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RESUMO

O presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Pratica Profissional
Supervisionada (Mdédulo Il), pertencente ao 3.° semestre do Mestrado em Educacgéo Pré-
Escolar da Escola Superior de Educacdo de Lisboa. Decorre da pratica realizada em
Jardim de Infancia, entre 25 de setembro de 2017 e 19 de janeiro de 2018.

Este relatério tem como principal objetivo descrever e refletir sobre o trabalho
desenvolvido no periodo de intervencdo em Jardim de Infancia, apresentando, de forma
fundamentada, todo o trabalho desenvolvido com um grupo de criancas com idades
compreendidas entre os trés e seis anos. Para além do jA mencionado, ser4 também
apresentada uma investigacdo desenvolvida no mesmo contexto, na qual € apresentado
todo o processo e consequente revisao da literatura, roteiro ético, analise e discussao dos
dados. A investigacdo advém de uma problematica identificada no grupo de criancas
envolvido na PPS I, relativa a dificuldade de comunicagdo oral do mesmo, sendo o
objetivo de estudo da investigagdo, o de compreender se o desenho contribui para o
desenvolvimento de competéncias de comunicagdo oral em idade pré-escolar. No ultimo
capitulo, é realizada uma andlise ao percurso feito nos dois modulos da Pratica

Profissional Supervisionada, em contextos de Creche e Jardim de Infancia.

Palavra-chave: Jardim de Infancia; investigacdo-acao; desenho; comunicacao oral.



ABSTRACT

This report is part of the Supervised Professional Practice module (module 11), belonging to
the 3rd semester of the Master's Degree in Pre-School Education on Lisbon Higher
Education School. It comes from the practice performed in kindergarten, between
September 25, 2017 and January 19, 2018. This report has one main objective, describe
and reflect on the work developed during the period of intervention in kindergarten,
presenting, in a grounded manner, all the work developed with a group of children
between the ages of three and six. In addition to the aforementioned, a research
developed in the same context will also be presented, which the whole process and
consequent literature review, ethical road map, analysis and discussion of data are
presented. The investigation comes from a problematic found in the group of children
involved in PPS II, regarding the difficulty of oral communication on the same one, being
the objective of study of the investigation, to realize if the design contributes to the
development of oral communication skills, in pre-school age. In the last chapter an
analysis is made of the course taken in the two modules of Supervised Professional

Practice, preschool and kindergarten.

Keywords: Kindergarten; action research; drawing; oral communication.
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INTRODUCAO

O presente relatério surge ho ambito da unidade curricular de Prética Profissional
Supervisionada, Mdédulo 11 (PPS 1), em contexto de Jardim de Infancia (JI), pertencente ao
3.° semestre do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacao de
Lisboa. Todos os dados que constam neste trabalho foram recolhidos e analisados entre
25 de setembro de 2017 e 19 de janeiro de 2018. Este relatério tem como principal
objetivo descrever e refletir sobre o trabalho desenvolvido no periodo de intervencdo em
JI, apresentando, de forma fundamentada, todo o trabalho desenvolvido com um grupo de
criangas com idades compreendidas entre os trés e seis anos.

A PPS Il foi composta por duas fases: uma primeira fase de observagéo, onde
iniciei a adaptacéo e a integracdo no contexto educativo; a segunda fase correspondeu a
uma efetiva intervencéo e participacdo ativa no quotidiano do JI. Para esta segunda fase,
foram delineadas algumas intencdes, apresentadas e justificadas no relatério, através das
guais me propus sustentar a minha pratica. Na intervencao, foi também realizada uma
investigacdo, baseada numa probleméatica decorrente da préatica e da revisdo da literatura
existente face a temdatica. Tendo em conta a problematica encontrada que advém da
dificuldade de comunicacdo oral do grupo de criangas envolvido na PPS Il, o objetivo
deste estudo de investigacdo consiste em compreender se o desenho contribui para o
desenvolvimento de competéncias de comunicagéo oral em idade pré-escolar.

O presente relatério divide-se em duas partes. A primeira parte contém trés
capitulos, sendo que, no primeiro, € apresentada a caracterizacdo para a agdo, focalizada
na observacdo realizada nas primeiras semanas de estagio, nas quais foi analisado o
meio envolvente, o contexto socioeducativo, a equipa educativa, o ambiente educativo, as
familias e o grupo de criangas. No segundo capitulo, é realizada a analise reflexiva de
toda a intervencdo, apresentando as intencdes para a acdo, a explicitacdo da sua
aplicacdo durante a PPS e os processos de avaliacdo utilizados durante a pratica, bem
como as conclusées da mesma. No terceiro e Ultimo capitulo da primeira parte, é
apresentada a investigacao em contexto de Jl, no qual é apresentado todo o processo e

consequente revisao da literatura, roteiro ético, andlise e discussao dos dados.



Na segunda parte, € realizada uma analise ao percurso feito nos dois modulos da
PPS, Creche e JI. Para concluir este relatério, sdo apresentadas as consideracoes finais,
onde se resumem as aprendizagens mais significativas neste periodo de formacado

académica.



PARTE |

|. Contextualizacéo

Neste ponto, sera realizada uma caracterizacdo reflexiva do contexto educativo
onde se realizou a PPS Il, com base na observacdo, nas conversas informais com a
equipa educativa e na analise documental da instituicdo. Sera também caracterizado o
meio, 0 contexto socioeducativo, a equipa educativa, o ambiente educativo, criancas e
familias.

Terei como objetivo manter o sigilo da instituicdo, assim como de todos os
elementos envolvidos na prépria, por isso ndo denominarei o seu nome, nem de qualquer

entidade ou pessoa envolvente na mesma.

1.1. Meio

A instituicdo onde se efetivou a Pratica Profissional Supervisionada I, situa-se
numa freguesia do concelho de Sintra. Trata-se de uma area com carateristicas urbanas.
Este local esta munido de servicos publicos basicos, como um mercado, correios,
esquadra da PSP, farmacia, mercearias, padarias e cafés. Em termos de transportes
publicos, esta zona € servida apenas por autocarros.

O JI em questédo esta inserido numa instituicdo com oferta educativa de 1° ciclo.
Segundo o Projeto Educativo (PE), no que diz respeito a heterogeneidade da sua génese,
diversidade cultural e socioeconémica, a maior parte das familias sdo originarias de
diversas regides do nosso pais, mas existe um numero significativo de alunos originarios
de outros paises, predominando os Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
(PALOP). A partir do ano letivo de 2006-2007, o agrupamento passou a integrar o estatuto

de Territério Educativo de Intervencg&o Prioritaria (TEIP).



1.2. Contexto socioeducativo

A instituicdo onde foi realizada a PPS Il € uma instituicdo pertencente a rede
publica. A mesma esta integrada hum agrupamento de escolas que inclui uma escola de
2.% e 3.° ciclos, dois Jardins de Infancia e duas escolas de 1.° ciclo. Através da
observacao direta, foi possivel perceber que sdo evidentes as tentativas de articulagao
entre as diferentes valéncias e instituicbes dentro do agrupamento, através da promocao
de visitas e atividades comuns realizadas regularmente.

Tendo em conta o PE, a missdo do agrupamento €, acima de tudo, educar. Para
que alcancem o0 objetivo, 0s intervenientes no processo educativo primam por assegurar
um processo de ensino e aprendizagem de qualidade, inclusivo, adaptado as
necessidades especificas dos seus alunos de modo a proporcionar: i) a formacao de
cidadados pro-ativos capazes de operarem mudancas; ii) 0 despoletar e o desenvolvimento
de todo o potencial que existe dentro de cada crianca/jovem; iii) a preparacéo para a vida
ativa desenvolvendo na crianca/jovem a autonomia e a responsabilidade e iv) as
condi¢cBes para que cada criangal/jovem se torne um adulto completo, capaz de gerir a sua
vida com consciéncia, responsabilidade, espirito critico e participativo, resumindo, um
adulto que contribua para o progresso da sociedade.

Tendo em conta a mesma a fonte, a visdo do agrupamento tem como divisa “uma
escola de todos para todos”, o que faz com que se mobilizem, de forma a proporcionarem
um ambiente acolhedor, formador, dinAmico, promotor e encorajador do potencial de cada
um e verdadeiramente respeitador do ambiente, da ecologia e da cidadania. Para que
tudo isto seja bem conseguido e alcangado, constituem-se como valores de referéncia, i)
a ética e a responsabilidade social, ii) espirito democratico, iii) envolvimento comunitério,
iv) multiculturalidade, v) atitude ambiental e ecoldgica, vi) inovacéo, vii) eficacia e viii)
eficiéncia.

Numa perspetiva de escola inclusiva, de rigor e exigéncia que se torne num motor
de cidadania, alicerce de uma vida social, emocional e intelectual que seja um todo
integrado e dindmico para todas as criancas e jovens, foram definidos para o PE os
seguintes principios orientadores: (I) a construcdo e a tomada de consciéncia da

identidade pessoal e social, (Il) a participacdo na vida civica de forma livre, responsavel,
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solidaria e critica, (lll) o respeito e a valorizacdo da diversidade dos individuos e dos
grupos quanto as suas pertencas e opcoes, (IV) a equidade social e (V) a promocéo dos
valores da disciplina, respeito muatuo, tolerancia, autonomia e esforco como elementos

essenciais na construcdo do conhecimento.

1.3. Equipa educativa

No que diz respeito a equipa educativa, tendo em conta o PE, o agrupamento
conta com 118 docentes, dos quais 15 estdo afetos ao grupo de educacao especial e 2 as
bibliotecas escolares. Tém 8 assistentes técnicos, 48 assistentes operacionais, 1
psicélogo/a, 1 técnico/a do servico social, 1 técnico/a de animacgdo cultural (com meio
horario), 1 técnico/a mediador, 1 docente do grupo de recrutamento 500 (codigo de
recrutamento), para 0 apoio na area da matematica e 1 docente do agrupamento 300
(codigo de recrutamento), para 0 apoio na area do portugués. No que concerne a
instituicdo, estdo colocados na mesma 4 educadores/as, com 3 assistentes operacionais
em Jl, 16 docentes de 1° ciclo, 6 de educacédo especial e 9 assistentes operacionais para
o 1° ciclo, sendo que na sala onde foi realizada a PPS Il estdo colocadas uma assistente
operacional e uma educadora.

No tempo em que decorreu a PPS I, foi possivel constatar que existe uma forte
articulagéo entre a equipa educativa da instituicdo, tanto na partilha de conhecimentos e

materiais, como na articulagdo de atividades conjuntas.
1.4. Ambiente educativo

1.4.1. Espaco/ materiais

Neste ponto do trabalho, sera realizada uma breve descricdo dos espacos fisicos
bem como alguns materiais existentes nos mesmos. Teremos em conta que € importante
conhecer 0s espagos e 0s materiais de cada instituicdo pois, tal como nos transmite
Portugal (2012), “a organizagdo do espago pode facilitar aprendizagens, criar desafios,

provocar a curiosidade, potenciar autonomia e relagdes interpessoais positivas” (p. 12).



A instituicdo onde foi realizada a PPS Il € composta por um edificio principal,
composto por salas de 1.° ciclo, uma sala de JI, trés salas especializadas para as criancas
com NEE, uma direcionada para o autismo, uma para a multideficiéncia e outra de
snoezelen, um refeitdrio, (comum ao JI e 1° ciclo), a sala de professores, a biblioteca e
ainda, uma reprografia. Agregado a este edificio, existem dois anexos pré-fabricados: um
deles contém uma sala de JI e cinco de 1.° ciclo; no outro anexo, encontram-se as
restantes duas salas de JI, sendo que numa delas foi realizada a PPS Il. Este anexo é
constituido por mais um escritério, uma copa (equipada com fogédo e lava-louca) e uma
sala da matemética (utilizada pelo Jl e pelo 1° ciclo), onde também se encontra um
espaco reservado as Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF) da instituicdo. No
espaco exterior, encontram-se dois campos de jogos, onde para 0S quais O acesso €
realizado através de degraus em cimento. Contém ainda dois pequenos espacos com
equipamentos de parque infantil, um deles com um escorrega e 0 outro com uma casa e
dois baloicos de chéao, individuais. Este espaco inclui ainda uma casa de arrumos, onde
se encontram os triciclos, utilizados regularmente pelo JI. O restante espago circundante é

amplo, com superficie empedrada.

1.4.2. Tempo

O horério de funcionamento do JI é das 9:00 horas as 15:00 horas. Visto ser um
horario reduzido para as familias que trabalham, a grande maioria recorre a amas € a
Centros de Atividades de Tempos Livres (CATL). Existe uma empresa particular que gere
0 ATL da escola, em que cerca de trés criangcas do grupo o frequentam diariamente, tanto
antes do inicio da hora letiva, como apds o término da mesma.

O acolhimento é realizado até cerca das 9:30 horas; ap6s 0 mesmo, é tempo de
atividades, até as 10:30 horas, altura em que tem lugar a hora da fruta (é pedido as
familias que tragam uma peca de fruta todos os dias, para a pausa da manha). Depois da
pausa, é tempo de brincadeira e jogos livres, até as 11:30 horas, hora em que se realiza a
higiene para a hora do almoco, a que se segue a hora de brincadeira no espacgo exterior.

Por volta das 13:30 horas, regressa-se a sala de atividades. Nesta parte da tarde,



aproveita-se para terminar trabalhos iniciados e, posteriormente, € tempo de escolhas
livres, onde as criancas podem brincar, jogar, pintar, desenhar... No entanto, estes
horarios ndo séo rigidos nem sempre iguais, sendo que a rotina € adaptada diariamente,
tendo em vista o bem-estar do grupo de criancas. A rotina ndo deve ser estanque, mas
deve fazer parte da organizacdo diaria de qualquer instituicdo, pois esta faz com que as
criangas consigam antecipar acontecimentos futuros, proporcionando-lhes uma sequéncia

de acontecimentos pelas quais se podem guiar (Hohmann & Weikart, 2009).

1.4.3. Familias

Segundo Costa, (citado por Ferreira, 2004), a familia € um espaco social onde as
criancas vivem e viveram de forma intensa e continua. E um espaco onde a crianca
partilha recursos, experiéncias e onde se formam disposicbes, projetos, praticas
quotidianas e estratégias de vida.

Tendo em conta o PE, a generalidade dos alunos do agrupamento € proveniente
de um meio socioecondmico bastante carenciado e, em alguns casos, fazem parte de
agregados familiares desestruturados que desvalorizam a cultura escolar. Tendo em
conta a mesma fonte, o0 acompanhamento pelos encarregados de educagdo na vida
escolar € mais notério e efetivo ao nivel do pré-escolar e do 1.° ciclo, vindo
tendencialmente a diminuir, & medida que a idade das criangas vai aumentando.

Perante as conversas informais com a equipa educativa e as familias, foi possivel
obter informagBes sobre o nivel de escolaridade das familias (pai e mae), as suas
profissdes e respetiva situacdo de emprego. Das 21 familias, ndo foi possivel obter
qgualquer informacgéo relativamente a uma familia. Em relagdo as habilitagfes literarias,
trés mées sao licenciadas, 11 das familias tem escolaridade até ao 9.° ano, sendo que um
dos agregados tem 0 1 ° e 2 ° anos de escolaridade. Sobre as profissbes dos familiares
das criancas, foi possivel recolher informacdo sobre seis pais e doze maes. Esta
informacéo torna-se relevante para mim como futura educadora, pois uma das formas de
conseguir envolver as familias nas atividades educativas é recorrer as suas atividades
profissionais e/ou a sua formacao, dando-lhes importancia e valor na vida educativa dos

filnhos. Tendo em conta a situacdo de emprego, cinco maes e dois pais estdo



desempregados, duas maes sdo domésticas e um pai é reformado. Para informacéo mais

detalhada sobre a situacéo profissional das familias, cf. Anexo A.

1.4.4. Criancas

O grupo com que foi realizada a PPS Il é constituido por vinte e uma criangas,
sendo que catorze sé@o do sexo masculino e sete do sexo feminino. Cerca de metade do
grupo estd com a educadora desde o ano passado, a outra metade entrou na instituicao
no presente ano letivo. As criancas que deram entrada no grupo este ano, vém de casa
das familias, ou seja, nunca frequentaram uma instituicao.

De um modo geral, o grupo € sociavel entre si e com a equipa educativa, mas
através das observacdes realizadas ao grupo de criangas verificaram-se algumas
fragilidades no mesmo, tais como, pouca cooperacdo entre as criancas, dificuldade nos
momentos de reunido de grupo, sendo que algumas das criancas se inibem de comunicar
em grupo. Esta inibicdo ndo se verifica s6 na comunicacdo com as criangas do grupo,
como também com os adultos existentes na sala. O grupo tem ainda grande dificuldade
no cumprimento das regras, dificuldade esta inerente a faixa etaria e devido ao facto de
grande parte do grupo estar, pela primeira vez, numa instituicao.

No grupo, existe uma crianga com Necessidades Educativas Especiais (NEE),
portadora de uma perturbacdo do espectro de autismo com grande necessidade de apoio
permanente em todas as atividades diarias. Esta crianga ndo consegue comunicar de
forma audivel, ainda ndo tem o controle dos esfincteres, néo realiza a alimentagdo nem a
higiene sozinha, ou seja, necessita da presenca permanente de um adulto para atender
as suas necessidades basicas e promover uma interagdo com 0s outros € com 0 meio, de
forma a estimular todos os seus sentidos, com o intuito de atingir algum nivel de

autonomia.



Il. Analise reflexiva da intervencéo em Jli

Neste ponto, irei enunciar e refletir sobre as intencdes definidas para a PPS Il. As
mesmas foram definidas ap6s uma andlise cuidada e reflexiva do contexto socioeducativo
onde realizei a pratica, de forma a poder potencializar aprendizagens e tendo em conta as
caracteristicas do grupo, para poder atender aos interesses e dificuldades do mesmo.

Assim, comego por identificar e fundamentar as intencdes educativas que
orientaram a minha intervengdo que, como ja referi, tiveram em conta as caracteristicas
do grupo e também as intencionalidades promovidas pela instituicdo e pela equipa de
sala. Neste sentido, as inten¢cdes por mim apresentadas vao ao encontro das definidas
pela educadora cooperante, com o intuito de proporcionar uma continuidade do que ja
tinha sido desenvolvido e para que a mesma lhes possa dar seguimento, apés o término
da PPS Il. ApGs esta exposicao, apresentarei 0s objetivos e estratégias utilizadas para

atingir as intencdes por mim definidas.

2.1. IntengOes para a agéo

Tendo em conta o periodo de tempo da PPS, a primeira intencdo que defini para
este grupo de criancas foi: ) construir uma relagdo afetiva e de confianga, através do
cuidado. Na minha perspetiva, cuidar é respeitar, estimar, reconhecer o valor do outro.
N&o se pode educar, como nos refere Caldwell (2005), sem prestar cuidados e protecao,
assim como ndo se pode prestar cuidados corretos e prote¢do durante os primeiros anos
de vida sem, ao mesmo tempo, educar. De acordo com Nornberg (2009), a partir do
cuidado, é possivel a aproximacdo de uma compreensdo acerca do modo como se
organiza e vive o ser humano, sendo a preocupacdo, diligéncia, carinho, zelo e
responsabilidade, termos que caracterizam a noc¢do de cuidado.

Outra das minhas intengdes foi Il) promoc¢édo da autonomia. Defendo que uma
sala de Jardim de Infancia deve ser organizada por diferentes areas e que as mesmas
sejam delimitadas para que a crianga consiga distinguir os limites de cada uma. Essa

delimitacdo contribui para a organizacdo do espaco, favorecendo a sua utilizacdo
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auténoma e contribuindo para que as criangas construam mentalmente o espaco. O
espaco deve poder ser utilizado de forma livre e autébnoma.

Para além da promocdo da autonomia e segundo Portugal (2012), um ambiente
bem organizado, onde objetos estimulantes estdo acessiveis e onde ha uma variedade de
escolha e desafios visuais, tateis e motores que chamam a atencado da criancga, encoraja a
curiosidade, a exploracdo, e permite que cada crianca estabeleca uma relacdo com o
mundo ao seu proprio ritmo. Tendo isto em conta, outra das minhas intencdes foi Ill)
promocdo de aprendizagens através da exploracdo do meio, orientando a minha acao
de forma responsiva, ndo restritiva, dando liberdade e autonomia para a exploracdo do
meio.

A quarta intencdo que pretendi promover foi IV) estimular a aquisicdo da
linguagem através da promocao das interacdes em grande, pequeno grupo e entre
pares. Esta intencdo deriva do facto de grande parte do grupo estar, pela primeira vez, no
ambiente educativo e que, talvez por essa razao, tenha a linguagem oral ainda pouco
desenvolvida.

As minhas inten¢des ndo passaram apenas por ter em conta o grupo de criancgas,
mas sim tudo o que as envolve: as familias e a comunidade escolar fazem parte do
contexto em que as criancas estdo inseridas, exercendo influéncia sobre as mesmas.
Neste sentido, defini também intenc¢des para a familia e equipa educativa. Conforme Lino
(2013), a crianca € ativa e competente na construgdo do seu conhecimento, no ambito de
uma rede de interagfes e relacdes que estabelece com o outro, com quem interage na
escola, familia e comunidade. Todo o conhecimento emerge de uma constru¢éo pessoal e
social, onde a crianga tem um papel ativo na sua socializagdo com o grupo de pares e
com os adultos. A minha principal intencdo com as familias foi de as envolver num
trabalho conjunto em prol das necessidades das criancas, V) promovendo um trabalho
colaborativo com as familias, tendo em conta, o contexto familiar em que estava
inserida, as especificidades e caracteristicas de cada familia. Para que isto acontecesse
tentei VI) criar uma relacdo positiva e de confianca com as familias. Como nos refere
Siraj-Blatchford (2004), “a forma como reagimos aos pais merece a mesma atencéo e

dedicagdo que o trabalho com as criangas” (p.15).
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De forma a poder construir um conhecimento consistente durante a minha pratica,
considerei as orientacbes da equipa educativa, respeitando as suas praticas e
experiéncias, adaptando-me ao seu modo de trabalho, integrando-me e planeando
atividades que fossem ao encontro ndo sé dos interesses e necessidades das criangas,
mas também do trabalho elaborado pelas mesmas, desde o inicio do ano letivo. Posto
isto, a minha intencdo para com a equipa educativa foi VII) desenvolver a construcéo de
um espirito de equipa onde se desenvolvam interagdes positivas entre os varios
elementos que a compdem, de modo a favorecer um ambiente educativo de

gualidade.

2.2. Explicitacdo do processo de intervencao da PPS Il em JlI

Tendo em conta a observacdo realizada ao grupo de criangas e as conversas
informais com a equipa educativa, foi possivel definir as intengBes anteriormente
apresentadas, com vista a uma construcdo de acdo pedagogica de qualidade, que fosse
ao encontro das necessidades e interesses do grupo de criangas e que, de alguma forma,
seguisse o plano tragado pela equipa educativa desde o inicio do ano letivo.

Para melhor orientar a minha acdo, ap0s a observagdo do contexto onde eu
estava inserida e apos refletir sobre o que observei, tive de realizar uma planificagéo de
atividades que conseguisse responder as intengfes por mim definidas e que fosse ao
encontro dos interesses das criancas. Segundo Sousa (2003), uma programacao
educativa assemelha-se a um plano de batalha: os pontos estratégicos a conquistar, sdo
0Ss objetivos e metas a atingir; as estratégias e taticas sdo os métodos e as técnicas com
que se efetuam as atividades educativas; as lutas a desenvolver para conquistar aqueles
objetivos sdo as atividades e vivéncias educacionais; a avaliacdo correspondera a
observacdo do desenrolar da batalha; e a reformulacdo e a recuperacdo educativas
correspondem ao reforco com as forcas de reserva. Tendo em conta esta perspetiva, o
planeamento ou a programacgao do ambiente educativo devera ser construido com vista a
criancas especificas de um grupo e ano letivo especifico, naquela sala e instituicao

especifica. E necesséario conhecer aprofundadamente o grupo de criancas, ndo sé as
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suas capacidades, mas as dificuldades e necessidades, para que os objetivos visassem a
superacdo dos mesmos e a satisfacdo destas necessidades, conjugando técnicas e
métodos educativos.

Antes de iniciarmos qualquer planeamento curricular de grupo, devemos recolher
algumas informacd@es junto da instituicdo para a qual vamos intervir, de forma a permitir a
organizacdo das estratégias mais adequadas. Devemos ter em conta as caracteristicas
do meio em que a instituicdo esta inserida, as regras pelas quais nos temos de reger, as
planificagcdes da instituicdo, legislacdo, normas e regulamentos de funcionamento da
mesma, bem como as caracteristicas da prépria instituicdo escolar, as caracteristicas
arquitetdnicas, espacos disponiveis, salas, equipamentos e materiais. Devemos ter
também informacdes sobre os recursos humanos da instituicado, bem como outro tipo de
informac0des, a saber: as caracteristicas do grupo de criangas (namero, idades, as suas
capacidades, dificuldades e necessidades), assim como o seu meio familiar,
socioecondmico e cultural, as suas atitudes especificas, interesses, motivacdes,
antecedentes escolares.

Ap6s a recolha de informacdo, devemos realizar uma avaliagdo inicial do
desenvolvimento de cada crianga, para que se consiga fazer um diagnostico inicial das
capacidades e necessidades das mesmas, de forma a construir um perfil de
desenvolvimento de cada uma. E esta avaliagdo que nos vai ajudar a estabelecer os
objetivos programaticos e as estratégias a utilizar. Nas planificagbes, devera ficar
mencionado quando se realizam as avaliagfes sistematicas, pois estas servirdo para
verificar se 0s objetivos tracados no plano estdo, ou ndo, a ter melhorias. De forma a
conhecer melhor o grupo de criangas com que realizei a pratica, a ter dados para realizar
uma planificagdo com vista nas necessidades e interesses das criangas e de forma a
poder avaliar se os objetivos tracados por mim sofreram ou ndo alguma evolucéo, realizei
uma avaliacao inicial do grupo. A avaliacdo foi realizada através da observacéo direta,
com o recurso a uma grelha de observagéo (cf. Anexo B). Construi quatro indicadores: i)
socializacao; ii) comunicacao; iii) a participacdo na sala e iv) a autonomia. De uma forma
geral, no indicador da socializacdo, existem 4 criangas com alguma inibicdo neste aspeto,
tanto ao nivel dos colegas, como no contacto com a equipa educativa, mantendo-se

isoladas ou a espera que alguém comunique com elas. Ao nivel da comunicacéo, 8
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criancas apresentam défice a nivel da construcéo frasica e ou em termos de transmissao
de acontecimentos do passado. Duas dessas criancas nao evidenciaram qualquer tipo de
comunicacgdo oral, sendo uma delas a crian¢ca com autismo. Perante a participacdo na
sala, € um grupo que responde de forma positiva as atividades propostas, sendo que no
cumprimento das regras de sociabilizacdo e na utilizacdo dos materiais nos respetivos
lugares, pouco mais de metade do grupo cumpre positivamente. Em relagdo a autonomia
na higiene, apenas a crianca com NEE ndo o executa. Na alimentag&o, metade do grupo
€ completamente autébnomo, sendo que na arrumacdo dos materiais nos respetivos
lugares, apenas 8 criangas o fazem com alguma autonomia.

Como futura educadora, deverei ser capaz de realizar uma avaliagdo reflexiva e
sensivel, observando, registando e documentando o que as criancas fazem, dizem e
aprendem. Tendo isto em conta, foram realizadas reflexdes semanais sobre a préatica
pedagdgica realizada, com o intuito de melhorar a mesma (cf. Anexo C). Para ajudar nas
reflexdes semanais, foram realizadas notas de campo (cf. Anexo D), com registos sobre
as interagbes e comunicagfes das criangas e registos das atividades diarias realizadas
pelo grupo, tanto as orientadas por mim, como as orientadas pela educadora cooperante
(cf. Anexo E).

As éareas de contetdo incluidas nas planificacdes referem as areas educativas
gue poderdo proporcionar as criangas uma evolugdo, a qual lhes permita atingir os
objetivos propostos, como a satisfacdo das suas necessidades. Devemos planear e
organizar estratégias programaticas de forma a articular e tirar maior eficacia das
atividades propostas, tal como apresentado nas OrientagBes Curriculares para Educacao
Pré-Escolares (OCEPE),

O desenvolvimento da crianca processa-se como um todo, em que as dimensfes
cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam e atuam em
conjunto. Também a sua aprendizagem se realiza de forma prépria, assumindo
uma configuragdo holistica, tanto na atribuicdo de sentidos em relagdo ao mundo
gque a rodeia, como na compreensao das relacdes que estabelece com os outros e

na construgao da sua identidade. (Silva et.al, 2016, p.10)
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As atividades planificadas e realizadas nunca foram impostas ao grupo, tiveram
sempre em conta a disponibilidade e vontade do mesmo, algumas vezes foram alteradas,
assim como as rotinas que ndo sdo estanques. Tive sempre em consideracdo o
atendimento as necessidades de cada crianca, tal como as alteracdes necessarias as
rotinas que, por vezes, tém que acontecer por necessidade da instituicao.

Apés a avaliacao inicial, a planificacdo e a concretizagdo, € 0 momento em que se
comeca a refletir sobre a prética. A reflexdo ndo deve ser feita sozinha, mas sim com as
criangas, as familias e todos os intervenientes no processo educativo. Através da
comunicacdo e da interligacdo de todos o0s intervenientes, conseguiremos uma
organizacao de aprendizagem democratica, onde as vontades e as opiniées de todos sao
tidas em conta. As avaliagdes de cada atividade foram realizadas através de observacéo,
fotografias e notas de campo elaboradas em conversas informais com as criancas e com
a equipa educativa, inseridas em todas as planificagdes (cf. Anexo F).

O planeamento permite ao/a educador/a de infancia organizar a sua pratica; por
sua vez, a reflexdo permite avalid-la e melhord-la. O planeamento baseado nas
avaliacdes iniciais pode n&o gerar os beneficios e evolugbes esperadas, necessitando de
adaptacbes e modificacdes, fruto das reflexfes e avaliagdes que se vao realizando sobre

a prética.

2.3. A avaliacao

Todas as planificagbes foram criadas a pensar nas e para as criangas daquele
grupo especifico. O principal objetivo foi sempre o de ir ao encontro dos interesses do
grupo, promovendo e estimulando o interesse de cada um, para chegar a um bem-estar
comum. A planificagdo, é sem davida, um instrumento de organizacédo de trabalho, mas, a
observacdo e a reflexdo sdo, a meu ver, os instrumentos base para uma boa pratica
profissional, pois s@o eles que nos ajudam a avaliar o nosso desempenho, a adaptar os
nossos procedimentos, a criar e a melhorar estratégias de realizacdo e a melhorar e
crescer como profissionais. A planificacdo s6 deve surgir apés uma boa observacédo e

posterior reflexdo do que observamos. E isto que nos vai fazer avaliar o contexto em que
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vamos intervir, para podermos planificar em funcdo desse mesmo contexto, podendo
responder e atender as necessidades do mesmo.

Apébs a fase de adaptacdo e observacdao, tive de delinear intencdes para a minha
pratica e definir objetivos, mencionados anteriormente. Estes foram fundamentais para a
concretizacdo de uma pratica educativa de qualidade. Nem sempre é possivel realizar
tudo a que nos propomos, principalmente quando a gestdo do contexto ndo € da nossa
responsabilidade e quando dependemos de uma realidade de trabalho j& existente e
continua. Mas é aqui que tem de entrar a capacidade de reflexdo e adequacao do que foi
previsto, para o que é possivel de se concretizar, reajustando as nossas planificacdes as
particularidades do contexto e a cada momento.

Para verificar se as minhas intengdes, rotinas e atividades concretizadas tiveram
impacto positivo no grupo de criangas, realizei a avaliagcdo final da mesma forma que a
inicial, para poder fazer uma comparacao evolutiva. Desta forma, ao nivel da socializacao,
neste momento, verifica-se apenas uma crianca que se isola frequentemente dos colegas;
€ uma crianca que ficou em situagéo condicional: ao nivel cognitivo, sobressai em relacao
as restantes criangas do grupo, o que me leva a pensar se a mesma se deve isolar por
ndo encontrar pontos de interesses comuns com as restantes criangas. O resto do grupo
demonstrou uma grande evolugéo, sendo que, no final da PPS Il, apenas duas criancas
se relacionam unicamente com os adultos da equipa educativa de sala, ndo mantendo
gualguer contacto com os outros adultos da instituicdo. Ao nivel da comunicacao, também
existiu uma grande evolugdo, tendo em conta que, no final da PPS Il, apenas dois
elementos tém dificuldades ao nivel da construcdo frasica e apenas uma raramente
comunica acontecimentos do passado. Dos dois elementos que ndo comunicavam de
forma falada, apenas a crianca com autismo mantém esta dificuldade, sendo que a outra
crianca, através de uma atencdo especial por parte do adulto com quem esta, comunica
num tom muito baixo, fruto de muita estimulacdo, através de dialogos em grupo e
individualmente e interacdes diretas e diarias nos tempos de brincadeira. Tendo em conta
a participacao na sala, o grupo continuou a responder muito positivamente as atividades
propostas, sendo que no cumprimento das regras de socializacdo, duas criancas
continuavam a demonstrar dificuldade na compreensdo das mesmas. Na utilizacdo dos

materiais nos respetivos lugares, todo o grupo conseguia, no final da PPS I, responder de
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forma positiva; esta evolucdo deve-se principalmente ao facto de, aguando da realizacéo
da avaliacdo inicial, mais de metade do grupo era novo na instituicdo e ainda nédo
compreendiam as normas de utilizacdo da mesma. Em relacdo a autonomia na higiene,
apenas a criangca com NEE continuava, no final da préatica, a ndo conseguir corresponder.
Na alimentacdo, constatei que apenas quatro criangas ainda necessitavam de apoio e,
tendo em conta a arrumacao dos materiais nos respetivos lugares, a evolucdo néo foi
muito evidente. A tabela de registo das observacbes da avaliacdo final pode ser
consultada no Anexo G. Para além desta avaliagdo de comportamentos e competéncias
globais, realizei ainda a avaliacdo de uma das criangcas do grupo, escolhida em conjunto
com a educadora cooperante, de forma a ter contacto com a metodologia de avaliacdo
através de um portefélio. Este documento encontra-se, na integra, no Anexo H do
presente relatério.
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lll. Investigacdo em Jl

Neste capitulo, sera exposto um estudo investigativo desenvolvido em contexto de
JI no &mbito da PPS II.

3.1. Identificagdo e fundamentacé&o da problematica

No inicio da PPS Il, foi realizado um tempo de observacdo, o qual serviu para
caracterizar o contexto, bem como para me aperceber de algumas das fragilidades e
competéncias do grupo em que fui inserida. As mesmas ja foram referidas anteriormente
na caracterizagdo do contexto, mas importa salientar a fragilidade que a mim me
despertou maior interesse e preocupacédo, que foi o facto de algumas das criangas se
inibirem em comunicar em grande grupo e com os adultos da sala. Sendo a comunicacdo
oral “(...) central na comunicagdo com os outros, na aprendizagem e na exploragéo e
desenvolvimento do pensamento, permitindo avangos cognitivos importantes” (Silva et. al,
2016, p.60), e sendo esta uma fragilidade do grupo, tentei perceber em que atividades
diarias poderia intervir de forma a potencializar momentos de comunicagéo oral com as
criancas do grupo, em que elas se sentissem motivadas e seguras de si para o fazer.
Segundo as mesmas autoras (Silva et. al, 2016), a linguagem oral depende do interesse
em comunicar. Perante as observacdes e intervencdes realizadas, apercebi-me que as
criangas do grupo tinham mais disposicdo e motivagdo para falar aquando da utilizagdo
de algo que lhes pertencia, particularmente dos trabalhos realizados por eles. Ao contrario
do que acontecia nas reunides de grupo ou nas abordagens individuais na hora do
acolhimento, ap0s a realizagdo de desenhos, eu conseguia que cada crianca do grupo
conversasse comigo sobre o que desenhou.

Face ao exposto, realizei uma investigacdo que considerou uma amostra de 16
criangas, de um grupo constituido por 21 criangas, com idades compreendidas entre 0s
trés anos e os cinco anos. Devido a ndo comparéncia regular na instituicao e devido a um
dos casos ter NEE que inviabilizavam a recolha de dados, dadas as suas dificuldades na
comunicacgdo oral, a amostra ndao contemplou a totalidade do grupo de criancas. Trata-se

de um grupo muito ativo, que responde muito positivamente as atividades propostas, mas
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que tem como principal fragilidade a comunicacéo oral, tanto ao nivel individual (entre
pares), como em grande grupo; ndo considero que seja uma fragilidade ao nivel de
producdo ou dic¢do oral, mas sim de seguran¢ca ha comunicacdo, pois sao criangas que
quando comunicam oralmente, na sua maioria, fazem-no corretamente. Perante esta
informacéo geral decorrente da observacao continua do grupo, interessa compreender se
através da realizacdo de desenhos, se consegue alguma alteragcdo na comunicacgéo oral
do grupo. Tendo em conta esta contextualizacdo, defini como principal objetivo de
estudo, perceber se o desenho contribui para o desenvolvimento de competéncias
de comunicacdao oral, em idade pré-escolar. Esta problematica foi definida apds alguns
dialogos com a educadora cooperante e a supervisora institucional, de modo a que fosse
ao encontro das necessidades e interesses de todos os intervenientes incluidos. Foi
principalmente fruto da reflexdo que fui fazendo em relacdo ao que observava na pratica,
que surge esta problematica, pois segundo Dewey (1976) é na capacidade de refletir que
reside o reconhecimento dos problemas e, consequentemente, emerge o “pensamento

reflexivo”.

3.2. Reviséo da literatura sobre a problematica

O desenho é uma das mais antigas manifestagfes expressivas do ser humano que
se conhece. (...) H4 desenhos de pessoas e animais, efectuados por homens do
paleolitico e neolitico em paredes e cavernas, que nos espantam pelas suas
gualidades expressivas. Tanto eles como as crian¢as de hoje ndo se preocupavam
com a perfeigdo técnica mas com a representacdo expressiva, a sua tendéncia é
mais de uma linguagem expressiva de sentimentos e pensamentos do que para a

representacao do real. (Sousa, 2003, p.193)

Tendo em conta as palavras de Sousa (2003), o desenho sempre foi considerado
como uma fonte de criacdo artistica ou de comunicacdo, através da qual se pode
exteriorizar por meio do tracado, a imagem mental que se possui. Até ao século XVI, o

desenho esteve quase sempre ao servico de outra técnica plastica, como a pintura, a
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escultura ou a arquitetura. Segundo Sousa (2003), terd sido Durer um dos primeiros a
conceder consideracdes de primeiro plano ao desenho, através de pena e tinta preta,
lapis e carvao, iniciou a criacdo de obras apenas desenhadas. Um século mais tarde, foi
Rembrandt que ficou famoso neste dominio com os seus desenhos. Tal como a
mentalidade dos artistas se modificaram, a atitude dos adultos perante o desenho da
crianca também foi modificada ao longo das diferentes épocas.

Ainda de acordo com o que é afirmado por Sousa (2003), um dos percursores do
desenho livre é Pestalozzi; no entanto, dado que somente no final da sua vida é que este
autor defendeu a plena liberdade de expressédo, foi Froebel, o criador dos Jardins de
Infancia que seguiu e desenvolveu as suas ideias pedagogicas. Defendeu que a crianca
se torna melhor quando aprende através da atividade ludica e foi o primeiro pedagogo a
introduzir o desenho livre na escola. O mesmo autor defendia que a educacéo se deveria
basear nas experiéncias sensoriais e nas aprendizagens, através da manipulacdo de
objetos e materiais e, ainda, que a aquisicdo de saberes deveria ser efetuada através do
aperfeicoamento livre e da espontaneidade e ndo pela imitagéo ou copia. Foi Franz Cizec,
que ficou conhecido como o “pai da arte infantil”, pois foi ele que, ao observar desenhos
de criangas de contextos diferentes, percebeu que existiam tragcos em comum entre eles.
No inicio do século XX, na altura em que se inicia o estudo sistematico e cientifico da
psicologia da crianca, Claparede inicia também o estudo do desenho da crianga, de forma
a estudar e entender os seus modos de pensar e sentir. Nesta altura, os professores
continuavam a insistir na representacéo do real visual, sendo o desenho, na maior parte
das vezes, direcionado para a cépia de modelos, ou seja, um desenho era apreciado pela
sua aproximagdo ao real. Verificou-se uma sobrevalorizagdo da crianga como artista,
realizando-se exposi¢cdes e concursos de desenho. Apenas com o0s estudos sobre a
evolucdo do desenho, se comega a compreender que 0S mesmos ndo sdo respostas
artisticas, mas reflexos de sentimentos e pensamentos das criangas.

Para Duquet (s.d., citado por Cardoso & Valsassina, 1988), “a crianga quando
desenha reproduz o seu modelo interno e ainda as impressdes que vive através dos
tracos ou formas que executa” (p.82). Tendo em conta 0s mesmos autores, é ao desenhar

que a crianca expde o gue sabe sobre determinado assunto, assumindo, com o passar do
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tempo, uma intencéo para o fazer. Segundo os mesmos autores, a crianca, através do
desenho, transmite sentimentos, desejos, fantasias e emocdes.

O desenho é a técnica, dentro das expressdes plasticas, que mais se destaca,
pois “qualquer crianca, perante um papel e um lapis, um quadro e um pau de giz, um
carvao e uma superficie, sente o desejo irresistivel de pegar num destes objetos e efetuar
riscos sobre o outro” (Sousa, 2003, p.195).

Segundo Silva et. al (2016), as exploracdes e os diadlogos realizados sobre
diferentes representagdes visuais, constituem meios para desenvolver a expressividade e
o sentido critico. Os mesmos afirmam, que o dialogo que se pode criar com a crianca
perante uma representacao visual leva-a a descrever, analisar e refletir sobre o que olha e
vé. Desta forma, ao longo deste percurso visual que inter-relaciona o “falar sobre as
imagens” e os “modos de ver as imagens”, a crianga enriquece 0 seu imaginario, aprende
novos saberes, integra-os no que ja sabe, e experimenta criar novas imagens (...)” (Silva
et. al, 2016, p.49). Para que se afirme o dialogo referido, a crianca deve ter adquirido ou
estar no processo de aquisicdo da linguagem. Segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008),
esta aquisicao trata-se de um processo complexo, que se desenvolve de forma holistica e
articulada, no qual se distinguem alguns dominios que se interrelacionam, como o
desenvolvimento fonolégico que transmite a capacidade para discriminar e articular os
sons da lingua, o desenvolvimento semantico, que diz respeito ao conhecimento e ao uso
do significado das palavras e interpretacdo das frases, o desenvolvimento sintatico,
referente ao dominio das regras de organizacdo das palavras em frases e o
desenvolvimento pragmatico sobre a aquisi¢do das regras de uso da lingua. Em todos
estes dominios, existem duas grandes vertentes indissociaveis do processo: a primeira é
a capacidade de receber e compreender a mensagem que advém da capacidade de
saber ouvir; a segunda é a capacidade de produzir enunciados linguisticos, que implica o

dominio das regras anteriormente expressas.

O acto comunicativo implica a troca de mensagens, o que exige um foco comum de
atencdo e a cooperacdo na partilha de significados. A eficacia da comunicacao
depende de haver algo a comunicar, alguém com quem comunicar € um meio

através do qual se comunique. E também determinante o contexto social em que a
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comunicagdo tem lugar. A medida que a crianca se desenvolve, as formas de
comunicacgao tornam-se cada vez mais sofisticadas (Sim-Sim, Silva & Nunes 2008,
p.31).

Tendo em conta as autoras Sim-Sim, Silva e Nunes (2008), o ato comunicativo é
um processo dinamico, natural e espontédneo que necessita de, pelo menos, duas
pessoas. Sendo que as capacidades para comunicar nascem, naturalmente, com a
crianga, a mesma, necessita desde o nascimento de se envolver em interagdes sociais,
de forma a estar exposta a comunicagdo verbal, porque “subjacente ao prazer de
comunicar existe uma motivagao intrinseca para interagir’ (p.31). Inicialmente, as criancas
baseiam-se nas rotinas em que vivem, ou seja, sdo pouco diversificadas e € com o
contacto com outros contextos e interlocutores que vai evoluindo e contribuindo para o
desenvolvimento das respetivas competéncias comunicativas. O adulto tem um papel
crucial para o sentido de controlo e de bem-estar emocional que proporciona a crianca,
para além do desenvolvimento social, cognitivo e linguistico, “a responsividade dos
adultos as tentativas comunicativas das criangas, e a qualidade das interacgbes
estabelecidas entre ambos, desempenham um papel vital no desenvolvimento das
capacidades comunicativas” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.33). O papel do adulto é
também fundamental para o processo de desenvolvimento da consciéncia da fungéo
simbdlica da comunicacgéo e uso da comunicagao verbal em diversos contextos e funcdes.
Ainda segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008), existem dois tipos de fatores que
contribuem e influenciam para o desenvolvimento das competéncias comunicativas: as
capacidades naturais da crianga e o contexto fisico e social. As capacidades naturais da
crianca abrangem as capacidades sensoriais, como a audicdo e visdo, neurolégicas,
motoras, cognitivas e socias e o contexto fisico e social, abrange as oportunidades de
interacdo com o0s outros. Através da interacdo verbal, as criancas aprendem sobre o
mundo, ao mesmo tempo que adquirem e desenvolvem os varios dominios da lingua,
sendo para isto fundamental a criagdo de ambientes ricos em “oportunidades onde elas
possam descrever, discutir, formular hipoteses e sinteses sobre o real que experimentam”
(Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.34).

21



Silva et. al, (2016), defendem que o “desenvolvimento da linguagem oral tem uma
importancia fundamental na educacdo pré-escolar” e que a mesma, “é¢ central na
comunicacdo com os outros, na aprendizagem e na exploracdo e desenvolvimento do
pensamento, permitindo avancos cognitivos importantes” (p.60). Assim, cabe ao/a
educador/a criar um clima de comunicagao em que a linguagem do mesmo, “constitua um
modelo para a interagdo e a aprendizagem das criangas” (Silva et. al., 2016, p.61),
alargando intencionalmente as situagdes de comunicacao, “em diferentes contextos, com
diversos interlocutores, conteldos e intengdes, que permitam as criancas dominar
progressivamente a comunicagdo como emissores e como recetores” (Silva et. al., 2016,
p.62).

3.3. Metodologia

Tendo em conta a natureza da investigacdo, esta caracteriza-se como qualitativa.
Segundo Bogdan e Biklen (1994), os dados recolhidos que sado designados por
qualitativos, estdo ricos em pormenores relativamente a pessoas, locais e conversas, de
complexo tratamento estatistico. As questdes a investigar sdo formuladas com objetivo de
investigar os fenbmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural. Tendo em
conta 0s mesmos autores, a investigacao qualitativa define-se como naturalista, direta e
descritiva, cujo objetivo é compreender e encontrar significados através de narrativas
verbais e de observacdes. Deste modo, pretendo responder a questdes de natureza
explicativa, com o objetivo de obter um produto final, proveniente de caracteristicas
interpretadas por mim em situagdes reais.

O método de investigacdo utilizado foi a Investigagdo Ac¢do (IA), porque tinha
como objetivo melhorar a minha préatica. Segundo Ponte (2002), a criagdo do termo
investigacdo-acao foi atribuida ao psicélogo social Kurt Lewin, na altura da Segunda
Guerra Mundial. O mesmo propunha a IA como uma sucesséao de ciclos envolvendo uma
descricdo de problemas existentes hum dado campo social, seguidos da elaboracdo de

um plano de acédo, da colocacdo desse plano em pratica e da respetiva avaliagdo, que
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poderia, por sua vez, dar origem a um novo plano de acdo mais aperfeicoado,
recomecando desse modo um novo ciclo de investigacao.

Para Coutinho et al. (2009), existem inimeras propostas de definicdo do conceito
de IA. Os mesmos destacam a IA como uma investigacdo participativa e colaborativa,
sendo que implica todos os intervenientes do processo, pratica e interventiva, no sentido
em que ndo se limita ao campo tedrico, mas intervém na realidade, ciclica, sendo que as
descobertas iniciais geram possibilidades de mudanca que dao continuidade aos ciclos
anteriores; os intervenientes, para além de procurarem melhores préticas, atuam como
agentes de mudanca, transformando-se a si proprios e auto avaliativa, pois todas as
modificacbes sdo alvo de constantes reflexbes e avaliagbes, de forma a adquirir novos
conhecimentos. Dando continuidade a Coutinho et al. (2009), existem trés modalidades
da IA, a técnica, a pratica e a critica. A técnica verifica-se quando o investigador € um
especialista externo, ou seja, alguém que propde a experimentacao de resultados de uma
investigacdo externa e o professor limita-se a colocé-la em prética, de forma a procurar
obter resultados prefixados. A IA prética visa a presenca de um investigador ativo e
autobnomo do professor, mas que trabalha em cooperagdo com o mesmo, ajudando-o a
articular as suas proprias preocupagdes, a planear a estratégia de mudanca, a detetar
problemas e a refletir sobre os resultados das mudangas efetuadas; por sua vez, a IA
critica ou emancipadora caracteriza-se por ter um investigador moderador do processo,
gue intervém na transformacgé&o do proprio processo, procura facilitar a implementacéo de
solu¢des que procuram a melhoria da a¢do. Perante estas trés modalidades e tendo em
conta a problemética encontrada, esta investigagdo assume-se como uma IA critica,
sendo que assumo um papel de investigadora moderadora e realizo a mesma de forma
colaborativa com o grupo, tanto de criangcas como com a equipa educativa.

A 1A contém um conjunto de fases observaveis, sao elas, a planificacdo, a acéo, a
observacao (avaliacdo) e a reflexdo (teorizacdo). Este processo ndo é estanque e nao
esta confinado a um Unico ciclo, pois em cada ciclo, desencadeiam-se novas experiéncias
de acao reflexiva, com vista a melhorias de resultados, sendo necessarios novos ciclos,

para reajustes na investigacdo do problema.
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3.4. Roteiro ético e metodoldgico

Durante toda a préatica profissional supervisionada, as questdes de ética
assumiram um papel primordial na minha conduta. Tais conceitos também foram
adotados durante todo o processo investigativo, constituindo uma prioridade em todos os
procedimentos, tanto com a equipa de sala, como com as familias e com as criancas.
Estes aspetos podem ser observados na tabela 1 (Tabela descritiva do roteiro
metodoldgico e ético), (pp. 25- 27 deste trabalho), onde sdo cruzados os principios éticos
definidos por Toméas (2011) e os compromissos éticos e profissionais definidas pela
Associagao Profissional de Educacéo de Infancia (APEI, 2011).
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Tabela 1 Cruzamento dos dez principios éticos e deontoldgicos do trabalho de investigagéo definidos por Tomas (2011),
com 0S compromissos éticos pessoais e profissionais definidos pela APEI (2011) e respetiva pratica pedagogica por mim
desenvolvida durante a intervengéo/ investigacéo

Principios éticos e
deontolégicos

(Tomas, 2011)

Pratica Pedagogica

Compromissos éticos pessoais e
profissionais (APEI, 2011)

1.0Objetivos do trabalho;

6.Planificacdo e definicdo dos

Todos os objetivos do trabalho foram integralmente explicitados, tanto
guanto discutidos para a sua elaboragdo com a equipa pedagdgica e
com as criangas. As abordagens sobre a investigacdo com ambos 0s

intervenientes permitiram definir diretrizes e contributos que me

- Encarar as suas func¢des educativas de
modo amplo e integrado, na atengdo a
crianga na sua globalidade e inserida no

seu contexto.

objetivos e métodos da | auxiliaram na construcdo e definicdo da problematica a investigar e )
] o ) . i - Promover a aprendizagem e a
investigagéo; atuar, de forma a ser precisa e ir ao encontro das necessidades e L )
] N . o ] socializagdo numa vida de grupo
interesses do grupo. Em relacdo as familias, explicitei a minha ) o ]
) . . " cooperada, estimulante, ludica, situada
intervengdo numa carta exposta no inicio da préatica, bem como em )
) ) ) S ] na comunidade e aberta ao mundo.
7.Consentimento informado; conversas informais individuais, que se realizaram durante todo o
processo. - Respeitar as familias e a sua estrutura,
valorizando a sua competéncia
educativa.
- Promover a participagdo e acolher os
contributos das familias, aceitando-as
como parceiras na agdo educativa.
2.Custos e beneficios; Os objetivos desta IA foram criados com e para o grupo onde realizei | - Responder com qualidade as
i ) a pratica pedagodgica supervisionada. Estes foram fruto das reflexdes | necessidades educativas das criangas,
9.Possivel impacto nas ) . N .
] que fui realizando, tanto durante a observacdo, como durante o | promovendo para isso todas as
criangas; . . . o ;
contacto direto com os intervenientes, correspondendo sempre aos | condigbes que estiverem ao seu
seus interesses e necessidades. Desta forma e tendo em conta a | alcance.
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avaliacdo que tenho realizado durante o processo a abordagem que
realizei, penso, que tal como é suposto no modelo de IA, o ciclo tera

continuidade.

- Cuidar da gestao da aproximagao e da

distdncia na relagdo educativa, no

respeito pela individualidade,
sentimentos e potencialidades de cada
crianga e na promocdo da autonomia

pessoal de cada uma.

3.Respeito pela privacidade e
confidencialidade;

Tendo em conta o respeito pela privacidade e confidencialidade de
todos os intervenientes desta investigagdo, as opg¢des que tomei
durante a minha pratica foi de sigilo total. O local da intervengéo
nunca € mencionado. Todas as fotografias capturadas sé&o
devidamente tratadas para que as caras, tanto dos adultos como das
criangas, figuem desfocadas. Este processo é efetuado em todas as

fotografias.

Em relagdo as notas de campo, sempre que € necessario fazer
referéncia a algum interveniente, sé@o identificados pelo primeiro
nome, ndo produzindo referéncia a apelidos, apenas realizo distingao

descritiva da funcdo do interveniente (se é crianga, se pertence a

equipa de sala, da instituicéo etc.).

- Garantir o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de cada

crianga.

4.DecisbGes acerca de quais as

criancas a envolver e a excluir;

Os objetivos que defini para esta investigacdo tiveram em conta,

como ja explicado nos pontos anteriores, 0s interesses e
necessidades de um grupo especifico, o grupo onde realizei a pratica
profissional supervisionada, posto isto ndo me fazia sentido excluir
alguma crianca, mas sim avaliar o comportamento global do grupo,
tendo sempre em conta a individualidade e especificidades de cada
elemento. Contudo, tendo em conta a inviabilidade de recolha de

dados para a investigacao, devido as faltas regulares na instituicdo

- Cuidar da gestao da aproximacgéo e da

distancia na relagdo educativa, no

respeito pela individualidade,
sentimentos e potencialidades de cada
crianca e na promo¢do da autonomia

pessoal de cada uma.
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de alguns elementos do grupo e devido as necessidades educativas
especiais de uma das criangas, a amostra foi redefinida para 16

criangas.

5.Fundamentos;

Todos os objetivos e metodologias por mim adotadas, planeadas e
planificadas inicialmente, ndo foram pensadas como estanques. Alias
nenhuma pratica educativa deve ser estanque, deve estar sempre em
consonancia com as reflexfes que fazemos da mesma. Deve ter em
conta as avaliagbes feitas em cada momento e sempre que
necessario adaptadas ou alteradas.

- Garantir que os interesses das criangas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais.

- Reequacionar a sua agdo de acordo

com 0s desafios emergentes,

perspetivando-os na  ecologia da

infancia.

8.Uso e relato das conclusoes;

No final da PPS |Il, realizarei o cruzamento de dados das

observacdes, com as notas de campo, com os registos fotograficos,
com a andlise dos desenhos das criancas e as conversas informais
com a equipa educativa e tendo em conta o reportério tedrico
analisarei e constatarei conclusdes desta

conseguido, as

investigacao.

10.Informacdo as criangcas e

adultos envolvidos.

Todo o processo para além de divulgado, discutido e refletido, foi
realizado de forma participativa e ativa por parte de todos os
intervenientes, o que implica um envolvimento informativo bastante

alargado, sem constrangimentos e de total transparéncia.

- Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na

equipa educativa, sem discriminages.

- Trabalhar em equipa, promovendo uma
relacdo de confianca, de cooperacdo e

uma pratica examinada.
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3.5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para a realizacdo da investigacdo, foram utilizadas algumas técnicas e
instrumentos de recolha de dados. A principal técnica foi a de observacao direta, dado
gue foi através desta e da reflexdo sobre a mesma que surgiu a problematica, foi esta que
conduziu todo o processo. Tendo em conta Bogdan e Biklen (1994), os investigadores
gualitativos costumam frequentar os locais de estudo, pois ddo importancia ao contexto,
tornando-se fundamental o método de observacéo, pois segundo 0s mesmos, as acdes
sdo melhor compreendidas quando observadas no seu ambiente. Esta permitiu-me ainda
perceber se as estratégias por mim implementadas estavam a ser bem-sucedidas ou se
necessitavam de restruturacdo. Realizei um trabalho colaborativo com a equipa educativa,
sendo a conversacdo uma fonte de informacao muito utilizada, pois foi através desta que
defini democraticamente a questdo a investigar. Por Ultimo, recorri & analise documental,
que me permitiu fundamentar a importancia da probleméatica e das minhas intervencoes,
respeitando os interesses do grupo e da instituicdo.

No que diz respeito aos instrumentos de recolha de dados, recorri a alguns
instrumentos de registos, como as notas de campo, o registo fotografico, o registo
audiovisual e os desenhos das criancas, bem como 0s seus registos. As notas de
campo permitiram-me registar as intera¢cdes e acontecimentos diarios durante todo o
processo. As mesmas, segundo Bogdan e Biklen (1994, p.150), sdo “o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha”. As
fotografias, os desenhos e o0s registos realizados permitiram-me cruzar os dados, de

forma a perceber e justificar se existia evolu¢do com a minha intervencao.

3.6. Planificagéo para acao

Tendo em conta os estudos prévios através da revisdo de literatura anteriormente
apresentada, criei um conjunto de propostas para realizar durante a PPS Il a fim de
realizar uma intervencdo face a problematica encontrada no contexto.

A principal estratégia adotada durante a PPS |l para a melhoria da problematica
apresentada, ou seja, para a melhoria da comunicacéo oral do grupo, foi a da utilizacdo
do desenho, como vinculo de obtencdo de seguranca para a comunicacdo oral. O

desenho ja era utilizado no contexto, por parte da educadora, quase diariamente. O
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mesmo era utilizado como registo de conteudos abordados, sendo os mesmos, na sua
maioria, muito direcionados e orientados pela educadora, de forma a verificar se os
conteudos foram bem assimilados. Sendo que o meu principal objetivo é perceber se o
desenho contribui para o desenvolvimento de competéncias de comunicacao oral, utilizei-
o de uma forma mais livre. Os desenhos analisados foram todos realizados de forma
orientada, pois advinham da continuidade de outras propostas; contudo, durante a
realizacdo dos mesmos, a minha intervencao foi sempre de espetadora, de forma a nao
influenciar a natureza dos mesmos.

Das atividades realizadas durante a PPS II, selecionei trés propostas de desenhos,
inseridas noutras atividades, para descrever e desmontar como as criangas do grupo
comunicam, apés a realizacdo dos mesmos. Realizei esta andlise, para perceber se
existia uma evolucdo na comunicacdo do grupo, tanto ao nivel da interacdo adulto-
crianca, como da interacdo entre pares e das abordagens em grande grupo. A avaliagdo
da evolucéo foi feita através da observacao diaria das rotinas e avaliada qualitativamente,
através da grelha de avaliacdo inicial (Anexo B) e final (Anexo G) apresentadas
anteriormente. O estudo desta evolucdo necessitaria de muito mais tempo de intervencao,
pois a alteracdo de comportamentos é algo gradual, na qual cada crian¢a necessita do
seu tempo, mas, ainda assim, realizar-se-4 a andlise dos dados obtidos até ao final da
PPSII.

A andlise dos dados foi realizada da seguinte forma; (i) contextualizagcdo da
proposta, descrevendo em que atividade foi inserida e se existiu ou ndo comunicacao
oral sobre o0 tema antes da realizacdo dos desenhos e (ii) andlise dos resultados,
avaliando os elementos dos desenhos, contrastando com 0s registos escritos por mim,
obtidos pela comunicacdo oral das criangas sobre os mesmos e sendo, que em alguns
dos casos, existiu a introdu¢do de questionamento oral antes dos registos em desenho,
de forma a compreender se existiu ou ndo evolugcdo apds a realizacdo do mesmo. Nesta
analise, ndo serdo apresentados todos os desenhos, servindo os mesmos de exemplo
das representacfes do grupo, pois 0 que pretendo é uma andlise da evolucdo do grupo e
nao individual, sendo que para isso recorro, como € o caso, a intervenc¢des individuais. No
final, é realizada uma reflexdo sobre os resultados obtidos de forma a perceber se
existiram pontos em comum com as trés propostas apresentadas e se existiu alguma

evolug&o na comunicagéo oral do grupo.
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3.7. Apresentacéao e discusséo de dados
3.7.1. Propostade desenho 1

3.7.1.1. Contextualizacao da proposta

A primeira proposta de desenho aqui apresentada, teve lugar no dia 11 de
novembro de 2017. Esta proposta surgiu na sequéncia de uma atividade sobre o livro
“Nadadorzinho”, do autor Leo Lionni, inserida num projeto sobre os peixes, que surgiu e
foi realizado durante a PPS II, este pode ser analisado no Anexo J. . A mesma foi uma
das primeiras atividades a ser desenvolvida durante o projeto. Tinha como sugestédo a
leitura e dramatizacdo do conto “Nadadorzinho”, através de fantoches, com o principal
objetivo de aquisicdo de vocabulario sobre o tema. Grande parte das atividades propostas
durante a minha intervencao tiveram como mote a leitura de um conto, pois segundo Katz
e Chard (1997, p.51), “as criangas podem aprender muito com histdrias e livros, desde
gue possam relacionar os conhecimentos que estes transmitem com as suas préprias
experiéncias directas”. Desta forma, uma das rotinas mais valorizadas com o grupo de
criangas com quem intervim foi a leitura de historias.

Tal como planeado, a atividade iniciou-se com a leitura do conto e a dramatizagéo
do mesmo, com o recurso a fantoches. Apés a leitura, questionei o grupo de forma a
conseguir um breve reconto sobre a mesma. De seguida, propus que cada crianca
assumisse um personagem do conto e dramatizasse o0 mesmo (cf. Anexo F). Apos a

dramatizagéo, teve lugar o desenho sobre o conto.

3.7.1.2 Andlise dos resultados

Durante o questionamento do grupo e a dramatizacdo do conto, 0 grupo
reconheceu todas as personagens, mas ndo nomeou todos os nomes. Dos que nado
nomearam nomes, explicaram as suas caracteristicas, conforme ilustra a nota de campo

seguinte:

(...). Reconheceram e nomearam o0 nome do peixe preto (o Nadadorzinho), o

cardume (de peixes vermelhos), o atum (o peixe preto e mau, que comeu 0S amigos
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do Nadadorzinho), a lagosta, os peixes coloridos (no livro caracterizados, como 0s
peixes estranhos). Reconheceram as caracteristicas, mas ndo nomearam o nome
da medusa (que da choques), das algas (que encontramos na praia), da enguia
(aquela que parece uma cobra, mas ndo é), as anémonas (aquelas que parecem

umas arvores pequenas) (Nota de campo 50, 21-11-2017).

Durante o questionamento do grupo de criancas que foi realizado com o intuito de
conseguir obter um reconto da histéria, apenas cerca de um quarto do grupo (quatro/cinco
criancas), recontaram a mesma. Na realizacdo da dramatizacdo, todos quiseram
participar, mas ndo apresentando os personagens e dramatizando a histéria oralmente,
tendo de ser eu a assumir o papel de narradora, enquanto cada um, na sua vez,
apresentava o seu personagem no fantocheiro (cenario). Para concluir a atividade, propus
a realizacdo de um desenho sobre a historia, poderia ser por exemplo, um acontecimento
da historia ou as personagens da histéria, de forma a que, de seguida, me conseguissem
contar o que desenharam. A proposta do desenho foi que desenhassem sobre a histéria
gue trabalhamos anteriormente, sem imposi¢cdes nem restricbes. Foram utilizadas folhas
brancas e canetas de feltro. Todas as criangas presentes elaboraram os desenhos e, no
final, todos conversaram comigo sobre os mesmos, sendo que uns transmitiram mais
informacfBes oralmente do que outros. Apresento, de seguida, alguns desenhos

representativos da proposta e a transcrigdo dos mesmos.

Figura 1. Proposta de desenho sobre o conto "Nadadorzinho".
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A Figura 1 € um desenho realizado pelo Alexandre, de 5 anos de idade que,
normalmente, ndo tem problemas em falar em grupo, desde que solicitado. Realizou um
desenho que, a nivel visual, estad muito rico nas formas e cor. Quem conhecer a histéria,
reconhece facilmente muitas personagens no seu desenho, com as cores corretas;
contudo, 0 que importa aqui perceber é 0 que a crianca me descreveu sobre o desenho.
Disse-me que desenhou peixinhos vermelhos (desenhou um grupo de peixes, portanto
deveria querer transmitir que era um cardume), um dos peixes de cor diferente descreveu-
o, dizendo: “é o peixinho que é amigo deles”, o outro peixe que desenhou diferente
descreveu-o como sendo o atum. Indicou-me no desenho a “cobra do mar” (enguia),
“‘aquela que parece a arvore” (anémona), mas representou-a em forma de algas e a

“‘amémola” (anémona), mas, o que efetivamente representou, foi uma medusa.

- —

Figura 2. Proposta de desenho sobre o conto "Nadadorzinho".

O Pedro D. desenhou a Figura 2; a crianga tem 5 anos de idade. Trata-se de uma
crianga que costuma falar nas reunides em grande grupo, alids, procura com frequéncia a
presenca do adulto para conforto e seguranca. Desenhou o personagem principal em
grande plano, descreveu-o como sendo o “nadador”, trés peixes vermelhos que os

descreveu como “os peixinhos” e o0 outro elemento descreveu-o como sendo “a medusa’.
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Figura 3. Proposta de desenho sobre o conto "Nadadorzinho".

A autora da Figura 3 ndo costumava intervir muito em grupo, demonstrando
dificuldade em recontar histérias ou acontecimentos do passado; chama-se Sara e tem 5
anos de idade. Realizou uma composi¢ao que ocupa toda a folha, repleta de elementos
que se parecem com a representacdo do rosto humano, mas identificou-os como sendo
peixes. Uma mancha roxa identificou-a como sendo agua; de seguida, apontou para um
risco em volta de um desses elementos que se parecem com a representacdo do rosto
humano e disse, “isto é para voar” e uma figura que desenhou de forma retangular

afirmou, “é uma coisa para os peixinhos entrarem”.

Figura 4. Proposta de desenho sobre o conto "Nadadorzinho".
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O ultimo exemplo desta primeira proposta de desenho pertence a Eduarda, de 4
anos de idade, a Figura 4. Este desenho, visualmente, aparenta ter muitas figuras
representadas. A crianca que desenhou a figura em questdo comunica em grupo, mas
nao costuma ser a propria a tomar iniciativa, tem de ser o adulto mediador a questiona-la
e, nhormalmente, repete respostas ja dadas pelos colegas. A nivel individual, € muito
comunicativa. Segundo a mesma, representou um atum, “aquela coisa que é tipo uma
cobra do mar” (enguia), “o peixe que era muito rapido”, os peixes que eram rapidos”,”
aquela arvore” (anémonas), “as melgas do mar” (algas) e uma “anémona”, mas o que

representou foi uma medusa.

3.7.2. Proposta de desenho 2

3.7.2.1. Contextualizacao da proposta

A segunda proposta de desenho apresentada surgiu no final do projeto dos peixes,
explicitado na proposta anterior. O projeto teve inicio a 11 novembro de 2017, com a
atividade explanada na proposta de desenho 1 e teve o seu término a 15 de janeiro de
2018, com a realizacdo de uma exposi¢cdo. Antes da realizacdo da exposicdo que ajudou
a apresentar e divulgar todo o processo de aprendizagem que o0 grupo passou durante o
projeto e para divulgar alguns dos trabalhos realizados, realizei uma reunido de grupo
com o intuito de avaliar o projeto. O meu plano para a reunido era o de questionar cada
elemento do mesmo, de forma a perceber, junto de todos, as aprendizagens que tinham
sido realizadas com o projeto sobre 0s peixes, bem como o que tinham gostado mais de
fazer e ou aprender. Esta reunido foi realizada no dia 10 de janeiro de 2018. Visto que
nem todas as criangas se quiseram expor em grupo, propus ao mesmo, da mesma forma
que o propus na reunido, mas desta vez pedi que me respondessem através do desenho,
0 que aprenderam com O projeto, ou 0 que gostaram mais de fazer durante todo o

processo. Serdo apresentados no ponto seguinte os resultados da mesma.

3.7.2.2. Analise dos resultados

Na reunido realizada, as respostas obtidas foram muito curtas e a repeticdo das

mesmas foi inevitavel. Para evitar a repeticdo, fui tentando moderar a forma de
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questionamento, diversificando-a, de forma a obter o maior nimero possivel de respostas
diferentes e do maior nimero de criancas do grupo, respeitando sempre a vontade de
cada um em intervir no dialogo. Das 17 criancas presentes, apenas duas nao quiseram

falar, o que foi, naturalmente, respeitado.

(...) Eu- Kevin o que te lembras que tenhas gostado de aprender com o projeto?
Kevin- Eu lembro-me do peixe baldo.

Alexandre- Eu lembro-me do peixe elefante e caracol. Estdo ali! (aponta para o
painel construido com o0s registos selecionados e retirados das pesquisas
realizadas).

Sara- Nos fizemos um desenho dos peixes.

Santiago- Gostei da cancéo.

Diego- Eu lembro-me de descobrir onde é a loja dos peixes.

A Ana F. ficou algum tempo a pensar e respondeu apenas peixe olho. A Ana ndo
costuma conseguir fazer observacfes de acontecimentos passados.

Eu- Entdo e quais eram as perguntas iniciais do nosso projeto?

Alexandre- Se os peixes bebem agua e se dormem.

Gabiriel S.- Eles ndo dormem, descansam parados.

O Kevin exemplifica com as mé&os e a boca, como os peixes respiram.

Pedro B.- Bebiam pela boca e deitavam pelas barbatanas.

Gabriel S.- Nao pelas Melras (Guelras).

André- Eu lembro-me do capitdo américa. (home que demos a um peixe fantasioso
no conto “Viva o peixinho”).

Afonso- Gostei dos peixes pequenos que fizemos e do peixe grande. (peixe
realizado pelas familias).

Eu- Mariana M. o que te lembras de ter descoberto na biblioteca?

Mariana M.- O peixe elefante.

Educadora cooperante- Sabes Ana eu gostei muito da atividade que fizeste com
eles sobre o conto do “Nadadorzinho”, a dramatizagdo com os fantoches. (Nota de
campo 75, 10-01-2018)

De forma a dar oportunidade as criancas que nao se quiseram expor em grupo de

o poderem fazer de outra forma, propus ao grupo a realizacdo de um desenho. O suporte
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utilizado foi a folha branca e o material escolhido para desenhar foram as canetas de

feltro.
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Figura 5. Proposta de desenho sobre o projeto dos peixes.

O primeiro desenho escolhido para exemplo, a Figura 5, é da autoria do Santiago,
com 5 anos de idade; trata-se de uma crianca que nao utiliza com regularidade a
linguagem oral para comunicar. Comunica, mas a sua sonoridade € tdo fraca que se torna
impercetivel. Nao estd ainda diagnosticado com qualquer perturbacdo ao nivel da fala,
mas esta sinalizado pela educadora cooperante. Individualmente, € mais facil ouvi-lo e
compreender 0 que comunica, apesar de ser necessario, quase sempre, uma série de
repeticbes para ser percetivel. Preencheu a folha com varios elementos, aparentando as
representagdes os rostos de figuras humanas. Apontou e nomeou trés dos elementos, um

disse que era o peixe da cancgao, outro o peixe caracol e, por ultimo, o peixe bal&o.
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Figura 6. Proposta de desenho sobre o projeto dos peixes.

O autor da Figura 6 €, uma vez mais, o Pedro D. Esta crianga representou mais
do que peixes: desenhou e transmitiu-me que fez um menino que esta na praia e apontou
para uma representacdo na mao do menino, afirmando que era a comida do peixinho.
Desenhou e transmitiu-me oralmente que fez também “um peixinho”, “um cdo” e um

“caranguejo”.

mp
4

Figura 7. Proposta de desenho sobre o projeto dos peixes.

Mais um exemplo que foi para além da tematica foi o Kevin, autor da Figura 7,

E N 1? ”

com 5 anos de idade. Representou e nomeou no seu desenho “as janelas”, “porta”, “eu’,

[k,

“o pai”, “a mae” e em grande plano “o aquario com os peixes”.
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Figura 8. Proposta de desenho sobre o projeto dos peixes.

A autora da Figura 8 é a Madalena, de trés anos de idade, uma crianga que nao
comunicava de todo em reunides de grupo, nem mesmo quando questionada
diretamente; individualmente, também era raro o adulto obter alguma resposta.
Visualmente, no desenho da mesma, ndo encontramos figuras percetiveis de algo:
apresenta uma série de riscos e manchas de cor e, com 0 excesso de tinta que utilizou,
rasgou um pouco a folha. Quando abordada individualmente sobre o desenho, apontou e
descreveu cada mancha. Uma das manchas disse que era “um poste azul”, questionei
para que servia, mas ndo me respondeu, insistindo para continuar a sua descrigéo. Isto é
um oito, aqui “¢ o numero 7’ (efetivamente ap0s estas duas descricdes ja consegui
visualizar um 8 e um 7). Continuou com a descricao: “isto € um dois, s6 que eu pintei por

dentro”, “uma mota” e “um poste verde”. Apesar de nao ter representado o que lhe foi

solicitado, descreveu todas as representacdes que criou.
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Figura 9. Proposta de desenho sobre o projeto dos peixes.

O André, como constatamos na Figura 9, com 4 anos de idade, tal como a crianca
anterior, representou uma série de riscos e manchas, que sem 0 seu auxilio, me era
impossivel perceber o que queria transmitir com o que desenhou. Mas, tal como a autora
anterior, o André também soube explicar o seu desenho. Apontou e descreveu-me, “uma
baleia”, “o pai desta” (0 pai da baleia), “uma corda para pescar” e acrescentou “é para o
barco ndo se afastar”. Descreveu ainda dois barcos, sendo que num afirmou: “é um barco

com pessoas que estavam a pescar”.

3.7.3. Proposta de desenho 3

3.7.3.1. Contextualizacao da proposta

A terceira e Ultima proposta de desenho apresentada e analisada foi sugerida ao
grupo no dia 15 de janeiro de 2018. Visto as propostas anteriores terem sido realizadas
dentro de uma mesma tematica, devido ao projeto dos peixes, projeto esse que se
prolongou durante grande parte da PPS Il, achei por bem realizar uma proposta dentro
dos mesmos parédmetros das anteriores, mas de uma teméatica diferente, de forma a
perceber se os resultados apresentavam pontos em comum. Desta vez a historia de ponto
de partida estava inserida na temética do inverno. O conto tinha como titulo “Sara, Tomé e

o Boneco de Neve”, da autora Carla Antunes. Apés a leitura da histéria, tal como na
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proposta 1, questionei o grupo de forma a conseguir um breve reconto sobre a mesma,

deixando para o fim a proposta do desenho.

3.7.3.2. Analise dos resultados

Durante a leitura de um conto, havia sempre uma ou outra crian¢ca que intervinha
na mesma, ou porgque se lembravam de algo que queriam contar ou porque queriam fazer
alguma ressalva sobre a histéria. Naquele dia, foi a Sara que interpelou a leitura mesmo

no final da histéria. Tenhamos em conta a seguinte nota de campo.

Hoje contei a histéria com o0 nome “Sara, Tomé e o boneco de neve”,
Sara- O Alexandre ndo estava na historia.

Eu- E tu estavas?

Sara- Sim. (...) (Nota de campo 78, 15-01-2018)

Sendo que uma das personagens da historia tinha o nome de Sara, a crianca Sara
do grupo pensou que a historia era sobre ela. Expliquei-lhe que a Sara da historia ndo era
ela, que existem muitas meninas com o mesmo nome que o dela. Como parecia continuar
confusa, dei-lhe exemplos dos amigos da sala que tinham nomes iguais. Aproveitei o
facto de ir propor o desenho sobre a histéria para perceber se a Sara desenhava o0s
personagens da mesma e se me conseguia falar sobre elas. Apds a conversa com a
Sara, iniciei 0 questionamento sobre a histéria com o grupo, para perceber se conseguiam
fazer o reconto da mesma. O grupo estava desassossegado, queriam falar todos aos
mesmo tempo, salvo a excegdo das crian¢as que ndo tinham por habito intervir. Visto que
0 grupo ja ndo estava a querer estar em reunido, questionei se queriam fazer o desenho
sobre a histéria para, ap6és o mesmo, me contarem cada um o reconto da mesma. O
desafio foi aceite e, entusiasticamente, sentaram-se e iniciaram a elaboracdo dos
desenhos. O material escolhido e utilizado foi, uma vez mais, as canetas de feltro e as
folhas brancas.

O inicio desta proposta apresentou muitas questfes por parte das criancas: a
grande maioria das criancas do grupo questionou-me sobre a cor que deveriam utilizar
para desenhar a neve e 0 boneco de neve, sendo que a neve e o suporte do desenho
eram brancos. O mais facil seria trocar todo o material, como por exemplo, utilizar lapis de

cera ou de 6leo em folhas de cartolina preta, mas, se assim fosse, o desafio seria minimo.
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De forma a provocar positivamente o grupo, ndo lhes dei uma resposta sobre a cor a
utilizar, tal como eles esperavam que o fizesse. Deixei ao critério de cada um essa
escolha. Alguns elementos continuaram reticentes pois, normalmente, quando colocavam
uma questdo deste tipo, a resposta era dada. Como expliquei anteriormente, no ponto 3.6.
Planificacdo para acdo, o meu papel durante a execucdo dos desenhos foi de
espetadora e ndo de mediadora. Os desenhos séo obras individuais e pessoais, que s6

serdo genuinas se realizadas sem a intervencédo do adulto.
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Figura 10. Proposta de desenho sobre o conto “Sara, Tomé e o Boneco de Neve”.

Uma das criangas que ndo expressou as suas duvidas foi o Calebe, de 4 anos de
idade, autor da Figura 10. Realizou o seu desenho autonomamente, sem colocar
gualquer questdo. Trata-se de uma crianga que ndo € muito comunicativa, nem com 0s
adultos, nem com os colegas da sala. E mais comunicativo com algumas criangas que ele
chama de amigos, que sédo externos a sala a que pertence, do que com o0s colegas da
mesma. Visualmente a composi¢édo que realizou, entende-se perfeitamente, como sendo
uma representacdo de neve, a mesma foi desenhada de cor cinzenta. A crianca

identificou e explicitou que fez um “boneco de neve, a neve, a Sara e o Tomé”.
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Figura 11. Proposta de desenho sobre o conto “Sara, Tomé e o Boneco de Neve”.

Tendo em conta a incerteza levantada pela Sara sobre o facto de pensar que a
mesma fazia parte da histéria e tendo em conta que um dos personagens tinha 0 mesmo
nome dela, a crianga deixou-me curiosa com o resultado do seu desenho. A Sara é a
autora da Figura 11, na qual se evidenciam duas personagens. Ao conversar com a
mesma, esta explicou-me e apontou o local de cada figura afirmando, “este € o boneco de
neve”, o menino José” (0 Tomé), “uma porta” e “a casa da Sara”. Quando me transmitiu
que desenhou a casa da Sara, eu perguntei-lhe se era a sua propria casa, ao qual me

respondeu que nao, que era a casa da menina da histéria.

BEtn

Figura 12. Proposta de desenho sobre o conto “Sara, Tomé e o Boneco de Neve”.

O autor da Figura 12 é o Afonso, de 5 anos de idade. Esta crianca, para além de
desenhar, pediu-me o livro para copiar o nome da histéria. Percebe-se muito bem que fez
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duas casas, com as duas criancas, o boneco de neve e uma arvore. Ao descrever-me 0
mesmo, afirmou: “isto é uma arvore, estava la no fundo”, “o Tomé” “a casa do menino,
que esta a fazer o secreto para ir brincar”, piscando-me o olho para exemplificar (0 Afonso
quis representar um dos pormenores da histdria, que era o sinal que a personagem Tomé
fazia para a Sara, para sairem de casa e irem brincar, que era um piscar de olhos).

Descreveu-me ainda que fez “o boneco de neve” e “a Sara”, que era “a menina a piscar’.

.
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Figura 13. Proposta de desenho sobre o conto “Sara, Tomé e o Boneco de Neve”.

Outra das criancas que desenhou todas as personagens e elementos principais da
historia, como se pode ver na Figura 13, foi o Gabriel S., com 6 anos de idade. Tal como
descrito pelo proprio, fez “o boneco de neve”, “a casa do Tomé” e “o Tomé, “a casa da
Sara” e “a Sara” e “a neve”, a qual representou por pequenos circulos azuis, como se
estivesse a nevar.

Para além da correta representacdo e descricdo da maior parte dos elementos da
histéria por parte da maioria das criangas, existiu um esquecimento comum, que se
observou em varias descri¢cdes: as criancas descreveram, na sua maioria, 0 boneco de
neve, a neve, as casas das personagens, a Sara e 0 menino, menino este que era o
Tomé, mas que grande parte do grupo ndo decorou o nome. Por exemplo, a Sara, na
Figura 11, chamou-lhe “José”, os dois proximos e Uultimos autores exemplificados,

nomearam-no somente como sendo “o menino”.
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Figura 14. Proposta de desenho sobre o conto “Sara, Tomé e o Boneco de Neve”.

O autor da Figura 14 é o Pedro B., de 4 anos de idade. Esta crianga costumava
querer conversar em grupo, mas de coisas externas aos assuntos do momento, ou seja,
ndo acompanhava o assunto de conversacdo durante muito tempo, divagando por outros
assuntos de forma recorrente. Também ndo costumava ter disposicdo para fazer
desenhos e pinturas, mas, como tinha o objetivo de me contar a histéria, fé-lo sem
impedimentos e com a preocupagdo dos pormenores. Tive nocdo desta preocupacao,
pois para além de me descrever o desenho, a criangca também me questionou e justificou

EZ AN

a realizacdo de alguns pormenores. Descreveu que fez “o menino”, “o boneco de neve, eu

L ANT3

fiz as maos estdo certas?”, “a Sara”, “os meninos!”,

dedos”.

@,

ai, esqueci-me de fazer as maos e os
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Figura 15. Proposta de desenho sobre o conto “Sara, Tomé e o Boneco de Neve”.

Por ultimo, a Figura 15 foi desenhada pela Mariana M., de 3 anos de idade. Tal
como expliquei anteriormente, a mesma ndo se recordava do nome da personagem
Tomé, descrevendo-o somente como “o menino”. Descreveu 0s elementos desenhados

como sendo “a casa do menino”, “o boneco de neve”, “a casa da menina, a Sara” e “a

neve caindo”.

3.8 Reflexao sobre ainvestigacao

Neste ponto serd realizada uma reflexdo sobre os dados recolhidos durante a
investigacdo, de forma a perceber se existiu alguma alteracdo da problemética inicial, ou
seja, na utilizagdo da comunicagéo oral do grupo em questao.

Relembro que o ponto de partida para esta investigacao foi o facto de algumas das
criangas se inibirem em comunicar, tanto em grande grupo, como com o0s adultos da sala;
e que a estratégia para tentar “desbloquear” esta inseguranga existente no grupo, foi a da

utilizacdo do desenho, como vinculo de obtengéo de seguranga para a comunicacgao oral.

Para Sim-Sim, Silva e Nunes (2008),
A comunicagdo é vital no desenvolvimento da crianca, implicando a participagédo
activa de ambos os interlocutores (crianca e adulto) e requerendo oportunidades

comunicativas e a existéncia de mdultiplas razbes que levem ao desejo e a
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necessidade de comunicar. A interac¢do verbal € o meio mais elaborado e
privilegiado da interac¢cdo comunicativa. Através dela a crianca adquire a lingua
materna e, simultaneamente, pensa simbolicamente e aprende sobre o real fisico,

social e afectivo (p.34).

Tal como descrito na apresentacdo de dados, nas trés propostas apresentadas,
todos os intervenientes reponderam positivamente ao sugerido, ou seja, todas as criancas
demonstraram disponibilidade para as realizar. De acordo com os dados apresentados no
ponto anterior, podemos concluir, de certa forma que, com a utilizacdo do desenho, foi
sempre possivel obter respostas, através da comunicagdo oral de todas criangas do
grupo. E certo que as respostas nem sempre correspondiam & proposta inicial, como
verificamos por exemplo, na proposta 2, com a resposta da Madalena, mas o que importa
salientar € que, por exemplo, esta crian¢a nunca correspondia a uma comunicacgao oral se
ndo através do desenho. Posso afirmar que, com o decorrer da minha intervengéo, a
crianga comegou a alterar o comportamento. Continuando com o mesmo exemplo, esta
crianca quando interpelada por um adulto numa conversagédo, ndo era capaz de manter o
contacto visual com o mesmo, desviando o olhar. Com a evolucdo das propostas,
comecou a procurar-me em Varias alturas do dia para contar acontecimentos vividos; no
entanto, em termos da comunicagdo em grande grupo, manteve a postura inicial.

Tendo em conta que ao nivel da comunicacao oral, na avaliagdo inicial, 8 criangas
apresentavam dificuldades ao nivel da construcéo frasica e/ou em termos de transcri¢cao
de acontecimentos do passado e, no final da PPS Il, apenas dois desses elementos
mantinham a dificuldade observada inicialmente, o que permite constatar que houve
evolugdo positiva. Também de salientar que das duas criancas que ndo usavam qualquer
tipo de comunicacéo oral, no final da PPS I, apenas se manteve com 0 mesmo registo a
crianga com autismo. Esta evolucdo foi observada ndo apenas através dos comentarios
das criancas face aos seus desenhos, mas face a postura e forma de estar do grupo em
todas as atividades rotineiras que implicavam comunicagdo oral. Realizando uma
“viagem” por um dia-tipo do grupo, posso afirmar que, no final da PPS II, na chegada a
instituicdo, todas as criancas partilhavam comigo através da comunicacdo oral,
acontecimentos vividos pelas mesmas dentro ou fora da instituicdo; durante o acolhimento
em grande grupo, apenas uma crianga manteve o0 comportamento inicial de néo
comunicar oralmente; durante os tempos de atividades livres ou orientadas, a procura do

adulto para a resolucdo de problemas era cada vez maior, como por exemplo, na
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resolucéo de conflitos, pois cada vez mais a criancga utiliza a comunicacéo oral para o
fazer, em vez da “medicao de for¢ca” através do contacto fisico. A seguranca do grupo
perante a comunicacdo oral também foi observavel, perante a interacdo com criancas e
adultos externos a sala, pois aquando da promoc¢do de atividade para a comunidade
educativa, a grande maioria dos elementos do grupo queria participar nas divulgacdes,
partiihando e comunicando oralmente o pretendido. Neste aspeto, a introducdo da
metodologia de trabalho de projeto desenvolvida durante a PPS Il foi, na minha
perspetiva, uma mais valia para a problemética encontrada, pois de acordo com Hopkins,
(citado por Ramos & Valente, 2011), a oportunidade que as criancas tém em verbalizarem
as suas ideias é, também, uma forma de exercitarem o pensamento. O/A educador/a
nesta metodologia deve tornar-se mediador, questionando e pondo a prova o0s
significados atribuidos pelas criancas. Desta forma o/a educador/a consegue potenciar
ambientes que iniciam o pensamento e linguagem cientifica, contribuindo para o
desenvolvimento da linguagem. A postura que o/a educador/a deve assumir perante uma
metodologia de trabalho de projeto, foi adotada por mim durante a mediacdo da
intervencdo, ou seja, perante o grupo assumi um papel de permanente escuta e
observacdo, de forma a estar alerta e atender as necessidades de cada um. A
observacdo permite-nos avaliar se o processo esta a responder de forma adequada e
significativa a cada crianca. Escutar, segundo Oliveira & Formosinho (2011, p.32), €,
“ouvir a crianga sobre a sua colaboracéo no processo de construcdo do conhecimento” e,
nesta perspetiva, segundo os mesmos autores “o papel do adulto € criar espago para que
a crianga se escute a si propria e comunique a escuta de si’ (p.33). Perante estas
perspetivas o papel do/a educador/a deve ser interventivo, mas ndo demasiado diretivo,
responsivo, de forma a intervir perante as necessidades e interesses das criangas,
enguanto grupo e individualmente e ser um adulto ativo, de forma a motivar o grupo para
0 que se espera dele.

Tendo em conta a revisdo da literatura realizada e os resultados obtidos apds a
minha intervencgéo, posso afirmar que, para além do desenho ser, por si s6, uma forma de
comunicacdo, através da sua utilizacdo, é possivel promover a comunicacdo oral e
proporcionar oportunidades que incentivam a crianga a utilizar a linguagem oral para

comunicar de forma natural.
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Parte Il

IV. Construcao da profissionalidade docente como educador/a de
infancia em contexto

Neste capitulo, apresentarei a analise do percurso realizado nos dois médulos da
PPS, Creche e JI. Tendo em conta que as inten¢des séo pontos fulcrais que regem a
acdo de um profissional de educacdo e as mesmas foram coincidentes na pratica em
creche e em Jardim de Infancia, utiliza-las-ei para analisar o0 meu percurso e identificar
onde me posiciono enquanto profissional. Esta retrospecao e reflexdo sobre a minha acao
faz parte da constru¢cdo da minha profissionalidade docente. Terei em conta que as
intencdes de um profissional de educacdo ndo séo estanques, sdo antes construidas
tendo em conta cada contexto.

De acordo com Portugal (2012), praticas de qualidade requerem a assuncdo da
perspetiva da crianga e focalizam-se na promocdo da sua implicacdo e bem-estar,
procurando assegurar a independéncia na movimentagédo, exploracdo e resolucdo de
problemas, desafio e amplificacdo do seu mundo. Neste sentido, foi na procura de
praticas de qualidade que defini as minhas inten¢des. A primeira intengdo por mim
definida foi a de (I) construir uma relagao afetiva e de confianga, através do cuidado.
Esta é conseguida ao disponibilizar-me para o0s grupos, tanto afetivamente como
fisicamente, enfatizando um sentimento de cuidado e pertenca por parte de cada um. O
estar presente e atenta as suas necessidades é um beneficio para garantir a confianca
dos mesmos. E importante chegar ao grupo no seu global, mas também é muito
importante chegar a cada crianca individualmente, de forma a valoriza-la como ser unico
que € e poder responder as suas necessidades individualmente. Esta aproximacao
obtém-se através dos cuidados individuais, através do acolhimento, das conversas
informais com as criangas e, principalmente, com os adultos que as rodeiam, como as
equipas educativas e as familias, de forma a conhecé-las melhor, para conseguir chegar a
cada um e aos grupos de criangas com eficacia, garantindo respostas as necessidades de
cada um, bem como o bem-estar de cada um e de todos. Esta ideia vai ao encontro da
afirmacéo de Sarmento (2009, p.51) que nos demonstra: na profissdo de educador/a de
infancia, tem de estar sempre implicita a satisfacdo dos aspetos afetivos e emocionais
das criangas, “porque dessa satisfacdo depende o desenvolvimento e o equilibrio da

mesma”. Ao construir este elo de ligacdo com cada crianca, para além da construcdo da
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confianga em mim enquanto adulto responsivo, uma das minhas intengfes é a de garantir
a (I) promocdo da autonomia, a fim de garantir a confianca da criangca em si mesma.
Promove-se este aspeto estando sempre presente e alerta, mas dando espacgo a crianca
nas suas tarefas diarias, de forma, a que ela se sinta util e importante. A promoc¢éo da
autonomia consegue-se na maioria das tarefas diarias, dando espaco nas brincadeiras e
na exploracdo; consegue-se quando se programa uma atividade especifica, tendo em
conta os interesses de cada um, quando as ajudamos a realizar a sua higiene pessoal
autonomamente, ou no acompanhamento das refei¢des.

Outra das minhas intencBes definidas para a pratica foi a de Ill) promocédo de
aprendizagem através da exploragcdo do meio. Durante a pratica, esta intencéo,
ocupando eu o lugar de estagiaria, ndo dependia apenas de mim, pois ja existiam regras
tanto nas salas, como nas instituicdes que era necessario respeitar. Esta promocao da
aprendizagem é possivel através do “dar espago” e tempos supervisionados, mas nao
orientados, de forma a potenciar momentos de exploracéo livre.

A intencdo que se seguiu foi a de (IV) estimular a aquisicdo da linguagem
através da promocao das interacfes em grande, pequeno grupo e entre pares; esta
foi uma realidade que esteve sempre presente na minha intervencdo, tanto na creche
como em JI, pois segundo Silva et. al (2016), a linguagem € “indispensavel para a crianca
interagir com 0s outros, exprimir 0s seus sentimentos e emoc¢des de forma propria e
criativa, dar sentido e representar o mundo que a rodeia” (p.43).

Tal como fiz em ambos os contextos, o/a educador/a deve também (V) promover
um trabalho cooperativo e colaborativo com as familias, planificando atividades
especificas com e para elas, demonstrando-lhes e explicando-lhes, pessoal e
individualmente, a importancia do envolvimento e da ajuda das mesmas no trabalho com
as criangas. Para que isto acontega, € necessario primeiro (VI) criar uma relacéo
positiva e de confiangca com cada familia, demonstrando a nossa atencgéo, presenca e
disponibilidade para a receber e cuidar das suas criangas. Conforme defende Silva
(2014),” esta pratica caracteriza-se por uma comunicacao fluida entre pessoas, baseada
em relagdes de confianga e apoio mutuo” (p. 23).

Para que seja possivel atingir todas as intengdes ja referidas, o profissional de
educacdo tem de ser capaz de se adaptar a qualquer realidade, conseguindo (VII)
desenvolver a construcdo de um espirito de equipa onde se desenvolvam
interagdes positivas entre os varios elementos que a compdem, de modo a

favorecer um ambiente de qualidade, respeitando as equipas educativas, pois s6 assim
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se garante o favorecimento do bem-estar do grupo de criangas, garantindo esse ambiente
de qualidade.

A insercao e intervencao noutros contextos, acompanhados de outros profissionais
de educacéo, da-nos oportunidade de contactar com diferentes praticas pedagdgicas. A
reflexdo e avaliacdo que fazemos das mesmas, faz com que nos coloquemos num
caminho como profissionais de educacdo, muito mais despertos e preparados, pois para
além da aquisicdo de experiéncias através das nossas intervencdes, aprendemos
também com as intervencdes observadas por parte dos outros profissionais de educacao,
tanto as que vemos como “bons exemplos” como as que consideramos menos bem
conseguidas. Sem experimentar ou vivenciar diferentes praticas pedagobgicas, néo
conseguiremos contruir a nossa. Esta ideia vai ao encontro de Costa e Caldeira (2015,
p.113), que afirmam: é “em contexto de formacgao que o/a educador/a de infancia, seja ele
estagiario, principiante ou experiente, (re)constréi a sua identidade profissional, pois é
impossivel dissociar identidade pessoal de identidade profissional ou de identidade
social’. Face ao exposto, considero que sO serei uma profissional competente se
continuar a construir a minha identidade, refletindo e reformulando as minhas acbes

através de uma formacao continua e permanente.
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CONSIDERACOES FINAIS

7

Ao chegar ao final desta etapa, é importante realizar uma reflexdo, ndo s6 da
construcao deste relatério, mas também e, principalmente, de todo o processo formativo
académico realizado até este momento. Posso afirmar que foram muitas as
aprendizagens que realizei, principalmente com as praticas de Creche e de JI. Foram
aprendizagens globais e partilhadas, aprendi autonomamente, aprendi com as equipas
educativas, aprendi muito com o grupo de criancgas; alids, ndo s6 com os “meus” grupos
especificos, mas com todas as criangcas com guem mantive contato em ambas as
instituicdes pelas quais passei. Afirmo que foram aprendizagens partilhadas pois, a meu
ver, quando a nossa atividade profissional implica a interagdo com 0s outros e, N0 NOSSO
caso especifico, profissionais de educacdo em que temos de estar disponiveis para
atender as necessidades do outro, devemos, também, estar disponiveis e flexiveis para
aprender com 0sS outros.

O estabelecimento de uma relagdo cordial com as equipas educativas de cada
instituicdo, foi fundamental para o desenvolvimento das minhas préticas, pois s6 assim
foi possivel, através da relagdo baseada no respeito muatuo, entreajuda, colaboracéo e
partilha, consegui atingir todos 0os meus objetivos. Foi desta forma que foi possivel
conferir as criancas, familias e restantes equipas educativas, sentimentos de confianga,
seguranca e estabilidade emocional e que fez de mim um elemento participativo e ativo
na conducao das rotinas dos grupos de criangas.

Na minha perspetiva, uma “boa pratica profissional” tem, obrigatoriamente, de
passar por garantir o bem-estar emocional das criancas e isso s6 é possivel com o
estabelecimento de uma relagdo pedaglgica solida, inspirada na confianca, na
construcdo de uma relagédo, num vinculo afetivo seguro, cuidando e educando como um

lago favorecedor do desenvolvimento integral da crianca.
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Anexo A. Tabela de dados recolhidos sobre os pais das

criancgas

nomes Habilitagdes literarias | Profisséo Situag&o de emprego
pai mae pai mae pai mae
Afonso 10°ano | 9°ano desconhecida Auxiliar de desconhecida Conta de outrem
salde
Alexandre 12° ano | licenciatura | Técnico de sem profissdo | Conta de outrem | desempregada
eletricidade
Ana 9° ano 9° ano desconhecida desconhecida | desempregado desempregada
André | - 10°ano | --------- Auxiliarde | -m-memmemeeeeeen Conta de outrem
salde
Calebe 12°ano | ---------- agentede | -----me-eee- Conta de outrem | ------------
autoridade
Camila | -------- licenciatura | ----------------- comerciante | ----mm-mmmm-me-ee- Conta de outrem
Diego 9%ano | - desconhecida | ------------------- domestica
Gabriel C 9° ano 9° ano comerciante comerciante Conta de outrem | Conta de outrem
Gabriel S | ---—---- licenciatura | ---------- Administragdo | --------- Conta de outrem
publica
llidio 2°ano 1° ano desconhecida desconhecida | reformado domestica
Kévin | s | e e e | s
Maria E 4°ano | 9°ano Motorista de comerciante desempregado desempregado
autocarros e
guarda-freios de
elétricos
Maria M 10°ano | 11°ano desconhecida comerciante Conta de outrem Conta de outrem
MariaF | -------- 7°ano | --m-memeeeee- desconhecida | ------------------- Conta de outrem
MarianaV | ------- 9°ano | - Comerciante | ----------m-m-m--- Conta de outrem
MarianaM | ------ | - Eletricista
Miguel 9° ano 9° ano Técnico de Profissional de | Conta de outrem | Conta de outrem
manutencao salde
PedroB | --------- 6°ano | - desconhecida | --------------- desempregada
PedroD | --------- 7°ano0 | - Empregada | -----------mm-mmommooe- Conta de outrem
doméstica
Santiago | -------- 120 | e desconhecida | -------------------- desempregado
Sara | ---meee- 120 | e administrativa | ---------------- Conta de outrem
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Anexo B. Tabela de avaliacao inicial das criancas

Indicadores | SOCIALIZACAO COMUNICACAO PARTICIPACAO EM SALA AUTONOMIA
e avaliacdo
1.1. 1.2. 1.3. 2.1. Utiliza | 2.2. faz didlogos | 3.1. 3.2. Cumpre | 3.3. Utiliza | 4.1. Tem 4.2. Tem 4.3. Ajuda
Relaciona- | Relaciona- | Relaciona-se linguagem | de Participa as regras de | os autonomia | autonomia na
se bem se bem bem com percetivel, | acontecimentos ativamente socializacdo. | materiais na na arrumacao
com as com a todos os com do passado. nas nas higiene. alimentacdo. | da sala.
criancas equipa intervenientes | frases atividades respetivas
do grupo. educativa. | da instituicéo. simples e propostas. areas.
complexas
Nome da
criancas
Afonso f f f f f S r r f S f
Alexandre f f f f f f f f f S r
Ana f f f f f f f f f S r
André f f f f f f f f f r r
Calebe r f f f r f f f f r r
Camila r f f r f f f r f f r
Diego f f f f f f f f f S S
Gabiriel C. f f f f r f r r f f r
Gabriel S. r f f f f f f f f S f
llidio f f f f f f r r f f r
Kévin f f f f r f r f f S f
Eduarda f f f f f f f f f S f
Madalena r r r f r f r f f S r
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Maria f f f f f f r f f f r
Mariana r f f f r f r f f f r
Mariana M. f f f f f f f f f f f
Miguel f f f n n r f n n n n
(NEE)’

Pedro B. f f f f f f f f f f r
Pedro D. f f f f f f f f f s f
Santiago r f r n n f f f f S f
Sara f f f f r f f f f f r

Sempre — () frequentemente — (f) Raramente — (r) Nunca — (n) *NEE- necessidades educativas especiais




Anexo C. Reflexdes semanais.

12 Semana de intervencéo - de 02-10-2017 a 06-10-2017: Reflexdo sobre a avaliacdo das
criangas no pré-escolar.

A reflexdo desta semana despontou através de uma conversa informal com a educadora
cooperante, na qual, a mesma me questionou se existia algum documento onde constem
critérios de avaliacdo do pré-escolar. Esta questdo surgiu em reunido de conselho
pedagdlgico e o principal objetivo da educadora era desmistificar a ideia de que na
educacao pré-escolar ndo é importante avaliar.

Expliquei-lhe que segundo os meus estudos, ndo existe nenhum documento onde
constem critérios definidos, que os mesmos, apenas podem surgir tendo em conta as
dificuldades e potencialidades do contexto em que se esté inserido, ou seja, apenas apos
uma avaliacdo do contexto e do grupo de criangas, se pode definir intencionalidades e
objetivos para grupo e a partir desses objetivos, criar finalmente critérios para a avaliacao
do progresso das criancas.

Segundo as Orientagfes Curriculares (2016), o termo avaliar remete para a atribuicdo de
um valor, por isso a avaliacdo € muitas vezes entendida como classificagdo da
aprendizagem, algumas perspetivas tedricas descrevem como a realizagdo de juizos de
valor. Posto isto e tendo em conta a mesma fonte, considera-se que a educacao preé-
escolar ndo envolve nem a classificacdo da aprendizagem da crianga, nem o juizo de
valor sobre a sua maneira de ser, centrando-se na documentacdo do processo e ha
descricdo da sua aprendizagem, de modo a valorizar as suas formas de aprender e 0s
Seus progressos.

Avaliar o desenvolvimento de uma crianca nao se pode limitar a enumerar capacidades
adquiridas, em vias de aquisicdo ou que ainda estao por ser adquiridas. Este € um tipo de
avaliacdo sumativa, esta pode ajudar a avaliar, mas ndo é suficiente. Sabendo que as
competéncias das criancas sdo dependentes da situagdo ou contexto, ndo nos podemos
cingir a uma avaliagcdo estanque, ndo contextualizada.

Segundo Neisworth e Bagnato (2004), citado por Portugal, (2012, p. 596) avaliacdo
auténtica deve ser um processo de recolha sistemética de informacdes, feita por adultos
proximos e que conhecem bem as criangas, sobre 0s seus comportamentos nos seus
contextos naturais de vida, para que se possam considerar as funcionalidades desses
comportamentos para posteriormente encorajar as criangcas a demonstrarem as suas
competéncias em diversas situagoes.

Epsteins, Neisworth & Bagnato (2004), citados por Portugal-(2012, p. 596), definem
critérios para uma avaliacdo adequada, onde se podem destacar as seguintes ideias. A
avaliacdo ndo deve criar ansiedade ou medo na crianca, ndo pondo em causa a sua
autoestima, nem dando azo a um sentimento de insucesso; a avaliacdo deve atender ao
gue as criangcas conhecem e sdo capazes, € nunca ser penalizadora pelo que elas ndo
sabem. A informacdo deve ser obtida ao longo do tempo, em mudltiplas e significativas
situagdes, no contexto das atividades naturais da crianca. O valor da avaliagdo vai muito
além da focalizacdo no desenvolvimento e aprendizagens das criangas; a avaliacao é
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indispensavel na analise da qualidade da oferta educativa e na compreensdo da forma
como esta vai, ou ndo, ao encontro das necessidades das criancas, atendendo ao seu
bem-estar e implicacdo nas atividades, sendo crucial a todo o planeamento e processo de
melhoria.

Seguindo o0 mesmo pensamento, Drummond (2005, p.19) afirma que,

“(...) 0 que as criangas sabem, reconhecemos 0s seus sucessos, as suas caracteristicas
individuais e as diferencas entre criancas. Podemos usar estas avaliacdes para organizar
e enriquecer o curriculo, as nossas interacdes com as criancas e as respostas educativas
no seu todo. Essas avaliagcdes também podem servir para identificar o que a crianca vai
ser capaz de aprender a seguir, de forma a apoiarmos e a alargarmos a sua
aprendizagem. A avaliagdo das aprendizagens das criancas faz parte da procura de
qualidade, na nossa pratica diaria”

Posto isto e seguindo a ideia de Gaspar (2005, p.55), mencionado pelo autor anterior,
“avaliar é tomar consciéncia para adaptar”, dai a importancia de uma avaliagao dinamica
e interativa com a crianga, de onde se possa recolher informacdes sobre 0 seu processo
de aprendizagem e desenvolvimento, de forma a podermos apoiar e ampliar a
aprendizagem. Tudo isto contrapde com a avaliagdo sumativa que na sua maioria, em vez
de apoiar pode inibir a criangca e constranger as familias por a crianga ainda néo ter
atingido o objetivo que se definiu, como se cada crianca se desenvolvesse e adquirisse
aprendizagens num tempo definido.

Segundo Laevers (2010), citado por Portugal, (2012, p. 598) cabe ao adulto
educador/professor identificar o potencial de desenvolvimento e educacdo inerente as
atividades, para pensar e disponibilizar situagdes estimulantes, formulando “pontos de
atengdo” e atendendo ao bem-estar emocional e implicacdo das criancas. Cabe ao
educador refletir sobre a sua prética, de forma a perceber se todas as criancas recebem o
estimulo e atencdo suficiente, ndo cingindo a sua préatica pela homogeneizagdo. Deve
proporcionar a cada crianca o que ela tem direito, a diferenciacdo necessaria para que
cada uma atinja 0s seus objetivos e veja as suas necessidades cuidadas.

22 Semana de intervencdo - de 09-10-2017 a 14-10-2017: Importancia do processo de
planeamento.

A reflexdo desta semana vem na sequéncia da realizada na semana anterior. Na passada
semana, a minha reflexdo debateu-se na importancia da avaliagdo na educacéo pré-
escolar. Esta vem complementar com outro dever do/a educador/a de infancia, enquanto
responsavel pela evolugcéo das capacidades e superacdo das dificuldades das criangas. O
dever em questdo € o de planeamento que, segundo Sousa (2003), se assemelha a um
plano de batalha, onde os pontos estratégicos a conquistar, Sdo 0s objetivos e metas a
atingir; as estratégias e taticas sdo os métodos e as técnicas com que se efetuam as
atividades educativas, as lutas a desenvolver para conquistar aqueles objetivos sdo as
atividades e vivéncias educacionais e a avaliacdo correspondera a observacdo do
desenrolar da batalha e a reformulacdo e a recuperacdo educativas correspondem ao
reforco com as forcas de reserva. Esta reflexdo surge também pelo facto de ser a primeira
semana, em que iniciei algum tipo de planificacdo nesta pratica profissional
supervisionada.
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Como futura educadora, deverei ser capaz de realizar uma avaliacdo reflexiva e
adequada, observando, registando e documentando o que as criancas fazem, dizem e
aprendem para, posteriormente e tendo em conta essa avalia¢cdo, conseguir contruir uma
planificacdo soélida e suportada pelas necessidades do grupo.

A planificacdo deve referir as areas educativas que irdo proporcionar as criancas uma
evolucdo, a qual Ihes permita atingir o objetivo estabelecido, ou seja, a satisfacdo das
suas necessidades. Devemos planear e organizar estratégias programaticas de forma a
articular as atividades educativas, de modo a tirar maior eficacia delas. Pois tal como
apresentado nas OCEPE (2016), “o desenvolvimento da crianga processa-se como um
todo, em que a dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam
e atuam em conjunto. Também a sua aprendizagem se realiza de forma propria,
assumindo uma configuracdo holistica, tanto na atribuicdo de sentidos em relacdo ao
mundo que a rodeia, como na compreensado das relacdes que estabelece com 0s outros e
na construcdo da sua identidade” (p.10). O objetivo dessa planificacdo tera de ser a
satisfacdo das necessidades especificas de cada crianca.

O planeamento permite ao educador organizar a sua pratica, a reflexdo permite ao
educador avalia-la e melhora-la. O planeamento baseado nas avalia¢des iniciais, pode
ndo gerar os beneficios e evolugbes esperadas, necessitando de adaptagbes e
modificagbes, fruto das reflexdes e avaliacdes que se véao realizando sobre a pratica.
Posso com isto concluir que o planeamento e avaliacdo € um processo ciclico que nao
deve ser estanque, estando sempre disponivel para adaptacdes e modificagdes.

32 Semana de intervengdo - de 16-10-2017 a 20-10-2017: A importancia do cuidar
individual.

Dentro do grupo de criangas com quem estou a realizar a intervencdo, existem muitas
especificidades importantes para se ter em conta na comunicacao e na interacdo com as
criangas. Existem realidades familiares complicadas, carateristicas de desenvolvimento
cognitivas diversas, as quais, mesmo quando interagimos em grupo, deveremos ter em
mente, para conseguir atuar e chegar, individualmente a cada crianga. Pois tal como nos
€ apresentado nas Orientagfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE),
(Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016), a interligacdo das caracteristicas
intrinsecas de cada crianca (0 seu patrimonio genético), do seu processo de maturacéo
biol6gica e das experiéncias de aprendizagem vividas, faz da crianca um ser Gnico, com
caracteristicas, capacidades e interesses préprios, com um processo de desenvolvimento
singular e forma préprias de aprender. Desta forma teremos sempre de olhar para o grupo
de criancas, como algo constituido por seres Unicos, que merecem e esperam um
tratamento e cuidado especifico e individual.

Segundo Cesar, (2008), cuidar é respeitar, estimar, ter solicitude, reconhecer o valor da
pessoa humana em si e no outro, superar o 6dio, o conflito e o desconhecimento, pela
afirmacéo do amor e da justica, como condic¢des de realizacdo da humanidade.

Segundo Heidegger (1999), (citado por Nornberg, 2009), o cuidado é o solo em que se
move toda a interpretacdo do ser humano, fundamento para qualquer interpretacdo do
humano.
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N&o se pode educar, como nos refere Caldwell (2005), sem prestar cuidados e protecao,
assim como nao se pode prestar cuidados corretos e protecdo durante os primeiros anos
de vida sem, ao mesmo tempo, educar. De acordo com Noérnberg (2009), a partir do
cuidado € possivel a aproximacdo de uma compreensdo acerca do modo como se
organiza e vive o ser humano, sendo a preocupacdo, diligéncia, carinho, zelo e
responsabilidade, termos que caracterizam a nocdo de cuidado.

Perdigdo (2003) afirma que com a ética do cuidado o mais importante reside no respeito
incondicional pelo outro, na sua liberdade, dignidade e diferenca, valorizando o outro na
sua liberdade nomeando-o, escutando-o e dando-lhe a palavra. Forest (2003), afirma que
é fundamental que se oica a crianga e que exista um interesse genuino pelo que sente,
pensa e o0 que conhece sobre si e sobre o mundo, com a intencdo de que esta amplie
esse conhecimento, para que se torne gradualmente mais independente e auténoma.
Posto isto, ndo devemos generalizar a forma como interagimos diariamente com cada
crianga do grupo, devemos valorizar cada uma, compreender as suas especificidades e
necessidades, para que consigamos ajuda-las a ultrapassar as suas dificuldades.

42 Semana de intervencdo - de 23-10-2017 a 27-10-2017: Gestao de conflitos
A reflexdo desta semana tem como nota introdutéria a seguinte nota de campo.
Nota de campo 30: 25-10-2017 (4f)

Encontrei o Gabriel a chorar, estava junto do Pedro B. e do Kevin. Estavam em conflito
por causa de um brinquedo. Eu sabia que a crian¢a que tinha o brinquedo, um carro, era
o Gabriel, mas tanto o Pedro B. como o Gabriel diziam, que o tinham primeiro. Como faco
sempre, conversei com eles e questionei-os, para que fossem eles a contar a versao
correta da histéria. Apds chegarmos a conclusédo que o Pedro tinha tirado o brinquedo da
mao do Gabriel, expliquei-lhes, que ndo se tiram os brinquedos aos amigos, temos de
chegar perto do amigo e conversar com ele e explicar-lhe que queremos brincar com
aquele brinquedo e pedir-lhe para que o empreste um bocado. ApGs a explicacédo:

Pedro B.- Gabriel, posso brincar um bocado com o carro?

Gabriel- Podes, mas s6 assim, um bocadinho assim! (representando com os dedos da
mao, a dimenséo do” bocadinho’.)

Para mim é muito importante o diadlogo, entre as criancas, mediadas por nés, na resolucao
de conflitos.

Este acontecimento ndo € um caso isolado. O grupo com que estou a realizar a pratica,
encontra-se na fase egocéntrica. De acordo com Piaget (s.d), (citado por Cole & Cole,
2004) egocentrismo ndo significa egoismo ou arrogéncia, esta subjacente a tendéncia de
se concentrarem em si mesmos. Egocéntricas ndo no sentido pejorativo, mas, como Cole
et al. (2004.) nos explica, o egocentrismo refere-se a tendéncia para se concentrar em si
mesmo, em considerar o mundo, inteiramente, em termos do préprio ponto de vista.
Afirma também, que para Piaget (s.d.), as criancas em idade pré-escolar, ndo conseguem
descentrar, eles estdo presos no seu proprio ponto de vista, incapazes de ver a partir da
perspetiva da outra pessoa.
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Sao frequentes os comportamentos “agressivos” nesta faixa etaria, na minha perspetiva,
esses ditos comportamentos existem porque €é normal, porque faz parte do
desenvolvimento da crianca ter esse tipo de atitudes. Trata-se da fase onde estdo a
descobrir o que é interagir com o outro, com as poucas ferramentas de comunicac¢ao que
adquiriram até entdo. Mas, ndo é por dizer que estes comportamentos fazem parte do
desenvolvimento, que os vou desprezar ou desvalorizar, todas as atitudes de conflitos
devem ser valorizadas, geridas, conversadas e partilhadas em grupo, para que pouco a
pouco os exemplos de uns comecem a gerar atitudes positivas nos outros.

Devemos ter sempre em conta os valores e competéncias, que devem ser promovidas no
jardim-de-infancia, a confianca, a curiosidade, a intencionalidade, o autocontrolo, o
estabelecimento de relacdes, a capacidade para comunicar e a cooperagao entre o grupo,
devem ser conceitos a trabalhar e ndo desprezar na rotina do grupo. Os adultos deveréo
garantir que as experiéncias diarias da crianca Ihe confiram seguranca emocional e
encorajamento, de modo a garantir que tenham acesso a tempos de exceléncia, onde as
interacdes entre o0 adulto e as criancgas Ihes proporcionem aprendizagens.

Portugal (2012) explica-nos que as préaticas de qualidade enfatizam o respeito pela
crianca e focalizam-se na promog¢do da sua implicagdo e bem-estar, procurando
assegurar a independéncia na movimentagao, exploracéo e resolucdo de problemas. E
desta forma que tento sempre atuar, procuro ser uma adulta responsiva, mas nao prender
a atuacao do grupo, procuro estar sempre ativa, atenta e em interacdo com o grupo, mas
dando-lhes espagco e autonomia para explorarem o espaco e as brincadeiras como
pretendem, estando sempre disponivel para quando precisam ou para quando é preciso
intervir para gerir algum tipo de conflito, ou para responder a alguma necessidade basica
dos elementos do grupo.

Concluindo na minha opinido ndo devemos avaliar grupos de jardim-de-infancia como
“agressivos”, ou conflituosos, faz parte do desenvolvimento infantil este tipo de reagdes
impulsivas. Podemos caracteriza-los por egocéntricos, mas € uma caracteristica pela qual
todos passamos aquando a aquisicdo de competéncias para a interagdo positiva com os
outros. Todas as atitudes fazem parte das aprendizagens, desde que valorizadas e
atendidas pelo adulto supervisor, que deve manter sempre uma atitude atenta e
responsiva.

52 Semana de intervencgdo - de 30-10-2017 a 03-11-2017: Importancia das experiéncias
ludicas.

Esta foi a semana de celebrar o dia das bruxas, ou como ja adaptado, o Halloween.
Alguns pais ndo levaram os filhos a escola nestes dias, pois ndo queriam que os filhos
participassem nas celebraces, devido a religido. Ndo vou dizer que sou contra, ou favor
da celebracdo, pois na minha opinido, as coisas ganham o valor que nés Ihe damos.
Vivemos numa sociedade consumista, que adquire tradicbes que influenciam cada vez
mais esse consumismo, mas, como adultos conscientes, temos o dever de pensar sobre
as coisas e incutir as nossas criangas, os valores que nos fazem mais sentido,
respeitando sempre, as crencas e cada um.

N&o temos de privar as criancas de ir a escola, devido a uma celebracdo que néo faz
parte da nossa cultura, até porque a forma como se celebra em Portugal, é
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maioritariamente, de diversdo e brincadeira. Dessa forma estdo a privar as criancas de
conhecer a histéria e perceber o verdadeiro significado das coisas. Na minha opinido, ndo
se deve privar uma crianca de ir a escola, afinal € um direito que Ihe assiste, deve-se
explicar 0 que vai acontecer, porque acontece, e caso seja algo que va contra aos Nossos
principios, explicar o porqué e, se necessario, conversar com a equipa educativa sobre o
assunto.

No caso da instituicdo e da sala em questdo, a celebracao, foi meramente de diverséo e
brincadeira e interligacdo com acontecimentos fastiosos, dos contos de bruxas, portanto,
foi como se tratasse da celebragdo das historias de bruxas, nem se quer existiu, qualquer
introducéo ao significado religioso do dia, nem na questéo do pedir o pao por Deus, que
para as criancas do grupo, significa pedir doces. Segundo Monteiro & Delgado, 2014), os
adultos ndo tém controle total sobre a educacdo das criancas, as criancas também sdo
atores sociais e aprendem para além dos ensinamentos de seus professores e familiares.
Deveremos por isso, dar a liberdade suficiente, para deixar as criangas fazerem a devida
exploracdo do que os rodeia, para que tal como nos referem Gusso, S. e Schuartz, M.
(s.d.), possam viabilizar, situagdes onde a aprendizagem se torne significativa e prazerosa
e a estimulacéo das diversas areas do conhecimento, seja aliada aos interesses naturais
da crianca, lembrando que o ludico deve sempre fazer parte do processo, pois o brincar e
0 jogar séo atividades esponténeas das criangas.

O dia 31 de novembro de 2017, para este grupo de criangas, foi um dia
unicamente de brincadeira, na visdo de Delalande (2009), quando o brincar € instrumento
pedagdgico e visado pelo adulto como estratégia para alcancar a aprendizagem escolar,
transforma-se parte da cultura ludica. Foi isto, que na minha opinido, algumas familias,
privaram as criangas de vivenciar.

62 Semana de intervengédo - de 06-11-2017 a 10-11-2017: Importancia das rotinas diarias.

A semana que passou, foi uma semana bastante atipica. Entre reunides de educares/as,
a visita do projeto “dentolas”, os preparativos para o dia de sdo martinho e a tentativa, de
manter o tema de trabalho a funcionar, neste caso, o corpo humano, fizeram com que a
organizacéo temporal do grupo, da rotina, fosse um pouco alterada.

09-11-2017 (5f)
Nota de campo 40:

Amanha serd o dia de festejar o Sdo martinho, para isso, a equipa educativa esta
atarefada, com os preparativos. Sente-se 0 grupo mais agitado, na minha opinido, deve-
se ao facto, de as rotinas de sala, terem sido um pouco alteradas.

Nota de campo 41:
Maria E.- Hoje néo fizeste o acolhimento!

Esta foi a afirmagdo de uma crianca, para a educadora, que da parte da tarde, ao se
sentar no tapete, sentiu falta da rotina.

Tem-se como rotina de sala, sentar-se no tapete, logo que entram na sala, para a
realizacdo do acolhimento. No dia referido na nota de campo, as criangcas apenas se
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reuniram no tapete da parte da tarde, pois comecou-se logo bem cedo, a realizar os
preparativos para o dia de sdo martinho.

As rotinas séo bastante importantes, no dia a dia de um grupo de criangas, segundo
Spodek & Saracho (s.d), as criancas aprendem a antecipar eventos futuros através da
regularidade das ocorréncias didrias. Também Cardona (1992), afirma que, a sequéncia
diaria é considerada como fundamental para que a crianca se consiga orientar ao longo
do dia, sem necessitar de estar constantemente a depender do adulto, para saber o que
vai realizar a seguir.

Existir uma rotina definida, ndo significa, nem é sinénimo de rigidez, mas sim organizacao
temporal. Também néao significa, que a maior parte do tempo seja ocupado por atividades
orientadas. Deve-se organizar o tempo e a rotina, correspondendo com 0s interesses e
necessidades das criancas.

A importancia que as rotinas tém, em especifico, neste grupo de trabalho, foi comprovada
esta semana que passou, nas abordagens que as criancas tinham, sobre as alteractes
das sequéncias de atividades habituais, no dia de ginastica, que ndo aconteceu e
principalmente, na alteracdo de comportamentos, ainda mais agitados do que o normal.

72 Semana de intervencdo - de 13-11-2017 a 17-11-2017: A Importancia do tempo de
brincadeira.

A semana que passou, teve muitos momentos nao dirigidos, em que o grupo de criancas
aproveitou para brincar. “Podem ir brincar’, esta € a frase que o grupo de criangas mais
gosta de ouvir.

Para Huizinga (1991), o tema brincar € a acdo pela qual a civilizagcdo surge e se
desenvolve, afirma, que o brincar constitui uma auténtica escola de disciplina, que expde
e organiza emocdes e afetos, num espaco de liberdade, onde a crianga, livremente, aceita
e exercita, pondo a prova as qualidades daquele que brinca. O ato de brincar esta,
portanto, relacionado com a forma como a criangca pode aprender, a ultrapassar as
frustracdes, como por exemplo, quando perde e o seu desejo é ganhar, levando essa
ideia para o futuro, aprendendo a brincar, a lidar com diversas adversidades, que possam
surgir ao longo da vida.

O jogo é também uma forma de brincar e uma atividade social. A crianga, apenas o
reconhece como tal, depois de alguém a iniciar nessa atividade e a ensinar a entender
como algo ficticio e que tem as suas limitac6es. Segundo Brougére (2010), o jogo, ainda
gue de forma solitaria, € uma atividade cultural que supde a aquisicdo de estruturas que a
crianca vai assimilar de maneira mais ou menos personalizada para cada nova atividade
ludica. E suposto, portanto, que por exemplo em sala, antes de deixarmos o grupo,
explorar os materiais da sala, autonomamente, teremos de explora-los em conjunto,
mediando e ensinado a forma como se utilizam e ensinar-lhes as regras, se estas
existirem.

Brincar em autonomamente, torna as criancas mais felizes, criativas e saudaveis.
Permite-lhes ainda, que resolvam os seus problemas, treinando competéncias para a vida
adulta. E, portanto, fundamental criar espacos, em que as criancas tenham liberdade para
brincar e explorar o meio. Durante esses momentos de exterior, consideramos que as
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criangas deverdo brincar mais livremente, sendo o papel do educador, a meu ver, mais de
supervisdo e ndo tanto de intervencédo, de forma a promover a liberdade de escolhas tanto
de materiais como de interagcdes das criancas, sem que isso leve a uma atividade
demasiado direcionada.

82 Semana de intervencao - de 20-11-2017 a 24-11-2017: Articulacéo, para a facilitacdo
da transicéo do pré-escolar, para o primeiro ciclo.

Para a reflexdo desta semana, tenhamos em conta a seguinte nota de campo,
24-11-2017 (6f), Nota de campo n° 56

Hoje, para além do dia de brinquedos, dia de brincar com os brinquedos de casa, foi o dia
de realizar a articulag@o entre o pré-escolar e o primeiro ciclo. Em pequenos grupos, as
criancas com cinco anos, foram levadas as salas de primeiro ciclo, para realizarem
atividades, como jogos, ouvir histérias, ou cantar cangdes.

Tive oportunidade de acompanhar um dos grupos, da minha sala, que se fez
acompanhar, de um grupo de outra sala, do pré-escolar da instituicdo. A proposta do
grupo, lancada pela educadora da sala que nos acompanhou, foi de um jogo, intitulado “o
novelo de palavras”. O jogo iniciava com um novelo de |4 na mao, a pessoa que iniciava o
jogo, dizia uma palavra relacionada com o Natal e langava a outra pessoa/crianga, que
realizava a mesmo processo. O objetivo era desenvolver o vocabulario, realizando uma
teia de 1& pelo grupo. O professor, da sala de primeiro ciclo, foi escrevendo no quadro, as
palavras que se iam proferindo. Por parte de algumas educadoras, surgiu a questdo, de
que, o Natal, talvez ndo fosse o melhor tema, devido as criangas que ndo celebram o
mesmo, por motivos religiosos, mas esta atividade foi apenas de enriquecimento do
vocabuléario, portanto ndo temos de Ihe dar um critério religioso, quando o0 mesmo nao
existiu.

Segundo as Orientag¢des Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE) (Silva et.al.,
2016), as transi¢Bes constituem mudancgas dos ambientes sociais imediatos de vida, que
determinam ajustamentos no comportamento. No caso do grupo com que estou a realizar
a Pratica Profissional Supervisionada, no préximo ano letivo, grande parte do grupo, ira
transitar para o primeiro ciclo. Trata-se, segundo as OCEPE (2016), de uma transi¢éo
“vertical”, ou seja, € uma transicdo, em que a idade da crianga vai originar a sua
passagem para uma nova etapa, e muitas vezes, para outro estabelecimento educativo.
Esta fase preocupa docentes e familias. O apoio dos mesmos € muito importante, pois o
modo como a crianga vive as primeiras transicfes, influencia a sua atitude perante as
futuras. Segundo Petriwsky, Thorpee &Taylor, (citados por Vasconcelos, 2009), as
transicbes vividas por criangas e jovens, ou mesmo por adultos, podem provocar
disturbios emocionais, afetivos e sociais, podem causar descontinuidades nas
aprendizagens. Pelo contrario, as transicées bem conseguidas, poderdo contribuir para a
harmonia dos individuos e para uma maior autoconfianca e aprendizagem.

E necessario ter em atencdo que apoiar as transicdes nao significa antecipar as
metodologias e estratégias de aprendizagens consideradas préprias da fase seguinte,
mas sim, proporcionar experiéncias e oportunidades de aprendizagens, que lhes
permitam desenvolver as suas potencialidades, criando condicbes para que tenha
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sucesso na etapa seguinte. Desta forma, cabe aos profissionais de educacédo, educadores
e professores de primeiro ciclo, de cada estabelecimento, a responsabilidade de
efetivarem um planeamento, que agilize a ansiedade que esta fase pode provocar,
promovendo, por exemplo, atividades de articulacdo, que proporcionem as criancas mais
novas, a confianga necessaria, para olharem para a transicdo que se avizinha, como
positiva e promotora de aprendizagem e crescimento.

92 Semana de intervencdo - de 27-11-2017 a 30-11-2017: A importancia da leitura ou
literacia na educacéo pré-escolar.

Nas duas ultimas semanas, tenho vindo a desenvolver um projeto com o grupo sobre
peixes. De forma a conduzir as investigacdes realizadas pelo grupo, recolhi alguma
literatura infantil sobre o tema, de forma a ir ao encontro dos interesses e necessidades
do grupo. Na minha opinido e na préatica que pretendo seguir, a literatura infantil € um
instrumento fundamental para unir conhecimentos e desenvolver capacidades.

Post & Hohmann (2011) compilaram alguns estudos de alguns autores sobre a
importancia da leitura para os mais novos, comos 0s que seguem de seguida. Allison &
Watson (1994), verificaram que, quanto mais cedo 0s pais comecam a ler em voz alta
para os seus filhos pequenos, mais elevados eram os niveis de leitura emergente. Tendo
em conta a mesma perspetiva, Thorndike (1973), afirma que as criangas cujos pais lhes
leram em voz alta desde muito cedo, eram melhores leitores. Tendo em conta Gordon
(1986), os mesmos autores, afirmam que os melhores leitores tinham ouvido cerca de
seis mil histérias entre o nascimento e os cinco anos de idade, reforcando que, uma area
de livros para criancas, agradavel e bem recheada, pode fazer uma verdadeira diferenca
na vida das criancas.

Segundo Marc Soriano, (citado por Bastos, 1999),

A literatura para a juventude é uma comunicacao historica (quer dizer localizada no tempo
e no espaco) entre um locutor ou um escritor adulto (emissor) e um destinatario crianga
(receptor) que, por definicdo, de algum modo, no decurso do periodo considerado, nao
dispbe sendo de forma parcial da experiéncia do real e das estruturas linguisticas,
intelectuais, afectivas e outras que caracterizam a idade adulta. (p.22)

Segundo as Orientacdes para Actividades de Leitura (s.d.), ouvir contar histérias leva a
interiorizacdo de um mundo de enredos, personagens, situacdes, problemas e solucgdes,
que proporcionam um enorme enriquecimento pessoal as criangcas e contribui para a
formacdo de estruturas mentais que |hes permitirdo compreender melhor e mais
rapidamente as histdrias escritas e fundamentalmente os acontecimentos do quotidiano.

102 Semana de intervencéo - de 27-11-2017 a 30-11-2017: A Importancia da incluséo.

Segundo Felizardo (2010), a escola com orientacdo inclusiva enquadra-se no principio da
igualdade de oportunidades educativas e sociais, no ambito de uma escola aberta e
capaz de se adaptar com eficacia a diversidade dos seus alunos. Na atualidade e tendo
em conta a mesma autora, verifica-se que muitos paises e organizacdes internacionais
perseguem 0 mesmo proposito em direcdo a educacgdo inclusiva, reconhecendo 0s
direitos das criangas com necessidades educativas especiais, por uma educagdo comum,
de qualidade e equitativa para todos as criancas.
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Segundo a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2010), as pessoas
com deficiéncia séo, antes de mais nada, pessoas. Pessoas como quaisquer outras, com
protagonismos, peculiaridades, contradicbes e singularidades. Pessoas que lutam por
seus direitos, que valorizam o respeito pela dignidade, pela autonomia individual, pela
plena e efetiva participagéo e inclusdo na sociedade e pela igualdade de oportunidades,
evidenciando, portanto, que a deficiéncia é apenas mais uma caracteristica da condigao
humana.

Esta semana tivermos a oportunidade de realizar uma visita a sala de multideficiéncia,
conforme ilustra a seguinte nota de campo:

Para marcar o dia da multideficiéncia, celebrado na passada 23f, fomos convidados a ir &
sala da multideficiéncia da instituicao.

Quando chegdmos a sala, contente de ver tantos amigos, uma das criangas da sala,
comecgou a cantar. Perante tanta felicidade, todos cantdmos com ele, mas para aquela
crianca a cantoria ndo tinha fim. Foi entdo explicado as criangas convidadas que ele nao
conseguia parar de cantar, porque estava muito feliz e porque € um menino especial.

Professora de NEE- Entdo quem me sabe dizer o que significa ser um menino especial?
Pedro B.- O Miguel é menino especial.

Professora de NEE- Sim, mas porqué que o Miguel € um menino especial?

Mariana M.- Ele faz muita bagunca e baba em nés.

Grupo- Ele gosta de fugir!

Ap6s as respostas do grupo, a professora explicou que 0s meninos especiais, séo
especiais pois ndo entendem as coisas como nés, nem fazem tudo como nds, mas que
conseguem fazer coisas tdo bem, que se calhar nenhuma das outras criangas consegue.
Ap6s a conversa, visualizamos um pequeno filme de animacdo, que abordava a
discriminacao. (06-12-2017, 42 feira, nota de campo n° 64)

Na minha opinido, esta visita foi muito importante e esclarecedora para o grupo de
criancas. No entanto, considero que numa instituicdo inclusiva este tipo de abordagens
deveria ser mais regular, até para desmistificar ddvidas como a que segue na seguinte
nota de campo:

Com regularidade, recebemos visitas na sala da professora de necessidades educativas
especiais, por causa do Miguel, o0 menino com autismo da sala vermelha. Hoje, a
professora vinha acompanhada por um menino da unidade de multideficiéncias. O mesmo
fala por linguagem gestual. Quando chegou a sala cumprimentou-me, a mim e ao grupo
com um bom dia em linguagem gestual.

Sara- O qué que ele esta a fazer Ana?
Ana- Esta a dizer bom dia.

Sara- N&o, assim com a méo. Questionava a Sara a realizar o gesto que ele fez.
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Ana- Sara o F. ndo fala como nds, o F. fala com as maos, fala por gestos e o que ele
estava a dizer, era bom dia com as maos. A forma como ele fala, chama-se linguagem
gestual.

Como o grupo estava sentado no tapete, expliquei para todos o que estava a conversar
com a Sara e expliquei-lhes como se fazia bom dia em linguagem gestual. (06-12-2017, 42
feira, nota de campo n° 63)

A minha posigéo face a esta questdo da inclusdo vai ao encontro do parecer de Felizardo
(2010), que afirma: num contexto educativo inclusivo, a diversidade ndo pode ser
concebida como um constrangimento, mas sim, como uma oportunidade de inovagéo e
desenvolvimento educativos, potenciadores do desenvolvimento de todos os alunos e do
préprio professor, que tem aqui um contexto propicio ao desenvolvimento das suas
competéncias pessoais e profissionais. No ambito de uma perspetiva inclusiva, a escola
tem de se adaptar aos grupos cada vez mais heterogéneos e perceber os beneficios da
inclusédo para um leque alargado de alunos que estavam fora da escola, por abandono ou
insucesso escolar. Conseguir a sua participacdo e aprendizagem € uma meta mais
complexa do que o simples reconhecimento e exercicio do direito de estar no contexto
escolar.
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Anexo D. Notas de campo

Para ajudar nas reflexdes semanais, foram realizadas notas de campo e registos das
atividades diarias. As atividades diarias podem ser vistas no Anexo C.

Semana 1:
25-09-2017 (2f)
Nota de campo 1:

Hoje foi o primeiro dia, a educadora apresentou me ao grupo como sendo uma nova
menina na sala “a Ana”. Apds alguma interacdo com o grupo, fui pegar no meu caderno
para tirar alguns apontamentos sobre as atividades que o grupo estava a fazer. Ao pegar
no caderno:

Afonso: o que estéas a fazer?

Eu- Estou a escrever o0 que vocés estiveram a fazer, para ndo me esquecer. Ajudas-me?
Afonso- sim

Eu- Que histéria ouviram hoje?

Afonso- A do coelho.

Eu- Como se chamava?

Afonso- O coelho!

Eu- A histéria chamava-se “Desculpa”.

Afonso- Quem tu és aqui? Es educadora ou auxiliar?

Eu- Eu sou a Ana e sou estagiaria.

Pedi para ele repetir 0 nome porque ficou com uma cara surpresa, expliquei-lhe que ia
ficar algum tempo com eles, para ajuda-los nos trabalhos e ajudar a Paula e a Sandra. Ele
perguntou se eu também podia brincar com eles.

Eu- Claro que sim.

Foi todo contente contar aos colegas.
26-09-2017 (3f)

Nota de campo 2:

No acolhimento das criancas e das familias, o Afonso (a crianca que me perguntou o que
estava a fazer na escola deles), veio me perguntar ao ouvido novamente como era o meu
nome.

Eu- Ana.
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Afonso- N&o! Nao é esse nome, € o0 outro, 0 que estas aqui a fazer!
Eu- Ah! Sou uma estagiéria.

by

E foi todo contente contar a mée, ao ouvido também, a dizer que eu sou a Ana a
estagiéria.

27-09-2017 (4f)
Nota de campo 3:
A sara todos os dias me tém questionado sobre os meus sinais do corpo.

Pergunta o que €, porque estou com eles e se durmo com eles. Apesar de ja ter
respondido a todas as questdes, de ter questionado os amigos se tém sinais também,
inclusive ap6s eles terem mostrado os seus préprios sinais, as mesmas questdes
continuam. Passaram trés dias, vamos ver se amanha as mesmas questdes continuam.

28-09-2017 (5f)
Nota de campo 4:

Apos o acolhimento iamos para entrada, para ouvir e visualizar uma histéria com a sala
do lado “A galinha ruiva” (na tela). Antes de ir peguei no meu caderno para apontar o que
ja tinhamos feito.

Alexandre- O que vais fazer?

Eduarda- Vai escrever!

Alexandre- O gque vai escrever?

Eu- Vou escrever o que ja fizemos hoje para ndo me esquecer.
Vocés lembram se o que fizemos?

Enquanto escrevia a Eduarda chega-se perto de mim e diz baixinho, pois estavamos a
ouvir a histéria:

Eduarda- Olha nés sentamos e cantamos.
Eu- Obrigada pela ajuda vou ja escrever.

Apo6s algum tempo, a Eduarda aproxima-se novamente e diz-me (comer e recreio), eu
agradeci, mas expliquei-lhe que isso ainda né&o tinhamos feito, que ainda iamos fazer e
pedi para quando fizéssemos, ela me voltar a lembrar para escrever. A crianca referiu as
rotinas em vez do que ja tinhamos feito, mas de qualquer forma, a observacéo, néo foi
desvalorizada.

Apo6s a hora do almogo, no recreio, a Eduarda veio ter comigo e disse que eu tinha de
apontar que almogaram e que estiveram no recreio.

29-09-2017 (6f)
Nota de campo 5:
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Hoje foi 6f, € o dia da partilha, ou seja, é o dia em que podem trazer brinquedos de casa
para brincar. Nem todos 0os meninos trouxeram brinquedos, pois ndo se recordaram que
era para trazer.

Hoje foi dia de visita dos meninos do quarto ano do primeiro ciclo. Como era dia
internacional do coracgdo, as educadoras pediram aos mesmos para lerem uma histéria do
coracdo aos amigos do jardim-de-infancia. Foi curioso ver que todos se voluntariaram
para ler.

Semana 2:
02-10-2017 (2f)
Nota de campo 6:

Hoje iniciei o dia com o acolhimento no tapete, com o grupo em roda. Expliquei que queria
saber o que cada um fez no fim-de-semana. No inico todos queriam falar primeiro, mas eu
expliquei-lhes que tinhamos de todos ouvir os amigos, para depois serem ouvidos. Nao
consegui terminar o didlogo com todos, porque a educadora queria iniciar o acolhimento
com musica. Expliquei-lhes que depois continuAvamos a conversa.

O pedro, a meio do acolhimento com a educadora, como estava aborrecido e ndo queria
cantar questionou-me quando iamos conversar.

Nota de campo 7:

Ontem foi domingo e foi o dia mundial da musica, como tal, apenas hoje se pode celebrar
0 mesmo.

A educadora mostrou alguns instrumentos musicais de precursdo e experimentou-o0s,
para que o grupo identificasse e ouvisse o som. Apds apresentar todos, pediu a todas as
criangas, individualmente, para que escolhessem um dos instrumentos e o
experimentassem. Apés todos experimentarem um instrumento, distribuiu um instrumento
a cada crianga e cantaram e tocaram a cangao “A loja do mestre André”.

ApoOs a brincadeira com os instrumentos, fomos com a sala do lado, cantar a mesma
cancéo pela escola e a tocar os instrumentos.

03-10-2017 (3f)
Nota de campo 8:

Hoje fomos a junta de freguesia, para celebrarmos o dia mundial da musica, sinalizado no
domingo passado.

Juntaram-se as quatro salas de JlI. da instituicAo e as duas da instituicdo do mesmo
agrupamento. Ou seja, juntaram-se as 6 salas de JI. do agrupamento.

Juntos dancamos livremente pelo espaco, ao som de alguns tipos de musica, que fomos
identificando com a educadora e com o rupo de criancas.

Ao chegarmos & sala, foi pedido que o0 grupo se sentasse no tapete, para os entreter,
questionei o grupo sobre a muasica que tinha gostado mais de ouvir e dangar. Ficaram
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pensativos, acredito que a maior parte das criancas, com a euforia da brincadeira e da
danca, nem se tenham apercebido que a educadora tenha referido o estilo de cada
musica. Uma das criancas fez o gesto de tocar guitarra e ai comecaram algumas delas a
dizer que gostaram do “rol a rol” (rock and roll).

04-10-2017 (4f)

Nota de campo 9:

No cantinho da leitura.

Eduarda: o que é isto? (questiona ela a apontar para a etiqueta da area).
Eu- Queres saber o que esté aqui escrito?

Eduarda: Sim.

A seguir com o dedo a palavra:

Eu- Nesta etiqueta diz Leitura, porque aqui é o cantinho da leitura.
Eduarda- Leitura? E onde se bebe o leitinho?

Eu- Nao Eduarda, cantinho da leitura é onde n6s lemos os livros, costumas estar aqui
comigo a ver livros, ndo é?

Apesar de ela afirmar que sim, ficou com um ar pensativo, como se aquela explicagdo néo
lhe fizesse sentido.

06-10-2017 (6f)
Nota de campo 10:

Hoje, ap6s a partilha e brincadeira com os brinquedos que cada um trouxe de casa, a
educadora juntou o grupo no tapete. Contou-lhes que iam ter uma surpresa e que por isso
tinham de estar todos muito atentos. Iniciou a conversa, referindo que no passado quatro
de outubro, passada 4%f, tinha sido o dia internacional do animal. Como tal queria saber,
um a um, se tinham animais em casa, se sim, que dissessem o nome e a rag¢a. Muitos dos
elementos do grupo tém animais em casa, entre eles, caes, gatos e passaros, duas
criangas nomearam, entre 0s passaros, que tinha um papagaio. Posto isto a educadora
explicou, que quem trouxe a surpresa nao tinha sido ela, mas sim a auxiliar cooperante.
Perguntou-lhes se sabiam o que era. Como 0 aquario estava a vista de todos comecaram
a dizer que era um peixe. Realmente era mesmo um peixe, a educadora foi buscar o
aquario, que até entao estava vazio, colocou um pouco de agua e colocou-0 no centro do
grupo. Seguidamente, trouxe um saco, onde tinha uma caixa, que trazia um peixe. A
educadora colocou o peixe dentro do aquario e a felicidade do grupo foi visivel.

A educadora questionou a auxiliar, se ja tinha alimentado o peixe hoje, a mesma
respondeu que ndo e que tinha duas informacdes importantes, passadas pelo senhor que
vendeu o peixe. A primeira é que o peixe ndo gosta de barulho, por isso ndo podemos
fazer muito barulho para o peixe nao ficar doente, a segunda informagdo € que o peixe
come muito pouca quantidade e apenas uma vez dia sim, dia néo.
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A educadora colocou um pouco de comida no aquario e pediu para 0 grupo aguardar,
para ver se ele comia.

Educadora- Viram? Ja comeu.

Alguns elementos do grupo responderam indignados que néo viram, ao qual a educadora
explicou que foi porque ndo estavam atentos, pediu para prestarem um pouco mais de
atencdo. Passado alguns segundos, questionou o0 grupo se ja tinham visto o peixe comer
outra vez.

Kevin- Nao!

Afonso- Ele estd a beber agua.

Alexandre- Nao! Eles ndo bebem agua. Pois ndo Sandra?
Afonso- N&o sei, bebem?

Eu- N&o sei.

Educadora- Eu também néo.

Eu- Querem saber se os peixes bebem agua?

Afonso- E eles dormem a noite?

Eu- alguém sabe se os peixes bebem agua e se dormem a noite?
Grupo- N&o.

Questionei 0 grupo se queriam responder a estas perguntas, a educadora apoiou,
afirmando que também nao sabia e propusemos que no fim-de-semana, questionassem
as familias, para na préxima semana tentarmos adquirir respostas.

06-10-2017 (6f)
Nota de campo 11:

Apos a leitura do conto “o pequeno azule e o pequeno amarelo”, a educadora propbs ao
grupo que pintassem uma bola amarela, uma bola azul e que depois fizessem outra bola
com a mistura do azul e do amarelo, para criarem a cor verde. Este exercicio foi
demonstrado primeiramente pela educadora e realizado individualmente, utilizando tintas
acrilicas e pinceis.

Para que as criancas explorassem um pouco mais o exercicio realizado, propus a
algumas criangas que experimentassem misturar a cor azul e a cor amarela com o dedo
indicador e a uma das criancas, desfiei-a a fazé-lo com a méo. Realizei esta proposta
porque me apercebi que a maior parte das criangas do grupo fica muito incomodada
guando suja as maos em proposta de pinturas. A fim de desmistificar este sentimento e
para Ihes demonstrar que ndo faz mal pintarmos as maos, até porque podem ser um
instrumento para pintarmos, realizei a proposta e demonstrei eu propria como fazer.

Gabriel- Olha a minha mao!

74



Eu- De que cor esta a tua mao?

Gabriel- Esta verde. Sandra (Educadora), olha a minha mao, esta verde!
Semana 3:

09-10-2017 (2f)

Nota de campo 12:

Apbs a leitura do conto “De que cor é um beijinho”, a educadora pediu ao grupo para se
sentar nas mesas, para realizarem uma pintura de um coracdo de papel, ja recortado,
previamente, da forma como achavam que séo os beijinhos. Enquanto pintavam, o Afonso
chama-me e diz:

Afonso- Olha, estou a pintar com amarelo e esta a ficar verde.

O Afonso ja tinha pintado o coracdo de azul e, tal como aprendeu na semana passada,
para fazer verde, pintou por cima do azul com a caneta amarela. Para além de mim,
partilhou com todos os amigos da sala.

Nota de campo 13:

No inicio da tarde, tive oportunidade, de ter um momento com 0 grupo, reunidos no
tapete. Aproveitei para relembrar as questdes que tinham ficado pendentes na 6f
passada. Ficaram um pouco pensativos, por isso tive de os contextualizar. Questionei o
grupo sobre o0 novo amigo da sala. O grupo com entusiasmo comegou a dizer o nome das
colegas novas da sala. Para os ajudar, acrescentei que era um amigo, mas que hao era
um menino, nem uma menina. Ficaram ainda mais pensativos.

Eu- Ele sabe nadar muito bem e vive na agua.
Grupo- O peixinho!

Eu- Agora que ja sabem do que estamos a falar, lembrem-se do que tinham de perguntar
aos pais em casa.

Diego- Se os peixinhos bebiam agua.

Eu- Muito bem Diego, uma das perguntas era se 0s peixes bebem agua e a outra?
Alexandre- Se os peixinhos dormem.

Eu- Muito bem Alexandre.

Expliquei-lhes que ia escrever numa folha para ndo nos esquecermos do que temos de
investigar.

Maria- Se eles siem da agua!
Eu- Maria queres saber se os peixes saem da agua?

A Maria explicou, que um dia na casa dos aves, viu na televisdo os peixes a sairem da
agua, eu questionei-lhe se queria saber se era verdade, o que ela prontamente respondeu
que sim. Questionei 0 grupo sobre a resposta, ou se apontava na minha folha junto das
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outra duas perguntas. Responderam prontamente, para apontar na folha, pois ndo sabiam
a resposta.

Apos de apontar o que queriamos sabre, interroguei 0 grupo sobre o que ja sabiamos do
peixe. Para 0s ajudar disse que eram duas coisas que a Paula nos ensinou. Alguns
elementos do grupo recordaram-se que uma das coisas, era que nao podiamos fazer
muito barulho, porque se o fizéssemos o peixe ficava doente. A outra eu tive de ajudar a
relembrar, era a da comida, relembrei que 0 nosso peixe s6 pode comer uma vez, dia sim,
dia ndo e apenas uma pequena quantidade. Nesta altura o grupo relembrou-me para
apontar nha minha folha. Perguntei, seguidamente, se sabiam o0 que 0s peixes comem.

Diego- A comida é feita de milho.
Gabriel- Sdo passas.

Eu- Temos de arranjar uma forma de responder as nossas duvidas. Alguém conhece uma
loja de animais?

Diego- Eu ja fui a uma com a minha méae.
Eu- A loja fica perto da tua casa?
Diego- Sim! A minha casa é perto da loja dos animais e do supermercado.

Combinei seguidamente com o Diego, questionarmos a méae dele onde fica essa loja de
animais, para ver se € perto da instituicao, para ver se podemos ir la com os colegas.

10-10-2017 (3f)
Nota de campo 14:

Quando entrei na sala, como de costume, sentei-me a cumprimentar as criangas que ja
tinham chegado. O Diego vem ter comigo e com ar curioso questiona-me:

Diego- Ana esqueceste-te de falar com a mae por causa da loja dos animais!

Figuei muito contente por ele se ter lembrado e expliquei-lhe que ndo me esqueci,
simplesmente, ndo o tinha visto a mae, alias, vi a mée no dia anterior, quando eu saia da
instituicdo, mas como ndo estava como o Diego, preferi esperar que 0s encontrasse aos
dois, para conversarmos todos juntos.

Nota de campo 15:

Na passada 6% entrou uma menina nova no grupo. E oriunda do Brasil e tem trés anos.
Desde o primeiro dia que rejeita a comida do almoco, passando o tempo todo em que
esta a mesa a chorar. A educadora ja conversou com a mae e como a mae lhe respondeu
gue a crianga come bem em casa, pediu-lhe para conversar com crianga sobre o assunto.

Neste dia a mariana, apés a atividade da manha e antes de irem brincar para o exterior
guestiona-me:

Mariana- Ana hoje ndo h& sopinha?
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Percebi que a crianca ja estava a ficar ansiosa, com medo da chegada da hora de
almoco. Expliguei-lhe que na hora do almoco, tal como todos os dias, ia ter sopa, mas que
nao era para ela ficar triste. Questionou-me se 0s amigos iam comer sopa, ao qual voltei a
explicar que, tal como todos os dias, iam comer sopa e que a sopa da escola era muito
boa.

11-10-2017 (4f)
Nota de campo 16:

Na hora dos pais virem buscar as criangas, o Diego ao chegar perto da mae, volta a trés e
vem chamar-me. Lembrou-se que eu tinha de falar com a mée sobre a loja de animais.
Tal como prometido, dirigi-me, acompanhada por ele, junto da mae e expliquei-lhe que em
conversa de grupo, eu os tinha questionado se existia alguma loja de animais perto da
instituicdo. Expliquei-lhe de seguida que o Diego disse que existia uma perto da casa dele
e que por esse motivo eu tinha combinado com ele, falarmos com a mée, para
percebermos se existia mesmo essa loja de animais, se a mée sabia se tinha peixes e
finalmente, onde realmente ficava a localizacéo da loja, para ver se conseguia levar 14 o
grupo. A mae prontamente respondeu a todas as minhas questdes.

Nesse mesmo dia fui visitar a loja, mas percebi que ficava um pouco longe, para ir a pé
com as criangas e afinal ndo tinha muitos peixes.

Nota de campo 17:

No Final do dia de hoje, quando jA& me estava a despedir para ir embora, a auxiliar
cooperante chamou-me.

Auxiliar- Ana, a Sara esteve a fazer-me umas perguntas que te interessam, eu disse-lhe
que tu é que eras a especialista sobre o assunto.

A Sara esteve doente e por esse motivo, faltou alguns dias.
Auxiliar- A Sara quer saber porque temos um peixe na sala e porque dentro de agua.

Para |lhe responder com a ajuda dos colegas, que ja tinham saido, e com mais tempo
expliguei-lhe que no dia seguinte conversariamos sobre este assunto.

12-10-2017 (5f)
Nota de campo 18:

A crianga nova, ja referenciada anteriormente, a Mariana, chega sempre a escola a
chorar. Em conversas com ela, a tentar acalma-la, percebi que a principal ansiedade dela,
€ a hora da refeicdo. Questiona-me algumas vezes por dia se vamos comer a sopa, Se 0S
meninos vao comer a sopa e chega mesmo a proferir que n&o quer comer a sopa.

Na hora da refeicdo eu tenho acompanhado a crianga, para além de ela rejeitar a sopa,
como entra em ansiedade, rejeita também o segundo prato. Apenas no dia de ontem,
através da estratégia de lhe dar a escolher em comer a sopa ou o segundo prato, ela
escolheu comer o segundo prato e consegui que provasse a sopa, nao utilizando o
método normal da colher, mas a provar com dedo indicador, como quem prova a massa
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de um bolo. Hoje ela perguntou-me se eu me lembrava dela a provar a sopa com dedo,
como se de uma brincadeira se tratasse. Como hoje nao consegui que ela provasse a
sopa, a educadora tentou faze-lo, mas sem sucesso.

Quando a mée a veio buscar os filhos, porque para além da Mariana tem mais dois filhos
na instituicdo, a educadora conversou com a mesma, para tentar perceber se a crianca
come sopa em casa. A mae explicou que chegaram a pouco tempo do Brasil e que |4 ndo
tém o habito de comer sopa, apenas “sopa com macarrao”, diz que quer habitua-los ao
habitos portugueses, inclusive os alimentares, mas que ainda estdo em fase de
adaptacdo. Ficou entdo combinado com a educadora, que por enquanto, ndo se insiste
com a crianga para comer a sopa.

12-10-2017 (6f)
Nota de campo 19:

Hoje foi dia de partilha de brinquedos, foi também dia de brincadeira livre, que incluia os
jogos de mesa. Apesar de o0 grupo ainda estar a descobri os jogos disponiveis da sala,
gue sdo de uma quantidade e variedade generosa, é grande o interesse por parte do
mesmo por este material. As escolhas e a arrumacéo, séo realizadas de forma autbnoma.

E de notar que a escolha é um pouco repetitiva, na minha opinido, acontece, pois, as
criangas vao escolhendo agueles que viram 0os amigos brincar anteriormente e que dessa
forma lhes desperta a curiosidade e a vontade de brincar, ndo tendo necessidade de
procurar outros diferentes. Em particular existe um jogo de pesca de peixes muito
requisitado e alvo de varios conflitos de “posse”. E um jogo muito simples, constituido por
um “mar” de cartdo, uma cana de pesca com iman, (eram duas, mas uma ja perdeu o
iman) e sete peixinhos de madeira, com um olho de iman e o objetivo do jogo, é pescar
0s peixes através do magnetismo. Talvez pela aproximagéo de um acontecimento da vida
real os motive tanto a quere-lo.

Nota de campo 20:

Hoje para o dia de partilha de brinquedos a Ana trouxe cartas de uma colecdo da vida
marinha. Vi que as estava a mostrar aos amigos, tinha duas ou trés criancas a rodea-la e
juntei-me a elas. O pedro tira uma das cartas, mostra-me, questionei-o do que se tratava,
ao qual ele me responde que € um peixe. Antes de eu dizer algo, ele levanta-se e diz:

Pedro- E um peixe, vou mostrar ao nosso peixinho.

Vai até junto do aquario do peixe da sala e coloca a carta junto do vidro e conversa com o
peixinho a pedir-lhe para ver a carta que tinha a imagem de um peixe.

Semana 4:
16-10-2017 (2f)
Nota de campo 21:

Hoje é o dia internacional da alimentag¢do. O jardim-de-infancia e duas turmas do quarto
ano, juntaram-se no refeitério para a realizacdo de sumos de fruta.
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Primeiramente as educadoras apresentaram as frutas, que a pedido das mesmas, foram
trazidas pelas familias.

As auxiliares e as educadoras, descascaram as frutas e cortaram-nas, para que as
criangas participassem, foi Ihes pedido que espremessem as laranjas.

Foi uma atividade que envolveu as familias e as criancas.

E de notar que neste tipo de atividades que, pela quantidade de criancas juntas no
mesmo local, geram algum ruido e as criancas mais pequenas, ficam mais sensiveis e
amedrontadas.

17-10-2017 (3f)
Nota de campo 22:

Apos a leitura do conto “A menina que nao gostava de fruta”, a sala vermelha e verde, as
educadoras conversaram sobre os alimentos, que fazem o coragdo contente, ou seja,
proferiram que os alimentos saudaveis o fazem feliz e forte e os alimentos ndo saudaveis,
metem-no doente e triste.

Depois desta abordagem, as criangas da sala vermelha, brincaram na sala
autonomamente e poderiam, da mesma forma, utilizar os jogos de mesa. Existe um jogo,
muito requisitado, cujo o objetivo €, pregar pequenas pecas de madeira, numa placa de
cortica, com a utilizacdo de um pequeno martelo e pequenos pregos. Quando é para
arrumar, normalmente, as criancas retiram aquilo que pregaram, o que para a maioria das
criangas acarreta um nivel de dificuldade acrescido. O Pedro, a fim de facilitar a retirada
dos pregos, puxa com a boca a pega e o0 prego.

Eu- Pedro! Nao facas isso assim! Ndo quero mesmo que retires as pec¢as assim, € muito
perigoso, ja viste o tamanho dos pregos?

Pedro- sim...

Eu- Pedro, agora ndo aconteceu nada, mas ja viste se, sem quereres, engolisses 0
prego?

Pedro- Se eu engolisse, picava-me o coracao.
Eu- Pois e depois tinhas de ir ao hospital.
Pedro- Depois eu morria e a minha méae nunca mais me via e ficava triste.

Eu- Podia ser verdade, por isso, ja sabes porque nao quero que tires as pecas, com a
boca.

Nota de campo 23:
O Gabriel, enquanto utilizava os jogos de mesa.
Gabriel- Ana queres jogar com este jogo?

Eu- Nao Gabriel, obrigada, mas esta a parecer-me que o que nado te apetece, € arruma-lo.
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Olhando para mim, sem me responder.
Gabriel- Madalena queres jogar a este jogo?

Quando as criangas, ja nao querem jogar mais, ou querem trocar de jogo, tém de arrumar,
0 que estavam a utilizar. Sem duvida que o Gabriel, jA ndo queria jogar mais, mas
também nao tinha vontade de arrumar o jogo, entéo, criou uma estratégia, para ndo o ter
de fazer.

18-10-2017 (4f)
Nota de campo 24:

Hoje foi o dia para dar inicio ao projeto, “Porque ndo gosto de sopa”, realizado em
conjunto com a sala vermelha. Realizdmos um projeto conjunto para darmos seguimento
ao método de trabalho realizado até entdo, pelas educadoras cooperantes, de ambas as
salas. Existe uma grande cooperacao e interligacdo entre as duas salas, por isso como
estagiarias, ndo podemos colocar esta metodologia de parte.

Para lancar o mote do trabalho ao grupo, escolhemos uma histéria para ser contada em
simultdneo as duas salas, “Come a sopa Marta!”. Apds a leitura, conversamos sobre o
gque tinhamos planeado para o dia seguinte, a ida ao mercado.

Eu e Lara- Quem sabe onde é que podemos comprar legumes frescos, para fazermos
uma sopa?

Grupo- No supermercado.

Eu e Lara- Sim, mas n6s queremos ir um local mais tradicional, onde as maes iam antes
de existirem os supermercados.

Grupo- Também se compra o “Aldi” (cadeia de supermercados).

Eu e Lara- Sim, mas nés queremos um sitio, onde sO se vende legumes, frutas e peixe
fresco. Nunca forma a um mercado?

Algumas criancas responderam que sim, até disseram o local (n&o coloco nos registos,
para manter o anonimato dos mesmos, mas era 0 mercado onde estava previsto irmos
com eles).

19-10-2017 (5f)
Nota de campo 25:

Finalmente o dia de irmos ao mercado com a sala azul e vermelha chegou. Antes de
irmos, eu sentei-me com o grupo da sala vermelha, acompanhada pela educadora, para
relembrar o que iamos fazer.

Eu- Onde vamos hoje?
Afonso- Ao supermercado.

Eu- N&o, lembrem-se 4.
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Gabriel- Ao mercado!

Eu- E o que vamos |4 fazer?
Grupo- Comprar legumes.
Educadora- Para fazermos o qué?

Gabriel C.- Para fazermos a papa verde. (como chamavam a sopa no conto “Come a
sopa Marta”).

De forma a dar responsabilidades ao grupo, criamos uma estratégia, produzimos cartdes
com a imagem dos ingredientes que necessitavamos de comprar e colocamos trapilho,
para podermos colocar no pescoc¢o das criancas. Na sala vermelha tinha quatro cartbes
para distribuir. Combinei com o grupo que seria justo dar um cartdo, a uma crianca de
cada idade (a uma de trés, quatro e cinco) e o quarto escolheria aleatoriamente. Acabei
por escolher criancas que de alguma forma tém algum tipo de dificuldade, cognitiva ou
desenvolvimento, colocando outra crianga, das mais velhas, responsaveis por elas.
Escolhi, também, algumas criangas com comportamentos mais complicados, para ficarem
responsaveis pelos mais novos, depositando responsabilidade, mas sobretudo confianca
nelas.

Nos cartbes, para além da imagem e nome do ingrediente, ainda tinha a quantidade
necessaria. Antes de distribuir cada cartdo, mostrava-o e questionava sempre 0 grupo
sobre o que se tratava. Quando mostrei a imagem do alho-francés, ninguém conhecia,
curioso foi o Afonso dizer que parecia uma vassoura.

No mercado, as criangas identificaram os alimentos necessarios, contabilizaram-nos,
devolviam a vendedora para pesar e ainda tive a ajuda do Gabriel e do Alexandre para
pagar. Portanto, todo o processo foi realizado com o acompanhamento e atividade das
criangas.

20-10-2017 (6f)
Nota de campo 26:
O dia de fazer a sopa a sopa chegou. O grupo estava entusiasmado.

Para que todos pudessem participar, tal como fizemos para o dia do mercado, hoje
também tinhamos cartdes ilustrados, com os ingredientes necessarios para a sopa. Desta
vez tinhamos um para cada crian¢a, para que todos pudessem ajudar. A entrega dos
cartdes foi aleatéria, os cartbes continham também trapinho, para se poder colocar ao
pescoco, para evitar que perdessem os cartbes. Apds a entrega, o Afonso comecgou logo
a andar de um lado para o outro.

Eu- Afonso o que andas a fazer?
Afonso- Estou a procura da equipa das cebolas.

Pelo menos assim tive a certeza que perceberam o intuito da distribuicdo dos cartdes,
formar grupos para a preparacao da sopa.
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A confecdo da sopa correu muito bem, as criancas ajudaram a descascar,
experimentaram cortar os legumes e algumas ajudaram a lava-los.

Apo6s a confec¢do, foi hora de levar a sopa para o refeitério, para que as criangcas a
comessem. A parte da trituracdo dos legumes, com a varinha magica, nao foi
acompanhado pelas criangas, nem o processo do transporte da sopa, para o refeitério e
na minha opinido, devido ao facto das criancas olharem para a sopa no mesmo local de
todos os dias onde a comem, fiquei com a ideia que ndo perceberam que era a sopa que
nos fizemos com eles. Apenas o Gabriel C.afirmou que n&do era uma “papa verde”,
portanto, fez a associagdo da sopa que tinha a frente, com a do conto “Come a sopa
Marta”. A Mariana, a crianga que rejeita sempre a sopa, também nao quis provar a sopa,
mas apos explicar-lhe que tinha sido a sopa que ela ajudou a fazer e que pelo menos
tinha de provar, comecou a mexe-la com a colher, a re¢cdo que tem todos os dias é afastar
a tijela com a mao, por isso pelo menos ndo a estava a rejeitar. Depois em forma de
brincadeira, foi provando, colocando o dedo indicador na sopa, até que consegui que ela
provasse uma colher da mesma, desatando a rir as gargalhadas. Foi a Unica colher de
sopa que consegui que comesse, mas pelo menos provou.

No inicio da tarde, a educadora questionou o grupo se tinha gostado da sopa e o porqué:
Maria E- Eu ndo gostei, porque tinha abobora.

Gabriel C- Eu gostei, porque era laranja.

Afonso- Gostei porque era doce.

Educadora- E como fizeram a sopa?

Gabriel C- Cortdmos as cebolas!

Gabriel- Cortamos as batatas.

Afonso- As cebolas fazem chorar (uma das criancas que ficou com os olhos a lacrimejar,
com a cebola).

Semana 5:
23-10-2017 (2f)
Nota de campo 27:

Hoje, as educadoras da sala verde e vermelha juntaram as criangas, no hall, para
contarem a histdria “A horta do senhor Lobo”. A histéria iria ser projetada na tela, mas o
projetor ndo estava a funcionar.

A educadora da sala verde decidiu virar o computador para 0 grupo € mesmo sem
projetar, contar a histéria. O que aconteceu, € que o grupo dispersou a aten¢do, com o
tempo de espera das tentativas de projecdo. A educadora comecou a contar a historia,
mas metade do grupo, nem estava virado para 0 computador, onde estava a aparecer a
historia. Previsivelmente, a educadora da sala vermelha, pediu a educadora da sala
verde, para que parasse, pois, 0 grupo nao estava mesmo recetivo, para ouvir a historia.
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Desta forma comprovamos que nao vale a pena, querer cumprir o planeado, sé porque foi

planeado. O planeamento ndo € nem deve ser estanque, deveremos ser capazes de
adaptar, quando o grupo néo esta recetivo.

24-10-2017 (3f)
Nota de campo 28:

A educadora prop6s ao grupo que desenhassem o autorretrato. Desenhou num quadro,
uma cara, com olhos nariz e boca.

A Mariana chegou perto de mim e disse:
Mariana- Olha eu tenho 6culos, mas eu ndo consigo fazer.

A mariana tem 4 anos, apesar de nao saber como fazer, percebeu que tinha 6culos e que
0s mesmaos faziam parte da sua cara.

Mariana- fazes-me?

Eu- Eu vou ajudar-te, vou desenhar aqui no meu caderno e depois tu fazes no teu
desenho, se achares bem. Dizes-me de que cor sédo os teus 6culos?

Desenhei uma cara com uns Oculos cor-de-rosa, tal como a Mariana me disse que eram e
aproveitei para explorar as restantes cores do rosto, a cor do cabelo, dos labios da boca,
a cor dos olhos, inclusive levei-a a um espelho, pois ela ndo sabia a cor dos seus olhos,
tem os olhos verdes, mas dizia que eram pretos. Posteriormente, ela fez o desenho e ja
conseguiu desenhar os 6Oculos e disse entusiasmada, que o desenho dela, ficou muito
giro.

25-10-2017 (4f)
Nota de campo 29:

Antes de iniciar a leitura do conto, “A que sabe a lua”, a educadora questionou o grupo
sobre o que estava representado na capa do livro.

Educadora- O que temos aqui?
Grupo- A lua.
Educadora- E a lua cheia.

Virando o livro e mostrando a contracapa, onde tinha representado um quarto crescente,
a educadora volta a questionar o grupo.

Educadora- E aqui o que temos?
Gabriel- E lua magra.

Afonso- Eu vi essa lua hoje (ontem).
Alexandre- Eu também, da minha casa.
Nota de campo 30:

83



Encontrei o Gabriel a chorar, estava junto do Pedro B. e do Kevin. Estavam em conflito
por causa de um brinquedo. Eu sabia que a crian¢a que tinha o brinquedo, um carro, era
o Gabriel, mas tanto Pedro como o Gabriel diziam que o tinham primeiro. Como faco
sempre, conversei com eles e questionei-os, para que fossem eles a contar a versao
correta da historia. Apds chegarmos a concluséo que o Pedro tinha tirado o brinquedo da
mao do Gabriel, expliquei-lhes, que ndo se tiram os brinquedos aos amigos, temos de
chegar perto do amigo e conversar com ele e explicar-lhe que queremos brincar com
aguele brinquedo e pedir-lhe para que o empreste um bocado. Apés a explicacéo:

Pedro B.- Gabriel, posso brincar um bocado com o carro?

Gabriel- Podes, mas s6 assim, um bocadinho assim! (representando com os dedos da
mao, a dimensao do” bocadinho”.)

Para mim é muito importante o diadlogo, entre as criangas, mediado por nds, na resolucao
de conflitos.

Nota de campo 31:

A educadora deu inicio a uma estratégia, que tem como objetivo, melhorar o
comportamento do grupo.

Criou uma cesta de fruta, uma para cada crianca do grupo, em papel. Criou também,
laranjas e magas, cinco para cada cesta, que representam, cada dia, Gtil, da semana.

Ao final do dia, a educadora, sentou-se com o grupo no tapete, onde explicou, para que
serviam as cestas. Colocou uma fotografia, de cada crian¢a do grupo, em cada cesta e foi
gquestionando o0 grupo se colocava as cinco frutas, ou se tinha de tirar alguma, ou
algumas, devido ao comportamento menos bom. Apesar de ter criado uma estratégia, deu
a responsabilidade de avaliar ao grupo. Pode ser que desta forma, ndo sé porque lhe
podem ser retiradas frutas da cesta, mas pela tomada de consciéncia que vao ser
avaliados pelos amigos, comecem a perceber melhor os comportamentos corretos e
menos corretos.

26-10-2017 (5f)
Nota de campo 32:
Pedro B.- Ana, ele é o meu génio! O Pedro D. é o meu génio.

O que o Pedro B. me queria dizer, era que o Pedro D., era gémeo dele, s6 porque tém o
mesmo nome.

Eu- O pedro é teu gémeo?
Alexandre- Nao! O Pedro D. tem cor de pele preta, tu tens cor de pele cale.

O Alexandre fala portugués do brasil, ndo sei se foi por esse motivo, que utilizou o termo
cale para definir a cor da pele. Mas o interessante, foi ele conseguir, dar uma explicacao,
ao amigo, sobre o porqué de ndo serem gémeos, apesar da errada definicao das cores da
pele, pois o colega ndo é preto, mas sim castanho.

Semana 6:
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30-10-2017 (2f)
Nota de campo 33:

Hoje o dia iniciou, com um breve momento de partilha, dos acontecimentos do fim-de-
semana, de cada crianga. Apdés o mesmo, realizou-se o acolhimento. Posto isto, a
educadora cooperante, deu inicio a leitura da histéria “A bruxa MiMi”.

Posteriormente, foram realizados dois trabalhos, com inspira¢do na histéria e no dia que
se vai celebrar amanhd, o dia das bruxas. Um dos trabalhos foi, a estampagem da méao
com tinta preta, para se construir uma bruxa (hoje sé realizaram a estampagem). O outro
trabalho foi realizado numa cartolina preta, onde foi pedido, que desenhassem a bruxa
MiMi com pasteis de 6leo, tal como aparecia nas ilustracfes da histéria. A maior parte do
grupo desenhou a bruxa, algumas criancas, acrescentaram o gato, o caldeirdo e o arco-
iris, apenas o André pintou somente 0 arco-iris. Foi a primeira vez que o grupo pintou em
cartolina preta, o resultado do pastel de 6leo na mesma, sdo cores muito brilhantes e
garridas, talvez por este motivo, 0 grupo mostrasse tanto interesse em realizar a
atividade.

Enquanto pintavam, eu e a educadora, iamos relembrando de alguns detalhes, por
exemplo, a Mariana M., desenhou a bruxa, mas a mesma nao tinha chapéu.

Eu- Mariana, néo falta nada a tua bruxa?
Mariana- Nao...

Eu- Acho que tem a cabeca muito vazia.
Mariana- Ah! Falta o chapéu, o triangulo.

A Mariana M. é uma crianca de trés anos, que demonstra especial atencao nos trabalhos
plasticos. Neste trabalho em concreto e nesta pequena interacdo, para além de se
aperceber do que faltava, o chapéu, sabia 0 nome especifico da forma do mesmao.

31-10-2017 (3f)
Nota de campo 34:

Hoje é o dia das bruxas, foi sugerido ao grupo de criancas, que neste dia se vestissem de
personagens alusivas ao mesmo, bruxas, fantasmas, zombies, etc. foi também pedido
que todos trouxessem um saco, de casa, para irem pedir o pdo por Deus, pelas ruas,
circundantes da instituicao.

Pela manha apercebermo-nos que nem todos vinham disfarcados e que isso perturbou
negativamente algumas criancas. De forma a colmatar esta ocorréncia, realizamos
pinturas faciais, as criancas que queriam e assim terem todos os mesmos direitos. Posto
isto, foi realizado o peditério do pao por Deus, pelas ruas, cafés, esquadra da PSP e sede
do agrupamento, onde na biblioteca da mesma, dinamizaram uma histéria, em
agradecimento pela visita.

02-11-2017 (5f)

Nota de campo 35:
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O Pedro B., enquanto brincava com o jogo da pesca, chamou-me e perguntou, se
podiamos construir um aquario gigante, amanha. Expliquei-lhe, que, provavelmente, ndo
0 conseguiriamos fazer, ja amanhd, mas que poderiamos planear a construcdo do
mesmo. A vontade de recuperar, ou criar um jogo idéntico continua.

O Gabiriel C., enquanto brincava com o0 mesmo jogo de pesca, afirma:
Gabriel C.- Ana! Sou um piscareiro.

Eu- Piscareiro? O que € isso?

Gabriel C.- Sim, eu pesco peixes.

Eu- O senhor que pesca peixes é um piscareiro?

Gabriel C.- Sim, eu sou um piscareiro e pesco muitos peixes.
03-11-2017 (6f)

Nota de campo 36:

O dia comegou, como habitual as 62 feiras, com a partilha e brincadeira, com o0s
brinquedos de casa. Seguidamente, foi lida pela educadora o conto “Carlota Barbosa, a
bruxa medrosa”.

Apos o comer da fruta, as criancas de cinco anos realizaram uma ficha de contornos de
frutas, as quais, apés serem contornadas, tinham de ser pintadas. As criancas de trés e
quatro anos, realizaram jogos de mesa.

Da parte da tarde, realizaram uma atividade de enfiamentos. O suporte era um circulo de
cartolina, que continha o decalque das maos das criancas, para fazer de aranhas e oito
furos, os quais serviam para fazer enfiamentos, com &, cujo o objetivo, era realizar uma
teia. Esta atividade era um pouco complexa, nenhuma das criangas conseguiu realiza-la
sem ajuda.

Semana 7:
06-11-2017 (2f)
Nota de campo 37:

Iniciamos o dia com um acolhimento de grupo, de forma a entender, o que cada um fez no
fim de semana. Apds o mesmo, foi lida a histéria “A espera de um irmaozinho”. Dando
seguimento a histéria e ao tema do corpo humano, foi proposto pela educadora, a
realizacao de exercicio. Foi entregue a cada crian¢a, uma folha, que continha desenhado,
a personagem que fazia de méae, na historia. O objetivo era, cada crianca, desenhar bebe
na barriga da mée.

07-11-2017 (3f)
Nota de campo 38:

Hoje comecei o dia a ler o conto “N&o quero usar 6culos”, o grupo gostou muito do conto,
devido aos variadissimos tipos de 6culos, caracterizados no livro. Gastei algum tempo,
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para que o grupo conseguisse dizer o nome do médico dos oOculos, oftalmologista.
Inicialmente, saiam palavras como, futebolista, ologista, oculogista, olalologista,
oflalologista, concluindo, por muitos tentativas que realizaram, e, repeticées efetuadas por
mim, apenas duas ou trés criangas, conseguiram reproduzir oralmente e corretamente o
nome. Mas foi interessante a motivacdo com que contaram a educadora a palavra que
aprenderam.

08-11-2017 (4f)
Nota de campo 39:

Hoje, tivemos uma visita diferente, um programa de dentistas, veio realizar um rastreio
oral, ao estabelecimento. Foi realizado um rastreio individual, das criancas, o qual se
baseou em, observar a boca, pesar e medir.

O grupo reagiu bem a visita, excetuando uma crianca, o Pedro D.. O mesmo, enquanto
aguardava a sua vez na fila, para mostrar a boca, comecgou a chorar. Pedi-lhe para vir ter
comigo, e, quando o abordei, solugcava, mesmo de descontrole. Coloquei-o perto de mim,
tentando acalma-lo, expliquei-lhe, que, como ele estava a ver, apenas s6 tinha de mostrar
a boca, bem aberta. Mesmo assim o Pedro ndo acalmava, tive de me oferecer para ir com
ele mostrar a boca, para que ele concordasse, em ir mostrar. Para além disso, ele
escolheu a senhora a que queria mostrar, pois existiam duas.

09-11-2017 (5f)
Nota de campo 40:

Amanha serd o dia de festejar o S&o martinho, para isso, a equipa educativa esta
atarefada, com os preparativos. Sente-se 0 grupo mais agitado, na minha opinido, deve-
se ao facto, de as rotinas de sala, terem sido um pouco alteradas.

Nota de campo 41:
Maria E.- Hoje néo fizeste o acolhimento!

Esta foi a afirmacdo de uma crianca, para a educadora, que da parte da tarde, ao se
sentar no tapete, sentiu falta da rotina.

10-11-2017 (6f)
Nota de campo 42:

Hoje, festejou-se o dia de Sdo martinho, efetivamente, o dia s6 se festeja amanha, dia 11
de novembro, mas como serd um sabado, antecipou-se a celebragéo. O estabelecimento,
reuniu-se no exterior, juntamente, com o jardim-de-infancia, que pertence ao
agrupamento, mas que é exterior ao estabelecimento.

Assaram-se castanhas, num assador disponibilizado, pela junta d e freguesia e em
representacdo, a forma de como se assavam as castanhas, antigamente, fizeram uma
fogueira gigante. Para além disto, realizaram uma feira de outono, na qual, as familias
foram convidadas a visitar. Existiam bolos, marcadores de livros e decoracgfes, realizadas
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pelas equipas educativas, a venda. Hoje foi um dia de convivio entre a comunidade
educativa.

Semana 8:
13-11-2017 (2f)
Nota de campo 43:

Hoje, durante o acolhimento, a educadora perguntou, quem queria contar o que fez no
fim-de-semana.

Pedro B.- Fui ao parque ver os peixes no lago e dar péo.
Afonso- Mas 0s peixes ndo comem péao.

Pedro. B- Comem sim.

Afonso e grupo- N&o.

Eu e educadora- Sera que ndo? Temos de descobri isso.
Nota de campo 44:

O pedro B. enquanto jogava com o jogo de pesca, pegou num peixe e foi mostrar junto do
aquaério, do peixe da sala.

Eu- o que foste fazer?

Pedro B.- fui mostrar a familia do peixe, porque ele esté triste. Podemos fazer um aquario
gigante amanha?

Eu- Bem Pedro temos de conversar sobre isso, como achas que conseguimos fazer um
aguario gigante.

Pedro B.- Com fevaventas (ferramentas), as fevaventas ajudam a arranjar coisa.
Eu- Achas que as ferramentas nos ajudam? Mas que ferramentas?
Pedro B.-As fevaventas! Depois pomos aguinha e pronto o peixe fica feliz.

Assim percebi que o Pedro B. quer mesmo fazer um aquario gigante para 0 nosso
peixinho, ndo é um aquério de brincar.

14-11-2017 (3f)
Nota de campo 45:

Hoje foi o dia de realizar a atividade de leitura da histéria, “A aranha e eu”. Este conto foi
escolhido, no a&mbito da temética do corpo humano, trabalhado pela educadora
cooperante no momento. Para atividade complementar a leitura, realizei uma pintura do
corpo humano, em tamanho real, com todo o0 grupo, para que concretizassem um
trabalho, um tanto ou quanto diferente do habitual, que normalmente é individualizado.

A atividade foi muito bem aceite pelo grupo de criancas. Como estratégia improvisada,
antes da leitura da historia, convidei uma crianca para fazer de aranha. Durante o conto, a
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criangca acompanhava 0s passos da aranha, pelo meu corpo. Na minha opinido, este
aspeto, de colocar uma das criancas como interveniente da histéria, motivou muito mais o

grupo.

Apbs a leitura do conto, a educadora inseriu uma pequena brincadeira com trapilho. Tal
como na histdria aconteceu, no final a aranha teceu, uma teia de aranha, que tinha como
significado, um vinculo de amizade, a educadora formou com o trapinho, uma teia que
ligava todo o grupo. Esta atividade serviu, para reforgar a moral da histéria.

Para terminar a atividade, realizaram a pintura de um corpo humano, em tamanho real.
Iniciamos a pintura pelos pés e foram pintando, até chegar aos cabelos, tal como o
percurso que a aranha da historia realizou. Todos quiseram participar, cada crianca,
pintou uma parte do corpo., fui questionando, individualmente o que iam pintar. Dei
importancia a utilizacdo das cores do real.

15-11-2017 (4f)
Nota de campo 46:
Hoje foi dia de greve nacional de professores.

Como estavam menos criangas na sala, pois os pais na duvida da escola fechar, ndo os
trouxeram, a educadora, aproveitou o dia, para terminar trabalhos com as criangas que
estavam presente e deixa-los brincar livremente.

16-11-2017 (5f)
Nota de campo 47:

Hoje, a educadora leu o conto “Uma histéria de dedos”, eu coloquei umas luvas,
decoradas com as personagens do conto e fui acompanhando a histdria.

Apoés a escuta do conto, foi questionado ao grupo, para que servem os dedos. Como
habitual, duas ou trés criancas do grupo, dao respostas diversificadas, as restantes, vao
copiando as respostas dos colegas. Posteriormente, eu e a educadora, delineamos as
maos das criangas, nas quais elas poderiam pintar, ou decorar como preferissem. No final
e individualmente, foi questionado, para que servem as mMAaos, para Se escrever no
desenho. Desta forma, obtém-se respostas variadas e diversificadas, pois ja ndo sofrem
influéncias, das respostas dos colegas. Pelo menos neste grupo de criangas, obtém-se
respostas mais pessoais e diversificadas, aquando, se propbe primeiramente, que
realizem o desenho sobre o que se esta a abordar e depois contem o que desenharam,
do que, quando se questiona diretamente a crianga, em grupo ou individualmente.

17-11-2017 (6f)
Nota de campo 48:

O conto “O botao invisivel”, &€ o conto oficial, do projeto, do dia do pijama, do ano de 2017.
Visto tratar-se de um conto demasiado extenso para o pré-escolar, a educadora, leu-o
antecipadamente e, apenas, fez um reconto
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para o grupo. Aliado ao significado do dia do pijama, ontem, foi realizado na instituicéo,
uma assembleia, para se falar sobre os direitos das criancas. Estiveram presentes, duas
criancas de cada sala, a representarem as restantes. Nesta assembleia, foram ainda
escolhidos, duas criangcas do pré-escolar, para irem representar 0 mesmo, no
agrupamento e na assembleia da republica, na proxima segunda-feira, dia nacional do
pijama. ApOs a leitura do conto, foi o momento escolhido, para explicar estes
acontecimentos ao grupo, €, introduzir a problematica, dos direitos das criancas.

Semana 9:
20-11-2017 (2f)
Nota de campo 49:

Hoje foi o dia do pijama. Todo o grupo veio de pijama para a escola. Duas das criangas do
grupo, foram representar o mesmo, em encontros sobre os direitos das criangas.

No acolhimento questionei-os se sabiam porque vinham de pijama, apenas responderam,
porque era o dia do pijama. Questionei-os depois, se sabiam onde os colegas foram e o
que foram fazer. Isto foi conversado na 6f passada, mas ninguém se lembrava. Aproveitei
0 momento para Ihes explicar e falar, sobre o verdadeiro significado do dia do pijama.

Para este dia, foram realizadas atividades plasticas, em conjunto, por todo o Ji. Como as
outras salas de JI, ndo viram o resultado final, a sala vermelha, realizou uma visita pelas
outras salas, para que todos vissem como tinham ficado, o coragéo de botdes, a arvore
dos sonhos e a mala do sol, tudo representagdes, sobre a histéria, “O botao invisivel”.

21-11-2017 (3f)
Nota de campo 50:

Tendo em conta o projeto sobre os peixes, hoje, contei a histdria do “Nadadorzinho”. Apds
0 conto da historia, apresentei-lhes as personagens feitas por mim, em fantoches de pau,
para perceber, se 0 grupo as reconhecia e se, conseguiam recontar a histéria. Eles
reconheceram todas as personagens, mas ndo conseguiram nomear todos 0s nomes,
pois alguns, ouviram-nos pela primeira vez. Reconheceram e nomearam o home do peixe
preto (o Nadadorzinho), o cardume (de peixes vermelhos), o atum (o0 peixe preto e mau,
que comeu os amigos do Nadadorzinho), a lagosta, os peixes coloridos (no livro
caracterizados, como 0s peixes estranhos).

Reconheceram as caracteristicas, mas ndo nomearam o nome da medusa (que da
choques), das algas (que encontramos na praia), da enguia (aquela que parece uma
cobra, mas néo €é), as anémonas (aquelas que parecem umas arvores pequenas).

ApOs a leitura e o reconto em grupo, distribui, aleatoriamente, os fantoches. De seguida
apresentei-lhes o fantocheiro da sala. Anteriormente, viam-no como uma casa, mas
aproveitei 0 momento para lhes explicar para que servia, apresentando-lhes a técnica de
dramatizacdo do mesmo. Terminada a explicacdo, demos inicio a dramatizacdo da
historia, pelo grupo de criangas, narrada por mim. Estiveram muito entusiasmados e
envolvidos na historia, mas com a troca de personagens, a brincadeira com os fantoches
instalou-se no grupo, mas com o apoio da educadora cooperante, foi possivel terminar a
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mesma. O grupo quis repetir a dramatizacdo, mas explicamos que ficava para outra
altura, até para podermos trocar as personagens, para que caso 0s colegas que nado
participaram, o possam fazer.

Quando terminada a atividade a educadora comentou-me, que seria interessante
realizarem uma pintura de aguarela, sobre o conto. Aceitei a proposta de imediato,
propondo apenas, realiza-la em pequenos grupos, de forma a ser possivel um melhor
acompanhamento, visto ser o primeiro contacto com as aguarelas.

Nota de campo 51:

Para perceber se todo o grupo tinha percebido a histéria e se tinha retido novo
vocabulério, propus realizarem o desenho com canetas, sobre a mesma. No final,
individualmente, pedi para que cada um me contasse o que tinha desenhado e escrevi-o
no desenho.

22-11-2017 (4f)

Nota de campo 52:

O André, guando chegou a sala, logo pela manha vem ter comigo e diz:
André- Ana, o meu pai ja apanhou peixes.

Eu- Mesmo? Onde?

André- Num sitio que nao € muito fundo e eu também.

Eu- Também apanhaste peixes? Entao és um pescador!

Nota de campo 53:

Hoje, a Maria E. chegou a sala a chorar, mas, como ndo é costume a Sara estava
preocupada e vem ter comigo.

Sara- Oh Ana, o que se passa com a Duda (Maria E.)?

Eu, apesar de saber o que se passava, respondi a Sara, que nao sabia.

Eu- N&o sei, vai ter com ela e pergunta-lhe o que se passa, para poderes ajudar.
Sara- Duda o que se passa contigo? Porque estas a chorar?

Maria E.- Anda cé Sara. (e agarra-se a Sara a dar um abraco)

Maria E.- Eu ndo quero vir a escola, eu queria pera e 0 meu pai mandou-me maca e eu
nunca como maga em casa.

Sara- Oh, mas ndo podes ficar assim Duda.

A Maria E., estava chateada, ndo queria vir a escola, por um capricho, por isso, estava a
precisar de atencao. A Sara € muito curiosa e queria saber o que se passava com a Maria
E., portanto a melhor solugdo, era mesmo coloca-las em interagdo, para a Maria E.
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perceber que é importante na escola e a Sara perceber que consegue ter autonomia na
comunicag&o com os colegas.

Nota de campo 54:

Na sequéncia da historia do “Nadadorzinho”, lida e dinamizada ontem, hoje, trouxe uma
atividade plastica, que incorpora, pintura, dobragem e colagem. A pintura era com
espuma de sabdao, algo novo para todo o grupo, o que os deixou, muito entusiasmados.

A pintura implicava alguns riscos, pois a pintura realiza-se com tintas, sab&o, agua e o
sopro das criangas, através de palhinhas. Para minimizar o risco, optei por experimentar o
sopro de cada um, apenas com agua, evidenciando sempre o risco de, em vez de
soprarem a agua, a sugassem. Apds a experimentacdo de cada um em soprar a agua, fui
acrescentando o sabdo liquido e a tinta, por esta mesma ordem. O grupo esteve sempre
muito empolgado e com vontade em participar, sendo que a maior parte das criangas,
teve muitas dificuldades, em aguardar a sua vez para realizar a mesma. E bom sinal o
entusiasmo, mas por vezes, dificil de gerir.

Em termos de producdo, foi uma atividade muito bem conseguida, todas as criangas
quiseram participar, sempre muito divertidas e empenhadas, mas em termos de resultado
final, ndo foi o esperado, a tinta utilizada, ndo se dissolveu bem, ficando no fundo do
tabuleiro utilizado, passando pouca tinta para a folha de papel, no momento da impresséo
da espuma. Pela participacao serd uma atividade a repetir, até para que se consiga obter,
um melhor resultado final.

A concluséo desta atividade, é sem duvida, que o importante para a aprendizagem, é o
processo e a experimentacdo que vivenciamos e nao o resultado final. Apos esta tarefa,
em pequenos grupos de trés criangas, realizei a dobragem de papel, com a finalidade de
formar um peixe. Era uma tarefa complexa e com um certo grau de dificuldade, visto nao
estarem habituados a este tipo de tarefas, mas foi interessante perceber, que as criancas
mais novas, obtiveram melhores resultados, ou seja, foram mais autbnomos na tarefa, do
gue as criangas de cinco anos.

André- Parece um avido. Afirma entusiasmado no final da dobragem.

Realmente também ficou parecido com um avido, afinal, os perfis de um avido e de um
peixe, podem se relacionar. Para que néo restassem duavidas, propus ao grupo, desenhar
a boca do peixe e colar olhos. Visto a dobragem representar o perfil de um peixe, apenas
se colava um olho, foram muitas as criancas que me questionavam por que nado se
colavam dois. Elas ndo conseguem perceber que num peixe visto de perfil, sé se vé um
olho.

23-11-2017 (5f)
Nota de campo 55:

Hoje, iniciei o dia com a historia “Viva o peixinho”. A mesma serviu de introducéo, para a
proposta de uma visita a biblioteca, para realizarmos a pesquisa, sobre as questbes
langadas pelo grupo. Expliquei que n&o iriamos todos, que levaria um grupo pequeno de
cada vez e que mesmo que nao fossem todos neste dia, poder-se-ia realizar novamente,
a mesma atividade, noutro dia. Foi a primeira vez que realizaram pesquisa, utilizei o
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computador e livros. A grande maioria das criancas envolvidas, tiveram mais interesse
pelos livros, penso que ndo entendem, ainda, o potencial do computador. Antes de iniciar
a pesquisa, questionei, individualmente, se tinham computador em casa, ao qual, na sua
maioria, respondeu positivamente. De seguida, aos que tinham computador em casa,
questionei, se costumavam utiliza-lo e com que proveito, ao qual alguns responderam que
utilizavam para jogos e outros para ver filmes. Para que a pesquisa ndo se baseasse, em
eu ler para o grupo, tentei através de imagens, explicar, o que previamente tinha
pesquisado. Sugeri ainda, que realizassem o desenho de duas espécies de peixes, que
descobrimos existir. Desta forma, foram conseguidos registos, que posteriormente,
servirdo para comunicar aos colegas, as descobertas obtidas. A forma de registo, foi
muito bem aceite pelo grupo, portanto, algo que também sera positivo, voltar a repetir.

As criancas que ndo foram comigo a biblioteca, ficaram na sala com a educadora
cooperante, a realizar uma pintura sobre a histdria ouvida. Foi tdo interessante observar,
gue nos desenhos dos peixes, na maioria dos casos, desenham o perfil do peixe, com
dois olhos e com a boca da figura humana. A questdo levantada sobre a visualizagéo dos
olhos, observada na dobragem, comprova-se nos registos desenhados das criancas, o
grupo, nao percebe que num peixe visto de perfil, s6 se vé um olho.

24-11-2017 (6f)
Nota de campo 56:

Hoje, para além do dia de brinquedos, dia de brincar com os brinquedos de casa, foi o dia
de realizar a articulagé@o entre o pré-escolar e o primeiro ciclo. Em pequenos grupos, as
criangas com cinco anos, foram levadas as salas de primeiro ciclo, para realizarem
atividades, como jogos, ouvir histérias, ou cantar cangdes.

Tive oportunidade de acompanhar um dos grupos, da minha sala, que se fez
acompanhar, de um grupo de outra sala, do pré-escolar da instituicdo. A proposta do
grupo, lancada pela educadora da sala que nos acompanhou, foi de um jogo, intitulado “o
novelo de palavras”. O jogo iniciava com um novelo de |4 na mao, a pessoa que iniciava o
jogo, dizia uma palavra relacionada com o Natal e lancava a outra pessoa/crianga, que
realizava a mesmo processo. O objetivo era desenvolver o vocabulério, realizando uma
teia de 1& pelo grupo. O professor, da sala de primeiro ciclo, foi escrevendo no quadro, as
palavras que se iam proferindo. Por parte de algumas educadoras, surgiu a questdo, de
que, o Natal, talvez ndo fosse o melhor tema, devido as criangas que ndo celebram o
mesmo, por motivos religiosos, mas esta atividade foi apenas de enriquecimento do
vocabuléario, portanto ndo temos de Ihe dar um critério religioso, quando 0 mesmo nao
existiu.

Semana 10:

27-11-2017 (2f)

Nota de campo 57:
Partilha do fim de semana,

Comunicacao das pesquisas realizadas, lancamento de uma questédo, para perguntarem
em casa aos pais, Como nascem 0S peixes.
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Atividade de exploracdo e recolha de materiais alusivos a peixes, na sala. Foram
encontrados livros, brinquedos e um jogo. No material da casinha, existem mesmo
algumas imitacdes do real. Perante 0s mesmaos, questionei o grupo sobre as partes
constituintes dos peixes, da parte exterior. A grande maioria do grupo consegue
identificar, os olhos, a boca, as guelras, as barbatanas e cauda. Tendo em conta a forma
como o grupo desenha os peixes (com dois olhos de perfil), expliquei e demonstrei
também, que quando observamos o peixe de perfil, s6 visualizamos um olho, que apenas
conseguimos visualizar os dois, se observarmos o peixe de frente.

Para perceber se o0 grupo entendeu a perspetiva dos constituintes do peixe, propus de
seguida, que todos realizassem o desenho de um peixe a escolha. Apds o dialogo
explicativo, apenas o Kevin e o Pedro D., continuaram a desenhar o peixe de perfil, com
dois olhos

28-11-2017 (3f)
Nota de campo 58:

Hoje, o grupo foi recebido na sala verde, por auséncia da educadora. Todos realizaram
um tempo de ginastica, dinamizado pela educadora da sala verde. Ap6s o0 mesmo, a sala
vermelha realizou, momentos de brincadeira livre, a sala verde, realizou trabalho dirigido
pela educadora.

29-11-2017 (4f)
Nota de campo 59:

Hoje continuamos na sala verde. A educadora propds, pintarem uma carta, pré feita, para
o Pai Natal, onde, com ajuda da educadora cooperante, escreviam um presente que
queriam receber.

30-11-2017 (5f)
Nota de campo 60:

Ap6s o acolhimento, realizei uma roda no tapete, de forma estratégica, para tentar
minimizar a dispersdo do costume. Ap6és 0 mesmo, questionei, se alguém tinha
perguntado em casa, COmo hascem 0S peixes.

Diego- Sim, eu perguntei! Nascem dos ovos.

Apenas o Diego se lembrou de perguntar. Para ndo dar como certa a resposta e captar a
atencdo do grupo, disse que, iamos descobrir na histdria se a resposta que o Diego nos
trouxe, era verdadeira.

Ap6s a leitura, abordei as diferencas do nascimento humano e a dos peixes. De forma
sintetizada, pois ja se tinha sido abordado o tema, anteriormente, mas queria que
percebessem, que nos humanos, a mae € que trata dos bebes até nascerem, mas nos
peixes, nas espécies que guardam 0s ovos até ao nascimento, € o macho (pai) que 0s
guarda.
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Apbs 0 mesmo, realizamos a atividade de construcdo do peixe a partir de um prato de
papel, como se de um ovo nascesse.

Semana 11:
04-12-2017 (2f)
Nota de campo 61.:

Para hoje tinha planificado iniciar a leitura do conto “Um peixinho no meu quarto” e
visualizar um peixe morto com o grupo, para poderem observar e manipular as
caracteristicas aprendidas e descobertas até entdo. Iniciei a sessdo com a leitura da
histéria, optei por dividi-la por dois dias, pois € um pouco extensa.

De forma a interligar a historia, que tinha uma personagem que era um bidlogo, com a
observacao do peixe, questionei o grupo se queriam ser bidlogos por um bocado. Tinha
algum receio sobre a reagcdo do grupo perante o peixe morto, mas extraordinariamente, o
grupo ficou muito entusiasmado. Todos queriam ver o peixe e apenas o Diego ndo quis
pegar no mesmo. Observamos os olhos, as guelras, a boca, as barbatanas, a cauda e as
escamas. Quando pegavam no peixe todos tentavam abrir e fechar a boca e afastar as
guelras, o Afonso até descobriu que através das guelras conseguia ver a abertura da
boca, 0 mesmo também nao descansou enquanto ndo foi mostrar o peixe a sala verde.
Ele estava a ser um “ciélogo” (mistura entre cientista e bi6logo).

05-12-2017 (3f)
Nota de campo 62:

Hoje foi o dia de pedir ajuda as familias para colaborarem no projeto dos peixes e de Ihes
dar a conhecer o que fizemos até entdo. O planeamento era convida-los a entrar na sala,
mas para conseguir contar com o maximo de participacdes, a educadora e eu achamos
mais pertinente realizar a atividade no hall de entrada, espago onde as familias entregam
as criangas.

O objetivo da atividade era realizar um peixe gigante com as familias. Previamente, ja
tinha cortado um molde em cartdo e as familias tinham de dobrar pequenos circulos de
papel e cola-los no molde, para fazer de escamas. As familias foram muito participativas,
até porque as criancas também ajudavam. Enquanto realizavam a atividade, fomos
conversando sobre o projeto e sobre o que foi realizado até entéo.

06-12-2017 (4f)
Nota de campo 63:

Com regularidade, recebemos visitas na sala da professora de necessidades educativas
especiais, por causa do Miguel, o menino com autismo da sala vermelha. Hoje, a
professora vinha acompanhada por um menino da unidade de multideficiéncias. O mesmo
fala por linguagem gestual. Quando chegou a sala cumprimentou-me a mim e ao grupo
com um bom dia em linguagem gestual.

Sara- O qué que ele esta a fazer Ana?

95



Ana- Esta a dizer bom dia.
Sara- N&o, assim com a mao. Questionava a Sara a realizar o gesto que ele fez.

Ana- Sara o F. ndo fala como nés, o F. fala com as maos, fala por gestos e o que ele
estava a dizer era bom dia com as maos. A forma como ele fala, chama-se linguagem
gestual.

Como o grupo estava sentado no tapete, expliquei para todos o que estava a conversar
com a Sara e expliquei-lhes como se fazia bom dia em linguagem gestual.

Nota de campo 64:

Para marcar o dia da multideficiéncia, celebrado na passada 23, fomos convidados a ir &
sala da multideficiéncia da instituig&o.

Quando chegdmos a sala, contente de ver tantos amigos, uma das criancas da sala,
comegou a cantar. Perante tanta felicidade, todos cantdmos com ele, mas para aquela
crianca a cantoria ndo tinha fim. Foi entdo explicado as criancas convidadas que ele nao
conseguia parar de cantar, porque estava muito feliz e porque é um menino especial.

Professora de NEE- Entdo quem me sabe dizer o que significa ser um menino especial?
Pedro B.- O Miguel é menino especial.

Professora de NEE- Sim, mas porqué que o Miguel € um menino especial?

Mariana M.- Ele faz muita bagunca e baba em nos.

Grupo- Ele gosta de fugir!

Apbs as respostas do grupo, a professora explicou que 0sS meninos especiais, sao
especiais pois ndo entendem as coisas como ndés, nem fazem tudo como ndés, mas que
conseguem fazer coisas tdo bem, que se calhar nenhuma das outras criancas consegue.
Ap6s a conversa, visualizamos um pequeno filme de animacdo, que abordava a
discriminacao.

07-12-2017 (5f)
Nota de campo 65:

Hoje foi dia de visita ao teatro Politeama, visualizar a pega de teatro “Aladino”, de Filipe La
Féria.

Semana 12:
11-12-2017 (2f)
Nota de campo 66:

Hoje foi o dia da partilha entre o jardim de infancia, primeiro ciclo e familias. Foi realizada
uma ceriménia de apadrinhamento, onde foi atribuido a cada crianca do jardim de
infancia, um/a padrinho/madrinha do 1° ciclo. Trocaram entre eles umas lembrangas,
diplomas de agradecimento aos padrinhos/ madrinhas e 0s mesmos entregaram aos
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afilhados/as um anjo de papel. Esta ceriménia foi presenciada pelas familias, que cheias
de orgulho, saudavam e fotogravam o mais possivel as suas criancgas.

ApGs os apadrinhamentos, as criangas do 1° ciclo, vieram as salas de jardim de infancia
saber se podiam visitar os mais pequenos. Eu estava com o0 grupo no momento e deixei-
os entrar e disse-lhes que podiam brincar com os afilhados. Quando olhei em volta, tinhas
as criangas entusiasmadas em ajudar 0s mais novos a brincar e a realizar os jogos de
mesa e um dos padrinhos diz para o afilhado (Afonso).

Crianca 1° ciclo- Se te portares bem, posso ler te uma historia, a que tu mais gostas.
Afonso- Sim, vamos escolher.

Apos escolherem uma historia, foram para o cantinho da leitura, com mais duas criancas
gue, entretanto, gostaram da ideia de ler livros.

Nota de campo 67:

Hoje estd um dia particularmente ventoso e chuvoso. Enquanto realizadvamos uma pintura
na sala, o André conversa comigo.

André- Ana, esté a chover.

Eu-Pois esta André, hoje ja choveu muito.

André- Sabes, eu descobri que também chove de dia, tu sabias?
Eu- Pensavas gue s6 chovia durante a noite?

André- Sim, mas também chove durante o dia.

Mais especial do que o André pensar que s6 chovia durante a noite, foi ele querer
partilhar este pensamento s6 dele, como uma descoberta pessoal.

Nota de campo 68:

Hoje demos inicio a pintura do cartdo que ira dar forma ao aquario decorativo para o peixe
da sala. Pensei até ser eu a iniciar a pintura, pois o grupo estava bastante envolvido das
atividades de Natal, mas se apercebem que eu vou fazer algo na sala, sdo varias as
criancas que querem ajudar e participar. Provavelmente deve-se ao facto de se
entusiasmarem com a diversidade das atividades. De forma a que pudessem participar o
maior numero de criancas, defini que que cada face do aquario era pintada por uma
crianca diferente e expliquei que era sO o inicio das pinturas que no dia seguinte mais
criangas poderiam participar. Durante o resto do dia, eram varias as criancas que
autonomamente se dirigiam ao aquério para ver se a tinta ja estava seca para podermos
continuar.

12-12-2017 (3f)
Nota de campo 69:

Hoje foi dia de pintar o aquario com as cores finais, ontem ja tinham realizado uma pintura
com uma cor primaria. Foram varias as criangcas do grupo que quiseram participar, por
isso tive de gerir da melhor forma para que todos os que queriam, pudessem patrticipar.
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Primeiro pintaram com tinta acrilica azul as laterais, para fazer a cor da agua e depois
realizei com o0 Santiago a pintura com sal, de cor amarela, para ficar com a aparéncia de
areia no fundo.

13-12-2017 (4f)
Nota de campo 70:

Hoje estivemos a decorar o aquério para peixinho. Colocamos recortes e conchas
naturais. Durante a colagem, a Mariana M. ao observar um buzio, afirma que o mesmo
parecer uma arvore de natal, 0 que os colegas concordaram de seguida, fizeram assim,
uma ligacdo com a forma dos mesmos. Nenhuma das criancas que participou na
colagem, conhecia um buzio na realidade, por isso foi mais um ganho para o grupo.
Durante a atividade o resto do grupo ficava curioso sobre o que estdvamos a fazer.

Maria E.- O que estas a fazer Ana?

Eu- Estamos a terminar de decorar o aqudrio do nosso peixinho. Esta a ficar bonito?
Alexandre- Sim!

Maria E.- N&o esta a ficar bonito, esta a ficar maravilhoso!

14-12-2017 (5f)

Nota de campo 71:

Para o dia de hoje, eu e a Lara (estagiaria da sala do verde), planeamos fazer gomas com
as criancas. Pensamos fazé-lo, pois estamos na véspera do dia da festa de natal, época
esta, conhecida pela ingestdo de muitos doces. Para minimizarmos a ingestdo de
alimentos menos saudaveis, decidimos confecionar um doce muito solicitado pelas
criancas, de forma saudéavel. Fizemos gomas, utilizando gelatinas, o que fez com que
ficasse um aroma no ar muito apetecivel, o que fez com que 0s nossos cozinheiros,
guisessem beber o preparado, como ndo era o que se pretendia, até porque o preparado
quentes lhes poderia fazer mal, dissemos que ndo poderiam mesmo fazé-lo, quando
viravamos a cara um punha o dedo, outros bebiam pela colher, todas as formas serviam
para sorrateiramente, provar o preparado.

15-12-2017 (6f)
Nota de campo 72:

Hoje foi o dltimo dia antes das férias de Natal. Como tal eu, a estagiaria Lara e a auxiliar
cooperante Paula, combinamos organizar uma surpresa. Iriamo-nos vestir de Pai Natal e
renas para surpreender as criangas e brincar com a magia do Natal. Ninguém para além
de nds sabia do planeado, nem mesmo as educadoras. A hora normal da nossa entrada,
enviamos mensagem a dizer que chegariamos mais tarde, pois a colega Lara tinha tido
um furo no automével e eu ia ajuda-la, a auxiliar disse que tinha uma consulta e que por
isso teria de se ausentar. Qual ndo foi espanto de todos, criancas e auxiliar, quando nés
aparecemos nas janelas das salas, mascaradas, com musica e triciclos decorados a
preceito. Foi muito divertido, as criangas estavam muito felizes e ao contrario do que nés
gueriamos elas descobriram logo que eramos nos.
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Semana 13:
08-01-2018 (2f)
Nota de campo 73:

Hoje foi o dia de cantar as janeiras. Todas as criancas da escola sairam para o exterior,
com coroas de papel feitas por elas na instituicdo. Primeiramente, cantaram dentro da

Y

instituicdo para as familias, depois foram até a junta de freguesia cantar para a
comunidade, por fim fomos a sede do agrupamento cantar para a comunidade educativa.

09-01-2018 (3f)
Nota de campo 74:

Hoje, apds a hora da leitura foi proposto o realizarem um desenho sobre as histérias,
enquanto isso iniciei a constru¢éo da caixa para o jogo de pesca. Assim que as criangas
terminavam o desenho podiam ir brincar, algumas delas vinham ter comigo a questionar o
gue eu estava a fazer, mas a Maria F. quando terminou percebeu que eu estava a fazer
alguma coisa e veio me questionar o que era e dizer que me queria ajudar. Ficou assim a
ajudar-me e a dar ideias para continuar.

Maria F.- Ana que estéas a fazer?

Eu- Estou a cortar algas para decorarmos a nossa caixa.
Maria F.- E as estrelas do mar?

Eu- Boa, ja me tinha esquecido, vamos ja fazer a seguir.
10-01-2018 (4f)

Nota de campo 75:

No dia 10 de janeiro de 2018, aquando preparavamos a divulgacdo do projeto, realizei
uma reunido em grande grupo, de forma a perceber junto de todos as aquisicbes que
tinham sido retidas sobre o projeto, bem como o que tinham gostado mais de fazer e ou
aprender. Das 17 criancas presentes apenas duas ndo quiseram falar.

Eu- Kevin 0 que te lembras que tenhas gostado de aprender com o projeto?
Kevin- Eu lembro-me do peixe baldo.

Alexandre- Eu lembro-me do peixe elefante e caracol. Estdo ali! (aponta para o painel
construido com os registos selecionados e retirados das pesquisas realizadas).

Sara- Nés fizemos um desenho dos peixes.
Diego- Eu lembro-me de descobrir onde é a loja dos peixes.

A Ana F. ficou algum tempo a pensar e respondeu apenas peixe olho. A Ana n&o costuma
conseguir fazer observagfes de acontecimentos passados.

Eu- entdo e quais eram as perguntas iniciais do nosso projeto?
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Alexandre- Se os peixes bebem agua e se dormem.

Gabriel S.- Eles ndo dormem, descansam parados.

O Kevin exemplifica com as maos e a boca, como 0s peixes respiram.
Pedro B.- Bebiam pela boca e deitavam pelas barbatanas.

Gabriel S.- N&o pelas Melras (Guelras).

André- Eu lembro-me do capitdo américa. (nome que demos a um peixe fantasioso conto
“Viva o peixinho’).

Afonso- Gostei dos peixes pequenos que fizemos e do peixe grande. (peixe realizado
pelas familias).

Eu- Ma riana M. o que te lembras de ter descoberto na biblioteca?
Mariana M.- O peixe elefante.

Educadora cooperante- Sabes Ana eu gostei muito da atividade que fizeste com eles
sobre o conto do “Nadadorzinho”, a dramatizagdo com os fantoches.

11-01-2018 (5f)
Nota de campo 76:

Hoje foi o dia da divulgacdo do projeto dos peixes, realizado durante a PPSII. Estava
expectante, queria de alguma forma receber a avaliagdo do processo por parte da equipa
educativa da instituicio que ndo viveu de perto o processo. Desde muito cedo que
comecaram as visitas. Estavam convidados os grupos de jardim de infancia da instituicao
e a turma de 1° ciclo que apadrinhou o grupo.

Sem duvida que tive apreciagbes muito positivas, as educadoras reconheceram a
importancia do trabalho por projeto, uma delas até pediu ao seu grupo que ap0s a visita
realizassem desenhos sobre a mesma e depois entregou me. Desta forma consegui
perceber se o grupo aprendeu algo com a exposi¢do e do que tinham mais gostado, foi
uma 6tima forma de avaliagé&o.

No final do dia, foi nés proposto, a mim e a Lara (estagiaria da sala verde, que realizou a
exposi¢cdo comigo, mas sobre o projeto dele sobre os dentes), que perlongassemos a
mesma, de forma a que toda a instituicdo tivesse oportunidade de visita-la. Com
satisfacdo aceitamos e fomos com alguns elementos de cada grupo realizar os convites
presencialmente.

12-01-2018 (6f)
Nota de campo 77:

Hoje tivemos a continuacdo da exposicdo. E muito reconhecedor, mas bastante cansativo.
S&o0 visitas constantes, as quais temos de acompanhar, apresentar e tentar envolver
alguns elementos do grupo que tinham de interromper o que estavam a realizar na sala
para virem explicar aos colegas o que concretizaram durante o processo da metodologia
de trabalho por projeto e 0 que aprenderam. Perante a positividade das avaliacbes da
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instituicdo, propuseram nos mais uma vez prolongar a mesma, desta vez para abrir portas
da instituicdo ao jardim de infancia do agrupamento e direcdo do mesmo. Mais uma vez
aceitiamos com gratiddo e para o qual realizamos um pequeno filme com alguns
elementos do grupo a convidar os de mais.

Semana 14:

15-01-2018 (2f)

Nota de campo 78:

Hoje contei a histéria com o nome “Sara, Tomé e o boneco de neve”,
Sara- O Alexandre néo estava na historia.

Eu- E tu estavas?

Sara- Sim.

As personagens do livro tinham o nome de Sara e Tomé, a Sara pensou mesmo que a
historia era sobre ela. Tive de lhe explicar que a Sara da histéria ndo era ela, que existem
muitas meninas que se chamam Sara para além dela. Ficou um pouco confusa, mas apés
a leitura e reconto oralmente em grupo realizaram um desenho sobre o conto e comprovei
através do questionamentos do desenho que a Sara percebeu que a histéria ndo era
sobre ela.

16-01-2018 (3f)
Nota de campo 79:

Hoje foi o dia da reunido de avaliagdo da PPSII, sendo que ocupou grande parte da
manha. Posteriormente dei inicio a construcdo do portefélio do Pedro com o mesmo.
Enquanto faziamos a capa ele estranhou estar a fazer um trabalho plastico e os amigos
nao estarem a fazer o mesmo. Desde inicio da PPSII que fui captando imagens do Pedro
mas sempre de forma subtil, para que a avaliagcéo realizada fosse o mais pura possivel e
para que o resto do grupo ndo pensasse que de alguma forma estava ser excluido, desta
forma quando fotografava o Pedro tinha de fotografar grande parte do grupo, pois eles
sao muito atentos e pediam me para o fazer.

17-01-2018 (4f)
Nota de campo 80:

Sempre que possivel, um elemento do grupo realiza o acolhimento do mesmo. Conta
através de bolas desenhadas no quadro o nimero de criangas do género feminino e do
género masculino totais do grupo e depois contam quantos estédo presentes naquele dia.

Hoje foi o Afonso a fazé-lo. Ao riscar as bolas das criancas que faltavam:
Afonso- Estamos empatados!
Eu- Como assim?

O Afonso nao conseguiu explicar.
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Diego- Faltam trés meninas e trés meninos.

Para além de a maior parte dos elementos jA conseguirem realizar a contagem, ja
conseguem comparar quantidades e rapidamente perceberam que hoje faltam tantos
meninos quanto meninas e que por isso estavam empatados a nivel de faltas.

18-01-2018 (5f)
Nota de campo 90:

Hoje foi dia de se ir & biblioteca ouvir uma histdria. Ouvimos a histéria “A bruxa Mimi no
inverno”. Apds a mesma, as criangas exploraram e manusearam livros. Alguns elementos
guando encontravam livros com imagens de peixes vinham ter comigo relembrando o
projeto realizado até entéo.

19-01-2018 (6f)
Nota de campo 91:

Hoje foi o termino da PPSII, foi explicado pela educadora que seria 0 meu ultimo dia com
0 grupo e questionado o que sentiam sobre isso. Todos tiveram um momento para me
dizer algo, alguns disseram gque me queriam sempre na escola, outros queriam me dar
muitos beijinhos e abracos, dois deles até disseram que me iam convidar para ir a casa
deles.

Em forma de desabafo, na minha opinido, a forma como a PPSII esta organizada € injusta
e egoista para nos enquanto adultas, mas principalmente para as crian¢as. Entramos
numa qualquer altura do ano e saimos sem este terminar, fizemos parte da rotina diaria
do grupo e de cada crianca individualmente, durante alguns meses e de um dia para o
outro saimos.
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Anexo E. Registos diarios das atividades realizadas

Semana Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
2:
2 a 6 de
outubro
2% W
N :
B ' ’
Figura 16 Apresentagdo e | Figura 17 Pintura com
Qemonstragéo de | lapis de cor (_je uma ficha, Figura 18 Pintura com pincel
Instrumentos. ::noun;icais Instrumentos | o = intas acrilicas, com
Atividade realizada pela : audicdo de musica classica.
educadora em grande A(';Mda:jde reallzadal_ Pela | Atividade  realizada pela
grupo. _ed‘%ga Iora, realizacao | aqucadora em grande grupo. A
indidua conclusdo desta atividade, é
gque se a musica tocada for
mais acelerada, acelera
também os comportamentos
das criangas do grupo.
3af Passeio ao auditério da
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junta de freguesia.

Encontro das seis salas de
jardim de infancia do
agrupamento.

No auditério, ouviram e
dancaram ao som de
varios estilos musicais.

42f

Figura 19 leitura e
construgcdo dos potes de
emocgdes, do conto "O
monstro das cores”.

Atividade realizada pela
educadora e estagiaria em
grande grupo.

Primeiro a educadora leu o
conto e iniciou a atividade
de pintura das bolas das
emocoes. Atividade
continuada pela estagiéria.
O objetivo era que as

Figura 20 Construgédo do
monstro das cores.

Atividade realizada em
pequenos grupos, pela
educadora e pela
estagiaria. Cada grupo
correspondia a uma cor, 0s
grupos foram formados
com as escolhas das cores
das criancas.

Pintaram um molde cartam
com pinceis e tintas

Figura 21 Realizagdo de um
porco-espinho, com folhas
secas.

Atividade realizada
individualmente.

Primeiro pintam com lapis de
cor a cabega e as patas do
animal, depois colocam cola
branca, com um pincel nos
espinhos e decoram-no, com
folhas secas, previamente
apanhadas pelo grupo, na
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criangcas pintassem uma
bola de cartdo com as
cores correspondentes da
emocao que estavam a
sentir (correspondéncia da
histéria) e tal como acha
historia, que as
colocassem num frasco,
cada cor num frasco.

acrilicas.

instituicdo com a auxiliar, ou
com as familias no exterior.

59f

Feriado

6°f

Figura 22 Desenho sobre
0 peixe.

Apbés a apresentacdo do
animal de estimacdo da
sala, a educadora propbs
ao grupo que
desenhassem o peixe.

Figura 23 Exercicio para
criacdo da cor verde.

Apods a leitura do conto “O
pequeno azule e o
pequeno amarelo”, a
educadora prop6s ao grupo
que pintassem uma bola
amarela, uma bola azul e
que depois fizessem outra
bola com a mistura do azul

Figura 25 Jogo de
cooperagcdo, com pano e
bolas.

Na sequéncia do conto do “O
pequeno azule e o pequeno
amarelo”, a educadora sugeriu
um jogo de cooperacdo com
um pano e trés bolas, uma bola
azul, uma amarela e uma bola
verde, as cores do conto. O
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e do amarelo, para criarem
a cor verde. Este exercicio
foi demonstrado
primeiramente pela
educadora e realizado
individualmente, utilizando
tintas acrilicas e pinceis.

y

ol

Figura 24 proposta
sensorial de pintura do
pequeno azul e do
pequeno amarelo.

Para que as criangas
explorassem um pouco
mais o exercicio realizado,
propus a algumas criangas
gue experimentassem
misturar a cor azul e a cor
amarela com a mao.

objetivo era n&o deixarem as
bolas cair no ch&o. Iniciou
apenas com uma e foi
acrescentando até as trés.
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Semana | Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
3:

9 a 13

de

outubro

2af

Figura 26 leitura do conto, "De
que cor é um beijinho".

Ap6s a leitura do conto, foi
realizada uma pintura com
caneta de filtro, individual, de
um coragao, recortado
previamente pela auxiliar
cooperante.

Figura 27 Estampagem de
carimbos.

Atividade realizada em grupo,
com a técnica de estampagem
de carimbos, com tinta de agua.

Figura 28 Painel do livro "De

Figura 29 Composicdo com
folhas secas para associacao
do numero.

A educadora realizou um
exercicio de reconhecimento
visual do nUmero, associado a
contagem de folhas, mostrando
e questionando ao grupo,
recortes dos niameros de um a
cinco. Apés o exercicio, realizou
uma composicdo de colagem
em papel de cenéario, de
recortes dos nimeros de um a
cinco, colando para associagao,
em frente de cada nUmero, a
quantidade de folhas
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que cor € um beijinho".

Composicdo realizada  pelo
grupo de criancas, apoiada pela
educadora. Cada crianca colou o
coragao que pintou.

correspondentes.

32f

Figura 30 Colagem de
recortes, apés a leitura do
conto "Elmer".

Apos a leitura do conto “Elmer”,
pela educadora, cada crianca
realizou um exercicio de
colagem de pequenos recortes
quadrados de papel de lustro,
num desenho de um elefante,
igual a personagem principal do
livro.
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42f

Figura 31 Desenho sobre a
rainha das cores.

Apdés ouvirem a  historia “A
rainha das cores”, realizaram
um desenho sobre a mesma,
com canetas de feltro.

Figura 32 Circuito de
deslocamentos.

Atividade dirigida pela
educadora. @] grupo
individualmente tinha de

percorrer um circuito constituido
por um banco sueco (onde cada
crianga realizava o}
deslocamento rastejando), arcos
suspensos (para realizarem
saltos a pé juntos), cones (para
serem circundados a correr,
arcos no chao (para serem
ultrapassados a saltar,
alternando os pés) e uma corda
(para se  deslocarem em
equilibrio).
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53f

Figura 33 Exercicio de
pintura.

Atividade realizada
individualmente. O objetivo era
gue as criangas pintassem as
frutas com as cores
correspondentes do real. Pintura
com canetas de feltro.

Figura 34 Pintura com a
técnica do berlinde.

Técnica de pintura realizada
individualmente. Atividade
proposta pela educadora, mas
orientada pela estagiaria. O
objetivo é colorir uma folha
branca colocada numa caixa,
com berlindes embebidos em
tinta, através do deslocamento
dos mesmos, impulsionados com
movimentos na caixa, realizados
pegando na caixa e
movimentando-a em  varias

direcOes.
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6°f

Figura 35 jogos de mesa.

Momento de escolha de livre, de
jogos, designados jogos de
mesa. Algumas das opgdes séo,
jogos de encaixes, de blocos,
puzzles, etc.

Semana
4.

16 a 20
de
outubro

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4
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28f

Figura 36 Realizacdo de
sumos de frutas.

A fim de celebrar e marcar o dia
internacional da alimentacdo, as
salas de jardim-de-infancia e
duas turmas de 4° ano,
realizaram sumos de frutas.

As educadoras e auxiliares,
descascaram e cortaram as
frutas, as criancas espremeram
as laranjas.

32f
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Figura 37 jogos de mesa.

De forma autbnoma, o grupo
escolhe o que quer jogar e
arrumam, também
autonomamente, tudo no lugar.

Atividade acompanhada pela
estagiaria.

42f

o

Figura 38 Conto "A lagartinha
muito comilona".

A educadora leu o conto “A
lagartinha muito comilona”. Apos
a leitura do mesmo propbs, ao
grupo de criangas, que, através
de modelagem, criassem a
lagartinha, com plasticina.

Leitura do conto “Come a sopa
Marta”.

As estagiarias, da sala azul e
vermelha, leram o0 conto
“Come a sopa Marta”, de
forma a introduzir o projeto
“Porque ndo gosto de sopa!”.
Foi o mote para contextualizar
0 grupo, para saida ao exterior
gue estava planeado para o
dia seguinte, a ida ao
mercado.
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53f

Figura 39 Ida ao mercado.

Para a confecdo da sopa, foi
realizada uma visita ao mercado
da zona, para compra dos
legumes.

Foi realizada com o grupo da
sala vermelha e azul. A
atividade foi promovida pelas
estagiarias, mas apoiada pelas
educadoras de ambas as salas
e respetiva auxiliar cooperante e
uma auxiliar da instituicdo, para
apoio na visita ao exterior.

Figura 40 Folha de registo
da atividade: "Porque nao
gosto de sopa".

Esta atividade foi sugerida
pela educadora cooperante da
sala vermelha, como
complemento ao nosso projeto
e aceite pelas estagiarias.

O objetivo, era obter um
registo individual de cada
crianga, sobre as varias etapas
prevista no projeto.

O registo contém quatro
etapas,

1. Conto “come a sopa
Marta”;
2. lda ao Mercado de
casal de cambra;
3. Confecéo da sopa;
4. Degustacdo da Sopa.
Hoje, apenas foram realizados
os dois primeiros registos.
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6°f

Figura 41 Confecéo da sopa.

Esta atividade foi realizada, em
simultaneo, com a sala vermelha
e verde.

Organizou-se 0s grupos de
trabalho com a distribuigéo,
aleatéria, de cartbes, que as
criangas colocavam ao pescogo,
com a imagem e nome de um
ingrediente, necessario para a

sopa. Desta forma, ficaram
estabelecidos o0s responsaveis,
pela preparacdo de cada
ingrediente.

Eram chamados, a vez, os
responsaveis de cada
ingrediente.

As criancas ajudaram, a
descascar, cortar e lavar o0s
legumes para sopa.

Figura 42 Degustacdo da
sopa.

Na hora do almoco, foi tempo
de degustar a sopa, feita com
a ajuda das criangas.

Para o sucedido, avisamos,
atempadamente, a
responsavel pelo refeitério,
gue neste dia, a sala azul e
vermelha, teriam uma sopa
feita por nés.

Realizacdo  dos
dois ultimos
pontos, da folha de
registos, do projeto
“Porque nao gosto
de sopa!”, com as
criancas de 5
anos.

Figura 43 Ficha de avaliacéo
diagnéstica.

Inicio da realizacdo das fichas
de avaliagdo de diagnostico.
Atividade realizada pela
educadora, apoiada por mim.
As fichas sao realizadas
individualmente,
acompanhadas por
noés.

uma de
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Semana
5:

23 a 27
de
outubro

Atividade 1

2%f

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

S ik

Figura 44 organizacdo e
tratamento de dados, “A
lagartinha comilona”.

Em consequéncia da leitura da
histéria “A lagartinha comilona”,
a educadora, promoveu uma
atividade de organizacdo e
tratamento de dados, com as
frutas ingeridas na historia,
fazendo correspondéncias com
a quantidade comida e os dias
da semana, em que comeu.

Realizaram uma tabela de uma
entrada, uma de dupla entrada
e um pictograma.
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32f

Figura 45 Fazer o autorretrato.

Esta atividade teve como
objetivo, cada crianga desenhar
a sua propria cara, com as suas
proprias carateristicas.

42

Figura 46 Conto, "A que sabe
alua".

A educadora, primeiro leu o livro
para o grupo todo, mostrando o
mesmo e realizando a
contagem e nomeacdo dos
animais que iam entrando da

Figura 47 jogo dramaético,
conto "A que sabe alua".

do

ApOs o recontar da histéria pelo
grupo, durante o tempo de ginastica
e aproveitando o espaco exterior, a
educadora recontou novamente a

Figura 48pintar com
esponja.

O grupo de criancas
dos trés e quatro
anos, foi proposto,
pintarem, esponjando,
duas placas de
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historia. ~ Ap6és a leitura,
disponibilizou, as personagens
existentes na histéria e foi
pedindo ao grupo para contasse
a histéria e organizasse as
personagens, tal como
apareciam nas imagens do livro.

histria com o grupo, mas desta vez
cada crianca foi uma personagem
do livro, transformando o momento
no pequeno jogo dramatico.

esferovite. O objetivo
era criar uma base
para a realizacdo de
uma maquete, de uma
horta.

o B\

L

Figura 49
Modelagem de
plasticina, para criar
legumes.

Em simultaneo com o
trabalho dos mais
novos, as criancas de
cinco anos, foram
propostas a realizar
modelagem de
plasticina, com o
objetivo de criarem
legumes, 0s
existentes na histéria
‘A horta do senhor
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lobo”.

59f

Figura 50 Teatro "A salada de

fruta".

O grupo da sala vermelha e

verde foram convidados, para

uma visita ao jardim-de-infancia

do mesmo agrupamento, para a

visualizacdo de uma peca de

teatro, realizada pelas

educadoras da instituicdo.
Semana Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
6:
30 de
outubro,
a 27 de
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novembro.

28f
S \
il
Figura 52 Decalque da méo.
Figura 51 Conto "A Bruxa Figura 53 Desenho
Mimi". Decalque da  mao, para | €m cartolina preta,
A educadora  dinamizou o | Posteriormente, realizar a | com pastel de oleo.
conto, dando a cada crianga | CONStru¢do de uma bruxa. As criancas
uma palhinha preta, para fazer realizaram o desenho
de varinha magica. Ap6s a da Bruxa Mimi, com
leitura do conto, decoraram as pastel de 6leo.
varinhas com estrelas e
proporias.
32f

Y

Figura 54 Bruxa, com
decalque da méo.

Seguimento da atividade de
decalque da mao. Foi colada
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uma vassoura, um circulo e um
chapéu, pela equipa de sala. As
criancas desenharam a cara da
bruxa e os cabelos.

53f

Figura 55 inicio da marcacéo
autonoma das presencgas.

Hoje foi o primeiro dia que as
criangas marcaram a presenca
autonomamente, com 0 apoio
da educadora, nhuma tabela de
dupla entrada. As criancas
escrevem a letra P, se
presentes e aleatoriamente,
escolhe-se uma crianga, para
colocar um F nas criancas que
faltam.

Figura 56 Colagem das meias da
bruxa Mimi.

No seguimento do conto da Bruxa
Mimi, as criangas realizaram uma
composicdo de colagem de uma
bota e de umas meias, que
igualmente, foram decoradas com
tiras de papel colorido.
Posteriormente, pintaram com
esponja, a volta da bota e da
meia.

121




6°f

Figura 57 Ficha de contornos.

Atividade realizada com as
criangas de cinco anos. Tinha
como objetivo contornar as
frutas e pinta-las, com as cores
reais.

Figura 58 Teia de aranha, com
técnica de enfiamentos.

Esta atividade teve dois
momentos, o0 primeiro foi o
decalgue da mao, para fazer a
aranha e a segunda parte, foi o
enfiamento de fio de 1&, para fazer
a teia, da aranha.

Semana
7.

De 6 a 10
de

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4
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novembro.

2°%f

Figura 59
espera

irmaozinho".

de

conto

"A
um

Leitura do conto, “A espera

de um irmaozinho”,
educadora.

39f

-

NAO QUERO USAR

OCULOS

q ). < ‘)

/i

Figura 63 conto

pela

"Né&o

Figura 60 desenho de um
bebe.

Realizacdo de um desenho,
na barriga de uma mae.
Desenho previamente
preparado, pela educadora.

64 atividade

Figura 61 inicio da 22 fase
do projeto sobre os peixes.

Conversa e planeamento,
sobre as atividades que o

grupo pretende realizar,
sobre os peixes, com a
estagiaria.

Figura 62 desenho sobre
os elementos do rosto
humano.

Num desenho, previamente
preparado, pela educadora,
de dois rostos, tinham como
objetivo, pintar os cabelos,
ja existentes no desenho e
desenhar os elementos que
faltam no rosto.

Figura 65 recortes.
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guero usar 6culos"

Leitura do conto “Nao
quero usar oOculos”, pela
estagiaria.

sensorial de tato.

Em grande grupo, a
educadora, fez passar, por
cada um, pedacos de
cartdo, em forma de
guadrados, que continham
variadissimos materiais, de
forma, a que o grupo
distinguisse, 0 que era
macio e aspero.

Recortes de elementos do
corpo  humano, cabecga,
bracos e pernas.

ApOs os recortes, montavam
e colavam numa folha
branca, com o objetivo, de
conseguirem ligar
corretamente, os elementos
do corpo.

43f

Figura 66 pintura da
maria castanha.

Pintura de um desenho, da
maria castanha.

£

\

Figura 67 visita do projeto
dentolas.

Visita do projeto dentolas,
um projeto de rastreio e
prevencdo de problemas

orais. Realizaram um
rastreio, observando a boca
de cada crianga,
individualmente e
ofereceram escovas e
pastas, realizando a
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demonstragéo e a
explicacdo, de como lavar e
manter a boca saudéavel.

53f

Figura 68 Pintura de
esponja.

Para decorar o carro, do
assador de castanhas, as
criangas foram convidadas
a esponjar, livremente,
num papel de cenario.
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6°f

Figura 69 recriacdo da
fogueira para  assar
castanhas.

De forma simbdlica, o
estabelecimento, faz uma
fogueira gigante, com
caruma, para demonstrar
como se assavam as
castanhas antigamente.

Figura 70 magusto

Num assador, cedido pela
junta de freguesia, os/as
auxiliares do
estabelecimento, assam
castanhas para todas as
criancas e para a equipa
educativas. As castanhas
foram trazidas, por todos os

intervenientes desta
celebracao.
Semana Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
8:
13 de
novembro,

126




a 17 de
novembro.

2°%f

Figura 71 desenho do conto
"A mama pds um ovo".

Figura 72 leitura e pintura dos
elementos da lenta do sao
martinho.

39f

. The spider
*  and me

Figura 74 Conto, "A aranha e

eu .

Leitura do conto, “A aranha e
eu”, pela estagiaria.

Figura 75 teia de vinculos.

Ap6s a leitura do conto, a
educadora inseriu uma pequena
brincadeira com trapilho. Tal como
na historia aconteceu, no final a

1

-l

Figura 73 ldentificacao
e associacao de
numeros, com
guantidades.

PR AA

Figura 76 pintura do
corpo  humano, em
tamanho real.
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aranha teceu, uma teia de aranha,
que tinha como significado, um
vinculo de amizade, a educadora
formou com o trapinho, uma teia
que ligava todo o grupo. Esta
atividade serviu, para reforcar a
moral da histéria.

Pintura de um corpo
humano, em tamanho
real, com tinta acrilica,
em grupo.

43f

59f

Dia de terminar trabalhos e
brincadeira livre.

=== Luisa :
Ducla Soares

Figura 77 conto, "Uma
histéria de dedos".

Leitura do conto “Uma histéria
de dedos”, pela educadora e
apoiada por mim, com luvas
com as personagens dos
dedos.

Figura 78 Para que servem as
minhas maos?

Apbés a escuta do conto, foi
guestionado ao grupo, para que
servem as maos.

Posteriormente, eu e a
educadora, delineamos as maos
das criancas, nas quais elas
poderiam pintar, ou decorar como
preferissem.
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No final escreviamos o que cada
um respondia, a questdo, “Para
que servem as minhas maos?”.

o3f
Figura 79 Conto "O botdo | Figura 80 Coragéo de botdes.
invisivel".
o ] Tal como existia na histéria, foi
(0] conto_“(_) botéo |ny|SIve|”, € 0 | contruido, um coragéo de cartéo,
conto oficial, do projeto, do dia | onde foram colados botdes. Esta
do pijama, do ano de 2017. atividade, foi realizada em
conjunto com a sala verde.
Semana Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
9:
20 de
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novembro,
a 24 de
novembro.

28f

Figura 81 Visita as salas de
JI.

O grupo da sala vermelha,
realizou uma visita as outras
salas de Ji, para mostrar o
resultado final, dos trabalhos
realizados em conjunto, por
todo o JI, para o dia do
pijama.

39f

Figura 82 Dia do pijama

Todas as criangas vieram de
pijama neste dia, foi colocada
uma tenda com almofadas, na
sala, para que todos pudessem
brincar, livremente.

Figura 85 Animacdo de

Figura 83 jogos de mesa.

Realizacdo de jogos de mesa.

Danca no exterior,

com todas
criancas
instituicao,

as
da
da

cancdo oficial, do

dia do pijama.
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Figura 84 Leitura do conto
"Nadadorzinho".

Leitura e apresentacdo das
personagens da historia,
construidas como fantoches.
Dinamizacao da histéria, pelo
grupo de criancas, com
auxilio dos fantoches e do
fantocheiro.

43f

cancdes sobre peixes.

Em grande grupo, a educadora
disponibilizou um lencol azul, que
fazia de mar e bonecos de
peixinhos, para  animarmos
cancdes sobre o tema.

Figura 87 Experimentacdo
de sopro na agua.

Para minimizar riscos, com a
atividade planificada para o
dia de hoje, pela estagiaria,

realizou-se uma
experimentagdo de sopro,
através de palhinha,

individual e em grupo,
apenas com agua.

Figura 86 Pintura com
aguarelas.

Tendo em conta a historia
ouvida, as criangas pintaram
com aguarelas,
acontecimentos da histéria.

Figura 88 Pintura com espuma.

Realizacdo de pintura, por
decalque, de espuma de sabéo,
com tinta.

“.

Figura 89 Dobragem, para
realizacdo de um peixe.

Atividade de dobragem,
individual, para a realizagédo
da forma de um peixe, para
posterior colagem, na folha de
pintura com espuma.
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53f

Figura 90Pintura do conto
"Viva o peixinho".

Leitura do conto “Viva o
peixinho”, com  posterior
pintura, com tintas de
acrilico, sobre o mesmo.

Figura 91
biblioteca.

Pesquisa na

Pesquisa na biblioteca, em
pequenos grupos, com auxilio do
computador e livros.

6°f

Brincadeira, com 0s
brinquedos de casa.

Figura 92 pintura e colagem
de outono.

Com a educadora, as criangas
de cinco anos, pintaram uma
arvore despida de folha e
colaram, posteriormente,
circulos de papel, a fazerem
de folhas, pintadas, com as
cores das folhas no outono.

Figura 93 Jogo de articulacéo
com o 1°ciclo.

Visita as salas de primeiro ciclo,
para realizagédo de atividades de
articulagéo.
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Semana Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
10:
27 de
novembro,
a 30 de
novembro.
23f ' Wi
| *&\\!
[ - | = R /
. S N ; ""—m_,’\\
Figura 94 Comunicagdo da | kigyra 95 Divulgacéo, em sala, g y)
pesquisa sobre peixes. das descobertas obtidas até H ‘
i NV |
Divulgacdo oral e em grande | @90ra. g
; Figura 96 Registo da
grupo, das PesquiSas | colocacdo das pesquisas e exg loracio e?n sala
realizadas na passada semana. | raqistos, num painel, visivel, a ploragao ,
’ ' ' sobre os peixes.
todos na sala.
Desenho, de um peixe
a escolha, com
canetas de feltro, em
grande grupo.
3f Hoje, o grupo foi recebido na

sala verde, por auséncia da
educadora. Todos realizaram
um tempo de ginastica, apds o
mesmo, a sala vermelha
realizou, momentos de
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43f

brincadeira livre.

Figura 97 pintura da carta
para o Pai Natal.

Pintura de uma carta para o Pai
Natal, onde, com ajuda da
educadora cooperante,
escreveram um presente que
guerem receber.

53f

Figura 98 Jogos de encaixes.

Figura 99 Peixe com dobragem e
colagem de papel.

Figura 100 Produto
final dos peixes.
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62f feriado

Semana Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
11:

4 de

dezembro,

a 7 de

dezembro.

23f

Figura 101 leitura do livro
"Um peixinho no meu
quarto”

Figura 102 Manipulacdo de
um peixe morto.
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32f

Figura 103 Atividade com as
familias.

Figura 104 Termino da
atividade iniciada com as
familias.

Figura 105 Registo em
desenho sobre a historia
"Um peixinho no meu
quarto”.

42f
Figura 106 Visita a sala de
multideficiéncia.
Figura 107 Esponjar para
realizagdo de uma atividade
de Natal.
59f Visita ao teatro politeama para

visualizagao da peca “Aladino”.
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6°f

feriado

Semana
12:

11 de
Dezembro
a 15 de
Dezembro.

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

2°%f

Figura 108 Apadrinhamento
do 1°ciclo.

Figura 109 Inicio das pinturas

do aquaério.

<uff

Figura 110 Dobragem
de papel.

Figura 111 Pintura de
Presépio.
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32f

L i

Figura 112 Pintura com sal.

43f

Figura 114 Colagem de
decoracdo do aquaério.

53f

Figura 116 Confecdo de
gomas.

Figura 113 Enfiamentos de 1§,
para decorar pinheiro de Natal.

Figura 115 Resultado final do
aquario.

Figura 117 Resultado final das
gomas.
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6°f

Figura 118 Parada surpresa

do Pai Natal.
Semana | Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
13:
8 de
janeiro,
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a 12 de
janeiro.

28f

Figura 119 cantar as
janeiras para as familias e
comunidade.

32f

Figura 120 leitura do conto
“um livro".

Figura 121 crianga a
recontar o conto.

Figura 122 leitura do conto
" O boneco de neve que
queriair para a escola".

Figura 123 Ficha de pintura e
labirinto sobre o Inverno.

V\i

Figura 124 construc¢éo do
jogo da pesca.
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42f

Figura 125 Desenho de
inverno.

59f

Figura 129 Atividade para
0s visitantes da exposicgao.

6°f

Figura 126 Realizagcdo dos

convites para a exposicao.

Figura 130 Exposicao
projeto dos peixes.

Figura 127 Convite para
as familias.

Figura 128 Convite
presencial em cada
sala da institui¢éo.

do
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Figura 131 Continuacédo da | Figura 132 Leitura do conto
demonstracéao da | "OH".
exposicao.
Semana 14: Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4
15 de janeiro,
a 19 de
janeiro.
2°f Leitura do histéria “Sara, Tomé e Desmontagem da
o boneco de Neve" exposicao.
Figura 133 Figura 118 Desenho sobre
0 conto"Sara, Tomé e o boneco de
Neve".
32f Reunido de avaliacdo da
PPPSII.
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Figura 134 Construcdo do
portefolio da crianga.

Figura 136 Recorte e pintura do
boneco de neve.

Figura 138 Visualizagcédo de livros
na biblioteca.

4af
Figura 135 Pintura e recorte do
estendal de inverno.

59f
Figura 137 Leitura do conto "
A bruxa Mimi no Inverno", na
biblioteca.

63f

Figura 140 Apresentacdo do novo
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Figura 139 Brincadeira livre
com os brinquedos de casa.

elemento da sala, um peixe.

Figura 141
Visualizagéo do
contacto do novo peixe
com o ja existente.
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Anexo F. Planificagbes

Planificagcao de atividade: “A aranha e eu”

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, expressdo e comunicacio

Obijetivos:

e Utilizar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacao.
¢ Identificar partes do corpo.
o Identificar carateristicas tateis e visuais do corpo.

Conseguir transmitir através do desenho, representacdes adquiridas.

Atividade Descricao da atividade Estratégias Recursos

Leitura do livro “A aranha 1. Ler o conto “A aranha e eu”, com | Grande grupo no tapete, em | Livro “A aranha e eu”.

e ey’ uma aranha (um boneco), a |roda. Boneco de aranha.
percorrer as partes do corpo, Papel de cenério.
descritas na historia. Tinta acrilica, bege,

Acompanhar o desenho, com o
vermelha, perto e

2. Expor a folha de papel de cenério | livro, para que as criancas | castanho
no chdo. Pedir, aleatoriamente, a | visualizem, as imagens do | Pinceis.
cada crianca, que desenhe, as
partes do corpo, que a aranha
percorreu na histéria. Realiza-lo no
papel de cenario, em tamanho,
aproximando do real.

mesmo, COomo apoio.
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AVALIACAO

Indicadores de avaliacao:

o Consegue nomear as partes do corpo, referidas no livro.

e Consegue caracterizar as partes do corpo.

¢ Consegue representar, através do desenho, partes do corpo.
Instrumentos de avaliagéo:

o Notas de campo;

e Observagéo;

e Fotografias.
Avaliacéo
Nota de campo 45: 14-11-2017 (3f)

Hoje foi o dia de realizar a atividade de leitura da histéria, “A aranha e eu”. Este conto foi escolhido, no ambito da tematica do corpo
humano, trabalhado pela educadora cooperante no momento. Para atividade complementar a leitura, realizei uma pintura do corpo
humano, em tamanho real, com todo o grupo, para que concretizassem um trabalho, um tanto ou quanto diferente do habitual, que

normalmente é individualizado.

A atividade foi muito bem aceite pelo grupo de criangas. Como estratégia improvisada, antes da leitura da historia, convidei uma
crianca para fazer de aranha. Durante o conto, a criangca acompanhava os passos da aranha, pelo meu corpo. Na minha opini&o,

este aspeto, de colocar uma das crian¢as como interveniente da histéria, motivou muito mais o grupo.

Apos a leitura do conto, a educadora inseriu uma pequena brincadeira com trapilho. Tal como na histéria aconteceu, no final a
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aranha teceu, uma teia de aranha, que tinha como significado, um vinculo de amizade, a educadora formou com o trapinho, uma teia

gue ligava todo o grupo. Esta atividade serviu, para reforcar a moral da histéria.

Para terminar a atividade, realizaram a pintura de um corpo humano, em tamanho real. Iniciamos a pintura pelos pés e foram
pintando, até chegar aos cabelos, tal como o percurso que a aranha da histéria realizou. Todos quiseram participar, cada crianca,

pintou uma parte do corpo., fui questionando, individualmente o que iam pintar. Dei importancia a utilizacéo das cores do real.
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Figura 142 Leitura do

conto "A aranha e eu".

Figura 143 Vinculo de amizade, com teia de
trapilho.

Figura 144Pintura do corpo
humano.

Figura 145 Pintura do
corpo humano, em
tamanho real.
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Planificacdo de atividade- confecédo de gomas

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area:

Objetivos:

o Reconhecer os ingredientes para a confecdo das gomas.

e Realizar a tarefa com o0 maximo de autonomia.

Atividade

Descri¢ao da atividade

Estratégias

Recursos

confecdo de gomas

1°- Apresentar os utensilios
e ingredientes que se vao
utilizar na confecéo das
gomas.

2°- ferver agua na cafeteira
elétrica.

3°- Colocar a agua fervida
numa taga grande.

4°- juntar a agua fervida
uma saqueta de gelatina
neutra e outra de gelatina de
sabor.

52- mexer até dissolver o p6
das duas saquetas.

Realizar a atividade em
conjunto com a sala do lado,
de forma a interligar os
grupos.

Realizar a atividade em
grupos de 8 criangas, quatro
criancas de cada sala, de
cada vez.

A agua quente é

manuseada pelo adulto, até
ser colocada em seguranca
nas tacas grandes. Explicar

Gelatina neutra e com
sabor;

Agua;

Cafeteira elétrica;
Colher de pau;
Tacgas grandes;

Formas de silicone.
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6° colocar nas formas de ao grupo o perigo da
silicone e levar ao frio, até mesma.
solidificar.

7° repetir os procedimentos
até obter a quantidade
desejada.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliacédo:
Reconhece os ingredientes para a confe¢cdo das gomas.
Realiza com 0 maximo de autonomia a confegdo das gomas.
= Instrumentos de avaliacao:

o Notas de campo;

o Observacao;
Fotografias.
14-12-2017 (5f)
Nota de campo 71:

Para o dia de hoje, eu e a Lara (estagiaria da sala do verde), planedmos fazer gomas com as crian¢as. Pensamos fazé-lo,
pois estamos na véspera do dia da festa de natal, época esta, conhecida pela ingestdo de muitos doces. Para
minimizarmos a ingestéo de alimentos menos saudaveis, decidimos confecionar um doce muito solicitado pelas criangas,

de forma saudavel. Fizemos gomas, utilizando gelatinas, o que fez com que ficasse um aroma no ar muito apetecivel, o
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gue fez com que 0s nossos cozinheiros, quisessem beber o preparado, como ndo era 0 que se pretendia, até porque o

preparado quentes lhes poderia fazer mal, dissemos que ndo poderiam mesmo fazé-lo, quando virhvamos a cara um

punha o dedo, outros bebiam pela colher, todas as formas serviam para sorrateiramente, provar o preparado.

R

Vs 4

Figura 146 Explicacao da
confegéo.

Figura 147 Mexer
autonomamente o preparado.

Figura 148 Prova do preparado.

Figura 149 Resultado final.

Planificagcao de atividade: Leitura e dramatizagdo do conto “Nadadorzinho”.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, expressdo e comunicacao.

Dominio da Educacao Artistica e Comunicagéo Oral.

Objetivos:

e Utilizar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacao.

o Identificar e nomear o nome das personagens do livro.

e Descrever as personagens da historia.
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e Recontar a historia, com apoio de fantoches.

Atividade

Descri¢ao da atividade

Estratégias

Recursos

Leitura e dramatizacdo do
conto “Nadadorzinho”.

1.

Leitura do conto

pela estagiaria.

Reconto da histéria
com o grupo.

Apresentacdo dos
fantoches ao grupo,
nomeando o nome
e as caracteristicas

de cada um.
Distribuicdo
aleatéria dos
fantoches pelo
grupo.

Reconto e
dramatizacéo da
histéria, pelo grupo
de criangas, com
recurso dos
fantoches e do
fantocheiro, com
narracao da
estagiaria.

Grupo em roda, no tapete.

Como é a primeira vez que o
grupo realiza uma
dramatizacdo, com recurso de
fantoches e do fantocherio, é
necessaria uma explicacgao,
prévia, da técnica.

Livro “Nadadorzinho”.

Fantoches das personagens do
livro.

Fantocheiro.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliagdo:
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Identifica e nomeia 0 nome das personagens do livro.
Descreve as personagens da historia.

Reconta a histdria, com apoio de fantoches.
= Instrumentos de avaliacéo:

Notas de campo;

Observacgéo;

Fotografias.

21-11-2017 (3f)

Nota de campo 50:

Tendo em conta o projeto sobre os peixes, hoje, iniciamos o dia com can¢gdes animadas, com um lencol e peixes de brincar. De
seguida, contei a histéria do “Nadadorzinho”. Apdés o conto da histéria, apresentei-lhes as personagens feitas por mim, em
fantoches de pau, para perceber, se o0 grupo as reconhecia e se, conseguiam recontar a histéria. Eles reconheceram todas as
personagens, mas ndo conseguiram nomear todos 0os nomes, pois alguns, ouviram-nos pela primeira vez. Reconheceram e
nomearam o nome do peixe preto (0 Nadadorzinho), o cardume (de peixes vermelhos), o atum (o0 peixe preto e mau, que comeu

0s amigos do Nadadorzinho), a lagosta, os peixes coloridos (no livro caracterizados, como 0s peixes estranhos).

Reconheceram as caracteristicas, mas ndo nomearam o nome da medusa (que da choques), das algas (que encontramos na

praia), da enguia (aquela que parece uma cobra, mas ndo é), as anémonas (aquelas que parecem umas arvores pequenas).

Apos a leitura e o reconto em grupo, distribui, aleatoriamente, os fantoches. De seguida apresentei-lhes o fantocheiro da sala.

Anteriormente, viam-no como uma casa, mas aproveitei 0 momento para Ihes explicar para que servia, apresentando-lhes a
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técnica de dramatizacdo do mesmo. Terminada a explicacdo, demos inicio a dramatizacdo da histdria, pelo grupo de criancas,
narrada por mim. Estiveram muito entusiasmados e envolvidos na histéria, mas com a troca de personagens, a brincadeira com os
fantoches instalou-se no grupo, mas com o apoio da educadora cooperante, foi possivel terminar a mesma. O grupo quis repetir a
dramatizacdo, mas explicAmos que ficava para outra altura, até para podermos trocar as personagens, para que caso 0s colegas

gue néo participaram, o possam fazer.

Quando terminada a atividade a educadora comentou-me, que seria interessante realizarem uma pintura de aguarela, sobre o
conto. Aceitei a proposta de imediato, propondo apenas, realiza-la em pequenos grupos, de forma a ser possivel um melhor

acompanhamento, visto ser o primeiro contacto com as aguarelas.
Nota de campo 51:

Para perceber se todo o grupo tinha percebido a histéria e se tinha retido novo vocabulario, propus realizarem o desenho com
canetas, sobre a mesma. No final, individualmente, pedi para que cada um me contasse o que tinha desenhado e escrevi-o no

desenho.
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Figura 150 Animacéo
cancdes sobre peixes.

de

Figura 151 Leitura do conto
"Nadadorzinho".

Figura 152 Dramatizagao
histéria "Nadadorzinho".

da | Figura 153 Pintura com aguarela.

Planificacdo de atividade: jogo dos peixes e dos pescadores

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: expressado e comunicacao.

Dominio da Educacéo Fisica

Objetivos:

o Entender o papel dos peixes e dos pescadores durante o jogo.

e Realizar a contagem autonomamente.

Atividade

Descrigéo da atividade

Estratégias

Recursos
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jogo dos peixes e dos pescadores | O grupo divide-se em | O adulto deve jogar com | Espago amplo
dois. as criancas, para que as
regras sejam mais faceis

Metade s&o os peixes e | 4o adquirir.

a outra metade sdo os
pescadores.

Os pescadores formam
uma roda e combinam
um numero (que nao o
partilham com 0s
peixes). Os pescadores
iniciam a contagem, os
peixes vao entrando e
saindo da roda (rede de
pesca). Quando chegam
ao numero escolhido, os
pescadores agacham-se
sem desmanchar a roda.
Os peixes que ficam
dentre da rede juntam-
se a ela, pois foram
pescados.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliacdo:

Entendem o papel dos peixes e dos pescadores durante o jogo.
Realizam a contagem autonomamente.

= Instrumentos de avaliacéo:
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¢ Notas de campo;
e Observacao;

Fotografias.
Avaliacéo:

O jogo correu muito bem, todos perceberam as regras do jogo e jogaram com entusiasmo. Eu e a Educadora cooperante
fizemos parte do jogo, sendo que umas das vezes fomos apenas nés os peixinhos, o que fez com que o grupo ficasse
muito empolgado. A Unica dificuldade foi na contagem, pois grande parte do grupo ainda ndo percebe que quando se
combina contar até um certo nimero, se conta apenas até esse nimero, mas como 0 grupo esteve sempre acompanhado
por mim e pela educadora, foi fcil de ajudar a direcionar.

Figura 155 jogo dos peixes e dos pescadores. 2
Figura 154 jogo dos peixes e dos pescadores. g 199 P P
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Planificacdo de atividade: O peixinho vermelho, em papel.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, expressdo e comunicacao.

Dominio da Educacéo Artistica.

Objetivos:.

e Nomear as regras de seguranca da atividade.

e Conseguir formar bolhas de sabao, através do sopro, por uma palhinha.

¢ Realizar dobragens basicas, autonomamente.

Atividade

Descri¢ao da atividade

Estratégias

Recursos

O peixinho vermelho, em
papel.

1° pintura com bolhas de
sabéo.

Num tabuleiro com &gua,

juntar sabédo liquido,
misturar a solucdo com
sopro, através de uma

palhinha. Ap6s a existéncia
de espuma, colocar tinta e
repetir o processo de sopro.
De seguida, colocar uma
folna em contacto com a
espuma, de forma a
decalcar a tinta existente na
mesma na folha de papel.

1° pintura com bolhas de
sabéo.

Realizar toda a atividade em
grande grupo, para que
todos visualizem e escutem
todos os procedimentos.

Antes de misturar o sabédo e
a tinta, experimentar,
individualmente, o sopro de
cada crianga, s6 com agua,
para perceber se nenhuma
suga o liquido.

Deixé-los explorar as bolhas
de agua, antes de juntar os
outros liquidos, que nao

Tabuleiro alto;
Palhinhas;
Agua;

Sabao liquido;

Tintas que se dissolvem na
agua.
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2° Dobragem de papel.

podem ser ingeridos.

Utilizar palhinhas grandes,
para diminuir o risco de
ingerirem liquido.

ApOs a mistura do sabdo e
da tinta, a atividade €
realizada individualmente,
para diminuir o risco de
ingestéo do liquido.

2° Dobragem de papel.

Visto ser a primeira vez que
0 grupo realiza dobragem,
realizar a atividade em
pequeno grupo, para poder
apoiar individualmente e de
forma proximal, todas as
criangas.

AVALIACAO
= Indicadores de avaliacdo:

Nomeia as regras de seguranca da atividade.

Consegue formar bolhas de sabdo, através do sopro, por uma palhinha.

Realiza dobragens basicas, autonomamente.
= Instrumentos de avaliacao:

Notas de campo;
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Observacéo;
Fotografias.
22-11-2017 (4f)

Nota de campo 54:

Na sequéncia da histéria do “Nadadorzinho”, lida e dinamizada ontem, hoje, trouxe uma atividade plastica, que incorpora,
pintura, dobragem e colagem. A pintura era com espuma de sabdo, algo novo para todo o grupo, o que 0s deixou, muito

entusiasmados.

A pintura implicava alguns riscos, pois a pintura realiza-se com tintas, sabdo, agua e o sopro das criangas, atraves de
palhinhas. Para minimizar o risco, optei por experimentar o sopro de cada um, apenas com agua, evidenciando sempre o
risco de, em vez de soprarem a agua, a sugassem. ApOs a experimentacdo de cada um em soprar a agua, fui
acrescentando o sab&o liquido e a tinta, por esta mesma ordem. O grupo esteve sempre muito empolgado e com vontade
em participar, sendo que a maior parte das criancas, teve muitas dificuldades, em aguardar a sua vez para realizar a

mesma. E bom sinal o entusiasmo, mas por vezes, dificil de gerir.

Em termos de produgéo, foi uma atividade muito bem conseguida, todas as criangas quiseram participar, sempre muito
divertidas e empenhadas, mas em termos de resultado final, ndo foi o esperado, a tinta utilizada, ndo se dissolveu bem,
ficando no fundo do tabuleiro utilizado, passando pouca tinta para a folha de papel, no momento da impressao da

espuma. Pela participacdo sera uma atividade a repetir, até para que se consiga obter, um melhor resultado final.

A conclusédo desta atividade, € sem duvida, que o importante para a aprendizagem, € 0 processo € a experimentacao que
vivenciamos e ndo o resultado final. Apds esta tarefa, em pequenos grupos de trés criancas, realizei a dobragem de

papel, com a finalidade de formar um peixe. Era uma tarefa complexa e com um certo grau de dificuldade, visto ndo
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Figura 156 Exploracdo do
sopro na agua.

Figura 157 Experimentacéo
em pequeno grupo.

André- Parece um avido. Afirma entusiasmado no final da dobragem.

dois. Elas ndo conseguem perceber que num peixe visto de perfil, sé se vé um olho.

Figura 158 Dobragem de
papel, em forma de peixe.

estarem habituados a este tipo de tarefas, mas foi interessante perceber, que as criangas mais novas, obtiveram

melhores resultados, ou seja, foram mais autbnomos na tarefa, do que as criangas de cinco anos.

Realmente também ficou parecido com um avido, afinal, os perfis de um avido e de um peixe, podem se relacionar. Para
gue nao restassem duvidas, propus ao grupo, desenhar a boca do peixe e colar olhos. Visto a dobragem representar o

perfil de um peixe, apenas se colava um olho, foram muitas as criangas que me questionavam por que ndo se colavam

Figura 159 Resultado final,

de peixes realizados por
dobragem, colados num
fundo com pintura de
espuma.
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Planificacdo de atividade: Viva o peixinho.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: formacéo pessoal e social, e, conhecimento do mundo.

Objetivos:

e Utilizar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagao.

e Transmite através da pintura e do desenho, conhecimentos adquiridos.

e Conseguir responder as questdes:
Os peixes bebem agua?

Os peixes dormem?

o Utilizar de forma correta e adequada, os materiais de pesquisa.

e Conseguir transmitir aos outros os conhecimentos adquiridos.

Atividade Descricdo da atividade

Estratégias

Recursos

Viva o peixinho. 1. Leitura do conto viva
ao peixinho. A
mesma serve de

introdugéo e
estimulacao, para
pesquisa que se ira
realizar.

2. Realizar uma pintura
com tintas de

Questionar o grupo sobre as
espécies de peixes,
apresentadas na historia, de
forma a motiva-los a ir
pesquisar, se existem mesmo
na realidade, ou, somente na
historia.

Explicar em grande grupo, o
que se vai realizar em
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acrilico, sobre os
peixes existentes na
historia.

Realizar uma visita,
em peqguenos
grupos, a biblioteca
do estabelecimento,
para  recolha e
pesquisa de
informac&o sobre os
peixes

Tentar responder as
gquestbes levantadas,
inicialmente, pelo

grupo:

Os peixes bebem
agua? E os peixes
dormem?

Realizar uma
comunicacao em
grande grupo, sobre
as pesquisas
realizadas.

pequenos grupos na
biblioteca, pois 0 mesmo, ndo
esta familiarizado com o
trabalho de pesquisa e nem
com o trabalho em pequenos
grupos, ficando normalmente
um sentimento de frustracéo,
por parte de quem nao faz
primeiro a atividade.

Realizar pequenos registos,
acompanhados de imagens e,
ou, desenhos feitos pelas
criangas, de forma a facilitar a
comunicagao que
posteriormente, terdo de fazer
aos colegas.

AVALIACAO
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= Indicadores de avaliacao:
Utilizar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo
Conseguir responder as questdes:

Os peixes bebem agua?

Os peixes dormem?
Utilizar de forma correta e adequada, os materiais de pesquisa.
Conseguir transmitir aos outros 0s conhecimentos adquiridos.

= Instrumentos de avaliacéo:
Notas de campo;

Observacéo;

Fotografias.

23-11-2017 (5f)

Nota de campo 55:

Hoje, iniciei o dia com a histéria “Viva o peixinho”. A mesma serviu de introdugédo, para a proposta de uma visita a
biblioteca, para realizarmos a pesquisa, sobre as questfes lancadas pelo grupo. Expliquei que nao iriamos todos, que
levaria um grupo pequeno de cada vez e que mesmo que nao fossem todos neste dia, poder-se-ia realizar novamente, a
mesma atividade, noutro dia. Foi a primeira vez que realizaram pesquisa, utilizei o computador e livros. A grande maioria
das criancas envolvidas, tiveram mais interesse pelos livros, penso que ndo entendem, ainda, o potencial do computador.

Antes de iniciar a pesquisa, questionei, individualmente, se tinham computador em casa, ao qual, na sua maioria,
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respondeu positivamente. De seguida, aos que tinham computador em casa, questionei, se costumavam utiliz4-lo e com
gue proveito, ao qual alguns responderam que utilizavam para jogos e outros para ver filmes. Para que a pesquisa nao se
baseasse, em eu ler para o grupo, tentei através de imagens, explicar, o que previamente tinha pesquisado. Sugeri ainda,
gue realizassem o desenho de duas espécies de peixes, que descobrimos existir. Desta forma, foram conseguidos registos,
gue posteriormente, servirdo para comunicar aos colegas, as descobertas obtidas. A forma de registo, foi muito bem aceite

pelo grupo, portanto, algo que também sera positivo, voltar a repetir.

As criangas que nao foram comigo a biblioteca, ficaram na sala com a educadora cooperante, a realizar uma pintura sobre
a histéria ouvida. Foi tdo interessante observar, que nos desenhos dos peixes, na maioria dos casos, desenham o perfil do
peixe, com dois olhos e com a boca da figura humana. A questdo levantada sobre a visualizacdo dos olhos, observada na
dobragem, comprova-se nos registos desenhados das criangas, o grupo, ndo percebe que num peixe visto de perfil, s6 se

vé um olho.

Figura 163 Comunicagcdo da
pesquisa ao grupo.

Figura 160 Pintura sobre o livro | Figura 161  Pesquisa e

"Viva o peixinho". visualizagéo de livros. ey M2 [Pl G DGl

informacdes no computador.

Planificacdo de atividade: Exploracdo de materiais.
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Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Area: Conhecimento do mundo,e, expressdo e comunicagao.

Dominio da Educacao Artistica

Objetivos:

o Perceber o significado de recolha de materiais, sobre um tema.

¢ Nomear os seguintes constituintes do peixe, boca, olhos, cauda, guelras, barbatanas.

e Conseguir registar, através do desenho, um peixe, com 0s seus constituintes.

Atividade

Descri¢ao da atividade

Estratégias

Recursos

Exploragdo e recolha de
materiais sobre peixes na
nossa sala.

1°Pedir ao grupo, para
recolher materiais,
existentes na sala, sobre
peixes.

2°Observar e identificar os
materiais encontrados e
conversar sobre 0s
constituintes dos peixes, da
parte exterior.

3°Desenho de um peixe a
escolha, com todos os
constituintes que
abordamos.

1°Demonstrar 0 que se
pretende com a recolha,
pedindo, primeiramente, a
duas criangas do grupo,
para recolher materiais
sobre peixes e coloca-los no
tapete. Apos a
demonstracdo, propor ao
grupo todo para o realizar
calmamente.

Materiais da sala.

Folhas brancas

Canetas

AVALIACAO

= Indicadores de avaliagdo:
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= Consegue recolher materiais, sobre um tema.
= Nomear os seguintes constituintes do peixe, boca, olhos, cauda, guelras, barbatanas.

= Consegue registar, através do desenho, um peixe, com 0s seus constituintes.
= Instrumentos de avaliacao:

Notas de campo;

Observacgéo;

Fotografias.

27-11-2017 (2f)

Nota de campo 55:

Partilha do fim de semana,

Comunicacado das pesquisas realizadas, lancamento de uma questdo, para perguntarem em casa aos pais, Como hascem

0S peixes.

Atividade de exploracdo e recolha de materiais alusivos a peixes, na sala. Foram encontrados livros, brinquedos e um
jogo. No material da casinha, existem mesmo algumas imitacdes do real. Perante os mesmos, questionei o grupo sobre
as partes constituintes dos peixes, da parte exterior. A grande maioria do grupo consegue identificar, os olhos, a boca, as
guelras, as barbatanas e cauda. Tendo em conta a forma como o grupo desenha os peixes (com dois olhos de perfil),
expliquei e demonstrei também, que quando observamos o peixe de perfil, s6 visualizamos um olho, que apenas

conseguimos visualizar os dois, se observarmos o peixe de frente.

Para perceber se o grupo entendeu a perspetiva dos constituintes do peixe, propus de seguida, que todos realizassem o
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desenho de um peixe a escolha. Apés o dialogo explicativo, apenas o Kevin e o Pedro D., continuaram a desenhar o

peixe de perfil, com dois olhos

Figura 166 Representagcfes corretas, dos
constituintes do peixe.

Figura 165 representacdo de um peixe de

Figura 164 Desenho, apés exploragéo de | perfil com dois olhos.
materiais sobre peixes.

Planificacdo de atividade: Como nascem 0s peixes?

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Area: Conhecimento do mundo, e, express&o e comunicacao.

Dominio da Educacéo Artistica

Objetivos:

e |dentificar como nascem os peixes.

e Realizar dobragem de pequenos circulos autonomamente.
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e Realizar colagem autonomamente.

Atividade

Descri¢ao da atividade

Estratégias

Recursos

Como nascem 0s peixes?

1° leitura da histéria “O
senhor Cavalo Marinho”.

2° construcdo de um peixe,
a partir, de um prato de

papel.

o Cortar um triangulo
do prato de papel,
cerca de um angulo
de 45°.

o Colar o tridngulo, no
lado oposto do corte,
de forma a que, o
espaco do triangulo,
seja a boca do peixe
e 0 pedaco cortado
seja a cauda.

o Dobrar, ao meio,
pequenos circulos de

papel colorido,
previamente
cortados.

o Colar o0s circulos
dobrados, no prato
de papel, para

formar as escamas

Leitura do conto em grande
grupo. Realizacao do
trabalho em  pequenos
grupos heterogéneos.

Ter os circulos coloridos,

previamente cortados.
Inclusive, o0s pretos e
brancos, para fazer os
olhos.

De forma a interligar a

histéria, explicar ao grupo
gue o prato, representa o
ovo, de onde vai nascer o
peixe que noés vamos
construir.

Histéria, “O senhor Cavalo
Marinho”.

Pratos de papel
Tesoura
Papel colorido

Cola
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do peixe.

o Com dois circulos de
papel, preto e
branco, fazer o olho
do peixe, colando-os,
sobrepostos.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliacédo:

Identifica como nascem os peixes.

Realiza dobragem de pequenos circulos autonomamente.
Realiza colagem autonomamente.

= Instrumentos de avaliacao:

= Notas de campo;

= Observacao;

Apos a leitura da histéria, todo o grupo percebeu que o0s peixes nascem dos ovos. Alguns ndo perceberam o facto de ser

0 macho a tratar dos ovos até ao nascimento, mas a questdo de como nascem os peixes ficou entendida.

Apoés a abordagem a histéria, grande parte do grupo, realizou a atividade com empenho muito positivo. Realizaram todos
0s passos com grande autonomia. Por exemplo na parte da colagem da cauda, percebi que n&do estava a resultar muito
bem, pois a cola ndo estava a colar o cartdo do prato e varios elementos do grupo negaram a minha ajuda, porque

queriam fazer tudo sozinhos, s6é quando demonstrei o resultado final, com um pouco de fita cola, me deixaram ajuda-los a
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colar.

Apenas o André nédo realizou a dobragem dos circulos e colou-os diretamente no prato. De resto, todos dobraram
autonomamente os circulos e colaram-nos no parto. Alguns colaram todos no mesmo sentido, cumprindo uma certa

I6gica, outros colaram aleatoriamente, mas todos com grande autonomia.

Fotografias.

)
" o
R

Figura 167 Dobragem e
colagem de circulos de

papel.

Figura 168 Colagem com
sobreposicdo dos circulos
de papel.

Figura 169 colagem com as
dobragens, sempre no
mesmo sentido e posicéo.

Figura 170 Resultado final,
do peixe em prato de papel.

Planificacdo de atividade: Vamos ser Biologos.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, e, expresséo e comunicacao.

Objetivos:

o Reconhecer e nomear o nome de quem estuda os animais marinhos.
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e Descrever e nomear as principais carateristicas externas de um peixe.

Atividade

Descri¢ao da atividade

Estratégias

Recursos

Vamos ser Bidlogos.

1°, leitura da histéria “Um
peixinho no meu quarto”, em
grande grupo.

Apébs a leitura, recontar os
principais  acontecimentos
da histéria, com ajuda do

grupo.

2° convidar as criangas do
grupo a serem biélogos.

Realizar a observagdo de
um peixe morto. Durante a
mesma propor que peguem,
toguem e visualizem as
caracteristicas ja
aprendidas, anteriormente.

Antes de iniciar a leitura, é
importante  questionar o
grupo, sobre o nome de
guem estuda os peixes e 0s
animais marinhos, para
captar a atencdo do mesmo.

Visto a histéria ser um
pouco extensa, realizar a
leitura em dois momentos.

Distribuir luvas, para evitar o
cheiro do peixe e para
diminuir a repulsa que pode
existir ao toque do peixe.

Questionar sempre se a
criancas quer pegar e tocatr,
porque pode criar repulsa.

Histéria 2 um peixinho no
meu quarto”;

Luvas descartaveis;

Um peixe real, morto.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliacédo:

Reconhece e nomeia 0 nome de quem estuda os animais marinhos.

Descreve e nomeia as principais carateristicas externas de um peixe.

= Instrumentos de avaliacao:
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Notas de campo;
Observacéo;

Fotografias.

04-12-2017 (2f)
Nota de campo 61:

Para hoje tinha planificado iniciar a leitura do conto “Um peixinho no meu quarto” e visualizar um peixe morto com o
grupo, para poderem observar e manipular as caracteristicas aprendidas e descobertas até entédo. Iniciei a sessao com a

leitura da histéria, optei por dividi-la por dois dias, pois € um pouco extensa.

De forma a interligar a historia, que tinha uma personagem que era um bi6élogo, com a observacédo do peixe, questionei o
grupo se queriam ser biélogos por um bocado. Tinha algum receio sobre a rea¢do do grupo perante o peixe morto, mas
extraordinariamente, o grupo ficou muito entusiasmado. Todos queriam ver o peixe e apenas o0 Diego ndo quis pegar no
mesmo. Observamos os olhos, as guelras, a boca, as barbatanas, a cauda e as escamas. Quando pegavam no peixe
todos tentavam abrir e fechar a boca e afastar as guelras, o Afonso até descobriu que através das guelras conseguia ver
a abertura da boca, o mesmo também néo descansou enquanto nao foi mostrar o peixe a sala verde. Ele estava a ser um

“cidlogo” (mistura entre cientista e biélogo).
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Figura 171 Demonstracdo do
peixe e das suas
caracteristicas externas, pela
estagiaria.

Figura 172  Observacéo
individual das caracteristicas
apresentadas.

Figura 173 Pegar no peixe,
voluntariamente.

Planificacdo de atividade: Construcdo de um peixe, com as familias.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, e, expresséo e comunicacao.

Dominio da Educacéao Artistica

Obijetivos: (para as familias)

e Realizar dobragem e colagem de pequenos circulos autonomamente.

e Reconhecer o projeto que se esta a realizar.

o Participar ativamente nas atividades do jardim de infancia.
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Atividade Descricdo da atividade Estratégias Recursos

Construcdo de um peixe, | Colocar a disposicdo das | Ter previamente o material | Cartéo;

com as familias. familias, um molde de um | preparado. _
peixe, em cartdo, grande Cola;
formato. Durante 0 Circulos de papel coloridos.
acolhimento, convidar | Convidar

pessoalmente, as familias a
entrar na sala de atividades,
para conhecerem os trabalhos
realizados até entdo sobre o
projeto e participar na
construcao de peixe gigante.

No peixe, as familias apena
ttm de dobrar pequenos
circulos de papel e cola-los no
cartdo, para fazerem as
escamas.

pessoalmente as
familias e pedir as criancas
para que as acompanhem.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliacdo:

Realiza dobragem e colagem de pequenos circulos autonomamente.

Reconhece 0 projeto que se esta a realizar.

Participa ativamente nas atividades do jardim de infancia.

= Instrumentos de avalia¢éo:

Notas de campo;
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Observacéo;

Fotografias.

05-12-2017 (3f)
Nota de campo 62:

Hoje foi o dia de pedir ajuda as familias para colaborarem no projeto dos peixes e de Ihes dar a conhecer o que fizemos até
entdo. O planeamento era convida-los a entrar na sala, mas para conseguir contar com o maximo de participagdes, a
educadora e eu achamos mais pertinente realizar a atividade no hall de entrada, espago onde as familias entregam as

criangas.

O objetivo da atividade era realizar um peixe gigante com as familias. Previamente, ja tinha cortado um molde em cartao e
as familias tinham de dobrar pequenos circulos de papel e cola-los no molde, para fazer de escamas. As familias foram
muito participativas, até porque as criangas também ajudavam. Enquanto realizavam a atividade, fomos conversando sobre

0 projeto e sobre o que foi realizado até entéo.
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Planificacao de atividade: Aquario decorativo.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, e, expresséo e comunicacao.

Dominio da Educacdao Artistica

Objetivos:

o Reconhecer e nomear o meio onde vivem 0s peixes.

e Reconhecer e nomear o local onde podemos ter um peixe de estimacgao.

e Reconhecer elementos do fundo do mar.

Atividade

Descricdo da atividade

Estratégias

Recursos

Aquario decorativo.

1°- criar suporte em cartdo,
guadrangular, com trés faces
(duas laterais e uma base),
que proteja toda a superficie

Realizar cada tarefa com
apenas dois ou trés
elementos de cada vez,
devido ao tamanho reduzido

Caixa de cartao;

Tintas acrilicas;
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do aquario existente na sala.

2°-  Pintar 0o  aquério:
primeiramente, dar uma
camada com uma tinta
primaria, depois pintar com
azul as laterais e a base de
amarelo. O fundo é para ser
pintado com a técnica de
pintura com sal (pincelar a
superficie com cola branca,
pulverizar a cola com sal
grosso e com a utilizacdo de
um conta-gotas cobre-se
toda a superficie com tinta).

3°- Cortar moldes de plantas
aquéticas (algas) e estrelas
do mar em papel eva.

4°- ApoOs toda a superficie
seca, colar os moldes de
papel eva nas laterais do
suporte e as conchas no
fundo, de forma a que o
aquario se consiga encaixar
Nno mesmo.

da obra e a minuciosidade
da mesma.

Cola;
Tesoura/x-ato;
Sal;

Cola branca;
Conchas;

Papel eva.

AVALIACAO

= Indicadores de avaliacdo:

= Reconhece e nomeia 0 meio onde vivem 0s peixes.
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= Reconhece e nomeia o local onde podemos ter um peixe de estimacéao.

= Reconhece elementos do fundo do mar.
= Instrumentos de avaliacéo:

= Notas de campo;

= Observagéo;

Fotografias.

11-12-2017 (2f)

Nota de campo 68:

Hoje demos inicio a pintura do cartdo que ira dar forma ao aquario decorativo para o peixe da sala. Pensei até ser eu a
iniciar a pintura, pois o0 grupo estava bastante envolvido das atividades de Natal, mas se apercebem que eu vou fazer algo
na sala, sdo varias as criangas que querem ajudar e participar. Provavelmente deve-se ao facto de se entusiasmarem com a
diversidade das atividades. De forma a que pudessem participar o maior nimero de criangas, defini que que cada face do
aquario era pintada por uma crianga diferente e expliquei que era s o inicio das pinturas que no dia seguinte mais criangas
poderiam participar. Durante o resto do dia, eram varias as criangas que autonomamente se dirigiam ao aquério para ver se

a tinta ja estava seca para podermos continuar.
12-12-2017 (3f)
Nota de campo 69:

Hoje foi dia de pintar o aquario com as cores finais, ontem ja tinham realizado uma pintura com uma cor primaria. Foram

varias as criancas do grupo que quiseram participar, por isso tive de gerir da melhor forma para que todos os que queriam,
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pudessem participar. Primeiro pintaram com tinta acrilica azul as laterais, para fazer a cor da 4gua e depois realizei com o

Santiago a pintura com sal, de cor amarela, para ficar com a aparéncia de areia no fundo.
13-12-2017 (4f)
Nota de campo 70:

Hoje estivemos a decorar o aquario para peixinho. Colocamos recortes e conchas naturais. Durante a colagem, a Mariana
M. ao observar um buzio, afirma que o0 mesmo parecer uma arvore de natal, 0 que os colegas concordaram de seguida,
fizeram assim, uma ligagdo com a forma dos mesmos. Nenhuma das criangas que participou na colagem, conhecia um
buzio na realidade, por isso foi mais um ganho para o grupo. Durante a atividade o resto do grupo ficava curioso sobre o

gue estavamos a fazer.
Maria E.- O que estéas a fazer Ana?
Eu- Estamos a terminar de decorar 0 aquario do nosso peixinho. Esta a ficar bonito?
Alexandre- Sim!

Maria E.- Nao esta a ficar bonito, esta a ficar maravilhoso!
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Figura 178 Colagem das | Figura 179 Produto final.
decoracdes.

Figura 180 Decoragéo
aquério real.

do

Figura 181 Contemplacdo do
produto final.

Planificacao de atividade: jogo da pesca

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, e, expresséo e comunicacao.

Dominio da Educacéo Artistica
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Objetivos:

e Propor ideias para decoracédo do jogo.

¢ Reconhecer elementos marinhos (algas, rochas, peixes, polvos, caranguejos, estrelas do mar).

e Colar com autonomia os elementos necessarios.

Atividade

Descricao da atividade

Estratégias

Recursos

jogo da pesca

O grande objetivo é criar
um jogo de pesca (por
magnetismo), que fique
para o grupo.

Primeiro tem de se criar
as personagens (peixes,
polvos, caranguejos,
estrelas do mar) em
cartolina e plastifica-las.

Colocar uma tacha de
metal em cada
personagem.

Fazer as canas de
pesca, colocando cordel
nos paus de plastico,
fixando-o com cola
quente. Da outra parte
do cordel, colocar o
imane, preso com O
cordel e fixo com a cola
guente.

Questionar o grupo, sobre
os elementos que querem
introduzir no jogo.

Cartao;

Papel Eva colorido;
Cordel;

Cartolina colorida;
Tachas;

Imanes pequenos;
2 paus de plastico;
Cola liquida;

Cola gquente;

Tesoura.
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Fazer uma caixa de
cartdo, decorada com
papel Eva, ao gosto do
grupo, para guardar o
jogo.

AVALIACAO
= Indicadores de avaliacédo:

Prop0e ideias para decoracéo do jogo.
Reconhece elementos marinhos (algas, rochas, peixes, polvos, caranguejos, estrelas do mar).

Cola com autonomia os elementos necessarios.
= Instrumentos de avaliacao:

= Notas de campo;

= Observagéo;

A atividade foi bem conseguida. Alguns elementos do grupo participaram na concec¢éo do jogo, na colagem e corte dos
elementos marinhos com grande empenho, propondo e guestionando algumas ideias, tal como a que comprovamos na

seguinte nota de campo.
09-01-2018 (3f)
Nota de campo 74:

Hoje, apos a hora da leitura foi proposto o realizarem um desenho sobre as historias, enquanto isso iniciei a construcéo da

caixa para o jogo de pesca. Assim que as criangas terminavam o desenho podiam ir brincar, algumas delas vinham ter
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comigo a questionar o que eu estava a fazer, mas a Maria F. quando terminou percebeu que eu estava a fazer alguma

coisa e veio me questionar o que era e dizer que me queria ajudar. Ficou assim a ajudar-me e a dar ideias para continuar.
Maria F.- Ana que estés a fazer?

Eu- Estou a cortar algas para decorarmos a nossa caixa.

Maria F.- E as estrelas do mar?

Eu- Boa, ja me tinha esquecido, vamos ja fazer a seguir.

Apbs o termino do jogo, o dificil € que o partilhem, porque tem sido um sucesso.

Fotografias.

Figura 183 composicdo dos elementos decorativos.

Figura 182 colagem dos elementos decorativos.
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Planificagcdo de atividade: vamos formar um peixe.

Jardim-de-infancia grupo 3/6 anos

Area: Conhecimento do mundo, e, expresséo e comunicacao.

Dominio da Educacdao Artistica

Objetivos:

¢ Nomear as partes constituintes do peixe.

e Nomear as cores utilizadas.

e Realizar com autonomia a colagem e pintura do peixe.

Atividade Descricdo da atividade Estratégias Recursos
Vamos formar um peixe Preparar  previamente o | Ter toalhetes preparados | Cartéo;
molde do peixe e dos seus | para 0s Vvisitantes que Cola:

constituintes.

Convidar os visitantes da
exposicao a participar,
questionando quais partes
constituintes do peixe que
faltam no molde e pedir-lhe
que o completem, colando o
que falta. Convida-los a
escolher uma cor e estampar
0 dedo no peixe, cobrindo-o
de cor, como se fossem as
escamas.

participam na atividade
poderem limpar o dedo, sem
gue se tenham de deslocar
a outro local.

Tintas acrilicas;

Toalhetes
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AVALIACAO
= Indicadores de avaliacao:

Nomeia as partes constituintes do peixe.
Nomeia as cores utilizadas.

Realiza com autonomia a colagem e pintura do peixe.
= Instrumentos de avaliagéo:

= Notas de campo;

= Observagéo;

Fotografias.
Avaliacéo

A atividade foi aceite pelos visitantes com grande sucesso. Desde os pais das criangas aos colegas e professores, todos
guiseram fazer parte. Foi a orma de todos os que visitaram os trabalhos do projeto da sala 6, poderem fazer parte dele,
deixando a sua marca.
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Figura 184 Molde do peixe, para os realizar
durante a exposicéo.

Figura 185 material colocado
disposicédo dos visitantes.
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Figura 186 Participacdo dos visitantes.
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Anexo G. Tabela de avaliacao final das criancas

Indicadores 1. SOCIALIZACAO 2. COMUNICACAO 3. PARTICIPACAO EM SALA 4. AUTONOMIA
e avaliagdo
1.1. 1.2. 1.3. 2.1. Utiliza | 2.2. faz didlogos | 3.1. 3.2. Cumpre | 3.3. Utiliza | 4.1. Tem 4.2. Tem 4.3. Ajuda
Relaciona- | Relaciona- | Relaciona-se linguagem | de Participa as regras de | os autonomia | autonomia na
se bem se bem bem com percetivel, | acontecimentos ativamente socializacdo. | materiais na na arrumacao
com as com a todos os com do passado. nas nas higiene. alimentacdo. | da sala.
criancas equipa intervenientes | frases atividades respetivas
do grupo. educativa. | da instituicéo. simples e propostas. areas.
complexas
Nome da
criancas
Afonso F S F F F S R F S S F
Alexandre S S S F F S F F S S R
Ana F F F F F F F F S S R
André S S F F F S F F S R F
Calebe F F F F F F F F S R R
Camila F F F R F F F F S S F
Diego F S S F F S F F S S S
Gabiriel C. F S S F R F R F S F R
Gabriel S. R S S F F S S F S S S
Kévin S S F F F S F F S S F
Eduarda F S F F F S F F S S F
Madalena F F R F F F F F S S F
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Maria F S S R F
Mariana F F S F R
Mariana M. S F S F F
Miguel(NEE) | F R N N R
Pedro B. F F S R R
Pedro D. S S S S F
Santiago F S S S F
Sara S F S F F
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Anexo H. Portefélio da crianca

do

Pedro
2017/2018

Figura 187 Capa portefélio
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Figura 189 Portefélio pagina 2.
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Figura 208 Portefélio pagina 23.
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Figura 210 Portefolio pagina 25.

214



Anexo |. Tabela de registos dos desenhos recolhidos para analise

Atividade 21 de novembro de 2017 10 de janeiro de 2018 15 de janeiro de 2018
Recontar a histéria do Avaliacéo do projeto dos peixes. Recontar a historia
“Nadadorzinho”, através do ] ) “Sara, Tomée o
desenho. Questionamento antes do desenho e ap6s o desenho. boneco de Neve”

através do desenho.
Nota de campo 50

Respostas Responde por desenho Responde oralmente Responde por desenho Responde por desenho

Afonso Gostei dos peixes pequenos que fizemos e do sim sim

peixe grande. (peixe realizado pelas familias).

Alexandre sim Eu lembro-me do peixe elefante e caracol. Estao sim sim

ali! (aponta para o painel construido com os
registos selecionados e retirados das pesquisas
realizadas).

Queriamos saber se o0s peixes bebem agua e se
dormem.

Ana sim ficou algum tempo a pensar e respondeu apenas sim sim

peixe olho. A Ana néo costuma conseguir fazer
observagdes de acontecimentos passados.
André Eu lembro-me do capitédo américa. (nome que sim sim
demos a um peixe fantasioso conto “Viva o
peixinho”).

Calebe sim sim

Diego i Eu lembro-me de descobrir onde € a loja dos | si i

peixes.

Gabiriel C. sim sim sim

Gabriel S. sim Eles ndo dormem, descansam parados. sim sim

215



N&o pelas Melras (Guelras).

Kévin sim Eu lembro-me do peixe bal&o. sim sim
O Kevin exemplifica com as méos e a boca, como
0S peixes respiram.
Eduarda sim sim
Madalena sim sim

Mariana M.

O peixe elefante.

sim

sim

Pedro B. Bebiam pela boca e deitavam pelas barbatanas.

Pedro D. sim sim sim
Santiago sim sim

Sara sim Nos fizemos um desenho dos peixes. sim sim
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Anexo J. Projeto implementado na PPS Ii
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Nota de apresentacéo

Este documento foi adaptado de forma a n&o repetir informacbes ja
existentes no relatério da PPS II, onde este foi inserido. Desta forma, mantive
apenas os anexos que diferem do mesmo, remetendo o leitor sempre que

necessario para o proprio relatério.
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Introducéao

O presente relatério insere-se no ambito da unidade curricular de Conhecimento e
Docéncia em Educacéo de Infancia. Esta unidade esta contemplada no plano curricular
do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, da Escola Superior de Educacéo de Lisboa, no 3°
semestre.

Este documento tem como principal objetivo descrever e apresentar um projeto,
desenvolvido na Unidade Curricular de Préatica Profissional Supervisionada (mdodulo II- em
pré-escolar) (PPSIl). O mesmo desencadeou-se no dia 6 de outubro de 2017 e teve
término a 15 de janeiro de 2018. Trata-se de um projeto que aborda a tematica dos
peixes, pois o0 grupo de criangcas onde o mesmo se desenvolveu, se questionou, aquando
a chegada de um peixe de estimacao a sala de pré-escolar, se 0 mesmo bebia 4gua e se
dormia. A situacdo desencadeadora foi constituida numa conversa de grupo, 0 que
democraticamente foi facil de perceber se queriam descobrir as respostas as questdes
levantadas entre todos.

Este projeto teve como principais intencdes, para além de conseguir que 0 grupo
encontre respostas para as suas duvidas, (l) introduzir a metodologia de trabalho por
projeto, que pelo menos até entdo, ndo era praticada no contexto em questdo, (ll)
promocao da autonomia para a conquista de conhecimento e aprendizagens, realizando
um trabalho ativo e democréatico com o grupo de criangas e (lll) promover o trabalho
cooperativo com as familias, promovendo atividades que estimulem a participacdo das
mesmas.

Tal como nos é apresentado nas Orienta¢des Curriculares para a Educacéo de
Infancia (OCEPE, 2016), é esperado que o/a educador/a, esteja atento aos interesses das
criangas e as suas descobertas, para escolher criteriosamente quais as questdes a
desenvolver, interrogando-se sobre o0 seu sentido para a crianga, a sua pertinéncia, as
suas potencialidades educativas e a sua articulagdo com os outros saberes. Tendo por
base esta premissa é essencial que o planeamento de atividades, parta do interesse e ou
questionamento do grupo de trabalho. Foi tendo isto em conta que se efetivou a
planificacdo das atividades e consequentemente a sua concretizacdo, implementando as
seguintes fases da metodologia de trabalho por projeto, (1) definicAo do problema, (2)

planificacdo e langamento do trabalho, (3) execucdo e (4) avaliacdo/ divulgacao.
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O tema abordado integra, ndo sé, a rea do conhecimento do mundo, como a de
expressao e comunicacéo e area do desenvolvimento pessoal e social.

Neste seguimento, o relatério sera organizado em quatro capitulos, o primeiro ira
caracterizar o contexto, explicitando a relacao estabelecida entre essa caracterizacéo e a
acao pedagdgica desenvolvida com o projeto, no segundo capitulo serdo apresentados os
objetivos do mesmo, o terceiro capitulo, explicita e ilustra o projeto desenvolvido com as
criancas durante a intervencao na PPS Il e no ultimo capitulo sera feita a reflexdo sobre
as aprendizagens e intera¢fes das criancas ao longo do projeto, relacionando-as com a
concretizacdo dos objetivos, intencbes e a reflexdo sobre o papel do/a educador/a
estagiario enquanto mediador do processo de metodologia de projeto com criangas.

Em todo o relat6rio, terei como objetivo manter o sigilo da instituicdo, assim como
de todos os elementos envolvidos na propria, por isso ndo denominarei 0 seu nome, nem

de qualquer entidade, ou pessoa envolvente na mesma.
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Caracterizacao para a acdo pedagogica

A caracterizagdo do contexto educativo onde se realizou a PPS I, foi construido
com base na observacéo, nas conversas informais com a equipa educativa e na pesquisa
documental da instituicdo, A mesma encontra-se no capitulo | Contextualizacdo (p.3-8
deste relatério). Foi caracterizado o meio, o contexto socioeducativo, a equipa educativa,
0 ambiente educativo, familias e criancas.

De forma a conhecer melhor o grupo de criangas com que realizei a pratica, a ter
dados para realizar uma planificacdo com vista nas necessidades e interesses das
criancas e de forma a poder avaliar se 0s objetivos por mim tracados tém evolucao,
realizei também, uma avaliagdo inicial do grupo de criancas, ver Anexo B (p.57 deste
relatério).

Tendo em conta a observacdo realizada ao grupo de criangas e as conversas
informais com a equipa educativa, foi possivel definir as inten¢des especificas do projeto,
anteriormente apresentadas, com vista a uma construcdo de acdo pedagdgica de
qualidade, que fosse ao encontro das necessidades e interesses do grupo de criancas e
que de alguma forma seguisse o plano tracado pela equipa educativa desde o inicio do
ano letivo. Visto que este projeto decorreu em grande parte do tempo da PPSII, acho
importante também, apresentar as intencdes previstas para a pratica, ver ponto 2.1
Intencdes para acao (p.9 deste relatorio), sendo que de alguma forma estédo
interligadas. Através das observacfes realizadas ao grupo de criancas verificaram-se
algumas fragilidades no mesmo, tais como, pouca cooperacdo entre as criancgas,
dificuldade nos momentos de reunido de grupo, sendo que algumas criancas se inibem
em comunicar em grupo e tém grande dificuldade no cumprimento das regras, tanto na
sala de atividades, como nos locais externos a sala.

Os conteudos programaticos incluidos nas planificagdes das atividades do projeto,
referem as areas educativas que irdo proporcionar as criangas uma evolucdo, a qual Ihes
permita atingir o objetivo estabelecido, ou seja, a satisfagdo das suas necessidades e as
respostas as questdes levantadas. Devemos planear e organizar estratégias
programaticas de forma a articular as atividades educativas e de modo a tirar maior
eficacia delas, pois tal como nos € apresentado nas Orientacdes Curriculares para
Educacédo Pré-Escolares (OCEPE, 2016, p.10), “o desenvolvimento da crianga processa-
se como um todo, em que as dimensbes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e
emocionais se interligam e atuam em conjunto. Também a sua aprendizagem se realiza

de forma prépria, assumindo uma configuracdo holistica, tanto na atribuicdo de sentidos
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em relacdo ao mundo que a rodeia, como na compreensao das relagées que estabelece
com os outros e na construgao da sua identidade”. As atividades planificadas e realizadas
nunca foram impostas ao grupo, tiveram sempre em conta a disponibilidade e vontade do
mesmo, algumas vezes foram alteradas, assim como as rotinas que ndo séo estanques.
Tive sempre em consideracdo o atendimento as necessidades de cada crianca, tal como
as alteracdes necessarias as rotinas que por vezes tém de ser feitas por necessidades da
instituicao.

Na minha opinido a grande mais-valia para o0 grupo com este projeto, foi 0 contacto
com a metodologia de trabalho de projeto, que de acordo com Leite e Arez (2011, p.88),
permite que a crianca mobilize “de forma integrada e pertinente, conhecimentos, atitudes
e capacidades ja adquiridos, favorecendo o desenvolvimentos de competéncias”, permite
ainda que esta adquira “novos conhecimentos, atitudes e capacidades, provocando novas
aprendizagens que surgem como nhecessarias para a superacao dos obstaculos que a
constru¢ao do projeto levanta”.

O facto de o projeto ter surgido de questdes de algo tdo préximo e vivido pelo
grupo, faz com que o entusiasmo e empenho em querer descobri e participar aumente.

Para além de mim, a Educadora cooperante percebeu o potencial pedagogico da
situacdo desecandeadora e ajudou-me a criar pontos para encorajar o grupo de criancas

a avancar com propostas de atividades, através de didlogos e registos de grupo.
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Fundamentacao do trabalho de projeto realizado

Segundo Leite, Malpique & Santos (1989, p.140), a metodologia de trabalho por
projeto € uma “metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacéo de
todos os participantes. Envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e
intervencdo com as finalidades de responder a problemas encontrados, problemas
considerados de interesse pelo grupo e com enfoque social’. Tendo isto como base e
tendo em conta a caracterizacdo do contexto, do grupo de crianca e as inten¢des por mim
defendidas, defini como objetivos do projeto para mim enquanto mediadora da agao;

e Promover a participagdo ativa da crian¢a, mediando a sua acgéo;

e Promover a participagdo e envolvimento das familias e da comunidade
educativa; no contexto educativo, desenvolvendo atividades conjuntas;

o Priorizar o0s interesses das criangas, promovendo aprendizagens
significativas;

De forma a;
e Contribuir para o desenvolvimento de uma atitude critica e reflexiva;
e Despertar a autonomia no desenvolvimento de atividades;
e Estimular a utilizag&do de conceitos cientificos;
e Colaborar para aprendizagens conjuntas e democréaticas.

Por sua vez, defini como objetivos na 6tica da crianca;

e Entender as principais diferencas de como respiram 0s humanos e 0s
peixes;
o Compreender de forma abrangente, a forma de repouso dos peixes.

¢ Nomear e identificar as caracteristicas externas dos peixes.

Como é referido nas OCEPE (2016), os seres humanos desenvolvem-se e
aprendem em interagdo com o mundo que os rodeia. Ao iniciar a educacgao pré-escolar, a
crianca ja sabe muitas coisas e construiu algumas ideias sobre 0 mundo social e natural
envolvente. A &rea de conhecimento do Mundo parte da curiosidade da crianga assim
como do seu desejo de saber mais. De acordo com a fonte anterior, a curiosidade é
fomentada e alargada na educacao pré-escolar através de oportunidades para
aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto com novas

situacBes que suscitam a sua curiosidade e interesse por explorar, questionar, descobrir e
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compreender. Segundo Portugal, G. (s.d.) o desenvolvimento da curiosidade e impeto
exploratério envolve o sentimento de que descobrir é positivo e gera prazer, tal como, o
desejo e capacidade de ter um efeito nas coisas e de atuar nesse sentido com
persisténcia. Segundo Katz, Ruivo, Siva & Vasconcelos (1998), a pedagogia de projeto
pressupde a crianga como um ser competente e capaz, como um investigador nato,
motivado para a pesquisa e para a resolucao de problemas. O educador tem, portanto,
um papel fundamental neste dominio, criando um clima de aprendizagem estimulante,
que promova o desenvolvimento da exploracao e curiosidade.

Segundo Siraj-Blatchford (2004), as criancas aprendem quando as atividades séo
efetuadas num contexto relacionado com o seu dia-a-dia e as suas experiéncias, assim
como as suas ideias e perguntas, esta ideia demonstra a importancia da situacéo
desencadeadora partir do grupo de criancas.

O grande objetivo da metodologia de trabalho por projeto (MTP), € sem duvida a
de colocar a crianga como ser ativo e participante, agente e mediador da sua
aprendizagem, pois tal como nos transmitem Formosinho, Costa & Azevedo (2009), na
MTP as aprendizagens surgem dos interesses das criangas, as mesmas colocam
guestdes, investigam, planificam, o que faz com que elas se sintam motivadas para
descobrir e aprender mais sobre o assunto. Esta metodologia, para alem de englobar
conhecimentos e capacidades, segundo Katz e Chard (1997), engloba também, a
sensibilidade emocional, moral e estética das criancas.

De acordo com Hopkins, (citado por Ramos e Valente, 2011), a oportunidade que
as criangas tém em verbalizarem as suas ideias € também uma forma de exercitarem o
pensamento. O Educador torna-se mediador, ao questionar e por a prova os significados
atribuidos pelas criancas. Desta forma o educador consegue potenciar ambientes que
iniciam o pensamento e linguagem cientifica, contribuindo para o desenvolvimento da
linguagem.

Durante o processo do projeto, foram utilizadas as fases que segundo Katz, Ruivo,
Siva & Vasconcelos (1998) estdo subjacentes a MTP. A primeira fase € definicdo do
problema, segunda planificacdo e lancamento do trabalho, terceira execucdo e quarta

avaliacao/ divulgacéo.
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Projeto
“Os peixes bebem agua? E dormem?”

Fase 1: Definicdo do problema

A 12 fase do projeto incidiu na elaboragéo do Projeto de Intervencéo, o qual partiu
do interesse das criancas, de forma a promover aprendizagens significativas. De acordo
com Solé (2001, p.4), “para aprender é necessario que haja interesse e motivagdo por
parte do aluno e, para que a aprendizagem tenha significado, o aluno deve manifestar
uma disposicdo para o que pretende aprender”. Quer dizer que nesta fase foi necessario
analisar as vivéncias e o0s interesses das criangas observando, com a finalidade de definir
um topico para desenvolver no projeto.

A situagdo desencandadora para o projeto, surge no dia 06 de outubro de 2017,
com a chegada de um peixe de estimagéo a sala vermelha. Tomemos a seguinte nota de

campo para contextualizar a situagéo:

Hoje, ap6s a partilha e brincadeira com os brinquedos que cada um trouxe de
casa, a educadora juntou o grupo no tapete. Contou-lhes que iam ter uma
surpresa e que, por isso, tinham, de estar todos muito atentos. Iniciou a conversa,
referindo que no passado dia quatro (42 feira), tinha sido o dia internacional do
animal. Como tal, queria saber se cada uma das criancas tinha algum animal de
estimacdo em casa e, se fosse esse 0 caso, que dissessem o0 nome e a raca do
respetivo animal. Muitos dos elementos do grupo tém animais em casa, entre eles,
cédes, gatos e passaros. Duas criangas afirmaram que tém um papagaio. Face ao
exposto, a educadora explicou, que quem trouxe a surpresa nao tinha sido ela,
mas sim a auxiliar de educacdo. Perguntou-lhes se sabiam o que era. Como o
aquéario estava a vista de todos, comecaram a dizer que era um peixe. De seguida,
a educadora foi buscar um aquério que até entdo se encontrava vazio, colocou um
pouco de agua e colocou-o no centro do grupo. Seguidamente, trouxe um saco,
onde tinha uma caixa, que trazia um peixe. A educadora colocou o peixe dentro do
aquério e a felicidade do grupo foi visivel.
A educadora questionou a auxiliar se ja tinha alimentado o peixe hoje, ao que a
mesma respondeu que ndo e que tinha duas informagdes importantes, passadas
pelo senhor que vendeu o peixe. Por um lado, o peixe ndo gosta de barulho, por
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isso ndo podemos fazer muito barulho para o peixe néo ficar doente; por outro
lado, o peixe come muito pouca quantidade de comida e apenas de dois em dois
dias.

A educadora colocou um pouco de comida no aquario e pediu para 0 grupo
aguardar, para ver o que acontecia.

Educadora- Viram? O peixe ja comeu.

Alguns elementos do grupo responderam indignados que ndo viram, ao qual a
educadora explicou que foi porque ndo estavam atentos, pediu para prestarem um
pouco mais de atencdo. Passados alguns segundos, questionou 0 grupo se ja
tinham visto o peixe comer outra vez.

Kevin- Nao!

Afonso- Ele esta a beber agua.

Alexandre- Nao! Eles ndo bebem agua. Pois ndo, Sandra?

Afonso- N&o sei, bebem?

Estagiaria - Nao sei.

Educadora- Eu também néo.

Estagiaria - Querem saber se 0s peixes bebem agua?

Afonso - E eles dormem & noite?

Estagiaria - Alguém sabe se os peixes bebem agua e se dormem a noite?
Criangas - Nao.

Questionei 0 grupo se queriam responder a estas perguntas, a educadora apoiou,
afirmando que também ndo sabia e propusemos que, no fim-de-semana,
guestionassem as familias, para na préxima semana tentarmos obter algumas
respostas. (Nota de campo 10, 06-10-2017)

Surgem, assim, as questfes relativas ao projeto “Os peixes bebem agua? E

dormem?” Alguns dias depois desta conversa com 0 grupo de criangas com quem estou

a intervir, voltei a conversar com 0o mesmo sobre as questdes apontadas, de forma a

perceber se as mesmas continuavam a despertar interesse no grupo. Tenhamos em

conta a seguinte nota de campo:

No inicio da tarde, tive oportunidade, de ter um momento com o grupo, reunidos no

tapete. Aproveitei para relembrar as questdes que tinham ficado pendentes na 62
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feira passada. Questionei o grupo sobre o novo amigo da sala. O grupo,
demonstrando entusiasmo, comecou a dizer o nome das colegas novas da sala.
Para os ajudar, acrescentei que era um amigo, mas que ndo era um menino, nem
uma menina. Ficaram ainda mais pensativos.

Estagiéaria - Ele sabe nadar muito bem e vive na agua.

Criancas - O peixinho!

Estagiaria - Agora que ja sabem do que estamos a falar, lembrem-se do que
tinham de perguntar aos pais em casa.

Diego - Se os peixinhos bebiam agua.

Estagiaria - Muito bem Diego, uma das perguntas era se 0s peixes bebem agua; e
a outra?

Alexandre - Se os peixinhos dormem.

Estagiaria - Muito bem, Alexandre!

Depois, propus que escrevéssemos numa folha o que tinhamos dito para ndo nos
esquecermos do que queriamos saber.

Maria - Se eles saem da agua!

Estagiaria — Maria, queres saber se 0s peixes saem da agua?

A Maria explicou que um dia na casa dos avos, viu na televiséo os peixes a sairem
da agua; eu questionei-a se queria saber se era verdade, ao que ela, prontamente,
respondeu que sim. Questionei 0 grupo sobre a resposta ou se apontava na minha
folha junto das outra duas perguntas. Responderam para apontar na folha, pois
nao sabiam a resposta.

Depois de registar o que as criangas queriam saber, interroguei o grupo sobre o
gue ja sabiamos do peixe. Para os ajudar, lembrei 0 que a auxiliar de educacao
nos tinha ensinado. Alguns elementos do grupo recordaram-se: ndo podiamos
fazer muito barulho porque, se o fizéssemos, o0 peixe ficava doente. Depois de
algum siléncio por parte das criangas, relembrei que o nosso peixe s6 pode comer
uma vez, de dois em dois dias e apenas uma pequena quantidade. Nesta altura, o
grupo pediu-me para registar 0 que tinhamos acabado de dizer. Seguidamente,
perguntei, se sabiam o que 0s peixes comem.

Diego - A comida é feita de milho.

Gabriel - Sdo passas.

Estagiaria - Temos de arranjar uma forma de responder as nossas duavidas.

Alguém conhece uma loja de animais?
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Diego - Eu ja fui a uma com a minha mée.

Estagiéria - E a loja fica perto da tua casa?

Diego - Sim! A minha casa € perto da loja dos animais e do supermercado.
Combinei o Diego perguntarmos a mae dele onde fica essa loja de animais, para
ver se é perto da instituicdo, para ver se podemos ir visitar a mesma com todo o

grupo de criancas. (Nota de campo 13, 09-10-2017)

Neste momento de partilha, surgiram mais algumas questfes, se 0s peixes saem
da dgua e o que comem o0s peixes. Nesta conversa, surge também, a hipétese de uma
possivel visita a uma loja de animais, de forma a permitir responder a algumas das
questdes lancadas pelas crian¢as até ao momento.

Passados alguns dias, o interesse das criancas pelo topico do projeto parece
continuar. Vejamos as seguintes notas de campo, que dao continuidade a ultima conversa

de grupo sobre o tema.

Quando entrei na sala de atividades, cumprimentei as criangas que ja tinham
chegado. O Diego vem ter comigo e, de forma curiosa, questiona-me:

Diego — Ana, esqueceste-te de falar com a mée por causa da loja dos animais!
Fiquei muito contente por ele se ter lembrado e expliquei-lhe que ndo me esqueci,

simplesmente, nao tinha visto ainda a mae. (Nota de campo 14, 10-10-2017)

Na hora dos pais virem buscar as criangas, o Diego, ao chegar perto da méae, volta
atras e vem chamar-me. Lembrou-se que eu tinha de falar com a méae sobre a loja
de animais. Tal como prometido, dirigi-me, acompanhada por ele, junto da mae e
expliquei-lhe que, em conversa de grupo, eu 0s tinha questionado se existia
alguma loja de animais perto da instituicdo. Expliquei-lhe que o Diego nos tinha
dito que existia uma perto da casa dele e que, por esse motivo, eu tinha
combinado com ele falarmos com a mae, para percebermos se existia mesmo
essa loja de animais. A mae da crianca disponibilizou-se para responder a todas
as questdes que lhe tinham sido colocadas.

Ainda nesse dia, decidi ir conhecer a loja de animas; constatei que fica distante do
Jardim de Infancia, o que nao permite a deslocacao a pé, para além de nao ter um

elevado numero de peixes para vender. (Nota de campo 16, 11-10-2017)
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Conforme se encontra descrito na ultima nota de campo (cf. nota de campo 16),
iniciei o reconhecimento do meio envolvente do Jardim de Infancia. Desloquei-me a loja
de animais que o grupo de criancas tinha feito referéncia, mas, apercebi-me que fica um
pouco distante da instituicAo cooperante. Aproveitei para questionar as pessoas que
encontrei na rua se existia mais alguma loja de animais no meio envolvente, o qual me foi

informado que nao.

Fase 2: Planificacao e langcamento do trabalho

No dia 6 de novembro, passados alguns dias do lancamento das questbes sobre a
problematica, trouxe um pequeno cartaz, com as duas questdes iniciais. Para além das
questdes escritas, adicionei duas representacdes das mesmas em desenho, para que as
criangas, mesmo sem lerem, consigam rapidamente identificar o que esta no cartaz. (Ver

figura 1).

que qUere mas Selvec? O que & Sebewws . Como vamos Sabey?
O que qummos %;)n?

Toaen wigonder on q«;ﬁ‘ﬂ‘.’

Figura 211 Chuva de ideias sobre as questfes que desencadearam o projeto.
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Com o auxilio do cartaz, discutimos e apontdmos 0 que 0 grupo queria saber, o

que ja sabia sobre o tema e como queriam fazer para obter as respostas. Apdés 0 mesmo

construimos também uma teia de ideias, (ver figura 2).

Figura 212 teia de ideias.

O que ja sabemos/ pensamos saber:

- Os peixes vivem na agua;

- N&o gostam de barulho, com muito barulho ficam doentes;
- O piscareiro pesca peixes (Gabriel C.);

- O peixe da nossa sala, come dia sim, dia n&o;

- Os peixes comem comida de peixes (Diego);

- Eu conheco o peixe zebra e peixe dragdo (Gabriel S.);

- Ha muitos tipos de peixes;

- Os peixes vivem na agua e no aquéario (Afonso);
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- Os pescadores pescam 0s peixes e dao ao Pingo Doce. As senhoras do Pingo Doce dao

as senhoras para cozinhar (Gabriel S.);

- Quem estuda os peixes? Os estudantes (Gabriel S.) Os estudadores (Diego).
O que queremos fazer? (para responder as questdes):

- Perguntar aos pais;

- Ir a biblioteca;

- Ir a0 ociunario (oceanario) (Gabriel S.);

- Ver num computador. Se tocarmos nos botdes, ele da-nos informacdes (Pedro B.).
E para o0 nosso peixe?

- Fazer um aquério mais grande. (Pedro B.);

- Podemos fazer peixes falsos. (Pedro D.);

- Estrelas do mar de papel;

- O sol;

- Fazer o jogo do aquaério.

Tendo em conta as atividades propostas pelo grupo, construi a Tabela 1, onde as
organizei, por areas de conteldo, mobilizando algumas sugestdes, de forma a
proporcionar um role de propostas ricas ao nivel dos varios dominios, tendo em conta os
interesses e necessidades do grupo de criangas.

Tabela 3 Organizacdo das propostas de atividades, por &reas de contetdo

Areas de contetdo atividades

Formacéao pessoal e Social e Planificagcdo das atividades em grupo.

e Realizacdo da construcdo de um peixe gigante com as
familias, com material reciclado.

o 4 Dominio da educacéo e Jogo dos peixinhos

o 8| fisica

18 8

o g £ Artes visuais e Construcéo do jogo de pesca.

s g| E « -
S8 8o e Decoracao do canto do peixinho.
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> Peixe de papel, com dobragem e peixe de prato
de pléstico, com colagem.

Polvo de prato de plastico, com enfiamentos.
Pintura com sal, para o fundo do mar.

» Peixes de papel, através de dobragens, pintados
antecipadamente, com pintura de bolhas.

Jogo
dramatico/teatro

Teatro de fantoches: “Nadadorzinho”

Musica /danca

Aprender a cangao: “um peixinho vai nadando...”

Dominio da linguagem
oral e escrita

Ouvir a histdrias: “Nadadorzinho” e “Um peixinho no meu
quarto”.

Dominio da
matematica

Jogo dos peixinhos

Conhecimento do mundo

Observacéo do peixe da sala.
Pesquisa na biblioteca e no computador.

Observacgéo de um peixe morto, para identificacdo da sua
constituigdo.

Visita e alimentacdo dos peixes do lago, do parque da
comunidade.

ApOs a concretizagdo da tabela anterior, foram realizadas as planificacdes de cada

atividade, ver Anexo C. E de salientar que as planificacdes ndo eram, de todo, algo que

nao poderia vir a ser alterado, muito pelo contrario, 0 meu papel como mediadora era o de

estar em alerta para os interesses do grupo de criancas e de cada um individualmente e

perceber se 0 que estavamos a desenvolver estava a ter resultados positivos ou se pelo

contrario, o melhor seria ajustar adequadamente o planeamento das mesmas.

Fase 3: execucéao

Esta fase teve inicio a 21 de novembro de 2017, mais de um més apds a definicdo

do problema, mas efetivamente foi o tempo mais adequado para o realizar, tendo em

conta a organizacdo do contexto.
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De forma a responder as duvidas das criancas, foram realizadas vérias atividades.
A primeira atividade a ser realizada foi a leitura e dramatizacdo do conto “Nadadorzinho”,
esta tinha como principal objetivo a aquisicdo de vocabulario sobre o tema. Grande parte
das atividades propostas tinham como mote a leitura de um conto, pois segundo Katz
&Chard, (1997, p.51), “As criangcas podem aprender muito com histdrias e livros, desde
que possam relacionar os conhecimentos que estes transmitem com as suas proprias
experiéncias directas”, posto isto sempre que conseguia encontrar uma histéria que
pudesse introduzir a atividade,eu planificava-a dessa forma.

A atividade seguinte foi 0 jogo dos peixes e dos pescadores. Foi proposto na hora
planificada pela instituichio como a hora da educacéo fisica, do grupo em questao.
Pretendia com esta atividade que as criangas tivessem contacto, de forma ludica e
divertida, com uma atividade profissional ligada aos peixes.

A proposta seguinte foi a de criar o peixinho vermelho, em papel. Foi utilizada uma
técnica nova para o grupo, para pintar o fundo do trabalho, foi pintado através de bolhas
de sabdo. Visualmente ndo ficou um trabalho muito rico, pois devido a qualidade das
tintas, a mesma nédo se dissolveu o suficiente na agua, para se conseguir estampar no
papel. Mas o grupo divertiu-se tanto a fazé-lo que € uma proposta a repetir mais tarde.
Ap6s a mesma realizou-se a dobragem em papel, algo novo para o grupo também, a
mesma tinha como objetivo capacitarem-se da forma do peixe.

A atividade seguinte foi a do conto “Viva o peixinho”, através da leitura do mesmo,
0 grupo teve acesso a uma diversidade de espécies de peixes, sendo que alguns eram
fantasiosos. Ap6s a leitura e pintura sobre o conto, foi altura de partirmos para a pesquisa,
de forma a perceber se as espécies existentes no conto eram reais ou fantasiosas. A
pesquisa foi realizada na biblioteca, com acesso a livros e ao computador. Era também
pretendido que conseguissemos responder as questdes iniciais, “se 0s peixes dormem e
se o0s peixes bebem agua”. Recolheram informacdo de forma escrita e por desenhos.
Descobrimos que o peixe elefante e o peixe gato existem na realidade. ColocAmos as
pesquisas e registos da ida a biblioteca, num painel, junto com a tabela e a teia de ideias

do projeto. Ver figura 3.
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es bebem agua?

©S dormem,

Figura 213 painel de registos do projeto.

De forma a perceberem que a pesquisa nao tem necessariamente de ser realizada
na biblioteca e de forma a perceberem o material que tinham na sala sobre o tema,
realizei um tempo de exploracdo e recolha de materiais na sala sobre peixes. Apés a
recolha, analisimos em grupo o conseguido, observamos e conversamos sobre o0s
constituintes dos peixes. ApGs a andlise foi proposto ao grupo que registasse o aprendido
num desenho individual. Nesta atividade foi possivel verificar uma evolugdo na grande
parte dos desenhos do grupo, até entdo, praticamente todas as criangas do grupo
desenhavam o peixe de perfil, com os dois olhos do mesmo lado, como se de uma cara
de figura humana se tratasse e apds a andlise do material recolhido, apenas duas
criancas o continuaram a fazer.

Uma das questdes colocadas por mim ao grupo foi, de “como nascem os peixes?’,
para conseguirem responder & mesma, no dia anterior propus que questionassem as

familias em casa. No dia seguinte,
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Apds o acolhimento, realizei uma roda no tapete, de forma estratégica, para tentar
minimizar a dispersdo do costume. Apds o mesmo, questionei, se alguém tinha
perguntado em casa, COmo nascem 0s peixes.

Diego- Sim, eu perguntei! Nascem dos ovos.

Apenas o Diego se lembrou de perguntar. Para ndo dar como certa a resposta e
captar a atencdo do grupo, disse que, iamos descobrir na histéria se a resposta
gue o Diego nos trouxe, era verdadeira.

Apébs a leitura, abordei as diferencas do nascimento humano e a dos peixes. De
forma sintetizada, pois ja se tinha sido abordado o tema, anteriormente, mas
gueria que percebessem, que nos humanos, a mae é que trata dos bebes até
nascerem, mas nos peixes, nas espécies que guardam os ovos até ao nascimento,
€ 0 macho (pai) que os guarda.

Apds 0 mesmo, realizamos a atividade de constru¢cdo do peixe a partir de um prato
de papel, como se de um ovo nascesse. (Nota de campo 60, 30-11-2017)

Teremos em conta que as atividades realizadas ndo foram planificadas com data
marcada, foram sendo planificadas e realizadas conforme a disposi¢édo e disponibilidade
do grupo.

A sugestao seguinte tinha como objetivo corrigir a questdo, que o grupo pensava
saber, sobre quem estuda os animais marinhos;

Eu - Quem estuda os peixes? Os estudantes (Gabriel S.) Os estudadores (Diego).

Mais uma vez utilizei um conto como introducdo. Desta vez foi o conto “Um
peixinho no meu quarto”, 0 mesmo conta a histéria de uma crianga, cujo o tio é bidlogo.
ApOs a leitura do conto desafiei as criangas do grupo a serem bidlogos. Calcei luvas de
latex a todos e trouxe um carapau morto, criei a histéria para o grupo, que tinha sido um
amigo meu pescador a trazer o peixe. Ficaram muito empolgados, apenas uma crianca
NAo quis pegar no peixe, por repulsa.

Apoés o conjunto de atividades anteriormente descritas, que podem ser vistas ao
pormenor, com as respetivas avaliagbes, no Anexo D, tal como as que de seguida vou
descrever, era tempo de planificar algo para as familias. Tinha como grande objetivo dar a
conhecer o projeto que estava a ser desenvolvido com o grupo, as familias e envolve-las
no mesmo. Propus entdo que construissem comigo um peixe gigante, peixe esse que
vinha na sequéncia da atividade de como nascem os peixes, sendo que este foi realizado

com a mesma técnica de colagem dos peixes construidos a partir de um prato. A
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atividade foi realizada com as familias que trazem as crian¢as a instituicdo, sendo que
nem todas as criancas vém com as familias, nem todas participaram. Para colmatar este
aspeto deveria antecipadamente ter realizado um convite com dia marcado, para que
todos os que quisessem patrticipar o fizessem.

A atividade seguinte era dedicada ao peixe da sala. Foi previsto em grupo
decorarmos 0 aquario do nosso peixe, mas sendo que colocar coisas dentro do aquario
poderia ser prejudicial a sua sobrevivéncia, foi construida e decorada uma caixa, onde se
coloca o aquério e que Ihe transfere um ambiente marinho. Foram utilizados para além de
materiais construidos, materiais naturais, como conchas e sal.

Por fim e como foi prometido por mim, teriamos de construir um jogo de pesca,
idéntico ao que existia na sala, ja um pouco degradado, mas que todo o grupo gosta de
jogar. ApGs a construcdo terminada, todas as crian¢as do grupo querem jogar.

As atividades propostas foram previstas e planificadas em grupo, as mesmas
nunca foram impostas, mas sim propostas. Nem todas as criancas realizaram todas as
tarefas, mas todas foram importantes no processo. Todas as atividades estdo descritas, e
avaliadas através de notas de campo e fotografias.

Fase 4: Avaliacao/divulgacéao

Apos a planificacdo e a colocacdo em pratica, € 0 momento em que se comecga a
refletir sobre a constru¢cdo de conhecimentos e competéncias que esta a ser efetivada.
Esta reflexdo ndo deve ser feita sozinha, mas sim com as criancas, as familias e a
pessoas envolventes do grupo, de forma coerente e regular. Através da comunicacao e
da interligacdo de todos os intervenientes do ambiente educativo conseguiremos uma
organizacdo de aprendizagem democratica. As avaliagbes de cada atividade foram
realizadas durante todo o processo, através da observacdo, através de registos
fotogréficos e notas de campo, construidas em conversa informais com as criancas e com
a equipa educativa, inseridas em todas as planificagbes. Ver avaliagcdo de cada atividade
no Anexo F. Planificacdes (p.145 deste relatério).

O planeamento permite ao educador organizar a sua pratica, a reflexdo permite ao
educador avalia-la e melhora-la. O planeamento baseado nas avaliacdes iniciais pode nao
gerar os beneficios e evolucdes esperadas, necessitando de adaptac6es e modificacoes,
fruto das reflexdes e avaliacGes que se vao realizando sobre a pratica. Podemos com isto
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concluir que o planeamento e avaliagcdo sdo um processo ciclico que ndo deve ser
estanque, estando sempre disponivel para adaptaces e modificacbes.

No dia 10 de janeiro de 2018, aquando preparavamos a divulgacdo do projeto,
realizei uma reunido em grande grupo, de forma a perceber junto de todos as aquisicoes
que tinham sido retidas sobre o projeto, bem como o que tinham gostado mais de fazer e

ou aprender. Das 17 criancas presentes, apenas duas nao quiseram falar.

Eu- Kevin o que te lembras que tenhas gostado de aprender com o projeto?

Kevin- Eu lembro-me do peixe baldo.

Alexandre- Eu lembro-me do peixe elefante e caracol. Estdao ali! (aponta para o
painel construido com os registos selecionados e retirados das pesquisas
realizadas).

Sara- No6s fizemos um desenho dos peixes.

Santiago- Gostei da cancao.

Diego- Eu lembro-me de descobrir onde € a loja dos peixes.

A Ana F. ficou algum tempo a pensar e respondeu apenas peixe olho. A Ana néo
costuma conseguir fazer observacfes de acontecimentos passados.

Eu- Entdo e quais eram as perguntas iniciais do nosso projeto?

Alexandre- Se os peixes bebem agua e se dormem.

Gabriel S.- Eles ndo dormem, descansam parados.

O Kevin exemplifica com as maos e a boca, como 0s peixes respiram.

Pedro B.- Bebiam pela boca e deitavam pelas barbatanas.

Gabriel S.- Nao pelas Melras (Guelras).

André- Eu lembro-me do capitdo américa. (home que demos a um peixe
fantasioso no conto “Viva o peixinho’).

Afonso- Gostei dos peixes pequenos que fizemos e do peixe grande. (peixe
realizado pelas familias).

Eu- Mariana M. o que te lembras de ter descoberto na biblioteca?

Mariana M.- O peixe elefante.

Educadora cooperante- Sabes Ana eu gostei muito da atividade que fizeste com
eles sobre o conto do “Nadadorzinho”, a dramatizagdo com os fantoches. (Nota de
campo 75, 10-01-2018)
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Apds esta reunido, propus ao grupo que desenhasse 0 mesmo que estivemos a
conversar, para dar oportunidade as criancas que ndo se quiseram expor em grupo, o
pudessem realizar através do desenho. Apds desenharem conversei individualmente
sobre o que desenharam. Ver os desenhos no Anexo A deste documento (p.253).

Para terminar o projeto, propus ao grupo realizar uma exposi¢cdo, de forma a
divulgarmos os trabalhos, pesquisas e descobertas realizadas pelo mesmo, durante todo
0 processo. O grupo concordou e combinAmos posteriormente, quais seriam as criancas
que apresentariam o projeto aos convidados, foi-lhes explicado que teriam de falar para
0S amigos, por isso teriam de se voluntariar apenas aqueles que estivessem confortaveis
para falar em publico. O que estava previsto era a exposi¢cao durar apenas 1 dia, pois 0
local onde foi realizado (laboratério de matematica), é utilizado diariamente pela
Componente de apoio a familia, pelas terapeutas da instituicdo e por algumas turmas de
1° ciclo. Os convidados iniciais eram as familias, o convite pode ser visto na figura 4. A
exposi¢ao foi construida no mesmo espaco que a da sala 3, sendo que o convite das
familias foi 0 mesmo. Os restantes convidados, eram as trés salas de pré-escolar da
instituicdo e a sala de 1° ciclo que apadrinhou a sala 6 (sala do grupo que realizou o
projeto). Para dar a conhecer a exposi¢cdo, foram realizados convites em formato de
peixe, pode ver-se a construcdo na figura 5 e foi entregue em méao, nas salas, por alguns

elementos do grupo.
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Figura 214 Convite para as familias.

Para presentear os convidados, planifiquei uma atividade, a qual os integrasse no
projeto. A atividade tinha como objetivo construir um peixe e pinta-lo, de forma, a que
todos pudessem patrticipar, ou seja, apenas com dedadas.
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Figura 215 construcéo do convite para 0os grupos da instituicéo.

A exposicéao foi visitada por muitas familias e todos os convidados apareceram. As
familias procuravam os trabalhos das suas criangcas e questionavam-nas sobre o que
tinham feito. Mostraram muita satisfacdo pela colocacdo do peixe feito por eles estar
exposto. Ver panoramica da exposi¢do na figura 6.

Figura 216 Panoramica da exposic¢&o do projeto da sala 6.
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O grande sucesso da exposicao, para além da atividade proposta, foi o jogo da

pesca, as criangas dos outros grupos faziam fila para o experimentar, ver figura 7.

Figura 217 Jogo de pesca.

Visto que a avaliacdo das equipas educativas foi muito positiva, foi-nos proposto
manter a exposi¢cdo durante mais tempo, de form, a que toda a instituicdo tivesse
oportunidade para a ver. Sendo que 0 nosso Unico problema era a disponibilidade do
espaco, mas como era a instituicdo que nos estava a fazer a proposta, aceitamos e
conviddmos pessoalmente, todas as turmas de 1 ciclo, a unidade de Necessidades
Educativas Especiais e ainda as duas salas de pré-escolar, pertencentes ao
agrupamento, mas externos a instituicdo. Ao invés de um dia a exposic¢ao teve a duracdo
de cinco dias, com visitas regulares. Foi muito cansativo, mas compensador, devido as
criticas e partilhas positivas realizadas por parte das criancas e equipa educativa.

Uma das salas de pré-escolar que visitou a exposicdo, a sala amarela, realizou um
desenho proposto pela educadora, de forma a avaliarem o que mais tinham gostado na
exposicao. Apesar de a exposicao ter duas tematicas, a grande maioria desenhou sobre
0s peixes. O que mais evidenciaram foi a fila de criancas a espera para ver o aquério do
peixe (ver figura 8) e os peixes pendurados, ao qual chamaram mobile (ver figura 9).
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Figura 219 Desnho da sala amarela, representativo do mobile.

Os restantes desenhos podem ser vistos no Anexo B. deste documento (p.260).
Para terminar, passo a citar a avaliacéo realizada pela educadora cooperante, por
escrito, sobre a minha prestacao, perante o projeto desenvolvido.
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Educadora cooperante, 16 de janeiro de 2018.

Educadora cooperante- A Ana foi sempre muito profissional e objetiva na sua
capacidade de conceber e perspetivar uma proposta educativa. Implementou o
seu projeto dentro dos parametros propostos, avaliando 0s seus conceitos sempre
em parceria com a equipa educativa. Na perspetiva avaliativa, 0 seu
desenvolvimento e realizacdo teve sempre como base primordial a obtencdo dos
interesses e necessidades das criancas do grupo, conciliando sempre o bom

Senso e as carateristicas de cada um.
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Consideracg®es finais

* Reflexdo sobre as aprendizagens e interagées das criangas ao
longo do projeto, relacionando-as com a concretizagcdo dos
objetivos / intencdes.

No que diz respeito ao projeto desenvolvido com o grupo, creio que funcionou
muito bem, tanto ao nivel do grupo de criangas, como ao nivel da equipa educativa. Um
profissional de educacéo deve ser capaz de trabalhar individualmente e em grupo, sendo
estes dois elementos partes integrantes do desenvolvimento profissional. Por um lado, o
trabalho individual é constante durante todo o periodo, na medida em que cada
profissional de educacdo € responsavel por um grupo e pela sua evolugéo, responsavel
pela melhoria dos aspetos da sua prépria intervencdo pedagogica, pelo sucesso da
concecdo das planificagbes e pela forma como se elaboram todos os documentos e
avaliagcdes necessarias. Por outro lado, o trabalho em grupo € importante, pois permite a
partilha de opinides, de ideias, de criticas, tendo como resultado uma evolugéo pessoal.
Esta troca, segundo Serra (2005, p.104) pbe, por vezes, questbes sobre as préticas
curriculares individuais, levando os docentes a interrogar-se sobre o modo de fazer
chegar o saber as criangas. Para que a implementag&o do projeto fosse bem conseguida
e de forma a alcangar positivamente os objetivos propostos, tive sempre em conta as
observacdes da equipa educativa.

Tendo em conta a descricdo realizada na fase 3, da implementacdo do projeto,
posso concluir que as intengdes definidas por mim no inicio do projeto foram sempre tidos
em conta, com vista ao cumprimento com sucesso dos objetivos propostos, que da
mesma forma foram todos alcancados. Posso acrescentar que os resultados obtidos pelo
grupo ultrapassaram as minhas espectativas, pois para além de estar a implementar uma
nova metodologia de trabalho para o grupo, metade do mesmo encontrava-se na fase de
adaptacdo ao contexto educativo. Perante a avaliacdo oral e dos desenhos realizados
pelo grupo, consigo constatar que as criangcas adquiriram muitos conceitos sobre a
tematica dos peixes. Durante a divulgacdo também o pudemos comprovar com as
participacdes ativas e assertivas de alguns elementos do grupo, na divulgacdo para os
visitantes.

Relativamente ao método utilizado, ou seja, a metodologia de trabalho por projeto,

inicialmente foi um pouco dificil de implementar, pois 0 grupo de criangas ndo estava
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habituado a utiliza-lo. No inicio ndo eram muito criticos, manifestavam pouco a sua
opinido, mas segundo Formosinho & Formosinho (2011), € decisivo negociar com as
criangas propdésitos, tanto ao nivel das grandes finalidades, dos objetivos, como ao nivel
das experiéncias de aprendizagem e da sua avaliacdo. Tendo isto em conta e com 0
decorrer da implementacao das atividades, existiu um grande progresso, perceberam que
a opinido de cada um poderia fazer a diferenca, que as propostas por eles lancadas eram
tidas em conta e que sem a participacdo deles as atividades diferentes e desafiadoras
nao existiam. Com o decorrer da implementacdo constatei que as criangas comecaram a
manifestar as suas opinides de forma diferente, questionando mais e querendo fazer e
saber sempre mais. Nao foi facil de consegui-lo, devido a questdo da adaptagédo e do
facto de alguns elementos do grupo se inibiam aquando reunidos em grande grupo. Umas
das estratégias utilizadas por mim, para colmatar esta especificidade, foi a utilizacao do
desenho como meio de comunicacdo, o qual se demonstrou positivo, pois o grupo
desenvolveu o seu espirito critico e reflexivo, comegando a participar de forma mais ativa
nas reunides de grupo.

O objetivo de envolver as familias e a comunidade educativa também foi bem-

sucedida, sendo que a comunidade foi mais evidente na divulgacao.

* Reflexao sobre o papel do/a educador/a estagiario enquanto
mediador do processo de metodologia de projeto com criangas.

No processo de implementag&o do projeto realizei um papel de mediadora, sendo
gue, como foi o primeiro processo de projeto que o grupo teve contacto, tive de assumir
um papel, um pouco mais interventivo e diretivo do que é esperado nesta metodologia,

mas tomando sempre a crianga como agente ativo do processo.

“O educador deve intervir o menos possivel, mas de forma a provocar o reinicio
das trocas ou para securizar as criangcas. assim, as intervencdes devem ser
medidas, ndo excessivas, ndo subvertendo aquilo que as criancas estdo a fazer. E
como que tomar a crianca pela mao, permitindo sempre que ela se mantenha de
pé firme.” Edwads, Gandini e Forman (citado por Katz, Ruivo, Siva & Vasconcelos,
1998, p.145).
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O educador deve em todo o processo assumir um papel de permanente escuta e
observacdo. A observacdo permite-nos avaliar se 0 processo esta a responder de forma
adequada e significativa a cada crianca. Escutar, segundo Formosinho & Formosinho
(2011, p.32), &, “ouvir a crianga sobre a sua colaboragdo no processo de construgao do
conhecimento” e nesta perspetiva e segundo os mesmos autores “o papel do adulto é
criar espaco para que a crianga se escute a si prépria e comunique a escuta de si” (p.33).
Perante estas perspetivas o0 papel do educador estagiario enquanto mediador do
processo de metodologia de projeto deve de ser interventivo, mas ndo demasiado dirigido,
responsivo, de forma a intervir perante as necessidades e interesses das criancas,
enguanto grupo e individualmente e ser um adulto ativo, de forma a motivar o grupo para

0 que se espera dele.
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Anexo A.

Avaliagéo do projeto, através do desenho.

Figura 220 Avaliacao do Alexandre.

Figura 221 Avaliagdo da Ana F.
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Figura 222 Avaliacao Kevin.

Figura 223 Avaliagdo Camila.
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Figura 224 Avaliacao Diego.

Figura 225 Avaliacdo Santiago.
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Figura 226 Avaliacao Afonso.

Figura 227 Avaliagdo Madalena.
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Figura 228 Avaliacdo Mariana M.

Figura 229 Avaliagéao P.
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Figura 231 Avaliagcdo Maria E.
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Figura 232 Avaliacdo Mariana V.
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Anexo B

Avaliagéo da visita a exposi¢ao pela sala amarela.

Figura 233 Avaliacado 1, da visita a exposicéo .

Figura 234 Avaliacdo?2, da visita a exposicéo.
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Figura 235 Avaliacao 3, da visita a exposicao.

Figura 236 Avaliacao 4, da visita a exposicéo.
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Figura 237 Avaliacao 5, da visita a exposicao.

Figura 238 Avaliacao 6, da visita a exposicéo.
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Figura 240 Avaliacao 8, da visita a exposicéo.
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Figura 242 Avaliacao 10, da visita & exposigao.

264



