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Resumo |

O presente documento relata o estagio realizado na Escola Profissional de Mdsica
Metropolitana no ano letivo 2017/2018. Compreende a observacao de aulas de saxofone
de trés alunos de nivel secundario e basico do ensino especializado da musica. Os

alunos A e C sao referentes ao nivel secundario e o aluno B ao nivel basico.

O trabalho desenvolvido em estagio conta com a colaboracéo da instituicdo e do
professor cooperante - professor Jodo Pedro Silva — como facilitadores do acesso a
informacgé&o e aos meios logisticos necessarios para a realizagao do estagio. O professor
orientador, professor José Massarréo, € encarregado das fungbes de avaliacao, direcao e
aconselhamento perante as préaticas do estagiario incluindo a realizacdo dos documentos

de cariz cientifico.

O relatério de estagio divide-se em quatro seccdes. Primeiramente, a perspetiva
do estagiario em relagcdo ao estagio, de seguida a descricdo da escola nos ambitos
relativos a sua historia, caracteristicas, enquadramento, organizacdo, gestdo, oferta
educativa, ligagcdo a comunidade, protocolos/parcerias, resultados e plano de atividades.
A terceira parte é relativa as aulas observadas: caracteristicas da classe de saxofones da
escola, dos alunos observados e a descrigdo das préticas educativas do docente. Por fim,
ocorre uma analise do processo de aprendizagem dos alunos e uma reflexdo, inspirada

no observado em estégio, acerca da fungéo de um professor.
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Abstract |

The internship in specialized music education took place in Escola Profissional de
Musica Metropolitana, throughout 2017/2018 school year, and it comprised three students
and their respective weekly classes. The two of these students, student A and student C,
belong to an high school level of music education. The third student, student B, belongs to

the basic level.

The work developed during this internship has the support of the institution and
assistant professor who enabled access to information and helped with the inherent
logistics of an internship. The guiding teacher, José Massardo, is in charge of evaluating

and advising the intern, as well as revising scientific tests.

The internship report comprises four sections. The first one focuses on the intern
perspective regarding the internship. The second section presents the school's following
themes: history, characteristics, framing, organization, management, learning program,
community engagement, partnerships and protocols, results and activity plans. The third
section is related to the observed classes: describes the school's saxofone class, the
three students who took part in the internship, and summarizes the teacher's educational
practice. In the last section, the intern criticizes the professor's activity, followed by a
reflection on the easy and difficult parts of the internship, their importance and the

questions it revealed on professional development and ongoing education.
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Resumo I

O mestrando propde através desta investigacdo desenvolver estratégias
pedagdgicas que relacionem a aprendizagem do saxofone com o aperfeicoamento da

‘audiacdo’ nos alunos em iniciagdo musical.

A ‘audiacdo’ € um conceito introduzido por Gordon (2000b), definindo o
pensamento musical e varios fendmenos que o caracterizam. Gordon distingue tipos de
‘audiacdo’ e estadios de audiacao, propondo métodos de ensino que pretendem oferecer
ao aluno a oportunidade de audiar, criar uma compreensdo dos fenGmenos sonoros,
atribuir um significado pessoal ao som. Realca desta forma a importancia da ‘audiagcao’

para a concretizacdo musical.

O documento presente visa investigar estratégias pedagodgicas que desenvolvam
a ‘audiacdo’ dos alunos de saxofone em iniciacdo. A descricdo do projeto expbe as
problematicas e o meio onde decorre a investigacao, sendo realizada nas aulas de
saxofone, com trés alunos de iniciacdo durante um periodo que compreende quatro
fases. O investigador em cada fase analisa as estratégias aplicadas, que incluem: o plano
de atividades; a descricdo e analise das atividades em aulas; as alteracdes do plano de
atividades para a fase seguinte. Os dados obtidos incluem também a observacdo da
conduta dos alunos ao integrar a Banda Juvenil | da Academia de Musica dos Bombeiros
Voluntarios de Torres Vedras, tal como gquestionarios aplicados aos professores que
observaram o desempenho dos alunos. A relacdo entre os dados recolhidos, o
conhecimento pratico/cientifico adquirido pelo investigador e as respostas ao questionario
criam uma base sustentada para os resultados da investigacdo suportando estes a

reflexao final.

Palavras-chave: ‘Audiacdo’; Estratégias para Desenvolver a ‘Audiacdo’; Pensamento

Sonoro; Estudar Saxofone; Teoria Aprendizagem Musical; Saxofone; Iniciacdo Musical.
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Abstract Il

The present report researches education strategies who correlate saxofone

learning lessons with the development of audiation in beginner saxophone students.

Audiation is a concept introduced by Gordon (2000b), and it summarizes everything re-
garding musical thought and its surrounding phenomenons. Gordon distinguishes betwe-
en various types and stages. He suggests teaching methods to offer students the chance
to audiate, to understand the sound phenomena and to give sound a meaning. He em-

phasizes the importance of audiation to obtain musical achievement.

The present report researches education strategies to develop audiation in begin-
ner saxophone students. The project description exposes the difficulties and environment
in which the investigation. It takes place in saxofone classes with three beginner students
for a period of time that comprises four stages. The analysis includes: activity plan, class
description and activity schedule, and changes to be made in order to improve the next
stage. The research data also includes behavior observations of the students who start
playing in the juvenile band and questionnaires done to other professors who observe the

students evolution.

The investigation have a period split in four sections. The starting point was the bi-
bliography, where the intern analyses the applied strategies. The primary data also inclu-
des the questions asked to the three students in the end of the school year, and an analy-
sis of their behavior regarding their admission in the juvenile band. The corelation betwe-
en the observed data, the practical/scientific knowledge acquired by the intern and the

questionnaire answers make the investigation results that supor the final reflexion.

Keywords: ‘Audiation’; Strategies for ‘Audiation’ Development; Musical; Thought; Sound;

Saxophone Playing; Music Learning Theory; Saxophone; Beginner Students.
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Parte | — Pratica Pedagogica






Introducéo

O Relatério de Estagio completa o trabalho final do Mestrado em Ensino da
Musica da Escola Superior de Musica de Lisboa (ESML). Inserido na unidade curricular
Estagio de Ensino Especializado (EEE), o documento inclui a aprendizagem assimilada
pelo mestrando nas varias unidades curriculares do curso, hdo excluindo o estagio
realizado no Ultimo ano, as questdes e dlvidas que surgem em observacdo e toda a
informacgé&o recolhida ao longo do periodo de estagio, nomeadamente: o conhecimento
apreendido nas aulas através da observacdo das praticas educativas do docente
cooperante; as elagdes concebidas; as estratégias pedagdgicas que se desenvolveram;
as experiéncias pedagogicas que acrescentaram conhecimento pratico ao mestrando.

A primeira parte do relatério de estagio, apresenta a informacdo relativa ao
estagiario, a escola onde se realiza o estagio - Escola Profissional Metropolitana (EPM) -,
e a pratica pedagolgica observada no ensino da musica do curso profissional. A
observacao incide em trés alunos de saxofone, dois do ensino secundario e um do ensino
béasico. Inicialmente ocorre uma analise do estagiario em relagdo as suas expectativas
perante a experiéncia, as vantagens ou desvantagem que detém em relacdo as
condicionantes do estagio: relacdo com o docente, relagdo com a instituicdo, horario da
escola, localizagcédo da escola. A EPM é descrita segundo varios fatores que fortalecem a
sua contextualizagdo educativa nomeadamente a sua histéria, enquadramento e
caracterizacdo, organizacao e gestdo da escola, oferta educativa, ligagdo a comunidade,
protocolos e parcerias, ambiente educativo, resultados, plano de atividades. A
caracterizacdo da classe de saxofones e dos alunos selecionados para efeitos de estagio
é inserido na secg¢éo das praticas educativas/estagio. A descricdo das praticas educativas
é referente a cada aluno ou ao seu nivel de desempenho. Note-se que as descri¢cdes das
praticas educativas estdo expostas em detalhe nas fichas de observacdo anexadas ao
relatério. Em conclusdo, o estagiario expde uma reflexdo relativa a cada aluno que
relaciona inumeros fatores relevantes tais como, a aprendizagem realizada pelo aluno, o
seu desempenho, a sua motivacao, as estratégias pedagdgicas do professor, a relagéo
do docente com cada aluno, a qualidade da comunicacédo verbal, 0 método aplicado. Por

fim, elabora-se uma reflexao final acerca do processo ensino/aprendizagem.



1. Ambito e Objetivos
1.1. Expectativas Iniciais em Relacédo ao Estagio

Em primeira analise, antes de comecar a frequentar o estdgio, 0 mestrando
nao tinha qualquer expectativa. Foram as aulas observadas que impulsionaram varias
reflexdes sobre a complexidade da atividade pedagbégica e comecaram a
originar expectativas, tanto relativas a investigagdo como aos contributos que o estagio
iria oferecer. Surge a consciéncia de que o estagio exige dedicacdo para conceber um
relatério bem-redigido, aliando a isso, um receio de ndo possuir competéncias suficientes
na area cientifica (como, por exemplo, vocabulario para a realizacdo das fichas de
observacado) e de ndo ter estratégias de trabalho para a realizacdo de um documento
dessa natureza. Por outro lado, nasce a crenga de que 0 estagio ira contribuir para
enriquecer o dominio do conhecimento cientifico e aumentar a perspetiva perante as
atividades pedagogicas, demonstrando assim como desenvolver as proprias praticas

pedagdgicas que potenciem uma aprendizagem de qualidade.
1.2. Analise SWOT

O estagiario possui a vantagem (strenght) de ser orientado por um docente
experiente na funcdo e, que o tem vindo a acompanhar na sua formacao desde o inicio
da sua licenciatura. E patente a qualidade do relacionamento (docente/discente) a nivel
pessoal e académico, sendo um fator importante para a realizagdo do trabalho. O
estagiario também tem o privilégio de dar continuidade a sua formag&o na instituicdo em
gue se licenciou, favorecendo a sua integragdo com os colegas que frequentam o mesmo
ano. Facilmente tem acesso a opinides, documentos e relatérios de estagio realizados
em anos anteriores, proporcionando o envolvimento do mesmo com o corpo docente,
com a dire¢cdo pedagodgica e departamentos académicos, por oposicdo (threats), ndo

possui experiéncia consideravel na realizacéo de trabalhos de tal dimenséo académica.

O estagiario teve a oportunidade (opportunities) de realizar o estagio na instituicao
onde obteve a habilitacdo secundaria (EPM), onde observa as praticas pedagdgicas do
docente que é o antigo professor de instrumento. Nao sendo o estagiario um corpo
estranho a instituicdo de ensino, possui uma relacédo de proximidade com parte do corpo
docente, com a direcdo pedagogica e com a secretaria da escola. Todavia, a relacdo
referida anteriormente podera afetar a qualidade do estagio (weaknesses): as
observacdes, quando associadas a descontracao, destimidez, confianca e conforto que o

estagiario sente com o docente, poderdo produzir comentarios ou atitudes que



condicionam o desempenho do aluno ou a relacdo do aluno com o professor em sala de

aula.
2. Caracteristicas da Escola
2.1. Historial e Contextualizacéo

A Escola Profissional Metropolitana (EPM) é fundada no ano 2008 e surge pela
caréncia da oferta educativa na capital alusiva ao ensino especializado em mdusica no

ensino secundario (https://www.metropolitana.pt consultado a 18 de abril). Situa-se

na Travessa da Galé n° 36, em Lisboa. No ano letivo 2008/2009 inicia a formacdo de mu-
sicos, com uma turma de décimo ano. A EPM pertence a Associa¢cao Musica Educacao e
Cultura — sentido dos sons (AMEC/Metropolitana), instituicdo cultural e pedagdgica sem
fins lucrativos que tem o objetivo de promover o ensino da musica classica e divulgar a

pratica musical.

A EPM ministra dois cursos com duracao de trés anos: curso de instrumentista de
cordas e teclados e curso de instrumentista de sopros e percusséo. A conclusdo do curso
compreende mil horas de formag&o em disciplinas de componente sociocultural; quinhen-
tas horas de formagdo em disciplinas de componente cientifica; mil setecentas e oitenta a
dois mil e vinte horas de componente técnica (tabela 4). Da ao aluno o diploma profissio-
nal de nivel IV e equivaléncia ao décimo segundo ano de escolaridade. Atualmente, ja
completou mais de cinco ciclos de formacéo, o que resulta em cerca de noventa alunos
formados no curso de instrumentista de cordas e teclados e instrumentista de sopros e
percussao, dos quais a maioria prosseguiu os estudos em escolas superiores. Os alunos

foram admitidos em escolas de ensino superior nacionais e internacionais.

No ano letivo 2017/2018 inicia o curso profissional de musica aplicado ao ensino

basico, abrindo a primeira turma de sétimo ano.

O trabalho realizado na instituicdo educativa é partilhado com a comunidade atra-
vés de concertos realizados ao longo do ano letivo. No ano passado a Orquestra Classica
construiu dois ciclos de concertos em varios liceus de Lisboa e Mafra onde interpretou
Mozart, Saint-sdens, Schubert e outros concertos a solo protagonizados por alunos da
escola. A Orquestra de Sopros realizou dois concertos no palco do grande auditério do
centro cultural de belém (CCB) a interpretar obras de Smentana, Grieg e Bandas sonoras

da Disney, nos quais obtiveram a plateia praticamente lotada.


https://www.metropolitana.pt/
https://maps.google.com/?q=travessa+da+galé+36&entry=gmail&source=g

No ano letivo 2017/2018, a instituicdo abriu vinte e oito vagas para novos alunos
integrarem o décimo ano do curso. Foram preenchidas pelas melhores provas de entre
guase uma centena de jovens musicos que se candidataram. Conclui-se que a escola,
apesar de recente, tem procura entre 0s jovens musicos lisboetas, respondendo positi-

vamente a necessidade educativa presente na capital (https://www.metropolitana.pt con-

sultado a 18 de abiril).
2.2. Enquadramento e Caracterizagao

A AMEC/Metropolitana € a entidade gestora de trés estabelecimentos de ensino,
nos quais se insere a escola a ser descrita - Conservatério de Musica da Metropolitana;
Escola Profissional Metropolitana; Academia Nacional Superior de Orquestra (National
Academy of Advanced Orchestral Studies). Também administra a Orquestra Metropolita-
na de Lisboa (OML), assim como todas as orquestras e grupos de musica de camara
representantes dos estabelecimentos de ensino, nomeadamente: Orquestra Académica
Metropolitana (OAM); Orquestra Sinfonica Metropolitana (OSM); Brass Ensemble da Me-
tropolitana; Percussdes da Metropolitana; Jovens Solistas da Metropolitana; Orquestra de
Sopros da Metropolitana; Orquestra Classica da Metropolitana; Percuss@es da Metropoli-

tana; Ensemble de Saxofones da Metropolitana (ESM).

O edificio possui cerca de quarenta e seis salas de aula; dois auditérios; um estu-
dio aberto; cerca de treze salas destinadas a direcdo e aos departamentos administrati-
vos; uma sala de professores; duas salas para os alunos (ANSO e EPM); uma biblioteca;
uma reprografia; duas salas de arrumacao para a equipa de producdo; duas casas-de-
banho publicas - uma no r/c e outra no segundo andar -; um restaurante/bar e um parque

de estacionamento.

O curso profissional da EPM ministra os seguintes instrumentos: violino; viola;
violoncelo; contrabaixo; harpa; piano; guitarra; flauta; oboé; clarinete; fagote; saxofone;
trompa; trompete; trombone; tuba; eufénio; percusséo; bateria. Os trés anos do curso
incluem seis modulos. Para frequentar o curso o aluno tem que possuir 0 nono ano de
escolaridade e ser submetido a uma prova de formacédo musical — escrita e/ou oral — e
outra prova de instrumento, onde tera de executar duas pecas e/ou estudos. As provas
irdo seriar e selecionar os futuros alunos do curso consoante o nimero de vagas disponi-

veis. O ensino da EPM é gratuito (https://www.metropolitana.pt consultado a 18 de abril).
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2.3. Organizacéo e Gestao da Escola

A EPM dispbde de um 6rgdo que executa o regulamento apresentado pelo:

“Estatutos da Escola Profissional Metropolitana” (https://www.metropolitana.pt consultado

a 18 de abril). A direcdo pedagdgica que tem a responsabilidade de definir, dirigir,
orientar e coordenar a atividade artistica-pedagdgica constituida por: (ensino basico) um
coordenador dos alunos; (ensino secundario) um coordenador dos alunos instrumentistas
de sopros e percussdo e outro coordenador dos alunos instrumentistas de cordas. Os
funcionérios sdo: Ana Dias que € responséavel por todo o trabalho de secretariado e D.
Teresa sua auxiliar. Todos os restantes departamentos funcionam orientados pela AMEC.

2.4. Oferta Educativa

A AMEC|Metropolitana é a entidade gestora de trés instituicdes educativas de
ensino musical: Conservatorio de Musica Metropolitana; Escola Profissional Metropolitana
e Academia Nacional Superior de Orquestra (https://www.metropolitana.pt consultado a

24 de maio). O Conservatorio oferece diversos cursos aplicados a diferentes faixas
etarias e niveis de interpretes. Compreende a formacgédo desde o nivel de iniciacdo ao
secundario e inclui também um curso livre que pode ser frequentado sem limite maximo
de idade (tabela 1). A Escola Profissional Metropolitana oferece dois cursos profissionais
aplicados ao ensino basico e secundario (tabela 2). A ANSO encerra exclusivamente a
formacdo superior especializada no ensino artistico musical. Concede, como oferta
educativa, 0 curso superior de direcdo de orquestra, de instrumentista de orquestra e o
curso de piano para musica de camara e acompanhamento. A AMEC|Metropolitana
dispbe de uma oferta educativa variada que compreende varios niveis de formagéo do
ensino musical, podendo concluir-se que, a partir dos trés anos de idade, as opcgdes
educativas sdo versateis e maioritariamente direcionadas para a formagdo de

instrumentistas de orquestra.

Tabela 1 — Oferta educativa: Conservatério de Masica Metropolitana

Cursos Nivel de formagéo Faixa etaria Plano de estudos

Aula individual de

instrumento;
Pré-escolar Iniciacdo 3 ab5anos
Aula de prética

instrumental.



https://www.metropolitana.pt/
https://www.metropolitana.pt/

Aula individual de
instrumento;
Iniciagéo L _ . _
) Iniciacéo A partir de 6 anos Formacé&o musical;
instrumental
Aula de prética
instrumental.
Aula individual de
Nivel elementar (1° a instrumento;
2° grau); ~ :
Formacé&o musical;
Curso de Nivel médio (3°, 4°, e .
_ _ - Aula de prética
instrumentista 5° grau); _
instrumental;
Nivel secundério (6°, . _
Analise musical;
7° e 8° grau).
Histoéria da musica*.
_ A partir de 6 anos, Aula individual de
Curso livre - o ) )
sem limites de idade instrumento.

*O plano de estudos varia consoante o nivel do discente.

(https://www.metropolitana.pt consultado a 24 de maio)

Tabela 2 — Oferta educativa: EPM

Curso de instrumentista de sopros e percussao
Ensino basico

Curso de instrumentista de cordas e teclados

Curso de instrumentista de sopros e percussao
Ensino secundério

Curso de instrumentista de cordas e teclados

(https://www.metropolitana.pt consultado a 24 de maio)

2.5. Ligacdo a Comunidade

A EPM oferece formacao profissional gratuita a todos os alunos. Por essa razao é
possivel encontrar alunos com Varios estratos sociais e econdémicos a frequentarem o

curso, inclusive uma percentagem proveniente do projeto Orquestra Geragdo: € um
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projeto que disponibiliza o ensino da musica a jovens que dificilmente teriam acesso a
este tipo de atividades, por questbes financeiras. Em suma, a EPM disponibiliza a
comunidade a entrada gratuita em multiplos concertos ao longo do ano letivo. A tabela 3
expbe o0s concertos abertos a comunidade no ano letivo 2017/2018

(https://www.metropolitana.pt consultado a 18 de abril).

Tabela 3 — Programacdao de concertos da EPM, Ano letivo 2017/2018

Data Local Formacé&o do grupo musical

Duo de oboé e tuba;
Percusséao; trombone e piano;
Trompete;

11 de setembro | Academia das Ciéncias _ _
Flauta, clarinete e piano;

de Lisboa _ .
Quarteto de metais com percussao;
Camerata de cordas;
Trio para Violino, Saxofone e Piano.
11 de novembro Teatro Thalia Orqguestra de sopros
Auditorio da Reitoria o R
24 de . _ Ensemble de musica contemporéanea,;
da Universidade Nova o
novembro . Orquestra classica.
de Lisboa

. o Orquestra classica;
Auditério da Reitoria
. _ Orquestra de sopros;
16 de dezembro | da Universidade Nova

. Coro;
de Lisboa o
Coro Junior.
27 de janeiro Teatro Thalia Orqguestra de sopros
Forum municipal Luisa .
2 de marco . Percussdes
Todi
Auditério da Reitoria
3 de margo da Universidade Nova Orquestra classica
de Lisboa
17 de margo Teatro Thalia Orqguestra de sopros

Auditdrio da Reitoria
_ _ Orquestra de sopros;
27 de marco da Universidade Nova o
Orquestra sinfonica.

de Lisboa
. Auditério SFUCO (sons
7 de abril _ Percussbes
pela cidade)
14 de abril Igreja de Sdo Domingo Orquestra classica



https://www.metropolitana.pt/

Auditdrio da Reitoria o
_ _ _ Orquestra classica;
15 de abril da Universidade Nova
] Coro.
de Lisboa

(https://iww.metropolitana.pt consultado a 18 de abiril)
2.6. Protocolos e Parcerias

A EPM é fundada em parceria com a Camara Municipal de Lisboa, o Governo
Portugués e o Turismo de Portugal. Desde entdo, conta com a parceria das seguintes
organizacdes: Cultivarte; Teatro Municipal de S&o Luiz; Universidade de Lisboa; Bibliote-
ca Nacional de Portugal; Sociedade Portuguesa de Autores; Radio Antena Dois; Socie-
dade de Advogados CMS Rui Pena & Arnaut; Instituto Superior de Economia e Gestdo
(ISEG). No presente ano letivo 2017/2018 cria novas parcerias, nomeadamente com: El
Corte Inglés; Centro Cultural de Belém (CCB); Empresa de Gestdo de Equipamento e
Animacéo Cultural (EGEAC); Imprensa Nacional Casa da Moeda (ICM); Secretaria-Geral
da Educacao e Ciéncia; Teatro Nacional D. Maria Il; Camara Municipal de Loures, do
Seixal e do Barreiro. Em 2018, menciona a Fundacdo Oriente e o Museu Nacional de
Arte Antiga como “instituicdes amigas da Metropolitana”. Possui também o apoio da Ca-
mara Municipal das Caldas da Rainha, do Montijo, da Lourinh& e de Setubal para promo-
ver as atividades da instituicdo. Nao obstante, os hotéis Heritage Lisboa, Vila Galé e Por-
to Bay que colaboram como seus patrocinadores. A Caixa Geral de Depésitos cria uma
parceria singular evidente quando denominada pela instituicao de “mecenas extraordina-
rio”. Em concluséo, verifica-se que a escola possui uma quantidade significativa de proto-
colos e parcerias que deverdo fomentar a qualidade do ensino.

2.7. Ambiente Educativo

O facto de a EPM estar agrupada com outras escolas de musica e com a OML
proporciona um ambiente educativo rico na partilha de experiéncias musicais. E habitual,
ao longo do dia, ouvir nos corredores musica a ser ensaiada por grupos de musica de
camara do conservatério, da ANSO ou da EPM. Os alunos da EPM tém a possibilidade
de observar atividades a nivel superior e profissional, encarando a exigéncia e a qualida-
de do trabalho que a profissdo de musico impde. O edificio que contempla trés andares
promove um ambiente familiar de proximidade entre todos os alunos. Facilmente um alu-
no, nos corredores ouve um musico de nivel superior ao dele e, consequentemente, con-
tagia-se pela qualidade do seu trabalho. O ambiente educativo é rico na troca de experi-
éncias e ideias musicais, o que podera contribuir para a motivacao dos alunos.

2.8. Resultados

Ao longo dos anos 0 sucesso da escola profissional metropolitana reflete-se na
qualidade musical dos alunos que a terminam ou que ainda a frequentam. As conquistas
desses alunos sdo resultados que comprovam a sua qualidade musical: os prémios obti-
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dos em concursos nacionais e internacionais no ambito de instrumentistas solistas ou nos
grupos de musica de camara; provas de admissao ao ensino superior das quais a maioria
dos alunos obteve a admissao, alguns com destaque; concertos realizados em territério
nacional e internacional. O sucesso da instituicdo também se manifesta através do desejo
dos jovens musicos para se candidatarem ao curso de instrumentista de cordas e teclado
ou de instrumentista de sopro e percussao. Como referido anteriormente, no presente
ano letivo concorreram cerca de cem jovens para preencher vinte e oito vagas disponi-
veis. A recente escola profissional de muasica mostra, através dos nimeros, que 0 ensino
praticado atrai jovens musicos. Os resultados obtidos ao longo dos anos expdem o0 Ssu-
cesso da escola no ensino profissional da musica.

2.9. Plano de Atividades

Os cursos presentes na EPM (tabela 2) compreendem componentes de formagéo
sociocultural; cientifica e técnica. Na formagéo do ensino secundario, a maior quantidade
de horas incide na componente técnica, relativa a pratica musical, como se pode
confirmar na tabela 4. O ultimo ano do curso salienta um aumento do numero de horas
relativas as disciplinas incluidas na componente técnica e uma diminuigcdo do niumero de
horas relativa as disciplinas da componente sociocultural. A tabela 5 apresenta o plano
curricular do ensino basico onde também se verifica que a maior quantidade de horas do

programa incide na componente técnica.

Tabela 4 — Curso de instrumentista de sopros e percusséao: Plano curricular

(secundario)

Componentes de formacao 10° ano 11°no 12%no | Total de horas
Componente sociocultural Total de horas por ano letivo
Portugués 100 110 110 320
Lingua estrangeira 70 70 80 220
Area de integracéo 70 70 80 220
Tecnologias de informacéo e
L 50 59 - 100
comunicacao
Educacao fisica 50 45 45 140
Total de horas do curso (componente sociocultural) 1000 horas




Componente cientifica Total de horas por ano letivo
Historia e cultura das artes 60 60 80 200
Teoria e analise musical 50 50 50 150
Fisica do som 50 50 50 150
Total de horas do curso (componente cientifica) 500 horas
Componente técnica Total de horas por ano letivo
Instrumento 90 90 100 290
Musica de camara/conjunto de
_ _ 60 60 60 180
instrumentais
Naipe e orquestra 160 160 160 480
Projetos coletivos/improvisacao 70 70 80 230
160 a 200 a 240 a
Formacg&o em contexto de trabalho 600 a 840
240 280 320
Total de horas do curso (componente técnica) 1780 a 2020

(https://lwww.metropolitana.pt consultado a 18 de abril)

Tabela 5 — Curso de instrumentista de sopros e percusséao: Plano curricular

(basico)
Componentes de formacao 7° ano 8°ano 9%ano Total de horas
Componente sociocultural Total de horas por ano letivo
Portugués 120 120 120 360
Lingua estrangeira 100 100 100 300
Ciéncias fisicas e naturais 120 120 120 360
Ciéncias humanas e socias 160 160 160 480
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Matematica 100 100 100 300
Total de horas do curso (componente sociocultural) 1800 horas
Componente cientifica Total de horas por ano letivo
Historia e cultura das artes 60 60 80 200
Teoria e analise musical 50 50 50 150
Fisica do som 50 50 50 150
Total de horas do curso (componente cientifica) 500 horas
Componente técnica Total de horas por ano letivo
Formagé&o musical 160 160 120 440
Introducdo a composicao - - 40 40
Técnica instrumental 40 40 40 120
Instrumento principal 40 40 80 160
Pratica de conjunto 80 80 80 240
Prética individual e de naipe 160 160 120 600
Instrumento de tecla 40 40 40 120
Coro 80 80 80 240
Total de horas do curso (componente técnica) 3600

(https://mwww.metropolitana.pt consultado a 18 de abril)

3. Préaticas educativas desenvolvidas/ Estagio

3.1. Caracterizacdo da classe

O docente da classe de saxofone da EPM tem a habilitacdo de Mestrado em

Ensino da Mdusica realizado na Escola Superior de Musica de Lisboa. O seu relatorio final

de estagio propiciou o lancamento de um método de saxofone para o nivel preparatorio.

A classe de saxofones da escola contempla na sua totalidade sete alunos integrados no
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ensino basico e secundario do curso profissional. O ensino basico inclui um aluno que
frequenta o sétimo ano. O ensino secundario compreende seis alunos: dois alunos do
décimo ano; dois do décimo primeiro; dois do décimo segundo ano (tabela 6). Os alunos
observados integram o sétimo ano do ensino béasico, o décimo e décimo segundo ano do

ensino secundario.

A EPM oferece uma dindmica especial em experiéncias no ambito da musica de
camara. Os alunos tém oportunidade de participar em grupos como o Ensemble de
Saxofone da Metropolitana, que realiza véarios concertos ao longo do ano, ou nas
orquestras sinfénicas da instituicdo, quando o repertorio exige a participacdo de um naipe
de saxofones. Esse trabalho € contabilizado para a disciplina: formacao em contexto de

trabalho.
Tabela 6 — Classe de saxofone da EPM — Alunos integrantes
Ensino basico Ensino secundario
7° ano 1 10° ano 2
8° ano 0 11° ano 2
9% ano 0 12° ano 2
Total de alunos: 7

3.2. Caracterizagdo dos Alunos Selecionados

Os alunos observados representam dois dos trés niveis do ensino especializado
da musica. A EPM contempla o ensino basico e secundario, por esse motivo o estagio
inclui somente os dois niveis do ensino especializado da musica. O anonimato dos alunos

sera respeitado. Seréo referenciados através de letras: aluno A, aluno B e aluno C.
Aluno A

O aluno A é do género feminino, tem 16 anos de idade e frequenta o décimo
primeiro ano ensino secundario do curso. Iniciou 0s estudos musicais no terceiro ano da
escola primaria nas atividades extracurriculares (AEC’S), onde aprendeu a tocar flauta de
bisel. No quinto ano do envio basico ingressa no Conservatorio de Loures para o primeiro

grau. Aqui é orientado pelo professor Helder Madureira. O aluno declara que escolheu o
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saxofone por influéncia da personagem Lisa Simpson e também porque descobriu que
era o saxofone que tocava nas musicas apreciadas quando mais jovem. Apds concluir o
quinto grau do conservatério ingressa no curso da EPM. O pai tem gosto pela mdsica, ja
foi membro de uma banda amadora de covers e habitualmente adquire instrumentos
musicais. Atualmente o aluno tem um baixo elétrico; uma bateria elétrica; um trompete;

um caron; uma guitarra acustica e uma flauta transversal em casa.

Em aula, o aluno mostra dedicacio. E bastante emotivo e fica nervoso quando
ndo consegue reagir aos desafios propostos. Observou-se momentos onde o aluno
mostra fragilidade emocional, principalmente quando o que executa ndo € compativel

com as suas expectativas ou ambigdes.
Aluno B

O aluno B € do género masculino, tem doze anos e frequenta o sétimo ano do
ensino basico do curso. Iniciou os estudos musicais no terceiro ano da escola primaria,
aos oito anos, nas atividades extracurriculares da escola e gracas ao projeto Orquestra
Geragédo o aluno obteve de imediato um saxofone. Atualmente ainda frequenta o projeto
Orquestra Geragdo. E o primeiro aluno de saxofone no ensino béasico da escola
profissional. O aluno é curioso, interessado e inteligente. Verifica-se que tem facilidade
em entender raciocinios logicos e transferi-los para outras partes do conhecimento
musical. Tem o habito de questionar o professor com davidas relativas aos contetdos
das aulas, por exemplo, sobre o tempo ou o vibrato. Por norma adota uma postura séria

em aula, dedicada.
Aluno C

O aluno C é do género feminino, tem dezasseis anos e frequenta o décimo ano do
ensino secundario do curso. Afirma que ndo gostava de musica quando frequentara a
escola priméaria. As aulas de mdsica iniciaram no primeiro ano do ensino primario em
atividades extracurriculares (AEC’s). No terceiro ano do ensino primario o aluno aprendeu
a tocar flauta de bisel. Declara bom desempenho e boa aferigdo na disciplina
anteriormente referida, apesar de na altura ndo a apreciar. Desejou entrar no
conservatorio em flauta transversal por influéncia de uma amiga que iniciou essa
atividade, mas 0s pais nesse ano nao autorizaram o ingresso. No ano seguinte, o aluno
pediu novamente aos pais para estudar musica no conservatério de palmela, desta vez,
0s pais autorizaram e o aluno escolheu o saxofone como instrumento musical. Completou
0 ensino no conservatério até ao quinto grau, com o professor Jodo Pedro Silva e de

seguida ingressou no curso profissional que frequenta atualmente. Os avés da parte da
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mdae eram professores de mdsica e tem um primo, também da parte da mae, que

frequentou o conservatdrio até ao quinto grau em guitarra.

O aluno tem uma atitude descontraida em aula. Verifica-se que a sua
personalidade é extrovertida e espontanea. Por outro lado, revela dificuldades em ser
metodico e organizado, o que afeta o estudo individual e consequentemente o

desempenho em aula.
3.3. Descrigéo das aulas Observadas/Lecionadas

As aulas observadas dos alunos do nivel secundario do ensino especializado em
musica eram divididas por competéncias, aulas técnicas e aulas de interpretacéo.
Verifica-se que nas aulas técnicas o docente foca-se em desenvolver competéncias do
dominio do instrumento, iniciando a aula com a apresentacao de um exercicio especifico
cujo contetdos compreendem escalas ou arpejos ou padrdes tonais sobre as escalas ou
arpejo em tonalidades maiores, menores ou cromaticas - varia consoante o nivel de
execucdo do aluno. De seguida os alunos executam estudos de métodos direcionados
para desenvolver o dominio técnico do saxofone, de referir Klosé, H. (s.d.). 25 Etudes de
Mécanisme, études pour saxophones. Alphonse Leduc, Paris; Mule,M. (s.d). Etudes
Variés dans touts les Tonalités. Alphone Ledic, Editions Musicales, Paris; Caillieret, A.
(1967). Quinze études pous hautbois ou saxophone. Alphonse Leduc, Editions Musicales,
Paris; Ferling, W. (1946) Quarante-Huit Etudes pour tous les saxofones. Alphonse Leduc,
Editions Musicales, Paris. Na aula de interpretacdo o discente apresenta o repertorio
selecionado para trabalhar durante aquele moédulo e estudos lentos de métodos
direcionados para desenvolver a interpretagdo do saxofonista, sobretudo Senon, G. (s.d)
24 Petites Etudes Mélodiques pour saxophone alto. Gérard Billaudot Editeur, France;
Ferling, W. (1946) Quarante-Huit Etudes pour tous les saxofones. Alphonse Leduc,

Editions Musicales, Paris.

As aulas observadas do aluno B seguiam a estrutura do método pedagdgico:
Silva, J.P. (2012) O Saxofone Pedagdgico, Nivel preparatério. Ava Musical Editions,
Portugal. Cada licdo deste método inclui uma escala, varios exercicios mecéanicos que
isolam digitacdes, um estudo técnico, um estudo expressivo, um dueto e uma peca. Cada

ligdo cuida de uma tonalidade maior ou menor.

Verifica-se que o docente recorre a métodos que envolvem o exemplo musical
através do canto, a explicacdo através de analogias, a explicacdo cientifica de
fendbmenos de fisica do som, a demonstracao através da sua execucdo no saxofone, a

demonstragdo através da corre¢do motora na postura do aluno, a execugdo dos
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contedudos em unissono ou em contraponto com o aluno. Nas aulas de nivel basico o
professor toca, maioritariamente, em simultdineo com o aluno, acompanhando o0s
objetivos comportamentais que o aluno deve atingir ao longo da aula. Nas aulas de nivel
secundario o professor toca, maioritariamente, para exemplificar uma ideia musical ou
distinguir o modo como o0 aluno esta a soar em comparacdo com a sonoridade

pretendida.

O estagiario lecionou no inicio do ano (Janeiro e Fevereiro), antes de iniciar o
projeto de investigacdo. Ao analisar as aulas lecionadas, observa que adquiriu
conhecimento pratico e tedérico no ambito da pedagdgica da musica, existindo uma
notéria diferenca das suas praticas educativas de quando lecionou aos alunos da EPM e
guando terminou o estagio. Com frequéncia a sensacao de nervosismo e inseguranca
eram sentidas pelo estagiario antes e durante as aulas lecionadas em estagio, algo que
ndo aconteceria nos dias de hoje (pelo menos com a mesma intensidade) por estar mais

confiante e consciente das suas préticas educativas.

Os planos de aulas previamente realizados sofreram altera¢des devido a duragéo
das atividades e das préaticas pedagogicas consoante as reacdes dos alunos. O
estagiario conclui que é benéfico realizar o plano para estruturar a atividade de docente,
mas principalmente para avaliar e analisar a sua conduta e as dificuldades/facilidades do
discente. O estagiario, nas suas planificacdes procurou respeitar a mesma organizacao
das atividades aplicada pelo docente de forma a respeitar a dindmica que as aulas
tinham. No entanto questiona-se, se ndo seria produtivo para a aprendizagem dos alunos
oferecer uma dindmica de aula diferente, embora o estagiario nessa altura ndo possuisse
muita pratica pedagoégica que possibilitasse a criagdo de uma nova dindmica. Tendo o
mestrando frequentado os trés anos do curso da EPM considera-se natural que possua

como referéncia e influéncia as praticas pedagégicas do docente observado.
4. Reflexao Final
Aluno A

O processo de aprendizagem do aluno A ao longo do estagio pode ser
considerado coeso e constante relativamente a sua dedicacdo e empenho, todavia este
mostra oscilacdes. O estagiario relaciona essa variagdo como o estado psicolégico do
aluno afeta o seu desempenho, ou seja, a falta de confianca, a ansiedade e o0 nervosismo
sdo fatores que prejudicam a performance mesmo quando o aluno se empenha
calorosamente. Alguns destes estados manifestaram-se em aulas observadas, deixando

o aluno por vezes de tocar. Considera-se que isso acontece porque esta preocupado em
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atingir niveis de desempenho que, naquele momento, em sua perspetiva, ndo estao a

acontecer.

As praticas educativas aplicadas pelo docente mantém-no motivado e criam um
objetivo claro de desempenho no aluno. No entanto, considera-se que 0 mesmo poderia
ser melhorado quando o aluno se encontra numa fase de desempenho mais baixa. Em
determinado periodo do estagio o aluno queixava-se de ndo conseguir praticar saxofone,
nomeadamente as seis horas que o professor afirmava necessarias para dominar o
conteudo exigido. O facto de o aluno néo ter esse horario disponivel, anexado a uma aula
onde o conteudo musical estava menos dominado, resultava no aumento consideravel da
sua inseguranca fase a sua capacidade para cumprir 0s objetivos propostos. Neste caso,
poderia considerar-se uma opc¢ao valida uma interagcdo do professor na organizacéo
temporal do estudo do aluno. Estipular determinadas horas como hébito de estudo do
saxofone, definindo outro momento focado apenas para a reflexao relativa a estratégia de
estudo (passagem a trabalhar, exercicios a praticar; objetivos do estudo; estratégias para
montar a pec¢a) de modo a que as horas destinadas para a pratica instrumental fossem

realmente produtivas.

E notdrio que o aluno realizou um percurso em exponencial desenvolvimento

suportado pela motivagéo pessoal e refletindo o bom desempenho do docente.
Aluno B

No aluno B observou-se uma relativa dificuldade em realizar um estudo individual
eficaz, o que naturalmente, afetou o desempenho na aula de saxofone. Ao longo das
observacdes verifica-se que conseguiu melhorar significativamente o problema gragas
aos conselhos dados pelo docente. Apdés um progresso consideravel, no periodo
observado, o aluno obteve dominio de varios conceitos, tais como o vibrato, a qualidade
de emissdo do som, a nocdo de tempo, nogcdo de afinacdo, aumento na amplitude das

dindmicas, uma melhor consciéncia postural e a qualidade do som na articulacéo.

As préticas pedagogicas aplicadas fomentaram essa evolugédo, o método aplicado
pelo docente cria um sistema que separa bem as dificuldades existentes para dominar
certas passagens que irdo ser usadas nas obras de cada licdo. Essas obras podem ser
acompanhadas com o suporte audio que reproduz a parte do piano, acreditando o
estagiario que isso desenvolveu a confianca do aluno para uma melhor performance. Em
aula a sua confianca foi motivada pelo facto de o docente frequentemente executar os

exercicios técnicos com o aluno, verificando o estagiario que essa pratica oferece ao
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aluno apoio e conforto na execucdo. Todas essas praticas educativas contribuiram para a

motivacao do aluno tal como para os resultados observados.
Aluno C

O aluno C necessita que o professor se mantenha ao lado dele durante a aula
para dizer como deve executar o conteddo, caso contrario, executa-o com pouca atitude
musical, podendo ser analisado como falta de vontade, falta de motivacdo ou falta de
estudo. Supbe-se que o aluno ndo ambiciona ser virtuoso do saxofone ou tocar a frente
de uma orquestra, no entanto ele deseja ser musico. A personalidade do aluno é peculiar,
verificando-se que ao longo do estagio as aulas observadas chegam a mesma elagéo: o
aluno tem um bom dominio do instrumento, tanto a nivel sonoro como no nivel técnico,
no entanto o aluno tem dificuldade a interpretar. Em inUmeras aulas o docente explica a
diferenca entre executar uma obra ou interpreta-la, dar expressividade a musica, embora
no periodo observado o aluno ndo desenvolveu essa competéncia, tornando-o pouco
autbnomo. S6 ouvimos o aluno a interpretar musica se o docente estiver a seu lado, a

motivar enquanto este toca.

Em contexto de analise e com base em toda a informacéo presente neste relatério
de estagio, considera-se que o aluno carece de experiéncias que desenvolvam a sua
compreensdo sonora. Como ficard mais claro nos capitulos relativos a investigacdo, a
‘audiacao’ é uma forma eficaz de atribuir significado a musica, esclarece a diferencga entre
a musica, como meio de comunica¢do, como arte, e a competéncia de dominar um

instrumento executando os simbolos presentes numa partitura.
As praticas educativas

O estagiéario conclui que a fungcdo de um professor € exigente. Necessita de um
desenvolvimento continuo nas praticas educativas porque se confronta constantemente
com diferentes elementos: personalidades; dificuldades; competéncias; conteudos. O
professor &€ o responsavel de ‘abrir portas’ para um conhecimento que fara com que o
aluno se motive e deseje aprender musica, nao sendo sempre facil compreender o que
‘bloqueia’ o aluno na aprendizagem ou o que ‘nés’, como professores, podemos fazer ou
alterar para que o aluno aprenda de forma positiva e produtiva. E de notar a exigéncia
gque a funcéo carrega, sendo o professor a ponte entre o programa exigido pela instituicdo
e quem inspira o aluno, necessita de sensibilidade para compreender as emocfes do
aluno. A flexibilidade comportamental do professor é exigente porque lida com diferentes
personalidades em cada aula e procura potenciar a sua aprendizagem ao maximo,

interligando o que se aprende na sala de aula e 0 novo conhecimento, que se atualiza
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todos os dias pelo mundo, incluindo matérias da pedagogia da musica, como da industria
musical (compositores, obras novas, material para instrumento, aparelhos informaticos,
aplicacGes de estudo, etc) e outras areas que possam oferecer interesse para o aluno.
No fundo um professor nunca deixa de ser aluno, considerando o processo de
ensino/aprendizagem uma sustentada partilha de conhecimentos. Um aluno € uma
motivacao para a aprendizagem de um professor pressupondo o desenvolvimento de

varias competéncias socioculturais na atividade de ensinar do mesmo.
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PARTE Il

Estratégias para desenvolver a ‘audia¢cao’ nos alunos de saxofone em

iniciacéo






Introducdao

A investigacdo presente no Relatério de Estagio - Estratégias para desenvolver a
‘audiacao’ nos alunos de iniciagcdo em saxofone — complementa o trabalho final do
Mestrado em Ensino da Musica da Escola Superior de Mduasica de Lisboa (ESML).
Inserido na unidade curricular Estagio de Ensino Especializado (EEE), o documento inclui
a aprendizagem assimilada pelo mestrando nas varias unidades curriculares do curso,
ndo excluindo o estégio realizado no dltimo ano, as questdes e duvidas que fomentaram
a investigacdo e toda a informacdo recolhida ao longo do periodo de pesquisa,
nomeadamente: o0 conhecimento apreendido através de bibliografia, as elacdes
concebidas, tal como as estratégias e experiéncias pedagdgicas que se desenvolveram e

acrescentaram conhecimento pratico ao mestrando.

A segunda parte investiga estratégias para desenvolver a ‘audiagdo’ nos alunos
de saxofone em iniciacdo. A descricao da problematica, que afeta trés alunos de iniciagéo
da Academia de Musica da Associagcdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Torres
Vedras (AHBVTYV), esta inserida no inicio, juntamente com a motivacdo e os objetivos
gue incentivaram a realizacdo do projeto. O estado de arte apresenta a informagéo
relativa a investigagdo de caris bibliografico, sendo a obra Teoria da Aprendizagem
Musical de Edwin Gordon a referéncia central do projeto que proporcionou acesso a
outras obras e documentos cientificos que enriquecem o contetdo da investigacdo. A
metodologia de investigacdo surge para esclarecer os procedimentos escolhidos para a
realizacdo da investigacdo, nomeadamente, o planeamento da investigagdo, o0 método de
recolha dos dados e o seu tratamento. Para finalizar o investigador expde os dados
recolhidos, divididos estes pelas respetivas fases. Cada uma delas inclui um plano de
atividades, a descricdo e andlise da sua aplicacdo préatica nas aulas assim como uma
reflexdo dos acontecimentos e as alteragBes ocorridas no plano de atividades da fase
seguinte. No ultimo plano de aula, em vez das alteracbes a realizar no proximo plano, o
investigador apresenta os resultados finais, as entrevistas ao maestro e aos professores,
as analises da integracdo dos alunos na Banda Juvenil |, a discussdo dos resultados e os
limites do estudo. Em concluséo, a reflexdo final encara a aprendizagem realizada ao

longo do periodo de investigacédo e debate as probleméaticas expostas.
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1. Descricao do Projeto de Investigacao

O documento visa expor estratégias de trabalho que possam promover a
‘audiacao’ no processo de aprendizagem do saxofone em fase de iniciacdo. As
estratégias sdo fundamentadas pelas diretrizes educativas e contributos metodolégicos
da obra Teoria e Aprendizagem Musical de Edwin Gordon (2000b), a qual apresenta o
conceito de audiation, traduzido posteriormente para ‘audiacao’ na versao portuguesa de

Maria de Fatima Albuquerque, revista por Helena Rodrigues e Ana Freitas.

A ‘audiagao’ fundamenta-se na capacidade de criar um significado ao fenédmeno
sonoro, tratando-se da compreensao auditiva dos sons que ira ocasionar 0 pensamento
sonoro (Gordon 2000b). O modo como assimilamos a musica, segundo o autor, € idéntico
ao modo como assimilamos a lingua materna, recorrendo Gordon frequentemente a essa
analogia. Ha comunicacéo através da linguagem, ha comunicagéo através da musica. A
fala € uma organizacao de palavras, com significados, que utilizamos para comunicar, a
musica é uma organizacao de padrdes ritmicos e tonais, com significados, que utilizamos

para nos expressar. Antes de falar, pensamos, antes de tocar uma musica, audiamos.

Para aprender musica através da ‘audiacdo’ € necessario estar exposto a
fendbmenos sonoros variados e atribuir-lhes um significado. “Ninguém pode ensinar a
audiar’ (Gordon, 2000b) tal como ninguém € ensinado a pensar. A atribuicdo de um
significado é um processo totalmente pessoal e individual, variando consoante a
personalidade e vivéncia de cada um. O professor cria experiéncias que fomentem a
‘audiacao’ para que o aluno atribua significados ao fenédmeno sonoro, apds estas o aluno

tera a compreensao para associar esse fenémeno sonoro a um simbolo musical.

O projeto de investigacdo pretende verificar o desenvolvimento do desempenho
dos alunos de saxofone em fase de iniciagdo quando expostos perante atividades de
aprendizagem sequencial baseadas na teoria de Edwin Gordon. O investigador usa como
alicerce a obra do autor e outras obras de investigadores/professores que seguem a sua
pedagogia, comprovando a pertinéncia das problematicas que Gordon levanta perante a
educacao musical do séc. XXI. A parte pratica realiza-se na academia de musica da
Associacdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Torres Vedras (AHBVTV),
responsavel pela formacéao artistica dos musicos que irdo integrar ou que ja constituem a
banda de musica da AHBTV. A instituicdo educativa procura o desenvolvimento artistico
e performativo da banda de musica e, em segundo plano, incentiva o desenvolvimento de
praticas educativas ecléticas e de qualidade, com a ambicdo de as tornar acessiveis a

qualquer cidaddo do municipio e redondezas independentemente da sua condicdo
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socioecondmica. A academia ministra varios cursos, um dos quais afeto a fase de
iniciacdo musical — curso de iniciacdo de instrumento — integrado no primeiro ciclo de
estudos (Academia de musica AHBVTYV, 2017). Compreende trés niveis, cada um com a
duracdo de um ano letivo escolar - primeiro (I); segundo (Il) e terceiro (Ill). Os alunos
submetidos a investigacao integram o nivel | do curso de iniciacdo de instrumento que
contempla duas disciplinas semanais com duracdo de uma hora cada: a disciplina de
iniciagdo musical |, de caracter coletivo, a disciplina de instrumento elementar | e leitura
musical. Cada aluno do nivel | do curso de iniciagdo de instrumento devera ter a
capacidade musical que permita integrar o nivel Il que inclui trés disciplinas semanais: a
disciplina de iniciagdo musical Il; a disciplina de instrumento elementar Il e leitura musical;
a Banda Juvenil I. A Banda Juvenil trata-se de grupo de alunos do curso de iniciacédo de
instrumentos de sopro e percussao, e que trabalham em musica de cAmara com base
nas licbes do método O'Reilly J., & Williams M. (1997) Accent on Achievement, Book 1,
Level: Beginning. Alfred Music. Desta forma um aluno, para concluir o nivel | com
sucesso, devera ter a competéncia de executar no saxofone todos os padrdes ritmicos e
tonais presentes no método citado e a competéncia de leitura destes. Assim, sera
possivel participar na disciplina, desenvolver as competéncias que ela exige (ligadas a
pratica musical em conjunto) e usufruir do prazer que € partilhar experiéncias através da

musica.

O presente projeto de investigacdo pesquisa acerca das praticas educativas da
disciplina de instrumento elementar | e leitura musical — saxofone — da referente
academia, porque nela se verificam condicdes que alicercam as probleméticas

embrionarias propostas a averiguar e abrangem todo o dominio do tema.

Comecando pelo primeiro dever do professor: “1. Despertar nos alunos o
interesse pelo ensino que lhes é ministrado, estimulando e desenvolvendo todas as suas
capacidades” (Academia de musica AHBVTV, 2017). O primeiro dever traduz-se em
implementar em cada aluno a paixdo e o gosto pela pratica musical através da evolucao
das suas competéncias musicais. Segundo Gordon, aprender a ‘audiar incentiva a
paixdo pela musica porque oferece-lhe compreensdo. O autor na sua obra, acentua a
ideia exposta através do seguinte exemplo: Porque sera o futebol dos jogos mais
famosos? Explica que o futebol € um jogo que grande parte da populacao aprecia porque
0 aprende em crianga, ou seja, compreende as suas regras, a sua dindmica e
eventualmente chegam a praticar estratégias e técnicas de jogo, por isso, em adultos,
apesar de ndo nos tornemos jogadores de futebol profissionais, mantemo-nos

apreciadores e criticos do jogo. Seguindo a linha de raciocinio, ao compreendermos a
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masica, as suas regras, a sua dindmica, poderemos ndo ser musicos profissionais, mas
seremos apreciadores de boa musica, amantes da muasica. Para despertar nos alunos o
interesse pela musica, o investigador ira desenvolver o pensamento sonoro. Para atingir
0s objetivos exigidos pela academia, o investigador ird desenvolver estratégias
pedagdgicas com base na teoria de Gordon para ensinar 0s alunos a executar saxofone

e a ler musica.

Em conclusao, o professor terd de proporcionar ao longo de um ano de iniciagdo
musical, experiéncias que desenvolvam a ‘audiagdo’ (a responsavel pela compreensao
musical), o dominio do saxofone (responsavel pela execucdo do instrumento) e a leitura
musical sendo uma das competéncias exigidas para o aluno ingressar no nivel Il de

iniciagdo musical com sucesso.
2. Motivacgdes e Objetivos

A presente investigacao pretende desenvolver préaticas pedagogicas, aplicadas
nas aulas de saxofone, que incentivem a aprendizagem da musica e aperfeicoem as
estratégias pedagodgicas do investigador. Tem o objetivo de ser um contributo e um
incentivo para valorizar a compreensao musical na aprendizagem de um instrumento
musical e salientar a importancia do desenvolvimento do professor em relagdo as suas

atividades pedagdgicas.

Os motivos que justificam a escolha do tema sdo fruto do meu percurso
académico e artistico, portanto irei relatar, na primeira pessoa, alguns acontecimentos

gue impulsionaram a investigacgao.

Iniciei o estudo da musica numa banda filarménica, onde, durante o primeiro ano
de iniciacdo musical, terminei com sucesso a leitura da licAo numero cem do livro de
solfejo. Atualmente questiono quais os conteldos musicais que aprendi, chegando a
conclusdo que no meu primeiro ano de iniciagdo musical ndo aprendi nada sobre musica.
Este episodio centrou a investigacdo na iniciagdo musical, sobretudo quando li na obra de

Gordon (1999) que a aptiddo musical se desenvolve em crianca.

Todavia, no meu percurso académico decidi seguir musica e anos mais tarde, em
vez da escola de artes plasticas, mudei de curso e ingressei no curso profissional de
musica. O ensino era rigido e intenso, talvez o adequado para a formacéao profissional da
musica dita erudita e para o seu mercado de trabalho. Durante os trés anos desenvolvi
imenso o meu dominio do instrumento, mas se analisar este periodo verifico que a minha

aprendizagem musical foi afetada por fatores que considero musicalmente censuraveis. A
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sensacdo de incapacidade, inferioridade e incompeténcia eram demasiado dominantes
blogueando o0 meu desenvolvimento musical e artistico em determinado periodo,
impedindo por vezes o prazer em tocar musica. Hoje apercebo-me que esse sentimento
surgiu por tentar interpretar masica que ndo compreendia, ndo ‘audiava’, ou procurara
soar como outrem. Durante esse periodo encarara a musica como se fosse um desporto
onde eu, era uma participante desses ‘jogos’ de alta competicdo. Parece que me

esquecera que a musica € uma arte.

Percebi que essa ‘condi¢cao’ era causada pela grande exigéncia do mercado de
trabalho na musica e pelo prestigio que ele exigia, sensacdo comum entre 0S meus
colegas. Mais do que um bloqueio para a aprendizagem musical, considero a referida
condicdo prejudicial para o bom ambiente entre musicos, para o respeito do trabalho do
outro e para desejar verdadeiramente o seu sucesso. Por tudo isso, desejava
simplesmente ensinar/aprender musica através da sua esséncia, inspirando alunos e
tornando-os amantes da mdusica, assim como proporcionar-lhe momentos musicais
marcantes associados a partilha da musica, a alegria, ao amor. Acredito que se assim for,
o aluno ira ter uma relagédo forte com a masica, vivendo ou ndo dela, tendo ou néo

sucesso através dela.

Esta motivacdo foi o que levou ao investigador utilizar a obra Teoria e
Aprendizagem Musical. Edwin Gordon foi um pedagogo, um investigador e um autor de
referéncia, que criou o conceito de ‘audiacao’. A convicgdo de que aprendemos musica
como aprendemos a lingua materna, a importancia de desenvolver a ‘audiacdo’ como
analogia ao desenvolvimento do pensamento humano, a sua investigacdo densamente
proficua para perceber o que deve ser ensinado na musica assim como deve ser
ensinado e em que sequéncia deve ser ensinado, acrescido de toda a sua obra
pedagdgica que marcou e contribuiu significativamente para pedagogia da musica do

séc. XX, justificam a escolha da obra como teoria embrionéria da investigagéao.

Em sintese, a investigacdo pretende responder a questdo: a aplicacdo das
praticas e conviccbes pedagodgicas presentes na Teoria e Aprendizagem Musical de
Edwin Gordon possibilitam aos alunos de saxofone em iniciacdo musical a aquisicdo das
competéncias exigidas pela Academia de Musica dos Bombeiros Voluntarios de Torres
Vedras? Mais concretamente incide em verificar se 0 ensino-aprendizagem baseado na
‘audiacado’ tem efeitos no desenvolvimento do dominio do instrumento e na leitura
musical, correlacionado com se as competéncias adquiridas serdo suficientes para
participar positivamente na Banda Juvenil I. No que toca ao teor educativo da

problemética em causa, a investigacdo pretende semear no aluno um raciocinio pessoal

-23.-



e apreciativo: mesmo que o aluno ndo siga muasica na sua carreira profissional sera
apreciador de musica e assim, contribuir, como ouvinte, para as praticas musicais de

gqualidade, para o desenvolvimento da cultura nacional ou internacional.
3. Estado da Arte e Reviséo da Literatura
3.1. Conceitos anteriores a ‘audiagao’

Foram varios os autores, anteriores a Gordon, que abordam a diferenca entre a
rececdo do som através da audicdo e a compreensdo do som. A professora investigadora
Helena Caspurro, no seu doutoramento, apresenta um trabalho de investigagdo acerca
dos conceitos epistemoldgicos que antecedem a ‘audiacado’ de Gordon. Mathay (1913)
debruca-se sobre o processo psicolégico da aprendizagem dos instrumentistas e
distingue a acdo ouvir de escutar. «There is nothing more fatal for our music sense, than
to allow ourselves — by the hour — to hear musical sounds without listening to them»
(pag.5). Jacques-Dalcroze (1916), contemporéaneo de Mathay, destaca a importancia
acerca do conhecimento preceptivo no desenvolvimento da aprendizagem de qualquer

competéncia musical.

A procura de um termo que defina de forma transparente o processo de audicdo
foi uma constante reflexdo educativa todo o séc. XX. Autores como Williems (1950; 1970;
1976; 1977), Orff (1961; 1974; 1978) com a colaboracdo de Keetman (1974), Kodaly
(Choksy 1981), Martenot (Frega 1996) utilizaram a expressdo audi¢do interior para
traduzir 0 momento em que a percec¢do sonora vem associada com a uma conotagao.
Outra expresséo utilizada, na obra de McPherson & Gabrielsson (2002) é pensamento

sonoro — thinking in sound (Caspurro 2006).

Ao longo do séc. XX Jaques-Dalcroze, Willems, Kodaly e Orff inspiraram uma
serie de discipulos que desenvolvem as suas pedagogias na segunda metade do século
(tabela 7).

Tabela 7 — Tendéncias pedagodgicas do século XX

Jaques-Dalcroze

Abramson (1980; 1988; 1992); Steinitz (1988); Aronoff (1979).
(1865 — 1950)

Willems (1890 — Chapuis (1990; 2001 a e b); Simbdes (1967; 1990); Macedo
1978) (1990); Violante (cf.Perdigdo 1990).
Kodaly (1882 — Hegdyi (1979); Chosky (1981); Szonyi (1983); Herboly — Kocsar
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1967) (1984); Cruz (1995); Torres (1998).

Martins (tradutor da obra Orff-Schulwerk 1961 para a versao
portuguesa 1974); Bastin & Van-Hauwe (1976; 1977); Wuytack
(1989; 1990; 1991; 1998); Azevedo & Ferreira (traducéo para a

versao portuguesa de obras de Van-Hauwe 2005).

Orff (1895 — 1982)
& Keetman (1904
—1990)

(Caspurro 2006)

Mursell (1971), crente de que o conceito de audicdo interior ndo é suficiente para
explicar a qualidade dos processos preceptivos da compreensdo sonora, ‘What is
important in listenning is not to try to hear everything, but to select the right things’
(pag.203), € um dos primeiros autores a procurar responder a como Se processa a
informac&o sonora com base na fundamentagdo cognitiva, explica que mais do que a
percecdo sonora, 0 processo envolve selecao, triagem e organizacdo da informacdo. O
modo como é convertido as impressdes auditivas em os padrdes sonoros que serao

organizados na estrutura intelectual € denominado pelo autor como apreensédo musical.

Considera a apreensdo musical a total envolvéncia do sujeito no processo de
significacdo do discurso musical o que ird determinar a qualidade da percecédo feita
através da ferramenta do musico, o ouvido, por outras palavras € a qualidade do
raciocino perante o som, que determina a qualidade do seu conhecimento musical.
Murssel refere que ndo é suficiente recolher, arquivar ou imitar percecdes, aprender
musica “depends on the mind rather than on the ear” (pag.50). A forma como se
selecionam e organizam cognitivamente os sons, traduz o fato de se estar ou nao atribuir
um significado musical. O autor explica que o padrdo sonoro, neste contexto € uma
unidade preceptiva que sera organizada pelo sujeito, tal como acontece com as palavras
perante o raciocinio humano. Organizacdo essa em unidades ou padrdes torna-se
essencial para a atribuicAo de sentidos sintaticos quer tonais quer ritmicos, como
acentuaram os autores Azzara (1993), Aiello (1994) e o alicerce da investigagdo Gordon
(2000b). Por essa razéo, na educagdo musical é fundamental apreender musica, se iSso
ndo suceder ndo é possivel desenvolver o desempenho musical em plenitude. Pode-se
entdo afirmar que a compreensdo musical esta diretamente relacionada com o saber
musical e isso reflete-se na pratica musical do sujeito, sendo tudo isto um projeto de

chegada para a realizacdo da musica.

Mursell € um autor que se destaca em virtude da sua reflexdo perante a questao
da sequéncia da aprendizagem, tornando-se um precioso contributo para a investigacao

da pedagogia da musica no séc. XX (Caspurro 2006).
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Relativamente ao ensino instrumental, houve autores que aplicaram em seus
métodos conceitos que distinguem ouvir e ouvir com intencdo de compreender: Gieseking
& Leimer (in Aiello & Williamon 2002: 167-181). O método Suzuky (1983; 1993) da enfase
a ideia de que o processo de assimilacdo do conhecimento musical € semelhante ao da
lingua materna enquanto Kohut (1992) destaca as vantagens de desenvolver o discurso
musical associado a sentimentos, sem utilizar o auxilio da notacdo musical e

principalmente na fase inicial da aprendizagem instrumental.

‘O meu pai nunca me ensinou diretamente, a ndo ser um Unico gesto para agarrar
na guitarra. Foi a ouvi-lo que eu fui aprendendo.” (Caspurro 2000, citando Carlos
Paredes, 1980; Diario de Noticias, 1990).

As investigacdes anteriores a Teoria de Aprendizagem Musical de Gordon ja
despertavam a atencao para se verificar que as estratégias de ensino fundadas apenas
na teorizagdo do discurso musical (pautas, escalas, intervalos, etc), no treino obsessivo
do solfejo e da técnica do instrumento, ndo sao suficiente para desenvolver a totalidade
do conhecimento de um musico. Demonstra-se insustentavel que a realizacdo do musico
possa ser concretizada sem ouvir, pelo contrario o que define um musico é efetivamente
a sua capacidade auditiva. “Saber muasica ndo € a mesma coisa que saber acerca de
musica” (Caspurro 2006). Também a simples utilizagdo de um método, por muito bom
que seja, ndo é suficiente para aplicar em alunos, por ser aplicado a alunos com perfis
diferentes (Waltters 1992). Tornar um método uniforme perante qualquer aluno ou
qualquer professor - independentemente de tracos de personalidade, aptiddes e
experiéncias pessoais - ndo é sustentavel por isso Edwin Gordon denomina a sua obra,
nao como um método, mas como uma teoria. A sua teoria contribui também para terminar

com qualquer ambiguidade terminoldgica acerca do processo de descodificagdo sonora.

A criagdo do termo ‘audiacdo’ contempla o conjunto de epistemologias que
surgiram ao longo do século XX, ainda esclarece ndo s6 o que a define, mas como se

manifesta (os varios tipos) e como se desenvolve (os varios estadios).
3.2. ‘Audiagao’

ApoOs a leitura atenta da obra de Gordon e de vérios autores de referéncia que
esclarecem o conceito de ‘audiacao’ elucida-se que, ‘audiacdo’ é o pensamento da
musica, o raciocinio musical que cada sujeito desenvolve. ‘Audiar € um ato abrangente
de ouvir musica com compreensao, pode acontecer no presente (ao relembrar um
fenbmeno sonoro que aconteceu no passado ou no momento) ou prever 0 que

musicalmente ira acontecer no futuro. A ‘audiacao’ ndo carece obrigatoriamente de um
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fendmeno fisico que gera o som, considerando Gordon “A audiagdo, é o passado que
vive em nos” (Gordon2000b pag.20). Ao reproduzirmos mentalmente o som em
pensamento ou recordarmos o som estamos a ‘audiar’, a atribuir-lhe um significado e
associa-lo a conteldos do nosso raciocinio musical, “S6é audiamos um som depois de o
termos auditivamente compreendido” (pag.16). Perante a ‘audiacdo’ as competéncias
musicais incluem escutar, cantar, mover, criar e improvisar os contelldos musicais que
sdo padrdes (tonais, ritmicos e melddicos) que criam o vocabulério de execucdo, leitura e
escrita. Considera-se desta forma os seguintes conceitos: escutar musica € compreender
padrdes, cantar € um meio para expressar a ‘audiagdo’ ou para imitar os padrdoes que
ndo fazem parte do vocabulario, mover € necessario para sentir o espaco, 0 peso, 0
movimento e o fluir da pulsacgao, criar e improvisar é a consequéncia direta da ‘audiacao’

e a necessidade de comunicacédo através da musica.

E utilizada a analogia entre a linguagem e a musica para explicar 0s processos
(tabela 8). A musica um meio de comunica¢do tal como a linguagem € um meio de
comunicacgdo. A fala é a reproducédo de pensamentos assim como a execu¢ao musical é
a reproducao da ‘audiagcao’. O pensamento desenvolve-se através do relacionamento e
da interacdo entre os significados das varias palavras, assim como na musica a interagéo
de padrdes assimilados que se relacionam desenvolve a ‘audiacdo’. Gordon distingue
ainda trés vocabularios execucéo, leitura e escrita (perante a analogia, refere-se a fala,
leitura e escrita). Cada um dos vocabularios tem niveis de compreensao diferentes, por
exemplo, existem palavras das quais se sabe enunciar mas ndo se sabe escrever, tal
como existem palavras que s6 apés a sua leitura é que se associa aguela palavra que até
se pode enunciar com frequéncia mas ndo estava incluida no vocabulario da escrita. Ao
desenvolver um vocabulario, os outros dois serdo também enriquecidos. Alternar os
conteudos entre vocabularios ira fortalecer a sua apreensao, porque cada palavra recebe
nova compreensdo quando aplicada em diferentes contextos. A qualidade do
pensamento ira definir a qualidade do intelecto, assim como a qualidade da ‘audiacao’ ira
definir a qualidade de um musico. Considerando o exemplo de um bebé, quando ainda
ndo sabe falar, imite apenas sons, mais tarde comeca a associar significados a alguns
sons e cria palavras que se vao organizar no seu pensamento e cria o seu raciocinio. O
mesmo acontece com a musica, um adulto que tem a ‘audiagdo’ pouco desenvolvida tera
mais dificuldade em cantar ou executar musica tocada no passado ou improvisar sobre

musica do presente ou criar musica imaginaria.
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Tabela 8 — Correspondéncia entre alinguagem e a musica como meio de

comunicacao

/ Comunicagao \

Linguagem Mﬂ\fica
%Iar Executar
Pens\all/mento ‘Auii/agéo’
Palavras Padroes
Vocabulario
Fala Execucédo
Leitura Leitura
Escrita Escrita

(Gordon 2000b; Caspurro 2006; Ribeiro 2012;)

A ‘audiacao’ manifesta-se nos ouvintes — audiam, compreendem e apreciam a
masica -, nos executantes de musica — audiam as linhas musicais enquanto executam, as
que estdo a executar ou outras que estdo a ser produzidas em simultineo —, nos
improvisadores — audiam frases, aplicam-nas em diferentes contextos, preveem
estruturas harmonicas e antecipam 0 que vao executar — e compositores, aqueles que
“veem no escuro” (pag.20) — preveem o que querem escutar a nivel melddico, harménico,
ritmico, instrumentacdo, o ambiente e a textura sonora. Quanto mais desenvolvida for a

‘audiacdo’ mais ferramentas ira proporcionar ao musico.

Gordon distingue a ‘audiacao’ notacional, “o que é verdadeiro para a ‘audiagao’ é
verdadeiro para a ‘audiagdo’ notacional” (pag.30). Acontece quando atribuimos um
significado ao que vemos na notagdo antes de executar ou quando escrevemos com a
intengdo de registar um momento musical ‘audiado’. E possivel descodificar os simbolos
utilizados para a notacdo da musica sem audiar o que eles representam. Muitas vezes o
proprio instrumento musical € utilizado para executar esse simbolos que ndo séo
musicalmente compreendidos, “Tal como uma calculadora se torna uma muleta para os
alunos que ndo conseguem multiplicar ou dividir, também um instrumento musical se

torna uma muleta para os alunos que ndo sabem audiar.” (pag.25).
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3.2.1. Estadios de ‘Audiacéao’

Portanto, a ‘audiacdo’ representa uma estrutura profunda da concecdo, uma
resposta ativa perante a musica, ou seja, uma reacdo. Por oposicdo a imitacdo, uma
resposta reativa que se resume a reproducdo sem significado musical, uma acdo que
contempla uma percecdo superficial e ndo uma consciéncia de todo o conteudo. Por
outras palavras, para ocorrer ‘audiacdo’ é necessario um periodo de consciencializacao
gque se inicia com a recec¢do sonora e termina com a atribuicdo de uma compreenséo. A
compreensdo da musica ndo € um fendémeno linear, provem de diferentes qualidades e
graus de complexidades. Os estadios propdem uma organizacdo hierarquica da
‘audiacdo’ que pretendem denominar esses diferentes graus de compreensdo musical
(tabela 9).

Tabela 9 — Estadios de ‘audiacao’

Estadio 1 Retencdo momentanea
Estédio 2 Imitacdo e ‘audiacdo’ de padrdes tonais e ritmicos e reconhecimentos de um
stadio
centro tonal e dos macro tempos
Estadio 3 Estabelecimento da tonalidade e da métrica objetiva ou subjetiva
Estadio 4 Retencéo pela ‘audiagdo’ dos padrdes tonais e ritmicos organizados
o Lembranca dos padrdes tonais e ritmicos organizados e audiados noutras
Estadio 5 o
pecas musicais
Estadio 6 Antecipacao e predicdo de padrdes tonais e ritmicos

(Gordon 2000b)

O primeiro estadio ndo é considerado audiacdo, no entanto € necessario para
iniciar o processo. A retengdo momentanea compreende uma impressao de alturas e
duracdes que se mantém na nossa memdria durante alguns segundos. Caso nao lhe seja
atribuido qualquer significado, o som ndo é audiado. Como afirma o autor “ndo é um

presente consciente, apenas um passado momentaneo” (Gordon 2000b: 34).

O segundo estadio é fundamental para criar uma légica tonal ou ritmica, inicia-se
com a imitagdo de padrdes tonais ou ritmicos e o reconhecimento de centros tonais ou
pulsacdes. Esta primeira fase do estadio cria a necessidade de reveremos o0 contetdo

‘em siléncio’, de cantar para dentro. ApGs a imitacdo e a compreensao do que é imitado o
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sujeito estara habilitado a detetar alturas e tempos essenciais, como o centro tonal e a
pulsacao. Partindo deste ponto comeca a associar outras alturas ou duracdes relativas ao
centro tonal ou a pulsacédo, iniciando a organizacdo do pensamento sonoro através de
uma hierarquia relativa as alturas e as duracfes criando padrdes tonais e ritmicos
essenciais. Quanto mais seguro o sujeito esta em relagdo ao centro tonal e a pulsacao,

melhor pode organizar padrbes com sentido musical.

O terceiro estadio sucede quando o sujeito estabelece uma tonalidade ou uma
divisdo do tempo que pode ser objetiva ou subjetiva. E objetiva quando n&o existe outra
interpretacdo possivel, acontece muito quando audiamos mdusica tradicional, sendo
subjetiva quando possa ocorrer diferentes interpretacdes relativas a tonalidade ou divisédo
do tempo da obra. Independentemente de o estadio estar perante uma tonalidade ou
divisdo da pulsacdo objetiva ou subjetiva, para ser estabelecida é necessario haver
compreensdo de quatro elementos: altura; duracdes; padrdes tonais e padrdes ritmicos.

O quarto estadio atua em simultdneo com os estadios anteriores. A assimilacédo
dos padrdes tonais e ritmicos essenciais interagem entre si gerando novas inferéncias.
Aproximam a compreensao ndo so da tonalidade e da divisdo da pulsagdo, mas também
da forma da obra, do estilo, das texturas, das dindmicas, das articulagbes, dos timbres

assim como variados fatores que déo significado a musica.

O estadio cinco remete para o desenvolvimento do vocabulario musical. Quanto
mais musica for audiada mais facilmente o sujeito alcanga este estadio. Aqui ocorrem
comparagdes entres padrfes tonais e ritmicos audiados em outras musicas, aplicando-os

em diferentes contextos e gerando novas inferéncias.

O ultimo estaddio compreende a antecipacdo e predicdo dos padrBes tonais e
ritmicos, considerando que a antecipagdo da musica é a expectativa do que ir4 acontecer
no futuro de uma masica que nos é familiar e a predicao é a previsao do que iremos ouvir
em musica que ndo nos é familiar. Quanto mais antecipagéo e predicao fizermos melhor

compreendemos a musica.
3.2.2. Tipos de ‘Audiagao’

Os estadios de ‘audiacao’ predizem qual o nivel de compreensdo musical do
sujeito. Os diferentes tipos de ‘audiacdo’ serdo as atividades que podem ser realizadas
para aplicar a competéncia. E de notar que ndo basta realizar uma atividade que inclui
um tipo de ‘audiacdo’ para obter a competéncia musical, ou seja, um sujeito que escute

musica (tipo 1 de audiacdo) podera manifestar diferentes estadios de audiacdo, ou
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podera realizar a atividade sem desenvolver a compreensao musical. Os tipos de audi¢cdo

encontram-se apresentados na tabela 10.

Tabela 10 — Tipos de Audiacao

Tipo 1 Escutar

Tipo 2 Ler

Tipo 3 Escrever

Tipo 4 Recordar e executar
Tipo 5 Recordar e escrever
Tipo 6 Criar e improvisar
Tipo 7 Ler, criar e improvisar
Tipo 8 Escrever, criar e improvisar

(Gordon 2000b; Caspurro 2006)

O tipo um representa a capacidade de escutar padrbes tonais e ritmicos,

agrupando-os em graus de importancia perante o centro tonal ou a pulsagéo.

O tipo dois desenvolve a ‘audiagdo’ notacional, a leitura da partitura ‘em siléncio’,

executar mentalmente, antes do som ser produzido fisicamente.

O tipo trés também relativo a ‘audiagdo’ notacional compreende a escrita de

musica ditada. Ao escrever registamos 0 som que ja percebemos auditivamente.

O tipo quatro compreende a execucdo mental, vocal ou instrumental de uma
musica anteriormente audiada, existe uma clara diferenca entre a memaéria mecénica e a

reproducdo mental através da audiacgéo.

O culminar deste tipo de ‘audiacdo’ traduz-se no tipo cinco, com a escrita da

musica recordada gracas a ‘audiacdo’ notacional.

O tipo seis é a capacidade de criar ou improvisar em siléncio antes ou durante a

prépria execucao.
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Os tipos sete e oito desenvolvem também a ‘audiagao’ notacional, referindo que o
sete compreende a criacdo ou improvisacao de musica nova em simultdneo com a leitura
musical e o0 oito é a capacidade de escrever musica com padrbes familiares ou ndo para

criar ou improvisar masica que nao faz parte do vocabulario musical.
3.3. Como aprendemos musica?

Todos os autores referidos anteriormente, Jaques-Dalcroze (1865 — 1950),
Willems (1890 — 1978), Kodaly (1882 — 1967), Orff (1895 — 1982) & Keetman (1904 —
1990) e seus seguidores, enrigueceram muito o trabalho de Edwin Gordon. No entanto
nenhum dos seus métodos é fundamentado no conceito de audia¢gdo. Um método € um
conjunto de objetivos sequenciais aplicados para atingir um objetivo geral, Gordon
apresenta uma teoria, ndo um método. Um método aplica-se a qualquer individuo
independentemente das suas caracteristicas, enquanto a teoria da aprendizagem musical
utiliza técnicas (meio para transmitir um conhecimento) para os alunos conseguirem obter

a aprendizagem da musica.

“A musica apresenta nao representa”’ (pagina 51). Aprendemos musica pela
compreensdo da esséncia sonora. “Toda a aprendizagem comecga nos ouvidos e nao
pelos olhos” (pagina 43). Considera-se entdo que € inicialmente necessario distinguir o
tempo de préatica e o tempo de audiacdo. “Audiar sem necessariamente aprender um
instrumento faz muito mais sentido do que aprender um instrumento sem audiar” (pagina
44).

Segundo Gordon um bom programa deve incluir o desenvolvimento da audiacao.
Muitos livros incluem técnicas de ensino ou técnicas de execucgdo, destinam-se a
desenvolver capacidades do dominio vocal ou instrumentar, ndo a audiagdo. As técnicas
e 0 material utilizado no programa devem ser apropriadas para motivar o aluno em
simultdneo com a formulacdo de objetivos sequenciais que desenvolvam competéncias
de tonalidades e divisGes, ou seja, padrdes tonais e ritmicos. Em suma, um bom
programa deve ensinar literacia musical e apreciagdo musical, necessitando a
aprendizagem da musica possuir as duas componentes, a ‘audiacdo’ com o auxilio da

leitura e escrita musical.

Quando o professor incute no aluno a capacidade de criar e improvisar musica,
esta torna-se automaticamente propriedade dele. “A musica pertence-lhes e descobrem
(...) que o jeito se baseia na imitacdo, mas que a arte se fundamenta na criatividade e na
realizagao” (pagina 61), depreende-se que ensinar a improvisar e a criar pode tornar-se

uma ferramenta muito poderosa para fomentar a motivacdo dos alunos, mas também
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para transmitir a esséncia da musica. Os alunos ao criarem um momento musical,
independentemente da sua qualidade, compreendem que a muasica é uma forma de
expressao, interacdo, comunicacdo. Compreendem que a musica é uma arte. Apreendem
gque para ser techicamente virtuosos basta imitar sons e desenvolver ao mais alto nivel a
técnica do dominio do instrumento mas para serem realmente mdusicos tém de
desenvolver a comunicacao através da musica. Embora exista a possibilidade de nao se

tornarem executantes, “tornam-se ouvintes criticos e ndo criticos amadores” (pagina 61).

O autor torna bem claro a diferenca entre aptiddo musical e desempenho musical.
A aptiddo musical € a medida do potencial do aluno para aprender musica, existindo
diferentes aptiddes musicais destacadas pelo autor: duas aptiddes tonais (melodia e
harmonia); duas aptid6es ritmicas (tempo e divisdo); trés aptidées de preferencial musical
(fraseado, equilibrio e estilo). O perfil de um aluno tem medidas diferentes relativas a
cada componente e essas medidas resultam na sua aptiddo musical, sendo esta
desenvolvida ou mantida consoante o estimulo oferecido em crianga. Um recém-nascido
aprende através da audicdo e, normalmente, é bastante estimulado para desenvolver o
seu conhecimento linguistico, no entanto, além de ser estimulado para a aprendizagem
da fala também deve ser exposto a fenébmenos sonoros de qualidade porque seréo eles
que irdo desenvolver a sua aptiddo musical. O desempenho musical constitui a medida

do conhecimento musical que o aluno adquiriu e a sua aplicacdo na pratica.
3.4. Teoria da aprendizagem musical

A teoria inclui trés aprendizagens sequenciais — competéncias, contetdo tonal e
conteudo ritmico - que se conjugam entre si. Os alunos aprendem essas sequéncias de
dois modos: discriminacao e inferéncia. Ambos funcionam em simultdneo sendo um deles

predominante no momento de aprendizagem.
3.4.1. Discriminacéo

A discriminacdo é a capacidade de distinguir, separar ou diferenciar dois
elementos, manifesta-se na aprendizagem musical como auditivo/oral, associagéo verbal,

sintase parcial, associacao simbolica, sintese compésita (tabela 11).
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Tabela 11 — Aprendizagem por discriminacédo

Auditivo/oral __ Sintese Parcial — Sintese Compdsita
(perceber, imitar, audiar) 5 (combinar auditivo/oral —>(combinar a sintese
com associagao verbal) parcial com a

associacdo simbolica)

Associagéo Verbal —
(dar nome aos padrdes/tonalidades
e divisdes)

Associacao Simbdlica
(ler e escrever padroes
individuais)

(Gordon 2000b)

Nos primeiros estadios de ‘audiacdo’ € importante realcar a importancia da fase
auditivo/oral, citando Gordon, “(...) a aprendizagem que envolve mover-se do auditivo
para o oral e vice-versa, € o modo como o0s alunos desenvolvem a sua competéncia de
audiagao” (pagina 126). Cantar, falar ou entoar sdo acontecimentos fisiol6gicos enquanto
pensar, audiar, sdo acontecimentos psicolégicos. Os padrbes sdo assimilados na
alternancia entre a reproducdo do som e o pensamento do som, sendo que os padrbes
‘pensados’ sofrem sempre metamorfoses de significado. E nesta fase inicial que se

comeca a aprender padrdes tonais e ritmicos.

A associacao verbal acresce uma denominagdo externa, ou seja, um nome que
associa ao que ja foi compreendido internamente, de referir que s6 devem ser atribuidos

0s nomes aos padrdes que ja séo familiares aos alunos.

A sintese parcial é onde a aprendizagem por inferéncia comeca a ganhar forma. O
aluno inicia a compreensao interna de um padrdo, comecga a desenvolver a capacidade
de distinguir padrbes individuais que lhe séo familiares quando executados em um
momento musical. O sucesso neste nivel é fundamental para conseguir atingir niveis

superiores (generalizacéo verbal).

Na associagédo simbdlica o aluno aprende a descodificar um simbolo, “a imagem
do que estdo a audiar’ (pagina 154). Aqui, desenvolvem também a notacdo musical e,
consequentemente, a ‘audiacdo’ notacional. Em sintese, o aluno |é e escreve o que audia

ou enquanto audia.

A notacao musical é apenas um registo do fenémeno musical, desta forma por si
s6 é ambiguo e ndo é objetivo. A escrita musical apresenta padrées tonais complexos,
nunca as alturas essenciais enquanto a dinamica em notacao é apenas uma tentativa de

registar o ambiente sonoro, que foi ‘audiado’, ndo pode ser considerado algo obijetivo.
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Assim como o tempo, a marcacdo metrondmica é apenas um registo proximo do
andamento em que o compositor audiou a musica. A notacdo € necessaria para registar
musica, essencial para guardar e aprender obras de geracdes passadas. O autor salienta
e esclarece que a leitura notacional € importante para o processo de aprendizagem, no
entanto ndo deve ser confundida com a leitura de cddigos na pauta, mas sim por uma
leitura onde o som é ouvido mentalmente. “Para se ser capaz de ler a primeira vista tem
de se ser capaz de ler. Se soubermos ler, podemos ler a primeira vista, porque estamos
sempre a ler por meio da vista” (pagina 157), “segundo a teoria da aprendizagem musical
ler & primeira vista é tdo pouco aplicavel em musica como na linguagem, pelo menos tal

como é usada tradicionalmente” (pagina 173).
3.4.2. Inferéncia

O segundo modo relacionado com a Teoria de Aprendizagem Musical explica o
processo como assimilamos a musica, por inferéncia. A inferéncia é o raciocinio que o
aluno obtem individualmente, ou seja, o professor ndo tem como manipular as inferéncias
do aluno, apenas ensina como aprender. “(...) identificar o que nao & familiar, baseando-
se no que ja lhes é familiar”. A inferéncia ocorre por generalizagao auditiva/oral; verbal ou

simbdlica (tabela 12).

Tabela 12 — Aprendizagem por inferéncia

—> Auditiva/oral

Generalizagéo >  Verbal
~
7

Simbdlica

(Gordon 2000b)
A generalizag&o auditiva/oral compreende a identificacdo de um padréo familiar ou

de um padréo n&o familiar e identificar as suas alturas ou duragfes essenciais.

A generalizagdo verbal acontece apoés identificar um padrdo (familiar ou néo

familiar) e descodificar as suas silabas tonais ou ritmicas.

A generalizagdo simbolica ocorre quando existe inferéncia através da notagéo,
podendo ocorrer na leitura a primeira vista quando se trata de musica familiar ou néao

familiar.
3.4.3. Sequéncias de Aprendizagem

O modo como compreendemos a mdasica varia entre a discriminagdo e a

generalizacao, interagindo entre si, em cada estadio de ‘audiacao’ aplicados a um ou
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mais tipos. Um conteldo musical pode ter um estadio de ‘audiacdo’ e um tipo de
‘audiacdo’ e através da inferéncia evoluir para um estadio superior. Assim que o aluno
compreende como obter significado do contelldo musical tem a capacidade de repetir o
processo autonomamente em padrdes nao familiares, desta forma considera-se uma das
funcdes do professor € ensinar a aprender.

Para tal, utiliza sequéncias de aprendizagem de conteddo tonal e ritmico.
Sequéncias estas que criam uma hierarquia de padrdes dos mais faceis aos mais dificeis
de assimilar. Gordon apresenta a tabela 13 com a hierarquia da sequéncia de
aprendizagem do contetdo tonal e a tabela 14 com a hierarquia da sequéncia de
aprendizagem do conteudo ritmico.

Tabela 13 — Sequéncia de aprendizagem do conteudo tonal

Tonalidade maior e menor harmodnicas

(funcdes de tonica e dominantes)

Tonalidade maior e menor harmoénica

(funcbes de subdominante)

Tonalidade maior e menor harmoénica

(todas as funcdes)

Tonalidade mixolidia

(funcdes de tonica e subdominante)

()

(Gordon 2000b)
Tabela 14 — Sequéncia de aprendizagem do conteldo ritmico

Binario e Ternario

(movimento)

Binario e Ternario

(pulsacéao e subdiviséo)

Binario e Ternario

(divisdes)

Binario e Ternario

(divisBes/prolongacao)

(.)

(Gordon 2000b)
O autor explica que as atividades de aprendizagem sequencial devem integrar o

programa curricular do aluno, independentemente do instrumento a ser estudado ou do
grau de formacéo do aluno. A atividade de aprendizagem sequencial, learning sequencial
activity (LSA) é fundamental para a compreenséo sonora do aluno, expondo que se deve

iniciar um estudo de um instrumento, idealmente, quando desenvolvido um sentido tonal
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e ritmico, por outras palavras, um vocabulario de padrdes tonais e ritmicos. Idealmente
deve-se desenvolver as capacidades auditivas com apoio do instrumento vocal e depois

prosseguir para a aprendizagem de outro instrumento.

“(...) iniciar o estudo de um instrumento, antes que a audia¢cdo seja desenvolvida,

€ agir com pouca sensatez e muita precipitacdo” (pagina 358).

“Imagine-se um maratonista que parece ter um extraordinario
potencial, mas que € ensinado a correr na dire¢édo errada. Nunca atingira a
meta, ao paco que um maratonista com menos potencial, ensinado com
um bom método a correr na direcdo certa acabara por a atingir’ (pagina
358).

“Os alunos néao aprenderéo a tocar afinados se ndo souberem fazer uma audiagéo
tonal, nem aprenderdo a tocar num tempo estavel com uma métrica apropriada se nao

souberem fazer audiacéo ritmica” (pagina 360).
3.5. Préaticas educativas para desenvolver a ‘audiacao’
3.5.1. Andy Mullen

O autor afirma que as aulas em conjunto sdo muito benéficas para o
desenvolvimento individual, incrementando a musicalidade. Os alunos aprendem a
adaptar-se, ajustando constantemente a nivel tonal e ritmico, na unido do som e outras
nuances expressivas. As aulas individuais devem ser realizadas quando o aluno esta
numa fase mais avancada (pagina 361), focando-se no repertério a solo e em problemas
técnicos. A aprendizagem em conjunto pode acontecer depois de se criar grupos de
aluno que estejam a aprender conteldos tonais e ritmos da mesma categoria,

independentemente da aptiddo musical de cada um.

Andy Mullen é um mdusico, professor que aplica as teorias da aprendizagem
musical nas suas aulas de musica, mantendo uma investigacéo ativada nas suas préticas
educativas, partilhando online em videos no seu canal do youtube e em artigos cientificos

publicados no seu site — www.theimprivisingmusician.com. Mullen surgiu na investigacao

quando o investigador aderiu a um grupo privado na rede social Facebook de professores
que praticam pedagogias com base na Teoria da Aprendizagem Musical. O trabalho de
Mullen destacou-se gracas a partilha de seu artigo: ‘A Beginner's Guide to Gordon's

Music Learning Theory: How to "Jump Right In" to Teaching Musical Understanding.
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No guia criado por Mullen é apresentado uma enumeracao de fatores preparatérios
para as Learning Sequencial Ativities (LSA). A nivel introdutério o autor reforca a
necessidade de distinguir as atividades de aprendizagem sequencial do resto do
programa curricular, esclarecendo a ideia apresentada por Gordon relativa ao
todo/parte/todo. O primeiro “todo” descreve a tarefa ou conceito, permitindo aos alunos
ter uma visdo alargada da imagem, para compreenderem o contexto. A parte € um
contetdo especifico que integra o contexto e é ensinado isoladamente, um apds outro
segundo uma légica sequencial. Por fim, as partes regressam ao “todo”, tanto as “partes”
como o “todo” recebem novos significados.

Mullen apresenta os seguintes fatores em ter em consideracdo antes de ensinar
padrdes tonais ou ritmicos:

1. Isolar a aprendizagem de padrbes;

2. Distinguir o solfejo ritmico do solfejo melddica para estruturar a organizacdo do

pensamento musical;

3. ldentificar a taxonomia dos padrbes. O conceito taxonomia define a
tonalidade/divisdo e as suas fungdes — maior; menor; binario; ternario; tonica;
dominante; macro tempo; micro tempo;

Dedicar apenas dez minutos a atividade por aula;
Escolher qual o conjunto de padrées que serdo ensinados e definir qual o seu
contexto e funcao (taxonomia);

6. O autor denomina objetivos “Can Do”. E necessario definir o que é o aluno pode
fazer com o padréo. Por exemplo: imitar o professor com silaba neutra ou com o
nome de notas; ouvir o padréo e identificar a sua funcgéo; traduzir um padrdo da
silaba neutra para o solfejo; ler o padrdo; improvisar o padrdo; improvisar um
padrdo diferente como resposta.

7. Preparar o aluno para a aprendizagem sequencial: explicar o contexto musical
gue se esta a ensinar (tonal/ritmico) e rever a explicagcdo posteriormente;
relembrar os alunos da importédncia dos padrdes em relagdo a compreenséao
musical; esclarecer e/ou praticar qualquer duavida relativa ao objetivo
comportamental do aluno.

8. Ensinar os padr6es com direcdes claras: ‘escuta o padrdo que canto; espera pelo
gesto; respira; e repete comigo’. As instru¢Bes devem ser claras e diretas para o
aluno saber exatamente como reagir, aumentando a probabilidade de sucesso na
atividade.

9. O professor necessita de definir o conjunto de gestos que ir4 utilizar para ensinar:

um gesto para o aluno ‘audiar’, um para o aluno respirar, um para indicar que toda
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a turma ir4 responder assim como um gesto que ird4 indicar que apenas um aluno
em especifico ird responder.

10. E importante que o aluno respire profundamente antes de repetir o ‘audiado’. E
essa respiracao que ira organizar as ideias e fazer com que o aluno ‘audie’. A
respiracdo dos padrdes tonais realiza-se ha pequena pausa entre o padrdo do
professor e a repeticdo do aluno, o comprimento da pausa poderd variar para
manter a atencdo do aluno e por consequéncia potenciar a audiagéo.’

11. Deve-se alternar semanalmente o contexto (tonal/ritmico) e realizar uma reflexao
do desempenho do professor.

12. Estabelecer o modo: ‘teaching mode’, ‘evaluatin mode’. A primeira vez que o
professor ensina um padréo, estara perante o teaching mode’. O aluno repete o
gue professor canta em simultdneo com este, o professor da apoio para aumentar
a confianga do aluno e para verificar se o aluno possui capacidade de cantar
sozinho. Quando se repete novamente a atividade estaremos ja em avaliacéo,
“evaluatin mode”, o professor ira apoiar o aluno na repeticdo caso necessite, no
entanto esse apoio deve ser quase sussurrado. Aqui, o professor deve realizar
uma avaliagdo do seu desempenho. Para isso, 0 autor sugere questdes: 0s meus
gestos foram claros?; os padrées estao realmente separados?; a pausa existente
entre a minha execuc¢ao e a do aluno esta comprida o suficiente?; quando o aluno
esta em ‘evaluation mode’ num padréo, estou a cantar silenciosamente?; estou a
avaliar o desempenho do aluno?.

13. Organizar as atividades de aprendizagem sequencial de cada aula, combinando
0s objetivos “can do” aplicados a taxonomia dos padrées, nomeadamente ordenar
0s contelidos e 0s objetivos através de uma hierarquia.

14. Apo6s aplicar o planeamento, o professor seleciona um a trés padrfes relativos a
um contexto de forma a avaliar um objetivo. No entanto, esclarece que o nimero
de padrfes para a avaliacao vai variar dependendo de diferentes fatores, cabe ao
professor analisar as suas aulas e definir uma estratégia. Apela-se a sensatez do
professor para ndo apressar o processo de aprendizagem, definindo um objetivo
de cada vez e respeitando a importancia da tarefa que lhe compete: criar o
vocabulario musical dos alunos.

15. Conectar as atividades de aprendizagem sequencial com as atividades de sala de

aula.

“Learning Sequence Activities have no value unless what has been taught to students...

Is used to performe literature better in classroom activities and performance actvitites. On
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the other hand, if there are no learning sequential ativities taking place... Classrroom
Activities... have very limited value. One without the other isn’t suficiente. To have
students perform litetary and not undersand it, that is to say, not audiate it, doesn’t make a

great deal of sense. There is no Foundation for future learning”’(Gordon 1993)

O artigo de Andy Mullen foi crucial para construir 0 primeiro plano com estratégias
para desenvolver a ‘audiacdo’ nos alunos de saxofone em iniciacdo e para dar inicio a
pratica das atividades sequenciais. Todavia, a obra Jump Right In the Music Curriculum:
Reference Handbook for Using Learning Sequence Activities de E.Gordon veio fortalecer
o plano redigido e melhorar as praticas em sala de aula. O proprio autor afirma, a leitura
do manual é mais propicia quando o professor jA possui alguma pratica nas LSA,
advertindo que néo se deve carregar por dar do docente a preocupacdo de fazer tudo
corretamente na fase inicial, que ird passar por um processo de desenvolvimento de
competéncias onde a forma mais natural de realizar as atividades de aprendizagem
sequencial surgird naturalmente. “The more you teach, experimente, and analyze the

teaching process, the more adept you will become at using the material”.
3.5.2. Edwin Gordon

A obra Jump Right In The Music Curriculum apresentada nas figuras posteriores,
relaciona-se com as praticas educativas em turmas de mausica, ndo em aulas individuas
de instrumento, embora reforce muita informacdo dada por Mullen no seu artigo
explicando pormenorizadamente habitos que o professor deve adotar, nomeadamente o

método para organizar o conteddo e registar o comportamento do aluno.

O registo do comportamento do aluno € fundamental para a avaliagdo e para a
eficacia da aprendizagem sequencial. O autor partilha a sua folha de registo (figura 1) e

explica a sua aplicagéo préatica.
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TONALUNIT7 SECTIONA  CRITERION 1 [ 1.
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[Grade Teacher Date Test ]
ang tonal sequence in C major using “‘bum.”
Sing class patterns in C major using “bum.” _’ 2.
Teacher sings patterns using ‘‘bum.”
Students sing patterns using ‘‘bum.”’
Major o\ &—* 3
E -
= o D ey -
r B 3
e et e
Seating/Evaluation Chart I .
4.

(Gordon 2001)

Legenda
1. Organizagédo do conteudo.
2. Objetivo “Can Do” (Mullen)
3. Hierarquia dos padrdes.
4. Gréfico de avaliagao

O conteudo é organizado por unidades, possuindo cada unidade pelo menos duas
seccoes e dois a trés critérios. No exemplo apresentado na figura 1 estamos em contexto

tonal, na unidade sete, seccédo A, critério um.

A presente obra trata-se, como explica a traducao do titulo, de um manual de
referéncia para aplicar as LSA. Em acréscimo, o autor tem publicado dois livros: Jump
Right In: Tonal Register Book 1; Jump Right In: Rhythm Register Book 1. Comparam-se
aos livros de ponto utilizados em aulas tradicionais, mas, naturalmente, modificados para
utilizar no ambito musical, pelos professores que trabalham segundo a teoria de Gordon.

O livro regista todos os dados relativos a cada aluno presente em sala de aula,
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nomeadamente: a organizacdo hierarquica da aprendizagem musical, 0s objetivos
relativos a cada aula, os padrbes a serem trabalhados e o desempenho dos alunos. O
autor utiliza dois livros de registo para cada contexto musical (tonal/ritmico) pois a aptidao
musical dos alunos varia de um para outro. Cada unidade desenvolve uma competéncia

(figura 2).

Figura 2 — Organizacao Sequencial das Atividades de Aprendizagem

Sequencial nas unidades de contexto tonal perante as competéncias e o contexto

Sequential Organization of Learning Sequence Activities in the
Tonal Units in Terms of Skills and Content/Context

Tonal Register Book 1
Unit Skill Content/Context
1 Aural/Oral Tonic and Dominant/Major and Minor
- Verbal Association Tonic and Dominane/Major and Minor
g Creativity/Improvisation-verbal Tonic and Dominant/Major and Minor
4 Aural/Oral Tonic and Dominant/Major and Minor
5) Verbal Association Tonic and Dominant/Major and Minor
_Eﬁ ) Pm:ua.l Synthesis ki Tonic and Dominant/Majorand Minor
7 Aural/Oral Tonic and SubdominandMajor and Minor
8 Verbal Association Tonic and Subdominant/Major and Minor
) Generalization-verbal Tonic, Dominant, and Subdominant/
Major and Minor
10 Aural/Oral Tonic, Dominant, and Subdominant/

(Gordon 2001)

O numero dois da legenda da figura 1 apresenta os objetivos a realizar com os
padrdes selecionados para a aula, onde sera aplicada a folha de registo apresentada no
exemplo. O professor tera de cantar a sequencia tonal maior em ‘bum’ (contextualizagao)
e cantar os padrdes tonais a classe — o professor canta e os alunos repetem. Cada
unidade desenvolve uma competéncia e segundo a figura 2 a unidade sete trabalha a
discriminacao auditiva/oral. Em cada unidade estdo presentes a sec¢ao e o critério, tanto
um como outro apresentam os objetivos pretendidos com os padrdes, porém a sec¢éo
explica o comportamento geral do professor e o critério mostra a sequéncia da atividade.
O anexo 1 apresenta os critérios da sec¢do A e B presentes na unidade um do contexto

tonal.

O professor deve aplicar testes de aptiddo musical na turma para saber qual a
aptiddo musical de cada aluno. Desta forma o professor sabe o0 que exigir do
comportamento do aluno e avaliar o seu desenvolvimento. Em cada folha de registo é

apresentado um padrdao de cada categoria: facilleasy (E); moderadamente
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dificil/moderately difficult (M); dificil/difficult (D). Os alunos com baixa aptiddo tém como
finalidade cantar o padréo facil, os de média aptiddo deveram cantar o padréo facil mais o

moderadamente dificil e os alunos com maior aptiddo deverdo cantar os trés padrdes.

No gréfico de avaliacdo o nome dos alunos é anotado consoante a disposicdo da
sala de aula. O facto de o quadro descrever a organiza¢do dos alunos na sala € um
elemento facilitador para registar a avaliacdo dos alunos, devendo esta ser discreta. A
conselho do autor o professor ndo deve registar o comportamento de imediato, realiza a
atividade com dois ou trés alunos individualmente e faz o registo quando a turma executa
os padrbes em simultdneo (em coro). Ocorre registo tanto quando o professor esta a
ensinar (teaching mode) como quando o aluno estd a ser avaliado (evaluation mode),
para isso é necessario o professor ouvir bem o desempenho do aluno mesmo quando
canta em simultdneo com ele, considerando ainda, o facto de o aluno ser ouvido aumenta

a sua confianca. Gordon partilha os seus simbolos de registo:

Tabela 15 — Simbolos para registar o desempenho dos alunos

Um traco significa que o aluno realizou com sucesso a atividade quando o
| professor ensinou o padrao (teaching mode) o que quer dizer que quando o
professor pedir ao aluno para repetir esse padrao, o aluno tera de cantar

em ‘modo avaliagao’.

Dois tracos simbolizam que o aluno ja audiou o padrdo - “Realistically, in
_I_ order for pattern to become parto f the audiation vocabularry, it must be

both heard and performed” — ou seja, cantou com sucesso o padrao a solo.

(Gordon 2001)

O professor tera ao dispor toda a informagéo necessaria para realizar a atividade
de forma pratica e eficaz. Cada ‘cruz’ simboliza um padrdao ‘audiado’, os alunos
sinalizados com o trago por baixo do nome, séo os que tém menos aptiddo musical, terdo
de ter uma ‘cruz’. Os alunos sinalizados com um traco por cima do nome, 0s que tem
maior aptiddo musical (deverao ter trés “cruzes”) enquanto que os alunos que nao tém
nenhum traco deverdo conquistar duas cruzes, fazem parte dos alunos com aptidao
média (figura 3). O professor muda o critério, seccdo ou unidade quando oitenta por

cento da turma tiver atingido o objetivo.
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Figura 3 — Folha de registo preenchida

(Gordon 2001)

Gordon, na obra presente refor¢a os beneficios das LSA e a ideia todo-parte-todo.
Fala na coordenacao das atividades “tradicionais” com as LSA. explicando que quando
as musicas a interpretar sdo escolhidas consoante os padrdes dados nas LSA a
gualidade da literacia musical é sacrificada. Todavia, quando os padrbes da LSA sdo
escolhidos consoante as musicas interpretadas para a performance, os padrbes nao
seguem a sequéncia de acordo com o seu grau de dificuldade. Afirma , ainda, que ndo h&a
necessidade de coordenar as LSA com a literacia musical da atividade de performance, é
apenas necessério ter em consideracdo que: qualquer competéncia musical deve ser
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ensinada nas LSA antes de ser aplicada na literacia musical em atividades de
performance.

As LSA tém trés tipos de aula, a aula de sequéncias tonais e ritmicos, a aula de
padrdes ou dialogo de padrdes e padrbes individuais.

As aulas de sequéncias tonais ou ritmicas sdo dadas para estabelecer uma
tonalidade ou a divisdo de uma pulsacdo. As sequéncias variam consoante o critério e
podem ser reforcadas sempre que necessario ao longo do critério (tabela 16 e 17).

Tabela 16 — Sequéncias tonais

Maior Sol L4 Sol F& Mi Ré Si D6
Menor harménico Mi F4 Mi Ré D6 Si Sol La
Dorico L4 Si L4 Sol Fa Mi Do Ré
Mixolidio Ré Mi Ré D6 Si La Fa Sol

(Gordon 2001)

Tabela 17 — Sequéncias ritmicas

Divisao binaria

comum i B

Du De Du Du De Du

Divisdo ternaria g LLI‘ r I L_L_r r

comum Du Da Di Du Du Da Di Du

Combinag¢do comum =3 ) 3
o civisao biniria o | aft EERARY PI'T

Du De DuDaDi Du De DuDa Di

ternéaria

Interpolagdo comum g rr rr rlr Ferer

das duas divisGes Du Be Du Ba Bi Du Be Du Ba Bi

Interpolacéo néo 87[ /- r r lo Lr r r Lr r LV

comum das duas :
Du Be Du Ba Bi Du Be Du Be Du Ba Bj Du Be

SRR SRR

divisbes

(Gordon 2001)
Nas aulas de dialogo de padrdes, o professor improvisa alguns padrées e a turma
responde ou repete, podendo executar ou ndo com a classe. E apenas considerado

dialogo de padrées quando os alunos executam os padrdes sozinhos.
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A aula dos padrdes individuais é base das LSA.

Como conclusdo, sintetiza-se algumas estratégias a ter em consideracdo e
acrescenta-se uns conselhos para dar padrées individuais nas LSA:
. N&o se deve dar mais do que trés padrbes por aula, incluindo nas aulas de dialogos dos
padrbes.
. O professor nunca deve exigir ao aluno que repita o padréo ja cantado corretamente.
. A pequena pausa entre a execugdo do professor e a repeticdo do aluno é crucial para
evitar a imitacdo, oferecendo aos alunos oportunidade de audiar.
. Em relacdo aos gestos, o autor explica o uso de todo o corpo aumenta o poder de
resposta do aluno, nomeadamente, as maos, o peso do corpo e a expressao facial.
. E necessério descobrir qual os gestos mais naturais de cada professor para que se
tornem constantes.
. As LSA procuram reduzir o discurso falado, quanto menos “fala” houver melhor.

. Gordon aconselha o uso de um diapasao para dar a referéncia tonal.

4. Metodologia de Investigacéo

A metodologia de investigacdo utilizado na presente investigagdo € o método
hipotético-dedutivo (Prodanov 2013). As investigacdes indutivas obtém conclusbes
através da observagéo dos acontecimentos, considerando o exemplo: Os alunos A, Be C
nao fizeram os trabalhos de casa; o professor avisa que para a proxima aula ir4 registar
quem fez os trabalhos de casa; na aula seguinte os alunos A, B e C fizerem os trabalhos
de casa logo, os professores devem registar quem entrega os trabalhos de casa para que
o0s alunos realizem os mesmos. Citanto Karl Popper em Prodanov 2003, criar uma
concluséo resultante da observacdo de uma particularidade que se verifica varias vezes,
apenas cria uma conclusao provavel nao justificada. O método hipotético-dedutivo
também é fundamentado na observagcdo de acontecimentos, no entanto gere raciocinios
dedutivos. A deducdo nasce do geral para o particular, comecando por estabelecer
principios, leis ou teorias consideradas verdadeiras que prevé consequéncias em casos
particulares com base na légica e verificam estas consequéncias através de uma
constatagdo no particular. A logica, alicerce do raciocinio dedutivo, é explicada através de
um classico exemplo, “Todo o0 homem é mortal; O Pedro é homem; Logo, o Pedro é
mortal” (Prodanov 2013). A I6gica também se podera aplicar no seguinte contexto: todos
0s musicos ‘audiam’; os alunos de saxofone de iniciacdo querem ser musicos; logo, 0os
alunos de saxofone tém de ‘audiar. O método hipotético-dedutivo inicia-se com a
exposi¢cdo de um problema ou lacuna do conhecimento cientifico, gera a formulacdo de

uma hipétese e através de processos de inferéncia dedutiva testa a hipotese formulada
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através da observacdo. A tabela 18 esclarece cada etapa sequencial do método de
investigacdo que sera aplicado, utilizando o exemplo apresentado no inicio da secc¢ao, o
método hipotético-dedutivo seria aplicado da seguinte forma: os alunos ndo fazem os
trabalhos de casa; o professor quer testar se o0 método X (aquele que defende que o
registo dos trabalhos de casa por parte do professor melhora o desempenho dos alunos)
efetivamente oferece resultados para todos os seus alunos; o professor testa as
hipoteses, recolhe os dados e obtém uma conclusdo que podera comprovar o modelo

teorico, rejeita-lo ou desenvolver novas extensées do modelo teorico.

Tabela 18 — Etapas do método hipotético-dedutivo

Conhecimento existente

(formulagéo do problema)

l

Modelo tedrico

(suposicdes plausiveis)

Deducéo das consequéncias

(consequéncias e predi¢des)

Tese das hipoteses

(planeamento; realizacao das operacgdes; recolha, tratamento, analise e interpretacdo

dos dados)

|

Avaliacéo
(resultados comparados as predi¢cdes e ao modelo tedrico)

Rejeicao N&o rejeicado
(__
(erros na teria ou nos procedimentos) (extensbes; nova teoria e/ou nova

Vv /I

Confirmagédo do modelo tedérico

problematica)

(Prodanov 2013)
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Em sintese, 0 método hipotético-dedutivo serd a metodologia aplicada aos trés alunos
de iniciacdo de saxofone da academia de musica AHBVTV durante a investigacao.
Gordon afirma que a aprendizagem musical ocorre através dos processos similares a
aprendizagem da lingua materna. Geralmente, uma crianca é introduzida a escrita e a
leitura apds cinco ou seis anos de audicdo, imitacdo, atribuicdo de significados as
palavras e desenvolvimento de raciocinios através delas. O docente depara-se com a
problemética de ter que desenvolver durante um ano letivo, 0 mesmo raciocino das
criangas na perspetiva musical, a competéncia de ‘audiacéo’ notacional aplicada a leitura
e o controlo do instrumento. A investigacdo ndo pretende verificar se € possivel um
processo com a duragéo geral de cinco a seis anos posso ser resumido a um ano, sem
perder qualidade, pretende sim comprovar se as praticas pedagdgicas que procuram
desenvolver a ‘audiacdo’ nos alunos possibilitam atingir todas as competéncias musicais,
instrumentais e de notacdo musical exigidas pela academia. Por outras palavras,

pretende:

1) verificar se 0 ensino-aprendizagem baseada na ‘audiagdo’ tem efeitos no

desenvolvimento do dominio do instrumento e na leitura musical

2) verificar se o0s alunos adquiriram competéncias suficientes para participar

positivamente na banda juvenil |

3) verificar se o desenvolvimento do desempenho do professor com base na teoria

exposta contribui para a aprendizagem exigida

A investigagao presente € orientada por dois planeamentos cronoldgicos distintos: o
cronograma e o0 planeamento das praticas educativas. O cronograma (tabela 19)
apresenta a estratégia pessoal aplicada para a realizagdo da parte Il do relatério de
estagio enquanto o planeamento (tabela 20) é destinado a aplicacdo préatica da
investigacao, expondo as diferentes unidades discriminadas pelos seus contetdos. Cada
unidade, inclui diferentes atividades que irdo ser analisadas, avaliadas e alterados
consoante o resultado do desempenho tanto do aluno como do professor. Cada
atividade tem um objetivo, relativo a um conteddo musical que € transmitido através de
praticas educativas explicadas por Edwin Gordon no ambito da audiagdo. No ambito do
saxofone e da atividade musical realizada no final de cada aula, as estratégias aplicadas
surgem por inferéncia dedutiva, procurando respeitar ao maximo o fundamento teérico e

0s métodos pedagdgicos da Teoria e Aprendizagem Musical.
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Tabela 19 — Cronograma da investigacao

Datas gerais Objetivos

Fortalecer investigacdo; estrutura do
Outubro 2017 trabalho; definicdo de estratégias para
realizagdo do relatério de estagio.

Reviséo de bibliografia: leitura da obra de
Edwin Gordon. Realizac&o da pesquisa
Novembro/Dezembro 2017 L , _
bibliogréfica essencial para a criagéo de

praticas educativas

Criacdo de planeamento de investigacao,
unidades, atividades de aula. Estudar e

Janeiro/fevereiro 2018 treinar atividades de aprendizagem

sequencial. Continuacgdo da reviséo

bibliogréfica.

Aplicagéo prética do trabalho
desenvolvido. Aferi¢gbes; melhorias das
Margo 2018 i _ . L
praticas. Continuag&o da revisao

bibliografica.

Analisar e corrigir a préatica. Atualizar
_ _ esquema das unidades. Iniciar redacéo do
Abril e maio 2018 . o _ .
relatorio de estagio. Continuacao da

revisao bibliografica.

Recolha de todos os dados. Analisar,
avaliar e tratar dados recolhidos. Criar
Junho 2018 . L
conclusdes e reflexdes finais. Entregar

documento.

Tabela 20 — Planeamento de investigacao

N° de aulas em ) )
Datas Unidades Conteudos
cada fase
7 a 21 marco 3 1 Tonal: maior
4 abril a 2 maio 3 2 Ritmico: binério
16 a 30 maio 3 3 Tonal: menor
6 a 20 junho 3 4 Ritmico: ternario
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Os resultados obtidos e desfechos conclusivos da investigacdo sao relevantes
perante a realidade descrita. Ndo serdo aplicaveis a outros contextos. Tém em sua
esséncia a intencdo de enriquecer o conhecimento sobre a problematica, verificar

possiveis solucdes e inspirar futuras investigacoes.

A investigacdo compreende dados qualitativos e quantitativos. Os quantitativos
encontram-se presentes nas tabelas de avaliacdo de cada unidade e nas respostas
diretas presentes nos questionarios. Os qualitativos s&@o evidentes nas analises
realizadas perante as préticas educativas e nas respostas livres do questionério.
Considera-se que os dados de teor qualitativo sdo predominantes na investigacao, sendo
estes recolhidos através da observacdo de aulas dadas e da autoavaliacdo do docente
antes, durante e apos a aula. Citando Vianna através de Barata, € recomendavel que os
resultados da observacdo sejam complementados, por essa razdo o investigador realizou
um questionario ao maestro da Banda Juvenil |, que observou o desempenho dos alunos
na sua integracdo na banda, e ao juri das Olimpiadas da Mdusica, que observou o
desempenho dos alunos na prova a solo para este pequeno concurso que a academia
organiza no final de cada ano. O cruzamento dos dados relativos a analise do professor,
a informacéo presente nas tabelas de avaliagéo e as respostas dadas ao questionario ira

originar os resultados da investigacao.

O investigador assume a responsabilidade e aceita a condicdo de manter uma
conduta ética ao longo do projeto. Primeiramente, dedicar o tempo e empenho
necessario na revisado da bibliografia alusiva a problematica, comprometendo-se a redigir
um documento de sua autoria e nao plagiar trabalhos de outrem. Estudar e treinar as
praticas pedagdgicas fora da sala de aula com o objetivo de desenvolver competéncias
como docente que, para além de enriquecer a investigagdo, procuram melhorar o
desempenho e a motivacdo do aluno. Certificar-se de que a investigacao é bem-recebida
por parte da instituicdo e dos encarregados de educacao, visto que os alunos afetos sédo
menores de idade. Por fim, partilhar com os colegas, amigos e outros professores de

musica as conclusGes mais pertinentes da investigacao.
5. Recolha e Analise de Dados Primérios
5.1. Caracterizacdo dos alunos

O investigador procura incluir na descrigdo dos alunos caracteristicas do
envolvimento musical onde cresceram porque, segundo Gordon (1999), é um fator

determinante para o desenvolvimento da aptiddo musical. As informacfes foram obtidas
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através de entrevistas aos alunos e esclarecem o0 envolvimento dos encarregados de

educacao no incentivo a aprendizagem musical.

O aluno A tem dez anos de idade e aprendeu a tocar flauta de bisel na quarta
classe da escola primaria. Conheceu o saxofone gracas ao artista Ricardo Branco, que é
amigo dos familiares do aluno e lhe proporcionou as primeiras abordagens ao
instrumento, nomeadamente cerca de trés aulas dadas num periodo de seis meses. Os
pais ofereceram-lhe o saxofone assim que o aluno mostrou interesse em aprender o
instrumento. Aos oito anos o pai também comprou uma bateria e uma guitarra elétrica,
mas o aluno nunca se aventurou a tocar nestes instrumentos. O aluno revela timidez e
receio quando existe a possibilidade do seu desempenho ser inferior ao normal. Quando
confiante, o aluno é eufdrico, criativo, espontaneo e divertido. O aluno tem dificuldade em
praticar sozinho em casa, explica que ndo gosto de tocar sozinho. Adora as aulas de

musica de cAmara. Tem mais facilidade na aprendizagem de conteudos ritmos.

O aluno B tem quatorze anos de idade e aprendeu a tocar flauta de bisel na
guarta classe da escola primaria. Em crianga, a avo ensinou-o a tocar masicas simples
no piano que mais tarde, por associa¢cdo, comecou a tocar na flauta de bisel. O pai
tocava bateria e incentiva 0 aluno a aprender o0 seu instrumento, no entanto o aluno nao
desenvolveu nenhum gosto especial por esse instrumento. Ao longo da infancia o pai
ensinou-lhe a cantar algumas canc¢des. O aluno revelou-se metddico, empenhado e
exigente. Desempenhou grande parte dos desafios com sucesso, 0s propostos em aula e
propostos para o estudo individual. Verifica-se que, muitas vezes, 0 seu comportamento
altera-se consoante o seu desempenho — quando de sucesso o aluno fica alegre, quando
de insucesso o aluno fica preocupado. Tem mais facilidade na aprendizagem de

conteldos tonais.

O aluno C tem oito anos de idade e aproximadamente desde os seis anos que
ouve o irmdo mais velho a tocar piano em casa. Iniciou a disciplina de musica na escola
primaria este ano — frequenta a terceira classe do ensino primario. No ano anterior
ingressou no coro infantil. A familia tem o habito de cantar em casa e quando vao de
viagem. Tem um primo da parte da mée que toca guitarra e uma prima da parte do pai
gue toca violino, e ambos tocam para a familia quando esta se retine. A sua avé da parte
da mée toca acordedo e sempre que o aluno a visita a av0 faz questao de tocar para os
netos. O aluno revelou-se timido. E o aluno com o desempenho mais baixo da classe.

Tem mais facilidade na aprendizagem dos contetdos tonais.
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5.2. Estratégias para desenvolver a ‘audiacdo’ nos alunos de saxofone em iniciacéo

Como referido anteriormente, a investigacao divide-se em quatro fases cada uma
composta por trés aulas (tabela 20). Os conteddos tonais e ritmicos foram intercalados
entre cada fase. A investigacéo iniciou-se com o contetdo tonal, ficando a organizacao
do resto do projeto definida, na primeira fase sera lecionado conteudo tonal, na segunda

fase ritmico, na terceira fase novamente tonal e na ultima fase contetdo ritmico.

O investigador utilizou o professor Allen Mullen como guia das atividades de
aprendizagem sequencial. Mullen possui um canal de youtube, referenciado na
bibliografia, onde partilha como funcionam as suas atividades sequenciais e oferece
conselhos aos professores que iniciam esta atividade. O desafio foi transferir o
conhecimento que Allen Mullen passava acerca das suas aulas de musica em turmas de

quinze a vinte alunos para aulas individuais de saxofone.

O investigador apoés transferir o conhecimento adquirido na aprendizagem das
LSA, desenvolveu estratégias para transmitir conhecimento no ambito do dominio do
instrumento. Concluindo que cada aula deveria incluiu trés momentos, que se
mantiveram ao longo da investigacéo, o primeir de ‘audiagdo’ (LSA que desenvolvem a
audiacdo), o segundo de saxofone (atividades que desenvolvam o dominio do saxofone)
e o Ultimo denominado de atividade musical (atividades de aprendizagem musical de

conteudos livres).

As LSA foram desenvolvidas segundo a revisdo bibliografica apresentada, por
outro lado, as atividades de aprendizagem sequencial no saxofone resultaram da
inferéncia concebida pelo conhecimento adquirido em investigagdo associado ao
conhecimento empirico do mestrando. Considera-se que, na ‘audiacdo’ o contetdo
musical é divido em tonal ou ritmo logo, o contetido do dominio do saxofone foi divido em

sonoridade e técnica porque é possivel criar paralelismos em ambas as matérias:

A sonoridade compreende todos os elementos que contribuem para
a qualidade sonora emitida pelo saxofone. “Um aluno que canta um som
afinado, toca o0 som afinado” (Gordon 2000b). O investigador selecionou
elementos que influenciam e definem a sonoridade do som (resisténcia,
afinacdo, dindmica e articulacéo). Foi criada uma atividade que desenvolve
cada elemento, procurando que o aluno inicialmente compreenda o
fendbmeno sonoro antes de o executar. Na investigacdo os alunos
trabalham a sonoridade na escala de sol maior em extensdo de uma

oitava.
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A técnica do saxofone compreende o dominio ritmico na execucao
da digitacdo do saxofone ou na articulacdo, logo, a técnica trata-se da
nocao ritmica aplicada a execucdo. Na investigacdo foram usados a nocdo
de pulsacédo e a sua subdivisdo na divisdo binaria e ternaria do tempo. O
aluno ao desenvolver a ‘audiacao’ ritmica, ao sentir interiormente o tempo,
compreendendo o seu espaco, peso, fluir e o movimento, obtera melhor

desempenho quando desafiado a tocar ‘em tempo’ (Mullen2017).

A atividade musical é o momento da aula onde o aluno aplica os contetdos
trabalhados nas atividades anteriores, tratando-se do contexto geral, o ‘todo’. Consiste na
pratica musical de uma obra escolhida pelo professor. O pensamento que rege as
escolhas feitas na sele¢cdo musical séo fruto da seguinte reflexdo:

A lingua materna é o meio de comunicagdo que permite a partilha de
conhecimento. E através da linguagem que nos formamos e através dela,
podemos aprender outras linguas estrangeiras. Também est4 associada a
nossa identidade que tera caracteristicas culturais. Note-se que, se existe
uma musica da qual deve ser ensinada em iniciagdo musical, sera a
musica nacional, a musica ‘materna’. Dar a conhecer aos alunos obras de
artistas portugueses ira valorizar e transmitir a cultura nacional e, logo a

seguir, enriquecer a identidade musical dos alunos.

O investigador, também escolheu obras que respeitassem o nivel de desempenho

musical dos alunos. Os temas escolhidos para cada aluno foram:
Aluno A — Homem do Leme, Xutos e Pontapés

Aluno B — Pica do sete, Anténio Zambujo

Aluno C - Casa Portuguesa, Amalia Rodrigues

5.2.1. Plano de atividades - Primeira fase (7 a 21 de margo)

A fase presente trabalha LSA de conteldo tonal, portanto, no saxofone ira

trabalhar com a sonoridade.

O investigar construiu um plano que serviu de base para a investigacdo no
entanto ao longo do estudo este sofreu alteracdes a varios niveis. O investigador
apresenta o plano antes de ser aplicado e descreve cada atividade, como planificada,

antes destas serem aplicadas (anexo 2). A primeira aula desta fase é direcionada para a
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apresentacdo, explicacdo e para exemplificar cada atividade (‘teaching mode’). A
segunda aula, ir4 verificar a evolu¢do do aluno na execucdo de cada atividade, apoiar a
performance e esclarecer possiveis duvidas (‘evaluation mode’). A terceira aula sera a
avaliacdo realizada através de um teste (anexo 4). O professor regista os resultados em
uma tabela de afericdo (anexo 3). Antes da avaliagdo o professor ir4 esclarecer qualquer

davida em relacéo ao teste.

Tabela 21 — Primeira fase: Objetivos Gerais, Objetivos Sequenciais e
Atividades/Estratégias

Objetivos gerais

‘Audiacao’/tonal Saxofone/sonoridade Atividade musical
. ‘Audiar’ padrdes tonais . Desenvolver a resisténcia
maiores com a funcéo de . Desenvolver a nocao de
ténica e dominante (I/V) afinacéo . Criar experiéncia musical
. Fazer associagéo . Desenvolver contraste entre| . Incentivar a paixao pela
simbolica dos padrdes as dinamicas piano e forte masica

tonais maiores com funcdo | . Desenvolver a sonoridade

de tbénica e dominante (I/V) da articulacao

Objetivos sequenciais

‘Audiacao’/tonal Saxofone/sonoridade Atividade musical
. Identificar centro tonal . Executar notas longas
. Entoar padrdes tonais durante 13 segundos no

maiores com a funcao de registo médio do saxofone
tonica e dominante (I/V) |. Executar escala e arpejo de

com silaba neutras sol maior mantendo a _ o
. _ o ) i . Aplicar as competéncias
. Entoar padrdes tonais | afinagéo através do afinador o
_ . _ dadas nas atividades
maiores com a funcdo de |. Executar escala e arpejo de _
. . _ . anteriores
ténica e dominante (1/V) [sol maior com diferenca entre _ )
_ . . . Aplicar os contetidos dados
com nome de notas as dindmicas (piano/forte) o _
nas atividades anteriores
. Ler musica através da |. Executar escala e arpejo de

associacao simbdlica entre | sol maior com articulacéo e
dos padrdes tonais maiores com diferenca entre as
com funcéo de ténica e dindmicas sem alterar a

dominante (I/V) e o gualidade do som entre as
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posicionamento das notas
na pauta

. Escrever musica atraves
da associacdo simbdlica
entre dos padrbes tonais
maiores com funcéo de

ténica e dominante (I/V) e o

posicionamento nas notas

na pauta

notas articuladas

. Fazer associacédo simbolica

dos exercicios executados

com a notacao musical

Atividades/estratégias

‘Audiacao’/tonal

Saxofone/sonoridade

Atividade musical

. Contextualizar

. Identificar centro tonal

. ‘Audiar’/imitar com silaba
neutras
. ‘Audiar’/imitar com nome
de notas
. Associar os simbolos
musicais na leitura
. Associar os simbolos

musicais na escrita

. Contextualizar

. ‘Audiar’/imitar a sonoridade

do saxofone do professor

. ‘Audiar’/imitar a sonoridade

vocal do professor
. Executar
. Associar os simbolos

musicais na leitura

. Cantar musica com letra
. Cantar musica com silaba
neutra
. Organizar a estrutura da
musica (parte A e parte B)
. Traduzir as frases

melddicas para o saxofone

. Fazer associagao simbdlica

como registo da atividade

musical

5.2.1.1. Atividades
‘Audiacao’, contexto tonal

Contextualizacéo

O objetivo da atividade € explicar o contexto do conteddo que o aluno ira

aprender. As LSA podem ser de contexto tonal ou o ritmico, a presente fase refere-se ao

contexto tonal. O investigador desenvolve uma explicagdo para apresentar ao aluno:

qualquer contetdo tonal esta relacionado com um centro tonal, também pode ser

chamado de ténica ou de primeiro grau da escala. Exemplifica, cantando uma melodia,

acompanhado da harmonia, no fim mostra qual o centro tonal da can¢éo. Depois repete 0

a interpretacdo cantada da mesma cancdo, desta vez em modo menor, acompanhado
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com a harmonia, no fim mostra qual o centro tonal, 0 mesmo neste caso. Completa a sua
explicacdo falando sobre tonalidade: a tonalidade é definida pela organizacdo dos sons
na escala, nomeadamente a posicdo dos meios tons que criam sonoridades que
caracterizam cada escala, dentro da tonalidade maior temos padrées com funcBes de
tdnica e padrdes com fun¢gBes da dominante, a tonica € o centro tonal e 0os seus padrdes
incluem notas do arpejo da toénica (I/11I/V; dé/mi/sol), a dominante, € o quinto grau da
escala e padrbes da dominante utilizam as notas do seu arpejo (I/lll/V; sol/si/ré) mais o
sétimo grau (VII; f4). Ainda, acrescenta a informacao de que nas préximas trés aulas ir&
ser dado a tonalidade maior.

Identificar centro tonal

Esta atividade apenas é realizada em contexto tonal. O investigador explica que o
aluno tera de entoar o centro tonal da tonalidade maior como resposta aos padrdes tonais
com funcdo de ténica e dominante dados pelo professor. O centro tonal serd entoado
com a silaba neutra — ‘bum’. Antes do exercicio iniciar, o investigador esclarece cada
etapa da atividade, nomeadamente que ira entoar padrdes da tonica e da dominante com
silaba neutra - ‘bum’, o som segue-se de uma pausa e, de seguida, executa um gesto

para o aluno respirar com ele e entoar o centro tonal.
‘Audiar’/imitar com silaba neutras, contexto tonal

O aluno tera de imitar os padrdes tonais dados pelo professor com a silaba neutra
-‘bah’. Antes do exercicio comecar o professor explica que ira entoar padrbées maiores
com a fung¢do de ténica ou dominante com a silaba neutra e o aluno tera de entoar o

mesmo padrao, apds respirar em simultaneo com o professor.
‘Audiar’/imitar com nome de notas, contexto tonal

O aluno ter& de imitar os padrdes tonais dados pelo professor com 0 nome das

notas. A atividade atua da mesma forma que a anterior.
Associar os simbolos musicais na escrita, contexto tonal

O aluno escreve na pauta musical os padrdes tonais com nome de notas dados
pelo professor. Nesta atividade o professor ira entoar os mesmos padrdes do exercicio
anterior. A primeira aula, o aluno, apés o professor entoar o padrao tonal com nome de
notas, ird fazer a associacao simbdlica desenhando uma bola pintada no posicionamento
das notas na pauta musical com o auxilio de legenda (figura 4). Na segunda aula, o

processo serd 0 mesmo, mas sem o auxilio da escala legendada. Na terceira aula, a
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avaliacdo, o professor ira selecionas trés padrdes, os mesmos que foram avaliados nos

exercicios anteriores e aferir as competéncias.

Figura 4 — Legenda para associagdo simbdlica, contexto tonal

Associar os simbolos musicais na leitura, contexto tonal

O aluno |é padrdes tonais escritos uma pauta musical, estes ja foram entoados e
sdo entregues numa folha pautada. O professor ir4 explicar antes de iniciar o exercicio
qgual o processo, objetivo e como o aluno devera reagir. Na primeira aula, o professor ira
entoar, um a um, respirar e repetir com o aluno. Na segunda aula, o professor ira
esclarecer duvidas e apoiar o aluno. A terceira aula o aluno sera a avaliado. O professor

ird selecionar trés padrées tonais e aferir a competéncia do aluno.
Saxofone, sonoridade
Contextualizar

O investigador explica ao aluno o contexto das atividades. A explicagcdo esclarece
que o dominio do saxofone vai ser desenvolvido a nivel sonoro e ritmico. A sonoridade é
fruto da interacdo entre a posicdo da boca na boquilha (colocagdo) e o modo como
utiizamos a respiragdo (respiracdo abdominal), ter consciéncia da respiracdo é
fundamental para conseguir desenvolver o dominio da sonoridade. O objetivo neste
contexto é procurar qualidade sonora do instrumento. Em aula serdo desenvolvidas as
competéncias associadas a resisténcia, afinagcdo, dindmica e articulagédo. Por outro lado,
a técnica desenvolve a execucdo da digitagcdo do saxofone de forma ritmica e mantendo
uma postura corporal de conforto. O objetivo neste contexto é desenvolver a nogéo
ritmica na execucao técnica e na articulacdo do saxofone. As atividades sequencias do
dominio do saxofone serdo divididas em paralelo com as LSA da audiacao, sendo nesta

fase desenvolvido a sonoridade da escala de sol maior com a extensdo de uma oitava.

Resisténcia
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Executar notas longas com a duracdo de 13 segundos, utilizando a escala e
arpejo de sol maior, uma oitava. Na primeira aula o professor ensina o exercicio, apés
explicar a dindmica e o objetivo, executa-o. O exemplo do professor deve mostrar o
resultado que o aluno procura atingir assim como uma referéncia de qualidade sonora, 0
aluno devo ‘audiar/imitar a sonoridade do saxofone do professor. O professor deve
alertar o aluno da necessidade de executar 0 exercicio em casa para poder desenvolver
a resisténcia, se necessario, podera ajudar o aluno a planear o seu horério. A avaliagéo
consiste na execucdo de trés notas diferentes, escolhidas pelo professor, do registo
médio que serdo prolongadas durante o periodo estipulado. Ainda, o aluno tera de ler as
notas selecionadas pelo professor.

Afinacéo

Executar a escala e o arpejo de sol maior, uma oitava com o auxilio do afinador
para corrigir a afinacdo de cada nota. Respirar de duas em duas notas ou de quatro em
guanto notas. Na primeira aula o professor ensina o exercicio, apdés explicar o
funcionamento e o seu objetivo executa-o. Novamente, o exemplo do professor deve
mostrar o resultado que o aluno procura atingir assim como uma referéncia de qualidade
sonora. A avaliagdo consiste na execucdo afinada de trés notas diferentes, escolhidas
pelo professor, do registo médio. O aluno tera de ler as notas selecionadas pelo

professor.
Dindmicas

Executar a escala e o0 arpejo de sol maior na extensdo de uma oitava com a
dindmica forte e piano. A dindmica alterna consoante a dire¢do da escala, a ascendente
ou a descender, por exemplo: forte/ascendente, piano/descendente; piano/ascendente,
piano/descendente; forte/ascendente, piano/descendente. Na primeira aula o professor
ensina o0 exercicio, apds explicar o funcionamento e 0 seu objetivo executa-o. Na
avaliacdo, o professor ira selecionar um dos exercicios aplicados a escala ou ao arpejo
de sol maior, uma oitava, e ir4 apresentar estes escritos uma partitura (anexo 4). O aluno
terd de consegui fazer a associacao simbodlica dos exercicios selecionadas pelo

professor.
Articulacéo

Executar a escala e o arpejo de sol maior numa dinamica confortavel repetindo
quatro vezes cada nota. A atividade repete-se com as dindmicas dadas:

piano/ascendente, forte/desentende; forte/ascendente, piano/descendente;
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piano/ascendente, piano/descendente; forte/ascendente, piano/descendente. Na
avaliacdo, o professor ir4 selecionar um dos exercicios aplicados a escala ou ao arpejo
de sol maior, uma oitava e ir4 apresenta-los escritos uma partitura (anexo 4). O aluno tera
de fazer a associacdo simbolica dos exercicios e executar a articulacdo com a dindmica

correspondente sem alterar a qualidade do som entre as notas articuladas.
Atividade musical
Contextualizar

Contextualizar o autor portugués e a sua obra. A importancia que teve para a

musica portuguesa, dar outras referéncias importantes de conhecer da sua obra
Cantar masica com a letra

Cantar a letra da musica acompanhada por instrumento harmonico todos pelo
professor. A atividade tera o objetivo que criar a ideia do ‘todo’ da musica.

Cantar musica com silaba neutra

Cantar a melodia da musica com a silaba neutra: ‘bah’. Tal como na atividade de
‘audiacdo’ em contexto tonal. Tem como objetivo despertar no aluno a consciéncia de

que a melodia, a altura das notas, é independente da letra da musica.
Organizar a estrutura da musica (parte A e parte B)

Organizar a cangdo por partes de forma selecionar uma parte a ser trabalhada na
aula. De modo geral os temas presentes irdo ser divididos em duas grandes partes. A

parte A, o desenvolvimento da cancao, e a parte B, o refréo.

Traduzir as frases melddicas para o saxofone

BN

O professor faz a mesma atividade na ‘audiagdo’ mas aplicada a atividade
musical. Seleciona uma parte da melodia, canta-a com silabas neutras, respira e o aluno
repete. Quando o aluno canta corretamente o excerto, mostrar qual a primeira ou
primeiras notas da melodia e deixar o aluno descobrir as restantes. Caso o aluno tenha
dificuldade em entoar a melodia ou descobrir as notas o professor ird auxiliar. O mesmo
processo ira acontecer com todas as frases da parte selecionada. Apos a traducdo de
todas as frases melddicas para o saxofone o aluno ira executa-las umas seguidas as

outras. No final ir4 criar o ‘todo’ da parte selecionada.
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Fazer associacdo simbdlica como registo da atividade musical

Como trabalho de casa o aluno ir4 escrever na partitura a linha melddica. O
professor alerta para ndo deixar passar muito tempo apos a aula, pois quanto mais tempo

passar mais dificil sera recordar o que foi desenvolvido em aula.
5.2.1.2. Aplicacéo prética do plano de atividades - Descri¢cdo e analise

Na aplicacdo pratica das atividades moldam-se aos fatores condicionantes da
aula, nomeadamente as caracteristicas do aluno, a qualidade do material do aluno, a sua
capacidade fisica, o seu estado emocional e, naturalmente, ao estado emocional do
professor.

‘Audiacao’, contexto tonal
Contextualizagcdo — Descricao e andlise

A contextualizagéo foi uma atividade demasiado predominante nas aulas da
primeira fase. A Teoria de Aprendizagem Musical explica que uma aula de musica deve
ser maioritariamente com pratica, verificou-se que o investigador utilizou demasiado

tempo a teorizar a pratica em aula através das explicacoes.

No plano de atividades proposto pelo investigador a aula é dividida em trés parte
onde cada contextualizacdo tem a duracdo de dois a trés minutos. Na prética, o
investigador verificou que ndo foi possivel respeitar o plano, o periodo de
contextualizacdo, em algumas atividades, chega a ser maior do que o tempo previsto
para a propria atividade. Ainda, as explicacdes dadas falaram sobre informacdo muito
avancada para o nivel de compreensdo musical do aluno, nomeadamente os arpejos com

fungBes de tonica e dominante. Nota-se que, os alunos mal sabiam o que era um arpejo.

Os alunos A e C, os mais novos, esforcavam se para compreender tudo o que o
investigador explicara, perdendo-se muito o tempo em explicagbes que podiam/deviam
ser substituidas por exemplos musicais. O aluno B como é mais velho e tem mais
conhecimento tedrico, a atividade acontecia mais rapidamente e, consequentemente, a

aula torna-se mais fluida.

Ao longo do primeiro periodo, o investigador verifica que o tempo desta atividade
tem tendéncia a reduzir, no entanto ndo chega a atingir o tempo ideal defendido por

Gordon.
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Identificar centro tonal; ‘Audiar’/imitar com silabas neutras; ‘Audiar’/imitar com

nome de notas — Descricado e analise

As atividades foram uma experiéncia muito enriquecedora para o investigador,
sendo um dos principais desafios manter os gestores e as direcdes claras para a melhor
resposta dos alunos. De modo geral os alunos responderam ao desafio na sua totalidade,
no entanto € de notar falhas na realizacdo da atividade. Primeiramente, o investigador
selecionou vinte padrbes tonais, dez com fungdo de tonica e dez com a funcédo de
dominante. Para além de ser demasiado contetdo para se dar numa aula, o investigador
por vezes, a meio da atividade, esquecera-se dos padrdes que selecionou e teve que
recorrer a partitura. Por utilizar demasiados padrdes, o investigador incentiva a imitacéo
ndo a audiacdo. No entanto, a imitacdo € o primeiro processo para a realizacao da
‘audiacdo’ por isso, conclui-se que, pelo menos, sustentou 0s objetivos pedagdgicos

procurados.

Associar os simbolos musicais na escrita; Associar os simbolos musicais na

leitura — Descricao e andlise

As atividades foram a introducdo dos alunos a leitura e a escrita. Todos os alunos
participantes realizaram a atividade de escrita com sucesso. Quanto a leitura dos padrbes
escritos na partitura, apenas o0 aluno B consegui cantar o primeiro padrdo selecionado
pelo professor na aula de avaliacdo. Os alunos tiveram dificuldade em ler os padrées sem
que o professor cantasse primeiro. Todos os alunos conseguiram cantar os padrdes

selecionados depois do professor os ler.
Saxofone, sonoridade
Contextualizar — Descricdo e analise

A teorizagdo excessiva do conteudo pode retirar o interesse pratico. O aluno néo
explora as hipéteses através da curiosidade, ao invés disso, o aluno procura resultados
teorizados (Mckeown 2014). A analise realizada na contextualizagdo das LSA € aplicavel
a este ambito. O professor deveria recorrer com mais frequéncia a um exemplo musical

para apresentar as atividades, em vez da explicagao.
Resisténcia — Descricao e analise

Na primeira aula, o aluno B atingiu o objetivo, o aluno C prolongava a nota por
cinco segundos, ou seja, nem metade do objetivo, o aluno A prolongava a nota durante

nove/dez segundos, esforcava-se para chegar aos treze.
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No final o aluno A e B conseguiram executar todas as notas longas na duracao
pretendida. O aluno C executou em média doze segundos, as notas mais graves nao
atingiram o objetivo, mas de todos os alunos foi quem teve a maior margem de evolucdao.
Verificou-se que para haver uma boa avaliacdo da atividade o professor deveria marcar o
tempo médio que cada aluno aguentava na prolongacdo de uma nota na primeira aula.
Na ultima aula, media nhovamente o tempo médio e avaliava com base na margem de
evolucdo. A atividade é influenciada por varios fatores nomeadamente o material com
gue ele toca, a nota escolhida, o tamanho e a condi¢éo fisica do aluno, sendo recebida
pelos alunos de diferentes formas: o aluno A ficou motivado com o objetivo; o aluno B
ndo teve qualquer desafio; o aluno C inicialmente desanimou porque o desafio era exigia
demais do seu desempenho, nesta situacdo, o investigador na aula diminui o desafio
para 10 segundos, o aluno na segunda aula atingiu esse objetivo e na aula de avaliagdo
0 aluno conseguiu prolongar quase todas as notas por treze segundos.

Afinagcdo — Descricao e analise

Os alunos tiveram dificuldade na aplicagdo pratica desta atividade. A primeira
nota, era afinada alterando a posi¢cdo da boquilha no saxofone, depois, de modo geral,

gquando o aluno se deparava com uma nota muito desafinada, tinha dificuldade em afinar.

Analisando a pratica educativa, o aluno para afinar uma nota através do afinador
terd de alterar a posi¢cdo da boca na boquilha, € uma competéncia da qual o professor
nao teorizou. Além do mais, ndo é necessaria para atingir os objetivos da pesquisa.
Alterar o som consoante um gréafico sem ter uma referéncia sonora sédo praticas que nao
desenvolvem a ‘audiacdo’ e desenvolver a ‘audiacdo’ ir4 permitir que o aluno consiga
tocar afinado. Trabalhar a afinagdo na execucdo do saxofone serd eficaz quando ha um

som de referéncia.
Dinamicas e Articulacdo — Descricao e andlise

O investigador tinha a tendéncia de explicar o exercicio ou esclarecer davidas ao
aluno e depois pedia para ele executar, mas, o aluno tinha melhor desempenho apés o
professor exemplificar no seu instrumento. O investigador analisa e conclui que
poderia/deveria utilizar a mesma estratégia aplicada nas LSA, ou seja, o professor
executa, respira, e o aluno repete. Na primeira repeticdo o professor executa em
simultaneo, se necessario, na segunda, se necessario, apoia o aluno tocando mais piano
do que ele, verificando se ja executa a atividade com sucesso a solo e na terceira vez

deixar o aluno executar sozinho.

-62 -



Verifica-se dificuldades de desempenho relativas a atividade da articulacdo nos
alunos A e C porque tinham dificuldade me controlar a competéncia, emitindo por vezes
um guincho juntamente com a articulagdo da nota. O professor, nesta situacéao,
exemplificava a sonoridade pretendida e praticava em conjunto com os alunos. Na aula
de avaliacdo os alunos conseguiram atingir os objetivos na articulacdo, verificando-se

gque a estratégia utilizada pelo professor ofereceu uma aprendizagem eficaz aos alunos.
Atividade musical — Descricéo e andlise

Durante a primeira fase, o aluno B foi o Unico que realizou atividades musicais. O
aluno B pediu ao professor para alterar a cangéo, escolhendo a cancdo Amar pelos Dois
de Salvador Sobral em vez da Casa Portuguesa de Amdlia Rodrigues. O professor
aceitou a sugestdo do aluno. Em aula, o professor apresentou o seu conhecimento
acerca da cancdo que iriam trabalhar, depois, ambos cantaram toda a cancdo
acompanhados do piano. O aluno aprendeu a primeira frase da melodia. Verifica-se que

0 aluno fica motivado para executar a melodia tal como a canta.
5.2.1.3. Reflex@o e Alteracbes do plano de atividades

A realizacdo de um plano de aula € uma pratica boa para o desenvolvimento
pedagdgico, permitindo refletir acerca do desempenho do aluno, do desempenho do
professor e das praticas educativas. Gragas ao plano de aula tragado é possivel verificar

condutas menos boas da parte do professor.

As explicacdes extensas consumiram tempo demais de aula, talvez a razéo pela
qual o momento de atividade musical ndo ter sido realizado por todos os alunos, em

todas as aulas.

Perante a primeira experiéncia do professor com as LSA, os alunos, informados
da condicdo, mantiveram um comportamento cooperante, ajudando o professor a
desenvolver a competéncia. O investigador considera ter sido uma experiéncia muito
positiva para 0 seu desenvolvimento e deteta algumas condutas que dificultaram a

aprendizagem dos alunos, homeadamente:
- Excesso de padrdes tonais;
- Excesso de atividades relativas a audiacao;

- Excesso de tempo debrucado na atividade;
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- Falta de dominio dos gestos relativos a atividade por parte do professor.

Gordon (2001) explica que no maximo utiliza-se trés padrdes tonais por aula e,
apos a leitura de sua obra, Jump Right In The Music Curriculum o investigador conclui
que estes trés padrdes sdo aplicados em apenas uma atividade. Os trés padrées sao
repetidos aula apds aula por atividades diferentes até o professor comprovar que 0s
alunos ‘audiaram’ os padrdes. Considerando que o investigador utilizou vinte padrées,
cada um aplicado a cinco atividades diferentes, confirma-se que, para além de incentivar
a imitacdo nos alunos, exagera o numero o padrdes dados assim como as atividades em
que foram aplicados, concluindo assim, que tudo isso contribui-o para que as atividades
no ambito da ‘audiacdo’ excedessem o tempo planeado. No entanto, o investigador
considera o seguinte fator, a obra de Gordon € direcionada para turmas de iniciagéo
musical, com cerca de quinze a vinte alunos, e os objetivos do programa de Gordon séo
diferentes dos exigidos pela investigacdo, por isso, conclui-se que, sem duvida, o
investigador estava a apressar a aprendizagem dos alunos mas, visto que estdo em
aulas individuais, conseguem trabalhar pelo menos trés padrdo em varias atividades de

‘audiacdo’ por aula.

A experiéncia ira oferecer pratica para combater a falta de dominio dos gestos
aplicados a atividade, sendo essencial para consolidar os gestos de dire¢cdo musical,
tornando-os pessoais e cada vez mais expressivos. Ainda, verifica que a experiéncia é
uma oportunidade para o professor desenvolver as suas praticas consoante as
pedagogias que defende, observando que o investigador compreendia e defendia uma
aula de musica maioritariamente pratica, todavia, em contexto de aula nao lhe é natural
essa conduta. A teoria é naturalmente diferente da pratica por isso o investigador, sem
intencdo, torna a aula demasiado tedrica. Conclui-se que para desenvolver préticas
educativas o professor ndo deve apenas adquiri conhecimento tedrico, mas desenvolvé-
lo na sua pratica. A conduta de professor deve ser analisada, avaliada e estudada para

verificar se tudo o que defende na teoria é aplicado na sua pratica.

A avaliagdo realizada nesta fase, ndo foi de encontro a teoria defendida. Na
atividade de resisténcia e o anexo 5, que apresenta as tabelas de afericdo preenchidas
apoés o teste de avaliacdo, comprovam como foi um modelo de avaliacdo que nao
considera o processo de desenvolvimento dos alunos. Por essa razdo, o investigador
altera os métodos de avaliacao, deixa de existir um teste para se utilizar uma folha de
registo onde é anotado a evolugédo do aluno em cada atividade relativa a cada contetdo.
O investigador baseia-se na obra de Gordon, Jump Right In The Music Curriculum, para

criar uma estratégia de registo que seja eficaz e rapida.
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As alteracBes do plano de atividades também compreendem a selecédo de apenas
seis padrbes ritmicos: dois faceis; dois moderadamente dificeis; dois dificeis. O
investigador aplica a mesma légica no ambito do saxofone, hierarquiza os conteudos:
facil (escala de sol maior, uma oitava e escala de mi menor harmonica, uma oitava);
moderadamente dificil (arpejo de sol maior, uma oitava e arpejo de mi menor harmonico
uma oitava); dificil (escala de mi menor harmonica, duas oitavas e arpejo de mi menor

harmonico, duas oitavas).

O investigador para melhorar o desempenho em relagdo as contextualizacdes,
procurou fazé-la com elementos musicais, retirar ao maximo a explicacdo, a teorizacéo e

tornar a aula de musica o0 mais pratica possivel.

As atividades relativas a sonoridade como: a resisténcia e afinagdo apds a analise
verifica-se que ndo sdo benéficas para o programa. A atividade de resisténcia para
efeitos de investigacdo néo trabalha diretamente competéncias da audiacdo assim como
a atividade de afinacao, o aluno ira tocar afinado se audiar o que pretende tocar.

5.2.2. Plano de atividades - Segunda fase (18 de abril a 2 de maio)

A leitura da obra Jump Right In To The Musical Curriculum foi crucial para detetar
erros e reconstruir as estratégias. As alteragfes efetuadas verificam-se essencialmente
no modelo de organizag&o dos contetdos, no modo como o professor realiza a avaliagdo
e na substituicdo das fases por unidades com secgbes A (tonal) e B (ritmica). A
investigacdo integra duas unidades cada uma com a sec¢do A e B. A presente fase

corresponde a primeira unidade, Unidade 1, na secgéo B, por ser de contexto ritmico.
5.2.2.1. Unidade 1, secc¢ao B - Plano de atividades
‘Audiacgao’, contexto ritmico

Identificar pulsacéo e subdivisdo do tempo

s

Esta atividade € realizada em contexto ritmico. O aluno tera que produzir a
pulsacdo da musica (macro tempo) e a sua subdivisdo (micro tempo). O professor coloca
uma masica, uma batida em aula, utilizando, normalmente, um sample do sintetizador
gue esta na sala. Exemplifica os batimentos com os calcanhares contra o chdo na
pulsacdo da musica e explica que a pulsacao é o tempo principal, é a base da danca, o
gue também pode ser chamado de macro tempo. O aluno repete o movimento. O
segundo exercicio é através de palmas que produzem a subdivisao da pulsacdo. O aluno,

apos o exemplo e a explicacdo do professor executa a pulsacao e a subdivisao do tempo
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em simultdneo. O professor ird incluir um terceiro movimento, chamado fluir, onde o aluno

ird livremente movimentar os bracos no espaco. A atividade sera alternar os trés

movimentos ao longo da musica. O professor em cada aula avalia desempenho do aluno

perante uma divisdo binaria ou ternaria do tempo, registando o mesmo através dos

simbolos apresentada na figura 5. A avaliacdo ocorre na folha de registos presente no

anexo 6.

Figura 5 — Legenda de registo: contextualizacéo.

Atividades Simbolos

Contextualizacéo: Intercalar entre
pulsacao, subdivisao e fluir do tempo ><

(binério/ternario) N

Tem muita Mostra Realiza a
dificuldade inseguranca | atividade com

Sucesso

&

‘Audiar’/lmitar com silabas neutras, contexto ritmico

O aluno tera de imitar os padrbes ritmicos dados pelo
professor com a silaba neutra - ‘tah’. O professor explica que
ird dar ritmos de divisédo binaria. O registo do sucesso do aluno

na atividade é feito através do simbolo presente na figura 6.

‘Audiar’/imitar com nome de notas, contexto ritmico

O aluno tera de imitar os padrbes ritmicos das pelo
professor com as silabas neutras ‘Du’ para o tempo forte e ‘De’
para a subdivisdo do tempo. As silabas ritmicas ajudam a
estruturar as funcbes do ritmo, o tempo forte, a pulsagéo, é
representada pela silaba ‘Du’ e o tempo fraco, a subdivisao é

representada pela silaba ‘De’. Antes de iniciar o exercicio o

Figura 6 — Legenda de
registo: audiar/imitar
com silabas neutras.

Figura 7 — Legenda de
registo: audiar/imitar
com nome de notas.

+

professor explica a associacao das silabas. O registo do sucesso do aluno na atividade é

feito através do simbolo presente na figura 7.
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Associar os simbolos musicais na escrita, contexto ritmico

O aluno escreve numa folha as figuras ritmicas dadas pelo _
Figura 8 — Legenda

professor através dos padrdes ritmicos produzidos com silabas para associagao
neutras ‘Du’ para o tempo forte e ‘De’ para a subdivisdo do simbé:iiizri,ié:gntexto
tempo. Nesta atividade o professor ird produzir os mesmos
padres do exercicio anterior e da

] N Figura 9 — Legenda de
uma legenda (figura 8) para auxiliar o yegisto: associar os
aluno. O professor regista o Simbolos naescrita.
desempenho do aluno na folha de OV
registo através do simbolo @
apresentado na figura 9. 7 e

DU bE

Saxofone, técnica
Contextualizar

As LSA realizadas no inicio da aula fazem a contextualizagédo para as atividades

iréo acontecer neste ambito.
Desenvolvimento da nogéo ritmica na técnica — Pulsagdo sem articulagéo

O objetivo da atividade é a execucdo de cada nota Figura 10 — Legenda

da escala/arpejo na pulsagédo estabelecida, mantendo um de registo: pulsagao

. ~ sem articulagéo.
tempo estavel. O professor estabelece uma pulsacéo. Para &

explicar a atividade, inicialmente exemplifica o exercicio. O

aluno repete. O professor regista o desempenho do aluno

na folha de registo (anexo 6) através do simbolo

apresentado na figura 10. Quando o aluno atingir o objetivo

pretendido avanca para o objetivo sequencial seguinte.
Desenvolvimento da nogéo ritmica na técnica — Pulsacdo com articulagdo

O objetivo da atividade é a do de cada nota )
JetV M execue ©ca © Figura 11 — Legenda

da escala/arpejo com uma articulagio na pulsacdo de registo: pulsacéao

estabelecida, mantendo o tempo estavel. Mantem-se a com articulagao.

pulsacdo usada no exercicio anterior. Para explicar a

atividade, inicialmente o professor exemplifica o exercicio. O +

aluno repete. O professor regista o desempenho do aluno
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na folha de registo (anexo 6) através do simbolo apresentado na figura 11. Quando o

aluno atingir o objetivo pretendido avanca para o objetivo sequencial seguinte.
Desenvolvimento da nocéao ritmica na técnica — Subdivisédo binaria com articulacao

O objetivo da atividade é a execucdo da articulacio em cada nota da
escala/arpejo correspondente a subdivisdo binaria do tempo. A pulsacdo mantém-se a
mesma do exercicio anterior. Para explicar a atividade, o Figura 12 — Legenda
professor exemplifica o exercicio. O aluno repete. O de registo: Subdivisdo

binaria com

professor regista o desempenho do aluno na folha de articulaco.

registo (anexo 6) através do simbolo apresentado na figura
12. Quando o aluno atingir o objetivo pretendido avanca @
para o objetivo sequencial seguinte.

Desenvolvimento da nogdo ritmica na técnica — Subdivisdo sem articulagéo

O objetivo da atividade é a execucdo da digitacdo de Figura 13 — Legenda

cada nota da escala/arpejo na subdivisdo binaria do tempo. de registo:

A pulsacdo é a mesma do exercicio anterior. Para explicar a Subdivisao sem
articulacéo.

atividade, o professor exemplifica. O aluno repete. O

professor regista o0 desempenho do aluno na folha de registo @

(anexo 6) através do simbolo apresentado na figura 13.

Quando o aluno atingir o objetivo pretendido avanca para o

objetivo sequencial seguinte.
Desenvolvimento da nogéo ritmica na técnica — Subdivisdo com articulacéo

O objetivo da atividade é a execucdo da articulagéo e Figura 14 — Legenda

da digitagdo de cada nota da escala/arpejo na subdiviséo de registo:
oo =z . Subdivisdo com
bindria do tempo. A pulsagdo € a mesma do exercicio : ~
articulagéo.
anterior. Para explicar a atividade, o professor exemplifica.
O aluno repete. O professor regista o desempenho do aluno
na folha de registo (anexo 6) através do simbolo @

apresentado na figura 13. Quando o aluno atingir o objetivo

pretendido avanca para o objetivo sequencial seguinte.
5.2.2.2. Aplicacéo prética do plano de atividades - Descri¢cao e andlise

O saxofone do aluno A caiu ao chéo antes de iniciar a presente fase, durante o

periodo de investigacdo o saxofone esteve em reparacdo e por esse motivo faltou as
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aulas. O aluno B faltou a aula de 21 de abiril, a aula foi lecionada a um sabado porque a
guarta feira (o dia usual da aula de saxofone) seria feriado, 25 de abril, o aluno tinha

outras atividades. O aluno C faltou & aula de 2 de maio por doenca.

No anexo 7 apresenta as folhas de registo preenchidas relativas ao aluno B e C
que foram utilizadas como planos de aula. Gracas a folha de registo é possivel verificar

as atividades realizadas em aula relativas a ‘audiacao’ e ao saxofone.

A organizacdo das folhas ndo favoreceu uma utilizacdo préatica porque a pagina
relativa a legenda estava separada das tabelas de avaliacdo, quando o professor ndo se
lembrava de um simbolo, a aula parava para este poder registar a atividade. Além disso,
as folhas estavam organizadas por contextos (‘audiacado’ ou saxofone) e néo por alunos,
dificultando a dindmica da aula, sempre que o contexto mudava o professor tinha de
alterar a folha de registo. Se tivesse organizado por alunos o professor teria 0 mesmo
grupo de folhas para cada aula.

‘Audiacao’, contexto ritmico — Descricdo e andlise da atividade

O investigador verificou mais facilidade em lecionar em contexto ritmico. As LSA
fluiram mais naturalmente, introduzindo até, momentos de improvisacdo. O investigador
melhorou no que toca a dindmica da atividade, cumprindo em média 15 minutos de aula.
Verificou-se que era mais predominante o conteddo musical do que as
explicacdes/corregdes tedricas, concluindo-se que a preocupacgédo na corregdo deste fator
aliado a experiéncia préatica adquirida pelo investigador possibilitaram um melhor

desempenho.

Os resultados apresentados no anexo 7, mostram que o aluno B tem a ‘audiagéo’
no contexto ritmico mais desenvolvida que o aluno C. O aluno B na primeira aula do
ambito ritmico atingiu todos os objetivos relativos aos contetdos dados pelo professor, o
aluno reproduziu a solo e escreveu todos os padrBes, mostrando que compreende a
sensacdo de pulsacdo e subdivisdo do tempo. O professor na aula seguinte seleciona
novos padrdes, introduzindo a pausa. Verifica-se que na contextualizacdo o aluno
identifica a pulsacdo e a subdivisdo e perante os novos padrdes o aluno reproduz o seu
som com sucesso, no entanto ndo consegue decifrar a sua a escrita. O aluno C mostra
dificuldade de coordenacéo entre a pulsacdo e a subdivisdo do tempo quando alternado
entre a divisdo binario e ternaria do tempo. Na primeira aula observa-se uma evolugao
na atividade, o aluno consegue reproduzir em silabas neutras todos os padrdes, em
silabas tonais, quatro de seis padrdes e na escrita um padrdo, sendo esse assinalado

como um padrao dificil. Na aula seguinte, apesar do aluno ainda mostrar dificuldades na
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sensacao de pulsac¢do e subdivisdo do tempo conseguiu escrever cinco de seis padrdes,
sendo que o Unico que nao escreveu corretamente foi o primeiro, assinalado como um
padrédo facil. O investigador analisa e considera que o aluno C tem um periodo mais
longo para a compreensao da dindmica da atividade logo, o aluno necessita de praticar o
exercicio algumas vezes para compreender como se processa, para depois poder se
focar somente na sua ‘audiacdo’. O desempenho, de ambos os alunos, indicada uma

evolugcdo na compreensao auditiva dos conteidos musicais.

Apés a analise, verifica-se que o sistema de registo possibilita uma avaliagdo mais
clara do processo de aprendizagem de cada aluno.

Saxofone, técnica — Descricao e andlise das atividades

A atividade foi muito produtiva para os alunos, a contextualizagdo realizada nas
LSA da ‘audiacdo’ permitiu que os alunos desenvolvessem a sensacédo de pulsacédo e
subdivisdo do tempo e a aplicassem na execuc¢do do saxofone. O investigador observa
que essa preocupacdo melhorara a emissdo do som e a postura no geral ao executar o
instrumento. Ao aplicar o plano de atividades verifica-se que o mais correto e pratico sera

considerar todos 0s exercicios como uma atividade com varios objetivos sequenciais.

Os resultados apresentados no anexo 7 mostram que o aluno B na primeira aula
aprendeu trés novos conteudos (‘teaching mode’), sendo que, na pratica executou quatro
conteudos onde atingiu cinco objetivos sequenciais. Na aula seguinte, executou 0s
objetivos sequenciais apenas na escala de sol maior e no arpejo. O aluno estava
empolgado para realizar atividades musicais, aprender a melodia da can¢do que escolha.
O professor optou por passar a atividade musical e utilizar o ambito da técnica do
saxofone como contextualizacdo tonal da obra a ser trabalhada. Os contetdos da LSA da
‘audiacdo’ na segunda aula, também foram selecionados em consonéncia com a muasica

a ser aprendida na atividade musical.

O aluno C na primeira aula, que ocorreu em simultdneo com o aluno B, executou
0s objetivos sequenciais todos da atividade. Na segunda aula, o aluno apenas executou
0s objetivos referente a pulsacdo. O investigador observa que o aluno compreende a
sensacao de subdivisdo binaria, no entanto a sua destreza fisica impede-o de a executar.
Observa-se que, quando o aluno executou a atividade com o aluno B realizou-a na
totalidade, a execucdo da atividade em conjunto melhorou de imediatamente o
desempenho do aluno principalmente porque este partilhava a atividade com outro aluno
mais avangado. Em relagdo ao aluno B n&do se observou desmotivagdo nem desleixo na

sua execucao por estar a executar o exercicio com um aluno com o desempenho inferior,
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pelo contrario, verificava-se que o aluno B procurara realizar uma boa performance. O
exposto comprova o que Gordon defende na sua Teoria de Aprendizagem Musical, as
aulas de musica em conjunto, numa fase inicial, sdo benéficas para o desenvolvimento

das aprendizagens.
5.2.2.3. Reflexao e Alteracdo no plano de atividades

Apesar dos dois alunos frequentarem 0 mesmo ano académico, é notoério que tém
niveis diferentes de conhecimento musical. O aluno B, pré-adolescente, ja estudou
musica no primeiro e segundo ciclo do ensino basico em comparagdo com o aluno C, de
oito ano, que frequenta o terceiro ano do primeiro ciclo do ensino basico, sendo o
primeiro ano da disciplina de musica. No entanto, ambos estdo no primeiro ano de
iniciacdo de saxofone. O investigador comprova que nao € viavel a aplicacdo do mesmo

método de ensino.

No presente plano verificou-se que as atividades sequenciais aplicadas na técnica
se distanciaram das LSA da audiag&o. Gordon explica que ndo se deve dar um padrdo ao
aluno quando este ja o cantou ou reproduziu com sucesso, € importante que assim que o
aluno ‘audia’ o padrdo o professor dé novos padrdes, nunca os anteriores. Na técnica,
trata-se de uma competéncia fisica, & necessario treino, ou seja, repeticdo do conteudo,
nao se tratando de uma atividade sequencial (o aluno aprende com base numa
sequéncia e avanga no conteddo assim que o ele & assimilado) mas sim, de uma
aprendizagem com objetivos sequenciais, ou como o professor Francisco Cardoso
explica, uma aprendizagem com objetivos comportamentais (objetivos que descrevem a
conduta que o aluno deve ter de forma muito especifica, permitindo a avaliacdo do

comportamento e tornando possivel a verificacdo da progressao da aprendizagem).

As contextualizagBes foram realizadas com as proprias atividades em aula, tanto
as LSA da ‘audiacdo’ como a atividade de técnica sao contextualizacédo para a atividade
musical. Segundo Gordon, o referido ndo deve acontecer porque se os contelddos da
‘audiacéo’ forem selecionados consoante o conteldo musical sera dificil respeitar a
ordem hierarquica dos padrfes que o autor sugere e a aula perde variedade de contetido
musical. O investigador, apés debater a problematica com o orientar, conclui que, para a
presente pesquisa é benéfico optar por uma selecdo de contetdos presentes nas obras a
interpretar, desta forma, tanto a atividade de ‘audiagdo’ como a atividade do saxofone
serdo uma contextualizacdo para a atividade musical, o que ird naturalmente melhorar a
gestdo do tempo de aula do docente. Além disso, o investigador reflete que nenhum

aluno, ao aprender a falar, aprende as palavras por uma ordem hierarquia, logo considera
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que os sons também ndo deverdo carecer dessa ordem, sendo que o objetivo do
investigador € dar ferramentas para despertar nos alunos a consciéncia da audiacéo,
desenvolver o pensamento sonoro, logo, assim que o0s alunos compreenderem o
processo serdo autbnomos e irdo realizar as inferéncias que o seu conhecimento permitir.
No que toca a variedade musical, os alunos para além da aula de saxofone também
frequentem a aula de formacdo musical e no ano seguinte irdo ingressar na Banda
Juvenil |, criando oportunidade de ter contacto eclético com a musica. Por outro lado, ira
fortalecer o conhecimento transmito porque os padrdes serdo aplicados em Varios

contextos e irdo criar novas inferéncias.

Neste momento, temos uma obra, com contetdos tonais e ritmicos selecionados
pelo docente e um conjunto de folhas de registo por cada aluno. As Ultimas duas fases de
investigacdo unem-se e as LSA serdo geridas segundo a ordem proposta por Gordon,
alternando uma aula de contexto tonal e outra ritmica, o que, aplicado ao saxofone, ir&
resultar numa aula de desenvolvimento da sonoridade e outra de desenvolvimento da

técnica. O investigador cria um plano das aulas relativo ao 3° Periodo (anexo 8).

Nesta fase o investigador foi influenciado por Mckeown (2014), nomeadamento

por dois capitulos do seu livro, “Brinque” e “O génio da rotina”.
“Brinque”

“O mais sabio dos Homens acarinha um pouco de disparate de quando em vez”
Roald Dahl citando de Mckeown (2014). “Aceite a sabedoria da crianga que ha em si”
(Mckeown 2014). O autor reflete acerca da palavra “escola”, vem da “palavra lazer”. Sir

Ken Robinsin, citado na obra de Mckeown, afirma:

Vendemo-nos a um modelo de educagdo de plastico e isso esta a
empobrecer a nossa mente e as nossas energias tanto como a comida de
plastico esta a enfraquecer os nossos corpos fisicos. (...) A imaginagéo é a
fonte de toda a forma de realizacdo humana. E é a Unica coisa que
acredito que estamos sistematicamente a por em perigo no modo como

educamos as nossas criangas e a n6s mesmos.

Mckeown explica que depois de adultos, brincar passa a ser trivial e por
inevitavelmente associado ao ‘ridiculo’. Stuart Brown, citado por Mckeown, o fundador do
Instituto Nacional do Brincar é a fonte que comprova que brincar torna o cérebro mais
plastico, adaptavel e criativo. Brincar aumenta as op¢des a nossa disposicdo, ajuda a

colocar as situacdes em outra perspetiva, a fazer ligacoes e elacdes que de outro modo
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nao teriamos realizado. Ajuda a contestar velhos pressupostos, torna-nos mais recetivos
a novas ideias e explica que é um antidoto para o stress. O stress aumenta a atividade da
amigdala cerebelosa que controla as emocdes e, em simultdneo, reduz a atividade no
hipocampo uma estrutura responsavel pela funcéo cognitiva, ou seja, o stress resulta na
dificuldade em pensar. Brincar inverte totalmente os efeitos, aumenta a atividade do

hipocampo e reduz a da amigdala cerebelosa.
“0O génio da rotina”

Michael Phelps, o nadador olimpico, antes de ganhar qualquer medalhada seguiu a
mesma rotina em todas as provas. Duas horas antes da prova comegava com um
programa detalhado, onde incluia o aquecimento, uma musica, vestir o equipamento, etc.
Bowman, o treinador, ainda lhe concebeu uma rotina de pensamentos, chamava-lhe
‘cassete’, utilizava sempre a noite antes de dormir e logo depois de acordar. Também a
usava durante os treinos. Era uma visualizacdo detalhada da corrida perfeita, desde o
ponto de partida, cada bracada até terminar vencedor com agua a escorre-lhe no rosto.

Mckeown questionou Bowman acerca desta rotina, o treinador responde:

Se perguntassemos ao Michael o que Ihe ia na cabeca antes de uma
competicdo, ele diria que ndo estava, de facto, a pensar em nada, mas
apenas a seguir o programa. Mas isso néo é verdade. O que se passou foi
que os habitos dele ganharam dominio. Quando o momento da corrida
chega ja vai a mais de meio do seu plano e esta a sair vitorioso a cada
passo. Todos 0s exercicios correram como planeado. As voltas de
aguecimento foram exatamente como visualizou. Os auriculares estédo a
tocar exatamente o que ele esperava. A corrida, em si, € apenas mais um
passo num padrdo que comecou muito mais cedo e que foi, em tudo,

vitorioso. Vencer é uma extensao natural.

A rotina é uma ferramenta muito poderosa para remover distracdes. A repeticdo
diaria de atividades ird fazer com que as executemos em piloto automatico, tornando-as
uma ‘segunda natureza’. As rotinas corretas podem promover a inovagao e a criatividade.
Em vez de gastar a energia a tomar decisfes, as vezes as mesmas, todos os dias,
gastamos uma energia inicial para criar uma rotina que reflita essas decisbes e
executamo-la até se tornar inconsciente, canalizando energia para outras situacées. ‘A

rotina, num homem inteligente, € um sinal de ambi¢cao’ Mckeown citando Auden.
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O investigador conclui que € necessario criar uma rotina nas aulas que possibilite:
medir a evolucdo dos alunos; estruturar as suas tarefas como docente; incentive a
brincadeira musical que ira potenciar a criatividade, espontaneidade e paixdo pela

musica.

O método utilizado na segunda fase permitiu uma leitura do desempenho dos
alunos, no entanto ndo tem espaco para o planeamento do professor e para este saber
qgual o trabalho individual que o aluno devia fazer em casa. Além disso, o professor tinha
dificuldade em decifrar os simbolos. Procurou entdo melhorar a avaliagdo da seguinte
forma: cada aula tem um ndmero de objetivos por aula; os objetivos podem ser os
mesmo daqueles que os alunos levaram para casa, devem ser objetivos concretos,
mensuraveis ou ndo; o nimero de objetivos varia de aula para aula e de aluno para
aluno; cada aula sera avaliada segundo esses objetivos. Por exemplo, o aluno A tem 15
objetivos para a aula, s6 conseguiu realizar 10. O investigar faz a regra de trés simples:
15 esté para 100% como 10 esta para X. (10x100= 1000/15= 66,7%). O aluno teve 66,7%

de aproveitamento na aula.

Os objetivos devem ser realistas e conquistaveis. O docente ndo podera fazer
uma lista de objetivos dos quais ndo é possivel realizar durante o tempo de aula. Cabe ao
docente verificar se 0s objetivos que ndo foram atingidos foi por falta de trabalho
individual ou por falta de tempo na aula ou outra condicionante. O investigador utilizou
categorias para diferenciar os contextos trabalhados em aula. Como se trataram de

alunos de iniciagao utiliza cores (figura 15).
(T) ‘Audiacao’ tonal — Vermelho

(V) ‘Audiagéo’ ritmo — Verde

Audiacgao

w
QO
x
o
=
o
=
D

(D) Saxofone digitagdo — Azul

(S) Saxofone sonoridade — Amarelo Figura 15 — Aula de

saxofone
(P) Pecas — Preto

Para facilitar as tarefas do docente, o investigador para cada area da aula colocou
uma letra. Antes de cada aula o professor e o0 aluno devem saber quais 0s objetivos a
atingir relativos a cada area, devendo o aluno ter estudado objetivos relativos ao trabalho

individual e o professor planeado quais 0s novos contetdos a serem dados.
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5.2.3. Plano de atividades — Terceira e Quarta fase (16 de maio a 20 de junho)
5.2.3.1. 3° Periodo - Plano de atividades

O professor seleciona os padrdes tonais e ritmicos, assim como, as sonoridades e
as digitacdes que pretende desenvolver para cada aluno (anexo 8). As obras a trabalhar
correspondem ao repertério que tem vindo a ser desenvolvido e uma peca obrigatéria
para os alunos poderem participar de uma atividade organizada pela academia,
denominada Olimpiadas da Musica.

Cada contexto em aula tem um conjunto de objetivos que se pretendem atingir em

determinado contetdo ao longo do periodo de investigagao.
Tonal (T)

1. Cantar o padrao com silabas neutras
2. Cantar o padrdao com nome de notas
3. Escrever o padréo audiado com nome de notas
4. Escrever o padrdo audiado com silabas neutras
5. Ler o padrdo com nome de notas
6. Ler o padrdao sem nome de notas
Ritmo (R)
1. Reproduzir o padrdo com silabas neutras a solo
2. Reproduzir o padréo com silabas ritmicas a solo
3. Escrever o padréo audiado com silabas ritmicas
4. Escrever o padrédo audiado com silabas neutras
5. Ler o padrdo com silabas neutras
Digitacéo (D)
1. Executar o conteudo na pulsacdo sem nenhuma articulacéo
2. Executar o contetdo na pulsacao a articular cada nota

3. Executar o contetdo com articulagdo em cada nota relativa a subdivisdao binaria

da pulsacéo

-75-



4. Executar o contetdo na subdivisdo binaria da pulsacédo sem articulacdo

5. Executar o conteldo na subdivisdo binaria da pulsacdo a articular cada nota

Ao longo da fase, estes objetivos comportamentais tornam-se um exercicio aplicado
em diferentes contelldos com diferentes sonoridades. A estratégia vem da investigacao
anterior. O investigador chama a “sequéncia dos cinco”.

6. Executar conteddo numa pulsacao lenta, respirando de duas em duas notas

O professor chama ao objetivo seis de ‘aquecimento’. Normalmente é executado em
conjunto.
Sonoridade (S)

1. Criar uma sonoridade. Imaginar uma historia associada a um andamento que crie
uma sonoridade e desenvolva elementos concretos, nomeadamente: dinamica;

articulagdo e intencéo.
2. Interpretar a ‘sequéncia dos cinco’ com a sonoridade criada
3. Interpretar o ‘aguecimento’ com a sonoridade criada
Pecas
1. Cantar a cancdo com letra
2. Produzir o ritmo da melodia
3. Cantar a melodia
4. Cantar a melodia com nome de notas

5. ldentificar a digitagdo da melodia cantada

»

Interpretar

N

Interpretar a pecga na sua totalidade como se fosse um concerto

Os objetivos de cada atividade mantém-se em relagcéo ao plano anterior. O que altera
€ a organizacao e a forma de avaliacdo. A titulo de exemplo, o professor realiza o

seguinte sumario:

T1 (contetdo tonal n® 1) : 1. Cantar o padrao com silabas neutras; 2. Cantar o padrao
com nome de notas; 3. Escrever o padrdo audiado com nome de notas

D1 (digitagdo contetido nl): sequéncia dos 5
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S2 (sonoridade conteddo n°2): interpretar sequéncia dos 5 com a sonoridade
P1 (pecan® 1): 1. Cantar a melodia; 2. Cantar a melodia com nome de notas; 3.

Interpretar

A aula tem um total de 17 objetivos: 3 tonais; 5 na digitagdo; 6 na sonoridade; 3
nas pecas. Apos a aula o professor regista quais 0os objetivos atingindo e quais os que
serdo trabalho de casa:

S2 (sonoridade conteudo n°2): interpretar sequéncia dos 5 com a sonoridade
P1 (pegca n° 1): 1. Cantar a melodia; 2. Cantar a melodia com nome de notas; 3.
Interpretar

5.2.3.2. Aplicagéo prética do plano de atividades - Descri¢do e andlise da aplicagdo

do plano de atividades da terceira e quarta fase

Aluno A

BN

O aluno A ficou ausente durante todo o periodo relativo a segunda fase de
investigacdo, quando voltou, veio motivado para trabalhar e o novo sistema de objetivos
potenciou ainda mais essa motivagdo. O aluno tinha a ambicdo de conquistar todos os
objetivos propostos em aula e atingiu todos eles em trés aulas das quatro que foram
dadas. As duas aulas finais foram direcionadas para a performance da aula na prova. O
aluno estava muito ansioso e receoso em relagdo ao seu desempenho para fazer a

prova, visto que ficou um longo periodo sem tocar.
Aluno B

O aluno B patrtiu o braco ao cair de bicicleta, ficando ausente durante as primeiras
aulas. O aluno, por desejo pessoal, retomou as aulas com o braco engessado. As aulas
de ‘saxofone’ eram focadas em desenvolver a ‘audiacdo’ e esclarecer duvidas que tinha

em relacdo aos contetidos de formacao musical.
Aluno C

O aluno C ao longo da pesquisa foi 0 mais assiduo, mas também o que mais teve
mais dificuldade em atingir todos os objetivos propostos em aula, verificando-se que a
dinadmica da propria aula é mais lenta em compara¢do com os outros alunos. E muito
produtivo para o aluno partilhar a aula, quando o aluno A e o aluno C realizaram

momentos de aula em conjunto, o aluno C consegue atingir mais rapidamente os
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objetivos pretendidos. Das cinco aulas registadas, o aluno C s6 atingiu todos os objetivos
em apenas uma delas, da qual o aluno A também participou. O aluno apesar de ter um

nivel de desempenho inferior estava confiante para as provas das olimpiadas da musica.
5.3. Prova nas Olimpiadas — Entrevista ao Juri

A prova de iniciacdo compreendia a interpretacdo de uma obra obrigatéria —
Coconotes — e de outra obra a escolha. Também incluia contetdo de formacdo musical, a

leitura de uma linha ritmica e de uma linha melédica ambas em divisao binaria.

Verifica-se que os alunos participantes (alunos A e C) atingiram as competéncias
exigidas e realizaram uma prova positiva. Segundo os professores presentes no juri, 0
desempenho dos alunos nas provas corresponde ao nivel de desempenho exigido. O
investigador realizou um questionario aos elementos do juri (anexo 9), concordando que
o desempenho dos alunos corresponde ao nivel de exigéncia da prova, ambos afirmam
gue assim que um aluno termina o primeiro ano de iniciagdo musical, € comum a sua
participacdo na atividade e que o nivel de desempenho dos alunos participantes na
investigacao € similar ao apresentado por outros alunos do primeiro ano de iniciagdo. Os
jurados finalizam o questionario afirmando que n&o consideram que os alunos A e C
obtiveram uma aprendizagem mais rapida em comparacdo com a maioria dos alunos de

iniciacao.
5.4. Integracéo dos trés alunos na Banda Juvenil
Primeiro Ensaio — 13 de junho

Os alunos nédo conseguiram afinar pelo afinador, foi necessario o professor dar
explicacdes e ir corrigir a afinacdo na boquilha. Quando iniciou o ensaio da obra, o0s
alunos nado conseguiram acompanha-la na totalidade. Verificou-se que apesar de se
perderem os trés alunos tinham uma boa sonoridade, no geral e que o aluno A e B
continuavam a acompanhar musica na partitura. O aluno C tinha tendéncia para se
perder. O professor ndo trabalhou o repertério com os alunos de forma a verificar a
autonomia e capacidade de integracdo de cada um, para vias de investigacdo e

comprovacao do método.
Segundo Ensaio — 20 de junho

O professor antes do ensaio realizou uma aula com o trio. Trabalhou a pega no
ambito da leitura, esclarecendo duvidas ritmicas, tonais e de repetigbes. Os alunos no

segundo ensaio afinaram de forma autébnoma através do afinador. O aluno B conseguiu
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realizar a obra de inicio ao fim sem parar de tocar, executando corretamente o conteudo.
O aluno C ainda tinha dificuldade a seguir a musica, por vezes perdia-se. O aluno A
conseguia seguir sempre a muasica mas parava de tocar por dificuldade na digitacao,
nomeadamente em passagens que utilizavam a nota ré do registo médio com as notas si
e do, do registo médio/grave da mao esquerda. No final do ensaio 0 maestro da banda
falou com o docente e afirmou que os alunos estavam aptos a fazer o concerto, que seria
na semana a seguir. Perguntou se o professor concordava em que o0s alunos

participassem de imediato no concerto. O professor aceitou.
Concerto

Observa-se que os alunos ao tomarem conhecimento que iriam participar do
concerto desenvolveram muito 0 seu desempenho no estudo individual. Antes do
concerto, o investigador marcou uma aula com o trio onde péde confirmar o relatado.
Ap6s o concerto os alunos afirmam que nunca interpretaram tdo bem a obra como

aconteceu em palco.

A entrevista realizada ao maestro apds o concerto (anexo 10) comprova que a
participacdo dos alunos contribuiu para o sucesso do concerto. Os alunos atingiram o
nivel de desempenho exigido para integrar na banda. O maestro percebe que os trés
alunos tém diferentes niveis de desempenho, mas ambos atingiram as competéncias
necessarias para participar na Banda. Explica que, normalmente, outros alunos de
iniciacdo tém mais dificuldade na integracdo da banda, mas rapidamente se adaptam.
Verifica-se que os trés alunos presentes da investigacdo tém a capacidade para participar

na disciplina.
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6. Discussao dos Resultados

O investigador propbs-se a verificar se 0s alunos adquiriram competéncias suficientes
a nivel instrumental e na leitura musical através do ensino-aprendizagem baseado na
obra de Gordon, se as praticas aplicadas possibilitam a aquisicdo de competéncias para
participar na Banda Juvenil | assim como se o desenvolvimento do desempenho do

professor contribui para uma aprendizagem mais eficaz.

Os dados apresentados, as analises das aulas observadas e as entrevistas
realizadas comprovam que as praticas aplicadas com o intuito de desenvolver a
‘audiacdo’ nos alunos, promoveram o desenvolvimento do dominio instrumental e da
leitura musical. Os alunos executavam as obras porque conseguiam cantar as melodias
tal como tocavam na pulsacdo porque desenvolveram a sensacdo do tempo. Este
desenvolvimento do dominio instrumental comprova que a informacgdo transferida das

learning sequencial ativities’ foram eficazes para a aprendizagem do saxofone.

Verifica-se que o aluno B tinha melhor desempenho nha leitura musical que o aluno
A e C, no entanto, o aluno C conseguiu participar na banda gracas a capacidade de
executar melodias que consegue cantar, 0 método resume-se & memorizacdo da melodia
da musica tocada na banda. Os trés alunos, no final da investigacdo, integram com
sucesso 0s ensaios da banda. Observa-se que, no primeiro ensaio, 0s alunos tiveram
dificuldade em seguir o grupo, o0 maestro explica que essa dificuldade é normal. No
segundo ensaio, a performance corresponde ao exigido, ao ponto de o maestro desafiar

os alunos a participar no concerto.

Os resultados demonstram que o desenvolvimento do desempenho do professor
em relacdo a préatica pedagodgica com base na teoria embrionaria do projeto, possibilitou

que os alunos atingissem os objetivos exigidos pela Academia.
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7. Limitacdes do Estudo

O estudo apresentado trabalha estratégias baseadas numa obra da pedagdgica
da musica o que, de imediato, encerra limitacbes por serem desenvolvidas na correlacdo
das caracteristicas de personalidade do investigador e a sua experiéncia profissional
assim como as caracteristicas de personalidades dos alunos afeto a investigacao, o
acesso a material de execucéo de qualidade, a disponibilidade destes para frequentar as
aulas, o empenho individual de cada membro afetado no projeto, as caracteristicas da

instituicdo académica.

O estudo resulta no sucesso dos alunos, todavia ndo elege estas estratégias
como Unicas para obter resultados de sucesso. Por outras palavras, todas as conclusdes
gue aferiu sdo adequados as condi¢cfes da envolvente, as op¢cbes tomadas na selecdo de
conceito, ideologias, estratégias da obra de Gordon e o modo como se transferem em
atividades nas aulas individuais de saxofone s&o resultado da inferéncia do investigador,
sendo uma consequéncia do seu conhecimento empirico. Considera-se que ha a
possibilidade de se aplicar em outras aulas, com outros pedagogos, ou simplesmente

inspird-los a desenvolver as suas estratégias pedagdgicas.
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8. Reflexao Final

As praticas aplicadas ofereceram aos alunos a oportunidade de adquirir as
competéncias exigidas pela Academia. O mestrando considera que as estratégias
aplicadas ndo sdo um ‘antidoto’ para a aprendizagem dos alunos, apenas criaram uma
experiéncia que proporcionou essa aprendizagem assim como, uma oportunidade ao
mestrando de desenvolver estratégias que correspondem as ideologias pedagdgicas
defendidas pelo préprio. A Teoria de Aprendizagem Musical apresenta um conjunto de
informacbes que o investigador emprega e, gracas ao trabalho desenvolvido, a
investigacdo enriquece as suas estratégias pedagogicas e constréi elagdes que facilitam
a tomada de decisbes educativas, tais como:

- A divisdo dos elementos sonoros e ritmicos para desenvolver a totalidade do dominio do
saxofone. O raciocinio oferece ao professor uma organizacao clara de como distinguir as

varias componentes do dominio do instrumento.

- Os beneficios do registo da aula para o desenvolvimento pedagdgico, que inclui o plano
de aula (os objetivos pretendidos; novos contetudos a serem dados), a avaliacao do aluno
e o registo do trabalho individual. O registo permite ao aluno estudar com base nos
objetivos proposto tal como permite ao professor realizar uma avaliagéo justa, baseada
em comportamentos do aluno que geram resultado concretos consciencializando o

proprio aluno o que alterar no seu desempenho para ter mais proveito na sua avaliagao.

- A aula de saxofone engloba conteldos do dominio do instrumento, mas também
conteudos musicais. Explorar a componente artistica da musica é essencial para a
aprendizagem musical, o desenvolvimento da ‘audiagdo’ ‘abre as portas’ para a
compreensdo musical do aluno que desperta a curiosidade musical, a experimentacéo, a

criatividade, a brincadeira com a musica, a paixao pela musica.

- O investigador verifica que ndo é benéfico aplicar um método para todos os alunos
porque cada aluno tem caracteristicas proprias que irdo influenciar o processo de
aprendizagem. Considera-se benéfico criar uma rotina de aula que possibilite a avaliagéo
do desempenho (incluir um periodo de planificacdo das aulas e de avaliagdo das praticas
do professor ou do aluno), aplicar atividades que desenvolvam competéncias musicais
(audiacao) e competéncias do dominio técnico do instrumento (saxofone). A aplicagdo de
um bom sistema facilita a aquisicdo de novos contetdos por parte do professor, quer a
nivel musical ou intelectual quer no ambito da pedagogia, enriquecendo os conteudos

dados em aula.
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9. Concluséo

A realizacdo deste documento proporcionou uma reflexdo profunda sobre a
responsabilidade que um professor de musica carrega, assim como diferentes fatores
que poderdo contribuir para o sucesso da profissdo. Além disso, a aprendizagem
adquirida tracou caracteristicas nas estratégias pedagdgicas do mestrando, criando uma

base sustentada para o seu desenvolvimento profissional.

O estdgio em ensino especializado permitiu a observacdo das préaticas
pedagdgicas do docente da EPM, analisando varias probleméticas pelas quais um
docente podera se deparar, tais como, qual o melhor modo de transmitir o conhecimento
da expressividade musical, como se deve gerir as ambi¢Bes dos alunos em simultaneo
com o programa exigido pela instituicdo ou o que se deve alterar quando um aluno néo
melhora determinada conduta, aula apdés aula. Compreende-se que as funcbes
associadas a profissdo carregam muitas responsabilidades relacionadas ao sucesso do
aluno. Considera-se que um professore necessita de ter a sensibilidade para analisar o
comportamento do aluno, lidar com ele, apoia-lo e altera-lo se necessario, demonstrando
possuir competéncias no ambito sociocultural. O professor é quem orienta o trabalho
desenvolvido em aula e a exposicao deste para o ‘mundo’, para o mercado de trabalho,
para o publico. Um aluno torna-se para um professor uma aprendizagem e, por essa
razdo, um professor nunca deixa de ser aluno, necessitando de desenvolver o seu
conhecimento para proporcionar ao aluno boas experiéncias musicais e receber de cada
aluno novas partilhas. Estamos perante um processo de ensino-aprendizagem que

oferece as duas partes aquisi¢do de conhecimento.

A segunda parte do documento, permitiu ao investigador o desenvolvimento de
caracteristicas pessoais da sua pedagogia no ambito do saxofone. Conclui que é
importante criar um equilibrio na aula que desenvolva componentes técnicas, as quais
necessitam de rigor, empenho, mas também, é essencial desenvolver a componente
musical. A realizacéo do relatdrio do estagio — Estratégias para Desenvolver a ‘Audiacdo’
nos Alunos de Saxofone em Iniciacdo - fez com que o investigador compreendesse a
importancia do professor no percurso académico do aluno nomeadamente, o0 modo como
influencia o seu percurso académico. Além do conhecimento musical e das teorias
pedagdgicas que defende, um professor deve refletir acerca do seu desempenho em
aula, concretamente, se o que ensina é o que o aluno deseja aprender, se 0 modo como
ensina oferece ao aluno uma oportunidade de aprendizagem e se o0 que defende na

teoria, a nivel pedagodgico, é transferido para a parte pratica de cada aula. Mais do
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desenvolver componentes fisicas e psicolégicas para dominar um instrumento, um

professor deve ser uma fonte de inspiracéo para a realiza¢cdo musical de um aluno.
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Anexo 1 —Jump Right In: Critérios da Seccdo A e B da Unidade 1.
Secéo A
O professor canta a sequéncia tonal em Ré maior usando BUM.

O professor e 0s alunos cantam padrées de classe e padrdes individuais em Ré maior
usando o BUM.

Os alunos sao marcados no modo de ensino e no modo de avaliacéo.

Critério 1

1. Cante a sequéncia tonal em tonalidade principal usando BUM

2. Cante dois ou trés padrdes de classe no BUM sem que a classe repita esses padroes

3. Expligue (cantando no tom de descanso) que pode haver dois, trés ou quatro
diferentes campos incluidos em cada padrédo. Por exemplo, em um padréo que inclui trés
arremessos, expliqgue aos alunos que existem trés arremessos no padrdo e que eles
devem cantar apenas o primeiro arremesso. Cante mais alguns padrdoes de varios
comprimentos e peca aos alunos que lhe digam quantos passos ouviram. Em seguida,
expligue aos alunos que nao importa quantos tons eles ouvem em um padréo, eles

devem cantar apenas o primeiro tom.

4. Demonstre cantando um padrdo de aula completo usando BUM e respondendo a si
mesmo cantando apenas o primeiro tom do padrdo. Vocé pode sugerir a jovens
estudantes que ponham as maos sobre a boca ou digam "sh depois de cantar o primeiro
tom. O canto de um padrdo completo por alunos, ndo apenas o0 primeiro tom, é uma

resposta inadequada.

5. Cante um use 0 BUM e peca aos alunos que respondam cantando apenas o primeiro

pitch

6. Prossiga com mais dois ou trés padrbes de classe antes de pedir aos alunos
individuais para responder.Certifique-se de incluir alguns padrées de dass dominantes
intercalados com padroes de cassete tbnico para sustentar a tonalidade. Nao se
esqueca de deixar uma pausa entre os padrdes, respirar com 0s alunos e usar gestos

claros para padrdes de grupo e padrées individuais



7. Ao ensinar padrdes individuais, certifigue-se de marcar em ambos os modos de
ensino ( cantando em dueto com o aluno individual) e, em seguida, no modo de

avaliacdo (o aluno cantando solo)
Critério 2
1. Cante a sequéncia tonal na tonalidade principal usando BUM

2. Cante o tom de descanso da tonalidade e pergunte os alunos a cantar. Em seguida,
peca-lhes que facam a audicdo do tom de descanso. Explique aos alunos o significado
da palavra audicdo comparando-a com a palavra pensamento na linguagem. O termo
tom de classificacdo é melhor ndo usado até que os alunos sejam introduzidos ao nivel
de associacdo verbal de aprendizado na Unidade 2. O canto de um padréo completo
pelos alunos, ndo apenas o tom de descanso, é uma resposta inadequada

3. Demonstrar cantando uma turma completa padrdo usando BUM e, em seguida,
respondendo a si mesmo, cantando o tom de descanso.

4. Cante um padrdo de aula usando BUM e ak srudents para responder cantando a
corda de repouso

5. Procurado com dois ou mais trés padrbes de classe antes de fazer com que os alunos
indiretos respondam. Certifigue-se de incluir alguns padrbes de claus dominantes
intercalados com padrdes clones tbnicos para sustentar a tonalidade que os studeno
estdo auditando. N&o se esqueca de deixar uma pausa entre patternis, respirar com o

aluno. e usar gestos de encaixe para criar padrées de grupo e individuo.

6. Continue com os alunos individualmente. Ao ensinar padrdes individuais, certifique-se
de marcar tanto no modo de ensino (Ginging in duct com o aluno individual) quanto no

modo de reavaliacdo (o solo de srudent)
Critério 3
I. Cante a sequéncia tonsila em tonalidade principal usando BUM

2. Explique (cantando no tom de descanso) ao som que vocé comeu indo cantar um

padréo e vocé quer que eles respondam cantando o padréo do complemento.

3. Cante uma asa de padrdo de classe BUM e peca aos alunos que respondam

cantando o padréo completo.



4. Prossiga com mais dois ou trés padrdes de classe antes de pedir aos alunos
individuais que respondam. Certifique-se de incluir alguns padrdes de classes
dominantes interdisciplinadas com padrdes de classe tbnica para sustentar a tonalidade
que os estudos estao realizando. Nao se esqueca de fazer uma pausa entre os partems,
respirar com o0s alunos e usar gestos para cantar padres de grupo e padrdes
individuais. 5. Continue com os alunos individuais. Ao digitar os parametros individuais,
marque ambos os modos de ensino em dueto com o aluno individual) e depois no modo

de avaliacéo (o aluno cantando solo),
Secédo B
O teicher canta a soma tonal em D menor usando BUM.

O professor e os alunos cantam os padrfes de aula e as parras individuais em ré menor
usando BUM.

Os alunos sao marcados no modo de ensino e no modo de avaliagéo.
Critério |

Siga as mesmas instrucdes descritas na Secédo A. Critério 1

Critérios 2

Siga as instrugfes do uame descritas para a Secéo A, Critério 2
Critério 3

Siga as mesmas instrugdes descritas na Sec¢éo A, Critério 3.



Anexo 2 — Primeira fase, plano de aula.

Atividades/estratégias

Nome do Mestrando: Gabriela Guerra Figueiredo

Local: Academia de musica de Torres Vedra

Grau/ano: 1° ano

Nome do aluno: Aluno A

Data: 7 de marco 2018

NUmero de alunos: 1

Duragao da aula: 45 minutos

Contextualizacdo da aula: Aula 1 — Ensinar competéncias

Objetivos Conteudos Atividades/Estratégias Duracéo
Audiagéo
. Audiar padrbes tonais | Padrdes tonais | . Contextualizar 15 min
maiores com a funcdo | maiores com a
L . ~ L Audiar/imitar com silaba
de tonica e dominante | funcdo de tdnica e
. neutras
(V) dominante (I/V)
. . Audiar/imitar com nome de
Fazer associacdo
L ~ notas
simbdlica dos padrdes
tonals  maiores  com Associar 0s simbolos
funcdo de tonica e mausicas na leitura
dominante (I/V)
Associar os simbolos
musicais na escrita
Sonoridade do saxofone
Desenvolver a | Escala e arpejo de | . Contextualizar 15 min

resisténcia

Desenvolver a nocéao

de afinacdo

. Desenvolver contraste

entre as dindmicas piano

sol maior

. Audiar/imitar a sonoridade

do saxofone do professor

. Audiar/imitar a sonoridade

vocal do professor




e forte

Desenvolver a
sonoridade da
articulacéo

. Executar

Associar o0s simbolos

musicas na leitura

Atividade Musical

Criar  experiéncia

musical

. Incentivar a paixdo pela

musica

Temal

. Cantar musica com letra

. Cantar musica com silaba

neutra

Organizar a estrutura da

mausica (parte A e parte B)

Traduzir as frases

melddicas para o saxofone

. Fazer associacao simbolica
como registo da atividade

musical

Contextualizacdo da aula: Aula 2 - Evoluir competéncias

Objetivos Conteldos Atividades/Estratégias Duracéao
Audiacdo

. Audiar padrbes tonais | Padrdes tonais | . Contextualizar 15 min
maiores com a fungdo | maiores com a

de toénica e dominante
(V)

Fazer associacao
simbdlica dos padrdes
maiores

de

tonais com

fungéo ténica e

funcdo de tonica e

dominante (I/V)

Audiar/imitar com silaba

neutras

. Audiar/imitar com nome de

notas

Associar 0s simbolos

musicas na leitura




dominante (I/V)

Associar o0s simbolos

musicais na escrita

Sonoridade do saxofone

Desenvolver a | Escala e arpejo de | Contextualizar 15 min
resisténcia sol maior
Audiar/imitar a sonoridade
Desenvolver a nogéo de do saxofone do professor
afinacao
Audiar/imitar a sonoridade
Desenvolver  contraste vocal do professor
entre as dindmicas piano
Executar
e forte
Associar 0s simbolos
Desenvolver a
. musicas na leitura
sonoridade da
articulagéo
Atividade Musical
Criar  experiéncia | Tema portugués 1 | . Cantar musica com letra 15 min
musical

. Incentivar a paixdo pela

musica

. Cantar musica com silaba

neutra

Organizar a estrutura da

mausica (parte A e parte B)

Traduzir as frases

melodicas para o saxofone

. Fazer associacao simbolica
como registo da atividade

musical




Anexo 3 — Tabela de afericdo 1

Contexto Tonal — Afericdo 1

Objetivo Contetdo | Resultado
A |B |C
Identificar centro tonal Padrao |
Padréo V
Padrao |
Entoar padrbes tonais maiores com a fungéo de ténica | Padréo 1
e dominante (I/V) com silaba neutras
Padréo 2
Padréo 3
Entoar padrfes tonais maiores com a fungao de ténica | Padrédo 1
e dominante (I/V) com nome de notas
Padréo 2
Padréo 3
Escrever musica através da associacdo simbdlica | Padréao 1
entre dos padrdes tonais maiores com fungdo de
- . - Padréo 2
ténica e dominante (I/V) e o posicionamento nas notas
ha pauta Padréo 3
Ler musica através da associacdo simbdlica entre dos | Padréo 1
padrdes tonais maiores com fungdo de tdénica e
. - Padréo 2
dominante (I/V) e o posicionamento das notas na
pauta Padréo 3
Sonoridade — Aferi¢ao 1
Objetivo Contelido [Resultado
A B C




Executar notas longas durante 13

segundos no registo médio do saxofone

Executar escala e arpejo de sol maior
mantendo a afinacdo através do afinador

Executar escala e arpejo de sol maior com

contraste de dinamica (piano/forte)

Executar escala e arpejo de sol maior com
articulagdo e com contraste de dinamica
sem alterar a qualidade do som entre as
notas articuladas

Fazer associacao simbdlica dos
exercicios/notas  aferidos/as com a

notacéo musical




Anexo 4 — Teste de avaliagéo, primeira fase




Anexo 5 — Tabela de aferi¢&o 1, preenchida

Contexto Tonal — Aferigao 1

Objetivo
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Anexo 6 - Unidade 1, Seccéo B

Nome do aluno:

Conteudos

Facil

Moderadamente
dificil

Dificil

Tabela de avaliagdo

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

-11-




Técnica - Unidade 1, Seccao B

Nome do aluno:

Conteldos
. . a) Escala de sol maior, uma oitava
Facil i L .
b) Escala de mi menor harménica, uma oitava
Moderadamente c) Arpejo de sol maior, uma oitava
dificil d) Arpejo de mi menor harmdnico, uma oitava
e e) Escala de mi menor harmonica, duas oitavas
Dificil X . s .
f) Arpejo de mi menor harménica, duas oitavas
Tabela de avaliagdo
a)
b)
c)
d)
e)
f)
Escrita
Leitura

-12 -




Legenda — Executar conteddo mantendo a pulsacdo em 72 bpm

Atividades — Aplicar o conteldo:

Associacdo simbolica

Simbolos

Na pulsacdo sem nenhuma
articulacéo

Na pulsagéo a articular cada nota

Com articulagdo em cada nota
repetiva a subdivasao binaria da
pulsacao

Na subdiviséo binaria da pulsacao
sem articulacdo

Na subdivisdo binaria da pulsacao

a articular cada nota

®H® D+ —

Legenda - Leitura e escrita do contetudo dado

Atividades Data de realizacdo Simbolo
Escrever o contetdo Trabalho de casa do Nao Com Correto
executado aluno realizado | erros
Entregar na segunda @
aula da unidade 1, X v
seccéo A.
Compor o ritmo paraa | Trabalho de casa do N&ao Com Correto
escala de mi menor aluno. Entregar na realizado | erros
harmoénica segunda aula da @
unidade 1, seccéo A. >< \/
Ler escala e arpejo Atividade realizada na Sem Leitura Executar
com o ritmo que a segunda aula da sucesso | cantada | instrumento
professora compés unidade 1, sec¢édo A >< \/
Ler pequena obra com | Atividade realizada na Sem Leitura Executar
notas da escala do terceira aula da sucesso | cantada | instrumento
arpejo e com o ritmo unidade 1, secgcédo A
audiado X v @

-13-




Legenda — LSA audiacao

Atividades — Aplicar o conteudo: Simbolos
Tem muita Mostra Realiza a
- dificuldade | inseguranca |atividade com
Contextualizacéo (C): Intercalar entre g ¢ SUCESSO

pulsacao, subdivisao e fluir do tempo
(binario/ternario)

2 N

&

Audiar/Imitar com silabas neutras I

Audiar/Imitar com silabas de solfejo

Associar os simbolos musicais na escrita

Associar os simbolos musicais na leitura

_+_
@
®

Modos das atividades

Modos

Abreviatura
, O professor ensina o exercicio, exemplifica. O aluno
Modo ensinar L E
imita.
. O aluno executa o exercicio, o professor avalia e
Modo avaliar corrige A
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Anexo 7 — Unidade 1, Secc¢éo B, preenchidoB e C

Nome do aluno: Aluno B

Conteudos

Facil

Moderadamente
dificil

Dificil

Tabela de avaliagao

18 abril 21 abril 2 maio

FALTA

1)

2)

3)

4)

5)

6)

DDDD DD
++++++@

Conteldos — 2 maio

Facil

Mod. dificil  [# Hvb i) (A.vm 7 5]
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Técnica - Unidade 1, Seccéo B

Nome do aluno: Aluno B

Conteldos
. . a) Escala de sol maior, uma oitava
Facil i L .
b) Escala de mi menor harménica, uma oitava
Moderadamente c) Arpejo de sol maior, uma oitava
dificil d) Arpejo de mi menor harmonico, uma oitava
e e) Escala de mi menor harmonica, duas oitavas
Dificil X . .- X
f) Arpejo de mi menor harménica, duas oitavas
Tabela de avaliagdo
18 abril 21 abril 2 maio
O ©)
a) FALTA
E
. )
PN
E
c) @ L|’)
E
" ©O)
e)
f)
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Ritmo - Unidade 1, Seccédo B

Nome do aluno: Aluno C

Conteudos

Facil

Moderadamente
dificil

Dificil

Tabela de avaliagao

18 abril 21 abril 2 maio

FALTA

1)

2)

3)

4)

5)

6)

P -+ ++ -
PDPDPD +
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Técnica - Unidade 1, Seccéo B

Nome do aluno: Aluno C

Conteldos
. . a) Escala de sol maior, uma oitava
Facil i L .
b) Escala de mi menor harménica, uma oitava
Moderadamente c) Arpejo de sol maior, uma oitava
dificil d) Arpejo de mi menor harmonico, uma oitava
e e) Escala de mi menor harmonica, duas oitavas
Dificil X . s .
f) Arpejo de mi menor harménica, duas oitavas
Tabela de avaliagdo
18 abril 21 abril 2 maio
O NG
a) FALTA
b)
c)
d)
e)
f)

a) A atividade realizada dia 18 de abril foi realizada em simultdneo com o aluno B.
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Anexo 8 - 3° periodo

w
)
=
=3
o
=
)

o
Nome do aluno: Aluno A 'gr
Pecas (P): 1. Homem do Leme — Xutos e Pontapés §
2. Coconotes — Jerdme Naurais
Conteuidos
Padrdes Tonais (T) | Sonoridade (S)
1. Andante
2. Decisivo
3.
Padrdes Ritimos (R) Digitacao (D)
1. Escala/arpejo de dé maior
2. Escala de 1a menor
3. Escala cromatica

Objetivos comportamentais (base)

Conteldo tonal

1.

N e gk~ w D

a M 0N RE

Cantar o padrdo com silabas neutras

Cantar o padrdo com nome de notas

Escrever o padrdo audiado com nome de notas
Escrever o padrdo audiado com silabas neutras
Ler o padrdo com nome de notas

Ler o padrdo sem nome de notas

Improvisar o padrao

Reproduzir o padréo com silabas neutras a solo
Reproduzir o padréo com silabas ritmicas a solo
Escrever o padréo audiado com silabas ritmicas
Escrever o padréo audiado com silabas neutras

Ler o padrdo com silabas neutras
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Improvisar o padréo ritmico

O aluno tem de descrever o caracter do tempo em relacdo a elementos concretos
da sonoridade: Dinamica; Articulagédo. Ainda deve criar uma analogia que associe
a sonoridade

Interpretar o conteudo na pulsacado sem nenhuma articulacdo com as sonoridades
descritas

Interpretar o contetdo na pulsacao a articular cada nota com as sonoridades
descritas

Interpretar o contedo com articulacdo em cada nota relativa a subdivisédo binaria
da pulsagdo com as sonoridades descritas

Interpretar o contetdo na subdivisdo binaria da pulsacdo sem articulagdo com as
sonoridades descritas

Interpretar o contetido na subdivisédo binaria da pulsacao a articular cada nota com
as sonoridades descritas

Interpretar o contetdo lentamente, respirando de duas em duas notas

1. Executar o contetdo na pulsa¢do sem nenhuma articulagéo
2. Executar o contetido na pulsacao a articular cada nota
3. Executar o conteudo com articulagdo em cada nota relativa a subdiviséo binéria
da pulsagéo
4. Executar o conteudo na subdiviséo binéria da pulsagéo sem articulagéo
5. Executar o contetdo na subdiviséo binaria da pulsacéo a articular cada nota
{ 6. Executar o contelido lentamente, respirando de duas em duas notas
Pecas
1. Cantar a cancdo com letra
2. Produzir o ritmo da melodia
3. Cantar a melodia
4. Cantar a melodia com nome de notas
5. Identificar a digitacdo da melodia cantada
6. Interpretar
7. Interpretar a pega na sua totalidade como se fosse um concerto
1[2]3[5][6]7 1[2]3[4[5]6 1]2[3]4]5]6]7 1[2]3]4]5
T1 R1 S1 D1
T2 R2 s2 D2
T3 R3 D3
1(2[3[4]5][6]7
P1
P2
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Anexo 9 - Entrevista: Jari das Olimpiadas da Mdsica, Professor 1.

Igual

Sim

O desempenho dos alunos durante as provas foi inferior, igual ou superior
ao nivel de desempenho exigido pela prova?

E comum a participacdo dos alunos nas olimpiadas assim que terminam o
primeiro ano de iniciagao?

Os outros alunos do primeiro ano de iniciagdo que participam nas
olimpiadas tém um desempenho baixo, igual ou superior ao apresentado
pelos alunos participantes da investigacao?

Em comparagcdo com os outros alunos considera que os dois alunos
obtiveram uma aprendizagem mais rapida durante o primeiro ano de
iniciagao?
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Anexo 10 - Entrevista: Maestro da Banda Juvenil |

1. O desempenho dos alunos durante o ensaio foi inferior, igual ou superior ao
nivel de desempenho exigido pela disciplina?

Igual

2. A participagdo dos alunos contribuiu para o sucesso do concerto da banda?
Sim

3. Em comparacdo com a maioria dos alunos que participam na banda, os trés

alunos a investigar encontravam-se no nivel de execugdo musical a baixo,
igual ou superior ao nivel médio da Banda Juvenil | ?

Os trés alunos tinham niveis diferentes. Um tinha um nivel de desempenho mais
desenvolvida e outro um nivel de desempenho menos desenvolvido. No entanto, os trés
atingiram o nivel exigido.

4. Maioritariamente, os outros alunos que integraram a banda ap6s o primeiro
ano de iniciacdo tém um desempenho abaixo, igual ou superior ao nivel de
desempenho médio dos alunos da Banda Juvenil | ?

Normalmente, quando entraram na Banda Juvenil | os alunos mostraram um
desempenho ligeiramente baixo do nivel exigido, mas rapidamente atingem os objetivos.

5. Em comparagdo com os outros alunos considera que os trés alunos
obtiveram uma aprendizagem mais eficaz durante o primeiro ano de
iniciagdo?

Os trés alunos adaptaram-se rapidamente ao ensaio e verifica-se que tem capacidade
para participar na disciplina.
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