Aprendizagem Baseada em Problemas:
Reflexdes de professores estagiarios de Biologia e de Geologia

Resumo: A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) é uma metodologia de ensino
centrada no aluno que promove o desenvolvimento de diversas competéncias e uma
construcdo de conhecimento mais significativa. Os estudantes tornam-se construtores ativos
do seu conhecimento e o professor altera o seu papel de transmissor da informacgéo para
facilitador do processo de resolucéo de problemas. De facto, esta metodologia requer uma
transformacédo no paradigma educacional, apelando para uma maior autonomia do aluno.
Com o objetivo de analisar as concecdes dos professores acerca da metodologia, assim
como dificuldades, constrangimentos e implicagdes na aprendizagem dos alunos da
implementacéo desta metodologia, foram entrevistados sete professores estagiarios, no ano
letivo 2012/2013. Numa realidade onde esta metodologia € parcamente utilizada, pretendeu-
se que estes professores revelassem a sua opinidao e vivéncias apds trabalharem com a
metodologia, sendo analisadas diferentes dimensdes: significado e importancia da ABP;
fase de planificacdo; fase de implementacéo e consideracdes gerais. Tendo como
pressuposto uma metodologia qualitativa, as entrevistas foram transcritas e sujeitas a uma
andlise de contetdo. No sentido de tracar um perfil mais robusto dos professores foram
analisadas também planificacdes por eles construidas nesse mesmo ano letivo. Verificamos
que, ao nivel da importancia da ABP, os entrevistados reconhecem que os alunos
desenvolvem competéncias essenciais, como a autonomia, 0 pensamento critico e a
capacidade de questionar e de trabalhar em grupo, competéncias essas fundamentais
também fora do contexto de aula. Estes constatam ainda que os alunos, no geral, estao
mais motivados e envolvidos no processo de aprendizagem, construindo o seu préprio
conhecimento e desenvolvendo uma imagem mais adequada de ciéncia. No entanto, estes
indicam que esta metodologia requer muito tempo e uma maior preparacao por parte dos
professores verificando-se, também, uma certa relutancia pelos alunos para a mudanca.
Relativamente a planificacdo e a implementacdo da metodologia, os professores estagiarios
procuram cumprir 0 programa e motivar os alunos, sendo o levantamento de questdes e
factos e o preenchimento da ficha de monitoriza¢éo as etapas que parecem suscitar mais
dificuldades. A falta de materiais, a dificuldade na acessibilidade a computadores, internet e
outras fontes de pesquisa, destacam-se como principais obstaculos a implementacéo da
ABP.
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1. Introducéo

A atual sociedade do conhecimento e informacgéo impde a Educacao em Ciéncias o
recurso a metodologias de ensino e de aprendizagem que promovam o desenvolvimento de
competéncias, nomeadamente de resolucao de problemas, necessarios a literacia cientifica
(Vasconcelos, 2012; Vasconcelos & Almeida, 2012). Da mesma forma, o curriculo portugués
de Ciéncias segue as recomendacgdes europeias e enfatiza a introducéo de abordagens
orientadas para a investigacao, reconhecendo a importancia de facilitar o envolvimento
intelectual ativo dos estudantes e a criacao de situacdes que facilitem a construcdo de
conhecimento pessoal e significativo mediado pela interacdo social (Freire et al., 2013).

Atualmente, as reformas educativas relevam a Aprendizagem Orientada para a
Investigacdo (Inquiry-based Learning) como fundamental na educacdo em ciéncias,
auxiliando os alunos, quer na aprendizagem de conhecimento cientifico e de como fazer
ciéncia, quer na compreensao da natureza da ciéncia (Sadeh & Zion, 2009). Esta perspetiva
de ensino promove a construgcéo de ideias mais acuradas sobre a ciéncia e da construcdo
do conhecimento cientifico, assim como de capacidades relevantes de investigacdo (Abd-El-
Khalick et al., 2004; Kim et al., 2013).

Neste contexto, 0 ensino da ciéncia deixa de se centrar apenas na aquisi¢édo de
conhecimento conceptual pelo aluno, sendo dada relevancia a competéncias e estratégias
relacionadas com os processos de decisdo e de resolugéo de problemas, que os estudantes
enfrentam e enfrentardo na sua vida. Os alunos devem, assim, ter a oportunidade de
recolher evidéncias, de decidir o seu valor e de propor explicagdes cientificas baseadas nas
evidéncias disponiveis (Kim et al., 2013).

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) surge como uma metodologia de ensino
enquadrada numa perspetiva de ensino orientada para a Investiga¢do, que promove o
desenvolvimento de diversas competéncias fundamentais para uma aprendizagem ao longo
da vida e uma construgéo de conhecimento mais efetiva e significativa.

Apesar de toda a importancia atribuida a metodologias orientadas para a investigacao,
nomeadamente a ABP, a maioria dos professores portugueses de ciéncias, em exercicio de
fungbes, ndo possuem formagdo num ensino orientado para a ABP (Leite et al., 2013).
Neste sentido, consideramos fulcral analisar as concecdes de professores estagiarios, a
frequentar o mestrado em Ensino da Biologia e da Geologia no 3° ciclo do Ensino Basico e
no Ensino Secundario, relativamente a prépria metodologia e aos desafios enfrentados na
sua implementacéo.

2. Aprendizagem Baseada em Problemas

A ABP é uma metodologia na qual os problemas do quotidiano se revelam como um
estimulo para os alunos, funcionando como um ponto de partida para o processo de
aprendizagem (Lambros, 2004; Vasconcelos & Almeida, 2012). O problema € introduzido no
inicio da unidade de estudo, de forma a assegurar que os alunos saibam porque estéo a
aprender e o que estdo a aprender, contribuindo para a sua motivagdo. O percurso de
aprendizagem do aluno é, assim, realizado com o propésito de resolver um problema (Chin
& Chia, 2004).

De acordo com esta metodologia, todo o processo de aprendizagem inicia com a
identificacdo do problema: € geralmente apresentado aos alunos um cenério relacionado
com o seu quotidiano que ira promover o debate e a motivacado para aprender algo de
relevante para a sua vida. Os alunos levantam questdes e identificam o que j& sabem, o que
precisam de saber e 0 que necessitam de fazer para encontrarem as informacgdes que
precisam. Depois de trabalharem em grupos e chegarem a algumas solug@es, os alunos
apresentam-nas e defendem-nas (Lambros, 2004; Orlik, 2002; Torres et al., 2013;
Vasconcelos & Almeida, 2012).

De acordo com esta metodologia, o professor é encarado como um tutor que deve
motivar e envolver os alunos, mediando a sua participacao e o trabalho grupal. Apesar de



esta metodologia apelar para o desenvolvimento da autonomia do aluno, o professor tutor
deve, sempre que necessario: (i) intervir no processo de aprendizagem do aluno; (ii) realizar
pequenas exposicdes; (iii) monitorizar e avaliar os alunos; (iv) colocar questdes adicionais;
(v) monitorizar debates e (vi) levantar novos topicos de discusséo (Allen et al., 2011;
Vasconcelos & Almeida, 2012).

De uma forma geral, podemos afirmar que seguindo uma metodologia de ensino
orientada para a investigagdo, como a ABP, os alunos devem saber colocar questdes,
consultar livros (e outras fontes de dados), formular hipéteses, analisar dados, escrever
conclus@es, comunicar 0s seus resultados e defender os seus pontos de vista. Assim, e
apesar de os alunos atingirem diferentes niveis de autonomia, eles séo encorajados a
desenvolverem as suas capacidades de resolucédo de problemas, preparando-os para serem
autorregulados e cidadaos informados e intervenientes (DeBoer, 2004).

3. Metodologia

Com este estudo pretendeu-se analisar a concec¢éo de professores estagiarios
relativamente a ABP, averiguando-se como decorreu a implementacao da metodologia
durante a sua experiéncia no estagio, no ano letivo 2012/2013.

Em Portugal, os estudantes universitarios de Ciéncias que optem por seguir a via
educacional, tém de realizar um mestrado em ensino, que implica a realizacdo de um
estagio de iniciacdo a pratica profissional. Neste estudo, acompanhamos alunos do segundo
ano do mestrado em Ensino da Biologia e da Geologia no 3° ciclo do Ensino Basico e no
Ensino Secundéario, que se encontravam a realizar o estégio profissionalizante.
Enquadrados neste mestrado, estes professores estagiarios sao responsaveis por
acompanhar todas e lecionar algumas das aulas das turmas atribuidas as suas orientadoras
cooperantes (da escola onde realizam o estagio). Neste sentido, consideramos da maior
pertinéncia analisar a opiniao e vivéncias destes professores estagiarios resultantes da
implementacdo da ABP, numa realidade escolar ainda muito impregnada pelas influéncias
de um ensino mais tradicional e onde a ABP é utilizada de forma muito fortuita.

3.1 Procedimentos

Realizaram-se entrevistas semiestruturadas a 7 professores estagiarios de Biologia e de
Geologia, na fase final da sua experiéncia no estagio (denominado de Préatica de Ensino
Supervisionado). O guido da entrevista foi elaborado por uma das investigadoras do estudo,
sendo revisto pelos restantes investigadores, e foi estruturado segundo diferentes
dimensdes: significado e importancia da ABP; fase de planificacdo; fase de implementacéo e
consideracdes gerais. As entrevistas foram todas realizadas pela mesma investigadora que
elaborou o guido e tiveram uma duragcdo média de 32 minutos. Estas foram gravadas e
posteriormente transcritas, de modo a possibilitar uma analise mais fiel dos dados.

Foram também examinadas as planificacGes cedidas por apenas trés dos professores
estagiarios relativas as aulas por eles lecionadas, sendo analisado essencialmente os
objetivos definidos e o formato segundo o qual os alunos trabalhavam.

3.2 Amostra

A amostra era formada por 7 professores estagiarios, que se encontravam a realizar a
Pratica de Ensino Supervisionada em 3 escolas publicas do norte de Portugal.

A amostra era constituida por 5 elementos do sexo feminino e por 2 elementos do sexo
masculino.



4. Resultados
4.1 Analise das entrevistas

Com as entrevistas realizadas pretendeu-se compreender o entendimento e
posicionamento dos professores estagiarios (E) relativamente a implementacéo da
metodologia da ABP numa realidade escolar onde a leitura do manual e a aula expositiva
sao frequentemente usadas. Os principais resultados obtidos serdo apresentados
sequencialmente e de acordo com as diferentes dimensdes de analise: significado e
importancia da ABP; fase de planificacdo; fase de implementacao e consideracdes gerais.

4.1.1 Significado e importancia da ABP

No que concerne a primeira dimensédo de andlise, os professores estagiarios foram
inquiridos relativamente a sua prépria concec¢ao sobre a metodologia da ABP,
nomeadamente ao nivel: (i) das vantagens e desvantagens desta para a aprendizagem; (ii)
da perspetiva de ensino por esta veiculada,; (iii) da sua contribuicdo para o ensino da
Natureza da Ciéncia (NdC); (iv) da sua relevancia numa possivel aproximacao aos
interesses dos estudantes.

Apesar de nem todos os professores estagiarios reconhecerem que a ABP é uma
metodologia de ensino, todos eles consideram que, através da ABP, os alunos aprendem a
partir de um problema. Adicionalmente, seis dos inquiridos apontam o questionamento e a
investigacéo dos alunos como fundamentais no processo da ABP:

“E uma metodologia que se baseia, como o préprio nome diz, na resolugdo de
problemas, na confrontagdo dos alunos com um problema ou conjunto de
problemas, em que durante a resolucédo desse problema ou procura de uma
solucdo ha um processo de questionamento e de investigacao que podera motivar
uma aprendizagem, um conjunto de aprendizagens que se pretende que eles
facam.” (E7)

“Para resolverem as questfes, um dos passos mais importantes € o
levantamento de questdes, portanto tudo comeca ai, depois vem a investigagéo e a
resolucdo do problema em si.” (E5)

Quanto as vantagens do uso desta metodologia para a aprendizagem, a promoc¢ao do
guestionamento destaca-se como a vantagem mais referida, sendo referida por cinco dos
inquiridos. Segue-se o desenvolvimento da autonomia e do pensamento critico como
vantagens apontadas por quatro dos professores estagiarios. Sao também indicadas: a
contribuicdo desta metodologia para uma maior motivacdo dos alunos; para uma maior
participacdo dos alunos; para uma construgdo autbnoma do seu proprio conhecimento; e
para um maior envolvimento nas tarefas. Relativamente a este Ultimo aspeto destaca-se a
importancia da metodologia para o envolvimento de alunos que se revelam pouco
interessados quando sujeitos a metodologias mais tradicionais:

“...) é engragado notar que por vezes, aqueles alunos que ndo se interessam
muito, nem estdo muito empenhados numa aula mais convencional, em que o
estilo expositivo acontece muitas vezes, (...) como é uma metodologia diferente em
gue eles estdo mais envolvidos no processo parecem alunos completamente
diferentes.” (E4)

Outras vantagens como: a promoc¢ao de uma aprendizagem mais efetiva; o
desenvolvimento de competéncias essenciais para o quotidiano; a evolucao do trabalho em
grupo; a promocéao da interdisciplinaridade e a possibilidade de um ensino diferenciado sédo
referidas apenas uma vez:



“(...) o facto de desenvolver néo tanto os conhecimentos, mas mais
capacidades ou competéncias (...) que podem ser aplicadas noutros contextos,
gue ndo o contexto escolar, nomeadamente na resolucéo de problemas do
guotidiano em que as ferramentas e os caminhos sao muitas vezes muito préximos
dos que sado apresentados em contexto escolar.” (E7)

“(...) acho que da para estar mais proximo dos alunos e fazer um ensino
diferenciado.” (E6)

As principais desvantagens resultantes da aplicacdo da metodologia prendem-se com a
dificuldade de gestao de tempo, bem como com o facto de os alunos ndo estarem
habituados a trabalharem de acordo com a ABP:

“Desvantagem para mim, que eu senti, é o tempo, a gestao do tempo, para
mim tem sido muito complicado (...).” (E5)

“...) a nossa acao fica muito condicionada pelo tempo que temos. Acho que os
alunos nao estdo de maneira nenhuma habituados a este tipo de ensino, entdo
muito pouco predispostos a serem ativos, quase que se recusam.” (E6)

A falta de preparacao dos proprios professores, a propria incompatibilidade da
organizagao do sistema de ensino portugués com a ABP e o facto de a metodologia
requerer mais trabalho por parte dos professores sdo também desvantagens apontadas.

No que respeita a perspetiva de ensino veiculada pela ABP, verifica-se que cinco dos
professores estagiarios enquadram a ABP no Inquiry Based Learning. Relativamente a
relacdo da ABP com o ensino da NdC, cinco dos inquiridos consideram que a metodologia
contribui para a compreenséo da provisoriedade do conhecimento cientifico e para a
compreensdo de uma visado externalista de ciéncia. Quatro dos professores estagiarios
referem que a metodologia auxilia também na compreensao de como o conhecimento
cientifico se constroi:

“(...) o facto de eles se envolverem no processo de investigacdo, fa-los quase
entrar num mundo da investigacdo, perceber como € que funciona, como é que as
coisas sédo descobertas, como é que se estuda aquilo que eles estdo a dar (...).”
(E2)

Apenas dois dos inquiridos referem a natureza humana da ciéncia e a sua subjetividade
como aspetos da NdC a desenvolver recorrendo a ABP:

“(...) uma perspetiva de ciéncia como uma atividade humana, como qualquer
atividade humana com avangos e recuos (...)” (E7)

“(...) depende muito do cientista, também da subjetividade do cientista e isso
efetivamente eles conseguem aprender.” (E5)

Apesar de quatro dos inquiridos considerarem gque esta metodologia permite ir de
encontro aos interesses dos alunos, promovendo uma maior ligacdo com o seu quotidiano e
o desenvolvimento de competéncias essenciais a sua vida, dois dos inquiridos revelam
algumas duavidas relativamente a estes aspetos. De facto, um dos professores estagiarios
refere que os alunos do ensino secundario ndo consideram a metodologia vantajosa, dado
gue se encontram focados na nota do exame e na aquisi¢cdo de contetdos; e o outro refere
gue o sistema de ensino nacional leva a que os alunos tenham uma postura de rececéo e
reproducdo de conhecimentos e, desta forma, revelam-se pouco interessados para 0s
assuntos sociocientificos abordados em sala de aula.



4.1.2 Fase de planificacéo

No que diz respeito a planificacdo de aulas, a gestdo do tempo e a possibilidade dos
alunos se desviarem mais facilmente da prépria planificacao foram indicadas como as
principais dificuldades nesta fase. Dois dos professores estagiarios referiram a
desadequacdo do manual a propria metodologia e um dos professores referiu também a
dificuldade de enquadrar o cenario no programa da disciplina. Um dos inquiridos refere
mesmo como dificuldade na planificacdo de aulas todo o desfasamento existente entre o
sistema de ensino (a excec¢ao dos exames nacionais) e a ABP:

“(...) todo o sistema, curiosamente a exce¢do dos exames nacionais (...), tudo
o resto esta desfasado no tempo, estd adaptado a uma metodologia que ndo € a
ABP (...)” (ET)

Ao nivel dos cuidados a ter na planificacdo de aulas segundo esta metodologia, é
referido essencialmente a preocupac¢do em cumprir o programa e em adaptar o trabalho a
desenvolver ao tipo de alunos, tempo e recursos disponiveis:

“Devem estar adaptados a faixa etaria e ao ano de escolaridade dos alunos,
devem ser feitos de forma a conseguirem ser dinamizados no tempo para o qual
ele foi desenhado (...)” (E3)

Quanto a elaboracédo dos cenarios de problematizacéo, a falta de experiéncia dos
professores estagiarios e as limitagdes impostas pelos recursos das escolas foram
apresentadas como as grandes dificuldades. Relativamente as preocupacgdes na elaboracao
dos cenarios, a principal prende-se com o objetivo de motivar os alunos:

“Acho que a principal preocupagédo é essencialmente motiva-los” (E5)

Adicionalmente, os inquiridos revelaram que os cendrios devem conduzir ao
levantamento de questdes; devem ser adequados ao tempo disponivel e aos alunos; devem
ser apresentados de forma diversificada; devem disponibilizar informagéo de forma
doseada; e devem ser simultaneamente ligados ao quotidiano e corretos cientificamente.

No sentido de complementar esta dimensdo de andlise e com o intuito de verificar quais
0s objetivos definidos por estes professores estagiarios, foi-lhes pedida a disponibilizacao de
um exemplo de planificacdo das suas aulas. A analise dos objetivos presentes nas
planificacdes encontra-se na seccao 4.2.

4.1.3 Fase de implementacao

No que concerne a implementacao da metodologia, todos os professores estagiarios
consideram que os alunos desenvolvem a sua autonomia, embora esta seja balizada, quer
por questdes de tempo, quer pelo campo conceptual que o professor pretende desenvolver,
quer pelo facto de a metodologia ser uma novidade para grande parte dos alunos.

Estando os alunos pouco familiarizados com a metodologia, todos os professores
estagiarios consideram pertinente explicar o funcionamento da mesma, sendo apresentadas
diversas razoes:

“(...) principalmente aos mais velhos. Os alunos mais novos, se calhar
deixam-se levar, (...) e também porque os alunos mais velhos acho que estdo
habituados sempre a estar numa postura que € contraria a que nés pedimos na
ABP (..).” (E6)

“(...) acho que é importante os alunos refletirem sobre as préticas, ou sobre a
sua propria aprendizagem. (...) no sentido de minimizar o efeito surpresa, o efeito
novidade e depois porque acho que refletir sobre o proprio processo de uma forma



mais neutra, sem a carga do contetdo e da avaliagdo, acho que tem vantagens.”
(E7)

Relativamente ao cenario problematizante, este é geralmente lido pelos alunos, quando
o seu formato o permite, sendo também preferencialmente os alunos a levantar as questoes.

A maioria dos inquiridos considera o preenchimento da ficha de monitorizacdo como a
etapa que apresenta mais dificuldades para os alunos, nomeadamente ao nivel do
levantamento de factos e questdes. A dificuldade no levantamento de factos prende-se
essencialmente com a ndo compreensao do que é um facto e com a dificuldade de
interpretacdo dos dados, bem como com a resisténcia demonstrada pelos alunos no préprio
levantamento:

“Eu acho que eles também tém dificuldade principalmente a saber o que é um
facto e, muitas vezes levantam factos que nada tém que ver com o cenario (...)”
(E3)

“(...) ha alunos ou grupos que mostram grande resisténcia a levantar os factos,
acham que é demasiado Obvio.” (E4)

Ao nivel de dificuldades sentidas pelo professor na implementacdo da metodologia, &
possivel referir: 0 efeito novidade da prépria metodologia; a gestédo de tempo; a falta de
experiéncia letiva; a capacidade de intervencédo no trabalho dos alunos e a inadequacédo do
sistema de ensino, nomeadamente a extensdo do programa, a metodologia:

“Eu continuo a achar que ndo se ajusta muito aos NOSSoOs programas, sao
demasiado extensos e acho que esta metodologia requer muito tempo.” (E2)

Tal como a propria metodologia pressupde, 0s alunos desenvolvem as suas tarefas em
grupo, sendo promovido o trabalho colaborativo e a discussao entre os estudantes. De uma
forma geral, os professores estagiarios consideram que 0s alunos, ao trabalharem em
grupo, partilham conhecimentos e aprendem uns com 0s outros, produzem mais,
desenvolvem competéncias essenciais a vida e de cariz mais social, sendo promovido o
respeito e valorizagdo das pessoas. Como desvantagens do trabalho em grupo, os
professores estagiarios referem essencialmente a morosidade na realizacéo das tarefas, o
facto de os alunos dispersarem e a dificuldade em avaliar os alunos.

Todos os inquiridos consideram relevante a incluséo da auto e heteroavaliagédo na
implementacéo de todo o processo, uma vez que permite que os alunos tomem consciéncia
do que fazem/sabem e do que necessitam saber/fazer; que desenvolvam o seu pensamento
critico e a autonomia, sendo importante para a sua evolucéo. E também referido que a
avaliacdo dos alunos é importante para os professores avaliarem, sendo parte integrante do
processo de ensino e aprendizagem. Apesar de a maioria dos professores estagiarios
considerar que a auto e heteroavaliacdo é de simples implementacéo, dois deles apontam
algumas dificuldades neste processo:

“Sim, nés temos assistido, e com a orientadora de estagio tem funcionado
bem, eles fazem a auto e heteroavaliacdo de todos os trabalhos que apresentam,
no final também, acho que se for bem estruturado, uma pequena fichinha, uma
grelha, uma coisa objetiva e de rapida resolugéo, acho que eles aderem bem.” (E2)

“(...) eles acham que a autoavaliagdo é “o0 que eu quero” e ndo tanto uma
reflexdo sobre o trabalho deles (...) essa reflexdo para eles é complicada,
avaliarem-se a si mesmos. A heteroavalia¢cdo acho que tém medo de certos
conflitos, ndo entendem isso como um ato construtivo.” (E5)

“Néo, nao porque parece que nao se encaixa em todo o seguimento (...)
parece estranho.” (E6)



Relativamente aos aspetos positivos da metodologia foram referidos essencialmente a
motivacao; o facto de o professor conseguir estabelecer uma relacdo profissional mais
estreita com cada um dos alunos; de os alunos se envolverem mais e participarem mais
ativamente nas tarefas e desenvolverem aptidées de comunicagéo, a autonomia e outras
competéncias que lhes serdo Uteis em diversos contextos:

“Os alunos estdo muito mais motivados.” (E1)

“...) o desenvolvimento de competéncias (...) que serdo uteis em varios
contextos que nao sé os contextos académicos(...)” (E7)

“O ensino diferenciado, como eu tinha dito, conseguir chegar de forma
diferente aos alunos (...).” (E6)

Apesar de a maioria dos inquiridos considerar que esta metodologia contribui
positivamente para a motivagcao dos alunos, um dos professores estagiarios julga ser dificil
manter os alunos motivados ao longo de todo o processo:

“Ai é que eu acho que ha um grande problema (...) um grande obstaculo a ABP.
Acho que é muito dificil manter a motivagdo numa forma continua ou mais ou
menos prolongada nos alunos. Acho que o trabalho que implica a participagéo, la
esta a participacéo ativa, acho que rapidamente lhes traz desmotiva¢go.” (E7)

Ainda que alguns dos inquiridos considerem que os alunos se sentem satisfeitos por
serem eles préprios a ultrapassar o problema e pelo facto de sairem da rotina, outros
revelam possuir algumas duvidas, sendo a satisfacao dos alunos apenas revelada em niveis
de escolaridade inferiores:

“(...) eu acho que a nivel de satisfagcéo, isso & um objetivo um bocadinho mais
ambicioso, acho que a motivacao é um bocadinho mais facil de ser conseguido.”
(E2)

“(...) acho que aos alunos mais velhos, se calhar, ndo vai de encontro ao que
eles pretendem.” (EB)

Ao nivel da aprendizagem dos alunos, os inquiridos consideram que os alunos
aprendem de forma significativa e mais contextualizada, ndo recorrendo & memorizacéo e
que, para além de aprenderem contetdo, desenvolvem também competéncias:

“Eles aprendem de uma maneira mais contextualizada (...) néo fica s6 pelo
decorar conceitos” (E4)

Todos os professores estagiarios julgam que os alunos desenvolvem o seu raciocinio
cientifico, competéncias de comunicacao e colaboragdo e uma melhor compreensédo da
investigacao cientifica, sendo também esta resultante de um trabalho colaborativo.

Quase todos os inquiridos também consideram que esta metodologia contribui para
uma maior retencdo de conhecimento, embora revelem algumas reservas:

“Néo posso aferir isso porque de facto nés ndo aplicamos a ABP tanto quanto
gostariamos para também afirmar isso” (E5)

4.1.4 Consideracoes gerais

De uma forma geral e, tendo em conta a realidade escolar portuguesa, 0s principais
obstaculos a implementacdo da metodologia prendem-se com a gestédo do tempo e dos
programas, com a escassez de recursos disponiveis, com a organiza¢do das salas de aula
(disposicao das mesas/n® de alunos por turma) e com a falta de preparagéo dos alunos. Um
dos inquiridos refere mesmo toda a organizacéo do sistema de ensino:



“(...) organizagcdo do sistema de ensino que em termos de estrutura,
organizacao das aulas, das disciplinas, dos programas, dos manuais, das formas
de avaliacdo, privilegia quase sempre os conhecimentos em detrimento das
capacidades, por exemplo, e muito mais um papel ou uma postura mais passiva
dos alunos, relativamente ao professor que se pretende que seja mais dominador e
mais ativo nas aulas.” (E7)

Apesar de a maioria dos inquiridos considerar a ado¢cdo de manuais que adote a ABP
na sua estrutura ou que facilite a sua implementacdo em sala de aula pertinente, estes
revelam algumas posturas um pouco contraditérias. De facto, enquanto um dos inquiridos
refere que essa adocao € necessaria para os professores adotarem a metodologia, outros
consideram fundamental a existéncia prévia de livros de apoio para os professores se
atualizarem e depois utilizarem esses manuais:

“(...) acho urgente porque acho que muitos professores s6 vao adotar esta
metodologia se tiverem algum tipo de obrigacao para o fazer, porque € uma
metodologia que exige trabalho prévio (...). Outra situagéo é o facto de o manual
escolar ser, e é uma realidade, € o recurso Unico em muitas turmas e para muitos
professores, portanto ter um manual com essa metodologia implementada (...)”
(E5)

“(..) era muito positivo para os professores que existissem mais livros de apoio
(...) para reciclar conhecimentos (..) e ter contacto com alguns cenarios e aplica-los
numa fase inicial, para que depois possam eles proprios comecar a construir 0s
seus cenarios, € o motor se calhar da metodologia poder ser frequentemente mais
utilizada. (...) é pertinente, mas também era pertinente que todos os outros fatores
(...) que os alunos estivessem preparados, que existissem esses livros [de apoio
ao professor]...” (E3)

Em suma e, tendo em consideracgéo as dificuldades inerentes a implementagéo da ABP,
sao feitas algumas ressalvas e sugestdes no sentido de a melhorar, como: (i) a adaptagéo
da metodologia a realidade escolar portuguesa; (ii) a existéncia de mecanismos que
auxiliem o professor para a mudanca; (iii) a implementacéo da metodologia desde o inicio da
escolaridade, evitando o efeito novidade da implementacéo da ABP e contribuindo para que
os alunos compreendessem que “o préprio processo tinha vantagens para eles, naquele
contexto e noutros” (E7).

4.2 Analise dos objetivos das planificacbes

Das planificagBes disponibilizadas pelos professores estagiarios (E4, E5 e E7) foi
possivel verificar que todos eles promovem trabalho colaborativo em grupo nas suas aulas,
em consonancia com o preconizado pela ABP.

De acordo com os obijetivos definidos, é pretendido que, para além de desenvolverem
competéncias de nivel conceptual, os alunos desenvolvam competéncias de caracter
procedimental e atitudinal, sendo promovido o questionamento, a investigacao e o raciocinio
cientifico. Foi também possivel verificar que um dos inquiridos (E5) valoriza as
competéncias de nivel conceptual em relacédo as restantes competéncias (homeadamente
de nivel procedimental e atitudinal), uma vez que 67% dos seus objetivos eram de cariz
conceptual. Pelo contrério, nas duas outras planificagfes (dos professores estagiarios E4 e
E7) apenas 40% dos objetivos se reportavam ao desenvolvimento de competéncias de nivel
conceptual.

Embora seja mais patente numa das planificacdes disponibilizadas, verifica-se que 0s
professores estagiarios procuram desenvolver aspetos essenciais & ABP, promovendo a
andlise de situacdes do quotidiano, o desenvolvimento do pensamento critico e de aspetos



essenciais da investigagédo, como a planificacdo de uma atividade experimental e
interpretacdo dos resultados da mesma:

“Reconhecer as estratégias de intensificacdo da reflorestagéo e diminui¢do da
desflorestacdo como contributos para a diminuicdo do aquecimento global.”
(objetivo de E7)

“Promover competéncias de interpretacéo e discussédo de resultados.” (objetivo
de E4)

“Desenvolver atitudes de planeamento e organizacéo de trabalho.” (objetivo de
E4)

“Resolver problemas cientificos através do questionamento seguido de pequena
investigacao.” (objetivo de E7)

“Desenvolver atitudes de valorizagdo do patrimonio geolégico (memoaria da
Terra).” (objetivo de E5)

Apesar de muitos dos objetivos definidos estarem de acordo com o0s objetivos
inerentes a ABP, verifica-se que a falta de familiarizagcao dos alunos e dos professores
estagiarios dificulta a intervencéo, ndo sendo possivel cumprir os planos de aula com rigor
devido as dificuldades em gerir o tempo. O trabalho de grupo, também ele moroso, acarreta
sempre maior ruido e perturbagéo na dindmica da aula, fatores que os professores
estagiarios ainda ndo sabem controlar, nem transformar em estratégia vantajosa para os
processos de ensino e de aprendizagem. A aprendizagem assistida Vygotskyana que deve
ocorrer neste processo de socializagdo requer, ainda, uma mediagdo excecional por parte
dos professores estagiarios de forma a potenciarem os saberes e a partilha de
aprendizagem entre os pares.

A avaliagdo também surge como um obstaculo a necessitar de reflexado, dado que
uma metodologia diferente requer instrumentos de avaliacdo menos habituais. Embora os
estagiarios sugiram alternativas ao teste de avaliacao tradicional como, por exemplo,
exposi¢Oes orais, apresentacdo de painéis informativos, debates e relatorios, a verdade é
que a avaliagdo nao prescinde da realizagdo de um exame ou teste que evoque 0s saberes
conceptuais dos alunos.

5. Conclusoes

De uma forma geral, os professores estagiarios consideram que a ABP apresenta
bastantes vantagens, nomeadamente ao nivel do desenvolvimento de competéncias
diversas, do raciocinio cientifico, da motivacéo e de uma relacao professor-aluno mais
dinamica e proficua. E também considerado que os alunos aprendem de forma mais
contextualizada e, por isso, mais significativa, sendo sugerido que esta pode contribuir para
uma maior retencdo de conhecimentos e de desenvolvimento de diversas competéncias.

Os principais constrangimentos referidos prendem-se, essencialmente, com questdes de
gestdo de tempo e do programa da disciplina, com a falta de preparacédo dos professores e
dos alunos, com a escassez de recursos disponiveis nas escolas portuguesas e com a
incompatibilidade da organizacéo do sistema de ensino atual com a metodologia.

Apesar dos professores estagiarios considerarem que a ABP contribui de forma positiva
para a compreensao de alguns aspetos da NdC, os autores consideram que seria pertinente
gue os professores estagiarios revelassem uma visao contemporanea e mais alargada da
NdC.

N&o obstante varios estudos revelarem o sucesso desta metodologia em varios
dominios, pensamos ser ainda fundamental explorar e compreender melhor todas as
potencialidades da ABP, nomeadamente ao nivel da prépria retencéo de conhecimentos e
da contribuicdo da ABP para o desenvolvimento de conceg¢des adequadas sobre a NdC.

Sendo uma metodologia inovadora e relativamente recente em Portugal, os autores
consideram de premente importancia a congregacao de esforcos de professores e



investigadores no sentido de ser possivel aplicar a metodologia desde o inicio da
escolaridade dos alunos, de forma mais continua, acompanhada e eficaz.
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