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“Quando os professores crescem na compreensao das necessidades dos alunos, das suas
experiéncias passadas e de como essas experiéncias influenciam os seus pontos de vista
e motivacOes, serdo capazes de personalizar a instrugdo para ir ao encontro das
necessidades unicas daqueles alunos especificos.”

(Heck & Williams, 1984, p. 62)
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RESUMO

O presente trabalho estuda, embora de modo limitado, o caso de uma aluna
invisual que faz parte integrante da turma onde desenvolvi o meu ultimo estagio.
Procura-se compreender de que modo esta se encontra integrada na turma, que tipo de
relagdo tem com os colegas e como se desenvolve a sua aprendizagem com resultados
tdo positivos.

Relativamente a opcdo metodoldgica, esta recaiu sobre o estudo de caso numa
escola inclusiva. Na tentativa de recolher o maximo de dados possivel, recorreu-se a
observacao, as entrevistas, a pesquisa documental e ao estudo sociométrico e respetivos
sociogramas. Foi ainda realizada uma anélise dos dados para que se tornasse possivel
chegar a algum tipo de conclusoes.

Os resultados evidenciaram que na escola, existem todos 0s meios necessarios
para a formacdo especifica da crianca, existindo acompanhamentos especificos, tais
como a informatica Braille, o apoio de Braille e a Organizacdo e Mobilidade. A escola
dispde ainda de maquinas de Braille, algo que contribui grandemente para o0 sucesso
desta menina e propicia também o seu maximo empenho em todas as tarefas que Ihe sdo
propostas. Relativamente a sua integracdo na turma e com os restantes colegas, tornou-
se também notoério que esta se relaciona bem com eles e é bem aceite. As suas
brincadeiras sdo semelhantes as do restante grupo, o que permite que tenham uma
relacdo proxima.

Em suma, pode concluir-se que as criancas cegas sdo tdo aptas a aprendizagem
como qualquer outra, sendo apenas necessario haver uma adaptacdo ao nivel do
curriculo e dos recursos necessarios para o desenvolvimento do seu trabalho. Ao nivel
social, considera-se que desenvolvem maioritariamente o0 mesmo tipo de

comportamentos que 0s restantes, estando assim bem integradas na sociedade.

Palavras-chave: Invisual, NEE, aprendizagem, incluséo.



ABSTRACT

The present work studies, though in a limited way, the case of an in visual
student that integrates the class where P developed my last traineeship. It pretends to
understand the way she is integrated in the class, what kind of relationship does she
have with the classmates, and how does her learning process is developed with such
positive results.

The chosen method is about an inclusive school case study. To obtain the
maximum possible data | did observation, interviews, documental research, and
sociometric study. Data analysis was also made to come to some kind of conclusions.

The results showed that the school has all the means required to the specific
training of the child with specific guidance, such has Braille IT, Braille support, and
organization and mobility. The school also has Braille machines, that are a great
contribute for the success of this girl and also allows the maximum commitment in all
the tasks proposed. Regarding class integration it was also notorious that the child has a
good relationship with her colleagues being well accepted. Her plays are like the rest of
the groups, allowing a close relationship.

In conclusion, it can be noted that blind children are so able to learn as any
other, being only necessary an adjustment in the curricula and in the resources necessary
to develop their work. In a social level, it is considered that they develop largely the

same type of behavior as the others, therefore being well integrated in society.

Key-words: Blind child; EEN; learning; inclusive school.



INDICE GERAL

INTRODUGAO . .......oooeceeieeeeee et ee et en s s s s s, 1
CAPITULO | - CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO .....ccoovevvceereeeeereeee. 3

1. CARACTERIZACAO E ANALISE DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO....3

I O 1 () (o J=1 oo - SRR 3
1.3, CaracterizaGio 0da tUIMA ..........couveiiiiiieiie et 5
1.4. Caracterizagdo da sala de aula e da equipa educativa..............ccceevveiiienieeninnnn 6
1.5. Caracterizagdo das finalidades educativas e principios orientadores da acgao
01T T oo o PR P PSPPI 7
1.6. Gestao dos tempos, contetdos, materiais e espacos de aprendizagem.............. 8
1.7. Estruturagéo da aprendizagem e da diferenciacdo pedagogica .............c.ccoeeuen. 9
1.8. Avaliagéo das aprendizagens dos alunos ...........cccceeieeiiieniiniie e 10
2. IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA E OBJETIVOS GERAIS DE
INTERVENGAO. .....coiiiiie e s ettt ettt n ettt 12
2.1. ldentificacdo das potencialidades e fragilidades da turma.............cccccccveeneee. 12
2.2. Definicdo dos objetivos gerais do Plano de Intervencao .........cc.cccccveevvveennen. 13
2.3, ReVISAO A& IIEIatUra .......civieiiieiie et 13
3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO.......ccccevereeeeeeeeeeeeeser e 18

4.  APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE INTERVENCAO

EDUCATIVA ettt ettt ettt ettt et esbeenbeeae s anes 19
4.1. Principios orientadores do Plano de INtervencao ..........cccccccvveevieeeviee i, 19
4.2. Estratégias globais de iNterVENCAO0...........cccuveeiiieeiiiie e 20
4.3. Contributo das diferentes areas disciplinares para a concretizacdo dos objetivos
do Plano de INtEIVENGAD. ........cccuiieiiiee ettt 21
4.4. Sequéncia dos contetdos de aprendizagem e identificacdo dos desvios do
P1ano de INtEIVENGAD. .....c.veeiiiie ettt et e e e snra e e snrae e 23

CAPITULO Il — DESENHO DO PROJETO.....ccooiovevreeeeeeeeeveres e 26

1. INVESTIGACAD ..ottt enen e, 26

1.1, Tema de INVESHIGACAD.........uuvieiiiiiie et e et et ee e e 26



1.2, REVISAO 0 HEEIATUIA ...t 26

1.3, MELOAOIOGIA. ... s 31
1.4. Apresentacéo e discussdo dos resultados...........ccocoevveiiiiiiiiiiiiiienece 33
CAPITULO 11 — ANALISE DOS RESULTADOS.......coiuiirirrereeinerneeinneeseeeenss 43
1. A AVALIAQAO DOS RESULTADOS DOS ALUNOS ..., 43
1.1, COMPELENCIAS SOCIAIS .....vviiveieiiieiie ittt 44
1.2, POTTUGUES ...ttt ettt ettt et 44
1.3, EStUAO 00 IMIBIO......eiiiiiiiie e s 46

2. AVALIACAO DO PLANO DE INTERVENCAO ......ccccccooveieieeeeerecreernens 49
CAPITULO IV = CONCLUSOES FINAIS ..ottt 51
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..ottt 53
ANEXOS .. a e raeaas 59
Anexo A. Imagens llustrativas da Organizacdo da Sala de Aula. ...........cccccccveeineene 60
Anexo B. HOrario 1etivo da tUrMa..........ccoveiiiiiiieiieeceee e 62
Anexo C. Tabela da distribuicao das tarefas semanais e calendario ......................... 64
Anexo D. Material didatico para criangas invisuais - Cubaritmo...........cc.cccccveevvnrnne 66
ANEXO0 E. DOSSIEIS A8 TTA ... ittt 68
Anexo F. Material didatico - Caixa de hiStOrias..........cccoovereiiiiieiiieiieieeseee 70
Anexo G. Planificacéo da aula de dia 5 de maio de 2015..........cccccovvveeviveevine e, 72
Anexo H. Grupos de trabalho definidos na iNntervengao .............ccccovevveeviveeiiinec i, 75
Anexo |. Aulas de matematica com materiais manipulaveis — Dinheiro..................... 79
Anexo J. Aulas de matematica com materiais manipulaveis — A area............c........... 81
Anexo K. Aula de matematica com materiais didaticos - jOgO .........cccveevivveeiiineeiinnnnn, 83
ANEXO L. VISIta 08 ESTUAO ......eoviiiiiiiiie s 85
Anexo M. Pedido de autorizacédo aos Encarregados de Educacao .............cccceeeuneen. 87

Anexo N. Pedido de autorizacdo a Dire¢do da Escola ............cccoceeeviiieiiieciiiieciin, 89



Anexo O. Modelo de entrevista para a crianga inVisual ..............cccooveiienieniiennnnn, 91

Anexo P. Modelo de entrevista para 0s colegas da turma ...........ccocvevevennenieesneene 93
Anexo Q. Modelo de entrevista para o encarregado de educagao ..........ccccccevveervnrens 96
Anexo R. Modelo de entrevista para a professora titular de turma...............cccoeeveen 99
Anexo S. Folha auxiliar do estudo SOCIOMELIICO..........ccvevvveiiecieeceece e 102
Anexo T. Respostas do encarregado de educacao a entrevista ...........ccoceevvevveennnnnn 104
Anexo U. Respostas da professora titular de turma a entrevista...........c.cccceeevvennnn 107
Anexo V. Respostas de alguns colegas @ entrevista ...........cceecveeveecieevieecee e 110
Anexo W. Respostas da crianca invisual a entrevista ...........ccccoceveevveeiieeeciiee s, 113
ANEXO X. SOCIOPIAMA L...oiiiiiiieiiiieitie ettt sttt sin et 116
ANEXO Y. SOCIOGIAMA 2.....vviiiiieiiiieitie ettt ettt ettt ettt e bt e bt et eentee s 118
ANEXO Z. SOCIOQIAMA 3....iiiieeeieeesieeeeiee e sttt e e staeeesrae e e snaeeeastaaeataeeasraeeesraeeesraeeeannes 120
Anexo AA. Exemplo de grelha de observacao e registo ........ccccoevvevivveeiiieeciieeesnnn. 122

Anexo AB. Tabela representativa da avaliacdo do Pl............cccccove e, 124



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 — Tipos de necessidades educativas eSPECIAIS .........c.cerverreervierieanieenneeninens 27
Figura 2 — Resposta dos alunos & primeira qUESLA0 ...........ccvereereereeiieiiesee e 35
Figura 3 — Resposta dos alunos & segunda qUESLAD ...........ccovererreereniienieiie e 35
Figura 4 — Resposta dos alunos a terceira qUESLAD ..........ccoovereereereeie e 36
Figura 5 — Resposta dos alunos & quarta QUESEAOD ...........ccueeeereereereeieee e 36
Figura 6 — Resposta dos alunos & quinta QUESEAD ...........cceevererreereeieee e 37
Figura 7 — Resposta dos alunos & sexta qUESLED .........cceevereereeneerieeeee e 37
Figura 8 — Resposta dos alunos a SEtiIMa QUESLED ...........ccueereieriieiiie e 38
Figura 9 — Resposta dos alunos a oitava QUESEAO. ...........ccuueriiereeiiiie e 38
Figura 10 — Resposta dos alunos @ NONa QUESEAO. ...........coueeriierieeiiiie e 39
Figura 11 — Analise dos resultados do estudo SOCIOMELFICOS.........cccvvveervreeiieeeriieenne, 40
Figura 12 — Sociograma — Escolhas para trabalho emsala de aula...............ccceenveene 41
Figura 13 - Exemplo de resolugdo de um dos alunos —folha 1.........cc.ccccvveviveecinnnnne, 45
Figura 14 — Exemplo de resolucdo de umaluno —folha 2..........cc.cccoveevieciie e, 46
Figura 15 — Apresentacdo de projetos — OS PINQUINS .......eeevvvveeiiieeeiiee e e sieeesiee e 47
Figura 16 - Apresentacao de projetos — O falCao ..........cccveevvveevie e, 47
Figura 17 — Debate sobre os pros e contras do Jardim Zooldgico...........cccccevvveevvnnnne 48
Figura 18 — Resultado final do projeto ‘Os ANimais’.........cccvverveirieesieieniesnieesiieninens 48
Figura 19 — Disposicao da sala de aula...........cccoeeevviiiiiiic i 61
Figura 20 — Parte traseira da salade aula..............ccooveiiiie e, 61
Figura 21 — Distribuicdo das tarefas Semanais ..............ccceevvveiiiee i 65
Figura 22 — CalenAri..........cooieieiiee ettt e e e 65

Figura 23 - CUDAIEMO ......cueiiiiiee ettt e sae e e ere e 67



Figura 24 — Maquina Braille ... 67

Figura 25 — Dossier de TTA (EM) ..oooiiiiice e 69
Figura 26 — Ficheiro de TTA (EM) ...ooiiiiiiie e 69
Figura 27 — Dossier de TTA (Problemas) ........cocveiiieiiiiiieiiese e 69
Figura 28 — Ficheiro de TTA (Problemas) ........ccceiiuieiieiiieiieie e 69
Figura 29 — Caixa de NIStOMIAS ........oiveiieiiiie e e 71
Figura 30 — Etiquetas para colar nos lugares dos elementos do grupo ...........ccccceeeeueen. 76
Figura 31 — Tabela para pontuagéo do grupo dos astronautas ...............cccceeevvereeeninns 76
Figura 32 - Tabela para pontuagéo do grupo dos fOQUELBES ...........cceevvverieiiieeniieninns 77
Figura 33 - Tabela para pontuagéo do grupo dos planetas............cccevvierieeiiieiiiieninens 77
Figura 34 - Tabela para pontuagéo do grupo das naves espaciais .............cceevverveerinns 78
Figura 35 — Aula com material manipulavel — grupo de trabalho 1.............cccceeveeene 80
Figura 36 — Aula com material manipulavel — grupo de trabalho 4 ..............cccconven 80
Figura 37 — Material manipulavel aula Sobre a Area...............cccocveveeveeeveveeeeeesenne, 82
Figura 38 — ResolUGOES dOS AlUNOS.........cccivieeiiiie e 82
Figura 39 — Apresentacdo de resultados por parte dos alunos ...........ccccccveevveeeiivnnennn, 82
Figura 40 — Resultados finais dos alunosS.............cociuveiiiie i 82
Figura 41 — Tapete € PeBES O JOGO ...eciuvreeiiieeeiieeciie e ree e 84
Figura 42 — Grupos a resolver as questfes do JOGO ......ccvveevvveeeiire e 84
Figura 43 — Aluna invisual a tocar no golfinho ...........cccceeevii i, 86
FIgura 44 — TUIMMA N0 Z0O0 ....ccvveeeiieeeciiee e et e e etee e e tee et e e e stae e et e e e naae e e snteeesnneeeanreaeanns 86
Figura 45 — Folha auxiliar ao estudo SOCIOMELFICO........ccueeevieeeiiii e 103
Figura 46 — Resposta do EE a primeira parte da entrevista ............ccccceevvveeiineeiinnnnn, 105

Figura 47 — Respostas do EE a Gltima parte da entrevista.............ccoocveevvveeiiee e, 106



Figura 48 — Respostas da PTT & primeira parte da entrevista.............cccoeeeveieinennn, 108

Figura 49 - Respostas da PTT a segunda parte da entrevista............c.cceveeereiienennnnn 109
Figura 50 — Respostas do aluno 1 & primeira parte da entrevista ............cccccceeereennnnn 111
Figura 51 — Respostas do aluno 1 a Gltima parte da entrevista ...........ccccceeveieneennnnn 111
Figura 52 — Respostas do aluno 2 & primeira parte da entrevista............cccccoevveenenn 112
Figura 53 — Respostas do aluno 2 a Gltima parte da entrevista ...........ccccceververeennsn 112
Figura 54 — Respostas da aluna invisual @ entrevista............ccccooeiieieiieenciiesennnn 114
Figura 55 — Transcrigdo da entrevista a aluna invisual.............ccccoooeiiiiiiiciieiennn, 115
Figura 56 — Sociograma — Sele¢do dos melhores amigos..........ccccevvveiivenieiiienneenn. 117

Figura 57 — Sociograma — Sele¢éo das criangas com quem mais gostam de brincar.. 119
Figura 58 — Sociograma — Selecdo dos colegas que convidariam para sua casa......... 121

Figura 59 — Exemplo de grelha de 0bServagao............ccccuveeviveeiiiie i ciie e 123



INDICE DE TABELAS

Tabela 1 — Potencialidades e Fragilidades da turma. ............ccooveiiiiiiiienecee 12
Tabela 2 — Objetivos gerais do Pl..........ocooiiiiiiiiieii e 13
Tabela 3 — Estratégias mantidas e implementadas por &rea disciplinar........................ 21

Tabela 4 — Contributo das areas disciplinares nos objetivos relativos as Competéncias
SOCIANS .. vttt ittt e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e b e e e e abrereeaartraeesararaeeaas 22

Tabela 5 — Contributo das areas disciplinares nos objetivos relativos a area disciplinar

08 POFTUGUES ...ttt ettt et e et e e st e e et a e et e e e nnae e e nnteeenneenennneas 22

Tabela 6 — Contributo das areas disciplinares nos objetivos relativos a area disciplinar

de EStUAO O IMIBIO .....vveeiiiee ettt et e e a et a e nnae e e e e nnaeeennneas 23
Tabela 7 — Identificagdo dos contetdos lecionados por &rea disciplinar ...................... 25
Tabela 8 — Beneficios das escolas iNCIUSIVAS ...........cccceiiiiiiiiiiii e 30
Tabela 9 — HOrario 1etivo do 3.2.8N0. ....ccceiiiiiiiiiiie e 63

Tabela 10 — AvaliaG8o A0 Pl........ccueeiiiieeiiie e 125



LISTA DE ABREVIATURAS

CEB - Ciclo do Ensino Bésico

CEI — Curriculo Educativo Individual

EE — Encarregado de Educacao

IPSS — Instituigdo Particular de Solidariedade Social
ITIC — Iniciacdo as Tecnologias de Informagdo e Comunicagéo
JI — Jardim de Infancia

MEM — Movimento de Escola Moderna

NEE — Necessidades Educativas Especiais

OM - Orientacao e Mobilidade

PES — Prética de Ensino Supervisionada

PEI — Programa Educativo Individual

Pl —Plano de Intervencao

PIT — Plano Individual de Trabalho

PPT — Projeto Proprio de Turma

PTT — Professora Titular de Turma

TPC — Trabalhos para casa

TTA — Tempo de Trabalho Auténomo



INTRODUCAO

O presente relatorio emerge no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo
do Ensino Bésico (CEB), realizado na Escola Superior de Educacdo de Lisboa sob
orienta¢do do Professor Doutor Jodo Rosa.

Tendo como ponto de partida a selecdo do tema a desenvolver - estudar o
processo de inclusdo, adaptacdo e desenvolvimento de uma aluna com necessidades
educativas especiais (NEE), mais propriamente uma crianga invisual, do 1.° CEB —
pretende-se que este trabalho académico contribua de alguma forma para a compreensao
de determinados comportamentos ou formas de estar e atuar, tanto por parte desta aluna
como dos restantes colegas.

Por norma, considera-se que os alunos com este tipo de NEE, para além de
serem criancas com dificuldades na aprendizagem, quanto mais ndo seja por nao
conseguirem acompanhar a restante turma no que concerne aos contetdos abordados,
acabam também por ser um pouco excluidos por parte dos restantes colegas. No caso
especifico desta aluna, tal ndo acontece.

Este trabalho surge, assim, para compreensdo tanto das particularidades da
menina em causa, como da turma onde esta se integra. Assim € possivel perceber
possiveis motivos que facam com que este caso seja tdo positivamente diferente.

Dado que em tempos eu ja havia realizado um estagio do qual também fez parte,
um aluno invisual que me impressionou bastante pela dificuldade de adaptacdo e
integracdo na escola, desta vez fiquei surpreendida pela positiva uma vez que a aluna
com esta mesma NEE é extremamente trabalhadora, interessada, meiga e feliz. Para
além de todas essas caracteristicas, a aluna esta também integrada na restante turma, de
tal forma que os proprios colegas decidem ajuda-la e brincar com ela nos tempos de
intervalo. Assim, o tema desta tese sobrevém do interesse suscitado em mim assim que
me deparei com este caso tdo magnifico, por tudo o que referi acima.

Para a concretizacdo deste estudo e na tentativa de obter as respostas mais
fidedignas possivel, foram realizadas algumas entrevistas tanto a professores como a

alunos e alguns pais e um estudo sociométrico.



A apresentacdo deste trabalho de investigagdo subdivide-se em quatro grandes
partes.

Na primeira parte encontra-se a contextualizacdo do projeto que engloba: a
caracterizacdo da escola, da turma e ainda da equipa educativa; a identificacdo da
problemética e objetivos gerais do plano de intervencdo e as partes integrantes do
mesmo; a metodologia de investigacdo, e por fim a apresentacdo fundamentada do
processo de intervengéo.

Numa segunda parte, estara descrito o desenho do projeto, onde se podem
compreender todos os objetivos do mesmo e ainda a apresentacdo dos resultados
obtidos mediante a investigacao efetuada.

A terceira parte do trabalho diz respeito a andlise dos resultados obtidos
mediante as estratégias praticadas para que possa ser verificado se foram adequadas e
benéficas.

Por fim, na ultima parte do trabalho podem-se encontrar as conclusdes finais,
onde serdo expostas todas as questdes relevantes e sera apresentada de forma sintetizada

a conclusao a qual pude chegar.



CAPITULO | - CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO

1. CARACTERIZACAO E ANALISE DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO

1.1. Contexto escolar

A escola onde foi desenvolvida a minha préatica de ensino supervisionada é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) situada no Restelo, com um ensino
inclusivo e seguindo metodologias predominantemente associadas ao Movimento da
Escola Moderna (MEM).

No que diz respeito ao curriculo da escola, a nivel pedagdgico, depende
exclusivamente do Ministério da Educacédo e Ciéncia (MEC). Contudo, no que se refere
a questdo financeira (subsidios para alunos portadores de deficiéncia visual), essa
dependéncia é apenas parcial, sendo que o restante financiamento da escola provém das
mensalidades escolares e donativos.

Esta escola tem como missbes promover a integracdo sociopedagogica,
desenvolver a autonomia, proporcionar estabilidade emocional e uma apropriada
transicdo para a vida ativa de jovens com NEE, incentivando a motivacéo pelo estudo, o
esforco, a responsabilidade, o rigor e a exigéncia.

Esta instituicdo promove o ensino desde o Jardim de Infancia (JI) até ao final do
3.° CEB. Integra também alunos em intervencdo precoce, no pavilhdo reservado ao
Centro Anne Sullivan, ou Dispensario Médico. O Gabinete de Atividades Ocupacionais
integra ainda alunos com NEE que ndo se encontrem ainda preparados para ingressar no
mercado de trabalho, concedendo-lhes o estatuto de estagiarios no centro e sendo-lhes
atribuidas diversas tarefas. Para que seja possivel a integracdo destes alunos, a escola
conta com a colaboracdo de uma equipa pedagdgica exigente e cooperativa, em
constante formacdo, que se mostra sempre bastante disponivel para a resolucdo de
problemas, que é composta por nove educadores/as, catorze professores/as do 1.° CEB,
treze professores/as de Linguas e Ciéncias Sociais, nove de Matematica, Ciéncias

Experimentais e Iniciacdo as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (ITIC), seis de



Artes, trés de Educacdo Fisica e trés de Educacdo Especial. Os cerca de seiscentos
alunos, maioritariamente de nacionalidade portuguesa, estdo distribuidos por cerca de
trinta turmas repartidas por cinco pavilhdes. Promove-se a proximidade entre docentes e
discentes, por os primeiros terem menos alunos a quem atender simultaneamente e por a
escola acreditar que turmas com um menor nimero de alunos potenciam o sucesso
escolar e a integragéo.

No sentido de promover a inclusdo, entre 0Ss VArios recursos e projetos
desenvolvidos ao nivel de todos os ciclos do ensino bésico, a escola dispde de uma
quinta pedago6gica, uma sala de recursos para alunos com Curriculo Educativo
Individual (CEI), recursos informéticos e tecnoldgicos de apoio as aulas, recursos
especificamente direcionados a aprendizagem de alunos com deficiéncia visual e aulas
gratuitas de apoio a alunos com dificuldades de aprendizagem, nas quais poderdo ser
desenvolvidas diversas atividades. O centro incentiva ainda a formagéo civica, e tem

protocolos e parcerias com escolas superiores, instituicdes varias e centros oOticos.
1.2. Analise reflexiva da acédo educativa

A escola orienta a sua acdo educativa segundo o Modelo Pedagdgico do
Movimento da Escola Moderna (MEM) que, segundo Serralha (2007),

envolve uma organizacao e gestdo cooperada do tempo, do espaco, dos materiais,
das actividades de aprendizagem e das relac6es, enquanto contextos significativos
de negociacao e partilha de experiéncias, oferecendo aos alunos a possibilidade de
estabelecerem relacdes que assentam na colabora¢do mutua, na medida em que

tudo se organiza, planifica, constroi e avalia em comum. (p. 279)

Todas as tarefas a desenvolver numa semana, sdo previamente discutidas entre
professora e alunos no final da semana que a antecede. H& quinzenalmente uma
autoavaliacdo do desempenho dos alunos com base no Plano Individual de Trabalho
(PIT). Também todas as semanas se realiza 0 Conselho de Turma onde sdo debatidos os

assuntos da semana que os alunos gostaram ou ndo gostaram no seu proprio



comportamento ou no dos restantes colegas. As aulas séo realizadas de forma mais
ludica e existe bastante espaco destinado ao Tempo de Trabalho Auténomo (TTA).

Este modelo torna-se significante ndo apenas por incrementar novas estratégias
de aprendizagem na sala de aula, que podem facilitar tanto a compreensdo dos alunos
como o desejo veemente de explorar certos conteudos, mas também por ser um grande
ponto de partida para a constru¢do de um grande ser e por promover 0 crescimento a
nivel pessoal, na medida em que proporciona uma meditacdo e trabalho arduo tanto em
grupo como individualmente. Compreende-se, assim, segundo Serralha (2007) “que o
desenvolvimento sociomoral das criangas resulte da construcéo coletiva da convivéncia
diéria, pela reflexdo cooperada dos acontecimentos mais significativos que vdo tendo
lugar no interior do grupo. Trata-se, pois, de uma convivéncia em construcao
permanente.” (p. 281)

E de salientar que este modelo de organizacdo do trabalho e da aprendizagem
escolar em causa, encontra-se subdividido em trés grandes dimensdes, de acordo com
Niza (1998), sendo estas: “os circuitos de comunicacdo, as estruturas de cooperacao

educativa e a participagao democratica directa.” (pp. 77-98)
1.3. Caracterizacdo da turma

A partir da analise dos processos dos alunos e de conversas informais com a
Professora Titular de Turma (PTT) tornou-se possivel fazer uma caracterizacdo do meio
em que se inserem as criancas, o0 que possibilitou uma maior compreensdo de alguns
aspetos importantes. Quanto a constituicdo do agregado familiar, pude verificar que
todos sdo provenientes de familias classicas (pai e mao casados). Também quanto as
habilitacdes académicas dos Encarregados de Educacdo (EE), constatei que apenas um
ndo frequentou o ensino superior, tendo apenas concluido o 12.° ano de escolaridade.

A turma na qual incidiu a Préatica de Ensino Supervisionada (PES) estava no 3.°
ano de escolaridade e era constituida por dezasseis alunos, todos de nacionalidade
portuguesa, sendo nove do género masculino e os restantes sete do género feminino. As
suas idades estavam compreendidas entre 0s oito e 0s nove anos de idade, e ndo existia
registo de retencdo por parte de nenhuma das criancas. Uma das alunas tem NEE, por

ser invisual mas encontra-se devidamente apoiada, tanto pela professora como pelos



colegas. Apesar de ter CEl, esta crianca desenvolve maioritariamente o0 mesmo trabalho
que os restantes colegas, em Braille. De acordo com o Decreto-Lei 3/2008, de 7 de

janeiro

. . . importa planear um sistema de educacdo flexivel, pautado por uma politica
global integrada, que permita responder & diversidade de caracteristicas e
necessidades de todos os alunos que implicam a inclusdo das criangas e jovens
com necessidades educativas especiais no quadro de uma politica de qualidade
orientada para o sucesso educativo de todos os alunos. (Ministério da Educacéo,
2008, p. 1)

No sentido de tornar mais facil para a crianga em causa acompanhar as matérias
e realizar 0s mesmos exercicios que 0s restantes colegas da sala, evitando assim um
possivel sentimento de exclusdo, a PTT converteu para Braille os manuais escolares

adotados pela turma.
1.4. Caracterizacdo da sala de aula e da equipa educativa

De acordo com o Plano Préprio de Turma (PPT) e também com a observacao
realizada, a sala de aula [Anexo A] tem as mesas de trabalho dispostas em quatro
grupos, o que facilita grandemente a participacdo cooperada e ativa dos alunos.

Todos 0s materiais que possam ser necessarios para 0 bom funcionamento das aulas
sdo de facil acesso para todos os alunos, algo pensado previamente, de modo a evitar
possiveis constrangimentos por parte das criancas por ndo conseguirem alcancar de
forma independente os objetos. Deste modo, os alunos ndo sentem necessidade de
solicitar auxilio aos restantes colegas cada vez que precisam de algo para prosseguir
com o seu trabalho.

A equipa educativa constituinte deste contexto escolar, e apenas no que respeita
a pessoas relacionadas com os alunos intervenientes na minha pratica, subdividia-se
entre o conselho de docentes do 1.° Ciclo e o Departamento de Educacdo Especial. Esta
equipa, no que concerne aos docentes do 1.° Ciclo, era composta por seis professores,

sendo a Professora Titular de Turma, o Professor de Expressdo e Educacdo Fisica-



Motora, o Professor de Expressdo e Educacdo Musical, o Professor de ITIC, a
Professora de Inglés e a Professora coadjuvante de Expressdo e Educacdo Plastica.
Relativamente ao Departamento de Educacéo Especial, este dispunha de Professores de
Educacdo Especial, Técnicos de Braille, Técnicos de Informatica Braille, Técnicos de
Orientacdo e Mobilidade (OM), Terapeutas da fala e ainda uma Terapeuta Ocupacional.

O trabalho colaborativo tende tanto a auxiliar os professores na medida em que
se entreajudam, como também a promover melhores resultados por parte dos alunos
uma vez que existe uma extensa equipa a trabalhar em busca de um mesmo objetivo. De
acordo com Roldao (2007), “o trabalho colaborativo estrutura-se essencialmente como
um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcancar melhor
os resultados visados.” (p. 27) Além destes beneficios pode também ser mencionado o
facto de este tipo de trabalho fomentar esse mesmo espirito de equipa nos alunos,

incutindo-lhes assim novas formas de desenvolver o seu trabalho.

1.5. Caracterizacao das finalidades educativas e principios

orientadores da acéo pedagogica

A professora cooperante apostou na realizacdo das suas aulas tendo por base
alguns principios que regulam a acdo educativa, qua ajudam a desenvolver a crianca
tanto como aluna como enquanto cidadd, estando estes diretamente relacionados com a
aquisicdo de competéncias civicas, com a aquisicdo de métodos de estudo, com o
desenvolvimento da personalidade e ainda com a otimizacdo do seu conhecimento
cientifico.

A aquisicdo de competéncias civicas era vista pela docente como sendo algo
essencial no desenvolvimento dos alunos enquanto cidadaos pois iria permitir que estes
se tornassem seres capazes de expor de forma acertada as suas opinides e soubessem
debater diversos assuntos importantes e do seu interesse, acabando também por
desenvolver as suas personalidades. No que concerne a aquisicdo dos métodos de
estudo, estes eram vistos como fundamentais pois dando aos alunos as bases do
processo de estudo, estes deverdo saber utilizar essas ferramentas ao longo das suas

vidas tanto a nivel académico como profissional. J& no que respeita a otimizacdo dos



conhecimentos cientificos, estes eram trabalhados tendo em consideracdo a
individualidade de cada aluno e permitindo assim que tivessem acesso a todas as

informagdes que lhes fossem Uteis e que deveriam reter e compreender.

1.6. Gestdo dos tempos, conteddos, materiais e espacos de

aprendizagem

O horério letivo da turma [Anexo B] tinha inicio as oito horas e quarenta e cinco
minutos e findava as dezasseis horas e quinze minutos. Ao longo deste periodo letivo,
existiam a pausa da manha/ recreio por volta das dez horas e quinze minutos até as dez
horas e quarenta e cinco minutos, a pausa para almoc¢o ao meio dia, com uma duragéo
aproximada de duas horas e por fim, apos o final das aulas as dezasseis horas e quinze
minutos os alunos lanchavam e de seguida alguns iam para casa ou ficavam na sala de
estudo.

Para que fosse possivel respeitar os diferentes principios orientadores da acéo
educativa, tornou-se fundamental realizar determinadas atividades de modo a atingir 0s
objetivos pretendidos. Assim, é de referir que tanto no periodo de observacdo como no
de intervencdo foram sempre cumpridos os tempos de Concelho de Turma, em que 0s
alunos se encontravam sentados a debater 0s temas por si sugeridos no decorrer das
semanas, assim como o0s tempos dedicados ao trabalho desenvolvido em grupo e
posteriormente de modo autdbnomo. Relativamente aos conteddos abordados, estes
foram geridos tendo por base as planificacdes realizadas em conformidade por todos os
professores de 3.° ano, embora pudesse haver alteracbes caso se verificassem
dificuldades por parte dos alunos. Contudo, na turma onde eu desenvolvi a minha
pratica, nunca houve contrariedades que limitassem a aprendizagem.

A sala de aula encontrava-se organizada de acordo com os objetivos integradores
do MEM, promovendo o trabalho cooperativo, estando as mesas dispostas em grupos de

quatro ou cinco elementos. De acordo com Niza (1998),

A cooperacdo como processo educativo em que os alunos trabalham juntos (em

pequeno grupo ou a pares) para atingirem um objetivo comum, tem-se revelado



a melhor estrutura social para aquisicdo de competéncias, 0 que contraria
frontalmente toda a tradicdo individualista e competitiva da organizacdo do
trabalho na escola. (pp. 77-98)

Nas paredes da sala estavam dispostos diversos cartazes com alguns conteidos
que os alunos deviam recordar. Podiam |4 encontrar-se também trabalhos dos alunos,
tabelas de distribuigdes de tarefas para as semanas e um calendario [Anexo C]. Uma vez
que numa sala de aula é importante que existam bastantes espacos de arrumacéo,
podiam encontrar-se na mesma dois armarios onde eram guardados os dossiers de
trabalho dos alunos e também os meus manuais escolar e respetivos livros de fichas,
pois de acordo com a politica da escola ndo existia necessidade de os alunos todos os
dias transportarem os compéndios. Também as fichas de TTA, distribuidas por dossiers,
se encontravam numa estante de facil acesso para os alunos, bem como todos os livros

da biblioteca de turma.
1.7. Estruturacéo da aprendizagem e da diferenciacdo pedagogica

As disciplinas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio/ Histéria eram
lecionadas pela PTT, sendo as restantes asseguradas pelos professores especializados
nas areas disciplinares em causa. Ainda assim, pb&de sempre assegurar-se a
interdisciplinaridade, que de acordo com Pombo, Guimarées & Levy (1994) é entendida
como sendo a “integragao interna e conceptual que rompe a estrutura de cada disciplina
para construir uma axiomatica nova e comum a todas elas, com fim de dar uma visao
unitaria de um sector do saber.” (p. 10)

A professora cooperante tentou sempre atraves das estratégias implementadas ir
ao encontro das individualidades de cada aluno, adaptando sempre que necessario o
trabalho a desenvolver e promovendo muitas vezes a realizacdo de trabalhos a titulo
individual para que pudesse assim respeitar as diferencas, apesar de pouco notorias,

entre os alunos. E neste sentido que Roldo (1999) afirma que

Garantir maior equidade social exige que se diferencie o curriculo para

aproximar todos os resultados de aprendizagem pretendidos, ja que o contrario —



manter a igualdade de tratamentos uniformes para publicos diversos — mais nao
tem feito que acentuar perigosa e injustamente as mais graves assimetrias

sociais. (p. 39)

No que respeita ao trabalho desenvolvido com a aluna invisual, era desenvolvido
mediante outro tipo de método, uma vez que apesar de realizar a grande maioria dos
trabalhos iguais aos dos colegas, havia exercicios que era necessario que lhe fossem
ditados, para que ela pudesse concretiza-los mediante o auxilio do cubaritmo, ou
diretamente na maquina de Braille. [Anexo D]

1.8. Avaliacéo das aprendizagens dos alunos

Uma vez que ndo basta que as criancas frequentem a escola para que se possam
passar ao nivel seguinte de aprendizagem, foi incrementado um metodo de avaliacdo
que ¢ visto por Barreira e Pinto (2005) como sendo “um instrumento de certificacdo de
aprendizagem, de controlo de qualidade do sistema educativo, mas, também como um
instrumento ao servico do ensino e da aprendizagem” (p. 37), e que de acordo com 0
Ministério da Educagdo e Ciéncia (2012) tem o seu enfoque direcionado para “os
conteddos definidos nos programas e tem como referéncia as metas curriculares em
vigor para as diversas areas disciplinares e ndo disciplinares no 1.° ciclo (...).” (pp. 2-3).

Para ir ao encontro do que se pretende com a avaliacdo, € correto afirmar que a
professora cooperante utilizou duas formas distintas para a sua concretizagdo, passando
tanto pela avaliacdo sumativa como pela autoavaliacao.

No caso da avaliacdo sumativa, era realizada mediante a criacdo de fichas de
avaliacdo coincidentes com os contetdos trabalhados em sala de aula e de forma a nédo
abarcar demasiada matéria. Mediante esta estratégia, tornou-se sempre possivel
evidenciar os conhecimentos de cada um dos alunos da sala, assim como compreender
onde residiam as dificuldades de cada um, para que pudessem ser trabalhadas.

Relativamente a autoavaliacdo, esta era uma ferramenta que a PTT julgava ser
bastante importante ser desenvolvida com as criangas pois iria potenciar o seu poder de
reflexdo e argumentacdo. Tal como ¢ referido pelo Conselho da Europa (2001) “a

autoavaliagdo pode ser um complemento eficaz dos testes e da avaliagdo do professor”
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auxiliando assim “os aprendentes a apreciar os seus aspectos fortes, a reconhecer as suas
fraquezas e a orientar a sua aprendizagem com maior eficacia.” (p. 263) Assim, a
professora dispensava algum tempo a esta questdo, e quando sentia que existiam
dificuldades por parte dos alunos para realizar este procedimento, auxiliava-os
colocando-lhes algumas questfes para que pudessem pensar sobre elas e apresentar

entdo as suas respostas e conclusoes.
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2. IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA E OBJETIVOS
GERAIS DE INTERVENCAO

Dado que este tdpico esta diretamente relacionado com a fundamentacdo da
problemética bem como o0s objetivos da mesma, considero ser relevante explanar todo o

percurso percorrido para que se torne possivel definir os objetivos patentes na mesma.
2.1. ldentificacdo das potencialidades e fragilidades da turma

Na tentativa de definir estratégias 0 mais adequadas possiveis a turma em causa,
tornou-se essencial evidenciar as potencialidades e as fragilidades que a caracterizavam.
Este processo ndo foi propriamente facil de realizar, uma vez que o grupo em causa era
bastante bom, ndo havendo grandes dificuldades a apontar tanto ao nivel das
competéncias sociais, como no que respeita as diferentes areas disciplinares de
Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

Mediante a observacgdo, intervencdo e também com recurso ao PPT, tornou-se
possivel criar uma tabela que permita uma leitura mais facilitada dos aspetos referidos

anteriormente, fundamentalmente no que concerne as diferentes disciplinas.

Componentes do curriculo Potencialidades Fragilidades

Competéncias Sociais

- Espirito de Equipa;

- Comunicagdo oral.

- Organizac&o;

- Espirito critico.

Portugués

- Producéo de textos;

- Leitura fluente.

- Selecdo de dados.

Matematica

- Raciocinio matematico;

- Interesse pelos contelidos.

Estudo do Meio

- Participagdo nas aulas;
- Procura por novos

conhecimentos.

Tabela 1 — Potencialidades e Fragilidades da turma.
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A tabela acima tornou-se elementar na Pratica de Ensino Supervisionada pois foi
a partir das componentes que a constituem que o Plano de Intervengdo (PI) foi tracado,

com a finalidade de colmatar as ‘falhas’ identificadas, tentando pelo menos melhora-las.
2.2. Definicédo dos objetivos gerais do Plano de Intervencao

Tal como referido, a tabela acima deu significado aos objetivos gerais
implementados no PI, sendo que foram estes os principais guias da agdo educativa

durante todas as semanas de intervencao.

Componentes do curriculo Objetivos gerais

o . - Desenvolver comportamentos de entreajuda;
Competéncias Sociais o
- Desenvolver o espirito critico.

- Desenvolver competéncias de selecdo, recolha e

Portugués tratamento de informacao

Matematica

. - Desenvolver a consciéncia ambiental.
Estudo do Meio

Tabela 2 — Objetivos gerais do Pl
2.3. Revisao de literatura

Tal como mencionado anteriormente, para que seja realizada uma boa pratica
que dé frutos positivos, foi deveras importante, no periodo de observacdo, ser feita uma
diagnose das capacidades dos alunos e também das suas lacunas. Esta analise ndo fica
completa no decorrer das duas semanas em que apenas sdo observados o0s
comportamentos das criancas e as ajudamos a elas e/ou a professora cooperante de
alguma forma, pois apesar de Pais e Monteiro (1996) afirmarem que “praticando a
observacdo, o professor aprende a identificar e a responder as necessidades de cada
aluno, e consequentemente, a planificacdo a efectuar sera mais facil, porque adaptada a

realidade” (p. 54), esse tempo ndo seria suficiente.
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Assim, é importante mencionar que a medida que se vai tendo um contacto mais
aprofundado com os estudantes, vamo-nos também apercebendo de outros aspetos que
devem ser tidos em conta. Dai a relevancia do estagio neste curso, pois como frisado

por Sampieri, Collado e Lucio (2006), a

observacdo qualitativa ndo é mera contemplacdo («sentar-se a ver o0 mundo e a
tomar notas»); nada disso, implica estarmos em profundidade em situacGes
sociais e manter um papel activo, assim como uma reflexdo permanente. Estar

atento aos detalhes, sucessos, inventos e interacgdes. (p. 587)

Foi mediante o processo citado acima que foram tragados os objetivos gerais do
Pl, que acabaram por estruturar a intervencdo de modo cooperativo na medida em que
abarcavam diretamente os estudantes, envolvendo-os na construgdo do seu proprio

conhecimento, algo fundamental na educacdo. Como refere Lourengo (2005),

Piaget salientou que nenhuma aprendizagem é significativa se ndo envolver
activa e intimamente o sujeito, sendo esta mais uma marca de uma orientacao
para a autonomia do sujeito. A seu ver, uma verdade aprendida sem ser
reinventada pelo estudante que a aprende ndo € aprendizagem nenhuma, algo

gue nenhum pedagogo ousara desafiar. (p. 65)

Para que haja sucesso em qualquer pratica, € necessario que as competéncias a
desenvolver com as criancas tenham sido bem pensadas, devendo estar estritamente
relacionadas com os objetivos que se pretendem atingir.

Os objetivos gerais definidos ao nivel das competéncias sociais encontram-se
intimamente relacionados com a cidadania, na medida em que esta é vista por Reis
(1997) como sendo “uma qualidade de todos os membros de uma sociedade,
conferindo-lhes direitos e deveres de participa¢@o na vida publica.” (p. 3)

No que se refere ao primeiro objetivo definido ao nivel das competéncias
sociais, desenvolver comportamentos de entreajuda, este € extremamente importante

uma vez que auxilia os alunos a desenvolverem um espirito de solidariedade para com
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0s restantes colegas e no futuro promovera cidaddos interessados e capazes de
desenvolver trabalho com futuros parceiros. Apesar de os alunos terem capacidades para
conseguirem desenvolver este tipo de comportamentos a titulo individual, podem ser
ajudados na escola uma vez que os professores tém a possibilidade de promover tarefas
que devam ser realizadas em grupos, pois desta forma os alunos tornar-se-&o capazes de
compreender que existem mais opinides para além das suas e que devem ser suscetiveis
a ouvi-las e pensar sobre elas sem que assumam a partida que ndo devem ser
executadas.

Dado o nivel de exceléncia da turma em causa, foi decidido manter as estratégias
implementadas anteriormente pela PTT, uma vez que a turma reagia bem as mesmas e
algumas acabavam por estar de certa forma relacionadas com alguns dos objetivos
descritos. No caso do TTA, e de referir que embora existissem diversas atividades
distribuidas por dossiers de acordo com os contetdos [Anexo E]., para serem realizadas
de modo autonomo, existiam também outras que deviam ser realizadas a par ou em
pequenos grupos, tais como as composi¢ées com auxilio da caixa de histérias [Anexo
Fl.

Também era importante o Conselho de Turma que decorria todas as sextas-feiras
a tarde, no qual eram distribuidas as tarefas a cumprir por parte dos alunos e onde se
debatiam os temas da semana e se partilhavam as suas opinides relativamente aos
diversos assuntos abordados. Este tipo de atividades torna-se importante, pois segundo
Lave e Wenger, citado por Fernandes (1997) implicam “a participa¢do num sistema de
actividades sobre o qual os participantes partilham compreensfes sobre aquilo que
fazem e o que isso significa nas suas vidas e comunidades.” (p. 4)

O espirito critico foi o segundo objetivo geral definido para as competéncias
sociais, e também este era fundamental pois estando inserido no ramo da educacdo iria
promover uma maior flexibilidade por parte das crian¢as no que concerne aos saberes e
pensamentos dos restantes colegas, podendo estes entrar ou ndo em colisdo consigo
préprios. Na visdo de Delors (2001) “a educa¢do cabe fornecer, de algum modo, os
mapas de um mundo complexo e constantemente agitado e, ao mesmo tempo, a bussola
que permite navegar através dele.” (p. 89) E mediante este tipo de competéncias sociais

que as pessoas se tornam mais conscientes do seu papel no mundo e também de quem
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as rodeia, sabendo que todas as pessoas sdo diferentes e portanto é necessario adquirir
certas ‘ferramentas’ para que consigam ser bem-sucedidos, aprendendo a lidar de
diferentes formas com as mais diversas situacgdes.

Relativamente ao objetivo geral definido para a area disciplinar de Portugués,
Desenvolver competéncias de selecdo, recolha e tratamento de informacdo, € de
salientar que este dado ndo é valido apenas para esta disciplina, sendo que é algo
essencial em qualquer outra, pois € mediante esse processo que 0s alunos se tornam
capazes de compreender e responder acertadamente ao que lhes é pedido, sendo
objetivos. De acordo com a American Library Association (ALA), citada por Calixto
(2003), o individuo “(...) deve ser capaz de reconhecer quando a informagdo ¢é
necessaria, e ter as capacidades para a localizar, avaliar e usar eficazmente.” (Calixto,
2003, p. 4) Dai a importéancia da literacia da informacéao, que Braga (2009), baseado no
Chartered Institute of Library Information (CILIP, 2008), define como sendo

. a capacidade de os individuos reconhecerem quando e porqué tém uma
necessidade informacional, saberem onde encontrar a informacdo de que
necessitam, através da consulta de varias fontes informacionais,
independentemente do seu formato, saberem avalia-la, usa-la e comunica-la de

forma ética ... (p. 290)

Por fim, o altimo objetivo definido foi no @mbito de Estudo do Meio e tinha
como finalidade, desenvolver a consciéncia ambiental. Este objetivo relaciona-se com
uma area de contetidos muito relevante e é facil aborda-la com criancas, pois de acordo
com a visdo de Cruz, citado por Mesquita (2011), “¢ na infancia que as criangas iniciam
um processo de consciencializacdo dos problemas ambientais, ou seja, sdo as criancas
que estdo mais sensiveis a estes problemas visto ainda nao se encontrarem ‘viciadas’
pelos mecanismos da sociedade consumista e materialista.” (p. 10) Assim,
primeiramente tornou-se necessario compreender quais eram as conce¢des dos alunos e

sO a posteriori se procedeu a algum tipo de intervencéo, pois de acordo com Coll (2001)
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quando o aluno depara com um novo conteudo a aprender, fa-lo sempre munido
de uma série de conceitos, concepcles, representagdes e conhecimentos
adquiridos no decurso de experiéncias anteriores, que utiliza como instrumentos
de leitura e interpretacdo e que, em boa parte, vdo determinar as informacdes a
seleccionar, a forma de as organizar e o tipo de relagfes que vai estabelecer entre
elas. (p. 57)

Em suma, é de referir que os objetivos delineados foram selecionados a partir
das dificuldades identificadas nos alunos, na tentativa de ultrapassarem os obstaculos,
saberem expor as suas duvidas, ouvirem novas consideracdes sobre esses assuntos e

consequentemente melhorarem o seu desempenho.
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3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

No presente capitulo, serdo descritos o conjunto da metodologia e dos métodos
de recolha e tratamento de dados utilizados.

Deste modo, no decorrer da PES Il e no sentido de obter resultados mais
fidedignos optei por recorrer a diversos procedimentos, sendo estes: a observagéo, as
entrevistas, o estudo de documentos, o estudo sociométrico e consequentemente 0s
sociogramas. No que respeita a observacao, esta € essencial e tal como salientado por
Alarcdo e Tavares (1987), exige capacidade de “transformar a complexidade dos dados
em representagdes claras e visualizar os dados significativos da observagao”. (p. 118)

Foi a partir da observacao naturalista, que mediante Estrela (1986) “¢ em sintese,
uma forma de observagéo sistematizada, realizada em meio natural e utilizada desde o
século X1X na descricdo e quantificagdo de comportamentos do homem ...” (p. 49), que
pude caracterizar tanto o contexto socioeducativo como proceder a intervencao
educativa e ainda recolher os dados necessarios que me permitissem analisar a alunos ao
nivel das avaliagcdo das suas aprendizagens.

Para que se tornasse possivel conhecer um pouco a evolu¢do dos alunos e
também compreender qual a postura de cada um perante a escola, foi necessario recorrer
a dados de documentos oficiais (CEI, PIT e PPT), ou retirados de conversas informais
com a PTT e ainda recolhidos através da observacdo direta. Quivy e Campenhoudt
(1992) referem que esta Gltima permite captar “os comportamentos no momento em que
eles se produzem e em si mesmos, sem a mediacdo de um documento ou de um
testemunho” (p. 197), mantendo-se assim inalterados.

Recorri também a andlise e interpretacdo de dados recolhidos mediante as

entrevistas realizadas. Alguns dados quantitativos foram tratados estatisticamente.
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4. APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE
INTERVENCAO EDUCATIVA

4.1. Principios orientadores do Plano de Intervencéo

Para que o Plano de Intervencdo fosse o mais adequado possivel, este foi
realizado tendo como principio regulamentar a Lei de Bases do Sistema Educativo
(1986), sendo que um dos objetivos previstos no ensino basico passa por “assegurar que
nesta formacdo sejam equilibradamente inter-relacionados o saber e o saber fazer, a
teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura no quotidiano.” (p. 3) Foi ainda necessario
ter em conta que de acordo com Inécio (2007) a aprendizagem deve assentar sob trés

grandes dominios sendo eles:

1. “Dominio cognitivo (saber-saber)
Corresponde as aprendizagens relacionadas com o pensamento logico e
com as operacOes intelectuais; sdo exemplos dessas aprendizagens a
compreensdo de uma teoria, de conceitos, aprendizagem de regras e de
codigos.

2. Dominio psico-motor (saber-fazer)
Corresponde as aprendizagens relacionadas com movimentos do corpo,
com a capacidade de manipular fisicamente objectos, como seja
manipular ferramentas ou utensilios para realizar uma tarefa, resolver
situacdes problema que requerem destreza motora ou a coordenacdo de
movimentos altamente especializados.

3. Dominio socio-afectivo (saber-ser/ saber-estar)
Corresponde as aprendizagens realizadas no dominio social e afectivo, o
que corresponde aos sentimentos, atitudes, comportamentos, a
capacidade de adaptacdo as mudancas, a capacidade de estabelecer novas

relacbes pessoais, capacidade de enfrentar desafios”. (p. 7)
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Ainda neste sentido, foi importante considerar tanto a interdisciplinaridade como
a diferenciacdo pedagogica, pois de acordo com Heacox (2006) muito embora exista
uma “maior ou menor liberdade que o professor detém para decidir aquilo que ira
ensinar, o ensino diferenciado ajuda-lo-a a decidir como iré ensinar.” (p. 21)

Embora numa fase inicial ndo tenha sido facil conciliar todos estes aspetos
relacionados com a aprendizagem, uma vez que ndo tinha uma consciéncia perfeita de
que modo os iria contemplar nas planificacbes, com o passar do tempo essas questdes
foram esmorecendo. Mediante a planificacdo das aulas do dia 5 de maio [Anexo G], é
possivel verificar que no jogo realizado na area disciplinar de Portugués um dos
objetivos a desenvolver estava relacionado com as competéncias sociais, mais
concretamente o ‘saber respeitar os colegas’, que se insere no desenvolvimento de
comportamentos de entreajuda uma vez que a atividade era realizada de acordo com o0s
quatro grupos definidos no inicio da intervengdo [Anexo H].

Nem em todas as aulas foi possivel integrar os objetivos previamente definidos
pois tendo que cumprir 0s contetidos no espaco de tempo acertado, por vezes torna-se
complicado promover atividades mais ludicas, apesar de estas terem serem bastante
importantes pois de acordo com Moreira (2004), “o jogo tem um valor formativo
insubstituivel desempenhando func@es tanto ao nivel da integracdo como da interaccao
social” (p. 63). Contudo, e dado que muitas vezes se cai no erro, Piaget (1967) deixa
claro que “o jogo ndo pode ser visto apenas como divertimento ou brincadeira para
desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo, afectivo e
moral.” (p. 32)

Em suma, apesar dos percalcos ocorridos, considero que posso fazer um balango
positivo de toda a préatica pois apesar de haver um grande empenho nesta, também os

resultados demonstraram que foram cumpridas as metas previamente definidas.
4.2. Estratégias globais de intervencéo

Na tentativa de atingir os objetivos gerais referidos anteriormente, foram
implementadas algumas estratégias nas areas disciplinares sob as quais eu tinha
intervencdo direta, e foram também mantidas todas as que ja tinham sido introduzidas

pela PTT, pois uma vez que a turma apresentava resultados bastante positivos.
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Todas as estratégias e procedimentos foram pensados, tendo como enfoque as

caracteristicas da turma, assim como 0s contetdos a serem trabalhados.

Areas disciplinares

Estratégias mantidas

Estratégias implementadas

-Escrever o Plano do dia;

- Realizagdo das Leituras do dia-a-

- Criagdo de momentos de partilha e
dialogo;
- Preencher diariamente grelhas, para

registo de comportamentos e

Portugués dia;
o empenho no trabalho;
- Realizagdo do Conselho de Turma; o .
o ] - Diversificagdo dos metodos para a
- Realizagdo de fichas em TTA. 5
producéo de textos;
- Jogos de consolidacao.
- Realizagdo de exercicios em grande L o
- Realizag8o de aulas com materiais
grupo; g
. ] didaticos [Anexos | e J];
Matematica - Entreajuda dos alunos (os que

terminam o trabalho podem auxiliar
os colegas com mais dificuldades).

- Criacdo de propostas de trabalho;
- Jogos de consolidacdo [Anexo K].

Estudo do Meio

- Realizagcdo de momentos de partilha

e dialogo.

- Realizacdo de atividades
experimentais;
- Visita de estudo [Anexo L].

Tabela 3 — Estratégias mantidas e implementadas por area disciplinar

4.3.

Contributo das diferentes areas disciplinares para a

concretizacdo dos objetivos do Plano de Intervencao

Nas tabelas apresentadas de seguida, serd explanada uma breve programacao da

concretizacdo dos objetivos com o contributo das diferentes areas disciplinares, e

diretamente relacionados com a integracdo curricular. Optei pela construcdo destas

tabelas por ser uma estratégia facilitadora da leitura dos dados expostos.
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Objetivo

Desenvolver comportamentos de entreajuda e desenvolver o espirito critico.

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Integracgéo
Curricular

- Realizagdo de propostas
de trabalho;

- Realizagdo de jogos de
consolidacdo da matéria;
- Diversificacdo dos
métodos para a producédo

de textos

- Realizag8o de propostas
de trabalho;

- Execucdo de trabalhos de
grupo;

- Realizacgdo de jogos de

consolidacdo da matéria.

- Executar de propostas
de trabalho;
- Realizar o trabalho de

projeto.

- Conselho de
Turma;

- Preenchimento do
PIT;

- Preenchimento
diario das grelhas,
para registo de
comportamentos e
empenho no
trabalho

Tabela 4 — Contributo das areas disciplinares nos objetivos relativos as Competéncias Sociais

Objetivo

Desenvolver competéncias de seleco, recolha e tratamento de informacéo

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Integracgéo
Curricular

- Leitura e interpretacdo
de texto;

- Realizagdo das fichas de
TTA.

- Trabalho de grupo para
afixacédo na escola;
- Resolucéo de problemas

matematicos.

- Apresentacdo dos

projetos.

- Leituras do dia-

a-dia.

Tabela 5 — Contributo das é&reas disciplinares nos objetivos relativos a drea disciplinar de Portugués
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Objetivo

Desenvolver a consciéncia ambiental.

Portugués Matematica Estudo do Meio Integ_ragao
Curricular
- Pesquisa de
- Leitura do livro “Anita informacé&o sobre o0s L
- Criacdo de

vai ao Jardim Zoologico”;
- Leitura do livro “Alerta

no Zoo”

animais;
- Realizag8o do
Trabalho de Projeto

‘Os Animais’.

momentos de

partilha e dialogo

Tabela 6 — Contributo das areas disciplinares nos objetivos relativos a area disciplinar de Estudo do Meio

4.4. Sequéncia dos conteudos de aprendizagem e identificacédo dos

desvios do Plano de Intervencéo.

Durante o periodo de observacdo foram bastantes as conversas tidas coma PTT

no sentido de serem feitas as distribuicdes dos contetdos a serem abordados durante o

periodo de intervencdo. Assim, na tabela 7 podem ser visualizados todos o0s temas

abordados em cada uma das areas disciplinares.
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 Avdwpiars | cowws |
- Tempos verbais: verbos regulares e irregulares;

- Classe de palavras: adjetivos, nomes proprios, nomes comuns,
nomes comuns coletivos.

- Escrita criativa;

- Determinantes artigos definidos

Portugués . L -
- Determinantes artigos indefinidos
- Determinantes possessivos;

- Determinantes demonstrativos;

- Discurso direto e indireto;

- Leitura e interpretacdo de texto.

- Frac0es;

- NUmeros decimais;

- Interpretacéo de graficos de barras e tabelas;
- Leitura de nimeros por classes e por ordens;
- Medidas de capacidade;

- Medidas de massa;

- Medidas de comprimento;

- Contar dinheiro;

Matematica - Diagrama de caule e folhas;

- O maximo;

- O minimo;

- A amplitude;

- A moda;

- A médig;

- O perimetro;

- Adrea;

- As horas.

Estudo do Meio

- Sistema solar

- Orientacdo pelo Sol;
) - Os pontos cardeais;
Estudo do Meio i
- A bussola;

- O Magnetismo;

- Reflexdo e refracdo da luz;

- A agricultura;-
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- A Criagéo de gado;

- A Exploracéo florestal,
- A atividade piscatoria;

- A exploracéo mineral;

- A'indUstria;

- O turismo;

- As construcdes.

Histéria de Portugal

- Os descobrimentos;

- As descobertas e as lutas no norte de Africa;
- As grandes Descobertas;

- O final da 2.2 dinastia.

Tabela 7 — Identificacdo dos contetdos lecionados por area disciplinar

Todos os conteudos mencionados acima ja se encontravam distribuidos por
meses nas grelhas da PTT, pelo que facilmente foi feita uma subdivisdo dos mesmos no
sentido de dar a conhecer quais 0s que eu iria abordar diretamente.

Inicialmente ndo estava previsto serem abordados os conteudos relacionados
com Historia de Portugal uma vez que todas as turmas deviam dar as matérias ao
mesmo tempo e uma destas se encontrava atrasada, contudo, no final da primeira
semana de intervencdo chegou a informacdo de que iria abordar o tema dos
Descobrimentos.

Embora inicialmente tenha ficado com a sensacdo de que eram demasiados
conteddos para tdo poucas semanas, isso nao se verificou pois a turma acompanhava
bastante bem todas as matérias, sendo também interventiva mas de forma comedida.
N&o é assim possivel evidenciar temas onde tenham surgido mais dificuldades por parte
das criancas na medida em que estes compreendiam o que lhes era explicado,
demorando o tempo espectavel (um maximo de duas aulas) para saber aplicar os

contetdos sem grandes complicaces.
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CAPITULO Il - DESENHO DO PROJETO

1. INVESTIGACAO

1.1. Tema de investigacao

O presente estudo incide sobre uma tematica relacionada com as NEE, mais
propriamente com a integracdo e aprendizagem de uma crianga invisual.

A temética em causa surgiu no dmbito da PES Il, uma vez que foi 1 que tive
contacto com a crianca sob a qual incide este estudo, que tanto me fascinou apesar da
sua diferenca. Este fascinio teve proveniéncia no facto de esta ser bastante pro-ativa,
empenhada nas atividades, ter muito bons resultados e acima de tudo, por ser uma
crianca que ‘transborda’ felicidade, o que acaba por ser contagiante.

Assim, mediante este estudo, para alem de compreender de que forma os
restantes colegas de turma lidam com esta crianca invisual, torna-se possivel, caso
necessario, alerta-los para os cuidados especiais a ter com esta. Com esta investigacao
pretendo ainda adquirir novos conhecimentos diretamente relacionados com a minha
area profissional e também evoluir a nivel pessoal pois tanto a compreensdo dos mais
diversificados casos como 0 conhecimento ndo devem ser estanques, muito menos no
que concerne aos professores. Pacheco e Flores (1999), salientam que, “os professores
sdo actores indispensaveis no processo curricular e porque deles depende, em grande
medida, qualquer propésito de inovacdo educativa, a sua formacdo constitui uma
vertente que ndo se pode escamotear.” (p. 10)

Em suma, considero esta experiéncia bastante positiva na medida em que acaba
por me transmitir novos conhecimentos que para mim sdo importantes tanto engquanto

profissional de educacdo como enguanto ser humano.
1.2. Revisao de literatura

“Penso que ndao cegamos, penso que estamos cegos, Cegos que veem, Cegos

que, vendo, ndo veem.”(Saramago, 2008, p. 310)
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Quando falamos em criangas com NEE, é importante primeiramente descobrir o
que se entende por Necessidades Educativas Especiais, e de acordo com a DGIDC
(2008), estamos a referir-nos ao

conjunto de meios que € preciso utilizar para a educacdo de alunos que, por
diferentes motivos, de forma temporal ou permanente, ndo estdo em condicgdes
de desenvolver a sua autonomia e integragdo com 0S meios que estdo,

normalmente, a disposicao das escolas. (p. 13)

As NEE dividem-se em dois grandes grupos: as temporais, que de acordo com
Correia (1999) “sao aquelas em que a adaptagdao do curriculo € parcial e se realiza de
acordo com as caracteristicas do aluno” (p. 52) e as permanentes, que segundo 0 mesmo
autor “sdo (...) objecto de avaliagdo sistematica, dindmica e sequencial de acordo com
os progressos do aluno de acordo com o seu percurso escolar.” (p. 49) O autor sintetizou

esta questdo da seguinte forma:

NEE
permanentes lemporzirias
* Exigem adaptagdes
generalizadas do * Exigem modifica¢io
curriculo. adaptando-o as parcial do curriculo
caracteristicas dos alunos. escolar, adaptando-o as

caracteristicas do aluno
* As adaptagdes mantém- num determinado
se durante grande parte momento do seu
ou todo o percurso desenvolvimento.

escolar do aluno.

Figura 1 — Tipos de necessidades educativas especiais
(p. 49)

No caso particular da crianga aqui estudada, é de salientar que esta tem baixa
visdo no olho direito, uma vez que apenas V€ claridade e vultos e total incapacidade de
visdo no olho esquerdo, sendo assim considerada invisual, podendo-se dizer que se trata
de uma NEE permanente. De entre as pessoas que tém dificuldades ao nivel do campo

visual, pode considerar-se que este defice se subdivide em duas categorias distintas,
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sendo: a subcategoria dos cegos e a dos ambliopes. De acordo com Correia (1999) “os
cegos sdo aqueles cuja incapacidade os impede de ler, seja qual for o tamanho da letra.
Para ler usam o Braille. Os ambliopes (...) sdo capazes de ler desde que se efectuem
modificagdes no tamanho das letras.” (p. 52)

Antigamente, mais do que nos dias de hoje, as criangas que sofriam deste tipo de
deficiéncia eram alvo de descriminagédo, tanto assim era que, de acordo com Costa

(1999) a incluséo acaba por ser

fruto duma evolucdo caracterizada por uma historia de exclusdo/ rejeicdo que
passou por diferentes fases: exploracdo e abandono; protecdo caritativa;
internamento em instituicbes de educacdo; envio para escolas ou classes
especiais. SO a partir dos anos 70 se inicia, na maior parte dos paises, 0 processo
de aproximacdo destes alunos as estruturas regulares de ensino, baseado em
diferentes conceitos: normalizacdo, integracdo, igualdade de oportunidades e,

finalmente, inclusdo. (p. 25)

Foi para salvaguardar este tipo de situacbes que surgiu a Declaracdo de
Salamanca (1994), onde ficou assente que “(...) as escolas se devem ajustar a todas as
criancas, independentemente das suas condic@es fisicas, sociais, linguisticas e outras.
Neste conceito, terdo de incluir-se criangas com deficiéncia ou sobredotados...” (p. 15).
Este dado € deveras importante uma vez que € a partir do auxilio/ aprendizagens que
obtém nestas escolas, que as criangas se tornam seres mais capazes e ajustados ao
mundo onde estdo inseridos.

O facto de existirem escolas inclusivas é algo benéfico tanto para as criangas
com NEE como para as criangas ditas “normais” e ainda para as familias de ambas. Tal

dado pode ser verificado mediante a tabela 8 executada por Brandao (2007)
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Beneficios para:

Beneficios

Criancas com
deficiéncia

S&0 poupadas aos efeitos da educacdo segregada,
incluindo os efeitos negativos da categorizagdo bem
como das atitudes negativas, promovidas pela falta de
contacto com criangas ditas “normais”.

Tém modelos que lhes permitem observar e aprender
novas competéncias e/ou aprender, através da imitacéo,
como e quando utilizar as competéncias que ja possuem.
Tém oportunidade de estar com criangas de idades
similares (pares) com as quais podem interagir de modo
espontaneo e assim aprender novas competéncias sociais
Ou comunicativas.

Tém a possibilidade de vivenciar experiéncias de vida
realisticas, que as preparam para a vida na comunidade
Tém a possibilidade de desenvolverem amizades com
criangas com desenvolvimento dito “normal”.

Criancas com
desenvolvimento dito
“normal”

Tém oportunidade para desenvolverem perspectivas mais
realistas e adequadas sobre individuos com deficiéncia.
Tém oportunidade para desenvolver atitudes positivas
face a outros que séo diferentes delas.

Tém oportunidade para aprender comportamentos
altruistas bem como e quando usar tais comportamentos.
Tém oportunidade de observar modelos de individuos
que, apesar das dificuldades, conseguem ter sucesso em
determinados dominios.

Comunidade

Pode manter os seus recursos habituais no ambito da
educacdo da primeira infancia, limitando a necessidade
de programas segregados e especializados.

Pode manter 0s seus recursos educacionais se as criangas
com deficiéncias que estdo integradas no pré-escolar
continuarem no ensino regular por oposicdo as
colocagdes no ensino especial, nos seguintes ciclos de
ensino.

Familia de criancas
com deficiéncias

no

Podem aprender acerca do ensino dito normal.

Podem sentir-se menos isoladas da restante comunidade.
Podem desenvolver relaces com familias de criancas
com desenvolvimento dito “normal”, as quais lhes podem
prestar um apoio significativo.
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Familia de criancas
com desenvolvimento
dito “normal”

Podem desenvolver relagdes com familias que tém
criancas com deficiéncias e assim apoia-las, contribuindo
também do ponto de vista comunitario, nomeadamente
em relacéo as chamadas redes sociais de apoio informal.
Terdo oportunidade de ensinar aos seus filhos o que sdo
diferencas individuais e como aceitar individuos que sdo
diferentes.

Tabela 8 — Beneficios das escolas inclusivas

(p. 78)

Como tive oportunidade de observar, por esta crianca ser tdo inteligente e

empenhada no trabalho que devia desenvolver, tal como os restantes colegas,

concretizava a maioria das tarefas diarias lagadas pela PTT, embora de diferente forma.

Também este dado é parte integrante da Declaracdo de Salamanca (1994), onde esta

explicito que

As escolas terdo de encontrar formas de educar com sucesso estas criangas,
incluindo aquelas que apresentam incapacidades graves. EXiste 0 consenso
crescente de que as criancas e jovens com necessidades educativas especiais
devem ser incluidos nas estruturas educativas destinadas a maioria das criancas,

0 que conduziu ao conceito de escola inclusiva. (p. 15)

Apesar de todas as qualidades evidenciadas até entdo, deve ser frisado que tal

como as restantes criancas com NEE, também esta tem um Plano Educativo Individual
(PEI), que € visto pela DGIDC (2008) como sendo:

o Um documento formal que garante o direito a equidade educativa dos
alunos com NEE de caracter permanente;

o Um instrumento de trabalho que descreve o perfil de funcionalidade por
referéncia a Classificacdo Internacional de Funcionalidade de Criangas e Jovens
(CIF-CJ) do aluno e estabelece as respostas educativas especificas requeridas

por cada aluno em particular;
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o Um documento que responsabiliza a escola e os encarregados de
educagdo (EE) pela implementacdo de medidas educativas que promovam a
aprendizagem e a participacdo dos alunos com NEE de caracter permanente;

o Um instrumento dindmico que deve ser regularmente revisto e
reformulado, uma vez que se fundamenta numa avaliagdo compreensiva e

integrada do funcionamento do aluno, passivel de sofrer alteracGes. (p. 25)

O PEI, por ser um instrumento de trabalho relevante na eficacia da adequacéo do
processo de aprendizagem, foi construido tendo em conta as especificidades da crianca,

0 que a devera auxiliar grandemente na sua progressdo ao longo da escolaridade.
1.3. Metodologia

De seguida serd descrita a metodologia utilizada no decorrer do meu estudo
articulada com a intervencdo. E também meu propésito apresentar o paradigma do
mesmo, as opg¢des e procedimentos metodologicos, bem como 0s aspetos éticos e
deontoldgicos considerados durante toda a investigacao.

Os principais objetivos da minha investigacdo eram tentar compreender como a
crianca invisual se sentia apesar de ter uma NEE, como esta lidava e ultrapassava as
dificuldades que seriam expectaveis que tivesse, de que forma se processava 0
acompanhamento que lhe era dado tanto em casa como na escola, e por fim, entender
também se esta era bem aceite perante os colegas da turma e de que modo estes a viam.

Optou-se pela abordagem metodoldgica: estudo de caso, mais propriamente o
estudo de caso intrinseco, que de acordo com Stake, relatado por Coutinho (2013) é
assim intitulado “quando o investigador pretende uma melhor compreensao de um caso
particular, que Ihe oferece de per si um interesse intrinseco” (p. 337). Julguei ser esta a
metodologia mais adequada pois de acordo com Yin, citado por Coutinho (2013), “é a
estratégia de investigacdo mais adequada quando queremos saber 0 como e 0 porqué de
acontecimentos atuais sobre os quais o investigados tem pouco ou nenhum controlo”.
(p. 335) Para além destas questdes, o estudo de caso torna-se ainda mais vantajoso na
medida em que é facilmente aplicavel a situacdes da vida real, e tal como afirma

Dooley, citado por Meirinhos e Osério (2010),
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Investigadores de varias disciplinas usam o método de investigacéo do estudo de
caso para desenvolver teoria, para produzir nova teoria, para contestar ou
desafiar teoria, para explicar uma situacdo, para estabelecer uma base de
aplicacdo de solugbes para situagdes, para explorar, ou para descrever um
objecto ou fenémeno. (p. 4)

Para a concretizagéo deste estudo foi ainda adotada uma investigagéo qualitativa,
na medida em que esse processo foi realizado em ambiente real, e de acordo com
Huberman, referido por Coutinho (2013), um estudo é qualitativo se “for conduzido
num contacto intenso e prolongado com uma situacdo real também ela banal ou
normal, refletindo o dia a dia de individuos, grupos, sociedades, etc..” (p. 329)

Por ser extremamente importante tornar explicitas e detalhadas todas as etapas
deste estudo, passo agora a explanacdo das mesmas.

Numa fase inicial, foi fundamental proceder a revisao de literatura, uma vez que
me guiou na construcdo das questdes para a entrevista a realizar numa outra fase, e
também por me ter trazido bastante conhecimento relativamente a este tema, pois o
facto de usar multiplas fontes de evidéncias faz com que o saber seja consolidado. Neste
sentido, Coutinho (2013) defende que “as conclusdes ¢ descobertas sdo assim mais
convincentes e apuradas ja que advém de um conjunto de confirmagdes.” (p. 342)

No que concerne as entrevistas, para que estas pudessem ser realizadas aos
alunos, foi necessario fazer uma breve explanacdo do que eu pretendia fazer e
consequente pedido de autorizacdo para enviar quer aos pais dos alunos [Anexo M].,
quer a direcdo da instituicdo [Anexo N]. As entrevistas foram muito importantes na
execucdo desta investigacdo porque permitiram recolher bastantes dados, e conforme
Fontana e Frey (1994), “entrevistar ¢ uma das formas mais comuns e poderosas de
tentar compreender outros seres humanos.” (p. 361) Para que os dados obtidos fossem o
mais corretos e abrangentes possivel, foi necessario proceder a quatro diferentes
modelos de entrevistas, havendo uma para a crianca invisual [Anexo O], uma para 0s
restantes colegas da turma [Anexo P] uma para o EE [Anexo Q], e a Ultima para a PTT
[Anexo R].
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Numa terceira fase, tornou-se interessante realizar um estudo sociométrico, uma
vez que 0 uso de sociogramas permitiu medir as ligacdes existentes entre 0s varios
membros do grupo turma. De acordo com Bustos (1979) “O teste sociométrico ¢ um
método de investigacdo, que tem como objetivo facilitar a compreensdo das redes de
vinculos que configuram a estrutura dos grupos humanos.” (p. 31) De forma a ser
possivel realizar este tipo de estudo, as questdes foram colocadas a uma crianga de cada
vez, sem que o0s colegas pudessem ouvir as respostas dadas, para ndo haver risco de os
resultados ndo serem fidedignos. Ainda neste sentido, optei por dispor de uma folha na
qual estavam fotografias de todos os alunos da turma [Anexo S], para salvaguardar que
nenhuma das criangas ndo escolhia algum colegas por esquecimento.

O tratamento de dados recolhidos a partir das entrevistas foi feito mediante
gréficos construidos a partir do software Excel, pois este acaba por ser um método
facilitador de compreensdo de resultados por parte de quem observa. De acordo com
Fernandes (1999) “Um grafico de barras serve para comparar a frequéncia de ocorréncia
de certas observacdes” (p. 19), pelo que se torna benéfica a sua utilizacdo pois permite
fazer uma comparacdo mais imediata de dados. No que respeita aos dados recolhidos
com base no estudo sociométrico, os sociogramas mostrando as escolhas dos alunos

foram construidos com o software Word.
1.4. Apresentacéo e discusséo dos resultados

Apos a andlise dos resultados obtidos mediante as entrevistas, tornou-se possivel
desmistificar algumas das questdes por mim colocadas no inicio deste estudo.

No que se concerne a entrevista realizada ao EE, esta possibilitou a compreenséo
de varios dados relativos ao caso, tais como o desenvolvimento da doenca, de que forma
0s pais lidaram com a situacdo, como tem sido o crescimento da crianga em causa, qual
0 tipo de acompanhamento que tem tido e de que forma se processa 0 seu
desenvolvimento enquanto aluna.

Mediante as respostas obtidas por parte do EE [Anexo T], tornou-se possivel
compreender que a crianca ndo é filha tnica, mas que na familia apenas ela tem estes
problemas ao nivel da visdo. Ao nascer, todo o quadro apresentado por parte desta era

dito ‘normal’. Contudo, aos quinze dias de vida foi-lhe diagnosticado um tumor na
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perna esquerda, pelo que houve necessidade de realizar diversos tratamentos, até que ao
um ano de idade se detetou que estava incapacitada de ver. Julga-se que esta perda de
visdo esteja associada ao tratamento oncoldgico entdo realizado. Contudo, ndo se
verificam outras limitacfes ao nivel do crescimento da menina. Como era esperado,
uma das referéncias feitas pelo EE foi que nunca se estd preparado para uma situacdo
destas e portanto ndo se lida bem com a mesma, apenas se vao habituando a essa nova
realidade.

Relativamente ao acompanhamento dado por parte da escola, o EE considera
que o colégio ajuda bastante a aluna até porque a sua aprendizagem tem corrido muito
bem apesar de em algumas coisas ser mais complicado. Porém, sente que de alguma
forma ndo é dada oportunidade a esta menina de poder escolher os colegas com quem
quer trabalhar quando h& atividades para desenvolver em grupos. E ela quem faz
questdo de se adaptar aos pais e a incapacidade que tem, sendo que opta muitas vezes
por realizar os TPC de modo autonomo pedindo apenas ajuda quando necessario. Para
que os pais possam auxiliar de alguma forma, foi necessario deterem alguns
conhecimentos ao nivel do Braille, mas, por norma, seguem o trabalho a desenvolver a
partir das paginas impressas a negro. Em suma, e para grande felicidade do EE,
considera gque a sua filha, embora se aperceba da sua incapacidade, € ima criancas feliz.

Foi no sentido de perceber qual a ideia que a professora tinha sobre esta menina
ao nivel do seu empenho e aprendizagem que também aquela foi entrevistada [Anexo
U]. Mediante a analise feita, pdde verificar-se que a PTT conhece a aluna ha cerca de
trés anos e que ndo sentiu uma necessidade acrescida de se adaptar a situacdo pois
devido a sua profissdo ja havia contactado com diversas criangas nesta condi¢do. Ao
nivel da aprendizagem, é referido que esta crianca apesar de utilizar materiais adaptados
tais como os livros em Braille, aprende as mesmas matérias que os restantes colegas,
empenhando-se a cem porcento uma vez que ndo gosta de falhar.

No que diz respeito a integracdo na turma, esta questdo é vista pela PTT como
bastante positiva dado que a aluna se sente totalmente integrada na turma uma vez que
brinca com as restantes criangas, que por terem crescido juntos ja a veem como normal,

e a ajudam sempre que necessario.
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No caso das respostas obtidas a partir das entrevistas realizadas aos restantes
alunos da turma [Anexo V], estas permitem que o procedimento de analise de dados
seja realizado de forma diferente. No caso da primeira questdo, em que se pretendia
descobrir h&a quantos anos os alunos da turma conheciam esta colega invisual, 0s
resultados obtidos variaram entre quatro respostas diferentes segundo o que se pode

verificar na figura 2.

Héa quantos anos conheces a tua colega invisual?

M2 anos
3 anos

5anos
33% 6 anos

Figura 2 — Resposta dos alunos a primeira questdo

A figura 3 € representativa das respostas dos alunos a segunda pergunta dos

questionarios

Quando a conheceste fez-te confusdo saber que
elando via? Porqué?

HSim
® Nao

Figura 3 — Resposta dos alunos & segunda questdo
Contudo, uma vez que se tratam de respostas abertas, ndo é possivel apresentar
todas as justificagdes dadas pelas criangas as respostas produzidas, pelo que se torna
importante explicar que no caso dos que responderam afirmativamente, a grande

maioria justificou dizendo que desconhecia que existissem pessoas invisuais. J& no caso
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dos restantes, responderam dizendo que apesar da colega néo ver, era normal e portanto
igual aos outros.

As figuras 4 e 5 sdo representativas das respostas obtidas nas duas questdes
seguintes e de certa forma permitem compreender de que forma a crianca em causa é

integrada na turma pelos colegas.

Quando conheceste esta menina tornaram-se logo
amigos?
12
10
8 .
6 -
4
2 .
0 . .
Sim Né&o
Figura 4 — Resposta dos alunos a terceira questdo
Costumas ajuda-la nas suas tarefas diarias da
escola?
12
10
8
6
4
2
Sim Né&o As vezes

Figura 5 — Resposta dos alunos a quarta questdo

A quinta pergunta, representada na figura 6, permite compreender se as criangas

gostam da sua colega e por que motivo deram a resposta em causa.
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Gostas de ajudar a tua colega? Porqué?

mSim

Figura 6 — Resposta dos alunos a quinta questao
A partir do gréafico apresentado, torna-se percetivel que todos os alunos gostam
de auxiliar a menina. As suas justificaces oscilam entre gostarem de ajudar as pessoas
portanto facilmente fazem o mesmo com esta colega e pelo facto de ela ser simpatica.
No caso das duas questes seguintes, uma vez que sao também elas respostas
diretas permitem que os resultados estejam meramente representados por grafico nas

figuras 7 e 8 consecutivamente.

Costumas ajuda-la nas suas tarefas diarias?

12

10 -

8 -

6 -

4 -

2 .

. | B

Sim Né&o As vezes

Figura 7 — Resposta dos alunos & sexta questéo
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Gostas de brincar com ela?

16

14 —

12

10 ——

8 4

6 4

4 4

2 4

0 . .
Sim Nao

Figura 8 — Resposta dos alunos a sétima questédo
No caso da penaltima pergunta, as respostas a mesma foram representadas a
partir do grafico representado na figura 9, e pdde concluir-se na analise de dados que as
justificacOes apresentadas pelos alunos que deram respostas afirmativas tiveram por
base 0 facto de a menina em causa saber as coisas e ajudar, e no caso do colega que

respondeu negativamente, esse ndo conseguiu apresentar uma justificacéo.

Quando tens que realizar atividades em grupo
costumas escolhé-la para a tua equipa?

ESim
Nao
40% As vezes

m Qutras respostas

Figura 9 — Resposta dos alunos & oitava questdo
Por fim, a Gltima questdo dizia respeito a opinido dos alunos sobre o facto de a
colega ser ou ndo capaz de ajudar os restantes elementos da turma, onde se p6de
verificar que existe um forte consenso entre as opinides, tal como ser observado na

figura 10, representada abaixo.
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Sentes que a tua colega consegue ajudar nas
atividades da turma?
16
14
12
10 -
8 .
6 -
4 -
2 -
0 - . .
Sim Néao

Figura 10 — Resposta dos alunos a nona questdo

Tornou-se fundamental colocar questdes a menina em causa, pelo que também
esta foi entrevistada no sentido de perceber de que forma ela aceitava esta sua realidade
e de que modo encarava a escola e 0s colegas.

Partindo entdo para a anélise as respostas dadas pela aluna ao longo da entrevista
[Anexos W], verificou-se que no que respeita a sua relacdo com os colegas e
consequente integracdo na turma, esta € amiga de todos os colegas da sala e sente que
estes a ajudam em todas as suas tarefas diarias. Relativamente a sua aprendizagem, esta
crianca diz gostar bastante de andar na escola e de aprender e sente que € um boa aluna
pois tem boas notas e se esforca. Para que possa obter bons resultados, esta estuda em
casa sendo que por vezes 0 faz de modo autbnomo e outras vezes recorre ao apoio da
sua mée. Questionada acerca dos apoios dos quais dispde na escola, ela diz gostar deles
por no caso de ITIC ir pesquisar livros no computador, que mais tarde serdo impressos
para que ela possa ler, e em OM 0 que mais desperta 0 seu interesse € o facto de
aprender a utilizar a bengala na rua. Por fim, e muito importante, quando questionada
sobre ser ou ndo uma crianca feliz, esta respondeu afirmativamente.

Ainda na tentativa de apurar resultados mais concretos, optei por realizar um
estudo sociomeétrico, a partir do qual foram concretizados quatro sociogramas, sendo um
para cada questdo realizada no estudo figura 12 e [Anexos X, Y e Z]. Foi a partir desse
instrumento que pude confirmar se os alunos auxiliavam e brincavam com a crianca
invisual por gostarem dela ou se eventualmente se tratava de um comportamento

imposto, de alguma forma por um adulto. Para responderem as questdes que Ihes eram
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colocadas os alunos olhavam para uma folha onde tinham a fotografia de todos os
elementos da turma e deviam responder a todas as questdes apresentando sempre o
nome de trés colegas.

Na figura 11 é possivel verificar mediante um gréafico quais as preferéncias dos
alunos e fazer uma breve comparacio global dos resultados. E importante frisar que a
menina invisual esta representada com AA e que a numeracao a esquerda do grafico

representa o nimero de criangas que a assinalaram nas diferentes questoes.

Quem sdo os teus
melhores amigos?
8
7
I Quem seriam 0s
6 colegas que
escolherias para
5 trabalhar contigo
em sala de aula?
4 = Com quem gostas
3 mais de brincar no
recreio?
2 -
1+ B Se pudesses
convidar alguns
0 - colegas para irem
TS SR DO OO YD & O & atuacasa, quem
QQQQQO%V@%\@&@&@)% escolhias?

Figura 11 — Analise dos resultados do estudo sociométricos

A partir dos resultados obtidos, torna-se possivel compreender que a aluna €
identificada por duas criancas como sendo a sua melhor amiga, é escolhida por trés
colegas tanto para desenvolver trabalho em sala de aula como no recreio, e que dois
colegas a convidariam para sua casa. Apesar de ndo ser a mais popular ndo apresenta
um perfil muito diferente de outras cinco criancas da turma. A leitura dos sociogramas
permite verificar as teias de relagdes, de uma forma mais dindmica e especifica. De

acordo com Laranjeiro e Figueira (2007)
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A possibilidade de ter uma representacdo gréafica da rede de interacches
desenvolvidas num férum de discussdo parece fornecer um conjunto de
elementos que evidenciam as particularidades do grupo que se esta a analisar, 0s
papeis que cada actor desempenha e como se processa a troca de informacéo
entre 0 grupo e entre pares de actores, permitindo tanto uma analise global, do

grupo, como individual (de cada um dos actores). (p. 150)

Mediante a figura 12, torna-se possivel verificar as respostas obtidas por parte

dos alunos e fazer uma analise mais detalhada das mesmas.

Quem seriam os colegas que escolhias para trabalhar contigo em sala de anla?

(LA A
@ ""’:‘\v.-' -
<

</

Figura 12 — Sociograma — Escolhas para trabalho em sala de aula

Relativamente a questdo da escolha dos pares para a concretizacdo de trabalhos
em sala de aula, é possivel constatar que as trés criancas a optarem pela aluna invisual
(AA), foram a GM, a LC e a MR. Neste campo, no que respeita a selecao feita pela
menina com NEE, pode constatar-se que esta optou pelos colegas FS, LC e MR.

Assim, nesta questdo, considera-se que existe uma relacdo positiva entre o0s

dados obtidos, podendo concluir-se que tanto AA e LC gostam de trabalhar em
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conjunto, independentemente da incapacidade visual da aluna AA, como também AA e

MR se escolheriam mutuamente para desenvolver esse mesmo método de trabalho.
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CAPITULO 111 - ANALISE DOS RESULTADOS

1. A AVALIACAO DOS RESULTADOS DOS ALUNOS

A avaliacdo tem um papel importante na educacdo, apesar de Estrela e Novoa
(1993) defenderem que o0s agentes educativos a veem como sendo um ato de
“ambivaléncia que todo e qualquer esforco de avaliagdo inevitavelmente desencadeia:
por um lado, reconhece-se a sua pertinéncia e utilidade; por outro lado, receia-se que as
conclusdes possam por em causa pessoas, instituicdes ou politicas educativas™ (p. 10),
algo verdadeiro uma vez que por vezes, quando os resultados obtidos pelos alunos nao
correspondem as espectativas, comecam a levantar-se questdes referentes ao
desempenho do professor. E mediante isso que Diego (2000) afirma que a avaliagio
deve ser vista como sendo “uma atitude de observacdo e escuta constante que permite
ao professor analisar e interpretar o que vai ocorrendo com o fim de regular a sua
intervengdo na interacgdo com o grupo ¢ com cada aluno e aluna em particular.” (p. 60)

No decorrer da PES foram utilizadas duas modalidades de avaliacdo, a formativa

e a sumativa. De acordo com Fernandes (2006) entende-se por avaliagdo formativa o

processo sistematico e deliberado de recolha de informacédo relativa ao que os
alunos sabem e sdo capazes de fazer e essencialmente destinado a regular e a
melhorar 0 ensino e a aprendizagem. Assim, a informacdo obtida deve ser
utilizada de forma a que os alunos compreendam o estado em que se encontram
relativamente a um dado referencial de aprendizagem e desenvolvam acc¢des que

0s ajudem a aprender ou a vencer as suas eventuais dificuldades. (p. 32)

Por sua vez, a avaliagdo sumativa de acordo com o Ministério da Educacéo
(2004) consiste “na formulacdo de um juizo globalizante, tem como objectivos a
classificagdo e a certificagdo.” (p. 5)

Na tentativa de compreender se as aprendizagens foram bem-sucedidas, foram
aplicadas grelhas de registo [Anexos AA], realizadas em conjunto com as planificacdes

e que iam sendo preenchidas apos cada dia de aulas.
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1.1. Competéncias Sociais

No que concerne a avaliacdo ao nivel das competéncias sociais, primeiramente é
importante referir que desde que ingressei nesta turma para efetuar o meu estagio nao
consegui evidenciar problemas de maior com estas criangas relativamente a este tema.
Pelo contrério, senti que eram bastante integros, uma vez que tinham sempre atencao
aos outros e tentavam ndo provocar sofrimento aos colegas.

Apesar disso, e uma vez que a turma era tdo boa a nivel social, achei que seria
pertinente e benéfico para eles se expandissem comportamentos que permitissem
desenvolver certas capacidades a este nivel, tais como a aceitacdo de pontos de vista
diferentes dos seus e ndo colocarem constantemente os seus interesses a frente do bem-
estar geral.

Findo o periodo de intervengdo, constatou-se que embora este tema tenha sido
trabalhado de um modo muito subtil, foi benéfico na medida em que permitiu passar aos
alunos uma nova perspetiva de como devem reagir perante opinides que ndo vao ao
encontro das suas e de que modo devem ou ndo dirigir-se aos restantes colegas.
Puderam evidenciar-se situacGes destas mediante o debate realizado relativamente ao
tema do Jardim Zoologico e também nos diversos Conselhos de Turma que foram

realizados.
1.2. Portugués

De acordo com a andlise efetuada a partir das grelhas de avaliacdo para os varios
dias de intervencdo, pbde verificar-se que embora a turma tivesse muito bom
aproveitamento, existiam contetidos que podiam ser mais trabalhados de modo a serem
aperfeicoados e a ndo existirem alunos com dificuldades nos mesmos.

No caso da leitura e interpretacdo de texto, foi notério que grande parte dos
alunos sentia dificuldade em responder acertadamente as questdes que lhes eram
colocadas. Por esse motivo tornou-se possivel compreender que os alunos tinham
alguma dificuldade em compreender o que lhe era solicitado em determinadas questdes

e selecionar as informacdes corretas e pertinentes.
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No final, apds a avaliacdo a esse nivel, e segundo o exemplo representado nas
figuras 13 e 14, foi possivel constatar que, na globalidade, havia um menor nimero de
participantes a apresentarem respostas incorretas, pelo que considero que o resultado foi
positivo.

Figura 13 - Exemplo de resolucdo de um dos alunos — folha 1
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Figura 14 — Exemplo de resolu¢do de um aluno — folha 2

1.3. Estudo do Meio

O objetivo definido para Estudo do Meio passou por algo mais amplo sendo que
dizia respeito ao desenvolvimento da consciéncia ambiental, algo que permitiu aos
alunos terem uma visdo mais generalista sobre esse mesmo tema.

Dado que os alunos frequentam uma escola na qual existe uma quinta

pedagdgica, seria de esperar que 0s alunos tivessem uma consciéncia diferente sobre o
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assunto. Contudo, inicialmente, assim que o assunto foi abordado, verificou-se que as
concecbes dos alunos ndo correspondiam ao esperado. Ap6s o desenvolvimento do
projeto ‘Os animais’, mediante o debate desenvolvido em sala de aula sobre este
assunto, foi possivel verificar que o desenvolvimento deste tema foi bem-sucedido, tal

como evidenciam as figuras 15, 16, 17 e 18.

Figura 15 — Apresentacdo de projetos — Os pinguins

Figura 16 - Apresentacdo de projetos — O falcdo
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Figura 17 — Debate sobre os pros e contras do Jardim Zool6gico

Figura 18 — Resultado final do projeto ‘Os Animais’
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2. AVALIACAO DO PLANO DE INTERVENCAO

Neste ponto, sera realizada uma avaliagdo do PI mais propriamente ao nivel dos
objetivos gerais definidos no mesmo, pois € a partir destes que toda a intervencgdo é
delineada. So € possivel realizar este tipo de avaliagdo se, tal como salientado por Freire
(2006), tivermos a percecdo de que “na formacdo permanente dos professores, o
momento fundamental é o da reflexo critica sobre a prética. E pensando criticamente a
pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a préxima préatica.” (p. 39)

Deste modo, a partir da observacdo e dos registos, tornou-se possivel constatar
que os objetivos gerais foram adequados ao contexto, sendo todos eles cumpridos, tal
como se pode verificar na tabela 10 [Anexos AB].

Assim, no sentido de cumprir o primeiro e segundo objetivos, Desenvolver
comportamentos de entreajuda e Desenvolver o espirito critico, foram determinados os
seguintes indicadores de desempenho: ajuda os colegas, trabalha em grupo, sabe
relacionar-se e aceita opinides diferentes das suas.

Relativamente aos indicadores referidos, foi possivel verificar que no caso do
primeiro, ndo foram detetadas grandes evolugdes pois este sempre foi um aspeto sob o
qual a professora se debrucou no decorrer do tempo letivo, motivo pelo qual os alunos
ja estavam habituados a ele, embora houvesse casos de alunos que ndo se esforcavam
por ir prestar auxilio, uma vez que preferiam ser ajudados.

Referindo-me agora ao segundo aspeto, 0s alunos encontravam-se habituados a
desenvolver atividades em grupo, uma vez que no seu dia-a-dia as mesas da sala de aula
se encontravam dispostas consoante esse tipo de trabalho. Contudo, nunca tinham
realizado um trabalho em equipa com uma duragdo tdo grande, e a partir dai e dos
resultados obtidos considero que houve um empenho e uma evolucdo notdrias.

Por fim, no que concerne a saber relacionar-se e a aceitar opinides, considero
que ai houve um grande progresso pois as criancas ndo estavam habituadas a trabalhar
estes comportamentos, motivo pelo qual nem sempre se conseguiam entender. Assim, a
partir do momento em que os alunos se consciencializaram que deviam apoiar-se
mutuamente e compreenderam que podiam pensar de formas diferentes, que ndo era

iSso que ditava se podiam ou ndo ser amigos, passou a haver menos desentendimentos.
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No caso do terceiro objetivo geral definido no plano de intervencdo, Desenvolver
competéncias de selecéo, recolha e tratamento de informacéao, definiram-se indicadores
como: pesquisa as informacdes solicitadas, sabe selecionar a informagéo relevante e
compreende o que Ihe é pedido.

A partir dos resultados obtidos atraves dos indicadores sabe selecionar a
informacao relevante e compreende o que Ihe é pedido, pdde constatar-se que a grande
maioria dos alunos tinha evoluido, demonstrando uma maior capacidade de
compreensdo do que lhes era solicitado nos exercicios a realizar, e consequentemente
sabia onde deveriam ir pesquisar a informagdo necessaria para que se tornasse exequivel
apresentarem as solugdes corretas. Deste modo foi possivel constatar que a percentagem
de alunos a darem respostas incorretas reduziu substancialmente, continuando a haver
duas criangas a exibir resultados que ndo correspondiam ao espectavel. Contudo, uma
destas apenas falha por falta de dedicacdo e empenho na resolucéo dos exercicios.

Por fim, o ultimo objetivo definido passava pelo Desenvolvimento da
consciéncia ambiental, cujos indicadores de desempenho eram mais vagos permitindo
trabalhar aspetos mais globais. Deste modo, apds todas as intervencOes feitas nesse
sentido, tornou-se possivel verificar que houve um progresso da parte dos alunos a este
nivel.

Embora ndo constasse do PI, a medida que foi parecendo pertinente, foram-se
implementando novas estratégias a desenvolver nas aulas, tais como a e realizagdo de
atividades praticas, com o objetivo de motivar os alunos no seu interesse pela
aprendizagem e promover momentos de trabalho mais ludicos pois o ensino pode ser
realizado dessa forma. E de referir que os alunos responderam positivamente aos novos
métodos de trabalho da sala de aula e mostraram bastante interesse em realizar esse tipo
de atividades.

Em suma, ter conseguido realizar com sucesso 0s objetivos propostos teve um

efeito potenciador nas competéncias sociais e nas aprendizagens dos alunos.
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CAPITULO IV — CONCLUSOES FINAIS

“A supervisao € o processo em que o professor, em principio, mais experiente e
mais informado, orienta um outro professor ou candidato a professor no seu
desenvolvimento humano e profissional.”

(Alarcdo & Tavares, 1987, p. 16)

Este capitulo tem como objetivo apresentar algumas consideracdes finais
referentes a PES e para refletir em que medida contribuiu para o meu desenvolvimento
enquanto profissional em educacéo.

Foi através destes estdgios que tive oportunidade de entrar em contacto com
diferentes realidades educativas e compreender que nem todas as escolas funcionam da
mesma forma ou dispdem do mesmo tipo de recursos, o que pode alterar bastante a
forma como sdo preparadas as aulas a desenvolver. De acordo com Daresh, citado por

Caires e Almeida (2000), o estagio € visto como

a aplicacdo das competéncias e conhecimentos adquiridos ao longo do curso a
um contexto pratico; o alargamento do repertdrio de competéncias e
conhecimentos do aluno através da sua participacdo numa serie de experiéncias
praticas; o ensaio de um compromisso com uma carreira profissional; ... ou,
ainda, o desenvolvimento de uma visdo mais realista do Mundo Profissional em
termos daquilo que Ihe é exigido e que oportunidades Ihe podera oferecer. (pp.
221-222)

No decorrer dos estagios e a medida que fui adquirindo os conhecimentos, fui
sentindo a necessidade de aperfeicoar a minha técnica e estratégias para que estas
estivessem sempre adaptadas aos conhecimentos, interesses e necessidades dos alunos
com os quais desenvolvia trabalho, pois tal como afirma Sim-Sim (2005), “ninguém
nasce a saber funcionar de forma adulta em sociedade.” (p. 5)

Durante as varias fases de intervencdo houve alguns constrangimentos. Uma das

minhas maiores dificuldades foi na adaptacdo das entrevistas a realizar tanto a menina
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invisual como ao encarregado de educagéo, por ser um assunto delicado e que podia
trazer algum desconforto. Apesar disso, foi possivel ultrapassar essa dificuldade,
ouvindo ainda um agradecimento por parte da familia da crianga pela minha dedicacgéo e
apoio prestado.

Através do estudo realizado, tive oportunidade de compreender que as minhas
préprias conce¢des em relagdo as criancas com NEE, mais especificamente as invisuais,
ndo correspondiam de todo a realidade vivida, pelo menos por parte da crianca alvo da
minha investigacdo. E desse facto que provém o titulo deste documento, uma vez que
julgo que havera mais pessoas a pensar da mesma forma que eu pensava antes de me
debrucar seriamente sobre este caso, motivo pelo qual podera tornar-se benéfica a
existéncia de um estudo destes na medida em que podera auxiliar a desmistificar este
tema.

Como conclusdo do estudo, sobre esta crianca pode afirmar-se que investe
bastante no seu futuro, gostando bastante de trabalhar, aprender e até mesmo ensinar,
obtendo resultados bastante bons, chegando até mesmo a ser melhor que outros colegas
da turma. Chega a ter comportamentos que nunca julguei serem possiveis, tais como
fazer o aquecimento das aulas de educacdo fisica da mesma forma que 0s restantes
colegas de turma, correndo a volta do pavilhdo de ginastica reconhecendo o espagco no
qual esta inserida e sem qualquer receio. Por todos estes motivos, é de frisar que este é
um verdadeiro caso de sucesso e de aceitacao de si propria.

Este trabalho contribuiu de todas as formas para o meu desenvolvimento
profissional, transmitindo-me novos conhecimentos e paixdes, dado este ser um assunto
que me fascinou e me fez ter vontade de saber cada vez mais.

Por fim, posso afirmar que este ndo € o final do meu processo de aprendizagem
enquanto professora, € sim, pelo contrario o inicio, 0 momento em que se da uma

transicdo na minha vida e finalmente alcango um objetivo ha tanto tempo esperado.
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ANEXOS
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Anexo A. Imagens llustrativas da Organizacgédo da Sala de Aula.
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Figura 20 — Parte traseira da sala de aula
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Anexo B. Horério letivo da turma
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Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

8:45
9:30

ING

9:30
10:15

AP_EST

PORT

ITIC

PORT

MAT

EEFM

ING

10:15
10:45

10:45
11:30

11:30
12:15

PORT

EEFM

EEM

EM

MAT

EEM

PORT

12:15
13:00

13:00
14:00

14:00
14:45

14:45
15:30

15:30
16:15

EM

MAT

EA.

MAT

PORT

MAT

AP_EST

FC

Tabela 9 — Horaério letivo do 3.° ano.

Nota: A mancha colorida representa as aulas lecionadas por mim
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Anexo C. Tabela da distribuicdo das tarefas semanais e calendario
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Figura 21 — Distribuicdo das tarefas semanais

Figura 22 — Calendério
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Anexo D. Material didatico para criangas invisuais - Cubaritmo
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Figura 23 - Cubaritmo

Figura 24 — Maquina Braille
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Anexo E. Dossiers de TTA
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Figura 25 — Dossier de TTA (EM)

Figura 27 — Dossier de TTA (problemas)

Zicka de Estuds de Haie m.» {

Sistema

2 Cola no e IIOITX 3 imogem opreseniodc e legendo-a

Figura 26 — Ficheiro de TTA (EM)

Ma dl cflsi&?*&: m.t 3

= Numo sala do 3° ono precisaram de COMpra
Compraram 4 coixas. Os IGpis estdo amumados
de 10.

 Descobre quantos Iapks es1do em codo uma des!

Figura 28 — Ficheiro de TTA (problemas)
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Anexo F. Material didatico - Caixa de historias
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Figura 29 — Caixa de histérias
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Anexo G. Planificagdo da aula de dia 5 de maio de 2015
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Terca-feira 5 de maio de 2015

Horas Area Curricular Estratégias Atividades Conteudos Objetivos Avaliagao
- Escrever o plano do dia Grelha de Observacéo:
no quadro para os alunos ) . - Sabe respeitar os colegas;
passarem para 0s E lano do dia: | Nomes comuns; Slaber .respeltar s - E capaz de responder as
. cadernos; ) Fscrever o plan do 0011 Nomes coletivos; coSegas, q d questdes;
8j45 PORTUGUES - Colocar questdes sobre | - 226rUmJogode 1 Agietivos: 7 S€r capaz de responder | ;o1 ntaria-se para
9:15 L. . perguntas sobre a matéria . as questoes; N
as matérias dadas; PR - Verbos; - responder as perguntas.
o dada até ento. . - Voluntariar-se para
- Atribuir pontos aos - Determinantes. R
responder as perguntas.
grupos consoantes as
respostas corretas que ddo.
9:15 -
10:15 TEATRO DE INGLES
10:15
10:45
10:45
11:30
11:30
12:15
12:15
14:00
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- Pedir para que o
responsavel pelos manuais
de matematica os distribua
pela turma;

- Questionar os alunos
acerca das notas e
moedas em euros que

Grelha de Observagéo:

- Participa na aulg;

- Realiza as atividades
pedidas;

- Sugere resolugdes para 0s
exercicios;

- Demonstra interesse e

o moedas ¢ notas do euro | COMMEGET empenho.
14:45 ue conhecem; - Mostrar que € possivel - Participar na aula;
EqDemonstrar tiue existem | Pagar um deterr_ninado - Realizar as atividédes
varias combinacdes valor fazendo diferentes pedidas;
MATEMATICA possiveis de mc();e das que conjuntos de moedas - Contar dinheiro. " Sugeri,r resolucdes:
- e/ou notas; i . '
conjunto com os alunos da grande grupo( exercicios .
turma de forma a ir 1, 2 e 3 das paginas 166 e
explicando como se 167 do manual escolar);
resolvem os exercicios; ;Egrs]%r;r\]/glver trabalho
14:45 - Realizar trabalho '
15:30 auténomo.
o EXPRESSAO ARTISTICA
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Anexo H. Grupos de trabalho definidos na intervengéo
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Figura 30 — Etiquetas para colar nos lugares dos elementos do grupo

Pontuagdo do grupo
dos astronavtas

2 3.° 4. 5 6.2
feira feira feira feira feira

Comportamento

Empenhono
frabalho

Total da
pontuacdo do
dia

Pontuagdo da
semanda

Figura 31 — Tabela para pontuacgéo do grupo dos astronautas



Pontuagdo do grupo
dos foguetoes

20 3° 4. 5 6.2
feira feira feira feira feira

Comportamento

Empenho no
frabalho

Totalda
pontuagdo do
dia

Pontuagdio da
semana

Figura 32 - Tabela para pontuacdo do grupo dos foguetBes

Pontuagdo do grupo
dos planetas

2.7 3.9 4. 5E 6"
feira feira feira feira feira

Comportamento

Empenhono
frabalho

Total da
pontuagdo do
dia

Pontuagdo da
semanda

Figura 33 - Tabela para pontuagao do grupo dos planetas



Pontuag¢do do grupo
das naves espaciais

20
feira

3.°
feira

4.°
feira

5°
feira

6.2
feira

Comportamento

Empenhono
frabalho

Total da
pontuagdio do
dia

Pontuac&o da
semana

Figura 34 - Tabela para pontuagéo do grupo das naves espaciais
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Anexo |. Aulas de matemética com materiais manipuléveis — Dinheiro
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B e

Figura 35 — Aula com material manipulavel — grupo de trabalho 1

Figura 36 — Aula com material manipulével — grupo de trabalho 4
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Anexo J. Aulas de matematica com materiais manipuléveis — A area
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I

Figura 37 — Material manipulavel aula sobre a Area

Figura 39 — Apresentacéo de resultados por parte dos alunos

Figura 40 — Resultados finais dos alunos
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Anexo K. Aula de matemética com materiais didaticos - jogo
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Figura 41 — Tapete e pedes do jogo

Figura 42 — Grupos a resolver as questdes do jogo
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Anexo L. Visita de Estudo
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Figura 43 — Aluna invisual a tocar no golfinho

Figura 44 — Turma no Zoo
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Anexo M. Pedido de autoriza¢éo aos Encarregados de Educacéo
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% ESO0A
i ‘ ~ SUPERIOR
DEEtUCACAO

NipL =

Instituto Politécnico de Lnsooa

Ex™*. Encarregados de Educagdo:

Sou aluna do 2.° ano de Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Bésico na Escola Superior de Educacdo de Lisboa e estou a realizar o meu Gltimo
estagio no Centro Helen Keller, na turma do 3.°B com a Professora Susana Palma.
Venho através deste documento solicitar uma ajuda.

Para que possa concluir este ciclo de estudos, terei que realizar uma tese de
mestrado, cujo tema foi escolhido por mim, mas que tem que ter por base a turma onde
me encontro a realizar o presente estagio. Assim, e porque me tem fascinado bastante, a
minha investigagdo ira4 basear-se num caso especifico desta turma, relacionado com a
aprendizagem e incluséo de uma aluna com necessidades educativas especiais (cega).
Pretendo assim, compreender o processo de adaptacdo da aluna em causa a necessidade
educativa especial que tem, como foi a sua evolucao a nivel de escolaridade e como os
colegas a ajudam e por que motivo o fazem.

Deste modo, e no sentido de organizar as respostas da melhor forma possivel,
gostava de pedir que me fosse dada permissdo por parte de V. Ex* para que eu possa
realizar uma pequena entrevista ao seu educando.

E de frisar que ndo serdo colocadas questdes que possam ferir suscetibilidades e
que nunca havera nenhum documento no qual surjam nomes, e que todos os dados séo
confidenciais.

Grata pela atencao,
Barbara Ferreira

Eu , encarregado de
educacdo do/a aluno/a autorizo/ nao
autorizo (riscar a hipotese que ndo é valida) a participacdo do meu educando na
entrevista.

Assinatura:
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Anexo N. Pedido de autorizacdo a Direcdo da Escola
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% ESO
= SUPEROR
i: EDUCACAO

NipL =

Instituto Politécnico de LISC'OB

Ex.™. Sr.%

Sou aluna do 2.° ano de Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Basico na Escola Superior de Educacdo de Lisboa e estou a realizar o meu Gltimo
estagio no Centro Helen Keller, turma do 3.°B com a Professora Susana Palma.

Para que possa concluir este ciclo de estudos, terei que realizar uma tese de
mestrado, cujo tema foi escolhido por mim, mas que tem que ter por base a turma onde
me encontro a realizar o presente estagio. Assim, e porque me tem fascinado bastante, a
minha investigagdo ira4 basear-se num caso especifico desta turma, relacionado com a
aprendizagem e incluséo de uma aluna com necessidades educativas especiais (cega).
Pretendo assim, compreender o processo de adaptacdo da aluna em causa a necessidade
educativa especial que tem, como foi a sua evolucao a nivel de escolaridade e como os
colegas a ajudam e por que motivo o fazem.

Deste modo, e no sentido de organizar as respostas da melhor forma possivel,
gostava de pedir que me fosse dada permissdo por parte de V. Ex® para que eu possa
realizar uma pequena entrevista a alguns alunos da turma e a duas professoras.

E de frisar que ndo serdo colocadas questdes que possam ferir suscetibilidades e
que nunca havera nenhum documento no qual surjam nomes, e que todos os dados sdo
confidenciais.

Grata pela atencao,
Barbara Ferreira

A requerente: 10/04/15 Barbara Ferreira

A Direcdo Pedagogica: / /
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Anexo O. Modelo de entrevista para a crianca invisual
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Entrevista

1. Ha quantos anos conheces os teus colegas da turma?

2. Esamigo/a de todos os teus colegas da sala?

3. Achas que eles te ajudam? Em qué?

4. Gostas de andar na escola?

5. Achas que és bom/boa aluno/a?

6. Em casa estudas sozinho/a ou acompanhado/a? Que materiais utilizas para

estudar?

7. O que fazes no apoio de Braille de Informatica?

8. Gostas de ter Orientacdo e Mobilidade? O que aprendes?

9. Gostas de aprender? Porqué?

10. Es uma crianga feliz?

Obrigada pela tua colaboracéo.
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Anexo P. Modelo de entrevista para os colegas da turma
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Entrevista

Hé& quantos anos conheces a tua colega invisual?

Quando a conheceste fez-te confuséo saber que ela ndo via? Porqué?

Quando conheceste esta menina tornaram-se logo amigos?

Costumas ajuda-la nas suas tarefas diarias da escola?

Gostas de ajudar esta tua colega? Porqué?

Costumam brincar juntos?
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Gostas de brincar com ela?

Quando tens que realizar atividades em grupo costumas escolhe-la para a tua
equipa? Porqué?

Sentes que a tua colega consegue ajudar nas atividades da turma?

Obrigada pela tua colaboracéo.
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Anexo Q. Modelo de entrevista para o encarregado de educacao
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Entrevista

Tem mais filhos para além deste?

Algum deles tem também problemas ao nivel da viséo?

Esta crianca ja nasceu com este problema de visao?

Sabe-se a que € que se deveu esta incapacidade?

Como lidou com esta situacao?

Como tem sido o crescimento desta crianga?
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7. Sente que o acompanhamento que lhe tem sido dado na escola é o mais

adequado?

8. Como se tem processado a aprendizagem dela?

9. Quais foram as adequacOes/ adaptacGes que teve que fazer para lhe dar um

acompanhamento mais personalizado?

10. Como ¢é que ela realiza os trabalhos de casa?

11. Sente que esta crianca é feliz?

Obrigada pela sua colaboracao.
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Anexo R. Modelo de entrevista para a professora titular de turma
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Entrevista

H& quantos anos é professora desta crianca?

Sempre a conheceu com esta incapacidade?

Como foi a sua adaptacdo a esta fragilidade da aluna?

Ela aprende exatamente as mesmas matérias que o0s colegas? A sua
aprendizagem é feita a partir dos mesmos materiais que 0s restantes colegas

utilizam?

Como é o/a aluno/a em causa, relativamente ao seu empenho escolar?
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6. A seu ver, como é que este/a aluno/a se sente fazendo parte de uma turma dita

‘normal’?

7. Acha que se trata de uma crianga feliz como as restantes? Porqué?

8. A seu ver, ele/a tem todo o acompanhamento necessario (tanto em Braille, como

na informatica ou qualquer outra atividade) para a sua integracdo na vida futura?

9. Como é que os restantes colegas da turma lidam com o facto de este/a colega ser

invisual?

10. Eles entreajudam-se? Porqué?

Obrigada pela sua colaboracao.
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Anexo S. Folha auxiliar do estudo sociométrico
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Figura 45 — Folha auxiliar ao estudo sociométrico
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Anexo T. Respostas do encarregado de educacao a entrevista
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Figura 46 — Resposta do EE a primeira parte da entrevista
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Figura 47 — Respostas do EE & ultima parte da entrevista
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Anexo U. Respostas da professora titular de turma a entrevista
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Figura 48 — Respostas da PTT a primeira parte da entrevista
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Figura 49 - Respostas da PTT a segunda parte da entrevista
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Anexo V. Respostas de alguns colegas a entrevista
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Figura 50 — Respostas do aluno 1 a primeira parte da entrevista

Figura 51 — Respostas do aluno 1 & ultima parte da entrevista
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Figura 52 — Respostas do aluno 2 a primeira parte da entrevista

Figura 53 — Respostas do aluno 2 & ultima parte da entrevista
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Anexo W. Respostas da criancga invisual a entrevista
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Figura 54 — Respostas da aluna invisual & entrevista
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Entrevista

1. Conheceu os meus colegas a seis anos.

2. Sou amiga de todos os colegas da sala.

3. Sim, a ir para o almocgo, na aula de ginastica, nos
trabalhos e a brincar.

4. Gosto de andar na escola e de aprender.

5. Sim, porque tenho boas notas e me esforso.

6. As vezes estudo sozinha e as vezes com a mie e

utilizamos os livros.

7. No apoio de braille fazemos portugues e
matematica ¢ na informatica vamos procurar livos
no computador.

8. Gosto da orientagao e mobilidade porque
aprendemos a usar a bengala na rua.

9. Gosto de aprender porque gosto de saber as
coi1sas.

10. Sim sou.

Figura 55 — Transcricdo da entrevista a aluna invisual

Nota: A transcricdo em causa foi realizada na integra a partir do que a crianga escreveu,

pelo que os erros ortograficos apresentados constam da mesma.
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Anexo X. Sociograma 1
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Quem sao os teus melhores amigos?
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Anexo Y. Sociograma 2

118



Com quem gostas mais de brincar no recreio?

PG
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Anexo Z. Sociograma 3
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Anexo AA. Exemplo de grelha de observacéo e registo

122



Grelha de Observacio e Registo 05042015
Objetives
FPortugues
Nomes
Sabe respeitar os colezas. E t:pa:qii:fgf:nder as )’ uhnrm:;}s:rgul:l?spnnder as
AA 5 3 3
CR 5 N oy
DF 5 5 5
FS PV 5 5
F5i 5 5 5
AL 3 3 By
HC 5 3 Py
LC 5 5 5
KO By P oy
AMCS 5 5 5
MALS 5 5 3
AP 5 5 5
AME M 5 5
MPo 5 5 By
EF 5 5 5
ET By 3 3
Legenda: 5 - Sim; N — Mao; PV — Por vezes; NV — Nao se verifica; F — Falton

Figura 59 — Exemplo de grelha de observacéo




Anexo AB. Tabela representativa da avalia¢éo do Pl
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Objetivos gerais do

Indicadores de

Avaliacéo do Plano de Intervencéo

Plano de Intervencéo avaliacao Atingido Nio atingido
Ajuda os colegas X
Desenvolver
comportamentos de Trabalha em grupo X
entreajuda
Sabe relacionar-se X
Desenvolve o espirito Aceita opinides N
critico diferentes das suas
Pesquisa as
Desenvolver . N - X
o informagdes solicitadas
competéncias de i
; Sabe selecionar a
selecdo, recolha e . 3 X
informacdo relevante
tratamento de _
. 3 Compreende o que lhe é
informacéo ) X
pedido
Desenvolvimento da N

consciéncia ambiental

I

Tabela 10 — Avaliagdo do PI
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