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“As criancas tém “voz” porque tém opinides, ideias, experiéncias, sentimentos a nos
dizer. Importa, entdo, que queiramos ouvi-las.” (Agostinho, 2014, p.1130).
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RESUMO

O presente relatério enquadra-se no ambito da Unidade Curricular de Prética
Profissional Supervisionada — modulo 1l (PPS 1), do primeiro ano do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar. A prética profissional realizou-se de novembro a abril de
2020/2021, numa sala de pré-escolar, numa instituicdo privada, no distrito de Setubal.
O relatério constitui-se como um trabalho reflexivo e fundamentado da minha pratica
enquanto futura educadora, apresentando a caracterizagdo do contexto socioeducativo,
as minhas intengbes para todos os intervenientes da pratica, uma investigagcédo a qual
me propus estudar, analisei os resultados e, por fim, a construgéo da minha identidade
profissional.

O tema da investigagdo surgiu devido ao facto de estar consciente que as
criangas tém direito a participarem e serem ouvidas, porem a voz delas muitas vezes &
desconsiderada pelas planificacdes previamente feitas pelos educadores. Assim, senti
a necessidade de estudar este tema, intitulando como “As criangas tém voz, vamos ouvi-
las — pelo direito a uma participagdo em JI”. Realizei uma investigacdo de natureza
qualitativa seguindo as principais diretrizes da investigacdo-acéo. Neste sentido, foram
utilizadas diferentes técnicas e instrumentos para a recolha de dados, com principal foco
na observacdo. Tendo como objetivos primordiais identificar e perceber as conce¢fes
das criancas e educadora cooperante sobre a participacdo, analisar a participacéo das

criangas e encontrar estratégias que levem as criancas a intervir e participar

Palavras-chave: Participacdo, Jardim de Infancia, Escuta, Direitos das Criancas.
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The scope of the attached report fits the Supervised Professional Exercise course
unit — module Il (PPS II), part of the first year in the Master of Preschool Education. The
professional exercise took place between November 2020 and April 2021, in a preschool
classroom of a private institute in the district of Setubal. This report is a speculative work
and reasoned from my exercise as a future pedagogue, introducing the description of
the socio-educational context, my intentions to all participants of the exercise, in an
investigative work to which | offer to study, applied and analysed the data and, as a

result, was able to build my professional identity.

The theme for this research came from the fact that | am aware that children
have the right to participate and be listened to, however often their voices are muffled by
the pedagogue’s already established classroom framework. To that effect, | felt the need
to study this thematic, titled as “As criangas tém voz, vamos ouvi-las — pelo direito a uma
participacao em JI” (The children have a voice, let’s listen to them — exercising the right
to participation in Kindergarden”). | performed a qualitative research work following the
main directives of research-action. In this sense, several different techniques and tools
were used to gather data, with the focus in observing. The first goal was to identify and
understand the children’s intentions having the pedagogue actively participating, as well
as analysing their participation and finding strategies to increase the children to step in

and participate in classroom activities.

Keywords: Participation, Kindergarden, Listening, Children’s Rights
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INTRODUCAO



O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular de Prética
Profissional Supervisionada Il (PPSI), integrada no segundo ano de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar. Para concretizar este relatério estagiei huma organizacao
socioeducativa de novembro a abril, na valéncia de Jardim de Infancia (JI). Neste
sentido, irei apresentar todo o processo de intervencéo que foi desenvolvido durante a
minha pratica.

No decorrer do relatorio refiro e reflito, sistematicamente, sobre as minhas
intengBes durante a PPS Il, fundamentando as minhas ideias. Para além disso,
referencio evidéncias da participacdo tanto das criangcas como das familias e equipa
educativa, nomeadamente ao utilizar as minhas notas de campo. Também apresento a
investigacdo de caracter qualitativo, que realizei no decorrer do estagio, referente a
participacdo das criancas.

Relativamente a estrutura do presente relatério este divide-se,
fundamentalmente, em quatro partes sendo estas a caracterizacdo do contexto
socioeducativo, estando esta subdividida na caracterizagdo no meio, do contexto
socioeducativo, da equipa educativa, do ambiente educativo, das criangas e das
familias. A segunda parte contempla a analise da intervencdo para a acéo.
Posteriormente, na terceira parte identifico e fundamento a problematica que me propus
estudar, o roteiro metodoldgico e ético e, ainda, a apresentacao e discussédo dos dados
sobre a investigacdo realizada. Finalmente, na quarta parte apresento a minha reflexdo
sobre a PPS Il e o contributo da mesma para a construgdo da minha identidade

profissional.



1. CARATERIZACAO
REFLEXIVA DO CONTEXTO
SOCIOEDUCATIVO



Este primeiro capitulo tem como objetivo apresentar uma caracterizacao
reflexiva do contexto socioeducativo da organizacdo educacional, na qual tive
oportunidade de realizar 0 meu estagio da PPS Il. Neste sentido, apresento uma
caracterizacdo do contexto que fundamenta as minhas inten¢des para a acao e todo o
processo de intervencdo que sera apresentado no capitulo seguinte. Os seis tépicos
que decorrem deste capitulo, consistem no meio envolvente, no contexto
socioeducativo, ha equipa educativa da sala, na caracterizagdo das criancas e das

familias pertencentes a esta mesma sala.
1.1. Meio onde esta inserido o contexto

E fundamental ter em conta 0 meio no qual as criangas se encontram inseridas,
pois é 0 seu contexto social e cultural que estrutura todo o seu desenvolvimento e
envolvimento com a sociedade. Segundo o PE:

O reconhecimento do meio onde a instituicdo se encontra inserida

é fulcral para o conhecimento geral das criangas. Assim, além de ficarem

a conhecer todos os meios disponiveis ao seu redor (como comércio ou

servi¢cos) também a comunidade tera uma participacao ativa na pratica

pedagdgica. (p.43)

A instituicdo socioeducativa, na qual a pratica profissional supervisionada
decorreu, situa-se numa das freguesias do concelho do Barreiro, distrito de Setubal.
Esta freguesia conta com diversos espacos que podemos visitar com as criancas, de
modo a criar um elo com a comunidade envolvente, tais como igrejas, parques, 0
mercado, comércio local, estacdo dos correios, escolas basicas, espacos ajardinados,

entre outros.
1.2. Caracterizacao reflexiva do contexto socioeducativo

O presente contexto socioeducativo foi fundado em 2002. A nova dire¢cédo
considerou que seria essencial basear-se numa abordagem pedagdgica com que 0s
valores e principios do estabelecimento socioeducativo se identificasse optando pela
abordagem de Reggio Emilia.

Citando Edwards, Gandini e Forman (1999):

“Essa abordagem incentiva o desenvolvimento intelectual das

criangas por meio de um foco sisteméatico sobre a representagéo simbdlica.



As criancas pequenas sao encorajadas a explorar seu ambiente e a
expressar a si mesmas através de todas as suas “linguagens” naturais ou
modos de expressao, incluindo palavras, movimento, desenhos, pinturas,
montagens, escultura, teatro de sombras, colagens, dramatizacGes e
masica.” (p.17).

Atualmente a organizagdo socioeducativa tem como missao e valores “a visdo
educativa de um espaco que é da crianca e das familias e onde o ambiente e as
accoes [sic] sao intencionalmente organizados por todos os elementos da equipa,
com respeito pelos interesses e desenvolvimento de cada crianga.” [retirado do
website da institui¢cao].

Partindo desta premissa, a Instituicho assume 0s seguintes obijetivos
pedagdgicos:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com
base em experiéncias de vida democratica numa perspetiva de
educacao para a cidadania;

b) Fomentar a inser¢éo da crianga em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma
progressiva consciéncia como membro da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola
e para o sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas
suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que
favorecam aprendizagens significativas e diferenciadas;

e) Desenvolver a expressao e a comunicacao através de linguagens
multiplas como meios de relacdo, de informacao, de
sensibilizagao estética e de compreensao do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a crianca ocasides de bem-estar e de seguranca,
nomeadamente no ambito da saude individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacbes, deficiéncias ou
precocidades e promover a melhor orientagdo e encaminhamento

da crianca;



i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e
estabelecer relacdes de efetiva colaboragcdo com a comunidade.
(PE, p.24).

No que diz respeito a caracterizacdo da organizacdo, quanto a natureza juridica,
trata-se de uma instituicdo particular cooperativa, sob alcada do Instituto da
Solidariedade e Seguranca Social e do Ministério da Educacdo. Esta abrange as
valéncias de creche e jardim de infancia.

O estabelecimento é constituido por trés pisos, o rés-do-chao destinado ao pré-
escolar, o primeiro andar para a creche e o segundo andar para arrumacdes e vestuario
dos funcionarios. O rés-do-chdo é composto por: o gabinete da direcdo que € utilizado
para reunides de equipa e para receber familias, quando necessério; a cozinha; um
refeitério unido com uma sala polivalente; casa-de-banho das criancas e uma casa-de-
banho dos adultos; duas salas de pré-escolar, no entanto apenas uma estad em
funcionamento, assim a outra sala esta a ser utilizada com a finalidade de sala de sesta;
dois espagos exteriores com equipamentos ladicos, sendo que um deles tem uma horta
pedagdgica.

O primeiro andar é utilizado para a creche e é constituido por trés salas de
atividades, sendo uma de bercéario, uma para criangas entre 0os 12 e 0s 24 meses e outra
sala para criangas de 24 a 36 meses. Conta, também, com um refeitério, uma copa de
leites, uma sala polivalente, uma casa de banho para criangas e um recreio exterior.

Considero que o facto deste estabelecimento socioeducativo ser de pequenas
dimensbes possibilita uma maior aproximagdo e conexdo entre salas,
consequentemente entre os membros da equipa educativa. Toda a equipa sabe o nome,
tal como algumas caracteristicas de cada crianca que pertenca a esta organizagao,
também, partilhamos informacg@es e inquietacbes umas com as outras. Durante 0 meu
percurso académico estagiei e fiz voluntariado em varias instituicdes socioeducativas e
esta foi a primeira em que observei, senti, mas, sobretudo, vivenciei esta unido entre os

elementos da equipa.
1.3. Equipa Educativa

Seguindo esta linha de pensamento na qual terminei o ponto anterior, saliento a
importancia de um bom clima entre todos os elementos da equipa. De acordo com

Fernandes (2016), o trabalho em equipa €, cada vez mais, uma condi¢cao fundamental



para a criacdo de um ambiente positivo. Um ambiente que apoie a crianca e que
proporcione as oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem baseando-se tanto
nos interesses das mesmas, como nas suas necessidades.

Esta Organizacdo é composta por uma equipa educativa constituida pelos
seguintes elementos: dois Diretores Executivos, trés Educadoras de infancia, sendo que
uma acumula o cargo de Coordenadora Pedagogica, trés Auxiliares de A¢do Educativa
(AAE), um Professor de Inglés, uma Cozinheira e uma Encarregada de Limpeza.

Segundo as observacdes e analise do PE, considero que o estabelecimento é
gerido através de uma lideranca participativa, visto que a dire¢ao incentiva os membros
da equipa educativa a participar no processo de avaliacdo e tomada de decisdo. Likert
(1967 citado por Hohmann & Weikart, 2004) afirma que para um contexto socioeducativo
ter sucesso é necessario que haja “um conjunto complexo de relagdes interdependentes
e cooperativas entre o director [sic] e 0 seu pessoal, e entre o préprio pessoal.” (p.129).
Para fomentar esta unido de equipa, semanalmente, é realizada uma reunido com a
eguipa técnica e mensalmente sao feitas reunides gerais. Além destas, a diretora da
instituicdo e a coordenadora pedagogica reinem-se com alguma periodicidade.

Referindo agora a equipa educativa constituinte da sala em que estou a realizar
o estagio da PPS Il, a educadora cooperante trabalha na presente organizagéo
socioeducativa ha um ano, contudo exerce fun¢gdes como educadora hi nove. Nesta
sala, a educadora cooperante pode contar com a respetiva AAE que trabalha na
presente instituicdo ha 17 anos. Apesar de ser o primeiro ano que trabalham juntas, tém
uma boa relagéo, aceitam sugestfes e opinides uma da outra, ajudam-se mutuamente,
partilham vérias informacdes sobre as criangas ao longo do dia, de forma a manterem-
se informadas sobre os acontecimentos em sala. Para além disso, muitas decisfes sao

tomadas em conjunto, em prol do desenvolvimento e aprendizagens das criangas.

1.4. Ambiente educativo

A organizagdo do espaco podera ajudar no desenvolvimento e aprendizagens
das criancas, quando o ambiente educativo consegue provocar a curiosidade,
potencializar a autonomia e as relagdes positivas. Para tal, deve ser criado um clima
familiar, seguro, respeitando as necessidades de todos os intervenientes (Portugal,
s.d.).



1.4.1. Espaco

Como referi anteriormente, a presente organizacdo socioeducativa tem trés
pisos, sendo que o rés-do-chdo acaba por tornar-se propriedade do Jl, uma vez que sao
as Unicas criangas que utilizam este espac¢o. Neste sentido, sinto que so6 fara sentido
mencionar o espaco se for num todo. Uma vez que, segundo Forneiro (s.d.), este contém
objetos, cores, sons, odores, formas e pessoas que se relacionam dentro de
determinada estrutura fisica, mas esta é contida por todos estes elementos, “esses
elementos que pulsam dentro dele como se tivessem vida. Assim, o ambiente “fala”
transmite-nos sensacdes, evoca recordacdes passa-nos seguranca ou inquietacdo, mas
nunca nos deixa indiferentes” (Forneiro, s.d., p. 233).

Comeco pela sala (cf. Anexo A — Portefdlio da PPS |l, p. 8), esta esta dividida em
oficinas de trabalho que “proporcionam vivéncias diferenciadas e que estimulam a
imaginacdo, a criatividade, o raciocinio légico, a linguagem entre outras areas de
desenvolvimento” (PC, 2020/2021, p.13). Edwards, Gandini e Forman (1993) referem
que o ambiente devera ser flexivel de forma a responder as necessidades e interesses
das criangas. Neste sentido, as criangas podem, autonomamente, escolher em que
oficina de trabalho querera explorar, podendo optar pela:

Oficina do “faz-de-conta” - tendo uma cama para bonecas e/ou criangas,
bonecas de pano, uma cozinha, alguns armérios, lougas de brincar, espelhos, uma
mesa e uma tabua de passar a ferro. Nesta, as criangcas podem replicar vivéncias do
dia-a-dia, imitar comportamentos dos adultos no seu quotidiano, momentos que
experienciaram e que querem reproduzi-los. Uma area que estimula a cooperacéo e
colaboracdo, mas também fomenta os habitos de participacéo e tomada de decisao.

Oficina dos jogos — composta por diversos jogos, como loto, puzzles, doming,
cartas, abaco, entre outros. Podendo utilizar estes recursos individualmente ou em
pequenos grupos, observei que € uma oficina que promove muito a entreajuda e
interacdo entre pares. Também, notei que algumas criancas dia apos dia jogavam o
mesmo jogo ou montavam o mesmo puzzle de forma repetida e continua até chegar o
dia que o conseguem fazer independentemente ou criando novos desafios, por exemplo
montar um puzzle sem olhar para a gravura.

Oficina das constru¢cdes — com varios materiais ao dispor das criangas como
legos, pecas de madeira, pequenos troncos rasos, pecas de madeira que encaixam

umas nas outras para fazer um percurso que simula as linhas férreas, mas também uma



garagem de madeira com uma rampa e cerca de seis carros de diferentes formatos e
materiais com que podem brincar. Nesta area, bastante popular, as criancas podem
construir varias estruturas, testar simetrias, testar o equilibrio das pecas, fazer tentativas
de experimentacdo, fazer corridas de carros, entre outras. Podendo fazer estas
exploracdes sozinhos, mas também em conjunto com 0s seus pares.

Oficina da pintura — as criancas tém ao seu dispor uma estante com folhas de
diversos tamanhos, gramagem e cores, tal como material de escrita, como: lapis de cor,
lapis de cera, marcadores, tintas e pincéis, também podem utilizar placas de moldes, se
assim o desejarem. Apos terminarem o desenho as criangas mostram o desenho a um
adulto para que este escreva 0 nome e data ou para pedir a placa com o seu nhome e
tentar reproduzir, de seguida a crian¢a guarda o seu desenho na estante vermelha. Além
de desenhos e pinturas, as criangcas podem moldar plasticina. Esta oficina da
oportunidade para que as criancas explorem materiais, desenvolvam a motricidade,
manuseiem diferentes instrumentos, explorem e desenvolvam a sua criatividade.
Apesar de maioritariamente as criangas utilizarem esta oficina em pequenos grupos,
pode-se observar que trabalham individualmente.

Oficina da Leitura — as criancas podem retirar os livros da estante, ler, inventar,
imaginar, contar e recontar historias. Muitas vezes, 0 que acontece é que as criangas
levam alguns objetos da oficina do faz-de-conta para a oficina da leitura, como por
exemplo almofadas e mantas para recriar o momento de deitar (ler uma histéria antes
de irem dormir). Esta zona é, também, utilizada para a hora do conto e, todas as
manhas, para os momentos de grande grupo em que cantamos a can¢do do Bom dia,
conversamos e partilhamos novidades.

Segundo o PC, “estas oficinas ndo sao estanques e que a sala é aberta para que
as criangas a possam explorar livremente” (p.14), caso as criangas necessitem ou
gueiram a sala podera sofrer alteraces. Saliento que todas as oficinas sao acessiveis
para que as criancas possam independentemente e autonomamente utiliza-las e,
posteriormente, arruma-las.

A porta da sala encontramos um lavatério com uma prateleira com copos
identificados com o nome de cada crianga, neste as criancas podem, autonomamente,
ir beber agua ou lavar material de pintura. Outro espaco que € de livre acesso € a sala
polivalente que é unida com o refeitério. Neste espaco as criancas tém um espaldar,
uma cozinha, sofas, um tapete e uma grande estante com diversos materiais tais como:

legos, jogos de encaixe, labirintos de madeira com bolas presas, pequenos bonecos,



arcos, um cesto de basquete, uma televiséo, entre outros. E neste espaco, polivalente,
que fica a porta para o espacgo exterior que € dividido em duas partes, vou nomear de
exterior um e exterior dois para clarificar a leitura.

O espaco exterior, esta dividido em duas partes, porém ambas tém alguns
equipamentos ludicos de madeira ou plastico resistente, com escorrega, rampa de
escalada (com corda disponivel), tineis, baloicos e triciclos. De acordo com Neto (2020),
0 tempo passado no exterior € uma oportunidade de brincar tendo o corpo
completamente livre. Assim, as criangas aprendem e desenvolvem varias competéncias

através do erro, da repeticdo e resiliéncia, autorregulando as suas agoes.
1.4.2. Tempo — Um dia tipico da Sala

Os dias das criangas devem ser organizados de modo a criar rotinas agradaveis
e harmoniosas proporcionando ambientes de aprendizagens enriquecedores. Quando
se cria rotinas previsiveis, as criangas sentem-se seguras e confiantes (Freitas, 2016).
Como referem Post e Hohmann (2007) “Um horario didrio consistente proporciona as
criangas um sentido de continuidade e de controlo” (p.195). Neste sentido, as criangas
da sala tém uma rotina pré-estabelecida, mas flexivel, como se pode verificar no anexo
A — Portefélio da PPS I, p.11.

A instituicdo esté aberta das 7h as 19h30 e como néo existe nenhum horario pré-
estabelecido para entrada durante a manha as criangas vao chegando dependendo da
possibilidade das familias. Recebemos as criangas na porta exterior da sala (cf. Anexo
A — Portefélio da PPS Il p.8), trocamos o calgado e colocamos o casaco no cabide junto
a porta. Logo de seguida as criancas vao brincar nas oficinas. Para uma melhor leitura
e compreensdo da rotina de sala expliquei cada momento do dia.

Tempo de brincar — estes momentos sdo dedicados somente para que as
criangas brinqguem, podendo ocorrer na sala, no exterior ou na sala polivalente. Ao seu
dispor tém cerca de cinco oficinas para utilizar, seja individualmente ou em conjunto. O
tempo de brincar, para além de ser prazeroso para as criancas, contribui para “treinar”,
num ambiente ficticio e seguro, um conjunto variado e flexivel de respostas a situacdes
possiveis numa situacao real. Para além disso, durante o brincar, as criancas
experienciam também momentos de surpresa, e desorientacdo momenténea que
permitem o0 aumento do seu reportério de padrfes de interacdo. Isto,

consequentemente, ird contribuir para o desenvolvimento da sua adaptabilidade,
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resiliéncia e capacidade de lidar com o inesperado (Lester & Russell, 2010, Goldstein,
2012).

Terminamos este tempo dando aproximadamente cinco minutos para
arrumarmos a sala em conjunto. O tempo de arrumar é importante para que as criancas
criem responsabilidades, de acordo com Hohmann, Banet e Weikart (1987) durante o
tempo de arrumar as criangas adquirem responsabilidade pelos materiais que utilizam
e “consciéncia do seu efeito no ambiente da sala.” (p.118).

Momentos de grande grupo — normalmente acontece uma vez por dia, apos
cantarmos a cancdo do Bom Dia e enquanto comemos a fruta do reforco da manha.
Durante este tempo falamos sobre os projetos que estdo em andamento, partilhamos
informacdes relevantes e replaneamos 0 nosso dia. Considero que € o momento em
que podemos dar mais voz as criangas e escuta-las, para que partilhem os seus
conhecimentos, discutam ideias, tomem decisdes sobre o que querem fazer, como fazer
e com que materiais.

Momento de atividade — Neste tempo concretizamos as sugestdes de
propostas que foram discutidas durante o planeamento do dia. Salvo raras exce¢cfes em
que todo o grupo esta a realizar a mesma atividade ao mesmo tempo, por horma o que
acontece é chamarmos as criangas em pequenos grupos para realizar a atividade, uma
vez que assim o adulto consegue fazer uma observacéo mais detalhada e atenta sobre
cada criancga, tal como, se necessério dar algum auxilio. Enquanto algumas criangcas
estdo a realizar determinada proposta, as restantes estdo a brincar nas oficinas, deste
modo conseguimos que ndo haja momentos de espera por materiais, saliento que o
grupo esta bastante familiarizado com este conceito e, desta forma, sabe que se ndo
conseguir fazer a atividade nesse dia, podera fazer no dia seguinte.

Momentos de refeicdo — existem quatro, o reforco da manha, o almoco, lanche
e refor¢co da tarde. De manha o adulto corta a fruta e duas criancgas distribuem-na pelos
colegas. Posteriormente, antes da hora do almog¢o duas criangcas colocam os pratos e
talheres na mesa, chamamos o grupo para almocar. Distribuimos as sopas e a maioria
das criancas come sozinha, contudo algumas ainda precisam de ajuda do adulto. De
seguida, vamos buscar as travessas com 0 almoco e colocamos ho centro da mesa.
Devido a pandemia que vivemos atualmente, € o adulto quem serve as criancas, porém
guestiona-as em relacdo as quantidades de comida que devera colocar no seu prato.
Ap0s terminar. a crianca pode repetir ou pedir ao adulto para se levantar, limpar o prato

(se necessario) e colocar na bandeja da loica suja.
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Quando alguma crianca faz anos (ou fez recentemente) a cozinheira prepara um
bolo de fruta, no qual é colocado um desenho de papel de héstia com a imagem de
desenho animado que a crianca em questdo gosta. Se a familia quiser estar presente,
é-lhe permitido, contudo tem de ficar no lado exterior do refeitério, apenas com a porta
aberta, devido as normas impostas pela pandemia foi 0 contacto mais préximo que foi
possivel manter.

Momentos de higiene — Apesar das criangas terem a liberdade de realizarem a
sua higiene sempre que assim sentirem necessidade, existem alguns momentos em
que realizamos em conjunto, sendo estes antes e apds as refeicbes. A maioria das
criancas € independente em relacdo a sua higiene. Todavia, em alguns casos €&
necessario dar uma ajuda do adulto ou de outro colega, como por exemplo a abrir a
agua da torneira.

Momento de repouso — este € realizado numa sala que foi adaptada somente
para este tempo, logo as camas estdo sempre feitas e colocadas no respetivo lugar. As
criancas chegam a sala, descalgam os seus sapatos e deitam-se na respetiva cama.
Algumas criangas vao buscar a sua chupeta a caixa, enquanto outras vao colocar 0s
seus Oculos no armario. A sala da sesta tem os estores fechados e luzes no teto que
proporcionam um ambiente acolhedor para as criangas adormecerem. Embora algumas
necessitam de ter o adulto por perto para adormecerem. Como cada crianga tem
necessidades e ritmos individuais, ha criangas que ndo dormem a sesta, ocupando este

tempo na sala a brincar.
1.5. Criancgas: a caracterizagao do grupo

Ao longo deste relatdrio tenho referido muitos aspetos relevantes das criancas,
contudo considero necessario realizar uma caracterizagdo aprofundada do grupo de
criancas da sala em que estou a realizar o meu estagio de PPS Il, uma vez que foram o
meu principal foco de intervencao.

O grupo da sala é constituido por um total de 23 criancas. Destas, 11 s&o
meninas e 12 meninos. A média de idades € de trés anos, sendo que estdo
compreendidas entre os 2 e 0s 5 anos, como se pode verificar anexo A — Portef6lio da
PPS I, p. 14 - Gréfico das idades das criancas. Defendo, tal como Ferreira (2004), que
as idades das criancas séo irrelevantes, pois “a idade ndo corresponde a uma variavel

natural e que a variabilidade de desenvolvimentos bioldgico, psicolégico e social “(p.76)

12



pode ser bastante diferente de crianga para crianga, logo o facto de uma crianga “do
ponto de vista fisico ndo significa, necessariamente, ser mais novo, hem implica, do
ponto de vista das interagdes uma menor competéncia cognitiva ou social” (p.76).

No que diz respeito ao percurso das criangas na organizacdo socioeducativa,
como se pode verificar no anexo A — Portefolio da PPS Il, p.15, sete criancas
ingressaram este ano na respetiva organizacdo socioeducativa, dez ingressaram nos
ultimos dois anos letivos, as restantes seis ingressaram entre 2015 e 2018. O facto de
estarmos a vivenciar um ano atipico, no qual muitas criancas passaram um longo tempo
com o seu nucleo familiar (devido ao encerramento das escolas e receios familiares)
pode ser uma justificacdo para o facto do tempo de adaptacdo ser mais longo, tanto
para as criangcas como para os adultos.

Partindo da observagdo individual de cada crianga pude verificar
potencialidades, fragilidades, tal como interesses em comum no grupo. Em relagédo as
potencialidades considero que os aspetos mais proeminentes foram a independéncia,
entreajuda e dedicagdo. A maioria das criangas quando necessita de algo (beber agua,
ir a casa de banho, buscar algum jogo), fa-lo de forma independente, havendo criancas
que sentem a necessidade de avisar ou perguntar ao adulto, digo maioria uma vez que
algumas criangas ainda precisam de ajuda do adulto para, por exemplo, descobrir qual
0 seu copo para beberem agua. A entreajuda é notoria, por vezes quando uma crianca
ndo consegue fazer algo vai ter com um adulto, porém muitas vezes outra crianga toma
iniciativa e ajuda de imediato, como se pode verificar no seguinte excerto das notas de
campo do dia 11/12, enquanto estavam a fazer as camas, “o T.R. que disse “ndo
consegue” e a M.C. foi ter com ele e disse “deixa que eu abro o saco, esta bem?” e o
T.R. colocou Ia os lengdis, ...”. No que toca a dedicacao, refiro-me a que € demonstrada
pelas criancas na concretizacdo de propostas educativas, ou seja, 0 grupo é bastante
dedicado na realizacdo de atividades, mostra iniciativa e empenho, tal como se pode
conferir no seguinte exemplo da reflexdo diaria do dia 15/12:

Gostei imenso de ver a reagdo das criancas a pintar com berlindes,
enquanto umas se deliciavam com o rodar calmo do berlinde outras
abanavam com tanta forca que os berlindes saiam da caixa. Todas
mostraram imensa vontade de experimentar, ficavam todas de volta da

crianca que estava a utilizar os berlindes...
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Em relacdo as fragilidades, saliento a falta de participacdo e os conflitos surgidos
entre pares. Notei que o grupo estava habituado a receber propostas e, por sua vez, a
realizd-las. Em contrapartida ndo |Ihes era dado um espaco para que tivessem
participacdo, que tomassem decisfes ou que participassem no planeamento do dia,
como se pode confirmar na nota de campo do dia 15/12: “A educadora cooperante
esteve a explicar as prendas que as criangas iriam dar as familias referindo o que

irlamos fazer durante a manha.”. Quanto aos conflitos, considero que muitos advém do
facto de as criangas quererem o mesmo brinquedo/material, mas néo sao capazes de
pedir esse objeto emprestado, acabando por retirar ao colega que esta a usar, como se
pode confirmar no seguinte excerto da nota de campo do dia 16/12 “O R.G. e 0 D.
comecaram a bater um no outro, pois o R.G. tirou-lhe o cami&o e bateu no D. utilizando
este brinquedo.”. Reparei que as criangas nao tinham as regras de sala presentes no
seu dia-a-dia, sendo necessario relembréa-las véarias vezes das mesmas, podendo
também ser um fator que néo ajuda na prevencéo de conflitos.

No que concerne aos interesses do grupo a maioria das criangas gosta de
desenhar, ouvir histérias e moldar plasticina, principalmente o R.G. que diariamente me
pedia para fazer mal eu chegava a organizagéo socioeducativa, “Quando entrei as
criancas cumprimentaram-me e o R.G. veio ter comigo e disse “plasticina, Ana, tator”,
ao que respondi “estd bem R.G. vamos la fazer a plasticina, vais buscar a caixa, por
favor?” (nota de campo do dia 20/11). Porém, durante o tempo em que as criancas
estdo a brincar verifico que as areas sao ocupadas por poucas pessoas, Ou seja, em
cada &rea brincam cerca de trés a cinco criangas, penso que as brincadeiras a pares ou
trios sdo as mais comuns em sala, deste modo considero que o grupo tem interesses

distintos.

1.6. Familias

Enquanto os pais e os educadores aprendem sobre si proprios e sobre as
criancgas, estas beneficiam da relagdo que se comeca a formar entre os adultos (Bove,
1999, citado por Post & Hohmann, 2007). Desta forma, torna-se importante conhecer as
familias para perceber os habitos e atitudes de cada crianga, ao conversar e partilhar
vivéncias permite que a educadora comece a estabelecer uma relacdo com a familia

das criancas.
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Considero que a relacédo ji-familia foi bastante prejudicada por esta pandemia
mundial, os pais deixaram de entrar nas salas, deixaram de ter uma relacdo proxima
com as vivéncias das crian¢as, acabando por perder um pouco a participacdo ativa
dentro da instituicdo. Como forma de minimizar este afastamento as adultas de sala
procuram tentar estabelecer relagdes de proximidade nos momentos de entrada e saida
das criangas, como o horario de entrada e saida € flexivel ndo implica que todos os
familiares venham buscar os seus educandos ao mesmo tempo, logo € possivel trocar
informacgoes relevantes e vivéncias das criangas.

Em relacdo a participacdo das familias para Post e Hohmann (2007), esta
parceria apesar da construcdo da relagdo escola-familia ser um processo que demora
a ser estabelecido € bastante benéfica. Na medida em que ao recolher, interpretar e
partilhar os interesses e capacidades das criancas, permite que tanto os pais como 0s
educadores aprendam uns com os outros sobre quais as melhores formas de relacionar
e prestar cuidados com as criancas. De modo a melhorar a comunicagdo com as
familias, a educadora tem o habito de informar sobre as vivéncias das criangas através
de conversas informais, como referi anteriormente, ou utilizando a plataforma digital da
organizacdo socioeducativa. Nesta sdo colocadas, diariamente, fotografias de alguns
momentos do dia e informagdes individuais das criancas relativos a alimentagéo, higiene
e sesta.

A Organizagéo socioeducativa e a educadora cooperante tém como objetivo
melhorar a ligagdo com a familia, principalmente neste ano letivo atipico, neste sentido
pretendem “... que as familias participem ativamente na realizacdo de determinados
projetos e que participem em outras atividades de sala. Num clima de relagdo aberta,
familia e educadora constroem um espaco de confianca, condicao essencial para uma
acéo educativa participativa.” (PC, p.24).

Relativamente a caracterizacdo das familias das criancas ndo foi possivel
facultar-me dados sobre as mesmas devido as normas da instituicdo e protecao de
dados. Contudo, através de conversas informais com a equipa educativa, pude recolher
alguns dados. A maioria das criangas vive com 0s seus pais, havendo apenas trés
criancas que tém os pais separados. No que toca ao nimero de irmaos, verifica-se que
a maioria das criancas é filho Unico, (cf. grafico do anexo A — Portefélio da PPS I, p.18)
€ possivel conferir que a maioria das criancas € filho Unico, contudo ha criancas com

um, dois ou trés irmaos.
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De modo a finalizar este tépico, considero que é essencial conhecer e
compreender o contexto no qual estou inserida ao realizar a PPS I, focando-me nos
pontos cruciais para iniciar e fundamentar as minhas intencfes para a acao, que irdo
justificar as minhas escolhas no processo de intervencdo. Além de me focar em
conhecer a organizacdo, a equipa educativa, o grupo e as familias, penso que é
bastante importante que todos estes intervenientes me conhegam e para isso estive

empenhada em dar-me a conhecer e a adaptar-me da melhor forma possivel.
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2. ANALISE REFLEXIVA
DA INTERVENCAOQ



2.1. IntengOes para a agéo

Feita uma caracterizacdo detalhada de todos os atores e intervenientes deste
processo, chega o momento de pensar nas intencdes para a acao que tenho, partido
das caracterizagcbes anteriormente feitas, das intencées da educadora cooperante, tal
como das minhas observacdes e recolha de informacéo.

Foi logo no primeiro dia que entrei para esta organizacao socioeducativa que me
comprometi em analisar diariamente e reflexivamente a minha pratica. Nesta linha de
pensamento, esteve sempre presente que, inicialmente, a minha agédo enquanto futura
educadora seria adaptar-me e construir relagbes consistentes com o objetivo de
adequar as minhas praticas pedagogicas as criangas e ao contexto no qual estou
inserida.

Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) a intencionalidade do educador
permite atribuir um sentido a agdo, uma vez que este tem de refletir sobre as finalidades
da sua prética, convencgdes e valores, de modo a ter um propdsito, percebendo qual a
razdo da sua acao e quais os objetivos que pretende alcancgar. Neste sentido, a base da
minha acdo é a concecao da crianga como agente do seu préprio conhecimento, o
respeito pela individualidade dentro do grande grupo e o reconhecimento da importancia
do brincar para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Assim sendo, além de
educar, cuidar e brincar, estive sempre como foco juntar todas as ferramentas
necessarias para iniciar o processo sistematico e ciclico de observar, planear, intervir,
refletir e avaliar, de modo a agir da melhor forma.

Para este topico defini as minhas intencionalidades para a acédo pedagdgica,
tendo incidido em trés eixos de intervencgdo, uma vez que a intencionalidade educativa
implica a participacao de todos os intervenientes, sejam estes as criangas, as familias,
mas também a equipa educativa (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

e Com as criancas pretendo: i) Garantir um ambiente seguro, construindo uma

relacdo de amizade, confianca, proximidade e respeito por cada crianca; ii)
Respeitar os ritmos e necessidades individuais, mantendo uma escuta ativa e
tentando perceber as formas de comunicacdo de cada uma; iii) Guiar a minha
pratica pelos interesses das criancas, através das acdes e sugestfes das
mesmas, das minhas observacdes e conversas com a educadora cooperante,
tentarei sempre proporcionar experiéncias, atividades e brincadeiras, que para

além de enriquecedoras sejam desafiantes; iv) Dar liberdade a crianca,
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promovendo a sua autonomia e independéncia; v) Fomentar o gosto pelo ar
livre, proporcionando momentos de brincadeira no exterior e contacto com a
natureza; iv) Promover a participacao das criancas.

e Com as familias pretendo i) Fomentar uma relacdo de confianca, na qual as

familias estejam a vontade para me dar qualquer recado e partilhar
acontecimentos importantes dos seus educandos; i) Partilhar com as familias
as vivéncias das crian¢as dentro da organizacao socioeducativa, tal como é
intencdo da educadora cooperante; iii) Criar um clima relacional positivo,
incluindo-as no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

e Com a equipa pretendo i) Conhecer a equipa educativa e as suas perspetivas

pedagdgicas, respeitando as rotinas, dinamicas e metodologias existentes no
PC,; ii) Construir uma relagéo consistente baseada na colaboragéo, confianca e
partilha, trabalhando em parceria com a equipa; iii) Garantir o envolvimento da

equipa educativa nas minhas planificagcbes e agdo pedagogica.
2.2.1. Inten¢Bes com as criancas

Apo6s definir as minhas intencdes pedagodgicas chega a altura de as colocar em
pratica. Neste sentido, as minhas inten¢cdes para com as criancas foram definidas
através do brincar, da escuta e da observacéao, pois considero que este seja 0 melhor
caminho para as conhecer.

Assim, e desde o primeiro dia, tive como inteng&o primordial i) Garantir um

ambiente seguro, construindo uma relacdo de amizade, confianca, proximidade e

respeito por cada crianca. Digo primordial, por acreditar que é necessario que a criangca

confie em nés para, posteriormente, criarmos uma relacao de amizade e confianca.
Porém, este grupo é bastante recetivo e bastou a educadora cooperante apresentar-me
para que varias criancas viessem ter comigo para fazerem algumas partilhas, darem
abracos e pedirem-me gue brincasse com elas, como se pode verificar na seguinte nota
de campo do dia 9/11 “Ao entrar na porta da sala a educadora apresenta-me as criangas
que vém ter comigo contar-me as novidades (. ...) Vieram trazer-me brinquedos,
pentearam-me, contaram-me histérias, cozinharam para mim.”. Como as criancas nao
sdo todas iguais, com as mais introvertidas a construcéo desta relacdo consistente foi
mais demorada. Contudo, cabe ao educador “estabelecer uma relagdo pessoal com

cada crianca e ajuda-la a relacionar-se no sistema social da escola” (Lino, 1998, p.114).
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Assim, decidi observar com atencdo com o intuito de conhecer os seus interesses
individuais, aproximando-me das criancas durante o tempo de brincadeira.

Nitidamente consegui construir uma relacéo reciprocamente sélida com todas as
criancas desta sala, transcrevo este excerto das minhas notas de campo do ultimo dia
que estive no presente contexto socioeducativo “despedi-me das criancas, prometendo
voltar em breve. Vieram todas dar-me um abraco e disseram que iriam sentir saudades.
O R.G. comecgou a chorar enquanto dizia “A Ana, a Ana ndo”. (nota de campo do dia
30/04).

Ainda no seguimento de conhecer cada uma das criancas, surge a segunda

intencao ii) Respeitar os ritmos e necessidades individuais, mantendo uma escuta ativa

e_tentando perceber as formas de comunicacdo de cada uma. Uma vez que cada

crianga € um ser unico, com caracteristicas, ritmos e necessidades individuais é
essencial conhecer cada uma, de forma individual, entendendo e respeitando que 0s
ritmos de desenvolvimento e aprendizagem possam ser diferentes (Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016). Esta também & uma intencéo da educadora cooperante e durante
o tempo de estagio, foram varios os momentos que partilhamos estratégias que
pudessem ajudar a ajustar os ritmos individuais, nomeadamente, na regulamentagéo
das necessidades béasicas das criangas como no desfralde e a hora da sesta. Como
refiro na reflexdo diaria relativamente ao dia 25/03 “Quando observamos sinais das
criancas estarem prontas para ir retirando a fralda a educadora conversa com 0s
familiares e com a crianga para iniciar este processo de forma lenta, respeitando o ritmo
da crianga, mas encorajando-a sempre.”.

Atendendo a que as criangas tenham uma participacdo ativa nas suas

aprendizagens e desenvolvimento defini como intencao iii) Guiar a minha pratica pelos

interesses das criancas, através das acdes e sugestdes das mesmas, das minhas

observacdes e conversas com a educadora cooperante, tentei sempre proporcionar
experiéncias, atividades e brincadeiras, que para além de enriquecedoras sejam
desafiantes. Como foi o caso de utilizar a MTP com este grupo, uma vez que esta
metodologia € realizada de acordo com o interesse dos intervenientes, tal como
oportunidade de escolha, o que podera permitir aprendizagens interessantes e
significativas (Silva, 2005). E é este o poder da aprendizagem ativa, quando a
aprendizagem parte da iniciativa pessoal das criangas, isto €, “agem no seu desejo inato
de explorar; colocar questfes sobre pessoas, matérias, acontecimentos e ideias que

Ihes provocam curiosidade e procuram respostas; resolvem problemas que interferem
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com 0s seus objetivos; e criam novas estratégias para porem em pratica”. (Hohmann &
Weikart, 2003, p.5)

Um dos varios exemplos desta minha intencdo na préatica, para além do projeto
realizado, foi quando falamos sobre a primavera, durante o tempo de tapete, passo a
citar a nota de campo do dia 22/02:

Perguntei se sabiam o que marcava esta estacdo do ano, ao que me
responderam que crescem as flores, as arvores, aparecem passarinhos,
temos mais sol. Desta forma, perguntei o que queriam fazer sobre a
primavera e a C. disse “podiamos fazer flores” e como se

faz flores? — perguntei. Ao que me respondeu “ali na horta, metemos
sementes, crescem e depois aparecem flores”.

E foi assim que surgiu a nossa horta, apos esta conversa fomos para o espacgo
exterior arranjar a horta que estava cheia de ervas daninhas. No seguimento da intencéo

anterior surge a minha quarta intengdo iv) Dar liberdade a crianca, promovendo a sua

autonomia e independéncia. De acordo com Hohmann, e Weikart (2004) as criancas

precisam de construir a sua propria identidade, sendo lhes dada liberdade para serem
independentes e autbnomas com oportunidade tomarem as suas proprias escolhas e
decisfes. Algo que sempre admirei, no presente contexto socioeducativo, foi a hora da
refeicdo uma vez que esta permite que as criangas sejam autbnomas e independentes,
passo a citar a nota de campo do dia 9/11:
As mesas séo redondas, cada crianga senta-se onde quiser, nao
existem lugares pré-definidos. Cada lugar tem uma tigela, um prato e
talheres. No centro da mesa a educadora coloca a travessa com a comida.
Quando as criangcas acabam a sopa vao colocar na caixa para lavar e
regressam ao seu lugar, nesta altura uma das adultas da sala serve-lhes a
comida perguntando as quantidades que a crian¢a quer. Apos acabarem de
comer o prato principal, estas deitam os restos para o lixo e colocam os

pratos nas caixas para lavar.

Embora tenha salientado este exemplo, em muitos outros foi possivel promover
a autonomia e independéncia das criancas. Seja ao dar-lhes liberdade para decidirem
sobre o seu dia-a-dia, que tarefas querem realizar, mas também quando os encorajamos

a superar os seus limites, nomeadamente:
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O S. veio mostrar-me o0 sapato com uma tira de velcro levantada
“olha o sapato Ana”, “pde a tira, S., eu sei que tu consegues”, o S. agacha-
se e coloca a tira de velcro e diz: “Ja esta, vamos fazer jogo, anda”. (nota de
campo do dia 11/01).

Relativamente a intencdo v) Fomentar o gosto pelo ar livre, proporcionando

momentos de brincadeira no exterior e contacto com a natureza, é também uma
intencao da educadora cooperante. Para mim o espaco exterior € uma continuacao da
sala, deste modo considero que o tempo passado ao ar livre é cada vez mais importante
e as organizacdes socioeducativas tém um papel crucial neste sentido, uma vez que as
criangas permanecem neste espaco durante varias horas e muitas destas ndo tém a
possibilidade de estar em contacto com a natureza apos a saida. O espaco exterior é
rico em oportunidades de aprendizagem, evidencio um pequeno excerto da nota de
campo do dia 22/03, quando comeg¢amos a tratar da horta, “a M.P. e a M.C. estavam
cobertas de terra, mas com um sorriso rasgado estampado no rosto. Deixamo-las
divertir-se a vontade”. Demos-lhes alguns instrumentos para arranjar a horta, mas
algumas criangas preferiram usar as maos e explorar as texturas existentes na terra e
nas raizes que por l4 estavam. Segundo Yurich (2019) os estimulos no espago exterior
sdo praticamente infinitos, pois mudam de dia para dia, de hora para hora, devido a
condi¢gbes climatéricas, a rotacdo da terra, as estagfes do ano, entre tantos outros
fatores que alteram os estimulos, isto €, 0s sons que ouvimos, 0s insetos que vemaos,
os cheiros sao diferentes se chove ou se esta sol. Além disso, a mesma autora refere
gue os raios de sol aumentam o nosso humor e, assim, a crianca fica mais facilmente
predisposta para aprender e desenvolver em comparag¢do a uma crianca deprimida.

Por fim, a inten¢do iv) Promover a participacdo das criancas, que orientou a

minha pratica e investigacdo. Se todo o nosso esforco é em prol das criancas, importa
entdo que as escutemos, que demos espaco para que estas participem, que tomem as
decisBes que Ihes dizem respeito. O estabelecimento socioeducativo foi criado para
elas, logo, a meu ver, é essencial que seja também feito por elas, que tenham a sua voz
espelhada por todos os cantos do mesmo. Vasconcelos (1997) refere que muitas vezes
é dificil, para nés adultos, tratar as criancas como cidadas, tal como nds. Acabamos por
tentar dominar o poder, ndo lhe dando espaco para respeitarmos o seu pensamento, as
suas propostas e decisfes. Partindo desta premissa, temos de respeitar a crianga como
uma pessoa capaz. Nesta linha de pensamento, tentei que fossem as criangas a planear

o0 seu dia, a discutirem entre elas com o intuito de chegarem a uma concluséo seja sobre
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0 que iriamos fazer, mas também sobre os materiais a utilizar, tentando que o meu
papel, enquanto futura educadora, fosse de mediadora de interacfes. Ressalvo o
seguinte exemplo retirado da nota de campo do dia 29/03 quando falAvamos sobre a
Pascoa e o0 que queriamos fazer a esse respeito:

“Cacga ao ovo” — .M., “comer ovos de chocolate’- D., “6tima ideia,
podemos fazer uma cacga aos ovos da Pascoa e até podiamos fazer ovos de
chocolate, querem?” Perguntei eu. Ao que responderam que sim. Logo de
seguida perguntei a M.S. se ela se lembrava do que tinha proposto na sexta-
feira, abanou a cabeca, como quem diz “nao”. “Nao te lembras de me ter
dito que gostavas de pintar um ovo de rosa para lavares a mae?” — perguntei.

M.S.: Sim, quero pintar um ovo de cor-de-rosa

Ana: E como gostavas de fazer esse ovo?

M.S.: Com tinta cor-de-rosa.

Ana: Mas pintamos 0 qué?

M.S.: Podia ser plasticina

Ana: Plasticina ndo temos rosa, mas eu acho gue temos aqui na sala
barro, alguém sabe o que é?

M.C.: Eu ca ndo sei.

Fui buscar o barro e mostrei-lhes, falamos um bocadinho sobre isso,
expliqguei que depois de seco conseguiriamos pintar o barro da cor que
queriamos, de seguida, perguntei-lhes se queriam utilizar para fazer ovos
da Pascoa, disseram logo que sim.

De acordo com Silva, Mata, Marques e Rosa (2016) tanto no planeamento como
na avaliacao, o adulto devera manter uma escuta atenta das propostas e sugestdes das
criancas. Tomas (2007) refere que a participacdo € um processo em que 0S
intervenientes negoceiam sobre as ideias e decisfes a tomar. Desta forma, apesar de
ao planear com as criancas ter uma ideia em mente do que queria fazer, dei sempre
oportunidade para que estas propusessem outras ideias e juntos chegassemos a uma
conclusdo, mesmo sendo diferente do que tinha em mente. De modo a exemplificar
extrai o seguinte exemplo das notas de campo do dia 30/03: “A M.S. tinha dito que queria
fazer uma escultura” [disse eu], L.S. “podiamos fazer de plasticina”, “também podiamos
fazer com rolos de papel higiénico” contrapropus, M.C. “eu gosto de plasticina”, L.S. “eu

também”.” E posto isto, fizemos a escultura do cavalo em plasticina.
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2.2.2. Intencbes com as familias

Acredito que o envolvimento das familias é bastante benéfico para as criancas,
considerando que a escola devera ser uma articulacdo de casa. Ou seja, a escola
devera basear-se nas experiéncias que as criangas trazem das suas familias para,
posteriormente e de forma progressiva continua-las na escola, aprofundando esses
valores (Dewey,1897 citado por Hohmann, Banet & Weikart, 1992). Assim, penso que
as familias e equipa educativa devem apoiar-se em prol das aprendizagens e
desenvolvimento das criancas. Existindo uma troca de informacdes diaria, sobre os
interesses, aprendizagens, conquistas, frustracdes, dificuldades, preocupacdes entre
outras, ira facilitar todo este processo.

Estando consciente que as familias sdo os principais atores nas vidas
das criancas, penso que € bastante importante construir uma relagdo de partilha e
confianca com as mesmas. Uma vez que, de acordo com Deslandes (2001, citado por
Mata & Pedro, 2021), uma boa relacdo entre escola-familia vai contribuir para que
ambos conhegcam melhor a crianca, além disso ir4 proporcionar-lhe uma maior

seguranca. Neste sentido surge a minha primeira intencdo para a acao i) Fomentar uma

relacdo de confianca, na qual as familias estejam a vontade para me dar qualguer

recado e partilhar acontecimentos importantes dos seus educandos, embora a

pandemia mundial ter obrigado a haver um distanciamento entre a escola e a familia,
tentei manter uma boa comunicagdo nos poucos momentos em que conseguia,
nomeadamente na entrada e saida das criancas. Post e Hohmann (2003) referem que
este momento devera ser aproveitado para haver uma troca de informacdes entre a
familia e a escola, nomeadamente quando os pais contam situagdes/momentos que
aconteceram com as criangas em casa. Durante estes momentos, recebi vérias
informac0es relativamente as criancas e esclareci, eventuais davidas que os familiares
tinham. Saliento que foi sempre minha intencdo que as familias estivessem a vontade
para me abordar, respeitando as suas inquietacfes, duvidas e decisdes, ouvindo-as
com atencao e mostrando-me totalmente disponivel para as receber com um sorriso
amigo. Dou bastante valor ao fomento de uma relacédo sélida entre a equipa educativa
e as familias, pois existem aspetos que deverdo ser discutidos entre as familias e o
educador. E certo que considero pertinente que o educador dé recados as criancas para
gue estas transmitam aos seus familiares, com o intuito de fomentar a responsabilidade

desde cedo. Porém outros aspetos deverao ser discutidos com maior atencdo, também
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para ndo haver uma transmissao de recados errada, nomeadamente retiro um exemplo
da nota de campo do dia 13/04, quando a méae da M.C. me disse que a sua filha tinha
nos dito “que nao precisava de dormir a sesta, contudo a méae quer que ela continue a
dormir.”.

Para além de ouvir as familias tenho, também, como intencéo ii) Partilhar

com as familias as vivéncias das criancas dentro da organizacdo socioeducativa, tal

como € intencdo da educadora cooperante, uma vez que, como referi anteriormente, a
escola devera ser uma continuacao de casa, penso que tanto ouvir como partilhar estara
em pé de igualdade. Neste sentido, quero evidenciar que considero que seja dever de
um educador, ou no meu caso educadora estagiaria, partilhar os momentos que as
criancas vivenciam durante o tempo que estdo presentes na organizacao
socioeducativa, com o intuito de haver uma troca de ideias, conquistas, mas acima de
tudo de construcdo de uma relagdo com as familias. Tal como se pode verificar no
seguinte excerto retirado da reflexdo diaria do dia 29/03
Como na passada sexta-feira partilhei com a mée do L.E. o interesse

que o mesmo tem por insetos, hoje o pai veio buscéa-lo a escola com um

presente, uma caixa de observacéo de insetos. O L.E. pulou de alegria e foi

mostrar aos amigos.

Partilhar as nossas observacdes com os pais € bastante significativo, durante o
tempo em que as criangas estdo no estabelecimento socioeducativo, as familias néo
sabem 0 que estd a acontecer e nés, através das nossas observagdes, podemos
partilhar esta “riqueza de histérias” (Post & Hohmann, 2004, p. 350), deste modo, as
familias poderdo imaginar o que aconteceu participando, mesmo que indiretamente, no
dia-a-dia das criangas.

Quanto a intengdo-acao iii) Criar um clima relacional positivo, incluindo-as no

processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancas, pois de acordo com

Sarmento e Freire (2011), para construir uma boa relagcao escola-familia é necessario
que esteja disponivel para as familias, fomentando oportunidades de participagdo e
envolvimento nas atividades que estdo a ser realizadas na instituicdo socioeducativa.
Todavia, penso que tenha sido a intencéo mais dificil de concretizar. Apesar das minhas
tentativas em envolver as familias tanto no projeto como no ensino a distancia, estas
ndo tiveram muito sucesso. Durante o periodo de estagio, na presente instituicao

socioeducativa, verifiqguei que a educadora cooperante manteve a mesma dificuldade,
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apesar de nos esforcarmos para elencar estratégias que combatessem este
distanciamento.

Para além das conversas diarias com as familias, também enviamos
comunicados a pedir a colaboracdo das mesmas em determinadas atividades que
fizemos em sala, como por exemplo no projeto que realizei durante o estagio. Quando
uma crianca faz anos, a cozinheira faz um bolo e damos oportunidade para que a familia
possa estar presente a cantar os parabéns.

Devido a pandemia, foi necessario reajustar a nossa pratica e toda a equipa
educativa esforgou-se, em conjunto, para apaziguar o distanciamento causado, através
de reunibes por zoom, realizacdo de videos a contar histérias, cantar cancdes, fazer
experiéncias e ginastica, mas, também, pensamos em varias propostas para que as
familias realizassem com as criancas. Neste sentido, falamos com as familias para
questionar qual a preferéncia de horario para realizarmos as reuniées via zoom,
solicitdmos propostas simples, porém como tivemos pouco feedback comeg¢amos a
propor peguenas atividades em que nao fosse necessario comprar materiais.

Estando consciente que a construgdo de uma relagdo escola-familia € um
processo demorado e, de acordo com Mata e Pedro (2021), envolve tempo e esforco
importa ndo desistir. Apesar dos obstaculos que vao surgindo, é essencial ir criando

estratégias que fomentem uma aproximagéo gradual das familias.
2.2.3. Intencionalidades com a equipa educativa

No que concerne a equipa educativa, acredito que um bom ambiente relacional
entre 0s varios elementos que pertencem a mesma, permite que o ambiente educativo
seja agradavel e positivo, transmitindo as criancas seguranca e tranquilidade. Indo ao
encontro desta ideia, surge a minha primeira intencéo para a acéo, sendo esta um ponto

de partida para as restantes, i) Conhecer a equipa educativa e as suas perspetivas

pedagdgicas, respeitando as rotinas, dindmicas e metodologias existentes no PC,

acredito que as primeiras semanas sao cruciais para perceber os diferentes pontos de
vista e entender as rotinas de sala, com o intuito de me integrar nas dindmicas existentes
da equipa educativa. Como referem Hohmann, Banet e Weikart (1992) caso seja a
primeira vez que a equipa trabalha em conjunto é importante que esta tenha tempo para
definir os objetivos e inten¢des, mas também para entender a forma de trabalho

individual e como podem trabalhar em conjunto. Considero que € essencial conhecer o
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PC e partilhar informactes e inquietacdes com a educadora cooperante e auxiliar de
acao educativa, uma vez que considero que uma boa relacédo entre os adultos de sala
ird influenciar as criancas do grupo.

Partindo deste pressuposto considero que devera existir uma relacéo
colaborativa, na qual todos os intervenientes da mesma contribuem para que as
intencionalidades pedagogicas sejam alcangadas, assim penso que é crucial ii)
Construir uma relacdo consistente baseada na colaboracdo, confiangca e partilha,

trabalhando em parceria com a equipa, neste sentido procurei conversar com a equipa

educativa sobre as criancas, de modo a retirar questdes relacionadas com as mesmas
e sobre o respetivo desenvolvimento e aprendizagem, como por exemplo na reflexdo
diaria do dia 20/11: "Hoje estive a conversar com a educadora e com a auxiliar para
entender um pouco estas reacdes do R.G.”.

Nao limitei a construcdo de uma relagdo solida somente a sala em que estagiei,
mas a todo o colégio. O facto de o estabelecimento socioeducativo ser bastante familiar
ajudou a concretizacao desta intencionalidade. Toda a equipa educativa comunica entre
si, ha uma nitida relacéo entre todos os elementos, todas nés sabemos o nome de todas
as criangas presentes na organizacao, tal como algumas especificidades das mesmas
e iISso SO se consegue se houver uma constante comunicacao entre todos os elementos.
Post e Hohmann (2004) afirmam que todos beneficiam dessa relagdo entre membros
de toda a equipa, uma vez que quando “partiiham o espaco, as observagdes, as
preocupacgdes e as ideias com outras equipas de educadores (...) passam a confiar e a
depender umas das outras para apoio e aconselhamento” (p.305). Assim, o
estabelecimento socioeducativo passa a ser uma comunidade, antes de ser apenas um
conjunto de salas com educadores e AAE.

Por fim, tenho como inteng&o iii) Garantir 0 envolvimento da equipa educativa

nas_minhas planificacfes e acdo pedagdgica, sempre que penso numa proposta

pedagdgica converso com a equipa educativa, com o intuito de perceber a sua opiniao.
Deste modo, eu e a educadora cooperante mantivemos um dialogo constante ao longo
do dia e sentdvamo-nos, todos os dias logo pela manha, para fazermos o planeamento
em conjunto, tal como partilhar aspetos que considerassemos pertinentes. Na medida
em que ao realizar o planeamento os educadores podem fazer previsdes do que podera
acontecer, com base nos conhecimentos prévios que tém das criangas (Lino, 1998).
Além disso, devido a condi¢ces externas que nos levaram a um afastamento e

nos impossibilitaram de estarmos presentes no contexto socioeducativo obrigando a
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que fosse feito um ensino a distancia, procurei manter-me informada sobre os
procedimentos tomados pela organizacdo. Conversei com a educadora cooperante com
0 objetivo de explicar as minhas intencées para a acdo, tal como o caminho da
investigacdo que iria seguir. Com a restante equipa, também, mantive a ligacdo, uma
vez que todas as semanas cada uma de nés fazia um video para enviarmos as familias.

Considero que esta relacao que se foi construindo ao longo do estagio foi uma
mais-valia para a minha pratica, pois ajudou-me a crescer e a sentir-me como elemento
pertencente a esta equipa, mas, sobretudo, a valorizar o trabalho em equipa, uma vez
que este possibilita que “haja articulagdo e coeréncia entre praticas no processo

educativo” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).
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3. INVESTIGACAO EM JI



O presente tdpico destina-se a apresentacdo da problemética de investigacao
gue surgiu na PPS Il. Assim este subcapitulo encontra-se dividido em quatro topicos:
identificacdo e fundamentacao da problematica, revisado de literatura, fundamentacao do

roteiro ético, e por fim, apresentacao e discussdo dos resultados.

3.1. Identificacdo e fundamentacdo da problematica

emergente

A problematica “As criangas tém voz, vamos ouvi-las — pelo direito a uma
participacdo em JI” surgiu por estar consciente que as criancas sao cidadas, que tém
0S seus proprios direitos, nomeadamente o direito a participar e a expressar-se
(Convencéo dos Direitos da Crianga, 1990). Contudo, por vezes, os adultos acabam por
subestimar as capacidades das criangcas, acabando por deixar a sua voz menos
presente e ativa. Inicialmente, comecei a notar esta fragilidade, de impulsividade, em
mim, no estagio da PPS |, durante o tempo de brincar. Uma vez que sentia que, por
vezes, me antecipava e acabava por liderar a brincadeira, foi neste momento, e ap6s
bastante reflexdo, que comecei a fazer um esforco para me tornar menos ativa, mais
atenta, observadora, mas sobretudo a escutar primeiro controlando, assim, a minha
impulsividade.

No estagio da PPS Il, considerei que houvesse pouca oportunidade de
participacdo, como o grupo ndo adquiriu as regras de sala e foi dificil gerir o grande
grupo, penso que possa ser uma razao que sustente esta fragilidade. Porém, pequenas
mudangas acabam por conseguir promover a participacdo e € nosso dever fomentar o
poder de decisdo nas criancas, sendo elas o nosso futuro é necessario que lhes
possamos dar estas oportunidades para que desenvolvam o seu pensamento reflexivo,
autonomia e independéncia.

Foi assim que comecaram a surgir algumas inquietacdes, nomeadamente o que
pensavam as criancas sobre a participacao? Sera que se sentem ouvidas? Sentem que
podem fazer a diferenca? Como posso proporcionar momentos para que haja uma
participacao efetiva?

A partir destas questfes que me foram surgindo senti a necessidade de estudar
o tema da participacao, que originou o titulo deste relatério “As criangas tém voz, vamos
ouvi-las — pelo direito a uma participagdo em JI”. Como afirma Bell (2005), apds a

definicdo da probleméatica € necessario identificar objetivos de estudo, sendo eles: i)
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Identificar as concec¢Bes das criancas e educadora sobre a participacao; ii) Analisar a

participacao das criancas; iii) Encontrar estratégias que levem as crianc¢as a participar.
3.2. Reviséo da literatura sobre a problematica em estudo

O papel da criancga na sociedade tem sofrido diferentes significados ao longo dos
anos. Segundo Tomas (2011), em meados do século XVIII, olhava-se para a crianca
como “adultos em miniatura” (p.81) que, posteriormente, passou a ser vista como um
“sujeito em formacgao” (p.82) sem conhecimentos prévios e com uma perspetiva de
ensino global para todas as criangas. Com a Conveng¢do dos Direitos da Crianca
ratificada por Portugal no ano de 1990 veio dar direitos, protecéo e liberdade a crianga,
nomeadamente o direito de “exprimir livremente a sua opinido sobre as questdes que
Ilhe respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracéo as opinides da crianga”
(p.13).

Neste sentido e de forma a dar resposta ao tema em estudo irei abordar alguns
tépicos que considero relevantes para a minha investigacéo, sendo estes: o conceito de
participacao, os niveis de participacao, o papel do adulto na participacdo das criancas
seja em Jl como em creche, uma vez que considero crucial que as criancas sejam
escutadas desde o seu nascimento, e, por fim, estratégias que promovam a

participacao.
3.2.1. Conceito de participagéo

A palavra participacdo tem origem no latim, sendo que o significado se traduz no
«fazer saber», todavia € um conceito que abrange varios significados (Tomas & Gama,
2011). Neste sentido e de acordo com Tomas (2011), no contexto escolar, participar
torna-se mais complexo do que o seu significado literério. Isto €, para participar é crucial
que haja uma influéncia direta tanto nas decisées tomadas como no caminho que ir4
ser utilizado. Para que tal aconte¢ca é necessario que haja uma negociacdo entre 0s
adultos e as criancas, para que todos estejam envolvidos no mesmo. Nesta linha de
pensamento, este procedimento de negociacdes devera “integrar tanto as divergéncias
como as convergéncias relativamente aos objectivos [sic] pretendidos e que resultam
num processo hibrido.” (Tomas, 2011, p.105).

Como refere Lansdown (2005), para que haja uma participacdo efetiva das

criancas sao necessarios essencialmente quatros pontos, sendo estes: que a
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participacdo seja um processo continuo, com um envolvimento ativo tanto na tomada
de decisbes como sobre as questdes que dizem respeito as criangas; que haja uma
troca de informacdes entre os adultos e as criancgas, tendo como base o respeito; que
as criangas tenham o poder de influenciar tanto o processo como os resultados; O’Kane
(2003 citado por Lansdown, 2005) afirma que é crucial que o adulto reconheca as
capacidades das criancas, tal como as experiéncias que trazem e 0s seus interesses,
para que assim haja uma evolucdo na participacdo das mesmas.

De acordo com Rinaldi (1993) as criancas sao Unicas, pessoas com direitos, com
um enorme potencial, desejo em crescer e saber mais, facilidade em relacionar-se com
0s outros, capacidade de comunicar e surpreender. Lansdown (2005) acrescenta que
ndo existe uma idade minima para haver participacdo, todas as criancas sdo capazes
de o fazer, obviamente que um bebé fa-lo-4 de forma diferente de uma crianga mais

velha.
3.2.2. Niveis de participacéao

E necessario ter em atencéo a utilizacdo do termo «participacéo» empregado de
modo erréneo, isto &, segundo Tomas (2007, citado por Tomas & Gama, 2011) comegou
a ser habitual utilizar este para qualquer forma participativa. Passando-se a considerar
gue uma crianga esta a participar quando, de facto, apenas esta a realizar uma proposta
idealizada pelo adulto.

Tomas e Gama (2011) referem, ainda, que nesta forma errénea de participar o
gue, normalmente, acontece € que a participacdo das crian¢as durante o decorrer das
atividades acaba por ser manipulada pelo adulto, ou até mesmo, prejudicial para as
criangas, citando os mesmos autores, “nisto reside a vulnerabilidade e ambiguidade da
participacao das criangas” (p.8). Lansdown (2005) afirma que ao participar huma
atividade organizada pelo adulto, a crianca ndo esta a participar efetivamente. Isto é,
para que haja participacdo efetiva é necessario que estas possam planear a atividade,
decidir quem vai desempenhar determinados papéis, regras e objetivos. Contudo, por
norma, os adultos tém uma grande dificuldade em deixar a posicdo dominante, em
relacdo as criancas, isto €, ainda se mantém uma ideia da crianca imatura e
incompetente, em vez de entender que, pelo contrario, as criangas séo cidadas

competentes (Vilarinho, 2004 citado por Tomas, 2011).
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Para além desta forma de nédo participacdo, Landsdown (2005) considera que a
participacdo podera ser dividida em trés niveis diferentes, processos consultivos,
processos participativos e processos autonomos. Referindo que todos sado validos e
importantes para que as criancas tenham voz e sejam escutadas, porém consoante o
nivel, a participacdo da crianca € envolvida de forma diferente. Acrescenta, ainda, que
ndo existem barreiras lineares, isto €, facilmente a participagdo pode abranger mais do
que um nivel.

Processos Consultivos

O adulto reconhece que a crianga possui saberes, experiéncias e pontos de vista
proprios. Caracterizando-se por serem processos que sao iniciados, liderados e geridos
pelo adulto, no qual as criancas ficam privadas de poderem controlar os resultados.
Lansdown (2005), refere que embora, neste processo, a participagdo das criancas
esteja privada, é de salientar que o facto de serem ouvidas as suas opinides ja é de
valorizar.

Processos Participativos

As criangas envolvem-se ativamente durante o desenvolvimento deste processo.
Caracterizando-se por ser iniciado pelo adulto, no entanto envolve a colaboragdo com
as criancas. Estas podem influenciar decis6es e fazer questionamento seja durante o
processo, mas também sobre os resultados obtidos. Neste nivel, sdo criadas
oportunidades para que as criangas estejam envolvidas no processo, acabando por
desempenhar um papel significativo nas propostas que estédo a ser desenvolvidas. Com
0 tempo, as criangas comegam a tornar-se cada vez mais autbnomas relativamente ao
seu nivel de agdo. Passando, deste modo, para o proximo nivel.

Processos auténomos

Neste processo, as criancas tém o poder de agir. Neste sentido, séo elas que
referem quais as questbes que irdo ser abordadas, tendo controlo durante todo o
processo. O papel do adulto é de facilitador do processo e néo de lider. A mesma autora
afirma que os adultos estdo conscientes das capacidades que as criancas tém para
fazer escolhas e que estratégias utilizam para descobrir as respostas as suas
inquietacdes. Salienta que a base para este processo é um compromisso de haver uma
verdadeira parceria com as criangas, no qual os adultos estédo presentes, por exemplo,
como conselheiros ou gestores.

De acordo com Hart (1992), os niveis de participacao sao Uteis para pensarmos

e refletirmos sobre a forma de participacdo das criancas, ndo devendo ser utilizada

33



como forma de avaliacdo. Porém, o importante € que a crianca possa escolher, ter

oportunidade de tomar decisGes e participar consoante as suas capacidades.
3.2.3. O papel do adulto na participacado das criancas

Lansdown (2005) refere que a participagdo das criancas € diretamente
influenciada pelo adulto, isto é, quando este trata a criangca com respeito, tem confianca
nas suas capacidades e da-lhes oportunidades de participar. O adulto deve preocupar-
se mais com o processo do que no resultado final (Malavasi & Zoccatelli, 2013). Neste
sentido, como afirmam Silva et al. (2016) o adulto deve estimular o desenvolvimento e
aprendizagem, estando consciente que a crianga é o principal ator do seu préprio
processo educativo. Assim sendo, este deve observar e escutar as criancas para
conhecer os seus interesses, utilizando as informacgdes recolhidas para “planear novas
propostas, ou apoiar o desenvolvimento de projetos” (Silva et al., 2016, p.18).

Relativamente a observacéo, € crucial para conhecer as criancas, seja de forma
individualizada ou em grupo (Malavasi & Zoccatelli, 2013). E preciso ter consciéncia que
numa sala de Jardim de Infancia costumamos ter cerca de 25 criangas, a estas
acrescentamos uma educadora e uma auxiliar de acdo educativa, citando Bondoso
(2010), “corresponde a vinte e sete vidas diferentes, a vinte e sete experiéncias
diversas, a vinte e sete vontades proéprias e a vinte e sete realidades unicas.” (p.4)
Partindo desta premissa, Tomas (2011) refere que podemos afirmar que nao se trata
de uma infancia, mas sim de infancias, devido a esta diversidade nas vidas das
criangas que Bondoso (2010) menciona.

Neste sentido, de acordo com Malavasi e Zoccatelli (2013) a observagéo
deve ser atenta e cuidada, mas nunca neutra é necessario que esta seja alvo de
interrogacoes e reflexdes da pessoa que observa, para além disso, estes dados
deverdo ser cruzados com as manifestacdes e interesses das criangas. Também, é
imprescindivel que haja uma intencao para focalizar a nossa observacao, isto €&, &
impossivel observar tudo, logo é preciso escolher o que observar de forma clara
(Rinaldi, 2006). Através da observacdo, os adultos conseguem, mais facilmente,
“‘compreender as criangas, (...) desenvolver com elas relagbes de confianca e
responderem as suas necessidades e interesses” (Parente, s.d., p.6).

No que concerne a escuta, Rinaldi (2006) refere que em Reggio Emilia utilizam

a “pedagogia de escuta”, uma vez que através do escutar é possivel entender a forma
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de pensar das criancas, 0 seu guestionamento e a interpretacdo que estas tém da
realidades que as rodeia, tal como as interacbes que fazem com os outros. Partindo
desta premissa, a mesma autora define a escuta como uma metafora, uma vez que ndo
podemos ouvir apenas com 0S NOsSS0S ouvidos, mas sim com todos os restantes
sentidos. Para escutar temos de estar abertos para ouvir e ser ouvidos, entender que
h& diferentes pontos de vista e de interpretagdo. Assim, a mesma autora considera a
escuta como um verbo ativo, envolvendo uma interpretacdo das mensagens recebidas.

E necessério perceber que as criancas séo sabedoras de conhecimentos, logo
deveremos escutar as suas formas de comunicacdo (Agostinho, 2014). Nesta linha de
pensamento, Marchéo (2016) refere que o adulto tem de ter atengéo a escuta quando
faz o planeamento, mas também durante a acao e, posteriormente, na reflexao critica e
construtiva da sua pratica.

A voz da crian¢a devera ser um fator primordial a ter em atencéo, uma vez que
deste modo o educador, ao escutar, pode conseguir gerir interacdes de qualidade entre
criangas, para consequentemente promover um pensamento mais reflexivo e critico nas
mesmas (Marchdo, 2016). Porém, promover este pensamento é um processo que
implica que as criancas tenham de ser autbnomas e conscientes desta autonomia, isto
é, tém de ter nocdo de quais as informacdes lhes interessam e 0 que querem fazer a
esse respeito, uma vez que esta aprendizagem da autonomia potenciaré a participacao
(Marchdo, 2016). Importa, entdo, entender que desde cedo devemos iniciar a
construcdo de uma sociedade justa, ouvir as criancas e deixa-las participar, “contando
com o contributo geracional para pensar uma educacédo inclusiva e que comporte as

singularidades dos sujeitos que dela participam.” (Agostinho, 2014, p.112).
3.2.4. Estratégias que promovam a participacao

A participacao néo € algo que possamos dar e fica adquirida (Agostinho, 2014),
pelo contrario, é conseguida de forma lenta e progressiva, pois é necessario que as
criangcas aprendam e desenvolvam esta competéncia praticando tanto no contexto
socioeducativo como através da interacdo com os intervenientes do mesmo. Uma vez
gue a participacdo € um direito e a base para a consciéncia democratica (Tomas &
Gama, 2011). Fernandes e Trevisan (2018) salientam que ndo podemos querer que as

criangas se encaixem nos nossos modelos de participacéo, antes pelo contrério, temos
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de modificar 0 espaco e as rotinas para que, assim, haja uma maior facilidade para
iniciar o processo de participacao.

Neste sentido, uma das primeiras coisas a fazer é definir as nossas
intencionalidades (Moss, 2009 citado por Agostinho, 2014), compreender que as
mudancas tém de ser graduais, flexiveis e focadas em fatores que condicionam o dia-
a-dia na instituicdo socioeducativa, nomeadamente deverdo ser feitas adaptacbes ao
espaco, tempo, mas também em relagdes/interacdes (Oliveira-Formosinho, Costa &
Azevedo, 2009).

Relativamente ao espaco pedagdgico, os mesmos autores referem que este
devera ser pensado a partir dos interesses das criangas, que seja seguro, bem
organizado, flexivel, que proporcione aprendizagens. O tempo pedagdgico diz respeito,
essencialmente, as rotinas. Estas devem respeitar o ritmo das criancas, numa
perspetiva individual, mas também para o pequeno grupo e grande grupo incluindo os
adultos pertencentes a sala. Assim, tera de ser pensado e repensado de acordo com as
experiéncias, o desenvolvimento e aprendizagens que o0s elementos do grupo vao
fazendo. Em relacdo as relag6es/interacdes serdo, estas, o grande impulsionador para
criar uma pedagogia participativa, nomeadamente ao gerir interagfes, mas nao so,
portanto, ap0s ocorrerem estas interacdes é preciso repensé-las, refletir e reconstrui-
las (Oliveira-Formosinho, Costa & Azevedo, 2009), este processo “envolve interacao,
expressdo de ideias, pensamentos, opinides, sentimentos, escolhas, negociacoes;
enfim, é praticada na relagéo social.” (Agostinho, 2014, p.1136).

Nesta linha de pensamento, o educador devera promover uma participagdo
guiada na reconstrugdo do planeamento (Oliveira-Formosinho, 2007), mas também ao
conceder ferramentas para que a crianga seja capaz de construir, autonomamente, um
pensamento proprio e de sentido critico (Marchdo, 2016). De acordo com Rogoff,
Paradise, Arauz, Correa-Chavez e Angelillo (2003), a participa¢do guiada € um processo
no qual se envolve as criancas através da observacdo e escuta atenta das suas
iniciativas. Isto é, interessa avaliar as criancas de tempo a tempo, percebendo as suas
progressdes, nomeadamente se comeca a necessitar menos de ajuda do outro para ser
mais auténoma. E um processo de estrutura horizontal, logo estdo todos ao mesmo
nivel, porém as pessoas mais experientes sao guias. Estes facilitam o envolvimento dos
menos experientes nas atividades, mas 0s mais experientes também participam,

existindo assim uma maior motivagdo e interesse, pois existe um propasito.
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Relativamente a avaliacdo o educador tem de observar e retirar notas de campo, de
forma a entender o desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

No JlI as criancas deveriam ser envolvidas ha construcdo do seu
desenvolvimento e aprendizagem, uma vez que sao cidadas “com direitos e
competéncias” (Marchdo, 2016, p.56). Tomas (2011) acrescenta que incentivar a
cidadania desde cedo é fundamental. Haver um espaco onde estas possam tomar
decisdes, ser ouvidas e participar em questdes relacionadas com o seu dia-a-dia, sendo
lhes dada a oportunidade de negociar com os adultos em decisdes que lhes digam
respeito.

O educador deve, entao, fazer uma planificagcdo consciente. Isto €, saber que ha
determinadas tarefas que tém de ser feitas, mas dando oportunidade para que as
criancas tomem as suas decisfes, podendo sugerir e negociar a realizacdo destas
tarefas. Rinaldi (1993) afirma que o educador devera estar presente na construgcéo do
curriculo com o papel de melhorar e sustentar a dindmica, desafiando as respostas e
relembrando situagfes que estdo a decorrer. Neste sentido, o educador, segundo
Cazden (2001, citado por Folque, 2018) devera manter um questionamento aberto, em
gue a crianga tenha oportunidade de refletir, de interrogar-se sem que haja uma
resposta certa ou errada. Este questionamento deverd ser feito como rotina e utilizando
questdes baseadas no “como” e no “porqué”, uma vez que estas possibilitam a evolugcao
“na qualidade do seu pensamento e na afirmacgao da sua autonomia, na sua capacidade
de decisao e de envolvimento no seu trajeto de aprendizagem” (Marchéo, 2016, p.51).
Assim, o adulto € um guia, tendo um papel crucial, uma vez que devera estimular as
interagdes, discussdo e questionamento, possibilitando que todas as criangas tenham
oportunidade de participar, até mesmo as mais introvertidas (Vasconcelos, 1998).
Portanto, o planeamento é feito por todos e para todos (Vasconcelos, 1997). Desta
forma, havera uma maior motivacéo, uma vez que o envolvimento fomenta a motivacao,
o que fomenta a competéncia, o que, por sua vez, fomenta a motivacao para outros
projetos (Hart,1992).

Para finalizar, esta oportunidade de participar sera crucial para as criancas, pois
ao interagirem comecam a adquirir varias competéncias sociais importantes, como a
sensibilidade, negociacdo, partiiha de conhecimentos e pontos de vista diferentes,
autonomia, perspicacia, entre outros, desenvolvendo valores de cidadania e interesse
em partilhar (Agostinho, 2014). De acordo com Hart (1992) ndo se pode esperar que 0S

adultos sejam cidadédos participantes se nunca tiveram oportunidade de desenvolver
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esta competéncia, logo é fundamental que as criancas sejam envolvidas nestes
processos, uma vez que a participacdo € algo que demora a ser aprendida e
desenvolvida. E sabido que as criancas s&o dependentes dos adultos, contudo nos,
também, somos dependentes destas, uma vez que sao elas o futuro da continuacéo da

nossa existéncia.
3.3. Roteiro Metodolégico e Etico

Como referi anteriormente, a problematica que me propus a estudar e a
metodologia a aplicar na investigacdo subordina-se ao tema “As criangas tém voz,
vamos ouvi-las — pelo direito a uma participacdo em JI”. Tratando-se de uma
investigacdo de natureza qualitativa e esta, segundo Amado (2017), deve visar um
caracter holistico e interpretativo do que se pretende investigar. Bogdan e Bilken (1994)
definem a investigacdo qualitativa como sendo descritiva, salientando que os dados,
quando recolhidos qualitativamente, tém uma descricdo mais rica. Neste sentido, o
investigador tem de analisar os dados recolhidos garantido a sua fiabilidade (Bogdan &
Bilken, 1994).

Neste sentido, e com vista a atingir os objetivos, decidi seguir as principais
diretrizes da metodologia de investigacdo-acdo. De acordo com Coutinho, Sousa, Dias,
Bessa, Ferreira e Vieira (2009) “o que melhor caracteriza e identifica a Investigacao-
Accéo (...), € o facto de se tratar de uma metodologia de pesquisa, essencialmente
pratica e aplicada, que se rege pela necessidade de resolver problemas reais.” (p.362).

Assim, pretendo que, com a minha investigacdo possa modificar a realidade
estabelecida atualmente, podendo dar voz as criangas e, acima de tudo, escuta-las,
pois, na minha opinido, ndo sera relevante dar-lhes voz se, depois, ndo as escutarmos
com atenc¢do. Deste modo, analisei minuciosamente em que momentos as criangas tém
mais oportunidade de participar, mas também refleti sobre as estratégias que pudessem
promover a sua participa¢do no planeamento e na avaliacdo das suas propostas. Apos
operacionalizar as estratégias, voltei a avaliar o contexto, de modo a realizar o primeiro
ciclo da investigacao-acgéo.

Como refere Corteséo (1998, citado por Coutinho et al., 2009) a investigacao-
acao é ciclica, uma vez que implica uma sucessao de ciclos, na medida em que as
primeiras descobertas irdo gerar mudancas, ap0s estas serem implementadas e

avaliadas dar-se-a inicio a um novo ciclo. Deste modo, a teoria entrelaca-se com a
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pratica. E de salientar que estas mudancas sdo constantemente avaliadas e, assim, a
investigacdo-acao caracteriza-se por ser auto avaliativa (Coutinho et al., 2009). Devido
ao tempo relativamente curto de estagio foi-me impossivel realizar uma sucessao de
ciclos, tendo sido apenas possivel fazer um ciclo. Além disso, considero que o tépico da
investigacao requer tempo, uma vez que vao ser criadas novas rotinas, nas quais sera
necessario haver tempo de adaptacéo, pois como refere Folque (2018), fomentar uma
participacao é “um processo complexo” (p.71).

De acordo com Aires (2015) a selecao das técnicas que o investigador ira utilizar
€ uma etapa bastante importante, uma vez que a resolucao dos objetivos ira depender
desta recolha de informacgfes. Para esta considero crucial utilizar a triangulacdo de
dados que, segundo Sousa e Baptista (2011), caracteriza-se pela variedade de fontes
utilizadas para a realizagdo de um estudo, originando uma melhor compreenséo de
diversas situacdes, obtendo resultados mais seguros e fiaveis. Neste sentido e como
técnica de recolha de dados a utilizar durante a minha pratica optei pela observacao e
escuta, a entrevista a educadora cooperante, a analise documental e o registo
fotografico e audiovisual.

Defini como técnica primordial a observacéo, pois esta implica uma recolha de
informacéo direta e sistematica (Aires, 2015). Recorri a observacado participante, que,
segundo May (2004), implica que o observador faca parte do ambiente, interagindo com
os intervenientes do mesmo. Porém, o observador deve evitar que esta observagéo
participante interfira, por exemplo, no decorrer das brincadeiras das criangas, alterando
o seu rumo (Ferreira, 2010).

Como forma de registar as minhas observacgdes utilizei varios instrumentos como
registos diarios, notas de campo, reflex6es diarias e semanais. Uma vez que o0 mesmo
autor refere que “... é importante anotar a ordem e a situagao nas quais os eventos
desdobram-se, assim como as regras empregadas e as suas reflexdes sobre os eventos
observados ...” (May, 2004, p.188).

Como referi anteriormente, outra técnica de recolha de dados que utilizei foi a
entrevista. Amado (2017) considera que a entrevista € um meio bastante poderoso para
obter informacdes e uma das técnicas mais utilizadas na investigagao qualitativa. Assim,
resolvi recorrer a entrevista semiestruturada, de modo a ter um guido (como se pode
verificar no Anexo A — Portefélio da PPS I, p.169), no qual me podia apoiar para ir
colocando as questfes essenciais presentes no mesmo, contudo tendo margem de

manobra para conceder “... uma grande liberdade de resposta ao entrevistado” (Amado,
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2017, p.210). Neste sentido, realizei uma entrevista semiestruturada a educadora
cooperante, com a finalidade de reunir informacdes sobre o presente contexto
socioeducativo, as praticas pedagdgicas na sala e as conce¢fes da mesma sobre a
temética a que me propus investigar. Porém, apesar de esta entrevista ter sido,
inicialmente, construida para ser realizada presencial, tal ndo foi possivel acontecer,
assim a educadora cooperante respondeu por escrito as questdes da entrevista (cf.
Anexo A — Portef6lio da PPS II, p.172).

Utilizei, também, a analise documental, uma vez que esta caracteriza-se pela
selecdo, tratamento e interpretacdo de informacéo ja existente na mesma area (Carmo
& Ferreira, 2008). Deste modo, analisei os documentos estruturantes da presente
organizacao socioeducativa, como o projeto educativo e o projeto curricular de sala.

Por fim, pretendo utilizar o registo fotografico e audiovisual como técnica de
recolha de dados. Uma vez que considero esta técnica bastante importante para a
investigacdo qualitativa, na medida em que como refere Bogdan e Bilken (1994) as
fotografias possibilitam uma recolha de informacdo descritiva. Na medida em que
guando o investigador tira fotografias essas imagens permitem uma posterior
observacado atenta e cuidada, sendo retirados dados pertinentes para a investigacao
(Bogdan & Bilken, 1994).

Considero que a dimenséo ética esteve e estara, sempre, presente durante a
minha préatica e, também, durante o processo de investigacdo a que me propus. Desde
o primeiro dia que entrei no presente contexto de estagio que me fiz cumprir de um
conjunto de principios éticos que orientaram a minha pratica. Neste sentido, elaborei um
cruzamento de dados entre os principios éticos e deontolégicos apresentados por
Tomas (2011) com 0s compromissos éticos pessoais e profissionais da Carta de
Principios da APEI (2012) a ter com as criancas, equipa educativa e familias. Tendo-me
apoiado principalmente no respeito pela privacidade e confidencialidade de todos os
intervenientes do processo, acabando por redigir um protocolo de consentimento
informado para que as familias autorizassem ou ndo o0s registos fotogréficos e
videograficos, mas também pedindo o assentimento das criangcas sempre que fosse
fazer algum registo das mesmas. Estive consciente, durante todo o decorrer do estagio,
gue 0s meus interesses ndo podiam sobrepor-se aos das criancgas, respeitando as suas
vontades e necessidades acima de tudo, mas também nao iria interferir com as normas

e regulamentos estabelecidos no presente contexto socioeducativo.
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De acordo com May (2004) “a ética preocupa-se com a tentativa de formular
codigos e principios de comportamento moral.” (p.75). Neste sentido, o mesmo autor
acrescenta que os principios éticos nao sao definidos para beneficiar o pesquisador ou
0 respetivo projeto de investigacdo, mas sim para garantir os interesses de todos 0s que
neste sdo envolvidos, sendo possivel verifica-los, na totalidade, no roteiro ético (cf.
Anexo A — Portefolio da PPS I, p. 180).

3.4. Apresentacao e Discussao dos Dados

Para o presente ponto do relatério, apresento e discuto os dados que obtive no
decorrer da investigagédo, cujo a problemética intitula-se de “As criangas tém voz, vamos
ouvi-las — pelo direito a uma participacdo em JI”. Como se trata de uma investigagéo-
acao fiz uma avaliacao inicial. Assim, a primeira fase desta investigacdo foi avaliar o
ponto de vista dos intervenientes sobre a participacdo, para tal analisei a participagéo
das criangas e quais as concecdes que estas e a educadora cooperante tinham sobre
o tema.

Feita a avaliacdo inicial, pensei em estratégias que promovessem a participacao,
neste sentido, dado o pouco tempo de intervencao e o tempo de adaptacdo as novas
estratégias, decidi coloca-las simultaneamente em prética. Por fim, fiz uma avaliacédo
deste primeiro ciclo de investigacdo e uma perspetiva de novas estratégias que poderia
aplicar no futuro. Para concretizar este ponto do relatério utilizei a analise e
categorizacdo das notas de campo, andlise de conteddo da entrevista realizada a
educadora cooperante e das concecdes das criancas sobre a participacdo e para toda

a andlise recorri aos conhecimentos adquiridos na revisao da literatura.
3.4.1. Avaliacao inicial sobre a participacao

A avaliacao inicial ocorreu desde o inicio da PPS Il, ou seja, em novembro até
marco, quando terminou o confinamento. Para a elaborar baseei-me na revisdo da
literatura na autora Gerison Landsdown seguindo os Varios niveis de participacao, sendo
estes: processos consultivos, caracterizando-se por serem iniciados, liderados e
geridos pelo adulto, as criancas nao podem controlar os resultados, porém sao ouvidas;
processos participativos, nos quais sao iniciados pelo adulto, porém as criancas
envolvem-se ativamente durante o processo, podendo influenciar decisbes e fazer

guestionamento; processos autdnomos, estes sdo iniciados pelas criangas, além
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disso tém o poder de agir e controlar todo o processo. O adulto ndo tem o papel de lider,
mas sim de facilitador.

Uma vez que pude observar/registar momentos que foram iniciados, liderados e
geridos pelo adulto, nos quais as crian¢as nao tiveram qualquer voz durante o processo,
acabando apenas por participar “em actividades e em processos que sao
descaracterizados por via da cooptacdo ou da integracdo noutras actividades e
propositos por parte dos adultos” (Tomas 2007, p.50), considerei este processo
nomeando-o de ndo participagdo. De modo a exemplificar um momento que considero
“nao participacao”, retiro um exemplo presente nas minhas notas de campo do dia
17/11, “a educadora explicou as criancas que iriam fazer um calendario de advento. As
criancas foram brincar enquanto a educadora chamava algumas criancas para pintar o
calendario.”.

Neste sentido, segui os diversos niveis apresentados de maneira a poder
categorizar 0os comportamentos observados e registados nas notas de campo,
organizando-os através de uma arvore categorial dividida pelos niveis de participagéo
(n8o participacdo, processos consultivos, processos participativos e processos
autbnomos), ou seja, identifiquei em que nivel de participagdo determinados
acontecimentos/momentos que observei e registei se assemelhavam as caracteristicas
de cada nivel. Como se pode verificar na seguinte tabela, a participagdo em sala
enquadrava-se maioritariamente na ndo participagdo, havendo 13 ocorréncias deste
facto nas minhas notas de campo. No anexo A — Portefélio da PPS Il, p.188, pode-se

conferir a tabela completa.

Tabela de Analise das notas de campo sobre a participacdo — Avaliacao inicial
Categoria Sub-categoria NUumero de ocorréncias
Participacéao N&o Participacao 13

Processos Consultivos 5

Processos Participativos 5

Processos Autbnomos 5

Tabela 1: Analise das notas de campo sobre a participacéo: Avaliacéo inicial.

Durante o periodo de confinamento tentei incentivar a que houvesse
participacdo, uma vez que estivemos em regime online. Tanto eu como a educadora

cooperante falamos e tentdmos criar estratégias que fomentassem a participagéo neste
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tipo de regime, nomeadamente ao contar historias durante as reunides via zoom e
realizar propostas diarias que fossem ao encontro do interesse do grupo, mas também
questionando as criancas sobre o que queriam fazer ou se queriam sugerir alguma
histéria para o préxima reuniéo.

Porém o regime de confinamento ndo permitiu o tipo de participacdo mais
elevado, assim durante o periodo que estivemos confinados, foi dificil obter resultados,
uma vez que este processo teria de ser iniciado por nés, adultos. Para além disso,
considero que o regime online so resultaria caso houvesse uma participagao efetiva em
sala, na qual as criangas estivessem habituadas a propor, tomar decisbes e fazer
questionamentos, tal como uma relacéo consistente com as familias.

Saliento que o confinamento acabou por se tornar um entrave a prépria
participacdo, uma vez que a presenca e participacdo nas propostas que sugerimos
dependeriam das familias. Infelizmente, o feedback que tivemos das mesmas durante
este periodo de confinamento foi bastante reduzido.

Em relacdo a organizagdo do ambiente educativo este foi pensado pela
educadora, sendo que poderd sofrer alteragcbes quando a mesma identifique essa
necessidade. Apesar de as criangas escolherem livremente a area que querem utilizar,
ndo existe nenhuma comunicacao prévia nem da sua preferéncia nem da razdo para
tomarem essa decisdo. Para além disso, ndo existem instrumentos pilotos de
organizacao da sala.

Concecbes das criancas sobre a participacéao

Do ponto de vista dos sujeitos que participaram na investigacao foi necessario
perceber quais as concecbes que estes tinham sobre a participacdo. Deste modo,
guestionei em grande grupo (21 criancas) sobre esta tematica, no entanto foram apenas
seis, as criangas que participaram neste questionamento, uma vez que as restantes ndo
demonstraram interesse para o fazer (cf. Anexo A — Portef6lio da PPS Il, p. 209).

Como se verifica na tabela abaixo, relativamente as criancas, o conceito
«participacdo» nao é reconhecido pelas criancas. Considero que é expectavel, uma vez
gue o conceito de participacdo € algo abstrato. Optei por ndo elaborar um guido para
este questionamento as criangas, tendo-me guiado pelas respostas das mesmas ao
longo da conversa.

Quando os questionei sobre o que achavam ser a participacdo, constatei que
ndo sabiam responder. Foi necessério introduzir algumas questdes que

exemplificassem o verbo «participar», através de momentos que decorreram da prépria
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acao para que as criancas situassem o conceito de participacdo. Nomeadamente ao

guestiona-las sobre a participacdo em projetos, estas referiram que participavam,

nomeando algumas atividades que fizeram no decorrer dos mesmos (como se pode

verificar no indicador das propostas pedagogicas). De seguida, perguntei como

poderiam participar dentro da sala e trés criancas ndo souberam responder e uma

associou o conceito de participagdo a uma corrida de carros de brincar ou a algo

monetario. Contudo, ao voltar a questionar se ja tinha participado em sala com dinheiro

a crianca respondeu negativamente, tal como se pode verificar na seguinte tabela de

andlise categorial (tabela completa no Anexo A — Portefélio da PPS II, p. 211).

Tabela das concecgfes das criancas sobre a participacéo

Categoria

Concecdes sobre a

participacao

Participagdo em

projetos

Participacdo em

sala

Perguntas-tipo

O que significa
participar?
O que é participar?
Quando fizemos os
NOSSsO0S projetos aqui
na sala vocés
participaram, ndo
foi?
Quando fazem
projetos vocés

participam?

Como participaram?

O que fizeram?

Como é que podem
participar aqui em
sala?
Participar numa
corrida, como

assim?

_ Numero de
Indicadores .
ocorréncias
Auséncia de 5
resposta
Resposta ;
afirmativa
Propostas 5
pedagdgicas
Auséncia de :
resposta
Participar numa 3

corrida de
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carros de

brincar
E como é que eles  Sendo um carro
estdo a participar? de corrida !
E se for aqui em
sala? Como é que  Monetariamente 1
podem participar?
Dar dinheiro? No
projeto que fazem
ca na escola?
Quando fizeste o Resposta
projeto dos cavalos, negativa !

das borboletas, dos
dinossauros deste
dinheiro?

Tabela 2: Conceg0fes das criangas sobre a participagéo.

Considero que o facto de o conceito de participacdo ser abstrato e de
pouco interesse para 0 grupo tornou esta conversa menos interativa e com
menos participantes. Confesso que deveria ter pensado melhor na forma de
abordar este conceito ao grupo, uma vez que tornei esta conversa pouco
interessante. No entanto, segundo os dados recolhidos, posso concluir que as
criancas que responderam entendem a participagdo como formas de acao,
através das propostas pedagogicas realizadas no ambito dos projetos e da
atividade que decorre em sala, nomeadamente no brincar.

ConcecOes da educadora sobre a participacéao

Em relacdo as concecdes da educadora cooperante sobre este tema, esta define
a participagdo como “...permitir que as criancas facam as suas proprias escolhas. Sao
elas as construtoras do seu préprio conhecimento e saber.” (cf. Anexo A — Portefélio da
PPS II, p. 172). Na minha perspetiva, considero que ndo somos nés que devemos
permitir, uma vez que o poder de decisdo ja € um direito que as criangas tém (ou
deveriam ter), como referi anteriormente e de acordo com Tomas (2011) para participar

€ crucial que haja uma influéncia direta tanto nas decis6es tomadas como no caminho
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gue ir4 ser utilizado. Para que tal aconteca, € hecessario que haja uma negociacdo entre
os adultos e as criancas, para que todos estejam envolvidos no mesmo processo.

A questdo sobre a importancia da “voz” das criancas a educadora cooperante
refere que “A voz e o interesse das criancas sdo o ponto de partida para todas as
descobertas e aprendizagens que poderao ser feitas na nossa escola.”. Isto é, baseia-
se nos conhecimentos prévios das criancas. A educadora cooperante, além de definir a
participacdo e de salientar a importancia da voz das criangas, a sua a¢ao € influenciada
pela abordagem Reggio Emilia, nomeadamente ao considerar as criangas capazes,
respeitando-as, responsabilizando-as e escutando-as.

No que concerne a promocao da participacdo, a educadora cooperante refere
gue as criangas participam em momentos de grande grupo, nomeadamente:

“...6 dado ao grupo oportunidade para conversarem entre si,
colocarem duvidas, proporem novos projetos e propostas de atividades que
podem ser realizadas em sala. Surgem também propostas muito
interessantes de forma mais individualizada, que é incentivado pelo adulto
para conversar e partilhar com o restante grupo nestes momentos”. (cf.
Anexo A — Portefdlio da PPS II, p. 172).

Apesar de concordar com a educadora cooperante em varios pontos, como o
facto de as criancas terem voz e serem escutadas, considero que no seu discurso nota-
se uma lideranca/protagonismo por parte do adulto, nomeadamente ao referir “permitir
que as criangas”, “é dado ao grupo”,” é incentivado pelo adulto”. Neste sentido, em vez
de o adulto ser um mediador/facilitador dos processos, torna-se um lider que da
permissdo para que as criangas participem. De acordo com Tomas (2007), as criancas
séo atores sociais, devemos assim valorizar a sua voz e agéo, envolvendo-as em
processos de negociacdo, uma vez gue as criancas sao o ponto central da nossa acéo.

Relativamente as estratégias utilizadas em sala, a educadora cooperante
menciona algumas como: a concretizacao de tarefas diarias, leitura de histérias que
sejam do interesse das criangas e partilha de ideias/informacfes trazidas de casa em
grande grupo. No que concerne aos registos, estes sdo feitos com a finalidade de utiliza-
los para os projetos em sala, registando as concec¢des, comentarios e sugestdes que as
criancas tém.

ApOs esta avaliacao inicial, € notério que a participacdo em sala se caracteriza
por uma néo participacdo. Apesar de a educadora considerar a crianga como um ser

capaz e com conhecimentos prévios, de acordo com as minhas observacdes, o que
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acontecia na pratica ndo correspondia aos processos de participativos ou autbnomos,
mas sim aos processos consultivos, mas principalmente a ndo participacdo. Uma vez
gue as propostas educativas e decisdes tomadas surgiam do adulto, tal como o caminho
gue estas tomavam era gerido e liderado pelo mesmo. Todavia, saliento a importancia
gue a educadora cooperante dava aos interesses manifestados pelas criancas, pois ao
observar um interesse pensava em atividades/propostas que fossem ao encontro do

mesmo.
3.4.2. Estratégias para promover a participacao

A promocéo da participagdo foi uma das intengdes que orientou a minha agéo,
assim, a partir do momento que voltdmos ao regime presencial, delineei algumas
estratégias partindo da minha avaliacao inicial, tais como: i) a distribuicdo de tarefas do
dia, tendo elaborado um mapa para o efeito (cf. Anexo A — Portefélio da PPS I, p. 216);
i) o tempo de tapete - questionamento, um tempo reservado para conversarmos e
partilharmos ideias; iii) utilizagdo da MTP; iv) Tempo de brincar. De seguida, apresento
as estratégias que implementei para a mudanca dos comportamentos de participagao.

Distribuic&o de tarefas do dia

A primeira estratégia foi pensada com a finalidade de que todas as criancas
participassem nas tarefas do dia, tomando consciéncia das suas escolhas e direitos na
participacdo desta rotina. Uma vez que as criangas pediam para realizar as tarefas,
contudo eram sempre as mesmas a realiza-las. Surge entdo a construgdo de um mapa
de tarefas para possibilitar a sua distribuicéo.

A construcdo e implementacdo deste instrumento regulador foi feito por mim,
logo, inicialmente, a participacdo das criangcas caracterizou-se por nao participacao,
uma vez que esta proposta foi pensada, elaborada e gerida pelo adulto. Optei por fazer
deste modo, pois as criancas nao utilizam instrumentos reguladores ou de pilotagem no
seu dia-a-dia. Para além disso, este foi um objetivo intermédio para conseguir alcancar
a finalidade do instrumento, ou seja, para que este instrumento ajudasse a que as
criancgas tivessem consciéncia da sua participacéo nas tarefas do dia na sala. Iniciando
na ndo participacdo, porém com a expectativa de que conseguissemos que 0 processo
evoluisse tornando-o efetivamente mais participativo e autbnomo.

Neste sentido, apOs explicar o mapa de tarefas atribui aleatoriamente dois

responsaveis para cada secc¢do (verificar se a sala estd arrumada, distribuir a fruta,
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colocar a mesa e tratar da horta). De modo a entender se as criancas tinham
interiorizado o conceito do préprio instrumento, apds as oito criangas colocarem a sua
fotografia com o respetivo home no mapa questionei, ao grande grupo, quem iria
distribuir a fruta, tendo obtido a seguinte resposta:

A E. e a M.S. colocaram o dedo no ar enquanto diziam “eu quero, eu
quero dar a fruta”, ao que disse “n&o sei se estou a ver bem, posso estar
enganada, mas ndo foram vocés que ficaram responsaveis, pois nao?
Vamos la ver quem é que esta responsavel pela distribuigao da fruta!”. O I.B.
disse “¢ 0 D. e a |.S., é a fotografia deles que esta aqui na fruta”. Assim, o
D. e a I.S. levantaram-se e vieram buscar a fruta para distribuir pelos
colegas. (nota de campo do dia 26/03).

Como se pode verificar na nota de campo anterior as criangas apesar de terem
feito a escolha ndo estavam conscientes que tinham que desempenhar a respetiva
tarefa. Desta forma, a primeira fase desta estratégia foi que as criancas pudessem
apropriar-se deste instrumento como forma de regular o funcionamento da sala, mas
também a sua participacdo na tomada de decisdo. Notei que, inicialmente, algumas
criangas colocavam a sua fotografia na tarefa a desempenhar, contudo sem grande
consciéncia de escolha. Deduzi que fosse por eu estar a pedir para que fizessem uma
escolha e ndo por quererem desempenhar determinada tarefa, pelo facto de este
instrumento ndo ter resultado da participacdo/sugestéo do grupo, mas de uma intencao
minha. Estava consciente que a introducdo de um instrumento piloto em sala seria um
processo de adaptacdo, porém as criangas comegaram a habituar-se e a tomar mais
consciéncia deste novo instrumento. Cito um excerto da nota de campo do dia 14/04:

Durante a distribuigéo das tarefas chamei o S. para escolher qual a
tarefa a desempenhar, ele pegou na fotografia e questionei “que tarefa vais
escolher hoje S.7”, S: “eu quero aqui (aponta para a fruta), ah nao! Eu quero
a sala”, Ana: “vais ficar responsavel por verificar se a sala esta arrumada?”,

S. “sim”.

Neste Ultimo excerto é possivel verificar que o S. ouve a questdo comunica
(de forma gestual) a sua escolha, repensa e muda a sua decisdo, comunicando
verbalmente ao grande grupo. Apoés verificar que as criancgas se tinham apropriado
deste instrumento piloto, verifiqguei que o objetivo foi cumprido, ou seja, o grupo
comegou a tomar consciéncia das suas escolhas e qual a tarefa que queria

desempenhar, fazendo-o de forma autébnoma. Para além disso, constatei que este
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instrumento ajudou a que algumas criancas que ndo participavam em grande
grupo, comegassem a comunicar as suas escolhas verbalmente.

A avaliacéo que faco desta estratégia é que néao foi totalmente conseguida,
uma vez que a implementacdo da mesma surgiu de uma necessidade observada
em regular o grupo, em vez de ter sido sugerida e construida pelas criancas. Neste
sentido, ao longo do tempo fui avaliando e refletindo a pratica para tornar este
instrumento cada vez mais participativo, tal como as seguintes estratégias, dando
espaco a que as criangas participem no seu dia-a-dia.

Tempo de tapete - questionamento

Apods cantarmos a can¢do do bom-dia e de distribuirmos tarefas, havia sempre
um tempo para podermos conversar em grande grupo, enquanto se comia a fruta. Neste
sentido, a intencdo desta estratégia foi a de rentabilizar este momento para fazermos o
planeamento diério, ou seja, colocar as crian¢as a participar através das suas sugestdes
e ao fazer um questionamento aberto e reflexivo. No seguinte excerto, da nota de campo
do dia 22/03, podemos verificar um planeamento diario que foi realizado durante este
momento de tapete:

Perguntei se sabiam o que marcava esta estacao do ano [primavera],
ao que me responderam que crescem as flores, as arvores, aparecem
passarinhos, temos mais sol. Desta forma, perguntei o que queriam fazer
sobre a primavera e a C. disse “podiamos fazer flores” e como se faz flores?
— perguntei. Ao que me respondeu “ali na horta, metemos sementes,
crescem e depois aparecem flores”.

Apoés conversarmos e partilharmos informagBes sobre a horta, fomos para o
espaco exterior arrancar as ervas daninhas e preparar o terreno para, posteriormente,
colocarmos as sementes. Destaco o facto de que nem todo o grupo quis participar na
proposta da horta, tendo sido essencialmente seis criancas a fazé-lo, assim “Enquanto
algumas criangas que queriam tratar da horta o faziam, colocando as sementes e a
regar as mesmas, as restantes criancas brincavam pelo espaco exterior.” (nota de
campo do dia 23/02).

Todas as manhds fazia o planeamento diario com a educadora cooperante,
pensdvamos em propostas para o dia e partiihavamos observacdes/registos que
tinhamos feito. Como refere Rinaldi (1993) o planeamento emergente caracteriza-se
pelo planeamento de propostas com objetivos gerais flexiveis e adaptaveis, em vez da

formulacdo de objetivos especificos. Assim, o adulto pensa em hipo6teses que poderdo
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acontecer, tendo como base os conhecimentos prévios gue tem da crianca. Neste dia,
da nota de campo anterior, tinha levado um pacote de sementes para a sala, todavia
antes de mostrar o pacote e dizer as criancas que iriamos plantar sementes ou cuidar
da horta, optei por falar com as criancas sobre a primavera. Partindo dos seus
conhecimentos prévios, questionei para que fossem elas a sugerir fazer algo sobre a
primavera.

Partindo desta premissa, considero que o questionamento é uma das chaves
para que estas conversas, em grande grupo, consigam fluir e ir ao encontro dos
objetivos gerais que delineei. De acordo com Malavasi e Zoccatelli (2013) as boas
perguntas sdo o instrumento mais valioso do nosso trabalho, assim é importante que
estas ndo sejam retdricas, mas sim abertas. Apesar de sentir que ainda tenho alguma
dificuldade em fazer um questionamento certo e fluido, penso que € este o caminho que
deveria seguir, uma vez que tento incentivar o pensamento reflexivo e o
autoguestionamento, em vez de dar respostas, passo a citar um exemplo disso na nota
de campo do dia 12/01:

O M. veio ter comigo e ficou em pé a olhar para mim “Que foi M.?”
perguntei, ao que me responde “nao sei, €s esquisita”

Eu: esquisita? Porqué?

M.: sempre gque te pergunto uma coisa respondes-me a perguntar
outra. As professoras sabem sempre as respostas.

Eu: Tu sabes tudo?

M.: n&o, sou uma crianga.

Eu: eu também nao sei tudo, acho que ninguém no mundo sabe.

M.: oh, esta bem.

Relativamente a esta estratégia de questionamento, considero que foi bem
conseguida, pois consegui dar espaco para que as criancas participassem. Neste
sentido, respeitei as sugestdes das criancas, escutando-as. Tentando manter o
meu papel como mediador/facilitador da participacdo das criancas e,
principalmente, contendo 0os meus impulsos para ndo me tornar um lider.

Utilizacdo da Metodologia de Trabalho de Projeto

Utilizei a MTP como potenciadora da participacdo efetiva das criangas, uma vez
que de acordo com Katz e Chard (2009) esta metodologia da hipotese para que as
criancas tomem decisdes, estando comprovado que quando lhes é dada essa

oportunidade o interesse das mesmas aumenta. Rangel e Gongalves (2010) referem
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que a MTP motiva as criancgas, estimula o questionamento e curiosidade sobre 0 meio
gque as rodeia e a participacdo das mesmas, proporciona momentos de introspecao e
planeamento quando é necessario que a crianca procure perceber o que quer descobrir
e 0 gque ja sabe sobre determinado assunto.

Apesar de a educadora cooperante fazer projetos com as criancas ao longo do
ano, esta seguia uma abordagem diferente da que nos tem sido ensinada, sendo um
projeto mais comandado pelo adulto em vez de o ser pelas criancas. Ou seja, as
criancas demonstram interesse em participar em diversas propostas e sdo muito
observadoras, todavia demonstram pouca iniciativa no planeamento, pouca curiosidade
e pensamento reflexivo. Com efeito, penso que para estas criancas a MTP foi bastante
significativa, principalmente no que concerne a voz que lhes foi dada. Foi possivel
verificar uma maior troca de opinifes, sugestdes e propostas provenientes das mesmas
para o planeamento. Como se pode verificar nas seguintes notas de campo a do dia
6/01 quando iniciamos 0 NOSso projeto:

E como é que vamos responder a estas perguntas? — questionei.

R.C. “eu nem sei”

Eu: qguando querem descobrir uma coisa que ndo sabem a resposta
como fazem para descobrir?

Fez-se siléncio, continuei “sera que ha alguma coisa onde podemos
procurar informagdes?” abanaram a cabega num gesto negativo. Continuei

“sera que os livros nos podem ajudar a descobrir coisas?

Os quatros gritaram “siiim”

E do dia 25/03 quando estava a tentar a recuperar o interesse pelo projeto ap6s
o confinamento:

“Perguntei-lhes o que queria fazer para o projeto ao que as respostas
foram M.S. “Andar de cavalo”, I.B. “quero ver um esqueleto”, M.C. “quero
pintar, também”, M.S. “podiamos fazer uma escultura”, S. “vamos andar de
cavalo?” e C. “sabes eu ja vi um burro com o meu pai e é parecido com o
cavalo, a coisa diferente € o burro ter as orelhas grandes e o cavalo tem as
orelhas mais pequenas”.

Além disso, o trabalho de projeto podera permitir aprendizagens interessantes e
significativas, uma vez que se baseiam em resolver problemas reais que possam surgir

no dia-a-dia. Tornando a crian¢ca um investigador, a MTP podera desenvolver vérias
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competéncias essenciais em simultaneo, seja em termos de aprendizagens de
cooperacdo e colaboracdo, mas também competéncias cruciais para a participacao,
nomeadamente a negociacdo de decisbes e espirito de iniciativa (Vasconcelos, 2011).
E é este o0 poder da aprendizagem ativa, quando a aprendizagem parte da iniciativa
pessoal das criangas, isto &, “agem no seu desejo inato de explorar; colocar questdes
sobre pessoas, matérias, acontecimentos e ideias que |lhes provocam curiosidade e
procuram respostas; resolvem problemas que interferem com os seus objetivos; e criam
novas estratégias para porem em pratica”. (Hohmann & Weikart, 2003, p.5)

A partir da apresentacao e andlise destes dados posso concluir que houve uma
evolugcdo relativamente a participagdo das criangas, sendo que esta comegou a
caracterizar-se por um processo mais participativo e autbnomo. Nomeadamente no dia
22/04 depois de Ihes contar a histéria “Coragédo de Mae”™:

a M.C. responde “quero fazer o coragdo da mae” perguntei como é
que ela o queria fazer, respondeu “nao sei”. O I.B. diz “olha podiamos fazer
um coracao em papel ou assim, nao sei”, voltei a questionar “e o que faziam
no coragao?”;

M.S. Escrevias coisas para a mae!

Ana: Eu? Ou vocés?

M.S. Eu néo sei escrever...

Ana: Entdo alguém tem uma solugéo?

I.B. Eu ca sei escrever, «bué» bem ja.

Ana: Se quiseres ja podes escrever no coragdo. Mas e 0s que nao
sabem escrever? Como é que fazem?

L.S. Podiamos fazer um desenho, a méae gosta, sabias?

Ana: Que bela ideia! Podem fazer um desenho, escrever algumas
coisas e se quiserem nés até podemos escrever alguma mensagem que
gqueiram para a mae, o que acham?

Responderam “sim” em coro. Dissemos para voltarem a brincar
enquanto fui buscar umas cartolinas e comecamos a desenhar coracdes e
a recortar. (nota de campo do dia 22/04).

Tempo de Brincar

Esta Ultima estratégia surge da necessidade de observar as criancas

individualmente. Feita uma avaliacao inicial, considerei que os momentos de grande ou

pequeno grupo ndo eram suficientemente individualizadores, por muito que tentasse
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gue todos participassem, algumas criancas nao o faziam fosse por questdes de timidez
ou pelo facto de ndo terem a aquisicdo da linguagem adquirida. Assim, considerei que
0s momentos de brincadeira mais individuais pudessem potenciar a participacao. Neste
sentido, as criancas solicitavam a minha presenca e eu entrava na brincadeira
respeitando o caminho da prépria brincadeira.

Partindo desta premissa, considero que estes momentos de interacdo crianca-
adulto sdo fundamentais para promover a participacdo, uma vez que a brincadeira é
uma atividade ndo estruturada e dirigida pela criangca sem a interferéncia do adulto.
Todavia, isto ndo implica que o adulto ndo participe na brincadeira das criancas,
contudo, deve aceitar o que € definido pelas mesmas (Kuschner, 2012). De modo a
exemplificar a minha agao, retiro um excerto da nota de campo do dia 16/04:

O S. chamou-me para fazer o puzzle com ele, sentei-me ao seu lado,
agarrei numa peca e perguntei onde poderia meter a peca “esta é aqui, Ana,
deixa que eu fago... olha v&s? E aqui.” Apos terminarmos o0 S. esteve a dizer-
me 0s nomes dos animais presentes no puzzle.

De acordo com Lino e Parente (2018) o adulto deve conseguir observar
atentamente e cuidadosamente cada crianga do grupo, ajustando as brincadeiras
sempre que necessario, de modo a seguir o ritmo pessoal e o desenvolvimento
natural de cada crianca. A partir das brincadeiras pude fomentar a relagdo com as
criangas, por sua vez, estas comegaram a sentir-se mais a vontade com a minha
presenca e mostrar mais evidéncias de participacao efetiva.

Tal como referi anteriormente, estou consciente que a participacdo € um
processo demorado, no qual o adulto tem de ter as suas inten¢cdes bem definidas e
tentar criar estratégias para a promover. Todavia, apds fazer uma avaliacdo das
estratégias implementadas foi possivel verificar que as criangas tiveram uma
participacdo efetiva tanto nas rotinas do dia-a-dia, como no planeamento, durante o
projeto e durante o brincar, deixando de haver uma lideranca por parte do adulto para
haver uma maior autonomia e oportunidade de escolha das criancas. Estes dados séo
possiveis de conferir na seguinte tabela (Tabela completa no Anexo A — Portefélio da
PPS II, p.217), em que salientei o niumero de ocorréncias de notas de campo em que as
criangas participaram em cada estratégia, dividindo-as pelos niveis de participacéo

anteriormente referidos.

Analise categorial das estratégias
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Categoria Sub-categoria Niveis de participacao N° de ocorréncias

N&o Participacao 1

Processos Participativos

Processos Consultivos 2

Mapa de tarefas __
Processos Participativos 3
Processos Autbnomos 2
N&o Participacao 0

Momentos de grande :
Processos Consultivos 0

grupo - m——
m ) Processos Participativos 4

0 questionamento _

g Processos Autonomos 0
Jé’j N&o Participacéo 0
& Processos Consultivos 0

MTP __
Processos Participativos 4
Processos Auténomos 1
N&o Participacéo 0
. Processos Consultivos 0

Brincar

0
7

Processos Autbnomos

Tabela 3: Anélise Categorial das Estratégias.

Como se pode verificar neste quadro, no decorrer das estratégias apenas houve
um momento de “ndo participagcado”, além disso apenas houve dois registos de
participacdo consultiva, tendo resultado da implementagdo do mapa de tarefas.
Evidencio o brincar como sendo a estratégia que contém um maior nimero de registos
em processos autdbnomos que, através da minha perspetiva, resulta do facto das
criancas jA serem bastante autbnomas nas brincadeiras, apesar de solicitarem a

participacdo do adulto, séo elas que lideram as brincadeiras.
3.4.3. Conclusdes

Findo o ciclo de investigacdo-acéo, chega a altura de avaliar as mudancas que
se efetivaram na participacdo. Tal como se evidencia na seguinte tabela comparativa,
ap6s a intervencdo houve um aumento significativo da participacdo nos processos
autbnomos e participativos (23 e 18 registos, respetivamente), sendo que na avaliacao
inicial apenas havia cinco registos destas subcategorias que se caracterizam por uma

maior participacéo das criancas. Por sua vez, ocorreu uma diminuicdo nos registos de

54



nao participacdo, verificando-se apenas dois, em comparac¢do com os 13 da avaliacédo

inicial (tabela completa no Anexo A — Portefélio da PPS I, p. 231).

Tabela de andlise comparativa das notas de campo sobre a participacéo

Categoria Subcategoria Avaliacdao inicial Avaliacao final

N° de ocorréncias N° de ocorréncias

Participacdo | Nao Participagéo 13 2
Processos Consultivos 5 3

Processos
18

Participativos

Processos Autbnomos 5 23

Tabela 4: Andlise Comparativa das notas de campo sobre a participacéo.

Para concluir, ndo foi possivel desenvolver um novo ciclo de investigacéo, por
falta de tempo. No entanto, num novo ciclo, daria continuidade as minhas intencdes e
anteriores estratégias, nomeadamente o0 questionamento aberto, a escuta ativa, a
observacao atenta e reflexiva, a promogédo o brincar, 0 meu papel como mediadora e
facilitadora e apropriagéo por parte das criangas do funcionamento da sala.

Neste sentido, penso que seria interessante continuar a utilizar as estratégias
anteriormente referidas, contudo poderia propor, as criangas, construir um novo
instrumento organizador do grupo em sala, sendo este um mapa para a escolha de
oficinas durante o tempo de brincar. Com o intuito que, através deste instrumento, as
criancas se apoderem do funcionamento da sala, participando ativamente no mesmo.
Neste sentido, apds propor a elaboracdo deste instrumento, e caso fosse aceite, iria
solicitar que este fosse construido a partir de um dialogo com as criancas, deste modo
poderiamos discutir a melhor forma de o fazer. Para além disso, seria necessario
implementar um tempo de avaliacdo. Para que as criancas tivessem oportunidade de
partilhar o que fizeram, que aspetos gostariam de fazer e continuar a fazer. Todavia,
considero que é essencial propor uma avaliagdo ao proprio ambiente educativo, de
modo a discutirmos a organizacdo e funcionamento do mesmo. Esta estratégia teria
como intuito que as criangas se apropriassem da sala, contribuindo assim para a sua

independéncia e autonomia, através da participacao.
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5. CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE PROFISSIONAL
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O presente capitulo tem como objetivo principal refletir sobre o percurso que
vivenciei neste mestrado, uma vez que posso afirmar que foi um periodo de
aprendizagem e construgdo pessoal, mas também profissional. Assim, irei refletir sobre
as aprendizagens mais significativas, tal como, os obstaculos que surgiram. De acordo
com Sarmento (2015) “A identidade profissional € um processo social e humano, que
se desenvolve na interacdo de cada um com o mundo e com o outro” (p.72), assim
sendo considero que os varios estagios que tenho vindo a realizar foram bastante
importantes para 0 meu percurso enquanto aluna, mas também para a construgéo da
minha identidade profissional, uma vez que contactei com diversas pessoas e diversas
praticas pedagogicas em contextos distintos.

No inicio dos estagios senti que acabei por me retrair e observar as a¢des dos
restantes intervenientes para me ir adaptando as suas nhormas. Contudo,
posteriormente, tive sempre a necessidade de fazer uma introspecgéo e reencontrar a
minha pratica “quem sou eu?”, “o que pretendo fazer?”, “esta forma de lidar com
determinada situagdo fara sentido para mim?”. Na minha perspetiva, sdo estas as
inquietacdes que me levam a agir, a pensar nas minhas intencdes, a entender o que
quero. E certo que sempre senti muita dificuldade a entrar a meio de um ano letivo para
uma sala ja com tantas escolhas feitas por outrem, porém é algo que agora ird mudar,
pois num futuro préximo serei a educadora que em conjunto com o grupo e equipa
educativa iremos adaptar o ambiente e regras as nossas intencgoes.

Para além disso, de acordo com S&-Chaves e Amaral (2000) as nossas reflexes
deveréo ser partilhadas, criando, assim, uma “cultura de parceria (...) que permitira a
progressiva autonomizagcao de nds proprios” e do grupo de criangas no presente
contexto” (p.84). Para mim, foi bastante importante ter a oportunidade de poder trocar
ideias, inquietacdes, reflexdes, notas de campo tanto com a educadora cooperante,
diariamente, como com a minha supervisora, de modo a tornar a minha pratica mais
reflexiva. Para além disso, é algo que ambiciono, para o meu futuro profissional, puder
ter a sorte de ter uma equipa educativa com a qual possa partilhar momentos do dia-a-
dia, mas também que possamos trocar dividas que surjam e estratégias/solucdes que
possamos experimentar e explorar.

Ao longo destes ultimos cinco anos (licenciatura e mestrado) sinto que aprendi
muito, de estdgio para estagio noto uma evolucdo em mim, nomeadamente em criar

condi¢gBes para que as criangas sejam 0s seus proprios construtores de conhecimento.
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Considero que no estagio da PPS I, senti uma maior dificuldade em controlar os meus
impulsos, acabando por dar menos voz a crianca. E foi através do contacto com o grupo,
da observacdo, do registo diario de notas de campo e através das reflexdes
sistematicas, que fiz durante este percurso, que comecei a perceber as diversas formas
de comunicacéo de cada crianca, 0s seus interesses e receios. Todavia, foi ao brincar
gue os conheci verdadeiramente. Como referem Lino e Parente (2018), o/a educador/a
além de participar nas brincadeiras devera observar atentamente e cuidadosamente
cada crianca do grupo, ajustando as brincadeiras quando necessario, de modo a seguir
o ritmo individual de cada uma no seu desenvolvimento e aprendizagem. Ao participar
nas brincadeiras das criangas, consegui entender quais os interesses individuais, como
contornar alguns conflitos, aproveitei para ensinar vocabulario, para criar relacées de
amizade tanto entre adulto-crian¢ga como crianga-criancga, entre outros.

Uma vez que a minha prética se centrou nas criancas privilegiando, sempre, 0s
seus interesses e necessidades, foi essencial construir uma relagdo consistente com o
grupo, tendo como base o afeto, carinho, respeito e compreensao. Posso afirmar que
consegui deixar a minha marca nestes grupos tendo sido evidente que me viam como
um adulto de referéncia em sala, como se pode verificar no seguinte excerto extraido
da nota de campo do dia 14/10 (PPS I):

“Entretanto a educadora diz ao D. para colocar a mesa no devido
lugar, o D. vem ter comigo “nana” e eu digo “ouviste a M. tens de meter a
mesa no sitio e s6 depois das-me um abraco, sim?” e o D. foi tentar meter a
mesa, passado um pouco comecou a chorar porque nao tinha forga, pedi
que a C.A. o ajudasse, contudo acabei por dar uma ajuda a encostar a mesa
ao vidro. “Pronto D., ja esta, podes ir brincar” e ele veio ter comigo de bragos
abertos “nana”, abracei-o.”.

Tal como referem Post e Hohmann (2007) “o facto de as criangas estarem
rodeadas por pessoas que conhecem e em quem confiam permite-lhes explorarem as
novidades e os desafios que promovem o crescimento.” (p.62). Os mesmos autores
acrescentam que os educadores procuram ter uma relagdo positiva com as criancas
com base no encorajamento. Deste modo, durante a minha prética, incentivei-as para
gue se sentissem confortaveis a explorar, desvendar mistérios e superar dificuldades,
fosse em tarefas do dia-a-dia ou, até mesmo, em brincadeiras, tal como se pode verificar
na seguinte nota de campo do dia 18/01 “o S., que desmanchou metade do puzzle e

comecou a montar, por vezes dizia “Ana, ndo consigo” ao que eu dizia “consegues, sim.
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Ora experimenta de novo” ou dizia “consegues, sim. Olha bem para a pe¢a que estas a
meter e para o resto do puzzle.”.

Sinto que um dos aspetos que mais desenvolvi durante a PPS foi a capacidade
de reflex@o. O facto de refletir diariamente sobre as minhas acdes, refletir sobre a forma
de agir, refletir sobre como melhorar diariamente, foi sem divida uma ferramenta base
para o desenvolvimento da minha prética profissional. Posso, até, afirmar que a
constante reflexdo e questionamento tem uma influéncia direta sobre a qualidade das
praticas pedagodgicas. De acordo com Malavasi e Zoccatelli (2013) o processo de
documentacéo pedagodgica €é crucial na autoavaliacdo da nossa ac¢do, na comunicagao
com as familias e, também, para que as criangas possam rever o que os colegas e elas
proprias fizeram, repensando nas suas acdes, questionando e colocando novas
hipéteses.

Tenho consciéncia, que esta pratica, desenvolveu a minha construcdo pessoal,
melhorei 0 meu pensamento critico reavaliando as minhas préaticas levando a uma
continua procura pelo saber. Esta diaria reflexdo levou-me a procurar novas formas de
agir, de resolver problemas, de questionar as minhas agdes, resultando num maior
entendimento e controlo das minhas atitudes. Creio que foi este constante
questionamento e pelas sistematicas reflexdes que fazemos das nossas vivéncias, das
nossas atitudes e formas de agir que conseguimos aprender, melhorar, mas também
crescer a nivel profissional.

Nesta linha de pensamento, acrescento uma citacdo de Costa e Caldeira (2015)
“O processo de construgado de identidade profissional desenvolve-se em interagdo com
os demais atores sociais, numa perspetiva holistica que engloba passado, presente e
futuro.” (p.126). Os mesmos autores acrescentam que este processo nao ira terminar
quando deixarmos de ser alunos em formagdo, mas sera algo que iremos estar em
constante desenvolvimento durante toda a nossa pratica como educadores. Sei que 0
gue faz sentido para mim neste momento, podera deixar de fazer daqui a uns anos.

Partindo desta premissa, durante o decorrer da minha prética, tenciono atualizar-
me, crescer enquanto pessoa e profissional, dar-me a conhecer e refletir...refletir
bastante sobre a minha acédo, para que assim possa crescer, sempre, um pouco mais.
Uma vez que segundo Gomez (1992) quando nado se realiza uma pratica reflexiva
possivelmente tornamo-nos rotineiros, a nossa acdo passa a ser repetida e

automatizada. O mesmo autor salienta que refletir sobre a nossa acao é crucial para o
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processo de aprendizagem, uma vez que aprendemos através do préprio processo, da
constante procura pela construcédo do saber.

No que concerne aos obstaculos, penso que o0 maior entrave deste percurso foi
o facto de, devido a situacdes externas, termos de interromper os dois estagios do
mestrado. Durante este tempo, em que estive afastada do grupo, inUmeras alteracdes
sucederam e fui levada a recuar para avangar, isto €&, tive de voltar a adaptar-me ao
grupo e a dar tempo para que este se voltasse a adaptar a mim. Como o meu principal
interesse foi, sempre, 0 bem-estar das criancas, ndo quis apressar a adaptacao fazendo
inimeras atividades planificadas, mas sim em brincar, cuidar e dar todo o meu apoio
para ultrapassar, com uma maior facilidade, esta nova fase de adaptagéao.

Esta situacdo também prejudicou a relacdo que estava a ser construida com as
familias, por norma ja é dificil criar uma relacdo com estas devido ao curto espaco de
tempo que temos de estagio, todavia com esta situacdo a construcdo de uma relacao
tornou-se muito mais complicada. Pretendo que durante o meu percurso profissional
construa uma relagdo proxima com as familias, em que de ambas as partes haja
abertura para conversarmos, tirarmos dividas e partilharmos momentos importantes do
dia-a-dia das mesmas. Além disso, pretendo que as familias confiem em mim e que
consiga promover uma participagéo das familias em sala. Uma vez que “A crianga que
vé a sua educadora ou educador de méos dadas com a sua familia estara num ambiente
mais saudavel e mais seguro. Um ambiente em que pode confiar que vale a pena
aprender” (Costa citado por Mata & Pedro, 2021, p.6). Como referem Mata e Pedro
(2021), n&o existe uma forma infalivel para conseguir esta participagdo das familias na
escola, portanto é necessario pensar em varias estratégias, aplica-las e avaliar os
resultados que vamos obtendo, se necessario podemos adaptar ou criar novas.

Saliento, e de acordo com Costa e Caldeira (2015), irei continuar a refletir e a
procurar atualizar-me, de modo a desenvolver os meus conhecimentos e a fomentar a
minha identidade profissional, sendo esta construida com base nas vivéncias de todos
0s intervenientes com o principal foco nas criangas. Posso afirmar com toda a certeza
qgue nao tenho davida alguma que esta é a melhor profissédo que poderia ter escolhido,
recebendo todos os desafios de bragos abertos em prol do bem-estar das criangas. Sei
que nao é uma profissédo facil, € um desafio constante que implica muita dedicacao.
Porém, na minha perspetiva, ao trabalhar em equipa com as mesmas finalidades,
promovendo uma autonomia, independéncia e participacdo no grupo de criangas o

nosso trabalho torna-se mais facilitado.
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Termino este tépico da construcéo da profissionalidade com a mesma frase que
iniciei o presente relatério, que tanto sentido faz para mim: “As criangas tém “voz” porque
tém opinides, ideias, experiéncias, sentimentos a nos dizer. Importa, entdo, que
gqueiramos ouvi-las.” (Agostinho, 2014, p.1130).

Sendo a crianca construtora do seu desenvolvimento e aprendizagem, quero
dar-lhe esse espaco, essa oportunidade de crescer como cidada participativa,
legitimando todas as formas de comunicagéo, escutando-as acima de tudo.
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b. CONSIDERACOES
FINAIS



Termina-se este relatorio, no qual refleti sobre varias dimensdes da minha pratica
na PPS Il para a constru¢do da minha identidade profissional, apresentando as minhas
consideracdes finais sobre o meu percurso. Na elaboracéo deste relatério ressalvo: i)
as questdes da importancia da caracterizacdo para adequar a minha acao; ii) a
delineacao de intencdes; iii) a relevancia do estudo para o entendimento do valor da
participacdo das criancas.

Relativamente a importancia da caracterizagdo para adequar a minha acéo, a
meu ver, € necessario fazermos uma avaliacéo inicial, de forma a conseguirmos extrair
o maximo de informacdes relevantes. Sendo estas em relacdo ao contexto em que
trabalhamos, como da equipa educativa, do grupo e das respetivas familias. ApGs esta
primeira analise, € importante salientar as potencialidades e fraquezas dos véarios
intervenientes, de modo a conseguirmos arranjar estratégias que ajudem na sua
resolugdo ou, pelo menos, a “apaziguar” as fraquezas. Por exemplo, se considerarmos
que ndo estamos a conseguir que as familias participem na escola, podemos pensar
nos interesses das mesmas ou disponibilidade e tentar que através das potencialidades
consigamos uma maior aproximacao das familias.

E nesta linha que considero que surge a ii) delineagéo de intencbes, pois €
necessario refletir sobre esta avaliacao inicial para, posteriormente, pensarmos no que
gueremos salientar, definirmos que objetivos queremos alcangar, quais os valores e
crencas que defendemos e no que serd mais relevante para os intervenientes e para
noés.

Em relag&o ao ponto iii) a relevancia do estudo para o entendimento do valor da
participacdo das criancas, apos o aprofundamento que fiz sobre o tema e a investigacao
gue coloquei em pratica, posso afirmar que é fundamental que todos os educadores e
professores consigam entender que a participacdo € um direito das criancas, logo estas
tém o direito a serem escutadas, pois como referem Ribeiro e Cabral (2015)

Os direitos a participacdo sédo a base de todos os outros, porque s6
guando a sua voz é reconhecida é que conseguimos perceber quem sao, 0
que precisam, o que gostam, qual o lugar das criangas no mundo e na
infancia (p.244).
Desta forma, enquanto profissionais, devemos fomentar uma sociedade justa,
iniciando na nossa sala, pois é dos locais em que as criangas passam mais tempo.
Quando estas estdo completamente envolvidas no processo de participacéo € notéria a

sua motivacao, as aprendizagens tornam-se mais ricas, para além disso desenvolvem
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varios conceitos de cidadania como o escutar o préximo, negociar, chegar a consensos,
entre outros. Apesar deste estudo ter sido realizado na valéncia de JI, considero que
fomentar a participacdo €, igualmente, importante no contexto de creche.

Para concluir, posso afirmar que para conseguirmos fomentar uma participacao
em sala, podemos inicia-la através de pequenas alteracdes na rotina, nomeadamente
ao reservar um espaco e tempo para haver uma conversa entre todos. Porém, é
necessario que o educador tenha as suas inten¢des bem definidas e reflita sobre a sua
pratica, de modo a poder avaliar e reavaliar a sua acao durante estas alteracdes, para
escutar, em vez de liderar.

64



REFERENCIAS



Agostinho, K. (2014). A complexidade da participacdo das crian¢as na educacao
infantil. Pespectiva, Floriandpolis, 32 (3), 1127-1143.
http://dx.doi.org/10.5007/2175-795X.2014v32n3p1127

Aires, L. (2015). Paradigma Qualitativo e Praticas de Investigacdo Educacional.
Lisboa. Universidade Aberta.

Amado, J. (2017). Manual de Investigacdo Qualitativa em Educacéo. (3.2 ed.)
Imprensa da Universidade de Coimbra.

APEI. (2012). Carta de Principios para uma Etica Profissional. Lisboa: APEI.

Bell, J. (2005). Doing your research project: a guide for First-Time Researchers in
Education, Health and Social Science. (4.2 ed.) England: Open University
Press.

Bogdan, R. & Biklen, S. (1994). Investigag&o Qualitativa em Educag¢do. Uma
introducéo a teoria e aos métodos. Porto Editora.

Bondoso, T. (2010). Narrativa: Eu nunca fago portefélios sentado. In Santos, L. (org),
Avaliar para aprender: relatos de experiéncias de sala de aula do pré-escolar
ao ensino secundario. Porto Editora.

Carmo, H. & Ferreira, M. (2008) Metodologia da Investigacdo. Guia para Auto-
Aprendizagem (2.2 ed.) Universidade Aberta.

Costa, M. & Caldeira, A. (2015). Se isto é uma educadora de infancia. Reflexdo em
torno da construcdo de uma identidade profissional. In Pereira, S., Rodrigues,
M., Almeida, A., Pires, C., Tomas, C, Pereira, C. (org.) Atas do Il Encontro de
Mestrados em Educacéo e Ensino da Escola Superior de Educacéo de Lisboa
(pp.113-120). CIED - Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais.

Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M. J. & Vieira, S. (2009).
Investigagdo-ac¢do: metodologia preferencial nas praticas educativas.
Psicologia Educacao e Cultura, XIII(2), 455-479.

Edwards, C.; Gandini, L. & Forman, G. (1993). The Hundred Languages of Children:
The Reggio Emilia Approach to Early Childhood Education. Praeger

Edwards, C., Gandini, L. & Forman, G. (1999). As cem Linguagens da Crianca: A
Abordagem de Reggio Emillia na Educacgédo da Primeira Infancia. Passei
Direito. Consultado em dezembro de 2020 em
https://www.passeidireto.com/arquivo/81015646/as-cem-linguagens-da-crianca-
pdf

66



Fernandes, M. (2016). A promoc¢ao da aprendizagem ativa suportada por um ambiente
gue promove o envolvimento parental. In T. Sarmento, Juntos...Pela crian¢a na
creche (pp. 57-93). CNIS.

Fernandes, N., Trevisan, G. (2018). Cidadania ativa na infancia: roteiros
metodoldgicos. In Fatima Alberto e Antonia Picornell (org.), Experiéncias
mundiales de ciudadania de la infancia e adolescéncia (pp. 121-138), Baia,
Editora UFPB.

Ferreira, M. (2004). “A porta do JI da Varzea” ou... retratos da heterogeneidade social
gue envolve e contém o grupo de criancas. In. M. Ferreira (Ed.), “Agente gosta
é de brincar com 0s outros meninos!”. Relagdes sociais entre criangas num
jardim de infancia (pp. 65-102). Porto: Edi¢cdes Afrontamento.

Ferreira, M. (2010). "Ela é nossa prisioneira": questdes teoricas, epistemoldgicas e
ético-metodoldgicas a proposito dos processos de obtencdo da permissao das
criancas pequenas numa pesquisa etnografica. Reflexdo e A¢éo, 18 (2), 151-
182. Obtido em maio de 2021 em https://repositorio-
aberto.up.pt/handle/10216/35092

Folque, M. (2018). O aprender a aprender no pré-escolar: o modelo pedagdgico do

movimento da escola moderna. Fundagéo Calouste Bulbenkian.

Forneiro, L. I. (s.d.). A Organizag&o dos Espacos na Educacéo Infantil.

Freitas, M. (2016). O papel das equipas pedagdgicas na gestdo dos tempos. In T.
Sarmento, Juntos...Pela crianca na creche (pp. 129-148). CNIS.

Goldstein, J. (Fevereiro de 2012). Play in Children’s Development, Health and Well-
being.

GOmez, A. (1992). O pensamento pratico do professor — a formacédo do professor
como profissional reflexivo. In Novoa, A. (Ed.), Os professores e a sua
formacéo (pp.93-114). Publica¢cdes Dom Quixote.

Hart, R. (1992), Children's participation: from tokenism to citizenship. UNICEF.

Hohmann, M., Banet, B. & Weikart, D. (1987). A Crianca em Accdao. Lisboa: Fundacéo
Calouste Gulbenkian.

Hohmann, M., Banet, B., & Weikart, D. P. (1992). A crianca em Acc¢ao 3° Edicao.
Lisboa: Fundacgéo Calouste Gulbenkian

Hohmann, M. & Weikart, D. P. (2003). Educar a crianga. Lisboa: Fundagéo Calouste
Gulbenkian.

Hohmann, M. & Weikart, D. (2004). Educar a Crian¢a. Fundacéo Calouste Gulbenkian.

67


https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/35092
https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/35092

Katz, L. & Chard, S. (2009). A Abordagem por projectos na educacdo de infancia.
Lisboa:Fundacéo Calouste Gulbenkian.

Kuschner, D. (2012). Play is natural to childhood but school is not: The problem of
integrating play into the curriculum. International Journal of Play, 1(3), 242-249.

Lansdown, G. (2005). ¢ Me haces caso? El derecho de los nifios pequefios a participar
en las decisiones que los afectan. Cuadernos sobre Desarrollo Infantil
Temprano, Haya n. 36, 2005.

Lester, S. and Russell, W. (2010). Children’s right to play: An examination of the
importance of play in the lives of children worldwide. Early Childhood
Development. The Netherlands: Bernard van Leer Foundation.

Lino, D. & Parente, C. (2018). Play and learning in early childhood education: The
contribution of High Scope, Reggio Emilia, and Montessori Pedagogical
approaches. In, C. Huertas & E. Gémez (ed.) Early childhood education from an
intercultural and bilingual perspective. (pp. 147-163). Pennsylvania: 1GI
GLOBAL

Malavazi, L. & Zoccatelli, B. (2013). Documentar 0s projetos nos servi¢os educativos.
APEI — Associagéo de Profissionais de Educacao de Infancia.

Mata, L. & Pedro, I. (2021) Participacdo e envolvimento das familias: construcdo de
parcerias em contextos de educacao de infancia. DGE

Marchéo, A. (2016). Ativar a construcao do pensamento critico desde o jardim-de-
infancia. Revista Luséfona de Educacao, 32, 47-58.

May, T. (2004). Pesquisa Social: questdes, métodos e processos (C. Soares, Trad)
(3.2 ed.). Porto Alegre: Artmed Editora.

Neto, C. (2020). Libertem as criangas: a urgéncia de brincar e ser ativo. Contraponto.

Oliveira-Formosinho, J. (2007). A contextualizacdo do Modelo Curricular High-Scope
no ambito do Projecto Infancia. In J. Oliveira-Formosinho (org.), Modelos 107
Curriculares para a Educacao de Infancia. Constuindo uma praxis de
participacdo. Porto: Porto Editora.

Oliveira-Formosinho, J., Costa, H., & Azevedo, A. (2009). Limoeiros e Laranjeiras.
Revelando as aprendizagens. Lisboa: Ministério da Educagéo (DGIDC).

Parente, C. (S.d) Observar e escutar na creche: para aprender sobre a crianca. CNIS:

Porto.

68



Portugal, G. (s.d.). Finalidades e préticas educativas em creche: das relactes,
actividades e organizacao dos espacos ao curriculo na creche. Casa de
Trabalho.

Post, J. & Hohmann, M. (2003). Educacao de bebés em infantarios: cuidados e
primeiras aprendizagens. Fundacao Calouste Gulbenkian

Post, J. & Hohmann, M. (2004). Educacédo de Bebés em Infantérios — Cuidados e
Primeiras Aprendizagens. 22 Edi¢do. Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian.

Post, J., & Hohmann, M. (2007). Educacao de bebés em Infantarios. Lisboa: Fundacgéo
Calouste Gulbenkian.

Rangel, M. & Gongalves, C. (2010). A Metodologia de Trabalho de Projeto na nossa
pratica pedagogica. Da Investigacdo as Préticas, | (3), 21-43.

Ribeiro, A. & Cabral, S. (2015). “Aqui nés participamos!”: A participacao das criangas
na educacdao de infancia. In Pereira, S., Rodrigues, M., Almeida, A., Pires, C.,
Tomas, C., Pereira, C. (Eds.) Atas do Il Encontro de Mestrados em Educacéo
da Escola Superior de Educacéo de Lisboa (pp. 240-250). CIED.
https://repositorio.ipl.pt/handle/10400.21/4434.

Rinaldi, C. (1993). The Emergent Curriculum and Social Constructivism. In Edwards,
C.; Gandini, L. & Forman, G. (Ed.), The Hundred Languages of Children: The
Reggio Emilia Approach to Early Childhood Education (pp.101-112). Praeger.

Rinaldi, C. (2006). In Dialogue with Reggio Emilia. Routledge.

Rogoff, B., Paradise, R., Arauz, R. M., Correa-Chavez, M., & Angelillo, C. (2003).
Firsthand Learning Through Intent Participation.

Sa-Chaves, I.& Amaral, M. (2000). Supervisao reflexiva: a passagem do Eu Solitario
ao Eu Solidario. In Alarcéo, I. (Ed.), escola reflexiva e supervisdo: uma escola
em desenvolvimento e aprendizagem (pp. 79-85). Porto Editora.

Sarmento, Teresa; Ribeiro, llda Freire (2011). Fazer a escola acontecer: a colaboracdo
criangas-professores-pais como pratica de cidadania. Revista ELO. ISSN 9729-
6465. 18, p. 37-49

Sarmento, M. (2015). Uma agenda critica para os Estudos da Crianca. Curriculo sem
Fronteiras, v. 15, n. 1, p. 31-49.

Silva, I. L. (2005). Projectos de aprendizagens: o projecto como “Projétil” nao
identificado. In Actas 2° Encontro de Educadores de Infancia e Professores de
1° Ciclo (pp. 49-64). Porto: Areal Editores

69



Silva, I. L. (Coord.), Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacbes Curriculares
para a Educacéo Pré-Escolar. Ministério da Educacao, Direcdo-Geral da
Educacéo.
https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

Sousa, M. & Baptista, C. (2011). Como Fazer Investigacao, Dissertacdes, Tese e
Relatérios. Segundo Bolonha. Pactor.

Tomas, C. (2007). “Participacdo ndo tem ldade”. Participacdo das criancas e cidadania
da infancia, (78), 45-68. Editora Unijui.

Tomas, C. (2011). «<H& muitos mundos no mundo». Cosmopolitismo, participagéo e
direitos da crianca. Edicbes Afrontamento, Lda.

Tomas, C. & Gama, A. (2011). Cultura de (ndo) participacao das criangas em contexto
escolar, In Atas do Il Encontro Educacéo, Territorios e Des(igualdades) (pp. 1-
22). Porto: Faculdade de Letras da Universidade do Porto.

UNICEF, Comité Portugués (2019) Convencao sobre os Direitos da Crianca (Edicao
revista). Obtido em https://www.unicef.pt/media/2766/unicef _convenc-a-
0_dos_direitos_da_crianca.pdf

Vasconcelos, T. (1997). Ao redor da mesa grande. Porto Editora

Vasconcelos, T. (1998). Das perplexidades em torno de um hamster ao processo de
pesquisa: Pedagogia de projecto em educagéo pré-escolar em Portugal. In
Departamento de Educagdo Basica (Org.). Qualidade e Projecto na Educacao
Pré-Escolar (123-158). Lisboa: DEB.

Vasconcelos, T. (2011). Trabalho de projeto como “pedagogia de fronteira”. Da
investigacao as praticas, 1(3), 8-20.

Yurich, Ginny (2019, 16 de julho) 1000 Hours Outside: helping children succeed
academically. Community Playthings. Consultado em setembro de 2020 em
http://mww.communityplaythings.com/resources/articles/2019/helping-children-

succeed-academically-using-nature

Documentos orientadores e oficiais:
Projeto Educativo (2020/2021)
Projeto de Sala (2020/2021)

70



Webgrafia

Website da Instituicdo Socioeducativa consultado em 2020/2021

71



ANEXOS



ANEXO A

Portef6lio da PPS II
‘I"I‘ |



Para consultar o portefélio de estagio abrir o documento “Portefdlio da PPS Il —
Ana Batista — 2019009”.
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