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ANEXO A. Caracterizacao do Contexto Socioeducativo em Jardim de
Infancia

Numero de Ciancas nos Jardins de Infancia ds Escolas do
Agrupamento

m Escola A
mEscola B
Escola C
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Figura A1. Numero de Criancas nos Jardins de Infancia das Escolas do Agrupamento

TabelaAl
Escalbes a nivel da Educacéao Heécobr
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ANEXO B. Distribuicdo de salada Valéncia deJardim de Infancia

Tabela B1
Distribuicdo de sala Valéncia de Jardim de Infancia

1 Educadora de Infancia 1 Auxiliar de Agéo Educativa

1 Educadora de Infancia 1 Auxiliar de Agcéo Educativa
1 Educadora de Infancia 1 Auxiliar de Acao Educata
3 Educadoras de Infancia 3 Auxiliares de Acao Educativa
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ANEXO C. Rotina Institucional no tempo i espacoda Salade

Jardim de Infancia

TabelaC1

Rotina Institucional no tempoespacado Jardim de Infancia

Do atrio para a sala do CAF

- Momento de transicao familia/Jardihe-

Infancia

Do atrio para a sala
Da sala do CAF para a sala

- Momento de transicdo familia/Jardohe-
Infancia
- Momento de transicdo das AAAF/Jardde
Infancia

Dentro da sala

- Momento de reunido em grande grupo

Area da Biblioteca

Area dos Jogos de Ché&o
Area dos Jogos de Mesa
Area da Casa

Area do Cabeleireiro

Area da Garagem

Da sala para a casa de banho
Da casa deanho para a sala

- Atividades estabelecidas no momento
reunido de planeamento

- Momento do brincar (as criang
desenvolvem atividades livre
individualmente, em grande grupo e
mesmo em pequeno grupo)

- Higiene (Ida a sanita)

Dentro da sa
Da sala para a casa de banho
Da casa de banho para a sala

- Momento de arrumacéao coletiva da sala
(1 da
- Regulacao social da alimentacéo

-Hi gi ene sani

Espaco exterior

ou

Area ch Biblioteca

Area dos Jogos de Chéo
Area dos Jogos de Mesa
Area da Casa

Area do Cabeleireiro
Area da Garagem

de banho

Do espaco exterior/ sala para a c

- Atividades estabelecidas no momento
reunido ou Moranto do brincar (as criangi
desenvolvem atividades livrg
individualmente, em grande grupo e
mesmo em pequeno grupo)
(I da

-Hi gi ene sani
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Da casa de banho para o esp
exterior/ sala

Do exterior para a sala
ou
Da sala pea a casa de banho

Da casa de banho para a sala

-Hi gi ene (lda ~° sani

Da casa de banhosala para 9

refeitorio

- Regulacao social da alimenta¢éo/Almoco

Do refeitdrio para o espago exterior
ou

Do refeitério para sala

- Momento de transicdo Regulacéo socia
alimentacdo/Momento do brincar

Espaco exterior

ou

Area da Biblioteca

Area dos Jogos de Chéo
Area dos Jogos de Mesa
Area da Casa

Area do Cabeleireiro
Area da Garagem

Do espago exterior/ sala para a cas
banto
Da casa de banho para o0 esg
exterior/ sala

- Momento do brincar (as crian¢cas desenvol
atividades livres individualmente ou grar

grupo)
-Hi giene (lda ~ sani

Do espago exterior para sala
ou
Dentro da sala

- Momento deeunido em grande grupo

Area da Biblioteca

Area dos Jogos de Chéo
Area dos Jogos de Mesa
Area da Casa

Area do Cabeleireiro

Area da Garagem

Da sala para a casa de banho
Da casa de banho para sala

- Momenb do brincar (as criancas desenvoly
atividades livres individualmente, em grar
grupo e até mesmo em pequeno grupo)

-Hi gi ene (lda ~ sani

Dentro da sala

- Leitura de uma histoéria
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Dentro da sala

- Momento de reunideAvaliagéo do dia

- Momento de transi¢cdo do Jardae-Infancia/
AAAF

Dentro da sala

- Regulagéo social da alimentacéo

Da sala para o atrio

Da sala para a casa de banho

- Momento de transicdo Jardide-
Infancia/Familia

- Momento @ transicao ddardimdeInfancid
AAAF

-Hi gi ene (lda ~° sani

Da casa de banho para o refeitorio

- Regulacéo social da alimentacédo/Lanche

Do refeitério para a sala
ou
Do refeitdrio para o espago exterior

Higiene

- Atividades livres ou dirigidas pelos monito
das AAAF
-Hi gi ene (lda ~° sani

Da sala para o atrio
ou

Do espaco exterior para o atrio

- Momento de transicao das AAAF/Familias

Da sala para o atrio
ou

Do espaco exterior para o atrio

- Momento de transicao das AAAF/Familias

E Esta transicdo do Jardide-Infancia ocorre as 15:10 apenas para algumas criancas do

grupo, que tém ginastica as quintesas e sextafeirascom os monitores das AAAF.

2 As 15:30, apenas algumas das criancas que ndo seguem para as AAAF, comem o

lanche, antes de irem para casa.

Nota.Tabela construida com base em Ferreira, M. (280g@nte gosta é de brincar com

0S outros meninos.
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ANEXO D. Planta da Sala 2 e suas mudancas ao longo da PPS I

Legenda: 1i Area da Casa2 i Garagem3 i Cabeleireiro4 i Jogos de Chad i Area da Biblioteca6 i Area da Pintura7 i Mercearia8 i
Tapetea i Saida para o recreity;i Area de arrumacao dosaeriais;c i Bancada com lavatério e tabuleiros das criang@sArmarios com jogos
de mesa e materiais da equipa pedagdgica deesaldvel com materiais (folhas, canstdapis, colas, tesouras) e ¢sgf i Cabides
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Figura D1. Planta da Salde Jardim de Infancidesde o inicio da PPS Il até ao dia 27 de outubro de 2017
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Legenda: 1i Area da Cas& - Garagem3i Cabeleireiro4 i Jogos de Chadi Area da Biblioteca6i Area daPintura;7 1 Tapete81 Mercearia; a
i saida para o recreib;i Area de arrumacdo dos materiai$; bancada com lavatério e tabuleiros das criantdsArmarios com jogos de mesa e
materiais da equipa pedagodgica de saldyiével com materiais (folhaganetas, lapis, colas, tesouras) e jofjosCabidesg i computador
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Figura D1. Planta da Sala de Jardim de Infardgade o inicio da PPS Il a partir do dia 27 de outubro de 2017
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ANEXO E. Espaco, materiais e instrumentos d&5ala de Jardim de

Infancia

Figura E1 Area da Pintura

Figura E2i Area da Biblioteca
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Figura E3 Area da Casa

Figura E4 Area da Casa
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Figura E7.Area dos Jogos de Ch&o

Figura E8.Zona de arrumacao da sala
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Figura E9.Instrumentos utilizados na sala

Figura E10.Mapa de presencas

2728 |29

=

Figura E11.Mapa do tempo
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Figura E13.Placard da sala

Al ’
Figura E12.Meses do ano

Figura E14.Conputador da sala

Figura E15.Instrumento criado por mim durante a pratic
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ANEXO F. Informacdes referentes as familias das criancas da sala 2

Tabela B

HabilitacOesLiterarias eProfissbes dabBamiliasdas criancagla Salade Jardim de Infancia

11.° Ano Lojista 9.° Ano Desempregado

11.° Ano Administraiva Desconhecido Desconhecido
Licenciatura Terapeuta da Fala 12.° Ano Teenicode Inf(?rmética ©

Telecomunicagdes

Licenciatura Técnica Superior 9.° Ano Empresario
Licenciatura Fisioterapeuta Licenciatura Fisioterapeuta

12.° Ano Desconlecido 12.° Ano Desconhecido

12.° Ano Gerente Desconhecido Desconhecido

12.° Ano Decoradora de Interioreg Licenciatura DesignerGrafico
Licenciatura Professora Mestrado Professor

9.° Ano Desconhecido Mestrado Empregado de Balcéo

Desonhecido Enfermeira 12.° Ano Engenheiro Industrial
6.° Ano Doméstica 5.° Ano Desempregado
12.° Ano Empregada de Balcéo 12.° Ano Tecnico de Manutengao
Informatica
4.° Ano Empregada de Balcéo 7.° Ano Motorista
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6.° Ano Empregada de Lingzas 6.° Ano Pintor
Licenciatura Delegada de Informagag 12.° Ano Vendedor
Médica
12.° Ano Empregada Doméstica Desconhecido Desconhecido
Mestrado Enfermeira Licenciatura Agente PSP
12.° Ano Esteticista 9.° Ano Ajudante Eletricista
12.° Ano Administrativa 9.° Ano Desempregado
12.° Ano Empregada Doméstica Desconhecido Desconhecido

Desconhecido

Desconhecido

Desconhecido

Desconhecido

Desconhecido Desconhecido Desconhecido Desconhecido
Desconhecido Desconhecido Descahecido Desconhecido
Desconhecido Desconhecido Desconhecido Desconhecido
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Tabela R
Encarregados de Educacdas criancasia Sala deJardim de Infancia

Desconhecidd Desconhecid¢ Desconhecido

X

X| X| X| X

X

Desconhecidq Descomecido Desconhecido
X

Desconhecidq Desconhecid¢ Desconhecido
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Numero de irmaos das criancas da Sala 2

&'\

® Nenhum irmao

m1irmao

m 2 irmaos

= 4 irmaos
5 irmaos

Figura F1. Numero de irmaos das criangies Sal&?
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ANEXO G. Caracteristicas das criancasla Salade Jardim de Infancia

Género das criancas da Sala 2

m Masculino
® Feminino

Figura G1. Génerodascriangasda Sal&

Idades das Criancas da Sala 2

® 3 anos B4 anos

®5 anos 1 6 anos

Figura G2. ldadesdas criancada Sal&?
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Tabela G
Data de nascimento das criancas e espaco educativo que frequentaram antes do ano letivo
20172018

20-02-2013 Sim Desconhecido
12-12-2012 Sim Desconhecido
26-04-2013 Sim Desconhecido
28-02-2013 Sim Nao
30-08-2012 N&o Sim
13-04-2012 N&o Nao
02-12-2011 N&o Nao
15-07-2012 Sim Sim
24-04-2012 Sim Sim
17-11-2012 Sim Desconhecido
29-07-2012 Sim Sim
11-07-2013 Nao Nao
07-01-2012 Sim Sim
1511-2011 N&o Desconhecido
22-05-2012 Sim Sim
29-09-2013 Nao Sim
04-08-2013 Desconhecido Desconhecido
18-08-2013 Sim Nao
18-10-2011 Desconhecido Sim
22-09-2012 Sim Desconhecido
12-10-2012 Sim Sim
01-06-2012 Sim Desconhecido
05-01-2012 Sim Sim
10-12-2013 Desconhecido Desconhecido
5-08-2014 Sim Sim
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Ano em que as criancgas ingressaram na Sala 2

H 3° Ano
m2° Ano

m1° Ano

FiguraG3. Ano em que as criangas ingsasam na Sala 2
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ANEXO H. Planificagcbes Semanais

Tabela H
Planificacdo Semanal de 25 de setembro a 29 de setembro de 2017 (Semana de Observacao)

Segunddeiral 25 de setembro de 20]

Tercafeirai 26 de setembro de 2017

Quartafeirai 27 de setembro de 217

Quintafeirai 28 de setembro de 201]

Sextafeiral 29 de setembro de 2017

Tabela F2
Planificacdo Semanal de 2 de outubro a 6 de outubro de 2017

Segunddeirai 2 de outubro de 2017, Observacao da socializagao do grupo de crian  Opservacéo da socializagdo do grupo de crian

Tercafeirai 3 de outubro de 2017 | Observacdo da socializagéo do grupo de crian{ opservacio da socializagiogiapo de criangas

Quartafeirai 4 de outubro de 217
Quintafeirai 5 de outubro de 2017 FERIADO FERIADO

Sextafeirai 6 de outubro de 2017 | Observacao da socializagdo do grupo de crian{ Observagé da socializagdo do grupo de criang
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Tabela I8

Planificacdo Semanal de 9 de outubro a 13 de outubro de 2017

Segunddeirai 9 de outubro de 2017

iOnde mo(Cansersa aord &s criancas

sobre o local orelmoram)

Desenho da casa ou local onde cada crianca Y

Tercafeirai 10 de outubro de 2017

Apanha da Azeitona (Quinta Pedagdgica)

Quartafeirai 11 de outubro de 2017

AONnde nés moramogLocalizacdo espacial da ca
de cada crianca r@na de Lisboa

Quintafeirai 12 de outubro de 2017

Pinturado titula Onde nés moramos

Sextafeirai 13 de outubro de 2017

Continuagao da pintura do titulo

Tabela Hi

Planificacdo Semanal de 16 de outubro a 20 de outubro de 2017

Segunddeirai 16 de outubro de 201’

Portefolio da crianca (conversa e desenho da

familia)

Tercafeirai 17 de outubro de 2017

Quartafeirai 18 de outubro de 2017

Ida a Quinta Pedagdgica

Quintafeirai 19 de outubro de 2017

[daaot eatro NnO Assal't

Portefélio da crianca (construcdo do pedido d

fotografias para entregar a familia da criangg

Sextafeirai 20 de outubro de 2017

Construcéo do titulddnde n6s moramos
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Tabela Hb

Planificacdo Semanal 23 de outubro ade outubro de 2017

Segunddeirai 23 de outubro de 2017

Tercafeirai 24 de outubro de 2017

Sessdao de Ginastica (Relaxamento)

Quartafeirai 25 de outubro de 2017

Quintafeirai 26 de outubro de 201

Portefélio da crianca (conversa com a criang

sobre 0s seus gostos)

Sextafeiral 27 de outubro de 2017

Portefolio da crianca (pinturas dos separadore

Tabela H6

Planificacdo Semanal de 30 de outubro a 3 de novembro de 2017

Segundédeirai 30 de outubro de 2017

Tercafeirai 31 de outubro de 2017

Quartafeirai 1 de novembro de 2017

FERIADO

FERIADO

Quintafeirai 2 de novembro de 2017

Registo e localizag&o do projeto no tempo e
espaco

Construggdod hi st -ria nA

Sextafeira’ 3 de novembro de 2017

Portefolio da crianca (pintura dos separadores

Portefolio da crianca (construcéo do pedido d

fotografias para entregar a familia da crianca
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Tabela H

Planificacdo Semanal de 6 de movbro a 10 de novembro de 2017

Segunddeirai 7 de novembro de 2017

Portefdlio da crianca (pintura dos separadore

Portefdlio da crianca (conversa e registo sobre

seus trabalhos preferidos)

Tercafeirai 8 de novembro de 2017

Quartafeirai 9 de novembro de 2017

Registo e localizac&o do projeto no tempo €
espaco

Registo e localizagc&o do projeto no tempo €
espaco

Quintafeirai 9 de novembro de 2017

Sextafeira’ 10 de novembro de 2017

TeatroanLaMarainhao (At

3 salas de Jardim de Infancia)

Magusto (Atividade comum as 3 salas de Jarc

de Infancia)

Tabela H8

Planificacdo Semanal de 13 de novembro a 17 de novembro de 2017

Segunddeirai 13 de novembro de 201

Visita ao castelo de Sao Jorge

Tercafeirai 14 de novembro de 2017

Sessdao de Educacéo Fisica

Quartafeirai 15 de novembro de 2017

Quintafeirai 16 de novembro de 2017

Exploragéo de livros e de folhetos na ludotec

Exploracéo de livros e de folhetos na ludotec

Inicio da construcéo do livro do projeto

Sextafeiral 17 de novembro de 2017

Constru-«o do |

i vro
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Tabela 19

Planificacdo Semanal de 20 de novembro a 24 de novembro de 2017

Segunddeirai 20 de novembro de 201

Tercafeirai 21 de novembro de 2017

Sesséo deducacéo Fisica
Construcao ddossierde ficheiros sobre o projet

Quartafeirai 22 de novembro de 2017

Construcao ddossierde ficheiros sobre o projet

Quintafeirai 23 de novembro de 2017

Sextafeiral 24 de novembro de 2017

Constru-«o do | ivro

Constru-«o do I|ivro

Tabela HO

Planificacdo Semanal de 27 de novembro a 1 de dezefali2017

Constru-«o do I|ivro

Segunddeirai 27 de novembro de 201

Construcéo do pedido de escovas e das paste

familias

Tercafeirai 28 de novembro de 2017

Quartafeirai 29 denovembro de 2017

Escovagem dos dentes

Registo da escovagem dos dentes

Quintafeirai 30 de novembro de 2017

Sextafeiral’ 1 de dezembro de 2017

FERIADO

FERIADO
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Tabela H1

Planificacdo Semanal de 4 de dezembro a 8 de dezembro de 2017

Segunddeirai 4 de dezembro de 201]

Fotografar os sorrisos das criancas

Tercafeirai 5 de dezembro de 2017

Sessao deducacao Fisica

Quartafeirai 6 de dezembro de 2017

Simetria do sorriso

Quintafeirai 7 de dezembrde 2017

Construcéo dos livros de registo da escovage

dos dentes

Construcéo dos livros de registo da escovage

dos dentes

Sextafeiral 8 de dezembro de 2017

FERIADO

FERIADO

Tabela H2

Planificacdo Semanal de 11 de dezembro a 15 de dezembro de 2017

Segunddeiral 11 de dezembro de 201

Construcdo da boca com materiais reciclave

Construcéo da boca com materiais reciclave

Tercafeirai 12 de dezembro de 2017,

Sesséao de Educacéo Fisica

Quartafeirai 13 de dezembro de 2017

Construcdo da boca com materiais reciclave

Construcéo da boca com materiais reciclave

Quintafeirai 14 de dezembro de 2017

Construcéo da boca com materiais reciclave

Sextafeiral 15 de dezembro de 2017
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Tabela H3

Planificacdo Semanal de 3 de janeiro a 5 de janeiro de 2018

ReunidodaManhA Bom di a, B
dia a toda a gente, eu hoje virarp a escola
por isso estou cont
- Marcacao das presencas

- Escolha dos responséveis de sala

- Consulta do caderno do registo
escovagem de dentes

- Conversa com as criangas sobre as féric

- Relaxamento

Reunido da Manh&@ Bom di a,
Bom da a toda a gente, eu hoje vim pg
a escola por isso
- Marcacao das presencas

- Escolha dos responséveis de sala

- Fazer o registo da historia T o d o
Sof 80

- Conversa com as criancas sobre
bolosreis

- Relaxamento

Reuniao da Manh& Bm dia, Bom dia
Bom dia a toda a gente, eu hoje vim p{
a escola por isso
- Marcacao das presencas

- Escolha dos responsaveis de sala

- O que é o dia de reis? Porque se ch
dia de eis? (Conversa com as criancgas)

- Relaxamento

- Desenho do que gostaram mais de fé
nas férias
- Brincadeira livre nas areas

-iConfe- «oweisdos bo
- Construcéo dos reis magos

- Brincadeira livre nas areas

-ARO padr«o das <cor

- Brincadeira livre nas areas

- lda a casa de banho lavar as méaos

- lda a casa de banho lavar as maos

- lda a casa de banho lavar as méaos

- Lanche da manh@ Quem ® ¢

| eites?o0

- Lanche da manh@ Quem ®

| eites?0

- Lanche da manh@ @em é a dar os

|l eites?o0

- Confecdo e exploracédo da massa de cor

bo
- Construcéo dos reis magos Brincade

-iConf e- «xoeisdo s

-Dancaderoda Amar echang

- Dancan Ol ha o bi chi
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livre nas areas

BN

mei 00

- i E& rta hora de arrumar as coisinhas |

lugar, para a sala ficar linda é precis

arrumar . 0

-AEst § de
no lugar, para a sala ficar linda é precig

na hor a

arrumar . 0

-AEst § de
no lugar, para a sala ficar lind& preciso

na hor a

arrumar . 0

-Leituradahistoriddi Todos no ¢

- Jogo:Adivinha o que é

- Jogo:Adivinha quem é

- |da a casa de banho lavar as maos

- |da a casa de banho lavar as maos

- |da a casa de banho lavar as maos

- Formar a fila e ir para o refeitorio

- Formar a fila e ir para o refeitorio

- Formar a fila e ir para o refeitorio

- Momento da regulagdo social |

alimentagédoe Almocgo

- Momento da regulacdo social

alimentagédoe Almogo

- Momerto da regulagdo social ¢

alimentagda Almoco

- Reunido notapett O que Vvan-Reunidonotapet O que Vv arn-Reunidonotape®@ O que Vv ar
tarde?0 tarde?0 tarde?0
- Exploracdo da histiai Todos r- A0 que t emos fel-A"O que t emos fe

(Desenhar as personagens da historia; H
registo da histéria; Ordenar os animais
mais pequeno para 0 maior e ordenar |
ordem que saem do sofd)

(Construcao do painel para dar a conhg
as famiias o que se tem feito na sala)

(Construcéo do painel para dar a conhg
as familias o que se tem feito na sala)
- Brincadeira livre nas areas

-AEst &8 na hora de a

lugar, para a s& ficar linda é precisg

arrumar . 0

-AEst § hora de

no lugar, para a sala ficar linda é precig

na

arrumar . 0

-AEst 8 hora de

no lugar, para a sala ficar linda é precis

na

arrumar . 0
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- Avaliacdo dodia (O que gostei mais d - Avaliacdo do digO que gostei mais d - Avaliacdo da seman@® que gostei mai
fazer; o que gostei menos de fazer; o ( fazer; o que gostei menos de fazer; o ( de fazer; o que gaost menos de fazer;
gostava de ter feito) gostava de ter feito) gue gostava de ter feito)

Tabela H4
Planificacdo Semanal de 8 de janeiro a 13 de janeiro de 2018

Reunido da Manh&i B o| Reunido da Manh& B o| Reunido da Manh{ Reunido da Manh{ Reuni&o da Manh
dia, Bom dia, Bom dia { dia, Bom dia, Bom dia { i Bo m di a, nBom di a,a|iBom di a,
toda a gente, eu hoje vi| toda a gente, eu hoje vii Bom dia a toda a gent{ Bom dia a toda a gent¢ Bom dia a toda ¢
para a escola por isso estq para a escola por iss{ eu hoje vim para 4§ eu hoje vim para 4§ gente, eu hoje vin
contenteo estou cont e|escola por isso estog escola por isso esto para a escola po
- Marcacao das presencas | - Marcacdo das presengic ont ent e 0 contenteo issoestouant e n
- Escolha dos responsave - Escolha doq - Marcacéo dag - Marcacéo daj - Marcacdo dag
de sala responsaveis de sala presencas presencas presencas

- Consulta do caderno ¢ - Relaxamento - Escolha dog - Escolha dog - Escolha dos
regiso da escovagem ¢ responséveis de sala | responsaveis de sala | responsaveis de sala
dentes - Relaxamento - Relaxamento - Relaxamento

- Conversa com as criang; -AiPorque
sobre o que fizeram no fif Olivais se chaman
de semana assi m?o0 e
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- Relaxamento

vemos a nossa Volt
quando vimos para
e s c o | (@ohversa
com as crianga cof
base no PAA)

- Desenho sobre o fim d
semana

- Brincadeira livre nas areay

- Sessdo de Educagci

Fisica

Vi

- Registo fi O g
aprendemos com

sita da d
- Brincadeira livre nag

areas

-AQue <cheir
Experiéncia dos sentidg
- Brincadeira livre nag

areas

- Desmho i O ¢
ndés vimos a noss

volta quando Vvimos

para a es
- Brincadeira livre
nas areas

- Ilda a casa de banho lay

as maos

- lda a casa de bankt

lavar as maos

- |da a casa de bant

lavar as maos

- |da a casa de banh

lavar agnaos

- |da a casa de banh

lavar as maos

- Lanche da manh@ Qu e |

- Lanche da manh

- Lanche da manh

Lanche da manh

- Lanche da manh

a dar os | ei |AiQuem ® a|AQuem ® aliQuem ® a| i Qam é a dar o3
l eites?0 l eites?0 l eites?0 |l eites?0
- Construcdo dos cartaz( - Construcdo dos cartaz( - Construcdo dos dent¢ - Registo sobre {- @ A tei g
sobre os dentes para dar| sobre os dentes para d saudaveis e dos dent experiéncia feita ami goso
outras salas as outras salas ndo saudaveis coI
recurso a recogt de
revistas
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-AfEst &8 na hol
as coisinhas no lugar, par
a sala ficar linda é precist

arrumar . 0

- AEst § na
arrumar as coisinhas n(
lugar, para a sala ficar
linda é preiso

arrumar . 0

- AEst § na
arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficaf
linda e preciso

arrumar . 0

- AEst § na
arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficar
linda é preciso

arrumar . 0

-AEst 8 na
arrumar as coisinhag
no lugar, pam a sala
ficar linda é precisg

arrumar . 0

- Leitura da historiagi Qu €

d8&8 um abra-o

- Leitura da histoérian A

Zebra Camil

- Exploracdo musica
pelo espacofi Nu v

gue andam

- Leitura da historiai O

Ratinho Marinle i r o

- Leitura da historig

iAAmi go, A

Ida a casa de banho lavar

maos

Ida a casa de banho lay

as maos

Ida a casa de banh

lavar as maos

Ida a casa de banh

lavar as maos

Ida a casa de bant

lavar as maos

- Formar a fila eri para o

- Formar a fila e ir para |

- Formar a fila e ir parg

- Formar a fila e ir parg

- Formar a fila e irn

refeitério refeitério o refeitério o refeitério para o refeitério

- Regulacdo social d| - Regulacdo socialda|- Regulacdo social d - Regulacdo social d - Regulacédo social d

alimentacdao Almoco alimentacdd Almoco alimentacdd Almoco | alimentacdd Almoco | alimentacéo T
Almoco

- Reunido no tapetd O d - Conversa com a - Reunido no tapetd O - Reunido no tapetd O - Reunido no tapet

vamos fazer
- Conversa com as criang,

solre as perguntas a faze

| criangcas sobre os dente:

relembrar as questdes q
vao ser feitas a dentista

gue vamos fazer

tarde?0o0

gque vamos fazer

tarde?0o0

=13

O eqvamos faze
tarde?o0

dentista
-AO que apr el -Visitadadentistaasald - Escovagemdosdente - iO que t e - Registo da historiz
histéria i Qu e m d - Construcdo de unest a s|/AAmi go, A
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Tabela H5

abra-o ao painel com a letra d| (Construgdo do paing - Comunicacdo d(
(Registo) musica A Nu v e nmes para dar a conhecer { projeto
- Brincadeira livre nas area: andam pel o |familias o que se ter - Brincadeira livre
- Brincadeira livre nag feito na sala) nas areas
areas - Comunicacdo  dg
projeto
-AREst 8 na hol - TEst 8 na |- AEst § na |-AfEst 8 na

as coisinhas no lugar, par,

a sala ficar linda & precis(

arrumar as coisinhas n(

lugar, para a sala ficaf

arrumar as coisinhas n

lugar, para a sala ficar

arrumar as coisinhas

no lugar, para a salg

arrumar . 0 linda é precisg linda e precisg ficar linda é preciso
arrumar . 0 arrumar . 0 arrumar . 0
- Avaliacdo do dia(O que| - Avaliacdo do dia®@ que| - Avaliagdo do dia(O | - Avaliacdo do dia(O | - Avaliagdo da

gostei mais de fazeo que
gostei menos de fazer; o q
gostava de ter feito)

gostei mais de fazer;
que gostei menos ¢
fazer; o que gostava d

ter feito)

que gostei mais d

fazer; o que gostg
menos de fazer; o qu

gostavade ter feito)

que gostei mais d

fazer; o que gostg
menos de fazer; o qu

gostava de ter feito)

semandgO que goste
mais de fazer; o qu

gostei

fazer; o que gostav

de ter feito)

menos

d

Planificacdo Smanal de 15 de janeiro a 19 de janeiro de 2018

Reunido da Manhai B o| Reuniao da Manhéa B o| Reunido da Manh@ B o| Reunido

da Manh

Reuniao da Manh
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dia, Bom dia, Bom dia
toda a gente, eu hoje vil
para a escola por isso estq
contenteo

- Marcacao das presencas
- Escolha dos responsave
de sala

- Consulta do caderno o©
registo da escovagem (
dentes

- Conversa com as criangi
sobre o que fizam no fim
de semana

- Relaxamento

dia, Bom dia, Bom dia
toda a gente, eu hoje vi
para a escola por iss
estou cont e
- Marcacé&o das presencg
- Escolha dog
responsaveis de sala

- Relaxamento

dia, Bom dia Bom dia &
toda a gente, eu hoje vi
para a escola por iss

estou cont e
- Marcacao dag
presencas

- Escolha dog

responsaveis de sala

- Relaxamento

di
Bom dia a toda a gentg

i Bom a,

eu hoje vim para ¢
escola por isso esto
cont ent eo

- Marcagéao dag
presencas
- Escolha dog

responsaveis de sala

- Relaxamento

di
Bom dia a toda 4

ABom a,

gente, eu hoje vin
para a escola po

i sso esto
-  Marcagdo dag
presencas

- Escolha dog

responsaveis de salg

- Relaxamento

- Desenho sobre o fim d
semana
- Brincadeira livre nas area;

- Sessdo de Educac;
Fisica

- Passeio pelos Olivais

- Experiéncia das flore

com a agua con
corantes
- Brincadeira livre nag

areas

- Exploracédo musica

pelo espaco di
musica A Oh

Il inda bor
- Brincadeira livre
nas areas

- |da a casa de banho lay

as maos

- |lda a casa de banl

lavar as maos

- Ida a casa de banh

lavar as maos

- |da a casa de banh

lavar as maos

- |da a casa@& banho

lavar as maos
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- Lanche da manh@ Qu e |

- Lanche da manh

- Lanche da manh

- Lanche da manh

- Lanche da manh

a dar os | ei |AQuem ® a|AQuem ® a|iQuem ® a/lfiQuem ® &
|l eites?0 |l eites?0 |l eites?0 leites ? 0
- Comunicacéo do projeto | - Brincadeira livre nag - Registol O g u e | - Registo da Experiénci - Construgdo dé
areas nos OI i vai s|dasflorescom agua co| borboletas con
- Construgdo de un corantes recurso a técnica d
pictograma borboleta
-AEst 8 na hol- AEst § na |- fTEst 8§ na |- NEst 8§ na |-AfEst 8 na

as coisinhas no lugar, par
a sala ficar linda é precist

arrumar . 0

arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficar
linda é preciso

arrumar . 0

arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficarn
linda é preciso

arrumar . 0

arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficar
linda e preciso

arrumar . 0

arrumar as coisinhag
no lugar, para a salg
ficar linda é precisg

arrumar . 0

- Leitura da historiah A ¢

sabe a Lua?bo

- Exploracdo musical
com instrumentos

musicais

- Jogo A Di z p

com o som é

- Leitura da historig

AN«o tem gr

- Leitura da historig
ioOs

beiiji

me
nhos

Ida a casa de banho lavar

maos

Ida a casa de banho lay

as maos

Ida a casa de banho lav

as maos

Ida a casa de banh

lavar as maos

Ida a casa de banh

lavar as maos

- Formar a fila e ir para {

refeitorio

- Formar a fila e ir para

refeitorio

- Formar afila e ir para

refeitorio

- Formar a fila e ir par:

o refeitorio

- Formar a fila e ir

para o refeitério

- Regulagdo social d

alimentagda Almogo

- Regulacdo social d
alimentagda Almogo

- Regulacéo social d
alimentagda Almoco

- Regulacdo social d
alimentagédd Almogo

- Regulagéo social d
alimentacéo T

Almoco
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- Reunido no tapetgd O ©

- Reunido no tapeté O

- Reunido no tapeté O

- Reunido no tapeté O

- Reunidao no tapet

vamos fazer que vamos fazer |que vamos fazer |que vamos fazer |[AO que Vva
tarde?0 tarde?0 tarde?0 tarde?0

- Exploracdo da historiéd A - Brincadeira livre nag - Escovagemdosdentey- iO que t ¢- Conversa com a

gue s ab eDeaenharn areas - Brincadeira livie naje st a s | criangas  sobre

as personagens da histor - Jogos de roda areas (Construcdo do paing resultado da minh

Fazer registo da historig para dar a conhecer { investigacdo

Ordenar os animais do me familias o que se tern - Brincadeira livre

pequeno para O maior feito na sala) nas areas

ordenar pela ordem que !

juntam para chegar a Lua)

- Avaliacdo do projeto(O

gue gostamos mais de fazs

0 que gostamos menos;

gue gostava de ter feito)

- Brincadeira livre nas area

-fEst 8 na hol- AEst 8§ na |- AEst § na |- "Est 8§ na |[-AEst§8 na

as coisinhas no lugar, par

a sala ficar linda & precis(

arrumar . 0

arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficar
linda é preciso

arrumar . 0

arrumar as coisinhas ng
lugar, para a sala ficar
linda é preciso

arrumar . 0

arrumar as coisinhas n
lugar, para a sala ficar
linda é preciso

arrumar . 0

arrumar as coisinhas
no lugar, para a salg
ficar linda é precisg

arrumar . 0
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- Avaliacdo do dia(O que

gostei mais de fazer; o qu
gostei menos de fazer; o q

gostava de ter feito)

- Avaliacdo do dia @
gue gostei mais de faze
0 que gostei menos (
fazer; o que gostava d
ter feito)

- Avaliagdo do dia(O
gue gostei mais de faze
0 que gostei menos (
fazer; o que gostava d
ter feito)

- Avaliacdo do dia(O |- Avaliacdo da

gue gostei mais d| semangdO que goste
mais de fazer; o qu
d

fazer; o que gostav

fazer;, o que gostg

menos de fazer; o gy gostei menos
gostava de ter feito)

de ter feito)
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TabelaH16
Planificacdo Semanal de 2 de outubro a 6 de outubro de 2017

Espaco Sala de atividades e espaco arter

Areas de Contetido

(segundo as Orientag6es Curriculares para a Educacée _ Convivéncia democrética e cidadania

Escolar)

- Area de Formac&o Pessoal e Social

- Observar se:
1) Demonstrar comportamentos de apoig
entreajala, por iniciativa propria ou quano
Objetivos de aprendizagem solicitado

Observacéao da socializacdo do grupo {

criangas associado ao respeito pelas regl

sala e ao respeito pelo outro 2) Contribuir para a elaboracdo das regras

vida em grupo, reconhece a sua razaq

necessidade e procura cumias
Os materiais, bem como o0 espago encosial

ao oganizados e dispostos como normalme
Organizagdo do espaco e dosmaterials estdo, dependendo da atividade a reabeal

bem como da vontade de cada criaf

(relativamente aos momentos de brincadeira
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Dinadmica (Organizacdo do grupode criangas)

Brincadeira livre, Dbrincadeira orientad
momentos de reunido em grande grupo,

pequeno grupo ou momentos de pares.

Recursoshumanos

Grupo de criancas

Estratégiasde implementacdodas propostas

Durante a presente semana, irei observg
relacdo que € estabelecida entre as criancas
no interior da sala, bem como no exterior,
momento do recreio. Irei anotar, o que obser
tentando distanciame da préatica, de modo

realizar uma primeira forma de reflexao.

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Observacéao

- ARecol ha isodibe -consigerado
significativos, que podem ser anotados duran
processo de (Orierdagdes,

Curriculares para a Educacao P4scolar)
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Reali za-«o de um j o
Gui ao, @sn criaggae se encontry
e x e . dispostas pelo espaco formando pares e
Identificacdo/planificacdode novas msshilidades P P pac P
delas tem de fechar os olhos, sendo guiada
outra. Pretendse assim, trabalhar a confiance

parceria entre as criangas.

107



TabelaH17
Planificacdo Semanal d&de outubro a 13de outubro de 2017

nOnde

(Conversa com as criangas sobre o local

mor as t

moram)

Espaco

Sala de atividades

Areas de Contetido
(segundo as Orientag6es Curriculares para a Educacae
Escolar)
- Area de Formgéio Pessoal e Social
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

- Area do Conhecimento do Mundo

- Construcdo da identidade e autoestimg

Convivéncia democratica e cidadania

- Comunicacéao Oral

- Abordagem as Ciéncias

Objetivos de Aprendizagem

- A Yar a linguagem oral em context
conseguindo comunicar eficazmente de m(
adequado (Oriestacbes @Quirigutares

para Educacao pr&scolar)

Organizagdo do espaco e dosmateriais

Os materiais utilizados, globo, o0 mapa de
Portugal e azona de Isboa estardo a minhg
frente e posteriormente irdo ser mostrado

cada crianga do grupo.

Dinémica (Organizagdo do grupode criangas)

As criangas encontrasse sentadas no tapet

em meialua.
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Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativaatia
(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e intervir.

Estratégiasde implementacdodas propostas

Inicialmente todos os objetos utilizados ne|
momento estardo a vista das criancas, est
assim colocados em frente ao grupo. Conesg
por colocar algumas questdes relativaglabo

ao mapa de Portugaé azona de LisboaEsta
conversa serd feita gradualmente, com U
sequéncia, comecando pglmbo e terminando
nazona de LisboaA medida que os materia
vao sendo mostrados sera@asgados para que

criancas os vejam ao pormenor. Localizea

assim Lisboa dentro de Portughl
Seguidamente, conversarei com as criarn
sobre o local onde moram. Percebendo assif
caracteristicas da casa de cada cria
introduzindo a préxima ppwsta educativa.

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Grelhas de Avaliacao
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Indicadores:

- Escuta o outro

- Expressese adequadamente

- Mantém e justifica as suas opinides, aceitan
também as das outras crian¢as

- Reconhece alguns elemesitdo globo, mapa

de Portugal e de Lishoa

Identificac&o/planificagdode novas ssbilidades

As criancas poderdo desenhar, apos a conve
realizada, as suas casas, ruas ou locais onde
moram em folhas A5 para posteriormente

colocarem numa imagem danade Lisboa

Espaco

Sala de Atividades

Desenho da casa ou local onde cada crij

vive

Areas de Contetdo
(segundo as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Dominio da Educacao Artistica

- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escritg

- Subdominio das Artes Visuais

- Comunicacao Oral
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Objetivos de Aprendizagem

- AUsar a l i nguagem
conseguindo comunicar eficazmente de m(
adequado (Oriestacbes @Quirigutares

para Educacao pré&scolar)

Organizacdo do espaco e dosmateriais

Durante este momento, as criangas pods
aceder aos lapis que se encontram no centrg
mesas da sala e a vez entregarei uma folha

cada crianga.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criancas)

O grupo de criangas encontsa sentado

mesa.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e intervir.

Estratégiasde implementacdodas propostas

Apbs a conversada com as criangas, estas ir|
desenhar numa folha A5, a sua casa, a sua
algo que as faca lembrar as suas casas e 0
onde moram, recorrendo aos lapis de cor.
longo desta proposta educativa, irei dando o |
feedback
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Avaliacéo

Técnicase Instrumentos utilizados:
- Grelhas de Avaliacdo

- Desenhos realizados pelas criancas

Indicadores:

- Expressese adequadamente
- Partilha objetos/ materiais
-fRepresenta e recri
i ndi v i(@riendacbesoCurriculares para
Educacéo Préescolar)

- Emite opiniGes sobre o desenho realizado

Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades

Com os desenhos as criancas poderao st
nazona de Lisbgacolocando o seu desenho
local onde moram, ou simplesmentezama de

Lisboa

Espaco

Sala de Atividades
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iOnde n- s (Localizagao espati

da casa de cada criancazuma de Lisboga

Areas de Contetdo
(segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacéae
Escolar)
- Area da Formacé&o Pessoal e Social
- Dominio daLinguagem Oral e Abordagem a Escrita

- Area do Conhecimento do Mundo

- Convivéncia democrética e cidadania

- Comunicacéao Oral

- Abordagem as Ciéncias

Objetivos de Aprendizagem

- AUsar a |l i nguagem
conseguindo comunicar eficazmente dedm(
adequado (Orieatacbes @Qufrieulares

para Educacao pré&scolar)

Organizacdo do espaco e dosmateriais

As criangas vao a vez explicando o d
desenharam e vao colocando o pionés no |
onde moram na zona de Lisboa e de segui
colocado o desenho realizado, devidamer
identificado, noplacard Quando cada criang
terminar sentased no tapete para observar

restantes crian(;as neste momento.

Dinémica (Organizacdo do grupode criangas)

Neste momento, as criangas encontsa
sentadas mtapete viradas para o placard e a

colocam o desenho da sua casa no local ¢

113



Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e intervir.

Estratégiasde implementacdodas propostas

Inicialmente, voltarei a mostrar as criancag
zona de Lisboa direi as criancas o local em g
vivem, uma vez que anteriormente procurei €
informacéo. Assim, cada crianga a vez ira col
meu auxilio colocar o pioséno local em que
vive, ou simplesmente naona de Lisboa
prendendo uma ponta de |4. Posteriorme
iremos puxar esse fio até ao exterior da imag
da zona de Lisbo& nesse local colocaremos
desenho da casa de cada crianca, f

anteriormente.

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Grelhas de Avaliacao
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Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Escuta o outro

- Mantém e justifica as suas opinides, aceita

também a dos outros

Identificacdo/planificacdode novas mssbilidades

Tendo as criangas colocado os seus desenhg
zona de Lisboa poderiam alargar est
localizacdo a criancas de outra sala, auxilian

as a localizarem as suas casas.

Pintura da base do titul®nde nds

moramos

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetido
(segundo as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Area da Formac&o Pessoal e Social

- Dominio da Educacao Artistica

- Convivéncia democréatica e cidadania

- Subdominio das Artes Visuais
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- Usar a linguagem ral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de m(
Objetivos de Aprendizagem adequado a situacao

- Dialogar com os outros sobre o qué e co

querem fazer

A atividade desenvolvesea sobre a mesa e
cada crianca terd uma palhinhaegua utilizar
Organizagdo do espago e dosmateriais para soprar a tinta de modo a que esta se es
pel o papel, a S upendé

nN-S mMor amosao
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Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

Nesta atividade, s6 participam as criancas
mostrardo interesse em pintar. Iniciante,
explicarei as criancas que terdo de se colocs
joelhos no chéo, colocando a sua visao ao n
do topo da mesa. Neste momento, as crial
irdo colocar a boca na palhinha e irdo sopra
modo a que a tinta se va espalhando
superficie da fola de grandes dimensoes.
importante, que as criangas se respeitem um
outras, bem como a sua vez, uma vez qu

pintura é feita a vez.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e técnica de acdo educativa) po

paticipar e intervir.
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Estratégiasde implementacdodas propostas

A atividade iniciasse com algumas indicag(
dadas as criancas de modo a que estas perc
gue para pintarem com as palhinhas terdo d
inclinar um pouco perto do topo da mesa, p
que esta se espalhe na folha. As crian
utilizardo varias cores, mas as que e

escolherem.

Técnicas e Instrumentos utilizados:
- Grelhas de Avaliacao

- Desenhos realizados pelas criancas

Avaliacéo

Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Respeitaas regras da atividade

- Demonstra prazer em explorar a técnica utili
- Reconhece o sentido da escrita

- Reconhece algumas letras do que escreve

Identificagé@o/planificacdo de novas possibilida

Exploracdo de outra forma de explof

plasticamente o material utilizado nest:

atividadei palhinhas.
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TabelaH18

Planificacdo Semanale 16 de outubro a 2@e outubro de 2017

Escrita do tituloOnde nés moramos

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetdo
(segundo as Oridgacdes Curriculares para a Educacéo H
Escolar)

- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

- Abordagem a Escritae Identificacdo de

convencoes da escrita

Objetivos de aprendizagem

-AReferir raz»es e eX
aprender a esaree (Quientacbes Curriculares
para a Educacao Pr&scolar)

fi

de modo cada vez mais aproximado nas

-Al dent i car |l et r das

tentativas de escrita e sabe o0 nome de algy
d e | a(®rientacdes Curriculares para

Educacao Préescohr)
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Organizagdo do espago e dosmateriais

Durante esta atividade, terei a minha disposi
uma caneta de acetado, para que seja pos
escrever sobre a tinta da atividade anterior.
criancas poderao sentse a mesa perto de mir
ou no chéo, dependdo do niumero de criange
interessadas na atividade e colesad a
disposicdo das criancas a folha pintada

atividade anterior.

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

As criancas que estiverem interessadas
observar e participar na escrita tikoilo terdo a
oportunidade de se sentar ao meu lado, a n
ou no chéo, dependendo do niumero de cria

gue quiserem patrticipar.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar entervir.
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Estratégiasde implementacdodas propostas

Inicialmente irei conversar com 0 grupo

criancas para perceber quais delas que
observar e participar na escrita do titéld n ¢
n- s mo rl@Eclmente drei perceber se 4
criancas concoraa com o titulo dado ao map
de Lisboa e caso ndo concordem irei modifi
lo de acordo com o0s seus interesses. N
momento escreverei o titulo, mas direi

criangas 0 que escrever letra a letra e de
palavra a palavra, para que percebam o que
escevendo. A medida que vou escreven
guestionarei as criancas de modo a percebe
conhecem as letras que vou escrever
Posteriormente, se as criangas mostra
interesse em escrever o titulo que escr

poderdo escrever também escrené

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Grelha de Avaliacao
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Indicadores:
- Revela interesse pela escrita
- |dentifica letras bem como o0s seus nomes

- Conhece o sentido da escrita

Criar outras propostague permitam o contacl
com a escrita em grandes dimensdes e
Identificacao/planificacdode novas wsshilidades| promova a interagdo entre pares/ grupo, de m|
a criar momentos de observacdo da escri

partilha de ideias.
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TabelaH19
Planificagdo Semanal de 23 de outubro ad27outubro de 2017

Espaco Ginasio

Tempo aproximado 5/7 minutos
Areas de Contetdo

(segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacgée Dominio da Educacao FEisica

Escolar) o .
- Independéncia e autonomia

~ o L. - Area de Express&o e Comunicagio
Sesséo de Educacéao Fisica ) P B g
- Area da lermacéo Pessoal e Social

(Relaxamento)

-AiDemonstrar gosto P
procurando progredir a partir do que ja € ca
de f gQrientagdes Curriculares para
Educa@o PréEscolar)

Objetivos de aprendizagem - Participar de forma cooperada, estabelece
um clima de competicdo saudavel

- Adquirir um maior controlo do seu corp
forca, agilidade, equilibrio e coordenag

muscular
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Organizagdo do espago e dosmateriais

O espaco encontige live, de modo a que 3
criangas consigam circular e realizar as ag
sugeridas pelo adulto. O dnico mater
utilizado sera o computador, que sera utiliz

pelo adulto.

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

As criancas encontraedo dispersas o
espaco, no ginasio, sentadas/ deitadas no cf
permanecerdo assim até o adulto dar indicag

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e intervir.
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Estratégiasde implementacdodas propostas

Apos a parte fundamental da sesséo de gina
ter sido dinamizada pela educadora, est
responsavel pelo relaxamento da sessao. As
inicialmente explicarei as criancas que if
escutar uma musica relaxante e que sempee
a mausica parar, cada crianca tera de faze
lugar, algumas acdes/ posicdes (sentado: t
com uma mao num pé; com as duas maos
pés; posicdo de borboleta; posicdo de estt
posicdo de barco; posicdo de ponte; em
agarrar um pé com uma mao;stfa as pernas
inclinar o tronco para a frente) Ao explicar
criangas, farei em simultdneo para 0
percebam qual é a acdo associada a indic
dada. No entanto, durante o relaxamer
guando a musica parar, também farei com
criangas para que estasnsigam realizar a

acOes/ posicoes.
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Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:
- Grelha de Avaliacao

- Fotografias

Indicadores:

- Coopera com as outras criangas

- Realiza as acf6es/ movimentos propostas
adulto

- Apropriase do espac(gue constitui a base d
uma progressiva autonomia)

- Respeita as regras da atividade

Identificacdo/planificacdode novas msshbilidades

Este género de exercicio de relaxamento po
ser utilizado em contexto de sala, de mod
tranquilizar as criancas. Quoderd ser utilizadd
também adicionando algumas variantes
facilidade ou dificuldade dependendo ¢

Y

reacbes do grupo a proposta apresen

anteriormente.
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TabelaH20
Planificacdo Semanal de82le outubro a 2de outubro de 2017

Espaco Sala de Atividades

Areas de Contetdo

(segundo as Orientag6es Curriculares para a Educacée . L . )
- Convivéncia democréatica e cidadania

Escolar)
- Comunicacéao Oral

- Area da Formac&o Pessoal e Social
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

Conversa inicial sobre o temiaOs d e - Usar a linguagem oral em contexi
conseguindo comunicar eficazmente de m(
Objetivos de aprendizagem adequado a situacéo

- Dialogar com os outros sobre o qué e co

guerem fazer
A proposta educativa ira realizee em torno da

mesas da sala. E estard disponivel uma f
A - branca e uma caneta de feltro, com qual
Organizagdo do espaco e dosmateriais

escrever 0 que as criancas disserem sobre o
e irei anotar quais as criangcas que résts

interessadas.
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As criancas estardo sentadas em pequeno ¢
a mesa, de modo a que se encontrem apen
Dinamica (Organizagéo do grupodecriangas) | maximo 9 criangas, nessa mesma mesa. Ten

assim dividir o grupo de criangcas em ti

pequenos gos.

Todos os elementos da equipa educativa da
Recursoshumanos (educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e intervir.

128



Estratégiasde implementacdodas propostas

Inicialmente falarei com as criangas explican
lhes o que a Gari.iske num momento d
brincadeirah Eu se fi zer as
d e nt E payguntarei as criancas se algu
delas tem alguma curiosidade ou algu
guestdo que queiram ver respondidas sobr
dentes ou algo relacionado. Neste mome
guestiondasei se querem participar nur
projeto relacionado com os dentes. Mas
altura terei de explicar as criancas o que é
projeto e para que serve, uma vez que
criancas trabalham poucas vezes por proj
(Neste momento de conversa terei em ater
as crianca que querem participar e o numero
criancas que estardo interessadas, de mo

apontar o nome de cada uma delas.)

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Grelha de Avaliacao
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Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Escuta o outro

- Mantéme justifica as suas opinides, aceitar
também a dos outros

- Revela interesse pela escrita

- Conhece o sentido da escrita

Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades

A seguir a esta conversa, reudme-ei
novamente com as criangcas para delinear
juntos, o que queremos fazer, como vamos fg
guem vai fazer, entre outros aspetos importa

para o desenvolvimento do projeto.

Espaco

Sala de Atividades

Registon O q u e s(Boboeomrom ¢

de criancas)

Areas de Contetido

(segundo as Orient®es Curriculares para a Educacéo P
Escolar)

- Area da Formac&o Pessoal e Social

- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

- Convivéncia democréatica e cidadania

- Comunicacdo Oral e Identificacdo de

convencoes da escrita
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Objetivos de Aprendegem

- AUsar a |l i nguagem
conseguindo comunicar eficazmente de m(
adequado (Oriestacbes @Quirigutares
para Educacao pré&scolar)

- Identificar letras, as suas semelhancas, as
diferencas

- I[dentificar palavras

- |dentificar frases

Organizacéo do espaco e dos materiais

A proposta educativa ira realizee em torno da
mesas da sala. Ao centro enconfi@d uma
folha de papel cenario e um cesto de canetq

feltro.

Dinamica (Organizacédo do grupo de crianca

As criancas estardo sentadas em pequeno g
a mesa, em torno da mesma de modo a

todas se consigam ver e escutar umas as out

Recursos humanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e itervir.
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Estratégias de implementacdo das proposti

Durante este momento perguntarei as criaf
aquilo que sabem sobre os dentes. De segu
apos ter anotado o que o0 grupo de criancas
seu todo, me disse sobre este tema, escrevel
papel cenédd todas as frases. Ao longo de
momento irei dizendo 0 que escrevo, palavr
palavra para que as criancas perceban
semelhanca existente nas palavras, ao-laswe

ao verme a escrevas.

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografas

Avaliacéo

Indicadores:

- Respeita a vez do outro
-fRepresenta e recri
i ndi v i(@riantacdesoCurriculares para
Educacéo Préescolar)

- Reconhece letras, bem como as s

semelhancas e diferengas
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Identificacdo/planificacdode novas msshbilidades

As possibilidades que poderéo surgir a segy
este momento de definicho do projeto se

delineadas com as criancas.

Espaco

Sala de Atividads

Registon O q u e s(Refueno grapc

Areas de Contetido
(segundo as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:
- Area da Formac&o Pessoal e Social
- Dominio das Artes Visuais

- Comunicacdo Oral e Identificacdo de

convencodesalescrita

- Convivéncia democréatica e cidadania

- Subdominio das Artes Visuais

gue mostrou interesse em participar nj

projeto)

Objetivos de Aprendizagem

- AUsar a |l i nguagem
conseguindo comunicar eficazmente de m(
adeqguado (Oriestacbes @Qufrieulares
para Educacao pr&scdar)

fi

de modo cada vez mais aproximado nas ¢

-Aldent i car |l et r das

tentativas de escrita e sabe o nome de algy

del aso
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Organizacao do espaco e dos materiais

A proposta educativa ira realizee em torno da
mesas da salaAs criangas estardo sentadas
mesa tendo acesso a uma folha A4, bem com

canetas e ao lapis de cor.

Dinamica (Organizacédo do grupo de crianca

As criancas estardao sentadas em pequeno g
a mesa, em torno da mesma de modo a

todas se consiganere escutar umas as outra

Recursos humanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e técnica de acdo educativa) po

participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposts

Em pequeno grupo, as criangas que mosirs
interesse no projeto, dirdo o que sabem sobr
dentes e nesse momento, eu escreverei n
folha branca A4, o que cada uma delas diss
depois cada crianca terd a oportunidade
copiar a frase, ap6s eu a ter escrito. E
atividade terda de ser adagigaa cada criange
uma vez que as capacidades de cada criancg
nivel de desenvolvimento da escrita ndo € ig
para todas. Logo, enquanto que algur
criancas escrevem a frase, ao céajaoutras
desenharam apenas algo referente ao que s
sobre osdentes. No entanto, todas as crian
gue participam no projeto realizam o desenhc
folha A4.

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Grelha de Avaliacéao

- Fotografias
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Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Partilha objetos/ materiais
-ARepresenta e recri
i ndi v i(@riantacdesoCurriculares para
Educacéo Préescolar)

- Emite opinides sobre o desenho realizado

As possibilidades que poderéo surgir a segy
Identificacéo/planificacdode novas msshilidades| este momento de definicdo do projeto se

delineadas com as criancas.

PORTEFOLIO DA CRIANCA: Ainda durante esta semana continuarei a realizacdo do portefélio da crianga, construindo assim,
com ela a continuacao da parte da familia, conversando eosolete as fotografias que a familia nos disponibilizou. Para além
disso, conversarei ainda sobre os gostos da crianca. Por fim, pretendo conversar com a crianca sobre as atividade&s que esta i

escolher para colocar no portefélio. (Esta escolha ser&featzes da consulta das atividades realizadas nas ultimas trés semanas.)
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TabelaH21
Planificacdo Semanal de 3@ outubro &8 de noembrode 2017

Espaco Sala de Aividades

Areas de Contetdo
- Construcdo da identidade e autoestimg

(segundo as OrientagBes Curriculares para a Educacée
Escolar) Convivéncia democratica @adania

- Area da Formag&o Pessoal e Social - Comunicacdo Orad Abordagem a Escrita
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

- AUsar a |l i nguagem
conseguindo comunicar eficazmente de m(
adeqgquado (Orieatacbes @Qufrieulares
Registo e localizagédo do projeto no tempi para Educacio prEscolar)
espaco Objetivos de aprendizagem _fildent i f ioosaguindd reprodutis
de modo cada vez mais aproximado nas ¢
tent at i v a(©riedtagdee Guriculareg

para a Educacado Pr&scolar)
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

A proposta educativa ira realizee em torno da
mesas da sala. Estacdlocada em cima e a
centro da mesa uma folha A3 com a tabela o
se ird escrever tudo sobre o projeto e o qy

importante no desenvolvimento do mesmo.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criancas)

As criangas estardo sentadas em pequeno g
a mesa,de modo a que todas consigam

contacto visual com a folha e consigam ve
gue se vai escrevendo e de modo a que tod:

criancas se vejam umas as outras.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e técnica de acdmaativa) podem

participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposts

No inicio desta proposta mostrarei as criancs
tabela, na qual se encontram sete pontos (0
sabemos; o que vamos fazer; como procy
guando vamos fazer; quem fazqoé; o que
precisamos; avaliacdo e comunicagao),

serdo preenchidos por mim e pelas criangas.
processo de preenchimento sera feito cor
minha mediacdo dando importancia a todag
criancas e dandibhes também o poder d
decisdo e de comunicacdo grupo, das sua
ideias e duvidas. Ao longo desta atividade,
criangas conversardo comigo e com as oy
criancas. As criangas também terdo
oportunidade de escreverem 0 que se
dizendo, na tabela, copiando o que escrev
numa folha a parte, ouaso queiram escreve

apenas o seu home, também o poderéao fazer

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:
- Grelha de Avaliacao

- Fotografias
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Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Escuta o outro

- Mantém e justifica as suas opiniées, areib

também a dos outros

As possibilidades que poderdo surgir a segy

Identlflca(;a)/planlflca(;éodenovaS FDSSb|||dajeS este momento de def|n|§ao do projeto se

delineadas com as criancas.
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TabelaH22

Planificacdo Semanal d&de novembro a 10 de novembie2017

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetdo
(segundo as OrientagBes Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Area da Formag&o Pessoal e Social
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

- Construcdo da identidade e autoestimg

Convivéncia democratica e cidadania

- Comunicacao Orat Abordagem a Escrita

Registo e localizagdo do projeto no tempi

espaco

Objetivos de aprendizagem

- AUsar a |l i nguagem
conseguindo comuric eficazmente de mod

adequado (Orieatacbes @Qufrieulares

para Educacao pr&scolar)

- Dialogar com os outros sobre o qué e co

guerem fazer

-Al deartletrdsi. c .e sabe o0 nome de
al g u ma s(OriereaGassCurriculares par:

a Educacéa PréEscolar)
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

A proposta educativa ira realizee em torno da
mesas da sala. Estara colocada em cima

centro da mesa uma folha A3 com a tabela o
se ird escrever tudo sobre o projeto e o qy

importante nalesenvolvimento do mesmo.

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

As criangas estardo sentadas em pequeno g
a mesa, de modo a que todas consigam
contacto visual com a folha e consigam ve
gue se vai escrevendo e de modo a que tod:

criangas se vejam umas as outras.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e assistente de acdo educa

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposti

No inicio desta proposta mostrarei asegas a
tabela, na qual se encontram sete pontos (0
sabemos; o que vamos fazer; como procy
guando vamos fazer; quem faz o qué; o

precisamos; avaliacdo e comunicagao),

serdo preenchidos por mim e pelas criangas.
processo de preenchimensera feito com 4
minha mediacdo dando importancia a todag
criancas e dandibhes também o poder d
decisdo e de comunicagdo ao grupo, das
ideias e duvidas. Ao longo desta atividade,
criangas conversardo comigo e com as oy
criancas. As criggas também terdo

oportunidade de escreverem 0 que se
dizendo, na tabela, copiando o que escrev
numa folha a parte, ou caso queiram escr¢

apenas o seu home, também o poderéao fazer

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:
- Grelha deAvaliacéo

- Fotografias
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Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Escuta o outro

- Mantém e justifica as suas opinides, aceita

também a dos outros

As possibilidades que poderdo surgir a segy

Identlflca(;a)/planlflca(;éodenovaS FDSSb|||dajeS este momento de def|n|gao do projeto se

delineadas com as criancas.
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TabelaH23
Planificacdo Semanal dE3 de novembro a 17 de novemtde2017

Espaco Sala de Atividades

Areas de Contelido

(segundo as Orientag6es Curriculares para a Educagae| _ Abordagem as Ciéncias

Escolar) oA - . .
- Convivértia democratica e cidadania

- Area do Conhecimento do Mundo
- Subdominio das Artes Visuais

- Formagéo Pessoal e Social

- Dominio da Educacao Artistica

- AUsar a l i nguagem

Inicio da construcé&o do livro do projdioO . . .
conseguindo comunicar eficazmente de m(

Dent eso Sy , .
adequado (Oriestacbes @Qurrieulares

Pintura das paginas ~
( pag ) . . para Educacao pr&Escolar)
Objetivos de aprendizagem -
-ATer rpm explaar e utilizar, nas su
produgbes, modalidades diversificadas

expressao recorrendo a diferentes elemento

l i nguagem pl 8stica (

O espaco destinado a esta atividade sel
Organizagdo do espaco e dosmateriais ludoteca e as criangdrdo procurar e explora

varios livros relacionados com os dentes.
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Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

Esta atividade sera realizada na sala
atividades, na &rea da pintura e as criancas
realizar a atividade individualmente devido

egaco disponibilizado para este momento.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e assistente de acdo educal

podem participar e intervir.

Estratégias de implementacdo das proposts

Individualmente, cada crianggntard uma folha
A3 em formato de dente. Esta atividade g
realizada pelas 12 criancas pertencentes
projeto, caso estejam interessadas em partic
Inicialmente, questionarei as criangcas p
perceber que cores querem utilizar para pint
dente. ApGs as criancas escolherem as co
utilizardo o pincel como forma de pintura
folha.

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografias
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Indicadores:

- Respeita a vez do outro

- Mantém e justifica as suas opinides, aceita
também alos outros
-fRepresenta e recri
i ndi v i(@riantacdesoCurriculares para
Educacéo Préescolar)

- Emite opinides sobre o desenho realizado

ApOs esta pintura, as criangasdprao colocat
- - - no livro do projeto (nas paginas pintadas),
Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades
descobertas que foram fazendo, em forma

desenho, através da escrita e de fotografias.

PORTEFOLIO DA CRIANCA: Ainda durante esta semana continuarei a realizacdo do portefélio da criarsg arsrianca iré
realizar algumas pinturas dos separadores e ira colar as fotografias nestes mesmos separadores. Ainda durante estengarmana a c

crianca construi mais um separador.
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TabelaH24
Planificacdo Semanal de 20 de novembro a 24 de noveeti2017

Espaco Ginasio
Tempo aproximado 35/40 minutos
Areas de Contetdo

(segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacgée _ Dominio da Educacio Eisica

Escolar) . .
- Independéncia e Autonomia

- Area de Expressédo e Comunicacao

- Area da Formac&Bessoal e Social

-ADemonstrar gosto p
procurando progredir a partir do que ja é ca
Sessao de Educacdo Fisica de f gQrientagdes Curriculares para i
Educacéo Préscolar)

-AExpl orar a rela-«o
Objetivos de aprendizagem em movimento no espaco, o controlo g
objetos, ut i | i(@remagdes
Curriculares para a Educacao P+#éscolar)

- Adquirir um maior controlo do seu corp

forca, agilidade, equilibrio e comdacdo

muscular
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

No aguecimento:

N&o serdo utilizados materiais e 0 espago
ginasio sera utilizado na sua totalidade.

Na parte fundamental:

O espaco do ginasio serd utilizado na

totalidade. Serdo utdadas 17 bolas (3 para
primeiro exercicio e 14 para o ultimo exercici
2 arcos para o primeiro exercicio; 4 alvos pat
segundo exercicio.

No relaxamento:

N&o serdo utilizados materiais, apenas U
muasica que serd colocada por mim,

telemoével. As dancas estardo espalhadas p
ginasio na sua totalidade para se pode

espalhar sem tocarem umas nas outras.
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Dinadmica (Organizacdo do grupode criancas)

No aguecimento:

As criancas estardo espalhadas pelo esp
formando uma roda.

Na parte fundanrgal:

As criangas encontraedo em fila para
conseguirem realizar o primeiro e 0 segur
exercicio e no terceiro exercicio formaréo pa
e espalhasedo pelo espaco do ginasio. N
jogo final, as criangcas formardo uma ro(
sentandese no chéo, com asemas afastadag
de modo a que 0s seus pés se toquem entre

No relaxamento:

As criancas estardo espalhadas pelo es

livremente.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e assistente de acdo educa

podem paicipar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposti

No aquecimentoAo chegarem ao ginasio, 4

criancas formardo uma roda e realiza
algumas acoes:

- Correr a volta no ginasio;

- Correr com os calcanhares a bater no rabo;
- Andar com passs de gigante;

- Saltar a pés juntos para a frente dentro da r
- Andar para tras para fora da roda;

- Andar em bicos de pés e com 0s bra
esticados;

- Andar com os bracgos a rodar para a frente;
- Andar com os bracos a rodar para tras.
(ApOs o0 aquecnento, as criangas sentao
no banco, para conseguir preparar o espago
a parte fundamental.)

Parte FundamentalApés o aquecimento, irg

dispor no espago, 0s materiais necessarios
a sessao, pedindo ajuda a algumas criangas

0 nome comecpela lera A). Apés ter colocad

o arco elevado numa das laterais do gin&
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direi as criancas que durante esta sessao irg
utilizar em todos os exercicios, um mater
Para mostrar as criancas o material, terei |\
caixa em grandes dimensfes com vaoiogtos
la dentroi colher, um lapis grande, uma cane
e uma bola. A bola ser& o ultimo material a §
uma vez que serd utilizado durante a ses
Esta parte da sessdo sera dividida em qy
partes: 1) Acertar com a bola dentro do arco
Acertar nosalvos; 3) Passar a bola entre par
4) Jogo em grande grupo. Ao longo desta p
da sessdao pretende que as criancas:

- Acertem com a bola dentro de um dos ar
elevados com uma méao (a crianca encesgr
atrds de uma marca no chao);

- Acertem com abola dentro do arco com &
duas maos (a crianca encorgmatras de um
marca no chao);

- Acertem com a bola nos alvos (4 alvos) que

encontram no chdo com a mao dominant
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afastado dos alvos (a crianca encostaatras
de uma marca no chéo);

- Acertem com a bola nos alvos (4 alvos) que
encontram no chdo com a méao ndo dominan
proximo dos alvos (a criangca encorse a
frente de uma marca no chao);

- Sentadas a pares com as pernas afast
passar uma bola através do chdo entre
elementos dopares, apenas com uma mao;

- Sentadas a pares com as pernas afast;
passar uma bola através do chdo entre
elementos dos pares com as duas maos;

- Sentadas no chdo com as pernas afastada
grande grupo, as criangas terdo de passar a
entre ehs, pelo chao.

Relaxamento:

Apos a parte fundamental da sesséo, as crid
espalhadas pelo espaco, com algum espaco

entre elas, para que se consigam movime

sem se tocarem entre si realizardo algui
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acoes ao som de uma musica relaxante:

- Em &, afastar as pernas e inclinar o tror
para a frente, colocando as maos na cintura;
- Em pé, afastar as pernas e inclinar o tror
tentando alcancar o pé direito com a mao dir
(nesta agcdo as criangas tentardo mante
pernas direitas);

- Sentadasy eal i zar«o a p
com as pernas afastadas e as plantas dos
unidas;

- Deitadas com a barriga deitada no chéo
crian-as realizar«o

- Deitadas no chdo as criangas realizara
posicdo estrela, em que de barriga pamad
afastam as pernas e os bracos;

- Deitadas no ch&o, com os olhos fechac
descontraem 0s bragos e as pernas, inspire
expiram calmamente, terminando assim

sessao.
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Avaliagéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografias

Indicadores:

- Cogpera com as outras criangas
- Lanca a bola em distancia com a m
dominante e com a mdo ndo dominante

- Realiza as acbes/ movimentos propostas
adulto

- Apropriase do espacfgue constitui a base d
uma progressiva autonomia)

- Respeita as regrasglexercicios propostos

Identificacéo/planificagdode novas msshilidades

Para a proxima sesséo de educacao fisica pd

utilizar-se tanto exercicios com bolas bem co

exercicios com arcos.
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TabelaH25
Planificacdo Semanal d& de novembro a 24 de novemde2017

Espaco Sala de Atividades

Areas de Contetdo
- Independéncia e Autonomia Convivéncia

(segundo as Orientag6es Curriculares para a Edi#o Pré
Escolar) democrética e cidadania

- Formagéo Pessoal e Social - Subdominio das Artes Visuais
- Dominio da Educacao Artistica

Continuacao da construcéo dassierde - iRepresentalr] e [
ficheiros sobréi Os Dent e vivéncias individuais . . . utilizando diferent
Pintura das Paginas do Livro mat e r (Okentac@es Curriculares para

Educacéo Préscolar)

- Dialogar com os outros sobre o qué e co
Objetivos de Aprendizagem querem fazer

-Demonstrar prazer efn
suas producgdes, modalidades divezadas de
expressdo visual, . . . recorrendo a diferer
el ement os da | {(Oneptacées
Curriculares para a Educacao P+#escolar)
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

Nesta atividade serdo utilizados lapis de ce
aguarelas, como témas de pintura. Serd
utilizadas também folhas brancas e pinceéis
varios tamanhos. Estes sdo apenas alguns
materiais que poderdo ser utilizados, uma
que as criangas poderdo escolher outros

gueiram.

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

Durante esta atividade, as criancas estd
dividias em pequenos grupos (3 criangas),
modo a que possam cooperar entre elas, pos
conversar e trocarem ideias sobre a ativid

gue estdo a realizar.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equighueativa da salg
(educadora e assistente de acdo educa

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposti

Nesta atividade as criancas estardo sentad
mesa e recorrendo aos materiais dispostos
cima da mesa, bem como osgt@s materiais
gue quiserem utilizar pintardo as paginas

ficheiros de palavras. Esta atividade depend
dos interesses das criancas, devido a escoll

materiais que estas queiram utilizar.

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotogmfias

Avaliacéo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opinifes, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez do outro

- Coopera com as outras criangas

- Ajuda o outro

- Emite opiniGes sobre a pintura realizada

Identificacdo/planificagdode novasposshilidades

Na proxima atividade as criancas pode
acrescentar outras palavras ao ficheiro
palavras consoante as novas palavras

descobrirem.
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TabelaH26

Planificacdo Semanal d& de novembro a 1 de dezembten2017

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetdo
(segundo as Orientag6es Curriculares para a Educacae
Escolar)
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrit:

- Formacgéo PessoalSocial

- Comunicacdo Oral e Identificacdo de

convencoes da escrita

- Independéncia e autonomia Convivéncia

democréatica e cidadania

Construcéo do pedido de escovas e dg

pastas as familias

Objetivos de aprendizagem

- Perceber e justificar as razbes de prati
promotoras de salde e seguranga, COmo as(
os dentes

- Relembrar conhecimentos ja adquirid
anteriormente
- Comunicar de forma correta e adequad:

situacao
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

A atividade decorrera na sala de atividades e
isso serdo utilizados varios materiais da qaka
serdo escolhidos pelo grupo de criancas

participa no projeto. (Esta escolha de mater
terd4 de responder as vontades das criancas,

como as suas escolhas.)

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

As criancas encontraedo em grande gpo, 0
grupo das criangas que participam no proj
(12 criangas).

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e assistente de acdo educal

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposts

Inicialmente, questionarei as criangas p
perceber se se lembram da ida a ludoteca €
livros e folhetos que viram e partir d
conversarei com elas sobre a importancia
higiene oral e dos dentes. Questionarei tamli
as criancas para perceber se aisddembram
do que queriam fazer (lavagem dos dent
(Sendo este um momento bastante orient
pelas criangas devido as suas escolhas e i
do que querem escrever para entregar

familias,

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografia

Avaliacéo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opiniées, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez do outro

- Comunica utilizando vocabulario especifi

relativo ao tema dos dentes
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A préxima prgosta de atividade podera pas

pela escovagem dos dentes apds 0 moment

Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades
Aeop o I regulacdo social de alimentacdo (almoco),

casa de banho da instituicao.
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TabelaH27

Planificacdo Semanal d& de novembro a 1 de dezemben2017

Escovagem dos dentes

Espaco

Casa de banho

Areas de Contetdo
(segundo as OrientagBes Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Formacéo Pessoal e Social
- Area do Conhecimento do Mundo

- Independéncia e autonomigonvivéncia

demcratica e cidadaniae Construcdo deg

identidade e da autoestima

- Conhecimento do Mundo Fisico e Natural

Objetivos de Aprendizagem

- Perceber e justificar as razbes de prati
promotoras de salde e seguranca, COmo es(
os dentes
- Relembrar conhegientos ja adquiridos
anteriormente

- Conhecer e compreender a importancia

normas e habitos de higiene pessoal
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Organizagdo do espago e dosmateriais

Os materiais a utilizar neste momento

higiene seréo: a escova de dentes, a past
dentes e os @ws. Cada crianca tera 0s Se
objetos de higiene oral que tenham trazido
casa. Sendo este momento realizado apd
almoco, as criangas iréo buscar as suas mali
seus materiais e depois dirigiedo para a cas

de banho.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criangas)

Este momento de higiene sera realizado (
cinco criangas a vez, uma vez que todas
criancas do grupo (25) participaram ne
momento, mesmo nao pertencendo ao proj
Uma vez que este momento esta destinac
escovagem dos dentes, nugo encontrased
na casa de banho. Cada crianca escovar

dentes, num dos lavatérios da casa de banhg

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e assistente de acdo educal
podem participar e intervir.
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Estraégias de implementacao das propostg

Inicialmente irei com as criancas a sala, bug
as suas mochilas os seus utensilios de hig
oral (pasta e escova de dentes e o copo). A
que as criangcas estiverem na casa de ba
questiondasei de modo a peeber se as
criancas sabem o que se tem de fazer prim
antes de se comecar a lavar os dentes. Ao I
do momento de escovagem darei algur
indicacbes as criancas para que as crial
percebam quais as fases e a ordem
escovagem dos dentés P r i anlavarra parte
de fora dos dentes de cima e de baixo, co
escova inclinada, em movimentos circulares

seguir, escovar a parte de dentro dos dente
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cima e de baixo, com a escova inclinac
também em movimentos circulares. Por def
a escova na vécal e escovar a parte de dentr
dos dentes da frente, de baixo e de cima.
seguida, escovar as faces que mastigam,
movimentos de vai e vem. No final, n
esquecer de e s(segunda rum
folheto de higiene oral infantil da
ELGYDIUM). Este momento serd
essencialmente para perceber como se escq
0s dentes e para que as criancas percebam

a importancia da higiene oral, para a sua sa

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografias

Indicadores:

- Realiza a acdo de escovagem autonomame
- Conhece os habitos de higiene oral

- Revela sher escovar os dentes

- Respeita a vez do outro
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A préxima proposta de atividade que pod
surgir, pode passar pela construgéo de livrog
Identificacdo/planificacdode novas msshilidades ,
registo da escovagem dos dentes, para qu

criangcas preeneim com a ajuda das familias.
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TabelaH28
Planificacdo Semanal déde dezembro a 8 de dezemtde2017

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetdo
(segundo as Orienta¢gfes Cumilares para a Educacao P
Escolar)
- Formagéo Pessoal e Social

- Area da Express&o e Comunicagao

- Independéncia e autonomia Convivéncia

democratica e cidadania

- Subdominio das Artes Visuais

Construgcéo do mobile das nuvens

Objetivos de aprendizagem

- AENCa+dssa edasaa rtarefas qu se
comprometeu realizar, executara® de forma
cada vVez ma i gOrierdagdes
Curriculares para a Educacao Psescolar)
-AiDemonstrar comport
ent r e &Jrienth@es Curriculares para i
Educacéo Préscolar)

- Revelar prazer emtilizar diversos materiais
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Organizagdo do espago e dosmateriais

Cada crianca ir4 buscar os lapis, as caneta
feltro, os lapis de cera ou pedacos de pd
coloridos consoante 0 seu interesse na esc
dos materiais. Serdo utilizados chapéas
chuva desenhados em folhas A4 branc
nuvens desenhadas em folhas A3. As criar
terdo a sua disposicao algoddo branco, colo
e tintas para pintarem ou preencherem

nuvens.

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

As criangas encontraedo em pegeno grupo,
consoante 0 numero de criancas (
demonstrarem interesse em participar
atividade e estardo sentadas a mesa, na sg

atividades.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e assistente de acdo educal

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacéo das proposts

Durante esta proposta de atividade, as criaf
que participardo terdo a autonomia para esca
0Ss materiais que desejam utilizar. Esta
sentadas a mesa estarao responsae@s peus
chapéusie-chuva que vao colorir com o recur
a diversos materiais. Durante a atividade poc
falarrse do tempo e das caracteristicas d

estacao do ano.

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Notas de Campo

Avaliacéo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opinides, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez do outro

- Explicita e partilha com as outras criang

aquilo que aprendeu

Identificacdo/planificacdode novas msshbilidades

Futuramente, podera criae outro tipo deg

mobile que seja alusivo a estacédo do ano em

nos encontramos, o Inverno.
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TabelaH29

Planificacdo Semanal déde dezembro a 8 de dezemtbea2017

Jogoi Adi vi nha

(0]

Espaco

Sala de Atividades

Areas @& Contetdo
(segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacée
Escolar)

- Formacéo Pessoal e Social

- Independéncia e autonom@gaConsciéncia deg

si como aprendente

Objetivos de aprendizagem

- Comunicar adequadamente a situacao
-AAdqui r i dadeade tazep escolha
tomar decisbes e assumir responsabilida
tendoemcontaoseubemst ar e o

de
para resolver as dificuldades e problemas qu
| he

Educacao Préscolar)

-ASer capaz ensai

c o (Opeatacdes Curriculares para
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

Previamente colocarei alguns materiais/obje
da sala em cima de uma mesa: pecgas de |
carros da area da garagem; lapis; telefone
area da casa; um afia de lapis; um telemo
um chajgu da area do cabeleireiro e uma esc
do cabelo.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criancas)

As criancas encontr&aedo em grupo, sentadg
na area do tapete e a vez irdo experimentan

atividade através do contacto com os materia

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e assistente de acdo educal

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposti

Inicialmente, cada crianga, a vez ira levaista|
da area do tapete e ira sergaramesa, com 0
olhos vendados e com as maos em cima d
mesma mesa terd contacto com os objetos
tentar adivinha o que se encontra a sua fre
Durante este momento de exploragdo est
perto das criancas que se encontram con
olhos vendados edr falar com elas para que
sintam seguras, uma vez que tém os ol

vendados.

Avaliacéo

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Notas de Campo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opinifes, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez dautro

- Explicita e partilha com as outras criang

aquilo que aprendeu
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Futuramente, podera crige algumas caixa

sensoriais para que as criangas experimer|

Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades
varias sensacoes ligadas ao olfato, 40 &éaa

audicao.
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TabelaH30

Planificacdo Semanal déde dezembro a 8 de dezemtbea2017

Fotografar os sorrisos das criancas

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetido
(segundo as Orienta¢des Curricularesr@ a Educacdo Pr
Escolar)

- Formacéo Pessoal e Social

- Independéncia e autonom@gaConsciéncia deg

si como aprendente

Objetivos de aprendizagem

- Comunicar adequadamente a situacao
-AAdquirir a <capacic
tomar decisbes e assumiesponsabilidadeg
tendoemcontaoseubaeamst ar e o
(Orientacbes Curriculares para a Educaci
Pré-Escolar)

- Cooperar com o outro

- Ser capaz de respeitar a vontade do outro
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

Nesta proposta de atividado Unico material ¢
ser utilizado sera a camara fotografica que §
utilizada pelas criancas para fotografarem
sorrisos umas das outras. As criangas encen
sedo junto de uma mesa, sentadas frent

frente.

Dinadmica (Organizagdo do grupode criangas)

As criangas encontr@edo em pares, para qu
consigam fotografar os sorrisos umas

outras, corretamente.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da
(educadora e assistente de acdo educal

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacéo das proposts

A vez, cada crianca do grupo do projg
escolhera outra crianca do mesmo grupo, f
tirar uma fotografia ao seu sorriso. Nejy
momento, as criancas senrs&do frente a
frente e como o meu auxilio a criangae ira
fotografar ir4 aproximar a camara do sorriso
outra crianca, para que o sorriso fiq
enquadrado na imagem. Esta atividade poc

ser extensivel ao restante grupo de crian

Técnicas e Instruentos utilizados:

- Fotografias

Avaliacao

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opinifes, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez dautro

- Coopera com outro

- Respeita a vontade dwoitro
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Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades

Futuramente, estas fotografias tiradas pe
criancas, serao utilizadas pelas criancas,
gue facam a simetria do seu sorriso, de moc

desenhar a metade do sorriso que nao ape

na impressao.
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TabelaH31

Planificacdo Semanal dEL dezembro a 15 de dezembr@26&7

Simetria dos Sorrisos

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetdo
(segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Formacéo Pessoal e Social
- Dominio da Matematica

- Area da Express&do e Comunicag&o

- Construcdo da identidade e autoestima

- Subdominio das Artes Visuais

Objetivos de Aprendizagem

-Aildentificar as suas
(Orientagbes Curriculares para a Educaci
Pré-Escolar)

- ADemonsdazan mas s u
(Orientagbes Curriculares para a Educag:
Pré-Escolar)

-Ail ntroduzir nas pr oc

visuais, de modo esp
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Organizagdo do espago e dosmateriais

Esta atividade decorrera com as crian
sentadas a mesa e terdo a sua disposicad
espelho através do qual irdo observar o
sorriso. Em cima da mesa terdo varios sorr
(todos os sorrisos de todas as criancas da
criancas que participam no projeto). Esta
também disponiveis lapis derce canetas d¢

feltro.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criancas)

Esta atividade ira desenvolvee com as
criancas que revelarem interesse em partici

As criancas estardao sentadas a mesa.

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educatvaala
(educadora e assistente de acdo educal

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacdo das proposti

Nesta proposta, as criangas irdo olbgarao
espelho e irdo tentar descobrir qual a folha
tem o seu sorriso, que foi fotogaab ha algung
dias. ApGs terem descoberto qual o seu sor
as criancgas irdo recortar a folha com o sorr
irdo colala noutra folha e irdo desenhar a ou
metade. Nesta atividade, ndo se pretende qu
criancas facam a simetria de forma perfeitas 1
sim que possam perceber uma metade é 1

caso igual a outra metade.

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografias

Avaliacéo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opinifes, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez do outro

- E camz de reconhecer as suas caracterist

individuais
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Identificac&o/planificagdode novas mssbilidades

Apdés esta atividade, as criancas pode
conversar entre si para explicarem o deser

simetria que fizeram.
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TabelaH32

Planificacdo Semanal dEL de dezembro a 15 de dezembro de 2017

Enviare-mail a dentista

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetido
(segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Formacédo Pessoal e Social
- Area do Conhecimento do Mundo

- Area da Express&o e Comunicagéo

- Convivéncia democratica e cidadanias

- Mundo Tecnolbgico e Utilizacdo dg

Tecnologias
-  Funcionalidade da

linguagem oral

Abordagem a Escrita

Objetivos de Aprendizagem

- Falar sobre os recsos tecnolégicos qu
existem no seu meio
- Dialogar com os outros sobre o qué e co

guerem fazer
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

Esta atividade decorrera na area da bibliots
que € o local onde se encontra 0 computado
sala. As criancasstardo sentadas nas cadeir|
estando também em contacto com

computador. As criangas estardo sentadas la
lado, para que todas elas consigam ve

computador.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criangas)

As criangas que participardo nesta ativids
serdo aquelas que revelarem interesse
participar. As criancas estardo sentadas
cadeiras na éarea da biblioteca em frente
computador, de modo a que todas elas consi
ver o computador e que consigam tambg
tocarlhe para escreverem aquilo queaserdar.
A participacdo das criancas nesta atividg
podera decorrer faseadamente, na medida

que se podera constituir dois grupos de traba

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e assistente de acao educa

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacéo das proposts

Nesta proposta, as criangcas diHg&#&o ao
computador e irdo dizene o0 que queren
escrever n@-mail que ser ird enviar a dentist
Neste momento, as criancas terdo tambéi
oportunidade de escreverem nemail se
mostrarem interesse em fapé Posteriormente
se as criancas mostrarem interesse em fazer

para anexar ae-mail também o poderéo fazer.

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografias

Avaliacéo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opinides, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez do outro

- Coopera com as outras criangas

- Escuta o outro

- Revela interesse pela escrita

- Revela interesse pelo computador e a

utilizacéo
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Identificacdo/planificacdode novas msshilidades

Apés esta atividade, as criancas poderao diri
se ao computador com o meu auxilio, p

verificar que a dentista respondeu ewnalil
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TabelaH32
Planificacdo Semanal dEl de dezembro a 15 de dezembro de 2017

Espaco

Sala de Atividades

Areas de Contetdo
(segundo as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacée
Escolar)
- Formacédo Pessoal e Social

- Area do Conhecimento do Mundo

- Independéncia e autonoméConstrucao ds

identidade e autoestima

- Abordagem as Ciéncia@Conhecimento dc

Mundo Social)
- Conhecimento do Mundo Fisico e Natural

Construgao dos livros de registo da
escovagem dos dentes

Objetivos de Aprendizagem

- Relembrar conhecimentos jadquiridos
anteriormente

- Conhecer e compreender a importancia

normas e habitos de higiene pessoal

- Dialogar com os outros sobre o qué e co
guerem fazer

- Utilizar termos como manh4, dia e noite

- Associar rotinas a determinados momentos
dia
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Organizacdo do espaco e dosmateriais

Esta atividade decorrera com as crian
sentadas no tapete da sala em roda e esta
disposicdo um calendario em granc
dimensdes, canetas e folhas brancas.
espacgo estara livre para que todas as cria
gue participam no projeto se possam senta

movimentar ao longo da atividade.

Dinadmica (Organizacdo do grupode criancas)

As criangcas estardo organizadas em peqy
grupo (12 criancas) e estardo sentadas em
no tapete da sala, para que todas se veja®
escutem umas as outras na construcéo dos |
de registo da escovagem dos dentes. (N
atividade todas as criancas do grupo terd

oportunidade de patrticipar.)

Recursoshumanos

Todos os elementos da equipa educativa da

(educadora e assiste de acdo educativa

podem participar e intervir.
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Estratégias de implementacéo das proposts

Nesta proposta, as criangas irdo conversar ¢
elas e comigo sobre os dias da semana, sob
alturas do dia em que se devem larvar os del
Esta convesa inicial ira direcionar o resto 0
atividade, uma vez que esta consiste na crie
de um livro com os dias da semana para qu
criancas preencham com as familias, apos ¢
escovagem dos dentes. A construgao do livrc
depender das opinides e idei®s criancas.

Técnicas e Instrumentos utilizados:

- Fotografias

Avaliacéo

Indicadores:

- Mantém e justifica as suas opiniées, aceita
também a dos outros

- Respeita a vez do outro

- Coopera com as outras criangas

- Escuta o outro
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ApOs esta atividade, com as criangas iremos

Identificacdo/planificacdode novas msshilidades quais 0s momentos do dia em que escovaral

dentes em casa, para tentarmos percebe

estdo a realizar os habitos de higiene.
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ANEXO | . Relatdrio do Projeto delntervencao

m I nsTiTuTo 7N ESCOLA SUPERIOR
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(MEPE A/ N.°2016141)
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Docentes: Carla Rocha, NuMartins Ferreira e Otilia Sousa
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INTRODUCAO

O presente trabalho surge no ambito Unidade Curricular (UC) de
Conheamentos e Docéncia em Educacao de Infancia, no ambito do 2.° ano do Mestrado
em Educacao P+Escolar, no qual nos foiegidg enquanto estudantes, a realizacéo de
um projeto de intervencéo durante o periodo de estagio.

Sendo este relatdrio centrado no ptojde intervencao, € importante conhecer a
situacdo desencadeadora que deu mote a este mesmo trabalho. Tendo assumido, desde
cedo uma postura observadora de todos os momentos da rotina diaria das criancas e
tendo partilhado varios momentos de brincadg@ira,r c e b i gue O interess.
dentesoO esteve sempre presente. Entre si, a
dentes, fazendo algumas afirmacfes que me fizeram pensar sempre como a importancia
da higiene oral se torna importante neste grdpoeido a sua auséncia.

Uma vez que privilegiei, sempre que possiveimosnentos do brincar do grupo
de criancas, envolme também nestes mesmos momentos (Silva, Marques, Mata &
Rosa, 2016, p. 11), a partir dos quais surgiu o inicio do presente projeto.

Tendo conhecimento do interesse das criancas pelos dentes, com o apoio da
educadora, questionei o grupo de modo a saber quais 0s conhecimentos que detinham
sobre este tema, bem como quais seriam as criancas que gostariam de paoticipar
projeto. Ao terconhecimento das caracteristicas do grupo, idems prévias das
criancas sobre o tema e ao ter conhecimento de quais queriam participarsérnou
essencial a definicdo das principais intencées do projeto sendo elas: i) proporcionar
momentos de descobertade partilha entre e com as criangas, ii) dar resposta aos
interesses das criancas e iii) incutir através do projeto, habitos de higiene oral.

Relativamente a metodologia de trabalho utilizada, esta cesgrou
essencialmente na Metodologia de Trabalbo PBrojeto (MTP), onde a crianca € a
investigadora, tendo assim um papel ativo na procura de saberes e de respostas as suas
inquieta@es. No entanto, aducadaa também assume um papel preponderante no
trabal ho por projeto, e ansengivek aoseirstdressesidpsd e v e
criancas e as suas necessidades educativas ao mesmo tempo que continua a ter um papel

de . . . facilitador, possibilitando que as criangcas desenvolvam um trabalho de
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quali dadeo (Katz & Chard, 2ldpiad Ye trapalno 10 1) .
Acontri bui para que agsgnifaguo, saatipartadprasnde t e n h .
sentido, envolvendo [assim] as criangas (ou os adultos) na resolucéo de problemas reais
ounabuscaderesposthe sconheci daso (Vasconcelos, 2011

Asdm, tendo por base a MTP, na minha perspetiva considero que a pedagogia
participativa, mais especificamentePadagogiaemParticipagdoe o Puerocentrismo
se adequa a esta metodologia uma vez que fAa I magem da cri
competénciaeatdiade 0 e cabe © educadora fiorgani zar
para a entender e Ilnee s p o n d e rrRorm@sidho i& Ganbaaa2011, p. 15).

A ética propriamente dita @m aspeto que deve estar sempre presente na
intervencdo delineada do adulto com gmupo de criancas, assim sendo orientei a
minha acao relativamente a MTP com base em Tomas (2011).

Estando ciente da responsabilidade que é trabalhacgantas, tive em conta
0S seguintes principiapresentados pdromas (2011): i) o respeito pelayacidade e
confidencialidade, na medida em que se desfocaram as caras das criancas nhas
fotografias, em que se ocultaram os seus nomes, tendo utilizado apenas as suas iniciais e
ainda tive a preocupacdo de comunicar apenas com a equipa de sala relaiaament
desenvolvimento do projeto; ii) a garantia do consentimento informado das criangas,
uma vez que todo o trabalho foi desenvolvido pelas e com as criancas, por isso foi
importante que todas elas tivessem conhecimento do que se ia fazer e de tudmeaquilo
ja se tinha feito; iii) as decisbes das criancas que se queriam envolver ou nao nas
atividades, em que se teve em conta as suas capacidades e dificuldades, de acordo com
as idades, as atividades a realizar e 0 seu interesse em participar e iv)e pogabto
nas criangas, uma vez que este projeto se centrou sobretudo na criacdo de habitos de
higiene oral na vida das mesmas.

Por fim, importa dizer que o presente relatorio, esta dividido por varios pontos
que se interligam. Inicialmente, procederd a uma caracterizagdo para a acao
pedagdgica em que se estabelece uma correlagdo entre 0 contexto e o projeto
desenvolvido. Seguidamente sera apresentada a fundamentacdo do projeto de modo a
dar a conhecer ao leitor a hefdo dos objetivos na otica @aucadoa e na oOtica da

crianca. De seguida, ird procedera andlise do trabalho desenvolvido com as criancgas,
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realizando uma descricdo das fases do projeto. Por ultimo, serdo apresentadas as
consideracfes finais, em que serd apresentada a reflexdo de fioxdamentada

relativamente a intervencéo realizada.
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1. CARACTERIZACAO PARA A ACAO PEDAGOGICA

Inicialmente, ao centrane na equipa educativa, sadee que algumas criancas
do grupo j& se encontram nesta sala h4 pelo menos um ano letivo conseaqti®o, 0
revela o conhecimento das criancas por parte dos adultos da sala. Estas duas
profissionais, a educadora e a auxiliar de acdo educativa (AAE), procuram responder
aos interesses, as necessidades, potencialidades e fragilidades das crianeasliao dia
no Jardim de Infancia. Assim, pede afirmar que nesta sala todo o trabalho que é feito
pela equipa educativa ndo so é feito para as criangas, como com as criangas, o que faz
com que exista uma parceria criasaghulto bastante visivel.

Relativamente as fiailias das criancas salke que estas sédo valorizadas pela
equipa educativa da sala, uma vez que existieonitos de comunicaca@m que se
promove a troca de informacdo relativa as criancas. No entanto, a participacdo das
familias no diea-dia das criangano Jardim de Infancia, por vezes nao € visivel, uma
vez gue estas ndo sao convidadas a participar em atividades de sala e raramente séo
propostas atividades/momentos para desenvolver em casa de modo a desenvolver a
parceria familiecrianca.

Tendo por bse as caracteristicak meio em que este grupo de criancas se
insere, bem como o contexto socioeducativo, temfundamental a realizacdo de uma
pesquisa e procura detalhada sobre as suas caracteristicas individii@gesses,
capacidades, dificuldad, recorrendo a observagdendo sempre presente antes de
mai s, qgue a crian-a ® um Aser social, cul
temporaisdesdeuge nasceo ( Mot t a, s. d. , p . 1) .

O grupo de criangas da sala de Jardim de Infancia € conspidinte e cinco
criancas, sendo que doze sao do género feminino. Relativamente as idades do grupo, no
inicio do periodo do estagio uma crianga tinha 3 anos, oito tinham 4 anos, treze tinham
5 anos e trés tinham 6 anos de idade. Centrareloalgumas cacteristicas do grupo,
algumas criancas revelam ser participativas e comunicativas, tanto em momentos de
brincadeira livre e estruturadapmo emmomentos de pequeno e até mesmo em
momentos de grande grupo tal como se pode observar através do é&aam nota
de campo.
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Excerto da nota de campo do dia 16 de outubro de 2017
A E d u c:aEdte frutp, a roma, tem uméslinhas vermelhas 14 dentro que t€
por dentro 0s carogos. Ha pessoa® @omem 0S carogos, outras nao.
J. B.:A a a a dHicé surpreendido.)

Educadora: (Abre uma macadas as macas sao diferentes, eth aqui, elas nag
tém carocos.

Lu.: Pois ndo, tém sesntes e assim nascem as arvores.

Educadora(Mostra uma bananaVas as bananas ndo tém caro¢co, nem sement

Contrariamente ao queeverifica na situacdantes apresentadautras criancas
revelam alguma dificuldade em se manifestar comunicativamente em pequeno ou em
grande grupo.

Outra das caracteristicas gdentifiqueiatravés dabservacdo de momentos de
grande e pequeno grup® sobretudo em momentos de brincadeira livre, diz respeito as
interacbes que as criancas estabelecem entre si e que se revelam sobretudo entre
criangas com idades aproximadas.

Relativamente a organizac@spacietemporal da rotina diaria do grupo de
criancas, ao observar o Anexo-Babela 1, consegtee identificar oito momentosio
diaque sao destinados a higiene

Ainda, no que respeita a higiene, mais concretamente a higiene oral, através de
caracterigcas visiveis em algumas criancas, consegu®bservar que este tipo de
higiene ndo se encontra presente nas suas rotinas diarias.

Tendo por base as caracteristicas e interesses das criancas, ddesspagda
sala, coubene entdo como adulto pertentena sala, respeitar estas mesmas
caracteristicas e interesséssumi assim, o papel daroporcionadora de ocasifges
expressao apropriada de (Cardoso, 2010medida do encorajamento das criangcas em
resolverem problemas e a fazerem descobertas autorsmeam

Procuras e , assim, com o] desenvol vimento
(corresponder aos interesses das criancas, tendo por baBedagogiaem

Participacdq que as criancas aprendam em companhia (Tomasello, 1998, 2009),
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aprendam Aem c oestaradedenvayv[am] as ietaligéncias multiplas; . . .
crilem] lagos com as coisas, as situagdes, as pessoas; narr[em] as aprendizagens vividas,

constru[ am] s i ghormésintoaermasioho,(Lifo & Niza $.d., a. 32).
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2. FUNDAMENTACAO DO TRABALHO DE PROJETO
REALIZADO

2.1. O Interesse/Questionamento das Criancas

Sendo uma das caracteristicas do grupo a curiosidade natural e indo ao encontro
do que é afirmado por Silva, Margques, Mata e Rosa (2016) de que,
Afas crian-as gwxenornt gotencial derenesgia, dle uma
curiosidade natural para compreender e dar sentido ao mundo que as rodeia,
sendo competentes nas relacdes e interacdes com os outros e abertas ao que

® novo e diferenteo (p. 9),
coubeme assi m, enquantoradoutap fivaseoncel os,
gue existisse cri a- «ode estutaglas pecessidadescmas | nt e
profundas dasrianca® ( Vasconcel os, 2012, p. 24).

Esta curiosidade que é caracteristica deste grupo de criancas cenduaiu
valorizacdo deste projeto e ao questionamento pessoal das potencialidades deste mesmo
trabalho. Apds ter escutado as criancas em diversas situacOesaddiadiaa sala, no
recreio e em momentos de refeicdo, percebi que grande parte se interessavaapelo tem
dos dentes. Este mesmo interesse traesezivarias vezes em afirmacéésT ens o0s
dent es;fipOsetnmesucs dent;éddgeska beamosobdoincar, e

dent es ,enmre muitcs auros exemplos.

2.2. A Definicao dos Objetivos

E na edcac&o de infancia que surgem as primeiras descobertas e por is&o cabe
educadorade infancia estimular as criancas e valotasana sua plenitude, tendo em
conta que estas sdo portadoras de conhecimentos e de competéncias tnicas. E com base
nesta parcéa entreeducadora crianca que deve ser criada em Jardim de Infancia, uma
transmissdo mutua de conhecimentos e de descoberta partilhada (Blveiasinho
& Gamboba, 2011), em que surgem 0s objetivos na Oética das criancas e na oOtica da

educadora, relatias ao projeto AOs Denteso.
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Tabela 1

Objetivos definidos para o projeto na 6tica das criangas

Obijetivos definidos para o projeto na Gtica das criancas

- Adquirir habitos de higiene oral

Tendo em conta as idades das criancas e tendo também por basecasasearistica
visiveis, relativas a denticdo e aos cuidados com a mesma, através de varios m
do projeto, as criancas irdo melhorando os skébkitos de higiene oral. Es
melhoramento e cuidado com os dentes, conduzird, segundo a Biegiak Salde
A - mel horia dos conheci mentos e comp

esta aquisicao fara, também, com que o sentido de responsabilidade seja notorio

- Melhorar a autoestima

Uma vezque é na idade p#scolarque a crianca vai compando a criar a su
identidade, também € importante que a crianca tenha a oportunidade de se conh
bem como aos outroEsta construcdo douke conhecimento dd3utrosé um process
gradual caracterizado sobretudo pelas interacdes que se estabdista construcao
melhoramento da autoestima irdo sendo "[apoiadas pelas] relacdes e interagdes I
para que todas as criancas se sintam aceites e as suas diferencas considera
contributos para enriquecer o grupo e ndao como fonte dendisania - « 0 0 U
(Silva et al, 2016, p. 34).

- Coopear num clima democratico que se baseie no didlogo e na entreajuda

Tendo por base as caracteristicas das crian¢cas e uma vez que enasteas com 4 e
6 anos no grupo de trabalho através deogamomentos havera a possibilidade
criangas interagirem entre si. A verdade € que, tendo em conta as caracterist
crian-as, Anum grupo heterog®neo em
desempenhar papéis simples ou mais compléXeste modo, as criancas que tém L
compreensao ou uma experiéncia mais limitada podem aprender através da obs
do jogo ou do facto de maisadntetinneatosdkatz
Chard, 2009, pp. 887). Mas € importante que exista pecacao entre as criancas e ¢
mesma cooperacdo permita o enriqguecimento das interagdes entre elas, propor
varias ocasides de aprendizagem (Silva et al., 2016, p. 24). Asesimc ut ar

sdo eixos centrais do desenvolvimento moral do eu,sda complexificacdo
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crescimentdo (O I-RownesinmoaGambda, 2011, p. 64).

Tabela 2

Obijetivos definidos para o projeto na 6tida educadora

Obijetivos definidos para o projeto na Gticada educadora

- Promover a interacao ativa entre pares

Tendo @r baseas caracteristicas das criancas, relativamente as suas interac
heterogeneidade de idades existente, é importante que as criancas do grupd
oportunidade de cooperar e comunicar entreEstas parcerias que se irdo crial
possibilitar@® moment os de partil ha e de d
valorizando o desenvolvimento de capacidades de comunicacdo, que partilhem

colegasat i vi dade realizadao (Martins et
um clima de comunc a - « 0, nunca esguecendo que
[constitui] um model o para a inter a-
2016, p. 61).

- Criar situacfes que promovam progressivamemt@utonomia das criancas

Ao longo das digrsas atividades/momentos do projeto serdo dadas as criancas
tarefas pel as guai s ser «o responss8
responsabilidades peteguranca e bewstar, ndo sé no jardim de infancia, mas tam
em diversas situacbesdada o ( Silva et al ., 201 6se
também com o desenvolvimento deste projeto, que as criancas vao demor
progressivamente consciéncia da importancia da higiene oral. (Silva et al., 2016
Através da tomada de de@es, as criancas também se tornardo autbnomas na n
em que transmitirdo as suas ideias e escutardao as do restante grupo. Para al
através do contacto com varios materiais, também se procura que as cria

manipulem/utilizem corretamente etanomamente.

- Promover o contacto com a escrita

Através do contacto com livros, histériasutilizacdo do computador na sala, atravé
recorte de revistas e a ordenagdo desiesmos recortes, as criangas entraréo

contacto com as letras, com aresct a . Assi m, segundo S
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com diversos tipos de texto escrito [levar&o] a crianca a compreender a necessid
funcdes da escrita, favorecendo também a emergéncia dos conhecimentos sobre
escritoo ( p.tanthén) se protora que ds ariaricas tenham a possibi
de realizar HAgaratuj aso ( Mproxinar] gaduali@ent
das | etras convencionaiso (p. 35) . T
distintas e interesses A er s 0 s, O importante ® qu
para que todas [as criancas] possam ir explorando a escrita, brincando com a es

de uma forma significativao (Mata, 1

- Promover a participacao das familias no desenv@mio do projeto

A participacdo das familias neste projeto teseafundamental, ndo sé para da
conhecer os varios momentos do projeto, mas também de modo a dasvil
participar no desenvolvimento do mesmo. No entanto, o desenvolvimento de asi
relativas a higiene oral, para além de serem realizadas pelas/com criancas, de
também desenvolvidas com as familias, em casa, para que exista uma conscieng
tanto das criancas mas principalmente das familias relativamente a este hé
higiene. Assim, toma e f undament al , gue Ao desse
participacdo de diferentes intervenientes (pais/familias), [inclua] formas de comun
e estratégias que promovam esse envolvimento e facilitem a articulacdo entezsms

contextos de vida da crian-ao (Silva

Nota. E importante salientar que este objetivo assume varias vertentes e adaptacdes consoante as idades e
interesses das criangas do grupo.

2.3.A Metodologia de Trabalho por Projetocom ba® naPedagogia

em-Participacao

A criangando éumatabua rasanem umafolha em brancomas antes uma
Afconstrutora de conheci mento, com c-ompet °n
aprendi z a g donmosith@ Farmosinhe, Bino & Niza, s.d., p.19).

Segundo aPedagogiaemParticipacdq a atividade da crianca passa pela

colaboracdo estabelecida entre os pares com a educadora no ambito da planificacéo,
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execucao, reflexdo das atividades e projetos, aprendendssim, em companhia
(Oliveira-Formosinho, 209).
Com base ernfomas (2011)em qualquer pratica conmrofissionaistemos de
nos manter cientes de que a crianca para além de ser um recetor é sobretudo um ator
Afem cont?2nuo desenvolvimento e com opini«o
emconsdera- «o0o sempre que s«0 abordadas quest
2011, p. 88). Assim, tal como Tomas (2011), também Olnranosinho (s.d.) nos
diz que aPedagogiaemParticipacdové a criangca como uma pessoa catividade
que participa com@essoa na vida, tanto da escalamo da comunidad@liveira-
Formosinho, p. 20)
A perspetiva d®edagogiaemParticipacaodiz-nos queos adultos responsaveis
devem proporcionar um ambiente gue se cer
conhecimento para guparticipem progressivamente, através do processo educativo,
na(s) cultura(s) que os constituem como seres $dsforicoc ul t ur ai so ( Ol i
Formosinho, 2008, p. 21). Assim, para que que seuani@mbiente que se centre nos
atores que constroem o cadimento € importante conhecer primeiro as criancas.
Inicialmente, antes de iniciar um projeto segundo a MTP, é importanta que
educadora recorra a observacéo do grupo de criancas. E entdo através da ologervacio
fla educador a [ ® ecassuasintenc@es edaechtivas ¢ asifofmassde hsr
adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de aprendizagem e organizando
recur®s necessarios a sua realizagdo( Si | va et. al ., 2016, p. 15
Tendo em conta que a MTP fliopefnegauacdo de f or
como forgas impulsionadoras do crescimeato do desenvol vi ment oo |
1998, p. 154), também se procura que a educadora assuma uma postura que acompanhe
e guie as criangas, na pesquisa e, nas descobertas de modo a que aaustutarde
facilitadoramas, também, e juntamente com as criangas, assuma o papel de atriz, sendo
Afal gu®m que tamb®m est8§8§ a investigaro (Vas
parceria entre a educadora e as criancas € importante que aguela sbar@etde de
gue fAndesta for ma, [ se esper al] gue as <crian

perante o grupo e p-€arnaosirth@ 2008p.200)ul t oso ( Ol i v
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Como educador a, a pr iouvic dagaankembfodongiupop ® s o |
[estando abertah todas as possibilidades e criando um ambiente encorajador para que
todos partici pe m-Famosinha 208 p.e8300), yaldrizandoedestaa
forma o papel ativo da crianca na construcdo de qualquer conhecimento, partindo dos
seus mteresses.

Por fim, a MTP sendo valorizadora do papel da crianga como participante ativo
e que parte sempre do seu interesse (Olhfeibar mosi nho & GOmboa, 201
para que as aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido,
enwlvendo as criangas (ou os adultos) na resolucdo de problemas reais ou na busca de
respostas desconhecidaso (Vasconcelos, 2011

2.4. A organizacao da Metodologia de Trabalho por Projeto

Nas ©primeiras idades, ia adodatiimente e o i
estimulados por tudo o que seja novo e in
Assim, cabe a educadora recorrer, se considerar adequado a MTP, como forma de
valorizar estes mesmo interesses das criangas.

Numa primeira fasé definicdo dot pi ¢ o, num pr-sejsaberes, Apar
gue [as criangas] ja possuem sobre 0 assunto; corseea grande e pequeno grupo;
as crian-as desenham, esqguemati zam, escreve
2011, p. 14). Os projetos poderdo surgir naudegia de outros projetos, no entanto
poderdao também surgir de uma inquietacao dadiia das criancas, de algo que viram,
que ouviram ou de alguma concec¢do que tenham. Apos se conhecer qual o interesse das
criancas é importante que sejam escutadasgéatide uma conversa preliminar de modo
a percebese 0 que estas querem ver respondido e o que querem fazer, para chegar a
estas mesmas respostas.

No que toca a planificagdoa segunda fase da MTP, é feita com as criangas,

i f -aezuma previsdo do(s) pdéss el (ei s) desenvol vimento(s) d
interesses demonstrados pelas criancas (Vasconcelos, 2011, p. 15). Esta mesma
planificagdo ndo tem que ser linear, mas sim passivel de sofrer alteragdes ao longo do

tempo. Nesta mesma planificacdo dévierse em conta os interesses das criangas e 0
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que estas querem fazer, construksdgposteriormente as teias, tanto das criangas como
a da educadora.

Construida a planificacéo e as teias do projeto, a educadora e o grupo de criancas
encontrarsedo peparados para dar inicio ao desenvolvimento do projeto, onde se
concretizam o que foi planeado. No entanto, poderdo surgir novas ideias/atividades que
as criancas queiram fazer para tentar resposta as suas duvidas. Para além de novas
ideias, também poderasurgir novas duvidas que terdo de ser enquadradas pela
educadora para ir ao encontro do interesse das criancas.

Por fim, ap6s o desenvolvimento do projeto, chegaa quarta fase a
divulgacao e a avaliacdo do projeto. No que respeita a divulgagpoestra ser feita a
outras salas, a equipa educativa ou até mesmo as familias. Nesta divulgacdo, poderdo
ser mostradas algumas

das pecas maiores do trabalho, tais como pinturas, murais, graficos e
modelos, podem ser mostrados nestas [comunicacdes]. iABcas
escolhidas podem descrever como € que estes itens foram executados, que
materiais foram usados, as dificuldades encontradas e de que modo foram
ultrapassadas, bem como o que as pecas representam (Katz & Chard, 2009,
p. 187).
Relativamente aavaliagd e m qual guer que seja 0 projetec
[a educadora] de infancia reflectirem sobre as competéncias, as técnicas, as estratégias,
as predisposicoes e 0s processos de pesquisa que as criancas utilizaram ao longo do
trabalho desenvovi doo ( Katz & Chard, 20009, p . 190)
escutar as vozes das criangas, para se saber o que aprenderam e o que descobriram, mas
também é escutar as familias e a equipa educativa, ttasleoz.

Todas as fases descritas, com$®e em Vasconcelos (2011),
sequenciais no tempo, num desenvolvimento linear. Entrecrseamelaboramse de
forma sistémica, numa espécie de espiral geradora de conhecimento, dinamismo e
descobertao (p. 17) .

Por fim, € importante sabesre que fimaia tarde ou mai s ¢

ser dados por terminados na sala de actividades, embora as criancas possam ser
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incentivadas a reconhecer que o processo de aprendizagem na verdade nunca termina;
hg8 sempre mais par d2@09p.48)der 6 (Katz & Char
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3. APRESENTACAO DE UM PROJETO DESENVOLVIDO COM
AS CRIANCAS

Segundo Lisboa (citado por Vasconcel os,
sujeita a desenvolvimento [quanto] mais oportuna e interessante ela for, maior serd o
seu alcancé. As s i m, para que est-seadagquadanzente eddei a s e
acordo com os interesses das criancas, foi fundamental respeitar trés fases, uma vez que
gue o projeto se desenvolveu segundo a MTP: i) definicdo do problema e planificagao
do trabalhoji) desenvolvimento do projeto e iii) divulgacao e avaliacdo do trabalho.

3.1. Defini¢cao do topico

Antes de se iniciar um projeto € importante conhecer o contexto e 0s interesses
dos intervenientes, dai que, de acordo com a MTP, cada projeto deve parti . . do
interesses, questdes e interrogacdes que [as criancas] tém sobre o mundo e sobre o meio
I maisou menos alargalecm que vivemo (Rangel & Gon-al v
Foi necessario, recorrer entdo a observacao de varios momentos da rotina diéri
do grupo com o fim de perceber quais os interesses das criancas. Nestes momentos de
observacado privilegiei, sempre que possivel os momentos do brincar. Foi através da
observacdo participante, que surgiram as seguintes situacdes, que sdo apresentadas

atrasés de notas de campo.

Excerto da nota de campo do dia 12 de outubro de 2017

ANo comboio para o refeit-rio:

l.: Olha os meus dente@lha para mim e abre a boca).

W.: A | tem os dentes pretos! Eu ndo tenho.

Aluna EstagiariaQualquer pessoa pode ter 0os dentes assim, eu também |j
guando tinha a vossa idadeé

Lu.: (Encontrase atras do WRor isso é que temos de lavar os dentes

W:Poi s ®, eu |l avo todos os dias. o
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Excerto da nota de campo dia 27de outubro de 2017

(Encontravame em pé junto a porta da sala.)

Gari.: Joana andasentar! Vais ser uma princelsghgarroume na mao e puxemne
até ao muro do recreio.)

(Senteime.)

Nar.:Vou pintar o teu daelo de corderosa

Gari.:Boa e eu votie vestir um vestido. Que cor queres?

Aluna EstagiariaVerde pode ser?

Gari.: Verde.(Movimenta as duas méaos de um lado para o outro.) Ja esta!
Nar.: Agora vou pintar o cabelo. Ja esta. Vimucalcar os sapatogBaixase e
levantame os pés.)

Gari.: Agora falta uma coisa, lavar os dentes!

Aluna Estagiariat.avar os dentes?

Gari.:Sim, abreabocal Si mul a que me est8§8 a | a

recreio é

Segundo Katz & Chard (2009),

N o

um projeto pode comecar de diversas formas. Alguns comecam quando uma
ou mais criancas de um grupo mostram interesse por alguma coisa que lhes
despertou a curiosidade. Alguns gtos tém inicio quando o educador de
infancia apresenta um tema ou quando o tema é escolhido em conjunto pelo
educador e as criancas (p. 102).

entant o, O mote para o in2cio do

interesse demonstrado pelas criangabretudo nos momentos do brincar. Aposseer

chegado ao tema, foi importante tentar perceber que conhecimentos as criancas ja

tinham sobre o0 mesmo. Assim, o grande grupo foi questionado para que eu percebesse

quais as criangas que tinham interesse amicipar no projeto. A partir dai, tendo doze

criancas mostrado interesse em participar, rewmosoe comecei por questiolzs

sobre o que sabiam sobre os Dentes, e foi ai que se comecgou a construir as teias do

projetoi a

guer emo gcf. Bigura 2)r 0

chuva deideiaB O q u e s(ef. brigumadlleda chuva de idei@sO q u e

bY
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Os dentes servem para mastigar. Os dentes servem para morder a comida.

Os dentes sdo brancos. Os dentes caiem.

O que sabemos ...

Os micrébios podem ficar O fio dentgl serve para tirar a
comida dos dentes.

nos dentes.
Os dentes servem para morder a comida. Temos de lavar os dentes antes de ir para a
cama.
Figura 1. Chuva de ideia%0 que sabemos..." cetmuida com as criancas
Que cuidados temos de ter com os dentes? O que esta dentro da gengiva?

O que queremos
saber

Como é que se lavam os
dentes?

Os dentes sdo todos iguais? | €=

Porque é que deitamos sangue das gengivas?

Figura 2.Chuva de ideia¥0 que queremos saber" construida com as crian¢as

3.2. Planificacdo do trabalho

Conhecidas as ideias e duvidas das criancas, proesedeu planificacdo
contando com a partici pa- «o0bserhacad, esdutase el as
negoci a- « o BedagmieegrRartidipacaa(Oliveira-Formosinho & Gambba,

2011, p. 32). Esta mesma planificagdo pode ser observada através da tabela 3 que é

apresentada de seguida.
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Tabela 3
Organizacéo do projeto "Os Dentes"

- Os dentes sg
para comer comidg
(W.)

- Os dentes s
para ajudar ¢
mastigar. (Di; H.)

- Os dentes s
brancos. (Ma.)

- Os dentes cam.
0)

- Os dentes servel
para morder ¢
comida. (Dh.)

- O fio dental serve
para tirar a comidg
dos dentes. (Lu.)

- Os
podem

microbios

ficar nog

- O que estéa dentr,
da gengiva? (Lu.)
- Como é que si
lavam os dentes
(Lu. e Mi.)

- Os dentes sa
todos iguais? (N. ¢
W.)

- Que

temos de ter con

cuidados

os dentes? (Mna.)
- Porque é qus
temos de lavar o

dentes? (Gari.)

- Pesquisar

- Conversar corm
uma dentista

- Construir uma
boca

- Lavaros dentes

- Ler histérias sobre
dentes

- Construir oS
pedidos das escovs

as familias

- Ir ao computador
- Ver livros

- Consultar folhetos

- Preparar &
entrevista a dentist
(Toda a sala)

- Enviar email a

dentista (Gari., Ma.

W., Dh., Di., Mi., I.;
Mna.)
- Pesquisar no

livros (Todo o grupg

de trabalho)

- Pesquisar N
computador  (Dh.
Mi.; Lu.)

- Lavar os dente
(Toda a sala)

- Ver historias (Todd
0 grupo do projeto)
- Construir a boce

- Livros

- Computador

- Mandar ume-mail
a dentista

- Fundos de garrafg
de plastico

- Pasta dos dentes
- Escova dos dentes
- Lapis de cor

- Folhas coloridas
- Tintas

- Pincéis

- Revistas

- Comunicar n3g
nossa sala
- Comunicar nas

outras duas salas
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dentes. (Mi.) (Todo o grupo de

- Temos de lavar o trabalho)
dentes antes de - Construir o livro
para a cama. (Gari| de registo de

escovagem dos
dentes (Toda a sala
- Construir um livro
de palavras nova
(Todo o grupo de
trabalho)

Apés a construcdo da tabela apresentada anteriormente, estando o projeto j& tracado e organizado, em que as criangasiga sabia
iam fazer, quem ia fazer o qué e coswmia fazer, foi possivel iniciae o0 projeto. Esta mesma tabela, que foi construida com as
criancas e na qual quiseram fazer alguns desenhos associados ao tema identificado, foi colocada na parede da sala, ao nivel d
criancas, para que estas pudessstar em contacto diario com esta organizacao do projeto. Apesar de ndo saberem ler, as criancas
sabiam o que esta mesma tabela significava.

No que respeita a organizacédo do grupo de criangas nos varios momentos do desenvolvimento do projeto, igitg@lmente
dois subgrupos, que foram criados com base nas idades das doze criancas, visto que as idades eram compreendidas éntre os 4 e
anos. No entanto, nas primeiras atividades que foram sendo desenvolvidas percebi que seria mais benéfico tenhn s aress
novas como para as mais velhas a partilha de momentos comuns. Assim, também se foi ao encontro do que é dito-por Oliveira

Formosinho e GOmboa (2011), uma vez que se deve nfavlimemecer a
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a diversidade <cul tural envolventeo (p. 32
também alargar algumas atividades e momentos do projeto ao restante grupo da sala,
como foi o caso da construcdo do recado a entregar aos pais para que as criancas
trouxessem as escovas de dentes para a sala, a escovagem dos dentes, a leitura de
histérias, o contacto com a dentista e a constru¢do dos livros do registo da escovagem

dos dentes. Ainda relativamente & organizacdo do grupo, ao longo das semanas algumas
crian@s que inicialmente nao tinham revelado interesse em participar no projeto, foram
querendo participar em algumas atividades, por isso tentei sempre respeitar as suas
vontades, dandihes a oportunidade de participarem sempre que quisessem, tal como se

podeverificar através da seguinte nota de campo.

Excerto da nota de campo do 8ide novembrde 2017

AEnquanto algumas criangas se encontravam a pintar as paginas do livro do
A Os D e astestastés criancascontravarse a brincar nas areas da sala.
D.: Joana, eu quero pintar o dente

Aluna EstagiariaEu sei, mas tem de ficar para amanpérque hoje ja ndo temo
tempo.

D.: Mas eu quero pintar!

Aluna Estagiaria;Eu prometo que amanhéingas, fica combinado, esta ben
(Estendelhe a mao, para que ele me a aperte.)

D.: Sim, amanha pintamogEstende a sua mao e apearta a minhanaa)o

Posteriormente, tendo por base as discussfes preliminares que me mostraram
quais os interesses das criancas, tos®udundamental criar a minha teia, na qual
organizei as atividades a desenvolae longo do projeto, estabelecendo relacdo entre
elas e tendo em conta as diversas areas de conteudo definidas por Silva et al. (2016). No
entanto, apesar de ter privilegiado grande parte das areas de contetdo, aquela que se
mostrou estar sempre presentaa vez que ia ao encontro das intencdes deste projeto é

a Area da Formac&o Pessoal e Social.

212



Conhecidas as chuvas de ideias das criancas e a teia do etjdoanoportante
pensar como poderia envolver as familias no desenvolvimento do projeto;lldes@o
conhecer o conteudo do mesmo, bem como contar com a participacdo das mesmas.

Assim, através da reunido de pais-rfe@ possivel conversar com as familias
explicandelhes a importancia deste projeto, bem como da MTP em Jardim de Infancia.
No decorre do projeto, as familias foram tendo a oportunidade de ver o que ia sendo
feito, através de cartazes que eram colocados na sala, bem como a exposi¢ao do livro do
projeto no placard da sala e através de conversas informais. Para além disso, as familias
foram também parceiras em algumas atividades desenvolvidas, como foi o caso da
escovagem dos dentes na escola e o preenchimento do livro de registos da escovagem
dos dentes em casa, em que as crian¢as o preenchiam com as familias.

Ao longo do projeto procuresempre o auxilio da equipa educativa de sala,
estabelecendo uma relagéo colaborativa com a mesma, comunicando o que ia sendo
feito com as criancas, mas também contava com a participacdo da mesma em alguns
momentos. Desde cedo, que ao conversar com gaeqducativa, foi nossa intencao
convidar um dentista para vir a sala, para que as criancas pudessem ter contacto com um
profissional da area da saude oral. Para além disso, tentei sempre disponibilizar varios
materiais relacionados com o tema, como ésw s escovas e as pastas de dentes,
espelhos em que as criancas pudessem ver 0 seu Sorriso e 0s seus dentes, mas também
procurei que as criancas tivessem contacto com o computador, livros e até mesmo

folhetos que me foram disponibilizados por um dentfssa pesquisarem sobre o tema.

3.3. Desenvolvimento do Projeto

Todas as atividades foram planificadas semanalmente, mas também individualmente,
tendo em conta o espaco, as areas de conteudo, os objetivos de aprendizagem, a
organizacdo do espaco e dogenais, a dindmica, os recursos humanos, as estratégias,

a avaliacao e a idefitacao de novas possibilidades

Inicialmente, senti a necessidade de conversar com as criangas sobre o que

1 Um dos momentos gue consta na teia do eduaadio foi concretizado, por isso é apresentado como
atividade que podera dar continuidade ao projeto.
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sabiam sobre este tema AOs Denteso. Assi
que escrevi numa folha e de seguida fizeram o desenho referente glasa#\ldas
criancas com 5 e 6 anos mostraram interesse em copiar a frase que escrevi, imitando
assim as minhas letras.

De seguida, tal como ficou delineado na planificagéo inicial, as criangas foram
até a ludoteca da escola, onde folhearam livrogyvingagens e folhetdsla colocados
por mim previamente, analisaram imagens e, fizeram descobertas, respeitando sempre

as regras de utilizacao da ludoteca (cf. Figuras 3, 4 € 5).

Figura 3. Procura de livros na ludoteca Figura 4. Explorag&o de livros na ludoteci

Figura 5. Entreajuda etre criancas na ludoteca

Nesta mesma visita a ludoteca, as criancas descobriram gsalaavas
relacionadas com o tema do projeto e por isso 0 préximo passo foi a construgdo de um
livro que incluisse estas mesmas palavras novas. Inicialmente, para comecarmos a
construir o livro, fomos ao computador ver imagens destas palavras e dasmvé
word. Dentes de leite, dentes, dentista, consultdrio, céaries, pasta dos dentes e gengiva
foram algumas das palavras que as criangas quiseram colocar no livro. Ao longo desta

construcdo, as criancas tiveram a oportunidade de ir ao computador, recmiar e
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imagens, escrever, pintar com lapis de cera, aguarela e lapis de cor e ainda fizeram a
di vi s«o das palavras por divis«o sil 8bica,
10,11 e 12).

Figura 6. Ida ao computador

Figura 8 Recorte das imagens e palavras
Figura 7. Divisdo silabica das palavras nove

L.
Figura 12 Livro das palavras nogana biblioteca

Figura 11 Livro das palavras novas do projeto 215



Apés a construcdo divro das palavras novas, as criancas quiseram ctdata
area da biblioteca, para que o continuassem a consultar, o que acabou por ser uma forma
das restantes criancas da sala o folnearem e o consultarem sempre que quisessem.
Seguidamente, apds estawmentos fui conversando com as criancas para
perceber qual a importancia que davam a escovagem dos dentes, se 0s lavavam
regularmente e como é que os lavavam. Apds estes momentos de conversa, as criangas
mostraram interesse em escovar os dentes, pogussgesponder a este interesse, que
ja tinha sido revelado anteriormente, no momento da planificacdo do projeto. Este
momento de escovagem dos dentes foi vivido por todas as criancas da sala. Antes da
escovagem dos dentes, as criangas realizaram um reoatda minha ajuda para
entregarem as suas familias, para que soubessem que este momento de higiene iria
acontecer na escola. Visto que este habito ndo esta implementado no Jardim de Infancia,

foi necessario pedir as escovas e pastas dos dentes as famifiagiras 13, 14 e 15).

Figura 15 Recado para as familias

Figura 14 Construcao do recado para as familic

entregue as familias, na semana seguinte, as criancas ap6s o0 almoc¢o tiveram a
oportunidade de escovar os dentes na casa de banho do Jardim de Infancia. Este

momento de higiene ctyu com a participacdo de todas as criangas da sala e foi um
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momento de partilha e de aprendizagem, tanto para as criangcas como para mim (cf.
Figuras 16, 17 e 18). Durante este momento da escovagem dos dentes, mais importante
gue escovar corretamente ouonds dentes, o importante foi realmente perceber a

importancia deste habito de higiene.

Figura 18 Entreajuda entre duas crianga

Apbs o0 momento da escovagem dos dentes, reunasma area do tapete, para
realizarmos um registo escrito sobre este momento de higieneeese galientaram as
fases e a forma de escovar os dentes. Neste momento, foi possivel perceber que nem
todas as criancas escovam os dentes da mesma maneira, no entanto todas elas valorizam

este tipo de higiene.
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Apds este momento de higiene oral e egisto do mesmo, as criancas
conversaram com as familias, dizedldes que tinham gostado de escovar os dentes no
Jardim de Infancia e por isso decidi@ construir um painel para mostrar as familias
como esta experiéncia foi significativa para todas iasgas do grupo (cf. Figuras 19 e
20).

Figura 19 Construcao do painel Figura 20 Construcao do painel

Apbs a construcao do painel, uma das criancas pertencentes ao grupo do projeto
trouxe uma histéria que tinha em casa. Esta mesma hist@®@ia Rat o Renat o n«o
l avar 0 sbend eomd e seconto da mesmastnoume que a maioria das
criancas compreende a importancia de escovar os dentes, bem como algumas
consequéncias que advém da ndo escovagem dos mesmos.

Seguidamente, e ap0s ter reparado que varias criangas me mostravam os dentes
com alguma regularidadquestioneias para perceber se gostariam de desenhar os seus
sorrisos e foi aqui que surgiu a simetria do sorriso.

Inicialmente, as criangas fotografaram os sorrisos umas das outras com recurso a
uma camara fotografica e de seguida, apoés ter as images®misos impressas, cada
crianca individualmente tentou adivinhar que imagem representava 0 seu sorriso. Para
isso, coloquei a disposicdo um espelho para que as criangas pudessem descobrir qual a
sua imagem com maior facilidade (cf. Figura 21). Posterate as criancas fizeram a

simetria com recurso a lapis de cor (cf. Figura 22).
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Figura 21 Descoberta do sorriso Figura 22 Desenho do sorriso

Estando prestes a chegar as férias de Natal e querendo as criangas que a dentista
viesse a sala no més de janeiro, as criancas dirigieaaté a area da biteca onde se
encontra o computador da sala e fora dizendo 0 que queriam gue eu escrevesse a
dentista. Este momento possibilitou que as criangas entrassem em contacto com o
computador e que para além disso, percebessem que existem outras formas de
comunicar com as pessoas. Para além de terem escrito 0s seus nomes e corestruido o
mail, as criancas quiseram fazer alguns desenhos para anerssawe enviar a
dentista (cf. Figuras 23 e 24).

Figura 23. Desenho feito para a dentista

Figura 24 Constru¢éo de-mail a dentista
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Apéds a construcdo demail, em que participam varias criancas do grupo que
inicialmente ndo tinham manifestado interesse em participar, as criangcas conheceram
outra forma de comunicacdo e tiveram contacto com as letras ao escreverem 0 seu
nome. Oe-mail que foi enviado a dentista para a convidatiraa sala é apresentado

seguidamente (cf. Figura 25).

Ola Doutora Tatiana.

Somos da sala 2_ estamos a fazer o projeto "Os Dentes". Gostavamos de saber se pode vir a

nossa sala no més de janeiro. Gostavamos de saber se quer ver o nosso livro do projeto.

O-iz que gosta de ir ao dentista.

Obrigada DOUTORA,

e JOANA
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Figura 25 E-mail enviado a dentista

Apoés a escovagem dos dentes e as varias atividades que foram sendo realizadas, todas
as criancas do grupo foram fazendo afirmacdes que estavam sobretudo relacionadas
com a importancia da escovageos dentes. Por isso, apds ouvir as criancas a dizerem
AOntem | avei ofi Adesretgaus r” apoiatten® - o ,| avei
decidimos que seria importante criar um livro em que as criangas, em parceria com as
familias preenchessem um calend&empre que lavassem os dentes, consoante o dia e
consoante a altura do mesmo (manha e noite). Estes livros foram levados para casa e
todas as segundésiras eram trazidos para a escola para que pudéssemos ver se a

escovagem dos dentes estava a ser reali@a ndo (cf. Figuras 26 e 27).
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iQuando | Figura27.Cader no AQuando |

ApoOs se ter enviado email a dentista, a sua visita ficou agendada para o
regresso a escola, apos as férias do natal. Apds se conhecer a data da visita foi
importante conversar com as criancas para decidirnoes qyestdes deveriam ser
colocadas a dentista, de modo a responder aos interesses e duvidas do grupo. No
seguimento da conversa, surgiram sete questdes para serem colocadas. No entanto, em
conversa com a educadora cooperante, considerdmos que tambémmpgeriante
colocarmos algumas perguntas para serem respondidas pela dentista. Apés terem sido
encontradas as perguntas a serem feitas, algumas criangas quiserarriasperaégue
serem afixadas nplacard da sala, outras escreveram apenas 0 seu ho@&gagrem
qual a sua pergunta. Assim cada crianca ficou responsavel por uma pergunta. Estas
mesmas perguntas que foram afixadas na salafisBoe que s«o feitos o
APorque ® que h8 pessog8Dgueuaeas@mfedienadaea d
A@mo ® que o0s denitPeosr gqsu«eo tte«ro sf odrdRreessPwode ®d e n
gue o0s dentkPefsr quai eGn?Pu e etiePmaT g u e § rBI egsu?ed d e i
sangue da gengiva?o

ApOs terse chegado a um consenso relativamente as questbes a serem
colocada, recebemos na sala ndo so6 a visita de uma dentista, mas sim de duas dentistas.
Inicialmente, as dentistas mostraram moldes de duas bocas e comecaram por dar a
oportunidade as criangas de escovarem estas mesmas duas bocas. De seguida, apds
varias criancasealizarem esta tarefa, as dentistas explicaram as criangas como € que se
escovavam corretamente os dentes. Posto isto, as criangcas colocaram as suas questdes.
De seguida, as criangas mostraram 0s VAarios recursos que tinham sido construidos até ao
momentg no ambito do projeto. Por fim, as dentistas ofereceram uma pasta de dentes a
cada crianca e ainda um jogo de memoria alusivo aos dentes. Com esta visita as criangas
viram respondidas algumas questbes que foram colocadas no inicio do projeto, mas

também autras perguntas que foram surgindo, tal como ja foi referido anteriormente
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Ao longo do desenvolvimento do projeto, foram sendo criados varios recursos
gue representam todas as descobertas e experiéncias feitas pelas criangas.

Ao observaise a planificago que foi construida inicialmente, e ao observar o
gue foi sendo feito durante o projeto, verifgg@mque a construcao de dentes saudaveis e
ndo saudaveis, com recurso ao recorte de revistas, e a constru¢cao da boca com materiais
reciclaveis ndo foram coretizadas. No entanto foi realizada uma planificacdo destas
atividades, sendo agora apresentadas como uma propostas futuras a realizar pelas
criangas.

Por fim, durante todos o0s momentos do
durante a rotina diaria, [queistissem] diversos modos de participacdo e envolvimento
das criancas na coconstrucdo da aprendizagem experiéngidividualmente, em
par es, em pequenos gr up-Bosmosinean& Gambaay 2081, gr u p O ¢
p. 32).

3.3. Divulgacéo e Avaliacao d Projeto

Apods o desenvolvimento do projédta terceira fase do projeto, segundo a MTP,
procedess e © di vul ga-«o0 do mesmo, que ® Auma e X
uma espécie de celebracdo, um seio simbdlico de reconhecer o que foi conquistado e
apreendido pelo grupo durante o projetoo (E

Cada projeto € unico, com caracteristicas muito préprias, pelo que nédo ha dois
iguais. Cada um Atem uma hist- -ria diferente
nunca irdaesenvolver as mesmas ideias e interesses nem realizar as mesmas tarefas ou
resolver o0os mesmos problemaso (Katz & Char
momento da planificagdo as criangas quiseram fazer a comunicacdo das descobertas
feitas as restaes salas do Jardim de Infancia, o que se veio a concretizar com o término
do projeto ANAOs Denteso.

Inicialmente, as criangcas conversaram comigo e transmitiraro que queriam
dizer, de modo a crisse uma ordem de comunicacdo e, de modo a que cada crianga
respeitasse a vez dmtro e percebesse quando seria a sua vez de falar. Tendo sido

criados varios recursfmateriais ao longo do projetas criancas quiseram moskog e
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explicar como os tinham feito. Para além disso, as criangas revelaram interdssa ta

em transmitir o que tinham descoberto ao longo das dUltimas semanas. Quando
guestionadas sobre o que queriam falar e apresentar ao grupo e as restantes salas,
algumas criancaisas mais novas do grupo, ndo mostraram interesse em comunicar algo
mais espcifico, por isso questionas para perceber se gostariam de comunicar algo
com alguma criangca mais velha. Ao colocar esta questdo, a maioria das criangas mais
novas mostrararae interessadas. Este momento de comunicacéo foi feito na sala onde

o projeto & desenvolveu e nas outras duas salas de Jardim de Infancia.

Relativamente & comunicagcdo com as familias das criancas, houve dois
momentos ao longo do projeto, em que foram construidos dois painéis, colocados numa
das paredes a entrada da sala paras/fi@milias pudessem ir vendo o que se ia fazendo
ao longo do projeto. Uma vez que nem todas as criancas da sala revelaram interesse em
participar no projeto, estes dois momentos contaram nao apenas com 0 pequeno grupo,
mas também com todas as criancassala, sendo eles: a escovagem dos dentes na
escola e a visita das dentistas a sala. Nestes dois painéis construidos encestravam

fotografias que foram tiradas nos dois momentos (cf. FigR&as.29.

I = -t v
TOLN FAMILIASI

NO DIA 29 LAVAMOS 05
DENTES. Fol MuiTo DIVERTIOO. e

o - - ¥ 1
. . D:“'y Sl g
Figura 28.Painel n.° 1 1| A[.T.,,

8
[ QUE LAVAR G5 DENTES DE

Figura 29.Painel n.° 2
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Apés a divulgacdo do projeto, foi iroglante conversar com as criangas,
continuando a ddhes voz e perceber o que descobriram, 0 que gostaram mais de fazer,
0 que gostaram menos e 0 que gostavam de ter feito e ndo fizeram. Ao longo desta
conversa &estava ci elast[& daheas] g awliarpotrdbdalao fiaj ud
realizado e os progressos feitos, para que [estas pudessem], assim, formar uma opiniao
sobre a sua pr-pria aprendizagemo (Katz &
criancas fizeram varias afirmacfes sobre aquilo quendpram com o projeto, o que
gostaram mais, 0 que gostaram menos e 0 que gostaram de ter feito e ndo fizeram.

No decorrer do projeto, através das atividades que foram realizadas e das
experiéncias que foram vivenciadas pelas criangas consigo afirmae gieel resposta
as duvidas iniciais das criancas, tal como se pode verificar através das seguintes notas

de campo.

Excerto da nota de campo do 8ide jariro de 2018

AEstando todo o grupo sentado no
surgiram al gumas quest»es por part
Dentista 1:Entdo quem € que me sabe dizer como é que se lavam os d
(segurando no molde de uma boca.)

D.: Eu sei! Lavase bem!

Dentista 1Sim, sim, mas lavae como?

D.: Lavase em cima, por dentro e por fora e em baixo a mesma coisa!
Dentista 2E a lingua?

D.: A lingua também se lava, mas no @ém.

Excerto da nota de campo do diade janeiro de 2018

A 8ntados a mesa, conversamos sobre o que descobrimos com a visita da d
Aluna EstagiariaEu ja nao me lembro, os dentes séo todos iguais?
Mna.:Nao!

Aluna EstagiariaEntdo porqué?

Mna.: Porque os de tras sdo maiores que os da frente.
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Através das idas ao computador, da consulta de livros e, da leitura de historias,
apercebime das descobertas e conclusdes @ iqun chegando. No que respeita a
avaliacao feita pelas familias, através de conversas informais percebi que a realizacéo
deste projeto teve impacto na vida das mesmas, uma vez que varios foram os
comentarios que ouvi, como foi o0 caso do pai déi S, g csengpre que lava os dentes
guer | ogo marcar no ceaed@amiddoViPkoe lkheaacsw as€h
gue O mMomento para | avarem o0s dentes depoi
Para além disso, através da exposicdo colocada a entrada damsajae €oram
mostrados 0s recursos/materiais construidos ao longo do projeto e onde foram
disponibilizados folhetos relativos a saude oral, depaeecom o interesse dos pais em

consultar o que estava exposto.

Figura 31.Divulgacao para as familias

Figura 30.Divulgacao para as familias

Conhecendo a equipa edugatida sala e as familias das criancas, considero que
ambas foram envolvidas no projeto, na medida em que tanto eu, como as criancas
sempre gue possivel recorriamos a equipa educativa e as familias em alguns momentos
da concretizacdo deste projeto. Por faansidero que a construcao dos painéis e a troca
de informacdo nas conversas informais em que se ia dando a conhecer as familias
permitiu o envolvimento das mesmas néo sé no seio do projeto, mas também da sala.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apés ter recorrido abservacdo do grupo de criancas tive acesso aos seus
interesses, duvidas e até mesmo as concecdes ja criadas sobre o tema do projeto, coube
me entdo, como futura educadora criar um ambiente suficientemente rico e desafiante,
no ambito do projeto. Neste [eto, tendo estado a MTP associadBedlagogiaem
Participacdofoi importante manteme ciente da minha funcdo enquaatiulta atenta
ao grupo, de modo a Anorganizar o ambiente
compreender e responder, estendeoslanteresses e conhecimentos da crianca e do
grupo em dir e- «-avmosinho & Gamieda, 200U, p. Be i r a

Desde o iniciopassando pelo meio até ao fim do projeto que as crianca
assumiram, tendo por basePadagogiaemParticipacdo, uma agénciaativa, sendo
consideradas como agentes ativos no processo de descoberta e de aprendizagem. Coube
me entdo, mediar este processo de descobedaprojeto, dando voz as criancas,
escutandeas e danddhes a oportunidade de intervirem, descobrirem e coraugittre
si, 0s novos conhecimentos. No entanto, estando a crian¢ga num processo de construcéo
da sua autonomia e independéncia, foi importante assumir para além do papel de
mediadora, assumir o papel de guia e de investigadora, de modo a estabelecer uma
relacdo de parceria com as criancas. Esta parceria fez com que as criancas se sentissem
seguras para alcancarem cada etapa da MTP.

Assim, estando consciente do papel que a educadora assume, na vida da crianca
e consequentemente numa sala de Jardim de iafgmmocurei estar sempre disponivel
para guiar e mediar todo o processo de descoberta do projeto. Conhecendo as criangas e
as suas caracteristicas individuais procurei sempre realizar um acompanhamento
diferenciado, respondendo assim aos interesses, idages e dificuldades de cada
crianca. Este mesmo acompanhamento ocorreu, na medida em que sempre que possivel
observei as Acrian-as a brincar|[ em] e a ti
deram uma ideia] precisa daquilo que [elas sabiam] e doque Bdabi am] 6 ( Kat z
Chard, 2009, p. 161).

Para além de ter realizado um acompanhamento diferenciado e guiar as criancas

ao longo do projeto, coubee t amb®m escutar as <c¢crian-as,
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continuo no quotidiano educativo, um processo de prateireonhecimento sobre as
criancas, [0S] seus interesses, [as suas] motivacOes, relacdes, saberes, intencdes,
desej os oFortn@&inho&eGiambaa, 2011, p.33). Assim, para alémedeber

também procuraidar, tendeme focado sobretudo nas trocas enti@ngaadulto/adulte

crianca que tdo bem caracterizam a educacdegu@ar e onundodos projetos com

base na MTP.

No que respeita aos objetivos criados por mim, inicialmente, que vao ao
encontro das minhas intencionalidades educativas para est®,pcojesidero que na
sua globalidade todos eles foram alcancados com sucesso, tanto 0s objetivos na o6tica
das criangas, como também os na 6tica da educadora.

Inicialmente, ao focar os objetivos na 6tica das criancas, estando este projeto
relacionado sobratlo com a Area da Formac&do Social e Pessoal, posso afirmar que
através de varias afirmacg0Oes feitas pelas mesmas, como sdo exerHptoj e | av e
dentes antes defl Wlihra poasr amedl 38 sdgeanl¢aeds ¢ 10 | o]
do registo da lavagem dod e nt depdredime com a consciencializacdo deste
momento da higiene, por parte do grupo. Relativamente ao objetimelhorar a
autoestima, recorrendo a uma nota de campo consegperceber que esta € uma
realidade que tem vindo a ser trabalhada deonacgker alcancada gradualmente:

Excerto da nota de campo do diade janeiro de 2018

A | Joana olha os meus dentésbre a boca e vira para mim.)

Aluna EstagiariaJa te cairam alguns dentes |.

Dh.:Al.temosdnt es pretose

Lu.: Os dentes da |. s&o mesmo assim mas ela ja sabe que tem que lavar m
dentesd

Para além desta situacéo, na minha perspetiva enquanto futura educadora e guia deste
projeto, observei varios momentos onde as criangas se puderam olhar e olhar umas para
as outras, verem as suas diferencas perdebgue o facto de se ser diferente ndo € um
aspeto negativo. No que respeita ao ultimo objetivo criado na Otica das ciiancas
cooperar num clima democratico que baseie no dialogo e na entreajuda foi alcancado

com sucesso uma vez que varios dos momentgsajeto foram realizados em grupo
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(4 ou mais 5 criangas), o que fez com que as criancas fossem conversando entre si,
comecando a respeitar a vez do outro e a escutar as opinides que eram distintas.

No que toca aos objetivos criados que vao ao encoatitich da educadora,
considero que todos eles foram alcancados, no entanto saliento dois: i) promover o
contacto com a escrita e iijgmover a participacdo das familias no desenvolvimento do
projetg uma vez que foram aqueles que se encontraram presemteada atividade
realizada e em cada momento vivido, no ambito do projeto. Centna@dm primeiro
objetivo, a maioria das criancas mostrou interesse em escrever o seu nome, mas também
as palavras do ficheiro de palavras do projeto, 0 que pode serovaaratravés do
Anexo H, em que se vé que uma crianca disse que tinha gostado de escrever. Para além
disso, o prazer que observei nas criancas ao escreverem comprova que este objetivo foi
alcancado. O outro objetivo que considero que tenha sido alcadgadespeito a
participacdo das familias que se tornou fundamental para a concretizagdo do projeto.

Relativamente as aprendizagens das criancas, ao obsen@rAnexo H,
conseguese observar o tipo de descobertas feitas pelas criancas ao longo e wo fim d
projeto. Assim, tendo em conta as questdes que foram levantadas pelas adancas
inicio do projeto, sabse que foram sendo respondidas e para além disso também
surgiram novas questdes que também foram respondidas através de atividades e da
visita das dntistas a sala. No entanto, apds varios momentos de conversa com as
criancas e de varios momentos de observacdo das mesmas verifiquei que a
aprendizagem que realmente se encontra mais presente, tendo o projeto chegado ao fim,
diz respeito ao momento dacesagem dos dentes, que comegou a ser valorizada por
todas as criancas do grupo e que contou com a ajuda das familias.

Por fim, sendo a educadora a verdadeira conhecedora das caracteristicas das
crian-as, ® i mportante qumpleeadadegue adgdmala c ap az
pluralidade em presen-a de suj eito-s, sabe
Formosinho & Gambda, 2011, p. 91).
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ANEXO J. Portefélio da Crianca

Figura J1. Capa do Portefdlio da Criangaalizada em casa
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FiguraJ2Separ ador @A Quem

FiguraJ3 P8 gi na AEuUu sou ¢ 230



FiguraJd SeparA dmirnta f am




Figura J5. Desenho da familia da crianca




Este dia foi no batizado da minha mana. A minha prima
Maria foi ao pé do padre para ler porque ja sabe ler, tem 9
anos. Estdo os tios, os primos, os amigos, os padrinhos.
Acho que foi o padre que tirou a fotografia. Esta igreja foi
onde foi o meu batizado.

. Y

Estamos na entrada da minha casa. Eu moro no meu . |

prédio. Atras da porta é o elevador. Esta fotografia deve ter
sido tirada no verdo, eu estou de manga curta e calcges.

Eu e a minha familia no sofa da minha casa.
Eu estava a fazer uma palhagada. Tinha 4 anos.

" - 233
FiguraJ6.i A mi nha fam21l i a



FiguraJ7.Separ ador @ 0Os me
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FiguraJ8. 1 Os meus gostoso




n

AA mi

FiguraJ9.Separ ador
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FiguraJ10A A mi nha roti na:
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FiguraJ1ILA A mi nha rotina:




FiguraJ12A A mi nha rotina:
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