ESTERE()TIPO§ DE GENERO NO 1.0 CICLO
DO ENSINO BASICO: MODOS DE PENSAR E
FAZER O GENERO

Nadia Samanta de Almeida Shocron

Relatdério de Pratica de Ensino Supervisionada
apresentado a Escola Superior de Educacao de Lisboa para
obtencao de grau de mestre em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal
no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

2023-2024

ESCOLA SUPERIOR .
POLITECNICO
DE EDUCA
@ DE |.|s|smn[;mj DELISBOA



ESTERE(')TIPO’S DE GENENO NO 1.0 CICLO
DO ENSINO BASICO: MODOS DE PENSAR E
FAZER 0 GENERO

Nadia Samanta de Almeida Shocron

Relatério de Pratica de Ensino Supervisionada
apresentado a Escola Superior de Educacdo de Lisboa para
obtencdo de grau de mestre em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal
no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Orientadora: Prof. Doutora Catarina Tomas

Jari
Presidente: Prof. Doutor Tiago Almeida
Arguente: Prof. Doutora Lia Pappamikail
Orientadora: Prof. Doutora Catarina Tomas

c023-2024
[ | [ 'l
/N ESCOLA SUPERIOR .
- i POLITECNICO
i DE LISBOA



Agradecimentos

Na reta final desta etapa, sinto o dever cumprido e uma imensa gratiddo por todos
aqueles que sempre acreditaram em mim. Aqueles que me conhecem sabem o quanto
desejo realizar este sonho que cultivo desde crianga, um sonho que me levou anos a
alcancar.

Em primeiro lugar, quero expressar a minha profunda gratiddo a minha
orientadora, Prof. Doutora Catarina Tomas. A sua paciéncia e tolerdncia com os meus
prazos, a constante disponibilidade e, sobretudo, o seu generoso partilhar de
conhecimentos nesta area tao vital que é o Género, foram essenciais para esta jornada. A
Doutora Patricia Carter, agradeco por me dar o impulso necessario para realizar um
segundo mestrado e por me ensinar que a percecao dos outros sobre nds pode ser bem
diferente daquela que temos quando nos vemos ao espelho.

Numa nota pessoal, agradeco ao meu amigo Pedro Martins, que numa tarde de
verdo me acompanhou a Escola Superior de Educacdo de Lisboa, ap6s uma conversa que
para mim n3o passaria de um desabafo. Sem ele, nunca teria seguido este caminho. A
minha querida amiga Sandra Couto, agradeco pela calma que a caracterizou ao longo
destes dois anos de trabalhos e estagios conjuntos, e pelas horas passadas a falar sobre a
importancia de ndo desistir de um sonho tdo nobre como o de ser professora. Ao meu
melhor amigo Jodo Mourinha, por ouvir todas as minhas lamentacfes e por respeitar o
meu cansago sempre que tive de cancelar planos. As minhas primas, Sara Lopes e Patricia
Ferraz, por ouvirem todas as historias das peripécias e obstaculos que enfrentei nestes
dois anos e por serem um exemplo de resiliéncia; e a minha querida colega Catarina
Mestre, pelas noites passadas em conversa sobre este relatorio e por me fazer sentir menos
sO neste processo. E, finalmente, as pessoas mais importantes da minha vida. Aos meus
pais, que sempre acreditaram nas minhas capacidades, pelo sorriso orgulhoso estampado
no rosto sempre que falam de mim. A minha irm4, minha luz de presenca, meu porto
seguro, por ser a forca da natureza que &, conseguindo, mesmo com trés filhos, encontrar
tempo e paciéncia para me apoiar e trazer a razdo quando estive prestes a desistir.

N&o quero deixar de agradecer a todas as crian¢as que cruzaram 0 meu caminho
nesta jornada, que me permitiram ver o0 mundo através dos seus olhos e me ensinaram

tanto.



Dedico este trabalho aos meus sobrinhos, Camila, Valentim e Caetana, e a minha
afilhada, Maria do Mar, ao futuro deles e a crenga num mundo pleno de equidade e
igualdade de oportunidades para todos.

Que este trabalho possa contribuir para um futuro onde a igualdade ndo seja

apenas uma aspirac¢ao, mas uma realidade para todos.



RESUMO

O presente relatério final desenvolveu-se no dmbito da Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada II, inserida no ultimo semestre do Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal
no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacao de Lisboa, em 2023/2024.
Esta unidade curricular envolve a realizagdo de duas Praticas de Ensino Supervisionadas
(PES), umano 1.° CEB e outra no 2.° CEB, seguidas pela elaborag¢do de uma investigagao.
Tendo em consideragdo os contributos oriundos das Ciéncias da Educagdo e das
Sociologias da Infancia e do Género, a componente investigativa deste relatdrio, de
natureza qualitativa, tem como objetivo principal caracterizar as concegdes de criancas
do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) sobre género e a sua influéncia na escolha
de pares e brincadeiras. Este relatorio explora, assim, através do dominio de Igualdade de
Género integrado no curriculo de Educacdo para a Cidadania, como as concegdes €
esteredtipos de género influenciam as interagdes e preferéncias ludicas das criangas,
procurando identificar padrdes e diferengas nas suas escolhas.

Os resultados evidenciam que as criancas tendem a selecionar pares e atividades
que frequentemente sdo atravessadas por marcadores de diferenciagdo social, como o
género, embora demonstrem também flexibilidade e capacidade de desafiar esses padroes
em determinados contextos. As conce¢des das criangas sobre as expectativas sociais de
género e a influéncia do ambiente escolar emergem como elementos cruciais na formagao
das suas identidades sociais.

Esta investigacdo promove uma reflexdo critica sobre a socializagdo em meio
escolar, sublinhando a importancia de estratégias pedagdgicas inclusivas que visem a

desconstrugdo dos esteredtipos de género desde a infancia e com as criangas.

Palavras-chave: Primeiro Ciclo do Ensino Basico; Género; Escolha de pares;

Brincadeiras.



ABSTRACT
The present final report was developed within the scope of the Supervised

Teaching Practice 11 course, part of the last semester of the master’s in teaching in the 1st
Cycle of Basic Education (CEB) and Portuguese, History, and Geography of Portugal in
the 2nd Cycle of Basic Education at the Lisbon School of Education, in 2023/2024. This
course involves the completion of two Supervised Teaching Practices (PES), one in the
1st CEB and the other in the 2nd CEB, followed by the development of a research project.

Considering the contributions from the Sciences of Education and the Sociologies
of Childhood and Gender, the main objective of the qualitative investigative component
of this report is to characterize the conceptions of 2nd-year children in the 1st Cycle of
Basic Education (CEB) regarding gender and its influence on peer and play choices. Thus,
this research report explores, through the domain of Gender Equality integrated into the
Citizenship Education curriculum, how gender perceptions and stereotypes influence
children's interactions and play preferences, seeking to identify patterns and differences
in their choices.

The results show that children tend to select peers and activities that are often
influenced by social differentiation markers such as gender, although they also
demonstrate flexibility and the ability to challenge these patterns in certain contexts.
children's conceptions of social gender expectations and the influence of the school
environment emerge as crucial elements in the formation of their social identities.

This research project promotes a critical reflection on socialization within the
school environment, emphasizing the importance of inclusive pedagogical strategies

aimed at deconstructing gender stereotypes from childhood and with children.

Keywords: 1st Cycle of Basic Education; Gender; Peer choices; Play.
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INTRODUCAOQ



O presente relatorio final emerge no dmbito da Unidade Curricular (UC) de Prética
de Ensino Supervisionada Il (PES 1), inserida no Gltimo semestre do Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.°
Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo de Lisboa. Este documento visa,
primeiramente, descrever e analisar criticamente as praticas pedagdgicas desenvolvidas
tanto no 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) como no 2.° CEB e, de seguida, apresentar o
estudo empirico conduzido numa turma de 2.° ano, que explora a temaética sobre
estereotipos e desigualdades de género na infancia e entre criancas.

O objetivo central do estudo é caracterizar as conce¢des de genero das criancas e
investigar se estas conce¢Oes influenciam as suas escolhas de pares e brincadeiras. A
investigacdo pretende identificar os esteredtipos de género presentes nos seus modos de
dizer e fazer no quotidiano escolar. As observacGes durante o estagio potenciaram um
processo de questionamento e reflexdo que, no futuro, justificardo uma prética
pedagogica que promova a igualdade de género e desafie os estereotipos. Este processo é
importante porque é na escola “que as criangas e jovens constroem o seu sentido de si
mesmas, sendo importante sentirem-se incluidas também na linguagem e imagem que por
esta é produzida” (Pappamikail & Beirante, 2022). Para mais, deve reconhecer-se que um
professor, para além das dimensdes didaticas e pedagdgicas, tem subjacente a sua a¢do
uma dimenséo politica, ética e deontoldgica do exercicio profissional de fun¢des publicas
(NoOvoa, 2019). Este reconhecimento € crucial, pois os professores ndo sdo apenas
transmissores de conhecimento, mas também agentes de transformacdo social,
responsaveis por promover valores de igualdade, justica e respeito pelos direitos
humanos.

Na préatica educativa, esta responsabilidade traduz-se na criacdo de um ambiente
escolar inclusivo e equitativo, onde todos os alunos se sintam valorizados e respeitados.

As motivacOes para esta pesquisa sdo multifacetadas e emergem de observagdes
e experiéncias pessoais recentes. A principal razdo que me levou a escolher foi a
observagdo e escuta de discursos e a¢Oes genderizadas durante o estagio procurando
implementar principios de acdo pedagdgica em que a igualdade de género fosse
promovida. Mais, durante uma entrevista de emprego que tive recentemente, o diretor do

colégio, quando viu mencionado o titulo do meu relatério de estagio, afirmou que a



sociedade ndo precisa de mudar e que questdes de “ideologia de género” ndo séo
relevantes.

Segundo Garraio e Toldy (2022) “a conotacdo negativa subjacente ao termo
“ideologia de género” foi inventada pela Igreja Catélica como uma forma de associar
“questdes criticas”, como “a ordem de género, familia e sexualidade” (p.134). Esta nogéo
negativa de “ideologia de género” tem-se manifestado com maior frequéncia nos
discursos dos pais e encarregados de educacdo com quem tenho interagido ao longo do
meu percurso profissional num centro de estudos. Este discurso tem ganhado mais forga
com a extrema-direita e a um discurso antifeminista. Ao introduzir narrativas de medo e
desinformacdo os grupos politicos e sociais conservadores comprometem o ambiente
educativo, dificultando o desenvolvimento de uma cidadania critica e consciente entre 0s
estudantes. Portanto, é crucial que a escola democratica resista a estas influéncias e
continue a promover uma educagdo baseada no respeito pelos direitos humanos e na
valorizagdo de todas as identidades.

Durante a intervencdo, mantive-me atenta as conce¢des das criancas sobre o
género, entrelacando a pratica com a investigacdo. Como futura professora, acredito ser
crucial ensinar e compreender os desafios dos e com os alunos. Assim, esta investigacdo
assenta numa visao critica sobre as conce¢des de género e as interagdes das criangas. Ao
informar a minha prética pedagdgica com o que observo e analiso, contribuirei para um
ambiente educativo inclusivo, onde todas as criancas se sentem valorizadas e respeitadas.

No que respeita a estrutura e organizacdo do presente documento, este é
constituido por duas partes. Na primeira parte, procede-se a descricdo e analise critica e
reflexiva das intervencdes realizadas no 1.° CEB. Na segunda parte, apresenta-se o estudo
empirico desenvolvido na turma de 2.° ano. No capitulo 1, aborda-se a problematica do
estudo e os seus objetivos, discutindo como as concec¢des de género das criangas podem
influenciar as suas interacdes e escolhas de atividades. O capitulo 2 apresenta o
enguadramento tedrico que fundamenta o estudo, seguido pelo capitulo 3, onde se
descreve a metodologia utilizada, identificando as técnicas de recolha de dados e os
instrumentos de analise. O capitulo 4 dedica-se a apresentagdo e discussdo dos dados

obtidos, analisando de forma reflexiva e critica os resultados alcangados. Finalmente, no



capitulo 5, sdo apresentadas as conclusdes do estudo, retomando a problematica e os
objetivos de investigacdo, e avaliando o impacto da intervencdo pedagdgica realizada.
Este relatério inclui ainda uma reflexao final, onde se problematiza o contributo
da experiéncia vivenciada na PES |1 para o desenvolvimento pessoal e profissional, bem
como o impacto do processo de investigacdo na pratica educativa. Por fim, sdo
apresentadas as referéncias mobilizadas na redacdo do presente documento e 0s anexos

que complementam e ilustram o trabalho descrito e analisado.



PARTE I



1-DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 1.0 CEB



Este primeiro capitulo pretende apresentar a descricdo e andlise da prética
pedagogica desenvolvida no contexto de 1.° CEB, incidindo nos seguintes pontos: (i)
caracterizacdo do contexto socioeducativo, na qual serdo abordadas as finalidades
educativas da instituicdo, a pratica educativa da orientadora cooperante e as
caracteristicas do grupo-turma; e (ii) problematizagdo dos dados recolhidos e
identificacéo da problematica de interveng&o.

1.1. Caracterizacdo do contexto socioeducativo

A Prética Pedagogica desenvolvida no 1.° (CEB) decorreu de 8 de abril a 31 de
maio de 2024 numa escola publica inserida numa freguesia urbana da cidade de Lisboa.
A escola beneficia da proximidade a diversos servi¢cos, como, por exemplo, uma
biblioteca publica que a turma visita uma vez por més para requisitar livros e assistir a
momentos de leitura (cf. NC3).

A escola carateriza-se pela sua populacdo heterdgena, que ronda os 200 alunos,
traduzindo-se numa diversidade social, étnica, cultura e socioeconémica. Neste sentido,
apos consulta do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas (2023), pode ler-se que
este tem como objetivos integrar as escolas na comunidade, promover a democracia e a
participacdo, o sucesso dos alunos, a equidade social, boas condi¢cdes de estudo, o
cumprimento de direitos e deveres, priorizando critérios pedagogicos e a transparéncia na
gestdo, com participacdo da comunidade educativa, assumindo a missdo de “contribuir
para o desenvolvimento pessoal e social do aluno, preparando-o, no presente e futuro,
para o exercicio de uma cidadania interveniente e responsavel” (PEAG, 2023).

No que diz respeito a Orientadora Cooperante (OC), com base nos momentos
observados e na entrevista realizada (Anexo A), pode afirmar-se que estamos perante uma
pratica pedagdgica inclusiva, que valoriza os alunos como individuos Unicos, tendo em
conta as suas potencialidades e dificuldades especificas, de modo a garantir que todos
beneficiem do processo educativo. Para tal, a OC assegura que todas as atividades
propostas tenham duas versdes: uma adaptada para alunos com maiores dificuldades e
outra para aqueles com menos dificuldades, praticando a diferenciagdo pedagogica (cf.
NC1). A prética pedagogica da OC incorpora varios métodos — expositivo, pratico e
autonomo — ajustados aos contetdos e as necessidades dos alunos, de que o seguinte

excerto é exemplificativo:



“E notavel que pratica pedagdgica da OC se baseia muito na comunicagio e
exposicdo de opinides por parte dos alunos, bem como uma forte presenca de
dindmicas em trabalho de grupo para que os alunos desenvolvam as suas
capacidades tanto ao nivel da aprendizagem de contetdos como das competéncias
sociais e de gestéo de conflitos. Estas dindmicas de grupo e pares permitem também
que os alunos com mais dificuldades se sintam incluidos no processo de
aprendizagem e sejam ajudados pelo grupo” (cf. NC5).

Apresentando, sucintamente, a turma de 2.° ano em estudo, é composta por 22
alunos, 8 meninos e 14 meninas, com idades entre 0s 7 e 0s 9 anos. Destes, 3 ndo séo de
nacionalidade portuguesa, marcador que influencia os seus processos de aprendizagem ja
que revelam dificuldades na linguagem, oral e escrita, nomeadamente a Nicole que nasceu
na China (cf. NC1). Além disso, de acordo com o Projeto Curricular de turma (PCT), 8
alunos beneficiam das medidas universais previstas no Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho, e um é repetente. As medidas universais sao respostas educativas disponiveis para
todos os alunos, com o objetivo de promover a participacdo e melhorar as aprendizagens.
De acordo com a DGE, em Para uma Educacao Inclusiva: Manual de Apoio a Pratica
Manual de Apoio a Pratica (2018), estas medidas vém “reforcar o direito de cada um dos
alunos a uma educagdo consentanea com as suas potencialidades, expetativas e
necessidades, num conjunto de respostas planeadas no ambito de um projeto educativo
comum e plural que proporcione a todos a participacdo e o sentido de pertenca em
verdadeiras condi¢cOes de equidade” (p.7). Ainda segundo esta publicacédo, entre estas
medidas encontram-se as Acomodacdes curriculares que sdo “medidas de gestao escolar
curricular que permitem o acesso ao curriculo e as atividades de aprendizagem na sala de
aula através da diversificacao” (p.13); as Adaptacgdes curriculares ndo significativas,
“medidas de gestdo curricular que ndo comprometem as aprendizagens previstas nos
documentos curriculares, podendo incluir adaptacBes a nivel dos objetivos e dos
contetdos” (p.13); e AdaptacGes curriculares significativas que se apresentam como
“medidas de gestdo curricular que tém impacto nas aprendizagens previstas nos
documentos curriculares” (p.13). Estas medidas sdo aplicadas a todos os alunos,
incluindo aqueles que necessitam de medidas seletivas ou adicionais, visando o

desenvolvimento pessoal, interpessoal e social.



De acordo com a OC e considerando as habilitagdes académicas dos pais e das
mdes (Anexo B), pode afirmar-se que a turma revela é heterogénea do ponto de vista da
condicdo social das familias. No PCT é possivel identificar que dos 22 alunos, apenas 6
tem computador em casa e 4 afirmam néo ter ligacdo a internet em casa. Estes alunos
usufruem da utilizagdo de um computador portatil concedido pelo Ministério da
Educacéo.

Dos 44 pais, 24 ndo possui formacao académica superior. Dos que possuem, 12
tém Licenciatura, 6 Mestrado e 2 Po6s-Graduagcdo. Os pais e mdes com formacéo
académica superior sdo formados em diversas areas, como Jornalismo, Psicologia e
Educagéo. Alguns ndo forneceram informagdes sobre as suas habilitagdes.

Esta diversidade socioecondmica e cultural enriquece a dindmica da turma,
permitindo a partilha de culturas e experiéncias variadas. Em conversa informal com a
OC, foi possivel saber que, segundo a mesma, “proporciona momentos diversos de
enriquecimento cultural, como apresentacgdes de danga, em particular flamenco, um estilo
de danca muito apreciado pela cultura cigana e os pais frequentemente dirigem-se a escola
para realizar atividades com os filhos” (cf. NC 17). No geral, segundo a OC,

“esta turma € bastante heterogénea. Temos meninos que vém de diferentes
contextos e 0 comportamento e a maneira como eles interagem com os colegas e
em sala de aula é bastante diferente. Ha aqueles que cumprem mais, 0s que
cumprem menos e 0s que nao cumprem. Em termos de aproveitamento também tem
muito a ver com os estimulos que eles tém em casa. Nota-se perfeitamente 0s
meninos que sdo estimulados desde sempre e continuam a ser. S840 esses que tém
um maior aproveitamento e depois 0s que tém um aproveitamento menos
significativo sdo aqueles que nos sabemos que as familias ndo dao tanto valor a
escola, entdo eles também ndo dao e vém porque tem de ser, mas fazem o minimo.”
(Anexo A).

Através da entrevista a OC e da analise do PCT, foi possivel identificar as
principais fragilidades da turma, diagnosticadas pela professora titular. Estas fragilidades
manifestam-se maioritariamente, na area do Portugués, especialmente na leitura e na
escrita. Alguns alunos enfrentam desafios na articulacéo e na leitura fluente de textos,

nomeadamente os alunos de nacionalidade estrangeira, e outros ainda nao sabem escrever



as letras do alfabeto, exceto através da copia do quadro para o caderno, como é o caso do
Bruno, Joana, Isabel e Tatiana. Isto deve-se, maioritariamente, a fraca assiduidade destas
criancas, como se refere no PCT. O Lourenco, estando a repetir o 2° ano, apresenta
dificuldades na decifracdo de letras em manuscrito ja que, segundo conversas
informagdes com a OC, a professora do 1.° ano da turma onde estava inserido este aluno
utilizava apenas letra de imprensa, pelo que, até aos dias de hoje, este aluno apenas
escreve com este tipo de letra. J& 0 Marcelo, apesar de ler, mesmo que de forma silabada,
ndo consegue escrever de forma legivel.

Importa também referir que este grupo exige uma maior atencdo na gestdo de
conflitos, uma vez que demonstram uma propenséo elevada para frustracdo entre pares.
Foi possivel assistir a diversas discussdes, principalmente entre as meninas, para decidir
qguem lidera as brincadeiras (cf. NC5).

Para além da area do Portugués, a OC identifica fragilidades ao nivel da atencéo,
concentragdo, imaturidade emocional e cognitiva (Anexo A) que se confirmaram no
decorrer da intervencao (cf. NC1).

No que concerne ao comportamento, a maioria assume um bom comportamento
durante as aulas e demonstram interesse pelos conteudos. Contudo, “alguns alunos
apresentam uma maior resisténcia as regras” (cf. NC.8). A realidade é que tém ja
percursos escolares complexos “sustentados pelo desinteresse dos proprios pais pela
escola e pela educacdo dos filhos.” (Pereira, 2019. p. 111)

Relativamente aos interesses do grupo, através da observacdo, foi possivel
perceber que, na sua maioria, séo interessados nas leituras expressivas realizadas pela
professora, e nas suas idas a biblioteca publica. Para além disso, 0s rapazes interessam-se
sobretudo pelo futebol e as meninas pelos jogos tradicionais (Anexo N). Apesar disso, foi
possivel observar véarias dindmicas no recreio em que meninos e meninas brincavam
juntos.

No que concerne a autonomia, pode dizer-se que a maioria da turma é auténoma.
Assim que chegam, fazem questao de ir buscar os seus porta livros, abrir os cadernos e
comecar a escrever a data e o abecedario. Na altura do lanche, também tomam a iniciativa
de lavar das mé&os. Contudo, alguns alunos exigem uma maior atencdo por parte da

professora.
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Finalmente, importa referir as potencialidades da turma, para além da autonomia
referida anteriormente, o grupo é participativo, com bastantes capacidades expressivas e
criativas e interessado, que € visivel, principalmente, quando trabalham em pares ou
grupos. Pelas palavras da OC, “muitos alunos sdo curiosos, sdo recetivos a receber tudo
0 que é novidade e predispostos para a aprendizagem, para desenvolverem as suas
aprendizagens. Gostam de aprender coisas novas e de receber pessoas diferentes na sala
para aprenderem com essas pessoas.” (Anexo A). Para mais, criangcas como o Bruno “que
se apresenta com comportamentos de recusa de regras e resisténcia ao trabalho, quando
acompanhado, mostra-se bastante interessado e disponivel para aprender, tendo referido
varias vezes que quer ler, mesmo ndo conseguindo identificar todas as letras do alfabeto
(cf. NC 9). Outra potencialidade presente nesta turma € a inteligéncia emocional que
muitos alunos mostraram, como Violeta, Patricia, Mia e Martim, que em diversas
atividades apresentaram as suas opinides sobre a forma injusta como as mulheres séo

tratadas na sociedade (Anexo N).

1.2. Problematizacdo dos dados recolhidos e identificacdo da

probleméatica de intervencéao

Através de observacdo e analise de competéncias foi possivel produzir ilagdes que
levaram a formulacdo de objetivos gerais e estratégias de trabalho. Assim, foram
identificadas varias potencialidades e fragilidades (Anexo C) e, de forma a colmatar essas
mesmas fragilidades e a fomentar as potencialidades identificadas, definiu-se a seguinte
problematica: Como desenvolver competéncias de leitura e escrita através do trabalho
colaborativo? A fim de responder a esta questdo foram definidos trés objetivos gerais de
intervencdo que procuraram estimular e desenvolver a leitura e a escrita, através do
trabalho colaborativo. S&o eles: i) Desenvolver competéncias de ortografia; ii)
Desenvolver a capacidade de leitura de textos escritos, de diferentes géneros e com
diferentes temas e intencionalidades comunicativas; e iii) Desenvolver habilidades de
comunicacdo e cooperacdo. Para responder a estes objetivos, foram formuladas
estratégias gerais, a implementar no decorrer da pratica pedagdgica (Anexo D), que se

traduziram em diversas atividades.
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Na &rea do Portugués, a intervencdo visou melhorar as competéncias de ortografia
e a capacidade de leitura de textos diversos. Foram realizadas leituras de obras como "A
Princesa da Chuva" (Soares, 1984) e "Onde foi parar a bola?" (Gomes, 2021). A leitura
expressiva da obra "A Princesa da Chuva" (Soares, 1984), sugerida pela OC, uma das
obras obrigatérias escolhidas pela OC e pelo seu par pedagogico, dividida em cinco
momentos, integrou vérias disciplinas, promovendo a interpretacdo de textos, bem como
a interacdo e colaboracéo entre os alunos. "Onde foi parar a bola?" (Gomes, 2021) foi um
livro escolhido exclusivamente para trabalhar questdes de genero e cidadania.

Os ditados frequentes complementaram estas atividades, focando-se na correta
escrita das palavras e consolidando as regras ortogréficas. A escrita de textos narrativos
também foi uma estratégia adotada, contribuindo para o desenvolvimento da criatividade
e das competéncias de ortografia. A estrutura narrativa foi reforcada, com todos os alunos
a referirem os elementos essenciais do texto nas suas produgdes.

O trabalho em pares ou em grupo teve um papel crucial no desenvolvimento da
cooperacdo, sobretudo na area da Matematica através de gincanas de problemas, que
ajudaram a desenvolver a leitura e compreensdo de situacdes problematicas, bem como
as habilidades de comunicag&o e cooperagao.

No Estudo do Meio, além do projeto A comunidade, organizado pela Junior
Achievement)?!, foram realizadas experiéncias sobre o ciclo da 4gua e debates sobre temas
sociais como as concec¢des de género e a cidadania, promovendo o pensamento critico
(cf. NC10).

No que diz respeito aos métodos de avaliacdo das aprendizagens dos alunos, a
avaliacdo incluiu dados de avaliacdo formativa através de grelhas de observacdo, registos
e notas de campo, monitorizando a assiduidade, pontualidade e participacdo. Foram
desenvolvidas grelhas especificas para a avaliacdo da leitura (Anexo ) e da postura no
trabalho em grupo (Anexo J).

1 Junior Achievement (2024) é uma organizacdo sem fins lucrativos que tem como missdo desenvolver
“uma atitude empreendedora, consciente e inclusiva através de programas desenhados para a aquisi¢cao de
competéncias”. Através desta organizagéo os alunos fizeram parte do projeto “A comunidade” que, durante
5 sessBes, desenvolveu atividades para promover o conhecimento sobre uma comunidade, como funcionam
0s negoécios dentro de uma comunidade, qual o papel do estado/governo, que servigos existem para o bem-
estar dos seus cidaddos, e que profissdes existem no seio desta.
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2.DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 2.0 CEB



No seguimento do capitulo anterior, este visa descrever a intervengdo educativa
realizada no contexto do 2.° CEB, com enfoque nos seguintes aspetos: (i) caracterizacao
do contexto socioeducativo, abordando as principais finalidades educativas da instituicdo
e as caracteristicas dos grupos turma e, (ii) problematizacdo do contexto e identificacdo

da problematica de intervencéo.

2.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo

A pratica pedagogica realizada no 2.° CEB decorreu numa escola publica de
Lisboa, entre 15 de janeiro e 22 de marco de 2024. Esta instituicdo tem como principais
objetivos educativos: Educar para o Sucesso, Promover a Educacdo para a Cidadania e
Desenvolver a Educacdo para a Saude, conforme estabelecido no Projeto Educativo do
Agrupamento (2021). No Agrupamento de Escolas (AE) afirma-se querer maximizar o
potencial de cada aluno através de estratégias inovadoras centradas numa pedagogia
diferenciada que respeite as necessidades individuais, promovendo um ambiente
educacional dinamico e eficaz. Os valores fundamentais incluem a exceléncia
educacional com igualdade de oportunidades, abertura a comunidade, respeito pelas
necessidades individuais e solidariedade, promovendo os direitos humanos e a liberdade
de expressao (PEAG,2021).

A intervencdo pedagdgica concentrou-se em duas turmas do quinto ano de
escolaridade, especificamente a turma A e E. Ambas as turmas sdo acompanhadas pela
mesma OC de Historia e Geografia de Portugal (HGP), mas tém professoras de Portugués
diferentes. Pela observacao realizada, pode afirmar-se que as praticas pedagodgicas das
Orientadoras Cooperantes foram distintas. Destaca-se a abordagem da professora de
HGP, que adota a diferenciacdo pedagdgica, valorizando as potencialidades e
dificuldades individuais dos alunos para garantir que todos possam beneficiar do ensino.
Por outro lado, a professora de Portugués da turma A focou-se nas dificuldades principais
dos alunos na comunicacdo oral, escrita e leitura, incentivando a leitura expressiva e a
interpretacdo de textos.

Na turma E, a professora de Portugués também esteve atenta as dificuldades
especificas dos alunos, cultivando uma relagdo proxima que promove um ambiente

acolhedor para esclarecer davidas e manter o respeito mutuo entre alunos e professores.
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Ambas as turmas sdo caracterizadas pela sua heterogeneidade socioecondémica, refletindo
a diversidade social e cultural do meio envolvente.

Apesar das diferentes abordagens, é possivel afirmar que todas as professoras
utilizam, essencialmente, um método de ensino expositivo. No entanto, fazem-no através
da utilizacdo de diversos recursos tecnologicos, como videos, apresentacGes e jogos
interativos, para cativar os alunos e tornar as aulas mais dinadmicas.

Para a avaliacdo de conhecimentos destas turmas, as OC de Portugués das duas
turmas realizam diversos momentos de avaliacdo sumativa, através de fichas de trabalho
para avaliar a compreensdo escrita, gramatica, compreensao oral, e produ¢do escrita. Ja a
OC de HGP, procura avalia os alunos através de fichas de trabalho bem como
apresentacdes orais ou ilustracdes.

No que diz respeito as turmas, a turma A é composta por vinte e oito alunos, treze
meninas e quinze meninos, com idades entre nove e dezassete anos. Dos vinte e oito
alunos, dois sdo de nacionalidade brasileira, uma australiana e os restantes portugueses.
Onze alunos beneficiam de medidas universais exclusivamente na disciplina de HGP. A
maioria dos alunos na turma A nunca foi retida, embora sete ja tenham experienciado
retencdo, quatro dos quais mais de uma vez. E importante referir que nio nos foi dado
acesso por parte da Direcdo de Turma aos documentos da turma pelo que esta
caracterizacdo foi elaborada apenas através das informagbes dadas pelas OC em
conversas informais e observacao.

Pode afirmar-se que se trata de uma turma bem-comportada e interessada pelos
contetdos. No entanto, apresenta algumas fragilidades no que diz respeito a motivacao.
O grupo tem alunos de etnia cigana que, na maioria das vezes, ndo trouxeram material
para as aulas. Sdo alunos mais desmotivados e alguns referem sé querer fazer os 18 anos
para poder deixar de ir a escola (Anexo O). A maioria dos alunos desta turma,
pertencentes ao referido grupo étnico, reside em bairros de habitacdo social. Embora esta
condicdo, por si s6, ndo determine a sua perce¢do sobre a educacdo e a escola, alguns
habitos culturais exercem uma influéncia significativa na motivacdo destas criangas e
jovens. Assim, podem existir praticas culturais e expectativas familiares que ndo se
alinham completamente com as normas e exigéncias do sistema educativo tradicional. De

acordo com Jung (2015, citado por Pereira, 2019), "o contexto social e espacial em que a
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crianca vive representa um importante fator de socializagdo, pelo que as relagdes de
sociabilidade que ali sdo desenvolvidas tém importantes implicagfes na sua formagéo”
(p. 111). Estas criangas tendem a ndo se envolver nas atividades dentro da sala de aula e
interagem quase exclusivamente entre si. Apesar da falta de informacéo relativamente a
esta turma, foi possivel obter algumas informac6es. No entanto, por questdes de protecao
de dados ndo foi possivel guardar o documento partilhado. As informacgdes constam na
tabela 7 (Anexo E).

Relativamente ao nivel socioecondmico desta turma, esta analise apenas pode ser
realizada com base nas informacdes disponibilizadas durante conversas informais com as
OC e nos dados referentes a A¢do Social Escolar (ASE). Desta forma, a turma apresenta
uma grande diversidade cultural, em que estdo presentes diferentes origens étnicas e
culturais entre as criancgas.

Das 28 criangas na turma, 8 usufruem de Ag¢do Social Escolar (ASE). Este
beneficio ¢ destinado a apoiar familias com dificuldades econdmicas, proporcionando
apoio financeiro para materiais escolares, refeicdes e outras necessidades educativas. O
facto destas criancas beneficiarem da ASE indica que uma parte significativa da turma
vive em condig¢des econdmicas desfavorecidas.

No que diz respeito & turma E, esta consiste num grupo de vinte e cinco alunos,
dezasseis meninas e nove meninos, com idades entre nove e dezassete anos. A maioria
nunca reprovou (dezasseis alunos), mas dez ja foram retidos, sendo sete mais de uma vez,
principalmente nos anos de 3.°, 4.° e 5.° de escolaridade. A turma é composta por alunos
de varias nacionalidades, incluindo portugueses, angolanos, russos e sul-africanos, com
dois alunos de Portugués Lingua Ndo Materna.

Para a caracterizacdo desta turma, foi possivel o acesso aos documentos CT
(Caracterizagdo da Turma), pelo que se conseguiu obter algumas informacdes quantos
aos seus habitos diarios e de estudo, bem como os niveis de escolaridade dos pais e das
maées.

Assim, com base nos documentos fornecidos pelo Diretor de Turma, observa-se
que a maioria dos pais e maes dos alunos tem niveis de escolaridade baixos.
Especificamente, apenas 5 pais e 6 mées possuem formacdo académica superior,

enquanto os restantes tém, predominantemente, habilitagdes ao nivel do 1.° CEB.
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Este dado é relevante porque o nivel de escolaridade dos pais pode influenciar
diversos aspetos do desenvolvimento educacional e social das criangas, como 0 apoio nos
estudos e as expectativas em relacdo ao desempenho escolar. Além disso, familias com
maior escolaridade tendem a ter melhor situacdo socioeconémica, 0 que pode impactar
positivamente o ambiente de aprendizagem das criangas.

Quanto aos habitos diarios, a maioria dos alunos da turma dorme entre 7 e 8 horas
por dia e maioria declara ndo ter problemas de saude. O aluno Dilan enfrenta dificuldades
de concentracdo, uma questdo identificada desde o seu o pais de origem, para a qual
costumava tomar medicacdo. Contudo, desde que chegou a Portugal, ainda ndo tem
atribuido médico de familia e, por isso, ndo toma medicacdo. Esta situacéo, aliada ao facto
de ndo compreender e falar portugués, dificulta bastante o seu processo aprendizagem.

Em relacéo ao estudo fora da sala de aula, a turma mostra preferéncia por estudar
em casa, sendo que a maioria possui computador e acesso a internet em casa. A disciplina
favorita da maioria dos alunos € Educacdo Visual, enquanto Portugués é a disciplina
menos apreciada.

Quanto as potencialidades observadas, pode-se constatar que alguns alunos
(aproximadamente 12) s&o empenhados e atentos e os alunos estrangeiros, apesar das
dificuldades em perceber Portugués, séo esforcados. No que diz respeito as fragilidades,
os alunos de etnia cigana sdo desinteressados e alguns perturbam o funcionamento da
aula, o que acaba por atrasar no avango da aprendizagem de contetdos. Contudo, é
importante referir que os alunos em questao tém um comportamento distinto nas aulas de
HGP, sdo mais respeitadores, em comparacdo com as aulas de Portugués, em que sdo
mais faladores e interrompem as dindmicas de sala de aula.

Estes dois grupos enfrentam desafios significativos na area do Portugués,
especialmente na leitura, escrita e interpretacdo de textos, incluindo textos informativos
de Historia e Geografia de Portugal. Apesar das dificuldades, os alunos sdo participativos,
atentos, criativos e demonstram boa capacidade de compreensdo de contetidos (Anexo O)

Finalmente, no que respeita as potencialidades das turmas, mostram-se bastante
participativos, atentos, interessados, criativos e demonstram boa capacidade de
assimilacdo de contetdos. Apesar das constantes interrupgdes por parte dos alunos mais

velhos, a maioria da turma mantém-se atenta e interessadas nos contetddos ensinados.
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2.2. Problematizacdo dos dados recolhidos e identificagcdo da

problematica de intervencao

Depois de analisadas as potencialidades e fragilidades de ambas as turmas (Anexo
G), definiu-se a seguinte problematica de intervengdo: Como desenvolver competéncias
dos modos oral e escrito, através do ensino/ aprendizagem do texto expositivo?

A fim de responder a esta questdo foram formulados trés objetivos gerais de
intervencdo. Assim, 0s objetivos, e respetivas estratégias de intervencao, apresentam-se
na tabela 10 (Anexo H).

Para estas estratégias, foram organizados e realizados diferentes tipos de
atividades que foram ao encontro dos objetivos estipulados no PI.

No que diz respeito ao ensino do Portugués, a maioria das aulas tinha como
objetivo o desenvolvimento da comunicacao oral, pelo que todas as atividades realizadas
tinham uma forte componente oral. Assim, pedia-se aos alunos que expressassem as suas
opiniBes sempre que se realizava a corre¢do de uma ficha de trabalho. Durante estas
corre¢Bes, como mencionado anteriormente, os alunos respondiam as questdes e 0s seus
colegas expressavam as suas posi¢des, argumentando se concordavam ou ndo com o
colega e, em caso negativo, apresentavam a sua proposta de corre¢do. Quanto aos recursos
e instrumentos de trabalho, foram utilizados diversos videos da Escola Virtual, bem como
apresentacdes PowerPoint.

Durante as semanas de intervencdo do par pedagdgico, os alunos participaram em
diversos momentos de avaliagdo que visavam aferir os conhecimentos nos dominios da
Educacdo Literaria, Compreensdo Oral, Compreensdo Escrita, Producdo Escrita,
Gramatica e Leitura. Contudo, importa frisar que, a pedido da OC da turma onde realizei
a minha intervencao, estas avaliacdes ficaram todas a responsabilidade da mesma.

Relativamente a disciplina de HGP, a maioria das aulas foi realizada com recurso
a PowerPoints, videos da Escola Virtual e Word. Este Gltimo instrumento foi utilizado
para produzir pequenos resumos em conjunto com os alunos. A medida que os conte(idos
eram abordados, os alunos eram convidados a elaborar, em dinamica de grande grupo, as

frases que mais lhes faziam sentido para resumir o contetdo trabalhado. Além disso,

18



foram criadas vérias tabelas para resumir as aprendizagens, que os alunos colaram nos
seus cadernos diarios.

Para a avaliacdo desta disciplina, as turmas foram avaliadas nos dominios do
Pensamento Critico, através de uma ficha de trabalho que os alunos realizaram a pares;
Conhecimento Cientifico, por meio de uma ficha de trabalho, bem como a entrega de uma
ilustracdo sobre os Senhorios e Comunicagdo Oral, com um trabalho individual sobre a
Carta de Foral. Foi entregue a cada aluno uma carta de foral para que a analisasse através
de um guido de aprendizagem (Anexos K e L).

Importa ainda referir que, durante a intervengéo, foram desenvolvidos diversos
recursos de antecipacdo de aprendizagens para os alunos com maiores dificuldades ou
mais desmotivados. Estas fichas, contendo textos para copiar, lacunas para preencher ou
exercicios de correspondéncia, mostraram-se bastante benéficas para a participacdo

destes alunos.
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3. ANALISE CRITICA DA
PRATICA OCORRIDA EM AMBOS
0S CICLOS



Neste capitulo, sera elaborada uma anélise critica, reflexiva e comparativa da
pratica pedagogica desenvolvida no 1.° e no 2.° CEB, abordando diversos aspetos como:
(i) métodos de ensino/aprendizagem, mencionando processos de organizacdo e
desenvolvimento do curriculo; (ii) relacdo pedagogica; (iii) desenvolvimento de
competéncias pelos alunos e, (iv) processos de regulacdo e avaliacdo das aprendizagens
e dos comportamentos sociais. E crucial considerar que cada ciclo possui programas
curriculares distintos, o que influencia significativamente a organizacdo da pratica
pedagdgica de cada professor.

No que diz respeito aos métodos de ensino/aprendizagem, é essencial mencionar
que estes sdo orientados pelos processos de organizacao e desenvolvimento do curriculo
especifico de cada ciclo, isto é, as Aprendizagens Essenciais. Segundo o Decreto-Lei
139/2012, de 5 de julho, o Ensino Basico Recorrente esta dividido em 3 ciclos. No 1.°
CEB procura-se iniciar o desenvolvimento de competéncias basicas, como a literacia e
numeracia; enquanto nos 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico hd uma progressdo para
competéncias mais complexas e interdisciplinares, alinhadas com as areas disciplinares
especificas do curriculo.

Assim, no caso do 1.° CEB, o método de ensino/aprendizagem teve como sujeito
principal o aluno, tornando-o0 assim um agente ativo da sua propria aprendizagem, para
além disso, e em conformidade com o Plano de Intervencdo, deu-se primazia ao trabalho
em grupo e em pares de forma a estimular os alunos para a aquisicdo de aprendizagens,
principalmente aqueles que apresentaram maiores dificuldades. O trabalho colaborativo
é essencial nestas faixas etarias porque promove, ndao s6 o desenvolvimento académico,
mas também competéncias sociais e emocionais fundamentais para os alunos. Assim, é
fundamental uma abordagem de aprendizagem colaborativa, ja que juntar criancas € uma
experiéncia benéfica principalmente para os pares com maiores dificuldades, uma vez
que os alunos aprendem a maximizar “a sua aprendizagem e a aprendizagem dos restantes
elementos do grupo, e cooperar para aprenderem a trabalhar em grupo e a ser solidarios”
(Silva, et al., 2018, p. 15).

Para Vygotsky (1991), a interacdo social desempenha um papel crucial na
aprendizagem, especialmente durante a infancia e pré-adolescéncia. O autor argumenta

que a crian¢a desempenha um papel ativo na construcdo do seu desenvolvimento e do que
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sera a sua identidade. Assim, as interacbes com pares e adultos mais experientes facilitam
a internalizacdo de conceitos e a aquisi¢do de novas competéncias, constituindo assim a
identidade da crianca. “E nesta interacdo social que a crianca tera a oportunidade de
construir o seu conhecimento e consequentemente, constituir-se a si mesma enquanto
sujeito singular e construir a sua autoimagem” (Silva & Pantoni, 2009, p.10).

No contexto educativo, o trabalho colaborativo no 1.° CEB permite que os alunos
aprendam a trabalhar em equipa, resolver problemas em conjunto e desenvolver
habilidades de comunicacao eficazes. Segundo Carromeu (2017), esta multiplicidade de
experiéncias e perspetivas enriquece o processo de aprendizagem e € vista como uma
mais-valia na dindmica educativa.

Em termos praticos, atividades colaborativas como projetos de grupo, debates e
resolucdo de problemas em equipa ndo apenas enriquecem o curriculo, mas também criam
um ambiente onde os alunos podem partilhar conhecimentos, explorar diferentes
perspetivas e aprender uns com os outros. Além disso, o trabalho em equipa pode ser
especialmente benéfico para alunos com diferentes estilos de aprendizagem e niveis de
habilidade, pois permite que cada um contribua com as suas competéncias individuais
para alcancar objetivos comuns. Segundo Perrenoud (2000), a colaboragéo entre alunos
promove o desenvolvimento de competéncias sociais e cognitivas, essenciais para a sua
formacédo integral.

Importa ainda referir que, neste contexto, os contetdos programaticos foram
abordados segunda as planificacdes semanais elaboradas pelas professoras estagiarias em
conjunto com a OC e o seu par pedagdgico. Assim, a OC procurou, nos seus Planos de
Inten¢des, abordar temas um pouco mais além dos que constavam nas Aprendizagens
Essenciais do 2.° ano. Procurou-se também que houvesse um tema para cada semana de
modo a existir uma relagdo entre os contetdos das diversas areas curriculares, tornando
assim a aprendizagem mais significativa para as criangas.

No 2.° CEB, observa-se uma transi¢do onde o método de ensino/aprendizagem
tende a ser predominantemente expositivo, mas ha uma crescente valorizagdo de
abordagens que promovem a aprendizagem ativa. Esta mudanca € relevante para atender
aos objetivos educacionais contemporaneos, especialmente no que concerne ao

desenvolvimento das competéncias de comunicacgdo oral e pensamento critico.
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Alguns autores tém enfatizado a importancia de uma abordagem pedagdgica que
ndo se restrinja a mera transmisséo de conhecimento, mas que também estimule os alunos
a serem participativos e construtivos no seu processo de aprendizagem. Segundo Hattie
(2009), as estratégias que promovem o envolvimento ativo dos alunos tém um impacto
significativo no seu desempenho académico e na sua motivagdo para aprender.

No contexto do 2.° CEB, a introducéo de trabalhos que requerem dos alunos uma
vOz ativa e a apresentacdo de argumentos nao s6 os desafia a explorar temas de forma
mais profunda, mas também os prepara para desenvolver habilidades essenciais para a
vida adulta, como a capacidade de expressar ideias de forma clara e fundamentada. Esta
pratica ndo apenas complementa o0 método expositivo tradicional, mas também enriquece
a experiéncia educativa ao fomentar o desenvolvimento integral das competéncias
comunicativas e do pensamento critico.

E ainda importante refletir a diferenciacdo pedagdgica que, em ambas as
experiéncias, foi promovida através da producao de recursos especificos para alunos com
mais dificuldades. No caso do 1.° CEB, as atividades de Portugués e Matematica foram,
na sua maioria, adaptadas as necessidades dos alunos.

Relativamente a relacdo pedagdgica, é possivel observar que, no 1.° CEB, onde 0s
alunos séo frequentemente acompanhados pelo mesmo professor ao longo do ano letivo,
cria-se uma proximidade que favorece um suporte continuo ao desenvolvimento global
da crianca. No 2.° CEB, onde hé interacdo com varios professores especializados, a
dindmica tende a ser mais fragmentada, requerendo uma coordenacéo eficaz para garantir
uma abordagem integrada e consistente. Apesar dessa complexidade organizacional,
destaco que a minha relagdo com os alunos foi positiva tanto no 1.° como no 2.° ciclo de
ensino, especialmente com aqueles provenientes de meios socioeconémicos mais
desfavorecidos. Esta ligacdo revelou-se crucial no processo de aprendizagem,
proporcionando um ambiente onde os alunos se sentiram incentivados e confiantes para
participar ativamente nas atividades.

Neste contexto, autores como Hargreaves (2005) e Fullan (2007) enfatizam que a
relacdo professor-aluno é essencial ndo apenas para 0 sucesso académico, mas tambem
para o desenvolvimento socioemocional dos estudantes. Segundo Hargreaves (2005), um

ambiente de sala de aula onde os alunos se sentem apoiados e valorizados promove um
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maior engajamento e um melhor desempenho académico. Fullan (2007) acrescenta que
uma relacgdo positiva entre o professor e o aluno pode transformar a dinamica da sala de
aula, criando um espaco de aprendizagem onde os alunos se sentem seguros para assumir
riscos intelectuais e participar ativamente. Para alem disso, Schonert-Reichl (2017)
defende que os professores ndo apenas impulsionam a implementacdo de programas e
praticas de aprendizagem socioemocional nas escolas e nas salas de aula, mas também
que as suas proprias competéncias e o seu bem-estar ttm um impacto significativo no
ambiente de aprendizagem dos alunos.

Portanto, para além de gerir as exigéncias académicas e pedagdgicas, a interacao
proxima e positiva com os alunos, especialmente os mais vulneraveis, desempenha um
papel crucial na superacdo de desafios educacionais e na promocao de um ambiente de
aprendizagem inclusivo e motivador.

Nas turmas onde decorreram as intervencoes pedagdgicas, foi possivel observar a
relacdo préxima das OC com os seus alunos, que promoviam um ambiente seguro e
favoravel para a aprendizagem. Para além disso, todas as professoras adotavam uma
postura préxima dos alunos.

Em relacdo ao desenvolvimento e as competéncias esperadas dos alunos, é
evidente que estas eram distintas, dada a diversidade dos anos de escolaridade e ciclos de
ensino. No contexto do 2.° ano do 1.° CEB, com base nas competéncias delineadas no
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Despacho n.° 6478/2017, 26 de
julho), e nas observacdes feitas antes e durante a intervencéo, o foco foi na aquisicéo de
competéncias fundamentais de leitura e escrita e na adaptacdo as rotinas escolares,
promovendo uma base sélida para aprendizagens futuras. Neste sentido, o Pl elaborado
pretendia desenvolver, principalmente, estas capacidades ao nivel do Portugués ja que o
dominio da lingua é fundamental para a aquisi¢do de futuras aprendizagens. Segundo
Sousa (2010), “é pela linguagem que acedemos ao saber construido durante séculos, €
através da lingua que ensinamos e aprendemos” (p.11).

Jano 2.° CEB, as competéncias sdo mais especificas e alinhadas com os objetivos
curriculares de cada disciplina, preparando os alunos para niveis de complexidade
crescente e para uma maior autonomia no processo de aprendizagem., no entanto, foi

possivel observar uma fragilidade comum as disciplinas de HGP e Portugués. Assim, 0
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desenvolvimento da comunicagéo oral e pensamento critico foram os objetivos principais
delineados para a intervengdo nas duas turmas de 5.° ano, ja que, segundo Sim-Sim, Silva
e Nunes (2008), a comunicacao oral é crucial para todos os individuos, pois envolve a
habilidade de expressar ideias, necessidades, experiéncias, desejos e sentimentos.
Portanto, é essencial desenvolver esta competéncia pois, ndo sé constitui o fundamento
para uma comunicacgéo eficaz como desempenha um papel essencial no desenvolvimento
do pensamento critico, ja que envolve a habilidade de expressar e articular ideias de forma
clara, coerente e persuasiva

Por fim, os processos de regulacdo e avaliagdo das aprendizagens e dos
comportamentos sociais também variam conforme o ciclo escolar. No 1.° CEB, as
avaliacbes tendem a ser formativa e centrada no desenvolvimento individual,
frequentemente baseada em observacbes continuas do desempenho e progresso dos
alunos.

No 2.° CEB, a avaliagdo foi delineada de forma a combinar componentes
formativas e sumativas, utilizando critérios especificos e uma variedade de instrumentos.
Como mencionado anteriormente, foram desenvolvidos e aplicados, numa das turmas,
guides de leitura e guides de aprendizagem nas disciplinas de HGP e Portugués. Estes
recursos revelaram-se fundamentais ao preparar os alunos para apresentacdes orais,
facilitando uma andlise estruturada e orientada de documentos.

Segundo Alarcédo (2013), a utilizagdo de guibes de aprendizagem desempenha um
papel crucial ao orientar os alunos de forma sistematica ao longo dos processos de
aprendizagem. Estes instrumentos ndo s6 ajudam a organizar o trabalho dos alunos, mas
também promovem a autonomia e o pensamento critico, fornecendo orientacoes claras e

objetivas sobre como abordar tarefas especificas.
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PARTE II



L.APRESENTACAO DO ESTUDO



O género quanto conceito e aparato de profusdo como defende Judith Butler
(2003) permeiam as estruturas sociais, influenciando as experiéncias e oportunidades dos
individuos desde a infancia. No contexto educativo, a dimensao dos estereotipos
desempenha um papel significativo. Esta investigagdo foca-se nos esteredtipos por
economia de tempo e necessidade de delimitar o corpus de andlise. Esses esteredtipos
podem manifestar-se de varias formas, moldando as expectativas e comportamentos dos
alunos. O 1.° CEB, representa uma etapa importante no desenvolvimento holistico das
criancas, onde as nog¢des de sexo, género e identidade existem. Segundo analises
conduzidas por Pereira (2012), os mecanismos de construc¢do social das discrepancias e
desigualdades entre homens e mulheres, com base nas categorias de "masculino" e
"feminino", revelam-se de uma complexidade multifacetada. No entanto, ¢ possivel
observar um desenvolvimento gradual onde as criangas incorporam e replicam estes
modelos ao longo do seu crescimento, sendo influenciadas por multiplos espagos
socializadores, como a familia, os pares, os meios de comunicagdo e digitais, etc. Este
processo ¢ frequentemente enraizado em ideias de "diferenga natural", que se relacionam
com as caracteristicas biologicas associadas aos diferentes sexos.

Desta forma, este relatério tem como objetivo investigar os estereotipos de género
presentes no ambiente escolar de um contexto de 1.° CEB, numa turma de 2° ano, em
Lisboa. Através de uma abordagem interdisciplinar, os contributos oriundos das Ciéncias
da Educagao e das Sociologias da Infancia e do Género serdao analisados as interagdes
entre alunos, bem como as suas concegdes sobre o género, seus gostos e atitudes visando
compreender como os esteredtipos de género se manifestam e sdo perpetuados e se esses
sdo um critério nas escolhas de pares e brincadeiras.

Partindo de uma revisdo abrangente da literatura sobre estereotipos de género na
educagdo, serdo exploradas algumas teorias psicoldgicas, sociologicas e pedagogicas
relevantes para fundamentar a andlise. Para além de serem consideradas as politicas
educacionais vigentes em Portugal e a sua influéncia na promogao da igualdade de género
no sistema educativo, o foco deste relatdrio ¢ a Escola enquanto espaco capaz de
reproduzir ou desconstruir os papeis de género, ja que esta institui¢ao se apresenta como

um lugar estruturado onde se reforgam este papeis e, consequentemente, como “mais uma
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“técnica de poder” para disciplinar, regular e organizar a sociedade” (Foucault, 2012,
citado por Cicconetti, Ferreira & Silva, 2023)

A relevancia de um estudo sobre estereotipos de género na infancia,
particularmente numa turma de 2° ano, reside na compreensao e desconstrucao desses
esteredtipos desde cedo, sendo esta pratica fundamental para a formagdo de uma
sociedade mais igualitdria e inclusiva.

Segundo Costa (2000), a socializagdo ¢ um processo essencial na formacao da
identidade dos individuos e na interiorizagao de valores sociais. Nos primeiros anos de
escolaridade, as criangas comecam a formar as suas conce¢des sobre o mundo, incluindo
conceitos de género. Estudos indicam que os estereotipos de género sdo assimilados desde
cedo, influenciando escolhas, comportamentos e expectativas das criangas. Araujo (2010)
defende que uma abordagem pedagogica que desconstrua esses estereodtipos ¢ vital para
promover a igualdade desde a infancia.

O crescimento da extrema-direita e de um discurso antifeminista em Portugal,
conforme observado por Pereira (2010), Garraio e Toldy (2020), tem implicacdes diretas
nas politicas publicas, incluindo a area da educagdo. A pressao para a implementacao de
curriculos que reflitam valores conservadores pode restringir a promog¢dao de uma
educagdo inclusiva. Ao destacar os estereotipos de género no 1.° CEB, esta pesquisa
contribuird para uma compreensao mais profunda dos desafios enfrentados na promogao
da igualdade de género na educagdo. Além disso, fornecerd informagdes que podem
contribuir para o desenvolvimento de estratégias que amenizem os efeitos negativos dos

estereotipos de género e promover uma cultura escolar mais inclusiva e equitativa.
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2.FUNDAMENTACAO TEORICA



2.1. Definicdo de conceitos
2.1.1. Sexo, Género e Heteronormatividade

Durante o final do século XIX e inicio do século XX, a primeira onda feminista
aconteceu na Europa e América do Norte. O objetivo principal foi reivindicar o direito ao
voto para as mulheres e garantir os seus direitos basicos. Durante os anos de 1920, foi
Sigmund Freud quem trouxe para a Europa as suas teorias sobre sexualidade e identidade
de género que deixaram uma marca profunda tanto na Psicologia como no entendimento
cultural do conceito de género. Na metade do século XX, mais precisamente nas décadas
de 1960 e 1970, o feminismo da segunda onda expandiu a sua agenda para incluir
questdes relacionadas aos direitos reprodutivos, igualdade no mercado de trabalho ¢ a
dentincia da opressdo sistematica. Nessa €poca, autoras como Simone de Beauvoir e
Betty Friedan exerceram uma influéncia significativa através das suas obras: "O Segundo
Sexo", publicado em 1949, ¢ "A Mistica Feminina", lancado em 1963. Durante as
décadas de 1970 e 1980, assiste-se a uma distingdo entre sexo vs. género € natureza vs.
cultura. Segundo Judith Butler (1990), o género ndo ¢ uma esséncia fixa, mas sim algo
construido através da performance. De acordo com Almeida et al. (1994), o sexo refere-
se a distingdo bioldgica entre homens e mulheres, sendo determinado geneticamente e
reconhecido universalmente. Por outro lado, o género diz respeito a questdes de natureza
social, definindo-se como uma construcao social que abrange dimensdes psicologicas,
sociais e culturais, que variam na diferenciacdo entre o masculino e o feminino (Almeida
et al., 1994; Amancio, 2014). Assim, o conceito de género compreende a perce¢do € o
conhecimento dos individuos sobre a sua propria identidade sexual, influenciados por
estruturas simbolicas e discursos sociais especificos (Pereira, 2012), o que
inevitavelmente desencadeia desigualdades.

Na década de 1980, Kimberlé Crenshaw introduziu o conceito de
interseccionalidade como uma forma de ilustrar como a discriminagdo com base na
“raca”. Entre as décadas de 1990 e 2000, observou-se um consideravel crescimento na
visibilidade das pessoas transgénero, bem como no reconhecimento dos seus direitos.
Tanto na academia como na sociedade em geral, as discussdes sobre identidade de género

e os direitos das pessoas trans t€ém-se intensificado. Em suma, no contexto da sociedade
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contemporanea, as nogdes de sexo, género e heteronormatividade tém sido objetos de
discussdo e analise em diversos campos do conhecimento (Davis, Evans & Lorber, 2006).

Este capitulo tem como objetivo fornecer uma visao abrangente desses conceitos
fundamentais, explorando as suas defini¢des, relagdes e implicagdes tedricas. Ao fazé-lo,
procura-se estabelecer um enquadramento teoérico solido para a continuar a compreensao
das dindmicas sociais na infancia relacionadas as questdes de género.

Ao longo da historia, a mulher tem sido frequentemente retratada como submissa
ao homem, uma narrativa reforgada por diversos autores (Bourdieu, 1999; Torres, 2018),
que aponta a diferenga bioldgica como justificagdo primaria para tais desigualdades. No
entanto, a simples condi¢ao de ser homem ou mulher ndo determina os papéis atribuidos
a cada sexo. Esses papéis sdo internalizados ao longo da vida de cada individuo, moldados
pelas experiéncias na sociedade em que estdo inseridos. Assim, cada sociedade constroi
0os seus proprios conceitos de feminino e masculino, e a socializacdo de género
desempenha um papel fundamental nesse processo, transmitindo comportamentos e
expectativas através de diferentes agentes sociais.

E essencial destacar a importancia da agéncia nas criangas (Ferreira & Tomas,
2022), isto €, a capacidade de o individuo ser o agente da sua propria mudanga, agindo de
acordo com os seus proprios ideais e estereotipos e nao assumindo exclusivamente o papel
de vitima das pressdes e estruturas sociais. Esta abordagem contrasta com a proposta de
habitus, desenvolvida por Bourdieu em 1999, que sugere que o comportamento do
individuo ¢ resultado da sua aprendizagem social, influenciando as suas escolhas e agdes.

Segundo Oakley (1972), homens e mulheres adquirem atributos psicoldgicos e
caracteristicas culturais ao longo da vida. Desta forma, esta estruturagdo influencia ndo
apenas as interagdes interpessoais, mas também as instituicdes € normas sociais, ja que,
além do individuo, a categorizacdo por sexo também estd presente nas instituigoes,
incorporada nos objetos, no mundo social e nos corpos dos individuos, funcionando como
sistemas de percecdo, pensamento € acdo (Bourdieu, 1999). Portanto, a sociedade
enquanto sistema estruturado incorpora e reproduz essas distingdes, o que pode levar a
perpetuacdo de desigualdades de género e ao estabelecimento de papéis socialmente

atribuidos com base no sexo biologico.
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Embora no passado tenha prevalecido uma visdo naturalista sobre as diferengas
de género, cada vez mais compreendemos o género como um processo multidimensional
e complexo influenciado pelo desenvolvimento humano com uma dimensao social,
destacando que as categorias binarias de masculino e feminino sdo socialmente
construidas e culturalmente contingentes.

Estudos recentes, como os de Eliot (2013) sobre diferencas de género no cérebro,
ndo encontraram disparidades significativas que sustentassem teorias naturalistas. Além
disso, experi€éncias mostraram que as concegdes de género sdao influenciadas por
atribuicdes externas e construidas através das interagdes diarias.

Em suma, enquanto o sexo se refere a caracteristicas bioldgicas, o género ¢ uma
construg¢do cultural que se refere as normas, papé€is e identidades associados ao ser
masculino ou feminino numa determinada sociedade. O género ¢ uma categoria
multidimensional que abrange identidade de género, expressdo de género e papéis de
género, influenciados por fatores sociais, culturais e individuais. J4 a identidade de género
refere-se ao sentido subjetivo de ser masculino, feminino, ambos, nenhum ou outra
identidade de género. Esta ¢ uma experiéncia profundamente pessoal e internalizada, que
pode ou ndo corresponder ao sexo atribuido ao nascimento. A diversidade de identidades
de género, incluindo transgénero, nao-binario e género fluido, desafia as nogdes binarias
tradicionais de género.

Assim, as questdes de género estdo intimamente relacionadas com a
heteronormatividade em varios aspetos. A heteronormatividade ¢ um conjunto de normas
culturais e sociais que pressupde que a heterossexualidade € a Unica orientagdo sexual
valida e natural, e que as identidades de género devem conformar-se as expectativas
tradicionais de masculinidade e feminilidade. Estas expectativas sdo frequentemente
baseadas em esteredtipos de género e reforcadas por instituicdes sociais, como familia,
religido, media e leis.

Surgem assim esteredtipos e segregagdo na tentativa de dar significado a
existéncia, muitas vezes reforcados por discursos religiosos que transmitem valores
patriarcais. Embora a religido nao seja a unica responsavel pela criagao das desigualdades
de género, desempenha um papel importante na sua manutengao, transmitindo valores e

modelos de representagdo que podem perpetuar estereotipos de género.
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A heteronormatividade tem um impacto significativo na vida das pessoas
LGBTQIA+ contribuindo para a discrimina¢ao, violéncia e exclusdo social. Além disso,
a pressdao para se conformar as normas heterossexuais pode levar a invisibilidade e
negacao das identidades e experiéncias nao heterossexuais.

Sabe-se assim que, a forma como diferenciamos as pessoas com base nas suas
caracteristicas fisicas e bioldgicas ¢ uma pratica profundamente enraizada na nossa
sociedade. No entanto, essa distingao sexual, longe de ser apenas uma observagao neutra,
pode ter efeitos prejudiciais no desenvolvimento pessoal dos individuos. Ao categorizar
as pessoas com base no seu sexo bioldgico, acabamos por perpetuar normas de género
que limitam as suas oportunidades e experiéncias.

Esta distingdo sexual ¢ atravessada por relagdes de poder, que moldam
comportamentos e expectativas sociais para aqueles que sao reconhecidos como rapazes
ou raparigas. Desde uma idade precoce, rapazes e raparigas sdo ensinados sobre os seus
papéis "apropriados" na sociedade, sendo-lhes imposta uma série de expectativas e
comportamentos que correspondem aos esteredtipos de género dominantes.

Apesar dos avancos realizados em direcdo a igualdade de género, ainda vivemos
em sociedades onde o género continua a ser um fator gerador de desigualdades. As
mulheres frequentemente enfrentam obstidculos para ter acesso a oportunidades de
educagdo, carreira e lideranga, sendo frequentemente relegadas ao papel de cuidadoras e
responsaveis pelo trabalho doméstico e familiar. Perista (2016), mostram que, em média,
as mulheres passam um total de 4 horas e 23 minutos diariamente em trabalho ndo pago,
enquanto os homens apenas passam 2 horas e 38 minutos. Essa disparidade ilustra como
as expectativas de género ainda limitam o tempo e os recursos disponiveis para as
mulheres buscarem e se dedicarem a oportunidades educacionais e de carreira de maneira
igualitaria aos homens. Por outro lado, os homens sdo socializados para se concentrarem
na esfera profissional e publica, muitas vezes assumindo papéis de lideranca e poder.

Assim, as sociedades sdo marcadas pelo sexismo e patriarcado, alimentado por
preconceitos e formas diversas de discriminacdo onde “o padrdo existente de
desigualdades de género coloca os homens no controlo dos recursos necessarios para
implementar os direitos das mulheres na justi¢a” (Connell, 2003, p. 3). Os homens sao

frequentemente vistos como detentores do poder, com acesso privilegiado a recursos e
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oportunidades, enquanto as mulheres lutam para terem os seus direitos reconhecidos e
respeitados. A desigualdade de género persiste em todos os niveis da sociedade, desde as
estruturas familiares as instituicdes governamentais e corporativas. Esta organizagao
patriarcal das sociedades traduz-se também nas desigualdades ao nivel da remuneragao.
Segundo o relatorio do Eurostat (2022) a diferenga média de remuneragdes entre homens

e mulheres atingiu os 12,7%, na Europa, e os 11,7% em Portugal.

2.2. Pertinéncia de falar das questBes de género na infancia

Sabemos que a vida em sociedade segue normas e padrdes e, no que toca ao
género, isto ndo ¢ diferente, estando este presente em todas as dimensdes constitutivas da
via social. Por isso torna-se pertinente abordar o assunto do género na infancia.

A necessidade de categorizagdo, essencial para a constru¢do da identidade de
género, muitas vezes d4 origem a estereotipos relacionados tanto com tracos de
personalidade e caracteristicas fisicas, como com papéis sociais e profissionais. Esses
esteredtipos emergem de uma perspetiva dicotomica do mundo, uma visao rosa vs. azul,
se 0 podermos assim chamar, atribuindo certos comportamentos e escolhas com base no
sexo. Esta abordagem tende a retratar os homens como mais propensos a violéncia e as
mulheres como mais orientadas para cuidar dos outros. Tal visdo pode influenciar o
desenvolvimento individual e perpetuar esteredtipos e desigualdades entre géneros.
Assim, ¢ evidente que os esteredtipos ndo afetam apenas as mulheres, mas também
moldam as expectativas em relagdo ao comportamento dos homens, levando-os a
conformarem-se com o que € socialmente esperado. Estes esteredtipos sdo de tal forma
incorretos que, para além de influenciarem diretamente a vida dos envolvidos também
prejudicam a propria producdo de informacdo. Um exemplo disso, € esta ideologia do
homem violento e mulher passiva que se “traduz-se numa escassez de estudos sobre o
comportamento agressivo feminino” (Amancio, 1994, p.18).

Desta forma, abrir o espago para o didlogo sobre as questdes de género na infancia
permite na minha opinido, os 3 D’s: desocultar, desafiar e desconstruir estereotipos de
género, e “um entendimento mais complexo das relagcdes de género infantis (Ferreira &
Tomés, 2022, p. 211). Ao promover uma compreensdo mais ampla e inclusiva das

identidades de género procura-se alcancar a equidade entre rapazes e raparigas e,
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consequentemente, a valorizagdo das capacidades individuais independentemente do
género. A educagdo, emerge assim como uma das principais ferramentas para combater
estes estereotipos, sexismos e desigualdades (Vieira, 2013).

Além de ser fundamental para promover uma sociedade mais justa e democratica,
¢ essencial abordar o tema do género com as criangas. Segundo Alvarez e Vieira (2014),
0 universo visual, material, lidico e comportamental das meninas continua a ter como
base o exemplo da mae, o que influencia a construcao da sua identidade, tanto a nivel
individual como coletivo e, consequentemente, a escolha das futuras carreiras. Isso
significa que sdo ensinadas a focarem-se nos outros e na prestagao de cuidados a terceiros.
Ja no que diz respeito aos meninos, as autoras defendem que o seu universo se caracteriza
pela incorporacgdo da necessidade de rejei¢do da feminilidade.

Para mais, esta discussao ¢ importante para que as criangas possam desenvolver
uma relacdo positiva com seus corpos ¢ abragar as diferentes expressdes de feminilidade
e masculinidade, na intersec¢do com outros marcadores sociais. E, por isso, prudente
educar criangas sem ter como base a dicotomia sexo/género e os seus esteredtipos, ja que
uma educacdo com base na igualdade de papéis e direitos leva a uma visao mais ampla e
inclusiva da sociedade, promovendo o respeito mutuo, a diversidade e a equidade.

A construcao de uma sociedade mais democratica comeca desde a infancia e com
as criancas, € a educagdo nao estereotipada desempenha um papel crucial nesse processo.
E imperativo reconhecer que as criangas sio os futuros adultos, mas que sdo também
cidaddos no presente e, portanto, temos de as ouvir sobre estas questdes. Portanto, ¢
fundamental adotar uma educacao nao estereotipada que promova uma visao mais ampla
e inclusiva da sociedade. Isso implica desafiar ativamente os papéis de género tradicionais
e possibilitar que as criangas explorem livremente uma variedade de interesses,

habilidades e identidades no ambito do que ¢ a complexidade do tecido humano.

2.3. Enquadramento legar e curricular das questdes de género
Entender o enquadramento legal e curricular das questdes de género € crucial para

fomentar a igualdade e a justica social. Num contexto onde as disparidades de género

persistem, o conhecimento das leis e politicas que regem as relacdes entre os sexos, bem

como a integragdo de temas de género nos programas educacionais, desempenha um papel
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fundamental na constru¢do de uma sociedade mais equitativa, sendo este conhecimento
fundamental para informar os cidaddos sobre a defesa dos direitos das mulheres, a
promocao da diversidade e inclusdo, € o combate a discriminagdo de género em todas as
suas formas.

A nivel internacional, a igualdade de género ¢ um dos pilares fundamentais da
“Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel” (ONU, 2015). Esta agenda
ambiciosa, composta por dezassete Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
reconhece a igualdade de género como um pré-requisito indispensavel para alcangar um
mundo mais justo, pacifico e prospero para todos. Para além deste, também a Educa¢ao
de Qualidade ¢ apresentado como um dos fundamentos desta agenda.

O quinto objetivo da Agenda 2030, intitulado "Alcancar a Igualdade de Género e
Empoderar Todas as Mulheres e Meninas", destaca a necessidade urgente de eliminar
todas as formas de discriminagdo e violéncia baseadas no género. Este objetivo aborda
questdes cruciais como o acesso igualitario a educacdo, saude, emprego digno,
participacao politica e tomada de decisao em todos os niveis da sociedade.

Além deste objetivo, que se foca na igualdade de género, o quarto objetivo da
Agenda 2030 ¢ "Assegurar uma Educacdo Inclusiva, Equitativa e de Qualidade e
Promover Oportunidades de Aprendizagem ao Longo da Vida para Todos". Este visa
assim garantir o acesso a educacdo de qualidade para todas as pessoas,
independentemente do género, origem étnica, estatuto socioecondmico ou qualquer outra
condi¢do. Ao garantir uma educagdo inclusiva e equitativa, a Agenda 2030 reconhece o
papel fundamental da educag@o na promogao da igualdade de género e no empoderamento
das mulheres e meninas. Uma educa¢do de qualidade ndo s6 proporciona oportunidades
iguais de aprendizagem para todos, mas também desempenha um papel crucial na
desconstrugdo de esteredtipos de género, na promoc¢ao da diversidade e na capacitagdao
das mulheres para participarem plenamente na vida social, econémica e politica.

A Constituicdo da Republica Portuguesa (1976) consagra principios fundamentais
relacionados a igualdade de género, assegurando que todos os cidaddos sdo iguais perante
a lei, sem discriminacdo baseada no género. No Artigo 13.°, destaca-se o principio da
igualdade, garantindo a mesma dignidade social a todos os individuos. O Artigo 9.°

estabelece como tarefa fundamental do Estado promover a igualdade entre homens e
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mulheres, assegurando igualdade de oportunidades em todas as esferas da vida social e
econdmica. Além disso, o Artigo 59.° proibe a discriminacdo no trabalho com base no
género, promovendo a igualdade de acesso ao emprego e a remuneracdo. Esses
dispositivos constituem a base legal para a protecdo dos direitos das mulheres e a
promoc&o da igualdade de género em Portugal, orientando politicas publicas e legislacdo
especifica nessa area.

Portugal tem também avancado significativamente na adocao de legislacdo que
visa proteger os direitos das mulheres e promover a igualdade de género. Um marco
importante foi a aprovagdo da Lei n.° 59/2007, de 4 de setembro, que estabelece medidas
de protecdo das vitimas de violéncia doméstica e define um quadro legal para a prevencédo
e combate a violéncia de género. Esta lei ndo s6 reconhece a gravidade e a complexidade
do problema, mas também estabelece mecanismos para garantir 0 apoio as vitimas e
responsabilizar os/as agressores/as. Para além disso, a Resolugdo do Conselho de
Ministros n.° 61/2018, de 21 de maio, aprovou a Estratégia Nacional para a Igualdade e
a Néao Discriminacdo — Portugal + Igual (ENIND) (Art. 95/2023) alinhada com a
Agenda 2030. Esta estratégia ¢ apoiada em trés Planos de A¢do que “definem objetivos
estratégicos e especificos em matéria de nao discriminacdo em razéo do sexo e igualdade
entre mulheres e homens, de prevencdo e combate a todas as formas de violéncia contra
as mulheres, violéncia de género e violéncia doméstica, e de combate a discrimina¢ao em
razdo da orientagdo sexual, identidade e expressdo de género, e caracteristicas sexuais”
(Diario da Republica, 2023).

No que diz respeito a area da educagdo, também a Lei de Bases do Sistema
Educativo Portugués (1986) aborda algumas referéncias que apontam para “a formagao
de cidadaos livres, responsaveis, autobnomos e solidarios” (Art. 2.° e 4.°) e para “o
desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e das suas
ideias” (Art. 2.° € .5°).

Também a Convengdo dos Direitos da Crianca (ONU, 1989), ratificada por
Portugal em 1990, no Artigo 29.°, defende que a educagdo da crianca deve destinar-se a
“preparar a crianca para assumir as responsabilidades da vida numa sociedade livre, num

espirito de compreensdo, paz, tolerancia, igualdade entre os sexos e de amizade entre
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todos os povos, grupos étnicos, nacionais e religiosos e com pessoas de origem indigena”
(p.25).

No curriculo do 1.° CEB as questdes de género sao abordadas de forma implicita
em alguns temas transversais, embora ndo haja uma disciplina especifica dedicada
exclusivamente a este tema. Assim, as questdes de género podem ser abordadas de varias
maneiras no contexto do curriculo. Na drea de Educacdo para a Cidadania e
Desenvolvimento (ECD), embora ndo seja uma disciplina autonoma no 1.° CEB, os
principios desta area sao integrados em diversas atividades e projetos curriculares. A ECD
abrange temas como respeito pela diversidade, igualdade de género e ndo discriminagao,
promovendo valores de justica e inclusdo desde cedo. No Estudo do Meio, por exemplo,
sao explorados temas relacionados com a sociedade, ambiente e cultura, onde € possivel
abordar as questdes de género. Os alunos tém a oportunidade de aprender sobre a
diversidade de papéis desempenhados por homens e mulheres na sociedade, contribui¢des
historicas de figuras femininas e masculinas, e desafios enfrentados por diferentes
géneros em contextos sociais variados. Nas Expressoes Artisticas e Educagdo Fisica, os
alunos podem explorar e expressar questdes de identidade e género através de atividades
como arte, teatro e desporto. Isso inclui projetos artisticos que desafiam esteredtipos de
género, jogos cooperativos que promovem a igualdade e respeito mutuo, e representagdes
teatrais que abordam temas de diversidade e inclusdo. Embora o curriculo do 1.° CEB ndo
dedique uma disciplina especifica as questdes de género, as orientagdes pedagogicas e 0s
materiais educativos utilizados pelos professores sao concebidos para integrar esses temas
de forma adequada a idade dos alunos. O objetivo € proporcionar uma educagao que nao
sO transmita conhecimentos académicos, mas também promova valores fundamentais de
igualdade, respeito pela diversidade e consciéncia critica desde os primeiros anos de
escolaridade.

Como referido anteriormente, a educagdo ¢ uma arma poderosa ¢ fundamental
para atingir o objetivo que ¢ o da igualdade entre géneros. O sistema educativo deve
“desenvolver um esfor¢o para a elimina¢do da discrimina¢do em funcdo do género e,
consequentemente, de relagdes de intimidade marcadas pela desigualdade e pela
violéncia, constituindo-se parte essencial da educagao para os direitos humanos, para o

respeito pelos direitos e pelas liberdades individuais na perspetiva da constru¢ao de uma
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cidadania para todos” (DGE, 2018). Assim, no contexto da Educagdo para a Cidadania,
surgem os Guides de Educag¢do, Género e Cidadania, uma iniciativa da Comissao para a
Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), que contém alguns exemplos de atividades a
realizar dentro e fora da sala de aula. Estes guides estdo divididos por ciclo de estudos e
tém como objetivo fornecer orientagdes pedagdgicas para promover a educacdo em
igualdade de género e cidadania nas escolas, tendo sido desenvolvidos para auxiliar
professores e educadores na abordagem de questdes relacionadas com este tema de forma

sensivel, informada e inclusiva no contexto escolar.

2.4. O papel dos pares e da socializacdo na reproducdo de

estereotipos de género

O papel dos pares e da socializa¢do na reproducdo de estereotipos de género € um
fendmeno complexo que influencia significativamente o desenvolvimento das criangas e
jovens. Desde cedo, os pares desempenham um papel importante na formagdo da
identidade e na adogdo de comportamentos e papéis sociais considerados "adequados"
para cada género (Pereira, 2012; Ferreira & Tomas, 2022).

Numa sociedade onde os estereotipos de género estdo profundamente enraizados,
os pares tornam-se agentes de socializagdo fundamentais ao transmitirem e reforgarem
normas, valores e expectativas de género. As interagcdes entre criancas € jovens muitas
vezes refletem e perpetuam estereotipos de género. Estes padrdes sdo frequentemente
reforgados através de brincadeiras, jogos e atividades sociais onde as criangas sdao
encorajadas a conformar-se com os papéis de género tradicionais. Por exemplo, os
rapazes sao incentivados a praticar desportos competitivos, enquanto as raparigas sao
encorajadas a participar em atividades mais passivas. Essas interacdes entre pares podem
limitar o leque de interesses e oportunidades das criangas, perpetuando assim
desigualdades de género. O pensamento de um mundo rosa ou azul, de brinquedos,
brincadeiras e gostos divididos por género, ¢ um pensamento estereotipado que
“influencia a forma como cada crianga se define enquanto membro do grupo dos homens
ou do grupo das mulheres, condiciona o seu comportamento social para com os pares e
para com as pessoas adultas e modela a forma como se avaliam os outros em funcao da

sua pertenca de género em funcdo do masculino ou feminino” (Cardona, 2011).
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Para Pereira (2012), as interag¢des entre individuos podem ser interpretadas como
performances, nas quais os participantes ndo sé reproduzem, mas também constroem o
tecido social. Deste modo, as agdes e comportamentos das pessoas ndo se limitam a ser
meros reflexos das normas e expectativas sociais, mas sim contributos ativos para a
criacdo e recriagdo do contexto social em que se inserem. Estas performances sociais ndo
apenas espelham as estruturas existentes, mas também as influenciam, moldando a
dinamica e o desenvolvimento das relagdes interpessoais e das instituigdes sociais.

Segundo Neto (2000), as criangas respondem de forma positiva ou negativa as
atitudes dos seus colegas, dependendo do que ¢é considerado adequado para o seu género.
Assim, a pressao dos pares para conformidade com os estereotipos de género pode levar
aexclusdo e ao bullying de criangas que nao se encaixam nas normas de género esperadas.
Segundo a UNESCO (2017, citada por Cicconetti), os alunos mais vulneraveis sdo
aqueles que fazem parte da comunidade LGBTQIA +. Assim, todos os que desafiam os
papéis de género tradicionais podem enfrentar ostracismo social e estigmatizagdo por
parte dos seus pares, o que pode afetar negativamente a sua autoestima e bem-estar
emocional.

No entanto, ¢ importante reconhecer que os pares também podem desempenhar
um papel positivo na desconstrucdo de esteredtipos de género € na promocao da
igualdade. Interagdes positivas entre criangas e jovens que valorizam a diversidade de
género, respeitam a individualidade de cada pessoa e desafiam os padrdes tradicionais de

género podem contribuir para a criagdo de ambientes mais inclusivos e equitativos.

2.5. O papel da escola na desconstrugdo dos estereotipos e
género

A escola desempenha um papel fundamental na socializa¢do das criangas e na
construgdo das suas identidades. Por um lado, as praticas pedagogicas e os curriculos
escolares podem inadvertidamente reproduzir e reforcar estereotipos de género, através
da selecao de materiais didaticos, da atribui¢do de papéis e atividades diferenciadas com
base no género, ou até mesmo pela falta de representatividade de diferentes identidades.
Por outro lado, esta pode também ser um espaco de resisténcia e transformacao, onde se

promove a consciencializagdo, a reflexdo critica e o reconhecimento da diversidade.
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Assim, a escola, “ultrapassa o seu papel como lugar de formagao, uma vez que nao apenas
transmite conhecimentos, mas ela também fabrica sujeitos, produz identidades étnicas, de
género e de classe” (Cicconetti et al., 2023, p. 457).

Diversas abordagens pedagdgicas tém sido propostas no sentido de desconstruir e
superar os esteredtipos de género no contexto escolar. Estas incluem a revisdo e adaptacao
dos curriculos escolares para incluir perspetivas ndo hegemonicas, a formagao de
professores/as, a criagdo de espacos seguros ¢ inclusivos para todos, independentemente
do seu género, bem como a promog¢do de modelos e praticas educativas que desafiem
ativamente as normas de género. Contudo, segundo Alvarez e Vieira (2014), é nas
estratégias de ensino e nos recursos educativos que se tem observado uma maior mudanca
no sistema educativo com o objetivo de eliminar os esteredtipos. Os autores defendem
ainda que ¢ fundamental uma intervengdo ativa na desconstrugdo de esteredtipos e
combate as desigualdades de género através da constru¢do de conhecimento que ¢ a
componente insubstituivel da escola.

A forma como o ambiente escolar ¢ planeado e organizado pode tanto reforgar
esteredtipos de género como proporcionar oportunidades para desafid-los. Torna-se
fundamental refletir sobre o espago ja que, a escola, “servindo-se de simbolos e codigos,
afirma o que cada um pode (ou ndo pode) fazer, ela separa e institui (Cicconetti et al,
2023). Ao recorrer a simbolos e codigos, a escola transmite mensagens sobre quem ¢
aceite, o que € valorizado e quais sdo as expetativas de comportamento. Essas mensagens
podem ser implicitas, incorporadas na arquitetura e na organizacao do espago escolar, ou
explicitas, como regras e regulamentos.

A desconstrucao dos estereotipos de género no contexto escolar ¢ um processo
complexo e desafiante que requer um compromisso coletivo. Reconhecer o papel central
da escola na reproducao ou desconstrucao dos estereotipos de género ¢ fundamental para
criar ambientes educativos mais inclusivos, equitativos e respeitadores da diversidade de

género.

42



3.METODOLOGIA E ETICA



Neste capitulo, serd apresentada detalhadamente a metodologia utilizada no
ambito da investigacdo desenvolvida. Inicia-se com uma caracterizacdo sumaria do
contexto e dos participantes envolvidos neste estudo empirico. Em seguida, serdo
discutidas as opgoes metodologicas adotadas, incluindo a natureza do estudo, os métodos
de recolha e analise de dados, bem como os instrumentos utilizados. Para finalizar, serdo
abordados os principios éticos que orientaram todo o processo de investigagdo,
assegurando a confidencialidade dos dados, o consentimento informado dos participantes
e o respeito pela dignidade e bem-estar das criangas envolvidas. Desta forma, procura-se

proporcionar uma compreensao do processo investigativo.

3.1. Objetivos do estudo e identificagdo de investigacdo e sua
justificacgao

O estudo apresentado neste relatdrio tem como objetivo principal compreender as
concegdes de género entre os alunos do 1.° CEB, abordando questdes como os papéis e
caracteristicas que associam aos diferentes géneros, € como estas concecdes se
manifestam nas suas interagdes diarias. Além disso, visa investigar se essas concec¢oes
influenciam as escolhas de pares e brincadeiras, explorando a preferéncia por pares do
mesmo género, a existéncia de atividades ou brincadeiras claramente segmentadas por
género, € os contextos em que essas divisdes sdo mais evidentes, tanto no ambiente
escolar como recreativo.

Esta abordagem permitira ndo s6 uma compreensdao mais profunda das dinamicas
de género entre criancas em idade escolar, mas também uma anélise critica da frequéncia

e dos contextos em que os esteredtipos de género se manifestam.

3.2. Caracterizacao do contexto e do grupo de criangas

A presente investigagdo desenvolveu-se numa turma do 2.° ano do 1° CEB, numa
escola de cariz publico da freguesia de Lisboa, marcada pela sua diversidade cultural e
social. Esta escola é frequentada por alunos de diversas origens socioeconomicas,

oferecendo um contexto variado e representativo para a analise das concegoes de género.
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No que diz respeito aos participantes, conforme apresentado na Tabela 1, o estudo
contou com a participa¢ao de 22 alunos, com idades compreendidas entre os 7 e os 9 anos,
14 meninas e 8 meninos (Tabela 1). No entanto, importa salientar que trés destes nao
puderam participar na atividade de entrevista focalizadas de grupo devido a recusa dos
seus encarregados de educacdo, reduzindo assim os participantes para 19 alunos, sendo
destes 13 meninas e 6 meninos. A sele¢do dos participantes baseou-se no consentimento
dos encarregados de educacao e das criancas.

A caracterizagdo mais detalhada do contexto e do grupo pode ser encontrada na

Parte I do presente relatdrio.

Tabela 1- Caracterizacao das criancas em funcéo da idade e género

Idades Meninos Meninas
Constanga*
7 anos Margarida'”
fris*
Violeta*
Nicole?*
Jodo Marta*
Mateus* Mariana*
Bruno* Rute*
8 anos Marcelo* Mia*
Gongalo* Isabel*
Marcio* Patricia*
Kevin®* Joana*
Filipa*
Tatiana
9 anos Lourengo

Legenda: 'Brasil; > China; *Irdo;
*Participou na entrevista focalizada de grupo.

3.3. Opc¢des metodoldgicas

No contexto do presente estudo, que adota uma abordagem qualitativa, o foco esta
na compreensao aprofundada e contextual das dindmicas de género entre os alunos do 1.°
CEB. Este método qualitativo permite explorar em detalhe as concecdes, atitudes e
interacOes dos participantes, sem limitacGes estritas de quantificagdo numérica. Assim, a
metodologia escolhida possibilita uma analise dos estere6tipos de género presentes nas
falas e comportamentos das criangas, bem como a investigacdo das influéncias destes

estereotipos nas escolhas de pares e brincadeiras.
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Ao adotar esta abordagem, privilegia-se a captura de narrativas, significados e
contextos que emergem das interagGes naturais dos alunos. Deste modo, a investigacéo
qualitativa € uma mais valia ja que, segundo Bogdan e Biklen (1994), “agrupa diversas
estratégias de investigacdo que partilham determinadas caracteristicas. Os dados
recolhidos sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em pormenores
descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento
estatistico. As questdes a investigar (...) [sdo] formuladas com o objetivo de investigar
os fendmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural.” (p.16). A analise de
contetdo surge como uma ferramenta adequada para explorar a complexidade e as
nuances das concecdes de género no contexto educativo do 1.° CEB. Denzin ¢ Lincoln
(2018) complementam esta abordagem ao destacarem a importancia de entender
fendmenos sociais e culturais através de analises detalhadas de contextos especificos e
das experiéncias dos participantes, enfatizando a relevancia da abordagem qualitativa
para explorar questdes complexas como as concecdes de género.

A metodologia adotada neste estudo proporcionou a estrutura critica para a
pesquisa, enquanto as técnicas de recolha, selecdo e andlise de dados eleitas foram
cuidadosamente escolhidas para permitir uma investigacdo detalhada e contextual das
dindmicas de género entre estes alunos. Neste sentido, a observa¢ao surge como primeira
técnica utilizada, ja que esta ¢ uma técnica fundamental para a recolha de informagdes.
A observagao pode ser considerada, enquanto procedimento de pesquisa qualitativa, como
uma técnica que “implica a atividade de um pesquisar que observa pessoalmente e de
maneira prolongada situacdes e comportamentos pelos quais se interessa, sem reduzir-se
a conhecé-los somente por meio das categorias utilizadas por aqueles que vivem essas
situagdes” (Chapoulie, 1984, citado por Poupart, 2012, p. 255). Foram também realizadas
observagoes durante as atividades recreativas e em sala de aula. Esta abordagem permitiu
identificar padrOes de interacdo entre os alunos, bem como a escolha de atividades e
parceiros de brincadeira. As observacdes foram registadas em notas de campo detalhadas,
capturando comportamentos e interagdes que revelam concecdes de género implicitas e
explicitas (Anexo Z). Este processo implica que “observar as criancas para as conhecer a

partir delas requer um/a observador/a disposto a inverter a relagdo tradicional de
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investigacdo submetendo o seu olhar as a¢des delas; seguindo no seu encalco, colocando-
se, portanto, atras e ndo a sua frente” (Ferreira & Tomas, 2023, pp. 284-285).

Para além desta, a analise documental (Bardin, 1977) das produgdes das criangas,
nomeadamente trabalhos no ambito da disciplina de Expressao Plastica, foi uma técnica
utilizada e que forneceu informagdes pertinentes para a investiga¢do. E finalmente, a
recolha de informagdes através de entrevista focalizada de grupo (Anexo N). Através
desta técnica todas as criangas, cuja autorizagao foi cedida por parte dos encarregados de
educagdo, tiveram possibilidade de comunicar as suas concegdes e pontos de vista sem
ter o peso e a formalidade de uma entrevista estruturada e individual. Esta técnica de
recolha de informacao ¢ utilizada na investigagdo qualitativa para obter dados detalhados
que, segundo Ferreira (2004), permite “conhecer melhor as atitudes, as crengas ¢ os
sentimentos das pessoas, quando elas se encontram em interagdo de grupo, porque a
situacdo de grupo faz surgir uma muito maior multiplicidade de opinides e de processos
emocionais, muito mais limitados em situagdo de entrevista individual” (p. 103-104).

A construcdo desta entrevista foi uma experiéncia rica que envolveu varias etapas,
desde o planeamento a analise dos dados. Inicialmente, mostrou-se essencial definir
claramente os objetivos da pesquisa, pois isso orienta todas as decisdes subsequentes.
Preparar o roteiro de perguntas requereu algum cuidado, garantindo que estas fossem
abertas e estimulantes. Para além disso, foi nesta etapa que surgiram desafios
significativos, uma vez que, ao entrevistar criancas € fundamental garantir que a
linguagem utilizada seja adequada a faixa etaria, formulando questdes de maneira simples
e direta, e evitando termos complexos ou abstratos que possam confundir os participantes.
Outro desafio significativo foi relacionado a atencéo e concentracdo das criancas, que
geralmente tém periodos de atencdo mais curtos comparados aos adultos. No dia da
entrevista, foi criado um ambiente acolhedor e seguro, permitindo que todos se sentissem
a vontade para partilhar.

As técnicas referidas anteriormente encontram-se sistematizadas e sintetizadas na

tabela seguinte.
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Tabela 2-Técnicas de analise de dados — Sintese

Técnicas .
Objetivos Técnicas
Questdes de recolha de Instrumentos
Gerais de analise
dados
oGl Que papéis e | Observacdo Guides
Compreender | caracteristicas os alunos | participante ¢ ndo Notas de campo

as concegoes
de género dos

alunos do 1°

associam aos diferentes

géneros?

Como estas concegdes

ciclo do | sdo expressas nas suas
Ensino interagdes diarias?
Basico

0G?2 Ha uma preferéncia por

Investigar se
essas
concegoes
influenciam
as escolhas
de pares e

brincadeiras

escolher pares do mesmo

género?

Existem atividades ou
brincadeiras que sdo

claramente divididas por

género?
Em que contextos
(escolar, recreativo)

essas divisdes sdo mais

evidentes?

participante;

Entrevista

focalizada de grupo

Analise documental

Anélise de conteudo

Produgdes
Plasticas (Limpa
Pesadelos),
Atividade de
debate:
o “As maes
podem tudo”;

e  “Opior de ser

menina”

Como € possivel observar através da tabela 2, foram realizadas diversas atividades
ao longo da interveng¢do nesta turma de 2° ano, nomeadamente debates com os temas “As
maes podem tudo” (cf. NC10) e “O pior de ser menina” (Anexo S), a dindmica da votacéo
“Futebol é coisa de meninos”, bem como uma entrevista focalizada de grupo. Esta técnica
permitiu uma discussdo mais profunda sobre as concec¢des de género e as escolhas de
pares e brincadeiras, promovendo a interagdo entre os alunos e a expressao de diferentes
pontos de vista. As entrevistas foram gravadas e transcritas para analise posterior. Pereira

(2022) defende que as entrevistas focalizadas de grupo sdo particularmente uteis em
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estudos com criangas, pois incentivam a participagdo e a expressao de opinides de forma
mais dindmica e interativa.

Além disso, serdo incluidas para analise as produgdes dos alunos na area da
Expressao Plastica, especialmente no projeto "Limpa Pesadelos" (Anexo Q), uma das
tarefas da Prova de Aferi¢do deste ano letivo. Também serdo consideradas as interagdes
dos alunos fora do ambiente da sala de aula, assim como a produgdes de frases
estereotipadas durante uma tarefa de gramatica que tinha como objetivo sistematizar os
conteudos referentes as funcdes sintaticas (Anexo U). A andlise das frases e dos projetos
artisticos focou-se na identificagdo de esteredtipos de género e na forma como os alunos
descrevem os papéis e caracteristicas associadas a cada género. Carvalho (2020) sublinha
a eficacia das atividades criativas na recolha de dados sobre concec¢des de género, uma

vez que permitem as criangas expressarem-se de forma mais livre e menos condicionada.

3.4. Processo de analise dos dados recolhidos: Analise de

contetdo

Como referido anteriormente, esta analise dos dados foi realizada através da
analise de conteudo qualitativa (Amado, 2014). Adotaram-se um conjunto de
procedimentos que visou realizar uma abordagem tematica, identificando categorias e
padrdes recorrentes nas concecdes de género e nas escolhas de pares e brincadeiras. As
transcrigdes das entrevistas e os textos escritos foram codificados e organizados em temas
para facilitar a interpretagdo dos resultados. Esta abordagem permitiu uma compreensao
detalhada das influéncias dos estereotipos de género nas interagdes e escolhas dos alunos.
Mendes (2023) destaca a importancia de uma andlise tematica rigorosa para captar as

nuances e complexidades das concegdes de género entre criangas (Anexo N).

3.5. Principios éticos

E importante também reforgar que o estudo respeitou rigorosamente os principios
éticos da investigacdo, conforme plasmados na Carta Etica da SPCE (2020), segundo a
qual € priorizado “o respeito pelos direitos humanos, pelos valores democraticos e pelos

principios da ciéncia, situando-se em linha com as recomendagdes internacionais e
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nacionais sobre ética e investigacao cientifica” (p. 9). Tal como é possivel observar
através de um roteiro ético proposto por Tomas (2011), (Anexo Y), um conjunto de
cuidados, atencdo e principios nortearam a investigacdo. A relagao com os alunos foi
conduzida de maneira respeitosa e sensivel, garantindo que se sentissem confortaveis e
seguros para expressar as suas opinioes.

Importa ainda referir que, durante a PES, enfrentei diversos dilemas ao assumir
simultaneamente os papéis de estagiaria e de investigadora. Como estagiaria, o meu foco
estava na intervengdo pedagogica e na resposta imediata as necessidades dos alunos.
Como investigadora, necessitava de observar e recolher dados de forma sistematica,
mantendo uma certa distdncia critica. Este duplo papel gerou conflitos internos,
especialmente quando tinha de tomar decisOoes rapidas que poderiam afetar a minha
investigacao.

Além disso, ao deixar o contexto escolar, emergiu uma sensagao de desconexao e
preocupagdes quanto a continuidade e a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos durante
a pesquisa. Durante esta fase de produgdo do relatorio, tornou-se evidente que a
documentacao das atividades poderia ter sido mais extensiva, especialmente através de
fotografias. A inclusdo de registos visuais teria proporcionado uma compreensao mais
rica e detalhada das dindmicas e interagdes ocorridas na sala de aula, bem como das
atividades desenvolvidas. Esta documentacdo adicional teria sido valiosa ndo so para a
andlise e interpretagdo dos dados, mas também para ilustrar de forma mais vivida as
experiéncias e aprendizagens dos alunos.

No que diz respeito aos resultados, estes serdao partilhados com a OC para que
possa enviar as criangas e aos encarregados de educagdo garantido o principio de

devolucao da informacao.
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4.RESULTADOS



O presente capitulo pretende apresentar os resultados do estudo empirico realizado
com o objetivo de compreender as concegdes de género entre os alunos de uma turma de
2.° ano do 1.° CEB. Conforme delineado anteriormente, o foco principal deste estudo ¢
explorar as concegdes que estas criangas tém sobre os papéis e caracteristicas associadas
aos diferentes géneros, bem como analisar a manifestacdo dessas concegdes nas suas

interagdes didrias.

4.1. Os modos de dizer das criangas e 0 género
4.1.1. Quando as caracteristicas fisicas e comportamentais definem

Apbs a andlise de contetido as técnicas de recolha de dados € possivel perceber
que os resultados evidenciam uma distingdo nas caracteristicas atribuidas a meninos e
meninas, ou seja, “aos modos como as criancas “fazem género” nas suas interagdes”
(Ferreira & Tomés, 2023, p.211). As criangas associam determinadas caracteristicas
fisicas e comportamentais a cada género, reforgando estereotipos comuns. No que toca as
caracteristicas fisicas, os meninos foram descritos, nas entrevistas focalizadas em grupo,
como "mais altos" e "mais rapidos" (Marta, FG1), em comparagdo com as meninas. Para
além disso, Mia (EFG3) e Violeta (EFG1) referem que os meninos se caracterizam por
apresentarem cabelos mais curtos e, por isso, serem sortudos “porque levam pouco tempo
para secar o cabelo” (Mia EFG3). Ja no que concerne as caracteristicas fisicas das
meninas € interessante observar que a Unica caracteristica identificada foi o cabelo
comprido, as restantes mencionadas referem-se mais a aparéncia, ja que se referem a
meninas como sendo “estilosas” (Isabel, EFG4), que usam maquilhagem e vao para a
escola arrumadas (Joana, EFGY).

Ainda no que diz respeito as caracteristicas fisicas, durante o debate “O pior de
ser menina...” alunas como Constanga identificou que " demorar muito tempo a secar o
cabelo", ¢ uma desvantagem de ser menina, ja a Filipa menciona o facto de "ter cabelo na
frente", destacando os desafios diarios relacionados com a aparéncia. A Marta refere "ter
piolhos e puxarem o cabelo", apontando para problemas de higiene especificos para os

casos de pessoas com cabelos compridos que, na sua maioria, s30 meninas.
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Através da categorizagdo das respostas dos alunos, foi realizada uma analise de
conteudo (Anexo V) que revela concecdes variadas sobre o género do "Limpa Pesadelos",
destacando como as criangas percebem e atribuem género a figuras com base em sinais
visuais e culturais, refletindo as normas e estereotipos de género presentes na sociedade.
A diversidade das respostas sugere que, desde cedo, as criangas internalizam certos
atributos como indicadores de género, associando-os a caracteristicas fisicas, estéticas e
comportamentais especificas.

Os exemplos fornecidos pelas criangas mostram uma clara associagao entre certos
atributos e a identidade de género. Por exemplo, a Constanca ¢ a Filipa identificaram as
suas producdes como meninas devido a elementos decorativos e estéticos: "Menina
porque tem botdes com coragdes e flores" (Constanca) e "Menina porque tem flores,
borboletas, e cabelo bonito" (Filipa). Esta tendéncia de associar atributos decorativos,
como flores e cores suaves, ao género feminino reflete esteredtipos culturais comuns que
vinculam a feminilidade a beleza e delicadeza.

Por outro lado, a figura do "Limpa Pesadelos" ¢ percebida como um menino por
alunos como Bruno, Gongalo e Joana, que mencionam caracteristicas fisicas e
comportamentais que tradicionalmente se associam ao género masculino. Bruno afirma
que "¢ um monstro assustador", enquanto Gongalo menciona que "tem camisa aos
quadrados como as do meu pai", e Joana observa que "tem cabelo laranja de menino
(barba) e olhos vermelhos. E usa cores de menino, tipo azul, vermelho, amarelo e verde".
Estas respostas refletem a associagdo de masculinidade com forga, agressividade e
determinadas cores e padrdes de vestudrio.

A incerteza e a indefinicdo também foram algumas respostas, como as de ris,
Kevin, Mateus e Marcelo, que responderam "Nao sei". Esta incerteza pode indicar uma
menor exposicao a esteredtipos de género ou uma maior abertura para a fronteiras de
género. Além disso, ha respostas que desafiam a binaridade de género, como a de
Margarida e Mariana, que afirmam "Nao ¢ menino nem menina" e "Ndo tem género",
respetivamente. Estas conce¢des podem refletir uma compreensdo mais inclusiva e
moderna do género, onde as criancas reconhecem que nem todas as figuras ou pessoas

precisam ser categorizadas dentro da dicotomizacao entre géneros.
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Assim, as respostas dos alunos (cf. Tabela 19, Anexo R), evidenciam como as
concegdes de género sdo influenciadas por esteredtipos culturais e sinais visuais desde
uma idade precoce. A atribui¢do de género ao "Limpa Pesadelos" com base em
caracteristicas fisicas e comportamentais reflete a internalizagdo das normas sociais sobre
masculinidades e feminilidades hegemodnicas. No entanto, a presenga de respostas que
indicam incerteza ou desafiam a binariedade de género sugere uma crescente abertura
para a diversidade e a complexidade das identidades de género.

No que diz respeito as questdes de comportamento, varias criangas, ao longo das
entrevistas focalizadas de grupo, enfatizaram a importancia de adogdo de determinados
comportamentos ¢ independentemente do género. A Isabel (EFG4) destacou que "todos
devem comportar-se bem" e a Filipa (EFG5) afirmou que "ninguém deve portar-se mal".
O Gongalo (EFG4) vai mais longe, sublinhado que ninguém quer brincar com quem se
comporta mal. No entanto, algumas criancas reconheceram diferengas no comportamento
entre rapazes e raparigas. A Patricia (EFG5) mencionou que tanto rapazes quanto
raparigas podem comportar-se mal dependendo da situacdo. A Joana (EFG5) observou
que, no seu bairro, tanto raparigas quanto rapazes se envolvem em brigas.

Apesar disso, algumas respostas refletiram esteredtipos de comportamento
associados ao género. A Violeta (EFG1) e a Filipa (EFGS5) mencionaram que os rapazes
tendem a ser mais violentos e a magoar-se mais; enquanto a Rute (EFG2) e o Bruno (FC1)
sugeriram que os rapazes t€ém um comportamento pior do que as raparigas. A Mia (EFG3)
comentou que as raparigas sao mais delicadas e detalhistas, enquanto os rapazes sao mais
apressados e agressivos. O Mateus (EFGI1) também afirmou que, quando irritadas, as
raparigas podem ser mais violentas do que os rapazes.

Estas concecdes relativas ao comportamento também surgiram durante o debate
“O pior de ser menina” com a aluna Nicole a referir que uma desvantagem do sexo

feminino € "nao bater", abordando a perce¢ao de fraqueza fisica ou comportamental.

4.1.2. Quando o género importa nas brincadeiras

Hé4 uma percegdo clara entre as criangas sobre as diferencas de género nas
brincadeiras, como evidenciado pela triangulacdo dos dados das diversas técnicas

utilizadas. Desta forma, os dados revelam uma conce¢do genderizada relativamente as
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atividades ludicas, com a ideia predominante de que o futebol ¢ uma atividade exclusiva
para meninos. Este padrdo emerge das entrevistas focalizadas de grupo, onde alunos como
Isabel (EFG4), Margarida (EFG3), Nicole (EFG4), Marcelo (EFG2) e Gongalo (EFGS5)
destacam que os rapazes preferem jogar futebol, enquanto as raparigas preferem brincar
com bonecas ou realizar atividades como preparar a roupa e brincar as escolas. As
meninas sdo frequentemente associadas a atividades mais calmas e de cuidado, como
pentear o cabelo das bonecas ou fazer teatro, enquanto os rapazes sao ligados a atividades
mais fisicas e competitivas, como jogar futebol e brincar ao "mata". {ris, por exemplo, diz
que o pior de ser menina ¢ “dancar e cantar”, referindo-se a atividades tipicamente
associadas ao género feminino.

Apesar destas tendéncias, meninas € meninos mencionaram jogos tradicionais
como “escondidas”, “apanhada” e “jogo do caranguejo” como as atividades preferidas
para brincar. H4 também um reconhecimento de que estas preferéncias ndo sao
exclusivas: alguns depoimentos indicam que meninas podem gostar de futebol e rapazes
de atividades geralmente associadas as meninas, embora, neste ultimo caso, ndo haja
especificagdes. Além disso, existe uma consciéncia critica sobre os esteredtipos de
género, com alguns participantes, como Mia (EFG3), a mencionar que ha rapazes que
acham que as meninas nao podem participar em todas as brincadeiras.

Na realizacdo da tarefa no dominio da gramadtica, esta concecao relativamente ao
futebol também estd presente. Durante esta tarefa, os alunos foram organizados em quatro
grupos e foi-lhes pedido que elaborassem frases com os cartdes (Anexo U). Dois grupos
apresentaram frases que refletem concecdes de género, como "O pai joga futebol" e "A
Joana adora chocolate".

Durante a leitura da obra “Onde foi parar a bola?”, realizou-se uma votacao
anonima (Anexo O) para entender a posi¢ao da turma sobre a frase de uma personagem
que afirmava que futebol ndo ¢ para meninas. A maioria das criangas ndo considerou o
futebol uma atividade exclusiva para meninos; contudo, trés alunos concordaram com a
afirmacdo. Cruzando estes resultados com os das entrevistas focalizadas de grupo, estas
respostas podem dever-se ao facto de algumas criangas defenderem que as raparigas nao
sabem jogar futebol, o que reforca a ideia de que este ¢ um desporto exclusivamente

masculino.
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Ainda nas entrevistas focalizadas de grupo, Mia (EFG3) relatou que o primo lhe
disse que ndo podia jogar futebol por ser rapariga, embora tenha eventualmente
compreendido a situagdo. Constanga (EFG4) e Isabel (EFG4) partilharam situagdes em
que raparigas foram excluidas de jogos de futebol. Gongalo (EFG4) também partilhou
uma experiéncia similar com a sua irma, sentindo que esta foi tratada injustamente.
Apesar dessas experiéncias negativas, algumas criangas mostraram resisténcia € um
desejo de desafiar esses estereotipos. Margarida (EFG3) e Kevin (EFGS) afirmaram que
todos devem ser tratados de forma igual porque "somos todos iguais".

A questao do futebol é uma constante quando se reflete sobre as desvantagens de
ser menina. Na discussao de grupo "O pior de ser menina" (cf. tabela 20, Anexo T), os
alunos mencionaram a exclusdo das meninas dos jogos de futebol como uma das
principais desvantagens. Joana menciona "ndo jogar a bola" e Mateus acrescenta "os
rapazes ndo deixarem jogar futebol", indicando uma forte exclusdo das meninas dos jogos
de futebol que acontecem na escola. Patricia também destaca "ndo saber chutar e jogar a
bola", reforcando ainda mais essa barreira nas atividades desportivas.

Apesar das concecdes genderizadas, os resultados demonstram uma certa
flexibilidade percebida nos papéis de género, embora dentro de certos limites. Ao longo
da PES, observou-se um crescente reconhecimento, tanto por parte dos meninos como
das meninas de que as meninas podem ter interesses tradicionalmente associados aos
meninos, como a escolha de cores ou jogar futebol. Contudo, ¢ importante reforgar que
este foi 0 assunto mais abordado pelos meninos visto que, apesar de mostrarem abertura
para jogar futebol com meninas, consideram este um desporto maioritariamente
masculino.

No que diz respeito a origem das diferengas de género nas atividades ludicas, as
criancas apresentam diversas explicagdes. Algumas associam essas diferencas a
influéncias externas, como figuras de referéncia (O Presidente da Republica, os adultos,
o Papa Francisco) e a histdria (Salazar e a ditadura). Outras sugerem que as diferengas
vém da propria imaginacao e criatividade das criangas. Ha também uma percecao de que
as preferéncias ludicas estao relacionadas com os brinquedos disponiveis e pelo habito de

brincar com certos tipos de brinquedos (Filipa, EFGS5). A autonomia das criancas em
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escolher as suas atividades ¢ enfatizada por algumas, que acreditam que sdo elas que

decidem as brincadeiras com base nas suas preferéncias pessoais, como o Kevin (EFGS).

4.1.3. Quando o género exclui e magoa

Face a questao da existéncia de esteredtipos comuns como “Rosa ¢ cor de menina”
ou “Os meninos nao choram” algumas criancas, como Marcelo, consideram que o "o pior
de ser menina ¢ gostar de cor-de-rosa" (Marcelo), o que indica uma associagdo obrigatoria
entre género e cores especificas. A aluna Rute defende que ser menina ¢ "ser chata para
0s meninos, ser idiota, gostar de unicornios e ser obrigada a ter de usar vestido nos
casamentos" (Anexo U), demonstrando como as meninas sdo frequentemente limitadas a
certos gostos e comportamentos. Ja a frase da Violeta, "toda a gente acha que gostamos
de rosa e coisas pirosas e acham que o Minecraft € para meninos", aponta para a exclusdo
das meninas de certos hobbies e atividades.

Contudo ¢ possivel observar, através do Anexo N, que alunos como Mateus
(EFG1), Patricia (EFGS5), Mia (EFG3), Constanca (EFG4), Nicole (EFG4), Gongalo
(EFG4) e Kevin (EFGS5) expressam que qualquer pessoa pode gostar e usar essa cor,
chegando mesmo este ultimo a referir que “os meninos também podem gostar de rosa.
Algumas vezes eu visto coisas cor de rosa”.

Isso reflete uma aceitacdo crescente da diversidade de preferéncias individuais.
As criangas também desafiam a ideia de que "os meninos ndo choram", demonstrando
uma compreensao empatica de que todas as pessoas t€m o direito de expressar emogoes.
Foi interessante perceber que no que diz respeito a tematica das cores, alguns meninos e
meninas mantém que apesar de todos poderem usar, o rosa €, efetivamente, uma cor de
menina. J& no estereotipo colocado sobre os rapazes, de que estes ndo choram, todos
admitiram que os meninos, tal como as meninas, podem e devem chorar.

Foi nestas questoes, que dizem respeito aos esteredtipos tradicionais de género
que as criangas relataram experiéncias de discrimina¢do e exclusdo. Durante as
entrevistas focalizadas em grupo, alunos como Mateus (EFG1) referiu sentiu-se triste
quando lhe disseram que brincos sdo apenas para raparigas, enquanto a Isabel (EFG4)
teve uma experiéncia semelhante ao pintar um desenho, ja que lhe disseram que essa

atividade era de menina, e esta associou a algo negativo. Isto deve-se a ideia de que o
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comportamento do homem dever corresponder aos padrdes dominantes e
heteronormativos vigentes (Nogueira & Saavedra, 2007, p.25).

Assim, as respostas das criangas revelam uma perspetiva positiva em relagdo a
diversidade, inclusdo e igualdade de direitos, refletindo um progresso significativo na
educacdo sobre género a partir também das criancgas. Essas visdes ndo apenas desafiam
o0s esteredtipos, mas também promovem uma compreensdo mais profunda da humanidade
e das relagdes democraticas, justas e mais equitativas na sociedade contemporanea.

Os dados analisados mostram que as criangas t€ém concecdes bem definidas sobre
as diferencas de género, ainda que demonstrem uma certa flexibilidade e aceita¢do de
comportamentos que desafiam os esteredtipos tradicionais. Estas concegdes refletem a
socializagdo e as influéncias culturais as quais estao expostas desde cedo. As intervengdes
das criancas revelam, assim, uma mistura de reconhecimento da igualdade interna e a
persisténcia de esteredtipos de género. Embora estas criangas compreendam que todos
devem ser tratados igualmente, independentemente do género, algumas defenderam uma
concecdo de simultaneidade de diferencas e igualdades entre rapazes e raparigas: "todos
somos iguais por dentro, mas por fora ndo" (Mia, EFG3). A Margarida (EFG3)
complementou esta ideia ao referir que "somos criangas, ndo importa se Somos rapazes
ou raparigas". Contudo, € possivel observar que os esteredtipos ainda influenciam o
comportamento e as concegdes sociais. Este entendimento € crucial para promover um
ambiente mais inclusivo e consciente das diferengas de género, permitindo que todas as
criancas se sintam valorizadas e livres para explorar as suas preferéncias e habilidades
sem restrigdes sociais. E importante também refletir sobre a contribui¢io da aluna Violeta
que traz a luz uma percecdo mais ampla de desigualdade ao mencionar que "em alguns
paises acham que os homens sdo superiores as mulheres".

As respostas das criancas revelam uma complexa teia de esteredtipos de género,

desigualdade e desafios pessoais.

4.1.4. Quando as tarefas domésticas sdo genderizadas

As tarefas domésticas também sdo uma dimensao atravessada por estereotipos.
Através da triangulacao dos dados referentes a entrevista focalizada de grupo, as notas de

campo e a atividade de portugués, ¢ possivel concluir que o género tem uma influéncia
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nas concecdes dos alunos sobre as tarefas domésticas. Durante a atividade de Portugués,
para producdo de frases com cartdes, um dos grupos associou a tarefa de lavar a loiga ao
sujeito “As primas” em oposi¢ao de “O Antonio e o primo”. Esta atividade, mesmo nao
tendo o objetivo de perceber as concecdes de género, mostrou-se uma mais valia para este
estudo ja que permitiu entender o quao enraizados os papeis de género ja se encontram
presentes, sendo contraditorio com os testemunhos dos alunos no caso especifico das
tarefas domésticas, por exemplo. Nesta categoria, muitos dos entrevistados admitiram que
o pai detém tantas tarefas domésticas quanto a mae No entanto, ao realizarem estas
atividades escolheram associar palavras que reproduzem estereotipos de género. Esta
forma “de fazer género” apresenta-se de modo inconsciente, mas ndo chega sem qualquer
influéncia de uma sociedade patriarcal e com papéis de género enraizados e, visto que se
tratam de criancgas, ¢ fundamental desconstruir estes papeis na medida em que “homens e
mulheres ndo estdo proporcionalmente representados em papéis sociais especificos,
acabam por adquirir diferentes competéncias e crencas que, por sua vez, afetam o seu
comportamento social” (Nogueira & Saavedra, 2007).

No entanto, nas entrevistas focalizadas de grupo (Anexo N) as criangas afirmaram
que tém exemplos em casa de distribuicao equitativa desse tipo de trabalho. Desta forma,
as criangas mencionam que tanto os pais como as maes estdo envolvidos nas tarefas
domésticas, embora algumas atividades parecam ser mais frequentemente associadas a
um género especifico. Por exemplo, cozinhar e preparar alimentos, foi uma das respostas
mais dadas pelas criancas no que diz respeito as tarefas do pai em casa, mencionaram que
os pais cozinham regularmente, seja preparando refeicdes completas ou ajudando
ocasionalmente na cozinha. Algumas, como a Constanca (EFG4), destacam que ¢ o pai
quem cozinha mais frequentemente quando a mae estd ausente ou chega mais tarde.
Segundo Perista (2016), cada vez mais, tarefas tradicionalmente associadas as mulheres,
como cozinhar ou lavar a roupa, sdo realizadas por homens, muitas vezes para o seu
proprio beneficio. Esta mudanca reflete uma crescente participacdo masculina nas
responsabilidades domésticas e uma evolucao nas concecdes de género, desafiando os
papéis tradicionais atribuidos a homens e mulheres na sociedade.

Embora haja mencdes positivas sobre o envolvimento dos pais em tarefas

domésticas, como cozinhar e ajudar nos afazeres da casa, também ha concegdes de
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desigualdade em algumas respostas. Importa assim referir que criangas como a Joana, o
Bruno ou a Isabel, cujo nivel socioecondmico ¢ mais baixo, as maes mantém-se como a
figura que ocupa maior parte do seu tempo com estas tarefas. Isabel (EFG4), chega
mesmo a referir que € a mae quem “faz o comer, lava a loi¢a, lava a casa, mas as vezes ¢
airma que lava a casa”. Para além disso, Mia (EFG3), menciona que o pai ndo faz muitas
tarefas e ¢ visto como mais "preguicoso". No entanto, essas observacdes refletem as
diferentes dinamicas familiares e podem nao representar uma generalizacao.

Também durante a observa¢ao em sala, durante as comemoracoes do Dia da Mae
se encontrou uma excelente oportunidade para compreender as perce¢des das criangas no
que diz respeito ao papel da mulher enquanto mae. Através de um debate, os alunos foram
convidados a partilhar as tarefas da mae bem como as suas opinides sobre a frase “As
maes podem tudo”, uma expressao presente na obra As mdes sdo tudo, de Sarah Kate Ellis
e Kristen Ellis-Henderson, que os alunos haviam acabado de escutar.

Todos os alunos contribuiram para esta discussdo (c.f. NC10) mas a maioria
afirmou que a mae tem tarefas como “trabalhar para pagar as contas” (Mateus) ; “dar uma
vida melhor aos filhos” (Violeta); “fazer a comida” (Marcelo); “fazer sentir bem”
(Margarida™). E importante referir que antes destas, as primeiras respostas dadas foram
“dar carinho” e “dar afeto” (Mia, Marta, Joana, Rute, Gongalo, Kevin e Mateus). Pode,
assim, concluir-se que, durante a discussdo, os alunos demonstraram concecdes
tradicionais sobre o papel da mae na familia. A maioria destacou que as maes sao
responsaveis por tarefas tanto emocionais como “praticas”. As primeiras respostas
indicam ainda que os alunos veem as maes principalmente como provedoras de suporte
emocional.

Segundo Amancio (1994), este papel de suporte emocional ¢ associado a mulher
porque, historicamente, a atribuicao de papéis sociais de género, especialmente no que
toca aos cuidados com os filhos, foi muitas vezes justificada com base em observagoes
do comportamento animal, aplicando-se essas conclusodes a sociedade humana. Contudo,
esta autora refere que esta abordagem etnoldgica foi frequentemente enviesada pelos
preconceitos dos proprios investigadores que se focavam apenas nas espécies que exibiam
comportamentos alinhados com as normas sociais humanas. Assim, ignoravam-se as

espécies onde ambos 0s sexos, ou até mesmo apenas os homens, assumiam os cuidados
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parentais. Estas concecdes revelam a persisténcia de esteredtipos de género, onde as
mulheres sdo vistas como as principais cuidadoras e responsaveis pelo bem-estar
emocional da familia, além de serem também vistas como provedoras financeiras e

realizadoras de tarefas domésticas.

4.2. Os modos de a¢do das criangas e 0 género

A andlise das concecdes de género revela que as acdes e comportamentos das
criangas no primeiro ciclo sdo fortemente influenciados por esteredtipos. A observacgio
das interacdes e preferéncias dos alunos permite compreender as dindmicas de género
presentes no ambiente escolar, destacando tanto as tendéncias tradicionais quanto as
emergentes atitudes de inclusdo e tolerancia.

Relativamente a escolha dos pares, trés criangcas mencionaram ter amigos do sexo
oposto. Mia (EFG3) e Joana (EFG5) afirmaram que o seu melhor amigo ¢ do sexo
masculino, enquanto Marcelo (EFG2) referiu que o seu melhor amigo ¢ do sexo feminino.
Além disso, trés meninas ({ris, Marta e Mia) e dois meninos (Bruno e Gongalo) referiram
ter tanto um melhor amigo quanto uma melhor amiga, mostrando uma mistura saudavel
de amizades entre géneros. No entanto, a maioria das criangas apresenta melhores amigos
do mesmo género, como aponta Cardona (2011), que sugere que o sexo tem um peso
significativo na escolha dos pares entre criangas. Quando questionadas sobre as razdes
para a escolha do melhor amigo, as respostas variam entre companheirismo, brincadeiras,
suporte emocional e protecdo. Por exemplo, Margarida (EFG3) valoriza a amiga que a
chama para brincar quando estd sozinha, enquanto Rute (EFG2) destaca a protegdo que
recebeu de uma amiga desde pequena. Mia (EFG3) aprecia a defesa de um amigo contra
tratamentos injustos por parte de outros.

As criangas praticam uma variedade de atividades, tanto dentro como fora da
escola. Jogos como “escondidas”, “apanhada”, “caranguejo”, futebol, ginastica e
brincadeiras de escola sdo mencionados como favoritos. Além disso, atividades
individuais como jogar Minecraft, praticar desportos como rugby e judo, e brincar com
bonecas também sdo populares. Observa-se, contudo, que a maioria dos alunos com
melhores amigos do mesmo sexo prefere atividades estereotipadas, como Kevin (EFGY),

que prefere jogar futebol, enquanto meninas como Margarida (EFG3) e Mia (EFG3)
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identificam atividades de fantasia do real (Sarmento, 2003), como brincar aos
cabeleireiros ou as escolas, como suas favoritas.

Apesar disso, as criangas mostram-se envolvidas em atividades diversificadas. Por
exemplo, Mateus (EFG1) afirma gostar tanto de futebol como de brincar as maes e aos
pais, e Violeta (EFG1) tem preferéncia por jogos de computador, como Minecraft. Ao
analisar as respostas das criancas sobre suas atividades fora da escola e suas concegdes
sobre esteredtipos de género e igualdade de direitos, observa-se uma diversidade de
interesses € uma crescente consciéncia sobre questdes sociais.

As criangas revelaram uma diversidade impressionante no que diz respeito a
frequéncia de atividades fora da escola, envolvendo-se em atividades como piano, coro,
iniciagdo musical e expressdo dramatica, embora todas estas atividades tenham sido
mencionadas por meninas. No campo das atividades desportivas, as criangas participam
em ginastica, futebol, natacdo, Kung-Fu, rugby e outras modalidades. No entanto,
nenhuma menina afirmou praticar futebol fora da escola, e a ginastica foi mencionada
apenas por meninas.

Durante a observagao, foi notorio que a maioria dos alunos gosta de jogar futebol,
embora nesta turma, especificamente, haja alguma inclusdo nas brincadeiras. Os mais
novos mostraram-se mais integrados em comparac¢ao com os alunos mais velhos, de 3.° e
4.° anos, que se dividiam mais por género nos intervalos, com os meninos a jogar futebol
no atrio central e as meninas a conversar e brincar ao redor. Nos torneios de futebol (3F),
a maioria dos participantes eram meninos, com poucas ou nenhumas meninas a participar,
o que reforca os esteredtipos de género.

Apesar desses esteredtipos, algumas criancas, meninas € meninos, demonstram
alguma resisténcia a normatividade. Por exemplo, Mateus indignou-se quando um colega
afirmou que as maes nao podem fazer tudo, respondendo que "isso era antes do 25 de
Abril". Mateus, cujos pais sdo jornalistas, tem grande interesse em temas historicos e
sociais. Jodo, que, a partida, parecia ter alguns preconceitos, quando perguntou a
professora estagiaria se ela era comprometida, acrescentando “namorado ou namorada,
nao hé problema” (cf. NC7). Estas atitudes inclusivas podem também ser influenciadas
pela pratica pedagogica da OC, que valoriza a inclusao e o respeito pelo proximo. No que

diz respeito a gestdo de conflitos, os rapazes tendem a resolver os seus problemas de
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forma mais agressiva, recorrendo a violéncia fisica, enquanto as raparigas discutem para
controlar as brincadeiras, mas tendem a procurar a professora para resolver os problemas

(NC5).
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5.CONCLUSOES



O estudo realizado procurou compreender as concegdes de género entre alunos de
uma turma do 2.° ano do 1.° CEB, focando-se nas conce¢des sobre papéis e caracteristicas
associadas aos diferentes géneros, bem como na manifestacdo dessas concecdes nas
interagoes diarias. Os resultados obtidos através de varias atividades, entrevistas e
observagdes proporcionaram um panorama detalhado das ideias e estereotipos de género
presentes nas criangas desta faixa etdria, permitindo assim responder aos dois objetivos
gerais desta investigagdo: a) Compreender as concegoes de género dos alunos do 1° ciclo
do Ensino basico; e b) Investigar se essas concegoes influenciam as escolhas de pares e
brincadeiras.

Assim, no que diz respeito ao primeiro objetivo, os dados revelam que, mesmo
em idades precoces, as criangas apresentam uma clara distingao nas caracteristicas fisicas
e comportamentais atribuidas normativamente a meninos ¢ meninas. Por exemplo, os
meninos foram frequentemente descritos como "mais altos" e "mais rapidos", enquanto
as meninas nao receberam destaques similares. Esta distingdo reflete uma internalizacao
precoce de esteredtipos de género, que associam atributos especificos a cada género.
Além disso, atividades como a formagao de frases durante a aula de Portugués evidenciam
a persisténcia desses estereotipos, com os alunos a associarem papéis tradicionais de
género as tarefas descritas.

Durante o debate sobre o papel das maes, ficou evidente que os alunos veem as
maes como principais provedoras de suporte emocional, além de realizadoras de tarefas
praticas e financeiras. Esta visdo tradicional ¢ reforcada pela literatura, que aponta para a
atribuicao histérica de papéis de cuidado a mulher, frequentemente enviesada por
preconceitos culturais. Embora alguns alunos reconhe¢am a divisdo equitativa de tarefas
domésticas entre os pais, as atividades realizadas indicam uma tendéncia para associar
tarefas especificas a géneros especificos, demonstrando a persisténcia de estereotipos.

As atividades artisticas, como a criagdo do "Limpa Pesadelos", mostram uma
diversidade nas concegdes de género entre as criangas. As respostas variam amplamente,
com algumas criangas a desafiar o binarismo de género e a expressar uma compreensao
mais inclusiva. No entanto, muitos ainda associam atributos estéticos e decorativos a um

género especifico, refletindo normas e esteredtipos culturais. Esta diversidade de
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respostas sugere que, embora existam concegdes tradicionais, hd também uma abertura
para a diversidade e complexidade das identidades de género desde tenra idade.

A atividade que solicitou aos alunos que escrevessem sobre "O pior de ser menina"
revelou diversos desafios e insegurancas percebidos pelas criangas. As respostas variam
desde esteredtipos de género e desigualdade até desafios pessoais e insegurangas. Muitas
respostas indicam que as meninas enfrentam limitagdes impostas pelas expectativas
sociais e culturais, como a associagdo obrigatoria de gostar de cor-de-rosa ou a exclusao
de atividades como o futebol.

Jano que concerne o segundo objetivo, o estudo realizado revela que as concegdes
de género desempenham um papel significativo na escolha de pares e nas brincadeiras
entre as criangas. A partir dos dados recolhidos, € possivel observar uma clara tendéncia
de segregacao baseada no género, que influencia tanto a escolha dos amigos quanto as
atividades ludicas preferidas.

A maioria das criangas sujeitas a este estudo tende a escolher amigos do mesmo
género. Este comportamento reflete a forte influéncia dos estere6tipos de género, onde as
criancas se sentem mais confortaveis e aceites ao interagir com pares do mesmo sexo. No
entanto, existem excecbes que demonstram uma certa flexibilidade e abertura para
amizades entre géneros. Alguns alunos mencionaram ter melhores amigos do sexo
oposto, valorizando atributos como companheirismo, apoio emocional e protecao.

As brincadeiras escolhidas pelas criancas também séo fortemente influenciadas
pelas concecdes de género. Atividades tradicionalmente associadas a meninos, como
jogar futebol e brincar ao "mata”, sdo predominantemente escolhidas por rapazes. Por
outro lado, atividades mais calmas e de cuidado, como pentear o cabelo das bonecas e
fazer teatro, sdo frequentemente escolhidas por meninas. No entanto, ha um
reconhecimento de que estas preferéncias ndo séo exclusivas.

Apesar da presenga de esteredtipos, os resultados indicam uma certa flexibilidade
nas concecdes dos papéis de género. H4 uma aceitacao crescente de que meninas podem
adotar interesses tradicionalmente associados aos meninos, como cores € desportos. No
entanto, esta aceitacdo ainda encontra limites, principalmente em atividades como o

futebol, que € predominantemente visto como um desporto masculino. A observagao das
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dindmicas no recreio mostra que as criancas mais novas tendem a ser mais inclusivas,
enquanto as mais velhas manifestam uma maior exclusdo baseada no género.

Assim, os resultados deste estudo mostram que, apesar de algumas concecdes
mais inclusivas, os estereotipos de género ainda estdo profundamente enraizados nas
concegdes das criangas. E crucial implementar intervengdes educativas e sociais que
promovam a consciéncia e inclusdo das diferencas de género, permitindo que todas as
criancas se sintam valorizadas e livres para explorar as suas preferéncias sem restricoes
sociais. Ambientes escolares e familiares que desafiem esteredtipos e incentivem a
igualdade de género podem contribuir para uma sociedade mais equitativa e justa.

Apesar dos avangos significativos alcangados, € importante reconhecer os limites
deste estudo, pois os estereotipos sdo apenas uma dimensao das questdes de género. Numa
sociedade altamente patriarcal e desigual, existem outras dimensdes macroestruturais que
o estudo ndo consegue abordar. Além disso, ndo foi possivel realizar a atividade de
continuagdo do debate "O pior de ser menina", que tinha como objetivo entender as
concegdes das criancas sobre “o pior de ser menino”. Para mais, foi planificada uma
atividade de produgdo escrita onde os meninos deveriam escrever um texto sobre uma
menina, € as meninas sobre um menino, come¢ando com uma breve descri¢do da
personagem principal. No entanto, concluiu-se que esta atividade ndo era proveitosa para
o estudo, uma vez que as criangas necessitaram de muita ajuda na producao dos textos, o
que influenciou a escolha das -caracteristicas para descrever as personagens.
Adicionalmente, trés criangas ndo participaram na entrevista focalizada de grupo, pois
nao foi possivel obter o consentimento dos encarregados de educacao, que se mostraram
bastante receosos com o tema. Estes fatores limitaram a capacidade de explorar mais
profundamente as concec¢des de género das criancas deste grupo.

Para concluir, é importante dialogar com as criancas sobre as questfes de género,
criando assim um ambiente mais inclusivo e ajudando a desconstruir esteredtipos. Desta
forma, é fundamental “desenvolver um esfor¢o para a eliminagdo da discriminagdo em
funcdo do género e, consequentemente, de relacbes de intimidade marcadas pela
desigualdade e pela violéncia, constituindo-se parte essencial da educacéo para os direitos
humanos, para o respeito pelos direitos e pelas liberdades individuais na perspetiva da
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construgdo de uma cidadania para todos” (DGE, sd, sec¢do "Educacgéo para a Igualdade
de Género", para.l).

68



L.REFLEXAO FINAL



Refletir sobre a pratica pedagogica e o processo de elaboracdo de um estudo
empirico na area da educacao reveste-se de uma importancia vital para o aprimoramento
continuo da qualidade do ensino e aprendizagem. Para Noévoa (1992), esta pratica
reflexiva ¢ fundamental para o desenvolvimento profissional dos docentes, ja que ¢
através da andlise e da reflexdo sobre a pratica que os professores conseguem
compreender melhor as suas agdes e encontrar maneiras de melhorar.

Desta forma, torna-se premente refletir sobre as diversas dimensdes do processo
de intervencao e elaboragdo deste estudo empirico. Para isso, serdo consideradas i) as
contribui¢des das experiéncias vividas no 1.° CEB e no 2.° CEB, ii) os contributos da
investigagao realizada para o desenvolvimento de competéncias profissionais, bem como
para a melhoria dos processos de ensino e aprendizagem; e, por fim, iii) os aspetos
significativos vivenciados para o desenvolvimento pessoal e profissional, incluindo os
desafios e obstaculos enfrentados ao longo do percurso.

A experiéncia de intervencdo pedagdgica vivida em ambos o ciclo de ensino
proporcionou-me uma oportunidade unica de observar e compreender as diferengas e
semelhangas entre estas duas etapas do ensino basico, oferecendo uma visao aprofundada
do que serd o meu futuro profissional. Embora tenha sido uma das experiéncias mais
desafiadoras da minha vida, uma vez que acompanhar as turmas exigiu lidar com as
distintas dinamicas de cada ano e das proprias turmas, foi também uma experiéncia
extremamente enriquecedora, tanto ao nivel da minha formacdo como do meu
crescimento pessoal.

Durante os meus primeiros anos de formag¢ao, nao tive qualquer contacto com o
ensino do 2.° ciclo, o qual vejo como a minha futura "casa", e essa falta de preparagao
inicial gerou em mim um receio significativo. No entanto, ao longo da intervengao,
consegui superar esses medos, € a experiéncia acabou por ser muito positiva. Acredito
que esta fase de intervencao ndo poderia ter corrido melhor, pois permitiu-me desenvolver
competéncias fundamentais e ganhar confian¢a nas minhas capacidades enquanto futura
docente. Relativamente a experiéncia no 1.° ciclo, embora tenha sido mais trabalhosa
devido a investigacdo, sinto que aprendi imensamente sobre a forma adequada de lidar
com criangas mais pequenas. Vindo diretamente de um estagio no 2.° ciclo, onde os alunos

sdo mais autonomos e tém outras necessidades, a transi¢do para o 1.° ciclo exigiu uma
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adaptacdo significativa. Esta etapa permitiu-me desenvolver uma compreensdo mais
profunda das necessidades especificas dos alunos mais jovens, que requerem um
acompanhamento mais proximo ¢ um apoio constante. O 1.° CEB ¢ marcado por
aprendizagem muito centrada nas interagdes ludicas e afetivas. O desafio aqui foi adaptar
metodologias para tornar a aprendizagem mais acessivel e envolvente. Além disso, tive a
oportunidade de aprimorar as minhas competéncias pedagogicas para criar um ambiente
de aprendizagem acolhedor e eficaz, adequado ao desenvolvimento destas criancas.

E importante referir que, ao longo destes dois estagios, pude acompanhar trés
turmas bastante heterégenas, o que me proporcionou, enquanto futura docente, um
contexto enriquecedor para desenvolver competéncias fundamentais na gestdo da
diversidade e na promoc¢ao de um ambiente inclusivo na sala de aula. Trabalhar com estas
criancas de diversos contextos socioeconémicos permitiu-me desenvolver uma
compreensdo mais profunda das suas realidades individuais e das diferentes necessidades
que cada grupo apresentava, enriquecendo, significativamente, a minha atuagdo como
professora, fortalecendo a minha capacidade de adaptacgao e criando uma ligacdo genuina
e empatica com as criangas. Estabelecer uma relacdo empatica com os alunos ¢, para
Alvaro (2021), fundamental “para conseguir criar um ambiente eficaz de aprendizagem
de forma a desenvolver uma boa comunicagdo, conhecé-los e entendé-los” (p. 92).

No que diz respeito a investigacao realizada no 1.° CEB, centrada em questdes de
género, esta experiéncia permitiu-me compreender melhor o papel do professor e a sua
ligagdo com a pratica investigativa. O professor ndo apenas ensina, como também
observa, analisa e adapta as suas praticas com base em evidéncias concretas, inclusive no
contexto especifico das questdes de género. Enfrentar os desafios praticos de planificar
aulas e intervir enquanto conduzia esta investiga¢do acrescentou uma camada adicional
de complexidade, exigindo uma gestao meticulosa do tempo e dos recursos. No entanto,
esses desafios foram oportunidades valiosas para aplicar teoria a pratica, refletir sobre a
eficacia das estratégias pedagogicas a luz das questdes de género e, no futuro, ajusta-las
com base nos resultados obtidos. Este processo ndo so fortaleceu a minha capacidade de
ensinar de forma mais informada e adaptavel, como também reforgou a importancia da
investigacdo como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento continuo da pratica

educativa, especialmente em areas sensiveis e pertinentes como as questdes de género.
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Ao nivel do desenvolvimento pessoal e profissional, importa referir a importancia
do trabalho colaborativo nestes ultimos dois anos, ndo s6 porque facilita em muito o
trabalho, mas também porque desenvolve competéncias ao nivel da cooperacdo. Neste
sentido, aprendi a delegar e a ouvir o meu par pedagogico, bem como a acolher e agir
sobre as criticas construtivas por parte das OC. Um dos maiores desafios enfrentados
durante este processo de intervencao foi a gestdo do tempo em sala de aula. Muitas vezes,
tive dificuldades em equilibrar a duragdo das atividades, garantindo que todas as tarefas
fossem concluidas dentro do tempo disponivel, sem comprometer a qualidade do ensino.
Esta experiéncia evidenciou a necessidade de melhorar significativamente nesta area.
Desenvolver uma gestdo do tempo mais eficaz em sala de aula permitirad ndo s otimizar
o meu desempenho, mas também garantir que as atividades pedagogicas sejam realizadas
de forma mais eficiente e produtiva. Marzano e Marzano (2011) oferecem algumas
solugdes no que toca a gestdo da sala de aula tais como a importancia de estabelecer
expectativas claras e consistentes em relagdo ao comportamento dos alunos na sala de
aula e o estabelecimento de rotinas e procedimentos bem definidos, tais como as regras
do trabalho em grupo ou a estipulagdo de intervalos de tempo para a realizacao das tarefas.
Desta forma, tenciono implementar estas estratégias de forma a organizar melhor as
tarefas e a maximizar o uso do tempo disponivel durante as aulas.

Em suma, considero que esta experiéncia foi fundamental na minha formagao
enquanto futura professora, formacao essa que pretendo prosseguir ja que, como reforga
Noévoa (1992), a ideia de que a formagdao continua dos professores € essencial para
enfrentar os desafios da educagdo moderna, promovendo uma abordagem mais integrada

e holistica do ensino.
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A professora

1. Pode falar-nos um pouco do seu percurso academico?
Fiz a licenciatura na Escola Superior de Educacdo de

Setubal. Fui a ultima turma do Pré-Bolonha.

2. Ha quanto tempo leciona neste ciclo de ensino?
Terminei de estudar em 2007, portanto leciono ha 17 anos.

3. Ha quanto tempo é docente na escola?

Ha 12 anos.

4. J& lecionou noutros 6rgaos de ensino? Por exemplo,
no ensino privado?

N&o, sempre lecionei no pablico.

5. Quais as diferengas mais marcantes que encontra entre

0 sistema publico e o sistema privado?
Nunca estive no privado por isso ndo consigo responder a
esta questdo. Se respondesse tinha de ser com base naquilo
que eu sei e ndo seria a minha experiéncia. A Unica realidade

que eu conhego é o ensino publico.

6. Ao longo dos anos tem realizado formacao continua?

Se sim, que formacdes realizou?
Jé fiz varias formag@es. A Ultima foi de gramatica, e ja fiz na
area das artes, na de matemética, na area das ciéncias, na
area da educacéo especial e na area de portugués. Todos 0s
anos faco pelo menos uma. Ja fiz de capacitacdo digital

também.

7. Para além de ser professora titular tem alguma outra
funcéo na escola?
Sim, sou coordenadora do 2.° ano e sou membro do Conselho

Pedagogico do Agrupamento.

8. Que estratégias considera fundamentais para o bom

funcionamento da sala de aula?
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As regras tém de ser definidas logo de inicio e se forem
criadas por eles ou com a ajuda deles melhor, porque a
responsabilidade que eles vao sentir para as cumprir sera
muito maior. Temos de ter rotinas especificas que facamos
com alguma regularidade para que eles possam sentir que
estdo no processo e que o que eles estdo a fazer tem algum
sentido. Resumindo, temos de ter rotinas, regras bem
especificas logo de inicio e inclui-los sempre no trabalho
porque s assim é que faz sentido.

A Turma

9. Relativamente a turma, como caracteriza este grupo
em termos de desenvolvimento e aproveitamento
escolar?

Esta turma é bastante heterogénea. Temos meninos que vém
de diferentes contextos e 0 comportamento e a maneira como
eles interagem com os colegas e em sala de aula é bastante
diferente. Ha aqueles que cumprem mais, 0s que cumprem
menos e 0s que ndo cumprem. Em termos de aproveitamento
também tem muito a ver com os estimulos que eles tém em
casa. Nota-se perfeitamente 0s meninos que sdo estimulados
desde sempre e continuam a ser. S&o esses que tém um maior
aproveitamento e depois 0s que tém um aproveitamento
menos significativo sdo aqueles que ndés sabemos que as
familias ndo d&o tanto valor a escola, entéo eles também néo
ddo e vém porque tem de ser, mas fazem o minimo. Isto

reflete-se na aprendizagem deles.

10. Na sua opinido quais sdo as principais fragilidades e
potencialidades deste grupo?

Quanto as potencialidades, muitos alunos sdo curiosos, sdo

recetivos a receber tudo o que é novidade e predispostos para

a aprendizagem, para desenvolverem as suas aprendizagens.
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Gostam de aprender coisas novas e de receber pessoas
diferentes na sala para aprenderem com essas pessoas.

JA no que diz respeito as fragilidades, eles tém muitas
fragilidades na atencéo, concentracdo, imaturidade a nivel
emocional e cognitivo. Nas aprendizagens é ao nivel da
leitura, da escrita e da compreensdo. Também tém
dificuldades em transmitir a forma como raciocinaram e

pensaram em diferentes conteudos.

11. De que forma usufrui das potencialidades desta
turma?

Tento aproveitar todo o feedback positivo. Tudo o que eles
trazem tento aproveitar e valorizar para que eles se sintam
valorizados e queiram aprender mais. Mesmo aquilo que
parece que ndo tem sentido ou significado nenhum dito na
hora certa pode ser altamente motivador e eu tento trazer isso
para enriquecer as suas aprendizagens e torna-las mais

significativas.

12. De que forma procura corrigir as fragilidades do
grupo?

Tento trazer atividades que sejam motivadoras, que partam

do contexto e da realidade deles. Tento mostrar-lhes a

importancia deles insistirem mesmo que tenham dificuldades,

ou seja, procuro sempre que eles vejam o lado que possa ser

importante para eles.

13. Como planifica a sua intervengéo em sala de aula?
Enquanto grupo do 2.° ano temos a planificacdo anual que é
feita com todos os professores do 2.° ano do Agrupamento que
depois esta estruturada em planificacGes trimestrais e

mensais.
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Depois, todas as semanas faco a planificacdo semanal com o
meu par pedagdgico e essa planificacdo é baseada na semana
anterior, naquilo que eles conseguiram fazer e naquilo que é
preciso insistir mais porque dependemos da resposta e do

ritmo que eles véo tendo.

14. Como ¢ feita a avaliacdo dos alunos?
A avaliacdo € diaria, € continua, ou seja, tudo o que eles
fazem conta. Depois, temos momentos especificos de
avaliacdo mais formais. Temos as fichas de avaliagio
trimestrais que é feita no fim de cada trimestre e que tem peso
de 30% na nota final, mas todo o resto, seja uma pequena
apresentacdo, é avaliado. Fazemos avaliacdo da leitura de
15 em 15 dias, temos avaliagdo do raciocinio, do célculo
mental, da tabuada, entre outros. E tudo registado em grelhas

Excel.

Relacéo

familia

escola-

15. Como caracteriza a relagdo escola/familia? Existe
colaboracéo e participacdo da familia na escola?

Eu uso muito a plataforma ClassDojo, principalmente depois
da pandemia porque os pais ndo podiam entrar na escola,
entdo tudo o que fazemos na sala eu transformo em videos e
fotografias. Para além disso, os pais ttm um grupo no
WhatsApp e tudo o que eu preciso mando para a
representante dos pais e no dia a seguir ja tenho. Nas
mudancas foram precisas caixas e quase todos participaram.
Sao bastantes colaborantes e acho que é uma relacdo

bastante saudavel.

16. Como caracteriza as expectativas dos pais
relativamente a aprendizagem dos seus filhos?
Felizmente, a maior parte dos pais conhece os seus filhos e

sabem o que esperar. A mée de uma aluna ja me encontrou
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no supermercado e perguntou-me o que é que se podia fazer
em casa para ela melhorar o Portugués. Estdo sempre a
querer saber o que podem fazer em casa para ajudar os filhos
e sabem as dificuldades dos filhos. Eu sé mando trabakho de
casa as sextas-feiras mas mando trabalho de casa durante a
semana aos alunos com mais dificuldades. Por exemplo,
mando na segunda-feira para me trazerem na quarta ou
mando terca para me trazerem quinta. S&o 3 alunos e eles
sabem e tém nocéo, aceitam bem que tém mais dificuldades.
E um grupo que aceita as suas limitacdes e ndo se importam
de levar mais coisas para fazer porque sabem que é para

ajudar.

17. Com que frequéncia séo realizadas reunides de pais?
No inicio e no fim de cada periodo. Depois existem dois
momentos de atendimento durante a semana, a segunda e a
quinta-feira, e quem quiser ou se eu achar que ha necessidade
de falar com os pais marcamos. Eu tento que a agenda deles
coincida por isso também atendo fora das horas do

atendimento.

Ambiente Educativo

18. Como caracteriza o ambiente educativo?
E bom, positivo e saudavel. Toda a gente se respeita e

ajudamo-nos uns aos outros.
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Nome

Bruno
Constanca

Filipa

Gongalo
Iris

Isabel
Joana
Jodo

Kevin
Marcio

Margarida
Marta
Mateus
Mariana
Mia

Marcelo
Nicole
Patricia
Rute
Tatiana
Violeta

Profissdo Habilitagoes
Mae Pai Mae Pai
Engenheira Engenheiro Mestrado Mestrado
Quimica Eletronica
Educadora de Engenheiro Licenciatura Licenciatura
Infancia Quimico
Psicologa Bancério Licenciatura Mestrado
Coordenadora Consultor Licenciatura Secundério
de grupos de financeiro
hotel
- - 3° Ciclo 1°Ciclo
Doméstica Desempregado 3° Ciclo 2° Ciclo
Secretaria Encarregado de Secundario 3° Ciclo
Constru¢ao
Civil
Cozinheira Motorista - -
Cozinheira Gerente Secundério Secundério
Comercial
Fisioterapeuta Publicitario Licenciatura Pos-Graduagao
Professora Gestor de contas Licenciatura Licenciatura
Jornalista Jornalista Licenciatura Secundério
Administrativa Motorista Secundario Secundario
Assistente Empregado de  Pés-Graduagdo Secundario
Social balcao
Jornalista Jornalista Licenciatura Licenciatura
Lojista Lojista 3° Ciclo 3° Ciclo
Psicologa Professor Mestrado Mestrado
Jornalista Militar Bacharelato Licenciatura
Desemprega Motorista 3° Ciclo 3° Ciclo
Arquiteta Designer Mestrado Licenciatura
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ANEXO C- FRAGILIDADES E POTENCIALIDADES -10
CICLO



Tabela 3- Fragilidades e potencialidades- 1° Ciclo

Fragilidades

Potencialidades

Competéncias

sociais

- Autonomia;

- Gestdo de conflitos;

- Respeito e responsabilidade;

- Abertura a alteridade cultural;

- Escrita de pequenos textos;

- Leitura: fluéncia e articulacéo.

- Pontualidade. - Cooperacéo.
S - Ortografia: pontuagdo e sinais auxiliares | Oralidade:
gue de escrita;
- Gramatica;

- Educacado literéria (ler, ouvir ler).

Matematica

- Resolucéo de problemas;
-Comunica¢do matematica (dificuldades

em explicar os seus raciocinios).

- Célculo mental;

- Raciocinio matematico.

Educacéao
Artistica e

Educacao Fisica

- Dificuldades quando se sentem
eXpostos;

- Descoordenacdo motora;

- Projecéo da voz;

- Deslocamentos e equilibrios.

- Capacidades expressivas e criativas;

- Criacdo de composicdes ritmicas e de

expressdo corporal e vocal;

- Criatividade;

- Pericia e manipulagéo.

Estudo do Meio

Nao apresentam fragilidades.

- Compreensdo do mundo gue os rodeia
e da conduta social;
- Envolvimento

nos projetos

implementados.

Nota: Tabela adaptada do Plano de Intervencéo
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ANEX0O D- OBJETIVOS E ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO
10 CICLO



Tabela 4- Objetivos e estratégias de intervencdo- 1° Ciclo

Objetivos gerais

Estratégias Globais de intervencao

0G1

Desenvolver
competéncias de
ortografia.

Criacdo jogos de ortografia em grupo;

Realizacdo de atividades de correcdo de textos, em pares;

Introducdo de tarefas de iniciacdo a decifracdo adaptadas para alunos com
mais dificuldades;

Resolucdo de situacdes probleméticas em grande grupo;

Produgio de textos e cartazes sobre os conteudos trabalhados (profissoes e
suas fungoes, instituigoes, meios de transporte, meios de comunicagao e
plantas);

Realizaco de cartazes e postais com base nas historias lidas;

Producdo de textos com temética sociais.

0G2

Desenvolver a
capacidade de
leitura de textos
escritos, de

diferentes géneros e
com diferentes temas
e intencionalidades
comunicativas.

Realizar leituras partilhadas com a turma;

Fomentar clubes de leitura;

Continuacdo da rotina do “Leiturometro” e avaliagdo do mesmo em grande
grupo;

Realizacdo de situacGes problematicas em grande grupo;

Revisdo de enunciados.;

Leitura e interpretacéo de textos informativos sobre tematicas da sociedade e
do meio ambiente;

Jogos draméticos e improvisagdes;

Lanche ao ar livre com leituras partilhadas.

0G3

Desenvolver
habilidades de
comunicagao e
cooperagao.

Realizacéo de textos de opinido;

Realizacdo de desafios matematicos a pares;

Jogos de grupo;

Dramatizac0es;

Realizacdo de debates;

Implementacéo de um conselho de turma, uma vez por semana;
Dinamizacdo de momentos de trabalho a pares.

Nota: Tabela adaptada do Plano de Intervencéo

90




ANEX0O E- CARACTERIZACAO DA TURMA A- 20 CICLO
|I SR | I



Tabela 5- Caracterizacéo da turma A

Aluno Idade Nacionalidade Repetente ASE
Alice 10 Brasileira
Artur 10 Portuguesa
Bartazar 9 Brasileira
Caetana 10 Portuguesa B
Carla 11 Portuguesa A
Daniel 10 Portuguesa
Ema 10 Australia
Eva 17 Portuguesa X A
Fabio 16 Portuguesa X
Gustavo 10 Portuguesa A
Gabriel 9 Portuguesa
Ivan 11 Portuguesa A
José 10 Portuguesa
Joana 10 Portuguesa X
Liliana 15 Portuguesa
Leonardo 10 Portuguesa X
Luisa 12 Portuguesa B
Leonor 10 Portuguesa X
Mariana 10 Portuguesa
Margarida 9 Portuguesa C
Manuela 10 Portuguesa
Martim 15 Portuguesa
Nilton 16 Portuguesa X A
Nuno 10 Portuguesa X
Santiago 10 Portuguesa
Tomas 12 Portuguesa
Vicente 10 Portuguesa
Vanessa 10 Portuguesa




ANEXO F- CARACTERIZACAO DA TURMA E- 20 CICLO



Tabela 6- Caracterizacéo da turma E

Aluno Idade Nacionalidade Repetente ASE
André 10 Brasileira X A
Amilcar 17 Portuguesa
Ana 10 Brasileira
Anabela 10 Portuguesa
Amanda 14 Portuguesa X
Benjamim 9 Portuguesa
Dilan 11 Africa do Sul
Danilo 10 Australia B
Daniela 17 Portuguesa X A
Diego 10 Portuguesa
Elma 11 Portuguesa A
Erico 13 Portuguesa X
Fabiana 10 Portuguesa
Lucia 16 Portuguesa X A
Luzia 9 Portuguesa
Marta 9 Portuguesa
Milena 10 Portuguesa
Micaela 10 Portuguesa X
Mafalda 10 Portuguesa
Miriam 11 Portuguesa
Rafael 12 Portuguesa A
Ricardo 15 Portuguesa X
Sonia 11 Portuguesa A
Soraia 12 Portuguesa X A
Sofia 16 Portuguesa X A
Viviana 16 Portuguesa X
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ANEXO G- FRAGILIDADES E POTENCIALIDADES

20 CICLO
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Tabela 7-Fragilidades e Potencialidades- 2° ciclo

Fragilidades Potencialidades

e Comunicacdo oral: dificuldades na

construgdo frasica no discurso oral e

supressdo de palavras. e Participativos;
e Leitura: alguns alunos apresentam e Atentos;
leituras pouco fluidas; silabadas ou sem e Interessados;
pausas para respeito da pontuacao. e Criativos;
e Escrita: fragilidade ao nivel da e Conseguem apreender bem os contetdos;

construcdo frasica e producéao de textos.

e Escrita em HGP: O grupo esta
familiarizado com a escrita no dominio
narrativo, no entanto, apresentam poucas
competéncias no que refere ao contexto
de texto informativo;

e Leitura e interpretacdo de imagem com
contexto histérico (dificuldades na
transposicdo  imagem —  contexto
historico);

e Interpretacdo de mapas;

e Dificuldades na interpretacdo de textos.

Nota: Tabela adaptada do Plano de Intervencéo



ANEX0O H- OBJETIVOS E ESTRATEGIAS DE
INTERVENCAO- 20 CICLO



Tabela 8-Objetivos gerais e estratégias globais de intervencéo- 2° Ciclo

Objetivos gerais

Estratégias Globais de Intervengao

OG1: Desenvolver a construcdo
de conhecimento a partir de
textos expositivos orais e

escritos;

OG2: Aperfeicoar a producéo de
textos expositivos orais e
escritos  corretos, COEsOs,

coerentes e adequados;

0G3: Desenvolver a
compreensdo e a explicitacdo de

fontes iconograficas.

1. Atividades de escrita e gramatica (escrita coletiva, revisdo de
textos expositivos, jogos, aulas interativas com recursos
multimédia e aplicacdo pratica).

2. Estratégias de leitura ativa para extracdo de informacGes de
textos (projeto de leitura, aprendizagem baseada em pesquisa e
role-play).

3. Atividades préaticas, com recursos visuais, para interpretacdo de
imagens e mapas (trabalho colaborativo, visualiza¢do de videos
e outros recursos multimédia).

4. Elaboracdo de mapas de ideias, esquemas, e listas de palavras
integrados em pequenos projetos de pesquisa em fontes
informativas.

Apesar da maioria dos alunos ser participativa e, para além das estratégias
supracitadas, comuns as duas turmas, € importante referir que foram
colocadas em pratica estratégias para desenvolver o envolvimento dos
alunos menos participativos e com maiores dificuldades. Para isto, serdo
utilizadas estratégias de Antecipacdo de Aprendizagens que consiste

numa ficha com contetidos que serdo lecionados na aula seguinte.

Nota: Tabela adaptada do Plano de Intervencéo
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ANEX0O I- GRELHA DE AVALIACAO DA LEITURA
|I o | I
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Avaliagao da leitura expressiva

Dominios: Leitura

Conteudos Programaticos: “A Princesa da chuva”

Indicadores de Avaliagao

Apresenta um ritmo adequado ao sentido do texto

Articula corretamente as palavras

Possui um tom de voz adequado

Lé com expressividade

Corrige quando se engana

Legenda
Cor Significado
Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Alunos
< <
S| S o a w| < o < <
14 = = <
CZ><ZtZ<<>:dm<zt058¢ED<Zt<d5umZ|-
SIE|lYg|slg|l2 2zl 2|35\l eE|lz(=s/2|/8|=z|5=2|5
0wl e 2| oK |& o | @ |- Q< €| S| | O |E|2|F
5(2|3|%|3|2 9|=|¥|S|=|s|S|¢< | z|5 || 5|8
S| C B oE 2| s s S = |5
o
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ANEXO J- GRELHA DE AVALIACAO -TRABALHO
COLABORATIVO



Dinamica de trabalho de grupo

Dominios: Comunicac¢ao e coopera¢ao

Conteudos Programaticos: Gincana de Problemas

Indicadores de Avaliagao

Alunos

Colabora com os colegas

Apresenta um comportamento adequado

Partilha ideias

Contribui para a resolugdo do problema

Revela espirito de interajuda

Aceita as sugestGes dos colegas

Legenda
Cor Significado
Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

CONSTANC
LOURENCO
GUSTAVO
MATEUS

MARIANA

MARCELO
PATRICIA
TATIANA
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ANEX0 K- GRELHAS DE AVALIACAO - TURMA A
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Tabela 9- Grelha de avaliacdo- Pensamento Critico de HGP- Turma A

[veaT 59
|3 Negativas 11%)
|% Positivas 89%

Cotaciio 20 20 20 100
1 15 10 15 5 15 60
2 5 10 10 15 15 55
3 10 15 10 15 15 65
4 5 15 10 15 10 55
Is 5 15 15 15 15 65
6 15 10 15 15 15 70
é 10 15 10 5 10 50
10 5 10 10 10 10 45
11 5 10 10 10 10 45
12 5 10 10 15 15
13 5 15 10 10 15 55
14
15 15 10 15 5 15 60
16
17 10 15 10 5 10 50
18
19 5 15 15 15 70
20 5 15 10 15 55
21 5 15 15 15 65
22 5 15 15 15 70
23
|22
25 15 10 15 15 15 70
26 5 15 10 15 10 55
IZ! 10 15 10 15 15 65
28
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Tabela 10- Grelha de avaliacédo da ilustracdo de HGP- Turma A

Avaliagdo do dominio do conhecimento cientifico- ilustragdo

Alunos
Indicadores de avaliagio Al n|mleu]el~rlola]l 3|3 |SE] 22225 2|87 | H A18]1~
1. Conhecimento cientifico

[fefiete uma compreensdo precisa ef oo § 45 ) 2 lofrololo|e|F]F|el ool s]r]o]lr]B]Fl20]1s] 18] 20 15 | 20| 20
lcontextualizada dos senhorios nobres
t:ge"qamewmemeas“"”d&““ 14 fo]1z]e]7]o]o]o 4] 7o) 10 0 14 1214 14 ] 14 10|14 14
nhorio nobre

lApresenta as partes essenciais de umf
penhorio nobre (Castelo, reserva e 16 J 16 | 16 JOJ10J O 0| 16 16| 8 Jo| 16 0 16 16 |16 ] 16 | 16 16 | 16 | 16
casais)
JO desenho mostra atengdo aosy

detalhes arquitetonicos, interiores ef 10 J 10 8 JOJ 5 J0J 0§10 5|11Qo0] 8 0 8 w810 10 5|8
lexteriores do senhono nobre.
2. Critividade

monstrou onginalidade nj
Ei;lesentaqaa das partes constituintes] 16 J 16| 12 Joj 8 JoJ o] 16 14J1040] 10 0 12 16112 16 | 16 14 12| 12
o senhono.

JAs cores sdo  percetivas e

jcomplementam o tema & a atmosfera 14 J 13 100} 7 JOJ O] 14 12j1040]Q 12 0 10 14112 14 | 14 14) 7 ]12
o senhorio nobre

3. Apresentacdo/ Conservacio

trabalho estd bem conservado, semj

rcas de lapis de cor ou tinta fora doj 5 5 s Jojsjojo] s 5 5 Jo0] 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5
ugar.

A folha esta intacta 5 S| sjojsjojo|) s 5 5o] 5 0 5 515 5 5 S|5]5
[TOTAL 100§ B0 | BO JO|S7TJO |0 | B4 B9 |65 0| 84 0 88 98 | 87 | 98 | 100 89 | B4 | 92
rlonFlml BlEBJI]S|i]i]®B B+ S|I1] B | B+ ME| B | MB | MB B+| B |[MB
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Tabela 11-Grelha de avaliagdo da apresentacé@o oral de HGP- Turma A

Avaliagio do dominio da comunicagio oral

Alunos
Indicadores de avaliagio I*l"'l"l”l"l“l“lhl“lmlgl ﬁlﬂlﬁlﬁlﬂl’q:lﬂlﬂ = ﬁHﬁIﬂ AlA
1. Conhecimento cientifico
identifica o ano da carta de foral. I 4 q 4 4 4 4 4 FJF 4 4 4 Fj 4 §JFj 4 JF] 4 E 4 4 JFQF] 4 4 4
identifica o século em gque foi concedido e
Foral. q 4 4 4 4 2 4 4 4 L] a 4 4 4 4 4 4 4
dentifica o rei ou senhor que concedeu a a a 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 a a a 3
Foral.
identifica o territdrio ao qual foi concedido 4 i i i i i 4 i i 3 i 2 d 4 i i 4 i d
Foral.
Momeia os légios dos wvizinhos inscrito:
priviee b shakes BT IEH BT 7 7] 7 14 | 1a ] 14 14 14 14 Jaa]l 7 | 14 7714
ho documento.
Momeia as obrigactes dos vizinhos inscrito:
b . ! 15'1-1 wf 7 N N ETE w7 |7 14 7 1afaa] 7 | 1a ] 7|1
no documento
| ocaliza no mapa o concelho a gue rten
- e 10|10 10 s Jwfw]o of s ] wllo] Jwo]o]w]w wlw]o
o territdrio referido na carta de foral.
2. Comunicagio
2.1. Postura
Coloca-se de frente para os colegas. & 3 [ 3 [ 3 [ 6 [ 6 & & 3 3 6 [ 6 6 [
pdantém-se direito e desencostado dof &
uadro. & 3 3 3 & 3 3 3 3 & s} [ 6 6 [ 6 o [
2.2, Oralidade
Uitiliza o tom de voz adequado [ & (1 (u ] [ & [ 3 [ B &6 [ B (3 ] [ B (] [
presenta uma comunicacio calma e fluida. & & 3 (u] 3 1] 3 o 3 3 3 [ 3 & o [ 3 6 &
JUtiliza vocabuldrio proprio de HGP gy s 5 5 5 o 3 5 0 10 5 10 § 104 10§ 10 10§ 10§ 10
2.2. Forma
Faz uma introdugio ao tema 6 Q 6 & 0 & ] 3 0 3 3 3 0 0 6 [ 3 3 6
Fecha o tema (com uma saudacdo final
ppreciacdo global, um comentdric sobre of 6 & & o] 3 & G 6 3 & & 3 [ 1 & [ & 6 3
nteresse do tema,...)
JroTAL 100 ) 84 | 82 5155“54:-1:06!5;14un.usznﬂ?ﬁ!ﬂ-nnﬂﬂ
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Tabela 12-Grelha de avaliagdo da ficha formativa de HGP- verséo A - Turma A

Avaliagdo do conhecimento cientifico

Alunos
Indicadores de avaliagio] ® |~ |~ |m| < CH B N N = I e ) B I el R I el Bl I I I e
1. Conhecimento cientifico
[Pergunta 1 ] 66|66 610 8|6 ]8B]|8 7 8 BlE)T7)|¢8 sjeyp]e
IPergunta 2-a 5 5 5 414 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5
IPergunta 2-b 5 5)s5]aja 51 4 a1s 5 4 4 51555 5
IFergunta 3.1-(VilacC) 5 515155 510 515 5 5 5 515)5]5 5
IPergunta 3.1-(vag) s Is]s]s|s 515 515 5 5 5 s s)s]s 5
IPerguma 3.1-(Vd.C) 5 5555 51 0 515 5 5 5 slo]s|]s 5
IPergunta 3.1-(IXd.C) 5 5151515 510 515 5 5 5 515155 5
IPergunta 4-2(576) 7 Qo771 o0 710 717 7 7 0 71oflo]7 7
IPersunta 4-b(820a.C) 7 oj7jojo 0] o 7|7 7 35 0 J7jojojo 7
IFergunta 4 - ¢ (1765) 7 ojojojqo 7lo 717 7 7 0 7lojoy7 7
IPergunla 4-d (2000) 7 lo)7]o]7 710 717 7 7 7 71oflo]7 0
IFergunta 4-e(98a.C) 7 ojojojo oo 710 0 0 0 0jojojo 7
|Pergunta 4- (1500 7 oj7]10]7 710 B 7 0 0 7Jojo)7 7
IPerguma Foe 20 2002001071 20 2010 20 20 19 10 0 0 200121 0)15 20
ITr.lIaI 100 |56 )8a] 51 33JojojBogoyBs3joje0jopasqopaagjsajr|snjojogoa3qogqogo
|Nota Final syBjs|s B | INS MB | MB B 5 INS MBJ S JINS] B MB
*#* Se acertou apenas 1 5
** Se acertou 2 10
** Se acertou na totalidade 20
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Tabela 13-Grelha de avaliagdo da ficha formativa de HGP- versdo B - Turma A

Avaliagdo do dominio do conhecimento cientifio- Versdo B
Alunos
Indicadores de avaliagdo R — & ~
1. Conhecimento cientifico

Pergunta 1 3 6 3 3
Pergunta 2-a 6 6 6 6
Pergunta 3 6 6 6 6
Pergunta 4.1.- (Vll a.C) 5 0 5 5
Pergunta 4.1.- (V a.C) 5 0 5 5
Pergunta 4.1.- (IV d.C) 5 0 5 5
Pergunta 4.1.- (IX d.C) 5 5 5 5
Pergunta 5 - a (576) 7 0 7 7
Pergunta 5 - b (820 a.C.) 7 0 7 7
Pergunta 5 - c (1765) 7 0 7 7
Pergunta 6 - a (600) 7 7 7 7
Pergunta 6 - b (800 a.C.) 7 0 7 7
Pergunta 6 - ¢ (1700) 7 0 7 7
Pergunta 7 ** 20 5 20 20
Total 100 35 100 100
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ANEX0O L- GRELHAS DE AVALIACAO - TURMA E
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Tabela 14-Grelha de avaliacdo — Pensamento Critico- HGP- Turma E

Cotagdo 100
1 15 0 [} 5 10 30
2 0
3 o 0 20 20 15 55
L] 10 5 20 0 15 50
5 0
6 o] 0 20 5 15 40
7 0 10 10 10 10 40
8 0
9 5 15 15 0 10 45
10 o 0 20 0 15 35
11 [
12 20 20 20 20 10 90
13 0
14 [}
15 15 10 20 20 15 80
16 10 0 20 20 15 65
17 o 0 20 20 15 55
18 20 20 20 15 15 90
19 5 20 o 0 15 40
20 [}
21 0
22 [b] 0 20 0 15 35
23 [}
24 ]
25 [
26 [}
Média 53 57]

% Negativas 50

% Positivas 50}
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Tabela 15-Grelha de avaliagdo da ilustracdo de HGP- Turma E

Avaliagdo do dominio do conhecimento cientifico - llustragdo

Alunos
Indicadores de avaliagdo S N IO U I BN N LS RCN RN B B B B I B B B N B ) s B [l Il B
1. Conhecimento clentifico

Reflete uma compreensio precisa e contextualizada dos senhorios]

preenso 0 | 4 1o 15] | 15| 10 15 10} 15 20| 10
nobres
Legenda corretamente as partes de um senhorio nobre 15
i P 8 10] 10] ] 10] 8 15 8] 15 15] 75
IApresenta as partes essenciais de um senhorio nobre 15 5 75] 10 100 8 10 81 10] 15) 75
0 desenho mostra aten¢do aos detalhes arquitetonicos, interioresy
e exteriores do senhorio nobre. 10 2 N7 10l 5 7 51 101 10 7

2, Critividade
Demonstrou originalidade na representagio das partesl 15 p 5| 10 15l s 5 s| 15| 151 15
constituintes do senhorio.
IAs cores utilizadas complementam o tema e a atmosfera do) 15
senhorio nobre 5 5] 15 1001 5 10 5] 15] 15] 15
3. Apresentagio/ Conservagio

O trabalho estd bem conservado, sem marcas de lapis de cor oul 5
ttinta fora do lugar. 3 5] 5 3] 3 5 3l 51 3] 3
IA folha estd intacta 5 § 51 35 51 5 5 51 51 5§ 5
TOTAL 100 J40,5 545] 77 78] 48 48] 90] 98] 70
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Tabela 16-Grelha de avaliacio da apresentacéo oral de HGP- Turma E

Avaliagdo do dominio da comunicagdo oral

NOTA: Os 5 alunos assinalados a azul s6 tém metade da cotagdo
porque so apresentaram no dia 14/03.

Alunos
Indicadores de avaliagio R la]aleo]=]rn]e] =~ o] = |S]2] & |23 23] 2] S5 )38 2 |s]2]812)3]a]=
1. Conhecimento cientifico
ldentifica o ano da carta de foral. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
ldentifica o século em que foi concedido o foral. 5 5 51 5 5 2,5 25 5 5 5 5 5
Identifica o rei ou senhor que concedeu o foral. 5 5 2.5 5 2.5 2,5 25 5 5 51 2.5 25
Identifica o territdrio ao qual foi concedido o foral. 5 5 2.5 5 5 2,5 5 5 5 5 5 25
INomeia os direitos dos vizinhos inscritos no documento. 15 7,5 10} 7.5 7,5 7.5 7.5 10 10 7,50 7.5 7.5
[Nomeia os deveres dos vizinhos inscritos no documento. 15 7,5 10} 7.5 7,5 7.5 7.5 10 10 7,50 7.5 7.5
;:c::rz:andoenfq:rp;.n concelho a que pertence o territério referidof 10 10 sl 10 10 0 10 10 10 10 10 10
2. Comunicacio

2.1. Postura

Coloca-se de frente para os colegas. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Mantém-se direito e desencostado do quadro. 5 2,5 51 5 5 5 5 5 5 5 5 5
2.2. Oralidade

Utiliza o tom de voz adequado. 5 2,5 2,51 25 2,5 25 25 2,5 5 5| 25 2,5
lApresenta uma comunicacdo calma e fluida. 5 2,5 25025 2.5 2,5 25 25 5 51 2.5 25
Utiliza vocabulario préprio de HGP 10 2,5 2,51 25 2,5 2,5 25 2,5 2,5 5] 25 2,5
2.2. Forma

Faz uma introdugiio ao tema 5 2,5 2,51 25 2,5 25 25 2,5 2,5 5| 25 2,5
e I B B
[TOTAL 100 32,51 0]62,5] 70 0] 0] 325 0 250 0 0] 31,25 0 72,5) 77,51 77,5] 65] 31,25
[Tempo (min) 14 11 14 2,10 2,07 3.19 1,24 1,08 2,08 208 21 2,1
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Tabela 17-Grelha de avaliagdo da ficha formativa de HGP- verséo A - Turma E

Avaliagdo do conhecimento cientifico

Alunos

Indicadores de avaliagdo

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

1. Conhecimento cientifico

Pergunta 1

Pergunta 2-a

Pergunta 2-b

Pergunta 3.1.- (VI a.C)

Pergunta 3.1.- (V a.C)

Pergunta 3.1.-(IV d.C)

Pergunta 3.1.- (IXd.C)

Pergunta 4-a (576)

Pergunta 4-b(820a.C.)

Pergunta 4 - ¢ (1765)

Pergunta 4 - d (2000)

Pergunta 4-e(98a.C)

Pergunta 4 - (1500)

NI AN RN RN RN ENE RSN EUN EUN RN RN RV N

ojlojolojJojojJojojuujujju U]l

QjJollwulwmlwllalnw]lvw]lv]lv]lv]luvn]o
o jIclololjclo|njnlwn]lwv]wvy Jun oo

o3 jvivin]iuv juvn fun i

<o 9w jo]jlocolxmwnw ]IS vy fluvn fn Joo

Pergunta 5 **

%}
o

%]
(=]

SjlojocjoI@oI@ojo|lwn]wloco o | un o

—_

ojlejelmlwmjolw]lv]uvvnlvnlwvn lun]lx
=N =N =80 =N =N =1 =N N "N =N =N I%E i k=]

(o]
=
(o]
=

SR IoR oo Al viuviiuv Jua U oo

=N =R === =R e A L I D

—_

[
=

(o]
=

=N =R === =R =R A L I D

Total

100

;S

w
[==]

w
[¥%)
w
(Y=}
N
[=]
ul
(=]

w
O

wu
=

[s=]
O

~J
S

w
>

** Se acertou apenas 1

** Se acertou 2

10

** Se acertou na totalidade

20
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Tabela 18-Grelha de avaliagdo da ficha formativa de HGP- verséo B - Turma E

Avaliagdo do conhecimento cientifico

Alunos
Indicadores de avaliagdo % LI I S I BT R = I (o G B i = N T e~ i I O I
1. Conhecimento cientifico
Perguntal 6 6 6 6
Pergunta 2 6 6 6 [
Pergunta 3 6 6 6 6
Pergunta4.1.- (Vll a.C) 5 0 5 0
Pergunta4.1.- (Va() 5 0 5 0
Pergunta4.1.- (IVd.C) 5 5 5 5
Perguntad.1.- (IX d.C) 5 5 5 5
Pergunta5 - a(576) 7 0 7 0
Pergunta5 - b (820 a.C.) 7 0 0 0
Pergunta5 - ¢ (1765) 7 0 7 0
Pergunta6 - a(600) 7 7 7 0
Pergunta 6 - b (800 a.C.) 7 7 7 0
Pergunta 6 - ¢ (1700) 7 0 7 0
Pergunta 7 ** 20 10 20 0
Total 100 52 93 28
** Se acertou apenas 1 5
** Seacertou 2 10 |
** Se acertou na totalidade 20
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ANEX0 M- GUIAO DE ENTREVISTA FOCALIZADA DE
GRUPO



Guido da entrevista focalizada de grupo

Destinatarias: Grupo de 21 criangas dos 7 aos 8 anos (14 criangas do sexo feminino e 7 criangas do sexo masculino)

Objetivos:

- Conhecer e compreender as perspetivas das criancas em relacdo ao género;
- Conhecer as concecoes e esteredtipos de género presentes nas criangas;
- Perceber se as concecdes de género sdao um critério das criancas na escolha de pares e brincadeiras;

Blocos de Informacgao

Objetivos especificos

Formulac¢ao de questdes Observagoes

A. Legitimacao da
entrevista focalizada
de grupo e motivagao
para a participagao no
mesmo

Legitimar da entrevista
focalizada de grupo;
Motivar 0s
participantes;
Autorizagdo da
gravagdo da entrevista.

- Esta entrevista tem como objetivo a obtencdo de informacado para a compreender
o papel das concecdes de género na escolha dos pares e brincadeiras das criangas.
- O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados é garantido.

e Esta da entrevista focalizada de grupo tem como objetivos a caracterizagdo
das concecdes do grupo de criangas sobre os papéis de género, bem como
compreender se estas sao um critério na escolha dos pares e brincadeiras.

e O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados é garantido.

e Pedir autorizagao para gravar audio.

A Nadia esta a fazer uma investiga¢do, que é como uma pesquisa para tirar algumas
concluses e descobrir mais sobre um assunto, como fizemos com o Laboratério
Gramatical. Lembram-se? Para investigar podemos seguir um guido como no
Laboratério dos verbos ou ir a internet, aos livros, mas também podemos fazer
perguntas a pessoas, como os jornalistas fazem, e é isso que eu gostaria de fazer com
voceés hoje.

Por isso, gostaria de vos colocar umas perguntas sobre a investigagdo que estou a
realizar.

116




A investigacao é sobre a vossa escolha de amigos e brincadeiras. Acham que me
podem ajudar e responder a umas perguntas?
Quero também perguntar-vos se posso gravar a nossa conversa para me lembrar de
tudo depois e registar. Temos que ter esta conversa com muita ordem para se
conseguir perceber tudo.
Nao se esquegam:

1. Todos tém o direito de falar e ser ouvidos.

2. Respeitem as opinides dos outros, mesmo que ndo concordem.

3. Nao ha respostas certas ou erradas, apenas quero ouvir as vossas opinides

sinceras.

B. Defini¢do do perfil dos/as
entrevistados/as

e Caracterizar as criangas que
integram a entrevista
focalizada de grupo

Grupo composto por X criangas, x do sexo feminino e
x do sexo masculino.

C. Concecdo sobre o género

e Caraterizar as concecées das
criancgas sobre ser menino e
menina.

C1. O que significa ser menino?

C2. O significa ser menina?

C3. O que torna diferente ser menino e ser
menina?

D. Concecdo sobre os
papéis de género

e Caraterizar os papeis
associados a menina e/ou
menino pelas criangas

D1. O que as criangas da vossa idade fazem ou
gostam de fazer?

D2. Ha diferencas se sdo meninas ou menos?
Se sim, porque ha diferencas? Quem as cria e

porqué?
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D3. Acham que os rapazes e raparigas devem

comportar-se de maneiras diferentes?
Porqué?

D4. Ja ouviram alguém dizer que certas
atividades sdo "coisas de rapaz" ou "coisas de

rapariga"? Como é que isso vos faz sentir?

E. Género da relagcdo entre
pares

e Caracterizar a sua realidade
presente e futura.

E1. Quem consideram como vosso melhor
amigo/a? Porqué?

E2. Que tipo de brincadeiras preferem?

E3. Quais sdo as tarefas do pai em casa?

E4. Quais sdo as tarefas da mae em casa?

E5. Fora da escola praticam alguma atividade?
Se sim, qual?

F. Posicdo sobre
estereotipias

e Perceber a posi¢do dos alunos
sobre esteredtipos de género

F1. O que acham da frase “Rosa é cor de
menina.”

F2. O que acham da frase “Os meninos ndo
choram.”

F3. Menis e menis tém os mesmos direitos

Conclusdo da entrevista

e Finalizar a entrevista

- Confirmar se existe algo
mais a acrescentar

- Agradecer a
disponibilidade
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ANEXO N- ANALISE CATEGORIAL DAS ENTREVISTAS
FOCALIZADAS DE GRUPO



Grupos:

EFG1 - 2 meninas (Marta e Violeta) e 2 meninos (Mateus e Bruno), de 8 anos

EFG 2- 3 meninas (Iris, Mariana e Rute) e 1 menino (Marcelo), 1 de 7 anos e 2 de 8 anos
EFG 3- 1 meninas de 7 anos (Margarida) e 1 com 8 (Mia)

EFG 4- 3 meninas (Isabel, Constancga, Nicole) e um menino (Gongalo), 3 com 8 anos e
uma com 7

EFG 5- 2 meninos (Mdrcio e Kevin) e 3 meninas (Patricia, Joana e Filipa), com 8 anos
(Uma das meninas ja tinha respondido a algumas questdes com o grupo 3)

Total: 19 criangas, 13 do sexo feminino e 6 do sexo masculino, entre os 7 e os 8 anos.
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Excertos

Categoria Subcategoria . .
Meninas Meninos

Orgaos genitais “Ser menino é ser rapaz... € ter uma....tu sabes” -
RUTE, EFG2

Altura e velocidade “Mais altos, mais rapidos...” -MARTA, EFG1

Caracteristicas fisicas
atribuidas aos meninos | Aparéncia (cabelo) “Os meninos sdo sortudos... porque quando nos

molhamos os cabelos, eles sé levam pouco tempo
para secar e nos levamos mais de dez minutos.”-
MIA,EFG3
“Os meninos tém o cabelo um bocado mais curto
que as meninas”- VIOLETA EFG1

Esteredtipos de | “S3o chatos”- VIOLETA., EFG1

comportamento/personalidade “Alguns mentem.”- MARGARIDA, EFG3

Concegdes sobre o “Para mim, o que eu acho, é que eles ndo sdo | “Ndo costumamos ser nada chatos...

género

Caracteristicas
sociopsicoldgicas
atribuidas aos meninos

sortudos, sdo tudo... sdo carinhosos, amorosos e as
vezes s3o chatos.”- PATRICIA, EFG3

supersimpaticos”- MATEUS, EFG1

Percecdo simbolica de | “Ser menino é tudo.”- MARIANA, EFG2
identidade masculina
Flexibilidade de papéis de | “Também pode usar as coisas das meninas (..) | “Os meninos podem usar a roupa que quiserem. E eu

Atividades atribuidas aos
meninos

género jogam a bola.”- MARTA, EFG1 acho que é bom.. é ser bom menino.”- GONCALO,
EFG4
Futebol “Jogam muito a bola”- VIOLETA, EFG1 “Gostamos muito de jogar futebol”- MATEUS, EFG1

“Eu acho que s3o pessoas que estdo mais
interessadas no futebol.”- [RIS., EFG2

“Ser menino é jogar a bola”

“Os meninos gostam de jogar futebol”- ISABEL,
EFG4

“Ser um grande jogador (de futebol), e também tem
que brincar com as meninas, se elas precisarem eu

tenho que brincar”- MARCIO, EFG5
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Outros desportos “...e de jogar as bombas”- BRUNO., EFG1
“Gostam de jogar basquetebol”- MARCELO., EFG2

“Eu acho que as meninas, normalmente, mas as
vezes nao, tém o cabelo comprido”- MARTA., EFG1
“As meninas tém o cabelo mais comprido que os | “Usar saia, brincar com as amigas e ter o cabelo

Aparéncia meninos (...).”- ISABEL,, EFG4 comprido”- MARCIO, EFG5
“Ter cabelo a frente da cara.. comprido(....)”- | “As meninas sdo lindas.”- BRUNO, EFG5
FILIPA, EFG5
“Ser estilosa”- ISABEL, EFG4 (No Irdo), ndo podem VE?tIr saias, e,tem que vestlr a
- . “ . . roupa da escola . As meninas também gostam muito
Caracteristicas fisicas Usar maquiagem, o cabelo arrumado e ir para a de animais.”- KEVIN. EEG5
atribuidas as meninas escola arrumada”-JOANA-EFG5 ’ !

“Podemo-nos vestir como queremos, ja temos o
direito de fazer as nossas escolhas, andar a volta do
mundo sem ter meninos ao nosso lado, podemos
vestir calgas. Podemos fazer o que queremos. Tipo
nds queremos jogar a boa, nds podemos. Hoje
ainda acham que somos frageis, ndo podemos
fazer nada que nos magoe, mas para mim ndo.
Podemos ndo gostar de rosa, podemos gostar de
azul.”- MIA, EFG3

Liberdade e direitos

“Gostar de flores.”- MARIANA, EFG3 | “E gostar  de rosa.”- MARCELO., EFG2

Interesses “Gostar de rosa, e de arco-iris e essas coisas.”- | “Gostar de brincar tipo com bonecas, meninos e
CONSTANCA, EFG4 meninas”’- GONCALO, EFG4
“Ser menina é discutir mais.”- (RIS, EFG2
Caracteristicas Comportamentos/Personalidade | “As meninas ndo se encostam tanto aos meninos.”-

sociopsicoldgicas JOANA, EFG5

atribuidas as meninas “(..) mais simpaticas que os meninos..” | Sem ofensa, euacho que as meninas sdo mais chatas...
VIOLETA.,FC1 “Ser querida”- | ser chato é chatear as pessoas. E acho que as meninas
FC, EFG5 sdo mais faladoras que os meninos”- MATEUS, FC1

“E tantas coisas... Ser amorosa, essas coisas, mas as
meninas, as vezes, também tém que ser chatas,
ndo ha uma unica pessoa que ndo seja chata na
vida. Entdo as meninas sdo tudo. Mas para ser
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menina, os meninos pensam de uma forma
diferente, pensam que as meninas sé servem para
cantar, dangar e fazer ginastica, porque nds
meninas também jogamos futebol. Olha eu adoro
jogar futebol, e eles pensam que nds ndo
podemos, ndo nos deixam, porque eles dizem:
acho que é melhor ndo, se ndo vais acabar por te
magoar. E depois comega uma briga, porque nds
também podemos jogar futebol. Outro exemplo
(...) também podemos usar -calgBes, calgas,
também podemos ter o cabelo curto, ndo ha coisas
para meninas e para meninos. Menina é ser tudo,
s6 que os meninos pensam de forma diferente.”-
PATRICIA, EFG3

Desenvolvimento

“(...) isto foi uma coisa que ouvi (...) que as meninas
desenvolvem mais rapido que os rapazes”-
MARTA., FC1

Percegdo simbdlica de
identidade feminina

Atividades atribuidas as
meninas

Atividades fisicas

“Sdo mais da ginastica, e espargatas...”- MARTA.,
EFG1

“Gostam menos de desporto e, normalmente, ndo
gostam tanto de jogar futebol.”- VIOLETA., EFG1

“Algumas... maior parte das meninas ndo gostam de
jogar futebol”- MATEUS EFG1

Diferengas entre meninos
e meninas

Preferéncias e interesses
(atividades)

“A maior parte dos meninos gostam mais de jogar
3 bola (.) ”- MARGARIDA, EFG3
“Os meninos gostam mais de jogar a bola e as
meninas de flores”- ISABEL, EFG4
“(...) algumas vezes os meninos jogam a bola,
futebol ou basebol, e essas coisas, e as meninas
gostam mais de arco-iris e rosa, e essas coisas
todas que elas gostam”.- NICOLE, EFG4

“O que torna diferente é a diferenca de género...
podem fazer outras coisas. O menino pode jogar
futebol... e a menina gostar de rosas.”- MARCELO.,
EFG2

“As meninas gostam mais de arco-iris e de desenhar.
Acho que as meninas sao melhores no desenho, e
também, eu acho que a diferenga é que as meninas
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gostam mais de tipo desenhos, e os meninos gostam
mais de futebol”- GONCALO, EFG4

Caracteristicas fisicas

“Os rapazes sdo mais rapidos (...) quando estamos
a jogar a apanhada o MATEUS é muito rapido e eu
ndo consigo apanha-lo”- MARTA, EFG1
“O menino tem o cabelo mais curto que a
menina”-- IRIS., EFG2 “Para mim, eu
acho que é um bocadinho a voz, também eu acho
que é mais as caracteristicas que nds temos entre
nds (...) as meninas quando sdo mais crescidas ndo
tém tantos pelos no corpo. Eles tém pilinha e nds
n3o temos. As vezes é os cabelos porque eles ndo
parecem tanto meninas”- PATRICIA, EFG5
“A parte privada...o cabelo... o cabelo das meninas
é lindo .“- RUTE., EFG2

“A diferenga... é que as meninas sdo, sem ofensa, mais
lentas...em termos de correr, € 0s meninos sao mais
engragadas."- MO, EFG1

“Fisicamente, os meninos podem fazer chichi
em pé. (...)- MIA, EFG3

Interesses estéticos e culturais
(cores e roupa)

Ha uma diferenca, ndo é obrigatdrio, mas, aqui na
sala, o que vejo é que as meninas sdo mais roxo,
rosa, e 0s meninos mais amarelo, azul.” — MARTA.,
EFG1

"(...) as mulheres tém que estar sempre a cortar o
cabelo porque vai crescer mais rapido (..) as
meninas tém que quase ir sempre fazer as unhas,
s6 que eu ndo gosto"- MIA, EFG3
“Os meninos ndao usam saias nem vestidos, e os
meninos ndo tém coisas cor de rosa, e também os
meninos e meninas ndo brincam juntos (..). —
JOANA, EFG5

“As meninas vestem saia e os meninos ndo vestem.”-
MARCIO, EFG5
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Comportamento social e
relacional (Socializagdo entre
pares, comunicagao)

“As meninas sdo mais engragadas”- VIOLETA.,EFG1
“Os meninos sdo mais resmungdes” - FC, EFG5
“...as vezes (as meninas) estdo mais atentas”- NL,
EFG1

“Os meninos ndo sabem muito bem brincar com os
brinquedos que elas usam”- MARCIO, EFG5 “As
meninas ndo falam muito, sdo muito caladas. Mas
para falar com os namorados falam muito” — BRUNO.,
EFG1

Maternidade

"Também tinhamos que tomar conta dos bebés
porque, as vezes, quando eu era bebé era o meu
ave, a minha mde ou a minha avé que tomavam
conta de mim porque o meu pai trabalhava a noite.
Eu acho que as mulheres costumam tomar mais
conta dos filhos.”- MIA, EFG3

Concegdes sobre os
papeis de género

Atividades preferidas das
criangas

Brincadeiras fisicas / motoras

“Brincar a  apanhada”- (RIS, EFG2
“Brincar ao caranguejo.”- MARIANA, EFG2
“(...), brincar a apanhada, jogar ao caranguejo,
jogar as escondidas(...)"”- MARTA,,FC1
“Jogamos futebol, basquete, volley, saltamos a
corda, (...), brincar a apanhada e escondidas”- MIA,
EFG3 “Brincar
a mosca, ao mata, ginastica, e também podem
brincar juntos com brinquedos, e as meninas
brincam com as bolas de futebol dos meninos.”-
JOANA, EFG5

“Fazer fogueiras... 1a no meu bairro, andar a luta, andar
a futebol mas é mentira ndo esta a jogar futebol esta
a jogar a pancadal”- BRUNO., FC1
“Gostam muito de jogar a apanhada, escondidas, jogar
futebol,(...) “- MATEUS, FC1 “Jogar
a bola, fazer ginastica, jogar a mosca”- KEVIN, EFG5

Brincadeiras de fantasia do real

“Brincar aos professores (..)"-MARTA.,FC1
(...), brincamos as escolas, as maes e aos pais
também.”- MIA, EFG3

Atividades criativas

(...) e também gostam de ler, escrever e de
desenhar." -MARTA.,FC1 “Gostam de
desenhar, cantar, (...)”- NICOLE, EFG4

Entretenimento digital

“Jogar computador”. — RUTE., EFG2

"(...), ver televisdo, as vezes jogar telemédvel." -
MATEUS, FC1
"Videojogos”- MARCELO., EFG2
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Brincar com brinquedos

“Trazer brinquedos para a escola e fazer

desenhos”- MARGARIDA, EFG3
“Brincar, cheirar (flores) (...) brincar as bonecas.”-
ISABEL, EFG4 “Brincar de bonecas,

com bolas, com legos, e também desenhar”-
FILIPA, EFG5

Atividades de aprendizagem

“As criangas da nossa idade gostam de estudar,
aprender coisas novas, desenhar, fazer
desportos.”- PATRICIA, EFG5

"(...)na escola, as criangas deviam gostar muito de ler
e escrever.”- GONCALO, EFG4

Diferengas entre as
atividades escolhidas por
meninos e meninas
(Ha diferengas?)

Atividades fisicas e desporto

“N&o... mais ou menos. Na minha realidade ndo (ha
diferengas) mas ca na escola acho que os rapazes
jogam mais futebol que as raparigas”- MARTA., FC1
“Os rapazes gostam mais de futebol que as
meninas. Ndo estou a dizer que as raparigas nao
podem jogar futebol. A minha amiga jogava futebol
e era uma menina.”- RUTE., EFG2

“Sim, os meninos jogam muito futebol, e as
meninas gostam de brincar, fazer roda (...), brincar
as escolas, coisas diferentes.”- MARGARIDA, EFG3
“Os meninos gostam de jogar futebol e as meninas
gostam de cheirar flores e brincar com bonecas (...)
e 0s meninos brincam com os amigos e nds
gostamos de brincar com outras amigas.”- ISABEL,
EFG4

“Os meninos gostam de jogar a bola, e as meninas
gostam de fazer ginastica. Como é que os meninos
ndo conseguem fazer gindstica?”- NICOLE, EFG4

“As meninas podem gostar de jogar futebol, mas os
meninos veem mais jogos de futebol”- MATEUS, F1

Exceg¢Oes aos esteredtipos

“Gostam das mesmas coisas. Eu também gosto de
jogar a bola sé n3o gosto das lutas (...) “PATRICIA,
EFG5

“Nao ha diferengas”

“As meninas gostam mais de preparar a roupa, brincar
as escolas...”- GONCALO, EFG5
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“Ndo, mas ha alguns meninos que acham que ndo
podemos fazer nada, s6 podemos brincar com
coisas rosas, ndao podemos brincar com carros, ndo
podemos jogar futebol, sé podemos brincar as
escolas. E acham que eles podem brincar a tudo.”-
MIA, EFG3

Bonecos e brinquedos

“As meninas gostam de brincar com os Nenucos, e com
as bonecas, e os meninos gostam de jogar a bola e
jogar mata”- MARCIO, EFG5

“Sim, as meninas gostam de brincar a “Barbie Girl e os
meninos gostam de jogar futebol”- BRUNO., F1

Interesses culturais e sociais

“As meninas gostam mais de maquiagem, bonecas,
0s meninos gostam mais de futebol.”- FILIPA, EFG5
“As meninas fazem mais teatros e os meninos
jogam mais a bola.”- CONSTANCA, EFG4

Percegdo sobre
comportamentos e
personalidade

(agilidade e velocidade,

interagdo social)

“As meninas gostam mais de pentear o cabelo da
boneca e brincarem com outras menina, e motos,
e os meninos mais de futebol, volley, mata (...) os
meninos ndo gostam de brincar com as bonecas
das meninas.”- JOANA, EFG5

“Eu acho que os meninos podem ser um bocadinho
mais brutos, as vezes, e as meninas gostam mais de
(...) eu concordo que as meninas gostam mais de
teatro.”- GONCALO, EFG4

Razbes para as diferengas

Figuras de referéncia

“Os meninos tém diferentes caracteristicas das
meninas. (Quem diz isso) é o presidente”- MARTA.,
FC1

“Os adultos.”- MARGARIDA, EFG3

“O Papa Francisco”- BRUNO., FC1

Contexto sociohistdrico e

politico

“...eu acho que comegou na ditadura (...) com o
ditador ... Anténio ...(de Oliveira Salazar) sim, e o
Marcelo Caetano mudou as coisas mas ainda
estava um bocadinho pior porque nés... 25 de abril
€ por isso que existe, brincar, ndo dormimos na rua,
viajar quando quisermos, usar saias acima do
joelho.”- MIA, EFG3
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Criangas

“Os rapazes..0s rapazes S30 maus menos O0s
papas.”- RUTE., EFG2

“(Estas diferengas vém ) da menina (...) os dois”-
JOANA, EFG5

“A gente, com a imaginagdo.”- ISABEL, EFG4

“As criangas, quanto mais brincavam mais
descobriam estas coisas.”- CONSTANCA, EFG4
“Nés. E como pensamos no pensamento.”- NICOLE,
EFG4

“ As criangas com a criatividade delas.”- GONCALO,
EFG4
“ Eu acho que foi 0s meninos e as meninas”- MARCIO,
EFG5

Acesso a brinquedos

“Acho que nos é que preferimos essas coisas de
brincar, porque nds temos esses brinquedos, e se
calhar estamos mais habituados a brincar com
esses brinquedos.”- FILIPA, EFG5

Liberdade de decisdo

“Eu ndo sei bem... é das pessoas mesmo.”- MATEUS,
FC1
“Nos é que decidimos “- KEVIN, EFG5

Comportamentos
diferenciados por
género

Discurso de igualdade de
comportamentos

Igualdade de género

“Todos somos iguais por dentro, mas por fora
ndo.”- MIA, EFG3

“Todos somos humanos. Somos criangas, nao
importa se somos meninos ou meninas.”-
MARGARIDA, EFG3

lgualdade nas emocgdes
comportamentos

e

“Todos se devem comportar bem (...) se todos se
portarem mal ndo ha nada.”- ISABEL, EFG4

“Ndo (nos comportamos de forma diferente) . As
meninas as vezes também ficam muito chateadas.
Ndo é verdade? E depois acaba por acontecer o
que acontece aos meninos. Eles vdao se comportar
da maneira que a situagdo (..).”PATRICIA, EFG5
“No meu bairro toda a gente se bate, e as meninas
metem-se”- JOANA, EFG5

“Os dois podem portar-se da mesma maneira, mas
nenhum se pode portar mal”- FILIPA, EFG5

“Temos que nos comportar todos de igual forma,
porque se alguém for mais bruto ninguém quer
brincar com ela.”- GONCALO, EFG4

“Ndo (devemos comportar-nos de forma diferente)
porque somos todos iguais”- KEVIN, EFG5
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Ndo ha igualdade nos “Eu acho que sim (comportamento diferente), alguns
comportamentos podem n3o estar atentos”- MARCIO, EFG5
Comportamentos de " - L
. Os rapazes normalmente sdo mais violentos...
meninos .
sempre que eu tento fazer luta no judo com o M.O,
saio de la a chorar”. — VIOLETA.,FC1
Agressividade “Magoam-se muito”- FILIPA, EFG5
“Eu acho que os rapazes devem portar-se mais mal . . - ,
ara ficarem de castigo e elas ndo.”- RUTE., EFG2 (...)os meninos portam-se muito mal.. tdo mal que até
P : v choro”- BRUNO., FC1
“Chateiam-se muito no futebol “- PATRICIA, EFG5
Sensibilidade “Sensiveis...em algumas partes”- FILIPA, EFG5

Comportamentos de
meninas

Bom comportamento

“Elas portam-se como anjinhos. “- RUTE, EFG3

“As meninas portam-se muito bem”- BRUNO., FC1

“A maior parte das meninas costuma ser mais
delicada, come pouca comida, tem que ter muitos
detalhes, os meninos s3o mais apressados e
agressivos.”- MIA, EFG3

Comunicagao

“Os meninos falam mais, as meninas ndo falam
tanto.”- MARGARIDA, EFG3

Violéncia

“As meninas, quando estdo irritadas, sdo muito mais
violentas que os rapazes... puxam cabelos.”- MATEUS,
FC1

“Coisas de menino” e
“coisas de menina”

Objetos de (de menino , de
menina)

“Maior parte das pessoas dizem que os brincos é para
meninas... ndo é hd meninos que gostam... faz-me
sentir triste porque ha outras pessoas que também
querem usar brincos” — MATEUS, EFG1
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Atividades e comportamentos
(de menino, de menina)

“Eu estava na Casinha (ATL) e disseram que isso era
coisa para meninas (..) estdvamos a pintar um
desenho.”- ISABEL, EFG4

“No livro que lemos diz que o futebol é coisa de
meninos. Por exemplo, dizem que as meninas
gostam de brincar com bonecas mas eu nao gosto,
gosto de jogar MineCraft com a RUTE”- VIOLETA.,
F1

“Ja ouvi, a dizer que o futebol é sé coisas para
meninos que as meninas ndo podem jogar... (fez-
me sentir) triste.”- MARIANA, EFG2

“Sim, eu estava a jogar futebol com a minha mae e
o0 meu primo disse que eu ndo podia jogar (...) mas
ele & entendeu. Mas eu voltei a ouvir do meu
primo mais velho”- MIA, EFG3

“A minha prima (...) ela queria jogar futebol mas
disseram que ela ndo podia jogar porque era de
meninas.”- CONSTANCA, EFG4

“Ela esta a jogar e ela, sem querer, toca na bola e
depois eles tiram ela do jogo sem motivo. Ela sé
nao queria levar com a bola na cara.”- ISABEL, EFG4

“Sim, para ndo jogar a bola. Eu senti-me mal
porque queria jogar”- MIA, EFG3

“Sim, a J. (auxiliar) j& me disse isso um dia (...)
quando eu estava a brigar com a ISABEL.”- JOANA,
EFG5

“Foi o mesmo que com a CONSTANCA, mas com a
minha irmd (...)muito triste. Acho que ndo foi nada
justo.”- GONCALO, EFG4

“Ja ouvi dizer que jogar as escondidas é coisa de
menino... e fiquei muito triste”- BRUNO.,FC1

Igualdade e inclusdo

“Por acaso nunca ouvi isso”. — MARTA., FC1

“Sim, eu senti-me muito triste, porque todas as
criangas tém os mesmos direitos em brincar ao que
quiserem”- MIA, EFG3
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“Nunca ouvi”- MARGARIDA, EFG3

Relagdo entre pares

Amizades “Concordo. Brincar com o Miguel, com o Anténio, com
o Pedro, sdo coisas de rapaz”- BRUNO., FC1
Menino 2 meninas afirmam que o seu melhor amigo é do | 4 meninos afirmam que o seu melhor amigo é do sexo
sexo masculino masculino
Género dos melhores 1 menino afirma que o seu melhor amigo é do sexo
amigos/as Menina 8 meninas afirmam que o seu melhor amigo € do | faminino
sexo feminino
Ambos 3 meninas afirmar ter um melhor amigo e uma | 2 menino afirmar ter um melhor amigo e uma melhor

melhor amiga

amiga

Razbes para a escolha
do/a melhor amigo/a

Compatibilidade e diversao

“Ela brinca muito comigo e quando estou sozinha
ela me chama para brincar.” — MARGARIDA, EFG3

“E a IRIS.. Porque ela brinca comigo, a gente
conversa sobre umas coisas.”- MARIANA, EFG2

“Porque ela é a melhor amiga de sempre {...)
quando estamos a trabalhar estou sempre a olhar
par a M.”- NICOLE, EFG4

“Quando estou na escola ele brinca sempre
comigo”- JOANA, EFG5
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Suporte emocional e protegao “E a MARTA., porque quando eu era pequenina ela
tentava fugir da Amélia mas ela ndo deixava...
desde entdo a MARTA. protegeu-me.”- RS, EFG2
“Ele é engragado. E, as vezes, ha outros meninos
que més estdo a tratar mal e ele diz que isso ndo se
faz.”- MIA, EFG3

Carinho mutuo “E uma menina porque é engracada, gosta das | “Porque gosta de mim.”- MARCELO,EFG3
prendas que lhe dou, e também gosta de mim”.- | “Os dois brincam comigo (..) eles sdo queridos
MARTA.,FC1 comigo, ndo me batem.”- GONCALO, EFG4

“Ela é querida comigo, nds respeitamo-nos uma a
outra.”- CONSTANCA, EFG4

Familiaridade “A minha m3e e a mie dela j& se conhecem ha | “Porque nds brincamos desde o jardim de infancia”.-
muito tempo e nunca nos separamos.”’- PATRICIA, | KEVIN, EFG5
EFG5
Gentileza “Sempre que eu vou a casa dele nds vemos futebol, e
as vezes vamos aos parques... ele anda muito de
Sentido de humor bicicleta com o pai dele e empresta-me uma bicicleta

muito grande” — MATEUS, FC1

Qualidades? ”E meu melhor amigo porque faz pa|hacadas_"- “Ele faz com que eu fique engragado"— MARC'O, EFG5
(RIS, EFG2
Atividades em comum “Porque ela gosta de brincar as mesmas coisas que

eu”- FILIPA, EFG5

“Porque quando eu lhe dou uma coisa ela da-me
também, e a gente gosta muito de brincar uma
com a outra.”- ISABEL, EFG4

Tradicionais e populares “Escondidas e caranguejo”- MARCELO, EFG2

“Caranguejo”’-iRIS, EFG3
“Caranguejo e escondidas”

“E i h fi 1”- NCALO, EFG4
Brincadeiras entre pares “Escondidas e camaledo.”- CONSTANCA, EFG4 scondidas, apanhada e futebol”- GONGALO, EFG

“Jogar a bola, mosca, basquete”- MARCIO, EFG5
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Fantasia do real

“Brincar as escolas, ao caranguejo...gosto de
brincar com a minha irm3@ aos detetives” -
MATEUS, EFG1

“Preferimos escolas, nds os dois juntos brincamos
as escolas ou entdo as maes e aos pais. Ele é o
irm3o mais velho, eu sou o bebé.”- MIA, EFG3
“Todas as coisas (...) cabeleireiro, fingimos que
somos famosas.”- MARGARIDA, EFG3

“Inventar brincadeiras.”- NICOLE, EFG4

“O (meu) preferido é as escondidas, a apanhada,
Super-homem e Homem Aranha”- BRUNO., EFG1

Desporto e atividades fisicas
(futebol, ginastica, basquete,
rugby, judo)

“Ginastica, jogo da mosca e o Mikado )..) e
também jogar a bola”- JOANA, EFG5

“Eu gosto muito de jogar futebol... o desporto que eu
pratico rugby, judo. Também gosto de brincar as
escondidas... as mdes e aos pais.”- MATEUS, EFG1

Videojogos

“Minecraft (...)” — VIOLETA., EFG1

Diversidade de atividades

“Ginastica, futebol, brincar com as bonecas, com
robds, brincar com uma coisa de tatuagens”-
PATRICIA, EFG5

“Gosto muito de bonecas, jogar as escondidas,
apanhada, mosca.”- FILIPA, EFG5

“Jogar futebol, basquete, mata e mosca”- KEVIN, EFG5

Tarefas Domésticas

Percegdo das tarefas
realizadas pelo pai em
casa

Tarefas domésticas

“. limpar a cozinha.” VIOLETA., EFG1

“Lavar a loiga”

“Lavar a loiga, estender a roupa e colocar a mesa.”-
MARIANA, EFG2

“Estender a roupa, cozinhar, e comer muito.”-
RUTE, EFG2

“O pai é a pessoa de casa que faz mais comida, a
mae faz quando o pai vai para o Porto, ou chega
mais tarde.”- CONSTANCA, EFG4

“Cozinhar e, algumas vezes o meu pai lava a
roupa.”- NICOLE, EFG4

“ .6 fazer camardo. E t30 bom”- BRUNO., EFG1

“Quando eu estou doente é o pai que fica comigo em
casa mas fica a trabalhar no computador (...) preparar
o meu lanche para a escola, cozinhar(...)ele também
me ajuda a fazer alguma coisa.”- GONCALO, EFG4

“Joga a bola, lava a loica, o carro e pde agua nas
flores.”- MARCIO, EFG5
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“O meu pai aspira o chdo, as vezes também lava a
loiga, e pde dgua nas flores que temos em casa.”-
FILIPA, EFG5

“Ajuda a minha mae”- JOANA, EFG5

Cuidado

“Cozinha... o pai também faz-se cocegas e |é-me
histérias”- MARTA., EFG1

Compras

“Ele sé trabalha no computador, mas as vezes
também ajuda a mde para comprar coisas no
mercado.”-MARGARIDA, F3

Tarefas fisicas (arredar moveis,
lavar carros...)

“O meu pai trabalha na Uber, algumas vezes cozinha,
e também quando queremos mudar o sitio dos sofas
e isso, ele ajuda.”- KEVIN, EFG5

Envolvimento total

“Tudo, porque ajudamos todos a fazer as tarefas
em casa.”-PATRICIA, EFG5

“A tarefa do pai..hd varias...basicamente todos
fazemos tudo mas maior parte é o pai que cozinha... e
também faz-me cocegas”- MATEUS, EFG1

Nao se envolve

“Nada (...) o meu pai fica sentado todos os dias...
ele é muito preguigoso. Quando eu estou a voltar
para a sala o meu pai diz-me para ir buscar um
pacote de batatas fritas (...) e a minha mae fica
chateada com o meu pai.”- MIA, EFG3

“N3o faz nada.”- ISABEL, EFG4

“Huum....trabalhar no escritério.”- MARCELO, EFG2

Percegdo das tarefas
realizadas pela mae em
casa

Envolvimento total

“.faz o almogo também, arruma a casa..faz
explicagGes aos alunos.”- MARTA., EFG1

“As tarefas da casa sdo todas, menos lavar a
cozinha porque ela faz alergia.” — VIOLETA., EFG1

“Lavar a roupa, passar, arrumar...fazer tudo da casa”-
BRUNO., FC1

“Faz o jantar...lavar a roupa, aspirar a casa e lavar a
casa.”- MARCELO, EFG2
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“Estender a roupa, fazer o jantar, por a mesa, e
lavar a roupa.”- (RIS, EFG2

“Faz as camas, arruma a casa, lava a casa,
adormece-me... e ela também escreve muito nos
jornais.”- RS,EFG2

“Tudo”- MIA, EFG3

“Ela trabalha muito. Ela cozinha a comida, ela
dobra as roupas.”- MARGARIDA, EFG3

“Ela faz o comer, lava a loiga, lava a casa, mas as
vezes é a irmd que lava a casa.”- ISABEL, EFG4

“A m3e pde a roupa, ela pde o meu lanche, ela faz
a cama(...)”- CONSTANCA, EFG4

“Lava a roupa e eu estendo a roupa.”- NICOLE,
EFG4

“Ela arruma o meu quarto e dos meus irmaos,
arruma a minha mochila, o jantar e o almogo...”-
FILIPA, EFG5

“A minha mae faz tudo, lava a loiga, faz o jantar {(...)
tudo.”- JOANA, EFG5

“Ela estende a roupa, ela também pde a roupa para
lavar (...) a mde faz praticamente tudo.”- GONCALO,
EFG4

“Lava a loiga, vé filmes comigo e também ela faz o
lanche para a escola.”- MARCIO. EFG5

“Como ja disse...fazemos todos tudo.”- MATEUS, EFG1

Contribuicdo financeiras

“Ela cozinha, também trabalha na Uber e vdo os dois
lavar os carros.”- KEVIN, EFG5

Atividades fora da Tipos de atividades Artes Piano”- MARTA., EFG1
Escola “Piano, iniciagdo musical, coro e expressdo
dramética.”- PATRICIA, EFG5
Desporto “N3o, mas vou comecar, ginastica e danga.”- | “Futebol e ginastica”-MARCIO, EFG5

MARIANA, EFG2

“Vou para o coro, tenho Kung-Fu e ginastica
acrobatica”- CONSTANCA, EFG4

“Natagdo e ginastica”- MIA, EFG3

“Natagdo, ginastica e inglés”- MARGARIDA, EFG3
“Vou a Casinha (ATL)"- ISABEL, EFG4

“Natac3o”- NICOLE, EFG4

“Ginastica ritmica.”- CONSTANCA, EFG4
“Trampolins e catequese”- FILIPA, EFG5
“Ginastica”- JOANA, EFG5

“Futebol-KEVIN, EFG5

“Kickboxing”- BRUNO, EFG1

“Rugby” — MATEUS, EFG1

“Futebol e natagdo.”- GONCALO, EFG4
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Posicdo sobre os
estereotipos de
género

"Rosa é cor de menina"

Aceitagdo do rosa para todos

“E, mas também serve para os meninos.”-
MARGARIDA, EFG3

“E... mas todos podem usar rosa.”- ISABEL, EFG4
“E cor de menina, mas eu ndo gosto muito. Gosto
mais de verde. Quase todas as cores dos
meninos”- JOANA, EFG5

“Sim! “- MARCELO,EFG2
“E”- BRUNO., EFG1

Desacordo com a associagdo
exclusiva ao género feminino

“Ndo, eu também gosto muito de usar outras
cores. Gosto muito de outras cores ndo é s6 de
rosa. Isso ndo indica. Isso é tipo maldade.”-
PATRICIA, EFG5

“Nao é, eu gosto de verde. E alguns meninos dizem
que verde é cor de menino.”- MIA, EFG3

“Ndo é, mas vé-se mais meninas com coisas rosa
do que meninos.”- CONSTANCA, EFG4

“E uma cor para toda a gente.”- NICOLE, EFG4

“Eu acho que ndo, as meninas também podem
gostar de azul porque a minha cor preferida é
azul.”-FILIPA, EFG5

“eu acho que ¢é falso..eu ndo gosto de
rosa...muito.”- FILIPA, EFG5

“Ndo. Porque a minha cor favorita ndo é rosa é
azul, e dizem que é cor de menino. Por exemplo,
nas casas de banho das meninas tem sempre cor
de rosa e na dos meninos tem sempre de azul {...)
acho mal porque a minha cor preferida é azul.”-
VIOLETA., EFG1

“Ndo concordo porque
hda meninos que gostam de rosa e meninas que
gostam de rosa e meninos que ndo gostam de rosa
e meninas que n3o gostam de rosa.”- [RIS., EFG2

“Ndo, ha meninos que gostam de rosa”- MATEUS,
EFG1

“Quando eu era pequeno, eu gostava muito de roxo e
de rosa, e 0 meu pai também gosta. E por isso que eu
acho que rosa pode ser uma cor para toda a gente. E
publico.”- GONGALO, EFG4

“Os meninos também podem gostar de rosa. Algumas
vezes eu visto coisas cor de rosa”-KEVIN, EFG5
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“Ndo... porque acho que meninos também podem
gostar de rosa. A cor pode ser a cor preferida deles.
E na menina ndo.”- MARIANA, EFG2

“Ndo porque eu odeio rosa, e os rapazes as vezes
gostam muito de rosa... tém camisolas rosa.” RUTE,
EFG2

Diversidade de preferéncias

“Eu ndo posso gostar sé de vermelho, posso gostar de
rosa”-MARCIO, EFG5

"Os meninos ndo
choram"

Quebra de esteredtipo

“Claro que eles podem chorar. Imagina ... os
meninos podem chorar quando se magoa ou
quando alguém morre. Eles podem chorar sempre
gue querem, sempre que € preciso para explicar se
eles est3o bem ou n3o.”- PATRICIA, EFG5

“E falso.”- MARTA., EFG1

“Os meninos choram também.”- (RIS.EFG2

“Tém direito a chorar”

“E mentira, todos choram. Grandes ou pequenos.
Adultos ou criangas.”- MIA, EFG3

“Chora, quando eles estdo a jogar a bola e caem.
Ficam muito tristes.”- MARGARIDA, EFG3

“Toda a gente chora.”- ISABEL, EFG4

“Os meninos, as vezes choram porque estdao muito
tristes. Ndo sdo s6 as meninas que choram.”-
CONSTANCA, EFG4

“Pode chorar porque Ihe esta a doer”- FILIPA, EFG5
“Sim, podem, se se magoarem”- JOANA, EFG5

“Os meninos choram mil vezes por dia.” — BRUNO.,
EFG1

“Os meninos também podem chorar.”- M.O, EFG1
“Algumas vezes choram... tem uma dor e choram.”-
MARCELO, EFG2

“Os meninos também choram.”- GONGALO, EFG4

“Os meninos também podem chorar, tipo eu ja me
magoei a sério e chorei”- KEVIN, EFG5

“Também podem chora. Imagina o KEVIN. estava com
a bola e cai,(..) e ele ai pode chorar, porque doi
muito”- MARCIO, EFG5

Igualdade de Direitos

Defende a igualdade de
direitos

“Todos tem os mesmos direitos, seja menino ou
menina. Somos todos iguais.”- MIA, EFG3

“Somos pessoas, temos os mesmos direitos.”-
MARGARIDA, EFG3

“Todos tém direitos iguais. Por exemplo, se eu der
uma garrafa a CONSTANCA, e ndo der ao GONCALO
é injusto.”- ISABEL, EFG4

“Sim, porque eu acho que os meninos devem deixar
as meninas jogar a bola, porque as meninas também
sabem jogar”- MARCIO, EFG5
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“Os direitos das meninas e dos meninos sdo todos
iguais, porque é injusto eu dizer (...) vou brincar
com a NICOLE. porque o GONCALO é menino. E
injusto.”- CONSTANCA, EFG4

“Sim, porque (...) eu tenho direito de jogar a bola e
0 MARTA também.”- FILIPA, EFG5

“Sim, imagina que ha um concurso de ginastica em
conjunto com futebol. O 22 B todo quer jogar, e ndo
deixam umas meninas jogas, e ndao deixam uns
meninos. Isso é muito injusto. Eu vou falar com
quem manda, magina que é o presidente, ou o
treinador de futebol e vou dizer “Os meninos e
meninas tém os mesmos direitos.”- PATRICIA, EFG5

Ndo defende a igualdade
de direitos

“Ndo, porque as meninas ndo jogam muito a
bola.”- JOANA, EFG5
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ANEX0 0- BOLETIM DE VOTO- “FUTEBOL E COISA DE
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Observagao
Caracterizacdao de turma A:

A turma. A apresenta uma composicao diversificada, com 28 alunos, 13 do sexo
feminino e 15 do sexo masculino.

Em relagao as retengGes em anos de escolaridade anteriores, observa-se que
sete ja tenham experienciado retencdo, quatro dos quais mais de uma vez.

A nacionalidade dos alunos é diversificada, uma vez que na turma existem 25
portugueses, 2 brasileiros e 1 australiano. Ema, a aluna austaliana, apesar de nao ter
nascido em Portugal, encontra-se no pais ha muitos anos pelo que fala um portugués
fluente. Apesar disso, apresenta algumas dificuldades na leitura e na escrita como era
de esperar. Quanto a idade, esta varia entre os 9 e os 17 anos, e a média da turma é de
12 anos. Os alunos mais velhos sdo, maioritariamente, de etnia cigana e ndao pretendem
continuar na escola ap6s completarem os 18 anos de idade. Em conversa informal com
a OC, o aluno Fabio afirmou que esta apenas a espera de completar os 18 anos. Estes
alunos faltam muitas vezes a aula e ndo levam material escolar, sendo que 2 destes
alunos nunca foram as aulas no presente ano letivo. Apenas disso, as alunas Joana e Eva
mostram-se atentas durante a aula.

Relativamente ao comportamento, a turma é silenciosa e atenta, contudo, alguns
alunos como Baltazar sdo bastante imaturos e impulsivos, respondendo as questées sem
pensar cuidadosamente na resposta.

Quanto as potencialidades observadas, pode-se constatar que a maioria dos
alunos sdo empenhados e atentos e os alunos estrangeiros, apesar das dificuldades em
na escrita em Portugués, como é o caso de Ema, ou os alunos brasileiros Baltazar e Alice
gue continuam a manter algumas regras gramaticas do portugués do Brasil, sdo
esforcados. No que diz respeito as fragilidades, os alunos de etnia cigana sao
desinteressados, no entanto ndo perturbam o decorrer das aulas.

Apesar da turma ser composta por 28 alunos, cerca de 8 ndo apareceram nesta

primeira semana.
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Caracteriza¢do da turma:
e 28 alunos;
e 13 raparigas e 15 rapazes.

Potencialidades da turma

Fragilidades da turma

Participativos.

Leitura e escrita.

Atentos.

Gramatica.

Com bom conhecimento dos contetdos.

Os alunos de etnia cigana nao

participam nas atividades e muitos ndo
aparecem nas aulas

Silenciosos.

Caracteriza¢do de turma E:

A turma E apresenta uma composicao diversificada, com 25 alunos, 16 do sexo
feminino e 9 do sexo masculino.

Em relacdo as retengGes em anos de escolaridade anteriores, observa-se que se
presenciou 25 retencdes. A maioria dos alunos nunca reprovou (16), seguido por 3
alunos que foram retidos uma vez, 6 alunos duas vezes, 1 aluno trés vezes, 2 alunos
guatro vezes, e 1 aluno cinco vezes. As retencdes ocorreram predominantemente nos
3.9,4.2 e 5.2 anos de escolaridade.

A nacionalidade dos alunos é diversificada, uma vez que na turma existem 20
portugueses, 3 angolanos, 1 russa e 1 sul-africano. Quanto a idade, esta varia entre 0os 9
e os 17 anos, e a média da turma é de 12 anos. Os alunos mais velhos sdo,
maioritariamente, de origem cigana e ndo pretendem continuar na escola apods
completarem os 18 anos de idade. Estes alunos faltam muitas vezes a aula e ndo levam
material escolar, sendo que 5 destes alunos nunca foram as aulas no presente ano letivo.

Quanto aos habitos diarios, a maioria dos alunos da turma dorme entre entre 7
e 8 horas por dia e maioria dos alunos declara ndo ter problemas de saude. O aluno sul-
africano possui dificuldades em manter-se concentrado e estava medicado, mas desde
gue veio para Portugal ainda ndo tem médico e, por isso, ndo estd medicado, o que, em

conjunto com o facto de nao perceber e falar Portugués, dificulta-lhe a aprendizagem.

143



Assim, este aluno serd direcionado para o psicdlogo da escola para poder continuar a
medica¢ao, mais tarde.

Em relacdo ao estudo fora da sala de aula, a turma mostra preferéncia por
estudar em casa, sendo que a maioria possui computador e acesso a internet em casa.
A disciplina favorita da maioria dos alunos é Educacdo Visual, enquanto Portugués é a
disciplina menos apreciada.

Quanto as potencialidades observadas, pode-se constatar que alguns alunos
(aproximadamente 12) sao empenhados e atentos e os alunos estrangeiros, apesar das
dificuldades em perceber Portugués, sao esforcados. No que diz respeito as fragilidades,
os alunos de etnia cigana sdo desinteressados e alguns destes alunos perturbam o
funcionamento da aula, o que acaba por atrasar no avanco da aprendizagem de

conteudos.

Nota: O comportamento da turma difere de professora para professora. Com a
professora de HGP, eles sao muito mais disciplinados que a professora de PT.
Potencialidades da turma Fragilidades da turma

Alguns sdo participativos (menos os de O Ricardo perturba o funcionamento da
etnia). aula.

Alguns sdo atentos (menos os de etnia). Leitura.

O Erico e a Amanda, apesar de
desinteressados, nao perturbam.

Escrita (muitos erros ortograficos).

Os alunos emigrantes sdo empenhados e
esforcados.

N3o utilizam a pontuacdo correta na
leitura oral.

Alunos com acompanhamento dos pais.

Os alunos de etnia sdo muito
desinteressados e muitos ndo aparecem
nas aulas

Interessados

Criativos

Boa capacidade de interpretacao
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Mural de fotografias '“Limpa Pesadelos™
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ANEXO R- “LIMPA PESADELOS™ - TABELA



Tabela 19-Género dos “Limpa Pesadelo”

Aluno Género do Razoes apresentadas
Limpa Pesadelos
Bruno M Porque é um monstro assustador
Nota: Tinha orelhas grandes, cor de rosa.
Constanga F Menina porque tem botoes com coragoes e flores
Lourenco X NAO REALIZOU A PROVA
Filipa F Menina porque tem flores, borboletas, e cabelo bonito.
Gongalo M Tem camisa aos quadrados como as do meu pai
Iris F Ndo sei.
Isabel F Porque tem cabelo grande e rosa, ndo vés? ... e um cora¢do
e uma camisola lilds
Joana M Porque tem cabelo laranja de menino (barba) e olhos
vermelhos. E usa cores de menino, tipo azul, vermelho,
amarelo e verde.
Jodo M Tem uma cauda. Quer dizer que é menino e que se
transforma em Lobisomem
Kevin M Nao sei
Marcio M Porque ele é zangado
Margarida Sem género Ndo é menino nem menina
Marta M Nao sei. Pode ser menino
Mateus M Nao sei
Mariana Sem género Ndo tem género
Mia F Porque tem rabo de cavalo e o cabelo é comprido... A cara é
rosa e é um coragdo.
Marcelo M Ndo sei
Nicole F Porque tem asas cor de rosa e pestanas
Patricia F Porque tem vestido com flores e flores no cabelo
Rute F E uma coelha porque tem asas rosa e uma coroa de princesa
Tatiana X NAO REALIZOU A PROVA
Violeta M E um menino porque é um dragdo

Nota: Verde e amarelo
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Mural de fotografias “0 pior de ser menina"™
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Tabela 20- Unidades de registo- “O pior de ser menina”

Aluno Unidades de registo
Bruno | O pior de ser menina ¢ pegarem nelas e ter medo e ndo sair de casa.
Constanga | O pior de ser menina é sujar a roupa mais gira e demorar muito tempo
a secar o cabelo.
Lourenco FALTOU
Filipa | O pior de ser menina é ter cabelo na frente.
Gongalo | O pior de ser menina é ser sempre interrompida.
Iris | O pior de ser menina é de dancar e cantar e de gostar de saia.
Isabel FALTOU
Joana | O pior de ser menina é ndo jogar a bola.
Jodo FALTOU
Kevin | O pior de ser menina é fazer a rodinha.
Marcio | O pior de ser menina é porque ndo podem jogar a bola.
Margarida | O pior de ser menina é ndo conseguir fazer todo o trabalho de casa e
fazer na pagina errada.
Marta | O pior de ser menina é ter piolhos e puxarem o cabelo.
Mateus | O pior de ser menina é os rapazes ndo deixarem jogar futebol.
Mariana | O pior de ser menina é ndo saber jogar basquete.
Mia | O pior de ser menina é namorar, casar, trocar a fralda ao bebé, ter cabelo
comprido, usar sempre saia, ndo jogar a bola.
Marcelo | O pior de ser menina é gostar de cor de rosa.
Nicole | O pior de ser menina é ndo bater.
Patricia | O pior de ser menina é ndo saber chutar e de jogar a bola. Trabalhar
muito.
Rute | O pior de ser menina é ser chata para os meninos, ser idiota, gostar de
unicornio e ser obrigada a ter de usar vestido nos casamentos.
Tatiana FALTOU
Violeta | O pior de ser menina é que toda a gente acha que gostamos de rosa e

coisas pirosas e acham que o Minecraft é para meninos. E em alguns
paises acham que os homens sdo superiores as mulheres.
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“O Antoénio e o primo estdo contentes”

“ As primas lavaram a loica”

“ As primas lavaram a loi¢a”
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ANEXO V- ANALISE CATEGORIAL- “LIMPA
PESADELOS™



Categoria Subcategoria Unidades de registo

Feminino Atributos fisicos  Menina porque tem flores, borboletas, e cabelo bonito. — Filipa, 8 anos
Porque tem cabelo grande e rosa, ndo vés? ... e um coragdo e uma camisola lilas. — Isabel, 8 anos
Porgque tem rabo de cavalo e o cabelo é comprido... A cara é rosa e é um coragdo. -Mia, 8 anos
Atributos Menina porque tem botées com coragoes e flores. - Constanga, 7 anos
esteticos Porque tem asas cor de rosa e pestanas. - Nicole, 8 anos

Porque tem vestido com flores e flores no cabelo. -Patricia, 8 anos

Caracteristicas  E uma coelha porque tem asas rosa e uma coroa de princesa- Rute, 8 anos

Simbolicas
Masculino Atributos fisicos  Tem cabelo laranja de menino (barba) e olhos vermelhos. E usa cores de menino, tipo azul, vermelho, amarelo e
verde. — Joana, 8 anos
Tem uma cauda. Quer dizer que é menino e que se transforma em Lobisomem. — Jodo, 8 anos
E um menino porque é um dragdo — Violeta, 8 anos
Atributos Tem camisa aos quadrados como as do meu pai — Gongalo, 8 anos
estéticos

Caracteristicas  Porque ele é zangado — Marcio, 8 anos
comportamentais Porque é um monstro assustador- Bruno, 8 anos
Sem género Incerteza Nao sei. - Iris, 7 anos

Ndo sei. Pode ser menino. - Marta, 8 anos
Indefinigdo clara  Ndo é menino nem menina. - Margarida, 7 anos

Ndo tem género- Mariana, 8 anos
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ANEXO W- ANALISE CATEGORIAL-

*0 PIOR DE SER MENINA™
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Categoria Subcategoria Unidades de registo
Estereotipos de Cores e O pior de ser menina é gostar de cor de rosa.- Marcelo, 8 anos
Género preferéncias
Gostos e O pior de ser menina é ser chata para os meninos, ser idiota, gostar de unicornio e ser
atividades obrigada a ter de usar vestido nos casamentos. - Rute, 8 anos
O pior de ser menina é que toda a gente acha que gostamos de rosa e coisas pirosas e acham
que o Minecraft é para meninos. E em alguns paises acham que os homens sdo superiores as
mulheres. - Violeta, 8 anos
Desigualdade de | Desigualdade ...E em alguns paises acham que os homens sdo superiores as mulheres. — Violeta, 7 anos
Género
Exclusdo O pior de ser menina é ndo jogar a bola. — Joana, 8 anos
O pior de ser menina é ndo saber chutar e de jogar a bola. Trabalhar muito. — Patricia, 8 anos
O pior de ser menina é os meninos ndo deixarem jogar futebol- Mateus, 8 anos
O pior de ser menina é porque ndo podem jogar a bola. — Marcio, 8 anos
Desvalorizacdo O pior de ser menina é ser sempre interrompida. — Gongalo, 8 anos
Desafios Cuidados O pior de ser menina é sujar a roupa mais gira e demorar muito tempo a secar o cabelo. -
Pessoais pessoais Constanca, 7 anos

O pior de ser menina é ter cabelo na frente. — Filipa, 8 anos

O pior de ser menina é ter piolhos e puxarem o cabelo. — Marta, 8 anos
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Inseguranca.

Expectativas

Interesses €
Hobbies

Atividades fisicas
e jogos

Sentimento de
inseguranga

O pior de ser menina é ndo conseguir fazer todo o trabalho de casa e fazer na pagina errada.

- Margarida, 7 anos

O pior de ser menina é namorar, casar, trocar a fralda ao bebé, ter cabelo comprido, usar

sempre saia, ndo jogar a bola. - Mia, § anos

O pior de ser menina é ndo saber jogar basquete. — Mariana, 8 anos

O pior de ser menina é de dangar e cantar e de gostar de saia. - Iris, 7 anos
O pior de ser menina é ndo bater. — Nicole, 8 anos

O pior de ser menina é fazer a rodinha. — Kevin, 8 anos

O pior de ser menina é pegarem nelas e ter medo e ndo sair de casa. - Bruno, 8 anos
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Consentimento informado

Caro/a Encarregado/a de Educagéo,

O meu nome é Nadia Shocron e sou uma das professoras estagiarias responsaveis pela turma
do 2.2 B. Estou atualmente a concluir o 2.2 ano do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico e Portugués e HGP do 2.2 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo de
Lisboa- ESELx e, neste sentido, estou a desenvolver uma investigacdo académica sobre "Relagbes
de Género no 1.2 Ciclo do Ensino Basico", que integrara o meu trabalho de final de mestrado.

O objetivo desta pesquisa é explorar as conce¢des das criangas em relacdo as relacdes de género
dentro do ambiente escolar do 1.2 ciclo através da observagao das suas intera¢des, durante as
atividades escolares, e da realizacdo de entrevistas sobre o tema em grupos de 4 criangas.

Assim, gostaria de solicitar a sua autorizacdo para a participa¢do do/a seu/ua educando/a na
investigacdo acima descrita. Se necessitar de esclarecimentos adicionais ou tiver alguma duavida,
estou a disposi¢do para ajudar.

Peco que preencha o formuldrio anexo e o devolva até ao dia 2 de maio de 2024, sexta-feira,
por favor.

Desde ja, agradeco a sua colaboracdo e compreensao.

Com os melhores cumprimentos,

Ndadia Shocron— Professora Estagiaria - 2022491 @alunos.eselx.ipl.pt
(Destacar a parte inferior e devolver ao Professor titular de turma)

Eu, , Encarregado/a de Educacdo da crianca

, do 2.2 B da Escola Basica _ declaro que:

D Autorizo

D Ndo autorizo a sua participagdo na investigacao a decorrer na turma.

Data: [/ O Encarregado de Educacao,
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Principios éticos e
deontologicos (Tomas,
2011)

Pratica Pedagogica — PESII

Compromissos éticos pessoais e

profissionais (APEIL, 2011)

1. Objetivos do trabalho

Para iniciar esta Pratica Pedagodgica, comecei por me apresentar a
comunidade escolar. Assim, o primeiro contacto que tive foi com a
Orientadora Cooperante através de um email que fiz questdo de enviar,
uma semana antes do inicio do estagio, com o objetivo de me
apresentar e deixar os meus contactos.

A apresentacdo a restante comunidade escolar aconteceu no primeiro
dia de observacdo. Aqui fui apresentada as diversas professoras e
auxiliares, bem como a Coordenadora da escola. Com esta ultima,
através de conversas informais, partilhei os meus objetivos e as
expectativas para esta ultima fase do curso. Fui muito bem recebida
por todos os elementos e fiz questao que todos estes me conhecessem
para facilitar o trabalho ndo s6 com as criancas mas com toda a
comunidade escolar.

Relativamente as familias, visto que as familias foram chamadas a
escola para umas atividades antes da realizacdo da entrevista
focalizada de grupo, instrumento fundamental para esta investigagao,

fiz questdo de me apresentar aos pais e encarregados de educagio.

Compromisso com as criancas:

“Encarar as suas fungdes educativas de
modo amplo e integrado, na atengdo a
crianga na sua globalidade e inserida no seu

contexto.” (p. 1).

Compromisso com as familias:
- Respeitar a familia das criancas e a sua
valorizando a

estrutura, competéncia

educativa (p. 2)

Compromisso com a equipa de trabalho:
- “Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na
equipa educativa nao discriminando

qualquer colega.” (p. 2)
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Aqui, alguns pais apresentaram as duas dividas e preocupagoes, 0s que
ndo estiveram presentes enviaram email que, prontamente, fiz questao
de responder de forma a esclarecer estas questoes.

No que diz respeito as criangas, o primeiro contacto que tive foi no
inicio da manha, na area do recreio onde me encontrei com a OC. Os
alunos mostraram-se acolhedores € com muita curiosidade para
conhecer duas novas professoras.

No que diz respeito a investigagdo, partilhei o tema com a OC, o seu
par pedagogico ¢ a Coordenadora de escola, bem como as criangas ¢
os seus encarregados de educacdo, aos quais enviei um consentimento

informado.

- “Partilhar informacdes relevantes no seio

da equipa dentro dos limites da

confidencialidade.” (p.2).

2. Custos e beneficios

Em relag@o aos custos e beneficios da investigacdo, tal como Tomas
refere, "os objetivos da investigacdo deverdo ter em conta os possiveis
beneficios para as criancas. Contudo, a investigagdo devera também
identificar os possiveis danos ou custos" (p. 160).

Assim, considero que possa ter existido um custo de tempo
significativo para as criangas participantes, uma vez que as entrevistas
focalizadas de grupo foram realizadas durante as suas horas de almoco.
Este periodo ¢ normalmente reservado para o descanso e atividades
recreativas, fundamentais para o bem-estar e desenvolvimento das
criancas. No entanto, ¢ importante referir que, fiz questdo que as

entrevistas ndo ultrapassassem os 25 minutos.

Compromisso com as criancas:

“Responder com qualidade as

necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as condigdes

que estiverem ao seu alcance.” (p.1).
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Em relacdo aos beneficios, gostaria de referir que esta investigacao
permitiu-me obter uma compreensdo mais profunda das concegdes de
género entre as criancas do 1° ciclo, especificamente no que toca ao
papel do género na escolha dos pares e brincadeiras. Tive a
oportunidade de conhecer as perspetivas das criangas, o que contribuiu
para uma analise de dados mais completa e enriquecedora. A
multiculturalidade presente na turma também permitiu entender
melhor como as questdes de género sdo intersecionais. Este
conhecimento ¢ essencial para o desenvolvimento de praticas
educativas mais inclusivas e equitativas.

Além disso, ao participarem nas entrevistas, as criangas tiveram a
oportunidade de refletir sobre as suas proprias concegdes ¢
comportamentos em relacdo ao género, promovendo a formagdo de
uma consciéncia mais critica e aberta sobre a diversidade e igualdade
de género. Participar numa investigacdo também pode ter
proporcionado as criangas um sentido de importancia e valorizagdo das
suas opinides, fortalecendo a sua confianca e capacidade de
comunicacao.

No que concerne a comunidade educativa, os resultados da
investigacdo podem ser utilizados para informar e sensibilizar

professores, pais e outros membros da comunidade escolar sobre a
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importdncia das questdes de género na formacdo das criangas,
promovendo um ambiente educativo mais justo e inclusivo.

Em conclusdo, embora a investigacao tenha envolvido alguns custos,
especialmente em termos de tempo e esforgo, os beneficios decorrentes
sdo substanciais e justificam plenamente a sua realizagdo. O equilibrio
entre os custos e os beneficios foi cuidadosamente gerido, assegurando

que o impacto positivo prevalecesse.

3. Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

A importancia do respeito pela privacidade e confidencialidade numa
investigacao cujos sujeitos sdo criangas ndo pode ser subestimada. Ao
realizar pesquisas com criangas, € crucial reconhecer que estas sao uma
populagdo vulneravel, necessitando de protecdo adicional para garantir
o seu bem-estar e seguranga.

Neste sentido, para esta investigacdo, a privacidade das criangas foi
rigorosamente protegida. Isto significa que se assegurar que as
informagdes pessoais, opinides e experiéncias partilhadas durante a
investigacao fossem tratadas de forma confidencial. Para alcangar este
objetivo, os nomes das criangas foram alterados para nomes ficticios,
garantindo que as suas identidades reais permanecam anonimas. A
protecdo da privacidade é essencial para criar um ambiente seguro
onde as criangas se sintam confortiveis e seguras para expressar-se

livremente, sem receio de julgamento ou repercussoes.

Compromisso com as criancas:

“Encarar as suas fungdes educativas de
modo amplo e integrado, na atengdo a
crianga na sua globalidade e inserida no seu

contexto.” (p. 1).

Compromisso com as familias:
- Respeitar a familia das criancas e a sua
estrutura, valorizando a competéncia

educativa (p. 2)

Compromisso com a equipa de trabalho:
- “Respeitar os colegas de profissdo e

colaborar com todos os intervenientes na
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Para além das criancas, também os dados relativos a escola,
agrupamento e OC foram ocultados com base na lei de protecdo de
dados (Lei n.° 67/98, de 26 de outubro - Lei de Prote¢ao de Dados
Pessoais).

A protecdo da privacidade é essencial para criar um ambiente seguro
onde as criangas se sintam confortdveis e seguras para expressar-se
livremente, sem receio de julgamento ou repercussoes.

Além disso, a confidencialidade € um principio ético fundamental que
sustenta a integridade da investigacdo. Garantir que os dados
recolhidos ndo sejam divulgados de maneira a identificar
individualmente as criangas ¢ vital para preservar a sua dignidade e
respeito. As informagdes devem ser codificadas ou anonimizadas, e
apenas os investigadores diretamente envolvidos devem ter acesso aos
dados sensiveis.

O respeito pela privacidade e confidencialidade também fortalece a
relacdo de confianca entre os investigadores, as criangas e as suas
familias. Os pais e encarregados de educacdo precisam de ter a certeza
de que os investigadores irdo proteger a privacidade dos seus filhos, o
que aumenta a disposi¢do para participar e colaborar com a
investigacao.

Finalmente, a adesdo a estas praticas ndo s6 cumpre as normas éticas e

legais, como também contribui para a validade e credibilidade da

equipa educativa ndo discriminando

qualquer colega.” (p. 2)

- “Partilhar informacdes relevantes no seio

da equipa dentro dos limites da

confidencialidade.” (p.2).
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investigacdo. Uma abordagem ética so6lida ajuda a garantir que os
dados recolhidos sdo fiaveis e que os resultados da investigacao podem
ser utilizados para promover o bem-estar ¢ desenvolvimento das

criancas de forma responsavel e respeitosa.

4. Decisdes acerca de
quais as criancas a

envolver e a excluir

Relativamente a participagdo das criangas na investigagdo, a escolha
dos participantes acabou por ser, mesmo que indiretamente, realizada
pelos encarregados de educagdo, que tém o direito de recusar a
participacdo dos seus filhos. O objetivo era incluir todos os alunos
como sujeitos da investigagcdo. No entanto, em relacdo a participacdo
nas entrevistas da entrevista focalizada de grupo, dos 22 alunos, 3 néo
participaram. Dois destes alunos ndo obtiveram autorizagdo dos pais €
um ndo entregou o consentimento informado assinado, além de ter
faltado as aulas nas ultimas semanas.

No caso dos alunos cujos pais recusaram a sua participagdo, a OC
partilhou, em conversas informais, que as familias destas criangas sdo
extremamente religiosas, o que poderd justificar a auséncia de
consentimento. Estas familias t€m praticas e crengas religiosas
rigorosas que influenciam significativamente as suas decisdes em
relacdo as atividades extracurriculares e a exposicao dos seus filhos a
determinados tipos de interacdo social e investigacdo. A OC

mencionou que, por vezes, estas familias t€m reservas quanto a

Compromisso com as criancgas :
- “Respeitar  toda a crianga,
independentemente da sua religido, género,
estrato social ou com

etnia, cultura,

necessidades educativas especiais,
incluindo-a e promovendo e divulgando os
seus direitos consignados na Convengao

Internacional.” (p. 1).

No Compromisso com as familias:

- Respeitar a familia das criangas e a sua
estrutura, valorizando a competéncia
educativa das mesmas e colaborando de
modo a que as criangas sintam que a
familia e a instituicdo estdo ligadas no

processo educativo (p. 2).

169



participar em atividades que possam ser vistas como incompativeis
com os seus valores e principios religiosos. Isto inclui uma
preocupacdo com o conteudo das discussdes e a forma como as
mesmas sdo conduzidas, podendo sentir que estas ndo estdo alinhadas
com a sua f¢ e tradicdes.

A organizagdo dos grupos foi realizada com base na diversidade da
turma, procurando formar grupos heterogéneos. Assim, todos os
alunos cujo consentimento foi assinado participaram, garantindo uma
representacdo equilibrada e variada das diferentes perspetivas e

experiéncias dentro da turma.

5. Planificacao e
definicio dos objetivos e

métodos da investigacio

No que diz respeito a planificagdo de atividades e defini¢do dos
objetivos e métodos da investigagdo, foram planeadas diversas
atividades que foram previamente elaboradas e discutidas com a OC.
Uma vez que esta, todas as semanas, faz o que chame de Plano de
Intengdes, com o seu par pedagdgico, a discussdo das atividades foi
uma constante todas as semanas. Contudo, devido a falta de tempo
algumas acabaram por nao ser realizadas.

No que diz respeito as métodos, técnicas e instrumentos de recolha de
dados a Orientadora Cooperante foi posta a par daquilo que se
pretendia e aceitou sem quaisquer reservas. No inicio de todas as

entrevistas focalizadas de grupo, os alunos foram informados dos

Compromisso com a equipa de trabalho:

“Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na
ndo discriminando

equipa educativa

qualquer colega.” (p. 2)
- “Partilhar informagdes relevantes no seio
da equipa dentro dos limites da

confidencialidade.” (p.2).

Compromisso com as criangas:
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objetivos da investigacao, das regras e consentiram a gravagao das suas

vozes para que facilitasse a analise, mais tarde.

- “Responder com qualidade as
necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as condi¢des

que estiverem ao seu alcance.” (p.1).

6. Consentimento

informado

Para esta investigacdo tive em consideracdo o consentimento
informado dos encarregados de educacdo especificamente para a
realizacdo das entrevistas, visto que as restantes atividades ndo
passaram de simples historias e pequenos debater que poderiam
ocorrer em qualquer momento independente da investigacdo. Além
disso, e como ja referido acima, o consentimento das criangas foi
também respeitado ja que, em todas as entrevistas, os alunos foram
questionados sobre a sua autorizagdo a gravacdo ¢ realiza¢do da
entrevista.

Importa também referir a importancia que o consentimento informado
enviado aos pais teve, ja que alguns negaram a participacdo dos seus
educados, usufruindo assim do seu direito a privacidade e respeito

pelas Suas crengas.

Compromisso com as criancas :
- “Respeitar  toda a crianga,
independentemente da sua religido, género,
etnia, cultura, estrato social ou com
necessidades educativas especiais,
incluindo-a e promovendo e divulgando os
seus direitos consignados na Convengao

Internacional.” (p. 1).

Compromisso com as familias:

- Respeitar a familia das criangas e a sua
estrutura, valorizando a competéncia
educativa das mesmas e colaborando de
modo a que as criangas sintam que a
familia e a instituicdo estdo ligadas no

processo educativo (p. 2).
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7. Uso e relato das

conclusoes

Ao longo das semanas de intervencdo o relato das conclusdes e
observagoes foi realizado através das notas de campo que ajudaram
assim na conclusdo final desta investigacdo. Para mais, as producdes
dos alunos e, principalmente, a recolha de informagdo a partir da
entrevista foram fundamentais para produzir ilagdes sobre as

concecdes destas criangas e as suas escolhas com base no género.

Compromisso com as familias:
- “Fornecer as familias informag¢des sobre

a investigacao”

Compromisso com a equipa de trabalho:
- “Partilhar informacdes relevantes no seio
dos limites da

da equipa dentro

confidencialidade.” (p.2).

8. Possivel impacto nas
criancas, familias ou

equipa

Considero que, através desta investigagdo, o impacto mais
significativo ¢ visivel nas criangas, que se sentem ouvidas e motivadas
para falar sobre temas como a igualdade e a equidade. Sinto que é
importante, desde tenra idade, promover este tipo de debates e
conversas com as criangas, ndo sO para compreender as suas
concecdes, mas também para desconstruir alguns estereotipos que
comegam a formar-se nestas idades.

No caso das familias, esta investigacdo foi fundamental para
desmistificar questdes de género, especificamente em relacdo a
esteredtipos e igualdade. Inicialmente, os pais mostraram-se
apreensivos quando foram informados sobre o tema da investigagdo.
Em conversa com uma das maes, percebi que o que mais preocupa os
pais ¢ a abordagem de temas como a identidade de género e a

orientacdo sexual em idades tdo jovens. Contudo, apds serem

Compromisso com as criancas:
- “Promover a aprendizagem ¢ a

socializagdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, ludica, aberta a

comunidade” (p.1).

Compromisso com a equipa de trabalho:
“Partilhar informacdes relevantes no seio
dos limites da

da equipa dentro

confidencialidade.” (p.2).

Compromisso com as familias:
- Fornecer as familias informacdes sobre a

instituicao, sobre o seu projeto educativo e
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esclarecidos os objetivos desta investigacdo, os pais mostraram-se

muito recetivos a abordagem proposta.

ainda sobre o desenvolvimento concreto do
mesmo. Informa-las acerca do dia-a-dia da
crianga e sobre eventuais situagdes
excecionais (p. 2).

- Disponibilizar-se para dar apoio e reunir
individualmente ou em grupo com as
familias, tendo em conta as condicionantes

e os horarios destas (p. 2).

9. Informacao as
criancas e adultos/as

envolvidos/as

As informagdes recolhidas através de entrevista a OC e da entrevista
focalizada de grupo as criangas, encontram-se descritas ao longo deste
relatorio e poderdo ser partilhadas com a equipa educativa, bem como

com as criangas € pais.

Compromisso com as criancas:
“Promover a aprendizagem ¢ a

socializagdo numa vida de grupo

cooperada, estimulante, luadica, situada

numa comunidade e aberta ao mundo.”

Compromisso com a equipa de trabalho:
- “Partilhar informagdes relevantes, dentro

dos limites da confidencialidade.” (p.2)

10. Tratamento dos

dados

Ao longo da investigagdo, recorri a uma observagao tanto participante
como nao participante, utilizando notas de campo para refletir sobre a

tematica observada durante a pratica. Adicionalmente, decidi

Compromisso com as criancas:
-“Respeitar a privacidade de cada crianga e

garantir o sigilo profissional.” (p.1)
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categorizar certas informagdes retiradas das producdes dos alunos,
uma abordagem ndo planeada inicialmente, mas que se revelou
bastante significativa para as conclusdes deste trabalho, permitindo
uma recolha de dados mais organica e sem influéncia externa.

Para complementar a minha investigagdo, realizei entrevistas a
professora e aos alunos, sendo estas ultimas em formato de grupos
focais. Utilizei um breve guido constituido por algumas questdes
relacionadas com a tematica da investigagdo como instrumento de
recolha de dados, permitindo uma analise categorial das respostas
obtidas. Durante o tratamento dos dados, assegurei que os nomes dos
alunos fossem ficticios, garantindo assim o respeito pela privacidade

de todos os participantes da investigagdo.
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ANEXO Z- NOTAS DE CAMPO- 10 CICLO
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Observacoes- 1° Ciclo

NOTA DE CAMPO 1 (NC1)
10 de abril de 2024 (Quarta-Feira)

A turma tem uma relagdo muito proéxima com a professora. Todos os alunos a tratam
pelo seu primeiro nome.

Na sua maioria, o grupo ¢ bem-comportado e mantém-se em siléncio. A professora
controla bem a turma.

E composto por 22 criangas, 14 do sexo feminino e 8 do sexo masculino. Destas, 3 sdo
de nacionalidade estrangeira, uma brasileira, um iraniano e uma chinesa. Neste sentido,
estas criancas revelam algumas dificuldades na linguagem, nomeadamente a Nicole
que nasceu na China.

A primeira atividade da manha foi bastante dindmica. A professora levou a turma até
ao ginasio para fazer uma atividade fisica sobre cdlculo mental, realizando assim a
interdisciplinaridade entre a Matematica e a Educagao Fisica. Assim, fazia uma questao
matematica e os alunos tinham que se deslocar para o lado direito da linha se o nimero
fosse impar ou para o lado esquerdo se o nimero fosse par.

Quando voltaram para a sala, realizaram um momento de célculo, e aqui podemos
perceber que existem alunos com algumas dificuldades. Apesar dos apelos da
professora, nenhuma destas criangas esta ao abrigo do acordo.

O Marcelo, parece ser um aluno com défice de atengdo. Consegue ler, mesmo que de
forma silabada, mas a sua letra ¢ enorme e ndo consegue manter a atencdo durante as
aulas. Ao falar com a professora, percebemos que os pais ndo aceitam apoio no que
toca a este assunto. Para além disso, apresenta dificuldades sociais ja que raramente
brinca com os colegas, a nao ser a pedido da OC, que tenta a0 maximo que a turma
inclua este aluno, bem como ao nivel motor como ¢é notorio nas aulas de Educacgao
Fisica, onde o aluno apresenta dificuldades na realizacdo de tarefas simples como

subida e descida de espaldares.
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Depois do almogo, ao entrar na sala, a professora perguntou aos alunos se tinha corrido
bem o intervalo. A Filipa, Mia e Violeta, tiveram uma discussdo e quiseram resolver,
mas como nado estavam a conseguir resolver este conflito, a professora disse que se
resolveria no final da aula.

Posto isto, a professora retomou a aprendizagem, escrevendo varias palavras no quadro.
Estas palavras serviam para que os alunos pudessem rever os conteudos sobre a divisdo
silabica e o numero de silabas.

As aulas da professora sao pouco focadas no manual. Em vez disso, a docente procura
responder as necessidades dos alunos. No caso especifico da atividade anteriormente
descrita, a professora pensou que seria necessario rever os conteudos depois de ver as
produgdes dos alunos que trouxeram das férias.

E também importante referir que sdo elaboradas tarefas adaptadas para os alunos com
mais dificuldades. Estes alunos apresentam dificuldades na leitura e escrita,
maioritariamente. Na disciplina do Portugués, estes alunos estdo ao nivel de um 1° ano,
e realizam tarefas com base no Método das 28 palavras. Ja na matematica, enquanto a
restante turma ja se encontra a trabalhar conceitos como a unidade de milhar, estes
ainda se encontram nas dezenas, mais precisamente no numero 80.

Alunos com dificuldades:

e Bruno

e Isabel

e Marcelo
e Joana

e Tatiana

NOTA DE CAMPO 2 (NC2)
11 de abril de 2024 (Quinta-Feira)

Os alunos t€ém um espago especifico na escola para brincarem. Esta zona funciona
como um patio limitado por contentores, usados provisoriamente como salas durante

as obras efetuadas a escola. O patio ¢ forrado a relva falsa e tem uma lona para
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impedir a passagem do sol e chuva neste local. Uma das coisas interessantes que pude
observar foi o facto dos alunos mais novos, 1° ao 3° ano brincarem de forma mista,
isto ¢, rapazes e raparigas tendem a brincar mais juntos nestas faixas etarias.
Enquanto isso, os mais velhos de 4° ano passam os seus momentos de lazer de forma
mais segregada. As meninas andam juntas pelo patio em conversas entre elas,
enquanto os rapazes se encontram a jogar futebol numa das laterais do patio. Algumas
raparigas encontram-se também neste local, mas ndo jogam, apenas assistem a
partida.

E interessante perceber que esta separagio entre rapazes e raparigas é mais gritante

nos alunos mais velhos.

NOTA DE CAMPO 3 (NC3)
12 de abril de 2024 (Sexta-Feira)

A manha comegou com a rotina normal, no entanto, foi um dia especial pois a turma
visitou a biblioteca publica que se encontra a poucos metros da escola. Durante a visita,
os alunos tiveram oportunidade de assistir a apresentagdo e leitura de dois livros, um
sobre os direitos das criangas e outro intitulado “Imagine”, de John Lennon, inspirado
na musica homonima. O grupo manteve-se interessado, e tive oportunidade de ser eu a
fazer este pequeno momento de leitura referente ao segundo livro, no lugar da
bibliotecaria que ¢ quem costuma fazé-lo.

No fim do dia, a professora distribui pelos alunos as tarefas da proxima semana, como
escrever a data no quadro ou manter a sala limpa. Os alunos mostram-se bastante
interessados na divisdo das tarefas, tanto rapazes como raparigas, mostram iniciativa
para ser um dos alunos com tarefas para a proxima semana.

Mais uma vez, foi possivel evidenciar a segregagao de alunos, consoante o género, nas
diversas areas do recreio.

Contudo, importa reforcar que esta segregacdo ¢ mais notoria nos alunos de 3° e 4°

anos.

NOTA DE CAMPO 4 (NC4)
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15 de abril de 2024 (Segunda- Feira)

A professora comegou por perguntar aos alunos como foi o fim de semana. Durante
esta conversa foi possivel perceber que os desportos que os alunos praticam também
dependem muito do género, sendo que os rapazes praticam futebol e as raparigas

praticam ginastica e trampolim (Fazer uma tabela para saber as atividades de cada um).

Durante a aula de Ed. Fisica, o professor pediu aos alunos que fizessem o pino de
barriga para a parede. Curiosamente comegou por chamar dois rapazes e, quando
percebeu que nem um nem outro conseguiam fazer o exercicio, o professor incentivou
uma das meninas a realizar o mesmo dizendo “Tem que ser uma menina”. Esta

conseguiu e o professor parabenizou-a .

A tarde foi possivel perceber algumas dinamicas no recreio. Os rapazes tém tendéncia
para resolver os seus problemas de uma forma mais agressiva, recorrendo a violéncia
fisica. Enquanto as raparigas, sem chegar a agressoes fisicas, discutem muito entre si,
maioritariamente para controlar as brincadeiras, no entanto, tendem a procurar a

professora para resolver os problemas.

E notavel que pratica pedagogica da OC se baseia muito na comunicagio e exposi¢io
de opinides por parte dos alunos, bem como uma forte presenca de dinamicas em
trabalho de grupo para que os alunos desenvolvam as suas capacidades tanto ao nivel
da aprendizagem de conteidos como das competéncias sociais e de gestdo de conflitos.
Estas dindmicas de grupo e pares permitem também que os alunos com mais

dificuldades se sintam incluidos no processo de aprendizagem e sejam ajudados pelo

grupo.

NOTA DE CAMPO 5 (NC5)
16 de abril de 2024 (Quinta-Feira)

Durante a manhi, os alunos tiveram a trabalhar a area do Portugués. As 11h30
receberam um convidado da Junior Achievement Portugal, para fazerem a segunda

sessao sobre “A comunidade”. Nesta sessdo falou-se em producao. Foi curioso perceber
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que o orador quando falou na producdo de pasteis de nata referiu as cozinheiras, e nao
os cozinheiros. A possivel verificar assim o esteredtipo ligado a area da cozinha, com
o orador a assumir que seria uma mulher a produzir os pasteis de nata. E importante
referir que este orador ¢ um homem de meia idade, com algumas concecdes ja
enraivadas.

A Violeta pratica natacdo e judo.

Na hora do intervalo foi possivel verificar as dinamicas dos alunos e, pode até afirmar-
se que as meninas estdo geralmente envolvidas em conflitos, ja que estas tendem a
discutir para decidir quem lidera as brincadeiras e atividades. Ja4 os meninos recorrem

mais a violéncia e ndo procuram ajuda da professora para gerir os seus conflitos.

NOTA DE CAMPO 6 (NC6)
17 de abril de 2024 (Quarta-Feira)

Os alunos corrigiram uma ficha que realizaram ontem referente ao Canguru
Matematico, que ¢ uma prova realizada a nivel nacional.
A maioria dos alunos teve bons resultados.

De seguida, a professora introduziu o tema do comprimento.

NOTA DE CAMPO 7 (NC7)
18 de abril de 2024 (Quinta-Feira)

A aula de hoje tratou-se de analisar e aprofundar a no¢ao de unidade de medida e,
consequentemente, de metro. Os alunos parecem interessados com este conteudo e ja
sabem as fragdes.

A aula foi interativa, com alguns videos da escola virtual.

Bruno levanta-se varias vezes e, apesar da professora ter grande controlo sob a turma,
nao o manda sentar desde que ele ndo perturbe o funcionamento da aula.
Relativamente as questdes de género ¢ importante referir que nesta turma os alunos
parecem estar bastante segregados segundo o género. Desta forma, meninos brincam

€ conversam com meninos € meninas com meninas.

180



E muito interessante perceber que os alunos do 2° ano ainda ndo tém os esteredtipos
formados e, consequentemente, mostram-se menos discriminatorios. O aluno Jodo
perguntou a professora estagidria se esta tinha namorado. Depois de uns segundos, o
aluno continuo “Namorado ou namorada. Nao ha problema”.

Durante o intervalo, os alunos tiveram juntos a jogar a bola, mas o aluno Bruno
empurrou a colega Joana. No entanto, ¢ notdrio que o jogo era misto, logo, ndo ha
nada que indique que esta pequena agressao teve como base a descriminagao de
género.

Os alunos realizaram uma tarefa de artes manuais sobre o 25 de Abril. Fizeram um
cravo vermelho para poderem mandar ao ar, na proxima terga feira, quando forem

assistir a um teatro sobre esta data historica.

E importante referir que os alunos oriundos de zonas mais humildes, nomeadamente
0s que vivem no bairro social proximo da escola, devido a sua cultura, ja que sao de
etnia cigana, mostram alguma resisténcia as regras de sala de aula, e um maior
desinteresse pelas aulas. Contudo, tenho vindo a criar ligacdo com estas criancas de
forma a conseguir ajudar no que diz respeito a este desinteresse. O aluno Bruno, tem
dito todos os dias o abecedario assim que me vé para que, em troca, receba um aperto

de mao especial.

NOTA DE CAMPO 8 (NC8)
22 de abril de 2024 (Segunda-Feira)

Depois do intervalo, os alunos voltaram e sentaram-se ordenadamente nos seus lugares.
A professora estagidria comecgou por perguntar se sabiam que dia era hoje. Os alunos
responderam “22 de abril”. Ao que a professora estagiaria voltou a questionar” € o que
se comemora hoje?” . Os alunos ndo sabiam e foi, assim, apresentado o Dia Mundial
da Terra. Aqui foi iniciada uma conversa com os alunos sobre a importancia de proteger
o planeta Terra. Os alunos mostraram-se sempre muito atentos e interessados em dar a

sua opinido, principalmente a Rute, o Bruno e a Patricia
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De seguida, foram apresentados dois videos. O primeiro video, da RTP, reflete sobre as
catastrofes naturais e as suas causas. No fim do video, a professora estagiaria explicou
que a poluigdo causa o aquecimento global.

Depois disto, a professora explicou também a regra dos 2Rs, ao mesmo tempo que
pediu algumas medidas para prevenir a deterioragio do planeta Terra. A medida que os
alunos apresentavam as suas respostas, a professora registava no quadro.

Posto isto, foi visualizado o segundo video que explora a nocao de sustentabilidade. O
Bruno e a Isabel estiveram a falar durante o tempo todo, por isso, o video foi colocado
novamente para que o Bruno pudesse estar atento e explicasse o que acabou de ver.
Posto isto, a professora escreveu o titulo “O que posso fazer para tornar o planeta mais
belo?”. Os alunos tiveram que passar esta frase para o caderno e realizar um texto a
lapis sobre o tema.

Bruno, Isabel, Jodo e Marcelo sao os alunos com mais dificuldades e ¢ necessario ajuda-

los a escrever, sendo que o Brian ndo consegue ler nem escrever, de todo.

Durante a leitura dos trabalhos de casa sobre o 25 de abril, a aluna C.P. referiu que a
avo vivia num local onde viviam estudantes e trabalhadoras. Fiz questdo de ressaltar
que a aluna leu “trabalhadoras” e ndo “trabalhadores”, perguntando assim aos alunos
se sabiam o porqué. Alguns disseram logo que antes as coisas eram diferentes, mas nao
souberam explicar, pelo que expliquei a segregagdo de género antes do 25 de abril e a

falta de liberdades, principalmente das mulheres.

NOTA DE CAMPO 9 (NC9)
26 de abril de 2024 (Sexta-Feira)

A aula comecou como habitual. O aluno responsavel pela data dirigiu-se ao quadro para
escrever a data e a frase do dia. Uma das alunas responsaveis por esta tarefa ndo
compareceu.

Assim sendo, a aluna Joana, fez esta tarefa com alguma ajuda da professora estagiaria.
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De seguida, a professora comegou por mostrar o livro “A Manta”, e perguntou se alguns
dos alunos conheciam esta obra. Rute respondeu que sim e comegou a fazer o reconto
oral, contudo ndo se lembrava de algumas partes da historia.

Com isto, a professora projetou o manual através da Escola Virtual e foi realizada a
leitura em voz alta. Primeiramente pela professora, e depois pelos alunos que, a vez,
foram chamados para ler. Durante a leitura, alguns alunos como Kevin e Nicole.
mostraram-se desatentos € ndo se conseguiram situar na parte do texto onde o colega
anterior acabou.

Depois da leitura, os alunos fizeram o reconto oral e realizacdo os exercicios da pagina
89 do manual em dinamica de grande grupo. A professora foi chamando alunos ao
quadro para escreverem algumas respostas.

De seguida, de forma a treinar a ortografia de casos de leitura “c ou qu”, a professora
realizou o exercicio do manual em conjunto com os alunos e depois pediu que, em pares,
pensassem porque certas palavras tém certas grafias, como por exemplo a palavra
“porque” ¢ com qu e ndo c. Os pares dirigiram-se para a frente do quadro, virados para
os colegas, para explicarem as suas conclusdes.

Os alunos mantiveram-se sempre interessados na atividade, inclusive Bruno que, apesar
das suas dificuldades, estava bastante entusiasmado. Varias vezes disse que queria ler
mesmo ndo tendo ainda as competéncias necessarias para uma leitura fluida.

Depois desta atividade, a professora dividiu a turma em dois grupos para realizar um
ditado. Joana recusou-se a fazer o ditado porque se enganou e ndo queria apagar o que

tinha escrito.

NOTA DE CAMPO 10 (NC10)
3 de maio de 2024 (Sexta-feira)

Os alunos tiveram a ouvir a historia do livro “As maes podem tudo”. Depois da leitura,
a turma falou um pouco sobre o que acabou de ouvir. Entdo, os alunos foram
questionados sobre as tarefas da mae. As suas respostas foram:

e “Trabalhar para pagar as contas” - Mateus

e “Dar uma vida melhor aos filhos” - Violeta
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e “Fazer a comida” - Marcelo
e “Fazem sentir bem”;- Margarida
e “Dar carinho, afeto” (1%as respostas)- Mia, Marta, Joana, Rute, Gongalo, Kevin

e Mateus

Professora: Vocés acham que as maes podem fazer tudo?
Jodo: Nao! So os pais.
Mateus: Isso era antes do 25 de Abril

Jodo: Sim, mas as maes ndo podem fazer tudo. Andar de um lado para o outro. O pai pode

porque tem carro.

NOTA DE CAMPO 11 (NC11)
6 de maio de 2024 (Terc¢a-Feira)

A atividade de hoje tinha como principal objetivo perceber as concegdes dos alunos
relativamente a meninos e a meninas. Assim, cada aluno tinha que produzir um texto
sobre uma personagem do género oposto ao seu. Bruno mostrou-se muito reticente com
a atividade e ndo queria fazer um texto sobre uma menina, ¢ importante referir que este
aluno ¢ de etnia cigana e isso pode ser uma varidvel importante no que toca a
estereotipos e preconceitos. Para além disso, quando finalmente decidiu fazer, este
aluno indicou que as meninas sao bonitas mas ndo sao muito inteligentes. Alguns outros
também mostraram uma mentalidade menos tradicionalista, chegando mesmo um dos
alunos, do género masculino, a escrever um texto sobre uma menina revolucionéria do
25 de abril. Uma das meninas produziu um texto sobre um menino convencido que

acabava por perder uma batalha com uma menina.

NOTA DE CAMPO 12 (NC12)
7 de maio de 2024 (Quarta-Feira)
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Na aula de Educacdo Fisica ¢ possivel ver algumas dindmicas no que toca ao género.
Os alunos tém tendéncia a juntar-se a pares do mesmo género. No que toca as
atividades, os alunos realizaram tarefas com arcos, bolas de basquete e ginastica. Ao
serem questionados, a maioria das meninas afirmou que o que gostaram mais de fazer
cambalhotas e subir e descer o espaldar. J4 os meninos mostraram-se mais interessados
em encestar as bolas de basquete. Isto pode mostrar que ndo ¢ s6 o recreio um espago
onde se faz género. Também durante as aulas, principalmente as de Educacao Fisica, ¢
possivel ver as dindmicas dos alunos e perceber que o género influencia a escolha de
atividades e pares.

E importante referir que a aluna Isabel. questionou o colega Lourengo se este era uma
menina ja que estava a usar, o que para ela, eram ténis de menina. O aluno utilizava

umas sapatilhas brancas ALLSTAR)

NOTA DE CAMPO 16 (NC16)
14 de maio de 2024 (Terca-Feira)

Durante a aula de portugués, foi organizada uma tarefa que tinha como principal
objetivo a sistematizacdo de conteudos gramaticais referentes as fungdes sintaticas,
nomeadamente, as func¢des de sujeito e predicado. Assim, os alunos foram organizados
em grupos de 4 a 5 elementos e foi entregue a cada um desses grupo diversos cartdes
com palavras que estes deveriam usar para formar duas frases.
Foi muito interessante perceber que quando planificAmos a aula e elabordmos os
recursos as ideias de frases que tinhamos eram:

e A Joana joga futebol;

e O pai adora chocolate;

e O Antonio e o primo lavaram a loiga;

e As primas estdo contentes.

Os cartoes referentes a estas frases foram entregues a dois grupos que formaram as seguintes

frases:
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Grupo 1:

e O pai joga futebol;

e A Joana adora chocolate.

Grupo 2:

¢ O Antonio e o primo estao contentes;

e As primas lavam a loiga.

Através desta pequena tarefa, € possivel observar que os alunos, mesmo inconscientemente,
atribuem tarefas especificas e caracteristicas de acordo com esteredtipos de género. Por
exemplo, associaram a tarefa de lavar a loica as meninas e a pratica de desportos aos meninos.
Esta atividade revelou que ainda existem concegdes enraizadas sobre os papéis de género que

influenciam as concegdes e agdes dos alunos.

NOTA DE CAMPO 17 (NC17)
15 de maio de 2024 (Quarta-Feira)

Neste dia, a manha correu na sua normalidade, mas com especial atengdo para a
preparacdo das atividades para o Dia da Familia.

Assim, a tarde, os pais dirigiram-se a escola para realizar algumas atividades a pedido
da colega Sandra, para observacdo de algumas dindmicas familiares. A professora
garantiu que os pais sdo bastante participativos € costumam apresentar-se na escola
diversas vezes no decorrer do ano letivo para as mais variadas atividades organizadas
pela professora ou pela escola.

A maioria dos pais veio as atividades e trouxeram consigo outros elementos da familia.
Contudo, alguns alunos de etnia cigana ndo tiveram os seus pais presentes.

Foi possivel identificar alguns padrdes no comportamento das criangas. As criangas
com dificuldades na gestao de conflitos apresentam relagdes complexas nomeadamente
com os pais ja que, durante a participacao nas atividades alguns pais mostraram maior

frustracdo quando os filhos apresentavam dificuldades nas tarefas.

186



187



