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RESUMO

O presente relatdrio insere-se 0 &mbito da unidade curricular de Préatica de Ensino
Supervisionada I1, do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica
e Ciéncias Naturais no 2.° ciclo do Ensino Basico.

Numa primeira fase, este trabalho tenciona descrever e analisar reflexivamente o
periodo de observacdo, intervencdo e de avaliacdo pedagogica desenvolvidos nos
contextos de 1.°e do 2.° CEB. No 1.° CEB a prética de ensino supervisionada desenrolou-
se numa turma de 2.° ano de escolaridade, numa instituicdo de ensino privada, localizada
na grande Lisboa. Ja no 2.° CEB decorreu numa instituicdo de ensino publica, situada na
area metropolitana e Lisboa, numa turma de 6.° ano de escolaridade.

Numa segunda fase, este relatorio incorpora um estudo, realizado no contexto da
mesma unidade curricular, intitulado “A educacdo inclusiva na escola — as interacfes
entre os alunos”. Este estudo incide na analise das intera¢fes ente pares, na turma do 1.°
CEB onde foi realizada a préatica de ensino supervisionada. Esta tematica acarreta uma
grande importancia para a autora, uma vez que a participacdo em contextos inclusivos
tem sido bastante frequente, considerando o0s seus principios muito interessantes e
desafiadores. Os objetivos gque se encontram na base deste estudo enumeram por: (i)
Caraterizar as interacdes entre pares na turma, (ii) Comparar as perspetivas dos alunos
com a dos professores sobre relagfes entre pares, (iii) identificar as estratégias de ensino
utilizadas pelo professor, na sala de aula, que promovem uma relacéo positiva entre pares.
Em concordancia com o objeto do estudo, foi utilizada uma metodologia qualitativa,
recorrendo a entrevistas semiestruturadas, como técnica de recolha de dados. Para o
tratamento dos dados recorreu-se a analise de conteddo pormenorizada de cada entrevista
realizada. Também foi utilizada a observacdo direta, participante e ndo participante, mas
de uma forma menos significante.

Com a analise dos resultados € possivel concluir que os alunos da turma em
questdo interagem entre si, estabelecendo redes sociais e, consequentemente, relacdes de

amizade. Relativamente ao aluno diagnosticado com perturbacdes do espectro do



autismo, este encontra-se incluido no grupo turma e é evidente uma relacdo de amizade
reciproca com os colegas.

Palavras-chave: educacéo inclusiva, interagdes entre pares, perturbacdo do espectro do
autismo, estratégias de ensino.



ABSTRACT

This report falls within the scope of the Supervised Teaching Practice Il course,
the Master in Teaching of the 15¢ Cycle of Basic Education and Mathematics and Natural
Sciences in the 2™ Cycle of Basic Education (CBE).

In the first phase, this work intends to describe and reflectively analyze the period
of observation, intervention and pedagogical evaluation developed in the 15t and 2™¢
CBE contexts. In the 15t CBE the supervised teaching practice took place in a 2% year
class, in a private educational institution, located in the greater Lisbon. Already in the 2nd
CBE took place in a public education institution, located in the metropolitan area and
Lisbon, in a class of 6th grade.

In a second phase, this report incorporates a study, carried out in the context of
the same curricular unit, entitled "Inclusive education in school - interactions between
students”. This study focuses on the analysis of peer interactions in the 15¢ CBE class
where supervised teaching was performed. This theme is of great importance to the
author, since participation in inclusive contexts has been quite frequent, considering its
very interesting and challenging principles. The objectives underlying this study are to:
(i) characterize peer interactions in the class, (ii) compare students 'and teachers'
perspectives on peer relations, (iii) identify the teaching strategies used by teacher in the
classroom who promote a positive peer relationship. In accordance with the object of the
study, a qualitative methodology was used, using semi-structured interviews, as a data
collection technique. For data processing, we used the detailed content analysis of each
interview. It was also used direct observation, participant and non-participant, but in a
less significant way.

With the analysis of the results it is possible to conclude that the students of the
class in question interact with each other, establishing social networks and, consequently,
friendship relations. Regarding the student diagnosed with autism spectrum disorders,
this is included in the class group and a relationship of mutual friendship with peers is

evident.



Keywords: inclusive education, peer interactions, autism spectrum disorders, teaching
strategies.
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1. INTRODUCAO

O presente relatério descreve o trabalho realizado no ambito da Unidade Curricular
(UC) Prética de Ensino Supervisionada Il (PES I1), no decorrer do 2.° ano de Mestrado
em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), nas areas curriculares de
Matematica e Ciéncias Naturais, com vista a obtencdo do grau de mestre. O objetivo
principal desta UC incide no desenvolvimento de diversas competéncias para a pratica
profissional da docéncia, atraves da compreensao do sistema organizacional das escolas,
da implementacdo de projetos, da realizacdo de praticas pedagdgicas e da posterior
reflexdo sobre esta acao.

Neste seguimento, ao longo do ano letivo realizaram-se dois periodos de
intervencdo, tendo sido um no 1.° CEB e o outro no 2.° CEB. Estes dois estagios
compreenderam trés fases distintas, particularmente, (i) a observacao e caraterizacao dos
contextos socioeducativos, da qual surgiram os Projetos de Intervencdo (PI); (ii) a
intervencao pedagdgica, em que foram implementados os objetivos do Pl e foi assumindo
0 cargo de professores da turma em questdo; e, por fim, (iii) a avaliacdo deste processo,
na qual se analisaram as préaticas pedagogicas e a concretizacdo dos objetivos definidos
nos PI’s.

Do estagio realizado em 1.° CEB emergiu 0 presente estudo, tendo sido este
desenvolvido com uma turma do 2.° ano de escolaridade, que incluia um aluno com
Perturbacdes do Espectro do Autismo (PEA). Assim, este estudo pretende caraterizar as
interacdes entre pares na turma no contexto das praticas de educacao inclusiva, cumpridas
pela escola.

Relativamente a estrutura do presente documento, encontra-se organizado em sete
capitulos, sendo este o primeiro, que tem como objetivo dar a conhecer ao leitor a
estrutura do documento e os conteudos que irdo ser abordados. De seguida, no segundo
capitulo € descrita e analisada a intervencdo pedagogica desenvolvida no 1.°e 2.° CEB.
No terceiro capitulo apresenta-se o estudo, no qual se comeca por identificar a
problematica que Ihe esta inerente, definindo em seguida os objetivos da investigacdo e



0 enquadramento tedrico que lhe esta subjacente, sendo este fundamentado por autores
de referéncia. No quarto capitulo sdo descritas as op¢fes metodolégicas da investigacao
e no quinto capitulo apresentam-se, analisam-se e discutem-se os resultados. J& no sexto
capitulo enumeram-se algumas conclusdes relativas a investigacdo. O sétimo e ultimo
capitulo contemplam uma reflexdo final com o intuito de caraterizar o contributo desta
UC para a futura profissional pratica de docéncia. Por fim, sdo ainda elencadas as
referéncias bibliograficas que sustentam todo este trabalho, bem como, os anexos que

complementam toda a informacéo descrita.



PARTE | - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.°E NO
2°CEB



1. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Com a finalidade de definir, implementar e, por fim, avaliar um projeto de intervencao
pedagogica direcionado as carateristicas de cada um dos contextos, bem como, dos
alunos, é necessario numa primeira instancia, conhecer as instituicdes de ensino, a a¢éo
pedagdgica do docente cooperante, assim como, as particularidades de cada turma. Posto
isto, e com o intuito de complementar esta informacdo, segue-se uma avaliacdo
diagndstica, de forma a orientar a elaboracao da planificacdo de todo o trabalho a realizar.

Para tal, é essencial identificar os métodos e técnicas de recolha e de tratamento de

dados que nortearam todo este processo.

1.1 Metodologia utilizada

No decorrer de toda a PES Il, a metodologia de recolha e de tratamento de dados
utilizada foi de natureza qualitativa que, segundo Aires (2011) inicialmente o investigador
faz uma pesquisa no terreno, para obter informacdes, elaborando um texto de campo,
posteriormente, com as notas recolhidas elabora um segundo texto que se baseia na
sistematizacdo dos dados recolhidos e, por fim, recria o seu texto, transformando-o num
documento provisério e depois partilha-o, sendo este o documento final. Em
conformidade com isto e segundo a mesma autora, estas informacgdes ndo podem ser
traduzidas numa escala numérica, uma vez que se trata da analise da qualidade dos
objetos.

Neste sentido, a abordagem qualitativa é de carater subjetivo, ou seja, foi realizada a
partir da observacdo direta da rotina da sala e da acdo pedagogica da docente cooperante
e, também, através da observacdo participante no processo de aquisicdo das
aprendizagens dos alunos. Na sequéncia deste trabalho, surge a investigacdo-acao que, de
acordo com Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira e Vieira (2009), pode ser descrita
como uma familia de metodologias de investigacdo que englobem a agdo, numa
perspetiva de mudanca, e a investigacdo simultaneamente, recorrendo a um processo
ciclico que alterna entre acdo e reflexdo critica. Esta reflexdo critica esta aliada a melhoria

das praticas mediante a mudanca e a aprendizagem a partir dos impactos dessas



mudancas. Assim, antes do inicio de cada intervencdo pedagdgica foi realizado um
projeto de intervencdo que contemplava todas as linhas orientadoras que a guiavam, como
por exemplo, a problematica que surgiu a partir da observacdo prévia, os objetivos da
intervencdo, o plano de acdo, o0 modo de avaliacdo deste processo, entre outras diretrizes

que tornaram possivel as duas préaticas pedagdgicas.

1.2 Técnicas de recolha e analise de dados

Com o intuito de recolher e analisar os dados, ao longo desta pratica pedagdgica,
foram utilizadas diferentes técnicas. Assim, estas técnicas enumeram-se por: (i) a
pesquisa documental, particularmente dos Planos Curriculares de cada turma, do Projeto
Educativo de cada instituicdo de ensino, bem como, dos seus Regulamentos Internos, de
forma a adquirir mais informacdes acerca de cada estabelecimento de ensino, assim como,
algumas carateristicas das varias turmas e dos alunos, a fim de clarificar as
intencionalidades pedagégicas das escolas e as particularidades de cada turma, que
pudessem influenciar o processo de aprendizagem dos alunos, (ii) a observacdo direta
com o intuito de compreender o nivel das aprendizagens dos alunos, bem como, a acdo
pedagdgica da docente cooperante, (iii) a observacao participante e ndo participante, com
a finalidade de facilitar a incluséo do observador no grupo turma, (iv) o preenchimento
de grelhas de observacéao que incidiram na avaliagdo das aprendizagens dos alunos, tanto
numa fase inicial como numa fase final, (v) a realizacdo de notas de campo ao longo de
todo o processo, com o intuito de melhorar as intencionalidades pedagogica, a fim de irem
sempre ao encontro das fragilidades e das potencialidades dos alunos e, por fim, (vi)
realizaram-se, ainda, diversas entrevistas informais as docentes de forma a esclarecer
variados aspetos decorrentes da sua préatica e das particularidades das turmas.

Apbs a recolha de dados surge a necessidade de os analisar e de refletir sobre eles, a
fim de caraterizar o contexto e a dindmica de sala de aula. Foram constatadas as
potencialidades e fragilidades da turma, que originaram as questfes-problema e os
objetivos gerais a desenvolver. Com a finalidade de analisar os dados de observagéo

utilizaram-se grelhas de avaliacdo diagnostica, de modo a compreender de forma eficaz



as dificuldades, as necessidades e potencialidades dos alunos nas diferentes areas do
saber. Também as conversas informais com as docentes cooperantes, contribuiram
bastante para uma analise mais detalhada e precisa das capacidades dos alunos e do
trabalho desenvolvido até ao momento. O tratamento de todos estes dados corresponde a
um processo de organizacgdo da informagdo em torno da descricdo da pratica pedagogica
da docente cooperante, dos processos de avaliacdo e regulacdo da aprendizagem e da
caraterizacdo da turma.

Assim, estes dados foram tidos em conta aquando da elaboracdo das grelhas de
avaliacdo diagndstica, tornando as mesmas mais concretas e veridicas.

Em suma, as técnicas de analise de dados referidas anteriormente, contribuiram para
a identificacdo das potencialidades e fragilidades das turmas, sé se tronando possivel uma

vez que se complementaram entre si.

2. DESCRICAO SUMARIA DA PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 1.° CEB

O presente ponto tem como finalidade caraterizar os contextos socioeducativos em
que foram realizados os dois estagios, um em 1.° CEB e outro em 2.° CEB, sendo estes
numa primeira fase de observacdo e posteriormente de intervencdo. Para além disto,
pretende explicitar as problematicas identificadas que sustentaram a intervencéo em cada
um deles.

A primeira fase refere-se a um periodo de observacao de duas semanas, durante o qual
foram aplicados métodos e técnicas de recolha de dados, a fim de obter as informagdes
necessarias para caracterizar os contextos, identificar os objetivos e estratégias gerais da
intervencao pedagdgica.

Concluida a recolha e dados e a posterior caraterizacdo dos contextos, tanto no 1.°
CEB como no 2.° CEB, foi elaborado um Plano de Intervencéo (PI), que tinha como
principal objetivo direcionar a pratica pedagdgica futura para as necessidades especificas
dos alunos. Seguidamente, o Pl foi implementado ao longo de, aproximadamente, sete

semanas, durante as quais se verificou um trabalho diario com as turmas.



2.1 Caraterizacao do contexto socioeducativo

A caraterizacdo do contexto socioeducativo compreende uma breve caraterizacao da
instituicdo de ensino onde decorreu o estdgio em 1.° CEB, a descricdo da pratica
pedagOgica da docente cooperante, 0s processos de avaliagdo e regulacdo da

aprendizagem e, finalmente, a caraterizacdo da turma.

2.1.1 Ainstituicdo

A instituicdo de ensino em que decorreu o estagio em 1.° CEB encontra-se localizada
no concelho de Lisboa e é de carater privado. A mesma dispde de um curriculo bilingue
e com base na andlise do Projeto Educativo (PE) a sua missdo é formar e inspirar alunos
para que sejam felizes e tenham sucesso na sua vida adulta, tendo em vista a inovacdo e
a tecnologia como uma ferramenta de aprendizagem e comunicagdo, permitindo assim
que os alunos interajam na sociedade em que estéo inseridos. Assim, as criancas tém a
possibilidade de adquirir competéncias e ferramentas, de modo a crescerem auténomas,
colaborativas, comunicativas, curiosas, confiantes, resilientes, respeitadoras,
determinadas e reflexivas.

De um modo geral, nesta instituicdo de ensino os contedos curriculares sdo abordados
de forma integrada, através de projetos e de temas transversais a toda a escola e que
abrangem todas as areas do saber, das quais todos os alunos se devem apropriar, sendo
um processo que procura ir aléem dos conhecimentos meramente transmitidos pelo
docente, utilizando diversas estratégias que procurem promover uma atitude critica e de
autoeducacdo ao longo da vida dos alunos. Apesar de ndo seguir na totalidade todos os
principios do Movimento da Escola Moderna (MEM), os valores educativos da instituicdo

de ensino, assentam em alguns dos seus principios.

2.1.2 A acao pedagogica da docente cooperante
De acordo com diversas entrevistas informais com a professora cooperante, pode
aferir-se que a sua acdo educativa se carateriza como sociocentrada no aluno. Com a

finalidade de induzir os alunos a novos saberes, a professora cooperante parte das



intervengdes extraescolares, das vivéncias e das necessidade e interesses dos alunos, tanto
de caréater social como emocional.

A fim de desenvolver a sua pratica, a docente cooperante propde a turma atividades
diversificadas, com recurso a materiais e estratégias variadas e que possibilitem aos
alunos chegarem a conclus@es que induzirdo a aquisicao de novos conhecimentos, atraves
de inimeras formas/niveis de resolugdo, respeitando assim as individualidades e
estimulando a confianga. A docente cooperante preconiza a diferenciacdo pedagdgica na
sua prética, abordando as tarefas de aprendizagem de diferentes formas. De forma a
satisfazer as necessidades multiplas e variadas dos alunos é promovida uma pratica
diferenciada com vista a inclusdo. Para além disto, a professora privilegia na sala de aula
a liberdade de pensamento e de expressdo, promovendo a comunicacdo permanente de
todos os alunos, tendo em vista a partilha de experiéncias sociais, das suas aprendizagens
e das produgdes.

As atividades que propGe aos alunos procuram integrar todas as areas curriculares,
através de propostas/problemas que promovam a mobilizacao de saberes alusivos a varios
dominios curriculares. A acdo pedagdgica da docente assenta ainda na aprendizagem
cooperativa e na aprendizagem por descoberta. A primeira relaciona-se com o0
desenvolvimento de atividades a pares ou em pequenos grupos, que permite aos alunos
aprenderem a trabalhar em conjunto, dado que alunos com diversos niveis de
aprendizagem contribuem para atingirem o mesmo fim. De forma a promover o trabalho
cooperativo, a docente cria situacfes que estimulem a entreajuda durante o trabalho
autébnomo e que possibilitem o conflito cognitivo no aluno e/ou entre alunos. Ja a
aprendizagem por descoberta, carateriza-se por fornecer aos alunos instrumentos que 0s
guiem durante o seu percurso, tanto a nivel académico como pessoal, incitando um
constante autoquestionamento, a procura de solugdes para diversos problemas e
fomentando uma permanente reflexao sobre o trabalho desenvolvido.

Assim, é espectavel que os alunos adquiram os conhecimentos com base numa
aprendizagem ativa, sendo estes os impulsionadores de toda a acdo educativa e 0s seus

interesses e a sua iniciativa um fator determinante nos projetos em que se envolvem.



2.1.3 Os processos de avaliacdo e regulacdo da aprendizagem

Estanqueiro (2010) salienta o facto de que os professores ndo ensinam para avaliar,
mas avaliam para ensinar melhor e garantir a qualidade das aprendizagens. Para tal, a
avaliacdo é detentora de dois carateres distintos, sendo um relacionado com a avaliagdo
diagnostica e o outro com a avaliagdo continua e formativa. No que se refere a avaliagédo
diagnostica, esta revela-se bastante importante na medida em que € a partir dela que se
deverdo nortear as aprendizagens futuras, servindo como ponto de partida & aquisicao de
novos conhecimentos. Por outro lado, a avaliacdo continua e formativa, realizada ao longo
do periodo de observacdo, bem como do periodo de intervencao, tem como fim orientar
a sequéncia de aprendizagens, de modo a tornar possivel uma reestruturacdo da
planificacdo, caso o0s objetivos ndo estejam a ser alcancados de acordo com o especulado.

Neste seguimento, verificou-se que, apesar de ser feita a avaliacdo sumativa, era
privilegiada a avaliacdo formativa. No inicio de cada semana era realizada a
heteroavaliacdo individual, por parte do professor, que tinha como principal intuito dar a
conhecer aos alunos as suas maiores dificuldades e quais as atividades que se deveriam
dedicar no TEA. O Plano Individual de Trabalho (PIT) revelou-se um instrumento através
do qual ndo sé os professores sugeriam aos alunos quais as atividades que deveriam
desenvolver como os alunos, no qual, tomavam decisdes sobre as tarefas mais adequadas

a realizar, tendo em conta as suas dificuldades e interesses.

2.1.4 A turma

A turma onde decorreu a préatica pedagogica, € um grupo do 2.° ano de escolaridade
composto por vinte e dois alunos, sendo nove do género feminino e treze do género
masculino. Os alunos, na sua maioria, sdo de nacionalidade portuguesa, pelo que ha
quatro alunos com dupla nacionalidade, americana-portuguesa e francesa-portuguesa, ndo
sendo a lingua materna destes quatro alunos o portugués. Para além disto, € ainda de
salientar que hd um aluno na turma diagnosticado com uma Perturbacéo do Espectro do

Autismo (PEA), pelo que beneficia de um Programa Educativo Individual. As idades dos



alunos desta turma sdo bastante homogéneas, uma vez que ate ao final do ano de 2019,

apenas um aluno completara nove anos e todos os outros fardo oito anos.

2.2 Problematizacdo dos dados do contexto e identificacdo dos

objetivos de intervencao

Para planear o Pl é essencial conhecer as potencialidades e as fragilidades da turma
e, para tal, foi realizada uma avaliacdo diagnostica, que permitird uma futura intervencao
pedagdgica.

Em relacdo as competéncias e dificuldades identificadas, é importante referir que a
excecdo de uma das discentes, todos os alunos frequentaram o 1.° ano de escolaridade
nesta instituicdo de ensino, pelo que, ja estabelecem desde o inicio do presente ano uma
relacdo positiva e afetiva entre todos os elementos da turma. No entanto, a aluna que
integrou a turma posteriormente, neste momento encontra-se adaptada ao grupo, dado que
é bastante comunicativa, responsavel e empenhada.

De acordo com Boggino (2009) a avaliacdo deve ser parte integrante das componentes
estratégicas de ensino, fazendo parte de uma concecdo epistemoldgica construtivista. Para
além disto, refere ainda que o ponto de partida do ensino deve ser a avaliacdo e ndo os
contetdos curriculares, propondo que se avaliem ndo apenas 0s resultados mas também
0s processos de aprendizagem. Portanto, procedeu-se a realizacdo de uma avaliacdo
diagnostica e, com a sua analise, verificou-se que a turma revela bastante interesse e
vontade em aprender, sendo a maioria dos alunos extremamente interventiva e
participativa nas diversas atividades desenvolvidas, revelando assim, imensa curiosidade
em fazer novas descobertas. Contudo, € um grupo bastante heterogéneo, principalmente
no que respeita a ritmos de trabalho e facilidade de aquisicdo de determinados contetdos,
sendo assim desenvolvido um trabalho que assenta nos principios da diferenciacédo
pedagdgica. No que respeita aos conteudos inerentes a cada area do saber, na sua
globalidade os alunos manifestam gosto pela sua aquisicdo, revelando-se fundamentais
os diversos momentos que constituem a agenda semanal. Na area do Portugués, mais

concretamente no dominio da Oralidade, os alunos estdo em constante desenvolvimento
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da compreensdo e da expressdo oral, compreendendo assim as instrucdes dadas,
colocando questdes quando tém duvidas, adequando progressivamente o discurso ao
contexto de sala de aula, mobilizando novo vocabulario, apesar de se considerar que este
ainda pode ser mais diversificado. No dominio da Leitura e da Escrita, os alunos ja
desenvolveram bastantes competéncias, pelo que a escrita e a leitura se destacam como
umas das suas potencialidades. No entanto, ainda revelam algumas fragilidades em
determinados conteddos gramaticais, que irdo influenciar a producdo escrita. Neste
sentido, os alunos sdo autbnomos na escrita e na leitura, tanto nas atividades propostas
pela docente cooperante como no Tempo de Estudo Autonomo (TEA).

Relativamente a area curricular de Matematica, os alunos revelam facilidade na
manipulacdo e representacdo dos ndmeros, demonstrando assim um bom sentido do
namero. A turma ordena e localiza com facilidade nimeros na reta numérica, conhece o
valor posicional de um algarismo no sistema de numeracdo decimal e realiza
comparacOes, decomposicdes e diferentes operacbes numéricas (adicdo, subtracao,
multiplicacao e divisdo simples). Alguns dos alunos compreenderam as tabuadas do 2, 3,
4,5, 6 e 10, pelo que ndo sdo capazes de determinar os seus produtos rapidamente. Assim,
compreenderam também com facilidade os termos dobro, triplo, quadruplo, quintuplo,
metade, a terca parte, a quarta parte e a quinta parte, representando-os corretamente. Na
resolucdo de problemas, os alunos séo capazes de resolver diferentes tipos, com graus de
complexidade diversos, recorrendo as seguintes estratégias: iconicas, simbdlicas,
organizacao de conjuntos, reta numérica e esquemas em arvore.

Finalmente, no que respeita a area de Estudo do Meio, os alunos tém vindo a evoluir
nos momentos dedicados aos trabalhos por projetos, respeitando as diferentes opinides
dos colegas e das professoras e esperando pela sua vez de participar. No geral, sdo
curiosos e pesquisam informacdes pertinentes sobre os temas trabalhados. Através deste
método de trabalho, os discentes adquirem os contetudos previstos com melhor
aproveitamento.

A andlise das diversas potencialidades e fragilidades da turma permitiu a formulagéo
das questdes-problema, que se enumeram por: (i) Como tornar os alunos mais autonomos

e responsaveis pelas suas proprias aprendizagens?; (ii) Como desenvolver o
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conhecimento sintatico e expandir o léxico utilizado pelos alunos?; (iii) Como motivar os
alunos para o estudo da tabuada?.

Em concordancia com as questdes-problema surgiram 0s objetivos gerais de
intervencdo, que se designam por: (i) Desenvolver a autonomia e a responsabilidade; (ii)
Desenvolver o conhecimento sintatico e expandir o Iéxico; (iii) Promover a

automatizacdo da memorizacdo do material relativo as tabuadas em estudo.

2.2.1 Estratégias globais de intervencéo curricular

Em conformidade com os objetivos gerais foram delineadas e, posteriormente,
implementadas diversificadas estratégias de intervencdo curricular, indo ao encontro dos
principios pedagdgicos da professora cooperante.

Relativamente ao 1.° objetivo geral de intervencdo: Desenvolver a autonomia e a
responsabilidade, foram utilizadas diversas estratégias de intervencao, que se especificam
como: o registo individual das tarefas (este registo encontra-se no caderno diario e cada
aluno devera registar a tarefa que realizou, avaliando-a semanalmente), o mapa ilustrativo
das tarefas realizadas pela turma de modo a facilitar a sua leitura (mapa que se encontra
afixado na sala, para que os alunos identifiguem a sua tarefa), o livro de tarefas e de
decisdes tomadas em Conselho de Turma (contém a funcdo de cada tarefa e as decisdes
adotadas em Conselho de Turma, no momento em que sdo apresentadas as propostas) e a
diferenciacédo dos ficheiros disponiveis na sala com cores diferentes (sendo que o0s que se
encontram assinalados a vermelho serdo os que acarretam uma maior dificuldade, os
destacados a amarelo revelam uma dificuldade intermédia e os destacados a verde
implicam pouca dificuldade de resolugéo).

Para 0 2.° objetivo geral de intervencdo: Desenvolver o conhecimento sintatico e
expandir o léxico, como estratégias recorreu-se a leitura e escrita de histdrias/textos em
coletivo ou a pares, ao reconto e resumo, por escrito, de excertos de historias, lidas em
coletivo pela turma, a criagdo de um dicionario de turma, de modo a que os alunos o
pudessem consultar sempre que ndo soubessem o significado de alguma palavra e a fichas

de trabalho com exercicios de diferentes graus de dificuldade.
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Finalmente, para o 3.° objetivo de intervengdo: Promover a automatizagdo da
memorizacdo do material relativo as tabuadas em estudo, foram desenvolvidas as
seguintes atividades: realizacdo de jogos da tabuada (consiste em cartdes com a
multiplicacdo dos fatores em que € solicitado aos alunos que indiquem o produto desses
dois fatores), o jogo do “Lotto da tabuada” (consiste num cartdo com diversos nimeros,
em que se solicita aos alunos que mediante o produto que foi dito oralmente, identifiquem
os fatores que se encontram nesse mesmo cartdo, pintando-os) e fichas com exercicios

que promovessem o estudo da tabuada.

2.2.2 Atividades implementadas

Durante a pratica de ensino supervisionada, foram implementadas diversas atividades,
destacando-se as tarefas de carater exploratério (Anexo A), na area da Matematica.
Destacam-se também a introducdo de momentos como a leitura e escrita de textos e
poemas em pequenos grupos e o reconto e resumo de historias igualmente em grupos de
trabalho, no ambito da disciplina de Portugués. Ja em Estudo do Meio foi apenas abordada
a tematica do ciclo da 4gua, com pequenas atividades praticas-laboratoriais, uma vez que
0s restantes assuntos foram abordados em trabalhos de projeto, dando-lhes continuidade,
dado que estavam a ser concretizados aquando se iniciou 0 presente estagio de

interveng&o.

2.2.3 Avaliacao e regulacdo da aprendizagem

As atividades e estratégias anteriormente apresentadas foram avaliadas, dado que o
processo de avaliacdo deve ser continuo, uma vez que pretende contribuir para melhorar
as aprendizagens dos alunos durante todo este processo (Perrenoud, 1998).

Desta forma, no presente ponto serd apresentada a avaliacdo do Pl sendo que a
avaliacdo dos alunos ja foi mencionada anteriormente, neste relatorio. No entanto, é
importante salientar que as aprendizagens adquiridas pelos alunos durante este periodo

foram bastante satisfatorias.

13



Assim, a avaliagdo do PI foi realizada tendo por base os indicadores de avaliagdo que
estavam em concordancia com o0s objetivos gerais da intervencdo pedagdgica. Para
realizar tal avaliacdo, as producdes dos alunos elaboradas durante o periodo de
intervencdo foram observadas e analisadas e, posteriormente, comparadas com a
avaliacdo diagndstica inicial, com o intuito de compreender qual a evolucgdo da turma.

Com este procedimento e relativamente ao 1.° objetivo geral: “Desenvolver a
autonomia e a responsabilidade” pode concluir-se que foi atingido com sucesso, uma vez
que no decorrer deste estagio os alunos, por exemplo, ndo discutiam sempre 0S mesmos
conflitos no conselho, tornando-se mais autbnomos na regulacdo dos seus
desentendimentos, sendo que o livro j& mencionado foi um bom impulsionador destas
novas atitudes. E ainda importante referir que com o mapa de tarefas ilustrativo e com a
definicdo das mesmas os alunos foram mais responsaveis na sua realizacao.

Em relagdo ao 2.° objetivo geral: “Desenvolver o conhecimento sintatico e expandir
o léxico” pode declarar-se, de um modo geral, que este objetivo foi alcancado pela
maioria dos alunos da turma, sendo que revelam maiores dificuldades em expandir o
vocabulario, usando tanto na oralidade como na escrita, a repeticdao de algumas palavras.

Finalmente, com o 3.° objetivo geral do PIl: “Promover a automatizagdo da
memorizagdo do material relativo as tabuadas em estudo” foi bem conseguido, no entanto,
ndo na sua totalidade, uma vez que nao foi possivel a elaboracdo de muitas atividades
para o desenvolver dado o pouco tempo que foi disponibilizado para o periodo de

intervencg&o e ao excesso de atividades a realizar durante 0 mesmo.

3. DESCRICAO SUMARIA DA PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 2.° CEB

Assim como na descricdo sumadria da préatica pedagdgica desenvolvida no 1.° CEB, o
presente capitulo ird incidir nos mesmos tépicos, no entanto, referentes ao estagio em 2.°
CEB. Neste sentido, ira ser exposto o contexto socioeducativo, com a caraterizagdo da
instituicdo de ensino, da acdo pedagodgica da docente cooperante, dos processos de

avaliacdo e de regulacdo das aprendizagens da turma, e, por fim, sera apresentada a
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problematizacdo dos dados do contexto, bem como, 0s objetivos gerais de intervencao,
englobando as principais estratégias de intervencdo, as atividades implementadas no

curso do estagio e os processos de avaliacao e regulacdo das aprendizagens.

3.1 Caraterizacao do contexto socioeducativo

A caraterizacdo do contexto socioeducativo abrange uma breve caraterizacdo da
instituicdo de ensino onde decorreu o estagio em 2.° CEB, a descricdo da préatica
pedagoOgica das docentes cooperantes, 0s processos de avaliacdo e regulacdo da

aprendizagem e, finalmente, a caraterizacdo das duas turmas.

3.1.1 Ainstituicdo

O estagio de intervencdo pedagdgica decorreu numa instituicdo de ensino publico que
abrange 0 2.° e 0 3.° CEB. Esta escola esta localizada na grande area metropolitana de
Lisboa e integra alunos de diferentes classes sociais, culturas e etnias.

Esta instituicdo distingue-se por ser uma escola de referéncia para a educacédo
bilingue de alunos surdos, regendo o0 seu ensino através dos documentos normativos,
como os Programas Curriculares, as Metas de Aprendizagem e as Aprendizagens
Essenciais, bem como, o Projeto Educativo do Agrupamento.

De acordo com o Projeto Educativo do Agrupamento, educar significa conduzir e
criar, sendo estes 0s objetivos que a escola procura cumprir, conduzindo os alunos ao
encontro do saber, de modo a criar cidadaos responsaveis e capazes de intervir ativamente

na sociedade a que pertencem.

3.1.2 A acéo pedagdgica dos docentes cooperantes

No que respeita a acdo pedagdgica dos docentes cooperantes, verificou-se que em
ambas as praticas os professores procuram estabelecer um clima de aprendizagem
positivo, agindo calmamente com os alunos, dando primazia ao respeito entre todos. Para

além disto, procuram consciencializar os alunos da importancia da aquisicdo de
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aprendizagens para a futura vida, tanto pessoal como profissional, de forma a que os
mesmos se empenhem e tenham vontade de procurar o conhecimento.

A partir da observacdo direta e no que se relaciona com a acdo pedagdgica dos
docentes cooperantes, podemos declarar que na disciplina de Matematica predomina o
trabalho a pares, com a resolucdo de exercicios alusivos aos contetdos abordados,
anteriormente pela professora no quadro, encontrando-se estes no manual adotado pela
escola. Estes contetdos sdo explicitados, primeiramente, no quadro pela docente e,
seguidamente, com a colaboracdo dos alunos a resolucdo de um ou mais exercicios no
quadro relacionados com o contetdo explicitado anteriormente.

No que se refere & disciplina de Ciéncias Naturais, as diferentes teméticas séo
apresentadas pela professora cooperante de diversas formas, consoante 0s contetidos que
pretende abordar, podendo ser através da visualizacdo de um filme, da andlise de um
power point ilustrativo, de esquemas realizados no quadro pela docente ou com a legenda
de figuras. Apds esta abordagem, os alunos realizam os exercicios propostos no manual
que estdo em concordancia com os conteudos abordados anteriormente. As atividades
pratico-laboratoriais sdo também adotadas pela professora cooperante, no entanto, revela
que a sua realizacdo é diminuta uma vez que o tempo € bastante escasso para abordar
todos os contetdos presentes nos documentos orientadores de referéncia.

E ainda importante mencionar que em ambas as disciplinas, os alunos estio sentados
a pares, sendo que as mesas formam trés filas. Tal facto, ira facilitar o trabalho a pares

que se verifica nas duas areas do saber aquando da elaboracdo das tarefas propostas.

3.1.3 Os processos de avaliacdo e regulagdo da aprendizagem

De acordo com a professora cooperante de Matematica no inicio de cada ano letivo
propBe aos alunos a elaboracdo de um teste diagndstico, com o intuito de averiguar 0s
conhecimentos ja aprendidos e consolidados pelos mesmos. Em cada periodo e como
método de avaliacdo sumativa, a docente propde aos alunos a realizacéo de trés fichas de
avaliacdo, de forma podendo assim os alunos melhorarem o seu desempenho, caso uma

delas seja referente a alguma matéria em que sentem mais dificuldades.
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De forma a fornecer aos alunos varios instrumentos de avaliagdo, a docente
cooperante sugere-lhes, também, que realizem uma questéo de aula no final do estudo do
topico matematico que esta a ser trabalhado, possibilitando-lhes, assim, que estudem
diariamente. No que diz respeito a avaliagdo formativa a docente tem em conta a
participacdo dos alunos nas diversas tarefas da aula, na assiduidade e na participagéo,
tendo uma tabela com todos estes itens que completa diariamente.

A avaliacdo de disciplina de Ciéncias Naturais contempla duas componentes, uma
formativa e outra sumativa. A avaliacdo formativa é baseada na participacdo durante as
aulas, na realizac&o do trabalho de casa, nos comportamentos e atitudes e na assiduidade
e pontualidade dos alunos. A avaliacdo sumativa € composta por trés fichas de avaliacdo
em cada periodo. E ainda importante mencionar que antes de cada ficha de avaliagéo
sumativa, os alunos realizam uma ficha formativa que contempla os conteddos que,
posteriormente, serdo englobados na ficha sumativa.

A autoavaliacdo é realizada por cada aluno, no final de cada periodo e tem como
principal objetivo uma reflexdo, por parte dos alunos, acerca do trabalho desenvolvido,
uma vez que consiste no preenchimento de uma grelha que comtempla todas as tematicas

abordadas.

3.1.4 As turmas

A turma A é composta por 22 alunos, sendo 16 do género masculino e 6 do género
feminino e as suas idades sdo compreendidas entre 0s 10 e os 13 anos. Nesta turma
existem trés alunos de origem estrangeira, no entanto, encontram-se plenamente
adaptados a lingua portuguesa, ndo sendo esta carateristica inibidora no processo de
aprendizagem. Nove alunos da mesma turma apresentam adaptagdes no seu processo de
avaliacdo, sendo que seis manifestam problemas de comportamento, assim como,
desinteresse pelas atividades letivas pelo que sdo acompanhados em apoios tutoriais.

Relativamente a turma B é constituida por 20 alunos, 15 do género masculino e 5

do género feminino, sendo as suas idades compreendidas entre 0s 10 e 0s 12 anos. Quatro
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alunos desta turma apresentam maiores dificuldades na aprendizagem, pelo que Ihes s&o
aplicados métodos de avaliagdo adaptados.

As duas turmas sdo compostas por alunos de diferentes contextos socioculturais,
sendo na sua maioria provenientes de baixos niveis socioeconémicos. Uma grande parte

destes alunos sdo apoiados pela Ac¢do Social Escolar.

3.2 Problematizacéo dos dados do contexto e identificacdo dos

objetivos gerais de intervencao

Para a concecdo de um PI revela-se indispensavel uma caraterizacdo de cada
turma, nas quais ird decorrer a posterior pratica pedagdgica, a fim de os objetivos gerais
do mesmo irem ao encontro das fragilidades e potencialidades dos alunos.

Assim, demostra-se essencial dar a conhecer as carateristicas fundamentais das
duas turmas. Desta forma, a turma A demonstra, nas aulas, um comportamento irregular
devido a postura e atitudes de alguns dos seus alunos. Contudo, verifica-se uma
significativa percentagem de alunos interessados, com comportamentos assertivos e
participativos, em contexto de sala de aula. O aproveitamento da turma € pouco
satisfatorio espelhando, desta forma, o seu comportamento, no entanto, alguns dos
elementos apresentam aproveitamento satisfatério e até mesmo bom ou muito bom.
Contudo, como potencialidades destaca-se o facto da maior parte dos alunos ter
conhecimentos base, que Ihes permite compreender melhor os novos conteldos.

Ja a turma B, revela algumas dificuldades em saber estar na sala de aula,
apresentando um comportamento irrequieto e perturbando o normal funcionamento das
aulas, pois distraem-se, conversam e participam de uma forma desorganizada. No que
toca ao aproveitamento desta turma, todos os seus elementos revelam falta de
conhecimentos basicos, falta de habitos de estudo, dificuldades de concentracdo, de
interpretacédo de enunciados, de expresséo oral e escrita, em organizar ideias, no calculo
e no raciocinio légico. Apesar disto, no geral a turma ¢ bastante trabalhadora e empenhada
na realizacdo das tarefas propostas pelas docentes, no entanto, precisa de motivacdo para

colmatar as dificuldades de aprendizagem ja descritas.
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Neste seguimento, verificAmos que ambas as turmas existem algumas potencialidades
cognitivas de aprendizagem, todavia, demonstram pouca motivagdo durante as aulas,
sendo esta uma das suas fragilidades. Assim, surge a primeira questao-problema, que se
relaciona com as duas disciplinas em questdo, uma vez que os alunos se distraem com
facilidade e que as tematicas abordadas nas aulas envolvem um grau de raciocinio
cognitivo complexo por parte dos mesmos, necessitando assim de estarem concentrados.
Outro aspeto que se destacou durante o periodo de observacao foram alguns episodios de
indisciplina por parte de alguns alunos, que inevitavelmente prejudicaram 0s momentos
de aprendizagem e criaram alguma tensdo, tanto nas turmas, como nas docentes
cooperantes. Desta forma e sendo esta uma fragilidade, pretendeu-se combaté-la durante
0 periodo de intervencao, tendo por base principios de disciplina positiva.

Posto isto, apresentam-se as questdes-problema que irdo nortearam a acdo pedagdgica
durante o periodo de intervencgdo: (i) Como motivar os alunos para a aprendizagem da
Matematica e das Ciéncias Naturais? e (ii) Como gerir a indisciplina durante as aulas de
Matematica e de Ciéncias Naturais?.

A estas gquestBes-problema sucederam-se 0s objetivos gerais que se listam por: (i)
Promover a aprendizagem matematica com base em tarefas exploratorias, realizadas a
pares, com discussdo final em grande grupo, bem como, a resolucdo de exercicios de
aplicacdo e consolidacéo, (ii) Motivar os alunos de forma a prestarem atencéo, durante 0s
momentos de aprendizagem, recorrendo a diversas estratégias de ensino-aprendizagem,
bem como, integracdo curricular entre as duas areas do saber e (iii) Agir de acordo com
os principios de disciplina positiva, no sentido de combater a indisciplina de alguns alunos

que perturbam o normal funcionamento das aulas.

3.2.1 Estratégias globais de intervencéao

A fim de desenvolver os objetivos gerais, referidos anteriormente, foram
implementadas diferentes estratégias durante o periodo de intervengdo. De acordo com
Zabala (1998) pode afirmar-se que os professores adotam uma diversidade de estratégias

que podem ser utilizadas na estruturacgdo das inten¢des educacionais com os seus alunos.
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Assim, e no que se refere a area curricular de Matematica, foram realizadas tarefas
exploratorias em pequenos grupos, foi elaborado o numero do dia, foram realizados
exercicios de aplicacdo e problemas a pares e executados jogos didaticos. Ja na area das
Ciéncias Naturais foram realizadas atividades pratico-laboratoriais, bem como, exercicios
de aplicagdo. Algumas teméticas foram exploradas com recurso a power points

explicativos e a videos ilustrativos dos conteudos.

3.2.2 Atividades implementadas

Relativamente as atividades implementadas, procurou-se propor aos alunos tarefas
com as quais nunca tivessem contactado, evitando aulas monotonas e motivando-os para
a aprendizagem.

Neste sentido, as atividades exploratorias, pratico-laboratoriais, 0s jogos, bem como,
as atividades realizadas a pares ou em pequenos grupos foram aplicadas nas diferentes
aulas.

E de salientar as atividades exploratorias (Anexo B) realizadas no &mbito da disciplina
de Matematica, uma vez que estimularam o pensamento critico dos alunos e os levou a
compreender varios tdpicos matematicos e ndo somente a decora-los. Assim, a
aprendizagem matematica ndo se deve fragmentar nem se basear no decorar de
procedimentos ou formulas. De acordo Martinho e Ponte (2005) esta aprendizagem deve
construir progressivamente um quadro de significados, através do qual cada aluno
realizara uma apropriacdo do conhecimento matematico.

As atividades a pares ou em grupos reforcaram a coopera¢do entre os alunos,
melhorando as suas relacfes de amizade e promovendo um ambiente de aprendizagem

mais aberto e tranquilo.
3.2.3 Os processos de avaliagdo e regulacédo das aprendizagens

Assim como para o 1.° CEB, referido anteriormente neste relatorio, irdo ser

apresentados meramente os resultados da avaliagdo dos objetivos gerais do PlI.
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Neste seguimento, o primeiro objetivo de avaliagdo do Pl carateriza-se por:
“Promover a aprendizagem Matematica com base em tarefas exploratdrias, realizadas a
pares, com discussdo final em grande grupo, bem como, a resolucdo de exercicios de
aplicacdo e consolida¢do”. Assim sendo, este objetivo foi bem conseguido uma vez que
foram implementadas estas tarefas, contudo, inicialmente os alunos tinham alguma
dificuldade em trabalhar a pares pois ndo estavam habituados a esta metodologia de
trabalho. Apesar disto, com o decorrer das semanas 0s alunos mostraram-se mais
cooperativos uns com o0s outros. Destaca-se um indicador de avaliacdo resultante deste
objetivo, que consiste em os alunos se esforcarem para ultrapassar as dificuldades, dado
que alguns destes ndo demonstravam empenho e interesse suficientes para resolver as
tarefas propostas. O segundo objetivo: “Motivar os alunos a prestarem ateng@o durante os
momentos de aprendizagem, recorrendo a diversas estratégias de ensino-aprendizagem,
bem como, a integracdo curricular entre as duas areas do saber”, pode aferir-se que as
diversas estratégias de ensino-aprendizagem se revelaram inovadoras para os alunos,
ficando estes mais motivados e empenhados na maior parte das atividades propostas.
Exemplo disto é o facto de ter sido proporcionado as turmas momentos de trabalho de
grupo, tanto na disciplina de Matemética como na disciplina de Ciéncias Naturais
sentindo-se estes entusiasmados na realizacdo das tarefas pedidas com base nesta
modalidade de trabalho, para além de se demostrarem cooperativos entre si, ndo causando
conflitos.

Por fim, o Gltimo objetivo intitula-se por: “Agir de acordo com os principios de
disciplina positiva, no sentido de combater a indisciplina por parte de alguns alunos que
perturbam o normal funcionamento das aulas”. Assim, foram combatidos alguns
episddios de indisciplina agindo com calma e ponderacéo e solicitando aos alunos que
tinham estes comportamentos, que mantivessem a calma e ponderassem as suas atitudes,
ndo perturbando ainda mais o normal funcionamento das aulas. Aquando da ocorréncia
destes episddios, os restantes elementos das turmas ficavam um pouco agitados e um
ambiente tenso na sala.

A fim de compreender e atribuir significado a opinido dos alunos foi aplicado um

inquérito por questionario (Anexo C) que tinha como finalidade perceber a apreciacéo
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dos alunos acerca das tarefas e atividades realizadas nas duas areas curriculares:
Matematica e Ciéncias Naturais. Com a andlise das respostas alusivas a opinido dos
alunos acerca das estratégias desenvolvidas nas aulas de Matematica pode afirmar-se que
a maioria dos alunos gostou das diversas estratégias de dinamizagdo das aulas, durante o
periodo de intervencdo. E de destacar a rotina do nimero do dia (Anexo D), em que a
grande maioria dos alunos das duas turmas declarou que gostou bastante de a concretizar.
O numero de alunos que responderam “ndo gostei nada” ou “gostei pouco” das atividades
implementadas neste periodo de intervencdo pedagdgica foi diminuto em todas as

afirmacgoes.

4. ANALISE CRITICA D PRATICA DESENVOLVIDA NO
ENSINO DO 1.°E DO 2.° CEB

Ap0s a apresentacdo e caraterizacdo das praticas pedagdgicasem 1.°e em 2.° CEB,
segue-se uma comparagdo, bem como, uma reflexdo critica das mesmas. Para tal, sera
feita uma avaliacdo critica que englobara os seguintes topicos: o0 processo de ensino-
aprendizagem, os alunos como agentes do processo de aprendizagem, o processo de

avaliagéo e regulagdo da aprendizagem e, por fim, as relagdes interpessoais na escola.

4.1 O processo de ensino-aprendizagem

Relativamente ao processo de ensino-aprendizagem, é possivel observar-se
algumas diferencas e semelhangas nas praticas pedagdgicas dos dois ciclos de ensino,
tanto pelas docentes cooperantes como pelas estudantes estagiarias.

Neste sentido, e no que respeita a organizacao de conteudos a lecionar, no 1.° CEB
eram organizados semanalmente, pelos diferentes docentes do respetivo ano. No entanto,
estes conteddos ja se encontravam planificados desde o inicio do ano letivo, distribuidos
apenas por periodos.

Ja no 2.° CEB os contetidos a abordar eram programados, no inicio do ano pela
direcdo da escola, apenas em vérias unidades tematicas, sendo que depois cada docente
fazia a gestdo dos mesmos ao longo de cada periodo.
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Neste seguimento e apesar de a instituicdo de ensino onde foi realizado o estagio
em 1.° CEB se reger por variados principios do MEM, a agenda semanal era realizada
pelos docentes do respetivo ano, nao participando os alunos na elaboragdo da mesma.
Todavia, é importante referir que todas as tematicas que nela constavam iam ao encontro
das fragilidades dos alunos e que tinham em conta a sua motivagéo e a histéria do grupo
(Niza, 1998). J4 no 2.° CEB nao se verificava uma organizacdo tdo pormenorizada, cada
docente geria os conteudos a abordar em cada aula, uma vez que o horario letivo era muito
reduzido em comparacdo com o0 vasto programa curricular e que, principalmente na
disciplina de Matematica, ainda tiveram de ser lecionados topicos matematicos referentes
ao ano anterior. Tal constatacdo se repercutiu na pratica pedagdgica das alunas
estagiarias, uma vez que a abordagem dos conteddos teve de ser realizada muito
rapidamente, ndo havendo um aprofundamento das matérias, e ficando os alunos menos
seguros e com mais fragilidades em relagdo as mesmas.

Quanto a gestdo da sala de aula, verificou-se uma maior diversidade de atividades
no 1.° CEB quando comparadas com as do 2.° CEB, uma vez que a instituicdo de ensino
do 1.° CEB disponha de uma maior diversidade de materiais pedagdgicos, de recursos
educativos e, fundamentalmente, de um maior tempo letivo para explorar os diversos
contetidos. Ja no 2.° CEB e devido ao escasso tempo que dispunha cada aula, as atividades
implementadas foram menos diversificadas e mais sistematizadas. E ainda essencial
aludir ao facto da disposicdo das mesas de trabalho, no 1.° CEB se encontrarem
distribuidas por pequenos grupos de trabalho (4 ou 5 elementos), o que ir& proporcionar,
para Niza (1998) circuitos multiplos de comunicacdo, que sdo fundamentais para
estimularem os alunos a desenvolver formas variadas de representacdo e a construirem,
em interacdo, os conhecimentos sobre 0 mundo e a vida. No 2.° CEB as mesas
encontravam-se dispostas em filas, privilegiando-se assim apenas o trabalho a pares.

No 2.° ano foi dado primazia a atividades exploratorias, a tarefas a realizar em
pequenos grupos de trabalho e a atividades com recurso a materiais manipulaveis, sendo
este um processo de ensino-aprendizagem centrado no aluno. Ja no 6.° ano é possivel
caraterizar a pratica pedagdgica como expositiva, sendo a mesma mais centrada no

docente e ndo tanto no estudante.
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Acerca da sala de aula do 1.° CEB era possivel afixar cartazes alusivos aos topicos
abordados, pelos que os alunos recorriam aos mesmos quando lhes surgia alguma davida,
permitindo, desta forma, um trabalho mais autonomo, por parte dos alunos. Para facilitar
esta consulta, os cartazes encontravam-se agrupados pelas diferentes areas do saber. Para
além disto, ainda existia uma &rea correspondente a organizagao, estando presentes todos
0s instrumentos necessarios a gestdo do trabalho. J& nas salas de aula do 2.° CEB tal facto
era impossivel, uma vez que as salas variavam de aula para aula e que ndo era permitido
a afixacdo de cartazes nas paredes.

Em ambos os ciclos, as estudantes estagiarias recorreram as seguintes estratégias:
(i) atividades exploratorias; (ii) atividades praticas; (iii) trabalhos de pequenos grupos e a
pares, uma vez que, para Niza (1998), é urgente que nas escolas se verifique a cooperacao
plena, assumindo a heterogeneidade como um recurso fundamental da aprendizagem,
passando a integrar novas formas de tutoria entre alunos, a adotar a colaboragdo dos
alunos no estudo e as estratégias de aprendizagens cooperativas, com variados trabalho
de grupo e (iv) trabalho autbnomo.

No que respeita a diferenciacdo pedagogica, esta verificou-se em ambos os ciclos,
sendo mais evidente no 1.° CEB, uma vez que ja era uma préatica recorrente e que havia
mais flexibilidade por parte da instituicdo de ensino, bem como, mais tempo de contacto
com os alunos para que tal se realizasse. Contudo, tal diferenciacdo também que verificou
no 2.° CEB, sendo que tanto os professores cooperantes como as estagiarias manifestaram
um maior cuidado com os alunos que apresentavam maiores dificuldades. Neste sentido
Santos (2009) defende que um ensino dirigido para todos implica uma gestéo curricular
que tenha presente que os alunos ndo aprendem todos da mesma forma, nem as
dificuldades sdo todas as mesmas, € necessario ajustar as praticas de ensino aos diferentes
alunos que sdo detentores de pontos fortes e de pontos menos positivos. Assim, é
importante referir que o TEA se revelou um momento excelente para ir ao encontro das
fragilidades de cada aluno individualmente, de forma a os ajudar a ultrapassa-las.
Portanto, Santana (2000) reforca ainda que todos os alunos séo diferentes, tém relaces

dispares com o saber, interesses diversos, estratégias e ritmos proprios de aprendizagem,
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por isso, é fundamental deixarmos de estar tdo preocupados em ensinar e focando-nos
mais em criarmos condicdes efetivas para que os alunos aprendam.

Finalmente e no que respeita a integracdo curricular, verificou-se uma maior
facilidade da sua implementacdo no 2.° ano de escolaridade uma vez que as estudantes
estagiarias lecionam as trés areas do saber (Portugués, Estudo do Meio e Matematica), o
que simplificou a realizagdo de uma ligacdo entre estas disciplinas. No 6.° ano tal
integracdo revelou-se mais dificil de realizar devido ao diminuto tempo letivo de cada
aula e ao facto de, na escola em questdo, cada area do saber ser interpretada como uma

disciplina isolada, ndo estabelecendo relagdes umas como as outras.

4.2 Os alunos como agentes do processo de aprendizagem

No que se relaciona com a implicacdo dos alunos no processo de aprendizagem
pode afirmar-se que esta esteve mais presente no 1.° CEB, como por exemplo, durante o
TEA, na avaliagéo do trabalho no conselho de turma e na diviséo das tarefas realizadas
diariamente por cada aluno, uma vez que nesta instituicdo de ensino se privilegia a
aprendizagem ativa e por descoberta e, por isso, o trabalho se carateriza como autonomo
e responsavel, tendo por base uma pedagogia de projeto, de forma a estimular a
curiosidade para querer saber sempre mais.

Neste sentido, as atividades exploratérias tanto no 1.° CEB como no 2.° CEB
contribuiram para a implicacdo dos alunos no seu processo de aprendizagem, uma vez
que em pequenos grupos chegaram a diversas conclusdes que os conduziu ao
conhecimento. Assim, os alunos manipulando materiais e discutindo entre si aprenderam
através das descobertas a que iam chegando.

Para além disto, no 2.° CEB ndo se verificou mais nenhuma participacdo dos
alunos no processo de aprendizagem, uma vez que a gestdo dos contetidos dizia respeito
aos professores cooperantes ou as alunas estagiarias e que nao existia uma divisao de

tarefas diarias, tornando-se este processo muito centrado no professor e ndo no aluno.
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4.3 O processo de avaliacao e regulacéo da aprendizagem

Relativamente ao processo de avaliacdo e regulacéo de aprendizagem, pode aferir-
se que no 2.° CEB se deu primazia a avaliacdo sumativa, enquanto que no 1.° CEB a
avaliagdo sumativa e a formativa assumiram a mesma importancia.

No 2.° CEB eram realizados duas fichas de avaliacdo sumativa, por periodo, que
avaliavam os alunos sumativamente, no entanto, aquando da entrega dos mesmos era
dado um feedback aos alunos, por parte dos professores, em relagdo ao seu desempenho
no mesmo, de forma a motiva-los para que no proximo consigam alcancar o sucesso. Para
além disto, e antes da realizacdo das fichas de avaliacdo sumativa, era realizada uma ficha
de revisdes, com o intuito de os alunos perceberam quais os contetdos em que tinham
mais dificuldades, de forma a incidirem o seu estudo nos mesmos. Contudo, esta ficha de
revisdes ndo era analisada pelo professor, ndo sendo assim fornecido aos alunos um
feedback antes da elaboracdo da ficha de avaliacdo sumativa.

De acordo com Casanova (2015), a avaliacdo deve ser colocada ao servigo da
aprendizagem do aluno, estando sempre em permanente reorganizacdo dialdgica entre
professores e alunos. Neste sentido e no 1.° CEB verificou-se que os alunos tinham a
possibilidade de refletir semanalmente acerca do seu percurso escolar, através do PIT,
que regulava o trabalho de cada um e todas as semanas era alvo de um feedback por parte
da docente, tanto por escrito como oralmente. Assim, os alunos tinham uma maior
consciéncia dos contetdos que ja dominavam e dos que ainda tinham de melhorar.

Posto isto, em cada periodo os alunos realizavam dois testes sumativos alusivos a
cada area do curriculo, de forma a avaliar sumativamente as aprendizagens.

Em suma, no 2.° CEB a avaliacdo sumativa era detentora de uma maior relevancia
quando comparada com a avaliacdo formativa, ja no 1.° CEB a avaliacdo formativa
assumiu bastante importancia, uma vez que era através dela que os alunos tomavam

consciéncia das suas fragilidades e das suas potencialidades.
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4.4 A relag0es interpessoais dentro da escola

De um modo geral e no que se refere as relacbes alunos-professor, verificou-se
que em ambos os ciclos se podem caraterizar como harmoniosas, na medida em que se
respeitavam mutuamente e que se verificou um clima saudavel de aprendizagem. Tal se
pode afirmar, também, nas relacdes estabelecidas entre os alunos e as estudantes
estagiarias.

Tanto na turma do 1.° CEB como nas turmas do 2.° CEB constatou-se que, ao
longo do periodo de estagios, as relaces estabelecidas entre as alunas estagiarias e 0s
alunos se foram fortalecendo, criando lagcos mais proximos permitindo, assim, aos alunos
gue criassem uma maior seguranca no seu processo de aprendizagem.

No que se refere as relagGes entre os alunos, a turma do 2.° ano era bastante unida,
no entanto, era notavel que as meninas procuravam, na sua maioria, a companhia umas
das outras, pelo que o mesmo acontecia com 0S meninos, tanto nas brincadeiras dos
intervalos como nas tarefas da sala aula. Porém, e na sua globalidade os alunos mostravam
amizade uns pelos outros, ajudam-se mutuamente sempre que era necessario. Ja no 6.°
ano esta separacdo da turma em dois grupos nédo era tdo notavel, pelo que se verificavam
alguns conflitos entre os alunos, bem como, competicBes no que se refere as classificacdes
das fichas de avaliacdo sumativa.

Para além disto, a relacdo dos professores com outros agentes educativos também
se manifestou desigual nos dois ciclos de ensino. No 1.° CEB era not6ria uma maior

participacao das familias dos alunos na escola.
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PARTE Il — Estudo Empirico
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1. CONTEXTUALIZACAO DO ESTUDO

O estudo empirico realizado incide sobre a tematica da escola inclusiva e emergiu
do contexto da PES Il, tendo como publico-alvo uma turma do 2.° ano do 1.° CEB. O
estudo em questdo foca-se na analise das interagBes entre 0s alunos, através de observacao
direta e de entrevistas semiestruturadas aos alunos e aos seus respetivos professores. Apos
0 periodo de observacdo ndo participante e participante deu-se a intervencdo pedagogica,
sendo que também foram realizadas observagdes com estas duas carateristicas. Posto isto,
e ja no final do tempo de intervencao foram realizadas entrevistas a trés pequenos grupos
de alunos, bem como, a dois dos seus professores, tendo estas como principal objetivo
caraterizar as interacGes entre pares na turma.

A escolha deste tema deve-se ao facto das carateristicas do contexto, uma vez que
nesta turma existe um aluno com perturbacdo do espectro do autismo (PEA) e que uma
das grandes preocupacdes dos docentes € inclui-lo no grupo turma e dar-lhe ferramentas
que Ihe possibilitem viver o seu dia-a-dia autonomamente.

Neste seguimento é importante mencionar que a escola em questdo privilegia a
inclusdo de todos, pelo que é detentora de diversificadas ferramentas que viabilizem esta
inclusdo. No entanto, e de acordo com Madureira (2016) a inclusdo na escola sé se revela
satisfatoria para alunos e professores se, para além do acesso, for possivel garantir a
participacdo e a realizacdo de aprendizagens de todos os alunos.

Com a observacédo direta foi possivel verificar que a turma dava uma especial
atencdo e cooperava com o aluno com incapacidades de forma a o auxiliar nas diferentes
tarefas do quotidiano escolar, mas que existiam pequenos conflitos entre pares,
principalmente quando eram realizados trabalhos em pequenos grupos. Assim, surgiu o
grande objetivo geral deste estudo que se enuncia como: Conhecer como decorrem, na
sala de aula, as interagdes entre pares.

Posto isto, seguiram-se trés objetivos especificos que se enumeram por: (i)
caraterizar as interagdes entre pares na turma; (ii) comparar as perspetivas dos alunos com

a dos professores sobre relagcdes entre pares; (iii) conhecer as estratégias de ensino que
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sdo utilizadas pelo professor, na sala de aula, que promovem uma relacéo positiva entre
pares.

Atualmente verificam-se inUmeros estudos que incidem sobre esta tematica e ja
se observa, nos dias de hoje, uma maior preocupacéo e diversas praticas pedagogicas que
englobam os principios da escola inclusiva, contudo, revela-se ainda pertinente abordar
esta tematica com o objetivo de a estender a todos os contextos e de a aprofundar, tendo
esta uma grande pertinéncia para a comunidade cientifica, dado que a mesma podera

trazer contributos para a pratica docente.

2. QUADRO CONCEPTUAL

2.1 A Educacéo Inclusiva

Uma escola para todos independentemente das condicdes fisicas, sociais,
linguisticas, entre outras, foi um conceito abordado em 1994 na Declaracdo de Salamanca.
A mesma declaracdo reconhece iguais direitos para todas as criancas e defende a equidade
no acesso a condicdes de bem-estar e de qualidade de vida. Considera a escola e a
educacdo como uma via e um instrumento de promocdo desses direitos, assim, surge o
conceito de escola para todos. N&o basta garantir o acesso a todas as criancas a escola, é
necessario que a escola seja capaz de educar todos com sucesso. Portanto, e com base no
mesmo documento as escolas terdo de encontrar formas de educar as criangas, incluindo
aquelas que apresentam incapacidades graves (UNESCO, 1994).

A partir dos anos 70 iniciou-se, na maior parte dos paises, 0 processo de
aproximacdo dos alunos com qualquer tipo de deficiéncia as estruturas regulares de
ensino, sendo este baseado em distintos conceitos, entre eles, a normalizagdo, a
integracdo, a igualizacdo de oportunidades e, por fim, a inclusdo (Costa, 1999). Segundo
a mesma autora na maioria dos paises, incluindo Portugal, estes principios e as variadas
praticas que deles advém ndo foram substituidos de uma forma radical, porém, foram
coexistindo com um progressivo movimento centripeto em relacdo a sala de aula e a

escola regular. Assim, o principio de inclusdo engloba a prestacdo de servigos
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educacionais apropriadas para todas as criangas com qualquer tipo de incapacidades,
incluindo as mais severas, na sala da aula regular (Correia, 1999). Deste modo e para o
mesmo autor, entende-se por incluséo a insercdo de um aluno na classe regular, onde,
sempre que possivel, deve receber todos os servicos educacionais adequados, tendo assim
um apoio apropriado as suas carateristicas e necessidades. Portanto, a inclus&o incide nas
necessidades da crianca que é vista como um todo e ndo apenas no seu desempenho
académico e que deve respeitar os trés niveis de desenvolvimento: académico, socio
emocional e pessoal, proporcionando uma educacao orientada para a maximizagdo do seu
potencial (Correia, 1999).

Neste seguimento, tenta-se mudar as escolas, progressivamente, em instrumentos
de inclusdo socioeducativa que preparem as novas geraces para uma vivéncia total de
participacdo social e subordinada aos principios da solidariedade mutua e do respeito pela
diferenca (Serrano, 2005). O mesmo autor acrescenta ainda que isto apenas sera possivel
quando a escola conseguir disponibilizar uma educacgdo de qualidade para todos.

Para Glat (2007) a educacdo inclusiva implica uma escola inovadora em que todos
os alunos tém acesso e permanéncia na mesma e onde 0s mecanismos de selecdo e
discriminagdo sdo substituidos por procedimentos de identificacdo e eliminacdo das
barreiras para a aprendizagem. A mesma autora reforca ainda que a escola tem de
transformar o seu curriculo de forma a oferecer um ensino diferenciado que favoreca o
desenvolvimento e a incluséo social de todos.

Tilstone, Florian,e Rose (1998) enumera um conjunto de condigdes que
constituem a base da educacéo inclusiva: (i) a participacdo dos alunos com incapacidades
no processo de tomada de decis@es, (ii) uma atitude positiva quanto as capacidades de
aprendizagem dos alunos, (iii) o conhecimento das dificuldades de aprendizagem, por
parte dos docentes, (iv) uma aplicacdo competente de métodos de ensino-aprendizagem
e, por fim, (v) o apoio dos pais e dos professores.

Niza (2000) acrescenta que as criangas e jovens com necessidades educativas
especiais devem ter acesso as escolas regulares, sendo esta uma orientagdo inclusiva que
tem vindo a estender-se pelo mundo fora através de escolas inclusivas. Deste sentido, a

filosofia inclusiva incentiva os professores e 0s alunos a criarem ambientes de entreajuda,
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onde a confianca e o respeito mutuos sdo carateristicas fundamentais que conduzem ao
encontro de estratégias, assim como, 0 ensino e a aprendizagem em cooperacao Sao
indispensaveis a consolidacdo das areas fortes dos alunos e a formulacéo de respostas
adequadas as suas necessidades (Correia, 2005).

Em conformidade com isto encontra-se, o Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho
de 2018 no qual é preconizada a necessidade de cada escola reconhecer a diversidade dos
seus alunos, encontrando formas de lidar com as suas diferencas, adaptando os processos
de ensino as caracteristicas individuais de cada um, mobilizando os meios de que dispde
para que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativa. Deste modo,
pretende-se que o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria “seja atingido
por todos, ainda que atraves de percursos diferenciados, 0s quais permitem a cada um
progredir no curriculo com vista ao seu sucesso educativo” (Decreto-Lei n.° 54/2018 de
6 de julho de 2018).

Apo6s uma investigacdo sobre a escola inclusiva, Rodrigues (2006) propde uma
mudanca da escola tradicional com o objetivo de a transformar numa escola inclusiva,
sendo que esta mudanca assenta em trés aspetos: (i) desenvolver uma escola que rejeite a
exclusdo, isto &, uma escola que ndo desista de ninguém pelo menos até ao final da
escolaridade béasica e que ofereca uma educacéo de qualidade e adequada ao potencial de
cada um, que seja uma escola organizada onde todos os alunos possam ter acesso e
sucesso, (ii) promover o desenvolvimento conjunto de alunos com diferentes culturas,
capacidades e capital sociocultural, possibilitando uma educagdo mais interdependente,
com maior dinamismo e com maiores ganhos a nivel do conhecimento intercultural, de
negociacdo e de conhecimento comunitario e (iii) eliminar as barreiras que sdo colocadas
a aprendizagem nao podendo ser confundidas com o esforco que é inerente a qualquer
processo de aprendizagem. Em suma, os pilares da escola inclusiva enumeram-se por:
rejeicdo da exclusdo, educacdo conjunta de todos os alunos e supressdo de barreiras a
aprendizagem.

Finalmente e de acordo com Serrano (2005), os conceitos de igualdade e de

qualidade subjacentes a ideia de resposta a diversidade versam a esséncia da educagéo
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inclusiva, pelo que terdo de presidir, simultaneamente, a qualquer tentativa de

concretizacdo da escola inclusiva.

2.1.1 Uma pratica pedagdgica que visa a incluséo

Dadas as vinculadas diferencas entre os varios alunos, ja mencionadas
anteriormente, é urgente que a escola reflita cada dia sobre a sua agdo educativa para
evitar que essas diferencas se convertam em desigualdade (Niza, 2000). O mesmo autor
defende que os grupos homogeéneos, denominacdo das classes escolares do passado, ndo
existem e que os docentes que ainda regem a sua pratica em funcdo deste conceito
aprofundam a ineficicia do sistema e intensificam a frustracdo profissional. Portanto, é
essencial que os professores estejam abertos as diferencas que distinguem 0s varios
alunos e adaptem o curriculo a cada um, uma vez que cada turma é caraterizada como um
grupo heterogéneo. Porém, sugerir a eliminacdo de um sistema separado de cuidados
repercute-se no desenvolvimento de um sistema regular qualificado e eficaz a responder
as necessidades e esquecer que as escolas especiais foram criadas para cuidar de criancas
gue ndo sdo capazes de se integrarem nas escolas regulares (Tilstone, Florian e Rose,
1998).

Segundo Leite (2016) as concecbes dos professores acerca do curriculo sdo
determinantes para 0 sucesso da inclusdo, uma vez que modelam as atitudes e
comportamentos dos professores face as diferencas na aprendizagem. A mesma autora
reforca ainda que um professor com uma perspetiva ampla de curriculo terd mais
facilidade em aceitar as diferencas entre os alunos, diferenciar percursos de aprendizagem
e encontrar novas estratégias de ensino. Rodrigues (2006) expde que a inclusdo podera
ser vista com a restruturacdo dos programas das escolas adaptando-se a diversidade dos
alunos, contrapondo integracéo e inclusdo, uma vez que € outro o objeto de intervencéo,
o curriculo e os fatores organizacionais da instituicdo de ensino. Portanto, deveré criar-se
uma cultura nas escolas regulares que lhes dé a possibilidade de serem mais flexiveis nas

respostas a dar a todas as criangas da comunidade (Ainscow, 1996).
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Neste seguimento é importante esclarecer que o curriculo ndo deve ser encarado
como um fim, mas como um meio através do qual é proporcionado um veiculo para a
aprendizagem. Devem definir-se claramente os objetivos do curriculo antes de se iniciar
o tratamento dos conteudos que permitirdo incidir nas necessidades de todos os alunos
(Rose, 1998). Assim, o curriculo eficaz é aquele que tem em conta as diferengas
individuais e que permite a cada aluno explorar o seu potencial através de um processo
de aprendizagem cooperativa, numa escola que da resposta ao conjunto de necessidades
dos seus alunos, acrescenta 0 mesmo autor.

O Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho de 2018 declara que as opcoes
metodoldgicas se devem basear em modelos curriculares flexiveis, no acompanhamento
e monitorizacao sistematica da eficacia do continuo das intervencfes implementadas, no
dialogo dos docentes com os pais ou encarregados de educacao e na op¢do por medidas
de apoio a aprendizagem. Menciona também que cabe a cada escola definir o processo
no qual identificam as barreiras a aprendizagem, de modo a assegurar que cada aluno
tenha acesso ao curriculo e as aprendizagens, levando todos e cada um ao limite das suas
potencialidades apostando em diversas estratégias para as ultrapassar.

Em conformidade com isto, a mudanca da escola e das estratégias de sala de aula
que fomentem uma escola inclusiva implica uma formacdo dos agentes educativos,
realizada com base na propria escola e orientada de forma a dar respostas concretas aos
problemas que se levantam a cada professor e a cada gestor (Costa, 1999). Para a mesma
autora é imprescindivel que sejam criadas condicOes para que tal se torne possivel, sendo
que estas se enumeram por: (i) um papel empenhado dos elementos da direcdo no
desenvolvimento de uma escola inclusiva, (ii) um tempo dedicado ao encontro entre
professores, (iii) a oportunidade de os professores aprenderem uns com 0S outros,
concebendo-se na institui¢cdo de ensino uma cultura de aprendizagem, para alunos e para
professores e (iv) a possibilidade de intervencdo na escola de algum elemento
dinamizador, quando necessario. Nesta continuidade, Ainscow (1996) alega que é
primordial o envolvimento de todos os professores, uma vez que se trata de uma mudanga
radical comparativamente a perspetiva tradicional, que tem reforcado a ideia de que as

criancas com incapacidades s@o da responsabilidade dos especialistas.
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Com tudo isto chega-se ao conceito de educacgéo inclusiva que se carateriza como
um processo dinamico que precisa de uma revisdo constante, contextualizada e que se
estende as seguintes componentes: (i) capacidade de incluséo de todas as criancas desde
o0 inicio da escolaridade, (ii) capacidade de criar condi¢des para que todos tenham uma
resposta educativa global e (iii) capacidade de diferenciacdo das estratégias (Rodrigues,
2006). E urgente reformular as praticas das escolas baseando-se nos valores inclusivos,
enfatiza o0 mesmo autor.

Posto isto e no que se refere a inclusdo de alunos com incapacidades nas salas de
aula de ensino regular, Ainscow (1998) alerta para o facto de se incidir uma maior atengéo
em determinados alunos, de um modo individualizado, pode conduzir a divisdo da
populacdo escolar em criancas que devem ser ensinadas de modos diferentes ou até
mesmao por professores diferentes. Tal circunstancia tende a afastar a atencéo de questfes
muito mais relevantes associadas ao modo como a escolarizagéo pode ser melhorada de
forma a ajudar todas as criangas a ter sucesso na aprendizagem, adianta ainda 0 mesmo
autor.

Para além de tudo isto, é imprescindivel que cada docente sensibilize os alunos
sobre os tipos de diferengas que possam existir entre as criancas, 0 que contribuird para
uma escola melhor, no sentido em que se promovera o desenvolvimento de atitudes mais
positivas em relacdo aos alunos com incapacidades, desencadeard amizades mais
duradouras entre os alunos e solidificara principios éticos e morais que criem uma maior
sensibilidade perante as necessidades dos outros, assim como, um maior respeito
(Correia, 2005).

Em suma, a inclusdo dos alunos com incapacidades deve ser um processo
dindmico que incida na resposta as necessidades de todos e de cada aluno, promovendo
uma educacdo baseada nos trés niveis de desenvolvimento: académico, socio emocional
e pessoal (Correia, 2005). Portanto, a inclusdo obriga a reestruturagdo da escola e do
curriculo de forma a permitir a todos os alunos uma aprendizagem em conjunto, refere
ainda o mesmo autor. A escola tera de se afastar de modelos de ensino-aprendizagem
centrados no curriculo, passando a dar primazia a modelos centrados no aluno em que a

construcdo do ensino se baseie nas suas necessidades singulares (Correia, op. cit).
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2.2 A interacdo entre pares e a inclusdo social de alunos com

incapacidades

Segundo Byers (1998) as relacOes caraterizadas pelo respeito matuo, pela
dignidade e pelo direito a privacidade e confidencialidade irdo ajudar as criangas a
desenvolverem a sua autoconfianca, a sua autoimagem e a sua autoestima. Desta forma,
as interacdes entre os alunos podem ser definidas como um poder e uma negociagédo
partilhados e por um reconhecimento evidente do direito dos alunos a moldarem as suas
préprias oportunidades de aprendizagem (Byers, op, Cit).

Estudos ja realizados afirmam que as atividades ndo competitivas facilitam a
socializacdo e o desenvolvimento das relacdes entre os alunos, enquanto que atividades
competitivas ddo a oportunidade de identificar aspetos Unicos do proprio eu (Rubin,
Bukowski, & Parker, 1998).

Em concordancia com o capitulo anterior, a diferenciacdo alarga-se ao trabalho
do curriculo em cooperacdo plena, assumindo a heterogeneidade como um recurso
fundamental da aprendizagem (Niza, 2000). Assim e de acordo com 0 mesmo autor, o
trabalho colaborativo passa a integrar inovadoras formas de tutoria entre alunos, a
possibilitar a colaboracdo dos alunos no estudo e nas estratégias de aprendizagens
cooperativas. Figueiredo (2002) defende que o grande desafio da escola do futuro consiste
em criar comunidades ricas de contexto onde a aprendizagem individual e coletiva se
construa e onde os alunos tenham responsabilidade do seu préprio saber sendo que
também eles deverdo privilegiar a aprendizagem cooperativa.

A interacdo entre pares é essencial para que os alunos tenham a possibilidade de
criarem entre si lacos de amizade, uma vez que as relacBes desta natureza se revelam
vitais na vida de todas as criancas e adolescentes. Numa sala de aula regular os alunos
com incapacidades interagem com os outros alunos, dadas as diferentes tarefas do dia-a-
dia escolar, no entanto néo significa que exista amizade entre eles. Para que tal se torne
viavel, o docente deve implementar abordagens que permitam que as criangas aprendam

em conjunto, proporcionando-lhes oportunidades para trabalharem em tutoria ou parceria
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e promover comportamentos de interagdo social entre todos os alunos, de forma a que
ajudem os alunos com incapacidades a sentirem-se inseridos na turma e a sentirem-se
parte de uma comunidade (Correia, 2005). Camargo e Bosa (2009) salientam que a
interacdo entre as varias criancas proporciona contextos sociais que lhes permitem
vivenciar experiéncias, que irdo originar troca de ideias, de papéis e a partilha de
atividades, que exigem negociacdo interpessoal e discusséo para a resolucdo de conflitos.
Os mesmos autores explicam ainda que € no grupo de pares que emergem as regras que
estruturam as atividades de cooperacdo e competicéo.

A interacdo entre os alunos esta inteiramente relacionada com a socializacéo e é
fundamental esclarecer que a escola é o lugar privilegiado neste processo de socializagéo.
Portanto, a socializacdo pode ser definida como um processo universalmente
experimentado com as particularidades de cada contexto, sendo que aquela que ocorre na

escola, se intitula por socializacdo secundéria (Pinto, 1995).

2.2.1 Estudos empiricos sobre a inclusdo social de alunos com

incapacidades

Quando se realiza um estudo de caso surge a necessidade de se analisarem outros com
tematicas similares, para que se realize uma comparacao dos resultados das mesmas, com
0 intuito de se chegar a conclusdes mais abrangentes.

Portanto, com a analise de varios estudos que vao ao encontro do presente, que incide
na analise da interag&o entre pares numa turma de 2.° ano de escolaridade, que integra um
aluno diagnosticado com perturbacdo do espectro do autismo, é fundamental esclarece-
se que esta perturbacdo é caraterizada como um transtorno global do desenvolvimento,
que se destaca pelo desenvolvimento acentuadamente atipico na interacdo social e na
comunicacdo e pela presenga de um conjunto notavel restrito de atividades e interesses.
Assim, a interacdo com pares € a base para o seu desenvolvimento, de qualquer crianga
(Camargo e Bosa, 2009), sendo esta uma grande dificuldade para criangas com PEA.
Carvalho e Onofre (2006) frisam também que os problemas de linguagem podem

constituir um obstaculo a comunicacgéo, por parte das criangas com PEA. A resisténcia a
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mudanca e a aprendizagem ndo permite frequentemente a utilizacdo de técnicas de
ensino-aprendizagem e avaliagao tradicionais, acrescentam as mesmas autoras.

Kasari, Locke, Gulsrud e Rotheram-Fuller (2011) apds a analise de um dos seus
estudos, explicam que as criangas com PEA, nas salas de aula de educacédo geral, estdo
frequentemente na periferia das relagdes sociais da turma e que as redes sociais S&o
menores do que as dos colegas, as amizades que eles identificam sdo menos comuns e a
qualidade de suas amizades é mais baixa.

Resultados de diversos estudos desta natureza demonstram que alguns professores
apresentam ideias distorcidas sobre a perturbacdo do espectro do autismo, principalmente
no que se refere a capacidade de comunicacdo por parte destes alunos. Estas conce¢des
irdo influenciar as suas préaticas pedagdgicas e as expectativas acerca da educabilidade
desses alunos (Camargo e Bossa, 2009). Os mesmos autores declaram ainda que o
trabalho pedagdgico que integra alunos com incapacidades transforma as limitacbes em
desafios através da confianca na capacidade de mudanca dos alunos em questdo, em
situacbes de confronto. Deste modo, os professores encontram-se mais envolvidos no
processo de inclusdo, possibilitado o desenvolvimento de criancas PEA, que se encontrem
incluidas no ensino comum. Contudo, um processo de inclusdo mal sucedido pode
aumentar os riscos de isolamento, rejei¢do dos pares e baixa qualidade de amizades.

Para que as criangas com perturbacdes do espectro do autismo consigam acompanhar
tudo aquilo que as outras criancas aprendem espontaneamente € necessario que, de acordo
com as carateristicas de cada uma, seja elaborado um programa interventivo, sustentado
por uma estrutura externa que lhes proporcione pistas orientadoras do processo de
aprendizagem, devera funcionar como uma estratégia que compense a sua dificuldade
para aprender de forma espontanea e auto-orientada (Carvalho e Onofre, 2006).

Camargo e Bossa (2009) explicam que a educacdo inclusiva possibilita a todas as
criancas a oportunidade de se prepararem para a vida em comunidade, sendo que 0s
professores deverdo melhorar as suas praticas educativas. Em relacdo a inclusdo de
criangas com PEA, os estudos encontrados evidenciam ganhos para essas criangas que
tém oportunidades de interagdo com pares em ambientes inclusivos. Carvalho e Onofre

(2006) salientam até que a interacdo social e a aprendizagem tendem a melhorar a
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expressdo sintomética dos alunos com PEA e que serdo as relacbes a modificar a sua
evolucdo e o seu progndstico.

Chamberlain, Kasari e Rotheram-Fuller (2007) também realizam um estudo sobre
esta tematica e no que se refere as relacdes entre pares, verificaram que as criancas do
género feminino sdo mais atenciosas e protetoras dos alunos com PEA, quando
compradas com as do género masculino. Ao nivel das rela¢fes sociais, as criangas com
autismo manifestam uma maior dificuldade em estabelecerem as mesmas e sdo pouco
aceites pelos seus colegas, ndo sendo totalmente reciprocas as amizades com 0S Seus
amigos mais proximos. Porém, as criancas com PEA mantém algumas amizades
bilaterais, mas tém menos probabilidade de serem correspondidas e s&o menos procuradas
para encontros fora da escola. Kasari, Locke, Gulsrud e Rotheram-Fuller (2011) referem
até que as amizades de criancas com PEA podem ser caracterizadas como unilaterais.

Muitas criangas encaram as amizades com criangas autistas como qualitativamente
diferentes das outras amizades, no entanto, estas relacdes ainda cumprem certas func¢oes
no desenvolvimento da amizade para as criancas com PEA, como por exemplo,
proporcionar um ambiente para experimentar o0s varios sentidos do eu em interacdo com
outras pessoas, para adquirir habilidades sociais e para se prepararem para futuras
relacdes.

Com um estudo acerca da soliddo e das redes sociais estabelecidas pelos alunos hum
ambiente inclusivo que integra alunos com PEA, Locke, Ishijima, Kasari e London (2010)
verificaram que estes alunos tendem a ver-se negativamente no que se refere as qualidades
que eles acreditam que sdo essenciais para se estabelecer uma relagio de amizade. E
fundamental para estas criancas a qualidade das relagcdes de amizade, uma vez que serao
o0s colegas com o0s quais estabelecem uma relacdo de amizade que os irdo proteger.

A mera inclusédo de alunos PEA, em sala de aula, pode ser insuficiente para os integrar
totalmente no grupo turma. Talvez a assimilacdo bem sucedida dependa de como o0s
alunos com PEA sdo percebidos por seus colegas relativamente a sua normalidade e
anormalidade. Assim, poderdo ser necessarios apoios adicionais, como por exemplo,
ampliar a sensibilidade dos colegas de forma a facilitar a verdadeira inclusdo social
(Locke, Ishijima, Kasari & London, 2010).
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3. METODOLOGIA

A presente seccdo patenteia as op¢des metodoldgicas utilizadas no decorrer desta
investigacdo, que tem como objetivo geral: conhecer como decorrem, na sala de aula, as
interacOes entre pares. Para tal, apresentam-se os procedimentos metodoldgicos, a

caraterizacdo da amostra e 0s principios éticos que nortearam a mesma investigacao.

3.2 Natureza do estudo

Tendo em conta o objeto de analise, a metodologia utilizada pode caraterizar-se
como qualitativa, uma vez que tem como base um carater subjetivo, tanto na recolha de
informacdo como no tratamento da mesma. De acordo com Coutinho (2008) as
investigacdes de carater qualitativo assumem uma posicao relativista, existindo vastas
realidades que existem sob a forma de constru¢des mental e socialmente localizadas,

inspirando-se numa epistemologia subjetivista que valoriza o papel do investigador.

3.3 Teécnicas de recolha de dados

A recolha de informacéo pode ser delineada, segundo Ketele e Roegiers (1993)
como um processo organizado, realizado com a finalidade de obter informacdes visando
a ampliacdo do conhecimento ou de uma representacdo de uma determinada situacéo.
Neste seguimento e visto que se trata de um estudo de natureza qualitativa, foi dada
primazia a métodos e técnicas de recolha e analise de dados de carater qualitativo.

Relativamente as técnicas de recolha de dados, priorizou-se a realizacdo de
entrevistas que € caraterizado como um método de recolha de informacGes que consiste
em conversas orais, individuais ou de grupos, com diversas pessoas selecionadas
previamente, com o objetivo de obter informacdes sobre factos, cujo grau de pertinéncia,
fiabilidade e validade é analisado de acordo com os objetivos da recolha de informacéo
(Ketele e Roegiers, 1993). Foram entdo realizadas entrevistas semidiretas a docentes e a
alunos, sendo que os instrumentos de recolha de dados utilizados definem-se por um
guido de entrevista semiestruturado direcionado aos docentes (Anexo E) e outro destinado

aos alunos (Anexo F).
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Os guides de entrevistas destinados aos professores apresentam questdes indiretas
uma vez que a abordagem indireta é detentora de uma maior probabilidade de produzir
respostas francas (Tuckman, 2000). Contém ainda questdes nao-especificas que
conduzem, indiretamente, o entrevistado a informacao desejada e com menos alarme,
segundo 0 mesmo autor. Quivy e Campenhoudt (2003) destacam ainda que € essencial
que as entrevistas decorram de uma forma muito aberta e flexivel e que se evitem as
perguntas numerosas e muito precisas. Ja os alunos foram alvo de uma entrevista
composta por questdes diretas, dado a sua faixa etaria e o facto de estas serem mais obvias
facilitando, assim, a compreensdo das mesmas pelas criangas (Quivy & Campenhoudt,
op.cit).

Esta recolha de dados foi realizada ap0s o periodo de intervencao, tendo sido
iniciada com a colaboracdo dos docentes e posteriormente com a dos alunos.

E ainda importante mencionar que também foi utilizada, apesar de uma forma
menos extensiva, a observacao direta, com a finalidade de observar os alunos e a pratica
pedagdgica dos professores, para se tornar possivel a descricdo do ambiente da sala de
aula para, posteriormente, serem elaborados os guiGes das entrevistas, tendo como
recetores os alunos e os docentes. Para além disto, esta observacdo serviu também para

confrontar os resultados obtidos através das entrevistas, na discussdo dos resultados.

3.4 Técnicas de analise de dados

Os dados recolhidos nas entrevistas foram tratados mediante a analise de
contetido de cada uma. Este processo envolveu primeiro a sua transcricdo (Anexo G e H)
e, posteriormente, a rigorosa analise de todos os dados (Anexos | e J). Ap6s a andlise de
contetdo de cada entrevista foi elaborada uma analise comum, tanto para as entrevistas
aos docentes como para as dos alunos (Anexos K e L).

A analise de conteudo consiste nas técnicas utilizadas pelas Ciéncias Sociais para
a exploracdo de documentos (Estrela, 2015) e incide numa descricéo objetiva, sistematica
e quantitativa do contetido exposto na comunicacgdo (Berelson, 1952, citado por Estrela,

2015). Bardin (1979) explica a analise de conteido como aquilo que procura conhecer o
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que esta por tras das palavras sobre as quais se debruca e tem como objetivo dar forma
conveniente e representar de outro modo a informacéo, através de procedimentos de
transformacéo. Entdo, a analise documental é uma fase introdutdria da constituicao de um
servico de documentacdo ou de uma base de dados, segundo 0 mesmo autor.

No presente estudo, as cinco entrevistas foram transcritas e ap0s esta transcricao,
foi realizada uma leitura das mesmas que possibilitou a compreensdo das linhas
orientadoras da analise de conteldo a efetuar. Posteriormente, procedeu-se a analise
pormenorizada do conteddo de cada entrevista. Este processo foi iniciado com a
designacdo dos diferentes temas, seguidamente das categorias que se dividiram em
subcategorias, com a andlise das varias unidades de registo. Neste estudo a determinacéao
das categorias obedeceu as seguintes normas: coeréncia, homogeneidade, exclusividade
reciproca e exaustividade, como alude Estrela (2015).

Posto isto, os dados de observagdo foram analisados tendo por base uma grelha
organizada consoante as trés disciplinas (Matematica, Portugués e Estudo do Meio),
sendo que cada uma desta se encontrava organizada por contetdos e estes pelos varios
temas. Assim, foi possivel analisar as diversas atividades realizadas tendo em vista a

andlise das oportunidades de interacBes entre pares.

3.4 Caraterizacédo da amostra

Neste estudo participaram duas docentes, sendo estas a professora titular e a
professora de inglés, ambas da turma em que foi realizado o presente estudo. As idades
destas docentes sdo respetivamente 29 e 35 anos. A instituicdo de ensino onde foi
realizada esta investigacdo € de carater privado.

Participaram também neste estudo doze alunos do 2.° ano de escolaridade, tendo
sido entrevistados em grupos mistos de quatro elementos. As suas idades variam entre 0s
sete e 0s oito anos. Relembre-se que a turma integra vinte e dois alunos, entre 0s quais
treze do género masculino e nove do género feminino, sendo frequentada também por um
aluno com PEA. Este aluno manifesta um ritmo de aprendizagem mais lento do que os

restantes, pelo que é acompanhado individualmente, nas aulas, por diferentes
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profissionais da area da salde e da educacéo realizando tarefas dispares da restante turma.
Revela-se pouco autdnomo e tem alguma dificuldade em expressar-se verbalmente,
beneficiando de um Curriculo Especifico Individual.

Importa esclarecer que se trata de um tipo de amostra ndo probabilistica, também
chamada por empirica, uma vez que a escolha dos alunos e dos professores foi
intencional, tendo sido escolhidos os docentes que manifestavam uma maior interacao
com a turma (Pardal & Lopes, 2011). Relativamente aos alunos, foram selecionados
aqueles que mais interagiam com o aluno com incapacidades, bem como, aqueles que

com ele mantinham uma relagdo menos proxima.

3.5 Principios éticos do processo de investigacao

Segundo Quivy e Campenhoudt (2003) os participantes numa investigacao tém o
direito de permanecer no anonimato, ou seja, que os seus dados de identificacdo pessoal
ndo sejam apresentados em qualquer parte acessivel dos documentos resultantes da
investigacdo. Para além disto, 0s mesmos autores mencionam que 0s participantes tém
também o direito a confidencialidade. Para tal, foram identificados todos os dados por
uma letra e ndo pelo nome e foram destruidos os protocolos dos apontamentos originais,
logo que o estudo foi concluido.

Batista (2014) alude que todas as relagdes estabelecidas com os participantes na
investigacdo deverdo ser reguladas pelo principio fundamental de respeito por cada
pessoa, sendo esta um ser humano Unico inserido em comunidades e em grupos sociais
com os quais estabelece relagcdes de interdependéncia.

Os investigadores deverdo informar antecipadamente os participantes, ou 0s seus
representantes legais, acerca dos objetivos da investigacdo, dispondo-se a prestar 0s
esclarecimentos essenciais ao longo de todo o processo de investigacdo (Batista, 2014).
Para tal, foi elaborado um consentimento informado que foi entregue aos encarregados

de educacéo dos alunos entrevistados (Anexo M).
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4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este capitulo consiste na apresentacao e discussdo dos resultados obtidos na analise
dos resultados das entrevistas e das observacOes realizadas. Inicia-se com as estratégias
de ensino utilizadas que visam a promocéo de relagdes positivas entre pares seguindo-se

a abordagem destas interacdes, na perspetiva dos alunos e dos docentes.

4.1 As estratégias de ensino utilizadas que promovem uma relacéo

positiva entre pares

De um modo geral, e tendo por base o que foi relatado pelos alunos durante as
entrevistas, bem como, com a rotina de sala de aula observada, é notorio que os
professores privilegiam o trabalho colaborativo nos varios momentos de sala de aula,
como por exemplo, no TEA, na resolucdo de problemas e nos trabalhos por projetos.
Desta forma, existem muitas oportunidades, durante as aulas, de os alunos interagirem
uns com 0s outros no contexto de atividades, na sala de aula, tendo sempre uma tarefa
para realizar num determinado tempo. Os alunos afirmam também que o trabalho a pares
e em pequenos grupos é do seu agrado, uma vez que com esta dindmica de sala de aula
tém a oportunidade de se ajudarem uns aos outros e de aprenderem mais, sendo que 0
aluno com PEA também participa nestas atividades.

No entanto, é também explicitado pelas docentes que o aluno com PEA ¢
acompanhado, durante as aulas, por um profissional, seja professor ou terapeuta, com a
finalidade de realizar um trabalho individual com ele, uma vez que desta forma o aluno
tem a possibilidade de se focar nas tarefas a realizar e de progredir na aquisi¢do dos varios
conteddos. Contudo, tal facto ir& diminuir as oportunidades de interacGes entre pares com
este aluno, na sala de aula.

Nesta sequéncia, as estratégias de ensino mais eficazes que os docentes pdem em
pratica para motivar e ensinar o0 aluno com PEA caraterizam-se como atividades
concretas, curtas e faceis de explicar para que ele perceba rapidamente o que € pretendido
fazer-se, é também crucial recorrer a diferentes atividades para trabalhar o mesmo

conteudo, uma vez que sé assim o aluno conseguira adquirir os diversificados contetdos.
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No que se refere ao uso de materiais didaticos as docentes consideram o recurso
a material manipulavel e a jogos inovadores de curta duragdo uma mais valia para motivar
0 aluno com PEA, bem como, o recurso a imagens para abordar as diversas tematicas.

E ainda revelado pelos professores que o facto de aluno com PEA demostrar um
comportamento pouco constante induz a que a planificacdo do trabalho a realizar tenha
de ser feita no momento e que seja imprescindivel diferenciar o ensino, uma vez que
alguns temas ndo se adaptam a ele. Tal conjetura cruza-se com os fundamentos de
Carvalho e Onofre (2006) que salientam a importancia de programas interventivos que
guiem todo o processo de aprendizagem, indo ao encontro das carateristicas individuais
de cada aluno.

Por fim, as docentes aludem a algumas barreiras que impedem a aprendizagem
deste aluno, dificultando as estratégias de ensino a adotar. Anunciam que a maturidade e
0 envolvimento, do aluno em questéo, na escola ainda se encontram pouco desenvolvidas,
pelo que se repercute na aprendizagem da leitura. Para além disto, indicam que as
aprendizagens ja adquiridas sdo esquecidas quando aprende novos conteddos. Portanto, é
possivel afirmar que todo o processo de inclusdo de um aluno com incapacidades huma

turma de ensino regular se revela um trabalho &rduo e persistente.

4.2 As interacgOes entre pares na turma, as perspetivas dos alunos e

dos docentes

Apos a andlise de contetdo das entrevistas aos alunos é possivel afirmar, de um
modo global, que os alunos interagem entre si, tanto nas dindmicas de sala de aula como
no recreio, sendo que tal facto vai ao encontro das observacdes realizadas. No entanto, é
notdrio que no tempo de intervalo existe uma divisdo dos alunos em dois grupos, de
acordo com o género de cada um, ou seja, 0S meninos jogam a bola e as meninas a
apanhada, aos policias e ladrdes, a saltar a corda, entre outras brincadeiras. Um dos
docentes referiu, similarmente, que durante o intervalo também é evidente uma divisdo
dos alunos consoante as suas diferentes nacionalidades. Os alunos dividem-se

naturalmente, de acordo com as suas preferéncias, contudo, interagem todos entre si,

45



sendo estas interagcOes mais regulares consoante 0s pequenos grupos que se constituem.
Esta constatacdo vai ao encontro dos estudos de Rubin, Bukowski e Parker (1998) que
expdem que nesta faixa etaria as criancas elegem 0s seus amigos, consoante os brinquedos
que tém, bem como, se partilham as mesmas espectativas acerca das brincadeiras. Os
docentes salientam que, apesar disto, os alunos cooperam entre si nas atividades da sala
de aula, ajudando-se imenso uns aos outros.

De acordo com os alunos, por vezes existem pequenos conflitos entre eles, porém,
conseguem resolvé-los sozinhos ou, por vezes, com a intervencdo dos docentes. De
acordo com as observacoes, é possivel expor-se um exemplo de um conflito comum entre
os alunos, ocasionalmente, na elaboracdo de textos de tema livre a pares os alunos néo
concordam com a tematica a desenvolver e, assim, surge uma pequena discussdo que gera
um conflito.

Os professores revelam ainda que este tipo de conflitos sdo os tipicos desta faixa
etaria, pelo que, no geral a interacéo entre os alunos pode caraterizar-se como positiva. E
de salientar que uma das estratégias de resolucdo de problemas adotadas por esta
instituicdo de ensino pertence ao Movimento da Escola Moderna, uma vez que a mesma
se rege por algumas das diretrizes deste movimento, sendo que consiste na existéncia de
uma diario de turma afixado numa das paredes da sala de aula e que possibilita aos alunos
a escrita dos seus conflitos e, posteriormente, em assembleia de turma serem apresentados
e esclarecidos com diversas visdes acerca do mesmo. Para além disto, os docentes
revelam que os alunos s@o conscientes das suas atitudes e que reconhecem 0s seus erros,
pedindo desculpa quando erraram.

Como ja mencionado, na presente turma existe um aluno com PEA e, portanto, 0s
docentes recorrem a diferentes estratégias para que ele se integre na turma e para que
consiga aprender, mesmo ndo se encontrando ao mesmo nivel de aprendizagem dos
restantes colegas. Todavia e como ja mencionado anteriormente, as professoras priorizam
o trabalho individual com o aluno, de forma a que nas aulas haja sempre um profissional
que o acompanhe na realizacdo das vérias tarefas, seja ele um professor ou um terapeuta.
Este acompanhamento acarreta varias vantagens, como por exemplo, ajudar no

desempenho do aluno nas atividades e aumentar a sua produtividade, no entanto,
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constitui-se como uma barreira de interacdo com o0s colegas, dado que estd a ser
privilegiado um trabalho individual.

As docentes afirmam que é fundamental simplificar a linguagem quando se comunica
com este aluno, tornando-a mais objetiva, é essencial gerir muito bem o tempo de cada
atividade, de modo a que ele ndo fique desmotivado e é primordial que as atividades
propostas partam do conhecimento do seu dia-a-dia. Somente assim o aluno dar resposta
aos varios estimulos e realizara as tarefas propostas.

No que se refere as interagdes entre pares que incluem o aluno PEA é possivel afirmar-
se que todos os alunos interagem com ele, tanto nas diversas atividades de sala de aula
como nas brincadeiras do recreio. Os alunos declararam que durante o intervalo gostam
de jogar a bola com este colega e que nas aulas 0 ajudam a realizar fichas de trabalho, a
ler livros e, também, o auxiliam na aquisicdo dos varios contetdos, tendo sido esta
cooperacao observavel durante o TEA.

Contrariamente e Chamberlain, Kasari e Rotheram-Fuller (2007) que, na discussao
do seu estudo, concluiram que existe uma maior proximidade entre os alunos com
incapacidades com as respetivas colegas, do géenero feminino, as entrevistas realizadas
mostram que o aluno com PEA interage com todos os colegas, tendo como referéncia
colegas do género masculino e manifestando uma maior proximidade com estes.

Alunos aludem que ndo s6 o aluno com incapacidades aprende com eles, durante as
aulas, como também eles aprendem com este colega, como por exemplo, no momento de
apresentacdo de projetos. Deste modo, existe uma interacdo favoravel com vista a
aprendizagem, entre todos os alunos da turma, em contexto de sala de aula. Tal afirmagéo
cruza-se com os estudos de Camargo e Bossa (2009), que afirmam que a promoc¢éo de
momentos de interacdo entre as criangas ird contribuir para a evolucdo e desenvolvimento
dos alunos com incapacidades. Para além disto, nesta turma é explicito também que todos
os alunos tém a oportunidade de adquirir novos conhecimentos com a participacdo deste
aluno nas aulas, por exemplo, no momento de apresentacdo de produgdes, como alegam
os alunos.

Varios alunos salientaram que os professores 0s incentivam muito para colaborarem

com o aluno com PEA, no TEA e na resolucdo de exercicios, de forma a promover a
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interacdo entre pares na turma e incluir este aluno. Para além disto, os docentes também
privilegiam os momentos de aprendizagem cooperativa nas aulas, nos quais o aluno com
PEA se encontra integrado, em pequenos grupos de trabalho ou a pares. Comparando
estas perspetivas com os resultados do estudo de Camargo e Bosa, (2009) a interacédo
entre pares € a base para o desenvolvimento de qualquer outra crianca, sendo que a
dindmica desta sala de aula evidencia tal oportunidade.

Porém, e dada a perturbacédo do espectro do autismo da qual este aluno é portador, a
comunicacdo constitui-se como uma grande barreira na interacdo entre pares. Carvalho e
Onofre (2006) concluiram o mesmo frisando que os problemas de linguagem podem
constituir um obstaculo a comunicacdo, por parte das criangas com PEA.

No que se refere as relacdes estabelecidas entre os varios alunos e o aluno com PEA,
de acordo com os docentes e com 0s alunos, todos 0s elementos da turma se relacionam
com este colega no dia-a-dia escolar. De acordo com os docentes, os alunos da turma séo
bastante préximos do aluno com incapacidades, estdo sempre muito atentos a ele e tém-
Ihe muito respeito. Para além disto, quando este aluno manifesta qualquer tipo de crise,
0s colegas ndao se manifestam negativamente, porém, tém uma atitude pacifica,
continuando a tarefa que se encontravam a realizar, dando oportunidade ao docente de
dedicar toda a sua atencdo ao aluno com PEA, nestes momentos adversos. Todos 0s
alunos sdo muito compreensivos a diferenca que manifesta este aluno, no entanto,
estabelece uma relacdo mais proxima com trés ou quatros dos seus colegas, e € a eles que
se dirige, uma vez que sabe que em qualquer circunstancia estes amigos o irdo sempre
ajudar, quando surgir qualquer dificuldade. Contudo, é também manifestado pela
professora de Inglés o facto de o aluno com incapacidades cooperar com o0s colegas “ao
almogo (...) é ele que ajuda na cantina e ndo os outros alunos que o ajudam a ele nesta
altura do dia”.

Nas entrevistas aos alunos é explicito que todos eles manifestam um carinho especial
pelo colega com PEA, todos sabem as atividades que ele gosta ou ndo de realizar, tanto
na sala de aula como no recreio, todos cooperam com ele. Referem que aprendem com
ele e que realizam diversas atividades com o seu colega de forma a que ele também tenha

a oportunidade de aprender com eles. Assim, a interacdo social ira influenciar a
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aprendizagem melhorando a expressédo sintomatica dos alunos com PEA e a evolugéo do
seu prognostico, segundo os estudos de Carvalho e Onofre (2006).

No que se relaciona com as dindmicas de sala de aula, a maioria dos alunos revela que
prefere trabalhar em pequenos grupos ou a pares, uma vez que desta forma tém a
oportunidade de aprender mais com os outros, ajudando-se mutuamente, dado que surgem
mais ideias, comparado com o trabalho individual. Tal facto vai ao encontro do estudo
realizado por Camargo e Bosa (2009) que enfatizam a aprendizagem cooperativa como
um motor que gera novas aprendizagens. Poréem, dois alunos mencionam que preferem
realizar as tarefas da aula sozinhos porque € um processo mias rapido e que gera menos
confusdes entre eles. Assim, pode aferir-se que existe uma divergéncia de opinides no
que toca a dindmica de resolucéo de tarefas, na sala de aula, ndo obstante, a maioria dos
alunos ¢é da opinido de que o trabalho em cooperacdo se revela mais vantajoso e que
gostam de incluir, nos mesmos, o colega com PEA.

Colegas do aluno com PEA salientam principalmente as suas qualidades, mencionado
qgue é um menino muito querido, simpético, amigo e persistente. Para além disto, 0s
alunos evidenciam duas potencialidades do aluno apesar de as mesmas nao lhes terem
sido questionadas, sendo que se enumeram por: escrever a data e ja saber as tabuadas.
Assim, é visivel que apesar das diferencgas do colega com PEA os alunos ndo o excluem,
destacando as suas virtudes.

Os alunos sdo conscientes de que este colega ndo aprende os mesmos conteldos ao
mesmo tempo que a restante turma, mas que os vai aprendendo ao seu ritmo e que poucas
vezes realiza 0 mesmo trabalho que os colegas, dedicando-se a fichas de trabalho mais
faceis. Assim, este colega participa apenas em atividades com os colegas aquando da
realizacdo de trabalhos em grupo ou a pares, no TEA e no momento de apresentacao de
producdes.

Outro aspeto a destacar versa sobre a opinido dos alunos no que se remete a inclusao
de um aluno com incapacidades numa turma regular, sendo que estes anunciam que o
colega com PEA gosta de estar inserido na turma com os restantes colegas e que apenas
nos momentos mais barulhentos é que mostra desagrado, ficando mais agitado. Neste

seguimento, os professores relatam que este aluno se encontra incluido no grupo turma

49



apesar de realizar tarefas diferentes dos colegas, uma vez que ja esta habituado a esta
dindmica que diferencia o seu ensino. Contudo, as docentes manifestam algumas
dificuldades na gestdo das aulas, referindo a professora titular que é complicado “nao
deixar os outros alunos de parte e ndo deixar este aluno de parte” e a professora de Inglés
mencionando que “o mais dificil é manter o aluno interessado e ativo na aula”. Para além
disto, expbem ainda mais duas dificuldades que correspondem a integracéo do aluno com
incapacidades na abordagem dos conteidos, uma vez que ele ndo consegue acompanhar
o ritmo da turma e, por fim, inovar as estratégias a adotar no estudo das diversas tematicas.
Assim e apesar das dificuldades expressadas pelas docentes é notério que as professoras
se encontram envolvidos no processo de incluséo deste aluno, apesar de ele néo participar
por iniciativa propria nas aulas nem estar preparado para iniciar o processo de
desenvolvimento da linguagem, nem para adquirir vocabulario e contruir frases.

Apesar de todas as dificuldades e constrangimentos que acarreta a presenca de um
aluno com PEA numa turma de ensino regular as professoras declaram que é fundamental
o relacionamento com uma crianga com incapacidades para que os alunos consigam
estabelecer uma relacdo com todos e viver em sociedade. Esta conviccdo acerca da
incluséo de alunos com incapacidades vai ao encontro da dos alunos afirmando que caso
no ano letivo seguinte ndo fiquem na mesma turma que este colega, as aulas serdo muito
mais tristes, querendo estes continuar a estabelecer uma relacdo de amizade com o colega

com PEA, seja no recreio ou até mesmo fora do estabelecimento de ensino.
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5. CONCLUSOES DO ESTUDO

Ao longo deste capitulo, apresentam-se as principais conclusdes deste estudo, bem
como da analise interpretativa dos resultados enunciados no capitulo anterior, com o
objetivo de dar resposta a problematica definida. Finalmente, serdo apresentados alguns
constrangimentos que dificultaram a execucdo deste estudo.

Face aos resultados obtidos € possivel concluir que os alunos desta turma
interagem entre si, estabelecendo redes sociais, assim como, relacbes de amizade.
Relativamente ao aluno com PEA é evidente que este se encontra incluido no grupo turma
e gue todos os seus colegas o respeitam, o ajudam nas diversas tarefas do dia-a-dia
escolar, interagem com ele, tanto na sala de aula como no recreio, e estabelecem com ele
relaces de amizade. Porém, conclui-se que a relacdo estabelecida entre os alunos e o
aluno com PEA se carateriza como uma relacdo horizontal, apesar de partilharem a
mesma idade e os mesmos saberes, verifica-se que os alunos o protegem, nao sendo o
aluno em questéo tratado como igual, é encarado como um aluno diferente que precisa de
uma atencdo especial, tanto dos colegas como dos professores, para realizar todas as
atividades do dia-a-dia.

Relativamente aos conflitos existentes nesta turma € percetivel que a sua resolucéao
tem como principal objetivo contribuir para o desenvolvimento de competéncias sociais
dos alunos, uma vez que é privilegiado o dialogo na resolucdo dos mesmos, analisando
diversas visdes, de forma a chegar a um consenso geral.

No que se relaciona com as estratégias de ensino que promovam a cooperacao
entre os alunos € percetivel que as docentes privilegiam o trabalho em pequenos grupos,
assim como a pares, com o intuito de os alunos interagirem entre si de forma a chegarem
ao conhecimento. Desta forma, esté a ser dada oportunidade aos alunos de se relacionarem
entre si, socializando durante as aulas, sendo que tal facto é indispensavel para o
desenvolvimento e aquisicdo de diversas competéncias, nesta faixa etaria. No entanto,
esta interacdo durante as aulas ndo se verifica da mesma forma nas estratégias de ensino
adotadas para o aluno com PEA dado que muitas vezes se verifica um apoio

individualizado, impedindo assim que este aluno interaja com os colegas.
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Apesar disto, o aluno com PEA ¢ integrado, por vezes, no trabalho cooperativo
uma vez que as docentes assim o planificam e que os alunos o aceitam na realizagéo do
mesmo, apesar de ser diferente e de Ihe terem de dedicar uma atencgéo especial. Para além
disto, intencionalmente, as docentes solicitam, durante o TEA, que um determinado aluno
acompanhe e auxilie o seu colega com PEA, o que ira proporcionar momentos de
socializacgéo entre eles. Deste modo, Camargo e Bossa (2009) declaram que a convivéncia
partilhada da crianga com PEA na escola, com a sua inclusdo no ensino comum, da-lhe a
oportunidade de estabelecer contatos sociais e favorecer o seu desenvolvimento e o das
outras criangas, uma vez que estas convivem e aprendem com as diferencas. Assim, pode
deduzir-se que nesta turma estdo presentes alguns dos principios da educacéo inclusiva.

Por fim, durante todo o processo, destaca-se o habitual constrangimento
relacionado com a escassez de tempo que foi, definitivamente, 0 maior obstaculo desta
investigagdo. De modo a obter uma pandplia de resultados mais diversificados, teria sido
interessante levar a cabo o estudo com uma amostra maior, como por exemplo, entrevistar
professores de outras areas curriculares de forma a constatar outras estratégias de ensino

adotadas.
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6. REFLEXAO FINAL

Este altimo capitulo do presente relatdrio tem a finalidade de expor o balanco final da
intervencdo pedagdgica, no ambito da PES Il, bem como, da investigacdo realizada,
refletindo sobre todo o0 processo e 0s seus principais contributos e constrangimentos para
o desenvolvimento de competéncias significativas e expectativas pessoais face ao futuro
da profissdo de docente.

Do meu ponto de vista, a pratica pedagdgica foi a fase que teve um maior impacto na
minha formacdo como futura docente, justamente por ser aquela que promoveu um
contacto direto com a realidade do ensino, proporcionando uma interacdo com os alunos,
bem como, com os diversos professores. Com a qual, tive oportunidade de aplicar as
atividades planificadas e verificar o impacto das mesmas num grupo de alunos, tendo em
consideracdo a tipologia, a quantidade e a complexidade das tarefas, bem como a
motivacao, preparacao e ritmo de trabalho dos alunos. Assim, como futura professora tive
oportunidade de tomar consciéncia dos inimeros aspetos que requerem a gestdo de um
ano letivo, que ultrapassam o ato de ensinar, englobando a formacdo dos cidaddos do
futuro, preparando-os intelectualmente para participarem na sociedade atual, como seres
pensantes e autbnomos que deverao ser.

Ao longo deste processo verificou-se o desenvolvimento dos alunos no que se refere
as suas aprendizagens e capacidades. Portanto, o docente devera estar sempre em
formacdo continua, crescendo profissionalmente, com a finalidade de desenvolver
competéncias e adequar a pratica pedagogica ao contexto, proporcionando aprendizagens
significativas aos alunos. Para além disto, tive também oportunidade de explorar diversos
principios tedricos, adquiridos ao longo deste percurso de estudos académicos.

Nos dois estagios, tive a oportunidade de contactar com contextos socioeducativos
distintas, diferentes faixas etérias e observar dispares praticas de ensino. Tal permitiu uma
reflexdo acerca das variadas dimensdes do processo de ensino e aprendizagem. E
importante mencionar que o contacto com alunos de contextos diferentes incentivou a
uma reflexdo no que diz respeito a importancia do professor na formacéo do cidaddo, isto

é, no aprender a ser e a viver em sociedade.
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Posso declarar que no contexto de ensino do 1.° CEB, o modelo pedagdgico adotado
é aplicado de uma forma muito organizada e estruturada, ou seja, todos os principios
orientadores concretizados conduzem a uma rotina diaria que desenvolve a autonomia e
a cooperacao entre os alunos, valores estes que aprecio muito, pelo facto de, futuramente,
estas criangcas serem capazes de ultrapassar as adversidades da vida, tanto a nivel
academico como pessoal, tanto sozinhas como incluidas em grupos de diversificadas
origens e finalidades. Neste sentido, os alunos tém a possibilidade de interagir entre eles,
sendo estas interaces potencialmente geradoras do confronto de perspetivas, levando os
alunos a necessidade de clarificagdo das suas ideias e ao esfor¢o de compreensdo das dos
pares, estimulando, deste modo, a elaboracdo de novos instrumentos cognitivos. Nesta
perspetiva, para assegurar a construcdo do saber é necessario que se favorecam as
interacBes sociais, uma vez que ndo € garantido que as mesmas surjam de forma
espontanea ou natural, no quotidiano escolar (Davis, Silva & Espésito, 1989).

No que se relaciona com o 2.° CEB saliento o grande desafio que foi planificar,
simultaneamente, aulas de duas areas do saber diferentes para duas turmas, também estas
muito destintas uma da outra, uma vez que nunca tinha lecionado neste ciclo de estudos,
pelo que se revelou um desafio conseguir pensar em duas turmas, a0 mesmo tempo.
Apesar de ambas se encontrarem a abordar os mesmos contetidos, havia sempre algo que
as diferenciava, como por exemplo, uma turma ndo terminar uma tarefa e a outra terminar,
uma turma ter mais dificuldades atrasando-se um pouco em relacdo a outra.

O facto destes estdgios terem sido realizados a pares foi uma mais valia na
aprendizagem de ambas as discentes, dado que tivemos a possibilidade de partilhar ideias,
apoiar-nos mutuamente e debater estratégias, conseguindo desta forma, um trabalho mais
rico e motivador. Na minha Otica, é muito importante na pratica da docéncia estabelecer-
se o trabalho em grupo pois é essencial a cooperacao entre professores, no seu trabalho,
para que se produzam melhores resultados, ndo podendo este ser individualizado. De
acordo com Niza (2009) é importante que existam comunidades de praticas, ou seja, um
contexto social em que tenha lugar a aprendizagem através de trocas que asseguram 0S
progressos do trabalho docente. Assim, no final desta etapa posso aferir que todo o

processo cheio de aprendizagens se tornou mais enriquecedor.
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Apesar dos Varios obstaculos inerentes as intervencdes, considero que todas foram
bem-sucedidas. As relacbes de empatia que se estabeleceram com 0s grupos
foram cruciais neste processo. Esta afetividade foi promotora de situacdes de
aprendizagem, facilitando, muitas vezes, o trabalho realizado em sala de aula.

Na globalidade, todas as aprendizagens concretizadas vieram enriquecer este
percurso, transparecendo uma nova forma de encarar a pedagogia e concedendo um
manancial de praticas pedagdgicas que desconhecia antes destas experiéncias. Os estagios
realizados proporcionaram a realizacdo de um caminho de autoconhecimento pessoal e
profissional, fundamental nesta fase inicial de formacéo.

Relativamente a segunda parte deste relatério alusiva a investigacdo desenvolvida,
espero que tenha uma grande influéncia na minha vida profissional futura, pois vai ao
encontro da minha conviccdo acerca da importancia e beneficios da inclusdo de alunos
com incapacidades nas turmas regulares.

Por fim, e com a finalidade de dar a conhecer a minhas expetativas pessoais face ao
futuro nesta profissdo, é de mencionar que, se por um lado a minha motivacdo para
comecar a trabalhar é bastante grande, por outro existem diversos aspetos que me
preocupam, como por exemplo, a imensa burocracia a que os professores se encontram
sujeitos, a competicdo que, por vezes, se observa entre professores e a falta de tempo

pessoal que todos os profissionais desta area parecem ter.
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ANEXOS

Anexo A — Atividades exploratoria de Matematica direcionada para o 2.° ano de

escolaridade

Trabalho sobre a massa

1. Observa os materiais que se encontram em cima da mesa. Indica a massa

que achas que cada objeto terd, por aproximagdo e regista as tuas

conclusdes.

Objetos

Estimativas (kg / g)

’ '

1.1. Experimenta peszar oz objetos na balanga para verificares ze a ordem

anterior estd comreta.

Objetos

Massa (kg / g)

Lata de feijdo

Pasta de dentes

Farinha

Laranjo
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1.2. Escreve os nomes dos objetos por ordem crescente de masza.

2. Obszerva as balangas A, B, C e D e completa asz frases.

el e

'ﬁt”‘-" o 1... !
i B -._i. i Lt - L i i
Balanga A - A colo pesa fanto como __ dados.
Balanga B - A cola pesa fanfo como __ moedas de 2 euros.
Balanga C - A tesoura pesa fanto como _ dados,
Balanga D - A fesourg pesa fanfo como __ moedaos de 2 euros.

De todos estes materiais qual & o mais pesado®

h e
- P B
ey *t%ﬁ% Bl
n D. f

De todos estes materiais qual & o mais leve?

3. Obzerva as balangas e considera os frutos que tém maior & menor massa.

De entre todos os frutos:

»  Qual o gue tem maior massa?

» Qual o gue tem menor massa®
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Anexo B — Atividade exploratdrio de Matematica direcionada ao 6.° ano de
escolaridade

Ficha n.° 2 - Numeros primos e numeros compostos

Nome: Ano/Turma: Data: )
1. Observa a tabela ao lado e responde as seguintes questdes. Numeros | Divisores
1.1 Preenche a segunte tabela com os divisores dos numeros naturais ate 9. !
<
1.2 Indica: ;
1.2.1 TUm nimero impar que tenha o divisor 2: 3
1.2.2 Um nimero que tenha 2 e 3 como divisores: 5
1.3 Qual € o nimero que € divisor de todos os numeros naturais? 6
7
1.4 O nimero 1 tem apenas um divisor. Existira mais algum nimero com 8
9
apenas um divisor? Porqué?
2. Observa o Crivo de Eratostenes e segue as indicagdes que te sdo dadas.
Indicagoes:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1.” Risca o niimero 1;
11 12 13 14 15 16 17 18 19 0 2.” Rodeta o mimero 2 e risca todos
05 seus outros nmltiplos;
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
3.° FRepete a etapa anterior,
31 | 32 | 33 | 3 35 |3 | 37 38 | 30 40 | rodeando o mumero 3 e riscando
4l 9 3 44 45 16 47 48 19 50 todos os seus outros multiplos;
4.” Repete novamente o processo,
52 =) S 55 ] 5
a = 3 4 o 56 37 >8 39 60 rodeando o nimero 5 e riscando
61 62 63 64 65 66 67 68 60 70 todos os seus outros multiplos;
71|72 | 73 74 75 | 76 | 77 78 | 79 | sp | Lepetemovamente o processo.
rodeando o numero 7 e risca todos
81 | 82 | 83 | B4 85 | 8 | 87 88 89 | 90 | o5 seus outros multiplos:
91 | 92 | 93 |94 95 |96 97 98 00 100 | O° Rodeia todos os numeros que

ndo estio riscados.
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2.1 Escreve a lista dos nimeros que rodeaste.

2.2 Qual a razdo pela qual foram rodeados os nimeros que acabaste de representar?

2.3 Escreve a lista dos numeros que riscaste.

2.4 Qual a razdo pela qual foram riscados os numeros que acabaste de representar?

Compreende que:
Um mimero primo ¢ um nimero natural que tem exatamente dois divisores: o 1 e o proprio mimero.

3. Nalista dos mimeros primes inferiores a 100, que listaste atras existem nimeros
pares?

3.1  Havera algum numero primo superior a 100 que seja par? Explica a tua resposta.

4.  Classifica como verdadeiras (V) e falsas (F) as seguintes frases.
4.1 O mimero 1 € um numero primo.
4.2 Todos os nimeros primos sao impares.

4.3 O conjunto dos nimeros primos € infinito.

Compreende gue:

Um nimero composto ¢ um nimero natural que tem mais do que dois divisores.
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Anexo C — Inquérito por questionario aos alunos do 6.° ano de escolaridade

Questionario sobre os interesses dos alunos

Nome: Ano/Turma: N.°:  Data: /]

Chegou a hora de irmos embora, mas antes, queremos saber se gostaste da nossa presenca e das nossas

aulas. Para isso, pedimos-te que respondas a algumas questoes.

Matematica

1. Numa escala de 1 a 4 indica o que mais gostaste de fazer nas nossas aulas de Matematica.

Escala
Atividade 1 2 3 4
N3ao gostei | Gostei um ) Gostei
Gostei
nada pouco bastante

a) Trabalhar com o/a colega.

b) Resolver as fichas de trabalho dadas pelas

professoras.

c) Fazer as tarefas de trabalho para casa.

e) Participar nas aulas de forma ordenada e

intervir com respostas relevantes.

f) Ir ao quadro explicar o teu raciocinio.

g) Resolver os exercicios do manual de

Matematica.

h) Fazer o numero do dia com a professora e

os colegas.
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2. Refere 0 que achas que correu menos bem e o que menos gostaste de fazer nas aulas.

3. Refere 0 que gostavas de continuar a fazer nas aulas de Matematica com as tuas
professoras.

4. Seleciona, com uma X, as opg¢des com que mais concordas.

Na disciplina de Matematica, aprendo melhor...

a) Ouvindo a professora a explicar a matéria.

b) Expondo as minhas ddvidas a professora.

¢) Realizando as fichas de trabalho dadas pela professora.

d) Realizando as tarefas em casa.

e) Trabalhando a pares ou em grupo com 0s meus colegas.

f) Expondo as minhas davidas aos meus colegas.
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Ciéncias Naturais

5. Numa escala de 1 a 4 indica o que mais gostaste de fazer nas nossas aulas de Ciéncias Naturais.

Atividade

Escala
1 2 3 4
N3ao gostei | Gostei um ) Gostei
Gostei
nada pouco bastante

a) A aula em que abrimos um coragao de porco.

b) Videos explicativos sobre a matéria.

c) Apresentacbes em power point sobre a

matéria.

d) Legendar imagens e esquemas.

e) Participar nas aulas.

f) Fazer as tarefas de trabalho para casa.

g) Resolver os exercicios do manual de Ciéncias

Naturais.

h) Trabalhar em grupo, elaborando um
trabalho em cartolina, sobre as doencas

cardiovasculares.

6. Refere o0 que achas que correu menos bem e o que menos gostaste de fazer nas aulas.
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7. Refere o que gostavas de continuar a fazer nas aulas de Ciéncias Naturais com as tuas
professoras.

8. Seleciona, com uma X, as op¢Ges com que mais concordas.

Na disciplina de Ciéncias Naturais, aprendo melhor...

a) Ouvindo a professora a explicar a matéria.

b) Expondo as minhas ddvidas a professora.

c) Através de apresentacdes em power point.

d) Atraves de videos explicativos.

e) Realizando as tarefas para casa.

f) Com a ajuda dos meus colegas.

g) Expondo as minhas duvidas aos meus colegas.

D

( 0a)
45,

Obrigada pela tua colaboracgéo!
Desejamos-te muito sucesso!

Alda Moreira e Inés Neto
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Anexo D — Numero do dia realizado com 0 6.° ano de escolaridade

5

D+ 0+20=30
J[0+10+20-50]

o 1 - k |
NO 0\i0 ”h) G2 d&\)oim‘iﬁ:
e . M_:M‘,?U\)\\

¥ s

Anexo E — Guido das entrevistas direcionadas as docentes

Guido de entrevista as professoras do 2.° ano

Blocos tematicos

Objetivos

Formulério de questdes

- Legitimagdo da
entrevista

- Legitimar a
entrevista.

- Elucidar os professores acerca da
finalidade da entrevista.

- Assegurar 0 anonimato e a
confidencialidade das informagdes
prestadas na entrevista.

- Solicitar a colaboracdo do entrevistado
a prestar a informagédo necessaria.

- Propiciar um clima de abertura e
confianca.

- Solicitar a respetiva autorizagdo verbal
para gravar a entrevista

- A turma e o
relacionamento
entre pares

- Caraterizar a turma.

- Conhecer 0
relacionamento entre
pares.

- Como é que o professor descreve a
turma? E um grupo coeso ou ndo?

- Existem pequenos grupos dentro da
turma?
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- Os alunos aceitam facilmente cooperar
e ajudar-se uns aos outros?

- Ha conflitos dentro da turma? Séo
muito frequentes? E facil resolve-los?

- O perfil do aluno
com PEA

- Caracterizar o aluno
com PEA.

- Identificar as
atividades realizadas.

- Quais as principais carateristicas do
aluno com PEA?

- Ha quanto tempo trabalha com este
aluno?

- Do que é que ele gosta mais de fazer?
- Quiais as principais dificuldades dele?

- Que apoios tem ou gostaria de ter para
melhorar o desempenho deste aluno?

- Como caracteriza a participacéo deste
aluno nas suas aulas?

- Inclusdo e praticas
educativas

- Conhecer a opinido
do professor sobre
incluséo

do aluno com PEA.

- Caracterizar as
praticas  educativas
desenvolvidas pelos
docentes no sentido
de incluir o aluno
com PEA.

- Perceber quais séo
0s principais desafios
e dificuldades face a
inclusdo deste aluno.

- Como é que o aluno em questao é aceite
pelos pares?

- Ha alunos da turma que lhe sdo mais
proximos?

- Poderé dizer-se que o aluno com PEA
estabelece uma relacdo de amizade com
os colegas?

- Considera benéfico para a turma
englobar um aluno com PEA? Se sim,
em que medida?

- Que estratégias ou atividades sdo mais
eficazes de serem trabalhadas com este
aluno?

- Como funcionam os trabalhos em
pequenos grupos com este aluno?
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- Quais sdo os principais desafios que
enfrenta na sua pratica pedagodgica
quando trabalha com este aluno?

- Quais as principais dificuldades que
vivencia para incluir o aluno com PEA
na sua turma?

- Na sua opinido de que modo é que essas
dificuldades poderdo ser minimizadas?

- Que balanco faz do seu trabalho com
este aluno?

- Agradecimento.

- Agradecer a

colaboragéo na
realizacéo do
trabalho.

- Para além das questdes colocadas
gostaria de dizer mais alguma coisa?

- Agradeco a sua colaboragdo neste
trabalho.
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Anexo F — Guido das entrevistas direcionados aos alunos

Guiao de entrevista aos alunos do 2.° ano de escolaridade

Blocos Tematicos

Objetivos

Formulario de questdes

- Legitimacéo da entrevista

- Legitimar a entrevista.

- Propiciar um ambiente
descontraido de forma a
que os alunos se sentiam
tranquilos.

- Elucidar os alunos acerca
da finalidade da entrevista.

- Transmitir aos alunos que
nas respostas dadas néo
havera respostas certas ou
erradas.

- Assegurar 0 anonimato e
a confidencialidade das
informacBes prestadas na
entrevista.

- As relacdes entre os pares
na turma

- Conhecer gqual a opinido
dos alunos em relagcdo as
interacOes entre pares.

- Como sdo as relagdes
entre os alunos da vossa
turma? D&o-se bem? Séao
amigos? H&  alguns
conflitos?

- No recreio, costumam
brincar todos juntos? Que
brincadeiras fazem
normalmente?

- Na sala de aula, como
gostam mais de trabalhar?
Gostam de trabalhar a
pares? E em grupos? Se
sim, com quem gostam de
trabalhar? Porqué?
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- Consideram que
aprendem mais quando
trabalham com os colegas
ou quando trabalham
sozinhos?

- As percecdes dos alunos
em relacdo ao aluno com
PEA

- Conhecer qual a percecéo
dos alunos em relagéo ao
aluno com PEA.

- Perceber em que medida é
que os alunos conhecem o
aluno com PEA: o que é
que ele gosta, quais sdo 0s
seus interesses, a que gosta
de brincar, do que é que ele
nédo gosta).

- Conhecer a opinido dos
alunos relativa ao processo
de aprendizagem do aluno
com incapacidades.

- Na vossa turma ha algum
aluno diferente? Ou que
VOCés percebam que tem
mais dificuldades? Que
precisa de mais ajudas para
fazer as coisas?

- Esse aluno faz as mesmas
atividades que  vocés?
Sabem o que é que ele faz
de diferente?

- Acham que esse aluno se
sente bem nas aulas com
VvOCés?

- Este aluno tem amigos?
Vocés sdo amigos dele?

- Do que é que ele gosta?
Quais as suas atividades
favoritas? A que gostam de
brincar? O que gostam de
fazer com ele? Por
exemplo: realizar uma
ficha de trabalho, fazer um
jogo, fazer uma atividade
expressédo artistica, brincar
no recreio, fazer parcerias
no TEA).

- Ele aprende com mais
dificuldade?
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Precisa de mais ajuda?
- Aprende as mesmas
coisas?

- Como é ter 0 vosso colega
com PEA no grupo de
trabalho? Como é trabalhar
com ele?

- Consideram que 0 V0SSO
colega com PEA aprende
convosco? E vocés acham
que aprendem com ele?

- As estratégias adotadas
pelos professores

- Conhecer a percecéo dos
alunos em relacdo as
estratégias adotadas pelos
professores, relacionadas
com a adaptacao do ensino
as necessidades do aluno
com PEA.

- Acham que os professores
ajudam este vosso colega?

- Como € que o ajudam?
Recorrem as  mesmas
estratégias de ensino que
adotam para a turma ou
possuem outras para ele?

- Que tipo de estratégias de
ensino adotam 0S
professores no processo de
aprendizagem do Vvo0sso
colega com PEA?

- O que € que o professor
faz quando alguém tem
dificuldades nos trabalhos
arealizar?

- O que € que o professor
faz na resolucdo de
conflitos entre alunos?
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- As estratégias adotadas
pelos  professores que
promovam a cooperacdo
entre os alunos

- Conhecer a percecéo dos
alunos em relacdo as
estratégias adotadas pelos
professores, de modo a
promover a cooperagdo
entre pares.

- Em que tipo de atividades
é que ha a oportunidades de
trabalharem ou fazerem
alguma coisa juntos?

- Os professores usam
essas atividades muitas ou
poucas vezes? VOCEs
gostam dessas atividades?

- O futuro do aluno com
incapacidades

- Conhecer as expectativas
futuras da relacdo a
estabelecer com o aluno
com PEA.

- Se para 0 proximo ano
letivo ndo ficarem na turma
do deste vosso colega
querem continuar amigos
dele? Como é que poderédo
manter uma relacdo com
ele?

- Consideram que tudo se
manterd igual nas aulas
caso ele ndo fique na vossa
turma? Se mudar, 0 qué?

- Agradecimento

- Agradecer a colaboragéo
na realizacdo do trabalho.

- Para além das questdes
colocadas gostariam de
dizer mais alguma coisa?

- Agradeco a vossa
colaboracgéo neste trabalho.
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Anexo G — Exemplo de uma transcrigéo de entrevista a uma docente.

Transcricédo da entrevista a professora de Inglés

A turma e o relacionamento entre pares

1. Como é que o professor descreve a turma? E um grupo coeso ou n&o?

E uma turma que tem muita energia, sdo alunos unidos, apoiam muito o aluno com
incapacidades e tém muita paciéncia quando ha problemas com ele e a professora precisa
de lhe dar uma atencdo especial. A turma consegue gerir bem os momentos em que 0
aluno com incapacidades tem qualquer tipo de crise, dando continuidade ao trabalho que

estavam a realizar.

2. Existem pequenos grupos dentro da turma?

Sinto que h& grupinhos: um com os nativos da lingua inglesa e um grupo de meninas.

Considero que isto ndo é mau, é natural formarem-se estes grupos.
3. Osalunos aceitam facilmente cooperar e ajudar-se uns aos outros?
Os alunos ajudam-se uns aos outros, apoiando-se.
4. Ha conflitos dentro da turma? S&o muito frequentes? E facil resolvé-los?

Penso gue ndo ha conflitos na turma. SO tenho metade da turma nas aulas de inglés e
ndo ha conflitos entre os diferentes alunos. Quando a aula comeca, os alunos ja se

encontram engrupados e nao revelam conflitos.

O perfil do aluno com incapacidades

5. Quais as principais carateristicas do aluno com incapacidades?

E um aluno meigo, teimoso e sabe bem o que quer ou ndo fazer e comunica & maneira
dele, se gosta da atividade ou ndo. E um aluno que tem bastante paciéncia porque sabe
que as vezes nao ha ninguém que possa estar diretamente com ele e fica sentado, ndo

tinha esta atitude logo no inicio do ano mas mais para o final. Agora mais para o fim do
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ano estd muito mais calmo, as vezes eu ndo posso estar com ele nem a professora de

apoio. Sinto que € um aluno que quer aprender e esta a tentar progredir.

6. Ha quanto tempo trabalha com este aluno?
Trabalho ha um ano com este aluno.
7. Do que é que ele gosta mais de fazer?

Nas aulas de inglés, o aluno gosta muito de imagens, qualquer atividade que eu faco
com ele tem de ser sempre apoiada com imagens. Ele gosta de jogar jogos, gosta de ligar
uma palavra a uma imagem, gosta de pequenos jogos mas muito pequenos, ndo pode ser
um jogo muito grande. Tentei ensina-lo a usar um dado, para fazer um jogo de tabuleiro
pois sdo coisas com as quais ele nunca teve contacto e ele gostou mas perde a paciéncia

muito rapidamente. Estou sempre a mudar as atividades que ele faz.

8. Quais as principais dificuldades dele?

Com o inglés o aluno em questdo ndo comunica e é bastante dificil para quem esta a
trabalhar com ele fazer com que ele se expresse. Ele também tem dificuldades na
motricidade que foi uma coisa que eu queria trabalhar muito este ano depois de fazer
alguns exercicios com o vocabulério porque o aluno sé trabalhou com palavras e imagens,
ndo consegue ainda construir uma frase. Para trabalhar a frase tentei fazer com ele uma
frase com trés palavras, um nome, um verbo e depois um adjetivo mas foi dificil, o aluno
ndo estava a entender a estrutura de uma frase. A escrita foi mesmo uma coisa que eu
queria trabalhar com ele e no fim do ano, 0 meu objetivo, foi tentar po-lo a falar e a ler
sozinho e conseguimos que ele o fizesse mesmo no fim do ano. Ele estd muito mais a
vontade a ler uma palavra, tenta soletrar a palavra e fica muito grato por o conseguir, vé-

se nos olhos dele que fica contente por conseguir dizer alguma coisa.

9. Que apoios tem ou gostaria de ter para melhorar o desempenho deste aluno?

Eu acho que é importante, por exemplo, ter uma professora de apoio com o aluno e
ele tem. Agora no 3.° Periodo e no final do 2.° 0 ensino do aluno foi mais estruturado e
até entdo como ndo havia uma professora de apoio disponivel fui eu que o apoiei estando

também com o resto da turma e acho que foi bastante dificil porque o aluno com

76



incapacidades ainda me estava a conhecer e as vezes ele ndo queria trabalhar comigo, néo
queria fazer as coisas e depois tinha outros alunos que precisava de apoiar e de ensinar e
acho que é importante para o aluno ter sempre alguém na sala com ele porque se ele tem
qualquer problema, se comeca a chorar ou a gritar € bom ter alguém que possa levar o
aluno para fora da sala de forma a se acalmar pois se ele ndo sai do sitio onde esta é mais
dificil se acalmar, por isso é que é importante ter sempre um professor de apoio.
Obviamente, o que ensinei a este aluno nao foi 0 mesmo que os outros aprenderam, havia
temas que ndo se adaptavam a este aluno e por isso ndo os trabalhei com ele. Trabalhei
com ele o vocabulério mais frequente que ele pode usar no dia-a-dia, estando relacionado
com a tematica que os outros alunos estavam a abordar. Mas, o aluno com incapacidades
sempre fez coisas a parte, nos 5 dias da semana. Tenho também uma aula sozinha com
este aluno, uma hora por semana, a sexta-feira, e € bom porgue eu agarro em tudo o que
ele fez durante aquela semana e fazemos jogos e revisdes desses contetidos. E bom ter
esta oportunidade de trabalhar s6 com ele, ndo havendo mais alunos, sendo uma aula s6
para ele. Trabalhamos imenso durante essa hora, muito mais do que durante toda a semana

e acho que é fundamental para o aluno ter algum tempo sozinho s6 comigo.

10. Como caracteriza a participacédo deste aluno nas suas aulas?

(Esta pergunta ndo foi realizada)

Inclusdo e praticas educativas

11. Como é que o aluno em questdo é aceite pelos pares?

Eu acho que ele esta aceite pelos colegas. Os alunos sabem que precisam de olhar e
de ter atencdo a este colega e tém de o ajudar a entrar e a sair. Ao almogo eu nao vejo
muito apoio dos colegas porque o aluno em questdo trata da dgua de toda a gente, aqui
parece que 0s papéis se invertem, é ele que ajuda na cantina e ndo os outros alunos que o
ajudam a ele nesta altura do dia. Mas, acho que os alunos sdo muito abertos e sabem que

este colega precisa de algum apoio eles estdo 14 sempre para o ajudar. Nas aulas de Inglés
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este aluno tem o apoio de uma professora que estd sempre I& para o ajudar e, por isso,
nesta hora por dia os colegas ndo tém de se preocupar tanto com ele.

12. H& alunos da turma que lhe sdo mais préximos?

Acho que é dificil de dizer que ha alunos préximos a ele porque ndo comunica muito
e ndo tem os mesmos gostos. N&o consigo responder porque estou pouco tempo com a

turma, enquanto que os alunos estéo juntos o dia todo.

13. Podera dizer-se que o aluno com incapacidades estabelece uma relacdo de
amizade com os colegas?

Eu acho que héa alguns alunos, por exemplo, no meu grupo ha um aluno que ele gosta
muito e este aluno também lhe da imenso apoio quando € preciso. Eu acho que também
na sala deve haver alguns colegas com que ele se identifique mais e ha outros que ele sabe
que ndo o vao ajudar muito e ndo se aproxima muito de certos alunos. Mas, eu acho que
ha um grupo, 3 ou 4 alunos, que ele consegue identificar e estar com estes alunos e sabe

que o vao sempre ajudar.

14. Considera benéfico para a turma englobar um aluno com incapacidades? Se sim,
em que medida?

Eu acho que é benéfico para eles porque muitas vezes ndo percebem que ha outras
criancas que tém dificuldades e, desta maneira, ajuda e bastante para o resto da vida que
eles aceitem mais facilmente outras criancas ou qualquer adulto, outra pessoa que entre

na sua vida, ajuda-os a estarem mais abertos em termos de interacao.

15. Que estratégias ou atividades sdo mais eficazes de serem trabalhadas com este
aluno?

Coisas concertas para o aluno perceber qual é o objetivo, coisas que estdo no ar ou
ideias que ndo tém uma imagem para apoiar, o aluno ndo vai gostar. Eu acho que, pelo
menos em Inglés, ele precisa sempre de ter uma imagem e a palavra e tem de se perceber
exatamente o que tem de se fazer. Tém de ser coisas curtas, faceis de explicar e depois

varias maneiras de trabalhar no mesmo conte(ido. Tento fazer varias coisas sobre o
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mesmo tema para o aluno em questdo ndo ficar aborrecido. Coisas curtas, rapidas e

repetidas sao importantes para ele.

16. Como funcionam os trabalhos em pequenos grupos com este aluno?

Tentdmos ter essa experiéncia, no 1.° periodo, quando fizemos 0 nosso primeiro
projeto. Tentei pdr o aluno com incapacidades incluido num grupo, mas vi que ndo estava
a funcionar. Ele ndo se inseriu muito bem neste grupo e também o grupo precisava de
pesquisar coisas na internet e o aluno néo estava capaz de o fazer. Mas, eu ajudei este
aluno a descobrir uma ideia sobre esse projeto que teve como produto final um cartaz, no
qual foi colocado o cartaz que este aluno elaborou sozinho. Na segunda vez que eu fiz um
projeto de grupo eu ndo pus este aluno num grupo porque era um tema muito dificil, e ele
n&o iria ter capacidade para fazer. Eu agarrei no tema, que era os animais, e ele fez um
projeto sozinho sobre os gostos dele. Eu acho que foi a melhor maneira, em Inglés pelo
menos, porque os outros alunos também estdo a prender uma lingua que ndo tinham
contacto e ele precisam de procurar informacdes e era dificil este aluno estar englobado

neste tipo de atividade.

17. Considera que se agora, mais para o final do ano, se realizasse um trabalho de
grupo o aluno com incapacidades ja se conseguiria integrar num grupo de
trabalho?

N&o sei se no final do ano mas talvez para o ano. O aluno comegou agora a ler, estd a
identificar mais palavras. Eu acho que durante o verao vai perder um bocadinho mas eu
acho que ele vai estar mais maduro no inicio do proximo ano e vai ser mais facil para ele

entrar em pequenos grupos.

18. Quais sao os principais desafios que enfrenta na sua pratica pedagogica quando
trabalha com este aluno?

Eu acho que é mais dificil da minha parte ter ideias de trabalhar as matérias de varias
maneiras. Para mim € dificil de pensar: O que posso fazer agora?, eu ja fiz isso, eu ja fiz
ISS0, eu estou constantemente a procurar novas ideias e novas coisas para fazer com o

aluno com incapacidades para ele ndo ficar aborrecido por estar sempre na sala de aula.
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Para mim, acho que o mais dificil € manter o aluno interessado e ativo na aula, que tem
um objetivo porque ndo quero que ele sinta que ndo h& um objetivo, que ele esta |4 sé
sentado, isso eu ndo quero. Eu acho que o mais dificil para mim é gerir e criar a matéria

diariamente para este aluno.

19. Quais as principais dificuldades que vivencia para incluir o aluno com
incapacidades na sua turma?

Os alunos sdo muito recetivos mas eles funcionam de um maneira diferente, eu posso
dar temas mais no ar, ou seja para eles pensarem numa coisa que o aluno com
incapacidades ndo € capaz neste momento. Esta € entdo a maior dificuldade que eu sinto,
este aluno ndo esta 100% preparado para a linguagem, vocabulario e estruturas que eu
estou a ensinar 0s meninos neste momento, isto ndo me permite incluir muito este aluno

nas atividades.
20. Considera que o aluno sente que ndo é incluido nas atividades?

N&o, eu sinto que ele nunca se sente a parte, ele estad acostumado a estar sempre a
trabalhar outra coisa, outra ficha. Até nas aulas de Portugués e de Matematica faz a mesma
coisa, eu acho que este aluno ndo sente, pessoalmente acho, que ele ndo sente que esta
excluido, acho que sente que esta la, obviamente vai fazer outras coisas mas faz parte da

turma.

21. Na sua opinido de que modo € que essas dificuldades poderdo ser minimizadas?

No meu caso, de Inglés, é com tempo. Eu sinto que este aluno ndo estava preparado
este ano para comecar a ler, a escrever e essas coisas. Eu acho que a maturidade e o seu
envolvimento, acho que para 0 ano vai ser um ano muito diferente para ele porque esta
muito mais recetivo as palavras e estruturas e ver frases, acho que vai ser um ano
completamente diferente que este ano. Este ano ele deu um grande salto, para ano ele vai

poder ler livros, talvez uma histéria pequena. Eu acho que vai ser um bom ano para ele.

22. Que balango faz do seu trabalho com este aluno?
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Eu acho que este ano foi positivo, também foi um ano para eu aprender porque nunca
trabalhei com um aluno com dificuldades, como este aluno. Foi um ano grande para mim,
para entender e aprender o que é que eu posso fazer e 0 que é que eu nao posso fazer com
este aluno. Foi um ano também, a primeira parte foi uma experiéncia, consegue, ndo
consegue, okay, ndo, vamos fazer outra coisa, até eu conseguir encontrar uma coisa, um
sistema que era bom para ele, todos os dias. Eu acho que no fim, o ano foi muito positivo.
Eu consegui concretizar alguns dos objetivos e o grande objetivo € este aluno comecar a
ler e ele comecou, finalmente, neste final do 3.° periodo, comegou a ler a vontade e fiquei
muito muito feliz com o progresso deste aluno, este ano. Também, ele estd melhor na
motricidade, que foi numa coisa que eu trabalhei desde o Natal, é mais facil de ler a escrita
deste aluno e acho que ele também a ver, porque fizemos livros e essas coisas onde ele
fazia as frases dos livros. Agora quando ele vé as palavras dele, ele consegue ver que no
inicio ndo estava muito bem, foi dificil, agora ele consegue ler a sua propria letra. Isto foi
bastante gratificante para ele e para mim também ver que pronto, ele comecou a
identificar as suas letras e consegue dizer palavras que ele escreveu sozinho, volto a dizer

é muito gratificante.

23. Para si, como professora, foi bom ter um aluno com incapacidades numa das

suas turmas?

Foi, foi! Foi uma coisa que me custou no inicio, porque o aluno em questdo ndo me
conhecia e ndo queria trabalhar comigo, fazia birras no chéo, o 1.° periodo foi dificil, mas
depois chegdmos a um impasse e as coisas comecaram a melhorar, é fabuloso ver como

ele esta a progredir no seu desenvolvimento.
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Anexo H - Exemplo de uma transcrigcdo de entrevista a um grupo de alunos.

Transcricdo da entrevista ao grupo 1

1. Como e que sdo as relagdes entre os alunos da vossa turma?
A: Normais.
M: As vezes os rapazes chateiam um bocadinho as meninas.
A: As meninas também chateiam 0s rapazes as vezes.
M: A M s0 se chateia porque tu chateias ela.
A: E ela chateia-me a mim.

1.1 Ja vi que que as meninas e 0s meninos se chateiam um bocadinho. Mas sdo
amigos?
Todos: Sim.

2. Tém muitos conflitos entre vocés ou nao?
L: Sim, as vezes.
M: As vezes vamos dizer as professoras que 0s rapazes nos estio a chatear.

3. No recreio costumam brincar todos juntos?
Meninos: Né&o.
Meninas: N&o.
A: As meninas ndo sei que maquilhagem.
M: O qué? Nao se pode trazer maquilhagem para a escola e tu dizes que eu venho
com maquilhagem!

3.1 Entao? As meninas brincam com 0s meninas e 0s rapazes brincam com 0s
rapazes?
M: Sim
A: E as meninas vém-nos a jogar futebol, ndo sei porqué.

4. Que brincadeiras é que fazem? Jogam futebol e mais?
M: Saltamos a corda, desenhamos ...
G: Brincamos ao elastico.

5. Entdo e na sala de aula, como é que gostam de trabalhar? Gostam de trabalhar

sozinhos, a pares, em grupo?
M: Eu gosto de trabalhar a pares.
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G: Eu gosto mais de trabalhar a pares porque gosto de falar e eu ndo gosto de estar

muito tempo sem falar.
L: Gosto de trabalhar mais a pares porque podemos ter respostas mais certas.

A: A pares ou em grupos de quatro.

6. Porque é que gostam de trabalhar em grupo ou a pares?

A: Porque fazemos muita brincadeira.

G: Dentro da sala de aula é para aprender, ndo para brincar.
M: Porque assim as outras pessoas podem-me ajudar e eu também gosto de ajudar

as outras pessoas se tiverem davidas.

7. Consideram que aprendem mais quando trabalham com os colegas ou quando

trabalham sozinhos?
M: Com os colegas.
G: Com os colegas.
A: Com os colegas.
L: Com os colegas.

8. Na vossa turma hé algum aluno que vocés acham que é diferente?
A: Sim! O X.
M: O X.
G: 0O X.
9. Vocés percebem se ele tem mais dificuldades ou menos dificuldades?
L: Sim.

G: A mim parece-me que ele tem um bocado de dificuldades a ler, a perceber, a
leitura. O X tem algumas dificuldades a perceber o que é que estamos a dizer
porque no outro dia o X estava no baloigo e a R disse pra trocar e como 0 X néo

percebeu ele ndo trocou. Ele olhava para mim e continuava.

10. Ele precisa de mais ajudas para fazer as coisas ou nao?

M: Se for com a ajuda do J, que € uma pessoa que trabalha com o X, ele ndo precisa

muito que nés vamos Ia.

10.1 Entdo e quando o Jodo néo esta?
A: NoOs vamos ajuda-lo. Ele € muito bom a escrever a data.
L: Ele é simpatico. Mas as vezes quando nés dizemos para parar continua.
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G: Para mim ele é bom amigo. No outro dia, ele tinha a corda eu pedi-lhe e
ele deu-ma.

11. O X faz as mesmas atividades que vocés ou ele faz outras atividades?
L: Outras atividades.
M: As vezes faz as mesmas atividades que nds, mas a maior parte faz outras
atividades.

12. Entdo e que outras atividades é que ele faz?
G: E como se 0 X tivesse 0 mundo na cabeca, imagina-se o0 mundo. E como se ele
ouvisse uns sons na cabeca e comega-se a responder por palavras que nos ndo
percebemos. E como se ele tivesse um mundo sé dele.

13. Vocés sabem quais é que séo as atividades diferentes que ele faz?
M: Os rapazes é que se sentam mais ao pé do X. A C acha que é melhor os rapazes
estarem com ele do que as meninas.

13.1 Porqué? Porque os rapazes sao o ajudante da semana, ndo é?
M: Sim.

14. Entdo e o0 X gosta de estar nas aulas com vocés?
M: Eu acho que ele se sente bem.
A: Gosta de ler o Ruca.
G: Eu acho que ele ndo gosta muito de estar ali, porque é muito barulho. Nao gosta
de ouvir muito barulho na sala e também nédo gosta muito de estar a olhar para o
caderno a escrever. Gosta mais de ir para o soféa.
A: Ele gosta de ler o livro do Ruca.

15. Entdo e vocés acham que o X tem amigos?
Todos: Tem! Muitos!
A: Toda a sala.

16. Vocés sdo amigos dele?
M: Sim.
G: Sim.
L: Sim.
A: Quando eu estou a jogar futebol ele também vem jogar.
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17. Entdo e vocés sabem do que € que ele mais gosta?
A: Gosta de ler o Ruca.
L: Gosta de andar de baloico.
M: Gosta de ler o Nodi, gosta do Ruca, gosta de plasticina.
G: Gosta de pintar.
L: Ele gosta de varias de agarrar as pessoas € ele hoje levou o B para a sala de
convivio.

18. Quais é que sdo as atividades pereferidas do X?
A: Ler o Ruca.
L: Plasticina.
M: Ler livros que ele gosta.
A: Andar de patins.
G: Ele gosta de andar de baloigo.

19. E vocés, o que € que gostam de fazer com ele na sala?
A: Fazer jogos com ele.
L: Ajudar.
M: Fazer fichas com ele.
A: Ler um livro com ele. O Ruca.

20. Ele aprende com mais dificuldades? Precisa de mais ajudas?
Me G: Sim.
G: Precisa de mais ajudas e mais o apoio da professora.

21. Ele aprende 0 mesmo que vOcés?
A: Aprende.
G: Ele ainda esta atras de nds porque é como se &s vezes o cérebro dele ficasse
assim baralhado.

22. Acham que os professores ajudam este vosso colega?
Todos: Sim.
M: Ajudam a explicar as coisas, ajudam a escrever as letras ...
G: Explicam os trabalhos do caderno fininho.

23. Os professores recorrem as mesmas estratégias de ensino tanto para o X como

para o resto da turma? Ou acham que sédo diferentes?
M: Eu acho que é mais ou menos. Ensinam um bocadinho mais diferente.
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23.1 Quais € que sdo as estratégias que os professores usam para ajudar o X?
A: Se ele ndo trabalhar ndo vai ao recreio mas se ele trabalhar vai ao recreio.

23.1.1 Mas o que é que eles usam? Usam so livros?
M: Usam varios materiais que nds ndo usamos para ele aprender.
G: Usam por exemplo aqueles paus de madeira ...

24. O que é que o professor faz quando alguém tem dificuldades nos trabalhos?
A: Ajuda.
M: Explica.

24.1 Explica sempre da mesma forma?
M: Nao.
A: As vezes.

25. O que é que o professor faz quando ha conflitos entre vocés?
M: Diz para deitarmos a cabeca em cima da mesa, a pessoa que fez mal ...

25.1 Como é que vocés resolvem os conflitos?
G: Os professores pedem para se conseguirmos sermos nds a resolver 0s
conflitos.

26. Que tipo de atividades é que tém oportunidade de trabalharem juntos?
M: Nos projetos.
A: Mas ele ndo tem nenhum projeto. Ou tem?
M: Sim, tem mas € separado de nos.

27. Vocés gostam das atividades em que trabalham em grupo?
G: Eu adoro.
L: Eu gosto mais quando séo poucas pessoas. A pares.

27.1 S6 trabalham em grupo nos projetos?
M: No TEA e as vezes nos problemas.
A: No problema do dia. Ai! No problema da semana.

28. Se para o proximo ano letivo ndo ficarem na turma do X querem continuar

amigos dele?
Todos: Sim!
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28.1 Porqué?
G: E querido.
M: Porque ele é bom amigo.

29. Como € que poderam manter uma relacdo com ele? Se nédo estdo com ele na sala
como € que vao manter a amizade com ele?
M: No recreio.
L e A: No recreio.

29.1 O que é que vao fazer com ele?
A: Brincar.

M: Brincar.
L: Ele quando estiver na sala eu vou busca-lo para ir para a sala de convivio.

M: O X gosta muito muito muito do A.

29.2 Aié? O X gosta muito de ti A?
A: Sim.

29.3 Porqué?
A: Nao sei.

30. Entéo e para o ano, consideram que tudo ficara igual caso ele ndo fique na vossa
turma?
L: Sim.
M: Nao.
G: Néo.
A: Nao.
L: Nao.

30.1 Entéo o que é que vai ser diferente?

G: Por exemplo, na aula de musica vai ser mais facil ter a aula porque o X na
aula de masica fica a mexer nos instrumentos e o T tem de intervir véarias
vezes, tem de ir buscar o X e assim vai ficar menos barulho.

A:Umavez o T na musica ele pés o X noutro grupo para nos aprendermos
as musicas que eles ja tinham aprendido.

M: Mas, o T pds 0 X no nosso grupo porque o grupo B ndo aprendia nada
porgue causa que o X fazia muito barulho
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30.2 Entédo e 0 que é que vai mudar mais nas vossas aulas se nao tiverem o X
na vossa turma?

G: Menos barulho.

M: E as pessoas, e as criancas, n0s, vamos ter menos tempo para ir a biblioteca
porque as vezes a C diz a alguém para ir ler um livro para a biblioteca com
o X.

L: E ndo vamos praticamente jogar jogos, s as vezes.

A: As pessoas querem estar sempre com 0 X quando o X faz desenhos.
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Anexo | — Exemplo de uma analise de contetdo da entrevista a uma docente

Analise de conteudo da entrevista a professora titular

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo Frequéncia

Ha alunos mais | - A autonomia | E um grupo um bocadinho heterégeno, tenho
autonomos do | varia e crianga | meninos mais autbnomos do que outros. 1
que outros. para crianga.

Grupo Menino com | - Naturma hd um | Tenho um menino com necessidades educativas

heterogéneo e necessidades menino com | especiais, mas que face a todas as atividades que

autébnomo educativas incapacidades desenvolvemos tem permitido gerir, portanto, esta 1
especiais é | que € pouco | heterogeneidade em termos de autonomia.
pouco auténomo.
autonomo.
Turma unida na | - A turma € unida, | Acho que € um grande grupo.
dindmica de sala | ndo se encontra | S&0 um grupo unido, fazem as atividades em 1
de aula. dividida em | conjunto e em parcerias.

pequenos grupos.
Caracterizagdo Ao nivel das |- Nas brincadeiras | Em termos de brincadeiras (...) é que fazem mais ali
da turma . brincadeiras 0S alunos | uma separacdo. As meninas e 0s meninos, tem ali 0

Estrutura social e . . . : . .

dinamica do existem dois dl\{ldem-se em grup_mho dos Amen|n0§ do fl.JteboI, 0 grupinho das

grupo grupos na turma, d0|s_grupos: 0 das | meninas que tém as brincadeiras delas. 1
em fungdo do | meninas e o dos
género. meninos.
Os alunos [ - Os  alunos | Acho que se ajudam imenso.
cooperam entre | agjudam-se  uns 1

aos outros
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si nas atividades

Conflitos e a sua
resolucédo

escolares.

Existem - Na turma | De vez em quando ha ali alguns conflitos mas ndo €
pequenos existem pequenos | nada de, que ndo seja, portanto, comum. S&o aquelas,
conflitos dentro | conflitos. sdo um bocadinho quase tipo conflitos tipicos da
da turma. idade.

Os alunos séao
conscientes das
suas atitudes e
pedem desculpa

- Os alunos séo
conscientes  dos
seus atos e pedem
desculpa quando

Aquilo que fazem até, quase no imediato, € pedir
desculpa reconhecem que ndo tiveram, se nao
tiverem estado bem reconhecem que ndo estiveram
bem.

aos colegas | agiram mal.

pelos seus erros.

Os alunos | - Os alunos | S&o meninos que se respeitam, é do género se usam
respeitam-se e | respeitam-se e | a minha borracha sem pedir entdo vamos escrever no
quando existem | quando existem | didrio de turma, vamos resolver em assembleia
conflitos conflitos

escrevem no | escrevem no

diario de turma e
depois
resolvem-nos na
assembleia.

diario de turma e
depois resolvem-
nos na
assembleia.

Caraterizacéo
do aluno com
incapacidades

Dificuldades do
aluno

A comunicacéo.

- A comunicagéo
é uma barreira.

A comunicagdo com 0 outro é assim uma grande
barreira.

A autonomia.

- Aluno pouco
auténomo.

As dificuldades dele pois, (...) ¢ a questdo da
autonomia.

90



A interpretacdo
daquilo que Ié.

- Apenas
descodifica o que
esta escrito

N&o interpreta o que 1€, portanto o que faz é
descodificar, descodifica aquilo que esté escrito.

Diferenciar o0s
sinais < e >.

- Né&o distinguia o
<do>.

Uma dificuldade que ele teve foi em fazer a distin¢éo
e a apropriacdo dos conceitos menor e maior.

Gosta de realizar
atividades que
vao ao encontro

- Gosta de fazer
apenas aquilo que
Ihe apetece e

Gosta de fazer aquilo que lhe apetece, no fundo é
muito por ai.
Agora neste final de ano mostrou (...) que queria

Atividades dos seus gostos. | aquilo que gosta. | trabalhar mas € trabalhar muito a partir dos gostos
preferidas do dele, tudo o que ndo vai assim ao encontro dos gostos
aluno dele € um bocadinho mais complicado.
Gosta de |- Gosta de|Ir para o cantinho da biblioteca fazer desenhos,
desenhar, pintar | desenhar, pintar e | pintar, mexer no ipad, adora mexer no ipad, e pronto,
e do ipad. do ipad. acho que o que mais gosta € isto.
Ja consegue | - Consegue | (...) fez um grande salto mesmo ao nivel, la esta,
produzir frases | produzir  frases | nesta barreira que ele tem que é a comunicacéo, ja
0 aluno  com mais mais estruturadas, | comeca a produzir frases mais estruturadas, a
i capacidades estruturadas, exprimir  aquilo | exprimir mais aquilo que sente, pensa, aquilo que
P .. | exprimir aquilo | que sente, pensa e | quer dizer.
tem feito :
que sente, pensa | o que quer dizer.
progressos ao
e 0 que quer
longo do ano

dizer.

Aluno ja
consegue ler.

- Consegue ler.

L&, jalé,

91



Ja consegue
distinguir qual a
pilhagem de
cubinhos maior
e qual a menor.

Ele através da pilhagem de cubinhos ja vai
conseguindo dizer que 0 5 é maior que o0 3 porque vé
ali a torre.

Aprendizagens
com retrocessos

- Aprendizagens
ja adquiridas sao
esquecidas
quando aprende
coisas novas.

A aprendizagem nem sempre € consistente. Portanto,
parece que adquire determinado conteido e depois
de repente no tempo, porque ha outros objetivos
debrucamo-nos mais sobre aquilo estd a partida
adquirido, ndo &, portanto cai no esquecimento.

Relacédo dos
alunos com o
aluno com

incapacidades

Alunos atentos e
amigos do aluno
com
incapacidades.

- Alunos
proximos que se
relacionam bem
entre si.

[O aluno com incapacidades] ja conhece os colegas
ja hd algum tempo e sim, sdo todos proximos,
relacionam-se, gostam muito, alidas, sdo muito
atentos ¢ de vez quando at¢ me chamam “oh
professora, olhe o X
respeitadores.

agora” e sdao muito

Um aluno como

- O aluno com

Este aluno escolheu ali dentro dos amigos um

Estratégias de
Ensino

referéncia. incapacidades amigo, houve uma altura, mais no 1.° ano que quase
tem um amigo de | parecia exclusivo dele, propriedade dele aquele
referéncia. aluno.

Trabalho - Trabalho de um | O trabalho que se desenvolve tem de ser de um para

individual como
aluno.

para um.

um.

E essencial
simplificar a
linguagem.

- Linguagem
simples e
objetiva.

Mensagens simples e uma linguagem n&o muito
complexa, ndo é, uma linguagem muito acessivel.
Tem de ser uma linguagem muito objetiva.
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E fundamental
fazer exercicios
similares de
forma a ganhar
autonomia  na
sua realizacéo.

- Repetir
exercicios
parecidos de
forma a ganhar
autonomia.

Exercicios também um bocadinho similares para ser
capaz depois gradualmente de ganhar alguma
autonomia e de ser capaz de os executar sozinho

Necessario gerir
0 tempo de

- Gerir bem os
tempos.

Portanto, gerir bem os tempos.

duracgéo da
qualquer
atividade.
Atividades do | - Realizar | Fazer atividades que partam muito do que é do
dia-a-dia do | atividades do dia- | conhecimento do dia-a-dia do aluno.
aluno. a-dia com o
aluno.
Material - Usar material | Se possivel ter material manipuldvel, material
manipulével. manipuldvel e | concreto, na Matematica por exemplo.

concreto.

Realizacdo de
atividades  por
negociacao.

- Atividades
realizadas por
negociacdo, que
se carateriza
como unilateral.

As vezes é muito de negociacdo, vamos fazer até
aqui e quando chegares aqui ja poder ir beber agua,
tem de ser muito, muitas vezes negociado, claro que
ndo e uma negociacdo bilateral, quase que €
unilateral, quase que uma exigéncia mas € a Unica
maneira as vezes de garantir que vai correspondendo
aquilo que nods escolhemos ou que gostavamos de
consequir.

Planificacdo
momentanea do

- A planificagéo
das atividades ¢é

Muitas vezes até € dificil de definir objetivos
estanques porque toda a planificagdo acaba muito por
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trabalho a

feita conforme as

fluir com o tempo, conforme as respostas que nos vai

realizar. respostas do | dando, conforme o caminho vai sendo orientado, €
aluno. tudo muito no momento quase.

Objetivo - O principal | O objetivo principal é dar-lhe as ferramentas, dentro

principal do | objetivo €& dar | daquilo que for capaz, ndo é, mas que permitam ter

ensino para este
aluno.

ferramentas  ao
aluno de forma a

uma vida, pronto, uma vida mais independente,
dentro daquilo que for possivel, pronto, que

Desafio a
inclusao

que viva | conseguirmos.
independente.
- Técnico | H& um técnico que ia la a sala trés vezes por semana
Terapeuta acompanha 0 | mas periodos muito curtos.
Apoio exclusivo | ocupacional. aluno trés vezes
ao aluno com por semana.
incapacidades - Professora de | H& a professora de apoio que de vez em quando,
durante as aulas | Professora de apoio auxilia o | quando podia também se sentava com o aluno mas
apoio. aluno muito | ndo é o melhor, ndo € o ideal.
raramente.

Estratégias
promotoras de
incluséo

Férias do verdo
do 1. °ano para
0 2.2ano

- As férias do
verdo
desajustaram 0

A integrac&o no inicio do ano, aconteceu no 1.° ano
e agora no 2.° ano nao foi, ndo ¢ facil porque ha
todo uma, é como se houvesse uma pausa e tivemos

destabilizaram a | comportamento portanto um intervalo, o verao, ndo é, as férias de
integracdo do do aluno e | verdo e de repente ha todo um desajuste de
aluno. quebrou as | comportamentos, portanto, é uma quebra nas rotinas
rotinas. e é voltar a reentregar-se.
Aluno participa | - @) aluno | Sempre que € possivel, esta integrado no trabalho
nas rotinas de | participa na | que é desenvolvido em sala de aula, por exemplo, a
sala de aula. apresentacdo de | apresentacdo de producoes
producdes.
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Alunos tentam
que colega com
incapacidades

- Os alunos
tentam que o
aluno com

Ele tenta isolar-se, mas muitas vezes procuram-no e
tentamos arranjar estratégias para que, para ver se
ele, realmente, interage com 0s outros e ndo se isola

n&o se isole. incapacidades se | tanto.
integre na turma.
Inclusao do | - Participa nos | HaA um trabalho de projeto, faz dentro daquilo que
aluno em | projetos sdo as suas capacidades mas também participa no
pequenos realizados em | projeto desenvolvido, no grupo de trabalho em que
grupos de | pequenos grupos | estiver inserido.
trabalho. de trabalho.
Trabalho  em | - Colegas ajudam | Trabalhamos muito em parceria, hoje determinado
parcerias. o0 aluno a realizar | colega vai ajudar a fazer determinada tarefa.
diferentes tarefas.
Relacédo de | - Consegue | Mais com uns do que com outros.
amizade com os | identificar apenas | Ele identifica alguns, ndo consegue identificar todos
colegas. alguns  colegas | mas aqueles com quem estabeleceu uma relagdo mais

mas todos O
ajudam.

vincada e sem motivo, porque na verdade todos
querem ajuda-lo.

Beneficios da
integracédo do
aluno com
incapacidades na
turma

- @)
relacionamento
com uma crianga
com
incapacidades €
essencial para que
saibamos
estabelecer uma
relagdo com todos

E sempre benéfico, portanto é uma crianca e na
sociedade nds temos de saber estar e lidar com toda
a gente e temos de saber respeitar e acho que é
importante, porque acho que ficam em termos de, a
nivel de valores e a parte social e tudo o mais acho
que desenvolvem um série de competéncia que
visam a inclusao e acho que isso € importantissimo.
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e viver bem em
sociedade.

Dificuldades
sentidas pela
docente

- Uma dificuldade
é gerir a aula, ndo
deixando nenhum
aluno de parte.

- Outra
dificuldade ¢é o
facto de a matéria
se ir complicando
e o0 aluno com
incapacidades

ndo a conseguir

E gerir, fazer esta gestdo, ou seja, ndo deixar os
outros alunos de parte e ndo deixar este aluno de
parte, esta € a principal dificuldade.

Sempre que possivel, que comeca a ser cada vez
também um bocadinho mais dificil precisamente
porque vdo avancando em termos de contetdos face
as capacidades mas sempre que possivel ele esta
integrado e a fazer, se ndo for o mesmo, algo que va
de encontro aquilo que esta a ser feito em coletivo na
sala, nos momentos coletivos de trabalho.

acompanbhar.
O aluno com - O aluno ndo | N&o participa por iniciativa prépria, portanto, tem de
g:on§trang|Nmentos incapacidades participa ser estimulado a e aquilo que tento fazer
al inclusdo  do | na4 participa autonomamente
aluno S
por iniciativa nas aulas.
com .
incapacidades propria nas
aulas.
3 - Balanco | O meu balango apesar de tudo é positivo, claro que
Balanco do Reflexdo sobre o positivo do | uma pessoa quer sempre mais e mais, mas também é
. trabalho realizado « . . .
ano letivo pela docente trabalho bom termos nocéao de que (...) € mesmo assim que é
realizado. para também n&o cair naquela parte da frustracéo,
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Reflexdo sobre a
evolucdo do aluno
com
incapacidades

- @) aluno
melhorou a
comunicagéo.

- Os periodos de

concentracao
aumentaram.

- Ja |é apesar de a
parte da
linguagem ainda
nédo estar
totalmente

desenvolvida.

Tem vindo a melhorar com o tempo [a comunicagéo].
Os periodos de concentracdo, felizmente também
estdo um bocadinho maiores mas ainda séo curtos.
A parte da linguagem ndo esta tdo desenvolvida, ser
capaz de ler ¢ fantastico.

97




Anexo J — Exemplo de uma andlise de conteudo da entrevista a um grupo de alunos

Analise de conteudo da entrevista ao grupo 2

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo Frequéncia
Déo-se mais ou | Os alunos d&o-se | Mais ou menos bem. 3
menos. relativamente bem.

Por vezes zangam- | Por vezes existem | Mas de vez em quando fazemos algumas confusoes,
se, mas depois fazem | algumas zangas. zangamo-nos um bocado (...). 1
logo as pazes. Mas depois fazemos as pazes.
Relacdes entre os
alunos Existe uma divisdo | No recreio existe uma | Os rapazes brincam mais com 0S rapazes e as
de brincadeiras de | divisdo de | raparigas brincam mais com as raparigas.
acordo com o género | brincadeiras Mas as vezes brincamos todos juntos. 1
Caraterizacio de cada aluno_, mas | consoante o género.
da turma por v_ezes brincam
todos juntos.
Realizadas pelas | As meninas jogam a | A apanhada, policias e ladroes ...
meninas: apanhada, | apanhada e  aos
policias e ladrdes. policias e ladrdes. 1
Brincadeiras no
intervalo
Realizadas pelos | Os meninos jogam | Futebol!
meninos: futebol. futebol. 1
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Os alunos
preferem
trabalhar em
pequenos grupos
nas tarefas da
aula

Ao estarem a
trabalhar em grupo
aprendem mais

coisas uns com oS
outros.

Em trabalho de grupo
os alunos aprendem
uns com 0s outros.

Em grupos. Porque podemos estar juntos e isso tudo.
Em grupo porque assim aprendemos mais coisas com
as outras pessoas.

No trabalho em
grupo surgem mais
ideias no que no
trabalho individual.

Em trabalho de grupo
surgem mais ideias.

(...) podemos também ter mais ideias e também
podemos ter mais ideias para fazer outras coisas que
ndo fazemos sozinhos.

Os alunos aprendem

Aprendem mais

Com os colegas.

mais quando | quando trabalham em
trabalnam com o | grupo.
colegas.
Temperamento do | Querido. O aluno € querido. E muito querido.
?r:lézgaici)g;des Amigo. O aluno é amigo. E meu amigo!
Aluno com Aluno com | Hmm ... precisa de mais ajuda.
incapacidades incapacidades precisa
Caracterizacdo | precisa de ajuda de mais ajudas.
do aluno com | no dia-a-dia
incapacidades | escolar
Atividades Atividades realizadas | O algoritmo (...)
Atividades realizadas pelo aluno | pelo aluno: algoritmo, | (...) escrevia histérias com um professor.

realizadas pelo
aluno

na sala de aula;
algoritmo, escrita de
historias e contas de

escrita de historias e
contas.

Contas de vezes ...
Contas de mais, mas mais dificeis.
desenhar
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multiplicar e de
somar.

Atividades
preferidas do aluno:
desenhar o policia do

Nodi e elefantes,
fazer educagéo
fisica, patinar, ler

livros do Nodi e
rasgar livros.

Atividades preferidas
do aluno: desenhar,
fazer educacao fisica,
patinar, ler livros e
rasgar livros.

De desenhar o policia do Nodi ...
E de elefantes.

Gosta de fazer educacdo fisica.
Gosta de patinar.

Gosta de ler o Nodi.

Gosta de rasgar livros.

Aluno com
incapacidades
tem um curriculo
adaptado

O aluno poucas
vezes realiza o
mesmo trabalho que
a restante turma e
realiza fichas de
trabalho mais faceis.

Aluno realiza fichas
de trabalho mais
faceis.

SO as vezes As vezes, por exemplo, as fichas de
avaliacdo o X ndo faz, fazemos fichas mais dificeis o
X faz outras um bocadinho mais faceis.

Ndo aprende o0s
mesmos contedos
a0 mesmo tempo,
mas vai aprendendo.

Aluno ndo aprende 0s
mesmos  conteldos

em simultineo com a

turma.

A0 mesmo tempo nao.
Ele vai aprendendo

Atitude do aluno
perante o facto de
estar inserido
numa turma
regular

Aluno gosta de estar
inserido nas aulas
com os colegas.

Aluno gosta de estar
nas aulas com o0s
colegas.

[Ent&o e acham que ele gosta de estar com vocés nas
aulas?]
Sim.

Aluno ndo gosta que
0s colegas facam
barulho e coloca os

Aluno ndo gosta que
os colegas facam
barulho.

Quando noés estamos a fazer muito barulho ele
também as vezes ndo gosta fica agitado.
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dedos nos ouvidos
quando tal acontece.

Quando esta muito barulho ele faz assim: (coloca os
indicadores nos ouvidos).

Relacéo de
amizade com 0s
colegas

O aluno estabelece
uma relacdo de
amizade com todos
os colegas da turma.

Existe uma relacéo de
amizade entre 0s
alunos e o aluno com
incapacidades.

[Ent&o e acham que o X tem amigos?]
Sim.

[Vocés séo amigos dele?]

Sim.

Atividades que 0s
alunos gostam de
realizar com o
aluno com
incapacidades

No recreio: brincar e
fazer jogos com uma
bola.

No recreio brincam e
jogam com uma bola.

Gostamos de brincar e um dia ele trouxe a bola e os
rapazes comecaram a brincar, nés depois outros dias
brincdvamos com o X.

Na sala de aula: ler
livros, ajudar o aluno
com incapacidades a
realizar fichas de
trabalho e ensinéa-lo.

Na sala leem livros,
ajudam o colega com
incapacidades e
realizam fichas de
trabalho.

Ler livros e ajuda-lo a fazer as fichas.
E n6s gostamos de ensinar o X.

O papel dos
professores no
processo de
ensino-
aprendizagem

Estratégias de
ensino com o
intuito de ajudar o
aluno com
incapacidades

Professores ajudam
individualmente o
aluno com
incapacidades a ler
0s enunciados e se 0
aluno nédo conseguir
realizar a tarefa
explicam-lhe o que é
para fazer.

Professores  ajudam
individualmente 0
aluno com
incapacidades.

Leem o enunciado e depois o X tenta fazer, (...) se ele
ndo sabe as professoras explicam o que é que é para
fazer e o X faz.

101




Professores

incentivam os alunos
a ajudar o aluno com
incapacidades  no
TEA e a resolver

Professores
incentivam os alunos
a ajudar o aluno com
incapacidades.

E também as vezes quando nos acabamos tudo
deixam ajudar o0 X [no TEA].

E também se quisermos também podemaos fazer estes
cadernos com o X.

exercicios do
caderno de
atividades de
Matematica.
Aluno coopera com | Aluno coopera com | Sim. Nos sapatos, que era uma marca de sapatos, (...)
os colegas nos|os colegas  nos | nOs estdvamos a desenhar e nGs perguntamos ao X se
trabalhos em | trabalhos em | ele gostava e ele estava a desenhar, estava a pintar
pequenos  grupos, | pequenos grupos. com lapis.
desenhando e Também um poema (...).
fazendo rimas em Numas rimas.
. oemas.
Promocgdo de P -
Aluno com | Alunos ajudam o | Aprende a completar e a ler
momentos em que | . .
A incapacidades colega com
se privilegia a . .
aprendizagem aprende a completar | incapacidades a
. fichas de trabalho e a | realizar  fichas de
cooperativa
ler com os colegas. | trabalho e a ler.
Alunos  aprendem | Alunos aprendem | Eu lia o Nodi.

com o colega com
incapacidades: a ler
0 Nodi e com um
projeto que o aluno
fez.

com o colega com
incapacidades a ler e
através de um projeto
que o aluno realizou.

E também com o projeto que o X fez eu também
aprendi algumas coisas.
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Alunos  trabalham
em grupos no TEA,
na resolucdo de

Alunos trabalham em
grupos.

No TEA e as vezes nos problemas.
Nas revisdes para o teste.

problemas e nas
revisbes para 0S
testes.
Estratégia Os alunos colocam o | Nds pomos o braco no ar e depois os adultos véo la e
utilizada  pelos braco no ar e o | explicam.
docentes quando professor desloca-se
os alunos tém até eles para lhes
dificuldades:  os esclarecerem as
alunos colocam o davidas.
braco no ar e o
professor desloca-
se até eles para
Ihes esclarecerem
as davidas
Quando ha Os professores | Chamam os alunos e depois o0s adultos tentam
conflitos entre os induzem os alunos a | convencer os alunos para fazerem a pazes e depois
alunos 0S fazerem as pazes, | fica resolvido.
professores resolvendo assim o

induzem os alunos
a fazerem as
pazes, ficando
assim o conflito
resolvido

conflito.
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Previsdo para
0 ano letivo
seguinte caso
0 aluno com
incapacidades
ndo fique na
mesma turma

Alunos  querem

continuar a
brincar com o
aluno com

incapacidades no
recreio, ir ao seu
encontro para 0S
reconhecer e
convida-lo para as
festas.

Alunos querem
continuar amigos do
aluno com

incapacidades.

Brincar com ele, ir para 0 pé dele para ele nos
reconhecer.
Podemos convidar o X para a festa.

Alunos
consideram que as
aulas ficardo mais
tristes sem o aluno
com
incapacidades

As aulas ficardo mais
tristes sem o aluno
com incapacidades.

Nao néo fica, fica muito mais tristeza. Porque o X faz
falta. E meu amigo!
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Anexo K — Sintese da analise de contetdo das entrevistas as docentes

Sintese da analise de conteldo das entrevistas as docentes

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo Frequéncia
Ha alunos mais - A autonomia |C: E um grupo um bocadinho
autébnomos do que varia de crianca | heter6geno, tenho meninos mais 1
outros para crianca. auténomos do que outros.
Grupo - - -
] Menino com -Naturmahaum | C: Tenho um menino com
heterogéneo e . . . . . . ..
AUtONOMO incapacidades  é menino com | necessidades educativas especiais
pouco auténomao. incapacidades (...) [que tem pouca] autonomia. 1
que € pouco
autébnomo.
Turma  muito | N: E uma turma que tem muita
Sdo irrequietos; enérgica. energia. 1
tém muita energia
Turma unida na - A turma é | C: Acho que é um grande grupo.
Caracterizagdo . dindmica de sala unida, ndo se|S& um grupo unido, fazem as
Estrutura social e . .
da turma . de aula. encontra atividades em conjunto e em
dindmica do o i 1
dividida em | parcerias.
grupo
pequenos
grupos.
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Ao nivel das
brincadeiras existe
uma divisdo em
funcéo de géneroe
uma divisdo em
funcdo de género e
nacionalidade.

- Nas
brincadeiras

existe uma
divisdo em

funcéo de género
e umadivisdo em
funcéo de género
e nacionalidade.

C: Em termos de brincadeiras (...) é
que fazem mais ali uma separagéo. As
meninas e 0s meninos, tem ali o
grupinho dos meninos do futebol, o
grupinho das meninas que tém as
brincadeiras delas.

N: Sinto que ha grupinhos: um com 0s
nativos da lingua inglesa e um grupo
de meninas.

Conflitos e a sua
resolucéo

Os alunos - Os alunos | C: Acho que se ajudam imenso.
cooperam entre si ajudam-se  uns

nas atividades aos outros.

escolares.

Existem pequenos - Na turma | C: De vez em quando ha ali alguns
conflitos dentro existem conflitos mas ndo é nada de, que ndo
da turma, no pequenos seja, portanto, comum. S&o aquelas,
entanto séo conflitos. sdo um bocadinho quase tipo conflitos

comuns nesta
faixa etéaria.

tipicos da idade.

Os alunos sdo
conscientes  das
suas atitudes e
pedem  desculpa
aos colegas pelos
Seus erros.

- Os alunos sdo
conscientes dos
seus atos e
pedem desculpa
quando agiram
mal.

C: Aquilo que fazem até, quase no
imediato, ¢  pedir  desculpa
reconhecem que ndo tiveram, se nao
tiverem estado bem reconhecem que
ndo estiveram bem.

Os alunos
respeitam-se e

- Os alunos
respeitam-se e

C: Sdo meninos que se respeitam, é do
género se usam a minha borracha sem
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quando  existem
conflitos escrevem
no diario de turma
e depois resolvem-
nos na assembleia.

quando existem
conflitos
escrevem no
diério de turma e
depois resolvem-
nos na
assembleia.

pedir entdo vamos escrever no diario
de turma, vamos resolver em
assembleia

Caraterizacéo
do aluno com
incapacidades

Temperamento
do aluno com
incapacidades

Meigo e paciente.

- Aluno meigo e
paciente.

N: E um aluno meigo.

E um aluno que tem bastante
paciéncia porque sabe que as vezes
ndo ha ninguém que possa estar
diretamente com ele e fica sentado.

Teimoso e
determinado.

- E teimoso e
sabe 0 que quer.

N: Teimoso e sabe bem o que quer ou
ndo fazer.

Dificuldades do
aluno com
incapacidades

A comunicacéo.

- A comunicagéo
€ uma barreira.

C: A comunicacdo com 0 outro €
assim uma grande barreira.

A autonomia.

- Aluno pouco
auténomo.

C: As dificuldades dele pois, (...) ¢ a
questdo da autonomia.

A interpretacéo
daquilo que I€é.

- Apenas
descodifica 0
que esta escrito

C: N&o interpreta o que 1€, portanto o
que faz é descodificar, descodifica
aquilo que esté escrito.

Diferenciar 0S
sinais < e >.

- Nao distinguia
0<do>.

C: Uma dificuldade que ele teve foi
em fazer a distingéo e a apropriagéo
dos conceitos menor e maior.
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Em se expressar
em Inglés.

- Em inglés é
mais dificil
expressar-se.

N: Com o inglés o aluno em questéo
ndo comunica e € bastante dificil para
quem esta a trabalhar com ele fazer
com que ele se expresse.

Motricidade fina.

- Tem
dificuldades na
motricidade.

N: Ele também tem dificuldades na
motricidade.

A maturidade e o
envolvimento na
escola encontram-
se pouco
desenvolvidos o
que se repercute
na aprendizagem
da leitura

- Pouco maduro
e envolvido na
escola para estar
preparado para
comecar a ler.

N: Com tempo (...) este aluno ndo
estava preparado este ano para
comecar a ler, a escrever e essas
coisas. Eu acho que a maturidade e o
seu envolvimento.

Aluno  sente-se
incluido no grupo
turma e ja esta

habituado a
realizar  tarefas
diferentes da

restante turma

- O aluno néo se
sente a parte uma
vez que ja esta
habituado a
trabalhar  outra
coisa.

N: Eu sinto que ele nunca se sente a
parte, ele estd acostumado a estar
sempre a trabalhar outra coisa.
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Gosta de realizar
atividades que véo
ao encontro dos
seus gostos.

- Gosta de fazer
apenas  aquilo
que Ihe apetece e
aquilo que gosta.

C: Gosta de fazer aquilo que lhe
apetece, no fundo é muito por ai.

Agora neste final de ano mostrou (...)
que queria trabalhar mas é trabalhar
muito a partir dos gostos dele, tudo o

Atividades « .

) que ndo vai assim ao encontro dos
preferidas do . . .
aluno gostos. dele € um bocadinho mais

complicado.
Gosta de desenhar, - Gosta de|C: Ir para o cantinho da biblioteca
pintar e do ipad. desenhar, pintar | fazer desenhos, pintar, mexer no ipad,
e do ipad. adora mexer no ipad, e pronto, acho
que 0 que mais gosta & isto.

Ja consegue - Aluno ja| C:(...) fezum grande salto mesmo ao
produzir  frases produz  frases | nivel, 14 esta, nesta barreira que ele
mais estruturadas, estruturadas, tem que é a comunicacao, ja comeca a
exprimir  aquilo exprime aquilo | produzir frases mais estruturadas, a
que sente, pensa e que sente, pensa | exprimir mais aquilo que sente, pensa,

Progressos o que quer dizer. e o que quer| aquilo que quer dizer.

alcangados pelo dizer.

aluno com

Incapacidades ao Aluno ja consegue - Ja consegue | C: L§, jalé.

Ior?go do ano ler. ler.

letivo Ja consegue - Ja consegue | C. Ele através da pilhagem de
distinguir qual a distinguir qual a | cubinhos ja vai conseguindo dizer que
pilhagem de pilhagem de | 0 5 é maior que o 3 porque V€ ali a
cubinhos maior e cubinhos maior e | torre.
qual a menor. qual a menor.
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Tem vindo a
regular melhor o
seu

comportamento.

- Estda muito mais
calmo.

N: Agora mais para o fim do ano est4
muito mais calmo.

Aprendizagens ja
adquiridas  sdo
esquecidas
quando aprende
coisas novas.

- Aprendizagens
ja adquiridas sao
esquecidas
quando aprende
coisas novas.

C: A aprendizagem nem sempre &
consistente. Portanto, parece que
adquire determinado conteudo e
depois de repente no tempo, porque
h& outros objetivos debrucamo-nos
mais sobre aquilo estd a partida
adquirido, ndo €, portanto cai no
esquecimento.

Relacéo dos
alunos com o
aluno com

incapacidades

Alunos proximos,
atentos,

respeitadores e
amigos do aluno

- Os alunos sdo
proximos  uns
dos outros e
relacionam-se

C: [O aluno com incapacidades] ja
conhece 0s colegas ja ha algum tempo
e sim, sdo todos préximos,
relacionam-se, gostam muito, alias,

com bem entre si. sdo muito atentos (...) e sdo muito
incapacidades. respeitadores.
Alunos da turma - Os alunos | N: Apoiam muito o aluno com

apoiam o colega e
aceitam bem a
atencdo especial
de que necessita,
séo muito
recetivos.

apoiam o aluno
com

incapacidades e
sdo pacientes
quando ha
problemas com
este aluno e sdo
muito recetivos.

incapacidades e tém muita paciéncia
quando ha& problemas com ele e a
professora precisa de lhe dar uma
atencdo especial.

Sao muito recetivos.
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Evidencia-se uma

relacéo de
amizade entre o
aluno com
incapacidades e 0s
colegas,

principalmente
com 3 ou 4 e tem
colega como
referéncia,  que
sabe que estes iréo
sempre ajuda-lo.

- Aluno com
incapacidades

tem como
referéncia 3 ou 4
colegas e sabe
que estes o irdo
sempre ajudar.

- Tem também
um amigo de
referéncia, que
sabe que ira
sempre ajuda-lo.

N: (...) euacho que hd um grupo, 3 ou
4 alunos, que ele consegue identificar
e estar com estes alunos e sabe que o
vao sempre ajudar.

C: Este aluno escolheu ali dentro dos
amigos um amigo, houve uma altura,
mais no 1.° ano que quase parecia
exclusivo dele, propriedade dele
aquele aluno.

O aluno com
incapacidades
coopera com 0S

Na cantina é ele
que ajuda o0s
colegas.

N: Ao almoco (...) é ele que ajuda na
cantina e ndo os outros alunos que o
ajudam a ele nesta altura do dia.

colegas.

Trabalho - Trabalho de um | C: O trabalho que se desenvolve tem

individual com o para um. de ser de um para um.

aluno.

E essencial - Linguagem | C: Mensagens simples e uma

simplificar a simples e | linguagem ndo muito complexa, ndo
Estratégias de linguagem. objetiva. ¢, uma linguagem muito acessivel.

Ensino

Tem de ser uma linguagem muito
objetiva.

Necessario gerir o
tempo de duragéo
da qualquer
atividade.

- Gerir bem os
tempos.

C: Portanto, gerir bem os tempos.
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Atividades do dia-
a-dia do aluno.

- Realizar
atividades do
dia-a-dia com o
aluno.

C: Fazer atividades que partam muito
do que é do conhecimento do dia-a-
dia do aluno.

Estratégias mais
eficazes:

atividades

concretas e curtas
e faceis de
explicar e recorrer
a diferentes
atividades  para
trabalhar o mesmo
conteldo.

Atividades
concretas, curtas
e faceis de
explicar e tém de
se realizar varias
atividades para
se trabalhar o
mesmo
conteddo.

N: Coisas concertas para o aluno
perceber qual é o objetivo.

C: Tém de ser coisas curtas, faceis de
explicar e depois varias maneiras de
trabalhar no mesmo contetdo.

Recurso a material
manipulédvel e a
jogos de curta

- Usar material
manipuladvel e
concreto.

C: Se possivel ter material
manipuldvel, material concreto, na
Matemaética por exemplo.

duracgéo e - Recurso a | N: Mas [jogos] muito pequenos, ndo
inovadores. pequenos jogos. | pode ser um jogo muito grande.
Recurso a imagens - Atividades | N: Qualquer atividade que eu faco
motiva o aluno e sempre apoiadas | com ele tem de ser sempre apoiada
capta a  sua em imagens. com imagens.

atencéo.

Realizacéo de - Atividades | C: As vezes é muito de negociacio,

atividades por
negociacao.

realizadas  por
negociacdo, que
se carateriza
como unilateral.

vamos fazer até aqui e quando
chegares aqui ja poder ir beber agua,
tem de ser muito, muitas vezes
negociado.
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Planificagéo
momentanea do
trabalho a realizar.

- A planificagdo
das atividades é
feita conforme as
respostas do
aluno.

C: Muitas vezes até é dificil de definir
objetivos estanques porque toda a
planificacdo acaba muito por fluir
com o tempo, conforme as respostas
que nos vai dando, conforme o
caminho vai sendo orientado, é tudo
muito no momento quase.

Diferenciar 0
ensino: havia
temas que ndo se
adaptavam a este
aluno por isso ele

trabalhou 0
vocabulario mais
frequente,

utilizado no dia-a-
dia e relacionado
com a tematica
global.

- Havia temas
que ndo se
adaptavam a este
aluno entdo
trabalhei com ele
0  vocabulario
que ia ao
encontro da
tematica

trabalhada pela
turma.

N: O que ensinei a este aluno ndo foi
0 Mesmo que 0s outros aprenderam,
havia temas que ndo se adaptavam a
este aluno e por isso ndo os trabalhei
com ele.

Trabalhei com ele o vocabulario mais
frequente que ele pode usar no dia-a-
dia, estando relacionado com a
tematica que os outros alunos estavam
a abordar.

Obijetivo principal
do ensino para este
aluno.

- O principal
objetivo é dar
ferramentas ao
aluno de forma a

C: O objetivo principal € dar-lhe as
ferramentas, dentro daquilo que for
capaz, ndo é, mas que permitam ter
uma vida, pronto, uma vida mais

que viva | independente, dentro daquilo que for
independente. possivel, pronto, que conseguirmos.
N . . - Técnico | C: H& um técnico que ia |4 a sala trés
Desafio a Apoio exclusivo | Terapeuta . .
. o . acompanha 0 | vezes por semana mas periodos muito
incluséo ao aluno com ocupacional

curtos.
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incapacidades
durante as aulas

aluno trés vezes
por semana.

Professoras
apoio

de

- Professora de
apoio auxilia o
aluno muito
raramente  nas
aulas de
Matematica,
Portugués e
Estudo do Meio.
- Ja nas aulas de
inglés o aluno
tem sempre uma
professora
exclusiva para o
auxiliar.

C: Ha a professora de apoio que de
vez em quando, quando podia
também se sentava com o aluno mas
nédo é o melhor, ndo € o ideal.

N: Nas aulas de Inglés este aluno tem
0 apoio de uma professora que esta
sempre la para o ajudar.

Medidas de apoio
para além da sala
de aula: uma hora
de aula s6 com o
aluno permite
fazer uma revisao
de contetidos e
jogos.

- Uma aula de
uma hora por
semana com este
aluno é muito
benéfico para ele
pois é feita uma

revisao de
conteudos e
jogos.

N: Tenho também uma aula sozinha
com este aluno, uma hora por semana,
a sexta-feira, e € bom porque eu
agarro em tudo o que ele fez durante
aquela semana e fazemos jogos e
revisdes desses conteudos.
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Estratégias
promotoras de
inclusdo

Férias do verdo do
1. %ano para 0 2.°
ano destabilizaram
a integracdo do
aluno

- As férias do
verdo

desajustaram 0
comportamento
do aluno e
quebrou as
rotinas.

C: A integracdo no inicio do ano,
aconteceu no 1.° ano e agora no 2.°
ano ndo foi, ndo é facil porque ha todo
uma, € como se houvesse uma pausa e
tivemos portanto um intervalo, o
verdo, ndo é, as férias de verdo e de
repente ha todo um desajuste de
comportamentos, portanto, ¢ uma
quebra nas rotinas e é voltar a
reentregar-se.

Aluno  participa
nas rotinas de sala
de aula

- O aluno
participa na
apresentacdo de
producdes.

C: Sempre que € possivel, esta
integrado  no trabalho que é
desenvolvido em sala de aula, por
exemplo, a apresentacdo  de
producdes

Alunos tentam que
colega com
incapacidades néo
se isole.

- Os alunos
tentam que o
aluno com
incapacidades se
integre na turma.

C: Ele tenta isolar-se, mas muitas
vezes procuram-no e tentamos
arranjar estratégias para que, para ver
se ele, realmente, interage com o0s
outros e nao se isola tanto.

Aluno com
incapacidades
encontra-se

incluido em
pequenos grupos
de trabalho,

apenas nas aulas

- Participa nos
projetos

realizados em
pequenos grupos
de trabalho,
apenas nas aulas
de inglés é que

C: Ha um trabalho de projeto, faz
dentro daquilo que sdo as suas
capacidades mas também participa no
projeto desenvolvido, no grupo de
trabalho em que estiver inserido.
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de Inglés é que
isto néao se
verifica.

isto ndo se
verifica.

N: Eu agarrei no tema (...) e ele fez
um projeto sozinho sobre os gostos
dele.

Trabalho em
parcerias

- Colegas
ajudam o aluno a
realizar
diferentes
tarefas.

C: Trabalhamos muito em parceria,
hoje determinado colega vai ajudar a
fazer determinada tarefa.

E fundamental o
relacionamento
com uma crianga
com
incapacidades
para que saibamos
estabelecer uma
relacdo com todos
e viver bem em

- 0]
relacionamento
com uma crianga
com

incapacidades ¢
essencial  para
que  saibamos
estabelecer uma
relacao com

C: E sempre benéfico, portanto é uma
crianca e na sociedade nds temos de
saber estar e lidar com toda a gente e
temos de saber respeitar e acho que é
importante, porque acho que ficam
em termos de, a nivel de valores e a
parte social e tudo o mais acho que
desenvolvem um série de
competéncia que visam a incluséo e

. todos e viver | acho que isso é importantissimo.
sociedade.
bem em
sociedade.
Gerir a aula de - Uma | C: E gerir, fazer esta gestdo, ou seja,
forma a ndo deixar dificuldade é | ndo deixar os outros alunos de parte e
Dificuldades nenhum aluno de gerir a aula, ndo | ndo deixar este aluno de parte, esta é
sentidas  pelas | yarte e mantendo o deixando a principal dificuldade.
docentes na )  er oy
orética aluno com nenhum aluno de | N: O mais dificil ¢ manter o aluno
pedagégica mcapa(_:ldades pqrte: N mteres_safio e ativo na aula, que tem
envolvido nas - E dificil manter | um objetivo.
0 aluno
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atividades da sala
de aula.

interessado e
ativo na aula.

Integrar o aluno
nos contedos que
estdo a ser
abordados, uma
vez que ele ndo

- O aluno com
incapacidades

ndo  conseguir
acompanhar  0s
conteudos  que

C: Sempre que possivel, que comeca
a ser cada vez também um bocadinho
mais dificil precisamente porque véo
avancando em termos de contedos
face as capacidades mas sempre que

consegue vao sendo | possivel ele esta integrado e a fazer,
acompanhar 0 abordados. se nao for o mesmo, algo que va de
ritmo da turma. encontro aquilo que esta a ser feito em
coletivo na sala, nos momentos
coletivos de trabalho.
Inovar as - E dificil ter | N: Ter ideias de trabalhar as matérias
estratégias a ideias para | de varias maneiras.
adotar. trabalhar 0
mesmo contetdo
de maneira
diferentes.
A gestdo de - A gestdo de | C:(...) face a todas as atividades que

atividades com a
turma permite
acomodar
diferencas na
autonomia  dos
alunos

atividades com a
turma  permite
acomodar

diferencas  na

desenvolvemos tem permitido gerir,
portanto, esta heterogeneidade em
termos de autonomia.
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autonomia dos
alunos.

Constrangimentos
a inclusdo do
aluno

com
incapacidades

O aluno com - O aluno ndo | C: N&o participa por iniciativa
incapacidades nao participa prépria, portanto, tem de ser
participa por autonomamente | estimulado a e aquilo que tento fazer.
iniciativa prépria nas aulas.

nas aulas.

O aluno n&o esta - N& estd|N: Este aluno ndo estd 100%

preparado para
desenvolver a
linguagem, para
adquirir
vocabulario nem
para contruir
frases.

preparado para
desenvolver a
linguagem, para
adquirir

vocabulario nem
para contruir
frases.

preparado para a linguagem,
vocabulario e estruturas [das frases]
que eu estou a ensinar 0S meninos
neste momento, isto ndo me permite
incluir muito este aluno nas
atividades.

Balanco do
ano letivo

Reflexdo sobre o
trabalho realizado
pela docente: foi
um ano positivo,
foi uma
aprendizagem

trabalhar com um

aluno com
incapacidades
procurando
sempre um

sistema de ensino

- Foi um ano
positivo em que
a docente
aprendeu
diferentes
estratégias para
trabalhar com o
aluno com
incapacidades.

N: Eu acho que este ano foi positivo,
também foi um ano para eu aprender
porgue nunca trabalhei com um aluno
com dificuldades, como este aluno.
A primeira parte foi uma experiéncia,
(...) até eu conseguir encontrar uma
coisa, um sistema que era bom para
ele, todos os dias.
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compativel com
ele.

Reflexdo sobre a
evolucéo do aluno
com
incapacidades:
comecou a ler,

melhorou a
motricidade e a
caligrafia,
consegue

perceber que no
inicio do ano
letivo a letra
estava pior do que
agora,
conseguindo j& ler
a propria letra,
melhorou a
comunicacgdo e 0s
seus tempos de
concentragéo
aumentaram.

O aluno ja
consegue ler,

melhorou a
motricidade, a
caligrafia, ja
reconhecer a
propria letra,
melhorou a

comunicagdo e
0S seus tempos
de concentragéo
aumentaram.

N: (...) ser capaz de ler é fantéstico.
Também, ele estd melhor na
motricidade, (...) € mais facil de ler a
escrita deste aluno (...).

Agora quando ele vé as palavras dele,
ele consegue ver que no inicio ndo
estava muito bem. (...) agora ele
consegue ler a sua propria letra.

C: Tem vindo a melhorar com o
tempo [a comunicacdo].

Os periodos de concentracdo,
felizmente também estdio um
bocadinho maiores mas ainda sdo
curtos.
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Anexo L — Sintese da analise de contetido das entrevistas aos alunos

Sintese da analise de conteddo das entrevistas aos alunos

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo Frequéncia
RelagcOes normais. As relagcbes entre os | [Como € que séo as relacdes entre os alunos da vossa
alunos séo normais. turma?] 1
Normais.
Os alunos | Os alunos déo-se | [Como e que sdo as relagdes entre os alunos da vossa
relacionam-se mais | relativamente bem. turma? D&o-se bem, ddo-se mal?] 3
Ou menos bem. Mais ou menos bem.
Relagdes entre os | POr vezes zangam- | Por vezes existem | Mas de vez em quando fazemos algumas confusoes,
alunos se, mas depois fazem | algumas zangas. zangamo-nos um bocado (...). 2
logo as pazes. Mas depois fazemos as pazes.
o Existem  pequenos | Existem pequenas | As vezes 0s rapazes chateiam um bocadinho as
Caraterizacdo . .
conflitos entre | zangas  entre 0S| meninas.
da turma rapazes e raparigas, | rapazes e as raparigas, | [Mas sdo amigos?] 4
no entanto séo todos | no entanto sdo todos | Sim.
amigos. amigos.
Realizadas pelas | As meninas jogam a | A apanhada, policias e ladrdes ...
meninas: apanhada, | apanhada e  aos | Saltamos a corda, desenhamos ...
: : policias e ladrdes, | policias e ladrdes, | Brincamos ao elastico.
Brincadeiras no . \
saltar a corda, |saltar &  corda, 3

intervalo

desenhar, brincar ao
elastico e andar de
baloico.

desenhar, brincar ao
elastico e andar de
baloigo.
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Realizadas pelos | Os meninos jogam | Futebol! 3
meninos: futebol. futebol.
Existe uma divisdo | No recreio existe uma | Os rapazes brincam mais com 0s rapazes e as
de brincadeiras de | divisdo de | raparigas brincam mais com as raparigas.
acordo com o género | brincadeiras Mas as vezes brincamos todos juntos. )
de cada aluno, mas | consoante o género.
por vezes brincam
todos juntos.
Alunos preferem | Em trabalho de grupo | Em grupo porque assim aprendemos mais coisas com
trabalhar em | os alunos aprendem | as outras pessoas.
pequenos grupos ou | uns com oS outros. A pares ou em grupos de quatro.
a pares porque Porque assim as outras pessoas podem-me ajudar e eu
aprendem mais também gosto de ajudar as outras pessoas se tiverem 5
coisas uns com o0s davidas
outros, uma vez que
se podem ajudar

Dinamica de sala | mutuamente.

de aula No trabalho em | Em trabalho de grupo | (...) podemos também ter mais ideias e também
grupo surgem mais | surgem mais ideias. podemos ter mais ideias para fazer outras coisas que 1
ideias no que no ndo fazemos sozinhos.
trabalho individual.
Alunos preferem | Alunos gostam mais | Sozinhos!
realizar as tarefas da | de realizar as tarefas | Eu ndo gosto de trabalhar em grupo, € muito mau.
aula sozinhos porque | da aula sozinhos. Depois toda a gente se chateia e demoram séculos. 2
€ mais rapido e ha (...) e depois € uma confusao.
menos confusé&o.
Querido. O aluno ¢ querido. E muito querido. 2
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Caracterizagéo
do aluno com
incapacidades

Temperamento do | Amigo. O aluno é amigo. E meu amigo! 3
aluno com Simpatico. O aluno é simpatico. | Ele é simpatico. 1
incapacidades
Persistente . O aluno é persistente. | Mas as vezes quando noés dizemos para parar 1
continua.
Dificuldades do @) aluno com | A mim parece-me que ele tem um bocado de
aluno com incapacidades  tem | dificuldades a ler, a perceber, a leitura. O X tem
incapacidades: na dificuldades na | algumas dificuldades a perceber o que é que estamos
leitura, na leitura, na | adizer (...). 1
interpretacdo e a interpretacdo e no
perceber o que Ihe entendimento daquilo
é dito que lhe é dito.
Potencialidades Escrever a data € uma | Ele é muito bom a escrever a data.
do aluno com potencialidade do | (...) ele j& sabe as tabuadas.
incapacidades: aluno com 1
escrever a data e incapacidades.
as tabuadas
Se o aluno tiver uma | O aluno com | Se for com a ajuda do J, que é uma pessoa que
pessoa dedicada a | incapacidades  ndo | trabalha com o X, ele ndo precisa muito que nds
ele ndo precisa de | precisa da ajuda dos | vamos la. 1
. ajuda dos colegas. colegas se  tiver
Autonomia do . :
Aluno com alguém dedicado a
. . ele.
incapacidades - - — - -
Aluno precisa de | Os professores | Precisa de mais ajudas e mais 0 apoio da professora.
mais apoio  dos | ajudam Ajudam a explicar as coisas, ajudam a escrever as ’

professores, ajudam-
no a escrever as

particularmente este

letras ...
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letras, a explicam-
lhe os contetdos e os
trabalhos a realizar.

aluno nas tarefas do
dia-a-dia escolar.

Atividades Atividades realizadas | O algoritmo (...)
realizadas pelo | pelo aluno: algoritmo, | (...) escrevia histérias com um professor.
aluno:  algoritmo, | escrita de histdrias e | Contas de vezes ... )
escrita de historias e | contas. Contas de mais, mas mais dificeis.
contas de multiplicar desenhar
e de somar.
Atividades Atividades preferidas | De desenhar o policia do Nodi ...
preferidas do aluno: | do aluno: desenhar, | E de elefantes.
Atividades desenhar o policiado | fazer educacéo fisica, | Gosta de fazer educacao fisica.
realizadas pelo Nodi e elefantes, | patinar, ler livros, | Gosta de patinar.
aluno na sala de fazer educacdo | rasgar livros, andar de | Gosta de ler o Nodi.
aula fisica, patinar, ler | baloico, pintar, | Gosta de rasgar livros.
livros do Nodi e do | agarrar as pessoas, | Gosta de andar de baloigo. )
Ruca e rasgar livros, | brincar com | (...) gosta de plasticina.
andar de baloico, | plasticina, jogar ao | Gosta de pintar.
pintar, agarrar as | bingo e jogar ipad. Ele gosta de varias de agarrar as pessoas.
pessoas, brincar com Plasticina.
plasticina, jogar ao Jogaipad (...).
bingo e jogar no Ele vai brincar ao bingo (...).
ipad.
Atividades que os | No recreio: brincar e | No recreio brincam e | Gostamos de brincar e um dia ele trouxe a bola e os
alunos gostam de | fazer jogos com uma | jogam com uma bola. | rapazes comecgaram a brincar, nds depois outros dias 1

realizar com o

bola.

brincavamos com o X.
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aluno com
incapacidades

Na sala de aula: ler
livros, ajudar o aluno

Na sala leem livros,
ajudam o colega com

Ler livros e ajuda-lo a fazer as fichas.
E nds gostamos de ensinar o X.

com incapacidades a | incapacidades e 1
realizar fichas de | realizam fichas de
trabalho e ensina-lo. | trabalho.
O aluno poucas | Aluno realiza fichas | SO as vezes as vezes, por exemplo, as fichas de
vezes realiza o |de trabalho mais | avaliacdo o X ndo faz, fazemos fichas mais dificeis o
mesmo trabalho que | faceis. X faz outras um bocadinho mais faceis.
Aluno com a restante turma e 1
incapacidades realiza fichas de
tem um curriculo | trabalho mais faceis.
adaptado N& aprende os | Aluno ndo aprende os | Ao mesmo tempo ndo.
mesmos conteddos | mesmos  contedos | Ele vai aprendendo. 1
a0 mesmo tempo, | em simultdneo com a
mas vai aprendendo. | turma.
Aluno gosta de estar | Aluno gosta de estar | [Entdo e acham que ele gosta de estar com vocés nas
inserido nas aulas | nas aulas com os | aulas?] 4
Atitude do aluno com 0s c~olegas. colegas. i Sim. ’ .
perante o facto de Aluno ndo gosta que | Aluno ndo gosta que Quanfjo \nos estamos a fgzer n_wwto barulho ele
. 0os colegas facam | os colegas facam | também as vezes ndo gosta fica agitado.
estar inserido N . .
numa turma barulho e colocg 0s | barulho e ndo gosta de _ngndo esta muito parulho ele faz assim: (coloca os
regular dedos nos ouvidos | escrever no caderno. | indicadores nos ouvidos). 2

quando tal acontece
e ndo gosta de
escrever no caderno.

(...) e também ndo gosta muito de estar a olhar para o
caderno a escrever
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O aluno estabelece

Existe uma relacédo de

[Entdo e acham que 0 X tem amigos?]

uma relacdo de | amizade entre 0s | Sim.
amizade com todos | alunos e o aluno com | [Vocés sdo amigos dele?] :
os colegas da turma. | incapacidades. Sim.
Relacéo de Alunos querem | Colegas do aluno com | [Como é que poderdo manter uma relagdo com ele?
amizade com 0s | continuar amigos do | incapacidades querem | Se n4o estio com ele na sala como é que vao continuar
colegas aluno com | continuar amigos | amigos dele?]
incapacidades  no | dele. Sim! No recreio. 2
ano letivo seguinte, Brincar.
brincado com ele no
recreio.
Professores ajudam | Professores ajudam | Leem o enunciado e depois o X tenta fazer, (...) se ele
individualmente o | individualmente o | ndo sabe as professoras explicam o que é que é para
aluno com | aluno com | fazer e o0 M faz.
incapacidades a ler | incapacidades.
- 0s enunciados e se 0 2
Estratégias de « .
. . aluno ndo conseguir
O papel dos ensino utilizadas .
realizar a tarefa
professores no | pelos docentes . .
. explicam-lhe o que é
processo de com o intuito de
. . para fazer.
ensino- ajudar o aluno — - -
. Professores Professores E também as vezes quando nos acabamos tudo
aprendizagem | com . . . . . .
incapacidades incentivam os alunos | incentivam os alunos | deixam ajudar o X [no TEA].
a ajudar o aluno com | a ajudar o aluno com | E também se quisermos também podemos fazer estes
incapacidades  no | incapacidades. cadernos com o X. 1

TEA e a resolver
exercicios do
caderno de
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atividades de

Matematica.
Estratégia de | Estratégia de | Se ele néo trabalhar ndo vai ao recreio mas se ele
negociacao: se | negociagao. trabalhar vai ao recreio.
trabalhar vai ao 1
recreio caso
contrario néo vai.
Os professores | Materiais diferentes: | Usam varios materiais que nds ndo usamos para ele
utilizam  materiais | paus de madeira e | aprender.
diferentes com o | cubinhos pequenos. Usam por exemplo aqueles paus de madeira ...
aluno com (...) ele uma vez estava a fazer com aqueles cubinhos 1
incapacidades, como pequeninos.
por exemplo, paus
de madeira e
cubinhos pequenos.
Aluno coopera com | Aluno coopera com | Sim. Nos sapatos, que era uma marca de sapatos, (...)
os colegas nos|os  colegas  nos | nds estdvamos a desenhar e nos perguntamos ao M se
trabalhos em | trabalhos em | ele gostava e ele estava a desenhar, estava a pintar
Promoc&o de pequenos  grupos, | pequenos grupos. com lapis. 1
momentos em que | desenhando e Também um poema (...).
se privilegia a fazendo rimas em Numas rimas.
aprendizagem poemas.
cooperativa Aluno com | Alunos ajudam o | Aprende a completar e a ler
incapacidades colega com 1
aprende a completar | incapacidades a
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fichas de trabalho e a
ler com os colegas.

realizar fichas de
trabalho e a ler.

Alunos  aprendem
com o colega com
incapacidades: a ler

Alunos aprendem
com o colega com
incapacidades a ler e

Eu lia o Nodi.
E também com o projeto que o X fez eu também
aprendi algumas coisas.

. ) . 3
0 Nodi e com um | através de um projeto
projeto que o aluno | que o aluno realizou.
realizou.
Alunos trabalham | Alunos trabalham em | No TEA e as vezes nos problemas.
em grupos no TEA, | grupos. Nas revisdes para o teste.
na resolucdo de 3
problemas e nas
revisbes para 0S
testes.
Quando ha | Os professores Chamam os alunos e depois os adultos tentam
conflitos entre os | induzem os alunos a convencer os alunos para fazerem a pazes e depois
alunos os | fazerem as pazes, fica resolvido.
professores resolvendo assim o
. induzem os alunos | conflito. 1
Resolucdo de
. a fazerem as
conflitos .
pazes, ficando
dentro da ) .
assim o conflito
turma :
resolvido.
Os professores Deitar a cabeca em | Diz para deitarmos a cabeca em cima da mesa, a
pedem a quem se cima da mesa é uma | pessoa que fez mal ... 1
portou mal para estratégia de
resolucdo de
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deitar a cabeca
em cima da mesa.

problemas utilizada
pelos professores.

Os  professores
pedem para serem
os alunos a
resolver 0S
problemas deles.

Os alunos tém de
resolver 0s  seus
préprios conflitos.

Os professores pedem para se conseguirmos sermos
nés a resolver os conflitos.

Previsdo para
0 ano letivo
seguinte caso
0 aluno com
incapacidades
ndo fique na
mesma turma

Alunos  querem
continuar a
brincar com o0
aluno com
incapacidades no
recreio, ir ao seu
encontro para ele
0S reconhecer,
convida-lo para as
festas e, também,
vao pedir aos pais
do aluno com
incapacidades o
contacto

telefonico  para
continuarem a

manter uma
relacdo de
amizade.

Alunos querem
continuar amigos do
aluno com
incapacidades.

Brincar com ele, ir para o pé dele para ele nos
reconhecer.

Podemos convidar o X para a festa.

Vamos pedir aos pais dele o contacto.
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Alunos
consideram que as
aulas ficardo mais
tristes sem o aluno
com
incapacidades.

As aulas ficardo mais
tristes sem o aluno
com incapacidades.

Né&o ndo fica, fica muito mais tristeza. Porque o X faz
falta.

A aula de mdsica
vai  ser mais
silenciosa  uma
vez que o aluno
com
incapacidades
mexe nos
instrumentos
musicais e causa
bastante barulho

Sem o aluno com
incapacidades a aula
de mdsica serda mais
calma e silenciosa.

Por exemplo, na aula de masica vai ser mais facil ter
a aula porque o X na aula de musica fica a mexer nos
instrumentos e o T tem de intervir vérias vezes, tem
de ir buscar o X e assim vai ficar menos barulho.

Como € habitual o
aluno com
incapacidades
estar na biblioteca
a ler um livro
acompanhado por
um colega, as idas
a biblioteca véo
diminuir.

As idas a biblioteca
vao diminuir.

E as pessoas, e as criangas, nos, vamos ter menos
tempo para ir a biblioteca porque as vezes a C diz a
alguém para ir ler um livro para a biblioteca com o X.
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Os alunos

vao

deixar de jogar

jogos
regularidade.

com

Atividades com jogos
vao diminuir.

E ndo vamos praticamente jogar jogos, sO as vezes.
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Anexo M — Consentimento informado entregue aos Encarregados de Educacéo dos

alunos
Consentimento informado

Excelentissimo Senhor/a Encarregado de Educacdo,

Eu, Alda Moreira, estagidria na turma 2.° C, durante 9 semanas, do presente
ano letivo, encontro-me a realizar a minha dissertacdo de Mestrado em Ensino
do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Bdsico, pela Escola Superior de Educacdo de
Lisboa, com o tema: “A educacdo inclusiva na escola — As interacoes entre os
alunos”, venho por este meio solicitar a sua autorizacdo para realizar uma
enfrevista ao seu educando, com o objetivo de realizar a minha recolha de
dados para esta dissertacdo. Assim, tenho como objetivos: caraterizar as
interacoes entre pares na turma e comparar as perspetivas dos alunos com a
dos professores sobre relacdes entre pares. Para tal recolha de informacdo, serd
necessdrio gravar o dudio da entrevista para, posteriormente, analisar as
respostas. Todos os dados recolhidos serdo confidenciais, ndo sendo referidos
na dissertacdo qualquer informacdo acerca alunos entrevistados. Estas

entrevistas serdo realizadas a grupos de 4 elementos.

O presente trabalho estd a ser supervisionado pelo Professor Doutor Francisco

Vaz da Silva e tem o acordo da Professora Catarina Rolddo.
Atenciosamente,

Alda Moreira

Eu, autorizo o) meu educando

a realizar a entrevista acima descrita, no dmbito

da dissertacdo de Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo, sendo que todos os

dados fornecidos serdo confidenciais.

Assinatura
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