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Resumo

O tema a ser desenvolvido nesta Dissertacao de Mestrado abrange os seguros existentes no
mercado que para além de ressarcirem os tomadores/beneficiarios em caso de sinistro,
geram beneficios fiscais para os tomadores. Referimo-nos, essencialmente, aos seguros de
acidentes pessoais, seguros de satde, seguros de vida (em caso de vida e em caso de morte)
e seguros financeiros (Planos Poupanca Reforma), cujos beneficios fiscais existentes se
assume como dedugdes a coleta ou dedugdes ao rendimento (no caso dos seguros
subscritos por tomadores com profissdes de desgaste rapido) em sede de Imposto sobre o
Rendimento das Pessoas Singulares (IRS) e que se encontram previstos em legislacao

atualmente em vigor.

A atividade seguradora assume uma posi¢do importante no sistema financeiro, pois além
de permitir uma maior seguranga de bens e dos proprios seres humanos, surge como uma
forma de captagdo e incentivo a poupanga, através dos contratos de seguro que

comercializa.

Em termos gerais, definimos um seguro como um ato de prudéncia para situacdes futuras
incertas, quer no ambito empresarial quer no dmbito individual, e que tem como objetivo
proteger os interesses dos tomadores ou beneficiarios, ajudando-os a fazer face a
determinadas perdas financeiras, decorrentes de eventuais sinistros que poderdao ocorrer e

originar perdas e/ou dispéndio de recursos por parte destes.

Palavras-Chave: Seguros, Beneficios Fiscais, Dedug¢des a Coleta, Dedugdes ao
Rendimento, Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares, Estatuto dos Beneficios

Fiscais, Or¢amento de Estado de 2018



Abstract

The theme of this Master’s final work is related with insurance products that are marketed
in Portugal and allows the policy holders to obtain tax benefits beyond the protection in
case of claims. The insurance products in the scope are personal acidents insurance, health
insurance, life insurance and financial products which the benefits provided are tax
deductions or income tax deductions. The last option of tax benefit applies to the policy
holders with specific professions, considering by law as hard jobs, accordingly with what
Portuguese tax rules defines for Personal Income Tax (“Imposto sobre o Rendimento das

Pessoas Singulares”).

The insurance business has an important position in the financial system because the
activity performed provides more safety of the goods and the persons and also works as an

encouragement for savings through insurance contracts.

In general an insurance contract is a prudential act for an uncertain future for entities in
general with the aim to protect theirs interests, helping them to face financial losses in case

of claims that can origin high financial losses.

Key words: Insurance, Tax Benefits, Tax Deductions, Income Tax Deductions, Personal

Income Tax, Tax Benefits Statute, 2018 State Budget
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1. Introduciao

As necessidades dos seres humanos encontram-se hierarquizadas, segundo Maslow, numa
piramide de necessidades. Esta pirdmide, criada por este conhecido psicologo norte-

americano, esquematiza as necessidades humanas por ordem ascendente de prioridades.

Nesta pirdmide dividida por varios niveis, surge, em segundo lugar a contar da base, ou
seja, como uma das condi¢des que os seres humanos mais valorizam, as necessidades de
seguranga. Estas necessidades, apesar da posi¢do que ocupam na piramide de Maslow,
variam, porém, em fun¢do da importancia que cada ser humano da a sua seguranga, quer
fisica, quer dos bens que possui, traduzindo esta a sua consciéncia para com 0s perigos

existentes no seu meio envolvente.

O conceito de seguranga abrange, desta forma, um universo de coisas, no qual se inclui o

conceito de seguro.

O seguro consiste, assim, num ato através do qual o ser humano denota sensibilidade para
questdes relacionadas com as suas necessidades de seguranga, precavendo-se deste modo,
de eventuais perigos que poderdo pdr em causa o seu bem-estar, quer fisico, quer

financeiro.

Atualmente os seguros assumem cada vez mais uma posi¢do importante no dia-a-dia dos
seres humanos. Tal acontece devido a imprevisibilidade de determinadas situacdes que
podem por em causa o seu bem-estar. A titulo exemplificativo pode-se referenciar as
alteracdes climatéricas, um tema bastante discutido na atualidade, agravadas em grande
parte ou no seu todo, por comportamentos incorretos dos proprios seres humanos.
Consequentemente, o risco de ocorréncia de uma catastrofe natural torna-se cada vez mais
elevado, bem como a probabilidade de ocorrerem situagdes que originem prejuizos
bastante avultados, necessitando os seres humanos de se precaver deste tipo de situagdes

graves.

Aliada a seguranca transmitida por um contrato de seguro, importa referir que com a

subscricao de determinados produtos € possivel obter beneficios fiscais.

A dissertacdo proposta pretende relacionar o conceito de seguro acima definido com os
beneficios que os seres humanos poderdo obter, além do retorno indemnizatorio de uma
apolice, ajudando a perceber se os mesmos ainda sdo, ou nio, vantajosos para quem

adquire estes produtos com o objetivo de obter beneficios fiscais.



Os beneficios fiscais, ainda que reduzidos, surgem associados a subscricdo de
determinados seguros e produtos financeiros, podendo os mesmos assumir-se, ou como
fatores impulsionadores a sua subscri¢dao, ou entdo apenas como algo complementar, sem

caracter de incentivo.
Estamos a falar de determinados produtos, nomeadamente, dos seguros de acidentes
pessoais, dos seguros de saude, dos seguros de vida e dos seguros financeiros.

A Lei do Orcamento de Estado para 2011, foi a responsavel pelas redugdes significativas

ao nivel dos beneficios fiscais adquiridos com produtos de seguro.

Desta forma, o desafio deste trabalho consiste em compreender quais as vantagens fiscais
que ainda se podem obter com a aquisi¢ao destes produtos € em que medida as mesmas

ainda incentivam os contribuintes a sua subscri¢ao.



1.1. Revisao da literatura

Virios autores definem o conceito de seguro como um ato de previdéncia, baseado num
ato de mutualidade, em que a contribuicdo por parte de uma comunidade permite que
quando ocorre um sinistro com um elemento dessa mesma comunidade, os fundos
recolhidos assumam o conceito de indemnizagdo ao sinistrado, ajudando-o a fazer face aos

prejuizos decorrentes desse infortunio.

Segundo Fernando Gilberto (2008, p. 10)

ndo existem seguros que indemnizem todo o tipo de sinistros, no entanto, os riscos de
perdas diversas sdo substancialmente reduzidos. Os riscos ndo desaparecem com a
contratagdo de um seguro, mas com este acabam por ser minimizados para que se

possa encarar o futuro com mais tranquilidade e menos incertezas.

Esta afirmagdo reflete a razdo pela qual os individuos subscrevem seguros: o risco
existente em determinadas ac¢des/situagdes que, através da aquisi¢ao destes produtos, pode

ser minimizado.

O ato de contrair um seguro ¢ efetivado através de um contrato de seguro que corresponde,
segundo o Guia de Seguros e Fundos de Pensdes (2010, p. 23), «ao acordo através do qual
o segurador assume a cobertura determinados riscos, comprometendo-se a satisfazer as
indemnizagdes ou a pagar o capital seguro em caso de ocorréncia de sinistro, nos termos

acordados».

Este contrato, que estabelece uma relacao de boa-fé entre o tomador e a seguradora, obriga
0 primeiro ao pagamento de um prémio e a seguradora, ao pagamento da indemnizagao
contratualizada em caso de sinistro. O pagamento do prémio corresponde a agdo que
permite que determinada apdlice esteja em vigor, sendo que quando este ndo se encontra
liquidado pelo tomador, a apdlice ndo se encontra valida, ndo estando o risco a segurar

coberto.



Os seguros dividem-se em dois grandes grupos:

e Seguros do ramo Vida, que incluem os seguros de vida em caso de vida, os seguros
de vida em caso de morte, os seguros financeiros e todos os outros de poupanga;
e Seguros do ramo Nao Vida, que incluem todos os outros ndo incluidos na categoria

anterior.

No que respeita as tipologias de seguro que existem no mercado, existem varias defini¢des

que as indicam.

Segundo Anibal Campos Caiado (2008, p. 92), «esta actividade [seguradora e
reasseguradora] compreende basicamente os seguros de vida, os seguros de

responsabilidades e os seguros de coisas».

De acordo com o Guia de Seguros e de Fundos de Pensdes (2010, p. 23), «os seguros
podem cobrir riscos relativos a coisas, bens imateriais, créditos e outros direitos
patrimoniais (seguros de danos) ou riscos relativos a vida, a saude e a integridade fisica de

uma pessoa (seguros de pessoas)».
Apesar de mais ou menos completas, ambas as defini¢des coincidem.

Os seguros de Vida divergem dos outros tipos de seguro pelos riscos que seguram ¢ pelos
pagamentos que ocorrem no ambito destes contratos. Segundo o Guia de seguros e Fundos
de Pensoes (2010, p. 23) estes seguros garantem «o pagamento da prestacdo acordada no
caso da morte de uma pessoa segura [seguro em caso de morte] ou no caso de uma pessoa
segura se encontrar viva no final do contrato [seguro em caso de vida]». Este tipo de
seguro, os seguros de acidentes e os seguros de saude, correspondem aos denominados

seguros de pessoas anteriormente referidos.

J& no que respeita aos seguros de danos, também anteriormente referidos, estes englobam o
seguro de responsabilidade civil, ou de responsabilidades, o qual ¢ utilizado para fazer face
a situagdes em que o tomador seja chamado a assumir a responsabilidade por danos

causados a terceiros e o seguro de incéndio.

Segundo o Guia de Seguros e Fundos de Pensdes (2010, p. 23), um seguro de
responsabilidade civil abrange «o risco de surgir uma obrigagdo de indemnizar terceiros
por danos causados pelo segurado, por pessoas por quem este € responsavel (por exemplo,

filhos menores) ou por animais ou bens a sua guarda». J& no que respeita ao seguro de



incéndio, este cobre «os danos sofridos pelos bens identificados no contrato de seguro,

quando resultam de um incéndio», de acordo com a mesma fonte.

Existem, desta forma, uma série de contratos de seguro a disposi¢do dos individuos, para

fazer face a uma panoplia de riscos existentes no meio envolvente.

Associados a subscricao de seguros, existem, porém, outros tipos de beneficios além dos
relacionados com a cobertura de riscos e da assun¢do de responsabilidades dos mesmos
pela seguradora. Os beneficios em causa e sobre os quais incidira este trabalho, respeitam

aos beneficios fiscais, previstos na legislagdo nacional.

Fernando Gilberto (2008, p. 218) indica que «a fiscalidade referente aos seguros tem sido
um dos factores que tem contribuido para o sucesso na venda de alguns produtos». Tal
significa que os beneficios fiscais atribuidos aos seguros funcionam como impulsionadores
a sua subscricdo, pois ao gerarem vantagens ficais para os seus subscritores, originam um

menor imposto sobre o rendimento a pagar.

Acontece, porém, que a lei fiscal tem sofrido, ao longo dos anos, alteracdes significativas
que poderdo por em causa esta afirmagdo. Por esta razdo ir4 ser analisada de forma
detalhada, ao longo do presente trabalho, o impacto dessas alteracdes nos produtos de

seguro identificados.

Em termos gerais, ¢ possivel afirmar que os beneficios fiscais originam poupancga fiscal.
Isto porque correspondem a derrogacdes as regras gerais de tributacdo que, segundo
Manuel Henrique de Freitas Pereira (2007, p. 370), «sdo sempre instrumentos de politica
que visam certos objetivos econdmico-sociais ou outras finalidades que justifiquem o seu

caracter excepcional em relagdo a normalidade».

Ou seja, os beneficios fiscais surgem como medidas criadas especificamente para atingir
determinados fins de interesse geral e, por esta razdo, deverdo estes, ao serem
implementados, assegurar a neutralidade dos agentes econdmicos de forma a garantir que
nao sao criados em fungdo de pressdes ou interesses de determinados grupos econdémicos.
Os beneficios fiscais deverdo ser criados, exclusivamente, tendo em vista atingir
determinados objetivos econdmico-sociais importantes para a sociedade de uma forma

transversal.

Pela importancia que os beneficios fiscais assumem na sociedade, devera o Estado

assegurar o bom funcionamento do sistema fiscal, garantindo a igualdade de todos os



cidadaos e assegurando, também, que todos cumprem com as suas obrigagdes fiscais, em

funcdo da sua capacidade contributiva.

O pagamento de impostos, devido por todos os cidaddos, ndo devera, portanto, ser
encarado como uma obrigacdo, mas sim como dever de cada cidaddao em contribuir para

um Estado que ¢ de todos.

Conforme previsto na alinea v) do Numero 2 da Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
119/97, «os impostos ndo podem continuar a ser considerados como uma mera imposi¢ao
coactiva ¢ arbitraria do Estado, mas tém de ser encarados, a luz da cultura democratica,

como uma forma de partilha, de solidariedade e de responsabilidade».

O sistema fiscal assume-se assim como impulsionador no desenvolvimento de um pais,
através do seu crescimento econdomico, do aumento do emprego e da competitividade, ndo
esquecendo, porém, o facto do mesmo ser considerado como um elemento que promove a
justica em Portugal, tentando proporcionar, através das medidas implementadas, uma
sociedade mais justa e responsavel que proporcione a todos os cidadaos estabilidade que

lhes permita viver de forma digna.

E neste contexto que surge o conceito de capacidade contributiva, ji referido
anteriormente. Este conceito relaciona a cobranga de impostos com a capacidade
contributiva de cada cidaddo. Segundo Américo Bras Carlos (2015, p. 119) «devem as

pessoas pagar impostos de acordo com a sua capacidade contributivay.

Este conceito ndo €, no entanto, o tnico a expressar a ideia de justiga tributaria. O principio
da igualdade, j& anteriormente referido, encontra-se em estreita ligacdo com a justica

tributaria.

Américo Bras Carlos (2015, p. 118) indica que a igualdade tributaria corresponde a «um
conceito relacional que atende ao sacrificio patrimonial resultante do imposto e a respetiva

capacidade contributiva dos particularesy.

Desta forma ¢ possivel afirmar que a capacidade contributiva e o principio da igualdade

fazem parte do sistema fiscal.

A aplicagdo de beneficios fiscais pelos contribuintes tem que garantir a justica tributdria
anteriormente referida tendo em vista, segundo Manuel Henrique de Freitas Pereira (2007,
p. 370), «motivar os sujeitos economicos no sentido da adopg¢do de um determinado

comportamento, o qual € a sua razao de ser».



Desta forma, os beneficios fiscais obtidos na aquisicdo de seguros deverdo ser criados
tendo em vista determinados objetivos concretos. A Lei portuguesa prevé estes beneficios
tanto no Codigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares (CIRS) como no
Estatuto dos Beneficios Fiscais (EBF), mas poderdo também estes se encontrar previstos

em legislagdo avulsa.

Historicamente ¢ possivel afirmar que os beneficios fiscais tém vindo a diminuir ao longo
dos anos, porém, nos seguros de acidentes pessoais, seguros de saude, seguros de vida e
seguros financeiros ainda € possivel obter beneficios fiscais com a sua subscri¢do,
mediante determinadas condi¢des. O Governo assume assim que estas medidas sao

importantes e que devem ser mantidas.

A Constituicao da Republica Portuguesa (CRP) preve, no niimero 1 do seu Artigo 103° que
«o sistema fiscal visa a satisfacdo das necessidades financeiras do Estado e outras
entidades publicas e uma reparti¢do justa dos rendimentos e da riqueza». Esta citagdo
permite perceber que, além da obtencdo dos fundos para a satisfacdo das necessidades
coletivas, o sistema fiscal visa o cumprimento de outros objetivos, denominados de
objetivos extrafiscais, os quais incluem a reparticao justa da riqueza e do rendimento e a

influéncia na afetacdo dos recursos.

Apesar dos beneficios fiscais que estdo a ser abordados nao levarem necessariamente a
uma reparti¢cdo de riqueza (os beneficios fiscais atribuidos, por exemplo, aos deficientes
ndo tém em conta o seu nivel de rendimento), os mesmos influenciam os contribuintes a

adotar determinados comportamentos.

Segundo Américo Bras Carlos (2015, p. 94), o conceito de beneficio fiscal «integra toda a
exce¢do a tributacdo, que se traduza num regime de tributacdo mais favordvel para o
contribuinte» e poderdo, de acordo com o Artigo 2° do EBF, assumir a forma de
«...isengoes, as reducdes de taxas, as deducdes a matéria colectavel ¢ a colecta, as

amortizagdes e reintegracdes aceleradas e outras medidas fiscaisy.

As formas de beneficio fiscal que irdo ser analisadas em detalhe, no decorrer deste
trabalho, revestem a forma de dedugdes a coleta e deducdes ao rendimento, sendo estas

ultimas aplicéveis aos sujeitos passivos que exercem profissdes de desgaste rapido.

\

Segundo Manuel Henrique de Freitas Pereira (2015, p. 387), as dedugdes a coleta

«distinguem-se das deducdes a matéria colectdvel pela diversa natureza da realidade a que



se faz reportar a deducdo: aqui € ao proprio imposto que se deduz uma determinada

quantia, razao porque também sdo denominadas crédito de impostoy.

A utiliza¢do de beneficios fiscais através de dedugdes a coleta possibilita uma dedugao
idéntica para todos os contribuintes, ndo dependendo a mesma dos rendimentos obtidos por

estes ao longo do ano e garantindo a justica tributdria anteriormente referida.

De acordo com Manuel Henrique de Freitas Pereira (2015, p. 387), «as dedugdes a coleta
apresentam uma maior transparéncia em termos de despesa fiscal envolvida, razdo por que
tém vindo a ser a modalidade técnica mais recomendada quando se pretende conferir ao

sistema de beneficios essa qualidade».

Os beneficios fiscais em estudo sdo aplicaveis aos impostos diretos (que incidem
diretamente sobre o rendimento), nomeadamente, sobre o Imposto Sobre o Rendimento das

Pessoas Singulares (IRS), que tributa o rendimento das pessoas singulares.



1.2. Relevancia e justificativa

Os seguros existentes no mercado permitem aos segurados estarem seguros em caso de
sinistro, uma vez que a seguradora ficard encarregue de liquidar a estes, uma
indeminizagdo pelos prejuizos causados, quer em termos fisicos, quer em termos
patrimoniais, em fun¢do do seguro que o tomador tenha contratado. No ambito de sinistros
patrimoniais, caso existam danos corporais, podera a pessoa lesada ser também

compensada através de uma indeminizagao.

O facto de um individuo possuir determinado seguro, em muito contribui para o seu bem-
estar e sentimento de seguranca, na medida em que estes contratos transmitem confianga
para que os tomadores se sintam mais tranquilos para encarar situagdes menos positivas

que surjam no seu quotidiano.

Existem atualmente inimeros tipos de seguros adequados as mais variadas necessidades do
ser humano. Na verdade, as seguradoras ao se responsabilizarem por um prejuizo
resultante de um sinistro, permitem aos individuos e as empresas encarar o seu dia-a-dia de
uma forma mais tranquila por ndo terem que se responsabilizar diretamente com os
prejuizos resultantes de um determinado acontecimento. Isto permite que os individuos e
as empresas ndo necessitem de constituir reservas monetarias tao elevadas, podendo essas
mesmas reservas ser aplicadas em outros investimentos rentdveis, tanto para as pessoas

singulares como para as pessoas coletivas.

Podemos entdo considerar que, independentemente da personalidade do tomador,
subscrever um seguro consiste num ato de prudéncia para um futuro incerto, cujo objetivo
consiste em proteger os interesses dos tomadores e que lhes garante seguranca e lhes
permite se precaverem de eventuais sinistros que poderdo ocorrer. Apesar do seguro nao
impedir a sua ocorréncia, poderd ajudar a minimizar ou at¢ mesmo eliminar as suas

consequéncias.

A atividade seguradora em Portugal encontra-se regulada pela Autoridade de Supervisao
de Seguros e Fundo de Pensdes (ASF) e corresponde a uma atividade com bastante
importancia no sistema financeiro na medida em que, além de permitir proteger as familias
e as empresas de eventuais situagdes cobertas por um determinado seguro, incentiva-as a

poupanga.

No ambito dos conceitos utilizados na area dos seguros, surge a mutualidade como um

conceito historico presente na atividade seguradora. Este termo traduz-se na existéncia de



o~

um fundo, para o qual contribuem elementos de uma comunidade, fundo esse que

utilizado quando ocorre um sinistro a algum elemento dessa comunidade, ajudando-o a

O~

fazer face aos prejuizos gerados. Corresponde assim a um contributo coletivo, que

aplicado para fazer face a prejuizos que ocorram a determinado elemento desse grupo.

Nas companhias de seguros a logica ¢ muito semelhante ou, podemos até dizer, idéntica,
sendo esta a razdo pela qual os seguros sdo considerados como uma forma de solidariedade
humana. Isto porque ao existir um fundo comum a toda comunidade, quando ocorre um

sinistro, os montantes a indemnizar provém desse fundo constituido.

A atividade seguradora apoia igualmente a investigagao das causas pelas quais os sinistros
ocorrem. Nos seguros de saude, por exemplo, esta prevencdo materializa-se através da
realizagdo de testes médicos, previamente a aceitagdo do seguro por parte das Companbhias.
Este tipo de rastreios permite assim muitas vezes detetar situagdes de forma antecipada,
situacdes essas que poderdo até por em causa a vida dos préprios individuos e que de outra

forma ndo seriam detetadas.

O agravamento do preco dos prémios consiste também num método de preveng¢ado aplicado
pelas seguradoras. Se com a ocorréncia de determinado sinistro o prémio for sendo
agravado, o tomador tenderd a ser mais cauteloso, prevenindo-se de situagdes que possam

levar a aumentos nos precos dos prémios.

E possivel concluir, desta forma, que com um simples ato de prudéncia, podem as
empresas e os individuos ficar mais protegidos no que toca ao seu bem-estar fisico e ao seu

patrimonio.

Também no campo econdmico a atividade seguradora assume uma importancia que muitas
vezes nao ¢ reconhecida pela sociedade. No ambito empresarial, por exemplo, € necessario
que os gestores possuam um elevado grau de seguranca para que possam desenvolver a sua
atividade com a naturalidade e a serenidade que lhes ¢ exigida. E importante, por isso,
terem consciéncia de que caso ocorra um sinistro, as atividades desenvolvidas poderao ser
retomadas e asseguradas rapidamente. Esta corresponde a uma das vertentes econdmicas

que asseguram estabilidade neste campo.

Para além das situagdes acima referidas, podemos referir também a possibilidade dos
seguros permitirem a libertagao de recursos financeiros para outras situagdes. Isto faz com
que seja possivel efetuar determinados investimentos que possibilitem, por exemplo, o

desenvolvimento da atividade desempenhada, no caso das empresas, ou na poupanga, no
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caso dos individuos. Neste sentido, os fundos que seriam canalizados para eventuais perdas
resultantes de sinistros, poderdo ser utilizados para outros fins que permitam o

desenvolvimento e/ou a inovagao da organizac¢io ou a poupanga.

Ja na otica das seguradoras, o conceito de investimento estd igualmente associado ao
conceito do seguro. Estes investimentos sao efectuados por forma a rentabilizar os prémios
recebidos, existindo, para este efeito, normas legais rigorosas. Um exemplo ¢ a
constitui¢do de fundos afetos aos Planos Poupanca Reforma (PPR) em que existe, por parte

da ASF, um controlo rigoroso no tipo de investimento efetuado no ambito destes produtos.

Os seguros assumem-se, desta forma, como algo que transmite seguranca tanto as
empresas como aos particulares, bem como um estimulo a poupanga. Este papel ¢
reconhecido pelo Estado através da concessdo de beneficios fiscais, em sede de IRS e de
Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC), pela subscricdo de seguros de

vida, PPR, seguros de saude e seguros de acidentes pessoais.

Os beneficios fiscais surgem na legislagdo nacional como normas que revogam, em
determinadas situagdes, regras gerais de tributagdo, tendo em vista o cumprimento de
determinados fins sociais e econdmicos. Constituem assim vantagens atribuidas aos
contribuintes, que se encontrem em determinada situacdo legalmente prevista, sendo
concedidos quando existe determinados objetivos gerais que justifiquem a sua
implementagdo e a sua natureza de excecionalidade. Por esta razdo, a implementacdo de
beneficios fiscais por parte do Governo devera estar sempre bem justificada, caso
contrario, as vantagens obtidas com a sua criagdo/existéncia, resumem-se a privilégios que,

segundo o principio da igualdade, ndo sdo justificaveis.

Em termos de conclusdo, ¢ possivel afirmar que os beneficios fiscais correspondem a uma
forma importante da lei incentivar os contribuintes a determinadas agdes, neste caso em
concreto, a aquisicdo de seguros. Isto possibilita aos individuos satisfazer as suas
necessidades de seguranca e, ao mesmo tempo, obter beneficios (fiscais) com essa

satisfagdo tdo importante, segundo a piramide de Maslow.
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1.3. Principais conceitos

Os beneficios fiscais, constituem, ao abrigo do numero 1 do Artigo 2° do EBF, como ja
anteriormente referido, «medidas de caracter excepcional instituidas para tutela de
interesses publicos extrafiscais relevantes que sejam superiores ao da propria tributagao

que impedemy.

Correspondem, neste sentido, a medidas excecionais aplicadas a determinadas situagdes,
aplicadas com objetivos econdomico-sociais pré-definidos, que justificam a ndo aplicagdo
de determinada tributacdo-regra. Estes fazem com que determinada situacdo ndo seja

tributada, derrogando uma tributagao-regra aplicada a generalidade das situagdes previstas.

A problematica dos beneficios fiscais consiste essencialmente em saber se 0s mesmos
passardo, ou ndo, a fazer parte da tributacdo-regra acima referida. Podem até existir
beneficios que, atendendo a sua aplicacao geral, possam deixar de vir a ser categorizados
como excecionais, para passarem a ser considerados como regra. Por esta razdo, torna-se
necessario limitar a existéncia de beneficios fiscais por um periodo de cinco anos, para que

seja possivel rever com frequéncia os pressupostos que lhes deram origem.

Na criagdo de beneficios fiscais o legislador deve garantir que existe uma relagdo entre os
meios existentes e os fins desejados, e que os mesmos estdo a cumprir com o principio da
proibicao do excesso, de maneira a garantir o nuicleo essencial do imposto que tem por
base a capacidade dos contribuintes. Devera ser, portanto, um processo ponderado o qual

ndo devera permitir abusos por parte dos mesmos.

O processo de criagdo de beneficios fiscais encontra-se dependente de varios fatores,
nomeadamente, do tipo de procedimento envolvente, da eventual existéncia de
impedimentos ao reconhecimento dos mesmos, da analise efetuada a eficicia inerente a
atribuicdo dos beneficios em questdo, das barreiras que a atribuicdo do beneficio pode
enfrentar e da extingdo do beneficio fiscal. E um processo complexo e que, por essa razio,

deve ser analisado em todas as suas fases com bastante cuidado.

No normativo nacional, existem dois tipos de beneficios fiscais. Os chamados beneficios
fiscais automaticos, que resultam imediatamente da lei e os beneficios fiscais dependentes
de reconhecimento, os quais apresentam uma maior complexidade, por existir muitas vezes

dificuldades em apurar a entidade competente para a atribui¢do do beneficio.

Os beneficios fiscais consistem em fatores dindmicos, pois além de poderem ser alterados

ao longo do tempo, podem também variar em fungdo dos objetivos para os quais foram
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criados e permitir, aos contribuintes abrangidos, a redugdo das suas prestagdes tributarias.
Por esta razdo a revisdo de cinco em cinco anos, referida anteriormente, ser de extrema

importancia.

Importa esclarecer também que o conceito de beneficio fiscal ndo se encontra diretamente
relacionado com o conceito de ndo sujeita tributaria (exclusdes tributarias). Isto porque a
ndo sujeicdo tributaria encontra-se prevista no sistema normal de tributa¢do. Ja& os
beneficios fiscais constituem desagravamentos. Adicionalmente, enquanto que o0s
beneficios fiscais assumem um cardcter excecional, ou seja, constituem uma vantagem
aplicada em fun¢do de determinada situagdo, a ndo sujei¢do tributdria encontra-se prevista
e traduz-se numa tributagdo-regra ao nao sujeitar a imposto determinada situagdo. Por esta
razdo, os beneficios fiscais se inserem numa politica extrafiscal e as exclusdes tributdrias

numa politica fiscal.

Os beneficios fiscais ao visarem objetivos tao especificos na legislagdo nacional, deverao,
conforme ja referido varias vezes ao longo desta Dissertagdo, possuir o caracter de
excecionalidade devidamente justificado, serem simples, para permitiram a compreensao

dos mesmos de igual forma por todos, bem como apresentar as seguintes caracteristicas:

e Generalidade — Devem ser aplicados a todos os cidaddos, ndo podendo ser
aplicaveis apenas a um grupo restrito de pessoas;

e Neutralidade — Devem ser aplicados a todos os agentes econdomicos abrangidos,
ndo existindo qualquer distingdo no que respeita aos instrumentos econdomicos
financeiros utilizados pelos proprios, desde que sejam validos para todos e que
possibilitem atingir o objetivo pretendido;

e Temporarios — Devem ser estabelecidos por periodos limitados de tempo, para que
sejam revistos periodicamente de maneira a analisar se a sua existéncia permite o
cumprimento do objetivo pré-estabelecido;

e Transparéncia — Devem estar refletidos na lei de uma forma clara por forma a

serem percetiveis a todos os contribuintes.

Ha que referir, porém, que os beneficios fiscais previstos nos coédigos do IRS e IRC
assumem uma grande estabilidade pois ndo sdo alterados com frequéncia. Os que se
afiguram temporarios encontram-se refletidos no EBF, o que obriga a uma revisdo

periddica ao fim de um determinado periodo de tempo.
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As dedugdes a coleta, como método de apuramento de beneficio fiscal, previstas no
Codigo do IRS e no EBF, corresponde a modalidade mais utilizada usada no dmbito da
concessao destes beneficios, constituindo este método num elemento importante a ter em
conta no momento da liquidagao do IRS, pois permitem que o imposto a apurado seja mais

favoravel para o contribuinte.

Conforme a andlise efetuada no decorrer deste capitulo, é possivel perceber que os
beneficios fiscais correspondem a um tema complexo, cuja implementagdo ndo pode

ocorrer sem as devidas justificacdes.
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1.4. Metodologia

No ambito da preparacdo do trabalho apresentado, efetuou-se, numa primeira fase, a

analise a componente tedrica do tema.

A andlise foi efetuada tendo por base o estudo de conceitos fulcrais para a explanagdo do
trabalho, nomeadamente no que respeita aos seguros comercializados no nosso mercado,
bem como no que respeita aos beneficios fiscais que ainda ¢ possivel obter com estes

produtos.

A analise incidiu sobre livros de autores com conhecimento das matérias em causa e sobre

os codigos fiscais em vigor atualmente.

Posteriormente e com base nesta analise prévia procedeu-se a aplicacdo pratica do tema,
através da conciliagdo entre todos os elementos de estudo indicados, onde foram criados

varios exemplos que permitem relacionar os varios conceitos.

Os casos praticos criados permitirdo assim perceber de que forma e quais os beneficios
fiscais que os contribuintes poderdo obter com a subscrigao de determinados contratos de

seguro.
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2. Seguros e Beneficios Fiscais

Conforme anteriormente referido, o ser humano subscreve um contrato de seguro para

suprir determinadas necessidades de seguranga.

Estas necessidades derivam da sua propria existéncia e podem ser satisfeitas, em boa parte,
por seguros. Cada tipo de seguro é composto por garantias, garantias essas que podem ser
adaptadas em funcdo do pretendido, existindo todas elas com o objetivo de segurar um

determinado risco.

O risco consiste assim na razdo pela qual os seres humanos subscrevem seguros. Desta
forma, se ¢ verdade que o risco existe sempre, ¢ verdade que também existem formas de o
minimizar. Sendo este imprevisivel e incerto, os seres humanos procuram garantir a sua

seguranga e a das suas familias, caso o pior aconteca. E esta a esséncia do seguro.

Em termos de mercado e conforme tem-se vindo a referir ao longo deste trabalho, os
seguros existentes dividem-se em dois grandes grupos: seguros do Ramo Vida e seguros do

Ramo N3ao Vida.

O Ramo Vida engloba os seguros de Vida, os seguros de nupcialidade e de natalidade, os
seguros ligados a fundos de investimentos, as operagdes de capitalizacdo, as operacdes de
gestdo de fundos coletivos de reforma e as operagdes de gestdo de fundos coletivos de

reforma.

O ramo Nao Vida engloba varios ramos, nomeadamente, acidentes, doenca, veiculos
terrestres, veiculos ferroviarios, aeronaves, embarcacdes maritimas, lacustres e fluviais,
mercadorias transportadas, incéndio e elementos da natureza, outros danos em coisas,
responsabilidade civil de veiculos terrestres a motor, responsabilidade civil de aeronaves,
responsabilidade civil de embarcagdes maritimas, lacustres e fluviais, responsabilidade

civil geral, crédito, caugdo, perdas pecunidrias diversas, protecao juridica e assisténcia.

De todas as categorias de seguros apresentadas, a nossa andlise incidird apenas naquelas
que dao origem a beneficios fiscais em sede de IRS, ou seja, os seguros de acidentes

pessoais, os seguros de saude,
os seguros de vida e os seguros financeiros.

Para que um seguro exista € necessario que ocorra o pagamento de um prémio. Este prémio
permite que determinada apdlice esteja em vigor e também que a partir dessa data, o risco

esteja segurado.
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Desta forma, o prémio consiste assim no custo com o seguro e corresponde a importancia
paga pelo tomador do seguro a seguradora e que a obriga a cobrir todos os riscos inerentes
a uma apélice, tendo em conta as garantias que a mesma inclui nas suas condi¢des gerais e

nas suas condigdes particulares.

O prémio de seguro varia, no entanto, em funcao do valor do capital que o tomador
pretende incluir na apolice, pelo que, quanto maior for o capital da apoélice, maior serd o
valor de prémio a pagar. Este capital ¢ definido tendo por base o pretendido pelo Tomador
do Seguro, tendo em conta, porém, os limites previstos na Lei. Corresponde, em termos

praticos, ao valor atribuido aos bens seguros e as pessoas seguras.

Os prémios de determinadas apo6lices acabam, no entanto, por sofrer algumas actualizagdes
devido aos célculos actuariais que sdo efeituados com regularidade pelas seguradoras.
Também os capitais poderdo ser actualizados, o que poderd alterar igualmente o valor do

prémio.

Acontece, porém, que para cada tipo de seguro que estamos a analisar, a questdo dos
capitais € distinta. Isto porque enquanto no caso dos seguros de vida, ocorre o reembolso
no final do contrato do montante contratado inicialmente, ja por exemplo, nos seguros de

saude, o capital seguro funciona como um plafond do préprio seguro.
Esta questdo ira ser analisada caso a caso no decorrer deste capitulo.

Temos vindo a abordar no decorrer desta Dissertagdo varias questdes, para explicitar a
tematica dos seguros que para muitos se afigura complexa. Referiu-se os tipos de seguros
que existem, definiu-se o conceito de prémio, definiu-se também o valor do capital seguro,
no entanto, nao se definiu um conceito igualmente importante no ambito dos contratos de

seguro e que corresponde ao termo “sinistro”.

Quando nos referimos a sinistro, estamos a referir-nos a situagdo (ma) que origina a
assuncao dos prejuizos decorrentes de tal situagdo pela Companhia de Seguros, em fungao
do que se encontra contratualizado na apdélice. O mesmo faz com que ocorra o pagamento
de uma indemnizacdo, com o objetivo de ressarcir o tomador ou o beneficidrio pelos danos

causados.

Também o proprio sinistro pode ser bastante abrangente consoante o tipo de seguro. Nos
seguros de vida ou nos seguros de acidentes pessoais, pode corresponder a uma morte ou a
uma incapacidade temporaria ou permanente. J& num seguro de satde, o sinistro ocorre

quando ¢ solicitada a comparticipacdo de uma determinada despesa médica. Mais uma vez,
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um conceito geral que contém caracteristicas especificas para cada um dos produtos que

estdo a ser analisados.

Analisada a questdo Tomador — Risco — Seguradora, torna-se importante também perceber
de que forma as seguradoras garantem o cumprimento das suas responsabilidades para com
os seus Tomadores. Esta questdo ¢ muito importante no ambito de uma entidade que
garante o pagamento de prejuizos, muitas vezes superiores ao valor dos prémios de
apolices que cobra. Contabilisticamente, o risco ¢ refletido nas Seguradoras através da
constitui¢do de provisdes técnicas (passivos), que sdo utilizadas a medida que sdo
necessarias. As mesmas sao constituidas tendo por base calculos atuariais, baseados em
probabilidades que correspondem a uma estimativa das responsabilidades que a seguradora
pode ter que vir a assumir € que tem que garantir aos seus clientes. Por sua vez e conforme
jé referido anteriormente, a Seguradora ¢ obrigada a investir os prémios que recebe em
variadas carteiras de investimento, com maior ou menor risco, dependendo da proveniéncia

do prémio que esta a aplicar.

Cumpre referir ainda que, tanto a constitui¢do de provisdes técnicas como a aplicagdo dos
prémios recebidos, estdo sujeitas a legislacdo apropriada que define de que forma poderdo

as mesmas ser constituidas/aplicadas.

Definidos os conceitos basicos no ambito dos seguros, analisar-se-a4 de seguida os tipos de

seguro que permitem aos respectivos tomadores obter vantagens fiscais.

Mais uma vez, podemos afirmar que, sendo os Beneficios Fiscais criados com
determinados objetivos econdmico-sociais, existe uma relacdo direta entre os tipos de
seguros identificados e os beneficios atribuidos. Associado a sua implementagdo existe
assim um objetivo que o legislador pretende alcancar, pelo incentivo que da aos

contribuintes na subscri¢do destes tipos de seguro.

Nos pontos seguintes enquadrar-se-a de forma detalhada os tipos de seguros em analise,

onde se identifica o beneficio fiscal que € possivel usufruir com os mesmos.

18



2.1.

2.1.1.

Seguros de Acidentes Pessoais

Conceito

Os seguros de acidentes pessoais enquadram-se nos seguros do ramo nao vida e

correspondem a uma modalidade de seguro que tem sofrido alteragdes fiscais nos ultimos

anos. Permitem ao segurado, a semelhanca de todos os outros contratos de seguro, fazer

face a determinados riscos e a estar seguro de determinados acontecimentos imprevisiveis.

As principais coberturas dos seguros de acidentes pessoais sdo sempre resultantes de

acidente e nunca de doenga, salvo se resultarem de um acidente. S3o elas:

Morte;
Invalidez permanente;
Incapacidade tempordria;

Despesas com tratamentos, de repatriamento e despesas funebres.

Detalhando cada uma destas coberturas, podemos afirmar que:

A cobertura Morte permite aos beneficidrios da apdlice receber o capital seguro

contratado em caso de morte da pessoa segura;

A cobertura Invalidez permanente ¢ ativada quando ocorre um acidente e a pessoa
segura se torna portadora de uma invalidez de cardcter permanente. No momento
da ativacdo ¢ liquidada, pela Seguradora, uma indeminiza¢do determinada com
base numa percentagem do capital seguro, percentagem essa que ¢ definida com
base numa tabela nacional de incapacidades, preparada e determinada por médicos.
A ultima tabela nacional de incapacidades publicada encontra-se prevista no

Decreto-Lei (DL) n.° 352/2007, de 23 de outubro;

A cobertura Incapacidade temporaria ¢ ativada quando o segurado fica
temporariamente incapaz de exercer uma determinada atividade profissional ou de
lazer. Esta cobertura, em caso de sinistro, traduz-se no pagamento de uma
indeminiza¢ao de acordo com os montantes contratados na subscricao do contrato

de seguro;

19



e A cobertura de despesas com tratamentos, de repatriamento e finebres ¢
ativada nas seguintes situacdes:
0 Em caso de sinistro, a pessoa segura recebera os montantes referentes as
suas despesas com tratamentos até ao limite do capital contratado;
0 Em caso de repatriamento a apdlice cobre os custos associados até ao limite
do capital contratado;
0 Em caso de morte, a apdlice cobre os custos associados ao respetivo funeral

da pessoa segura.

As coberturas acima indicadas s3o as chamadas de garantias principais. Caso o Tomador
pretenda, poderao as mesmas ser adaptadas, nomeadamente, no que respeita aos capitais

seguros, ou entdo adicionadas outras além das referidas.

Existem, porém, tal como noutros tipos e modalidades de seguro, exclusdes. Isto significa
que ainda que o Tomador pretenda, ndo lhe é possivel acrescentar a apdlice determinadas
coberturas ou, existindo esta possibilidade, o prémio a liquidar sera influenciado por esta

inclusdo. Estas exclusdes sao denominadas por exclusdes absolutas e exclusdes relativas.

Denominam-se assim por exclusdes absolutas, aquelas que de forma alguma poderao ser
consideras como seguraveis, ou seja, sdo aquelas que nunca irdo ser objeto de
indemnizagdo por parte da seguradora em caso de ocorréncia de um sinistro. Desta forma,
ainda que o tomador queira incluir determinadas garantias, a seguradora ndo aceitara o

risco.

As exclusdes relativas respeitam a garantias que poderdo eventualmente ser seguraveis,
caso o tomador opte pela sua inclusdo no contrato de seguro, no entanto, ao serem
adicionadas ao contrato de seguro, tera o tomador que liquidar um prémio superior
decorrente da sua inclusdo, variando o mesmo em fun¢do do tipo de coberturas que sdao

pretendidas e do risco que lhes esta associado.

Em termos profissionais, o seguro de acidentes pessoais constitui um seguro obrigatorio
para o exercicio de determinadas profissdes, por exemplo, para os atletas de alta
competicdo, para os tripulante a bordo de embarcacao de pesca, para os arbitros, juizes e
cronometristas, entre outros, conforme previsto em legislagdo diversa publicada no site da

ASF, porém, ndo o ¢ para a generalidade das pessoas. Desta forma, em muitos dos casos a
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subscricdo deste tipo de seguros surge como um ato meramente prudente dos tomadores,

sem qualquer obrigatoriedade.

Por exemplo, um corredor ou um ciclista amador podem optar pela subscricdo de um
seguro desta natureza. Desta forma, caso ocorra no ambito da sua pratica desportiva, por
exemplo, uma lesdo que origine avultadas despesas médicas com a sua recuperagdo, o
mesmo encontrar-se-4 coberto por esta situacdo. Entre estes exemplos, existem muitos

outros que poderdo, ou ndo, justificar a subscricdo de um seguro de acidentes pessoais.

Como vimos, existem varias possibilidades que incitam a subscricio dos seguros de
acidentes pessoais. Este tipo de seguro, comercializado por grande parte das seguradoras
em Portugal, pode, no entanto, apresentar condigdes distintas em cada uma delas,
nomeadamente no que respeita as referidas exclusoes absolutas ou exclusdes relativas. Isto
porque, o que para uma seguradora podera ser uma exclusdo absoluta, para outra podera
ser uma exclusdo relativa, ou até uma condi¢do geral, dependendo da andlise efetuada por

cada uma das entidades e do risco que pretendem, ou nao, assumir.

A titulo de exemplo ¢ possivel identificar como principais exclusdes absolutas: os atos ou
omissdes por parte do tomador da apolice no que respeita a distirbios por este causados, os
atos ou omissdes de disturbios praticados pelo segurado quando o mesmo se encontra sob o
efeito de alcool ou drogas, ou até a omissao de problemas de satude, tais como hérnias,

varizes, ataques cardiacos e agravamento de doencas previamente existentes.

Como exclusdes relativas surgem, a titulo de exemplo: a pratica de desporto, a pratica de
atividades radicais, equitagdo, alpinismo, lesdes decorridas de fendmenos da natureza,

lesdes decorrentes da pratica de artes marciais, entre muitas outras.

Conforme acima referido as exclusdes relativas poderdo ser incluidas num contrato de
seguro, desde que o segurado opte pela sua inclusdo e desde que a seguradora assim o

permita.

No que respeita a limitagdo de idade para a subscricdo de seguros de acidentes pessoais,
cumpre referir que ndo existe regulamentacdo para este tema, pelo que a regra ¢
estabelecida por cada Companhia de Seguros. No entanto, de uma forma global, o limite

para a subscri¢ao deste tipo de seguro ndo ultrapassara os 75 anos de idade.

E possivel afirmar entdo que os seguros de acidentes pessoais podem assumir trés formas:
seguros de acidentes pessoais profissionais, dirigido para os individuos que pretendam

estar seguros no exercicio da sua atividade profissional, seguros de acidentes pessoais
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extraprofissionais, caso ocorra um sinistro ao segurado no ambito da sua vida pessoal, e
seguros de acidentes pessoais profissionais e extraprofissionais, que englobam em

simultaneo as duas modalidades anteriormente referidas.

Desta forma e a titulo de conclusdo, podemos afirmar que este tipo de seguro ndo constitui
um seguro obrigatorio para a generalidade dos individuos, porém, para o exercicio de
determinadas profissdes os mesmos sdo obrigatdrios, conforme previsto na legislagao

nacional.

O comum a natureza de cada subscri¢ao ¢ o recebimento de uma indemnizagao caso ocorra
alguma das situagdes abrangidas pelo contrato de seguro, conforme as condigdes

estabelecidas nas respetivas apolices.

2.1.2. Beneficios fiscais e sua evolucao

Até 31 de Dezembro de 2010, os seguros de acidentes pessoais eram dedutiveis a coleta
numa percentagem de 25% dos prémios pagos. Com a Lei 55-A/2010 de 31/12, Lei Geral
do Or¢amento de Estado (OE) para 2011, este beneficio, que anteriormente era concedido
a todos os sujeitos passivos que subscrevessem este tipo de produto, foi revogado. A
legislacao referida procedeu entdo a revogagao do Artigo 86° do CIRS, que possibilitava
aos contribuintes usufruir deste beneficio fiscal. Esta revogacdo fez com que esta dedugao
deixasse de ser possivel inclusive para os sujeitos passivos com deficiéncia. Manteve-se
porém, em vigor, a possibilidade de dedug@o ao rendimento dos prémios suportados, para

as profissoes de desgaste rapido, ao abrigo do Artigo 27° do CIRS.

Para as seguradoras esta medida imposta pelo Governo, fez com que deixasse de existir
uma boa razdo para os tomadores adquirirem seguros desta natureza, o que fez com que,

em termos comerciais, este deixasse de ser argumento para a venda deste tipo de seguro.

Em resumo, a partir de 2011, as dedugdes que existiam até essa data sofreram uma
alteragdo significativa. Ou seja, o que até 2010 poderia ser deduzido na declara¢do de IRS

— Modelo 3, a partir de 2011 deixou de o ser.

Desta forma, ndo € possivel, atualmente, a generalidade aos sujeitos passivos, deduzir a
coleta quaisquer prémios pagos a titulo de seguros de acidentes pessoais, porém, mantem-
se a possibilidade deducdo ao rendimento destes montantes para os profissionais que

exercam profissdes de desgaste rapido.
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O Artigo 86°, atualmente revogado, indicava o seguinte:

\

1 - Sao dedutiveis a colecta 25 % das importancias despendidas com prémios de
seguros de acidentes pessoais e¢ seguros de vida que garantam exclusivamente os
riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice, neste ultimo caso desde que o
beneficio seja garantido, apds os 55 anos de idade, e cinco de duragdo do contrato,
relativos ao sujeito passivo ou aos seus dependentes, pagos por aquele ou por
terceiros, desde que, neste caso, tenham sido comprovadamente tributados como
rendimento do sujeito passivo, com o limite de (euro) 65, tratando-se de sujeitos
passivos nao casados ou separados judicialmente de pessoas e bens, ou de (euro) 130,
tratando-se de sujeitos passivos casados e ndo separados judicialmente de pessoas e

bens.

Ja o Artigo 27° do CIRS, ainda em vigor indica que:

1 - Sao dedutiveis ao rendimento, e até a sua concorréncia, as importincias
despendidas pelos sujeitos passivos que desenvolvam profissdes de desgaste rapido,
na constituicdo de seguros de doencga, de acidentes pessoais ¢ de seguros de vida que
garantam exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice, neste
ultimo caso desde que o beneficio seja garantido apds os 55 anos de idade, desde que
0s mesmos ndo garantam o pagamento e este se ndo verifique, nomeadamente, por
resgate ou adiantamento, de qualquer capital em divida durante os primeiros cinco

anos, com o limite de cinco vezes o valor do IAS.

De acordo com o nimero 1 do Artigo 27° do CIRS acima transcrito, ¢ possivel aos sujeitos
passivos que exer¢am profissdes de desgaste rapido, deduzir ao seu rendimento, até a sua
concorréncia, os montantes despendidos com o pagamento de prémios de seguros de
acidentes pessoais que garantam exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma
por velhice. Isto significa que, ainda que as apolices de seguros de acidentes pessoais

contenham outras garantias, apenas estas sao passiveis de deducao fiscal.

Atendendo ao limite permitido para a deducao, a nica limitagdo que existe ¢ o0 montante
do proprio rendimento. Desta forma, a deducdo permitida para profissionais de desgaste

rapido serd bastante vantajosa para quem subscreva este tipo de seguro.

Adicionalmente e de acordo também com este Artigo, mais especificamente com o nimero

2, torna-se importante definir quais as profissdes consideradas pela lei como sendo de
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desgaste rapido. Neste sentido, consideram-se como profissoes de desgaste rapido as de
praticantes desportivos, definidos como tal no competente diploma regulamentar, as de

mineiros e as de pescadores.

A titulo de conclusdo, cumpre referir que a Lei do OE de 2011 foi marcante para a deducao
dos seguros de acidentes pessoais, uma vez que a partir desta a concessdao de beneficios
fiscais passou a ser restrita as profissdes de desgaste rapido, ndo havendo, neste momento,

qualquer beneficio fiscal, para os restantes individuos que subscrevam este tipo de seguro.

2.1.3. Alteragoes com o OE de 2018

Para 2018, com a aprovacdo do OE, ndo surgiram alteragdes as introduzidas pela Lei do
OE para 2011, continuando a ser apenas possivel a dedugdo dos prémios pagos com este

tipo de seguro para as profissdes de desgaste rapido.

Desde a data da eliminacao deste beneficio ndo tera sido equacionado a reintrodugdo deste
beneficio na legislacdo nacional, sendo que ndo se encontra prevista qualquer alteracdo a

lei atualmente em vigor.
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2.2.  Seguros de saude
2.2.1. Conceito

Os seguros de saude permitem aos seus subscritores estarem protegidos de riscos

relacionados com cuidados de saide médicos.

Isto significa que, mediante a subscricdo de um seguro de satide, poderdo as respetivas
pessoas seguras obter uma comparticipagdo nas despesas médicas que suportam, o que faz

com que o encargo para as mesmas reduza significativamente.

Este tipo de produto corresponde a um produto bastante apelativo para a sociedade em
geral. Tal acontece devido a cada vez menor capacidade do Servigo Nacional de Saude
(SNS) em satisfazer as necessidades da populagdo no que toca a questdes de prestacdo de
cuidados de satde. Isto ocorre pela sobrecarga na procura deste tipo de servigo, a qual o

Estado nao consegue dar resposta.

Aliada a razao referida, o facto de existir uma preocupagdo cada vez maior dos individuos
com questdes do foro da satde, a existéncia deste tipo de seguro torna-se uma ferramenta
importante no dia-a-dia dos individuos, pois permite-lhes obter este tipo de cuidados junto

de entidades privadas a pregos bastante mais acessiveis.

Apesar dos custos suportados com estes seguros poderem ser mais elevados do que as
taxas moderadoras praticadas pelo SNS, a demora no seu atendimento e as filas de espera
constituem bons argumentos para a comercializa¢ao de seguros de saude. Estes constituem,
desta forma, uma alternativa ao servigo publico, podendo os mesmos complementa-lo ou

até substitui-lo no seu todo.

Fara sentido questionar o porqué dos pregos praticados junto de entidades privadas, serem
bastante mais reduzidos, apesar de neste tipo de seguro o nivel de sinistralidade apresentar
valores bastante elevados. Tal acontece pois os precos praticados por entidades privadas
resultam de acordos celebrados, os quais permitem ao individuo pagar menos do que

pagaria a titulo particular.

Existirdo eventuais desvantagens na utilizagdo de seguros de saude, porém, o facto de
estarem tdo generalizados no nosso pais, permite com que as pessoas tenham um acesso

mais facilitado a cuidados de satide que, pelo SNS, ndo existiria.

Cumpre referir, no entanto, que estes seguros tornam-se cada vez mais dispendiosos,

quanto maior for a idade da pessoa segura, o que logicamente faz sentido, uma vez que as
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pessoas tendem a necessitar de mais cuidados de satide com o avangar da idade. Devido a

isto, ¢ normal que as seguradoras ajustem os seus prémios.

No que respeita as garantias contratadas, a semelhanca do que acontece com outros tipos
de seguros, podem os tomadores ajustar as mesmas em fun¢ao das suas necessidades, bem
como proceder ao ajuste dos capitais seguros que pretendem contratualizar na sua apolice.

Os riscos cobertos no ambito destes seguros ditam, desta forma, o prémio a pagar.

O contrato de seguro de doenga celebrado entre tomador e seguradora devera indicar
assim, nas suas condigdes gerais e nas suas condi¢des particulares, as garantias
contratadas, o capital associado a cada cobertura e a franquia, se a mesma existir, entre
outros termos acordados. Toda esta informacdao deverd ficar indicada na apodlice, pois
sendo o contrato de seguro um contrato de boa fé, devera o mesmo ser caracterizado pela

transparéncia entre cliente e seguradora.

Os sinistros no ambito destes contratos ocorrem quando a pessoa segura solicita a
comparticipagdo numa consulta médica, numa despesa de farmécia, ou num tratamento
médico. A assun¢do dos riscos por parte da seguradora pode também ocorrer de vérias
formas: ou através do reembolso de despesas médicas suportadas, através do pagamento
direto aos prestadores deste tipo de servicos onde ¢ ja aplicada a percentagem da

comparticipa¢do no momento do pagamento, ou entdo ambas de forma simultanea.

A diversidade de situagdes anteriormente referenciadas permite assim que as pessoas
seguras optem pelo prestador que pretendem, ndo tendo obrigatoriamente que optar por um
da rede. Podera acontecer, porém, que o valor das comparticipagdes sejam inferiores se o
prestador escolhido for fora da rede, no entanto, cabe a pessoa segura optar pelo prestador

que mais lhe convier.

No que respeita as exclusdes no ambito dos contratos de seguros de saude podemos
indicar: as doengas profissionais ou acidentes de trabalho, doengas psiquiatricas, doengas

geradas por consumo de alcool ou drogas e cirurgias estéticas.

Além das acima indicadas podemos descrever ainda como exclusdes dos seguros de satde:
a utilizacdo de estupefacientes, o alcoolismo e doengas resultantes do mesmo, doengas
contagiosas, tratamentos relacionados com o virus da SIDA, tratamentos relacionados com
o virus da hepatite exceto hepatite A, transplantes, lesdes provocadas por catastrofes

naturais, entre outras.
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E possivel ao tomador incluir no seu seguro de satde (algumas) destas exclusdes, porém, o

prémio a liquidar aumentard em fun¢do das suas escolhas.

As doengas ja existentes a data da celebragdo do contrato também estdo, na grande maioria
dos casos, excluidas da cobertura, sendo que por questdes de prudéncia, as seguradoras

estabelecem um periodo de caréncia para as mesmas, ndo superior a um ano.

Por forma a detetar estas situagdes, no momento em que € subscrito o seguro de saude, ¢
facultado ao tomador, pela generalidade das seguradoras, um formuldrio com algumas
questdes sobre a saude da pessoa segura. Este questionario permitird avaliar o risco com a
subscri¢do de determinada apdlice, ficando a seguradora encarregue de decidir se pretende,
ou nao, assumir o risco. O preenchimento destas questdes de forma assertiva e honesta
permite evitar situacdes futuras desconfortaveis para ambas as partes, uma vez que caso
um questionario destes ndo seja preenchido corretamente e caso a seguradora o consiga
comprovar, poderd esta recusar-se a pagar sinistros pelo facto de ter sido omitida
informacao importante. Por esta razdo, o preenchimento deste tipo de questiondrios deve
ser efetuado de forma correta de maneira a evitar litigios entre a pessoa segura e a

seguradora.

A questdo da franquia corresponde a um tema importante e que deve ser referido,

especialmente no ambito destes contratos.

A franquia corresponde a parte do prejuizo suportado pelo tomador que lhe permite baixar
o valor do prémio. Ou seja, em termos praticos, se um determinado individuo subscrever
um seguro de saude, para o qual existe uma franquia de, por exemplo, Euros 50,00, tera
este que suportar este montante numa primeira consulta no ano (ou em mais, dependendo
do valor da despesa), sendo que s6 apds ocorrer esse pagamento ¢ que a seguradora passara
a comparticipar despesas de satide. Conforme ja referido esta condi¢do ¢ importante, pois
além de existir regularmente neste tipo de contratos, permite que os prémios a cobrar sejam

mais reduzidos.

No que diz respeito as coberturas e aos capitais seguros, ¢ possivel afirmar que os seguros
de satde possuem vérias opg¢oes, existindo um leque de possibilidades que o tomador pode
optar, considerando os capitais que considera adequados. Esta flexibilidade permite a
comercializacdo destes produtos a medida do tomador, sendo-lhe possivel avaliar e

perceber o que pretende em fungdo do valor que esta disposto a pagar pelo servico.
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As principais coberturas aplicaveis a generalidade dos seguros de satde comercializados

sdo as que seguidamente se apresentam:

Hospitalizacao;

Pequena cirurgia em ambiente hospitalar;
Ambulatorio;

Consultas em consultorio;

Consultas no domicilio;

Servigos de atendimento permanente;
Exames auxiliares de diagnostico;
Tratamentos;

Medicamentos;

Parto normal, cesariana ou interrupc¢ao voluntaria da gravidez;
Doengas graves;

Estomatologia;

2% Opinido;

Terapéuticas ndo convencionais; €

Extensdo de coberturas ao estrangeiro.

Algumas destas coberturas afiguram-se complexas pelo que se detalham algumas delas:

A hospitalizacio, tal como o nome indica, abrange situagdes em que a pessoa
segura necessita de ser internada, por motivo ou ndo de cirurgia, incluindo esta

cobertura todas as despesas inerentes a esta situagao;

A pequena cirurgia em aAmbito hospitalar ¢ semelhante a cobertura anteriormente
referida, porém, refere-se a situagdes com menor gravidade e com custos mais

reduzidos;

O ambulatério corresponde a cobertura que engloba as consultas médicas, a
realizagdo de exames, medicamentos e tratamentos. Corresponde a cobertura mais

utilizada no ambito destes seguros;
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e A cobertura parto normal, cesariana ou interrup¢do voluntiria da gravidez
corresponde a uma cobertura muito idéntica a hospitalizagdo, porém, direcionada

para as situagdes descritas no proprio nome da cobertura;

e A cobertura doencas graves, abrange doencas com maior gravidade e que se
encontram por norma excluidas das condi¢des gerais, nomeadamente, doencas do
foro oncolégico, transplantes, enfarte do miocardio, acidente vascular cerebral,

entre outras;

e A estomatologia corresponde a uma cobertura que apresenta, normalmente,
capitais pouco elevados e que cobre grande parte das doengas do foro

estomatologico, exceto, ortodontia;

e A cobertura 2* opinido permite aos segurados, recorrer a outro médico de forma a

obter uma segunda opinido para o seu caso;

e As terapéuticas convencionais surgem como uma cobertura cada vez mais
procurada nos seguros de saude. Englobam a osteopatia, a acupunctura, a

homeopatia, a quiropraxia e a naturopatia;

e Por ultimo, a extensdo das coberturas ao estrangeiro, permite aos segurados

estarem cobertos pelo seu seguro de saude fora do territorio nacional.

Estas coberturas além de poderem ser subscritas simultaneamente, podem igualmente ser
divididas por planos, mediante o pretendido pelo tomador. Conforme ja referido, poderao
0s capitais seguros ser variaveis, sendo que quantas mais forem as coberturas e maiores

forem os capitais, maior serd o valor do prémio a pagar.
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2.2.2. Beneficios fiscais e sua evolucao

Os beneficios fiscais associados a estes produtos mantém-se em vigor, no entanto, tém
sofrido um decréscimo nas percentagens dos prémios pagos a considerar nas deducdes a

coleta.
Neste sentido e de acordo com o Artigo 78.°-C do CIRS:

A coleta do IRS devido pelos sujeitos passivos ¢ dedutivel um montante
correspondente a 15 % do valor suportado a titulo de despesas de satide por qualquer

membro do agregado familiar, com o limite global de (euro) 1 000:

b) Que correspondam a prémios de seguros ou contribuigdes pagas a associagdes
mutualistas ou a institui¢des sem fins lucrativos que tenham por objeto a prestagdo de
cuidados de satde que, em qualquer dos casos, cubram exclusivamente os riscos de
saude relativamente ao sujeito passivo ou aos seus dependentes, pagos por aquele ou
por terceiros, desde que, neste caso, tenham sido comprovadamente tributados como

rendimento do sujeito passivo.

E possivel afirmar assim que, no que respeita aos beneficios ficais atribuidos aos seguros
de satde, estes ainda se vao mantendo, no entanto, as percentagens de deducdo a coleta
tém vindo a diminuir. Um exemplo desta diminuicdo foi a revogagdo do Artigo 86° do
CIRS. Ao abrigo deste Artigo, a dedugao a coleta ascendia a 30% dos prémios pagos com

os limites de Euros 85,00 ¢ Euros 170,00.

O artigo acima referido, porém, ndo se aplica aos tomadores que exer¢gam profissdes de
desgaste rapido. Para estes casos, aplica-se o Artigo 27° do CIRS, o qual prevé a dedugdo
ao rendimento, até a sua concorréncia, das importancias despendidas a titulo de seguros de

saude.

2.2.3. Alteracoes com o OE de 2018

Para 2018, com a aprovagdo do OE, ndo surgiram quaisquer alteragdes a lei em vigor no
ano transato, continuando a ser apenas permitida a deducao dos prémios pagos com este

tipo de seguros de acordo com as condi¢des acima indicadas.
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2.3. Seguros de Vida
2.3.1. Conceito

Constituem seguros do ramo vida, os seguintes seguros:

e Seguros de vida
e Seguros de nupcialidade/natalidade
e Seguros ligados a fundos de investimento (United Linked)

e Operacgdes de capitalizacao

No ambito da tematica dos seguros de vida, existem certos termos utilizados que deverao

ser referidos.

Iniciando pela definicdo do termo “resgate”, € possivel afirmar que este ocorre quando o
cliente solicita a seguradora o recebimento antecipado da prestagdao por esta devida, cuja
base de célculo corresponde aos prémios pagos pelo tomador do seguro no decorrer do
contrato. Para que este resgate ocorra, ¢ necessario que o tomador o solicite 8 Companhia
de Seguros, podendo o mesmo estar sujeito a determinadas penalizagoes devido ao facto de
nao serem cumpridas as condi¢gdes definidas no contrato de seguro. Por esta razao, devera
o tomador ter em conta estas penaliza¢des, no momento em que pretende solicitar o resgate

de uma apdlice.

A “participacdo nos resultados” corresponde a algo que poderd estar, ou naio,
contratualizado no ambito de um seguro de vida e corresponde a parte dos resultados
gerados pelo contrato de seguro que sdo atribuidos ao tomador. Esta atribuicdo apesar de
ocorrer anualmente, podera ser apenas distribuida no momento em que cessar o contrato. A
ndo distribuicdo no ano em que ¢ atribuida nao implica, porém, que a seguradora nao

comunique ao tomador o valor que lhe ¢ devido a este titulo.

Nos casos de seguros de vida em que existe uma taxa garantida, devera a seguradora
garantir a taxa contratualizada. No entanto, se os investimentos efetuados por esta
obtiverem um retorno superior a taxa contratualizada, a seguradora distribuird uma parte
desses rendimentos pelo tomador do seguro, desde que tal situacdo se encontre prevista na

apolice de seguro.

A “redugdo”, também efetuada no ambito destes contratos, corresponde a uma diminui¢ao
de garantias e/ou capitais a pedido do tomador ou por iniciativa da seguradora, sem que, no

entanto, ocorra a cessagao do contrato.
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Esta redu¢do quando ocorre, por iniciativa da seguradora, ocorre, normalmente, quando o
tomador ndo liquida na totalidade o prémio devido. Esta situacdo ¢ assim refletida nas
garantias do contrato pelo facto do tomador ndo cumprir na sua totalidade com o previsto
no contrato de seguro celebrado, ou seja, quando ndo procede a liquidagdo do prémio

contratualizado na sua totalidade.

Quando tal acontece, a seguradora procede ou a anulagdo da apdlice e ao respetivo
pagamento do valor assumindo como sendo o mesmo um resgate e aplicando as devidas

penalizacdes, ou a redugdo das garantias e dos capitais contratualmente formalizados.

y e

Neste tipo de seguro ¢ importante também distinguir o valor de resgate do valor do
reembolso. Desta forma e enquanto que o primeiro corresponde, como ja referido, ao valor
que o tomador terd direito quando solicita o levantamento de toda ou de uma parte da
apolice antes do término do contrato, o segundo diz respeito ao valor que o beneficiario

tem direito a receber no final do contrato celebrado.

Os seguros de vida além de abrangerem situacdes de morte e de invalidez (se
contratualizada) dos seus segurados, permitem igualmente garantir o pagamento de
responsabilidades financeiras resultantes de um sinistro, como por exemplo, de
empréstimos bancarios ou educagdo dos filhos, desde que as respetivas apoélices tenham

capitais adequados a essas responsabilidades.

As seguradoras para comercializarem seguros do ramo vida necessitam de uma autorizacao

especifica da ASF para este efeito.
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2.3.1.1. Seguros de Vida

Os seguros de vida correspondem a um tipo de seguro cuja garantia principal corresponde
ao risco de sobrevivéncia ou de morte, da pessoa segura. Poderdo, no entanto, caso o
tomador assim o entenda, incluir no mesmo contrato outras coberturas, nomeadamente,

invalidez, acidente ou desemprego.

No ambito dos seguros de vida existem: os seguros de vida em caso de vida, seguros de

vida em caso de morte, ou seguros mistos.

Nos seguros de vida em caso de vida, se a pessoa segura estiver viva no final do contrato, a
seguradora procedera ao pagamento do capital acordado ao beneficiario que podera, ou
ndo, ser o tomador do seguro. Nos seguros de vida em caso de morte, caso a pessoa segura

morra, o(s) beneficidrio(s) previsto na apolice recebe(receberdo) o capital acordado.

Na primeira situagdo, os seguros subscritos acabam por assumir o formato de poupanga, na
medida em que o tomador aplica o seu dinheiro, tendo em vista a sua recuperagdo no
futuro, acrescido de um rendimento de capitais, categorizado para efeitos de IRS como

rendimento da Categoria E, entretanto gerado em fun¢ao do montante aplicado.

Aos seguros de vida em caso de morte, encontra-se associado o pagamento de uma
indeminizagdo a(os) beneficidrio(s) caso ocorra a morte da pessoa segura. Esta cobertura
corresponde assim a cobertura que traduz a esséncia deste tipo de seguros — o risco. Existe
também a possibilidade de contratar coberturas facultativas, no entanto, ndo podera a

garantia principal referida ser excluida.

Estes seguros passaram a ter um peso significativo no mercado a partir do momento em
que a banca passou a exigi-los na contratacdo dos empréstimos bancérios, por forma a
protegerem os créditos concedidos a clientes, garantido os capitais que suportam os

créditos hipotecarios.

Também uma maior consciencializagcdo/responsabilizacdo dos individuos permitiu com
que este tipo de seguros tenha sofrido um aumento na sua comercializacdo, na medida em
que cada vez mais existe a preocupagdo em garantir a prote¢ao financeira da familia, em

especial, dos filhos.
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Os seguros de vida em caso de morte, apesar de possuirem a cobertura de base respeitante

a morte, englobam (podem englobar) as seguintes coberturas:

e Morte por acidente;

e Morte por acidente rodoviario;

e Invalidez absoluta e definitiva;

e Invalidez total ou permanente;

e Invalidez total e permanente por acidente;

e Invalidez total e permanente por acidente rodoviario;

L4 Doengas graves.

Os seguros de vida em caso de morte, a semelhanga dos seguros de acidentes pessoais,
constituem seguros cujo objeto se resume a integridade das pessoas seguras. Ou seja, caso
ocorra uma das situacdes acima enumeradas (além do risco principal inicialmente
referenciado), ¢ liquidada uma indemnizacdo. Este termo ¢ sempre dificil nestes casos,
uma vez que nao existe dinheiro que compense a morte de uma pessoa. Quando se efetuam
estes seguros e se contratualizam os respetivos capitais, estad-se apenas a tentar compensar

os beneficiarios do contrato pelas caréncias econdmicas resultantes de um sinistro.

Em termos de niimero de contratos celebrados ndo existe qualquer limitacdo legal para o

efeito, ou seja, pode o tomador subscrever mais do que um seguro se assim o pretender.

Além dos seguros de vida em caso de vida e dos seguros de vida em caso de morte, existe

ainda uma terceira opcao para este tipo de seguro, denominada por seguros mistos.

Os seguros mistos contemplam as duas situagdes referidas (em caso de vida e em caso de

morte), sendo porém aplicados capitais distintos a cada uma das situacdes.

O risco por si s6 € algo que existe sempre. Caberd, no entanto, a cada um, se o entender,
minimiza-lo. Se existem situagdes em que o surgimento de algo inesperado pode gerar
consequéncias pouco significativas, existem outras em que as consequéncias podem ser
graves e com um elevado impacto econémico, além de pessoal, na vida dos seres humanos.
A titulo exemplificativo, pode referir-se uma situagdo em que ocorre a morte prematura de
um elemento de um agregado familiar, correspondendo este a uma das fontes de
rendimento principais desse mesmo agregado familiar. Tal situagdo origina uma
diminui¢do significativa do rendimento disponivel, o que pode gerar graves consequéncias

para os restantes elementos que o compdem. Os seguros de vida permitem desta forma
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ajudar a fazer face a estas situacdes mais delicadas, nomeadamente, no que respeita a

escassez de recursos gerada por uma situagdo de resolugcdo mais complexa.

Neste sentido e em termos de conclusdo, conforme referido no Guia de Seguros e Fundos
de Pensdes (2010, p. 83), “o seguro de vida surge como uma forma de prevenir, a nivel
econdmico, as consequéncias da morte ou da sobrevivéncia numa determinada idade. A

prevengdo € a base e a razdo de ser do seguro”.

2.3.1.2.  Seguros de nupcialidade/natalidade

Os seguros de nupcialidade e natalidade t€m como objetivo serem utilizados quando ocorra
0 nascimento ou o casamento de filhos. Este seguro permite o pagamento de um capital
quando se verifique uma das condi¢des acima referidas. O capital a liquidar por parte da

seguradora corresponde ao capital contratualizado na apo6lice de seguro.

2.3.1.3.  Seguros ligados a fundos de investimento (United Linked)

Os United Linked ou seguros ligados a fundos de investimento, correspondem a aplicagdes
financeiras, materializadas através de um contrato, em que o capital a receber no final do
mesmo nao corresponde a um capital garantido, podendo o mesmo oscilar em fungdo da

valorizagdo, ou desvalorizagdo do instrumento financeiro que se lhe encontra subjacente.

Em termos financeiros, o instrumento financeiro acima referido traduz-se em uma, ou
mais, Unidades de Participagdao (UP) que consistem, segundo o Guia de Seguros e Fundos

de Pensoes (2010, p. 84)

numa parcela em que se divide o patrimoénio do fundo de investimento ou do fundo de
pensdes aberto. O seu valor ¢ determinado através da divisdo do montante total dos
activos do fundo pelo nimero de unidades de participagdo em circulagdo. O valor da
unidade de participag@o varia em fung@o da evolucdo do valor dos ativos em que o

fundo investe, podendo aumentar ou diminuir.

Estes tipos de seguro, a semelhanca de todos os outros contratos de seguro, t€m um risco
inerente, porém, um risco com diferentes caracteristicas. E o chamado risco financeiro,

uma vez que associado a um fundo de investimento, existe sempre um instrumento
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financeiro com risco. O risco sera ainda maior se, no ambito do contrato celebrado, nao
existir nenhuma cldusula que garanta um rendimento minimo decorrente do investimento
efetuado. Além disto, se ndo ficar definido contratualmente que o capital investido fica
assegurado, independente do desempenho do fundo de investimento, o cliente pode até

mesmo perder todo o seu investimento.

Desta forma e atendendo ao risco que este tipo de produto apresenta, a lei obriga a que as
instituicdes que o comercializam expliquem de forma clara, aos seus (potenciais) clientes,

informagdes detalhadas sobre os produtos em questao.

2.3.1.4.  Operac0es de capitalizacao

As operagoes de capitalizacdo traduzem-se em contratos através dos quais, segundo o Guia
de Seguros e Fundos de Pensdes (2010, p. 85), «o segurador se compromete a pagar um
valor fixado, decorrido um certo numero de anos, em troca do pagamento de um prémio

unico ou perioddicoy.

Ou seja, através deste tipo de operagdes o cliente entrega uma Unica vez, ou de forma
periddica, o dinheiro que pretende investir, a titulo de aplicagcdo financeira, e em retorno
recebe um determinado montante no final do contrato (data do vencimento) da operagao de

capitalizacdo.

As diferencas entre as operacdes de capitalizacdo e os seguros de vida residem
essencialmente no facto de nas operagdes de capitalizacdo ndo se encontrar subjacente um
risco de vida ou de morte, ao contrario dos seguros de vida puros. Desta forma, a
seguradora ¢ obrigada a liquidar um determinado montante no final do contrato,
independentemente de acontecer uma das situagdes que, no ambito dos seguros de vida,

originam o pagamento do capital.

E possivel afirmar, no que respeita as operagdes de capitalizacdo, que o risco inerente a
estes contratos corresponde a um risco meramente financeiro e ndo a um risco de vida ou

de morte.

Efetuando também a comparagdo destas operacdes com os seguros ligados a fundos de
investimento, ¢ possivel afirmar que o que os distingue corresponde essencialmente ao

risco de cada produto. Isto porque, enquanto nas primeiras, a seguradora ¢ obrigada no
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final do contrato a liquidar o montante pré-determinado, nos segundos, o risco ¢ repartido

por ambas as partes, seguradora e tomador, ou entdo ¢ apenas deste tltimo.

De acordo com a Circular n.° 17/88 da ASF,

a operagdo de capitalizacdo é uma operagdo financeira que se traduz num contrato
segundo o qual, em troca de uma prestacdo unica ou de prestagdes periddicas, a
seguradora se compromete a entregar ao subscritor ou legitimo portador do titulo que
consubstancia aquele contrato um capital previamente fixado, decorrido um

determinado numero de anos também previamente estabelecido.

No ambito destes contratos podera existir também, se assim ficar definido, uma eventual
participagdo nos resultados a atribuir (conceito ja definido anteriormente), sendo este

montante acrescentado ao montante a receber pelo beneficiario do seguro.

As operagdes de capitalizagdo que se incluem no ramo vida, consistem assim em produtos
financeiros, que agem como instrumentos para a captacdo de poupangas que refletem a
variedade de produtos que existe atualmente e que vao mais além dos contratos de seguro

tradicionais.

Desta forma, ¢ possivel afirmar que o objetivo destas operacdes nao consiste em
indemnizar o tomador por danos causados na consequéncia de um sinistro, mas sim

rentabilizar os seus investimentos.

2.3.2. Beneficios fiscais e sua evolucao

No que respeita a beneficios fiscais decorrentes da subscricdo dos seguros de vida, até
2010 os mesmos encontravam-se previstos no Artigo 86.° do CIRS. Este artigo,
actualmente revogado, previa a possibilidade de dedugdo a coleta de 25% dos prémios

pagos a titulo de seguros de vida que:

garantam exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice, neste
ultimo caso desde que o beneficiario seja garantido apds os 55 anos de idade, sdo
integralmente dedutiveis ao respetivo rendimento, desde que ndo garantam o
pagamento e este se ndo verifique, nomeadamente, por resgate ou adiantamento, de

qualquer capital em vida durante os primeiros cinco anos.
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A Lei do Estado para 2011 fez com que estes beneficios deixassem de existir.

A deducdo dos seguros desta natureza continuou, no entanto, a ser possivel apenas para os
sujeitos passivos deficientes, por via do Artigo 87° do CIRS e para os sujeitos passivos

com profissdes de desgaste rapido, por via do Artigo 27° do mesmo codigo.

O artigo que prevé a dedugdo dos prémios de seguros de vida, para sujeitos passivos
deficientes corresponde, conforme anteriormente referido, ao Artigo 87° do CIRS. De
acordo com o numero 2 deste Artigo, «sdo ainda dedutiveis a coleta (...) 25 % da
totalidade dos prémios de seguros de vida ou contribuigdes pagas a associacdes mutualistas
que garantam exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice». Esta
deducdo ndo poderd, porém, de acordo com o nimero 4 ser superior a 15% da coleta de

IRS.

De acordo com este Artigo, em concreto o seu numero 5, considera-se pessoa com
deficiéncia «aquela que apresente um grau de incapacidade permanente, devidamente
comprovado mediante atestado médico de incapacidade multiuiso emitido nos termos da

legislagdo aplicavel, igual ou superior a 60 %».

Em termos de conclusdo, para os sujeitos passivos comprovadamente deficientes € possivel
deduzir a coleta 25% dos prémios pagos no ambito dos contratos de seguros de vida

celebrados, deste que o montante apurado ndo ultrapasse 15% da coleta de IRS.

No que respeita a dedugdo de prémios de seguros de vida por sujeitos passivos que
exercam profissdes de desgaste rapido, tal possibilidade encontra-se também, a semelhanga
dos seguros de acidentes pessoais e dos seguros de saude, prevista no Artigo 27° do CIRS.
De acordo este Artigo ¢ possivel deduzir ao rendimento, até a sua concorréncia, as
importancias despendidas pelos sujeitos passivos seguros de vida que garantam

exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice.

O numero 2 do mesmo Artigo considera profissdes de desgaste rapido «as de praticantes
desportivos, definidos como tal no competente diploma regulamentar, as de mineiros ¢ as

de pescadores”.

As dedugdes possiveis no ambito dos seguros de vida e de outros seguros, para as
profissdes de desgaste rapido sdo, porém, diferentes, conforme ja anteriormente referido no
ambito dos seguros de acidentes pessoais. Estas ndo sdo efetuadas a coleta, mas sim ao
rendimento, sendo o impacto deste abatimento refletido no rendimento coletdvel do

contribuinte, sobre o qual incide a taxa de imposto.
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A dedugdo dos prémios liquidados ¢ assim considerada como uma deducao especifica, cujo
valor maximo corresponde a 5 vezes o valor do Indexante de Apoios Sociais (IAS). Uma
vez que o IAS corresponde ao valor que serve de base ao célculo das prestagdes sociais,
ascende em 2018 a Euros 428,90 o limite para dedugdo ao rendimento, em 2018, ascende a

Euros 2.144,50 (5* Euros 428,90).

E possivel desta forma concluir que, relativamente aos beneficios fiscais associados aos
seguros de vida e de acordo com a legislacdo atualmente em vigor, apenas ¢ possivel as
pessoas com deficiéncia (devidamente comprovada) e aos sujeitos passivos que exercam
profissdes de desgaste rapido efetuar dedugdes, a coleta ou ao rendimento, dos prémios

pagos no ambito de contratos de seguro.

2.3.3. Alteracoes com o OE de 2018

Para 2018, com a aprovagao do OE, ndo surgiram quaisquer alteracdes a lei em vigor no
ano transato, continuando a ser apenas permitida a deducdo dos prémios pagos com este
tipo de seguros aos sujeitos passivos deficientes e aos sujeitos passivos que exercem

profissdes de desgaste rapido.
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2.4. Seguros financeiros
2.4.1. Planos poupanca-reforma (PPR)
2.4.1.1. Conceito

Em Portugal ndo existe legislagdo que imponha aos cidaddos qualquer obrigatoriedade de
subscri¢do de seguros, ou outros produtos, que incentivem a poupanga para o0 momento de
reforma. A decisdo de poupar é assim tomada pelo cidadao de livre e espontanea vontade.
Existe, no entanto, uma vontade por parte dos Governos em incentivar os individuos a
poupar, através da atribuicdo de beneficios que incentivem os contribuintes a fazé-lo. Desta
forma, o Governo intervém indiretamente numa situagdo em que a op¢do de escolha ¢

totalmente do cidadao.

As dificuldades bem conhecidas de todos, da Seguranga Social, entidade publica
responsavel pelo pagamento de reformas, que ha quem diga que se encontra numa situacao
de quase faléncia, aliada a propria inflagdo, fazem com que o valor das pensdes por

reforma, morte ou invalidez, tendam a diminuir.

Estas razdes constituem razdes suficientes para que os Governos criem politicas
incentivadoras a poupancga, no entanto, as dificuldades econdomico-financeiras existentes,
ou at¢ a ma gestdo de dinheiros publicos, constituem elementos limitadores para a

atribuicdo de beneficios que sirvam de incentivo para a aquisi¢ao destes produtos.

No ambito dos planos de poupanga, surgem os Planos de Poupanca Reforma (PPR) que,
como o nome indica, existem tendo em vista o seu levantamento aquando da idade da
reforma, os Planos Poupang¢a Educacdo (PPE) cuja sua utilizacdo ocorrerd para o
pagamento de despesas relacionadas com a educacdo e os Planos Poupanca Reforma e
Educacao (PPR/E) criados com o objetivo de poderem ser utilizados nas duas situagdes

inicialmente referidas.

A andlise incidira sobre os PPR, na medida em que estes correspondem aos planos que

permitem aos seus subscritores obter beneficios fiscais de forma mais direta.

Os PPR que consistem, conforme ja referido, em produtos de poupanga tendo em vista o
levantamento dos mesmos na idade de reforma, surgiram na década de 80, e t€m como
objetivo incentivar os cidaddos a poupanca a médio e longo prazo, bem como servir os
seus subscritores num momento futuro, como complemento de reforma. Este tipo de

produto pode ser subscrito por qualquer pessoa, em qualquer faixa etaria, porém, ¢ a partir
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dos 35 anos que os individuos comecam a demonstrar mais interesse na subscricao deste

tipo de produtos.

Sendo os PPR criados como um produto a utilizar na data da reforma, as penaliza¢des tanto
ao nivel da propria aplicag@o financeira, como ao nivel dos beneficios fiscais sdo bastante

significativos, quando ocorrem resgates fora das condi¢des devidamente previstas na lei.

A lei prevé assim o resgate fora das condicdes legais nos seguintes casos:

e Reforma por velhice;

e Desemprego de longa duracdo do segurado ou de qualquer dos membros do seu
agregado familiar, desde que devidamente comprovado;

e Incapacidade permanente do segurado para o trabalho, ou de qualquer dos membros
do seu agregado familiar, qualquer que seja a sua causa;

e Doenga grave do segurado, ou de qualquer dos membros do seu agregado familiar;

e A partir dos 60 anos de idade do segurado.

Caso ocorra um resgate fora destas condigdes, existird sempre uma penalizagdo sobre o
montante resgatado, existindo também a necessidade de repor ao Estado os montantes dos

eventuais beneficios fiscais que anteriormente tenha obtido com as entregas.

Isto acontece na medida em que um PPR corresponde a um contrato, que s6 termina
quando a pessoa atinge os 60 anos de idade. Além disso, o numero 4 do artigo 21° do EBF
prevé que, para que ndo haja reposicdo de beneficios fiscais eventualmente obtidos,
deverdo ter decorridos cinco anos desde a data das entregas. Ou seja, todo e qualquer

reembolso de PPR, caso ocorra fora das condigdes legais, fica sujeito a penalizagdes.

A gestao deste tipo de produtos apenas pode ser efetuada por instituigdes financeiras
autorizadas para o efeito, nomeadamente, seguradoras, sociedades gestoras de fundos de

pensoes e sociedades de fundos de investimento mobiliario.
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2.4.1.2.  Beneficios fiscais e sua evolugéo
A fiscalidade dos PPR encontra-se prevista no Artigo 21° do EBF.

De acordo com a legislagdo referida, ¢ possivel aos contribuintes deduzir a coleta de IRS,
20% dos montantes pagos durante o ano por sujeito passivo nao casado, ou por cada um

dos conjuges, ndo separados judicialmente, aplicados em PPR, com os seguintes limites:

e Euros 400,00 por sujeito passivo com idade inferior a 35 anos;
e Euros 350,00 por sujeito passivo com idade compreendida entre os 35 e os 50 anos;

e Euros 300,00 por sujeitos passivos com idade superior a 50 anos.

Apos passagem a idade de reforma, a lei prevé que nao sera possivel deduzir quaisquer

montantes respeitantes a este tipo de produto.

Apesar destas possibilidades em termos de deducdes a coleta, existem situagdes
importantes a referir no que respeita aos PPR, uma vez que estes planos constituem um

tema sensivel, no que diz respeito dos beneficios fiscais.

De acordo com o numero 4 do Artigo 21.° do EBF, em caso de reembolso fora das
condicdes legais dos PPR, deverd o sujeito passivo repor todos os beneficios fiscais que
usufruiu ao longo dos anos, com um acréscimo de 10% por cada ano, devendo as
importancias deduzidas, mais esta penalizagdo, ser acrescidas a coleta do IRS do ano em
que ocorre o reembolso dos montantes. No entanto, estas penalizagdes ficam sem efeito em
caso de morte do subscritor, caso ja tenha decorrido pelo menos cinco anos apds a entrega,
ou ocorra uma das situagdes previstas na lei ja referidas, que permita efetuar o

levantamento sem qualquer penalizagao.

Caso ocorra a morte do tomador deste plano e ocorra, por consequéncia desse
acontecimento, o reembolso dos montantes pagos pelos fundos de poupanca-reforma, estes
montantes encontram-se sujeitos a tributagdo, em conformidade com o previsto no nimero

3 do artigo 21° do EBF.
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De acordo com este nimero, os montantes pagos por PPR, estdo sujeitos a tributagdo da

seguinte forma:

e De acordo com as regras aplicaveis aos rendimentos da categoria H,
inclusive no que respeita as retengdes na fonte sobre eles aplicaveis, se tal
reembolso ocorrer através de prestagdes periodicas e regulares;

e De acordo com as regras aplicdveis aos rendimentos da categoria E,
inclusive no que respeita as retengdes na fonte sobre eles aplicaveis, caso o
reembolso ocorra de forma parcial ou total, desde que a matéria coletavel
seja de dois quintos de rendimento e que a tributagdo seja autbnoma a taxa
de 20%;

e De acordo com ambas as situagdes descritas, caso 0s pagamentos ocorram

das duas formas referidas.

De acordo com o numero 5 do Artigo 21° do EBF, estas condi¢des ficam, no entanto, sem

efeito

quando o reembolso ocorrer fora das condigdes previstas legalmente, devendo o
rendimento em questdo ser tributado, na sua totalidade, a taxa liberatoria de 21,5%, de
acordo com as regras aplicaveis a categoria E, inclusive no que diz respeito a sujei¢ao
a retengdes na fonte, desde que as entregas efetuadas na primeira metade do plano

corresponde a pelo menos 35% daquelas.

Para efeitos de subscricdo de PPR a idade do sujeito passivo respeita aquela que o sujeito
passivo tem a 1 de janeiro do ano em que efetue as aplicagdes, ndo sendo dedutiveis a

coleta, conforme j4 referido, os montantes aplicados apos a data da passagem a reforma.

2.4.1.3.  AlteracGes com o OE de 2018

De acordo com a Lei do OE para 2018, o regime fiscal aplicado aos PPR nao sofreu

quaisquer alteracdes, mantendo-se os limites e as condi¢des j& vigentes em 2017.
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2.4.1.4. Levantamento de PPR para pagamento de créditos hipotecarios

Devido as dificuldades econdmico-financeiras de muitos cidadaos e a crise instalada em
Portugal, o Governo viu-se obrigado a criar medidas tendo em vista o auxilio as familias
no que respeita ao cumprimento dos seus empréstimos bancarios, nomeadamente no que

respeita ao pagamento de prestagdes de crédito a habitagdo propria permanente.

Estas medidas, traduzem-se essencialmente na possibilidade de reembolso do valor dos
planos poupanca, sem penalizag¢des, tendo em vista o pagamento de prestacdes de crédito
acima referidas. Esta medida, prevista na Lei n.° 57/2012 de 9 de novembro, permitiu, a
partir de 1 de janeiro de 2013, aliviar e auxiliar as familias no cumprimento das suas

obrigagdes e na aquisi¢do de bens essenciais.

Muitos foram as opinides sobre esta medida, nomeadamente, se seriam as familias mais
necessitadas ou os bancos que beneficiaram/beneficiam mais com a mesma, porém, esta

continua em vigor, nao se prevendo a sua revogagao.
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3. Aplicacio pratica do tema

Com a aplicagdo pratica deste tema pretende-se analisar quatro situacdes onde ¢ efetuado o

apuramento de imposto (IRS) a pagar, com e sem os produtos acima analisados.

As situacdes que irdo ser abordadas permitirdo perceber de que forma a atribuicdo de

beneficios fiscais afeta o calculo do imposto do imposto a pagar pelos sujeitos passivos.

Com a reducao/extingdo de beneficios ficais associados a subscricdo dos seguros em
analise, a poupanga fiscal torna-se cada vez mais reduzida e pode até, eventualmente, nao

constituir um argumento forte para a comercializagdo deste tipo de seguros.

O objetivo deste estudo consiste assim em demonstrar em que medida ¢ vantajoso, do
ponto de vista fiscal, a subscricdo de determinados produtos que, além de garantirem

seguranga quer fisica e/ou financeira, se traduzem em beneficios fiscais para os tomadores.

Irdo ser analisadas varias hipoteses analisando diversos apuramentos de IRS sem quaisquer

beneficios fiscais vs com beneficios fiscais decorrentes de seguros.

Para efeitos de apuramento de imposto considerou-se a legislacdo vigente para 2018, a qual

nos indica as seguintes taxas de IRS:

2018
Rendimento Colectdvel Normal Média

Até 7.091 14,50% 14,50%
De mais de 7.091 até 10.700 23,00% 17,367%
De mais de 10.700 até 20.261 28,50% 24,621%
De mais de 20.261 até 25.000 35,00% 24,967%
De mais de 25.000 até 36.856 37,00% 28,838%
De mais de 36.856 até 80.640 45,00% 37,613%
Superior a 80.40 48,00%

Tabela 1 - Taxas de IRS para o ano de 2018
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Foram consideradas também, para efeitos de retencao na fonte de IRS, as seguintes tabelas,

vigentes em 2018:

- Nimero de dependentes
Remuneragao Mensal Euros

L] 1 F 3 4 5
Aré £32,00 00 0,05 00 0,05 00 0,05
Até £45,00 30 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Aré 632,00 57 13 00 0,05 00 0,05
Até TIE,00 [ 23 032 0,0 0,0 0,0
Aré 211,00 24 4.8 123 0,05 00 0,05
Até 913,00 10,622 T 37 01 0,0 0,0
Aré 1.001,00 A B4 [k 182 00 0,05
Até 1.081,00 12,7 9.3 B3 R 0,0 0,0
Aré 1122,00 13em nax a8 B4 A 045
Até 122100 14,820 124 98 B4 39 143
Aré 131700 16,95 12,5 Lk T 4,35 Z4n
Até 1419,00 16,920 .5 12,0 B B3 4.3
Aré 1.567,00 180 16.52¢ 130 10,52¢ a0 e
Até 1.706,00 13,52 17,0 15,52 12,0 94 B3
Aré 1.864,00 20,93 18,1 oAk 16,22 132x 12,3
Até 157,00 219 20,3% 19,1 16,23 18,22 13,23
Aré 033,00 2% s 20,23 17 B2 .22
Até 221,00 239% 223% 213 18,3 172 15,23
Aré 2.359,00 24,93 ke o 19.42¢ 18 16,22
Até 252700 26,0 25,3% 233% 2143 194 18,45
Aré 2.752,00 7.0 26,35 2442 2z 4 2043 19.42¢
Até 3.094,00 283% 27 EM 268 238M 218 20,8
Aré 523,00 29,53 29,25 ITEH 26,05 2643 238
Até 4.105,00 30,7 30.5% 28E% 27,05 2643 25,84
Aré 4.636,00 325 i 30,45 235 T8 27
Até 5.178,00 335% 33,00 324 28,84 289% 283%
Aré 5.862,00 3452 40 fack 30,85 30,2 29,3
Até E.70E,00 36,5% 36,1 35,3% 334M 330 32BN
Aré 7.915,00 375 kA 36,7 36,45 3405 ey
Até 4.531,00 395% 380 38,7 TR 4 370 358X
Aré 1.248,00 40,52 40,1 39,7 38 38,0 36,65
Até 18.797,00 41,5 4.1 40,7 39.8% 3943 3T EM
Aré Z0.160,00 42,53 421 HTH 40,85 40,42 i
Até 22 680,00 4333 43,1 427 41,8 44 39.8%
Aré Z6.200,00 4433 441 43,7 42,8 4242 41,02
Superior a 25.200,00 45,3 45,13 44,7 43,84 4343 42,00

Tabela 2 - Retencdes na fonte Continente 2018 - Trabalho Dependente - Nao Casado



Nimero de dependentes

FRemuneragio Mensal Euros

5 ou mais
Ak 1.308,00 0,0 0,03 0,0 0,03 0,0 0,03
At 1.409,00 145 0,0 00 0,0 00 0,0
Ak 1.450,00 43 0,83 0,0 0,03 0,0 0,03
At 163400 B 28 00 0,0 00 0,0
Ak 1.350,00 R L3: 3,9 04 0,0 0,03
At 207200 8. G B4 24 145 0,0
Ak 2.206,00 0,23 T B4 LX - 2.4 14
At 2.307,00 127 9.8 T b R 29
Ak 247,00 "7 na 9,9 T B0 A
At 2.583,00 15,6 138 e 9,9 R B0
Ak 2.685,00 18,7 14,85 12,83 10,95 R T
At 2.920,00 177 15,82 12.8% o 10,92 9,9
Ak 3.237,00 12,83 17,3 15,73 14,25 1363 13,05
At 2ETH00 20,05 188 16,92 15,3 ILN 141
Ak 3.706,00 210 19,75 12,9 16,35 15,73 15,15
At 292100 220 20,7 201 73 16,7 16,1
Ak 4.333,00 24,00 22,74 22 19,55 18,7 18,1
At 460600 28,05 257 231 208 19,9 19,1
Ak 4.301,00 26,00 24,74 241 218 20,95 20,3%
At 512800 2705 20,7 2851 228% 219 213
Ak 5.617,00 28,05 26,74 2B 24.8% 229K 223%
At 6.045,00 29,55 28.2% 27 EM 26,0 2443 238%
Ak E.747,00 30,55 2943 28,00 276 26,2 26,8%
At T.24.00 iR+ 306 0,05 286 272K 268%
Ak T.793,00 325 bej 1354 s 296 28,24 27.8%
At 247400 3EK J2EM el 308 297K 288%
Ak 5.266,00 3455 336% 332M bej o 30,43 29,8%
At 9.9235,00 36,05 el A 4T feiche s 2o HEx
Ak 12.457,00 3.0 36,1 38,7 34,3% 339 32.8%
Superior 12.497.00 8.0 I IETH 353 3495 338%

Tabela 3 - Retencdes na fonte Continente 2018 - Trabalho Dependente - Nao Casado - Deficiente



3.1. Caso pratico 1:

Rodrigo Miguel Pires de 28 anos vive em Lisboa. O seu agregado familiar corresponde

apenas a ele mesmo, ndo sendo expectavel alterar esta situagdo, nos proximos anos.

Exerce a profissdo de técnico de publicidade, auferindo um rendimento mensal bruto de
Euros 1.500,00, bem como um subsidio de refei¢do, pago em tickets refeicdo, no montante

de Euros 150,26 mensais.

Desde sempre que Rodrigo Pires foi cético no que respeita a questdes de seguranca, sendo
que por esta razdo, nunca foi sua prioridade subscrever quaisquer tipos de seguros (a

excecao do seguro automoével obrigatorio).

O presente exemplo pretende mostrar de que forma Rodrigo Pires poderia beneficiar
fiscalmente com a subscricdo de um seguro de saude, considerando um prémio anual de
Euros 400,00 ¢ a subscri¢do de um PPR, com uma entrega anual no montante de Euros

600,00.

Em termos gerais, apresentam-se na seguinte tabela as informagdes a ter em conta para a

analise deste caso:

Sujeito passivo: Rodrigo Pires
Situacgdo familiar Mo casado, 0 dependentes
Rendimento mensal (Categoria A) 1.500,00 €
Rendimento anual 21.000,00 €
Retenctes na fonte efetuadas ao longo do ano 3.780,00 €

Tabela 4 - Caso pratico 1 | Resumo informagao Sujeito Passivo

De referir o valor da dedugdo especifica, prevista na alinea a) do nimero 1 do Artigo 25°

do CIRS, para rendimentos brutos da categoria A, ascende a Euros 4.104,00.

Face ao exposto, irdo ser analisadas as seguintes hipoteses, mediante simulagdes de IRS:
simulagdo sem quaisquer beneficios fiscais decorrentes de seguros, simulacdo com
beneficio fiscal decorrente da subscricao de um seguro de saude, simulacdo com beneficio
fiscal decorrente da subscricdo de um PPR e, por fim, simulacdo com beneficios fiscais

decorrentes da subscri¢cdo de um seguro de satide e da subscri¢do de um PPR.
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3.1.1. Simulacio de IRS sem beneficios fiscais

Na simulag@o que se apresenta, utilizou-se a informagdo referente ao rendimento anual do
sujeito passivo, as retengdes na fonte suportadas por este ao longo do ano e a situagdo
familiar do mesmo, para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta
informacdo apuramos o valor da coleta, aplicando as taxas de imposto indicadas na Tabela
1. Seguidamente, abateu-se ao valor apurado as reten¢des na fonte suportadas ao longo do

ano.

Rendimento global 21.000,00 £
Dedugdo especifica 4.104,00 £
Rendimento liguido 16.896,00 €
Rendimento coletavel 16.896,00 €
Rendimento para determinagio de taxas 16.896,00 €
Quociente familiar 1,00 £
Coleta 3.624,13 £
Dedugdes a coleta 0,00 €
Seguro de Salde 0,00€
PPR 0,00 €
Retenctes na fonte 3.780,00 £
IRS a pagar (a receber) {155,838 €£)

Tabela 5 - Caso pratico 1 | Simulacdo 1 - Sem beneficios fiscais

No apuramento acima, obtém-se um valor de coleta inferior as retengdes na fonte efetuadas

ao longo do ano, apurando-se um montante a recuperar de IRS de Euros 155,88.

Desta forma ¢ possivel concluir que sem beneficios fiscais, Rodrigo Pires recebera do
Estado o montante acima calculado, por ter liquidado sido sujeito durante o ano, ao

pagamento de retengdes na fonte num montante superior ao montante de imposto devido.
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3.1.2. Simulac¢do de IRS com beneficio fiscal decorrente da subscricio de um seguro
de satide

Na simulagdo que se apresenta, utilizou-se a informagdo referente ao rendimento anual, as
retengdes na fonte efetuadas ao sujeito passivo ao longo do ano e a sua situacao familiar
para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao apurou-se o

valor da coleta.

Seguidamente, considerou-se a deducao a coleta decorrente da subscricdo de um seguro de
saiude pelo sujeito passivo, no montante de Euros 60,00, que corresponde a 15% dos
prémios a suportar por Rodrigo Pires. Como o montante apurado ndo ultrapassa o limite
permitido por lei para a situagdo familiar do sujeito passivo (Euros 1.000,00), podera o

mesmo deduzir o montante total calculado, para efeitos de beneficio fiscal.

Rendimento global 21.000,00 €
Dedugdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liquido 16.896,00 €
Rendimento coletivel 16.896,00 €
Rendimento para determinagdo de taxas 16.896,00 €
Quociente familiar 1,00 €
Coleta 3.624,13 €
Dedugdes  coleta 60,00 €
Seguro de Sadde 60,00 €
PPR 0,00 €
Retengdes na fonte 3.780,00 €
IRS a pagar (a receber) (215,88 £€)

Tabela 6 - Caso pratico 1 | Simulagdo 2 - Com beneficio fiscal - Seguro de Saude

Atendendo a que a simulagdo mantém o valor do rendimento bruto anual e o montante da
deducdo especifica ndo existem razdes para que a coleta seja diferente da primeira opgao.
O que acontece ¢ que ao deduzirmos a coleta apurada, o beneficio fiscal respeitante ao
seguro de saude, o valor do reembolso de IRS a obter por Rodrigo Pires ascendera de IRS

de Euros 215,88.

Desta forma ¢ possivel concluir que o sujeito passivo conseguira, nestes termos, recuperar
em sede de IRS 15% dos prémios a pagar no ambito do seguro de saude que pondera vir a

subscrever.
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3.1.3. Simulacio de IRS com beneficio fiscal decorrente da subscri¢cao de um PPR

Na simulag@o que se apresenta, utilizou-se a informacao referente ao rendimento anual, as
retengOes na fonte efetuadas ao sujeito passivo ao longo do ano e a sua situacdo familiar
para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informacao apurou-se o

valor da coleta.

Neste caso, considerou-se a deducdo a coleta decorrente da subscrigdo de um PPR pelo
sujeito passivo no montante de Euros 120,00, correpondendo a 20% das entregas a efetuar
em 2018 por Rodrigo Pires. Como o montante apurado nao ultrapassa o limite permitido
por lei para a situacdo familiar do sujeito passivo (Euros 400,00), podera o mesmo

beneficiar do montante total calculado, para efeitos de beneficio fiscal.

Rendimento global 21.000,00 £
Deducdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liquido 16.896,00 £
Rendimento coletavel 16.896,00 €
Rendimento para determinagio de taxas 16.896,00 €
Quociente familiar 1,00 £
Coleta 3.624,13 £
Dedugdes a coleta 120,00 €
Seguro de Salde 0,00€
PPR 120,00 €
Retenctes na fonte 3.780,00 £
IRS a pagar (a receber) (275,88 €£)

Tabela 7 - Caso pratico 1 | Simulagdo 3 - Com beneficio fiscal - PPR

Mantendo mais uma vez a analise, com o valor do rendimento bruto anual e o montante da
deducdo especifica, verifica-se que ndo existem razdes para que a coleta seja diferente das
simulacdes anteriores. Ao deduzir-se a coleta apurada o beneficio fiscal respeitante a
entrega a efetuar no ambito de um PPR, o valor do reembolso de IRS a obter por Rodrigo

Pires ascendera a Euros 275,88.

Desta forma ¢ possivel concluir que o sujeito passivo conseguird, nestes termos, recuperar

em sede de IRS 20% dos prémios a pagar no ambito do PPR que pondera vir a subscrever.
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3.1.4. Simulacio de IRS com beneficios fiscais decorrentes da subscricio de um
seguro de satide e de um PPR

Na simulag@o que se apresenta, utilizou-se a informacgdo referente ao rendimento anual, as
retengdes na fonte efetuadas ao sujeito passivo ao longo do ano e a sua situacao familiar
para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagdo apurou-se o

valor da coleta.
No presente caso, consideraram-se as seguintes deducdes a coleta:

0 Euros 60,00, que correspondem a 15% dos prémios de seguros de saude a suportar
por Rodrigo Pires, caso opte pela subscricao deste seguro;
o Euros 120,00, que correspondem a 20% da entrega a efetuar em 2018 por Rodrigo

Pires, caso opte pela subscricdo de um PPR.

Rendimento global 21.000,00 £
Deducdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liguido 16.896,00 €
Rendimento coletavel 16.896,00 €
Rendimento para determinagio de taxas 16.896,00 €
Quociente familiar 1,00 £
Coleta 3.624,13 £
Dedugdes a coleta 180,00 €
Seguro de Salde 60,00 €
PPR 120,00 €
Retenctes na fonte 3.780,00 £
IRS a pagar (a receber) (335,88 €)

Tabela 8 - Caso pratico 1 | Simulacdo 4 - Com beneficios fiscais - Seguro de Satde e PPR

A andlise apresentada mantém o valor do rendimento bruto anual e o montante da deducao
especifica, considerados nas simulagdes anteriores. Verifica-se que nao existe, desta forma,
razdo para que a coleta seja diferente das simulacdes anteriores. Ao deduzirmos a coleta
apurada, os beneficios fiscais respeitantes ao prémio a suportar com um seguro de saiude e
a entrega a efetuar no ambito de um PPR, o valor do reembolso de IRS a obter por Rodrigo

Pires ascendera de IRS de Euros 335,88.

O sujeito passivo conseguird, nestes termos, recuperar em sede de IRS, 15% dos prémios a
liquidar no ambito do seguro de saude e 20% dos prémios a liquidar no ambito do PPR que

pondera vir a subscrever.
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3.1.5. Comparacao das hipoteses apresentadas anteriormente

O quadro que seguidamente se apresenta permite comparar as quatro andlises efetuadas
anteriormente:
aCa0 daCa0 dCdO dCdD 4
Rendimento global 21.000,00 € 21.000,00 € 21.000,00 € 21.000,00 €
Dedugio especifica 4.104,00 € 4.104,00 € 4.104,00 € 4.104,00 €
Rendimento liguido 16.896,00 € 16.896,00 € 16.896,00 € 16.896,00 €
Rendimento coletdvel 16.896,00 € 16.896,00 € 16.896,00 € 16.896,00 €
Rendimento para determinagdo de taxas 16.896,00 € 16.896,00 € 16.896,00 € 16.896,00 €
Quociente familiar 1,00€ 1,00 € 1,00 € 1,00£€
Coleta 3.624,13 € 3.624,13 € 3.624,13 € 3.624,13 €
Dedugdes a coleta 0,00€ 60,00 £ 120,00 € 180,00 £
Seguro de Saude 0,00 € 60,00 € 0,00 € 60,00 €
PPR 0,00 € 0,00 € 120,00 € 120,00 €
Retengdes na fonte 3.780,00 € 3.780,00 € 3.780,00 € 3.780,00 £
IRS a pagar (a receber) (155,88 €) (215,88 €) (275,88 €) (335,88 €)

Tabela 9 - Caso pratico 1 | Comparacao das simulacdes efectuadas

Analisadas todas as situagodes, verifica-se que apenas no primeiro caso ndo existe qualquer
possibilidade de recuperagdo, por inexisténcia de beneficios, sendo que nas outras trés
simulagdes os montantes de imposto possiveis de recuperar correspondem a uma pequena
parte do dispéndio que Rodrigo Pires terd, caso opte por subscrever um seguro de saude,
um PPR, ou até ambos em simultaneo. Essa recupera¢do ¢ maximizada na quarta hipotese

com o valor a recuperar de Euros 335,88.

Um beneficio fiscal é sempre um beneficio extra que ¢ possivel obter com a subscricao de
produtos que ajudam os tomadores a aumentar o seu nivel de seguranga. No caso concreto,
o facto de Rodrigo Pires subscrever um seguro de satde, significa que obtera condigdes
mais vantajosas cada vez que tiver uma despesa médica. Ja o facto de subscrever um PPR,

permite-lhe a apostar numa poupanca que lhe serd util no momento da reforma.
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3.2. Caso pratico 2
Susana Monteiro, de 35 anos, vive atualmente sozinha na cidade do Porto.

Exerce a profissao de bibliotecaria na sua cidade, auferindo um rendimento mensal bruto
de Euros 1.300,00 ¢ um subsidio de refei¢do, pago em dinheiro, no montante de Euros

100,00 mensais.

Na sequéncia de um acidente automovel, ocorrido em 2010, foi lhe atribuida uma

incapacidade de 62%, devido a consequéncias fisicas decorrentes do mesmo.

Susana tem pensado em subscrever um seguro de vida, que garanta exclusivamente os

riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice.

Face a incerteza do seu futuro Susana pensa também em subscrever um PPR que a ajude

com as suas despesas no momento da reforma.

O presente exemplo pretende mostrar de que forma Susana poderia beneficiar fiscalmente
com a subscri¢cdo de um seguro de vida, considerando um prémio anual de Euros 180,00 e

a subscricdo de um PPR com uma entrega anual no montante de Euros 300,00.

Em termos gerais, apresentam-se na seguinte tabela as informagdes a ter em conta para a

analise deste caso:

Sujeito passivo: Susana Monteiro
Situagdo familiar: N&o casado, 0 dependentes
Rendimento mensal (Categoria A): 1.300,00 €
Rendimento anual: 18.200,00 €
Retengbes na fonte efetuadas ac longo do ano: 0,00 €
% de Incapacidade: 62,00%

Tabela 10 - Caso pratico 2 | Resumo informacgao Sujeito Passivo

Para efeitos de rendimentos da Categoria A auferidos por sujeitos passivos deficientes
(incapacidade comprovada superior a 60%), prevé o Artigo 56°-A do CIRS que sejam
considerados rendimentos brutos desta categoria, apenas 85% dos mesmos, desde que a
parte do rendimento excluido ndo ultrapasse o limite de Euros 2.500,00. Teremos em conta

esta premissa na analise deste caso pratico.

De referir que o valor da dedugdo especifica, prevista na alinea a) do nimero 1 do Artigo

25° do CIRS, para rendimentos brutos da categoria A, ascende a Euros 4.104,00.
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Note-se que, sendo Susana Monteiro um sujeito passivo deficiente que aufere um
rendimento mensal inferior a Euros 1.306,00, ndo se encontram os rendimentos obtidos ao

longo do ano sujeitos a retengdes na fonte, conforme previsto na Tabela 3.

Além das dedugdes a coleta decorrentes dos seguros acima indicados, ter-se-a4 em conta a
dedugdo a coleta de Euros 1.715,60, que correspondente a quatro vezes o valor do IAS
(Euros 428,90*4), prevista no Artigo 87° do CIRS, sendo esta transversal a qualquer uma

das simulagoes efectuadas.

Assim sendo, irdo ser analisadas as seguintes hipdteses, mediante simulagdes de IRS:
simulagdo sem quaisquer beneficios fiscais decorrentes de seguros, simulacdo com
beneficio fiscal decorrente da subscricado de um seguro de vida, simulacdo com beneficio
fiscal decorrente da subscricdo de um PPR e, por fim, simulacdo com beneficios fiscais

decorrentes da subscricao de um seguro de vida e da subscri¢do de um PPR.
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3.2.1. Simulacio de IRS sem beneficios fiscais

Na simulag@o que se apresenta, utilizou-se a informagdo referente ao rendimento anual do
sujeito passivo, a situagdo familiar do mesmo e ao grau de incapacidade, para efeitos de
apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao apura-se o valor da coleta com

a aplicagdo das taxas de imposto indicadas na Tabela 1.

Uma vez que esta simulagdo ndo inclui beneficios fiscais, considerou-se apenas uma

deducao a coleta de Euros 1.715,60, pelo facto de Susana Monteiro possuir uma

incapacidade de 62%.

H0
Rendimento global 15.700,00 €
Dedugdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liguido 11.596,00 €
Rendimento coletivel 11.596,00 €
Rendimento para determinacdo de taxas 11.596,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.113,63 €
Dedugdes  coleta 1.715,60 €
Sujeito passivo com deficiéncia 1.715,60 €
Seguro de Vida 0,00 €
PPR 0,00 €
Retengdes na fonte 0,00 €
IRS a pagar (a receber) 398,03 €
Tabela 11 - Caso pratico 2 | Simulagdo 1 - Sem beneficios fiscais

Apesar de no apuramento efetuado se obter uma coleta de Euros 2.113,63, consta-se que,
sem deducdes a coleta decorrentes de produtos de seguro, se apura o montante a pagar de

IRS de Euros 398,03, justificado pela deducao especifica considerada.
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3.2.2. Simulacio de IRS com beneficio fiscal decorrente da subscricao de seguros de
vida

Na simulagdo que se apresenta de seguida, utilizou-se a informacgdo referente ao

rendimento anual do sujeito passivo, a situagdo familiar do mesmo e ao grau de

incapacidade, para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao

apurou-se o valor da coleta, com base nas taxas indicadas na Tabela 1.

Considerou-se a deducao a coleta de Euros 45,00 decorrente da eventual subscri¢ao de um
seguro de vida pelo sujeito passivo, no montante de Euros 180,00 (prémio anual),
correspondendo o montante do beneficio a 25% do prémio a suportar. Visto o montante
apurado ndo ultrapassar o limite permitido por lei para a situacdo familiar do sujeito
passivo (15% da coleta), poderd o mesmo deduzir o montante total calculado, para efeitos

de beneficio fiscal.

Rendimento global 15.700,00 €
Deducdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liguido 11.596,00 €
Rendimento coletivel 11.596,00 €
Rendimento para determinacdo de taxas 11.596,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.113,63 €

Dedugdes  coleta 1.760,60 €
Sujeito passivo com deficiéncia 1.715,60 €
Seguro de Vida 45,00 €

PPR 0,00 €

Retengdes na fonte 0,00 €

IRS a pagar (a receber) 353,03 €

Tabela 12 - Caso pratico 2 | Simulagdo 2 - Com beneficio fiscal - Seguro de Vida

Uma vez que a andlise mantém o valor do rendimento bruto anual e o0 montante da dedugao
especifica, ndo existem razdes para que a coleta seja diferente da primeira simulagdo. Ao
deduzir-se a coleta apurada o beneficio fiscal respeitante ao seguro de vida, o valor a pagar
de IRS por Susana Monteiro ascendera de IRS de Euros 353,03 menos Euros 45,00 (valor

do beneficio fiscal) do que o montante apurado na primeira simulagao.

Conclui-se que o sujeito passivo conseguira, nestes termos, recuperar em sede de IRS, 25%

do prémio a pagar no ambito do seguro de vida que pondera vir a subscrever.
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3.2.3. Simulacio de IRS com beneficio fiscal decorrente da subscri¢cao de um PPR

Na simulagdo que se apresenta de seguida, voltou-se a utilizar a informacao referente ao
rendimento anual do sujeito passivo, a situacdo familiar e a incapacidade do mesmo, para
efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao apurou-se o valor

da coleta, com base nas taxas indicadas na Tabela 1.

Considerou-se nesta hipdtese a dedugdo a coleta decorrente da subscricdo de um PPR pelo
sujeito passivo, no montante de Euros 60,00, que corresponde a 20% das entregas a efetuar
em 2018 por Susana Monteiro, caso opte pela subscricdo deste produto. Como o montante
apurado ndo ultrapassa o limite permitido por lei para a situacao familiar do sujeito passivo
(Euros 400,00), poderd o mesmo beneficiar do montante total calculado, para efeitos de

beneficio fiscal.

Rendimento global 15.700,00 €
Dedugdo especifica 4.104,00 £
Rendimento liguido 11.596,00 €
Rendimento coletavel 11.596,00 €
Rendimento para determinagio de taxas 11.596,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.113,63 €

Dedugdes a coleta 1.775,60 €
Sujeito passivo com deficiéncia 1.715,60 €
Seguro de Vida 0,00 €

PPR 60,00 €

Retencties na fonte 0,00 €

IRS a pagar (a receber) 338,03 €

Tabela 13 - Caso pratico 2 | Simulagdo 3 - Com beneficio fiscal - PPR

Uma vez que a andlise mantém o valor do rendimento bruto anual e o montante da dedugao
especifica, ndo existem razdes para que a coleta seja diferente da primeira simulagdo. Ao
deduzir-se a coleta apurada o beneficio fiscal respeitante ao PPR, o valor a pagar de IRS
por Susana Monteiro ascendera a Euros 536,52, menos Euros 60,00 (valor do beneficio

fiscal) do que o montante apurado na primeira simulagao.

Desta forma ¢ possivel concluir que o sujeito passivo conseguird, nestes termos, recuperar

em sede de IRS, 20% dos prémios a pagar no ambito do PPR que pondera vir a subscrever.
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3.2.4. Simulacio de IRS com beneficios fiscais decorrentes da subscricio de um
seguro de vida e de um PPR

Na simulacao que se apresenta de seguida, voltou-se a utilizar a informagao referente ao
rendimento anual do sujeito passivo, a situacdo familiar e a incapacidade do mesmo, para
efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao apurou-se o valor

da coleta, tendo em conta as taxas indicadas na Tabela 1.

Considerou-se para efeitos da presente simulacdo as seguintes deducdes a coleta

decorrentes da aquisi¢ao de um seguro de vida e de um PPR pelo sujeito passivo:

v" Euros 45,00, que correspondem a 25% do prémio de seguro de vida a suportar por
Susana Monteiro, caso opte pela subscrigdo deste seguro;
v Euros 60,00, que correspondem a 20% da entrega a efetuar em 2018 por Susana

Monteiro, caso opte pela subscricdo de um PPR.

Rendimento global 15.700,00 £
Deducdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liguido 11.596,00 £
Rendimento coletivel 11.596,00 £
Rendimento para determinacio de taxas 11.596,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.113,63 £

Dedugdes a coleta 1.820,60 €
Sujeito passivo com deficiéncia 1.715,60 €
Seguro de Vida 45,00 €

PFR 60,00 €

Retenctes na fonte 0,00 €

IRS a pagar (a receber) 293,03 €

Tabela 14 - Caso pratico 2 | Simulagao 4 - Com beneficios fiscais - Seguro de vida e PPR

Mais uma vez a andlise mantém o valor do rendimento bruto anual e o montante da
deducdo especifica, considerados nas simulagdes anteriores. Por esta razdo, ndo existem,
razdes para que a coleta seja diferente das anteriores opgdes. Ao deduzir-se a coleta
apurada os beneficios fiscais respeitantes a um seguro de vida e a um PPR, o valor de IRS
a pagar por Susana Monteiro ascenderd a Euros 293,03, menos Euros 105,00 (valor do

beneficio fiscal) do que o montante a pagar apurado na primeira simulagao.
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Desta forma ¢ possivel concluir que o sujeito passivo conseguird, nestes termos, recuperar

em sede de IRS, 25% dos prémios a pagar no ambito do seguro de vida e 20% dos prémios

a pagar no ambito do PPR que pondera vir a subscrever.

3.2.5. Comparacao das hipoteses apresentadas anteriormente

O quadro abaixo permite comparar as quatro analises efetuadas anteriormente:

15.700,00 €

15.700,00 €

15.700,00 €

15.700,00 €

Rendimento global
Dedugdo especifica 4.104,00 € 4.104,00 € 4.104,00 € 4.104,00 €
Rendimento liquido 11.596,00 € 11.596,00 € 11.596,00 € 11.596,00 €
Rendimento coletdvel 11.596,00 € 11.596,00 € 11.596,00 € 11.596,00 €
Rendimento para determinagdo de taxas 11.596,00 € 11.596,00 € 11.596,00 € 11.596,00 €
Quociente familiar 1,00 1,00 1,00 1,00
Coleta 2.113,63 € 2.113,63 € 2.113,63 € 2.113,63 €
Dedugbes a coleta 1.715,60 € 1.760,60 € 1.775,60 € 1.820,60 €
Sujeito passivo com deficiéncia 1.715,60 € 1.715,60 € 1.715,60 € 1.715,60 €
Seguro de Vida 0,00 € 45,00 € 0,00 € 45,00 €
PPR 0,00 € 0,00 € 60,00 € 60,00 €
Retencdes na fonte 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
IRS a pagar (a receber) 398,03 £ 353,03 € 338,03 € 293,03 €

Tabela 15 - Caso pratico 2 | Comparagao das simulagdes efectuadas

Analisando todas as simulag¢des apresentadas ¢ possivel verificar que os montantes de
dedugdes a coleta permitidas correspondem apenas a uma pequena parte do dispéndio que
Susana Pires terd, caso opte por subscrever um seguro de vida, um PPR, ou até ambos em

simultaneo.

Para além das dedugdes obtidas, um beneficio fiscal ¢ sempre um beneficio extra que ¢
possivel obter com a subscri¢do de produtos, além do proprio produto em si que aumenta

aos tomadores o seu nivel de seguranga.



3.3. Caso pratico 3

Antoénio Silva, com 37 anos de idade e residente na Costa de Caparica, herdou do seu pai a

profissdo de pescador, exercendo-a ha cerca de 10 anos.

Nesse ambito, aufere um rendimento mensal bruto de Euros 1.200,00, bem como, um

subsidio de refeicao pago em dinheiro, no montante de Euros 95,00 mensais.

Para assegurar o seu futuro e garantir alguma seguranca face a profissdo que exerce,
questionou o seu agente de seguros que, além de lhe ter simulado os prémios de seguro que
pagaria se subscrevesse determinados produtos, o alertou para os beneficios fiscais que

poderia obter com a subscri¢do dos mesmos.

A inten¢do de Antonio Silva consiste em subscrever um seguro de satde, com um prémio
anual de Euros 300,00 e um seguro de vida que garanta exclusivamente os riscos de morte,

invalidez ou reforma por velhice, com um prémio anual de Euros 120,00.

Cumpre referir que pela profissdo que exerce, Antonio Silva possui um seguro de acidentes

pessoais (obrigatorio) cujo prémio anual ascende a Euros 200,00.

Em termos gerais, apresentam-se na tabela infra as informagdes a ter em conta para a

analise deste caso:

Sujeito passivo: Antonio Silva
Situag8o familiar: Mdo casado, 0 dependentes
Rendimento mensal (Categoria A): 1.200,00 €
Rendimento anual: 16.800,00 €
Reten¢des na fonte efetuadas ao longo do ano: 2.486,40 €

Tabela 16 - Caso pratico 3 | Resumo informagao Sujeito Passivo

De referir o valor da dedugdo especifica, prevista na alinea a) do numero 1 do Artigo 25°

do CIRS, para rendimentos brutos da categoria A ascende a Euros 4.104,00.

Neste sentido, irdo ser analisadas as seguintes hipdteses, mediante as simulagdes de IRS:
simulacdo sem quaisquer beneficios fiscais decorrentes de seguros, simulagdo com
beneficio fiscal decorrente da subscri¢cao de um seguro de saude e simulagao com beneficio
fiscal decorrente da subscri¢ao de um seguro de vida e, por fim, simulagdo com beneficios

fiscais decorrentes da subscricdo de um seguro de saude e de um seguro de vida.
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Em todas as simulagdes sera incluida a dedugdo ao rendimento do seguro de acidentes

pessoais que o sujeito passivo detém, por obrigatoriedade da sua actividade profissional.

E importante sublinhar que, conforme referido ao longo do trabalho, as deducdes
efectuadas a sujeitos passivos que exercem profissdes de desgaste rapido, correspondem a

dedugdes ao rendimento e nao a dedugoes a coleta.
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3.3.1. Simulacao de IRS sem beneficios fiscais

Na simulag@o que se apresenta, utilizou-se a informagdo referente ao rendimento anual do
sujeito passivo, a situacao familiar do mesmo e a profissdo por este exercida para efeitos de
apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informacdo apura-se o valor da coleta
aplicando as taxas de imposto indicadas na Tabela 1 e abatendo-se a esta as retengdes na

fonte suportadas ao longo do ano.

Rendimento global 16.800,00 £
Deducdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liguido 12.696,00 £
Dedugdes ao rendimento 200,00 £
Seguro de Acidentes Pessoais 200,00 €
Seguro de Saude 0,00 €
Seguro de Vida 0,00 €
Rendimento coletivel 12.496,00 £
Rendimento para determinacio de taxas 12.496,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.370,13 £

Dedugdes a coleta 0,00 €
Retenctes na fonte 2.486,40 £

IRS a pagar (a receber) (116,28 €)

Tabela 17 - Caso pratico 3 | Simulagdo 1 - Sem beneficios fiscais

No apuramento efetuado acima, a coleta apurada nao foi influenciada por quaisquer
seguros que o sujeito passivo pondera subscrever. Ainda assim, com as retencdes na fonte

efetuadas ao longo do ano, apura-se um montante a receber de IRS de Euros 116,28.

Desta forma ¢é possivel concluir, ainda que sem beneficios fiscais aplicados, que as
retencoes na fonte de IRS sofridas durante o ano de 2018 foram superiores ao imposto

devido no momento do apuramento final, dando por isso origem a um reembolso de IRS.
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3.3.2. Simulacio de IRS com beneficio fiscal decorrente da subscricio de um seguro
de saude

Na simulagdo que se apresenta de seguida, utilizou-se a informacgdo referente ao
rendimento anual do sujeito passivo, a dedugdo especifica, a situagdo familiar do mesmo e
a deducdo ao rendimento resultante do seguro de acidentes pessoais que Antonio Silva
detém, para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao
apuramos o valor da coleta, com base nas taxas de imposto indicadas na Tabela 1, que
corresponde ao imposto e por sua vez abateu-se ao valor apurado as retengdes na fonte

suportadas ao longo do ano.

Considerou-se também uma dedug¢do ao rendimento de Euros 300,00 decorrente da
subscri¢do de um seguro de saude pelo sujeito passivo, que corresponde ao prémio anual a
suportar por Antonio Silva, caso opte pela subscricao deste seguro. Como o montante de
prémio nado ultrapassa o valor do rendimento, podera o sujeito passivo deduzir o montante

na sua totalidade.

Rendimento global 16.800,00 €
Deducdo especifica 4.104,00 €
Rendimento liguido 12.696,00 €
Deducgdes ao rendimento 500,00 €
Seguro de Acidentes Pessoais 200,00 €
Seguro de Saude 300,00 €
Seguro de Vida 0,00 €
Rendimento coletivel 12.196,00 €
Rendimento para determinacdo de taxas 12.196,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.28463 €

Dedugdes  coleta 0,00 €
Retengdes na fonte 2.486,40 €

IRS a pagar (a receber) (201,78 €)

Tabela 18 - Caso pratico 3 | Simulagdo 2 - Com beneficio fiscal - Seguro de Satude

Nesta analise mantém-se o valor do rendimento bruto anual e o montante da deducao
especifica da primeira simulagdo e a dedug¢do ao rendimento do seguro de acidentes
Pessoais. Incluiu-se, porém, a deducdo do prémio de seguro de saude, no montante de

Euros 300,00.
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Ao deduzirmos ao rendimento este beneficio respeitante ao seguro de saude, o valor do
reembolso de IRS a obter por Anténio Silva ascenderd a Euros 201,78, mais Euros 85,50

do que o montante de reembolso apurado na primeira simulagao.

Desta forma ¢é possivel concluir que o sujeito passivo conseguird, nestes termos, recuperar
em sede de IRS 28,50% (Euros 85,50/Euros 300,00) do prémio a pagar no ambito do

seguro de satde que pondera vir a subscrever.

3.3.3. Simulacio de IRS com beneficio fiscal decorrente da subscricio de um seguro
de vida

Na simulagdo que se apresenta de seguida, utilizou-se a informacdo referente ao
rendimento anual do sujeito passivo, a dedugdo especifica, a situagdo familiar do mesmo e
a deducdo ao rendimento resultante do seguro de acidentes pessoais que Antonio Silva
detém, para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagdo
apuramos o valor da coleta, com base nas taxas de imposto indicadas na Tabela 1, que
corresponde ao imposto € por sua vez abateu-se ao valor apurado as retengdes na fonte

suportadas ao longo do ano.

Considerou-se também uma dedug¢do ao rendimento de Euros 120,00 decorrente da
subscri¢do de um seguro de vida pelo sujeito passivo, que corresponde aos prémios a
suportar por Antonio Silva, caso opte pela subscri¢ao deste seguro. Como o montante de
prémio nao ultrapassa o valor do rendimento, podera o sujeito passivo deduzir o montante

na sua totalidade.
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Rendimento global 16.800,00 €
Dedugdo especifica 4.104,00 £
Rendimento liguido 12.696,00 €
Dedugdes ao rendimento 320,00 €
Seguro de Acidentes Pessoais 200,00 €
Seguro de Saude 0,00 €
Seguro de Vida 120,00 €
Rendimento coletivel 12.276,00 £
Rendimento para determinacio de taxas 12.376,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.335,93 £

Dedugdes a coleta 0,00 €
Retenctes na fonte 2.486,40 £

IRS a pagar (a receber) (150,48 €£)

Tabela 19 - Caso pratico 3 | Simulagdo 3 - Com beneficio fiscal - Seguro de Vida

Nesta analise mantém-se o valor do rendimento bruto anual ¢ o montante da dedugdo
especifica da primeira simulagdo ¢ a dedugdo ao rendimento do seguro de acidentes
pessoais. Inclui-se, porém, a dedugdo do prémio de seguro de vida, no montante de Euros
120,00. Ao deduzirmos ao rendimento este beneficio respeitante ao seguro de vida, o valor
do reembolso de IRS a obter por Antoénio Silva ascendera a Euros 150,48, mais Euros

34,20 do que o montante de reembolso apurado na primeira simulagao.

Desta forma ¢ possivel concluir que o sujeito passivo conseguira, nestes termos, recuperar
em sede de IRS 28,50% (Euros 34,20/Euros 120,00) do prémio a pagar no dmbito do

seguro de saude que pondera vir a subscrever.
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3.3.4. Simulacio de IRS com beneficios fiscais decorrentes da subscricio de um
seguro de satide e de um seguro de vida

Na simulagdo que se apresenta de seguida, utilizou-se a informacdo referente ao
rendimento anual do sujeito passivo, a dedugdo especifica, a situagdo familiar do mesmo e
a deducdo ao rendimento resultante do seguro de acidentes pessoais que Antonio Silva
detém, para efeitos de apuramento de taxa de imposto. Com base nesta informagao
apuramos o valor da coleta, com base nas taxas de imposto indicadas na Tabela 1, que
corresponde ao montante de imposto e por sua vez abateu-se ao valor apurado as retengdes

na fonte suportadas ao longo do ano.

Apurou-se de seguida as seguintes deducdes ao rendimento decorrentes da aquisi¢do de um

seguro de saude e de um seguro de vida pelo sujeito passivo:

v" Euros 300,00, que correspondem ao prémio de seguro de saude a suportar por
Antonio Silva, caso opte pela subscri¢ao deste seguro;
v Euros 120,00, que correspondem ao prémio de seguro de vida a suportar por

Antonio Silva, caso opte pela subscrigdo deste seguro.

Rendimento global 16.800,00 €
Dedugdo especifica 4.104,00 £
Rendimento liguido 12.696,00 €
Dedugdes ao rendimento 620,00 €
Seguro de Acidentes Pessoais 200,00 €
Seguro de Salde 300,00 €
Seguro de Vida 120,00 €
Rendimento coletavel 12.076,00 €
Rendimento para determinagdo de taxas 12.076,00 €
Quociente familiar 1,00
Coleta 2.250,43 €

Dedugdes a coleta 0,00 €
Retencties na fonte 2.486,40 €

IRS a pagar (a receber) (235,98 €)

Tabela 20 - Caso pratico 3 | Simula¢@o 4 - Com beneficios fiscais - Seguro de Saude e Seguro de Vida

Nesta analise mantém-se o valor do rendimento bruto anual e o montante da deducao

especifica da primeira simulacdo e a dedugdo ao rendimento do seguro de acidentes
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pessoais. Incluiu-se, porém, a deducao ao rendimento do prémio de seguro de saude, no

montante de Euros 300,00 e do prémio de seguro de vida, no montante de Euros 120,00.

Ao deduzirmos ao rendimento estes beneficios, o valor do reembolso de IRS a obter por
Anténio Silva ascendera a Euros 235,98, mais Euros 119,70 do que o montante de

reembolso apurado na primeira simulagao.

Desta forma ¢ possivel concluir que o sujeito passivo conseguird, nestes termos, recuperar
em sede de IRS 28,50% (Euros 119,70/Euros 420,00) dos prémios a pagar no ambito do

seguro de satde e no ambito do seguro de vida que pondera vir a subscrever.

3.3.5. Comparacao das hipoteses apresentadas anteriormente

O quadro que seguidamente se apresenta permite comparar as quatro analises efetuadas

anteriormente:

3o

Rendimento global 16.800,00 € 16.800,00 € 16.800,00 € 16.800,00 €
Dedugdo especifica 4.104,00 € 4.104,00 € 4.104,00 € 4.104,00 €
Rendimento liquido 12.696,00 € 12.696,00 € 12.696,00 € 12.696,00 €
Dedugdes ao rendimento 200,00 € 500,00 € 320,00 € 620,00 €
Seguro de Acidentes Pessoais 200,00 € 200,00 € 200,00 € 200,00 €
Seguro de Saude 0,00€ 300,00 € 0,00 € 300,00 €
Seguro de Vida 0,00€ 0,00 € 120,00 € 120,00 €
Rendimento coletdvel 12.496,00 € 12.196,00 € 12.376,00 € 12.076,00 €
Rendimento para determinagéo de taxas 12.496,00 € 12.196,00 € 12.376,00 € 12.076,00 £
Quociente familiar 1,00 1,00 1,00 1,00
Coleta 2.370,13 € 2.284.63 € 2.335,93 € 2.250,43 €

Deduglies a coleta 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Retencdes na fonte 2.486,40 € 2.486,40 € 2.486,40 € 2.486,40 €

IRS a pagar (a receber) (116,28 €) (201,78 €) (150,48 €) (235,98 €)

Tabela 21 - Caso pratico 3

Comparacao das simulagdes efectuadas

Analisando todas as situacdes € possivel verificar que os montantes de imposto possiveis a
reembolsar correspondem apenas a uma pequena parte do dispéndio que Anténio Silva
terd, caso opte por subscrever um seguro de saude, um seguro de vida, ou até ambos em

simultaneo.

Para além das dedugdes obtidas, um beneficio fiscal ¢ sempre um beneficio extra que ¢
possivel obter com a subscri¢do de produtos, aumentando aos tomadores o seu nivel de
seguranga, que corresponde numa primeira abordagem, ao motivo que leva a subscri¢ao de

um seguro.
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4. Conclusao

Ao abordar este tema, relacionou-se os conceitos de seguros e beneficios fiscais, tendo em

conta a legislacdo atualmente em vigor.

As principais limita¢des identificadas no estudo apresentado encontram-se essencialmente
relacionadas com a escassez de bibliografia que permita uma maior amplitude do proprio

trabalho.

Assim, ao abordar este tema, pretendeu-se dar a conhecer os seguros existentes no mercado
que geram vantagens fiscais para os seus tomadores e analisou-se se continua a ser
vantajoso a aquisi¢ao de determinados produtos (seguros de acidentes pessoais, seguros de
saude, seguros de vida e seguros financeiros) na perspetiva da obtengdo de beneficios

fiscais.

Conforme referido, os beneficios fiscais sdo implementados quando o legislador pretende

atingir um determinado fim.

Como era expectavel e na sequéncia da analise efetuada, os beneficios atribuidos a
determinados produtos de seguro ndo constituem atualmente grandes impulsionadores a
sua aquisi¢do, pelos diminutos beneficios fiscais que lhe estdo associados, no entanto, os
mesmos correspondem a beneficios extra que poderdo ser obtidos, a medida que o ser
humano investe na sua seguranca. Desta forma ¢ possivel concluir que os individuos
subscrevem seguros pela protecdo que estes lhes transmitem e ndo pelos beneficios fiscais

que 0s mesmos proporcionam.

Todos estes produtos permitem suprir algumas das necessidades de seguranga presentes da
piramide de Maslow, sendo que os beneficios fiscais atribuidos aos mesmos nao
influenciam os tomadores na sua subscricdo, uma vez que nao sdo suficientemente

vantajosos para que tal aconteca.

Assim sendo, os beneficios fiscais existentes sobre os tipos de seguro analisados ndo se
afiguram impulsionadores se a pessoa nao tiver interesse em adquirir este tipo de produtos.
Adicionalmente, ¢ mesmo para aqueles que tenham intencdo de os subscrever, estas

vantagens assumem-se apenas como algo adicional e ndo como algo incentivador.

O ano de 2011 foi claramente um ano marcante para os beneficios fiscais. Com a
reducdo/eliminacdo de alguns, os contribuintes viram as suas dedugdes limitadas ou

eliminadas. Estas medidas, na Optima das seguradoras, originaram o fim de alguns
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argumentos para a comercializagdo deste tipo de seguros, no entanto, tal ndo implica
necessariamente que o numero de apodlices contratadas tenha diminuido em funcdo desta
alteracdo legislativa. Isto porque alguns destes produtos sdo realmente importantes para o
dia-a-dia dos seres humanos, principalmente no que respeita aos seguros de saude e aos

PPR.

Por esta razdo, devera o Estado repensar as politicas fiscais, no sentido de repor beneficios
que incentivardo as pessoas a adotar determinados comportamentos, nomeadamente, a
adquirir produtos de seguro que lhes permitam suprir necessidades para as quais o proprio

Estado ndo tem capacidade de satisfazer.
De uma maneira abrangente e generalizada, € possivel afirmar que:

e As deducdes dos seguros de acidentes pessoais foram eliminadas para a
generalidade dos contribuintes, a exce¢do das profissdes de desgaste rapido;

e Os seguros de saude continuam a ser dedutiveis e funcionam como uma alternativa
ao SNS cada vez mais incapaz e dispendioso;

e Os seguros de vida, que podem ser seguros de vida em caso de vida e seguros de
vida em caso de morte, ou mistos, ainda permitem alguns beneficios associados a
sua subscricao;

e Os seguros financeiros, nomeadamente, os PPR, constituem um importante

instrumento de poupanca, porém, cada vez com beneficios mais reduzidos.

O objetivo desta Dissertagdo assenta na sensibilizagdo da comunidade académica e
profissional para a relacdo dos seguros com os beneficios fiscais, isto €, sobre de que forma
os beneficios fiscais poderdo funcionar como impulsionadores a subscricdo dos produtos

apresentados.
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