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INTRODUCAO

O presente documento T Portefélio Individual de Jardim-de-Infancia i surge
enguanto elemento reflexivo de toda a minha Pratica Profissional Supervisionada (PPS),
realizada no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar (MEPE).

Para se aproximar, gradualmente, de uma pratica de qualidade, o educador de
infancia deve manter uma postura reflexiva acerca de todas as questdes subjacentes a
sua intervencao diaria. De acordo com Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa (2016),
Afanotar o0 que se o0bs e rdistancidcaoaa pratida,ague conatituib ® m, uma
uma primeira forma de reflex«o0.0 (p.13). Nesse
0S meus registos reflexivos, no que respeita ao percurso vivenciado e, como explicitado
nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo de Infancia (OCEPE), anotei o0s
episodios que considerava significativos o0 mais perto possivel do acontecimento, bem
COMO num momento posterior.

Paralelamente, e sendo a avaliacdo um dos requisitos dessa qualidade (Justino,
2010),esta compilagdo de elementos apresenta, igualmente, uma componente
avaliativa: no que refere as atividades desenvolvidas, bem como em relagédo ao dia-a-
dia, em que, nas reflexdes, com o intuito de me levar a reestruturacao da minha pratica
para um melhor atendimento da crianga (Marques et al., 2007). Esta avaliagcdo surge a
partir do meu olhar critico e das conclusdes que retirava das conversas informais que
estabeleci, sempre que possivel, com a equipa da sala de atividades onde realizei a
minha PPS e é apresentada tempo por base instrumentos de avaliagdo que construi
para as atividades realizadas. (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

E ainda de referir que para mostrar uma clara e evidente evolucdo das
aprendizagens que fui adquirindo ao longo de todo 0 meu percurso, 0s documentos
integrados no presente portefélio ndo foram alterados de forma significativa.

Por razfes éticas e de seguranca, 0 nome da instituicido cooperante surge como
Casa Amarela ou apenas instituicdo. No que refere as criancas com a quais desenvolvi
a minha PPS, estas s&o apenas mencionadas com o primeiro nome e a inicial do seu
apelido.

No que refere a organizacdo do portefélio, e para retratar o0 meu percurso da
forma mais clara possivel, este esta dividido em seis capitulos. No primeiro capitulo i
Caracterizacdo para a agcdo 1 apresento toda a caracterizacdo referente ao contexto

socioeducativo; no segundo capitulo i Intencdes paraa acéo i apresento as inten¢des
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que delineei para a minha prética tendo em conta todos os intervenientes da mesma,;
No terceiro capitulo - ReflexBes - apresento as minhas reflexdes didrias e semanais
acerca de todo o trabalho desenvolvido e eventuais situagdes que surgiram e que foram
merecedoras do meu olhar mais atento; O quarto capitulo - Atividades 7 onde
apresento todas as atividades realizadas aquando a minha PPS; O quinto capitulo i
Experiéncias e Projetos T diz respeito a experiéncias e projetos que pude realizar com
algumas criangas do grupo com o qual desenvolvi a minha PPS; no sexto capitulo 1
Jornais 7 apresento todos os jornais que realizei para os familiares das criangcas com
as quais desenvolvi a minha PPS.

Por fim, apresento as Consideragdes Finais, onde reflito acerca de todo o
percurso vivenciado, as Referéncias bibliograficas que suportaram todo o trabalho

descrito no documento e os Anexos referentes a este documento.
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1. CARACTERIZACAO PARA A ACAO

Para delinear um plano de acao, é essencial conhecer e refletir acerca de todos os
fatores influenciadores da minha prética, dado que fi @urriculo ndo pode ser encarado
[.]sem o contexto social e i ns (Sid-Blatchfard) 2004,
p.10). Nesse sentido, comego por apresentar de forma reflexiva, uma caracterizagao

sobre 0 meio, 0 contexto, as criangas e todos os intervenientes da sua vida.

1.1. A porta da Casa Amarela® - O meio envolvente

A Casa Amarela situa-se numa freguesia do concelho de Lisboa, onde reside um
total de 33745 habitantes, a data dos Censos de 2011. De acordo com a educadora
cooperante (EC), em resposta a entrevista realizada (Anexo B), a populagdo é
predominantemente idosa, ainda que comece a ser procurada pelas camadas mais
jovens.

Trata-se de uma &rea movimentada no que respeita a transportes publicos, sendo,
por isso, de facil acesso. As imediacbes do contexto educativo encontram-se bem
equipadas no que respeita a infraestruturas de comércio tradicional e lazer, havendo,
assim, mercearias, farmacias, um supermercado, uma drogaria, cabeleireiros, uma
sapataria, alguns cafés nas proximidades, bem como um mercado. Toda esta oferta traz
beneficios a pratica educativa, dado que as equipas podem usufruir do que o contexto
lhes oferece para promover as aprendizagens e descobertas das criancas. A titulo de
exemplo, é de referir uma ida a mercearia realizada durante a execu¢do de um projeto
em sala de atividades, aquando a minha PPS.

Existem ainda espacos bastante atrativos para criancas: um parque infantil e alguns
parques verdes.

A comunidade envolvente é bastante acolhedora, podendo isso verificar-se

aquando as saidas do grupo da institui¢cao:

fA caminho da horta, ainda durante a parte da manha, vivenciou-se um clima
bastante positivo em que a comunidade se mostrava bastante convidativa ao
abordar-n o0 s : ABom dia!d AV«o passear ?0,

s o r r i(Mota sle campo de 3 de outubro de 2016, exterior).

1 Nome ficticio atribuido a instituicdo pelo grupo de estagiarias.
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Segundo a EC, muitas criancas residem na area envolvente, existindo, assim
fuma relagéo de proximidade com os comerciantes e moradores o que contribui para
um ambiente de confian-a, seguran-a e ¢

Antes de abrir a porta da Casa Amarela para olhar para ela de forma critica e
atenta, € importante ter em conta que se trata de um contexto que exerce determinadas
funcdes, dispondo de tempos, espacos e onde se estabelecem diversas relacdes entre
os intervenientes (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Como referido no perfil de desempenho profissional do educador de infancia
gue constitui 0 quadro de orientacdo para a pratica profissional do educador de infancia
(Decreto-Lei n°241/2001, de 30 de agosto), é fungdo do educador de infancia avaliar o
ambiente educativo. Nao existindo por parte da equipa da instituicdo o recurso a nenhum
modelo especifico de avaliacdo do ambiente educativo, optei por utilizar as grelhas de
ECERS como instrumento de avaliagdo. Nesse sentido, de acordo com a avaliagdo
realizada (Anexo C), o ambiente educativo mostra-se bastante adequado, priorizando,
sempre, 0 bem-estar e seguranca das criangas.

Na avaliacdo realizada destaca-se o enfoque de cotacdes elevadas em cada item
apresentado, o que sugere um ambiente educativo de qualidade.

Considerando que a qualidade assume varios significados e exprime-se a varias
vozes (Katz citada por Folque et al., 2015), sendo, por isso, uma tarefa de dificil
abordagem, torna-se fundamental refletir acerca do ambiente educativo, com a intencdo
de o adequar e melhorar. Assim, proponho-me em refletir, nos seguintes tépicos, acerca

de todas as caracteristicas importantes na organizacdo do ambiente educativo.

1.2. A Casa Amarela

A Casa Amarela pertence a rede privada, sendo uma instituicdo de ensino
particular e cooperativo com fins lucrativos. No que refere ao publico-alvo, a instituicao
abrange as valéncias de pré-escolar até ao 1° ciclo, como se pode ler no Projeto
Educativo (PE) da instituicdo (2013/2017), o que permite alargar os recursos humanos
e materiais, bem como facilitar a continuidade educativa (Lopes da Silva et al., 2016).

O equipamento, fundado em 1968, trata-se de uma antiga moradia que detém

trés salas de ensino pré-escolar, cinco salas para 1Pciclo, uma sala de expresséo

plastica, uma sala de professores e um espaco de centro de recursos.
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Existe um espago que funciona simultaneamente como pavilhdo polivalente e
como refeitorio, onde séo realizadas as sessdes de expressao corporal. Contudo, a
utilizagdo deste espaco torna-se condicionada, tendo em conta que € partilhado por
todos os grupos e turmas da instituicdo. O recreio também pode ser utilizado para esse
fim.
Por outro lado, existe um espaco polivalente em que as criancas do grupo com
0 qual desenvolvi a minha PPS, também realizam atividades: quando tém de treinar a
apresentacao de algum trabalho para o grupo, com um adulto, por exemplo.
De forma a guiar a sua agéo, a Casa Amarelan pr o ¢ u r alvedaesgaeuitwra
no ambito do Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM). @E, 2016,
p.5), constituindo assim um espa-0 de Ainicia
solidariedade de uma vida democr 8tica. o (Niza,
Assim verifica-s e fium curr2cul o baseado em probl ema
real o (Folque, 2014, p.54), em que a crian-a

aprendizagem.

1.3. iEsta maior agoral!o - A organizacao da sala de atividades

Apés atravessar o corredor principal, entra-se na sala de atividades onde realizei a
minha PPS. Como se pode ler no Projeto Curricular de Grupo (PCG) (2016/2017), o
espaco de sala de atividades esta organizado para promover a autonomia das criancgas,
facilitando o acesso a materiais.

Ao longo de todo o periodo da minha PPS, em conjunto com a equipa de sala, fomos
refletindo acerca da adequacédo do espaco de sala e da sua influéncia na vida quotidiana
nas criangas e, nos seus comportamentos. Assim, esta sofreu consideraveis alteracoes,
gue irei apresentar de seguida, uma vez que a organizacdo do espaco deve ser
organizada e modificada de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo (Lopes
da Silva et al, 2016).

No inicio da minha intervencao, a sala de atividades assumia a disposi¢ao ilustrada

na figura 1.

Figural. Disposicéo da sala de atividades no inicio da PPS
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Esta encontrava-se dividida por &reas, mais precisamente as nove que se
mantiveram do inicio ao fim em nimero, mas que diferiram em organizagéo (Anexo D),
devido aos notdrios constrangimentos de espaco: a sua diminuta dimens&o.

Para efetivar estas alteracdes e de forma a manter areas bem claras e delimitadas,
as criangas participaram no processo de alteracdo do espaco, dando sugestdes para
possiveis alteracdes.

Trata-se de um espaco seguro, com uma 6tima iluminacgéo, quer natural - devido as
guatro janelas existentes que percorrem duas paredes, que dao para a parte de tras do
recreio exterior, quer artificial. Por baixo de cada uma dessas janelas, encontram-se
prateleiras que servem para arrumar materiais das areas a que correspondem, estando
0S mesmos acessiveis a todos.

Junto a porta de entrada existe a area do computador, com uma secretaria, onde
estdo os dossiers do grupo e o material de suporte de escrita: os cartdes com nomes
para auxiliar a escrita, as esferograficas e os lapis de carvao.

Imediatamente ao lado da porta de entrada encontra-se uma estante que serve para

arrumar materi al de @eadaspatura, agpipadazem umelgcard,d a ,

onde as criancas podem por as folhas e pintar. A mesa referente a essa area serve
igualmente a area da modelagem, cujo material se encontra junto as prateleiras
proximas. Todo o material pertencente a esta area trata-se de material reutilizavel que

as criancas traziam de casa, que permitia fomentar a criatividade e realizar inUmeras

aprendi zagens, contribuindo para fAa consci

com os p(bopes da.Silva et al.p2016, p.26).

Ao longo da minha PPS, foi criada uma nova dinamica nesta area a tapecaria, devido
ao notorio interesse do grupo por esta atividade, que foi sendo apoiada também, pelas
mesas respeitantes a este espaco.

Junto a segunda janela, arrumam-se os cadernos de desenho e todo o material que
respeita a esta area, que € manipulada no centro da salai a area do desenho.

Ao chegar a meio do espago, existe uma lareira inativada que diz respeito a area
dos jogos, ao contrario do inicio da minha PPS, que referia a &rea da leitura. Este ponto
esta dividido por duas prateleiras, onde se encontram arrumados todos 0s jogos, que
sdo operacionalizados pela crianga no espac¢o do chéo.

J& a area das construgdes, encontra-se no fim da sala, onde estava inicialmente
a area das ciéncias. Esta area tem um conjunto de prateleiras, por baixo da janela onde

se guardam os legos e as crian¢as detém um espa¢o amplo para manusear o material.
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Entre as duas &reas anteriormente referidas, estad a area das Ciéncias que
inicialmente se encontrava no espaco atual da area dos jogos, onde as criangas podem
realizar diferentes atividades.
Devido a proximidade destas duas areas i area das Ciéncias e da matemética,
igualmente suportada pela mesma mesa, apos refletir conjuntamente com a EC,
juntamo-l as cr iLarbda ad i o de Ci ° ¢comosagere emadelot e m8t i ¢ a
MEM (Folque, 2014).
J& do mesmo lado da area do computador e apds passar uma porta que da
acesso a secretaria, veem-se 0s instrumentos de pilotagem, que regulam todo o
funcionamento da vida diéria do grupo, constituindo-s e como Ai nf or mantes da
formatva 6 ( Ni za citado por Fol que, 2014, p.55) e
proximo do final da minha intervencéo (Anexo E).
Neste espaco encontra-se a area da Leitura, que em conjunto com a area dos
jogos a determinada altura da minha PPS, circunscrevia o espaco de reunides do grupo,

no ch&o. Contudo, este espaco foi sendo alterado ao longo da minha PPS:

iDur ante este di 8l ogo, surgem alguns coment 8r i
espa-o0. 0; fa B © tr @lotadde icampo de 6 de outubro de 2016, sala de

atividades).

J& no final da minha PPS, as reunides da manh& eram feitas com as criancas
sentadas nos seus lugares Ado |l anched. Com exc:¢
grande grupo, em que surgia a necessidade da equipa educativa alterar o espacgo de
sala.

No fundo da sala, entre a area das construcdes e a area da leitura, existe a area
do faz de conta que se manteve no mesmo lugar, mas na qual foi necessario efetivar
uma selecdo de materiais: escolhendo materiais que as criangas utilizavam com maior
frequéncia, em prol de outros que eram menos requisitados e que acabavam por
dificultar a utilizacdo do espaco, como por exemplo, vestuario que nao era utilizado.
Explicitando, durante a escolha da roupa, as criancas tiravam todo o vestuario do bau
correspondente, sendo que a desnecessaria ficava, muitas vezes, numa parte do chao
da &rea, enquanto estas brincavam no restante espaco.

Estes materiais era também revistos no sentido de confirmar se atendiam a

critérios de variedade e qualidade (Lopes da Silva et al., 2016)
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Todas as mesas existentes na sala para além de apoiarem as atividades nas areas,
servem para as criancas realizarem as refeicdes do dia, exceto o almocgo, realizado na
cantina.

Surge, entéo, a disposicdo da sala de atividades no final da minha PPS, na
seguinte figura:

Figura2. Disposicdoa sala de atividades no final da PPS

Como ® viszvel nas duas ilustra-»es, as p
c o muni c(hopes daoSilva et al., 2016), ao incluir todos os processos vividos na
sala: trabalhos individuas de cada crianga, resultados finais de projetos de grupos, etc.

Como continuidade do espaco de sala, surgem ainda outros espacos onde o0 grupo

também realiza atividades, ja referidos anteriormente.

1.4. iQuando é que vamos lanchar?0 - A organizacao do tempo

A organizagdo do tempo em diferentes momentos é essencial para o dia-a-dia de

um gr upo, U Bascriangasprecjsare de fiotina para se sentirem seguras.

Saber o que vai acontecer, saber prever, ® funda
Assim, a rotina diaria segue o preconizado pelo modelo pedagégico adotado, como

apresentado a seguir:

i Acolhimento
il Reunido de conselho / Atividades nas areas

iii. Lanche da manha

iv. Recreio

V. Atividades planeadas/ Tempo de comunicacdes
Vi. Higiene/Almogo

Vii. Repouso/Recreio

viii. Reunido da tarde/Atividades nas areas

iX. Recreio

X. Avaliacdo do dia/ Reunido de conselho/ Lanche
Xi. Prolongamento
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N&o obstante, as rotinas, ainda que tenham uma organizagéo bem definida (Anexo
F), também podem e devem ser flexiveis para dar resposta as necessidades do grupo
(Folgue, 2014; Lopes da Silva et al., 2016), que acaba por ser percetivel pelas criancas
do grupo, em que por vezes questionam os adultos da sala de atividades acerca dos

momentos que se seguem, como sugere o titulo do presente subcapitulo.

1.5. A Equipa Educativa

Um contexto pedagdgico € antes de mais um contexto social, logo, um contexto
relacional (Oliveira-Formosinho, 2003, p.5). Assim sendo, tendo em conta que as
interagbes que ocorrem no interior da instituicdo contribuem para um efetivo
funcionamento do espaco organizacional (Cardona, 2007), proponho-me, nos seguintes
subtdpicos, a caracterizar a dindmica internacional (Ferreira, 2004) existente na equipa

educativa, ao nivel da instituicdo e da sala de atividades, por essa ordem.

1.5.1. A equipa da instituigao

Tendo em conta que as interacdes que ocorrem no interior da instituicdo contribuem
para um efetivo funcionamento do espago organizacional (Cardona, 2007), proponho-
me, a caracterizar a dindmica internacional (Ferreira, 2004) da equipa educativa, ao
nivel da instituicdo e da sala de atividades, por essa ordem.

Relativamente a equipa educativa da instituicdo, esta é constituida por um
diretor, trés educadoras de infancia e trés auxiliares de educagéo. Existem, também,
cinco professores do 1°ciclo, um professor de apoio, uma psicéloga educacional, um
professor de educag&o musical, uma professora de educagéo fisica e uma de expressao
plastica, professora de danca e fisico motora e uma professora de inglés. Aquando a
falta de algum elemento nas diversas equipas de sala, surge ainda o apoio de um
elemento pertencente a um grupo de apoio geral, que permite colmatar esta falta.

Através do cruzamento de informacdes obtidas a partir da entrevista realizada
ao diretor pedagogico (DP) (Anexo G), e as conversas informais mantidas com a equipa
de sala, pude percecionar que os intervenientes pedagdgicos realizam constantes
momentos reflexivos, existindo um dia por semana em que a equipa se relne para
dialogar sobre assuntos importantes: reunides respetivas a programacéao do ano letivo

e de avaliagéo.
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1.5.2. Aequipade sala

No que concerne ao contexto de sala de atividades onde realizei a minha PPS,
a equipa era constituida por uma educadora de infancia e uma auxiliar educativa (AE),
com o Bacharelato em Educacdo de Infancia e o 12° ano de escolaridade,
respetivamente.

Estas trabalham ha trés anos juntas, o que influencia positivamente a dindmica
da gestdo do dia-a-dia, dado que é possivel observar-se um trabalho de equipa coeso.
Nesse seguimento, cruzando esta observacdo com entrevista realizada a AE (Anexo H),
destaca-se a existéncia de bastante comunicagcao e apoio entre os elementos de sala.
Por exemplo, para além de dialogarem regularmente acerca da préatica educativa,
sempre que a AE ndo se encontra presente? a EC, em conjunto com as criancas,
explicita o que sucedeu.

Como referido na Carta de Principios para uma Etica Profissional da Associac&o
de Profissionais de Educacéo de Infancia (APEI) (2011), o trabalho em equipa deve
alicercar-se nesta relacdo de confianga, de cooperacdo referida, bem como numa
pratica examinada. Em concordéancia, surge a resposta a entrevista por parte da EC que
explica que existem reunides entre a equipa de sala com o intuito de se refletir sobre
feituacdes especificas de cada crianga, avaliar a semana e planear a seguinte, pensar
nas situagbes que queremos alterar, pensar em conjunto 0 que correu menos bem e
porqu°, perceber onde devemos fazer ajustes na

Por outro lado, a gestéo do dia é partilhada, sendo que a EC confere um papel
de destaque a AE, com a possibilidade de acompanhar as atividades realizadas em sala
de atividades. Portanto, trata-se de uma equipa bastante disponivel e que privilegia a
comunicagdo, ndo so entre si, COMO para e com as criangas, o que permite a criagdo de
Afortes rela-»dd9 cdaea agl20e6)oo (€& Cc u mp

16 AEuUu |J 8 sei. Ameal AsHamiliasdas cridancas e

Antes de caracterizar o grupo de criangcas com o qual realizo a minha PPS, importa

compreender os seus contextos familiares, pois caracterizada como fikprimeira célula»

2 Os periodos de pausa da AE coincidem com o momento de atividades, no periodo da tarde.
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sociealodo inexus de t odas “padamilianasstimetolugardemaior c ul t ur a

destaque da vida da crianca.
A familia surge enquanto um espaco estrutural introdutor de conhecimentos acerca

da sua cultura e que permite que a crianga atue, posteriormente, num mundo social mais

alargado (Ferreira, 2004) e, ndo podemos compreender a crianga sem conhecer a sua

familia. Como afirma Cordeiro (2015b), o conhecimento da estrutura familiar e de outros

dados acerca da familia da crianca trata-se de um pormenor essencial na pratica de

qualquer educador, pois e citando a EC: ftasa e escola sdo ambientes com registos

completamente diferentes, mas que se complementam pois sdo 0s ambientes

privil egi ad o frogoahs-meentéioaem-carpreender as criancas, olhando

para o seu Aprimeir4yp66Etratood (Ferreira, 200
Considerando os agregados familiares do grupo, em vinte e quatro familias, sete

criangas possuem uma estrutura nuclear moderna (Ferreira, 2004, p.68), treze criancas

vivem com os dois progenitores e duas vivem em regime de custddia partilhada, sendo

que as restantes familias apresentam uma diversidade de estruturas (Anexo I).
Concomitantemente, coexistem, neste meio social, redes de sociabilidade familiar

alargada (Ferreira, 2004, p.73), que sao visiveis aquando as entradas e saidas das

criangas na instituicdo, ao serem acompanhadas por outros familiares:

fA RC vem ter comigo e diz-me : AEi ! Hoj e a a-me. OL e nNaotvae mil eb u

campo de 27 de outubro de 2016, recreio).

Ressalta, ainda, como trago unitario, que todos os familiares, pertencem ao setor
terciario, exceto um elemento que se encontra desempregado, e no que refere a
escolaridade, todos os pais das criancas detém o grau de licenciatura ou niveis
superiores (Anexo J). Esta condigdo socioecondémica pode ser explicativa do facto de
muitas criancas do grupo ficarem no periodo de prolongamento.

Tratam-se de familias bastante interessadas pela vida escolar dos seus educandos,
ainda que ndo possam manter uma participacdo mais envolvente devido a questdes
laborais, estabelecendo, entdo, um tipo de participagéo episodica (Sa, 2002), uma vez
gue se concentram em momentos e eventos muito especificos. Assim, optam por fazé-

|l o como podem, em que finas e&$tdoa dedeavblees unDu nos p

8 Cordeiro, 2015b , p.23
4 Ferreira, 2004, p.65
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pai que entende do assunto, disponibiliza-s e par a aj udar 0, como refe

informac&o corroborada pela educadora, surgindo a seguinte nota como exemplo:

MM FF [é] trouxe informa-«o0o sobr eexpicagor oj et o [
grupo: APesqui sei na i nter.ntet (cNoom aa daej ucdaam pdoo ¢
de outubro de 2016, sala de atividades.
Como afirmaa EC, o que se verificaéqueinor mal ment e acabam sempr e
livros ou outras informacgdes para o que sera realizado, mesmo que néo seja diretamente
par a o s &m cohcortiahca .caim.o referido, é de destacar a existéncia de um
jornal de grupo que é partilhado entre as duas instituicbes i escola e familia -, de forma
a transmitir informacdes aos pais acerca da vida escolar das criangas.
Concomitantemente, verificam-se conversas informais regulares por parte da equipa
de sala com os familiares de cada crianca nas entradas e saidas da instituicdo, que
contribuem para transmitir informacdes importantes sobre o dia. No que respeita a

assuntos mais especificos, a EC realiza atendimentos individuais.

1.7ASabi as ¢gAseriancas? o

Neste subcap2tul o apresento o Asegundo retrat
dando conta da sua heterogeneidade interna e, das suas aprendizagens, baseando-me
nas areas de conteudo delineadas nas OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016). Por outro
lado, acompanhei o trajeto de uma das criancas do grupo, de forma mais
pormenorizada, com o intuito de a ajudar a progredir ao nivel das suas dificuldades,
refletindo-se esse percurso no seu Portefdlio (Anexo K).
O grupo era composto por 11 criangas do sexo masculino e 13 do sexo feminino
perfazendo um total de 24 criangas, em que uma crianga pertencente ao ultimo
subgrupo referido integrou o grupo durante o decorrer da minha PPS. Trata-se de um
grupo heterogéneo ao nivel das idades, com criancas dos 2 até aos 6 anos de idade no
inicio da minha PPS e dos 3 aos 6 no final, o que possibilita 0o enriqguecimento das
aprendizagens sociais e cognitivas de cada crianca (Folque, 2014; Lopes da Silva et al.,
2016), pois as crian¢cas mais velhas tendem ajudar as criancas mais novas:
Al @] ML . . . vendo a outra crian-a -teom al gum

(Excerto de nota de campo de 30 de setembro de 2016, sala de atividades).

Contrastando, destaco o surgimento nos didlogos das criancas mais velhas, a

existéncia de dois outros subconjuntos: os mais velhos e 0s mais novos:
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iPe-o ao AJ para trocar de mesa . . . &o0este

(Excerto de nota de campo de 3 de outubro de 2016, sala de atividades).

Como nos elucida Ferreira (2014), os conhecimentos institucionais das criancas
mais velhas tém devido a sua antiguidade na instituicdo, convertem-se em ganhos a
curto prazo para todo o grupo. Nesse seguimento, respetivamente aos seus percursos
institucionais, onze criancas integraram o grupo pela primeira vez no ano letivo presente,
o que fez com que se encontrassem em fase de adaptacao as rotinas, espacos e a todos
0s intervenientes da sua vida escolar, e treze ja pertenciam ao mesmo no ano transato,
0 que permite com que a EC tenha um conhecimento mais alargado sobre cada um,
adaptando as diferentes situacdes do dia-a-dia em prol dessa informacdo, e o que
evidenciou, a existéncia desse tal subconjunto: os veteranos e 0s novatos.

Todas as criancas sao de nacionalidade portuguesa e apenas trés pertencem a
area residencial onde se insere o0 equipamento. Este facto pode surgir como hipétese
explicativa para os constantes atrasos das criancas de manha que, como expectavel
afetam a gestdo do grupo e faz com que a equipa tenha que ajustar, constantemente, o
primeiro momento da rotina diaria.

Tendo em conta a observagéo direta que realizei e segundo a EC, trata-se de

um grupo dindmico, bastante curioso e com vontade de explorar:

fi Gnverso com o DM sobre os [seus] 6culos [e a crianca] questiona-me : i Como

® que o0s o0 |(Exeedo de rota deta@ampo de 31 de outubro de 2016, cantina).

Séo igualmente muito participativos nos momentos de grande grupo e com um
sentido critico bastante desenvolvido, durante os momentos de apresentacdo de
producdes, por exemplo, ao falarem sobre os seus e outros trabalhos.

A nivel linguistico, as criancas mais velhas i dos quatro aos seis anos de idade
I apresentam um vocabulario adequado e extenso, comunicando de forma eficaz e
percetivel, usando a linguagem com diferentes propoésitos. No que refere as criancas
mais novas, todas conseguem construir frases simples, contudo nem sempre Ssao
intervengdes percetiveis. No entanto este facto tende a diminuir ao longo da minha PPS,
dado que quase todas as criancas conseguiam comunicar de forma adequada,
complexificando as frases. O gosto pelas histérias e leituras € uma das grandes

caracteristicas deste grupo:
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fA educadora questiona-o : AfDepoi s, gueres criar uma
esteresponde afirmativament e, e o FE decl

(Nota de campo de 4 de outubro de 2016, sala de atividades).

As crian-as mostram tamb®m i nteresse

o apoio do adulto. M escritaa relaciomande-ancom amefisagem t a mo

oral e, salvo raras excecoes, todas conseguem escrever o seu nome.

Todas as criancas revelam bastante interesse em realizar atividades no dominio
da educacéo fisica. Contudo, algumas criancas demonstram dificuldades em cumprir
regras em jogos de cooperacao, mas, contrariamente, cooperam uns com 0s outros. A
diferenca de idades € mais notoria ao nivel da relagdo das criangas com o objeto, em
gue as mais novas demonstram dificuldade em manipula-los em comparagdo com o0s

mais velhos.

No que refere a forma em como as criangas interagem entre si, remetendo para a
area transversal a todo o curriculo i Area da Formac&o Pessoal e Social - tratando-se
de um grupo que esté a construir-se, como diz a EC, a nivel social, algumas criancas
detém dificuldade na capacidade de partilha, por exemplo, e ndo se demonstram
tolerantes em determinadas situagdes, havendo, por vezes, uma distincdo das mais
velhas das mais novas. Em momentos de grande grupo, as criangas mostram-se
bastante agitadas e alguma dificuldade na aceitagdo de regras sociais, bem como
respeitar o outro. Surgem ainda, por vezes, alguns comportamentos desviantes por
parte de algumas criangas do grupo, que foram sendo trabalhados ao longo da minha
PPS.

Em contraste, revelam, atitudes de entreajuda e companheirismo entre eles, como
ja referido. De maneira geral, nos momentos de brincadeira, as criangas separam-se em
pequenos grupos de acordo com as suas preferéncias. Existe um leque vasto de
escolha de areas, sendo que, por exemplo, a area do faz-de-conta é escolhida por
criangas de todos os sexos, ainda que as brincadeiras ndo se revelem prolongadas

neste espaco, area do faz de conta é requisitada por todos:

MQuer o muito DM,er® udnet og.u °A?£0 u ma godipalimaod a

e me ntegponde-me, entusiasmado. 6 (nota de campo de

sala de atividades, area do faz de conta).
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Porém, a area das constru¢bes € maioritariamente pretendida por rapazes. Ja a
area da pintura € maioritariamente escolhida pelas criangas mais novas do grupo e as
mais velhas do sexo feminino.

O grupo mostra-se igualmente interessado na resolu¢éo de problemas matematicos,
sendo que a maioria das criancas ja sabe citar a sequéncia numérica e esta em fase de
aquisicdo do sentido do numero. Existem bastantes criancas que se interessam pelo
laboratorio da matematica e ciéncias, e revelam bastantes conhecimentos ao nivel da

area do Conhecimento do Mundo e do dominio da matematica.
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2. INTENCOES PARA A ACAO

Neste capitulo apresento as intencBes delineadas para o decorrer da minha
intervencdo pedagdgica, subsequentes da caracterizacdo realizada anteriormente,
aliadas as intencdes da EC e tendo em consideracdo o modelo pedagdgico que guia
toda a acdo da Casa Amarela. Todas as intencdes referidas surgem a partir da reflexado
da mi nha i ntencionali dade educativa,

carateriza-se por uma intencionalidade, que implica uma reflexao sobre as finalidades e

sentidos das suas praticas pedagdégicaseos modos como organi za

da Silva et al., 2016, p.5).
Assim, apresento as inten¢gfes segmentadas em trés grupos: para com as criangas,

para com as familias e para com a equipa, aliadas a todo o percurso realizado.

2.1. Intencdes para as criancas

Ao iniciar a minha PPS e conhecer as criancas, apercebi-me da sua vontade de
participar nas decisdes que lhes diziam respeito, observando a verdadeira dindmica que
o MEM proporciona ao nivel da vida diaria em grupo. Assim, em primeiro lugar
considerei fulcral olhar para a crianga enquanto ator social competente capaz de
ftontrapor, criticar e transgredir (Keedch &
Martins, 2007,p.8), para construir 0s seus mundos sociais.

Considero que a crianca deve ser encarada como participante de toda a minha acéo,
ou seja, ndo pretendi assumir uma postura de a¢ao unidirecional, mas, sim coloca-la em
acao, numa dinamica de colaboracao entre as partes.

Como nos dizem Marco, Lima, e Fonseca-Janes (2015), embora pequena, a crianca
€ ativamente participativa na aprendizagem dos conhecimentos culturais e das relacoes.
Ao integrar-me, progressivamente, nas dindmicas da sala de atividades, dei sempre a
voz as criangas para refletirem acerca da sua vida diaria no contexto: acerca dos
trabalhos realizados e os problemas que iam ocorrendo, para fazerem as suas escolhas
e participarem na tomada de decisdes do grupo. Concomitantemente, a organizacao e
planificacdo da vida quotidiana do grupo foi sempre realizada em conjunto, através das
conversas de grupo e da utilizacdo dos instrumentos de pilotagem: dei oportunidade as

criancas de participarem nas diferentes escolhas acerca da sua vida diaria.

poi

Uma das frases mais proferidas no grupo

por incentivar as criangas a realizar as atividades/tarefas, mostrando-lhes as suas

78

S

na



capacidades, pois ainda que sejam competentes, precisam do apoio do adulto. Contudo,
julgo que, por vezes, elevei as minhas expetativas em demasia e foi necessario repensar
esta préatica durante a intervencao.
Enquanto ator social capaz, a crianca resulta das relacdes sociais que estabelece e
ao observar a sua efetiva experimentagdo do mundo social, assumindo-a como fAci dad «
no presenteodo (Ferreira, 2004, papdidr & ¢rianc® | nequ?
no desenvolvimento de competéncias sociais. Como nos diz Toméas (2010),
tratando-se da sala de atividades um local propicio ao estabelecimento de relacdes,
contribui inevitavelmente para o processo de sociabilizacdo das criangas e cabe ao
educador ajudar na assimilacdo dos diferentes papeis da crianca. Contudo, é preciso
ter em conta que se trata de um processo demorado e ainda que os comportamentos
tenham sido atenuados, ainda se observavam no final da minha PPS.
Através do cruzamento de dados obtidos® e tendo em conta que as criancgas diferem
na forma de percecionarem o mundo (Brazelton & Greenspan, 2009), verifiquei uma
grande necessidade de trabalhar questdes relativas a convivéncia democratica e
cidadania, ao nivel da area de formagdo pessoal e social, para permitir um eficaz
processo educativo. Como se pode ler no parecer n°5/2016 emitido pelo Conselho
Nacional de Educagck o ( CNE) , A® i mprescind?vel gue a esc
aprendizagem do viver em comum e em pazo (p.1),
sociais e da preparacédo dos individuos para encarar o mundo (Rosa, 2001). De forma
a operacionalizar esta intencéo, incentivei as criancas em momentos de entreajuda:
fAssim,pediaj uda ~ cr i an-Racomegiesajwdaadlh2ad¢ M®M m, ® aqui
-respondeu. 6 (nota de campo de 30 de setembro de 2
Por outro lado, sempre que necessario, apoiei a resolucao de problemas através

do recurso ao dialogo:

fJa tentaste falar com ela? De certeza que se Ihe pedires para ficar a frente dela,
ela ndo se importard. Experimenta perguntar-I h edgsse-lhe, certificando-me de
gue a outra crianca estava a ouvir e que esta acao seria provavel. i Ma sM, D
podes ficar aqui-dizaiido Extertonde qataede eampo ale 9

de dezembro de 2016, corredor).

5 Através da observacdo participante realizada, conversas informais, entrevistas realizadas a
equipa de sala e da consulta do projeto curricular de grupo.
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Apesar do exemplo referido, esta estratégia ndo foi sempre bem-sucedida.
Dessa forma, optei por apropriar-me, também, dos instrumentos de pilotagem,

de forma a mediar este tipo de comportamentos, quando ndo eram solucionados no

momento:

fapos explicar ao grupo a que se referia 0 ndo gostei e questionar a crianga sobre a
sua opinido eseteri a algo a dizer, esta i medi

(Nota de campo de 10 de novembro de 2016, sala de atividades).

Nestes momentos de grande grupo incitei sempre o cumprimento de
comportamentos sociais: esperar pela sua vez, ouvir o outro, estimular a discusséao de
diferentes pontos de vista e o respeito por todos. J& no que respeita as transicdes entre
momentos, tendo em conta que estes se tratavam dos momentos de dificil gestéo,
adotei um conjunto de estratégias em conjunto com a equipa de sala, que serdo
explicitadas no proximo capitulo.

Para apoiar a crian¢ca no desenvolvimento de competéncias sociais foi essencial
que também as praticasse e, nesse seguimento, foi determinante olhar para cada

crianga antes da sua entrada na sala de atividades, assumindo-a como um ser Unico e

at ament

diferente de todos os outros e respeitar o ritmo de cadacrianga,poi s fi dagsde s s §

ter8 como resultado atBrazetam & Graengpana2009,rpd5h) e ss«o0. 0

Assim, apoiei as criancas, através do processo de scaffolding, permitindo que as
criancas atuassem na Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP). Primeiramente, ao
apoiar a crianga no desenvolvimento das suas competéncias sociais, foi necessario
respeitar 0 seu ritmo na aquisicdo dessas competéncias. Também em qualquer
atividade que desenvolviam, optei sempre por, & medida que as ia ajudando ir

dialogando com as criangas e acompanhar todo o desenvolvimento das atividades:

fO MR estava a desenhar o contorno [...] optei por questiona-l o . AMRndueres
falarrme sobr e o0 qu e(Exdests de mdiaads tam@Pode 26 de outubro,

sala de atividades).

O mesmo ocorreu face as escolhas das criangas, em que quando estas afirmavam
ndo querer participar em determinada atividade, eu e a equipa respeitavamo-la, dando-

Ihes o0 espago que necessitavam:

AEnt £o? JF8 sabes o0 que quer ebrespandea-me? .Q,
AQuer o f azer digsseanegeenguantoanaréava no plano de atividades.

(Excerto de nota de campo de 18 de janeiro de 2016, sala de atividades).
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J& nos momentos de higiene e de refeicao, dei sempre o tempo necessario a cada
crianga para realizar estas rotinas basicas, contribuindo, inclusive, para tornar estes
momentos mais prazerosos, conversando com a crianca. Em contrapartida, durante
momentos de reunido, nem sempre foi possivel respeitar esta intencéo, dado que devido
ao tempo destinado a esse momento, ainda que fosse flexivel, tinha que acabar.

Todo este ambiente em que a crianca esta envolvida influencia a forma como um
individuo cresce e se desenvolve (Andreoli, 2003, p.37). Assim, assumi ser
preponderante estabelecer relagdes afetivas, de confianca e respeito matuo que
possibilitassem um ambiente securizante para todas as criangas, pois padrdes que
desconsiderem afetos podem comprometer as capacidades cognitiva e emocional da
crianca (Brazelton & Greenspan, 2009). Em simultaneo, como nos dizem Formosinho,
Katz, McClellan e Lino (1999), quando a crianca se sente amada tem mais facilidade na
pratica de competéncias sociais. Assim, procurei adotar uma postura calma e de

confianga para com o grupo, dando-lhes caminho para se aproximarem:

A tarde, o SS ao entrar na sala apos ter ido & casa de banho, vem abracar-me e

di z: AGost o rhadatRitinhal QuAmi ®h a -Rietrigrukfasdot ui ! 0

T responde-me. 6 ( Nota de campo de 26 de outubro

Aquando da chegada das criancas a sala de atividades, de manha e/ou apés os
recreios, cumprimentava sempre cada crianca. Ao estabelecer o contacto com as
criangas mostrava-me interessada nas suas partilhas, sorrindo.

Ao longo de todo o meu percurso primei as intencées referidas, tentando incorpora-
las na maioria de todo o decorrer da rotina diaria. Durante o processo vivido tentei,
também, propor atividades significativas e adaptadas, que estdo explicitadas no
Portefélio Individual de JI” (Anexo J), para todo o grupo de criancas, que previam
diversas formas de organizag¢édo do grande grupo: a pares, em pequeno e grande grupo
e individualmente.

No sentido de concretizar esta inteng¢do, adotei uma das formas de trabalho da
EC, ao partilhar a gestdo do tempo com a equipa de sala: cada adulto dava apoio a
uma crianga/a um grupo. Esta foi uma das caracteristicas do trabalho que desenvolvi na

PPS, o que permitia dar uma resposta mais eficaz ao grande grupo e a cada crianga,

6 Nome dado a EC pelas criancas do grupo com o qual desenvolvi a minha PPS.
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em particular, tendo em conta que realizei a minha PPS no periodo de adaptacéo e,
com o foco de trabalhar as competéncias sociais.

N&o obstante, promovi diversas atividades ao longo da intervencdo. No que
respeita aos diferentes momentos da rotina, todas as semanas lia uma historia ao grupo
com o intuito de ir ao encontro de um dos seus grandes interesses, optando por utilizar
sempre, 0s materiais ja disponiveis na sala, para que as criancas 0s pudessem
conhecer e, consequentemente, apropriar-se dos mesmos durante os momentos em
gue estavam nas areas da sala de atividades. Ainda assim, surgiu a implementacao de
um flanelégrafo e um fantoche, ao repetir uma historia ja conhecida pelas criangas, com
0 intuito de dar a conhecer novos materiais e formas diversificadas de contar historias.
De forma sequencial, realizei uma atividade de modelagem, em que as criangas, a
semelhancga das personagens da historia do flanelégrafo, puderam contactar com outro
material e (re)criar personagens e/ou outras coisas, que permitiu dar novas ideias de
materiais a utilizar, futuramente, na area da modelagem.

Em simultaneo, realizei atividades no ambito da Metodologia de Trabalho por
projeto (MTP), para promover o desenvolvimento intelectual de cada crianca, ao
colocarem questdes, resolver problemas de forma a encontrar um sentido para 0 mundo
gue as rodeia (Vasconcelos et al., 2012). Assim, apoiei dois projetos durante a minha
p r 8 t Quaisasaoios frutos do Outono? 0 Pa eft o ®Noceaguifeato do primeiro
projeto, realizou-se uma ida a mercearia de forma a otimizar os recursos do meio em
prol da aprendizagem das criangas. Forma, também, propostas diversas atividades de
pintura utilizando diferentes técnicas e materiais no ambito dos dois projetos: técnica da
simetria e do berlinde, pintura com aguarelas, utilizag&o da tinta preta para pintar o fundo
e 0 contorno do desenho, etc, com o intuito de alargar as experiéncias das criangas, de
modo a desenvolverem a sua imaginacao e possibilidades de criacdo (Lopes da Silva
et al., 2016), para o continuar do ano.

Por outro lado, mantive um olhar atento face a heterogeneidade ao nivel das
idades, tentando que todas as minhas propostas fossem adequadas e ajustadas para

dar uma resposta indicada a todas as criangas do grupo.
2.2. Intencdes com as familias
Para poder desenvolver a agdo com as criancgas, € inevitavel a coexisténcia da

acdo com as familias. Como cada criangca chega ao JI com diferentes percursos
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(Precatado et al., 2009), cabe ao educador conhecé-las para poder adequar as
respostas individuais. Para que isso aconteca é importante estimular a comunicagao
entre a escola e familia. Tendo em conta o papel que assumo enquanto estagiaria,
esta comunicag&o néo se verificou de forma similar ao realizado pela EC, mas baseou-
se numa forma de comunicagao mais passiva.

Primeiramente, pretendi estabelecer rela¢des afetuosas com os familiares das
criancas: durante o momento de acolhimento, estabelecia dialogos com as familias e
tentava tornar a despedida das criancas 0 mais tranquila possivel. Em simultaneo, ao
cumprimenta-los aquando a sua permanéncia na instituicio e mostrar-me sempre
disponivel para as suas requisi¢gdes, permiti que estes vissem em mim uma referéncia
com a qual podiam contar. Assim, progressivamente, os pais foram confiando em mim,

dando-me recados ou pedindo o meu auxilio para eventuais situagoes:

fDe manhd [...] a m@e do DM ao ver-me na sala pede-me para ver a histéria de
vida do filho [..: iBom di a HPRietajadar? pof@prota de campo de
outubro de 2016, sala de atividades).
Em simultaneo, utilizei outras vias de comunicacéo para efetivar esta intengéo.
Adotei a estratégia da educadora e apoiei a realizagdo dos jornais mensais, que
fornecem informacg@es aos pais, acerca da vida diaria do grupo. Pois, como afirma Swap
citado por Cavalcante (1998), dstabelecimento de um sistema de comunicagéo claro
com oS pais ® outra maneira de se promover parc
certificar-me de que a informacao chega até eles. Simultaneamente, colaborei com a
EC, realizando comunicados aos pais que eram colocados periodicamente a porta da

sala de atividades.

Dada a incidéncia do setor terciario, a realizagdo de atividades que incluiam os
pais na sala de atividades tornou-se pouco exequivel, contudo uma das minhas
intencdes, no inicio da PPS, dizia respeito em promover a cooperac¢ao entre familia
e escola através de outras formas de participacdo. Esta intencdo verificou-se
essencialmente na realizacdo de projetos na sala de atividades em que toda a equipa

prioriza o envolvimento dos familiares, como afirmou a AE em resposta a entrevista.

2.3. Intencdes com a equipa educativa

No que reporta a equipa de sala, pretendi promover o trabalho em equipa,

através da co-construcao do conhecimento (Wells citado por Damiani, 2008), dado que
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considero importante contribuir para o debate entre todos os intervenientes da vida da

crianga, numa perspetiva der e f | e Xx « 0 ¢ protyraude fpraticas de quialidaded
(APEI, 2011). Assim, optei por pedir sugestdes no que referia & minha intervencéo e

partilhar opinides e incertezas no sentido de melhorar em prol da eficicia da agdo com

as criantasdoinpossibilidades de s u@®angasip
2008, p.218). Simultaneamente, estabeleci parcerias com outros intervenientes da vida

didria do grupo: o professor de Expressdo Musical e a professora de Expressdo

Corporal. Dialoguei com a ultima acerca de um dos projetos que estava a ocorrer,

tentando integra-la na agdo diaria e possibilitar uma efetiva continuidade das atividades.

Ainda assim, nem sempre foi possivel uma efetiva continuidade dada a flexibilidade da

rotina e alteracdo de sessfes. J& no que respeita as sessdes de Expressao Musical,

nao pude manter o mesmo contacto com este docente, contudo estabelecia uma atitude

de cooperagédo durante as suas sessoes.

Outra parcela do trabalho em equipa diz respeito a adequagéo do espaco de sala
de atividades, tendo em conta as diversas situacbes a ocorrer no contexto. Para
possibilitar uma efetiva dindmica de sala, em conjunto com a equipa de sala e as
criancas, partilharam-se sugestfes e que inconvenientes surgiam com a disposi¢édo do
espaco. Em funcéo disso, o espaco de sala de atividades foi alterado tendo em conta o
melhoramento da acdo pedagdgica e da apropriacdo do grupo por parte do mesmo.
Esta opcdo revelou-se adequada dado que a atualizacdo do espacgo permitiu uma
melhor dindmica das interacdes em sala de atividades.

Concomitantemente, e de forma a operacionalizar a inteng&o anterior optei por
estabelecer um clima respeitador pois s6 dessa forma se torna possivel todo o
trabalho em equipa a realizar, como afirma Rolddo (2007), ao dizer que o trabalho
cooperativo exige um ambiente securizante.

Em simultaneo, esta intencdo permitiu ser um exemplo para as criancas e
mostrar-lhes os valores subjacentes as competéncias sociais e, em consequéncia,
possibilitar-lhes as bases para os praticar pois, ao verem um adulto de referéncia a fazé-
lo, vdo querer imitd-lo e, simultaneamente, apercebem-se da importancia de

determinados comportamentos.
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3. REFLEXOES

Neste capitulo apresento todas as reflexdes diarias e semanais subjacentes a minha
PPS, que me permitiram refletir constantemente acerca da minha prética, possibilitando-

me a consequente reformulagéo da mesma.

No que respeita a estrutura de apresentacao das reflexdes, a partir da nona semana
de intervencdo, as reflexdes diarias apresentam alteracdes: apresento-as inseridas em
grelhas, uma vez que conclui que seria necessaria uma forma mais clara de

apresentacgao para o leitor.
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3.1. Reflexdes da primeira semana

3.1.1. Reflexdes diarias de 26 a 30 de setembro de 2016

26 de setembro

Ao chegar a instituicdo foi possivel verificarmos a dindmica do acolhimento:
todas as criancas sdo recebidas no mesmo recreio, 0 que proporciona uma maior
diversidade ao nivel das interacdes sociais.

Ja na sala, o dia inicia-se com um dialogo sobre todo o planeamento da semana,
uma vez que é segunda-feira: a Educadora fala com o grupo, trocando opinides.

Na hora do lanche da manhd, surge a necessidaded e par ar por
® pr eci sicalertpa educadora,surgindo igualmente um reforgo positivo da sua
parte: AE voc®2®ncllionseguem. o0

Durante toda a manha pude percecionar o interesse das criangas pela area da
escrita e do computador: as criangas usam o computador para explorar as letras, jogar,
desenhar, etc. e é possivel verificar o interesse das criancas em esperar que a area seja
desocupada para que a possam usatr.

Ja no final do lanche da tarde, verifiquei novamente a importancia dada a escrita
pel o grupo, sendo que wuma <cr i an --aespdndea
educadora, fAMas vais apreader! o continu

Na hora da leitura, para que 0 grupo se possa organizar em roda, surge a
necessidade de ajustar a sala: uma das mesas € desviada par um canto da sala de
forma a permitir um espago maior para que 0 grupo se organize em roda.

Durante a leitura da histéria, ainda que ndo conhega bem o grupo, foi facil
verificar a heterogeneidade ao nivel das idades existente: algumas criancas estiveram
bastante atentas & historia, mantendo uma postura corporal firme ao invés de outras,
mais novas, que, como normal, demonstraram algumas dificuldades ao nivel da

atencdo, como a Rita que se deitou no chao de diferentes formas.
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27 de setembro

AfUm el efante estava

Numa teia de aranha

E como viam que ndo caiam
Foram chamar outro elefante.
Dois elefantes estavam a saltar
Numa teia de aranha

E como viam que ndo caiam

Foram chamar out

Em grande grupo, as criangas entoavam a cangao, que comegou com a FF em
pé, por sugestdo da educadora, seguindo-se das restantes crian¢cas a medida que cada
crianca a chamava. Neste momento pude percecionar que, ainda que seja um grupo
unido recentemente, verifica-se um clima harmonioso, em que as criangas demonstram
bastante facilidade em realizar atividades em grande grupo, uma vez que os mais velhos
apoiam as criangas mais novas.

Por outro lado, ao cantarem as diferentes canc¢des propostas pela educadora, as
criancas mostraram-se muito participativas, sendo que a atividade proposta pela
educadora gerou um clima muito positivo na sala de atividades.

Ao chamarem uma das criancgas, o LS, est e r eNs«oo ngdueeur oi! o,
respeitado, sugerindo, a educadora, a crianga que o escolheu, que escolhesse de novo
outra crianga que ainda estava sentado na roda.

Este momento demonstrou a importancia que se deve atribuir & voz e as
vontades das criangas no que concerne a tomada de decisdes. Assim, deve respeitar-
se cada uma e permitir que estas cumpram as tarefas ao seu ritmo e sempre que se

sentirem confortaveis e capazes de o fazer.
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28 de setembro

Durante a reunido da manha, a educadora conversou com 0 grupo sobre o
planeamento do dia. Ao falar sobre a importancia de continuarmos a legendar as
constru¢cdes em 3D realizadas anteriormente, de forma a constituir um trabalho
completo, surgem aOgagmas®qumeet ¢rtso ®dG U MmA
0 que revela ndo s6 o espirito de curiosidade das criangas, expectavel nestas idades,
como o facto de o grupo estar bastante habituado a que tenham as suas duvidas
respondidas.

Mais tarde, ao ajudar uma crian¢a a legendar o seu trabalho, deparei-me com
uma dificuldade: esta, ao ditar o que queria, construiu a frase de forma incorreta.

Posto isto, fiquei na duvida se deveria legendar o trabalho utilizando exatamente
as mesmas palavras ou se deveria simplesmente alterar o contetdo da frase, o que me
deixou pensativa durante algum tempo.

Ao partilhar esta inquietacdo com a educadora, pude percecionar que ambas as
opcdes seriam validas dependendo da futura abordagem que poderia dar as
construcdes: podia legendar o trabalho da crianca da forma que esta o disse e mais
tarde trabal har a t e m§tusando afiegenda eomod augilio e
percecionar com a crianca formas de alterar as palavras da frase para que esta ficasse
melhor, ou, por outro lado, posso ajudar as criangas, no momento em que ditam algo, e
ajustar o conteudo da frase.

Mais tarde, com as legendas prontas e todos os trabalhos finalizados, estes
foram apresentado: a presidente da semana ia entregando a construgéo a cada crianga
para que estas fossem apresentando. Ainda que pudessem ter algumas dificuldades, a
educadora ia ajudando a crianga, ensinando algumas técnicas de apresentagdo de
trabalhos.

Tive ainda, a oportunidade de ler uma histéria que uma crianga trouxe. Ainda
gue tenha sido a primeira vez, sinto que consegui cativar o grupo e fazendo uma eficaz

gestdo entre a leitura da historia e a simultanea observacéo do grupo.
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29 de setembro

De manh&, com o grupo distribuido pelas areas como habitual, batem & porta.
Duas crianc¢as de outra sala olham muito atentamente para mim por estar mais proxima
da porta de entrada e de seguida, por reconhecerem a auxiliar da sala e apos esta
perguntar o que estas desejavam, dizem:
que, prontamente, a auxiliar compromete-se a entregar mais tarde, o que for possivel e
adequado para o seu pedido.

Este momento fez-me refletir, ndo sé sobre a importdncia que um projeto
acarreta para todo o grupo, como também para considerar todas as possibilidades que
este pode oferecer, como no exemplo, ao permitir um efetivo envolvimento da
comunidade em projetos de sala, evitando que estes se restrinjam apenas ao grupo e
adultos da sala onde este se desenvolve, ndo envolvendo a comunidade apenas na
divulgacado do mesmo, quando ja concluido. Simultaneamente, foi possivel perceber a
autonomia que as criangas da instituicdo detém ao cumprirem tarefas sem a

necessidade de um adulto sempre presente.

Mai s tarde, durante a hora de al-me8Soa
eu a dar 0 p «se dacsuaAavefalmesmd gera a intervencdo de um adulto,
percebi a responsabilidade associada a esta pratica, ainda que o ano letivo tenha
iniciado ha uma semana, verifica-se uma grande assimilagédo das tarefas delineadas no

inicio do mesmo.
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30 de setembro

Ao iniciar o dia e ao irem entrando na sala, apds o acolhimento, as criancas
marcam as presencas, com um adulto a supervisionar. Assim, optei por assumir essa
tarefa. ApGs chegar e marcar a sua presenca, a ML optou por ficar ao meu lado. Assim,
enguanto as criancas iam chegando, esta quis ajuda-las:

Onde est§8 o nopeegunthea/me.a X? A

i Est § -raspandiadlhe, indicando-lhe com o dedo.

De seguida, esta seguia a linha com o dedo, entregava a caneta verde ao colega
e dizi a: AE aqui! 0.

Este momento demonstra o sentido de ajuda inerente a pratica pedagdgica que
€ implementada no dia-a-dia, as criancas aceitam e oferecem ajuda pois percebem que
assim conseguem cumprir as tarefas do dia-a-dia de forma mais eficaz.

Hoje tive ainda a oportunidade de dirigir a reunido da manha. Ainda que reticente,
uma vez que se trata de um modelo ao qual ndo estou habituada, transmiti uma atitude

segura, para que as criangas sentissem o mesmo. A certa altura, ao percecionar que o

grupo estava muito irrequieto, levanteiodedo em t om de al ert a.

- diz a presidente da semana.

Nessa altura o grupo acalma-se e presta atencdo. Mais uma vez, pude
percecionar a influéncia que as tarefas delineadas inicialmente tém para todo o grupo e
para os diferentes momentos da rotina do dia.

Ja em expressao corporal, houve alguma dificuldade em manter o grupo um
pouco mais calmo. A determinada altura, o AJ pde as maos a tapar os ouvidos.
Observando essa situagdo, alertei o grupo sugerindo-lhes que observassem o AJ,
conseguindo gque estes se acalmassem ao perceberem o sucedido.

é tarde, no computador, as crian-as
aqui ? Quer o desmaciawe . 0 i Eu i dizzoorMR @musiasmado.

Foi entdo necessario negociar com o grupo sobre a ordem a seguir, uma vez que
existe apenas um computador. Assim, comecei por ajudar a ML.

Esta, por vezes, pedia ajuda para encontrar as teclas, mas ap6s algum tempo

ao ajuda-la, senti que era necessario incentiva-la a procurar de forma autbnoma: ATu

consegues, pr oc uirdssed dire . a tAeNn«-0 « @ iospondipoAinda« o .

assim insistia, tendo isto surtido efeito.
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Posteriormente, ao estar outra crianga no computador, a ML, sentindo-se agora
mais capaz e vendo a outra crianca com algumas di fi cul dadest,e.di,z: i E
pegando no rato, explicando-lhe todo o processo.
A hora do lanche da tarde, optei por trocar essa tarefa com a auxiliar de sala,
uma vez que é necessario, enquanto futura educadora de infancia, ter nocao de todo o
trabalho envolvido na instituicao.
Assim, dirigi-me a sala com as duas crian¢as responsaveis pelo lanche para
distribuirmos o lanche de cada crianca pelos respetivos lugares. Uma vez que uma das
criangas era mais nova, demoramos algum tempo em realizar esta tarefa, uma vez que
ao questionar-me pelos lugares de cada um, tive algumas dificuldades em responder,
sendo que se trata apenas da primeira semana.
Assi m, ao pedir ajuda “ crian-alFmai 8Sivm] ha:
® a ¢ espondia. O mesmo aconteceu comigo, uma vez que este me alertou para a

diferenca de alguns lanches da tarde e do prolongamento.
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3.1.2. Reflexdo semanal de 26 a 30 de setembro de 2016

O Modelo Pedagdégico Movimento Escola Moderna (MEM)

ApOs o inicio da pratica profissional supervisionada, de toda a experiéncia
vivenciada e tendo em conta que as minhas maiores curiosidades e, simultaneamente,
inquietacdes advém das préticas subjacentes ao modelo pedagdgico defendido pela
instituicdo, considero fulcral refletir sobre o mesmo.

Em primeiro lugar, atento que, para uma eficaz pratica, seja importante
percecionar o modelo pedagdgico, aprofundando toda a informacao tedrica, tendo em
conta todas as possibilidades de trabalho que este podera permitir.

Por outro lado, uma vez que o Movimento Escola Moderna (MEM) se trata de um
modelo com o qual nunca trabalhei e que me despoleta, ainda, algumas duvidas e
curiosidades, considerei importante debrugar-me sobre esta tematica nesta fase inicial.

Assim, para a condugdo da minha prética, tendo em conta as ideias deste

model o pedag-gi co, ® i mportante ol har para

a i

s pr8ticas de coopera-«o e de so(Nizag20t3j edade d

p.144), que permitem a cada crianca envolver-se ativamente no mundo social que a
rodeia, uma vez que o objetivo central deste curriculo passa pela integracdo da
instituicdo do meio cultural da sociedade a sua volta (Folque, 2014).

Assim, devo ter uma atitude de apoio para com cada crianca, mas,
simultaneamente, devo tentar criar um clima de apoio entre todo o grupo e,
progressivamente, incentivar o grupo a ser o mais solidario possivel para com as outras
criancas do grupo e, consequentemente e futuramente, com outros agentes do seu
quotidiano.

Paralelamente, enquanto futura educadora de infancia e como defende, também,
Niza (2013), devo provocar uma atitude critica e promover um clima de livre expresséo,
estimulando a autonomia e a responsabilizagéo de cada crianga do grupo.

Nessa linha de pensamento, surge a importancia das tarefas, responsabilidade

associada que mais se destacou, a meu ver, durante esta semana:

fiMais tarde, durante a hora de almoco,a MFquesti ona: fi fmes s o

Sou eu a d(dotadecampode 28 de setembro de 2016, cantina).
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Através da prética referida, as criancas percecionam a influéncia que as suas
responsabilidades detém na vida em grupo, uma vez que com o cumprimento dos seus
afazeres permitem que toda a rotina funcione de forma eficaz. Mesmo que isto ndo
ocorra inicialmente, mas sim de forma progressiva, uma vez que cada criancga,
certamente, se apercebera disso e, a seu tempo encarard as suas responsabilidades
como algo normal e igualmente importante.

Outro pormenor de destaque do modelo e como nos diz Folgque (2014), diz

respeito a organizac¢ao do grupo, com criancas de diferentes idades e capacidades:

il ( éa)jgumas criangas estiveram bastante atentas a historia, mantendo uma
postura corporal firme ao invés de outras, mais novas, que, como normal,
demonstraram algumas dificuldades ao nivel da atencdod0 ( Not a de campo d:

de setembro de 2016, sala de atividades)

Como exemplificado, esta diferenca foi bastante notoéria, uma vez que estamos
em tempo de adaptacéo das criangas do grupo. Contudo, a percecao destas diferencas
tende a diminuir com o tempo, pois as criangas mais novas, com o exemplo das outras,
comecam a habituar-se ao grupo, as rotinas e a uma forma de estar que permitira que
essa evidéncia desvaneca, pois, a interacdo e a cooperacao entre as criangas permitira
que todas elas aprendam, umas com as outras. (Lopes da Silva et al., 2016)
As OCEPE (2016), definem ainda que cabe assim ao educador apoiar as
criancas a cooperarem entre si, para que a consciéncia de cada crianca enquanto
aprendente se alargue e enriqueca pela partilha entre as criangas do grupo.
Assim, a importancia da heterogeneidade dos grupos torna-se mais significativa:
enriguece-s e a aprendizagem soci al e cognitiva de ca
capacitagdoqgu e Vv ali para al ®&m do que a crian-a ® capa
com a ajuda e encorajamento dos outros, tanto adultos:
fuma crian-a di z: i N « or essepi 0 nedsec rae veedru. coa. d ofirAai ,n df
aprender! 0 cont iapud No eanpoate 2§ dersetemnbro de
2016, sala de atividades).

Como criangas:
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n(eé) vendo a outra crian-a com af gummas

pegando no rato, explicando-l he t odo o processo. 0 (Nota

setembro de 2016, sala de atividades).

Dessa forma, cria-se um clima positivo entre todos que permitira que cada um,
a seu ritmo, se va adaptando a toda esta pratica e, como j4 referido, se adapte.
E ainda de referir que no MEM, o planeamento e avaliacdo se encontram

interligados.

A avaliag« 0 deve ser uma favalia-«o par a

~

aprendizagem. 0 (Lopes da Sil va, Mar ques,
avaliacdo do dia, em que as criancas podem refletir sobre o que foi feito no mesmo, bem
como as reunides de conselho, que surgem como forma de aprenderem em grande
grupo e a ir implementando regras no seu dia-a-dia.

Para suportar toda esta vida em grupo, é possivel verificar-se numa sala de MEM

a
Mat a

a exist°ncia de fAinstrumentos de pil cosagemo

grandes suportes das criangas e que, permitem que estas se recordem constantemente
das responsabilidades que tém.

Estes materiais permitem assim que as criangas percecionem uma melhor
organizacao de tudo a sua volta o que, muito provavelmente, lhes trara confianca e as
ajude a ser bem-sucedidas na vida em grupo, ao cumprirem as suas
tarefas/responsabilidades e aceitando as dos outros, cumprindo assim regras de
convivio.

Ao cooperarem entre si, dialogando e partilhando opinibes, as criancas tém
poder de tomar decisdes e instituir tais regras no grupo, como nos explica Folque (2014).

Deve-se proporcionar as criangas um tempo ludico para que explorem e fagam
descobertas e para que surjam inquietages.

Nesse seguimento surge um aspeto muito importante neste curriculo, em que,
guando algumas dessas questdes ndo podem ser respondidas de imediato, surgem
praticas que implicam atividades mais estruturadas para responder a determinadas

perguntas das criangas: 0s projetos.

Estes surgem como umaaliccedemapkol i deeluanat

escol ar ioztabakhc de: projécto promove o desenvolvimento intelectual de
criancas e, simultaneamente, dos seus educadores ou professores. (Wasconcelos et al.,
2012, p.11).
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Folque (2014), elucida-nos ainda sobre os diferentes tipos de projetos possiveis
no MEM: projetos de intervencéo/resolucdo de problemas na comunidade; uma
investigacao, ou seja, a(s) resposta(s) a pergunta(s); ou uma producdo, uma realizacédo
concreta de um desejo.

Desta forma, a crianca aprende por si e para si, em conjunto com 0S outros,
contribuindo isso para uma aprendizagem cooperativa. Por outro lado, os projetos
surgem enquanto praticas transdisciplinares, uma vez que compete ao educador propor
as criancas algumas ideias para que isto se concretize. Ainda que as criancas
construam o seu proprio conhecimento, o educador surge enquanto mediador de todo
este trabalho.

Em suma, como nos diz Folgue (2014), o MEM apresenta trés grandes
finalidades formativas, a saber: A iniciagcdo a praticas democréticas, a reinstituicdo de
valores sociais e a reconstru¢ao cooperada da cultura (Niza, 1992).

Este modelo pedagdgico encontra-se, também, bastante aliado a Metodologia
de trabalho de projeto, que permite obter um olhar mais transdisciplinar como afirma
Morin, citado por Vasconcelos et al. (2012), em paralelo com a area de formacgéo

pessoal e social mais abordada pelo Movimento Escola Moderna em si.
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3.2. Reflexdes da segunda semana

3.2.1. Reflexdes diarias de 3 a 7 de outubro de 2016

3 de outubro

Hoje realizou-se uma visita a horta da instituicdo, que fica no exterior da mesma.
Tratando-se de uma visita que englobava a escola inteira e, talvez, por ser segunda
feira, o grupo estava um pouco agitado.

De manh4, ainda no acolhimento, a mée do DM ao ver-me na sala pede-me para
ver a historia de vida do filho, trabalho a realizar pelas familias, mencionado na reunido
dasemanaanteri or : A Bom dma &j tdar Pode

Ainda que tenham sido raras as oportunidades e 0s momentos em que me viu,
senti que consegui transmitir um clima de confianca devido a forma como a mée me
abordou, sendo isto um ponto crucial no meu trabalho, uma vez que a vida escolar de
cada crianca se encontra inevitavelmente interligada com a sua vida familiar.

A caminho da horta, ainda durante a parte da manha, vivenciou-se um clima
bastante positivo em que a comunidade se mostrava bastante convidativa ao abordar-
nos: fABom dial!oé6 fiVe«o passear?06, surgiam alguns

Ainda assim, a diferenca de idades existente no grupo revelou-se bastante
notdria neste momento, uma vez que as criangas mais novas tinham alguma dificuldade
em manter-se na fila e em acompanhar o grupo, principalmente se juntas.

Ja na reunido da tarde, ao dialogar com o grupo, a educadora da bastante
importancia a voz das criangas, incentivando-as a explicar o porqué das suas ideias.
AfTenho uma boneca ME.m ichudsakaédsasdiez nmo st r ar noutr c
responde a educadora.

Para além de dar oportunidade a crianca de falar, a educadora da importancia
as suas partilhas, o que culmina num ambiente positivo e em criangas muito felizes.

Simultaneamente, a PR apresenta-se instavel e incomodada por estar sentada.
Esta levanta-se, d4 a volta a cadeira e volta a sentar-se pelo lado oposto. Inclina a

cadeira para tras e segura a mesa, baloicando a cadeira.

AEu recebi vumizakFso novoo
AiDepois queres esicQuestionaaeducadarae i sso0?0
fi S i -mespbnde a crianca sem hesitar.
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Este momento demonstra o interesse relativo a tematica da escrita, existente em
muitas criancas do grupo. Com o incentivo da educadora, as criancas come¢cam a
descobrir os mistérios da escrita e a interessar-se por este mundo, para além do
desenho.
Mais uma vez surge a notéria heterogeneidade do grupo no que respeita as
idades, pois quando a educadora sugere ao AJ para trocar de mesa e ir desenhar o
proposto para outra nae saa,meessa ed opse rpgeugnut ean: i nioPsa?r o
J& na area do computador, aguando o término de alguns desenhos, vejo que a
PR estd com algumas dificuldades e aproximo-me del a. AO quei queres
questiono.
i N« o -eegponded Esta trata-se de uma crianga que se encontra pela primeira vez
na sala de atividades este ano letivo e, por vezes, tento falar com ela no sentido de a
orientar aguando a sua permanéncia na sala de atividades e, consequentemente, nas

areas gue pretende.
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4 de outubro

Na reunido da manha, o EC oferece uma pr enda ~ educador a: um
fantocheo. Ap-s este | he explicar a dupla fun
guestiona-o : ADepoi s, gueres <criar uma hist-ria con

afirmativamente, e o FE declara: AEu adior aesat a.uki st -ria. o

Mais uma vez é possivel percecionar o gosto por historias bastante presente no
grupo. A par, como se pode ver no exemplo, as criangas expéem as suas opinides de

forma aberta e participativa, mostrando-se bastante confiantes.

Ja na sessédo de musica, alguns elementos do grupo conhecem o professor pela

primeira vez, o que fez com que 0 grupo se mostrasse um pouco agitado.

Contudo, o grupo revelou-se bastante participativo e interessado nas atividades
propostas.

5 de outubro

[FERIADO]
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6 de outubro

Na reunido da manhd, a educadora aborda a questédo da organizacao do espaco,
gue tinha sido alterado na terca-feira anterior. Ao falar sobre o espaco da reunido, o AJ
prontamente refere que este se encontra mais espagoso, percecionando-se um maior
conforto do grupo.

Durante este dialogo, surgem alguns comentarios por pate d o gr up o :

mai s espa-o0. 0; AEst8 maior agora.o

Durante este momento pude observar um maior conforto por parte de todos os

presentes na sala ao visionarem um espaco mais amplo e com maiores possibilidades.

A tarde, quando as criancas se encontram dispersas pelas areas, reparo que a
PR esté na area do computador, com este desligado, sem demonstrar qualquer reagao.

Ao chegar perto dela, pergunt erespondpue es

O mesmo acontece durante o recreio. Ao cruzar-me com esta na area exterior,
coloco-lhe a mesma questéo, sendo que obtive a mesma resposta da sua parte. Assim,
considero determinante estar mais atenta a esta crianca daqui por diante, para observar
as suas acoes e intervir no sentido de a conhecer melhor e ajuda-la se possivel e

desejavel.
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7 de outubro

Apébs a reunido habitual da manhd, o grupo dirige-se para a cantina para
participar na Assembleia, momento comum a todos o0s elementos da instituicao.
Para esses momentos, existe uma comissao formada por dois elementos de

cada sala, bem como um adulto responsavel para os gerir.

Pude percecionar que as criangas mais novas estavam bastante atentas, e
algumas criangas mais velhas colocaram o dedo no ar, participando, posteriormente, no
debate que decorria. Assim, pude verificar a autonomia que estes elementos tém, bem
como a confianca em falar em publico, ndo s6é com o seu grupo de sala, competéncia

muito provavelmente adquirida devido aos momentos de reunido diarios.
No final do dia, durante o conselho, a educadora comeca pela leitura do diario.

il ssoj ® nanl de pFBB. Aadecadpra ekpliza-lhe que esse nome
dizrespeitoas ua e s c ol a&BB istd eghama-seruma a@yenda. E neste dia, toda
a escola, a esta hora esta a fazer o conselho, em que falamos do que gostdmos, nao
gostdmos,oquefize mos e que propostas temos para aprese
a forma como os elementos da equipa de sala olham para as criangas: como pessoas

que merecem ser tratadas ao nivel das suas imensas capacidades.

Durante a reunido, ao abordar-se a questao de um incidente ocorrido durante a
semana, surgem gargal hisad.erit M« ma esdtuacmasora .r iArEsd
de um as s unfinagizasré&arcanda assim o carater importante que o conselho

detém.

De seguida, apd6s debaterem sobre isso, a educadora questiona 0 grupo:
AAl gu®m tem uma opini«o sobre este assunto?o0.

parte de vérias criangas.

Ao questionar o grupo sobre a razdo de ndo se adotar determinada atitude, a FF

prontamente respondda: zieProrgqaee nx &kulptoadse . 0

Seguidamente, a educadora explica que essa ndo é a Unica ou a razao mais
vdlida, destacando a importancia que a sua opinidao detém no quotidiano na sua vida

escolar remetendo para 0s momentos dfeitoreuni «o:
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assembleia de manha todos juntos. Era o adulto que ditava as regras e pronto, mas aqui

nesta escola isso n«o funciona assim. o0

Apds este momento, eu registei as ideias principais que foram surgindo, com o

intuito de serem transformadas em regras de sala.
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3.2.2. Reflexdo semanal de 3 a7 de outubro de 2016

A crianca também tem voz

AnEI s, poi s, gue, a partir de meados
uma das mais decisivas de todos os tempos. Pela primeira vez na Hist6ria do homem,
a crianga é definida como p e s s @Aadreoli, 2003).

A citagcdo anterior permite-nos refletir sobre a atualidade e questionar-nos sobre
a forma como encaramos as criangas na nossa sociedade, sendo crucial continuar a
olhar para a crianga enquanto ser capaz de expressar diferentes opinides, com um
status social importante e com direitos. Educar é capacitar, diz-nos Justino ( 2010)
perspetivando a educacdo como o alicerce para tornar as criangas mais capazes para
enfrentar os problemas do dia-a-dia e, simultaneamente, os do futuro.

Assim, é funcéo dos adultos, que trabalham com as criangas, considera-las uma
pessoa enquanto crianga e ndo uma pessoa em miniatura, como nos alerta também
Andreoli (2003). Estas detém um papel importante na sociedade em que se inserem e
nao podem ser olhadas como um ser desprovido de direitos e sobre as quais nao
devemos prestar atencdo e permitir que se envolvam na construgdo e melhoramento do
pequeno mundo que conhecem.

Esta visdo é facilmente observavel no contexto de sala de atividades em que
estou inserida, uma vez que a crianga € vista e aceite enquanto cidadéo ativo e capaz

de participar na vida social em que esta integrada.

Debrugo-me, entéo, sobre este tema, tendo em conta as observagoes realizadas
gque se tém revelado bastante significativas, uma vez que perceciono atitudes por parte
dos adultos de sala, onde estou a realizar a minha Préatica Pedagdgica Supervisionada
(PPS), que tendem a tornar as criangas 0 mais autbnomas possiveis e detentoras de
um espirito critico capaz de as preparar para a vida futura através de momentos que

exigem a participacdo de todo o grupo.

Preparar as criancas para encarar os diversos problemas e assuntos do dia-a-
dia, tornando-a independente e capaz de viver e tomar decisdes que envolvam o grupo
a que pertencem, trata-s e de Aum direito substant

desempenhar na sua propria vida um papel protagénico, em vez de serem simplesmente

s ®c.

gue

benefici8rios passivos do cu(Tdnsasl @007 p48)r ot ec - « O
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responsabilizando-as, mas, tendo em conta, que apenas o devemos fazer se

percecionarmos que estas estéo efetivamente preparadas para isso.

Como se pode ler nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo de Infancia
(OCEPE), a crianca adquire ferramentas através das relacdes e interacdes vivenciadas
com os outros nos diferentes contextos sociais em que se insere (Lopes da Silva,
Marques, Mata, Rosa, 2016).
Na sala de atividades onde me encontro a realizar 0 meu estagio, as opinides
das criancas é atribuido o0 mesmo valor que a qualquer opinido do adulto. A titulo de
exemplo, no que refere a assembleia realizada esta semana, os adultos partilham
opinides com as criangas, no sentido de melhorar questdes de carater transversal:
i as crian-as mai s novas estavam bastante ¢
vel has colocaram o dedo no ar, participando, p
(Nota de campo de 7 de outubro de 2016, cantina).

Assim, neste contexto social, pode verificar-se o desenvolvimento da autonomia
por parte da crianca enquanto pessoa e aprendente (Lopes da Silva et al., 2016) que é
sujeita a diferentes momentos de carater participativo.

De acordo com Rogoff, Matusov, White, Watkins citados por Folque (2014), nas
comunidades de aprendizagem as decisdes sdo tomadas em conjunto com todos 0s
elementos pertencentes ao grupo, aceitando-se os diferentes contributos de todos os
elementos, como tenho vindo a verificar ao longo da minha PPS. Torna-se entdo crucial
olhar para a comunicacao de forma aberta e ndo como algo com apenas um sentido: do
adulto para a crianca.

Surgem, entdo, os momentos de reunido usuais na sala de atividades, em que
ao participarem em discursos sociais desenvolvem teorias sobre si proprias enquanto
aprendentes e, simultaneamente, apropriam-se de disposi¢cdes para aprender, como
esclarece Carr (citada por Folque, 2014), refletindo-se estas situagcdes em momentos
determinadas para uma aprendizagem efetiva das criancas.

Exemplificando:

iA0O questionar o0 grupo sarbdeteminada atitadecao de n «o

FFprontamente responde: APorgqgue os adultos dize
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Seguidamente, a educadora explica que essa ndo é a unica ou a razado mais
védlida, destacando a importancia que a sua opiniao detém no quotidiano na sua vida
escolarremetendopar a 0s momentos de reuni «o: iSe assim
assembleia de manha todos juntos. Era o adulto que ditava as regras e pronto, mas aqui
nesta escola isso n«o funciona assim.o6 (Nota d
de atividades).

Como nos diz Andreoli (2003), € necessario transmitir a crianca que esta € uma
pessoa significativa, pois, ao fazer com que a crianca se sinta importante e Util, estamos
a tranquiliza-la acerca do seu papel no mundo.

Porém, é necessério realizar um efetivo controlo da partilha de poderes, uma vez
que o adulto n«o poder8 deixar de ter a autori
nao significa que estas se tornem déspotas ou que tém o direito de tudo fazer. Pelo
contr8rio (é).0 (Tom8s, 2007, p.50).

Assim, deve-se olhar para a crian¢a enquanto ator social, mas isso ndo significa
que os adultos se rendam as suas decisdes, como nos alude Tomas (2007). As suas
opinides sdo consideradas, mas € importante definir a priori quais os diferentes papéis

sociais interpretados por todos os envolvidos.

A par com tudo o que referi, torna-se importante adequar o discurso as diferentes
faixas etarias, mas, paralelamente, ndo infantilizar o mesmo. Ao falarmos com as
criangas utilizando um discurso estruturado e bastante rico, atitude exibida por todos os
elementos da instituicdo, as criangas sentem-se mais despertas para as questdes de
comunicagéo, percebendo que a sua participagdo nos diadlogos é valorizada e vista
como tao importante quanto a dos adultos, como tenho vindo a percecionar através da

observacao realizada e das conversas informais com a educadora cooperante.

Para finalizar, € crucial estimular na crianga 0 gosto por estar com 0s outros, 0
seu espirito de grupo e as suas capacidades de cooperacgéo e colaboracdo (Andreoli,
2003). S6 ao inclui-las na partilha de opinides nos diferentes momentos do seu dia-a-
dia é que estas percecionam a importancia da sua voz na sociedade atual.

Todavia, permitir que a crianca opine e partilhe as suas ideias ndo é condicao
suficiente. Nao basta debater opiniGes, concordar ou ndo com as mesmas e encerrar o

assunto. E decisivo envolver as criancas nas tomadas de decisdes e provar que as suas

104



opinides séo validadas, evidenciando assim a verdadeira importancia da sua voz no seu
quotidiano.

Surge assim, a implementacdo de regras, por exemplo, que advém das
questbes debatidas durante a reunido de conselho. Este momento ocorre todas as
sextas-feiras e tem como objetivo avaliar os aspetos mais significativos da semana

como nos diz Folque (2014):

AiNo final do di a, durante o consel ho, a edu

(Nota de campo de 7 de outubro de 2016, cantina).

A partir desta leitura do diario de sala, onde as criancas e os adultos da sala de
atividades onde realizo a minha PPS anotam o0 que gostaram, ndo gostaram, 0 que
fizeram durante a semana e que propostas sugerem para implementar na rotina, o grupo
em conjunto com os adultos vao debatendo ideias e tentar arranjar solucbes para

eventuais problemas que surjam.

Assim, ap6s uma efetiva partilha de opiniées, tomam-se as decisdes que sao

merecedoras do seu devido destaque, provocando mudancgas:

AAp-s este momento, eu registei as ideias p
intuito de serem transf or madmpodeideourilyodas de s al
2016, sala de atividades).

Estas regras de vida, séé acordadas para a regulacdo do grupo. Sdo sempre

discutidas em conjunto e surgem de uma necessidade real a partir de um problema que

se procura resolver. oodcdhedeque, 2014, p.56), cor
Assim, as criangas verificam que a sua voz tem importancia e sentem-se mais

motivados para participarem em todos estes momentos importantes.
Enquanto futura educadora de infancia, considero imprescindivel dar as

ferramentas necessarias para a formacdo de criangas cada vez mais autbnomas nos

diferentes contextos sociais. Ao permitir uma efetiva partilha de poder no que refere a

comunicagdo, a crianga conseguird ganhar a confianga pretendida para poder atuar

eficazmente em determinadas situacdes do seu dia-a-dia, dentro ou fora do contexto

escolar.
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3.3. Reflexdes da terceira semana
3.3.1. Reflex0es diarias de 10 a 14 de outubro de 2016

10 de outubro

Na reunido da manhd, ao mostrarem brinquedos e outros objetos que trouxeram
de casa, eis que surge uma maraca feita de material reciclado. A E MRRB? Queres falar
sobre o queQuestienaeeslucaldr® o

Apés a crianga acenar com a cabeca, uma vez que se trata das criancas mais

novas e tem ainda alguma dificuldade em falar em grande grupo, a educadora lanca

uma quest«o ao grupo: AfVoc°s sabem o que

i Uma ma-rdiazeenarh coro.

Ja no tempo de brincadeira livre, ao escrever as noticias das criangas, chamo o
TM, pois trata-se de uma crianga que precisa desse incentivo para a realizacdo de
atividades estruturadas, questdo que pude percecionar através da observacao

participante realizada bem como das conversas informais mantidas com a educadora

cooperante. Ao pedir-lhe que traga uma folha, este pergunta: a$i gr andesi? 0.

respondo, achando que este estaria a falar de folhas de tamanho A3. Posto isto, a
crianca traz uma cartolina. Ao perceber o seu entusiasmo, opto por escrever na mesma.

Este mostra-se entusiasmado em ter tanto espac¢o para desenhar.

Ao ajudar o TM com este trabalho, o DM surge ao nosso lado, vindo da area do

faz-deecont a: ARita, queres uma espetada??d

AQuer o DMui ®ode Pgqugaat o. Af uma espetada

| i m« o e-resgonde-me, éntusiasmado.

Ao percecionar a minha resposta positiva, este continua a brincadeira, trazendo-

me fAespetadas de diferentes saboreso.

Destaco assim a relevancia que a nossa participacdo nas brincadeiras das
criancas tem, bem como a importancia que damos as suas criacées, uma vez que as
criancas precisam de se sentir ouvidas, apoiadas e que as suas intervencdes sejam

vistas como importantes aos olhos do adulto.
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Mais tarde, apds o primeiro recreio, recriei a histéria Ainda Nada? De Christian
Voltz , com o recurso a um flanelégrafo. O grupo mostrou-se bastante atento e, no final,
ao dialogar com este sobre a historia e os materiais que utilizei , 0 grupo mostrou-se
muito participativo.

AComo ® que f i zigserduaetaram. boneco?0

=1}

O sol ® feito de deesppndio! E a | ua tamb®&mo

AA fleorpa®ed e um bot«oo0o, disseram.
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11 de outubro

De manha ao estar j4 na sala de atividades, o MR aparece na porta ficando

surpreendido por ver algu®m j &8 na sal a:

fiBom di-adigoMtiR. A medida que vdo chegando, vou sugerindo que

margquem as presencas, ajudando-os, posteriormente.

fQuer es ver of perguata d DMy mastPando-me o livro novo que
trouxe de casa.

Ao perceber o seu interesse, mostro-me curiosa e manuseio o livro, com a ajuda
da crianca.

Ja durante a reunido da manha, a educadora deixa o DM sentado junto aos
instrumentos de pilotagem, o lugar habitual de quem conduz a reunido, e diz-lhe para

iniciar a mesma, enquanto presidente.

AEnNt «o, hdjee-da zber -icE o resto n«o sei

o calendario.

Neste momento, a educadora incentiva-o, dizendo para se tentar lembrar do que
tinhamos falado no dia anterior e, recorrendo aos simbolos que conseguia ver no dia de

terca-feira, tendo a crianga continuado.

Durante a reunido, a educadora sugere gue se fale sobre os dossiers de cada
crianca. Estes dizem respeito ao trabalho que esta a ser desenvolvido com as familias,
em que estes decoram os dossiers com as criancas, que servirdo, futuramente, para

organizar trabalhos a realizar na sala de atividades.

Quando o SS esta a apresentar o seu dossié, alusivo a barcos, o EC questiona:
AO barco est8 dentro ou fora de 8gua?o0,

do dossié e ndo era percetivel uma margem entre o céu e 0 mar.
A0 que ® que ac &S, Edu?06, refuta

Surge assim um pequeno debate, em que as criancas explicam as diferentes
visOes da capa do dossié. EisqueoSSdi z: Af um barco. Se

estava a afundar-s e . 0 .
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Jé durante a apresentagdo da PR, esta mostrou-se entusiasmada por poder mostrar o

seu trabalho aos colegas. Assim, a educadora da um reforco positivo:

AEst8s coPbenpergP®Rta a educador a.
i E s t-oeapbnile a crianca.
AE deves estar. £ um excelente trabal ho.

Apébs algum tempo e, tendo em conta que a reunido da manha se prolongou, o
grupo comecou a ficar um pouco agitado e, a educadora que estava anteriormente na
roda com as criangas, decidiu ir para ao lado do presidente para voltar orientar o
momento.
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12 de outubro

Na segunda reunido do dia, ainda de manh&, no tempo de comunicacdo, a
educadora optou por falar sobre os trabalhos de arame que ja estavam a ser realizados.
Assim, ao mostra-los, cada crianga teve a oportunidade de falar sobre o seu trabalho. A
cada trabalho, a educadora dava a sua opinidao, ndo obstante, no final voltou a dar um
refor-o positivo a todo o grupo: #AVoc?®s

Estes comentarios, ainda que aparentem ser algo trivial, permitem que as
criangas se sintam mais confiantes e percecionem a importancia que os seus trabalhos
detém no seu quotidiano. Através destas palavras, as criancas que tém menos
tendéncia em realizar diferentes tipos de tarefas em determinados dominios, como é

normal, tendem a refletir sobre isso e provavelmente a experimentar, mais tarde.

Durante o momento de comunicagéo de trabalhos, a educadora aproveitou um
dos trabalhos moldados para falar sobre a caixa dos ficheiros, uma vez que a crianga
recorreu & mesma. (esta caixa pertence a area do computador e inclui ficheiros de
palavras associadas a ilustragbes. Sempre que uma crianca pretende escrever
determinada pal avr aML queresrexplear-ios comacfimeste § teu
fant asgnae?sdt i onou a educador a-.dissB, Apontando Ipara a
caixa.

Através de um comentério de uma crianca, a educadora conseguiu falar com o
grupo sobre uma questao bastante importante, explicando e exemplificando a procurar
os ficheiros, bem como incentiva-los a explorar o material, visto que nem todas as
criangas recorrem ao mesmo e as que recorrem, por vezes, tém alguma dificuldade em

encontrar o que pretendem.

De seguida, algumas criangas apresentaram, também, as suas constru¢des de
|l egos. AComo podem ver, i sto ® umdizorrBBrae
apresentarasuaconstru- «o. AfQueres expl i-dnermpelac

educadora. ASi m, f @spondenNesse momentoaonvd-serum Pouco

traball

gue

que

deruidonasalaeoFBBdi ShiuBst ou a apresentar. o0, cont

calmamente.

fiComo podem ver, isto entdo € um aeroporto de naves que o DM me aconselhou

a f a¥fealiza@ crianca.
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De seguida, aquando o momento do SS apresentar, este inicia igualmente o
di scurso com AComo podem veréo, por inf

de ouvir anteriormente.

O momento anteriormente referido permitiu-me refletir sobre a influéncia que o
Movimento de Escola Moderna tem nas vivéncias desta crianca. A meu ver, 0s
momentos de dialogo e a importancia atribuida aos mesmos permite que as criancas
melhorem o seu discurso e se apropriem dos conhecimentos uns dos outros, como se

pode percecionar nas duas criangas.
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13 de outubro

Um dos momentos mais importantes de hoje, na minha perspetiva, diz respeito
a leitura de uma historia, a tarde.

Apos regressarem do recreio, depois do almogo, e solicitar que se sentassem,
ainda bastante agitados, como seria expectavel, cada crianca fala, independentemente
se alguém esteja a ouvir. Nesse momento, apés algumas solicitacdes por parte da
educadora e depois de eu sugerir que se mantenha algum siléncio, comecei a ler a
histériaqueaMCt r oux e dAe ccaassaa:dafi mosca fosca. 0

Ao iniciar a leitura, depressa cativei 0 grupo. Este manteve-se muito atento e
bastante expectante. Contudo, durante o dialogo, apoés a leitura da historia, a atengéo

do grupo rapidamente se dissipou: o DM tirou o seu livro da area da biblioteca e, sentou-

se " mPM,a.esiit amos aidfigod e, dMadaed srespondg-uer o

me.
A situagdo anteriormente referida trata-se de um exemplo da dificuldade do
grupo em manter-se em grande grupo e respeitar as regras de convivéncia, sendo esta,
provavelmente, a maior fragilidade do mesmo.
Durante as atividades de brincadeira, a PR estava na area do computador. E,
uma vez que simultaneamente estava a apoiar a atividade de moldagem de arame, apés

todas as criancas terminarem, faltando apenas a PR, f u i f al arPR,gueras

experimentar, agora, trabalhar comresqgmamdeo,

Optei por consentir a sua decisdo, uma vez que nem sempre devemos impor
qgualquer tipo de atividade a crianca, aceitando, sempre que possivel, a sua escolha,
principalmente se percecionamos que esta estd realmente envolvida no que esta a
fazer.

Anteriormente a hora dos lanches, semelhantemente ao que sucedeu de manha,
percecionei que existe alguma dificuldade por parte da maioria das criancas em esperar
pela sua vez para lavar as maos, na casa de banho, na hora da higiene. Uma vez que
a casa de banho é um espaco pequeno para todas as criancas, aquando este momento,
€ necessario que algumas esperem enquanto quatro utilizam o lavatério. Contudo, como
aconteceu hoje, o grupo teve alguma dificuldade em esperar e fazer fila, existindo,
inclusive, criancas que apés algum tempo a espera, optam por passar a frente das

outras criancgas e tentar entrar na casa de banho.
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14 de outubro

fi Ol 18dizane o DM, ap6s dar um salto e ficar & minha frente. Assim comeca o
dia, com um sorriso e o cumprimento habitual. Hoje o dia sera diferente: ir4 decorrer a
primeira sessdo de expressao corporal e algumas criangas irdo conhecer a professora,

pois criancas mais velhas ja a conhecem.

Durante a sesséo, na minha perspetiva existiu alguma dificuldade para que o
grupo acalmasse. Contudo, ao dialogar com a educadora cooperante sobre o0 assunto,
pude refletir sobre a influéncia que o espago tem nas criangcas, uma vez que, sendo um
espaco amplo, quando ndo utilizado enquanto refeitério, é utilizado para correr, saltar,
etc.

Atarde,aMC dizme @ Rita, temos de acabar o
toda a razédo, MC. Ob r i- pgpdndo-lhe. Uma vez que este trabalho ainda nao foi
apresentado ao grupo, como habitual, a crianga tem a percecédo de que algo esta em
falta, o que, mais uma vez, associo a importancia do modelo pedagdgico tem para e nas

criangas.

Tratando-se de sexta-feira, dia de conselho, surgiu um acontecimento novo, para
mim. Duas criancas do 1° ciclo escreveram no diério da sala de atividades onde realizo
a minha PPS, gnoassteed @b u g aGind@halbtualmente, a educadora

comeca por ler o diario. Ao chegar aos comentarios realizados por essas duas criangas,

map a

alerta o grupo que teremos de chama-l as para a reuni«o, HKFredindo

podesirchamal as ° sala X?0, a crian-a responde

af
®?

educadora cooperante questiona: fiSabesmonde

pouco reticente,alLVdi z: AEu sei. Eu posso ir com

Com as duas criangas ja na sala, a educadora I1é os comentarios de cada uma
das criangas, a vez e depois questiona-as sobre o assunto. Ap6s o primeiro assunto
ficar resolvido, a educadora cooperante questiona a outra crianga sobre o facto de ter

escrito que ndo gostou da atitude do DM. Esta justifica-se e de seguida a educadora diz

el

al

0.

d

a

r

DM, tens a palavra. o, sendo gQue este apresenta
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3.3.2. Reflexdo semanal de 10 a 14 de outubro de 2016

A importancia da comunicagéao

Sabe-se gque, espontaneamente, as criancas tém muita curiosidade e um desejo
enorme em conhecer o mundo que as rodeia. E, entdo, funcédo do educador de infancia
apropriar-se desta vontade de questionar que as criancas apresentam para apoiar as

suas ideias e desejos, incentivando-as a procurar obter respostas as suas questfes,

atrav®s da cria-«o de um ambiente as mot

vV e

a

guer seja falada ou escr it ®iey 206dpp.4p)ondneserh | or es c e

0 apoio do outro.
Através da efetiva comunicacao com o outro, podemos aprender de forma mais

eficaz e significativa, pois é um conhecimento construido através da partilha. Nessa

linha de pensamento, Folque (2014) refere

qual as criancas constroem com a sua identidade como aprendentes, ao articular o
cognitivo com a rela-«o0 social e afecti
E, entdo, nesta etapa das suas vidas que as crian¢as precisam mais do nosso
apoio e, igualmente, dos seus pares. Surge assim, a importancia da comunica¢do no
pré-escolar aliada, inevitavelmente, a interagao.
Assim, o educador deve promover um ambiente rico em oportunidades para se

poder comunicar, como se verifica na sala de atividades onde realizo a minha PPS.

Em primeiro lugar, refiro como exemplo, os momentos de reunido. Nestes
momentos, a educadora apela ao dialogo de forma simétrica: ndo s6 do adulto para a
crianca, mas sim em ambos o0s sentidos, 0o que permite a co-construcdo do
conhecimento. Assim, na sala de atividades onde estou a realizar a minha pratica, quer
seja para manter um simples dialogo sobre alguma tematica, para planear ou avaliar o
dia, apresentar trabalhos realizados, etc, as criancas tém a possibilidade de participar,
verificando-se uma facilidade de alguns elementos do grupo, principalmente os mais

velhos, em fazé-lo.

Surge assim, como exemplo, o dialogo feito apés a realizagdo da minha primeira

proposta de atividade:

fD grupo mostrou-se bastante atento e, no final, ao dialogar com este sobre a

historia e os materiais que utilizei , 0 grupo mostrou-se muito participativo: i Co mo
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fizeste ogi@osnelco®R0feito de cRRAtkbor ERadé upapalm
bot «oo, d@Wi(Netraamde campo de 10 de outubro de 20

Através do exemplo apresentado acima, pode percecionar-se o tal & vontade que
as criangas apresentam em expressar a sua opinido e participar em discussdes em
grande grupo.

Por outro algo, surgem ainda experiéncias de dialogo entre pares, em que as
criancas podem, através da zona de desenvolvimento proximal (ZDP), aprender através
da interacdo com o0s outros:

ifiDe seguida, algumas crian-as apresentar am,
| egos. AComo podem ver, isto ® umdzofFBBae que t er
apresentar a sua cexmdtircu-r« oo giueu e@nEpaa apr opul s o

educadora. ASi m, f @spondenNesse momentoaonvd-serum Pouco
deruidonasalaeoFBBdi ShiuuBst ou a apresentar. 0, continua
calmamente.

fiComo podem ver, isto entdo € um aeroporto de naves que o DM me aconselhou

a f a¥fealiza@ crianca.

De seguida, aguando o momento do SS apresentar, este inicia igualmente o
di scurso com AComo podem ver éo, por idadél u°nci a

de ouvir anteriormente. o (Nota de campo de 12 c

Através do exemplo dado, compreende-se a influéncia que os pares detém na
crianga. Assim, so através de um efetivo incentivo & partilha de opinides, ideias e
consequente discussfes entre eles, é que as criancas estdo aptas para poderem
aprender de forma significativa e duradoura. O mesmo acontece por parte do adulto,
sendo que enquanto educadores devemos ter consciéncia de que os dialogos que
mantemos com as criangas, permitem igualmente a colocacdo de andaimes (Folque,

2014) ao pensamento da crianga.

Assim, verifica-se que este momento de debate, surge como espaco para a
constru-«0 de Anovos significados, criando ume
partilhada a responsabilidade de cada um pela aprendizagem e desenvolvimento de

todos os outros.o (Folque, 2014, p.101).

115



Na situacao exemplificada pode igualmente percecionar-se o vasto vocabulério
que a crian¢a detém. Tratou-se de uma observacdo que me cativou e me surpreendeu,

pois tratou-se de uma situacdo que nunca tinha vivenciado anteriormente.

Por outro lado, nas reunifes de planeamento e de avalia¢do, as criancas tém a
oportunidade de ingressar no vasto mundo da linguagem. Na sala de atividades onde
realizo a minha pratica, esta semana, um dos presidentes (uma das tarefas atribuidas

s crian-as do grupo), teve a oportunid

fJ8 durante a reuni «o da Diwvaseriadg junta aos
instrumentos de pilotagem, o lugar habitual de quem conduz a reunido, e diz-lhe para

iniciar a mesma, enquanto presidente.

AENt «o, h ofjeei -rda .zD e.rr-dasEt 00 n « o s e i olhandor para o

calendario.

Neste momento, a educadora incentiva-o, dizendo para se tentar lembrar do que

tinhamos falado no dia anterior e, recorrendo aos simbolos que conseguia ver no dia de

tercaf ei ra, tendo a crian-a continuado. o0 (Not a

de atividades).

Neste exemplo, destaco ndo s6 a importancia que a linguagem oral detém no
quotidiano de uma sala de atividades, como a escrita, através, neste caso, dos
instrumentos de pilotagem. Através destes instrumentos, as criangcas conseguem
contatar com a palavra e perceber que esta tem, de facto, importancia para orientar as
suas vive°ncias, poi s, fo facto de as cr
o tipo de circunstancias da vida real, faz reforcar constantemente a importancia de saber

|l er e escrever.o (Riley, 2004, p. 48)

De seguida, destaco, ainda, outro exemplo significativo para abordar a questao
da comunicacdo: o conselho. Esta semana, este momento revelou-se bastante
prolongado, uma vez que existia bastantes assuntos a debater. Nestes momentos,

posso perceber a importancia que é dada a voz da crianca:

i C o m duasscriancas ja na sala, a educadora |é os comentéarios de cada uma
das criancas, a vez e depois questiona-as sobre o assunto. Apés o primeiro assunto
ficar resolvido, a educadora cooperante questiona a outra crianca sobre o facto de ter

escrito que ndo gostou da atitude do DM. Esta justifica-se e de seguida a educadora diz
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DM, tens a palavra. o, sendo que este apr
2016, sala de atividades.

Estes momentos servem, inclusive, para que a interacdo supracitada, seja posta
em pratica. As criancas resolvem questdes entre si e 0 adulto surge como a figura

mediadora, ainda que possa ser mais diretivo numa fase inicial.

Para finalizar, ® i mportante perceber
em discursos sociais vdo desenvolvendo teorias sobre si proprias enquanto
aprendentes, apropriando-se de determinadas disposicbes para aprender (Carr citada
por Folque, 2014, p.89). Assim, cabe ao educador de infancia estar predisposto a olhar
para a sala de atividades como 0 meio incentivador a comunicagdo, pois como nos
dizemLopes da Silva, Marques, Mata e Rosa
oral tem uma importancia fundamental na educacao pré-e s ¢ o le desta forma, a meu
ver, as criangcas aprendem questfes sociais muito importantes a sua vida futura,
alargam o vocabulario, apropriam-se de uma linguagem mais correta, entre outros

ganhos.
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3.4. Reflexdes da quarta semana
3.4.1. Reflex0es diarias de 17 a 21 de outubro de 2016

17 de outubro

De manh&, na roda, a FF optou por estar ao meu colo. Ainda que seja das
criancas mais velhas da sala, permiti que tal acontecesse, uma vez que considero que
os afetos sdo a base para todo o trabalho a realizar com as criancas e, que, ndo é
necessério, de todo, que estes momentos em grande grupo ndo permitam que isto

aconteca.

Ja no segundo tempo da manha, reali zei a atividade pl anec
gue ® preciso?0 e, de segui da, -Owespotdefritbs. uma pi n
Uma vez que o contelido da histéria, ainda que curto, se tratava de algo complexo, no
final da historia, algumas criancas ficaram admiradas da forma como esta terminara.
Penso que, nesse momento, deveria ter sido mais explicita e esclarecer, ainda que de
forma mais expositiva e dialogando com eles, ao invés de sugerir que dessem a sua
opinido, o que fez com que o diadlogo se prolongasse em demasia e, posteriormente,
gue a maioria das criangas se cansasse. Assim, julgo que a atividade foi um pouco
extensa e o dialogo se prolongou demasiado tempo, fazendo com que o grupo se

aborrecesse um pouco.

Ao falar sobre a obra de arte que apresentei, bem como do autor da mesma,
referi que se tratava de alguém que tinha morrido ha algum tempo e que por
consequéncia o quadro era antigo. Nesse momento surgem algumasque st »es A Ri t a,
qgueéamorte;AiPorque ® que el e morreu?o; APorgue ® qu
N&o estando a espera que isto acontecesse, apesar de responder a algumas
perguntas que foram surgindo, tive alguma dificuldade em conseguir gerir 0 momento.
Este momento trata-se de um exemplo da natural curiosidade das criangas e do
gue por vezes, temos de mudar no nosso planeamento, ou seja, ao percecionar que 0
interesse do grupo recaiu sobre outra questdo/tema, teria sido mais eficaz questionar o
grupo sobre a sua vontade em discutir esse assunto e, muito provavelmente,
debrucarmo-nos sobre o mesmo. Penso que, inevitavelmente, isto se trata de uma
competéncia que qualquer educador de infancia acaba por adquirir com a prética, o que

permite que seja mais facil, posteriormente, distanciar-se do seu plano para 0 momento.
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E ainda importante referirque, para al ®m do projeto
s«o o0os frutos do Outono?0, acabou por
representado na imagem que mostrei, Caravaggio. As criangas mostraram-se bastante
curiosas acerca desta figura e a educadora optou por questiona-los sobre a realizacao
do projeto.

No que respeita a hora do almoco, surgiu alguma dificuldade na gestdo desse
momento. Algumas criancas mais velhas, tendem a utilizar um vocabulario um pouco
inadequado, por vezes, culminando esses momentos em gargalhadas. O mesmo
aconteceu nessa altura, sendo que uma crianca demonstrou ter alguma dificuldade em

respeitar-me:
fFBB, tens de almogar. Conversas, depois, no recreio. © disse.
APum, pum, eisdsgoede-meo r t a. 0

Apesar das inimeras tentativas por parte dos adultos, por vezes, em conversar
com a crianga, este revela este tipo de comportamentos. Considero que se trata de uma
crianca muito inteligente, com a qual consigo manter um dialogo consistente e
duradouro, mas, quando é confrontada com autoridade do adulto, demonstra alguma

dificuldade na aceitacdo da autoridade deste.
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18 de outubro

De manhd, ainda no tempo de acolhimento, mas ja na sala de atividades onde
realizo a minha PPS, apoio as criancas, a medida que chegam a assinalar a sua
presenca. Ao ajudar uma das criancas, oico alguém a cantarolar e desvio o meu olhar
para a porta: o DM acaba de chegar.

Faco-lhe sinal com o olhar para que marque a presenca e ele prontamente vem
ter comi goDM A BEonmt «doi ao, q u e ¢ pergnndodhe.dste ficaoume ? O
pouco confuso com a qgquest«o e eu continuo, AEs
antes de mim!o. fAPoi s ®mhimdikasmirthaadvyéendomptroeixeeu hoj e
| o g ioresponde-me, continuando a conversa enquanto assinala a presenca. Penso
que estes curtos momentos do dia-a-dia sejam cruciais para o estabelecimento de
relacbes com a crianga. Por vezes, ndo se trata apenas de realizar as tarefas com o
grupo, mas sim de estabelecer pequenos didlogos com a crianga, ndo s6 para uma
eficaz relacdo como também percebermos um pouco para além do que podemos ver na
escola, se se justificar.

Surge ainda outra situagéo, que considero relevante abordar. Na primeira pausa
da manh&, o momento que antecede o lanche e permite a passagem para 0 mesmo,
avisei o grupo que chegara a altura de arrumar, lavar as maos e dirigirem-se para 0s
seus respetivos lugares. Considero que geri facilmente esse momento, uma vez que
consegui captar a atencédo do grupo, que parou para me ouvir. Ainda assim quando ja
estava pronta para dar os lanches, em conjunto com a auxiliar educativa, as criancas
responsaveis pela distribuicdo dos mesmos aos restantes elementos do grupo, instalou-
se algum barulho na sala e um pouco de desorganizagao.

Nessa altura, optei por voltar a intervir e alertar o grupo para o que se estava a
passar, apagando a luz. Conjuntamente, a educadora cooperante optou por dialogar,
também, com o grupo, uma vez que este tipo de situagdes tende a verificar-se bastante
ultimamente.

Ainda que seja normal a existéncia de barulho numa sala de atividades e quase
gue fAaconsel h§v edede criadcas] ® nedcess@iv gue enquanto figuras
de referéncia estabelecamos limites, o0 mais cedo possivel, para que simples situacdes
de uma sala de atividades de jardim de infancia ndo se tornem quase insuportaveis para

0s presentes.
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19 de outubro

Para hoje, estava planeado a realizacdo de uma Assembleia em grande grupo
para todos os grupos de pré-escolar da instituicao, a decorrer na sala de atividades onde
realizo a minha PPS.

Assim, no periodo na manhd, ainda no que diz respeito ao acolhimento, a
educadora optou por prolongar o mesmo, uma vez que seria expectavel que esse
momento se prolongasse um pouco e se tornasse cansativo para as criangas, como se
veio a verificar.

Nesse seguimento, a educadora optou por realizar a reunido da manha no
espago exterior, uma vez que este pode e deve ser encarado como um espago
completar ao espa-o0o de sala e n«o diz apenas r
conhecido.

Dessa forma, tendo a educadora levado o mapa de presengas na mao para a
realizacdo desse momento, o DM, ao reparar no que a educadora trazia consigo,
depressa se sentou, e a [Vdju8c asdaobrea od igsusee :v afi Ol ahceo
de forma a alertar O restante grupiodizgmar a essSEeE

enquanto correm para formar a roda.

Considero que se tratou de um bom momento em grande grupo, uma vez que
penso que a atribuigdo desta flexibilidade de mudanca de rotina, permite com que as
crian-as fiquem mais despertas para todo 0 moi
sabemo , 0O (g u e aogangadad da gotina ao qual ja estdo habituados. Assim,
vivenciou-se um clima harmonioso neste momento, em que todos colaboraram e

respeitaram o outro, quando falava.

No per2odo da tarde, no recreio,-maumML veio
pontap® na cara. 0. fAE | fuestiereio.l vieMN@an eBlsea mdd ume
desculpa. 0 disse a crian-a.

Assim, tentei conversar com esta no sentido de tentar que esta resolvesse este
conflito de forma autbnoma com a outra crianga, sendo que esta me alertou para o facto
de que ja tinha tentado que isso acontecesse, mas que a outra crian¢a néo colaborou.
Dessa forma, uma vez que verifiquei que essa situacdo ndo iria ficar resolvida naquele
momento, sugeri a crianca para utilizar o diario do grupo e anotar o seu desagrado com

a situacdo na coluna N&o gostei.
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Acriancamostrou-s e recetiva a esta pmedpostf@Cl arDe!pd i
disse-l h e . Assim, j8 depois do | anche, a €erian-a
me a escrever no di-Berconoetaté aotinstrantento di pilotaggm. n d o
Para além da importancia que o adulto de sala deve dar a estes instrumentos e ao uso
da crianca dos mesmos, este momento reflete, inclusive, a importancia que a crianca

comeca a atribuir a esta modalidade, ap6s 0 nosso inicial incentivo.
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20 de outubro

Durante a reuni«o da tarde, a educadora catou
vamos i niciar o0 nosso pr i mdisser Assing nicigueehoje de i nve
0 projeto acerca dos frutos do Outono, a ser realizado por trés criancas da sala de
atividades. A educadora alertou ainda para o facto de quando se realizam projetos, 0
grupo tem de fazer um esforco para trabalhar em areas e com objetos com 0s quais
sabem que a partida ndo irdo ter muitas dificuldades, uma vez que, o desenrolar do

projeto ndo deve ser interrompido.

O grupo reuniu-se numa das mesas da sala, comigo e com a educadora. A

educadora come-ou por Grppo;©auepénsamos cabear sobrel o o : i

assunto; O gue gqueremos saber sobre o assunt o. ¢
Ao preencher primeiramente o titulo do projeto, oECal er t ou: AOl ha, est:

i gual a estsae! Oaorsefdeirvienrdsoos fiod que ia vendo a

educadora. Ja no final deste trabalho, a educadora sugeriu ao grupo que se escrevesse
uma carta as familias para ajudarem a responder a esta questao. Assim, a educadora
comegou por escrever a primeira carta e de seguida, pediu & FF que copiasse esta, que
prontamente aceitou. Curiosamente, aquando a escrita do inicio da carta, reparo que a
crianga ndo est4, de todo, a olhar para a outra, de forma a copiar, conseguindo escrever

todas as palavras do inicio sem qualquer erro.

Estes dois exemplos, permitiram que refletisse sobre a aptiddo destas criancas
para esta area de conteudos: abordagem oral e iniciacdo a escrita. Por outro lado, tenho
igualmente verificado isto com outras criancas do grupo. Tratam-se de criangas bastante

despertas para a escrita no seu quotidiano e que se interessam efetivamente por isso.

Apoés as atividades da tarde, enquanto o grupo vai para o recreio, duas criangas
responsaveis pela limpeza ficam a limpar as mesas, para que 0s responsaveis pelo

lanche da tarde os coloquem, posteriormente, nos respetivos lugares.

Assim, ap6s wuma das criancas limpar as mesas, disse-lhe:

i F a zme sm favor e chamas o FE, paradistr i bui r os | anches, por f av

ot

N «- oespondeu-me.

AEst ou -tae ppeodri rf avor, wuma vVveeontigueie vais | 8§ par
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fi N «-ovoltou a responder, enquanto foi para o recreio.

Nessa altura, foi necessario ir chama-lo e conversar com ele sobre o assunto,
tendo a educadora dialogado com ele.

Posteriormente, surgiu um conflito na area da casa com a mesma crianga: O
FBB queria usar 6culos e, ao reparar que o AJ estava a usar uns, tirou-lhos da cara e
de seguida, aleijou-o na face. Depois, ao tentar resolver o problema e apos verificar o
estado do AJ, questionei o FBB sobre de que forma pretendia resolver a situacdo. Posto
isto ele responde: AN«o vou fazer nadao

para a importancia de se desculpar junto do cole g a .  Arébponde.0

Trata-se de um caso sobre o qual tenho vindo a refletir diariamente durante a
minha pratica, que considero ter bastante relevancia ha mesma, a expor na reflexdo
semanal desta semana.
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21 de outubro

O dia comegou um pouco cinzento. Diz-se que isso influencia as pessoas. Talvez
isso se tenha refletido na sala de atividades: o grupo estava muito agitado. Assim, antes
de iniciar a sessao de expressao corporal, com outra professora, as criangas tiveram a
oportunidade de estar no recreio.

Ainda assim, na minha perspetiva, 0 grupo continuou bastante agitado no
desenrolar da sesséo, tendo a professora, inclusive, parado a mesma algumas vezes,
bem como a educadora de infancia que optou por pedir a duas criancas que se
sentassem ao seu lado. Isto ocorreu uma vez que, mesmo com os diferentes avisos e
pedidos, as criancas desrespeitaram, tendo destabilizado, um pouco, a sessao.

Contudo, apds esta breve paragem, estas continuaram a sessdo sem
comportamentos desadequados.

Tendo em conta a imensa agitacéo do grupo, a educadora, ao perspetivar o resto
do dia, optou por iniciar o conselho no segundo tempo da manha, uma vez que, dado o
grande preenchimento do diario seria provavel que o conselho fosse demorado. A tarde,
a realizar o conselho, verificou-se que efetivamente havia muitas questdes para dialogar
com 0O grupo.

Um dos aspetos mais significantes para mim, desse momento, diz respeito as
imensas pessoas que entraram na sala. Aquando a leitura de comentarios realizados
por outras pessoas, estas tém o direito de falar e arguir sobre o0 assunto. Dessa forma,
gquando isto acontecesse com pessoas exteriores ao grupo, estas tém a oportunidade
em dirigir-se a sala de atividades para falar sobre o que escreveram. Hoje,
especialmente, houve quatro pessoas a irem ao conselho da sala de atividades onde
realizo a minha prética: trés criancas de outras salas e uma auxiliar educativa de outra
sala de pré-escolar. Pude vivenciar, assim, o clima de unido entre todos e de partilha
gue existe entre todos os elementos da instituicdo e que, a meu ver, permite que estes
momentos sejam encarados, pelas criangas, como algo mais sério.

No periodo da tarde, ajudei o grupo a guardar os trabalhos de modelagem de
arame, em caixas, que servirdo para guardar todos os futuros materiais de modelagem
a ir para casa. Assim, fui chamando cada uma das criancas para a secretaria, ao lado
da sala de atividades onde realizo a minha PPS, e onde se encontrava a exposicéo de
trabalhos, para que cada crianca guardasse o seu. Por fim, como esta tarefa foi

realizada no horario da tarde, guardei os trabalhos das criancas do repouso com a ajuda

125



da FF. Assim, como tendo vindo a percecionar a sua aptidao e gosto pela abordagem a

escrita, optei por realizar um @gcomgogsmomesom el a:

de cada elemento do repouso e de seguida, tendo em conta que cada trabalho tinha um
cartdo com legenda, optei por pedir-lhe que me trouxesse os correspondentes. Assim
que segurei ha primeira caixa, sem ser necessario colocar qualquer questdo, a FF,
rapi dament-&RRhed ,dipze:gamdo na caixa e indo
Semelhante aconteceu com as outras caixas.

Fiquei espantada e deveras maravilhada com este pequeno momento e com a
facilidade da crianga em responder-me. Ainda que, por vezes, tenhamos expetativas
muito altas para as criangas, € importante percebermos que, de igual forma, as criangas

nos podem surpreender, e surpreendem mesmo.
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3.4.2. Reflexdo semanal de 17 a 21 de outubro de 2016

O desafio dos comportamentos menos adequados

Tendo em conta alguns comportamentos desviantes que tenho vindo a verificar
na sala de atividades, surge a necessidade de refletir sobre 0s mesmos, esta semana.
Os exemplos dessas situacfes serdo apresentados mais adiante. Contudo, considero
fundamental abordar inicialmente a importancia das regras no quotidiano de uma sala
de jardim de infancia (J1), dado que, a meu ver, o incumprimento destas trata-se da

origem destes acontecimentos.

De acordo com Lopes da Silva, Marques, Mata e Rosa (2016 ) ,
desenvolvimento e aprendizagem da crianga ocorrem num contexto de interagdo social,
em gue a crian-a desempenha um papel di
para uma eficaz utilizagdo desse contexto, € necessério que a criangca aprenda a
relacionar-se com o0s outros. Surge assim a nhecessidade e importdncia da
implementacdo de regras no espaco de sala de atividades, pois é através destas
interagdes que a crianga compreende o0 que esté certo e errado, o que pode e ndo pode
fazer, os direitosedever es para consigo e para coet
al., 2016, p.33).

Assim, é fundamental transmitir a crianga que enquanto elemento integrante de
um grupo, existem regras que devem ser estabelecidas e, consequentemente,
cumpridas por todos e cada um. Torna-se entédo igualmente importante trabalhar o grupo
com o objetivo de tornar eficaz toda a dimenséo relacional existente. Contudo, isto n&o
se tem vindo a verificar.

Na minha préatica pedagdgica supervisionada (PPS), tém surgido alguns
comportamentos que assumo como 0s grandes caracterizadores da mesma, que passo
a enumerar: um grupo especifico de criancas que utiliza um vocabulario um pouco
menos adequado ao contexto de sala de atividades; algumas respostas menos corretas
por parte das criancas para com os adultos de sala de atividades, bem como, por vezes
mas em menor nimero, a existéncia de comportamentos um pouco agressivos de uma
crianca para com 0s seus colegas de grupo.

Tratam-se de alguns comportamentos que tenho vindo a percecionar e que

considero terem um enfoque maior no que refere & minha PPS, pela complexidade das
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situacdes no que refere a sua resolugcdo, bem como a constantante ocorréncia das
mesmas. Assim, passo a explicita-los:

No que refere ao primeiro exemplo, ao longo da minha pratica, algumas criancas
do grupo tendem a proferir palavras, ainda que nédo sejam propriamente ofensivas para

alguém, de carater incoveniente:

No que respeita a hora do almoco, surgiu alguma dificuldade na gestdo desse
momento. Algumas criancas mais velhas, tendem a utilizar um vocabulario um pouco
inadequado, por vezes, culminando esses momentos em gargalhadas. (Nota de campo
de 17 de outubro de 2016, cantina).

Estes comportamentos surgem em qualquer espaco da instituicdo. Ainda que
tenham diminuido notoriamente na Ultima semana, dado que se tratou de uma questéao
abordada na anterior reunido de conselho, e encarada como desagradavel tanto pelos
adultos de sala, como por algumas criangas do grupo, continuam a ser influenciadores
da minha prética. Para além de serem momentos bastante notoérios ao longo da minha

intervengd@o, uma vez que perturbam o funcionamento normal da rotina, estes tém vindo

a fNobmeaddgaa adequar a mes ma, i mpl ementando

crianca.

Assim, é importante distinguir o caldo do palavrao, como nos elucida (Cordeiro,
2015). Sendo assim, o caldo trata-se de um desvio da linguagem habitual, em que se
substituem algumas palavras por outras que se tornam uma espécie de moda entre um
grupo, ao contrario do palavréo, que surge como ofensa a alguém. Na minha opinido,
ainda que ndo considere tais palavras como palavrfes, sugiro que se tratem de um misto
entre caldo e palavréo.

Em segundo lugar, surgem as respostas, por vezes, ndo adequadas por parte

das criangas.

ifASSiIi m, ap- s uma das crian- as-he:l

=1

=1

N «- oeépondeu-me.

=1

Est ou -taporfaval, uma vez que vais la paraf o r- eontiauei.

AN«ov.00l tou a responder, enqguanto foli par a

outubro de 2016, sala de atividades).
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Trata-se de algo que se tem vindo a verificar, ndo s6 comigo, como também com
outros adultos da equipa educativa. Porv e z e s, a resposta da
qguer o. 0. O+seade umasespostatmaisdo gue valida. Se a crianga ndo quer,
porque o tem de fazer? Ai, opto por tentar transmitir-lhe que se trata apenas de algo que

estou a pedir, por exemplo, utlizand o a express«o fApor favor o,

maioria das vezes, se mantém igual.

De seguida, surge ainda algumas atitudes um pouco agressivas, por vezes e
ainda que ndo se possa falar de violéncia no jardim de infancia, uma vez que creio que
nesta faixa etaria ndo se chega téo longe, o educador de infancia deve estar alerta para

alguns pormenores e sinais que surjam:

ANo per2odo da tMLveee , 0 nerr e€oR@Bidean;medmRi t a,
pontap® na cara.o0. fAE |8 ureesstaloweeria m fieNsksoa

desculpa. 0 disse a crian-a. o0 (Nota de

fi @-BB queria usar Oculos e, ao reparar que o AJ estava a usar uns, tirou-lhos
da cara e de seguida, aleijou-o na face. Depois, ao tentar resolver o problema e apds
verificar o estado do AJ, questionei o FBB sobre de que forma pretendia resolver a

situa-«o. Posto isto ele responde: fN«oO

altura alerto-o para a importancia de se desculparjuntodo c ol egar e SifNxmd &. 0

(Nota de campo de 20 de outubro de 2016, sala de atividades).

Como se pode ler has notas de campo acima citadas, existe alguma dificuldade,
por parte de uma crianca, em pedir desculpa aos colegas, quando isso se justifica.
Contudo, ainda que surjam exemplos apenas desta criangca, uma vez que estes
comportamentos s6 dizem respeito a esta, é de referir que a dificuldade em pedir
desculpa se alastra, igualmente, para outras criancas do grupo, uma vez que se tem
vindo a abordar essas situacdes na reunido de conselho.

Relativamente a este aspeto, destaco a importdncia de que se tornam

cr

campo

vou

necess8rios, mas que ® importante que as ¢

branqueado com um simples «desculpal». (Cordeiro, p.395, 2015).
E ainda de referir que, esta crianca, ainda que tenha alguns comportamentos
menos corretos, quando se discutem casos menos apropriados, tende a opinar sobre o

assunto e a mostrar que determinadas situacfes ndo sdo corretas, dando, também,
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hipoteses de resolucdo. Estas situacfes deixam-me bastante desperta para este caso,
uma vez que para além dos comportamentos desviantes, a crianga apresenta grandes
potencialidades ao nivel das diferentes areas de contetdo.
O que por vezes também acontece diz respeito as diferencas etérias do grupo,
as crian-as mais velhas tendem a figozaro com as
serem mais novas. Na minha perspetiva a este tipo de situacBes poderdo seguir-se
outras mais complexas, nomeadamente outras formas de humilhacdo, pelo que
considero oportuno refletir sobre estes momentos no sentido de perceber como intervir
nestes casos.
As grandes questdes desta reflexdo prendem-me ent «o com o Aporgqu®o
fazer 20, perante estas situa-»es.
Ainda que possam existir questdes Obvias para a primeira questao, julgo que nao
existam respostas certas e, dai, parte a necessidade de dar enfoque a segunda questao
assumindo todas as possibilidades da primeira.
Comecando pelo porqué, recorrendo a revisao de literatura, e como € expetavel,
nao existe uma resposta certa. Podem existir interminaveis hipoteses: pode ser algo que
advém do seio familiar, pode tratar-se de algum mau estar por parte da crianca e que

esta ndo consegue explicitar, entre outros. Surgem assim alguns exemplos:

Brazelton e Sparrow (2013), explicam que, no que refere ao uso de uma
linguagem menos apropriada, as criangas tendem a reproduzir o que ouvem. Isto podera
advir, entdo, de um irméo mais velho, outro amigo, etc.
Surge ainda a rebeldia, no que concerne as respostas dadas aos adultos. A
crianca tem estas atitudes de forma a desafiar o adulto e provar que tem poder, como
nos explica Brazelton e Sparrow (2013).
No que refere a questdo da agressividade, Antier (2006)d ef ende qgue fAguan
mais tempo uma crianga passar diante do pequeno ecra, mais oportunidades tera de se
tornar violentao (p.84), mostrando estar menos
mundo como mais perigoso (Brazelton & Sparrow, 2009), por exemplo. Contudo, diz
ainda que é necessario ter em conta outros fatores como 0 meio socioeconémico e a
histdria familiar da crianca.
De facto, o tempo que a crianca passa a ver televisdo trata-se de uma boa
hipétese, dado que umas das criancas sobre as quais reflito sobre este tema, dedica

imenso tempo a brincadeiras que soam a violentas, ainda que sozinha, no recreio.
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Por outro | ado, as crian-as percebem as

di f

crianca aprende que pode usd-laspara magoar o0s outros. o0 (Brazelto

p.61), e por isso surgem os insultos. A crianga percebe que consegue captar a atengao
do outro e que tem poder, e Ao facto da
entusi asmoo( Br az2013tpd18). & Sparrow

Contudo, nao se trata de uma receita. O facto é que as hip6teses séo varias,

mas o fundamental, qualquer que seja a razao, é saber como agir:

No que refere a linguagem imprépria, Brazelton e Sparrow (2013), afirmam que

outra c

o melhor que o adultot em a f azer ® fAn«o se incomodaro

percecionarem as nossas reacoes, as criancas tendem arepeti-l as fAvezes

cada vez mais alto. o6 (Brazelton & Sparrtr

Por outro lado, se for pertinente deve-se alertar para o facto da crianga estar a
incomodar os outros, contudo quanto menos aten¢ao melhor, pois a crianga perdera o

interesse.

Como nos diz Cury(2004), é importante dialogar calmamente com as criancgas.
Antes de pensarmos em repreendé-las, respirar fundo, e falar com elas para que tentem
perceber que estdo erradas. Complementarmente, o que nos diz Cordeiro (2015), é que
enguanto estratégias preventivas surgem os debates de casos, por exemplo: em que se
apresentam estes, sendo reais ou néo, e discute-se estratégias, tentando que sejam
estes a dar estratégias, sem se acusar qualquer crianga do grupo.

Contudo, quando se tratam de situacdes mais graves, torna-se crucial que se
fale com a crianga em privado.

Mesmo que seja necessario intervir quando alguma crianca ofende ou fere
alguém, falando sobre esse assunto entre todos, Cury (2004) alerta-nos para o facto de
que se deve agir com prudéncia para que isto ndo ocorra continuadamente. E, entdo
importante elogiar bastante a crianca que erra, valorizando-a mais do que ao erro que
comet eu, poi s, Acorrigirtr publ i camente
educ a- «-0asCury (2004

Por outro lado, Brazelton e Sparrow (2009), sugerem o uso de histérias ou
pessoas que sirvam de modelos, para que a crianga reveja as situacoes e reflita sobre

as suas atitudes.
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Por ultimo, destaco as formas de disciplina sugeridas por Brazelton e Sparrow
(2013), na sala de aula: os avisos, o siléncio, aconselhar a crianga a fazer uma pausa
e/ou afastar-se um pouco, aconselhar a crianca a reparar o mal que fez, dar a entender
a crianca que foi perdoada, planear alternativas em conjunto aguando o surgimento de
comportamentos bastante repetitivos, utilizar o humor para encarar a situacao se for

adequado, etc.

Porém, é importante saber, a priori, que nem tudo ira resultar da mesma forma,

com todos, pois, como disse inicialmente, as criancas sao todas diferentes.

Concluo esta reflexdo com uma citagcdo que acredito que faga todo o sentido:

fToda a aprendi zagem, mesmo a dos | imites e
carinho, a partir do qual as criancas aprendem a confiar, a sentir calor humano,
intimidade, empatia e afei¢cdo pelas pessoas que o rodeia m.(Brazelton & Greenspan,
2009, p.188).

Mais do que chamar a crianca a razéo, o estabelecimento de limites passa pelos
afetos. SO dessa forma as criangas respeitar-nos-d4o e, poderdo, eventualmente,
respeitar os limites impostos como ponte para a aprovagao e o respeito da figura adulta
pela qual nutrem carinho.

Assim, é crucial dar enfoque aos afetos, dada a importancia que estes detém no
quotidiano de uma sala de jardim de infancia, pois estes tratam-se da grande base para
um posterior eficaz implementacdo do curriculo. O importante e fundamental é
lembrarmo-nos sempre, mesmo em situagdes limite, qual a nossa funcdo: que estamos
a ajudar a crianca a conseguir ver-nos como exemplos e, por isso, devemos sempre

manter-nos serenos em situacdes desafiantes.
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3.5. Reflexdes da quinta semana

3.5.1. Reflex0es diarias de 24 a 28 de outubro de 2016

24 de outubro

A reflex@o diaria de hoje, incide sobre os trés momentos do dia: a manha, a hora

de almoco e a tarde.

Durante a reunido da manhd, como se tem vindo a tornar habitual & segunda-
feira, surgiram diversas propostas e opcdes de didlogo. Anteriormente, a educadora
tinha pedido aos familiares das criancas do grupo que trouxessem materiais para
complementar a area da modelagem, uma vez que 0s existentes estavam a acabar.
Assim, hoje, varias criangas trouxeram materiais reciclados.

Entre diferentes materiais que o TM trouxe para a sala, surge |d verdadeira.
Quandoaeducador a est 8§ a mostrar e a -fmealémbnarum
projeto que fizemos. 0

AEu | enmbdddioz o Edu, sem hesitar. nFi z
personagens. 0 compl et a.

iSi m. E tinhandawoua-dak®dMRD gque

Com este momento, pude verificar a importancia que um projeto tem para a vida
daquelas criancas. Ao envolvé-las em algo que pretendem realmente conhecer e
descobrir para além do que ja sabem, estas assimilam a informacgédo de melhor forma e
as aprendizagens refletem-se a longo prazo, como sugere este momento.

Por outro lado, a FF, um dos elementos do grupo que se encontra a realizar o
projuUai i s«o0 os f r trduxesnfonacdoGobte® proj&tod(yma vez
que tinha sido enviada uma carta para os pais para esse efeito).

Muito entusiasmada, explica ao grupo: i Pes qui s e na inte
meus pais. o

O referido permitiu que o desenrolar do projeto, ainda que ja um pouco delineado
pelo grupo, tomasse outro rumo. O material e a informacdo que a crianca partilhou,
ajudou consideravelmente a realizacdo do projeto, uma vez que permitiu para que a

resposta ao mesmo fosse praticamente respondida.

Ja& no que refere & hora de almoco, apés a maioria das criangas ter terminado e

ja estar no recreio, estando sentada noutra mesa, cruzo o meu olhar com o AJ que fez
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um ar desconfiado. Assim, optei por retribuir a brincadeira, trocando alguns olhares com

ele, acabando o momento em Sorrisos.

O destaque que pretendi dar a este momento advém da importancia que atribuo
a situacbes que permitam estabelecer relacbes de afeto com o grupo. Esta, em
especifico, tendo em conta a reacdo final da crianca, permite-me constatar que
situacBes similares permitem ir construindo uma efetiva relagcdo com o grupo, a pouco

e pouco, que se refletird, posteriormente, numa relacao pedagdgica de qualidade.

Por fim, na parte da tarde, ao realizarmos a reunido, ainda que tivesse algum
ruido vindo do recreio i uma vez que as turmas de 1°ciclo ainda permanecessem no
mesmo- a educadora optou por se sentar no chao, na roda, com o Edu ao seu colo e
eu, simultaneamente, com a ML no meu. Ao estarmos sentadas com eles, no chéo,
vivenciou-se um clima bastante mais afetuoso, na minha perspetiva e que contribuiu

para uma melhor e efetiva partilha de ideias.
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25 de outubro

Durante a marcagdo das presencas, ao ajudar as poucas criangas que ja
estavam na sala de atividades onde realizo a minha PPS, o DM, um pouco intrigado diz:
ft O teu cabelo estd encaracolado. i Enquanto toca no mesmo.

ftPoi s. O meu c abesgbndo. Wansparecaendo, ndvamente, um ar
conf uso, refut a; i N«oO. N«o! oO. E questiona:
te vi tinhas o cabelo | iso?b0

Apbs continuar o dialogo e explicar-lhe que existem diferentes utensilios para
tratar do cabelo, por exemplo, achei curioso o facto desta crianga se lembrar do primeiro
dia em que iniciei 0 meu estagio. Por outro lado, o facto de estarem poucas criangas na
sala de atividades e estarem num momento mais livre do dia, criou-se um momento

mais harmonioso e de brincadeira.

Relativamente ao recreio da manh&, uma vez que estava um clima chuvoso, foi
realizado conjuntamente com as turmas do Ensino Basico da instituicdo. Na minha
opinido, apesar dos contributos que esta situacéo possa trazer para todas as criancas
no que refere a sociabilidade, considero que se torna um pouco confuso, uma vez que,
por vezes, as criancas mais velhas ao correrem, por exemplo, tendem a atrapalhar as

brincadeiras das mais novas.

Nessa altura, a MC ao ver-me no recreio vem ter comigo e abraga-me. O mesmo
tinha acontecido de manha: apds a reunido terminar, quando o grupo se dirige para o

grupo, a MC levanta-se do lugar onde estava sentada e vem abracgar-me.

A MC é uma das criancas que mais me tem surpreendido, uma vez que estas
demonstra¢@es surgiram de forma espontanea. Esta é das criancas que mais atitudes
similares a referida, apresenta, o que se torna bastante significativo para a minha pratica

pedagdgica, uma vez que o grupo me considera um elemento importante.
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26 de outubro

Durante o periodo da tarde continuei com o grupo a atividade iniciada esta

semana: pintar com aguar el as Quaisséorosiftutosdo q u e
Outono? 0 , tinha descoberto.

Assim, ao apoiar o MR no seu trabalho, surgiu uma situagcdo curiosa. Esta
crianca optou por desenhar as uvas. Expliquei-lhe que o primeiro passo seria desenhar
o contorno destas, que estavam a sua frente, e s6 depois iria pinta-las com aguarelas.

Nessa altura, o MR estava a desenhar o contorno e ao percecionar que tinha
realizado diversos riscos na folha, optei por questiona-l o . fiNER) queres falar-me
sobre o que desenhaste?d

UM | abirespondewn . 0

ftP o r g u guesiionei-o , sendo que &ele me disse:
(apontandoparao cacho das wuvas), parece um | abir

fiTens toda a razdo, MRl . 0

Considero que este foi um dos momentos mais importantes que vivenciei neste dia,
independentemente do carater simples que possa parecer ter. Esta crianca, conseguiu
dar-me uma justificacdo bastante vdlida para o que tinha feito, ainda que a partida
pensasse que nado o iria fazer e que estava, simplesmente, a realizar um desenho
aleatorio, fugindo do registo da atividade. Este momento prova que temos sempre que

ouvir as criangas, antes de opinarmos sobre algo que nos possa parecer errado.

A tarde, 0 SS ao entrar na sala ap0s ter ido a casa de banho, vem abracar-me e
diz: fnGosto rmei da Bat Anhaha

fQuem ® a -Rérgumtcn ha? 0
fft£ s tiuesdorde-me.

Tratou-se de um momento ndo s bastante gratificante, como também
surpreendente: pela forma como se sucedeu e por se tratar de uma crianca que, até

entdo, demonstrava estas atitudes apenas em relagéo a educadora cooperante.

8 Nome utilizado pelo grupo de criangas para se referirem a educadora.
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Importa ainda, abordar nesta reflexdo diaria, uma situagcdo que considerei
relevante, no momento de apresentacdo de producbes. ApOs todas as criancas
apresentarem 0s seus trabalhos, o restante grupo, apds levantar o dedo, tem a
oportunidade de dar as suas opinides e sugestbes. Inesperadamente, hoje, quase todas

as criancas mais novas do grupo levantaram o dedo para opinar.

fGost ei mui t o diadisserana dLls le b BIRPdgeie nd maioria das
reunides estdo alheios aos dialogos, quando mais extensos, e que pouco sugerem,
sendo comum tendo em conta a idade. Ainda assim, destaco este momento, uma vez
que considero que este se trata de um exemplo da influéncia que o Modelo MEM detém
no quotidiano do grupo. Ao implementar um conjunto de rotinas e métodos de trabalho,
as criangas comecgam por interioriza-las, percecionando a importancia que estas tém,

optando por, progressivamente, ir participando nos momentos em grande grupo.
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27 de outubro

No que refere, Qaanda,s«pr mjsetfor uftlades a
importancia deste assunto para o grande grupo e apos ter sido alargado para 0 mesmo,

no que refere ao desenho e pintura de cada fruto, 0 mesmo se continuou a verificar.

Assim, de acordo com o referido, continuou a ser predominante abordar este
projeto com o grande grupo, dado o tipo de atividade sugerido e debatido com o grupo
referente ao projeto: observar os frutos, por dentro e por fora. Assim, em conjunto com
a educadora cooperante, construimos um cenario de forma a cativar o grupo para a

atividade a realizar:

Colocamos um pano preto como fundo, na parede, e, com o apoio da bancada
da &rea da biblioteca, também ela coberta pelo pano, dispusemos os frutos, bem como
todo o material referente ao projeto. Assim, posteriormente, com o grupo organizado em
roda, a educadora foi mostrando cada um dos frutos, cortando-os e falando sobre a
tematica. Toda a criagdo deste cenario, permitiu que o grupo ficasse bastante

interessado pela atividade, mantendo-se bastante observador ao longo da mesma.
Surgem ainda, dois momentos sobre os quais importa refletir.

Na hora de almoco, apés o FBB. manter uma conversa com 0s colegas, menos
apropriada, foi necessario chama-lo a atencdo, de forma a impedir que a mesma se
prolongasse. Porém, posteriormente, ja no recreio da tarde, ao falar com esta crianca
sobre o trabalho que estava a desenvolver em sala, com a educadora cooperante: uma
histéria sobre ninjas, mostrei-me interessada em |é-la, atitude que, percecionei, ter um

impacto positivo na crianga.

Posteriormente, j 8 na sal a,sonmostlare histdria
Rita?o0.

O que me leva a refletir sobre estas situagdes, diz respeito ao culminar da
segunda referida. Ainda que seja necessario impor limites as criangas, estas continuam
a ver-nos como um elemento importante no seu dia-a-dia. Desse modo, o adulto surge
como um modelador de comportamentos e, ao mesmo tempo, uma figura de referéncia

para o grupo.
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Por fim, durante o momento de brincadeira, onde as crian¢as escolhem as areas
para as quais pretendem ir, a FF opta por escolher a &rea da modelagem, onde observo
que ira realizar um trabalho em 3D.

Assim, opto por juntar-me a ela e questiona-la sobre o que pretende fazer, uma vez que
esta esta a colar materiais de forma aleatéria. Ao questiona-la sobre o que pretende

realmente fazer, estareage: fAHMmMé A, colocando a m«o no que

AfPensa s obirdgo-lhes soé o

=13

J8 sei! Quero fazer uma agenda! 0.

Assim, aconselho-a a desenhar primeiramente, o que esta a visualizar, numa
folha, para depois conseguir construir. Esta concorda imediatamente, disponibilizando-
se a ir buscar a folha. Ap-s esta referir que (
aconselho-a a observar atentamente a mesma, para reproduzir na folha. Esta situacéo
permitiu que a crianca, para além de ter mais calma na realizagdo deste trabalho,
estruturasse um pouco 0 seu pensamento sobre o que pretendia realizar, sendo,

exatamente, para isso que o apoio de um educador serve.
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28 de outubro

Ainda que muitas situacdes se tenham desenrolado ao longo do dia, opto por
refletir apenas por uma, dada a importancia desta ndo s6 para mim como para a crianca
em questéo.

No final do dia, aquando o momento de brincadeira, estava sentada com duas
criancas na mesa referente a area da matematica. Estas estavam a manipular materiais
desta area: um jogo com o objetivo de construir-se em 3D 0 que estavam a ver nos
cartdes referentes ao mesmo. De seguida, o FBB. opta por escolher esta area,
comecando por tentar explorar o jogo. Contudo, uma vez que as peg¢as nao eram
suficientes para todas as criangas, este tira peg¢as a FF que estava a realizar a sua
construcao.

i Ri tFBBtiroo-me as p @izadk, trigte.

Ao alertar o FBB para a atitude incorreta que teve, este hdo muda o seu
comportamento, referindo que também precisa de pecas para jogar. Explico-lhe que tem
de pedir delicadamente e, caso a outra crianca esteja a utilizar, deve esperar para que
esta acabe 0 seu jogo, uma vez que ndo existem pecas suficientes. Posteriormente,
este vaitercomoDMe di zme fidD8 pe-as i medi-as @mieunbe. 0, ti
dialogar com ele e explicando-lhe que ndo o deve fazer, pedindo que devolva as pecas
ao seu colega. Depois, guestiono:
ifGostarias que tamb®&m te tirassem as pe-as da
caso fosse uma crianga mais nova, lhe dariai u ma ¢ h a p a ¢ @aya a inforretar t 0
atitude que teria, caso o fizesse.

Posteriormente, e ao verificar que este comeca a ter atitudes incorretas nao sé
para com 0s colegas, como para comigo, opto por sair da sala com a crianga, para
dialogar com ela.

Ja no corredor, alerto-o para o facto de ndo poder desrespeitar nenhum adulto,
nem mesmo o colega. Tento mostrar-lhe que a atitude nao foi a mais correta, tentando
gue se colocasse no lugar do outro. Ao percecionar que este tenta resistir ao meu
iconfor,onatpoo-mé afndma pi stol ao, com os dedos, opto
interrompa o meu discurso, assumindo uma atitude e uma postura mais rigida e
relembrando que n&o voltara a faltar-me ao respeito. Por fim, optei por dar um reforgo
positivo, dizendo que sei que se trata de uma crianga que consegue ter comportamentos

adequados e que acredito que 0 mesmo nao se repetird. Reforco ainda a ideia de que
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optei por ter esta conversa longe dos colegas de sala, pois ndo gostaria que estes
percecionassem 0 seu mau comportamento, mostrando-lhe que lhe dei um voto de
confianca. Nesse momento, e apds este estar com uma cara mais séria, observo que
se anima, mas que ao mesmo tempo continua a percecionar que os limites foram
impostos.

De seguida, ao regressarmos a sala de atividades, a crianca demonstra uma
atitude mais cordial com os colegas, aplicando tudo o que foi referido durante o nosso
didlogo.

Estes momentos, em conjunto com outros demonstrados por esta crianga,
mostram que esta necessita da imposicdo de limites. Contudo, e como referi
anteriormente, acredito que estes podem e devem ser aliados aos afetos. Trata-se de
uma crianga que, apos verificar que os seus comportamentos sdo desadequados, com

a ajuda de um adulto, prontamente os altera.
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3.5.2. Reflexdo semanal de 24 a 28 de outubro de 2016

Os afetos

Neste quinto relato semanal, surge a necessidade de refletir acerca dos afetos
no contexto de jardim-de-infancia. Tendo em conta um conjunto de situacbes ja
vivenciadas ao longo de toda a minha pratica pedagogica supervisionada (PPS), e de
forma a dar continuidade a reflexado anterior, optei por abordar esta tematica.

Considerando que a educacdo Pré-escolar é a primeira etapa da Educacdo
Bésica, onde as crian¢as tém a oportunidade de estabelecer os seus primeiros vinculos

socializadores, € crucial manter uma pratica aliada as relacdes afetivas.

fiToda a pessoa ® dotada de sentimentos

mas que, muitas vezes encontram-se cristalizados em virtude de um mundo que se
torna cada vez mais vVviolent o (8pagolam005,e.17¢
De acordo com o referido advém a necessidade do estabelecimento de relagbes
afetivas, pois estas A n«o podem ser ignoradas,
desenvolvimento, fazem parte da natureza humana e podem interferir de forma positiva
nNos pr ocessoqdAmorongkrNavarioyv2012, p.dl).

Estas devem acontecer, ndo sO por ser a primeira vez que a crianga sai do seu
contexto familiar, mas também por se tratar de um tempo partilhado, sendo
imprescindivel para uma eficaz pratica pedagogica.

S6 percecionando que, em primeiro lugar, a crianca € vista amavelmente pelo
educador e tendo a crianca essa sensacgédo, é que esta consegue respeita-lo, o que
permite, posteriormente, um melhor clima no dia-a-dia de uma sala de atividades.

Como afirmam Amorim e Navarro (2012), cuidar e educar a crianca, para além
de todo o tempo e disponibilidade que requerem, tratam-se de atos de amor e

dedicacéo.

Para refletir acerca da importancia dos afetos na profissdo de um educador de
infancia, é crucial comecar por clarificar o sentido desta palavra.

O afeto por ser imaterial e ndo mensuravel, torna-se um termo subjetivo, e de
acordo com a Grande Enciclopédia Universal (2004), afeto pode referir-se a um
sentimento de afeicdo, uma ternura, carinho, amizade. Concomitantemente, segundo

Sousa (citada por Barata, 2014, p. 40):
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o afeto é entendido como um conjunto de atos ou de atitudes como a
bondade, a benevoléncia, a inclinagédo, a devocao, a protecdo, o apego,
a gratiddo, a ternura, etc, que no seu todo podem ser caracterizados
como a SsSitua-«0 em (gq#e Topds Yaa Atpi eac de
pessoa em que esta responde, positivamente, aos cuidados ou a

preocupacéo de que foi objeto.

Em concordancia com o referido, constata-se assim que este termo se relaciona
com respostas positivas que se pretendem dar a alguém, no sentido de contribuir para
0 seu bem-estar. Assim, remetendo, agora, mais precisamente para o contexto de sala
de atividades, para que esta clara qualidade exista e para que as criangas sejam alvo
das benéficas consequéncias desta, ndo basta que os centro de atendimento a crianca
sejam apenas destinados a uma vertente pedagdégica. Pois de acordo com Rosa (2011),
Anas diversas di nsemgue e educpdoradé infénsid esta inplicado,
sdo sempre a qualidade do atendimento e o bem da criangca que norteiam a sua
condut a. 0 ( pa rded )entendérs somanfalar em pratica pedagdgica de
gualidade sem tocar no assunto dos afetos?
Rosa (2011) remete ainda para a questao central da educacéo. A autora refere
ainda que se trata de preparar individuos para encarar o mundo la fora, sendo, entéo,
necessario, uma escola eficaz ao nivel ndo s6 ao nivel de aprendizagens curriculares
como também dos comportamentos sociais. Em paralelo, surge uma definicdo de
Andr eol i (2003), que afirma que fAda forma como
consoante o ambiente em que est8 inserido.o (p.

proporcionar um clima positivo e harmonioso a crianga para que esta cresca

saudavelmente e se prepare para o futuro que se avizinha.

Contudo e como nos alerta Barata (2014), fi o
Trata-se de um sentimento repartido entre adulto-crianca, numa relacdo construida

entre e pelos dois.

Refletindo, agora, sobre a minha PPS, e perspetivando as minhas futuras
praticas pedagogicas, concluo que enquanto educadora de infancia e, uma figura de
referéncia para o grupo, tenho de assumir um papel de destaque, sendo um exemplo a
seguir, orientando-as nas escolhas do seu dia-a-dia. Se por um lado, enquanto adulto

responsavel, ndo devo ter medo de impor regras, assumindo os limites como um aspeto

143



crucial no desenvolvimento de qualquer criancga, por outro e em paralelo, devo destacar

igualmente a importancia de uma relacao afetuosa.

Nesse sentido, comecando por abordar aos limites impostos, ainda que a
literatura remeta para diferentes causas, julgo que o afeto seja o grande aliado do
educador no que respeita aos desvios comportamentais. i A s  -relagdes rpessoais
também ajudam as criancas a distinguir quais os comportamentos adequados e quais
nN«o s«0.0 (Brazelton & Gr eenspannosemhpalces,
com as criancas bem como dar-lhes um modelo a seguir, estas aprendem a ser mais

afetuosas e acabam por transmitir o que sentem.

Ja no que refere a importancia de uma relagdo afetuosa, apresento dois

exemplos de momentos referentes a esta semana:

ifNessa &ICaower-me noeecreiovem ter comigo e abraga-me. O mesmo

tinha acontecido de manha: apds a reunido terminar, quando o grupo se dirige para o

grupo, a MC levanta-se do lugar onde estava sentada e vem abracar-me . 0 ( Not a

campo de 25 de outubro de 2016, recreio);

i é t a BSad entrar na sala apos ter ido a casa de banho, vem abragar-me
z

e di AGosto®aenudd oRidtai Mma nd a

fQuem ® a -Rergumtar ha? o0

ff£ s tiurespoode-me. 06 ( Nota de campo de 26
atividades)

Por outro lado, considero que esta relacao de afetividade ndo diz respeito apenas
a questdes relacionadas diretamente com abracos, beijinhos e etc. O estabelecimento
deste vinculo, pode igualmente acontecer de outras formas, surgindo como exemplo:
i e s t samtdda noutra mesa, cruzo o meu olhar com o AJ que fez um ar desconfiado.
Assim, optei por retribuir a brincadeira, trocando alguns olhares com ele, acabando o

moment o em sorrisos. o (Nota de campo de

9 Nome utilizado pelo grupo de criangas para se referirem a educadora.
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Para finalizar, opto por recorrer a uma ideia de Brazelton e Greenspan (2009)
que refere que de acordo com diferentes estudos realizados, padrdes que
desconsiderem afetos, prejudicam o normal funcionamento do sistema nervoso central
e podem comprometer as capacidades cognitiva e emocional da crianca. Destaca-se
assim a importancia que os afetos detém no quotidiano de uma sala de jardim de
infancia. Estes tratam-se de um elemento fundamental tanto no que refere ao bem-estar
da crianca como no préprio funcionamento da sala de atividades, permitindo o
estabelecimento de um clima harmonioso entre todos os elementos presentes. O
estabelecimento de uma relagdo baseada em afetos é a base de qualquer pratica
pedagolgica. S6 assim, a crianga vé no adulto alguém em quem pode confiar e

igualmente respeitar.
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3.6. Reflexdes da sexta semana

3.6.1. Reflexdes diarias de 31 de outubro a 4 de novembro de
2016

31 de outubro

No que respeita ao dia de hoje, irei refletir sobre duas situacées que considerei
merecedores de destaque no que diz respeito a todo o dia. Assim, surgem duas
reflexdes acerca de dois momentos que partilhei com duas criancas.

Assim, primeiramente, de forma a enquadrar a primeira situacdo, importa
explicar a atividade que decorreu no segundo tempo da manha. Tendo em conta o dia
assinalado a 31 de outubro, o Halloween, ainda que ndo seja uma data comemoravel
pela instituicdo, como é expetavel existe um grupo significativo de criangas que o decide
fifcomemor ar o,-semascar ando

Nesse intuito, é pratica habitual da educadora, explicar o significado destes
momentos para que as criangas se apropriem do maximo de conhecimento relativo,
neste caso, a diferentes patriménios culturais.

Assim, planeei uma atividade, em conjunto com a educadora cooperante, com o
intuito de explicar a historia deste dia e do dia 1 de novembro.

Montdmos um pequeno cendrio na sala de atividades, escurecendo um pouco a
sala, usando uma mausica gravada referente ao Halloween, para explicarmos este dia
de forma mais apelativa para o grupo.

Ainda que a reflexdo diaria ndo se debruce propriamente sobre a atividade
realizada, importa explicitar a avaliacdo desta. Nesse sentido, considero que se tratou
de uma atividade que poderia ter corrido melhor caso transformasse a explicitagdo numa
historia, contando-a de forma mais convidativa.

Ainda assim, no final da atividade surgem a
ouvir a hist-riao; fGost ei do gqgue contastebo,
objetivo da atividade foi cumprido, sendo que aliado a estes comentarios, as criangas
mostraram perceber o que foi explicado.

Abordando, assim, os dois momentos importantes, comeco por referir um que
ocorreu com o DM.

Durante o momento de refeicdo, converso com o DM sobre os 6culos referentes
ao seu disfarce de Halloween. Este explica que com eles vé-se tudo vermelho e que na

atividade da manh@, foi o que aconteceu: ao ouvir a historia, com o ambiente da sala
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escurecido e com o0s 6culos postos, via em tons de cor diferentes do habitual. Apos este
breve didlogo, questiona-me : A Como ® que o0os ol hos veem?0
Nessa altura, de forma a fomentar mais a sua curiosidade, revelei-me igualmente
curiosa pel a bDWwe®t uma bBOhhpergunta! Acho que de
digo-lhe, incentivando-o a explorar. Ao percecionar 0 seu crescente entusiasmo,
proponho-l he que fa-amos um projeto: AENt «o, guer e
ASim! Quero fazer um ifdinaiza.et o sobre os ol hos! o
Este momento, trata-se de um excelente exemplo da imensa curiosidade que as
criancas do grupo detém, bem como o seu a vontade em colocar questdes e,
consequentemente, realizar projetos.
No que concerne ao segundo momento, que considero realmente importante
abordar, este diz respeito a uma situagédo, que ocorreu na sala de atividades, na parte
da tarde, com a AF;
Ao juntar-me a esta crianga na area da matematica, questiono-a sobre o seu
trabalho. Esta estd a explorar o tangram e a dispor elasticos neste. Ao terminar
pergunta-me se pode ir fotocopiar o seu trabalho, para ficar com o registo. Depois, com
o intuito de realizar exploragbes matematicas com o seu trabalho, sugiro que conte todos
os elasticos utilizados. Depois, peco-lhe que os agrupe por cores. Por Ultimo,
concordamos em registar todas as suas descobertas na folha fotocopiada. A crianca
mostra-se bastante entusiasmada com a atividade que propus.
Posto isto, considero que se tratou de um momento importante, uma vez que o
decorrer da atividade se revelou contrério ao que esperava. Inicialmente, perspetivei
que a crianca pudesse sentir-me aborrecida com a minha proposta, uma vez que estava
a realizar uma atividade de carater mais livre.
Ainda que enquanto futura educadora de infancia, seja este trabalho que deva
realizar i encaminhar as explora¢des das criangas para caminhos que, sem ajuda, estas
ndo possam alcancgar e que devem-, pensei que, por ser uma crianga que se encontra
em fase de adaptacéo, se poderia tratar de uma intervenc&o demasiado precoce, o que,

como referido, nao se verificou.
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1 de novembro
[FERIADO]
2 de novembro

Hoje, importa refletir sobre dois momentos, um referente a uma estratégia

adotada e outro a uma atividade realizada.

Assim, no que refere a uma das estratégias implementadas, no segundo
momento da manhd, ao percecionar 0 grupo um pouco instavel, optei por realizar o jogo
O rei manda. Assim, pedi siléncio ao grupo e, ainda com algum murmurio, comecei por
di zer: AnA Rita manda p!r o dedo no nari

ouvia, cessou. Assim, continuei o jogo, terminando com uma mimica, que remetia para

Afazer sil°®nciod, de forma a que o0 inzci

De seguida, percecionei que, de facto, o inicio da reunido, realizado pela
educadora de infancia tornou-se um momento mais calmo, em que as criangas estavam,
efetivamente, atentas.

Em segundo lugar, no que refere a atividade, esta diz respeito a realizacao do
AJornal de o utse teruma poatick cmwan da sala deatividades, em que
no final de todos os meses é enviado aos familiares do grupo um jornal sobre tudo o
gue foi realizado nesse més e em que em cada jornal, duas criangas tém a oportunidade
de o ilustrar. Assim, no que refere ao jornal do més de outubro, este foi apoiado por
mim.

Para além de se trata do primeiro jornal ao qual dei apoio, as criancas
mostraram-se bastante interessadas em realizar a ilustragdo das noticias, o que
culminou em uma atividade bastante agradavel. Ainda que este tivesse bastantes
paginas, as criancas ndo se desinteressaram durante a realizagcdo da tarefa, ainda que

uma delas tenha, por vezes, esse tipo de atitudes.
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3 de novembro

Hoje, no per2odo da manbBb«Baleal FKemgduastt ma, at i v
criancas: Esta surgiu de uma proposta que ambas colocaram no diario. Para explicitar,
na area das ciéncias existem diferentes cartdes com algumas atividades que se podem
realizar, as quais as criangcas tém acesso. Assim, estas ao explorarem os cartdes,

optaram por pedir a educadora para a realizar a experiéncia.

Assim, fiquei responsavel por acompanha-los nesta tarefa. Deparamos com
alguns contratempos na realizagdo da atividade. Ao utilizar clipes como se via na
imagem, estes ndo deixavam que o baldo voasse, por exemplo, sendo esta uma

alteracdo que a atividade sofreu.

Para além disso, reflito sobre a atitude do DM que inicialmente, ficou um pouco
ansioso com a realizagéo da atividade. Revelou ter medo que o baldo rebentasse e a
sua expressao corporal demonstrava algum desconforto. Assim, incentivei-o a realizar
a atividade e expliguei-lhe gue mesmo que o baldo rebentasse, este ndo explodia, como

ele pensava.

Assim, este conseguiu realizar a atividade. Contudo, ficou um pouco desanimado
algumas vezes, quando a experiéncia ndo estava a ter os resultados pretendidos: o seu

baldo nédo realizava toda a trajetéria pretendida.

Assim, aquando o final da atividade, propus a repeticdo desta, mais tarde, o que

tranquilizou a crianga.
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4 de novembro

Hoje destaco, mais uma vez, a importancia que a relacdo afetuosa que se

estabelece com as criancas detém em todas as restantes atividades do dia-a-dia.

Durante a tarde, ao estar a ajudar o MR, a AF chama-me : ifRiIi ta,
aproximar-me, vejo que esta fez o seu nome em plasticina. Assim, sugiro que se tire

uma fotografia e esta mostra-se bastante entusiasmada.

Noutro momento da rotina, ao estar, também, a apoiar uma crian¢a na area da
modelagem, durante breves momentos, observo a sala de atividades. Ao cruzar o meu
olharcomoDM, este rapidamente se apressa em

eu f i gtrnglg-meroseu trabalho.

Estas duas situagbes surgem como exemplos de momentos que considero
cruciais na minha pratica, uma vez que mostram que as criangas se sentem a vontade
para realizar as suas partilhas comigo e encaram-me como uma figura referéncia. Como
ja referido, na reflexdo semanal da semana anterior, os afetos surgem como o pilar da

construcao desta relagdo que considero determinante.
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3.6.2. Reflexdo semanal de 31 de outubro a 4 de novembro de
2016

O periodo de adaptacéao

Tendo em conta que 0 grupo integrou recentemente uma crianga nova, e tendo
sido a semana vigente a primeira semana completa da sua integracéo, considero
determinante refletir sobre este assunto, nesta narrativa.

No cap?tulo refere ° ACont i npréesente dnas
Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE), pode ler-s e q u
transicbes constituem mudancas dos ambientes sociais imediatos de vida, que
determinam ajustamentos no comportamento, pois correspondem a papéis, interacoes,
rela- »es e atividades diferentes. o (Lopes

Sabe-se que, inevitavel e recorrentemente, as criangas vivenciam diferentes
tipos de transi¢des: as horizontais e as verticais. As horizontais dizem respeito a todas
as transi¢des vividas no dia-a-dia, sendo um exemplo desta, 0 momento do acolhimento.
Por outro lado, no que refere as transi¢des verticais, estas dizem respeito a todas as
mudangas que ocorrem ao nivel das diferentes etapas que uma crianca atravessa,
sendo exemplo disso 0 assunto a tratar.

Assim, primeiramente, importa definir melhor o tema a tratar, para, de seguida,
debrucar-me sobre o caso existente na sala de atividades onde realizo a minha prética
profissional supervisionada.

Como se sabe, o periodo de adaptacédo diz respeito a um momento de transicao
entre escola-casa, em que a crianga vai-se habituando cada vez mais a rotina da sala
de atividades em prol do dia-a-dia partilhado com os seus familiares. Trata-se de um
momento de transicdo com uma duragdo quase impossivel de diagnosticar, pois este é

variavel.

Ainda que algumas criangas gostem do que é novo e de explorar todas as
possibilidades que um lugar diferente oferece, a maioria das criancas surpreende-se
com a gradual auséncia da sua figura de referéncia habitual, despoletando isso algum
desconforto no seu bem-estar, o que pode originar reacdes diversas. £ f act o
crianga pode experimentar sentimentos de profundo abandono e até de soliddo quando
é deixada no jardim de infancia, uma vez que ndo pode contar com a presenca do pai,

BN

da m«e, da ama ou dos av-:so. ( Mar ques,
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Ndo obstante, Marques (2012) explica, também que, no que refere a esse
per2odo, i wse reelhar due putra@s @ tudo esta intimamente ligado a empatia
quesegeracomaeducadora.o (p.1).

Surgem assim duas possiveis consequéncias do periodo de adaptacdo: uma
adaptacdo com uma vertente mais dificil, em que a crianca reage mal ao novo contexto,
tendo alguma dificuldade em manter-se na sala de atividades, nos primeiros tempos,

sem chorar; ou, uma adaptagdo em que a crianca facilmente se integra.

Para uma melhor adaptacdo da crianca, as OCEPE sugerem algumas
estratégias: A participacdo da familia, o contacto coletivo, o contacto com outros

educadores e o planeamento.

No que refere a primeira estratégia i a participacao da familiai esta diz respeito
em contactar previamente com os intervenientes da educac¢do da crianca, em que o
educador obtém informacdes relevantes acerca da crianga, bem como preocupacgdes
gque os pais, eventualmente, possam ter. Relativamente ao contacto coletivo, diz
respeito a Ainiciar uma rela-«o0 de parc
da Silva et al, 2016, p.98), em que a educadora convoca uma reuniao coletiva com o
intuito de estabelecer uma comunicacgéo entre todos. Ja a terceira valéncia refere-se em
estabelecer o contacto com anteriores intervenientes na educacéo da crianga, ndo so
educadores como outros adultos que possam ter intervindo na educacéo da crianca. Por
ualtimo, surge o planeamento, em que o educador planeia formas de receber a crianca,

estando sempre atento aos seus comportamentos.

No que concerne a crianga que integrou o grupo com o qual realizo a minha PPS,
a sua adaptacdo revelou-se contraria ao que seria expetavel da minha parte. Os
momentos da manha, mais especificamente no que refere ao acolhimento, tratam-se de
momentos bastante pacificos, em que a crianga, rapidamente, se junta aos seus pares

e inicia as suas brincadeiras.

No que refere aos restantes momentos do dia, através da observagéo
participante que tenho vindo a realizar, tratam-se de igualmente de momentos de facil

integracdo da crianca.

Ainda que nos dois dias da semana anterior esta se mostrasse um pouco
retraida, falando com poucas criancas, como € normal, nesta semana, esta revelou

comportamentos mais distantes dos apresentados inicialmente.
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Assim, durante alguns momentos de grande grupo ja se mostra empatica com
outras criancas e aquando a realizacdo de determinadas tarefas, solicita o auxilio dos

adultos de sala, como ilustra a seguinte nota:

i[ € AFchama-me: A Ri t a, Vv °-Mmé vejoAhue estafer cos&uinome r

em plasticina. Assim, sugiro que se tire uma fotografia e esta mostra-se bastante
entusiasmada. 0 (Nota de ¢ amp @dedadvidadesg e n

No que refere as estratégias adotadas pela educadora de infancia, ainda que
nado tenha sido possivel reunir com outras familias, uma vez que a integracdo desta
crianga ocorreu ap0s a primeira reunido do ano letivo, a educadora optou por reunir
previamente com os familiares da crianga e com a mesma, no intuito de preparar a
entrada da crianga. Assim, anteriormente a sua chegada, esta pdde observar as
instalages da instituicdo e da sala de atividades, para conhecer todo 0 espago. Através
de conversas informais estabelecidas com a educadora, percecionei que a crianga teve
a oportunidade de escolher o seu local de arrumagéo, bem como o seu cabide, por
exemplo.

No dia anterior a sua chegada, a educadora cooperante avisou 0 grupo sobre a
chegada de uma nova colega. O impacto deste momento foi facilmente verificavel no
dia seguinte, em que as criancas, durante o acolhimento, foram abordando a crianca,
no sentido de a convidar a partilhar as suas brincadeiras. Assim, na minha opinido, julgo
que esta estratégia surgiu como um bom inibidor de provaveis comportamentos hostis,
para os quais nos alerta Marques (2012), possiveis de ocorrer por parte de criancas ja
integradas no grupo para com uma crianga nova.

Ja no dia da recec¢do da crianca, a educadora apresentou-a ao grupo e explicou
a crianca a organizacado do espaco de sala. De seguida, ao longo do dia, foi explicitando
melhor todas as atividades inerentes a cada area.

Ainda que nao seja possivel a presencga dos familiares na sala de atividades,
como é recorrente ler na literatura e mais expectavel em uma sala de atividades em
creche, considero que todas as estratégias adotadas, na medida do possivel, tornam-
se eficazes. Estas dao seguranca a crianca que integra pela primeira vez um ambiente
desconhecido e permite que as restantes criancas se apercebam, igualmente, da
importancia do momento, incentivando a que estes mantenham uma postura mais

convidativa e integradora para com o outro.
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Em suma, tendo em conta que ndo que existam criancas iguais e que,
consequentemente, as suas reagdes a diferentes momentos sejam, como € normal,
distintas, é crucial, enquanto futura educadora de infancia, considerar e estar
previamente preparada para as possiveis reagdes das criancas durante um periodo de
adaptacao.

Assim, é fundamental que o educador de infancia tenha em conta que este
periodo produz alteracdes determinantes na vida de uma crianca (Marques, 2012),
independentemente da sua reacdo ao mesmo e que, simultaneamente que se preparar
a sua entrada, a sua adaptacao revelar-se-a mais facil (Brazelton, 2013).

Contudo e para finalizar, tendo em conta o referido no inicio da narrativa, o
educador de infancia ndo deve menosprezar as transi¢des horizontais, que ocorrem
diariamente. Estes sdo momentos igualmente importantes e para 0s quais devemos

estar, também, atentos.
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3.7. Reflexdes da sétima semana

3.7.1. Reflexdes diarias de 7 a 11 de novembro de 2016

7 de novembro

Hoje, importa refletir sobre dois aspetos que, ainda que distintos, atribui bastante
importancia na minha pratica pedagdgica.

O primeiro assunto a destacar refere-se ao grupo e o seguinte refere-se a um
aspeto relacionado comigo que considero determinante, digno de reflexdo e
consequente ajuste enquanto futura educadora de infancia.

Assim, durante o lanche da tarde, o grupo estava bastante agitado. J&4 sentados
e prontos para lanchar, ouvia-se bastante ruido e todas as criancas, sem excecao,
falavam bastante alto e, por vezes, de forma descontrolada. Mesmo quando chamados
a atencao, estes revelaram dificuldade em mudar o comportamento.

Assim, optei por colocar musica ambiente como tem sido hébito durante alguns
momentos de lanche. Ainda que tenha resultado nos dias anteriores, considero que hoje
0 mesmo néo se verificou e tive que desligar o radio.

Trata-se de mais um exemplo do comportamento que tem vindo a revelar-se
bastante acentuado pelo grupo, bem como de uma proposta de estratégia que, como
normal, ndo resulta sempre. Este resultado pode dever-se ao facto de nem todo o grupo
conseguir ouvir a musica devido ao distanciamento do radio de algumas das criangas,
por estarem particularmente mais faladores e agitados, etc.

No gue refere ao segundo assunto de reflexdo, este refere-se a minha escrita.
Para contextualizar o referido, como normal, quandoascr i an- as pretendem fAes
gualguer assunto, € o adulto que tem a fungéo de o fazer, sendo que a crianca ilustra o
que foi escrito. Isto acontece com a escrita de textos, a legendagem de trabalhos, entre
outros. Assim, uma vez que hoje é segunda-feira, surgiram diversas propostas de escrita
de textos sobre novidades do fim-de-semana.

Ao apoiar as criancas nesta tarefa, senti-me um pouco desconfortavel em
relacdo ao meu tipo de letra. Ainda que considere a minha caligrafia legivel e adequada,
perceciono que é possivel melhorar este aspeto. Ainda que pare¢a um pormenor
minimo, trata-se de algo que merece importancia uma vez que as producdes das
criancas e tudo o que esteja relacionado com os seus trabalhos/producdes deve ter um

sentido estético aprimorado.
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8 de novembro

Ao estar a apoiar uma crianca a assinalar a presencga, perceciono que alguém

esté a entrar e dirijo o meu olhar para a porta. O DM esté a entrar com um ar cabisbaixo,
guase a chorar. Rapidamente estico os bracos, no sentido de o receber e este
encaminha-s e na mi n h# queise passa DM? & fpergunto.
fPer di o miedz-me,jarachorhr@ um pouco descontente.
Apbs tentar reconforta-lo e questiona-lo sobre o brinquedo e o local onde esteve com
ele, apercebo-me da importancia que o brinquedo tem para a crianca e proponho-lhe ir
procurar o brinquedo no recreio. Ainda que ndo o tenhamos encontrado, considero que
se tratou de uma opcao indicada, uma vez que a crianga percebeu que € ouvida e as
suas preocupacdes sdo tomadas em consideragéo.

Enquanto figura crucial no dia-a-dia da vida destas criangas, considero que devo
desempenhar um papel consideravel no que respeita a adequagdo e apoio nos
comportamentos apresentados por estas.

Uma das situactes mais significativo do dia diz respeito ao momento da refeicéo:
este revelou-se de dificil gestdo. O DM e o FBB, em constante conversa, mantinham
uma postura irrequieta. ApOs alerta-los para esse facto, estes mantinham o
comportamento. O mesmo se verificou com a educadora que teve que realizar algumas
intervencgdes no sentido de mediar o comportamento. Apds o0 esgotamento de bastantes
alternativas, surgiu a necessidade de propor a uma das criancas que trocasse de lugar
com outro colega, da mesa do lado.

Concomitantemente, durante a realizacdo do cartaz para comunicar 0S
resultados o projeto AQuais s«o0o o0os frut
em gerir o pequeno grupo. Assim, ao percecionar que estes estavam bastante agitados
e ndo ouviam o que eu solicitava, decidi calar-me, parar e manter uma postura mais
rigida. Ao percecionar a minha atitude, o EC, prontamente alertou os colegas e disse:
ARi taé?0d. Freontinwodum pougo agitada, esperneando e brincando, ainda
sim, depois 0 EC e 0 EX perceberem a minha atitude e pararem, também. A FF disse:
AREst8 bem. Descul pa! 0. Posto isto, ap-
sucedido e de seguida, 0 momento correu melhor.

Assim, concluo que se tratou de uma alternativa eficaz para a situacgéo referida,
uma vez que as constantes chamadas de atencdo ndo estavam a surtir efeito, bem como

a distribuicéo de tarefas por todos.
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9 de novembro

Na presente reflexdo diaria focar-me-e i na Yl tima faseoodo proj et
frutos do Outono?d6, realizada hoje: a Divul ga- «
Assim, importa referir que este momento foi realizado na sala de repouso onde
foi preparei um cenério para expor todo o trabalho realizado, bem como o cartaz. Assim,
preparei o momento, posteriormente, com o grupo, no sentido de relembrarmos todas
as etapas do projeto, uma vez que se tinha iniciado h4 algum tempo.
Durante a divulgagdo do projeto, os trés elementos do grupo ficaram sentados
junto ao cendrio e eu cologuei-me