
 

 



Tipo de Artefactos Correções Possíveis 
ECG  O artefacto de ECG não é possível 

eliminar.  

 A sua génese ocorre na maior parte 
das vezes devido à estrutura 
anatómica do individuo. 

 

Pulso  O artefacto de Pulso é retificado 
através da mobilização do elétrodo, 
reposicionando-o. 

 

Pacemaker  O artefacto de Pacemaker não é 
possível eliminar. 

 

Movimentos Oculares  O Técnico deve pressionar os olhos 
do paciente – compressão 
ocular/palpebral 

 Pode se também pedir aos paciente 
colaborantes para tentarem fixar um 
ponto imaginário com os olhos 
fechados ou imaginarem que estão a 
olhar para os pés 

 

Muscular  O Técnico deve proporcionar as 
melhores condições de conforto ao 
paciente. 

 Se possível colocar uma música 
ambiente de forma a relaxar o 
paciente. 

 Se não interferir com a rotina do 
exame, realizar uma prova de HPP.  

 Pedir ao paciente para não fazer 
nenhuma contração muscular, 
principalmente pedir para manter a 
boca entreaberta  

 

Movimento  Se possível eliminar a causa desse 
movimento. 

 Proporcionar as melhores condições 
de conforto possível. 

 

Sudação  Destapar o cliente. 

 Ligar o ar condicionado ou abrir 
portas ou janelas para baixar a 
temperatura da sala de exame. 

 Utilizar utensílios como leques e 
afins para tentar refrescar os 
pacientes 



 

 Colocar compressas húmidas em 
torno do pescoço do paciente 

 

Elétrodos  Ter o cuidado de manter as 
impedâncias sempre abaixo de 5 
Kohm . 

 Ter os elétrodos e a touca em bom 
estado de conservação. 

 Verificar impedâncias e adicionar gel 
condutor ao elétrodo com ajuda  

 Substituir o elétrodo, no caso do uso 
de elétrodos individuais 

 Uso de quick-insert, no caso de 
touca 

 

 

Ponte Gel elétrodo  Normalmente é um artefacto de 
muito difícil resolução.  

 Pode-se tentar colocar uma 
compressa entre os dois elétrodos 
que estão a fazer ponte de gel. 

 

Corrente  Usar um filtro de Terra (50Hz) . 
 

Estática  Normalmente é um artefacto que 
não se consegue corrigir.  

 Pode estar relacionado o isolamento 
da sala de exames.  

 Ter atenção às impedâncias dos 
elétrodos. 

 

Telemóvel  Pedir aos pacientes para terem os 
telemóveis desligados durante a 
realização do exame. 


