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RESUMO

O presente relatério desenvolve-se no ambito da Unidade Curricular de Pratica
Profissional Supervisionada médulo Il (PPS Il), integrada no Mestrado em Educacgao
Pré-Escolar. A PPS Il decorreu num Jardim de Infancia (JI) da rede publica, em Lisboa,
com um grupo de 20 criangas com idades compreendidas entre os 4 e 0os 6 anos da
idade.

Este trabalho visa retratar de uma forma reflexiva o percurso percorrido
enquanto educadora estagiaria, durante seis meses de intervengcdo pedagdgica,
desenvolvendo uma atitude de cariz investigativa. E assim, apresentada uma
caraterizacao de todo o contexto socioeducativo, interligada a explicitacdo das minhas
intencionalidades pedagdgicas. Apresenta-se igualmente a investigacdo realizada no
contexto da PPS II.

Assim, a mesma foi elaborada seguindo as diretrizes de um estudo de caso, de
natureza qualitativa, que procura compreender qual a influéncia dos grupos
heterogéneos em idade, nas interagdes de entreajuda e tutoria entre criancas de idades
diferentes, bem como qual o papel do adulto como potenciador destas mesmas
interagbes, e por fim, conhecer quais as conceg¢des das criangas do grupo sobre a
valorizagao que as mesmas atribuem a este tipo de interagdes.

Destaco que, para a recolha de dados foram utilizadas a observagéo, as notas
de campo e as entrevistas feitas a educadora cooperante e as criangas.

Os resultados deste estudo sugerem que, numa sala de atividades em que haja
uma pratica sistematizada associada a valores interacionais de qualidade, por parte da
equipa educativa, as interagdes de entreajuda e tutoria entre criangas de idades
diferentes, ocorrem mais espontaneamente, independentemente da sua idade.

O relatério apresenta ainda, uma reflexao sobre construcido da profissionalidade

docente enquanto (futura) educadora de infancia.

Palavras-chave: Tutoria entre criangas; Entreajuda entre criangas; Grupos

heterogéneos em idade no Pré-Escolar; Educacgéo Pré-Escolar.



ABSTRACT

This report is developed within the scope of the Curricular Unit of Professional
Practice Supervised module Il (PPS Il), integrated in the Master's degree in Pre-School
Education. The PPS Il took place in a kindergarten (JI) in Lisbon, with a group of 20
children aged between 4 and 6 years old.

This work aims to portray in a reflexive way the path traveled as an intern
kindergarten teacher, during six months of pedagogical intervention, developing an
attitude of an investigative nature. Thus, a characterization of the entire socio-
educational context, linked to the explanation of my pedagogical intentions. It is also
presented the research carried out in the context of PPS II.

This research followed a qualitative case-study design and examines the
influence of heterogeneous groups in age, on the mutual help and tutoring interactions
between children of different ages, as well as the role of adults as enhancer of these
same interactions, and finally, knowing which conceptions children have about these
matters.

| would point out that, for the purpose of data collection, observation, field notes
and interviews to the kindergarten teacher and the children, were used.

The results of this study suggests that, in an activity room where there is a
systematized practice of interactional quality values on the part of the educational team,
the interactions of mutual help and tutoring among children of different ages occur more
spontaneously, regardless of their ages.

The report also presents a reflection on the construction of teaching

professionalism as a (future) kindergarten teacher.

Keywords: Children’s Tutoring interactions; Children’s Mutual Help interactions;

Kindergarten Heterogeneous age groups; Preschool Education.
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1. INTRODUCAOQ



No ambito da unidade curricular de PPS II, apresenta-se o seguinte relatorio. A
escrita deste relatério pretende apresentar uma descricdo fundamentada, uma analise
reflexiva de todo o processo interventivo durante a PPS IlI, e um estudo qualitativo
desenvolvido durante a mesma. Realgo que o estudo referido se designa de: Entreajuda
e Tutoria entre criangas de idades diferentes em Jardim de Inféncia. Esta investigagao
procura compreender qual a influéncia dos grupos heterogéneos em idade, nas
interagbes de entreajuda e tutoria entre criangas de idades diferentes, bem como qual
o papel do adulto como potenciador destas mesmas interagdes, e por fim, conhecer
quais as concecgdes das criangas do grupo sobre a valorizagcdo que as mesmas atribuem
a este tipo de interacoes.

A estrutura organizativa do presente documento contempla para além da
presente introducao, cinco capitulos. No primeiro capitulo, designado de caraterizagao
de uma acao educativa contextualizada, é realizada a caraterizacdo de todo o
contexto onde foi realizada a PPS Il incluindo assim, o meio envolvente, o contexto
socioeducativo, a equipa educativa, o ambiente educativo, as criangas e as familias.

No segundo capitulo, caraterizado pela analise reflexiva da intervencgao,
encontram-se espelhadas as inten¢des delineadas para a agédo pedagogica, e ainda, a
explicitagdo do meu processo de intervengao durante a PPS II. O terceiro capitulo
intitulado de Investigagdo em JI, consiste na explicitagdo de todo o processo
investigativo da problematica em estudo. Ao quarto capitulo designado de construgao
da profissionalidade docente como educadora de infancia em contexto, no qual
reflito sobre a minha identidade profissional enquanto educadora, com base nas
aprendizagens que realizei nos dois periodos de estagio, tanto na valéncia de creche
como de pré-escolar.

No quinto capitulo, sendo este as consideragodes finais, explicito a importancia
da Pratica Profissional Supervisionada no meu percurso académico.

Por fim, apresentam-se todas as referéncias mobilizadas para a elaboragao

deste relatorio e os anexos que se destacam pela sua relevancia para 0 mesmo.



2. CARATERIZACAO DE UMA ACAQ
EDUCATIVA CONTEXTUALIZADA



Revela-se essencial que um/a educador/a de infancia conheca a realidade do
contexto em que esta inserido/a, para que seja capaz de definir intencionalidades
pedagdgicas para a sua agao, adequadas ao mesmo (Silva, et al., 2016).

Deste modo, procurei conhecer o meio que envolvia a organizagdo
socioeducativa em que me encontrava, e por sua vez, o contexto socioeducativo da
mesma. Neste seguimento, revelou-se fulcral também, conhecer a equipa educativa que
me iria acompanhar durante toda a PPS Il, o ambiente educativo, o grupo de criangas,
bem como as suas familias. Assim, no presente capitulo irei apresentar a caraterizagao
do contexto socioeducativo onde realizei 0 meu periodo de pratica, dando enfoque a
todos os elementos supramencionados.

Importa-me referir que, a informagao que irei apresentar foi recolhida através da
minha observacao direta, de notas de campo, de conversas informais com a equipa

educativa e de consulta documental.

2.1. Meio

A organizagdo socioeducativa objeto do presente relatério localiza-se numa
freguesia, pertencente ao concelho de Lisboa. A area que rodeia a organizagao, é
munida por uma diversidade de servicos que dao resposta as necessidades da
populacdo que nela habitam. Como exemplo disso, destaco que possui uma rede de
transportes adequada (autocarro, metro e comboio), e infraestruturas culturais e de
lazer, de saude e seguranga, de restauragéao e de comércio. A freguesia dispde, ainda,
de uma grande oferta e diversidade de servigos educacionais desde a Creche ao Ensino

Superior.

2.2. Contexto Socioeducativo '

Segundo o site da organizagao socioeducativa (2020), o funcionamento desta,
iniciou-se em 1946, pelo Decreto-Lei n.° 35804, de 13 de agosto, tendo ocupado as
instalacdes de um antigo Convento Franciscano. Contudo, a partir do ano letivo de
1968/1969, a organizagao € inaugurada nas instalagdes onde se situa atualmente, com
o nome pelo qual é conhecida. Segundo o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA)
(2017/2021), a 4 de julho de 2012, foi criado o Agrupamento de Escolas (AE), do qual,

' Por questdes de confidencialidade e anonimato, ndo seréo disponibilizados mais dados sobre
as fontes alusivas a organizagao socioeducativa, nas referéncias apresentadas no relatério.



a organizagao faz parte. Importa ainda referir, que o AE em questéo, inclui cinco
estabelecimentos de ensino.

A nivel juridico-legal, é de realcar que a organizagao socioeducativa pertence a
rede publica, com uma vasta oferta educativa e social. Relativamente a oferta educativa,

de acordo com o PEA, o Agrupamento:

oferece as criangas e aos jovens uma formagéao solida e diversificada que lhes
permite ir evoluindo ao longo do seu percurso escolar, fomentando o
desenvolvimento de diversas capacidades, para que possam fazer escolhas

informadas sobre o caminho a seguir para atingirem os seus objetivos (...) (p. 6).

Neste sentido, a organizagdo em que estive inserida, contempla quatro valéncias
de ensino que sao tuteladas pelo Ministério da Educacgéao: o Pré-escolar, o 1.° Ciclo do
Ensino Basico, o0 2.° Ciclo do Ensino Basico e o 3.° Ciclo do Ensino Basico.

Relativamente ao JI, o mesmo contempla quatro salas, com grupos
heterogéneos em idade, sendo que trés delas, tém um total de 20 criangas, e uma de
19. Assim, a equipa educativa da valéncia de Pré-Escolar é constituida por oito
elementos, sendo estes, quatro educadoras de infancia e quatro auxiliares operacionais
(AO). Além disto, uma das educadoras tem ainda, o papel de coordenadora da valéncia
de Pré-Escolar, do Agrupamento (Site do agrupamento, 2020).

No que diz respeito, a oferta social, a organizagéo seguindo a Portaria n.° 644-
A/2015, de 24 de agosto, oferece Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF),
Componente de Apoio a Familia (CAF) e ainda, Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC).

De acordo com o PEA (2017/2021), a organizagao dispbe de servigos técnico-
pedagdgicos que potencializam a incluséo das criangas e jovens com dificuldades, seja
a nivel social, como a nivel educativo. Neste sentido, existe um departamento de
Educacéao Especial, composto por docentes com formagao especializada, para o apoio
a criangas e jovens com Necessidades Educativas Especiais, intervindo em conjunto
com as criangas e o0s adultos intervenientes na vida da crianga. Além disto, &
disponibilizado um departamento de Servico Social, composto por duas assistentes
sociais e um mediador sociocultural que incorporam o Gabinete de Intervengao ao Aluno
e a Familia. Por ultimo, a organizagao oferece um Servigo de Psicologia e Orientagao.

Importa ainda referir que, através de conversas informais com a educadora cooperante



e pela minha observacdo, pude ter conhecimento que na organizagdo em que me
encontrava, eram dinamizadas sessdes de musica e de expressdo motora, uma vez por
semana, por professores especificos da area.

Tendo em consideragéo o PEA (2017/2021) a visao do AE, passa por prestar a
comunidade um servico educativo de qualidade, pela interacdo positiva e colaborativa
entre todos os agentes pertencentes & comunidade educativa. Para além disto, tem

COMO Missao:

i) diversificar a oferta educativa, tendo em conta as carateristicas individuais dos
alunos, com vista a promocéo do seu sucesso escolar e do seu desenvolvimento
pessoal e social; ii) formar jovens responsaveis, resilientes e conscientes dos
seus direitos e deveres no exercicio da cidadania e pluralismo; iii) valorizar a
solidariedade e o espirito de cooperagéo; iv) estimular a autonomia, a
criatividade, a inovagao, o gosto pelo conhecimento e o0 empreendedorismo; v)
fomentar o desenvolvimento pessoal e profissional do Capital Humano do
Agrupamento, promovendo uma cultura de atualizagcdo de saberes e partilha
(PEA, 2017/2021, p. 13).

Assim, a formagéo integral das criangas e jovens pertencentes ao AE, assenta
nos seguintes valores: “cidadania; respeito pela diferenga; responsabilidade; autonomia;
empenho; tolerancia; solidariedade e exceléncia” (PEA, 2017/2021, p. 13).

Ainda, no PEA, sao definidas prioridades e metas, para a construgdo de “um
espaco de autonomia participada, com vista a um ensino de qualidade e de exceléncia
(...)” (PEA, 2017/2021, p. 14). Desta forma, e de acordo com o Plano Anual de Atividades
(PAA), foram privilegiadas trés prioridades: “construir um AE de referéncia na
comunidade educativa; definir uma estratégia de desenvolvimento profissional e,
promover uma oferta educativa de qualidade e rigor” (PEA, 2017/2021, p. 14), sendo
gue cada uma acarreta as suas respetivas metas.

Importa referir que o AE em questéo, encontra-se inserido num programa de
Territérios Educativos de Intervencgéo Prioritaria (TEIP). Segundo a Diregao-Geral da
Educacgao (2020), este programa tem como objetivos: prevenir e atenuar o abandono
escolar precoce e o absentismo; reduzir a indisciplina; e promover o sucesso escolar
dos alunos. Neste pensamento, o PEA engloba quatro areas de intervengao prioritaria,

nomeadamente:



i) melhorar a comunicagéo interna; ii) promover a articulagdo horizontal e vertical
entre os varios ciclos e escolas do agrupamento; iii) melhorar os processos de
ensino e aprendizagem, reforgando o trabalho em equipa e adequando as suas
estratégias na promogéao dos resultados escolares, e, iv) melhorar a integragéo
escolar e combater a indisciplina (PEA, 2017/2021, p. 15).

2.3. Equipa Educativa

A equipa educativa da sala onde realizei a PPS Il € composta por uma educadora
de infancia e uma AO. Através de conversas informais com a educadora cooperante,
pude constatar que a mesma exerce as suas fun¢des na presente organizagéo
socioeducativa desde 2017. Além disto, tive conhecimento que também a AO da sala,
exerce as suas fungdes na organizagao, desde o ano letivo de 2017/2018. A mesma,
inicialmente, integrou a organizagdo para dar apoio as criangas sinalizadas com
Necessidades Educativas Especiais, segundo o Decreto-Lei n. ° 3/2008, de 7 de janeiro.
Contudo, acabou por integrar a equipa da sala, e desde entéo, trabalha em parceria,
com a educadora cooperante.

Embora com cargos distintos, pude constatar que a educadora de infancia e a
AO mantém uma interagao que visa, sempre, o bem-estar das criancas e a promocgéao
de um clima harmonioso na sala de atividades. Esta relagado de proximidade entre os
elementos da equipa, vai ao encontro das ideias de Hohmann e Weikart (2011), dado
que defendem que isso é indispensavel para a criagdo de ambientes de aprendizagem
de qualidade.

Através da minha observacéo, rapidamente constatei que existe uma relagao de
qualidade, apoiada no respeito mutuo, na comunicagao e na partilha de informacodes e
saberes, entre ambas as adultas. Ainda foi possivel compreender que, na sala em
questao, é privilegiado o trabalho colaborativo, o que Roldao (2007) carateriza por ser
um trabalho pensado em conjunto, enriquecido com os saberes de todos, de forma a
alcancar sucesso nos resultados pretendidos.

Considero ser importante destacar que, através de conversas de cariz informal
com a educadora e da minha observagéao, a agdo pedagdgica da mesma, se rege pelos
interesses e necessidades do grupo de criangas, bem como pelas carateristicas

individuais de cada crianca.



2.4. Ambiente Educativo

A organizag&o do ambiente educativo da sala de atividades “constitui o suporte
do desenvolvimento curricular, pois as formas de interagdo com o grupo, os materiais
disponiveis e a sua organizagao, a distribui¢cao e utilizagdo do tempo sdo determinantes
para o que as criangas podem escolher, fazer e aprender” (Silva et al., 2016, p. 24).
Assim, revela-se importante que o/a educador/a pense sobre as potencialidades
educativas que o proprio ambiente oferece, refletindo sobre as suas intengbes ao
organiza-lo, valorizando uma avaliagado continua do ambiente, de forma a reajustar os
aspetos que considere necessarios (Silva et al., 2016).

No que diz respeito, ao espaco fisico da sala, importa referir que de acordo com
0 que pude observar, as principais intengdes na sua organizagdo, s&o a aquisicdo de
autonomia, a cooperagao entre as criangas e impulsionar a criatividade das mesmas.

Isso é exemplificado na seguinte nota de campo:

(...) Passados uns minutos, o S. desloca-se para area dos Jogos, vai em direcdo ao
armario e retira com facilidade um puzzle. Ao sentar-se na mesa, repara que o D.M.
também esta na Area dos Jogos, e questiona-o se quer construir o puzzle com ele, ao
que o D.M. lhe responde que sim.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de campo n°26, 17 de
novembro de 2020)

Neste sentido, € de ressaltar que os materiais da sala se encontravam a
disposi¢ao das criangas, para que os mesmos fossem utilizados autonomamente, por
elas. Na sala existiam quatro armarios destinados a arrumagao de materiais, de facil
acesso. Em cada um deles encontravam-se materiais diferentes. Considero importante
destacar que, em dois dos armarios encontravam-se 0s copos e 0s estojos com o
material de cada crianga, devidamente identificados com imagens e codigo escrito,
permitindo a cada crianga encontrar o seu material sem o auxilio do adulto.

Na sala de atividades, existiam ainda, instrumentos de regulacdo “que ajudam a
regular o que acontece na sala de aula e que contam a histéria da vida do grupo”
(Folque, 1999, p. 8), com o intuito de fomentar a autonomia das criangas. Estes sao: i)
0 mapa das presencgas, que era utilizado diariamente pelas mesmas; ii) a data; iii) o
mapa do tempo, sendo que estes dois, eram preenchidos pelos dois responsaveis do

dia, por estas tarefas; iv) o calendario, no qual eram assinalados dias importantes para



0 grupo, e como tal, era preenchido pelas criangas; v) 0 mapa das tarefas, que era
preenchido por um adulto, em conjunto com o grupo, de modo a escolher os
responsaveis por uma determinada tarefa, para a presente semana; vi) o mostrar,
contar e escrever, que poderia ser preenchido diariamente pelas criancas, caso
quisessem partilhar algo com o grupo no reuniao da manha; vii) o plano do dia, que era
escrito pelo adulto, em conjunto com o grande grupo, de modo a estruturarem o dia, e
por fim, viii) 0 mapa das comunicagées, no qual o adulto escrevia o que as criangas
tinham comunicado no periodo da tarde, sobre algo que tinham realizado durante o dia.

Silva et al. (2016), defendem que “o que esta exposto constitui uma forma de
comunicagao, que sendo representativa dos processos desenvolvidos, os torna visiveis
tanto para criangas como para adultos” (p. 26). Posto isto, € de realgar que nas paredes
da sala de atividades, se encontravam expostas producdes feitas pelas criancas.
Considero ainda importante destacar que nas paredes do corredor, a entrada para as
salas de atividades, se encontravam placares de cortiga nos quais eram, igualmente,
expostas producoes feitas pelas criancgas.

Ainda em relagdo ao espaco fisico da sala, é de ressaltar que o mesmo, era
bastante amplo. Assim, tinha uma zona a entrada da mesma para que as criancas
pudessem pendurar o seu vestuario, uma zona com 0s arquivos das criancas para as
mesmas guardarem os seus trabalhos, e por fim, uma arrecadagéo, a qual o acesso era
condicionado as mesmas. O facto da sala ser bastante espagosa, permitia a divisdo da
mesma em varias areas de interesse, cada uma com um espacgo confortavel para que
as criangas pudessem usufrui-lo. Estava dividida em oito areas diferentes,
nomeadamente: a area do faz de conta; a area da biblioteca, a area da escrita; a area
dos jogos; a area das construgdes; a area da matematica; a area das ciéncias e a area
das artes plasticas.

Em relagéo a area do faz de conta, a mesma continha uma cozinha, uma mesa
com bancos e varios materiais do quotidiano, que remetiam para o jogo simbdlico.

Na area da biblioteca podiamos encontrar uma estante com varios livros
expostos, 1 caixa para guardar os livros, 1 sofa, 3 pufes, 1 mesa e 1 biombo para
fantoches. Depois do projeto — Vamos Mudar a Nossa Biblioteca, foi acrescentada a
area, 1 radio, 2 auscultadores, 1 caixa para guardar os livros, 1 caixa para colocar os
livros em quarentena, revistas e jornais.

Para além desta, na area da escrita, existiam varios materiais que apoiavam a

crianca na descoberta da escrita, como por exemplo, carimbos com as letras do



alfabeto. No que diz respeito, a area dos jogos, a mesma continha 1 armario com varios
jogos de mesa e 2 mesas com as suas respetivas cadeiras. Na area das construgoes,
podia-se encontrar 1 movel com varias gavetas que continham diversos materiais de
construgao.

No que concerne a area da matematica e a area das ciéncias, importa referir que
as mesmas se situavam uma ao lado da outra e, deste modo, partiihavam um armario
com material ludico, tanto para o dominio da matematica, como para a area do
conhecimento do mundo e, cada uma tinha 1 mesa com as suas respetivas cadeiras.
Por fim, na area das artes plasticas, era possivel encontrar 1 cavalete destinado a
produg¢des com tintas, 1 armario com material de desenho e de modelagem e 3 mesas
com as suas respetivas cadeiras.

Cada area de interesse, encontrava-se identificada com um cartao plastificado,
com 0O seu respetivo nome e uma imagem representativa da mesma. Nesse cartdo
existiam pequenos espagos com velcro, nos quais as criangas colocavam o seu cartao
de identificacdo. O numero de espagos no cartdo da area, variava consoante as
mesmas, porque 0s espacos representavam o numero de criangas que poderiam estar
ao mesmo tempo naquela area, com o intuito de organizar o grupo. Além disto, importa
referir que no centro da sala de atividades, encontravam-se coladas no chéao, varias
bolas de papel autocolante, em roda, para marcar o lugar onde cada pessoa se poderia
sentar, de forma a garantir distancia de seguranga entre as mesmas. Esta zona central,
caraterizava-se por ser o sitio onde eram dinamizados os momentos em grande grupo.

Destaco que Silva et al. (2016) defendem que o espago nado deve ser fixo,
importa que o mesmo va sendo alterado, com o objetivo de o adequar as necessidades
emergentes do grupo, bem como a evolugdo do mesmo. Através de conversas informais
com a educadora cooperante, pude perceber que a mesma concorda com esta
premissa, de modo a criar espacos desafiantes e apelativos para as criangas.

Como o ambiente educativo, ndo se deve restringir apenas a sala de atividades,
importa-me explicar o que podiamos encontrar no espacgo exterior do JI. Assim sendo,
0 espago exterior continha alguns equipamentos para as criangas utilizarem nas suas
brincadeiras, tais como, escorrega, balance, caixa de areia, entre outros. Porém, de
modo a evitar a propagagao do virus COVID-19, alguns deles, durante determinado
tempo da PPS Il, encontravam-se com acesso restrito.

No que concerne a organizagao do tempo da sala de atividades, € de salientar

que o mesmo estava organizado consoante o horario da organizagao socioeducativa.
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Assim, o JI encontrava-se em funcionamento das 8h as 19h, sendo que a educadora
cooperante acompanhava o grupo das 9h as 12h e das 13h.15 as 15h.15. Durante os
periodos de tempo em que a educadora n&o se encontrava com as criancas, as mesmas
estavam com a sua respetiva monitora do CAF.

Hohmann e Weikart (2011) referem que a existéncia de uma rotina diaria
proporciona um ambiente seguro e significativo para a crianga. Também Cardona (1992)

menciona que:

a existéncia de uma clara explicitagdo da sequéncia diaria, € considerada como
fundamental para que a crianga se consiga orientar ao longo do dia, sem
necessitar de estar constantemente na dependéncia do adulto para saber o que

€ que vem a seguir (p. 9).

Neste sentido, importa-me referir qual era a rotina diaria do grupo com quem
desenvolvi a PPS Il. Primeiramente, era feito o momento de acolhimento em que as
criangas vestiam as suas batas, fazendo um “comboio”, de modo a ajudarem-se umas
as outras a abotoar os botdes, e, de seguida, iam preencher os instrumentos de
regulagéo, quer de forma auténoma quer com o apoio do adulto ou de um par. A seguir
a isto, as criangas sentavam-se no ch&o e era iniciada a reunido da manha, na qual
eram cantados os bons-dias, eram feitas partilhas das criancas e das adultas que se
tinham inscrito no mostrar, contar e escrever, e de seguida, era preenchido o plano do
dia, de modo a estruturar como iria ser o dia em questdo. Terminada a reunido, as
criangas responsaveis por cada tarefa da sala, iam realiza-las.

Seguia-se a isto, um momento que se destinava a dinamizagéo de propostas
pedagdgicas orientadas pelas adultas da sala, que poderiam ocorrer em grande ou
pequeno grupo. Este era, igualmente, o momento de exploragdo das diferentes areas
para as criangas que nao se encontram a participar nas propostas. O tempo que se
seguia, era o momento de higiene e de seguida, o momento do lanche da manha.
Terminado o lanche, as criangas deslocavam-se para o espacgo exterior.

Por volta das 12h as criangas almogavam, acompanhadas pela monitora do CAF.
As 13h15, as criangas voltavam a ser acompanhadas pela educadora cooperante, indo
primeiramente com alguma das adultas da sala, para o momento de higiene. Assim que
o terminavam, regressavam a sala de atividades para um momento em grande grupo

que, por norma, comegava pela dinamizagdo da hora do conto, a qual se seguia uma
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proposta pedagodgica orientada pela educadora cooperante e/ou o momento de
exploragao das diferentes areas da sala. Por volta das 15h comegava o momento de
transigcao e, para tal, arrumavam-se os espagos, e, por fim, era dinamizado um jogo em
grande grupo, até que chegasse a monitora do grupo.

Por ultimo, em relagdo a organizagdao do grupo, é de salientar que a mesma
variava consoante os momentos da rotina e as intengdes da educadora cooperante,

podendo ser individual, a pares, em pequeno grupo ou em grande grupo.

2.5. Criangas

O grupo com o qual pude desenvolver a PPS Il, era composto por 20 criangas,
7 do sexo feminino e 13 do sexo masculino. Realgo que, uma das criangas estava
sinalizada com perturbacéo do espectro do autismo.

Em relacdo as idades, o grupo era heterogéneo, com idades compreendidas
entre os 4 aos 6 anos de idade (cf. Anexo B - Tabela com as idades das criangas do
grupo).

Destaco que, no grupo de criangas, era visivel o conceito proposto por Vygotsky,
de Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP). Vygotsky (1978, citado por Folque, 2018;
Fino, 2010), para a definicdo da ZDP, assume a existéncia de uma area potencial do
desenvolvimento, na qual é mediado o nivel de desenvolvimento real da crianga,
definido pela sua capacidade de resolucao de problemas individualmente, e “o nivel de
desenvolvimento potencial determinado pela resolugao de problemas com orientagao
do adulto ou em colaboragao com pares mais capazes” (Folque, 2018, p. 72). Deste
modo, a ideia de Vygotsky, sugere que no processo de aprendizagem, as criangas
devem ser apoiadas e guiadas gradualmente, por outros mais capazes, de modo, a que,
o “aprendiz” se revele capaz de realizar uma tarefa, que outrora, ndo conseguiria
executar sozinho.

A nota de campo seguinte ilustra a aprendizagem de uma crianga com mais

dificuldades no dominio da matematica, por outra, com mais facilidade:

As criangas encontram-se a ilustrar o seu texto livre. O D.Z., vem ter comigo e pergunta-
me qual € o numero a seguir ao 40, digo-lhe que é o 41, e ele volta para o seu lugar.
Passados uns minutos, levanto-me e o D.Z., chama-me para ver a sua ilustragao.

D.Z. (Ao apontar para o seu desenho): Olha, ja sei fazer o 5! Ele (a apontar para o T.C.),

ensinou-me!
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Olho para o T.C., e este sorri para mim.
(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°262, 24 de
maio de 2021)

Nao temos, neste registo, evidéncia de como a crianga T.C. apoiou o
desenvolvimento do D.Z. Porém, foi-me possivel constatar que o T.C., influenciou o nivel
de desenvolvimento potencial da outra crianga, dado que a mesma conseguiu
representar o numero 5.

No que concerne as nacionalidades das criancas, a maioria das criangas € de
nacionalidade portuguesa, existindo apenas uma crianga de nacionalidade brasileira, e
outra de nacionalidade venezuelana.

De acordo com Ferreira (2004), importa analisar os percursos institucionais das
criangas. Assim, importa referir que seis criangas ja frequentavam este JI e que catorze
ingressaram no presente ano letivo na organizagdo socioeducativa. Destas, onze
criangas ja tinham frequentado outro JI, duas tinham frequentado a valéncia de creche,
e uma tinha estado ao cuidado dos pais e familiares.

Durante o meu periodo de intervencgao, pude detetar algumas potencialidades e
fragilidades no grupo, com quem o desenvolvi.

No que diz respeito as potencialidades do grupo, gostaria de ressaltar a
entreajuda que existia no grupo. Era notorio que tanto as criangas mais velhas ajudavam
as mais novas como vice-versa, tanto por iniciativa da equipa educativa, como, por

iniciativa propria:

Durante o acolhimento, o M.S., chega a sala.

E (Estagiaria).: - M.S. marca a tua presencga, no mapa.

O M.S. pega na caneta e fica a olhar para o mapa.

Questiono a |. que esta no meio das minhas pernas:

E.: - I., queres ajudar o M.S. a marcar a presenga?

I.: - Sim.

Esta levanta-se e vai ao mapa, ter com o M.S. A |. explica ao M.S. onde este tem de
pintar a sua bola verde. O M.S. tira a caneta e pinta a bola.

(cf. Anexo A — Portefélio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°95, 5 de
janeiro de 2021)
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(...) Reparo que o M.S. esta com receio de subir ao banco sueco, e o D.Z. que se
encontra atras dele, auxilia-o a subir para cima do banco, dando-lhe a sua méo. O D.Z.
continua com a mao dada ao M.S., até que este atravesse o banco.

(cf. Anexo A — Portefolio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°63, 27 de
novembro de 2020)

Destaco ainda que as criangas apresentavam comportamentos sociais. Segundo

Grusec et al. (2002), estes definem-se como, qualquer agao voluntaria e intencional que

produz resultados positivos e como tal, benéficos para o destinatario da ag&o. Foi-me

possivel constatar que as criangas, apresentavam ter preocupacéao e consideracao pelo

outro, sendo estes exemplos de comportamentos prossociais. Apresento as notas de

campo seguintes, com o intuito de espelhar ao leitor, alguns exemplos destes

comportamentos:

Na sessdo de expressdo motora o professor avisa as criangas, que uma delas tera que
dividir a bicicleta, porque o numero de bicicletas, ndo vai chegar para todas.

O G. fica de fora a espera de ter uma bicicleta, depois de dar uma volta completa ao
percurso, o D. vai para ao pé do G. e entrega-lhe a bicicleta, para que este possa andar.
(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°187, 26 de
margo de 2021)

Depois de voltarmos do almogo, o S. vai & Area da Biblioteca buscar o seu cartio da
Bibliotecario, e traz o da M.M. Quando a M.M. se senta na sua bolinha, o S. vai ter com
ela e da-lhe um dos cartdes.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°222, 15 de
abril de 2021)

Considero ainda importante realgar que este era um grupo bastante coeso. De

facto, foram varias as vezes em que constatei que, em momentos de brincadeira, tanto

no espaco exterior como dentro da sala de atividades, as criangas procuravam escolher

jogos em que pudessem todos participar, ou, também, quando era iniciado algum jogo,

varias eram as criangas que se juntavam as outras.

A seguinte nota de campo ilustra isso mesmo:

G.: - Ana Catarina, podemos jogar ao jogo de tu nos apanhares?

E.: - Podemos! Sou eu a apanhar!
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Comeco a brincar com o G. e mais criangas do grupo se juntam a nos.
(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°113, 11 de
janeiro de 2021)

Destaco ainda, que este era um grupo que se demonstrava bastante interessado
nas propostas do adulto. Importa reforgar que, estas ndo eram apresentadas como uma
obrigagdo, mas sim, como referi propostas, que as criangas tanto poderiam recusar
fazé-las, como sugerir ideias. Na sala, nds (adultas) utilizavamos o instrumento —
Mostrar, Contar e Escrever - para apresentarmos as nossas propostas as criangas,
realgo assim, que estas mostravam bastante interesse em concretiza-las.

O grupo era bastante auténomo, conhecendo as dinamicas de rotina da sala.

Destaco a seguinte nota de campo, como exemplo disso:

O S. toca o sino da sala (a sua tarefa) e as criangas comegam a arrumar as areas onde
se encontram. A medida que, cada crianca termina de arrumar, vai buscar o seu pacote
de leite e senta-se a mesa.

(cf. Anexo A — Portefélio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°9, 16 de
novembro de 2020)

As criancas também apresentavam capacidades de autonomia, incentivadas
pelas adultas sempre que era necessario, a nivel de alimentagao, higiene e execugao
de tarefas. Porém, a educadora cooperante informou-me que no inicio do ano letivo,
algumas criangas do grupo, solicitavam a ajuda das adultas da sala e de outras criancgas,
na concretizagdo de algumas tarefas (cf. Anexo C — Transcrigdo da entrevista a
Educadora Cooperante).

Por fim, refiro ainda que, as criangas eram bastante curiosas sobre o que as
rodeava, nomeadamente sobre fenémenos naturais. Neste sentido, apresento a nota de

campo seguinte:

O R. repara que a agua que esta dentro do chafariz, esta congelada.

R. (Ao apontar para a agua): - Olha! E gelo!

Imediatamente, mais criangas se juntam para ver o gelo. A educadora S. parte o gelo
aos bocados e distribui pelas criangas de modo que estas o possam explorar.

(cf. Anexo A — Portefélio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°100, 5 de
janeiro de 2021)
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Relativamente as fragilidades que pude constatar no grupo, importa-me referir
que, em momentos de discussdo em grande grupo, alguns elementos tinham
dificuldades em esperar pela sua vez para falar, provocando alguma confusédo nestes
momentos, 0 que consequentemente, fazia com que as adultas tivessem de intervir para
Ihes solicitar que aguardassem pelo seu momento de falar. Porém, realgo que, durante
a PPS I, o grupo, foi desenvolvendo o respeito pelo outro, e constatou-se que estas
situacdes deixaram de ocorrer em todos os momentos de conversa em grande grupo.

Uma outra fragilidade que pude constatar no grupo, passa pela resolugdo de
problemas, de forma auténoma. Embora que, este ndo seja um grupo de todo,
conflituoso, estes conflitos surgem, naturalmente, durante brincadeiras, e quando isto
acontece, as criangas tendem a procurar, de imediato, um adulto para as auxiliarem na

resolucao dos mesmos. Exemplifico isso com a nota de campo seguinte:

(D. vem na minha diregéo.)

(Vou ter com o F. que esta rodeado de mais criangas.)

E (Estagiaria).: - O que se passa F.?

F.: - O D. diz que sou eu apanhar, mas eu nao quero.

E.: - Mas é o jogo F. Eles ja foram a apanhar. Agora € a tua vez.

(F. continua a chorar.)

D. (Enquanto da festas na cabeca do F.): - S&o as regras F., eu apanhei-te, agora és
tu. Tens de apanhar outro.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°122, 15 de
janeiro de 2021)

Em relacao aos interesses das criangas, estas demonstravam preferéncia, pelos
momentos dedicados a leitura de histérias, apresentando um grande prazer nas horas
do conto que sédo dinamizadas pelas adultas. As criangas revelavam também, gosto e
prazer por situagdes de jogo dramatico, comegando, no final da PPS Il, a dinamizar
teatros no tempo das comunicagdes, para apresentarem ao resto do grupo.

A musica era também um interesse do grupo, dado que este demonstrava
grande entusiasmo aquando das sessdes dinamizadas pela professora especifica da
area. Ainda neste seguimento, as sessdes destinadas a expressdo motora dinamizadas
pelo professor especifico da area, despertavam bastante interesse no grupo. Além

destas, e como ja referi anteriormente, a descoberta de fendmenos naturais é algo que
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caraterizava os interesses das criangas deste grupo, o que possibilitou varias
descobertas. Considero ainda importante destacar que, durante a minha pratica, pude
constatar que as criangas comecaram a interessar-se por escrever e ler. Isto tornou-se
notério, dado que comegaram a solicitar muitas vezes ao adulto para que este
escrevesse determinada palavra, para depois a copiarem, e surgiu também o desejo de
serem elas a dinamizar a hora do conto, com o auxilio do adulto. Constatei também, que
0 grupo demonstrava bastante entusiasmo, pelas idas ao espacgo exterior, fossem elas
em contexto de atividade, ou em momentos de brincadeira no recreio.

No que toca as preferéncias pelas areas da sala de atividades, pela minha
observagao, consegui perceber que as areas escolhidas com mais frequéncias pelas
criangas eram: a area do faz-de-conta; a area das construgdes; a area dos jogos; a area
da matematica; a area das artes plasticas e a area da biblioteca. Porém, gostaria de
realcar que a area da biblioteca, ndo era uma area tao escolhida ao inicio como agora.
Considero que isto se deveu ao projeto que desenvolvi com as criangas, no qual a area

foi modificada consoante os seus gostos e preferéncias.

2.6. Familias

Enquanto futura educadora, considero essencial conhecer as familias, uma vez
que estas sao os primeiros intervenientes educativos na vida de crianga. Ferreira (2004),
defende que a familia é uma instituicdo social em que, através da participacao na
mesma, a crianga comeca a ser introduzida na sua cultura, iniciando assim a sua
participacdo no mundo social mais alargado. Neste sentido, os dados que serdo
apresentados de seguida, ndo servirdo para definir quem s&o as criangas, mas sim, para
compreendé-las pelo que fazem (Ferreira, 2004).

No que diz respeito as carateristicas das familias, € de realcar que as idades dos
pais variam entre os 20 anos e os 46 anos, sendo que nao ha registo de idade de dois
deles. Porém, a idade da maioria dos pais, varia entre os 31 e os 40 anos de idade.
Relativamente a nacionalidade dos pais, a mesma € maioritariamente portuguesa.
Apenas quatro pais tém nacionalidade brasileira.

Segundo os dados que me foram cedidos sobre as habilitagbes literarias dos
pais, é-me possivel afirmar que se salienta uma heterogeneidade a esse nivel, variando
entre 2°. Ciclo do Ensino Basico e o Doutoramento. Esta variedade é igualmente

representada nas situagdes de emprego e profissdes e onde encontramos situagdes de
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desemprego. Assim, relativamente as profissdes, as mesmas consistem em técnicos
superiores, quadros intermédios, técnico-profissionais, industria e servigos.

Em relagdo a estrutura familiar das criangas, varia entre familias nucleares e
familias monoparentais, 16 criangas fazem parte de uma familia nuclear e 4 de uma
familia monoparental. Além disto, através de conversas informais com a educadora
cooperante, pude perceber que algumas criangas tém irmdos e ainda, que alguns
destes, frequentam a mesma organizagao socioeducativa noutros niveis educativos.

Outros dados relevantes sobre as familias apontam para o facto de todas as
criangas da sala, beneficiarem do subsidio escolar, sendo que 6 sdo abrangidas pelo
escaldo A, 1 pelo escalao B e por fim, 13 pelo escalao C.

Importa lembrar que, devido a situacdo pandémica em que vivemos atualmente,
o contacto presencial com as familias se encontrava restringido, dado que as mesmas
nao podiam entrar na organizagao, para que a propagacgao do virus fosse controlada, o
mais possivel. Todavia, a equipa educativa da sala em que estive inserida, encontrou
algumas solug¢des para ultrapassar esta limitagdo, como mostra a seguinte nota de

campo:

(...) De seguida, a educadora apresenta as criangas outro video que foi enviado para os
seus respetivos encarregados de educagdo, no qual sdo apresentadas as dindmicas do
grupo e o que foi realizado durante o més de outubro.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo N°35, 18 de
novembro de 2020)

Através da minha observagao, pude constatar que a relagdo entre a equipa
educativa e as respetivas familias das criancas é bastante positiva, baseada no respeito
mutuo e na comunicacdo. Foi-me possivel perceber, que a equipa esta bastante
disponivel para as familias, tentando atender as suas necessidades. Confirmagao disso,
€ o facto de existir uma partilha constante de informagdes por parte da educadora
cooperante, por via eletronica.

Nesta linha de pensamento, Sousa e Sarmento (2009-2010) salientam a
importancia da relagéo entre a escola e a familia, em prol do desenvolvimento da
crianga. Para tal, importa que as familias estejam atentas e se envolvam na vida escolar
dos seus filhos, e que a escola incentive este envolvimento, utilizando para isso diversos

meios de comunicagdo e colaboragdo. Cabe assim ao/a educador/a, arranjar
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estratégias, criar oportunidades e organizar o tempo para facilitar a participagao das
familias, dado que podem existir diversas razbes para que estas ndo se consigam
envolver tanto como gostariam. De acordo com Silva et al. (2016), as familias, enquanto
principais responsaveis da educagao dos seus educandos, tém o direito de participar no
processo educativo. Assim, importa que a escola veja a familia como um verdadeiro
parceiro educativo e vice-versa.

Por fim, relativamente a caraterizacdo das familias, é de realgar ainda o facto de
estas serem bastante participativas, seja por iniciativa prépria, ou em resposta a
indicagbes ou solicitagdes da educadora cooperante. As notas de campo seguintes

documentam isso mesmo:

A M.M. mostra ao grupo uma maquete do sistema solar, que realizou no fim de semana
com os pais, bem como um livro sobre o espaco, que referiu que os seus pais |lhe
compraram.

(cf. Anexo A — Portefélio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°47, 23 de
novembro de 2020)

Todas as criangas realizaram uma pesquisa com a sua familia [a pedido da educadora
cooperante], em casa, e trouxeram-na para partilharem com o grupo.

(cf. Anexo A - Portefolio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°18, 17 de
novembro de 2020)
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3. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAOQ



No presente capitulo, irei apresentar as intengdes que guiaram a minha agao
pedagdgica junto das criangas, da equipa educativa e das familias, explicando como fui
ao encontro das mesmas. Irei ainda explicitar o meu processo de intervengao durante a

PPS I, referindo também o portefdlio da crianga construido.

3.1. Intencgodes para a Agao

De acordo com Silva et al. (2016), a agao profissional de um/a educador/a de
infancia, deve caraterizar-se sempre, por uma intencionalidade educativa. Assim, ira
“atribuir sentido a sua acdo, ter um propdsito, saber o porqué do que faz e o que
pretender alcangar” (Silva et al., 2016, p. 13).

Deste modo, com o intuito de desenvolver praticas pedagodgicas de qualidade,
no decorrer da minha pratica interventiva, procurei dar primazia a observagao e ao
conhecimento que detinha sobre o contexto em que me encontrava para a definicdo das
linhas orientadores da minha acéo pedagdgica com as criangas, com a equipa educativa

e com as familias. Apresento, assim, de seguida, as minhas intengdes para a agao.

3.1.1. Com as criangas

Relativamente ao grupo, procurei desde cedo, estabelecer uma relagao de
proximidade e confianga com cada crianca. Destaco que se revelou importante
conhecer cada crianca individualmente, para que posteriormente pudesse conhecer o
grupo em si. Deste modo, a partir do primeiro dia que ingressei na organizagao, procurei
dar-me a conhecer a cada crianga, de modo a ganhar a sua confianga, e por sua vez, a
que a mesma também tivesse interesse em estabelecer uma relagdo comigo. Além
disto, procurei envolver-me nas brincadeiras das criangas, sem nunca forgar a minha
presenga nas mesmas, sendo que, tal como Silva et al. (2016) defendem, o ato de
brincar revela-se como um meio de exceléncia para se estabelecerem relacoes,
nomeadamente entre crianca e o/a educador/a.

Procurei dar continuidade a intengao que delineei durante a Pratica Profissional
Supervisionada | (PPS I) em contexto de creche, sendo esta, privilegiar uma relagao
afetiva na acdo pedagodgica, dado que a afetividade é uma carateristica que eu
considero que acompanhou e acompanhara sempre a minha agéo pedagdgica para com
as criancas. Gostaria de destacar a premissa indicada por Brazelton e Greenspan
(2009), de que “toda a aprendizagem, mesmo a dos limites e da organizagéo, comega

com o carinho, a partir do qual as criangas aprendem a confiar, a sentir calor humano,
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intimidade, empatia e afeigéo pelas pessoas que as rodeiam” (p. 188). Enquanto futuros
profissionais de educacéo, acredito que devemos ter sempre isto presente no nosso dia-
a-dia. A afetividade é e deve ser a base de tudo, mesmo quando queremos chamar a
atencao de uma crianga para algo que a mesma tenha feito, importa que falemos com
ela com assertividade, mas sempre com calma e carinho.

Saliento ainda a ideia que Oliveira (2010) nos apresenta, “é no espago escolar
que a convivéncia, a cooperacdo e a troca de afetos nos tornam mais humanos. E
preciso que a escola possibilite uma educacdo que tenha como base uma visao
holistica; porém, respeitando cada pessoa na sua individualidade” (p. 34). E sabido que
nao somos todos iguais, cada um de nos tem carateristicas que nos tornam unicos.
Assim, é imperativo que os/as educadores/as adequem a sua pratica consoante as
individualidades, de cada crianca. Darmos colo a uma crianga quando esta se sente
mais em baixo é um sinal de afeto da nossa parte, mas, para outra, darmos-lhe espaco
para que se acalme primeiramente, deixando-lhe claro que estamos aqui para ela e para
a apoiar, & também um sinal de afeto.

Durante a PPS Il, procurei tornar-me numa adulta que as criangas pudessem
recorrer em momentos de necessidade, de afeto e carinho. Com efeito, ao estabelecer
uma relagdo com cada crianga, consegui chegar a elas e, por sua vez, partilhar
momentos com elas, nomeadamente de trocas de afetos. Destaco que esta é uma
intengdo que esteve sempre presente em todos os momentos do dia, pela minha atitude
e postura para com cada crianca. Realgo que, sempre tive atencédo a forma como me
dirigia as criancas, falando com calma em todos os momentos. Associado a isto,
procurava colocar-me ao nivel da crianga, baixando-me para comunicar com ela.
Acredito que estes sdo aspetos fulcrais para que seja estabelecida uma aproximagao
afetiva com a crianga, dado que lhe ira transmitir mais seguranga. Acredito que a
afetividade é algo que me é intrinseco, e por sua vez, estabelecer uma relagao afetiva
com cada crianga, foi um processo muito natural desde cedo, até porque as préprias
criangas me deram liberdade para tal.

Durante a minha pratica, pretendi ainda valorizar os interesses e as
motivagdes das criangas aquando da realizagao de atividades, dado que acredito
que as aprendizagens se revelam mais significativas para as criangas, se estas partirem
do seu interesse em realiza-las, e ndo algo imposto como uma obrigagao, pelo/a

educador/a.
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Ao observarmos com um olhar atento e ao escutarmos as criangas, apercebemo-
nos do que estas querem fazer e quando o querem fazer, e por isso, creio que & papel
do/a educador/a ir ao encontro do que a crianga ambiciona. Porém, ndo nos podemos
esquecer que € igualmente, papel do adulto motivar as criangas para as aprendizagens
e descobertas, dado que quanto mais motivada a crianga estiver, mais rico sera o seu
aproveitamento.

De forma a ir ao encontro desta intengao, procurei ouvir € observar as criancas,
dado que so elas é que me podiam dizer o que gostariam ou ndo de realizar. Destaco
que no momento da reunido da manha, aquando da elaboracdo do Plano do Dia,
questionava sempre o grupo sobre quem gostaria de realizar determinada atividade, e
apenas escrevia o0 nome das criangas que se propusessem a tal. Porém, durante o dia,
se alguma crianga mostrasse interesse em realizar determinada atividade, dava-lhe
oportunidade para tal, e esta juntava-se a nos.

Todavia, considero importante referir que esta intengéo foi alvo de uma grande
reflexdo da minha parte. Com efeito, quando uma criangca me dizia constantemente que
nao queria realizar as atividades, eu nao sabia como agir, existia um conflito dentro de
mim, dado que tanto pretendia respeitar a vontade da mesma, como também gostaria
que esta aproveitasse estes momentos, que surgiram com base nos interesses do
grupo. Assim, apos varias conversas de cariz reflexivo com a educadora, percebi que
deveria adotar uma forma de comunicar mais desafiadora e assim, mais estimulante
para o grupo, de forma a motiva-lo para as atividades, o que teve repercussdes
positivas, na medida em que, mais criangas referiam quererem participar em
determinada proposta.

Por ultimo, procurei apoiar as criangas na gestao de conflitos, ouvindo-as e
promovendo o diadlogo entre elas. De acordo com Hohmann e Weikart (2011), quando
as criangas recorrem ao adulto para resolverem os conflitos, o melhor que este podera
fazer é guia-las de modo que comuniquem com a outra parte envolvida, para assim
falarem sobre o que se passou e, por sua vez, apresentarem ideias sobre como podem
resolver o problema. Ao terem um papel ativo na gestado de conflitos, com o tempo, as
criangas irdo desenvolver a capacidade de os gerir de uma forma mais auténoma e, a
partir destas experiéncias, estas “(...) exercitam competéncias de reflexdo e de
raciocinio, ganham um sentido de controlo sobre as suas solugdes ou consequéncias
de um problema, experimentam a cooperagao e desenvolvem confianga em si proprias,

nos seus pares e nos educadores” (Post & Hohmann, 2011, p. 92).
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Deste modo, pretendi adaptar de uma forma gradual, a minha postura em
momentos de conflito entre criangas. Inicialmente, quando uma crianga me procurava
para resolver um determinado conflito, tentava perceber o que se tinha passado e guiava
a conversa entre os seus intervenientes, de forma a chegarmos a uma solugéo. Mas,
nos ultimos meses, optei por adequar a minha posicdo nestes momentos, motivando as
criangcas a conversarem entre si e a chegarem a uma solugdo autonomamente.

Exemplifico isto com a nota de campo seguinte:

Durante o momento de exploragdo das areas reparo que a LJ. e a M.M., estdo a brincar
na area do faz-de-conta. A M.M., pousa o nenuco na cama, e quando vira costas a L.J.,
pega nele e coloca-o no carrinho. A M.M., comega a chorar quando repara, e vem ter
comigo.

A M.M. tenta falar comigo, mas como esta a solugar, pelo choro, ndo a consigo perceber.
E.: - Calma, primeiro vamos respirar para nos acalmarmos! Sendo ndo te consigo
perceber.

Coloco as méaos na barriga da M.M. e respiro com ela. Quando esta se acalma, volta a
repetir o que me disse.

M.M.: - A L.J. tirou-me a boneca e ndo me da.

E.: - Ja tentaste falar com ela?

M.M.: - Ja, mas ela ndo me da a boneca.

E.: - Tenta falar com ela de novo, explicas-lhe que estavas a brincar primeiro com a
boneca, por isso se ela quiser usa-la tem de te pedir. Vai la falar com ela, que eu fico a
ver. Se precisarem, eu depois vou la, pode ser?

A M.M., abana a cabega afirmativamente e vai ao encontro da L.J.. Reparo que a L.J.
Ihe devolve a boneca, e que a M.M,, coloca-a sentada em cima da mesa, enquanto as
criangas vao buscar pratos e talheres, simbolizando que estdo a “meter a mesa”.

(cf. Anexo A - Portefélio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°268, 26 de
maio de 2021)

3.1.2. Com as familias

As familias, enquanto primeiros intervenientes na vida da crianga, revelam-se
como “o primeiro ambiente em que cada individuo desperta como pessoa, portanto, é
um espago educativo por exceléncia, podendo considerar-se o0 nucleo central do
desenvolvimento da crianga” (Bernardes, 2004, p. 19). Com efeito, € no meio familiar
que a crianca faz as suas primeiras descobertas e adquire os seus primeiros

conhecimentos sobre si e 0 que a rodeia. O JI e as familias, devem olhar-se como
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parceiros com um objetivo comum, sendo este, o desenvolvimento pleno e harmonioso
da crianga, e “nao (...) em termos de poder/competéncia” (Reis, 2008, p. 252).

Assim, primeiramente, pretendi estabelecer uma relagao com as familias,
com base na confiangca e no respeito muatuo, de modo, a que estas me
reconhecessem como um adulto de referéncia para os seus educandos. Embora
perante a situagdo pandémica em que vivemos atualmente, se tenha tornado
complicado estabelecer uma relagdo com as familias, destaco que, com o apoio da
educadora cooperante, foi-me possivel criar uma boa relagdo com as mesmas, dentro
das limitagdes.

De modo a dar-me a conhecer as familias, elaborei logo de inicio a minha carta
de apresentagao (cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia p. 227), que
posteriormente foi partilhada via email, pela educadora. Ainda, tive a oportunidade de
participar em duas reunides de pais, através da plataforma Google Meet, o que me deu
tanto a possibilidade de conhecer alguns encarregados de educacdo, como de lhes
explicar o que estava a desenvolver com as criangas, dando-lhes sempre abertura para
colocar questbes, se assim o quisessem fazer. Acredito que o facto de ter estado
presente nestes momentos e ter tido a oportunidade de falar com as familias, fez com
que estas me comegassem a ver como uma figura de referéncia da equipa, em quem
pudessem confiar. Saliento ainda que, durante o periodo de confinamento, tive a
possibilidade de comunicar com as familias através da plataforma Classroom?, por meio
de partilhas tanto da minha parte, como delas.

Procurei promover a participacao das familias no trabalho desenvolvido em
sala, dentro das limitagdes presentes. Neste sentido, procurei apoiar-me nas premissas
defendidas por Silva et al. (2016), sendo estas, o facto de que as familias tém o direito
de participar no percurso educativo das suas criangas, sendo informadas do que esta a
ser desenvolvido no JI, tendo a possibilidade de dar contributos que enriquecam o
mesmo. E ainda, de que é papel do/a educador/a criar as condigcbes necessarias para
que as familias possam participar no processo educativo dos/as seus/as educandos/as,
encontrando para tal ferramentas que facilitem essa participacao.

Gostaria de referir que, no inicio, ndo sabia como é que poderia envolver as
familias no que estava a ser desenvolvido na sala, dado que a sua presenca fisica no

JI era nula. Todavia, com o apoio da educadora cooperante, que me possibilitou dar

2 Plataforma online utilizada pela equipa de sala durante o periodo de confinamento.
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continuidade ao projeto que estava a desenvolver em sala com as criangas durante o
periodo de confinamento, foi-me possivel envolver as familias nas atividades propostas.
Destaco que, varias foram as partilhas que fui recebendo das familias durante este

tempo, o que me possibilitou ter feedback por parte das mesmas.

3.1.3. Com a equipa educativa

No que diz respeito a equipa educativa, importa referir que procurei, criar uma
relagcdo com a mesma com base no respeito e confianga, com o intuito de promover
um clima de bem-estar, tanto entre as criangas como entre a equipa.

Deste modo, procurei desde cedo, criar ligagdo com ambas as adultas da sala,
através de conversas informais, em que a partilha e a preocupacdo fossem uma
constante. Assim, foi-me possivel estabelecer uma relagao positiva com a equipa com
base no respeito e confianga mutua, em que todos os elementos se sentiam a vontade
para partilhar as suas opinides e ideias.

Destaco que o trabalho colaborativo era privilegiado na sala de atividades em
que me encontrava e, por esta razdo, tive sempre a intengdo de dar continuidade ao
mesmo. Deste modo, pretendi desenvolver um trabalho colaborativo, planeando e
dinamizando propostas em conjunto com a equipa educativa, dado que, tal como
Rosa (2011) refere, o/a educador/a de infancia “deve privilegiar o trabalho em equipa,
propiciador de momentos variados de observagao, de dialogo e de troca” (p. 25).

Saliento ainda, que esta forma de trabalho apresenta varias vantagens, tal como
€ defendido por Roldao (2007) sendo estas (i) alcangar com maior sucesso, 0S
resultados visados; (ii) potenciar o mais possivel, as competéncias de cada participante;
e, (iii) expandir o conhecimento de cada participante, através da interagao com outros.

De modo a ir ao encontro desta intencéo, eu e a educadora adotamos a pratica
de nos reunirmos todas as semanas, para discutirmos e planificarmos as propostas de
atividades. Além disto, procurei ir partilhando com a AO da sala, as atividades que foram
pensadas realizar com o grupo, de modo, tanto a dar-lhe a conhecer o que iria ser
realizado, como também, a saber se a mesma também tinha ideias que pudessem
enriguecer o que tinha sido pensado. Relativamente as dinamizagdes das propostas,
importa-me referir que a equipa sempre se demonstrou disponivel para me ajudar no
que fosse necessario, e por isso, o envolvimento da mesma aquando das dinamizagbes

sempre foi feito de uma forma muito natural.
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3.2. Processo de Interveng¢ao da PPS Il em Ji

Terminada a PPS Il, uma etapa tdo importante na minha formagao enquanto
futura educadora de infancia, importa-me refletir sobre o meu processo de intervencao
na mesma. Acredito que o meu percurso durante a pratica foi feito de uma forma gradual,
melhorando de dia para dia.

Desde o inicio do periodo de estagio, procurei adotar uma postura de
observadora perante tudo o que me rodeava, pois s6 assim é que poderia conhecer o
novo meio onde me encontrava. Destaco que, em todas as observagdes que realizava,
procurei sempre estar com um olhar atento sobre as criangas, de modo a conhecer cada
uma individualmente, e por sua vez o grupo no seu todo. Segundo Silva et al. (2016),
“observar o que as criangas fazem, dizem e como interagem e aprendem constitui uma
estratégia fundamental de recolha de informagao” (p. 13).

Nesta linha de pensamento, procurei ir registando o que observava, de modo a
conseguir, posteriormente, contextualizar o que observei, com algum distanciamento da
pratica. Assim, destaco as notas de campo como um instrumento de apoio ao meu
percurso interventivo. De facto, o que ia registando, auxiliava-me para recolher
informagbes sobre a equipa educativa, o ambiente educativo, e ainda o grupo de
criangas.

As reflexdes semanais que realizei tendo em conta os acontecimentos que
ocorreram durante a semana, acerca de temas que suscitaram a minha atencao e
interesse em saber mais sobre, foram também um elemento essencial durante este
percurso. Com efeito, ao refletir sobre temas alusivos a educagao de infancia e também
sobre a minha ag&o pedagogica, tive a possibilidade de me tornar mais consciente sobre
os mesmos. Além disto, gostaria de realgar que a minha reflexao néo se limitava ao que
eu passava para o “papel’. De facto, procurei adotar uma pratica reflexiva, pensando
sobre situacdes que ocorriam no contexto e no que eu poderia fazer para adequar a
minha acéao.

A medida em que ia conhecendo, e por sua vez envolvendo-me com a equipa
educativa e as criangas, a educadora cooperante deu-me a oportunidade de comecar a
propor e a planificar atividades para realizar com o grupo. Pois, tal como muitas vezes
me dizia - “Aproveita que estas aqui para experimentar!”. Assim, comecei por
acompanhar um pequeno grupo de criangas, na descoberta de informagbes sobre a Lua

e 0 Sol, o que além de ter sido bem recebido pelas criancas, foi uma 6tima oportunidade
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para mim, visto que comecei a ser encarada pelas mesmas como uma figura de
referéncia da equipa da sala, e eu prépria, comecei a sentir-me mais confiante aquando
de momentos de dinamizag&o de atividades com o grupo.

Nesta ordem de ideias, realgo as conversas de cariz informal que fui tendo com
a educadora cooperante durante todo o meu periodo de intervengao, visto que estas
foram fundamentais para construir e aprimorar a minha pratica interventiva. Destaco que
a educadora se mostrou sempre disponivel para me apoiar nas planificagdes das
atividades. Assim estas conversas que fomos tendo relativamente a estes aspetos,
revelaram-se num “pogo de aprendizagens”. Dado que, a mesma me levava a
questionar a mim propria sobre que estratégias deveria utilizar para tornar a atividade
mais estimulante e divertida para o grupo, e a par disso, que estratégias deveria usar
para gerir de uma melhor forma o grupo, dando-me sempre sugestbes de melhoria.
Através destas conversas, sinto que as propostas de atividades que fazia, tendo como
base as diretrizes das Orientagdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (Silva et
al., 2016), se tornavam cada vez mais adequadas ao grupo.

Neste seguimento, gostaria de referir a importancia que tiveram as conversas de
cariz reflexivo com a educadora apds as dinamizacdes de atividades, em que me foi
dando feedback relativamente a minha postura, o que me ajudou a aprimorar a mesma,
em momentos seguintes.

Importa-me referir que, durante o meu processo de intervengao, por razdes de
forcas maiores, todas as escolas fecharam, e tivemos de ficar num periodo de
confinamento. Contudo, durante este tempo, tive a possibilidade de continuar a intervir
com as criancas, preparando-lhes propostas de atividades e realizando sessdes
sincronas, o que se revelou bastante importante, pois a minha ligagdo com o grupo ndo
se perdeu, como tinha receio que acontecesse, no decorrer daqueles longos meses, se
nao interagissemos. Ainda durante este tempo, percebi verdadeiramente, o quao
importante é a relagao entre o JI e as familias. De facto, se ndo fossem elas, o Projeto
gue me encontrava a desenvolver com as criancas, teria de ter sido parado, e com o
apoio e a preocupagao das mesmas, isso nao aconteceu.

Pensando sobre o periodo de intervengao, nao poderia deixar de falar sobre a
oportunidade que a educadora me deu, e que até hoje ainda nao tinha tido, ficar a frente
do grupo permanentemente, gerindo todas as dindmicas da sala e as rotinas. Admito
que nem sempre soube o que fazer. Senti algumas dificuldades em pensar em

estratégias, especialmente em momentos de transi¢do, aguardando varias vezes, por
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uma ideia da educadora ou das proprias criangcas. Porém, mais uma vez, o apoio da
educadora revelou-se essencial, dando-me dicas e encorajando-me a ser mais
auténoma, a arriscar e simplesmente, a divertir-me com as criancas. Apesar de ter sido
ao inicio complicado gerir esta “Independéncia”, foi sem duvida das melhores
experiéncias que poderia ter tido, principalmente no meu ultimo estagio de formagéo.
Por ultimo, durante este percurso realizei um portefélio de desenvolvimento e

aprendizagens com uma criang¢a do grupo, que abordarei no subcapitulo a seguir.

3.2.1. Avaliacao aprofundada de uma crianga

Na educacgao pré-escolar importa que seja feita tanto uma avaliagéo do grupo de
criancas, como de cada crianga individualmente, dado que estas avaliacbes se
complementam. Para tal, importa que a crianga seja a protagonista da sua avaliacao,
de forma que tome “consciéncia do que ja consegue fazer, das dificuldades que ainda
tem e de como as vai ultrapassando” (Marchéo & Fitas, 2014, p. 29). Assim, elaborei
um portefélio com uma das criangas do grupo (cf. Anexo D — Portefélio da crianga).

Gostaria de comegar por dizer, que devido a minha (ainda) praticamente nula
experiéncia com a elaboragdo de portefélios de desenvolvimento e aprendizagem,
revelou-se dificil dar inicio a construgdo de um produto final, uma vez que este foi o meu
primeiro contacto com este instrumento. Contudo, é nesta linha de pensamento que
realco o auxilio da educadora cooperante neste processo, uma vez que me forneceu
alguns exemplos que tinha na sua posse. Destaco que a mesma me informou que, por
norma, as criangas elaboram o seu portefdlio durante o ano letivo. Contudo, em virtude
do ano atipico em que nos encontramos, este processo tornou-se impossivel, dado que
estavamos constantemente a entrar e sair de confinamentos. Assim, eu propria também
senti dificuldades em comegar o portefélio com a I., dado que quando acordamos dar
inicio ao mesmo, foi numa altura em que tivemos de ficar em confinamento.
Adicionalmente, quando regressamos o JI e planedmos que seria agora que iriamos
inicia-lo, a crianca teve de ficar em quarentena, o que nos impossibilitou de o
comecarmos mais cedo.

Todavia, empenhei-me para desenvolver o portefélio com a |., o que resultou no
instrumento que se encontra no anexo D. Importa referir que para a realizagdo do
presente portefolio, apos informar a educadora cooperante sobre a minha escolha e de
saber a sua opinido, procurei falar com |. sobre se esta gostaria de o desenvolver

comigo, explicando-lhe o trabalho que pretendia elaborar com ela, ao que esta se
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demonstrou bastante entusiasmada. Apds esta conversa, procurei pedir autorizagao ao
encarregado de educagéao da crianga, enviando um pedido de consentimento informado
para o mesmo (cf. Anexo A — Portefdlio Individual de JI, Consentimento para o portefélio
da crianga p. 231).

Segundo Parente (2014), a construgdo de um portefdlio pressupde uma fase de
preparagdo e uma fase de realizagdo. Assim, de modo a realizarmos a fase da

preparacao, que consiste em:

estabelecer os conteudos do portefélio e como irdo ser organizados, acordar
quais os procedimentos a usar para observar, registar e documentar o trabalho
que a crianga realiza e como realiza, e, ainda estabelecer como, quando e quem

seleciona e integra os conteudos no portefélio (Parente, 2015, p. 10),

Procurei falar com a |., pois, todas estas decisbes devem ser decididas com a
crianga (Parente, 2015). Escolhemos assim, que o portefdlio se iria organizar em trés
separadores, nos quais iriamos colocar produgdes feitas pela crianga, fotografias de
momentos importantes para a mesma no Jl, e ainda, o que a caracteriza, realizando
sempre comentarios na perspetiva da mesma.

E importante, envolver os intervenientes da vida na crianca, na sua avaliacéo
(Marchéao & Fitas, 2014). Deste modo, ao planearmos, surgiu a ideia por parte da |., de
envolvermos a sua familia na elaboracdo do portefélio, e realgo que, a mesma, se
mostrou disponivel para tal. Seguiu-se a isso, a fase da realizagéo do portefdlio, na qual
a crianga selecionou as produgdes a colocar, refletindo sobre as mesmas, dizendo-me
0 porqué de as querer integrar no portefolio. Este processo de escolher e refletir sobre
0 que é colocado no portefélio, torna-o numa estratégia de avaliagao significativa para
a crianca (Parente, 2015). E de salientar que durante este processo, a |. chegou a vir
ter comigo varias vezes, para me mostrar o que tinha realizado, dizendo-me “tira uma

fotografia, para pormos no portefélio”.
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4. INVESTIGACAO EM JI



No capitulo que se segue, irei apresentar a problematica estudada e a sua
respetiva revisdo de literatura. Explicitarei ainda as opg¢des metodolégicas e éticas que
adotei para a presente investigagdo. Por ultimo, apresentarei e analisarei os resultados
obtidos.

4.1. Identificacao e Fundamentagao da Problematica

As 9h, a educadora desloca-se até ao recreio para receber as criangas que frequentam
o CAF. A mesma, acompanha as criangas até a sua respetiva sala e solicita-lhes que
vistam as batas, na zona dos cabides. As criangas vao de uma forma autébnoma buscar
a sua bata e, de seguida, fazem um “comboio”, com o intuito de que a crianga de tras
abotoe os botdes da crianga da frente.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo N°2, 16 de
novembro de 2020)

A nota de campo acima transcrita, foi retirada no primeiro dia da PPS II.
Apresento-a, porque foi a partir deste momento que percebi que este era um grupo em
que as criangas se entreajudavam umas as outras, e esta carateristica captou de
imediato a minha atencdo. O tempo foi passando e comecei a constatar que as criancas
estabeleciam entre si varias interagdes, tanto por iniciativa propria, como por mediagao
do adulto, durante varios momentos da sua rotina diaria. Tendo em conta, que este era
um grupo heterogéneo em idade, ou seja, composto por criangas de idades diferentes
(4 aos 6 anos), levou-me a questionar “Sera que estas interagdes ocorrem, tao
frequentemente, por este ser um grupo composto por criangas de idades diferentes?”.
Assim, comecei a ter, especial atencdo nido so6 as interagdes que eram estabelecidas
entre os elementos do grupo, como também as idades das criangas que as
estabeleciam. Através dos registos que ia fazendo, percebi que estas interagdes tanto
eram iniciadas pelas criangas mais velhas, como também pelas mais novas.

Nesta linha de pensamento, defini a problematica para a presente investigagéo
— entreajuda e tutoria entre criangas de idades diferentes, em Jardim de Infancia.
Além disto, foram definidos 3 objetivos para este estudo:

1 - Perceber qual a influéncia dos grupos heterogéneos em idade, nas interagbes

de entreajuda e tutoria entre criangas de idades diferentes;

2 - Compreender qual é o papel do adulto na emergéncia de interagbes de

entreajuda e tutoria entre criangas de idades diferentes;
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3 - Conhecer as concegdes das criangas sobre a valorizagdo que atribuem a

interagdes de entreajuda e tutoria, entre criangas de idades diferentes.

4.2. Revisao da Literatura

4.2.1. A crianca enquanto ator social

Segundo Tomas (2014), a Sociologia da Infancia tem-se “assumido na luta por
uma mudanga de paradigma, que considera as criangas atores sociais e a infancia como
categoria social de tipo geracional (...) [negando a] ideia de considerar o grupo das
criangas como um grupo homogéneo, como a proje¢ao do adulto em miniatura ou como
0 adulto imperfeito em devir” (p. 134). Abandona-se assim, a ideia de que as criangas
ingressam nas organizagdes educativas como “folhas em branco”, aceitando-se, por sua
vez, a premissa, de que desde cedo, as criangas ja vivenciaram e experienciaram
situagbes que as diferenciam umas das outras (Ferreira, 2004). Nesta linha de
pensamento, Silva et al. (2016) defendem que a identidade Unica de uma crianga, se
constroi através das interagdes sociais que estabelece no meio envolvente em que esta
inserida. Tal como Sarmento (2004) refere, é através desta interatividade com os outros,
que a crianga “aprende valores e estratégias que contribuem para a formagao da sua
identidade pessoal e social” (p. 14).

Embora a comunicagdo verbal seja predominante quando se estabelecem
interagbes com os outros, a comunicagao nao verbal, também é utilizada (Marc & Picard,
2011, citado por Nunes, 2017). De acordo com Oliveira (1992, citado por Carvalho &
Brostolin, 2017), deste muito cedo, que as criangas interagem umas com as outras. De

facto,

(...) mesmo a fala mais primitiva da crianga € social. Nos primeiros meses de
vida, o balbucio, o riso, o choro, as expressdes faciais ou as primeiras palavras
das criangas cumprem nao somente a fungéo de alivio emocional (como por
exemplo manifestagédo de conforto ou incobmodo) como também s&o meios de

contato com os membros de seu grupo (p. 64).
Com efeito, revela-se fundamental olhar para a criangca como um ser com um

papel ativo na construcao da sua identidade, a partir das interagdes que estabelece, por

sua iniciativa, com os outros. Destaco, assim, as ideias proferidas por Almeida (2009,

33



citado por Azevedo, 2016), dado que este defende que as criangas séo “sujeitos
competentes de producado da vida social, «actores da sua socializagdo», «actores de
corpo inteiro», «sujeitos com palavras»” (p. 3). As criangas assumem-se, portanto, como
atores sociais, com capacidade para terem um papel ativo na construcdo da sua

infancia.
4.2.1.1. Interagdes entre criangas

Silva et al. (2016) defendem que as interagbes e as relagdes que a crianga
estabelece com os outros, sejam estes adultos ou os seus pares, revelam-se como
meios propicios a aprendizagem, que irdo potenciar o seu desenvolvimento. Tal como
Katz e Chard (2009) referem, o desenvolvimento cognitivo de uma crianga, € potenciado
pelas possibilidades de interagdo com outros.

Nesta ordem de ideias, destaco as teorias socioculturais que defendem que o
desenvolvimento e a aprendizagem s&o “intrinsecamente sociais, as novas aptidoes e
conhecimentos que a crianga desenvolve decorrem de uma apropriagao (...) através
interagbes socias com outros mais experientes” (Folque, 2018, p. 67). Realgo, assim a
ZDP apresentada por Vygotsky (1978, citado por Folque, 2018; Fino, 2010), na qual o
autor defende que, o processo de aprendizagem da criancga € feito através de interagdes
com outros mais capazes, que a guiam, para que esta consiga realizar uma tarefa de
forma auténoma, que antes ndo conseguia.

De acordo com Folque (2018), o conceito de scaffolding apresentado por Wood,
Bruner e Ross e o de participagdo guiada de Rogoff, estdo igualmente associados a
interacdo com alguém mais capaz, para conseguir realizar algo, que antes nao
conseguia realizar sozinha.

O conceito de scaffolding, ou “colocagéo de andaimes”, remete-nos para a ideia
de “an adjustable and temporary support than can be removed when no longer
necessary”, de acordo com Brown e Palinesar (1986, p. 35, citado por Katz, et al., 1990,
p. 18). Neste seguimento, Rogoff assenta a sua teoria, na perspetiva de Vygostky,
apresentando o conceito de participacdo guiada, que a autora designa pelo “apoio
prestado as criangas pelos adultos, ou pares com maior experiéncia” (Folque, 2018, p.
73). Contudo, a autora salienta que esta interagao nao se limita a interagbes duais, dado
gue estas podem também ocorrer em situagdes diarias, em que as criangas participam
em conjunto com membros mais velhos, sejam eles os seus pares e/ou adultos (Folque,
2018).
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Deste modo, se as interagbes sociais se destacam por serem facilitadoras do
desenvolvimento e da aprendizagem, revela-se benéfico para a crianga, que estas
sejam feitas entre criangas, “em momentos diferentes de desenvolvimento e com
saberes diversos (...). [Assim] a existéncia de grupos com criangas de diferentes idades
acentua a diversidade e enriquece as interagdes no grupo, proporcionando multiplas

ocasides de aprendizagem entre criancas” (Silva et al., 2016, p. 24).

4.2.2. Grupos Heterogéneos em idade

“If children spontaneously form heterogeneous peer groups, why do adults
typically segregate them by age?”
(Katz, et al., 1990, p. 4).

Embora a imagem de um grupo de criangas com idades aproximadas a brincar
em conjunto seja comum atualmente, esta € uma situacdo menos vulgar do ponto de
vista cultural e historico, considerado até um “artifact of modern times” (Gray, 2011, p.
500). Antigamente, a vivéncia em pequenos grupos tornava a brincadeira entre criangas
de diferentes idades mais frequente do que a brincadeira com criancas com idades
aproximadas. Gray (2011) apresenta a ideia de que a estrutura organizacional da escola
baseada na formagao de grupos de criangas com base no fator idade, impulsionou a
qgue as brincadeiras das criangas comecassem a ser com pares de idades préximas.

A organizagao dos grupos de criangas com idades diferentes, passou a ter mais
destaque quando Goodlad e Anderson, publicaram The Non-Graded Elementary
School. Neste livro, os autores referiram que agrupar as criangas de forma homogénea,
olhando apenas para o critério de idade, n&o garante que este grupo seja homogéneo
(Katz, et al., 1990). Com efeito, a heterogeneidade é uma carateristica intrinseca, por
norma, a todos os grupos de criangas, podendo esta ser manifestada ao nivel das
idades, dos interesses, do desenvolvimento, dos conhecimentos e das culturas. E neste
sentido que Pires (2011) carateriza a homogeneidade como um mito. Adicionalmente,
importa salientar que “n&o se deve esperar que as criangas da mesma idade adquiriam
as mesmas competéncias, da mesma forma, no mesmo dia e a0 mesmo tempo”
(Teixeira et al., 2001, p. 58). Ao reconhecermos a heterogeneidade enquanto
carateristica intrinseca de um grupo de criangas, torna-se possivel conceber uma
diferenciagcao pedagogica, de modo a dar respostas as necessidades de cada crianga
(Pires, 2001).
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Concordando com a premissa de que os grupos de criangas séo heterogéneos,
importa referir que, no presente relatoério, irei focar-me nos grupos heterogéneos a
nivel etario / grupos multietarios. Segundo, Katz et al. (1990) e Katz (1992), o grupo
é considerado heterogéneo em idades, quando as criangas do grupo tém pelo menos,
um ano de diferenga. Nesta organizagcdo de grupo, as criangas sdo encorajadas a
estabelecer interagdes com criancgas de idades diferentes, participando em situagoes de
“leadership and peer tutoring” (McClellan & Kinsey, 1997, p. 5). Nesta ordem de ideias,
revela-se essencial compreender quais os beneficios provenientes da heterogeneidade

etaria.

4.2.3. Beneficios dos grupos Heterogéneos em idade

Como ja referido, varios autores salientam que os grupos heterogéneos em idade
apresentam varias potencialidades para o desenvolvimento das criangas. Neste sentido,
€ importante realgar que estes apresentam varios beneficios tanto para as criangas,
como para os adultos que as acompanham.

Katz et al. (1990) e Katz (1998) referem que, os grupos heterogéneos em idade

revelam-se favoraveis a que ocorram desafios cognitivos. Os autores apresentam que,

estes desafios acontecem quando duas ou mais criangas que se encontram em
diferentes niveis de compreensao, podendo ou nao, ter idades diferentes, interagem.
Exemplificando, se duas criancas se encontram a realizar uma tarefa que uma a
consegue executar e a outra ndo, a ultima ira aprender a realiza-la, dado que, a crianga
mais capaz ira conversar com ela, para arranjarem uma solugéo (Katz, 1998).
Adicionalmente, Gray (2011), refere que as criangas mais novas beneficiam de
estar num grupo heterogéneo em idade, porque estas serdo inseridas em atividades

mais complexas, que terdo dificuldade em realiza-las sozinhas. Neste sentido, o autor

faz referéncia ao conceito de ZDP, ja referido em capitulos anteriores, na medida em
que, na sua opinido, os grupos heterogéneos em idade, revelam-se propicios a
desenvolver esta zona de desenvolvimento préximo.

Nesta ordem de ideias, destaco a premissa indicada por David Lancy e colegas,
na sua obra The Anthropology of Learning in Childhood, sendo esta “the single most
important form of learning is observation” (Lancy et al., 2010, citado por Gray, 2011).
Com efeito, estudos indicam que as criangas, por natureza, querem fazer o mesmo que
os mais velhos, sentindo-se motivadas para tal, assim, observam e, por sua vez,

reproduzem de forma interpretativa. Exemplificando, “five-year-old’s who see older
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children reading books, playing ball games, and climbing trees want to do these things,
too, and they integrate these activities into their own play, even when they are not playing
directly with the older children” (Gray, 2011, p. 511).

Estudos sobre o desenvolvimento da competéncia comunicativa, referem que as
criancas apenas com trés e quatro anos de idade, adaptam a forma como falam com o
outro, consoante a idade do recetor (Katz, 1995; Katz, 1998). Deste modo, os grupos

multietarios revelam-se propicios para o aperfeicoamento das competéncias

comunicativas, dado que, tanto as criangas mais velhas, como as mais novas, ao
interagirem com pares de diferentes idades, terdo o desafio de adequar a forma como
comunicam com o outro (Katz, 1998). Nesta linha de pensamento, importa realgar que
ao conviverem com criangcas mais velhas, as mais novas, terdo a possibilidade de

aprender novo vocabulério mais rapidamente (Hallion, 1994).

Howes e Farver (1987, citado por Katz et al., 1990), estudaram a complexidade
social das brincadeiras de criangas, inseridas num grupo heterogéneo em idade. Para
tal, observaram as brincadeiras de “faz-de-conta” de criangas com dois e cinco anos de
idade, num grupo de heterogeneidade etaria, utilizando para tal duas categorias: i)
simple social pretend play - participagdo de duas criangas nestas brincadeiras; e: ii)
cooperative social pretend play — participagao de forma complementar das criangas, nos
papéis nas brincadeiras (maef/filho/a ou condutor/passageiro) (Katz et al., 1990). Este
estudo concluiu que, as criangcas mais novas optavam por participar nas brincadeiras de
cooperative social pretend play, além disto, preferiam realiza-las, com as criangas mais
velhas, do que com criangas da mesma idade. Os investigadores referem que as
criangas mais novas preferem integrar-se nestas brincadeiras com as criangas mais
velhas, pelo facto de estas terem mais facilidade em formular os papéis, para os
participantes (Katz et al., 1990).

Katz et al. (1990), defendem que este tipo de interagbes, beneficiam tanto as
criancas mais velhas, como as mais novas. Deste modo, as criangas mais velhas tém a
possibilidade de praticar e dominar as suas competéncias socias, enquanto as mais
novas, ao brincarem com criangcas mais maturas, adquirem novas competéncias sociais
e conhecem novos conceitos. Assim, num grupo heterogéneo em idade, as criangas sao

expostas a brincadeiras mais complexas dado que, nestes grupos, é dada a

oportunidade as criangas mais velhas de organizarem brincadeiras com e para as
criangas mais novas (Katz, et al., 1990; Katz, 1995; Katz, 1998).
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Importa referir que a amplitude de idades das criangas num mesmo grupo

promove a regulacéo dos seus proprios comportamentos (Katz, et al., 1990; Katz, 1995;

Katz, 1998; Teixeira et al., 2011). Com efeito, Katz (1995;1998) refere que as criangas
mais velhas que apresentam dificuldades em regular o seu comportamento, melhoram-
no, quando sao incitadas a ajudar as crian¢as mais novas a regular o seu. Neste sentido,
quando as criangas mais velhas relembram as mais novas, das regras da sala, estas
relevam melhorias no cumprimento das mesmas.

Nesta ordem de ideias, segundo Katz (1995) os grupos homogéneos em idade,
pressionam as criancas que la se inserem, bem como, os adultos que as acompanham,
a que estas, adquiriam as mesmas competéncias e conhecimentos, sendo que, se estas
nao atingirem estas expetativas, serdo até, penalizadas.

Importa ainda referir que, nos grupos multietarios, devido a amplitude de idades,
“maior é o laque de comportamentos que séo aceites e tolerados tanto pelos adultos
como pelas proprias criangas” (Teixeira et al., 2011, p. 58). Assim, num grupo
homogéneo em idade, o adulto mais facilmente, diferenciara as criangas pelas suas
competéncias. Por outro lado, num grupo heterogéneo em idade, € verificavel uma maior

aceitacdo e tolerancia dos outros, face as competéncias de cada um.

Neste seguimento, um grupo multietario podera ser um ambiente terapéutico
para criangas que apresentem alguma imaturidade nas suas interagdes socias, na
medida em que mais dificilmente serao rejeitadas por criangas mais novas do que pelos
pares da sua idade (Katz et al., 1990; Katz, 1995; Katz, 1998; Teixeira et al., 2011).
Deste modo, os comportamentos menos organizados da crianga com alguma
imaturidade social serdo tolerados durante mais tempo, pelas criangas mais novas do
grupo (Katz, 1995; Teixeira et al., 2011).

E importante salientar que, desde cedo, as criancas apresentam expetativas de
comportamento face as outras, dependendo da faixa etaria. Neste sentido,
“preschoolers will even modify their behaviour when trying to confort a baby versus a
seme-age peer” (Katz, 1998, p. 3). Assim, as criangas mais novas sao encaradas pelas
outras, como alguém que precisa de ajuda e de explicagdes, enquanto as criangas mais
velhas sdo consideradas como as pessoas que lhes fornecem as explicagbes e as
ajudam (Katz, 1995). Deste modo, a vivéncia num grupo multietario promove um clima
de entreajuda. Com efeito, ao ajudar os elementos mais novos, a autoestima e o
sentimento de competéncia aumenta nas criangas mais velhas, que se sentem uteis

nesta tarefa (Katz, 1998). Em contrapartida, as criangas mais novas ao serem ajudadas
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e apoiadas pelas mais velhas, irdo apropriar-se deste modelo, e por sua vez, segui-lo,
quando estas se tornaram as criangas mais velhas do grupo (Katz, 1998).

De acordo com Rasmussen (2005), os grupos multietarios possibilitam que
sejam criadas relagdes afetivas entre criangas mais velhas e mais novas, o que por
norma ocorre no seio familiar. A autora defende que esta convivéncia resulta em

diversas interacbes sociais positivas, tais como, cooperacdo, cuidado, inclusdo e

partiha. Em concordancia, Katz et al. (1990) e Katz (1995), referem que,
comportamentos prossociais, como, entreajuda e partilha, sdo frequentes em grupos
heterogéneos em idade.

Em suma, sabendo que as interagbes entre criancas de idades diferentes
exercem um impacto significativo no desenvolvimento e aprendizagem das criangas.
Importa compreender qual o papel do/a educador/a de infancia na promocdo de

interacdes entre estas.

4.2.4. Papel do/a Educador/a de Infancia na promocgao de interagdes entre
criangas de idades diferentes

Atendendo ao perfil de desempenho profissional dos/as educadores/as de
infancia, sabe-se que, de acordo com a alinea c) do n.° 4 do artigo 3.° do Decreto-Lei
n.° 241/2001, de 30 de agosto, constata-se que é papel deste, “fomenta[r] a cooperagao
entre as criangas, garantido que todas se sintam valorizadas e integradas no grupo” (p.
2). Para tal, importa que o/a educador/a de infancia estabeleca uma relagdo de
qualidade com cada crianca, dado que, esta relacéo ira consequentemente, potenciar e
apoiar, as relacdes e interacbes que sao estabelecidas entre cada crianga, bem como
a cooperagao que existira entre elas (Silva et al., 2016).

Deste modo, segundo Silva et al. (2016), é essencial que o/a educador/a
demonstre as criangas comportamentos positivos face ao outro, tais como, cooperacao,
tolerancia, justica, partilha, respeito, entre outros. Assim, ao contactarem deste cedo
com estas atitudes, mais facilmente as criancas irdo compreender qual a sua
importancia, e também, se irdo apropriar destas, facilitando assim, a interagao entre os
elementos do grupo.

De modo a promover a interagéo entre criangas, Katz (1992), refere que o/a
educador/a deve encorajar as criangas mais novas a procurarem os elementos do grupo
mais capazes, quando necessitam de ajuda, e por outro lado, instigar as criangas mais

velhas e/ou mais experientes, a terem a iniciativa de ajudarem, os que necessitam. Katz
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(1995), complementa esta estratégia, referindo que, o/a educador/a deve incentivar as
criangas a recorrerem aos Seus pares mais capazes, para instrugdes e até conforto. Ao
adotar esta dinamica, o/a educador/a ira promover a construcdo de relagdes entre
criangas, com base na confianca e na entreajuda (Hohmann & Weikart, 2011).

E importante salientar que para o sucesso destas interacdes, o/a educador/a
deve encorajar as criangas mais velhas a ndo se gabarem das suas competéncias, mas
sim, em sentirem-se realizadas, em ajudarem e apoiarem as mais novas, no que estas
ainda nao sao capazes de realizar sozinhas (Katz, 1995).

Neste seguimento, Katz (1992) refere que, de modo a tirar partido dos beneficios
de um grupo multietario, o/a educador/a de infancia deve promover atividades em que
as criangas tenham a oportunidade de participar em conjunto, podendo cada uma dar o
seu contributo. Adicionalmente, Silva et al. (2016), defendem que, o trabalho cooperativo
na sala de atividades, nomeadamente “em grupos constituidos por criangas com
diversas idades ou em momentos diferentes de desenvolvimento permite que as ideias
de uns influenciem as dos outros (...)" (p. 25), potenciando isto a aprendizagem de todos
os elementos. Assim, as criangas tém oportunidade de confrontarem opinides e pontos
de vista diferentes, e por sua vez, cooperarem na descoberta para a solugdo de
problemas, “contribuindo para o desenvolvimento e para a aprendizagem das outras”
(Silva et al., p. 25).

4.3. Roteiro Metodolégico e Etico

No que diz respeito a presente investigagéo, esta foi conduzida seguindo as

diretrizes de um estudo de caso. Segundo Dooley (2012, citado por Meirinhos & Osorio,

2010), o estudo de caso carateriza-se pela sua aplicagdo a situagdes humanas da
atualidade. O autor salienta ainda que muitos investigadores optam por este método
para criarem, desenvolverem ou testarem uma teoria, para explicar uma conjuntura,
para apresentarem possiveis solugcdes para determinadas situagdes, ou também, para
observarem ou descrevem algum fenédmeno. Saliento igualmente, que de acordo com
Yin (2005, citado por Meirinhos & Osorio, 2010), os estudos de caso pressupdem
respostas a questdes do tipo “como?” e “porqué?”.

E de salientar que a natureza deste estudo é qualitativa, importa-me por isso
referir, que tal como Bogdan e Biken (1994) referem, os dados recolhidos “séo ricos em

fendmenos descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas (...)" (p. 16).
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Os mesmos autores mencionam que a investigagdo de cariz qualitativo
apresenta cinco carateristicas especificas, sendo estas: (i) a fonte direta para recolher
dados, € o ambiente natural, sendo assim o investigador o instrumento principal; (ii) &
descritiva, dado que os dados se baseiam em palavras ou em imagens; (iii) da primazia
ao processo, € ndo apenas, aos resultados; (iv) a analise dos dados é feita de forma
indutiva; e, (v) o significado apresenta uma grande importancia nesta abordagem.
Meirinhos e Osorio (2010) defendem que esta metodologia se rege por uma perspetiva
mais interpretativa, por parte do investigador, ao contrario, da metodologia de cariz
quantitativo.

Importa-me referir que para a presente investigagao foram integradas todas as
criangas do grupo, ou seja, contou com a participagao de vinte criangas, em virtude, de
todas se terem mostrado interessadas em participar (cf. Anexo E — Consentimento para
participar na Investigagéo).

De acordo com Yin (2001) importa que o investigador utilize para o seu estudo,
varias fontes de evidéncias, deste modo é fulcral que este se certifique que durante o
seu estudo, as técnicas e os métodos de recolha de dados que utiliza, Ihe garantam
informacgao suficiente e pertinente, para o sucesso do mesmo (Fragoso, 2004 citado por
Meirinhos & Osorio, 2010).

Assim, para a presente investigagao, optei por utilizar como técnica de recolha
de dados, a observacdo. Segundo, Ana e Lemos (2018), a observagao facilita “o
contacto pessoal e estreito do pesquisador com o fendbmeno pesquisado, para que
chegue o mais perto possivel da “perspectiva dos sujeitos” ” (p. 536).

No decorrer da investigacdo, adotei uma postura de observadora tanto
participante, como n&o participante, nas interacbes das criancas, dado que houve
momentos em que estive integrada nas mesmas, e outras, em que n&o. Este continuo
entre observagodes, defendida por autores como Bodgan e Biklen, Vazquez e Angulo e
Lessard-Hébert et al., (1994, 2003, 2005, citados por Meirinhos & Osério, 2010), assume
que na mesma investigacdo, a observacao do investigador pode variar consoante a
necessidade e as conjunturas, podendo esta ser maior ou menor, em varias situacoes.

De modo a complementar a observagao realizada, dei primazia as notas de
campo, como instrumento de recolha de dados, com o intuito de registar as situagdes
significativas para o estudo em questao. De acordo com Bodgan e Biklen (1994), neste
instrumento, o investigador faz uma descrigao das pessoas, objetos, lugares, situagdes,

atividades, conversas. Assim, as notas de campo caraterizam-se pelo “relato escrito
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daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e
refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (Bodgan & Biklen, 1994, p. 150).

Outro instrumento que utilizei para recolher dados, foi a entrevista, que Yin
(2005, citado por Meirinhos & Osodrio, 2010), defende ser um dos instrumentos de
recolha de dados mais essenciais, nos estudos de caso. Neste sentido, destaco a ideia
de Stake (1999), de que nestes estudos, importa conhecer as interpretagdes das outras
pessoas sobre a realidade. Desta forma, o investigador de cariz qualitativo deve apoiar-
se nas entrevistas para conhecer estas realidades multiplas (Stake, 1999).

Assim, para a presente investigacdo, optei por realizar entrevistas semi-
estruturadas, a educadora cooperante (cf. Anexo F — Guido da entrevista a Educadora
Cooperante) e, as criangas (cf. Anexo G — Guido da entrevista as criangas) com quem
desenvolvi a PPS Il. De modo, a conhecer as conce¢des da adulta sobre interagdes
entre criancas de idades diferentes, e também, para conhecer as concecbes das
criangas sobre a valorizagdo que as mesmas atribuem, as interagdes de entreajuda e
tutoria entre criancas de idades diferentes.

Relativamente a entrevista feita as criangas, esta foi elaborada com base em trés
histérias, alusivas a intera¢des de entreajuda e tutoria, que poderdo ser estabelecidas
entre criangas de idades diferentes (cf. Anexo G — Guido da entrevista as criangas).
Apos apresentar as situagdes a crianca, questionei-a sobre qual era a sua opinido
relativamente aquela interacdo, e, sobre o que faria, se fosse confrontada, com essa
situacdo. E importante salientar que, a entrevista & educadora cooperante, ndo foi
realizada presencialmente, mas sim por e-mail. Porém, foi dada liberdade a mesma de
acrescentar informagdes que considerasse significativas, para o estudo, e, de modificar
questdes, se assim o considerasse necessario.

Importa-me referir ainda que, me apoiei numa outra técnica para recolha de

informagéao para a problematica em estudo, sendo esta, a pesquisa bibliografica. De

acordo com Sousa e Baptista (2011), esta caracteriza-se pela consulta de informagéao
apropriada a problematica em estudo, que, desta forma, ira auxiliar o investigador, a
encontrar respostas para o que se propde a investigar.

Yin (2005, citado por Meirinhos & Osdrio, 2010), refere que a utilizagao de varias
fontes de evidéncias nos estudos de caso, possibilitam o processo de triangulagao de
dados. Esta triangulacdo carateriza-se por uma estratégia para a validagao dos dados,

dado que, “permite obter, de duas ou mais fontes de informacao, dados referentes ao
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mesmo acontecimento, a fim de aumentar fiabilidade da informagao” (Meirinhos &
Osorio, 2010, p. 60).
Terminada a recolha dos dados, revela-se essencial, que o investigador proceda

a analise de conteudo, do que recolheu. De modo a proceder a analise, apoiei-me nas

fases definidas por Bardin (2011, citado por Silva & Fossa, 2013), que apresento de
seguida.

A primeira fase, designada de pré-analise, consistiu na leitura dos dados
recolhidos para a investigagdo, bem como, na sua posterior organizagdo e
sistematizagao. Desta forma, li € organizei as notas de campo recolhidas; transcrevi as
respostas dadas pelas criangas (cf. Anexo K — Transcrigao das entrevistas as criangas),
e a entrevista realizada a educadora cooperante (cf. Anexo C — Transcricdo da
entrevista a educadora cooperante).

Relativamente a segunda fase, a exploragdo do material, na qual, é feita a
“construcao das operacdes de codificacdo, considerando-se os recortes dos textos em
unidades de registos, a definicdo de regras de contagem e a classificagao e agregagao
das informagdes em categorias simbdlicas ou tematicas” (Silva & Fossa, 2013, p. 4),
realizei a categorizagdo dos dados recolhidos, originando assim as suas tabelas de
analise de conteudo (cf. Anexos, |; J; K).

Na terceira fase da andlise, caraterizada pelo tratamento de dados, inferéncia e
interpretacdo, é feita uma anadlise comparativa a partir dos instrumentos que foram
utilizados para a recolha de dados, salientando se ha semelhancas ou diferencas nos
dados.

Por ultimo, importa referir a dimensao ética que é imprescindivel a qualquer
educador/a de infancia, que me acompanhou durante toda a pratica. Assim sendo, os
principios éticos que guiaram a minha agdo, segundo a APEI (2012) foram a
competéncia, responsabilidade, integridade e respeito. Estes, foram assegurados
através de um conjunto de compromissos com as criangas, as familias, e a equipa
educativa.

Assim, norteei a minha ag&o, convergindo os varios principios éticos espelhados
na Carta de Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2012), com os 10 principios
éticos e deontoldgicos no trabalho de investigagao com criangas (Tomas, 2011), que se

convergiram num roteiro ético (cf. Anexo L — Roteiro Etico).
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4.4. Apresentagao e Discussao dos Resultados

Este subcapitulo encontra-se organizado de modo a dar resposta aos objetivos
delineados para a presente investigagdo. Para tal, apds recolher e organizar os dados,
procedi a estruturagcdo dos mesmos. Desta forma, criei trés arvores categoriais: a
primeira (cf. Anexo |) analisa as Notas de Campo; a segunda (cf. Anexo J), é referente
a entrevista a Educadora Cooperante; e a terceira (cf. Anexo K), analisa as entrevistas
as Criangas. Apresento abaixo, as respetivas tabelas finais com as categorias e
subcategorias, que defini e que guiam a analise e discussao dos resultados obtidos, que

se apresentara de seguida.

Tabela 1

Sintese categorial das Notas de campo. (cf. tabela completa no Anexo ).

Tema Categoria Subcategoria

Interacbes entre | Emergéncia de

criangas de comportamentos | Potenciados diretamente pela mediacéo da
idades de entreajuda equipa educativa
diferentes entre criangas
de idades Potenciados diretamente pela interacéo
diferentes entre pares
Emergéncia de Nao mediadas diretamente pela equipa
situagdes de educativa
tutoria nas

aprendizagens, | Fomentadas diretamente pela mediacdo da
entre criangas equipa educativa
de idades

diferentes

Nota. Fonte prépria.

Tabela 2

Sintese categorial da entrevista a Educadora Cooperante. (cf. tabela completa no Anexo J).

Tema Categoria Subcategoria
Concegéo sobre | Interagdes Importancia de grupos heterogéneos em idade
interagdes entre entre Aspetos negativos da interag&o entre criangas de
criangas de criangas idades diferentes
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idades

diferentes

de idades

diferentes

Beneficios das interagbes entre criangas de

idades diferentes

Tipos de interagdes entre criangas de idades

diferentes

Estratégias para promover as interagdes entre

criangas de idades diferentes

Nota. Fonte prépria.

Tabela 3

Sintese categorial das entrevistas as criangas. (cf. tabela completa no Anexo K).

Tema Categoria Subcategoria
Valorizagao das Importancia Fator Idade
criangas a de ajudar o Valores basicos sociais
interacdes de outro Capacidade da crianga

entreajuda e Importancia da faixa etaria

tutoria entre Ser tutor nas Valores da crianga

criangas de aprendizagens Competéncia da crianca

idades

diferentes

Nota. Fonte prépria.

4.4.1. Apresentacao dos resultados

Em seguimento do que foi acima mencionado, apresento aqui, os resultados
obtidos, bem como, a sua analise. Antes de dar inicio a apresentacdo, importa-me
explicar que irei utilizar a expressdo — mais velhas, para me referir as criangas com 5 e
6 anos de idade, e mais novas, quando quiser fazer referéncia as criangas com 4 anos
de idade. Contudo, existirao situacdes em que irei diferenciar em idade as criangas que
considerei como “mais velhas”, referindo ndo s6 os seus anos, como também, os seus

meses.

4.4.1.1. Interagbes de entreajuda e tutoria entre criangas de idades diferentes

Através da analise da entrevista a educadora cooperante, foi-me possivel
constatar que a mesma defende, que se revela positiva a constituicdo de grupos com
criancas de idades diferentes, e por sua vez, vivéncias diferentes. Na sua opinido, a

constituicdo dos grupos heterogéneos em idade, enriquecem as interagdes entre
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criangas, e potenciam “situagdes de aprendizagem e entreajuda entre elas” (cf. Anexo
C — Transcrigédo da entrevista a Educadora Cooperante, pergunta B2, p. 240).

Durante a pratica, pude observar momentos que retratam situagdes
espontaneas, tanto de entreajuda como de tutoria nas aprendizagens entre criangas de
idades diferentes. E de salientar que estes comportamentos foram notérios em varios
momentos da rotina das criangas.

Primeiramente, destaco que eram visiveis interacdes de entreajuda entre
criancas de idades diferentes, em momentos de brincadeira. Foi possivel constatar que,
as criangas brincavam todas umas com as outras, ndo havendo pequenos grupos
compostos pelas mesmas faixas etarias, dentro do grande grupo. Além disto, nestes
momentos de brincadeira, foi-me possivel perceber que as criangas que se juntavam,
fossem elas mais velhas ou mais novas, nao tentavam alterar a brincadeira em questéao,
dando sim, continuidade a mesma, ajudando-se mutuamente. Exemplifico isto, com as

notas de campo seguintes:

(...) O S. [5a.10 m.] desloca-se para area dos Jogos. La, vai em dire¢gdo ao armario e
retira com facilidade um puzzle. Ao sentar-se na mesa, repara que o D.M. [5a. 1 m.]
também esta na Area dos Jogos, e questiona-o se quer construir o puzzle com ele, ao
que o D.M. Ihe responde que sim. Os dois sentam-se lado a lado, e comegam a
construir o puzzle. Comegam por procurar os dois, na caixa, quais sao as pegas que
tém estrelas atras, para saberem quais sdo as que vao usar para este puzzle.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n° 26, 17 de
novembro de 2020)

O M.S. [4 a.] esta a brincar na caixa de areiacomo L. [5a.]. A.[5a.] questionaoL. se
pode brincar com eles, ao que o L. lhe diz que sim. De seguida, o D. [6 a.] vai para ao
pé deles.

D.: - O que estéo a fazer?

M.S.: - Estamos a cuidar dos céezinhos.

D.: - Também posso?

M.S.: - Podes.

O D. entra na caixa de areia e coloca areia no sitio onde o M.S. esta a colocar.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°155, 17 de
margo de 2021)
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Destaco ainda que, as criancas mais velhas se apresentavam como “um porto
seguro” para as mais novas, quando estas ultimas, exibiam receios e medos, ajudando-

as a ultrapassa-los:

Durante a sessao de expressado motora (...) reparo que o M.S. [4 a.] esta com receio de
subir ao banco sueco. O D.Z. [6 a.], que se encontra atras dele, auxilia-o a subir para o
banco, dando-lhe a sua mdo. O D.Z. continua com a mdo dada ao M.S., até que este
atravesse o banco.
(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°63, 27 de
novembro de 2020)

Durante o recreio, as criangas colocam-se de pé, em cima de estrutura de madeira, que
delimita a caixa de area. O G. [4 a.] tenta caminhar por cima da parte mais estreita da
estrutura, mas o mesmo, apresenta ter medo de se desequilibrar e cair. Tenta varias
vezes iniciar este “caminho”, mas quando da o primeiro passo, volta sempre para a parte
mais larga da estrutura. O R. [6 a.] que estava em cima da estrutura apercebe-se disto,
e coloca-se da parte de fora da mesma, ao lado do G.. De seguida, da-lhe a sua mao
para apoiar o G a equilibrar-se, e este consegue completar o “percurso”, com a ajuda do
R..

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°269, 26 de
maio de 2021)

Além das notas de campo apresentadas, destaco que, a educadora cooperante
refere na entrevista, que as criangas se entreajudam a nivel motor, nomeadamente,
quando sao desafiadas a andar de patins e de ftriciclo (cf. Anexo C — Transcrigéo da
Entrevista a Educadora Cooperante, pergunta C4).

Para além destas interagdes, realco que as criangas demonstravam estar
sempre dispostas a ajudar os seus pares, sem ser necessario que a crianga que iria ser
ajudada solicitasse o seu auxilio. De facto, estes comportamentos tanto eram iniciados
pelas criangcas mais velhas, como pelas mais novas do grupo. Neste seguimento,
apresento as notas de campo seguintes, de modo a dar conhecer alguns destes

momentos:

A l. [6 a.] tem um bot&do desabotoado da sua bata e o A.V. [5 a.] tenta abotoa-lo.
I.: (Ao sentir que esta alguém a mexer nas suas costas) - O que estas a fazer?

A.V.: - Estou a ajudar-te!
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(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°148, 16 de
margo de 2021)

(...) S. [6 a.]: (Ao reparar que o G. [4 a.] esta a ter dificuldades a colar o Plano do dia, no
placar): - Eu posso ajudar!

O S. levanta-se e vai para ao pé do G., pega na folha e pendura-a onde esta o bostik. O
G. permanece quieto a observar. De seguida, ambos voltam para a roda e sentam-se.
(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°170, 22 de
margo de 2021)

Durante o tempo das areas, a B. [5 a.] esta com o M.S. [4 a.] a brincar na area dos Jogos.
O F.[4 a.] junta-se a elas. F. (ao reparar que a B. ndo colocou o seu cartdo na area):

- B. falta o teu cartao!

[A B. ndo reage.]

F.: - Eu vou buscar!

(O F. vai buscar o cartdo da B. e coloca-o no cartéo da area).

F.: - Ja esta B!

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°240, 28 de
abril de 2021)

Realg¢o ainda que, as criangas mais velhas demonstravam preocupacgao pelos
sentimentos das criangas mais novas, quando constavam que algo as podia deixar
incomodadas. Apresento as notas de campo seguintes, de modo a espelhar estes
momentos de consideracéo pelos sentimentos das criangas mais novas, por parte das

mais velhas:

M.S. [4 a.]: - Ninguém quer brincar comigo.

E.: - Ja perguntaste ao A.V.? Ele também esta na area dos jogos.

M.S. (Apontando para o jogo que tem na mao).: - Mas eu n&o sei jogar aquele jogo. S6
sei este.

O M.S. desloca-se para a area dos jogos, de novo.

A 1. [6 a.] que se encontra na Area das Artes Plastica, vai atras do M.S. reparando que
o M.S., ndo tinha ninguém para brincar com ele. Senta-se ao seu lado, e jogam em
conjunto. A |. pesca os peixes cor de laranja e o M.S., os azuis.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°135, 15 de
margo de 2021)
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OT.C.[6a.]eoT.P. [4 a] estdo encarregues da tarefa — chamar os meninos para a fila.
Depois das criangas terminarem o lanche, a educadora questiona o grupo:

E.C.: - Quem é que chama os meninos para a fila?

T.C.eT.P..-EU
E.C.: - Entdo qual de vocés é que vai chamar, agora?
T.P.:-Eu!

Ao mesmo tempo que o T.P. responde, o T.C. levanta-se e vai em diregéo da porta. Mas,
ao ouvir o T.P., constata que ele queria muito chamar os meninos para a fila e vai ao seu
encontro e diz-lhe:

T.C. (A falar com o T.P.): - Vais tu!

(cf. Anexo A — Portefolio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°246, 3 de
maio de 2021)

No que concerne aos comportamentos de tutoria nas aprendizagens, importa-
me referir que estes foram visiveis em varios momentos. E de salientar que me foi
possivel constatar que as criangas mais novas observavam as criangas mais velhas,
quando estas estavam a realizar determinada tarefa, e de seguida, sentiam-se
motivadas para fazerem o mesmo, existindo assim uma modelagéo de comportamentos
por parte das mais novas. Realgo as notas de campo seguintes, como forma de

exemplo:

(...) Al. escreve “Ola Pai Natal”, sem o auxilio do adulto. A I. [5 a. 11 m.] questiona-me:
- Como se escreve “sou”? Digo-lhe as letras e esta escreve-as de imediato. O [D.M. 5 a.
2 m.] olha para a folha da I. e copia 0 que a mesma escreveu.

(cf. Anexo A — Portefélio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°74, 9 de
dezembro de 2020)

(...) Escrevo numa folha branca — Livros em Quarentena. De seguida, a L.J. [6 a.] copia
as letras para a sua folha. (...) Ao ver isto a acontecer, a B.R. [5 a.] aproxima-se. Esta
observa o que a L.J. esta a fazer e diz: - Ana Catarina, eu também quero fazer!

E.: - Queres decorar o cesto? Podemos agora fazer desenhos para depois colarmos, o
que achas?

B.R.: - N&o... eu quero escrever!

Peco a B.R. que va buscar os seus marcadores. E de seguida, a B.R. junta-se a nds.
Escrevo numa folha — Livros em Quarentena e a B.R. copia para a sua folha. Quando

termina a B.R. pede-me mais palavras para escrever.
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(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°180, 23 de
margo de 2021)

Destaco ainda que, tanto as criangas mais novas como as mais velhas, ao

interagirem umas com as outras, partilhavam os seus conhecimentos:

OD.[6a.]eoG.[4a]querem ir para a area das Construgdes, mas ja esta cheia.

E.: - Querem ir para a Area da Escrita? N&o esta 14 ninguém!

D.: - Pode ser.

Ambos retiram uma placa de iman, e o G. traz para a mesa o balde com os imanes de
letras e numeros.

G. (Ao retirar um iman do balde): - E uma letral E o L.

E entrega o iman ao D., que o coloca na sua placa.

G. (Pega num iman do balde): - E o zero, que é parecido ao O, mas é um nimero. O
meu irm&o ja me ensinou algumas letras!

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°169, 19 de
margo de 2021)

(...) A M.M. mostra a sua maquete do Sistema Solar, de novo, e com a ajuda das outras
criangas, refere os nomes dos planetas.

M.M. [Ao apontar para Saturno]: - Este é o...

D.: - Tem aquelas formas a volta... € o Saturno!

M.M.: - Sim, Saturno!

(cf. Anexo A — Portefolio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°50, 23 de
novembro de 2020)

Neste sentido, foi-me possivel constatar que as criangas tinham a iniciativa de
se apoiarem umas as outras, tanto as criangcas mais velhas, como as mais novas, ao

realizarem atividades e/ou tarefas:

(...)AL.J.[6 a. 1d.] pinta o circulo da categoria Alimentagéo e Higiene, de roxo. O D.Z.
[6 a. 5 m.] olha para a tabela da L.J. e pinta da mesma cor.

De seguida o D.Z. pergunta a L.J.: - Este é de que cor?

L.J.: - E da Horta do Simao, da Natureza, é o cor-de-rosa.

D.Z. (Ao mostrar-lhe o lapis de cor rosa): - Este?

L.J.: - Sim!
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(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°181, 24 de
margo de 2021)

O S.[6a.]eoA.V.[5al], escolheram ficar encarregues de pintar o mapa das presengas,
de acordo com as cores ja definidas para cada dia da semana. Ambos tiram do seu estojo
os lapis com as cores necessarias.

O S. diz as cores de cada dia da semana e comega por pintar o dia 1 de margo, de
amarelo.

O A.V. pega no lapis cor de laranja.

S.: - Agora é terga-feira, tens de pintar com a cor verde. Olha para ali! (Ao apontar para
o cartdo da terga-feira).

O A.V. ouve 0 S. e pinta com a cor verde.

A.V.: - E a quarta-feira entdo é, vermelho.

S.: - Sim! Podes pintar tu agora!

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°143, 16 de
margo de 2021)

Assim, revela-se importante, apresentar a informacao partilhada pela educadora
cooperante:

Neste ano letivo, especificamente, pude observar os beneficios das interagdes
entre as criangas, dos mais novos para com os mais velhos, a nivel da
entreajuda, da cooperacdo, da partilha de conhecimentos e da linguagem.
Assim, considero que para além do fator idade, deve também ser considerada a
questao cultural, social e emocional de cada crianga. Todos aprendem com
todos. Cada crianga tem sempre algo para dar ao seu par, independentemente
da idade de cada um.

(cf. Anexo C — Transcri¢do da Entrevista a Educadora Cooperante, p. 243)

Destaco que, para além do que observei, a educadora cooperante refere que
“(...) se observam situagdes espontaneas de entreajuda e colaboragao, no desempenho
de algumas atividades e/ou tarefas” (cf. Anexo C — Transcricdo da Entrevista a
Educadora Cooperante, pergunta B2, p. 241), existindo assim um clima de entreajuda.
E importante referir que, em situagbes de jogo, as criancas mais velhas

procuravam orientar as criangas mais novas, explicando-lhes as regras do mesmo:

O D. [6 a.] vem na minha diregéo.
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D.: - OF. esta a chorar!

(Vou ter com o F. [4 a.] que esta rodeado de mais criangas.)

E..- O que se passa F.?

F.: - O D. diz que sou eu apanhar, mas eu nao quero.

E.: - Mas é o jogo F. eles ja foram a apanhar. Agora € a tua vez.

O F. continua a chorar.

D. (Enquanto da festas na cabega do F.): - S&o as regras F., eu apanhei-te, agora és tu.
Tens de apanhar outro.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de infancia, Nota de Campo n°122, 15 de
janeiro de 2021)

Em jeito de concluséo, é de realgar que a educadora cooperante defende que os
grupos heterogéneos em idade, promovem situagdes de aprendizagem e de entreajuda
entre criancas. Confirmacgado disso, resultou das evidéncias que também recolhi,
havendo interacbes que tanto eram iniciadas pelas criancas mais velhas como pelas

mais novas.

4.4.1.2. Papel do adulto na emergéncia de interagdes de entreajuda e tutoria
entre criangas de idades diferentes

A partir da analise da entrevista a educadora cooperante, foi-me possivel
compreender quais as estratégias que considerava importantes para promover
interagdes entre criangas de idades diferentes, estratégias essas também confirmadas
por notas de campo por mim recolhidas.

Na entrevista, a educadora referiu que, na sua agao pedagdgica, procura
implementar algumas praticas do Movimento da Escola Moderna (MEM) para promover
interacbes entre criancas de idades diferentes. Considera essencial que as criancas
colaborem no planeamento de atividades e que se entreajudem nas aprendizagens que
decorrem dos projetos. Além disto, refere que a utilizagao de instrumentos de regulagao
de rotina e de monitorizacéo sao importantes, dado que possibilitam que a crianca tenha
um papel ativo nas tomadas de decisdo promovendo o sentido de responsabilidade da
mesma (cf. Anexo C — Transcrigdo da Entrevista a Educadora Cooperante, pergunta
C5).

Nesta linha de pensamento importa-me apresentar quais foram as estratégias
que, ap6s a analise dos registos recolhidos, percebi que nds (as adultas da sala),

utilizavamos para promover interagdes entre criangas de idades diferentes.
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Primeiramente, em concordancia com o que a educadora cooperante defende,
os instrumentos utilizados, apresentavam-se extremamente importantes para o
estabelecimento de interagcbes entre criangas, como a nota de campo seguinte

exemplifica:

“Terminada a partilha, a educadora apresenta ao grupo o mapa das tarefas ainda por
preencher. Assim, questiona as criangas sobre qual tarefa querem desempenhar nesta
semana, sendo que cada tarefa é realizada por duas criangas simultaneamente”

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°7, 16 de
novembro de 2020)

Embora, ao utilizar o Mapa das Tarefas, a educadora nao privilegie duplas de
criancas mais novas e mais velhas, dando assim oportunidade as criangas que
escolham qual a tarefa que querem desempenhar na semana em questédo, exigindo
apenas, que esta tarefa tenha no maximo dois responsaveis. Porém, devido a amplitude
de idades existentes no grupo, muitas vezes estas duplas de responsaveis eram
compostas por criangas mais velhas e mais novas.

Além disto, a educadora adotou, desde cedo, a dinamica de, ao entrarem na sala
na hora de acolhimento, as criangas deveriam dirigir-se & zona dos cabides, para

vestirem a sua bata com a ajuda dos pares:

(...) fazem um “comboio”, com o intuito, de que a crianga de tras abotoe os botdes da
criancga da frente

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°2, 16 de
novembro de 2020)

Destaco ainda que, as adultas solicitavam, varias vezes as criangas mais velhas

qgue auxiliassem as criangas mais novas, em diversos momentos da rotina:

Observo que o M.S. [4 a.], vai ter com a educadora e esta diz-lhe para ele arrumar o jogo
se ja ndo o esta a usar.

M.S.: - Mas eu n&o consigo!

A educadora repara que a M.A. [6 a.], e a M.M. [5 a.], ndo estdo em nenhuma area.
E.C.: - Olha, pede a M.M. e a M.A. para te ajudarem a arrumar.

M.S.: - Os mais velhos vao-me ajudar!
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O M.S., vai ao encontro delas e pede-lhes ajuda. Os trés vao para a area dos Jogos, a
M.M. e a M.A. sentam-se e o M.S. fica de pé a observa-las a arrumar as pecas, passados
poucos minutos, este comega também a arrumar as pecas no local certo.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°261, 19 de
maio de 2021)

Durante o acolhimento, o M.S., chega a sala.

E.: - M.S. marca a tua presenga, no mapa, depois vens para a bolinha.

Reparo que o M.S. [4 a.] pega na caneta e fica a olhar para o mapa, apresentando-se
confuso.

Questiono a I. [6 a.] que esta no meio das minhas pernas:

E.: - I., queres ajudar o M.S. a marcar a presenga?

I.: - Sim.

Esta levanta-se e vai ao mapa, ter com o M.S..

A . explica ao M.S. onde este tem de pintar a sua bola verde, fazendo o “caminho” com
o seu dedo, da foto do M.S. até ao dia de hoje. O M.S. tira a caneta e pinta a bola.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°95, 5 de
janeiro de 2021)

O G. [4 a.] questiona a AO. se pode ir a casa de banho, ao que a mesma lhe diz que
sim. Quando o G. volta a sala de atividades:

AO.: - G,, tu lavaste as maos?

G.: - Nao estava a conseguir abrir a torneira (rindo-se)

A AO. olha a sua volta.

AO.: - Olha l. [6 a.], podes ajudar o G. a abrir a torneira?

A I. diz-lhe que sim, e vao juntos para a casa de banho.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°160, 18 de
maio de 2021)

Importa-me salientar, que as adultas sugeriam as criangas mais novas, que

procurassem a ajuda de uma crianga mais capaz, quando necessitavam de ajuda:

F. [4 a.]: - Posso ir beber agua?

E.: Podes!

O F. vai até a sala, e volta passados uns segundos.
F.: - N&o consigo abrir a torneira.

E.: - Pergunta a um amigo se te pode ajudar.
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OF.vaitercomoR. [6 a.] e pede-lhe para que va com ele a sala, para lhe abrir a torneira.
Quando volto a olhar para eles, estéo a ir os dois em diregdo a sala.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°145, 16 de
margo de 2021)

Por ultimo, importa-me destacar a seguinte nota de campo, na medida em que,
a mesma retrata uma situagdo em que procuro desafiar a crianga mais velha, a partilhar

conhecimentos com a crianga mais nova:

B.R. [5 a.]: - Ana Catarina, como se escreve o teu nhome?

I. [6 a.]: - Eu sei escrever.

E.: - Queres mostrar a B.R., como se escreve?

I.: - Sim!

A l. senta-se ao pé da B.R. e escreve o meu nome na folha da B.R., dizendo oralmente,
as letras que esta a escrever.

. (Ao terminar de escrever o nome): - E assim, vés?

B.R.: - Obrigada.

(cf. Anexo A — Portefdlio Individual de Jardim de Infancia, Nota de Campo n°90, 18
dezembro de 2020)

Em suma, acredito que ao adotarmos estas estratégias com o grupo,
promovemos a existéncia de um clima de entreajuda e cooperagao entre as criancas. E
por sua vez, potenciamos um sentido de responsabilidade das criangas mais velhas,

para com as criangas mais novas.

4.4.1.3. Concegdes das criangas sobre a valorizagcao de interagdes de
entreajuda e tutoria, entre criangas de idades diferentes

Ao realizar a analise das entrevistas as criangas, pude também conhecer melhor
as suas concecgdes sobre esta tematica.

No que diz respeito as histérias alusivas a entreajuda, importa-me referir que
através das respostas das criangas, foi-me possivel criar a categoria — Importancia de
ajudar o outro, e consequentemente formular as subcategorias: i) Fator idade; ii)
Valores basicos sociais; ii) Capacidade da crianga (cf. Tabela 3, p. 45).

Neste sentido, relativamente ao fator idade, é de destacar que das 20 criangas

entrevistadas, apenas 6 criangcas de 5 e 6 anos de idade, fizeram referéncia a
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importancia da idade, nas suas respostas, como se pode ver nos seguintes exemplos:
“Acho que é bom, porque o mais velho tem de aprender a abrir a torneira (...) para depois
poder ajudar também” (A.V. 5 a.); “Mas acho que se fosse um mais velho a abrir era
melhor, porque eles normalmente sabem mais” (A. 5 a.) e. “Mas eu acho que o pequeno
€ que devia ter ajuda, porque se ele fosse um bebé ele néo ia conseguir abrir a torneira”
(T.C. 6 a.).

Por outro lado, 15 das 20 criancas, com 4, 5 e 6 anos de idade, apresentaram
nas suas respostas valores sociais, tais como o facto de ser importante ajudar o outro
quando este precisa e, a amizade, assumindo que as criangas seriam amigas se
existisse ajuda, e realcando que devemos ajudar e dar carinho aos nossos amigos.
Exemplifico com algumas respostas dadas pelas criangas: “Acho que foi bom ajudar,
porque quando noés ajudamos, depois nés somos amigos” (T.P. 4 a.); “Acho que é bom.
Ajudar os outros é bom. Temos de ajudar os nossos amigos” (A. 5 a.); “Temos de dar
amor e carinhos aos amigos” (L. 5 a.); “Eu acho que ele fez isso porque eles eram
amigos, e ele ajudou para ndo chorar mais” (D. 6 a.); e, “Porque é bom ajudar as
pessoas” (l. 6 a.).

Além disto, 5 criangas, tendo estas 4, 5 e 6 anos de idade, salientaram nas suas
respostas, a capacidade e possiveis carateristicas fisicas da crianga da histéria e, em
alguns casos, o facto delas préprias ndo conseguirem abrir a torneira, como fator de
ajudar o outro. Como € notério nas seguintes respostas: “Acho que foi bom ele ter
ajudado. Porque a menina néo sabia abrir a torneira” (G. 4 a.); “Eu pedia ajuda a alguém,
porque as vezes eu também nédo consigo” (F. 4 a.); “Ndo conseguia ir ajudar, porque eu
n&o sei abrir’ (M.S. 4 a.); “Eu acho que ele meteu um banco e conseguiu ajudar a Sofia.
Porque ele era pequeno” (M.M. 5 a.); e, “Ele foi chamar o outro amigo para ajudarem a
Sofia, porque sozinho ele se calhar ndo ia chegar a torneira” (M.A. 6 a.).

No que concerne, a historia alusiva a importancia do apoio de uma crianga a
outra, na aprendizagem desta ultima, formulei a categoria — Ser tutor nas
aprendizagens, e por sua vez, criei as subcategorias: (i) Fator faixa etaria; (ii) Valores
sociais e, (iii) Competéncia da crianga (cf. Tabela 3, p. 45).

Nesta linha de pensamento, no que diz respeito a faixa etaria, apenas 3 das 20
criancas que foram entrevistadas, respetivamente com 5 e 6 anos de idade, utilizaram
nas suas respostas, referéncias a idade da crianga da histéria ou, a sua propria.
Exemplifico com as seguintes respostas: “E bom! Porque ele é mais velho e ensinou a

marcar a presenca” (A.V. 5 a.); “(...) As meninas e os meninos mais velhos ajudam os

56



meninos mais novos a aprender” (B.R. 5 a.); e, “As vezes eu ensino os meninos mais
novos a ver onde esta o nome deles nas presengas” (R. 6 a.).

Relativamente aos valores socias, € de salientar que, apenas 1 crianga, tendo
esta 6 anos, referiu na sua resposta que seria uma ma atitude, se a outra criancga tivesse
ignorado a outra, porque era claro que a Filipa estava mesmo a precisar de ajuda: “Se
ele néo tivesse ajudado era muito mau, porque ela estava a precisar de ajuda” (T.C. 6
a.).

Por fim, no que concerne a subcategoria - competéncia da crianga, 13 dos 20
entrevistados (com 4, 5 e 6 anos de idade) referiram que estavam dispostos a ajudar se
soubessem realizar determinada atividade; o facto da crianga da histéria ser capaz de
conseguir realizar esta tarefa; possiveis carateristicas fisicas da crianga da historia, e o
facto de ser bom ajudar os outros nas suas aprendizagens, para que eles se tornem
mais capazes, como fatores em ser tutor nas aprendizagens. Neste sentido, apresento
como exemplo, algumas das respostas recolhidas: “Eu se soubesse, também ia ensinar’
(G. 4 a); “(...) os outros meninos tém de ensinar se eles souberem” (M.A. 6 a.); “Eu acho
que a fotografia dele estava mais alta. Entdo ele ndo conseguia chegar la e a Filipa,
como era maior ja conseguia (...)” (M.M. 5 a.); e, “Porque assim ela ficou mais inteligente,
e ja sabe marcar a presenga no seu lugar’ (M. 6 a.).

Resumidamente, através das entrevistas feitas as criancas, foi-me possivel
perceber que consideram estes tipos de interacbes como positivas. Além disto,
apresentaram varios conceitos nas suas respostas, sobre as interagdes de entreajuda
e tutoria, entre criancas de idades diferentes. Nomeadamente, a idade das criangas que
estabelecem essas interacdes, os valores socias intrinsecos das criangas e, ainda,
capacidade/competéncia da crianga em conseguir ajudar, ou ser capaz de apoiar a

aprendizagem de outra crianca.

4.4.2. Discussao dos resultados

No presente estudo, propus-me a investigar trés objetivos. Os resultados
encontrados para cada um, triangulados a partir da analise das notas de campo, da
entrevista a educadora e da entrevista as criangas, sédo discutidos a seguir, revisitando-

se a revisao da literatura.

(i) Perceber qual a influéncia dos grupos heterogéneos em idade, nas

interagoes de entreajuda e tutoria.
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Foi-me possivel constatar que as criangas brincavam umas com as outras
independentemente da idade. E que, nos momentos de brincadeira, as criancas
entreajudavam-se mutuamente para atingir o que pretendiam. Santos (2015), destaca a
importancia do brincar ao referir que “depois de compreender as regras sociais da
sociedade onde esta inserida, a crianga tende a desenvolver interacbes que se
traduzem na criagdo de brincadeiras, sendo através deste ato que as criangas mais
interagem e desenvolvem lagos afetivos” (p. 7). Rasmussen (2005) também salienta que
0s grupos multietarios possibilitam a criagao de relagbes afetivas entre criangas de
diferentes idades e que, através desta convivéncia, surgem diversas interagdes sociais
positivas, promovendo-se assim um clima de entreajuda.

Constatei também que as criangas mais velhas apresentavam um desenvolvido
sentido de responsabilidade para com as mais novas, procurando apoia-las quando
estas apresentavam receios. Katz et al. (1990) e Katz (1995), defendem que as criangas
associam expetativas face as outras, consoante as suas idades, sendo que, as criangas
mais velhas encaram as mais novas como alguém que precisa de ajuda e de instrucao.
Ainda neste sentido, pude observar situagcdes em que as criangas mais velhas
procuravam dar instru¢cdes as criangas mais novas, em situac¢des de jogo.

Gray (2011), remete-nos para a ideia de que as criangas, por natureza, querem
fazer o mesmo que os mais velhos. Por isso, observam-nos, e, de seguida, imitam-nos.
Observei diversas situagbes que coincidem com o que é defendido por este autor.
Azmitia (1998, citado por Folque, 2018) também refere que os pares poderéo ter
influéncia na aquisicdo de conhecimentos, motivando a crianga a realizar determinada
tarefa, ou disponibilizando uma aprendizagem por imitagao.

Gostaria ainda de destacar que me foi possivel observar situagdes de tutoria, em
que o nivel de desenvolvimento das criangas foi potenciado, tanto nas mais velhas,
como nas mais novas. Ferreira (2004), ja subentende isso mesmo quando refere que “o
facto de se ser mais fragil do ponto de vista fisico ndo significa, necessariamente, ser
mais novo, nem implica do ponto de vista das interacées, uma menor competéncia
cognitiva ou social” (p. 75). De facto, apesar da revisdo de literatura mobilizada
defender, na sua maioria, que as criangas mais velhas tém um papel mais ativo nas
interagbes de entreajuda ou de tutoria face as criangas mais novas, a partir do
vivenciado na PPS Il, pude constatar que as criangas mais novas apresentavam
também um papel ativo nestas interagdes. Com efeito, as criangas “além de todas as

similitudes que possam partilhar (...) séo ja portadoras de uma experiéncia social Unica
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que as torna diferentes umas das outras” (Ferreira, 2004, p. 65). Cada crianga podera
dar o seu contributo para as interacdes estabelecidas, desde que estas se revelam
capazes para tal, contrariando assim a ideia de que as criancas mais velhas devem
fornecer as explicagbes, e que as criangas mais novas precisam destas explicacoes.
Em suma, salienta-se aqui o papel de valores como a aten¢do as necessidades
dos outros, a importancia da imitagao e, mais salientemente, a no¢cao de competéncia e
nao tanto de idade como determinante para o estabelecimento de interagdes de

entreajuda e tutoria.

(i) Compreender qual o papel do adulto na emergéncia de interagées de

entreajuda e tutoria entre criancas de idades diferentes;

Os/as educadores/as de infancia, devem promover a cooperagao entre as
criangas (Decreto-Lei n.° 241/2001). A educadora cooperante salientou a utilizagao de
praticas do MEM na sua pratica educativa e referiu a importancia da aprendizagem
cooperativa para a emergéncia de interagdes de entreajuda e tutoria, aprendizagem
essa que podera ser estimulada, tal como defendido por Folque (2018, p. 62), através
do “trabalho de projeto e na gestdo cooperada da vida de grupo”. Deste modo, as
criancas ir-se-do apercebendo de que a contribuicdo de todos é importante, o que, por
sua vez, ird promover a entreajuda, ao invés da competitividade. Katz (1992) salienta
também que o/a educador/a deve promover atividades ao grupo, que encorajem a
participacao de todos, de modo a que cada crianca possa contribuir para o mesmo fim.

A educadora referiu também a relevancia da utilizacao de instrumentos de
regulagéo e monitorizagao (“instrumentos de pilotagem”, Folque, 2018, p. 55), para a
promogao de interagdes entre criangas de idades diferentes. De facto, através das
observacgoes recolhidas, foi-me possivel constatar que a utilizagdo de instrumentos,
nomeadamente os Mapas de Tarefas e de Presencgas, se revelavam como meios de
exceléncia para a estimulacao de interagdes de entreajuda e tutoria.

Através das minhas observacbes, constatei que as adultas procuravam
incentivar as criangas mais novas a solicitar o apoio/auxilio das criangas mais capazes,
quando isso fosse necessario (Katz, 1992; 1995). Por outro lado, as adultas da sala
instigavam as criangas mais velhas a auxiliar e a partilhar os seus conhecimentos com
as criangcas mais novas, em diversos momentos da rotina, por exemplo, aquando do

preenchimento dos instrumentos de regulagao.
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Concluindo, as estratégias usadas pelos adultos da equipa educativa sao muito
importantes para promover um clima de entreajuda e tutoria entre as criangas, pois
fomentam contextos que potenciam uma aprendizagem cooperativa e apoiam as

criancas quer a solicitar apoio quer a disponibiliza-lo.

(i) Conhecer as concegoes das criangas sobre a valorizagao que atribuem
a interagdes entreajuda e tutoria, entre criangas de idades diferentes;

Nas suas respostas, apenas algumas criangas mais velhas se referiram a
importancia da idade nas interagdes de entreajuda e tutoria nas aprendizagens. Com
efeito, encaravam as criangas mais novas como alguém que necessita de ajuda capaz,
e por sua vez, consideravam as criangas mais velhas como alguém mais capaz que
deve ajudar e partilhar os seus conhecimentos com as mais novas. Katz et al. (1990),
deixam subentender algo semelhante ao referirem que, desde cedo, as criangas criam
expetativas de comportamento face as outras, de acordo com as suas idades.

Por outro lado, a maioria das criangas associa os seus comportamentos de
entreajuda a valores sociais, referindo que é importante ajudar o outro ou apoia-lo nas
suas aprendizagens, independentemente da sua idade. Considero que, além do que as
criangas poderao ter aprendido fora do contexto da organizagéo, os/as educadores/as
também tém um papel muito relevante em fomentar estes valores nas criangas.

Em sintese, a maior parte das criangas entendem que, se se for capaz de realizar
determinada atividade ou tarefa, poder-se-a e dever-se-a auxiliar o outro ou ser seu tutor
nas suas aprendizagens, independentemente da sua idade, porque consideram
importantes a ajuda mutua e a amizade.

Concluindo, os resultados encontrados sugerem que, os grupos heterogéneos
em idade favorecem a ocorréncia de interagdes de entreajuda e tutoria, entre criangas
de idades diferentes. Contudo, estas, ocorrerdo mais frequentemente e
espontaneamente, se a equipa educativa adotar uma pratica sistematica potenciadora

de interagcbes de qualidade entre criancas de idades diferentes.
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE DOCENTE COMO
EDUCADORA DE INFANCIA EM
CONTEXTO



Com o culminar desta etapa tdo importante na minha formagao enquanto (futura)
educadora de infancia, importa-me refletir sobre o impacto da mesma para a construgao
da minha profissionalidade. Primeiramente, saliento a ideia de que a identidade
profissional que apresentarei neste capitulo, certamente nao sera fixa ao longo da minha
vida. Acredito que esta se carateriza por um processo em constante reconstrucao.
Porém, quero acreditar que o que privilegio hoje, enquanto estudante em formagao, sera
também privilegiado quando estiver em “agéo”. De facto, todo o sujeito ao nascer, “inicia
a sua construgao identitaria, processo este que se (re)constréi ao longo da vida” (Dubar,
1991, citado por Sarmento, 2009, p. 49).

Saliento que a minha identidade profissional, se encontra indissociavel da minha
identidade pessoal, ou seja, muitos dos valores que privilegio enquanto pessoa sao
também os que regem a minha agéo pedagodgica. Tal como Sarmento (2009) defende,
a progressiva (re)construgao da identidade profissional, “n&o [€], um processo solitario,
[dado que se desenvolve] em contextos, em interacgdes, com trocas, aprendizagens e
relacbes diversas da pessoa com e nos seus varios espacos de vida profissional,
comunitario e familiar” (p. 48). Percebe-se assim, a importancia do periodo de pratica
profissional supervisionada modulo(s) | e Il, dado que este se carateriza pela
convergéncia dos saberes tedricos que adquirimos durante a nossa formagao, com a
“realidade da profissao”, apoiando a construgdo da minha profissionalidade. Com efeito,
ambos os periodos de pratica foram fulcrais para a minha formacio, dado que me
tornaram mais consciente sobre o tipo de educadora que espero um dia ser. Acredito
que hoje ndo sou a mesma educadora estagiaria que era em fevereiro do ano passado
quando iniciamos a PPS |, e isso deve-se aos contextos que me acolheram.

Desta convergéncia entre o tedrico e a pratica, revela-se essencial uma reflexao
continua. Destaco o quao importantes se revelaram as reflexdes semanais, tanto na
valéncia de creche como de pré-escolar. De facto, adotar um olhar atento sobre tudo o
gue me rodeava, para posteriormente refletir com apoio a literatura de referéncia, sobre
acontecimentos que captaram a minha atengao, revelou-se bastante significativo para
a minha acao pedagogica, dado que me tornou mais consciente sobre a adequacéo da
mesma.

Ressalvo que a minha reflexdo néo se restringia apenas ao que refletia no final
da semana, dado que durante toda a semana ia refletindo sobre o que tinha acontecido
no dia, de modo a adequar/aperfeicoar a minha agao pedagdgica perante o contexto em

que me encontrava. De muitas das aprendizagens que tive com a educadora cooperante
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(da PPS 1l), adotar uma pratica reflexiva foi de facto uma delas. Neste seguimento,
destaco as ideias de Pinheiro et al. (2007), quando defendem que o/a educador/a de
infancia deve-se reger por uma pratica reflexiva constante, uma vez que leva a
adequacdo de praticas educativas por parte dos profissionais, tendo em vista as
necessidades de cada crianga e, consequentemente, o apoio no seu desenvolvimento
global.

Outro aspeto transversal em ambas as valéncias foi o trabalho em equipa, “uma
forma (...) mais solidaria e menos competitiva de trabalhar” (Roldao, 2007, p. 25). De
facto, se no relatério da PPSI | referi que considerava ter sido vista como um elemento
importante da equipa, neste afirmo, que o fui. Desde o primeiro dia, que ambas as
adultas (educadora e AO de JI) me fizeram sentir totalmente a vontade para podermos
estabelecer entre todas, uma relagcéo de respeito e de partilha, o que possibilitou, mais
tarde, a existéncia do trabalho em equipa entre todas. Durante a PPS Il, compreendi
que é fundamental trabalhar-se em parceria, visando sempre o bem-estar da crianca.

Nesta linha de pensamento, tornei-me mais consciente sobre a importancia de
(re)organizarmos o ambiente educativo da sala de atividades, para e com as criangas,
indo ao encontro das suas necessidades e interesses. Com efeito, através de conversas
informais de cariz reflexivo com a educadora cooperante da PPS I, constatei que a
organizagao do ambiente educativo € um aspeto fulcral, que um/a educador/a devera
ter em consideragéo, dado que, tal como defendido por Silva et al. (2016), “0 ambiente
educativo [devera ser] facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de
todas e cada uma das criangas” (p. 5). Além de proporcionar um ambiente educativo
estimulante e desafiador, o/a educador/a deve potenciar a participagdo das criangas na
organizagao do mesmo, sendo que a crianga ao conhecer o espago onde se insere sera
gradualmente mais auténoma, na apropriagdo e exploragdo do mesmo (Silva et al.,
2016).

Posto isto, destaco o quao enriquecedor foi para as criangas, para mim e para e
equipa, o projeto “Vamos Mudar a nossa Biblioteca”, desenvolvido de acordo com a
Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP), no qual, as criangas foram os atores
principais (cf. Anexo M — Registos fotograficos do Projeto — Vamos mudar a nossa
biblioteca).

Seguindo esta ordem de ideias, importa-me destacar que as criangas tém o
direito a expressar-se sobre o que lhes diz respeito, tal como é visivel na Convengao

sobre os Direitos da Crianga, artigo 12 ° (Unicef, 2019), proclamada pela Assembleia
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Geral das Nagdes Unidas em 1989, que foi ratificada por Portugal em 1990. Neste
sentido, Landsdown (2005) defende que a participagdo € um “substantive right wich
entitles children to be actors in their own lives, not merely passive recipient of adult care
and protection” (p. 1).

Contudo, tal como apresentado por Tomas e Gama (2011), a instituicao escolar
continua ainda a encarar a crianga como um ser meramente passivo, recetor das
informagdes dadas pelo adulto. Tomas (2007) refere que, embora se confirma que existe
a intencdo de “dotar as criangas com competéncias indispensaveis ao exercicio da
cidadania, com a possibilidade de terem voz e se fazerem ouvir na sociedade” (p. 51),
isto & pouco evidente no dia-a-dia das mesmas. Acredito que, é papel de um/a
educador/a de infancia, promover oportunidades para que as criangcas possam
efetivamente participar. Destaco por isso, o quio importante foi contactar com a MTP,
ainda na nossa formacao enquanto futuros profissionais de educacao.

Recordando a valéncia de creche, ao vivencia-la, percebi a importancia da
intencionalidade pedagodgica. De facto, tudo o que fazemos néo deve ser feito “s6
porque sim”, porque todas as experiéncias que proporcionamos as criancas teréo, a
meu ver, um impacto na sua vida, e por essa razao deverdo sempre estar carregadas
de significado. A titulo de exemplo, quando estamos a acompanhar o grupo ao refeitorio,
e reparamos que ja esta quase na hora de sairmos de |4, mas vemos que uma crianga
ainda nao terminou de comer, pensamos de imediato que seria mais facil (para os
adultos) darmos-lhe a comida a boca para se despachar. Mas nao sera mais significativo
(e respeitador) acompanha-la, no seu tempo, e motiva-la a pegar no talher ou até
mesmo a comer com a sua mao?

Deste modo, procuro apoiar a minha pratica numa acgado direcionada de
educuidar, que se traduz em educar e cuidar, dois conceitos indissociaveis para um/a
educador/a de infancia. Tal como Caldwell (2005) defende, “n&o se pode educar sem
prestar cuidados e proteccdo, e ndo se pode prestar cuidados correctos e protecgao
durante os importantissimos primeiros anos de vida — ou mesmo durante todos os anos
— sem, ao mesmo tempo educar” (p. 271-272).

Nesta ordem de ideias, destaco outro aspeto que conduziu a minha intervengao
junto das criangas em ambas as valéncias, sendo este a afetividade na agéo
pedagdgica. Acredito que tudo comega com afeto, até mesmo a imposi¢ao de limites a
crianga. No meu parecer, o ato de dar afeto ndo se carateriza apenas em algo fisico. Ao

ouvir atentamente a crianga e, por sua vez, responder-lhe calmamente estamos a
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garantir uma resposta afetuosa a crianga. Revejo-me num/a educador/a, que privilegia
na sua pratica a escuta, quer das criancgas, da equipa, ou das familias. Apoio-me assim
na ideia de Rinaldi (2006), citado por Lino (2013), “o verbo que orienta a agdo nao é
falar, explicar, transmitir, primeiro que tudo € necessario escutar” (p. 127).

Relembrando as duas valéncias com que contactei, é inevitavel ndo me recordar
dos sorrisos e risos que as criangas evidenciavam no seu dia-a-dia. Era notério que as
criangas eram felizes no contexto (Creche/Jl) onde se encontravam. A meu ver, esta
felicidade era muito visivel quando observava as brincadeiras das criangas, sendo que,
era impossivel ndo ver os sorrisos nas suas caras. O brincar surge assim como algo
prazeroso para a crianga que acarreta imensos beneficios para a mesma.

Nesta linha de pensamento, convergindo o brincar com a importancia da
afetividade destaco que, o brincar com as criancas, possibilitou-me o estabelecimento
de relagdes afetivas com elas, essenciais para o decorrer de ambos os periodos de
estagio. Ao longo do tempo em que acompanhei os dois grupos, procurei sempre
privilegiar as relagbes afetivas com eles. Desde o inicio da PPS |, que considerei
fundamental tornar-me numa adulta de referéncia para as criancas, de modo, a que
estas se sentissem a vontade para me procurar sempre que o precisassem seja para o
que for. Procurei, assim, em ambos os estagios dar-me a conhecer a elas e igualmente,
conhecé-las para que pudéssemos criar uma relacao de afeto e proximidade. Foi nesse
sentido, que procurei brincar com as criancas, dado que este ato que a vista é tao
simples acarreta com ele, um grande significado, tanto para mim como para a crianga.

Realco que ao ter realizado a investigagdo que se encontra neste relatério, esta
tornou-me igualmente mais ciente do tipo de educadora que espero vir a ser. Com efeito,
pude constatar que as interagbes entre criangas acontecem de uma forma dinémica,
dado que, desde cedo, estas as estabelecem entre si. Porém, em virtude do contexto
em que a realizei percebi que o adulto tem um papel fundamental para a criagdo de um
clima de entreajuda no grupo. Posto isto, espero conseguir cria-lo tal como a educadora
cooperante da PPS Il o conseguiu, tdo bem. Considero essencial, ndo so, que seja
privilegiada a interagdo adulto e crianga como também as interagdes entre criangas,
independentes da sua idade, na medida em que, tal como pude constatar na elaboragao
da minha investigagéo estas apresentam varios beneficios.

Por fim, ndo poderia nao falar aqui, da experiéncia que tive nestes estagios num
tempo t&o atipico como o que vivemos. Termos realizado o mestrado ao mesmo tempo

que se vive uma pandemia, trouxe-nos varios constrangimentos que se revelaram como
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aprendizagens fulcrais enquanto profissionais. Ja no relatorio final da PPS | mencionava
o facto do afastamento da pratica ter acabado por se revelar interessante, na medida
em que, ao voltar, pude acompanhar o mesmo grupo com quem tinha comegado o
estagio, o que me possibilitou observar o crescimento e o desenvolvimento destas
criancas durante um maior periodo de tempo, o que num ano “normal” ndo aconteceria.

Focando-me agora na PPS Il, na qual este periodo de pandemia foi vivido de
outra forma, dado que, obrigou a que a pratica decorresse quer presencialmente quer
sob a forma de comunicagao online de emergéncia. Deste modo, ter tido a possibilidade
de manter o contacto com as criangas durante o periodo de confinamento, ora em
reunides sincronas, ora através da plataforma Classroom, revelou-se em diversas
aprendizagens que no presencial, se calhar, ndo as iria ter. Com efeito, propor e
preparar atividades “a distancia” dotou-me de competéncias tecnoldgicas que pretendo
utilizar no meu futuro enquanto educadora.

Comparando os dois estagios vivenciados, importa-me referir que em nenhum
deles pude estabelecer uma relagdo de proximidade com as familias, como gostaria,
devido a todas as limitagbes impostas. Todavia, durante a PPS Il, proveniente do
periodo de confinamento foi-me possivel contactar de uma forma mais facilitada e
sistematica com as familias através da plataforma utilizada, o que considero essencial.
Desta forma, tal como a equipa educativa, também as familias se tornaram verdadeiras
parceiras educativas.

Em suma, as duas oportunidades de pratica que tive no decorrer do Mestrado
Pré-Escolar, dotaram-me de competéncias importantes para a minha futura experiéncia
profissional enquanto educadora. Trago para aqui a ideia apresentada de inicio que a
identidade de um/a educador/a de infancia, ndo € algo estanque, dado que esta em
constante adequacéo e progressao. Por isso, acredito que os contextos em que irei estar
irdo certamente ter um impacto na minha pratica desafiando-me todos os dias a ser uma

melhor profissional de educagéo.
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L. CONSIDERACOES FINAIS



Chegando ao ultimo capitulo do presente relatério e, finalizadas as PPS | e I,
revela-se importante salientar o conjunto de aprendizagens que realizei, enquanto
educadora estagiaria.

Destaco a oportunidade de realizar dois periodos de estagio, em duas valéncias
diferentes (Creche e Pré-Escolar), que por sua vez, me permitiram contactar e adequar
a minha agao pedagogica a dois grupos diferentes. Além disto, tive a possibilidade de
trabalhar cooperativamente com duas equipas educativas de sala e consequentemente,
aprender com elas, em tempos tdo atipicos como estes. Revelou-se igualmente,
importante inserir-me em dois contextos, completamente distintos entre si. Tendo em
conta tudo isto, e com o apoio de profissionais docentes experientes, foi-me possivel
adotar gradualmente uma pratica, cada vez mais adequada aos contextos em que me

encontrava. Tal é defendido por N6voa (2017), ao referir que:

o eixo de qualquer formacgao profissional € o contacto com a profissdo, o
conhecimento e a socializagdo num determinado universo profissional. Nao &
possivel formar médicos sem a presenca de outros médicos e sem a vivéncia
das instituicdes de saude. Do mesmo modo, nao é possivel formar [educadores]
sem a presenca de outros [educadores] e sem a vivéncia das instituicbes

escolares (p. 1122).

A investigagao realizada revelou-se um aspeto essencial na minha formagéao
enquanto (futura) educadora de infancia. De facto, tal como as criancas apresentam
uma curiosidade natural face ao mundo que as rodeia, também um/a educador/a ndo
devera perder esta necessidade de investigar o real. A meu ver, ao adotar uma postura
investigativa, o/a educador/a ira tornar-se cada vez mais num profissional curioso,
observador e reflexivo, tanto sobre o grupo que ira acompanhar como todo o contexto
envolvente.

Debrugando-me sobre a investigagéo realizada na PPS Il, importa-me destacar
que a mesma teve um impacto positivo na minha agao perante o grupo de criangas.
Com efeito, a partir dos resultados obtidos, foi-me possivel compreender que os grupos
heterogéneos em idade, favorecem a ocorréncia de interagdes entre criangas de idades
diferentes. Contudo, os mesmos sugerem também, que estas interagdes irdo ocorrer de
uma forma mais sistematica e frequente, se o/a educador/a, adotar estratégias que as

potenciem.
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Por ultimo, gostaria de destacar a ideia apresentada por Sarmento (2009),
“as[/os] educadoras[/es] ttm o poder de reconfigurar as suas praticas e re-analisar os
seus saberes” (p. 58). De facto, considero essencial que um/a educador/a se apoie
numa formacdo continua, de modo a aprender novos conhecimentos que poderao
auxilia-lo/a a aprimorar a sua pratica pedagogica. Enquanto educadora de infancia,
pretendo desafiar-me a sair da minha “zona de conforto”, procurando aprender sempre
mais, por mim e pelas criangas, que serdo sempre o centro da minha agao.

Em suma, a Pratica Profissional Supervisionada revelou-se em inumeras
aprendizagens e muito se deve aos contextos que me acolheram. Sei que ainda tenho
muito por aprender, e talvez terei sempre, mas acredito que foi langada a primeira pedra

para tudo o que ira ser construido daqui para a frente.
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