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RESUMO

A Flexibilidade Curricular é cada vez mais uma realidade nas escolas. As
mudangas que se verificam na escola e nos alunos requerem cada vez mais uma maior
adaptacdo do ensino e da pratica docente a multiculturalidade que se observa nas escolas.

O presente estudo, aplicado a uma turma de 3.° ano e a professores de 1.° CEB de
uma instituicdo privada, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, pretende
compreender de que forma a flexibilidade curricular, aliada aos Dominios de Autonomia
curricular e usando o patriménio como recurso, promove a aprendizagem nos alunos de
um contexto de 1.° CEB.

Para isso, este estudo recorreu a analise das producGes dos alunos, através de
atividades que envolviam as areas curriculares do 1.° CEB, e a andlise das respostas a um
inquérito sob a forma de questionario aplicados aos docentes.

Verifica-se que, de facto, ocorrem aprendizagens significativas nos alunos, o que
impele a um trabalho mais continuado na aplicacdo da flexibilidade curricular, em prol

da formacdo cientifica e cidada dos alunos.

Palavras-chave: Flexibilidade Curricular; Patriménio; Dominios de Autonomia

Curricular; Interdisciplinaridade; 1.° CEB.



ABSTRACT

Curricular Flexibility is an increasingly reality in schools. The changes observed
in schools and students require a greater adaptation of education and teaching practice to
the multiculturalism observed in schools today.

This study, applied to a 3rd-grade class and 1st-cycle teachers from a private
institution, within the scope of Supervised Teaching Practice, aims to understand how
curricular flexibility, combined with the Domains of Curricular Autonomy, using heritage
as a resource, promotes learning in students in a 1st-cycle context.

To achieve this, the present study analyzed student productions through activities
involving the curricular areas of 1st-cycle education and examined the responses to a
questionnaire administered to the teachers.

It was evident that significant learning occurred in students, which encourages
continued work in the application of curricular flexibility, for the scientific and civic

education of students.

Keywords: Curricular Flexibility; Heritage; Domains of Curricular Autonomy;
Interdisciplinarity; 1% Cycle.



INDICE

L. INTRODUGAOD ...ttt ettt sttt n et n st en st en st nens 1
2. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA ........oooieieiieeteeeeses s esieses s 4
2.1. Descricdo sintética da préatica pedagdgica desenvolvida no 1.2 CEB.........cccccccevevivirennene. 5
2.1.1. Caracterizacao da INSHIUICAD. .......cevveriiieiie et 5
2.1.2. CaraCterizaGao da TUMMA .......cveiiiiiite et 6
2.1.3. Acdo educativa das Professoras COOPErantes ..........ccceverereerieienineseseseesesseeesessens 8
2.1.4. Organizagao do tEMPO € ESPAGO .....ueiverveieierieririesrestesteseeseeseeseeressestessesbeseeseeeeseesesseens 9
2.1.5. Definigdo da Problematica e Objetivos GEraiS..........ccoverrerrenninieiniee s 10

2.2. Descricdo sintética da préatica pedagogica desenvolvida no 2.° CEB...........ccccoviiirennee 11
2.2.1. CaracterizaGio do AQrUPAMENTO .....ccevveieieriereniisiesie sttt e eseens 11
2.2.2. AESCOIA ...t 12
2.2.3. ASTUIMAS 0 2.9 CICIO ...cuiiiieii it 12
2.2.4. Definigdo da Problematica e Objetivos GEraiS..........ccovuirrirneieineinisesee s 13
2.2.5. 05 Professores COOPEIANTES ........cc.civeieeiieieeeeite st eresteseesresteeaesresteestesreernesresreesee e 16

2.3. Andlise critica da pratica ocorridano 1.6 2.2 CEB.........cccovevi v, 17
3. APRESENTACAO DO ESTUDO ... .ottt sttt e e snee e 23
3.1, FUNDaMENLACAD TEOMICA. .. .veueeveiiiiete ittt ettt 24
3.1.1. O panorama atual da politica educativa POrtUQUESA...........cccrvererrreriririeiseeseeienes 24
3.1.2. Flexibilidade Curricular e Articulagio Curricular...........cccooceveiiiininniniieceee, 27
3.1.3. Dominio de AutoNOMIa CUITICUIAN.........c.oieieiiiee e 29
T O 14010 o ISP 30

3.2. APresentagdo A0 ESTUAOD........cveveirieiirie ittt et 34
3.2.1. Definiga0 do tema de ESTUAD .......civiverieieiee e 34

TR T |V 1= (oo (o] [T | - USSR 39
3.3.1. NALUIEZa 00 BSLUAD ......eeeeeieie ettt sttt st e e seeene e b e enee e 39
3.3.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados. ... 41
3.3.3. Métodos de analise de dad0S.........ccoeirririiiieiseeee s 42
3.3.4. Caracterizacdo do contexto PartiCIPaANTe..........cceveeeererieerereee e 43
3.3.5. Principios éticos do processo de iNVEStIGACA0..........cccvrerierieieiaeeesese e seeeeeerenas 44

3.4. Analise e diSCUSSA0 A0S rESUITAUOS ........ccveiveiiieieiieiesiese sttt 44

3.4.1. Analise dos resultados A0S AlUNOS .........c.eveeiicriiee ittt 46



3.4.2. Observacdes finais sobre as produgdes dos alunos ..........cccccveveveieenevieeie s 56
TR T 0] [0 [ Lo S 64

4, REFLEXAO FINAL ....oovuivieieeeeeeseeseetes sttt st as et eness s st nes s ss st naassnssnensnsanens 69
REFERENCIAS ...ttt es ettt st an st ss st s s es s anensnsanen 72
ANEXOS. ...ttt R b E ettt e e Rt e R e e Re e ReeRe e tente s et e e eneeneerens 80
ANEXO A .ottt R bRttt E et R £ Rt E R Rt bRt ettt e re e
Questionario & Professora COOPEIANTE .........c.ciicieiiiieiese st sre e ste et sre e e e sae e eesresreeee s
ANEXO B ..ottt st s etttk Re e R bRt R et n et ettt ne e ereen
Registos fotograficos da atividade de TIC ........cco i
ANEXO C oottt ettt s bRt s e bt R et Re e R et R et e Rt bR et et te et e ereean
Planificagdo das ALIVIAAAES .........c.coviiiiiiiiie ettt nrea
ANEXO D ..ottt ettt ettt R et Rt R et E et Rt bR et ettt ne e ereean
Questionario realizado A0S PrOfESSOIES .......ccciiiiiiiii et st sresre e
ANEXO E ..ottt ettt ettt bt R bRt e R e bRt ettt eerees
Respostas do questionario realizado a0S ProfeSSOIES...........cuuivirererierierieisise e aeneas
F A NN | = I PSS
Respostas dos alunos aos questionarios de avaliagdo da implementagao ...........cc.ccceveevreiiicnniene.
F A NN | =@ I USRS
Registos fotograficos da atividade “Caga as SIMELrias” ........ccovveirerrieeneeneenie e
F A NN | = I = PRSP
Guido de exploragdo — Museu da Fundacdo Calouste Gulbenkian............c.ccoocvvivvievviinienineiiennnns
F A NN | = I USSR
Guido da atividade “Relevo € recursos hidriCoS™ .......uiiiiiiiiieiiie e see e sree et
e NN @ I TSRS
Registos fotograficos da atividade “Relevo e recursos hidricos”.........ccoveiriiiiiiiinninniinieceeee
N NN @ 1 TSRS
Textos informativos da atividade “Rios de Portugal” ...........cccooiveiiiiniiiie e
e NN @ 1 TSRS
Recursos da atividade “Rios de Portugal”..........cocveiiiiiiiiiic e
N NN @ 1 1V RSSO
Textos para a atividade “Bilhete identidade - monumento”............cccoovvveiineenenineene e
ANEXO N .ottt ettt a et et e s e st e s e st e e e s e s e be s e R et e R et e R e et e R e et e e e re e ne e ereeas
Registos fotograficos da atividade “Bilhete identidade - monumento” ...........cccocvvevverersiiesieenneens

ANEXO O .. e



Registos fotograficos da atividade “Brainstorm — PatrimoOnio™ ..........cccuevvvrenenenenienenieniesesesnens



INDICE DE FIGURAS

Figura 1: Registos fotograficos da atividade realizada em TIC: A — Figura de repeticdo; B —
Azulejo final com a rotacéo da figura de repeticdo; C — Figura de repeticdo e azulejo final com a
FOTACAD JESSA FIGUIA. ...ttt sb et 87
Figura 2: Registos fotograficos dos registos das simetrias encontradas no patio da escola,
durante a atividade “Caga & SIMEIIIA”. .....c.eeveerierierie ettt e ste st st e st e e saeeseeeteens 135
Figura 3: Registos fotograficos das producdes dos alunos no guido exploratério da atividade
“Relevo € recursos NIATICOS” . ...iiiiiiiiiee ettt eee et et e e sre e e e e e saa e e s e e ebaeesabeeenneas 149
Figura 4: Registos fotograficos dos modelos de relevo construidos pelos alunos na atividade
“Relevo e recursos hidricos”. A — Planicie (com uma montanha ao fundo); B - Planalto; C -
SEITAS; D — VAIB. ettt ettt ettt e ettt e e e sttt e e s et e e s seba e e s ssbbeesssbaeessnres 150
Figura 5: Registo fotogréafico da avaliacdo da atividade, realizada pelos alunos..................... 151
Figura 6: Registo fotografico de exemplos de bilhetes de identidade de museus preenchidos
PEIOS AIUNDS. ...ttt ettt b e b sttt nae 175
Figura 7: Registo fotografico da teia de conceitos sobre Patriménio, obtida na atividade

“BraiNStOrM — PatrimMONIO™. ..ocuveeiiieereeeieiirieeieiiteeessstreeessststesssstbeeessssseeesssrsseessssseeessssssessssseessns 177



INDICE DE TABELAS

Tabela 1: Identificacdo e sistematizacdo das potencialidades e fragilidades encontradas na
TUMMEA 0B LOCEB. ...ttt sttt sttt et a et sb e s be st et et e e e e eneeseens 7
Tabela 2: Identificacdo da problematica e dos Objetivos gerais. .........cccvevvevveveeveereeceenieseenene. 10
Tabela 3: Identificacdo e sistematizacdo das potencialidades e fragilidades encontradas nas
turmas de 2.°CEB, ao nivel da Matematica, Ciéncias Naturais e das Competéncias Transversais
(Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, Relacionamento Interpessoal). ........ccccecvvevevieiveennnee. 14
Tabela 4: Identificagdo da problematica e dos respetivos objetivos gerais..........ccocevereerveeenene. 14

Tabela 5: Sintese da problemaética, seus objetivos e as estratégias correspondentes, por area

curricular, para 0 contexto de 2.9 CEB. ....cuo e 15
Tabela 6: Planificacio da atividade “Caga a SIMEtria”.........cccceverreevesieeeereseeeesre e eae e 89
Tabela 7: Planificacdo da atividade “Rios de Portugal” ..........cccovcerereeieeninenenienieneseeeeeenenne 92
Tabela 8: Planifica¢do atividade “Relevo e recursos hidricos™.......ccovveveerveiieeiieenieeneesveeveenns 96
Tabela 9: Planifica¢do atividade “Bilhete de identidade - monumentos”..........c.cceceevreerrvernnennn. 99

Tabela 10: Planificagdo atividade “Brainstorm — PatrimoOnio”. ........cccecveevveevreeseeseeeiveesvecsneens 102



LISTA DE ABREVIATURAS

AE — Aprendizagens Essenciais

AEC - Atividades de Enriquecimento Curricular

CEB - Ciclo do Ensino Bésico

CN - Ciéncias Naturais

DAC - Dominios de Autonomia Curricular

ENEC - Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania
PAFC - Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular
PASEO - Perfil dos Alunos a Saida de Escolaridade Obrigatoria
PACEID - Perfil dos Alunos dos Centros Educativos das Irmas Doroteias
PC - Professor Cooperante

PCCN - Professor Cooperante de Ciéncias Naturais

PCMAT - Professor Cooperante de Matematica

PE - Projeto Educativo

PEI - Programa Educativo Individual

PES — Prética de Ensino Supervisionada

PHDA - Perturbacéo de Hiperatividade/Défice de Atencao

Pl — Projeto de Intervencdo

SPCE - Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagéo

TIC — Tecnologias da Informacéo e Comunicacao

UC - Unidade Curricular



1. INTRODUCAQ



No ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionado Il (PES
I1), integrada no curso de Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo, foi solicitada a elaboracdo do presente
relatorio, com vista a obtencéo do grau de Mestre.

Este relatorio tem como principal objetivo analisar e refletir sobre a intervengéo
realizada nos 1.° e 2.° CEB, dando maior relevancia ao 1.° CEB, visto ter sido este o
contexto onde o estudo de investigacdo foi aplicado, no periodo de abril a junho de 2024.
O estudo foi aplicado a uma turma de dezasseis alunos do 3.° ano do 1.° CEB.

O presente relatorio encontra-se dividido em duas partes principais. A primeira
parte inclui uma descricdo sintética da pratica pedagdgica desenvolvida no 1.° e 2.° CEB,
em gue se caracterizam brevemente os contextos e se indica a problematica identificada
e 0S seus respetivos objetivos gerais. Importa referir que apenas na caracterizacao do 2.°
CEB serdo indicadas as estratégias de acdo que haviam sido delineadas para o contexto.
Integra ainda nesta parte do relatério uma analise critica da pratica ocorrida nos dois
ciclos, na qual se reflete e compara ambos os ciclos e praticas desenvolvidas, tendo em
conta o desenvolvimento das competéncias nos/dos alunos, os métodos de
ensino/aprendizagem, organizacao e desenvolvimento do curriculo, a relacdo pedagogica
e os processos de regulacéo e avaliacao.

A segunda parte relaciona-se com o estudo em si, apresentando-0 em cinco
momentos especificos. Primeiro, sera tracado um quadro tedrico que serviu de base ao
estudo, que se relaciona com a Flexibilidade Curricular, Dominios de Autonomia
Curricular e Patrimoénio, tendo sido este ultimo mobilizado como recurso a favor da
Flexibilidade Curricular. Em seguida, serd apresentada a metodologia do estudo,
indicando-se a sua natureza, técnica(s) e instrumentos de recolha de dados, métodos de
analise de dados, caracterizacdo sumaria do contexto participante no estudo, incluindo as
estratégias de acdo definidas no Projeto de Intervencéo (PI) elaborado para essa turma, e
principios éticos do processo de investigacao.

Posteriormente, serdo apresentados os resultados do estudo, obtidos a partir das
producdes dos alunos e das respostas a um questionario, realizado aos dezanove
professores da instituicdo cooperante. Segue-se a analise dos resultados, onde se tentara

cruzar os resultados obtidos com a literatura e com 0s objetivos do estudo. Depois, a



conclusdo, onde se indicardo também os constrangimentos e complicagdes presentes a
aplicagéo deste estudo.

Serd ainda realizada uma reflex&o final, com o intuito de refletir sobre todo o
processo da Pratica de Ensino Supervisionada II, nomeadamente: (i) sobre pratica
pedagogica realizada nos dois ciclos de ensino, e a forma como esta experiéncia pode
contribuir para a formacdo enquanto docente; mas também sobre (ii) os contributos da
experiéncia do processo de investigacdo no desenvolvimento de competéncias
profissionais. Serdo ainda identificados alguns aspetos significativos que possam ter
ocorrido nestes dois momentos, que tenham contribuido para o desenvolvimento pessoal
e profissional.

Por ultimo, apresentam-se as referéncias e 0s anexos, organizados segundo a

ordem por que sao referidos no corpo de texto.



2. PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA



2.1. Descricédo sintética da pratica pedagogica desenvolvida no 1.° CEB

2.1.1. Caracterizacédo da Instituicao

A pratica pedagdgica do 1.° CEB realizou-se numa institui¢ao de carater privado,
localizada na freguesia de Campolide, que integra um vasto patriménio cultural e natural,
no concelho de Lisboa, incluindo o edificio do século XIX onde se localiza — Palacio do
Visconde de Abrangalha. Desde 1975 que agrega as valéncias de educacao do Pré-escolar
e do 1.° CEB e desde 1990 que tem o estatuto de “Autonomia Pedagogica” (PE, 2022).

A instituicdo, com ligacdo a congregagcdo das Irmas Doroteias, possui duas
capelas, uma horta pedagogica, “dormitdrio, biblioteca, laboratério, sala de informatica,
atelier de Artes Visuais, sala de Musica, trés refeitorios, enfermaria, duas salas multiusos,
dois ginasios e campo de jogos” (p.18), cinco salas para a Educacdo Pré-Escolar, doze
salas de aulas para o 1.° CEB, uma sala de trabalho, uma sala de audiovisuais, um gabinete
para o Diretor e outro para o Diretor Pedagogico (PE, 2022). Possui um vasto espaco
exterior, com espacos verdes e diversos equipamentos nos quais as criancas podem
brincar (PE, 2022).

Esta instituicdo tem como objetivo ser um espaco educativo de exceléncia e
pretende contribuir para o desenvolvimento de uma comunidade educativa inclusiva e
cooperativa, que coloca a crianga no centro da sua agdo pedagdgica e da propria
aprendizagem, acolhendo “[...] nas atividades e projetos desenvolvidos, os saberes que
cada uma traz” (PE, 2022, p. 14). Ainda, ¢ valorizada a participa¢do ativa das criangas, a
avaliacdo formativa e o feedback como formas de aprender a aprender e de promover a
participacdo de todas as criancas no seu processo de ensino-aprendizagem (PE, 2022).

Quanto ao plano curricular do 1.° CEB, este foi desenvolvido de acordo com
Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos dos Centros Educativos das Irmas
Doroteias (PACEID), documento este criado a partir do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO) e supervisionado pelas equipas educativas dos
diferentes grupos de ano, sem deixar de parte o principio de desenvolvimento integral e

harmonioso da crianca (PE, 2022).



Todas as areas do curriculo sdo contextualizadas de acordo com o grupo e os
projetos que os docentes e a instituicdo pretendem desenvolver, dando ao curriculo desta
institui¢ao um carater aberto, flexivel e dinamico, onde se acredita que a constru¢ao do
saber depende de diferentes métodos e recursos, € ndo de um modelo pedagogico tnico
(PE, 2022).

Quanto a avaliagdo, a instituicdo ndo aplica testes de avaliagdo sumativa, pois
acredita que a avaliacdo ¢ um processo continuo no tempo e que todo o trabalho que a
crianca desenvolve ao longo do ano deve ser considerado na avaliacdo qualitativa e
quantitativa da sua aprendizagem.

A base catodlica desta institui¢cdo ¢ influenciada pelo modelo de educagdo de Santa
Paula Frassinetti, o que faz com que a educagao seja vista nesta institui¢do como um meio
para o processo de autoconhecimento e redescoberta do significado da vida, realizado em
liberdade, que abre caminho para a transcendéncia e amizade com Cristo (PE, 2022). Esta
espiritualidade reflete-se, posteriormente, em ag¢des € compromissos educativos que
promovem o desenvolvimento pessoal e social das criangas de modo a assumirem uma

cidadania ativa e transformadora (PE, 2022).

2.1.2. Caracterizacdo da turma

A turma na qual se interveio era de 3.° ano do 1.° CEB, constituida por 16 alunos,
entre os oito e os nove anos de idade, dos quais nove do sexo masculino e sete do sexo
feminino. Todos os alunos integram a turma desde o 1° ano do 1.° CEB.

Os alunos sdo bastante afetuosos e acolheram as estagiarias com entusiasmo. Sao
muito carinhosos e preocupados, bastante participativos, € mostram interesse em trabalhar
em conjunto e em atividades mais dindmicas, como sejam as experimentais.

Sete alunos desta turma usufruem de medidas universais, um deles na area da
Educagao Fisica (devido a sua descoordenagdao motora). Destes alunos, trés estdo
diagnosticados com Perturbacdo de Hiperatividade/Défice de Atengdo (PHDA) e dois
destes usufruem da aplica¢dao de medidas seletivas, de acordo com o definido no Decreto-
Lei n.° 54/2018. Relativamente as medidas seletivas, estdo associadas a disposi¢cdo dos

alunos na sala de aula, ao apoio psicopedagogico e a atribuicdo de mais tempo para a



execucao das tarefas. Quanto aos restantes alunos, as medidas universais prendem-se
mais com aspetos como a leitura dos enunciados uma segunda vez, terem mais tempo ou
apoio nas tarefas em sala de aula, dar indicagdes “extra” para a execugdo de tarefas ou
relembrar o tempo da tarefa, por exemplo.

E uma turma bastante heterogénea, existindo algumas diferencas evidentes quanto
ao ritmo de trabalho e nivel de aprendizagens: alguns alunos adquirem rapidamente as
aprendizagens e competéncias, enquanto outros demoram mais algum tempo, embora
consigam atingir os objetivos. Nem todos tém a mesma facilidade na execucdo e/ou na
concretizagdo das tarefas, mas pode-se afirmar que é uma turma trabalhadora e
empenhada.

Quanto ao comportamento e atitudes em sala de aula, ¢ uma turma bastante agitada
e nem sempre consegue realizar trabalho em siléncio, pois os alunos sdo um pouco
faladores, dentro do expectavel para a faixa etaria, mas com tendéncia para escalar para
muito barulho e conversas paralelas, o que por vezes destabiliza alguns alunos e o seu
trabalho e, por consequente, o ritmo de trabalho de toda a turma.

Tendo em conta as caracteristicas da turma suprarreferidas, e através de dados
recolhidos a partir de observacdo direta ndo participativa, foi possivel identificar as
potencialidades e as fragilidades da turma, explicitadas na Tabela 1, que se encontram
organizadas por area curricular. E de notar que foram, também, identificadas fragilidades

e potencialidades nas competéncias transversais, definidas no PASEO.

Tabela 1

Identificacéo e sistematizacio das potencialidades e fragilidades encontradas na turma de 1.°CEB.

Areas

. Potencialidades Fragilidades
Curriculares

e Calculo mental; o Interpretagdo de enunciados;

o Uso de diferentes estratégias de calculo; | e Recolha de dados do enunciado.
Matematica | e Vontade de partilhar os processos de | e Resolugdo de problemas;

célculo usados por si e pelos colegas. o Leitura de numeros (dificuldade em
distinguir unidades de milhar de centenas).

o Gosto pela leitura de histdrias; o Dificuldades ao nivel da grafia;
Portugués e Leitura em voz alta. e Dificuldades na ortografia;
e Producdo escrita.




Estudo do * Gosto pelas atividades experimentais. ¢ Organizagao de respostas/raciocinios;

Meio e Dar respostas completas.
® Aplicacdo de diferentes técnicas; e Motricidade/manuseamento de materiais;
Artes Visuais | o Criatividade. e Ritmo de execu¢ao da tarefa.
o Cantar numa lingua estrangeira (captam
Miuisica bem a sonoridade). (Nao observavel)
Educaciio e Trabalho em equipa. e Descoordenacdo motora;
Fisica e Cumprimento das regras de jogo.
o Entreajuda; ¢ Dificuldade na concentragio;
e Empenho; o Diferentes niveis/ritmos de aprendizagem
Competéncias | ® C00peracao; ha turma;
transversais | ® Curiosidade; e Dificuldades em respeitar as regras de
e Motivagao. interagdo discursiva (escutar os outros ¢

esperar pela sua vez de falar).

2.1.3. Acéo educativa das Professoras Cooperantes

Neste contexto, existiram duas professoras cooperantes. O periodo de observacao
decorreu com a presenga da titular da turma, a primeira Professora Cooperante (PC). No
final deste periodo, por motivos de forga maior, a PC ausentou-se de forma mais
permanente. O periodo de implementagdo ficou a cargo da diretora pedagogica da
institui¢do, passando a ser a nossa cooperante. Por isso, nao foi possivel entrevistar a PC
titular, o que inviabilizou uma caracteriza¢do sua mais detalhada. Assim, ambas as PC
serdo referenciadas neste subcapitulo®.

A PC titular est4 nesta instituicdo desde 2006 e, do que foi possivel observar da
sua pratica pedagdgica, bem como de algumas conversas informais com a mesma, pode-
se dizer que respeita o ritmo de trabalho de cada aluno e da turma, fornecendo o seu apoio
aos alunos, personalizando-o sempre que necessario ¢ na medida do possivel em cada
aula. Existe uma relagao de proximidade com os alunos, que ndo interfere com o respeito
inerente a relagdo professor-aluno, o que foi notavel aquando da sua auséncia, pois a
dindmica da turma sofreu alteracdo, principalmente no que diz respeito ao comportamento

de alguns alunos.

1 A caracterizagio da PC titular foi realizada com base nas notas de campo recolhidas durante o periodo de
observagdo, que contemplam o que foi observado em sala de aula, bem como registos de conversas
informais com a professora.



Ainda sobre a PC titular, implementou um momento de avaliacdo sumativa na
turma, através das questdes-aula, algo que foi acordado com os encarregados de educagao
da turma, com o objetivo de criar nos alunos uma rotina de estudo mais regular.

A segunda PC, a diretora pedagogica, nao ¢€ titular de uma turma ha algum tempo.
Contudo, através de um questiondrio realizado no final do periodo de implementacao (cf.
Anexo A) foi possivel identificar algumas caracteristicas que a diretora considera
essenciais enquanto PC, entre elas a abertura e a capacidade de didlogo (que permitem
debater e refletir aberta e criticamente a experiéncia de ensino-aprendizagem em sala de
aula), a flexibilidade (para escutar e compreender outras perspetivas, de forma a criar uma
rede de suporte a novas experiéncias) e conhecimento cientifico e pedagdgico (pois
permite dar um feedback construtivo e refletir criticamente). A diretora acrescentou ainda
que a acdo de um PC deve criar a ponte entre os alunos estagiarios, facilitando a sua
integracdo na vida escolar, ajudando-os a compreender as diferentes dimensdes da pratica
profissional e, ainda, deve ter como foco munir “os professores estagiarios de todas as
ferramentas que conduzam a uma melhoria constante da pratica pedagdgica. Promover a
capacidade de reflex@o; sublinhar a importancia do trabalho colaborativo; (...) motivar a
crescente autonomia nas decisdes inerentes a gestdo da turma” (resposta a questao 4, cf.

Anexo A)

2.1.4. Organizacao do tempo e espaco

A rotina semanal da turma tem momentos que se repetem todos os dias: (a) o da
oracdo, feita todos os dias de manha e no qual os alunos também fazem agradecimentos
ou pedidos; (b) o da hora do lanche da manha; (c) o do almogo e (d) o da hora da bolacha
(que pode nio existir, mas ¢ um momento depois do almogo e perto da hora de saida, que
a PC faz quando os alunos estdo mais agitados, para se distrairem um pouco e depois
retomarem o trabalho). Cada tempo de aula corresponde a 55 minutos. Ao longo da
semana tém um tempo de Musica, a segunda-feira, trés de Inglés, a terca, quinta e sexta-
feira, um de Expressao Corporal a ter¢a-feira, um de Formagao Cristd, a segunda-feira
(que nem sempre se realiza) e dois de Educacdo Fisica, um a segunda e outro a sexta-

feira. Estudo do meio ocorre a terca e sexta, dois tempos em cada dia. Matematica tem



oito tempos semanais e Portugués nove, distribuidos por todos os dias da semana, o que
faz com que todos os dias tenham essas duas areas curriculares. Existe ainda uma rotina
uma vez por semana — Tempo de Turma — que funciona como uma assembleia de turma,

a sexta-feira, onde sao discutidos problemas e dindmicas sociais da turma.

2.1.5. Definicdo da Problematica e Objetivos Gerais

As potencialidades e fragilidades listadas na Tabela 1 serviram ponto de partida
para estabelecer uma problematica, bem como os objetivos gerais a desenvolver para
trabalhar/resolver essa mesma problematica. A problemadtica e os objetivos associados

encontram-se na Tabela 2.
Tabela 2
Identificagdo da problematica e dos objetivos gerais.
Problematica Objetivos Gerais

e Desenvolver competéncias de producdo de texto e

Como desenvolver a autonomia dos enunciados de problemas/questdes.
alunos ao nivel das competéncias de e Aperfeigoar a competéncia de leitura para melhorar
escrita e leitura através do feedback de a dicgdo, entoacdo e articulagdo das palavras.
pares. o  Criar rotinas de trabalho a pares, para producdo e

analise das producdes textuais.

A problematica foi construida tendo em conta o que foi observado durante o
periodo de observacao de trés semanas. Verificou-se que a grande maioria dos alunos
apresentava dificuldades na interpretacdo de textos e de enunciados, o que os impedia de
realizar algumas tarefas de uma forma mais eficaz. Também foi possivel observar que a
leitura em voz alta ndo era algo trabalhado frequentemente em aula. Por tltimo, verificou-
se que ndo existiam rotinas de producdo de texto consistentes e produtivas,
principalmente a pares ou em grupo.

A partir destes objetivos, pretendia-se também desenvolver competéncias
transversais como a capacidade de resolu¢ao de problemas, a cooperagao e colaboragao,

a autorregulacdo, a autonomia e o feedback de pares, caracteristicas essenciais para a
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formagao de cidadaos ativos, autonomos e responsaveis, capazes de tomar decisdes e
pensar criticamente (Martins et al., 2017).

Tendo em consideracao o que foi explicitado anteriormente, foi tragado um plano
de agdo onde se estabeleciam estratégias a aplicar com a turma. Essas estratégias,
aplicadas durante a intervengdo centravam-se no trabalho colaborativo, recorrendo ao
feedback de pares e metodologias ativas. Foram implementadas atividades que recorriam
ao trabalho de grupo como forma de trabalhar conteudos, nomeadamente a analise de
textos poéticos, analise de textos informativos sobre rios ou monumentos, sempre com o
intuito de recolher informagdes e apresenta-las a turma. Quanto a avaliagdo, os alunos
ndo realizam testes, apenas questdes-aula, que ficaram a cargo da PC. A sua avaliagdo ¢

formativa, para a qual as atividades implementadas contribuiram.

2.2. Descricdo sintética da pratica pedagogica desenvolvida no 2.° CEB

2.2.1. Caracterizacdo do Agrupamento

A pratica supervisionada de 2.° CEB realizou-se numa escola integrada num
agrupamento localizado no concelho de Arruda dos Vinhos, no distrito de Lisboa. Este
concelho integra a rota historica das Linhas de Torres? e possui um vasto patriménio
cultural e natural. Este agrupamento existe desde 1999 e, atualmente, contém 1052
criangas, das quais 340 na Educacdo Pré-Escolar, 648 no 1.° CEB e 64 no 2.° CEB (PE,
2023).

A Institui¢do tem como principal objetivo a implementacdo de uma escola
inclusiva onde se privilegia o desenvolvimento holistico do aluno, valorizando o
conhecimento como “[...] meio de ultrapassar as barreiras sociais, onde o respeito pelo
patriménio ambiental, cultural e os direitos humanos sdo praticados; fortalecendo as
relacdes com a comunidade, desenvolvendo alunos criticos, reflexivos e socialmente

responsaveis” (PE, 2023, p. 8).

2 As designadas Linhas de Torres Vedras foram um sistema militar defensivo, erguido a norte de Lisboa,
entre 1809 e 1810, no contexto das Invasdes Napoleonicas. Para mais informagdo, consultar:
https://www.rhlt.pt/pt/as-linhas-de-torres/
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Relativamente aos seus principios, o agrupamento pretende ser um espago
educativo de exceléncia, guiando-se pelos valores da Democracia, Liberdade e Justica,
tendo como missao contribuir para o desenvolvimento de uma comunidade educativa,
promovendo oportunidades de valorizacdo pessoal e coletiva, de aprendizagem e de

desenvolvimento integral dos alunos (PE, 2023).

2.2.2. A Escola

Em termos de espacos fisicos, a escola € constituida por: trés salas para a Educagao
Pré-Escolar, trés salas de Creche, oito salas de aulas para o 1.° e quatro para o 2.° CEB,
uma sala de recursos (TIC e Apoio), uma Biblioteca Escolar, uma sala Polivalente, uma
sala de Reunides, uma sala de Professores, uma sala de Assistentes Operacionais, um
Gabinete para Apoio Técnico, um Gabinete Dire¢des de turma, um Refeitorio, Espagos
Exteriores, um Campo Polidesportivo Descoberto e uma Enfermaria (PE, 2023).

Ao nivel de pessoal docente, possui trés educadores de infancia, cinco professores
do 1.° CEB, nove do 2.° CEB, um professor de inglés de 1. CEB, um de Educagdo Moral
Religiosa e Catolica e quatro de Educagdo Especial (PE, 2023). Quanto ao pessoal ndo
docente, possui 20 assistentes operacionais e um assistente técnico (PE, 2023).

A escola nao dispde de um laboratorio, mas pode recorrer a um outro pertencente
ao agrupamento, o que acarreta gastos com a deslocacdo dos alunos, inviabilizando a
realizagdo de algumas atividades experimentais. No entanto, a escola possui alguns
materiais de laboratorio que foram usados na dinamizagao de atividades experimentais,
nomeadamente solu¢do azul de metileno, dois microscopios Oticos compostos e duas

lupas binoculares.

2.2.3. As turmas de 2.° Ciclo

A prética supervisionada foi realizada nas turmas A e B do 6.° ano do 2.° CEB.

O grupo de alunos da turma A é heterogéneo, com idades compreendidas entre 0s
11 e 0s 13 anos, constituido por um total de 20 alunos, dos quais 13 sdo do sexo masculino
e sete do sexo feminino. Destes, trés estdo abrangidos pelo Programa Educativo

Individual (PEI) com medidas seletivas mobilizadas, como por exemplo: (i) para a
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Matemaética: identificar a dezena, dizia e centena; reconhecer os nimeros até ao 900;
efetuar contagens até 900; adquirir a no¢do de metade, um terco, um quarto; aplicar a
simbologia >, <, =;; (ii) para as Ciéncias Naturais: conhecer e adotar medidas relacionadas
com a higiene mental e social; relacionar os regimes alimentares de alguns animais com
0 respetivo habitat; relacionar a influéncia da &gua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas; saber descodificar e respeitar 0s avisos existentes na
comunidade. Algumas destas medidas sdo comuns aos trés alunos, outras ligeiramente
diferentes, como no reconhecer nimeros até ao 900, que, no caso de um aluno é até 500,
e também no contar até 900, que é especifico de um aluno, tendo os outros de contar até
500 e outro 200.

Relativamente a turma B, ¢ um grupo heterogéneo com idades compreendidas
entre os 11 e os 13 anos, com um total de 18 alunos, dos quais 11 sd@o do sexo masculino
e 7 do sexo feminino, sendo uma das meninas ucraniana. Esta turma nao possui nenhum
aluno com PEI, no entanto, existem casos com algumas dificuldades ao nivel da
aprendizagem, sem medidas aplicadas.

Ambeas as turmas sdo curiosas (mais a B), empenhadas e gostam de trabalhar em
grupo, com o computador e aplicacdes, tendo-se observado em aula alguns pedidos dos
alunos para trabalharem com o PowerPoint (principalmente alunos da turma A), o

GeoGebra® e o Kahoot*.

2.2.4. Definicdo da Problematica e Objetivos Gerais

Como nao foi verificada uma grande diferenca entre as duas turmas, foi possivel
identificar potencialidades e fragilidades comuns a ambas as turmas, que se registam na

tabela que se segue (Tabela 3), agrupando-as por area curricular.

3 GeoGebra - software dindmico de matematica para todos os niveis de educagdo que reline geometria,
algebra, planilhas, graficos, estatisticas e calculos numa unica plataforma;
https://www.geogebra.org/about?lang=pt-PT .

4 Kahoot — plataforma de aprendizagem baseada em jogos € quizzs. https://kahoot.it/

13


https://www.geogebra.org/about?lang=pt-PT
https://kahoot.it/

Tabela 3
Identificacdo e sistematizacdo das potencialidades e fragilidades encontradas nas turmas de 2.°CEB, ao

nivel da Matematica, Ciéncias Naturais e das Competéncias Transversais (Desenvolvimento Pessoal e

Autonomia, Relacionamento Interpessoal).

Areas . -
Curriculares Potencialidades Fragilidades
e  Curiosidade em saber mais. e Comunica¢do Matematica.
Matematica e Vontade de partilhar as suas e  Estruturagdo de respostas escritas.
ideias. e Organizagdo de um raciocinio.
e  Gosto pelo trabalho de pesquisa. e Esquematizar informagao.
Ciénci e  Gosto pelo trabalho de grupo. ¢ Sintetizag¢do da informacao.
N:;nf‘l:,z e Curiosidade em saber mais sobre e Selegdo da informagao mais
ural os temas. importante de um texto.
e Estruturago de respostas escritas.
Desenvolvimento | ®© Empenho e Concentracio
Pessoal e e Curiosidade e Diferentes niveis/estadios de
Autonomia e  Motivacio aprendizagem na turma
Relacionamento )
Interpessoal Entreajuda

Tendo em conta as potencialidades e fragilidades listadas na Tabela 3, definiu-se

uma problematica e os seus objetivos, enunciados na Tabela 4.

Tabela 4

Identificagdo da problematica e dos respetivos objetivos gerais.

Problematica Objetivos Gerais

e Desenvolver as capacidades de selecionar e

. sintetizar a informagao relevante de um texto.
Promover o desenvolvimento de

. . e Desenvolver estratégias para a estruturagdo e
competéncias de autonomia nos alunos

explicitagdo do raciocinio.
e Desenvolver a cooperagio.

Esta problematica foi definida tendo em conta o que se observou em sala de aula,
em ambas as turmas. A partir dessa observagdo, verificou-se que a organizagao de
raciocinios, textos e ideias, e a sua partilha, era algo quase inexistente. Isto revelou a
necessidade de trabalhar a comunicagdo, que permite ao aluno apropriar-se de

perspetivas/estratégias e raciocinios diferentes dos seus (Boavida et al., 2008). Mas, para
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que esta partilha ocorra de uma forma mais eficaz, segundo aqueles autores, os alunos
devem organizar e clarificar o seu pensamento e raciocinio, capacidades que sdo
transversais ao desenvolvimento escolar e pessoal da crianga, assim como devem saber
organizar, sintetizar e selecionar a informag¢ao de um texto ou enunciado.

Do nosso ponto de vista, esta fragilidade na comunicagao escrita relaciona-se, em
parte, com o facto de os alunos usarem os manuais digitais, suporte no qual ndo existe
espaco para registar a sua resposta completa, apenas o resultado. Este facto foi referido
pelos alunos, durante uma visita de um grupo de professores responsavel pela aplicagdo

dos manuais digitais na escola.

Tendo esta problematica como ponto de partida, estabeleceu-se um plano de agao

com base nas estratégias enunciadas na Tabela 5.

Tabela 5
Sintese da problematica, seus objetivos e as estratégias correspondentes, por area curricular, para o
contexto de 2.° CEB.

Problematica - Promover o desenvolvimento de competéncias de autonomia nos alunos.

Estratégias

Objetivos gerais — — -
Matematica Ciéncias Naturais

e Desenvolver estratégias de | e Promover trabalhos de pesquisa,

organizacdo e explicitagdo de em diferentes fontes documentais,
Desenvolver as . , .
. raciocinio (sintese, frases-chave, para desenvolver capacidade de
capacidades de . . . ~
. L. passos a considerar numa selecionar informacao relevante.
selecionar e sintetizar - .
resposta). e Elaboracdo de mapas de conceitos.

a informacgdo relevante

e Consolidagdo de conteidos com
de um texto.

exercicios mais dindmicos
(recursos digitais e manipulaveis).

Desenvolver L L. (igual ao objetivo anterior)
L. e Aplicacdo de tarefas exploratoérias,
estrategias para a

em grupo ou a pares, com posterior

estruturagdo e ,
¢ partilha em turma dos resultados e

explicitagcdo do ., .
raciocinios aplicados.

raciocinio.
(igual ao objetivo anterior) e Realizacdo de atividades
Desenvolver a experimentais, com previsdo de
cooperagao. acontecimentos e posterior|

discussao de resultados.
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Como a problematica tinha como foco a autonomia, uma das formas de o
conseguir em sala de aula seria através de trabalhos de grupo e da cooperagdo entre
alunos. Um trabalho em grupo requer, mais uma vez, que os alunos apresentem as suas
ideias, projetos, pesquisas feitas e explicitem conceitos aos restantes elementos, de acordo
com os objetivos definidos entre si, respeitando as regras de cada contexto (Martins et al.,
2017), concorrendo assim para a concretizacdo dos objetivos definidos anteriormente.
estes autores explicam que esta ¢ a melhor forma e recurso para que todos aprendam, o

que conduz a apropriagdo efetiva dos conhecimentos, capacidades e atitudes.

2.2.5. Os Professores Cooperantes®

A professora cooperante de Ciéncias Naturais (PCCN) tem 27 anos de servigo, ja
lecionou no 1.° CEB e ja ocupou o cargo de coordenadora de estabelecimento, durante
quatro anos. Possui formacdes nas areas de Administracdo e Gestdo Educacional
(Mestrado), Tecnologias da Informac¢do e Comunicagdo (TIC), Matematica, Ciéncias
Naturais (CN) e Inclusdo. Acredita que a sua formagdo e a sua experiéncia foram os
fatores que mais contribuiram para o seu crescimento enquanto docente.

O que a motivou para a profissao foi o gosto pelo trabalho com criangas e jovens,
e considera que a principal vantagem ¢ o horario de trabalho e que as dificuldades mais
visiveis sdo a burocracia que a profissdo acarreta e a constante mudanga nas politicas
educativas.

Na sua acdo pedagogica, a PCCN tem como principais objetivos: (i) fomentar o
interesse € a curiosidade nos alunos; (ii) capacitar os alunos de ferramentas uteis ao seu
futuro; (ii1) ajudar os alunos a atingir o sucesso a que tém direito. Acrescenta que recorre
a diferentes metodologias de trabalho (nomeadamente trabalho de grupo e/ou pares, ou
recorrendo a atividades do Kahoot, material manipuldvel e desenhos/ilustragdes) para
integrar os alunos com PEI. Quanto aos alunos com dificuldades, sem PEI, a professora
aplica algumas alteracdes na avaliagdo, refor¢ando que tanto para estes alunos como os

que possuem PEI, as avaliagdes devem ser didrias.

5 A caracterizagdo de ambos os professores, identificados por PCMAT e PCCN, foi realizada a partir de
entrevistas, sob a forma de questionario, realizadas a ambos.
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O professor cooperante de Matematica (PCMAT) tem 9 anos de servigo e iniciou
o seu percurso profissional pelas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC).
Costuma realizar formagdes, nomeadamente na arca da Robotica, Matematica e recursos
digitais.

A sua principal motiva¢ao € o gosto pelo ato de ensinar e lidar com criancas ¢
jovens, e considera que os seus principios enquanto docente sdo o rigor e
responsabilidade, através dos quais pretende desconstruir a ideia de que a Matematica ¢
um problema, fazendo-a chegar a mais jovens. Acredita que o PE desta escola ¢ muito
centrado no aluno e na flexibilidade curricular, em prol da sua aprendizagem.

Identifica como principais dificuldades da profissdo o facto de as turmas serem
muito grandes e existirem demasiadas mudangas, ao nivel do curriculo, nem sempre
facilitadoras da aprendizagem. Refere ainda que continua a crescer, enquanto docente, e
espera continuar sempre a aprender com todos os elementos do meio escolar.

A sua acdo pedagdgica nas duas turmas segue 0s mesmos parametros, pois na
turma A, os alunos com PEI ndo costumam estar presentes, estando a ser acompanhados

por outra docente.

2.3. Analise critica da pratica ocorridano 1.°e 2.° CEB

Tendo em conta a caracterizacdo sumaria feita anteriormente, relativa aos dois
ciclos onde se realizou a Préatica Supervisionada, sera realizada em seguida uma analise e
reflexdo critica da pratica no 1.° e 2.° CEB.

A pratica em 1.° CEB realizou-se numa turma de 3° ano e a de 2. ° CEB em duas
turmas do 6° ano.

Perante a caracterizacdo dos pontos 2.1. e 2.2. do presente relatdrio, pode-se
afirmar que ambas as turmas séo pequenas (3.°ano: 16 alunos; 6.° A: 20 e 6.° B 18 alunos)
para o que se costuma verificar nas escolas portuguesas. Este nUmero pode ser explicado
pelo facto de a escola do 1.° CEB ser privada, 0 que nédo a torna acessivel a qualquer um
e de a escola do 2.° CEB se localizar numa zona fora da grande Lisboa, num meio rural,

com menor populacéo jovem.
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Relativamente & instituicdo em si, a de 1.° CEB era de cariz privado e ade 2.° CEB
da rede publica. Ambas sdo institui¢des relativamente pequenas, estando apenas a de 2.°
CEB integrada num agrupamento. A instituicao privada possui todos os niveis de ensino
no mesmo local, até ao 1.° CEB, enquanto a instituicdo publica apenas difere por ter
também o 2.° CEB.

Quanto a organizagdo do espago, ambas apresentavam boas infraestruturas, com
salas minimamente equipadas e com bastante espaco exterior para os alunos brincarem.

No que diz respeito aos recursos educativos, ambas possuiam bastantes materiais
manipulaveis, nomeadamente matematicos, mas, no meu ponto de vista, uma diferenca
que interfere bastante com a possibilidade de estratégias didaticas a usar com os alunos,
e consequentemente com a aquisi¢do de algumas aprendizagens e competéncias, € o facto
de os alunos terem computador pessoal. No caso dos alunos do 2.° CEB, todos tinham um
computador, atribuido pelo Estado, que traziam sempre consigo e era possivel recorrer
durante a aula e realizar dindmicas com recurso a ferramentas digitais, tdo essenciais
estarem bem desenvolvidas nos dias de hoje. Ja os alunos de 1.° CEB, por serem de uma
instituicdo privada, ndo possuiam computador. No entanto, a escola disponibilizava
computadores para as atividades, mediante requisicdo prévia, mas a quantidade de
computadores existente é comum para todas as turmas de 1.° CEB, o que pode
comprometer a dinamizacdo de atividades. De notar que, como os alunos ndo estavam
habituados a trabalhar com o computador, mesmo tendo aulas de TIC, fez com que muitas
possibilidades de atividades ficassem desde inicio “por terra”, incluindo algumas que
haviam sido pensadas para este estudo. Estas diferencas podem interferir com a aquisicao
de aprendizagens e o desenvolvimento de competéncias, como por exemplo na sua
autonomia quanto a pesquisa de informacéao ou realizagdo de trabalhos, e o contacto com
diferentes tipos de fontes de informacéo.

Relativamente a organizagdo curricular, esta é relativamente diferente nos dois
ciclos. No 1.° CEB, a matriz curricular-base esta organizada por areas curriculares,
estando definido no anexo | do Decreto-Lei n.° 55/2018, a carga horéaria destinada a cada
area. O mesmo se verifica para o 2.° CEB, conforme anexo Il do mesmo decreto. Existe
uma diferenca na forma como os dois curriculos sdo aplicados. No 1.° CEB as areas

curriculares devem ser desenvolvidas de “[...] modo articulado e globalizante pela pratica
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da monodocéncia, sem prejuizo da leciona¢do da disciplina de Inglés por um docente com
formacao especifica para tal, bem como do desenvolvimento de projetos em coadjuvagéo,
com docentes deste ou de outros ciclos.”, conforme a alinea a) do artigo 13.° do Decreto-
Lei n.° 55/2018; ja no 2.° CEB, impera o regime de pluridocéncia, onde cada area é
lecionada por um professor especifico.

Na realidade, é possivel verificar que o 1.° CEB ja em muito se aproxima da
pluridocéncia, na minha perspetiva, embora a carga horaria de trabalho seja diferente,
bem como a quantidade de trabalho associada a cada ciclo de ensino. Do que foi possivel
vivenciar, um professor de 1.° CEB, embora com o regime de coadjuvacao, tem bastante
trabalho a realizar sozinho, burocrético e didatico, mas sempre relativo a mesma turma.
Ja o professor de 2.° CEB, aparenta ter menos trabalho, mas tem mais do que uma turma,
o que implica por vezes modificar estratégias e metodologias. No entanto, os conteidos
a lecionar sdo iguais para todas as suas turmas (se forem do mesmo ano, claro). Ainda,
um professor de 2.° CEB normalmente néo é responsavel apenas por uma disciplina, mas
no minimo por duas, pois pode acumular uma Direcdo de Turma ou Cidadania, como se
verificou na préatica supervisionada.

No meu ponto de vista, este trabalhno em ambos os ciclos é, em grande parte,
condicionado também pelas equipas de trabalho. No caso da pratica em reflexdo, o facto
de as escolas serem pequenas, fez com que as equipas pedagdgicas também o fossem, o
que possibilitou uma maior cooperacao entre todos os elementos e uma maior facilidade
de comunicacdo para promover atividades em conjunto, como o caso dos Dominios de
autonomia Curricular, para resolver problemas ou até para partilhar e refletir sobre a
pratica de cada um. Felizmente, foi possivel observar esta dinamica de trabalho
cooperativo em ambos 0s contextos, 0 que deixou um sentimento de esperanca e
seguranca, ao saber que existem na escola portuguesa equipas destas e que este ambiente
de trabalho é possivel.

Ainda quanto a organizacao curricular, ambas as institui¢des aplicam os Dominios
de Autonomia Curricular (DAC), embora no 2.° CEB a interdisciplinaridade observada
tenha sido apenas entre Matematica e Ciéncias Naturais e apesar de ndo existir grande

acompanhamento dos alunos durante a aula. Ja no 1.° CEB, o DAC era mais integrado na
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didatica diaria da turma e havia uma articulagcdo mais diversificada entre as diferentes
areas.

No que concerne a relacdo pedagdgica, na minha perspetiva, esta depende em
grande parte do grupo de alunos com o qual se trabalha, principalmente com as
caracteristicas de cada aluno e com o seu background social, cultural e emocional. Neste
aspeto, considero que existem algumas diferencas nos dois ciclos. No 2.° CEB, prevé-se
que haja um maior afastamento do professor quanto aos alunos, em parte derivado do
facto de este ter mais turmas e apenas estar com os alunos algumas horas semanalmente,
0 que pode dificultar a criacdo de lagos afetivos. Por contraste, no 1.° CEB, como o
professor passa grande parte do dia sempre com a mesma turma, é mais fécil de criar
afinidades com os alunos, pois estad mais presente e consegue ter um maior dominio e
gestdo da turma, tendo mais tempo também para os conhecer e saber melhor o que fazer,
como, quando e, por vezes, com que aluno em especifico. No caso da presente prética, e
por ambas as turmas serem pequenas, esta relacdo pedagdgica foi relativamente facil de
estabelecer nos dois ciclos, o que foi em parte confirmado pela reacdo dos alunos quando
as praticas terminaram.

Quanto a relacdo escola-familia, foi bastante evidente a diferenca entre 0 1.°¢e 0
2.° CEB. No 2.°CEB, a familia era mais ausente, havendo pouca assiduidade as reunides
de pais. No caso dos alunos com PEI, poucos eram 0s que tinham apoio complementar
fora da escola. Ja no 1.° CEB, verificou-se o oposto: as familias eram mais presentes,
participavam nas atividades escolares e trabalhavam em conjunto com a escola na
melhoria das condi¢cfes de aprendizagem das criangas, nomeadamente em parceria com
0 Gabinete de Apoio Pedagdgico e as professoras de Educacgéo Especial.

Em relacdo as competéncias esperadas, é expectavel que os alunos do 2.° CEB
sejam mais “maduros” e tenham adquirido um maior nimero de competéncias e saberes,
quando comparados com os de 1.° CEB. No entanto, o que se verificou € que este € um
parametro que depende de varios fatores, como o meio social e cultural da familia da
crianga, da propria crianca em si, da forma como vivenciou o seu percurso escolar até ao
momento, do grupo onde se insere agora e dos mecanismos que a escola consegue acionar
em prol da crianca (sejam eles de qualquer tipo). Nos dois contextos de pratica foi

possivel observar a existéncia de alunos com algumas dificuldades, tanto de
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aprendizagem como cognitivas, que deixam a questdo de como seriam agora, se nédo
tivessem tido apoio da escola e da familia? Ser& que estariam no mesmo patamar? Sera
que a escola e a familia, mesmo assim, conseguiram mobilizar todos os recursos possiveis
em prol da crianca? Foi possivel, felizmente, observar mais casos em que a familia e a
escola trabalhava em conjunto, tendo os interesses da crianca em primeiro lugar, do que
0s casos contrarios, mas existiam, e as diferencas a nivel de comportamento e
aproveitamento eram visiveis. Sempre que possivel, esse apoio foi prestado durante a
pratica supervisionada, principalmente na de 1.° CEB, onde existiram varias reunides com
0 Gabinete de Apoio Pedago6gico e as professoras de Educacdo Especial, para
conseguirmos ter um maior controlo da turma e gerir melhor o comportamento de dois
alunos em especifico, estando um deles também a ser bastante acompanhado pela familia,
que trabalha em conjunto com a escola e outro terapeuta.

E importante referir que, embora sejam dois contextos diferentes, trés grupos de
alunos diferentes, o tipo de trabalho que se realizou em ambos foi idéntico: focado no
desenvolvimento da autonomia e aplicando metodologias de trabalho de grupo e/ou
cooperativo. A aprendizagem cooperativa pode ser definida como o “trabalho em grupo
que se estrutura cuidadosamente para que todos os alunos interajam, troquem informacgdes
e possam ser avaliados de forma individual pelo seu trabalho” (Fatman e Kessler, citados
por Lopes & Silva, 2009, p. 3). Martins et al. (2017) referem o trabalho colaborativo como
a melhor forma e recurso para que todos aprendam, o que leva a uma apropriacdo efetiva
dos conhecimentos, capacidades e atitudes. Ainda, Silva et al. (2018) afirmam que
cooperar é trabalhar com o0s outros, em grupos heterogéneos, com o objetivo de
maximizar a aprendizagem dos alunos e aprender a trabalhar em grupo e a ser solidarios
com os pares. Os mesmos autores referem que a aprendizagem cooperativa permite
conduzir 0 ensino na sala de aula de forma que os alunos “[...] assumam diferentes papéis
e aprendam a partilhar entre si o conhecimento e as tarefas que conduzem a
aprendizagem” (p. 16).

As diferencas entre os dois ciclos sdo evidentes. O 1.° CEB parece mais afetuoso,
mais curioso e mais cedente de descobrir o mundo a sua volta. O 2.° CEB, embora seja
afetuoso, ha um maior distanciamento do professor e, por vezes, da escola em si. Comeca

a ser mais visivel a tendéncia de cada aluno para uma determinada area, tanto a nivel de
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gosto como de competéncias individuais. No meu ponto de vista, em trabalhos como um
DAC, num 1.° CEB, ha uma maior facilidade de os implementar, por ser apenas um
professor que gere a maioria das areas curriculares, embora o trabalho desenvolvido seja
mais superficial do que um DAC que possa ser implementado no 2.° CEB, pois o0s alunos
tém mais facilidade, capacidade e competéncias para aprofundar uma determinada
matéria, assim como tém maior autonomia para poderem realizar trabalho em grupo ou
até individual.

Sé&o grupos com ritmos e tipos de profundidade de trabalho diferentes, mas muito
gratificantes e com bastante potencial para se tornarem melhores seres humanos e

cidaddos ativos, competentes e integros.
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3. APRESENTACAO DO ESTUDO



3.1. Fundamentac&o tedrica

3.1.1. O panorama atual da politica educativa portuguesa

Atualmente, 0 mundo atravessa uma fase de grande expansdo, nomeadamente ao
nivel da globalizacdo e das inovacdes tecnoldgicas. Qualquer fase de expanséo/evolucao
traz consigo “[...] novos valores culturais, sociais e econdmicos [...]” (Silvestre, 2015, p.
5), ndo s6 para a sociedade, mas também para os individuos, obrigando-os, muitas vezes,
a reestruturarem a sua forma de estar, pensar, agir e, consequentemente, a repensar o seu
futuro. Enquanto sociedade integrante deste mundo, cabe-nos acompanhar essa evolucao.
Para tal, é necessario adquirir e desenvolver determinados conhecimentos e
competéncias, que nos permitam acompanhar esta evolucdo, nos seus mais variados
espectros. E neste ponto que a educacéo e a escola adquirem um papel preponderante,
pois encarregam-se da formacéo de cidadaos que, cada vez mais, se querem competentes,
criativos, ativos, participativos e capazes de refletir e agir (Martins et al., 2017; Silvestre,
2015).

Neste sentido, o ensino surge da necessidade de garantir a transmissao de valores,
cultura e conhecimentos ao longo dos tempos, essenciais para o exercicio da cidadania e
de funcbes econdmica e socialmente Gteis, sendo a alfabetizacdo e a escolariza¢do meios
para alcancar estes fins (Leite, 2018).

Tal como a sociedade, também a educacdo tem sido alvo de reformas e
reestruturagdes ao longo dos tempos, ndo fosse a escola, e a politica educativa, um reflexo
da sociedade onde esta se insere.

Rodrigues (2012, cit. por Silvestre, 2015) indicou os principais desafios da
educacdo no e para o século XXI: garantir (i) que todos os jovens frequentam a escola,
bem como (ii) 0 acesso a uma educacdo de qualidade. Ja no final do século XX, Novoa
(1999, cit. por Silvestre, 2015) defendia que o sistema educativo deveria passar por um
processo de modernizacdo, o qual deveria incluir uma descentralizacdo das politicas
educativas e um investimento nas escolas, de forma que estas fossem consideradas um

espaco de formacdo, com autonomia pedagdgica, curricular e profissional.
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Um dos primeiros passos nessa mudanca foi a implementacéo da Lei de Bases do
Sistema Educativo (LBSE), com o Decreto-Lei 46/86, de 14 de outubro, que estabelece
0 regime da escolaridade obrigatoria (atualmente de doze anos) para as criancas e jovens,
em idade escolar. O decreto salienta, no ponto 2 do artigo 1.°, que o “[...] sistema
educativo € o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educacdo [...] orientada
para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a
democratizagdo da sociedade.” e, no ponto 4 do mesmo artigo, que 0 mesmo sistema
educativo “[...] responde as necessidades resultantes da realidade social, contribuindo
para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos individuos,
incentivando a formacdo de cidad&os livres, responsaveis, autonomos e solidarios e
valorizando a dimensdo humana do trabalho.”, ou seja, o sistema educativo deve
responder e acompanhar as alteracdes sociais de que uma populacéo pode ser alvo.

Assim, a escola é vista como um bem publico e o Estado como educador, decisor
e organizador da educacdo e do curriculo (Silvestre, 2015). Esta dependéncia é
confirmada no ponto 4 do artigo 47.°, que indica que “Os planos curriculares do ensino
basico devem ser estabelecidos a escala nacional, sem prejuizo de existéncia de contetidos
flexiveis integrando componentes regionais.”.

Continuando no processo de uma maior autonomia para as escolas, o Decreto-Lei
n.° 75/2008, de 22 de abril, no artigo 1.° confere as escolas o “[...] o regime de autonomia,
administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos
ensinos basico e secundario”, permitindo também a abertura e integragao das escolas nas
comunidades locais. Segue-se a publicacdo dos Decretos-Lei n.° 94/2011, de 3 de agosto,
en.’ 139/2012, de 5 de julho, que requerem uma revisao mais “[...] profunda da estrutura
curricular, identificando as disciplinas estruturantes, flexibilizando a organizacdo das
atividades letivas” (Silvestre, 2015, p. 10).

Em 2014, num estudo do Conselho Nacional de Educagdao (CNE) denominado “O
Estado da Educagdo 2014”, foram indicados alguns desafios da Educa¢do em Portugal, a
médio e longo prazo, como sejam: “[...] o ajustamento das qualificacdes a estratégia de
desenvolvimento do pais” (p. 7) e “a [...] necessidade de baixar as taxas de retengédo e
desisténcia escolar, conseguir 0 rejuvenescimento da classe docente e proceder a uma

definicao de curriculos, em contexto de mudanga social e cultural” (Silvestre, 2015, p. 7).
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Assim, Roldao e Almeida (2018) definem curriculo como “[...] o conjunto de
aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado tempo e
contexto, cabe a escola garantir e organizar” (p. 7).

Na tentativa de dar mais autonomia as escolas e aos professores quanto a gestéo
do curriculo, foi publicado, em 2017, o Despacho n.° 5908/2017 que promulgou o Projeto
de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC), um projeto-piloto desenvolvido em
duzentos e trinta agrupamentos escolares portugueses que promove a reflexao sobre uma
nova “[...] forma de conceber os atos de ensinar e aprender, [...] uma nova concec¢ao sobre
0 que é ser aluno e ser professor quer a uma outra abordagem acerca do estatuto do
patrimonio cultural dito comum” (Cosme, 2018, p. 10).

Terminado o periodo experimental do PAFC, foi publicado o Decreto-Lei
55/2018, de 6 de julho, que conferiu as escolas a autonomia curricular, podendo estas
optar por uma gestdo flexivel das matrizes curriculares-base, no ensino basico e
secundério (Cosme, 2018; Silvestre, 2015).

Para além disso, 0 mesmo decreto enuncia alguns documentos orientadores da
pratica docente e do curriculo, como € o caso do Perfil dos Alunos a Saida de Escolaridade
Obrigatéria (PASEQ), das Aprendizagens Essenciais (AE) e da Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania (ENEC).

O PASEO é um documento comum a todas as modalidades educativas e
formativas, contribuindo para “[...] a convergéncia e a articulacéo das decisdes inerentes
as varias dimensdes do desenvolvimento curricular: o planeamento e a realizacdo do
ensino e da aprendizagem, bem como a avaliacao interna e externa das aprendizagens dos
alunos” (alinea i), artigo 3.°, Decreto-Lei 55/2018).

A ENEC pretende contribuir para o desenvolvimento de competéncias
democraticas e civicas através da componente de Cidadania e Desenvolvimento (alinea
), artigo 3.°, Decreto-Lei 55/2018).

Ja as AE, definem os conhecimentos, capacidades e atitudes a adquirir e
desenvolver, tendo em conta o0 ano escolar (alinea b), artigo 3.°, Decreto-Lei 55/2018).

Duas das inovagdes integradas neste decreto sdo os Dominios de Autonomia
Curricular (DAC) (artigo 3.°, alinea €) do Decreto-Lei n. °55/2018) (que serdo abordados

no ponto 3.1.3. deste capitulo) e a componente de Cidadania e Desenvolvimento, sendo
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no 1.° CEB uma componente de “[...] integracdo curricular transversal potenciada pela
dimensdo globalizante do ensino”, segundo o artigo 3.° do decreto.

Tendo em conta a autonomia atribuida as escolas e aos professores, sera através
das AE em consonancia com o PASEO que os professores devem gerir o seu curriculo,
definindo as aprendizagens e as competéncias a trabalhar em cada momento, partindo
deste ponto comum a nivel nacional. As escolas demonstram a articulagdo entre estes
normativos através da criacdao do seu plano curricular, que inclui o Projeto Educativo da
escola (Roldao, 1999).

Pode-se inferir que o caminho para a flexibilidade curricular tem sido longo e
parece longe de estar concluido. No entanto, cada vez mais parece ser o caminho para
uma maior adequacdo e eficacia do ensino, tendo em conta as necessidades atuais da

sociedade multicultural

[...] onde ndo existem barreiras de tempo e de espaco para que as Pess0as Se
comuniquem. Uma nova era que oferece maltiplas possibilidades de aprender,
em que o espaco fisico da escola, (...) deixa de ser o local exclusivo para a
construcdo do conhecimento e preparagdo do cidaddo para a vida activa.
(Coutinho e Lisboa, 2011, p. 5, cit. por Silvestre, 2015).

3.1.2. Flexibilidade Curricular e Articulagdo Curricular

A flexibilidade curricular surge como uma resposta as necessidades da sociedade,
cada vez mais heterogénea e multicultural, e & consequente necessidade de adaptacéo do
curriculo a essas necessidades.

Assim, flexibilidade curricular entende-se como uma organizacdo aberta das
aprendizagens, que possibilita a existéncia de duas dimensdes: “[...] a clareza e
delimitacdo das aprendizagens pretendidas e a possibilidade de organizar de forma
flexivel a estrutura, a sequéncia e os processos que a elas conduzem” (Roldao, 1999, p.
54), que pretende garantir que as competéncias de saida de cada ciclo de escolaridade,
previstas no PASEO (Rold&o & Almeida, 2018).

Estas competéncias caracterizam-se pelo uso e/ou mobilizacdo integrada dos

conhecimentos adquiridos numa determinada 4rea ou disciplina, sendo algumas delas “o
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pensamento critico, criatividade e aprendizagem auténoma, para além de capacidades
interpessoais” (Leite, 2018, p. 423). Todas estas capacidades devem ser desenvolvidas de
forma transversal a todas as é&reas do curriculo, recorrendo a diferentes
metodologias/estratégias (Leite, 2018), com ja foi salientado.

Neste ponto, coloca-se uma questdo essencial: tendo o curriculo uma “[...]
formatacdo estéril do conhecimento, encapsulado nas unidades disciplinares repletas de
topicos enumerativos e esgotadas no momento da sua avaliagdo final, com escassa
apropriacdo traduzida em uso ou transferéncia, geradora de ganhos de saber e
competéncias” (Roldao (2003,2017) cit. Roldao & Almeida, 2018, p.4), como se pode
proceder para colocar a aprendizagem de contetidos e competéncias, a favor do PASEO?
A resposta reside num equilibrio, isto €, numa articulacao dessas duas caracteristicas. Esta
articulacdo pode ser feita a nivel do curriculo, como ja foi referido.

A articulagdo do curriculo caracteriza-se pela relacéo estabelecida entre diferentes
areas curriculares e “[...] constitui-se como a logica essencial de qualquer curriculo, uma
vez que este pressupde um conjunto coerente de aprendizagens com vista a determinadas
finalidades” (Roldao, 2018, cit. Leite & Relvas, 2022, p. 12). Por isso, estes autores
afirmam que a articulacéo é inerente ao conceito de curriculo e pode ter duas dimensdes:
(i) articulacdo vertical ou intradisciplinar, que contempla uma progressdo das
aprendizagens num sentido de complexidade crescente (curriculo em espiral), tendo em
conta uma continuidade de conhecimentos e experiéncias, que se articulam e integram
entre si; (i) articulacdo horizontal ou interdisciplinar, que implica que se estabelecam
relacGes entre as aprendizagens realizadas nas diferentes areas, dando uma perspetiva
mais globalizante as aprendizagens.

Quanto mais relacBes se conseguirem estabelecer entre as diferentes areas
curriculares, maior e mais significativa serd a aprendizagem dos alunos e melhor
preparados estardo para a resolucdo de problemas no seu dia-a-dia enquanto cidadaos
(Toso et al., 2022).
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3.1.3. Dominio de Autonomia Curricular

Segundo o artigo 3.°, alinea €) do Decreto-Lei n. °55/2018, os Dominios de
Autonomia Curricular (DAC) sdo definidos como “[...] areas de confluéncia de trabalho
interdisciplinar e ou de articulagéo curricular, desenvolvidas a partir da matriz curricular-
base de uma oferta educativa e formativa, tendo por referéncia os documentos
curriculares, em resultado do exercicio de autonomia e flexibilidade”.

Estes dominios podem ser construidos a responsabilidade do professor, ou das
equipas educativas de uma escola.

A carga horéria definida para este tipo de trabalho esta a cargo do professor, ao
abrigo da alinea d) do ponto 2 do artigo 19.° do decreto supracitado: “[...] integragdo de
projetos desenvolvidos na escola em blocos que se inscrevem no horario semanal, de
forma rotativa ou outra adequada.”, assim como a duragdo de um DAC. Outro ponto a
referir € a avaliacdo, que ndo deixa de existir e é realizada em cada disciplina que
“participa” nesse DAC (Cosme, 2018).

Cosme (2018) menciona trés possibilidades de operacionalizagcdo destes
dominios: (a) “[...] projetos desenvolvidos a partir da area de Cidadania e
Desenvolvimento.” (p. 36); (b) “[...] projetos desenvolvidos em fungdo de tematicas
comuns ou familiares do patriménio de varias disciplinas.” (p. 36) com carater
interdisciplinar; (c) “[...] projetos desenvolvidos em fungdo da utilizagdo de instrumentos
e procedimentos passiveis de serem mobilizados em diferentes disciplinas.” (p. 36).
Embora tenha este carater interdisciplinar, ndo é necessario que um DAC envolva todas
as areas curriculares (Cosme, 2018).

Qualquer que seja a operacionalizacdo selecionada, sempre numa perspetiva
interdisciplinar, o objetivo de um DAC mantém-se: criar “[...] mais e melhores
possibilidades de promogéo de aprendizagens significativas, as quais se encontram
associadas a desafios, experiéncias e vivéncias auténticas, social e culturalmente
plausiveis e exequiveis.” (Cosme, 2018, p. 35), considerando sempre os recursos que
podem ser mobilizados e o tempo previsto, nunca deixando de potenciar a participagdo

dos alunos.
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3.1.4. Patrimonio

[...] se o cidaddo de hoje é um “mestico” cultural, a escola é a
instituicdo que pode melhor torna-lo “fluente” no entendimento das
vérias culturas e competente na articulacéo e uso das respetivas
ferramentas.

(Roldao, 1999, p. 23)

Tal como tem vindo a ser referido, a sociedade tem passado por grandes
alteracdes, cujas politicas educativas tém tentado acompanhar. A educacao tem cada vez
mais um papel importante de desenvolver nas criangas um conjunto de competéncias que
as permitam ler e interpretar a realidade que os rodeia, “[...] interpretar os fenomenos
politicos, econdmicos, sociais e culturais que se registam nos diferentes tempos e
espagos” (Hortas & Dias, 2017, p. 285) e que contribuem para caracterizar uma
determinada sociedade. A forma como a sociedade vive e experiencia esses fenémenos
prende-se com a sua matriz de valores, sejam eles morais, culturais, espirituais ou
politicos. Por sua vez, esta matriz de valores ird influenciar também a construgdo do
curriculo de uma determinada sociedade (Ferreira et al., 2011).

A esta matriz de valores pode dar-se o nome de patriménio. Rico e Avila (2003,
cit. Palacios & Giménez, 2016) definem patriménio como “[...] toda la produccion
cultural del ser humano, tangible e intangible, pasada y presente, que influye en la
ciudadania hasta formar parte de su proria historia y por lo tanto de su identidade” (p. 89),
com o qual um individuo pode estabelecer uma referéncia social ou pessoal.

Pinto (2016) atribui ao patrimonio “[...] valores de pertenca, desde o pessoal e
local até ao universal” (p. 21), associando-0 & ideia de heranca, seja ela familiar ou
cultural. A autora refere ainda que o patrimonio € inseparavel da identidade, visto que a
identidade de um individuo “[...] consiste no conjunto de caracteristicas que se
desenvolve ao longo do tempo em interagdo com 0 seu meio e que o distingue de outros
individuos.” (p. 22), aplicando-se 0 mesmo para a identidade cultural de uma

sociedade/cultura. Por isso, pode-se também dizer que “[...] O patrimoénio “espelha” os
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varios tempos; é expressao de uma comunidade, da sua cultura, nas suas especificidades
e convergéncias, sendo por isso um fator identitario” (Pinto, 2016, p. 22).

Palacios e Giménez (2016) referem que, atualmente, o patrimonio deve ser
considerado mais do que uma heranca cultural, mas sim como o resultado “[...] de la
construccion convivencial y ciudadana de grupos humanos, que son a su vez complejos
y heterogéneos y que se desplazan de unos lugares a otros llevando consigo sus propios
legados culturales, sociales e identitarios” (p. 90). Portus (2016) indica que o conceito de
patrimonio € “[...] algo vivo y cambiante.” (p. 342).

Solé (2014) lembra as diferencas entre as duas dimens@es de patrimoénio natural e
cultural. O primeiro “[...] designa algo com caracteristicas fisicas, bioldgicas
extraordinarias, habitats em risco e areas de grande valor cientifico estético ou do ponto
de vista da conservacdo.” (Unesco, 1972, cit. Sol¢, 2014, p. 100), que pode ser uma
formagéo geoldgica e fisiografica, um monumento natural ou um local de interesse natural
(idem.). Por sua vez, o patrimoénio cultural “[...] designa um monumento, conjunto de
edificios ou sitio de valor historico, estético, etnologico ou antropologico.” (Unesco,
1972, cit. In Solé, 2014, p. 100).

O patrimoénio é também associado ao conceito de memoria e identidade, ambos
em relacdo com o passado (Solé, 2014; Lopez & Gonzalez, 2021; Gonzélez-Monfort,
2019). Partindo destes conceitos, tem-se chegado a mecanismos que permitem a
conservacdo da memoria coletiva “[...] através do patriménio material (museus,
monumentos, escolas, arquivos e comemoracdes) ou patriménio imaterial (leis, a lingua,
habitos e costumes), e isto contribui para a preservagao do passado no presente.” (Solé,
2014, p. 101).

Quanto a identidade, Palacios e Giménez (2016), e Pinto (2017), defendem que
tudo o que deriva do passado, como a historia, a lingua, a cultura, ajuda a interpretar e dar
sentido ao presente, ou seja, auxilia a construcdo identitaria de uma sociedade ou
individuo, permitindo responder as questdes “de onde vimos” e “o que sou hoje”.

O patrimonio provoca, de forma geral, um sentimento de nostalgia e valorizag&o,
0 que ajuda a aumentar 0 movimento que se tem feito sentir no sentido da preservacéo e
valorizagédo do patrimonio (Solé, 2014). No entanto, apenas em 1972, a UNESCO criou

a Convencao para a Protecdo do Patriménio Mundial, Cultural e Natural, que atribui aos
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governos o dever de proteger e cuidar do seu patriménio. No caso portugués, a publicacéo
da Lei n.° 107/2001, de 8 de setembro, estabeleceu as bases da politica e do regime de
protecao e valorizagdo do patrimoénio cultural, dando alguma relevancia a “[...] todos 0s
bens que, sendo testemunhos com valor de civilizacdo ou de cultura portadores de
interesse cultural relevante, devam ser objeto de especial protecao e valorizagao™ (artigo
2.% ponto 1) e “[...] aqueles bens imateriais que constituam parcelas estruturantes da
identidade e da memoria coletiva portuguesas” (artigo 2.°, ponto 4).

No entanto, é importante ter em mente que:

“[...] o patriménio cultural ndo existe, porém ¢ inventado, criado e
construido pelos grupos humanos. Nada foi criado para ser patriménio cultural,
porém para outros fins, s6 quando comega a ser escasso, singular, exético ou
representativo de algo, é que é considerado como tal. Para que isso aconteca e
necessario um processo de patrimonializacdo que atribua valor a algo. O
patrimonio cultural vai ser criado pelos especialistas, pelos politicos e pela
sociedade civil. Neste processo, 0s museus tém um papel relevante.” (Pereiro,
2002, cit. Solé, 2014, p. 101).

Ademais, quanto ao papel educativo do patrimonio, “[...] a utilizagdo, como fonte
historica de fontes patrimoniais ligadas a Historia Local podera possibilitar a utilizacéo
de metodologias para uma aprendizagem significativa” (Pinto, 2011, cit. Sol¢, 2014, p.
102). Isto faz com que seja necessario desenvolver competéncias que permitam aos
alunos, futuros cidaddos, pensar, observar e questionar, 0 espaco e o tempo, representar
0 espago, assim como pesquisar informacgdes e comunicar ideias, tornando-se, por fim,
capazes de atuar na sociedade de uma forma mais consciente, informada e completa (Solé,
2014; Palacios & Giménez, 2016; Portus, 2016).

No fundo, trata-se de interligar a vida do aluno, tudo o que ele traz consigo, 0 seu
meio e tudo o que ele representa, com o conhecimento cientifico, de modo a esse
conhecimento construido promova uma compreensdo do passado, permita compreender
0 presente e antecipar um futuro (Toso et al., 2022; Lopez & Gonzalez, 2021; Gonzélez-
Monfort, 2019).

Nesta ligagdo entre patriménio e educacdo é importante referir o conceito de
educacdo patrimonial. Esta ndo existe sem o cidadao, pois € ele o herdeiro e o transmissor

desse patrimonio, que o reconhece e se identifica com (Palacios & Giménez, 2016). Rusen
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(2004, cit. Pinto, 2022) indica que o foco da educacéo histdrica deve ser o de dar sentido
ao passado, para criar “[...] perspetiva ou enquadramento orientador para a compreensao
€ a atuagao no presente e no futuro.” (p. 5).

A educacao patrimonial pode partir de problemas “[...] socialmente relevantes
relacionados con la identidad, la economia, la democracia, las desigualdades, la
marginacion social..., como dinamizadores de los procesos de ensefianza y aprendizaje.”
(Palacios & Giménez, 2016, p. 92). A abordagem a estes problemas pode ter em conta
“[...] el tratamiento educativo de datos, informaciones y hechos patrimoniales como
fuente de trabajo para la aproximacion al conocimiento social y como elemento que
facilita la comprensidn y concrecion de conceptos basicos de mucha mayor abstraccion
(...)” (p. 92) como unidade, diversidade, identidade, causalidade e nocao de tempo
(Palacios & Giménez, 2016).

A compreensdo de todas as mudancas que a sociedade enfrenta, referidas
anteriormente, e do efeito da acdo humana para que elas ocorram, da compreenséo de que
0 passado nao pode ser replicado no futuro, da capacidade em relacionar a aprendizagem
histérica com a vida no meio extraescola e das representacées da memoria coletiva, como
as representadas em museus, da-se 0 nome de consciéncia historica (Pinto, 2022).

Risen (cit. Leal, 2011) vé o ensino da historia como a ideia mais ampla da
consciéncia historica, considerando-a como “[...] o grau de consciéncia entre passado,
presente e futuro.” (p. 6), atribuindo-lhe a fun¢do de “[...] fornecer ao aluno as
ferramentas que o permitam compreender o passado como uma construgdo historica
capaz de orientd-lo no tempo.” (p. 6), sendo a escola o local de eleicdo para que tal
consciéncia se desenvolva.

Portls (2016) e Gil (2020) defendem que o patrimdnio deve ser visto como fonte
primaria para o ensino das ciéncias sociais, pelo facto de possuir uma grande variedade
de origens, o que permite estruturar unidades (ou sequéncias) didaticas que favoregcam
uma abordagem interdisciplinar e momentos de trabalho colaborativo e de apreciacdo
critica, com o intuito de construir novos significados. De ressalvar que esta construgdo de
significados depende dos conhecimentos prévios, crencas e valores pré-existentes, tanto

no professor como no aluno, assim como da forma como relacionamos o passado e 0
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presente: “[...] vemos de acordo com o que sabemos, ¢ damos sentido de acordo com o
que vemos.” (Pinto, 2017, p. 210).
Para isso, segundo Pinto (2017), o professor deve:
“[...]1 — proporcionar recursos e atividades desafiadoras das concepgdes prévias
dos alunos; — selecionar conteddos relacionados com a histéria local,
introduzindo de forma interessante e adequada ao curriculo a abordagem do
patrimonio, recorrendo a um museu ou a um sitio histérico na area préxima da
escola; — usar fontes patrimoniais de forma a desenvolver a compreensdo dos
conceitos historicos pelos alunos e a interpretacdo dos contributos culturais,

sociais e econémicos de diversos grupos nas suas comunidades.” (p. 211).

A mesma autora acrescenta que “[...] o conhecimento desse legado estimula a
consciéncia critica em relacdo as nossas crencas e identidades, assim como a outras
culturas, nomeadamente pela partilha de valores com outras sociedades.” (p. 211), o que
faz com que a escolha dos contetidos a lecionar tenha de ser bastante cuidada e criteriosa
e, ainda, que o eixo central da sequéncia didatica devera ser problemas proximos dos

interesses dos alunos.

3.2. Apresentacao do estudo

3.2.1. Definicédo do tema de estudo

Este estudo tem como contexto uma turma de 3.° ano do 1.° CEB. A institui¢do
cooperante, como instituicdo particular, dispde de autonomia para gerir o seu curriculo.
Nesse sentido, a instituicdo promove a realizacdo de trés DAC por turma, cada um com a
duracéo de trés semanas. No periodo de observacéo, a turma em que o estudo foi aplicado
estava a terminar um DAC intitulado “Campolide chama por ti”, que articulava o
Portugués, o Estudo do Meio e a Matematica. Este DAC tinha como objetivos: i)
reconhecer vestigios do passado local; ii) identificar um problema ambiental ou social na
sua comunidade; iii) propor solucdes para a resolucdo desse problema; iv) construir um
inquérito; v) conhecer a estrutura de uma carta formal; vi) organizar informacéo recolhida

nos inquéritos; e, vii) representar esses resultados sob a forma de graficos.
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Com este DAC, os alunos realizaram um passeio pelo meio envolvente, com o
objetivo de identificarem e reconhecerem elementos do passado da freguesia (0
patrimonio local, portanto), na atualidade. Posteriormente, os alunos realizaram um
inquérito aos habitantes e trabalhadores da freguesia, recolhendo dados que iriam analisar
em aula. Tendo em conta os dados que recolheram, iriam redigir uma carta para enviarem
ao presidente da junta de freguesia, dando a conhecer as informacdes que encontraram e
sugerindo uma parceria entre a instituicdo e a junta, para resolverem problemas existentes
na freguesia, identificados no inquérito.

A ideia inicial para o presente estudo era a de ter este DAC como ponto de partida
e continuar o estudo da freguesia de Campolide com os alunos, tendo como foco o seu
patrimonio. Pensdmos realizar, inicialmente, um questionario aos alunos, que serviria
como diagnostico para aferir as concecdes que 0s alunos teriam sobre patrimonio.

Posteriormente, realizar-se-ia um estudo de toponimia da freguesia, um
levantamento de edificios historicos, parques, personalidades que ali tivessem nascido
e/ou vivido. Assim, os alunos estariam a trabalhar o patrimonio cultural da sua freguesia,
podendo depois relaciona-lo até com o relevo do lugar, pois o relevo é um contetdo de
3.2 ano, e para que os alunos pudessem tentar encontrar uma explicacdo para a existéncia
de um aqueduto nesta freguesia, por exemplo, cruzando-se assim o0 estudo com as
carateristicas naturais do local, isto é, com o patrimoénio natural.

Ainda, pretendia-se estudar a evolucdo da populacdo da freguesia ou da sua
expansdo a nivel de area ao longo dos tempos, articulando-se assim com a area da
Matematica (tratamento estatistico desses dados quantitativos). Haveria ainda a
possibilidade de articulagdo com o Portugués, pela possivel, e pretendida, interpretagdo
de diferentes tipos de fontes escritas.

Estas ideias iniciais ndo foram puderam ser aplicadas por diferentes motivos, entre
eles a mudanca de PC, que destabilizou o funcionamento da turma, mas também pelo
facto de a PC titular ter referido que, como o DAC sobre a freguesia tinha tido a duracéo
de trés meses e a data da sua concluséo coincidiu com o periodo de observagédo, ndo
poderia voltar a ser abordado, até porque se teria de iniciar outro DAC. Da mesma forma,
0s contetdos de Estudo do Meio sobre patriménio ndo poderiam ser recuperados, por

terem sido lecionados no 1.° periodo, e era necessario avangar com os contetdos.
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Para além disso, a ideia inicial para este estudo requeria que se fizessem algumas
saidas com a turma, algo que também foi impossibilitado por ja terem realizado as visitas
de estudo permitidas por ano, e terem uma programada para 0 més de maio (que
corresponde a visita a0 museu da Fundacdo Calouste Gulbenkian, que se referird em
detalhe).

Ainda, foi indicado pela PC titular que a turma iria ter uma visita a um lar da
freguesia. Esta informacdo foi tida em consideracdo como alternativa ou como ponto a
incorporar na ideia inicial do estudo, com o objetivo de se poder recolher saberes que 0s
idosos pudessem partilhar com as criangas, recolhendo-se assim informagGes acerca de
patrimdnio popular, como os provérbios ou as lendas, por exemplo. Esta visita ndo chegou
a ocorrer, o que fez com que a sua possivel utilizacdo no estudo fosse também
inviabilizada.

Estes constrangimentos comprometeram o desenho de uma problemaética e
objetivos a estudar. Pretendiamos usar o patriménio como recurso, pelo que houve a
necessidade de adaptar a ideia original a uma mais exequivel, tendo em conta as
circunstancias reais do contexto em que se encontrava, como se explicitara neste capitulo.

No decorrer do periodo de intervencdo, deu-se inicio a realizacdo de um novo
DAC. Este novo DAC iria articular as areas de Artes Visuais (AV), Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo (TIC) e Matematica, tendo como tema central as simetrias.
Para iniciar este novo DAC, realizou-se uma reunido com todas as docentes de 3.° ano,
incluindo a de AV e a de TIC, tendo as estagiarias sido convidadas a estarem presentes
na reunido, mas ndo na elaboracdo do DAC. A participacdo das estagiarias no DAC seria
apenas na lecionacdo dos contetdos nas aulas e na contribuicdo com ideias para a
elaboracdo do guido exploratorio para a visita de estudo. Por isso, na reunido, foi pedido
as estagiarias que partilhassem nessa reunido inicial, a forma como pretendiam dinamizar
esse conteddo. Esta dinamizacdo englobava uma atividade com recurso a simulagdes do
GeoGebra, para que os alunos comentassem e chegassem ao conceito de simetria de
reflexdo, uma atividade em que os alunos teriam de identificar simetrias nas letras do
alfabeto, em grupo, e depois discutir em grande grupo, identificar simetrias no meio local

—escola, reproduzir uma rosacea, através de simetrias de rotacao.
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O ponto alto deste DAC seria a visita a0 Museu Calouste Gulbenkian para ver a
sua exposicdo permanente. A visita foi planeada pela professora de AV e inspirada no
folheto® do museu, que relaciona arte e simetria.

A componente das simetrias associada as AV seria da responsabilidade dessa
docente, que ndo mostrou grande abertura a ideias ou sugest@es das estagiarias. Esta
docente referiu que os alunos iriam realizar simetrias, partindo do tangram ou dos blocos
padrdo. Em TIC, os alunos iriam utilizar a aplicacdo Art Studio Level (Crayola)’, para
produzirem um azulejo, a partir de reflexdes e rotagdes de uma figura base (modelo de
repeticdo) atribuido aleatoriamente pelo professor (no Anexo B encontram-se dois
exemplos destas produgdes).

Enquanto se preparava este novo DAC, surgiram algumas questfes a autora do
estudo, quanto ao alcance da sua aplicacdo em termos de resultados mais ou menos
imediatos: Sera que estas dindmicas promovem a aprendizagem dos alunos? De que
forma esta gestdo de conteldos e areas curriculares concorre para a aprendizagem? A
articulacdo promove uma aprendizagem mais significativa nos alunos? O uso do
patriménio e meio local promove aprendizagem? Sera que os alunos conseguem ver as
potencialidades de um elemento do patriménio, no dia-a-dia, partindo deste tipo de
dinédmicas?

Ferreira et al. (2011) colocam uma questao pertinente, que se enquadra naquelas
levantadas pela autora do estudo: de que forma pode o curriculo adaptar-se a constante, e
necessaria, “[...] adequagdo a diversidade cultural, social e pessoal, prépria das diferentes
historias e geografias culturais que hoje se cruzam no espago escolar, tornando a
aprendizagem mais significativa e, simultaneamente, facilitando o acesso a saberes mais
universais ¢ valorizados socialmente?” (p. 501). Recorrer a interdisciplinaridade parece
ser a opgdo mais evidente, até porque o patrimonio pode ser abordado a partir de variadas
perspetivas, linguagens, e tendo em conta diferentes pontos de vista (Callarisa Mas et al.,
2021). Esta interpretacdo ir variar tendo em conta o tempo, espaco, contexto natural e

social do objeto de estudo, e de quem o estuda (idem, 2021).

®Este folheto pode ser consultado em: https:/cdn.gulbenkian.pt/wp-content/uploads/2023/10/Arte-
matematica_Simetria_2023.pdf
" Art Studio Level (Crayola) € um sofiware de arte para criangas. https://www.core-learning.com/artstudio

37


https://cdn.gulbenkian.pt/wp-content/uploads/2023/10/Arte-matematica_Simetria_2023.pdf
https://cdn.gulbenkian.pt/wp-content/uploads/2023/10/Arte-matematica_Simetria_2023.pdf
https://www.core-learning.com/artstudio

A problemaética do estudo apresentado neste relatério emergiu, precisamente, das
questdes anteriormente colocadas: De que forma a flexibilidade curricular, a partir dos
Dominios de Autonomia Curricular e do patriménio, influencia a aprendizagem dos
alunos do 1° CEB?

O estudo pretende relacionar estes quatro conceitos - flexibilidade curricular,
DAC, patrimdnio e aprendizagem - por diferentes motivos. Primeiro, o da Flexibilidade
Curricular (FC), entendida como uma organizacgéo aberta das aprendizagens curriculares,
por ser uma estratégia que a autora considera central na educacdo do século XXI, pois
permite alargar as fronteiras da escola ao meio e as outras areas de curriculo, rumo a
multidisciplinaridade. Segundo, o do DAC que, sendo aplicado frequentemente na
instituicdo cooperante, prometia ser uma boa oportunidade para verificar um dos
mecanismos da sua aplicacdo em acdo e perceber como a sua dindmica funciona a nivel
interno numa instituicdo. Terceiro, o do patriménio, como ponto de ligacdo entre a
flexibilidade curricular e o DAC e por se reconhecer a sua importancia na sociedade e na
identidade de um povo, bem como a possibilidade didatica que acarreta para o ensino e
aprendizagem dos alunos. Por ultimo, o da aprendizagem, por ser aquilo que os alunos
levam consigo para a vida.

Assim, poder-se-iam desenvolver competéncias o nivel da identificacdo e relagdo
do aluno com o meio local, dando-lhe um sentido de pertenca, para além de poder
desenvolver um olhar critico sobre esse mesmo meio e o seu desenvolvimento ao longo
do tempo.

Estas justificacGes sdo corroboradas por Palacios e Giménez (2016) ao referirem
gue o patrimonio é:

[...] un contenido didactico fundamental para favorecer el desarrollo de
capacidades de comprension y de andlisis histérico y para entender el pasado y
actuar en el presente. Como estrategia de intervencion didactica, el medio puede
permitir entender la idea de que el pasado se investiga desde el conocimiento de
lo que sucedio, es decir, desde el presente (el futuro del pasado), y, en
consecuencia, el mismo alumnado puede establecer relaciones entre el pasado y

el presente y aprender con mayor eficacia los mecanismos que rigen la

temporalidad historica. (...) Desde esta perspectiva, los elementos patrimoniales
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son productos sociales que se constituyen como fuentes para la construccién
histdrica. (p. 92)

Partindo desta problematica, definiu-se um objetivo geral: Compreender o
contributo da articulacdo entre flexibilidade curricular e patriménio para a
aprendizagem num contexto de sala de aula do 1°CEB. Com este objetivo, pretende-se
compreender de que forma esta articulagdo promove a aquisicao ou desenvolvimento de
aprendizagens significativas nos alunos.

A partir da problematica e do objetivo geral do estudo, surgiram 0s seguintes
objetivos especificos:

— Conhecer a importancia da flexibilidade na aprendizagem dos alunos, na

perspetiva dos alunos;

— Conhecer a importancia da flexibilidade na aprendizagem dos alunos, na

perspetiva dos docentes/agentes educativos;

— Identificar aprendizagens significativas nos alunos, a partir de atividades de

FC e com recurso ao patrimonio.

3.3. Metodologia

Lembrem-se de que os investigadores ndo estdo interessados na “verdade” como
¢ convencionalmente concebida. Eles ndo estdo a procura do ‘“‘verdadeiro
retrato” de qualquer escola. O seu interesse na compreensdo de como a escola
é definida por varias pessoas impele-os para a literatura oficial. Nesses
documentos os investigadores podem ter acesso a “perspetiva oficial, bem como
as varias maneiras como o pessoal da escola comunica.

(Bogdan & Biklen, 1994, p.180)

3.3.1. Natureza do estudo

Um estudo inicia-se pela definicdo da sua problemética e objetivos.
Posteriormente, tenta-se compreender o que melhor poderad servir esse estudo: uma

analise qualitativa ou guantitativa.
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Um estudo qualitativo pode ter como foco aspetos da vida educativa e é através
dele que é possivel recolher informacdes sobre as concecdes, acdes e comportamentos
dos participantes, o que Ihe confere um aparente carater subjetivo. Esta subjetividade
pode gerar algumas reservas, nomeadamente no qudo o investigador pode influenciar os
intervenientes do estudo ou a interpretacdo dos resultados. Por isso, Bogdan e Biklen
(1994) referem que “[...] aquilo que os investigadores qualitativos tentam fazer ¢ estudar
objetivamente os estados subjetivos dos seus sujeitos” (p. 67).

Todavia, ndo é possivel um investigador eliminar por completo a sua influéncia
num estudo ou obter resultados totalmente alinhados com o seu objeto de estudo, pois
estd a estudar um “[...] meio ambiente com a presenca do investigador” e ndo o “[...]
meio ambiente natural” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 69). Assim, pode-se dizer que neste
estudo a investigacdo foi realizada num meio ambiente com a presenca do investigador,
tendo este um papel participante na mesma.

Os mesmos autores apontam cinco caracteristicas deste tipo de estudo: (i) a fonte
direta de dados aproxima-se de um contexto natural, que tem o investigador como
instrumento principal; (ii) é descritiva; (iii) é dada mais atencdo ao processo do que aos
resultados e/ou produtos; (iv) os dados tendem a ser analisados de forma indutiva; (v)
existe uma procura de significado.

Tendo em linha de conta estas caracteristicas e defini¢bes, pode-se enquadrar o
presente estudo na categoria de estudo qualitativo.

Apos a definicdo do tipo de estudo a realizar, é fundamental definir a estratégia a
usar no estudo. O presente estudo desenvolveu-se segundo uma estratégia de
investigagdo-agao, definida por Elliot (1991) como “[...] um estudo de uma situacdo
social com o0 objetivo de melhorar a qualidade da agdo desenvolvida no seu interior.” (cit.
Afonso, 2014, p. 74).

Esta estratégia é de grande importancia para os professores-investigadores, pois
ajuda-os a “[...] enfrentarem os desafios e problemas das suas praticas, ¢ a concretizarem
inovagoes de uma forma reflexiva.” (Altrichter et al., 1993, cit. Afonso, 2014) ¢ induz ao
questionamento da sua pratica, permitindo uma maior adequacgédo as necessidades dos

alunos e do trabalho que se pretende desenvolver.
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Pretendia-se que o presente estudo decorresse segundo uma 6tica de investigagao-
acdo, mas tal ndo foi possivel, pois ndo foi permitido modificar praticas na sala de aula,
a curto e médio-prazo, para além do facto de o proprio estudo, ainda numa fase
embrionaria, ter sido reformulado e reajustado pelos constrangimentos sofridos no

contexto.

3.3.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados ocorreu sob a forma de observacdo direta participante e
aplicacdo de um inquérito, sob a forma de questionario.

Pinto (2016) enuncia dois tipos de observacdo: participante e ndo participante.
Flick (2005), define observacdo participante como uma estratégia que pode combinar
outras técnicas e instrumentos, como a analise documental, a entrevista e a observacdo
direta. O mesmo autor enumera algumas caracteristicas desta técnica; (i) o interesse no
significado e na interacdo humana em contextos e situacdes especificos; (ii) valorizar a
interpretacdo e compreensdo da natureza humana, (iii) ser um processo de pesquisa em
aberto e flexivel, que pode requerer uma constante redefinicdo da problematica e
objetivos. Como tal, Flick (2005) acrescenta que a observacgdo participante deve ser
considerada como um processo onde, num primeiro momento, o investigador vai-se
tornando um participante, relacionando-se com o terreno e 0s outros intervenientes do
estudo e que, num segundo momento, se vai tornando mais concreta e focada nos aspetos,
ou objetivos, essenciais da problematica da investigagéo.

A observacao direta requer um registo sistematico do que se observa durante o
decorrer do estudo (Pinto, 2016). A mesma autora acrescenta que, ao narrarmos 0 que
observamos, realizamos inferéncias e interpretamos o mundo segundo a nossa propria
perspetiva, experiéncias pessoais e redes concetuais, evidenciando-se novamente a
subjetividade do investigador. Por isso, a autora aconselha o investigador a ter uma atitude
de afastamento do que observa, tentando observar outras perspetivas da mesma situacéo.

Esta estratégia adequava-se a este estudo, visto que a autora do estudo assumiu o
papel de investigadora participante, tendo planeado atividades (cf. Anexo C) que

pretendia que concorressem para a concretizagdo dos objetivos do estudo e da

41



problematica estabelecida. Durante a dinamizagdo das atividades, a autora do estudo
apoiou os alunos na realizacdo de cada atividade, dando feedback sempre que necessério.
Devido ao comportamento da turma, a gestao das atividades nem sempre era facil, o que
acabou por impedir que registos de observacdo fossem realizados.

Por altimo, foi também usado para recolha de dados o inquérito por questionario.
Segundo Quivy e Campenhoudt (2005), o questionario consiste na aplicacdo a um
conjunto de inquiridos (amostra), representativo de uma populacdo, de um conjunto de
questdes sobre um ponto de interesse, no caso, sobre o0 objeto de estudo. Pinto (2016)
refere como vantagens deste instrumento o facto de permitir obter um grande nimero de
respostas e a facilidade na sua anlise estatistica.

Especificamente para este estudo, foi elaborado um questionario (presente no
Anexo D) aos doze professores de 1.° CEB da instituicdo cooperante e aos sete
professores coadjuvantes, com o intuito de recolher dados sobre a opinido dos docentes
sobre a Flexibilidade Curricular, os Dominios de Autonomia Curricular (DAC) e a
influéncia que estes tém, ou podem ter, na aprendizagem dos alunos. As respostas a este

guestionario encontram-se no Anexo E.

3.3.3. Métodos de analise de dados

Como método de anélise de dados este estudo recorreu & andlise de contetdo,
definida por Bardin (2008) como “[...] um conjunto de técnicas de andlise das
comunicagdes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
contetido das mensagens” (p. 40), distinguindo-se da analise documental por recorrer a
inferéncia, enquanto a analise documental é essencialmente categorial.

A mesma autora indica que a analise de contetdo pode ser realizada através de
procedimentos indutivos ou dedutivos, partindo os primeiros do material em analise
(procedimentos abertos), e os segundos tendo por referéncia grelhas pré-definidas a partir
de referentes tedricos (procedimentos fechados). No caso deste estudo, trata-se de um
procedimento indutivo, partindo-se dos materiais produzidos pelos alunos e das respostas
aos questionarios dos professores. Importa referir que este tipo de analise seria aplicada

as respostas dos questionarios dos professores, o que acabou por ser realizado de uma
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forma mais simplista, visto que apenas trés dos 19 professores responderam ao
questionario.

Outro método de analise de dados mobilizado neste estudo foi o da anélise
documental. Junior et al. (2021) definem anélise documental como “[...] uma metodologia
de investigacéo cientifica que utiliza procedimentos técnicos e cientificos especificos para
examinar e compreender o teor de documentos de diversos tipos, e deles, obter as mais
significativas informacdes, conforme 0s objetivos de pesquisa estabelecidos” (p. 38) ¢ as
questdes de investigacdo que guiam o estudo.

No caso deste estudo, a anélise documental seré realizada as producdes dos alunos,
obtidas apds a realizacdo das atividades planeadas.

3.3.4. Caracterizagdo do contexto participante

O presente estudo foi aplicado durante a PES numa turma de 3.° ano do 1.° CEB,
cuja caracterizacdo foi explicitada no capitulo 2 do presente trabalho.

Esta turma, constituida por 16 alunos, dos quais nove do sexo masculino e sete do
sexo feminino, caracteriza-se pela sua participacdo, afetividade e interesse no trabalho
cooperativo e em atividades mais dinamicas. Trés alunos estdo diagnosticados com
PHDA, o que implica que a planificacdo de determinadas atividades tenha de considerar
as medidas seletivas de que sdo alvo, ou outras adaptaces que sejam necessarias efetuar,
em prol dos alunos.

No geral, é uma turma heterogénea, mas com ritmos de trabalho e aprendizagem
diferentes. Nem todos os alunos tém a mesma facilidade na execugdo e/ou na
concretizacdo das tarefas, mas pode-se afirmar que é uma turma trabalhadora e
empenhada.

Quanto a postura da turma em sala de aula, é bastante agitada e faladora, o que
pode implicar a ndo concretizagéo das tarefas.

Para além da turma, este estudo conta com a participacdo dos dezanove
professores de 1.° CEB da instituicdo, doze deles professores de ensino basico, e os
restantes sete sdo professores coadjuvantes, das areas de Educacdo Fisica, TIC, AV,

Inglés e Musica. No entanto, apenas trés destes professores preencheram o questionario.
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3.3.5. Principios éticos do processo de investigacdo

Um estudo de investigacdo parte de uma problematica que se pretende estudar, o
que pressupde uma “[...] intencionalidade de quem investiga e um conjunto de
metodologias, métodos e técnicas para que a investigacdo seja levada a cabo numa
continuidade que se inicia com uma interrogacdo e termina com a apresentacao publica
dos resultados da investigag@o.” (Coutinho, 2016, p. 6).

Por isso, qualquer estudo deve ser realizado tendo em conta um conjunto de regras
e diretrizes legais e cientificas que lhe confiram validade.

Segundo a Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo (SPCE, 2014) uma
investigacdo no ramo da Educacdo desenvolve-se em contextos sociais, organizacionais
e humanos algo complexos, 0 que requer do investigador uma reflexdo acerca dos
possiveis impactos da sua investigagéo.

Tendo em conta o definido pela SPCE (2014), para o presente estudo: (i) os
direitos dos participantes foram garantidos e respeitados, ao longo de todo o processo; (ii)
todos os participantes foram informados previamente sobre a investigacdo; (iii) o
anonimato dos intervenientes foi mantido; (iv) os intervenientes foram protegidos de

quaisquer danos ou prejuizos que pudessem decorrer dos resultados dos dados recolhidos.

3.4. Analise e discussao dos resultados

Importa relembrar que a ideia inicial para este estudo, explicitada no ponto 3.2.,
néo foi realizada por constrangimentos explicitados nesse subcapitulo, nomeadamente a
mudanca de PC. O facto de a instituicdo também ter uma dindmica social bastante ativa,
foi algo que também limitou a implementacdo do estudo, pois essas atividades fora da
sala de aula, e extracurriculares, requeriam tempo que tinha de ser retirado ao periodo
letivo. Por isso, foi imperativo reformular parte do estudo, nomeadamente as atividades
a dinamizar, por forma a cumprir-se com os objetivos e problematica definidos.

A mudanca de PC fez com que o comportamento da turma se alterasse, o que, por

sua vez, influenciou o cumprimento das rotinas da turma e do ritmo de trabalho na sala
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de aula. Nesse sentido, a PC (diretora pedagdgica) pediu que a intervencao fosse mais
regrada e o trabalho mais individual, no sentido de trabalhar com as criangas a disciplina,
0 respeito pelas regras e o saberem cumprir uma tarefa no tempo devido. Este facto fez
com que a aplicacdo do estudo tambeém ficasse comprometida, pois nao existia grande
margem para a aplicagdo de metodologias mais ativas e para o trabalho em grupo, que
eram as tipologias que se pretendiam usar neste estudo. Apds a primeira aula observada,
e sob sugestdo da orientadora, foi dada alguma abertura pela PC para a aplicacdo de
metodologias mais ativas e de momentos de trabalho colaborativo. Aquando desta
alteracdo, a PC referiu, em conversa informal, que deviamos testar estratégias diferentes,
para ver qual funcionava melhor com a turma, tendo em conta a instabilidade em que esta
se encontrava. Isto também tornou dificil tracar atempadamente um plano de acdo do
presente estudo, o que contribuiu para que algumas atividades fossem alteradas quase na
integra e num curto espaco de tempo.

O numero de atividades planificadas para este estudo foi menor do que o previsto,
0 que diminuiu também a quantidade de dados para analise. Mesmo assim, todos os
materiais produzidos pelos alunos nas atividades planificadas foram tidos em
consideracao para a analise que se apresenta no ponto 3.4.1..

Para efeitos de analise, serdo referidas cinco atividades planificadas pela autora
do estudo e a da visita de estudo ao Museu da Fundacdo Calouste Gulbenkian. A autora
do estudo ndo planificou esta Gltima, mas participou na escolha das atividades e imagens
presentes no guido de exploracéo, cuja verséo final foi executada por uma das professoras
de 3.° ano. Contudo, para a analise documental sera dado mais énfase a atividade do
“Brainstorming — Patrimonio”, do “Bilhete de identidade — monumento” e a visita de
estudo. Salienta-se que, apos a visita, ndo foi possivel registar as producées dos alunos,

por isso, seré tido em conta a observacéo direta.

Este capitulo iniciar-se-a pela analise dos dados dos alunos, comegando-se pela
andlise das suas produgdes. Depois, estes dados serdo cruzados com os dados das
respostas dos alunos ao questionario aplicado no final da intervencao (cujas respostas se
apresentam no Anexo F). Por fim, sera feita a analise das respostas dos professores ao

questionario aplicado.
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3.4.1. Analise dos resultados dos alunos

A analise partiu das atividades em si, de como decorreram e do que se pbde
concluir delas, a partir da observacéo direta e das producdes dos alunos.

Sempre que necessario, serd mobilizada informacao constante nas respostas dos
alunos aos questionérios finais do periodo de implementacdo (cf. Anexo F). Este
questionario continha uma tabela com a listagem das atividades que foram realizadas e
uma escala de Likert, de 1 a 5 (sendo 1 - Nada interessante e 5 - Excelente), que pretendia
avaliar as atividades. De seguida, apresentavam-se cinco perguntas sobre algumas
atividades, uma dessas perguntas especificamente para as atividades do ambito deste
estudo, em que se pedia que os alunos justificassem a sua resposta, de forma a se obter
um feedback mais concreto sobre as opinides das criancas, relativamente as atividades.
Fernandes (2021b) refere que a recolha de dados, a partir de uma autoavaliagdo dos
alunos, neste caso através do questiondrio final, “[...] pode constituir um importante meio
para melhorar os processos de avaliacdo” (p. 6), permitindo a participacao ativa dos
alunos, o que requer que estes “reflitam seriamente acerca do que aprenderam” (p. 6).

Esta analise tera em conta as palavras usadas pelos alunos nas suas producdes e
justificacOes. Adianta-se que as palavras mais usadas pelos alunos foram: divertida,
criativa e trabalho de equipa.

Antes da primeira atividade, foi necessario, em contexto de sala de aula, introduzir
o0 tema das simetrias. Para isso, partiu-se dos conhecimentos prévios dos alunos sobre
simetrias e reflexdes, numa discussdo em grande grupo. A importancia de se partir do
conhecimento prévio dos alunos, esta patente nas Aprendizagens Essenciais (AE) de
Estudo do Meio: “[...] tomar como referéncia o conhecimento prévio dos alunos, os seus
interesses e necessidades, valorizando situa¢des do dia a dia e questdes de ambito local,
enquanto instrumentos facilitadores da aprendizagem.” (DGE, 2018b, p. 3), o que remete
para uma abordagem construtivista da aprendizagem, onde o aluno é o centro desse
processo, e todo o conhecimento que traz consigo pode ser relevante e pertinente.

Posteriormente, realizaram-se algumas fichas de consolidagdo, com exercicios

sobre simetrias de reflexdo, comecando a inserir alguma referéncia a patrimonio cultural

46



e natural, através de fotografias de paisagens, edificios e azulejos, onde os alunos tinham

de verificar a existéncia, ou ndo, de eixos de simetria.

Atividade 1 — “Caca as simetrias”

Mantendo a ideia de trazer elementos do meio local para a sala de aula, ou a sala
de aula para o meio local, realizou-se uma atividade exploratoria denominada “Caca as
Simetrias” no patio da instituigao.

Esta atividade tinha como objetivos: “[...] Mobilizar saberes culturais, cientificos
e tecnologicos para compreender a realidade [...].” (DGE, 2018b, p. 2); identificar
simetrias de reflexdo e rotacdo em objetos/situacdes reais do meio local; diferenciar
simetria de rotacdo de simetria de reflexdo; e, explicitar os seus raciocinios.

Cada vez que os alunos encontravam o que julgavam ser uma simetria, tinham de
a comunicar aos colegas, discutir entre si se era ou ndo uma simetria e porqué,
justificando. Os alunos deveriam registar numa folha, sob a forma de desenho, a
descoberta e indicar a simetria (estas producgdes estao presentes no Anexo G).

Os alunos mostraram bastante interesse na realizacdo da atividade e o facto de
sairem da sala de aula motivou-os para a tarefa e para a comunicagdo entre pares. Foi
interessante verificar o entusiasmo, algumas vezes referido diretamente pelos alunos
como “muito giro vir para a rua ter aulas” e “aprender com arte é muito bom”. No
questionario final, quanto a importancia da aplicacao de atividades exploratorias, alguns
alunos referiram: “Sim, foi importante porque aprendemos de formas divertidas”, “Sim,
porque tinhamos de fazer arte, descobrir e criar”, “Adoro estas atividades porque acho
que as atividades me ajudaram a entender a matéria” (cf. Anexo F). Um aluno chegou a
referir que esta atividade deveria ser realizada no resto do recreio da escola (cf. Anexo
F). Esta atividade foi uma das preferidas pelos alunos, pois 12 dos 16 alunos indicaram o
valor 5 (“Excelente”) para esta atividade.

O estabelecimento deste tipo de conexbes — conexdes externas — entre 0S
contetdos matematicos, as diferentes areas do conhecimento e situagdes de contextos
reais, esta previsto nas AE de matematica, pois “[...] possibilitam que os conhecimentos
matematicos sejam usados para compreender, modelar e atuar em varias areas ou

disciplinas.” (Canavarro et al., 2021, p. 4). Os mesmos autores acrescentam que “[...] A

47



exploragdo de conexdes matematicas pelos alunos é uma condigao indispensavel para o
reconhecimento da relevancia da Matematica” (p. 4), algo que nem sempre ¢ facil de
reconhecer pelos alunos.

Esta atividade foi realizada em grupo, valoriza a interacao entre pares e potencia
a comunicagdo entre pares, nomeadamente “[...] a capacidade de questionar, explicar e

argumentar em didlogo com os colegas.” (Canavarro et al., 2021, p. 9).

Atividade 2 — Visita de estudo ao Museu da Fundacdo Calouste Gulbenkian

Mantendo o tema das simetrias, os alunos realizaram uma visita de estudo a
exposicdo permanente do Museu da Fundagdo Calouste Gulbenkian. Esta visita fazia
parte do DAC que a turma estava a realizar. Relembra-se que o guido de exploracao
(Anexo H) foi construido por uma professora de 1.° CEB, com a participacdo da autora
do estudo e da professora de AV.

Este guido continha fotografias de pecas existentes na exposicdo e, para cada
fotografia, era pedido um tipo de atividade diferente: identificar a existéncia ou ndo de
um eixo de simetria, indicar o tipo de simetria e, por Gltimo, completar uma imagem,
tendo em conta um eixo de simetria definido. Durante a visita, os alunos deveriam
consultar o guido e procurar as pecas das fotografias na sala onde se encontravam e
realizar a atividade.

Né&o foram registadas fotografias dos guides preenchidos pelos alunos.

Quando os alunos realizaram a visita, os contetdos relativos as simetrias ja
haviam sido referidos em sala de aula e trabalhados recorrendo a imagens reais. Este facto
podera ter contribuido para a facilidade com que os alunos conseguiram identificar as
simetrias nas pecas do museu. Houve bastante didlogo entre pares, na identificacéo e
verificacdo da existéncia de simetrias nas pecas, durante a visita. Algumas das pecas do
guido ndo apresentavam eixos de simetria, pela existéncia de um pormenor na figura que
anulava por completo a simetria, tendo-se observado que nem todos os alunos
conseguiram identificar essa ndo existéncia. No entanto, alguns alunos conseguiram, o
que demonstra que o trabalho realizado em aula com algumas figuras com pormenores

do mesmo género foi proveitoso.
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Atividade 3 — “Relevo e recursos hidricos”

Esta atividade pretendia relacionar os recursos hidricos com o relevo onde estes
se encontram. Os conteddos necessarios mobilizar para a atividade ja haviam sido
lecionados em sala de aula, recorrendo a analise de mapas de relevo, analise de um mapa
topografico de Lisboa®, interpretando-os e tentando-se estabelecer também uma relagéo
entre altitude e relevo. Também foi mostrado um video da RTP Ensina® aos alunos sobre
o relevo da Peninsula Ibérica, apés o qual os alunos fizeram um jogo criado pelas
estagiarias, que consistia na identificacdo dos tipos de relevo, tendo por base imagens
com paisagens naturais. Apos esta atividade, noutra sessdo, foram referidos os recursos
hidricos, recorrendo a um video da RTP Ensina’®. Numa ultima sess&o, foi realizada esta
atividade.

Esta atividade foi realizada por duas vezes, cada uma delas com metade da turma.
Mudamos o ambiente de aprendizagem, realizando a atividade no laboratério, por
sugestdo da PC, pois esta mudanca poderia influenciar positivamente 0 comportamento
da turma.

A atividade era acompanhada por um guido de apoio (cf. Anexo 1), que continha
um espaco para que os alunos pudessem registar um esquema do seu modelo e outro para
registarem caracteristicas ou curiosidades sobre o relevo que tivessem aprendido, ou
relembrado, durante a sessdo. Este guido referia a defini¢do geral de relevo, seguida de
espacos para completar com os tipos de relevo, que deveriam ser relembrados pelos
alunos, em grande grupo. Os alunos foram questionados sobre a relagéo entre o relevo e
0s recursos hidricos, tendo alguns alunos referido o esperado: que alguns rios tém a sua
nascente em pontos mais altos, e que os relevos mais baixos por vezes podem ter lagos e
lagoas.

A atividade foi realizada a pares e cada par deveria construir um modelo que
representasse o tipo de relevo que lhe havia sido atribuido (aleatoriamente). Cada par
tinha a sua disposicdo pedagos de plasticina da cor azul, verde, amarelo, laranja e

castanho, que teriam de usar para construir o seu modelo de relevo. Apos a construcéo do

8 Link: https://pt-pt.topographic-map.com/map-5hvrr/%C3%8 1rea-Metropolitana-de-
Lisboa/?center=38.72618%2C-9.1585&zoom=16

9 Link do video: https://ensina.rtp.pt/artigo/o-relevo-na-peninsula-iberica/

10T ink do video: https://ensina.rtp.pt/artigo/rios-e-serras-de-portugal/
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modelo, os alunos tiveram de apresentar a sua representacao a turma, explicando o tipo
de relevo representado e as suas caracteristicas.

Os objetivos principais da atividade eram: identificar elementos naturais do meio
envolvente; comunicar as suas ideias, recorrendo a uma linguagem artistica, através da
producdo de um modelo em plasticina, explicando as suas caracteristicas aos colegas;
“[...] Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos).” (p. 7), “[...] Distinguir formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e
planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local,
localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.” (p. 7) (DGE, 2018b).

Segundo os dados obtidos através do questionario, esta atividade teve oito
respostas com classificagdo “Excelente”, cinco com “Muito interessante” ¢ trés com
“Interessante”. Dois alunos referiram esta como a atividade que mais gostaram de fazer,
pois envolvia 0 manuseamento de plasticina (cf. Anexo F).

Ainda como avaliacdo desta atividade, que foi uma aula observada, a supervisora
da Préatica Supervisionada pediu, no final, que o primeiro grupo fizesse uma breve
avaliacdo da atividade, através de uma tabela no quadro com: o que consideraram “bom”
e “mau” nesta atividade. Como “bom”, os alunos referiram: usar plasticina, criativa,
aprender de forma divertida, trabalho de equipa. Como “mau’: terem mais tempo e ter
mais plasticina. Os alunos foram questionados sobre as suas escolhas quanto aos aspetos
negativos: o facto de indicarem “terem mais tempo” com negativo, relacionava-se com 0
facto de quererem ter mais tempo para executar a atividade ou, numa atividade futura,
ser-lhes dado mais tempo para a sua execugao; o indicarem “ter mais plasticina” como
negativo, foi por quererem, literalmente, ter uma maior quantidade de plasticina. Foi-lhes
explicado que a ideia era que todos tivessem uma quantidade aproximadamente igual de
cada cor e entre grupos, para ser mais justo para todos.

Analisando agora as produgdes dos alunos (cf. Anexo J), pode-se verificar que
nem todos os pares tiveram muito cuidado na execucdo do modelo. Verificou-se que nas
construcdes foi dada atencéo ao relevo, associando-o corretamente ao tipo de construgéo
(mais alta ou mais baixa), integrando de forma correta os recursos hidricos, como por

exemplo no vale, o rio ficou colocado no centro do vale (cf. Figura 4D, Anexo J), como
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acontece na realidade, e na montanha, que pode ter uma nascente de um rio e uma cascata
(cf. Figura 4A, Anexo J).

No geral, os relevos que os alunos mostraram mais dificuldade em construir foram
o planalto e a planicie. Quanto a este ultimo, os alunos mostraram alguma indignacéo por
o relevo ser “um pedago de plasticina liso”, mas foram questionados se nesse tipo de
paisagem, ndo existia mais nada. Entéo, perceberam que poderiam incluir &rvores, lagos
e alguns animais na construcdo, tornando-a mais préxima da realidade.

Embora de forma subtil, esta atividade relaciona os contetdos de Estudo do Meio,
referidos acima, com AV, nomeadamente: “[...] Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.” (p.
9), “[...] Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios
de argumentacdo.” (p. 9) (DGE, 2018a).

Quanto a utilizacdo da arte como recurso educativo, Barbosa (2014, cit. Tenotti et
al. 2022) refere que o recurso a arte € decisivo quando pretendemos que a educacao tenha
uma vertente humanizadora, para além da intelectual, sendo a arte um meio para se
desenvolver competéncias como a percecdo, a imaginacdo e captar a realidade
envolvente. Este facto poder-se-ia também relacionar com a atividade da visita de estudo,

pois também usou a arte como recurso para desenvolver as mesmas competéncias.

Atividade 4 — “Rios de Portugal”

A atividade tinha como objetivos: “[...] Usar a palavra com propriedade para
expor conhecimentos e apresentar narragoes. “(p. 6), “[...] Ler textos com caracteristicas
narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).” (p. 8), “[...] Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto” (p.
8), “[...] Registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados com
introducao, desenvolvimento e conclusao” (p. 10) (DGE, 2018c).

Importa referir que as caracteristicas do texto informativo haviam sido abordadas
em sala de aula anteriormente.

A atividade consistia na analise de textos informativos retirados da plataforma
RTP Ensina (presentes no Anexo K) sendo permitido que tirassem notas ou sublinhassem

0 texto. Existiam cinco textos, cada um correspondendo a um rio de Portugal e, de cada
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texto, os alunos deveriam retirar as seguintes informacdes do texto: nascente e foz do rio,
referir uma cidade por onde passasse, fauna, comprimento e alguma curiosidade que
encontrassem no texto. Estas indicacGes eram iguais para todos 0s grupos. Foram
formados cinco grupos e cada grupo ficou responsavel pela analise de um rio especifico,
atribuido aleatoriamente.

Ap0s a andlise do texto, deveriam apresentar a turma as suas descobertas. Antes
das apresentacGes, foi entregue um conjunto de folhas a cada aluno. Cada folha
representava um rio e continha informacfes sobre o mesmo. Esta folha deveria ser
completada as informagbes em falta, que iriam ser apresentadas pelo grupo que havia
trabalhado esse rio. Quando completadas, as folhas seriam coladas no caderno criando-se
um pequeno portfolio dos rios (cf. Anexo L).

Quanto aos resultados do questionario para esta atividade, cinco alunos indicaram-
na como “Excelente” e sete como “Muito interessante”, trés como “Interessante” e apenas
um como “Pouco interessante”.

A interpretacdo de diferentes textos, de finalidades distintas, é bastante importante
pois, a longo prazo, ajuda a comunicar e a dar significado ao que se comunica, construir
conhecimento, compreender, interpretar e expressar ‘“‘factos, opinides, conceitos,
pensamentos € sentimentos, quer oralmente, quer por escrito” (Martins et al., 2017, p.
21).

Para além disso, Galvao et al. (2011) defende que o “desenvolvimento das
atividades tem de ter os alunos como intervenientes, permitindo que o questionamento dé
lugar a pesquisa, a organizagédo da informacéo, ao confronto de ideias, a argumentacao,
se for esse 0 caso, a experimentacdo, quando necessario” (p. 68). De facto, nesta atividade
houve bastante confronto de ideias, argumentacdo e os alunos foram os grandes

intervenientes da discussao.

Atividade 5 — “Bilhete de identidade - monumento”

Os objetivos desta atividade eram 0s mesmos dos da atividade 4.
A semelhanca da atividade anterior, esta requeria a analise de textos informativos
(presentes no Anexo M), no caso sobre monumentos portugueses. Depois da analise, 0s

alunos deveriam preencher um bilhete de identidade desse museu (cf. Anexo N),
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indicando 0 nome, a data de construcdo e caracteristicas. O bilhete continha também uma
area onde deveriam desenhar o monumento selecionado.

Esta atividade era individual e cada aluno deveria selecionar um monumento para
trabalhar. Verificou-se que a escolha do monumento teve por base um de dois motivos:
tamanho do texto a analisar e o aspeto do monumento em si.

Nem toda a turma realizou esta tarefa, por falta de tempo de implementagé&o, visto
ter sido aplicada na ultima semana, numa aula em que a turma estava dividida.

Tendo em conta o questionario aplicado aos alunos, apenas um aluno referiu que
esta foi a sua atividade preferida: “eu gostei mais do boletim de identificagdo —
monumentos porque gostava quando encontrava esculturas”. Quanto a escala de Likert,
cinco alunos indicaram esta atividade como “Excelente”, quatro como ‘“Muito
interessante” e trés como “Interessante”.

Com esta atividade, os alunos aprendiam a identificar, interpretar e “[...]
Relacionar datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da
povoacdo, batalhas, lendas historicas, personagens/personalidades histéricas, feriado
municipal).” (DGE, 2018b, p. 5).

Para além disso, segundo Dias (2010, cit. Rodrigues e Hortas, 2016), o
desenvolvimento de capacidades de recolha de informacé&o é uma competéncia importante
para os alunos durante todo o seu processo de ensino-aprendizagem, pois estes necessitam
de mobilizar e articular diferentes conhecimentos, atitudes e valores que se irdo
materializar na construcdo pessoal do seu saber. Isto ird permitir que os alunos consigam
alcangar melhor e mais facilmente os seus objetivos, mobilizando os seus saberes e
conhecimentos, tornando-se cidaddos mais criticos e competentes (Rodrigues & Hortas,
2016). Ainda, para selecionar informag&o € preciso compreendé-la e, nesse sentido, Sim-
Sim (2007) refere que a compreensdo da leitura € uma atribuicao de significado ao que se
estd a ler. Smole et al. (2001) acrescentam que a relacéo entre texto e significado, permite
aos alunos aprender a “utilizar a leitura para buscar informagao e para aprender” (p. 69),
mas também a descodificar a linguagem presente nos textos.

Mais, Rodrigues e Hortas (2016) referem que é esperado que, a saida do Ensino
Basico, os alunos desenvolvam capacidades de pesquisar, selecionar e organizar a

informacdo para a transformarem em conhecimento mobilizavel. Apos esta selecdo de
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informacdo, ha que sintetiza-la. A capacidade de sintetizar informacdo é uma
competéncia transversal e de grande importancia para o futuro dos alunos. E através dela
que conseguirdo retirar informacdo necessaria para a elaboracdo de um trabalho (por
exemplo) e compreender a informacdo contida num texto, escrito ou oral e, em ultima
andlise, interpretar o mundo a sua volta. Também, a pesquisa, recolha, selecdo e sintese
de informacdo, bem como a sua analise, atraves da utilizacdo de diferentes tipos de fontes,
ajudard o aluno a desenvolver a sua capacidade pensar sobre conceitos e hipdteses
cientificas (Rodrigues & Hortas, 2016).

Atividade 6 - “Brainstorming — Patrimo6nio”

Esta atividade, inicialmente, havia sido pensada para iniciar o estudo, no sentido
de conhecer quais as conce¢des dos alunos quanto aos conceitos de patriménio. Por
motivos j& explicitados, ndo foi possivel realizd-la no inicio, tendo-se servido de
sistematizagdo no final deste estudo.

Esta atividade tinha como principal objetivo sistematizar alguns conceitos que
tinham sido trabalhados até aquele momento e a identificacdo das diferentes
representacdes de patrimonio que existem no Meio. A atividade foi iniciada com a escrita
da palavra “patriménio” no centro de uma cartolina, de forma a que se criasse em conjunto
uma teia das ideias referidas pelos alunos (Anexo O).

As ideias iniciais dos alunos foram registadas com a cor azul. As primeiras
palavras que os alunos associaram ao conceito de “patriménio” foram: lendas,
monumentos, agua, vida, coisas importantes, comida, passado, coisas da historia de
Portugal, sacramentos, festas, celebragdes, animais e plantas. De seguida, foi pedido que
tentassem definir a palavra “patriménio”. As respostas foram evasivas e dispersas, tendo
sido necesséaria a ajuda da autora do texto e da PC para chegarem a uma conclusao sobre
a definicdo de patriménio: conjunto de valores, crengas, ideias e saberes que passam de
geracdo em geracdo. Considero relevante a referéncia dos alunos aos sacramentos e a
religido cristd, provavelmente por pertencerem a uma instituicdo escolar catolica, mas
revela a importancia que déo a transmissao e aprendizagem desses valores.

Em seguida, foram questionados sobre algumas das palavras que haviam referido:

animais, plantas, dgua. Sabendo agora a definicdo de patriménio, como poderiamos
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definir estas palavras? Sera que se enquadram na definic&o, ou esta teria de ser adaptada?
Foram questionados sobre o que essas palavras tinham em comum, tendo alguns alunos
respondido que podiam ser comidos. Em seguida, foram questionados sobre o local onde
estes existem e apds alguma dispersao, alguns alunos responderam relevo, paisagem, até
que se referiu natureza. Por isso, questionou-se “Ora se existem na natureza, como sera
o tipo de patrimonio a que pertencem?” Ap0s alguma discussdo, chegou-se ao conceito
de patriménio natural. As palavras que poderiam pertencer a este grupo foram rodeados
a verde.

Um aluno referiu a palavra “familia”. O grupo foi questionado sobre de que forma
a familia poderia ser uma representacdo de patrimdnio. Os alunos referiram que poderia
ser pelos valores, emogdes, sentimentos. e costumes, que passam para as geracoes
seguintes, e alguns associaram a lingua, por ser tipica do pais de origem de uma
determinada familia. Concluiram também que pessoas seriam os veiculos através dos
quais estas caracteristicas poderiam ser transmitidas ao longo dos tempos. Os alunos
perguntaram se o vestuario e a moda também poderiam ser associados a estes elementos,
pois nem sempre nos vestimos da mesma forma. Concluiu-se entdo que estas palavras
poderiam ser consideradas valores, ou a cultura de alguém, por isso poderiamos chamar
de patrimoénio cultural, rodeando-se estas palavras a laranja. Perguntou-se aos alunos se,
das restantes palavras, mais alguma se poderia associar a esta definicdo, e as palavras
passado, historia e monumentos foram sublinhadas com a mesma cor. Ressalva-se que 0s
alunos perguntaram se se poderia escrever fado, por ser algo caracteristico portugués.

Por dltimo, foi pedido aos alunos que se focassem nas festas e celebragdes,
questionando-os se conheciam algumas. Voltaram a referir as celebracGes cristds e os
sacramentos, mas referiram também o Carnaval, Santos Populares, touradas e caretos.
Estas palavras foram escritas a rosa. Foi mostrado aos alunos um video sobre os caretos,
e alguns alunos lembraram-se dos pauliteiros. A definicdo a que este tipo de
caracteristicas se poderia associar, ndo foi tdo facil de ser concluida pelos alunos, por isso
tiveram a ajuda da autora do estudo e da PC, tentando que chegassem ao conceito de
imaterial, por ser o oposto do material, que € concreto e palpavel. Nao foi um conceito

facil de chegarem, por isso foi referido o conceito de patriménio imaterial.
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E importante acrescentar que, aquando da selecdo das palavras que se adequavam
a definicdo de patrimonio natural, alguns alunos referiram a paisagem, e conseguiram
ligar o relevo com uma caracteristica de paisagem, logo um aspeto do patrimonio natural.
Importa referir que a atividade foi realizada apenas por metade dos alunos.
Relativamente as respostas ao questionario, os oito alunos indicaram esta atividade como

sendo “Excelente”, dois como “Muito interessante” e um como “Interessante”.

3.4.2. Observag0es finais sobre as produgdes dos alunos

Concluindo a analise das atividades desenvolvidas com os alunos, e tendo em
conta as suas respostas ao questionario de avaliacdo da implementacdo, pode-se dizer que
a expressdo da criatividade e a aprendizagem através dela, mostrou ser uma boa estratégia
para esta turma, pois grande parte das respostas dos alunos referem que preferem aprender
de forma divertida e que gostaram das atividades por isso mesmo. Fumagalli (1998) refere
que a curiosidade, a pesquisa, a procura de respostas, 0 desejo de conhecer, a critica, a
comunicacéo e a cooperacao sdo valores importantes a desenvolver e que podem e devem
ser promovidos, podendo tornar-se o foco da acdo do professor.

Este feedback dos alunos quanto a criatividade e recurso a arte, como meio de
aprendizagem de conteldos, concorre para dois dos objetivos do presente estudo:
“Conhecer a importancia da flexibilidade na aprendizagem dos alunos, na perspetiva
dos alunos” e “ldentificar aprendizagens significativas nos alunos, a partir de atividades
de FC e com recurso ao patrimonio “. Do meu ponto de vista, poder-se-ia referir que 0s
alunos reconhecem que a articulacao entre diferentes areas curriculares os ajuda na sua
aprendizagem, facilitando a compreenséao e a mobilizagao dos contetdos. No entanto, tal
ndo foi perguntado diretamente aos alunos, portanto, ndo é possivel verificar a sua
veracidade.

Quanto ao trabalho em grupo, este mostrou ser uma mais-valia, concorrendo
também para a resolucdo de uma fragilidade que, apenas com a implementagdo, se
percebeu que existia: demasiada competi¢do que influenciava o trabalho cooperativo.
Assim, o facto de se trabalhar em conjunto, mas sem ser para ganhar algo, mas apenas

para partilhar as suas producGes, mostrou ser eficaz. Mais ainda, enquanto trabalhavam
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em grupo, alguns alunos mostraram j4 terem a capacidade de conseguir delegar tarefas e
aproveitar o que cada um tem de melhor para que o trabalho corresse da melhor forma.
No caso das atividades que envolviam o relevo e os recursos hidricos, seguimos a
ideia de que ““[...] a ciéncia permite compreender as relacbes humanas e as relagdes entre
0 ser humano e a Natureza, proporcionando o desenvolvimento de atitudes e valores
essenciais a inserc¢ao social dos individuos” (Afonso, 2008, p. 18). Martins et al. (2017)
indicam que a aprendizagem cooperativa concorre para 0 desenvolvimento de
competéncias previstas no PASEOQ, tais como a capacidade de resolucdo de problemas e
a reflexdo sobre a realidade, o pensamento critico, a colaboracgdo, trabalho em equipa,
autorregulacéo e autonomia, caracteristicas essenciais para a formacéo de cidad&os ativos,
auténomos e responsaveis, capazes de tomar decisdes e pensar criticamente. Niza (1998)
acrescenta que neste tipo de aprendizagem o sucesso de um aluno contribui para 0 sucesso
da turma, e que este aumenta quando maior for “a consciéncia das vantagens

multiplicadoras da interajuda que determina a superioridade das suas realizagdes” (p.3).

3.4.3. Andlise dos resultados dos questionarios aos docentes

Foi aplicado aos 19 docentes de 1.° CEB um questionario através da plataforma
Google Forms (cf. Anexo D). Este era constituido quatro seccBes principais: (i)
caracterizacéo breve do professor, quanto ao tempo de servico e turma em que leciona;
(i1) recolha de opini&o sobre a flexibilidade curricular; (iii) recolha de opinido sobre os
dominios de autonomia curricular; (iv) a opinido dos professores sobre a influéncia dos
DAC na aprendizagem dos alunos. Todas as questdes eram de resposta aberta, mas com
limites de caracteres definidos, sendo algumas de resposta curta e de indicagédo de trés
palavras, para alem de outras de resposta mais longa. Apenas uma pergunta tinha uma
tabela de preenchimento através de cruzes.

Nas seccOes indicadas anteriormente por (ii) e (iii), as questdes referiam-se ao que
os professores entendem por flexibilidade curricular e DAC, vantagens e desvantagens
das mesmas e principais dificuldades de aplicacdo. No caso dos DAC, na questao “Em
quais das seguintes dreas curriculares realizou um DAC?” pretendia-se perceber quais

as combinacgdes de &reas curriculares que os professores mais aplicaram ao longo do seu
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percurso. Para aprofundar a opinido dos professores neste tema, em seguida estes eram
questionados sobre a combinagdo de areas curriculares que consideravam mais dificil e
mais facil de trabalhar.

Como algumas das respostas que se pretendiam requeriam a utilizacdo de trés
palavras, a analise das respostas sera feita tendo em conta a sua frequéncia e diversidade.
Relativamente as questdes de resposta aberta, a sua analise sera feita tendo em conta o
mesmo critério definido anteriormente.

Importa também referir que esta analise concorre para 0 cumprimento de um
objetivo deste estudo: “Conhecer a importancia da flexibilidade na aprendizagem dos
alunos, na perspetiva dos docentes/agentes educativos. “.

Quanto a primeira parte do questionario, os trés docentes eram do 1.° CEB, com
trés, 10 e 27 anos de servico. Dois docentes lecionam atualmente no 2.° ano e um no 3.°
ano. Apenas um dos docentes, aquele com maior tempo de servico, trabalhou sé em
instituicdes que aplicavam a flexibilidade curricular.

A segunda parte do questionario tinha como objetivo recolher dados sobre o
significado e importancia que o docente atribui a flexibilidade curricular. Na questao “Se
pudesse definir a flexibilidade curricular em trés palavras, quais seriam?”, as respostas
obtidas foram: interdisciplinaridade, desafio, grupo, autonomia, necessidade,
aprendizagem, diferenciacio e adequacéo. E relevante referir que autonomia foi a tnica
palavra repetida.

Na questdo seguinte - Indique trés potencialidades da aplicac@o da Flexibilidade
Curricular — as respostas obtidas foram: (i) Adquirir um conhecimento mais vasto sobre
0s temas, interacdo entre a equipa, motivagédo dos alunos; (ii) Maior autonomia, maior
participacao e melhor gestdo de necessidades; (iii) O facto de garantir a todos o direito
a aprendizagem e ao sucesso educativo, a oportunidade de adequar a acédo educativa as
especificidades do aluno e a Escola e promover aprendizagens ativas e significativas.

Embora esta secgdo se relacionasse com a importancia que o professor atribui a
flexibilidade curricular, nesta pergunta néo foi especificado se as potencialidades seriam
para os alunos, na perspetiva do professor, ou para os professores. A primeira e a segunda
respostas aparentam fazer um mix entre a perspetiva quanto ao aluno e quanto ao

professor. Ja a Gltima resposta aparenta ser mais focada no professor e na escola. De certa
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forma, estas respostas conseguem quase formar uma espécie de hierarquia, isto €, partindo
do pressuposto que a escola garante o direito a aprendizagem a qualquer aluno, para que
esta consiga garantir o sucesso educativo de cada aluno, ha que ter em consideracdo as
necessidades e as especificidades de cada aluno, adaptando sempre que possivel as
atividades e consequentes aprendizagens. Quando isto acontece, hd uma maior motivacéo
dos alunos, e uma maior predisposi¢éo para a aprendizagem. Quanto mais aprendizagens
ocorrerem, que articulem diferentes temas, mais significativa ela sera.

Na questdo “Indique trés dificuldades na aplicagdo da Flexibilidade Curricular”,
as dificuldades enunciadas foram: tempo, sair da zona de conforto, preparagéo de aulas
e materiais alusivos as mesmas, as percecdes dos docentes, resisténcia a mudanca,
dificuldades organizacionais, a pressdo para cumprir os conteddos programaticos
estipulados para o ano letivo e a carga horaria de trabalho "extra". Consegue-se
compreender que o fator tempo é bastante determinante como obstaculo a flexibilidade
curricular, ndo sé pelo tempo despendido em aula, com a sua aplicagdo, mas também no
background, na preparagao de todos os materiais necessarios e na “obrigatoriedade” em
cumprir o programa curricular. Este ponto da obrigatoriedade no cumprimento do
curriculo, parece quase contraditorio, tendo em conta o estabelecido na lei, que confere a
autonomia as escolas e professores para gerirem o curriculo autonomamente. Do meu
ponto de vista, este aspeto pode levantar questdes como: De que forma é a flexibilidade
curricular aplicada? Existe alguma forma de verificacdo/controlo desta aplicacdo? As
escolas tém de dar algum parecer, ou resposta, no final do ano sobre este tema? Se ha
de facto essa liberdade na gestao do curriculo, porque é que o cumprimento do mesmo €
indicado como um entrave? Estas questdes poderiam ser o mote para um outro estudo,
que néo este.

Nestas respostas, € possivel identificar trés aspetos relacionados diretamente com
0s docentes: sair da zona de conforto, as perce¢des dos docentes e a resisténcia a
mudanca. A partir destas palavras, pode-se inferir que, para que ocorram mudangas, é
necessario que o professor esteja predisposto a mudar, a sair da sua zona de conforto e a
mudar algumas das suas percecdes. Se o professor ndo mudar, ou nao se conseguir adaptar
aos avancos das politicas educativas, mais dificuldade terd em conseguir concretizar essas

mudangas no ensino e na aprendizagem dos seus alunos.
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Quanto a pergunta “Se pudesse sugerir uma melhoria para o
funcionamento/aplicagdo da Flexibilidade Curricular nas escolas, qual seria?”, as
melhorias sugeridas centram-se na formacéo, e principalmente antes da implementacao
da flexibilidade curricular, reducdo dos conteudos programaticos e uma transicdo para o
regime de flexibilidade curricular mais gradual. Relacionando estas respostas com o
pardgrafo anterior, pode-se depreender que, sendo um dos obstaculos a aplicacdo da
flexibilidade curricular, o docente, a resposta podera estar na formacdo. Este aspeto
poderia também ser um bom objeto de estudo, na medida em que se poderia tentar aferir
que tipo de formacdes existem nesta area, e se existirem, se apenas informam os
professores do que ¢ a flexibilidade curricular, ou se existe realmente alguma formacéo
que dé ferramentas, que mostre casos praticos e reais da sua aplicacdo, que possam ser
analisados e discutidos pelos professores, para que se sintam mais motivados e apoiados,
quando partirem para esta “nova” forma de ensinar.

Na penultima sec¢do pretendia-se recolher dados sobre a existéncia e aplicacdo
dos DAC. Todos os docentes indicaram ja ter participado num DAC, como resposta a
primeira questao.

Relativamente a questdo “Se realizou algum DAC com alguma combinacéo de
dreas ndo indicada anteriormente, por favor indique qual.” Um professor referiu que 0s
DAC que realizou envolveram sempre outras areas, e dois responderam que nao se
aplicava.

No que diz respeito a questdo “Qual a combinacao de areas que considera mais
facil de trabalhar? Justifique. ” obtiveram-se trés respostas algo distintas: (i) Matematica,
Educacdo Fisica e TIC, e outra com Portugués e AV; (ii) Estudo do Meio e Portugués,
justificando que é mais facil de trabalhar “[...] Estudo do Meio através da leitura e
interpretacgdo de texto, por exemplo.”’; (iii) Portugués e outra disciplina. Verifica-se que
0 Portugués é a area comum as trés respostas, talvez pela sua transversalidade a todas as
areas e por ser a lingua do nosso pais. Sem conhecimentos de Portugués ndo conseguimos
realizar pequenas agOes do dia-a-dia, como ler um rétulo, ler uma placa de informacéo,
ler o enunciado de um problema, ler um jornal ou uma receita, por exemplo. Sem ele é

moroso estudar a partir de um texto, sobre um determinado contetdo e realizar uma
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apresentacdo em publico. De facto, quer seja intencional ou ndo, parece que esta area
estard sempre presente, qualquer que seja a combinacdo de areas de um DAC.

Quanto a questdo “Qual a combinacdo de areas que considera mais dificil de
trabalhar? Justifique.”, dois professores referem que nenhuma o é, embora um deles
refira que depende dos contetdos a explorar, outro refere que a combinacdo Musica e
Matemética é-lhe dificil idealizar uma atividade que trabalhe as duas. Na minha
perspetiva, esta combinacdo pode ser bastante interessante de ser explorada, e ao longo
do meu percurso académico, ja cruzei pesquisas onde surgiram estudos sobre a
conjugacao destas duas areas. A meu ver, uma as possibilidades seria através das escalas
musicais, estudar padrdes numéricos. Outra questdo que se pode colocar, € o porqué de
esta combinacdo parecer mais dificil? Podera estar relacionado com uma formacdo na
area da Musica e/ou Matematica mais diminuta?

Para a questao “Qual a combinacao de &reas que considera trazer mais beneficios
para a aprendizagem dos alunos? E porqué?”’, um professor referiu “todas”, outro “TIC
e Matematica”, sendo aqui TIC como recurso para simplificar a Matematica, e o tltimo
tendo referido que todas tém a sua importancia, mas que o Portugués € “/...] para mim a
que traz mais beneficios a aprendizagem. Primeiro por ser transversal, depois por a
quantidade de coisas que podemos fazer.”. Esta ultima resposta, dada pelo mesmo
docente, vai ao encontro do que foi inferido anteriormente, quanto a transversalidade do
Portugués. A area de TIC ser referida como benéfica, quando associada a Matematica, no
sentido de a descomplicar, vai também ao encontro do que esta definido nas AE de
Matematica para o 1.° CEB, onde ¢ referido que a “[...] integracdo da tecnologia na
atividade matematica deve ser entendida com um caréater instrumental, ndo como um fim
em si mesmo, para promover aprendizagens mais significativas e ampliar os contextos
em gue se desenvolve a agdo do aluno (...)“ (p. 6) e que “[...] As ferramentas tecnoldgicas
devem ser consideradas como recursos incontornaveis e potentes para 0 ensino e a
aprendizagem da Matematica.” (p. 6), pois “[...] A literacia digital dos alunos deve incluir
a realizacdo de calculos, a construcdo de gréficos, a realizacdo de simulacdes, a recolha,
organizacdo e analise de dados, a experimentacdo matematica, a investigacdo e a

modelacgdo, a partilha de ideias.” (p. 6) (Canavarro et al., 2021).
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Relativamente a questdao “Enumere duas potencialidades da aplicacdo de um
DAC.”, as respostas obtidas foram: motivacao e trabalho em equipa; possibilidade de
melhor gestdo de tempo e as criangas conseguirem compreender que uma mesma
aprendizagem pode ser aplicada a diferentes contextos; desenvolver-se diferentes
competéncias do PASEO e a variedade e quantidade de atividades que podem ser
realizadas como articulacdo das diferentes areas. De notar que nesta questdo, a gestdo do
tempo ser considerada uma potencialidade na aplicacdo de um DAC, enquanto
relativamente a flexibilidade curricular era uma dificuldade. Este aspeto leva ao
surgimento de algumas questdes, cuja resposta ndo se encontra no ambito deste estudo:
Seré que ha um entendimento homogéneo na classe de docentes, de que um DAC é uma
aplicacdo da flexibilidade curricular? Se num DAC a gestdo do tempo € benéfica, o que
¢ que a torna “uma dificuldade” na aplicacdo da flexibilidade curricular?

Quanto a questao “Indique trés dificuldades na aplicacdo de um DAC “, as
dificuldades indicadas foram: tempo e elaboragdo de planifica¢des; “desconhecimento
das potencialidades por parte dos docentes, autoavaliacdo por parte dos alunos pode ser
mais desafiante e questes de gestdo de espagos”; “a gestdo do tempo, a avaliacdo e a
pressdo em cumprir os restantes conteldos programaticos”. Mais uma vez, o tempo
referido como dificuldade & implementacéo e a obrigatoriedade de cumprir o programa
curricular. Uma das respostas é bastante centrada no professor, pelo facto de poder
desconhecer as potencialidades de um DAC, embora ndo sejam elencados motivos para
esse desconhecimento. As planificagfes sdo apontadas como dificuldade, pois, do meu
ponto de vista, o facto de se articular diferentes areas, requer que o professor tenha o
minimo de conhecimento sobre elas e do que podera acontecer nas atividades em que elas
sdo mobilizadas, para ter conhecimento do projeto na integra, mas também para poder
planificar a sua parte em concordancia com o0s outros docentes. Relativamente a
autoavaliacdo, esta torna-se mais dificil, pois ndo existe um elemento, ou momento,
concreto onde essa avaliacdo seja feita, pois 0 DAC é um processo ao longo do tempo.
Por isso, talvez a melhor forma de avaliar os alunos seja através de um processo de
avaliacdo formativa, tendencialmente continua, que vai possibilitando ao aluno e docente,
fazerem pontos de situacdo e perceberem em que ponto estdo as aprendizagens
(Fernandes, 2021a).
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Na dltima seccéo, relativa a recolha de dados quando a aplicagdo de um DAC
Seccdo de recolha de dados quanto a influéncia dos DAC na aprendizagem dos alunos,
foram realizadas quatro questdes.

A primeira — “Quanto a aplicacdo de um DAC numa turma, qual considera ser
a principal dificuldade?” — as respostas indicadas foram: tempo, autoavaliagdo por parte
dos alunos e a diferenga de ritmo de trabalho dos alunos. De facto, do que foi possivel
observar durante a implementacdo, a gestdo dos diferentes ritmos de aprendizagem e
trabalho da turma é um grande desafio e que pode requerer bastante diferenciacdo
pedagogica e, da parte do professor, uma atitude criativa e proativa, ha modificacéo seu
plano de acdo e na procura das melhores estratégias a aplicar em prol dos objetivos
definidos. A autoavaliacdo, sendo o DAC um processo com duracdo variavel, tal como
referido anteriormente, o mais adequado deveria ser uma avaliacdo formativa, onde o
aluno pudesse avaliar-se em diferentes etapas e pontos do trabalho realizado, de forma a
ter uma perspetiva mais prolongada no tempo da sua prestacéo. e, mais uma vez, 0 tempo
indicado como dificuldade. Pode-se inferir que esta referéncia ao tempo pode ser por dois
motivos: pelo tempo que se estabelece para um DAC ndo ser o adequado, e possivelmente
para um mesmo DAC ter de ser varidvel consoante a turma; ou pela gestdo do tempo ser
dificil de conseguir, tendo em conta todas as outras atividades e dindmicas de uma turma,
que devem ser consideradas e mantidas ao longo do periodo letivo.

Na segunda pergunta, “Qual a importancia que atribui ao DAC, quanto as
aprendizagens dos alunos?”’, obteve-se como respostas: a variedade de conhecimentos, a
inovacdo na sala de aula, a aprendizagem poder fazer mais sentido para alunos com
dificuldades, o desenvolvimento de competéncias de autonomia, criatividade e confianga.

A terceira, “Se pudesse definir o beneficio que um DAC pode trazer para a
aprendizagem dos alunos, numa palavra, qual seria?” as respostas obtidas foram:
motivagdo, inovagio e autonomia. E curioso notar que “motivacdo” foi também uma
palavra muito presente na analise dos resultados das respostas dos alunos e “autonomia”
integra a problematica em estudo durante a implementacao.

Na quarta ¢ tGltima, “Indique trés competéncias que o trabalho com um DAC pode
desenvolver nos alunos.” as respostas obtidas foram: autonomia, responsabilidade,

criatividade, confiancga, curiosidade, sendo a autonomia, a criatividade e a confianca as
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palavras repetidas. Mais uma vez, é importante notar que criatividade foi também algo
referido recorrentemente pelos alunos e a confianca foi possivel de observar que foi sendo

desenvolvida ao longo do processo.

3.5. Concluséao

Serdo apresentados, em primeiro lugar, os constrangimentos no desenvolvimento
do estudo e, de seguida, as conclusdes.

Este estudo conheceu alguns constrangimentos desde a sua fase inicial, que
influenciaram em grande escala o seu normal desenvolvimento. O primeiro e principal,
na minha ética, foi a alteracdo de PC.

A mudanca de PC, no final do periodo de observacdo, trouxe bastante
instabilidade ao funcionamento da PES e a turma. A turma era acompanhada pela PC
desde 0 1.° ano, o que fazia com que conhecesse bem a turma, nomeadamente a nivel de
dindmicas de trabalho e comportamento. Estas dimensdes ndo nos foram passadas, 0 que
fez com que o conhecimento da turma se cingisse apenas ao observado durante o periodo
de observacao, e que grande parte do periodo de implementacao fosse passado a “testar”
estratégias de trabalho com a turma, tentando perceber qual funcionava melhor, para que
depois se pudesse aplicar o estudo, enquadrando também nos contetdos que estavam
previstos lecionar. Para além disto, ao longo da intervencdo, houve uma pressdo para
cumprir os contedos e acelerar a sua lecionacdo, para cumprir o plano inicial, o que
também afetava a aplicacdo do estudo.

Ainda, a instituicdo cooperante realiza bastantes atividades que envolvem a
familia, muitas delas associadas a momentos da vida e valores cristdos. Durante a
implementacdo, o periodo de lecionacédo ficou bastante afetado por algumas dindmicas
deste tipo, como o aniversario do colégio, a celebragdo do Dia Mundial da Danca, o Dia
da Mé&e, o 13 de maio (aparicdo de Nossa Senhora de Fatima na Cova da Iria), a
apresentacdo as familias de um livro realizado pelos alunos do 3.° ano e, por ultimo, a
apresentacdo de uma peca de teatro. As atividades referidas aconteciam em periodo de
aulas, gastando-se quase sempre uma manha com as atividades. Ainda, a peca de teatro

necessitou de tempo de ensaio, também esse retirado ao tempo letivo. No final, um bom
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conjunto de horas foi despendido, tendo o tempo de implementacéo e aplicagéo do estudo
ficado bastante reduzido. E claro que ndo foi tempo totalmente perdido, pois contribuiu
para a nossa formacdo e faz parte da dindmica escolar, e até foi importante vivencia-lo,
pois permitiu uma aproximacao aos encarregados de educacdo da turma. Contudo, esta
sobrecarga de atividades paralelas € de assinalar como tendo sido impeditiva da
concretizacdo plena do estudo.

Para além disto, as professoras de 3.° ano acordavam entre elas uma planificacéo
de conteldos a lecionar mensalmente. Visto que esse plano estava ja pré-definido até ao
final do ano letivo, ndo foi possivel fazer grandes sugestdes de temas, apenas adaptar o
Pl e o estudo a essa realidade. Mesmo assim, a PC mostrou interesse em saber a tematica
do estudo. O facto de a tematica central escolhida ter sido o patrimonio, que ja tinha sido
abordado pela turma, foi uma desvantagem logo a partida. Ainda, e tal como foi
mencionado anteriormente, a ideia inicial do estudo seria articular as diferentes areas
curriculares do 1.° CEB, usando como recurso o patrimoénio, no caso a freguesia de
Campolide, fazendo um estudo alargado da mesma, partindo do que ja tinham explorado
a partir do DAC “Campolide chama por ti”. Esta proposta foi apresentada a PC, mas
vetada pelo facto de esse DAC estar a terminar e de esses contetdos ndo poderem ser
retomados. Aqui, permito-me supor que a abertura que a flexibilidade curricular requer,
e que é de certa forma pedida a um PC, ndo foi mostrada na sua totalidade.

Esta “invalidacdo” inicial do estudo, e o facto de ndo se poder lecionar outros
contetidos para além dos que ja estavam definidos, criou a necessidade de o estudo ser
adaptado a estes novos contextos. Isto fez-me ponderar sobre a possibilidade de trabalhar
lado a lado com o novo DAC que a turma iria iniciar: a articulacdo entre AV, TIC e
Matematica, tendo como foco as simetrias. Como este era um contetdo de matematica
que deveria ser lecionado durante a implementacéo, pareceu ser algo exequivel. Por isso,
estabeleceu-se a problematica - De que forma a flexibilidade curricular, a partir dos
Dominios de Autonomia Curricular e do patriménio, influencia a aprendizagem dos
alunos do 1.° CEB? —, cujo objetivo geral era: Compreender o contributo da articulacéo
entre flexibilidade curricular e patrimonio para a aprendizagem num contexto de sala de
aula do 1.° CEB.
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Seria de esperar que o estudo abarcasse 0s conceitos fundamentais desta
problemaética: flexibilidade curricular, DAC, patriménio e aprendizagem. Infelizmente,
tal nédo se verificou. O estudo ficou aquém do expectavel quanto ao uso do patrimonio
como ferramenta a favor do DAC e da flexibilidade curricular, 0 que comprometeu as
aprendizagens dos alunos e a recolha de dados para este estudo. Assim, pode-se afirmar
que o objetivo “Identificar aprendizagens significativas nos alunos, a partir de atividades

iz

de FC e com recurso ao patrimonio” nao foi cumprido. No entanto, algumas das
atividades que foram aplicadas, como o “Brainstorm — Patrimoénio” e a visita de estudo
ao Museu da Fundacgédo Calouste Gulbenkian foram as que mais se aproximaram deste
objetivo, se nos referirmos ao patrimonio cultural. Estas atividades mobilizavam algum
patrimonio, ou permitiam o contacto com este.

No caso da visita de estudo, os alunos contactaram com patrimonio cultural
artistico, de diferentes paises e épocas, mas nao foi feita nenhuma sistematizacao da visita
nem engquadramento do museu ou das obras — apenas se usaram as obras para verificar a
aplicacdo de conhecimentos sobre as simetrias. De facto, este enquadramento poderia ter
sido feito e usado para o estudo, mas nao foi possivel por falta de tempo. Por ndo ter sido
uma atividade planificada pelas estagiarias, ndao foi considerada para o questionario final
de avaliagdo da implementacdo, por isso, ndo foi possivel reunir dados que permitisse
analisar a opinido dos alunos quanto a atividade. Ainda, ndo foi feito nenhum registo de
observacao, o que também ndo permitiu a recolha de dados concretos sobre a atividade.

A atividade de brainstorm havia sido pensada, mas para primeira atividade, com
0 objetivo de tentar perceber as concec¢des dos alunos quanto ao patriménio. No entanto,
tal ndo foi possivel, pelos motivos ja referidos anteriormente. Assim, realizou-se no final
como tentativa de sistematizacdo. De forma a que os dados recolhidos fossem mais
concretos e objetivos, poderia ter realizado uma gravagédo da atividade para poder ter
acesso as explicagdes dos alunos. Importa referir que esta atividade néo foi realizada pela
totalidade da turma, por isso, no final da mesma, poder-se-ia ter aplicado um pequeno
questionario para ter uma avaliagdo de quem realizou a atividade.

Importa referir, ainda, que a atividade “Bilhete de identidade — monumento”,

também articula o patrimonio com o Portugués, na interpretacdo de textos informativos,
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e que poderia ser vista também como uma atividade introdutéria a um estudo mais
profundo de cada monumento.

Ainda como fragilidades do estudo, para além das que foram sendo referidas
anteriormente, o questionario realizado aos professores ndo abordava o tema central da
problematica — o patrimonio. Isto demonstra uma falha no estudo, e na recolha de dados,
por isso, a interpretacdo destes questionarios concorreu apenas para a analise dos dados
quanto ao seguinte objetivo do estudo: “Conhecer a importancia da flexibilidade na
aprendizagem dos alunos, na perspetiva dos docentes/agentes educativos.”. Mesmo
assim, pela analise das respostas dos professores aos questionarios, foi possivel perceber
que esses consideram que a flexibilidade e a articulacéo curricular sdo bons promotores
das aprendizagens nos alunos. Para além disso, € a ambas que recorrem para motivar 0s
alunos e para aplicarem alguma diferenciacdo pedagogica em sala de aula.

Quanto ao objetivo “Conhecer a importancia da flexibilidade na aprendizagem
dos alunos, na perspetiva dos alunos”, este também nao foi conseguido na sua totalidade.
Os alunos ndo foram questionados diretamente sobre esta articulacdo. No entanto, é
curioso que alguns acabaram por referi-la nos questionarios, ao dizerem que aprender
com arte ajuda a compreender as “coisas”. Alguns alunos deram algum feedback direto
nalgumas atividades, mas como ndo foi registado, ndo pode ser tido em conta,
evidenciando-se a fragilidade da falta de registo de observacéo direta.

Posto isto, considero que o estudo ficou também aquém das minhas proprias
expectativas e das minhas motivagdes e capacidades para desenvolvé-lo. De uma maneira
objetiva, e sem descurar o trabalho que realizei, acredito que este estudo pudesse ser
considerado quase como uma espécie de estudo de caso, relativo ao contexto de 1.° CEB,
ou pudesse ser visto quase como um diagndstico de um estudo posterior. Ainda,
atividades como a do brainstorm e a visita de estudo poderiam ter tido uma exploragéo
posterior mais alargada, ndo fossem a limitacdo de tempo e a necessidade de se avancar
contetidos dois impedimentos para essa aplicagcdo. Acredito que, no mesmo contexto de
PES, mas sem o0s constrangimentos, o estudo tivesse decorrido de uma forma mais
harmoniosa e completa, a nivel qualitativo, a partir do qual se pudessem de facto tirar
dados e conclusfes mais concretas e que permitissem de facto responder a problematica

e aos objetivos definidos.
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Uma das fragilidades do estudo esta logo presente no titulo, pois o patrimoénio
aparece como que “envergonhado” ao longo do estudo. Por isso, considero que talvez
uma reformulacdo do titulo, da problematica e dos objetivos, pudesse ter sido uma forma
de “reaproveitar” o presente estudo.

O cansaco de toda a pratica da PES, a quantidade de trabalho que é necessério
realizar durante esse periodo e o facto de ser trabalhadora-estudante, podem também ter
sido outros constrangimentos a influenciar o estudo ou a sua planificacao. O facto de estar
focada em querer usar o patrimonio, pode também ter funcionado como auto-
constrangimento, pois pode ter-me impossibilitado de ver outros caminhos possiveis,
tendo em conta todo o contexto.

Contudo, dei o melhor possivel, dadas as circunstancias. E com alguma pena que
numa fase final da execucdo do estudo me deparo com o facto de o ponto de ligacédo, o
patriménio, ndo existir na plenitude que pretendia. A fase de trabalho ja estava na reta
final, quando me apercebi deste aspeto, 0o que impossibilitou uma mudanca mais
abrangente no estudo. Também seria impossivel voltar a recolher dados no contexto de
estudo, pois o periodo de estagio ja havia terminado. No entanto, € algo que ficara comigo
para a futura prética docente: recorrer ao patriménio para promover aprendizagens que
articulem diferentes areas do saber, e permitam aos alunos trabalhar as suas competéncias
cientificas, por forma a adquirirem um olhar mais critico e informado sobre o mundo que

0s rodeia, sabendo tirar partido dele e sabendo interpreta-lo e vivencia-lo.
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4. REFLEXAO FINAL



A presente reflex&o incide sobre o término de um processo de formacéo levado a
cabo durante o Gltimo ano letivo, durante o qual a Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
incidiu sobre 0 1.° e 2.° CEB. A PES representa o inicio da preparacdo para a préatica
docente, proporcionando aos alunos o contacto com diferentes realidades educativas e
toda a sua dindmica pedagégica e organizativa (Dias & Tempera, 2023). Este momento
formativo permite a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos ao longo da licenciatura em
Educacdo Basica, num contexto real sob o qual se age, tendo por base um Projeto de
Intervencdo (PI) que pode, ou nao, ser cumprido na sua totalidade. No presente caso, 0s
P1 foram bastante desafiantes, principalmente pelos constrangimentos dos contextos onde
foram aplicados. No entanto, acredito que estas dificuldades ndo sejam mais do que um
reflexo real do que é a pratica docente: ter de ajustar os seus objetivos a turma, ao contexto
onde trabalha, bem como a equipa que o integra. Embora o processo da PES 1l tenha sido
longo, cansativo e desgastante, foi bastante gratificante e reconheco as competéncias que
desenvolvi —empatia, abertura, flexibilidade, lidar com o imprevisto, capacidade de ouvir
e conhecimentos técnicos -, tendo em conta a variedade dos contextos por onde passei
nas duas PES.

Relativamente ao processo investigativo que a PES requer, considero-o uma mais-
valia para a pratica docente, na medida em que o professor deve ser capaz de se adaptar
as alteracdes das politicas educativas e das caracteristicas dos alunos e do meio onde
ensina. Ainda, considero que 0 processo investigativo promoveu, e é essencial por isso,
uma capacidade autorreflexiva quanto a pratica, que em cooperagdo com a investigacéo,
pode trazer melhorias a préatica pedagdgica e uma consequente melhoria para o processo
de aprendizagem dos alunos.

A definicdo da problemética e o delinear de um plano de agdo, Sdo passos
importantes no processo investigativo, o qual vivenciei durante as PES e com o qual
aprendi, principalmente a ser mais concreta e sucinta com o que pretendo estudar, tendo
em conta 0 que observo num determinado contexto. E um momento de grande
importancia e altamente determinante do decurso do estudo. Se transposto para a sala de
aula, na perspetiva do professor, podera ser uma mais-valia para a sua a¢do, no sentido
de conseguir observar e identificar na sua turma as suas fragilidades e potencialidades,

identificando pontos onde pode focar a sua acdo pedagdgica e didatica, no sentido do
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desenvolvimento de competéncias, atitudes e aprendizagens. Ainda, pode ser algo
também a desenvolver com os alunos, no sentido da promocdo de uma aprendizagem
mais autdnoma e participativa, ajudando os alunos a definirem os seus temas de estudo,
a forma como o querem estudar, dando-lhes sempre um papel ativo na tomada de
decisdes. Isto leva-me a referir algo que gostava de ter presenciado mais: o papel ativo
dos alunos na tomada de decisfes tanto quanto as suas aprendizagens, mas também
guanto ao processo avaliativo do qual sdo alvo. Embora os dois contextos onde estive,
tivessem patente nos seus PE essa autonomia, ndo a vi ser aplicada na pratica, sendo 0s
professores os decisores dos processos e momentos de avaliagdo. Gostava de ter
vivenciado mais este aspeto, pois acredito que cada vez mais faz sentido, tendo em conta
uma perspetiva construtivista, democratica e participativa da educacéo.

Outra caracteristica que acredito ter desenvolvido com a PES, e que considero que
va ser deveras importante na minha préatica futura, é a persisténcia, aliada a criatividade
para tentar resolver problemas ou situagdes, tendo sempre em vista a aprendizagem e 0s
interesses da crianca.

Gostaria ainda de referir a alegria e a abertura com que ambas as turmas me
receberam e estabeleceram lagos afetivos comigo. E algo que me da algum alento e
motiva para a pratica docente, trabalhar com criancas que sdo capazes de se dar, mostrar
e entregar a quem se permite também estar com elas, ensinando-as ndo somente
conteddos, mas a serem uma melhor versdo delas mesmas, contribuindo para a formacéo
integral de um ser, que sera um cidaddo do mundo.

Finda esta jornada, ndo me considero ainda capaz de decidir qual dos ciclos
pretendo assumir na minha pratica docente, pois acredito que os dois tém potencial para
se desenvolver um bom trabalho e considero que tenho alguma facilidade em me
relacionar com os alunos dessas faixas etarias, e em dominar os contetdos curriculares, é
claro que uns com mais facilidade que outros, mas afinal, o estudo e a aprendizagem séo

uma constante na préatica docente.
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ANEXO A
Auestionario a Professora
Cooperante



Questionario

O presente questionario tem como objetivo recolher informacéo junto da diretora
Pedagogica, a nossa Professora Cooperante, sobre os dominios de intervencdo do
Professor Cooperante de 1° CEB, nomeadamente nos dominios pedagdgico-curricular,
administrativo-burocratico e ao nivel relacional.

Desde ja agradecemos a sua resposta e o tempo despendido para nos ajudar na

recolha desta informacao.

Ana Joaquim e Catarina Alves

1.  Como caracteriza o papel do Professor Cooperante?

Na minha perspetiva, o professor cooperante deve ser um facilitador da integracéo
dos professores estagiarios nas dinamicas e cultura da organizacdo e um parceiro que,
numa OGtica de trabalho colaborativo, fornece pistas que orientam e potenciam a

compreensao das diferentes dimens@es da pratica profissional.

2. Qual aimportéancia de ser Professor Cooperante?

O professor cooperante é uma peca fundamental na integracdo dos professores
estagiarios na comunidade escolar. Pode e deve incentivar outras experiéncias, como a
participacdo em reunides de pais ou em conselhos de docentes, para nao esgotar a
experiéncia do estagio no processo de ensino e aprendizagem em sala de aula. Para além
disso, € um parceiro critico no desenvolvimento do projeto de intervengédo, ndo so
disponibilizando a informacdo necessaria para a sua elaboracdo, como também
acompanhando e refletindo sobre a sua execucdo, equacionando os problemas que se

vao colocando na pratica e procurando alternativas criativas e inovadoras.
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3. Pode indicar trés caracteristicas que considere essenciais num Professor

Cooperante, e porqué?

Abertura e capacidade de didlogo, porque me parece fundamental existir esta
disponibilidade para debater e refletir de forma aberta e critica sobre a experiéncia de
ensino-aprendizagem em sala de aula
Flexibilidade, porque me parece importante escutar e compreender outras visdes e
tendéncias para que se crie, desta forma, uma rede de suporte a novas experiéncias que,
depois de avaliadas, poderdo incorporar a prética futura do professor estagiario (fugir
do conceito, sempre fiz assim e funcionou)

Conhecimento cientifico e pedagodgico, porque permite um feedback construtivo e uma

reflexdo critica, fundamentais para a evolucéo dos professores (estagiarios ou nao).

4. Quais os objetivos que guiam/determinam a acdo de um Professor

Cooperante, no seu ponto de vista?

O objetivo nuclear da agdo do professor cooperante, na minha ética, é dotar os
professores estagiarios de todas as ferramentas que conduzam a uma melhoria constante
da prética pedagogica. Promover a capacidade de reflexdo; sublinhar a importancia do
trabalho colaborativo; fomentar a autoaprendizagem ao longo da vida; motivar a
crescente autonomia nas decisdes inerentes a gestdo da turma; no fundo, acreditar que

a sua acao pode ser um contributo significativo para a melhoria global do ensino.

5. Como caracteriza a relagéo entre o Professor Cooperante e as alunas

estagiarias?

Mais do que tudo deve ser uma relagdo que permita ao professor estagiario sentir-
se confortavel para experimentar diferentes metodologias e dindmicas, recursos e
materiais, explorando novos caminhos na aprendizagem com os alunos. Deve ser uma
relac@o assente na confiancga e seguranca de que existira sempre um feedback atempado

gue permita reequacionar estratégias de menor sucesso e potenciar outras que se
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mostraram adequadas a realidade da turma. Deve ser uma relacéo aberta e franca que
permita o debate de ideias e a reflexo sobre as mesmas, sem receio de classificagdes ou

rétulos.

6. Quais as fungdes pedagogico-curriculares de um Professor Cooperante?

Apoiar a elaboracdo das planificacbes, validar a sua adequacdo ao Projeto
educativo da Escola, ao perfil do aluno (no caso especifico o Perfil dos Alunos dos
Centros Educativos das Irmds Doroteias) e as especificidades da turma em questao,
minimizar o desvio ao curriculo, apoiar a diferenciacdo pedagdgica, motivar a
interdisciplinaridade, incentivar o recursos a metodologias ativas e significativas,
garantir a avaliacdo formativa dos alunos, monitorizar o acesso de todos os alunos ao

curriculo.

7. Quais as funcdes administrativo-burocraticas de um Professor

Cooperante?

Disponibilizar toda a informacéo de suporte a elaboracgéo do projeto de intervencao,
garantir o acesso a plataformas de comunicacéo e equipamentos informaticos, incluir
os professores estagiarios nos fluxos de comunicacdo da escola, possibilitar reunies
com equipas de suporte (EMAEI, por exemplo), possibilitar a participacdo em reunides
de pais e encarregados de educacdo, conselho geral de docentes ou outros eventos
significativos para a cultura da instituicdo, monitorizar a assiduidade, cumprir 0s

restantes procedimentos propostos pela ESE Lisboa.

1. Como caracteriza a sua experiéncia enquanto Professora Cooperante?

Ndo se pode considerar que tenha sido uma experiéncia como professora
cooperante, mas foi um desafio que me “obrigou” a ver o grupo através de outros olhos

e a encontrar espacos de reflexdo critica e de procura de solucdes, e de caminhos, que

permitissem um processo positivo para alunos e professoras estagiarias. Foi um desafio
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encontrar o equilibrio entre a observagdo do decurso da aula e a interven¢do na mesma,
sobretudo em momentos de menor regulagédo de comportamento por parte de alguns
alunos. Né@o vejo o professor cooperante como alguém que cede a turma a outro
professor, neste caso estagiario, e se demite de qualquer intervencdo; ainda assim,
acredito que essa intervencédo deve ser doseada, quando no direto com os alunos, e
sobretudo centrada na reflexdo conjunta da pratica. Ou seja, mais do que intervir em
aula, registar e avaliar em conjunto, de forma a permitir planificar e operacionalizar as
atividades de sala de aula cada vez com mais autonomia e seguranca.

Foi muito gratificante partilhar conquistas e sucessos, fruto de processos de
reflexdo que conduziram a dindmicas mais centradas no aluno e, por isso, muito mais

significativas.
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ANEXO B
Registos fotograficos da
atividade de TIC



Figura 1
Registos fotogréficos da atividade realizada em TIC: A — Figura de repeticdo; B — Azulejo final com a

rotacdo da figura de repeti¢do; C — Figura de repeticéo e azulejo final com a rotacdo dessa figura.
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Nota: Fonte propria.
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ANEXO C
Planificac¢do das

Atividades
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Tabela 6

Planificacdo da atividade “Caga a simetria”.

Atividade — “Caca a simetria”

Area Curricular

Objetivos Gerais

Matematica

o Reproduzir simetrias de rotagéo.

¢ Identificar simetrias de reflexdo e rotacdo no meio local.

Objetivos

especificos

simetrias de
rotagdo no meio
local.

2. ldentificar numa
figura a unidade

bésica de rotacéo.

3.Reproduzir
simetrias de

rotacdo.

1. Identificar

Descricao das atividades

Introducédo da proposta

- Seré feita uma pequena revisdo sobre o que se tem vindo a trabalhar sobre simetrias
até agora, nomeadamente a definigéo de simetria de reflexdo e de rotagdo.

- Os alunos serdo divididos em dois grupos, selecionados pela estagiaria.

- Cada grupo ird comegar por uma atividade diferente, e depois trocam. Uma atividade
sera realizada na sala, a outra no espaco exterior do externato (recreio e corredores).

- Cada grupo terd uma estagiaria a acompanhar e a realizar a atividade com os alunos,

e cada grupo realizard a atividade num dos tempos da aula.

Resolugdo da proposta

1% tarefa — Caca a simetria

- A estagidria ird introduzir a tarefa, explicando que, no nosso dia-a-dia estamos

rodeados por objetos ou imagens que tém simetrias.

Recursos

Computador
- Projetor

- Folhas
brancas

- Papel
vegetal
cortado em
triangulos

- Cartéo

- Pioneses

Indicadores

.1. Identifica
simetrias de

otacdo no

Identificar
numa figura a
unidade
basica de

simetrias de

rotacao.

Instrumento
s de

avaliacdo

Producdes

dos alunos
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4, Identificar
simetrias de
reflexdo no meio

local.

- Vamos andar pelo colégio e encontrar simetrias. Neste aspeto, o externato tem
bastantes exemplos: painéis de azulejos, pavimento, fachadas, material do recreio, grade
do lado, etc.

- Os alunos terdo um conjunto de folhas onde tém indicacbes do que fazer a apontar,
nomeadamente: onde terdo de registar sob a forma de desenho as simetrias que
encontraram. Devem também indicar o local onde a encontraram e se a simetria é de

reflexéo ou rotagdo.

2% tarefa:

a) Construcéo de simetrias de rotacéo

- Serd entregue aos alunos um circulo dividido em oito partes iguais.

- Os alunos serdo questionados sobre quantas partes tem aquele circulo e o que
representa cada uma delas (fazendo-se uma breve revisdo do conceito de fracdo, sendo
que cada parte desse circulo corresponderd a 1/8, que por sua vez corresponde a unidade
de repeticéo).

- Para além disso, serrdo questionados sobre o angulo de rotagdo que corresponde esse
1/8 (terdo de dividir 360° por 8 = 459).

- Terdo um pedago de papel vegetal que representa 1/8 do circulo. Nesse pedaco devem
desenhar um pequeno padrdo a escolha. Depois, virar a folha de papel vegetal ao
contrério e passar de novo com o lpis de carvdo no desenho (para poderem fazer a
clpia depois).

- Num cartdo quadrado, véo colocar no centro o circulo por preencher, a folha de papel
vegetal ja com o padrao, e prender as duas folhas ao cartdo com um pionés, no centro

do circulo (o que ira corresponder ao centro de rotagao).

4.1,
Identificar
simetrias
reflexdo

meio local.

de

no
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- Deverdo fazer o decalque/cdpia do seu padrdo, em cada pedaco do circulo, rodando
sempre o papel vegetal, até que o circulo fique todo preenchido com o padréo, obtendo-
se uma mandala.

- Cada mandala sera colorida, identificada no verso, e depois fixada na sala ou no

corredor, a entrada da sala.

b) Construcao de simetrias de reflexdo

- Os alunos irdo realizar um borrédo simétrico — dobram uma folha A4 de papel cavalinho
ao meio, vincando bem (este vinco sera 0 nosso eixo de simetria de reflexdo).

- No centro, no vinco, irdo colocar algumas gotas de guache (maximo 3 cores a escolha).
- Em seguida, dobram de novo a folha e, com a ajuda de uma régua, irdo arrastar essas
gotas de guache, espalhando-as pela folha.

- Por Gltimo, irdo abrir a folha e observar que o que obtiveram é uma imagem com um
eixo de simetria de reflexdo.

- Os trabalhos serdo expostos na sala ou no corredor a porta da sala da turma.

Quando os dois turnos realizarem as tarefas, voltardo a sala e sera feita uma pequena
discussdo sobre as simetrias encontradas na escola, pois podem ndo encontrar as

mesmas.
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Tabela 7

Planifica¢ao da atividade ““Rios de Portugal ”.

Atividade “Rios de Portugal”

Area Curricular

Objetivos Gerais

Estudo do Meio

o Distinguir as varias formas de recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.).

o Distinguir as varias formas de recursos hidricos do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

Portugués

Objetivos

especificos

o Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas, estéticas).

o Identificar o tema e 0 assunto do texto ou de partes do texto.

¢ Sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes para a construcdo do sentido.

e Compreensdo de textos através de atividades que impliquem: mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares; localizar

informacéo explicita; extrair informacéo implicita a partir de pistas linguisticas; inferir, deduzir informac&o a partir do texto.

Descricéo das atividades

Recursos

Indicadores

Instrumentos

de avaliacdo

1.Reconhecer e
nomear as cinco
principais formas
de recursos

hidricos.

2.Enunciar
caracteristicas de
cada recurso

hidrico.

Introducéo da proposta

- A estagiaria questiona a turma “O que Serd que ocupa mais espaco na Terra? Os
continentes ou os oceanos?”.

- Apo6s os alunos darem a sua opinido, sera concluido que 0s oceanos ocupam a
maior parte da superficie terrestre, correspondendo a cerca de 71%, enquanto 0s
continentes ocupam 29%. Ou seja, mais de metade do nosso planeta é composto
por agua.

- E langada a questdo: “Lembram-se na semana passada, termos visto um video
sobre o relevo e ser referido que Portugal eram um pais rico em recursos hidricos?

Entdo o que sera que sdo recursos hidricos?”.

- Computador
- Projetor

- Recurso
“Janelas  dos
rios de
Portugal”

- Pesquisas
sobre rios de

Portugal

1.1
Reconhece e
nomeia as
cinco
principais
formas de
recursos
hidricos.

2.1. Enuncia
algumas

caracteristicas

Producdes

dos alunos
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3.Reconhecer a
diferenca  entre

oceano e mar.

4.Reconhecer a
diferenga  entre

lago e lagoa.

5.Selecgdo de
informac&o
relevante de um

texto.

6.Construcdo  de
sentido, a partir de
um texto

informativo.

- Apds os alunos partilharem as sua ideias, é referido que os recursos hidricos sdo
as aguas superficiais ou subterraneas, que se encontram a disposicdo do Homem.

- A estagiaria questiona: “Quais 0s exemplos de recursos hidricos que existem? E
quais podemos encontrar em Portugal?”. Espera-se que os alunos refiram como
exemplos os oceanos, rios, lagos, lagoas e ribeiras, e que em Portugal podemos
encontrar todos estes.

- De modo que os alunos possam compreender as diferencas e caracteristicas
existentes entre cada tipo de recurso hidrico, serd dado continuagdo ao video da
plataforma Leya.

- No final do video, é pedido aos alunos que refiram quais os varios tipos de
recursos hidricos que apareceram no video e que, em conjunto, criem uma definigdo
para cada um. As respostas dadas pelos alunos, serdo escritas num Word e
projetadas no quadro, para que todos possam ver.

- Os alunos serdo confrontados com as suas defini¢cBes e com as do resumo seguinte.

~— Oceano Grande massa de dgua salgada.
8 ,
A Rio Grande curso de dgua doce.
o)
L . . N
- —— Ribeira Rio de pequeno caudal e de pequeno curso.
2
§ —  Lago Grande extensdio de dgua cercada de terra.
x
“— Lagoa Lago de pequenas dimensdes.

- Deverdo copiar as defini¢des do resumo para o caderno diario. As definigdes que
os alunos deram, serdo impressas e coladas no respetivo local, no seguinte poster,

que sera fixado na sala de aula:

de cada
recurso
hidrico.

3.1.
Reconhece a
diferenga
entre oceano e
mar.

4.1.
Reconhece a
diferenga
entre lago e
lagoa.

5.1. Seleciona
informacéo
relevante de
um texto.
6.1. Constroi
sentido, a
partir de um
texto

informativo.
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Ribeiro

Oceano

[Nota: ou as definicdes construidas em turma, podem depois ser impressas e
coladas no caderno, para que todos fiquem com esse registo e ndo se perca tanto

tempo na aula com a copia]

- Referir-se-4 que em Portugal existem muitos rios, uns totalmente portugueses e
outros internacionais. Ou seja, tém origem fora de pais, como, por exemplo, o rio
Tejo que nasce em Espanha. Importa referir que, independentemente da sua
nascente, todos os rios sdo importantes para a vida das populacdes e para 0 meio
local.

- A estagidria lanca a questdo: “Alguém consegue dar exemplos de rios
portugueses?”. Espera-se que os alunos refiram, pelo menos, os nomes dos cinco
principais rios portugueses — Tejo, Douro, Guadiana, Mondego e Sado.

- A estagiéria aponta no quadro o0 nome dos rios ditos pelos alunos.
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Resolucdo da proposta

- Irdo formar-se 4 grupos de 3 alunos e um grupo de 4.

- Sera explicado que cada grupo ira trabalhar um rio de Portugal.

- Cada grupo tera um conjunto de recursos, pesquisados previamente pelas
estagiarias.

- Cada conjunto de informagdo é referente a um rio.

- Cada grupo devera trabalhar essa informacdo sobre o rio, selecionando a
informacdo relevante e algumas curiosidades sobre cada rio.

- Num momento posterior, essa informag&o sera apresentada a turma, oralmente, e
cada aluno devera preencher a folha das “Janelas dos rios de Portugal” com a
informacdo respetiva em cada espaco.

- Os alunos que apresentam um rio podem levar o seu recurso/janela preenchido
com a informacdo do seu rio, e ler para os colegas, acrescentando a informagéo
“extra” que encontraram e acharam relevante partilhar com a turma.

- Todos 0s grupos apresentam um rio e todos os alunos registam e ficam com a
sintese no seu caderno, nesse recurso.

- Depois de preencherem a informagéo no recurso, deverdo cold-lo no caderno

diario.
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Tabela 8

Planificacdo atividade “Relevo e recursos hidricos”.

Atividade “Rios de Portugal”

Area . :
. Objetivos Gerais
Curricular
Estudo do e Distinguir as vérias formas de recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.).
Meio e Distinguir as vérias formas de recursos hidricos do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

Artes Visuais

Objetivos

especificos

e Integrar a técnica de modelagem com plasticina.

o Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (plasticina) adequando o seu uso a diferentes contextos e situagoes.

Descricéo das atividades

Recursos

Indicadores

Instrumentos

de avaliacéo

Identificar as

diferentes
formas de

relevo.

Caracterizar
as diferentes
formas de

relevo.

Identificar os

principais

Introducao da proposta

- A turma serd dividida em dois grupos — um ficara na sala a trabalhar jogos matematicos
com uma das estagidrias (que estara a recolher dados para a sua tese) e outro estara no
laboratdrio a trabalhar Estudo do Meio — recursos hidricos e relevo.

- As regras de funcionamento da atividade serdo discutidas com os alunos: irdo trabalhar
no laboratério e, por ser um local com bastante material, teremos de ter cuidados extra a
trabalhar e teremos de estar mais focados nas atividades, para a podermos executar com
sucesso.

- Quando uma das atividades terminar, 0s grupos irdo trocar de atividade. (tempo

estipulado é cerca de 40 minutos).

Laboratorio — Relevo e recursos hidricos

- Computador

- Projetor

- Plasticina
azul,  verde,
laranja,
amarela e
castanha.

- Guido de

exploragéo.

1.1.
Identifica as
diferentes
formas de
relevo.

2.1.
Caracteriza
as diferentes
formas de
relevo.

3.1
Identifica os

principais

Producdes dos

alunos
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recursos

hidricos.

Relacionar as
formas de
relevo com a
presenca de
recursos

hidricos.

Relacionar o
relevo de um
terreno com a
sua
inclinagéo.
Integrar a
técnica de
modelagem
com

plasticina.

Experimentar
possibilidades

expressivas

Introducao e resolucdo da proposta

- No laboratério ja irdo estar preparados tabuleiros com o material que cada grupo devera
usar.

- Esta metade da turma sera dividida em 4 pares.

- Cada grupo tera: um pedaco de plasticina das seguintes cores: verde, azul, castanho,
amarelo e laranja.

- Cada aluno tera um guido de exploracédo, onde existe uma definicdo simples de relevo.
O guido é constituido por uma zona onde deverdo fazer a sua identificagdo, completar a
definicdo de relevo com os diferentes tipos de relevo que conhecem, indicar o tipo de
relevo que vdo trabalhar, fazer um esboco da sua constru¢cdo e uma listagem de
caracteristicas desse tipo de relevo e outras curiosidades que tenham descoberto com a
atividade.

- Existirdo cartbes com o nome dos tipos de relevo.

- Cada par tira um cartdo, aleatoriamente, e deve tentar representar com a plasticina esse
tipo de relevo.

- Em seguida, deve apresenta-lo ao grupo, indicando caracteristicas e, se possivel, a
definigéo.

- No guido, serd apontado um resumo das caracteristicas indicadas pelos grupos, pela
estagiria.

- Os alunos serdo questionados sobre de que forma poderiamos integrar 0s recursos
hidricos nessas formas de relevo.

- Para isso serdo estimulados a usar a cor azul da plasticina para colocarem essa

representacdo no seu modelo.

recursos
hidricos.

4.1.
Relaciona as
formas de
relevo com a

presenca de

recursos
hidricos.

5.1.
Relaciona o
relevo de um

terreno com
a sua
inclinagéo.
6.1. Integra a
técnica  de
modelagem
com
plasticina.
7.1.
Experimenta
possibilidade

S expressivas
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dos materiais
(plasticina)
adequando o
seu uso a
diferentes
contextos e

situacdes.

- Terdo de justificar ao grupo o porqué de o colocarem naquele local.

dos materiais

(plasticina)

adequando o

Seu UuUso a

diferentes
contextos

situagdes.

e
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Tabela 9

Planificacdo atividade “Bilhete de identidade - monumentos”.

Atividade “Bilhete de identidade - monumentos”

Area Curricular Objetivos Gerais

. o Reconhecer vestigios do passado local: construgdes, costumes e tradicGes.
Estudo do Meio ) o ] ] ]
e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

e Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, lidicas, estéticas).
o Identificar o tema e o0 assunto do texto ou de partes do texto.
Portugués e Sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes para a construcéo do sentido.

e Compreensdo de textos através de atividades que impliqguem: mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares; localizar informag&o

explicita; extrair informacao implicita a partir de pistas linguisticas; inferir, deduzir informacéo a partir do texto.

- Instrumento
Objetivos - - )
" Descricéo das atividades Recursos Indicadores s de
especificos -
avaliacdo
1. Reconhecer Introducéo e Resolucdo da proposta - Computador 1.1. Producdes
vestigios  do | - A sessdo serd um trabalho por estacfes. Cada estacao tera uma atividade que serd | - - Projetor Reconhece dos alunos
passado local: | realizada com e pelos alunos. - Ficheiro com | vestigios do
construcgoes, - Seré entregue a cada aluno uma lista de tarefas que terdo de fazer, ao percorrerem | informacdes sobre | passado local:
costumes e | as estagBes — sempre que terminem uma, deverdo fazer um visto nessa atividade. monumentos - construcdes,
tradicGes. - Lista de tarefas | costumes e

- Bilhete  de | tradicGes.

2. Reconhecer e identidade 2.1,
valorizar a Reconhece e
diversidade de valoriza a
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etnias e
culturas
existentes na
sua

comunidade.

. Selecdo de
informacé&o
relevante  de

um texto.

. Construcdo de
sentido, a partir
de um texto

informativo.

V' Lista de fareja)

Nome:

pata: /[ |

Coloca um ™ nas atividades que conseguiste realizar

Jogos matematicos

Computadores - jogo multiplicagio
Quantificadores numerais

Grupo nominal e grupo verbal
Verbas

Classe de palavras

Medidas de protecdo dos oceanos

bilhetes de identidad

—

- Irdo existir cinco estagdes:

1)
2)
3)
4)
5)

Jogos matematicos de tabuleiro;
Jogo do Construtor;

Jogos de Portugués — gramatica;
Texto informativo sobre monumentos;

Oceanos — Medidas de protec¢éo;

Texto informativo sobre monumentos

- Na estacdo haverd um conjunto de textos informativos, previamente selecionados

pela estagidria, sobre alguns monumentos portugueses.

- Cada aluno devera escolher um monumento e trabalhar sobre ele. Para isso devera

ler o texto, selecionar a informagdo mais importante/relevante e preencher o bilhete

de identidade desse monumento.

diversidade de
etnias e
culturas
existentes na
sua
comunidade.
3.1. Sintetiza
informacéo,

sob a forma de

teia de
conceitos.
4.1. Discute

assuntos e
aspetos da
cidadania.
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- O bilhete de identidade terd& uma seccdo onde devem indicar o nome do
monumento, a sua data de nascimento, um retangulo onde podem ilustrar o
monumento e, por ultimo, uma parte onde terdo de completar com carateristicas, ou

factos, sobre esse monumento que trabalharam.

' Bifhete de identidade

Data de

Quem sou eu?
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Tabela 10

Planificacdo atividade “Brainstorm — Patrimonio”.

Atividade “Brainstorm — Patrimonio”

Area Curricular

Objetivos Gerais

Estudo do Meio

Objetivos especificos

o Identificar diferencas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e

tecnoldgicos.

o Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como

se constrdi o conhecimento.

Descricao das atividades

Recursos

Indicadores

Instrumentos

de avaliacdo

Reconhecer vestigios | Nestas sessdes, a turma serd dividida ao meio: metade comeca com a
do passado local: | atividade do jogo do 24, e a outra com uma atividade de EM. No final do | - Cartolinas vestigios do | alunos
construcBes, costumes | primeiro tempo, 0s grupos trocam. - Material passado local: -
e tradicdes. Ambas as atividades sdo de recolha de dados para a tese das duas estagiarias. | riscador e de construgdes,
desenho costumes e
Brainstorm — Patriménio tradicGes.

Reconhecer e valorizar
a diversidade de etnias
e culturas existentes na

sua comunidade.

Partilhar diferentes

pontos de vista.

- Neste momento, o grupo serd questionado sobre o que consideram ser
patrimoénio. O objetivo é criar-se uma teia, onde o tema central é o
patrimonio.

- Em conjunto, pretende-se chegar ao conceito de patrimoénio, patrimonio
cultural, natural, imaterial, nacional e mundial.

- Numa cartolina, sera escrito no centro patriménio e, conforme a discussdo
for ocorrendo, as ideias principais dos alunos serdo registadas, em forma de

teia de conceitos.

2.1. Reconhece e
valoriza a
diversidade de
etnias e culturas
existentes na sua

comunidade.
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Comentar os diferentes
pontos de vista com

recurso a

argumentacéo.

Sintetizar informagéo,
sob a forma de teia de

conceitos.

Discutir assuntos e

aspetos da cidadania.

- Os alunos serdo questionados sobre o que podera ser ou nao patrimdnio,
se 0S N0ssos costumes sdo patriménio, ou de que forma as tradi¢6es culturais
e familiares de cada um poderdo ou ndo ser patriménio, de que forma o
patrimonio pode ser mantido ao longo dos tempos, preservado, cuidado.

- Ainda, que registos de patrimoénio encontram no meio local, seja na
freguesia onde residem, ou na freguesia da escola, ou mesmo na propria
escola — sera ela patrimonio? E se sim, de que tipo?

- No final, alguns conceitos usados poderao ser ilustrados pelos alunos.

- Se restar tempo, poder-se-a elaborar uma lista de cuidados a ter com o

patriménio, ou medidas que possamos tomar para o preservar e cuidar.

3.1. Partilha o
seu ponto de
vista.

4.1. Comenta o0s

diferentes pontos

de vista,
recorrendo a
argumentacao.

5.1. Sintetiza
informacé&o, sob a
forma de teia de
conceitos.

6.1. Discute
assuntos e aspetos
da cidadania.
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ANEXO D
Auestionario realizado

aos professores
|I"I| | 'l



Questionario - Importancia do DAC

Na seguéncia do meu relatdrio final da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada Il
cujo terma se relaciona com a Flexibilidade Curricular e o Patrimaénio, envio este questionario
para recolher dados sobre a opinido dos docentes sobre a Flexibilidade Curricular, os Dominios
de Autonomia Curricular (DAC) e a influéncia que estes tém, ou podem ter, na aprendizagem

dos alunos.
Agradego o tempo disponibilizado para o seu preenchimento, e que este seja feio com
sinceridade.

Muito obrigada
Ana Joaguim

* Indicates required o

1. MNumero de anos de servigo ™

2. Ano que leciona (1° CEE) *

3. Qual a area curricular que leciona?
(MNota: caso seja docente de Educagdo Basica, basia indicar EB)

Untitled Section

4. Todas as instituigdes de ensino onde trabalhou aplicavam a Flexibilidade Curricular? *
Mark only one oval.

) Sim
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Esta seccgéo pretende recolher dados sobre o significado e importancia que atribui a
Flexibilidade Curricular.

5. Se pudesse definir a Flexibilidade Curricular em trés palavras, quais seriam? *

6. Indique trés potencialidades da aplicacdo da Flexibilidade Curricular. *

7. Indique trés dificuldades na aplicacdo da Flexibilidade Curricular. *

8. Se pudesse sugerir uma melhoria para o funcionamento/aplicagao da Flexibilidade
Curricular nas escolas, qual seria?

Skip to question 9

Esta seccdo pretende recolher dados sobre a existéncia e aplicagdo do Dominio de
Autonomia Curricular (DAC).

106



9. Ja participou nalgum DAC? *

Mark only one oval.

o Sim

L JM&o

10. Em quais das seguintes areas curriculares realizou um DAC? *

Check all that apply.

Estudo
do  Matemética Portuguds %% ¢  Educacio

i Visuais Fisica Ingiés MU
Meio

d

§i§§i§§§§

[ ] [] 0

I I A O R I O N O
OO0 oo |og)d
0oy 0 (oo (Od
I N R I I A
gy o oo o
a0 (oo O|d

'
T

11.  Se realizou algum DAC com alguma combinagdo de areas ndo indicada *
anteriormente, por favor indique qual.

107



12.  Qual a combinagdo de areas gue considera mais facil de trabalhar? Justifique. *

13. Qual a combinagio de areas gue considera mais dificil de trabalhar? Justifique. *

14.  Qual a combinacgdo de areas que considera trazer mais beneficios para a
aprendizagem dos alunos? E porqué?

15.  Enumere duas potencialidades da aplicagdo de um DAC. *

16. Indigue trés dificuldades na aplicagao de um DAC *

Untitled Section

17. Quanto a aplicagdo de um DAC numa turma, qual considera ser a principal
dificuldade?
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18. Qual a importancia que atribui ao DAC, guanto as aprendizagens dos alunos? *

19. Se pudesse definir o beneficio que um DAC pode trazer para a aprendizagem dos  *
alunos, numa palavra, qual seria?

20. Indigue trés competéncias que o trabalho com um DAC pode desenvolver nos *
alunos.
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ANEXO E
Respostas do questionario

realizado aos professores
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NUmero de anos de servigo

3 responses

27 anos

10

Ano que leciona (1° CEB)

3 responses

2°ano
2° ano

3.2ano

Qual a drea curricular que leciona? |L Copy
(Nota: caso seja docente de Educagdo Bdsica, basta indicar EB)

3 responses

3 (100%)

EB

Todas as instituigdes de ensino onde trabalhou aplicavam a Flexibilidade Curricular?

3 responses

® Sim
® Nio
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Se pudesse definir a Flexibilidade Curricular em trés palavras, quais seriam?

3 responses

interdisciplinaridade, desafio, grupo
Autonomia, necessidade, aprendizagem

Autonomia, diferencia¢éo, adequagéo

Indique trés potencialidades da aplicagédo da Flexibilidade Curricular.

3 responses

Adguirir um conhecimento mais vasto sobre os temas, interagdo entre a equipa, motivacéo dos alunos.
Maior autonomia, maior participacdo e melhor gestédo de necessidades.

O facto de garantir a todos o direito a aprendizagem e ao sucesso educativo, a oportunidade de adequar a
acdo educativa as especificidades do aluno e & Escola e promover aprendizagens ativas e significativas.

Indique trés dificuldades na aplicagao da Flexibilidade Curricular.

3 responses

Tempo, sair da zona de conforto, preparacéo de aulas e materiais alusivos as mesmas. das aulas

Percepcdes dos docentes, resisténcia a mudancga e dificuldades organizacionais.

0 tempo, a pressdo para cumprir os contelidos programaticos estipulados para o ano letivo e a carga horaria

de trabalho “extra”.

Se pudesse sugerir uma melhoria para o funcionamento/aplica¢do da Flexibilidade Curricular nas

escolas, qual seria?

3 responses

Formacdes
Formagéo docente antes da implementagéo e transi¢éo gradual.

Reduzir os contetdos programéticos.
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Esta secgao pretende recolher dados sobre a existéncia e aplicagdo do Dominio de Autonomia

Curricular (DAC).

Ja participou nalgum DAC? |0 copy

3 responses

® Sim
® Nio

Em quais das seguintes areas curriculares realizou um DAC? ID Cop

4
I Estudo do Meio [l Matematica 100 Portugués M Artes Visuais [l TIC M Educacdo Fisica

3
2
1
0
Estudo do Meio IMatematica Portugués
B Inglés I Musica
Artes Visuais TIC Educacéo Fisica
Inglés Musica
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Se realizou algum DAC com alguma combinacg&o de areas nao indicada anteriormente, por favor
indique qual.

3 responses

Os Dac que realizei envolveram sempre outras éreas.
néo se aplica

Nao realizei.

Qual a combinagédo de areas que considera mais fécil de trabalhar? Justifique.

3 responses

Matemaética/Educ. Fisica/TIC Portugués/Artes Visuais

Estudo do Meio e Portugués. E relativamente fécil trabalhar uma temética de Estudo do Meio através da
leitura e interpretacéo de texto, por exemplo.

Portugués e outra disciplina.

Qual a combinagéo de areas que considera mais dificil de trabalhar? Justifique.

3 responses

Nenhuma
Musica com Matematica. Nao idealizo uma forma de trabalhar as duas numa mesma atividade.

N&o acho que haja uma mais dificil, depende sempre dos contelidos a explorar.

Qual a combinagéo de areas que considera trazer mais beneficios para a aprendizagem dos
alunos? E porqué?

3 responses

Todas
TIC e Matematica de forma a que as criancas possam olhar para a matematica de forma menos formal.

Cada uma tem a sua importancia, no entanto o Portugués é para mim a que traz mais beneficios a
aprendizagem. Primeiro por ser transversal, depois por a quantidade de coisas que podemos fazer.
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Enumere duas potencialidades da aplicacédo de um DAC.

3 responses

Motivacéo e Trabalho em equipa

As criancas compreendem que as aprendizagens se aplicam a diferentes contexto e a possibilidade de uma
melhor gestdo de tempo.

0 desenvolvimento de diferentes competéncias do perfil do aluno e a possibilidade de realizar inimeras
atividades que permitem a articulagdo do curriculo.

Indique trés dificuldades na aplicacdo de um DAC

3 responses

Tempo e elaboracgéo de planificagdes

Desconhecimento das potencialidades por parte dos docentes, autoavaliagdo por parte dos alunos pode ser
mais desafiante e questdes de gestdo de espagos.

A gestdo do tempo, a avaliagdo e a pressdo em cumprir os restantes contelidos programaticos.

Quanto a aplicagdao de um DAC numa turma, qual considera ser a principal dificuldade?

3 responses

Tempo
Autoavaliacdo por parte dos alunos.

A diferenca no ritmo de trabalho dos alunos

Qual a importéncia que atribui ao DAC, quanto as aprendizagens dos alunos?

3 responses

Variedade de conhecimentos
Inovagédo na sala de aula e a aprendizagem podera fazer mais sentido para os alunos com dificuldades.

0 desenvolvimento das diferentes competéncias do perfil do aluno: mais autonomia, criatividade, confianca.
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Se pudesse definir o beneficio que um DAC pode trazer para a aprendizagem dos alunos, numa
palavra, qual seria?

3 responses

Motivagdo
inovagdo

Autonomia.

Indique trés competéncias que o trabalho com um DAC pode desenvolver nos alunos.

3 responses

Autonomia, responsabilidade, criatividade
autonomia, confianga e curiosidade

Autonomia, criatividade, confianga.
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ANEXO F

Respostas dos alunos aos
guestionarios de
avaliacado da
implementacao
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Estamos a chegar ao fim desta aventura e, por Isso, queriamos agradecer-te
escola. Como tal, gostdvamos de saber a tua opinido sobre as propostas que el

a este pequeno questiondrio recorre a legenda que se encontra abaixoe d

( Questionario

)

por nos receberem na vossa
laboramos. Para responderes

4-nos a tua opinido mais sincera.

Legenda:

1-Nadainteressante  2- Pouco interessante  3- Interessante 4- Muito interessante

Portugués

Matemadtica

O que achaste da aﬂvidade:ﬁr

Banda Desenhada

Jogos de portugués (computador)

Texto poético — andlise de poemas

Angulos — Quantos queres?

Simetrias — As letras do alfabeto

Simetrias - Caga a simetria

Construgdo de simetrias de rotagao

Jogo de cartas —Jogo do 24

Jogo (computador) - “O Construtor”

Estudo do Meio

Jogo — Relevo Rdpido: Desvendando Elevagées

Rios de Portugal

Atividade Pratica — Relevo e recursos hidricos

Boletim de identificagdo - Monumentos

Brainstorming — Patrimonio

Atividade prética — Vamos fazer sabonetes?

d

2.

3.

Das atividades da tabela, qual é que gostaste mais? Porqué?

— e L

Consideras que a aplicagio de jogos (jogos matemiaticos) foi importante? Porqué?

Consideras que a aplicagdo de atividade mais exploratérias (plasticina, rios e texto poético) foi importante?
Porqué?

)

4. Tensalgum comentdrio sobre alguma destas atividades? Ou pontos a melhorar?

5.

| To B, . AL
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Deixa um pequeno comentdrio sobre a agdo das estagiarias.
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Obrigada por nos receberem!




L Questionario J

Estamos a chegar ao fim desta aventura e, por isso, queriamos agradecer-te por nos receberem na vossa

escola. Como tal, gostdvamos de saber a tua opinio sobre as propostas que elaboramos. Para responderes

a este pequeno questionario recorre a legenda que se encontra abaixo e da-nos a tua opiniao mais sincera.

{ Legenda:
4- Muito interessante  5- Excelente

1-Nadainteressante  2- Pouco

0 que achaste da atividade: Avaliacdo:

Banda Desenhada

Portugués Jogos de portugués (computador)

Texto poético — analise de poemas

Angulos — Quantos queres?

Simetrias — As Jetras do alfabeto

Simetrias - Caga a simetria

Matematica
Construgdo de simetrias de rotagio

Jogo de cartas — Jogo do 24

Jogo (computador) — “O Construtor”

Jogo - Relevo Rdpido: Desvendando Elevagoes

Rios de Portugal

Atividade Pratica — Relevo e recursos hidricos
Estudo do Meio

Boletim de identificacdo - Monumentos

Brainstorming — Patriménio

Atividade pratica — Vamos fazer sabonetes?

e

1. Dasatividades da tabela, qual é que gostaste mais? Porqué? S |

/ =
_L::_L;_Lto,L oy :..lv 2 V=¥

? Porqué?

2. Consideras que a aplicagio de jogos (jogos matematicos) fol importante

4 f bV D
B e e SR et M
/ /

W

5 ici i i i importante?
3. Consideras que a aplicagao de atividade mais exploratdrias (plasticina, rios e texto poético) foi imp

Pirqué? . . ) __/_

4. Tensalgum comentdrio sobre alguma destas atividades? Ou pontos a melhorar?
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5. Deixa um pequeno comentdrio sobre a acdo das estagiarias.
.
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ANEXO G

Registos fotograficos da
atividade "“Caca as
Simetrias™

|I"I| |



Figura 2
Registos fotogréaficos dos registos das simetrias encontradas no péatio da escola, durante a atividade

“Cacga a simetria”.

Nota: Fonte propria.
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ANEXO H

Guido de exploracao -
Museu da Fundacao
Calouste Gulbenkian
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IDENTIFICAGAO DO ALUNO

~

“OLHO E iDENTIFICO
SIMETRiAS” ™~

Guiao da visita de estudo ao
Museu Calouste Gulbenkian
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PAINEL DE AZULEJOS
“TIMPANO”

Turquia, Iznik, c. 1573

C. XX

——

Desafio: )
Encontras um ou mais eixos de simetria Desafio:
. : S s .
nesta imagem? Traca-o(s). Encontras figuras simétricas? Se sim,
rodeia-as.
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ESTATUETA DE HAPI

Egito, Epoca Baixa, XXVI dinastia (c. 664-525 a. C.)

Desafio:
Reproduz a Estatueta numa rotacdo de 90° e 180°.
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AZULEJO ALMOFADA

Pérsia, periodo timurida, século XV Turquia, Istambul (?), século XVII

Desafio: » I?es afio: L
Pinta a unidade de repeticao na simetria de Identifica a unlr.jade de repeticao na
rotacao. figura.
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SIMETRIAS DRAGOES JAPONESES

De que simetria se tratam as figuras
abaixo?

) 4

[ Simetrias de reflexao
[dSimetrias de rotacao

Ao eixo imaginario que divide duas partes
simétricas damos o nome de:
[ eixo de simetria Desafio:
[Jeixo imaginario de reflexao Encontra as diferencas entre as figuras. No
minimo teras de registar quatro.
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PEITORAL <LiBELULA» ARMARIO (DE UM PAR)

René Lalique, Franca, c. 1897-1898. Atribuido a André-Charles Boulle, Paris, c. 1700.

\

Desafio: Desafio:
Encontras um ou mais eixos de simetria Encontras um ou mais eixos de simetria
nesta imagem? Traca-o(s). nesta imagem? Traca-o(s).
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TAPETE TiPO «COMBATE DE MASCARA FUNERARIA

ANiM Ais» Egito, Epoca Baixa, XXX dinastia (c. 664-525 a. C.)

Pérsia, Caxa, meados do século XVI

Desafio: . sl .
Pinta a unidade de repeticao na simetria de Completa a figura, de forma simétrica.
rotacao.
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RECORDACAO DE GRUPO

Data:
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ANEXO T

Gulido da atividade
“"'Relevo e recursos
hidricos™

|I"I| |



Atividade Pratica

Relevo e Recursos Hidricos

Montonha
Planalto ’

I Elementos do grupo:

* Data: / /

I Vamos relembrar:

I Relevo: corresponde ds diferentes formas da superficie do planeta. Existem varias

.
I formas de relevo:

" Tipo de relevoa trabalhar:

I Material:

* 1.  Umtabuleiro

I 2. Um pedaco de plasticinaazul

i 3. Um pedaco de plasticina verde

« 4. Um pedaco de plasticina amarela (ou laranja)

I 5. Um pedacgo de plasticina castanha
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Outras descobertas com a atividade:

Faz o registo do teu modelo:

Caracteristicas:
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ANEXO J
Registos fotograficos da

atividade '“Relevo e
recursos hidricos™



Figura 3

Registos fotograficos das produgées dos alunos no guido exploratorio da atividade “Relevo e recursos hidricos”.

Nota: Fonte propria.



Figura 4
Registos fotogrdficos dos modelos de relevo construidos pelos alunos na atividade “Relevo e recursos hidricos”. A — Planicie (com uma montanha ao fundo); B

- Planalto; C - Serras; D — Vale.

Nota: Fonte propria.

150



Figura 5
Registo fotografico da avaliacio da atividade, realizada pelos alunos.
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Nota: Fonte propria.
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ANEXO K

Textos 1nformativos da
atividade '“Rios de
Portugal™



Estudo do Meio - Trabalho de pesquisa sobre os rios

.- RTE
- Ens'na 1.r oo 100 17000 BRCUNDAING TEMAY POUCANTY “ e .

Orio Tejo

No maior rio de Portugal comegou

a maior aventura dos portugueses.

Do Tejo partiram as naus e as

caravelas dos grandes

descobrimentos.

O Tejo, em latim Tagus, € um dos rios mais extensos da Peninsula Ibérica
e 0 maior em territério portugués, com um curso total de cerca de 1100
quildmetros. Nasce em Espanha, na serra de Albarracin, a 1593 metros
de altitude, percorre toda a Extremadura espanholaz até entrar em

Portugal.

Do lado de c& o seu leito passa por povoagbes como Abrantes,
Constancia, Santarém, Vila Franca de Xira e em muitas destas localidades
deixou ja a marca tragica das inundagdes. Uma das suas ilhas rochosas
foi transformada em fortificacdo militar medieval com a construcdo

do castelo de Almourol, um dos mais belos do pais.

O estuario do Tejo com perto de 15 mil hectares, € uma area protegida
em reserva natural e um local privilegiado para observar milhares de

aves aquaticas como gargas-vermelhas, flamingos e patos.

= ore
.-Enslnﬂ voow wooe oo sk tows  rocas G 6 .

A dltima cidade que se rende a
este rio e que inspira poetas,
musicos e cineastas & Lisboa, de

onde partiram as naus e as

caravelas da grande aventura

maritima portuguesa.

Por fim, o Tejo desagua no Atlantico, junto a cidade de Lisboa, com foz

assinalada no forte do Bugio.

i 222 Curiosidades

Sabias que...
... 0 poeta portugués Fernando Pessoa (1888-1935) fez um poema sobre
o rio Tejo. O titulo do poema € "O Tejo € mais belo que o rio que corre
pela minha aldeia”.
... 0 rio Tejo & o rio mais extenso da Peninsula Ibérica. E possivel fazer

passeios ao longo deste rio para observagdo de aves e de golfinhos.
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O rio Douro

Miguel Torga dizia que o Douro era
"um excesso da natureza". Este rio do
vinho e das vinhas, que corre por vales
apertados e encostas abruptas € para

muitos o "grande Canyon" portugués.

* O rio das paisagens do alto Douro vinhateiro, regifio classificada pela
UNESCO Patriménio da Humanidade, tem inicio em Espanha, a mais de 2
mil metros de altitude, na serra de Urbidn &, entra em Portugal perto de

Barca d Alva.

* Com um comprimento total de 927 quilometros, desagua no oceano

Atlantico junto as margens das cidades do Porto e de Vila Nova de Gaia.

* Embora ndo seja de facil navegacdo, j& nos tempos da reconguista o
Douro era porto maritimo importante e sempre ali se fez trafico fluvial
de produtos. Imagem tradicional disso mesmo s3o os tipicos barcos

Rabelo que transportam o famoso vinho do Porto.

* Histéricas sdo também as cheias deste rio. Quase sempre de inverno
registam-se grandes inundacdes sobretudo na zona ribeirinha da cidade
invicta. No reinado de D. Manuel Il, em 1909, faltou apenas meio metro

para as aguas tocarem no tabuleiro inferior da ponte D. Luis.

* O seu leito passa por varias cidades portuguesas, como, por exemplo,

Miranda do Douro, Peso da Régua, Pinh3o..., e espanholas, como, 5dria,

Almazan, San Esteban de Gormaz, e Zamora.

* Antes de desapguar no Atlintico, o Douro faz um caminho sinuoso, por
vezes perigoso e estreito, com margens ladeadas ora de socalcos abertos
pela mZo do homem para plantar vinhas, ora de penhascos pontiagudos

e vertiginosos sobrevoados por aves de rapina.

* Durante a primavera, no Rio Douro, & comum encontrar espécies como a

truta, o savel, a lampreia, o barbo, a boga, o bordalo e o ruivaco.

2:: Curiosidades
Sabias que...

.. 0 leito do rio Doure deu origem a um vale que foi moldado pelo ser

humano para que fosse possivel produzir o famoso vinho do Porto.
.. 3 paisagem criada por este rio ja inspirou varios escritores e poetas.

... & possivel fazer cruzeiros pelo rio Douro para apreciar a beleza desta

regizo.



O rio Mondego

0 Mondego é um dos mais importantes

rios de Portugal. Mas quando nasce, no

sequer ter forca para se transformar no

.-‘n'rn'
-Ens'na TFCCLE  LSCICLD 37 CICLD  BECUMDARD TEMAS  PODCAETE “ e .
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alto da serra da Estrela, nio parece

grande rio gue é.

Em Portugal é caso Unico um rio nascer numa fonte a beira da estrada.
Assim comeca o Mondego, um fio de &gua no alto da Serra da Estrela, a
1425 metros de altitude. TEo peguenino &, tao fragil parece, que 03
portugueses batizaram-no de Mondeguinho. Mas depressa se faz rio
grande e forte e, ao longo do seu trajeto atravessa trés distritos, passa
por povoagles e cidades importantes como Penacova, Celorico, Nelas e

Coimbra.

Acredita-se que as suas 3guas tém o poder de curar doengas de pele

€, por isso, s30 muito procuradas nas termas de Caldas de Felgueira.

Antes de desaguar no oceano Atladntico, perto da Figueira da Foz, o
Mondego alberga vérias espécies de awves mais ou menos
raras: flamingos, garcas-reais, garcas-brancas-peguenas e estorninhos-

malhados, s80 apenas algumas que vivem ou passam por aqui.

17000 2UCICLO  3UCICLO  BROUNDAIO  TEMAS  PODCANTH “e.

WOA | AR WML 18 U8 Amst EXPLICATORES OF (IF0SNAA

E Curiosidades

Sabias que...
... 0 rio Mondego é o maior rio totalmente portugués.

... Os romanos chamavam "Munda” ao rio Mondego. "Munda” significa
transparéncia, claridade e pureza. Nesses tempos as suas aguas eram

assim. Ao longo da Idade Média o rio continuou a chamar-se Munda.
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O rlo Sado *+ MNasce no Alentejo, ne interior

guente da serra da Vigia, faz um

E um dos poucos rios da Europa onde percurso de 175 quilémetros pela T e

i S—"_
w“&“flﬂl.hl'mmﬂ\
e jerpiieciegtiainet

vivem golfinhos roazes, mas o Sado tem paisagem das planicies até chegar

a Setdbal e desaguar no oceano

muito mais para mostrar.

Atldntico.

* Da nascente 3 foz, este rio é todo portugués. Tem um estudrio * Este rio passa por povoagles como Pandias, Alvalade e Alcicer do Sal
classificado como Reserva Natural hd mais de 30 anos e o caso n3o é
para menos. Por ali vivem centenas de peixes e aves aquaticas mas a
grande atracdo s3o mesmo os golfinhos roazes, uma das raras

" : . " 222 Curiosidades
comunidades a viverem na Europa e a Unica no nosso pais. EE—

Sabias que...
... tal como o rio Céa, o Sado apresenta uma orientagao pouco vulgar

em Portugal: corre de sul para norte.

* Habitat de animais e também de plantas, estamos perante um
ecossistema diversificado. A conservacio e protecédo das plantas é feita

na Reserva Botanica das Dunas de Troia.

* Os romanos viveram nas margens do seu estuario e chamavam-lhe
“Saddo”. Dedicavam-se 3 extracdo do sal, & pesca e salga do peixe como

comprovam as ruinas em Troia.
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0 I"IO Guadia na * No passado, o Guadiana foi rio de pescadores e dos minérios que por ele
eram transportados. Bateiras e chatas misturavam-se com barcos a

O grande rio do sul une o Alentejo ao vapor e barcos 3 vela. Essa azifama acabou, as minas de s30 Domingos
Algarve e faz duas vezes fronteira com fecharam, os pescadores sdo cada vez menos, mas alguns ainda mantém

Espanha. Nas memdrias do Guadiana vivas as artes de pesca tradicionais.

cruzam-se barcos que transportavam

minério e barcos de pescadores.

* O mais navegavel dos rios portugueses nasce em Espanha, nas lagoas de
Ruidera (em Campo Montiel) e desagua no sul de Portugal, entre a
cidade portuguesa Vila Real de Santo Antdnio e a espanhola Ayamonte.

Tern curso total de cerca de 829 guilometros.

* Do lado de ca faz um percurso de 260 quilometros num caudal irregular

gue une o Alentejo ao Algarve e onde se encontra Pulo de Lobo, uma

cascata com 20 metros de altura que proporciona a paisagem mais forte

do Guadiana.

* Este rio passa pelas regies do Alentejo e Algarve, nos distritos de * No rio Guadiana e afluentes existem 11 espécies de peixes autéctones e
Portalegre, Evora, Beja e Faro. As maiores cidades por onde passa s3o as 11 espécies exdticas. O peixe-gato-do-canal é a mais recente espécie

espanholas Mérida e Badajoz, na Estremadura. exética de peixe que acaba de ser confirmada em rios portugueses.

* E também neste rio que encontramos o maior lago artificial da Europa, a
barragem do Algueva, uma imensa reserva de 3gua doce construida para

fins de regadio e abastecimento de dgua a toda a regizo do interior.
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E Curiosidades

Sabias que...

o5 romanos chamavam-lhe Anas ("dos paotos”), ao que
05 mouros juntaram wuddi (2 palavra drabe para "rio") sendo ent3o
o Uddi Ana, passando ao portugués como Ouadiana e, mais tarde ainda

para Odiana.
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ANEXO L
Recursos da atividade
“*Rios de Portugal™



Estudo do Meio — Ficheiro “Janelas dos rios de Portugal”

Curiosidades...

Cola aqui

RIO DOURO
Nasce na serra de

Espanha.
Desagua no oceano
juntos as cidades do

de Vila Nova de Gaia.

Tem um comprimento de

em

km.

- O leito do rio Douro deu origem a um vale que foi moldado pelo ser humano para que fosse possivel produzir o famoso

vinho do Porto.

Cola aqui

Rio Douro

OS PRINCIPAIS RIOS DE PORTUGAL

*  Os principais rios portugueses desaguam no oceano
Atlantico.

* H3 rios que desaguam noutros rios maiores. S3o os
afluentes.

* Alguns dos maiores rios portugueses nascem em
Espanha (ex.: Douro, Tejo, Guadiana, ...).

* Orrio Tejo é o maior rio portugués, com 1007 km de
comprimento.

* O rio Mondego € o maior rio totalmente portugués.

* Nos arquipélagos dos Acores e da Madeira n3o
existem rios. As ilhas destes dois arquipélagos s3o
atravessadas por ribeiras, que s3o cursos de agua

menores do que os rios.

Cola aqui

RIO MONDEGO

* Nasce na serra da em

Portugal.
* Desagua no oceano ,
juntos a cidade da

da Foz.

* Tem um comprimento de km.

Curiosidades...

- O rio Mondego € o maior rio totalmente portugués.

Os principais rios
de Portugal

Rio Mondego




Cola aqui

Curiosidades...

RIO TEJO
* Nasce na serra de em

Espanha.

* Desagua no oceano

juntos as cidades de

*  Tem um comprimento de km.

- O rio Tejo é o rio mais extenso da Peninsula Ibérica. E possivel fazer passeios ao longo deste rio para observagdo de aves

e de golfinhos

Cola aqui

Curiosidades...

RIO GUADIANA
Nasce nas lagoas de

em Espanha.
Desagua no oceano

entre a cidade portuguesa de Vila Real de

Santo  Anténio e a  espanhola

Tem um comprimento de km.

- No rio Guadiana encontramos o maior lago artificial da Europa, a barragem do Alqueva. Esta é uma grande reserva de

4gua doce construida para regar e abastecer de dgua toda a regido do interior.

Rio Tejo

Cola aqui

RIO SADO

* Nasce na serra da , em

Portugal.

2 Desagua no oceano

juntos a cidade de

* Tem um comprimento de km. .

Curiosidades...

- E possivel fazer passeios de barco pelo estudrio do rio Sado para observagdo de golfinhos.

Rio Sado

Rio Guadiana
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ANEXO M

Textos para a atividade
“Bilhete 1dentidade -
monumento”



LISBOA PATRIMONIO CULTURAL

Monumentos, Museus e
Patrimonio Cultural de Lisboa

Em Portugal, a cultura e o patrimonio apresentam caracteristicas Unicas, decorrentes
dos acontecimentos historicos e do olhar de um povo que, ao aprender com o resto do
mundo, adaptou esses novos conhecimentos ao seu modo de vida e a sua terra.

Sem duvida que em Lisboa existem varios locais histéricos que merecem uma
referéncia especial pelo seu significado cultural ou arquiteténico.

Sabe-se também que Lisboa possui trés sitios do Patriménio Mundial da UNESCO, os
quais serao apresentados mais abaixo.

Tem-se igualmente conhecimento que Lisboa detém varios museus admiraveis e alguns
encontram-se entre as principais atragoes de Lisboa.

Assim, iremos dar uma vista de olhos a todos estes itens.

Alguns dos Locais Histoéricos em Lisboa

Igreja de Sao Domingos
Baixa / Chiado

A Igreja de Sdo Domingos foi e € muito reverenciada pelos habitantes locais como um
local de culto muito especial, erguendo-se no local de um convento em ruinas na zona
da Baixa de Lisboa.

E uma das igrejas mais antigas da cidade, com fundagdes que datam de 1241. O
terramoto em 1531 destruiu grande parte do edificio, mas foi o grande terramoto de
1755 que a deixou totalmente em ruinas.

Tendo sido reconstruida no século 19, a Igreja de Sao Domingos foi uma vez mais vitima
de uma calamidade quando um incéndio varreu a estrutura em 1959.

Contudo, em vez da demolicdo da igreja, as autoridades municipais decidiram reparar
apenas o telhado, deixando o resto do interior marcado e enegrecido para a posteridade.



Atualmente, a igreja € considerada um importante local histérico depois de sobreviver a
tanta calamidade.

E, pese embora, ndo seja a mais atraente das muitas igrejas de Lisboa, a Igreja de Sao
Domingos acaba por se destacar pelas suas qualidades aparentemente indestrutiveis
contra adversidades.

Geo Monumentos

Campo Ourique

O Geo Monumentos, na zona de Campo Ourique € um sitio histérico pouco conhecido
e pouco visitado de Lisboa.

Estes sdo os restos de um pedaco de costa que remonta a pelo menos 20 milhdes de
anos no periodo Mioceno — um raro exemplo, onde um oceano muito mais quente e
mais limpo encontrou a terra e onde foi criado um recife raso.

Conforme o oceano recuou ao longo de milénios, o recife submerso foi exposto para
revelar os restos fossilizados de coldnias de briozoarios. Os briozoarios sdo animais
invertebrados aquaticos que filtram as particulas de comida da agua usando uma coroa
de tentaculos. Camadas sobre camadas de fragmentos de esqueleto de essas
minUsculas criaturas marinhas acumularam-se gradualmente para criar o que vemos
presentemente, um pedago de litoral antigo que se situa a muitos quilémetros para o
interior.

Esta atragdo incomum e rara permite que os visitantes possam refletir sobre a evolugéo
da Terra num ambiente urbano um tanto incoerente.

Muralha a “Cerca Velha” ou “Cerca Moura”
Lisboa

@,‘ Camara Municipal de Lisboa © [£]
&7 ¥

ACerca Velna" ou "Cerca Moura", que delimitou e defendes. Lisboa na
&poca medieval, foi recriada num Gircuito pedonal sinaizaco que, partindo
da Rua do Ch3o da Felra, passa por Alfama, Castelo e Se.

O percurso, de 1500 metros, que acompanha o tragado da Cerca Velha -
classificada como monumento nacional em 1910 com a designagao de
Castelo de S. Jorge € resfos das cercas de Lisboa, foi inaugurado dia 26 de
setembdro, no ambito das Jomadas Europeias do Patrimonio, com a prese.
See more

Os vestigios das muralhas da cidade velha de Lisboa podem ser admirados em varios
locais da cidade. Algumas das areas mais bem preservadas encontram-se ao longo da
Rua dos Bacalhoeiros, junto ao rio.

A “Cerca Velha” ou “Cerca Moura” foi construida no final do século XIV e posteriormente
refor¢cada durante os periodos Manuelino (1495-1521) e Pombalino (apés o terramoto
de 1755).

Esta arquitetura defensiva é visivel, quer inserida em infraestruturas contemporéaneas,
construida em redor de segmentos da muralha para mostrar o patriménio da cidade,
quer como atrativo auténomo como o Arco da Preguigca, um pequeno portdo pedonal
que data de 1456 e que daria acesso a um chafariz publico.

Para além de serem um excelente exemplo de arquitetura defensiva medieval, as
antigas muralhas da cidade representam um periodo importante da histéria de Lisboa.



Galerias Romanas

Baixa da cidade

@ Camara Municipal de Lisboa & (£

Sempre quis visitar as Galerias Romanas e nunca conseguiu? Saiba que o
vai poder fazer desde casa, sem filas ou delongas. Com as proximas visitas
canceladas por causa do isolamento social, o Museu de Lisboa decidiu abrir
as galerias através de um percurso virtual.

Para descer ao subsolo de Lisboa e participar na Visita 3D basta ir no dia
17 de abril, a partir das 10 horas, a pagina do Museu. Depois, com a ajuca
do rato, percorra calmamente estas galerias que datam do século 1 d. C.

i CML

#Lisboa

Sendo um dos locais histéricos mais notaveis de Portugal, o publico tem apenas acesso
durante o més de margo as Galerias Romanas.

Nesta rara ocasido, as autoridades de Lisboa destrancam um algapao embutido na Rua
da Prata, no bairro da Baixa da cidade.

Essa é a entrada para um labirinto subterraneo de galerias abobadadas da era romana.
O propésito por tras da rede de camaras perpendiculares permanece um mistério.
Datado de cerca do século | d.C., os arquedlogos acreditam que as passagens em arco
eram usadas como depdsito, embora outros argumentem que podem ser as fundagdes
do Férum ou mesmo um sistema de fontes termais usadas para abastecer a populagéo
romana.

Os tuneis sao normalmente inundados, mas, uma vez por ano, o corpo de bombeiros
drena os compartimentos de forma a facilitar aos milhares de visitantes, que fazem

muitas vezes uma fila por longas horas, a visita e o poderem vislumbrar essa atrativa
atragao turistica subterranea.

Verifica-se que as galerias continuam a ser uma das atragdes mais invulgares, porém
pouco divulgadas para os visitantes.

As galerias estdo abertas ao publico apenas durante seis dias por ano: em Abril, para
celebrar o Dia dos Monumentos e Sitios, e em Setembro, integradas nas Jornadas
Europeias do Patriménio. A visita as galerias romanas faz-se através de um algapao
que se abre no meio da rua da Conceigédo. Normalmente a visita demora cerca de 20
minutos.

Nucleo Arqueolégico
Baixa / Chiado

Um banco é provavelmente o ultimo lugar onde estaria a espera de encontrar um dos
grandes ativos culturais de Lisboa. Mas escondido sob a agéncia do Millennium BCP,
na Rua dos Correeiros, estd um sitio arqueoldgico coberto por vestigios notavelmente
bem preservados de romanos, islamicos, medievais e da Ocupagéo do século XV a
meados do século XVIII.

Os visitantes podem seguir uma série de passarelas subterraneas construidas ao lado
e sobre as escavagbes. Também podem contemplar uma camara mortuaria
assustadora do século V, completa com os restos mortais de um homem adulto.



Um pequeno, mas envolvente museu arqueolégico esta situado sobre as ruinas e as
exposi¢oes incluem uma série de ceramicas, moedas, anéis, grampos de cabelo,
broches e outros artefactos notavelmente bem preservados.

Trata-se de um local histérico Unico que revela quase 2.500 anos de histéria de Lisboa
com um museu concebido de forma criativa que destaca verdadeiramente a experiéncia
do visitante.

Muralha de D. Dinis
Baixa / Chiado

Por baixo da Igreja de S. Julido, na Baixa de Lisboa, encontra-se a Muralha de D. Dinis,
que se trata de um trogo de muralha medieval desenterrado durante a reabilitagdo do
bairro em 2012.

Construida perto do rio, por ordem do Rei D. Dinis, como estrutura defensiva a parede
esteve em uso por quase 75 anos. Os seus pisos superiores foram posteriormente
absorvidos como alicerces do Palacio Real da Ribeira, construido no século XVI e
destruido pelo terramoto de 1755. Enterrado por séculos, a secgdo escavada forma
agora a peca central de um fascinante Centro de Interpretagdo. Em conjunto com a
parede, a exposi¢cdo apresenta igualmente uma riqueza de artefactos histéricos
fascinantes que foram descobertos durante o projeto de restauracgédo, itens como
fragmentos de argamassa do século Il dC, uma pega de xadrez do século 13 e uma
colegdo de moedas medievais.

E a Unica muralha medieval da cidade de Lisboa que pode ser totalmente apreciada e
compreendida num Centro de Interpretagéo construido para o efeito.

Mesa de Fernando Pessoa

Praca do Comércio

Tem conhecimento onde uma das figuras literarias mais significativas do século 20
costumava ficar?

Pois bem, ha um café-restaurante no centro de Lisboa chamado Martinho da Arcada
que é sinénimo de um tal Fernando Pessoa, um dos maiores poetas da lingua
portuguesa.

Nascido em 1888, Pessoa foi escritor, critico, tradutor, editor, fildsofo...! O seu canone
literario inclui obras como Mensagem, uma colegéo de 44 poemas curtos. A maior parte
dos seus escritos, entretanto, foi publicada apds a sua morte em 1935, aos 47 anos,
supostamente de cirrose hepatica.

Pessoa era cliente frequente do Martinho da Arcada, um café situado na Praga do
Comércio, que se tornou uma espécie de “escritorio”.

Fundado em 1782, o Martinho da Arcada é um dos cafés mais antigos de Lisboa. A sua
associagdo com Fernando Pessoa colocou-o no mapa literario mundial.

Terreiro do Paco

Em 1890, Portugal estava falido. A receita que antes fluia generosamente do pais das
colénias em Africa e, mais importante, do Brasil, havia secado.



O pais estava em crise. O governo entrou em colapso e a sociedade comegou a
desmoronar-se. Os portugueses comecaram a sair do pais em massa. D. Carlos,
instigou medidas reformistas e o primeiro-ministro, Jodo Franco, governou por decreto.

A democracia havia evaporado. A 1 de fevereiro de 1908, o rei, a sua rainha e os seus
dois filhos chegaram a Lisboa. Enquanto a carruagem aberta passava pelo Terreiro do
Pacgo, duas balas atingiram o monarca portugués, matando-o instantaneamente. Um
segundo assassino apontou para o herdeiro, Dom Luis Filipe, ferindo mortalmente o
principe. O nascimento da Republica respingado de sangue havia iniciado.

Este local histérico ndo so6 indica a localizagdo de um homicidio, mas também sinaliza
a transicéo irrevogavel de Portugal para uma Republica.

Largo do Carmo
=2 -

Em 25 de abril de 1974, o governo portugués chefiado pelo primeiro-ministro Marcelo
Caetano caiu num golpe conhecido como Revolugéo dos Cravos. O golpe, iniciado pelo
Movimento das Forgas Armadas (MFA), deu os sinais para que os militares assumissem
pontos estratégicos de poder no pais.

Caetano refugiou-se na principal esquadra da Policia Militar de Lisboa, no Largo do
Carmo. O MFA, além de centenas de civis, cercou rapidamente o prédio. Caetano
acabou cedendo o poder. Nem um tiro foi disparado, e muitos dos insurgentes
colocaram cravos nos canos das armas, o que deu o nome a revolugéo.

Portugal acabou por emergir como um pais democratico e o dia 25 de abril (Dia da
Liberdade) é hoje feriado nacional. Todos os anos, no aniversario da revolugédo, as
pessoas reinem-se no Largo do Carmo para comemorar o golpe sem derramamento
de sangue.

A Revolugéo dos Cravos foi representada de forma dramatica no Largo do Carmo,
tendo-se tratado de um momento crucial na histéria de Portugal.

Palacios em Lisboa — Locais Histéricos

Palacio Nacional da Ajuda

Largo da Ajuda

A construgao deste Palacio esta associada a um curioso facto da Histéria Portuguesa:
apos o terramoto de Lisboa de 1755, D. José mandou instalar na zona da Ajuda um
complexo de tendas (apelidado de “Cabana Real”).

Esta area da cidade é caracterizada por um baixo risco sismico e por isso 0 monarca
mudou-se para esse local com a sua comitiva. Apés um incéndio ter destruido esta
estrutura no final do século XVIII, a familia real ordenou a construgdo de um edificio
mais solido, entdo denominado Palacio Real de Nossa Senhora da Ajuda que foi



residéncia oficial da familia real portuguesa até ao fim da Monarquia e implantagéo da
Republica, em 1910.

O Palacio Nacional da Ajuda apresenta colegdes de artes decorativas dos séculos XVIII
e XIX, com tapecarias, méveis, vidros e ceramicas, bem como pinturas, gravuras,
esculturas e fotos.

E também um local admiravel para a realizagdo de um evento, com amplas as salas
decoradas ao estilo do século XIX.

Palacio Nacional de Mafra — Regido de Lisboa

Terreiro D. Joao V, Mafra

O Palacio Nacional de Mafra é constituido por um Palacio Real, uma Basilica e um
Convento.

Foi concluido em 1735, pelo rei D. Joao V, tendo sido residéncia da familia real durante
alguns anos, até a morte do monarca. Mesmo depois disso, nunca deixou de ser um
dos lugares favoritos da corte. Posteriormente, durante as invasdes francesas no inicio
do século 19, e com a familia real portuguesa exilada no Brasil, o Palacio foi despojado
de muitos dos seus tesouros.

No entanto, continua a ser o monumento barroco mais ilustrativo de Portugal. Ocupa
cerca de 38.000 metros quadrados, com 1.200 quartos, 4.700 portas e janelas e 156

degraus, uma extravagancia financiada pelo ouro do Brasil. Esta complexa e grandiosa
construgdo veio inspirar um dos mais famosos romances do Prémio Nobel José
Saramago, Baltasar & Blimunda (originalmente Memorial do Convento).

As suas essenciais atragdes incluem a famosa Biblioteca, com cerca de 36 mil livros
datados dos séculos XV a XIX, abordando temas tao diversos como Teologia, Direito
Canonico e Civil, Histéria, Geografia e Viagens, Matematica, Arte, Musica e Medicina.

O Paléacio tem seis locais disponiveis, com capacidade maxima de 700 lugares.

Patrimoénio Mundial da UNESCO

Torre de belém

Conhecida mundialmente, a Torre de Belém, também designada por Torre de Séo
Vicente, € um dos monumentos culturais e arquitetonicos de Portugal. Classificado
como Patrimonio Mundial pela UNESCO, que costuma ser apresentado como a imagem
do pais.

A Torre foi construida por D. Manuel | em 1514, na praia de Belém, com uma vista
privilegiada das naus portuguesas que partiram para os Descobrimentos. Serviu como
um baluarte e as suas masmorras mantiveram muitos prisioneiros ao longo dos séculos.



Fazia também parte de um antigo sistema de defesa entre o bastido de Cascais e a
fortaleza de Sdo Sebastido na Caparica (ha margem oposta do rio Tejo).

Com a evolugéo dos meios de ataque e defesa, a Torre foi perdendo gradativamente a
sua vocagao defensiva e passou a exercer varias outras fungdes. Era um arquivo da
alfandega, estagéo de sinal telegrafico e um farol (foi colocado um farol luminoso no
terrago do baluarte em 1865).

A sua decoragéo reflete os principais elementos da estética manuelina, com cordas,
esferas armilares, cruzes da Ordem Militar de Cristo e pegas naturalistas. Originalmente
rodeadas de agua, as alteragdes do rio Tejo levaram a sua “aproximagéo” a terra firme.
Em 1983, um lago artificial foi criado ao redor da torre, para que ela permanecesse na
agua.

Atualmente o acesso é feito por uma pequena ponte.

Heranga cultural- Mosteiro dos Jerénimos

Belém

Um dos mais famosos monumentos portugueses, localizado em Belém, o Mosteiro dos
Jeronimos é considerado uma obra-prima da arquitetura portuguesa do século XVI e o
maior icone do estilo manuelino. Foi construida em calcério, no antigo sitio da Igreja de
Santa Maria de Belém.

A semelhanga do que sucedeu com tantos outros monumentos, o Mosteiro dos
Jerénimos foi, ao longo dos séculos, alvo de varias obras e ampliagdes, tendo sido um
dos edificios que melhor resistiu ao terramoto de 1755, que destruiu Lisboa.

Ainda preserva grande parte das estruturas conventuais que contribuiram para a sua
reputagdo mundial, incluindo o claustro do século XVI, o antigo Refeitério dos Frades e
a Biblioteca.

O Mosteiro dos Jerénimos foi inscrito na lista do Patriménio Mundial da UNESCO em
1983 e é oficialmente um panteédo nacional, abrigando tumulos de alguns portugueses
ilustres, como o explorador Vasco da Gama e o poeta Luiz Vaz de Camdes.
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HOME PARQUES E MONUMENTOS PARQUE E PALACIO DE MONSERRATE

Histoéria do Parque e Paldcio de Monserrate

—

A histdria de Monserrate comecga em 1540, altura em que Frei Gaspar Preto aqui mandou edificar uma
ermida dedicada a Nossa Senhora de Monserrate, apés uma viagem pela Peninsula Ibérica, em que
se maravilhou com o ermitério de Montserrat da Catalunha, perto de Barcelona. A propriedade
pertencia entao ao Hospital de Todos os Santos de Lisboa, de que Frei Gaspar Preto era reitor e assim
se manteve, como um local de culto e de producao de géneros agricolas que se destinam ao consumo
do Hospital.

No século XVII, a familia Mello e Castro toma o aforamento da Quinta de Monserrate e, em 1718, D.
Caetano de Mello e Castro, comendador de Cristo e Vice-rei da india, adquire a quinta. No entanto,
poucos anos mais tarde, em 1755, o terramoto de Lisboa devastou o local, deixando um grande rasto
de destruicdo. Mesmo em mau estado, em 1789 o local & arrendado a Gerard de Visme, um
comerciante inglés que mandou ali construir um castelo ao estilo neogético, mas que nele habitou por
poucos anos.

Em 1794, o escritor inglés William Beckford torna-se o novo arrendatario de Monserrate. Depois disso,
sdo realizadas obras de restauro no edificio e nos imensos jardins que o rodeiam. O local é de novo

votado ao abandono em 1799, quando o escritor deixa a propriedade. O contrato de arrendamento s6
terminou oito anos depois.

Mesmo em estado de declinio, o local atrai inimeros viajantes estrangeiros, sobretudo ingleses. E
visitado por Lord Byron, um ilustre poeta com um vinculo inabalavel ao movimento Romantico, que
expressou o seu amor a Monserrate no poema "Childe Harold's Pilgrimage".

E, entdo, em 1863, depois de tantos proprietarios, historias,
recuperagbes e abandonos, que Francis Cook, um
comerciante inglés e colecionador de arte, se torna o
proprietario da Quinta de Monserrate e o 1° Visconde de
Monserrate. Ali manda edificar um palacio que combina
influéncias géticas, indianas e sugestdes mouriscas. Os
motivos exoticos e vegetalistas da decoracdo interior
prolongam-se harmoniosamente no exterior, que também foi
reformulado e transformado num dos mais belos jardins
botanicos portugueses.

Constituindo uma das mais notaveis criagcoes paisagisticas do
Romantismo em Portugal, o Parque de Monserrate recebeu
espécies vindas de todo o mundo, que foram organizadas por
areas geograficas, refletindo as diversas origens das plantas e
compondo cenarios ao longo de caminhos, por entre ruinas,
recantos, lagos e cascatas. E assim, sobretudo gracas a
intervencao do paisagista William Stockdale, do botanico William Neville e do mestre jardineiro James
Burt mas, acima de tudo, ao espirito romantico de Francis Cook, que podemos hoje encontrar no
Parque de Monserrate cenarios contrastantes que, ao longo de caminhos sinuosos e em convivio com

espécies espontaneas da regiao, como os medronheiros de porte arboreo, os ja muito raros azevinhos
e os imponentes sobreiros, surgem ancestrais fetos arboreos e araucarias, agaves e palmeiras que
recriam um cenario do México, camélias, azaleas, rododendros e bambus, lembrando um jardim do
Japao.

Neste cenario paradisiaco, eram passadas as férias de verdo da familia Cook e organizadas grandes
festas.

Governo Portugués adquiriu a propriedade e o palacio em 1949 e, uns anos mais tarde, o Parque e
Palacio de Monserrate foram classificados como Imovel de Interesse Publico. Integram a Paisagem
Cultural de Sintra, classificada pela UNESCO como Patriménio Mundial da Humanidade em 1995.



Em 2000, a gestao do espaco foi entregue a
Parques de Sintra, que empreendeu uma
| profunda intervengdo de reabilitagdo de
coberturas e fachadas, e a instalagcao de novas
redes de infraestruturas, que permitiram a
reabertura do palacio em 2010. O restauro dos
interiores decorreu, a vista dos visitantes, até
2016. Atualmente, o palacio esta totalmente
restaurado e recuperou o esplendor de
outrora. No ambito da sua recuperagéo global,
a Parques de Sintra encontra-se agora a
trabalhar na musealizacdo e tem vindo a
adquirir pecas que evoquem, nao so, a
importante colecao de arte, como também a vivéncia da familia Cook em Monserrate. Destaque para
a compra, em 2017, de um relevo renascentista em marmore, atribuido a Gregorio di Lorenzo, com

uma representacéo escultérica da Virgem com o Menino. Esta obra de arte do Renascimento italiano
regressou ao Palacio de Monserrate, onde chegou a integrar, no passado, o valioso acervo do grande
colecionador de arte britanico Sir Francis Cook (1817-1901).

O Parque e Palacio de Monserrate fazem parte da "Rota Europeia de Jardins Historicos”, que integra
as "Rotas Culturais do Conselho da Europa" desde 2020.

O programa Rotas Culturais, langado pelo Conselho da Europa em 1987, demonstra, através de uma
viagem no espaco e no tempo, a forma como o patrimonio dos diferentes paises e culturas da Europa
representa um patrimoénio cultural partihado. Os Rotas Culturais colocam em pratica os valores
fundamentais do Conselho da Europa: os direitos humanos, a democracia cultural, a diversidade e
identidade cultural, o didlogo, o intercambio mutuo e o enriquecimento além fronteiras e séculos. Em
2020, existem 40 Rotas Culturais do Conselho da Europa certificadas.

»
c Parques de Sintra

PARQUES E MONUMENTOS PROGRAMACAO

CASTELO DOS MOUROS

Uma histéria
entre muralhas

Com vista privilegiada sobre a Costa Atlantica, as varzeas e a Serra de Sintra, o milenar
Castelo dos Mouros, de fundagdo mugulmana, ocupou uma posi¢cdo estratégica
fundamental na defesa do territdrio local e dos acessos maritimos & cidade de Lisboa. Os
artefactos ali encontrados indicam que, entre as muralhas e ao seu redor, ali viveu uma
povoagdo, hum espago agora denominado Bairro Islamico.

Os silos, estruturas escavadas nas rochas que podem ser vistas dentro e fora da
fortificacdo, eram usados para conservar certos alimentos, como cereais.

Os mouros ali habitaram até 1147, altura em que Sintra foi entregue a D. Afonso Henriques,
primeiro rei de Portugal, na sequéncia da conquista das cidades de Lisboa e Santarém.
Estrategicamente e por forma a defender o territério, a gestdo da vila de Sintra e do seu
termo foi doada a Gualdim Pais, mestre da Ordem do Templo, recebendo foral em 1154.

Com a fixagdo das populagdes cristds no Castelo dos Mouros, o Bairro Islamico foi
desaparecendo e deu lugar a uma vila medieval, cuja ocupacéo se estendeu até ao século
XV, altura a partir da qual foi sendo progressivamente abandonada uma vez que,
pacificados os conflitos entre mouros e cristaos, as populagdes ja ndo necessitavam de se
abrigar junto da fortificagdo. Integrava essa vila medieval a Igreja de S&o Pedro de
Canaferrim, construida entre as duas cinturas de muralhas.

Ja no século XIX, de acordo com o espirito romantico da época, D. Fernando |l levou a
cabo obras de restauro no castelo, reavivando o imaginario medieval que envolve o local.
Estas obras danificaram parte da necrépole cristé da Igreja e, por esse motivo, foi mandado
construir um timulo para sepultar as ossadas encontradas. Por ndo se saber se se tratava



de restos humanos cristdos ou mugulmanos,
nela pode ler-se: “O que o homem juntou, s6
Deus podera separar”.

O castelo tem sido objeto de escavagdes
arqueologicas desde 1976, o que permitiu
inumeras descobertas sobre a histéria do
local e dos seus habitantes.

Em 1995, a UNESCO classificou a Paisagem
Cultural de Sintra como Patriménio Mundial
da Humanidade, da qual o Castelo dos Mouros é um elemento fundamental.
Em 2000, a Parques de Sintra assume a gestao deste monumento nacional. Desde enté&o,
foram realizadas obras de requalificag@o e, em 2009, criou-se um Campo de Investigagéo
Arqueoldgica, para dar a conhecer as ocupagdes humanas do castelo, as suas fases
construtivas e os espacos de vivéncia. Hoje, o Centro de Interpretagédo do Castelo dos
Mouros, instalado na Igreja de Sdo Pedro de Canaferrim, conta a histéria dos povos que
ali se sucederam e complementaram, desde o Neolitico até a Idade Média, através de
achados arqueoldgicos e de multiplas ferramentas interativas.

Cidade-Quartel Fronteirica de Elvas e suas fortificagdes

# / Temas / Proteger 0 nosso patrimdnio e promover a criatividade / Patriménio Mundial em Portugal / Cidade @fartel Fronteirica de Fivas'e suas fortificacte

A cidade de Elvas, situada a 8 KM de Badajoz (Espanha), constituiu um ponto estratégico de
defesa da fronteira e herdou um vasto patriménio militar de reconhecido valor e
autenticidade. Foi classificado como Patriménio da Humanidade todo o centro histérico, as
muralhas abaluartadas do séc. XVII, o Forte de Santa Luzia, o Forte da Graga, o Aqueduto da
Amoreira e os trés fortins: de Sdo Pedro, de Sdo Mamede e de Sdo Domingos ou da Piedade.

O conjunto de fortificagdes de Elvas, cuja fundagao remonta ao reinado de D. Sancho Il, é o
maior do mundo na tipologia de fortificacdes abaluartadas terrestres, possuindo um
perimetro de oito a dez quilémetros e uma &rea de 300 hectares. Construidas no ambito da
Guerra da Restauracdo, as muralhas abaluartadas sdao um exemplo notavel da primeira
tradicdo holandesa de arquitetura militar.

Destacamos o Forte da Graca como um exemplo notavel da arquitetura militar do séc. XVIII,
considerada por muitos historiadores como uma das mais poderosas fortalezas abaluartadas
do mundo, é ainda original pela sua concegdo e implantagdo num monte bastante elevado e o
Aqueduto da Amoreira, construido entre 1530 e 1622 para o abastecimento de agua a cidade,
tem 1367 metros de galerias subterraneas e mais de 5 quilémetros e meio a superficie com
arcadas que chegam a superar os 30 metros de altura.
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Forte Nossa Senhora da Graca - Elvas

Espléndida e grandiosa construgdo da Praca de Elvas situada numa grande elevacao a Norte.
Exemplo notavel da arquitetura militar do séc. XVIIl e considerada por muitos historiadores como uma
das mais poderosas fortalezas abaluartadas do mundo, o Forte da Graga ou de Lippe € ainda original
pela sua concegao e implantagao.

Esta elevagdo foi desde sempre bastante importante: ainda no séc. XV aqui se situava a
pequena ermida de Santa Maria da Graga, cuja reedificagcdo na altura se deveu a bisavé de
Vasco da Gama; na Guerra da Restauragdo, em 1658, os espanhdis construiram aqui um
reduto para atacar a cidade de Elvas.
A edificagdo da fortificagdo comegaria em 1763 por Wilhelm, Conde de Schaumbourg-Lippe,
encarregado pelo rei D. José a reorganizar o exército portugués. Para dirigir as obras foi
escolhido o Engenheiro Ettiene, sendo este pouco tempo depois substituido pelo Coronel
Guillaume Louis Antoine de Valleré. As obras gigantescas so6 terminariam em 1792.
Constituido por trés corpos, as obras exteriores, o corpo principal e o reduto central, o Forte
da Graga é um exemplo da arquitectura militar de tipologia Vauban. O corpo central é formado
por quatro baluartes tendo a meio da cortina sul a porta principal de uma beleza fenomenal.
Em 1856 ja a guerra tomava outros caminhos e neste espago foi criada uma companhia de
correcdo e em 1894 um depdsito disciplinar onde estiveram varios presos politicos desde a 12
Republica até 1974.

O monumento foi alvo de intervengao, ao longo de 11 meses, tendo sido inaugurado a 27 de
novembro de 2015. Esta intervengédo traduziu-se na recuperagdo da casa do governador, o
ponto mais alto do forte, das casas dos oficiais e restantes elementos arquiteténicos, tendo
sido ainda repostas todas as cores e materiais originais do Forte e recuperadas as estruturas,
nomeadamente a cisterna, a prisdo, as galerias de tiro e a capela, onde foram descobertos
frescos do século XIX, também eles alvo de intervenc&o.

173



ANEXO N

Registos fotograficos da
atividade “Bilhete
ldentidade - monumento”



Figura 6
Registo fotografico de exemplos de bilhetes de identidade de museus preenchidos pelos alunos.

Nota: Fonte propria. 175



ANEXO 0O

Registos fotograficos da
atividade “Brainstorm -
Patriménio™



Figura 7
Registo fotografico da teia de conceitos sobre Patriménio, obtida na atividade “Brainstorm — Patrimdnio”.
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Nota: Fonte propria.



