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Resumo

O presente relatorio foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de Prética de
Ensino Supervisionada II, do 2.° ano do Mestrado de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

(CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° CEB.

Este relatério tem como finalidade a descrigdo sintética da pratica ocorrida no 1.° CEB e
no 2.° CEB, a andlise critica e reflexiva dessas praticas e a apresentacdo de uma
investigagdo intitulada “A COVID-19 como cendrio para o desenvolvimento de

atividades STEM”.

A investigacdo, desenvolvida num 3.° ano de escolaridade, procurou compreender os
contributos de uma atividade STEM e foi pautada pelos seguintes objetivos especificos:
1) Caracterizar as aprendizagens das areas curriculares envolvidas na sequéncia de
atividades; ii) Descrever as perspetivas dos alunos sobre as atividades desenvolvidas. Para
o efeito foi utilizada uma metodologia qualitativa e privilegiou-se a observagao
participante e a analise documental como técnica de recolha de dados. Participaram no

estudo 23 alunos.

Os resultados do estudo permitem compreender os contributos sentidos pela realizagao
de atividades STEM, sendo a satide um contexto importante para o reconhecimento de
nimeros e de relacdes entre eles, a atividade matematica levou assim a compreensao do
rapido crescimento de casos de infecao, ja a atividade no &mbito do estudo do meio levou
a compreensao de que modo a doenca em questao de como podemos evitar o contagio da
mesma e de como se propaga. Neste estudo foi visivel a motivacdo e o interesse dos
participantes no decorrer da sequéncia de atividades podendo ainda salientar a
mobilizacdo de conhecimentos das variadas dreas curriculares, tais como as
aprendizagens que delas advém. Os resultados ficaram dentro do que era expectavel, indo

ao encontro dos objetivos definidos para a sequéncia de atividades.

Palavras-Chave: Educacdo STEM, Covid-19, Interdisciplinaridade, Matematica, Estudo
do Meio



Abstract

This report was developed within the scope of the Practical Curricular Unit of Supervised
Teaching II, of the 2nd year of the Master's Degree in Teaching of the 1st Cycle of Basic

Education and of Mathematics and Natural Sciences of the 2nd Cycle of Basic Education.

The purpose of this report, present in the first part, is a synthetic description of the practice
that took place in the Ist Cycle of Basic Education (CEB) and in the 2nd Cycle of Basic
Education (CEB), and a critical and reflective analysis of the practice that took place in
the referred cycles and in the second, the presentation of a research study that emerged

from the practices, more specifically from the practice of the 1.°CEB.

The research entitled "COVID-19 as a scenario for the development of STEM activities"
aimed to understand the contributions of a STEM activity developed in a 3rd year of
schooling, considering the following specific objectives: 1) Characterize the learning of
the curricular areas involved in the sequence of activities; ii) Describe the student’s
perspectives on the activities developed. For this purpose, a qualitative methodology was
used and favored participant observation and document analysis as a data collection

technique. Twenty-three students from a 3rd year class participated in the study.

The results of the study allow us to understand the contributions made by carrying out
STEM activities, with health being an important context for the recognition of numbers
and relationships between them, the mathematical activity thus led to an understanding
of the rapid growth of cases of infection, as the activity in the context of the study of the
environment, it led to the understanding of how the disease in question, how we can avoid
its contagion and how it spreads. In this study, the motivation and interest of the
participants during the sequence of activities was visible, which could also highlight the
mobilization of knowledge from the various curriculum areas, such as the learning that
comes from them. The results were within what was expected, meeting the objectives

defined for the sequence of activities.

Keywords: STEM Education, Covid-19, Interdisciplinarity, Mathematics, Study of the

Environment
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file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/Relatório%20Final%20-%20Joana%20Couto%202021-11-29%20JC_PA.docx%23_Toc89089023

INDICE DE TABELAS

Tabela 1: Objetivos gerais e estratégias globais de intervencao e de integragdo curricular

| 1 2 SRS 8
Tabela 2: Objetivos gerais de intervencao e de integracdo curricular 2.°CEB..........ccccceeeene.e. 14
Tabela 3: Sequéncia de atividades e dados recolhidos em cada uma, com referéncia as areas
QISCIPIINATES. ... veiereeeieeieeieeees e et ete et et e steestaeesbeesbeesseesssessseassaassaessaesseesssessseassessseessesseesssennns 29
Tabela 4 Resultados referentes a questdo "O que € para ti um virus?" .......cccocvevveevieereervennennns 33
Tabela 5: Resultados referentes a questdo “Sabemos que a Covid-19 é uma doenga provocada
por um virus. Para ti como se transSmite €St VITUS?™ ......c.cccveeeveerieereereereenreereesseesieesseessnesnennns 35
Tabela 6: Resultados referentes a questdo "Que cuidados devemos de ter para que nao sejamos
LN (<1 16 [0 1 PRSP 36
Tabela 7: Comparagdo dos resultados obtidos através das concecgdes e das concegdes apds a
pesquisa da questdo "O que € para ti UM VITUS?" ....oooiiiiiiiieieeeeieerte sttt 37
Tabela 8: Comparagao dos resultados obtidos através das concegdes e das concecdes apds a
pesquisa da questao "Como se transmite €St€ VITUS?" .......ccviecvieriiereerienienreereesreesieeseeesenesene e 37

Tabela 9: Comparagao dos resultados obtidos através das concecdes e das concegdes apos a

Tabela 11: Referencia dos alunos as aprendizagens desenvolvidas decorrente da sequéncia de
APTENAIZAGOIIL ...ttt ettt et et et e et e bt e bt e shtesateeabeeabe e st esbeesseesateenseenseeseesseesneeenns 47



INDICE DE FIGURAS

Figura 1: Imagens da representagao ativa realizada A- Caso 1; B- Caso 2.................... 40
Figura 2 Representacdo iconica do 1.° caso A- Representacdo correta com conexoes
claras; B- Representacdo incorreta SemM CONEXOCS. ....vervrerreerurerireenieeereenireereesneeeseenenes 42

Figura 3 Representacdo iconica do 2.° caso. A-Representacdo correta e com conexdes
claras. B- Representacao nao clara Sem CONEXOECS. ......ccuveereerereriveenieeereenireereenieeeseenenes



Lista de Abreviaturas

CEB Ciclo de Ensino Basico

DGS Diregao Geral de Saude

oC Orientador/a (s) Cooperante (s)
PEA Projeto Educativo do Agrupamento
PES II  Pratica de ensino Supervisionada II
PI Projeto de Intervengao

PIT Plano Individual de Trabalho

STEM Ciéncias, Tecnologia, Engenharia e Matematica



1. INTRODUCAOQ
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O presente relatorio foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular (UC) Prética de
Ensino Supervisionada II (PESII), do 2.° ano do Mestrado de Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

A Unidade Curricular mencionada tem como objetivo o desenvolvimento de
competéncias para o desempenho profissional no 1.° ¢ 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB),
a execucdo e implementagao de um projeto de intervencao (PI) nos dois ciclos e a anélise
critica e reflexiva acerca do papel do professor nos dias de hoje. Para além do
mencionado, visa ainda proporcionar a conce¢do ¢ a organizacao de instrumentos
intelectuais e praticos de gestdo curricular e a concecdo e implementacdo de propostas

didaticas adequadas ao contexto, tendo sempre por base a reflexao sobre a agao.

Para além da presente introdugdo, o relatdrio contempla trés partes. A primeira parte
apresenta: i) Descricao sintética da pratica desenvolvida no 1.° CEB, na qual sdo
abordadas questoes relacionadas com as finalidades educativas da instituicdo, a
caracterizacdo do grupo-turma, a identificagdo da problematica de intervencdo e a
apresentacao da analise sumaria dos dados recolhidos; ii) Descrig¢do sintética da pratica
desenvolvida no 2.° CEB onde se encontram abordadas questdes relacionadas com a
finalidade educativa da institui¢do, a caracterizagdo dos grupos-turmas, a identificagdo da
problemadtica de intervencgdo e por fim a apresentagdo da problematiza¢do sumaria dos
dados recolhidos; iii) Andlise critica da pratica ocorrida em ambos os ciclos, onde se
realiza uma andlise critica, reflexiva e comparativa acerca do processo de ensino-
aprendizagem, da relagdo pedagdgica, da gestdo do curriculo em sala de aula e do

processo de avaliacdo e de regulacdo das aprendizagens.

A segunda parte do presente relatorio apresenta a investigacdo realizada na pratica
desenvolvida no 1.° CEB intitulada “A COVID-19 como cenério para o desenvolvimento
de atividades STEM”. Na 1.? sec¢do surge a apresentagao do estudo, onde se definem os
objetivos, gerais e especificos, as questdes de investigacdo e a motivagdo para o estudo.
Na 2.* seccdo apresenta-se a fundamentagdo tedrica onde se encontram os principais
. - a o o .
pressupostos tedricos sobre a tematica. A 3.* sec¢do diz respeito a metodologia onde se
apresenta a natureza do estudo, as técnicas de recolha e de analise de dados e ainda os

principios éticos de todo o processo de investigacdo. Na 4.* seccdo apresentam-se 0s



resultados obtidos através da anélise dos dados recolhidos e, por fim, na sec¢do 5 ¢ feita

uma conclusdo do estudo.

A terceira e Ultima parte do relatorio consiste numa reflexdo final sobre todo o processo,
evidenciando o contributo da experiéncia da PES II nos dois ciclos de ensino e do estudo

realizado para o desenvolvimento de competéncias profissionais.



2. PRIMEIRA PARTE



2.1. Descrigao sintética da pratica pedagégica desenvolvida no 1. CEB

Neste capitulo serdo descritos os principios orientadores da institui¢ao educativa onde
teve lugar o estagio no 1.° CEB e os principios da a¢do educativa da professora
cooperante. De seguida, serd realizada a caraterizagdo do grupo-turma e, posteriormente,
identificada a problematica de intervengao e a analise sumaria dos dados recolhidos neste

periodo de estagio.

2.1.1 Principios orientadores da instituicio cooperante

O estabelecimento onde efetuamos o estagio de 1.° CEB, no ambito da PES II, ¢ uma
instituicdo de cariz publico que se localiza no concelho de Odivelas. Esta escola encontra-
se integrada num agrupamento que abrange a Educacdo pré-escolar e o Ensino Basico e

Secundario.

O Projeto Educativo do Agrupamento (PEA, 2014-2018) pretende “promover e estar
atento ao desenvolvimento harmonioso, promovendo o verdadeiro saber ¢ ndo apenas a
convivéncia social” (PEA, 2014-2018). Pretende ainda estar atento as necessidades dos
alunos, no que diz respeito ao contexto social em que se inserem, colocando assim de
forma central a questdo da diferenciacdo, valorizando e integrando todas as culturas,
gerando assim uma escola inclusiva em que a participacdo de todos os alunos ¢

fundamental (PEA, 2014-2018).

No que concerne a caracterizagdo da populagdo escolar, os alunos sdo provenientes de 24
nacionalidades diferentes, no entanto a maioria dos alunos possui nacionalidade

portuguesa (PEA, 2014-2018).

2.1.2 Principios orientadores da acio educativa da professora cooperante
Através de conversas informais e do periodo de observacao, constatimos que o modelo
pedagogico utilizado pela professora cooperante ¢ o modelo do Movimento da Escola

Moderna (MEM). Atendendo as orientagdes deste modelo, a acdo pedagogica centra-se



na coopera¢do, na autonomia e na participagdo democratica, apresentando assim um

compromisso com os alunos como individuos unicos.

Segundo o Movimento da Escola Moderna (2020) “O MEM propde-se construir, através
da agdo dos professores que o integram, a forma¢do democratica ¢ o desenvolvimento
socio moral dos educandos com quem trabalham, assegurando a sua plena participagdo

na gestao do curriculo escolar”.

Através deste modelo pedagdgico, a professora cooperante pretendia responsabilizar os
alunos de modo que tivessem uma voz ativa na sua avalia¢do e que se entreajudassem na
aquisi¢do e consolidacdo das suas aprendizagens, tal como no desenrolar da sua rotina

escolar.

E possivel observar grande parte desta responsabiliza¢io no Tempo de Estudo Auténomo
(TEA). Neste momento, os alunos participam ativamente na gestdo do seu tempo e das
suas aprendizagens, executam parcerias tanto com alunos como com professores com o
intuito de melhorarem a aquisi¢cdo de conhecimentos. Além disso, avaliam,
semanalmente, o Plano Individual de Trabalho (PIT) com o objetivo de ganharem
consciéncia do trabalho realizado durante este tempo, bem como com as atitudes que

tiveram no decorrer da semana.

Decorrente deste modelo, sdo observaveis dois momentos na sala de aula. A salientar: o

trabalho por projeto e o conselho de cooperagao.

O trabalho por projeto consiste na pesquisa, na cooperagdo € na comunicacao para
aquisi¢do de conhecimento sendo que os “principais objetivos consistem, quer no
desenvolvimento de competéncias cientificas nas criangas quer na construcao de produtos
cientificos e culturais ou de interveng¢ao social” (Mestre, 2021, p. 12). No que diz respeito
ao conselho de cooperacdo, o mesmo ‘“‘assume-se como estrutura fundamental para a
organizac¢do de toda a vida escolar dos alunos” (Mestre, 2021, p. 10). Este momento tem
como objetivo a participacdo ativa dos alunos na regulacdo dos processos de ensino-
aprendizagem dos alunos e ainda a analise e discussdo de ocorréncias significativas no

que concerne a relacao entre os membros da comunidade escolar.



2.1.3 Caracterizac¢io do grupo-turma

O grupo-turma onde realizamos 0 nosso estagio era uma turma do 3.° ano de escolaridade,
composta por 24 alunos, com idades compreendidas entre os 8 € os 11 anos, sendo 11
alunos do sexo masculino e os restantes 13 do sexo feminino. Todos os alunos sdo de
nacionalidade portuguesa. Um dos alunos da turma em questdo possui Necessidades
Educativas Especiais (NEE) decorrentes da problematica do espectro do autismo e
encontrava-se, na maioria das vezes, acompanhado por uma professora de educagdo

especial ou por uma assistente de a¢ao educativa.

No decorrer das duas semanas de observagdo, através da avaliacdo diagnostica e de
conversas informais com a professora cooperante, foi-nos possivel caracterizar a turma e

identificar potencialidades e fragilidades nas mais diversas areas curriculares (Anexo A).

Relativamente as potencialidades da turma, os alunos demonstravam: facilidade na
execucdo dos algoritmos de adi¢do e de subtragdo e no calculo mental; facilidade na
escrita e na leitura de textos; facilidade na execu¢ao de trabalho por projetos na area do
Estudo do Meio. No ambito das competéncias sociais, competéncias transversais a todas
as areas curriculares, apresentavam potencialidades no cumprimento das tarefas na sala
de aula, de forma auténoma, na entrega do Plano Individual de Trabalho (PIT), na
participacdo e pertinéncia da mesma, no empenho e na cooperagdo entre colegas e
professor. E ainda de destacar que os alunos da turma demonstravam sempre uma enorme
curiosidade e participagdo quando existia a introdu¢do de uma tarefa diferente daquelas

que eles estavam habituados a realizar.

No que respeita as fragilidades da turma os alunos demonstravam, na matematica,
dificuldade na identificacdo de poligonos, na leitura de numeros por ordens e por classes
e no conhecimento da tabuada. No portugués identificAmos dificuldades na compreensdo
leitora e na expressao escrita. Relativamente as competéncias sociais, a Unica fragilidade
que destacamos foi a dificuldade em cumprir as regras de sala de aula, em particular, no
que diz respeito ao barulho produzido durante as aulas e nas suas interagdes tinham
dificuldade em sussurrar ou falar baixo. Identificamos, ainda, a falta de execuc¢do de

atividades experimentais como uma fragilidade associada a area do estudo do meio.



2.1.4 Problematizaciao sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da problematica
de investigacio

Neste subcapitulo encontrar-se-30 0s objetivos gerais e as estratégias globais e de
integragdo curricular, a descrigdo das atividades implementadas e, por fim, os processos

de avaliacdo e de regulacdo utilizados.

2.1.4.1 Objetivos gerais, estratégias globais e integracio curricular.

Apos o confronto das potencialidades e fragilidades da turma (Anexo A), consideramos

que a intervencao deveria privilegiar os seguintes objetivos:

e Desenvolver competéncias de raciocinio € comunica¢ao matematica;
e Desenvolver atividades experimentais;

e Desenvolver competéncias de interpretagdo de textos.

Para concretizarmos os objetivos gerais a que nos propusemos, de modo a melhorar o
processo de ensino aprendizagem, privilegiamos algumas estratégias globais de
intervengao (cf. Tabela 1).

Tabela 1: Objetivos gerais e estratégias globais de intervengdo e de integra¢do curricular 1.°CEB.

Objetivo Estratégias a privilegiar:

Desenvolver competéncias e Aperfeigoamento da rotina semanal do problema da semana;

de raciocinio e comunicacio e Execucdo da corrida das tabuadas;

matematica e Explicagdo do raciocinio utilizado.
Desenvolver atividades e Criacdo de ficheiros com atividades experimentais;
experimentais e C(Criacdo area dos cientistas;

e Realizacdo de experiéncias em trabalho colaborativo em
TEA.
Desenvolver competéncias e Exploracdo de diferentes tipos de enunciados;

de interpretacio de textos



e Reflexdo sobre os enunciados descobertos';

e Formulagio de enunciados?;

e Institualizagdo de um tempo de leitura, exploracdo e
discussdo critica de uma historia;

e C(Criacao de ficheiros de interpretacao de livros de referéncia.

2.1.4.2 Atividades implementadas

Durante a nossa pratica estimulamos os alunos para que estes mantivessem um papel ativo
na sua aprendizagem, e demos continuidade a metodologia implementada na sala em que
a cooperacdo entre pares assume grande relevancia, quer entre aluno-aluno, quer entre
aluno-professor. Este método de ensino aprendizagem, que assenta na cooperagdo, tem
por base a aprendizagem conjunta, tal como nos evidencia Mestre (2021) ao referir que
“a participacdo numa comunidade de aprendizagem, sustentada pela cooperagdo ¢ a

comunicagdo, favorecem a construgdo conjunta das aprendizagens” (p. 4).

Relativamente a gestdo do espaco, mantivemos a disposicdo j& apresentada pela
professora cooperante, por facilitar o trabalho de pares e de grupo, de modo a

conseguirmos manter em pratica a metodologia ja referida anteriormente.

No ambito da area curricular da matemadtica foi implementada uma rotina semanal da
corrida das tabuadas em virtude desta competéncia corresponder a uma das fragilidades
encontradas na turma. No seguimento desta atividade, realizdmos uma tira de tabuadas,
uma tabela com o jogo do STOP matematico, com calculos direcionados para a
multiplicagdo. Foi ainda aperfeigoada a rotina semanal do problema da semana, de modo
a melhorar o raciocinio e a comunica¢ao matematica, tal como pretendiamos no objetivo
113 A . . y e . ~ , . s )
geral “Desenvolver competéncias de raciocinio e comunicagdo matemadtica”. E de

salientar que a comunica¢do matematica ¢ fundamental no ensino desta area curricular

! Decorrentes da procura de questdes no manual foram identificadas/selecionadas algumas questdes por
parte dos alunos.
2 Estes enunciados sdo uma referéncia as questdes, derivadas de um excerto, criadas pelos alunos.



“pois permite aos alunos a partilha e a clarificagdo de ideias, que contribuem para o

desenvolvimento do seu pensamento matematico” (Fonseca, 2009, p. 1).

Na érea curricular de portugués foram desenvolvidas atividades de exploracdo de
enunciados por parte dos alunos, com o intuito de refletir sobre eles, aumentando assim a
consciéncia dos alunos no sentido de interpretar melhor as perguntas que lhes eram
colocadas. Realizamos uma atividade de formulacao de perguntas e de interpretagao de
textos fornecidos aos alunos. Por fim, instituimos também um tempo de leitura, tanto

individual como conjunta.

Na érea curricular de estudo do meio, desenvolvemos, juntamente com os alunos, a area
das experiéncias, onde os mesmo tinham acesso a ficheiros de protocolo de atividades
experimentais. Ainda tiveram de recolher e trazer o material para cada protocolo das

experiéncias.

2.1.2.3 Processos de avaliacio e de regulacao

Todo o processo de avaliacao e de regulacdo realizado por nés procurou dar continuidade
ao modelo j& utilizado na turma. A avaliacdo dos alunos foi realizada através de
descritores ligados diretamente ao programa de cada area curricular. Semanalmente, era
feita uma avaliacdo do trabalho planificado no PIT e realizado no Tempo de Estudo
Autonomo (TEA), momento no qual os alunos tinham de gerir e organizar o seu tempo
de modo a trabalhar os contetidos onde sentiam mais dificuldade com o objetivo de

evoluirem e consolidarem as suas aprendizagens.

Em sintese, toda a avaliacdo realizada através deste modelo ¢ uma avaliacao formativa,
isto ¢ “uma avaliacdo interactiva, centrada nos processos cognitivos dos alunos e
associada aos processos de feedback, de regulacdo, de auto-avaliacao e de auto-regulagao
das aprendizagens.” (Fernandes, 2006, p. 23), e onde os alunos participam ativamente em

toda a sua avaliagao.
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2.2. Descri¢ao sintética da pratica pedagogica desenvolvida no

2.°CEB

Neste capitulo, a semelhanca do capitulo anterior, serdo descritos os principios
pedagogicos da instituigao cooperante e dos professores cooperantes e serao caraterizadas
as turmas nas quais teve lugar o estagio no 2.° CEB. Por fim, serd desenvolvida a
problematizacdo dos dados recolhidos do contexto e identificada a problematica de

intervengao.

2.2.1 Principios orientadores da instituicio cooperante

O estabelecimento onde realizdmos o estagio de 2.° CEB, no ambito da PES II, ¢ uma
institui¢do de cariz publico que se localiza no concelho de Lisboa. Esta escola encontra-
se integrada num agrupamento que abrange a Educagdo Pré-escolar, o Ensino Bésico e

Secundario.

Este Agrupamento pretende, com base nos principios orientadores do seu projeto
educativo, contribuir para a igualdade de oportunidades na escola, prevenir o abandono
escolar, apoiar os alunos com dificuldades econémicas, refor¢ar o ensino inclusivo, entre

outros aspetos (PEA, 2012).

No que concerne a populagdo escolar, tendo por base o contexto socioeconémico, 0s
dados fornecidos sugerem a existéncia de um niimero consideravel de encarregados de
educagdo com habilitagcdes ao nivel do ensino superior e do ensino secundario. Importa,

no entanto, referir que mais de 50% possui apenas o0 9.°ano de escolaridade (PEA, 2012).

De acordo com o PEA (2012), uma das principais dificuldades relacionadas com a
aprendizagem dos alunos deve-se ao “Numero significativo de alunos provenientes de
familias desestruturadas e/ou com graves dificuldades econdmicas e baixa escolarizacao,
fatores que originam desadequacdo a escola — comportamentos desajustados e
dificuldades de aprendizagem — e que permanecem, na maioria dos casos, ao longo da

escolaridade” (PEA, 2012).
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2.2.2 Principios orientadores da acio educativa dos professores cooperantes

Através de conversas informais com os professores cooperantes ¢ do periodo de
observagao, conseguimos constatar que a metodologia adotada pelos mesmos era assente
na exploracdo de contetidos e posterior resolugdo de exercicios, muito baseada na

utilizagdo sistematica do manual escolar como principal suporte do trabalho do professor.

2.2.3 Caracterizacao do grupo-turma

A nossa intervencao incidiu em 3 turmas do 5.° ano de escolaridade.

Relativamente a turma A, esta era composta por 25 alunos, 8 do sexo masculino e 17 do
sexo feminino, com idades compreendidas entre os 9 e os 10 anos, apresentando todos
nacionalidade portuguesa. Nesta turma existia apenas um aluno referenciado com

Necessidades Educativas Especiais (NEE).

No que diz respeito a turma B, a mesma era constituida por 21 alunos, 11 do sexo
masculino ¢ 10 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 9 € os 12 anos,
apresentando 20 alunos de nacionalidade portuguesa e apenas 1 de nacionalidade romena.
Dentro da turma encontravam-se sinalizados com NEE 4 alunos, sendo que uma das

alunas ndo acompanhava a turma nas suas atividades normais.

No que concerne a turma C, esta era formada por 28 alunos, sendo 12 do sexo masculino
e 16 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 9 e os 11 anos, apresentando
27 alunos de nacionalidade portuguesa e apenas um de nacionalidade brasileira. Nesta

turma nao existia nenhum aluno sinalizado com NEE.

O facto de termos realizado o estdgio na modalidade de Ensino a Distancia (E@D) fez
com que as conversas informais com os professores cooperantes correspondessem a
principal fonte de recolha de dados sobre a turma. Pela dificuldade referida anteriormente,
a caraterizacdo que nos foi possivel realizar foi ao nivel das competéncias sociais dos

alunos e das regras previamente estabelecidas para esta modalidade de ensino (Anexo A).

De um modo geral, as turmas apresentavam caracteristicas muito semelhantes ao nivel

das potencialidades e fragilidades nas competéncias transversais.
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No que diz respeito as potencialidades, os alunos das trés turmas, maioritariamente,
entregavam os trabalhos solicitados dentro prazo e demonstravam interesse na execugao
dos mesmos, tanto na area da matematica, como na area das ciéncias naturais. Para além
do ponto referido, também conseguimos observar o interesse que os alunos tinham em
responder as questdes colocadas, mostrando motiva¢do e empenho face aos assuntos

tratados.

No que respeita a area de Matematica, notdmos uma grande potencialidade no empenho
e na participagdo, embora desordeira, principalmente, na resolucdo de exercicios. No
entanto, a interpretacdo de problemas e a falta de conhecimento de linguagem matematica
constituiam as principais dificuldades nesta area. Importa ainda destacar que, quando se
recorria a visualizagdo de videos ou quando a resolugdo de exercicios apelava a

participagdo ativa dos alunos, estes evidenciavam uma maior motivagao e interesse.

No que concerne as Ciéncias Naturais realgamos o enorme interesse na visualizagao de
atividades experimentais, mesmo on-line. Estas atividades eram realizadas poucas vezes,
no entanto quando existiam sentiamos uma motivagao e um interesse acrescido por parte
dos alunos. Essa motivacao era também notdria quando estavam perante atividades de
exploragdo que apelavam a participagao ativa dos alunos. Ja no que respeita a fragilidades

apontamos a falta de interesse para pesquisa de informagao variada.

E ainda de salientar que os alunos das trés turmas apresentavam alguma dificuldade no
cumprimento das regras impostas para a modalidade de E@D, no que diz respeito
principalmente a participacdo nas aulas sincronas, ndo pela falta de participa¢do, mas
porque esta era desordeira. Outra fragilidade identificada relaciona-se com a falta de
concentracdo e aten¢do nas aulas sincronas, principalmente nos periodos de exposi¢ao,

em que os alunos se encontravam mais dispersos e desatentos.

2.2.4 Problematizacio sumaria dos dados recolhidos e identificacdo da problematica
de intervencao.
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Neste subcapitulo encontrar-se-d0 0s objetivos gerais e as estratégias globais e de
integracdo curricular, a descri¢ao das atividades implementadas e, por fim, os processos

de avaliagao e de regulacao utilizados.

2.2.4.1 Objetivos gerais, estratégias globais e integracao curricular.

Ap6s a realizacdo de uma analise conjunta das potencialidades e fragilidades das turmas
em questdo (Anexo A) entendemos que a nossa intervenc¢ao deveria privilegiar momentos
de aprendizagem diferentes daqueles que os alunos estavam habituados, por notarmos um
grande interesse € uma motivagao acrescida quando os mesmos ocorriam. Com base na

analise formulamos os seguintes objetivos gerais:

e Melhorar a participagao;
e Regular as atitudes e comportamentos;

e Promover as aprendizagens dos estudantes recorrendo a ferramentas didéticas®.

Para concretizarmos os objetivos gerais a que nos propusemos, de modo a melhorar o
processo de ensino aprendizagem, privilegiamos algumas estratégias globais de

intervengdo e de integragdo curricular (cf. Tabela 2).

Tabela 2: Objetivos gerais de intervengdo e de integragdo curricular 2.2CEB

Objetivo Estratégias a privilegiar:
Melhorar a participaciao e Nomear alunos em concreto para participarem na
aula;

e Realizar atividades educacionais mais apelativas
para os alunos;
e Realizar atividades em regime colaborativo com os

estudantes.

3 As ferramentas didéticas utilizadas basearam-se na visualizagdo de videos, na execucdo de questiondrios
e na aplicag@o de atividades que apelam a participagdo ativa do aluno.
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Regular atitudes e e Criar regras para a manuten¢ao do comportamento
comportamentos e das atitudes dos alunos;

e Motivar momentos de discussdo e debate.

Promover as e Recorrer a aplicagdes como o Google Forms, o
aprendizagens dos Kahoot, o Nrichmat, entre outros.

estudantes recorrendo a e Apresentar videos interativos, como da Escola
ferramentas didaticas Virtual e da MathGirl;

e Criar atividades didaticas para explicar e
consolidar contetidos*;

e Realizar atividades praticas a distancia’.

2.2.4.2 Atividades implementadas

Durante toda a nossa pratica tentdmos que os alunos mantivessem um papel ativo na sua

aprendizagem, promovendo a gestdo do tempo e do cumprimento de tarefas.

No que concerne a area curricular de Matematica privilegiamos atividades exploratorias
em que os “os alunos aprendem a partir do trabalho sério que realizam com tarefas
valiosas que fazem emergir a necessidade ou vantagem das ideias matematicas que sdo
sistematizadas em discussdo colectiva” (Canavarro, 2011, p. 11). Para concretizar este
objetivo realizdmos alguns jogos como o jogo da batalha naval, potenciador da nocao de
coordenadas em graficos cartesianos; o jogo da pizzaria, promotor da aquisi¢do das
fragdes via on-line. Ainda para concretizar este objetivo, realizamos também
questionarios no google forms e visualizdmos videos especificos de cada contetido
lecionado, de modo que a percecdo e a aquisi¢ao de contetidos por parte dos alunos fosse

mais efetiva.

No que diz respeito as Ciéncias Naturais, cridmos materiais para a realizacdo de algumas

atividades como ¢ o exemplo das chaves dicotomicas, a realizagdo da categorizacao de

4 As atividades didaticas referidas eram atividades que apelavam a participagéo ativa dos alunos.
5 Nio se tratava em concreto da realizagio de atividades praticas, mas sim da visualiza¢do de um video
onde era realizada uma atividade experimental.
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animais com recurso a diversas carateristicas, a realizagdo de sopas de letras de modo a
motivar os alunos, a realizacdo de mapas mentais que sistematizavam os conteudos que
haviam sido lecionados, a visualizacao de videos, bem como sugestao de documentarios
para serem visionados em tempo de estudo autébnomo e posterior discussao sobre os

mesmos em momentos sincronos.

Uma grande dificuldade que encontramos, no decorrer da execucao das atividades, foi a
impossibilidade da realizagdo de grupos de trabalho, dado que a ferramenta utilizada pela

escola ndo permitia a formagao de grupos em salas simultaneas.

Importa, ainda, referir que nem todas as atividades/estratégias previstas no projeto de

intervengdo foram passiveis de serem realizadas no periodo de intervengao.

2.2.4.3 Processos de avaliacio e de regulagao

Todo o processo de avaliacdo e de regulacdo da aprendizagem dos alunos baseou-se na
realizacdo e no preenchimento de grelhas de observacdo, método utilizado
maioritariamente nas aulas de caracter sincrono. Para além do trabalho realizado nas aulas
sincronas, era pedido aos alunos que realizassem trabalho no tempo da aula assincrona,
trabalho esse que era corrigido e do qual os alunos obtinham um feedback que lhes era
facultado juntamente com as correcdes das suas producdes. De sublinhar aqui a
importancia do feedback cujo “principal objetivo do feedback formativo ¢ aumentar o
conhecimento, as habilidades e a compreensdao do aluno em relacdo a um conteudo”

(Shute, 2007 in Fluminhan et al., 2013, p. 723).

Todo o trabalho feito, no que diz respeito as produgdes dos alunos e ao feedback
facultado, era realizado através da plataforma utilizada para a rece¢do de trabalhos e

existia sempre uma diferenciacdo pedagdgica nos mesmos.
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2.3 Analise critica da pratica ocorrida em ambos os ciclos

No ambito da PES II tive oportunidade de estagiar novamente no 1.° CEB e, pela primeira
vez, no 2.° CEB. Importa, desde ja, salientar que estes dois momentos de estagio
aconteceram em diferentes modalidades de ensino — presencial no 1.° CEB e a distancia

no 2.° CEB.

Deste modo, posso afirmar que existem diferencas significativas entre os dois ciclos e
entre as praticas dos professores cooperantes, nomeadamente no que diz respeito ao
desenvolvimento cognitivo e as competéncias dos alunos, a gestao dos tempos e espacos,
do curriculo, do processo avaliativo e de regulacdo das aprendizagens, mas também das

proprias relagdes dentro da sala de aula.

Dado que a pratica de ensino supervisionada foi realizada em dois anos de escolaridade
diferentes (3.° ¢ 5.°ano de escolaridade) era expectavel que, decorrente da idade dos

alunos, os seus niveis cognitivos e de conhecimento fossem diferentes.

No 1.° CEB era esperado dos alunos que partilhassem uns com os outros as suas duvidas,
que entre eles debatessem, pesquisassem, recorrendo sempre ao auxilio da professora
cooperante, e chegassem a uma conclusdo que acabava por ser partilhada com toda a
turma. O objetivo era entdo a partilha de conhecimentos, a participacao ativa por parte de
todos os intervenientes no processo de ensino-aprendizagem e nao um processo onde se
pressupde que o professor possui toda a responsabilidade e os alunos sdo apenas
intervenientes passivos. Tal como afirma Mestre (2021) “numa comunidade de
aprendizagem, pressupde-se que todos os participantes sejam ativos, ou seja, ninguém
tem toda a responsabilidade e ninguém ¢ passivo” (p. 5). Estes principios eram notdrios
em virtude da metodologia de ensino utilizada pela professora cooperante - MEM. Neste
modelo de ensino existem alguns momentos de referéncia como: o Tempo de Estudo
Auténomo (TEA), que € um momento diario onde os alunos planeiam e organizam o seu
tempo de modo a trabalharem varias areas curriculares de forma autonoma, ou com
recurso a parcerias entre pares ou entre aluno-professor, de modo a trabalhar
area/conteudos onde sentem mais dificuldades; o Trabalho por projetos, momento onde
os alunos, em grupo, pesquisam sobre um tema que lhes interesse e que esteja diretamente

interligado a contetidos do programa e comunicam a turma as conclusdes a que chegaram;
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conselho cooperativo, que ¢ um momento onde os alunos programam a semana seguinte
a partir das suas dificuldades e ainda tratam de assunto importantes, como a leitura do
diario de turma, onde registam as ocorréncias que existiram no decurso da semana

anterior.

Jano que respeita a pratica vivenciada no 2.° CEB, a realidade foi completamente oposta.
Era esperado dos alunos que correspondessem ao que lhes era pedido pelo professor, sem
que existisse uma partilha dentro da propria sala de aula, que se mantivessem,
preferencialmente, em siléncio e que pensassem apenas pela sua propria cabega ou pelo
que tinham como conhecimento transmitido pelo professor. Habitualmente, o professor
lecionava os contetidos e os alunos apropriavam-se ou nao dos mesmos. A comunicagao
ndo era valorizada, em grande medida, em virtude da impossibilidade imposta pela
ferramenta utilizada por parte da escola para as aulas sincronas, de formar grupos em

salas simultaneas.

Tal como pudemos percecionar apos a explicagdo dada anteriormente, outra grande
diferenga sentida por mim, e pelo meu par de estagio, foi a organizacdo do trabalho

semanal utilizada em cada um dos ciclos referidos anteriormente.

No 1.° CEB durante a semana existia um momento de planeamento conjunto, de
contratualizagdo de trabalho que tinha de ser cumprindo, havia ainda espaco para
conversar e debater as ocorréncias sociais existentes no decorrer da semana, dando espago
a todos os alunos de se justificarem e de trabalharem ndo s6 os contetdos programaticos,
mas também as suas agdes e os conflitos sociais no grupo-turma, momento este designado

por conselho de cooperacao.

Trata-se, no essencial, de uma estrutura organizativa da vida escolar dos
alunos em toda a sua plenitude. Isto é, o espago publico de encontro semanal
do grupo/turma (alunos e professor), para em conjunto gerirem,
colegialmente, tudo o que a comunidade respeita, ou seja, as aprendizagens e
as relagdes sociais que decorrem tanto da sua construg¢do colectiva como da

vida em comum. (Serralha, 2007, p. 1)
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Neste momento o que ¢ pedido ao professor € que tenha “uma discreta disponibilidade no
apoio continuado aos acordos estabelecidos, o estimulo no apuramento de decisodes, o

respeito empenhado na hora de se planear as agdes a empreender” (Niza, 1998, p. 19).

No que concerne ao 2.° CEB os principios que orientavam os professores cooperantes
baseavam-se na execu¢do do programa estipulado para o ano em questdo. No 1.° CEB,
apesar de o cumprimento do programa ser uma preocupacao, ndo era tdo marcante em
virtude da docente continuar como professora titular no 4.° ano de escolaridade. No 2.°
CEB para tentar cumprir o programa anual existia uma exposi¢do de contetidos e uma
consolidagao de conhecimentos através de exercicios maioritariamente do manual escolar
adotado pela instituicdo cooperante. Neste ciclo pede-se que se cumpram tempos
estipulados, excluindo ao méaximo atividades de descoberta, por despenderem mais
tempo, ¢ menorizando o trabalho de grupo, que no decorrer do nosso estagio foi

inexistente pela modalidade em que tivemos hipotese de trabalhar.

O regime de monodocéncia, vigente no 1.° CEB, tem como vantagem a gestao flexivel
dos tempos ¢ a integragdo curricular, na medida em que o professor € responsavel por um
grupo de alunos podendo assim gerir os seus tempos de maneira diferente que no 2.° CEB
em que existe uma compartimentacdo de disciplinas. Tal como Beane (2003) refere
“Quando o conhecimento ¢ visto como uma simples colec¢ao de fragmentos e retalhos de
informacao e destrezas organizados por disciplinas separadas, a sua utilizacdo e o seu

poder estdo confinados pelas suas proprias fronteiras e, por isso mesmo, diminuidos.”

(p.97).

Gostaria de referir que o professor do 2° CEB também ndo € o tinico responsavel por uma
turma, tendo sempre de gerir uma turma com o restante conselho de turma, tornando-se

sempre dependente deles para que ocorra uma integragdo curricular.

No que diz respeito a gestao do espaco, nao pode existir um termo de comparagado entre
as praticas visto que no 2.° CEB ndo pudemos observar como ¢ realizada a gestdo do
mesmo. Ja no 1.° CEB conseguimos observar a gestdo do espaco feita pela OC e utilizada

pelos alunos. Nesta pratica identificamos varios espagos, como a biblioteca da sala e o
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espaco de armazenamento de ficheiros que era organizado, mais uma vez, através de

trabalho colaborativo entre alunos e professora.

No que concerne a avaliagdo, também ela tinha um carater diferente nos ciclos em que
estagiamos. No 2.°CEB a avaliacdo baseava-se numa avaliagdo essencialmente sumativa
em que o que contava era a apreciacao realizada num teste, num trabalho ou em qualquer
dos elementos de avaliagdo que eram contabilizados, “apreciagdo «concentrada», de
resultados obtidos numa situac¢ao educativa” (Cortesao, 2002, p.38). Em sintese, no ciclo
referido ¢ dada primazia ao produto elaborado e apresentado pelos alunos, ndo sendo
valorizado o processo. O que ¢ avaliado ¢ o que mensuravel e alvo de quantificagdo,

tornando-se muito dificil fazer diferente do que ¢ pedido.

Jano 1.° CEB a avaliacdo ¢ realizada de maneira diferente. Do que pudemos observar, no
periodo de intervengdo, toda a avaliagao era realizada numa otica formativa. Os alunos
nao sao avaliados por testes/fichas de avaliag@o, ou por notas que tenham em determinado
trabalho. Sao avaliados sempre pelo que fazem, pelo que sabem, pelo que podem
melhorar, numa otica continua. Todas as semanas tém acesso ao feedback sobre o seu
trabalho e com esse feedback melhoram, procuram ajuda e esforcam-se para saber ou
adquirir conhecimentos que ainda ndo possuem. Realizam aprendizagens em cooperagao
com colegas e com amigos e quando sentem que ja nao tém dificuldade avangam para a
realizagdo de uma ficha de trabalho de modo que a OC perceba se o aluno ja adquiriu ou
ndo aquele contetido especifico. Nao existem “notas”, existe apenas o ja sabe ou ainda

tem de trabalhar mais.

A nivel de experiéncias para o meu futuro enquanto docente, qualquer um destes dois
periodos foi fundamental. Na minha perspetiva de estagiaria foi importante refletir sobre
as diferencas entre os dois ciclos, como ¢ feita e como pode ser feita a gestdo curricular,
que lagos se criam ou ndo com os alunos. Desta reflexdo brotaram questdes como as que

passo a enunciar:
- “Que género de professora quero ser para os meus futuros alunos?”,

- “Seria mais facil manter uma distancia afetiva, mas serd que me enquadraria nela?”,
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- “Sera a gestdo feita por tempos determinados e por compartimentagdo de disciplinas

uma vantagem?”,
- “Sera que se pode, até certo ponto, mudar a gestao feita no 2.° CEB?”.

A muitas das questdes enunciadas nao encontrei resposta, apesar da analise critica e
reflexiva realizada. Contudo ha uma convic¢do, uma certeza que quero manter viva:
podemos fazer sempre diferente. Enquanto professora tenho um dever para com os alunos
e para comigo mesma — “Deixar o mundo um pouco melhor do que o que encontrei”

(Powell, B) e encontra a felicidade “contribuindo para a felicidade dos outros.” (ibidem)
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3.

SEGUNDA PARTE
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3.1 Apresentacao do estudo

O estudo emerge do contexto da pratica de ensino supervisionada no 1.° CEB, numa otica
de integracao disciplinar da Matematica com o Estudo do Meio e de uma forte motivagdo
pessoal da investigadora pelas atividades STEM. “A abordagem STEM, centra-se
sobretudo, numa perspetiva de ensino integrado e globalizante. Através do mesmo ¢
possivel as criancas desenvolverem conhecimentos e capacidades transversais as diversas

areas, mostrando assim a importancia da sua implementacdo” (Bagdo, 2019).

Pretende-se com este estudo compreender os contributos de uma atividade STEM para a
aprendizagem dos alunos, a partir de dados recolhidos numa turma de 3.° ano, onde pude

contar com 23 participantes, com idades compreendidas entre os 8 € os 10 anos.

O objetivo do estudo ¢é: Compreender os contributos de uma atividade STEM
desenvolvida num 3.° ano para a aprendizagem dos alunos. Que por sua vez levou aos
seguintes objetivos especificos: 1) Caracterizar as aprendizagens das areas curriculares
envolvidas na sequéncia de atividades, ii) Descrever as perspetivas dos alunos sobre as
atividades. Estes objetivos levaram as seguintes questdes de investiga¢do: Quais as
aprendizagens das areas curriculares envolvidas na sequéncia de atividades? Quais as

perspetivas dos alunos sobre as atividades desenvolvidas?

Para o efeito recorreu-se a uma metodologia qualitativa para a recolha dos dados. Dentro
da metodologia qualitativa foram utilizados o método da observagao participante onde “é
o proprio investigador o instrumento principal de observacao.” (Sousa, & Baptista, 2011,

p-88) e a analise de producdes dos alunos.

3.2 Fundamentacao Teorica
Dado como concluida a apresentagdo do estudo, este subcapitulo visa fundamentar as
escolhas que tomei e clarificar alguns pontos que possam ser importantes para a perce¢ao

e a orientagdo do presente relatorio.

3.2.1 Educacido STEM
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A abordagem STEM no ensino como a conhecemos hoje foi uma iniciativa do National
Science Fundation (NSF) com o objetivo de “fornecer a todos os alunos o pensamento
critico, habilidades que os tornariam solucionadores de problemas criativos e, em ultima
analise, mais comercializdveis no mercado de trabalho.” (White, 2014, p. 2). Inicialmente
era designada por “Ciéncias, Matematica, Engenharia e Tecnologia (SMET)” (Sanders,

2009 in White, 2014, p. 2).

No entanto, o conceito STEM ja havia sido implementado em outros contextos,
nomeadamente em empresas de engenharia para produzir tecnologias revoluciondrias,

como lampadas, automdveis, ferramentas e maquinas, etc.” (White, 2014, p. 2).

Em eventos como a Segunda Guerra Mundial, com as tecnologias que foram inventadas
e implementadas, como as bombas atomicas, a borracha sintética, entre outros, podemos
ver como “Cientistas, matematicos e engenheiros (muitos académicos) trabalharam de
maos dadas com os militares para produzir produtos inovadores que ajudaram a vencer a

guerra e avancar com a educacdo STEM” (Judy, 2011 in White, 2014, p. 3).

Mais tarde, em 1957, o sucesso do langamento do Sputnik I, por parte da Unido Soviética,
deu origem a corrida espacial, o que levou ao desenvolvimento de muitas iniciativas por
parte da NASA no ambito da educacdo STEM, empresa esta que tem sido “responsavel
por trazer iniciativas de educacao STEM para a educagao pré e pos-secundaria nas ultimas

cinco décadas.” (White, 2014, p. 3).

A educacdo STEM nao se encontra bem definida (Margot, 2019), no entanto existem
alguns autores que a tentam definir como sendo uma educagao que procura “trabalhar no
contexto de fendmenos ou situagdes complexas em tarefas que exigem que os alunos
usem conhecimentos e habilidades de varias disciplinas” (Honey et al., 2014, p. 52 in
English, 2016) e ainda “como a abordagem para ensinar o conteido STEM de dois ou
mais dominios STEM, vinculados por praticas STEM dentro de um contexto auténtico
com o propdsito de conectar esses sujeitos para melhorar a aprendizagem do aluno.”
(Kelley, 2016). Para a investigagdo realizada basei-me nestas duas definicdes de STEM,

onde os participantes devem mobilizar conhecimentos e habilidades de varias disciplinas
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na execu¢do de tarefas mais complexas, explorando dois ou mais dominios de uma

educag¢ao STEM.

As atividades STEM sdo atividades que podem mobilizar quatro areas disciplinares: as
ciéncias, a tecnologia, a engenharia e a matematica. Uma educacdo STEM pretende
mobilizar varias areas disciplinares integrando-as numa atividade. De acordo com Tippet
e Milford (2017) “STEM pode referir-se a qualquer uma das quatro disciplinas
individuais, pode significar a integra¢ao das quatro disciplinas e, ocasionalmente, denotar
a combinag¢do de duas ou mais disciplinas individuais” (in Bagdo, 2019, p. 18). O objetivo
de mobilizar as diferentes areas disciplinares numa sé atividade ¢ fazer com que os alunos
interliguem as diferentes aprendizagens escolares com os problemas do mundo real,
mobilizando os diferentes conceitos adquiridos isoladamente nas diversas areas
disciplinares estudadas levando-os assim a resolucdo de um problema ou de uma
atividade. “A integracdo das disciplinas STEM ajudam os alunos a interligar as

aprendizagens escolares com os problemas do mundo real” (Hargreaves, & Moore, 2000;

Mason, 1996; Schlechty, 1990).

Por meios de processo de modelagdo na educagdo STEM, as disciplinas
tornam-se vinculadas por uma relagdo sinérgicas, muitas vezes exige que o
aluno transite entre as areas de aprendizagem enquanto se envolve em
atividades cientificas, matematicas e tecnologicas, que muitas vezes tornam

estes processos interdependentes (Hallstrom, & Schonborn, 2019, p. 2).

Outro objetivo conhecido numa educacdo STEM prende-se no maior envolvimento do
aluno e no maior desenvolvimento da capacidade de resolucao de problemas adquirida
com esta educagdo “A aprendizagem via STEM pode aumentar o envolvimento do aluno
e a habilidade de resolu¢do de problemas” (Kendall, & Wendell, 2012). O
desenvolvimento destas capacidades prende-se com o facto de os alunos se sentirem mais
motivados na execucgdo destas atividades pelo motivo de as mesmas estarem diretamente
associadas a problemas que os estudantes encontram no seu dia a dia, levando-os assim a
relaciond-las com contextos da sua vida. Segundo Liu et al. (2011) e Dede (2009, 2013),
o professor, numa educacdo STEM, deve encorajar os alunos a participarem ativamente

em questoes sociais investigando a sua tomada de decisdo civica democratica, aprendendo
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assim a selecionar os contextos adequados e que se encontram relacionados com a vida

diaria dos alunos.

3.2.2 Covid-19

A Covid-19 ¢ uma doenca originada pelo novo coronavirus, designado por SARS-CoV-
2, que pertence a familia Coronaviridae. Este virus foi identificado pela primeira vez em
dezembro de 2019 na China, na cidade de Wuhan (DGS, 2020).

A transmissdo deste virus pode ser realizada de forma direta, de pessoa-a-pessoa, por
contacto proximo com pessoas infetadas pelo SARS-CoV-2, ou de forma indireta, através
do contacto com superficies e objetos contaminados. A transmissdo por contacto direto
“ocorre principalmente através de goticulas que contém particulas virais que sdo
libertadas pelo nariz ou boca de pessoas infetadas, quando tossem ou espirram, € que
podem atingir diretamente a boca, nariz e olhos de quem estiver proximo” (DGS, 2020).
J4 o contacto indireto ocorre através da deposi¢ao de goticulas “nos objetos ou superficies
que rodeiam a pessoa infetada e, desta forma, infeta outras pessoas quando tocam com as
maos nestes objetos ou superficies, tocando depois nos seus olhos, nariz ou boca.” (DGS,

2020).

A transmissao pode ser evitada se forem tomadas algumas medidas preventivas. As duas
medidas de prevencao mais efetivas sdo a higiene das maos e a etiqueta respiratoria, sendo
ainda importante manter o distanciamento previsto pela Dire¢do Geral de Satde (DGS).
“A higiene das maos deve ser feita varias vezes ao longo do dia, antes e depois de comer,
de ir a casa de banho, ao chegar a casa ou ao trabalho, ou sempre que se justifique” (DGS,
2020). A lavagem das maos deve ser feita com dgua e sabdo durante pelo menos 20
segundos, esfregando sequencialmente as palmas, dorso, cada um dos dedos e o pulso,
secando-as bem no final. Na eventualidade de ndo haver dgua e sabdo, a desinfe¢ao pode

ser feita com uma solugdo a base de dlcool com 70% de concentracao (DGS, 2020).

A etiqueta respiratoria compreende um conjunto de medidas com o objetivo de evitar a
transmissdo de goticulas respiratdrias, nomeadamente, a prote¢cao do nariz e da boca com
um lengo descartavel ou com o antebraco quando tossir ou espirrar. Caso tenha sido
utilizado um lengo descartdvel o mesmo deve ser imediatamente colocado no lixo.

Posteriormente, deve seguir-se a higienizagdo e eventualmente do brago (DGS, 2020).
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Para além de a etiqueta respiratoria ndo contemplar o distanciamento, também ¢ uma das

medidas de preven¢ao recomendadas pela DGS.

3.2.3 Gestao Curricular

Tendo como base o curriculo, ou seja, um conjunto de competéncias e de aprendizagens
que os alunos devem adquirir é importante partir de uma questao fundamental do ponto
de vista da operacionalizacdo desta acdo curricular, como por exemplo, tornar essas

aprendizagens e competéncias reais e significativas para todos os alunos (Alves, 2019).

Por este motivo ¢ relevante “decidir o que ensinar e porqué, como, quando, com que
prioridades, com que meios, com que organizagao, com que resultados” (Roldao, 1999a,

p. 25) em outros termos, realizar uma gestao do curriculo.

Numa perspetiva de curriculo como um projeto a desenvolver entre alunos e professores,
a gestao curricular € vista como um processo de tomada de decisdes conjuntas com vista

a alcancar as finalidades que se desejam atingir (Roldao, 1999a).

As aprendizagens que integram o curriculo podem ser de varios tipos: sociais conceptuais
e técnicas, entre outras. (Roldado, 2018, p. 41) e podem ainda ser organizado de diversas
maneiras “por afinidades, por campos de saber cientifico, por problemas da vida pratica,
etc.” (Roldao, 2018, p.41). Nas escolas ocidentais, onde nos encontramos, a organizagao
do curriculo “resulta uma organizagao por saberes cientificos — disciplinas — organizados
em espacos e tempos separados, de modo a maximizar no plano econdmico, a eficacia de
cada especialista” (Roldao, 2018, p.41). No entanto como refere Roldao (2018) “falar de
disciplinas e interdisciplinaridade no curriculo ndo ¢ equivalente a falar de disciplinas e
interdisciplinaridade no campo cientifico — embora existam evidentes campos e

sobreposi¢cao” (p.42).

A interdisciplinaridade prossupde um trabalho cientifico conjunto e integrado de varios
dominios ou especialidades num estudo especifico ou num objetivo comum (Roldao,

2018).
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Com isto importa definir a interdisciplinaridade, “A interdisciplinaridade permite
promover a superagdo da super especializacdo e da desarticulacdo teoria e pratica, como
alternativa a disciplinaridade” (Pires, 1998, p. 177) e ainda “A integracao teoria e pratica
de que trata a interdisciplinaridade refere-se a formacao integral na perspectiva da

totalidade.” (Pires, 1998, p. 177)

3.3 Metodologia

Neste subcapitulo sera apresentado o quadro metodoldgico que suporta esta investigacao.

Inicialmente sera apresentada a natureza do estudo e, logo de seguida, as técnicas de
recolha e de andlise de dados e seréd realizada também a caracterizagdo do grupo de

participantes. Por fim serdo expostos os principios éticos do processo de investigagao.

3.3.1 Natureza do Estudo

O presente estudo visa compreender os contributos de uma atividade STEM,
desenvolvida num 3.° ano, para a aprendizagem dos alunos e é pautado pelos seguintes
objetivos especificos: 1) Caracterizar as aprendizagens nas areas curriculares envolvidas
na sequéncia de atividades; i1) Descrever as perspetivas dos alunos sobre as atividades
desenvolvidas e Decorrentes destes objetivos surgiram-me as seguintes questdes de
investigacao: 1) Quais as aprendizagens das areas curriculares envolvidas na sequéncia de

atividades? i1) Quais as perspetivas dos alunos sobre as atividades desenvolvidas?

A investigacdo apresenta um cunho descritivo e indutivo e o estudo em questdo foi
baseado numa metodologia eminentemente qualitativa. “A investigagao qualitativa
centra-se na compreensao dos problemas, analisando os comportamentos, as atitudes ou
os valores.” (Sousa, & Baptista, 2011, p. 56) e ainda segundo as autoras “Este tipo de
investigacdo ¢ indutivo e descritivo, na medida em que o investigador desenvolve

conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrdes encontrados nos dados.”

3.3.2 Técnicas de Recolha e de Analise de dados

A recolha de dados ¢ definida por Baptista e Sousa (2011) como “o conjunto de processos

operativos que nos permite recolher os dados empiricos que sdo uma parte fundamental
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do processo de investigacdo.” (p. 70). Neste processo “é importante o recurso a varias
fontes de informacdo e cruzar o seu contetido, de modo que a varias fontes relatem o

mesmo acontecimento € provem a sua veracidade.” (Baptista & Sousa, p.70).

Para este estudo foram selecionadas formas de recolha de dados adequadas as questdes
problema, aos objetivos e natureza do estudo. Por este motivo as técnicas que
privilegiamos neste estudo foram a observacdo participante em que “€¢ o proprio
investigador o instrumento principal de observacao” (Batista, 2014, p. 88), as tarefas
propostas aos alunos — guido de atividades envolvendo o Estudo do Meio e a Matematica

— e o questionario respondido pelos alunos no final da sequéncia de atividades.

O guido de atividades (Anexo C), contém a sequéncia de todas as propostas de atividades
(de ambeas as areas disciplinares) envolvidas no estudo realizado pelos alunos. Entre essas
estdo aquelas que servem como instrumento de recolha de dados. Para entender a
motivacdo e as percegdes dos participantes foi aplicado, no fim da sequéncia de

atividades, um questiondrio (Anexo D).

Na Tabela 3 encontra-se a sequéncia das atividades que constam no Guido e os dados

recolhidos em cada etapa desenvolvida.

Tabela 3: Sequéncia de atividades e dados recolhidos em cada uma, com referéncia as dreas disciplinares.

Etapa | Atividade Dados recolhidos para analise Area

1 Explicitar as eConcecdes prévias sobre: EM
concegoes que o  significado de virus;
temos (alunos) o  mecanismos de transmissdo do virus®;
sobre a Covid-19. o  medidas de preveng¢do do virus.

2 Pesquisar eConcecgdes ap0Os a pesquisa sobre: EM
informagao sobre o  significado de virus;
0s conceitos o mecanismos de transmissao do virus;
envolvidos o  medidas de preven¢do do virus;

o  nome técnico dado ao virus que
origina a Covid-19.

3 Entender a eRepresenta¢do dos modelos de propagagdo | EFM
propagagdo da eInterpretacio numérica dos modelos; MAT.
infegdo e Transposicao dos dados para uma tabela;

eExtensdo da sequéncia para um n.° maior.
4 *Entender as medidas preventivas. EM

6 Concretamente do virus que origina a Covid-19.
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5 *Entender informacdo quantitativa sobre a Covid-19 MAT.
6 Resposta a um ePercecdo dos alunos sobre: EM
questionario o  Atividade que mais gostaram; Mat.
o  Atividade que menos gostaram;
o  Aprendizagens adquiridas;

o Areas disciplinares mobilizadas.

Legenda:
* Nestas etapas nao foram recolhidos dados a utilizar na andlise de resultados.

Na primeira etapa foram recolhidas as concegdes dos alunos sobre o que ¢ um virus, sobre
os mecanismos de transmissdo e sobre as precaucdes que devem ser tomadas. Na segunda
etapa, apos uma pesquisa no site da DGS, verificou-se o conhecimento adquirido sobre
as mesmas questdes colocadas na primeira etapa. A terceira etapa envolveu a realizagdo
de atividades para a compreensdo de modelos simplificados de propagacdo do virus.
Procurei observar como os alunos se apropriaram destes modelos utilizando
representacdes ativas, iconicas e simbolicas dos conceitos e processos matematicos. Nas
quarta e quinta sessOes, foram realizadas atividades de aprendizagem e ndo foram
recolhidos dados para analise. Na ultima etapa, pediu-se aos participantes que
respondessem a oito questdes com vista a obter a opinido dos alunos no que respeita a
sequéncia de atividades (o que gostaram mais, 0 que gostaram menos) € a identificar
algumas das aprendizagens realizadas pelos participantes no decorrer das &reas

curriculares trabalhadas.

A andlise de dados decorreu de uma analise de contetido das produgdes dos alunos, quer
de algumas das tarefas presentes no guido de atividades bem como das questdes realizadas
através do questiondrio apresentado aos alunos apds a conclusdo da sequéncia de

atividades do presente no guido.

Através da analise das respostas obtidas nas tarefas selecionadas para o presente estudo,
foram criadas categorias de modo a compreender as concegdes e raciocinios dos alunos.
Foi possivel analisar as varias respostas do mesmo aluno e ainda a mesma resposta em
todos os alunos permitindo assim compreender a perspetiva do aluno € o modo de

execuc¢do das mais variadas tarefas solicitadas.
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3.3.3 Caracterizacio dos Participantes do Estudo.

Para o estudo contei com a participacao de 23 alunos do 3.° ano de escolaridade conforme
caracterizacgdo feita anteriormente (p. 7). Os participantes estdo identificados através de

letras (de A a Z) para assegurar assim o seu anonimato.

Os participantes foram organizados em pares, dez, ¢ ainda por um trio. Estavam

organizados da seguinte forma: AU, BS, CI, EN, FQ, GR, HL, JM, KP, TV e DOW.

3.3.4 Principios Eticos do Processo de Investigacio.

As investigagdes em ciéncias da educagdo pressupdem o conhecimento ¢ a ponderagdo

de principios éticos e deontologicos, como:

- o principio do consentimento informado, uma vez que “Os participantes tém o
direito a ser plenamente informados e esclarecidos sobre todos os aspetos relativos

a sua participagdo.” (Batista, 2014, p. 4);

- o principio da confidencialidade/privacidade, dado que “Os participantes da
investigagao t€m direito a privacidade, a descri¢do e anonimato” (Batista, 2014,
p. 5); o principio da divulgagdo de informacgao, pois “Os participantes t€ém direito
a serem informados sobre os resultados da investigagdo e sobre forma como esses

resultados vao ser usados e divulgados.”;

- o principio da desisténcia de participacdo que reconhece aos participantes “o
direito a manifestar dividas ou reservas relativamente a sua participagdo, com

motivo ou sem motivo expresso” (Batista, 2014, p. 6).

O processo de recolha e de andlise de dados deste estudo garantiu, absolutamente, todos

os principios referidos anteriormente.
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3.4 Apresentacio e Discussio dos Resultados
Apresentada a metodologia utilizada no presente estudo, este capitulo visa apresentar e
discutir os resultados obtidos. O presente capitulo encontra-se subdividido pelos objetivos

especificos do estudo em questao.

No ponto 3.4.1 serdo apresentados e discutidos os resultados obtidos e analisados no guido
de atividades. Encontra-se subdivido pelas duas areas disciplinares analisadas (Estudo do
Meio e Matematica) e subdivide-se por sua vez nos resultados analisados através das

produgdes dos alunos.

No ponto 3.4.2 serdo apresentados e discutidos os resultados das percegdes dos alunos

decorrentes das respostas obtidas nos questionarios.

3.4.1 Caracterizacio das aprendizagens das areas curriculares envolvidas na
sequéncia de atividades

Neste subtitulo irei apresentar e discutir os resultados obtidos para a concretiza¢ao do

objetivo referido (3.4.1).

Para esse efeito, este topico encontra-se dividido nas duas areas disciplinares trabalhadas
no ambito do presente estudo e ainda subdividas nos topicos considerados para a anélise
de dados dentro de cada area disciplinar. Na area disciplinar de Estudo do Meio os
resultados foram divididos em duas partes: Concegdes prévias e Concegdes apds a
Pesquisa. Na area disciplinar de Matematica a andlise dos resultados foi divida em 5
partes: Representagdo ativa da propagacdo do virus; Representagao iconica (esquema em
arvore) dos modelos de propagacdo; Interpretagdo numérica das representagdes iconicas
; Transposi¢ao dos dados numéricos para uma tabela e Extensdo da sequéncia para um

numero maior de termos.

Estudo do Meio

Concecoes prévias

Através da analise das respostas dadas pelos alunos, sobre o que era para eles um virus,

emergiram oito categorias distintas: i) virus como sinénimo de algo negativo, onde os
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participantes referem que o virus ¢ mau, uma coisa perigosa ¢ que pode ainda levar a
morte; ii) virus como sinénimo de doenca, onde os participantes referem que o virus €
uma doenga ndo fazendo distingdo entre o agente patogénico € a doenga que 0 mesmo
provoca; ii1) virus como algo dificil de combater e de extinguir; iv) virus como sinénimo
de bactéria; v) referéncia a transmissdo do virus; vi) referéncia a origem dos virus, em
particular do SARS-CoV-2; vii) referéncia as consequéncias do virus para o dia a dia;
viii) referéncia aos sintomas causados pelo virus; ix) referéncia ao tamanho do virus, onde

¢ referido que um virus ¢ algo pequeno.

Através databela 5, € possivel verificar que 13 alunos fazem referéncia ao facto de o virus
ser algo negativo e 12 ao facto de ser uma doenga. As respostas dadas por oito alunos
contemplam, em simultaneo, estas duas categorias, tal como ¢ evidente nos seguintes
excertos: "Para mim o virus ¢ uma doenga que podemos morrer” (Q); "um virus para mim

¢ uma doenga ma” (U).

Referéncias a transmissdo do virus € a terceira categoria mais frequente, patente na
resposta de 7 alunos. Em alguns casos ¢ apenas referido que o virus se transmite (“doenga
que se pega” (G)”, noutros casos sdo realizadas consideracdes sobre a velocidade dessa
transmissdo (“se transmite muito rapido” (I)) e por fim, h4 alunos que detalham o

mecanismo como ocorre essa transmissao (“e salta de corpo em corpo” (S)).

Importa ainda referir que um dos participantes referiu trés categorias na sua resposta,
catorze participantes referiram duas categorias e oito participantes referiram apenas uma

das categorias.

Tabela 4 Resultados referentes a questdo "O que é para ti um virus?"

Categoria N.° de alunos
Virus como sinénimo de algo negativo 13
Virus como sindénimo de doenca 12
Virus como sinénimo de bactéria 1
Dificuldade em combater o virus 2
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Transmissao do virus 7
Origem do virus 1
Consequéncias do virus no dia a dia 1
Sintomas 1
Tamanho do virus 1

Os participantes, quando questionados sobre a forma como o virus SARS-CoV-2 se
transmite, fazem referéncia a diferentes aspetos: 1) transmissao por contacto direto, onde
os participantes referem que o virus ¢ transmitido quando ha proximidade fisica com
alguém infetado; ii) transmiss@o por contacto indireto, onde € referido que a transmissdo
ocorre através do contacto com superficies infetadas; iii) explicitagao do tipo de secreg¢ao
que transporta o virus (como a saliva e goticulas de respiragdao) ou das vias em que essas
secregoes sao emitidas (boca, nariz, olhos, etc.); iv) explicitacdo das vias de entrada das

particulas virais.

Quinze alunos fizeram referéncia apenas a 1 categoria 5 contemplaram duas categorias e

3 alunos indicaram nao saberem como o virus se transmitia.

Dez participantes apenas fazem referéncia a necessidade de se estar proximo de uma
pessoa infetada para que haja transmissdo, ndo mencionando qualquer outro detalhe
relativamente as vias de saida/entrada ou tipo de secre¢des envolvidas na transmissao
(tabela). Sao respostas muito sucintas que ndo explicitam a razao pela qual a proximidade
contribui para a propaga¢do do virus como ¢ evidente nos seguintes excerto: "Para mim
como se transmite ¢ estar ao pé da pessoa que estd com a doenga” (U); "Ele transmite
quando estamos ao pé da pessoa" (A). Dois alunos especificam, para além desta categoria,
as vias de saida/secrecoes ("¢ quando uma pessoa infetada esta sem méscara e muito perto
da que ndo esté infetada" (G) e dois as vias de entrada ("levando as maos a cara e estarem
em contacto com quem tem covid-19” (R)). H4 ainda um aluno que faz referéncia ao

contacto direto e indireto.
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E relevante destacar que 4 alunos apenas referem as vias de saida/secrecdes ("Virus
transmite-se pela boca e olhos e pelo nariz" (I) e um destaca apenas a via de entrada ("Ele

transmite-se entrando pelo nariz e depois espalha-se pelo corpo"” (K)).

Tabela 5: Resultados referentes a questdo “Sabemos que a Covid-19 é uma doeng¢a provocada por um virus. Para ti
como se transmite este virus?”

Contacto Vias de Vias de | Contacto | Total

direto | saida/secre¢oes | entrada | indireto

Contacto direto 10 2 2 1 15
Vias de saida/secrecoes 2 4 0 0 6
Vias de entrada 2 0 1 0 3
Contacto indireto 1 0 0 0 1

No que diz respeito as concegdes que os participantes t€ém sobre os cuidados necessarios
para evitar a infe¢do pelo virus as categorias foram criadas com o auxilio das normas
utilizadas pela Direcdo Geral de Saude (DGS) (cf. fundamentagao teérica), a saber: 1)
Etiqueta respiratoria, onde os participantes se referiam ao uso da mascara; ii)
Distanciamento, onde eram mencionadas as distancias de seguranca exigidas pela DGS;
1i1) Higienizagdo das maos, onde os participantes se referem a lavagem e desinfe¢do das
maos; iv) Nao tocar em objetos alheios, onde ¢ mencionado que ndo devem de ser
manuseados objetos que ndo sejam dos proprios; v) Ficar em casa, onde os participantes

referem que devemos de ficar em casa.

Os cuidados mais mencionados pelos participantes foram a etiqueta respiratoria (20
alunos) e a higienizagdo das maos (17 alunos). Por sua vez, 9 alunos mencionaram o
distanciamento, 2 referiram nao tocar em objetos alheios e outros quatro a importancia de

ficar em casa.
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Tabela 6: Resultados referentes a questdo "Que cuidados devemos de ter para que ndo sejamos infetados?"

Categoria N.° de alunos
Etiqueta respiratéria 20
Distanciamento 9
Higienizagao das maos 17

Nao tocar em objetos alheios 2

Ficar em casa 4

A posteriori foi possivel ainda analisar quantas categorias cada participante tinha
mencionado nas suas respostas, ao qual se averiguou que um participante referiu quatro
categorias, oito participantes mencionaram trés categorias nas suas respostas, dez
participantes mencionaram duas categorias ¢ quatro dos participantes mencionaram

apenas uma das categorias.

Concecoes apos Pesquisa

Apos realizarem a pesquisa os participantes responderam novamente as questoes que lhes
haviam sido colocadas anteriormente. Para analisar as respostas obtidas a cada uma das

questdes foram utilizadas as categorias mencionadas anteriormente.

Ap0s a pesquisa, e quando foi questionado aos participantes que referissem o que era para
eles um virus, a maioria (12 participantes) fez consideragdes sobre a transmissao do virus
(tabela 8). O ntimero de alunos que definiu virus como sendo uma doenga diminui
significativamente face ao periodo antes da pesquisa (de 12 para 2), assim como os alunos
que definiam o virus como sendo algo negativo (de 13 para 1). Relativamente a categoria
sintomas existiu um aumento de 1 para 8. Importa ainda referir que cinco participantes

referiram duas categorias na sua resposta e dezassete referiram apenas uma categoria.
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Tabela 7: Comparagdo dos resultados obtidos através das concegbes prévias e das concegbes apds a pesquisa da
questdo "O que € para ti um virus?"

N.° de alunos

Categorias Antes Depois
Virus como sinénimo de algo negativo 13 1
Virus como sinébnimo de doenga 12 2
Virus como sindonimo de bactéria 1 1
Dificuldade em combater o virus 2 4
Transmissao do virus 7 12
Origem do virus 1 1
Consequéncias do virus no dia a dia 2 0
Sintomas 1 8
Tamanho do virus 1 1

As alteragdes analisadas nas respostas dos alunos parecem ter sido influenciadas pela
informacao veiculada no site facultado para pesquisa, sendo que a mesma se enquadrava
mais nas categorias que foram mais referidas (Transmissao do virus e Sintomas) € menos

nas categorias menos referidas na segunda fase das respostas.

No que diz respeito a questdo de como ocorre a transmissdo do virus, 18 participantes
indicaram o contacto direto (mais 3 do que no inicio) e 6 indicaram o contacto indireto
(mais 5 do que no inicio) (Tabela 9). Quando analisado o niumero de categorias utilizadas
para responder a questdo, um participante utilizou trés categorias, quatro participantes
mencionaram duas categorias e os restantes dezoito referiram apenas uma categoria na

sua resposta.

Tabela 8: Comparagdo dos resultados obtidos através das conce¢bes e das concegbes apos a pesquisa da questdo
"Como se transmite este virus?"

N.° de alunos

Categorias Antes | Depois

Contacto direto 15 18
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Vias de saida/secregodes 6 2

Vias de entrada 3 3

Contacto indireto 1 6

Tal como na anélise a pergunta anterior, o predominio das categorias Contacto Direto e
Contacto Indireto na segunda fase de resposta parece refletir a informagao mais referida

no site de pesquisa facultado.

Através das respostas analisadas em relagdo a questdo dos cuidados necessarios para
evitar a infe¢@o pelo virus, as medidas que prevalecem sdo as mesmas que tinham sido
mencionadas inicialmente, nomeadamente a higienizagdo das maos (18 participantes) e a

etiqueta respiratdria (14 participantes).

Tabela 9: Comparagdo dos resultados obtidos através das concegdes e das concegbes apds a pesquisa da questdo
"Que cuidados devemos ter para que nédo sejamos infetados?"

Categorias Antes Depois
Etiqueta respiratdria 20 14
Distanciamento 9 7
Higienizagdo das maos 17 18
Nao tocar em objetos alheios 2 1
Ficar em casa 4 1

Na segunda fase de respostas, a frequéncia das diferentes categorias ndo sofreu alteragdes
significativas, mas o numero de categorias indicadas por cada aluno diminui
consideravelmente. No entanto, importa destacar que as respostas passaram a descrever
de forma mais detalhada os cuidados necessarios para evitar a infecdo pelo virus,
especialmente os cuidados presentes na rotina didria dos alunos, como ¢ o caso da
higienizacao das maos, como podemos ver no exemplo que se segue "A higiene das maos
e a etiqueta respiratoria antes de comer e temos de lavar com agua e sabdao em 20 segundos

e se nao temos de com alcool gel."
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No que concerne ao numero de categorias utilizadas em cada resposta pelos participantes:
dois participantes referiram trés categorias, catorze mencionaram duas categorias na sua

resposta e os restantes sete mencionaram apenas uma categoria.

Em relagdo a questdo adicionada a esta etapa, que diz respeito ao nome do virus que
provoca a doenga, foram obtidas vinte respostas corretas, onde os participantes
mencionaram o nome do virus e trés incorretas onde nao foi identificado o nome do virus

nas respostas dos participantes.

Matematica

Com as atividades propostas no ambito da matemadtica pretendia que os alunos
entendessem como o virus se pode propagar em maior ou menor grau consoante o nimero
de pessoas que sao infetadas por cada pessoa ja infetada. Para este efeito achei importante
0 recurso ao esquema em arvore (representacdo iconica) para que através deste os alunos
observassem como se multiplicam os casos de infe¢do numa sequéncia crescente
(crescimento exponencial), especificamente o crescimento das poténcias de base dois,

que para os alunos se traduziu na duplicacdo sucessiva dos casos a cada dia.
Representacao ativa da propagacao do virus

No decorrer da sequéncia de atividades, antes de iniciar a terceira etapa de atividades,
com contetdos da area disciplinar de Estudo do Meio e de Matematica, foi realizada uma
atividade no ambito da expressdo fisico-motora com o intuito de que os participantes
compreendessem como aumentava o numero de pessoas infetadas. A atividade consistiu
na realizag¢do de um jogo que modelava a variacdo no niamero de infetados. Num primeiro
momento, modelou-se a situagdo em que uma pessoa infetada contagiava apenas uma
outra pessoa a cada dia e ap0s ter contagiado uma pessoa nao voltava a contagiar mais
nenhuma (Figura 1A). J4 num segundo momento modelou-se a situacdo em que uma
pessoa infetada contagiava duas pessoas a cada dia e apds ter contagiado duas pessoa ndo

voltava a contagiar mais nenhuma (Figura 1B).
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Figura 1: Imagens da representagdo ativa realizada A- Caso 1; B- Caso 2.

Através da representacdo ativa dos dois casos apresentados, os participantes observaram
que quantos mais contagios por pessoa infetada existe, mais rapido o virus se propaga.
Outro dos pontos observados através desta modelagdo ativa foi o tempo de propagacao.
Foi de facil percecao para os participantes que quanto mais contagios por pessoa infetada
existe, menor foi o tempo em que todo o publico-alvo ficava totalmente infetado. No
decorrer da representagdo ativa apresentada na Figura 1A os participantes levaram 9
minutos e 5 segundos a ficar todos “infetados”. Ja no que diz respeito a representagdo
fisica apresentada na Figura 1B os participantes levaram 3 minutos e 51 segundos a ficar

todos “infetados

As atividades posteriores, referentes a exploragdo matematica, foram realizadas a pares
(e por um trio) e por esse motivo as respostas obtidas foram analisadas par a par (Anexo
C). No entanto verificou-se em alguns pares que os registos ndo coincidiam, havendo

respostas diferentes. A Tabela 10 resume os resultados da analise.

Nesta analise observei 1) de que modo os alunos representaram os modelos de propagacao
(esquemas em arvore), ii) se 0s conseguiam interpretar, isto ¢, identificar os dados
numéricos referentes aos novos casos € aos casos totais (acumulados), iii) como o0s
transpunham para uma tabela e, iv) se eram capazes de continuar (estender) a sequéncia
para um numero maior de termos. Através da andlise das produgdes escritas pude
categorizar cada uma destes quatro aspetos de modo a poder descrever os resultados

obtidos.
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Tabela 10 Andlise dos dados da drea curricular de matemdtica:

| Categorias

|KP |GR [AU [Tv [FQ |EN |HL [CI [BS [pDOw [iM |

Representacio iconica dos modelos de propagacio — (Q.1)

Situacédo 1 Esquema completo (mostra todos os casos)
(+1 novo caso por dia) | Desenha as conexdes entre 0s casos.
Situacdo 2 Esquema completo (mostra todos os casos)

(2x mais novos casos
que no dia anterior)

Desenha as conexdes entre 0s casos.

Esquema claro (visualizagdo da duplicag?o)

a)

Interpretacio numérica das representacdes iconicas (Q.2,3,4)

Situacdo 1 Identificacdo correta do n.° total de casos
Apresenta célculos ou explica a resposta
Situacdo 2 Identificacdo correta do n.° total de casos

Apresenta célculos ou explica a resposta

Comparacédo das
situagdes

Identificacgdo correta dos dados das duas
situagdes

Identificacdo correta da diferenga entre o
numero de casos das situa¢des

Pl

Transposicio dos dados numéricos para uma tabela (Q.5)

Situagdo 2
Numero de casos

Identificacgdo correta do n.° de novos casos

Identifica¢do correta do n® de casos
acumulados

Extensio da sequéncia

para um numero maior (Q.6)

Situagdo 2
Numero de casos

Duplica¢do dos casos a cada dia (razdo)

Calculo correto do n.° de novos casos

Calculo correto do n.° de casos acumulados

A
o e

Leienda:

Sim; Respostas diferentes — apenas um elemento do par cumpre o esperado; |:| Nao.
a) Apesar do esquema ndo ser claro, ¢ possivel interpretar;

b) Diferenga correta, mas aditivo e subtrativo em ordem inversa;
¢) Identificam 30 casos, sendo 31, possivelmente por ndo considerarem o primeiro caso;



Na primeira coluna da tabela estdo identificados os topicos sobre os quais os alunos
tinham de operar: as duas situag¢des hipotéticas de propagagdo (Situagdo 1 — uma nova
infecdo a cada dia; Situagdo 2 — duas novas infe¢des por cada pessoa infetada a cada dia)

€ sua comparagao.

Na segunda coluna estdo os descritores que qualificam os resultados em cada categoria.
As restantes colunas apresentam o resultado obtido por cada par em cada uma das
categorias. A cor verde identifica as producdes que cumprem o descritor, € a cor amarela
aquelas que ndo cumprem. No entanto, uma vez que em alguns pares de alunos os registos
individuais ndo eram iguais, optei por distingui-los com a tonalidade de um verde mais

claro. A legenda da tabela indica ainda observacdes particulares.
Representaciio iconica (esquema em arvore) dos modelos de propagacao — (Q.1)

Aquando da analise dos esquemas foi observado concretamente se os alunos
apresentavam o esquema completo (nimero de novos casos por dia), se realizavam as
conexdes de transmissdo no esquema (se ligavam o caso que originava os outros) e por
fim se apresentava um esquema claro, isto ¢, um esquema que mostrasse o numero de

novos casos originado por outro.

Ao observar os dados analisados apercebi-me que as incorre¢des mais comuns na
primeira situacdo onde observamos se o esquema se encontra completo ou nao ¢ a falta
de contabilizagdo do caso do 4.° dia (e ultimo). Foram apenas dois pares que nao
desenharam o novo caso nesse dia. No estabelecimento de conexdes na primeira situagao
deparei-me com desvios no alinhamento dos simbolos e com a falta das linhas que

ligavam um caso ao outro (Figura 2).

A B

Figura 2 Representagdo iconica do 1.2 caso A- Representagdo correta com conexdes claras; B- Representagdo
incorreta sem conexoes.
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No que respeita a Situagdo 2, consegui entender que a dificuldade mais frequente foi o
desenho dos casos do ultimo dia de contagios (4.°dia), possivelmente por ser o dia com
mais casos ¢ também pela organizagdo do esquema em si, observando essa dificuldade

em 12 alunos.

Quando observei o desenho do esquema na Situagdo 2, a maioria dos alunos (18)
estabeleceu as conexdes, tendo verificado, nos que nao as desenharam, duas situagdes
diferentes: uma em que ndo existe qualquer ligagdo da pessoa que infeta aos infetados,
tornando impossivel a observagao da regularidade (duplicacdo), e outra onde se consegue
distinguir quem infeta para quem ficou infetado pelo facto de o aluno separar os simbolos
em grupo de dois. A menor clareza nos esquemas pode dever-se ao grau de dificuldade
em conseguir manter o espago entre os simbolos a medida que estes aumentam. Na

representacao da Situagdo 2 apenas 6 alunos conseguiram obter um esquema claro (Figura

3).

abendo o= o peacs rfaiodo oledo oo ca e i b) Sabendo gue uma pessoa infetada infeta duas pessoas {confinua
o examplo).
()
o)
Vi
AN
= 1edia| o
2] — — -
2° dia
B 3%dia| -
& 1 o
4" dia

Figura 3 Representagdo iconica do 2.2 caso. A-Representagdo correta e com conexdes claras. B- Representagdo ndo
clara sem conexdes.

E de salientar a grande importancia da representacao ativa realizada através do jogo
realizado anteriormente, facilitando a passagem para a representacao iconica.

Interpretacio numérica das representacoes iconicas (Q.2,3,4)

Neste aspeto foi observado concretamente se os alunos identificavam corretamente o
nimero de casos totais (Q.2,3) e se apresentavam resposta explicativa do nimero
encontrado, ¢ se identificavam corretamente a diferenca entre o nimero de casos entre as

duas situagoes (Q.4).
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Na Situacdo 1 apenas sete alunos indicaram 5 como o numero de casos totais. A
incorre¢do observada nos restantes (indicando 4 casos) pode ter acontecido por ndo

contarem com o caso original.

Na Situagdo 2, a dificuldade em identificar o nimero total de casos esta em alguns casos
ligada a dificuldade no desenho do esquema, e noutros a interpretacdo da pergunta

expressa na tarefa (4 alunos) pois indicaram o numero de casos do ultimo dia.

No que respeita a comparagdo, tendo que indicar a diferenca entre o ntimero total de
infetados na Situagdo 2 e 1, alguns pares, ainda que nas perguntas 2 e 3 (Q.2,3) ndo
tenham conseguido identificar corretamente o numero de casos, quando fizeram a
comparagao (subtracdo) corrigiram os dados e obtiveram a diferenga correta. Os pares FQ
e BS usaram dados incorretos, mas fizeram corretamente a subtracdo. O par EN, que
encontrou a diferenca correta, teve a particularidade de inverter a posi¢cao do aditivo e

subtrativo, escrevendo 5 — 31 = 26.

Transposicao dos dados numéricos para uma tabela (Q.5)

No que diz respeito a passagem da representacdo iconica da Situagdo 2 para a organiza¢ao
dos respetivos dados numa tabela, foi tido em conta, concretamente, se os alunos
transpunham para a tabela o nimero de novos casos em cada dia e se calculavam
corretamente o nimero de casos acumulados. Nesta situa¢dao apenas dois pares (CI e JM)
ndo conseguiram indicar na tabela o nimero correto de novos casos em todos os dias,
tendo também cometido alguns erros de calculo do nimero de casos acumulados.

Verifica-se que os esquemas em arvore destes dois pares ndo estdo completos nem claros.
Extensao da sequéncia para um nimero maior (Q.6)

Nesta questao os alunos tinham de responder a uma pergunta que os levava a continuar a
sequéncia crescente (para além dos quatro dias da tabela anterior) com o objetivo de
encontrar o numero de dias necessario para infetar todos os alunos (510) de uma escola.
A resposta correta ao problema colocado era de 8 dias tendo todos os pares chegado a
resposta de 9 dias em virtude de um erro no célculo do niimero de casos acumulados: ao
determinar a soma de 127 casos acumulados no 6.° dia com 128 novos casos no 7.° dia

nao adicionam a dezena obtida pela soma na ordem das unidades, chegando a 245 em vez
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de 255. Este ¢ um erro no procedimento algoritmico. Contudo, na determinagdo do
nimero de novos casos de um dia, os alunos souberam duplicar corretamente 0s novos

casos do dia anterior.
Sintese

Sobre a representagao dos modelos de propagagdo, era importante que os alunos
conseguissem construir o esquema em arvore de forma clara e de facil leitura,
estabelecendo as conexdes entre casos de infetados, pois ¢ por meio delas que se pode
observar por quanto ¢ que se deve multiplicar para obter o termo de ordem seguinte. A
representacdo da Situagdo 1 tinha um grau de dificuldade baixo e foi alcancada pela
maioria dos alunos. A representagdo da Situacdo 2 era mais importante na construgdo e
perce¢do do modelo de propagacdo em casos de crescimento acentuado (crescimento
exponencial). A maioria dos alunos apresentou as ligacdes estabelecidas entre casos de
infetados, no entanto a clareza do esquema mostrou-se ser um ponto fraco, visto que,
mesmo com as ligagdes estabelecidas, o esquema ndo era claro o que fez com que a
interpretacdo do esquema fosse uma tarefa mais dificil. Esta dificuldade sentida nos
alunos pode-se dever a falta de espaco para a realizagao do esquema e/ou dificuldade na

organizagao do espago.

Sobre a interpreta¢ao numérica dos modelos, o que se mostrava importante era que os
alunos conseguissem interpretar o esquema em arvore identificando ndo s6 o nlimero de
casos novos em cada dia como o nimero de casos totais acumulados, (soma dos casos)
e que ndo se poderiam esquecer do caso inicial. Penso que o ponto fraco desta etapa pode
dever-se a uma dificuldade na interpretagdo e compreensao da pergunta, levando, desse

modo, a que poucos alunos respondessem o que era pretendido.

Na transposi¢do dos dados para uma tabela, era importante que os alunos entendessem
0 esquema e, registando o namero de casos a cada dia, conseguissem determinar o nimero
de casos acumulados, visto que na tabela apareciam apenas nimeros, tornando-se assim
mais facil (rapido) o calculo. O unico ponto fraco identificado foi um erro de contagem

que pode relacionar-se com a pouca clareza do esquema em arvore feito por estes alunos.
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Sobre a extensdo da sequéncia para um numero maior, era importante que os alunos
tivessem presente a duplicagdo dos novos casos (a razdo de progressao) para estenderem
a sequéncia e conseguissem calcular os casos acumulados para responderem a pergunta
do problema colocado. Todos os pares conseguiram continuar a sequéncia dos novos
casos, mas todos acabaram por cometer um erro de calculo (erro algoritmico) no nimero

de casos acumulados.

3.4.2 Descricao das perspetivas dos alunos sobre as atividades desenvolvidas

Dada por terminada a sétima etapa da sequéncia de atividades, era importante perceber a
motivagdo dos alunos na execucdo das mesmas e que aprendizagens tinham sido, ou ndo

realizadas.

E de destacar que todos os participantes referiram terem gostado da sequéncia de
atividade e todos gostariam de dar continuidade a mesma: 14 justificaram o seu gosto
devido as aprendizagens que a mesma promoveu, 11 devido as atividades serem

giras/divertidas e 2 em virtude do carater criativo da sequéncia de atividade.

Quanto as atividades que os alunos mais gostaram, destaca-se o “Jogo do Covid”, referido
por 15 alunos. A pesquisa, a soma e interpretagdo dos casos didrios e as concegoes prévias
foram as atividades preferidas de 4, 3 e 1 alunos, respetivamente. Ao serem questionados
sobre a atividade que menos tinham gostado, 7 participantes ndo especificaram nenhuma,
respondendo terem gostado de tudo; 9 mencionaram o Jogo Covid, em particular serem
apanhados ou apanharem; 2 referiram as concegdes prévias; 2 a interpretagdo do esquema
em arvore; 2 a soma e interpreta¢ao dos casos totais e didrios; e 1 referiu ndo ter gostado

de preencher o guido no geral.

Vinte e dois alunos referiram terem desenvolvido aprendizagens decorrentes da sequéncia
de atividades e apenas um aluno teve uma opinido diferente. Terem aprendido o nimero
de casos diarios e os cuidados a terem foram as aprendizagens mencionadas por mais
alunos (Tabela 12). Apenas um aluno mencionou as estratégias de calculo com uma

aprendizagem resultante desta sequéncia de atividades.
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Tabela 11: Referéncia dos alunos as aprendizagens desenvolvidas decorrente da sequéncia de aprendizagem

. N°de

Aprendizagens reportadas
mengoes

Numero de casos didrios 9
Cuidado a ter 7
O nome do virus 3
Aprendemos muito 2
Estratégias de calculo 1

Na ultima questdo foi perguntado aos participantes que areas curriculares tinham sido
trabalhadas em toda a sequéncia de atividade, onde tinham quatro possiveis respostas:
Matematica, Estudo do Meio, Portugués e Educagdo Fisica. Dezasseis participantes
mencionaram ter trabalho Educacao Fisica, nove participantes referiram ter trabalhado

Estudo do Meio, oito mencionaram a Matematica e seis mencionaram o portugués.

Nas respostas obtidas foi possivel analisar ainda quantas areas tinham sido mencionadas
numa mesma resposta: um dos participantes menciono as quatro areas, dois mencionaram
trés areas, nove referiram duas 4reas e os restantes onze participantes mencionaram

apenas uma das areas.

Através da realizacdo deste questiondrio foi possivel compreender que: os alunos
demonstraram interesse € motivagdo ao longo da sequéncia de atividades; a atividade que
teve mais impacto junto dos participantes foi o “Jogo do Covid”, apesar de alguns
momentos deste jogo serem mencionados como menos interessantes; na perspetiva dos
alunos a 4rea da expressdo fisico-motora ¢ a que mais se destaca da sequéncia de

atividades realizada.
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3.5 Conclusoes
O presente subcapitulo pretende apresentar as conclusdes do estudo de investigagao
realizado. As conclusdes serdo apresentadas tendo em conta as questdes de investigacao

e, por fim, o objetivo geral do presente estudo.

No que respeita a primeira questdo de investigacao - Quais as aprendizagens das areas
curriculares envolvidas na sequéncia de atividades? — foi possivel identificar as
percegdes e as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos nas duas éareas disciplinares

trabalhadas.

No que concerne a area curricular de Estudo do Meio, foi possivel identificar as concegdes
iniciais dos participantes e que as mesmas se alteraram ap6s a pesquisa de informagao
sobre a tematica abordada, fazendo com que ficassem com uma ideia mais clara e

consciente do que pesquisaram e sobre as perce¢des que tinham inicialmente.

Relativamente a Matematica foi possivel identificar possiveis dificuldades na
interpretagdo de situagcdes em que ha uma sequéncia numérica de crescimento acentuado
(exponencial). Para isso construi uma sequéncia de atividades que passou pelas
representacoes ativa, iconica e simbolica deste modelo, terminando na resolucao de um
problema de aplica¢do do conhecimento desenvolvido. Observei como sdo importantes
as representacdes ativas e iconicas para a interpretacdo do contexto em que este
crescimento acontece. Verifiquei a dificuldade dos alunos no desenho do esquema em
arvore, para o qual € necessario dispor de espaco e desenvolver a capacidade de
organizacdo do desenho no espaco. Observei que os alunos foram capazes de usar o
conhecimento adquirido sobre o modelo de crescimento estudado na resolu¢do do
problema final, apesar do erro cometido na resposta, consequéncia de dificuldades

procedimentais na resolucdo do algoritmo.

No geral, as aprendizagens realizadas no desenvolvimento da atividade corresponderam
ao expectavel, isto ¢, foram ao encontro dos objetivos definidos para a sequéncia de

atividades.

Relativamente a tltima questao de investigagao - Quais as perspetivas dos alunos sobre

as atividades desenvolvidas? — foi possivel aferir uma perspetiva motivadora e positiva
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na realizagdo de toda a atividade, evidenciando os pontos mais motivantes e 0s que menos

motivaram.

Através da realizacdao do questionario final, ja analisado, foi possivel descrever e refletir
sobre as perspetivas do aluno no que concerne as atividades realizadas. A maioria dos
participantes evidenciou uma elevada motivacao ao longo da realizagcdo das atividades

propostas.

Foi possivel aferir quais as atividades que os participantes demonstraram mais interesse,
deixando-os assim mais motivados, e as atividades que nao tiveram tanto interesse de

realizagao.

No geral, a sequéncia de atividades realizada mostrou-se bem conseguida pelo feedback
obtido pelos participantes. Pois um dos pontos fulcrais neste tipo de atividades ¢ a

motivacao que os participantes t€m em realiza-la, sendo que se verificou.

Por fim, concluindo com o objetivo geral da investigagao - Compreender os contributos
de uma atividade STEM desenvolvida num 3.°ano para a aprendizagem dos alunos.
— através de todos os instrumentos utilizados para a realizacao da sequéncia de atividades
foi possivel identificar os contributos da realizacdo de uma atividade STEM neste
contexto. Foi possivel aferir que os participantes mobilizaram varias areas curriculares,
mesmo sem terem consciéncia desse facto, levando-me a acreditar que a construcdo das
atividades foi bem conseguida por ndo haver uma percecdo de fragmentagdo de
conteudos. Outro dos contributos identificados prende-se com o trabalho cooperativo
existente entre os pares, durante a realizacdo de toda a sequéncia de atividades, que

promoveu a partilha e discussdo de raciocinios.

Por fim, e do meu ponto de vista, o mais importante corresponde a elevada motivagao que
os participantes apresentavam na realizacdo de todas as atividades, pois participantes

motivados levam a aquisi¢do e compreensao de conteudos de uma forma mais eficaz.

3.5.1 Constrangimentos do Estudo
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Apresentadas as principais conclusdes desta investigacdo torna-se fundamental a
identificacdo e a mengdo dos principais constrangimentos e limitagdes da realizagdo da

mesma.

Um dos aspetos que gostava de mencionar ¢ o facto de ter encontrado poucos estudos no
ambito das atividades STEM no 1.° CEB. Seria preciso mais informagado para entender e

perceber alguns pontos fulcrais.

Outro aspeto a referir ¢ a dificuldade da mobilizacdo de todas as dreas STEM numa
mesma atividade, pois torna-se dificil a mobilizagdo de conteudos de todas as areas no

decorrer da construgado de atividades.

Na realizagdo de trabalhos futuros, seria interessante mobilizar mais do que as duas areas
utilizadas na atividade apresentada, recorrendo a execugdo de atividades de tecnologias

ou de prototipos diretamente ligados a engenharia.
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4. REFLEXAO FINAL



Terminada a experiéncia da PES II e a realizag@o deste relatorio, torna-se fundamental
refletir sobre as aprendizagens adquiridas no decorrer deste percurso e sobre o presente

trabalho.

;.

A reflexdo enquanto futura professora ¢ imprescindivel, pois “A reflexdo permite
transformar o mal-estar, as revoltas e os desanimos em problemas, os quais podem ser
apresentados e talvez resolvidos com método. (...) A pratica reflexiva nao ¢ suficiente,
mas ¢ uma condi¢ao necessaria para enfrentar a complexidade” (Perrenoud, 2002, p. 57,
in Rodrigues, 2012, p. 15). E através da reflexdo e da retrospetiva de todo o trabalho
realizado na UC da PES II, que ¢ possivel salientar as aprendizagens efetuadas e os
acontecimentos significativos, tanto em termos de desenvolvimento pessoal, como a nivel
do desenvolvimento profissional, ndo descurando os constrangimentos enfrentados e as

medidas que devem ser melhoradas no exercicio da pratica docente.

A UC referida anteriormente constitui-se como um momento marcante devido as
aprendizagens que foram realizadas. Durante este periodo tive a oportunidade de colocar
em pratica os conhecimentos adquiridos no decorrer de toda a minha formagao
académica, de refletir e adaptar estratégias em face de situagdes imprevistas. Por outras
palavras, foram momentos marcantes e que permitiram construir a minha propria

identidade quanto futura professora.

No que diz respeito as praticas pedagdgicas realizadas nos dois ciclos de ensino, saliento
que foram momentos imprescindiveis no desenvolvimento e na aquisi¢do de
aprendizagens fundamentais para a pratica como futura docente. Foram dois contextos
completamente diferentes, com alunos com as mais diversas caracteristicas e capacidades
0 que contribuiu, de forma muito significativa, para desenvolver competéncias de

flexibilidade e adaptabilidade, fundamentais na profissdo docente.

No que concerne a pratica realizada no 2.° CEB, o facto de ser a primeira vez a estagiar
neste ciclo, revelou-se uma enorme novidade, em todos os sentidos. Além disso, o periodo
da préatica decorreu na sua totalidade na modalidade de Ensino & Distancia, o que me
permitiu realizar um conjunto de aprendizagens da quais ndo estava alerta, como a

diversificacao de atividades e modo a motivar e manter os alunos interessados. Na pratica
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referida foi fundamental os lacos afetivos criados com os alunos, tendo em conta que nao
estavamos fisicamente com eles e a adaptacdo dos mesmo a nossa presenca. Foi
extremamente importante compreender a importancia dos lacos afetivos criados com os

alunos independentemente do ciclo de ensino.

A principal aprendizagem retirada desta pratica foi a importancia de ver o aluno como
um ser individual e a promocao da diferenciagdo pedagogica independentemente de como
a mesma ecra realizada. Pela modalidade de ensino referida a tinica forma de diferenciacao
pedagogica encontrada foi o feedback realizado nas aulas de caracter assincrono
decorrente do trabalho que era realizado individualmente por cada aluno. Apesar de
trabalhosa, esta estratégia demonstrou ser produtiva, tendo contribuido para

aprendizagem dos alunos.

No decorrer do periodo de estagio referido, foi ainda possivel acompanhar o trabalho do
Diretor de Turma e compreender que as suas fungdes nao sao apenas reunir com os alunos
de forma a chama-los a aten¢ao quando necessario. Para além disso, o DT tem um papel
fundamental na integracdo dos alunos e também na promog¢ao do envolvimento dos pais
na vida escolar dos alunos. Nesta vertente foi-me possivel assistir a concelhos de turma,
de modo a entender os assuntos abordados neste tipo de reunides e foi-me ainda acedida
a participacdo em reunides de grupo, mais concretamente do grupo de Matematica da

escola onde decorreu a pratica.

No que respeita ao periodo da pratica no 1.° CEB, foram fundamentais todas as
aprendizagens retiradas do contexto. A pratica decorreu num modelo pedagdgico com o
qual eu tinha tido pouco contacto, o Movimento da Escola Moderna, e que me levou a
compreender certos aspetos fundamentais no desenvolvimento do aluno, tanto a nivel

escolar como, principalmente, a nivel pessoal.

No decorrer deste periodo de estagio, foi ainda mais claro para mim a visualiza¢ao do
aluno como individuo tnico e como individuo fundamental no seu processo de ensino. A
importancia do feedback devolvido aos alunos, decorrente dos trabalhos realizados pelos
mesmos, foi para mim uma tomada de consciéncia sobre a importancia da realizacao de

uma avalia¢ao formativa.
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Durante esta pratica pedagogica foi me possibilitado também a coadjuvagao noutras salas,
com outros anos de escolaridade, o que se mostrou um ponto positivo na minha
aprendizagem, pois foi importante o conhecimento de outras praticas decorrentes do

mesmo modelo pedagdgico.

Foi possivel ainda, o acompanhamento de todas as func¢des desempenhadas pela
professora titular, ndo s6 no que dizia respeito a turma em questao, mas também no que
respeita a todo o envolvimento escolar. Foi-me permitido participar ativamente em
conselhos de docentes, onde foi sempre considerada a minha opinido para resolugdo de
assuntos da comunidade escolar. Participei ativamente em eventos escolares com o
auxilio de todas as professoras da instituicdo que sempre se mostraram disponiveis para
nos ajudar. Foi uma aprendizagem muito rica, no que diz respeito a toda a profissdo

docente, ndo limitando apenas ao que ¢ desenvolvido em sala de aula.

Um aspeto fundamental que gostaria de destacar do decorrer da PES II foi o enorme
contributo de todos os OC para o meu crescimento pessoal e profissional. Para além dos
OC gostaria ainda de destacar a importancia de todos os professores que comigo
trabalharam diretamente no contexto escolar para o meu crescimento. Qualquer uma das
praticas possibilitou o0 meu desenvolvimento no trabalho cooperativo, a minha capacidade
de aceitar sugestoes e ainda me permitiu desenvolver o meu poder de argumentacao e
exposi¢ao. Permitiu-me ainda uma tomada de consciéncia no que diz respeito a gestdao

curricular, a gestao da turma e a gestdo de sala de aula.

O inicio da pratica de 2.° CEB foi marcado por ansiedade, inseguranga e receio de um
novo contexto onde nunca antes tinham trabalhado. No entanto, considero que esta
experiéncia de pratica foi bem-sucedida trazendo-me muitas aprendizagens que levarei,

com certeza, para a minha pratica como futura docente.

No que respeita ao inicio do 1.° CEB, foi marcado por receios antigos, de ndo ser capaz
de gerir o grupo-turma e ainda ndo estar a altura da gestdo curricular que era pretendida
no contexto. Apesar de todos esses receios, sO posso estar grata por todas as

aprendizagens que realizei nesta pratica e pelo sucesso que obtive no decorrer da mesma.
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No que concerne ao contributo da investigacdo realizada para o meu desenvolvimento
profissional, importar destacar a investigacdo e o estudo realizado e o conhecimento que
dai adveio. De facto, os conhecimentos no que concerne a gestdo curricular e a
organizacao de uma atividade STEM constitui uma mais-valia na construgao de atividade
de mobilizacdo de varias areas curriculares, que podem e vao ser fundamentais no meu

percurso como futura docente.

Um outro contributo decorrente da investigacao foi o desenvolvimento de competéncias
profissionais no que respeita ao juizo critico. Na realizacdo do estudo consegui refletir e
analisar criticamente todas as informagdes que obtive, bem como as situagdes que foram

observadas.

Para além de tudo o que ja referi, este estudo fez-me ainda despoletar o interesse ¢ a
curiosidade em alargar a execucdo desta atividade, atividades STEM a outras areas, de
modo a explorar outras problematicas que podem e devem ser investigadas no

decorrer do meu futuro profissional.

Relativamente aos aspetos que considero ter de melhorar no exercicio da minha fungao
como futura docente, gostaria de referir a dificuldade da gestdo do tempo. Este foi de
facto um constrangimento sentido na minha pratica, em particular na pratica de 2.° CEB.
A dificuldade incidiu em realizar tudo o que havia sido planificado no curto periodo de
tempo da aula. De modo a superar esta dificuldade, em ambas as praticas, fui mais rigida
na delimitagdo do tempo utilizado em cada atividade. No entanto, considero que devo
melhorar este aspeto enquanto futura docente, adquirindo novas estratégias e

aperfeigoando as que ja utilizo de modo a realizar uma gestdo de tempo mais eficaz.

Terminando esta etapa do meu percurso escolar, gostaria de ressalvar que a mesma se
constituiu também como uma superacao pessoal, devido a todos os acontecimentos que
foram existindo na minha vida. No entanto considero que o sonho comanda a vida e este

€ra 0 meu.

Todo o meu percurso académico, mais concretamente o ciclo de mestrado, onde se veio

a notar uma maior aprendizagem, veio proporcionar-me, sem duvida nenhuma, um
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crescimento profissional e pessoal, colocando-me a prova e fazendo-me enfrentar certos

medos e receios que de outra maneira ndo teria enfrentado.

Finalizando este percurso ¢ importante salientar que o caminho de desenvolvimento e de
aprendizagem da profissdo de docente ndo termina com o culminar deste mestrado. Neste

momento toda a aprendizagem e desenvolvimento estd apenas a iniciar um novo ciclo.
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ANEXO A- Potencialidades e
Fragilidades das Turmas



Potencialidades e Fragilidades- 1.2CEB

AREA CURRICULAR POTENCIALIDADES FRAGILIDADES

PORTUGUES - Leitura; - Interpretacdo de textos;
- Pronomes Pessoais. - Uso de pontuagdo.

MATEMATICA - Calculo Mental; - Tabuadas;

- Algoritmo.

- Classificagdo por ordens;
- Classificagdo por classes;

- Descrigao e diferenciagdo dos poligonos.

ESTUDO DO MEIO

- Trabalho de projeto.

- Atividades Experimentais.

EXPRESSAO FisICO-
MOTORA

- logos;

- Rececdo da bala com as duas mios.

- Langamento da bola com uma méo.

EXPRESSAO MUSICAL

- Cantar cancdes.

- Acompanhar uma cangdo com batimentos
corporais e com percussdo, ritmados;

- Reconhecer simbolos musicais.

EXPRESSAO
DRAMATICA

Nio Observado.

Mo Observado.

EXPRESSAD PLASTICA

NEo Observado.

MEo Observado.

COMPETENCIAS
SOCIAIS

- Cumprimento das Tarefa de sala de aula,

autcnomamente;

- Responsabilidade na entrega do PIT;
- Participacdo;

- Empenho;

- Cooperacdo;

- Assiduidade/Pontualidade.

Potencialidade e Fragilidades 2."CEB

- Cumprimentos das regras de sala de aula.

Area Curricular Potencialidades Fragilidades

Comum - Entrega de trabalhos no - Respeito pelas regras de
prazo estipulado; E@D;
- Sempre que questionados - Participacdo na aulas;
sobre um assunto - Dificuldade de atencao e
demonstram interesse em  concentragao.
responder.

Matematica - Utilizagdo de linguagem

matematica;
- Interpretagdo de
problemas.



Ciéncias Naturais

-Revelam interesse em
atividades experimentais.
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ANEXO B- Planificacdo da
Sequéncia de Atividades



Sequéncia de atividades para a investigagio do relatorio final

Objetivo gerais:

Estudo do meio: Colocar questdes sobre situagdes do dia-a-dia e outras curiosidades; Conhecer os mecanismos simples de defesa do nosso organismo (pele, . ) e cuidados a
ter; Descrever como pensel para resolver um problema; Identificar problemas ambientais e sociais da munha comumdade; Levantar hipdteses para descobrar a resposta a um
problema; Pesquisar, selecionar informagio credivel (cruzando diferentes fontes) e tratar a informagiio; Reconhecer o papel dos media na informagio sobre o mundo atual.
Matematica: Adicionar mimeros naturais usando algoritmos, Subtrair mimeros naturais usando algoritmos; Pensar em questdes para recolher dados e para resolver problemas;

Organizar e representar os dados (graficos de barras e diagramas de caule e folhas); Analisar e interpretar informacdo representada de diversas formas (tabelas, graficos,

diagramas).
Objetivos Avaliagdo
Conteados Atividades T Recursos
Especificos Indicadores Instrumentos/Produtos
- Pesquisa de | 1. Descrever a sua | TEA: 1.1 Descreve o que sabe | «  Observagdo direta;
informag&o; opinido sobre | Para imiciar a immplementacio da - Guio de | nodecorrer de algumas | «  Guifio de trabalho dos alunos.
- Organizacdio  de | algumas questdes; atividade de investigagio os alunos atividade; questdes;
informag3o; trip realizar um gudo com algumas - Sites de
- Tratamento  de perguntas de percegdes que os alunos pesquisa.
informagZo. 2. Descrever o | tém sobre o tema (concecOes prévias).
raciocinio de | Apos essa primeira fase os alunos terfio 2.1 Descreve o
resolugio de um | de responder as mesmas questies, mas raciocinio utilizado;
problema; desta vez recorrendo a informacio 2.2 Utiliza alternativas
disponibilizada em sites previamente de comunicagio de
selecionados pela docente. Esta raciocinio;
atrvidade vai ser realizada durante o 60°

3. Pesquisar e
selecionar
informacio;

4. Utilizar o
vocabulario
adequado:

tempo de estudo auténomo, no
primeiro dia da semana.

3.1 Pesquisaa
informacio necessaria;
3.2 Seleciona
informacio credivel;

3.3 Responde as
questbes levantadas com
recurso a mformagio
obtida;

4.1 Mobiliza vocabulario
adequado;




5.  Respettar as
regras.

5.1 Participa atrvamente
nas atividades propostas;

- Jogo de equipa; 1. Cooperar com os | Educaciio Fisica: 1.1 Coopera com os + Ohservacio direta;
- Esguema em arvore. | companheiros Para miciar esta a aula 1ra ser feito o - Pimnos. colegas, ¢ Cuiio de trabalho dos alunos.
procurando realizar | aquecimento conjunto, o j0Z0 que serd 1.2 Cumpre as regras do
as agdes favoraveis | realizado para aquecimento serd o jogo Jogo;
ao cumprimento das | da corrente. 1.3 Reage com
regras e do objetivo | Apos realizado o aguecimento serd cordialidade com os
do jogo. Tratar os | dividido o campo de modo que a area colegas de equipa;
colegas de equipa e | de jogo seja restrita. Sera realizado o 1.4 Reage com
os adversirios com | jogo da transmissdio do virus de modo cordialidade com os
tgual cordialidade e | 2 formar um esquema em arvore. adversarios.
respeito,  evitando | Primeiro em metade do campo e
acbes que ponham | posteriormente no campo inteiro serd
em risco a sua | utilizado o campo intetro. O primetro | 60°
integnidade fisica; jogo a ser realizado utiliza a
transmissdo de um para um, formando
2. Respeitar as|uma comente, © tempo serd 2.1 Participa ativamente
regras; contabilizado para que os alunos nas atividades propostas;
entendam que gquando maior for o 22 Trabalha em
espago mais tempo o virus demora a cooperagio com oS
propagar-se. O segundo jogo serd colegas.
realizado numa Stica de transmissdo,
um transmite dois.
Os dois jogos serdo fertos nas duas
Gticas do espaco (no espaco restrito e
no espaco total).
- Organizacio e 1. Organizar e Matemética: - Guido de 1.1 Organiza oz dados; |« Observagio direta;
Repre_senta;ao de repres_enta.t 05 Para dar continuidade 3 atividade que atu'ldad_e; 1.2 Represecnta osdados |« Guido de trabalho dos alunos.
dados; dados; S . . - Material de | num diagrama em
E N for iniciada serd entregue o gwfo a - P
- Esquema em arvore; escrita. arvore;
: cada par para que estruturem e
- Mecanismos de -
. . ) analisem os resultados decorrentes do .
transmissdo do virus. 2. Analisar e e em irvore realizado no dia 2.1 Analisa os dados;
interpretar os dados ane - . 60° 2.2 Analisa as
: . anterior na aula de educagio fisica. ) - L
e as informacdes : ~ mformagdes recolhidas;
. Para 1sso terfo de responder a pares as
recolhidas; - = 2.3 Interpreta os dados;
questdes que lhes sdo propostas, de
c o 2.4 Interpreta as
modo a entender que a transmissdo do of . Ihidas
virus ocorre mais facilmente se ndo OrMAagoes recolmaas,

existirem medidas de prevencio.




3. Entender como
ocorre a transmiss3o
do virus;

4. Utilizar o
vocabulario

adequado;

5. Respettar as
regras.

Sera ainda um objetivo o entendimento
por parte dos alunos que quando mais
pessoas transmitir o virus mais pessoas
serdo infetadas.

3.1 Entende de que
maneira ocorre a
transmissdo do virus;
3.2 Percebe que quantas
mias transmissdes
existem mais pessoas
ficam infetadas;

4.1 Mobiliza vocabulario
adequado;

5.1 Participa ativamente
nas atividades propostas;
52 Trabalha em
cooperagdo com 0%
colegas.

- Recolha de dados;
- Analise de
Informagio;

- Mecanismos de
transmissio do virus.

L Tdentificar
problemas sociais;

2. Reconhecer o
papel dos media na

informacio sobre o
mundo atual;

3. Descrever casos
concretos de
possiveis resolugdes
para um problema
social;

4. Conhecer
cuidados a ter com
uma doenca
especifica;
. Tratar
informacio;

Matematica:

Serda dada continmdade 3 atrvidade
iniciada anteriormente.

Neste dia sera pedido aos alunos que a
pares  interpretem  uma  noticia
decorrente do periodo de 2.® vaga do
virus onde existiram algumas medidas
que levaram ao aumento do mimero de
cazos.

607

- Guido da
atividade;

- Noticia;

- Material de
escrita.

1.1 Identifica problemas
sociats da comumdade;

2.1 Reconhece o papel
dos media na informagio
sobre o mundo atual;

3.1 Descreve casos
concretos de  possiveis
resolugdes de problemas;
32 Equaciona
possibilidades de
resolugio de problemas;

4.1 Conhece os cuidados
necessarios a ter com
uma doencalvirus
especifico;

5.1 Trata informacdo de
uma noticia;

Observacio direta;
Guido de trabalho dos alunos.




. Utihizar o
vocabulario
adequado;

7. Respeitar as
regras.

6.1 Mobiliza vocabulario
adequado;

7.1 Participa ativamente
nas atividades propostas;
7.2 Trabalha em

cooperacdo com 0=
colegas.
- Adicionar mimeros L Adicionar | Matematica: - Gwio da 1.1 Adiciona nimeros s Observacdo direta;
naturais atraves de mimeros naturais | Para terminar a attvidade, a pares, os atrvidade; naturais utilizando o e Cuido de trabalho dos alunos.
algoritmos; com recurso  ao | alunos terfo de interpretar graficos - Matenial de | algoritmo;
- Subtrair mimeros algoritmo; decorrentes da evolugdo da pandemia escrita.
naturais através de numa determunada altura, dezembro
algoritmos; 2. Subfrair nimeros | 2020 e janewo 2021, e resolver 2.1 Subtrai mimeros
- Organizacio e naturais com recurso | algumas questdes decorrentes dessa naturais utilizando
Representacio de ao algoritmo; evolugio pandémica. algoritmo;
dados; 60°
- Grafico de Barras; 3. Orgamzar e 3.1 Orgamiza os dados;
- Mecamsmos de representar os dados; 3.2 Representa os dados;
transmissdo do virus.
4. Analisar e 4.1 Analisa os dados;
interpretar oz dados 4.2 Interpreta os dados;
e as informacdes 4 3 Interpreta as
recolhidas: informagdes recolhidas;
- Mecamsmos de 1. Avaliar contetdos - Guido da 1.1 Avalia o seu s  Observacio direta:
Transmissdo. trabalhados; atrvidade; trabalho: + Guido de trabalho dos alunos.
) - Material de | 1.2 Identifica os
TEA: - .
Por fim para terminar a atividade os escrita. conteudo_s que gostou de
. . trabalhar;
- alunos terio de realizar um breve
if Relicmnar d: questionario de avaliagdo sobre toda a faci
ommagio tatada | o oqade sealizada O objetivo & | 20° 21 Relaciona a

com as areas

curriculares;

entender a motivagio dos alunos no
decorrer da atividade e o que os mesmo
mais gostaram e o0 que menos
gostaram.

informacio que recolheu
com a area do estudo do
meto;

2.2 Relaciona a
informagio recolhida
com a area da
matematica;




3. Consolidar
informacio e
wdentificar possiveis

duvidas;

4. Utilizar o
vocabulario
adequado;

5.  Respettar as
regras.

3.1 Conszolidaa
informacio trabalhada;
3.2 Tdentifica duvidas
que surgiram;

4.1 Mobiliza vocabulario
adequado;

5.1 Participa ativamente
nas atividades propostas;
52 Trabalha em
cooperagdo com 0%
colegas.




ANEXO C- Guido da Sequéncia
de Atividades



O que sabemos sobre a Covid-1%7

| vinus & come & feifo o sua transmiss8o [como & que se possa de pessoc
| pora pemoa). O objetive & folarmeos da Covid-17 doenga esso causado

COF LM irgE.

Responde 4s seguinfes perguntas:

1. O que & pora fi umn viruss

2. Sobemas que o CTovid-19 € umo doenga provocoda por um virgs, Para fi
como este virus se transmite?

3. GQue cuidadeo: devemcos de ter pora que ndo sejomaos infetados?




—— -y
| Depoi de responderas a estaos questdes deves pesquisar nos sites que se |

I I
| Feguern e responder novamente por palovras tuas, mas neste momento o I

I okjetiva & que refire: a informagdo deos nk’s gque te disponibilizei ne Teamrs. I

4. O que & um wvirusE

E. Scbernos que o CTovid-17 & umao doengo provocada por um virus, Tomo

gue este virus s fransmite &

7. Que cuidadeo:s devemo:s de ter para que ndo sejamas infetadass

2. Qual & o nome técnico que se da ao virus gue provoca a Covid-192




A Covid-19

Elemantos do par:

maio de 2021



Vamas explorar. ..

Apds termnos feifo o jogo de transmiEsdc ontern no oulao de educaogdo
fiEico conssguimos perceber que o nimera de infetades varia consoante
o numers de pessoas que codo pessoa infefa. Lembra-te do jogo que
reclizomaos para responder as seguintes perguntas:

. Fazum esquerna em drvore [como no jogo de ontern):
al fabendo gue coda pessca infetada infeta apenas uma pessoc
num 54 dia (confinua o exempls].

@
|

1.2 dia

2= dia

3.5 dia

4.5 dia

o] Fabendo que uma pessca infetada infeta duas pessoas (continuc

o exempls].
@
/\
1.2 diz
22 dic
32 dic
42 dic

2. GQuantos casos existern ac finol de 4 diags no primeiro esquemas E no
segundo®




3. GQual dos esquemas apresenta um maicr nimerc de coasos e quantos

a0z

4. Gluantos infetodos existem o mois num esguemo do gue nowfros

5. Mo segundo esquerna quoantos dias seda necessaric para infetar o
turma todo? [Completa a tabela de modo a ajudar|

Cricas Movaos Cosos Casaos Totais
1.7 dic 2 3
2.0 dia
3.0 dia
4.0 dig




&. e existissern 510 oluncs na escolo guantos dias seram necessakos
para infetar todos? [Podes ylilizar o tobelo s fe ajudar).

Ciias Mowvos Cozos Casos Totais

1.7 dic 2 3

2 %dio

3.5dio
4.7 dig
5.2 dic
5.7 dic
7.0 dia




Vomos anofisar. ..

L& a noticio oue 52 s=gue:
hitps:i Mvisacsapo.ptfotualidodefsociedade f3020-12-17-natal-e-
possogenm-de-ano-com-cowid-19-guois-soo-ns-regros-no-resto-odo-

VSAD

R T I0e

1 e pare @ Emorn O Destns VETIArE & Fuil DAy pelll & ITLAOTLE OO FIVESTRN
20 LUITRE ST B TIIMETT TS O pRETREE Dk Y 8 itk BP0 T mime

B by o idedion e Hodende. & cleds freEsses B Adruanda o

| eeshe [= Freterad i o wretabrfe SR LS B FTUT gt i ]

ey da e o s s i g e Srh e PEREla T ET B ATETOR A
frrm ror a prerencin & Covadl 1V B Perraped. s rermteen ol resr e
Py Sk i GPE et L P e el @i B e S ek Pk Pt

e v g paseE e e gers nEs Epratp el p e f cem e B wripe rrepad bre e

IO BN T T i peEmnee Jrraneier r b id Y sreans Apiemy = NIRRT, e
ekl b B BITETET LE kO pndlE peyay ewiE el Ea N ETE SRR Yl Durva w
raddend i e Giadan Fomteon BNt A an an e ey il 17 B S st

1. Gue restictes esfiveram ativas no perodo do Natal em Portugaiz

2. Que aviso deuw Arfonic Cosfo®

3. 0 gque poderia fer sido feitc pora se evitar esto stuogdo na tua
opiniac?




Vamos inte r os dodos...

1. Observa o seguinte grafico: [colocaor grafico de joneira)

NOVOS5 CA505 DE COVID-19

LT e MO G

15333

MK, =

=

HITES

g

T %
(I
[ e

SEERERERE

22de pn 23de pn 29de pn 25de pn 26de pn I7de pn ZEde pn 29de @n

1.1 GQuantos noves cosos exisfiram no dia 23 de joneiro®

1.2 L& porordens e por classes o ndmers de novos casos do dio 28
de jameino.

1.2 GQuantos novos coscs exstiram @ mais no 27 de joneiro gue no
dia 25 de janeiro®




1.4 Completa a fabkela, seguindo o exemplo, sabendo que no dic
21 de jonero ja existiom 595 149 cosos confirmadaos de Covid-17
ern Porfugal:

Clias Mooz Cosos Caszos Totais

22 de janeirc 13987 0% 136

23 de janeirc

24 de janeirc

25 de janeirc

2. Quantos novos cosos exisfiram nesses & dias (de 21 de joneiro g 27
de janeirc] 2

3. L& por ordens e por classes o numero de cosos totais do dia 29 de
janeiro.




ANEXO D- Ruestionario
|I"I||'I



T

b N

A Covid-19

Responde a todas as guestdes que se seguem dando a tua opinido sobre a atividade que
realizamos sobre a Covid-19.

*Dbrigatdrio

A Covid-19é7 "

O 0 nome da doenga.

O 0 nome do virus.

O numero de casos aumentam: *

O Se ndo usarmos mascara.
O Se ndo desinfetarmos as maos.
O Se ndo mantivermos a distancia de seguranga.

O Todas as anteriores.

Em qual dos casos existem uma maior transmissao do virus: *

O Caso 1: Se uma pessoa infetar apenas uma pessoa.

O Casc 2: Se uma pessoa infetar mais gue uma pessoa.
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A Covid-19

*Obrigatdrio

Gostaste da atividade que fizemos? Porqué? *

A sua resposta

Qual foi a parte gue mais gostaste? *

A sua resposta

Ficavas contente guando iamos continuar a atividade? *

() sim.
O Mao.
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O que menos gostaste de fazer? Porqué? *

A sua resposta

Aprendeste alguma coisa com esta atividade? *

() sim
O Nao

Se sim o qué?

A sua resposta

Que disciplinas achas que trabalhamos durante a realizagao da atividade? *

|:| Matematica.

D Partugués.
|:| Educacdo Fisica.

|:| Estudo do Meio.

Obrigada por teres participado tdo bem em toda a atividade.
Foi muite importante para mim!
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