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RESUMO

A responsabilidade da construcao de uma escola para todos deve ser o
grande objectivo de todo e qualquer professor, criando espagos de reflexdao
conjunta no sentido de serem tracados projectos curriculares diferenciados

gue déem resposta a todos os alunos na sua diversidade plural.

Assim, a concepgao e construcdo da escola inclusiva implicam mudancgas,
quer nas atitudes e praticas dos agentes educativos, quer nas estruturas do
sistema de ensino ao nivel organizacional e da gestdao curricular. Neste
ambito, a adequacdo do curriculo as necessidades educativas especiais
(NEE) dos alunos torna-se essencial na (re)construgao e operacionalizagao

dos diferentes processos curriculares.

O trabalho que agora se apresenta foi desenvolvido através de um estudo
de caso. Constitui uma tentativa de compreensao das percepcdes dos
professores e das praticas pedagdgicas que desenvolvem para efectuar

adequacodes curriculares para alunos com NEE.

Centramo-nos nos professores de um conselho de turma do sétimo ano do
terceiro ciclo do ensino basico (3° CEB) que inclui uma aluna com NEE,
procurando saber o que pensam sobre o processo de adequacdo curricular,
como o concebem e como o implementam. Como metodologia de recolha
dos dados utilizamos as técnicas da entrevista, da analise documental e da

observacao naturalista.

Concluimos que, apesar das dificuldades que expressam e demonstram, os
professores assumem a necessidade de implementar adequagdes
curriculares face as NEE dos alunos, como resposta as diferencas e
particularidades de cada um, tendo em vista o desenvolvimento de

competéncias essenciais e a conclusao da escolaridade obrigatéria.

As AdequacoOes Curriculares sdao percepcionadas como muito vantajosas do
ponto de vista da promocdo do sucesso educativo para todos os alunos e
em particular para os alunos com NEE, proporcionando a estes, acompanhar
o curriculo mais préoximo do que é normal, sentirem-se como “iguais” aos

seus colegas, melhorar a sua auto-estima, auto-confianga e motivagao.



Palavras-Chave: Educacao Inclusiva; Necessidades Educativas

Especiais; Diferenciagao Curricular; Adequacdes Curriculares.



ABSTRACT

The responsibility of building a school for all must be the ultimate goal of
any teacher, creating spaces for joint reflection in order to draw
differentiated curricular projects which respond to all students in their plural

diversity.

Thus, the design and construction of the inclusive school involve changes
both in attitudes and practices of the educational agents, and in the
structures of the education system regarding the organization and the
curriculum management. In this context, the adequacy of the curriculum to
students’ special educational needs (SEN) becomes essential in the (re)

construction and operationalization of the different curriculum processes.

The work now presented was developed through a case study. It attempts
to understand the perceptions of teachers and the pedagogical practices

they develop to make curricular adjustments for students with SEN.

We focused on the teachers of a seventh year class of the third cycle of
basic education (3rd CBE) which includes a pupil, a girl, with SEN, trying to
find out what they think about the process of adapting the curriculum, how
they conceive and implement it. As a methodology of data collection we
used different techniques: the interview, the documentary analysis and the

naturalistic observation.

We concluded that, despite the difficulties that teachers express and
demonstrate they assume the need to implement curricular adjustments in
relation to pupils with SEN in response to the differences and particularities
of each one in order to develop core competencies and to complete

compulsory schooling.

The Curriculum Adequacies are perceived as very advantageous from the
standpoint of promoting educational success for all students and particularly
for pupils with SEN, providing the latter the possibility of following the
curriculum closer than usual, feeling as "equal" to their schoolmates,

improving their self-esteem, self- confidence and motivation.

Keywords: Inclusive Education, Special Needs Education, Curriculum

Differentiation; Curriculum Adequacies.
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O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

INTRODUCAO

A Lei de Bases do Sistema Educativo, aprovada em 1986 e alterada em
1997 e em 2005, define enquanto principios gerais, entre outros, a
responsabilizacao do Estado na promocao da democratizagao do ensino,
garantindo o direito a uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no
acesso e sucesso escolares. Por outro lado, o sistema educativo organiza-se
de forma a assegurar o direito a diferenca, o respeito pelas personalidades
e pelos projectos individuais de cada um, bem como da consideragao e

valorizagao dos diferentes saberes e culturas.

O alargamento da escolaridade obrigatéria de 9 para 12 anos escolares e
de 14 para 18 anos de idade (Lei 85/2009 de 27/8) vem dar cumprimento
global a esses principios. Assim, na actualidade, a grande diversidade de
alunos com identidades culturais, linguisticas, sdécio-econdémicas e com
processos e ritmos de aprendizagem proprios reclama abordagens
curriculares diferentes, conceptualizadas e operacionalizadas na acgao
pedagdgica da escola. Uma escola que se pretende cada vez mais inclusiva,
tem de ser reiterada através do desenvolvimento de projectos curriculares
que tenham como premissa conceber, gerir, implementar e avaliar os
resultados de percursos curriculares diversificados que reconhecam e

satisfacam as necessidades educativas dos seus alunos.

A questdo central coloca-se no atendimento a grande diversidade dos
alunos com base na autonomia curricular e na responsabilizacdao dos
agentes educativos ao nivel da escola. A gestao flexivel do curriculo permite
a configuracao do curriculo adaptado as caracteristicas da populacao escolar
favorecendo, assim, uma formagdao de maior qualidade, onde a
territorializacdo da accdo educativa incorpore a realidade existente nas
escolas (Rolddo, 2003; Leite, 2005; Pacheco, 2005, 2008, entre outros). Sé
através de perspectivas curriculares flexiveis onde a implementacdao de

novos modelos pedagdgicos de cooperacdao e de diferenciacdo seja uma
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realidade, sera possivel garantir o direito de acesso e a igualdade de

condigOes para o sucesso de todos os alunos numa escola inclusiva.

As atitudes dos docentes face a heterogeneidade dos alunos, a diferenca e
problematicas de NEE, ao desenvolvimento de competéncias que
privilegiam, as estratégias/metodologias que utilizam, bem como ao
sistema de avaliagao que implementam, funcionam como um conjunto de
factores positivos ou negativos que, se nao forem aplicados coerentemente
com as caracteristicas dos alunos, poderdo contribuir para a sua exclusdo e
nao para a inclusao destes. De facto, sé através de um curriculo aberto e
flexivel, que permita aos professores fazer as adequagdes necessarias que
vao ao encontro das aprendizagens consideradas socialmente significativas
e relevantes para uma dada populagdao e para cada um individualmente é
que podera fazer sentido a estes alunos e assim reconhecerem a utilidade
dessas mesmas aprendizagens. E necessario salvaguardar uma metodologia
de inclusdo na qual se respeite a diferenca e os varios ritmos e estilos de

aprendizagem.

Tendo em conta tudo aquilo que o aluno consegue realizar em sala de aula,
com os seus pares, a aplicacao da diferenciacdo pedagdgica pode facilitar o
acesso ao curriculo comum, e portanto, a aquisicdo de competéncias finais

de ciclo.

As Adequagdes Curriculares constituem assim, vias de acesso ao curriculo,
apontadas como um meio de construcao de caminhos alternativos que
permitem ao aluno aceder aos conhecimentos escolares. Estas devem ter
em conta as diferencgas existentes entre os alunos e sao da responsabilidade

da escola, enquanto unidade organizativa, e dos varios agentes educativos.

Todavia, as dificuldades dos professores neste ambito tém-se mostrado
relevantes, por um lado devido a sua formacdo inicial ndo contemplar
conteudos relacionados com a inclusdo de alunos com NEE na sala de aulas
e por outro, devido a terem sido formados para o ensino centrado no
professor, trabalhando um curriculo tipo “pronto-a-vestir de tamanho Unico”
e tendo como referente o aluno médio ou aluno padrao (Formosinho, 1987
cit. in Rodrigues, 1997, p. 10). Nao é possivel exigir que todos os alunos

aprendam da mesma maneira, nhem que se utilize a mesma metodologia de

2
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ensino ou 0 mesmo tipo de actividades para uma grande variedade de

estilos e ritmos de aprendizagem.

Com este trabalho pretendemos conhecer a percepcao dos professores
sobre os processos de gestao curricular em turmas inclusivas com alunos
com NEE, uma vez que a gestdao curricular € o processo que permite a

construgao do saber a varios niveis.

Partindo deste contexto, a questao-chave deste estudo consiste em saber
que adequacodes curriculares realizam os professores do 3° ciclo do
ensino basico para alunos com NEE e como as concretizam em sala

de aula.
Face a esta questao estabelecemos os seguintes objectivos:

e Conhecer a percepgao dos professores do 3°CEB sobre a inclusao de
alunos com NEE e sobre as adequacOes curriculares para estes

alunos;

o Identificar os aspectos que facilitam ou dificultam a elaboragao das

adequacodes curriculares nesse nivel de ensino;
e Conhecer o tipo de adequacdes curriculares realizadas;

e Averiguar a forma como os professores implementam as adequagoes
curriculares em sala de aula e a percepcdo que tém sobre os seus

resultados.

Desenvolvemos este trabalho numa escola sede de um agrupamento
vertical do distrito de Setubal, na qual seleccionamos uma turma do 7° ano
de escolaridade, 39 ciclo, por integrar uma aluna com necessidades
educativas especiais (NEE). Participaram no estudo os alunos e sete
professores do conselho de turma. Os dados foram recolhidos através de
entrevista semi-estruturada, da analise documental e da observacdo

naturalista.

O trabalho esta organizado da seguinte forma: no primeiro capitulo, fizemos

uma abordagem da literatura no ambito da educacao inclusiva, realgcando os

3
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conceitos de NEE, curriculo, diferenciagcdo curricular e adequacoes

curriculares.

No segundo capitulo, tratamos da problematica de investigacao, definindo
o problema, as questdes e objectivos que pretendemos alcangar com o

estudo.

Relativamente a metodologia de investigacdo, terceiro capitulo, fazemos a
apresentacao do estudo descrevendo a natureza e o plano do estudo nas
suas diversas fases, a caracterizacao dos participantes e a metodologia de
recolha e tratamento de dados. Descrevemos as trés técnicas utilizadas no

trabalho e ja referenciadas.

A apresentagcao e discussao dos resultados aparecem-nos no quarto
capitulo, onde apresentamos os resultados das entrevistas fazendo em
primeiro lugar uma pequena analise global e em segundo lugar uma analise
detalhada por tema, confrontando-os com as teorias do enquadramento
teodrico. Os resultados da andlise documental sdo reflexo do conteudo dos
documentos de planificacdo/adequacgao curricular, parciais, que compdem o
programa educativo individual (PEI). A observacao naturalista em sala de
aula permitiu-nos obter dados relativos as interaccdes da aluna com os seus

pares, com o0s professores e vice-versa.

Por ultimo, no quinto capitulo apresentamos as conclusdes a que nos foi
possivel chegar e propomos algumas sugestdes decorrentes do estudo

realizado.
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I. ENQUADRAMENTO TEORICO

1. EDUCAGAO INCLUSIVA

O conceito de Escola Inclusiva assenta no respeito pelas diferencas, na

igualdade de oportunidades e numa educacao de qualidade para todos.

O Warnock Report (U.K., 1978) refere que nao existe uma fronteira entre
criancas “normais”, e criancas ‘“deficientes”, ha sim criancas com
“Necessidades Educativas Especiais” que necessitam de ver as suas
necessidades atendidas pela escola, quaisquer que sejam as suas

dificuldades.

Em 1986, no Reino Unido surge um movimento chamado "“Regular
Education Iniciative (REI)”, que defende o principio da inclusdao com o
objectivo de conseguir escolas para todos, escolas que incluam todas as
criancas, aceitem as diferencas, apoiem a aprendizagem e respondam as

necessidades individuais. (Correia, 1997).

Com a Conferéncia Mundial sobre a Educacao para Todos, realizada em
Jomtiem, na Tailandia (1990), deu-se inicio ao processo de ruptura formal
com os sistemas de Educacdo Compensatoria, reforcado, posteriormente,
pelos participantes na Conferéncia Mundial da Unesco sobre Necessidades
Educativas Especiais, realizada em Salamanca (1994), onde é assinada uma
Declaracdo de principios que aponta para uma “accao educativa integral e a
nivel universal, tendo em vista a educacao para todos numa escola

inclusiva”.

Esta Declaracdo consagra o principio fundamental das escolas inclusivas,
afirmando que todos os alunos, sempre que possivel, devem aprender
juntos, e que os alunos com NEE devem ser educados num meio escolar o
menos restritivo possivel, quaisquer que sejam as suas incapacidades. As
escolas deverao reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus
alunos, adaptando os seus curriculos, as suas estratégias e os seus
recursos, materiais e humanos, aos varios estilos e ritmos de aprendizagem

5
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de modo a garantir um bom nivel de educacao para todos (Declaracdao de
Salamanca, 1994).

O conceito de Escola Inclusiva surge do consenso crescente, em varios
paises ocidentais, de que as criancas e jovens com necessidades educativas
especiais devem ser incluidos nas estruturas educativas destinadas a

maioria das criangas (Declaragao de Salamanca, 1994).

O desafio da inclusao engloba nao s6 questdes ligadas as Necessidades
Educativas Especiais como também ¢é extensiva a criangas vitimas de
exploracao infantil, minorias étnicas, casos de HIV, pobreza, criancas em
desvantagem racial ou qualquer outro motivo que impega o acesso a

educacdo. (Declaracdao de Salamanca, 1994).

O conceito de NEE, como vimos, foi introduzido pela primeira vez no
Warnock Report (1978), Neste documento, consideram-se necessidades

educativas especiais aquelas que requerem:
“(i) a disponibilizacdo de meios especiais de acesso ao curriculo;
(ii) a elaboracgdo de curriculos especiais ou adaptados;

(iii) a analise critica sobre a estrutura social e o clima emocional nos quais

se processa a educagao” (Warnock Report, 1978)

Esta definicdo do conceito de NEE €, sem duvida, abrangente, uma vez que
integra todos os alunos que, durante o seu percurso escolar, de forma
temporaria ou permanente, necessitam de atencdo e apoio especial € ndo
apenas aqueles que apresentam deficiéncias ou incapacidades (Correia,
1997; Rodrigues, 2001).

Por outro lado, esta definicio de NEE altera significativamente a forma
como até entdo eram encarados estes alunos, uma vez que a tdnica deixa
de ser colocada nas perturbagdes que apresentam e passa a ser colocada
no tipo de resposta que as escolas tém que criar para a sua educacdo.
Defende-se, a partir dessa altura, a responsabilidade da Escola no
atendimento adequado de todos os alunos, incluindo aqueles que

apresentam NEE (Madureira e Leite, 2003).
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A definicdo do Warnock Report apresenta ainda uma outra caracteristica de
realce: as necessidades educativas especiais passam a ser equacionadas
face ao curriculo e esse constitui o passo decisivo para uma verdadeira

integracao dos alunos diferentes nas estruturas regulares de ensino.

Em 1981, o Education Act considera que “uma crianca tem necessidades
educativas especiais se tiver dificuldades na aprendizagem que requerem a
intervencao da Educacgdao Especial” (Education Act, 1981, cit. in Brennan,
1990, p.34). Considera ainda que existem dificuldades de aprendizagem
quando a crianca tem dificuldades significativamente maiores na
aprendizagem relativamente a outros alunos da mesma faixa etaria e
quando apresenta uma incapacidade que a impede ou lhe dificulta o uso dos

meios educativos geralmente oferecidos pelas escolas.
Na perspectiva de Correia, (1997, p. 48), o conceito de NEE aplica-se a

“criancas e adolescentes com problemas sensoriais, fisicos, intelectuais e
emocionais e, também, com dificuldades de aprendizagem derivadas de

factores organicos ou ambientais”.

O autor considera o conceito muito abrangente, uma vez que engloba todas
as “criangas e adolescentes com aprendizagens atipicas”, ou seja, que tém
dificuldades significativas em acompanhar o curriculo normal, necessitando
por isso de adequagdes curriculares, mais ou menos generalizadas e
profundas, de acordo com a problematica dos alunos. Neste sentido
compete a Escola, entre outros objectivos, promover a difusdao de valores
culturais, sociais e éticos de origem democratica, e encontrar medidas de

apoio que proporcionem condicoes de sucesso a todos os alunos.

De acordo com Brennan (1988) in Correia (1997 p. 48), um aluno tem NEE

quando

“um problema (fisico, sensorial, intelectual, emocional, social ou qualquer
combinacdo destas problematicas) afecta a aprendizagem ao ponto de
serem necessarios acessos especiais ao curriculo, ao curriculo especial ou
modificado, ou a condigbes de aprendizagem especialmente adaptadas para
que o aluno possa receber uma educacdo apropriada. Tal necessidade
educativa pode classificar-se de ligeira a severa e pode ser permanente ou

manifestar-se durante uma fase do desenvolvimento do aluno”.
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Ainda na Optica de Correia, o conceito de Necessidades Educativas
Especiais (NEE), generalizado a quase todos os paises desenvolvidos vem

responder,

“ao principio da progressiva democratizacdo das sociedades, reflectindo o
postulado na filosofia da integracdo e proporcionando uma igualdade de
direitos, nomeadamente no que diz respeito a ndo discriminagdo por razoes
de raga, religido, opinido, caracteristicas intelectuais e fisicas, a toda a

crianca e adolescente em idade escolar.” (Correia, 1997 p. 47)

Se lermos atentamente a Declaragao dos Direitos do Homem, a Declaragao
dos Direitos da Crianca ou os Objectivos Gerais de qualquer Sistema
Educativo dos paises ocidentais, verificamos que todos eles apontam no
mesmo sentido - direito a uma educacao igual para todos e condigoes

essenciais de acesso e sucesso educativo.

Niza (1996), citando Ainscow (1990), Wang (1990) e Porter (1994) diz-nos
gue a alternativa mais eficaz para fazer face ao desafio das NEE é de facto,

a de uma escola inclusiva.
De acordo com Madureira e Leite (2003, p.34),

“na perspectiva inclusiva, as dificuldades sdo agora entendidas como
decorrendo de limitacGes existentes no curriculo (planificado ou ndo)
oferecido a todos os alunos e, nessa medida, implicam que a escola
desenvolva processos de inovagao e mudancga curricular que respondam com

eficacia a todos os alunos que a frequentam”.

Assim sendo, compete a escola, através de uma pedagogia centrada na
crianca (Declaracao de Salamanca, 1994), educar com sucesso estas

criangas e jovens, incluindo aquelas que apresentam incapacidades graves.

Como nos dizem Stainback & Stainback (1999) “as boas escolas sdao boas
para todos os alunos”, isto &, promover uma filosofia de escola baseada nos
principios da inclusdo e da qualidade, assente nas necessidades gerais do
aluno e ndo apenas na sua realizacdo académica. As escolas devem ainda
tornar-se comunidades acolhedoras, determinantes de uma cultura em que
o aluno satisfaca as suas necessidades de relacionamento social, assentes

em principios de “igualdade, justica e imparcialidade para todos”.
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De acordo com Rodrigues (2003), a justica social pressupde mudangas
politicas e educativas e a emergéncia de criar novos modos de organizacao
para dar resposta a estas questdes, pois a inclusao social pressupde a

inclusao educativa.

Para objectivar a inclusdo, a instituicdo escolar para além de ter
responsabilidade na transmissao dos saberes, devera criar estratégias,
metodologias e medidas que possibilitem enquadrar o perfil do aluno,
através de uma analise da comunidade em que este se insere e do
entendimento da sua expressao cultural, o que permitird desenvolver as
suas competéncias especificas em consondncia com a aquisicdo de
conhecimentos. Salienta-se a necessidade de haver mudancgas estruturais

no sistema de ensino como um todo e ndo sé para alguns alunos.

A mudanca na escola deve operar-se para além do discurso, através da
implementagdo de uma cultura relacional, metodoldgica e formativa que
facilite uma pratica informal cooperativa e de reconhecimento das

diferengas de modo construtivo, criativo e enriquecedor para o grupo.

O novo papel social dos professores implica uma compreensao das
diferencas com reflexos no terreno. Rodrigues (2003) refere também a
necessidade de formagao dos docentes, da seleccdao do espago, do tempo e
dos saberes, em suma, de uma organizacao pedagdgica que caminhe no
sentido de se garantir a concentracdao do plano de estudos, a continuidade
da progressao dos alunos e a unidade da accdo educativa. A analise dos
horarios, a constituicdo das turmas, a divisdo e a classificacdo dos saberes
dos alunos bem como a relacdao pedagdgica, constituem factores pertinentes
para uma mudanca construtiva. Numa perspectiva inclusiva é essencial
abandonar um processo de ensino baseado no principio de “ensinar a

muitos como se fosse a um s6” (Rodrigues, 2003, p.29).

2. CURRICULO E DIFERENCIAGCAO CURRICULAR

E & luz da filosofia inclusiva que os professores tentam dar resposta as

necessidades educativas de todos os alunos, o que constitui um dos maiores
9
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desafios da escola dos nossos dias. Um desses desafios esta ligado as novas
perspectivas sobre o curriculo nas quais a flexibilidade curricular e a
implementacao de novos modelos pedagdgicos de cooperagao e de
diferenciacao (Johnson, 1987, Visser, 1993) garantam o direito de acesso e
a igualdade de condigOes para o sucesso de todos os alunos numa escola
para todos, (Niza, 1996).

Para Roldao (1999, p. 28),

“(...) é o reconhecimento efectivo do direito de todos a uma educacdo de
qualidade que coloca no centro dos problemas curriculares do nosso tempo a
necessidade de reinventar a escola de modo a oferecer e construir o
curriculo como um percurso diferenciado e significativo que, através de
opcdes diferentes, possa tornar mais semelhante o nivel de competéncias a
saida do sistema escolar, competéncias de que todos precisardao igualmente,

e de que dependera sem duvida o sucesso social e pessoal das suas vidas”.

A mesma autora afirma ainda que perante a grande diversidade da
populacdao escolar existente nas nossas escolas, torna-se imperioso

repensar o curriculo:

"(...) o que se quer fazer aprender — como necessariamente diferenciado, visto
gue, numa sociedade de educagao para todos, a escola se destina a publicos
cada vez mais heterogéneos cultural e socialmente. Para que a aprendizagem
realmente ocorra em niveis satisfatérios para todos e a escola ndo contribua
para agravar os niveis de exclusdo social, importa repensar o curriculo escolar

em torno de alguns vectores de mudancga, de que se destacam:

e A necessidade de diferenciacao das propostas curriculares articuladas em

torno de metas comuns;

e O enfoque na aquisicdo de niveis desejaveis de competéncias nos dominios

abrangidos pela aprendizagem escolar;

e A ancoragem das praticas curriculares em referentes e contextos

significativos para todos os que frequentam a escola;

e A reconstrucdo do curriculo como projecto especifico de cada escola,
apropriado pelos seus actores e gestores, substituindo-se o discurso da

norma pelo discurso da contextualidade”, (1999, p. 37-38).
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A diversificacdao e heterogeneidade dos publicos escolares actuais, obriga a
Instituicdo Escola a repensar as suas praticas. Importa reconceptualizar a
diversidade como um “potencial de enriquecimento, como base para uma
estratégia de diferenciacao curricular orientada para a subida do nivel de

qualidade real da aprendizagem de todos os alunos”, (Roldao, 1999 p. 40).

A este propodsito, também Rodrigues, (1997, p.110) baseado em Kohl,
(1984) afirma que “um dos instrumentos mais importantes que um
professor pode ter é o desejo que o aluno se envolva em actividades que
Ihe facam sentido”, actividades que o aluno reconheca o seu significado e

para o que € que servem.

Por sua vez, Formosinho (1987), no seu artigo “Curriculo pronto-a-vestir de
tamanho Unico” afirma que “s6 um curriculo planeado em parte na escola
pelo professor, opcional, flexivel e aberto e com objectivos em si mesmo
pode ser adequado a variedade de alunos da escola unificada” (cit. in
Rodrigues, 1997, p.10),

Na mesma perspectiva, autores espanhdis como Gonzalez (2002, p. 129),

afirmam que a diferenciacao curricular

“consiste em organizar o sistema escolar de modo a que sejam ensinados
alunos diferentes em contextos normalizados (escola comum), embora com
programas distintos - curriculo diferenciado -,(...) em grupos diferentes

dentro da mesma sala de aula”.

Assim, flexibilidade do curriculo e diferenciagdo curricular sao conceitos
interligados, uma vez que ndo €& possivel diferenciar se ndo existir
flexibilidade curricular. Madureira e Leite (2003 p.92) dizem que “um
curriculo aberto permite organizar de forma flexivel a estrutura e
sequencializacao das aprendizagens, bem como os processos de ensino a
desenvolver para atingir essas aprendizagens”. Referem ainda que a
flexibilizacao curricular sé é possivel num quadro contextualizado e preciso,
definido em funcao das aprendizagens consideradas socialmente

necessarias.

Ainda segundo as mesmas autoras (2003), “um curriculo do tipo aberto”

ndo implica a indefinicdo de competéncias a atingir no final de cada ciclo de
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escolaridade ou a mudanca de ciclo sem a aquisicao dessas competéncias;
pelo contrario, pressupde a definicdo e delimitacdo clara, ndo apenas das
competéncias gerais a desenvolver durante a escolaridade, mas também
das competéncias essenciais a adquirir em cada area disciplinar ou

disciplina.

De facto, s6 através de um curriculo, aberto e flexivel, que permita aos
professores fazer as adequacOes necessarias que vao ao encontro das
aprendizagens consideradas socialmente significativas e relevantes para
uma dada populacdo e para cada um individualmente é que podera fazer

sentido e assim os alunos reconhecerem a sua utilidade.

A gestdo do curriculo de forma flexivel permite que sejam feitas diversas
adaptagOes/modificacdbes do programa oficial, para os alunos com
necessidades educativas especiais, tendo em conta tudo aquilo que o aluno
consegue realizar em sala de aula, com o0s seus pares, considerando que a
diferenciacao pode facilitar o acesso ao curriculo comum, e portanto, a

aquisicao de competéncias finais de ciclo de escolaridade.
De acordo com Leite (2005, p. 12),

“trata-se de adequar o curriculo nacional aos varios contextos em que é
trabalhado (a regido, a escola, a turma, o aluno), através de um processo de
progressiva diferenciacdo curricular, uma vez que, partindo do universal e
comum, se vai ajustando ao particular, de forma cada vez mais precisa.
Nesse processo, as decisdes curriculares sao tomadas, ndao apenas pelos
servicos centrais, mas também pelas escolas, pelos professores e,

eventualmente, por outros agentes educativos”.
Para a mesma autora (2005, p. 13)

“a flexibilidade curricular é um principio orientador do processo de
escolarizagdo e da origem aos processos de diferenciacdo curricular
necessarios para garantir o acesso de todos os alunos ao curriculo comum.
Tém como finalidade melhorar a qualidade do ensino, diferenciando formas

de intervengao e percursos de aprendizagem”.

Na perspectiva de Sousa (2010) o conceito “diferenciacao curricular”

caracteriza-se pela singularidade, pela contextualidade e pela
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imprevisibilidade. Do ponto de vista de Eisner (2000, cit. in Sousa, 2010, p.
115),

“as praticas educativas requerem uma extraordinaria sensibilidade para com
o0 contexto, sensibilidade essa que radica na habilidade individual para
ponderar rumos alternativos de accdo, para lidar com inevitaveis
compromissos e para pressupor que cada nova situagdo sera

significativamente singular”.

Enquanto gestdo diferenciada do curriculo deve, de acordo com Sousa (p.
128), M“abrir caminho a geometrias curriculares que acomodem a
racionalidade deliberativa e a preocupacdo de reconstruir a experiéncia de
cada aluno na promocgao de aprendizagens significativas”. Ou seja, abrir
caminhos a uma (p. 148) “geometria mais compativel com a ideia de
“escola reflexiva” (Alarcao, 2000,2001), “escola que aprende” (Santiago,

2000) e “escola curricularmente inteligente” (Leite, 2003).

A escola, enquanto instituicdo social com autonomia, deve elaborar o seu
proprio Projecto Educativo, enquanto documento orientador e estratégico é
abrangente e assume um significado de grande importancia no contexto

escolar, pela sua relagao com a accao educativa e com a sua organizagao.

O Projecto Educativo exprime a forma como a comunidade educativa toma
consciéncia da sua propria identidade, afirma a sua autonomia e define as
linhas orientadoras da sua accao educativa (Barroso, 1995). Ele deve ser
executado de forma participada, dentro dos principios de responsabilizacao
dos varios agentes da vida escolar e de adequacdo as caracteristicas e

recursos da comunidade em que se insere.

A escola, ao procurar respostas para alunos que necessitam de solugdes
diferenciadas, deve reunir no seu Projecto Educativo um conjunto de

orientacdes que respondam as necessidades educativas de todos os alunos.

E de salientar que ha decisdes educativas que emanam da administracdo
central ou seja, é no contexto politico-administrativo que o curriculo formal
se decide mas, é cada vez mais exigido as escolas e aos professores a sua

gestao, como nos diz Rolddo (1999, p. 25), “decidir o que ensinar e porqué,
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como, quando, com que prioridades, com que meios, com que organizacao,

com que resultados ...”

Assim sendo, é noutros contextos de decisdo curricular, nomeadamente ao
nivel intermédio (a escola) e ao nivel concreto (a sala de aula) que se
constréi o projecto de escola e o projecto didactico ou de turma
respectivamente. O projecto curricular deve contemplar propostas
curriculares diversificadas e diferenciadas de modo a que as ajudas
pedagdgicas de que os alunos precisam, se concretizem num conjunto de
actividades de ensino/aprendizagem, que poderdao ser pouco ou muito

diferentes dos outros alunos.
De acordo com Pacheco (1996, cit. in Madureira e Leite, 2003, p. 92),

“a elaboracdo do curriculo configura um conjunto de decisbes tomadas quer
a nivel central, quer a nivel das escolas, as quais constroem a sua proposta
curricular tendo por base o documento orientador nacional, por um lado, e
as caracteristicas especificas da populacdo que atendem e do contexto em

que se inserem, por outro”.
Na Optica de Leite, (2005, p. 12)

"0 projecto curricular de escola define, os aspectos curriculares em que esta
deve investir, as linhas pedagdgicas orientadoras, o modo de
operacionalizacdo dos processos interdisciplinares e transdisciplinares, os
critérios de avaliacdo das aprendizagens dos alunos, e portanto, também do

processo de ensino aprendizagem.”

Por sua vez, cada turma apresenta realidades diferentes com dinamicas
proprias exigindo a elaboracdo de um projecto curricular de turma (PCT)
onde sejam definidas necessidades e prioridades na abordagem dos
conteudos, na organizacdao de experiéncias, na gestdo do espaco e dos
recursos. O projecto curricular de turma permite a articulagao horizontal e
vertical do curriculo entre areas disciplinares e conteldos. Possibilita o
respeito pelos alunos a que se destinam, tendo como fungdao produzir
aprendizagens significativas. Deve ser construido no sentido de
proporcionar uma visao da globalidade das situagbes e a construgao

interdisciplinar dos saberes (Leite et al., 2001).

14



O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

Como ja dissemos o curriculo comum, geralmente, esta orientado para a
aquisicdo de competéncias essenciais, no caso do ensino bdsico, ndao se
ajustando aos estilos, ritmos de aprendizagem e necessidades da grande
diversidades de alunos que hoje encontramos nas nossas escolas e muito
menos aos alunos com necessidades educativas especiais, portadores de

défices significativos.

O desenvolvimento de competéncias essenciais deve ser uma das grandes
preocupacoes dos professores em relagao aos alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE), procurando envolvé-los em actividades
significativas onde, a sua motivagao para as desempenhar aumenta, assim

como, a sua auto estima e sucesso escolar.

Se entendermos como situacdo educativa especifica, a situacao de cada um
dos nossos alunos considerados na sua diversidade plural, o que nds
chamamos de adequacgdes curriculares dentro do "REGIME EDUCATIVO
ESPECIAL", deverda ser o procedimento normal, "O REGIME EDUCATIVO
QUOTIDIANQ"- alterar, adaptar condigdes, conteldos, tempos, actividades,
estratégias, formas de avaliacdo, etc. - que respeite as diferencas
individuais e leve o maior nuimero possivel de alunos, a realizar com
sucesso as aprendizagens curriculares, sendo o0s objectivos gerais da
educacao os parametros orientadores desse "REGIME EDUCATIVO
QUOTIDIANO". (Heacox, 2006).

De acordo com o mesmo autor (p. 134), “criar um ensino mais adequado
para todos os alunos da sala de aula traz beneficios a todos os alunos”.
Assim, o ensino diferenciado melhora a aprendizagem de todos os alunos,
“envolvendo-os em actividades que respondem mais adequadamente as
suas necessidades educativas, aos seus pontos fortes e as suas

preferéncias” (p. 6).

“A diferenciacao pressupde que todos os professores tenham em conta os
alunos com diferentes percursos de aprendizagem, sugerindo ser possivel
integrar a realidade nas salas de aula e tratar a diversidade ao nivel
curricular” (Heacox, 2006; Rodrigues, 2003; Tomlinson, 2008) in (Matos,
2010, p. 26)
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Madureira e Leite (2003, p. 37) entendem ser fundamental considerar a
escola como uma “organizacao de aprendizagem” que continuamente
procura melhorar as respostas educativas para os alunos de toda a

comunidade escolar.

3. CURRICULO PARA ALUNOS COM NECESSIDADE EDUCATIVAS
ESPECIAIS

Quando falamos de alunos com necessidades educativas especiais, a
atencdo passa a centrar-se nos diferentes tipos de ajudas pedagdgicas
necessarias, facilitadoras do acesso aos objectivos gerais da educacdo.
Assim, surge a necessidade de se proceder a adequacdes no curriculo, mais

ou menos significativas, consoante as necessidades dos alunos.

Rodrigues (2003, p. 92) refere-se ao curriculo como um dos “aspectos
centrais que deve ser levado em conta quando procuramos realizar

alteragdes na escola no sentido da inclusao”

A Declaracao de Salamanca, (1994), também salienta que as escolas
deverao reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus alunos,
adequando os seus curriculos, as suas estratégias e os seus recursos,
materiais € humanos, aos varios estilos e ritmos de aprendizagem de modo

a garantir um bom nivel de educacao para todos.

Neste sentido, para fazer face a grande diversidade de necessidades
educativas dos alunos, a escola desenvolve um verdadeiro continuum de
diferentes niveis de adequacdo e de concretizacdo curricular, com o grande
objectivo de tornar possivel o acesso de todos os seus alunos aos objectivos
da educacao, pressupondo deste modo a aceitacdo da diferenca como um
repto a que é necessario dar respostas adequadas, numa linha integradora
e de inclusdo social. Torna-se assim imprescindivel desenhar curriculos
capazes de dar respostas de qualidade a estes alunos e que as escolas

estejam dotadas dos recursos humanos, fisicos e pedagdgicos necessarios.
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Para Correia, (1997, p.105),

“as respostas educativas que venham a ser decididas e implementadas

deverdo sempre partir do curriculo comum da escola e das necessidades

especificas dos alunos, realizando-se em seguida as adaptacdes e langando

mao dos recursos e servigos que se revelem necessarios”.

A) Tipos de Curriculo para resposta as NEE dos alunos

Com base em autores como Hegarty e col (1985), Rodrigues (2007)

apresenta-nos uma classificacdo de curriculos em funcdao do grau das

adequacoes introduzidas, os quais podem conter mais ou menos restrigoes,

conforme o Quadro 1.

Quadro 1- Tipos de Curriculos para Alunos com NEE (Rodrigues, 2007)

Resposta as NEEs no contexto do curriculo regular, dentro do horario normal da
turma;

modificagoes

Curriculo
Regular com ou | Recurso Esporadico a pequenos apoios ou pequenas adaptacoes;
sem Apoio
Aplicavel a: ambliopes, surdez ligeira, deficientes motores sem lesdo cerebral,
problemas de aprendizagem.
Tendo como padrdo o mesmo trabalho que os pares, no entanto os objectivos
Curriculos devem ser mais apropriados mantendo como referencial os objectivos gerais;
Regulares com
algumas Podem conter pequenos cortes, acrescentos ou alterages ao curriculo e ou algumas

actividades suplementares ou alternativas geridas de molde a ndo perturbar a
presenca no curriculo regular.

Curriculo
Regular

reducgdes
significativas

com

Mantém-se a preocupagcdo em seguir o curriculo regular sempre que possivel
podendo no entanto haver cortes e modificagbes substanciais no conjunto das
disciplinas ou em disciplinas especificas;

O curriculo centra-se em torno dos “Skills basicos” (leitura, escrita e calculo);

Progressos significativos nas disciplinas base devem conduzir a reintroducdo
paulatina das outras disciplinas;

Disciplinas e ou conteldos em que o aluno ndo consegue acompanhar devem dar
lugar a conteldos e actividades que promovam maior autonomia e a preparagao
para a vida activa;

A implementagdo destes curriculos exige uma maior organizacdo interna da
escola/recursos.

Curriculo
Especial com
Acrescentos

Integragao social;
Integracdo nas areas académicas essenciais (linguagem, comunicagdo e calculo);

Incluir tudo o que proporcione auto-estima, autonomia pessoal e social, preparacao
para a vida activa e civica;
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Actividades orientadas com a colaboragdo de técnicos especializados, em ambientes
adequados e combinando contextos educativos proporcionados por instituicoes
especializadas.

Curriculos especiais tradicionais centrados nas habilidades basicas de autonomia
pessoal e social;

Programas intensivos especificos altamente estruturados assentes em principios e
métodos behavioristas ministrados em ambientes educativos especiais com elevado
controle de comportamento;

Curriculos desenvolvimentistas que tém por base os padrGes e estadios do

Curriculo desenvolvimento normal (competéncias motoras, sensoriais, sociais e cognitivas;

Especial , . . e . .
P Curriculos Funcionais - contextos educativos préoximos da vida real na comunidade

em que o aluno vive;

Desenvolvem a autonomia pessoal e social e também o usufruto das mesmas
oportunidades, recursos e servigos que 0s seus pares;

As tarefas ou actividades a aprender sdo abordadas globalmente em diversos
contextos reais sem qualquer preocupagao com pré-requisitos sensoriais, motores,
sociais ou cognitivos que o aluno ndo domine.

Na perspectiva de Leite, (2005) a resposta as NEE também passa pela
aplicacao da medida de adequacao curricular, enquanto processo dindmico
e funcional que tem em conta as caracteristicas do aluno e do projecto
curricular de turma da qual faz parte, com a grande finalidade de organizar
respostas educativas adequadas a cada aluno conforme as suas
necessidades (in Jorge, 2009). Assim, as adequagdes curriculares
individuais devem ser realizadas, antes de mais, perante aquilo que o aluno
consegue realizar junto dos seus pares e sé depois aquilo que deve ser
realizado de forma diferente e individualizada (Madureira e Leite, 2003).
“Leite (2005), explica que é possivel hierarquizar os niveis de adequacgao a
partir dos elementos curriculares, de acordo com o grau de afastamento em
relacdo ao curriculo comum, processo este que pode auxiliar os docentes na
elaboragao/organizacao das adequacdes curriculares”. Surge-nos assim, o
seguinte esquema: (in Jorge, 2009, p.19 e 20)
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Figura 1- Hierarquia das adequacgoes curriculares por grau de afastamento

relativamente ao curriculo comum

MENOR

AFASTAMENTO ORGANIZACAO DO ESPACO E DO EQUIPAMENTO

ESTRATEGIAS E ACTIVIDADES
RECURSOS
AVALIACAO
DURACAQ TEMPORAL
CONTEUDOS E
OBJECTIVOS

MAIOR AFASTAMENTO

B) Adequacgdes Curriculares

As Adequacgoes Curriculares constituem a construgao das vias de acesso ao
curriculo, apontadas como um meio de construcao de caminhos alternativos
gue permitem ao aluno aceder aos conhecimentos escolares. Estas devem
ter em conta as diferencas existentes entre os alunos e sao da
responsabilidade da escola, enquanto unidade organizativa e das varias
equipas de professores. Assim, as Adequacgoes Curriculares devem surgir da
constatacdao e reflexao da realidade da prépria escola e deverao assentar
numa planificacdo de acgdes adequadas, com o objectivo de melhorar os
resultados educativos de cada aluno na sua individualidade, particularmente

no que diz respeito a alunos com NEE.

Enquanto definicdo deste conceito podemos dizer que,
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“adequacdes curriculares sdao todas as alteragdes, modificacbes ou
transformagdes que a escola e os professores introduzem nas propostas
curriculares dimanadas do Ministério da Educacdo, com vista a sua
adequacdao ao contexto local e as necessidades dos seus alunos”,
(Rodrigues, 1997, P.111).

As adequacdes curriculares vistas numa perspectiva de atencdo a
diversidade tém por base o curriculo comum, entendido como
desenvolvimento de competéncias e, neste sentido, o projecto curricular de
escola e o projecto curricular de turma configuram adequagodes curriculares
gue em casos especificos, podem ter um caracter individual onde é preciso
proceder, de acordo com Leite (2005, p. 14), a “um conjunto de
ajustamentos que é necessario fazer ao Projecto Curricular de Turma para
dar resposta as necessidades especiais de um determinado aluno, sem por
em causa, no entanto, as competéncias de saida de cada ciclo de

escolaridade”.

Por vezes essas necessidades podem ser transitorias e temporarias e
afectar as vias de acesso ao curriculo, (adaptacdes metodoldgicas). Noutros
casos mais graves e permanentes sera necessario intervir nos objectivos e
conteddos. Se as modificagdes do curriculo comum forem muito
significativas e a maior parte das competéncias de saida do nivel de ensino

nao puder ser alcangada, entramos nos curriculos especificos individuais.

Correia (1997) considera que as Adequacgdes Curriculares de escola sao de
primeiro nivel ou de contextualizacdo; as Adequacgbes Curriculares de
aula/turma concretizam-se num segundo nivel e as Adequacgdes Curriculares
individualizadas sdo o terceiro nivel de concretizacdo, onde se considera

cada aluno individualmente, em termos das suas necessidades educativas.

Quando se procede a uma Adequacao Curricular a nivel de Escola, devemos

ter em conta um conjunto de finalidades fundamentais:
e Responder a diversidade do conjunto de alunos;

e Facilitar o maior nivel de integracdo e participacdo dos alunos com

NEE, na dinamica geral da escola e das aulas;
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e Responsabilizar todos os professores pelas respostas educativas a dar

aos alunos com NEE;

e Prevenir o aparecimento e/ou intensificacdo de NEE, que podem

surgir como consequéncia de um curriculo ndo adequado;

e Fazer com que as adaptacOes individualizadas necessarias, sejam o

menos frequentes e significativas possiveis (Correia, 1997).

Sintetizando, em termos praticos, as Adequacdes Curriculares podem ser
operacionalizadas de acordo com as caracteristicas dos alunos a que se
destinam: Adequacdes Curriculares gerais, que sao feitas para todos os
alunos de uma mesma escola ou turma; Adequagdes Curriculares
especificas para alguns tipos de NEE, enquanto grupo ou grupos
diferenciados (por exemplo, o ensino bilingue de alunos surdos); ou ainda
as Adequacodes Curriculares individualizadas, que dizem respeito aos alunos,

enquanto sujeitos individuais que necessitam de uma adequacao especial.

Na perspectiva de Rodrigues, (2007), o conceito de adequacao curricular
tem como ponto de partida o curriculo nacional definido, num sentido mais
lato, como os ajustamentos ou modificacdes que € necessario introduzir no
curriculo nacional, com vista a sua contextualizacdo até ao nivel turma e

aluno.

Em sentido mais estrito, a adequacao curricular é operacionalizada através
de modificagdes ou alteragdes a introduzir no curriculo, a fim de responder

de forma apropriada aos alunos com necessidades educativas especiais.

Correia, (1997, p. 112) afirma que “(...) o atendimento dos alunos com NEE
num ambiente da escola regular s6 pode ser levado a bom termo desde que
sejam introduzidas no sistema as modificacdes apropriadas”. A este
conjunto de modificagdes, recursos e medidas podemos chamar Adequacao
Curricular que, segundo Landivar, (1993, p. 53), sao as que “(...) sao
necessarias realizar nos diferentes elementos do curriculo basico para o
adequar as diferentes situagdes, grupos e pessoas para 0s quais se aplica”.
Podem distinguir-se dois tipos de Adequacgdes Curriculares: “as adaptagoes
dos meios de acesso ao curriculo e as adaptacdes dos elementos basicos do

curriculo”. As primeiras englobam as adaptacdes nos elementos pessoais,
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materiais e organizativos de forma a facilitar aos alunos com NEE acesso
mais facil ao curriculo geral. As segundas referem-se as modificacdes que
sao necessarias introduzir ao nivel dos objectivos, conteddos, metodologias,
actividades ou avaliacao, de modo a facilitarem a permanéncia das criangas

com NEE na escola.

Mata, (1997, in Gonzdlez (2002) p. 163), considera que a adequacao

curricular pode ser entendida como:

“(..) um projecto de inovacdo que afecta o curriculo, as estruturas
organizativas da escola e a actuacdo do docente, na medida em que implica
um projecto de mudanca para a melhoria das propostas e actuagdes que
resultaram ineficazes, ou seja, ndo sdo ajustadas a qualidade desejavel. Em
outro sentido, a adaptacdao curricular € um projecto e uma accdo de
melhoria, em primeiro lugar, do préprio curriculo, mas, indirectamente, das

competéncias dos alunos, dos professores e da escola na sua totalidade”.

A adequacao curricular pretende desenvolver e implementar na escola, uma
resposta a diversidade, partindo da “acomodacdo ou ajuste da oferta
educativa comum” a realidade do contexto escolar e as necessidades dos
alunos, (Martin, 1988, in Gonzalez, 2002, p. 163).

Constata-se que o recurso a adequacdes curriculares € mais normalizador e
integrador do que os programas de desenvolvimento individual (na
terminologia espanhola, cf. Gonzdlez, 2002) ou curriculos especificos
individuais (na terminologia portuguesa). Mas, ambos tém em comum a
“énfase dada ao aluno integrado como “objecto de intervencdao” para
realizar sua integracdo instrutiva, assim como pela énfase dada ao curriculo

como instrumento regulador”. (Parrilla, 1992, in Gonzalez, 2002, p. 159).

Para Garrido (1995), quando se fala de adequacdes curriculares esta-se a
falar sobretudo, e em primeiro lugar, de uma estratégia de planificacao e de
actuacao docente, e nesse sentido de um processo para tratar de responder
as necessidades de aprendizagem de cada aluno, fundamentado numa série
de critérios orientadores da tomada de decisOes sobre o que os alunos
devem aprender, como e quando, e qual a melhor forma de organizar o

ensino para que todos saiam beneficiados.
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S6 em ultimo lugar é que as “adequagdes curriculares sao um produto, uma
programacdo que contém objectivos e conteldos diferentes” para certos
alunos, estratégias de avaliacdo diversificadas, possiveis sequéncias ou
temporalizagdes diferentes e organizacdes escolares especificas (Manjon, Gil
e Garrido, 1995, p. 82).

E possivel, pois, hierarquizar os niveis de adequacao curricular em relacao
ao grau de afastamento do curriculo comum, optando pelo maior
afastamento apenas nas situagdoes em que as “adaptacgOes realizadas em

niveis de menor afastamento se mostrarem manifestamente insuficientes
(Leite, 2005, p. 15).

Também Gonzalez (2002, p. 164) hierarquiza diferentes tipos de
adequacdes: Adequacgdes de acesso ao curriculo que dizem respeito ao uso
de recursos especiais, materiais ou de comunicagdo, que facilitardo o acesso
ao curriculo comum e as adequacOes curriculares que se traduzem nas
“modificacbes que sao realizadas na programagao dos objectivos,
contedudos, metodologias, actividades, critérios e procedimentos de
avaliacdo para fazer face as diferencas individuais”. Estas ultimas, segundo

0 mesmo autor, podem dividir-se em dois tipos:

10 - Adequacgdes curriculares nao significativas operacionalizadas nas
modificacdes ocorridas nos diferentes elementos da programacao, planeada
para o ciclo de ensino e ou turma, mas que nao afectam as aprendizagens

basicas e fundamentais do curriculo oficial.

20 - Adequagbes curriculares significativas traduzidas em grandes
modificagdes e ou cortes na programacao inicial. Haverad mesmo eliminagao
de algumas aprendizagens badasicas, do curriculo oficial, em termos de

objectivos, conteldos e critérios de avaliagao.

Entre os factores determinantes das Adequacdes Curriculares a aplicar,
distinguem-se as caracteristicas do aluno, as caracteristicas da propria
escola, as do projecto educativo, bem como o0s recursos humanos

existentes.

7

E a natureza de cada um destes factores, que vai determinar o grau de
A\Y

nao
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significativas” ou “significativas”, quer nas adaptacbes de acesso ao

curriculo, quer nas adaptagoes dos elementos basicos do curriculo.

As adequacOes “ndo significativas” sao menos especificas e correspondem
apenas a ligeiras alteragdes na orientacao do professor, quando pde em
accao a planificagao habitual. Normalmente, uma Adequacao Curricular “nao
significativa” afecta mais especificamente a metodologia, embora possa
afectar, superficialmente, a avaliacao e a seleccao de objectivos e critérios,
bemm como a sua sequencializagao. As Adequacdes Curriculares
“significativas”, pelo contrario, sdo alvo de maiores modificacdes que podem
consistir na reducdo de conteldos, objectivos, bem como na elaboracao de

instrumentos de avaliacdo e modificacao de critérios.

Sintetizando, as adequacgdes curriculares tém como principal finalidade a
promocao do desenvolvimento da crianga, através de um processo de
ensino/aprendizagem que favoreca o0 seu desenvolvimento, ou seja,
pretendem ir além das realizacbes que a crianca faz no momento e

potencializar aquelas que poderao vir a fazer.

A orientacao do curriculo, que tem por base adequacdes significativas, visa

as necessidades concretas de um aluno em especial.

A proposta curricular deve partir da planificacao curricular normal da escola,
introduzindo-lhe as modificacdes necessarias nos elementos basicos - o
qué, como e quando ensinar e avaliar — a fim de adequar as necessidades

especificas do aluno.

Ao fazerem-se Adequagdes Curriculares individuais, Gil & Garrido (1997),
consideram que ndo se deve perder de vista um conjunto de critérios

gerais, na sua elaboracao:

e Comecar sempre por uma determinacdo precisa do nivel de
competéncia curricular do aluno, isto €, precisar aquilo que o aluno é
capaz de fazer, em termos de objectivos, em relacdo aos diferentes

conteuldos curriculares do seu nivel de escolaridade;

e O processo de avaliagao inicial deve considerar, com o maior grau de

pormenor possivel, quais as condicionantes do actual nivel de

24



O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

aprendizagem e desenvolvimento, assinalado no ponto anterior,

especificando o tipo de ajuda pedagdgica mais adequada;

e A realizacdo de adequacgdes, o menos significativas possiveis, ou seja,
tentar sempre aquelas que se aproximem, mais, dos objectivos e

conteldos normais.

Também Leite (2005), ao nivel das adequacdes individuais, considera que
as modificacOes referentes aos conteludos e objectivos podem realizar-se de

varias formas, segundo as necessidades individuais e especificas do aluno:

e Alteracdes na sequéncia ou prioridade de conteldos e objectivos, isto
€, dar mais importéncia a uns em detrimento de outros, ou mudar a
sequéncia da abordagem, face a uma determinada dificuldade

concreta do aluno.

e Introdugao de conteldos ou objectivos intermédios. Muitos dos
alunos com NEE necessitam de passar por mais etapas diferenciadas,
intermédias, para alcancar um determinado objectivo, ao contrario da
maior parte dos outros alunos, que passam por elas muito
rapidamente. No entanto, este tipo de modificagdo tem por vezes

implicagdes no tempo de duragao do ciclo de escolaridade.

e Substituicao de alguns conteldos e objectivos por outros, quando os
primeiros se revelam impossiveis de alcancar (por exemplo, no caso

de alunos com problemas motores em Educacgdo Fisica).

e Eliminacdo de alguns objectivos e conteddos, em situacles
excepcionais, exigindo neste caso uma decisdao tomada por uma
equipa multidisciplinar e pela familia, repercutindo-se no futuro
escolar e profissional do aluno. No entanto, mesmo nestas situagoes,
é sempre preferivel substituir-se os objectivos, acrescentando-se
outros, relevantes para o aluno, que respondam as suas

necessidades educativas.
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II. PROBLEMATICA DE INVESTIGAGCAO

1. DEFINICAO DO PROBLEMA

O conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE) introduzido pela
primeira vez, no Reino Unido, através do Warnock Report, 1978, veio
colocar o enfoque nas necessidades educativas das criangas, em detrimento
da diferenciacao entre “criangas normais” e criancas deficientes” que
vigorou até essa altura. Assim, neste documento considera-se que alunos

com NEE sdo aqueles que requerem:
“(i) a disponibilizacdo de meios especiais de acesso ao curriculo;
(i) a elaboragdo de curriculos especiais ou adaptados;

(iii) a analise critica sobre a estrutura social e o clima emocional nos quais se

processa a educagao” (Warnock Report, 1978)

De acordo com Correia, (1997, p. 48), o conceito de NEE aplica-se a
“criancas e adolescentes com problemas sensoriais, fisicos, intelectuais e
emocionais e, também, com dificuldades de aprendizagem derivadas de

factores organicos ou ambientais”.

Mais recentemente, o novo diploma do regime educativo especial portugués
(Dec-lei n° 3/2008 de 7/1), defende que a educagao inclusiva visa a
equidade educativa e que neste quadro, “o sistema e as praticas educativas
devem assegurar a gestao da diversidade da qual decorrem diferentes tipos
de estratégias que permitam responder as necessidades educativas dos
alunos” (preambulo). Existem porém, casos, em que é necessario accionar
apoios especializados no quadro da Educacgdao Especial. Estes apoios apenas
respondem as NEE dos alunos que “apresentam limitacdes significativas ao
nivel da actividade e da participacdo num ou varios dominios de vida,
decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de caracter permanente,
alunos com dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdao, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento

|II

interpessoal e da participacao social” (preambulo do referido diploma).
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Verificamos assim que, cabe a escola garantir respostas adequadas a
diversidade plural que a integra, através de uma boa gestdo e diferenciacao
das praticas educativas uma vez que, o recurso a apoios especializados

apenas esta confinado a alunos com NEE mais redutoras e permanentes.

Entre outros objectivos, compete a escola promover a difusao de valores
culturais, sociais e éticos de origem democratica, e encontrar medidas de
apoio que proporcionem condigdes de sucesso a todos os alunos. O novo
diploma pretende promover a igualdade de oportunidades a todos os
alunos, valorizar a educagao e promover a melhoria da qualidade do ensino

exigindo uma escola inclusiva.

Este documento vem dar énfase a filosofia da escola inclusiva, “capaz de
acolher e reter, no seu seio, grupos de criangas e jovens tradicionalmente
excluidos” garantindo-lhes a igualdade quer no acesso quer nos resultados
através de praticas educativas que assegurem a gestdo da diversidade,
pressupondo a individualizacdo e personalizacao das estratégias educativas,
enquanto método de “prossecucao do objectivo de promover competéncias
universais que permitam a autonomia e o acesso a condugdo plena da
cidadania por parte de todos”, (Preambulo). Todavia, existe uma grande
contradicdao neste diploma, pois se por um lado, faz uma grande alusao, no
seu predmbulo, aos principios da “escola inclusiva” por outro, esquece-se
dela e todo o seu articulado diz respeito ao apoio da Educagao Especial a
prestar aos alunos com necessidades educativas especiais de caracter
permanente deixando assim, sem apoio muitas criangas com necessidades

educativas a que a escola nem sempre consegue dar respostas adequadas.

De acordo com o n° 4 do art. 2° do cap.I do decreto-lei ja referenciado, “as
criancas e jovens com necessidades educativas especiais de caracter
permanente tém direito ao reconhecimento da sua singularidade e a oferta
de respostas educativas adequadas”. Assim, no ambito da sua organizacdo
(art. 49), “as escolas devem incluir nos seus projectos educativos as
adequacoes relativas ao processo de ensino e de aprendizagem, de caracter
organizativo e de funcionamento, necessarias para responder
adequadamente as necessidades educativas especiais de caracter

permanente das criangas e jovens, com vista a assegurar a sua maior
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participacao nas actividades de cada grupo ou turma e da comunidade
escolar em geral”. Como garantia da aplicagao destas adequacgoes, foram
criadas por despacho ministerial, as escolas de referéncia para a educacao
bilingue de alunos surdos e escolas de referéncia para a educagao de alunos
cegos e com baixa visao, e ainda, por despacho do director regional de
educacdo, as unidades de ensino estruturado para o espectro do autismo
bem como unidades de apoio especializado para a multideficiéncia e
surdocegueira congénita. A frequéncia destas estruturas permite aos
alunos, portadores dos diferentes tipos de problematicas, desenvolverem o
seu potencial através da aplicacdo de metodologias e estratégias de
intervencao interdisciplinares adequadas, “sem prejuizo da sua
participacao” com o0s outros alunos em actividades desenvolvidas na
comunidade escolar (art.239). Tém sempre a possibilidade de partilharem o
mesmo espaco fisico e estarem, sempre que possivel, incluidos nas turmas

do ensino regular.

Como refere Porter (1997), a educagao dos alunos com necessidades
educativas especiais deve ocorrer nas turmas regulares, lado a lado com os
seus pares. Também a Declaracdo de Salamanca (1994), consagra o
principio fundamental das escolas inclusivas afirmando que todos os alunos,
sempre que possivel, devem aprender juntos e que os alunos com NEE
devem ser educados num meio 0 menos restritivo possivel, quaisquer que
sejam as suas incapacidades. Madureira e Leite (2003), dizem-nos que,
compete a escola através de uma pedagogia centrada na crianca, educar
com sucesso estas criangcas e jovens, incluindo aquelas que apresentam

incapacidades graves.

Da nossa experiéncia profissional, enquanto docente de educacgao especial
constata-se que, face a inclusao de alunos com NEE de caracter permanente
nas escolas regulares, se torna fundamental haver mudangas quer ao nivel
das atitudes quer ao nivel das praticas pedagdgicas dos professores em sala
de aula. Requer antes de mais um trabalho de parceria e de cooperagao
multidisciplinar entre os varios técnicos e professores envolvidos no
processo. A inclusao destes alunos implica o desempenho de tarefas e

funcdes especificas por parte dos professores do ensino regular os quais
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nem sempre se sentem preparados, sensibilizados e com formagao

adequada para as NEE dos alunos.

De acordo com o Decreto-lei n® 3/2008 de 7 de Janeiro, cap. II, torna-se
imprescindivel proceder a uma cuidada referenciacdo e avaliagdo das NEE
obedecendo a todo um desenvolvimento consertado de acgdes. O processo
de avaliacdo ¢é consubstanciado num relatério técnico-pedagdgico,
elaborado por referéncia a Classificagcdo Internacional da Funcionalidade,
Incapacidade e Saude, da Organizacao Mundial de Saude, servindo de base

a elaboracao do Programa Educativo Individual (PEI).

O PEI é o documento que fixa e documenta as respostas educativas e
respectivas formas de avaliacdo, necessarias, face as NEE de determinado
aluno. E elaborado pelo Director de Turma em conjunto com o docente de
Educacao Especial, com o Encarregado de Educacdo e se necessario com
outros técnicos/servicos intervenientes no processo. Constitui, em termos
de organizacao escolar, o Unico documento valido para efeito de distribuicdo
de servico docente e nao docente e constituicao de turmas, ndao sendo
permitida a aplicagao de qualquer adequacao no processo de ensino e de

aprendizagem sem a sua existéncia (art. 129).

A adequacgao do processo de ensino e de aprendizagem integra um conjunto
de medidas educativas que visam promover a aprendizagem e a
participacao dos alunos com NEE de caracter permanente (Art. 16°, dec-lei
n°% 3/2008 de 7/1). Sao elas:

a) Apoio pedagdgico personalizado;

b) Adequacdes curriculares individuais;
c) Adequacdes no processo de matricula;
d) Adequacdes no processo de avaliagao;
e) Curriculo especifico individual, e

f) Tecnologias de apoio

Perante as necessidades educativas dos alunos assim serao aplicadas as

medidas. Porém, a medida de “adequacgdes curriculares individuais” nao
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pode ser aplicada cumulativamente com a medida “curriculo especifico
individual” em virtude de se tratar de realidades diferentes. As adequacgdes
curriculares individuais sdao aquelas que, mediante o parecer do conselho de
docentes ou conselho de turma, (...), se considere que tém como padrao o
curriculo comum ndo pondo em causa, nunca, a aquisicao das competéncias
gerais e essenciais do ciclo e nivel frequentado (art. 18°). Poderdo consistir
na introducdo de objectivos e contelddos intermédios, na introducao de
areas curriculares especificas como: leitura e escrita Braille, orientagao e
mobilidade entre outras, conforme as necessidades educativas dos alunos.
As Adequacodes Curriculares constituem a construcao das vias de acesso ao
curriculo, apontadas como um meio de construcao de caminhos alternativos
que permitem ao aluno aceder aos conhecimentos escolares. Por outro lado,
a medida “curriculo especifico individual”, aplicada no ambito da educacdo
especial, é aquela que, mediante o parecer do conselho de docentes ou
conselho de turma, substitui as competéncias definidas para cada nivel de
educacao e ensino (art. 21°). Este tipo de curriculo pressupde grandes
alteragdes no curriculo comum, as quais se poderdo traduzir na introducgao,
substituicdo e ou eliminacdao de objectivos e conteludos, em funcao do nivel
de funcionalidade dos alunos. O grande objectivo deste curriculo é acima de
tudo integrar contelidos conducentes a autonomia pessoal e social do aluno
bem como ao desenvolvimento de actividades de cariz funcional centradas
nos contextos de vida, na comunicacao e na organizagao do processo de

transicdo para a vida pds-escolar.

Como ja referimos, o decreto-lei n® 3/2008 de 7/1 faz no seu preambulo
introdutério uma grande alusdo a gestdo da diversidade integrada na
filosofia de uma “escola para todos”, mas apenas confere o direito a
Educacao Especial aos alunos com NEE de caracter permanente, deixando
assim os alunos com necessidades educativas de caracter temporario (como
as dificuldades de aprendizagem, consideradas de “pouco significativas” e
outras problematicas), de ser abrangidos pelo apoio da educacdo especial,
devendo os professores do ensino regular providenciar um conjunto de
medidas e actividades adequadas, capazes de dar resposta a este tipo de

dificuldades.
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A estruturacdo da educagao especial em unidades de ensino
estruturado/especializado e em escolas de referéncia, no nosso entender,
retrocede os preceitos da escola inclusiva ao afastar os alunos das suas
comunidades, dos seus pares e do seu universo de afectos e isto do ponto
de vista dos objectivos da filosofia de uma “escola para todos” é inadequado
e contraproducente levando muitos alunos a percorrer grandes distancias
para chegarem a estas unidades e ou escolas entre outros aspectos

negativos.

E de realcar que nem sempre os professores do ensino regular reinem as
condicbes necessarias para individualizar o ensino nem para responder a
diversidade de caracteristicas e necessidades atendendo a falta de formacao
especifica, ao numero elevado de alunos por turma, logo, a gestdo da sala

de aula e a natureza dessas mesmas dificuldades.

N3o é possivel exigir que todos os alunos aprendam da mesma forma, nem
gue se utilize um Unico e ou 0 mesmo método de ensino ou o mesmo tipo
de actividades para uma grande variedade de estilos e ritmos de

aprendizagem.

Encontrar respostas para a grande diversidade de necessidades educativas
dos alunos, constitui um dos maiores desafios da escola dos nossos dias.
Um desses desafios esta ligado as novas perspectivas sobre o curriculo
onde, entender, distinguir e saber como desenvolver e/ou trabalhar o
curriculo diferenciado, o curriculo adequado e o curriculo flexivel sdao alguns
dos meios a que os professores podem recorrer para o sucesso escolar dos

seus alunos (Rolddo, 1999).

“Diferenciar significa percursos e opgoes curriculares diferentes para situacoes
diversas, que possam potenciar, para cada situagdo, a consecugdao das

aprendizagens pretendidas” (Rolddo, 1999, p. 52).

Quando falamos de alunos com necessidades educativas especiais, a
atencdo passa a centrar-se nos diferentes tipos de ajudas pedagdgicas

necessarias, facilitadoras do acesso aos objectivos gerais da educacgao.

Face ao exposto e enquanto docente de educagao especial com alguma

experiéncia, em trabalhar com professores do ensino regular, interrogamo-
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nos sobre a forma como os professores elaboram as adequacdes

curriculares e como as concretizam em sala de aula.

As adequacgdes Curriculares devem surgir da constatacao e reflexao da
realidade da prépria escola e deverao assentar numa planificacdo de accdes
consertadas, com o objectivo de melhorar os resultados educativos de todos
os alunos na sua individualidade, particularmente no que diz respeito a

alunos com NEE.

Subjacente a estas questdes esta também a falta de formacao inicial, na
area das necessidades educativas especiais, da maioria dos professores do
ensino regular; a falta de trabalho cooperativo, no grupo disciplinar, na
construcdo de documentos curriculares mais consentaneos com as

dificuldades dos alunos.

Assim, este estudo decorre do questionamento que professores do ensino
regular e do ensino especial actualmente fazem sobre o tipo de adequacgdes
curriculares a realizar para alunos com NEE, de forma a garantir a resposta
as necessidades destes alunos e, simultaneamente, o acesso as
competéncias finais de ciclo. Este problema tem especial incidéncia nos
professores do 3° ciclo, uma vez que a escolaridade obrigatéria (e,
consequentemente, a inclusao de alunos com NEE) é mais recente neste

nivel de ensino.

2. QUESTOES E OBJECTIVOS DO ESTUDO

Perante o contexto descrito, surge-nos assim a questao orientadora deste

estudo:

Que adequacoes curriculares realizam os professores do 3°CEB para

os alunos com NEE e como as concretizam em sala de aula?

Partindo da definicdo de adequacao curricular de Rodrigues (1997), que
considera “todas as alteragdes, modificagdes ou transformacdes que a
escola e os professores introduzem nas propostas curriculares dimanadas

do Ministério da Educagao, com vista a sua adequacdo ao contexto local e
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as necessidades dos seus alunos” e da questdo orientadora deste estudo,

outras questdes mais especificas emergem:

- Que percepcdo tém os professores do 3° CEB sobre a inclusdao de alunos

com NEE na sala de aula?

- Como é que os Conselhos de Turma do 3° Ciclo concebem e gerem as

adequacodes curriculares nas diversas disciplinas?
- Que tipo de adequacdes curriculares surgem nos PEI’s dos alunos?

- Como é que os professores concretizam as adequacgdes curriculares em

sala de aula, nas diversas disciplinas?

- Que resultados percepcionam os professores nas adequagoes curriculares

que realizam?
Neste sentido, sao objectivos do presente estudo:

1- Conhecer a percepcao dos professores do 3°CEB sobre a inclusao de
alunos com NEE e sobre as adequagbes curriculares para estes

alunos;

2- Identificar os aspectos que facilitam ou dificultam a elaboragao das

adequacodes curriculares nesse nivel de ensino;
3- Conhecer o tipo de adequagodes curriculares realizadas;

4- Averiguar a forma como os professores implementam as adequagoes
curriculares em sala de aula e a percepcdo que tém sobre os seus

resultados.
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III. METODOLOGIA

1. NATUREZA DO ESTUDO

Tendo em conta os objectivos atras enunciados, optamos por metodologias
qualitativas para compreendermos e explicarmos a realidade da aplicagao
desta medida educativa pelos professores ou seja, queremos compreender
a realidade social, tal como é vivida e percebida pelos sujeitos. Com efeito,
para a compreensao dos fendmenos sociais é importante ter em conta a
perspectiva dos sujeitos envolvidos, de modo a poder captar o sentido que

ddo aos seus actos (Bogdan e Bilken, 1994).

A metodologia qualitativa tem como principais objectivos “desenvolver
conceitos; descrever realidades multiplas e desenvolver a compreensdo de

um fendmeno” (Bogdan e Bilken, 1994).

Zabalza (1994, p. 21) salienta trés condicOes essenciais para que se realize

uma boa investigacao qualitativa:

e “Ampliar ao maximo o contexto de andlise de modo a ter uma visdo

compreensiva da realidade que se pretende analisar;

e Descrever o proprio processo seguido na obtengao e analise da informacao,
(deve dar-se conta do modo como se delineou cada um dos passos da

investigacao);

e Configurar a investigagdo como um auténtico processo de busca
deliberativa, com o que tem de zonas de claridade e sombra, de evidéncia,

de conjecturas e de inseguranga”.

O presente estudo constitui uma tentativa de compreensao das percepgoes
dos professores e das praticas pedagogicas que desenvolvem para efectuar
adequacgoes curriculares para alunos com NEE. Neste estudo, centrdmo-nos
nos professores de um Conselho de Turma do 3° CEB (7° ano de
escolaridade), procurando saber o que pensam sobre o processo de
adequacao curricular, como o concebem e como o implementam. Assim, o
estudo organiza-se através de um estudo de caso, isto &, como “uma
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descricdo descritiva e holistica, uma andlise de uma unica situacao,

fendomeno ou unidade social” (Merriam, 1990, p. 21).

Este autor utiliza como conceitos-chave do estudo de caso: “insight,
discovery e interpretation”, para representar a importancia desta
abordagem holistica, facilitadora da compreensao de um contexto na sua
globalidade. Também Ponte (1991) nos diz que o estudo de caso permite
compreender melhor a particularidade de um determinado fendmeno social
em estudo. Um estudo de caso baseia-se na investigacdo empirica, para
estudar um acontecimento, um grupo social, uma pessoa, um programa ou
uma instituicdo na sua realidade utilizando entrevistas, observagoes

naturalistas, documentos e/ou questionarios (Yin, 1994).

Autores como (Merriam, 1990; Patton, 1990; Bogdan e Biklen, 1994;
Ferreira, 1998) apontam como principais as seguintes caracteristicas do
estudo de caso: i) particular (incidéncia da investigacdo no estudo de um
determinado contexto social); ii) descritiva (descricao aprofundada dos
fendmenos em estudo); iii) heuristica (énfase na compreensao e descoberta
de significados); iv) indutiva (focalizacdo na compreensao e interpretagao
dos fendémenos de forma indutiva); v) naturalista (proporciona
generalizacdes naturalistas, a fonte de dados sao as situagdes consideradas
naturais); vi) holistica (incide sobre todas as dimensdes de um mesmo

contexto).

Para este estudo, recolhemos dados de opiniao dos professores,
procedemos a analise de informacao documental e realizdmos observagoes
em sala de aula. Procuramos, assim, triangular a informacao quer do ponto
de vista das fontes, quer do ponto de vista das técnicas de recolha de dados
(De Ketele e Roegiers, 1999).

Com efeito, Patton (1990, cit. In Carmo e Ferreira, 1998) defende que a
forma de tornar um plano de investigacdo “mais sdlido” é através da
triangulagao. Flick (1998) acrescenta que a necessidade de triangulacao
surge da necessidade ética de confirmar a validade dos processos. Fortin

(2003, p. 157) também comunga da mesma ideia afirmando que,

“a validade dos resultados na abordagem qualitativa pode ser assegurada de

diversas formas, particularmente efectuando a “triangulacdo” e obtendo a
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confirmacao da interpretagcdo dos dados por parte dos participantes no

estudo, durante ou no fim da analise”.

De acordo com Denzin, (1978, cit. In Flick, 1998), esta técnica é muito
utilizada no ambito do paradigma interpretativo ndo apenas para assegurar
a credibilidade dos resultados mas também para garantir a complexidade,
riqueza e profundidade de um estudo qualitativo. Neste sentido, a légica da
triangulacao é que cada metodologia revela diferentes aspectos da realidade
empirica e consequentemente devem utilizar-se diferentes métodos de

observagao da realidade (Ferreira, 1998).

Estamos, pois, perante um estudo com uma especificidade propria,
referente a um conjunto de professores que lecciona numa turma com um
aluno com NEE de caracter permanente. Trata-se da tentativa de
compreensao e explicagdo de uma determinada realidade, ndo podendo os
resultados ser generalizados. Bogdan e Biklen (1994), citando Merriam,
(1988) e Yin, (1994) afirmam que o estudo de caso tem como principal
objectivo, “conhecer de forma aprofundada casos concretos e particulares”
em detrimento de “generalizar” as conclusdes e resultado obtidos. Bassey
(1981, in Bell, 1997, p. 24), a respeito do estudo de caso, diz que “o facto
de um estudo poder ser relatado é mais importante do que a possibilidade

de ser generalizado”.

2. PLANO DO ESTUDO

Tendo em conta os principios da investigacdo qualitativa, o investigador
pode utilizar diversas técnicas de pesquisa, de acordo com as
especificidades do estudo que vai realizar, de modo a obter informagdes
detalhadas e importantes para melhor compreender as percepcdes e actos

dos sujeitos

Como é caracteristico dos estudos de natureza qualitativa, desenhamos um
plano de investigacdo aberto e flexivel, de modo a que os resultados de
cada etapa determinassem os instrumentos de recolha da etapa seguinte

(Bogdan e Bilken, 1994).
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Comegamos por seleccionar uma escola do Agrupamento Vertical de Escolas
“EG-S” para a realizacdo do estudo. Fizemos uma primeira abordagem a
directora executiva da escola, explicando o trabalho de investigacdao que
nos propunhamos desenvolver e solicitando a sua colaboragao e autorizacao
para a recolha dos dados necessarios a realizagdo do estudo (anexo I).
Atendendo ao solicitado, a directora da escola, conhecedora da realidade
dos alunos com NEE, imediatamente, sugeriu um dos Conselhos de Turma

do 7% ano, turma que integra uma aluna com NEE de caracter permanente.

A Directora do Agrupamento de escolas facilitou-nos o contacto quer com a
Directora de Turma (D.T.), quer com a professora de Educagao Especial
(E.E.) que acompanha a aluna. Ambas mostraram disponibilidade para
participar no estudo, tendo-nos sugerido participar na reunidao intercalar do
Conselho de Turma (Novembro de 2009), para assim falar com todos os
professores, informando-os dos objectivos do trabalho e solicitando a sua
participacao (anexo II). Todos mostraram interesse e se ofereceram para
colaborar, tanto nas entrevistas como na observagao naturalista de aulas.
Dada a necessidade de recolha de alguns documentos referentes ao
processo da aluna com NEE procedemos, também, ao pedido de autorizagao

do respectivo encarregado de educacao, (anexo III).

O calendario das entrevistas e observacdo de aulas foi negociado com os
professores, de acordo com as disponibilidades de cada um; as entrevistas
realizaram-se no final do primeiro periodo e inicio do segundo e as
observacodes de aulas decorreram durante o més de Janeiro, do ano lectivo
2009/2010. Realizdmos entrevistas a sete professores e assistimos a seis
aulas de disciplinas diferentes. Entre as entrevistas e as observagoes
procedemos a analise do Programa Educativo Individual da aluna. Assim, o

plano de recolha de dados pode ser sintetizado no esquema seguinte.

Figura 2 - Plano do estudo

Contactos Entrevistas Andlise Observacoes

Y

iniciais |—»| aos prof.s dos PEI's |—»| em sala de

aula
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3. CARACTERIZAGAO DOS PARTICIPANTES

Como ja referimos, a escola seleccionada para empreendermos 0 Nosso
estudo foi a escola sede de um Agrupamento Vertical, situado no distrito de
Setubal.

A escolha desta escola prendeu-se, sobretudo, a questdes de ordem pratica,
uma vez que a mesma se situa nas proximidades da area de residéncia da
investigadora e por existir alguma familiaridade com a escola e com alguns
sujeitos a envolver no estudo. Bogdan e Biklen referem (1994) que o
cenario ideal para a investigacdo é aquele onde o investigador tem
facilidade de acesso, é bem aceite e estabelece, logo a partida, uma boa
relacao com os informantes propiciando a recolha de dados de acordo com
os interesses da investigacdo. Neste sentido, os participantes no estudo

constituem uma amostra de conveniéncia (Carmo e Ferreira, 2008).

Seleccionou-se uma turma de 7° ano de escolaridade, 3° ciclo, por integrar
uma aluna com NEE com dificuldades de aprendizagem significativas ao

nivel do dominio cognitivo.

Para além dos alunos da turma, participaram no estudo sete professores do
conselho de turma. Assim, entrevistamos os professores de Portugués,
Matematica, Historia, Francés, Fisico-Quimica, Geografia e Educacao
Musical. Procedemos também a uma observacdo naturalista nas disciplinas

de Portugués, Histéria, Francés, Geografia, Matematica e Educacdo Musical.

Com base na recolha de dados pessoais e profissionais junto dos sete
professores envolvidos no estudo, elaboramos o quadro 2. Nele se pode
verificar que cinco dos professores sao licenciados; um possui o grau de
mestre e um é bacharel. Por outro lado, quatro sdao do quadro de nomeacao

definitiva e trés sao contratados.

Como o quadro mostra, a faixa etaria do corpo docente participante neste
estudo varia entre os 23 anos e os 47 estando um professor em inicio de
carreira. O tempo de servico dos professores apresenta uma amplitude que
vai desde os 58 dias até aos 22 anos. A maioria ja exerceu o cargo de

director de turma. Verifica-se também que, alguns dos professores, com
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mais tempo de servico, tém desempenhado cargos de maior destaque e

responsabilidade como: presidente da assembleia de escola, membro do

conselho de escola, membro da comissao de avaliagdo, coordenador da

biblioteca, coordenador de clubes, orientador de estagio, entre outros.

Quadro 2 - Caracterizacao dos professores participantes

Professo P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7
res
Idade 38 40 23 40 42 47 45
Sexo F F F M F F F
Habilita- Licenciat. Mestrado Licenciat. Licenciatur | Licenciat. Bacharel. Licenciat.
cOes Histéria e | Estudos E pés | a em | Engenh. em Ed. | Geografia
Académi- | Profission Portugues | grad. Eng. | Linguas e | Bioldgica Musical e | com via
cas a-lizagao es Ambiente Literaturas | Habilit. Arquit. profissiona
em C. E. Hab. Modernas Prépria -lizante
prépria
Situacdo Profa Profa  do | Prof@ Prof. do | Prfa Profa  do | Prof2  do
Profissio- | Contrat. QND com | Contratad QND do | Contrata- QND do | QND do
nal profission. | a Agrupam. da Agrupam. Agrupam.
Tempo 12 Anos 18 Anos 58 Dias 18 Anos 5 Anos 22 Anos 20 Anos
Servico
Historia Ling. Matematic | Francés, Ed. Geografia
L Portugues | a Port. Musical
Discipli- HGP 20| a Fisico- Area
nas ciclo ] Formacdo | Estudo Quimica F. Civica, | Projecto
Lecciona- Area  de | Civica Acompa. EA, AP
das Projecto
Estudo F.Civica
Acompa-
nhad
Director Coordenag Presid. de | Director Directora Coorden.
Turma . Clubes e Assemb. de Turma Turma CEF
Projectos de Escola Orientador
Coord. Estagio Dir.Turma,
Bibl. membro
Cargos Delegado conselho
Exercidos Coorden. Grupo de escola,
de clubes comiss. de
e avaliacao
projecto:
+ sucesso,
Dir. Turma
19s anos | Sempre Ndo tem | Alunos Sim. Esta no Varios
Experiénc da . trabalhou experiénci | com o projecto anos.
ia com carreira com a com | paralisia Saberes e
alunos alunos alunos cerebral, sabores -
com NEE com NEE.. | com NEE alunos
com NEE e
comunida-
de.
Turmas Turmas Nem Turmas Turmas NO de
com com 20 sempre ha | reduzidas reduzidas alunos/tur
N° 27/28 alunos turma ma em
alunos/ alunos. reduzida fungdo do
turma definido
no PEI.
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Em 2003 | NEE do Dificuld. Alunos NEEs: Motores,
DA/Cognit | dominio de aprend. | com DA cognitivo, psicoldgico
ivo cognitivo: significati- | signific. motor, P. | /emociona
Tipo de DA, . vas cerebral, IS_en~soriaI
NEE Emocional (cognitivo) | Problema Asperger (visao),
: Cognitivo (autismo) DA
esquizofre (cognitiv.)
nia aguda , Asperger
(autismo)

Relativamente a experiéncia dos professores com alunos com NEE, a
maioria refere que tem trabalhado, ao longo de varios anos, com turmas
inclusivas. Apenas o professor em inicio de carreira ndao tem qualquer
experiéncia e também, segundo dados da entrevista, a problematica das
necessidades educativas especiais nunca foi abordada na sua formacgao
inicial. Sendo a heterogeneidade da populacao escolar cada vez maior, na
Escola dos nossos dias, torna-se fundamental que a formacdo inicial de
professores contemple nos seus curricula as NEE. Por outro lado, é apanagio
de todo e qualquer professor procurar fazer formacao continua conducente
a respostas educativas diversificadas e de qualidade para todos os alunos.
Os professores referem ainda o tipo de NEE dos alunos com que tém
trabalhado ao longo da sua carreira. Referem-se a alunos com limitacdes
significativas ao nivel da actividade e participagdo nos dominios cognitivo,
motor e sensorial como se pode observar no quadro referenciado. Nem
sempre se verifica reducao do numero de alunos por turma quando existe

alunos com NEE integrados.

A turma de 7° ano, objecto de estudo, é constituida por 22 alunos todos de
nacionalidade portuguesa, distribuidos por 14 alunos do sexo feminino e 8
do sexo masculino. A amplitude de idades varia entre o 11 e 16 anos,
distribuindo-se as idades do seguinte modo: 4 com 11 anos, 9 com 12, 3
com 13, 4 com 14, 1 com 15 e 1 com 16 anos respectivamente. Pela
discrepancia de idades verifica-se a existéncia de seis alunos com
repeténcias ao longo do seu percurso escolar. E uma turma muito
heterogénea apresentando 9 casos de alunos com fracos recursos,

necessitando por isso de apoio dos servicos socio-econdmicos.

A F. tem 15 anos, é portadora de NEE ao nivel do dominio cognitivo
dificuldades de

aprendizagem acentuadas bem como ao nivel da fala. Esta jovem nao
40
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frequentou o jardim-de-infancia pelo que, s6 comecgou a beneficiar de apoio
educativo, nomeadamente terapia da fala, quando ingressou no 1° ciclo.
Teve duas retengdes seguidas devido as muitas dificuldades de
aprendizagem, principalmente ao nivel da leitura, escrita e matematica.
Voltou a ficar retida no 6° ano do 2° ciclo totalizando trés retengdes na sua
vida escolar. Beneficia de Programa Educativo Individual (PEI) com a
aplicacdo das medidas de apoio pedagdgico personalizado, adequacgodes
curriculares individuais e adequacdes no processo de avaliagdo, como

veremos a frente de forma mais detalhada.

4. METODOLOGIA DE RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS

Depois de efectuarmos as diligéncias necessarias, junto da direccdo da
escola seleccionada, demos inicio a recolha de dados a qual teve como
objectivo principal a constituicdo de um corpus empirico de suporte ao

nosso trabalho.

Neste sentido, constituiram o corpus da analise os seguintes documentos:
e Protocolos de 7 entrevistas, gravadas, realizadas aos professores;
e Grelhas para analise documental do PEI da aluna com NEE;

e Protocolos de 6 observacdes naturalistas realizadas aos professores;

Procedemos a recolha de dados utilizando as técnicas da entrevista semi-
estruturada/semi-directiva, da analise documental e da observacao

naturalista.

4.1 Entrevistas e analise de conteudo

De acordo com Ghiglione e Matalon (1992) a entrevista semi-estruturada é

a técnica que se deve utilizar quando se deseja aprofundar um certo
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dominio, ou verificar a evolugdo de um ja acontecido. Também Quivy e Van
Campenhoudt (1998, p. 193) salientam que a entrevista € “um método de
recolha de informagdes, no sentido mais rico da expressao”. Do ponto de
vista de Bogdan e Bilken, (1999, p. 134),
“a técnica de entrevista é utilizada para recolher dados descritivos na
linguagem do sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente
uma ideia sobre a maneira como o0s sujeitos interpretam aspectos do

mundo”.

Enquanto instrumento metodoldgico, a entrevista é uma ferramenta
interactiva, que adquire sentido no didlogo entre o investigador e os
sujeitos investigados (Gonzalez, 1999). Também Flick (2005) afirma que a
entrevista € uma das técnicas de recolha de dados mais utilizada na
investigacdo enquadrada no paradigma interpretativo e que tem como
objectivo a obtencao de respostas completas, detalhadas e em profundidade
sobre a tematica em estudo.

A técnica da entrevista semi-estruturada ou semi-directiva, muito
utilizada na investigacdao qualitativa, é realizada mediante um guido
previamente preparado, com um conjunto de questdes relativas aos
diferentes topicos a abordar, que serve de eixo orientador ao entrevistador.
Por sua vez, o entrevistado tem liberdade para expor as suas ideias, as suas
experiéncias, embora o entrevistador deva fazer com que o entrevistado
nado fuja do tdpico, explorando de forma flexivel e aprofundada os aspectos
que considere mais relevantes. O entrevistador procura garantir que os
varios entrevistados respondam as mesmas perguntas, nao havendo uma
ordem rigida. Estrela (1994) refere que na realizagdo de uma entrevista
semi-directiva temos que ter em conta dois aspectos: evitar dirigir a
entrevista/influenciar o entrevistado e nao restringir a tematica abordada.

Assim, construimos um guido orientador que nos permitisse colocar as
guestdoes aos professores de forma clara e objectiva, para que os
entrevistados pudessem expressar abertamente as suas opinides, ideias e
representacdes, sem se afastarem dos objectivos pretendidos. Foram
elucidados acerca dos objectivos globais da investigacdao, dos objectivos
especificos de cada bloco/tema e a informacdo pretendida através dos

diferentes tépicos. Foddy (1996, p. 26) lembra-nos que,
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“é provavelmente errado pensar os inquiridos como sujeitos passivos. Ao
contrario, vale a pena perspectiva-los como activos, envolvidos juntamente

com o investigador em processos de construcao de sentido”.

Seguimos a perspectiva de Quivy e Van Campenhoudt (1998, p. 193) ao
estabelecer tépicos tendo em conta o objecto de estudo e nao predefinir
perguntas: “nado fazer perguntas pré-estabelecidas, mas sim uma lista de
topicos precisos relativos ao tema estudado. Todavia, tal como refere
Estrela (1994), o facto de nao querermos limitar a liberdade dos
entrevistados nao implica que ndo seja necessario precisar os seus quadros

de referéncia proporcionando o esclarecimento de conceitos e afirmacgdes.

O guido orientador da entrevista aos professores é composto por cinco

blocos tematicos:

Quadro 3 - GUIAO DA ENTREVISTA

Professores 7° ano CEB: Portugués, Histoéria (DT), Francés,
Matematica, Fisico-Quimica, Geografia e Educacao Musical

I - Objectivos Gerais:

1) Recolher opinides sobre a inclusao de alunos com necessidades

educativas especiais de caracter permanente;

2) Conhecer a opiniao dos entrevistados relativamente ao conceito de

“Adequacao Curricular” e a necessidade da sua elaboragao;

3) Conhecer a experiéncia dos entrevistados sobre as dificuldades de

operacionalizacao, em sala de aula, de adequagdes curriculares;

II - Designagao dos blocos, objectivos especificos, formulario de perguntas

e observacoes (tdpicos para um guido e orientacdo geral)
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Designagao dos

Blocos

Objectivos
especificos

Para um formulario de

perguntas

Observacgoes

A

Legitimacao da
entrevista.

Motivagao do

Legitimar a
entrevista.

Motivar o
entrevistado.

Assegurar a

confidencialidade.

1.Informar acerca das linhas gerais do
trabalho que se estd a realizar - e
indicar as finalidades e objectivos da
entrevista.

2.Pedir ajuda ao entrevistado, pois o
seu contributo é imprescindivel para o
éxito do trabalho.

3.Assegurar o caracter confidencial das
informacgdes prestadas.

Responder, de
modo preciso,
breve e
esclarecedor, a
todas as questdes
do entrevistado,
sem desvio dos
objectivos
especificos do
bloco.

entrevistado. . s
4.Pedir autorizagdao para gravar a
entrevista.
5.Agradecer a colaboragdo e a ajuda
prestadas e a prestar.
B 1.Perguntar como define “Necessidades
Educativas Especiais” e NEE de caracter
permanente.
. Conhecer as
Necessu!ades concepcdes do
Educativas professor sobre 2.Averiguar o0 que pensa sobre a
Especiais as NEE e a sua inclusao destes alunos.
experiéncia com
estes alunos.
3.Perguntar se tem ou ja teve alunos
com NEE nas suas aulas.
4.Averiguar as principais dificuldades
que decorrem da inclusdo destes alunos
na sala de aula.
1. Perguntar como define “Adequacdo | Pistas para ad.
C Curricular”. Curriculares:
Conhecer as
Adequacio concepgdes do 2. Perguntar se considera adequado o | Modificagdo dos
icul professor sobre recurso a adequacao curricular para | elementos
Curricular adequacdes alunos com NEE que, de alguma |basicos do
curriculares (ndo | maneira, ndo acompanhem o curriculo | curriculo: obj.
significativa e normal. gerais e

significativa).

3. Averiguar a que nivel pensa que se
podem/devem fazer as adequacgbes
curriculares.

especificos; areas
curriculares;
conteudos;
metodologias;
actividades,
temporalizagdo,
modalidades de
avaliagdo e ainda
ao nivel dos
elementos de
acesso ao
curriculo:
recursos:
humanos,
materiais e
financeiros.
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Elaboracgao de

Adequacoes

Curriculares

Saber a opinidao
acerca do
trabalho de
equipa na
elaboragao de
adequacoes
curriculares

1.Inquirir se existe na escola o nucleo
de Educacgao Especial e que relagdo tem
o docente de Ed. Especial com o CT.

2.Averiguar se participou na Elaboragao
do Programa Educativo Individual do
aluno e quem o coordena.

3.Inquirir sobre a existéncia, na escola,
de praticas de articulagdo do trabalho
com o docente de Ed. Especial, de
modo a dar resposta as medidas
propostas no PEI.

4.Perguntar se ja alguma vez teve
necessidade de elaborar uma
adequacdo curricular na sua disciplina.

5.Averiguar quem participou na
elaboragdo dessa adequacao.

6.Perguntar se ja elaborou adequacoes
curriculares para alunos com NEE e a
que niveis foram elaboradas essas
adequacses.

Elementos do
grupo disciplinar?
Do CT.? O prof.
de Ed. Especial?,
Enc. Ed.?

Desenvolvimento
das adequacoes
curriculares em

sala de aula

Saber a opinido
acerca do
desenvolvimento/
concretizagao das
adequacdes
curriculares

1.Perguntar como operacionaliza, em
sala de aula, as adequacoes
curriculares.

2. Inquirir sobre as reacgdes dos alunos
as actividades propostas.

3. Inquirir sobre as possiveis vantagens
da aplicagado das adequacoes
curriculares em sala de aula.

4. Perguntar de que modo € avaliado o
aluno com NEE sujeito a adequacdo
curricular.

Vantagens para o
aluno com NEE;
vantagens para
os outros alunos

Com o objectivo de manter o anonimato e a confidencialidade das

informacgdes prestadas, o nome de cada entrevistado foi substituido por um

codigo. Assim, ao longo do trabalho os professores sdo identificados por P1
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(Histéria), P2 (Portugués), P3 (Matematica), P4 (Francés), P5 (Fisico-
Quimica), P6 (Educacao Musical) e P7 (Geografia) respectivamente.

De salientar que todos os entrevistados se mostraram disponiveis e
empenhados em responder as questdes colocadas tendo autorizado a sua
gravacdo. Procurdmos proporcionar um clima de empatia, de a vontade e
confianga para que falassem abertamente sobre os seus pontos de vista,
incentivando-os a prosseguir o discurso. Cada entrevista durou entre 20 a
40 minutos e as mesmas foram transcritas o mais fielmente possivel,
procurando que a transcricdo nao diferisse da linguagem original

constituindo, assim, os respectivos protocolos (um exemplo em anexo IV).

Todas as entrevistas, foram sujeitas a andlise de conteddo. Ghiglione, e
Matalon (1992, p. 206) salientam que “a analise de conteldo so6 tera
sentido se for orientada por um objectivo que determine, condicione e

direccione todo o percurso que o analista devera fazer”.

O principal objectivo da analise de conteddo ¢é estabelecer uma
correspondéncia entre as respostas obtidas e o quadro tedrico subjacente
as questdes formuladas. Assim, torna-se imperioso tratar a informagdo e
codifica-la. Ao definir as categorias de analise que indicam a significacao
central do conceito que se quer apreender, estamos a desmontar um
discurso e a produzir um novo através da atribuicdo de tracos de
significacdo, que podem ser semanticos (ideia/tema) ou sintacticos (frase)
com o objectivo de descobrir linhas de forga e ensinamentos pertinentes. De
acordo com Pais (1993, p. 86), citado por Amado (2000, p. 56),

“E um desvendar de sentido mas ao mesmo tempo um despedacar desse
mesmo sentido;, €& uma sequéncia de fragmentos cortados, o
esquartejamento de uma unidade de sentido que da lugar sub-repticiamente

a outros sentidos (interpretativos) “.

Para Vala (1986, p. 104) a grande finalidade da andlise de conteludo é
efectuar inferéncias, com base numa légica explicitada, sobre as mensagens

cujas caracteristicas foram inventariadas e sistematizadas.
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Ao analisarmos as representacdes, as aspiracdes, as convergéncias, as
divergéncias, as recorréncias, estamos a tentar compreender e a interpretar

melhor aquilo que se pretende (Santos, 2003).

Apds as transcricbes dos protocolos das entrevistas, realizamos varias
leituras caracterizadas por Bardin (2008) por ‘“leitura flutuante”;
posteriormente, procedemos ao tratamento de dados recortando-os em
unidades de registo, “unidade de significacdao a codificar que corresponde ao
segmento de conteldo a considerar como unidade de base” (Bardin, 2008,
p. 104) que, dotados de significado relevante nos conduziram aos
indicadores os quais “traduzem o mais adequado e exaustivamente o

sentido das unidades de registo” (Amado, 2000, p. 57).
Neste sentido Bogdan e Biklen (1994, p. 221) referem:

“A medida que se vai lendo os dados, repetem-se ou destacam-se certas
palavras, frases, padrdes de comportamento, formas dos sujeitos pensarem
os acontecimentos. O desenvolvimento de um sistema de codificacdo
envolve varios passos: percorre os seus dados na procura de regularidades e
padroes bem como de tdpicos presentes nos dados e, em seguida, escreve

palavras e frases que representam estes mesmos tépicos e padroes”.

Amado (2000, p. 55), a propodsito do processo de categorizacdo e
codificacao, refere ser necessario efectuar “leituras atentas e activas: varias
leituras sucessivas, verticais, documento a documento, cada vez mais
minuciosas, a fim de possibilitar uma inventariacdo de temas relevantes do
conjunto, ideologia, conceitos mais utilizados, etc”. Mais refere (idem, p.
58) que, depois de reunidas todas as categorias, as mesmas “nos dao uma
visdo holistica e uma unidade genérica das caracteristicas do corpo
documental, e nos permite descortinar consensos, oposigcoes, contradicoes e
clivagens no interior das condicdes de producdao dos documentos em

analise”.

Depois de definidas as categorias de anadlise de conteludo das entrevistas,
estas devem ser submetidas a um teste de validade interna para que o

investigador se assegure da sua fiabilidade e exclusividade.

47



O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

O problema da validade afecta todas as etapas de uma analise de contelido
e nao ha questdes de validade especificas (Jorge, 2009). A este respeito
Tuckman (2000), salienta que, como em qualquer outro procedimento de
investigacdo, também neste caso o investigador deve assegurar-se e deve
assegurar os seus leitores que mediu o que pretendia medir (in Jorge,
2009, p. 46).

Os testes de fiabilidade testam a fiabilidade do codificador e das categorias
de andlise. Assim, o conjunto de codificadores que operam sobre o mesmo
texto deve chegar aos mesmos resultados, depois de o mesmo texto ter
sido analisado em dois momentos diferentes. Atinge-se a fiabilidade
completa quando, ndo existe ambiguidade na categoria de analise ou por
outras palavras, quando permite classificar sem dificuldade a unidade de

registo.

No caso da anadlise por nds realizada, a fiabilidade foi testada intra-
observador, algum tempo apds a sua realizacao e foi ainda testada inter-
observadores, recorrendo a um observador externo para a analise de duas
das entrevistas. Comparados os resultados dos dois observadores, foi
possivel chegar a consenso, modificando e/ou precisando algumas das

categorias e sub-categorias.

Obtivemos, assim, a grelha de anadlise de conteldo que se encontra em

anexo V.

4.2 Analise documental

A andlise documental é uma das técnicas fundamentais para a pesquisa em
Ciéncias Sociais e Humanas. Ela é indispensavel porque a maior parte das
fontes escritas ou ndo escritas sao quase sempre a base do trabalho de
investigacdao. Saint-Georges (1997, p. 30) considera que “a pesquisa
documental apresenta-se como um método de recolha e de verificacdo de
dados: visa o acesso as fontes pertinentes, escritas ou ndo, e, a esse titulo,

faz parte integrante da heuristica da investigacdo”.
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A andlise documental, seguida na maioria das investigagdes educacionais,

pode ser usada segundo duas perspectivas:

e Servir para complementar a informacdo obtida por outros métodos,
esperando encontrar-se nos documentos informagdes Uteis para o

objecto em estudo;

e Ser o método de pesquisa central, ou mesmo exclusivo, de um
projecto e, neste caso, os documentos sao o alvo de estudo por si
proprio (Bell, 1993).

De acordo com Quivy, (1998, p. 201) o investigador recolhe documentos
por duas razdes completamente diferentes. “Ou tenciona estuda-los por si
proprios (...) ou espera encontrar neles informacdes Uteis para estudar outro

objecto (...)".

O objectivo da analise documental foi conhecer as adequagdes curriculares

previstas pelos professores para a aluna com NEE.

O corpus da analise que efectuamos foi constituido pelo programa educativo
individual (PEI) da aluna bem como pelos documentos de adequacgao
curricular, que o integram, das disciplinas de Portugués, Inglés, Francés,

Histéria e Fisico-Quimica.

Para a recolha de informacdao documental, cridmos grelhas especificas
(anexo VI), as quais foram elaboradas com base nas orientacdes do Dec.-

Lei n°3/2008 neste dominio.

4.3 Observacao naturalista

Relativamente a técnica de observacao naturalista, segundo Fraisse (in
Estrela, 1994) é a “observacao do comportamento dos individuos nas
circunstancias da sua vida quotidiana”. Estrela (1994) acrescenta que se
trata de observar o comportamento e as interaccbes a medida que véao
acontecendo, presenciados pelo préprio observador.

Durante a observacao, o observador pode assumir uma atitude de nao-

participante, com a intencao de “passar despercebido”, para que a presencga
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de um elemento externo ndo provoque uma influéncia directa sobre os
fendomenos em estudo e venha a alterar o contexto; ou pode assumir uma
atitude participante, inserindo-se na vida do observado sem, contudo,
perder a integridade do seu papel (Estrela, 1994).

No ambito das Ciéncias da Educacdo, o observador tem de definir critérios
de observagdao bem como objectivos a atingir de modo a poder organizar e
dirigir a sua observacao sobre o objecto escolhido. Assim, para realizar uma
observacao com interesse pedagdgico, Estrela (1994, p. 29) refere que o

observador/investigador deve contemplar trés aspectos essenciais:

190 Delimitar o campo de observacao - quais os comportamentos, situagoes,
tarefas, tempos e espagos da acgao, comunicagao entre os sujeitos,
interacgoes verbais e nao-verbais, etc.;

29 Definir as unidade de observacao - a escola, a turma, o recreio, o aluno,
o professor - o tipo de fenédmeno a observar;

39 Estabelecer as sequéncias comportamentais - o “continuum” dos

comportamentos ou seja, o reportdrio dos comportamentos.

Relativamente ao nosso estudo, recorremos a observacao naturalista em
seis aulas de diferentes disciplinas e professores com o objectivo de analisar
a qualidade das interacgdes da aluna, com NEE e os seus pares assim como
com os professores. O observador na sala de aula assumiu uma atitude de
nao participante, com a intengao de, como defende Estrela, (1994) “passar
despercebido” e ndo influenciar os fendmenos em estudo.

Seguimos os procedimentos da obra de Estrela (1994), registando todos os
comportamentos, atitudes e inferéncias vividas, na sala de aula, durante
pequenos periodos de dois minutos até perfazer vinte minutos dando assim
corpo aos protocolos de observacao (um exemplo em anexo VII).

No proximo capitulo iremos tratar da analise interpretativa dos resultados
que, de acordo com Miles e Huberman, (1984, p, 24) se refere a uma fase
de “estruturagcao de um conjunto de informagdes que vai permitir tirar

conclusdes e tomar decisdes”.
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IV. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Neste capitulo apresentamos e interpretamos os resultados das entrevistas,
da andlise dos documentos de Adequacdes Curriculares Individuais que

integram o PEI e das observagdes naturalistas em sala de aula.

1. RESULTADOS DAS ENTREVISTAS

Com base na grelha de analise de conteiddo (AC) procedemos a uma
analise interpretativa do discurso dos sete professores do estudo, tendo em
conta as categorias, subcategorias e indicadores definidos (grelha em anexo
V).

Em termos globais, a andlise das sete entrevistas permitiu-nos chegar aos

temas e categorias referenciados no quadro 4.

Como o quadro mostra, no corpus recolhido identificdAmos 3 grandes temas.
Destes, aquele sobre o qual os professores mais falam, é o das adequacdes
curriculares, o que nao é de estranhar, uma vez que é o tema central da
entrevista. Numa anadlise mais detalhada, verifica-se ainda que, dentro
deste tema, a categoria Incidéncia das Adequacées Curriculares foi a mais
referida. A maior incidéncia de respostas neste tema, porém, pode decorrer
do préprio guido de entrevista, uma vez que era este o tema central do

estudo.

Em oposicdao, o tema "“Servicos de Educacdo Especial” foi o menos
desenvolvido, uma vez que apenas obteve 52 unidades de registo (UR)

equivalentes a 14,8% e duas categorias de analise.
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Quadro 4. Temas e Categorias — Resultados Gerais da Analise de Conteldo

% %
TEMAS UR UR/T CATEGORIAS UR UR/Cat
Conceito de NEE 17 17,5
INCLUSAO DOS ALUNOS COM
NECESSIDADES EDUCATIVAS Opiniao Geral sobre a inclusao de 42 433
ESPECIAIS (NEE) 97 27,4 alunos com NEE na escola regular !

Percepcao sobre a inclusdao dos

alunos com NEE na sala de aula e 2,2

Conceito de Adequacgdo Curricular 25 12,3

Elaboracao de Adequacoes

) 26 12,8
Curriculares
Incidéncia das Adequacoes
. Curriculares = A
ADEQUACOES 204 | 578
CURRICULARES ! Percepcao sobre a atitude dos
alunos, _sem NE_E, face as 57 13,2
adequacgoes curriculares dos
alunos com NEE
Percepcao dos professores face a
aplicacao de Adequacoes | 33 16,2
Curriculares
(P;gglg)rama Educativo  Individual 15 28,8
SERVICOS DE EDUCACAO
52 14,8
ESPECIAL ~
Percepcao dos Professores sobre o 37 71 2
nucleo de Educagao Especial (EE) !
TOTAL 353 | 100 TOTAL 353 | --

Relativamente ao tema “Inclusdao dos alunos com NEE, a categoria Opiniao
geral sobre a inclusdo de alunos com NEE na escola regular é aquela a que

os professores entrevistados fazem mais referéncias.

Apresentamos, em seguida, os quadros referentes a cada tema, com as
respectivas categorias, subcategorias, indicadores e frequéncia de unidades

de registo.

1.1 Primeiro Tema: Inclusiao dos alunos com NEE

Neste tema surgem trés categorias, com um total de 97 unidades de
registo. Em primeiro lugar, destaca-se a Opinido geral sobre a inclusdo de
alunos com NEE na escola regular com maior nimero de referéncias,
seguida da Percepgdo sobre a inclusao dos alunos com NEE na sala de aula

e por fim o Conceito de NEE.
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Quadro 5. Resultados do 1° tema

1° TEMA: INCLUSAO DOS ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS (NEE)

SUB- Fq.
0, 0,
CATEGORIAS | UR | % CATEGORIAS UR | % INDICADORES UR
Alunos c/ dificuldades de
aprendizagem que nao 5
acompanham as aulas como a
maioria
Alunos que necessitam de um
. trabalho mais especifico e| 6
CONCEITO 17 | 17,5 | DEFINICAO DE 17 | 100 | aprofundado que os outros alunos
DE NEE NEE FACE AO _
ALUNO-PADRAO Alunos que ndo correspondem ao 3
padrdo normal
Alunos com necessidade de maior
atencdo e de uma relagdo muito | 3
securizante com o Prof.
A inclusdo é benéfica p/ alguns 8
alunos com NEE
Os alunos com NEE aprendem muito 5
CONCORDANCIA com os outros
16 | 38
COMA _ A inclusdo é benéfica quando os
INCLUSAQ PARA alunos ¢/NEE se sentem igte rados 2
ALUNOS COM g
NEE MENOS - =
Fomento da inclusdao dos alunos
GRAVES . . 1
com NEE através de projectos
A inclusdo ndo ¢é vantajosa p/
alunos ¢/ NEE graves - pode ser | 5
contraproducente
A inclusdo nao funciona por falta de 1
pessoal auxiliar especializado
~ DISCORDANCIA
ogé:ito DA INCLUSAO A inclusdo ndo é vantajosa quando 1
PARA ALUNOS 15 | 35,7 | o aluno c¢/NEE se sente diferente
SOBRE A
INCLUSAO COM NEE MAIS
42 | 43,3 | GRAVES Os prof. ER ndo estdo preparados
DE ALUNOS ara ajudar os alunos com NEE | 6
COM NEE NA pravesJ
ESCOLA 9
REGULAR Ha alunos ¢/ NEE face aos quais o
prof. nao consegue criar | 2
aproximacao
Os outros alunos aprendem a saber 5
A INCLUSAO lidar com a diferencga
COMO Os alunos aprendem a tornar-se
FORMACAO 9 |21,4]| 2 8 P 2 .
cidadaos mais responsaveis e mais | 3
PARA A solidarios
CIDADANIA
Os colegas gostam de ajudar 4
" Anteriormente, ndo havia indicagdes
EVOLUCAO f 1
POSITIVA DO de como trabalhar ¢/ alunos ¢/ NEE
Q(P:gIIVIOPE- 2 S Actualmente ha indicagdo da equipa
educativa p/ o trabalho ¢/ alunos | 1

NHAMENTO DA
INCLUSAO NAS

com NEE
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ESCOLAS
Os alunos ¢/NEE tém dificuldades na 1
compreensado dos textos
Capacidades cognitivas reduzidas ao
nivel da descodificacdo, aquisicdo | 1
DIFICULDADES de conceitos
Bgl\sll ANII‘EUENOS v L Muitas dificuldades na abstracgdo 1
Dificuldades na expressdao oral e 2
escrita
Ndo conseguem acompanhar o 5
raciocinio tdo rapidamente
Necessidade de uma avaliagdo
especializada - relatdrio técnico- | 2
pedagdgico
Necessidade da intervengcao dos
servicos de educagdo especial e | 1
392 psicologia
NECESSIDADES Necessitam da aplicagdo de
ESPECIFICAS estratégias e metodologias | 1
NO 11 | 29 diferenciadas
ATENDIMENTO
AOS ALUNOS Necessitam de uma avaliagdo 1
PERCEPCAO COM NEE diferenciada
C
SOBRE A
INCLUSAO 38 Os alunos c¢/NEE necessitam de
DOS mais tempo para realizar os | 2
ALUNOS exercicios.
COM NEE NA
SALA DE Necessitam de um
AULA acompanhamento diferenciado e | 4
constante
Os profs. precisam de perceber
quais as reais dificuldades dos | 3
EXIGENCIAS alunos em relacdo aos contelidos
QBISCIONAIS’ Os profs. precisam saber como fazer 4
aprender os alunos com NEE
PROFESSORES, 13 | 34,2
FACE A —
INCLUSAO DE Dificuldade, dos profs. em adequar
ALUNOS COM o discurso e as metodologias aos | 3
NEE alunos
Os prof.s tém que dar mais atencdo 3
individual aos alunos com NEE
E muito dificil ter tempo p/dar
atengdo individual aos alunos com | 3
NEE
B,IAFIGCE%EFI?&%DSA 7 18 4 Os outros alunos também 5
ATENCAO A ! necessitam de atencao
TODOS 0S =
ALUNOS As turmas sao grandes 1
Turma reduzida é fundamental 1
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Na categoria Conceito de NEE, encontramos uma unica subcategoria que
corresponde a uma definicdo de NEE face ao aluno padrdo. Com efeito, os
indicadores das entrevistas mostram que os professores definem os alunos
com NEE através da enumeracao das diferencas face aos outros alunos e
tendo por base uma representacao do aluno médio. Assim, explicitam que
os alunos com NEE sao aqueles que ndao acompanham as aulas como a
maioria, que necessitam de um trabalho mais especifico e aprofundado, que
nao correspondem ao padrdao normal e/ou que tém necessidade de maior
atencao e de uma relagao muito securizante com o professor. De entre
todos os indicadores desta subcategoria, salienta-se a referéncia ao aluno
com NEE como tendo necessidade de um trabalho mais especifico e

aprofundado que os outros alunos. Os professores afirmam, por exemplo:

“Entendo que seja um aluno que tem dificuldades de aprendizagem tais, que
o0 impedem de acompanhar o decorrer normal da aula, que exige um

trabalho mais aprofundado uma vez que é de caracter permanente” P2;

“S3do alunos que irdo precisar duma educacao diferente dos outros colegas,
isto é, terdo que ter uma atencdo mais redobrada e que muitas vezes os
professores ndo estdo preparados para |lhes poder chegar aquilo que eles

mais precisam” P5.

Como podemos verificar, os professores envolvidos no estudo definem
necessidades educativas especiais por relagcao com o aluno padrao ou aluno
médio. Esta representacao dos alunos com NEE esta de acordo com a
definicdo de alunos com NEE que surgiu em 1981 no Education Act (aqueles
gue tém dificuldades na aprendizagem significativamente maiores do que os
seus pares e que requerem a intervencao dos servicos de educacgao
especial). No entanto, é uma definicdo contraria aquela que surgiu em 1978
no Warnock Report, a qual define as NEE por relagao com o acesso ao

curriculo e ndo por comparacao com os pares da mesma faixa etaria.

A opinido geral dos professores entrevistados sobre a inclusdo de alunos
com NEE nas escolas do ensino regular mostra que os professores tém
ideias claras sobre o assunto, uma vez que concordam com a inclusdao de
alunos com NEE pouco graves, mas discordam da inclusao de alunos com

NEE mais graves.
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A concordancia dos professores com a inclusdao de alunos com NEE menos
graves, baseia-se sobretudo nos beneficios que dai podem advir para os

préprios. Os professores afirmam, por exemplo:

“Depende dos graus dessas dificuldades ou seja, ha alunos que ganham
bastante em estar integrados numa aula normal quando se sentem

totalmente integrados (...)" P2;

“No meu ver acho que vao ter um desenvolvimento muito maior, os colegas
vao puxar por eles (...), também, vao-se sentir no meio dos outros e ndo se
vao sentir diferentes. Seja qual for a necessidade destes alunos acho muito

positivo a sua inclusao” P5;
“Acho bem. E o sitio ideal para eles estarem, junto dos seus pares” P4.

No que se refere a Discorddncia da Inclusdo de alunos com NEE mais
graves, ha dois indicadores relacionados com as desvantagens para os
alunos com NEE (afirmando-se que a inclusdo pode ser contraproducente e
gue ndo tem vantagens porque o aluno se sente diferente) e trés
indicadores que revelam preocupagOes dos professores com a falta de
recursos humanos (auxiliares de educacdo), a falta de formacao dos
professores ou a incapacidade destes em criar uma relagao com os alunos
com NEE.

A titulo ilustrativo, transcrevemos alguns excertos:

“(...) dependendo do grau de gravidade da problematica ndo sei até que
ponto sera benéfico e até que ponto nds professores, pelo menos eu, estarei

preparada para os ajudar.” P1;

“Ha& meninos que conseguem uma boa inclusdo, outros, atendendo as suas

problematicas ndo conseguem, e até pode ser contraproducente. (...)” P6;

“(...) deveria haver um reforco muito maior de auxiliares educativos
especializados que falta muito, mesmo a nivel dos professores também
deveria haver formacao, principalmente, para sabermos como agir com

certas deficiéncias.” P5;

“(...)ha outros porém, por mais que o professor tente e faca um trabalho de
aproximacao ha sempre ali uma certa distanciagdo, eu ndo sei explicar muito

bem mas, (...) é o facto de eles sentirem sempre alguma diferenga.” P2.
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Estes indicadores mostram que os participantes no estudo, apesar de
concordarem, de uma maneira geral, com a inclusao de alunos com NEE nas
escolas do ensino regular, sentem que as escolas ndao estdo preparadas
para atenderem as necessidades mais graves de certos alunos que
requerem todo um ambiente e um conjunto de equipamentos especificos,
para além de uma assisténcia especializada constante. Ora, sobre este
assunto toda a literatura revista vem refutar esta ideia. Brennan, (1988)
pde a tonica nas necessidades educativas especiais dos alunos que podem
classificar-se de ligeiras a severas e que para lhes fazer face a escola tera
gue encontrar respostas ao nivel do curriculo, adaptando-o ou modificando-
0 para que os alunos possam receber uma educacao apropriada. Para
Correia (1997), o conceito de NEE é muito abrangente englobando “criancas
e adolescentes com aprendizagens atipicas”, necessitando por isso de
adequacodes curriculares mais ou menos profundas. Este autor chama-nos
também a atencdo para a igualdade de direitos, nomeadamente no que diz
respeito a ndo descriminacdo por razdes de (...), caracteristicas intelectuais

e fisicas.

Ainscow, (1997) baseando-se em Glasser, (1990) Smith e Thomlinson,
(1989) refere que o problema consiste em se encontrar meios de organizar
as escolas e as salas de aula, de modo a que todos os alunos tenham
sucesso na aprendizagem. Pois, para muitas criancas a sua fraca
participacdo nas actividades escolares constitui uma experiéncia
insatisfatoria, deixando-os desencorajados e desmotivados em relacao as
suas proprias capacidades. Neste sentido, as NEE sdao entendidas como
decorrentes de limitacdes existentes no curriculo onde, a escola com os
seus professores, terao que desenvolver processos de inovagao e mudanca
curricular que respondam com eficacia a todos os alunos (Madureira e Leite,
2003). Assim, podemos concluir que as escolas devem reflectir, cada vez
mais, sobre a oferta curricular a oferecer a uma populagao escolar muito

heterogénea e principalmente aos alunos com NEE.

Por outro lado, os professores perspectivam a inclusdao como vantajosa
para os outros alunos, na medida em que esta propicia uma formacgdo para
a cidadania. Com efeito, os entrevistados referem o gosto que os alunos

tém em ajudar os seus colegas com NEE, aprendendo a tornar-se cidadaos
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mais responsaveis, mais solidarios, bem como a saberem respeitar e lidar

melhor com a diferenca. Alguns registos confirmam isso mesmo:

“(...) ajuda quer o aluno com NEE, quer os alunos da turma porque, os
colegas, também aprendem muito com eles. Aprendem a saber lidar com a
diferenca, a saber gerir isto socialmente pois muitas vezes os colegas sao

uma auténtica revelacdo, positiva, perante a diferenca.” P7;

“(...) estd perfeitamente integrada, na turma, e os colegas aceitam bem

todas as actividades propostas, sdao colaborantes.” P2

Estes indicadores estdo de acordo com as orientagdes de Porter que, ja em
1994 defendia um curriculo inclusivo baseado em processos e conteldos
diversificados, que facilitasse a colaboragao entre todos os alunos e
professores, para que todos conseguissem fazer aprendizagens
significativas. Como nos diz David Rodrigues, (2003) a mudanca na escola
também passa pela implementacdo de uma cultura relacional, metodolégica
e formativa que facilite praticas de cooperacao, de respeito e de
reconhecimento das diferencas de modo construtivo, criativo e enriquecedor

para o grupo.

Como factor importante na sua opinidao sobre a inclusdao, os professores
entrevistados referem explicitamente a Evolucdo Positiva do Apoio e
Acompanhamento a Inclusdo nas Escolas. Embora esta sub-categoria seja
pouco relevante em termos quantitativos, € interessante perceber que a
aceitacao da inclusao passa, também, pelo apoio que é prestado aos
professores neste ambito. Transcrevemos em seguida o excerto de uma

entrevista:

“Inicialmente ndo tive qualquer orientacdo de como funcionar com estes

alunos mas, agora sim tenho indicacdes da equipa educativa”. P1

Em sintese, a maioria dos professores entrevistados concorda com a
inclusdao destes alunos, considerando-a benéfica desde que a sua
problematica ndo seja muito grave; caso contrario, revelam grande
preocupacao com a falta de preparacdo especifica para poderem ajudar os
alunos com NEE graves, o que os leva a manifestar discordancia com a
inclusdo destes alunos no sistema, achando mesmo que pode ser

contraproducente para o desenvolvimento e ou bem-estar dos mesmos. Por
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outro lado, também salientam que, quando a inclusdo é possivel, estes
alunos aprendem muito com os outros colegas da turma, os quais, por sua
vez, gostam de ajudar, tornando-se cidadaos mais solidarios, mais

responsaveis e mais respeitadores da diferenca.

Quanto a ultima categoria deste tema, Percepcdo sobre a Inclusdo dos
alunos com NEE na sala de aula, a analise das entrevistas permite tracar
um quadro geral da percepcdao dos professores sobre os problemas
colocados pela inclusao na situagcao de aula. Com efeito, os professores
referem as Dificuldades dos alunos com NEE, as exigéncias especificas no
atendimento a estes alunos, as exigéncias adicionais aos professores face a
inclusdo de alunos com NEE e ainda a dificuldade na gestdo da atencao a

todos os alunos.

De entre estas, destaca-se a subcategoria Exigéncias Adicionais aos
Professores face a Inclusdo de alunos com NEE (com 13 UR). Os
entrevistados referem a necessidade de saberem como fazer aprender os
alunos com NEE e de terem uma real percepcao das dificuldades dos alunos
em relagdo aos conteudos. Salientam ainda as dificuldades que tém em
adequar o discurso e as metodologias aos alunos, bem como o facto de ser
necessaria uma maior atencdo e maior apoio personalizado a estes alunos.

Os professores afirmam, por exemplo:

“(...) a metodologia que aplico que, sendo uma metodologia dentro da
normalidade ndo tem nada a ver com aquele aluno, (...) tenho que estar
atenta para ver se aquele aluno estd a captar ou ndo porque, (...) quando
vamos a puxar um bocadinho por eles, (...), constatamos que o aluno teve
uma grande “branca”, ndo ficou |& nada. (...) Gosto de ter umas conversas
informais (...), no final de cada aula, para poder captar algumas
dificuldades”. P7

“(...) sao alunos que necessitam, por norma, de mais atencao da nossa
parte, (...) mais tempo (...) e, por vezes, torna-se muito dificil (...) atendendo

a que temos todos os outros alunos que também precisam de mim”. P1.

“A adequacdo do discurso do professor, muitas das vezes, (..) eles tém

alguma dificuldade em perceber (...)" P2.
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De facto os professores, face a inclusdao dos alunos com NEE na sala de
aula, vivenciam a angustia de ndao saber como agirem perante algumas
limitagdes mais severas e sentem a necessidade de informagdo e formacgao
sobre estratégias, metodologias, gestao curricular e aplicacdo de praticas
pedagdgicas mais adequadas. Com efeito, Rodrigues (2006) salienta que o
impacto da educacao inclusiva estd precisamente no contacto dos
professores com estes alunos, permitindo-lhes um conhecimento mais
profundo acerca das suas necessidades especificas de aprendizagem ficando
assim, mais bem equipados em termos de recursos, para ensinar e para a
possibilidade de alterar atitudes que possam beneficiar estes e outros
alunos. Mais salienta que, para uma verdadeira cultura de “escola para
todos”, os interesses educacionais de todas as criangas e em particular das
criancas com deficiéncias e dificuldades de aprendizagem deverdao ser

contemplados e encontradas respostas adequadas.

Como vimos, os professores referem-se ainda as Necessidades especificas
de atendimento dos Alunos com NEE. Consideram que os alunos com NEE
necessitam de um acompanhamento diferenciado e constante; de uma
avaliacdo especializada com recurso a intervencao dos servicos de educagao
especial (EE) e de psicologia; da aplicacao de estratégias e metodologias
diferenciadas bem como de todo um processo de condigdes especiais de
avaliagdo. Estes indicadores mostram que os professores do ensino regular
entrevistados para este estudo, apesar das dificuldades que vivenciam em
sala de aula e a que nos referimos anteriormente, tém uma ideia clara do
gque deve ser o atendimento aos alunos com NEE, quer ao nivel da avaliacao
inicial pelos servicos de EE, quer ao nivel da diferenciacdo pedagdgica e das
formas de avaliacdo. Neste sentido, parece possivel afirmar que os
professores tém informacdo sobre como deve funcionar o processo de
inclusdao, embora ainda sintam dificuldades em desenvolvé-lo em sala de
aula. Assim, torna-se fundamental que os professores conhecam o0s seus
alunos, no que respeita as suas necessidades de aprendizagem, para
poderem diferenciar o ensino, (Heacox, 2006). As decisdes sobre aquilo que
€ mais importante que os alunos aprendam, compreendam e sejam capazes
de realizar devem ter em conta os objectivos estabelecidos e os resultados

que se pretendem alcancar. Para esta autora, “a maneira mais eficaz de
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ajudar os alunos a satisfazerem as exigéncias colocadas pelos padrdoes de
aprendizagem é através de um ensino diferenciado”, (p. 60) o qual centra a
sua atencdo nas matérias de aprendizagem mais significativas e ou

essenciais.

No que se refere a subcategoria Dificuldades dos alunos com NEE, os
participantes no estudo sublinham varios problemas apresentados por estes
alunos: reducao das capacidades cognitivas ao nivel da descodificacao, da
aquisicdo de conceitos e da abstraccdo; menor rapidez no raciocinio;

dificuldades na expressao oral e escrita. Afirmam, por exemplo, que:

“(...)as vezes sdo mais agitados que os outros, ndo conseguem acompanhar

o raciocinio tdo rapidamente (...)” P5;

“(...) eles tém alguma dificuldade em perceber, hd que desmontar o texto,

aproxima-los, trazé-los.” P2

Estes indicadores parecem reportar para a falsa ideia de que a educagao
inclusiva € s6 para alunos diferentes e que existe uma fronteira clara entre
diferente e normal. A este respeito Rodrigues (2006) diz-nos que é dificil
tracar uma fronteira clara entre a deficiéncia e a normalidade. Pois, parece
Obvio que as capacidades humanas sejam elas cognitivas, sensoriais,
motoras ou outras, se distribuem num “continuum” no qual sao apostas
fronteiras e critérios que sdao socialmente determinados. Assim, ser
diferente é na acepcdo comum, “viver numa sociedade cujos valores
consideraram determinadas caracteristicas da pessoa como merecedoras de
serem classificadas como deficiéncia ou dificuldade”. (p. 78). Pela nossa
experiencia, sabemos que, muitas vezes, nao sao so os alunos considerados
diferentes com uma condicdo de deficiéncia que nao aprendem se ndo
tiverem uma atencdo particular ao seu processo de ensino e de
aprendizagem. Na verdade, o mesmo se passa com outros alunos,
aparentemente normais sem qualquer deficiéncia identificada. Concluimos
assim, que a “Educacgao Inclusiva” defende o respeito pelas diferengas na
sua diversidade plural (uma vez que todos nds somos diferentes), a

igualdade de oportunidades e uma educagao de qualidade para todos.

Relativamente a dificuldade na Gestdo da atencdo a todos os alunos, os

professores pdoem muito a ténica na falta de tempo para dar atencao
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individualizada aos alunos com NEE alegando que os outros alunos também
precisam da sua atengao, que as turmas continuam a ser muito grandes e
que é fundamental haver turmas reduzidas, como o excerto seguinte

ilustra:

“As turmas sdo grandes e por vezes torna-se muito dificil atendendo a que

temos todos os outros alunos que também precisam de mim”. P1.

A dificuldade na gestdo da atencdo a todos os alunos é uma das dificuldades
mais identificadas pelos professores que leccionam em turmas inclusivas
(cf. Estrela, Madureira e Leite, 1999). No entanto, tendo em conta a
heterogeneidade das turmas actuais, a inclusdo de alunos com NEE parece
ser mais um factor de dispersao da atencdo dos professores aos alunos, em
sala de aula, sendo percepcionada como um factor que agudiza uma

dificuldade pré-existente (Madureira e Leite, 2003).

Em sintese, em relacdo a 32 categoria (Percepcdo sobre a inclusdo dos
alunos com NEE na sala de aula), os professores destacam as exigéncias
adicionais que lhes sdo exigidas uma vez que precisam de saber como fazer
aprender os alunos com NEE, os quais, na sua maioria, necessitam de um
acompanhamento diferenciado, constante e por vezes, personalizado. Por
outro lado, nao deixam de referir a grande dificuldade na gestao da atencao
a todos os alunos, salientando que lhes é muito dificil ter tempo para
individualizar a atengdao aos alunos com NEE em virtude dos outros alunos

necessitarem igualmente da sua atencgao.

Podemos concluir, através dos resultados apresentados, relativamente ao
primeiro tema (Inclusdo de alunos com NEE) que a maioria dos
entrevistados concorda com a inclusdo destes alunos, considerando-a
benéfica desde que a sua problematica ndo seja muito grave. Revelaram,
no entanto, grande preocupacdao com a falta de preparacao especifica para
poderem ajudar os alunos com graves NEE, o que da origem a opinides que
refleccem a discorddncia da inclusdo destes alunos, na escola regular,
considerando mesmo que esta podera ser contraproducente para o bem-
estar e/ou desenvolvimento dos mesmos. Por outro lado, também
realcaram que, quando a inclusao acontece, estes alunos aprendem muito

com os outros colegas da turma, os quais, por sua vez, fazem uma
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aprendizagem reciproca, aprendendo a tornar-se cidaddos mais solidarios,

mais responsaveis e mais respeitadores da diferenca.

Também é possivel concluir que, de uma maneira geral, todos os
professores definem o conceito de NEE por referéncia ao aluno-padréo,
salientando, portanto, as diferencas que estes alunos apresentam face ao
nivel de desenvolvimento e aprendizagem do aluno-médio. Em termos
gerais, percepcionam os alunos com NEE como aqueles que nao
acompanham as aulas como os restantes alunos e que necessitam de um
trabalho mais especifico e aprofundado. De salientar que o conceito de NEE
dos professores que entrevistamos incide essencialmente sobre a diferenca
destes alunos em termos de aprendizagem, ndo aparecendo referéncias a

guestdes de comportamento.

Por outro lado, os professores pdem em destaque as exigéncias adicionais
face a inclusao dos alunos com NEE, sobretudo na necessidade de saberem
como agir, como fazer aprender ou seja, como chegar até esta populagao
escolar que, de acordo com as suas limitacdes e necessidades educativas
especiais, precisam de um acompanhamento diferenciado, constante e
personalizado. A grande dificuldade reside na gestao da atencao a todos os
alunos, uma vez que é muito dificil ter tempo para individualizar a atencao
aos alunos com NEE em virtude dos outros alunos necessitarem igualmente
de atencao. Neste sentido, a inclusao torna-se um desafio constante na

actividade pedagodgica de qualquer docente.

1.2. Segundo Tema: Adequacgoes Curriculares

No quadro seguinte apresentamos os resultados relativos ao tema
Adequacdes Curriculares o qual é composto por cinco categorias com um
total de 204 unidades de registo. Destaca-se, em primeiro lugar, a
Incidéncia das Adequacgbes Curriculares com maior niumero de referéncias,
seguida da Percepcao dos professores face a aplicagdo de Adequacoes

Curriculares; da Percepcao sobre a atitude dos alunos, sem NEE, face as

63



O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

Adequacoes

Curriculares dos alunos com NEE;

da Elaboracao

de

Adequacbes Curriculares e por ultimo, do Conceito de Adequacdo Curricular.

Quadro 6. Resultados do 2° tema

2° TEMA: ADEQUACOES CURRICULARES

CATEGORIAS

UR

%

SUB-CATEGORIAS

UR

%

INDICADORES

Fq.
UR

CONCEITO DE
ADEQUACAO
CURRICULAR

25

12,3

REDUCAO DO
PROGRAMA

12

Adapto o Curriculo normal
retirando o que ndo é
essencial p/o 3° ciclo

FLEXIBILIZAGAO DO
CURRICULO

32

Flexibilizar o) curriculo
imposto pelo Ministério da
Educagao

Adaptar as dificuldades da
crianga/jovem

E fundamental haver
continuidade pedagogica
para uma melhor gestdo
dos conteudos

FORMA DE OS
ALUNOS C/NEE
FAZEREM A
ESCOLARIDADE

14

56

Sem adequacdes
curriculares, os alunos com
NEE ndo atingem os
objectivos

Ha uma componente pratica
mais acentuada para estes
alunos

Faco adequacdes
curriculares porque a aluna
c/NEE tem muitas
dificuldades em fazer o
mesmo que 0s outros

ELABORACAO

DE
ADEQUACOES
CURRICULARES

26

12,8

EXPERIENCIA NA
ELABORAGAO DE
ADEQUAGOES
CURRICULARES

15

57,7

Foi a 12 vez que elaborei
uma adequagdo curricular.
Nunca tinha precisado

Este ano estou a fazer
adequac0es curriculares p/a
aluna ¢/NEE

Fago uma
diferente
¢/NEE

planificagdo
para a aluna

J& elaborei adequacbes
curriculares varias vezes
consoante as problematicas
dos alunos

PLANEAMENTO
COLABORATIVO DAS
ADEQUAGOES
CURRICULARES

Fiz com a orientacdo de
colegas do departamento
com experiéncia em
adequacoes
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Fiz com a colaboragao da
colega de Ed. Esp. E do CT
que ja conheciam o caso

Negoceio com os alunos a
proposta de planificagao
para os alunos com NEE

PLANEAMENTO
INDIVIDUAL DAS
ADEQUAGOES
CURRICULARES

30,8

Elaborei o doc. sozinha.
Nunca tive a colaboragdo do
grupo

Nunca se pensou, em grupo
disciplinar, na realidade dos
alunos com NEE da escola

INCIDENCIA
DAS
ADEQUACOES
CURRICULARES

93

45,6

SIMPLIFICAGAO E
REDUGCAO DE
OBJECTIVOS E
CONTEUDOS

17

18,3

Simplifico os objectivos e
conteudos

E essencial adequar os
contelldos ao aluno com
NEE

Faco adequacdes ao nivel
dos contelidos da oralidade,
da escrita e da leitura

Nao exijo tanto em alguns
conteudos

Retiro conteudos que
considero menos
importantes p/a aluna
c/NEE

SUBSTITUIGAO DOS
CONTEUDOS POR
OUTROS

7,5

Substituo contetdos por
outros mais adequados

Faco adequagbes ao nivel
dos conteldos nao
desvirtuando os objectivos
gerais de ciclo

Faco uma planificagdo
partindo dos interesses dos
alunos para depois os
canalizar para outros
conteudos do programa

ADEQUACOES NAS
METODOLOGIAS DE
ENSINO

22

23,7

Faco adequagbes ao nivel
dos meios de acesso ao
curriculo

Adequo estratégias,
materiais e a propria
metodologia de sala de aula

Solicito uma maior
participagao da aluna

Pecgo trabalhos extra aula

Faco trabalho a pares

Aplico actividades de
interaccdo entre grupos

Passo mais vezes pelo lugar
da aluna e vou-lhe dando
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dicas

Fagco pequenas sessOes
individuais, no final da aula,
com os alunos com NEE

ESPECIAL ATENGCAO Dou reforgo positivo a aluna | 6
AO CLIMA 6 6,5 com NEE
EMOCIONAL
Facgo adequacgdes | 13
. curriculares ao nivel da
ADEQUACOES NA avaliagao
AVALIACAO EM 12| 2u
GERAL E essencial adequar a | 6
avaliagcao ao aluno ¢/ NEE
Avalio as mesmas | 5
competéncias mas de uma
forma mais acessivel
INCIDENCIA ADEQUACAO NOS 16 | 175 | Adequo os testes ao nivel | 10
DAS INSTRUMENTOS DE ! da formulagdo de questdes
ADEQUACOES AVALIACAO e do tempo de duragao
CURRICULARES
(CONT.) Dou testes com consulta, | 1
quando necessario
Dou maior cotagdo nas | 3
questdes mais simples e
menor nas questdes mais
complexas
ADEQUACOES NOS
CRITERIOS DE 6 6.5 Por vezes dou-lhes o |1
AVALIACAO ! mesmo teste e fago uma
avaliagdo diferente
Aplico testes diferentes com | 2
critérios de correcgdo mais
adaptados
Os alunos, sem NEE, tém | 3
dificuldade em aceitar que
os alunos c¢/NEE tenham
instrumentos de avaliagdo
NAO-ACEITAGAO DE diferentes
ADEQUACOES NA 6 22,2
AVALIAGAO PELOS Os outros alunos tém | 3
RESTANTES ALUNOS dificuldade em aceitar que
PERCEPCAO os alunos c/NEE tenham
SOBRE A tempos de avaliagao
ATITUDE DOS diferentes
:II'EL;N::(':ES?: Os alunos C¢/NEE Tém | 4
! "~ 27 | 13,2 dificuldade em aceitar a sua
ADEQUACOES REJEICAO DE diferenca e em aceitar que
CURRICULARES INSTRUMENTOS DE a sua avaliagdo seja
DOS ALUNOS AVALIAGAO 7 25,9 | diferente
COM NEE DIFERENTES PELOS
ALUNOS C/NEE Os alunos c¢/NEE querem | 3
fazer o mesmo teste que os
outros
REACGCAO DOS Os colegas sdo colaborantes | 6
ALUNOS As nas actividades propostas
ACTIVIDADES 14 | 51,9
PROPOSTAS Os colegas sabem que a F. | 5

tem testes diferentes
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Por vezes ha reacgbes | 3
negativas por parte dos
colegas
Acompanhar o curriculo | 3
préximo do que é o normal
Ndo conseguiria de outra | 3
forma
Melhora a auto-estima dos | 3
alunos com NEE
VANTAGE~NS DA
APLICACAO DE 18 | 545 | Aumenta a sua motivaggo 2
ADEQUAGOES ,
CURRICULARES Melhora as relagbes | 2
interpessoais
O aluno com NEE sente-se | 3
como “igual” aos outros
Promove maior sucesso | 2
escolar na generalidade dos
alunos da turma
Tudo depende das | 3
caracteristicas dos alunos
que temos a nossa frente
Nesta turma é muito dificil | 1
PERCEPCAO aplicar adequacdes
DOS curriculares
PROFESSORES — -
FACE A E dificil de implementar | 1
- 33 | 162 algo de diferente com um
APLICACAO DE ’ aluno
ADEQUACOES
CURRICULARES O professor nao tem | 2
disponibilidade para a aluna
com NEE
A turma tem 22 alunos e |1
torna-se complicado fazer
coisas diferentes com a
aluna com NEE
CONSTRANGIMENTOS | 15 | 45,5
DA APLICACAO DE A turma tem muitos | 1
ADEQUACOES repetentes
CURRICULARES
Os alunos tém atitudes | 1
pouco adequadas
Tém idades muito dispares, | 1
é uma turma que exige
muito do prof.
Nem todos os casos sdo | 2
bem sucedidos
Quando os alunos | 1
apresentam problemas de
comportamento graves
pode, até, ser perigoso
A aluna é pouco assidua as | 1

aulas de apoio
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Da andlise dos resultados, verifica-se que os professores participantes
revelam conhecimento sobre o Conceito de Adequacao Curricular, definindo-
o como uma forma de flexibilizacdo do curriculo; uma reducdo do programa,
sem desvirtuar as competéncias finais de ciclo, dando especial relevo a ideia
de que sé recorrendo a adequacgdes curriculares é que os alunos com NEE
conseguem realizar a escolaridade obrigatdria. Com efeito as entrevistas
mostram que os professores consideram que, sem adequagodes curriculares
os alunos com NEE ndo atingem os objectivos e, por isso, é necessario

flexibilizar o curriculo comum.

Essas adequagdes consistem, segundo os entrevistados, na introducao de
uma componente pratica mais acentuada para estes alunos ou na
eliminacao daquilo que ndo é essencial. Embora com menos expressao, mas
ndao menos importante, um professor refere o quanto é fundamental haver
continuidade pedagdgica para uma melhor gestao dos conteudos. Alguns

registos dos entrevistados, a titulo de exemplo:

“E uma adaptacgdo que eu faco do curriculo normal, em que vou retirando
aquilo que considero que ndo é tao essencial, é supérfluo talvez (...). (...) vou
retirando conteddos que acho que ndo sdo tdo importantes e ha uma

componente pratica que é mais acentuada” P2;
“E pegar no curriculo e, (...) adapté-lo as dificuldades da crianca/jovem” P4;

“(...) em relagao ao curriculo imposto pelo ME nds temos que flexibiliza-lo ou
seja, nos sabemos que no final de ciclo ndés queremos atingir todos aqueles
objectivos mas o “como” é que depende, por isso é que é muito importante
haver uma continuidade pedagdgica ou seja, se o professor tiver aquele
aluno durante os 3 anos do 3° ciclo, ai o professor pode planificar a longo
prazo pois, pode dar determinado conteldo mais demoradamente aquele
aluno porque, sabe que mais tarde ele vai atingir aquilo que os outros

atingiram em menos tempo” P7;
“De outra maneira ndo conseguiriam desenvolver as suas competéncias” P5;

“(..) caso contrario ndo teriam hipdéteses de evoluir dentro das suas

capacidades” P6;
“Doutra maneira ndo conseguiriam acompanhar o curriculo normal” P2;

“(...) pois, de outra forma ndo chegardo 13" P1.
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Neste sentido, podemos constatar que, de uma maneira geral, todos os
participantes tém uma nocao clara deste conceito e que tal como Rodrigues
(1997), entendem-no como o conjunto das alteragdes, modificacdes e ou
transformagdes a introduzir no curriculo comum, com vista a sua
adequacdo, quer ao contexto local, quer as necessidades educativas dos
alunos. Também Landiver (1993) e Correia (1997) comungam desta ideia
de “introduzir no sistema as modificacdes apropriadas” que poderao ser ao
nivel dos meios de acesso ao curriculo e/ou ao nivel dos elementos basicos
do curriculo. Estamos assim, perante professores que defendem respostas
efectivas, face a inclusdao de alunos com NEE na escola regular, onde a
adequacao curricular é vista como uma accdo de melhoria quer dos
conteudos curriculares a transmitir a estes alunos, quer do ponto de vista
do desenvolvimento de competéncias dos mesmos tendo em vista a

conclusao da escolaridade obrigatéria (Gonzalez, 2002).

No que se refere a Elaboracdao de Adequacbes Curriculares os participantes
no estudo sublinham a sua experiéncia na elaboracdo de adequacgoes
curriculares, bem como o seu planeamento individual e colaborativo.
Relativamente a experiéncia na elaboracdo de adequagdes curriculares,
subcategoria com maior expressdao, a maioria dos docentes revela ter
bastante experiencia desta pratica, depreendendo-se que, sempre que tém
alunos com NEE que necessitam desta medida, ela é pensada e accionada
de acordo com as problematicas dos alunos. Apenas um professor afirmou
ser este o 19 ano em que teve necessidade de fazer uma adequacao

curricular. Alguns registos dizem-nos isso mesmo:

“Ja elaborei varias adequacbes consoante as problematicas dos alunos que
tive”. P4, P2;

“S¢ fiz, agora, para a F., (...) foi a primeira vez que me vi defrontada com

esta necessidade” P1;

“Sim ja fiz, ao nivel dos conteldos, dos objectivos, das metodologias e

também da avaliagdo” P6;

“J4 fiz varias vezes e em varios anos. Tenho a F. mas também tenho outros

alunos, (...) com adequacdes” P5
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Estes indicadores sdo reveladores da cultura de escola, face aos alunos com
NEE, salientando a filosofia de uma escola para todos perspectivada como
um desafio no qual as respostas as diferencas e particularidades, de cada
sujeito devem ser encaradas como uma constante (Hegarty in Rodrigues
2006). Pelas afirmagoes constantes nas entrevistas, os professores deste
estudo parecem revelar espirito de “caminhada” no sentido de cada vez
mais e melhor conceber medidas adequadas com vista a alcangar resultados

de qualidade para todos os alunos. (Rodrigues, 2006)

Em termos do planeamento do documento de adequagao curricular,
verifica-se uma acentuada falta de cooperacao do grupo disciplinar,
substituida pelo trabalho/planeamento individual. Assim, a maioria dos
entrevistados elabora os documentos sozinho, sem a colaboragao do grupo
e, em alguns casos, refere mesmo que nunca se pensou, em grupo
disciplinar, na realidade dos alunos com NEE da escola. As excepgdes sao
um professor que refere ter tido orientagdao de colegas do departamento,
com experiéncia em adequacdes; um outro que teve a colaboracdo da
colega de educacdo especial e do CT, que ja conheciam o caso; e, por
ultimo, um professor que diz fazer a sua proposta de planificagao
negociando com os alunos a partir dos seus interesses e/ou pontos fortes e

com o CT. Ilustramos através de alguns registos:

“Geralmente fago sozinha, no grupo nunca falamos destas questdes, de
adequacgdes curriculares, nem nunca se pensou na realidade dos alunos com

NEE na escola” P5;

“Faco sempre sozinha. Cada professor faz aquilo que considera mais
adequado para a aluna. Nao ha cooperacao do grupo nem do departamento”
P2;

“Normalmente sou eu mas, todos falamos nos alunos, (...) eu é que tenho,
na minha mao, o programa e o plano que levo para a aula e negoceio com
os alunos, fago-lhes propostas até para ver com o que é que eles se
identificam mais, ndo em termos de conteldos mas de estratégias de accdo
(...). Parto de coisas que eles gostam e depois “puxo a brasa a minha
sardinha” mas, comegco sempre por um espaco de motivagdao para eles se

identificarem” P7.
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“Fiz com alguma orientacdo de colegas do departamento que ja

tinham feito em anos anteriores” P1;

“(...) o meu trabalho foi feito com a colaboragdo da colega de ensino

especial e dos colegas do CT que ja conheciam o caso” P4

De facto, estes indicadores nao estao de acordo com as orientagoes
preconizadas pela literatura, uma vez que, para a maior parte dos autores,
uma adequacgao curricular deve ser entendida como um projecto de
inovacao que afecta nao sé o curriculo mas também as estruturas
organizativas da escola e a actuacao do docente implicando um projecto de
mudanca para a melhoria das praticas (Gonzalez, 2002). Colaborar,
cooperar ou trabalhar em equipa sao conceitos que nos reportam para a
natureza de um trabalho em conjunto, entre duas ou mais pessoas, e que
pressupde a partilha de experiéncias, conhecimentos e saberes-fazer que

podem resultar em tomadas de decisao muito mais ricas (Silva 2002).

Do ponto de vista do trabalho cooperativo, relativo a elaboragdo de
adequacdes curriculares no seio da estrutura de grupo disciplinar, este é
pouco observavel neste estudo. Por outro lado, a maioria dos professores
tem uma vasta experiéncia na concepcao deste documento e é possivel
colocar a hipotese que a discussdo sobre o assunto em CT seja, por si so,
suficiente. Nao deixamos, no entanto, de realgar que a responsabilidade da
construcdo de uma escola para todos (Declaracao de Salamanca, 1994)
deve ser o grande objectivo de todos os professores, criando espacgos de

reflexao e partilha no sentido “de abrir caminhos a geometrias curriculares

conducentes ao sucesso educativo de todos os alunos (Sousa, 2010).

Da incidéncia das adequacdes curriculares, os professores realcaram varios
niveis de AC, que passamos a enumerar por ordem de quantificacdo de UR.
Assim, a adequacdo nas metodologias de ensino foi a forma de adequacgao
mais referida, seguida da adequagdao na avaliagao em geral. Outras formas
de adequacao consideradas sao: a simplificacdo e reducdo de objectivos e
conteudos, a adequacgao nos instrumentos de avaliagao, a substituicao dos
conteudos por outros e ainda as subcategorias, ndo menos importantes, das
adequacdes nos critérios de avaliacdo e a especial atengdo ao clima

emocional.
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Partindo da ordem pela qual as subcategorias nos sao apresentadas no
quadro 6, os participantes consideram ser essencial adequar os conteudos
ao aluno com NEE bem como retirar conteldos considerados menos
importantes; simplificar e ndo exigir tanto em alguns conteldos.

Transcrevemos alguns excertos das entrevistas que confirmam isso mesmo:

“Relativamente a esta aluna o que eu fiz foi, em alguns conteudos, ndo peco
tanto, ndo exijo tanto e retiro aquilo que considero menos importante (...)
P1;

“Tenho que adequar ao nivel dos conteldos (...) e ao nivel dos objectivos, é
evidente que ndo posso ter objectivos tao alargados para estes meninos”
P6;

“(...) é a todos os niveis, nds vamos ter que simplificar um pouco aquilo que
pretendemos, quer nos objectivos, conteldos, a extensdao do texto tem que

ser menor, (...) P2;

“Faco AC ao nivel dos conteudos (..) ndo desvirtuando (...) os objectivos

gerais de ciclo” P5;

“(...) ja fiz diferentes adequagdes consoante as tipologias de problematicas

dos alunos”. P4

Como se constata, estamos perante profissionais que revelam uma atitude
consciente daquilo que deve ser feito face as NEE de determinado aluno.
Estas praticas vao ao encontro da perspectiva de varios autores que
defendem a introdugao, no sistema, das modificagdes apropriadas com vista
ao sucesso educativo dos alunos (Correia, 1997, Rodrigues, 1997,
Gonzalez, 2005). Estes indicadores representam assim, a pratica de
adequacao curricular nos elementos basicos do curriculo ao nivel dos
objectivos e conteldos que, de acordo com Leite, (2005) podem
consubstanciar-se em adequacdes curriculares individuais como resposta as
NEE de um determinado aluno se ndo colocarem em causa as competéncias
gerais de ciclo. Podemos concluir que, no caso concreto deste estudo, os
professores participantes tém uma nocao clara sobre os conceitos ligados a
construcdo de uma escola para todos, sabem que é necessario recorrer a
adequacoes curriculares e afirmam fazé-las tendo em vista a individualidade

dos alunos e 0 seu sucesso educativo. Como ideia chave podemos concluir
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que é o curriculo que se adapta as necessidades dos alunos e ndo o

contrario. (Declaracdo Salamanca, 1994, in Sousa, 2010)

Em termos da subcategoria Substituicdo dos conteudos por outros, apenas
dois professores referem que substituem alguns conteudos por outros mais
adequados, embora possamos interpretar como substituicdo de conteudos
quando trés professores nos referem que fazem adequacdes ao nivel dos
conteudos sem desvirtuar os objectivos gerais de ciclo. Temos ainda dois
participantes que constroem uma planificagao partindo dos interesses dos
alunos para depois os canalizar para outros conteidos do programa. Alguns

exemplos de excertos das entrevistas:

" (...) é preciso diferenciar caminhos fazendo coisas mais simples em relagao
a determinado conteddo ou entdo é preciso substitui-lo por outro mais

adequado”. P6

“Fagco AC ao nivel dos conteudos (...) ndo desvirtuando (...) os objectivos

gerais de ciclo” P5;

“(...) negoceio com os alunos, fago-lhes propostas até para ver com o que é
que eles se identificam mais, (...). Parto de coisas que eles gostam e depois
“puxo a brasa a minha sardinha” mas, comeco sempre por um espaco de

motivacdo para eles se identificarem” P7.

Estes excertos das entrevistas vao ao encontro das ideias de Rodrigues
(2007), o qual defende a introdugao de algumas modificagdes no curriculo
comum podendo conter desde pequenos cortes, acrescentos ou alteracdes
que levem os alunos a realizar aprendizagens significativas conducentes ao

SuUcCesso.

A Adequacdo na Metodologia de Ensino é sem duvida a pratica de AC a que
os professores mais recorrem que, de acordo com a revisao da literatura
que fundamenta este estudo se enquadra, como ja afirmamos, nas
adequacdes dos elementos basicos do curriculo que diz respeito aos
objectivos, conteldos, metodologias, actividades ou avaliacdo. Afirmam de
uma maneira geral que adequam as actividades, os materiais e a propria
organizacao dos alunos, recorrendo a estratégias como o trabalho de pares

e aplicagao de actividades de interacgao entre grupos, de forma a favorecer
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uma maior participacdo da aluna com NEE. A titulo de exemplo,

transcrevemos alguns excertos:

“(...) Uns tém necessidade sé ao nivel da avaliacdo, outros temos que
esmiucar mais ao nivel das metodologias, dos instrumentos de trabalho que
por vezes tém de ser diferentes dos colegas, (..) tem que se prolongar o

tempo para a realizacdo de exercicios.” P4;

“Temos que criar actividades que vdo de encontro aquilo que eles
conseguem fazer, temos que “puxar” mais por eles (...). (...) Dando-lhes

actividades diversificadas conseguem acompanhar muito bem.” P6;

“(...) Discretamente vou passando mais pelo lugar da aluna e olhando
melhor para o seu caderno, vou-lhe dizendo “estas-te a esquecer disto ou
daquilo, (...) ha sempre um colega que, espontaneamente, se propde ajudar
e isso é muito importante porque as vezes, estes colegas, fazem um

trabalho de grande mérito” P7;

“Dependendo do caso assim tem que se fazer, (...) adaptacdo de materiais,
da propria metodologia de sala de aula, dos manuais, dos testes, (...) tudo o

que diz respeito as condicbes de acesso ao curriculo” P7

Através do conteldo destes excertos podemos interpretar que os
professores praticam, na generalidade, adequacdes que os tedricos definem
como “nao significativas” operacionalizadas através das modificacdes
introduzidas nas diferentes areas da programacao e que nao desvirtuam as
aprendizagens basicas, do curriculo oficial, bem como os objectivos gerais
de ciclo. Este tipo de adequacgdo afecta essencialmente a metodologia,
muito embora, como se tem verificado também pode afectar, de forma
pouco significativa, a avaliacdo, a seleccdo de objectivos e critérios, bem

como a sua sequencializagcao (Gonzalez, 2005).

As adequacgbes curriculares ao nivel da avaliagdo incidem em processos
gerais de avaliacdo, nos instrumentos de avaliacdo e nos critérios usados
para avaliar. Assim, podemos constatar que todos os entrevistados
recorrem a adequacdées na avaliacgo em geral considerando-as como
essenciais para o aluno com NEE, com forte incidéncia no tipo de
instrumentos de avaliagcdao a propor, sendo a adequacao dos testes ao nivel

da formulagao das questdes e do tempo de duracao os factores
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preponderantes. Estes dados podem ser confirmados no ponto seguinte
relativo a analise dos planos educativos que integram o PEI. Destaca-se
ainda o recurso as adequacdes nos critérios de avaliagdo que, de uma
maneira geral, se reflectem nas cotagdes das questdes conforme a sua

complexidade. Alguns exemplos de afirmagdes:

“(...) depois vem os testes ja mais adaptados aquele aluno. (...) os alunos
que eu tenho sdo mais diferenciados na maneira como eu avalio o teste ou
seja, dou mais cotagcdo em questdes mais simples e menos nas questdes

mais complexas (...) P7;

“(...) faco adequacdes na avaliacdo (..), em termos da cotacdao das
perguntas, da nota dela e do tempo de realizacdo. Quando vejo que estd a
ter mais dificuldades permanego mais junto dela e algumas vezes tem

necessidade de fazer os testes com consulta (...)" P1;

“Optei, neste 2° periodo, por adaptar apenas a avaliagdo e ver como € que

ela reage” P4;

“(...) Abordo os pontos da matéria, muitas vezes, de uma maneira
superficial, com testes diferenciados e com mais tempo para a resolugao dos
mesmos (...). Tem que se encontrar uma maneira mais acessivel para estes

middos”. P5

Os excertos reflectem que os professores entrevistados, tém ideias claras
sobre as alteracdes a introduzir no processo de avaliagao dos alunos com
NEE. Salientamos o maior recurso a alteracdo do tipo de prova/teste de
avaliacdo privilegiando a diferenciacdo nos critérios de correccdo. A
duracdo, na perspectiva do tempo de realizacdo de provas, também é
referida como factor a aplicar tendo por objectivo uma melhor organizagao
das respostas por parte dos alunos uma vez que, apresentam dificuldades a
nivel dos mecanismos perceptivos necessarios a apreensao, memorizagao e
generalizacdo da informacdo ou ainda ao nivel motor com reflexos morosos

na escrita necessitando assim de mais tempo (Madureira e Leite, 2003).

Os professores também referem dedicar Especial Atencdo ao clima
Emocional, procurando proporcionar momentos de reforgo positivo, sempre
qgue sao evidenciados progressos, contribuindo assim para uma melhoria

quer da autoconfianca, quer da auto-estima dos alunos com NEE.
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Sintetizando, a Incidéncia das Adequacdes Curriculares, praticadas pelos
professores entrevistados, recaem de uma maneira geral, nas adequacdes
ao nivel dos elementos basicos do curriculo modificando o que é necessario
em termos dos objectivos, conteldos, metodologias, actividades e processo
de avaliagdo. Salientamos as praticas de flexibilidade do curriculo e
diferenciacao curricular, na medida em que nao seria possivel diferenciar se

nao houvesse esta abertura curricular (Madureira e Leite, 2003).

Assim, estamos perante a pratica de adequacdes curriculares “pouco
significativas” (Gonzalez, 2005), afectando com maior relevo a metodologia
e a avaliacao em geral sem contudo, deixar de tocar nas AC significativas
com a introducdo de ligeiras alteragdes, necessarias, ao nivel dos objectivos
e conteudos sem que estas afectem as aprendizagens baésicas e

fundamentais do curriculo comum.

Relativamente a categoria Percepcdo sobre a atitude dos alunos sem NEE,
face as Adequacbes Curriculares dos alunos com NEE, os professores
realcaram a atitude positiva dos alunos sem NEE, em relagdao as actividades
propostas gostando, estes, de ajudar e ou colaborar com os seus colegas
com NEE. Contudo, por vezes, manifestam alguma dificuldade em aceitar
que os alunos com NEE tenham instrumentos e tempos de avaliagao
diferentes. Por sua vez, esta medida, nem sempre é bem aceite pelos
proprios alunos com NEE reagindo, porventura, a diferenca de tratamento.

Ilustramos com algumas citagoes:

“(...) ha sempre um colega que espontaneamente se propGe ajudar e isso é
muito importante (...) fazem um trabalho de grande mérito ao lado daquele

ou daquela colega”. P7;

“Ela esta perfeitamente integrada na turma e os colegas aceitam bem todas

as actividades propostas, sao colaborantes”. P2;

“Ja aconteceu, por vezes, haver um ou outro aluno que pergunta porque é
que “fulano (a)” faz uma ficha diferente, mais facil, e o nosso é mais dificil
mas, ndo noto reaccdes negativas até porque explico-lhes sempre que nem
todos conseguimos realizar as mesmas coisas da mesma maneira, ha
sempre pessoas com mais dificuldades para quem temos que diferenciar
algumas coisas. Tento que eles percebam e que ndao cologuem em causa 0s

alunos com NEE". P4;
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“Os alunos com NEE, por vezes, tém dificuldade em se aceitarem, é-lhes
dado um direito (...) mas é visto como “eu sou diferente” e ja me tem
acontecido de eles rejeitarem um teste diferente e quererem fazer igual aos

outros”. P2;
“Muitas vezes ndo se aceitam muito bem” P5

No que se refere a Percepcdo dos Professores face a aplicacdo de
Adequacobes Curriculares, os entrevistados evidenciam ser muito vantajoso
do ponto de vista da promocgao do sucesso educativo dos alunos, muito
embora, também refiram alguns constrangimentos que apresentaremos em
seguida. Enquanto vantagens, constata-se que, com a aplicagao de AC, os
alunos conseguem acompanhar o curriculo, melhorar a sua auto-estima e
motivagcao, sentirem-se como “iguais” aos outros. Realgam a promocao de
maior sucesso escolar na generalidade dos alunos da turma. Apenas alguns

registos:

“Conseguir que o aluno acompanhe o curriculo proximo do que é o curriculo

normal porque, de outra maneira ndao conseguiria” P2;

“Muitas vezes a aplicacdo de medidas diferenciadas, para determinado
aluno, torna-se vantajosa para toda a turma porque, (...) acabam por
perceber melhor as coisas e ultrapassar certas duvidas. Portanto, verifica-se

uma maior promogcao do sucesso escolar na generalidade dos alunos” P5;

“(...) acho que para a auto-estima do aluno é muito importante, se ele (a) se

sentir como os outros ele (a) faz". P7

Em termos dos constrangimentos da aplicagcao de AC, salientam a questao
de haver sucesso ou ndo, em funcao das caracteristicas dos alunos que tém
a frente ou seja, conforme as caracteristicas do grupo turma, do tipo de
problematica e do grau de necessidades do aluno assim, o sucesso
educativo, serd melhor ou pior conseguido. Também referem a falta de
disponibilidade para com os alunos com NEE, no decorrer da aula, bem
como a grande heterogeneidade de idades quando ha muitos alunos

repetentes, como dificuldades na gestdo da sala de aula. Alguns registos:

“(...) tudo depende das turmas que nds temos. Naquela turma é dificil de
implementar algo de diferente com um aluno, também devido a falta de
disponibilidade por parte do professor (...), a turma tem 22 alunos e torna-se
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muito complicado (...) até porque a turma tem um grau de repeténcias
elevado, atitudes pouco adequadas e portanto ndo ha muito espaco/tempo
para me dedicar a aluna. (...) H4 meninos com 15 e 16 anos quando a idade
normal, para o 7° ano, é de 12/13 anos. (...) a F. precisa muito da minha

ajuda e nem sempre isso é possivel”. P1;

“(...) tenho casos que para além das dificuldades que o aluno traz, ha toda
uma desestrutura pessoal como a ma educagdo ou outros comportamentos
fazendo com que, por vezes, em vez de tornar a turma disciplinada a torna
indisciplinada. E um elemento com necessidades mas, as vezes os colegas
véem que é um menino diferente e ddo-lhe o devido desconto, outras vezes

nao e pode ser perigoso” P7.

Os excertos apresentados projectam-nos para muitos dos problemas reais,
vividos nas nossas escolas, em que os critérios de constituicdo de turmas,
de uma maneira geral e daquelas que comportam alunos com NEE, em
particular, muitas vezes, nao sao respeitados. O Decreto-Lei n° 3 de 7/1 de
2008 refere no seu artigo 12° ponto 2 que, “o PEI constitui o Unico
elemento valido para efeitos de distribuicdo de servico docente e ndo
docente e constituicao de turmas, (...)". Por sua vez o Despacho Normativo
n% 14026/2007 de 3/7 refere no ponto 5.4 que “as turmas com alunos com
NEE resultantes de deficiéncias ou incapacidade comprovadamente inibidora
da sua formacdo de qualquer nivel de ensino sao constituidas por 20 alunos,
nao podendo incluir mais de 2 alunos nestas condigdes”. Assim sendo, o
Programa Educativo Individual (PEI) é o documento aglutinador de todas as
medidas imprescindiveis na promogao do sucesso educativo de determinado
aluno, e isso deve ser respeitado o que nem sempre acontece. Por outro
lado, face a realidade que se nos apresenta, os alunos devem ser o
referente central em torno do qual o professor deve organizar a gestdao do
curriculo e da sala de aula. Devem ser equacionadas caracteristicas
essenciais da populagdo escolar (como o enquadramento familiar,
sociocultural e condicbes econdmicas, a pertenca cultural, o nivel etario e
modos de pensamento e ainda as caracteristicas individuais) na sua
diversidade plural, de modo a podermos regular todo o processo de ensino

gue vai integrar toda uma “légica de adequacao curricular” (Roldao, 1999).
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Assim, relativamente ao 2° tema deste estudo, Adequacgbes Curriculares,
podemos concluir que os professores revelam conhecimento sobre o
Conceito de Adequacdo Curricular e que o recurso a esta pratica é visto
como uma accao de melhoria dos conteddos curriculares a transmitir aos
alunos com NEE, bem como do desenvolvimento de competéncias dos
mesmos como resposta as diferengas e particularidades de cada um, tendo

em vista a conclusdo da escolaridade obrigatdria (Gonzalez, 2002).

Todavia, verifica-se uma acentuada falta de cooperagao do grupo disciplinar
em detrimento do trabalho/planeamento individual aquando do
planeamento e elaboragdo do documento de AC muito embora, a maioria
dos professores revele ter uma vasta experiéncia na concepcdao deste
documento e dai podermos concluir que a discussao sobre o assunto em CT
€ por si so suficiente. Sugerimos contudo, a criacdo de espagos de reflexao
e partilha no sentido de se encontrarem “geometrias curriculares
adequadas”, conducentes ao sucesso educativo de todos os alunos (Sousa,
2010).

As adequacOes curriculares dos professores sao essencialmente de caracter
pouco significativo, incidindo na metodologia/actividades e na avaliagao em
geral mas também ao nivel de alguns objectivos e conteudos, sem no
entanto, desvirtuar as aprendizagens basicas, do curriculo oficial, bem como

os objectivos gerais de ciclo.

Concluimos também que, com a aplicacdo de AC, os alunos conseguem
fazer um percurso escolar mais proximo do que € normal, melhorar a sua
auto-estima e motivagao, sentirem-se como “iguais” aos outros verificando-
se, também, uma maior promogao do sucesso escolar na generalidade dos

alunos da turma.

1.3 Terceiro Tema: Servicos de Educacao Especial

O terceiro e ultimo tema deste estudo, como se pode observar no quadro
seguinte, é composto por duas categorias: Programa Educativo Individual
(PEI) e Percepcao dos Professores sobre o nucleo de Educacdo Especial (EE)
totalizando 52 unidades de registo distribuidas por quatro subcategorias,
com especial destaque para a Articulagao do Docente de Educagao Especial

com o Conselho de Turma.
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Quadro 7. Resultados do 3° tema

30 TEMA: SERVIGCOS DE EDUCAGAO ESPECIAL

SUB- Fq.
o, o,

CATEGORIAS UR /o CATEGORIAS UR /o INDICADORES UR
O PEI é elaborado em CT e todos | 5
os anos é reformulado e ou
reavaliado

ELABORAGAO DO 8 53,3 | Considero o PEI como um |1
PEI - L
trabalho interdisciplinar
E a docente de EE que elabora o | 2

PROGRAMA PEI

EDUCATIVO 7

INDIVIDUAL 15 | 28,8 A coordenagdo do PEI é da |5
responsabilidade da DT

(PEI) juntamente com a Ed. Especial
= Cada prof. participa | 1
COORDENAGAQ 7 46,7 | individualmente na coordenagdo
DO PEI . ~
do PEI através da adequagao na
sua disciplina
A prof. de EE coordena a |1
operacionalizagao do PEI em CT
Existe EE na escola 6
A prof. EE apresentou o caso, em | 4
CT, no inicio do ano
A prof. de EE vai a todos os CT 4
~ A prof. de EE estd sempre | 8
ARTICULAGAO ) , :
DO DOCEI\(I;TE DE 30 | 81 disponivel para ajudar os
ED. ESPECIAL professores
COMOCT
A prof. de EE recolhe as grelhas | 1
das varias adequacodes
Sempre existiu, na escola, um | 7
PERCEPCAO trabalho articulado do CT com a
DOS EE e vice-versa

PROFESSORES | 37 | 71,2 i

A docente de EE delega muita | 1
SOBRE O . .
, coisa no DT que deveria ser

NUCLEO DE EE melhor articulado com a EE
Ha falta de informagdo/formacgdo | 1

DIFICULDADES, especifica, dos DTs, sobre as NEE

DOS PROFS, NA mais graves

ACEITACAO DO

NOVO MODELO A articulagdo dos servigos | 1

7 19 .

DE funcionava melhor quando estava

FUNCIONAMENTO mais concentrada no prof. de EE

DA EDUCACAO

ESPECIAL O prof. de EE conhece melhor as | 2
necessidades do aluno
O prof de EE da-lhe apoio | 2
individualizado, da-lhe mais
atengdo
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Na categoria Programa Educativo Individual (PEI), encontramos duas
subcategorias que salientam a elaboragdao e coordenagdao do PEI que, de
acordo com os indicadores apresentados mostram que apenas um professor
considera a construcdao deste documento como um trabalho interdisciplinar
tendo a maioria respondido que o PEI é elaborado em Conselho de Turma e
que todos os anos é reformulado e ou reavaliado. Dois participantes
referiram-se a docente de educagao especial enquanto responsavel pela sua
elaboracdo. Verificamos aqui, alguma confusdo de papéis: de facto, o PEI
deve ser discutido, reflectido e trabalhado interdisciplinarmente no CT para
gue haja uma planificacao coerente, adequada e com sequencialidade ao
nivel dos objectivos e conteludos perante aquilo que se pretende para
determinado aluno. Mas, depois dessa analise feita e recolhidas todas as
informacgdes/documentos parciais dos varios intervenientes no processo,
cabe ao DT juntamente com o docente de EE e respectivo Encarregado de
Educacao dar forma ao documento aglutinador que é o PEI, indo assim ao
encontro das orientagdes emanadas no diploma do regime educativo
especial (Dec.-lei n® 3/2008 de 7/1) o qual salienta no seu artigo 10°,

A\Y

ponto 2 que “ o PEI é elaborado pelo DT, pelo docente de educacao
especial, pelos encarregados de educagao” e outros técnicos sempre que se

considere necessario.

Relativamente a coordenacdao do PEI, os professores revelam uma
percepcao mais acertada face ao decreto-lei n® 3 /3008 uma vez que a
maioria responde que, esta tarefa cabe ao DT juntamente com a educagao

especial muito embora, o decreto se refira apenas ao DT. Alguns registos:

“(...) todos os alunos ja traziam PEI mas é em CT que é elaborado e todos os

anos é reformulado e ou reavaliado porque a crianga cresceu, (...)” P7;

“O CT participou na elaboracdo do PEI. Quem o coordena é a DT em parceria

com a colega do ensino especial” P4

A Percepcdo dos professores relativamente ao nucleo de Educacao Especial
€ positiva e reveladora da existéncia de articulacao pedagdgica entre o CT e

a docente de EE bem como da sua disponibilidade sempre que necessaria.
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“A relacdo das colegas de EE é de total colaboracdo. Fomos logo, no inicio do

ano lectivo, inteirados da situacao da F.” P4;

“A professora de EE estd sempre presente em todos os CT (...), esta sempre

muito disponivel.” P1

De facto, o docente do ensino regular pode ter uma visao mais abrangente
do curriculo em que se movimenta, enquanto o docente de educacdo
especial terd outras experiéncias e competéncias especificas que |he
permitem dar sugestdes ao nivel das estratégias, metodologias, actividades,
recursos, entre outras. Em suma, o docente de EE em articulagao com o CT
poderda ser fundamental na concretizacdo de actividades ao nivel da
diferenciacao pedagdgica e da adequacdo de todo o processo as
necessidades e caracteristicas dos alunos com NEE (Leitdo, 2006) in (Matos,
2010).

Por outro lado, sdo perceptiveis algumas dificuldades, de um dos
professores, na aceitacao do novo modelo de funcionamento da educagao
especial, referindo que a articulagdao dos servigos funcionava melhor quando
estava mais concentrada no docente de EE uma vez que este conhece
melhor as necessidades do aluno dando-lhe apoio individualizado, logo,

mais atencgao.

Verifica-se alguma resisténcia a mudanga de praticas e responsabilidades

apesar de ter conhecimento da nova lei.

“As colegas também sdo solicitas e disponiveis, vdo aos CT, mas tém uma
forma de agir um bocadinho diferente do que estavamos habituados. Estdo a
delegar muito nos DT certas coisas que, eu acho que onde ha alunos com
NEE mais especificas (...) & a colega de EE que contacta com o Encarregado
de Educacdo e ndo o DT e ai acho que ainda ndo estd bem coordenado. (...)
o DT tem um papel que dantes nao fazia mas ainda nao se conseguiu bem
essa coordenacdo, porque as vezes o DT sente-se inseguro por falta de

material informativo e formativo mas nds sabemos que é de lei.” P7

Concluimos, contudo, tratar-se de um grupo de docentes, integrados num
agrupamento vertical de escolas, onde as praticas relativas a inclusdo de
alunos com NEE passam essencialmente pela articulagao de todo o trabalho,

do CT, com a docente de EE reflectindo-se quer na elaboragdao quer na

82



O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

operacionalizacdo do PEI. Mais concluimos que, embora os professores
defendam a inclusdo, ela ndo é total uma vez que, evidenciam grandes

reservas a inclusao das NEE graves ou muito significativas.

2. RESULTADOS DA ANALISE DOS DOCUMENTOS DE
ADEQUAGCAO CURRICULAR / PEI

Antes de analisar o PEI da aluna, consultdmos o projecto curricular de
turma (PCT), de modo a verificar se este documento incluia orientagdes
especificas para a F. No entanto, ndo foi possivel identificar aspectos
especificos da intervencdo com a aluna com NEE, provavelmente devido a

existéncia do PEL.

Todavia, analisando o programa educativo individual (PEI) da F., percebe-se
gue as medidas educativas aplicadas sao decorrentes do seu perfil de
funcionalidade por referéncia a CIF-C] (Classificacdo Internacional de
Funcionalidade de Criangas e Jovens), o qual refere que a aluna “apresenta
um funcionamento cognitivo inferior ao do seu grupo etario, dificuldades

articulatodrias e dificuldades ao nivel da memoria visual e auditiva imediata”.

Com o objectivo de adequar o processo de ensino aprendizagem e
promover o sucesso escolar da F. foram aplicadas as seguintes

medidas educativas do artigo 16°, n°® 2 do dec.-lei ja referido:

a) Apoio Pedagogico Personalizado nas disciplinas de Lingua

Portuguesa e Matematica para:

Reforgo das estratégias utilizadas na turma aos niveis da organizacao, do

espaco e das actividades;

Estimulo e reforgco das competéncias e aptidées envolvidas na

aprendizagem;

Antecipacao e reforco da aprendizagem de conteudos leccionados na

turma;
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Reforgo e desenvolvimento de competéncias especificas

O documento salienta que a aluna é proposta para usufruir de apoio
pedagdgico personalizado, fora da sala de aula e em pequeno grupo e que
com este apoio se pretende reforcar contelidos e competéncias nas areas
em que a F. apresente maiores dificuldades, motiva-la para as
aprendizagens escolares e melhorar a sua auto-estima. A professora de
educacdo especial propde-se desenvolver com a aluna um programa de
reforco e desenvolvimento de competéncias especificas ao nivel da escrita,
da interpretacao textual, do raciocinio logico-matematico (célculo e

memorizagao) e da atencao.
b) Adequacoes Curriculares Individuais ao nivel da:

Introducdo de objectivos e contelidos intermédios.

O documento orienta para a realizacdo de adequacglOes curriculares
individuais em todas as disciplinas, com excepgao de Educagao Visual,
Educacao Tecnoldgica e Educacao Fisica. Diz ainda que as adequacdes
curriculares deverdao consistir na simplificagdo e redugdao do curriculo,
principalmente na eliminacdo de itens, conteiddos ou temas, considerados
de menor importancia, ou seja, secundarios, para o desenvolvimento das
competéncias essenciais das diversas disciplinas, de modo a que a aluna
utilize a maior parte do seu tempo em aprendizagens fundamentais e possa,
assim, obter sucesso educativo mantendo a motivacao para as

aprendizagens escolares e melhore a sua auto-estima.

Diz ainda que, as adequacdes curriculares a introduzir nas diferentes
disciplinas tém como padrdao o curriculo comum e ndo pdem em causa a
aquisicao das competéncias terminais de ciclo (N.© 1 do artigo 18.° do DL
3/08).

Da analise dos documentos de adequacdo curricular, apresentados por
professores de algumas disciplinas, destacamos as estratégias e recursos
aplicados, bem como a diferenciacao no processo de avaliagao, aprofundada
na alinea seguinte. Ndo incluimos aqui as adequacgdes realizadas ao nivel
dos objectivos e conteldos, porque nao conhecemos suficientemente bem
os programas das varias disciplinas do plano de estudos do 3° Ciclo, de
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modo a podermos verificar em quais houve adequagbes e em que
consistiram. Contudo, parece-nos ndo haver grandes alteragdes ao nivel dos
objectivos e contelldos uma vez que nao estdao explanados, no documento,

os objectivos e contelidos intermédios.

Como podemos observar no anexo VI, face as NEE dos alunos, os
professores adoptam uma grande diversificacdo de estratégias e
actividades: estratégias de reforco com destaque para a atencao e ajuda
individualizada e fichas de acompanhamento dos conteldos abordados nas
aulas; estratégias gerais que dizem respeito ao recurso de maior incidéncia
no trabalho pratico, repeticao de actividades, formular questdes e respostas
escritas e copiar os exercicios do quadro; estratégias especificas com
especial enfoque para as linguas como: leitura silenciosa e em voz alta,
interpretar textos, ajudar na compreensdao de questionarios, fazer
correspondéncia de frases, relacionar imagens e textos e desenvolver a

expressao oral, entre outras.

Relativamente aos recursos, podemos constatar no anexo VI, cont.), que
sao também variados, conforme as necessidades do professor, face as
exigéncias programaticas e previamente planificadas. Os docentes tém ao

seu dispor recursos humanos, fisicos/equipamentos e materiais adaptados.

c¢) Adequacgoes no Processo de Avaliacao

A aplicacdo desta medida, neste caso concreto, é aquela a que os
professores mais recorrem como nos é dado a observar no quadro seguinte

bem como nas propostas do PEI descritas mais abaixo.
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Quadro 8. Analise das Adequacoes no Processo de Avaliagdo

O Pp A r > < P

o >

DISCIPLINAS ENVOLVIDAS

Ling

Port

Ing

Frc

Hist

Fis

Qui

TIPO DE PROVA OU INSTRUMENTOS

DE AVALIACAO

Perguntas com resposta curta e directa

X

X

Perguntas com resposta por associacdo ou
combinacgéo

X

Perguntas com reconhecimento de itens
tipo V/F

Preenchimento lacunar com a chave

Observacdo directa do desempenho do
aluno na aula

Com recurso ao mesmo teste dos colegas,
mas com cotagao apenas nas questdes que
contemplem os objectivos estabelecidos
para o aluno

Testes adaptados ao perfil e caracteristicas
do aluno

FORMA OU MEIO DE COMUNICAGCAO

Avaliagao da expressao oral e escrita com
predominio da vertente oral

Avaliagao da expressao oral e escrita com
predominio da vertente escrita

PERIODICIDADE

Testes ou trabalhos didrios/semanais

Varios pequenos testes por periodo

DURAGAO

Mais tempo para a realizacdo do teste

Teste Curto

LOCAL DE EXECUCAO DOS TESTES

Na sala de aula, acompanhada por outro
docente

Na sala de apoio, com a colaboracao da
professora de Educagdo Especial

Na sala de aula acompanhada pelo
professor da disciplina
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Salientamos que os professores recorrem sobretudo a alteracao do tipo de
prova com incidéncia nas: perguntas com resposta curta e directa,

perguntas do tipo V/F e no preenchimento lacunar com chave.

Também é proposto, no PEI da aluna, que os testes contenham textos ou
enunciados curtos e pouco complexos de modo a facilitar a sua leitura e
compreensdao. No que se refere a periodicidade e duracdao poderao ser

variaveis e diferenciados em relacao aos restantes alunos.

Sintetizando, podemos constatar que, de acordo com o perfil da F., as
medidas propostas parecem adequar-se as suas necessidades muito
embora se verifique, ao nivel das orientagcbes da medida de adequacdes
curriculares, uma discrepancia entre aquilo que é proposto “introducao de
objectivos e conteldos intermédios” e aquilo que é sugerido “simplificacao e
reducdo do curriculo, principalmente na eliminacdo de itens, conteldos ou
temas”. Porém, como ja explicdmos, ndo nos foi possivel analisar e/ou

observar estes aspectos.

No que diz respeito a aplicacdo de estratégias, actividades e recursos
diferenciados e diversificados, conducentes ao progresso da aluna, pudemos
observar que sao uma pratica constante e aparentemente adequada, assim
como o recurso a diferenciacdo no processo de avaliagdo. Também a
medida de apoio pedagdgico personalizado, organizado em parceria com o
docente de educacao especial, pode constituir um contributo para a

consecugao dos objectivos educativos/escolares da aluna.

3. RESULTADOS DAS OBSERVAGOES/AULAS

Neste ponto sdo apresentados os resultados da andlise das seis observagoes
naturalistas realizadas em contexto de sala de aula. Tendo em conta os
objectivos do estudo, a informacdo recolhida foi analisada com base em 8
categorias que podemos agrupar do seguinte modo:

1. Organizacdo da aula: a) periodo prévio; b) tdépico da aula; c)

exploragao do tépico.
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2. Comportamentos e atitudes do professor: a) face ao grupo; b) face
ao aluno com NEE.

3. Comportamentos e atitudes dos alunos: a) em grande grupo; b) face
ao aluno com NEE.

4. Comportamentos e atitudes do aluno com NEE.

O quadro seguinte resume os resultados obtidos. Como se pode constatar,
todos os professores iniciam a sua aula com um ponto prévio, aproveitado
de diferentes formas, para fazer chamadas de atencao, dar informagoes
pertinentes, fazer a chamada de presencas, falar sobre o assunto da aula,

escrever o sumario entre outros.

Todos definem também o tépico da aula a abordar e, na aula de Lingua
Portuguesa, o professor comunica ainda os objectivos do trabalho a realizar

e o0 objecto da avaliagao.

Na exploracdo do tdpico, os professores usam essencialmente dois tipos de
estratégias: a exposicdo oral, o questionamento e a realizacdo de
exercicios. A exposicao oral é complementada com recurso ao quadro,
exemplificando através do desenho e recorrendo as novas tecnologias,

projectando uma sintese em PowerPoint.
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Quadro 9 - Resultados Gerais das Observacoes Naturalistas

CATEGORIAS Historia Ed. Musical Matematica Lingua Geografia Francés
Portuguesa
Informacgoes sobre | Escrita do | Admoestagdo pelo | Criagcao de um
horarios e apoios para | sumario. estado da sala; ordem | momento para | Conversa com os | Chamada em Francés.
alguns alunos. para escreverem | acalmia e | alunos acerca do

PERIODO PREVIO

Como DT chamou a
atencdao dos alunos para
o estado de higiene em

varias vezes 2 das
regras da sala, como
TPC.

relaxamento.
Escrita do sumario.
Ordem para alguns

topico da aula.

Escrita do sumario.

que deixaram a sala de Escrita do sumario. alunos mudar de
aulas na ultima aula de lugar.
Matematica.
Escrita do sumario.
Funcionamento do | Cangdo: o Marido. | Grandezas ] cavaleiro da
regime democratico e directamente Dinamarca - figuras | Latitude e Longitude. Verbo Avoir (exercicios
TOPICO DA AULA vida quotidiana em proporcionais. de estilo. de revisdes).
Atenas (revisoes). Introdugdo aos
adjectivos possessivos.
Perguntas ao grande | Aquecimento da | Correccao do TPC no | Definicao dos | Exposicdo do topico | Exercicios no quadro.
grupo, sem indicagdo de | voz. quadro; registo de | objectivos, do | com recurso ao | Perguntas ao grande
quem responde. Escrita da letra da | quem fez TPC; trabalho a realizar e | desenho da rede | grupo, sintetizando em
cangdo no quadro. | Exercicios individuais | do objecto de | cartografica, no | seguida.
Solicitagdo  para | sobre o topico. avaliagdo. quadro. Varias | Escrita, no quadro, do
EXPLORACAO DO cantar em coro e Incitamento ao exemplificAagées ) _de verb_o B avoir.
TOPICO com marcagao de trqbalho. B como se |léem as varias | Conjugacao do verbo
tempo. Leitura e exploragao | coordenadas de um | em coro.
da obra por | ponto. Resolucdo de | Através do mesmo
paragrafos. fichas. Uso de | exercicio, introduziu os
Recurso ao PC e | mnemdnicas. Escrita | adjectivos possessivos
video-projector. dos conceitos no | e ainda a “negativa e
caderno. afirmativa”.
Aceita e incentiva | Solicita a | Solicitagao de | Solicita a | Solicita a concentragdo | Perguntas ao grande
intervencdes participagao do | voluntarios para irem | participacdo através | e participacdo do | grupo, sem indicagao
espontdneas dentro do | grupo; ao quadro; da leitura em voz | grupo no | de quem responde;
topico em estudo. Favorece as | Nao reage aos | alta e de perguntas | desenvolvimento do | Solicita um voluntario
COMPORTAMENTOS escolhas pelos | comportamentos para exploracdo do | raciocinio; para ir ao quadro.
E ATITUDES DO alunos desadequados; sentido do texto; Lanca questdes para o | Aplica o trabalho em

PROF. FACE AO (instrumentos). Tendéncia a centrar-se | Controla a | grande grupo, sem | pares (dois alunos).
GRUPO num Unico aluno e | participagdo dos | indicagdo de quem
esquecer os outros; alunos. responde.
N3o reage aos alunos Interage com 0s
que nao trabalham. alunos de forma
positiva e motivadora.
COMPORTAMENTOS | Participativos (respostas | Participativos (na | Muito barulhentos e | Leitura em voz alta | Concentrados no | Participativos; muita
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E ATITUDES DOS adequadas e | reprodugao da | pouco empenhados | por solicitagao; acompanhamento da | interacgao, pertinente,
ALUNOS completamento de ideias | cangdo em coro, | nas tarefas, quer em | Participagdo algo | explicagdo da matéria | com o professor.
com novas informagdes). | na marcacao do | grande grupo, quer | desorganizada nas | com recurso ao
tempo e no | individuais. respostas as | quadro; participagao
acompanhamento perguntas da prof. dos alunos mais
instrumental). desinibidos.
Empenho em responder; Dificuldade em | Pede ajuda ao prof. | Resposta a prof. Muito sossegada; | Empenhada em passar
Da respostas | marcar o tempo | para resolver a passa os exercicios do | os exercicios do
incompletas; da cangao; dificuldade na quadro; empenhada | quadro e em responder
Estabelece relagdo entre | Melhoria de | resolugdo de um em seguir o raciocinio | as questdes colocadas;
COMPORTAMENTOS | o tépico em estudo e as | resultados, problema; da professora. poe duvidas ao
E ATITUDES DO suas experiéncias; quando fez a | Volta a ter dificuldades professor.
ALUNO COM NEE Da a sua opinido, quando | actividade em par | e aceita a ajuda de
solicitada; com o colega; uma colega.
Solicita a prof. a
repeticao da
actividade.
Pede aos colegas que | Correccao dos | Exemplifica a resolugao | Cuidado para ndo | A professora nao | Ajuda a aluna na
ajudem a completar as | erros na | do problema, em | expor a aluna a | interagiu directamente | conjugagdo do verbo
respostas; marcagao do | resposta a dificuldade | turma, (a aluna ndo | com a aluna com NEE. avoir;
Da feed-back positivo a | tempo; da aluna; observa o | mostrou a vontade Preocupagdo constante
intervencdo espontdnea e | Segunda modo como ela | para ler em voz alta em responder as
COMPORTAMENTOS | adequada. correcgao com | completa o trabalho, | e a prof2 deu a vez duvidas colocadas pela
E ATITUDES DO Complementa a | recurso a | posteriormente. a outro aluno, aluna;
PROF. FACE AO intervengdo da aluna, | percussao subtilmente). Observagao do
ALUNO COM NEE com informagdo | corporal, como trabalho realizado no
relacionada; apoio; caderno.
Pergunta-lhe a opinido | Da feed-back

sobre o comentario de
um colega.

positivo quando a
aluna melhora o
desempenho.

COMPORTAMENTOS
E ATITUDES DOS
RESTANTES
ALUNOS FACE AO
ALUNO COM NEE

E bastante apoiada pela
colega de carteira.

Aceitam constituir
par com a aluna
com NEE e
ajudam-na.

Uma colega ajuda
espontaneamente a
aluna com NEE.

A colega de carteira
ajuda muito a aluna.

Os outros alunos
colaboram com a aluna
no sentido de a ajudar
a ultrapassar as suas
dificuldades. Tem boa
relagdo com a colega
de carteira e esta da-
lhe bastante apoio.

Os outros
interagem,
positivamente, com a
aluna. A colega de
carteira ajuda-a muito.

colegas

SINTESE DA
ADEQUACAO AO
ALUNO COM NEE

Perguntas directas ao
aluno, ao longo da aula.

Actividade a par
com um colega,
apds deteccdo da
dificuldade.

Apoio individualizado,
face a dificuldade
especifica.

Uma pergunta
directa ao aluno com
NEE.

Ndo houve interaccdo
directa com a aluna.

Apoio individualizado,
face a dificuldade
especifica;

acompanhamento do
raciocinio da aluna;
observacao dos
exercicios no caderno.
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Em sintese, as estratégias parecem ser pouco diversificadas, apesar de
corresponderem a disciplinas tao diferentes entre si. Com efeito, a
diversificacdo parece ocorrer sobretudo em relacdo aos recursos usados, 0s
quais sdo proprios de cada disciplina (desenho no quadro, uso de mapas,
em Geografia; uso do livro e do projector em Lingua Portuguesa). Apesar da
utilizacdo pontual desses recursos, porém, o quadro continua a ser o

recurso preferido (em 4 das 6 aulas observadas).

De salientar que, nas 6 aulas, a actividade é desenvolvida em grande
grupo; em duas delas (Matematica e Geografia), o trabalho em grande
grupo € seguido pela realizacdao individual de fichas/exercicios escritos.

Apenas na disciplina de Francés se verifica a ocorréncia de trabalho a pares.

Em relacao aos comportamentos e atitudes do professor face ao
grupo/turma, verifica-se que a solicitacao directa da participacdo dos alunos
nas actividades em grande grupo surge em 5 das 6 aulas observadas,
ocorrendo através da resposta ao questionamento directo do professor
(Histéria, Francés), da reproducao da cancao (Musica) e da leitura oral
(Lingua Portuguesa). Por outro lado, é de salientar que, em grande parte
das aulas, o questionamento é feito para todos os alunos, sem indicacao de
quem deve responder, o que pode levar a que os alunos com mais

dificuldades nunca respondam.

Para além da solicitacdao directa da participacdo dos alunos, na aula de
Histdria, é possivel ainda verificar que o professor incentiva a participagao

espontanea, desde que dentro do tépico em debate.

No geral, os professores preocupam-se com a construcao de um bom
clima/ambiente pedagdgico e os alunos mostraram-se interessados e
motivados. Para tal, concorreram algumas preocupacdoes de controlo do

grupo, patentes nas observacdes.

Numa das aulas (Matematica), porém, essa preocupacao com o controle do
grupo nao se verificou, mostrando o professor tendéncia para ndo reagir
nem a comportamentos desadequados nem a inactividade dos alunos. Com
efeito, o professor centrava-se sobretudo no aluno que lhe pedia ajuda,

parecendo esquecer o resto do grupo. Nesta situagdao, o comportamento e

91



O Curriculo e as NEE
- Praticas de Adequacao Curricular no 3° Ciclo -

atitudes do professor nao contribuiram para a criacdo de um clima de

tranquilidade e trabalho.

Quanto aos comportamentos e atitudes dos alunos, estes mostraram-se,
regra geral, participativos, interagindo com o professor em resposta ao
guestionamento ou por intervencdao espontanea, acrescentando nova
informacdo ao topico em analise (ex: Histdria). A excepcao a este tipo de
comportamentos foi a aula de matematica atras referida, na qual se
mostraram muito barulhentos e pouco empenhados na realizagao do
trabalho, quer em grande grupo, quer individualmente. Se relacionarmos
estes resultados com os dados apresentados na caracterizagcdo dos
participantes no estudo, é possivel verificar que esta disciplina era

leccionada por um professor muito novo e com pouca experiéncia de ensino.

No tocante a aluna com NEE, os seus comportamentos e atitudes pautaram-
se pelo cumprimento das actividades propostas, passando os exercicios do
quadro e procurando responder sempre que solicitada (ex: Lingua
Portuguesa). Por vezes, coloca ela propria questdes (ex: Francés) e pede
ajuda ao professor (ex: Matematica). As observagdes mostraram que a
aluna se empenhava em seguir o raciocinio dos professores e colegas e em
acompanhar o trabalho realizado em grande grupo (ex. Histéria, Educacao

Musical, Geografia).

Durante as observagoes, a aluna revelou dificuldades em Educagao Musical
(marcar o tempo) e em Matematica. No entanto, interage com os colegas,
aceita a sua ajuda e revela melhoria de resultados, em disciplinas mais
especificas, quando o professor recorre a actividades a pares. A colega de
carteira da-lhe apoio contribuindo assim, para uma aprendizagem

cooperativa de maior qualidade, estimulo e seguranca.

Relativamente aos comportamento e atitudes dos professores face a esta
aluna, a maioria interagiu directamente com ela questionando-a e
orientando-a para as respostas (ex: Francés), dando-lhe feed-back positivo
sempre que esta conseguia responder e demonstrar a ela préopria que
também era capaz (ex: Histéria, Educacdo Musical). Houve algum cuidado,
em determinadas disciplinas para, por um lado, “puxar” pela aluna mas, por

outro, ndo a expor a turma sempre que verificavam pouca seguranca da
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parte da aluna (ex: Lingua Portuguesa). Nota-se ainda o cuidado, por parte
dos professores, em responder as duvidas da aluna e em ajuda-la, sempre
gue esta mostra dificuldades (ex: Histéria, Educacdo Musical, Matematica,
Francés). Nas 6 observacdes realizadas, apenas numa delas ndo se

registaram interacgoes entre o professor e a aluna com NEE (Geografia).

Por sua vez, o grupo turma colabora com a aluna no sentido de a ajudar a
ultrapassar as suas dificuldades, principalmente a sua colega de mesa com

guem parece ter uma relagao de maior proximidade e confianga.

Na Ultima categoria de registo das aulas observadas, sintetizdmos a
adequacao da situacao pedagdgica ao aluno com NEE. Dos dados obtidos

nas restantes categorias, podemos concluir que a adequacgdo se resumiu a:

algumas perguntas directas,
e apoio individualizado face a dificuldades especificas,

e acompanhamento mais directo do trabalho da aluna quer no quadro,

guer no caderno de exercicios,
e recurso a actividade a pares, com a colega de carteira.

Este tipo de adequacgdes poderia ocorrer com qualquer aluno com algumas
dificuldades e nao parece ter sido pensado especificamente a partir das
caracteristicas e necessidades especificas desta aluna em concreto. Para a
realizagdao de adequacOes curriculares, o professor deve antes de mais
conhecer muito bem as caracteristicas, o modo de aprender, a diversidade
de cada aluno e estar atento quer as suas necessidades quer as suas
especificidades de modo a que o aluno consiga alcancar os objectivos

pretendidos.

Podemos concluir, em termos globais, que os professores recorreram a
algumas estratégias diferenciadas, em sala de aula, sobretudo ao nivel do
trabalho a pares, do apoio individualizado bem como do acompanhamento e
questionamento directo com reforco positivo. De uma maneira geral, os
alunos corresponderam as actividades propostas verificando-se alguma

preocupacao com a aluna com NEE.
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De acordo com Pacheco (2001) os professores devem, nas suas
planificacGes de aula, centrar-se nas aprendizagens e optar por estratégias,
recursos e meétodos diversificados que promovam a interaccao social e a
aquisicao de novos conhecimentos e ou competéncias. Com efeito, nem
sempre é necessario planear estratégias especificas para alunos com NEE,
mas antes diversificar/diferenciar quer as estratégias e metodologias de

ensino quer as actividades de aprendizagem (Madureira e Leite, 2003).

Por outro lado, face a caracterizacao da aluna, é possivel questionar se a
diversificacdo de estratégias e actividades e um certo nivel de atencdo
individualizada sao suficientes para promover as suas aprendizagens, o que

tera que ser aferido face aos resultados.
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V. CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

O presente trabalho incidiu essencialmente sobre praticas de adequacdo
curricular no 3° ciclo do ensino basico para alunos com necessidades
educativas especiais (NEE), num agrupamento de escolas do distrito de

\!

Setubal. A partir da questdo orientadora deste estudo “ que adequacgoes
curriculares realizam os professores do 3° CEB para alunos com NEE e como
as concretizam em sala de aula”, outras mais especificas se colocaram: -
gue percepcao tém os professores do 3° CEB sobre a inclusdo de alunos
com NEE na sala de aula; - como é que os conselhos de turma do 3° ciclo
concebem e gerem as adequagoes curriculares nas diversas disciplinas; -
que tipo de adequacgdes curriculares surgem nos PEIs dos alunos; - como é
gue os professores concretizam as adequacgoes curriculares em sala de aula,
nas diversas disciplinas; e - que resultados percepcionam os professores

nas adequacodes curriculares que realizam.

Tendo em conta estas questdes, definiram-se os seguintes objectivos para

este trabalho:

1- Conhecer a percepgao dos professores do 3° CEB sobre a inclusao
de alunos com NEE e sobre as adequagdes curriculares para estes

alunos;

2- Identificar os aspectos que facilitam ou dificultam a elaboragao

das adequacdes curriculares nesse nivel de ensino;
3- Conhecer o tipo de adequacoOes curriculares realizadas;

4- Averiguar a forma como os professores implementam as
adequacdes curriculares em sala de aula e a percepgao que tém

sobre os seus resultados.

Para a consecugao destes objectivos elaborou-se um plano de pesquisa que
incluiu entrevistas aos professores do CT, analise do PEI do aluno com NEE

e observagao de aulas.
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Apbés a apresentacao e discussao dos resultados no capitulo anterior,
procuraremos, agora, relacionar esses resultados com os objectivos do

estudo.

Em resposta ao primeiro objectivo do nosso estudo (conhecer a percepgao
dos professores do 3° CEB sobre a inclusdo de alunos com NEE e sobre as
adequacodes curriculares para estes alunos), verificamos que os professores
participantes definem o conceito de NEE por referéncia aos alunos e ndao ao
curriculo (como explicitado no Warnock Report, 1978). Assim, consideram
os alunos com NEE aqueles que ndo correspondem ao padrdao normal e que
nao acompanham as aulas como a maioria, necessitando de maior atengao

individualizada e de um trabalho mais especifico e aprofundado.

Percepcionam a inclusao destes alunos, na sala de aula, como benéfica quer
para os proprios alunos quer para os seus pares, em geral, desde que as
suas problematicas ndao sejam muito graves uma vez que sentem grande
dificuldade em saber trabalhar, pedagogicamente, de forma adequada com
esta populacdao. Alegam falta de preparagao especifica, o que leva alguns
participantes a discordar da inclusao dos alunos com NEE graves,
considerando mesmo que esta até podera ser contraproducente. Realcam as
dificuldades dos alunos decorrentes das suas NEE bem como as exigéncias
adicionais ao trabalho docente face a inclusdo destes alunos para além da

dificuldade na gestdo da atencgdo a todos os alunos.

Parece-nos pois, possivel afirmar que os professores sdo portadores de
informagao sobre como deve funcionar o processo de inclusao, mas sentem
muita dificuldade em desenvolvé-lo na sala de aula. Por outro lado, também
referem que, quando a inclusao ocorre, todos os alunos ganham, ficando
assim mais enriquecidos, uns porque aprendem mais e melhor em conjunto
com 0s seus pares no seu ambiente natural e os outros, em termos globais,
aprendem a tornar-se cidaddaos mais solidarios, mais responsaveis e mais

respeitadores da diferenca.

No entanto, consideram que sé com a aplicacao de AC é que os alunos com
NEE conseguem aceder ao curriculo e fazer a escolaridade obrigatéria.
Percepcionam a sua aplicagao como muito vantajosa do ponto de vista da

promogao do sucesso escolar para todos os alunos e em particular para os
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alunos com NEE proporcionando a estes, acompanhar o curriculo mais
proximo do que é normal, sentirem-se como “iguais” aos seus colegas,

melhorar a sua auto-estima, auto-confianga e motivacao.

Assim, parece-nos possivel concluir que, o tipo de adequacbes aplicadas
poderia ocorrer com qualquer aluno com algumas dificuldades e ndao parece
ter sido pensado especificamente a partir das caracteristicas e necessidades
especificas desta aluna em concreto. Parece-nos assim, haver da parte dos
professores, alguma dificuldade na elaboragao e implementacao de AC mais
concertadas e diferenciadas, que vao ao encontro das reais necessidades da

aluna.

Ainda em relacdao a este primeiro objectivo, e de acordo com a analise do
PEI, os resultados a que chegamos indicam que a avaliagao da aluna por
referéncia a CIF-CJ] |he permitiu ter apoio da Educacdao Especial com a
aplicacao de algumas medidas do decreto-lei n°® 3/2008: adequacdes
curriculares individuais ao nivel da introducdo de objectivos e conteludos
intermédios tendo como referente o curriculo comum. No entanto, o PEI
sugere que as AC deverdao consistir na simplificagdo e reducao do curriculo,
sobretudo na eliminacdo de itens, conteldos ou temas considerados pouco
relevantes, originando assim uma discrepancia de propostas. Esta
contradicao parece decorrer da diferenca entre as intengdes (as recentes
orientagcdes do Decreto-Lei n©3/2008 apontam para a introducdao de
objectivos e conteldos intermédios como processo preferencial de
adequacao curricular) e as praticas (uma vez que o processo mais usual de
adequacao curricular tem sido a eliminagdao, redugao ou simplificacdo de
conteudos).

No entanto, a diversidade de disciplinas e orientagdes programaticas do 3°
CEB nao permitiu uma analise mais detalhada das adequacgdes curriculares
a nivel de objectivos e conteldos de cada disciplina. Em contrapartida, foi
possivel verificar que as adequacgbes curriculares explicitadas incidem
essencialmente ao nivel das metodologias com aplicagcdo de estratégias,
actividades e recursos diferenciados e ao nivel do processo de avaliacdo
com tipo de prova e critérios de correccao adaptados.

Por sua vez, os resultados das observacgdes de aulas permitem constatar

gue as adequacOes da situacao pedagdgica ao aluno com NEE se resumem
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a algumas perguntas directas, a algum apoio individualizado face a
dificuldades especificas, ao acompanhamento mais directo do trabalho da
aluna quer no quadro, quer no caderno de exercicios e ao recurso a

actividade a pares, com a colega de carteira.

Quanto a identificacdo dos aspectos que facilitam ou dificultam a elaboracao
de AC no 3° CEB (2° objectivo), pudemos constatar que os professores
participantes, na sua maioria, revelam experiéncia na elaboracao de AC. Ha
discussao em CT conjuntamente com a docente de Educacao Especial e a
partir dai cada professor, individualmente, elabora a sua proposta de AC. A
experiéncia pode ser vista como factor facilitador, mas ao mesmo tempo,
pode concorrer como dificuldade/obstaculo na medida em que ndo ha uma
pratica de reflexdo em grupo disciplinar para aferirmos da adequacdo ou
nao das AC propostas face as NEE dos alunos. Outro aspecto que dificulta a
elaboracao de AC tem a ver com a falta de formagao dos professores na
area das NEE para saberem onde e como alterar, modificar e ou
transformar o curriculo face as necessidades dos alunos. Alguma resisténcia
a mudanca das praticas também pode ser considerada um

obstaculo/dificuldade a sua elaboracao e operacionalizagao.

Constatamos ainda que do ponto de vista dos restantes alunos da turma,
face ao aluno com NEE, a adequagdo no processo de avaliagdo nem sempre
€ bem aceite pela maioria dos colegas pelo que o professor tem de
esclarecer o porqué da situacdao. Por sua vez, nem sempre os alunos com
NEE aceitam a sua diferengca contestando, por vezes, a realizacao de
instrumentos de avaliacdo diferenciados. Porém, apds alguns
esclarecimentos a todos os alunos e em particular ao aluno com NEE, de
uma maneira geral as actividades propostas nas aulas, decorrentes da

aplicacdao de AC, sao bem aceites.

Da andlise dos documentos de adequacdo curricular apresentados por
professores de algumas disciplinas, verificamos que estes incidem
essencialmente sobre as estratégias e recursos aplicados, bem como sobre
a diferenciacdo no processo de avaliagdo. Como referimos anteriormente,
nao nos foi possivel perceber se as adequacdes realizadas ao nivel dos

objectivos e conteldos eram as mais adequadas em virtude de néao
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conhecermos suficientemente bem os programas das varias disciplinas do
plano de estudos do 3° Ciclo. Contudo, parece-nos nao haver grandes
alteracdes ao nivel dos objectivos e conteldos uma vez que nao estdo

explanados, no PEI, os objectivos e conteddos intermédios.

De acordo com as aulas observadas também pudemos verificar que, a
adequacado da situacao pedagdgica ao aluno com NEE ndo foi propriamente
pensada para a aluna em questdao uma vez que, face as caracteristicas da
aluna, é possivel questionarmos se um certo nivel de atencdo
individualizada e alguma diversificacao de estratégias e actividades sao, por

si s6, promotoras das aprendizagens.

Relativamente ao tipo de AC realizadas (terceiro objectivo), os professores
definem antes de mais este conceito como uma flexibilizagdo do curriculo,
com reducao do programa e introducao de componente mais pratica, indo
ao encontro das modificacdes necessarias, sem as quais os alunos com NEE
dificilmente concluiriam a escolaridade obrigatéria, no entender dos

professores entrevistados.

As AC identificadas na analise do PEI incidem como ja referimos, na
adequacao das metodologias de ensino, na simplificacdo e redugao de
objectivos e conteudos e ainda com grande enfoque no processo de
avaliacdo, sobretudo ao nivel dos instrumentos e critérios de avaliagdo. Esta
incidéncia das adequacdes na avaliagao parece confirmar que a adequacao
ao nivel dos objectivos e conteldos se da essencialmente por processos de
reducao e simplificacdo. Com efeito, se atentarmos no tipo de adequagao ao
nivel dos instrumentos, é possivel perceber que os testes para os alunos
com NEE sdao mais curtos do que aqueles que sao feitos para os restantes
alunos e sdo elaborados usando preferencialmente perguntas de resposta
fechada ou resposta directa e curta. Em algumas disciplinas, os testes sao
feitos especificamente para o aluno com NEE e noutras, sendo um teste
igual ao dos outros elementos da turma, sé sdo cotadas as questdes que
contemplem os objectivos estabelecidos para o aluno. Por vezes, em
algumas disciplinas, a realizacao dos testes é acompanhada pela docente de

Educacao Especial. De salientar ainda que alguns docentes dao relevo a
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observacdao de desempenho em sala de aula e privilegiam uma das

vertentes da comunicacao (oral ou escrita).

Neste sentido, parece possivel concluir que os professores, na elaboragao
de adequacbes curriculares para o aluno com NEE, tém uma especial
preocupacao com a forma e os instrumentos de avaliagdo. No entanto, a
questdo dos critérios de avaliacdo apenas é referenciada com seis unidades
de registo nas adequacdes a este nivel, quando nos parece que essa
poderia ser uma forma de diferenciacao eficaz e que nao pde em causa 0s

objectivos gerais do curriculo comum.

Da anadlise das observagdes de aulas constatamos que, na exploracao do
topico da aula, os professores usaram essencialmente dois tipos de
estratégias: a exposicdo oral, o questionamento e a realizacdo de
exercicios. A exposicao oral é complementada com recurso ao quadro,
exemplificando através do desenho e recorrendo, em algumas situagdes, as

novas tecnologias.

Parece-nos assim que, as estratégias sao pouco diversificadas, apesar de
corresponderem a disciplinas tdo diferentes entre si. Com efeito, a
diversificacao parece ocorrer sobretudo em relagdao aos recursos usados, 0s
quais sdo proprios de cada disciplina (desenho no quadro, uso de mapas,
em Geografia; uso do manual, e do projector em Lingua Portuguesa, uso de
instrumentos musicais em Musica). Apesar da utilizagdo pontual desses

recursos, porém, o quadro continua a ser o recurso preferido.

O tipo de estratégias utilizado e as actividades propostas aos alunos nao
favorece, a partida, a inclusdo, uma vez que, como vimos na revisdao da
literatura, esta funciona melhor em ambientes educativos activos e
cooperativos e em que sejam criados dispositivos de aprendizagem
multiplos. Este tipo de organizacao do trabalho pedagdgico permite a auto-
organizagao dos alunos em pequenos grupos e individualmente,
autonomizando processos de aprendizagem e favorecendo processos de
diferenciacao que ndo se reduzam a fazer uma ficha de trabalho diferente

daquela que os colegas fazem.
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Em sintese, os professores que participaram neste estudo concebem
algumas respostas diferenciadas com vista ao sucesso educativo dos alunos
com NEE. Estas, porém, sdo realizadas de forma muito individual e pouco
partilhada, nao se verificando momentos de reflexdo conjunta e de
cooperacao por parte dos professores dos varios grupos disciplinares,
processos que seriam uma mais-valia na tomada de decisdes e elaboragao
das AC individuais. Com efeito, a maioria elaborou o documento de
adequacao curricular sozinho; apenas um professor teve apoio do
departamento, um outro da colega de educacao especial e por ultimo um
professor fez a sua gestao pedagdgica negociando com os alunos e partindo

dos seus interesses e pontos fortes.

De facto, a literatura reporta-nos para um trabalho colaborativo onde se
pressupde a partilha de experiéncias, conhecimentos e saberes-fazer que
devem resultar na construgao de projectos de mudanga para a melhoria das
praticas. A responsabilidade da construcdo de uma escola para todos
pressupde a criacdo de espacos de reflexao conjunta no sentido de serem
tracados projectos curriculares diferenciados que déem resposta a todos os

alunos na sua diversidade plural.

Parece-nos estar perante profissionais que evidenciam conhecimento sobre
os conceitos ligados a construcdo de uma escola para todos, que
perspectivam o conceito de adequagao curricular como um processo que
contribui para garantir o acesso dos alunos com NEE ao curriculo e para
melhorar a aprendizagem destes alunos e que nao tém qualquer ddvida
sobre a necessidade da sua aplicacdo, sempre que um aluno ndo consiga

acompanhar o grupo.

Todavia, constatamos que diferenciar o curriculo constitui, para estes
professores, um desafio constante, uma vez que sentem grandes
dificuldades na sua objectivacdo em funcao do como, do qué e do quando
ensinar e fazer aprender. Enumeram varios constrangimentos na aplicacdao
de AC individuais, realcando que o sucesso das AC estd condicionado pelas
caracteristicas dos alunos da turma, pela falta de disponibilidade para

individualizar o ensino em sala de aula, pelo elevado nimero de alunos na
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turma (alguns com repeténcias) e pela dificuldade em implementar algo de

diferente com um aluno, entre outros.

Em relacdo ao quarto e ultimo objectivo deste estudo (averiguar a forma
como os professores implementam as adequacgdes curriculares em sala de
aula e a percepcao que tém sobre os seus resultados), pudemos observar
qgue, em sala de aula, os professores nao desenvolvem muitas alteragoes
relativamente ao aluno com NEE. Como vimos antes, os professores
recorrem sobretudo a diversificacdo de recursos, utilizando o quadro, os
manuais, tecnologias e equipamentos especificos, de acordo com a natureza
das disciplinas. Em relacdo ao aluno com NEE, tém atitudes de reforgo
positivo, dispensando alguma atencdao e ajuda individualizada, elaborando
fichas de trabalho orientado, maior recurso ao trabalho pratico, a pares,
entre outras. A aplicacdo de condicdes especiais no processo de avaliagao é
ainda uma das medidas a que os professores mais recorrem em funcgdao das

adequacodes aplicadas no processo de ensino e de aprendizagem.

Com efeito, em todo o processo de gestao curricular relativo ao aluno com
NEE, os professores parecem dar especial relevo a adequacdo das formas e
instrumentos de avaliacdo. Este facto pode decorrer da importancia que a
propria legislacdo da a esta medida educativa (alinea d do n°2 do art.169),
separando-a inclusivamente das adequacdes curriculares individuais (alinea
b do mesmo artigo); é possivel, também, que as adequagdes a este nivel,
sobretudo quando realizadas no formato e conteldo dos testes, se afigurem
de mais simples execucao do que as adequacdes ao nivel de estratégias e
actividades, as quais implicariam processos de diferenciacdo pedagdgica e,
portanto, um outro modo de organizacao do trabalho na turma. Por outro
lado, as adequacgdes individualizadas na forma e instrumentos de avaliagcao
correspondem facilmente a processos de simplificagdo e reducdo de
conteludos e objectivos que, como vimos, constituem uma adequacdo

curricular recorrente nos professores das varias disciplinas.

A atitude dos alunos sem NEE face as AC dos alunos com NEE é considerada
positiva, quer na relagdao interpessoal quer no desenvolvimento de
actividades e inter-ajuda em sala de aula embora, por vezes (poucas),

guestionem os instrumentos de avaliagao diferenciados dos alunos com
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NEE. Pudemos constatar este facto nas aulas observadas pois, de uma
maneira geral, todos os alunos interagiram cordialmente entre si e com a

aluna com NEE sempre que era necessario.

Mais concluimos que em relagdo ao novo modelo de organizacdo dos
servicos de Educacgao Especial (decreto-lei n® 3/2008 de 07/01) e no que se
refere as novas responsabilidades atribuidas aos professores do ensino
regular, os docentes revelam algum conhecimento do diploma, muito
embora alguns professores ndo tenham, ainda, adquirido praticas de maior
interdisciplinaridade e atitudes de partilha e aceitacao da mudanga de
praticas e de responsabilidades, como a elaboracdo do programa educativo
individual (PEI) pelo DT em conjunto com o docente de Educagao Especial e
respectivo encarregado de educagao, bem como a sua coordenagdo a cargo
do DT.

Por outro lado, a percepcao dos professores relativamente ao
funcionamento do nucleo de Educacao Especial é positiva e reveladora da
existéncia de praticas de articulagdo pedagdgica entre estes e a docente de

educacao especial realgando a sua disponibilidade para os apoiar.

Enquanto sugestdes para a melhoria da qualidade da gestdo das praticas
curriculares, realcamos a importancia da criacdo de espacos de reflexao
conjunta bem como do trabalho colaborativo entre todas as partes
envolvidas no processo, pois parece-nos que a partilha de praticas
educativas, saberes e experiencias dos diferentes actores é uma medida

importante e enriquecedora que deve ser implementada.

Dos resultados obtidos, parece-nos decorrer a necessidade de apostar na
formacao inicial de professores, com a introducdao de disciplinas ligadas a
gestdao curricular de turmas inclusivas, nomeadamente os processos de
elaboracao de adequacgdes curriculares e a criagdo de dispositivos de
organizacao diferenciada do trabalho em sala de aula. Com efeito, algumas
das dificuldades dos professores que participaram neste estudo mostram
gue houve escassa preparacdo para lidar com turmas heterogéneas e que

tem sido a experiéncia que Ihes tem ensinado a gerir este tipo de situagdes.
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Por outro lado, e dado que estes professores ja estdo no terreno, parece-
nos pertinente proporcionar aos docentes acgées de formagdo continua
sobre praticas inclusivas, com incidéncia na implementacdo de pedagogias
activas, sobretudo no ambito da dindmica e organizacdo do trabalho em
sala de aula, bem como na estruturacao de conteldos acessiveis a todos os
alunos. Este tipo de accdes podera ajudar os professores a reorganizar-se e
a melhorar as suas praticas face a grande diversidade da populacdo da
escola de hoje, que com o prolongamento da escolaridade obrigatéria até ao
129 ano e 18 anos de idade mais se justifica. Propomos assim, uma oficina
de formacao em diferenciacao curricular onde sejam trabalhadas questdes
de gestao curricular, processos de elaboracdao de adequagodes curriculares e
de pedagogia diferenciada, permitindo aos docentes desenvolver
competéncias pelo questionamento e partilha de experiencias e de saberes

em equipa.

Concluindo, os resultados deste trabalho mostram que existe ja, nos
professores deste ciclo de ensino, a aceitagcdo da inclusdao dos alunos com
NEE (pelo menos daqueles que ndao tém problematicas muito graves) e que
os professores estdo abertos e motivados para a elaboragao de adequacoes
curriculares. No entanto, os resultados mostram também que ha ainda um
caminho a percorrer no que respeita a efectiva realizacdo de adequacoes
curriculares em sala de aula. A inclusdao vai-se construindo através da
capacidade de cada um de nds em aceitarmos a mudanga e conseguirmos
reconstruir/conceber outros caminhos/outras alternativas que enriquecam
as nossas praticas educativas estabelecendo novos modos de actuacdo pela

procura e partilha de saberes.

Como limitacdes deste trabalho, podemos referir a impossibilidade de
generalizar a outros contextos em virtude de se tratar de um estudo
qualitativo e com uma amostra reduzida. Por outro lado, os resultados
poderiam ser mais elucidativos se tivesse havido maior nimero de aulas
observadas e se tivéssemos entrevistado a aluna e os colegas. Séao

sugestdes que ficam para outros estudos, noutros contextos.
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ANEXO N° I - Declaragao para a Direccao do Agrupamento de
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ANEXO N° II - Carta Dirigida ao Conselho de Turma

ESCOLA

~ ) MESTRADO EM CIENCIAS DA EDUCAGAO, SUPERIOR
de Epecacio

= deL1SEOA
w ESPECIALIDADE EDUCACAO ESPECIAL i

Exmos. Senhores Professores
Do Conselho de Turma 7° ...
Agrupamento de Escolas EG-S

Custédia Maria Araljo da Cunha, professora de Educacdo Especial e
estudante do Curso de Mestrado na Escola Superior de Educagao de Lisboa,
prepara a sua dissertacdao sobre o tema: “Curriculo e Necessidades

Educativas Especiais”.

A minha metodologia de investigacdo vai incidir essencialmente em
entrevistas, observacao de aulas e analise documental. Assim, solicita-se a
melhor colaboracdao, deste conselho de turma, no sentido de poder
concretizar o trabalho a que me proponho salvaguardando desde ja toda a

confidencialidade inerente.

Muito obrigada pela vossa disponibilidade e colaboragao.
Com os melhores cumprimentos

Almada, 16 de Novembro de 2009

A Mestranda

Custddia Cunha

A Orientadora

Professora Doutora Teresa Leite



ANEXO N° III - Carta Dirigida ao Encarregado de Educacao

ESCOLA
SUPERIOR
de Epucacio
ESPECIALIDADE EDUCACAO ESPECIAL T _L——.li:f.(.’.t

MESTRADO EM CIENCIAS DA EDUCACAO,

Exmo. Senhor

Encarregado de Educagao

Da aluna: F. do 7° ...
Agrupamento de Escolas EG-S

Custédia Maria Araujo da Cunha, professora de Educacdo Especial e
estudante do Curso de Mestrado na Escola Superior de Educagao de Lisboa,
prepara a sua dissertacdo sobre o tema: “Curriculo e Necessidades

Educativas Especiais”.

A minha metodologia de investigacdo vai incidir essencialmente em
entrevistas aos professores, observacao de aulas e analise documental.
Assim, solicito autorizagao para poder falar com a sua educanda, analisar o
seu processo e observa-la em situacdo de aula, salvaguardando toda a

confidencialidade inerente.

Desde ja agradeco a sua colaboracgao.
Com os melhores cumprimentos

A Mestranda

Custodia Cunha

Autorizagao do Encarregado de Educacao

Data: / /

Assinatura:




ANEXO N° IV - EXEMPLO DE PROTOCOLO DE UMA ENTREVISTA

Protocolo da Entrevista a Directora de Turma/Professora de Historia

Dra C., agradeco a sua colaboracdo e ajuda, a qual é muito preciosa e
imprescindivel para o meu trabalho, assegurando desde ja toda a
confidencialidade dos dados. Estou a realizar uma tese de mestrado no
ambito da Educacdo Especial sobre o tema “Curriculo e Necessidades
Educativas Especiais - Adequacdo Curricular ao nivel do 3° ciclo”, e esta
entrevista tem como finalidade contribuir para o meu estudo empirico
tentando recolher opinides, conhecer as percepcdoes dos professores sobre
Necessidades Educativas Especiais, sobre o conceito e elaboragcao de
adequacao curricular bem como as dificuldades sentidas na sua
operacionalizagao em sala de aula. Mais uma vez muito obrigada pela sua

ajuda.

Perguntas Respostas

Como define o conceito | Tenho muito pouca experiencia com alunos com
de NEE de caracter | NEE. Talvez este ano a F. seja a aluna que mais
permanente? me tem aproximado do conceito. O que tenho
feito é seguir as directrizes, tenho feito
adequacgodes curriculares mais ao nivel da
avaliagao.

O que é que pensa da | Depende dos alunos. Ha alunos em que a
inclusdo destes alunos |inclusdao é muito boa para eles, outros,
nas turmas ditas | dependendo do grau de gravidade da
normais? problematica ndo sei até que ponto sera
benéfico e até que ponto nds professores, pelo
menos eu, estarei preparada para os ajudar.

Ja teve alunos com NEE | Sim, nos meus primeiros anos de carreira.
nas suas aulas? Inicialmente ndo tive qualquer orientacao de
como funcionar com estes alunos mas agora
sim, tenho indicagdes da equipa educativa.

Que dificuldades é que |As turmas sao grandes, sdo alunos que
decorrem da inclusao | necessitam, por norma, de mais atencao da
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destes alunos em sala de
aula?

Como define o conceito
de adequacao curricular?

Retira-os ou substitui por
outros?

Considera adequado o
recurso a adequacgoes
curriculares para alunos
com NEE que de alguma
maneira nao
acompanham o curriculo
comum?

A que nivel é que se
deve, ou que se pode,
fazer adequacoes
curriculares?

Existe na escola o servico
de Educacao Especial?

Que relacao existe entre
este servico e o conselho
de turma?

nossa parte, mais tempo para realizar os
exercicios, mais atencao individual e, por
vezes, torna-se muito dificil atendendo a que
temos todos os outros alunos que também
precisam de mim.

Este ano estou a fazer. Estou a fazé-las para
esta aluna porque sinto que tem muitas
dificuldades em cumprir aquilo que |he peco.
Tenho que fazer testes diferentes, quer no tipo
de questdes que lhe coloco quer no grau de
dificuldade, quer no tempo para a sua
realizacdo. Fundamentalmente aquilo que eu
faco € uma planificacdo diferente. Ha conteldos
que retiro porque considero que sao menos
importantes para a aluna e entdo retiro-os.

Retiro no sentido de substituir por outros mais
adequados.

Penso que sim, pois de outra forma nao
chegarao Ia.

A que nivel? Para esta aluna € imprescindivel
mexer nos conteddos e também na avaliagdo. E
essencial um acompanhamento diferenciado e
constante.

Sim, existe.

Ea primeira vez que estou nesta escola e nao
conhecia a aluna. A Professora de Educacgao
Especial estd sempre presente em todos os CT
e logo em Setembro apresentou o caso,
passando de imediato a dar-me conhecimento
de todos os documentos existentes no processo
e inteirar-me de todas as dificuldades da F. E
uma pessoa que estd sempre muito disponivel.
Por vezes a aluna precisa de mais tempo para
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Participou na elaboragao
do Programa Educativo
Individual?

Quem ¢é que coordena a
operacionalizacao do PEI
no CT?

Existe, nesta escola,
praticas de articulacdo do
trabalho com a docente
de educacao especial de
modo a dar resposta as

medidas propostas no
PEI?

JA& alguma vez teve
necessidade de elaborar
uma adequacao
curricular na sua
disciplina?

E quem é que participou
nessa elaboracdo. Foi so
a C. ou teve ajuda de
mais alguém?

A que niveis é que foram
elaboradas essas
adequacodes?

fazer os testes e eu nao posso ficar com ela,
entdo, a colega fica com a F. a concluir o teste
no seu gabinete.

Ela ja trazia PEI e o que aconteceu foi que se
manteve as medidas aprovadas no final do ano
lectivo passado.

A colega do ensino especial faz o ponto da
situacdo nos CT e reune comigo sempre que
necessario.

Eu, pelo menos, estou sempre em contacto
com ela.

N3o. S6 agora para a F., portanto foi a primeira
vez que me vi defrontada com esta
necessidade.

Fui eu com alguma orientacdao de colegas do
departamento que ja tinham feito em anos
anteriores. Eu venho do ensino secundario e
esta situagdao nunca se colocou nas turmas que
eu tinha.

Relativamente a esta aluna o que eu fiz foi: em
alguns conteddos nao peco tanto, nao exijo
tanto e depois faco também adequacdes na
avaliagdo. Portanto ndo sdo s6 adequacOes
curriculares mas também na avaliacdo, em
termos da cotacao das perguntas, da nota dela
e do tempo de realizacdao. Quando vejo que
estd a ter mais dificuldades permaneco mais
junto dela e algumas vezes tem necessidade de
fazer os testes com consulta pois considero que
também é importante a aluna saber orientar-se
pelo manual, saber onde procurar as matérias e
organizar as suas respostas. Ndao é uma aluna
brilhante mas vai chegando |& com todas estas
ajudas.
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Como operacionaliza em
sala de aula as
adequacoes curriculares?

Quais sao as reacgoes
dos alunos as actividades
propostas?

Ndo é estabelecido um
tempo suplementar limite
para que a aluna se
organize na gestao do
seu tempo?

Quais sao as possiveis
vantagens da aplicacao
de adequacoes
curriculares em sala de
aula?

De que modo é avaliado

um aluno com NEE
sujeito a adequacao
curricular?

Relativamente a F. o que eu fago é: solicito
muito a participacdo dela e ela gosta de
participar mas nao o faz sozinha, tenho que ser
eu a pedir para participar, faz trabalhinhos
extra, coisas que por vezes para 0s outros nao
peco, peco-lhe coisas muito simples e ela faz, a
turma as vezes é um bocadinho dificil, € uma
turma muito agitada com alguns alunos
repetentes, é dificil gerir tudo mas a aluna esta
integrada.

A aluna aceita bem e os colegas também ja
sabem que a F. tem testes diferentes. Quando
tem mais dificuldades em fazer combino com a
professora de educagao especial e acaba o
teste com ela para lhe dar mais tempo de
organizar as suas respostas. Nao faz em 45mn
faz em 60, 70, o tempo que ela precisar.

Neste momento ndo. Mais & para a frente
talvez se venha a fazer isso mas para ja a
aluna ainda nao consegue.

Ndo sei mas, tudo depende das turmas que nds
temos. Ali, naquela turma é dificil, é dificil de
implementar algo diferente, com um aluno,
também devido a falta de disponibilidade por
parte do professor pois a turma tem 28 alunos
e torna-se muito complicado fazer coisas
diferentes com a aluna porque a turma tem um
grau de repetencias elevado, atitudes pouco
adequadas e portanto ndo ha muito
espaco/tempo para me dedicar a aluna. N&o
pode haver tempos mortos na turma porque
sendo aquilo descamba. H& meninos com 15 e
16 anos quando a idade normal para o 7° ano é
de 13 anos. Estes alunos por vezes tentam
manobrar a turma e exigem muito do
professor. Por sua vez a F. precisa muito da
minha atencdo e nem sempre isso é possivel.

Tudo o que eu faco é cotacOes diferentes.
Naquelas questdes, que eu acho, que a F.
consegue ir mais além dou um bocadinho mais
de pontuacao. E ela consegue mesmo. No 2°
periodo, lentamente, ja vou tentar integrar
guestdoes com enunciados do tipo: relacione,
identifique, ... , coisas que ela agora ainda nao
consegue fazer.

VIl




Considera que as
adequacdes que a Dr2 C.
aplica sao significativas
ou nao significativas?

Resumindo, aquilo que a

Dra C. tem feito € uma
planificacao algo
diferenciada para a F.
com maior enfoque nas
condicdes especiais de
avaliacao?

Mais uma vez agradecgo a
sua colaboracao.

Acho que sdo pouco significativas e até acho
que no final do 3° periodo talvez ela ja se
aproxime daquilo que fago para os outros
alunos. E capaz de ser gradual, ja teve o
319/91, piorou, fez-se uma reavaliagdo das
suas necessidades e agora estd novamente
integrada no novo diploma do regime educativo
especial. Tem vindo a superar as suas
dificuldades.

Exactamente. Tenho que ter muito cuidado
porque é uma aluna que desmotiva com muita
facilidade e é preciso estar constantemente a
reforca-la positivamente. Tenho que ir ao
encontro das necessidades dela e o objectivo
aqui é que ela consiga aprender alguma coisa.
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ANEXO N° V - ANALISE DE CONTEUDO DAS ENTREVISTAS AOS PROFESSORES

(P1 - Histéria; P2 — Portugués; P3 - Matematica; P4 — Francés; P5 - Fisico-Quimica; P6 - Educacao Musical; P7 - Geografia)

Fq. | Fq.
TEMAS CATEGORIAS SUB-CATEGORIAS INDICADORES l/’:‘n lljg
C
Alunos ¢/ dificuldades de aprendizagem que ndo | 5
acompanham as aulas como a maioria 17
Alunos que necessitam de um trabalho mais | 6
CONCEITO DE NEE | DEFINIGCAO DE NEE FACE | especifico e aprofundado que os outros alunos
AO ALUNO-PADRAO Alunos que ndo correspondem ao padrao normal 3
Alunos com necessidade de maior atencdo e de uma | 3
relacdo muito securizante com o Prof.
A inclusdo é benéfica p/ alguns alunos com NEE 8
. Os alunos com NEE aprendem muito com os outros | 5 16
_ CONCORDANCIA COM A A inclusdo é benéfica quando os alunos c/NEE se | 2
INCLUSAO INCLUSAO PARA ALUNOS | sentem integrados
COM NEE MENOS GRAVES | Fomento da inclusdo dos alunos com NEE através | 1
DOS ALUNOS | oPINIAO GERAL do projecto “Saberes e Sabores”
COM NEE SOBRE A A inclusdo ndo é vantajosa p/ alunos ¢/ NEE graves | 5
INCLUSAO DE - pode ser contraproducente 15
ALUNOS COM NEE Falta de pessoal auxiliar especializado 1
NA ESCOLA DISCORDANCIA DA A inclusdo ndo é vantajosa quando o aluno c/NEE se | 1
REGULAR INCLUSAO PARA ALUNOS | sente diferente
COM NEE MAIS GRAVES Os prof. ER ndo estdo preparados para ajudar os | 6
alunos com NEE graves
Ha alunos ¢/ NEE face aos quais o prof. nao |2
consegue criar aproximacao
Os outros alunos aprendem a saber lidar com a | 2
diferenca 9
A INCLUSAO COMO Os alunos aprendem a tornar-se cidaddaos mais | 3
FORMAGAO PARA A responsaveis e mais solidarios
CIDADANIA Os colegas gostam de ajudar 4
Anteriormente, ndo havia indicacdbes de como |1 2
EVOLU(;AO POSITIVA DO | trabalhar ¢/ alunos ¢/ NEE
APOIO E Actualmente ha indicacdo da equipa educativa p/ o | 1




ACOMPANHAMENTO A
INCLUSAO NAS ESCOLAS

trabalho ¢/ alunos com NEE

PERCEPCAO SOBRE
A INCLUSAO DOS
ALUNOS COM NEE
NA SALA DE AULA

DIFICULDADES DOS
ALUNOS COM NEE

Os alunos ¢/ NEE tém dificuldades na compreensdo

dos textos

Capacidades cognitivas reduzidas ao nivel da
descodificacdo, aquisicao de conceitos

Muitas dificuldades na abstraccao

Dificuldades na expressao oral e escrita

N3o conseguem acompanhar o raciocinio tdo
rapidamente

NECESSIDADES
ESPECIFICAS NO
ATENDIMENTO AOS
ALUNOS COM NEE

Necessidade de uma avaliacdo especializada -
relatério técnico-pedagdgico

Necessidade da intervencdao dos servigos de
educacdo especial e psicologia

Necessitam da aplicacdo de estratégias e
metodologias diferenciadas

Necessitam de uma avaliacdo diferenciada

Os alunos ¢/ NEE necessitam de mais tempo para
realizar os exercicios.

Necessitam de um acompanhamento diferenciado e
constante

11

EXIGENCIAS
ADICIONAIS, AOS
PROFESSORES, FACE A
INCLUSAO DE ALUNOS
COM NEE

Os profs. precisam de perceber quais as reais
dificuldades dos alunos em relagdo aos conteldos

Os profs. precisam saber como fazer aprender os
alunos com NEE

Dificuldade, dos profs. em adequar o discurso e as
metodologias aos alunos

Os profs. Tém que dar mais atencgdo individual aos
alunos com NEE

13

DIFICULDADE NA _
GESTAO DA ATENCAO A
TODOS OS ALUNOS

E muito dificil ter tempo p/ dar atencdo individual
aos alunos com NEE

Os outros alunos também necessitam de atencdo

As turmas sao grandes




ADEQUACOES
CURRICULAR
ES

Turma reduzida é fundamental

REDUGCAO DO PROGRAMA

Adapto o Curriculo normal retirando o que ndo é

essencial p/o 39 ciclo 3
Flexibilizar o curriculo imposto pelo Ministério da
FLEXIpILIZAcZ\O DO Educacao 8
CONCEITO DE CURRICULO Adaptar as dificuldades da crianca/jovem
ADEQUACAO E fundamental haver continuidade pedagdgica para
CURRICULAR uma melhor gestdo dos contelidos
INTRODUCI"\O DE Ha uma componente pratica mais acentuada para
COMPONENTE PRATICA estes alunos 5
Sem adequagdes curriculares, os alunos com NEE
FORMA DE OS ALUNOS nao atingem os objectivos
C/NEE FAZEREM A Faco adequacgdes curriculares porque a aluna ¢/NEE
ESCOLARIDADE tem muitas dificuldades em fazer o mesmo que os
outros
Foi a 1@ vez que elaborei uma adequacao curricular.
EXPERIENC__IA NA Nunca tinha precisado 15
ELABORACAO DE Este ano estou a fazer adequacgdes curriculares p/a
ADEQUACOES aluna ¢/NEE
CURRICULARES Faco uma planificagdo diferente para a aluna ¢/NEE
. Ja& elaborei adequacbes curriculares varias vezes
ELABORAGAO_ consoante as problematicas dos alunos
25:5%%‘:2&2:5 Fiz com a_f)rigntagéo de coliagas do departamento
PLANEAMENTO com experiéncia em adequacdes 3
COLABORATIVO DAS Fiz com a coIa_boragéo da colega de Ed. Esp. E do CT
. que ja conheciam o caso
ADEQUACOES Negoceio com os alunos a proposta de planificacdo
CURRICULARES para os alunos com NEE
PLANEAMENTO Elaborei o doc. sozinha. Nunca tive a colaboragao do 8
INDIVIDUAL DAS 9rupo — .
~ Nunca se pensou, em grupo disciplinar, na realidade
ADEQUACOES dos alunos com NEE da escola
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CURRICULARES

INCIDENCIA DAS
ADEQUACOES
CURRICULARES

. Simplifico os objectivos e contelidos 5 17
SIMPLIJ:ICACAO E E essencial adequar os contetidos ao aluno com NEE
REDUCAO DE Faco adequagdes ao nivel dos conteddos da
OBJECTIVOS E oralidade, da escrita e da leitura
CONTEUDOS N3o exijo tanto em alguns contetdos 4

Retiro contetdos que considero menos importantes | 2

p/a aluna ¢/NEE
SUBSTITUICAO DOS Substituo contelddos por outros mais adequados 2 7
CONTEUDOS POR

Faco adequacdes ao nivel dos conteidos ndo | 3
OUTROS desvirtuando os objectivos gerais de ciclo

Faco uma planificacdo partindo dos interesses dos | 2

alunos para depois os canalizar para outros

conteudos do programa

Faco adequacbes ao nivel dos meios de acesso ao | 1

curriculo 22
ADEQUAGOES NA — — —

QUACOES S Adequo estratégias, materiais e a prépria |5

METODOLOGIAS DE metodologia de sala de aula
ENSINO Solicito uma maior participacao da aluna 4

Peco trabalhos extra aula 2

Faco trabalho a pares 4

Aplico actividades de interaccao entre grupos 3

Passo mais vezes pelo lugar da aluna e vou-lhe | 2

dando dicas

Faco pequenas sessOes individuais, no final da aula, | 1

. com os alunos com NEE

ESPECIAL ATENCAO AO Dou reforgo positivo a aluna com NEE 6 6
CLIMA EMOCIONAL
ADEQUACOES NA Faco adequagles curriculares ao nivel da avaliagdo 13

E essencial adequar a avaliagao ao aluno ¢/ NEE 6 19
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AVALIACAO EM GERAL
ADEQUACAO NOS Avalio as mesmas competéncias mas de uma forma | 5 16
INSTRUMENTOS DE mais acessivel
~ Adequo os testes ao nivel da formulacdo de | 10
AVALIAGAO questdes e do tempo de duracao
Dou testes com consulta, quando necessario 1
Dou maior cotacdo nas questdes mais simples e | 3
menor nas questdes mais complexas 6
ADEQUACOES NOS Por vezes dou-lhes o mesmo teste e faco uma | 1
CRITERIOS DE avaliacdo diferente
ALIAGCA — =
AV CAO Aplico testes diferentes com critérios de correccao | 2
mais adaptados
. ~ Os alunos, sem NEE, tém dificuldade em aceitar que | 3 6
NAO-ACEITACAO DE os alunos ¢/ NEE tenham instrumentos de avaliagao
. ADEQUACOES NA diferentes
PERCEPCAO SOBRE | AVALIACAO PELOS Os outros alunos tém dificuldade em aceitar que os | 3
A ATITUDE DOS RESTANTES ALUNOS alunos ¢/ NEE tenham tempos de avaliacao
ALUNOS, SEM NEE, diferentes
FACE AS
ADEQUACOES REJEICAO DE Os alunos ¢/ NEE Tém dificuldade em aceitar a sua | 4
CURRICULARES INSTRUMENTOS DE diferenca e em aceitar que a sua avaliacdo seja
DOS ALUNOS COM | AVALIACAO DIFERENTES | diferente 7
NEE PELOS ALUNOS C/NEE Os alunos ¢/ NEE querem fazer o mesmo teste que | 3
0s outros
. Os colegas sao colaborantes nas actividades | 6
REACCAO DOS ALUNOS propostas
AS ACTIVIDADES Os colegas sabem que a F. tem testes diferentes 5 14
PROPOSTAS Por vezes ha reacgdes negativas por parte dos |3
colegas
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. Acompanhar o curriculo préximo do que é o normal | 3
PERCEPCAO DOS VANTAGENS DA N3o conseguiria de outra forma 3 18
APLICACAO DE Melhora a auto-estima dos alunos com NEE 3
PROFE‘SSORES _ | ADEQUACOES Aumenta a sua motivacdo 2
FACE A APLICACAO | CURRICULARES Melhora as relacdes interpessoais 2
DE ADEQUACOES O aluno com NEE sente-se como “igual” aos outros | 3
Promove maior sucesso escolar na generalidade dos | 2
CURRICULARES alunos da turma
Tudo depende das caracteristicas dos alunos que | 3
temos a nossa frente 15
Nesta turma é muito dificil aplicar adequacoes | 1
curriculares
E dificil de implementar algo de diferente com um | 1
aluno
CONSTRANGIMENTOS DA | O professor ndo tem disponibilidade para a aluna | 2
APLICACAO DE com NEE
ADEQUACOES A turma tem 22 alunos e torna-se complicado fazer | 1
CURRICULARES coisas diferentes com a aluna com NEE
A turma tem muitos repetentes 1
Os alunos tém atitudes pouco adequadas 1
Tém idades muito dispares, € uma turma que exige | 1
muito do prof.
Nem todos os casos sdo bem sucedidos 2
Quando os alunos apresentam problemas de |1
comportamento graves pode, até, ser perigoso
A aluna é pouco assidua as aulas de apoio 1
O PEI é elaborado em CT e todos os anos é |5 8
ELABORACAO DO PEI reformulado e ou reavaliado
PROGRAMA Considero o PEI como um trabalho interdisciplinar 1
SERVICOS DE | gpucaTIVvO E a docente de EE que elabora o PEI 2
EDUCACAO INDIVIDUAL (PEI) A coordenagdo do PEI é da responsabilidade da DT | 5 7
juntamente com a Ed. Especial
ESPECIAL COORDENAGCAO DO PEI Cada prof. participa individualmente na |1
coordenagao do PEI através da adequagdo na sua
disciplina
A prof. de EE coordena a operacionalizacdo do PEI | 1
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em CT

PERCEPCAO DOS
PROFESSORES
SOBRE O NUCLEO
DE EE

Existe EE na escola

. A prof. EE apresentou o caso, em CT, no inicio do 30
ARTICULACAO DO ano
DOCENTE DE ED. A prof. de EE vai a todos os CT
ESPECIAL COM O CT A prof. de EE estd sempre disponivel para ajudar os
professores
A prof. de EE recolhe as grelhas das varias
adequacoes
Sempre existiu, na escola, um trabalho articulado
do CT com a EE e vice-versa
A docente de EE delega muita coisa no DT que
DIFICULDADES, DOS deveria ser melhor articulado com a EE 7

PROFS, NA ACEITAGCAO
DO NOVO MODELO DE
FUNCIONAMENTO DA
EDUCAGAO ESPECIAL

Ha falta de informacdo/formacao especifica, dos
DTs, sobre as NEE mais graves

A articulagdo dos servicos funcionava melhor
quando estava mais concentrada no prof. de EE

O prof. de EE conhece melhor as necessidades do
aluno

O prof de EE da-lhe apoio individualizado, da-lhe
mais atencao
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ANEXO N° VI - Analise Documental: Estratégias

ANALISE DOS DOCS. DE ADEQUACAO CURRICULAR / ESTRATEGIAS

- > X3 = 0 m

w > = o m

s . Lingua | Ing. | Frc. | Hist. | Fisico-
Disciplinas Envolvidas Port. Quimica
INCIDENCIA EM ESTRATEGIAS DE REFORCO
X X
Atencdo e ajuda individualizada X
X
Reforco positivo
X
Adequar o tipo de linguagem
ADEQUACAO DE ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS GERAIS
X X
Maior recurso ao trabalho pratico
X X
Diversificar as actividades
X X X
Repetir as actividades
X
Elaborar contratos pedagdgicos
X
Fornecer resumos
X X X
Formular questdes / Respostas escritas
X X X

Copiar os exercicios do quadro

ADEQUACAO DE ESTRATEGIAS EM ACTIVIDADES ESPECIFICAS

Leitura silenciosa e em voz alta X
X
Interpretar textos simples de diferentes
géneros X
Ajudar na compreensdo de questionarios X
X
Fazer corresponder frases X
Relacionar imagens e textos X
Desenhar e colorir imagens relacionadas com
os textos X
Memorizar textos e estruturas simples X
X
Desenvolver a oralidade X
X
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ANEXO N° VI (Cont.) Analise Documental: Recursos

ANALISE DOS DOCS. DE ADEQUAGOES CURRICULARES / RECURSOS

nw O nmw m com P

DISCIPLINAS ENVOLVIDAS Lingua Francés Hist. Fisico-
Port. Quimica
MATERIAIS ADAPTADOS
Fichas de avaliagdo adaptadas X
Textos do manual X X
Exercicios do livro de actividades X X
PowerPoint X X
Material de pintura X
Fichas de trabalho orientadas X
Fichas de acompanhamento dos X
conteldos abordados nas aulas/Estudo
acompanhado
Materiais especificos X
Mini fichas de TPC X
RECURSOS FISICOS /
EQUIPAMENTOS
Computador X X X
Leitor de CD X X
CD audio X X
Frequéncia da sala de estudo X
RECURSOS HUMANOS
Apoio educativo fora da sala de aula X
Professor da  disciplina - Maior X X X X
acompanhamento
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ANEXO VII - Exemplo de Protocolo de uma Observacao Naturalista

Escola: Agrupamento Vertical de Escolas EG-S

Disciplina: Histoéria

N©° de alunos presentes: 21

Hora: 13.30/15.00

Lugar na sala (do aluno obs.): 32

carteira junto a janela

Ano/Turma: 7°E

Data: 18/01/2010 - 29°

Periodo

Duracgao da obs: 20 mn

Hora Descricao (Situacoes e Observacoes e
Comportamentos) Inferéncias
13.30 | Os alunos entraram, na sala, | A professora, enquanto

desorganizadamente. Sentaram-se e
rapidamente a professora pediu siléncio
para esclarecer a situacao de “queixa na
Direccao” sobre o estado de higiene em
que deixaram a sala na aula de
Matematica do dia 14.

DT, tenta resolver um
problema de higiene e
conservacao da sala de
aula.

13.32

A professora deu também a informacao
do horario, dos varios apoios, referente a
varios alunos. A F. tem apoio a disciplina
de Port. a 32 fa@ das 11.45/12.30h; na
disciplina de Matematica a 62 fa das 17 as
17.45h e ainda na disciplina de Ciéncias
da Natureza mas, ainda ndo ha professor
colocado.

A F. informou, de imediato, que ndo pode
vir aos apoios, as 17h por questdes
familiares.

Informagdao do horario
dos apoios a aluna.

13.34

Profa: Bom, vamos la a nossa aula de
Histéria. Escrevam o sumario da aula n©
26 e 27: Revisbes da matéria dada na
aula anterior. O funcionamento do regime
democratico e a vida quotidiana em
Atenas.

13.36

- Na aula passada falamos da cidade de
Atenas (pag. 66 do manual). Quem eram
as pessoas que faziam parte da sociedade
Ateniense?

F. recordas-te? Aluna: - Os cidadaos,

Dinamica de aula inter-
activa para que nao
haja “espacos mortos”.
Bom controlo da turma.
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professora. Profa: - Quem ajuda a F. a
completar a resposta?

13.38

Eu, diz a F.G.: -
Escravos.

Profa2: - Quais as condigdes, sociais, para
se considerarem da classe dos cidadaos?

0s Metecos e os

A prof@ interage com a
turma interpelando
frequentemente a F., a
qual, por vezes,
responde com ajuda.

13.40

Resposta em grupo turma: para se ser
cidadao tinham de ser filhos de cidadaos,
ter mais de 20 anos, ser do sexo
masculino e as mulheres que tivessem
cumprido o servigco militar.

Nao pagavam impostos e sé os cidaddos é
gue podiam estar ligados a politica.

13.42

Profa: - Quem eram os Metecos?

A.: - eram estrangeiros.

Profa: - Vinham de outras cidades com o
objectivo de ganhar dinheiro a trabalhar
no artesanato e comércio. Pagavam
impostos, eram a fonte de rendimento da
economia da cidade de Atenas.

13.44

Os escravos eram o0s prisioneiros de
guerra. Pagavam impostos e trabalhavam
na agricultura para os cidaddos. As
mulheres ficavam com as tarefas
domésticas.

A professora continuou
com O Sseu raciocinio.

13.46

Neste momento a F. pde o dedo no ar e
acrescenta: - tinham de lavar a roupa,
cuidar da casa e dos filhos.

Muito bem diz a Profa. Ndao podiam ter um
papel mais activo. Enquanto a mulher era
jovem/solteira, era o pai que mandava
nela depois de casar era o marido, nao
tinha direito a autonomia nem a
liberdade.

13.48

Um aluno comenta: - Hoje em dia, na
nossa sociedade, ainda ha muitas
mulheres com este papel. Sao
domésticas, ficam em casa a tomar conta
dos filhos. Nas cidades é diferente; ambos
trabalham e metem as criancas na
creche.

Profa: -

vantajoso?

Concordas F.? Achas que é

13.50

F.: - No meu caso penso que nao. Tenho
5 irmdos e seria pior para 0s mais novos
se a minha mae ndo estivesse em casa.
Mesmo assim eu tenho que ajudar a
fazer, muitas vezes, o almogo e o jantar.

A F. considera que da
jeito, hoje em dia, as
mulheres ficarem em
casa como domésticas
para cuidar dos filhos e
da sua educacao.
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