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Resuno

O presente relatorio emerge no ambito da unidade curricular de Pratica
Profissional Supervisionada II, com o propoésito de refletir sobre o exercicio pedagogico
na valéncia de jardim de infancia. Tendo esta sido realizada numa Institui¢ao Particular
de Solidariedade Social, cuja ac¢do ¢é regulada pelos principios do Movimento da Escola
Moderna. No decorrer destes meses de pratica acompanhei um grupo de 22 criangas com
idades compreendidas entre os trés e os seis anos, em parceria com a educadora e com a

técnica de acao educativa.

Tendo em vista este relatorio, a descrigdo, analise critica e a reflexdo acerca do
vivenciado na intervengdo pedagdgica. Contendo a caracterizagdo do contexto
socioeducativo, as intengdes para a acdao definidas e explanadas na acdo pedagogica

concebida, como também a identificagdo da problematica emergente do contexto.

No decurso deste estagio, foi realizado um estudo de caso, no qual o objetivo era
analisar as conceg¢Oes das criangas, das familias, dos idosos ¢ das educadoras acerca da
intergeracionalidade existente em JI e conhecer quais as estratégias empregues na pratica
educativa, na instituicdo onde efetivei a PPS II, para a promog¢do de praticas

intergeracionais no contexto e entender qual o seu impacto no mesmo.

As entrevistas foram feitas a 6 idosos, 6 familiares diretos de criangas
acompanhadas na nossa sala de JI que interagem com idosos, 9 familiares diretos de
criancas acompanhadas na nossa sala de JI que ndo interagem com idosos, 3 educadoras
de infancia e 14 criangas do jardim de infancia. Pode-se verificar que a percecao dos
idosos, pais, educadores e criangas sobre a intergeracionalidade ¢ a de atribuicdo de
importancia as interagdes educativas e sociais com os cidadaos idosos, de modo a reduzir
a segregacdo etaria e aumentar a empatia das criangas, mas também, para que sejam

partilhadas experiéncias, valores e cultura.

Palavras-Chave: Estudo de Caso; Intergeracionalidade em Jardim de Infancia; Concecdes

e fatores de Influéncia.



Abstract

This report is part of the Supervised Professional Practice II curricular unit, with
the purpose of reflecting on the pedagogical exercise in kindergarten. This was carried
out in a Private Social Solidarity Institution (IPSS), whose action is regulated by the
principles of the Modern School Movement (MEM). During these months of practice, I
accompanied a group of 22 children with the ages between 3 and 6 years old, in

partnership with the educator and the educational action technician.

The aim of this report is to describe, critically analyze and reflect on the
experience of the pedagogical intervention. It includes the characterization of the socio-
educational context, the intentions for the action defined and explained in the conceived
pedagogical action, as well as the identification of the problems emerging from the
context. During this internship, a case study was carried out and the goal was to analyze
the conceptions of children, families, elderly people and educators about the
intergenerationality that exists in Kindergarten and to understand which strategies are
used in the institution where I carried out PPS II, to promote intergenerational practices

in the context and understand their impact on it.

The interviews were conducted with 6 elderly people, 6 direct family members of
children monitored in our KG! room who interact with elderly people, 9 direct family
members of children monitored in our KG room who do not interact with elderly people,
3 kindergarten teachers and 14 kindergarten children. It was possible to verify that the
perception of elderly people, parents, educators and children about intergenerationality is
that they attribute importance to educational and social interactions with elderly citizens,
in order to reduce age segregation and increase children's empathy, but also to share

experiences, values and culture.

Keywords: Case Study; Intergenerationality in Kindergarten; Conceptions and

Influencing Factors

! Kindergarten
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INTRODUCAO



A formagdo académica deve garantir a (re)constru¢do de conhecimentos por meio
de situagdes praticas (Portugal, 2009) e ¢ neste sentido que a PPS II se constitui enquanto
espago integrado do tedrico-pratico dos conhecimentos adquiridos ao longo de todo o
percurso profissional, mais especificamente nos saberes lecionados no mestrado, que se
vao transformando ciéncias disciplinares em competéncias profissionais. Desta forma, os
conhecimentos praticos da PPS II permitem familiarizarmo-nos com o ambiente de
trabalho, colocando a prova os seus proprios limites e conhecimentos com os desafios da
profissdo.

O estagio proporciona o desenvolvimento humano que lhe permite nao apenas dar
inicio a aplicacdo das suas qualificagdes e experiéncia, como também definir-se enquanto
profissional habilitado e conhecedor das suas competéncias e peculiaridades, que detém
um peso significativo no seu desenvolvimento profissional, como referem Pimenta &
Lima (2012), “o estagio como campo de conhecimento significa atribuir-lhe um estatuto
epistemologico que supere sua tradicional reducdo a atividade pratica e instrumental”
(p.29).

O profissional de educacao deve relacionar os conhecimentos adquiridos ao longo
da formacdo e aplica-los mediante a analise e registo, seguidos de uma reflexao,
efetivando um paralelismo entre os conhecimentos tedricos € as caracteristicas do grupo
que acompanha, com base no registo, na observagdo, na reflexdo e na pesquisa, que
ampara o profissional no desenvolvimento dessas habilidades. Esta perspetiva ¢ refor¢ada
por Silva et al. (2016), que ressalvam que a visdo que os educadores tém por base ¢ “a
organizacao, analise e interpretacao dessas diversas formas de registo constitui-se como
um processo de documentacdo pedagogica, que apoia a reflexdo e fundamenta o
planeamento e a avaliacao.” (p. 14).

O presente relatorio tem como principal intuito apresentar o trabalho desenvolvido
ao longo da PPS II, nos anos de 2023 e 2024, de forma a contextualizar a pratica, bem
como evidenciar os conhecimentos adquiridos, a analise realizada e a reflexao critica
sobre a mesma. Pretende-se, com este documento, relatar as experiéncias vividas durante
a pratica supervisionada. Descrevendo de forma minuciosa as ideias, motivagoes,
intengdes e procedimentos que foram vivenciados durante a PPS II. A sua organizagao

teve por base o documento orientador e encontrando-se dividida de forma sequencial por



capitulos: (i) caracterizagdo reflexiva do contexto socioeducativo; (ii) analise reflexiva da
intervengdo em JI; (iii) investigacdo em JI; (iv) construgdo da profissionalidade docente
como educadora de infincia e, finalmente; (v) consideragdes finais.

No que concerne ao primeiro capitulo, que corresponde a caracterizacgao reflexiva
do contexto socioeducativo, este aborda as caracteristicas da organizagdo socioeducativa
(OSE), bem como o ambiente, a equipa que a compde, o grupo de criangas € as suas
familias. Para que a andlise da informacgdo deste capitulo fosse apresentada foi necessaria
uma recolha de dados com base na observagao direta de todos os intervenientes (notas de
campo), nos documentos facultados pela OSE (projeto pedagogico e projeto de sala) e
através de entrevistas efetuadas a equipa da sala, onde ocorreu a PPS.

Relativamente ao segundo capitulo, que diz respeito a andlise reflexiva da
intervencao em JI, € explicada quais as intengdes pedagdgicas para com as criangas, a
equipa educativa e as familias, que por fim sdo avaliadas com base na reflexdo da
investigadora.

O terceiro capitulo passa pela apresentacdo da investigacdo em JI, onde se
pretende compreender quais as percepgoes das criangas, das familias e da equipa
educativa sobre as relagdes intergeracionais em educagdo de infancia e quais os impactos
da mesma na vida da crianga, fazendo uma analise das entrevistas aplicadas aos grupos.

Contudo ¢ necessario compreender o significado da intergeracionalidade e que
existem inimeros documentos que comprovam a sua importancia na infancia, sendo esta
investigacao transversal a documentos da educagao em Portugal, como a Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n. °46/86), que consagra a cooperagdo entre a escola ¢ a
comunidade. Por sua vez, o Decreto-Lei n. °54/2018 promove uma abordagem inclusiva
e participativa, abrindo espaco a dindmica entre geracdes, bem como o Decreto-Lei n.
©79/2014 valoriza a articulagdo entre instituicoes educativas e contextos comunitarios,
incentivando a articulacdo entre instituicoes educativas e contextos comunitarios,
incentivando a participacdo da comunidade de forma ativa. No entanto as Orientacdes
curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Despacho n.° 9180/2016), reforcam ainda a
importancia do desenvolvimento das competéncias sociais e afetivas, que engloba a

diversidade geracional.



No que diz respeito ao quarto capitulo, este descreve a constru¢do da
profissionalidade docente como educadora de infancia, que advém do término da pratica
e que permite uma reflexdo profunda acerca do meu percurso académico, quer dos
momentos experienciados na pratica em creche e JI, bem como estabelecer a minha
identidade profissional.

Por fim, sdo refletidas as consideracdes finais, onde ¢ apresentado um balanco da

PPS 11, numa perspetiva tedrica e pratica, mas também investigativa.



1. CARACTERIZACAO REFLEXIVA DO
CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO



1.1. Meio Envolvente

Silva et al. (2016) preservam a dimensdo do convivio com o meio envolvente,
dado que este condiciona o individuo e ¢é através dele que instigado ao seu
desenvolvimento enquanto sujeito, num processo dinamico. A crianga desenvolve a sua
interacdo social de acordo com o contexto, o que lhe permite reconhecer-se enquanto
sujeito do seu processo educativo e o seu papel ativo perante este. Ainda, de acordo com
Folque & Bettencourt (2018), os contactos sdo proporcionados com 0 meio € a
comunidade, sdo indispensaveis para a sua evolu¢do no sentido de competéncia

proporcionada pelo meio onde se inserem.

No que respeita o meio envolvente da OSE onde esta a ser realizada a PPS 11, a
creche, jardim de infancia (JI) e Comunidade de Aprendizagem sera descrita de acordo
com a sua area geografica, o seu meio social e cultural e localizacao, conforme o projeto

educativo (PE) da OSE e com o site da Junta de Freguesia (2020).

No que concerne a area geografica da organizacdo socioeducativa, localiza-se
num bairro, parte integrante da zona urbana de Lisboa. Possui uma pequena infraestrutura
comercial e de servigos. Este bairro ¢ essencialmente residencial, correspondendo grande
parte ao cariz social das habitagdes. Os seus indicadores revelam homogeneidade no que
diz respeito os niveis de escolaridade sdo baixos e as familias sdo numerosas, com
rendimentos baixos e, na sua globalidade, a habitagdo ¢ por arrendamento (de acordo com

o PE, p.8).

No que diz respeito a distribuicao etaria da populacao relativa ao meio envolvente
da OSE, apresento abaixo representada num grafico de barras a sua distribuicdo

populacional residente no meio envolvente.



Tabela 1

Distribui¢do Etaria do meio envolvente.

Distribuicao Etaria do meio envolvente

(Percentagem)
15-24 anos _
0-14 anos _

o

10 20 30 40 50 60

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), Censos 2021

Esta analise demografica ¢ essencial para compreender o perfil da comunidade que
interage com a OSE e que auxilia ndo s6 a ajustar a pratica pedagogica como também a
compreender a investigacdo que ocorreu na mesma no que diz respeito a
intergeracionalidade, possibilitando uma melhor perce¢do dos desafios e oportunidades

presentes no contexto local.

\

O acesso a zona de interveng¢dao pode ser efetuado por transporte individual,
através de vias rapidas e avenidas principais, ou por transporte publico, incluindo metro
(linha urbana) e autocarros operados por empresas de transporte regional. A area
encontra-se ainda servida por ciclovias, possibilitando o acesso por meios de transporte

sustentaveis.

A evolugdo do bairro, segundo o Projeto Educativo da Organizagao
Socioeducativa, adveio na sequéncia das suas necessidades da comunidade partindo da
populacdo e comerciantes do bairro. No entanto, ao longo do tempo, sofreu algumas
alteracdes tendo em vista uma acdo integrada e participativa da populagdo, privilegiando

parcerias. Como resultado deste pedido de auxilio, as entidades competentes realizaram



intervengoes ao nivel do urbanismo e espagos verdes, edificagdo de equipamentos sociais

onde operam o Centro de Desenvolvimento Comunitario (CDC) do bairro.

1.2. Contexto Socioeducativo

A presente OSE ¢ uma entidade sem fins lucrativos, registada como Instituicao
Particular de Solidariedade Social (I.P.S.S.) e reconhecida como Pessoa Coletiva de
Utilidade Publica. A sua origem remonta a 1998, na sequéncia do descontentamento
manifestado pela comunidade local face a caréncia de condi¢des existentes na zona.
Perante este contexto, moradores e comerciantes organizaram-se, realizaram reunides €
apresentaram as suas reivindicagdes junto dos poderes politicos e autarquicos, o que
culminou na criacdo do atual Centro de Desenvolvimento Comunitario, também

designado por CDC.

Desde entdo, o edificio foi renovado, assim como o espago envolvente, tendo
evoluido para a organizagao que hoje se conhece. Atualmente, integra respostas sociais
como creche, jardim de infancia e uma Comunidade de Aprendizagem, bem como
iniciativas de carater comunitario, desportivo e um restaurante social. Estas valéncias
funcionam em articulacao com a Santa Casa da Misericordia de Lisboa, no ambito de um

protocolo de cooperagao.

Trabalhando esta com as familias visando o seu empoderamento, tendo em vista
a implementagdo da economia solidaria, dando resposta as necessidades da populagao,
aproveitando os seus recursos, com o intuito de criar um espago de cidadania ativa e
participativa da comunidade, envolvendo todos neste projeto de parceria com CDC e

segundo o PE da mesma, esta tem como finalidades “

(...) promover a qualidade de vida dos moradores do Bairro (...);
participar na criacdo de condigdes para a inser¢ao social dos mais
desfavorecidos; promover a integracdo social e comunitaria; contribuir
para o desenvolvimento social e urbanistico do Bairro (...); promover a

participagdo social e a cidadania activa. Bem como: promover actividades



de carécter cultural, desportivo e recreativo, colaborar na promogao de

emprego ¢ formacao (Art.° 2° dos seus Estatutos).” (p.3)

No que diz respeito a sua dimensdo organizacional e¢ de acordo com os
documentos expostos na organizagao, esta ¢ composta pela Assembleia Geral, Direcdo e
respetivo Conselho Fiscal. Abaixo da diregdo temos a Diretora da Organizagdo e
seguidamente a Técnica Superior de Media¢do Social e Coordenadora Pedagogica. Por
conseguinte, temos as respetivas Educadores, Auxiliares de A¢ao Educativa e Auxiliares

de Apoio Geral (Cf. Anexo D. Dimensao Organica da OSE).

Relativamente aos objetivos pedagodgicos gerais, apds a consulta do PE,

disponibilizado pela diretora da organizacao, constam que esta se rege por:

1) Promover atitudes e valores que permitam a crianca e Familia tornarem-
se cidaddos conscientes, participativos e solidarios; ii)Promover o
desenvolvimento global da crianga, partindo da livre expressao dos seus
saberes mais proximos e alargando as inter-relacdes para uma maior
diversidade de experiéncias educativas e sociais; iii)Valorizar as
competéncias e capacidades das criancas e suas familias e rentabiliza-las
na ac¢ao; iv)Desenvolver competéncias parentais; v)Envolver as Familias
no Equipamento e processo educativo das criangas; vi)Estabelecer
relagdes de colaboragdo e parceria com os recursos locais e a comunidade.

(PE, 2004, p.13)

Os dados recolhidos, naturalmente tém impacto pedagogico na PPS II, devendo a
pratica ir ao encontro dos interesse, necessidades e objetivos da organizagdo. Estes
objetivos sdo cruciais para o bom funcionamento de uma organizagdo, pois esta ¢ parte
integrante das suas vidas, sendo necessario incluir as familias e as suas caracteristicas
individuais no seu papel e envolvéncia com a comunidade. Na minha 6tica, potencializa
uma consciéncia positiva e cooperante no papel que cada ser tem na sociedade, tornando-
0s seres conscientes, participativos e solidarios. Se estes se desenvolverem em ambientes
que propiciem estas competéncias, estamos a formar bons cidaddos e com um papel ativo

na sociedade, aproveitando o melhor que cada um tem contribuindo para o meio,



possibilitando assim um maior leque de interagdes entres os demais envolvendo-os. O
objetivo que considero essencial, e a base de tudo que é o educar, é o positivismo e o

respeito, seja na escola, na familia ou na comunidade.

Tabela 2

Caracterizagdo da Organizagdo

Organizagao Descricao
Nome Centro de Desenvolvimento Comunitério (CDC)
Missao Atividade para criancas, idosos e familias
Localizagao Lisboa
FElaboragao Propria.

Em suma, considero que estes objetivos refletem em muito o papel que a
organizacdo tem para os intervenientes ¢ comunidade. Pela extrema importancia na
valorizacao e proximidade entre todos (diretor, criangas, equipa, familias, comunidade,
etc.), proximidade esta que coopera na compreensao das suas necessidades e a dar-lhes
respostas imediatas as suas caréncias, podendo observar na pratica a relagao positiva que

tém na vida destas criangas, nao s6 em JI, como de toda a organizagao socioeducativa.

As finalidades assumem um papel preponderante no desenvolvimento, social e
pessoal de todos os intervenientes na agao educativa, enquanto sociedade democratica e
como nos diz Niza (2013), existem trés finalidades formativas, “1. A iniciacdo as praticas
democréticas; 2.a reinstitui¢do dos valores e das significacdes sociais; 3. A reconstrucao
cooperada da Cultura (...)” (p.144) e os objetivos pelos quais a OSE se rege vao ao
encontro das finalidades formativas propostas por Niza, considerando-os centrais para a

formacao de cidadaos ativos e democraticos.

1.3. Equipa Educativa

1.3.1. Equipa educativa da Organizaciao Socioeducativa
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Sem duvida, a organizagdo educativa contempla trés valéncias, sendo que cada
uma destas, conta com a equipa educativa, composta pela Diretora, uma Técnica Superior
de Mediacao Social e pela Coordenadora Pedagdgica. Estas tém um papel ativo na vida
das criangas, no modo de atuagdo da equipa educativa, existindo reunides semanais para
debater ideias e propostas a fim de enriquecer a qualidade destes contextos educativos,
como também dar resposta as necessidades dos grupos de criancas, de modo a afinar
pontos menos positivos, em parceria com as educadoras de infancia e docentes, tal como
as auxiliares de acdo educativa e auxiliares de apoio geral. Saliento ainda que, além dos
seus postos fixos de trabalho, quando necessario, a equipa mobiliza-se para colmatar

possiveis falhas ou necessidades dos grupos, mantendo uma postura de didlogo e partilha.

Relativamente a equipa da OSE, esta ¢ composta por 7 educadoras de infancia e
por 1 professor, contando com 7 auxiliares de acdo educativa e 4 auxiliares de apoio geral.
Ainda no que diz respeito a equipa educativa, posso afirma que uma educadora de infancia
exerce paralelamente a funcdo de coordenadora pedagogica, contando ainda com uma
diretora técnica, uma técnica de mediagdo social e familiar. (Cf. Anexo E. Dimensao

Organizacional da Equipa Educativa da OSE).

Todas estas pessoas sdo cruciais para o desenvolvimento e bom desempenho da
OSE, uma vez que esta se sustenta em valores colaborativos entre todos os membros que
a materializam, com base na sua formacao continua, no contributo individual e coletivo,

no respeito e valorizagao.

1.3.2. Equipa pedagodgica da Sala 1 de JI

A equipa pedagdgica da sala 1 de JI é composta por trés elementos: a educadora
A., a auxiliar de agdo educativa V. e a auxiliar de apoio geral P., sendo esta equipa
composta por dois elementos permanentes em sala e um elemento que, mediante as

necessidades do grupo e da OSE, acompanha o grupo.
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Com a finalidade de compreender a pratica educativa e as preferéncias
pedagbgicas da equipa em causa e de caracterizar o ambiente pedagogico no qual decorre

a PPS 11, foi aplicada uma entrevista a equipa permanente da sala.

Conforme os dados obtidos através da entrevista a educadora (Cf. Anexo G.
Questionario concretizado a Educadora Cooperante), a sua formagdo académica foi na
Escola Superior de Educacao de Lisboa, com data de término do Mestrado em Educagdo
Pré-escolar no ano de 2015. Apos o término da sua formagao, foi trabalhar para OSE que
a fez desacreditar do que para si ¢ a Educagdo de Infancia. Apds essa experiéncia menos
positiva, deixou de exercer fungdes como tal, no entanto recebeu uma proposta para uma
substituicdo de uma Educadora, o que a fez refletir e aceitar esta nova proposta que foi a
sua realidade durante 8 anos, até ter decidido mudar para a OSE, onde se encontra

atualmente, desde setembro de 2023.

De acordo com o seu paradigma pedagogico esta rege-se pelos principios do
MEM, que ¢ também a metodologia adotada pela OSE, no entanto afirma que “tenho
encarado a educagdo como holistica, flexivel e abrangente que deve ser.” (Cf. Anexo G.
Questionario concretizado a Educadora Cooperante, questao 14.). Ao adotar o Modelo de
Educagao em Movimento (MEM) como pratica pedagogica, pretende-se promover o
desenvolvimento pessoal e social do grupo, assegurando a participagao ativa das criangas.
Parte-se do principio de que as criangas sdao individuos competentes e protagonistas do
seu proprio processo de aprendizagem, sendo a comunicagdo considerada a base

fundamental da educagao e do modelo que se implementa.

Relativamente a equipa educativa, esta ndo ¢ apenas formada por uma educadora,
mas também pela auxiliar de acdo educativa que a acompanha neste caminho de parceria,
com o propdsito de proporcionar ao grupo de criangas 0 apoio necessario para o seu
desenvolvimento saudavel, fisico e mental, uma vez que um “processo de trabalho
articulado e pensado em conjunto, que permite alcangar melhor os resultados visados,
com base no enriquecimento trazido pela interacdo dindmica de varios saberes especificos
e de varios processos cognitivos em colaboracdo” (Roldao, 2007, p. 28). Ao que foi
aplicada também uma entrevista a auxiliar de acdao educativa, Cf. Anexo H. Questiondrio

Concretizado e adaptado para a Auxiliar de A¢do Educativa.
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Relativamente a auxiliar de acdo educativa, a sua formagdo ¢ o 12.° ano, tendo
passado por varias experiéncias noutras areas. No entanto, ao comegar a ser auxiliar de
acdo educativa, nunca mais exerceu outra profissao, mantendo-se nesta OSE ha 14 anos.
Ao responder o que para si ¢ esta profissdo, afirma ser mais do que gostar de criangas e
que o seu papel ¢ ativo no desenvolvimento da crianga, ndo apenas no amparo, o colo,

como também nas experiéncias e brincadeiras, sempre tendo como base o afeto.

1.4. Ambiente Pedagodgico

O ambiente pedagogico e a sua organizacdo espelham-se nas criangas,
influenciando as suas aprendizagens e competéncias, como também na equipa educativa
que as acompanha. Em concordancia com Silva et al. (2016), quando o ambiente esta
organizado consoante as caracteristicas e interesses individuais de cada crianca propicia

a sua construcao global de forma consonante.

Indubitavelmente a qualidade do ambiente pedagodgico ¢ condicionada em
inimeros aspetos pela organizacao e gestao do espago, dos materiais ¢ do tempo sendo
que estes influenciam diretamente o processo de desenvolvimento e aprendizagem da
crianga, cabendo aos pedagogos geri-lo da melhor forma possivel, para proporcionar uma

qualidade e facilidade de aprendizagem com as criangas para o seu processo educativo.

1.4.1. Organizacio do Espaco e dos Materiais

Neste sentido, a organizacdo do espaco e dos materiais e tendo em conta os
espagos comuns da OSE, a forma como ¢ pensado e planeado como potenciador do
desenvolvimento da crianca, mediante a forma como ¢ concretizada e aproveitada pelos

mediadores no ambiente educativo. Segundo Portugal et al. (2016),

a forma como se organiza o espaco, os materiais (...), pode promover ou

restringir o brincar, exploracdes, descobertas da crianca, diversas
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atividades e interacdes com os outros, pode facilitar ou ndo a sua
autonomia € as rotinas, os movimentos de conforto € bem-estar. A
organizagdo do espaco (interior e exterior) e dos materiais deve facilitar
aprendizagens, criar desafios, provocar a curiosidade, potenciar autonomia

e relagdes interpessoais positivas (p. 6).

Deste modo ¢ percetivel a influéncia destes elementos sobre a crianca, cabendo
a/o educador/a, a materializagdo destes com base nos interesses e particularidades

individuais de cada crianca (Folque & Bettencourt, 2018).

Nesta linha de pensamento a equipa pedagdgica da sala 1 de JI conceptualiza que

relativamente:

¢ importante que o espaco criado em fung¢do da mesma, a sala de
atividades, seja pensado e organizado em conjunto com o grupo ou tendo

em conta os seus interesses e necessidades.

O espaco fisico tem, assim, os recursos considerados necessarios para as
aprendizagens das criancas, de modo a proporcionar desafios cognitivos e
motores que as estimulem no desenvolvimento das suas capacidades.
Contudo, prioriza-se a flexibilidade e versatilidade do espago, para
possibilitar  diferentes utilizagdes. (Cf. Anexo G. Questiondrio

concretizado a Educadora Cooperante, questao 17.)

Uma vez que o modelo pedagdgico adotado pela OSE ¢ o MEM, a organizagao
do espaco pressupde a existéncia de varias areas em torno de um espago amplo, ou seja,
existindo uma area central onde ocorrem as reunides e que muitas das vezes se transforma,
tendo em conta as necessidades do grupo, como ¢ mencionado no projeto de sala (PS),
como “(...) um espaco flexivel e versatil, permitindo as criangas a sua livre mobilidade,
bem como diferentes utilizagdes que possibilitam a socializagdo com as diferentes

pessoas que a frequentam.” (p.12)

Ao observarmos a configuragdo da Sala 1 (Cf. Anexo I. Planta da Sala 1), o espago
e os materiais promovem atividades culturais, como alimentagdo, repouso e higiene.

Devido ao facto de essas areas serem consideradas areas fisicas da sala, o educador nao
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pode considera-las estanques. Isso se deve ao fato de que sdo espagos abertos que devem
permitir a flexibilidade, dando as criangas a oportunidade de se movimentarem livremente
e oferecer varias utilidades ao espago. (Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015), como ¢
evidenciado no PS, tendo como enfoque, “(...) a crianga como ator na sua aprendizagem,
¢ importante que o espaco criado em fungdo da mesma — a sala de atividades — seja
pensado e organizado em conjunto com o grupo ou tendo em conta 0s seus interesses €

necessidades.” (p.12)

Os materiais, também disponibilizados e dispostos nas diversas areas da sala,
foram escolhidos com cuidado e organizados de forma que as criangas possam escolher
e explorar com total autonomia, tendo sempre em consideracdo a sua faixa etaria e
interesses, uma vez que os materiais sao objetos motivadores e essenciais para a
aprendizagem ativa. Portanto, a sala deve incluir uma grande variedade de materiais e
objetos que possam ser explorados, transformados e combinados (Hohmann & Weikart,
2011). Desta forma, a equipa educativa predeterminou alguns materiais de fim aberto e

brinquedos do interesse do grupo.

Com o propésito de partilhar com as familias o trabalho desenvolvido acima de
tudo com o grupo, a exposi¢ao das suas produgdes e registo efetivados pelo grupo, de

forma individual ou coletiva, segundo Folque (2014),

a exposi¢ao dos produtos ou dos relatos dos processos nas paredes da sala
convida a conversas recorrentes sobe 0os mesmos, entre criangas ¢ entre
criancas e adultos, resignificando as atividades, aumentando o sentido
social do trabalho desenvolvido, guardando a memoria do trabalho do

grupo, convidando a novas produgdes (...) (p. 968).

As producdes dentro das paredes da sala sdo geridas gradualmente de acordo com o
trabalho desenvolvido e os eventos que ocorrem na vida do grupo, como ¢ observavel na

NC,

“(...) a Vi. foi até ao local onde estdo expostos os registos do projeto
apontando e dizendo: "O zang@o ajuda a rainha a por os ovos e a rainha

pde 0s ovos pequenos € os ovos crescem e depois fica uma abelha grande
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e crescida. A abelha trabalhadora apanha o mel." (NC n. °333, 10 de janeiro
de 2024)

Nao s6 os registos das produgdes individuais, como também os registos diarios do grupo,
os relatdrios de projetos e a agenda semanal sdo fundamentais para o desenvolvimento e
aprendizagem do grupo. Estas ferramentas de monitorizacdo orientam a dinamica do

grupo e asseguram a gestao colaborativa do curriculo.

Existem outros espacos que sdo a extensao da sala de atividade, onde o grupo
desfruta da sua potencialidade. O espago exterior ¢ de enorme relevancia para o seu
desenvolvimento e requer também organizagdo e planeamento por parte do educador/a de
infancia, sendo este promovido pela OSE, dentro e fora desta e independentemente das
condi¢des atmosféricas, preservando sempre a seguranca das criangas. Uma vez que o
ambiente fornece oportunidades de aprendizagem que sao dificeis de replicar em espagos
interiores, incluindo observacao, resolucao de problemas, antecipacdo, avaliacdo de
riscos, gestdo de emogoes e sentimentos, contato exploratorio com elementos da natureza,
observacao das condi¢des atmosféricas e apropria¢ao do conceito de distancia e tamanho

(Neto, 2020).

1.4.2. Organizacao do Tempo Pedagogico

Relativamente as rotinas, esta ocupa uma clara conexdo entre consisténcia,
previsibilidade, estruturagdo e o desenvolvimento de sentimentos de continuidade,
segurancga, conforto, bem-estar, confian¢a, capacidade de antecipacdo, autorregulacio e,
principalmente, autonomia da criang¢a. Como foi possivel verificar ao longo destes meses,
um enorme respeito pelos ritmos individuais de cada crianga, de forma a saciar as suas
necessidades, como também das necessidades das familias. Em cada momento da rotina,

esta apesar da sua estrutura adapta-se ao grupo, como ¢ observavel na NC:

Ao chegarmos a sala ja ndo havia tempo para realizar a reunido da manha
e o grupo tinha uma enorme vontade de brincar e de forma a dar resposta

a esta sua necessidade a reuniao nao ocorreu neste dia, no entanto foi dado
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o refor¢o da manha ao grupo e posteriormente foram brincar de forma livre

nas areas. (NC n°166, 08 de novembro de 2023)

E primordial que a rotina deva atender as suas necessidades individuais e enquanto grupo,
de forma a manter o seu bem-estar, viabilizando aprendizagens que partem da sua
participagdo, através das suas vontades e/ou necessidades, resultando assim uma

participagao ativa por parte do grupo em questao.

Nao somente o respeito pelas suas necessidades como também a organizacao do
dia-a-dia de forma estruturada neste contexto € crucial, visto que viabiliza uma perce¢ao

gradual ndo apenas do tempo, como também da sequéncia de acontecimentos, dado que

a rotina estruturante ¢ como uma ancora do dia-a-dia, capaz de estruturar
o cotidiano por representar para a crianga e para os [equipa educativa] uma
fonte de seguranca e de previsdo do que vai acontecer. (...) organiza e
orienta o grupo no espago escolar, diminuindo a ansiedade a respeito do
que ¢ imprevisivel ou desconhecido e otimizando o tempo disponivel do

grupo (Proenga, 2004, p.16).
De acordo com a educadora, no que diz respeito a dimensao do tempo,

existe uma rotina que proporciona as criangas uma sequéncia de
acontecimentos que elas seguem, compreendem e nos quais t€ém um papel
ativo. Contudo, este ¢ também um aspeto que se rege pelos principios de
flexibilidade e adaptacdo, estando constantemente sujeito a pequenas
alteragdes, no sentido de se respeitar o tempo individual de cada crianga e
as suas necessidades fisicas, sociais e emocionais. (Cf. Anexo G.

Questionario concretizado a Educadora Cooperante, questdo 17.)

Posto isto ha rotina estipulada pela equipa pedagdgica elaborada de acordo com
os principios da OSE e das necessidades que vao observando no grupo, organizada de

acordo com o seu registo e analise. Rotina essa que pode ser observada na tabela abaixo:
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Tabela 3

Momentos da rotina da Sala 1

Momentos da

Rotina

Pertinéncia

Acolhimento

O momento de acolhimento ¢ fundamental ndo s6 para as
criancas, como para as suas familias, uma vez que lhes
proporciona bem-estar e confianga no contexto. Sendo este um
momento de brincadeira e exploragdo livre, que permite a troca
de dados e experiéncias entre as familias e a equipe, de forma
cuidada. S3o0 momentos importantes para construir um canal de
comunicacao baseado na horizontalidade e considerar o contexto

familiar como util e essencial para o desenvolvimento da crianca.

Reunido em

grande grupo

Durante a manha o grupo retne-se em uma roda, comecando por
cantar a can¢ao do bom dia e posteriormente planeamento e
compartilham interagdes entre si, mostrando objetos trazidos de
casa com o grupo ou contam alguma experiéncia vivida. Todo
este momento ¢ mediado pela equipa pedagdgica e gerido de
acordo com o curriculo.

E no final do dia, “discutem-se brevemente, mas com solenidade,
0s juizos negativos: clarificam-se as posi¢des, mas evita-se a
violéncia de um julgamento. Aplaudem-se as pessoas implicadas
pelos juizos positivos. Toma-se consciéncia das realizagdes
significativas e orientam-se as sugestdes para compromissos a
assumir” (Niza, 2013, p.156), conforme o acima referido ¢
efetivado um balanco do dia, as propostas para os dias
consecutivos € o que mais gostaram e menos gostaram, debatendo

estes aspetos e procurando colmaté-los através do dialogo.

Brincar, explorar

e descobrir

O brincar ¢ algo inato da crianca e de forma holistica caracteriza
a sua aprendizagem, sendo um privilégio para as suas

competéncias e o seu desenvolvimento, competéncias essas que
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Atividades
Atividades em

projetos

sdo transversais em todas as areas do conhecimento e
aprendizagem, tendo um papel decisivo, “na aquisi¢do de fungdes
de autorregulagdo, tais como na capacidade de prestar atencao,
recordar com uma finalidade, planear a acdo, refletir sobre o
pensamento, cooperar € mostrar empatia para com as outras
criancas. (Cardona, M., Silva, I, Marques, L. & Rodrigues, P.,
2021, p.54),

Posto isto, as criangas optam por ir brincar ou explorar as areas
da sala de atividades pequenos grupos ou individualmente,
explorando o espaco e os materiais disponiveis. Cada uma dessas

atividades ¢ iniciada pelas criancas ou sugerida pela equipe,

independentemente de se realizar na sala ou no exterior.

Tempo no

Exterior

Tempo reservado para brincar ao ar livre, onde exploram os
movimentos do seu corpo de forma livre ou planeada pela equipa
pedagodgica, onde ocorre também um relacionamento especial
com criangas de outras salas ¢ de diferentes faixas-etarias e com
os adultos. O contacto com espaco exterior permite que a crianga
possa “desfrutar do ar livre ¢ uma atividade sempre importante na
nossa formagao motora, psicolédgica e social” (Neto, 2020, p.151).
A OSE, considera este espago crucial para o desenvolvimento da
crianga e por esse motivo, as condigdes atmosféricas ndo sao um
fator condicionante, uma vez que cada crianca tem vestuario
adequado, no entanto o que prevalece ¢ a seguranca da crianca no
espaco exterior (caso ndo seja considerado seguro, as criangas nao

vao para o exterior).

Refeigoes

Ocorrem ao longo do dia quatro momentos de refeigao, tais como:
o refor¢o da manha, o almoco, o lanche e o refor¢o da tarde.
No refor¢o da manha e da tarde ¢ fornecido aos grupos a fruta, a

cenoura ou o pao, em JI.
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Os momentos do almogo e do lanche ocorrem juntamente com os
outros grupos de JI, para que seja possivel respeitar os ritmos de
cada crianga e promover a sua autonomia e regulagio.

Momentos de refei¢do possibilitam a crianga a consciéncia dos
seus gostos e preferéncias, que se transformam em
autoconhecimento, pois “permite reconhecer o motivo da
atividade em que estamos envolvidos e, assim, participarmos com
autonomia e protagonismo” (s.p.). Mantovani & Terzi (citados

por Folque & Bettencourt, 2018).

Repouso

O tempo do repouso ndo ocorre para todas as criangas uma vez
que apenas criangas de 3-4 anos de idade o fazem, havendo
excecdes. No entanto “é primordial que cada crianga ¢ observada
pelas familias e pela equipe pedagogica, que partilha
conhecimentos, experiéncias € estratégias para que possam tomar
decisdes conscientes sobre se promover ou nao a sesta em cada
situacdo” (Vasconcelos et al., 2017), desta forma, qualquer
crianca pode descansar mediante as suas necessidades, sejam
estas expressadas por si ou denotadas pela equipa pedagogica,

neste caso ¢ dialogada com a crianga em causa.

Higiene

Os momentos de higiene ocorrem ao longo do dia, na privacidade
e individualidade da crianga, segundo as suas necessidades, pois
este “¢ um periodo de cuidados que comeca com o educador
cuidando e incentivando a crianca a participar, dando-lhes a
oportunidade de se tornar independente e aprender a cuidar de si
mesmo, além de estabelecer uma relagdo positiva consigo

mesmo.” (Folque, et al., 2015).

Tempo das
criangas com 5

e/ou 6 anos

As criangas das salas de JI com idade entre 5 - 6 anos reiinem-se
durante o periodo da sesta, para efetivarem trabalhos ou
brincadeiras, de forma planeada, pelas trés educadoras desta

valéncia e pelo grupo. Existindo nestes momentos dois dias da
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semana que se destacam, uma vez que a terga-feira o grupo de
criangas partilha este momento com os idosos do CDC (encontro
intergeracional) e a sexta-feira, uma vez que fazem um balanco

da semana planeada por si.

A semelhanc¢a do acolhimento, ocorre um segundo tempo onde as
Prolongamento | criangas podem brincar, se divertir e interagir informacgdes uteis

entre as familias e a equipa.

Fonte: Elaboragdo Propria.

Explanados os momentos da rotina da sala 1, saliento que esta “¢ gerida de forma
tranquila e ndo apressada, apoia a construgdo de sentimentos de seguranca, continuidade
e controlo pelas criancas, ajudando-as a construir confianga na sua capacidade para

prever, antecipar e influenciar o curso dos acontecimentos” (Araujo, 2018, (s.p.).).

Nao somente existem os momentos explanados na tabela, mas também outras
atividades desfrutadas pelo grupo, como a gindstica e as saidas a floresta que sao
atividades curriculares, que ocorrem duas vezes por semana. Existe também o judo, que
¢ uma atividade extracurricular que ocorre duas vezes por semana e que apenas algumas

das criangas o frequentam visto que ocorre fora do tempo letivo e € opcional.

1.5. Caracterizaciao do grupo de criancas da Sala 1 JI

Com toda a certeza a reflexdo pedagdgica parte da observagdo do grupo de
criancas no seu ambiente educativo ¢ desta forma a pratica torna-se eficaz, quando ¢
baseada na observacao individual de cada crianga e em grupo, tendo como base o respeito
e a valorizacdo das suas caracteristicas. Através desta, podemos aferir o desenvolvimento
e o bem-estar de cada crianga, tal como afirma Tardif (2002), “A observacao da pratica

pedagbgica € um espaco privilegiado para a formagdo docente, pois permite a reflexao
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critica, o didlogo e a construcdo coletiva do conhecimento, favorecendo o

desenvolvimento profissional continuo.” (p. 85).

Dado que a observacdo ¢ um elemento crucial, como nos diz Silva et al. (2016),
“Observar o que as criangas fazem, dizem e como interagem e aprendem constitui uma
estratégia fundamental de recolha de informa¢do.” (p.13), sendo esta forma mais
adequada para responder as necessidades, interesses e caracteristicas das criangas, apos
existir uma reflexdo e analise por parte do educador/a, de forma a garantir o seu bem-
estar. Adicionalmente, destaca-se que as criangas planeiam e avaliam a sua rotina, bem

como as propostas de atividades apresentadas pela equipa educativa.

Inegavelmente para a pedagogia, a observacdo constitui uma dimensao
significativa na PPS II, servindo esta de suporte a pratica, enquanto futura educadora e
promovem de forma gradual a adequacao da minha atuagdo perante o grupo de criangas.
Deste modo, apresento os dados obtidos mediante esta recolha e analise da minha

observacao, como também do PS.

Num primeiro contacto com o contexto socioeducativo, o grupo de criancas ““sao
ja portadoras de uma experiéncia social unica que as torna diferentes umas das outras”
(Ferreira, 2004, p.65), o que enfatiza a sua individualidade e a sua integracao retrata um
“contexto imediato de interagdo social e de socializagdo através da relagcdo entre criangas,
criancas e adultos e entre adultos” (Silva et al., 2016, p. 24). Deste modo ¢ de extrema

interesse a realizagdo da caracterizagao do grupo que estou a acompanhar na PPS II.

O grupo da Sala 1 de JI numa primeira fase serd caracterizado pela sua dimensao
e heterogeneidade no que diz respeito ao género e idade. Segundo Niza (2013), um grupo
heterogéneo oferece um “exercicio da interajuda e colaboracdo formativas que pressupoe

(...) enriquecimento cognitivo e sociocultural” (p.149).

Consequentemente pelo observado ao longo da PPS II, abordando as suas
caracteristicas enquanto grupo e como seres individuais, recorrendo a notas de campo. A
sua composi¢do ¢ de 22 criancas, com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos de
idade (Cf. Anexo J. Tabela de caracterizacdo do Grupo- Alvo). No que diz respeito ao

género e suas dimensdes € um grupo composto por 15 criangas do género masculino e 7
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criangas do género feminino, sendo que neste grupo 10 criangas tém 3 anos de idade e 7
tém 4 anos e 5 criangas t€ém 5 anos. Quando um grupo ¢ caracterizado ¢ necessario
ponderar as suas “caracteristicas individuais das criangas que o compdem, 0 maior ou
menor numero de criancgas de cada sexo, a diversidade de idades ou a [sua] dimensdo”
sdo fatores que influenciam o seu modo proprio de funcionamento (Silva et al., 2016, p.
24). Abaixo consta uma tabela com os dados do grupo-alvo que na caracterizacao acima

sao referidos sintetizando essa mesma heterogeneidade.

Relativamente a frequéncia destas na organizagdo socioeducativa, no ano ou anos
anteriores, verificou-se através de uma conversa informal “(...) que apenas uma das
criancas nao frequentava a organizacao socioeducativa e 10 delas vieram das salas de
creche da organizacdo socioeducativa e 11 criangas ja se encontravam no jardim de

infancia da organizacao. “(NC n. °200, de dia 14 de novembro de 2023).

No que diz respeito as suas particularidades enquanto grupo, de acordo com o
observado, demonstram ser bastante curiosos, interessados e enérgicos, apresentando
algumas dificuldades de concentragdo em momentos de conversa ¢ em atividades. O
grupo em causa ¢ incentivado a ter uma postura de compreensao e respeito pelo outro, a
serem autonomos ¢ a entre ajudarem-se. Todavia e em qualquer contexto escolar existem
conflitos, o que ¢ normal pois estdo a construir a sua identidade, tendo gostos e vivéncias
diferentes e a formar a sua pertenca social, havendo naturalmente conflitos no dia-a-dia
do grupo, com os seus pares e por vezes os conflitos sdo fisicos e verbais. Quando nao os
conseguem colmatar autonomamente, recorrem a equipa educativa e esta como
mediadora do conflito, promove o didlogo entre as criangas de modo que possam resolver
o conflito sozinhas, mediando esse didlogo ou, em casos mais extremos, atuar para que

nao existam danos fisicos e/ou emocionais na crianga.

Relativamente aos seus interesses, como afirma Hohmann & Weikart, (2011), “(...)
as criangas desenvolvem os seus proprios interesses, encontram as respostas para as suas
proprias perguntas e partilham as suas descobertas com os outros.” (p.15). Relativamente
aos interesses e gostos, pude percecionar através da observacao, como verificavel (NC n.

°175 de dia 10 de novembro de 2023) abaixo:
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Em grande grupo questionei as criancas dizendo: " O que gostam de

fazer?", tendo algumas criangas respondido:

T.M. - "Fazer pikchus [pikachu's]!"

A.S.- "Gosto de binca [brincar] com [0s] meus amigos!"
T.G.- "Fazer pokemos [pokemons]!"

G.C.- "Eu gosto de dinossauros!"

S.V.- "Brincar com bonecos na casinha!"

L.A.- "Gosto de fazer desenhos!"

Além do feedback destas criancas subsistiram ao longo da PPS II, algumas
afirmacdes ou demonstragdes por parte destes que me levam a crer que t€ém bastante
interesse pelo espaco exterior, gostam de jogos e sdao bastante interativas com o adulto,

querendo inclui-lo nas suas brincadeiras, conforme a nota de campo abaixo:

O A.R. hoje trouxe um jogo e no momento de brincadeira pelas areas,
perguntou: " Queres jogar comigo?", ao que respondi que sim. Este
escolheu a area dos jogos para jogarmos. Ao chegarmos 14 e montarmos o
jogo, perguntei: "Sabes como se joga?" e o A.R. respondeu: "Sim vou

explicar!"(...) (NC n. °232 de 21 de novembro de 2023).

No que concerne aos interesses foi ainda possivel verificar que atividades de
motricidade global, expressdo plastica, leitura e dinamizagao de historias, jogo simbolico,
realizacdo de tarefas, construcdes e jogos, sdo propostas que agradam o grupo em
particular. E de forma a atender a estes interesses, as dinamicas ou atividades propostas
foram ao encontro destas, tendo como base as Orientagdes curriculares para a educagao

pré-escolar (OCEPE), de forma a garantir o desenvolvimento global de cada crianga.
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1.5.1. Autonomia

Ao analisar o contexto pude observar aspetos relativos a sua autonomia, uma vez
que a autonomia ¢ um indicador de desenvolvimento para 0o MEM (Pereira & Rosa, 2015),
tendo em conta que este ¢ o caminho que a OSE segue, diligenciando o acesso para uma
“autonomia totalmente governada” (Almeida, 2019). Observando a sua relevancia para

esta caracterizacao contextualizada.

A autonomia da crianca ¢ evidenciada primeiramente pelo adulto, uma vez que
este deve gerar condicdes fisicas, sociais € ambientais, para que a crianca se aproprie
destas ferramentas (Chokler, 2015), permitindo-lhes “(...) a possibilidade de fazer
escolhas e tomar decisdes, assumindo progressivamente responsabilidades pela sua
seguranca e bem-estar, nao s6 no Jardim de Infancia, mas também em diversas situagdes
da vida (...)” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.36). O que ocorreu em inimeros
momentos para com as criangas, neste caso durante uma proposta de atividade, as criangas
tomaram a iniciativa, como ¢ observavel na NC: “Apds a pesquisa imprimimos as fotos
e 0 T.M. e o0 D.G. quiseram ir buscar as folhas a impressora e assim o fizeram, de forma

a promover também a sua autonomia.” (NC n. °331, de 09 de janeiro de 2024).

Relativamente a autonomia das criangas podemos observar e refletir também que
foi propiciado pelos adultos momentos promotores desta autonomia, sendo crucial para o
seu desenvolvimento a liberdade de escolher e mostrar-se capaz de fazer por si, sem se

colocar em situagdes de risco (Epstein e Hohmann, 2019).

Desta forma e apds o observado e refletido, posso concluir que as criangas se
demonstram auténomas, pois em inimeras situacdes foi notoria a liberdade dada pelo
adulto que promoveu a autonomia das criangas, assim como a sua disponibilidade e busca
pela autonomia. Saliento ainda que até com as criangas mais novas do grupo foi notdria

esta autonomia, como verificavel na NC abaixo:

“(...) deparei-me com esta na casa de banho, semidespida com um toalhete
numa mao e na outra uma fralda, ao que questionei o que estava a fazer e

esta disse: “Vou mudar a fralda, coc6!”, ao que perguntei se a podia ajudar
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e esta deu-me o toalhete e a fralda, tendo-a mudado e higienizado (...)”

(NC n.° 83, de dia 20 de outubro de 2023).

1.5.2. Rela¢ido com o Outro

Primordialmente ¢ necessario determinar as relagdes entre criangas, uma vez que
estas se inserem numa comunidade e para o seu bem-estar e desenvolvimento € necessario
que existam estas trocas significativas, que de acordo com Santos (2021), “as interacdes
entre pares proporcionam oportunidades para o desenvolvimento social, emocional,
cognitivo e comportamental das criancas. Estas interagdes proporcionam oportunidades

para praticar capacidades existentes, mas também, para adquirir novas competéncias”.

Ao observar atentamente as suas interacdes depreendo primeiramente que cada
crianca responde de forma diferente as interacdes, sejam estas com os adultos ou com os
pares, no entanto estas interacdes obedecem também aos seus tracos de personalidade e

0s seus interesses.

Denotei dois tipos de interacao neste contexto, a interagdo entre criancas € a
interagao entre criangas e adultos. Quando enalteco a relacdo entre criangas, refiro-me as
trocas entre criancas das diferentes salas, ou seja, de todas as idades e igualmente com os
adultos, ndo fazendo qualquer tipo de distingao, pois a realizacdo de comunicagdes facilita
o contacto entre as salas e grupos da OSE e a partilha de experiéncias, conhecimentos e
ideias. (Vasconcelos et al.,2011). Estas interagdes resultam de um processo colaborativo

e de mediagdo, quando necessaria.

No que diz respeito a interacao pude denotar que as criangas mais velhas da sala

tendencialmente auxiliam as mais novas, como observavel abaixo:

“O V.P. (...) foi perguntar-me quem poderia ajudar, ao que respondi a K.,
aproximando-se desta e ajudando-a a comer de forma muito cuidadosa,

demonstrando-se compenetrado nessa sua a¢do e ao terminar de a ajudar,
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questionou-me se havia mais amigos para ajudar.” (NC, n.° 58, de dia 6 de

outubro de 2023)

Esta relacdo entre pares, ndo ocorre apenas com criangas mais novas, como também com
criangcas mais velhas e os adultos, pois o grupo na sua maioria gosta de dialogar e
questiona o que acontece diariamente. Um exemplo do que acima abordo, foi quando lhes
mostrei um video da colecao de broas e “(...) Ao iniciar o video estes questionaram logo,
“O que ¢ aquela coisa verde?”, ao que respondi que era um alguidar de barro onde tinham
sido amassadas as broas e que esse alguidar era da minha avo (...)” (RD, de dia 31 de
outubro de 2023). Inimeras vezes criancas do grupo questionaram o adulto se necessitava

de ajuda, como ¢ observavel na NC, quando

“OT.G.eaLl.A., estavam sentados a mesa a desenhar e ao dizer-lhes para
se levantarem, pois, precisava de encostar as mesas, vieram ajudar-me, ao
que o T.G. perguntou: “Téa [estd] bom assim Catarina?”’, ao que respondi:

“Sim, T.G. obrigada!”. (NC, n. °163, de 07 de novembro de 2023).

Relativamente aos conflitos, pude verificar que estes surgem com alguma
frequéncia, sendo algumas vezes necessaria a intervencao do adulto. No entanto, algumas
vezes as criancas dialogam e conseguem resolver. Pude também reparar que, quando por
vezes ndo conseguem autonomamente resolver o conflito, recorrem ao adulto, uma vez
que este ¢ um procedimento incentivado pelo adulto para evitar maiores atritos, sendo
este assunto conversado inumeras vezes em grande grupo de modo a capacitar para a
melhor forma de atuar perante os conflitos, tentando também que expressem os seus

sentimentos e angustias.

“Durante a reunido da manha fizemos um balango sobre o que iriamos
fazer e a equipa optou por abordar os conflitos e explicar-lhes que existem
outros modos de agir perante essas situagoes e que quando ndo conseguem
resolver que pecam ajuda aos adultos (...)” (NC, n.° 149, de 06 de
novembro de 2023)

De acordo com as interagdes da amizade que prevalecem entre as criancas da Sala

1 ¢ visivel que existem pequenos grupos ou pares de criangas com caracteristicas ou
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preferéncias similares, ao que se verificou alguns grupos ou até mesmo pares, que se
determinam por preferéncias ou relagcdes mais estreitas de convivéncia e afeto. Em todos
os momentos de brincadeira e partilhas “Ao deparar-me com a C.P. a jogar a bola esta
disse: "Estamos a jogar ao Sporting!", ao que perguntei: “Tu e quem?", ao que respondeu:

"O F.F.!" (NC, n. °271, de 29 de novembro de 2023).

1.5.3. Relag¢io com o0 Mundo

Em primeiro lugar, o grupo de criangas da sala 1 revela a sua curiosidade acerca
do que observa, nao apenas no seu contexto, mas do mundo que as rodeia. Sendo estas
curiosas, questionam tudo o que as rodeia € 0 modo como funcionam. Ao encontrarem
uma vespa no recreio € o grupo demostrou muito interesse e curiosidade, ao que

questionei:
(...) O que queremos saber? respondendo estes:
T.M. "Qual a diferenca entre a abelha e a vespa?"
A.R. "Porque as vezes as abelhas sao amigas e outras vezes nao?"
D.G. "Onde ¢ que elas moram?"
A.S. “Como elas fazem mel?”
L.A. " Como ¢ o corpo delas?"
V.P. “Como nascem?”
V.Ga. "Quantas abelhas existem?" (...)
(NC, n.° 284, de 05 de dezembro de 2023)

Parece-me importante promover momentos e experiéncias devido a curiosidade
constante das criancas pelo mundo que as cerca. Apoiando-se na observacao, “(...) num
processo de questionamento e de procura organizada do saber, que permite a crianga uma

melhor compreensdo do mundo que a rodeia (...)” (Silva et al., 2016), formulando

28



questdes e construindo hipoteses, para garantir a partilha de diferentes opinides e

conhecimentos.

1.5.4. Envolvimento e Participacao

Certamente o envolvimento das criangas manifesta-se em varias circunstancias do
dia a dia, como a reunido da manha e nos seus registos, nas tarefas, entre outros aspetos.
Conforme afirmado por Barros (2022), a participacao das criangas na rotina estimula o
desenvolvimento de varias capacidades sociais, competéncias sociais, autonomia,
motricidade, comunicagdo e linguagem, entre outras capacidades. E em todos estes
momentos o grupo de criangas fortalece estas aptiddes, que resulta em partilhas e

aprendizagens.

Em iniimeros momentos da rotina o grupo de criangas demonstrou-se participativo
desta forma, a “(...) sua participa¢do auxilia na constru¢do da autonomia e resulta da
“participacdo na vida no grupo, que permite as criangas tomarem iniciativas e assumirem
responsabilidades, de modo a promover valores democraticos, tais como a participacao,
a justica e a cooperagao” (Silva et al., 2016, p.36). Um exemplo da sua participacdo e
envolvimento ocorreu durante o plano da manha onde o grupo demonstrou interesse em
confecionar panquecas e de forma a dar resposta a esse interesse foi combinado quando

e como o iriam fazer, como ¢ observavel no RD abaixo, uma vez que

(...) o grupo de criangas tinha mencionado que queria fazer panquecas e
na sexta-feira passada assim ficou definido que hoje iriam fazer panquecas.
A auxiliar de a¢do educativa V. comegou por juntar o grupo e com a ajuda
destes, numa bacia colocaram os ingredientes, envolvendo-os, enquanto
algumas criangas se juntaram a educadora A. a espremer as laranjas (...)
para colocar na massa das panquecas, tendo estas sido confecionadas com
ingredientes vegan e sem agucar. J4 a massa destas pronta o grupo juntou-

se a educadora A. a confecionar as panquecas (...) Ja sentados fomos
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distribuindo as panquecas e nem todos as apreciaram dado que as laranjas

eram um pouco azedas (...) (RD, de dia 14 de novembro de 2023).

E crucial para o grupo que os seus interesses sejam tidos em conta, uma vez que estes se
refletem na sua participagdo, mas para tal ¢ essencial que lhes seja dado espago para os

expressarem.

Sob o0 mesmo ponto de vista, o peso da participagdo ao olhar da equipa da sala 1
¢ crucial, visto que durante os momentos da rotina do grupo registam os seus interesses e
debatem-nos em grande grupo, de forma a incentivar a sua participacao e envolvimento
em propostas de atividade que se transformem em aprendizagens significativas para o
grupo, tal como menciona Portugal (2008), pois para que esta aprenda e se desenvolva
bem e de modo integral sdo relevantes os principios educativos a nivel da instrucao e do
desenvolvimento da crianca; a importancia da aquisi¢ao de autonomia; a importancia da
motivacao intrinseca; experiéncias ativas e significativas; o uso de sistemas simbolicos,
como linguagem e representacdo; € o papel de outras criangas e adultos no
desenvolvimento da crianga. E uma vez que esta ¢ envolvida e responsabilizada, o seu

papel € valorizado ao ser tido em conta.

1.6. Familias

Indubitavelmente as familias sdo um componente primordial no processo educativo
da crianga, pois € no cerne desta que concebe os primordiais alicerces da sua educagao,
ndo € apenas este fator, como o meio onde se inserem, tendo um impacto na vida e
desenvolvimento da crianca. Por conseguinte e por intermédio destas, contextualizamos
as suas vivéncias ou experiéncias da vida da crianca e das suas familias, que contribuem
de certo modo, conhecermos as criangas € que em resposta a estas adequamos a nossa
pratica pedagogica. Visto que a familia tem este papel na vida da crianga, cabe a equipa
educativa aproveitar estreitar esta relagcdo entre escola-familia, como referem os autores
Sarmento, Ferreira, Silva & Madeira (2009), quando mencionam que esta “(...) relacdo

escola familia nunca pode ser desligada da propria relagdo pedagogica e daquilo que ¢é
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tido como tarefa central das escolas, ou seja, o processo de promog¢ao da aprendizagem

dos alunos.” (p.39).

De modo a contextualizar as familias, levando em conta os dados obtidos através das
notas de campo, dos registos diarios e das conversas informais com a equipa educativa ao
longo da PPS 11, por certo ndo me foi consentido o acesso a informagdes mais detalhadas
acercas das familias no que diz respeito a residéncia, a sua escolaridade, a sua profissao,
as suas idades, entre outros, dado que a equipa educativa e/ou OSE nao considera a

relevancia destas informacdes a nivel académico ou do presente documento.

Além disto, verificou-se que, na globalidade, as criangas residem com a figura
materna e paterna, a excecao de uma que reside apenas com a figura materna e uma que
reside com as duas figuras maternas. No que diz respeito, ainda, ao seu nucleo familiar
foi possivel, através de conversas informais, percecionar o numero de irmaos, existindo:
(1) oito criangas que ndo tém irmaos; (ii) dez que t€ém apenas um/uma irmao/irma; (iii)
trés que tém dois irméos; (iv) uma que tem quatro irmaos. E evidente, também, a presenca
de outras figuras familiares no contexto do grupo de criangas, as quais demonstram ser
assiduas no seu dia-a-dia — tais como avds, tios e padrinhos. J& nas atividades propostas
pela equipa educativa ou OSE foi possivel verificar, no contexto da PPS II, a presenca

assidua das familias e a sua participagao de forma dedicada.

No que concerne a este contexto familiar, tal como supramencionado, segundo o seu
PE (2004), a OSE tem como finalidade “promover a participacao social e a cidadania
activa” (p.3). Neste sentido, a OSE incita a participagdo das familias no contexto
educativo, na medida em que se trata de uma organizagdo comunitéria e as familias das

criangas pertencem a esta mesma comunidade.

Em concordancia com Sa (2002), o tipo de participacdo das familias neste contexto—
participagao ativa — € de intenso envolvimento, na medida em que as familias se envolvem
em atividades da rotina ou dinamizadas pela equipa educativa, contribuindo de maneira
proativa, tendo varios exemplos claros desta proatividade. No entanto, salienta-se a

seguinte NC:
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As criangas estavam a lanchar e a mae do T.G. chegou para o ir buscar,
observando que estes ainda estavam a lanchar, questionou: “Precisam de
ajuda? Posso ajudar a dar os lanches!”, ao que lhe foi respondido pela
educadora: “Toda a ajuda é bem-vinda.”, tendo esta ido até a casa de banho
higienizar as maos e arregagado as mangas perguntando as criangas se
necessitavam de ajuda, ao que algumas responderam que sim e outra
pediam mais pao apenas. Quando todos terminaram a made do T.G.
perguntou se a equipa precisava de mais alguma ajuda e ao percecionar
que estava tudo mais tranquilo, chamou o filho para irem embora,

despedindo-se das criangas. (NC n.° 181, 10 de novembro de 2023)

Ao longo do tempo tem vindo a denotar-se o a-vontade das familias no contexto
e a liberdade possibilitada, pela OSE, para a participagdo e envolvimento no contexto
escolar dos seus filhos/sobrinhos/netos. O sucesso desta relagdo depende, entre outras
coisas, do conhecimento e do entendimento profundos do educador sobre o ambiente
familiar das criangas e sua participagao no ensino (Mata & Pedro, 2021)

Posto o supramencionado em torno dos tipos de participacdo das familias neste
contexto, pode depreender-se que a familia detém um papel crucial e participativo na OSE
e na vida das criangas do grupo — desde o momento de chegada, aos momentos de rotina
diaria vividos na OSE e, por fim, at¢ mesmo num contexto exterior a OSE, mantendo-se

ativas na vida da comunidade.
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2. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAO EM JI



2.1. Intencoes para a Acao: Definicao e Concretizacao

No que confere a intencionalidade pedagogica saliento que, segundo as
orientacdes curriculares para a Educacdo pré-escolar (Silva et. al., 2016), o educador/a de
infancia € o sujeito primordial da mesma, com conhecimentos e informagdes no que diz
respeito as particularidades proprias e individuais do seu grupo, permitindo-lhe uma
percecao ndo somente da sua pratica pedagdgica como também da sua agdo pedagogica.
Visto que cada profissional de educagao devera reconhecer “(...) ter um proposito, saber
o porqué do que faz e o que pretende alcangar.” (idem, 2016, p.13). Neste sentido o
profissional de educacao deve ser reflexivo perante a sua pratica, tomando decisdes com
base na sua intencionalidade educativa para que a sua intervencdo pedagodgica, em
conformidade com as caracteristicas individuais de cada crianca, possam sustentar a sua
intencionalidade, tornando-se primordial que defina as intengdes para a pratica

pedagogica ao longo da PPS II.

Com o proposito de planear a acdo pedagdgica e atender as necessidades
individuais de cada crianca, enquanto futura profissional de infancia devo recorrer nao so6
aos espacos € aos materiais a minha disposi¢dao, como também a documentagdo que
sustenta a minha pratica, como a equipa educativa e as respetivas familias de forma a
oferecer um ambiente educativo de qualidade. Em consequéncia, ao mencionado
anteriormente a minha pratica prioriza a relagdo entre a caracterizacao do contexto como
a concecdo das intencgdes projetadas de acordo com os intervenientes da minha pratica
pedagdgica centrando-a ndo apenas nas criangas, como também nas familias, na equipa
educativa, com base na observagdo ¢ documentagao disponibilizada e nas conversas
informais com os intervenientes do contexto educativo. Salientando ainda que ¢ basilar
para a minha pratica educativa manter ou alterar as minhas intencionalidades, caso nao
sejam benéficas para o grupo em questdo, nunca descurando os intervenientes desta a fim
de refletir sobre o observado e planeado com o intuito de avaliar a agdo de modo que a
pratica seja mais adequada e direcionada, permitindo-me assim dar resposta a acdo

pedagogica.
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No que diz respeito as minhas inten¢des educativas, aos intervenientes da minha
pratica, centrando-se nas criancas, nas suas familias e na equipa educativa que as
acompanha, delineei algumas intencionalidades que considero imprescindiveis para o
grupo em questdo e que por sua vez sustentam a vigente intervencdo pedagogica a
decorrer ao longo da PPS II, estando o desenvolvimento ¢ a aprendizagem relacionado
com as intencdes viabilizadas pelos individuos de referéncia das criangas, tendo o
educador um papel crucial neste, devendo ser caloroso, sensivel e flexivel, estimulante,

adaptando-se as singularidades e ritmos da crianca (Portugal, 2008;2010).

A analise dos resultados relativos as intengdes pedagogicas previamente definidas
demonstram o impacto da minha pratica no contexto educativo, permitindo esta reflexao
percecionar os objetivos alcangados, bem como os pontos a melhorar, possibilitando uma
pratica mais consciente, intencional e ajustada ao grupo em causa. Com o intuito de
sistematizar esta andlise, apresentam-se nas tabelas no Anexo V- Avaliacio dos
Resultados Face as Intencées Pedagdgicas, que permitem uma visao mais sucinta, clara

e objetiva deste processo reflexivo e autoavaliativo ao longo da PPS II.

2.1.1. Intencao para com as criancas da sala 1 JI

Primeiramente enquanto seres individuais e atores principais da pratica
pedagodgica, mencionarei as intengdes para as crian¢as considerando basilar o
estabelecer vinculos responsaveis de afetividade, confian¢a, seguranca e qualidade,
com cada crianca, proporcionando-lhes ambientes ricos, diversificados e estimulantes,
bem como seguros, viabilizando aprendizagens e desenvolvimento, acalentando-os nos
momentos de frustragdo, com base no afeto ¢ na recetividade dos seus sentimentos,
utilizando as palavras que considero mais adequadas, de forma meiga, transmitindo-lhes
conforto, seguranca, motivagdo, dedicando-lhes o tempo necessario. A relacdo de
afetividade, seguranca e confianga, constroi-se ao longo da rotina e do dia-a-dia e de

acordo com Portugal, Carvalho, & Bento (2016):
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“Criancas seguras evidenciam um desenvolvimento mais positivo em
relacdo a sua autoestima; maior independéncia e autonomia; relagdes mais
positivas com outras criangas, educadores/as, professores/as, pais, etc.;
maior empatia, confianca e capacidade de estabelecer relagdes mais

intimas; maior sucesso académico (p. 8).”

Relativamente a vinculagdo, tratou-se de um processo individual para cada
crianga, no qual procurei adequar o meu comportamento as suas necessidades e limites.
No entanto, cada crianga necessita de tempo para que essa proximidade se estabeleca. De
forma geral, e de acordo com a disponibilidade de cada crianga, consegui estabelecer
vinculos responsaveis de afetividade, confianca, seguranca e qualidade, conforme o

exemplo:

Como estava menos um elemento na sala no momento da sesta estava
apenas com a auxiliar de acdo educativa L. que ¢ da sala 2 e a C.P. ndo
costuma procurar-me ¢ ainda ndo se sentia muito segura comigo, no
entanto procurou-me, pedindo para se sentar no meu colo e aconchegando-
se a mim enquanto adormecia outras criancas, ao chegar a educadora a
postura da crianga nao se modificou. Ao perguntar-lhe: “C.P. queres ir para
a tua cama?” esta respondeu: “Sim, mas tu vens Cataina [Catarina]!” (...)

(NC n.° 128, 31 de outubro de 2023)

So6 apods a recolha dos dados, a sua andlise e reflexdo ao longo da PPS II, me
permitiu alcangar a minha intengao para com as criangas, pois no decorrer do tempo senti
dificuldades em chegar a cada uma delas, tendo sido um enorme desafio para mim, pois
era algo que necessitava de tempo, de compreensdo, de disponibilidade e de cuidado da
minha parte, uma vez que qualquer tipo de falha da minha parte poderia colocar em causa

esta construg¢ao da relacdo, com base no respeito.

Igualmente relevante ¢ garantir que cada crianca seja valorizada como ser
unico e individual, preservando os seus diferentes ritmos e as suas particularidades,
reajustando a minha pratica pedagégica, procurando responder adequadamente a cada

uma delas, levando a que estas se descubram e se compreendam — ““(...) quem sdo, o que
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precisam, o que gostam, assim como qual o lugar das criancas no mundo e na infancia”
(Ribeiro & Cabral, 2015, pp. 243-244) —respeitando a sua diversidade, seja a nivel etario,
de género, cultural, linguistico, social, econémico, ou enquanto seres individuais, “o
respeito e o apoio indireto a sua atividade livre, espontanea, fruto da sua prépria iniciativa,

assim como o respeito ao ritmo individual de seu desenvolvimento.” (Falk ,2010, p. 27).

Com toda a certeza, foi um processo complexo, pois nem sempre € facil o didlogo
quando a crianga acredita que ndo quer ou nao gosta e cabe ao profissional de educacao
adequar a narrativa de forma pedagdgica e encontrar um acordo com a crianga em causa,
valorizando a sua individualidade e preservando os seus diferentes ritmos, como ¢

observavel na NC, que:

Durante a hora de almoco, uma das criangas de outra sala estava a comer
maca e eu A.R. dizia que ndo gostava de melao que era a fruta do dia e que
queria maga, ao que lhe expliquei que a outra crianga estava a comer
porque nao gostava mesmo € que sabia que ele preferia maca, no entanto
o meldo até mais docinho, ao que questionei: “Queres provar?”, apos a
pergunta o A.R. pegou na taga colocando o melao no seu interior e
comendo, momentos a seguir disse: “Catarina ¢ muito docinho!”. (NC n.°

161, 07 de novembro de 2023)

Desta forma, e ao analisar estes momentos da valoriza¢ao da crianga enquanto ser
unico e individual, foi dificil entender que as necessidades e modo de agir em relagdo aos
momentos da rotina, sejam estes quais forem, ndo tém a ver com o profissional e sim
inteiramente consigo mesmo e cabe ao adulto geri-los da melhor forma e através da
interlocugdo mostrar que existem outras opgdes € que através da experimentagdo

podemos descobrir-nos.

Ao analisar e avaliar os pros e contras das minhas acdes em relagdo as
necessidades e caracteristicas demonstradas pelas criangas, descobri que as minhas
decisdes eram ocasionalmente motivadas por preconcegdes em vez da importancia real
que elas tinham para a crianga. O que tornou o processo mais complexo foi a minha pré-

disposi¢do para aceitar ou compreender as suas necessidades, com base no respeito pela
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sua individualidade, levando-me a refletir diariamente acerca da minha a¢do e adequando-

a, sendo que o objetivo € priorizar o seu bem-estar.

Evidenciando ainda outra intencionalidade para as criangas, considerando que ¢
fundamental reconhecer que cada crianca tem um papel preponderante no seu
percurso educativo, garantindo a sua participacio no mesmo, motivando-as neste
sendo de propriedade e oportunidade de expor as suas opinides e vontades, constituindo-
o como parte ativa na comunidade, tendo este um ‘“inquestionavel contributo para a
socializagao de cada uma delas nas suas individualidades e como membros da sociedade

onde se integram” (Silva, 2017, p. 12).

Relativamente a participagdo e reconhecimento do papel ativo da crianga,
proporcionando oportunidades exercerem o seu papel, considero que foi compreensivel,
uma vez que o grupo por estar enquadrado numa OSE que ja se rege por este principio
que a disponibilidade e facilidade do grupo em comunicar os seus interesses foi um fator
crucial, pois adequar a pratica aos seus interesses e participacgao ativa foi simples, pois o
suporte era a tomada de decisdo conjunta ao longo da dia-a-dia (Folque, 2014), como ¢

observavel,

No momento do projeto algumas criangas decidiram ir as salas perguntar
aos colegas o que sabiam sobre as abelhas, juntamo-nos e escrevi no
caderno algumas das perguntas que estes queriam fazer aos amigos.
Quando terminamos, o D.G., a Vi. e 0 G.L. dirigimo-nos para a sala 2 e ao
terminarmos deslocamo-nos até a sala 3 e ambos os grupos estavam
reunido 2 mesa e perguntamos se poderiamos fazer-lhes algumas
perguntas, mostrando-se bastante recetivos, no entanto o D.G. disse:
"Estamos a fazer o projeto das abelhas! Sabem alguma coisa sobre as

abelhas? (NC n.° 292, 11 de dezembro de 2023)

Com toda a certeza, ndo poderia olhar apenas numa perspetiva individual como
também considerei significativo numa perspetiva de grupo para as criancas, elaborar
intengdes que considero igualmente importantes para o seu desenvolvimento como

potencializar momentos de exploracio e brincadeira, propiciando espacos e tempos,
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com os pares ou com adultos, o intuito desta intencionalidade ¢ desenvolver as suas
competéncias sociais, comunicacionais e cooperativas, proporcionando-lhes dinamicas
de grupo viabilizando a convivéncia democratica com base no respeito por si e pelo outro
€ na compreensao, através da brincadeira, sendo esta um componente central da sua
aprendizagem e desenvolvimento. Segundo alguns autores, “O brincar ¢ o fazer em si,
que requer tempo e espago proprios” (Dallabona & Mendes, 2004, p.109), como também
“ter iniciativas, fazer descobertas, expressar as suas opinides, resolver problemas,
persistir nas tarefas, colaborar com os outros, desenvolver a criatividade, a curiosidade e
o gosto por aprender” (Portugal et al., 2016, p. 13). Estes momentos requerem também

autonomia e tomadas de decisdo, fazendo escolhas e socializando-se.

De facto, os momentos potencializados pela brincadeira e exploragdo, com o
outro, independentemente de ser com adultos ou com os pares, foi frequente no contexto,
pois as criangas t€ém muitas iniciativas e nds também podemos propor-lhes brincadeiras e
atividades, tendo sempre em mente a sua vontade e interesse, respeitando-as e desta
forma. No caso “O A.R. manifestou interesse em apanhar elementos naturais na floresta
para fazermos uma atividade na escola, entdo fomos recolhendo-os para levar para a
escola.” (NC n.° 368, 24 de janeiro de 2024) e de forma a proporcionar-lhe um momento

de exploragdo, no dia seguinte,

Como combinado com o A.R., fomos explorar os materiais que trouxemos
da floresta (...) No entanto a L.A. juntou-se ao A.R. que queria que
participasse na atividade e de forma criativa, utilizaram o barro, os paus,
os bugalhos e as folhas e fizeram pequenas esculturas. (NC n.° 370, 25 de

janeiro de 2024)

Verificando-se que os tempos € os espacos nas suas exploragdes e brincadeiras foram

respeitados, existindo didlogo sobre estes com as criangas.

Por conseguinte o intuito ¢ promover a capacidade em exteriorizar as suas
emocdes e compreendé-las, conseguindo colocar-se também no lugar do outro, dado
que nesta fase as criangas mostram certas dificuldades a nivel da gestdo e compreensdo

emocional, como também em comunicar e colocar-se no lugar do outro, sendo estas
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dificuldades naturais, nestas faixa-etdria. E desta forma geram-se conflitos entre as
criangas, pois estdo numa busca constante de autoconhecimento e de compreenderem o
seu papel na sociedade. Cabe ao educador/a incentiva-las a verbalizar e auxilia-las através
da compreensio e disponibilizando-se para as ouvir, dando-lhes também espaco para que

S€ consigam expressar.

Inquestionavelmente, foi a intencdo mais dificil de atingir, uma vez que foi
necessario regular as minhas emog¢des em momentos de conflito, como também conseguir
que o grupo de certa forma conseguisse verbalizar e compreender o que estavam a sentir,
considerando que ainda existe um longo caminho a percorrer com este grupo, no que toca
a exteriorizacdo das suas emogdes e a compreendé-las. No entanto considero que consegui
contribuir para este autoconhecimento e regulacao, ao partilhar com o grupo um jogo que

auxiliou neste processo, sendo isto percetivel, quando

O A.R. contou-me que lhe enrolaram uma corda na bicicleta no recreio e
que veio até a sala e ao ser questionado pela auxiliar de acao educativa V.
disse: "Tenho de ir a sala mudar uma coisa!", ao que este entrou e foi
mudar a mola no jogo das emocdes, pois tinha colocado na alegria e
alterou-a para a raiva, ao que lhe perguntei: "Porque foste mudar A.R.?" e
este respondeu: "Porque eu estava chateado!" ao que perguntei: "Mas
alguém te disse para o fazer?" Ao que o A.R. respondeu: "Nao porque eu
decidi e tu disseste para mudarmos quando estdvamos a sentir outra coisa

e eu estava a sentir raiva!" (NC n.° 307, 15 de dezembro de 2023).

2.1.2. Intencoes para com as familias

Relativamente as intencionalidades definidas para com as familias, ressalvo que a
relacdo com as familias ¢ um fator importante na relagdo com as criangas, sendo
necessario estabelecer os seguintes objetivos para a minha intengdo pedagogica,
fortalecendo as relagdes familiares positivas com estas, tendo definido intengdes para com

estas.
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A intencionalidade definida para as familias, foi a i) conce¢cdo de uma relagcao
colaborativa, sustentada no respeito e disponibilidade e na participacdo. Sempre que
me foi possivel demonstrei disponibilidade, no entanto considero que tive pouco contacto
com as familias, mas ainda assim, tentei a0 maximo contactar com estas ¢ de forma

respeitosa.

Ao refletir acerca da intengdo definida para com as familias, senti que nao
consegui chegar a todas, acredito que isso tenha sido fruto das minhas restri¢des horarias
como trabalhadora-estudante. No entanto procurei estar sempre que possivel presente em
todos os momentos do dia, como reunides e ou festas organizadas pela OSE. Estou ciente
de que fiz todos os esforcos possiveis para compartilhar com estas o projeto “As
Abelhas”, a investigacao desenvolvida e dando-me a conhecer, de forma que se sintam
bem e participem nas minhas propostas para o grupo, como ¢ observavel na nota de
campo: “Organizamo-nos para irmos ao exterior buscar a colmeia e o fato de apicultor,
ao meu carro, tendo aparecido no momento algumas das familias, que nos ajudaram e as

criangas estavam muito felizes.” (NC n.° 353, 18 de janeiro de 2024).

2.1.3. Intenc¢des para com a equipa pedagogica

Por fim e ndo menos importante as intencionalidades para com a equipa educativa,
passaram por i) adotar uma atitude de permanente disponibilidade para com a
equipa educativa, respeitando o seu trabalho, ouvindo-a e ajustando a minha acao
de acordo com os principios e propostas destas, estando sempre disponivel a colaborar,

respeitando toda a equipa e o seu trabalho.

As primeiras semanas do estagio foram cruciais para aprender a integrar-me no
contexto, seja com as criangas, com a equipa pedagogica, de forma a conhecé-los e ir ao
encontro dos principios pelos quais se regem, com base no respeito. Ao fazé-lo, pude
compreender os seus principios, valores e estratégias, bem como compartilhar as minhas

intengdes ao longo da PPS II, como ¢ observavel na NC
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Fui conversar com a educadora A. brevemente acerca da minha intencao
com o pequeno grupo que realizou a atividade nao planeada comino no dia
20 de outubro. Referindo-lhe que achava pertinente juntar esse pequeno
grupo e planearmos como gostariamos de expor o trabalho elaborado por
eles na sala e elaborar o que estes acharem pertinente para a exposi¢ao do
mesmo, ao que a educadora concordou e achou de grande conveniéncia
pois o objetivo central € a participacdao do grupo em todos os momentos da
intervencdo pedagogica, seja a elaboragdo e a sua aprendizagem ou até
mesmo a comunicagdo da mesma ao restante grupo ou afixacdo deste para

as familias (cf. NC n.°101, de 24 de outubro de 2023).

Tal como reforgam Matos e colaboradores (2015) quando nos encontramos num processo
constante, ¢ necessario estabelecer uma relagdo positiva com a equipa, com base no

didlogo, na disponibilidade e na partilha em harmonia.

Relativamente a intencionalidade que visava ii) viabilizar um trabalho
cooperativo, com base no didlogo e reflexao individual e em grupo, esta foi realizada
nos diversos momentos do estagio, onde foram realizados diadlogos e reflexdes nas
conversas informais com a educadora e com as técnicas de acdo educativa e de apoio
geral da sala, definindo alguns momentos em conjunto com a equipa, onde partilhei a
minha opinido. Tal como afirma Noévoa (2003), partilhar experiéncias com outros
profissionais possibilita progresso, pois essas partilhas vao “transformar a experiéncia
coletiva em conhecimento profissional” (p. 7). Ao longo destes meses a troca de partilhas
com a equipa foi constante, com ¢ visivel na NC: “Partilhei algumas observagoes que
fui fazendo ao longo da manhd com a educadora A. e com auxiliar de agdo educativa V.

acerca de diversos comportamentos, de algumas criangas. (...)” (NC n.° 33, 09 de

outubro de 2023).
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3. INVESTIGACAO EM JI



A formagdo inicial deve contemplar investigagdes que estejam centradas nos contextos
relacionados com a pratica profissional e, neste sentido, tendo em conta o grupo e a sua
responsabilidade, bem como a formagao dos/as educadores/as de infancia, dando enfoque
a componente investigativa e de relevancia profissional (Portugal, 2009), o capitulo
seguinte aborda especificamente a componente investigativa desta minha formagdo e

pratica da PPS II.

Dessa forma, sera identificado o assunto que deu mote a esta investigagdo, os
objetivos delineados para esta, bem como a revisdo da literatura acerca deste tema,
seguindo-se os procedimentos metodologicos e éticos que conduziram esta investigagao,

bem como os dados coletados e analisados durante o decorrer da mesma.

3.1. Enquadramento Tedrico

3.1.1. Identificacao e fundamentaciao da problematica

Existe uma questdo inerente a problematica da investigacao: quais as percecoes
das criancas, das familias e da equipa educativa sobre as relagdes intergeracionais em
educagdo de infancia. A perspetiva demografica torna-se assim um fator que me levou a
escolha da problematica apresentada, por nos depararmos neste momento com a
diminui¢do da natalidade e o aumento da esperanga de vida, em contrabalango com o

envelhecimento da populagdo portuguesa (Vieira, 2012).

Existe também, uma logica organizacional que afeta a intergeracionalidade e que
esta, intrinsecamente, associada a produtividade das faixas etarias: os mais novos siao o
futuro, os adultos sdo o grupo que produz atualmente e os mais velhos sdo os que ja
produziram (Vieira, 2012). Esta mentalidade divide geragdes, limitando as pessoas a
interagirem mais com quem se enquadra dentro do seu grupo geracional e social. Por isso

¢ importante ter em conta que “A aproximagao entre as geragdes ¢ uma agao coletiva que
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visa, voluntaria e expressamente, a fomentacdo de lacos reciprocos entre as idades e

geracdes na vida social” (Malki, 2008, p. 4).

Na teoria dos 8 estagios do desenvolvimento psicossocial, Erikson (1963) diz-nos,
no 7° estagio — Generatividade VS. Estagna¢do, que a generatividade passa pelo desejo
intrinseco de cuidar, guiar e contribuir para uma futura geragdo. Essa contribuicio ¢
aplicada na educacao e orientagcdo dada aos filhos, a ado¢dao do papel de mentor, através
da partilha de conhecimento, valores, cultura e experiéncias vividas. Em falta de
generatividade, entramos no modo estagnacao — um conflito interno, isolamento e falta

de proposito na vida.

Segundo a teoria bioecologica de Bronfenbrenner (1996), o desenvolvimento
humano ¢ diretamente influenciado por sistemas que se relacionam entre si, que no caso
da intergeracionalidade sdo aplicados nos: a) microssistemas — interagdes diretas que as
criangas tém com pessoas proximas como os avos e pais/cuidadores, por via de educagao,
afeto, etc; b) mesossistemas — a forma como a familia interage com a escola; c)
exossistemas — a forma como, indiretamente o trabalho que os pais/cuidadores ou avos
exercem, afetam o desenvolvimento da crianga; d) macrossistemas — a cultura, valores
sociais ou ideologias que sustentam a educagao e o ambiente em que a crianga cresce; €)
cronossistemas — as transformagdes que ocorrem ao longo das geragdes (ex: guerras,
crises econdmicas, pandemias, avangos tecnoldgicos, etc) que afetam a sua forma de ver

o mundo e o papel que desempenham no mesmo.

Ainda que os programas educativos procurem proporcionar um ambiente de
proximidade familiar, dado que as criancas passam parte do seu dia longe dos seus
pais/cuidadores (Newman et al., 1997), esse ambiente ndo se pode limitar somente aos
familiares que possuem o papel de cuidador, mas a toda a rede expansiva e geracional,
como, por exemplo, os avés (Brannen & Moss, 2003). A interagdo entre diferentes
geracdes ¢ atualmente vista como uma forma promissora de desenvolver programas de
alta qualidade, visando melhorar o bem-estar de todas as geracdes e fortalecer a coesdo

social.
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Segundo a literatura (Cox, Croxford, & Edmonds, 2006), os programas
intergeracionais proporcionam beneficios como: (a) comunicacdo intima entre
participantes; (b) troca de sentimentos ¢ ideias; (c) colaboragdo em tarefas significativas.
Dessa forma, esses programas funcionam como meios sociais que promovem o propdsito
e a troca continua de recursos e aprendizagens entre geragdoes mais velhas e mais jovens

(Bostrum, 2000, Dsouza et al., 2022).

Relacdes fortes e com significado entre geracdes sdo cruciais para a partilha de
conhecimento, valores, normas sociais e¢ identidade cultural e historica (Lloyd, 2008).
Essas relacdes proporcionam oportunidades para partilhar sentimentos, trocar afeto e

apoio, exercitar a mente e trabalhar a autoestima (Gualano et al., 2017).

As criangas trazem, habitualmente, uma energia mais positiva a qualquer espaco
em que se encontrem, o que pode, de certa forma, estimular adultos ou idosos fisicamente
e mentalmente (Senior & Green, 2017). Algumas investigagdes mostram ainda, que
adultos ou idosos que trabalham ou interagem com criangas/jovens vivem por mais anos

e t€ém melhores condigdes fisicas e mentais (Whear et al., 2023).

Num contexto familiar, a interagao com filhos e netos pode promover emogdes
positivas de fortalecimento de lagos sociais e criagao de oportunidades de nutrir geracdes
mais novas, o que por si s6 aumenta a qualidade de vida e satisfagdao (Zhang & Kaufman,
2016). No que diz respeito as criangas/jovens, a interagdo regular com pessoas mais
velhas (especialmente idosos), afeta diretamente as suas perce¢des negativas sobre o que
¢ envelhecer (Gualano et al., 2017) e desenvolve um sentido de orgulho e lideranca, por
receberem estimulos positivos por parte dos adultos/idosos. Com este tipo de interacao

regular, formam-se pessoas mais pacientes, tolerantes e empaticas (Whear et al., 2023).

Neste seguimento a OSE integrada no CDC valoriza verdadeiramente a coesao
social e o refor¢co dos lagos comunitérios, reconhecendo na intergeracionalidade um
alicerce para a construcdo de significados entre pessoas. Desta forma, sdo promovidas
inameras atividades que estimulam a interagdo entre geracdes, com o proposito ndo
apenas de bem-estar global de todos os envolvidos, mas também a valorizag¢do da heranca

cultural, através da aprendizagem mutua e do envolvimento civico, tendo como base o
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respeito e a igualdade. Tendo sido observada uma caréncia de contacto com esta faixa
etaria, a investigacao foi, por isso, orientada nesse sentido. Esta valorizagdo no que toca
a intergeracionalidade obteve especial relevancia durante a PPS II, com o grupo
heterogéneo de criangas de JI, ocorrendo semanalmente encontros e partilhas entre
criangas ¢ idosos do CDC. Esses momentos, cuidadosamente planeados pela equipa
pedagogica da OSE, revelaram-se benéficos no bem-estar social e emocional,
particularmente nas criangas. A constatacdo desse impacto positivo, ainda que pontual,
veio robustecer esta perspetiva de intergeracionalidade como pratica educativa,

reconhecendo-lhe um enorme potencial.

A reflexdo emergente salienta a relevancia de sensibilizar as comunidades
educativas para a importancia destas interacdes e aplicagdo sistematica. Entre as
atividades impulsionadas, destacam-se os murais colaborativos, os jogos tradicionais em
diferentes espacgos, lanches partilhados e conversas informais, onde as partilhas e as
memorias da infancia sdo relembradas. Existindo também momentos ladicos como
brincadeiras no parque, experimentacao e a exploragao de bengalas, andarilhos e cadeiras
de rodas, que ajudaram a despertar para a consciéncia sobre as limitagcdes fisicas
associadas ao envelhecimento. A constru¢ao conjunta de pistas de carros e brincadeiras
em grupo fortaleceram nao apenas a criatividade, como também o trabalho de equipa,
mas também os vinculos afetivos entre geragdes. Todos estes momentos eram decididos,

planeados e negociados entre criangas e idosos nas reunides de planeamento.

Deste modo, esta investigacao tem como proposito compreender de que forma a
intergeracionalidade pode ser incorporada de forma significativa nas praticas pedagogicas
do quotidiano, com particular enfoque na educagao pré-escolar. Para além de favorecer a
aprendizagem mutua entre geragdes, pretende-se evidenciar o seu potencial na criagdo de
vinculos afetivos, no reconhecimento e valorizagao da diversidade etaria, € na promogao
de uma vivéncia cidada mais ativa, inclusiva e comprometida com o bem comum. Ao
fazé-lo, o estudo ambiciona contribuir para a construcdo de estratégias educativas que

assumam a intergeracionalidade como um eixo orientador da agao educativa.
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3.2. Roteiro Etico e Metodolégico

3.2.1. Caracteristicas e metodologia da investigacio

De modo a conseguir identificar discursos, padrdes e relatos de experiéncias
vivenciadas, em maior detalhe, optei por uma investigacao qualitativa, através do método
de entrevista. A investigacdo qualitativa permite-nos conhecer a amostra em maior
profundidade e focar na compreensdo de motivos, algo que a investigagdo quantitativa
iria dificultar. A escolha do método de entrevista passa pela escolha de um instrumento
escrito e pré-concebido para reunir dados da amostra/individuos para fins de

conhecimento, atitudes, sentimentos e crengas (Lobiondo-Wood & Haber, 2001).

Para salvaguardar o anonimato e a confidencialidade dos participantes, todos
foram identificados através de iniciais ou nomes ficticios, com exce¢do dos idosos, que
foram designados de forma codificada como "Idoso 1" a "Idoso 6". Os instrumentos de
recolha de dados utilizados incluiram entrevistas e notas de campo, sendo estas
complementadas por conversas informais realizadas ao longo das intera¢des observadas,
permitindo um olhar mais aprofundado sobre as dinamicas estabelecidas entre os

intervenientes.

3.2.2. Objetivos da investigaciao

Os objetivos da investigagdo passam pela compreensdo das perce¢des das
criancas, das familias, e da equipa educativa sobre as relacdes intergeracionais em

educacao de infancia.

3.2.3. Participantes
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Esta investigacdo contou com os relatos de 38 pessoas: 6 idosos, 6 familiares
diretos de criangas acompanhadas na nossa sala de JI que interagem com idosos, 9
familiares diretos de criangas acompanhadas na nossa sala de JI que ndo interagem com

idosos, 3 educadoras de infancia ¢ 14 criangas do JI.

3.2.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Toda a investigagdo € realizada de acordo com etapas, que servem como guido de
estrutura para se obter os melhores resultados. Assim, foi estabelecida primeiramente a
pergunta de partida (o objetivo principal da investigacdo) — quais as percegoes das
criangas, das familias e da equipa educativa sobre as relagoes intergeracionais em
educacgdo de infdancia, de forma a obter-se os melhores resultados, optou-se pela recolha
de dados através da entrevista semiestruturada, que assenta na combinagdo de perguntas
abertas, as quais os entrevistados t€m liberdade para exprimirem o seu parecer € opiniao,
mas também perguntas fechadas, as quais os entrevistados respondem de forma mais

breve/resumida.

Com o intuito de obter o parecer dos cinco tipos de entrevistados principais: a)
familiares de criancas que interagem com idosos; b) familiares de criangas que nao
interagem com idosos; c¢) educadoras de infancia; d) auxiliares de educacao; e) criancas
do JI — foram estruturados 5 tipos de guides de entrevista’, em que se acresce uma

conversa informal com idosos.

De forma a garantir o assentimento informado das criancas, foi redigido em
conjunto com estas um texto acessivel e compreensivel, respeitando a sua linguagem e
nivel de desenvolvimento. Apos a leitura e explicagdo do conteudo, esclareci que, nos
documentos oficiais, quando uma pessoa nao sabe assinar, pode utilizar a sua impressao

digital como forma de expressar o seu consentimento. Assim, as criangas, em vez de

2 Verificar anexos G, H,L, M, N, O, P, Q,R, S, T, Ue V.
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assinarem, carimbaram a sua impressao digital no documento, demonstrando de forma

simbolica e consciente a sua aceitagao relativamente ao que foi apresentado.

A recolha de dados foi realizada entre 2 de outubro de 2023 e 30 de janeiro de
2024. Como procedimento, foram feitas e transcritas 1 entrevista geral (conversa
informal) a idosos, 7 entrevistas a familiares de criangas que interagem com idosos, 10
entrevistas a familiares de criangas que nao interagem com idosos, 3 entrevistas a
educadoras de infancia, 4 entrevistas a criancas do JI que interagem com idosos no
contexto educativo, 9 entrevistas a criangas que interagem com idosos fora do contexto
educativo, 1 entrevista a educadora de infancia cooperante e 1 entrevista a auxiliar de

educacao educativa.

As transcri¢oes foram adaptadas em ficheiros de word, em que cada entrevistado
¢ identificado pelas iniciais do primeiro e ultimo nome — a excecdo dos idosos que sao
identificados como: Idoso 1, Idoso 2, Idoso 3, Idoso 4, Idoso 5 e Idoso 6. Apos a
transcricdo e organizacao das entrevistas, foi feita uma leitura integral das mesmas, onde

se procurou compreender os significados das perspetivas relatadas pelos entrevistados.

A posteriori, as entrevistas realizadas a cada grupo foram divididas por categorias
tematicas, num ficheiro word. Os trechos da conversa informal com os idosos foram
desconstruidos entre a) sentimentos expressos acerca da interagdo com criangas; b) quais
as atividades/momentos que mais gostam de fazer /partilhar; ¢) qual a importancia
atribuida a interagdo entre idosos e criancas. Nao foi possivel conseguir conversar com
mais de 6 idosos, por ser esse o numero de idosos presentes com maior frequéncia na
organizac¢do socioeducativa e porque os outros decidiram ndo querer participar, uma vez
que ndo gostam de interagir com criancas. Essa opinido deveu-se ao facto de associarem

a interacdao com criangas a “barulho”, “confusdo” e obstaculos ao seu tempo a sos.

As entrevistas aplicadas as criangas foram segmentadas pelas categorias: a) idade;
b) significados atribuidos a gera¢do mais velha (idosa); ¢) sentimentos expressos acerca
da interagdo com idosos; d) quais as atividades/momentos que mais gostam de fazer
/partilhar. No que concerne as entrevistas aplicadas aos familiares de criangas que

contactam com o CDC e de criancas que ndo contactam com o CDC, essas foram
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segmentadas pelas categorias: a) idade; b) formacgdo; c) significados atribuidos a

intergeracionalidade; d) qual a importancia sobre a interagao dos filhos com idosos.

Por fim, as entrevistas aplicadas as educadoras foram divididas pelas categorias:
a) formagdo) b) tempo de profissdo; c) significados atribuidos a fung¢do; d) ja trabalhou
com o MEM; e) importancia do JI no desenvolvimento das criangas e o que significa ser

crianca; f) incentivo a promog¢ao de ambiente de inclusao dos pais no JI.

Apds a segmentagdo dos trechos de entrevista, procedeu-se a andlise dos mesmos,
através da técnica da analise de conteudo de Bardin, um dos principais métodos utilizados
para a investigacdo qualitativa, por ter como objetivo “obter, por procedimentos
sistematicos e objetivos de descrigdo do conteudo das mensagens, indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condigoes de produgdo/recepgdo (variaveis inferidas) destas mensagens.” (Bardin, 2011,

p. 47).

3.3. Apresentacio e discussiao dos dados

3.3.1. A perspetiva das criancas

No que concerne a perspetiva das criangas acerca da intergeracionalidade dentro
do contexto educativo, t€ém todas 5 anos e indicam que gostam de estar perto dos idosos
para “brincar” e “aprender novos jogos” (A.R). Uma crianca refere que quando esta na
presenca de idosos sente “mal, bom tristeza e alegria, muitas emogoes” (V.G), o que
podemos interpretar como uma crianga que esta a descobrir o que sente quando esta com

alguém que nao lhe ¢ muito familiar (Damaésio, 2000).

Quando questionadas sobre o que ¢ ser idoso, a maioria indica que ¢ aprender
novos jogos, andar de bicicleta, entre outras atividades. E possivel compreender que nao
sabem qual o papel de um idoso na sua vida, mas que se divertem nas interacdes que t€ém

com essa faixa etaria.

51



No que diz respeito a perspetiva das criangas acerca da intergeracionalidade fora
do contexto educativo, a média de idades ¢ de 4 anos e a grande maioria ndo sabe o que
¢ ser idoso, salvo excegdes das criangas que referiram que ser idoso € ser “os avos” (G.M)
ou “a avo,o0 avo e a bisa” (V.I). Contudo, parte das criangas associa o ser idoso nao
apenas aos avos, mas também aos pais, como se todos os adultos fossem idosos por serem
mais velhos, associando assim o ser idoso a condi¢ao de ser adulto. Para clarificar esta
no¢ao, defini previamente com o grupo o termo "idoso" como designagao da faixa etria
em questdo, tendo mencionado algumas das suas caracteristicas e apresentado imagens
de pessoas idosas, com o objetivo de tornar o conceito mais acessivel e significativo para

as criangas.

Uma vez que interagem com idosos fora do contexto educativo, a descrigdo das
suas interacOes ¢ mais detalhista, dado que muitos indicam que o que mais gostam de
fazer com idosos € “brincar a comida” (G.M), “dan¢ar” (D.G), “fazer coisas com os
idosos” (V.I) ou “brincar aos herois e aos pokémons” (T.G). Ainda, uma crianga refere
que estar com idosos € “ndo ficar sozinha (...) nao ficar perdida” (V.I). Todavia, existem
criancas que, mesmo fora do contexto educativo e referindo que tém interagcdes com

idosos, ndo conseguem expressar o que sentem em relagdo a essa faixa etaria.

Por se saber que s6 quando realmente ganhamos consciéncia dos nossos
sentimentos ¢ que ¢ possivel exteriorizar o emocional (Damasio, 2000), ¢ possivel
compreender as emocgdes das criancas, o que torna o nosso papel como educador, um

papel imprescindivel.

3.3.2. A perspetiva dos idosos

Através da conversa informal realizada com os idosos, ¢ possivel perceber que
todos concordam que ¢ importante a intera¢do entre geragdes, de forma a ensinar sobre a
vida, mas também aprender com o que os mais novos tém a ensinar. Como se a troca de
partilhas e momentos em conjunto se tornasse crucial para a) as criangas conheceram mais

experiéncias que nao so as suas € b) os idosos serem relembrados de que a vida ndo se
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limita ao que viveram e que a energia infantil/juvenil que lhes ¢ transmitida ¢ uma
sensagao nostalgica, mas enriquecedora, tal como referem “Estar com criangas é otimo”

(Idoso 2) e “Sentimo-nos criangas também” (1doso 6).

3.3.3. A perspetiva das familias

A média de idades dos familiares de criangas que contactam com o CDC
[intergeracionalidade no contexto educativo] ¢ de 48 anos e, a excecao de dois familiares
mais velhos (66 e 71 anos) todos t€ém estudos ao nivel de licenciatura e até doutoramento
(1 familiar). J& a média de idades dos familiares de criangas que ndo contactam com o
CDC ¢ de 38 anos e, a excecao de trés familiares (38, 36 e 40 anos), todos tém um curso

superior.

Quando questionados se consideram essencial promover momentos
intergeracionais no contexto educativo (ou fora desse) os familiares de criangas que
interagem com o CDC responderam sim, acrescentando que “Os avos participarem na
vida escolar dos netos, como fizeram com os filhos(...) esses momentos de partilha servem
para fortelecer lagos” (Adilia), e que ¢ importante “a transmissdo de conhecimento
valores e normas de conduta” (Joaquim) e “conversar sobre diferentes tempos, partilha

de jogos de outras geragoes, partilha de historias, apresentagdo de brincadeiras e jogos”
(Tigas).

Ainda, ha quem reforce “jogos e atividades sem ecras por perto” (Xeco), porque

hoje em dia hd um abuso no uso de dispositivos até nas crian¢as mais novas e noto que
isso quebra ligagoes e ndo fortalece um elo social real” (Xeco). Isto porque os
avos/idosos trazem as criangas “para o mundo deles, a cozinhar ou na pintura” (Xeco),
mas também “em casa as criangas aprendem com os avos as brincadeiras mais antigas
e os avos aprendem com os netos a mexer na tecnologia. Na escola através do contacto

frequente com a CDC” (Vanessa).

No que concerne aos familiares de criangas que ndo contactam com o CDC, estes

reforcam que “a grande vantagem das relagoes intergeracionais e a troca de
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conhecimentos entre criangas e adultos” (Nuria) e que “as criancas devem estabelecer
relagoes com pessoas de outras idades para terem nogdo de outras perspetivas, e o
mesmo se aplica em sentido inverso” (Gaspar). Ainda, acrescentam que “Habitualmente
os primeiros contactos intergeracionais das criangas ocorrem no seio familiar, atraves
dos pais, tios, avos. Creio que a promogdo destes encontros em contexto educativo é
muito benéfico para criangas e idosos, uma vez que proporciona uma troca de
experiéncias e saberes muito enriquecedora para as criangas, promovendo também um

envelhecimento mais ativo para os idosos” (Félix).

E possivel compreender que o que encontramos na teoria (Cox, Croxford, &
Edmonds, 2006, Lloyd, 2008 e Orange Tree Living, 2017, Dsouza et al., 2022) ¢
reforgado pelos familiares entrevistados, tanto pelos familiares de criangas que contactam

com o CDC, como pelos familiares de criancas que ndo contactam com o CDC.

3.3.4. A perspetiva das educadoras

As idades das educadoras de infancia entrevistadas sdo 32, 36 ¢ 24 anos. Uma das
educadoras exerce a fungdo ha 9 anos, outra educadora ha 15 anos ¢ a mais jovem exerce
a funcao ha 1 ano ¢ 8 meses. Duas das entrevistadas tém mestrado em Educacao Pré-

escolar e outra tem apenas a licenciatura em Educa¢ao de Infancia.

Todas as entrevistadas concordam que ¢ essencial a promog¢do de momentos
intergeracionais no contexto educativo por serem ‘“muito benéficos tanto para as
criangas, como para os adultos envolvidos” (A.P) e que “estes momentos contribuem
para a aprendizagem de valores, atitudes e conhecimento de outras realidades e
experiéncias” (I1.M), mas também por se tratar de “momentos individuais e coletivos com

agentes de outras idades (por exemplo, idosos)” (C.S).

Acrescentam ainda que “qualquer rela¢do intergeracional tem impacto no
desenvolvimento da crianga e das pessoas que estdo envolvidas nestas interagdes” (I.M)

e “As relagoes intergeracionais no contexto da escola contribuem para o
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desenvolvimento emocional, social e cognitivo de todas as pessoas envolvidas, bem como
para um sentimento de pertenga a comunidade. Por outro lado, estas relagoes promovem
a troca de experiéncias entre diferentes faixas etarias e contribuem para reduzir
estereotipos e preconceitos, possibilitando um ambiente educativo mais inclusivo,

diversificado e enriquecedor” (A.P).

No que diz respeito a entrevista da educadora cooperante, essa exerce a fungao
desde 2015, ano em que terminou o mestrado em Educacdo Pré-escolar. Indica que ser
educador/a de infancia envolve “assumir a responsabilidade pela educag¢do e o
desenvolvimento das criangas nos seus primeiros anos de vida, sendo que este ¢ um
periodo crucial do seu crescimento”. Faz ainda referéncia a Paulo Freire, educador e
filosofo brasileiro, indicando que “ninguém comega a ser educador numa certa ter¢a-
feira, as quatro horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser educador.
A gente se faz educador, a gente se forma, como educador, permanentemente, na prdtica

e na reflexdo sobre a pratica”.

Acrescento ainda o parecer da auxiliar de agdo educativa, adquirido em entrevista.
A profissional tem o 12° ano de escolaridade e exerce a fungdo ha 14 anos. Diz que “ser
auxiliar de acgdo educativa é ter um papel muito e importante e ativo no desenvolvimento
da crianca. E ser colo, é ser amparo, é ser palco de muitas brincadeiras e experiéncias.
E amor” e que no que diz respeito ao papel da familia no contexto educativo, essas sdo
“parceiras na vida do jardim de infancia através de uma relagdo de confianga e de

sinceridade entre todos”.

Através das entrevistas realizadas, ¢ possivel compreender que tanto as familias,
como as criangas e educadores de infancia atribuem uma grande importancia a interacao
entre criancas e 1dosos, por se tratar de uma partilha continua de emogdes, conhecimento,
cultura e experiéncias. Reforcam ainda que as relacdes intergeracionais fortes e
significativas sdo um fator crucial para a possivel troca de conhecimento, valores, normas

sociais e identidade cultural e historica (Lloyd, 2008).
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Tabela 4

Categorias tematicas - andlise de resultados de entrevistas

Esta investigacdo permite-nos contribuir para o que tem sido investigado em

Portugal ao longo dos anos (Marques, 2015; Canejo, 2018; Montijo, 2019; Pascoal &

3 Respostas de acordo com o n° de entrevistados de cada grupo. Exemplo: 10 pessoas foram entrevistadas
no grupo “familiares de criangas que ndo interagem com idosos”, na categoria “valorizagdo do contacto

intergeracional”, todas indicaram ser importante, por isso o resultado é 10.
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Figueiredo, 2020; Figueiredo et al., 2021; Silva et al., 2023; Pereira et al., 2023, Bexiga,
2024), evidenciando para os idosos, as interagdes regulares com criangas permitem-lhes
uma maior participacdo social, serve como estimulo cognitivo e combate a soliddo. Para
as criangas, serve para desenvolver certos valores, aumentar a empatia e desenvolver um

respeito intergeracional.
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4. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE DOCENTE COMO
EDUCADORA DE INFANCIA



Para a constru¢do da minha profissionalidade, considero fundamental uma
reflex@o autocritica, bem como a compreensdo das experiéncias mais marcantes que vivi
durante o trabalho pedagodgico em creche e em contexto pré-escolar. Em ambos os
contextos, tive a oportunidade de experienciar aprendizagens significativas que
contribuiram para a formac¢ao da minha identidade, tanto profissional quanto pessoal.
Estas dimensdes sdo indissocidveis, uma vez que os desafios vivenciados implicam
transformagdes de valores, principios e crencas — sempre acompanhadas do desejo de
fazer mais e melhor. Tal como refere Sarmento (2009), “a identidade profissional
corresponde a uma construcao inter e intrapessoal, ndo sendo, por isso, um processo
solitario: desenvolve-se em contextos, em interagdes, com trocas, aprendizagens e
relagdes diversas da pessoa com e nos seus varios espagos de vida profissional,

comunitario e familiar”.

Ao fazer um balango da PPS I, ¢ importante destacar que esta decorreu em
contexto de creche, especificamente em sala de bercario. Em compara¢ao com outras
experiéncias, como a PPS II, este estagio exigiu de mim uma postura distinta,
considerando as idades muito precoces ¢ as diferentes necessidades apresentadas pelas
criangas. Isso levou-me a uma reflexdo constante e ao aprimoramento continuo da pratica
pedagogica. Como afirmam Marques et al. (2007), “(...) em Educagdao de infancia, a
reflexao consiste numa agdo que leva a reconstrugdo de praticas educativas para melhorar

atendimento e desenvolvimento global da crianga (...)” (p.130).

Creio que essas mudancas e reconstrucdes surgem das observagdes que realizamos
diariamente, semanalmente e da busca incessante por respostas as necessidades
identificadas nos contextos em que atuamos. Assim, conseguimos responder de forma
mais adequada as criangas com quem trabalhamos. Este processo contribui para a
compreensao de certos comportamentos ou atitudes das criangas, permitindo-nos, ao
mesmo tempo, construir a nossa identidade enquanto profissionais da educagdo. Para isso,
¢ essencial que estejamos dispostos a refletir e a investigar a nossa pratica, de forma a
perceber o que pode ser melhorado. Como salienta Chen (2023), educadores de infincia
envolveram-se predominantemente na reflexdo sobre a acdo e na reflexdo na agdo,

observando e analisando criticamente a sua pratica de forma continua, para adaptar
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estratégias pedagdgicas e promover a identidade profissional, o que refor¢a a importancia
de um olhar atento e reflexivo como base para o desenvolvimento profissional e para a

qualidade das intera¢des educativas.

Apesar de as valéncias da creche e do pré-escolar apresentarem particularidades
proprias, identifiquei na minha pratica alguns principios transversais, como a qualidade
da interagdo entre crianca e adulto, a afetividade e a responsividade nas relagdes, a
valorizacao do brincar como atividade inata e prazerosa, e ainda a importancia do trabalho

em equipa.

Estabelecer vinculos com as criangas € crucial ndo apenas para compreendermos
melhor o seu ambiente, mas também os seus interesses, capacidades, desafios e
potencialidades. So assim conseguimos reconhecer a sua disponibilidade para interagir e
participar ativamente nas aprendizagens, de forma sensivel e afetuosa. E neste contexto
de confianga e seguranca que o educador de infancia deve atuar — e € sobre este alicerce
que se constroem momentos significativos de desenvolvimento e aprendizagem. Contudo
fui encontrado dificuldades ao longo do percurso, no que diz respeito a construgao das
relagdes com as criangas, o que compreendo hoje que ¢ um processo normal, que nem
todas vao criar vinculos fortes connosco, contudo temos de gerir as nossas emogoes e

nunca descorar do respeito e das vontades das criangas.

Com base nas experiéncias vividas durante a PPS e na leitura de diversos
pedagogos, reconhe¢o ainda o papel central da interacdo com as familias. Essa relacao
oferece uma perspetiva mais ampla sobre o contexto em que a crianga esta inserida e
contribui para um clima de confianga, fundamental para o bem-estar infantil. Como
salienta Mondim (2005, p. 134), ¢ essencial que “as familias ¢ a escola mantenham canais
de comunicagao e relagcdes de confianga mutua” Durante a pratica, procurei estar sempre
disponivel e recetiva a comunicacdo com as familias, pois acredito que esse didlogo ¢

essencial para a construgdo de relagdes solidas e cooperativas.

No inicio desta experiéncia, confesso que me sentia bastante apreensiva com a
colocagdo em contexto de creche, especialmente por ter sido integrada numa sala de

ber¢ario — uma realidade até entdo desconhecida para mim. Nunca tinha tido contacto
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direto com este grupo etario e, por isso, surgiram dividas quanto a minha capacidade de
intervir de forma adequada e segura. No entanto, foi gragas a abertura, sensibilidade e
cooperagdo da equipa pedagogica que esse sentimento inicial foi gradualmente sendo
substituido por maior confianca e tranquilidade. O ambiente colaborativo e o apoio
constante da auxiliar da sala foram fundamentais para que eu me sentisse integrada e
capaz de participar ativamente no dia a dia do grupo, segundo Oliveira-Formosinho, J.,
& Formosinho, J. (2001) “Podemos assim dizer que a profissionalidade da educadora da
infancia se situa no mundo da interagao e que ai desenvolve papéis, funcdes, atividades

[e relacdes].”

Com base nessa vivéncia, levo comigo a certeza de que, no meu futuro
profissional, pretendo cultivar uma relagdo de proximidade, respeito e parceria com as
auxiliares com quem venha a trabalhar. Sei que um trabalho pedagogico de qualidade
nasce também dessa colabora¢do didria, onde a sintonia entre educadora e auxiliar
favorece um ambiente mais estavel, harmonioso e afetuoso para as criangas. Quando
existe cooperagdo e confianga entre os adultos que acompanham o grupo, as criancas
sentem-se mais seguras, acolhidas e valorizadas. E ¢ justamente neste clima de bem-estar
e serenidade que o desenvolvimento integral da crianga acontece de forma mais plena
com espago para o afeto, para a curiosidade, para a autonomia e para aprendizagens

verdadeiramente significativas.

Por outro lado, a experiéncia vivida na PPS II apresentou desafios distintos que
me proporcionaram aprendizagens valiosas para o meu percurso profissional futuro.
Enfrentar questdes relacionadas com a gestdo emocional, a resolugdo de conflitos e a
interacdo entre diferentes geracdes permitiu-me compreender a complexidade das
dindmicas que se estabelecem no grupo e a importancia de uma intervengdo sensivel e
adequada. Estes aspetos sdo essenciais para apoiar o desenvolvimento integral de cada
crianga, pois contribuem nao sé para o seu bem-estar emocional, mas também para a
construcdo da sua identidade e autonomia. De acordo com Silva e Lopes (2021), a gestao
emocional e a media¢do dos conflitos nas praticas educativas sdo pilares fundamentais
para a promog¢do de ambientes inclusivos e seguros, que favorecem o crescimento

individual e coletivo. A interacdo entre geragdes, por sua vez, enriquece o contexto
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educativo, trazendo multiplas perspetivas que estimulam a empatia e a cooperagao.
Assim, sinto-me motivada a aprofundar estes temas, buscando estratégias que me
permitam criar ambientes que promovam o desenvolvimento emocional equilibrado e as
relacdes positivas, sabendo que esta € uma base s6lida para o processo de construgdo

individual de cada crianca.

Nas duas experiéncias vivenciadas, consegui integrar-me plenamente no grupo
através das relacdes personalizadas que estabeleci, sendo reconhecida como um adulto de
confianca e responsabilidade. Conforme apontam Lopes et al. (2016), no ambito da
educagdo infantil, as fungdes de educar e cuidar sdo indissociaveis, exigindo das
profissionais competéncias especificas que envolvem “prestar atencdo ao bem-estar
emocional e fisico da crianga, bem como responder adequadamente as suas necessidades”
(p- 24). Esse cuidar assume um carater €tico, pois cria um ambiente onde a crianga se
sente acolhida, ouvida e valorizada, um principio que procurei aplicar consistentemente

ao longo de todo o meu percurso com as criangas.

Considero ainda importante salientar que a apoOs esta investigacdo, passei a
valorizar ainda mais a intergeracionalidade enquanto dimensao fulcral da intervengao
pedagogica. Ao observar a participagdo deste contexto que ja da grande enfoque a
intergeracionalidade, tornou-se evidente o seu contributo para o desenvolvimento integral
da crianca, especificamente na construcao da sua identidade, nos valores com respeito, na
empatia e solidariedade, bem como na aquisi¢ao de experiéncias transmitidas pelos mais
velhos. Revendo, ndo apenas uma estratégia educativa, enquanto instrumento de coesao
social e de aprendizagem mutua entre geracdes, como refere Osorio (2017),
“Reconhecendo a importancia que a aprendizagem intergeracional tem em todos os
dominios da sociedade em geral e da educagdo em particular, este trabalho pretende
responder [...] que lugar tem a educagdo intergeracional na agenda europeia [...]” (p.115-
118). Robustecendo esta perspetiva a necessidade de integrar de forma intencional e
estruturada nas praticas pedagdgicas e nos PE, que no fundo respondem as necessidades

da nossa sociedade na atualidade uma vez que estas interagdes ndo sdo tdo frequentes.
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Em suma, a elaboracdo deste relatorio revelou-se fundamental para o
desenvolvimento da minha profissionalidade docente, permitindo-me refletir com
profundidade sobre a minha agdo educativa e sobre a dimensao investigativa da pratica.
Ao concluir esta etapa do meu percurso, sinto que alcancei os objetivos a que me propus,
tanto na pratica pedagogica como na investigacao realizada. Mas, acima de tudo, acredito
ter concretizado o maior objetivo de todos: o de me tornar educadora de infancia — aquele
que me conduziu até este Mestrado e que agora assumo com consciéncia,

responsabilidade e entusiasmo.
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CONSIDERACOES FINAIS



E possivel concluir que todos os adultos presentes na rotina escolar ¢ familiar das
criangas da nossa sala de JI tém total nogdo do papel fulcral que os idosos tém no
desenvolvimento cognitivo, emocional e cultural das criangas. Ainda que com dificuldade
em definir opinides e emogdes, foi também possivel compreender qual a perspetiva das

criangas sobre as suas interagcdes com idosos.

No que concerne aos profissionais de educacdo, salientam que interagir com as
geracoes mais velhas significa adquirir ferramentas para um crescimento mais saudavel.
Ainda, todos os idosos mencionados na conversa informal dizem que ¢ importante haver

esta partilha de vivéncias, tempo e socializagdo.

Dessa forma, podemos verificar que a percecao dos idosos, pais, educadores e
criancas sobre a intergeracionalidade ¢ a de atribuicdo de importancia as interagdes
educativas e sociais com os cidaddos idosos, como indica Joaquim “E sempre produtivo
a transmissdo de afetos, conhecimento, seja através de brincadeiras ou visitas culturais.”

€

¢ fundamental existirem momentos intergeracionais nos diversos contextos
educativos. E importante criar momentos de partilha entre criancas e idosos,
quer nos contextos educativos quer nos centros que acolhem estes grupos de
pessoas. Estes momentos contribuem para a aprendizagem de valores, atitudes

e conhecimento de outras realidades e experiéncias (1.M.),

familiar de uma crianga que interage com idosos no contexto educativo ¢ uma das

educadoras entrevistadas.

Essas experiéncias permitem que as criangas crescam de forma mais estruturada
a nivel emocional e em relagdo ao outro, que nao abrange so os seus “iguais” (Canejo,
2018). Esta observagdo ¢ salientada por A.P “A intergeracionalidade no contexto
educativo proporciona uma ampla gama de experiéncias, conhecimentos e perspetivas e
¢ possivel promové-la, por exemplo, através de atividades e brincadeiras
compartilhadas, passeios em conjunto, refei¢oes partilhadas, visitas para conversar e
“estar com qualidade”, dinamizagdo de historias e momentos departilha de valores e

tradigoes culturais.”, uma das educadoras entrevistadas.
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O movimento da Escola Moderna tem esta vantagem de ser um método educativo
que promove uma aprendizagem mais prazerosa, assim como o desenvolvimento de
qualidades sociais que permitem um crescimento benéfico, respeito pelo outro e

convivéncia com 0Ss outros.

Contudo, existem obstaculos que foram evidenciados nessas investigagdes, que,
de certa forma, foram encontrados, também, nesta investigacao - algumas criancas nao
participavam nas atividades com os idosos porque o programa de atividades era no mesmo
horério da sesta das criangas mais novas e os pais pediam que os filhos fizessem a sesta.
Como mencionado anteriormente, nem todos os idosos queriam conviver com criangas
por considerarem que essas sao obstaculo ao seu sossego. Assim, verificou-se que existem
alguns preconceitos etarios por parte dos idosos, relativa a falta de interesse de alguns

idosos em conviver com criangas, por preferirem tranquilidade.

Feita esta observacdo e de acordo com os resultados desta investigacao, propde-
se estabelecer um modelo de intervencdo baseado em: 1) Adaptacao de espacos para
receber os idosos nas escolas/jardins de infancia, num hordrio que seja vantajoso para
todos, de forma a que o maximo de criangas e idosos consigam aproveitar este tipo de
atividades/interacdes; 2) Investir em formagdes para todos os profissionais de educagao,
para que saibam como lidar com idosos, de forma a promover um ambiente de inclusdo e
seguranca para as criancas poderem interagir com os idosos; 3) Cria¢ao de atividades
mensais/semestrais/trimestrais acerca das geragdes mais velhas (avds/idosos no geral) de

forma a ensinar valores, empatia e combater a segregagao etaria.

Importa reforcar a importancia da intergeracionalidade, mas em especifico, o
papel que essa tem no desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criancas. Esse
desenvolvimento passa pela percepgao das criangas sobre o que € viver e envelhecer, que
por sua vez, esta diretamente relacionado com as experiéncias que vivem, interagdes que

tém e o contexto em que estdo inseridas (Mazutti & Scortegagna, 2006).

A interpretacdo das entrevistas aplicadas permitiu responder aos objetivos
delineados no inicio da investigacdo: a) de que forma a intergeracionalidade pode ser

incorporada de forma significativa nas praticas pedagogicas do quotidiano, com particular
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enfoque na educacdo pré-escolar; b) Evidenciar o potencial da intergeracionalidade na
criagdo de vinculos afetivos, no reconhecimento ¢ valorizacao da diversidade etaria, € na
promog¢do de uma vivéncia cidadd mais ativa, inclusiva e comprometida com o bem

comum.

Esta investigagdo serve, assim, como refor¢o das investigagdes realizadas ao
longo dos anos em Portugal (Marques, 2015; Canejo, 2018; Montijo, 2019; Pascoal &
Figueiredo, 2020; Figueiredo et al., 2021; Silva et al., 2023; Pereira et al., 2023, Bexiga,
2024), e a nivel internacional (Bostrum, 2000; Mazutti & Scortegagna, 2006;
Briicknerova & Navotny, 2017; Kirsh et al., 2021; Dsouza et al., 2022), que concluem o

mesmo: a intergeracionalidade € essencial para a evitagdo da segregacao etaria.
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ANEXOS



ANEXO A. CARTA DE APRESENTACAO



%atarina Ciprian()’V(
¢ » s

& 0la, Familias!

Sou aluna da Escola Superior de
Educacao de Lisboa e estou no 2.°
ano do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar. Irei estar nos
proximos meses a estagiar na sala
1(JI) (de setembro a janeiro).

Sou bem  disposta, alegre,
dedicada e pretendo aprender e
contribuir nas aprendizagens dos
vossos/as  filhos/as, pois a
educacao ¢ uma troca mutua de
aprendizagens e um crescimento
que se faz de maos dadas !
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ANEXO B. CONSENTIMENTO
INFORMADO - RECOLHA DE IMAGEM



DE LISBOA

NSTITUT ESCOLA SUPERIOR
Mlpl. I DE EDUCAGAD
-]

Auntorizacio para Eecolha de Imagem

Conzentimento Informado

Exmn.(a) S5r.(a) Encarregado(a) de Educacio,

Eu, Cataring Inéz dos Santoz Ciprizno, aluno 2.° ano de hastrado em Educacio Dra-Ezcolar,
pelo Escola Superior de Eduragio de Lishoa, em estazio na [
=olicito @ autorizacio para a recolha de fotografias e'on videos doda) sen/sua educando, da sala
1 (jerdim de ifincia) , pars fins scademicos, de setembro 2té janeiro de 2024, Todas ==
imazens & videos reglizados servirdo imica & exclusivamente para fine scademico: e as
fotosrafizsvidecs aparecerSo com 2 cava desfocada on de costas, sstando a identidade e
privacidade das criangss assegpuradas, sendo que no finzl desta ivestizacio, todas as magens
o1 videos serdo apagados.

Pedido de antorizacio para Recolha de Imagzens

Antorizo @ recolhs de imagens dofz) educandofz)

Mo autorizo 2 recolha de imapen: doda) educandola)

Awxsinatura dofa) Encarregadofa) de Educacio
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ANEXO C. CONSENTIMENTO
INFORMADO DA ELABORACAO DO
PORTFOLIO DA CRIANCA



ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD
DE LISBOA

INSTITUTO
POLITECNICO
DE LISBOA

Estimado-{

O presente consentimento serve para vos informar que, no dmbito da Unidade

Curricular da Prdtica Profissional Supervisionada IT, foi-me solicitada a elaboracio de um
Fortefilio de uma crianga do grupo que acompanho enquanto estagidria. Serd de caricter
individual, no qual serdo apresentadas evidéncias e informacies significativas que irdo
referenciar o seu desenvolvimento e as suas aprendizagens, durante o periodo de estdgio.
Este registo serd realizado sobretudo atraviés de fotografias e de produghes da crianca e

serd entregue 3 familia quando estiver concluido.

Sallenio ainda que iodas as informacbes recolhidas se desiinam dnica e
exclusivamente para fins académicos, sendo que serdo garantidas as quesides de
privacidade e confidencialidade. Uma wvez que tenho interesse em desenvolver este
instrumento de trabalho com o vosso lho, venho deste modo solicitar a vossa aulorizacio

para a elaboracao do mesmo, solicitando também a vossa colaboracio na sua realizacio.
Agradeco desde ji a vossa atengiao e disponibilidade.

I:l Declare gue autorizo o meu filho a participar na elaboragio deste portefilio.

D Declaro que néo autorize o meu filho a participar na elaboracio deste portefilio.

Assinatura da [m.'-h:-:
Assinatura do {Pai-

Assinatura da Educadora Cooperante:

Assinatura da Estagidria:
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ANEXO D. DIMENSAO ORGANICA DA
OSE



Assembleia Geral

Direcdo Conselho Fiscal

Diretora

Técnica Superior de Mediagao

Social Coordenadora Pedagogica

Auxiliares de Acéo Auxiliares de Apoio

EiEniios Educativa Geral
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ANEXO E. DIMENSAO
ORGANIZACIONAL DA EQUEIPA
EDUCATIVA DA OSE



Valéncia Sala/Grupo Etario Equipa Educativa
L 1 1 auxiliar
Bercario B
Educadora | de agao
0 anos o .
de Infancia | educativa
1 1 auxiliar
Sala 1 B
Educadora | de agao 3
1ano o . L
de Infancia | educativa | Auxiliares
Creche _ .
o 1 1 auxiliar | de Apoio
Sala multietaria 3
Educadora | de agao Geral
1 e 2 anos
de Infancia | educativa
1 1 auxiliar
Sala 2 _
Educadora | de agao
2 anos
de Infancia | educativa
1 1 auxiliar
Sala multietaria 1 _
Educadora | de acgao
3,4 e 5anos o _
de Infancia | educativa
o 1 1 auxiliar | 1 Auxiliar
Jardim de Sala multietaria 1 _ .
L Educadora | de agdo | de Apoio
Inféncia 3,4 e 5anos _ _
de Infancia | educativa Geral
1 1 auxiliar
Sala multietaria 1
Educadora | de acgao
3,4 e 5anos _ _
de Infancia | educativa
Comunidade .
de Sala multietaria
. Professor
Aprendizagem

90



ANEXO F. GUIAO D ENTREVISTA POR
QUESTIONARIO APLICADO A
EDUCADORA COOPERANTE



Guiao de Entrevista

Destinatarias: Educadoras de Infancia

Objetivos:

— Caracterizar as opg¢des metodoldgicas e a pratica educacional do educador cooperante.

— Caracterizar o ambiente pedagdgico relativamente ao espago e materiais, ao tempo, as
criancgas, a familia e a equipa pedagogica.

motivagao do/a

Blocos de Objetivos Formulac¢io de questdoes Observacoes
Informacio especificos

- Esta entrevista tem como principal

® Legitimar & objetivo a obtencio de informagio

N entrevista, necessaria a realizagdo da caraterizagdo do

A. Legitimagao o Moti ' .
' ottvar O contexto socioeducativo, referente ao
da entrevista e .

entrevistado;

relatorio da PPS IL

B. Definicao
do perfil do/a

entrevistado/a

_ e Garantir a sua _Q seu caréter é confidencial e 0
entrevistado/a fidencialidad ‘ ‘

conhidencialidade  anonimato dos dados é garantido.

e anonimato.
B1. Qual a sua formacgao?
B2. Ha quanto tempo
exerce fungdes de
educadora de infancia?

e Conhecer 0

percurso
profissional da

educadora

B3. O que significa, para

si, ser educadora de
infancia?
B4. Fale-me do secu

percurso profissional.
B5. Ja trabalhou segundo

determinado modelo
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pedagogico? Qual?
Porqué? Em Creche ou JI?
B6. Fale-me do seu
percurso nesta
organizagao

socioeducativa.

C. Perspetivas
sobre a educagao
de infancia e
contextos
educativos:

e Importincia da
educacao dos 0
aos 3 anos;

e Importancia
socioeducativa

das Creches

e Compreender o
grau de
importancia que
a educadora
atribui a Creche

e [dentificar o
papel da Creche
na sociedade
portuguesa e para
as criancas dos 0

aos 3 anos

C1. O que significa para
si a educagao dos 3 aos 5
anos?

C2. Qual a importancia da
Creche para a(s)
crianca(s)? E para as
familias(s)?

C4. Enquanto educadora
de infancia, costuma
promover a participagdo
dos pais e/familias em

contexto creche? De que

modo?

D. Concegdo e
lugar da(s)
crianca(s) na

Creche

e Caraterizar
concecoes de

crianca e infancia

e Compreender e
situar o(s)
lugar(es) das
criangas na

Creche

D1. Como define crianca?
D2. Como caracteriza o
grupo de criangas com o
qual trabalha atualmente?
Como faz esse
diagndstico?

D3. Quais as areas/espacos
e as atividades preferidas

do grupo?
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E. Modelos
pedagogicos
(concecgdes e

praticas)

e Identificar 0s
principios
pedagodgicos
seguidos pelo/a

educador/a.

e [dentificar 0
modelo
pedagodgico
implementado
pelo/a

educador/a.

El. A organizacao
socioeducativa adotou
algum modelo
pedagogico?

E2. A sua pratica ¢
norteada  por  algum
modelo pedagogico?

E2.1. Se sim, qual(is)
o(s) principio(s)
subjacente(s)? Como o(s)
implementa? A
implementag¢do do modelo
em questdo provocou
alteracdes no modo como
perceciona a crianga?

E3. Que outros modelos
pedagdgicos conhece? De
entre eles, com quais ja

trabalhou?

F. Organizagao do

ambiente educativo

e Compreender
como 0
profissional  de
educacao
organiza e gere o
ambiente

educativo.

F1. Como organiza o
ambiente educativo?
Como ¢ organizado o
tempo, 0 grupo € O
espago/materiais?

F1.1 Quem ¢ 0
responsavel pela
organizacdo do ambiente
educativo da sala?

F2. Quais sdo as suas
prioridades relativamente a

organiza¢do do ambiente
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educativo? Como  as
define?

F2.1 As familias
participam na organizagao
do ambiente educativa? Se

sim, como?

H. Conclusao da

entrevista

e Finalizar

entrevista

a

Chegdmos ao fim da
entrevista, recorda-se de
algo mais que considere
ser pertinente em relacdo
aos aspetos mencionados
ao longo da entrevista?
Obrigada pela sua
disponibilidade
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ANEXO G. QUESTIONARIO
CONCRETIZADO A EDUCADORA
COOPERANTE



Entrevista a educadora

Considerei pertinente conceber a entrevista de forma a obter informagdes relativas
a caracterizacdo do contexto socioeducativo inerente a Pratica Profissional
Supervisionada II (PPS II). Importa ainda ressalvar que a entrevista foi respondida por
escrito, com o intuito de agilizar o processo de recolha da informagao. Para salvaguardar

a identidade da pessoa participante, foi-lhe atribuida uma sigla.
Legenda:
E.- Estagiaria

Ed.- Educadora A.

E. 1- Qual ¢é a sua formacao?

Ed.- Mestrado em Educagao Pré-Escolar, concluido na Escola Superior de Educacao de

Lisboa.

E. 2- Ha quanto tempo exerce funcoes de educadora de infancia?

Ed.- Desde novembro 2015, ano de conclusdo do mestrado.

E. 3- O que significa, para si, ser educador/a de infancia?

Ed.- Ser educador/a de infincia envolve assumir a responsabilidade pela educacdo e o
desenvolvimento das criangas nos seus primeiros anos de vida, sendo que este € um
periodo crucial do seu crescimento. E uma missdo desafiadora, sobretudo porque quase
nao ha dias iguais e porque dificilmente encaramos tudo como expectavel, mas também
incrivelmente gratificante, uma vez que somos uma parte fundamental do futuro das
criangas (o que, para as criangas, tanto pode ser positivo, como negativo, dependendo da

forma como agimos diariamente). Exige estabilidade emocional, esfor¢o fisico, formagao
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continua e muitas qualidades que transcendem a parte profissional: empatia, respeito,
compromisso...

Costumo afirmar que uma das condi¢des fundamentais para a area da educagdo ¢é
gostar muito de trabalhar com criancas. Nao basta gostar muito de criangas. Este "gostar
muito de trabalhar com criangas" implica saber do que s3o capazes, respeita-las e a todos
os seus direitos, compreender que t€ém os seus momentos bons e maus, deixar-se
maravilhar pelas suas exploragdes e conquistas, estar preparado(a) para os desafios do
cuidar, ceder quando as “lutas” nao fazem sentido, ser e dar o exemplo, estar disponivel
e presente, criar vinculos muito fortes pelos quais somos responsaveis.

Como diria Paulo Freire, “ninguém comeca a ser educador numa certa terga-feira,
as quatro horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser educador. A gente
se faz educador, a gente se forma, como educador, permanentemente, na pratica € na

reflexdo sobre a pratica.”

E. 4- Fale-me do seu percurso profissional.

Ed.- O meu percurso profissional comegou em creche, numa institui¢ao que quase me fez
desacreditar no proposito da Educacdao de Infancia, pela forma como se lidava com as
pessoas, quer fossem criancas ou adultas. Felizmente, apds o término do ano letivo, o
primeiro como Educadora de Infancia, decidi deixar de exercer fungdes nessa institui¢ao
€ continuar apenas 0 meu emprego como supervisora num hipermercado.

Alguns meses depois, recebi uma proposta para fazer a substituicdo de uma
Educadora num Jardim-de-Infancia, com a duragdo de um més, durante a qual
acompanhei um grupo de criangas com 3 anos. Tudo foi maravilhoso, o que me fez refletir
muito sobre a diferenca de realidades que tinha encontrado nas diferentes respostas
sociais até a0 momento.

Mais tarde, voltei a receber outra proposta de substituicdo de uma Educadora,
desta vez por um periodo mais alargado, numa Creche em Telheiras. Nesta instituigao,
finalmente, foi possivel perceber que a resposta dos 0 aos 3 anos também ¢ maravilhosa,

o que resultou em oito anos como educadora, até ter decidido mudar para a ATM.
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E. 5- Ja trabalhou segundo determinado modelo pedagégico? Qual? Em Creche ou

JI? E porqué?

Ed.- Trabalhei segundo o Movimento da Escola Moderna (MEM), sobretudo em Creche,
porque era o modelo pedagogico implementado na instituicao. Foi através do MEM que
percebi como a agdo pedagogica pode ser totalmente respeitosa para as criangas € as suas

familias.

E. 6- Fale-me do seu percurso nesta organizacio socioeducativa.

Ed.- Sendo que comecei a trabalhar na ATM apenas em setembro de 2023, o meu
percurso € ainda muito breve. Apesar de me identificar muito com a equipa, ja conhecer
bem as criangas, o espago e as rotinas, sinto que ainda me estou a encontrar nesta nova

etapa da minha vida profissional, o que ¢ totalmente normal e esperado.

E. 7- O que significa para si a educacio dos 3 anos aos 5 anos?

Ed.- A educagdo na faixa etdria dos 3 aos 5 anos refere-se a educacao na primeira infancia,
periodo durante o qual as criangas se encontram numa fase critica do seu desenvolvimento
e no qual desenvolvem capacidades cognitivas, sociais, emocionais € motoras
fundamentais. Ainda frequentemente confundida como a etapa de “preparagao para o 1°
ciclo”, a educacao dos 3 aos 5 anos, ¢ importante por si mesmo e nao deve ser ultrapassada
para que competéncias que surgirdo naturalmente sejam treinadas. As criangas dos 3 aos
5 anos precisam de brincar, explorar, ser acolhidas e cuidadas. E através da liberdade de
movimentos, pensamento, criagao e raciocinio que poderao desenvolver no seu expoente
maximo todas as suas capacidades. Para tal, o ambiente educativo deve ser estruturado

para ser acolhedor, estimulante e adaptado as necessidades individuais das criangas.
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E. 8- Qual a importancia do JI para a(s) crianca(s)? E para as familias(s)?

Ed.- O Jardim de Infancia desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das
criangas e oferece varios beneficios tanto para elas como para as suas familias. Além
disso, fortalece a colaboragdo entre educadores/as e familias, promovendo uma

abordagem holistica e integrada para o crescimento e aprendizagem das criangas.

E. 9- Enquanto educadora de infancia, costuma promover a participaciao dos pais
e/familias em contexto JI? De que modo?

Ed.- Sim, evidenciando a comunidade da qual todos fazemos parte. As familias sdo
convidadas a colaborar com a equipa, desde o inicio do ano letivo, refletindo em conjunto
para melhorar os diversos espacos e praticas na instituicdo. Por outro lado, as familias
fazem parte da nossa rotina e sdo frequentemente convidadas a entrar e permanecer na
sala, no recreio... ndo s6 pelo(a) filho(a), em momentos mais individualizados, como
também nos momentos em grande grupo — como por exemplo, para participarem numa

conversa, para partilharem uma vivéncia de familia, para realizarem uma atividade.

E. 10- Como define crianca?

Ed.- Quanto mais convivo com criangas, mais maravilhada fico. Da inocéncia a
perseveranga, da ternura a teimosia, da simplicidade a variedade, raramente ha dias iguais
quando convivemos com criangas. Encaro-as sempre como as pessoas capazes e criativas
que sao (ou podem ser, infelizmente ha muitos fatores externos que definem isso). Por
norma, existe a tendéncia para falarmos do que as criangas aprendem a medida que
crescem, mas quase nos passa despercebido o que nos ensinam diariamente. O excerto
que partilho em seguida tem-me ajudado muito a refletir sobre o que “é ser crianga” num

mundo cheio de pessoas adultas que parecem ter-se esquecido do que isso significa.

As criangas sdo importantes € sem importancia; espera-se delas que se

comportem como criangas mas sdo criticadas pelas suas infantilidades; ¢
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suposto que brinquem absorvidamente quando se lhes diz para brincar, mas nao
se compreende porque ndo pensam em parar de brincar quando se lhes diz para
parar; espera-se que sejam dependentes quando os adultos preferem a
independéncia, mas deseja-se que tenham um comportamento auténomo;
deseja-se que pensem por si proprias, mas sao criticadas pelas suas ‘solugdes’

originais para os problemas. (Pollard, 1985, citado em Sarmento & Pinto, 1997,

p. 13)

E. 11- Como caracteriza o grupo de criancas com o qual trabalha atualmente? Como

faz esse diagnostico?

Ed.- O grupo de criangas que acompanho atualmente ¢ um grupo heterogéneo e muito
diversificado a varios niveis. Sdo criancas que se caracterizam sobretudo pela imensa
energia ¢ vontade de explorar o que as rodeia. S3o muito curiosas e gostam de
experimentar e descobrir tudo o que se apresenta como novo. Gostam de conversar, de
interagir e brincar com as pessoas adultas e ainda precisam muito de apoio na gestao das
suas emogdes. E um grupo que tenho estado a conhecer ao longo dos ultimos quatro meses
e, como deveria acontecer com qualquer relagao, tem sido um processo feito com respeito

e ao ritmo de cada crianca.

E. 12- Quais as areas/espacos e as atividades preferidas do grupo?

Ed.- As areas mais procuradas pelo grupo sdo a area do faz-de-conta, sendo que vérias
criangas gostam muito de se disfargar e de recriar momentos do quotidiano; e a area das
construgdes, na qual os materiais disponiveis assumem diversas fungdes. Por outro lado,
as criancas do grupo também gostam muito de fazer desenhos, de atividades de Expressao

Plastica, de Expressao pelo Movimento e de brincar no recreio.

E. 13- A OSE adotou algum modelo pedagogico?

Ed.- Sim, a metodologia de trabalho adotada assenta nos principios do MEM, embora

seja muito flexivel na sua abordagem.
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E. 14- A sua pratica é norteada por algum modelo pedagogico?

Ed.- Sim, também de acordo com o modelo praticado na institui¢do, mas tenho encarado

a educacdo como holistica, flexivel e abrangente que deve ser.

E. 15- Se sim, qual(is) o(s) principio(s) subjacente(s)? Como o(s) implementa? A

implementacio do modelo em questio provocou alteracoes no modo como

perceciona a crianca?

Ed.- Assumir o MEM como pratica pedagodgica ¢ acreditar na realizagao de uma
pratica democratica, relativamente a gestao do curriculo, das atividades, dos materiais, do
tempo e do espaco. Assim, através da acdo, pretende-se proporcionar um
desenvolvimento pessoal e social das criangas, garantindo a sua participa¢dao na gestao
dos aspetos referentes a sala de atividades e ao espago educativo na sua globalidade. O
MEM propde um curriculo baseado em questdes que se traduzem em problemas ou em
motivacdes da vida real e, desta forma, sdo as experiéncias de vida de cada crianca, os
seus interesses € saberes que se revelam como impulsionadores de novas descobertas.

A crianca surge como uma pessoa competente, com direito a ter voz (ndo so
verbal) e protagonismo. A comunicagdo surge, assim, como um pilar da educacao no
movimento e dé-se ndo sé através da linguagem como também através da comunicagao

emocional, das acdes e dos gestos cheios de sentido e significado.

E. 16- Que outros modelos pedagdgicos conhece? De entre eles, com quais ja

trabalhou?

Ed.- Tenho vindo a conhecer varios modelos pedagogicos ao longo dos anos, por

iniciativa propria, mas apenas trabalhei diretamente com o0 MEM.
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E. 17- Como organiza o ambiente educativo? Como é organizado o tempo, o grupo

e 0 espaco/materiais?

Ed.- Todos estes aspetos sdo organizados entre a equipa de sala e as criangas, embora
também acontecam em parceria com as restantes pessoas da instituigao.

Assumindo a crianga como ator na sua aprendizagem, ¢ importante que o espago
criado em funcao da mesma, a sala de atividades, seja pensado e organizado em conjunto
com o grupo ou tendo em conta os seus interesses € necessidades.

O espaco fisico tem, assim, os recursos considerados necessarios para as
aprendizagens das criangas, de modo a proporcionar desafios cognitivos e motores que as
estimulem no desenvolvimento das suas capacidades. Contudo, prioriza-se a flexibilidade

e versatilidade do espaco, para possibilitar diferentes utilizagoes.

No que respeita a organizagdo temporal, existe uma rotina que proporciona as criangas
uma sequéncia de acontecimentos que elas seguem, compreendem e nos quais t€m um
papel ativo. Contudo, este ¢ também um aspeto que se rege pelos principios de
flexibilidade e adaptacdo, estando constantemente sujeito a pequenas alteragdes, no
sentido de se respeitar o tempo individual de cada crianca e as suas necessidades fisicas,

sociais € emocionais.

Relativamente a organizacdo do grupo e ao planeamento de atividades,
normalmente sdo utilizados instrumentos caracteristicos do MEM, que permitem fazer a
monitorizagdo da acdao do grupo, regulam o quotidiano das criangas na sala e apoiam o
trabalho pedagdgico a desenvolver na mesma. Estes instrumentos surgem a medida que

comeca a fazer sentido para o grupo e sdo utilizados diariamente na sala de atividades.

E. 18- Quem é o responsavel pela organizacio do ambiente educativo da sala?

Ed.- Creio que a resposta anterior também se adequa a esta pergunta.

E. 19- Quais sao as suas prioridades relativamente a organizacio do ambiente

educativo? Como as define?
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Ed.- E a esta pergunta também.

E. 20- As familias participam na organizacio do ambiente educativo? Se sim, como?

Ed.- As familias revelam-se como parceiras no desenvolvimento harmonioso das criancas
e, por isso, podem ser uma mais-valia em qualquer aspeto que esteja relacionado com o

ambiente educativo.
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ANEXO H. QUESTIONARIO
CONCRETIZADO A AUXILIAR DE ACAO
EDUCATIVA



Entrevista a auxiliar de acdo educativa

Considerei significativo conceber a entrevista de forma a obter informacdes acerca da
caracterizacao do contexto socioeducativo, inerente a Pratica Profissional Supervisionada
IT (PPS II). Ressalvando ainda que esta entrevista seja respondida por escrito de modo a
agilizar o processo de recolha da informagao. Para que a sua identidade seja preservada,

foi-lhe atribuida uma sigla.
Legenda:
E.- Estagiaria

Aux. V.- Auxiliar de Agao educativa V.

E.- 1. Qual é a sua formacao?

Aux. V.- 12 ano

E.- 2. Ha quantos tempo exerce func¢oes de auxiliar de acao educativa?

Aux. V.-14 anos

E.- 3. O que significa, para si, ser auxiliar de acio educativa?
Aux. V. Para mim ser auxiliar de ac¢do educativa ¢ muito mais que s6 gostar de criancas.

Ser auxiliar de ac¢do educativa ¢ ter um papel muito e importante e ativo no
desenvolvimento da crianga. E ser colo, € ser amparo, ¢ ser palco de muitas brincadeiras

e experiéncias. E AMOR.

E.- 4. Fale-me do seu percurso profissional.

Aux. V.-
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1. Administrativa numa empresa de formagao;
2. Operadora de caixa;

3. Auxiliar de agdo educativa.
E.- 5. Fale-me do seu percurso nesta organizacio socioeducativa.

Aux. V. —Na ATM comecei por ser auxiliar de acao educativa na creche ( 3anos) e estou

na valéncia de jardim de infancia ha 11 anos.

E.- 6. O que significa para si a educacio dos 3 anos aos 5 anos?

Aux. V.- os primeiros anos de vida sdo fundamentais para o desenvolvimento fisico,

intelectual, emocional e social da crianga.

O facto de termos salas heterogéneas permite que as criangas facam parte de uma

comunidade diversa e que alimentem o seu crescimento.

E.- 7. Qual a importancia do JI para a(s) crianca(s)? E para as familias(s)?

Aux. V.- O ji é como se fosse um laboratorio de aprendizagens a partir de todos os lados;

0 espago, as outras criangas, os adultos e da prépria rotina.

As familias Sao parceiras na vida do jardim de infancia através de uma relacdo de

confianca ¢ de sinceridade entre todos.

E.- 8. As familias participam no contexto JI? De que modo?

As familias costumam participar na dinamica de jardim de infancia através das vivéncias

que tém com os seus filhos.

Por vezes vém contar uma historia, cozinhar e acompanhar a alguma Saida.

E.- 9. Como define crian¢a?
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Aux. V.- E um ser cheio de vontades que brinca, interage, vivencia papéis, cria relagdo

consigo mesma, com os pares ¢ com adultos.

Que tem uma capacidade de amar incondicionalmente ¢ que ¢ feliz com pouco ou com

quase nada. “Ser crianga ¢ deixar livre o imaginar"

E.- 10. Quais as areas/espacos e as atividades preferidas do grupo?

Aux. V.-Estas criancas fofas gostam muito de ouvir histérias divertidas, brincar no

exterior, na area do faz de conta, de pintar, desenhar e de fazer grandes construgdes.
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ANEXO I. PLANTA DA SALA 1



Figura 1.

Planta da Sala 1 de JI.
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Nota: Elaboracdo Propria.

Figura 2.

Planta da sala 1 de JI- areas.

Nota: Elaboragio Propria.
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Figura 3.

Planta da sala 1 de JI- Sesta.
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Legenda das Areas da Sala 1:

Area do Faz de Conta e da casinha = @

Area dos Jogos e das construgées = @

Area da Biblioteca = @

Area das Artes Plasticas = @

Area das Ciéncias = @

Elaboragao Propria.

Elaboragdo Propria.
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Legenda da Planta da Sala 1:

Janela

Porta e ”I
Placards

Quadro branco

Espelho ——
Armario

Lavatario O

Mesa : ‘ l

Cadeiras a

Catres

Elaboragdo Propria.
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ANEXO J. TABELA DE
CARACTERIZACAO DO GRUPO-ALVO



Tabela 2.

Caracterizag¢do do Grupo de criangas - Sala 1 de JI

Criancgas Género Data de nascimento Irmaos
AR Masculino 07/02/2018 0
A.S. Feminino 24/09/2019 4
C.P Feminino 22/03/2020 2
D.G. Masculino 27/05/2019 1

E. Feminino 07/03/2020 2
F.F. Masculino 07/05/2020 1
G.C. Masculino 19/04/2018 1
G.L. Masculino 21/05/2019 0

G.M. Masculino 20/07/2020 1
G.P. Masculino 09/01/2019 0
J.S. Masculino 28/08/2020 1

K. Feminino 26/12/2020 0
L.A Feminino 17/07/2019 2
M.S. Feminino 11/08/2020 0
R.C. Masculino 16/06/2019 0
S.V. Masculino 15/04/2020 0
T.G. Masculino 22/03/2019 1
T.M. Masculino 29/11/2018 1

V.Ga. Masculino 16/12/2018 0

V.Gs. Masculino 19/10/2020 0

Vi. Feminino 12/04/2020 0

V.P. Masculino 31/12/2018 0
Elaboracio Prépria.
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ANEXO K. COMUNICADO AS
FAMILIAS-INVESTIGACAO



INFORMACAO

Tema da Investizacdo: Percecdes das criancas, das familias ¢ da equipa educativa

sobre as relacdes intergeracionais em educacio de infancia

Ao longo deste estdgio da Pratica Profissional Supervisionada IT, foi-me solicitado
identificar no contexto, uma questio que culmine muma mmvestizacdo e que desta forma
traga resultados para o meio escolar. Ao observar o contexto onde me msiro, deparei-me
COom uma oIganizagao socloeducativa que mnstiga a convivéncia & partilha entre geragdes,
alzo que considero importante nfo apenas ao nivel da socializagdo, como tambeém das

aprendizagens que as criangas adquirem nestes momentos.

E em resposta ao gue me fol solicitado pela Unidade Curricular da Pratica
Supervisionada II, achei pertinente perceciomar as diferentes comcegbes que tém as
familias, a equpa educativa e as criangas acerca da intergeracionalidade, de modo a

compreender o seu impacto no contexto educativo

E de forma a compreender as diferentes perspetivas das familias relativamente ao
tema em mveshigagdo, solicito a vossa colaboragio para respondersm a uma entrevista de
acordo também com a vossa disponibilidade. E apos recolher toda a mformagao e analisa-

la partilharel convosco os resultades da mesma.

Agradeco desde ja a vosza disponibilidade e participacao!

Atenclosaments

Catarina Cipriano
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ANEXO L. GUIAO DE ENTREVISTA
APLICADO AS CRIANCAS -
INTERGERACIONALIDADE NO
CONTEXTO EDUCATIVO



A. Guiao de entrevista as criancas — Intergeracionalidade no contexto

educativo
Temas Objetivos Topicos Questdes
-Comunicar 0s
objetivos da
entrevista no ambito
-Informagdao  dos | da investigacdo em
objetivos da | curso, mencionando o
entrevista no | caracter da recolha de
ambito da | dados ao nivel das
investigacdo  em | percecdes € opinides
curso. do entrevistado, nao -Autoriza a
existindo  respostas gravagao de audio
-Autorizagao certas ou erradas; da entrevista?
realizar a | -Solicitar a  sua
entrevista. autorizagao para
gravar a entrevista
-Anonimato e | por audio;
confidencialidade. | -Garantir 0
anonimato e
confidencialidade do
entrevistado.
Dados
‘ ‘ ‘ -Reconhecer 0 - Quantos anos
identificativos do ‘ -Idade
‘ entrevistado/a. tens?
entrevistado.
-Perspetiva ‘
Concecdes e |- Compreender a ‘ - Para ti o que € ser
' ' das criangas |
perspetivas acerca | perspetiva do ‘ idoso?
‘ relativamente
das relagdes | entrevistado  acerca o - O que achas das
‘ o _ _ as atividades |
interrelacionais. da defini¢ao de idoso. idas até ao CDC?

com os 1dosos
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-Saber qual ale aos | - Gostas quando os
perspetiva das | momentos de | idosos vém ter
criangas sobre as | convivio com | connosco aqui a
atividades e | estes. escola?
momentos de partilha - O que mais
com 0s 1dosos. gostaste de fazer
at¢ hoje com os
- Compreender o 1dosos?
interesse das criangas - O que sentes
em partilhar quando estds com
momentos e os 1dosos?
brincadeiras com os - Achas importante
1dosos. estar com os idosos
e fazer atividades
com eles?
- Costumas brincar
com os idosos? E
gostas de brincar
com eles?
- Aprendes coisas
com idosos? Se
sim, 0 que
aprendes?
-Interpelar 0 - Queres
entrevistado se quer | - Alguma | acrescentar ou
salientar mais algum | informagao dizer mais alguma
especto que ndo tenha | que o | coisa sobre os
Agradecimentos
sido contemplado | entrevistado idosos e 0s
anteriormente. queira momentos que
-Gratular a  sua | acrescentar. partilhaste com

disponibilidade.

eles/as?
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ANEXO M. GUIAO DA ENTREVISTA
APLICADO AS CRIANCAS -
INTERGERACIONALIDADE FORA
CONTEXTO EDUCATIVO



A. Guifo de entrevista as criancas — Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Temas Objetivos Topicos Questdes
Comunicar os objetivos da
Informacdo  dos
o entrevista no ambito da
objetivos da| '
' investigagdlo em  curso,
entrevista no
mencionando o caracter da
ambito da
_ _ recolha de dados ao nivel das
mvestigacdo em o _
percegdes e opinides do -Autoriza a
curso.
entrevistado, nao existindo gravagao de
‘ respostas certas ou erradas; audio da
Autorizacao
Solicitar a sua autorizagdo entrevista?
realizar a
‘ para gravar a entrevista por
entrevista. )
audio;
Garantir o anonimato e
Anonimato e
confidencialidade do
confidencialidade.
entrevistado.
Dados
-Quantos
identificativos do -Idade
anos tens?
entrevistado
-Perspetiva - Para ti o que
Saber qual a perspetiva das
‘ das criancas | ¢ ser idoso?
criancas sobre o contacto
) ) que ndo tém | -Quem sdo os
intergeracional, fora do _
Concegoes € contacto com | idosos com
‘ contexto educativo. ‘
perspetivas acerca os idosos no | quem
das relacdes contexto costumas
Compreender o interesse das
interrelacionais. ‘ ‘ escolar. estar?
criangas em partilhar
-Gostas  de
momentos e brincadeiras com )
) -Perspetiva estar com
os 1dosos. .
que tém do | idosos?
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contacto com
idosos fora
do meio

escolar.

-E o que mais
gostas de
fazer quando
estas com 0s
idosos?

-O que sentes
quando estas
com 0s
1dosos?
-Aprendes
coisas com
idosos?  Se
sim, o0 que

aprendes?

Agradecimentos

Interpelar o entrevistado se
quer salientar mais algum
especto que nao tenha sido
contemplado anteriormente.

Gratular a sua

disponibilidade.

- Alguma
informacao
que 0
entrevistado
queira

acrescentar.

-Queres
acrescentar
ou dizer mais
alguma coisa
sobre 0S
idosos e os
momentos

com estes?
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ANEXO N. GUIAO DE INQUERITO POR
ENTREVISTA APLICADO AS
EDUCADORAS DE INFANCIA



A. Guiao de entrevista das Educadoras de Infancia

Temas Objetivos Topicos Questdes
Comunicar 0s
objetivos da
entrevista no
ambito da
. investigacdo  em
Informacao  dos
o curso,
objetivos da ‘
‘ mencionando 0
entrevista no
) caracter da recolha
ambito da
_ o de dados ao nivel
investigagdo em 3
das percegcdes €
curso. o
opinides do
‘ entrevistado, ndo
Anonimato e o
o existindo respostas
confidencialidade.
certas ou erradas;
Garantir 0
anonimato e
confidencialidade
do entrevistado.
- Qual a sua idade?
- Idade;
o L - Qual a sua
Dados indicativos - Habilitacoes;
‘ formagao?
do entrevistado. - Tempo de
) - Ha quanto tempo
Servico.
exerce?
Concegoes: -
' Saber, na ' ' - O que entende
Perspetivas e ‘ Intergeracionalida
‘ perspetiva do por
impacto que a _ de; . L
) ) ) entrevistado/a, o o intergeracionalida
intergeracionalida - Atividade; ] ]
que ¢ a de na infancia?
de tem na - Momentos;
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formagao

criangas.

das

intergeracionalida
de.

Compreender na
Otica do
entrevistado 0
impacto destes
momentos
intergeracionais.
Saber na
perspetiva do
entrevistado, se

considera que a
mediagao da
intergeracionalida
de efetivada dentro
e fora do contexto

escolar ¢ igual.

-Aprendizagens.

- Considera que ¢
essencial
promover
momentos
intergeracionais
no contexto
educativo? Se sim,
de que forma?

- Para si as

relacdes
intergeracionais
no contexto
escolar sao
benéficas?
Porqué?

- Considera que as
atividades com os
1dosos sdo
benéficas e
essenciais para o
desenvolvimento
e para as
aprendizagens das
criancas? Se sim
de que forma?

- Considera que as
relacdes
intergeracionais
fora do contexto
educativo tem

impacto no
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desenvolvimento
da crianga de igual
forma que no
contexto
educativo?
Porqué?

- Para si, o que sao
estes momentos
de brincadeira e
partilha entre as

criancas €  0s

1idosos?

Agradecimentos.

Interpelar 0
entrevistado se
quer salientar mais
algum especto que
ndo tenha sido
contemplado
anteriormente.
Gratular a sua

disponibilidade.

- Alguma
informagdo que o
entrevistado queira

acrescentar.

- Quer acrescentar
mais alguma coisa
que considere
significativo para
esta entrevista,
que nao tenha sido

abordado?
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ANEXO O. GUIAO DE INQUERITO POR
ENTREVISTA APLICADO AS FAMILIAS-
INTERGERACIONALIDADE NO
CONTEXTO EDUCATIVO



A. Guiao de entrevista as familias das criancas (CDC)- Intergeracionalidade

no contexto educativo

Temas Objetivos Topicos Questdes
Comunicar 0s
objetivos da
entrevista no
ambito da
investigacdo  em
Informacao  dos
o curso,
objetivos da _
‘ mencionando 0
entrevista no
) caracter da recolha
ambito da
_ ' de dados ao nivel
investigagdo em
das percegcdes €
curso. o
opinides do
_ entrevistado, ndo
Anonimato e o
o existindo respostas
confidencialidade.
certas ou erradas;
Garantir 0
anonimato e
confidencialidade
do entrevistado.
o - Qual a sua idade?
Dados indicativos - Idade;
‘ . - Qual a sua
do entrevistado. - Habilitacoes;
formacao?
Saber, na | - -O que entende
Concegoes: ) ) )
‘ perspetiva do | Intergeracionalida | por
Perspetivas e ) ] ] ]
) entrevistado/a, o | de; intergeracionalida
mpacto  que a o ) )
) ) ) que ¢ a | - Atividade; de na infancia?
intergeracionalida | S .
intergeracionalida | - Momentos; - Considera que ¢
de tem na ‘ ‘
de. -Aprendizagens. essencial
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formacao das

criangas.

Compreender na

oOtica do
entrevistado 0
impacto destes
momentos

intergeracionais.

promover
momentos
intergeracionais
no contexto
educativo e fora
deste? Se sim, de
que forma? (por
exemplo: em casa
e socialmente)

- Para s as
relacdes
intergeracionais

no contexto

~

escolar sdo
benéficas para o
seu/a filho/a?

- O que sdo para si
os momentos de
brincadeira e
partilha entre as
criangas €  OS
idosos?

- O seu/a filho/a
aborda em casa o0s
momentos de
partilha e
brincadeira

com

os 1dosos?

Agradecimentos.

Interpelar 0
entrevistado se

quer salientar mais

- Alguma

informagdo que o

- Quer acrescentar
mais alguma coisa

que considere
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algum especto que

nao tenha sido
contemplado
anteriormente.
Gratular a sua

disponibilidade.

entrevistado queira

acrescentar.

significativo para
esta entrevista,
que nao tenha sido

abordado?
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ANEXO P. GUIAO DE INQUERITO POR
ENTREVISTA APLICADO AS FAMILIAS-
INTERGERACIONALIDADE FORA
CONTEXTO EDUCATIVO



A. Guido de entrevista as familias das criancas (nao contactam com o CDC)

- Intergeracionalidade no contexto educativo

Temas Objetivos Topicos Questdes
Comunicar 0s
objetivos da
entrevista no
ambito da
investigacdo  em
Informacao  dos
o curso,
objetivos da _
‘ mencionando 0
entrevista no
) caracter da recolha
ambito da
_ ' de dados ao nivel
investigagdo em
das percegcdes €
curso. o
opinides do
_ entrevistado, ndo
Anonimato e o
o existindo respostas
confidencialidade.
certas ou erradas;
Garantir 0
anonimato e
confidencialidade
do entrevistado.
o - Qual a sua idade?
Dados indicativos - Idade;
‘ . - Qual a sua
do entrevistado. - Habilitacoes;
formacao?
Saber, na
Concegoes: ) -O que entende
‘ perspetiva do | -
Perspetivas e _ _ _ por
‘ entrevistado/a, o | Intergeracionalida | ] ]
impacto que a intergeracionalida
‘ ‘ ‘ que ¢ a | de; _ .
intergeracionalida | S ‘ de na infancia?
intergeracionalida | -Aprendizagens.
de tem na
de.
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formacao das - Considera que ¢
criangas. Compreender na essencial
oOtica do promover
entrevistado 0 momentos
impacto destes intergeracionais
momentos no contexto
intergeracionais. educativo e fora
deste? Se sim, de
que forma? (por
exemplo: em casa
e socialmente)
- Para s as
relacdes
intergeracionais
no contexto
escolar sdo
benéficas para o
seu/a filho/a?
Interpelar 0
entrevistado se - Quer acrescentar
quer salientar mais mais alguma coisa
- Alguma _
algum especto que | que considere
‘ ‘ informagdo que o| = ‘
Agradecimentos. | ndo tenha sido ' | significativo para
entrevistado queira ]
contemplado esta  entrevista,
] acrescentar. ]
anteriormente. que nao tenha sido
Gratular a sua abordado?
disponibilidade.
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ANEXO Q. TRANSCRICOES DAS
ENTREVISTAS APLICADAS AS
CRIANCAS - INTERGERACIONALIDADE
NO CONTEXTO EDUCATIVO



Primeiramente ao iniciar o didlogo individualmente com cada crianga, fui explicando o
que iria ocorrer nos momentos seguintes a cada individuo. E questionando-os se queriam
responder a entrevista, ao que nem todas as criangas mostraram interesse € a sua vontade foi

preservada.

Transcricio da entrevista as criancas- Intergeracionalidade no
contexto educativo

Catarina: (Numeragao)
Crianca: (A.R))

1. Autorizas a gravacio desta entrevista?

A.R.- Sim!

2. Quantos anos tens?

A.R.- 5.

3. Paratio que é ser idoso?

A.R.- Eu gosto de estar com elas.

4. O que achas das idas até ao CDC?

A.R.- Sabe bem!

5. Gostas quando os idosos vém ter connosco aqui a escola?

A.R.- Sim.

6. O que mais gostaste de fazer até hoje com os idosos?

A.R.- De fazer muitas coisas, eu gostei de brincar aqueles coisos que nds temos que tirar em

baixo e ndo podemos tocar (jogo do mikado).

7. O que sentes quando estas com os idosos?

A.R.- Sinto-me bem!

8. Achas importante estar com os idosos e fazer atividades com eles?

A.R.- Sim!
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9. Costumas brincar com os idosos? E gostas de brincar com eles?
A.R.- Sim ¢ sim!
10. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

A.R.- Sim! Porque eu gosto bué de brincar com os idosos. E eu aprendi o jogo do galo.

11. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e os momentos que partilhaste com

eles/as?

A.R.- Nao.

Transcricao da entrevista as criancas- Intergeracionalidade no
contexto educativo

Catarina: (Numeragao)
Crianga: (T.M.)

1. Autorizas a gravacao desta entrevista?

T.M.- Sim!

2. Quantos anos tens?

T.M.-5.

3. Paratio que é ser idoso?

T.M.- Brincar.

4. O que achas das idas até ao CDC?

T.M.- Foi fixe.

5. Gostas quando os idosos vém ter connosco aqui a escola?

T.M.- Sim.

6. O que mais gostaste de fazer até hoje com os idosos?
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T.M.- Brincar com a bicicleta.

7. O que sentes quando estas com os idosos?

T.M.- Feliz.

8. Achas importante estar com os idosos e fazer atividades com eles?
T.M.- Sim!

9. Costumas brincar com os idosos? E gostas de brincar com eles?
T.M.- Sim, brincar a bola.

10. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

T.M.- Sim! Andar de bicicleta melhor.

11. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e os momentos que partilhaste com

eles/as?

T.M.- Nio.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade no
contexto educativo
Catarina: (Numeragao)
Crianca: (V.G.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
V.G.- Sim!
2. Quantos anos tens?
V.G.-5.
3. Parati o que é ser idoso?

V.G.- Nao sei! Pessoas com bengalas.
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4. O que achas das idas até ao CDC?

V.G.- Gosto muito de ir brincar.

5. Gostas quando os idosos vém ter connosco aqui a escola?

V.G.- Nao!

6. O que mais gostaste de fazer até hoje com os idosos?

V.G.- Gostei de s6 desenhar no chio.

7. O que sentes quando estas com os idosos?

V.G.- Mal, bom, tristeza e alegria, muitas emogoes.

8. Achas importante estar com os idosos e fazer atividades com eles?
V.G.- Nio sei.

9. Costumas brincar com os idosos? E gostas de brincar com eles?
V.G.- Sim!

10. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

V.G.- Nao, nada.

11. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e os momentos que partilhaste com

eles/as?

V.G.- Nio.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade no

contexto educativo

Catarina: (Numeracao)
Crianca: (V.P.)

1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
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V.P.- Sim!

2. Quantos anos tens?

V.P.- 5.

3. Paratio que é ser idoso?

V.P.- Joga.

4. O que achas das idas até ao CDC?

V.P.- Nao gosto!

5. Gostas quando os idosos vém ter connosco aqui a escola?
V.P.- Sim.

6. O que mais gostaste de fazer até hoje com os idosos?
V.P.- Gosto de comer bolo de chocolate.

7. O que sentes quando estas com os idosos?

V.P.- Sinto-me triste, porque o amigo estd-me sempre a bater. Mas com os idosos sinto-me

bem!

8. Achas importante estar com os idosos e fazer atividades com eles?
V.P.- Nio, porque eu nao gosto.

9. Costumas brincar com os idosos? E gostas de brincar com eles?
V.P.- Sim, mas nao gosto.

10. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

V.P.- Néo!

11. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e os momentos que partilhaste com

eles/as?

V.P.- Nao.
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ANEXO R. TRANSCRICOES DAS
ENTREVISTAS APLICADAS AS
CRIANCAS - INTERGERACIONALIDADE
FORA DO CONTEXTO EDUCATIVO



Primeiramente ao iniciar o didlogo individualmente com cada crianga, fui explicando o
que iria ocorrer nos momentos seguintes a cada individuo. E questionando-os se queriam
responder a entrevista, ao que nem todas as criangas mostraram interesse ¢ a sua vontade

foi preservada.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Catarina: (Numeragao)
Crianga: (A.S.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
A.S.- Sim.
2. Quantos anos tens?
A.S.- 1,2,3,4, tenho 4.
3. Para ti o que é ser idoso?
A.S.- Eu ndo sei o que ¢ ser idoso.
4. Quem sdo os idosos com quem costumas estar?
A.S.- Eu ndo sei.
5. Gostas de estar com idosos?
A.S.- Nao sel.
6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?
A.S.- Com a mae.
7. O que sentes quando estas com os idosos?
A.S.- Ser idoso ¢ uma coisa, que eu amo toda a gente.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

A.S.- N3o sel.
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9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?
A.S.- Nao.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo

Catarina: (Numeragao)
Crianga: (D.G.)

1. Autorizas a gravacio desta entrevista?

D.G.- Sim.

2. Quantos anos tens?

D.G.- 4.

3. Para ti o que é ser idoso?

D.G.- Nao sei.

4. Quem sido os idosos com quem costumas estar?

D.G.- Com o pai, mae e os avos.

5. Gostas de estar com idosos?

D.G.- Dangar.

6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?

D.G.- Sim.

7. O que sentes quando estis com os idosos?

D.G.- Nao sei, zangado. Porque eles estdo sempre a dar frutas depois zangam-se

comigo quando ndo estou a comer tudo.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

D.G.- Nao tém brinquedos, mas tém legos pequenos. Brinco sozinho.
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9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?
D.G.- Nao.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Catarina: (Numeragao)
Crianga: (G.L.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
G.L.- Sim.
2. Quantos anos tens?
G.L.- 4.
3. Para ti o que é ser idoso?
G.L.- Nao sei.
4. Quem sido os idosos com quem costumas estar?
G.L.- Pai, o avo.
5. Gostas de estar com idosos?
G.L.- Sim.
6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?
G.L.- Brincar com o av6. Ao jogo do galo.
7. O que sentes quando estis com os idosos?
G.L.- Nao sei.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?
G.L.- Nao sei.

9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?
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G.L.- E bom estar com os avos e 0 avd vem buscar.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Catarina: (Numeragao)
Crian¢a: (G.M.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
G.M.- Sim.
2. Quantos anos tens?
G.M.-3.
3. Para ti o que é ser idoso?
G.M.- Nao sei.
4. Quem sido os idosos com quem costumas estar?
G.M.- Avo e 0 avo.
5. Gostas de estar com idosos?
G.M.- Sim.
6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?
G.M.- Brincar a comida, fazemos o papar.
7. O que sentes quando estis com os idosos?
G.M.- Contente.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?
G.M.- Sim, a dormir na cama.
9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?

G.M.- Gosto do colo.

144



Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo

Catarina: (Numeragao)
Criancga: (L.A.)

1. Autorizas a gravacio desta entrevista?

L.A.- Sim.

2. Quantos anos tens?

L.A.- 4.

3. Para ti o que é ser idoso?

L.A.- Nao sei.

4. Quem sido os idosos com quem costumas estar?

L.A.- Com a mae e os que estdo ao pé da nossa escola.

5. Gostas de estar com idosos?

L.A.- Sim.

6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?

L.A.- Nao sei, mas eu ia chamar os amigos para ir ao CDC, todos. Ver o que € que os

idosos iam falar.

7. O que sentes quando estis com os idosos?

L.A.- Feliz.

8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?
L.A.- Nao sei.

9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?
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L.A.- Nao sei. Eu gostava que os idosos falassem comigo para dizer uma coisa que

eu gostava.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Catarina: (Numeragao)
Crianga: (R.C.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
R.C.- Sim.
2. Quantos anos tens?
R.C.- 4.
3. Para ti o que é ser idoso?
R.C.- Nao sei.
4. Quem sido os idosos com quem costumas estar?
R.C.- Nao.
5. Gostas de estar com idosos?
R.C.- Nao sei.
6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?
R.C.- Com a mae.
7. O que sentes quando estis com os idosos?
R.C.- Nao sei.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

R.C.- N3o sel.
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9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?

R.C.- Naio.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Catarina: (Numeragao)
Crianga: (S.V.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
S.V.- Autorizo a entrevista.
2. Quantos anos tens?
S.V.-1, 2, 3, tenho 3.
3. Para ti o que é ser idoso?
S.V.- Nao sei.
4. Quem sdo os idosos com quem costumas estar?
S.V.- Nao sei.
5. Gostas de estar com idosos?
S.V.- Sim.
6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?
S.V.- Nao sei.
7. O que sentes quando estis com os idosos?
S.V.- Nao sei.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

S.V.- Néo sei.
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9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?

S.V.- Nao.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo
Catarina: (Numeragao)
Crianga: (T.G.)
1. Autorizas a gravacio desta entrevista?
T.G.- Sim.
2. Quantos anos tens?
T.G.- 4.
3. Para ti o que é ser idoso?
T.G.- Nao sei.
4. Quem sdo os idosos com quem costumas estar?
T.G.- Nao sei, 0s avos.
5. Gostas de estar com idosos?
T.G.- Sim.
6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?
T.G.- Brincar aos herois e aos Pokémons.
7. O que sentes quando estis com os idosos?
T.G.- Nao sei.
8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?

T.G.- Nao sel.
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9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?

T.G.- Nao.

Transcricdo da entrevista as criancas- Intergeracionalidade fora do contexto

educativo

Catarina: (Numeragao)
Crianga: (Vi.)

1. Autorizas a gravacio desta entrevista?

Vi.- Sim.

2. Quantos anos tens?

Vi.- Eu tenho 3 e vou faze 4.

3. Para ti o que é ser idoso?

Vi.- Nao sei.

4. Quem sdo os idosos com quem costumas estar?

Vi.- A avd, 0 avo e a bisa.

5. Gostas de estar com idosos?

Vi.- Sim, eu gosto e da minha mae e do pai também.

6. E o que mais gostas de fazer quando estas com os idosos?

Vi.- Com os idosos, eu gosto de brincar e fazer coisas com os idosos. Também tenho

de fazer outras coisas com eles. Eles vao a minha casa e fazem constru¢des comigo.
7. O que sentes quando estas com os idosos?
Vi.- Eu sinto-me feliz.

8. Aprendes coisas com idosos? Se sim, 0 que aprendes?
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Vi.- Aprendo a fazer bilhetes para o papai noel trazer para mim. E aprendo a fazer

embrulhos, para fazer os presentes.
9. Queres dizer mais alguma coisa sobre os idosos e 0s momentos com estes?

Vi.- Eu estava com os idosos para ndo ficar sozinha, para nao ficar perdida. Os idosos

gostam de brincar comigo.
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ANEXO S. TRANSCRICOES DO
INQUERITO POR ENTREVISTA
APLICADO AS EDUCADORAS DE
INFANCIA



A presente entrevista destina-se a recolha de informagdes para a elaboragdo de
uma investigagdo, com o objetivo de saber qual a sua perspetiva relativamente a
intergeracionalidade em educa¢do de infancia, com o intuito de compreender o impacto
que este convivio e partilha entre geragdes tém para a crianga, no seu desenvolvimento e
aprendizagem. Ressalvo ainda que os dados recolhidos, através desta entrevista para
futura andlise, servem apenas para efeitos da presente investigacdo que constard no
relatorio de estagio, sendo estes examinados com o maior rigor e estando a vossa

identidade preservada.

Queridas Educadoras de Infancia, antes de mais quero agradecer toda a vossa

disponibilidade e contributo para a presente investigagdo. Obrigada!

Transcricdo da entrevista Educadora

Catarina: (Numeragao)
Educadora: A.P.

1. Qual a sua idade

A.P.- 32 anos.

2. Qual a sua formacao?

A.P.- Mestrado em Educac¢ao Pré-Escolar.

3. Ha quanto tempo exerce?

A.P.- 9 anos.

4. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

A.P.- A intergeracionalidade na infincia refere-se a interacdo entre diferentes
geracdes durante o periodo da infincia e pode ocorrer em diferentes contextos, como

na familia, na escola ou na comunidade envolvente.

5. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto

educativo? Se sim, de que forma?
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A.P.- Sim, sem divida, uma vez que esses momentos sao muito benéficos tanto para
as criancas, como para os adultos envolvidos. A intergeracionalidade no contexto
educativo proporciona uma ampla gama de experiéncias, conhecimentos e perspetivas
e ¢ possivel promové-la, por exemplo, através de atividades e brincadeiras
compartilhadas, passeios em conjunto, refei¢des partilhadas, visitas para conversar e
"estar com qualidade", dinamizacao de historias e momentos de partilha de valores e

tradigdes culturais.
6. Para si as relacdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas? Porqué?

A.P.- Sim, as relagdes intergeracionais no contexto da escola contribuem para o
desenvolvimento emocional, social e cognitivo de todas as pessoas envolvidas, bem
como para um sentimento de pertenga a comunidade. Por outro lado, estas relagcdes
promovem a troca de experiéncias entre diferentes faixas etdrias e contribuem para
reduzir esteredtipos e preconceitos, possibilitando um ambiente educativo mais

inclusivo, diversificado e enriquecedor.

7. Considera que as atividades com os idosos sdo benéficas e essenciais para o

desenvolvimento e para as aprendizagens das criangas? Se sim de que forma?

A.P.- As atividades que ocorrem em parceria com os idosos sao muito benéficas e,
por isso, essenciais para o desenvolvimento e as aprendizagens das criangas. Nestas
interacdes que promovem o respeito e a empatia, sdo desenvolvidas capacidades
sociais importantes, como a comunicagao, a paciéncia, a escuta ativa € a cooperagao.
As criangas aprendem a relacionar-se com pessoas de diferentes idades e a adequar o
seu comportamento de acordo com as necessidades e capacidades das outras pessoas,

num exercicio de cuidado com quem as rodeia.

8. Considera que as relacdes intergeracionais fora do contexto educativo tem
impacto no desenvolvimento da crianga de igual forma que no contexto

educativo? Porqué?
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A.P.- Sendo que os contextos t€m caracteristicas muito distintas entre si, ndo creio
que o impacto possa ser exatamente o mesmo. Contudo, acreditando que ambos
desempenham papéis importantes, considero que os dois contextos possam ter muito

impacto no que respeita o desenvolvimento saudavel e holistico das criangas.

No ambiente familiar, as interagdes intergeracionais muitas vezes sdo quotidianas,
envolvendo atividades como brincadeiras, refei¢des em familia e celebracdes de datas
especiais. As relacdes neste contexto sdo fundamentais sobretudo para o
desenvolvimento emocional da crianga, pois ocorrem num ambiente acolhedor e
seguro para explorar e aprender com as experiéncias compartilhadas pelas diferentes

geracoes.

Por sua vez, no contexto da escola, as interagdes intergeracionais na maioria das vezes

sdo mais estruturadas e podem ndo acontecer sempre com as mesmas pessoas.

Deste modo, acredito que a intergeracionalidade no contexto educativo complementa
as experiéncias familiares da crianga, proporcionando oportunidades adicionais de

aprendizagem, socializacao e desenvolvimento de capacidades sociais € emocionais.

9. Para si, o que sdo estes momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os

1dosos?

A.P.- Os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas ¢ os idosos sao
oportunidades valiosas de interagdo intergeracional. As brincadeiras proporcionam
um ambiente descontraido e alegre, onde as criangas e os idosos podem desenvolver
a criatividade e a imaginacdo, ao mesmo tempo que se criam vinculos afetivos e se
estabelecem relacionamentos significativos entre criancas e idosos. Estes momentos
permitem ainda quebrar barreiras geracionais, promover a compreensio mutua e
ajudar a construir uma sociedade mais inclusiva e solidaria, onde as pessoas de
diferentes idades podem aprender umas com as outras € enriquecer as suas

experiéncias de vida.

10. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta

entrevista, que nao tenha sido abordado?
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A.P.- Quero apenas reforcar que gosto muito desta temadtica, mas sinto que ¢ pouco
abordada na area da educagdo. Talvez por este motivo, creio que nao existe a urgéncia
destas intera¢des intergeracionais em todas as escolas e, assim, infelizmente nem

todas as criancas podem usufruir dos seus beneficios.

Transcricdo da entrevista Educadora

Catarina: (Numeragao)
Educadora: I.M.

1. Qual a sua idade

I.M.- 36 anos.

2. Qual a sua formagao?

I.M.- Licenciatura em educacao de infancia.

3. Ha quanto tempo exerce?

I.M.- 15 anos.

4. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

I.M.- Intergeracionalidade pressupde interagdes entre pessoas de idades diferentes,
trazendo beneficios para todos os elementos que participam nestes processos

intergeracionais.

5. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto

educativo? Se sim, de que forma?

LLM.- Sim, ¢ fundamental existirem momentos intergeracionais nos diversos
contextos educativos. E importante criar momentos de partilha entre criangas e idosos,
quer nos contextos educativos quer nos centros que acolhem estes grupos de pessoas.
Estes momentos contribuem para a aprendizagem de valores, atitudes e conhecimento
de outras realidades e experiéncias. Estas trocas intergeracionais permitem a todos

evoluir enquanto seres humanos. Ao relacionarmo-nos uns com os outros construimos

155



uma comunidade mais solidaria, mais respeitosa ¢ mais conhecedora das realidades

que existem ao nosso redor. Partilham-se experiéncias, brincadeiras, historias de vida,

etc.

6.

Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas? Porqué?

I.LM.- Sim, sdo muito benéficas para todos os intervenientes nestas relacdes

intergeracionais, quer a nivel individual, mas principalmente a nivel social.

7.

Considera que as atividades com os idosos sdo benéficas e essenciais para o
desenvolvimento e para as aprendizagens das criangas? Se sim de que forma?
I.M.- Sim, s3o muito benéficas para todos os intervenientes nestas relacdes

intergeracionais, quer a nivel individual, mas principalmente a nivel social.

Considera que as relagdes intergeracionais fora do contexto educativo tem
impacto no desenvolvimento da crianga de igual forma que no contexto
educativo? Porqué?

I.M.- Qualquer relacdo intergeracional tem impacto no desenvolvimento da
crianca e das pessoas que estao envolvidas nestas interagdes. A crianga ird adquirir
competéncias sociais, emocionais ¢ individuais que a ajudardo a estar em
sociedade, a adquirir valores como o respeito, a empatia, a resiliéncia, escutar o

outro, solidariedade, entreajuda, a humildade, a tolerancia, partilha, entre outros.

Para si, o que s3o estes momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os

1dosos?

L.M.- Sdo momentos em que criangas ¢ idosos encontram-se para conversar,
partilhar sugestdes e ideias, e combinar 0o que vai acontecer nesses encontros.
Todas as sugestdes sdo bem-vindas e tidas em conta, pois todos os saberes sdo
fundamentais para a constru¢do destas relacdes. Algumas sugestdes destas
brincadeiras: jogos, histdrias, brincar na rua, passeios, momentos de refeigdes

juntos, entre outros.
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10. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta
entrevista, que ndo tenha sido abordado?

I.M.- Nao.

Transcricdo da entrevista Educadora

Catarina: (Numeragao)
Educadora: C.S.

1. Qual a sua idade?

C.S.- 24 anos.

2. Qual a sua formagao?

C.S.- Mestrado em Educacgao Pré-Escolar.

3. Ha quanto tempo exerce?

C.S.- 1 ano e 8 meses.

4. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

C.S.- Considero que seja o cruzar de geragdes, que permite a troca e partilha de

conhecimentos e vivéncias.

5. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto

educativo? Se sim, de que forma?

C.S.- Sim, através da promog¢ao de momentos individuais e coletivos com agentes de
outras idades (por exemplo, idosos). Estes momentos podem relacionar-se com varias
tematicas que sejam do interesse de todos e que contem com a sua participa¢do

(Culinéria, jogos, natureza, brincar, cantar, etc.).

6. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas? Porquée?
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C.S.- Sim, porque permitem o cruzamento ¢ a partilha de vivéncias e experiéncias
que sdo uma mais-valia para o enriquecimento, crescimento ¢ bem-estar de ambas as

partes.

7. Considera que as atividades com os idosos sdo benéficas e essenciais para o

desenvolvimento e para as aprendizagens das criangas? Se sim de que forma?

C.S.- Sim, dado que permitem as criancas contactar com agentes com uma
experiéncia de vida alargada, bem como reconhecer a importancia do cuidado,

atencdo e afeto por estas pessoas.

8. Considera que as relagdes intergeracionais fora do contexto educativo tem
impacto no desenvolvimento da crianga de igual forma que no contexto

educativo? Porqué?

C.S.- Sim, porque permitem viver experiéncias unicas em contextos diferentes, uma
vez que o contexto coletivo oferece oportunidades de aprendizagem e exploragao
distintas dos momentos individualizados. Além disso, em momentos fora do contexto
educativo, muitas vezes, estas relagdes intergeracionais prendem-se com relagdes

familiares que contribuem para a criacao de vinculos igualmente distintos.

9. Para si, o que sdo estes momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os

1dosos?

C.S.- Sao momentos essencialmente de espontaneidade e felicidade para ambas as
partes. Sdo oportunidades de ser, viver e estar com agentes que muito t€m para
oferecer em termos de afeto, carinho, conhecimento e aprendizagem as criangas € aos

1dosos.

10. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta

entrevista, que nao tenha sido abordado?

C.S.- Penso que ficou bastante claro, obrigada!
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ANEXO T. TRANSCRICOES DO
INQUERITO POR ENTREVISTA
APLICADO AS FAMILIAS-
INTERGERACIONALIDADE NO
CONTEXTO EDUCATIVO



A presente entrevista destina-se a recolha de informagdes para a elaboragdo de
uma investigagdo, com o objetivo de saber qual a sua perspetiva relativamente a
intergeracionalidade em educa¢do de infincia, com o intuito de compreender o impacto
que este convivio e partilha entre geragdes tém para a crianga, no seu desenvolvimento e
aprendizagem. Ressalvo ainda que os dados recolhidos, através desta entrevista para
futura andlise, servem apenas para efeitos da presente investigagdo que constard no
relatorio de estdgio, sendo estes examinados com o maior rigor e estando a vossa
identidade preservada.

Queridas familias, antes de mais quero agradecer toda a vossa disponibilidade e
contributo para a presente investigacdo. Obrigada!

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Adilia

1. Qual a sua idade?

Adilia - 66 anos.

2. Qual a sua formagao?

Adilia -Curso complementar dos liceus(12°ano).

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Adilia - A relagdo, convivio entre geragoes, pais/filhos - netos/avos.

4. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo
e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Adilia -Sim. Avos participarem no acompanhamento da vida escolar dos netos, como
fizeram com os filhos, leva-los a escola, estar presente em eventos escolares. Leva-los a
parques, jardins, brincar com eles. Ajudar os filhos, sempre que necessitem no apoio as
criangas. Juntarem-se em convivio por exemplo almogo semanal. De vez em quando netos
passarem um dia com os avos, dormindo até em casa deles.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas
para o seu/a filho/a?
Adilia -Claro que sim.

6. O que sdo para si os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os idosos?
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Adilia -Momentos muito importantes para criar lagos entre ambos. Os mais velhos tém
muita.

7. O seu/a filho/a aborda em casa os momentos de partilha e brincadeira com os idosos?

Adilia - Os meus filhos quando chegavam a casa contavam as brincadeiras que tinham
tido com os avos, jogos ¢ até a ajuda nos trabalhos escolares. Adoravam ir ao mercado
com 0s avos.

8. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,
que nao tenha sido abordado?

Adilia - Nao.
Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Joaquim

1. Qual a sua idade?

Joaquim- 71 anos.

2. Qual a sua formagao?

Joaquim- 9.° ano.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Joaquim- Transmissdao de conhecimento, valores e normas de conduta.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo
e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Joaquim- E sempre produtivo a transmissao de afetos, conhecimento, seja através de
brincadeiras ou visitas culturais.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a
filho/a?

Joaquim- Muito benéfico. A partilha de métodos e conhecimento, sao fundamentais.

6. O que sdo para si os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os idosos?
Joaquim- Sao momentos de grande intensidade, de partilha, e afetos.

7. O seu/a filho/a aborda em casa os momentos de partilha e brincadeira com os idosos?

Joaquim- Sim, sempre.
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8. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,
que ndo tenha sido abordado?

Joaquim- Contato com animais, natureza e seguranga.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Tigas

1. Qual a sua idade?

Tigas- 39 anos.

2. Qual a sua formagao?

Tigas- Licenciatura.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?
Tigas- Convivio com diferentes faixas etarias e geragoes.

4. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo
e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Tigas- Sim, em todos os locais e situagdes cotidianas.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a
filho/a?

Tigas- Sim.

6. O que sdo para si os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os idosos?
Tigas- Conversas sobre diferentes tempos, partilha de jogos de outras geracdes, partilha
de historias, apresentagdo de brincadeiras e jogos de outros tempos etc .

7. O seu/a filho/a aborda em casa os momentos de partilha e brincadeira com os idosos?
Tigas- Nao.

8. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,
que nao tenha sido abordado?

Tigas- Nao.
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Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragdo)

Familia: Mafalda

1. Qual a sua idade?

Mafalda- 40 anos.

2. Qual a sua formagao?

Mafalda- Gestao.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Mafalda- Trata-se da convivéncia de criangas com pessoas de outras geragoes.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo
e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Mafalda-Sim sem duvida, o que diferentes geragdes podem ensinar as criancas ¢
fundamental para o seu desenvolvimento. Em casa com os avds nas suas brincadeiras, ha
sempre uma troca de partilhas interessante e fora, em varios contextos também.
Ensinamentos que ndo tém prego.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a
filho/a?

Mafalda-Sim.

6. O que sdo para si os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os idosos?
Mafalda- Momentos de aprendizagem comum.

7. O seu/a filho/a aborda em casa os momentos de partilha e brincadeira com os idosos?
Mafalda- Sim, no caso em especifico com o CDC ou inclusive com educadoras de
diferentes idades.

8. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,
que nao tenha sido abordado?

Mafalda- (Nao quis acrescentar nada).

Transcricdo das entrevistas as familias

Catarina: (Numeracao)
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Familia: Xeco

1. Qual a sua idade?

Xeco- 38 anos.

2. Qual a sua formacgao?

Xeco- Licenciatura em Audiovisuais e Multimedia.

3. O que entende por intergeracionalidade na infincia?

Xeco- O grau de interac¢ao que a crianga tem com membros da sociedade de diversas
geragdes. Pais, Avos, bisavos. Mas também outras criancas que fazem parte da propria
geracao.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo
e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Xeco- Sim, tanto na escola como em casa ¢ importante promover momentos de interac¢ao
intergeracional. Com jogos e actividades sem ecras por perto.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a
filho/a?

Xeco- Sim, ndo so pelas historias mas pelo participar cuidar e respeitar outras geragoes.
6. O que sdo para si os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os idosos?

Xeco- Lembro-me de serem magicos. Participar nas actividades deles e entrar no mundo
deles era lindo.

7. O seu/a filho/a aborda em casa os momentos de partilha e brincadeira com os idosos?

Xeco- Sim, mas infelizmente os ecras estdo sempre demasiado presentes. No caso dos
meus pais, vejo que os trazem para o mundo deles, a cozinhar ou na pintura.

8. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,
que nao tenha sido abordado?

Xeco- A questdo de ecras, televisdo ou telemovel, € uma questao importante. Hoje em dia
ha um abuso no uso de dispositivos até nas criangas mais novas. E noto que isso quebra
ligacdes e ndo fortalece um elo social real. Para além de outros sintomas notérios que
evidenciam os seus maleficios.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeracao)

Familia: Vanessa
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1. Qual a sua idade?

Vanessa- 36 anos.

2. Qual a sua formacgao?

Vanessa- Doutoramento em Psicologia.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Vanessa- O contacto das geragdes mais nova as geracoes mais velhas.

4. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo
e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Vanessa- Sim. Em casa, no contacto com os avos e tios - em que as criangas aprendem
com 0s avos as brincadeiras mais antigas € os avos aprendem com os netos a mexer na
tecnologia, por exemplo. Na escola através do contacto frequente com a comunidade.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a
filho/a?

Vanessa- Sim. Penso que seja importante para as criangas este convivio no sentido de
ouvirem as historias das pessoas mais velhas.

6. O que sdo para si os momentos de brincadeira e partilha entre as criangas e os idosos?

Vanessa- Penso que as criangas e as pessoas mais velhas t€ém brincadeiras mais “cruas”,
tradicionais e criativas, em que usam muito o jogo € o corpo - por exemplo, as cocegas,
0 jogar jogos de tabuleiro, o ir ao parque infantil.

7. O seu/a filho/a aborda em casa os momentos de partilha e brincadeira com os idosos?
Vanessa- Sim. Principalmente quando vao ao parque infantil.

8. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,
que nao tenha sido abordado?

Vanessa- Peco que substituam a palavra “idoso” por pessoa mais velha.
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ANEXO U. TRANSCRICOES DO
INQUERITO POR ENTREVISTA
APLICADO AS FAMILIAS-
INTERGERACIONALIDADE FORA
CONTEXTO EDUCATIVO



A presente entrevista destina-se a recolha de informacgdes para a elaboracao de
uma investigacdo, com o objetivo de saber qual a sua perspectiva relativamente a
intergeracionalidade em educa¢do de infancia, com o intuito de compreender o impacto
que este convivio e partilha entre geragdes tém para a crianga, no seu desenvolvimento e
aprendizagem. Ressalvo ainda que os dados recolhidos, através desta entrevista para
futura andlise, servem apenas para efeitos da presente investigacdo que constard no
relatorio de estagio, sendo estes examinados com o maior rigor e estando a vossa

identidade preservada.

Queridas familias, antes de mais quero agradecer toda a vossa disponibilidade e

contributo para a presente investigacdo. Obrigada!

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Carvalho

1. Qual a sua idade?

Carvalho- 42 anos.

2. Qual a sua formagao?

Carvalho- Licenciatura.

3. O que entende por intergeracionalidade na infincia?

Carvalho- Criangas a terem contacto com adultos de varias idades.

4. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Carvalho- Sim.
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5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?
Carvalho- Sim.

6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que nao tenha sido abordado?

Carvalho- A grande vantagem das relagdes intergeracionais € a troca de conhecimentos

entre criangas e adultos.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Alexandrina

1. Qual a sua idade?

Alexandrina- 36 anos.

2. Qual a sua formagao?

Alexandrina- Gestao.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?
Alexandrina- A crianga conviver com pessoas de outras geracoes.

4. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)
Alexandrina- Sim. Com avos, com vizinhos da comunidade, por exemplo.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?

Alexandrina- Sim.
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6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que ndo tenha sido abordado?

Alexandrina- Nao.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Gaspar

1. Qual a sua idade?

Gaspar- 38 anos.

2. Qual a sua formagao?

Gaspar- Ensino Secundario.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Gaspar- Entendo por criar as criangas num ambiente com pessoas de outras idades.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Gaspar- Acho que em ambos os contextos ¢ essencial, as criangas devem estabelecer
relagdes com pessoas de outras idades para terem nogao de outras perspetivas, € 0 mesmo

se aplica em sentido inverso.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?
Gaspar- Sim, pelas mesmas razdes da questao anterior.

6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que nao tenha sido abordado?
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Gaspar- Espero que tenha ajudado.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragdo)

Familia: Pereira

1. Qual a sua idade?

Pereira- 36 anos.

2. Qual a sua formagao?

Pereira- Psicologia.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Pereira- Penso que estamos a falar das relagdes entre pessoas nas diferentes fases do

ciclo de vida com criangas.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Pereira- A vida em muitos casos assim acontece, quando ndo a segmentamos
artificialmente por idades: encontro-me com os meus vizinhos (de idades diferentes das
minhas), com os colegas (de idades diferentes das minhas), em vérios grupos familiares
e ndo familiares.... Considero importante ter um olhar ndo segmentado por idades e, caso
o mundo assim se organize em demasia, mostrar que ha outras formas de o fazer,
ampliando as possibilidades. Acredito que as vivéncias intergeracionais sdo um contexto

natural e rico de aprendizagem.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?
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Pereira- Claro e felizmente estdo num contexto onde o olhar potencia essas relagdes -

que ja existem.

6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que ndo tenha sido abordado?

Pereira- Boa sorte! Se puder ser util estou disponivel.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Vasco

1. Qual a sua idade?

Vasco- 36 anos.

2. Qual a sua formagao?

Vasco- 12.° ano.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?
Vasco- Penso que seja relagdo entre geracoes.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Vasco- Penso que ¢ essencial. Porque tanto as criangas aprendem comos idosos como 0s

idosos aprendem com as criangas.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?

Vasco- Poderiam aprender mais e a respeitar mais.
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6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que ndo tenha sido abordado?

Vasco- Acrescentar ndo mas quero apenas dizer que aprendemos muito com criangas ¢

com 1dosos...e sdo o melhor do mundo.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Félix

1. Qual a sua idade?

Félix - 34 anos.

2. Qual a sua formagao?

Félix - Psicologia.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Félix - Interagdo entre criangas e outras pessoas de diferentes geragoes.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Félix - Habitualmente os primeiros contactos intergeracionais das criangas ocorrem no
seio familiar, através dos pais, tios, avos. Creio que a promocgao destes encontros em
contexto educativo ¢ muito benéfico para criangas ¢ idosos, uma vez que proporciona
uma troca de experiéncias e saberes muito enriquecedora para as criangas, promovendo

também um envelhecimento mais ativo para os idosos.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?

Félix - Sem duvida alguma.
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6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que ndo tenha sido abordado?

Félix - Parabéns pelo projecto e boa sorte.

Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragao)

Familia: Tiago C.

1. Qual a sua idade?

Tiago C. - 40 anos.

2. Qual a sua formagao?

Tiago C. - Secundario.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?

Tiago C. - Penso que seja a diversidade de geragdes com que interagem as criangas.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)
Tiago C. - Sim. Deixando que as criangas lidem e colaborem com as outras geracdes.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?
Tiago C. - Nao sei.

6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que nao tenha sido abordado?

Tiago C. - Nao.
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Transcricdo das entrevistas as familias
Catarina: (Numeragdo)

Familia: Vitor F.

1. Qual a sua idade?

Vitor F.- 42 anos.

2. Qual a sua formagao?

Vitor F.- Licenciatura.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?
Vitor F.- Socializacdo das criancas com diferentes geragoes.

4. Considera que ¢ essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)
Vitor F.- Sim. Atividades, convivio, socializacao...

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?
Vitor F.- Sim.

6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que nao tenha sido abordado?

Vitor F.- Nao.

Transcricdo das entrevistas as familias

Catarina: (Numeracao)

Familia: Vshs
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1. Qual a sua idade?

Vshs- 39 anos.

2. Qual a sua formacgao?

Vshs- Comunicagao.

3. O que entende por intergeracionalidade na infancia?
Vshs- Ligacao entre as diferentes geracoes.

4. Considera que € essencial promover momentos intergeracionais no contexto educativo

e fora deste? Se sim, de que forma? (por exemplo: em casa e socialmente)

Vshs- Sim, promove a passagem de experiéncias e conhecimentos. Através de jogos,

contar historias, cangoes.

5. Para si as relagdes intergeracionais no contexto escolar sdo benéficas para o seu/a

filho/a?
Vshs- Sim.

6. Quer acrescentar mais alguma coisa que considere significativo para esta entrevista,

que nao tenha sido abordado?

Vshs- Nao.
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ANEXO V. AVALIACAO DOS
RESULTADOS FACE AS INTENCOES
PEDAGOGICAS



Intencées para com as criancas da sala 1 JI

Intencoes Pedagogicas

Estabelecer vinculos responsaveis de

afetividade, confianga, seguranca ¢

qualidade, com cada crianga.

Garantir que cada crianga seja valorizada
como ser unico e individual, preservando
os seus diferentes ritmos e as suas
particularidades, reajustando a minha

pratica pedagogica.

Reconhecer que cada crianga tem um
papel preponderante no seu percurso
educativo, garantindo a sua participagao

no mesmao.

Potencializar momentos de exploracdo e

brincadeira, propiciando espagos e

tempos, com os pares ou com adultos.

Resultados observados
Esta intencdo foi alcancada de forma

progressiva e distinta, cf. nota de campo
n° 128, 31 de outubro de 2023,
demonstrando esta confianga adquirida ao
longo do tempo, com escuta ativa e
sensivel, com base no respeito e bem-estar
emocional de cada crianga.

Toda a pratica pedagogica foi ajustada as
necessidades e interesses das criangas, o
que se reflete na nota de campo, n. °161,
07 de novembro de 2023, nesta situagao o
A.R mostrava aversao ao meldao e ao ser
forma

incentivado e respeitado de

empatica, mostrou-se disponivel ao
dialogo, acabando por apreciar a fruta.
Neste sentido o projeto desenvolvido
sobre as abelhas, foi clara a participagao
ativa das criangas, uma vez que estas
apresentaram estar envolvida e se
apropriaram das aprendizagens ao longo
do projeto, cf. NC n. °356, 18 de janeiro de
2024, onde as criancas refletem sobre os
resultados do projeto e partilham
aprendizagens adquiridas.

Relativamente a esta inten¢do, existiram
diversos momentos de brincadeira entre
pares e adultos, que surgiram de
momentos de exploracdo por parte da

crianca, sendo instigados por minha
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Promover a capacidade em exteriorizar as

suas emogdes e  compreendé-las,
conseguindo colocar-se também no lugar

do outro.

o

iniciativa de forma respeitadora, cf. NC n.
370, 25 de janeiro de 2024.

O resultado desta intengdo passou pela
estratégia do “jogo das emocgdes” e da
leitura de uma histéria, tendo ajudado
algumas criangas a identificar e expressar
as suas emogodes, como foi o caso do A.R.,

cf. NC n.° 307, 15 de dezembro de 2023.

Intencées para com as familias

Intencoes Pedagogicas

Conce¢ao de uma relacao colaborativa,
sustentada no respeito e disponibilidade e

na participagao

Resultados observados
Apesar dos esfor¢os considero que poderia ter

feito um melhor trabalho colaborativo,
contudo, sempre que as familias puderam
estar presentes interagi com estas e integrei-as
na minha ac¢do pedagogica, cf. NC n.° 353, 18

de janeiro de 2024.

Intencées para com a equipa pedagogica

Intencoes Pedagogicas

Adotar uma atitude de permanente

disponibilidade para com a equipa
educativa, respeitando o seu trabalho,
ouvindo-a e ajustando a minha a¢do de
acordo com os principios € propostas

destas.

Resultados observados
Num primeiro momento integrei-me no

contexto e observei e questionei a equipa
de forma a respeitar os seus valores,
estabelecendo assim uma relacdo de
didlogo e na escuta ativa. Apods a
construcao desta base solida, ocorreram
naturalmente a partilha de objetivos e

intengdes para a pratica (cf. NC n.° 101 de

178



24 de outubro de 2024), bem como
reflexdes acerca do que poderia melhorar.
Resultou da promocdo da analise
Viabilizar um trabalho cooperativo, com | conjunta, através de didlogos frequentes
base no didlogo e reflexdo individual e em com a educadora e com a auxiliar de agao
grupo. educativa, cf. NC n. °33 de 09 de outubro
de 2023.
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