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RESUMO

O presente relatorio final surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada 11, do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola
Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico de Lisboa.

Esta unidade curricular contempla a realizagdo de duas intervencdes educativas,
no 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico, e a elaboracéo de um estudo de carater investigativo.

O estudo, no presente relatério, parte da seguinte problematica: As lendas,
consideradas como narrativas motivadoras para o ensino e aprendizagem da Historia e
da Geografia, contribuem para o desenvolvimento de competéncias historico-
geograficas no 1.° e no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Definiram-se 0s seguintes objetivos
de intervencao: (i) Reconhecer as aprendizagens essenciais construidas pelos alunos a
partir do trabalho praético realizado na sala de aula em torno das lendas abordadas; (ii)
Reconhecer as estratégias a mobilizar para utilizar a lenda como recurso para o ensino da
Histdria e da Geografia; e (iii) Identificar as potencialidades do texto narrativo — lendas
associadas a Historia de Portugal — para promover o desenvolvimento das competéncias
historico-geograficas.

A metodologia utilizada foi de natureza mista. Foram recolhidos dados estatisticos
a partir dos guides de trabalho, relativos a exploracdo das lendas e, posteriormente, da
analise de conteudo de producdes escritas dos alunos.

Os dados obtidos permitiram-nos reconhecer que: (i) os alunos adquirem e
constroem novos conhecimentos historico-geogréaficos através da exploracdo das lendas;
(ii) as criancas sentem-se mais motivadas para as aprendizagens quando os conteidos
estdo envoltos na ficcdo e no mistério da lenda; (iii) a lenda permite desenvolver
competéncias historico-geograficas, nomeadamente: nos conceitos de tempo histérico e
de espaco geografico, na construcdo e manipulagdo de conhecimentos histérico-
geograficos e no desenvolvimento da competéncia de comunicagdo em Historia e

Geografia de Portugal.

Palavras-chave: lenda; motivagdo; competéncias historico-geogréaficas.



ABSTRACT

This final report appears within the scope of the Curricular Unit of Supervised
Teaching Practice 1, which belongs to the Master's degree in Teaching of the 1st Cycle
of Basic Education and Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd
Cycle of Basic Education, of the Higher School of Education, of the Polytechnic Institute
of Lisbon.

This curricular unit includes the performance of two educational interventions, in
the 1st and 2nd Cycle of Basic Education, and the elaboration of an investigative study.

Regarding the study developed in this report, based on the problematic Legends,
considered as motivating narratives for the teaching and learning of History and
Geography, contribute to the development of historical-geographical skills in the 1st and
2nd CBE - the following intervention objectives were defined: (i) Recognize the essential
learnings built by students from the practical work done in the classroom around the
legends addressed; (ii) Recognize the strategies to be mobilized to use legend as a
resource for the teaching of History and Geography; and (iii) Identify the potentialities of
the narrative text - legends associated with the history of Portugal - to promote the
development of historical-geographical skills.

The methodology used was mixed in nature, based on quantitative and qualitative
techniques. Statistical data were collected through the working scripts, relating to the
exploration of legends and, later, the content analysis of written productions of the
students.

The data obtained allowed us to recognize that: (i) students acquire and build
new historical and geographical knowledge through the exploration of legends; (ii)
children feel more motivated for learning when the contents are wrapped in fiction and
the mystery of legend; (iii) the legend allows the development of historical-geographical
skills, namely: in the concepts of historical time and geographical space, the construction
and manipulation of historical-geographical knowledge and in the development of

communication competence in History and Geography of Portugal.

Keywords: Legend; motivation; historical-geographical skills.
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1. INTRODUCAOQ



O presente relatorio final surge no ambito da Unidade Curricular de Prética de
Ensino Supervisionada I1, do curso de Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
e em Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, da
Escola Superior de Educacao de Lisboa, do Instituto Politécnico de Lisboa.

O objetivo deste relatério assenta na descricdo, analise e reflexdo critica das
praticas de Intervencdo Educativa implementadas nos dois ciclos de ensino.
Posteriormente, serd apresentado um estudo empirico, desenvolvido nas turmas de 1.° e
2.° ciclos, sobre as potencialidades da lenda, enquanto recurso pedagdgico-didatico, na
construcdo do conhecimento historico-geogréafico. Destas praticas emergiu a
problematica que orienta este estudo, definida do seguinte modo: As lendas, consideradas
como narrativas motivadoras para o ensino e aprendizagem da Historia e da Geografia,
contribuem para o desenvolvimento de competéncias histérico-geogréaficas no 1.° e no
2.° Ciclo do Ensino Basico.

No que concerne a estrutura organizativa do presente relatério, este apresenta-se
dividido em duas partes. Na primeira é realizada a descri¢éo e a analise critica das praticas
pedagdgicas, dividindo-se em trés subcapitulos: (1) Descricdo sintética da Préatica
Pedagdgica desenvolvida no 1.° Ciclo do ensino basico; (2) Descri¢do sintética da Pratica
Pedagdgica desenvolvida no 2.° Ciclo do Ensino Basico; e, por fim, (3) Analise critica da
pratica em ambos os ciclos de ensino. Na segunda parte apresenta-se o desenvolvimento
do estudo, distribuido por cinco pontos distintos: (4) Das lendas e narrativas da historia
de Portugal as competéncias historico-geogréaficas, no qual é apresentada a problematica
e 0s objetivos do estudo, com o respetivo enquadramento teorico; (5) Metodologia, no
qual sdo identificadas as técnicas de recolha de dados e os respetivos instrumentos de
recolha e andlise da informacdo; (6) Apresentacdo e discussdo dos dados obtidos,
procurando responder aos objetivos de investigacdo previamente delineados; e, por fim,
as (7) Conclusdes, no qual se retoma a problematica do estudo.

A reflexdo final inclui uma analise reflexiva do percurso realizado, retratando o0s
contributos da pratica pedagdgica desenvolvida nos dois ciclos e do processo de
investigacdo, para o desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais

fundamentais para a futura pratica docente.



O presente relatdrio termina com as referéncias bibliograficas mobilizadas na sua
elaboracdo e os anexos que ddo conta das evidéncias que demonstram o trabalho

desenvolvido.



1.4 PARTE



1. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO

1.0 CEB



Este primeiro capitulo é dedicado a descricdo e andlise da préatica pedagdgica
desenvolvida no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e sera constituido pelos seguintes pontos: (i)
caracterizacdo do contexto socioeducativo, na qual serdo mencionadas as principais
finalidades educativas da instituicdo, tal como os principios pedagdgicos do orientador
cooperante (OC) e, ainda, os processos de regulacdo e avaliagdo utilizados; (ii)
caracterizagdo sumaria do grupo turma, das suas potencialidades e fragilidades, que
resultou na formulacdo da problematica deste Plano de Intervencdo (PI), bem como na

definicdo dos objetivos e das estratégias a implementar.

1.1. Caracterizacéo do contexto socioeducativo

A pratica pedagdgica desenvolvida em contexto de 1.° CEB decorreu numa
instituicao da rede publica, pertencente a um Agrupamento de Escolas (AE) localizado
na freguesia de Alvalade, em Lishoa. A prética realizou-se de 19 de abril de 2022 a 9 de
junho do mesmo ano, ao longo de oito semanas, sendo as duas primeiras dedicadas a
observacao participante do contexto, tendo como principal finalidade a construcdo do PI.

De acordo com o Projeto Educativo (PE) (2019/2022), a maioria da populagdo
escolar reside na area envolvente e é caracterizada pelas diferencas socioecondémicas e
pela diversidade cultural da comunidade educativa e, mais concretamente, da populacao
escolar.

A missao do Agrupamento apoia-se no Direito a Educacdo, oferecendo uma acao
formativa centrada no aluno, recheada de “oportunidades educativas e [que] promova
uma educacao rigorosa e de qualidade, tendo em vista o sucesso académico e educativo”
(PE, 2019/2022, p. 22). Esta perspetiva, visa 0 desenvolvimento pessoal e social da
crianca, bem como o seu pensamento critico, munindo-a de competéncias e capacidades
necessarias para a formacao do futuro cidad&o, ativo e responsavel na sociedade em que
se insere. Ademais, o Agrupamento defende certos principios que deverdo estar presentes
na acdo educativa que promove, tais como, justica, equidade, responsabilidade e
exigéncia.

A intervencdo pedagogica decorreu numa turma de 4.° ano do 1.° CEB e foi
acompanhada pelo Orientador Cooperante (OC). Este seguia um horario ja estipulado,

porém, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, havia a preocupagdo em



implementar praticas de flexibilidade curricular, uma vez que o docente regulava as areas
a abordar, consoante as aprendizagens das criancas. Este horario da turma (Anexo A)
seguia a matriz curricular, ja previamente prevista no Decreto-Lei n.° 176/2014, de 12 de
dezembro. Assim sendo, foi distribuida, ao longo da semana, seis horas e meia de
Portugués (POR) e seis horas e meia de Matematica (MAT), contrastando com as duas
horas e meia de Estudo do Meio (EM), duas horas de Educacdo Fisica, duas horas de
Expressdo Artistica e uma hora de Oferta Complementar. No que concerne a agao
pedagdgica da OC, esta ndo assentou num tnico modelo, uma vez que o docente recorria
a metodologias de caracter expositiva e outras, promotoras de aprendizagens ativas,
consoante 0s conteldos que pretendia trabalhar e as atividades a implementar.
Relativamente as exposi¢cdes de contetido, estas eram assentes em diversas estratégias que
estimulassem o questionamento ou o levantamento de duvidas, proporcionando
momentos de discussdo e partilha de ideias. Posteriormente, seguiam-se momentos de
sistematizacdo dos conhecimentos, refletidos em trabalhos auténomo ou trabalhos
colaborativos. Consideramos que a relacdo professor-aluno era de grande qualidade,
sendo notdria a confianca que as criancas revelavam em comunicar, questionar e partilhar
ideias, pensamentos, opinides ou sentimentos em sala de aula. Ao longo de toda a
observacdo, o OC demonstrou ter um bom dominio sobre a turma, questionando-a,
aproveitando e valorizando cada intervencdo dos alunos, e transformando estes momentos
em situacdes de aprendizagem ativa com o envolvimento das criangas nos processos de
ensino e aprendizagem.

Relativamente a organizacéo e gestdo do espaco, a sala de aula apresentava uma
disposicdo em U, com trés mesas no centro, nas quais estavam seis alunos e os restantes
nas mesas circundante. De acordo com Teixeira (2016), esta disposicdo oferece maior
liberdade ao OC, permitindo “a sua entrada dentro do “U”, sempre que a situagdo
justifique um contato proximal com o aluno” (p. 12), estimulando, desta forma, a partilha
de opinides e argumentos e a concretizacdo de debates.

Realizando uma breve caracterizagdo da turma, esta era composta por 24 alunos
— onze rapazes e treze raparigas — nas faixas etarias dos 9 e 10 anos. A maioria dos alunos
eram de nacionalidade portuguesa, com excecdo de uma crianga que apresentava

naturalidade brasileira. Ademais, a maioria da turma provinha de um estrato social


https://dre.pt/application/file/63958168
https://dre.pt/application/file/63958168

médio/alto e alto e a escolaridade dos pais assentava ao nivel do ensino superior, sendo
que exerciam profissdes de setor terciario (Anexo B).

Relativamente ao aproveitamento escolar, a turma apresentava resultados
bastante satisfatorios. No entanto, € de salientar que alguns elementos da turma revelavam
determinadas dificuldades ao nivel das aprendizagens, quando comparados com 0s
restantes colegas. Adicionalmente, a turma era composta por dois alunos que usufruiam
de medidas de apoio universais; uma aluna que sofria de doenca celiaca, o que obrigava
a adotar determinadas medidas de seguranca, em relacdo aos lanches ou a utilizacdo de
alguns materiais escolares; duas criancas que frequentavam a terapia da fala; uma aluna
diagnosticada com dislexia; e, por fim, trés criancas que usufruiam de acompanhamento
psicolégico particular, devido a instabilidade familiar e/ou emocional. Esta diversidade
de casos colocou-nos perante imensos desafios que nos proporcionaram imensas
experiéncias enriquecedoras na perspetiva da nossa formacdo. Relativamente as
potencialidades da turma, o grupo revelou grandes capacidades ao nivel da comunicacéo,
uma vez que eram alunos bastante participativos, com competéncias de questionamento,
poder de argumentacdo e pensamento critico, muito acima do esperado, expressando-se
com clareza e correcdo linguistica. Eram criancas curiosas pelo mundo que as rodeia e
apresentavam um enorme gosto por trabalhos de pesquisa e trabalhos colaborativos, fosse
a pares, a trios ou em pequenos grupos, evidenciando um grande sentido de justica e
entreajuda. Porém, a imensa curiosidade e vontade de partilhar as suas ideias fomentavam
a sua fragilidade, uma vez que propiciavam momentos de desorganizacdo em sala de
aula, de confusdo e dispersao, os quais se traduziam em momentos de dificil gestdo do
grupo. Para além disso, os alunos evidenciavam necessidade de supervisdo e aprovacao
constante, de forma a desenvolverem o trabalho em sala de aula, o que resultava em
pausas desnecessarias a desaceleracdo do ritmo de trabalho em sala de aula.

No que concerne a regulacdo e avaliacdo das aprendizagens dos alunos, a
avaliacdo formativa ocorria de forma constante e integrada no processo de
aprendizagem, através de feedback e da recolha e analise de dados que permitissem
regular as aprendizagens das criancas. Em relacdo a avaliacdo sumativa, esta
concretizou-se na realizagéo de trés fichas de avaliacdo, uma sobre cada area do curriculo,

construidas em conjunto, por diversos professores do Agrupamento, e aplicadas no



mesmo dia a todas as turmas do 4.° ano. Esta é uma matéria sensivel pois consideramos
que 0s processos de avaliagdo devem estar proximos dos contextos em que decorrem as

situacOes de aprendizagem.
Uma avaliagao assente na dimenséo formativa é um exercicio de produgao de conhecimento acerca
dos processos que se realizam em sala de aula, do impacto do ensino nas aprendizagens, e,
fundamentalmente, um exercicio em acdo numa perspetiva de desenvolvimento, de adaptacdo, de
ajustamento de propostas e de estratégias de ensino para melhorar as aprendizagens (Cosme et al.,
2020).

Uma vez concluida a caracterizacdo do contexto em que decorreu a intervengao
no 1.° CEB, importa explicitar, ndo sé a problematica definida, mas também os objetivos
e as estratégias gerais, que emergiram das potencialidades e fragilidades identificadas na
turma, durante as semanas de observacao e a construcao do diagndstico.

1.2. Problematizacao do contexto e identificacdo da problematica de investigacao

A partir da analise das potencialidades e das fragilidades, referidas anteriormente,
formulou-se a seguinte problemaética: A concentracdo e a autorregulacdo facilitam a
realizacdo das aprendizagens com autonomia e empenho nas diferentes areas.

De seguida, em consonancia com a problematica definida, formularam-se os
seguintes objetivos gerais, alinhados com as normas curriculares em vigor e sustentados

pelas fragilidades e potencialidades identificadas:

A) Promover a concentracdo e a autorregulacdo nos alunos;

B) Contribuir para o desenvolvimento da autonomia e empenho dos alunos.

Uma vez definidos a problematica e os objetivos que iriam sustentar o0 nosso PI,
procedeu-se ao delinear das estratégias, associadas aos respetivos objetivos, que foram
implementadas ao longo das nossas intervencdes (Tabela 1).

No ambito destas estratégias, ao longo das semanas de intervencédo, foram varias
as atividades implementadas com as criangas, tendo em consideragdo 0s objetivos e

estratégias definidas no Pl e, ainda, as orienta¢des curriculares.



Tabela 1
Relacdo entre os OG e as EG do PI

Objetivos

- ! OGA | 0GB
Estratégias
1. Continuacdo de um ambiente propicio a partilha através de estratégias de % X
aprendizagem ativa
2. Criacdo de momentos de trabalho diferenciado e/ou auténomo; X
3. Utilizacdo das respostas dos alunos para desenvolver a compreensdo, o X
espirito critico e criativo;
4. Promog¢do de momentos de aprendizagem cooperativa; X
5. Implementacdo de rotinas de retorno a calma. X

Nota: Projeto de Intervencéo.

Deste modo, foram implementados percursos de cariz ativo e investigativo na
introducgdo de novos contetdos, visando a reflexdo e discussao em grande grupo, através
a sistematizacdo dos conteudos previamente abordados. Ademais, pretendeu-se estimular,
nas criancgas, o desenvolvimento da autonomia e de capacidades de autorregulacdo das
suas proprias aprendizagens, nomeadamente ao nivel da escrita e da compreensao leitora.
Neste sentido, demos continuidade a rotina da Avaliacao da leitura (Anexo C), que era
implementada todas as semanas, permitindo observar a evolugdo da competéncia leitora
das criancas. Simultaneamente, mantivemos a rotina do Problema Semanal (Anexo D),
adaptando-o consoante os conteddos que foram lecionados ao longo da semana que
passou.

No que concerne a componente curricular do POR, procuramos implementar
momentos de constante dialogo, de forma a proporcionar um ambiente propicio as
intervencdes dos alunos. Para além disso, foram implementadas diversas atividades de
escrita criativa, em trabalho individual, a pares ou em pequenos grupos, Como na escrita
de uma noticia (Anexo E) ou, em interdisciplinaridade com o Estudo do Meio, o reconto
e construgdo de uma lenda. Esta foi, alias uma experiéncia particularmente enriquecedora,
comprovando as potencialidades de uma pratica integradora entre as areas do EM
(Historia) e do POR, iniciada na pratica do 2.° CEB, como poderemos analisar mais
adiante. No entanto, a gramatica foi o conteudo mais trabalhado ao longo das nossas
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semanas de intervencdo, através da implementacdo de Laboratorios Gramaticais e de
pequenas investigacOes que resultaram em cartazes construidos pelos alunos.

No ambito da MAT, foram implementadas diversas atividades que tinham como
objetivo o desenvolvimento do raciocinio e da comunicacdo matematica, tais como a
implementacdo de jogos didaticos e dos Desafios Matematicos (Anexo F). Para a
realizacdo destes desafios, foi necessaria a utilizacdo de materiais manipulaveis, uma vez
que estes permitiam uma “constru¢do de situacdes de aprendizagem com sentidos para as
criangas ¢ alunos” (Duarte, 2015, p. 7), ensinando-0s a manipular e a refletir sobre a
mesma, simulando situacdes do quotidiano e aprendendo através de tentativas e erros,
proporcionando aprendizagens mais lddicas, motivantes e desafiadores. Adicionalmente,
foram utilizadas as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC), através da
implementacdo de um Nearpod, uma plataforma que permite realizar apresentacfes
ludicas, consolidando os conhecimentos através de pequenos desafios. Posteriormente, o
conhecimento adquirido foi sistematizado atraves da realizacdo de uma breve ficha de
trabalho (Anexo G).

Por fim, no que concerne ao EM, procurdmos implementar atividades numa
perspetiva de interdisciplinaridade com o POR, tal como acontece na implementacéo de
percursos de construcdo do conhecimento em plataformas de jogos, criadas por nos e
consoante o conteldo explorado. Por fim, e relacionado com as TICs, foram
implementados Plickers, sobre os conteudos explorados, de forma a sistematizar
conhecimentos. Estes revelam-se como valiosos recursos educativos, uma vez que no
processo de jogar, os alunos constroem conhecimento numa constante reflexdo e
desenvolvimento do raciocinio.

No ambito desta opgdo pelo uso das TIC, importa sublinhar que o “uso da
tecnologia em sala de aula permite interatividade entre o aprendiz e o objeto de estudo
propiciando uma participacdo ativa do aluno e uma reflexdo acerca dos recursos
tecnoldgicos computacionais” (Aguiar, 2008).

Relativamente & avaliacdo das aprendizagens dos alunos, mobilizaram-se
diversos instrumentos de recolha de dados que nos permitiram, ao longo das intervencoes,
regular, monitorizar e adequar as nossas praticas educativas as aprendizagens dos alunos,

avaliando, de forma formativa e sumativa, os seus conhecimentos, capacidades e atitudes.
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No que concerne a avaliacdo formativa, e de acordo com o Despacho Normativo n.° 1-
F/2016, esta foi a modalidade de avaliacdo principal. Deste modo, a avaliacdo de leitura
foi sintetizada em grelhas de registo (Anexo H), referentes aos indicadores da dicao,
rapidez e entoacao. Adicionalmente, foi realizado uma anélise das producdes dos alunos
(Anexo 1) e dos resultados obtidos na plataforma Nearpod (Anexo J) e Plickers (Anexo
K), de forma a adequar as nossas estratégias as fragilidades identificadas. Em relagéo a
avaliacdo sumativa, houve necessidade de realizar fichas de avaliacdo sumativa, a
pedido da escola e do OC, sendo que, posteriormente, procedemos a uma analise dos
resultados obtidos. Estes revelaram resultados bastante positivos, que refletem o cuidado
e a preocupacao dos alunos, no seus estudos e aprendizagens.

No que diz respeito a avaliacdo do PI, foram definidos indicadores de avaliacéo

para cada objetivo geral, tal como se pode verificar na Tabela 2.

Tabela 2
Objetivos gerais e indicadores de avaliacdo
Objetivos Gerais Indicadores de avaliacéo
OGA OGA
Promover a concentragdo e a a. Evidencia estratégias autorreguladoras;
autorregulacdo nos alunos. b. Demonstra concentracdo em momento de aula;

Participa espontaneamente e com sentido de
oportunidade;

134

d. Respeita as regras de sala de aula.
OGB OGB
Contribuir para o desenvolvimento a. Desenvolve autonomamente métodos de estudo;
da autonomia e empenho dos alunos. b. Participa ativamente na construcdo de conhecimento;
c. Demonstra curiosidade e desejo de saber;
d. Apresenta ritmo de trabalho de qualidade;
e. Manifesta espirito de entreajuda.

Nota: Plano de intervencao.

De forma a dar resposta ao OG 1 “Promover a concentracéo e a autorregulacéo
nos alunos”, procurdmos implementar um ambiente propicio a partilha, através de
estratégias de aprendizagem ativa, valorizando todas as intervengdes das criangas e
construindo conhecimento a partir das mesmas. Foram, ainda, implementadas rotinas de
retorno a calma, sendo que estas incidiram, essencialmente, nos momentos que anteviam

o recreio e a hora de almocgo. Atraves de observacgéo direta, os indicadores de avaliagcdo
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a) Evidenciam estratégias autorreguladoras e b) Demonstram concentracdo em
momento de aula, foram os que apresentaram melhorias mais significativas, o que
contribuiu para a diminuicdo dos momentos de destabilizacdo da turma, refletindo-se em
melhores aprendizagens.

Em relacdo ao OG 2 “Contribuir para o desenvolvimento da autonomia e
empenho dos alunos”, foram implementados momentos de trabalho cooperativo, como
na realizacdo dos desafios matematicos, e de trabalho diferenciado e/ou auténomo,
utilizando as potencialidades das criangcas como fonte de motivacéo e as suas descobertas
como promotor da curiosidade e de novas aprendizagens. Foi possivel observar, ao longo
das nossas intervencdes educativas, uma melhoria significativa ao nivel do indicador a)
Desenvolvem autonomamente métodos de estudo, uma vez que ocorreu uma diminuicao
da procura constante do professor e uma maior, e mais pertinente, participacdo ativa na
construgéo do conhecimento, indo ao encontro do indicador de avaliagéo b).

Depois de apresentada a descri¢do, possivel, da pratica educativa implementada
no contexto do 1.° ciclo, importa concretizar também uma descricdo similar, mas agora

direcionada para a Intervencao Educativa (IE) desenvolvido no 2.° CEB.
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2. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO

2.0 (CEB



A semelhanca do que foi apresentado no capitulo anterior, a descricdo da IE
realizada no contexto de 2.° CEB, centra-se nos seguintes pontos: (i) caracterizacdo do
contexto socioeducativo, na qual serdo mencionadas as principais finalidades educativas
da instituicdo; (ii) caracterizacdo do grupo turma, das suas potencialidades e fragilidades,
que resultou na formulacdo da problematica deste PI, bem como na definicdo dos
objetivos e das estratégias a si associados.

2.1. Caracterizacdo do contexto socioeducativo

A prética pedagdgica desenvolvida em contexto de 2.° CEB decorreu numa
instituicao da rede publica, pertencente a um Agrupamento de Escolas, localizado na
freguesia de Sdo Domingos de Benfica, no concelho de Lisboa. A prética realizou-se de
24 de janeiro de 2022 a 8 de abril do mesmo ano, ao longo de onze semanas, com as duas
primeiras semanas centradas na constru¢do do diagnostico para o Pl, através de uma
observacgao participante.

Segundo o PE (2019/2022), a maioria da populacéo escolar reside em bairros
préximos da escola, embora a procura de matricula tenha vindo a aumentar, dispersando-
se por outras freguesias e concelhos. Esta procura advém, especialmente, de familias que
procuram uma resposta educativa efetiva, especializada na area do autismo, uma vez que
0 Agrupamento acolhe Centros de Apoio a Aprendizagem (CAA), preparados a atuar e
apoiar criancas com dificuldades.

A missdo do Agrupamento assenta na Educacéo para a Inclusdo, empenhando-
se para que todas as criangas tenham acesso ao curriculo e as mesmas oportunidades,
aprendendo e crescendo na sua plenitude, ganhando “consciéncia do ser cidaddo, no seu
lugar, no mundo e na sociedade” (Projeto Educativo, 2019/2022, p. 4). Ademais, 0 AE
procura desenvolver contextos significativos centrados nas aprendizagens das criancas,
nas suas caracteristicas e especificidades individuais, adaptando estratégias e
promovendo uma reflexdo constante sobre as praticas educativas dos seus docentes. O
Agrupamento ainda defende certos valores que deverdo estar presentes na formacgéo
integral dos seus alunos, tais como: responsabilidade e integridade; exceléncia e

exigéncia; curiosidade, reflexdo e inovacdo; cidadania e participagédo; e, por fim, a
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liberdade do aluno, centrada nos direitos humanos, na democracia, cidadania e respeito
matuo.

A intervencdo pedagogica decorreu em duas turmas do quinto ano de
escolaridade, acompanhadas por duas OC, responsaveis por cada grupo. Uma das OC era
diretora da turma A e docente de POR e Histdria e Geografia de Portugal (HGP); também
a outra OC era diretora de turma, neste caso da turma B!, e lecionava as disciplinas
anteriormente mencionadas.

No que concerne a acdo pedagogica das OC, estas diferiram entre si, uma vez
que cada docente adaptou as suas praticas educativas as caracteristicas de cada grupo
turma que assumiram. Relativamente a professora da turma A, esta introduziu novas
aprendizagens através de brainstormings, de forma a identificar os conhecimentos
prévios dos alunos, e 0s recursos utilizados em sala de aula assumiram diversos formatos,
desde o manual as TIC. Realizou inimeras visitas de estudo, ao longo do ano letivo,
promovendo a envolvéncia significativa dos alunos no processo de ensino e
aprendizagem. Ademais, implementou vérias atividades que estimulavam o
desenvolvimento do pensamento critico e criativo, da autonomia e de competéncias
sociais, nomeadamente, o relacionamento interpessoal. No que diz respeito a turma B, a
acdo pedagogica, da OC seguiu algumas linhas metodoldgicas do método expositivo, na
medida que o manual assumia o controle sobre as atividades decorridas em sala de aula.
Os principais materiais utilizados foram os manuais, alguns videos e audios da Escola
Virtual e o Google Slides, como ferramenta colaborativa entre os alunos. E de salientar
que, embora haja uma notoria distin¢do entre as praticas pedagdgicas das OC, ambas as
turmas apresentaram bons resultados e demonstraram uma excelente relacdo professor-
aluno. Estes dois exemplos levam-nos a refletir sobre a importancia dos métodos
pedagdgico-didaticos (Houssaye, 1992; Hurtado & Prieto, 2014: Prats, 2014) serem parte
da gestdo do curriculo, a qual € da responsabilidade do professor que deve manter a
preocupacdo de contextualizar a sua pratica docente, partindo da caracterizagdo dos
alunos (Roldéo, 1999).

1 As letras com que, neste Relatdrio, designamos as turmas séo ficticias.
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Realizando uma breve apresentacdo das turmas, a turma A era constituida por 26
alunos — doze rapazes e catorze raparigas, com idades compreendidas entre os 10 e 0s 13
anos, tendo apenas um anico aluno repetente. Relativamente a turma B, era composta
por 23 alunos — treze rapazes e dez raparigas, entre 0s 10 e os 12 anos de idade, existindo
dois alunos repetentes. Nas duas turmas, a maioria das criangas era de naturalidade
portuguesa, com excecao de quatro criangas que eram naturais uma do Brasil, outra da
Venezuela e as restantes da Ucrania. Para além disso, ambos 0s grupos eram provenientes
de um estrato social médio/alto, sendo que 7 alunos, quatro da turma A e trés da turma B,
beneficiavam de apoios da Acdo Social Escolar. No que concerne ao comportamento e
atitudes dos alunos, observou-se que, no geral, eram empenhados e dedicados as suas
aprendizagens, comunicavam de forma pertinente e eram curiosos sobre o mundo e
sociedade que o0s rodeava.

As competéncias sociais dos alunos da turma A revelaram-se como a sua maior
potencialidade, visto que se apresentavam como um grupo bastante participativo e ativo
na construcdo do seu conhecimento, com grandes capacidades de comunicacdo,
expressando-se de forma clara e respeitando os colegas, e demonstrando um enorme gosto
pelo trabalho cooperativo. Contudo, estas potencialidades davam origem a sua principal
fragilidade: a distragdo motivada pela enorme vontade de participar. Ademais, foram
detetados alguns erros orograficos, maioritariamente de origem fonética/fonologica.
Relativamente as potencialidades da turma B, o grupo demonstrou uma boa capacidade
de comunicacéo e de partilha, apresentando interesse pelas intervengdes dos colegas. Em
relacdo as fragilidades da turma, os alunos participaram com pouca frequéncia e
evidenciaram pouca autonomia na realizacdo de tarefas. No entanto, foram nas areas de
POR e de HGP, que se revelaram as fragilidades a ultrapassar: a dificuldade na escrita,
mais concretamente, a nivel de erros ortograficos, e a falta de motivagao em participar na
aula e, consequentemente, em assumir um papel ativo na construcdo do seu
conhecimento. Era, por isso, de particular relevo que o nosso Pl desse particular atengéo
a uma abordagem que motivasse o0s alunos para as aprendizagens nestas duas disciplinas.

Deste modo, foi possivel inferir que cada uma das duas turmas apresentava as suas
especificidades. No entanto, ambas demonstravam fragilidades em comum na area do

POR, a nivel dos erros ortograficos. Deste modo, foi possivel inferir a existéncia de uma
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grande disparidade a nivel da participacdo em sala de aula, pelo que procurdmos
implementar um ambiente agradavel e confortavel a partilha, e proporcionar momentos
que estimulassem a participacao ativa dos alunos, implementando estratégias diversas e
utilizando variados recursos.

Relativamente a regulagéo e avaliacdo das aprendizagens dos alunos, a avaliagdo
formativa ocorreu “totalmente integrada no processo de aprendizagem” (Leitao, 2014,
p. 17), e refletiu-se através de feedback sobre o processo de aprendizagem dos alunos,
ajudando as criangas a progredir e a compreender as suas dificuldades, originando um
ambiente propicio ao seu desenvolvimento. No que concerne a avalia¢do sumativa, esta
retratou-se nas duas fichas de avaliagdo realizadas no segundo periodo. E imprescindivel
salientar que, apesar da avaliacdo sumativa se assumir como uma avaliacdo retrospetiva
e terminal, a mesma nao reflete o0 processo de aprendizagem das criangas, nem a sua
evolugdo educativa. Por fim, a gestdo de conteudos de cada uma das areas foi realizada
pelas docentes, que tinham por base a planificagdo anual dos conteudos a lecionar.

De seguida, iremos identificar a problematica, e 0s seus respetivos objetivos

gerais, que emergiram das potencialidades e fragilidades sentidas pela turma.

2.2. Problematizacdo do contexto e identificacdo da problematica de investigacdo

A partir da analise das potencialidades e fragilidades das duas turmas (Anexo L),
jaacima mencionadas, formulou-se a seguinte problematica: “A utilizacdo de estratégias
de aprendizagem ativa garante a participacdo dos alunos e o desenvolvimento de
competéncias nas areas de POR e HGP”.

Posteriormente, tendo em consideracdo a problematica formulada, definimos os
objetivos gerais, alinhados com as normas curriculares em vigor e sustentados pelas
fragilidades e potencialidades identificadas.

A. Participar nos processos de construcdo de conhecimento, quer ao nivel do
Portugués, quer ao nivel da Histdria e Geografia de Portugal.
B. Desenvolver a competéncia escrita, nomeadamente ao nivel da ortografia.

Uma vez definidos a problematica e os objetivos gerais que iriam sustentar 0 nosso
Pl, procedeu-se a formulacdo das estratégias, associadas aos respetivos objetivos, que

foram implementadas ao longo das nossas intervengées (Tabela 3).
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Tabela 3
Relacdo entre os OG e as EG do PI

N Objetivos 0GA | 0GB

Estratégias
1. Dinamizacdo das rotinas de leitura (10 min. no final de cada aula de X
Portugués).
2. Promocao de momentos de questionamento ativo em HGP e POR. X
3. Realizagdo de pequenos projetos de trabalho de caracter investigativo HGP e

X X
POR.
4. Criacdo de momentos de aprendizagem cooperativa associada as praticas X
investigativas em HGP e POR.
5. Levantamento dos conhecimentos prévios na introdugdo de cada novo X X
conteddo.
6. Criagdo de momentos de sintese e de sistematizacéo. X X
7. Mobilizagdo das TIC nos processos de ensino e aprendizagem em HGP e POR. X X

Nota. Projeto de Intervencdo.

Ao longo do periodo de intervengdo, foram vérias as atividades implementadas
com as criangas, tendo em consideracdo os objetivos e estratégias delineados. Assim
sendo, demos continuidade a rotina de leitura, ao projeto “10 minutos a ler” que era
implementado nos altimos 10 minutos das aulas de POR e HGP, e construimos diversas
atividades que tinham como objetivo a estruturacdo do pensamento ou a construgéo de
produtos finais que refletissem o questionamento e as diferentes etapas da construcdo do
conhecimento, tais como a elaboracdo de mapas concetuais ou a concretizacdo de
pequenas investigacOes. Estas estratégias potenciaram momentos de aprendizagem
ativa, nas quais o aluno se assumiu como centro do processo de ensino e aprendizagem,
construindo o seu préprio conhecimento.

Em relagcdo a componente curricular do POR, o trabalho a partir do texto foi um
dos principais pilares que sustentaram a nossa pratica, valorizando cada intervencéo e
partilha dos alunos em momentos de discussao de ideias, seja sobre opinides, argumentos
ou vivéncias do seu quotidiano. A gramatica foi abordada através de atividades ludicas
(Anexo M) e de Laboratérios Gramaticais (Anexo N), um recurso pedagdgico que
estimula a reflexdo sobre o funcionamento da lingua, tornando o conhecimento implicito

das criangas, em conhecimento explicito, pronto a manipular e utilizar. Ademais, a
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compreensdo textual assentou em propostas a partir da utilizacdo das TIC, tal como na
implementacdo dos Plickers, e procuramos valorizar as produgdes escritas dos alunos,
através de trabalhos diversos, tal como no projeto Repoérter XS ou “Histérias da
Ajudaris” (Anexo O) e apresentacdes orais (Anexo P).

No que concerne a HGP, procurdmos desenvolver atividades numa abordagem de
integracdo curricular com o POR, tal como aconteceu com recurso a Lenda, um texto
narrativo, para a construcdo de novos conhecimentos histérico-geograficos, como
veremos mais adiante. Nesta componente curricular foram concretizadas atividades que
assentavam na abordagem pela descoberta e que estimulassem a procura e o
questionamento ativo, assim sendo, implementdmos uma Abordagem Baseada na
Resolucdo de Problemas (ABRP) (Anexo Q), estimulando conversas e debates,
recolhendo os conhecimentos prévios dos alunos e (re)construindo novo conhecimento
através das suas experiéncias partilhadas, com o objetivo de desenvolver competéncias
de comunicacdo e de pensamento critico, tdo essenciais para a vida em sociedade. Foram
ainda utilizadas diversas fontes de informacéo, tais como imagens, videos ou excertos
de textos, como objeto de reflexdo e exploracdo, que resultaram na construcao
colaborativa de mapas concetuais.

Em relacdo a avaliacdo das aprendizagens dos alunos, utilizdmos diversos
instrumentos de recolha de dados que nos permitiram recolher um conjunto de
informacdes, possibilitando a regulacdo e monitorizacao das aprendizagens das criancgas,
e avaliar os seus conhecimentos, capacidades e atitudes. Ao longo das nossas semanas de
intervencdo, foram recolhidos dados que serviram de avaliacdo formativa. Estes foram
sintetizados em grelhas de registo (Anexo R), referentes as presencas, a realizacdo dos
trabalhos para casa, aos materiais, a participacdo e comportamentos. Adicionalmente, foi
realizado uma anélise dos resultados dos Plickers (Anexo S) e producdes dos alunos
(Anexo T), com o objetivo de identificar as suas fragilidades, alterar e adequar as nossas
praticas e estratégias as necessidades das criancas. No que concerne & avaliagdo sumativa,
houve a necessidade de realizar fichas de avaliagdo sumativa, a pedido da escola e da
orientadora cooperante. Posteriormente, realizamos uma analise e, consequente, reflexéo
dos resultados obtidos, identificando os conteddos nos quais as criangas precisavam de

maior apoio. Os resultados obtidos foram positivos em ambas as areas de competéncia,
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no entanto, os alunos apresentaram maiores dificuldades na HGP, revelando fragilidades
a nivel dos contetdos e, também, da motivacéo para a aprendizagem.
No que diz respeito a avaliacdo do PI, foram definidos indicadores de avaliacéo

para cada objetivo geral, tal como se pode verificar na Tabela 4.

Tabela 4
Obijetivos gerais e indicadores de avaliacdo
Obijetivos Gerais Indicadores de avaliacéo
OGA OGA

Participar nos  processos de a. Participam de forma ativa.
construgdo de conhecimento, quer b. Mobilizam conhecimentos prévios.

ao nivel do Portugués, quer ao nivel c. Relacionam os contelidos com os conhecimentos ja
da Historia e Geografia de Portugal. adquiridos e a realidade préxima.

OGB OGB

Desenvolver a competéncia escrita, a. Planificam a escrita por meio do registo de ideias.
nomeadamente ao nivel da b. Escrevem com respeito pelas regras de ortografia e
ortografia pontuacéo.

c. Reveem-o texto depois de redigido.
d. Escrevem textos que respeitam o género textual
solicitado.

Nota: Plano de Intervencao.

De forma a dar resposta ao primeiro objetivo geral “Participar nos processos de
construcdo de conhecimento, quer ao nivel do Portugués, quer ao nivel da Historia e
Geografia de Portugal”, implementamos diversas atividades colaborativas que
estimulassem o questionamento ativo e a participacdo das crian¢as na construgdo das suas
aprendizagens, fazendo um levantamento dos conhecimentos prévios e uma
sistematizacdo dos conhecimentos adquiridos, visando a implementacdo de um ambiente
propicio a aprendizagens significativas. Ao analisar as grelhas de registo (Anexo R),
podemos inferir que os indicadores de avaliacdo, referentes ao OG. A, foram alcancados,
uma vez que os alunos desenvolveram as suas competéncias relativas a Oralidade,
apresentando um discurso e vocabulario mais especifico, e assumindo-se como
construtores do seu conhecimento, desenvolvendo, ao longo do processo, 0 seu
pensamento critico.

Em relacdo ao segundo objetivo geral “Desenvolver a competéncia escrita,

nomeadamente ao nivel da ortografia”, foi implementado momentos de aprendizagem
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cooperativa associada as préaticas investigativas, que estimulasse a aprendizagem pela
descoberta e com o outro. Foram realizadas diversas atividades de escrita, individual e
colaborativa e de planificacédo textual (Anexo U), consoante o género textual solicitado.
Através da analise dos produtos dos alunos, podemos afirmar que o indicador de avaliacéo
b) “Escrevem com respeito pelas regras de ortografia e pontuag@o”, foi o Unico no qual
os alunos apresentaram maiores dificuldades a ultrapassar.

Apo0s esta breve descricdo das praticas desenvolvidas em ambos os ciclos, no
capitulo seguinte sera realizada uma andlise critica e comparativa sobre as praticas

docentes nos respetivos ciclos de ensino.
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3. ANALISE CRITICA DA
PRATICA EM AMBOS OS CICLOS



Descritas as praticas pedagogicas desenvolvidas em contexto de 1.° e 2.° CEB,
este capitulo sera dedicado a uma analise comparativa e a uma reflexdo critica sobre as
experiéncias vivenciadas naqueles dois ciclos de ensino. Serdo identificadas um conjunto
de dimensdes que, a partir das nossas experiéncias, determinaram as principais diferencas
e similaridades entre estes dois niveis de ensino, deste modo, a presente reflexdo focara
as seguintes dimensdes: (i) métodos de ensino/aprendizagem; (ii) relacdes pedagogicas;
(iii) desenvolvimento de competéncias pelos alunos; e, por fim, (iv) processos de
regulacao e avaliacdo das aprendizagens.

No que concerne aos métodos de ensino/aprendizagem observados e
implementados nos dois ciclos de ensino, foram notorias as diferencas relativas as
metodologias utilizadas. No entanto, ao longo das nossas IE, procuramos sempre respeitar
as dindmicas e rotinas ja implementadas em sala de aula, agindo consoante 0s principios
de cada contexto e adequando as nossas préaticas as caracteristicas de cada grupo turma.

No contexto de 1.° CEB, foi implementada uma perspetiva socioconstrutivista,
que privilegiasse a participacdo ativa das criancas na construcdo do seu conhecimento e
o trabalho cooperativo, construindo conhecimento através das descobertas e exploragdes.
Deste modo, foi possivel promover “atitudes de pesquisa, competéncias de observacao,
de busca e selecdo da informagdo” (Antunez, 2016, p. 27), através da realizagdo de
pequenas investigacdes e da utilizacdo de materiais manipulaveis, entre outros. Foram
também implementadas diversas atividades praticas que estimulassem a reflexdo e a
conexdo das aprendizagens com a realidade envolvente, transportando conteildos para o
quotidiano e vivéncias das criancas, desenvolvendo as suas competéncias intelectuais,
emotivas e sociais.

Paralelamente, no contexto de 2.° CEB, as estratégias de ensino-aprendizagem
assentaram no método expositivo, uma vez que os recursos utilizados foram o manual, o
PowerPoint e os mapas concetuais, com 0 objetivo de introduzir e sistematizar os
conteddos lecionados. Todavia, como ja tivemos ocasido de referir, uma das OC permitiu-
nos o contacto com outras abordagens pedagdgico-didaticas aos curriculos de POR e
HGP, confirmando que, no 2.° CEB, também é possivel implementar uma préatica docente

que estimule a construcéo ativa do conhecimento.
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Em ambos os ciclos de ensino as TIC foram mobilizadas enquanto “recursos
tecnologicos valiosos que vieram revolucionar as praticas pedagogicas” (Correia, 2018,
p. 22), facilitando e transformando o modo de ensinar e aprender. Tal opcao exige uma
preparacdo adequada e uma implementacdo pertinente, coerentes com 0s objetivos de
aprendizagem e de modo a despertar nas crian¢as a motivacdo para a aprendizagem.
Assim, foram implementados diversos PowerPoints, uma vez que este possibilita uma
“melhor abordagem pelo docente e melhor entendimento pelo educando” (Correia, 2018,
p. 30), e alguns jogos em plataformas online, tais como o Plickers e o Nearpod,
construidos por nos, os quais permitiram consolidar, as aprendizagens anteriormente
adquiridas. Em suma, ao longo das nossas IE, procuramos assumir um papel mediador,
valorizando cada ideia, opinido e perspetiva dos alunos, estimulando um ambiente
propicio a partilha e a construcdo colaborativa do conhecimento, respeitando as
caracteristicas individuais de cada crianca e tendo em consideracdo 0s interesses,
motivagdes e necessidades da turma.

Relativamente a gestdo curricular, é essencial referir que cada ciclo apresenta
programas curriculares diferentes, sendo, por isso, organizados de formas distintas. Na
prética de 1.° CEB, foi sentida uma maior flexibilidade curricular, visto que houve uma
maior valorizagdo da participacdo dos alunos, fazendo com que as suas aprendizagens
fossem ao encontro dos seus interesses e necessidades. Contrariamente, a gestdo do
curriculo no 2.° CEB revelou-se menos flexivel devido a rigidez do horario do escolar e
da fragmentacdo do curriculo, sendo que os contetdos eram lecionados consoante a
ordem proposta pelo manual. No entanto, em ambos os ciclos, procurdmos sempre
responder as necessidades do grupo turma, adaptando planificacdes, sempre que
necessario, e descobrindo novos recursos que potenciassem a compreensdo dos conteddos
a lecionar, respeitando, ao longo de todo o processo, os ritmos de trabalho e de
aprendizagem de cada crianca. Foi neste capitulo que ensaiamos uma abordagem mais
integradora do curriculo, uma experiéncia que comegou na pratica desenvolvida no 2.°
CEB e que tentamos estender a IE realizada no 1.° CEB, mobilizando um recurso
especifico, a saber, a Lenda enquanto texto narrativo que permitiu motivar para as

aprendizagens em HGP.
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Para além dos aspetos ja acima mencionados, como continuidade do trabalho das
OC, em ambos os ciclos, foi estimulado um ambiente propicio a implementacdo de
diferenciacdo pedagoégica, atraves da centralizacdo do aluno no processo de ensino e
aprendizagem e da “flexibilizagdo do processo de intervengdo pedagogica” (Neo, 2015,
p. 5). Para isso, foi necessario realizar uma “andlise diagnostica das aprendizagens de
cada aluno e daquelas que sdo consideradas necessarias” (Machado, 2013, p. 23), de
forma a proporcionar um ensino estimulador das mais diversas aprendizagens, abrangente
e adaptada a cada individuo. Assim, tentdmos implementar uma préatica que, ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, garantisse a diferenciacdo pedagdgica de modo a
“responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos
alunos, através do aumento da participacdo nos processos de aprendizagem e na vida da
comunidade educativa” (p. 2919).

Uma outra dimensdo a considerar nesta comparacdo critica, diz respeito as
discrepancias que se evidenciam entre a monodocéncia e a pluridocéncia. Segundo Silva
(2005), no 1.° CEB, a pratica docente diferencia-se dos restantes ciclos de ensino, uma
vez que o professor assume uma grande “responsabilidade pelo desenvolvimento global
da crianga, tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas também ao nivel
afetivo, emocional e moral” (p. 4), desenvolvendo uma relagdo pedagogica que ¢€
imprescindivel a construcdo de aprendizagens significativas. Ora, com a entrada da
crianca para o sistema de ensino, onde esta interage com 0s seus pares e professores, esta
descobre “novas regras, rituais e autoridades, mas também uma nova liberdade, amizades
e um leque de novos oportunidades” (Tavares et al., 2007, p. 61), desenvolvendo, assim,
relagcbes pedagogicas, caracterizadas como um “conjunto de relagdes sociais que se
estabelecem entre o educador e aqueles que educa para atingir objetivos educativos”
(Postic, 1990, p. 12), possibilitando o desenvolvimento afetivo, cognitivo e social da
crianca. Deste modo, o professor de 1.° CEB ao trabalhar com um grupo especifico de
criangas, € lhe dada a possibilidade de desenvolver uma maior proximidade e,
consequentemente, um maior conhecimento sobre os seus alunos, possibilitando uma
melhor regulacdo das suas praticas educativas as necessidades dos alunos. Assim sendo,
a relacdo pedagogica revela-se numa “rede organizadora de qualquer situagdo

pedagbgica” (Ferreira, 2016, p. 30), uma vez que permite ao aluno aprender com o
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professor e ao professor aprender com o aluno, assentando estas interagdes em valores de
“[empatia], respeito mutuo, cumplicidade, reciprocidade e liberdade [de expressdo]”
(Ranghetti, 2013, p. 3), seja sobre opinides ou sentimentos.

Em contrapartida, a pluridocéncia, caracteristica do 2.° CEB, marca 0s processos
de ensino e aprendizagem, uma vez que o curriculo se encontra dividido por varias areas
disciplinares e cada uma delas é lecionada por um professor especifico. No entanto, nas
escolas onde decorreram as nossas IE, esta discrepancia ndo foi tdo saliente quanto o
esperado, uma vez que os OC mantinham uma boa relacdo pedagdgica com os alunos,
demonstrando empatia, respeito, conhecimento e confiangca na capacidade dos seus
alunos, permitindo-lhes ser autores do seu conhecimento e desenvolverem competéncias
essenciais enquanto individuos e futuros cidaddos. O mesmo se refletiu nas nossas
praticas educativas.

No que respeita a0 desenvolvimento de competéncias pelos alunos, indo ao
encontro dos estagios de desenvolvimento estabelecidos por Piaget, é entre 0s seis e 0s
doze anos que “o pensamento da crianga comega a organizar-Se em estruturas de conjunto
e 0 seu raciocinio torna-se reversivel, flexivel e consideravelmente mais complexo”
(Tavares et al., 2007, p. 59), permitindo, assim, formar esquemas e construir novas
aprendizagens através da manipulacdo e articulacdo desses esquemas com O Novo
conhecimento, consolidando-o. Assim sendo, a motivacdo, o interesse e a participacdo
dos alunos nas suas aprendizagens foram o principal foco em ambos os ciclos. No entanto,
se por um lado, no 1.° CEB, a cooperacéo e a interajuda sao assentes em constante dialogo
e partilha conjunta, no 2.° CEB, as competéncias curriculares sdo adquiridas através de
um processo mais expositivo e, por vezes, mais dialdgico e cooperativo. De acordo com
Tavares et al. (2007), a medida que a crianca “explora o ambiente fisico, questiona-se a
si propria e vai tentando obter possiveis respostas, adquirindo um tipo de pensamento
mais complexo e evoluido” (p. 61). Assim, ao longo das nossas IE, tentamos diversificar
as atividades para permitir que todas as criangas tivessem a oportunidade de aprender,
refletir e agir sobre o mundo que as rodeia, estimulando o desenvolvimento de
competéncias cidadas, nomeadamente o pensamento critico.

Em sintese, atraves dos PI elaborados para cada um dos ciclos, e segundo o Perfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017), pretendeu-se desenvolver nos
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alunos competéncias associadas ao raciocinio e resolu¢do de problemas e ao saber
cientifico, técnico e tecnoldgico. No 1.° CEB, mais concretamente, procurou-se
desenvolver competéncias relacionadas com a informacdo e comunicacdo, e 0
desenvolvimento pessoal e da autonomia; no 2.° CEB, pretendeu-se desenvolver
competéncias relacionadas com linguagens e textos e 0 pensamento critico e criativo.
Esta analise comparativa sobre o desenvolvimento de competéncias dos alunos,
obriga-nos a estender este conceito aos novos contributos que a investigacdo nos tem

oferecido, com destaque para Perrenoud (1999), para quem,

sendo uma capacidade de agir eficazmente em um determinado tipo de situacéo, apoiada em
conhecimentos, mas sem limitar-se a eles. Para enfrentar uma situacdo da melhor maneira
possivel, deve-se, via de regra, p6r em acdo e em sinergia VArios recursos cognitivos

complementares, entre os quais estdo 0s conhecimentos (p. 7).

Neste sentido, o mesmo autor, num outro texto, tenta explicitar que “uma
competéncia permite enfrentar regular e adequadamente um grupo de tarefas e de
situacdes, apelando a nocGes, conhecimentos, informacdes, procedimentos, métodos,
técnicas, bem como a outras competéncias mais especificas” (Perrenoud, 2001, p. 31).

Por ultimo, no que respeita aos processos de regulacdo e avaliacdo, estes
revelaram-se idénticos nos dois niveis de ensino. O processo de avaliar revela-se na
melhor ferramenta para melhor compreender o progresso individual da aprendizagem dos
alunos, caracterizando-se como sendo um processo essencialmente pedagogico e
“articulado com a aprendizagem e o ensino” (Vieira, 2019, p. 74). Deste modo, avaliar
define-se como uma anélise dos resultados das préaticas educativas e da reflexdo e
consideragdo sobre o que pode “‘ser feito para melhorar ou alterar o rumo de alguma coisa”
(Leitdo, 2013, p. 5), sendo considerada, por isso, ndo como um ponto de chegada, mas
como parte integrante do processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Nos 1.° e nos 2.° ciclos foram aplicados momentos de avaliagdo sumativa, porém,
procurou-se diversificar e valorizar os elementos de natureza formativa. Ao nivel do 1.°
CEB, a avaliagdo formativa centrou-se nas rotinas ja existentes, tais com a avaliagéo de
leitura, realizada de forma semanal, e o Problema da Semana. Também foi possivel
realizar diversas atividades que permitiram recolher informacdes relativas aos

conhecimentos das criancas, tais como o Nearpod e os Laboratorios Gramaticais, de
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forma a monitorar e regular as aprendizagens das criangas, através de constante feedback.
As mesmas préticas refletiram-se no 2.° CEB, através do projeto “10 minutos a ler” ou
nas grelhas de registo referentes a presencas, realizacéo de trabalhos de casa, participacao,
comportamentos e atitudes e ao feedback relativo a trabalhos individuais ou de grupo.

Relativamente a avaliagcdo sumativa, esta ocorreu nos dois ciclos de ensino: no
1.° CEB as fichas de avaliacdo centraram-se nas areas de POR, MAT e EM; no 2.° CEB,
0s momentos de avaliacdo centraram-se nas duas areas disciplinares acompanhadas, o
POR e HGP.

Consideramos importante sublinhar que estas duas modalidades de avaliacdo
devem ser consideradas como complementares: “a avaliacdo integra processos com fins
formativos e processos com fins sumativos, estes Gltimos também usados, por vezes,
formativamente” (Cosme et al., 2020, p. 39), devendo permitir ao professor regular o
processo de ensino e aprendizagem, tendo sempre por referéncia o caminho que os alunos
vao contruindo.

De acordo com a descricao e reflexdo critica das praticas implementadas nos 1.° e
2.° ciclos, no ambito da unidade curricular da Pratica de Ensino Supervisionada II, é
possivel reconhecer, por um lado, a preocupagdo em motivar 0s alunos para o0 ensino e
aprendizagem da Histdria e Geografia de Portugal e, por outro lado, promover uma
abordagem integrada do curriculo, ainda que limitada, mas muito enriquecedora, entre
esta disciplina e o Portugués. E neste contexto que foi implementado um conjunto de
atividades que, com recurso a um texto narrativo especifico — a Lenda —, ensaiou a
experiéncia pedagdgico-didatica que se encontra no centro do estudo, que passaremos a

apresentar na PARTE Il deste Relatorio.
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2.9 PARTE



4. DAS LENDAS E NARRATIVAS
DA HISTORIA DE PORTUGAL AS
COMPETENCIAS HISTORICO-
GEOGRAFICAS



Ao longo da pratica interventiva em contexto de 2.° CEB, foi visivel a
desmotivacdo dos alunos pelas aprendizagens na disciplina de HGP. A motivacgéo revela-
se como um “fator primordial nas aprendizagens dos alunos” (Moreira, 2018, p. 3),
imprescindivel para o desenvolvimento das suas capacidades psicologicas, afetivas e
emocionais, uma vez que “o processo de aprender ndo ¢ inerte, pelo contrario, estd em
constante inovacao e evolugdo” (Melo et al., 2020, p. 2). Assim sendo, € uma vez que a
motivacao desperta e mantém o interesse das criancas, assumimos o desafio de promover
a motivacdo dos alunos para o ensino e aprendizagem de contetdos do programa
curricular de HGP, através da utilizacdo de textos narrativos, neste caso de Lendas, para
uma melhor aquisi¢do, compreenséo e consolidagdo dos conhecimentos, preparando-0s
para uma cidadania ativa e responsavel na sociedade em que se inserem. Acresce uma
outra razdo que se encontra na base deste estudo: a adocdo de uma perspetiva de
integracédo curricular entre o Portugués e a HGP, centrando-se na paixao pela leitura e na
curiosidade pelo Mundo, na curiosidade pela origem dos fendmenos e pelas rela¢des que
se estabelecem.

Para desenvolver este estudo, em que relacionamos as lendas enquanto recurso
com as competéncias do ensino e aprendizagem em HGP, definimos uma problematica,

assim como um conjunto de objetivos que orientaram a nossa acao investigativa.

4.1. Definicao da problematica e dos objetivos de investigagado

De acordo com que foi mencionado anteriormente, considerou-se pertinente
desenvolver um estudo que permitisse motivar os alunos para 0 processo de ensino
aprendizagem na éarea curricular da HGP. Deste modo, formulou-se a seguinte
problematica: As lendas, consideradas como narrativas motivadoras para o ensino e
aprendizagem da Historia e da Geografia, contribuem para o desenvolvimento de
competéncias historico-geograficas no 1.° e no 2.° CEB.

Partimos da convicgdo, ou, melhor dizendo, da hipotese de que as lendas podem
ser excelentes recursos para incentivar e motivar as criangas para a aprendizagem, uma
vez que “o misterioso casa-se com 0 quotidiano através da ficcdo [e] o passado torna-se

tao importante como o presente” (Mateus, 2001, p. 71), potenciando a compreensdo do
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passado, abstrato para as criangas, e preparando os alunos para uma atuacao responsavel
no presente.
Assim sendo, assumindo o0 compromisso com a problematica apresentada
anteriormente, foram definidos os seguintes objetivos de investigacao:
1. Reconhecer as aprendizagens essenciais construidas pelos alunos a partir do
trabalho pratico realizado na sala de aula em torno das lendas abordadas.
2. Reconhecer as estratégias a mobilizar para utilizar a lenda como recurso
para o ensino da Historia e da Geografia.
3. ldentificar as potencialidades do texto narrativo — lendas associadas a
Historia de Portugal — para promover o desenvolvimento das competéncias

histérico-geograficas.

E essencial salientar que, apesar do tema do estudo ter tido a sua origem na préatica
realizada no contexto da IE realizada no 2.° CEB, este estendeu-se, também, a IE do 1.°
CEB, apresentando distintas limitacGes e potencialidades, enriquecendo, deste modo, 0
presente estudo.

Mas, em que medida podemos assumir as Lendas da Historia de Portugal como

recurso motivador para o ensino em HGP?

4.2. Lendas: recurso para o ensino e aprendizagem da Histdria e da Geografia

O ato de contar historias remonta aos nossos antepassados, a0 momento em que 0
Homem comecou a comunicar. Relembrando os tempos em gue as criangas ouviam contar
historias, seja pelos seus pais ou avos, viajando pelo universo da fantasia e navegando na
magia das palavras, “olhando a vida como uma realidade magica, s6 possivel aos olhos
de quem ainda néo ¢ adulto” (Fontes, 2013, p. 54). Atualmente, sentimos que esta € uma
pratica menos enraizada na nossa sociedade, seja pela falta de tempo, seja pela menor
sensibilidade dos familiares para a importancia de promover a leitura nos seus educandos.
Acontece que as narrativas “cruzam épocas e culturas [e] transmitem ideias, valores,
costumes, crengas” (Mateus, et al., 1999, p. 28), servindo-se como transmissoras, nao so
de valores, mas também de conhecimentos as criangas, alargando assim, as suas

experiéncias e horizontes, 0s seus saberes e a sua imaginacao. Segundo Freitas e Solé
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(2003a), as historias ajudam os alunos a “compreender a vida atual, a vida das sociedades
em que as criangas vivem, mas também a de povos de outros lugares e tempos” (p. 217),
levando-as numa viagem pelo seu imaginario e contribuindo para a construcédo de um
cidaddao ativo na sociedade, transmitindo, assim, “mensagens transculturais sobre a
natureza de partilhar a realidade” (Solé, 2004, p. 102). Ademais, as narrativas permitem,
as criancas, desenvolver uma maior percecdo temporal, estimulando-as a utilizacdo de
“expressoes temporais e [a] construg¢ao de cronologias relativamente aos acontecimentos”
(Machado, 2014, p. 18). Assim, as narrativas assumem-se como um valioso recurso
utilizado em sala de aula, uma vez que utilizam uma estrutura de explicacdo do mundo
que € familiar a crianca, ou seja, que ela entende, motivando-as, também, para a leitura
de outro tipo de textos.

No mesmo seguimento das narrativas, surgem as denominadas narrativas
historicas, estas sdo histdrias que atravessam ‘“as mais variadas épocas e culturas,
constituindo-se como poderosos instrumentos de transmisséo e estruturagdo de ideias,
crengas, costumes ¢ valores” (Roldao, 2004, p. 71). Nestas, 0os autores baseiam-se em
factos histdricos, com o objetivo de explicar a realidade, “recorrendo a um universo
imaginario e simbdlico, transportando o aluno para o ambiente ficcional, envolto num
enredo” (Solé¢ et al., 2014, p. 12) que desperta e prende o leitor na sua leitura,
desenvolvendo “a sensa¢do de que tudo pode acontecer” (Barca & Gago, 2004, p. 33).

Deste modo, as narrativas histéricas apresentam-se como um bom recurso para
entender o passado, uma vez que permitem humaniza-lo “para apresentar a complexidade
de forma inteligivel pelas criancas” (Freitas & Solé, 2003b, p. 57), compreender o
presente e preparar para o futuro e para uma cidadania ativa e responsavel. Atraves destas,
¢ essencial implementar “estratégias de exploragdo de tempo, concretamente de tempo
historico e espaco adequadas” (Freitas & Solé, 2003a, p. 226), explorando, ainda, as ideias
de causalidade sobre o comportamento humano. Adicionalmente, torna-se essencial que
a exploragdo desta narrativa seja investigada e explorada na perspetiva do rigor histérico,
questionando a veracidade dos dados que estiveram na base da narrativa.

Entre os géneros narrativos da literatura tradicional, a lenda merece, no &mbito

deste estudo, um obvio lugar de destaque.
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As lendas sao narrativas que fazem parte de “um patrimonio imaterial, que tem
sido transmitido oralmente através dos tempos, de geragdao em geracao” (Duque, 2013, p.
14) e esta associada aos nossos antepassados, visto que valoriza e preserva as suas
crengas, costumes e culturas. De acordo com Marques (1997), as lendas “de voz em voz,
galgam os séculos (...), perpetuam-se como a propria vida” (p. 5), transmitindo a
experiéncia individual e coletiva e revelando-se como “fontes que devemos preservar e
valorizar, uma vez que é fulcral manter vivo o passado e as nossas tradi¢Ges e cultura
popular” (Filipe, 2017, pp. 22-23).

Uma vez que as lendas pertencem a literatura popular de tradicédo oral, é natural
que, ao longo do tempo, esta va sofrendo “metamorfoses ( ... ), ou seja, 0 seu fundo
primitivo vai-se alterando consoante a historia, a cultura e até mesmo a religiao” (Duque,
2013, p. 16), associando-se ao povo que a possui. Assim sendo, as lendas assumem varias
Vozes e varias versdes, nao possuindo um dnico autor, transformando-se numa heranca
de todos. Ademais, a existéncia de diversas versoes da mesma lenda permite que o
conhecimento historico progrida, adicionando novos “fundos de verdade” a cada uma da
lenda. Sucintamente, é essencial preservar as narrativas pertencentes a tradi¢do oral,
visando a valorizagdo dos conhecimentos e costumes e “a preservacdo de memorias locais
e regionais” (Machado, 2014, p. 14), marcas significativas para a atualidade e para a
identidade de um povo ou de uma comunidade nacional.

Segundo Duque (2013), “ndo ha povo sem Lendas ou historias fantasticas que o
definam” (p. 14), visto que o estudo sobre a cultura popular reflete o pensamento de uma
época e de um povo, tornando-se, assim, a lenda, numa forma de “preservagdo do
patrimonio cultural identitario de um povo ou civilizagdo” (Filipe, 2017, p. 20). A palavra
lenda provém do baixo latim “legenda”, que significa “o que deve ser lido”, na qual o “o
fantéstico, o imaginativo, o ficcional e o histérico tocam-se” (Sol¢, 2004, p. 113).
Atualmente, a lenda apresenta-se como um «mito de realidade e fantasia» que perdura ao
longo do tempo, tal como ¢ referido por Marques (1997): “passam os anos, sopram o0s
ventos, vibram os trovdes, cai a chuva, desfazem-se as terras, morrem as gentes,
transformam-se nomes e caracteres — mas as lendas ficam” (p. 5). Acresce que, sdo

transformadas pela tradicdo e assumem-se como o “produto inconsciente da imaginacéo
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popular” (Bayard, 2002, p. 10), uma vez que reflete os sentimentos, emogdes € 0
pensamento de um povo, permitindo a construcdo de uma identidade nacional.

E essencial referir que as lendas se baseiam em pessoas, épocas e locais
especificos e, normalmente, sdo histérias curtas e de facil memorizacdo, que
“sistematizam e ordenam realidades [e que], no ato de sua transmisséo oral, envolvem
tanto o narrador como os ouvintes” (Pires et al., 2016, p. 45), revelando-se ferramentas
valiosas para organizar e comunicar conteldos e atribuir significados de forma
competente e duradora, estabelecendo uma ligacdo emotiva a dimensdo cognitiva da
crianga, motivando-as para as suas aprendizagens. Deste modo, é seguro afirmar que as
lendas estimulam a compreensdo histérica nas criangas, carregando consigo elementos
socioculturais dos antepassados, suscitando a sensibilidade nas criancas e conduzindo-as
a “uma nova visao do mundo e a constru¢do de novas formas de compreensdao da
realidade” (Fontes, 2013, p. 28).

Ao longos dos anos, foram diversos os autores que se dedicaram a recolha de
Lendas da Histdria de Portugal. De entre eles, é de destacar Alexandre Herculano e a sua
obra intitulada de Lendas e Narrativas,?> publicada pela primeira vez em 1851, que
refletem a memaria histérica do povo portugués.

Alexandre Herculano, considerado o pai da historiografia roméantica em Portugal,
insere-se no contexto da historiografia europeia, que associava a construcdo do

conhecimento histérico uma importante visdo literaria.

Se, por um lado, o estudo da Historia apaixonou intelectuais romanticos, ao ponto de
Herculano, por exemplo, ter percorrido o pais a procura de documentos que esclarecessem a vida
medieval portuguesa, por outro, ndo é menos verdade que uma certa efabulagio com base historica,
isto €, a criacdo de universos, simultaneamente ficticios e referenciais, foi também uma constante

de um periodo especifico do Romantismo europeu e portugués (Marinho, 1999, p. 53).

Assim, no contexto do Romantismo em Portugal, para além dos estudos que
produziu no dominio da historiografia, Alexandre Herculano dedicou-se também ao
romance historico, na linha de Walter Scott e Alexandre Dumas. Relembremos um dos

mais conhecidos, intitulado Eurico, o Preshitero.

2 Existem hoje, disponiveis nas livrarias, muitas edi¢es desta obra de Alexandre Herculano.
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Ainda hoje muitos historiadores, com um importante relevo na historiografia em
Portugal, continuam a fazer apelo a necessidade de associar o discurso da Historia a
producdo de um texto de elevada qualidade literaria. Tomando por referéncia o
pensamento e as palavras de José Mattoso, este historiador considera que a Historia ja
deixou ha muito de ser um género literario, mas, nem por isso, “se pode desleixar a escrita,
desprezar a ldgica, a clareza, o rigor, o equilibrio, a imaginacéo e a variedade vocabular
de que depende a sua comunicabilidade” (Mattoso, 2019, p. 40).

Em Lendas e Narrativas, de Alexandre Herculano, podemos encontram diversas
lendas, tais como “A Dama pé-de-cabra”, “O Bispo Negro”, “A Abobada”, entre outras.
Também Gentil Marques se sobressai ao publicar um conjunto de cinco volumes de
Lendas dos Nomes das Terras, Herdicas, Mouras e Mouros, Religiosas e de Amor, entre
1962 e 1966. Mais recentemente, encontramos os nomes de Isabel Alcada e Ana Maria
Magalhdes, que compilaram um conjunto de lendas classicas para criancas e jovens, em
2001, numa obra intitulada de Portugal — Histdria e Lendas.

Cremos ser do conhecimento comum de que se os alunos estiverem motivados
para as aprendizagens, mais facil e apelativas estdo serdo, pelo que é essencial que 0s
alunos se sintam motivados para que os contetdos sejam mais bem compreendidos e
adquiridos (Duque, 2013, p. 2). Colocamos, assim a hip6tese de que a utilizacao de lendas
enguanto recurso pedagdgico-didatico na sala de aula apresenta uma panoplia de
potencialidades pedagdgicas no ensino da Histdria, uma vez que estimula a compreensao
histérica e a capacidade de analise critica do passado. Assim, este € um recurso que
contribui para o desenvolvimento do pensamento historico, facilitando a “organizagado de
sequéncias cronoldgicas, ( ... ) as causas e os efeitos dos acontecimentos, as semelhancas
e diferencas entre periodos entre o passado e o presente e, sobretudo, ajudam a
desenvolver a linguagem do tempo” (Freitas & Solé, 2003a, pp. 223-224), desenvolvendo
as nogodes de tempo e ampliando o seu vocabulario e campo conceptual. A tudo isto
acresce que as criangas mais facilmente recordardo “os eventos narrados numa historia
do que os que sdo apresentados em documentos factuais™ (Solé et al., 2014, p. 11), uma
vez que ¢ estimulada a imaginagdo histérica, difundindo “valores e conceitos
fundamentais para a formagdo ética e humana dos alunos, propicia[ndo] o envolvimento

social e afetivo dos jovens” (Fontes, 2013, pp. 60-61).
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As lendas apresentam-se como uma ponte para a descoberta do passado e
permitem as criangas viajarem pelo imaginario e o impossivel, através da “transmissao
de saberes e na construgdo de memdria, quer do ponto de vista cultural, mas também do
ponto de vista social” (Machado, 2014, p. 16), aprendendo a refletir, a questionar e a
compreender/aceitar os feitos (e ndo s6) dos seus antepassados, aprendendo com o0s
mesmos. De acordo com Mateus et al. (1999), todas as criangas revelam um ‘“grande
potencial criativo e imaginativo que € necessario aproveitar e encaminhar no sentido de
uma integracdo cognitiva e afetiva, situando-o num quadro de vivéncias pessoas” (p. 26),
promovendo, desta forma, aprendizagens e aquisi¢des significativas, com o conhecimento
pronto a reestruturar e mobilizar, quando necessario.

A utilizacdo das lendas como recurso pedagogico-didatico apresenta um trabalho
prévio e uma reflexdo criteriosa, uma vez que “a exploragdo de histérias deve ser muito
cuidadosa assim como as atividades de investigagcdo que se lhe devem associar” (Freitas
& Solé, 2003b, p. 59), estudando qual a melhor forma de analisar e organizar os
conteddos, consoante 0s objetivos e metas de aprendizagem que se pretende trabalhar.
Apds a escolha da lenda a trabalhar, é essencial (i) fazer uma introducdo (ou
contextualizagdo) da lenda, preparando os alunos com os conhecimentos e conceitos
necessarios para a compreensdo da mesma; (ii) proceder a exploracao e analise do texto,
através de diversas atividades ludicas (que serdo mencionadas posteriormente); e, por fim,
(iii) realizar uma conclusdo (ou avaliacdo) das aprendizagens dos alunos, permitindo ao
professor refletir sobre as suas préaticas e adequando-as conforme as caracteristicas dos
alunos. Desta forma, todos os alunos estardo motivados e envolvidos no processo de
ensino aprendizagem, conseguindo “em torno de uma historia que Ihes ensina a matéria
e lhes pinta um brilhozinho nos olhos, com as tintas da imaginagdo” (Fontes, 2013, p. 59).

Existem diversas atividades ludicas que permitem o desenvolvimento de
competéncias historico-geograficas, e ndo so, por parte dos alunos, tais como:

a) o confronto de diferentes versbes de uma lenda, o que estimula a
compreensdo de que ndo existe uma Unica versdo correta do passado,
cruzando diferentes interpretagdes e construindo distintas “descri¢des da
realidade e da verdade dos povos antigos” (Filipe, 2017, p. 25), aprendendo

a distinguir a realidade da fic¢do (realidade vs imaginagéo);
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b) o reconto da lenda permite que as criangas desenvolvam a capacidade de
localizagdo histérica dos eventos da lenda e a “capacidade de sequencializar
0S acontecimentos e construam imagens de outras épocas que nhdo
experienciaram” (Solé et al., 2014, p. 13), recontando de perspetivas
diferentes ou do seu préprio ponto de vista;

C) a realizagdo de exercicios, escrito ¢ individual, com “questdes/desafios,
capazes de avaliar o sucesso das aprendizagens quer ao nivel dos contetdos

quer ao nivel das metas privilegiadas” (Fontes, 2013, p. 68);

Relativamente ao papel do professor, ao longo de todo o processo, este deve ajudar
os alunos a dar sentido e significado ao que aprenderam, a refletir sobre o conhecimento
construido, e a manipular e integrar o conhecimento que ja detinham, ajudando-os a
“passarem de uma dimensdo mais emotiva, a da historia, para uma dimensdo mais
analitica através de outras fontes, para a interpretagao da Historia” (Freitas & Solé, 2003a,
p. 222). A partir das produces escrita dos alunos, o professor deve analisar os resultados
obtidos e compreender se 0s seus alunos estdo confiantes nas suas aquisicoes, retirando
duvidas, se necessario, e tomando novas decisGes na gestdo do curriculo a partir desse

momento.

4.3. Os desafios da motivacdo para o ensino da Histdria e da Geografia

O ensino de qualquer area do saber assenta sobre trés pecas fundamentais para o
ensino e aprendizagem das criancas, o designado por triangulo didatico, “«o qué?» — a
disciplina; «a quem?» — 0 aluno; 0 «como?» — a didatica” (Coelho, 2019, p. 8). Assim
sendo, é essencial uma reflexdo e planificacdo criteriosa sobre as nossas praticas
educativas, adequando-as ao contexto e as criangas a que estamos responsaveis.

Segundo Roldéao (2004), é necessario implementar um conjunto diversificado de
experiéncias, estimulando o crescimento do aluno e “a compreensdo do mundo em que
vive e a que pertence, amplia[ndo] as suas experiéncias e diversifica[ndo] o seu universo
de referéncias” (p. 16), aprendendo Historia, através de uma efetiva e significativa
participacao na construgéo da sua propria aprendizagem. A inclusdo da HGP no curriculo

promove nas criangas a compreensao e explicagdo do mundo atual, através da anélise dos
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acontecimentos do passado, permitindo-lhes “situarem-se conscientemente no mundo e
ao mesmo tempo propiciar-lhes a compreensao das forgas geradoras das mudancas e da
evolugdo das sociedades humanas™ (Coelho, 2019, p. 8). Ademais, a HGP possibilita a
“transmissao de uma heranca cultural propria” (Dias & Hortas, 2006b, p. 9), ajudando os
alunos a descobrir raizes culturais na sua comunidade, desenvolvendo o sentimento de
pertenca e de identidade comum.

O ensino da HGP revela-se imprescindivel para o desenvolvimento da crianca,
uma vez que promove “a inclusdo, o respeito pela diversidade, a cooperagdo, a
valorizagdo dos direitos humanos e a sensibilizagdo para a finitude do planeta” (Direcao-
Geral da Educacdo, 2018, p. 2) e promove a formacdo para a cidadania, o espirito de
tolerancia e atitudes de respeito, empatia e solidariedade. Para isso, o0 aluno aprende a
“levantar questdes, emitir hipoteses, a pesquisar, selecionar e organizar a informagao”
(Dias & Hortas, 2006b, p. 4), desenvolvendo a curiosidade e apreciacdo dos diversos
estimulos que a sociedade lhe oferece, e reconhecendo-se como “sujeito capaz de a
transformar através de uma participacdo consciente na vida da comunidade” (Coelho,
2019, p. 9). Em suma, de acordo com Dias e Hortas (2006a), o ensino da HGP contribui
para a “formagdo de alunos autonomos, capazes de se moverem numa sociedade
superinformada, plural e democratica” (p. 7), desenvolvendo-se enquanto cidad&os
civicamente competentes e responsaveis na sociedade em que se inserem.

Na perspetiva de Ribeiro (2020), a motivagdo ¢ “um conceito central na
aprendizagem e ensino” (p. 3), uma vez que estimula nos alunos um envolvimento mais
profundo e empenhado na construcdo das suas proprias aprendizagens. Esta € entendida
como um “processo psicoldgico, ou seja, € proporcionada por meio dos componentes
afetivos e emocionais” (Kniippe, 2006, p. 280). O envolvimento das criancas esta
intimamente relacionado com a motivacdo, visto que os alunos motivados estardo
“predispostos para novas aprendizagens, ( ... ) [e demonstrardo] empenho, interesse e
investimento” (Neto, 2019, p. 29) na realizacdo de tarefas, tomando iniciativa,
enfrentando desafios e manifestando entusiasmo quando alcangam 0s seus objetivos. Para
isso, € essencial que o aluno possua um conhecimento das suas capacidades,
acompanhado por sentimentos de autoestima positiva que o permita usar as melhores

estratégias para aprender eficazmente” (Pocinho, 2009. p. 169), recorrendo a capacidades
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e estratégias metacognitivas que lhe permitam planificar, monitorizar e avaliar as suas
aprendizagens. Deste modo, um aluno motivado é aquele em que “o objetivo é aprender
por aprender, porque se gosta de aprender” (Rodrigues, 2017, p. 25).

Em sentido contrario, um aluno desmotivado demonstra alguma “passividade
comportamental, ndo aplica os seus esforcos ( ... ) [e faz] o minimo exigido™" (Ribeiro,
2020, p. 6), revelando-se aborrecido, triste ou ansioso. Cabe ao professor tentar descobrir
a origem da desmotivacdo dos seus alunos, que podem relacionar-se com “com a
inadequacao dos métodos de ensino utilizados pelos docentes ( ... ) [ou] com o facto de
0s alunos ndo demonstrarem vontade em aprender” (Neto, 2019, pp. 27-28).

Relativamente as praticas do docente, estes poderdo implementar aulas
predominantemente expositivas no ensino da HGP, arriscando-se a contribuir para a
desmotivacdo dos alunos. Nesta vertente metodologica, o professor apresenta-se como o
“Unico detentor do saber e condutor exclusivo do processo de ensino” (Lopes, 1993, p.
42) e as criangas assumem o papel de meros recetores, reduzindo a sua aprendizagem a
niveis superficiais, uma vez que ndo fomentam momentos destinados a reflexdo e ao
questionamento. Desta forma, por um lado, os alunos ndo tém oportunidades para
desenvolver o seu pensamento critico e criativo, nao sentindo, assim, “satisfacdo ao
realizarem as atividades propostas, tornando-se estas macadoras, repetitivas e pouco
estimulantes” (Neto, 2019, p. 30); e, por outro lado, dificilmente o professor consegue

promover aprendizagens significativas, no sentido como foi definido por Ausubel, isto €,

o0 processo pelo qual um novo conhecimento se relaciona de maneira ndo arbitraria e nao literal a
estrutura cognitiva do estudante, de modo que o conhecimento prévio do educando interage, de
forma significativa, com o novo conhecimento que lhe é apresentado, provocando mudangas em

sua estrutura cognitiva (Silva & Schirlo, 2014, p. 38).

No que concerne ao desinteresse dos alunos pela aprendizagem, é referido por
Knippe (2006), que “as criangas estdo chegando as escolas cada vez mais desmotivadas
com os estudos” (p. 278), revelando assim, dificuldades para aprendizagem. Esta
desmotivacao podera resultar do “do insucesso, das diversas dificuldades e de frustracdes
continuas” (Neto, 2019, p. 30) sentidas pelas criangcas ou pela incompreensdao da

aplicabilidade dos conteudos ou das tarefas propostas, no seu universo proximo.
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Segundo Solé et al. (2014), o ensino da HGP, nos dias que correm, assenta em
uma variedade de abordagens, pelo que serd necessario que o professor valorize “novos
recursos pedagogicos e didaticos, adaptando as suas planificacdes de acordo com ( ... )
[0s mesmos], de forma a que os alunos construam aprendizagens significativas” (pp. 30-
31). Deste modo, o professor devera fornecer tarefas, materiais e atividades desafiantes e
inovadoras, que lhes permita “experienciar o sucesso, estimulando a sua autoconfianga”
(Neto, 2019, p. 31). Além disso, é imprescindivel que as criancas assumam um papel
fulcral no seu processo educativo, uma vez que elas “questionam, interrogam, investigam,
levantam hipoteses, planeiam e partilham os conhecimentos entre si” (Rodrigues, 2017,
p. 29), mas, para que tal acontega, o professor devera estimular momentos propicios a
reflexdo, ao didlogo e ao debate.

Ao longo do processo de ensino aprendizagem, o professor deverad definir um
conjunto de estratégias, adaptando-as aos objetivos que pretende alcancar e adequando-
as aos alunos, para que estes se sintam capazes de “gerir as suas aprendizagens, tornando-
os responsaveis pelas mesmas” (Neto, 2019, p. 31). Deste modo, cabe ao professor
proporcionar um ambiente de aprendizagem estimulante, através do qual “se desenvolva
o0 estimulo do pensamento histérico dos alunos, motivando-os a expor as suas ideias e
ajuda-los a construir conhecimento seja oralmente, seja por escrito” (Solé et al., 2014, p.
30), potenciando aprendizagens de forma natural e eficaz.

De acordo com Rodrigues (2017), € fundamental que o professor escute, observe
e formule questdes que vdo ao encontro dos interesses e conhecimentos dos alunos,
potenciando e desenvolvendo as competéncias necessarias que lhes permitam “crescer
como pessoas e futuros cidaddos, desempenhando uma influéncia verdadeiramente
construtiva” (p. 29). Ademais, ¢ essencial que o docente fornega feedback claro e
detalhado das contribuicdes de cada aluno e sobre os aspetos e melhorar, “incentivando-
0 a atingir sucesso escolar, orientando o [seu] estudo e o progresso da sua aprendizagem”
(Pocinho, 2009, p. 173).

Finalmente, reforcando o que ja foi referindo anteriormente, consideramos que
outra forma de motivar o aluno para o ensino da HGP, assunto sobre o qual assenta, em
parte, 0 nosso presente relatorio € na exploracdo e analise de narrativas, neste caso de

Lendas, para a aquisic¢do e construcdo de novos conhecimentos. Segundo Fontes (2013),
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as lendas, através da sua dimensdo magico-fantastica “captam a atengdo ¢ o interesse das
criangas, despertam a sua imaginacao, criam condic¢des favoraveis a reflexdo e ao espirito
critico [e] desenvolvem a sua capacidade inventiva e criativa” (p. 57). Deste modo, ¢
imprescindivel dedicar momentos em que a crianca possa explorar narrativas histéricas e
“recriar-se nas mesmas, contextualizando e mobilizando conhecimentos de indole
historica” (Filipe, 2017, p. 16), para uma melhor compreensdo do passado e
desenvolvimento de competéncias necessarias a formacédo de um futuro cidaddo ativo e

responsavel na sociedade em que se insere.

4.4. As competéncias historico-geograficas

De acordo com Dias et al. (2017), “o saber interrogar-se a Si € a0 meio que 0
rodeia, questionar o mundo em que vive [e] identificar problemas sociais que influenciam
o seu quotidiano” (p. 649), sdo agdes que o ensino ¢ aprendizagem da Historia e da
Geografia, devem assumir, valorizando a relacdo interdisciplinar destas duas areas do
saber em sala de aula. Para tal, 0 espaco de aprendizagem devera privilegiar “o «fazer-
historia», garantindo ‘“a formacdo de jovens e futuros cidaddos historicamente
competentes” (Dias, 2016, p. 74). Torna-se imprescindivel a promog¢do de uma “pratica
curricular integrada em Histéria e Geografia [assumindo] estratégias e atividades que
acentuam o carater interdisciplinar destas duas areas do saber” (Hortas & Dias, 2017, p.
1), uma vez que é, através delas, numa perspetiva de colaboracéo e partilha, que os alunos
aprendem a “pensar o espago € o tempo do mundo atual a luz do passado” (Ferreira &
Mendes, 2021, p. 28), desenvolvendo o seu espirito critico, a responsabilidade e
curiosidade pela sociedade complexa e em permanente mudanca que o0s rodeiam.

Assumindo esta abordagem ao curriculo, de forma integrada, garante-se que o
ensino historico-geografico estimule a capacidade “de interrogar o presente e de procurar
no passado algumas respostas que lhes permitam construir o seu futuro” (Dias, 2016, p.
74), propiciando, assim, “uma perspetiva critica da realidade que o cerca” (Dias & Hortas,
2006b, p. 12), em que 0 grupo vivencia o presente e adapta, regula e age sobre o futuro,
tendo em consideracdo o seu passado local. Deste modo, os alunos desenvolvem o seu

“sentimento de pertenga a comunidade que lhe é mais préxima, a comunidade nacional e
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a um mundo cada vez mais globalizado e, por isso, cada vez mais proximo” (Dias, 2021,
p. 91).

As constantes mudancas sociais, e ndo s, que se refletem nas sociedades humanas
ao longo do tempo, desafiam os alunos ao desenvolvimento de competéncias essenciais
enquanto cidaddos do século XXI, habilitando-os a “ler a realidade que os cerca [e] a
interpretar os fenomenos politicos, econdomicos, sociais e culturais” (Hortas & Dias, 2017,
p. 2). Para tal, é necessario que o individuo nédo se limite a adquirir conhecimentos, mas
que os mobilizem, de forma adequada em contextos reais, aplicando-os na resolucéo de
novos problemas (Marques, 2019, p. 24). Trata-se, em ultima analise, de uma proposta
assente no ensino e aprendizagem da Histéria e da Geografia numa logica de
desenvolvimento de competéncias, assumindo estas como “uma capacidade de agir
eficazmente em um determinado tipo de situacdo, apoiada em conhecimentos, mas sem
limitar-se a eles” (Perrenoud, 1999, p. 7), a qual “permite enfrentar regular e
adequadamente um grupo de tarefas e de situacGes, apelando a nogdes, conhecimentos,
informacdes, procedimentos, métodos, técnicas, bem como a outras competéncias mais
especificas” (Perrenoud, 2001, p. 31).

Em suma, as competéncias historico-geogréficas assumem-se essenciais para a
formagdo de um “cidaddao comprometido com toda a comunidade em que vive € com a
sustentabilidade de todo o planeta” (Dias, 2021, p. 91), interpretando, de forma critica, o
mundo que os rodeia e dispondo de uma “capacidade de participagdo civica, ativa,
consciente e responsavel, que permitam ndo s explicar a realidade do mundo, mas
transforma-la no sentido do bem comum” (Ferreira & Mendes, 2021, p. 20).

Serdo apresentadas, de seguida, as sete competéncias historico-geograficas, que

servem de referéncia ao presente estudo.

A- Utilizar diferentes fontes de informacéao com diversas linguagens.

De acordo com Dias et al. (2017), o ensino e aprendizagem da Histéria e da
Geografia promove “o contacto com uma grande variedade de fontes de informacéo que
se expressam em diferentes linguagens — escritas, orais, iconogréaficas, estatisticas e
materiais” (p. 647), valorizando-se o papel ativo do aluno na procura da informacéo e do

conhecimento de que necessita.
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B- Selecionar, organizar e tratar informacéo.

Esta competéncia valoriza a capacidade dos alunos de refletir e analisar os
conteudos, e de “selecionar a informagdo pertinente e organiza-las segundo uma
determinada logica” (Marques, 2019, p. 26), privilegiando o desenvolvimento da nogéo
de tempo e de espaco, através da construcao de frisos cronoldgicos ou de representacdes

cartograficas.

C- Localizar, no espaco e no tempo, fendmenos politicos, econdémicos, sociais,

culturais e naturais.

Os alunos deverdo ser capazes de relacionar os processos histérico-geograficas
das sociedades humanas ao longo do tempo, ou seja, de reconhecer de que forma o
“territorio influencia as a¢cdes humanas e como estas modificam a paisagem ao longo do
tempo, ganhando recursos, novas formas de vida, mas também colocando problemas de
sustentabilidade que exigem respostas para garantir a sobrevivéncia da vida no planeta”
(Dias, 2021, pp. 90-91), valorizando a relacdo entre os processos historico-geograficos

das sociedade humanas nestas duas grandes dimensdes.

D- Contextualizar, em diferentes escalas espaciais e temporais, fendmenos

gue ocorrem nas sociedades.

Nesta competéncia, os alunos deverdo ser capazes de realizar uma ‘“‘andlise
multiescalar ( ... ), valorizando as relacdes que se estabelecem entre si” (Hortas & Dias,
2017, p. 7). Esta revela-se de grande complexidade, uma vez que exige a capacidade de

integrar as dimensdes espaco-tempo na analise dos fenémenos.

E- Conhecer os lugares e as regides, nas suas dinamicas/interagdes

espaciotemporais globais.

Segundo Dias (2021), o ensino da Geografia e da Histdria promove nos alunos a
“compreensdo dos diversos elementos que caracterizam os lugares e as regides,

recorrendo a diferentes escalas ¢ estabelecendo relagdes” (p. 91) e, deste modo, os alunos
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deverdo ser capazes de analisar a relacdo entre o ser humano e o territorio, cruzando-a

com as dinamicas da evolugédo temporal.

F- Mobilizar conhecimentos historico-geograficos para analisar e

problematizar novas situagoes.

Esta competéncia valoriza o constante didlogo e as intervencbes dos alunos,
procurando que estes contribuam com os conhecimentos que ja detém para a abordagem
de novos contetdos. Desta forma, os conteudos e conceitos adquirem significados
relevantes para a formacéo das criancas ao serem abordados na anélise e problematizacdo
de fendmenos humanos e naturais, revelando problemas, analisando novas situacdes e

procurando agir sobre eles de forma ativa e responsavel (Marques, 2019, p. 26).

G- Mobilizar vocabulario histérico e geografico na construcdo do
conhecimento e na comunicac¢ao em Historia e Geografia.

Esta competéncia assume-se de especial relevo, uma vez que “ndo ha construgdo
de conhecimento sem a manipulacdo rigorosa dos seus principais conceitos e a utilizacdo
do seu vocabulario especifico” (Dias, 2021, p. 91). Deste modo, os alunos desenvolverao
a sua oralidade e comunicacao escrita, através da “construcdo de um discurso exigente,

principalmente pelo rigor na aplicagdo dos conceitos” (Hortas & Dias, 2017, p. 8).

Consideramos que, ao longo deste estudo, a exploracgéo das lendas sobre a Historia
de Portugal contribuiu para a construcdo do conhecimento historico-geografico,
concretizada na realizacdo de guiBes de apoio construidos para apoio ao trabalho de
analise implementado com os alunos. Esta abordagem concorreu para o desenvolvimento
da competéncia F — Mobilizar conhecimentos historico-geograficos para analisar e
problematizar novas situagoes.

Os guibes de apoio, juntamente com a implementacéo de tarefas de reconto das
lendas abordadas ou de criagdo de lendas da autoria dos alunos, consoante alguns
indutores, permitiu desenvolver a nogéo de tempo e de espaco das criancgas, respondendo
a competéncia C — Localizar, no espaco e no tempo, fendmenos politicos, econdémicos,

sociais, culturais e naturais.
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Finalmente, foi através do desafio de construcdo de textos que foi lancado aos
alunos (recontos e criacdo de lendas), que foi possivel desenvolver a sua comunicagdo
historico-geogréafica: G — Mobilizar vocabulario historico e geogréafico na construgao
do conhecimento e na comunicacdo em Historia e Geografia.

Definido o quadro tedrico de referéncia ao presente estudo, uma nova questao se
coloca: quais as linhas metodoldgicas seguidas que permitiram dar resposta aos objetivos

de investigacdo definidos e, fundamentalmente, a problematica delineada?
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5. METODOLOGIA



Apos ter sido apresentado o quadro tedrico que fundamenta o presente estudo,
passamos agora a identificar a metodologia adotada, 0os métodos, as técnicas e 0s
instrumentos de recolha de dados, e as técnicas de analise, em funcdo dos objetivos de
investigacdo definidos. Por fim, serdo enunciados os principios éticos seguidos durante o
processo de investigacao.

Este estudo foi realizado em duas turmas de ciclos diferentes, uma no 4.° ano de
escolaridade (1.° CEB) e, a outra, numa turma do 5.° ano (2.° CEB), potenciando a
comparacao dos resultados obtidos, o que veio a enriquecer a presente investigacao.

A metodologia apresenta-se como o “processo de sele¢ao da estratégia de
investigagdo, que condiciona, por si s6, a escolha das técnicas de recolha de dados” (Sousa
& Baptista, 2011, p. 52), orientando o investigador na procura de conhecimento e para o
alcance de um fim investigativo. Dadas as caracteristicas deste estudo e dos seus objetivos
delineados, este assume uma metodologia mista, ou seja, quantitativa e qualitativa, que
se aproxima dos principios da investigacdo-acdo, na medida em que a problemaética
emergiu de uma pratica realizada e o processo investigativo permitiu uma reflexao critica
que visou encontrar caminhos para introduzir mudangas na nossa pratica docente.

Segundo Coutinho (2013), “transcender o debate qualitativo-quantitativo € hoje,
e mais do que nunca, uma ‘necessidade’ para quem investiga a complexa realidade social
e educativa” (p. 35), sendo que estas abordagens devem ser vistas como técnicas
complementares, “cada uma delas dando as suas proprias visdes a um determinado
problema” (Bento, 2012, p. 3). Uma metodologia mista € caracterizada pela diversidade
de técnicas de recolha e de anélise quantitativas e qualitativas sobre um determinado tema
ou assunto, possibilitando assim, retirar “o melhor de cada uma para responder ao
problema e as questdes de pesquisa elencadas” (Pinheiro et al., 2019, p. 3). Neste sentido,
a abordagem quantitativa manifestar-se-a na analise e correcdo dos guides de trabalho
sobre a exploracéo das lendas, produzindo nimeros e valores como dados; paralelamente,
a abordagem qualitativa ird assentar na analise de contetdo, de pequenas sinteses, de
recontos e da constru¢do de lendas pelas criangas, proporcionando a “visdo de outras
perspetivas sobre o0 objeto estudado e delineando aspetos subjetivos do fenémeno

pesquisado” (Pinheiro et al., 2019, p. 2), entre outros.
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Como referido anteriormente, dadas as caracteristicas deste estudo, 0 mesmo
aproxima-se da investigagcdo-acdo, considerada como um “processo continuo da agdo
reflexiva no desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes” (Fonseca, 2012,
p. 21), constituindo-se em diversas etapas que funcionam em ciclo, sendo elas: a
planificacdo, acio, observacao, reflexdo, avaliacdo e, por fim, a reformulagéo. E essencial
referir que, esta metodologia, para além de produzir novos conhecimentos, visa,
essencialmente, incentivar a reflexdo das praticas educativas e ao seu aperfeicoamento,
através de “uma nova forma de investigar que d& maior relevo ao social, pondo o
investigador e os participantes no mesmo plano de intervengdo” (Coutinho et al., 2019,
p. 364). Deste modo, 0 professor fica responsavel pelo papel de “planificar, agir, analisar,
observar e avaliar as situacfes decorrentes do ato educativo, podendo assim refletir sobre
as suas proprias agdes” (Coutinho et al., 2019, p. 358), adequando-as ao contexto em que
se insere e as caracteristicas das criancas de que se responsabiliza, alterando as suas
planificacdes, sempre que necessario (Anexos V e W).

As lendas implementadas e exploradas com os alunos foram escolhidas segundo
critérios, que variaram em funcdo do ciclo de ensino. No 1.° CEB, as lendas foram
selecionadas consoante os locais de destino da viagem de finalistas das criancas,
potenciando a proximidade das lendas ao universo dos alunos e estimulando o carater
“misterioso” das mesmas. Deste modo, no 1.° CEB foram aplicadas a Lenda de D. Ramiro
(Anexo X) na qual a acdo decorre no Castelo de Almourol, em Santarém; e a lenda A
Padeira de Aljubarrota (Anexo Y), integrada na visita ao Centro Interpretativo da Batalha
de Aljubarrota, altura em que tiveram a oportunidade de visitar o campo de batalha e de
experienciar a vivéncia dos nossos antepassados. Relativamente ao contexto de 2.° CEB,
0 objetivo residiu na construcdo do conhecimento em torno dos conteldos que estavam a
ser trabalhados. Assim sendo, segundo a ordem de exploracéo, as lendas aplicadas foram
O rei Rodrigo e a bela Florinda (Anexo Z), que incide sobre a invasdo muculmana na
Peninsula Ibérica; A Gesta de Egas Moniz (Anexo AA), que aborda os contetidos relativos
ao primeiro Rei de Portugal, salientando as causas que levaram a independéncia do Reino
de Portugal; por fim, a Gltima lenda a ser trabalhado foi O romance tragico de Inés de
Castro (Anexo BB), que se enquadra nos finais da primeira dinastia e apela a um lado

mais humano e romantico. Para além disso, foram construidos diversos Powerpoints
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(Anexos CC, DD, EE, FF e GG), que possibilitaram uma partilha e discussao sobre os
esquemas de conhecimentos dos alunos, manipulando e regulando conhecimentos e
potenciando aprendizagens significativas.

Em sintese, a utilizacdo das lendas como recurso pedagdgico-didatico, nas aulas
de Historia dos dois niveis de ensino, implicou trés momentos:

1. Planificagéo, integrando as lendas criteriosamente selecionadas nas sequéncias
de aprendizagem construidas em torno dos temas a lecionar, tendo em conta os textos
narrativos (lendas), as atividades a realizar e a avaliacdo das aprendizagens;

2. Exploragéo, contextualizando historicamente os textos narrativos a trabalhar
com os alunos e analisando os seus contetdos — personagens, acao, tempo, espago — e
promovendo uma reflexdo sobre a distincdo entre o conteudo das lendas e a realidade
historica;

3. Sistematizacgéo, realizando atividades de consolidagdo dos conhecimentos
construidos pelos alunos a partir das lendas trabalhadas (cf. ponto 6.2. deste relatério).

A selecdo das técnicas a aplicar ao longo da investigacdo assume-se de extrema
importancia, uma vez que ¢ através destas que “depende a concretizagao dos objetivos do
trabalho de campo” (Aires, 2011, p. 24), apresentando assim, um carater aberto e
interativo, procurando corresponder a cada etapa da investigacao. Assim, é essencial que
o docente reflita sobre “«o que» e «como» vao ser recolhidos os dados [e] que
instrumentos vao para o efeito ser utilizados” (Coutinho, 2007, p. 34).

Para operacionalizar os objetivos de investigagdo, foram delineados diferentes
métodos, técnicas de recolha, sele¢do e analise de dados, tal como se pode observar na
Tabela 5.

No que diz respeito aos objetivos de investigacdo: Reconhecer as aprendizagens
essenciais construidas pelos alunos a partir do trabalho pratico realizado na sala de aula
em torno das lendas abordadas; Reconhecer as estratégias a mobilizar para utilizar a
lenda como recurso para o ensino da Historia e da Geografia; e, ldentificar as
potencialidades do texto narrativo — lendas associadas a Histéria de Portugal — para
promover o desenvolvimento das competéncias historico-geograficas, foram realizadas

recolha de dados estatisticos através da concretizacéo de guides de trabalho (Anexos HH
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e 1) que apoiaram a aquisicdo e construgcdo dos conhecimentos e, ainda, uma observagéo

participante.

Tabela 5
Orientag8es metodoldgicas: métodos, técnicas e instrumentos
Métodos e técnicas
. o am Instrumentos /
Objetivos de recolha da Técnicas de analise
. ~ produtos
informacédo
1. Reconhecer as aprendizagens essenciais
construidas pelos alunos a partir do
trabalho prético realizado na sala de aula )
em torno das lendas abordadas. Recolha de dados - Fichas de trabalho
2. Reconhecer as estratégias a mobilizar estatisticos - Analise estatistica Grelhas de
para utilizar a lenda como recurso para o (fichas de trabalho) . .
. o . . corre¢do das fichas
ensino da Historia e da Geografia. - Andlise de de trabalho
3. Identificar as potencialidades do texto Observagao conteddo
narrativo — lendas associadas a Histdria de participante - Notas de campo
Portugal — para promover o
desenvolvimento das competéncias
historico-geograficas.

Nota. Da autora.

A observacao consiste na “recolha sistematica de dados necessarios a obten¢ao de
informagao fidedigna” (Cardoso & Rego, 2017, p. 25), através do contacto direto com
situacdes especificas, sendo que esta, aplicada a investiga¢do, tem como objetivo “obter
uma visao mais completa da realidade ( ... ) [articulando] a informagdo proveniente da
comunicac¢do intersubjectiva entre os sujeitos com a informacao de caracter objetivo”
(Aires, 2011, p. 25), possibilitando uma melhor compreensdo das pessoas e das suas
interacdes. No que concorre a observagao participante, esta permite ao investigador
“apreender, compreender e intervir nos diversos contextos em que se move” (Monico
et al., 2017, p. 727), no qual o observador participa, de forma ativa, nas atividades de
recolha de dados, tornando-se num “conhecedor mais profundo da realidade que esta a
observar” (Fonseca, 2012, p. 25)

Em relagdo as técnicas de anélise e aos instrumentos utilizados, estes foram
comuns aos trés objetivos. A analise de informacéo recolhida ao longo de um estudo
torna-se um desafio devido a diversidade de métodos e técnicas que envolvem, assim
sendo, € necessaria “uma grande mindcia no processo analitico aplicado a informacao
recolhida” (Aires, 2011, p. 43). Tendo em atencdo as caracteristicas deste estudo, foram

utilizadas técnicas de analise estatistica e de analise qualitativa de contetudo.
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A andlise estatistica caracteriza-se por ser um “conjunto de técnicas que permitem
transformar dados em informagdo quantitativa” (Bernardo & Cossa, 2021, p. 72),
tornando-se numa “analise fatorial aos itens e resultados” (Coutinho, 2007, p. 72) de uma
investigacdo. Esta manifesta-se ao longo do presente estudo, através de grelhas de
correcgdo dos guides de trabalho (Anexos JJ e KK) construidas no programa Excel, sobre
a exploragéo das lendas.

Foi também realizada uma analise qualitativa de conteudo, procurando “responder
a questdo: o que quer dizer[/transmitir] este texto?” (Oliveira et al., 2021, p. 38). Deste
modo, recorreu-se a uma analise de contetdo dos escritos dos alunos, de atividades de
sintese (Anexo LL), de reconto (Anexo MM) ou de construcdo de uma lenda, sendo que
estes sdo “indispensaveis quando o foco da investigag@o se centra na aprendizagem dos
alunos” (Maximo-Esteves, 2008, p. 92), descobrindo, deste modo, os conhecimentos que
os alunos adquiram com a exploracdo da lenda e quais as dificuldades que permaneceram,
permitindo adequar as préaticas pedagdgicas as necessidades dos alunos. Posteriormente,
estes dados foram sujeitos a uma analise estatistica (Anexos NN e OO). Adicionalmente,
foram utilizadas notas de campo, que consistem na descri¢ao detalhada do contexto, das
pessoas e das interagdes que se mantém no mesmo, sendo que “o objetivo € registar um
pedaco da vida que ali ocorre, procurando estabelecer as ligac6es entre os elementos que
interagem nesse contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88). Estas possibilitam ao
professor refletir sobre as suas proprias praticas, procurando sempre melhoréa-las.

Para terminar, este relatério respeita os principios éticos do processo de
investigacdo, uma vez que foi garantido o anonimato em todas as etapas do processo,
protegendo identidades e respeitando a confidencialidade das pessoas envolvidas no
estudo, tal como se define no Cédigo de Etica na Investigacdo, do CIED-ESELXx (2018).
Segundo Baptista (2014), é essencial seguir as normas definidas pela Carta de Etica, “um
referencial de boas praticas” (p. 6) que devera orientar o investigador ao longo de todo o
seu estudo.

Ap0s a apresentacdo das técnicas de recolha e de analise de dados utilizados, as
questdes que agora importa equacionar séo a de saber: Que resultados? Que analise eles

nos permitiram realizar?
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L. APRESENTACAO E DISCUSSAOQ
DOS RESULTADOS



Uma vez explicitadas as linhas metodologicas, o presente capitulo é dedicado a
apresentacdo e discussdo dos resultados obtidos a partir da pesquisa realizada durante as
IE, com o objetivo de responder aos objetivos da investigacdo e a problematica central:
As lendas, consideradas como narrativas motivadoras para o ensino e aprendizagem da
Historia e da Geografia, promovem o desenvolvimento de competéncias historico-
geogréficas no 1.°e no 2.° CEB.

Deste modo, este capitulo organiza-se em trés secc¢des, sendo que cada uma delas
procura dar resposta a cada um dos objetivos de investigacdo, agora apresentados através

da formulacéo de trés questdes:

(i) Que aprendizagens essenciais?
(if) Que estratégias a mobilizar?

(i) Que competéncias historico-geograficas?

6.1. Que aprendizagens essenciais?

A selecdo criteriosa das lendas a aplicar em sala de aula foi imprescindivel para
responder ao primeiro objetivo, a saber, Reconhecer as aprendizagens essenciais
construidas pelos alunos a partir do trabalho pratico realizado na sala de aula em torno
das lendas abordadas.

Como referido anteriormente, as lendas exploradas no 1.° CEB incidiram sobre o
espaco/locais de destino da viagem de finalistas das criancas, procurando associar a
leitura da mesma ao seu universo proximo, “facilitando assim o seu conhecimento do
mundo e da sociedade” (Machado, 2014, p. 17).

Deste modo, explorou-se a Lenda de D. Ramiro (Anexo X), cuja a¢do decorre no
Castelo de Almourol, em Santarém; e a lenda A Padeira de Aljubarrota (Anexo Y),
salientando o poder do povo e a simbologia associada a Brites de Almeida, uma heroina
celebrada pelo povo através de cangdes, lendas e monumentos. Passaremos a analise dos
resultados obtidos nos guides de trabalho construidos para os alunos (Anexo PP),

associados a cada uma das lendas (Tabela 6).
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Tabela 6
Resultados dos guides de trabalho das lendas exploradas no 1.° CEB

1°CEB
Taxa ?;sucesso D. Ramiro Padeira de Aljubarrota
2 02.7 96.3
Média (%) 94,5

Nota: Grelhas de correcdo dos guiGes de trabalho. Calculos da autora.

Analisando a tabela acima referida, podemos observar que houve uma ligeira
subida dos resultados obtidos, entre a primeira e a segunda lenda aplicada, 92,7% e
96,3%, respetivamente. Segundo Solé (2004), as narrativas sdo “um meio valioso para
consciencializar as criangas para conceitos de tempo e cronologia, [principalmente] nos
primeiros anos de escolaridade” (p. 103), o que se reflete na taxa de sucesso de 94,5%,
resultados bastante elevados para a exploracéo das lendas no 1.° CEB.

Relativamente ao contexto de 2.° CEB, a escolha das lendas incidiu sobre a
aquisicdo de contedos do programa, uma vez que, “mesmo que deformada pela
imaginacdo popular, a lenda é uma acéo localizada com exatiddo, tem personagens bem
definidas e fundamenta-se em factos histéricos” (Fontes, 2013, p. 26).

Assim sendo, foram exploradas trés lendas: a lenda O rei Rodrigo e a bela
Florinda (Anexo Z), que permitia que os alunos compreendessem “0 processo
muculmano de ocupacdo da Peninsula Ibérica, reconhecendo a existéncia de interacdes
de conflito e de paz” (Diregao-Geral da Educacdo, 2018, p. 7); a lenda A Gesta de Egas
Moniz (Anexo AA), que aborda conteudos relativos a progressdo do “condado
portucalense [para] a formacdo do Reino de Portugal no movimento de conquista crista”
(Direcdo-Geral da Educacdo, 2018, p. 7), ressaltando as causas que levaram a sua
independéncia; por fim, foi explorada a lenda O romance tragico de Inés de Castro
(Anexo BB), na qual o autor recorreu “a imaginacao para explicar o que se passou no
passado, misturando factos com ficgdo” (Filipe, 2017, p. 19), apelando a uma época
exagerada e romantica, caracteristica da altura.

Passemos agora, a analise dos resultados obtidos nos guides de trabalho (Anexo
QQ), aos resultados obtidos em contexto de 2.° CEB, ja um pouco distintos entre si.
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Tabela 7
Resultados dos guides de trabalho das lendas exploradas no 2.° CEB

2°CEB
Taxa ?;sucesso Rei Rodrigo A gesta de Egas Moniz Inés de Castro
o) 697 81,8 94.5
Média (%) 82,0

Nota: Grelhas de correcdo dos guides de trabalho. Calculos da autora.

Voltando a analisar os dados obtidos na Tabela 7, podemos observar que houve
uma subida gradual ao longo implementacdo das lendas, comecando numa taxa de
sucesso de 69,7% na exploracdo da lenda do Rei Rodrigo e a bela Florinda e terminando
na exploracdo da lenda O romance tragico de Inés de Castro (94,5%). Deste modo,
podemos observar que a taxa média de sucesso da exploracdo das lendas, no contexto de

2.° CEB, situa-se nos 82%, evidenciando assim, resultados bastante positivos.

Tabela 8
Resultados dos guides de trabalho das lendas exploradas no 1.°e 2.° CEB

1°CEB 2°CEB
Taxa tz:/ns)ucesso D. Ramiro Padeira de Aljubarrota Rei Rodrigo A gesta de Egas Moniz Inés de Castro
92,7 96,3 69,7 81.8 94,5
Média (%) 94,5 82,0

Taxa de sucesso

total (%) Gl

Nota: Grelhas de correcdo dos guides de trabalho. Céalculos da autora.

Realizando uma breve comparacédo entre os resultados obtidos no 1.° e 2.° CEB,
0s mesmos evidenciaram uma diferenca significativa na média das lendas exploradas,
como se pode observar na Tabela 8. No entanto, a taxa de sucesso total da exploragédo das
lendas, em ambos os ciclos, reside nos 87%, evidenciando o potencial da lenda enquanto
recurso didatico para a constru¢cdo de novos conhecimentos e na sensibilizagdo das
criangas, conduzindo-as “ao conhecimento de [uma] nova visdo do mundo e a construgdo

de novas formas de compreensao de realidades” (Pires et al., 2016, p. 56).
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6.2. Que estratégias a mobilizar?

Respondendo ao segundo objetivo da investigacdo — Reconhecer as estratégias a
mobilizar para utilizar a lenda como recurso para o ensino da Historia e da Geografia,
foi necessario proceder a uma reflexdo critica sobre a nossa pratica, incidindo nos
processos de implementacéo e exploracdo da lenda e explicitando cada uma das etapas
percorridas.

Etapa 1 — A planificacéo

Antes de qualquer IE, é essencial que o docente reflita sobre que os contetdos que
vai trabalhar com os alunos e planifique a sua a¢éo educativa, equacionando as melhores
estratégias a mobilizar para alcancar os objetivos a que se propde. Segundo Cardoso
(2010), a planificacéo constitui-se como um “processo mais ou menos complexo, que visa
organizar o ensino e a aprendizagem” (p. 35), assumindo-Se como um elemento
imprescindivel para a tomada de decisdes. E essencial referir que a experiéncia educativa
foi focada na atividade dos alunos, enquanto que o professor assumiu “um papel de
mediador face a aprendizagem e ao conhecimento” (Duarte, 2020, p. 173), apoiando os
alunos e adequando as suas planificacfes e praticas educativas, sempre que necessario,
procurando responder as necessidades e caracteristicas das criangas. Deste modo, a
construcdo e organizacao das planificagdes foi a primeira etapa no processo de exploracédo
das lendas (Anexo V e W).

Esta fase de planificacdo permitiu garantir que as lendas fossem assumidas como
um recurso didatico plenamente integrado nos processos de ensino e aprendizagem que
se encontravam previsto na sequéncia didatica construida no ambito do PI.

Para que esta planificacdo fosse possivel, procedeu-se a uma selecdo ponderada
sobre as lendas a serem exploradas, tal como tivemos o cuidado de apresentar
anteriormente.

Foi, ainda, nesta fase que se refletiu sobre que atividades implementar.
Complementarmente, definiram-se os objetivos e os respetivos indicadores de avaliagéo,
procedendo-se, ainda, a construcdo dos instrumentos de trabalho: os guides de trabalho e

as respetivas grelhas de correcdo (Anexo HH e II).
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Esta fase é fundamental quando delineamos uma estratégia pedagdgica inserida
num processo de ensino e aprendizagem, neste caso, no &mbito do ensino da Historia e
Geografia nos dois niveis de ensino. No caso concreto deste estudo, a planificacdo
garantiu (i) a selecdo das lendas que melhor se adequavam as aprendizagens essenciais
previstas, (ii) a escolha pelas atividades a implementar com recurso as lendas; (iii) a
organizacdo do processo de avaliagdo das aprendizagens realizadas pelos alunos, cujos

resultados gerais foram apresentados anteriormente (taxas de sucesso).

Etapa 2 — A exploragéo das lendas

De acordo com Freitas & Solé, 2003 (2003a), ao explorar as lendas, € necessaria
uma contextualizacdo prévia que permita aos alunos compreender as situacGes que
levaram ao acontecimento da lenda, isto €, uma exploragdo “em que a analise do texto ¢
fundamental, e de uma conclusdo em que se podem desenvolver varias atividades” (p.
226). Assim sendo, foram construidos diversos “recursos auxiliares de ensino ( ... ) [que
foram] utilizados de forma articulada e [que estimularam] a participagdo dos alunos”
(Solé et al., 2014, p. 32).

E de salientar os Powerpoints (Anexo CC, DD, EE, FF e GG) que potenciaram a
partilha e discussdo dos esquemas de conhecimento dos alunos, preparando-os para a
aquisicdo e construcdo de novas aprendizagens.

E nesta etapa que as lendas se integram, de forma mais completa, mas também
mais complexa, no processo de ensino e aprendizagem da Historia e da Geografia:
completa, porque permite que o texto narrativo da lenda se apresente como um contributo
para a construcdo do conhecimento histérico-geografico; complexa, porque exige o
esforco de garantir a dissociacdo entre o texto narrativa (na sua componente ficcional) e

0 conhecimento historico.

Etapa 3- A sistematizacéo do conhecimento

Apos a exploragdo das lendas, torna-se essencial a sistematizacdo das
aprendizagens, através da mobilizagdo e regulacdo dos conhecimentos adquiridos,
potenciando aprendizagens significativas e duradouras. Deste modo, foi construido um

conjunto de atividades diversas, tais como realizacdo de guides de trabalho (Anexo HH e
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I1), atividades que estimulassem a competéncia escrita (Anexo LL e MM) e, até, a
constru¢ao de mapas conceptuais (Anexo RR). Estes mapas “funcionam como estimulos
a capacidade de memorizagdo, organizacdo, analise e sintese” (Ferreira, 2014, p. 28),
representando ““graficamente e de forma organizada 0 conhecimento acerca de um
determinado assunto” (Resende, 2013, p. 36).

Nesta fase de sistematizacdo do conhecimento, os desafios colocados aos alunos
exigiram deles a resposta a dois tipos diferentes de questdes: umas de resposta curta,
muitas delas questdes de escolha maltipla; outra de resposta extensa (Cosme et al., 2020).
O recurso e estes diferentes tipos de questdes permitiu avaliar as diferentes competéncias
desenvolvidas pelos alunos a partir do trabalho realizado em torno deste recurso didatico.

Assim, podemos analisar os resultados alcancados pelos alunos, relativamente as
respostas curtas (RC), mais centradas na aquisicdo do conhecimento, e as respostas
extensas (RE), mais direcionadas para avaliar ndo s6 o conhecimento, mas também a

capacidade de comunicacao escrita (Tabelas 9 e 10).

Tabela 9 Tabela 10
Resultados RC vs RE no 1.° CEB Resultados RC vs RE no 2.° CEB
1°CEB 2°CEB :
. Escrita - RE (%)
Escrlia - RE (%) i O que aprendi Reconto
Guides de trabalho Coneitmgao = Reconto trabl:]}cizs_cjic SCOTELE
“RC (%) enda (%) Rell Egag Inés de
982 76.8 Rodrigo | Moniz Castro
= ’ 68,0 70.6 59.2
94,5 82.5 82,0 65,9

Nota: Grelhas de correcdo dos guifes de trabalho. Nota: Grelhas de correcdo dos guibes de
Célculos da autora. trabalho. Célculos da autora.

Tabela 11
Comparacéo das RC e RE em ambos os ciclos de ensino.

RC (%) RE (%)
1°CEB | 2°CEB | 1°CEB | 2°CEB
94,5 82, 82.5 65.9

Nota: Grelhas de corre¢do dos guibes de trabalho.
Calculos da autora.
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Na Tabela 11, podemos observar uma comparagéo sintese dos resultados obtidos
nas RC e RE, em ambos os ciclos de ensino, inferindo que as RC apresentam resultados
significativamente mais elevados, em comparacdo com as RE, facto que ndo constitui
propriamente uma surpresa.

Esta diferenca pode ser explicada pelo facto da escrita, para a construgdo de
conhecimento, se revelar uma tarefa complexa para criangas destas idades, sendo
fundamental a mobilizacdo de diversas competéncias, exigindo a capacidade de selecéo
e combinagdo de expressodes linguisticas e a “organizagéo e reflexdo [necessérias] para
construir uma representacdo de conhecimento que possa corresponder aos contetdos que

se quer expressar” (Moreira, 2017, pp. 47-48).

6.3. Que competéncias historico-geograficas?

De forma a responder ao terceiro objetivo , Identificar as potencialidades do texto
narrativo — lendas associadas a Historia de Portugal — para promover o desenvolvimento
das competéncias historico-geograficas, foi essencial analisar atentamente os resultados
dos alunos e as competéncias que 0os mesmos desenvolveram ao longo de todo o processo
de aprendizagem, uma vez que ¢ essencial que os “alunos adquiram novas competéncias
historicas, de maneira a desenvolver a compreensao historica e o pensamento historico”
(Machado, 2014, p. 19). Deste modo, é imprescindivel proporcionar aos alunos o contacto
com diversas situagdes e experiéncias “nas quais sinta necessidade de mobilizar essas
competéncias, colocando-as ao servigo do seu quotidiano” (Marques, 2019, p. 25),
potenciando o desenvolvimento de criancas e jovens civicamente competentes.

Das sete competéncias historico-geograficas anteriormente apresentadas, focamos
a nossa atencdo nas trés que consideramos ser aquelas que poderiam ser aquelas que o0s
alunos poderiam mais desenvolver durante as atividades didaticas que tiveram as lendas
como recurso: Competéncia C — Localizar, no espaco e no tempo, fendmenos politicos,
econdmicos, sociais, culturais e naturais; Competéncia F — Mobilizar conhecimentos
historico-geograficos para analisar e problematizar novas situagfes; Competéncia G —
Mobilizar vocabulario historico e geografico na construgdo do conhecimento e na

comunicagdo em Histdria e Geografia (Hortas & Dias, 2017).
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Competéncia C — Localizar, no espaco e no tempo, fenédmenos politicos, econdémicos,
sociais, culturais e naturais

Os conceitos de tempo e espaco sdo essenciais para a construcdo do conhecimento
historico-geografico e para o seu ensino e aprendizagem. A compreensdo do tempo
revela-se imprescindivel para a compreensdo historica e para a construcdo de
aprendizagens significativas e contextualizadas, sendo que, a compreensdo do espaco
permite a crianga “situar os acontecimentos, contextualizando-0s, possibilitando uma
mais facil e melhor compreensdo dos acontecimentos historicos” (Antunes, 2021, p. 12).
Deste modo, foram construidas tabelas de analise de dados, recolhidos através de
indicadores dos guides de trabalho (RC) e dos escritos dos alunos (RE), que visassem a
manipulacdo da nocdo de tempo e espaco, referentes a cada ciclo de ensino (Anexos UU
e VV).

A Tabela 12 sintetiza os resultados obtidos e revela de que modo os alunos

mobilizaram as noc¢des de tempo historico e de espaco geografico, ao longo das tarefas.

Tabela 12
Competéncia C em ambos os niveis de ensino

Competéncia C
Taxa de sucesso 1° CEB (%0) Taxa de sucesso 2° CEB (%0)
Espago Tempo Espaco Tempo
RC RE RE RC RE RC RE
986 87,0 71,8 882 436 87.4 66,3
65,9 76,9
85,8 - -
714

Nota: Grelhas de corre¢do dos guides de trabalho. Calculos da autora.

Confirma-se que a taxa de sucesso dos alunos, relativamente a competéncia C, é
elevada, em ambos os ciclos de ensino. No entanto, é visivel uma diferenga significativa
entre 0 1.° e 0 2.° CEB, sendo que o primeiro situa-se numa taxa de sucesso de 86%,
enquanto que o segundo se situa nos 71%. Esta diferenca, em parte, explica-se pelo tipo
de itens solicitados, em cada lenda e em cada nivel de ensino. As questBes foram
construidas em fungdo daquilo que a lenda solicitava, pois 0 que estava em causa era

identificar as informag@es que elas integravam na sua narrativa. Por outro lado, devido
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aos desafios colocados aos alunos do 2.° CEB para responderem a um maior nimero de

perguntas de resposta extensa, é natural que as taxas de sucesso sejam menos elevadas.
De qualquer modo, salienta-se a importancia de reunir informacéo a partir destes

dois tipos de itens (RC e RE), permitindo cruzar os resultados e retirar conclusdes um

pouco mais rigorosas.

Competéncia F — Mobilizar conhecimentos historico-geograficos para analisar e
problematizar novas situacgdes

De acordo com Hortas e Dias (2017), o aluno ndo se pode limitar a adquirir
conhecimentos, sendo necessario que sejam mobilizados em situag¢fes do seu quotidiano,
desenvolvendo capacidades de compreensdo sobre o mundo e atuando sobre ele de forma
consciente e criativa, capaz de “procurar respostas que se colocam as questdes do
presente, numa perspetiva temporal” (p. 287).

Ainda que reconhecendo a simplicidade das questfes colocadas, os resultados
obtidos no ambito desta competéncia centraram-se na avaliacdo das respostas dos alunos
aos guides de trabalho (Tabela 8), com uma taxa global de sucesso de 87%.

Assim sendo, as taxas de sucesso elevadas (94,5% no 1.° CEB e 82% no 2.° CEB),
ja anteriormente analisadas e discutidas, reforcam o facto de que a lenda permitiu aos
alunos construirem o conhecimento em torno dos conteddos que estavam a ser
trabalhados. Os resultados obtidos confirmam as potencialidades da lenda enquanto
recurso didatico na construcdo de conhecimento historico-geogréafico, uma vez
possibilitam “tornar o passado mais presente no espirito do aluno e, simultaneamente,
reconstituir o imaginario do passado” (Fontes, 2013, p. 60), facilitando o conhecimento

do mundo que o rodeia, especialmente, 0 mundo social.

Competéncia G — Mobilizar vocabulario histérico e geografico na construcédo do
conhecimento e na comunicacao em Historia e Geografia.

Por fim, o presente estudo apresenta, ainda, como objetivo o estimulo das
competéncias a nivel da comunicagao, “desenvolvendo ndo so a capacidade imaginativa,
como também o enriquecimento do vocabulario” (Filipe, 2017, p. 27) relativo a Historia

e a Geografia.
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Para avaliar os resultados no &mbito desta terceira competéncia historico-
geogréfica, foi essencial analisar os resultados obtidos relativos as producdes escritas dos
alunos: O que aprendi com..., 0s recontos e a criacao de uma lenda (Anexo SSe TT).

Importa acrescentar, observando 0S anexos anteriormente mencionados, as
potencialidades das lendas no desenvolvimento da competéncia comunicativa através da
expressao escrita. N&o obstante os resultados alcancados serem inconclusivos (sendo que
ndo era esse 0 objetivo do presente estudo), ndo negamos a relevancia do uso das lendas
para promover, de forma intencional, uma préatica de integracdo curricular entre a Historia
e o Portugués, merecendo que se desenvolva um estudo nesse sentido.

Observemos os resultados sistematizados nas tabelas 9 e 10, no que diz respeito a
avaliacdo do desempenho dos alunos nas respostas extensas, as quais juntamos uma tabela
sintese (Tabela 13).

Tabela 13
Competéncia da comunicagdo em ambos 0s niveis de ensino

Competéncia da comunicagdo (%)
1° CEB 2°CEB
82,5 65,9
74,2

Nota: Grelhas de corre¢éo dos guibes de trabalho. Calculos da autora.

Através da analise dos dados presentes nesta Ultima tabela, podemos observar que
a média das competéncias de comunicacao apresentam resultados favoraveis em ambos
os ciclos de ensino (74,2%). No entanto, é de salientar a diferenca significativa da
competéncia no primeiro ciclo de escolaridade (82,5%), em comparacdo com o nivel de
desempenho no contexto de 2.° CEB (65,9%). Esta taxa mais baixa pode ser explicada
pelo trabalho sistematico realizado pelo OC em sala de aula, uma vez que a turma de 1.°
CEB era convidada, com relativa frequéncia, a construir textos, que se relacionassem com
o Estudo do Meio, Histdria e Geografia.

De forma a sintetizar os dados aqui analisados, contruiu-se uma tabela que
sintetiza as competéncias desenvolvidas pelos alunos ao longo da exploracao das lendas,

tendo por referéncia todos os dados anteriormente apresentados (Tabela 14).
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Em funcdo das trés competéncias analisadas na tabela 14, os resultados
apresentam-se bastante positivos, especialmente nas potencialidades do texto narrativo
para a construcdo e mobilizacdo de novos saberes, referente a competéncia F (88,3%).
Continuando a andlise da Tabela 14, as criancas adquiriram os conteddos que a lenda
pretendia transmitir, visto que mobilizaram 0s conhecimentos para conseguirem
responder as diferentes questdes que foram colocadas sobre os conteidos histérico-

geograficos que estavam presentes na lenda.

Tabela 14
Competéncias desenvolvidas pelos alunos, em ambos os ciclos
c tenci Taxa de sucesso | Taxa de sucesso | Taxa de sucesso
ompefencias 1° CEB (%) 2° CEB (%) (média %)
C. Localizar, no espago e no tempo, fenémenos
politicos, economicos, sociais, culturais e naturais 85.8 71,4 ek
F. Mobilizar conhecimentos histérico-geograficos
: ’ "ER0E 945 82,0 88,3
para analisar e problematizar novas situagdes
G. Mobilizar vocabuldrio histérico e geografico na
construgdo do conhecimento e na comunicagio em 82,5 65.9 74,2
Historia e Geografia

Nota: Grelhas de corre¢do dos guides de trabalho. Célculos da autora.

No que respeita a competéncia C, esta apresenta resultados positivos, tendo em
conta tratar-se de uma competéncia que se centra no desenvolvimento de duas nogoes
particularmente complexas: tempo historico e espaco geografico.

No entanto, € na competéncia G onde se revelam mais dificuldades (74,2%). Uma
vez que incide na capacidade comunicacdo através da expressdo escrita, esta é uma
competéncia transversal que ja ndo envolve apenas a Historia e a Geografia. Exatamente
por isso, trata-se de um resultado que faz apelo a experiéncias curriculares de maior
integracdo entre o Portugués e o Estudo do Meio (no 1.° CEB) e a HGP (no 2.° CEB).
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?. CONCLUSOES



Ap0s a apresentacdo e anélise dos resultados obtidos propomo-nos apresentar um
conjunto de notas conclusdes do estudo que temos vindo a apresentar.

“Era uma vez...” — basta a juncdo destas trés pequenas palavras para captar a
atencdo de uma crianca (e de um adulto também). Existe em nos uma necessidade
intrinseca de ouvir e contar os relatos das nossas vivéncias aos outros. Esta acdo ganha
outra dimensdo quando associada a um carater mistico e misterioso, que envolve crencas,
valores e tradicGes de civilizacdes passadas, valorizando assim o patriménio nacional e a
identidade de uma nacdo, desenvolvendo sentimentos de pertence a uma comunidade
projetada & escala nacional. E nesta dimensio que se enquadra a lenda: uma vez
transformada pela tradi¢do, resulta num produto inconsciente da imaginagdo do povo.
Esta ligacdo entre o patriménio cultural que estd na base das lendas e o ensino e
aprendizagem da Historia e da Geografia de Portugal conduziu-nos a problematica deste
estudo, que agora relembramos sobre a forma de uma interrogagéo:

Seré& que as lendas, consideradas como narrativas motivadoras para o ensino e
aprendizagem da Histéria e da Geografia, contribuem para o desenvolvimento de
competéncias historico-geograficas no 1.° e no 2.° CEB?

De forma a responder ao desafio que esta problemética envolve, propomo-nos
retomar os resultados obtidos em cada um dos objetivos de investigacao, a saber:

1. Reconhecer as aprendizagens essenciais construidas pelos alunos a partir do

trabalho pratico realizado na sala de aula em torno das lendas abordadas.

2. Reconhecer as estratégias a mobilizar para utilizar a lenda como recurso

para o ensino da Historia e da Geografia.

3. Identificar as potencialidades do texto narrativo — lendas associadas a

Histdria de Portugal — para promover o desenvolvimento das competéncias

histérico-geograéficas.

No que diz respeito ao primeiro objetivo, consideramos que 0s alunos construiram
e adquiriram conhecimentos através da exploracdo das lendas, enquadrados no atual
curriculo do ensino basico (Aprendizagens essenciais de HGP para o 2.° CEB), uma vez
que apresentaram resultados significativamente elevados na aquisicdo dos conteddos

histérico-geograficos abordados no texto narrativo. Estes dados revelam as
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potencialidades da lenda, enquanto recurso pedagogico-didatico, na construcdo do
conhecimento histérico-geografico.

Relativamente ao segundo objetivo, foram delineadas as etapas que permitiram
conceber e implementar as atividades que envolveram a utilizacdo das diferentes lendas,
de acordo com a planificacdo previstas no Pl: a) Planificacéo; b) Exploracéo das lendas;
e, por fim, c) Sistematizacdo do conhecimento. Pelos resultados que os alunos
alcancaram, podemos inferir que a estratégia concebida e implementada foi positiva,
garantindo o desenvolvimento de competéncias histérico-geograficas, ao longo de todo o
processo. Apesar das estratégias utilizadas terem apresentado bons resultados, tal ndo nos
impediu, nem impede nesta reflexo final, de equacionar outras alternativas que poderiam
ter sido adotadas e determinados aspetos que importaria melhorar, caso tivéssemos
oportunidade para repetir todo este processo. Assim sendo, a escolha das lendas poderia
ter garantido a formulacdo de um leque mais amplo de questdes, de modo a ultrapassar a
baixa incidéncia de questdes nos guides de trabalho, que estimulem a manipulacéo e
desenvolvimento da no¢éo de tempo, em comparagdo com a nogdo de espaco. Isto é, teria
sido importante reunir um conjunto de questdes equilibradas entre o tempo histérico e o
espaco geografico, de forma a desenvolver e avaliar estes dois conceitos, tdo importantes
para a compreensdo historico-geogréfica.

Por fim, em relacdo ao ultimo objetivo, podemos afirmar que as lendas contribuem
para o desenvolvimento de competéncias historico-geogréaficas, as quais devem estar no
centro dos processos de ensino e aprendizagem da Historia e da Geografia. Mas também
permitem ir mais longe, contribuindo para a formacao de cidad&os ativos e responsaveis
na sociedade em que se inserem. Este estudo foi assente em apenas trés das sete
competéncias, mas acreditamos que se este fosse prolongado e aplicado em outros
contextos, seria possivel desenvolver outras competéncias historico-geograficas para
além daquelas que mereceram a nossa atengéao.

Podemos, ainda, acrescentar que, com recurso aos textos narrativos das lendas, é
possivel envolver contetdos e conceitos numa bruma de ficgdo e de mistério. Por isso,
este tipo de texto torna-se mais atrativo e apelativo aos alunos, uma vez que o0s
conhecimentos estdo integrados numa tipologia textual proxima do imaginario dos

alunos. Deste modo, estes estardo mais atentos as personagens, a sequéncia temporal dos
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acontecimentos e aos locais onde a agdo decorre, adquirindo os conhecimentos associados
a cada uma das lendas, de uma forma mais ludica e motivadora.

Centremos a nossa atencdo nas trés competéncias historico-geograficas que foram
por nos selecionadas para realizar este estudo.

Em relacdo a competéncia Localizar, no espago e no tempo, fendmenos politicos,
economicos, sociais, culturais e naturais, esta concorre para a aquisicdo e
desenvolvimento dos dois conceitos nucleares do conhecimento historico e geografico: o
tempo histdrico e o espaco geografico. Podemos afirmar que os resultados relativos a esta
competéncia revelam que a exploragdo de lendas como recurso pedagdgico-didatico é
facilitador para desenvolver nos alunos a capacidade de manipular aqueles conceitos,
aplicando-os a diferentes situacdes de analise historico-geogréfica.

A competéncia Mobilizar conhecimentos histérico-geograficos para analisar e
problematizar novas situagdes foi aquela em que os alunos revelaram ter melhores
resultados no seu desempenho. Confirmamos a nossa convicgdo de que as lendas
propiciam a mobilizacdo, por parte da crianca, dos conhecimentos adquiridos em
situacbes do quotidiano, desenvolvendo capacidades de reflexdo e compreensdo sobre o
mundo que a rodeia, atuando sobre ele de forma consciente e criativa.

Por ultimo, os resultados mais baixos situam-se ao nivel da competéncia Mobilizar
vocabulario historico e geogréafico na construcéo do conhecimento e na comunicacéo em
Histdria e Geografia. No entanto, a partir dos resultados analisados, consideramos que
seria imprescindivel continuar a exploracao das lendas inseridas nos processos de ensino
e aprendizagem da Historia e da Geografia, reconhecendo ao texto narrativo as
potencialidades para, atraves do exercicio sistematico de leitura e escrita, desenvolver
competéncias de comunicacdo escrita. Foi significativa a diferenca encontrada neste
estudo entre o desempenho dos alunos quando colocados perante o desafio de responder
a questdo de resposta extensa, quando comparado com o de resposta curta. Comprovou-
se o facto de que, se a crianga ndo dominar a competéncia da expressdo escrita, esta limita-
a no desenvolvimento de muitas outras competéncias, ndo so ao nivel da comunicacao,
mas também no tratamento da informacao e nos processos de analise historico-geogréfica,

tal como estdo previstos nas diferentes competéncias que nos serviram de referéncia.
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Em suma, e em fungdo dos resultados através deste estudo e do que ja foi
mencionado sobre cada um dos objetivos, podemos confirmar que as lendas sdo narrativas
muito motivadoras para o desenvolvimento das competéncias histérico-geograficas, mas
também de outras competéncias transversais, quer no 1.° ou 2.° CEB. Deste modo, a
exploracdo das lendas potencia a abordagem de diferentes contetdos curriculares, ou seja,
a construcdo de novos conhecimentos, de forma ltdica, motivadora e significativa, sendo,
por isso, uma estratégia a adotar pelos docentes. Em poucas palavras, acreditamos que a
lenda, enquanto recurso pedagogico-didatico, proporciona momentos em que, através do
passado, se aprende a compreender 0 presente e prepara a crianga para uma cidadania

plena no seu futuro.
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REFLEXAO FINAL



Ap0s o término do periodo de intervencdo e do presente estudo empirico, importa
refletir sobre todo o processo de aprendizagem e todos 0s aspetos que contribuiram para
o desenvolvimento pessoal e profissional. Assim sendo, o presente capitulo é constituido
por uma reflexdo critica assente em trés pilares: o contributo da pratica pedagogica nos
dois ciclos; os contributos da investigacao realizada para o desenvolvimento pessoal e
profissional; e, por fim, as dimensdes a melhorar na préatica docente.

Um olhar critico e reflexivo sobre as praticas educativas é essencial para a
“construcdo de saberes [e] a estruturacdo das identidades profissionais” (Silva, 2000, p.
101), uma vez que permite a descoberta, aos poucos, do tipo de professor que se deseja
tornar. Deste modo, o professor reflexivo “esta constantemente a descobrir-se, [pois] é
um professor que pensa sobre a sua pratica e age de acordo com essa reflexdo”
(Rodrigues, 2012, pp. 17-18), objetivando aprendizagens mais significativas e,
paralelamente, o seu crescimento pessoal e profissional.

A prética pedagogica revelou-se numa enorme aventura, em constante mudanca
e adaptacdo sobre as praticas educativas, consoante as caracteristicas das criancas. Nesta,
tive a oportunidade de implementar em sala de aula, atraves de contetdos, estratégias e
atitudes, toda a teoria adquirida ao longo destes cinco anos, aprendendo com a experiéncia
e com as criancas, todos os dias.

E de salientar a realizacdo do estagio em 2.° CEB, uma vez que foi o primeiro
contacto com este ciclo de ensino, o que permitiu refletir sobre as caracteristicas das
criancas, implementar estratégias diversificadas, e construir diversos materiais didaticos
motivadores e potenciadores do ensino e aprendizagem. Tal foi refletido ao longo deste
estudo, através da utilizacdo das lendas para a motivacdo das aprendizagens e
desenvolvimento de competéncias historico-geogréaficas. Foi, ainda, neste ciclo de ensino,
sentido um enorme apoio das professoras cooperantes e uma troca permanente de
conhecimentos, valores e ideias. Apesar de ser caracterizado por um regime de
pluridocéncia, desenvolveu-se uma grande relacdo afetiva com as criangas, que me
marcou enquanto pessoa e profissional, ficando, para sempre, na minha memoria. Posso
afirmar, com toda a certeza, que estas praticas possibilitaram-me descobrir o que é,
efetivamente, ser professor, desenvolvendo diversas competéncias sociais e humanas, no

sentido da responsabilidade, confianca e de constante reflex&o critica.
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Foi, ainda, neste ciclo de ensino, que surgiu o tema do estudo realizado, uma vez
que emergiu das potencialidades e fragilidades caracteristicas das criancas. A realizacdo
desta investigacdo permitiu mobilizar referenciais teoricos e articula-los com a pratica,
tornando-me mais consciente sobre as mesmas e possibilitando a diversificacdo de
estratégias consoante as aprendizagens das criancas. Ademais, ao recolher e analisar 0s
dados, foi possivel acompanhar, de perto, as aprendizagens das criancas, construindo um
percurso reflexivo que visou o questionamento e alteracdo/adaptacdo da pratica docente.
Assim sendo, este permitiu-me desenvolver diversas competéncias como o0 pensamento e
0 espirito critico e a cooperacdo e entreajuda, tdo caracteristicas do trabalho em equipa
que foi realizado com os professores cooperantes e as proprias criangas, trabalhando para
0 mesmo objetivo.

Deste modo, a minha pratica docente sempre assentou nos interesses,
curiosidades e necessidades das criangas, tornando-as no centro de todo o processo de
ensino e aprendizagem, estimulando a formacao de “individuos autdnomos, responsaveis
e participantes” (Junior, 2010, p. 585) na sociedade em que se inserem e no mundo que
o0s rodeia. Toda esta aventura foi constituida por pequenas conquistas que possibilitaram
construir a minha entidade enquanto (futura) professora. Ao longo destes cinco anos, o
caminho da descoberta, do conhecimento e da partilha nunca foi realizado
individualmente, tendo sempre professores dispostos a dar-me a mao e a orientar-me ao
longo de todo o processo, e por isso mesmo, gostaria de deixar um especial agradecimento
ao professor Doutor Alfredo Gomes Dias.

No que concerne aos constrangimentos sentidos ao longo das intervengdes
educativas, estes assentam no processo de avaliacdo sumativa das criancgas, associada a
atribuicdo quantitativa das suas aprendizagens. Esta € essencialmente pedagdgica e tem
de estar necessariamente “articulada com a aprendizagem e com o ensino” (Vieira, 2019,
p. 74), caracterizando-se por medir e classificar os produtos das aprendizagens das
criangas. Este processo avaliativo, quando associado a avaliacdo formativa refletida no
feedback e na adequagdo das estratégias educativas por parte do professor, ajuda as
criangas a progredir, a melhorar e a compreender as suas dificuldades, “no sentido de
prosseguir na construcdo dos seus conhecimentos, competéncias, habilidades, habitos,

atitudes e valores” (Benvindo, 2017, p. 30). Este ¢ um processo desafiante e sensivel, no
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entanto, acredito que com a constante reflex&o, a procura tedrica e a experiéncias neste
campo, venha a ganhar mais confianca nesta competéncia central da educagéo
portuguesa.

No que diz respeito ao estudo, salientamos o pouco tempo disponivel para a
concretizacdo e recolha de dados, uma vez que, se este fosse mais longo, poderiam ter
sido incluidos nas planificacbes outros suportes de apoio as aprendizagens, tais como
mapas, frisos cronoldgicos ou até pequenos trabalhos de grupo que incentivassem ao
trabalho de investigacdo, todos eles associados as aprendizagens que as lendas podem
proporcionar. Ainda sobre o estudo, fica em aberto a possibilidade / necessidade de lhe
dar continuidade, explorando as potencialidades da lenda, enquanto texto narrativo, para
uma abordagem integrada do curriculo, tanto no 1.° como no 2.° CEB.

Em suma, ¢ através desta reflexao final (e ndo s6) que me permito a “novas formas
de apreender, de compreender, de atuar e de resolver problemas” (Junior, 2010, p. 581),
adquirindo uma maior consciéncia sobre as minhas praticas educativas e direcionando 0s
meus esforcos para proporcionar as criancas aprendizagens enriquecedoras e
significativas, através do desenvolvimento das competéncias necessarias para a formagéo
de cidaddos empaticos, ativos e preparados para intervir numa sociedade em constante

mudancga.

74



REFERENCIAS



Agrupamento de Escolas_(2019/2022). Projeto Educativo — Educar para
a incluséo.

Agrupamento de Escolas ||| | | | I (2019/2022). Projeto Educativo.

Aguiar, E. (2008). Novas tecnologias e o ensino-aprendizagem. Vértices, 10(1/3), 63-
71.

Aires, L. (2011). Paradigma Qualitativo e Préaticas de Investiga¢do Educacional.
Universidade Aberta.

Antunes, I. F. J. C. (2021). O tempo e 0 espago no ensino e na aprendizagem de
Historia e Geografia de Portugal no 2.° ciclo do ensino basico: recursos
didaticos associados aos Descobrimentos (1415-1488). [Dissertacdo de
mestrado, Escola Superior de Educacdo de Coimbra]. Repositério Comum,
http://hdl.handle.net/10400.26/36970

Antunez, C. S. B. (2016). “A descoberta de...”: a constru¢do do conhecimento

significativo numa prética ativa e integrada. [Relatdrio de estagio, Universidade
do Minho]. RepositoriUM, https://hdl.handle.net/1822/43274

Baptista, I. (Coord.) (2014). Instrumento de regulacio ético-deontolégica. Carta Etica.
Consultado em http://www.spce.org.pt/PDF/CARTAETICA.pdf

Barca, I. & Gago, M. (2004). Usos da narrativa em Historia. Narrativas historicas e
ficcionais: rececdo e producéo para professores e alunos: atas do Encontro
sobre Narrativas Histdricas e Ficcionais, 1, 29-40.

Bayard, J. (2002). Histéria das lendas (ed. Eletronica). Disponivel em

http://www.ebooksbrasil.org/eLibris/lendas.html

Bento, A. (2012). Investigacdo quantitativa e qualitativa: Dicotomia ou
complementaridade? Revista JA - Associacdo Académica da Universidade da
Madeira, 7(64), 40-43.

Bernardo, I. M. R. & Cossa S. P. (2021). Analise de Variancia em investigacdo em
Educagdo. A. P. Costa, A. Moreira & P. S& (Eds.), Reflexdes em torna de

Metodologias de Investigacdo: analise de dados, 3. Universidade de Aveiro.

76


http://hdl.handle.net/10400.26/36970
https://hdl.handle.net/1822/43274
http://www.spce.org.pt/PDF/CARTAETICA.pdf
http://www.ebooksbrasil.org/eLibris/lendas.html

Cardoso, L. D. (2010). A planificacdo do ensino: andlise de planificagdes do 1° ciclo do
ensino bésico. [Dissertacdo de mestrado, Universidade de Coimbra]. Estudo
Geral, http://hdl.handle.net/10316/15640

CIED-ESELXx. (2018). Cddigo de conduta ética na investigacédo. Obtido de

https://www.eselx.ipl.pt/sites/default/files/media/2018/aprovado codigo etica 0

-pdf
Coelho, P. S. (2019). Ensinar e aprender Historia e Geografia de Portugal: A

componente local e regional do curriculo. [Relatério final de mestrado, Escola
Superior de Educacdo de Coimbra]. Repositério Comum,
http://hdl.handle.net/10400.26/29279

Correia, G. S. (2018). A utilizacéo de tecnologia e estratégias de diferenciacao

pedagogica para promover aprendizagens na Educacao Pré-Escolar e no
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. [Relatério de estagio, Universidade dos
Acores]. Repositorio da Universidade dos Acores,
http://hdl.handle.net/10400.3/4789

Cosme, A., Ferreira, D., Sousa, A., Lima, L., & Barros, M. (2020). Avaliacdo das

aprendizagens. Propostas e estratégias de acdo. Porto Editora.

Coutinho, C. (2007). Métodos de Investigacdo em Educacdo, |1 — Concebendo o plano
da investigacdo. Universidade do Minho.

Coutinho, C. (2013). Metodologias de Investigacdo em Ciéncias Sociais e Humanas:
Teoria e Prética.

Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M. J., & Vieira, S. (2009).
Investigacdo-Acdo: Metodologia Preferencial nas Praticas Educativas.
Psicologia, Educacéo e Cultura, 2, 355-380.

Decreto-Lei n.° 17/2016, de 04 de abril. Diario da Republica, 1.2 série.
https://dre.pt/pesquisa/-/search/74007250/details/maximized

Decreto-Lei n.° 176/2014, de 12 de dezembro. Diario da Republica, 1.2 série — N.° 240.
https://files.dre.pt/15/2014/12/24000/0606406068.pdf

Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho. Diario da Republica, 1.2 série — N.° 129.
https://files.dre.pt/15/2018/07/12900/0291802928.pdf

77


http://hdl.handle.net/10316/15640
https://www.eselx.ipl.pt/sites/default/files/media/2018/aprovado_codigo_etica_0.pdf
https://www.eselx.ipl.pt/sites/default/files/media/2018/aprovado_codigo_etica_0.pdf
http://hdl.handle.net/10400.26/29279
http://hdl.handle.net/10400.3/4789
https://dre.pt/pesquisa/-/search/74007250/details/maximized
https://dre.pt/application/file/63958168
https://files.dre.pt/1s/2014/12/24000/0606406068.pdf
https://files.dre.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf

Decreto-Lei n.° 55/2018 de 06 de julho. Diario da Republica: I série, N.° 129.
https://dre.pt/pesquisa/-/search/74007250/details/maximized

Dias, A. (2021). Préatica de Ensino Supervisionada em Historia e Geografia de Portugal
no 2.° CEB: perspetiva critica para a mudanca. Da investigacao as praticas,
1(11), 80-101.

Dias, A. & Hortas, M. J. (2006a). 1 - Didatica da Historia e da Geografia. In Area
disciplinar “Historia e Geografia”.

Dias, A. & Hortas, M. J. (2006b). 3 — Especificidades do Ensino da Historia e
Geografia. In Area disciplinar “Histéria e Geografia”.

Dias, A. & Hortas, M. J. (2006¢). 4 — O ensino da Historia. In Area disciplinar
“Historia e Geografia”.

Dias, A. (2016) Historia e Desenvolvimento de Competéncias na Educacao Basica: A
experiéncia da ESELXx, Da Investigacdo as Praticas, 7 (1), 63-90.

Dias, A., Hortas, M. J., Cabanillas, F. & Carretero, A. (2017). Educac&o historico-
geografica e desenvolvimento de competéncias no ensino béasico (6-12 anos).
Atas do VIII Congresso Ibérico de Didatica da Geografia, (pp. 639-651).
Associacao de Professores de Geografia.

Direcéo-Geral da Educacédo (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria. Direcdo-Geral da Educacéo

Direcdo-Geral da Educacédo (2018), Aprendizagens Essenciais - 5° ano, 2.° ciclo do
Ensino Basico — Histdria e Geografia de Portugal. DGE.

Duarte, M. (2015). O dia-a-dia da Mateméatica: A importancia dos materiais
manipulaveis em sala de aula. [Relatdrio final de mestrado, Instituto Superior de
Educacéo e Ciéncias]. Repositério Comum, http://hdl.handle.net/10400.26/8668

Duarte, P. (2020). Para uma reflexdo sobre a identidade docente a partir das

planificacdes de futuros professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Revista
Lustfona de Educacéo, 50, 161-176.

Duque, A. R. S. (2013). Lendas portuguesas ilustradas para a infancia. Concecéo e
design de livros-teatro e seus objetos. [Dissertacdo de mestrado, Faculdade de
Arquitetura]. Repositorio da Universidade de Lisboa,
http://hdl.handle.net/10400.5/6626

78


https://dre.pt/pesquisa/-/search/74007250/details/maximized
http://hdl.handle.net/10400.26/8668
http://hdl.handle.net/10400.5/6626

Ferreira, 1. (2016). A relacdo pedagdgica do professor do 1° Ciclo do Ensino Basico
com o aluno com Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimental. [Dissertacdo de
Mestrado, Escola Superior de Educacédo de Paula Frassinetti]. Repositorio
ESEPF, http://hdl.handle.net/20.500.11796/2407

Ferreira, J. (2014). Prética de ensino supervisionado do 1.° e 2.° ciclo do ensino basico:

esquemas organizadores facilitadores da aprendizagem em Historia e
Geografia. [Relatorio de estagio, Escola Superior de Educacao]. RCIPL,
http://hdl.handle.net/10400.21/3847

Ferreira, N. M. & Mendes, L. (2021). Patrimdnio, competéncias historico-geograficas e

cidadania territorial na formagé&o de professores da Escola Superior de Educacao
de Lisboa. Sensos-¢, 3(2), 17-30.

Filipe, R. (2017). As lendas, mitos e tradi¢ao oral como recurso pedagdgico no
processo de construgdo do conhecimento histdrico. [Relatério de estégio,
Universidade do Minho]. RepositériUM, https://hdl.handle.net/1822/57246

Fonseca, K. (2012). Investigacdo — acdo: uma metodologia para pratica e reflexao
docente. Revista Onis Ciéncia, 1(2), 16-31.

Fontes, V. (2013). O Potencial Didatico dos Mitos e das Lendas na Educagéo

Historica. [Dissertacdo de mestrado, Universidade do Porto]. UPorto,

https://sigarra.up.pt/fbaup/pt/pub geral.pub view?pi pub base 1d=28408

Freitas, M. & Solé, M. (2003a). O uso da narrativa nos Estudos Sociais. Revista
Galego-Portuguesa de Psicoloxia e Educacion. 10(8), 216-230,
https://hdl.handle.net/1822/4239

Freitas, M. & Solé, M. (2003b). Desenvolvimentos integrado de competéncias

linguisticas e de compreensao histdrica através do uso da narrativa: da teoria a
pratica. In Fernando Fraga de Azevedo, A Crianga, a Lingua e o Texto Literario:
da Investigagdo as Praticas. Actas do | Encontro Internacional (pp. 43-76).
Universidade do Minho — Instituto de Estudos da Crianca.

Hortas, M. J. & Dias, A. (2017). Educac&o historico-geografica: desenvolvimento de
competéncias na formagdo inicial de professores na ESELX. Livro de resumos do
I1 Encontro Internacional de Formagéo na Docéncia (pp. 285-293). Escola

Superior de Educagéo de Braganca.

79


http://hdl.handle.net/20.500.11796/2407
http://hdl.handle.net/10400.21/3847
https://hdl.handle.net/1822/57246
https://sigarra.up.pt/fbaup/pt/pub_geral.pub_view?pi_pub_base_id=28408
about:blank
https://hdl.handle.net/1822/4239

Houssaye, J. (1992). Le triangle pedagogique. Peter Lang S. A.

Hurtado, I. & Prieto, F. (Coord.). (2014). Manuel de did&ctica. Aprender a ensefiar.
Ediciones Piramide.

Knippe, L. (2006). Motivacdo e desmotivacdo: desafio para as professoras do Ensino
Fundamental. In Educar, 27, 277-290.

Leitdo, I. (2014). Os diferentes tipos de avaliacdo: avaliagio formativa e avaliagéo
sumativa. [Relatdrio de estagio, Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas].
RUN, _http://hdl.handle.net/10362/13803

Lopes, A. (1993). Aula Expositiva: superando o Tradicional. Técnicas de ensino, 37-50.

Machado, A. (2014). O potencial didatico das narrativas (lendas, mitos e literatura
infantil mito-simbdlica) para o desenvolvimento do conhecimento e da
compreensao histdrica nos alunos do 1.° e 2.° ciclo. [Relatorio de estagio,
Universidade do Minho]. RepositoériUM, https://hdl.handle.net/1822/30139

Machado, F. (2013). A gestdo curricular em turmas com diferentes anos de

escolaridade: concecdes e praticas pedagdgicas dos professores do 1° CEB.
[Dissertacdo de mestrado, Universidade do Minho]. RepositoriuM,
https://hdl.handle.net/1822/25963

Marinho, M. (1999). O romance histdrico em Portugal. Campo das Letras.

Marques, G. (1997). Lendas de Portugal — Lendas dos Nomes das Terras. Circulo de
Leitores.

Marques, I. (2019). Ensinar e aprender Histéria e Geografia no 2.° CEB:
interdisciplinaridade, integracao curricular e desenvolvimento de competéncias.
[Relatorio de estagio, Escola Superior de Educacdo de Lisboa]. RCIPL,
http://hdl.handle.net/10400.21/11033

Mateus, M. (2001). O estudo do meio como recurso e como conteudo curricular: formas

de abordagem e estratégias para a pratica docente do 1° ciclo do ensino basico.
Actas do Il Coléquio de Geografia de Coimbra, (pp. 71-75).

Mateus, M., Alves, D., Rodrigues, D., Pires, G., & Ribeiro, M. J. (1999). Aplicacédo da
estratégia "uso narrativa" na abordagem do meio social. Toques formativos:
contributos para a educacéo de infancia, 1, 25-29.
http://hdl.handle.net/10198/5061

80


http://hdl.handle.net/10362/13803
https://hdl.handle.net/1822/30139
https://hdl.handle.net/1822/25963
http://hdl.handle.net/10400.21/11033
http://hdl.handle.net/10400.21/11033
http://hdl.handle.net/10198/5061

Mattoso, J. (2019). A escrita da Histdria. Temas e Debates/Circulo de Leitores.

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacao-Agdo. Porto Editora.

Monico, L., Alferes, V., Castro, P., & Parreira, P. (2017). A Observacéo Participante
enguanto metodologia de investigacdo Qualitativa. Investigacdo Qualitativa em
Ciéncias Sociais (3), (pp. 724-733)

Moreira, D. (2017). Desenvolvimento da competéncia escrita no ensino basico: a
importancia do processo de escrita. [Relatorio de estagio, Escola Superior de
Educacao]. Repositorio Cientifico do Instituto Politécnico de Santarém,
http://hdl.handle.net/10400.15/2842

Neo, P. (2015). Diferenciacao Pedag6gica: Ver para além do visivel. [Relatorio final,

Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich]. Repositério Comum,
http://hdl.handle.net/10400.26/12825
Neto, 1. (2019). Efeitos das estratégias de ensino na indisciplina e na motivacéo dos

alunos. [Relatorio de estagio, Escola Superior de Educacéo de Lisboa]. RCIPL,
http://hdl.handle.net/10400.21/11021
Oliveira, A., Espain, A., Abelheira, 1., & Lemos, L. (2021). Reflexao Critica sobre

Anédlise de Discurso. In A. P. Costa, A. Moreira & P. S& (Eds.), Reflexdes em

torna de Metodologias de Investigacdo: andlise de dados (3). Universidade de
Aveiro.

Perrenoud, P. (1999). Construir as competéncias desde a escola. Artmed.

Perrenoud, P. (2001). Porqué construir competéncias a partir da escola? Asa.

Pinheiro, G., Santos, A., & Kantorski, L. (2019). Anéalise da producdo de estudos com
métodos mistos na avalia¢do de servicos de salde mental. Revista Enfermeiros
UFSM 9(3), 1-20.

Pires, A., Batalha, C., & Souza, J. (2016). A arte de contar historias a partir dos mitos e
lendas da Comunidade Toledo Pizza em Parintins-Am. Revista Eletronica
MutacOes, 7, 42-57.

Pocinho, M. (2009). Motivacéo para aprender: validacdo dum programa de estratégias
para adolescentes com insucesso escolar. ETD — Educagio Tematica Digital, 10,
168-186.

Postic, M. (1990). A relagdo pedagdgica. Editora Coimbra.

81


http://hdl.handle.net/10400.15/2842
http://hdl.handle.net/10400.15/2842
http://hdl.handle.net/10400.26/12825
http://hdl.handle.net/10400.21/11021

Prats, J. (coord.). (2014). Didactica de la geografia y de la historia. Grad.

Ranghetti, D. (2013), Relagdo Pedagbgica: espacos/tempos/movimentos de
aprendizagens, construcdes e afetos. Revista Interdisciplinaridade, 3, 27-37.

Resende, F. (2013). "Professora, hoje vamos fazer esquemas?" A utilizacao do
FreeMind para a superacdo de dificuldades de aprendizagem em Historia e
Geografia. [Dissertacdo de mestrado, U. Porto]. Repositério Aberto da
Universidade do Porto, https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/70669

Ribeiro, 1. (2020). O que motiva e desmotiva os alunos na aprendizagem? : andlise das
percec¢des de alunos do ensino basico e secundério. [Dissertacdo de mestrado,
Faculdade de Educacéo e Psicologia]. Veritati — Repositorio Institucional da
Universidade Catolica Portuguesa, http://hdl.handle.net/10400.14/32701

Rodrigues, A. (2017). Motivacdo, Ensino e Aprendizagem da Historia e Geografia de

Portugal no 2.° CEB. [Relatdrio de investigacdo, Escola Superior de Educacéo
de Lisboa]. RCIPL, http://hdl.handle.net/10400.21/8402

Roldao, M. C. (1999). Os professores e a gestdo do curriculo. Perspetivas e praticas em

analise. Porto Editora.

Rold&o, M. C. (2004). O Estudo do Meio no 1.° Ciclo — Fundamentos e estratégias.

Silva, C. (2005). Monodocéncia no 1.° Ciclo do Ensino Basico: por entre caracteristicas
e solugdes. Instituto de Estudos sobre a Crianca. RepositériUM,
https://hdl.handle.net/1822/51800

Solé, G., Reis, D., & Machado, A. (2014). Potencialidades didaticas da Literatura
Infantil de Fic¢do Historica no Ensino de Historia: Um estudo com alunos

portugueses do 6° ano do ensino basico. Histéria & Ensino, 20(1), 7-34,

http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/histensino/article/view/19068

Solé, M. (2004). Contributos do uso das lendas para a compreens&o histdrica: da teoria a
pratica. In M. C. Melo & J. M. Lopes (Eds.), Narrativas Histéricas e Ficcionais
Recec¢do e Producdo para Professores e Alunos (pp. 99-129). Repositério da

Universidade do Minho, http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/653

Sousa, M., & Baptista, C. (2011). Como fazer Investigacdo, Dissertagdes, Teses e
Relatérios. Pactor.

82


https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/70669
http://hdl.handle.net/10400.14/32701
http://hdl.handle.net/10400.21/8402
https://hdl.handle.net/1822/51800
http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/histensino/article/view/19068
http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/653

Tavares, J., Pereira, A., Gomes, A., Monteiro, S., & Gomes A. (2007). Manual de
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem. Porto Editora.

Teixeira, J. (2016). Interacdo adulto-crianca: a influéncia da disposicéo na sala de
aula. [Relatorio de estagio, Universidade de Aveiro]. Repositério Institucional
da Universidade de Aveiro, https://ria.ua.pt/handle/10773/18487

Vieira, I. M. A. (2019). Avaliar para aprender nas disciplinas de inglés e matematica
no ensino secundario. [Tese de doutoramento, Universidade de Lisboa].

Repositdrio da Universidade de Lisboa, http://hdl.handle.net/10451/37477

83


https://ria.ua.pt/handle/10773/18487
http://hdl.handle.net/10451/37477

ANEXOS



Anexo A — Horério de turma

HORARIO DA TURMA
Horas i i 4. 5 6."
POET(30m) | MAT{S30m) ELI (30m)
09-00v10-30 PORT _ _ PORT
INGLES NGLES PORT
10:30¢11:00 Intervalo
110 13:00
MAT MAT EM PORT AT
1300v14:45 ALMOCO
14:45/15:45 OC ED FIS EXPF ART ED FI3 EXP ART
15:435/16:30 Intervalo
Ea E4& EA
16:30/17-30 (Exp AFD (Ex AFD
(Exp. Exp. B a Ty
Plastica) Plstica) (Bd. Musical)
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Anexo B — Habilitagdes dos Pais e Encarregados de Educacéo

Profissio Habilitagbes Mes/Ano | Fregpesia de
Mie Pai Enc Educ. | Mie | Pa E]:fc;_ denasc.' | residéncia
Professora Informatico | Professora | Lic. | Lie. | Lic. | 09-2012 | Alvalade
Bancaria Bancario. Bancaria Lic. Lic. Lic. 01-2012 Alvalade
Empresaria Empresdrio Empresaric Lic. Lic. Lic. 01-2012 Alvalade
Arquiteta Arquiteto Arquiteto ;6;_ Dout. | Dout. | 01-2012 ‘a‘;&:i:f
Enfermeira Advogado Enfermeira Lic. Lic. Lic. 06-2012 Queijas
Administrativa Téc. Video | Admindstrativa | Sec. Sec. Sec 02-2012 Alvalade
‘*Zifﬁ“ Prof. Univ. ‘a‘;s;iti:’;“ Lic. | Dout. | Lic. | 072012 | Alvalade
Gestora Comercial Gestora Lic. | Lie. | Lic. | 05-2012 | Arroios
Cabeleireira Comercial Cabeleireira Sec. Sec. Bec. 10-2011 Aresiro
Advogada Engenheiro | Engenheira | Mest. | Lic. | Mest. | 102012 | Alvalade
Psicologa Engenheiro Pzicologa Lic. Lic. Lic. 01-2012 | Prior Velho
‘:mm Inspetor PJ ‘:m Lic. | Lic. | Lic. | 04-2012 | Alvalade
Farmac&utica Engenheiro Engenheiro Dou. Lic. Lic. 07-2012 Alvalade
. fﬂﬁia {E‘;z; . dﬁiﬁia Sec. | Sec. | Sec. | 02-2012 | SantaClara
ﬁzﬂ:fa Gestor Gestor Lic. | Lie. | Lic. | 10-2012 | Amadora
Psicéloga Psicilogo | Consultora | Lic. | Lic. | Mest. | 03-2012 ‘*;:1::5
Gestora Gestor Gestora Lic. | Mest | Lic. | 06-2012 | Alvalade
Fisioterapeuta Gestor | Fisioterapeuta | Lic. | Lic. | Lic. | 06-2012 ‘3‘;:_1::5
lgﬁg‘f::: Investigador ﬁﬁ‘fﬁ:: Mest. | Dout. | Mest. | 03-2012 | Benfica
Joalheira Cestor Grestor Lic. Lic Lic. 07-2012 Benfica
Advogada Engenheiro | Advogada | Lic. | Lic. | Lie. | 112012 | Camarate
Jornalista Jornalista Jornalista Lic. | Lie. | Lic. | 10-2011 Arroios
Analista Analista Analista Lic. | Lic. | Lic. | 05-2012 | Feabade
Franga
Aerf:;tg:.acial Professor Professor Dout. | Dout. | Dout 122012 Lumiar

Nota Adaptads do Plamo Cuwrricular
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Anexo C — Fichas de Leitura

Nome: N.°:

Data: / / Professor:

EXCERTO “O PRINCIPEZINHO”

Uma vez, tinha eu seis anos, vi uma imagem magnifica num livro sobre a Floresta Virgem
chamado “Historias Vividas”. Era uma jiboia a engolir uma fera. Copiei o desenho para vocés

poderem Ver como €ra.
O livro explicava: “As jiboias engolem as presas

inteirinhas, sem as mastigar. Depois nem sequer se podem
mexer e ficam a dormir durante os seis meses que a digestio
demora”.

Entdo, penseli e tornei a pensar nas aventuras da selva,

peguel num lapis de cor e acabei por conseguir fazer o meu

Jiboia a engolir uma fera s o 7 :
8 f primeiro desenho. O meu desenho numero 1 era assim:

Fui mostrar a minha obra-prima as pessoas grandes

»

e perguntei-lhes se o meu desenho lhes metia medo. e
ac ety ST

"

~————

As pessoas grandes responderam: “Como € que um

chapéu pode meter medo?” Desenho niimero 1

O meu desenho nao era um chapéu. O meu desenho era uma jiboia a digerir um elefante. Para
as pessoas grandes conseguirem perceber, porque as pessoas grandes estdo sempre a precisar de
explicagdes, fui desenhar a parte de dentro da jiboia. O meu desenho numero 2 ficou assim:

As pessoas grandes disseram que era melhor eu
deixar-me de jiboias abertas e jiboias fechadas e dedicar-
me antes a geografia, a histéria, a matematica e a
gramatica. Foi assim que, aos seis anos, me vi for¢ado a

desistir de uma magnifica carreira de pintor. Os sucessivos

insucessos do meu desenho nimero 1 e do meu desenho

Desenho niimero 2 -
Jjiboia a digerir um elefante

nimero 2 fizeram-me desanimar. As pessoas grandes
nunca percebem nada sozinhas e uma crianga acaba por se

cansar de ter de estar sempre a explicar-lhes tudo.



Portanto, tive de escolher outra profissdo: fui para aviador.

Um bocadinho aqui, um bocadinho ali, ja voei por quase todo o mundo. E claro que a geografia
me serviu de muito. Por exemplo: era capaz de distinguir, logo a primeira vista, a China do Arizona.
E muito 1til, sobretudo quando estamos perdidos de noite.

Evidentemente que, pela vida fora, tive uma data de contactos com uma data de gente
importante. Vivi muito tempo no mundo das pessoas grandes. Vi-as de bem perto. Nao fiquei com
muito melhor opinido delas.

Quando encontrava uma que me parecia um poucochinho mais licida, fazia-lhe a experiéncia
do meu desenho ntimero 1, que ainda hoje conservo. Queria apurar se ela era mesmo capaz de perceber
alguma coisa. Mas, incrivelmente, todas respondiam: “E um chapéu”. Entdo, ndo me punha a falar de
jiboias, de florestas virgens ou de estrelas. Punha-me era ao seu nivel. Falava de bridge, de golfe, de
politica e de gravatas. E a pessoa grande 14 ficava toda contente por ter conhecido um homem com

tanto juizo.

excerto do livro “O Principezinho” de Antoine de Saint-Exupéry
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Nome: N.°:

Data: / / Professor:

OS SIMBOLOS DOS
' SANTOS POPULARES

Manjericos

Uma tradigdo que nio pode faltar nos Santos Populares é o manjerico. E conhecido
como a “erva dos namorados” porque, de acordo com a tradi¢cdo, os rapazes davam um
pequeno vaso de barro com um manjerico as namoradas, por altura do Santo Anténio, o
Santo Casamenteiro. Naquela época, oferecer um manjerico significava um compromisso

tao forte como um pedido de casamento.

Quadras Populares
O manjerico comprado No dia de Santo Anténio Manjerico que te deram,
Nao € melhor que o que dao. Todos riem sem razao. Amor que te querem dar...
Pde o manjerico ao lado Em Séo Jodo e Sdo Pedro Recebeste 0 manjerico.
E dé-me o teu coragao. Como € que todos rirdo? O amor fica a esperar.
Quadras ao gosto popular, Fernando Pessoa
Sardinhas

A sardinha assada na brasa é um prato tradicional da cozinha
portuguesa que ganha outro sabor durante os Santos Populares. A abundancia

deste peixe na costa portuguesa e a grande tradi¢do piscatoria explicam a forte

presenca da sardinha a mesa dos portugueses.

Marchas Populares

Ha marchas populares que enchem de cor as ruas de todo o pais, mas sem davidas que
as mais conhecidas sdo as de Lisboa, em honra de Santo Anténio.

Atualmente, todos os anos, na noite de Santo Anténio, criangas, jovens e adultos vestidos
a rigor, com os arcos na mao, a musica e a coreografia na cabega e o orgulho no seu bairro no

coracdo, desfilam pela Avenida da Liberdade.

adaptado de https://mww.escapadarural.pt/blog/sera-que-conhece-estas-tradicoes-dos-santos-populares/
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Anexo D — Problemas da Semana

N.°:

1. L€ o que diz cada uma das criangas.

Bebo, Se eu bebesse mais
25cl,bebial € de
leite por dia.

diariamente,

75 ¢l de leite.

Professor:

Eubebo % € de leite
por dia.

Eu bebo 7,5 dC de

leite, diariamente.

e @ [ e & ¥ @
“ -
\H —r g
Wang Violeta Tomas Sara

1.1. Qual ¢ a crianga que bebe a maior quantidade de leite por dia? Justifica a tua resposta.

Realiza os calculos que achares necessario:




z&> Nome: N.°:

Data: / / Professor:
‘;r',
1. A Joana demonstrou algumas dificuldades na realizagdo do seu FJ.[
-
. e
trabalho de casa. Vamos ajudar?
O perimetro de um tanque com a forma cubica ¢ de 24 metros.
= :,_-_7_,—'—"—::"' :-—&———:___

a) Qual ¢ a medida do lado do tanque?

b) Qual é a area de cada lado do tanque?

¢) Qual é o volume deste tanque?
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& Nome: N.°:

Data: / / Professor:

1. A Deolinda comegou a ler um livro com 128 paginas,
numa terca-feira.

Logo no primeiro dia leu 1/4 das paginas do livro.

Na quarta-feira leu 50% do livro.
Na quinta-feira ndo pode ler.

Na sexta-feira leu 1/2 das paginas que tinha lido na terga-feira.

Quantas pagina teve de ler no sabado para terminar a leitura do seu livro nesse dia?

Realiza os calculos que achares necessario:
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Anexo E — Noticias construida pelos alunos

Famosas na prisao

Autores: Gamato

Lead: Duas vizinhas invadiram a casa de Amalia Rodrigues e acabaram na prisao
militar

Corpo da noticia:

Estavam duas vizinhas a janela quando viram Amalia Rodrigues a levar um extraterrestre para
casa. Elas presumiram que Amalia e o extraterrestre tinham um caso. Espreitaram para o jardim da
cantora, e viram uma nave sobrenatural e esquisita, no fundo da piscina. Entao, resolveram
investigar. Rebecae Agata (as vizinhas), saltaram a vedacao, deram um mergulho na piscina e
espreitaram para dentro do O.V.N.L Ai viram um mapa que as levava a um planeta desconhecido,
cujo nome nao foi descoberto. .

A Amalia saiu de casa para ver as estrelas porque estava uma noite linda, viu Agata e Rebeca na sua
propriedade e ligou para as autoridades. Passado algum tempo, os policia e prenderam-nas. Ainda
hoje estao presas na prisao militar.

FACTO DA CARTA CONDUCAO!

Autores: Satarno

Lead:O extraterrestre caiunumburaconegroea carta de condugdocaiu pela janela.

Corpo da noticia:

Noticia de tltima hora,um extraterrestre desconhecido entra no nosso planetae nao tem carta de
conducéo! Na Quinta do Zé Manel as 3:00 da manha, no dia 12 de Maio de 2022.Mas, agora é que
vem a questdo, porque é que o extraterrestre nao tinha carta de condugéo? E é por isso que
convidamos um especialista em Aliens para nos ajudar. Ele disse-nos que o seufacto era que ele
tinha ido para um buraco negro sem querer e a meio do buraco negro a carta de condugao caiu pela
janela e a nave foi disparada contra o nosso planeta.
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Anexo F — Desafios matematicos (Utilizacdo dos Materiais Manipulaveis)

- Realiza as seguintes conversdes:

- Realiza as seguintes conversoes:

' a) 0,4 km® = dam? | | a) 5m3= dm?
' b)30m3= cm3 b)24md= cm?
“ ¢) 5,64 hm? = m?3 ‘J “‘ €) 6,5dm3 = m?3

' d) 12 500 dm?3 = m* | | d)174dm3= cm?

- Realiza as seguintes conversdes: ‘

' a)93md= cm?3 “
' b) 18,5 dam?® = m?3 ‘
“ ) 7,426 dm?3 = mm?

" d)37,1cm3 = m?3

e mem I . I }

Um camifo levava 15 000 dm? de areia e despejou 7 500 000 cm®. Quantos metros cibicos

de areia ficaram no camido?

‘ 1. Utilizando as pecas de MAB a tua disposi¢do, realiza as seguintes construgdes e ‘

\ calcula o seu volume.

A B \

Utiliza como unidade de volume o cubo
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1. A mae do Raul deitou 1 litro de leite no jarro e, de seguida, distribuiu igualmente o leite pelos

trés copos.

1.1. Com quantos mililitros de leite ficou cada copo? | ==

1. Observa como dois alunos empilharam 10 placas (pe¢cas MAB) de formas diferentes.

Utilizando as pegas de MAB a tua disposi¢do, realiza as mesmas construgdes.

1.1. Qual € o s6lido geométrico que te faz lembrar cada uma das figuras?

A B

1.2. Calcula o volume de cada uma das construgdes, sabendo que cada cubo tem 1 cm de

aresta.

Volume de A Volume de B
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' 1. O Luis e os seus dois amigos andaram a brincar as alturas, como podes observar na figura. Os trés

' Utilizando o Geoplano a tua disposi¢io, constroi:
a) Dois poligonos, um com perimetro igual a 16 e outro com perimetro de 8;

| b) Dois retangulos de diferentes dimensdes mas com mesmo perimetro;

\
| ¢) Trés quadrados, com a condi¢ao de que cada um tenha o dobro do perimetro do anterior;

d) As seguintes figuras e calcula o perimetro de cada uma delas.

° . ® % v ® ) ° e
° ° ° ° Figura 1
1 2
= < el @ £ ] ) ® Figura 2

‘ 3
‘ ° o ° ° Figura 3
| 4
| ° ° Figura 4
| 5

° ® ® . ° ® Figura 5

amigos tém alturas diferentes.

~
8 ., F-
wom | }
N B

Marta Jodo Luis

96



1. Observa e explora as pegas de Tangram que tens a tua disposi¢ao.

1.1. Determina a area de cada uma das pecas do tangram, utilizando como unidade de area: o

l

| tridngulo mais pequeno e tridngulo de tamanho médio.

J Area

[
Unidade de

‘ area

| 1.2. Constroi as figuras seguintes.

- b |

r 4

" a) Calcula a 4rea em cm?de cada construgio.




Anexo G — Ficha de trabalho sobre o Tempo

(&) Nome: N.°:

Data: / / Professor:

Medidas de Tempo

1. Estabelece a correspondéncia correta entre os diferentes tipos de relogio e as expressoes

utilizadas na indicagdo das horas do dia.

11121
10
9 e 3
8 4
7 & 5
®
() ® @ o
© 1345 | 17:50 °| 13:15 *20:30
° o ° °
e e ® ®
Uma e um OitQ e Duas menos Seis
quarto mela um quarto menos dez

2. Preenche os espacos para completares a frase de forma a ficar correta.

a) Uma hora sdo minutos.

b) Meia hora sdo minutos.

¢) Uma hora sdo meias horas.

d) Um quarto de hora sio minutos.
e) Meia hora sio quartos de hora.
f) Uma hora sio quartos de hora.
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3. Na tabela estdo indicados os tempos que a Carochinha e os amigos gastam a ver

televisdo por dia. Observa-a e responde as questoes.

Nomes Tempo gasto a ver televisao por dia
Carochinha | 35 minutos.
Isabel V€ mais um quarto de hora do que a Carochinha.
Jodo Vé menos meia hora do que a Isabel.
Rui Vé tanto tempo como a Isabel.
Luisa Vé menos trés quartos de hora do que o Rui.
Antonio | Vé mais 25 minutos do que a Luisa.

a) Quais sio os dois meninos que passam mais tempo a ver televisao?

b) Qual ¢ a diferenca de tempo entre a crianga que v€ mais televisio e a que v€ menos?

¢) No conjunto do tempo que a Carochinha e o Antonio passam a ver televisdo, quantos

minutos faltam para chegar a uma hora e meia?
d) Quem sdo os meninos que veem menos de uma hora de televisdo?

e) No total, quanto tempo gastam os meninos a ver televisao?

4. Quatro amigos combinaram um lanche a hora marcada no relogio.

O Miguel chegou 10 minutos antes da hora marcada, a Maria chegou 15 minutos depois do

Miguel, o Bruno chegou 5 minutos antes do Miguel e a Licia atrasou-se e chegou meia hora

depois da hora marcada.

A que horas chegaram os amigos?

Miguel:

Maria:

Lucia:

Bruno:
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5. O Jodo iniciou a leitura de um livro no primeiro domingo do més do calendario

representado na figura. Nesse dia leu 37 paginas.

2% feira | 3" feira | 4" feira | 5" feira | 6 feira | Sibado | Domingo
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

a) Quantos domingos tem o més do calendario?
b) Em que dia do més o Jodo iniciou a leitura do livro?
¢) Se o Jodo ler o mesmo numero de paginas em cada domingo e terminar a leitura no

ultimo domingo do més, quantas paginas tem o livro?

6. Atenta no calendario do més de aniversario da Joana:

2% feira | 3” feira | 4° feira | 5" feira | 67 feira | Sibado | Domingo
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

A Joana disse-nos que:
“O dia do meu nascimento é um nimero par e situa-se entre 23 e 29”

“O produto dos dois algarismos que formam o nimero do dia do meu nascimento

Em que dia nasceu a Joana?

é igual a 16”
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7. Considera o horario de alguns espetaculos a que se pode assistir no Jardim Zoologico

de Lisboa:
Espetaculos Hora de inicio Durggao
aproximada
Apresentacdo de 11:00
15:00 40 minutos
golfinhos 17:00
Apresentacio de répteis 11:30 20 minutos
P 17:00
i 12:30
~ Apresentacdo de araras :
r e 17-:00 20 minutos
Apresentacdo de aves de
| . 15:00 20 minutos
rapina
Alimentagio dos ledes 10-30 .
14-30 minutos

[ marinhos

a) A que horas termina o espetaculo de apresentacdo dos golfinhos que comeca as 17h?

b) A que horas termina o espetaculo de apresentagdo dos répteis que comega as 1 1h30min?

¢) A que horas termina o espetaculo de alimentacdo dos ledes marinhos que comeca as

14h30min?

d) Se o Rui assistir ao espetaculo a apresentagdo dos golfinhos que comega as 11h, em

seguida pode assistir ao espetaculo da apresentacio dos répteis das 11h30min?

e) Se o Rui assistir ao espetaculo da apresentagdo das aves de rapina, em seguida pode

assistir ao espetaculo da apresentacio de araras que comega as 17h?
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Anexo H — Avaliacdes da Leitura

MNome

Diccao Fluéncia Entoacio Av. Final
5 3 5 5
4 4 3 4
4 3 5 5
4 3 3 4
3 3 3 3
4 5 3 4
4 3 5 5
4 5 3 4
3 2 2 2
4 5 4 4
2 3 3 3
4 5 5 5
3 3 3 3
4 3 5 5
3 2 3 3
4 3 3 3
4 2 3 3
4 3 5 5
4 3 3 4
5 5 5 5
4 5 5 5
3 3 3 4
4 3 3 3
5 3 3 4
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MNome

Diccio Fluéncia Entoacio Ay, Final
4 5 3 5
3 5 5 4
4 5 5 5
5 3 5 4
5 3 5 4
4 5 5 5
4 5 5 5
5 5 5 5
3 3 3 3
4 3 3 3
4 5 5 5
4 5 5 5
3 3 3 4
4 5 3 5
3 3 3 4
4 5 5 5
3 2 3 3
5 5 5 5
3 5 3 5
4 3 3 4
4 5 5 5
4 5 5 5
4 3 3 3
3 5 5 4
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Anexo | — Cartazes construidos pelos alunos
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Anexo J — Resultados do Nearpod

Medidas de Tempo () nearpod Pés-sessdo  Relatorio

Licao Slides Autor Professor Data tempo

Medidas de Tempo 15 Ana Cascalheira Ana Cascalheira 05/31 12:11

v| Quiz_|

Respostas corretas

100% @

4 N2 de estudantes (4| Participacao do estudante

2] Lista de estudantes |

Apelido Outro OEQ Quiz Coh:la MP Apelido Outro OEQ Quiz Cohl.la MP

1 cobra ca 100 50% - 100% 2 Gamato Lorusa 100 50% - 100%
% %

3 kakashi 100 50% - 100% 4 Lamas 100 50% - 100%
% %

5 M.M.L. 100 100% - 100% 6 Maricotas 100 75% - 100%
% %

7 Os tatus-bolas 100 100% - 100% 8 saturno spikedo 100 100% - 100%
% like %
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Medidas de Tempo

@neorpod Pos-sessdao Relatorio

D ) Bl ECHELETG I Que instrumentos de medida de tempo conhecem?

m Nocao de tempo

Data Apelido Qutro

Quanto tempo falta para as 10 horas?

05/31/2022 cobra ca
05/31/2022 Gamato Lorusa
05/31/2022 kakashi

05/31/2022 Lamas

05/31/2022 M.M.L.

05/31/2022 Maricotas

05/31/2022 Os tatus-bolas

05/31/2022 satirno spike do like

Quanto tempo falta para as 4 horas?

05/31/2022 cobra ca
05/31/2022 Gamato Lorusa
05/31/2022 kakashi

05/31/2022 Lamas

05/31/2022 M.M.L.

05/31/2022 Maricotas

05/31/2022 Os tatus-bolas

05/31/2022 satirno spike do like

Quanto tempo falta para as 11 horas e 45 minutos?

Quadro de aula

Resposta

1/4 de hora
1/4 de hora
1 hora
1/4 de hora
1 hora
1 hora
1 hora
1 hora

1/4 de hora
3/4 de hora
3/4 de hora
1/4 de hora
1/4 de hora
1/4 de hora
1/4 de hora
1/4 de hora

Respostas corretas

@ 00000000@ 00000009@
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Medidas de Tempo

@neorpod Pos-sessdao Relatorio

05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022

cobra
Gamato
kakashi
Lamas
M.M.L.
Maricotas
Os tatus-bolas
satdrno

ca
Lorusa

spike do like

Quanto tempo falta para as 7 horas e 45 minutos?

05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022

cobra
Gamato
kakashi
Lamas
M.M.L.
Maricotas
Os tatus-bolas
satdrno

ca
Lorusa

spike do like

meia hora
meia hora
meia hora
3/4 de hora
meia hora
3/4 de hora
meia hora
meia hora

1/4 de hora
3/4 de hora
1/4 de hora
3/4 de hora
3/4 de hora
3/4 de hora
3/4 de hora
3/4 de hora

E LW EIE B REETEE Faz corresponder o reldgio as horas correspondentes. Boa sorte :)

Data
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022

Apelido
cobra
Gamato
kakashi
Lamas
M.M.L.
Maricotas
Os tatus-bolas

Outro
ca
Lorusa

Correspondéncias

L= N N T - R R - W - }

Tentativas
6

o0 N Oy ®

00%

‘ 999@9080@ 00000000

Atividade concluida

(L R R R
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Ligao: Medidas de Tempo @ nearpod Pos-sessdo Relatorio

CIICETETEEEE 2) Que dia é hoje?

Quadro de aula

n ) Bl HELENG I b) Em que dias se irdo realizar a vossa viagem de finalistas

Quadro de aula

Dia 24 de Junho a) Estamos a pensar sair de Lisboa por volta das 9h. A que horas vamos chegar a Batalha, no distrito de Leiria?

OpeniEndeditucstion b) Nesse local, iremos ter uma atividade que devera comecar as 10h30 e tem um final previsto para as 11h30. Qual a sua duracdo?

QOutro Resposta Estatisticas da Poll

Data Apelido
a) 10h30 b) 1thora

05/31/2022 cobra ca

Sem resposta

Free Text
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L1CA0:

Medidas de Tempo

(z) nearpoc Pos-sessdo  Relatorio

Open Ended Question

Data
05/31/2022

05/31/2022

05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022
05/31/2022

05/31/2022

05/31/2022

Apelido
cobra

Gamato

kakashi
Lamas
M.M.L.
Maricotas

Os tatus-bolas

satlrno

Dia 24 de Junho c¢) Com a atividade concluida, é hora de descansar. Temos de ir até a pousada de Santa Cruz, em Torres Vedras,
no distrito de Lisboa. Estamos a pensar sair da Batalha, em Leiria, por volta das 13h30. A que horas vamos chegar a Santa Cruz?

Qutro
ca

Lorusa

spike do like

ULEEHETON Time To Climb

Resposta
c) chegaremos a pousada as 14h45

app.nearpod.com/?pin=jsvyx cjum
quarto para as cinco

c)14h45

(C)R: 14 e 45

chegaremos la por volta das 2h.

c)vamos chegar um quarto para as 15 ou
as2ed45

Vamos chegar a Santa Cruz a 1/4
para as 15:00.

C) 1445

Estatisticas da Poll

Sem resposta
100% Free Text

Quadro de aula

109



Anexo K — Resultados dos Plickers

=
=3

s
anos

= ]
U % B0 % Ei i)

= = el

|100% |

HEBEEE

QUESTIONS ALL ANSWERED

O que aconteceu no
dia 1 de novembro de
1755?

s  Portugal recuperce a
ingependéncia

B Comecaram as wasles
Francesas.

C  Aviagem inaugural do primeiro
comboio em Portugal.

0 U terramoto de grande
dimensdo, que destruiu quase
10da a cidade de Lisboa

Quem foi o principal
responsavel pela
reconstrucao da

cidade de Lisboa, apos
o terramoto de 17557

% | Nuno Alvares Pereira
B lga:_?_ das Regras

¢ Marqués de Pombal
o Pedro Alvares Cabral

Como se chama a Quem foi o - A e
4.7 dinastia? primeiro rei da 4.7
dinastia?
A Porgue pertencia a um grupo
de magos.
8 Porgue mandou construir
A] Dinastia de B Al D.José | obras pdblicas monumentais.
= w ¥ —'-c'fe C Porgue queria homenagear a
B pmasua de Borgonha 5 D.Jodo IV familia.
C Dinastia de Avis ¢ D.Afonso Henriques Porgue poupou muito
8 LT, - X dinheiro e ajudou a reerguer
o Dinastia Filipina o' D.Maria Il Portugal.




STUDENT OVERVIEW

QUESTIONS

Que pais invadiu
Portugal trés
vezes, entre 1807
e 1813?

Espanha
Franca
Alemanha

Inglaterra

Que feriado se

comemora, em Portugal,

no dia 05 de outubro?

A

B

c

D

Restauracao da
iﬂdependéncia

Dia de todos os Santos.
Implantacao da
Republica.

Dia do trabalhador.

100%

75%

| 75%

75%

75% ]

75%

Por que cognomes ficou
conhecida D. Maria I?

A Piedosa ou a Louca

ASimpaticaoua
Elegante
A Vitoriosa ou a Pacifica

o AEducadoraou a

Diplomata

Quem foi o ultimo
rei de Portugal?

glni®w

D. Maria Il
D. Pedro VI
D. Henrique
D. Manuel 11

A-Z HIGH-LOW

ALL ANSWERED
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Anexo L — Potencialidades e Fragilidades da turma

Potencialidades Fragilidades
Turma A Turma A
+  Participam frequentemente +  Distraem-se facilmente
+  Trabalham colaborativamente +  Destacam-se apenas 5 alunos ao nivel da participacio e do contetdo
+ Respeitam a participacdo dos colegas
.. » Demonstram interesse e facilidade em mebilizar conteiidos lecionados
COD]])E!.‘»EFICI&S + Expressam-se com clareza
LEEES *+  Gostam de partilhar as suas experiéncias pessoais
Turma B Turma B
*  Comunicam de forma competente entre si + Participam com pouca frequéncia
+ Respeitam a sua vez de falar + Revelam dificuldades na realizagio de tarefas de resposta aberia
+ Interessam-se pela participagdo dos colegas + Revelam pouca autonomia
+ Revelam pouco pensamento critico
Turma A Turma A
+ Mobilizam corretamente os conhecimentos prévios +  Apresentam alguns erros ortograficos, maioritariamente de origem
+ 830 curiosos fonética/ fonoldgica (gx; “paris” em vez de nariz; “sange” em vez de
+  Revelam capacidade de questionamento (ex.: lenda das amendoeiras do sangue, entre outros)
Algarve) + Participam na realizag3o das tarefas propostas (com excegdo de um
. +  Participam oralmente de forma correta e adequada (tom de voz, ritmo, pequeno grupo de alunos, que ndo o faz)
Portugueés - .- L
entoagdo, coeréncia e pertinéncia)
+  Utilizam vocabulino variado
Turma B Turma B
+ Leem de forma adequada (tom de voz, entoagdo, ritmo e clareza bastante | + Revelam dificuldades na escrita - erros ortograficos
adequados) *  Manifestam dificuldade em mobilizar alguns contetdos ja lecionados,
nomeadamente, 0s pronomes pessoais
» Apresentam dificuldade em ler de forma expressiva
Turma A Turma A
L. » Executam as tarefas de forma autonoma + Encontram-se, ao nivel da plamificacio anual, um pouce atrasados,
S *  (Questionam e mostram curiosidade pela histonia relativamente ao previsto
Geografia de
Portugal Turma B ) ) Turma B N ) ]
+ Revelam competéncia na realizagdo das tarefas + Revelam pouca parficipagdo quando convidados a gquestionar os
contelidos
. Mostram menos motivacio em H.G P, do que em Portugués
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Anexo M — Atividade Cada Palavra no seu Espaco

P

Cada palavra no seu espaco

Versao Classes de Palavras

Nome

Verbo

Adjetivo

Determinante

Pronome

Total

Elementos do grupo
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Anexo N — Laboratorio Gramatical sobre os advérbios

o
i‘-))) GRAMAT'CA Ano Letivo
v 2021/2022
Portugués - 5.2 Ano
LABORATORIO GRAMATICAL — ADVERBIO
Nome: N.2: Turma: Data: / /

Quack! Quack! Ola!
Estou aqui para descobrirmos juntos sobre
mais uma classe de palavras... Os advérbios!

Ja estudaste alguns advérbios no 1.° ciclo.
O que te recordas sobre eles?

Muito bem! Agora, toma
atengdo a chave que irds

OBSERVAI encontrar ao longo da

L& muito bem o que te é nossa tarefa. Quack!

apresentado.
RESOLVE!
Realiza os exercicios que te /
propomos.

@ CONCLVI!
Escreve as conclusGes a que
chegaste.
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Exercicio 1

Repara nas seguintes frases:

Al
A2.

B1.
B2.

Cl.
ca.
C3.

/segunda hipétese?

A Sofia foi a escola hoje.

A Sofia foi a escola ontem.

Esta cidade é muito tranquila.

Esta cidade € pouco tranquila.

Onde foram os avés?
Como foram os avés?

Quando foram os avds?

D1. A Maria anda rapidamente até ao
parque.
D2. A Maria anda devagar até ao

parque.

E1l. Gostas de gelado? Sim, gosto.
E2. Gostas de gelado? Ndo, ndo gosto.

1.1.0 significado das frases alterou-se da primeira para a

/ 1.2. Rodeia as palavras diferentes entre os conjuntos de

1.3. Qual a relagdo entre as palavras que rodeaste e a resposta

frases.

que deste a questdo 1.1?

Conjunto Conclusdes

Al e A2

Bl e B2
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Conjunto Conclusdes

Cl,C2eC3

D1 e D2

El e E2

Repara como as palavras que assinalaste alteram
completamente o sentido da frase. Sdo ADVERBIOS e alteram
o valor ou a fungdo da frase - estes valores e fungdes permitem

a sua divisdo em sete subclasses.

Exercicio 2

@ Estas sdo as subclasses do advérbio:

e Advérbios de guantidade e grau
e Advérbios de afirmacdo

e Advérbios de negacdo

e Advérbios de tempo

e Advérbios de lugar

e Advérbios de modo

e Advérbios interrogativos

Quack! Pensa no
que estas palavras
significam!
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Os ADVERBIOS sdo palavras invaridveis que alteram o valor ou
a fungdo de uma frase. Apesar da sua invariabilidade, alguns
advérbios variam em grau, tal como os adjetivos, assumindo
algumas formas excecionais.

Reparal Quack,
quack, quack!!

e O comboio € muitissimo rdpido.
e O Manuel chegou a escola cedissimo.
e O gato anda mais devagar do que o cdo.

e Esta sobremesa sabe muito bem.

Verifica se sabes:

[] Os advérbios sdo palavras invaridveis, no entanto, alguns podem variar
em grau;

[] O advérbio altera o valor ou a fungdo da frase;

D Existem advérbios de negagdo, afirmagdo, modo, tempo, lugar,
quantidade e grau, e interrogativos.

trabalho!
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Anexo O — Projeto Histdrias da Ajudaris

o i
( Historias da

% Ajudaris 2022

TEMA: AGUA

e
i

“Em cada ano, as criangas e os jovens sdo desafiados a criar histdrias, contos, poemas e cancdées
em forno de um tema significativo”.

Manuela Pargana da Silva -Coordenadora Nacional da Rede de Bibliotecas Escolares

-

-

" il - -‘.

¢ " Histérias da o/

*  Ajudaris 2022 ° ¢

., o O
e

Historias da . ) ’
Ajudaris 2021 :

s/

-

e 11111 Les, ¥
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Tema - Agua
CONTO

1. Categorias da narrativa:

v Narrador;

v Uma s6 agdo;

v' NUmero reduzido de personagens;
v Espaco e tempo concentrados.

Para servir de inspiragdo...

2. Estrutura:

v Infroducdo - o narrador apresenta o
espaco, o tempo, as personagens e os
factos iniciais da agdo.

v Desenvolvimento — o conflito desenvolve-
se devido a um facto que coniraria a
nomalidade dos acontecimentos,
prendendo a ateng¢do do leitor.

- Climax - € o ponto culminante da narrativa,
um momentfo de grande tensdo.

v Conclus&o - constitui o final da histéria, a
resolugdo do conflito; pode ser alegre ou
triste, previsivel ou surpreendente.

Seca na atuadlidade em Portugal

hitps://tvi.iol.pt/noticias/videos/seca/seca-severa-e-
extrema-em-portugal-duplica-em-duas-
semanas/621427530cf21847f0acb732

hitps://www.youtube.com/watch2v=HAV3e%6ycVs
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Anexo P — Guido das apresentacdes orais

o
Ef PORTUGUES - 5°ANO Ano Letive
o 2021/2022
APRESENTA(}()ES ORAIS
Lisboa, marco de 2022
Nome N.°

Para esta apresentagdo deveras escolher e preparar uma apresentagao oral sobre o teu livro

preferido ou sobre um objeto com significado para ti.

[Fersees == e e ey
| A apresentacao sera dia 4 de abril! |

Atencio! Se escolheres apresentar um livro, segue estes passos:
a) Autor/a;
b) Ilustrador/a;

¢) Titulo;
d) Editora e data de publicacio; %Zf 2

e) Pequena sinopse do livro e opinido

sobre 0 mesmo;
f) Razdo por que escolheste este livro;

g) Ler um breve excerto.

Atenciao! Se escolheres apresentar um objeto com significado, segue estes passos:

h) Breve apresentagido do objeto;

i) A sua utilidade;
j) A sua origem (Onde compraste? Quem ofereceu? 7
Quem o fez?) >

k) Em que situacido o compraste/recebeste/fizeste. % / v

1) Razio pela qual escolheste este objeto e ndo outro;

m) Qual o significado que tem para ti, e porqué?
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| Deves:
v" Utilizar um vocabulério rico, variado e adequado ao assunto;

v" Falar com corre¢io, sem cometer erros de concordancia.

' Observacoes:

' Durante a apresentagdo dos teus colegas, ouve-os com atengiio, sem 0s

| interromperes.
. - Apreciacao
Indicadores de avaliacio
-5
Dominio do Evita ler apontamentos.

oral Estabelece contacto visual com a turma.

Articula corretamente as palavras.

Exprime-se em linguagem coireta, adaptada a situagao.

Discurso/Voz
Utiliza vocabulario rico e variado.
Fala em voz audivel.
Dominio dos Atrticula logicamente as ideias.
conteudos Respeita a estrutura da apresentagao.

Bom trabalho!
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Anexo Q — Fichas de trabalho ABRP

{ ; ABORDAGEM BASEADA NA RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Ano Letivo
2021/2022

&7

Histoéria e Geografia de Portugal — 5.° Ano
OS ROMANOS NA PENINSULA IBERICA

Nome dos elementos do grupo

Data:__ / /2022

GRUPO A: CRISTIANISMO

No final deste trabalho, devem ser capazes de:
e Compreender como surgiu e em que consiste o cristianismo;
o Identificar de que forma o cristianismo influenciou o império Romano;
e Fazer inferéncias, justificando-as;
e Produzir textos orais, previamente, preparados;

e Trabalhar de forma auténoma e colaborativa.

O cristianismo — religiao oficial do Estado

Queremos que todos 0s povos a nods sujeitos sigam a religiao que o apostolo Pedro
ensinou aos Romanos (...) isto é, que, segundo a disciplina apostolica e doutrina
evangélica, se acredite na unica divindade do Pai, filho e do Espirito Santo em trés
pessoas iguais. Quem seguir esta norma sera chamado cristao catolico, os outros,
ao contrario, serao heréticos e as suas reunides nao poderdo considerar-se como
verdadeiras igrejas.

Edito de Teodésio (ano 380)

Questdes-problema:
1. O que é o cristianismo?
2. Como surgiu o cristianismo?
3. Quais sao os principais valores defendidos pelo cristianismo?
4. Quais eram as principais diferencas entre o cristianismo e as antigas crengas

romanas?
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5. Por que razao os cristaos foram, de inicio, perseguidos pelos Romanos?
6. O ano 380 foi muito importante para o cristianismo. Porqué?

7. Na vossa perspetiva, qual a importancia do cristianismo na atualidade?

Produto final:
Devem preparar um suporte para uma apresentacao oral a turma, na qual fardo
uma sintese do que aprenderam com o trabalho. Utilizem exemplos que justifiquem as

vossas descobertas.

Onde pesquisar as respostas:
e Manual de Historia e Geografia de Portugal (pp.60-61);

o Internet: https://www.infopedia.pt/Scristianismo
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ABORDAGEM BASEADA NA RESOLUGAO DE PROBLEMAS

Ano Letivo
2021/2022

Historia e Geografia de Portugal — 5.° Ano

OS ROMANOS NA PENINSULA IBERICA

Nome dos elementos do grupo

/ /2022

GRUPO C: AS INVASOES BARBARAS E A QUEDA DO IMPERIO

ROMANO

No final deste trabalho, devem ser capazes de:
o Identificar de que forma o império romano caiu;
e Explicar quem foram os barbaros;
e Nomear os povos barbaros que se fixaram na Peninsula Ibérica;
e Compreender as principais alteragoes realizadas pelos povos barbaros;
e Fazer inferéncias, justificando-as;
e Produzir textos orais, previamente, preparados;

e Trabalhar de forma auténoma e colaborativa.

A Chegada dos barbaros a Peninsula Ibérica

Na era de 408, os Vandalos, os Alanos e os Suevos ocuparam a Espanha, mataram e
destruiram muitos nas suas sangrentas incursoes, incendiaram cidades e saquearam as
propriedades assaltadas.

Na era de 411, depois da terrivel devastagdo das pragas pela qual a Espanha foi
destruida, os barbaros, decididos finalmente a fazer a paz, sortearam as provincias para
as ocupar. Os Vandalos e os Suevos ocuparam a Galécia; os Alanos, a provincia da
Lusitania e a Cartaginense; porém os Vandalos, cognominados “Silingos”,
abandonaram a Galécia e ocuparam a Bética.

Na era de 429 Genserico (rei vandalo), tendo abandonado a Espanha, atravessou com
todos os Vandalos e as suas familias, o litoral da provincia da Bética e avangou até a

Mauritania e Africa.
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Santo Isidoro, Histéria das Coisas dos Godos, Vandalos e Suevos, século VII (adaptado)

OCEANG ATLANTICO ,b
g

\

MAR MEDITERRANED Fonte: Costa, F. & Marques, A. Histéria e
Geografia de Portugal, 5.° ano. Porto Editora.
Vandalos
0 S30km  Figura 1: As rotas das invasdes barbaras
| ——

Questdes-problema:
1. Quem eram os “barbaros” e porque eram assim apelidados?
2. Quais as razdes que levaram os barbaros a invadirem o territério romano?
3. Explica a forma como os povos barbaros se instalaram nos novos territorios.
4. Quais os povos barbaros que se instalaram na peninsula ibérica e que herangas
deixaram?

5. Resume, a partir do que descobriste, a queda do império romano.

Produto final:
Devem preparar um suporte para uma apresenta¢ao oral a turma, na qual farao
uma sintese do que aprenderam com o trabalho. Utilizem exemplos que justifiquem as

vossas descobertas.

Onde pesquisar as respostas:
e Manual de Historia e Geografia de Portugal (pp.62-63);

o Internet: https://www.infopedia.pt/Sinvasoes-barbaras
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Anexo R — Grelhas de Registo

202!-2!)22 GRELHA DE PRESENCAS, VERIFICACAO DO TRABALHO DE CASA, MATERIAL, PARTICIPACAO E COMPORTAMENTO
DIAS 33103 03103 o%*1Q3 oR\Q3 A3 AQ(ed

N° NOME P |T1ec| M|PA TPC | M | PA TPC | M | PA p|lTc | M|[PA] C ¢ [ M|PA]c ] P | TPc [ M|PA] C
! p | ¥ Ll Ao\ X
2 f | 4 V| ¥ { + N Vv |+ [NB] P 7 + [UE
3 ( ‘ (- J| 4 - V| + ( ¢ M
4 { | ? B v |- { B V| + Pl v e
5 | t V y 4 \ 3 | V t ||
6 ( | [~ v | 4 - V] =HB | X
i \ % > Y. + . v+ | 6 v M
8 { ‘1 + i e i + | v = [M# \ v 4+ | A
9 ' | k(= | 4 t(- \ . M
10 { | 1 \ V48 1 \ + Vil + 1] ¢ Vv + M
T { /4= X X ¢ IME
12 { | ¢ v | 4 § T [ v ] + [Nt v ¥ [ MG
13 1 + 4 - | x T N v 4 \
14 4 4 t + W 4+ W { W +  |M}
15 =
16 5 | ¥ v |4 4 + IN - + |k \ v ¥ MY
17 | t 4 X \ v ¥ |
18 { t |4 [NE] ! + N v |+ v + M
19 { | » / ¥ = v |- X 4
20 { t > Al ihe ol I, + M v | = [NB ] v + |MK
21 &+ |- \/ ¥ { v i - \ V + I
2 { v k- { +- | Vit | B A + 16
23 { | t + = | v + V ™ I
2 { : + ] + 's + [M |+ v il A
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Anexo S — Resultados Plickers

A Fada Oriana 188 A Fada Oriana 2 ©68%
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Quando Oriana
chega a cidade,

sente-se...

4 maravilhada e fefiz.
1 alegre e surpreendida.
© confusa e desorientada.

Qual foi a
guando Ori

A Ficou revoltada e culpou-a
pelo desaparecimento do

8

reagio da

Respondeu que no
acreditava em fadas ¢ que 36
voltaria para a floresta

moleira,
ian3 the pediu que
voltasse para a floresta?

A cidade

STUDENT OVERVIEW

Abs.
Abs.

Oriana descobre
que o lenhador
tinha sido preso
por...

A mendigar na rua.
o roubar dois cobertores.
© roubar medicamentos.

Abs.

Abs.

e 87%

A-Z HIGH-LOW

Abs.

g
R

S B
BE

0

8
R

100%

Quem levou
Oriana até ao
moleiro e a sua
familia?

4 Ogato.
" Orato.
¢ Oc3o vadio,

A cidade 2

STUDENT OVERVIEW

Oriana tentou bertar o
lenhador da prisdo. O que
aconteceu?

© Ndo comeguiu eorthdo e
teve de fugie para o ser
| .

o Poeta?

 enumerscio
& adjetivacsa

*85%

A-Z HIGH-LOW

100% Abs.

80% 80%
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Anexo T — Cartazes construidos pelos alunos

O cavaleiro da Dinamarca

Abre este livro e encontrards grandes maravilhas a galope

. O Cavaleiro |
- da Dinamarea’|

Este livro fala de um persistente cavaleiro que mesmo com
todas as suas dificuldades, esforga-se para conseguir realizar o

seu desejo.

Lé este livro, e descobre as grandes aventuras deste cavaleiro!
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Anexo U — Ficha sobre a Planificacdo Textual

Ano Letivo
2021/2022

o
‘ ) FICHA DE TRABALHO
N

Portugués — 5.2 Ano

TEXTO NARRATIVO - PLANIFICACAO

Nome: N.2: Turma: Data: / /

TiTULO

Tempo

Es|
INTRODUCAO o

Personagem
principal

Ideia

Outras
personagens

Episodios ou peripécias

Episédio 1
DESENVOLVIMENTO

Episodio 2

Episédio 3

Episodio 4

CONCLUSAO
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Anexo V — Planificacdes de 1° CEB

Data: 16/05/2022

Professora em formacéao: Ana

planificagéo,
textualizacéo e revisdo.

Almourol, introduzindo novas personagens e

Area Tem Avaliacao
icul Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po | Recursos . Instrumen
AL (mn) Indicadores tos
1. Participar ativamente | https://hucilluc.blog/a-lenda-do-castelo-de- Lenda“O | 1.1. Ouve atentamente as
na discussdo de grande | ;oo\ Castelo intervencoes; _ i
grupo. - de 12 Faz intervengOes
De forma a comecar a aula, ira ser realizada Almourol | pertinentes;
x - ”? 1.3. Respeita as intervengdes
uma breve recuperacéo das caracteristicas da d
os colegas.
lenda, através de questionamento ativo. Ficha de 1.4. Respeita as regras da
. « . trabalho oralidade.
. Posteriormente, os alunos deverdo antecipar | 60
2. Fazer inferéncias, ) ) )
justificando-as. as personagens e a¢les de uma lenda através Material 2.1, Faz inferéncias,
L do seu titulo: “Castelo de Almourol”, de escrita | justificando-as.
3. Distinguir no texto ] ] o
caracteristicas das | procedendo, de seguida, a sua leitura. Caderno 3.1. Distingue no texto | Grelhade
Portugués | |endas. . x diario caracteristicas das lendas. observacgdo
De forma a potenciar a compreensdo do que .
(90mn) e registo
4. Recolher e selecionar | foi lido, os alunos realizaro uma breve ficha Quadro 4.1. Explicita ideias-chave do
informagao relevante. de trabalho sobre o0s conhecimentos texto;
4.2. ldentifica o tema e o
5, Mobilizar | adquiridos. assunto do texto.
experiéncias e saberes no - o
processo de Construgéo 5. Mobiliza experiéncias e
de sentido do texto. saberes no processo de
— construgdo de sentido do texto.
. Os alunos ficardo encarregues de, a pares,
6. Utilizar processos de ) -
construir uma breve lenda sobre o Castelo de | 30 6. Utiliza

processos de
planificacdo, textualizacdo e
revisdo.
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7. Redigir textos com
utilizacdo correta das
formas de representacdo
escrita.

8. Exprimir uma opiniéo
critica a respeito de
acles das personagens
ou de outras informac6es
que possam ser objeto de
juizos de valor.

novos acontecimentos e aventuras. E
essencial relembrar os alunos, que a estrutura
e caracteristicas da lenda deverdo ser

respeitadas.

TPC: treinar a leitura do poema “O Planeta
Azul” de Luisa Ducla Soares,
https://recursos.portoeditora.pt/recurso?id=2
3661336

(para quinta-feira).

7. Redige textos com
utilizacdo correta das formas
de representacdo escrita.

8. Exprime uma opinido critica
a respeito de acles das
personagens ou de outras
informagBes que possam ser
objeto de juizos de valor.

Matematica
(120mn)

1. Participar ativamente
na discussdo de grande

grupo.

2. Medir capacidades,
utilizando e as unidades
de medida do SI.

3. Converter unidades de
medidas de capacidade.

4. Formular conjeturas/
generalizagBes, a partir
da identificacdo de
regularidades comuns a
objetos em estudo.

Esta aula ird ser dividida em dois momentos

fundamentais:

A primeira parte da aula serd dedicada a

sistematizagdo do contetdo sobre a
capacidade, atuando sobre as fragilidades dos
alunos, atraveés da realizagdo de uma ficha de

trabalho sobre as medidas de capacidade.
Por fim, serdo realizadas duas experiéncias:
1) A primeira experiéncia serd dedicada a

ordenacdo e verificacdo das capacidades de

diversos objetos:

40

Material
de escrita

Caderno
diario

Quadro

Ficha de
trabalho

Objetos
de uso
quotidian
0

Recipient
es de
laboratéri
0

1.1. Ouve atentamente as
intervencoes;
1.2. Faz intervencdes

pertinentes;

1.3. Respeita as intervences
dos colegas.

1.4. Respeita as regras da
oralidade.

2.1 Mede  capacidades,
utilizando e as unidades de
medida do SI.

3.1. Converte unidades de
medidas de capacidade.

4.1. Formula conjeturas/
generalizacbes, a partir da
identificacdo de regularidades
comuns a objetos em estudo.

Grelha de
observacgdo
e registo

Exercicios
realizados
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5.Justificar que uma
conjetura/generalizacdo
¢ verdadeira ou falsa,
usando
progressivamente a
linguagem simbolica

6. Compreender o0
conceito de capacidade.

7. Comparar e ordenar
recipientes segundo a sua
capacidade, em
contextos diversos.

8. Conceber e aplicar
estratégias na resolucéo
de problemas
envolvendo grandezas,
em contexto matematico
e ndo matematico.

9. Estruturar a resolucéo
de problemas por etapas
de menor complexidade
de modo a reduzir a
dificuldade do problema.

10. Exprimir, oralmente
e por escrito, ideias
matematicas, e explicar
raciocinios,

procedimentos e
conclusBes, recorrendo
ao vocabulario e

a) Serdo apresentados diversos objetos, de
uso quotidiano e laboratorial, com
diferentes capacidades;
b) Os alunos terdo de ordenar, de forma
crescente, 0s objetivos segundo a sua
capacidade.
c) Testagem das hipdteses;
d) Conclusdo de que: (i) a medida de
capacidade de referéncia é o litro; (ii) a
capacidade é a quantidade potencial de
substancia que um objeto pode conter.
e) Registo das conclusdes obtidas no
caderno diério.

2) A segunda experiéncia é referente a

conservacdo da capacidade:
a) Os alunos serdo confrontados com
diversos objetivos, que conttm a mesma
capacidade, mas que apresentam formas
diferentes.
b) Questionamento ativo sobre a
capacidade dos recipientes.

c) Testagem das hipoteses.

40

40

5.1. Justifica que uma
conjetura/generalizacdo é
verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem
simbdlica

6.1. Compreende o conceito de
capacidade.

7.1. Compara e ordena
recipientes segundo a sua
capacidade, em contextos
diversos.

8.1. Concebe e aplica
estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo
grandezas, em  contexto
matematico e ndo matematico.

9.1. Estrutura a resolugdo de
problemas por etapas de
menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do
problema.

10.1. Exprime, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e
linguagem proprios da
matematica.
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linguagem proéprios da
matematica.

d) Conclusdo de que a capacidade pode ser
conservada, mesmo que a forma do objeto
seja alterada.

e) Registo das conclusGes obtidas no

caderno diario.

Oferta
Complemen
tar
(60mn)

1. Participar ativamente
na discussdo de grande
grupo.

2. ldentificar de que
forma a  atividade

humana interferir no
ambiente.
3. Reconhecer a

necessidade de adotar
medidas individuais e
coletivas que minimizem
0 impacto negativo no
ambiente

4. Saber colocar questdes
e levantar hipoteses,
reconhecendo como se
constréi conhecimento.

Biblioteca

No dia seguinte ¢ o Dia Mundial da
Reciclagem. Assim sendo, no inicio da aula
sera recolhido os conhecimentos prévios dos
alunos sobre a Reciclagem, através do
guestionamento ativo. Posteriormente, 0s
alunos visualizardo uma reportagem sobre a
reciclagem e a preservacdo do ambiente,
realizando, de seguida, um quizz sobre o

mesmo.

60

1.1. Ouve atentamente as
intervencdes;
1.2. Faz
pertinentes;
1.3. Respeita as intervences
dos colegas.

1.4. Respeita as regras da
oralidade.

intervencdes

2.1. Identifica de que forma a
atividade humana interferir no
ambiente.

3.1. Reconhece a necessidade
de adotar medidas individuais
e coletivas que minimizem o
impacto negativo no ambiente

4.1. Sabe colocar questbes e
levanta hip6teses,
reconhecendo como se
constréi conhecimento.

Grelha de
observacéo
e registo
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Data: 17/05/2022 — Dia Mundial da Reciclagem

Professora em formagéo: Ana

A . e . . Avaliacéo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - -
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | A primeira parte ird ser dedicada a Material de | 1.1. Ouve atentamente as
discusséo de grande grupo. x escrita intervencoes;
correcdo, em grande grupo, dos . ~
1.2. Faz intervencoes
trabalhos de casa sobre as medidas de Caderno pertinentes;
. diério 1.3. Respeita as intervencgdes
capacidade.
dos colegas.
Esta etapa é essencial, pois torna-se Quadro 1.4. Respeita as regras da
. - , 20 oralidade.
possivel verificar os conteudos em
Cubo
2. Distinguir os conceitos de | que alunos apresentam maiores transparente | 2.1 Distingue 0s conceitos de
volume e capacidade. - volume e capacidade.
dificuldades. .
PowerPoint
3. Medir volumes e 3.1. Mede volumes e
. - ) . - Grelha de
capacidades, utilizando e o . Material capacidades, utilizando e x
: . O docente realizard questionamento : - observacdo e
relacionando as unidades de MAB relacionando as unidades de reqisto
Matemética | medida do SI. ativo de forma a estimular a reflexao medida do SI. g
(120mn) . matematica, tentando que os alunos Manual de . Exercicios
4. Converter unidades de o 4.1. Converte unidades de .
- . . - — matematica . realizados
medidas de volumes e | consigam identificar a ligacéo entre a medidas de volumes e
capacidade. . - 30 capacidade.
capacidade e o volume, utilizando
5. Relacionar as trés | exemplos das experiéncias realizadas 5.1. Relaciona as trés

dimensdes mobilizadas no
calculo do volume com a
conversao entre unidades de
medida de volume.

6. Conceber e aplicar
estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo

grandezas, em contexto

no dia anterior. Apo6s o0s alunos
chegarem a essas conclusdes, é
essencial reforgar a distingéo entre os

conceitos de capacidade e de volume.

dimensdes mobilizadas no
calculo do volume com a
conversdo entre unidades de
medida de volume.

6.1. Concebe e aplica
estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo

grandezas, em contexto
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matematico e nao
matematico.

7. Estruturar a resolucéo de
problemas por etapas de
menor complexidade de
modo a reduzir a dificuldade
do problema.

8. Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios,
procedimentos e conclusoes,
recorrendo ao vocabulario e
linguagem  préprios da
matematica.

De seguida, sera realizada uma
introducdo as medidas de volume, em
articulacdo, inicialmente, com a
capacidade. Para isso, sera utilizado
um cubo transparente que os alunos
tém em sala de aula e um documento
PowerPoint como  apoio a
compreens&o.

A participacdo dos alunos é essencial
ao longo da construcdo do
conhecimento, neste caso, sobre o
volume. Assim sendo, ao longo do
processo de ensino aprendizagem,
ap6s cada etapa de conhecimento
adquirido, serdo realizados
exercicios, de forma a consolidar o
conhecimento adquirido.
Posteriormente, os alunos terdo a
oportunidade de manipular o material
MAB,

consolidando conhecimentos.

realizando descobertas e

40

30

matematico e nao
matematico.

7.1. Estrutura a resolucédo de
problemas por etapas de
menor complexidade de
modo a reduzir a dificuldade
do problema.

8.1. Exprime, oralmente e
por escrito, ideias
matematicas, e explica
raciocinios, procedimentos e
conclusBes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem
préprios da matematica.

1. Participar ativamente nas | Aquecimento Coluna de 1.1. Participa ativamente nas
E?:L;;:izgao atividades propostas. Para esta atividade, a professora masica atividades propostas. Observacio
(60mn) 2. Deslocar-se em toda a | colocara musica de forma a estimular 2.1. Anda, corre, saltita, direta
area, nas diferentes formas desliza, salta, rasteja e
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de locomocédo sugeridas pelo
professor.

3. Realizar movimentos

associados a dinamica da
musica.

4. Desenvolver estratégias de
jogo.

5. Avancar em campo,
quando ha oportunidade.

6. Perseguir os adversarios.

7. Esquivar-se dos
adversarios.

8. Realizar alongamentos
dos membros superiores e
inferiores.

mais dindmica na atividade. Os
alunos deverdo dispersar-se pelo
espaco e seguir um conjunto de
indicacOes dadas pela professora, ao
longo da musica:
Exemplo: os alunos deverio...

a) correr a pé-coxinho;

b) deslocar como um coelho;

¢) fingir que estdo atrasados para a

escola;

d) deslocar-se em camara lenta;

e) entre outros...

Futebol Humano

Os alunos irdo ser divididos em duas
equipas e irdo deslocar-se para a sua
metade do campo de futebol. Para
este jogo, as criancas tornar-se-ao na
“bola” que devera passar pelo campo
adversario e ultrapassar a linha final
do oponente.

Cada equipa tera de defender o seu
campo enquanto a ataca o do

adversario. O objetivo do jogo é de

10

45

rodopia, seguindo instrucdes
do professor.

3.1. Realiza movimentos

associados a dinamica da
musica.

4.1. Desenvolve estratégias
de jogo.

5.1. Avanca em campo,
guando ha oportunidade.

6.1. Persegue os adversarios.

7.1. Esquiva-se dos
adversarios.

8.1. Realiza alongamentos
dos membros superiores e
inferiores.
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ultrapassar a linha final do adversario
sem que nenhum elemento dessa
equipa lhe toque. Caso consiga
ultrapassar é marcado ponto, caso
ndo consiga tera de ficar parado, em
estatua, no campo inimigo, a espera
que algum colega os “salve”,
tocando-lhes. E de salientar que os
jogadores s6 podem ter apanhados no
campo adversario.

Sempre que um ponto é marcado, o
jogo recomeca com todos o0s

jogadores no seu campo.

Relaxamento
A docente chama e pede aos alunos
que se dispersem pelo espaco,
prosseguindo para o alongamento do
corpo.
o Extensédo dos membros
superiores, acima da cabeca;
o Com os joelhos semidobrados e
uma mao na cintura, os alunos

levantam a outra méo para cima
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e inclinam-se para a lateral,
repetindo 0 movimento para o
outro lado;

o De pé e de pernas afastadas, 0s
alunos deverdo descer com o
tronco e tocar com as maos nos
pés alternadamente;

o De péeem equilibrio, os alunos
puxardo pé pelo peito do
mesmo, de forma que o
calcanhar togue nas nadegas,
repetindo 0 movimento com o
outro pé;

o Por fim, terminar com trés
expiracGes/ inspiracoes
profundas.

Data: 18/05/2022

Professora em formacéo: Ana

A _ - . - Avaliacédo
A_real Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - ¢
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | Sala de aula Livro “A 1.1. Ouve atentamente as
discusséo de grande grupo. minha intervencoes;
Estudo do primeira 12. Faz intervencdes | Crelha 96
Meio Nesta aula, serd realizada uma 30 Republica” | pertinentes; observagéo e
. L i i 5 registo
(120mn) introducdo e contextualizagdo a obra . 1.3. Respeita as intervencoes
Jogo “A dos colegas.
minha
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2. Mobilizar experiéncias e
saberes.

3. Conhecer personagens e
aspetos da vida em
sociedade relacionados com
os factos relevantes da
histéria de Portugal.

4. Relacionar a Revolugéo
do 25 de abril de 1974 com a
obtencdo de liberdades e
direitos.

5. Ler textos com
caracteristicas narrativas e
descritivas de maior
complexidade, associados a
finalidades varias.

6. Recolher e selecionar
informagcdo relevante.

7. Manifestar ideias,
sentimentos e pontos de

“A minha Primeira Républica” de
José Jorge Letria.

Nesta etapa, é essencial que os alunos
relacionam e partilhem experiéncias e
vivéncias sobre esta época, de forma
a recolher os conhecimentos prévios

que os alunos detém.

Biblioteca

Os alunos realizardo a leitura, em
grande grupo, do primeiro e segundo
capitulo da obra, mencionada
anteriormente, expressando opinides

e sentimentos sobre a mesma.

De seguida, o docente passara a
explicacdo das regras do jogo que a
turma ir4 realizar de seguida. Em
trios, os alunos deverdo resolver as
duas primeiras fases do jogo “A
minha Primeira Républica”,

consolidando assim, 0s

20

20

40

primeira
Republica”

Computador
Projetor

Material de
escrita

Caderno
diario

Quadro

1.4. Respeita as regras da
oralidade.

2.1. Mobiliza experiéncias e
saberes.

3.1. Conhece personagens e
aspetos da vida em
sociedade relacionados com
os factos relevantes da
histéria de Portugal.

4.1. Relaciona a Revolucéo
do 25 de abril de 1974 com a
obtencdo de liberdades e
direitos.

5.1. L& textos com
caracteristicas narrativas e
descritivas de maior
complexidade, associados a
finalidades varias.

6.1. Explicita ideias-chave
do texto;

6.2. Identifica o tema e 0
assunto do texto

6.3. ldentifica os principais
intervenientes deste periodo
histérico.

6.4. ldentifica os principais
acontecimentos deste
periodo historico.

7.1.  Manifesta ideias,
sentimentos e pontos de
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vista suscitados por histdrias
ouvidas ou lidas.

conhecimentos adquiridos com a

leitura da obra.

vista suscitados por historias
ouvidas ou lidas.

1. [llustrar consoante um
tema.

Nesta aula, os alunos deverdo

construir, numa folha A3, a capa da

1. [llustra consoante um
tema.

2. Explorar as possibilidades | noticia que cada grupo escreveu sobre Material de | 2. Explora as possibilidades
técnicas de lapis de cor e . desenho técnicas de lapis de cor e
o . 0 Sr. Extraterrestre, seguindo um L .
. l&pis de grafite. . lapis de grafite.
EduE:agao suporte prévio. Lapis de cor Grelha de
Artistica | 3, Fazer  composicGes 60 3. Faz composigdes colando | gpgervacéo e
(Artes | colando diferentes materiais Tesoura diferentes materiais cortados registo
Visuais - | cortados e rasgados. Apbs a ilustracdo, os alunos deverdo e rasgados.
60mn) ) L Cola
. concluir a capa da noticia utilizando .
4. Fazer composicdes com ] 4.1. Desenha e escreve;
fim comunicativo: recortes de revista (anteriormente Revista 42. Recorta e cola
- . - elementos.
solicitadas), criando uma composicéo
artistica e criativa através de colagens.
Data: 19/05/2022 Professora em formacgéo: Ana
A . - L . Avaliacao
A_rea Objetivos Especificos Estratégias/Atividades UGHIIE Recursos - 2
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Ler textos com | Biblioteca Livro “A 1.1. L& textos com
caracteristicas narrativas e minha caracteristicas narrativas e
descritivas de maior primeira descritivas de maior
complexidade, associados a | Nesta aula, os alunos irdo dar Republica” | complexidade, associados a Grelha de
Portugués/ | finalidades vaérias. - finalidades varias. N
continuidade ao trabalho da aula « observacdo e
Estudo do Jogo “A reqisto
Meio 2. Mobilizar experiéncias e | anterior. minha 2.1. Mobiliza experiéncias e g
(90mn) saberes no processo de x . primeira saberes no processo de
~ . Os alunos deverdo ler o terceiro e s n A
construgdo de sentido do Republica construgdo de sentido do
texto. capitulo da obra “A minha Primeira texto.
Republica" de José Jorge Letria, 30 Computador
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3. Conhecer personagens e | expressando opinides sobre o Material de | 3.1. Conhece personagens e
aspetos da vida em escrita aspetos da vida em
. . mesmo. : .
sociedade relacionados com sociedade relacionados com
os factos relevantes da | Posteriormente, as criancas Caderno os factos relevantes da
histéria de Portugal. _— . diario histéria de Portugal.
consolidardo  os  conhecimentos
4. Recolher e selecionar | adquiridos através do respetivo jogo. 60 4.1. Explicita ideias-chave
informac&o relevante. do texto;
4.2. ldentifica o tema e o
assunto do texto
4.3. Identifica os principais
intervenientes deste periodo
histérico.
4.4. Identifica os principais
acontecimentos deste
periodo historico.
5. Manifestar ideias,
sentimentos e pontos de vista 5.1. Manifesta ideias,
suscitados  por histdrias sentimentos e pontos de
ouvidas ou lidas. vista suscitados por histérias
ouvidas ou lidas.
1.Fazer uma leitura fluente e | A aula de hoje estard divida da Texto 1. Faz uma leitura fluente e
segura, que evidencie a seguinte forma: “Planeta segura, que evidencie a Grelha de
compreensdo do sentido dos ' Azul” de compreensdo do sentido dos | avaliagdo da
textos. Luisa Ducla | textos. leitura
2. Recolher e selecionar Avaliagdo da leitura Soares 2.1. Explicita ideias-chave Grelha de
Portuaué informacé&o relevante. Os alunos realizardo a avaliacdo da Ficha de do texto; observagio e
gues . .2. ldentifica o tema e o i
(120mn) leitura do poema “Planeta Azul” de 40 trabalho 2.2. 1 registo
assunto do texto.
3. Mobilizar experiéncias e | Luisa Ducla Soares. Lendas Lendas
saberes N0 processo de Apés a avaliagio de todos os alunos, escritas 3. Mobiliza experiéncias e | escritas pelos
construcdo de sentido do pelos alunos | saberes no processo de alunos
texto. ird ser realizada uma breve ficha de 20 construcdo de sentido do

trabalho sobre o texto avaliado.

texto.
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4. Utilizar processos de
revisdo de texto.

5. Redigir textos com
utilizacdo correta das formas
de representacdo escrita.

6. Exprimir uma opinido
critica a respeito de agdes
das personagens ou de outras
informacdes que possam ser
objeto de juizos de valor.

7. Realizar uma leitura
fluente e segura.

Escrita
De seguida, a turma devera proceder
a conclusdo e revisdo das lendas,

comecadas na segunda-feira.

Leitura
Por fim, os alunos procederdo a

leitura das suas lendas.

30

30

4.1. Verifica se o texto
respeita o tema proposto;
4.2, Verifica a correcdo
linguistica;

4.3. Aperfeicoa o texto
depois de redigido.

4.4. Reconhece a estrutura e
os elementos constitutivos
da lenda.

5.1. Redige textos com
utilizag8o correta das formas
de representacéo escrita.

6.1. Exprime uma opinido
critica a respeito de agdes
das personagens ou de
outras informagdes que
possam ser objeto de juizos
de valor.

7.1. Realiza uma leitura
fluente e segura.

Educacéo
Fisica
(60mn)

1. Participar ativamente nas
atividades propostas.

2. Receber a bola com as
duas méaos, parado.

3. Enquadrar-se
ofensivamente.

4. Passar a bola a um
companheiro desmarcado.

Jogo da rabia
De forma a seguir de aquecimento, 0s
alunos serdo divididos em duas
grupos.
Cada grupo ird realizar o jogo da
rabia, utilizando uma bola de

esponja.

Bola de
esponja

Bola de
basquetebol

Bola de
futebol

Pinos

1.1. Participa ativamente nas
atividades propostas.

2.1. Recebe a bola com as
duas méos, parado.

3.1. Enquadra-se
ofensivamente.

4.1. Passa a bola a um
companheiro desmarcado.
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5. Desmarcar-se para receber
a bola, criando linhas de
passe.

6. Intercetar os passes da
bola, impedindo que os
colegas continuem com o0s
passes.

7. Conduzir a bola dentro
dos limites duma zona
definida, mantendo-a
préxima dos pés.

8. Pontapear a bola em
precisdo a um alvo, com um
e outro  pé, dando
continuidade ao movimento
da perna e mantendo o
equilibrio.

9. Driblar “alto e baixo”,
com a méo esquerda e
direita, em deslocamento
sem perder o controlo da
bola.

10. Passar a bolaa um colega
com as duas mdos (passe
“picado”, a “pingar” ou de
“peito”) consoante a sua
posicao.

11. Lancar a bola em
precisdo a um alvo movel,

Para esta atividade, cada grupo ira
realizar uma roda e o professor
escolhera um aluno de cada grupo
que devera estar a rabia.

As criangas que estardo na roda
deverdo langar a bola para os seus
colegas e, 0 aluno que esta na rabia
devera impedir que a bola passe pelos
colegas, apanhando-a quando esta no
ar.

Caso 0 aluno que esta na rabia apanhe
a bola, trocara de lugar com a dltima
crianca da roda que tocou na bola, e
0 jogo continua. Caso ndo aconteca,
o0 professor poderd trocar o aluno ou
adicionar outro a rabia, aumentando

assim a dificuldade do jogo.

Trabalho por sec¢des

Futebol e basquetebol

A turma vai ser dividida em quatro
grupos que serdo distribuidos por
diferentes  secbes que  visam

diferentes objetivos e habilidades.

10

5.1. Desmarca-se  para
receber a bola, criando
linhas de passe.

6.1. Interceta os passes da
bola, impedindo que os
colegas continuem com 0s
passes.

7.1. Conduz a bola dentro
dos limites duma zona
definida, mantendo-a
préxima dos pés.

8.1. Pontapeia a bola em
precisdo a um alvo, com um
e outro pe, dando
continuidade ao movimento
da perna e mantendo o
equilibrio.

9.1. Dribla “alto e baixo”,
com a mao esquerda e
direita, em deslocamento
sem perder o controlo da
bola.

10.1. Passa a bola a um
colega com as duas maos
(passe “picado”, a “pingar”
ou de “peito”) consoante a
sua posicao.

11.1. Langa a bola em
precisdo a um alvo movel,
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com cada uma e ambas as
maos.

12. Deslocar-se em toda a
area, seguindo indicagdes do
professor.

13.Realizar  alongamentos
dos membros superiores e
inferiores.

Existird duas seccdes dedicadas ao
futebol: na primeira zona, os alunos
deverdo contornar, com uma bola de
futebol, pinos que estardo colocados
de forma estratégica no chdo; numa
segunda zona, os alunos deverdo
rematar & baliza, aumentando de
dificuldade consoante os resultados
obtidos.

Por outro lado, existird duas sec¢des
dedicadas ao basquetebol: na
primeira zona, os alunos deverdo
driblar uma bola de basquetebol e
contornar 0s pinos, que estardo
colocados de forma estratégica no
chdo; na segunda zona, os alunos
deverdo encestar, aumentando de
dificuldade consoante os resultados
obtidos.

De 10 em 10 minutos, o docente
ordena os alunos que troguem de

seccao.

Retorno a calma

40

com cada uma e ambas as
maos.

12.1. Desloca-se em toda a
area, seguindo indicacdes do
professor.

13.1. Realiza alongamentos
dos membros superiores e
inferiores.
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O docente comega por reunir a turma
da atividade anterior. 10
Os alunos deverdo caminhar
livremente pelo espaco e ao sinal do
professor, irdo agrupar-se em grupos
de dois, trés, quatro, etc., consoante
as indicacOes do docente.
Data: 20/05/2022 Professora em formacgéo: Ana
Area Temp Avaliagio
curricula Objetivos Especificos Estratégias/Atividades 0 Recursos -
r (mn) Indicadores Instrgment
S
1. Participar ativamente na | Esta aula serd dedicada & recuperacdo Caderno 1.1. Ouve atentamente as
discussédo de grande grupo. . . R Diério intervencoes;
dos conhecimentos relativos & Classe de 12 Faz intervencdes
Palavras e a sistematizacdo dos mesmos, Material pertinentes;
. . . 30 de escrita | 1.3. Respeita as intervencdes
através do questionamento ativo e do uso
dos colegas.
de um PowerPoint de apoio a Projetor 1.4. Respeita as regras da
compreensdo dos alunos oralidade.
Portugué | 2. Identificar a classe das P ' PowerPoi Grelha de
S palavras: nome, verbo, | Posteriormente, os alunos realizardo nt 2.1. ldentifica a classe das | observagdo
(90mn) | adjetivo,  determinante e . 20 palavras: nome, verbo, | e registo
uma breve ficha de trabalho sobre os . S .
pronome. Fichade | adjetivo, determinante e
conteddos anteriormente trabalhados. trabalho pronome.
Jogo do
Por fim, os alunos, em 6 grupos de Stop
quatro elementos, realizardo um jogo 40
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adaptado do “Stop” sobre as Classes de

Palavras.

Matemati
ca
(120mn)

1. Participar ativamente na
discussdo de grande grupo.

2. Distinguir os conceitos de
area, volume e capacidade.

3. Medir comprimentos areas,
volumes e  capacidades,
utilizando e relacionando as
unidades de medida do SI.

4. Converter unidades de
medidas de comprimento, area,
volumes e capacidade.

5.  Conceber e aplicar
estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo
grandezas, em  contexto
matematico e ndo matematico.

6. Estruturar a resolugdo de
problemas por etapas de menor
complexidade de modo a

Esta aula vai estar dividida em trés

momentos essenciais.

O primeiro momento sera dedicado a

realizacdo do desafio da semana.

No segundo momento, sera realizado
uma recuperacdo dos conhecimentos
sobre comprimentos, &reas, capacidades
e volumes, através de questionamento

ativo.

Por fim, no terceiro momento de aula, 0s
alunos serdo divididos em 6 grupos de
quatro elementos e serdo distribuidos
diversos materiais de manipulacéo: dois
geoplanos, dois tangrans e o material
MAB.

Para cada material, os alunos terdo um

conjunto de desafios que deverdo superar

20

30

Manual
de
Matemati
ca

Caderno
Diario
Material
de escrita

Problema
da
semana

Desafios
a
ultrapassa
r
Geoplano

Tangram

MAB

1.1. Ouve atentamente as
intervencoes;
1.2. Faz
pertinentes;
1.3. Respeita as intervengdes
dos colegas.

1.4. Respeita as regras da
oralidade.

intervencdes

2.1. Distingue os conceitos de
area, volume e capacidade.

3.1. Mede comprimentos &reas,
volumes e  capacidades,
utilizando e relacionando as
unidades de medida do SI.

4.1. Converte unidades de
medidas de comprimento, area,
volumes e capacidade.

5.1. Concebe e aplica
estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo
grandezas, em  contexto
matematico e ndo matematico.

6.1. Estrutura a resolucdo de
problemas por etapas de menor
complexidade de modo a

Grelha de
observagdo
e registo

Resultados
do
problema
da semana
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reduzir a dificuldade do
problema.

7. Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e
linguagem proprios da
matematica.

(exemplos:  conversGes  problemas,

exercicios, etc).

Geoplano: Com este material os alunos
deverdo trabalhar os comprimentos e 0s

perimetros.

Tangram — Este material sera destinado
a apoiar os alunos a resolver exercicios
relacionados com a area. Tem como
objetivo com que o0s alunos
compreendam que, apesar das pecas
estarem distribuidas de forma diferente,

a area seré sempre a mesma.

MAB - Com este material os alunos
realizardo um problema, mais complexo,

relativo ao volume.

70

reduzir a dificuldade do
problema.

7.1. Exprime, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explica raciocinios,
procedimentos e conclusoes,
recorrendo ao vocabulario e
linguagem proprios da
matematica.

Educaca
0
Artistica
(Msica -
60mn)

1. Dialogar sobre sentimentos e
emoc¢des  originados  pela
musica.

2. Reconhecer numa mdasica
instrumentos musicais do seu
meio proximo.

Danca macabra
Esta aula vai ser dedicada a explosdo da
composi¢do “Danga Macabra” de Saint-

Saéns.

60

1.1. Dialoga sobre sentimentos
e emocgdes originados pela
musica.

2.1. Reconhece numa musica
instrumentos musicais do seu
meio proximo.
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3. Reconhecer ritmos e ciclos
da vida, da natureza, do
quotidiano, etc...

4. ldentificar e marcar
pulsagcbes efou ritmo de
melodias, utilizando percusséo
corporal.

5. Fazer variagdes graduais de
andamento (“acelerando”,
“retardando”) e de intensidade
(aumentar, diminuir).

1° momento — Ouvir a composicao.
2°momento — Realizar
guestionamento estratégico que apele
a reflexdo das emocgdes e sentimentos

provocados pela composicdo:

a) Com o que acham que esta musica se
relaciona?

b) O que sentem que com esta musica?

3° momento — Desafiar os alunos a
adivinhar que instrumentos estéo
presentes na composicao.

4° momento - Contextualizar a
composicao temporal e
geograficamente.

5° momento - Explicar que a
composi¢do conta uma historia e
desafiar os alunos a salientar as
caracteristicas marcantes da obra.

6° momento — Por fim, ensinar os
movimentos, fazendo ritmo com o
corpo, realizando variacBes de

andamento e intensidade.

3.1. Reconhece ritmos e ciclos
da vida, da natureza, do
quotidiano, etc...

4.1. ldentifica e marca
pulsacbes efou ritmo de
melodias, utilizando percusséo
corporal.

5.1. Faz variagBes graduais de
andamento (“acelerando”,
“retardando”) e de intensidade
(aumentar, diminuir).
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Data: 06/06/2022

Professora em formacéao: Ana

A . - L . Avaliacdo
Area Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - -
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | Educacdo Literéria e Leitura Lenda “A 1.1. Ouve atentamente as
discusso de grande grupo. De forma a comecar a aula, ird Padeira de intervengoes;
' Aljubarrota” | 1.2. Faz intervencgdes
ser realizada uma breve pertinentes;
x - Ficha de 1.3. Respeita as intervengdes
recuperagdo das caracteristicas trabalho dos colegas
da lenda, através de 1.4. Respeita as regras da
. . Material de | oralidade.
questionamento ativo. escrita
2 Fazer inferéncias. | Posteriormente, o professor 60 2.1. Faz inferéncias,
justificando-as. devera contextualizar a época gg:ieorno justificando-as.
3. Distinguir no texto | €M que ocorre a lenda “A c "y 3.1. tD'iit[inglije Inod texto
caracteristicas das lendas. Padeira de Aljubarrota”, de omputador | caracteristicas das lendas. Srelha de
Portugués forma a potenciar as Projetor 4.1. Explicita ideias-chave do | observacdo e
() 4. Recolher e selecionar | aprendizagens dos alunos. Os _ Ele)z(to;ld fifi ¢ registo
informag&o relevante. X _ Ficha de 4. ldentimca o tema € 0
alunos deverdo antecipar as reconto da assunto do texto.
5. Mobilizar experiéncias e lenda

saberes no processo de
constru¢do de sentido do
texto.

6. Utilizar processos de
planificacdo, textualizacdo e
revisao.

7. Redigir textos com
utilizacdo correta das formas
de representacdo escrita.

personagens e agdes de uma
lenda através do seu titulo: “A
padeira de Aljubarrota”
procedendo, de seguida, a sua
leitura.

De forma a potenciar a
compreensdo do que foi lido, os

alunos realizardo uma breve

5.1. Mobiliza experiéncias e
saberes no processo de
construcdo de sentido do
texto.

6.1. Utiliza processos de
planificagdo, textualizagdo e
revisao.

7.1. Redige textos com
utilizacdo correta das formas
de representacdo escrita.
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ficha de trabalho sobre os

8.  Exprimir uma opinido . . 30 8.1. Exprime uma opinido
o . ~ conhecimentos adquiridos. o ) ~
critica a respeito de acdes das critica a respeito de acdes das
personagens ou de outras | De seguida, os alunos irdo personagens ou de outras
mfprmago_es, que possam ser | o video “A historia mfprmago.es, que possam ser
objeto de juizos de valor. objeto de juizos de valor.
estapafirdia da Padeira de
Aljubarrota”, no site da RTP
Ensina (disponivel aqui).
Escrita
Por fim, os alunos realizardo um
reconto escrito da lenda “A
padeira de Aljubarrota”.
TPC: treinar a leitura do texto
“Os simbolos dos Santos
Populares”
1. Participar ativamente na | Esta aula vai estar dividida em Desafioda | 1.1. Ouve atentamente as
discussdo de grande grupo. dois momentos essenciais. semana intervencdes; _ i
1.2. Faz intervengoes
Ficha de Eesftlrllfensts;;ta as intervencdes ot()gs;(raeri/hae:;gg e
O primeiro momento serd trabalho dos colegas. registo
Matematica dedicado a realizagéo do desafio 30 sobre as 1.4. Respeita as regras da
Medidas de i
(120m) da semana. oralidade. Resultadps
Tempo dos desafios
2. Relaciona unidades de 2.2. Relaciona: do Nearpod

medida de tempo.

No segundo momento, serd

realizada a conclusdao e,

a) hora, dia, semana, més e
ano;
b) hora, minuto e segundo.
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3. Ler e escrever horas.

4. Registar e comparar a
duracdo de algumas
atividades.

5. Utilizar instrumentos da
vida recorrente relacionados
com o tempo. relégios,
calendérios, horarios.

6. Interpretar calendéarios e
relacionar medidas de
grandezas com 0s ndmeros
racionais ndo negativos, em
situacBes do quotidiano.

7. Conceber e aplicar
estratégias na resolucdo de

problemas envolvendo
grandezas, em contextos
matematicos e nédo

matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.
8. Estruturar a resolugdo de
problemas por etapas de
menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do
problema.

9. Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios,

posterior, correcdo, em grande
grupo, da ficha de trabalho sobre
as Medidas de Tempo.

Os alunos serdo convidados a ir
ao quadro corrigir o exercicio e
demonstrar o seu raciocinio.
Ainda neste momento, o docente
deverd reforgar certos
conteidos, nos quais os alunos
apresentaram maiores
dificuldades nos exercicios
realizados no Nearpod. Para
isso, o docente, previamente,
tera de analisar os relatérios e os
resultados obtidos pelos alunos,
de forma a consolidar os
conhecimentos, adaptando as
estratégias de ensino
aprendizagem as fragilidades

das criangas.

60

30

3.1. Lé e escreve horas.

4.1. Regista e compara a
duracéo de algumas
atividades.

5.1. Utiliza instrumentos da
vida recorrente relacionados
com o tempo:

a) relogios;

b) calendarios,

c) horarios.

6.1. Interpreta calendarios e
relaciona medidas de
grandezas com 0s numeros
racionais ndo negativos, em
situacBes do quotidiano.

7.1. Concebe e aplica
estratégias na resolugdo de

problemas envolvendo
grandezas, em  contextos
matematicos e nado

matematicos, e avalia a
plausibilidade dos resultados.
8.1. Estrutura a resolucdo de
problemas por etapas de
menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do
problema.

9.1. Exprime, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes,
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procedimentos e conclusGes,

recorrendo ao vocabulario e

Oferta
Complementar
(60m)

recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios  da
linguagem  proprios  da matematica.

matematica.

1. Compreender a | Esta aula serd dedicada a 1.1. Compreende a
intencionalidade dos intencionalidade dos simbolos

simbolos e dos sistemas de
comunicacdo visual.

2. Captar a expressividade
contida na linguagem das
imagens elou outras
narrativas visuais.

3. Experimentar
possibilidades  expressivas
dos materiais e das diferentes
técnicas.

4. Manifestar capacidades
expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas,
evidenciando 0S
conhecimentos adquiridos.

5. Apreciar os seus trabalhos e
os dos seus colegas,
mobilizando diferentes
critérios de argumentacéo.

constru¢do de um manjerico de
papel, referente aos Santos
Populares.

Para isso, 0 docente deverd
explicitar cada etapa e os alunos
deverdo reproduzir a construgdo

e decoracdo do manjerico.

60

e dos sistemas de
comunicacdo visual.

2.1. Capta a expressividade
contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas
visuais.

3.1 Experimenta
possibilidades expressivas dos
materiais e de diferentes
técnicas.

4.1. Manifesta capacidades
expressivas e criativas nas
suas produgbes plasticas,
evidenciando 0S
conhecimentos adquiridos.

5.1. Aprecia os seus trabalhos
e o0s dos seus colegas,
mobilizando diferentes
critérios de argumentacdo.

Grelha de
observacdo e
registo
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Data: 07/06/2022

Professora em formacéao: Ana

Area _ o . - Tempo Avaliacio
icul Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades b Recursos - -
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | Esta aula serd dedicada a Desafios 1.1. Ouve atentamente as
discussdo  de  grande x sobre o intervencoes;
corregdo, em grande grupo, dos X . ~
grupo. comprimento, | 1.2. Faz intervengoes
desafios sobre o comprimento, a aarea, a pertinentes;
area. a capacidade e o volume capacidade e | 1.3. Respeita as intervencdes
' P ' 0 volume dos colegas.
de forma a consolidar os 1.4. Respeita as regras da
. Desafios da oralidade.
conhecimentos. O  docente
Semana
2. Distinguir os conceitos de | devera  focalizar a sua passados 2.1. Distingue os conceitos de
capacidade e volume. . < , capacidade e volume.
intervencdo sobre os contedidos
3. Medir comprimentos de | que 0s alunos apresentem 3.1. Mede comprimentos de Grelha de
capacidades e  volumes, . . capacidades e  volumes, x
. . maiores dificuldades. o . observacdo e
utilizando e relacionando as utilizando e relacionando as registo
Matemética | unidades de medida do SI. As criancas serdo convidadas a unidades de medida do SI.
(120m) . - .
. ir ao quadro corrigir o exercicio . Resultados
4. Conceber e aplicar g g 120 4.1. Concebe e aplica dos desafios
estratégias na resolucdo de | e demonstrar o seu raciocinio. estratégias na resolugdo de
problemas envolvendo . . . problemas envolvendo
Por fim, sera realizada, de forma
grandezas, em  contexto grandezas, em  contexto

matematico e ndo matematico.

5. Estruturar a resolucdo de
problemas por etapas de menor
complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do
problema.

6. Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios,

coletiva, a correcdo dos desafios

da semana passados.

matematico e ndo matematico.

5.1. Estrutura a resolucdo de
problemas por etapas de
menor complexidade de modo
a reduzir a dificuldade do
problema.

6.1. Exprime, oralmente e por
escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios,

156



procedimentos e conclusGes,
recorrendo ao vocabulério e
linguagem préprios da
matematica.

procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios  da
matematica.

Educacéo
Fisica
(60m)

1. Participar ativamente nas
atividades propostas.

2. Elevar o nivel funcional das
capacidades condicionais e
coordenativas.

3. Desempenhar atividades

velocidade.

4. Demonstrar resiliéncia.

5. Identificar pontos fracos e
fortes da sua condigdo fisica.

6. Respeitar as regras
organizativas que permitem
atuar em seguranca.

Aguecimento

De forma a comegar e preparar
os alunos para a aula, o docente
colocara uma musica que
estimule os alunos para a pratica
de exercicio fisico. Os alunos
deverdo correr trés voltas ao
certos

campo, realizando

movimentos a pedido do
docente, de forma a “aquecer”
musculos e articulacGes
especificos, necessarios para o
plano de aula, preparando o
corpo para a pratica e evitando
lesGes.

De seguida, os alunos realizardo
um breve aguecimento, no
lugar, seguindo indicag¢bes do

professor.

Atletismo

Testemunhos

Coluna

1.1. Participa ativamente nas
atividades propostas.

2.1. Eleva o nivel funcional
das capacidades condicionais
e coordenativas:

a) Resisténcia Geral;

b) Velocidade de
Reacdo simples e
complexa;

¢) Equilibrio dindmico
em situagdes de
“v00”, de aceleragdo
e de apoio instavel
e/ou limitado;

d) Agilidade.

3.1. Desempenha atividades
velocidade.

4.1. Demonstra resiliéncia.

5.1. Identifica pontos fracos e
fortes da sua condicéo fisica.

6.1. Respeita as regras
organizativas que permitem
atuar em seguranca.

Observagdo
direta
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7. Realizar corridas de curtas
distancias, mantendo a
velocidade.

8. Entregar corretamente 0
testemunho.

9. Receber corretamente o
testemunho.

10. Cooperar de forma a
alcancar um objetivo comum.

11. Realizar alongamentos dos
membros superiores e
inferiores.

Neste momento de aula, os
alunos dardo continuidade a
aula anterior, no ambito do
atletismo, nomeadamente, ao
treino da velocidade de reacdo
e a corrida de estafetas. Mas,
antes disso, deverdo realizar a
avaliacdo final de condigdo
fisica, no &mbito da velocidade.
Para isso, os alunos terdo de
correr 40 metros no menos
tempo possivel - o crondmetro é
parado quando o aluno
ultrapassar a linha de chegada.
No momento seguinte, os alunos
realizardo uns breves exercicios
com o0 objetivo de o docente
verificar qual o nivel que os
alunos se encontram em relagéo
a sua velocidade de reacao.
Posteriormente, as criancas
aprenderdo a técnica necesséria
para se realizar uma boa partida

nas corridas. Ademais, 0s

15

10

20

7.1. Realiza corridas de curtas
distancias, mantendo a
velocidade.

8.1. Entrega corretamente o
testemunho.

9.1. Recebe corretamente o
testemunho.

10.1. Coopera de forma a
alcancar um objetivo comum.

11.1. Realiza alongamentos
dos membros superiores e
inferiores.
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alunos serdo divididos em seis
filas, e a palavra do docente
“Aos seus lugares... Pronto...
Partida”, os alunos da frente da
fila deverdo comecar a correr,
de forma a treinar a pratica
aprendida.

Apb6s o treino, o docente
recordara a técnica da passagem
de testemunho e dividira os
alunos em seis grupos de quatro
elementos. Posteriormente, 0s
alunos irdo competir entre si e,
para isso, sera dedicado um
tempo para que os alunos se
organizem e treinem para a
competicdo de estafetas. O
docente deverd recordar a
importancia da técnica de
partida e da passagem de

testemunho.
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Retorno a calma

Os alunos realizardo um
conjunto de exercicios para
alongar o corpo e promover 0
controlo da respiragdo.

A docente chama e pede aos
alunos que se dispersem pelo
espaco, prosseguindo para o
alongamento do corpo.

- Extensdo dos membros
superiores, acima da cabeca;

- Com os joelhos semidobrados
e uma mao na cintura, os alunos
levantam a outra mao para cima
e inclinam-se para a lateral,
repetindo o movimento para o
outro lado;

- De pé e de pernas afastadas, os
alunos deverdo descer com o
tronco e tocar com as maos nos
pés alternadamente;

- De pé e em equilibrio, os
alunos puxardo pelo peito do pé,

de forma que o calcanhar toque
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nas nadegas, repetindo o
movimento com o outro pé;

- Por fim, terminar com trés
expiracOes/inspiracdes

profundas.

Data: 08/06/2022

Professora em formacéo: Ana

A . - . . Avaliagéo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - v
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Conhecer personagens e | Esta aula sera dividida em trés PowerPoint | 1.1. Conhece personagens e
aspetos da vida em sociedade . “Portugal aspetos da vida em sociedade
- momentos essenciais. " .
relacionados com os factos no mundo relacionados com os factos
relevantes da histéria de | No primeiro momento, os alunos relevantes da historia de
Portugal. recordardo 0S contedidos Ficha Portugal,
“Bilhete de
2. Conhecer o numero de | trabalhados na aula anterior. 20 identidade | 2.1. Conhece 0 numero de
Estados pertencentes a Unido . da UE” Estados pertencentes a Unido
. Num segundo momento, devera .
Europeia Europeia.
ser realizado a distincdo dos Caderno
3. Reconhecer a importancia da . . ~ diario 3.1. Reconhece a importancia da Grelha de
Estudo do x . conceitos de  emigracéo, 40 x ) x
Meio Unido Europeia. o ) _ ] Unido Europeia. observ_ac;ao e
imigragéo e migracao. Quadro registo
(120m) . .
4. Localizar alguns estados- Ademais. serd salientado  a 4.1. Localiza alguns estados-
membros da Unido Europeia, ’ Material de | membros da Unido Europeia,
num mapa da Europa. importancia da Unido Europeia escrita num mapa da Europa.
5. Conhecer os paises que através de questionamento ativo. Link dos 5.1. Conhece o0s paises que
pertencem aos PALOP. Por fim, os alunos ouvirdo o hino jogos pertencem aos PALOP.
6. lIdentificar Portugal no mapa da Unido Europeia e deverdo 6.1. Identifica Portugal no mapa
mundo. criar um “bilhete de identidade 60 mundo.

da Unido Europeia”, através da
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realizacdo de uma ficha de
trabalho.

O docente ira partilhar com os
alunos, dois jogos online
didaticos, pertencentes ao site
oficial Uni&o Europeia, sobre 0s
paises constituintes da UE e

sobre as suas caracteristicas (link

jogo 1 e link jogo 2).

Educacéo
Avrtistica
(Expressao
Dramatica
—60m)

1. Reconhecer a dimensao
multidisciplinar do teatro,
identificando relagcbes com
outras artes e dareas de
conhecimento.

2. Identificar, em
manifestacBes performativas,
personagens, cenarios,
ambientes, situagdes cénicas,
problemas e solucGes da acédo
dramética.

3. Reconhecer diferentes
formas de utilizar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes
faciais) para  caracterizar
personagens e vivéncias.

4. Distinguir, pela
experimentacao e pela reflexao,

Para esta aula, os alunos deverdo
predispor 0 corpo para as
atividades seguintes. Para isso, 0
docente colocara musica
ambiente, e os alunos deverdo
circular livremente pela sala.
Conforme o docente parar a
musica, os alunos deverdo parar
e ficar em estatua, até a musica
recomecar. Posteriormente, 0
docente dara instrugdes aos
alunos como:
a) Quando ouvirem uma

palma, devem parar.

Cartbes
indutores

1.1. Reconhece a dimenséo
multidisciplinar  do  teatro,
identificando  relagbes com
outras artes e areas de
conhecimento.

2.1. Identifica, em
manifestagdes  performativas,
personagens, cenarios,
ambientes, situacBes cénicas,
problemas e solugdes da acédo
dramética.

3.1. Reconhece diferentes
formas de utilizar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes
faciais)  para  caracterizar
personagens e vivéncias.

4.1. Distingue pela
experimentacao e pela reflexdo,

Grelha de
observacdo e
registo
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jogo dramatico, improvisacao e
representacéo.

5. Explorar as possibilidades
motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades (de
movimento livro ou orientado,
criacdo de personagens, entre
outros).

6. Adequar as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de
comunicagdo, tendo em
atencdo a respiracéo, aspetos da
técnica vocal (articulacdo,
diccdo, projecao).

7. Construir personagens, em
situagdes distintas e com
diferentes finalidades.

8. Produzir em grupo, pequenas
cenas a partir de dados reais ou
ficticios.

b) Quando ouvires  duas
palmas, devem recomecar.

¢) Quando  ouvirem  trés
palmas devem caminhar
para tras.

d) Quando ouvirem uma
palma e um estalido,
deverdo caminhar para a
frente.

Para este exercicio, os alunos

deverdo estar muito

concentrados para seguirem as

indicac0es.

Com o aquecimento realizado, o
professor devera dividir a turma
em quatro grupos de seis
elementos. Ademais, devera
distribuir por cada grupo, cartdes
indutores, que servirdo para
orientar a breve apresentacdo
que os alunos irdo preparar.

Os cartdes indutores serdo

constituidos por: personagens,

10

30

jogo dramatico, improvisacdo e
representacéo.

5.1. Explora as possibilidades
motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades (de
movimento livro ou orientado,
criacdo de personagens, entre
outros).

6.1. Adequa as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de
comunicacéo, tendo em atengdo
a respiracdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, diccao,
projecao).

7.1. Constréi personagens, em
situagbes distintas e com
diferentes finalidades.

8.1. Produz em grupo, pequenas
cenas a partir de dados reais ou
ficticios.
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situacdes, ambientes e objetos,

sendo que estes serdo baseados

nos Santos Populares. 10
Os alunos deverdo treinar para,
posteriormente, apresentarem.
No fim, os alunos realizaram um 5
breve retorno a calma, através de
exercicios de respiragéo.
Data: 09/06/2022 Professora em formacéao: Ana
A - - - - Avaliacio
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - £
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Fazer uma leitura fluente e | Esta aula sera dividida em trés Os simbolos | 1.1. Faz uma leitura fluente e
segura, ~ que eV|der_1C|e 8 | L omentos essenciais. dos Santos | segura, ~ que ewder_mle a
compreensdo do sentido dos Populares compreensdo do sentido dos
textos. textos.
2. Mobilizar experiéncias e Num primeiro momento, os alunos 30 Quadras 2.1. Mobiliza experiéncias e
saberes no processo  de | serdo avaliados relativamente a Populares saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto. leitura do texto da semana, “Os Video f:;tztrugao de sentidos do Grelha de
Portugués L S . ” ' observacdo e
(90m) 3. Exprimir uma opinido critica | simbolos dos Santos Populares”. _ o registo
acerca de aspetos do texto. . Proiet 3.1. Exprime uma opinido
O segundo momento da aula serad rojetor o
critica acerca de aspetos do
4. Ler integralmente poemas. dedicado a leitura, coletiva, de um texto.
. . Computador | 47 | ¢ integralmente poemas.
. ~_ | conjunto de quadras relativas aos
5. Compreender a organizagao
interna e externa de textos | Santos Populares. 30 Material de | 5.1. Compreende a
poéticos. escrita organizacao interna e externa

de textos poéticos.
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6. Dramatizar textos e dizer em
publico, com expressividade e

seguranca, poemas
memorizados.
7. Manifestar ideias,

sentimentos e pontos de vista
suscitados por poemas lidos.

8. Utilizar processos de
planificagdo, textualizacdo e
revisdo, realizados de modo
individual e/ou em grupo.

9. Redigir poemas com
utilizacdo correta das formas de
representacdo escrita e gréfica.

10. Compreender a
intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicacdo
visual.

11. Captar a expressividade
contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas
visuais.

12. Experimentar
possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes
técnicas.

13. Manifestar capacidades
expressivas e criativas nas suas
producdes plasticas,

Posteriormente, 0s alunos
observardo um breve video sobre
0 ambiente vivenciado neste

evento (disponivel aqui).

Por fim, apds a visualizagdo, os
alunos serdo convidados a criarem
a sua prépria quadra dos Santos
Populares, para decorar 0 seu
manjerico, que sera terminado

nesta mesma aula.

30

Manjericos
da aula
anterior

Caderno
diario

6.1. Dramatiza textos e diz em
publico, com expressividade e
seguranca, poemas
memorizados.

7.1. Manifesta ideias,
sentimentos e pontos de vista
suscitados por poemas lidos.

8.1. Utiliza processos de
planificacdo, textualizacdo e
revisdo, realizados de modo
individual e/ou em grupo.

9.1. Redige poemas com
utilizagdo correta das formas
de representacdo escrita e
gréfica.

10.1. Compreende a
intencionalidade dos simbolos
e dos sistemas de
comunicacéo visual.

11.1. Capta a expressividade
contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas
visuais.

12.1. Experimenta
possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes
técnicas.

13.1. Manifesta capacidades
expressivas e criativas nas
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evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

14. Apreciar os seus trabalhos e

suas producgdes plasticas,
evidenciando 0s
conhecimentos adquiridos.

os dos seus  colegas, 14.1. Aprecia 0S  seus

mobilizando diferentes critérios trabalhos e o0s dos seus

de argumentac&o. colegas, mobilizando
diferentes critérios de
argumentacéo.

Estudo do
meio
(120m)

1. Conhecer personagens e
aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos
relevantes da histéria de
Portugal.

2. Relacionar a Revolucdo de
25 de abril de 1974 com a

obtencdo de liberdades e
direitos.
3. Conhecer o nlUmero de

Estados pertencentes a Unido
Europeia.

4. ldentificar os
luséfonos.

paises

5. Reconhecer a existéncia de
fluxos migratorios, temporarios
ou de longa duracéo,
identificando causas e
consequéncias para 0S
territérios envolvidos.

Realizacdo de uma ficha de

avaliacdo sumativa.

120

Ficha de
avaliacdo
sumativa

1.1. Conhece personagens e
aspetos da vida em sociedade
relacionados com os factos
relevantes da historia de
Portugal.

2.1. Relaciona a Revolucéo de
25 de abril de 1974 com a
obtencdo de liberdades e
direitos.

3.1. Conhece o nUmero de
Estados pertencentes & Unido
Europeia.

4.1. ldentifica os
luséfonos.

paises

5.1. Reconhece a existéncia de
fluxos migratdrios,
temporarios ou de longa
duracdo, identificando causas
e consequéncias para 0S
territorios envolvidos.

Resultados
obtidos
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6. Fazer corresponder os trés
RRR’s ao seu respetivo
significado.

7. Identificar de que forma a
atividade humana interfere no
ambiente.

8. Reconhecer a necessidade de
adotar medidas individuais e
coletivas que minimizem o
impacto negativo no ambiente.

9. Comparar diferentes formas

de relevo de Portugal,
identificando suas
caracteristicas.

10. Produzir solucdes
tecnoldgicas apos a

identificacdo de problemas em
circuitos elétricos.

11. Saber colocar questdes,
levantar ~ hipbteses,  fazer
inferéncias, comprovar
resultados e saber comunica-
los, reconhecendo como se
constroi o conhecimento.

6.1. Faz corresponder os trés
RRR’s ao seu respetivo
significado.

7.1. Identifica de que forma a
atividade humana interfere no
ambiente.

8.1. Reconhece a necessidade
de adotar medidas individuais
e coletivas que minimizem o

impacto negativo no
ambiente.
9.1. Compara diferentes

formas de relevo de Portugal,

identificando suas
caracteristicas.

10.1. Produz solucbes
tecnoldgicas apos a

identificacéo de problemas em
circuitos elétricos.

11. Sabe colocar questdes,
levanta  hipdteses,  fazer
inferéncias, comprova
resultados e sabe comunicé-
los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

Educacao
Fisica
(60m)

1. Interpretar informacéo,
planear e conduzir a resolucao
de um problema.

eAtividades Cooperativas

de

Aprendizagem

60

Desafios do
“Caga ao
Tesouro”

1.1. Interpreta informagéo,
planeia e conduz a resolucdo
de um problema.

Grelha de
observacdo e
registo
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2. Aplicar novas ideias e
solucdes, de forma imaginativa
e inovadora, como resultado da
interacdo com outros ou da
reflexo pessoal.

3. Adequar comportamentos
em contextos de cooperagdo,
partilha, colaboracéo e
competicéo.

4. Trabalhar em equipa e
utilizar diferentes meios para
comunicar.

5. Reconhecer relagbes entre
conhecimentos, emocles e
comportamentos.

6. Aplicar os contetidos de cada
area do saber, associando-os a
situacdes e problemas presentes
no seu quotidiano.

7. Ordenar cronologicamente
0s reis da primeira dinastia.

Os alunos irdo realizar uma
atividade ao ar livre, em conjunto
com a professora cooperante e as
professoras estagiarias.

Nesta atividade, os alunos irdo ser
divididos em 4 grupos e realizardo,
acompanhados por uma
professora, uma Caga ao Tesouro.
O jogo € composto por 8
diversificados desafios de equipa,
relacionados com a Histéria e
Geografia de  Portugal, o
Portugués, a Matemdtica, a
Educagdo Fisica, a Educacdo
Musical e a Educacdo Dramética,
visando o  desenvolvimento
pessoal e no relacionamento
interpessoal das criangas.

Em cada desafio alcancado, os
alunos terdo de se dirigir a um
determinado posto (varia
consoante a ordens dos desafios)
onde estardo afixados um papel

com um simbolo caracteristico do

2.1. Aplica novas ideias e
solucdes, de forma
imaginativa e  inovadora,
como resultado da interacdo
com outros ou da reflexdo
pessoal.

3.1. Adequa comportamentos
em contextos de cooperagéo,
partilha, colaboracdo e
competicéo.

4.1. Trabalha em equipa e
utiliza diferentes meios para
comunicar.

5.1. Reconhece relagcGes entre
conhecimentos, emogdes e
comportamentos.

6.1. Aplica os contelidos de
cada area do  saber,
associando-o0s a situacfes e
problemas presentes no seu
quotidiano.

7.1. Ordena cronologicamente
0s reis da primeira dinastia.
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8. Interpretar rimas, trava-
linguas, lengalengas, utilizando
a voz cantada ou falada.

9. Conceber e aplicar
estratégias na resolucdo de
problemas em  contextos
matematicos e ndo matematicos
e avaliar a plausibilidade dos
resultados

10. Desenvolver capacidades
motoras evidenciando aptiddo
muscular e aptiddo aerdbia.

11. Experimentar sons vocais
(voz falada, voz cantada) de
forma a  conhecer  as
potencialidades da voz como
instrumento musical.

12. Explorar as possibilidades
motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades.

local, com uma letra na parte de
tras.

O objetivo sera os alunos
resolverem os  desafios e
recolherem as letras todas para, no
final, organizarem-nas e formarem

uma palavra.

8.1. Interpreta rimas, trava-
linguas, lengalengas,
utilizando a voz cantada ou
falada.

9.1. Concebe e aplica
estratégias na resolugdo de
problemas em  contextos
matematicos e ndo
matematicos e avaliar a
plausibilidade dos resultados

10.1. Desenvolve capacidades
motoras evidenciando aptiddo
muscular e aptiddo aerdbia.

11.1. Experimenta  sons
vocais (voz falada, voz
cantada) de forma a conhecer
as potencialidades da voz
como instrumento musical.

12.1. Explora as
possibilidades motoras e
expressivas do corpo em
diferentes atividades.
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Anexo W — Planificacdes de 2° CEB

Data: 28/02/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Ficha de avaliacdo

; Avaliacao
Area L . . . Tem
) Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Recursos Instrument
curricular (mn) Indicadores
0s
1. Interpretar o texto em fun¢do do | Os alunos irdo realizar uma 1.1. Interpreta o texto em funcdo do
género literario. ficha de avaliagio que Material | género literario.
» R h consiste na interpretagdo de de escrita; 21 R h
. Reconhecer a estrutura e o0s | j . textos, na realizacio de 1. Reconhece a estrutura e os
elementos constitutivos do texto L it d 23 fich elementos constitutivos do texto
narrativo:  personagens, narrador, | 9ramatica € na escrita de um ICNaS | narrativo:  personagens,  narrador,
contexto temporal e espacial, acio e | Dreve texto de opinido. d_e contexto temporal e espacial, agdo e
discurso direto. avaliagdo | discurso direto.
de
3. Explicitar o sentido global de um Portugués | 3-1. Explicita o sentido global de um | Analise dos
Portugués | texto. 90 : texto. resultados
’ da ficha de
4. Descrever caracteristicas fisicas e 4.1. Descreve caracteristicas fisicas e | avaliagdo

psicoldgicas de pessoas.

5. Reconhecer classes de palavras:
nomes, pronomes  (pessoais e
possessivos) e adjetivos.

6. Planificar a escrita por meio do
registo de ideias e da sua
hierarquizacéo.

psicoldgicas de pessoas.

5.1. Reconhece classes de palavras:
nomes, pronomes  (pessoais e
possessivos) e adjetivos.

6.1. Planifica a escrita por meio do
registo de ideias e da sua
hierarquizacéo.
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7. Escrever com respeito pelas regras
de ortografia e de pontuacéo.

8. Aperfeigoar o texto depois de

7.1. Escreve com respeito pelas regras
de ortografia e de pontuacdo.

8.1. Aperfeicoa o texto depois de

redigido. redigido.
Data: 01/03/2022 - FERIADO Professora em formacgéo: Ana
Data: 02/03/2022 Professora em formagéo: Ana
Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Introdugdo a obra “A Fada Oriana” de Sophia de Melo Breyner.
A_rea Objetivos Especificos Estratégias/Atividades UG Recursos : Avaliagdo
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Selecionar informacdo relevante | Esta aula ir4 ser dividida da 1.1.  Seleciona informagdo
em funcdo dos objetivos de escuta. seguinte forma: Manual de | relevante  em  funcdo dos
portugués; objetivos de escuta.
2. Intervir, com dividas e questdes, e Oralidade
com respeito por regras de uso da Os al . I Material de 2.1. Intervém, com ddvidas e
palavra. S alunos 1rao  visua |z.ar um . questbes, com respeito por regras
pequeno video sobre a biografia 30 escrita; de uso da palavra.
Portuquds | 3 Produzir um discurso com | da autora da obra — Sophia de Grelha de
g elementos de coeso adequados. Mello Breyner (pagina 102 do Caderno | 3.1. Produz um discurso com | Observacdoe
manual). diario: elementos de coesdo adequados. registo
4. Realizar leitura em voz alta, | . pe seguida, os alunos 20 _ _
silenciosa e autbnoma. procederao  leitura e analise do Computador: 4_.1. R_eallza Ielt’ura em voz alta,
B . silenciosa e auténoma.
5. Inferir o sentido conotativo de | POSma “As fadas, de Antero de ,
palavras e expressoes. Quintal, da pagina 109 do Livio"A | 51 Infere o sentido conotativo
manual. Fada de palavras e expressoes.
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6. Identificar tema(s), ideias

principais e pontos de vista.

7. Reconhecer a estrutura e 0s
elementos constitutivos do texto
narrativo: personagens, narrador,
contexto temporal e espacial, acdo e
discurso direto.

8. Compreender a utilizagdo de
recursos  expressivos para a
construgdo de sentido do texto.

9. Analisar pequenos textos em
funcdo do género textual a que
pertencem: verbete de enciclopédia e
anuncio publicitario.

e Educacdo Literaria:
Introdugdo da obra “A Fada
Oriana”:

- Projeto “10 minutos a ler”.

e  Gramatica:
integrada na leitura.

a) Dialogo/Discurso direto e
indireto: realizacdo coletiva de
uma breve sintese no quadro
(pagina 236 do manual);
b) Recursos expressivos (pagina
105 do manual);
¢) Modo imperativo: resolucéo
dos exercicios da pagina 106 do
manual.

surgird

Trabalho para casa: Em sala de
aula, a turma sera dividida em
oito grupos, de quatro elementos.
Cada grupo escolhera uma obra
da autora e construird um cartaz
publicitério incentivando a sua
leitura.

Data de apresentacdo: 8 de
margo.

10

30

Oriana” de
Sophia de
Mello
Breyner;

Guido de
trabalho
sobre cartaz
publicitario.

6.1. Identifica tema(s), ideias
principais e pontos de vista.

7.1. Reconhece a estrutura e 0s
elementos constitutivos do texto
narrativo: personagens, narrador,
contexto temporal e espacial,
acdo e discurso direto.

8.1. Compreende a utilizacéo de
recursos expressivos para a
construgéo de sentido do texto.

9.1. Analisa pequenos textos em
funcdo do género textual a que

pertencem: verbete de
enciclopédia e anuncio
publicitério.
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Data: 03/03/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
A Religido Islamica

Area Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos : Avaliagdo
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | Nestaaula, ira ser iniciado o estudo aum 1.1. Ouve atentamente as
discusséo de grande grupo. novo tema “Os muculmanos na intervencoes;
Peninsula Ibérica”: Manual de | 1.2. Faz intervences
a) Numa primeira fase, ira ser realizado HGP; pertinentes;
um brainstorming dos conhecimentos 15 1.3. Respeita as intervencdes
prévios dos alunos sobre o judaismo, Caderno dos colegas.
cristianismo e islamismo; o 1.4. Respeita as regras da
b) Os alunos, coletivamente, irdo 10 diario; oralidade.
realizar um breve jogo de associacéo de
2 Recolher e selecionar | imagens a sua religido, consolidando as Computador; | 2.1. Recolhe e seleciona
informagéo relevante. suas ideias previas; informagéo relevante.
c) De seguida, em grande turma, sera Projetor;
Histériae | 3. Mobilizar conhecimentos realizada uma andlise  coletiva das 10 3.1. Mobiliza conhecimentos
_ prévios. paginas 70 e 71 do manual. Material de prévios. Grelha de
Geografia ascrita: observacio e
de Portugal | 4. Fazer inferéncias, | Posteriormente, os alunos ird comegar a ’ 41 Faz inferéncias, registo
justificando-as. estudar a Religido Islamica, através das justificando-as.
seguintes atividades: Imagens;
5. Localizar no espaco e no d) Visualizacdo, em grande grupo, de 10 51 !—003“23 a origem do
tempo a origem do islamismo. um video da Escola Virtual “O Ficha-sintese | islamismo:
Islamismo”; sobre a a) no espaco;
e) Ao longo da visualizagdo do video, 0s Religido b) no tempo.
6. Indicar os principios a!unos deverdo prfeen_ch(_er de uma,flt?ha 30 Islamica: 6.1 Indica os principios
fundamentais do islamismo. smtes? s.(~)br.e aAs p.rlnC|pa|s caracteristicas fundamentais do islamismo.
da religido islamica; Caderno de
f) Por fim, em grande grupo, sera atividades.
realizada uma andlise coletiva das 15

paginas 72 e 73 do manual.
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Trabalho para casa: Ficha 18, pagina
30 do CA.

Data: 07/03/2022

Professora em formacao: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Leitura da obra “A Fada Oriana” de Sophia de Mello Breyner.

) Avaliacéo
Area o - o Tem | Recurs
. Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po ) Instrumen
curricular (mn) 0s Indicadores ¢
0S
1. Realizar leitura em voz alta, | Estaaula ira ser dividida da seguinte Codigos | 1.1. Realiza leitura em voz alta,
silenciosa e autonoma. forma: QR dos | silenciosa e auténoma.
alunos; . .
2. Explicitar o sentido global de um | o Educacio Literaria/Leitura: 2.1. Explicita o sentido global de
texto. “A Fada Orianan 20 Comput um tEXtO Grelha de
» o I ) Os_ alunos irdo reallza[umaleltura ador 31 Identifica temas). ideias | observaio
3. Identificar tema(s), ideias principais | coletiva do segundo capitulo da obra T N ist
e pontos de vista. “a fada Oriana”. _ principais e pontos de vista. e registo
b) De seguida, realizaremos a Projetor 41 nf fid ativo d
Portuqués | 4 Inferir o sentido conotativo de | verificagio da leitura, através de um -3 INTere 0 sentido conotativo de
9 I x : . L. 40 Internet palavras e expressoes.
palavras € expressoes. conjunto de questdes estratégicas na Respostas
5. Reconhecer a estrutura e os aplicagao Plickers. ) 5.1. Reconhece a estrutura e 0s | obtidas
elementos constitutivos  do  texto LIVIO | elementos constitutivos do texto | coma
narrativo: ersonagens.  narrador e Gramética: surgird integrada A Fada | narrativo: personagens, narrador, aplicago
contexto .temporal e gs aéial acio ! na leitura. Oriana” | contexto temporal e espacial, acdo. Plickers
P P » 8640, - Diélogo/Discurso direto e indireto: 15 de
6. Exolicar recur N—— realizagdo de uma breve ficha de Sophia | 6-1. Explica recursos expressivos
'.['I' dp ca ecut S0s € dp eis tos trabalho. de utilizados na construcdo dos textos
uttlizados ha construcao dos 1extos | _ pecyrsos expressivos (pagina 105 15 literarios.

literarios.

do manual);
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7. Diferenciar discurso direto de

discurso indireto.

8. Reconhecer
especificas do discurso direto.

caracteristicas

Trabalho para casa: Leitura do 3.°
capitulo — “Um Homem Muito
Rico”.

Mello
Breyner

Ficha de
trabalho
sobre o
Discurs
0
Direto.

7.1. Diferencia discurso direto de
discurso indireto.

8.1. Reconhece caracteristicas
especificas do discurso direto.

Data: 08/03/2022

Professora em formagéo: Ana

Teméticas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
A Expansdo Muculmana (HGP) e Apresentacdo dos cartazes publicitarios sobre Sophia de Mello Breyner Andersen (POR)

Area o i o o Tempo Avaliacdo
. Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Recursos :
Curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na e A Expansdo Mugulmana Manualde | 1.1. Ouve atentamente as
discusséo de grande grupo. - Leitura da lenda “O rei Rodrigo e a 15 HGP; intervencbes; )
bela Florinda” e preenchimento de ;ézr.tinentzg'z Intervencoes
uma ficha smt.ese;N . Ca@e_rno 1.3. Respeita as intervencges
L - Esquematizagdo coletiva no 10 diario; d |
Historia e : 0S colegas. Grelha de
_ quadro; 14. Respeita as regras da | 0 o
Geografia de - Anélise coletiva das paginas 74 e 5 Computador; | oralidade. p is%o
Portugal 75 do manual; _ 9
2. Recolher e selecionar informacédo | - Escrita e recolha de um pequeno Projetor; 2.1 Recol~he e seleciona
relevante. texto “Com esta lenda, aprendi 15 informagdo relevante.
” Internet;

3. Mobilizar conhecimentos
prévios.

que...”.

3.1 Mobiliza conhecimentos
prévios.
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4. Fazer inferéncias, justificando- Trabalho para casa: Ficha 19, pagina Material de | 4.1. Faz inferéncias,
as. 3132 do CA. escrita; justificando-as.
5..Localiza_r No espago e no tempo a Caderno de 51 _Loca.liza a origem do
origem do islamismo. - _ | islamismo:
atividades; a) No espago:
b) no tempo.
Lenda;
6. Analisar o processo mugulmano 6.1. Analisa o processo
de ocupagdo da Peninsula Ibérica. Guio de muculmano de ocupacéo da
leitura. Peninsula Ibérica._ o
a) reconhece a existéncia de
interacdes de conflito;
b) reconhece a existéncia de
interacdes de paz.
7. Aplicar os conceitos: arabe, 7.1. Aplica os conceitos:
mugulmano, mouro, reconquista. a) arabe;
b) mugulmano;
C) mouro;
d) reconquista.
8. Planificar a escrita por meio do 8.1. Planifica a escrita por
registo de ideias e da sua meio do registo de ideias e da
hierarquizacao. sua hierarquizacdo.
1. Intervir, com davidas e questdes, e Oralidade: Cartazes 1.1. Intervém, com duvidas e
com respeito por regras de uso da - Apresentacio dos  cartazes publicitarios | questdes, com respeito por Grelha de
palavra. publicitarios sobre as obras de - construidos | regras de uso da palavra. obsreerg;/izzct;go €
Sophia de Mello B_reyner, pelos alunos; 2 1. Produz um discurso com
Portugués | 2. Produzir um discurso com - Breve preenchimento de uma elementos de coes&o
elementos de coesdo adequados. grelha de auto e hetero avaliacdo do 5 Grelha de adequados. Cartazes
produto final. auto e hetero publicitarios
3. ldentificar informac&o relevante. avaliacdo; | 3.1. Identifica informagéo construidos
15 relevante. pelos alunos.

Correcéo da ficha de trabalho sobre
o discurso direto.

176




Data: 09/03/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Leitura da obra “A Fada Oriana” de Sophia de Melo Breyner.

A - - - - Avaliagdo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades UGz Recursos = <
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Realizar leitura em voz alta, e Verificagdo da realizacéo 1.1. Realiza leitura em voz
silenciosa e autbnoma. do trabalho de casa: 5 Manual de | alta, silenciosa e auténoma.
. . - Breve resumo do contetdo do 3.° portugues; . .
2. Explicitar o sentido global de um . 2.1. Explicita o sentido global
capitulo da obra. .
texto. e - ) Material de | de um texto.
- Utilizacdo da aplicagdo Plickers "
- - ook : escrita; . -
3. Identificar tema(s), ideias | Paraarealizacdo de um conjuntode | 40 3.1. Identifica tema(s), ideias
principais e pontos de vista. questBes aos alunos sobre o que foi principais e pontos de vista.
lido Caderno | 41 Infere o sentido | Grelhade
4. Inferir o sentido conotativo de diario; conotativo de palavras e | ohservacio e
palavras e expressdes. . expressoes. registo
* Leitura: ) Computador;
. 5. Reconhecer a estrutura e os | - Leitura coletiva do 4.° capituloda | 30 5.1. Reconhece a estrutura e 0s
Portugués | glementos constitutivos do texto | obra: “A descoberta”, pagina 103 e Internet: | elementos  constitutivos  do
narrativo: personagens, narrador, | 104 do manual. ' texto narrativo: personagens,
contexto temporal e espacial, agdo. | _ 003 i 5 narrador, contexto temporal e
p p ¢ , Reahzac;ao dos exercicios da Codigos QR | espacial. acdo. p Respostas
pagina 104 do manual. dos alunos: ' obtidas com a
6. Explicar recursos expressivos - o 6.1.  Explica  recursos apll_lcs(;ao
utilizados na construgdo dos textos | ®  Gramatica: surgira integrada Livio “A | expressivos utilizados na Plickers
literarios. na leitura. Fada construcao dos textos
- Recursos expressivos (pagina 105 Oriana” de literérios.
7. Diferenciar discurso direto de | 4o manual); 10 Sophia de
discurso indireto. _ Modo imperativo: resolucio dos Vel 7.1. Diferencia discurso direto
. . ello de discurso indireto.
exercicios da pagina 106 do manual. Breyner.
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8. Reconhecer  caracteristicas
especificas do discurso direto.

9. Conjugar verbos no modo
imperativo.

10. Reconhecer a intencionalidade
na utilizacdo do modo imperativo.

Trabalho para casa: Ficha 19 do CA,
paginas 74, 75 e 76 (até dia 16/03,
quarta-feira).

8.1. Reconhece caracteristicas
especificas do discurso direto.

9.1. Conjuga verbos no modo
imperativo.

10.1. Reconhece a
intencionalidade na utilizacéo
do modo imperativo.

Data: 10/03/2022

Professora em formacéao: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
A Heranca Mugulmana

A Avaliacéo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades UEEY Recursos : s
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | e Verificacdo da realizacdo do 1.1. Ouve atentamente as
discussdo de grande grupo. trabalho de casa: 15 Computador; | intervencoes;
- Corregdo do trabalho de casa (ficha 1-2-t_ tFa_Z Intervencoes Grelha de
19, pagina 31 e 32 do C.A)). Projetor; pertnentes, . ~ observagdo e
1.3. Respeita as intervengdes registo
e A Heranca Mucgulmana: 15 Internet: ?045 c?qlegas._t q
Historia e - Visualizagdo do video da Escola ’ o.rallidajzpel a as regras da
Geografia Virtual “A Heranga Romana”; Material de
de Portugal | 2. Recolher e selecionar informagéo | ~ Registo  das  principais 30 escrita; 2.1 Recolhe e seleciona

relevante.

3. Mobilizar
prévios.

conhecimentos

4. Fazer inferéncias, justificando-as.

caracteristicas da religido numa
ficha-sintese.
- Anélise coletiva das paginas 78 e
79 do manual,

30

Ficha-sintese
sobre a
Heranca

Mugulmana;

informacé&o relevante.

3.1. Mobiliza conhecimentos
prévios.

4.1. Faz
justificando-as.

inferéncias,
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5. ldentificar aspetos da heranca | Trabalho para casa: Ficha 21, pagina Cadernode | 5.1. Identifica aspetos da
muculmana na Peninsula Ibérica. 34 do CA. atividades. | heranca  muculmana na
Peninsula Ibérica.
Data: 14/03/2022 Professora em formacéao: Ana
Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
e Leitura da obra “A Fada Oriana” de Sophia de Mello Breyner.
e Escrita de uma narrativa para o projeto “Histdrias da Ajudaris”.
Avaliacao
Area - o N Tem i
. Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Recursos ) Instrumen
curricular (mn) Indicadores
tos
1. Selecionar informacdo relevante | A aula ird organizar-se da seguinte 1.1. Seleciona informacéo relevante
em funcéo dos objetivos de escuta e | forma: Manual de | em func¢éo dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas portugués; registd-la por meio de técnicas
diversas. . . diversas.
e Oralidade:
2. Realizar leitura em voz alta, | Realizagdo do  exercicio —de Material | 51 Realiza leitura em voz alta,
silenciosa e auténoma. oralidade “Fadas boas e fadas | 20 | deescrita; | sjlenciosa e autbnoma.
mas” das paginas 107 do manual.
3. Explicitar o sentido global de um Caderno | 3.1. Explicita o sentido global de
A texto. e Educacdo Literéria/Leitura: didrio; | UM texto. Grelha de
Portugués . . . observagéo
. - Leitura coletiva do capitulo do - . ,
4. ldentificar tema(s), ideias ivro: - Computad 4.1. Identifica tema(s), ideias | e registo
principais e pontos de vista. ivro: “0 Castigo”. 20 oFr)' principais e pontos de vista.
5. Explicar recursos expressivos e Gramatica: surgira 5.1. Explica recursos expressivos
utilizados na construcdo dos textos integrada na leitura. Projetor; | utilizados na construcdo dos textos
literarios. - Recursos expressivos; literarios.
Internet;

6. ldentificar a classe das palavras.

- Classes de palavras.

e Escrita

6.1. Identifica a classe das palavras.
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7. Planificar a escrita por meio do | - Visualizagdo de um pequeno Livro “A | 7.1. Planifica a escrita por meio do
registo de ideias e da sua | documentario sobre a seca em Fada registo de ideias e da sua
hierarquizacéo. Portugal: Oriana” | hierarquizagao.
. - Inicio da escrita coletiva de uma 50 de Sophia .
8. Escrever um texto narrativo . . de Mell 8.1. Escreve um texto narrativo
integrando  os  elementos  que Beque{ng narratlvg para ”O projeto € MEMO 1integrando  0s elementos que
circunscrevem o acontecimento, o | “Historias da Ajudaris”, com o Breyner; | circunscrevem:
tempo e o lugar, o desencadear da | tema da agua. a) o acontecimento;
acdo, o desenvolvimento e a b) o tempo;
concluséo. c) o lugar;
Trabalho para casa: Realizacdo d) o desencadear da acdo;
. o e) o desenvolvimento;
dos exercicios da pagina 108 e 109 ~
f) a concluséo.
do manual.
9. Escrever com respeito pelas regras 9.1. Escreve com respeito pelas
de ortografia e de pontuagdo. regras de ortografia e de pontuagéo.
Data: 15/03/2022 Professora em formacéo: Ana
Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
e Os Mugulmanos na P.I. (HGP)
e Aperfeicoamento da escrita para o projeto “Historia da Ajudaris” (POR)
. Tem Avaliacéo
Area o . . o Recurso
] Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Instrument
Curricular S Indicadores
(mn) 0s
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Historia e
Geografia de

Portugal

1. Participar ativamente na discussdo
de grande grupo.

2. Recolher e selecionar informacéo
relevante.

3. Mobilizar conhecimentos prévios.
4. Fazer inferéncias, justificando-as.

5. Localizar no espaco e no tempo a
origem do islamismo.

6. Analisar o processo mugulmano
de ocupacdo da Peninsula Ibérica,
reconhecendo a existéncia de
interacGes de conflito e de paz.

7. ldentificar aspetos da heranca
muculmana na Peninsula Ibérica.

8. Aplicar os conceitos: &rabe,
mugulmano, mouro, reconquista.

A aula ird comecar a correcdo do
trabalho para casa: Ficha 21 do CA,
paginas 34.

RevisGes para o teste, através de
guestionamento ativo e dialogo
constante.

Construcdo de um Google Slides
coletivo - pesquisa e recolha de
imagens  sobre a Heranca
Mugculmana.

Trabalho para casa e preparacéo para
o teste: Realizagdo dos exercicios das
paginas 84 e 85 do manual.

15

15

15

Manual
de HGP;

Caderno
de
Atividad
es de
HGP;

Caderno
diario;
Material
de

escrita;

Comput
ador;

Projetor;

Internet;

1.1. Ouve
intervencoes;
1.2. Faz intervencdes pertinentes;
1.3. Respeita as intervencBes dos
colegas.

1.4. Respeita as regras da oralidade.

atentamente as

2.1. Recolhe e seleciona informagéo
relevante.

3.1.  Mobiliza
prévios.

conhecimentos

4.1. Faz inferéncias, justificando-as.

5.1. Localiza no espago e no tempo
a origem do islamismo.

6.1. Analisa o processo mugulmano
de ocupacgdo da Peninsula Ibérica,
reconhecendo a existéncia de
interacOes de conflito e de paz.

7.1. Identifica aspetos da heranca
mugculmana na Peninsula Ibérica.

8.1. Aplica os conceitos:
a) arabe;

b) mugulmano;

C) mouro;

d) reconquista.

Grelha de
observagéo
e registo
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Professora em formacao:
Data: 15/03/2022
Ana
Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
e  Os Mugulmanos na P.l. (HGP)
e Aperfeicoamento da escrita para o projeto “Historia da Ajudaris” (POR)
3 Tem Avaliacao
Area - - s 7 - - -
. Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Recursos _
Curricular Indicadores Instrumentos
(mn)
1. Intervir, com ddvidas e A aula ird comecar com a corre¢éo Manual de 1.1. Intervém, com ddvidas e
questdes, com respeito por dos exercicios da péagina 106, 108 e 15 POR; questdes, com respeito por
regras de uso da palavra. 109 do manual. regras de uso da palavra.
. . Material .
2. Produzir um discurso com ) ate .? -de 2.1. Produz um discurso com Grelha de
Portugués | elementos de coesdo * FEscria escrita, elementos de coesdo observaco e
adequados. - Aperfeicoamento de texto para o 30 adequados. registo
projeto “Historias da Ajudaris”, com Narrativa para
3. Aperfeigoar o texto depois de | o tema da agua. o projeto 3.1. Aperfeicoa o texto depois
redigido. “Historias da | de redigido.
Ajudaris”.
Data: 16/03/2022 Professora em formacéo: Ana
Teméticas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
e Leitura da obra “A Fada Oriana” de Sophia de Melo Breyner.
e  Os Advérbios.
A . e - - Avaliacdo
A_rea Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Uiz Recursos = <
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Realizar leitura em voz alta, | Esta aula ira ser dividida da Manual de | 1.1. Realiza leitura em voz alta, Grelha de
silenciosa e autbnoma. seguinte forma: POR; silenciosa e autbnoma. observacdo e
registo
Portugués ici i i i
g 2. Explicitar o sentido global de Trabalho para casa Material de 2.1. Explicita o sentido global de
um texto. escrita: um texto.
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3. ldentificar tema(s), ideias

principais e pontos de vista.

4. Inferir o sentido conotativo de
palavras e expressoes.

5. Reconhecer a estrutura e 0S
elementos constitutivos do texto
narrativo: personagens, narrador,
contexto temporal e espacial,
acao.

6. Explicar recursos expressivos
utilizados na construcdo dos textos
literarios.

7. Identificar a classe das palavras:
adverbios.

Correcdo do trabalho para casa:
Ficha 19 do CA, paginas 74, 75 e
76.

e Leitura:
- Leitura coletiva do capitulo da
obra: “A floresta abandonada”
- Utilizagdo da aplicacdo Plickers
para a realizagdo de um conjunto de
questdes aos alunos sobre o que foi
lido.

e Gramética: surgira integrada
na leitura.

- Recursos expressivos;
- Classes de Palavras: os advérbios
- construgdo de uma pequena
sintese no quadro e realizagdo dos
exercicios da pagina 110 do
manual.

Trabalho para casa: Ficha de
trabalho sobre os Advérbios.

15

15

15

45

Caderno
diario;

Computador;
Internet;

Codigos QR
dos alunos;

Livro “A
Fada
Oriana” de
Sophia de
Mello
Breyner.

Ficha de

trabalho

sobre o0s
advérbios.

3.1. ldentifica tema(s), ideias
principais e pontos de vista.

4.1. Infere o sentido conotativo
de palavras e expressoes.

5.1. Reconhece a estrutura e 0s
elementos constitutivos do texto
narrativo:

a) personagens;

b) narrador;

¢) contexto temporal e espacial;
d) acéo.

6.1. Explica recursos expressivos
utilizados na construcdo dos
textos literarios.

7.1. Identifica a classe das
palavras: advérbios.

Respostas
obtidas com a
aplicacédo
Plickers
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Data: 17/03/2022

Professora em formacao: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
e  Os muculmanos naP.I.
e A heran¢a mugulmana.
e Formacéo do Reino de Portugal.

A . - , . Avaliacdo
Area Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades UGHIIZE Recursos : g
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar ativamente na | Realizagdo de uma ficha de 1.1. Participa ativamente na
discussao de grande grupo. avaliagdo. 60 Manual de | discusséo de grande grupo.
HGP;
Inicialmente, serd realizada uma ,
breve introdugdo sobre a formagéo 15 Ca@e_rno 2.1 Recolhe e seleciona
2. Recolher e selecionar informacéo . ¢ , ¢ diario; informagéo relevante.
relevante. do Reino de Portugal, através da
visualizagdo  do  video  “A 15 | Computador; | 3.1. Mobiliza conhecimentos
3. Mobilizar conhecimentos prévios. | Reconquista Cristd” e da andlise _ prévios.
coletiva das paginas 86, 87, 88 e 89 Projetor;
do manual. 4.1. Faz inferéncias,
Histériae | 4. Fazer inferéncias, justificando-as. Internet justificando-as.
. . ) relh
Geografia Materl_al de | 5.1. Localiza no espago e no ol?se?vaa:;édge
de Portugal | 5. Localizar no espaco e no tempo a escrita; tempo a origem do islamismo. registo

origem do islamismo.

6. Analisar o processo mugulmano
de ocupacdo da Peninsula Ibérica,
reconhecendo a existéncia de
interacBes de conflito e de paz.

7. ldentificar aspetos da heranca
mugculmana na Peninsula Ibérica.

6.1. Analisa 0 processo
muculmano de ocupacdo da
Peninsula Ibérica, reconhecendo
a existéncia de interacbes de
conflito e de paz.

7.1. Identifica aspetos da
heranca mugulmana na
Peninsula Ibérica.
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8. Aplicar os conceitos: arabe,
mugulmano, mouro, reconquista.

9. Contextualizar a formacdo do
Reino de Portugal no movimento de
conquista  crista, ressaltando
episédios de alargamento do
territério e da luta de D. Afonso
Henriques pela independéncia.

8.1. Aplica os conceitos:
a) arabe;

b) muculmano;

C) mouro;

d) reconquista.

9.1. Contextualiza a formagéo
do Reino de Portugal no
movimento de conquista crista,
ressaltando episodios de
alargamento do territorio e da
luta de D. Afonso Henriques
pela independéncia.

Data: 21/03/2022

Professora em formagéo: Ana

Teméticas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Ficha de avaliacdo.

; Avaliacao
Area o o o o Tem
] Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Recursos ) Instrumen
curricular (mn) Indicadores
tos
1. Interpretar o texto em funcdo do | Os alunos irdo realizar uma ficha 1.1. Interpreta o texto em funcéo do
género literario. de avaliagdo que consiste na Material | género literario.
interpretacdo de dois textos, sendo de escrita; ) h
ciemonton sansiutiugs do texty | UM 0eles um excerto da obra da | o, clementos consitutvos do. toxt | Anglie
elemeptos constitutivos  do  texto | «p, 4. Oriana”; em gramética e na 23 fichas o g Analise dos
Portugués narrativo: personagens, narrador, i d b texto d q narrativo: personagens, _harrador, | resultados
contexto temporal e espacial, agdo e | €5cr'd dé um breve ftexto de '€ | contexto temporal e espacial, agdo e | da ficha de
discurso direto. opiniao. avaliagdo | discurso direto. avaliagdo.
de
3. Explicitar o sentido global de um Portugués. | 3.1. Explicita o sentido global de

texto.

um texto.
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4. Explicar recursos expressivos
utilizados na construcdo dos textos
literarios.

5. Reconhecer classes de palavras:
nome, verbo, advérbio, determinante,
adjetivo.

6. Analisar palavras a partir dos seus
elementos constitutivos, formando
familias de palavras.

7. Reconhecer a intencionalidade na
utilizacdo do modo imperativo.

8. Planificar a escrita por meio do
registo de ideias e da sua
hierarquizacéo.

9. Aperfeicoar o texto depois de
redigido.

Dia Mundial da Poesia: Conforme
vao acabando a ficha de avalia¢do,
os alunos leem, para si, poesia.

e Oralidade

Apresentagdo do trabalho de
oralidade: o0s alunos deverdo
realizar uma breve apresentacdo
sobre a pesquisa e recolha de
imagens sobre a  heranca
muculmana, através do Google
Slides, ja anteriormente
trabalhado.

Data de apresentacdo: 29 de
margo

Trabalho para casa: Leitura do
capitulo “a Cidade” da obra “A
Fada Oriana”.

30

4.1. Explica recursos expressivos
utilizados na construcdo dos textos
literarios.

5.1. Reconhece classes de palavras:
nome, verbo, advérbio,
determinante, adjetivo.

6.1. Analisa palavras a partir dos
seus  elementos  constitutivos,
formando familias de palavras.

7.1. Reconhece a intencionalidade
na utilizagcdo do modo imperativo.

8.1. Planifica a escrita por meio do
registo de ideias e da sua
hierarquizacéo.

9.1. Aperfeigoa o texto depois de
redigido.
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Data: 22/03/2022

Professora em formacao: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
A formagao de Portugal (HGP) e Projeto “Semana da leitura” (POR)

. Tem Avaliacéo
Area L . . . Recurso
] Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Instrument
Curricular S Indicadores
(mn) 0s
1. Participar ativamente na discussdo | Inicialmente, sera realizada uma 1.1. Ouve atentamente  as
de grande grupo. breve introdugdo sobre a formagéo Manual | intervengdes; _
do Condado Portucalense, através do de HGP; | 1.2. Faz intervencdes pertmgntesd;
uso de mapas e das intervengdes dos 15 ijégissm'ta as Intervengoes dos
alunos - analise da pagina 89 do C%‘?'e_mo 1.4. Respeita as regras da oralidade.
manual. diario;
2. Recolher e selecionar informaggo | D€ seguida, sera iniciada a leitura e 2.1. Recolhe e seleciona informacao
relevante. analise da lenda “A gesta de Egas Material | relevante.
Moniz”. de - .
3. Mobilizar conhecimentos prévios. escrita; | 3-1-  Mobiliza  conhecimentos
o révios.
e e Lenda histérica “A gesta de 15 previos
Lo 4. Fazer inferéncias, justificando-as. Eoas Moniz” Lenda:
Historia e . ceasyoniz ' | 4.1. Faz inferéncias, justificando-as. | Grelha de
Geografia de | 5. Localizar no espago e no tempo a | - Leitura da lenda “A gesta de Egas N observagéo
formagc&o de Portugal. Moniz”. Guido de | 5.1. Localiza no espago e no tempo _
Portugal - Breve reconto da histéria. 10 leitura; | a formac#o de Portugal. € registo
6. Contextualizar a autonomia do | - Preenchimento de um guido de . .
Condado Portucalense e a formagao | |ejtura sobre a lenda e os contetidos Ficha «0 | 6.1. Contextualiza a autonomia do
do Reino de Portugal no movimento | y:cis ue Condado Portucalense e a formagéo
de conquista crista. historicos a.bordNados na mesma. a .| do Reino de Portugal no movimento
- Esquemat.lza(;z_;lo no qu.at?lro sobre 0 5 aprendi | 4o conquista crist.
conteddo histérico adquirido. com esta
7. Referir os momentos-chave de | - Leitura breve de um excerto d”’Os lenda”. | 7.1. Refere os momentos-chave de

autonomizac&o e reconhecimento da
independéncia de Portugal.

Lusiadas”, de Luis Vaz de Camoes
sobre a atitude de Egas Moniz.

- Escrita de um pequeno texto “O que
aprendi com esta lenda”.

autonomizacdo e reconhecimento
da independéncia de Portugal.

a) Tratado de Zamora;

b) reconhecimento papal da nova
poténcia.
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8. Aplicar os conceitos: condado, | Trabalho para casa: 8.1. Aplica os conceitos:
fronteira, independéncia, reino, | - Ficha 24 do CA, péginas 37 e 38. a) condado;
monarquia. b) independéncia;
C) reino;
d) monarquia.
1. Ler textos com caracteristicas | Projeto “Semana da Leitura” Histéria | 1.1. Lé textos com caracteristicas
narrativas associados a finalidades | Nesta aula, a turma do 5.° H ira ler do narrativas associados a finalidades
|Gdicas. uma versdo diferente da histéria do Capuchi | ludicas.
. . hinh Vermelh m nhoverm . .
Portugues 2. Realizar leitura em voz alta, fCapuch g ded ermetno co 45 Iho .e 2.1. Realiza leitura em voz alta, | CGrelhade
expressiva e dinamica. antoches de de p para uma turma elho; expressiva e dinamica. observ_agao
do 9° ano. Posteriormente, os alunos e registo
trocam de posic¢des e 0 ouvinte torna- Fantoch
se o leitor, e vice-versa. es de
dedo.
Data: 23/03/2022 Professora em formacéo: Ana
Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
- Conclusao do estudo da obra “A Fada Oriana” de Sophia de Mello Breyner.
- Revisdo do texto para o projeto “Historias da Ajudaris”.
A - - L - Avaliacdo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades UG Recursos = <
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Realizar leitura em voz alta, | Esta aula ir& ser dividida da Manual de | 1.1. Realiza leitura em voz alta,
silenciosa e autonoma. seguinte forma: portugués; silenciosa e auténoma. Grelha 99
observacédo e
.. . .. . re isto
2. Explicitar o sentido global de Trabalho para casa Material de 2.1. Explicita o sentido global de 9
. um texto. R . . . um texto.
Portugués Verificacdo da leitura do capitulo escrita;
3. ldentificar tema(s), ideias | “A cidade”, através de um conjunto 3.1. Identifica tema(s), ideias
principais e pontos de vista. de questdes estratégicas na Caderno principais e pontos de vista.
aplicacdo Plickers. diario; Respostas

obtidas com a
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4. Inferir o sentido conotativo de
palavras e expressoes.

5. Reconhecer a estrutura e 0S
elementos constitutivos do texto
narrativo: personagens, narrador,
contexto temporal e espacial,
acao.

6. Explicar recursos expressivos
utilizados na construcdo dos textos
literarios.

7. Reconhecer classes de palavras:
nome, verbo, advérbio,
determinante, adjetivo.

8. Escrever com respeito pelas
regras de ortografia e de
pontuacéo.

9. Aperfeicoar o texto depois de
redigido.

e Leitura
Leitura coletiva do excerto “O
perdao”, das paginas 111 e 112 e
realizagdo dos exercicios da pagina
112.

e Gramatica:
integrada na leitura.
- Recursos expressivos;
- Classes de Palavras.

surgira

Relembrando: Visualizagdo de uma
animag¢do “Oriana”, na plataforma
Escola Virtual.

e [Escrita
Concluséo e revisdo do breve texto
narrativo do projeto “Historia da
Ajudaris”.

Trabalho para casa: teste de
verificacdo de leitura da pagina 114
no manual.

30

35

Computador;
Internet;

Cdédigos QR
dos alunos;

Texto do
projeto
“Historias da
Ajudaris”;

Animacéo
“Oriana”, na
Escola
Virtual.

4.1. Infere o sentido conotativo
de palavras e expressoes.

5.1. Reconhece a estrutura e os
elementos constitutivos do texto
narrativo: personagens, narrador,
contexto temporal e espacial,
acao.

6.1.Explica recursos expressivos
utilizados na construcdo dos
textos literarios.

7.1. Reconhece classes de
palavras: nome, verbo, advérbio,
determinante, adjetivo.

8.1. Escreve com respeito pelas
regras de ortografia e de
pontuacao.

9.1. Aperfeicoa o texto depois
de redigido.

aplicacédo
Plickers
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Data: 24/03/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Alargamento do reino de Portugal e definicdo das suas fronteiras.

A . - L - Avaliacdo
A_rea Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos : <
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Participar  ativamente  na | A aula ird comecar com a corre¢éo Manual de | 1.1. Ouve atentamente as
discusséo de grande grupo. do trabalho para casa: ficha 24 do | 55 | HGP; intervencaes;
CA. 1.2. Faz intervencgdes
tinentes;
Caderno de | P€ N ~
. . - 1.3. Respeita as intervencdes dos
De seguida, a aula assentar4 numa atividades; colegas
apresentacdo de um powerpoint 1.4. Respeita as regras da
sobre o alargamento do reino de Caderno oralidade.
Portugal e a definicdo das suas didrio;
2. Recolher e selecionar informacéo | fronteiras,  nomeadamente  a 21 Recolhe e seleciona
relevante. conquista definitiva das terras a sul Computador; | informagao relevante.
tAr ili i SvVi do Tejo, a acdo das ordens 3.1. Mobiliza conhecimentos
Histériae | 3. Mobilizar conhecimentos previos. religiosas-militares e o tratado de Projetor; plré;/ios
] i 60 ' Grelha de
Geografia | 4 Fazer inferéncias, justificando-as. | 2CaNISes: ) _ _ observagdo e
de Portugal Em cada slide sera apresentado um Internet; 4.1. Faz inferéncias, st
5. Contextualizar a formacgdo do | bilhete de passagem, ou seja, uma justificando-as. 9
Reino de Portugal no movimento de | questdo-chave, a qual os alunos Material de ) i
conquista crista. terdo de responder acertadamente escrita; 5.1. Contextualiza a formagao
para prosseguirem para o slide do _Relno de Po_rtugal_ ho
. . . . movimento de conquista crista.
seguinte, continuando assim a Powerpoint.

6. Referir os momentos-chave de
autonomizacdo e reconhecimento da
independéncia de Portugal e da

definicdo das suas fronteiras.

“historia”.

Trabalho para casa:

“A formagdo do reino de
Portugal” no caderno de Jogos e
Passatempos, paginas 22 e 23.

6.1. Refere os momentos-chave
de autonomizagéao e
reconhecimento da
independéncia de Portugal e da
definicdo das suas fronteiras.

a) Tratado de Alcanises.
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monarquia.

7. Aplicar os conceitos: condado, | - Ficha 26 e 27 do CA, paginas 40
fronteira, independéncia, reino, | e 41.

7.1. Aplica os conceitos:
a) condado;

b) fronteira;

¢) independéncia;

d) reino;

€) monarquia.

Data: 28/03/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Leitura da obra “A Fada Oriana” de Sophia de Mello Breyner.

Area o . . . Tempo Avaliacgo
Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Recursos
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Realizar leitura em voz alta, | Esta aula ird ser dividida da seguinte 1.1. Realiza leitura em voz alta,
silenciosa e auténoma. forma: Manual de | silenciosa e auténoma.
2. Explicit tido global d portugues; 2.1. Explicit tido global d
u.m t)(;)F:tZ)(fl ar o sentido global de | 112 1ho para casa u.m'te>)<(t%.m a o sentido global de
Correcdo do trabalho para casa: Teste 30 Material de
3. Identificar tema(s), ideias | de verificacdo de leitura da pagina 114 escrita; 3.1. Identifica tema(s), ideias
principais e pontos de vista. no manual. principais e pontos de vista.
Caderno
SRS 4. Inferir o sentido conotativo de e Leitura 45 diério: 4.1. Infere o sentido conotativo t§3re|ha de
palavras e expressoes. Leitura  coletiva do  excerto “O de palavras e expressoes. 0 Sreerg;/ias(t;so €
5. Reconhecer a estrutura e os | Perdao”, das paginas 111 e 112 e Computador; | 5 ) Reconhece a estrutura e os
elementos constitutivos do texto | realizagdo dos exercicios da pagina elementos constitutivos do texto
narrativo: personagens, narrador, | 112. Projetor; | narrativo: personagens,
contexto temporal e espacial, narrador, contexto temporal e
agdo. e Gramatica: surgira integrada Internet; | espacial, agdo.
na leitura. 15
- Recursos expressivos; Guido de
Trabalho.
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6. Explicar recursos expressivos
utilizados na construcdo dos
textos literérios.

7. Reconhecer classes de
palavras: nome, verbo, advérbio,
determinante, adjetivo.

- Classes de Palavras.

Relembrando: Visualizacdo de uma
animagdo “Oriana”, na plataforma
Escola Virtual.

Trabalho para casa:
Lancamento do guido de trabalho das
apresentacoes orais.

Apresentacdes dia 4 de abril

6.1.Explica recursos expressivos
utilizados na construcdo dos
textos literarios.

7.1. Reconhece classes de
palavras: nome, verbo, advérbio,
determinante, adjetivo.

Data: 29/03/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
A formagcdo de Portugal (HGP) e teste de compreenséo oral (POR)

: Tem Avaliagéo
Area o . . o Recurso
) Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Instrument
Curricular S Indicadores
(mn) 0s
1. Participar ativamente na A aula ird consistir na correcdo dos 1.1. Ouve atentamente  as
discussdo de grande grupo. trabalhos para casa, como forma de Manual [ intervengdes; _
o revisdo para a ficha de avaliagdo: de HGP; | 1.2 Faz intervencdes pertinentes;
Histéria e « N . ' 1.3. Respeita as intervencGes dos
- “A formagdo do reino de Portugal” no Grelha de
Geografia caderno de Jogos e Passatempos Caderno colegas. . b 3
106 g POS, o 1.4. Respeita as regras da oralidade. | 0°S€rvacao
de Portugal paginas 22 e 23. 45 didrio; e registo

2. Recolher e selecionar
informagcéo relevante.

- Andlise documental.
- P4gina 102 do manual.

2.1. Recolhe e seleciona informacéo
relevante.
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3. Mobilizar conhecimentos Material | 3.1.  Mobiliza  conhecimentos
prévios. de prévios.
escrita;
4. Fazer inferéncias, justificando- 4.1. Faz inferéncias, justificando-as.
as. Cad
aderno | 51, Contextualiza a formacéo do
5. Contextualizar a formacdo do de Reino de Portugal no movimento de
Reino de Portugal no movimento atividad | conquista crista.
de conquista crista. es.
6.1. Refere os momentos-chave de
autonomizacdo e reconhecimento
6. Referir os momentos-chave de da independéncia de Portugal e da
autonomizacdo e reconhecimento definicdo das suas fronteiras.
da independéncia de Portugal e da a) Batalha de S. Mamede;
definicdo das suas fronteiras. b) Tratado de Zamora;
c¢) Bula Manifestis Probatum.
7. Aplicar os conceitos: condado, 7.1. Aplica os conceitos:
independéncia e reino. a) condado;
b) independéncia;
C) reino;
1. Selecionar informag&o relevante e Oralidade 1.1. Seleciona informagéo relevante
em fungao dos objetivos de escuta. | Os alunos irdo realizar um teste de 23 fichas | em funcéo dos objetivos de escuta. | A 41ice dos
A . . . compreensdo oral, relativo a um dos de ) ) B resultados
Portugues | o Organizar a informagéo do texto capitulos da obra d” “A Fada Oriana™. 45 compree | 2-1- Organiza ainformagdo do texto | ga ficha de
e regista-la, por meio de técnicas 5 e regista-la, por meio de técnicas | avaliacio
diversas. 2?::) diversas. s
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Data: 30/03/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Visita de estudo (POR) e ficha de avaliacdo (HGP)

A . - L L Avaliacdo
Area Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - <
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
. ) Visita de estudo planeada pela diretora . i -
Portugués (Visita planeada pela diretora de de turma 90 } (Visita planeada pela diretora de
turma) ' turma)
1. Recolher e selecionar | Os alunos irdo realizar uma ficha de 1.1. Recolhe e seleciona informacéo
informagcdo relevante. avaliacdo relativa a Formagdo do relevante.
o Reino de Portugal. o
2. Fazer inferéncias, justificando- 2.1. Faz inferéncias, justificando-a.
as.
3.1. Localiza no espago e no tempo
3. Localizar no espaco e no tempo a formacéo de Portugal.
a formag&o de Portugal.
4.1. Contextualiza a autonomia do

4. Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a formacéo
HGP Condado  Portucalense e a _ do Reino de Portugal no movimento -

formacéo do Reino de Portugal no 23 fichas | de conquista crista. r':;ﬁ:;f)og%sa

(aulade | movimento de conquista crista. 45 de :
liacdo. | 5.1. Refere os momentos-chave de flcha de

DTA) avallagao. | 9. avaliago.

5. Referir 0s momentos-chave de
autonomizacdo e reconhecimento
da independéncia de Portugal e da
definigdo das suas fronteiras.

autonomizacdo e reconhecimento
da independéncia de Portugal e da
definicdo das suas fronteiras.

a) Batalha de S. Mamede;

b) Tratado de Zamora;

¢) Bula Manifestis Probatum.

6.1. Aplica os conceitos:

6. Aplicar os conceitos: condado, a) condado;
independéncia, reino. b) independéncia;
C) reino;
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Data: 31/03/2022

Professora em

formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Lenda “O romance tragico de Inés de Castro”

" Tem Avaliacéo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Recurs . .
curricular (mn) 0s Indicadores Instrumentos
1. Comparar as  fronteiras | Inicialmente, serd realizada uma breve Compu | 1.1. Compara as fronteiras estabelecidas
estabelecidas pelo Tratado de | introducdo  através da  arvore tador; pelo Tratado de Alcanices (1297) com as
Alcan?ces (1297) com as atuais genealdgica da familia de D. Afonso atuais fronteiras de Portugal continental.
fronteiras de Portugal continental. Henriques, bem como as reconquistas 20 Projeto .
o . 2.1. Reconhece o0s grupos sociais
2. Reconhecer 0s grupos sociais definitivas do territorio, sob o r medievais.
medievais. “comando” de cada um. Sendo que a) Rei;
estas sdo caracterizadas pelos seus Interne | b) Nobreza;
avancos e recuos - analise da pagina t; ¢) Clero.
94 e 95 do manual.
3. Contextualizar os acontecimentos Materia | 3-1- Contextualiza os acontecimentos:
Historia e | d& lendano tempo e no espaco. e Lenda historica “O romance | de gg 22 Zesmgoc;
Geografia tragico de Inés de Castro” escrita; Pago. Grelha de
de 4. ldentificar 08 intervenientes na a) Primeiramente, ser4 realizada uma 4.1. FSefere os intervenientes na lenda e a observ_agao e
lenda e a relagéo entre 0s mesmos. ] ) ' 10 Lenda | relagdo entre 0s mesmos. registo
Portugal leitura coletiva da lenda “O romance “«0
5. Distinguir os acontecimentos reais | tragico de Inés de Castro™; romanc | 5-1. Distingue os acontecimentos reais
dos acontecimentos ficticios. b) De seguida, os alunos preencherao e dos acontecimentos ficticios.
um guido de leitura sobre a lenda e 0s 15 tragico
6. Reconhecer os .momentos—chave contetidos histéricos abordados na de Ing 6.1. Reconhece 0s momentos-chave da
da lenda que contribuem para o seu mesma: €IS | lenda que contribuem para o seu
desfecho. T de desfecho.
c) Visualizagdo de uma pequena 5 Castro”
7. Identificar o final tragico de Inés | animacéo sobre a lenda trabalhada e a 7.1. Identifica o final tragico de Inés de
de Castro. Quinta das Lagrimas. Guiao | Castro.
d) Posteriormente, serd analisado um de
conjunto de imagens, situando-as no | 20 leitura:
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8. Reconhecer as razbes que | tempo e no espaco (tumulos, Quinta 8.1. Reconhece as razles que
contribuiram para a atribuicdo do | das Lagrimas, Fonte dos Amores, Powerp | contribuiram para a atribuicdo do
cognome “O Cruel” a D. Pedro. Mosteiro de Alcobaca, etc...).- oint; | cognome “O Cruel” a D. Pedro.
Powerpoint.
e) Sistematizagdo dos conteddos Ficha
através da apresentacdo do Google 20 de
Arts and Culture — “Até que a morte reconto
nos separe”. da
g) Por fim, os alunos realizardo uma lenda.
ficha de trabalho onde irdo escrever o
reconto da lenda “O romance tragico
de Inés de Castro” (ficara para a aula
de dia 5 de abril).
Data: 04/04/2022 Professora em formagéo: Ana
Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Apresentaces Orais.
Area . i o . Tempo Avaliacdo
Obijetivos Especificos Estratégias/Atividades Recursos
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Preparar apresentacGes orais | Esta aula sera  destinada as 1.1. Prepara apresentages orais
individualmente. apresentacdes orais dos alunos (cf. Guido de | individualmente.
- _ “Guido de Trabalho”). 7> | Trabalho - _
2: Planlflc_ar .textos orais com Posteriormente, os alunos realizardo a 2:1. Planlf!ca .textos orais com Srelhad
ortugués diferentes finalidades. auto avaliz_agé? da sua apresentaco e diferentes finalidades. avalrizgéao (?as
3. Produzir um discurso com | Neteroavaliacao do trabalho_dos Seus 15 3.1. Produz um discurso com | apresentacdes
elementos de coesdo adequados e | colegas (cf. Grelha de avaliagdo das elementos de coesdo adequados e orais
de acordo com os | apresentacdes orais). de acordo com 0s
dominios/finalidades a avaliar. dominios/finalidades a avaliar.
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4. Captar e manter a atencdo da
audiéncia.

5. Controlar a producéo discursiva
a partir do feedback dos
interlocutores.

6. Participar ativamente na
discussdo de grande grupo.

4.1. Capta e mantém a atencéo da
audiéncia, através da:

a) postura corporal;

b) expressao facial;

c) clareza, volume e tom de voz.

5.1. Controla a producdo
discursiva a partir do feedback
dos interlocutores.

6.1. Ouve
apresentacdes;
6.2. Faz intervencOes pertinentes;
6.3. Respeita as intervencGes dos
colegas.

6.4. Respeita as
oralidade.

atentamente  as

regras da

Data: 05/04/2022

Professora em formagao: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Apresentagdes Orais (HGP) e Projeto “Historias da Ajudaris” (POR)

. Tem Avaliacéo
Area o . . o Recurso
. Objetivos Especificos Estratégias/Atividades po Instrument
Curricular S Indicadores
(mn) 0s
1. Preparar apresentacdes orais | Esta aula serd  destinada  as 1.1. Prepara apresentacdes orais
Histériae | individualmente. apresentagdes orais dos alunos sobre um Comput | individualmente. Grelha de
Geografia | 5 planifi _ elemento da heranga mugulmana ador 2 1 Planifi ) ava(ljlagao
: Plani |ca_r te>_<tos orais com (consultar Google Slides). :1. Plani |(_:a te_xtos orais com as )
de Portugal | diferentes finalidades. 45 diferentes finalidades. apresentaco
Internet es orais
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3. Produzir um discurso com Projetor | 3.1. Produz um discurso com
elementos de coesdo adequados e elementos de coesdo adequados e
de acordo com os Google de acordo com os
dominios/finalidades a avaliar. Slides dominios/finalidades a avaliar.
4. Captar e manter a atencdo da 4.1. Capta e mantém a atencio da
audiéncia. audiéncia, através da:
a) postura corporal;
b) expressdo facial;
c) clareza, volume e tom de voz.
5.1. Controla a produg&o discursiva
5. Controlar a producéo discursiva a partir do feedback dos
a partir do feedback dos interlocutores.
interlocutores.
6.1. Ouve  atentamente  as
6. Participar ativamente na apresentagdes;
discussao de grande grupo. 6.2. Faz intervengﬁes pertinentes;
6.3. Respeita as intervencbes dos
colegas.
6.4. Respeita as regras da oralidade.
7. Reconhecer a importancia da
heranga muculmana e o impacto 7.1. Reconhece a importancia da
da mesma no nosso quotidiano. heranga mugulmana e o impacto da
mesma no nosso quotidiano.
1. Escrever com respeito pelas e Escrita 1.1. Escrever com respeito pelas
regras de ortografia e de | conclusio e revisio do breve texto Projetor | regras de ortografia e de pontuagao.
. pontuagéo. ; : Tt Grelha de
Portugués ngrraﬂyoﬂ do  projeto “Histéria da f 4 = 2.1. Aperfeicoar o texto depois de | observagéo
2. Aperfeicoar o texto depois de Ajudaris™ o?rirpo redigido. e registo

redigido.
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Data: 06/04/2022

Professora em formacéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)
Conclusao das apresentacdes orais e Jogos de palavras (POR) e apresentacdes orais (HGP)

A . - . . Avaliacéo
Area Objetivos Especificos Estratégias/Atividades Tempo Recursos - ¢
curricular (mn) Indicadores Instrumentos
1. Preparar apresentagdes orais | Os alunos deverdo concluir as 1.1. Prepara apresentacdes orais
individualmente. apresentacbes orais comecadas na individualmente.
o . aula anterior (ver documento “Guido o )
2. Planificar textos orais com de Trabalho”) 30 2.1. Planifica textos orais com
diferentes finalidades. Posteriormente, os alunos realizardo a diferentes finalidades.
3. Produzir um discurso com auto avallzfu;a? da sua apresentacdo e Gulsolge 3.1. Produz um discurso com
elementos de coeséo adequados e | Neteroavaliagao do trabalho dos seus Trabalho | gjementos de coesao adequados e
de acordo com o0s colegas (cf. Grelha de avaliagdo das de acordo com os Grelha d
dominios/finalidades a avaliar. apresentacdes orais). Manual de | dominios/finalidades a avaliar. reina de
R avaliacdo das
Portugués apresentacdes
4. Captar e manter a atencéo da e Leitura 30 4.1. Capta e mantém a atencdo da orais
audiencia. Leitura coletiva do texto “O Caderno | audiencia, atraves da:
Portugués . . Diério a) postura corporal;
concurso”, das paginas 122 e 123 e b) expresso facial:
realizacdo dos exercicios da pagina ) ¢) clareza, volume e tom de voz.
123 Material de Grelha d
' ; relha de
5. Controlar a producéo escrita | 5.1. Controla a produgéo observacéo e
discursiva a partir do feedback e Gramaética: surgira integrada discursiva a partir do feedback i
g g registo
dos interlocutores. na leitura. Computador | dos interlocutores.
6. Participar ativamente na - Recursos expressivos; Projetor 6.1. Ouve atentamente as
: x - Classes de Palavras 0Jeto ~
discusséo de grande grupo. > ' apresentacoes;
Posteriormente, os alunos , em | 20 6.2. Faz intervencdes pertinentes;

pequenos grupos, realizardo um jogo
adaptado do “Stop” sobre as Classes
de Palavras.

6.3. Respeita as intervencdes dos
colegas.

6.4. Respeita as
oralidade.

regras da
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7. Realizar leitura em voz alta, | No final, os alunos realizardo uma 10
silenciosa e auténoma. autoavaliacio sobre 0 seu 7.1. Realiza leitura em voz alta,
. _ desempenho escolar ao longo do silenciosa e autonoma.
8. Explicitar o sentido global de periodo
um texto. ' 8.1. Explicita o sentido global de
um texto.
9. ldentificar tema(s), ideias
principais e pontos de vista. 9.1. ldentifica tema(s), ideias
principais e pontos de vista.
10. Explicar recursos expressivos
utilizados na construcdo dos 10.1. Explica recursos
textos literarios. expressivos utilizados na
construcdo dos textos literarios.
11. Reconhecer classes de
palavras: nome, verbo, adjetivo, 11.1. Reconhece classes de
determinante, pronome, advérbio. palavras: nome, verbo, adjetivo,
determinante, pronome, advérbio.
1. Preparar apresentagdes orais | Os alunos deverdo concluir as 1.1. Prepara apresentacdes orais
individualmente. apresentacBes orais comecadas na individualmente.
o . aula anterior sobre um elemento da 30 o .
2: Planlflca_r te>_<tos orais com heranca  muculmana  (consultar 2:1. Plan|f|<_:a te_xtos orais com
diferentes finalidades. Google Slides). Computador diferentes finalidades.
3. Produzir um discurso com Posteriormente, irdo realizar uma 15 3.1. Produz um discurso com
HGP | elementos de coesdo adequados e | Autoavaliacdo ~ sobre o seu Internet | elementos de coesdo adequadose |  Grelha de
(aula de de aco_rdo com os ) desempenho escolar ao longo do de aco_rdo com 0s _ avaliacio das
dominios/finalidades a avaliar. periodo. Projetor dominios/finalidades a avaliar. apresentacoes
DTA) orais
4. Captar e manter a atencéo da Google | 41 Capta e mantém a atencéo da
audiéncia. Slides audiéncia, através da:

a) postura corporal;
b) expressao facial;
c) clareza, volume e tom de voz.
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5. Controlar a producéo
discursiva a partir do feedback
dos interlocutores.

6. Participar ativamente na
discussdo de grande grupo.

7. Reconhecer a importancia da
heran¢a mugulmana e o impacto
da mesma no nosso quotidiano.

5.1. Controla a produgéo
discursiva a partir do feedback
dos interlocutores.

6.1. Ouve atentamente as
apresentagoes;

6.2. Faz intervencdes pertinentes;
6.3. Respeita as intervencdes dos
colegas.

6.4. Respeita as regras da
oralidade.

7.1. Reconhece a importancia da
heran¢a mugulmana e o impacto
da mesma no nosso quotidiano.

Data: 07/04/2022

Professora em formagéo: Ana

Tematicas em estudo (sugeridas pela professora cooperante)

Atividades Cooperativas de Aprendizagem.

< . . - - L Avaliacdo
Area curricular Objetivos Especificos Estratégias/Atividades VB Recursos : <
(mn) Indicadores Instrumentos
. . Finalizacdo das apresentagGes orais Computador . x
1. Interpretar  informagcdo, ¢ P ¢ 45 P 1.1. Interpreta informag&o,
- ~_ | sobre a Heranga Mugulmana. . s x
planear e conduzir & resolucéo Internet planeia e conduz a resolugdo de
de um problema. . . um problema.
. P e Atividades Cooperativas P Grelha gle
de Aprendizagem Projetor observ_agao €
2. Aplicar novas ideias e P N gen 2.1. Aplica novas ideias e registo
~ S Os alunos irdo realizar uma ~ L
soluces, de forma imaginativa . ) . solucBes, de forma imaginativa
. atividade ao ar livre, em conjunto Google .
e inovadora, como resultado da Slides e inovadora, como resultado da
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interacdo com outros ou da
reflexdo pessoal.

3. Adequar comportamentos em

contextos de  cooperacéo,
partilha, colaboracéo e
competicéo.

4. Trabalhar em equipa e
utilizar diferentes meios para
comunicar.

5. Reconhecer relagdes entre
conhecimentos, emogdes e
comportamentos.

6. Aplicar os conteudos de cada
area do saber, associando-os a
situacBes e problemas presentes
no seu quotidiano.

7. Ordenar cronologicamente 0s
reis da primeira dinastia.

8. Interpretar rimas, trava-
linguas, lengalengas, utilizando
a voz cantada ou falada.

9. Conceber e aplicar
estratégias na resolucdo de
problemas em  contextos

com a professora cooperante e as
professoras estagiarias.

Nesta atividade, os alunos irdo ser
divididos em 4 grupos e realizardo,
acompanhados por uma professora,
uma Caga ao Tesouro.

O jogo é composto por 8
diversificados desafios de equipa,
relacionados com a Historia e
Geografia de Portugal, o Portugués,
a Matemadtica, a Educacdo Fisica, a
Educacdo Musical e a Educacgéo
Dramdtica, visando 0
desenvolvimento pessoal e no
relacionamento interpessoal das
criancas.

Em cada desafio alcancado, os
alunos terdo de se dirigir a um
determinado posto (varia consoante
a ordens dos desafios) onde estardo
afixados um papel com um simbolo
caracteristico do local, com uma
letra na parte de tras.

O objetivo ser& os alunos
resolverem os desafios e recolherem
as letras todas para, no final,
organizarem-nas e formarem uma
palavra.

45

Desafios do
“Caga ao
Tesouro”

interacdo com outros ou da
reflexdo pessoal.

3.1. Adequa comportamentos
em contextos de cooperagéo,
partilha, colaboragéo e
competicéo.

4.1. Trabalha em equipa e utiliza
diferentes meios para
comunicar.

5.1. Reconhece rela¢Bes entre
conhecimentos, emocBes e
comportamentos.

6.1. Aplica os contetdos de
cada area do saber, associando-
0s a situagdes e problemas
presentes no seu quotidiano.

7.1. Ordena cronologicamente
0s reis da primeira dinastia.

8.1. Interpreta rimas, trava-
linguas, lengalengas, utilizando
a voz cantada ou falada.

9.1. Concebe e aplica estratégias
na resolucdo de problemas em
contextos matematicos e néo
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matematicos e ndo matematicos
e avaliar a plausibilidade dos
resultados

10. Desenvolver capacidades
motoras evidenciando aptiddo
muscular e aptidao aerébia.

11. Experimentar sons vocais
(voz falada, voz cantada) de
forma a conhecer as
potencialidades da voz como
instrumento musical.

12. Explorar as possibilidades
motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades.

matematicos e avaliar a
plausibilidade dos resultados

10.1. Desenvolve capacidades
motoras evidenciando aptiddo
muscular e aptidao aerébia.

11.1. Experimenta sons vocais
(voz falada, voz cantada) de
forma a conhecer as
potencialidades da voz como
instrumento musical.

12.1. Explora as possibilidades
motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades.

203




Anexo X — Lenda D. Ramiro

Nome: N.°:

Data: / / Professor:

A lenda de D. Ramiro

Naquele tempo, D. Ramiro era o alcaide do Castelo de Almourol e enquanto cavaleiro cristao,
regressava orgulhoso de combates contra os mugulmanos. D. Ramiro era um chefe guerreiro com fama de

impiedoso e cruel.
|

Um dia na sua cavalgada de regresso, sentiu-se
cansado e com sede quando encontrou duas mulheres
mouras assustadas e receosas, a mae e a sua bela filha.
A jovem trazia uma bilha de agua fresca que estivera a
encher numa nascente ali perto. Quando D. Ramiro faz
parar o cavalo proximo da jovem e lhe pede agua para
beber, a bela jovem fica assustada e deixa cair a bilha.

D. Ramiro fica enfurecido, ndo se compadece da jovem

que suplica por perddo, e acaba por matar as duas
mulheres. Um rapaz mouro, irmao da jovem, acorreu aos gritos das mulheres e aproxima-se para se vingar da
morte da mae e irma, mas D. Ramiro aprisiona-o e leva-o para o seu castelo.

Chegados ao castelo, onde vivia D. Ramiro com a esposa e filha, o prisioneiro mouro planeia logo a
sua vinganga. Tempos depois, a mulher de D. Ramiro adoece e, cada vez mais fraca, acaba por morrer, uma
vez que foi vitima de venenos que o mouro lhe foi dando, a pouco e pouco. Porém, o rapaz apaixona-se por
Beatriz, filha de D. Ramiro, sendo correspondido por esta. Como D. Ramiro tinha ja tudo planeado para casar
a filha com um valente e influente cavaleiro cristao, os jovens apaixonados resolvem fugir do castelo. Assim
sendo, numa noite escura saem do castelo sem serem vistos e desaparecem para sempre.

D. Ramiro morreu pouco depois,
vitimado pelo desgosto. O castelo fica
abandonado e, a pouco e pouco, fica em ruinas.

Diz a lenda que, nas noites de Sao Joao,
o jovem casal pode ser visto abragado no alto
da torre mais alta do castelo e, a seus pés,

encontra-se o cruel D. Ramiro implorando

perdao. Mas o mouro inflexivel responde-lhe

com dureza: - MALDICAO!

adaptado de https://hucilliuc.blog/a-lenda-do-castelo-de-almourol/
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Anexo Y — Lenda Padeira de Aljubarrota

Nome: N.°:

Data: / / Professor:

A PADEIRA DE AJJUBARROTA

Brites de Almeida era uma mulher forte, algo masculina, combativa.
Nascida em Faro, era filha de um taberneiro, habituada a ambientes viris.
Depois de uma vida entre Lisboa e Loulé, resolveu fugir do Algarve por, diz-
se, ter morto um homem que a tentou seduzir — outros dizem que tal rapaz
queria mesmo casar com ela, e ela testando-lhe a forga acabou por lhe causar
ferimento mortal. O problema é que a fuga a levou para sul, ficando a mercé
de um sultdo. Tornou, a custo, a procurar novo destino, tendo apenas o mar

como porta de saida daquele tormento. Os ventos levaram-na de lancha até

ao Atlantico aportando apenas na atual praia da Ericeira.

Manteve-se envolvida em varias controvérsias, entre as quais acusagdes de morte de mais um homem,
meteu-se em escaramugas com alguma gente suspeita de piscar o olho a Castela, e indignou-se contra Leonor
Teles depois de ter sido tornado publico o seu caso com um galego. Ja aqui se prenunciava o seu partidarismo
com a causa nacional, avessa ao dominio castelhano.

A vida, até ai, nunca lhe ofereceu monotonia. Até que houve finalmente tempo para acalmar as aguas,
quando, saindo de Lisboa, se fixou em Aljubarrota como ajudante de uma padeira que la vivia. A relacao entre
ambas foi de extrema cumplicidade e, com a morte da padeira, Brites tornou-se a sua justa herdeira.

E eis que, a onze quilémetros desta pequena povoagdo, D. Nuno Alvares Pereira leva um exército de
ingleses e portugueses de encontro a um outro, com franceses e castelhanos.

Sai de Lisboa e dirige-se para norte, até ao Castelo de
Porto de Mos. O confronto iria acontecer a poucos quilémetros
da casa de Brites de Almeida. Ha quem diga que a padeira viu
a batalha de fora, e ha quem diga que ela pegou na sua pa e se
juntou ao exército portugués. As duas versdes, contudo,
coincidem numa coisa: depois da vitoria lusa, muito devida ao
génio de Alvares Pereira, no regresso a casa, Brites deu de caras

com sete castelhanos escondidos no forno onde cozia o pao. E

a esses, sim, matou-os a pazada.

adaptado de hittps:/Annv.portugalnummapa.com/lenda-da-padeira-de-aljubarrota/
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Anexo Z — Lenda Rei Rodrigo e a bela Florinda

(RS LENDA
| Ano Letivo
\ 2021/2022

Histoéria e Geografia de Portugal — 5.° Ano

O REI RODRIGO E A BELA FLORINDA

Uma lenda dos tempos dos Visigodos

Ha muitos, muitos anos, quando a Peninsula Ibérica pertencia aos Visigodos e era um

{nico reino cristdo, os Mouros dominavam o Norte de Africa.
Segundo uma lenda antiga, um conde visigodo de nome Julido tornou-se governador da cidade
de Ceuta, no Norte de Africa. Apesar de viver rodeado de mouros, niio tinha problemas, pois
soubera aceitar as leis da terra e entender-se com o emir. Pagava os seus impostos, respeitava
os vizinhos e evitava conflitos.

O conde Julido tinha uma tnica filha, uma bela rapariga a quem dera o nome de Florinda.
Quando ela chegou a idade de casar, resolveu envia-la a corte do rei Rodrigo para passar uma
temporada na cidade de Toledo, conhecer outras maneiras de viver, fazer amizades com jovens
cristdos. Naturalmente, esperava que o rei lhe arranjasse um noivo conveniente, um rapaz
novo, bonito, fidalgo e de preferéncia rico...

Acontece que o rei Rodrigo ficou deslumbrado com a beleza de Florinda e, em vez de
lhe procurar noivo, abusou dela. A noticia depressa se espalhou e chegou aos ouvidos do conde
Julido, que quase rebentou de furia. Nao podia acreditar que o rei tivesse faltado ao respeito a
filha que ele tanto amava e que enviara para o palacio com toda a confianca. Dia apés dia
remoeu 0dios, planeando vingangas.

Nesse vaivém as ideias 1am-se tornando cada vez mais agressivas. Queria estrangular o
rei, incendiar-lhe as florestas, destruir-lhe o palacio, mas ainda ndo era suficiente. A sua filha,
a sua linda filha criada com tanto carinho, uma rapariga sem maldade nenhuma, fora vitima

do homem que devia protegé-la... S6 mesmo arrasando o reino se sentiria vingado!

206



Segundo esta antiga lenda, foi o conde Julido quem convenceu os Mouros a invadir a
Peninsula Ibérica. E ele proprio se armou até aos dentes, fazendo questio de acompanhar o
chefe mouro Tarik para o ajudar na luta contra os Cristdos. Tera pois participado no
desembarque, na invasio e na sangrenta batalha de Guadalete, a 19 de Julho do ano 711,
em que se decidiu o destino da Peninsula Ibérica para os séculos seguintes.

Os Mouros obtiveram uma vitdria retumbante e em cinco anos apoderaram-se
praticamente de toda a Peninsula. Os Cristdos refugiaram-se nas Astlrias, chefiados pelo
principe Pelagio.

Quanto ao conde Julido, nada mais se soube a seu respeito. E quanto a Rodrigo, ha duas
versoes. Os Mouros garantem que ele morreu na batalha de Guadalete. Os Cristdos afirmam
que, embora ferido, Rodrigo se refugiou nas serranias da antiga Lusitania, na regido de Viseu,

onde os Mouros ndo conseguiram entrar durante muito tempo.

Lisboa, marco de 2022

Nome N.°
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Anexo AA — Lenda A gesta de Egas Moniz

LENDA

§<“ HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5° ANO b0

A GESTA DE EGAS MONIZ

Egas Moniz passeou toda a noite na muralha do castelo de Guimaraes. De vez em quando suspendia a
marcha e debrugava-se a olhar para as fogueiras acesas no acampamento inimigo. O vento trazia-lhe vozes,
risos, palavras soltas que a distancia nao lhe permitia entender. Em todo o caso, uma coisa era certa: a
vantagem estava do lado de 1a! D. Afonso VII trouxera consigo muitos cavaleiros, muitas armas e decerto
mantimentos para aguentar um cerco prolongado.

Ora dentro do castelo passava-se exatamente o contrario. Poucos eram os homens disponiveis e capazes
para a luta. Escasseavam as armas, e se ficassem ali fechados muito tempo faltariam nao s6 os alimentos como
até a agua.

Na qualidade de guerreiro apetecia-lhe apoiar os impetos de Afonso Henriques, que apesar de muito
jovem insistia em mandar abrir os portdes para jogar tudo por tudo numa luta em campo aberto. Mas o senso
proprio da idade impedia-o. Ja repetira varias vezes diante dos mais novos: «So vale a pena ir a luta quando
ha hipotese de vencer. Levantar a espada para um derrota certa nao € bravura, € loucura.» Mas, por muito que
se esforcasse, nao conseguia convencer nem Afonso Henriques nem o seu filho Lourengo, que o espicagava
por tras a dizer que eles os dois valiam por dez e dariam cabo dos inimigos a espadeirada.

A situagdo nao podia prolongar-se indefinidamente; era preciso tomar uma decisao rapida, nao fossem
os acontecimentos precipitar-se da pior maneira.

Sempre passeando para cé e para la das muralhas, Egas Moniz meditava:

«D. Teresa encarregou-me de educar e proteger Afonso Henriques; essa € a minha primeira obrigagao.
Nao posso portanto consentir que arrisque a vida num ato tresloucado. Que fazer, meu Deus?»

Para melhor equacionar o problema, foi formulando perguntas-chave, as quais dava resposta pronta.

«O que quer Afonso VII? Quer obrigar D. Teresa a jurar-lhe obediéncia. Ora ela ndo esta ca, e se
estivesse também nao sei o que faria; mas isso agora nao interessa. Preciso de forcar Afonso VII a partir com
os seus homens sem que haja luta. Vou falar com ele.»

A primeira decisio estava tomada. Faltava decidir o que havia de lhe dizer. Depois de muito pensar,
resolveu que tudo se passaria da seguinte maneira: saia a horas mortas, para que ninguém se apercebesse,
dirigia-se a tenda do rei e comprometia-se sob palavra de honra a que no dia em que D. Afonso Henriques
sucedesse a mae no governo do Condado Portucalense lhe juraria obediéncia.

E assim foi. O rei aceitou a proposta; na manha seguinte levantou o cerco e partiu.

No castelo de Guimaraes toda a gente festejou o afastamento dos inimigos, e como ndo sabiam o

porqué da retirada inventaram-se logo uma série de versoes.
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No ano seguinte D. Afonso Henriques revoltou-se contra a mae, derrotou os cavaleiros dela na batalha
de S. Mamede e tomou conta do governo. S6 entdo Egas Moniz lhe contou a verdade sobre o cerco de
Guimaraes. Em vez de agradecer, Afonso Henriques enfureceu-se:

- Jurar obediéncia ao meu primo? Prestar vassalagem a um homem que vale menos do que eu? Nunca!
Ele herdou o reino de Ledo e Castela mas eu hei de transformar o meu condado num reino independente.

Egas Moniz orgulhava-se de o ouvir falar assim, e nao tentou dissuadi-lo. Mas como tinha dado a sua
palavra de honra, pensou que s6 a morte podia servir de resgate. Entao dirigiu-se a cidade de Toledo levando
a mulher e os filhos, pois a vergonha da mentira recaia sobre toda a familia. Apresentaram-se diante de D.
Afonso VII descalgos, com o traje dos condenados a morte e uma corda ao pescogo. Perante o assombro da
corte, Egas Moniz declarou que, nao podendo cumprir o juramento, estava ali disposto a morrer com os seus.
Pedia apenas para ndo ser enterrado por estranhos. Acompanhava-o um criado a que gostaria que encarregasse
do servigo.

Afonso VII ficou profundamente impressionado. Um homem tao leal ndo merecia a morte! Libertou-

o do compromisso e mandou que regressasse a casa com a familia em liberdade.

retirado de “Portugal — Histérias e Lendas” de Ana Maria Magalhaes e Isabel Alcada

Lisboa, marco de 2022

Nome N.°
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Anexo BB — Lenda O romance tragico de Inés de Castro

‘\ LENDA

Ano Letivo

N
&f HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5° ANO 202172022

O ROMANCE TRAGICO DE INES DE CASTRO

Quando o principe D. Pedro chegou a idade de casar, o rei D. Afonso IV fez o que era costume na
época: mandou pedir a mao de uma menina nobre para o seu filho. A escolhida foi
Constanga Manuel, que pertencia a familia real castelhana.

D. Pedro recebeu D. Constanga como sua mulher mas apaixonou-se
rapidamente por uma das aias que a acompanhavam.

Nao ¢é facil esconder sentimentos fortes. Toda a gente percebeu, comentou,
cochichou. Ha quem diga que D. Constanga também sabia do caso e tentou resolve-
lo de uma maneira subtil. Naquele tempo os padrinhos de uma crianga passavam a
ser como irmaos dos pais da crianga. Um ato de amor entre eles seria considerado
crime.

Para impedir que o marido se aproximasse da aia, convidou-a para madrinha

do primeiro filho rapaz.

O menino, de nome Luis, faleceu uma semana depois de batizado, e entdo € que estalou o falatorio! A
corte em peso comentava pelos corredores que a culpa era de Inés. Com certeza nao tinha pronunciando com
fé as palavras sagradas junto da pia batismal...

A hostilidade cresceu a volta de Inés de Castro, reforgada com este excelente pretexto. Mas a verdade
€ que ha muito despertava invejas. Entre as mulheres, por ser linda. Entre os homens, por nao lhes prestar
atencao.

O romance continuou, embora discreto. E o principe nao descurou
os obrigagdes matrimoniais, ja que no ano seguinte Constanga deu a luz
outro rapaz, Fernando.

Nessa altura o destino encarregou-se do assunto. D. Pedro ficou
viuvo, e juntou-se com a sua amada. Durante alguns anos viveram felizes
e despreocupados. Quando ja tinham trés filhos pequenos, instalaram-se
em Coimbra para passar uma temporada num pavilhao de caga que se

erguia no sitio onde hoje fica a Quinta da Lagrimas. E as intrigas voltaram
‘ a agitar a corte, chegando ao ponto de convencer o rei de que a {inica

forma de afastar In€s era mata-la. Um dia, sabendo que o principe saira

para ir a caga, o rei e tr€s homens da corte foram procura-la.
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Tinham combinado que a matariam onde a encontrassem. Por acaso encontraram-na a beira de uma
fonte.

D. Inés percebeu ao que vinham; ficou
aflitissima, chorou, lembrou os filhos, que tao
pequeninos iam ficar sem mae. O rei entdo
hesitou, mas nao quis desdizer-se e foi-se embora,
deixando aos trés malvados companheiros
liberdade para procederem como entendessem. E

eles apunhalaram-na sem do nem piedade!

Segundo a tradi¢ao, o sangue de Inés escorreu sobre as pedras da fonte e nunca mais ninguém
conseguiu apagar a mancha vermelha que ali ficou para sempre a lembrar o terrivel crime.

D. Pedro, louco de dor, levantou-se em armas contra o pai e incendiou muitos castelos e povoagdes
que lhe pertenciam. S6 passado muito tempo aceitou fazer as pazes, mas aos assassinos nunca perdoou. Mal
subiu ao trono, mandou persegui-los, capturou dois e condenou-os a morte. Segundo consta, exigiu ao carrasco
que arrancasse o cora¢ao a um pelo peito e a outro pelas costas! Diz-se também que retirou Inés do timulo, a
sentou no trono e obrigou a corte a beijar-lhe a mao, o que é muito pouco provavel que tenha acontecido. Mas
nao restam dividas de que lhe organizou um enterro espetacular. Mandou construiu dois belos timulos, um
para si proprio e outro para Inés. Quando ficaram prontos, ordenou que os colocassem no mosteiro de
Alcobaga. E entdo organizou um cortejo fiinebre entre Coimbra e Alcobaga. Gente do povo, do clero e da
nobreza espalhou-se pelo caminho, e todos fizeram vénias a passagem do caixdo. E muitos criados

acompanharam o enterro com tochas acesas.

Tumulo de D. Pedro I Tumulo de Inés de Castro

retirado de “Portugal — Historias e Lendas” de Ana Maria Magalhaes e Isabel Alcada

Lisboa, margo de 2022
Nome N.°
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Anexo CC — Powerpoint O que é uma lenda?

Sao narrativas de origem popular, transmitidas pela tradigao oral.

“Quem conta um conto acrescenta um ponto”

Procuram explicar acontecimentos, fenomenos da natureza, factos historicos ou nomes de

v Combinam fatos reais ou histéricos com fatos imaginarios --» Fantasia + Realidade

v" O espago € concreto, em oposi¢do ao tempo, que normalmente € indefinido.
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Anexo DD — Powerpoint Reis de Portugal

REIS DE PORTUGAL

1? Dinastia

leDinastia - Dinastia de Borgonha

Dinastia Afonsina

D. Afonso | D. Sancho | D. Afonso 11 D. Sancho 11} |D. Afonso 111 D. Dinis D. Afonso IV D. Pedro | D. Fernando |
o Conguirtador o Poveador © Gorde © Capele o Boloahés o Lavrador © Brave o Jussiceire o Formaso
1109-1188 nsenn 11881223 12091248 12191279 12611328 1290-1387 1320-1367 13451383
D.CONSTANCA &
D. |
3 . Fi | D. D. DINIS >
D.LEONOR TELES D. FERNANDO Joho (MESTRE DEAVIS)
CY! "&7"_,‘-. 4
D.JOAO! - :
D. BEATRIZ DE CASTELA Linha legitima
B Linha ilegitima

Arvore genealogica de D. Pedro I
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REIS DE PORTUGAL

22 Dinastia

2¢ Dinastia - Dinastia de Avis

Dinastia doanina

D. Jodo I D. Duarte D. Afonso V D. Jodo 11 D. Manuel |
de oo Mewiens © Lhogwentc © Africans © Principe Perfoins o bemmrwro
13871433 1391-1438 1432-1481 4551498 1469-1521

D. Jodo 111 D. Schastido } | D. Henrique D. Anténio
© Picdore o Dercjeds o Casto
1502-1587 15541578 1512-1580 1531-1598

EM MEMORIA DE

Aljubarrota

Estatua de Brites de Almeida
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EM MEMORIA DE

Casa do Celeiro Brasao de Aljubarrota
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Anexo EE — Powerpoint D.Rodrigo

D. Rodrigo

Rei dos Visigodos de 710 a 711

Dos Rodigo, rey de los visgodos
Pintura de Masiano de la Roca y Delgado (1853), Museu do Prado em Madsid, Espasha

D. Rodrigo foi o ultimo rei visigodo e,
segundo se diz, nalguns documentos foi
morto na batalha de Guadalete, em 711.

Em 711, 0s Mugulmanos, provenientes
do Norte de Africa e comandados per
Térique, atravessam o estreito de
Gibraltare invadema Peninsula Ibérica,
derrotando os cristios desunidos na
Bl Batalha de Guadalete, nas margens do

¢ rio Guadalguivir
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Fxpansiao Muculmana

? FRANCOS
i
I S
A,

et
Mar Mediterrdneo

o

AFRICA
<
: OCEANG
Vgt (noico
P> Expansao muguimana
T Dominio mugulmano no sec VIl
0 Area crista no séc W (Astdrlas) P

WS Tarritérios do lslao 3 data

damerte de Maomé
Expansao dos

s

€ Lugares sagrados do Islée

89
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Anexo FF — Powerpoint A Reconquista Crista

A Reconquista
Crista

Do século VIII ao século XV

= Direco da

W Cristaos
S0 Mugulmanos

= Direcio da
Reconguista Reconquista
Crista Crista
Il Cristaos 1 Cristaos
S0 Muculmanos 4 0 Muculmanos
X, Batalhas X Batalhas

A Reconquusta Crista

Do século VIII ao século XV
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D. Raimundo e D. Urraca

D. Henrique e D. Teresa

Direitos: administrar, defender e expandir os condados.
Deveres: prestar obediéncia e homenagem a D. Afonso

VI e ajudar na guerra.

itps:/www youtube com/results?search_query=assim-+nasceutportugal

Formacao do Condado
Portucalense

( D. Afonso VI 1

D. Urraca D.Teresa

D. Raimundo D. Henrique

\) \)

D. Afonso

D. Afonso VII Henriques
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“A gesta de

»

Egas Moz
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Anexo GG — Powerpoint Formacgéo do Reino de Portugal

Batalha de S. Mamede
1128

Bula Manifestis Probatum
1179

Zamora

I Tratado de
1143
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Conquista de Santarém e de Lisboa (1147)

Santarém: titica de assalto - ataque surpresa, sem Lisboa: tatica de cerco - disposigao de tropas em redor
aviso. da cidade.

Cruzados

Cavaleiros cristaos vindos de diversos reinos que combateram em

nome da igreja, lutando contra os mugulmanos.
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Anélise
documental

Titulo

Autor

Localizacao
temporal e
espacial
(se possivel)

Acontecimento

Rei

Tatica

Ajudas

Resultado
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Com a morte de
D. Afonso
Henriques, em
1185 ...

... muitas terras a sul do Tejo
voltaram a ser ocupadas pelos
mugulmanos.

CRUZADOS

Os sucessores de D. Afonso
Henriques tiveram de continuar o
movimento de reconquista,
auxiliados por monges-cavaleiros
das ordens religioso-militares, tais
como:

v’ Templarios;
v Hospitalarios;
v’ Santiago de Espada.
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Piramide
Social

> Rei - todos os grupos sociais lhe deviam fidelidade, obediéncia I

e auxilio.
> Clero - posicdo social de grande importancia.
Secular: padres e bispos.

Regular: todas as ordens religiosas (incluindo as religioso-
militares - monges que, para além da prética religiosa, se

dedicavam a defesa, a conquista e ao povoamento do territério).

Piramide
Social

» Nobreza - grupo social privilegiado, era
constituido por descendentes de reis, importantes

familias e cavaleiros.

» Povo - posicao social nao privilegiada, uma

vez que era o Unico que trabalhava e pagava

rendas e impostos.
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Do Condado

Portucalense

ao Reino de
Portugal

Rei Anos
1145

1147

D. Afonso Henriques 1158
1162

1165

D. Sancho I 1189
D. Afonso IT 1217
1232

1234

D. Sancho I 1238
1239

D. Afonso III 1249

Conquistas
Leiria
Santarém e Lisboa

Alcacer do Sal

Beja
Evora
Silves e Alvor

Alcécer do Sal

Moura
Beja e Aljustrel
Meértola
Cacela, Tavira e
Alvor

Faro e Silves

eBriga p &
g .
Guimardes e it

Porto @ #io Douro
Lar’ego oC. Rodrigo
Viseu e ® Almeida
® Sabugal
e Coimbra
® Leiria
Rio Tejo LEAOE
CASTELA
Rio Gudiana

OCEANO ATLANTICO

e Santarém
Lisboa Elvas o
. : ’

Evora e * Olivenca

® Alcicer do Sal |

.
Beja
Mértola ®

Silves Cacela
- Chd

Tavira

0 78 km-
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-

Tratado de Alcanises
(1297)

No final do século XIII, no reinado de
D. Dinis, foi assinado um acordo entre

Portugal e Castela que fixou as fronteiras
entre os dois reinos.
Territorios que passaram a fazer parte

de Portugal pelo Tratado de Alcanises (1297)

Braga araganoqaf
OGuimaraes
Rio DOMIO

PortoQ
Castelo 5~
RodrigoQ%
OAlmeida

Viseu
O‘S @ Y

<a sabugal OF

Cug\bra

o) / LEAO

Leiria — E
RoTejo CASTELA

Sant?rém
Evora Q0livenca

-0
AA“;;’
o 583
Mértola o%g"

Silves ira !
[e) Tavgc),‘ca\r\t:ela

Fgo
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Anexo HH — Guides de trabalho 1° CEB

z&> Nome: N.°:

Data: / / Professor:

Guiao de Trabalho “A lenda de D. Ramiro”

Apos a leitura atenta da lenda, responde as questdes que se seguem., colocando uma cruz (X) na

resposta correta.

1. A lenda ocorre no...

[ ] a)... Castelo de Guimardes.
D b) ... Castelo de Almourol.

D ¢) ... Castelo da Guarda.

2. D. Ramiro era um...

D a) ... cavaleiro mouro.
D b) ... comerciante cristdo.

D ¢) ... chefe guerreiro cristao.

3. Quando D. Ramiro regressava do combate

contra 0s mouros, avistou. ..

D a) duas mulheres mouras, mae e filha.
D b) um casal de irmaos cristaos.

D ¢) duas mulheres cristas, mae e filha.

4. D. Ramiro fico furioso quando...

D a) ... ndo lhe ofereceram comida.
[ ] b)... ajovem moura deixa cair a bilha de dgua ao chao.

|:] ¢) ... recebe noticias de que tem que voltar para combate.
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5. Apods a matanga, o que D. Ramiro faz com o jovem mouro?

[ ] a)Mata-o.
D b) Deixa-o fugir.

D ¢) Prende-o.

6. Passado algum tempo, a mulher de D. Ramiro adoece

e acaba por falecer, porque...
D a) ... 0 jOVeIm Mouro envenenou-a.

D b) ... sofreu uma grave queda.

D ¢) ... D. Ramiro matou-a.

7. O jovem mouro nao concluiu a sua vinganga, porque....

D a) ... conseguiu fugir, depois de matar D. Ramiro.
D b) ... D. Beatriz descobriu e denunciou-o ao pai.

D ¢) ... se apaixonou por D. Beatriz, filha de D. Ramiro, e fugiram juntos

8. Segundo a lenda, qual o destino de D. Ramiro?
D a) Nao ficou preocupado e continuou com a sua vida.

D b) Morre, passado pouco tempo, de desgosto e o castelo fica em ruinas.

D ¢) Perseguiu o jovem mouro e a filha,

acabando por os matar.

Bom Trabalho! ©
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& Nome: N2

Data: / / Professor:

Guiao de Trabalho

“A Padeira de Aljubarrota”

Apos a leitura atenta da lenda, responde as questdoes que se seguem., colocando uma cruz (X) na

resposta correta.

1. Brites era uma mulher...

D a) ... elegante, pacifica e inocente.
D b) ... fraca, doente e sossegada.

D c) ... forte, conflituosa e agressiva.

2. Brites de Almeida nasceu em...
E] a) ... Faro.
D b) ... Leiria.
D c) ... Lisboa.

3. O paide Brites era...

D a) comerciante.
D b) taberneiro.

D ¢) mercador.

4. Brites de Almeida...
I:] a) ... concordava com a ocupagdo espanhola.
D b) ... defendia a causa nacional.

I:] c) ... partilhava dos ideais espanhois.
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5. A vida de Brites acalmou quando...

D a) ... fez amizade com Leonor Teles.
D b) ... tornou-se taberneira e fixou-se em Lisboa.

D c) ... fixou-se em Aljubarrota e tornou-se padeira.

6. Quem comandava o exército portugués?

D a) Marqués de Pombal.

[:] b) Nuno Alvares Pereira.

D ¢) Pedro Alvares Cabral.

7. Que exércitos se confrontaram na famosa Batalha de Aljubarrota?
[:] a) Portugueses e ingleses contra franceses e castelhanos.
D b) Franceses e portugueses contra ingleses e castelhanos.

D c) Portugueses e castelhanos contra franceses e ingleses.

8. No momento da ocupagao, o exército

portugués dirigiu-se a...
[ ] @) ... Castelo de Porto de Mos.
D b) ... Castelo de Almourol.

D ¢) ... Castelo de Guimaraes.

9. Segundo a lenda, qual o destino da Padeira de Aljubarrota?

D a) Com medo, Brites volta para Faro.

[ ] b) A ferver de emogdo, Brites casa-se com um
cavaleiro.

D ¢) Brites mata sete castelhanos que se esconderam no
forno de sua casa.
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Anexo |l — Guibes de trabalho 2° CEB

‘\
\:’9«/}} LENDA Ano Letivo
=/} 20212022
Historia e Geografia de Portugal — 5.° Ano
Lisboa, margo de 2022
Nome N.°

Guiao de apoio a lenda “ O rei Rodrigo e a bela Florinda”

A. Apos a leitura atenta da lenda, responde as questdes que se seguem.

1. Ao longo da leitura da lenda, como achas que era a relagao entre cristaos e mugulmanos?

D a) conflituosa, porque

D b) pacifica, porque

D ¢) ambas as opgdes acima mencionadas, porque

2. Ap6s a morte de Maomé, os mugulmanos decidiram comegar a expandir o seu territorio. Em 711 invadiram

a Peninsula

3. Qual o nome da batalha que foi ganha pelos mugulmanos em 711?
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4. Quantos anos demoraram a conquistar toda a peninsula?

5. O exército mugulmano foi comandado por

6. Apos a perda da batalha, os cristdos refugiaram-se na regiao das

7. Como se chamava o principe que passou a chefiar os exércitos cristaos?

8. Em que regido de Portugal se localizava a antiga Lusitania?

B. Agora que concluiste de responder as questdes, desafio-te a sublinhares, na lenda, a cor verde um aspeto
“real” que pensas que aconteceu na Historia e, a cor azul, um aspeto que consideres que foi imaginado pelo

autor.

Guiao de apoio ao Video

1. Apos a morte de Maomé, os seus sucessores chamam-se...
D a) ... legionarios.
D b) ... cristdos.
D c) ... califas.

2. Os mugulmanos iniciaram a expansao pelas seguintes razoes:

a)

b)

9
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_d LENDA
\S z Ano Letivo
\ HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5° ANO 202112022
Lisboa, margo de 2022
Nome N.°

Guiao de Trabalho “A gesta de Egas Moniz”

1. O castelo referido na lenda esta relacionado com as origens de Portugal. Qual €?

D a) Castelo de Guimaraes.
D b) Castelo de Lisboa.
D ¢) Castelo de Santarém.

2. Que relagao tinha Egas Moniz com
D. Afonso Henriques?

D a) Era o seu pai.

D b) Era o seu aio.

D ¢) Era o seu tio.

3. Qual era o objetivo de D. Afonso VII?

D a) Expandir o reino de Ledo.
D b) Vingar-se da familia de D. Teresa.
D ¢) Obrigar D. Teresa a jura-lhe obediéncia.

4. Que promessa Egas Moniz fez a D. Afonso VII?
D a) D. Afonso Henriques juraria obediéncia
no dia em que assumisse o governo do Condado
Portucalense.
D b) Os portugueses lutariam até a morte pelo
Condado Portucalense.

D ¢) D. Afonso Henriques obrigaria D. Teresa

a prestar obediéncia a D. Afonso VIL
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5. Em 1128 travou-se uma batalha importante para a formagao de Portugal, entre D. Afonso Henriques e os

cavaleiros de sua mae, D. Teresa. Que batalha foi essa?

D a) Batalha de Valdevez.
D b) Batalha de S. Mamede.
[:] c¢) Batalha de Guadalete.

6. D. Afonso Henriques queria que o Condado Portucalense...

D a) se mantivesse dependente de D. Afonso VIL
D b) continuasse a ser governado por D. Teresa.

D c) fosse um reino independente.

7. Egas Moniz apresentou-se a D. Afonso VII descalgo, com o traje dos condenados a morte e com uma corda

a0 Pescogo porque...
|:| a) queria lutar por D. Afonso VII.

[ ] b) nio cumpriu o seu juramento.

D ¢) D. Afonso Henriques ordenou.

8. Depois da libertagao de Egas Moniz, foi assinado um tratado de paz entre D. Afonso VII e D. Afonso

Henriques. Qual foi?
[ ] a) Tratado de Zamora.

D b) Tratado de Sevilha
D ¢) Tratado de S. Mamede.
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LENDA

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5° ANO

Ano Letivo
2021/2022

Nome

Lisboa, margo de 2022

N.°

Guiio de Trabalho “O romance tragico de Inés de Castro”

A. ApoOs a leitura atenta da lenda, responde as questdes que se seguem.

1. D. Pedro, quando chegou a idade de casar, pediu a
mao a uma menina nobre, de nome...
[ ] a)... Inés de Castro.

D b) ... D. Constanga Manuel.
D ¢) ... D. Teresa.

2. De forma a afastar Inés de Castro do seu amado,

D. Constanga...

D a) ... contou a corte inteira sobre o caso amoroso.
[ ] b) ... mostrou a sua frustragao a D. Pedro.
D ¢) ... convidou Inés de Castro para madrinha do

seu primeiro filho.

3. Constanga teve dois filhos, sendo que o primeiro faleceu

poucas semanas apos o nascimento. Quais os seus nomes?

[ ] a)Ricardo e Francisco.
D b) Luis e Fernando.
D ¢) Pedro e Afonso.

236



PR i (ONOURRINT LR

5 - " T AP S
4.D. Pedro e Inés de Castro, com os seus S e

trés filhos, decidiram mudar-se para...

D a) ... Coimbra.
I:] b) ... Guimardes.
|:| ¢) ... Santarém.

5. D. Pedro e Inés de Castro davam longos

passeios...

D a) ... na Quinta dos Amores.
[ ] b) ... na Quinta das Lagrimas.
D ¢) ... no Jardim dos Amantes.

6. Para o rei D. Afonso IV, a inica forma de afastar Inés seria. ..

D a) ... manda-la para longe.
D b) ... mata-la.

D c) ... casa-la com um nobre distante.

7. Segundo a nossa lenda, que significado
apresenta a mancha vermelha que, ainda hoje,

permanece nas pedras da Fonte dos Amores?
D a) E o sangue de Inés de Castro.

D b) Sao as lagrimas dos filhos de Pedro e
Inés.

D ¢) E o sangue dos assassinos.
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4 LENDA

Ano Letivo

=
&‘ HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5° ANO 202412022

8. D. Pedro de forma a vingar a morte da sua amada mandou perseguir os assassinos e...

D a) ... prendé-los para a eternidade.
D b) ... obrigou-os a pedir perdao.

D ¢) ... condenou-os a morte.

9. D. Pedro desenterrou Inés de Castro para...
’:] a) ... matar as saudades que tinha dela.

D b) ... obrigar a corte a beijar a sua mao.

D c) ... obrigar os assassinos a pedir perdao.

10. Os tumulos de D. Pedro e Inés de Castro encontram-se virados um para o outro, no Mosteiro de...

[ ] a)... Alcobaga.
,:] b) ... Guimardes.

D ¢) ... Coimbra.

Tamulo de D. Pedro I Tumulo de Inés de Castro
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Anexo JJ — Grelhas de correcdo dos guides 1° CEB

Alunos

Guido de apoio a lenda D). Ramiro

le

3

4

5

]

Total
(%e)

12

12

12

13

13

13

12

13

g

=R e e [~ o | [ |w [k =

o
o]

[a—y
Lad

14

15

16

17

13

19

20

21

22

23

24

ScoEooIeeem e eee|e|Is|e|e e |=

Total

Total possivel

288

288

288

312

312

312

288

312

Taxa de sucesso (%)

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Taxa de sucesso/guiio (%o)

0.0
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Alunos

Guido de apoio a lenda 4 Padeira de Aljubarrota

2e

3

4

5

1]

7

Se

Total
(%)

11

11

11

11

11

11

11

11

12

g

21E e oo [ o o [ {w |k =

ja—y
P2

[y
(W8]

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

SoooeeoeoeEeeeeeelele e|e|e | e |2 |e

Total

Total possivel

264

264

264

264

264

264

264

264

288

Taxa de sucesso (%)

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Taxa de sucesso/guiio (%o)

0.0
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Anexo KK — Grelhas de correcéo dos guides 2° CEB

Alunos

Guido de apoio a lenda O rei Rodrigo e a bela Florinda

2te

3

4t

5

oe

7

Se

Total
(%e)

10

10

10

10

10

10

10

10

10

g

Seee e |e|e e |e|=

=2 e e [~ o | [ |ws ks =

o
o]

[a—y
Lad

14

15

===

16

17

13

19

20

21

22

23

S e e |e|e|e e

Total

Total possivel

105

105

210

210

210

210

210

210

210

210

210

Taxa de sucesso (%)

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Taxa de sucesso/guiio (%o)

0.0
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Alunos

Guiio de apoio i lenda 4 gesta de Egas Moniz

le

3

4

St

6

Total

B
&
S

12

12

12

13

13

13

12

13

g

bl =l (Y00 - B £ O [0 VN PP [

=
b

[
Lad

14

15

16

17

18

(=T =T [ =T T [T T [T T T [ =T/ — [ — T T — T T [ —]

19

20

21

22

23

=N =Ni—N—

Total

Total possivel

264

264

264

286

286

286

264

286

Taxa de sucesso (%)

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Taxa de sucesso/guido (%o)

0.0
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Alunos

Guiiio de apoio i lenda Q romance trdgico de Inés de Casto

3

4e

5

]

7

3

10e

Total
(%e)

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

100

2 e e [ o | [ | |k f=

o
o]

[a—y
Lad

14

15

16

17

13

19

20

21

22

23

Soee oo eE|e|eeaoam|ee|e e | |e|=

Total

Total possivel

220

220

220

220

220

220

220

220

220

220

Taxa de sucesso (%)

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Taxa de sucesso/guido (%)

0.0
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Anexo LL —Fichas O que aprendi com...

&
- LENDA

Ano Letivo
2021/2022

Historia e Geografia de Portugal — 5.° Ano

“O rei Rodrigo e a bela Florinda”

Com esta lenda, aprendi que:

Lisboa, margo de 2022

Nome N.° Turma:
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LENDA

t&\“ HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5° ANO s

“A gesta de Egas Moniz"

Com esta lenda, aprendi que:

Lisboa, margo de 2022

Nome N.°
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Anexo MM — Fichas de Reconto

B. Bom trabalho, ja chegaste até aqui!
Agora, imagina que tens que contar esta lenda a um amigo teu. Faz um breve reconto escrito sobre a lenda “A

Padeira de Aljubarrota”.

ATENCAO!
Nao te esquegas de acrescentar o maximo de pormenores/detalhes que te
lembrares.
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B. Bom trabalho, ja chegaste até aqui!
Agora, imagina que tens que contar esta lenda a um amigo teu. Faz um breve reconto escrito sobre a lenda “O

romance tragico de Inés de Castro”.

ATENCAO!
Nao te esquecas de acrescentar o maximo de pormenores/detalhes que te
lembrares.
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Anexo NN — Grelhas de correcdo das producdes escritas 1° CEB

Alunos Criacdo de uma lenda baseada na lenda de D. Ramiro

Total
Identifica o espaco da (%a)

acio

Apresenta uma
sequéncia temporal
légica

Adota uma estrutura
narrativa

Refere as personagens

Indicadores e . :
mais significativas

Alunos

25

25

25

25

g

MM

DH/

XM

BC/

LL

PM /

BS

LM

[ MP

AV/

TS

MR /

GL

MS /

MA

MS /

MO

FC

' MF

[=RI=NI—NI—N = =N = (= [ ]

CL/MJ
Total 0 0 0 0

Total possivel 275 275 275 275

0,0 0,0 0,0 0,0

Taxa de sucesso (%)

Taxa de sucesso/lenda (%%) 0.0
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Alunos

Reconto da lenda A Padeira de Aljubarrota

Indicadores Adota uma E,jstmtura Refer.e as personagens Segue a sequéncia | Identifica © espago da T(uu,:;l
narrativa mais significativas temporal acdo
Alunos 25 25 25 25 100
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
Total 0 0 0 0
Total possivel 600 600 600 600
Taxa de sucesso (%) 0,0 0,0 0.0 0,0

Taxa de sucesso/reconto (%)

0,0
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Anexo OO — Grelhas de correcdo das producdes escritas 2° CEB

Alunos O que aprendi com... O rei Rodrige e a bela Florinda
Indicadores .Idenfiﬂf:a 0s Identifica o tempo da Identifica 0 espago Disti.ugl'le. real / 1;2/::;1
intervenientes acio da acio ficticio
Alunos 30 30 30 10 100

1 0
2 0
3

4 0
5 0
& 0
7

8 0
9 0
10 0
11

12 0
13 0
14 0
15 0
16

17 0
18 0
15 0
20

21

22 0
23

Total
Total possivel
Taxa de sucesso (%)
Taxa de sucesso/escrita (%)
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Alunos O que aprendi com... 4 gesta de Egas Moniz Total
0
Indicadores .IdenFlﬁf:a 0s Segue a sequencia | Identifica o D]slmgl}eI real / (%)
intervenientes temporal espaco da acdo ficticio
Alunos 30 30 30 10 100
1
2 0
3 0
4
5 0
G 0
7
8 0
g 0
10
11 0
2 0
13 0
14 0
15
15
17 0
18 0
19 0
20 0
21 0
22 0
23 0
Total 0 0 0 0
Total possivel 510 510 510 170
Taxa de sucesso (%) 0,0 0,0 0,0 0,0
Taxa de sucesso/escrita (%o) 0.0
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Alunos

Reconto da lenda @ Romance Trdgico de Inés de Castro

Indicadores

Adota uma estrutura
narrativa

Refere as personagens
mais significativas

Segue a sequéncia
temporal

Identifica o
espaco da acio

Total
(%)

Alunos

25

25

25

25

100

22w e [~ o |un |4 [ |k =

—
]

[y
(5]

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

oo oo e|Ieee|e|e e e |2 |2 |=

Total

Total possivel

550

550

550

550

Taxa de sucesso (%)

0,0

0.0

0,0

0.0

Taxa de sucesso/reconto (%0)

0.0

252



Anexo PP — Resultados dos guides 1° CEB

Guiio de apoio a lenda D). Ramire Total
Alunos le 2 3 4 5 6 7 8 (%)
12 12 12 13 13 13 12 13 100
1 12 12 12 13 13 13 12 13 100
2 12 12 12 13 13 13 12 13 100
3 12 12 12 13 0 13 12 13 87
4 12 12 12 13 13 13 0 13 bh]
5 12 12 12 13 13 13 12 13 100
] 12 12 12 13 13 13 12 13 100
7 12 12 12 13 13 13 12 13 100
8 12 12 12 13 13 13 12 13 100
9 12 12 12 13 0 0 0 13 62
10 12 12 12 13 13 13 12 13 100
11 12 12 12 13 0 13 12 13 87
12 12 12 12 13 13 13 12 13 100
13 12 12 12 13 13 0 12 13 87
14 12 12 12 13 13 13 12 13 100
15 12 12 12 13 13 0 0 13 75
16 12 12 12 13 13 13 12 13 100
17 12 12 12 13 13 13 12 13 100
18 12 12 12 13 13 13 12 13 100
19 12 12 12 13 13 13 12 13 100
20 12 12 0 13 13 0 12 13 75
21 12 12 12 13 13 13 12 13 100
22 12 12 12 13 0 13 12 13 87
23 12 12 12 13 13 13 0 13 bh]
24 12 0 12 13 13 13 12 13 83
Total 288 276 276 312 260 260 240 312
Total possivel 288 288 288 312 312 312 288 312
Taxa de sucesso (%) 1000 05,8 05,8 1000 83,3 83,3 833 100,0
Taxa de sucesso/guido (%) 027
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Guiio de apoio a lenda 4 Padeira de Aljubarrota Total
Alunos 1 2e 3 4 5 6 7 Se 0 (%)
11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
1 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
2 11 i1 11 11 11 i1 i1 11 12 100
3 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
4 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
5 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
5] 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
7 11 11 11 11 11 11 0 11 12 30
8 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
9 11 11 11 11 11 0 11 11 12 30
10 11 11 11 0 11 11 11 11 12 89
11 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
12 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
13 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
14 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
15 11 11 11 0 11 11 11 11 12 30
16 i1 i1 11 11 i1 i1 i1 i1 12 100
17 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
1§ 11 11 11 0 11 11 11 11 12 30
19 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
20 11 11 11 11 11 11 11 0 12 30
21 11 i1 11 11 11 i1 i1 11 12 100
22 11 i1 11 0 11 i1 i1 11 12 30
23 11 11 11 11 11 11 11 11 12 100
24 11 11 11 0 11 11 11 11 12 89
Total 264 264 264 200 264 253 253 253 288
Total possivel 264 264 264 264 264 264 264 264 288
Taxa de sucesso (%) 100,0 100,0 100,0 79,2 100,0 05,8 05,8 05,8 100,0
Taxa de sucesso/guiio (%) 96,3
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Anexo QQ — Resultados dos guides 2° CEB

Guiio de apoio a lenda @ rei Rodrigo e a bela Florinda Total
Alunos 2te 3 4t 5 de 7 Se 1 2 (%%)
5 5 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
1 5 3 10 10 0 0 10 0 10 10 10 68
2 5 0 10 10 0 0 0 0 0 10 0 35
3 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 3 26
4 5 3 10 10 10 10 10 10 10 10 10 098
5 5 3 10 10 10 10 10 10 10 10 0 38
3 0 0 10 10 0 10 10 10 10 10 10 30
7 0 0 10 10 10 0 0 0 10 0 10 50
8 5 5 10 10 10 0 10 10 10 10 10 90
9 5 3 10 10 10 10 10 10 10 10 10 98
10 0 0 10 10 10 0 10 0 10 10 10 70
11
12 5 3 10 10 10 10 10 10 10 10 10 08
13 0 0 10 10 10 10 10 10 10 0 0 70
14 0 0 10 10 10 10 0 10 0 10 10 70
15 0 0 10 10 10 10 10 10 0 10 10 80
16
17 5 3 10 10 10 0 10 0 10 10 10 78
18 5 3 10 10 10 10 10 0 0 10 10 78
19 5 3 10 10 10 10 10 10 10 10 10 098
20 0 0 10 10 0 10 10 10 10 10 10 30
21 5 0 10 10 10 0 0 0 10 10 10 65
22 0 0 10 10 0 0 0 0 0 10 10 40
23 0 0 10 10 0 0 10 10 10 10 3 66
Total 55 20 200 200 150 110 150 120 150 190 172
Total possivel 105 105 210 210 210 210 210 210 210 210 210
Taxa de sucesso (%0) 524 27.6 95,2 95,2 71,4 524 714 57.1 714 90,5 81,9
Taxa de sucesso/guiiio (%0) 69,7
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Gaido de apoio i lenda 4 gesta de Egas Moniz Total
Alunos le 2 3 4 5t 6 7 8 (%)
12 12 12 13 13 13 12 13 100
1 12 12 12 13 13 13 12 13 100
2 12 12 12 0 13 0 12 0 6l
3 12 12 0 0 13 0 0 13 50
4 12 12 12 13 13 13 12 13 100
5 12 12 12 13 13 13 12 13 100
3] 12 12 12 13 13 13 12 13 100
7 12 12 0 13 0 13 0 13 a3
B8 12 12 12 13 13 0 12 0 T4
5 12 12 12 13 13 13 12 13 100
10 12 12 12 0 13 13 0 0 62
11 12 12 12 13 13 13 12 0 87
12 12 12 12 0 13 13 12 13 87
13 12 12 12 13 13 13 0 13 88
14 12 12 12 0 13 13 0 0 62
15 12 12 12 13 13 13 12 13 100
16 12 12 12 0 13 13 0 0 62
17 12 12 12 13 13 0 12 13 87
13 12 12 12 0 13 13 12 13 87
19
20 12 12 12 13 13 13 12 13 100
21 12 12 0 13 13 13 0 13 76
22 12 12 12 0 13 13 12 0 T4
23 12 12 12 0 13 13 12 0 T4
Total 2064 264 228 169 273 234 180 152
Total possivel 204 204 204 286 286 286 204 280
Taxa de sucesso (%) 100,0 100,0 86.4 50,1 05,5 51,8 68,2 63,6
Taxa de sucesso/guiio (%o0) 31.8
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Guiio de apoio i lenda O romance trdagice de Inés de Casto Total
Alunos 1 2 3 de 5 (] 7 8 9 10e (%)
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
1
2 10 10 10 10 0 10 10 10 0 0 70
3 10 10 10 10 0 10 10 10 10 0 80
4 10 0 10 10 10 10 10 10 10 10 920
5 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
] 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
7 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
8 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
11 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
12 0 0 10 10 10 10 10 10 10 10 30
13 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
14 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
15 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
16 0 10 10 10 10 10 10 10 0 10 50
17 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
18 0 10 10 10 10 10 0 10 10 10 50
19 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
20 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
21 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
22 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
23 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100
Total 190 200 220 220 200 220 210 220 200 200
Total possivel 220 220 220 220 220 220 220 220 220 220
Taxa de sucesso (%) 86.4 00,9 100,0 100,0 90,9 100,0 95,5 100,0 00,9 20,9
Taxa de sucesso/guiio (%) 94,5
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Anexo RR — Mapa conceptual

Religiio Islimica

(Século VI

Peninsula Ardbica | —— | Maomé (profeta)

< ~~ l

Diverzas
Mec
y tribos Islamismo
AlR Mesquita Aleordo
Expansio Muculmana
Com a morte de
Maome. .
Califas
l Expandir 2 & [slimica
Expansio En firtei
Mugulmana na . conirar .teuliras ertels
Peninzula Ibérica para a agnowtiuna
(711-1492)
l Controlar rotas comercias
Tarik
Eatalha de Guadalete
itoria Cristios: Astirias | "*13630 Snlte Cristios
hugulmana l
Reconguista Cristd Conflitos Coexisténcia/
Tolerdncia

{ex.: Imposztos])
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Anexo SS — Resultados das producdes escritas 1° CEB

Alunos Criacio de uma lenda baseada na lenda de D). Ramiro
Total
. Adota uma estrutura | Refere as personagens ApAres.enta ma Identifica o espaco da Y

Indicadores . s . . sequencia temporal o (%)

narrativa mais significativas 16ei acio

dgica

Alunos 25 25 25 25 100
TN /MM 25 25 25 25 100
DH / XM 25 25 12 25 57
BC/LL 25 25 12 25 87
PN/ BS 12 25 12 25 74
LM/ MP 25 25 12 25 57
AV /TS 12 25 12 25 74
MR/ GL 25 25 25 25 100
MS /MA 25 25 25 25 100
MS /MO 12 25 12 25 74
FC/MF 25 25 25 25 100
CL/MJ 25 25 25 12 87

Total 236 275 197 262

Total possivel 275 275 275 275

Taxa de sucesso (%) 85.8 100.0 T1.6 053

Taxa de sucesso/lenda (%o0) 88.2
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Alunos

Reconto da lenda 4 Padeira de Aljubarrota

Total
. Adota uma estrutura | Refere as personagens Segue a sequéncia Identifica o espaco da (%)
Indicadores narrativa mais significativas temporal acdo
Alunos 25 25 25 25 100
1 25 25 25 12 87
2 25 25 25 25 100
3 25 12 25 25 87
4 12 12 12 25 61
5 25 12 25 25 87
6 25 25 25 25 100
7 25 25 25 25 100
8 25 12 12 25 74
9 12 25 12 25 74
10 25 12 25 12 74
11 12 25 12 12 61
12 12 25 12 25 74
13 25 12 25 12 74
14 12 12 12 25 61
15 25 25 25 25 100
16 25 25 25 25 100
17 25 12 12 12 61
18 25 12 25 12 74
19 25 25 25 12 87
20 12 0 12 25 49
21 25 25 12 12 74
22 12 12 12 12 48
23 25 25 12 12 74
24 12 12 12 25 61
Total 496 432 444 470
Total possivel 600 600 600 600
Taxa de sucesso (%) §2.7 72,0 74,0 78.3

Taxa de sucesso/reconto (%o)

76.8
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Anexo TT — Resultados das produgdes escritas 2° CEB

Alunos O que aprendi com... @ rei Rodrigo e a bela Florinda
Indicadores .Idenfiﬂf:a 0s Identifica o tempo da | Identifica © espaco da Disling?e. real / 1{;“'}:31
intervenientes acdo acdo ficticio
Alunos 30 30 30 10 100
1 0 0 0 0 0
2 0 30 0 5 35
3
4 15 30 0 3 50
5 30 30 15 3 30
5 30 30 0 3 65
7
8 30 30 0 3 65
9 15 30 30 10 85
10 15 30 30 10 85
11
2 30 30 30 10 100
13 30 30 30 10 100
14 30 30 30 10 100
15 15 0 0 5 20
16
17 30 30 30 10 100
18 15 0 0 0 15
19 30 30 30 10 100
20
21
22 30 30 30 3 95
23
Total 345 390 255 105
Total possivel 480 480 480 160
Taxa de sucesso (%a) 71,9 81.3 53.1 65,6

Taxa de sucesso/escrita (%)

68.0

261



Alunos O que aprendi com... 4 gesta de Egas Moniz Total
ota
Indicadores illltt:a:::fnl;::nl::s Segutc?a :n ;ilﬁtlmcla Identlﬁc: .:5 zspag:n da D]sllil_:égl:lilcei ;‘eal ! (%)
Alunos 30 30 30 10 100
1
2 30 0 15 10 55
3 30 15 15 10 70
4
5 30 30 30 10 100
] 30 30 15 10 85
7
8 15 15 15 10 55
9 30 30 0 5 65
10
11 15 0 15 5 35
12 30 30 15 10 85
13 15 15 15 3 50
14 15 15 15 10 55
15
16
17 30 30 0 3 65
18 30 0 15 10 55
19 15 30 30 3 80
20 30 0 15 10 55
21 30 15 30 10 85
22 30 30 15 10 85
23 30 15 15 10 70
Total 435 300 270 145
Total possivel 510 510 510 170
Taxa de sucesso (%) 8§53 58.5 5290 8§53

Taxa de sucesso/escrita (%)

70.6
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Alunos Reconto da lenda @ Romance Trdgico de Inés de Castro Total
ota
Adota uma estrutura Refere as personagens Seoue a sequéncia Identifica o espaco da 0
Indicadores narrativa mais sigll?iﬁcaﬁifis gI“tlal:l:qu::}'al acdo o i
Alunos 25 25 25 25 100
1
2 0 25 0 0 25
3 0 25 0 0 L5
4 12 25 12 0 40
5 25 25 25 0 75
] 25 25 12 0 62
7 0 25 0 0 25
8 12 25 12 0 40
9 12 25 15 0 52
10 12 25 12 0 49
11 12 25 0 0 37
12 12 25 25 0 62
13 12 12 12 0 36
14 25 25 25 25 100
15 25 25 25 25 100
16 25 25 25 25 100
17 25 25 25 25 100
18 12 25 12 0 49
19 25 25 25 12 87
20 12 12 12 0 36
21 12 25 12 0 49
22 12 25 25 12 74
23 12 25 12 12 61
Total 319 524 323 136
Total possivel 550 550 550 550
Taxa de sucesso (%0) 58.0 95,3 58.7 24,7

Taxa de sucesso/reconto (%)

59,2
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Anexo UU — Grelhas de Espaco-Tempo 1.° CEB

1°CEB
Espaco Tempo
GT. D. GT. Padeira de - Reconto: Padeira de - Reconto: Padeira de
Indicadores | Ramire Aljubarrota Criagao da lenda Aljubarrota Criagao da lenda Aljubarrota
1 T Identifica o espaco | Idenfifica o espaco Segue a sequéncia | Segue a sequéncia
e 2e Se - -
da acdo da acio temporal temporal

Alunos 12 11 11 25 25 25 25
1 12 11 11 25 12 12 25
2 12 11 11 25 25 12 25
3 11 11 12 25 25 25
4 11 11 25 25 12 12
5 11 11 25 25 12 25
& 11 11 25 25 25 25
7 11 11 25 25 25 25
8 11 11 25 25 12 12
9 11 11 25 25 12 12
10 12 11 11 25 12 12 25
11 11 11 12 12 25 12
12 11 11 25 25 25 12
13 11 11 25 12 12 25
14 11 11 25 25 12 12
15 11 11 25 25 25 25
16 11 11 25 25 25 25
7 11 11 25 12 25 12
18 11 11 25 12 25 25
19 11 11 25 12 12 25
20 11 0 25 25 12 12
21 11 11 25 12 12 12
22 11 11 25 12 25 12
23 12 11 11 25 12 12 12
24 12 11 11 25 25 12 12
Total 288 264 253 574 470 418 444
Total possivel 288 264 264 600 600 600 600

Taxa de sucesso por indicador (%) 100,0 100,0 058 057 78.3 69,7 74,0

Taxa de sucesso (%) 08.6 87.0 71.8
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Anexo VV — Grelhas de Espaco-Tempo 2.° CEB

1°CEB
Espaco Tempo
) . GT. GT. Inés de Aprendi ] Aprendi Rec:oum: GT. Rei &T. Aprendi ) Aprendi Reconto: Inds
Indicadores GT. Rei Rodrigo Ega_:: Castro COm.. .-REL COM.... .‘.:"gu Inés de Rodrigo Egaf cﬂm..._Ra COM... }__T.'gas de Castro
Moniz Rodrigo Moniz Castro Moniz Rodrigo Moniz
Identifica o | Identifica o | Identifica o Identifica o Seguea Seguea
Ze e 8e le 4e | 10e | espaco da espaco da espaco da 2t | 4t 5t tempo da sequéncia sequéncia
acdo acdo acdo acdo temporal temporal
Alunos 10 10 10 12 10 | 10 30 a0 25 10 | 10 13 a0 a0 25
1 10 10 10 12 0 10 0 13 0
2 10 ] 0 12 10 0 0 13 0 10 0 13 30 0 0
3 0 ] 0 12 10 0 13 0 0 10 13 15 0
4 10 10 10 12 10 10 0 0 10 | 10 13 30 12
5 10 10 10 12 10 10 13 30 0 10 | 10 13 30 30 25
6 10 10 10 12 10 10 0 13 0 10 0 13 30 30 12
7 10 ] 10 12 10 10 0 10 | 10 0 0
8 10 10 10 12 10 10 0 13 0 10 | 10 13 30 15 12
9 10 10 10 12 10 10 30 0 0 10 | 10 13 30 30 15
10 10 10 10 12 10 10 30 0 10 | 10 13 30 12
11 12 10 10 13 0 13 0 0
12 10 10 10 12 10 10 30 13 0 10 | 10 13 30 30 25
13 10 10 10 12 10 10 30 13 0 10 | 10 13 30 15 12
14 10 0 0 12 10 10 30 13 23 10 | 10 13 30 15 25
13 10 10 0 12 10 10 0 23 10 | 10 13 0 25
16 12 10 10 23 13 25
17 10 10 10 12 10 10 30 0 23 10 | 10 13 30 30 25
18 10 10 0 12 10 10 0 13 0 10 | 10 13 0 0 12
19 10 10 10 10 10 30 30 12 10 | 10 30 30 25
20 10 10 10 12 10 10 13 0 10 0 3 0 12
21 10 ] 10 12 10 10 30 0 10 | 10 13 15 12
22 10 0 0 12 10 10 30 13 12 10 0 13 30 30 25
23 10 10 10 12 10 10 13 12 10 0 13 15 12
Total 200 | 150 | 150 | 264 | 220 ( 200 255 270 136 200 | 150 | 273 390 300 323
Total possivel 210 | 210 | 210 | 264 | 220 ( 220 480 510 550 210 | 210 | 286 480 510 550
T’:: d'::::::m)l’“ 052 | 71,4 | 714 | 100,0 | 100,0( 90,9 53,1 52,9 247 052 | 71.4| 95,5 31,3 588 58,7
Taxa de sucesso (%0) 88,2 43,6 874 66,3
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