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RESUMO

O presente relatério desenvolveu-se no ambito da unidade curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada Il (PES-II), do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° CEB, da Escola

Superior de Educacéo de Lisboa.

Encontra-se dividido em duas partes. Na primeira parte, descreve-se a pratica
pedagogica ocorrida no 2.° ano do 1.° CEB e no 5° ano do 2.° CEB. Explicitando de
modo sumario os varios aspetos que ilustram estas intervencgdes realiza-se uma analise

critica da mesma.

Na segunda parte, apresenta-se um estudo que procurou verificar 0s
conhecimentos de alunos no 2.° ano do 1.° CEB no que respeita ao risco dos fogos ou
incéndios florestais. Neste estudo, definiram-se trés objetivos principais: i) desenvolver
0 conhecimento associado aos incéndios florestais e comportamentos associados ii)
aumentar o conhecimento acerca de atitudes de prevencdo e de autoprotegédo
relacionadas com o0s incéndios descontrolados e iii) desenvolver competéncias
transversais, como o desenvolvimento pessoal e autonomia, através da promocéao das
areas de competéncia de bem-estar, salde e ambiente. Deste modo, procedeu-se a
implementacdo de um plano de acdo do qual constaram atividades que foram

concretizadas e através das quais se pretendeu ir ao encontro dos objetivos definidos

ao longo da intervencdo. Contudo, o reduzido tempo disponivel para a
implementagdo da intervencdo impediu que se verificassem melhorias com maior

amplitude.

Palavras-chave: Educacdo para o risco de Incéndio Florestal, Educagéo para a

Cidadania, Cultura de Seguranca, Risco de Incéndio Florestal.



ABSTRACT

This report was developed as part of the course unit of Supervised Teaching
Practice Il of the MA in Teaching of the 1% Cycle of Primary Education and Portuguese
and History of 2" Cycle of Primary Education.

The report is divided into two parts. The first part presents the description of the
intervention period that occurred in a 2" year of schooling of the 1t Cycle of Primary
Education and in a 5" year of schooling of the 2" Cycle of Primary Education.

The second part presents the study that was produced and intended to verify the
2" year of schooling students’ knowledge concerning forest fires hazard. In this study
three general objectives were settled: i) to develop knowledge regarding forest fires ii)
to increase awareness regarding prevention and self-protection in what concerns forest
fires hazard. iii) to develop transversal competences as personal development and
autonomy throughout the well-being, health and environment fields promotion. Thus, an
action plan with several activities aiming this objective was conducted throughout the
intervention. Nevertheless, a lack of a longer time ascribed to implement the action

plan, the students improved their knowledge about the theme significantly.

Key words: Forest Fires hazard, Citizenship Education, Security Culture, Forest

Fire Education.



INDICE GERAL

R 1011 0o ¥ o= Uo TSP SSSTUST T U PP PP SORPRP 1
A R - 1 [OOSR PP PTOURPURRTRURN 4
2.1. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.2 CEB ....c.oeuiveeeeeeceeeeceeeeesee s 5
2.1, 0. ATNSTIIUIGAD ...ttt bbb n e e nne 5
2.1.2. A Orientadora COOPEIANTE .......cvevereiiirierieste ettt b e nb e r e ene 6
N G T N 1 11 - WP P PRSP 7
2.1.4. Objetivos Gerais de Intervengdo € AVAliaGao0 ..........coeerereieieienine e 10

2.2. DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA NO

CONTEXTO DO 2.2 CEB w.vvvvvvvveeeeessssssssssssssssseseessssssssssssssssssssss s ssssssssssssssssssssssssssseees 15
2.2. 0. A INSTIEUIGED ..ottt sttt nenre s 15
2.2.2. As Orientadoras COOPEIANTES..........cucveieeeereie e steseesee e eaesre e e sbesre e e sresreesresresneesres 15
2.2.3. AS TUIMMES ...ttt r e r e r e nr e s 16
2.2.4. Objetivos Gerais de Intervengdo € AVAlIaGao0 ..........cocervereieieieniee e 18

2.3. ANALISE CRITICA E REFLEXIVA DAS PRATICAS DESENVOLVIDAS NO 1.° E NO

2.0 CEB ..ottt 20
B 2B PAANE ..ot 26
3.1. O ESTUDOQO DESENVOLVIDO .....ccociiiiiiiiiiieieieisieesiese e 27
3.1.1. Apresentagdo A0 ESTUAOD........cveieeiieieiiesie ettt st ere s 27
3.1.1.1 Apresentacio A0 tEBIMA .....cc.eveeeeierieiieieie ettt st ere e 27
3.1.2 Definicéo do problema, questdes de investigagdo e ObJetiVos .........cocvverereieicieiininne 27
3.2. QUADRO CONCEPTUAL ..ottt ittt sttt st e nae et ste e sreennee e 29
3.3. CONTEXTUALIZACAO ..o e 30
3.3.1. Causas dos Incéndios Florestais em Portugal..............ccocereiiiiiiiniinine e 31
3.3.2. Educacéo para o risco de incéndio florestal .............ccocoveiiiiiiiiini e 35
3.3.3. Informagé&o para o risco de incéndio florestal e a sua utilidade para o professor.......... 40

3.4, METODOLOGIA ...ttt bbb bt e ettt et nb e e 42



O I N (] (2 o (o TN =ToY (1 o [ TR 42

3.4.2. CaraterizaCao da AMOSIIA ........ccveiieiieeeeie et sre e b e 43
3.4.3. Métodos e técnicas de recolha de dados...........cocviiiiiiineienee e 43
3.4.3.1. Métodos e técnicas de analise de dados ..........cceoeerrernineiie s 44
3.4.4. DeSIgN de INEIVENGED .......euveueeiieiiriiite sttt b e n e are s 45
3.4.5. PrINCIPIOS BLICOS ....veviiiiiieteiieteieie ettt bbbt 47
3.5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS........cccoorevrerrerereereeeersreseniennan, 47
3.5.1. Andlise comparativa dos resultados do questionério sobre os incéndios florestais
administrado antes da intervencdo (Pre-Teste) e ap0s a intervengao (Ps-Teste)...........c....... 48
3.5.2. Andlise comparativa das grelhas de observacao iniciais € finais .............ccccocereivinenne 65
3.5.3. Triangulagéo dos resultados provenientes dos instrumentos de recolha de dados........ 67
3.8. CONCLUSOES.........c.oveieieieiisiieieeesseeses sttt n s ess s s sens et 68
3.6.1. Principais conclusdes dO €StUAD.........coviiiiieiiiiice et st 68
3.6.2. LIMitaGOes A0 ESTUAOD.........everieiieiiiieie sttt sttt sttt ere s 70
3.6.3. Sugestdes para futuras iNVESTIGACOES .......coveverieiririie et 71

4. REFLEXAO FINAL ..ooiviieieiieeeeeeeeeseeseses e sess s es st essssneanessssssasesssnsnsensans 72
5. REFERENCIAS .......coieteeeeeeee e tes ettt sass sttt sanens 77
B.  ANEXOS ...ttt ettt sttt e et e re e re e 84
e NN (@ 1 SRS 85
Tabela sintese de objetivos e AvaliaG8o (1.2 CEB) .....cccovviiiiinieieieieeeescse e 85
e NN (@ 1 ST SP 87
Jogo “Quem quer ser Milionario: REVISOES .......ccovvvirririeiiiiiiie e 87
e NN (@ I PSP 90
Texto coletivo dos alunos -OG B(1%CEB) ........ccouiueiiiiiiiiisiesie e 90
ANEXO D ottt ettt e e et e e b e e e aar e e e be e s ba e e aareeeraes 92
Tabela de sintese de Objetivos € Avaliagdo- 2° CEB...........ccccoiiiiiriininsesee s 92
ANEXO E oottt ettt et e e e et e e b e e e aaa e e be e e bae e abeeerae s 95
Trabalhos de Casa dos alunos -(OG A/ B € C)...oveveieieiiiee e 95
ANEXO Fooce ettt ettt e et e e e et e e et e e e be e e aar e e s be e s raeeareeeraes 99
Quadro das causas de INCENAIO FIOrEStal .........c.ccviveieiieiiee s 99

ANEXO G bbbt bbbt r e e 103



Grelha inicial de observacao de Cidadania .........cccceveeeeieii e 103

ANEXO H .ottt ettt ettt bt r ettt e et 107
Questionario sobre os incéndios florestais/Critérios de correcdo do questionario.................... 107
ANEXO | ottt ettt bbbt R et n bt nen 119
Atividade - Video e PowerPoint sobre os incéndios Florestais e Tépicos para Debate/
DeSENN0S AOS AIUNODS ......ecuieiieieeiecie ettt e st se e sbe s seeeneestenne e e e 119
e NN @ I ISP 126
Atividade : Jogo “Quem quer ser milionario- Incéndios Florestais™ ...........cccooenviriveninieninnnnn, 126
ANEXO Koottt b ettt s et b e e s et et ettt b et et et be et r e rene et nentens 130
Atividade 4- Visualizacdo de PowerPoints e Video sobre a Experiéncia: Propriedades dos
Materiais- “Combustibilidade™ ..........cccciveiiiiiiiiiie e reas 130
ANEXO L oottt ettt b et a ettt b et b et ettt et r et ne et enenrens 141
Atividade 5- Visualizago de POWEIPOINTS/ .........c.covviiiriiiiiieieeee e 141
Cartazes do Ministério Da Educagdo em Colaboragdo com a Prote¢do Civil/ Produgdo de
FOINELOS PEIOS AIUNDS ......cuviiiciicie et st r e be e b et besne e 141
N NN @ I |V PRSPPI 154
Grelha inicial de observagdo de Cidadania ...........ccoeeieieiiiiesese e 154
Grelha final de observagao de Cidadania..........cccooerveieieiiieirese e 158
Grelha inicial de observacdo de cOmpeténcias tranSVErSaiS ........c.ceverieveieeseserenieseneeeeeenens 162
Grelha final de observacdo de cCOmpeténcias tranSVErSaiS. .........couererierieeeesesesienieseseeeeeenens 163
Grelha de observagdo de EStUdO d0 MEI0.......cccoiiieieieieicice e 164
N NN @ 1 SRS 167

Planificagdo das sessoes do plano de INtErVENGED..........ccccvverererieieeescee e 167



INDICE DE TABELAS

TADBIA L .. bbb 33
TADBIA 2 ...t 41
JLIE: L1 - R OSSPSR 45
TADCIA 4 ...t nre e 49
TADBIA D .. et 50
TADBIA B ...t bbb 51
LI L1 - OSSR 52
TADEIA 8 ... et nreens 53
TADEIA O ..ttt 54
LI Lo 1=] - T OSSP 56
LI 1011 - T OSSPSR 57
LI L1 - 0 OSSR 58
JLIE; L1 - 0 SRS 59
TADCIA 14 ..ottt bbb 60
TADEIA 15 ..ottt 61
LI L - 0 SRS 62
I L1 - 0 ST 63
TADEIA 18 ...ttt bbb 64

TADRIA L0 . e e — 65



LISTA DE ABREVIATURAS

uc
PES II
PALOP
CEB

Pl

PE

0G

oC

DT
PALOP
TPC
INCF
DGRF
PNDFCI
ANPC

Unidade Curricular

Préatica de Ensino Supervisionada Il

Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
Ciclo do Ensino Basico

Projetos de Intervencéo

Projeto Educativo

Obijetivos Gerais

Orientadora Cooperante

Diretora de Turma

Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
Trabalho Para Casa

Instituto Nacional de Conservacdo das Florestas
Direcédo Geral e Regional das Florestas

Plano Nacional de Defesa da Floresta Contra Incéndios

Autoridade Nacional de Protecéo Civil



L. Introducao



O presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada Il (PES-I1I), inserida no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° CEB, da Escola
Superior de Educacéo de Lisboa.

O relatério encontra-se organizado em duas partes principais. Assim, para além
da introducdo ao relatorio, na primeira parte contempla-se a caraterizacdo e analise dos
contextos nos quais decorreu a PES-II (1.° Ciclo e 2.° Ciclo). Assim, para cada um dos
contextos de cada ciclo caracteriza-se, de forma sucinta, a instituicdo, a turma ou turmas
(salientando-se suas potencialidades e fragilidades e os objetivos de intervencdo
delineados), a modalidade de pratica da(s) orientadora(s) cooperante(s) (OC) e
contemplados os processos de avaliacdo e autorregulacdo utilizados no decurso do

processo de ensino-aprendizagem.

Relativamente ao terceiro capitulo procura-se analisar toda a intervencédo
educativa recorrendo-se a uma analise comparativa e reflexiva dos contextos de ambos
os ciclos. Ainda neste capitulo menciona-se a relacdo pedagdgica que se mantinha com
as turmas e em que medida é que esta terd influenciado as aprendizagens dos alunos.
Reflete-se acerca das metodologias de ensino-aprendizagem a que se recorreu e ainda
acerca do que foi idealizado e concretizado para auxiliar a regulacdo e a autorregulacédo
das aprendizagens.

Na segunda parte do relatorio apresenta-se o estudo desenvolvido com os alunos
do 2° ano de escolaridade, no contexto da PES Il do 1.° CEB. O foco deste estudo foi a
Educacdo para o Risco e atitudes de prevencdo e de auto prote¢do, nomeadamente no
que respeita ao risco de incéndio florestal.

Na primeira parte do estudo define-se o problema de investigacdo e os trés
objetivos que o orientam. De seguida apresenta-se a contextualizacdo e a clarificagdo de
alguns conceitos. Na revisao da literatura explicitam-se alguns conceitos relacionados

com o tema dos incéndios florestais.



Seguidamente apresentam-se os aspetos metodoldgicos do estudo. E efetuada
uma caraterizacio da metodologia utilizada e caraterizam-se também os participantes. E
também apresentado o Plano de Acéo, onde se descreve o que foi realizado ao longo da
investigacao.

Por ultimo, apresenta-se uma reflexdo final referente a todo o processo
vivenciado na PESII. Nesta reflexdo sdo referidos aspetos positivos bem como outros
mais criticos no que se refere ao periodo referido, ndo se deixando de referir o
contributo da pratica para o desenvolvimento de competéncias profissionais e pessoais.
Sdo também mencionados ao longo desta mesma reflexdo, os aspetos nos quais se
considera ser ainda necessario melhorar no futuro. De seguida sdo apresentadas as

referéncias bibliograficas e os anexos referidos ao longo do relatério.



2. 19 Parte



2.1. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.° CEB

2.1.1. Ainstituicdo

A PES-I1I decorreu numa instituicdo de ensino publico situada no concelho da
Amadora. A escola possui valéncia para o Jardim de Infancia, Pré-escolar e 1.° CEB e

faz parte de um agrupamento que apresenta valéncias para 0 1.2, 2.°e 3.° CEB.

Os principios educativos gue vigoram e pelos quais a instituicdo se rege estdo
presentes no Projeto Educativo (PE) do agrupamento. Apos terem sido analisados varios
diplomas e documentos que estabelecem principios orientadores da organizagdo e
gestdo curricular do ensino basico, bem como os valores e principios que devem ser
considerados como orientadores da acdo educativa, deu-se também destaque as
propostas e prioridades mencionadas pela Comissdo Europeia ao Parlamento Europeu
na elaboracdo deste projeto. Nestas propostas sdo apresentados novos desafios
estratégicos e prioridades imediatas no sentido de melhorar os niveis de competéncia
dos cidadaos através de aprendizagens ao longo da vida bem como considerar a
mobilidade dos aprendentes uma realidade. Deste modo, e em termos mais gerais, 0
agrupamento tem como missao a criacdo de condicGes favoraveis para desenvolver as
competéncias dos alunos que lhes permitam a integracdo social plena e uma cidadania
ativa. A inovacdo e a criatividade sdo também aspetos tidos em conta como essenciais
no projeto Educativo deste agrupamento e por esse motivo o empreendorismo foi

incluido em todos os niveis de educacédo e formacéo.

No Projeto Educativo foram também considerados aspetos como a prevencao do
abandono escolar precoce, apostando-se no reforgo da cooperagdo entre ensino geral e
formacéo profissional, assim como a eliminacdo de barreiras que impegcam o retorno do

aprendente apds uma interrupgdo no seu percurso escolar.

O Projeto Educativo contempla também o desenvolvimento de parcerias entre 0s
prestadores de educacédo e de formacéo, as empresas, as instituicdes de investigacao, e

0s agentes culturais. N&o obstante, sdo mencionados constrangimentos para a



concretizacdo dos varios objetivos propostos, como o0 pouco envolvimento dos
encarregados de educacgdo e as condi¢fes socioecondmicas das familias, muitas vezes
precarias, assim como o seu nivel cultural. No entanto, alguns aspetos séo identificados
como dinamizadores, como a dindmica inclusiva do agrupamento e as parcerias com

entidades locais.

Resumidamente pode-se identificar como principais finalidades educativas da
instituicdo cooperante, a promogao do sucesso educativo e os valores da cidadania, bem
como a valorizagdo da imagem social da escola enquanto promotora de estilos de vida

saudaveis e o envolvimento de toda a comunidade educativa.

A instituicdo era constituida em termos do espaco fisico por dois blocos
identificados pelas letras A e B. Na parte superior de um dos blocos encontravam-se as
salas das turmas do 1.° e 2.° ano. Na parte inferior encontravam-se uma sala para 0s
professores equipada com dois computadores, uma sala de ATL e a biblioteca, num dos
lados. Do lado oposto funcionava o refeitorio, o polivalente e a sala da direcdo e ainda
as salas de Jardim de Infancia, de treino de instrumento musical, bem como alguns
gabinetes para consultas e terapia. O outro bloco acolhia as salas das turmas de 3.° e 4.°
ano. Este espaco esteve em remodelacdo durante todo o periodo de duracdo do estagio e
foi sofrendo alteragdes. Todas as salas estavam equipadas com um computador e

algumas salas tinham um projetor, como era o caso da sala onde decorreu a intervencao.

No espaco exterior existia também um campo de jogos, parques com baloigos e
escorregas e um parque de lazer, com mesas e arvores intitulado “Parque das

merendas”.

2.1.2. A orientadora cooperante

A Orientadora Cooperante (OC) utilizava com maior frequéncia o método
expositivo. No entanto, este método era alternado com momentos mais dindmicos de
maior interacdo e participacdo dos alunos na construgdo do préprio conhecimento. Por

exemplo, quando a OC distribuia material manipulavel nas aulas de matematica os



alunos iam experimentando esse material e descobrindo por si mesmos 0s conceitos
associados aos conteudos que estavam a ser lecionados.

Durante as aulas a OC privilegiava o uso do quadro branco da sala e do quadro
interativo, no qual em muitas ocasides exibia videos com animacgdes nos quais eram
explicadas algumas das matérias anteriormente lecionadas e corrigidos os TPC
(Trabalho de Casa). Os manuais eram utilizados, principalmente, no ambito do TPC e
durante a correcdo do mesmo, sendo alguns alunos selecionados para realizarem esta
corre¢do no quadro.

Durante todo o periodo de observacdo foi possivel identificar uma relacéo
professor-aluno muito saudavel. Todos os dias, no final de cada periodo de recreio
verificavam-se conflitos que geravam pequenas discussdes durante as aulas. Por esse
motivo a OC tinha o cuidado de se dirigir aos alunos, logo no inicio da aula,
questionando acerca de algum problema ou questdo mal resolvida no recreio. Os alunos
expunham as suas inquietacdes e a OC escutava-os e tentava resolver as situagoes de
conflito de forma répida e pratica. Os pareceres da OC, no que respeita aos conflitos
ocorridos, geralmente agradavam a todos os alunos, o que parecia fortalecer a relacdo
professor-aluno existente nesta turma. A OC demonstrava conhecer bem os seus alunos
e talvez por esse motivo se pudesse notar uma enorme empatia na sua atuacdo. O
processo de ensino-aprendizagem era igualmente fortalecido tendo em conta os lagos de

empatia anteriormente formados.

2.1.3. Aturma

A turma na qual foi realizado o estagio de 1.°CEB era constituida por 23 alunos,
12 do sexo feminino e 11 do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s 7 e 0S
9 anos. Destes alunos um é de origem Marroquina, dois séo de origem brasileira e cinco
de etnia cigana. O aluno nascido em Marrocos encontrava-se em Portugal desde o
Jardim de Inféncia, pelo que nunca demonstrou dificuldades no acompanhamento das
atividades da turma, apenas sendo de assinalar alguma falta de dominio em termos de
vocabulario. Ainda de assinalar a situacdo de uma aluna que beneficiou de medidas de

ensino a distancia, por motivos de saude, pelo que nédo esteve em sala de aula. Também



dois alunos beneficiaram de um apoio mais especializado fora da sala de aula uma vez
por semana, durante o periodo letivo. Por dltimo, uma das alunas foi sinalizada por
suspeitas de dislexia.

A turma era bastante heterogénea, com niveis e ritmos de aprendizagem bastante
diferentes, o que foi especialmente notdrio na disciplina de Portugués, no que diz
respeito aos dominios da leitura e da escrita. Assim, ao nivel do Portugués existiam trés
grupos dentro da sala de aula com niveis distintos de desempenho: um primeiro grupo,
sem grandes dificuldades na leitura e na escrita; um segundo grupo, com algumas
dificuldades de leitura (alguma leitura silabada), de interpretagéo e de escrita; e um
terceiro grupo (constituido por 2 alunos), com muitas dificuldades de leitura e de escrita
(leitura muito silabada, com dificuldade em reconhecer algumas letras e juntar alguns
sons). Estes alunos beneficiaram assim de medidas de diferenciacdo pedagdgica na
disciplina de Portugués (adaptacdo dos materiais e das fichas de trabalho). Em relacéo a
Matematica, a grande maioria dos alunos apresentava dificuldades na resolucdo de
problemas e na explicitacdo de raciocinios. Ao nivel do Estudo do Meio, ndo se
verificaram grandes dificuldades.

Os alunos da turma foram bastante afetados com os periodos de confinamento,
dado que varios ndo possuiam computador e os que tinham ndo possuiam 0s
conhecimentos informaticos suficientes para os utilizar. Assim, muitos alunos néo
conseguiram acompanhar o 1.° ano em ensino a distancia. Para atenuar os efeitos destas
dificuldades técnicas, a OC elaborava e disponibilizava fichas de trabalho que entregava
aos parceiros no bairro. Neste caso, era a Junta de freguesia que fazia chegar o material
as familias. Apesar das dificuldades, os alunos demonstraram ser muito curiosos,
interessados e participativos. Apreciavam o trabalho a pares, procurando ajudar-se para
ultrapassar as dificuldades e apresentavam uma boa capacidade de resolugdo de
conflitos, apesar de alguns desentendimentos que nem sempre eram resolvidos pelos
préprios, necessitando de recorrer a ajuda da OC. Gostavam particularmente das
atividades de Expressdo Plastica e de Educagdo Fisica, mas diziam-se timidos para a
concretizacdo de atividades de Expressdo Dramatica (mais concretamente, na

representacdo de personagens).



A escola desenvolvia vérios projetos de modo a promover o interesse dos alunos
pela escola, combatendo o absentismo escolar. No Projeto de Judo, os alunos
praticavam esta modalidade no seguinte horario: a terca-feira no horéario letivo de
Portugués metade da turma tinha judo e a outra metade Portugués, trocando a meio da
aula. Com o Projeto Orquestra Geragéo, os alunos beneficiavam de aulas de Formagéo
Musical uma vez por semana em periodo ndo-letivo e aulas de instrumentos (violino,
viola e percussdo) em periodo letivo e ndo-letivo. Por exemplo, a sexta-feira, durante o
horério letivo de Educacdo Artistica, as professoras de viola e percussdo iam a sala
buscar os alunos para outras salas para terem aulas de instrumentos. Com o Projeto Ler
e Escrever, os alunos com mais dificuldade na leitura recebiam um apoio mais
especializado de uma psicéloga educacional, uma vez por semana em horario letivo fora
da sala de aula.

O Projeto Caofiante decorria todas as semanas a segunda-feira em horario letivo
e merece destaque pela sua originalidade. Em bairros nos quais as criangas
testemunham por vezes relacdes conflituosas e para as quais ndo tém capacidade
emocional de resposta, 0 contato com animais é ndao apenas terapéutico, mas também
preventivo de situacdes psicoldgicas menos boas.

Acompanhadas por um céo de terapia, as dinamizadoras do projeto exploravam
com os alunos varios assuntos, como por exemplo: as funcGes de um cdo-guia. A
utilizacdo de cdes é um recurso terapéutico que se tem tornado cada vez mais comum.
Estes animais eram treinados previamente e integrados numa equipa multidisciplinar
formada por profissionais de saude e educagdo. De acordo com estes profissionais, 0s
cdes ajudam na melhoria do contato social e no desenvolvimento fisico e mental, quer
dos pacientes (se for o caso), quer das crian¢as. Sdo também utilizados para motivar as
criancas. Segundo as terapeutas (dinamizadoras e tratadoras) podem ser apontadas
quatro areas especificas, nas quais estes animais podem ajudar. A nivel fisico, a nivel
cognitivo, a nivel emocional e a nivel relacional. Deste modo, é possivel verificar que a
nivel fisico, os cdes ajudam na mobilidade, tanto para melhorar as capacidades motoras
da crianga como para recuperar a mobilidade perdida. Foi possivel presenciar ao longo
de toda a intervencgdo varias atividades e jogos nas quais as criancas interagiam com 0s

caes.



A nivel cognitivo foram realizados varios exercicios que ajudavam as criangas a
fortalecer a memoria. Foi possivel observar durante varias sessdes jogos que envolviam
a memoria, nomeadamente um jogo no qual as criangas tinham de se recordar de
bandeiras de paises que tém a lingua portuguesa como lingua oficial, jogo este que foi
muito apreciado pelos alunos. A nivel emocional, as criangas expressavam 0S Seus
sentimentos para com 0s cdes acariciando-os e falando com eles. Pretendia-se que o
animal de estimacdo lhes servisse de veiculo de transmissdo para conseguirem falar
sobre temas e questdes importantes ou preocupantes na sua vida. A nivel relacional
foram trabalhadas a motivagéo e o conforto.

Nas atividades com os cées pretende-se sempre que as criangas posteriormente
se relacionem com o meio envolvente e sobretudo com outras pessoas e se sintam
confortaveis e seguras quando saem a rua. Neste ambito foram realizadas muitas
atividades nas quais 0 apoio e a companhia do cdo foram essenciais, como as atividades
do Dia da Crianga, que agradaram especialmente aos alunos, em que cada grupo tinha a
sua mascote ou guia que era um cdo. Durante estas atividades os cdes eram 0s guias dos
alunos. Os alunos fechavam os olhos e deixavam-se guiar pelo animal. Estas atividades
contribuem para a formacdo de memorias positivas que ficam associadas a escola,
criando e fortalecendo lagcos emocionais com a mesma e transformando a escola num
local para o qual o aluno se dirige todos os dias com prazer e alegria.

Os cdes eram sempre recompensados com 0 que mais apreciavam, por norma
comida ou algum brinquedo. Deste modo, as sessdes funcionavam para 0S cdes como
um jogo. Por este motivo todos os cdes participantes se mostravam muito satisfeitos

sempre que entravam nas salas de aula ou avistavam os alunos.
2.1.4. Objetivos Gerais de Intervencgéo e Avaliagdo

Num primeiro momento da pratica neste contexto foram identificadas as
fragilidades da turma e estabelecidos os objetivos de intervencdo pedagodgica (Anexo
A). Assim estabeleceram-se trés objetivos gerais: (i) Objetivo Geral A (OG A):
Desenvolver a capacidade de escrita; (ii) Objetivo Geral B (OG B): Desenvolver a
capacidade de resolucdo de problemas. (iii) Objetivo Geral C (OG C): Desenvolver a
capacidade de cooperacéo e entreajuda.
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De forma resumida, e de modo a colmatar as fragilidades dos alunos indo ao
encontro dos objetivos propostos, foi promovido o método de trabalho a pares, dado que
este promove a socializacdo dos alunos, atraveés de uma aprendizagem na qual a
cooperacdo € a regra. O trabalho a pares possibilita a progressdo dos alunos, uma vez
que aquele que possui maiores capacidades pode ajudar o colega. No entanto existem
vantagens para ambos os membros do par, uma vez que aquele que possui maiores
capacidades também tem de organizar o que sabe de modo a poder “ensinar” 0 colega.
Assim, o desempenho escolar é potenciado pelo trabalho colaborativo (Jacd, 2012).
Uma das estratégias inovadoras que foi possivel introduzir foi o jogo (Anexo B). Gomes
(2012) defende que através do jogo se faz a aferi¢do, revisdo e consolidacdo de
contetdos abordados, o que de facto aconteceu. Foi também implementada a discussédo
de problemas em grande grupo. Todos participavam e partilhavam as estratégias
utilizadas com os colegas, o que se verificou especialmente na area da Matematica.

Para a consecucdo do objetivo A foram implementadas diversas estratégias. Na
area do Portugués foi introduzida a escrita coletiva, tendo sido proposta a escrita de um
texto em grande grupo em que participou toda a turma. Esta estratégia foi de seguida
utilizada para a escrita de um texto coletivo todas as semanas. Primeiramente foram
revistas as carateristicas dos diferentes tipos de texto; o narrativo, informativo e o
poético. De seguida foi proposta a escrita conjunta de textos narrativos nos quais foi
explorada a estrutura do texto: Introducdo, desenvolvimento e por fim a concluséo.
Deste modo foram estimuladas a leitura e a producdo de textos, concorrendo
diretamente para o objetivo geral A (OG A), ou seja, desenvolver a capacidade de
escrita. No (Anexo C) é possivel observar uma producéo escrita realizada pelos alunos
utilizando a estratégia mencionada e que concorreu diretamente para o objetivo geral A
(OG A).

As estratégias utilizadas para a leitura foram a promoc¢do de momentos de
leitura individual, nestes momentos a leitura foi acompanhada no caso dos alunos com
mais dificuldades, e momentos de leitura a pares, em que cada membro do par lia para o
colega. A leitura em voz alta era um momento igualmente importante, ja que todos

tinham oportunidade de ler e consistia num primeiro momento de leitura a um ritmo
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normal seguido num segundo momento em que os alunos tentavam uma leitura mais
rapida.

Para ir ao encontro do objetivo B, e no que diz respeito a area da Matematica,
foram implementadas estratégias como a discussao a pares e em grande grupo. Foram
promovidos momentos nos quais os alunos partilhavam as estratégias utilizadas para a
resolucdo dos problemas. Para isso foram sendo apresentados aos alunos exercicios que
possibilitavam a aplicacdo de varias estratégias, seguidos da discussdo coletiva de
determinada estratégia que tivesse sido apresentada. Deste modo as estratégias foram
partilhadas entre todos os alunos. Este método € de grande utilidade uma vez que para
os alunos pode ser dificil definir estratégias que permitam a resolucdo dos problemas.
Desta forma, esta estratégia contribuiu diretamente para o objetivo geral B (OG B):
Desenvolver a capacidade de resolucdo de problemas. A resolucdo de problemas em
sala de aula permite aos alunos desenvolver o seu raciocinio bem como a comunicacao
matematica. A comunicacdo matematica deve ser promovida pelo professor que deve
promover uma busca sistematica no que diz respeito as justificacfes para as opcdes que
foram tomadas na resolucéo de problemas. E assim essencial que o professor propicie a
partilha das estratégias proporcionando um ambiente favoravel a esta partilha. Isto
conduz a uma participacdo mais ativa dos alunos e aumenta a motivacdo dado que é
uma pratica que ndo estd apenas centrada na procura de resultados, mas sim no
compreender das estratégias e raciocinios que promovem boas resolugdes (Cascalho,
Teixeira & Meireles, 2015).

O método de trabalho a pares e a introducdo de jogos que possibilitam a
interajuda e a cooperacdo entre os alunos foram estratégias que concorreram
diretamente para o objetivo geral C (OG C): Desenvolver a capacidade de cooperacgdo e
interajuda. Segundo Lourenco e Machado (2017), o trabalho e a aprendizagem a pares
OuU grupo apresenta varias vantagens. Entre as vantagens destaca-se a promog¢édo do
sucesso escolar. Sob o ponto de vista social a pratica de cooperagdo é favorecida j& que
existe interacdo e diversidade relacionada com as pessoas que poderéo estar a colaborar.
Psicologicamente a autoestima do aluno € potenciada e a ansiedade pode ser reduzida.

Do ponto de vista académico, 0 pensamento critico é desenvolvido, os alunos
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envolvem-se ativamente no processo de aprendizagem e melhora os resultados
escolares.

Face as diferentes estratégias e atividades descritas considera-se que 0s OG A e
B foram atingidos como foi possivel constatar através do processo de regulacdo que
ocorreu durante toda a intervencdo e no qual se fez recurso do auxilio de fichas
formativas, notas de campo e grelhas de observacdo. Foi deste modo também possivel
verificar uma melhoria muito significativa na dimensdo da cooperacdo e interajuda o
que permite afirmar que o OG C foi atingido.

Importa salientar que o grau de elevada consecucdo dos objetivos delineados se
deveu a uma aposta na modalidade de avaliagdo formativa, dando-se assim continuidade
ao trabalho da orientadora cooperante.

O termo avaliacdo tem origem no latim e significa estimar e calcular. O conceito
de avaliacdo tem vindo a alterar-se ao longo do tempo. Primeiro e durante muito tempo
significou medir conhecimentos ou aprendizagens dos alunos. Assim o professor saberia
até que ponto o seu ensino e 0s programas estariam ou ndo adequados (Santos & Varela,
2007). O conceito foi evoluindo no sentido de reconhecer que nem todos os aspetos
envolvidos na aprendizagem podem ser medidos no contexto escolar. A avaliagio
continua a ser o instrumento crucial para que o sistema escolar reconheca as
competéncias e 0s conhecimentos que os alunos desenvolveram e adquiriram. Avaliar
ndo deve, contudo, resumir-se ao conceito estatistico de classificacdo de modo a
determinar se o aluno transita a determinada disciplina, ou de ano, ou se pelo contrario
fica retido (Kraemer, 2005).

Tendo em conta esta perspetiva, alguns autores mencionam diferentes
finalidades que a avaliacdo pode possuir. Sob o ponto de vista do professor a avaliacdo
permite verificar as aprendizagens dos alunos, no sentido de perceber se as mesmas
foram atingidas. Para aluno revela-se essencial para a sua propria apreciacdo da
qualidade do seu desempenho, e a evolucdo da sua aprendizagem (Santos & Varela,
2007). A avaliacdo pode apresentar varias modalidades: diagnostica, formativa e
sumativa. Estas modalidades complementam-se e sdo essenciais no processo de ensino -
aprendizagem. A avaliacdo diagndstica tem como finalidade verificar o nivel de

conhecimentos anteriores e identificar fragilidades muitas vezes no dominio dos
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conceitos. Outra das suas finalidades é a de organizar o que se considera necessario para
transpor as fragilidades detetadas de modo a estabelecer objetivos para a intervengéo
pedagdgica. Este tipo de avaliacdo tem lugar no inicio do ciclo de estudos.

A avaliacdo formativa informa sobre o desempenho do aluno, permitindo
analisar em que ponto o aluno se situa rumo a concretizacdo dos objetivos propostos.
Através desta avaliacdo faz-se uma reflexdo constante, critica e participativa, que
permite reformular e organizar o ensino-aprendizagem de um modo que possa
responder com maior eficacia as dificuldades encontradas.

A avaliacdo sumativa classifica o desempenho do aluno e determina a sua
aprovacdo. Esta avaliagdo transporta consigo o conceito de medir e tem implicita a
noc¢do de que as pessoas aprendem todas do mesmo modo, principalmente se ndo incluir
formas e instrumentos diferenciados. O aluno é classificado no final da unidade, do
semestre ou do ano letivo de acordo com niveis de aproveitamento apresentados. O
objetivo € decidir se o aluno serd4 aprovado ou reprovado. Outra carateristica é 0
salientar de competéncias isoladas. No final deste processo tende a constatar-se que
alguns alunos possuem condicdes mais favoraveis para aprender o que acontece pelas
mais diversas razdes. Ja outros alunos, por possuirem outras carateristicas ndo tém uma
resposta tdo positiva ao conjunto de disciplinas. Estes tendem a aprender cada vez
menos. Isto pode atrasa-los ou até mesmo excluir do processo de escolarizacdo (Santos
e Varela, 2007).

Assim, para realizar a avaliagdo da turma do 2.° A do 1.° CEB recorreu-se a
preferencialmente & avaliagdo formativa tal como afirmado, o que possibilitou uma
autorregulacdo e uma intervencao de forma a colmatar as dificuldades dos alunos de um
modo mais imediato. Durante todo este processo foram utilizadas fichas de trabalho que
constituiram o instrumento de auxilio nesta regulacdo. Através das mesmas foi possivel

verificar que conteudos necessitavam de ser revistos e/ou reforgados.
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2.2. DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO CONTEXTO DO 2.° CEB

2.2.1. A Instituicdo

O estagio de 2.° CEB foi realizado num Agrupamento multicultural para a
inclusdo social, profissional e linguistica dos jovens e adultos, que surgiu como
resultado da reorganizacdo da rede educativa, de modo a tentar dar resposta as
necessidades especificas da comunidade escolar da zona territorial onde se encontra.

A Escola é a sede do Agrupamento e fica numa zona recém urbanizada. A escola
beneficia de uma oferta educativa diversificada, abrangendo jovens/adolescentes a
adultos, desde o 2.° Ciclo do Ensino Baésico até ao Ensino Secundario. Ja o
Agrupamento engloba o Ensino Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo, 0 2.° e 3.° Ciclos com Ensino
Regular e Ndo Regular, o Ensino Secundario, Cursos de Educacdo e Formacéo, Cursos
Profissionais, Curso de Educacdo e Formacdo de Adultos e Centro Qualifica. Os alunos
do agrupamento possuiam diversas nacionalidades, sendo a maioria originaria dos
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP), mas o agrupamento também
tinha alunos de outros paises africanos, da Europa de Leste, Asia e América do Sul. No
entanto, a maior parte destes alunos ja nasceu em Portugal.

Os alunos que frequentavam o Agrupamento eram maioritariamente do
Concelho da Amadora, e apenas uma pequena minoria dos alunos residia fora do
concelho. Uma parte significativa da populacdo escolar residia nos bairros degradados
da zona, com especial destaque para a Cova da Moura, o Bairro 6 de Maio e a Estrada
Militar do Alto da Damaia.

2.2.2. As Orientadoras Cooperantes

Devido ao distanciamento social exigido pela epidemia provocada pelo virus
COVID 19, a préatica pedagdgica durante este periodo realizou-se online, ou seja, a
distdncia. Assim, é necessario considerar este fator e 0 modo como influenciou o

processo de ensino-aprendizagem. O sistema a distancia e online levou a que as
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orientadoras cooperantes optassem por uma modalidade de ensino mais expositiva,
contrariamente ao ensino presencial que possibilita abordagens mais variadas.

A OC do 5.° 1 privilegiou sempre a utilizacdo do manual virtual e a interacdo
com os alunos, procurando obter sempre algum feedback por parte dos mesmos e
mostrando-se muito satisfeita quando este feedback ocorria. Quanto & organizagdo
temporal dos conteddos, ambas as professoras cooperantes optaram por seguir a
sequéncia do manual (Portugués — Livro Aberto 5, Porto Editora; HGP — Era uma vez
... 5, Raiz Editora). As duas professoras cooperantes exploraram 0 manual, seguindo a
ordem de conteludos proposta e complementando nas suas aulas 0s assuntos com a
projecdo de videos. A professora cooperante do 5.°2 recorreu ainda a utilizacdo de

apresentacdes PowerPoint para além de videos.

2.2.3. As Turmas

A prética de Ensino Supervisionado ocorreu em duas turmas do 5.° ano do 2.°
CEB,05.°1 e 05.°2.

O 5.°1 era constituido por vinte alunos, sendo dezasseis do sexo masculino e
quatro do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 10 e os 12 anos. Destes
vinte alunos, um aluno apresentava Necessidades de Saude Especiais (NSE), pelo que
beneficiava de adaptaces curriculares. Ao nivel das competéncias transversais, regra
geral, verificou-se uma boa relacdo entre os alunos e entre os alunos e a professora nas
aulas das duas disciplinas. A professora destacou apenas trés alunos com
comportamentos mais desajustados.

No que diz respeito a disciplina de Portugués, os alunos demonstravam as suas
potencialidades quando realizavam exercicios de leitura, oralidade, jogos de palavras e
questdes de escolha mdltipla. Em relacdo as fragilidades, os alunos apresentavam
dificuldades em realizar exercicios de gramatica e de escrita. Em relagdo a disciplina de
Histéria e Geografia de Portugal (HGP), os alunos demonstravam as suas
potencialidades quando realizavam exercicios de leitura, observacéo e interpretagdo de

imagens e a elaboracdo/preenchimento de esquemas. No que diz respeito as
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fragilidades, os alunos tinham dificuldade na realizagdo de fichas de trabalho e na
interpretacdo de mapas/gréaficos.

O 5.°2 era constituido por dezoito alunos, sendo dez do sexo masculino e oito do
sexo feminino, com idades compreendidas entre os 10 e 0s 14 anos. Destes dezoito
alunos, cinco eram alunos de Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM). De acordo, com
a professora cooperante, todos os alunos desta turma demonstravam imensas
dificuldades, a excec¢éo de trés alunos.

Ao nivel das competéncias transversais, regra geral, verificou-se uma boa
relacdo entre os alunos e entre os alunos e a professora nas aulas das duas disciplinas.
Os alunos eram cumpridores das regras de sala de aula, embora fossem por vezes um
pouco distraidos. Na disciplina de HGP tendiam a ficar um pouco mais agitados, uma
vez que existia um namero maior de alunos do que na disciplina de Portugués.

No que diz respeito a disciplina de Portugués, os alunos demonstravam as suas
potencialidades nos exercicios interativos, jogos didaticos e visualizar videos e
apresentacdes em PowerPoint. Ja em relacdo as fragilidades, os alunos tinham
dificuldades em realizar exercicios de escrita e que requeressem alguma
reflexdo/opinido. A nivel da gramatica, a maior dificuldade centrou-se nos verbos.

Em relacdo a disciplina de HGP, as potencialidades dos alunos podiam ser
observadas na realizacdo de exercicios interativos, jogos didaticos e visualizar videos e
apresentacdes em PowerPoint. No que diz respeito as fragilidades, os alunos tinham
dificuldades em realizar exercicios de escrita se a mesma requeresse alguma
reflexdo/opinido, bem como na analise de documentos. De acordo com a professora
cooperante, a maior dificuldade dos alunos ao nivel da escrita centrava-se na sintaxe, na
construcdo frasica, pois os alunos escreviam como falavam dando muitos erros
ortogréficos.

A transicdo para 0 ensino a distancia trouxe alguns desafios, quer para as
professoras cooperantes, quer para os alunos das duas turmas. Nem todos os alunos
tinham acesso a computadores ou internet estavel, pelo que nem sempre conseguiam
frequentar as aulas e, quando presentes, por vezes perdiam a ligacdo. Além disso, nem
todos os alunos partilhavam o mesmo nivel de conhecimentos informaticos. No entanto,

apesar das dificuldades, a maioria dos alunos mostrou-se interessada em participar nas
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aulas. No regime online, a carga horéaria das turmas foi reduzida para duas aulas
sincronas de Portugués e uma aula sincrona de HGP, por semana, cada uma com a
duracdo de 50 minutos. As aulas assincronas serviam para a realizacdo de trabalhos de
casa, que nem todos os alunos entregavam. O objetivo destes trabalhos de casa era o de

ajudar os alunos a consolidar a matéria abordada nas aulas sincronas.
2.2.4. Objetivos Gerais de Intervencéo e Avaliagdo

O periodo de observacdo das turmas do 5.°1 e 5.°2 possibilitou identificar as
fragilidades comuns a ambas as turmas: a dificuldade em produzir textos escritos e em
analisar fontes de informacdo variadas. Estas dificuldades transversais permitiram
estabelecer objetivos de intervencdo pedagdgica, numa ldégica de integracdo
interdisciplinar (Anexo D)

Considerando o conjunto de potencialidades e fragilidades do contexto
socioeducativo foram formulados trés objetivos gerais que se considerou serem 0s mais
adequados: (i) Objetivo Geral A (OG A): Selecionar e tratar a informacédo de diferentes
tipos de fontes de informacao, com linguagens diversas; (iii) Objetivo Geral B (OG B):
Desenvolver a capacidade de andlise e interpretacdo de diferentes tipos de fontes de
informagao; (iii) Objetivo Geral C (OG C): Desenvolver a competéncia de comunicagao
escrita.

Na disciplina de Portugués, e ao longo do 2.° CEB, os alunos devem desenvolver
as competéncias centrais da lingua nos seus dominios especificos: a compreensdo e
expressdo oral, a compreensao e expressao escrita, a leitura, a educacdo literaria e a
gramatica (conhecimento explicito da lingua) (Ministério da Educacdo [ME], 2018a).
Tendo em conta as fragilidades dos alunos das turmas deste contexto educativo a
interveng&o centrou-se no desenvolvimento da competéncia de escrita. De acordo com o
ME (2018a), espera-se que a saida do 5.° ano os alunos sejam capazes de planificar,
redigir e escrever diversos tipos de texto de acordo com as suas caracteristicas
especificas, com respeito pelas regras de ortografia e pontuagdo. “No 5.° ano de
escolaridade, a aula de Portugués estard orientada para o desenvolvimento da: (...)

competéncia da escrita que inclua saber descrever, elaborar uma narrativa com
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descricdes (e eventualmente dialogo) e manifestar uma opinido fundamentada em
argumentos validos” (ME, 2018a).

Ao nivel da disciplina de HGP pretendeu-se que os alunos reconhecessem e
compreendessem o papel da Histdéria e Geografia no estudo do pais em que vivem,
nomeadamente em relacdo as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua evolugéo
historico-cultural (Ministério da Educacdo [ME], 2018b). Para além da aquisi¢do de
conteddos, devem ser adquiridas uma série de competéncias da disciplina, que sédo
transversais a varios temas e anos de escolaridade. Entre estas competéncias destacam-
se trés: (i) Localizar, em representacdes cartograficas de diversos tipos, os locais e/ou
fendmenos histéricos referidos; (ii) Localizar, em representacGes cartogréficas, diversos
espacos e territorios que lhe déo identidade, utilizando diferentes escalas e mobilizando
0os mais diversos tipos de informacdo georreferenciada, relacionando as suas
caracteristicas mais importantes para compreender a dimensao espacial de Portugal e da
sua insercdo no Mundo; e (iii) Identificar fontes historicas, de tipologia diferente (ME,
2018b). Tendo em consideracdo estas competéncias transversais e as fragilidades do
contexto socioeducativo ao nivel da HGP, foi decidido implementar a utilizacdo de
diversas fontes de informacdo para introduzir e consolidar os conteidos da disciplina de
HGP e melhorar a producdo escrita a Portugués. Foram utilizadas estratégias como a
implementacdo de atividades de planificacdo, redacdo e revisdo de textos
descritivos/expositivos/narrativos; a analise de imagens, documentos, mapas e graficos
em “sala de aula” e a realizacdo de trabalhos de grupo para apresentar a turma a partir
de diversas fontes de informacdo. A primeira estratégia concorreu diretamente para o
OG C sendo que as duas ultimas estratégias concorreram para 0s OG A e B.

Para a prossecucdo dos OG A e B privilegiou-se a estratégia da andlise oral das
varias fontes de informacdo “em sala de aula” e em grande grupo em vez do trabalho em
varios grupos, como havia sido pensado inicialmente. Esta alteragdo surgiu sobretudo
porque em contexto de aulas online eram muitos o0s contratempos derivados da
dificuldade de proporcionar assisténcia a todos 0s grupos. Existia também dificuldade
de garantir que o trabalho fosse realizado atempadamente, uma vez que em contexto
online, muitos alunos demonstravam privilegiar a brincadeira ndo concretizando as

atividades propostas.

19



No que diz respeito ao sucesso das estratégias utilizadas e que concorreram para
0s OG A e B, foi possivel constatar através da anélise das notas de campo e grelhas de
observacao que a generalidade dos alunos participou de forma muito ativa tendo sido
muito poucos aqueles gue tiveram uma participacdo mais reduzida. Assim as estratégias
implementadas tiveram um impacto positivo no desempenho dos alunos.

Para se retirar o maior proveito das aulas foi incentivado o dialogo, o colocar de
questdes, bem como a participacdo de todos em grande grupo. O didlogo foi sempre
estimulado durante todas as aulas e os alunos chamados a participar um a um na analise
das diferentes fontes de informacdo. Verificou-se igualmente uma enorme participagéo
espontdnea da quase totalidade dos alunos em ambas as turmas. Assim através da
observacao dos alunos, da realizacdo do TPC e da sua participacdo nas atividades foi
possivel constatar a consecucdo do objetivo C. Embora este objetivo ndo tenha sido
concretizado com éxito junto de todos os alunos verificaram-se melhorias significativas
na producado de textos escritos com alguma coeréncia.

Em anexo figuram exemplos de TPC que foram realizados pelos alunos e o tipo
de trabalho realizado em sala de aula. No (Anexo C) pode ser verificada a prossecucédo
do objetivo A (OG).

2.3. ANALISE CRITICA E REFLEXIVA DAS PRATICAS
DESENVOLVIDAS NO 1.°E NO 2.° CEB

Segue-se uma andlise critica e reflexiva sobre as duas praticas, sendo a
comparacao realizada em relagdo a varios aspetos. Far-se-a de seguida uma comparacao
relativamente a pratica pedagdgica desenvolvida, ou seja, aos processos de ensino
aprendizagem, formas de organizac&o e gestdo do curriculo, a relacdo pedagdgica que se
estabeleceu e, por fim, relativamente a regulacédo e avaliacdo das aprendizagens.

No que respeita ao processo de ensino-aprendizagem, pode-se ressalvar 0s
diferentes regimes de docéncia que influem em todo o processo. No 2.° CEB existe um

regime de pluridocéncia com varios professores, sendo cada um responsavel pela sua
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disciplina ou &rea. Ja no 1.° CEB o regime é de monodocéncia. Estes regimes por serem
diferentes tém um impacto em vérias dimensdes, nomeadamente nos alunos.

Durante ambos o estagio a prioridade foi dada ao estabelecimento de relagdes
saudaveis, pautadas pela empatia para com os alunos, de modo a proporcionar a todos
uma convivéncia harmoniosa, embora limitada ao periodo on-line no caso do 2.° CEB.
No entanto, no 1.° CEB, o processo de ensino / aprendizagem aconteceu num ambiente
mais intimo, com relacgdes interpessoais mais fortes, tanto aquelas que se estabeleceram
entre pares, como entre o professor e os alunos. Ja no 2.° CEB, uma maior valorizacédo
do resultado do processo de ensino aprendizagem, ou seja, um foco predominante na
avaliacdo sumativa, acabou por afetar uma dindmica de aproximacdo nas relagdes
interpessoais e construcdo de lacos mais fortes. Deste modo conclui-se que o
estabelecimento de lagos foi menor neste ciclo, existindo uma menor proximidade entre
professores e alunos.

Porém, foi feito um esforco, em ambos os ciclos, para que ndo existissem
problemas de falta de integracdo ou relacdes geradoras de conflitos. No 1.° CEB foi
patente o papel preponderante do professor titular no desenvolvimento desta harmonia.
No 2.° CEB este papel ficou delegado na figura do Diretor de Turma (DT). Este possui
varias funcdes tanto sociais como burocraticas. O facto de a pratica de PES 1l no 2.°
CEB ter ocorrido num periodo de confinamento e, portanto, num regime de aulas on-
line, ndo possibilitou a mesma coneccdo em ambos os ciclos, constatando-se também
uma maior superficialidade na relagdo professor-aluno estabelecida.

Outro aspeto que contribui para o maior ou menor aprofundar das relacGes
interpessoais relaciona-se com o proprio espaco fisico no qual decorrem as aulas. No 1.°
CEB os alunos encontravam-se em uma unica sala onde decorreram todas as aulas. No
2.° CEB as aulas foram sendo ministradas nos diferentes espacos ou salas consoante a
disciplina. No caso das aulas a distancia, ou on-line, 0 que acontecia era a mudanca de
link ou sala virtual, como vulgarmente ¢é designada.

Outro aspeto que merece destaque foi a dificuldade de concretizacdo de
diferenciacéo pedagdgica no 2.° CEB, dado o regime on-line ja referido. Ja no 1.° CEB,
foi realizada diferenciacdo pedagdgica. A professora titular ja tinha incorporado na sua

rotina as necessidades e o ritmo dos alunos que ndo acompanhavam a maioria do grupo.
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Esta incorporacédo foi, contudo, dificil para as estagiarias, dado que existia ndo apenas
um grupo de diferenciagdo, mas varios ritmos na mesma sala. Ou seja, era possivel
identificar trés grupos de alunos em termos do seu desempenho: alunos que
acompanhavam os contetidos abordados de modo regular e sem grande dificuldade; os
que tinham perdido o ritmo devido ao periodo de confinamento; e ainda aqueles que
possuiam maiores dificuldades e estavam realmente num patamar de desempenho
inferior, ou seja, ao nivel do final do 1.° ano do 1.° CEB. Assim, a diferenciacao
pedagdgica traduziu-se na definicdo de tarefas distintas e abordagens diversas. Os
alunos que necessitavam de acompanhamento mais personalizado tinham uma
professora disponivel para ajudar na compreensédo da leitura e nos exercicios de escrita.
Tinham também material diferenciado, como fichas adaptadas elaboradas pelas
estagiarias e adaptadas a partir do manual.

No 2.° CEB, embora o contexto de ensino a distancia tornasse muito dificil a
concretizacdo de diferenciacdo pedagogica, foi possivel assegurar o envolvimento de
cada um dos alunos nas aulas de Portugués e HGP chamando-os a participar, ou seja,
incentivando-os a responder e a demonstrar o seu interesse. A disponibilidade
emocional e a demonstracdo de interesse genuino e empatia foi uma mais-valia no
estabelecimento de lacos. O facto de as estagiarias se terem mostrado sempre
disponiveis para o esclarecimento de eventuais duvidas que surgissem foi crucial no
desenvolver de uma relacdo que se revelou de confianca. A partilha e o didlogo sobre o
TPC de um modo aberto e ndo constrangedor permitiram que todos aqueles que o
desejassem pudessem partilhar o seu trabalho sem receio de criticas. Este foi também
um aspeto fortalecedor da boa relacdo que se estabeleceu entre as professoras estagiarias
e 0s alunos.

Quanto a questdo da integracdo curricular, pode afirmar-se que esta ocorreu com
maior sucesso no 1.° CEB. No 2.° CEB, o ensino centrou-se especificamente nos
contetdos da disciplina que esteve a ser lecionada, com vista a concretizagdo dos
objetivos e com o foco nos resultados. O facto de o ensino ter sido a distancia neste
ciclo, como ja foi referido anteriormente, ndo foi um aspeto facilitador da integracéo.
Alguns aspetos contribuiram para esta dificuldade sendo o principal a diminuicdo da

frequéncia semanal das aulas. Verificaram-se também multiplas fontes de dispersao de
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atencdo e perdas de tempo, que encurtaram ainda mais os iniciais 50 minutos, o que
veio acrescentar dificuldade na concretizagdo de integracdo disciplinar. Ao comparar 0s
dois ciclos foi possivel compreender a importancia do ensino presencial nos alunos
dado que possibilita um didlogo mais completo entre o professor e o aluno bem como
diferentes formas de interacdo e partilha, de reflexdo e de abordagem que facilitam a
apresentacéo e o desenvolvimento de ideias no que concerne a integragdo disciplinar.

Quanto a organizacdo e gestdo do curriculo, no que respeita a lecionacdo dos
conteddos no 1.° CEB, a professora titular utilizou o método expositivo, mas com
momentos mais centrados no aluno comparativamente ao que aconteceu no 2.° CEB.
Foi possivel no 1.° CEB, em varias aulas, nomeadamente nas de matemética, um
processo de ensino/aprendizagem mais dinamico, recorrendo a atividades mais
centradas no aluno. Nestes momentos a professora utilizou material manipulavel e
permitiu aos alunos aprender os contetidos através da experiéncia pessoal, tocando e
observando o material que lhes era fornecido. Durante a PESII, no 1.° CEB, o ensino
pela descoberta foi também muito utilizado, lado a lado com os momentos de
exposicdo. O ensino nesta vertente de descoberta e do experienciar atividades contribuiu
para os alunos construirem o conhecimento de forma mais auténoma e foi utilizado em
todas as areas do 1° CEB. Assim, para além do uso de material manipulavel, os alunos
eram chamados a participar em todas as fases da exploracdo de determinada matéria ou
conteddo. De seguida registavam conclusdes obtidas fruto do trabalho de grupo ou a
pares. Todo este procedimento possibilitou aprendizagens mais significativas.

No caso do 2.° CEB, como o contato com os alunos foi virtual, foram utilizadas
as apresentacdes em PowerPoint e videos como método de partilha de informacéo. Estes
recursos foram utilizados com frequéncia, uma vez que eram bastante apreciados pelos
alunos. Depois das apresentacdes e mesmo durante as aulas os alunos foram chamados a
participar, a formular questdes e retirar conclusdes que pudessem partilhar com os
colegas. Este colocar de questdes e constante dialogo que foi incentivado e que teve
lugar tanto nas intervenc¢des no 1° CEB como nas intervencdes no 2° CEB foi de uma
grande importancia, uma vez que contribuiu para melhorar as aprendizagens. Deste
modo, aprender envolve todo um processo no qual a chave estd na capacidade de

professores e alunos fazerem perguntas. A chave do saber estd no questionar e a relagdo
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que professor/ aluno estabelecem com o saber estad muito relacionada com o modo como
ambos se permitem questionar (Rubinstein, 2019). Esta autora considera a pergunta
como mediadora entre um sujeito e o outro e defende também que a pergunta € o motor
que mobiliza a mente humana e esta diretamente relacionada com a aprendizagem. E
importante, contudo, durante este processo que envolve o questionar, acolher o aluno,
porque, algumas criangas, inicialmente questionadoras, podem sofrer traumas
relacionados com ridicularizacGes infligidos pelos colegas, decorrentes de respostas
erradas ou até despropositados e que, por esse motivo, sentir-se-d80 emocionalmente
impedidas de continuarem a fazer perguntas. Criancas com maior sensibilidade ou
menor tolerancia a critica podem ter receio de serem criticadas e assim sendo silenciam-
se. Existe nelas alguma dificuldade em saber lidar com o desconforto do seu ndo saber.
No entanto, a autora diz-nos que a dinamica da relacdo entre o sujeito e o outro
constroi-se no “estilo de questionar” que favorece a tranquilidade na experiéncia de se
expor atraves de davidas e questdes. Assim sendo, ao questionar o aluno vai aos poucos
reforcando a sua capacidade para lidar com o ndo saber e conseguindo ultrapassar as
vicissitudes decorrentes da ndo participacdo no processo de aprendizagem. Segundo
Rubinstein (2019), a cultura da transmisséo de conhecimento e da valorizagéo das boas
respostas ainda estd muito presente. A autora considera que € importante que o
professor pratique uma pedagogia que leve em conta a singularidade e o sujeito na
aprendizagem. Deste modo, é o professor sensivel que deve buscar formas de provocar
o aluno silencioso. A pergunta cumprira assim o seu papel essencial e dindmico no
processo de ensino-aprendizagem (Rubinstein, 2019). Deste modo e durante as
intervencdes em ambos os ciclos foi estabelecido o principio do dialogo que resultou
efetivamente na abertura para 0 questionamento por parte dos alunos e
consequentemente no fortalecimento do processo ensino-aprendizagem bem como da
relacdo professor/aluno.

Para aferir e consolidar os conhecimentos dos alunos no 2° CEB foi utilizado o
recurso ao TPC. O TPC possibilita que o aluno desenvolva competéncias relacionadas
com a gestdo do seu trabalho fora da escola e mesmo ao longo de toda a sua vida numa
prespetiva de autorregulacdo da aprendizagem e deste modo da autonomia do proprio

aluno. Outro proposito apresentado para o0 TPC € o da sua verificacdo durante a aula
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para que possa servir de estimulo ao desenvolver de determinado tema ou matéria em
questdo (Miranda, 2011). No entanto verificou-se que muitos alunos ndo concretizavam
atempadamente o TPC, em grande parte devido a falta de apoio parental para
concretizacdo do mesmo. Os pais tém aqui um papel muito importante, ja que
incentivam e ajudam na realizagdo dos TPC. No 2.° CEB, devido & realiza¢éo do ensino
a distancia, o TPC mereceu um grande destaque. Todavia o regime on line permitiu um
maior distanciamento entre a “escola”/ professores e os pais, logo uma diminui¢do no
constrangimento relativo a ndo realizacéo do TPC.

O meio e o tecido econdmico e estrutura familiar dos alunos vdo exercer
influéncia em algumas questdes relacionadas com o trabalho produzido pelos mesmos
fora de sala de aula. Muitos alunos ao permanecem sozinhos, por longos periodos ao
longo do dia, j& que os pais geralmente se ausentam para trabalhar, possuem maior
liberdade de acdo. No que respeita a realizagdo de tarefas escolares estas nem sempre
foram concretizadas. Relativamente a presenca dos alunos foram registadas algumas
auséncias nas aulas que decorreram da modalidade distancia.

No que diz respeito a avaliacdo e regulacdo das aprendizagens, no 1° CEB houve
um nivel de concretizagdo positivo, conseguido através de uma regulacdo constante do
processo ensino-aprendizagem. As fichas de registo, as fichas individuais e de pares e
0s jogos de revisdo de conteudos possibilitaram a concretizacdo desta regulacdo. No
final de cada capitulo ou matéria era realizada uma ficha de revisdo para o par ou um
jogo de reviséo a pares ou em grupo. Nestes momentos todos os alunos foram chamados
a participar e deste modo foram identificadas as suas maiores dificuldades.

No caso do 2.° CEB, o momento de correcdo de TPC, também era de afericédo de
conhecimentos e de identificacdo de dificuldades de aprendizagem. Foi possivel assim

extrair muita informag&o uma vez que todos eram conduzidos a participar.

25



3.

2d Parte
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3.1. O ESTUDO DESENVOLVIDO

Na segunda parte do presente relatério descreve-se o estudo que foi
desenvolvido durante a PESII, apresentando-se o tema e o quadro conceptual que o

envolve. Sdo depois apresentados a metodologia adotada, os resultados e as conclusdes.
3.1.1. Apresentacédo do estudo

A escolha do tema do presente estudo teve a sua origem numa reflexdo e
preocupacdo decorrente de uma experiéncia pessoal de testemunho de um incéndio
(neste caso doméstico) causado por uma crianca na faixa etaria dos 6 aos 8 anos. Desta
preocupacdo resultou uma inquietude e apreensdo no que concerne a incéndios de
grandes dimensdes. Ora, os incéndios que melhor se enquadram nesta descricéo,
grandes dimensdes sdo, de facto, os incéndios florestais, que destroem ndo sé bens
materiais como a vida de seres humanos e de outros seres vivos. Assim sendo, surgiu a
necessidade de demonstrar a relevancia de se educar os alunos para este risco. Deste
modo, é aqui abordada a questdo dos incéndios florestais e o papel da educa¢do para o
risco individual e coletivo como o caminho mais preciso para o desenvolvimento de

uma cultura de prevencao.
3.1.1.1 Apresentacdo do tema

Em Portugal, a incidéncia de fogos florestais € uma realidade que ocorre todos
os anos. Neste trabalho pretende-se explorar este tema, centrando-o na dimensdo da
prevencdo como parte da solucdo. Para tal é necessario educar e informar as novas

geracOes e ndo apenas os adultos.
3.1.2 Definicdo do problema, questdes de investigacao e objetivos

Durante o processo de identificacdo das potencialidades e fragilidades da turma
do 1.° CEB foi possivel constatar que os alunos tinham um conhecimento diminuto

acerca do meio fisico envolvente e dos riscos, em concreto, que enfrentam as areas
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florestais. O meio social no qual os alunos estavam inseridos pode constituir uma
justificacdo para esta fraca informacgédo. De facto, grande parte dos alunos pertencia a
um meio mais desfavorecido e os pais e encarregados de educagdo nao possuiam, na sua
maioria, qualificacbes académicas elevadas, o que lhes dificultava certamente a
abordagem de temas relacionados com as varias situacdes de risco existentes a seu
redor. Além do mais, muitos destes pais, por trabalharem muitas horas, também néo
possuiam o tempo necessario para acompanhar e apoiar os filhos nas tarefas escolares.
Deste modo, foi considerado pertinente a abordagem junto destes alunos do tema dos
fogos ou incéndios florestais, nomeadamente na dimensao da educacéo para o risco de
incéndio florestal.

O tema proposto insere-se na area de Cidadania, e envolve competéncias
transversais, possibilitando um acréscimo no saber e na autoconfianca dos alunos.
Através da sua abordagem sdo respondidas questBes e identificadas dificuldades
especificas ligadas a conteudos programaéticos, e desenvolvidas varias competéncias
ligadas ao desenvolvimento integral do aluno. “A transversalidade assenta no
pressuposto de que cada area curricular contribui para o desenvolvimento de todas as
areas de competéncias consideradas no Perfil do Aluno” (Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, 2017, p.8). De entre estas competéncias podem ser destacadas
0 Bem-estar, Saude e Ambiente e o Desenvolvimento Pessoal e Autonomia.

Deste modo, para o presente estudo foram definidos os seguintes Objetivos
Gerais:

A) Desenvolver o conhecimento associado aos incéndios florestais e
comportamentos associados.

B) Aumentar o conhecimento acerca de atitudes de prevencdo e de
autoprotecdo relacionadas com os incéndios descontrolados.

C) Desenvolver competéncias transversais, como o desenvolvimento pessoal
e autonomia, através da promocdo das areas de competéncia de bem-estar, saude e

ambiente.
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3.2. QUADRO CONCEPTUAL

Apresenta-se seguidamente uma breve revisdo da literatura, abordando varios
conceitos relacionados com o tema dos incéndios florestais, partindo da questdo: O que
é um incéndio florestal e 0 que o provoca?

Para responder a esta questdo, devem ser explicitados trés aspetos ou condicdes
para que possa existir um incéndio. Sdo eles: a existéncia de um comburente, a
existéncia de um combustivel e a existéncia de energia de ativacdo. A reacdo quimica
entre o combustivel e o comburente resulta na libertacdo de energia em forma de calor
(Lourenco & Mira, 2013). O fogo ou o incéndio florestal corresponde a uma combustao
descontrolada, que ocorre na floresta ou nas matas, ou seja, precisamente onde existe
uma grande quantidade de combustivel. No incéndio florestal os combustiveis sdo
substancias vegetais naturais e o comburente é o oxigénio.

Nos paises mediterraneos a ocorréncia de fogos florestais no verdo € um
acontecimento frequente, principalmente nas Peninsulas Ibérica, Itadlica e Grega
(Ferreira-Leite et al., 2013). Um incéndio na floresta € visto quase sempre como algo
muito negativo. No entanto o fogo é parte integrante da natureza e significa também
renovacdo (Ferreira-Leite et al., 2013).

A questdo subjacente a este estudo prende-se com o0 aumento exponencial que se
tem verificado na evolucdo do nimero de incéndios durante o verdo, desde as Gltimas
décadas do século XX até a atualidade. No sentido de controlar e diminuir estas
ocorréncias € conveniente apurar a causa, ou as causas desta situacdo, para assim
melhor poder preveni-las.

As condi¢cdes necessarias para a ocorréncia de uma combustdo foram
anteriormente descritas. A discussdo que se segue recai sobre em qual ou quais dos trés
componentes, comburente, combustivel e energia de ativacdo, recai o perigo de
incéndio. Relativamente ao oxigénio, este encontra-se presente na atmosfera e ndo ha o
que fazer, nem podem ser tomadas quaisquer medidas. No entanto, relativamente ao
combustivel e a energia de ativacdo ja é possivel atuar (Lourengo & Mira, 2013). Nos
ultimos anos, um aumento da legislacdo tem imposto medidas que pretendem controlar

e ajudar a solucionar a frequéncia elevada de incéndios florestais. Essa legislacdo, no
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entanto, nem sempre se concretiza na realidade, e as medidas ndo passam do papel.
Deste modo, a prevencdo falha ao ndo se verificar a aplicacdo da legislacdo (Lourenco
& Mira, 2013).

Sabe-se atualmente que as causas dos incéndios florestais sao maioritariamente
humanas (Lourengo & Mira, 2013). Ao considerar os dados anteriormente referidos,
alguns autores afirmam que é na prevencao que esta a solugdo para este problema.

A reducdo do combustivel, ou seja, a diminuicdo da matéria que pode arder,
como a vegetacao seca e as espécies mais inflamaveis, € um aspeto no qual se devera
concentrar esforcos para prevenir os incéndios. Outro aspeto é o da prevencao,
promovendo a alteracdo de comportamentos por parte da populacdo. As agdes dirigidas
a publicos-alvo especificos, como aquelas pessoas que estdo diariamente em contato
com matos e areas florestais, fazem parte destas medidas (Lourenco & Mira, 2013).

Em resumo, com vista a obtencdo de resultados positivos relativamente a
reducdo dos incéndios florestais, a analise revela duas questdes prioritarias nesta luta. A
primeira € a reducdo do combustivel presente e a segunda é a promocdo de mudanca de
atitude por parte da populacdo ao nivel dos comportamentos de risco.

Neste estudo o interesse recai especialmente sobre esta Gltima dimensdo, isto €, a
mudanca de atitudes e comportamentos através da educacdo para o risco de incéndio

florestal, como veremos mais adiante.
3.3. CONTEXTUALIZA(}AO

Desde o Neolitico que o ser humano tem vindo a utilizar o fogo como uma
ferramenta para controlar e alterar o uso do espaco. De entre as diferentes formas de uso
da terra, a atividade agropecudria é a que possui a participacdo mais importante na
modificagdo do ambiente natural (Trindade, 2007, citado por Neto, 2014). Em grande
parte, devido a esta atividade, os sistemas florestais tém vindo a sofrer grandes
alteracdes ao longo do tempo (Ferreira-Leite et al., 2013).

Para a destruicdo da floresta contribuem trés fatores: o corte, a pastagem e o
fogo (Ferreira-Leite et al., 2013), provocados pelo desenvolvimento agricola e pela
pecuaria. Relativamente a pecuéria, foi surgindo um sistema extensivo de criacdo de

gado, associado a uma pressdo enorme para melhorar os pastos através da regeneracao

30



das terras pelo fogo. Deste modo, as plantas indesejaveis eram eliminadas e dava-se um
reflorestamento mais rapido. Assim se estabeleceu a pratica de recorrer ao fogo para
tornar mais facil a renovacdo das pastagens (Ferreira-Leite et al., 2013). Apds uma
gueimada da-se um reflorestamento vegetativo de enorme importancia para aqueles
animais que se alimentam de folhas e brotos tenros. Deste modo, o fogo foi-se
revelando um importante agente de evolugéo florestal no Sul da Europa (Ferreira- Leite
etal., 2013).

Outro aspeto que é importante referir € o advento da revolucdo industrial. A
revolugdo industrial traduziu uma mudanca de estilo de vida da populagéo, que desde a
ultima metade do século XX se tornou urbana. As zonas rurais foram sendo
abandonadas, até se tornarem totalmente despovoadas. Com este abandono da-se um
acumulo de combustivel. E como ndo existem pessoas para combater esta situacdo, este
mesmo combustivel cresce sem impedimentos e ira ser fonte de alimentacdo para 0s
futuros incéndios (Ferreira-Leite et al.,, 2013). Este é um cenario que se foi
estabelecendo ao longo do tempo.

Outro aspeto a referir, quando se aborda os fogos na atualidade, é o clima. Em
todo o Mediterraneo, o clima, é caracterizado por verGes com temperaturas elevadas,
pouca precipitacdo, forte evaporacdo e vegetacdo seca que se torna facilmente
inflamavel. Atendendo a estas condi¢fes, quando ocorre um acontecimento ou condicao
climatérica extrema, como por exemplo a trovoada, esta vai possibilitar o
desenvolvimento espontaneo de um fogo. Esta situacdo possui o potencial de provocar

incéndios graves, contudo, € uma causa mais rara de incéndio florestal.
3.3.1. Causas dos Incéndios Florestais em Portugal

Em Portugal, nos ultimos anos, tem aumentado o nimero de ocorréncias em
termos de incéndios bem como a dimensdo das areas queimadas. A negligéncia, que
engloba o uso do fogo bem como as causas intencionais como o0 incendiarismo,
constituem as principais causas de incéndio, dentro das causas apuradas e conhecidas
(INCF,2021). Em Portugal, e ao longo de muitos anos, as causas foram percebidas
como estando associadas principalmente a dois tipos de comportamento humano: o

negligente e o intencional, embora fossem também reconhecidas as causas de ordem
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natural assim como a causa desconhecida. O incendiarismo, por exemplo, pode ser
negligente ou possuir uma causa indeterminada. Existe ainda o incendiarismo
inimputavel, de que sdo exemplo as “brincadeiras de criangas”.

Ora, no sentido de se conseguir um melhor entendimento acerca dos incéndios
descontrolados, foi assim necessario compreender e identificar as suas causas de uma
forma mais completa. Desta forma, pretende-se diminuir o impacto desta situagéo, tanto
nos ecossistemas, como nas vidas e bens humanos que afeta.

Assim, tendo em conta as diferentes dificuldades encontradas foram
estabelecidas categorias para as causas de um incéndio florestal. Deste modo, e de
acordo com a categorizacdo apresentada pela DGRF-Direcdo Geral dos Recursos
Florestais é possivel distinguir as seguintes categorias: “Uso do fogo”; “Causas
Acidentais”, “Causas Estruturais”; causa “Intencional” que passou a designar-se
simplesmente “Incendiarismo”; as causas desconhecidas que passaram a denominar-se
“Indeterminadas” e as naturais que se mantiveram (Ferreira-Leite et al., 2013). De
seguida é apresentada a Tabela 1, na qual estdo presentes as categorias principais das
causas dos incéndios e as suas subdivisdes. Uma apresentacdo mais completa de todo

este processo de categorizagdo é apresentado no Anexo F.
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Tabela 1

Categorias das causas de incéndio florestal

1 Uso do fogo

34 Pressdo para venda de material lenhoso

11 Queima de lixo

35 Limitacéo ao uso e gestdo do solo

12 Queimadas

36 ContradicOes no uso e fruicdo dos baldios

13 Langamento de foguetes

37 Instabilidade laboral nas atividades de detec¢do,
protecdo, e combate aos incéndios florestais

14 Fogueiras

38 Outras

15 Fumar 4 Incendiarismo

16 Apicultura 41 Manobras de diversao

17 Chaminés 42 Brincadeiras de criangas

2 Acidentais 43 Irresponsabilidade de menores

21 Transportes e comunicacfes

44 Provocacdo aos meios de combate

22 Maquinaria e equipamento

45 Conflitos entre vizinhos

23 Explosivos 46 Vingancas
24 Soldaduras 47 Piromania
25 Disparos de cacadores 48 Vandalismo
26 Exercicios militares 49 Outras
27 Outras 5 Naturais
3 Estruturais 51 Raio
31 Conflitos de caca 52 Qutras
32 Danos provocados pela vida selvagem 6 Nao determinadas
33 Alteracdes no uso do solo
Fonte: DGRF

Seguindo a ordem acima descrita, na categoria “Uso do fogo” encontram-se
varias utilizacbes humanas que podem, se mal executadas ou monitorizadas, dar origem
a incéndios. “As causas acidentais” referem-se, como o nome indica, aos incéndios que
sdo provocados involuntariamente pelas pessoas que no decorrer das suas atividades
habituais ndo tém intencdo de os provocar. Na categoria de causas “Estruturais” estdo
aspetos relacionados com a gestdo das florestas. A categoria “Incendiarismo” refere-se
ao uso patoldgico do fogo, ou seja, individuos com doenca mental que desejam ver
fogos por mania, vandalismo, e outras questdes. A categoria ‘“Naturais” inclui
fendbmenos como raios que podem originar um incéndio cuja acdo € facilitada pela
vegetacdo ressequida, o que pode provocar incéndios de muito grandes proporcdes.
Quando existem descargas de raios em simulténeo, a situacdo € ainda mais grave e pode
ocasionar uma situagdo de dificil combate para os bombeiros (Lourenco et al, 2011/12).

E por fim apresenta-se a categoria “Indeterminadas” ou “Nao determinadas”. Trata-se
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de incéndios em que h& falta de provas ou indicadores suficientemente consistentes
acerca das suas causas. Cada uma das categorias apresentadas divide-se em Varias
subcategorias tal como consta do Anexo F.

De acordo com a informacdo veiculada pela comunicacdo social, a causa
prioritaria para os fogos florestais € o incendiarismo. No entanto, os relatorios de
ocorréncias investigadas determinam as causas indeterminadas como a primeira causa
de incéndio em Portugal. Mas como as causas indeterminadas ndo constituem uma
verdadeira causa, o incendiarismo volta a ocupar o lugar cimeiro como a primeira causa
de incéndio florestal em Portugal (Lourengo et al, 2011/12). O incendiarismo est4
associado a dolo e grande parte das vezes esta relacionado com questdes econémicas.
Outras vezes decorre do vandalismo, desejo de vingancga, ou apenas piromania. A ma
consolidacdo da fase de rescaldo € outro aspeto crucial para o desenvolvimento de
grandes fogos e é normalmente pouco referido. Este aspeto é particularmente importante
quando existem condicGes meteoroldgicas favoraveis a um incéndio e as areas ao redor
possuem imenso combustivel. Quando estes fatores estdo presentes, alguns incéndios
que haviam sido dados como “extintos” podem sofrer uma rapida reativacao.

Dados recentes apontam as queimadas de sobrantes florestais ou agricolas como
a maior causa dos incéndios investigados e o incendiarismo imputdvel como
responsavel por uma enorme parte dos incéndios cujas causas foram apuradas. A
legislacdo limita a época de queimas e queimadas, mas por serem préaticas tradicionais
existe uma tendéncia para, mesmo assim, estas continuarem a ser realizadas.

InvestigacOes recentes levaram a apurar como principais causas dos incéndios
florestais registados 0 “incendiarismo-imputaveis” (36%), seguido das queimas e
qgueimadas (27%) e reacendimentos (12%) (ICNF, 2021). De acordo com os dados
provisorios do relatorio de incéndios rurais do Instituto da Conservacdo da Natureza e
das Florestas (ICNF), entre 1 de Janeiro e 15 de Setembro, a area ardida aumentou em
2020 cerca de 60% em relacdo ao mesmo periodo de 2019.

De um modo sumario, ao conhecer-se melhor as origens ou causas dos incéndios
florestais descontrolados e causadores de danos severos a pessoas e bens em Portugal,
foi possivel compreender dois fatores que se destacam. Por um lado, as carateristicas

estruturais do pais, por outro as fontes de ignicdo dos incéndios. Quanto as causas
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estruturais ou carateristicas estruturais envolvidas destacam-se a distribuicdo dos
povoamentos florestais e dos matos em manchas continuas das mesmas espécies e que
possuem um elevado grau de inflamabilidade. As causas estruturais refletem a falta de
gestdo da maior parte das matas e florestas, o absentismo da generalidade dos
proprietarios florestais e a destruturagdo do mundo rural. Como estratégia para
solucionar certas causas foram pensadas medidas como a dotacdo e a distribuicdo de
meios e recursos no territorio dependendo do nimero de ocorréncias e da area ardida
(Lourenco et al, 2011/12).

No que respeita as fontes de ignicdo estas sao quase sempre de origem humana,
seja ela negligente ou ndo. Aqui é importante destacar o uso do fogo como ferramenta
de manejo florestal e também para realizar a renovacdo de pastagens. As solucdes
passam pelo conhecimento das causas e a sensibiliza¢do publica em geral e de publicos-
alvo especificos como os agricultores, os pastores, apicultores, operérios florestais, e
todos aqueles que ocasionalmente trabalham em espacos de floresta.

3.3.2. Educagéo para o risco de incéndio florestal

O presente estudo enquadra-se no ambito da Educacéo para o Risco, que destaca
0 papel da prevencdo para o risco, esta passa sempre por informar, educar e sensibilizar
as pessoas para algo relevante na sua formacdo. Em Portugal a prevencdo de incéndios
tem ocorrido ao longo dos anos, através de acBes de sensibilizacdo, algumas
desenvolvidas nas escolas e sempre que estas o solicitam e nem sempre existe tempo e
interesse dos professores para abordar estes assuntos.

A necessidade de prevenir o risco estd expressa na lei “promover uma
Educacéo para o Risco, ou seja, para a tomada de decisdes informadas” (Recomendagio
n.° 5/2011 de 13 de setembro, p. 41660). Deste modo, impde-se informar e educar para
0 risco decorrente de uma preocupacdo da protecdo civil, e que diz respeito aos
cidaddos, mas também, e sobretudo, constitui uma necessidade educativa. No entanto,
de forma a salientar a importancia destes temas, o Ministério da Educacdo e Ciéncia, em
colaboragdo com a ANPC (Autoridade Nacional de Prote¢do Civil) editou um
referencial de Educacéo para o Risco (RERisco - Referencial de Educacdo para o Risco)
para ajudar na abordagem de temas de protecéo civil no Pré-Escolar, Ensino Basico (1.°,
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2.2, 3.% ciclos) e Ensino Secundario. Este referencial tem 114 péginas e foi aprovado em
2015 e ajuda a ligar a escola & comunidade sendo uma mais-valia para a concretizacéo
da abordagem transversal no que respeita a Educacédo para o risco de incéndio florestal.
Este referencial esta centrado na acdo de ajudar a promover atitudes de prevencdo e
minimizacdo dos riscos em prol do desenvolvimento de uma cultura de seguranga.

E na escola que devemos educar para o risco, sendo o local mais indicado e
privilegiado para esta educacédo, dado que os contetdos sobre o risco deverao fazer parte
da programacédo escolar. Na escola deve ser proporcionado o conhecimento, numa
perspetiva cientifica, bem como a educacdo para 0s comportamentos de autoprotecao e
prevencdo (RERisco-Ministério da Educagdo, 2015).

No referido documento os riscos sdo categorizados como podendo ser naturais,
tecnoldgicos ou mistos. Um risco com origem na natureza denomina-se de natural. Se o
risco for proveniente de a¢Bes humanas, € considerado um risco tecnoldgico.
Relativamente aos riscos tecnoldgicos é importante, sob o ponto de vista da protecdo
individual e coletiva, que o individuo possa identificar vulnerabilidades relativamente a
ocorréncia de acidentes. Importa também conhecer as consequéncias deste tipo de riscos
para 0 ser humano e para 0 ambiente, e como atuar perante esses mesmos riscos, ou
seja, saber como se proteger de acordo com cada situacao de risco.

Os riscos mistos sdo aqueles cuja origem € natural ou entdo provocada pela acéo
do ser humano. Estes sdo consequéncia, quer de fendmenos naturais, quer da intencédo
humana ou mesmo de acidentes. Um bom exemplo deste tipo de riscos séo os incéndios.
Para que seja possivel concretizar uma abordagem mais completa e profunda devem ser
esclarecidos os conceitos associados ao risco de incendio, as causas e as medidas de
autoprotecdo, assim como 0s principais objetivos em matéria de protecdo e de seguranca
individual e coletiva. Com este estudo € proposta a consciencializacdo das criancgas face
a esta tematica, formando-as para uma cidadania consciente no &mbito da educagéo para
o risco individual e coletivo causado pelos incéndios. Neste sentido pretende-se reforcar
e fomentar o didlogo com os alunos bem como educad-los numa cultura de

responsabilidade individual face a situagdes de risco.
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Alguns estudos abordam esta perspetiva da importancia da educagdo como
melhor forma de prevengéo para o risco de incéndio. Tedim, Ferreira, Cunha & Sousa
(2010) desenvolveram um estudo onde € tratado o tema do risco de Incéndio Florestal
presente no Ensino da Geografia no 3.° Ciclo do Ensino Basico. Nele os autores
apontam um dos eixos estratégicos do “Plano Nacional de Defesa da Floresta Contra Os
Incéndios” (PNDFCI, 2006), que visa a “Reducdo da incidéncia dos incéndios”,
reconhece a sensibilizacdo e educacao escolar como um dos objetivos operacionais e a
necessidade da incorporacdo da tematica florestal na programacdo escolar
nomeadamente do ensino basico. E igualmente sugerido o envolvimento dos estudantes
na tematica florestal em atividades extracurriculares (PNDFCI, 2006).

Neste estudo, salientam que é na Escola que deve ocorrer a educacdo para o
risco de incéndio, ja que o processo de constru¢do de conhecimento, de valores e
atitudes ndo € automatico, mas sim construido ao longo do tempo e 0s meios de
comunicacéo social so por si ndo sdo suficientes para o possibilitar.

Sumariamente, neste estudo, € afirmada a relevancia do tema dos incéndios
florestais no curriculo do 3.° ciclo do ensino basico, quer seja no ambito de uma
disciplina ou area curricular concreta (neste caso a area da Geografia), quer seja em
atividades integradas ou extracurriculares direcionadas para a criacdo de uma cultura de
seguranca e para a defesa do ambiente, onde pode ter lugar a sensibilizacdo para a
prevencdo dos incéndios florestais.

Neste estudo os incéndios sdo inseridos na categoria de risco meteorolégico. Um
dos motivos para tal classificacdo é a importancia das trovoadas secas, como sendo uma
das suas causas naturais. Deste modo, os incéndios s6 se desenvolvem se houver
condicdes meteoroldgicas favoraveis (temperaturas elevadas, humidade relativa baixa e
ventos fortes). Estas condigdes séo cruciais para o desenvolvimento de mega incéndios
que se caracterizam pela dimensdo, complexidade e resisténcia ao controlo
convencional. Neste tipo de incéndios, o abrandamento s6 é possivel se houver
condi¢BGes meteoroldgicas favordveis ou se houver reducdo do combustivel disponivel.
Ainda neste estudo se defende a ideia de que como a maior parte dos incéndios
florestais tém causas antropicas, ou seja, sdo causados pela agdo humana, devem ser

considerados como um risco misto (Tedim, Ferreira, Cunha & Sousa, 2010)
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Os autores focam ainda alguns aspetos que limitam a abordagem do tema dos
incéndios florestais. Desde logo, o tema ndo tem carater obrigatorio. Os programas
extensos e o reduzido tempo letivo sdo razBes que justificam o facto de nédo se abordar
alguns temas relevantes, como € o caso dos incéndios florestais. Todavia, defendem que
uma melhor sistematizacdo dos contetdos seria suficiente para solucionar esta questdo
de falta de tempo letivo. De facto, o tempo dedicado a tematica do risco nas escolas
varia muito de professor para professor independentemente do ano de escolaridade
lecionado. Enguanto alguns dos docentes inquiridos dedicaram-lhe somente dois tempos
(1h30m) e recorreram apenas a trabalhos de grupo, outros dedicaram-lhe doze tempos
(9h) (Tedim, Ferreira, Cunha & Sousa, 2010). Os alunos acabam assim por obter uma
formacdo muito diferente e a sensibilizacdo para os incéndios florestais passa a
depender da propria sensibilidade do professor. Ao debrucarem-se sobre as orientacdes
curriculares que deveriam auxiliar todo este processo constatam que estas s&o muito
gerais e omissas no que respeita a este risco e que enquanto uns manuais abordam o
tema dos incéndios florestais outros ndo o fazem. Uma importante conclusao resultante
deste estudo é a de que para a diminuicdo do risco impde-se a mudanca de
comportamentos dos individuos, a qual esta intimamente ligada a uma educacao assente
na sistematizacdo de contetdos adequados dentro dos quais estdo bem patentes, tanto as
causas dos incéndios, como a preven¢do dos mesmos.

Nas consideracdes discutidas até agora no ambito da Geografia é possivel
estabelecer um paralelo com as orientagcBes curriculares para a area da Cidadania,
nomeadamente no que respeita a abordagem do tema dos incéndios florestais. Embora
este tema faca parte dos contetudos a abordar ao longo dos trés ciclos de ensino basico,
no 1° CEB, parte mais uma vez da vontade do professor a prioridade na sua abordagem
relativamente a outros assuntos. Considera-se assim que a Educacdo para o Risco de
incéndio florestal pode ser desenvolvida integrando a area da Cidadania com a area de
Estudo do Meio e assim contribuir igualmente para promover uma cultura de seguranga
nos alunos.

A nivel internacional alguns estudos coincidem na defesa da necessidade de
incluir os incéndios florestais nos contetidos a serem formalmente lecionados na escola.

Segundo o estudo de Martin (2019) a educacéo para o risco de incéndio florestal é uma
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parte negligenciada na educacdo formal dos alunos da escola publica. Este estudo
conclui que menos de um quarto das escolas do distrito de Washington inclui este
contetido no ensino formal.

E relatado que neste distrito, durante um periodo de 75 anos foi levada a cabo
uma campanha para a preven¢ao de incéndios florestais intitulada “Smokey Bear” que
visava toda a populagdo. Com o slogan “apenas tu podes prevenir os incéndios
florestais”, a campanha de prevencdo “Smokey Bear” foi criada para educar a
populacéo sobre o risco de incéndio florestal. No entanto com o aumento progressivo de
incéndios que se vieram a verificar a cada ano concluiu-se ser necessario rever os
programas no &mbito da educacédo formal para o risco de incéndio florestal.

Os modelos existentes atualmente indicam alteracdes climaticas com invernos
pouco frios e verdes cada vez mais secos e quentes nas regides temperadas, 0 que
resultard em incéndios florestais cada vez mais intensos. Por esse motivo, este estudo
conclui que as escolas devem assumir um papel mais relevante na obtencdo do
conhecimento sobre incéndios florestais. E assim urgente integrar formalmente a
educacdo para os incéndios florestais nos programas escolares em todos os ciclos de
ensino.

Outros estudos foram realizados sobre a necessidade de incluir na educagéo
formal o risco de incéndio florestal. Cvetkovi¢ et al. (2018) procuraram identificar as
diferencas entre os conhecimentos do aluno antes e apds a abordagem deste tema
através da educacdo formal. Os resultados do estudo mostram a existéncia de conce¢des
alternativas entre os alunos nomeadamente acerca de que é um fogo florestal a qual
surgem respostas como: “E quando o fumo do fogo se espalha” ou “E quando se fazem
gueimadas .

Este estudo apoiou a ideia de que existe a necessidade de criacdo de programas
educativos gque assegurem uma correspondéncia entre aquilo que os alunos de facto
sabem no que respeita ao risco e o que deveriam saber. A falta de concordancia entre
estes dois pontos acarreta graves consequéncias no nivel de reducdo para o risco em
termos dos comportamentos individuais e da sociedade como um todo. No estudo de
Cvetkovi¢ et al. (2018) e também referido que as escolas sdo vistas como agentes de

educacéo para criangas e jovens, que irdo, por sua vez, transmitir esse conhecimento aos
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outros membros pertencentes a sua comunidade. Ainda neste estudo foi apresentado o
resultado de um questiondrio cujo proposito era o de determinar o nivel de
conhecimento dos alunos relativamente ao tema dos incéndios florestais.

Concluiu-se assim que as criancas expostas a educacdo para 0 risco sabiam
melhor quais eram o0s procedimentos de segurangca ou prevencdo comparativamente as

criangas que néo tinham obtido essa educacéo.

3.3.3. Informacao para o risco de incéndio florestal e a sua utilidade para o

professor

O professor bem como qualquer cidaddo pode obter informacdo relativa ao risco
de incéndio florestal e outros riscos, através do servico de protecdo civil das Camaras
Municipais. E importante considerar os recursos produzidos por diferentes 6rgdos de
poder local, pois podem constituir um apoio a abordagem de diferentes riscos em sala
de aula com os alunos.

A Cémara Municipal de Lisboa, por exemplo, possui no seu sitio oficial
informacdo dedicada a protecdo civil municipal. No que respeita especificamente a
prevencdo, é possivel encontrar o “Planeamento Local de Emergéncia”. Este trabalho,
realizado em estreita articulacdo com as juntas de freguesia, tem como objetivo ultimo
preparar e organizar a populacdo para fazer face a ocorréncia de acidentes graves ou
catéstrofes. O Plano Municipal de Emergéncia de Protecdo Civil descreve a atuacao do
sistema municipal de protecdo civil relativamente as responsabilidades, organizacao,
conceito de operacdes, em caso de resposta ou na iminéncia de um acidente grave ou
catéstrofes em Lisboa.

Lisboa € uma cidade vulnerdvel a vérios tipos de acidentes: inundagdes, 0s
efeitos das marés e incéndios florestais. Sdo também mencionados os objetivos e metas
do plano de acdo que contém o desenvolvimento de eixos estratégicos de a¢do. O 1.°
eixo estratégico diz respeito ao aumento da resiliéncia do territério aos incéndios
florestais e 0 2.° eixo estratégico diz respeito a reducdo da incidéncia dos incéndios. O
3.% eixo estratégico trata da melhoria da eficacia do ataque e da gestdo dos incéndios.

O 4.° eixo estratégico fala da recuperagéo e a reabilitacdo dos ecossistemas. Por fim o
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5.° eixo estratégico de uma estrutura orgénica funcional e eficaz (CML, 2015). O 2.°
eixo de acdo estd intrinsecamente relacionado com o tema do presente estudo. Neste
ponto é afirmado que a maioria dos incéndios registados nos espacos classificados em
regime florestal decorre de causas humanas. Torna-se assim indispensavel a acao
sobre a alteracdo de comportamentos da populacdo e a sensibilizagdo dos individuos
para a floresta como patrimoénio de todos. Este patriménio possui valor econémico,
social e ambiental.

De seguida é apresentado um quadro de diagnostico/resumo dos
comportamentos de risco associados a incéndio florestal (Tabela 2) fornecido pelos

servigos da Camara Municipal de Lisboa.

Tabela 2

Quadro resumo dos comportamentos de risco associados a incéndio florestal

DIAGNOSTICO-RESUMO
Comportamento de risco Impacto e danos
Grupo-alvo O qué? Como? Onde Quando? e Area Danos | Custos
po quar ) ) ocorréncias | ardida
Empresas de Utilizacso Equipamentos sem PFM e
manutengado ‘C . dispositivo retencdo de restantes Todo o ano
magquinaria A
florestal fadlhas Parques
Automobilistas Fumadores Lancamento de beatas na PFM Todo o ano
berma
) Trabalhos Queima de lixos e . 0 impacto e danos provocados pelos
Residentes limpeza sobrantes florestais PEM No Verdo comportamentos de risco estdo ainda por
Realizacio Churrascos fora dos PFM e ser avaliados
Visitantes ) < locais e épocas restantes No Verdo
fogueiras .
apropriadas Parques
Trabalhos realizados sem
. . - - Alguns pontos -
Apicultores Fumigacao autorizacao e/ou No Verdao
do PFM
acompanhamento

Fonte: CML, 2015

Quadro 6 — Comportamentos de risco
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3.4. METODOLOGIA

De seguida caracteriza-se a metodologia do estudo em diferentes dimensoes.
3.4.1. Natureza do estudo

Neste ponto apresenta-se a natureza do estudo quer quanto ao método quer
qguanto ao seu proposito. O estudo teve um caracter misto de teor qualitativo e
quantitativo. Nos estudos de natureza quantitativa sdo utilizadas analises estatisticas que
usam generalizar os resultados obtidos. Uma anélise qualitativa ja implica a
interpretagdo de um facto social e envolve a visdo do mundo do investigador que
interpreta e retira significado desse facto social. Esta visdo é determinante para o
estabelecer de questdes e para 0 modo como se ira concretizar o estudo. Os
investigadores adeptos de ambas as metodologias usam técnicas analiticas para extrair
algum significado ou conhecimento (Fonseca, 2008).

Quanto ao propdsito do estudo este pode integrar-se no ambito da investigacéo-
acao, centrado, portanto na dimensédo pratica. Pode definir-se investigacdo-acdo como
um estudo de uma situacdo social, no sentido de melhorar a qualidade da acdo que nela
decorre. Ao identificar-se um problema é posteriormente pensada uma solucao que vise
melhorar esse problema. A investigacdo-acdo tem o propdsito, ndo sé de produzir
conhecimento como alterar algo na realidade, transformando-a assim tal como aos seus
intervenientes. A investigacdo-acao possui trés objetivos fundamentais, o primeiro € a
producdo de conhecimentos sobre a realidade, o segundo é a alteracdo dessa mesma
realidade através de uma inovacdo, o terceiro é a transformacédo dos atores (Menezes et
al., 2017).

Segundo Menezes et al. (2017), as fases da investigagcdo-acao a partir das quais
se podem delinear novas acdes e reflexdes sdo a planificacdo, a acdo, a observacéao e a
reflexdo. Durante a planificacdo faz-se a delimitacdo rigorosa do problema, explicando
os factos relativos a0 mesmo. A acdo é a fase correspondente a implementacdo do

plano, sendo a mais demorada porque implica mudangas no comportamento de todos 0s
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intervenientes. A fase de observacdo consiste na recolha de dados para a obtengéo de
informacAo, e assim documentar os efeitos da acdo levada a cabo. E nesta fase que se
obtém os dados necessarios a reflexdo que consiste no reajustar das acdes que serdo
levadas a cabo numa espiral auto reflexiva de ciclos (Menezes et al., 2017).

Assim, é possivel reconhecer no estudo aqui apresentado, carateristicas de
investigacdo-acdo nomeadamente no que respeita a sua finalidade, por se basear numa
melhoria continuada do processo de ensino-aprendizagem decorrente da execucdo de
atividades que atuaram em diferentes vertentes, a saber: aquisi¢cdo de conhecimentos
cientificos e conhecimentos de cidadania nomeadamente no respeitante a protecdo
individual e coletiva relacionada com os incéndios florestais. Também a planificacéo foi
sendo ajustada em funcdo do desempenho dos alunos e da percecdo das suas
dificuldades.

3.4.2. Caraterizacdo da amostra

Para o presente estudo foi selecionada uma turma do 2.° ano de escolaridade,
aquela na qual decorreu a PES Il em 1.° CEB. Este grupo era constituido por 23 alunos,
12 do sexo feminino e 11 do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s 7 e 0S
9 anos. Todavia, para este estudo apenas se recolheram dados de 18 alunos, os que
estiveram presentes em todos os momentos chave do plano de intervencao.

Tratou-se de uma amostra ndo probabilistica por conveniéncia. Para que a
amostra seja ndo probabilistica a selecdo depende de uma escolha deliberada dos
elementos que a compdem. Todavia, importa salientar que turma onde decorreu o
estudo decorreu da distribuicdo dos contextos associados a intervencdo em 1.° CEB,

pelo que a este nivel ndo se optou por nenhuma escolha deliberada.
3.4.3. Métodos e técnicas de recolha de dados

Neste estudo o processo de recolha de dados realizou-se atraves de um
questionario administrado aos alunos em dois momentos (Pré-Teste e POs-Teste).
Assim, o questionario pretendeu verificar que conceitos e conhecimentos possuiam 0s

alunos no que respeita ao risco de incéndio e formas de prevencdo e protecdo e em que
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medida o trabalhar o risco de incéndio florestal podia potenciar a alteragdo de atitudes e
conhecimentos neste ambito.

O modo como os alunos foram interagindo nas sess@es foi avaliado com recurso
a grelhas de observacdo. Assim as grelhas de observacdo continham descritores
associados a verificacdo do conhecimento dos alunos sobre o tema, incluindo aspetos de
natureza conceptual, comportamentos a ter na floresta e quais as medidas de
autoprotecdo, assim como saber informar as autoridades da existéncia de um incéndio e

ser capaz de agir ou cumprir orientacbes em caso de incéndio (Anexo G)
3.4.3.1. Métodos e técnicas de anélise de dados

O questionario continha 14 questdes de varios tipos e foi analisado como se se
tratasse de um teste de avaliacdo. A cotacdo atribuida a totalidade do teste foi de 100%,
tendo cada pergunta uma cotagdo diferente consoante a sua relevancia no que respeita a
temética da Educacdo para o Risco de Incéndio Florestal. As perguntas ou questdes
presentes no questionario visaram os incéndios florestais, nomeadamente as suas causas
e as formas de prevencdo ou autoprotecdo. A distribuicdo das cotacdes foi feita do
seguinte modo: as questdes com menor nivel de dificuldade foram cotadas entre 1 e 6
valores e as questdes de maior dificuldade com 8, 9 e 12 valores. Foi utilizado o
programa Excel para o registo dos resultados e a sua analise.

Foram definidos critérios de correcdo para uma cotacdo diferenciada, dado que
as respostas a algumas questdes, poderiam ndo estar corretas na totalidade, mas apenas
parcialmente. Assim os resultados no Pré-Teste e no Pés-Teste foram calculados e
depois comparados através das médias obtidas. Para verificar se as diferencas eram
estatisticamente significativas foi utilizado o teste Wilcoxon, que consiste num teste de
estatistica ndo parameétrica e o nivel de significancia considerado foi de p<0.05.

As grelhas de observacdo foram preenchidas no decurso e apos as sessfes na
procura de identificar o progresso os alunos nos indicadores que as constituiam.
Procedeu-se a uma comparacdo entre as primeiras grelhas de observagdo, que
correspondem as primeiras semanas e as Ultimas grelhas de observacdo, que

correspondem as Gltimas semanas de intervencao.
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3.4.4. Design de intervencéao

O design de intervencao realizou-se em seis fases. i) Numa primeira fase foi
administrado o questionario aos alunos para identificar o seu nivel de conhecimentos
relativamente aos incéndios florestais (Anexo H); ii) Numa segunda fase teve lugar a
realizacdo de um conjunto de atividades de visualizagdo de um video e de apresentagdes
em PowerPoint e posterior debate, a que se seguiu uma atividade de expressdo
artistica/desenho e ou escrita dos alunos alusiva ao que puderam visualizar (Anexo 1);
iii) A terceira fase consistiu numa atividade de realizacdo de um jogo didatico alusivo
ao tema dos incéndios florestais (Anexo J); A quarta fase consistiu na realizacdo de uma
experiéncia sobre a combustibilidade e uma atividade de consolidacdo relativa ao
conteddo abordado (Anexo K); v) Na quinta fase foi realizada uma atividade de
visualizacdo de PowerPoint e exposi¢cdo de cartazes alusiva aos incéndios florestais a
que se seguiu uma atividade de pensamento critico com realizacdo de folhetos alusivos
aos incéndios florestais (Anexo L ); vi) Numa sexta fase foi administrado o Pds-Teste
para verificar alteracfes nos conhecimentos e atitudes dos alunos quanto aos incéndios

florestais e ao risco de incéndio florestal.

Tabela 3

Plano de acdo implementado com referéncia as atividades levadas a cabo no ambito da Educacédo para o
Risco visando os incéndios florestais. Teve como ponto de partida a Administracéo do Pré-Teste

terminando na Administracdo do Pos-Teste.
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o o . Instrumentos Data das
Atividade Objetivos Estratégias/Recursos ~
sessoes
- ldentificar o nivel de
Administragdo  do coln?emmenttos dos gludn_os - Questionarios para os alunos (Pré-Teste) Produto dos alunos | 56 5 30 ge
Pré-Teste relativamente aos incéndios (Anexo H) abril
florestais e ao risco
associado.
-Promover capacidades de o i
pensamento critico. - Visualizagdo de Video: Reportagem | Grelhas de
“RTP Ensina: Os fogos Florestais” observagdo
Atividade de https://ensina.rtp.pt/artigo/prevenir- (cidadania,
v[suallza(;ao de _ incendios-florestais/ competéncias 4 de maio
video e debate -Respeitar as regras em o transversais)
grande grupo. - Atividade de debate e desenho tema:
“Incéndios Florestais” ( Anexo | ) Produto dos alunos
Atividade de -I:rteﬂﬁiggago .g o:jtai?jg(t)irc]:ger - Atividade: Jogo “Quem quer ser | Grefhas de
realizacio de um | P9 109 Milionario: Incéndios Florestais”(Anexo | OPservacéo
jogo didatico J) (Cldadgnla., 11 de maio
alusivo ao tema dos . competencias
incéndios florestais | _xcopeltar as regras em transversais)
grande grupo.
- Ampliar o nivel de Grelhas de
I conhecimentos dos alunos | - Atividade : Visualizacdo do video :“ | observagdo (Estudo
cE;(r%%rJgggli?i;;(;)gez relativamente a | Experiéncia sobre a combustibilidade “ | do  Meio e
atividade de combustibilidade e a sua | (Anexo K) competéncias
consolidagio relagdo com os incéndios | https://youtu.be/MEAZcr35Rio transversais) 26 de maio
. . florestais .
;(E)Ig::j\;ljgo conteudo e ficha de trabalho. Produto dos alunos
- Respeitar as regras em
grande grupo
- Promover capacidades de Grelhas de
Visualizagio de pensamento critico observacdo (
: Cidadania e
Eower? oints de - Respeitar as regras em competéncias
XposIcao _de grande grupo. » o _ transversais)
cartazes alusivos - Atividade “Visualizacdo de PowerPoints 2 de Junho
aos incéndios e realizacgdo de um folheto sobre os
. o s Produto dos alunos
florestais e Incéndios Florestais ” (Anexo L)
atividade de

pensamento critico

Administragdo  do
Po6s-Teste

- ldentificar o nivel de
conhecimentos dos alunos
relativamente aos incéndios
florestais.

- Questionario para os alunos (Po6s-Teste)

Produto dos alunos

Nota: Elaboracdo propria.
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https://ensina.rtp.pt/artigo/prevenir-incendios-florestais/
https://ensina.rtp.pt/artigo/prevenir-incendios-florestais/
https://youtu.be/MEAZcr35Rio

3.4.5. Principios éticos

Durante todo o processo investigativo foram tidos em conta principios éticos.
Desde logo, os alunos tiveram sempre conhecimento de que estavam a participar num
estudo tendo-lhes sido explicitado seus objetivos. Segundo a Sociedade Portuguesa de
Ciéncias da Educagédo (SPCE 2014), deve fazer parte das preocupacdes do investigador
o0 garantir o total anonimato e confidencialidade da informacéo referente aos alunos.

Assim 0s questionario ndo tiveram qualquer identificacdo, nomeadamente a
inclusdo do nome do aluno ou outro modo de identificacdo. Na apresentacdo de
resultados constaram exemplos de respostas de alunos. No entanto estes exemplos nao
foram identificados para que prevalecesse a referida privacidade.

Alguns estudos focam-se em temas com pouca ou nenhuma conexdo com
contetdos programaticos a serem lecionados. JA o presente estudo centrou-se em
contetidos a serem abordados na &rea da Cidadania e do Estudo do Meio. Deste modo,
as atividades planificadas inseriram-se na planificacdo diaria, e poderiam ter sido
idealizadas mesmo fora da realizacdo de qualquer estudo.

.De real¢ar também a transparéncia na recolha de dados e no tratamento dos
resultados obtidos que se regeram sempre pelos critério da honestidade e veracidade.

3.5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

No presente subponto apresentam-se o0s resultados obtidos e a discussédo dos
mesmos. A apresentacao serd efetuada em duas fases: 1.2 fase - Analise comparativa dos
resultados do questionario sobre os incéndios florestais administrado antes da
intervencdo (Pré-Teste) e ap0s a intervencdo (Pds-Teste); 2.2 fase - Analise comparativa

das grelhas de observacéo iniciais e finais.
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3.5.1. Anélise comparativa dos resultados do questionario sobre os incéndios
florestais administrado antes da intervencdo (Pré-Teste) e apds a

intervencao (Pds-Teste)

O questionario foi cotado para 100 % e os resultados no Pré e Pos Teste véo ser
apresentados em termos da média e do desvio padrdo. A verificacdo de diferencas
estatisticamente significativas entre os dois testes a partir da aplicacdo do teste de
Wilcoxon encontra-se na Tabela 4. E importante relembrar que deste questionario
apenas participaram dezoito alunos da turma, uma vez que cinco nao estiveram

presentes em momentos chave de recolha de dados.
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Tabela 4

Médias do questiondrio (Pré-Teste e Pds-Teste) e nivel de significancia obtido apds a aplicagdo do

Wilcoxon
Fase Meédia Desvio padrao P
Pré-Teste 63,6% 9,6
<0,001
Po6s-Teste 79,7 % 9,2

As médias obtidas pela turma em ambos os momentos foram elevadas, o que
indica que os alunos, mesmo antes da intervencdo, ja possuiam algum conhecimento
acerca do tema dos incéndios florestais. Assim, a média obtida no Pré-Teste foi de
63,6% 0 que da indicacdo de um ponto de partida positivo. Apés a intervencao, no Pos-
Teste, verificou-se uma subida para 79,7 % o que traduz um aumento de 16,1% em
relacdo ao Pre-Teste. A comparacdo das médias obtidas no Pré-Teste e no Pos-Teste
através do teste de Wilcoxon confirmou a relevancia da intervencéo, dado que o valor
de probabilidade obtido foi de (p< 0,001). Os alunos evidenciaram assim uma melhoria
na sua aprendizagem sobre o tema.

Para gque seja possivel uma interpretacdo mais rigorosa dos resultados, procede-
se de seguida, a uma apreciacdo mais detalhada dos mesmos. Aqui faz-se a andlise
comparativa, questdo a questdo, dos resultados do Pré e do Pds-teste. Foram incluidos
exemplos de respostas dos alunos, para possibilitar uma ideia mais concreta dos
resultados obtidos.

a) Questdo 1: O que é um incéndio florestal?

Nesta primeira questdo pedia-se aos alunos que dissessem 0 que pensam ser um
incéndio florestal, ou seja, que conseguissem definir por palavras suas o0 que é um

incéndio florestal. Os resultados obtidos em ambos os testes constam da Tabela 5.

49



Tabela 5

Resultados da questéo 1: O que é um incéndio florestal?

Pré-teste Pos-teste
Responde corretamente. 11 18
Né&o sabe responder. 6 0
Responde incorretamente. 1 0

Foi possivel verificar que sem terem tido qualquer atividade ou sessdo na escola
que os pudesse esclarecer em relacdo a este assunto, uma boa parte dos alunos (11) ja
foi capaz de responder de explicar corretamente o significado de incéndio florestal. Por
exemplo: “E quando ha incéndio numa floresta ou bosque” “E um incéndio na floresta”,
“E um incéndio que queima as arvores”. No entanto, antes da intervencao, no Pré-Teste
(7) alunos desconheciam o significado de incéndio florestal.

Pode ser verificada uma alteracdo nos resultados no Pds-Teste. ApoOs a
intervengdo (18) alunos responderam corretamente a esta questdo. Verificou-se uma
melhoria na identificagdo do que carateriza um incéndio florestal, ou seja, o facto de se
tratar de um fogo de grande dimensdo num espaco de floresta ou equivalente, como um
bosque ou uma mata. Estes resultados no Pds-Teste podem ser justificados pelo facto de
terem sido realizadas atividades relacionadas com este tema e através das mesmas se ter

tornado mais explicito o significado de incéndio florestal.

b) Questdo 2: Com que frequéncia ocorrem incéndios florestais em Portugal?
Assinala com um x a op¢do que consideras correta”: muito frequente; frequente; pouco
frequente, nada frequente.

Os resultados obtidos para esta questdo constam da Tabela 6.
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Tabela 6

Resultados da questéo 2: Com que frequéncia ocorrem os incéndios florestais em Portugal?

Categorias Pré-Teste Pos-Teste
Resposta correta. 11 12
Resposta incorreta. 7 6

Ao realizarem 0 questionario e para evitar grandes equivocos, foi explicado a
todos os alunos o significado do termo “frequente”, ou seja, foi dito aos alunos que um
acontecimento frequente significava que o0 mesmo acontecia muitas vezes.

No Pré-Teste a maioria dos alunos (11) respondeu acertadamente, escolhendo as
opcBes muito frequente ou frequente. Esta escolha acertada no Pré-Teste pode ser
justificada por conhecimento adquirido através dos meios de comunicagdo social. No
entanto (7) alunos responderam de modo incorreto. No Pds-Teste verificou-se uma
pequena evolucdo (12) alunos responderam de modo correto e (6) alunos deram
respostas incorretas. A fraca melhoria pode ser explicada pela dificuldade que alguns
alunos tiveram em compreender o significado de “frequéncia”, apesar da explicagédo
dada. Possivelmente, devido a esta dificuldade, ocorreu uma relativizacdo da gravidade
da ocorréncia de um incéndio florestal. Para um adulto uma ocorréncia de incéndio é
suficientemente negativa, deste modo a sua repeticdo ano ap6s ano € sinénimo de uma
frequéncia demasiado elevada. Ja para uma crianca, que ouve falar de incéndios na

estacdo mais quente, pode ficar com a percecdo de uma frequéncia ndo é muito elevada.

c) Questdo 3: Para um fogo acontecer assinala os elementos necessarios
(Assinala com um X a opcdo ou opgdes corretas): combustivel, oxigénio, calor ou 0s
trés elementos em simultaneo. Os alunos deviam ser capazes de escolher os elementos
necessarios a combustao, ou seja, 0s elementos indispensaveis ao inicio de um fogo.

Os resultados para esta questdo constam da Tabela 7.
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Tabela 7

Resultados da questéo 3: Para um fogo acontecer assinala os elementos necessarios: combustivel,

oxigénio, calor, ou os trés elementos em simultaneo.

Categorias Pré-teste Pos-teste
Resposta correta: assinalou os 3 elementos. 5 14
Resposta incompleta: assinalou 2 elementos. 4 2
Resposta incompleta: assinalou apenas 1 elemento. 9 2

Verificou-se que no Pré-Teste, antes da realizacdo das atividades, foram (5) os
alunos capazes de apontar os trés elementos necessarios para que um fogo possa ocorrer
Verificou-se também que antes de ser implementado o plano de acdo (9) alunos nao
sabiam indicar todos os elementos necessarios para a existéncia de um fogo florestal e
apenas (5) alunos responderam acertadamente e de forma completa. J& (4) alunos nédo
souberam indicar todos os elementos, mas apenas dois.

ApoGs a intervencdo (14) alunos responderam corretamente e indicaram os 3
elementos, (2) alunos indicaram apenas um elemento e (2) alunos indicaram dois
elementos. Esta alteracdo indica a influéncia que as atividades propostas exerceram no
conhecimento dos alunos. As experiéncias que foram realizadas no ambito do contetdo
das “Propriedades dos Materiais” em Estudo do Meio, nomeadamente a

combustibilidade, podem explicar esta visivel alteracdo nos resultados do P6s-Teste.

d) Questdo 4: Assinala com um x o fator (ou fatores) que contribuem para
propagar um incéndio florestal: temperatura do ar, humidade do ar, proximidade do
mar; velocidade do vento.

Na questdo acima referida era pedido aos alunos que escolhessem de entre os
fatores apresentados aqueles que contribuem para propagar um incéndio. Para que néo
houvesse motivo de duvidas foi explicado aos alunos o que significava o termo

“propagar”. Os resultados constam da Tabela 8.
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Tabela 8

Resultados da quest&o 4: Assinala com um (x) o fator (ou fatores) que contribuem para propagar um

incéndio florestal: temperatura do ar; humidade do ar; proximidade do mar; velocidade do vento.

Categorias Pré-teste | POs-teste
Indica os dois fatores considerados corretos. 4 11
Indica apenas um dos fatores considerados corretos. 10 7
N&o consegue responder. 4 0

Ao analisar-se 0 Pré-Teste € possivel verificar (como consta na Tabela 8) que
apenas (4) alunos assinalaram corretamente os dois fatores que mais contribuem para a
propagacdo de um incéndio florestal. No entanto (10) alunos assinalaram um dos
fatores. Este numero de alunos, que no Pré-Teste conheciam um dos fatores é elevado, o
que indica algum conhecimento sobre este assunto. Ainda no que respeita ao Pré-Teste
foram (4) os alunos que mostraram desconhecer por completo os fatores que contribuem
para propagar um incéndio florestal.

Apbs a intervencdo, foi possivel notar uma mudanca acentuada no nimero de
alunos, (11), que assinalaram as opcdes consideradas corretas. Foram (7) os que
assinalaram apenas um dos fatores. Isto pode dever-se a pouca reflexdo e resposta
precipitada no momento da realizacdo do Po6s-Teste. Foi possivel verificar a ocorréncia
de uma evolucdo no numero de respostas corretas e no numero de alunos que
conseguiram indicar pelo menos um dos fatores. Para a ocorréncia desta evolugdo deve

ser levado em conta as atividades efetuadas durante a intervencao.

e) Questdo 5: Os incéndios florestais em Portugal podem ter varias causas. Das
seguintes escolhe as duas que consideres serem as mais responsaveis pelos incéndios
florestais: beatas atiradas para o chdo; fogo posto por uma pessoa méa; muito calor; lixo
atirado para o chdo; fogo espontaneo; restos secos de plantas; queimadas.

Nesta questdo os alunos deveriam escolher as duas causas mais responsaveis

pelos incéndios florestais, embora todas as outras mencionadas fossem verdadeiras.
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Assim de acordo com os critérios os alunos deveriam assinalar o fogo posto por uma

pessoa mé e as queimadas. Os resultados encontram-se na Tabela 9.

Tabela 9

Resultados da questdo 5: Os incéndios florestais em Portugal podem ter vérias causas. Das seguintes
escolhe as duas que consideres serem as mais responsaveis pelos incéndios florestais: beatas atiradas
para o chao, fogo posto por uma pessoa méa, muito calor; lixo atirado para o ch&o, fogo espontéaneo;

restos secos de plantas; queimadas.

Categorias Pré-teste Pos-teste
Assinala as duas causas principais. 2 3
Assinala uma das duas consideradas principais. 12 14
Assinala outra/s causa/s. 4 1

Deste modo no Pré-Teste (2) alunos escolheram as duas causas consideradas
como as mais responsaveis pelos incéndios florestais. Foram (12) os alunos que no Pré-
Teste escolheram uma das causas consideradas mais responsaveis. Ja os alunos que nao
assinalaram nenhuma das duas causas consideradas mais importantes foram (4).

No Pds-Teste contataram-se melhorias, mas ndao sdo muito expressivas, dado que
foram (3) os alunos que assinalaram as duas causas mais responsaveis pelos incéndios
em vez de (2). Foram (14) o numero de alunos que assinalaram uma das duas causas
consideradas como sendo as mais responsaveis. Um (1) aluno indicou outras causas
diferentes das duas consideradas mais importantes. Estes resultados indicam que
algumas ideias dos alunos necessitam de mais tempo para se consolidarem ou alterarem.
De um modo geral o resultado mostra que os alunos identificam com facilidade as
causas de incéndio apesar das duas causas mais responsaveis ndo terem sido sempre
identificadas como prioritarias.

f) Questdo 6: Como classificas a importancia de cada um dos seguintes aspetos
para evitar os fogos florestais: N&o atirar lixo para o chdo;- N&o fazer queimadas;- N&o
fazer fogueiras;- N&o atirar beatas de cigarro para o chao;- Vigiar melhor as matas e as
florestas;- N&o utilizar foguetes durante as festas ; -N&o existirem campos e terras

abandonados;- Esclarecer as pessoas acerca dos perigos dos incéndios.
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Na questdo 6 foi pedido aos alunos que considerassem a importancia dos aspetos
apresentados para evitar os fogos florestais e os classificassem como muito importantes;
importantes ou pouco importantes.

Os aspetos contemplados possuem todos alguma importancia, sendo 0s
considerados de maior importancia, de acordo com os critérios estabelecidos, 0s
seguintes: o “esclarecer as pessoas acerca dos perigos dos incéndios florestais” e “néo
fazer queimadas”. Relativamente ao primeiro aspeto o “esclarecer as pessoas”, inclui a
educacdo formal, ou seja, a educacdo formal para o risco de incéndio florestal, tendo
sido explicado o significado de “esclarecer”. O segundo aspeto “ndo fazer queimadas”
estd relacionado com o facto de ser necessario que as pessoas conhecam as
consequéncias negativas das queimadas e para tal sdo recomendaveis acbes de

esclarecimento. Os resultados encontram-se na Tabela 10.
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Tabela 10

Resultados da questéo 6: Como classificas a importancia de cada um dos seguintes aspetos para evitar
os fogos florestais: N&o atirar lixo para o ch@o;- Nao fazer queimadas;- N&o fazer fogueiras;- N&o atirar
beatas de cigarro para o chéo;- Vigiar melhor as matas e as florestas;- N&o utilizar foguetes durante as

festas ; -N&o existirem campos e terras abandonados;- Esclarecer as pessoas acerca dos perigos dos

incéndios.

Categorias Pré-teste Pos-teste
Responde de forma correta. 14 15
Responde de forma incorreta. 4 3

No Pré-Teste, a grande maioria (14) foi capaz de classificar, corretamente, 0s
aspetos apresentados como importantes ou muito importantes. Aqui o numero elevado
de respostas corretamente assinaladas deve-se a um conhecimento ou no¢6es adquiridas
antes da intervencdo. Antes da intervencdo, no Pré-Teste foram (4) os alunos que
assinalaram aspetos mencionados como pouco importantes (como se pode ver atraves
da Tabela 10. Apds a realizacdo do plano de agdo, no Pds-Teste, houve uma ligeira
alteracdo no numero de alunos que conseguiram responder corretamente, tendo sido
(15) alunos os capazes de dar respostas corretas, ou seja, conseguiram classificar os
aspetos mencionados na tabela como importantes ou muito importantes. Existiu também

uma alteragdo no numero de respostas incorretas que diminuiu para (3).

g) Questdo 7: Indica até trés consequéncias negativas que decorrem de um
incéndio florestal. Nesta questdo pede-se ao aluno que indique até trés consequéncias
negativas que decorrem de um incéndio florestal.

Os resultados para esta questdo encontram-se na Tabela 11.
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Tabela 11

Resultados das questfes 7: Indica até trés consequéncias negativas que decorrem de um incéndio

florestal

Categorias Pré-teste Pos-teste

Resposta completa indicando trés 10 14

consequéncias.

Resposta incompleta indicando menos 4 2

de trés consequéncias.

N&o consegue responder. 4 2

Nesta questdo existe uma melhoria dos resultados do Pré-Teste para o PGs-Teste.
Antes do plano de acdo ter sido implementado um nimero consideravel de alunos (10)
conseguiram apontar trés consequéncias que decorrem de um incéndio florestal, (4)
alunos ndo conseguiram responder, ou seja, ndo conseguiram indicar qualquer
consequéncia negativa decorrente de um incéndio florestal e (4) alunos responderam de
forma incompleta conseguindo indicar apenas uma ou duas consequéncias. Foi possivel
verificar que na fase anterior a0 momento da intervencdo, a maioria destes alunos
indicou consequéncias bastante semelhantes, como, por exemplo: “arvores queimadas,
casas queimadas e carros queimados”; “animais mortos com o fogo”, “as arvores ficam
com as folhas queimadas”, “pode queimar as pessoas”, “queimam as florestas”,
“queimam as casas”.

No pds-teste verificaram-se alguns progressos ja que apenas (1) aluno ndo
conseguiu responder. Foram (2) os alunos que responderam de forma incompleta e (14)
os que responderam de forma completa indicando trés consequéncias negativas. Este
aumento no numero de respostas completas pode justificar-se pelo facto de que ao longo
das sessBes nas quais se desenvolveu o plano de agdo foi possivel aos alunos refletirem
sobre todas as consequéncias negativas decorrentes dos incéndios e, deste modo, tornar

mais solidos alguns conhecimentos ou ideias que pudessem estar mal consolidados.

57



h) Questdo 8: O que fazer se houver um incéndio na tua escola?

Nesta questéo perguntava-se aos alunos o que fariam caso houvesse um incéndio
na sua escola. Foi solicitado aos alunos que escrevessem que acdes ou atitudes teriam
em caso de incéndio no seu estabelecimento escolar. Os resultados encontram-se na
Tabela 12.

Tabela 12

Resultados da questéo 8: O que fazer se houver um incéndio na tua escola?

Categorias Pré-teste Pos-teste
Resposta completa. 3 8
Resposta incompleta. 13 9
Né&o consegue responder. 2 1

Verificou-se que antes do plano de acdo (3) alunos indicaram pelo menos duas
acOes que podiam ser consideradas corretas. Foram (13) os alunos que indicaram pelo
menos uma acao correta e (2) os que ndo souberam indicar qualquer acdo correta.
Verificou-se uma alteracdo nos resultados do Pré para o Pos-teste, ja que (8) alunos
conseguiram responder de forma completa a esta questdo no Pos-Teste. Os alunos, no
POs-teste, indicaram por exemplo que: “Saio da escola e chamo os bombeiros”, “Se nao
houver fogo no meu caminho tento sair e chamo os bombeiros”, “Eu abro a janela e
grito por socorro e saio do pavilhdo”. No Pds -Teste (9) alunos responderam de forma
incompleta e (1) aluno ndo conseguiu responder & questao.

Deste modo conclui-se que apos a intervencdo foi possivel verificar um claro
aumento no numero de respostas completas, podendo esta alteracdo ser explicada pelo

aumento do conhecimento decorrente das sessdes de intervencgéo.

1) Questdo 9: Se nos esquecermos dos objetos pessoais devemos voltar para os ir
buscar?
Na questdo 9, perguntava-se aos alunos se voltariam para ir buscar objetos

pessoais esquecidos num local de incéndio. Os resultados encontram-se na Tabela 13.

58




Tabela 13

Resultados da questédo 9: Se nos esquecermos de objetos pessoais devemos voltar para os ir buscar?

Categorias Pré-teste Pos-teste
Responde corretamente. 14 17
Responde incorretamente. 4 1

No Pré-Teste, a maioria dos alunos (14) foi capaz de responder corretamente a
esta questdo, dizendo que ndo voltaria para ir buscar qualquer objeto que tivesse ficado
esquecido num local de incéndio. Verificou-se que estes alunos ja possuiam alguma
nocdo do perigo a que estariam expostos caso regressassem para ir buscar objetos
esquecidos. No Pré-Teste apenas (4) alunos responderam incorretamente, indicando que
voltariam ao local de incéndio para ir buscar objetos esquecidos. “Sim volto para ir
buscar, mas sé se for trabalhos da escola, a mochila, a lancheira, a viola, o chapéu”.
Verifica-se que antes da intervencdo alguns alunos manifestaram uma auséncia da
nocdo real do risco. No entanto alguns alunos ja reconheciam o perigo e deram
respostas como “Néo, porque encontramos o fogo”, “Nao, porque podes-te queimar”.

No Pés-Teste (17) alunos responderam que ndo voltariam para ir buscar objetos
esquecidos “Nao volto porque ja esta tudo a queimar entdo ndo vou buscar nada.”, “Nao
volto, antes compramos coisas novas”. A grande maioria dos alunos identificou o risco
e refletiu sobre o valor dos objetos comparativamente a integridade fisica concluindo
que esta deveria ser priorizada. Verificou-se uma mudanca expressiva nos resultados do
Pré-Teste para o Pds-Teste, que pode ser justificada pelo aumento do conhecimento dos

alunos ao longo da intervencao.
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J) Questdo 10: Porque ndo deves correr se a tua roupa do corpo comecar a
arder?
Na questdo 10, perguntava-se aos alunos a razdo por que ndo deveriam correr se

a sua roupa do corpo comegasse a arder. Os resultados encontram-se na Tabela 14.

Tabela 14

Resultados da questédo 10- Porque néo deves correr se a tua roupa do corpo estiver a arder?

Categorias Pré-teste Pos-teste
Resposta correta. 14 17
Resposta correta, mas ndo sabe 2 1
justificar.
Né&o sabe responder. 2 0

Verificou-se que antes da intervencdo (14) alunos deram respostas corretas e
justificaram: “Ndo devo correr porque se correr a roupa pega ainda mais fogo”, « Por
causa que assim pode-se espalhar e comegamos a arder”. Foram (2) os alunos que
responderam corretamente afirmando que ndo deveriam correr se a sua roupa do corpo
estivesse a arder, mas ndo sabiam justificar a resposta. Ainda no Pré-Teste (2) alunos
ndo souberam responder a esta questao.

No Pds-Teste a grande maioria dos alunos (17) responderam corretamente
Justificando e utilizando vocabulario mais adequado “Porque assim o fogo vai-se
espalhar mais”, “Porque eu posso queimar o meu corpo todo. Devo por exemplo, parar,
deitar e rebolar”, “Nao devo correr porque o fogo espalha-se”. E (1) aluno ndo soube
justificar apesar de responder corretamente. A alteracdo que ocorreu do Pré para o Pds-
Teste pode ser justificada pelo conhecimento adquirido durante a intervencao.

60



K) Questdo 11: Vés fumo a entrar pelas frinchas da porta e a maganeta esta
quente. Abres a porta?

Na questdo 11 pedia-se que os alunos respondessem se abririam a porta caso
vissem fumo a entrar pelas frinchas da porta. Era solicitado aos alunos que escolhessem
entre duas opgOes: sim ou ndo e que justificassem a sua resposta. Os resultados

encontram-se na Tabela 15.

Tabela 15

Resultados da questéo 11: Vés fumo a entrar pelas frinchas da porta e a macganeta esta quente. Abres a

porta?

Categorias Pré-teste Pos-teste
Responde de forma correta- Nao. 18 16
Responde de forma incorreta- Sim. 0 2

Antes da implementacdo do plano de acdo, (18) alunos responderam que néo
abririam a porta, Ap6s a implementacdo do plano de acdo foi possivel verificar
alteracdes nas respostas do Pos-Teste, (16) alunos responderam que nao abririam a porta
e (2) alunos responderam que sim, que abririam a porta. Verifica-se que estes dois
alunos ndo conseguiram perceber inteiramente o risco decorrente de abrir da porta
guando se vé fumo a entrar pelas frinchas da porta. Uma explicacdo para estes
resultados € a de que os alunos estavam indecisos acerca da resposta que dariam e com a
pressa de responder fizeram-no ao acaso.

I) Questdo 11.1 Justifica a resposta anterior

Na questdo 11.1 era solicitado ao aluno que justificasse a resposta dada na
pergunta anterior. O aluno deveria apresentar o motivo pelo qual respondeu que abriria
ou ndo a porta caso visse fumo a entrar pelas frinchas e a maganeta estivesse quente. Os

resultados encontram-se na Tabela 16.
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Tabela 16

Resultados da quest&o 11.1 Justifica explicando a escolha feita na pergunta anterior.

Categorias Pré-teste Pos-teste
Justifica de modo completo. 5 11
Justifica de modo incompleto. 12 4
N&o justifica a sua resposta. 1 3

Antes da intervencdo, (5) alunos justificaram a resposta de modo completo:
“Nao abriria a porta porque pode estar fogo e fumo 14 fora”, “Porque o fumo e o fogo
vao entrar na sala”, “Porque podes queimar-te a sério e se abrires a porta pode estar
cheio de fumo do outro lado e o fumo faz muito mal.”, (1) aluno ndo conseguiu
justificar e (12) alunos justificaram de modo incompleto: “Porque posso-me queimar”,
“Porque esta muito quente 14 fora e o fogo entra na sala”, “Porque o fogo pode encostar
em mim e eu posso-me queimar. Antes da intervencao as respostas incompletas podem
ser justificadas pela falta de conhecimento acerca do risco que existe ao abrir a porta
quando se vé fumo a entrar pelas frinchas de uma porta.

No Pdés-Teste verificaram-se algumas alteracfes, uma vez que (11) alunos
responderam de modo completo a questdo. Este numero pode ser o resultado dos
conhecimentos adquiridos pelos alunos durante a intervencéo realizada, nomeadamente
através da visualizacdo de apresentacdes em PowerPoint e exposi¢cdes de cartazes da
Protecdo Civil em colaboracdo com o Ministério da Educacdo. Foram (4) os alunos que
justificaram de modo incompleto no Pos-Teste e (3) aqueles que néo justificaram. Estes
ultimos responderam rapidamente e ndo quiseram justificar, possivelmente por ndo

estarem ainda muito familiarizados com a acdo de justificar questdes.
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m) Questdo 12: Sabes o que significa o seguinte sinal relacionado com os
incéndios “Manta apaga fogos”

Na questdo 12 foi perguntado aos alunos o significado da sinalizacdo “Manta
apaga fogos”. Foi mostrada uma imagem do respetivo sinal e foi pedido que os alunos
indicassem o seu significado. Os resultados encontram-se na Tabela 17.

Tabela 17

Resultados da quest@ol12: Sabes o que significa o sinal “Manta apaga fogos”?

Categorias Pré-teste Pos-teste
Responde de forma correta. 0 9
Né&o responde. 18 5
Responde de forma incorreta. 0 4

Assim sendo, e antes da intervencdo, nenhum aluno respondeu corretamente.
Apesar de conseguirem ler o que estava escrito dentro do sinal, os alunos ndo estavam
seguros quanto ao real significado do mesmo e possivelmente por esse motivo ndo se
sentiram confiantes para responder.

Apds implementado o plano de acdo, os alunos ja conseguiam com alguma
facilidade identificar o significado do sinal. As respostas consideradas corretas (9)
foram bastante interessantes. Alguns exemplos: “Se houver fogos esta manta serve para
apagar os fogos“ ou “Quer dizer que podem apagar o fogo com a manta”,“ E uma manta
para apagar o fogo”, “A manta apaga fogos ¢ uma manta que apaga os fogos”. Estes
exemplos de resposta ilustram a importancia do que esta escrito no sinal, tendo esta
informacdo ajudado na reflexdo dos alunos que assim sentiram mais seguranca para
responder.

Apos a intervencgdo (5) alunos ndo responderam e (4) deram respostas incorretas.
Apesar de um aumento significativo no nimero de respostas corretas que foram agora
(9), o numero de alunos que mesmo apos a intervengao respondeu incorretamente pode

justificar-se pelo facto de ter existido um curto periodo para a consolidacdo destes
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contetidos entre o pré e o pos-teste. Mais tempo de consolidacdo seria necessario para

gue ocorressem mais respostas corretas.

n) Questdo 13: Sinalizacdo de extintor
Na questdo 13 foi solicitado aos alunos que novamente identificassem um sinal
relacionado com o tema dos incéndios. Foi pedido aos alunos que identificassem o sinal

e se possivel referissem a sua utilidade. Os resultados encontram-se na Tabela 18.

Tabela 18

Resultados da questdo 13: Sabes o que significa o sinal (Imagem com o sinal de extintor)

Categorias Pré-teste Pos-teste
Responde corretamente. 15 17
Né&o sabe responder. 3 1
Responde incorretamente. 0 0

No Pré-Teste (15) identificaram o sinal como sendo sinalizacdo de extintor
referindo muitas vezes a sua utilidade “Significa que hd um extintor que eu posso usar
para apagar o fogo”, “Sinal que esta a avisar que ha extintor”. N&o existiu qualquer
resposta incorreta tendo-se verificado apenas (3) alunos que ndo sabiam responder “Ja
ouvi falar, mas ndo me lembro bem para que serve”.

Verificou-se que, depois do plano de acdo (17) alunos conseguiram responder
corretamente a questao, verificando-se um ligeiro aumento de respostas corretas: “E um
extintor que ¢ uma coisa que apaga o fogo”, “Para avisar que ha extintor nesse sitio”.
Foi possivel constatar uma diminuicdo no nimero de alunos que ndo responderam a
questdo, verificando-se agora apenas (1) aluno. Esta alteracdo pode ser justificada por

um aumento dos conhecimentos dos alunos apos a concretizacao do plano de agéo.
0) Questdo 14: Sinalizacdo de saida da emergéncia.

Na questdo 14 pedia-se que os alunos indicassem o significado do sinal que

assinala uma saida de emergéncia. Os resultados encontram-se na Tabela 19.
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Tabela 19

Resultados da questdo 14: (Imagem com a Sinalizacdo de saida da emergéncia.)

Categorias Pré-teste Pos-teste
Responde de forma correta. 13 14
N&o consegue responder. 1 2
Responde de forma incorreta. 4 3

Verificou-se, que No Pré-Teste, a maioria dos alunos (13) foi capaz de
identificar o sinal e mencionar o que o mesmo significava, embora o tivessem feito
utilizando um vocabulario menos adequado “Significa que devemos entrar por esse lado
se houver perigo”, “E uma saida para situagdes de perigo”, “Porta para sair porque é
uma porta de emergéncia”. O nimero de alunos que responderam corretamente no Pré-
teste pode ser explicado pelo facto de muitos alunos terem tido um contato prévio com
esta sinalizacdo em centros comerciais, na escola, em cinemas e em muitos outros locais
onde a sinalizacdo de saida de emergéncia aparece, como foi relatado pelos mesmos.

Apds ter sido implementado o plano de acdo, verificou-se que (14) alunos foi
capaz de identificar e explicar o significado do sinal. O facto de apenas mais um aluno
ter respondido corretamente pode ser explicado pelo facto de os sinais terem sido
apresentados aos alunos uma Unica vez durante a realizacdo de uma atividade, o que

pdde ndo ter sido o suficiente para que todos conseguissem consolidar o conhecimento.
3.5.2. Analise comparativa das grelhas de observacao iniciais e finais

Para avaliar o progresso dos alunos a medida que foram decorrendo as sessdes
foram utilizadas grelhas de observacdo. As grelhas foram um instrumento de recolha de
dados que se revelou de extrema importancia para perceber o progresso dos alunos
desde o inicio até ao final das varias sessoes de intervencgéo.

Foram elaboradas trés grelhas de observacdo, uma para Cidadania, outra para as
competéncias transversais e outra para Estudo do Meio (Anexo M).

No que respeita as grelhas de observacdo que foram utilizadas para Estudo do

Meio, ndo se efetuou uma analise comparativa da grelha inicial com a grelha final, ja
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que as atividades levadas a cabo foram muito diferentes e, por esse motivo, 0S
descritores também foram distintos.

No que respeita as grelhas de observacdo utilizadas para Cidadania, ao
comparar-se a grelha inicial com a grelha final vao ser considerados os descritores
mobilizados onde ocorreram maiores alteracdes e que foram: “Saber que os incéndios
florestais provocam prejuizos nos bens e meios de comunicagdo, destruicdo de casas,
carros, etc.)”. Verifica-se que muito embora a grande maioria dos alunos tenha revelado
conhecimento no que respeita a este descritor logo no inicio, a alteracdo de desempenho
neste descritor foi facilmente observado. Os alunos que no inicio das sessdes revelaram
resultados mais fracos no que respeita a este descritor, no final das sessfes ja possuiam
um conhecimento mais claro no que respeita aos efeitos negativos e particularmente aos
prejuizos causados pelos incéndios florestais. Outro descritor onde se pode constatar
melhoraria foi: “Saber quais as regras de seguran¢a quando se reside junto a um area
florestal, como por exemplo a limpeza do mato junto a habitacdo. No decorrer das
sessOes verificou-se nos alunos uma progressiva melhoria no que respeita a este
descritor. Os alunos foram adquirindo nocGes relacionadas com a seguranga ao residir
ou passear perto de uma zona florestal ou nas proximidades.

No que se refere ao descritor “Ser capaz de agir cumprir orientagdes em caso de
incéndio proéximo da habitagdo”, muitos alunos tinham poucos conhecimentos ou
mesmo concecdes alternativas no que respeita as acoes e atitudes em caso de incéndio
préximo a habitacdo ou a escola. De um modo geral, os alunos manifestaram falta de
conhecimento e também ddvidas no que respeita a seguranca e a autoprotecao em caso
de incéndio. Por fim os alunos mostraram-se aptos a agir e cumprir orientacdes em caso
de incéndio, traduzindo os dados da grelha de observacao final esta melhoria.

Relativamente as grelhas de observacdo para as competéncias transversais e que
foram igualmente utilizadas para as atividades de pensamento critico € possivel
identificar um desenvolvimento positivo ou uma melhoria nos alunos se se comparar o
desempenho inicial com o final (Anexo M). Deste modo, as que sofreram um maior
desenvolvimento foram “Participa autonomamente”, “Participa de forma pertinente”, e
“Respeita a opinido dos colegas”. Ao longo das sessdes foi possivel notar o

desenvolvimento nestas competéncias. Tendo em conta as sessdes de intervengédo e o0
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trabalho concretizado foi possivel observar alteragdes muito positivas. Assim em alguns
dos aspetos mencionados as alteragdes sdo muito evidentes, como por exemplo no
descritor “Participa autonomamente”. Em relacdo a este descritor, no inicio da
intervencdo os alunos de um modo geral revelavam pouca capacidade e conhecimento
que permitisse uma participagdo mais autbnoma. Para a melhoria neste ponto muito
contribuiu o trabalho a pares, que permitiu aos alunos alcangar niveis progressivos de
seguranca e assertividade no trabalho produzido. Ao debaterem com o seu par notou-se
um aumento progressivo da entreajuda e do trabalho cooperativo o que tornou possivel
a melhoria neste descritor. A melhoria que se verificou no descritor “Participa de forma
pertinente” foi também reflexo de um trabalho constante com um forte enfise no
capacitar os alunos a refletirem sobre a pertinéncia das suas intervencfes antes de as
concretizarem. Quanto ao descritor “Respeita a opinido dos colegas”, realizou-Se no
decorrer das sessdes um exercicio constante para que os alunos compreendessem 0
trabalho a pares e deste modo a opinido do seu par e dos restantes elementos da turma
fosse respeitada. Num segundo momento os alunos foram estimulados a estabelecer

consensos, tendo ainda assim revelado dificuldades.

3.5.3. Triangulacéo dos resultados provenientes dos instrumentos de recolha
de dados

Através da triangulacdo dos dados € possivel garantir a validade interna e a
fiabilidade de uma investigacdo. Em 1959 os autores Campbell e Fiske propuseram-se
a testar os resultados obtidos nos seus testes utilizando técnicas quantitativas diferentes
(Fonseca, 2008). Este processo foi chamado de triangulacdo. Alguns anos mais tarde,
esta ideia foi retomada e ampliada por autores que advogaram que a validade dos
resultados melhoraria caso estes mesmos dados pudessem ser obtidos de diferentes
fontes. Em 1978 surgiram argumentos a favor desta ideia dizendo que uma hipdtese
seria considerada mais valida caso se utilizasse diferentes métodos para a sua validacéo
e definiu a “triangulacdo” como sendo a combinacdo de métodos de estudo, 0 que
possibilita uma maior credibilidade na validade dos resultados, uma vez que existe uma
concordancia entre dois métodos diferentes e ndo apenas um instrumento metodologico.

Deste modo utiliza-se mais do que uma fonte de dados para confirmar e corroborar 0s
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resultados da pesquisa, 0 que ird diminuir as possibilidades de enviesamento do estudo e
aumentar as possibilidades de generalizagdo (Fonseca, 2008).

No presente estudo os questionarios utilizados no Pré-Teste e no Pos-Teste
possibilitaram um olhar completo embora mais geral sobre a intervencdo. Foi possivel
realizar um acompanhamento mais concreto utilizando as grelhas de observagéo e
através das mesmas verificar a adequacgdo das estratégias que estavam a ser utilizadas.
As grelhas de observacao permitiram também acompanhar o desempenho dos alunos
em cada sessdo e evidenciar uma melhoria progressiva no desempenho dos alunos.
Assim sendo foi possivel concluir que quer os dados obtidos pelo questionario, quer os
resultados das grelhas de observacdo apontam de facto para uma melhoria nos

resultados dos alunos.

3.6. CONCLUSOES

Apresentam-se neste subponto as conclusdes mais relevantes do estudo. Os

objetivos gerais serdo avaliados bem como as limitacdes do processo investigativo.
3.6.1. Principais conclusdes do estudo

No momento de abordar as conclusdes do estudo é importante relembrar os
objetivos gerais de investigacao e que sdo 0s seguintes:

A) Desenvolver o conhecimento associado aos incéndios florestais e
comportamentos associados.

B) Aumentar o conhecimento acerca de atitudes de prevencdo e de
autoprotecdo relacionadas com os incéndios descontrolados.

C) Desenvolver competéncias transversais, como o desenvolvimento pessoal
e autonomia, através da promocdo das areas de competéncia de bem-estar, saude e
ambiente.

Relativamente ao primeiro objetivo foi possivel verificar o desenvolvimento
progressivo do conhecimento dos alunos a medida que o tema dos incéndios florestais

foi sendo abordado nas sessdes (Anexo N), decorrente dos recursos utilizados e que
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possibilitou uma mais facil compreensdo do tema. Os recursos utilizados revelam-se
eficazes na atengdo que suscitaram para o tema dos incéndios florestais. Para esta
consolidacdo do conhecimento foi ainda importante o debate ocorrido em grande grupo.
Esta troca possibilitou aprendizagens significativas, fruto das intervencdes de cada
aluno e das suas explicagdes, o que permitiu o desenvolvimento de competéncias ao
nivel da participacdo e da cooperacéo, tal como se encontra nos registos das grelhas de
observacao. A exposi¢do a imagens “reais” seja em video ou cartaz possibilitou também
uma maior sensibilizacdo para o risco que os incéndios representam para a floresta, o
ser humano e os animais. A medida que as sessdes iam decorrendo os alunos foram
também adquirindo vocabulario e nogdes mais especificas relacionadas com o tema e 0s
seus conhecimentos foram aumentando integrando as areas da cidadania e do Estudo do
Meio, bem como desenvolvendo as varias competéncias transversais consideradas.

No que respeita ao segundo objetivo foi possivel verificar um aumento do
conhecimento no que respeita as atitudes de prevencdo e de autoprotecdo relacionadas
com os incéndios descontrolados. Através das atividades dinamizadas em sala de aula,
particularmente no que respeita a atividade de pensamento critico relacionada com a
producdo de folhetos ou cartazes, os alunos tiveram oportunidade de debater com o seu
par os assuntos que foram apresentados e de seguida expdr o seu conhecimento no que
respeita a prevencdo e autoprotecdo. Consequentemente houve um aumento do
conhecimento a este nivel, que se encontra assinalado nas grelhas de observacdo e que
se refletiu nas respostas ao questionario administrado.

Relativamente ao terceiro objetivo constatou-se o0 desenvolvimento de
competéncias transversais de desenvolvimento pessoal e autonomia ao longo de todas as
atividades do plano de acdo, particularmente nos folhetos produzidos a pares, nos quais
foram apresentadas as mais diversas situacdes. Os folhetos estiveram focados na
promogcé&o de atitudes e comportamentos de seguranga, autoprotecao e saude, bem como
na protecdo ambiental relacionada com a conservagdo da floresta. Os pares tiveram a
oportunidade de explicar aos colegas o que tinham produzido, o que possibilitou a
exposicdo a diferentes pontos de vista e percecdes diferentes, enriquecendo o debate.
Decorrente desta dinamica, verificou-se também uma melhoria nas relacbes

interpessoais entre os alunos no geral e entre os pares em particular, 0 que acarretou um
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desenvolvimento nas competéncias transversais relacionadas com o desenvolvimento
pessoal e a autonomia.

Deste modo esta investigacdo teve efeitos ao nivel do desenvolvimento do
conhecimento associado aos incéndios florestais e em relacdo aos comportamentos a
adotar visando a sua prevenc¢do. Foi possivel aumentar o conhecimento dos alunos no
que respeita as atitudes de prevencdo e de autoprotecdo relacionadas com os incéndios
florestais descontrolados. As competéncias transversais como o0 desenvolvimento
pessoal e a autonomia foram também desenvolvidas, através de atividades nas quais o

foco esteve dirigido a promogdo do bem-estar, salide e ambiente.

3.6.2. Limitacdes do estudo

No decorrer deste estudo surgiram alguns constrangimentos relacionados quer
com a gestdo do tempo quer ao nivel dos instrumentos de recolha de dados. No que diz
respeito a gestdo de tempo, a aplicacdo do plano de acdo exatamente da forma como
tinha sido planificada, nomeadamente no que respeita ao tempo necessario para a
realizacdo das atividades propostas, revelou-se dificil de cocretizar. Ou seja, o tempo
disponivel para as sessdes da area da Cidadania foi sempre muito reduzido. Este
constrangimento tornou necessaria a utilizacdo de tempos letivos que haviam sido
previamente destinados a outras areas. Esta alteracdo obrigou a uma nova planificagcdo
ou a correcdo de algumas planificacdes ja realizadas. Este aspeto remete-nos para a
necessidade, ja anteriormente mencionada, de se conceder um maior espaco a Educacao
para o Risco no curriculo escolar.

Outro constrangimento verificado esteve relacionado com a recolha de dados
através dos questionarios. Os questionarios foram um dos instrumentos utilizados e ¢
necessario ressalvar que as criangas por serem muito pequenas ndo possuem, por vezes,
suficiente conhecimento da lingua que lhes permita responder com o vocabulario mais
adequado. Isto verifica-se mesmo depois do esclarecimento do significado do
vocabulario mais complexo. Este aspeto foi especialmente verificavel nas questdes de

resposta aberta, j& que estas requeriam uma maior elaboracao das respostas.
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3.6.3. Sugestdes para futuras investigacoes

Futuras investigacdes no mesmo ambito do estudo que aqui se apresenta
poderiam incluir a concretizacdo de um plano de acdo semelhante, mas agora com
criangas mais velhas, por exemplo, do 6.° ano. Deste modo, seria possivel comparar 0s
resultados obtidos neste estudo com o de outro envolvendo criangas mais velhas ja com
capacidades de escrita e com uma maior capacidade para utilizar vocabulario adequado.

Novos estudos poderiam recorrer-se de um questiuonario idéntico ao do presente
estudo, mas também incluir alteracbes que o tornassem ainda mais adequado ao

publico-alvo.
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4. REFLEXAO FINAL
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A reflexdo que se segue pretende oferecer uma perspetiva sobre o percurso
efetuado durante as praticas curriculares no ambito da PES Il. Estas praticas tiveram
lugar em dois contextos diferentes. Um dos estagios de PES Il ocorreu em contexto de
1.° CEB e o outro em contexto de 2.° CEB.

Os estagios constituem uma parte fundamental da formagdo do estudante que
durante este periodo tem oportunidade de colocar em pratica as estratégias e 0s
conhecimentos adquiridos durante a formacdo académica. O periodo de estagio permite
igualmente contactar com os aspetos mais desafiantes da profissdo docente e deste
modo possibilitar a consciencializagdo no que aos mesmos diz respeito. Um dos maiores
desafios da profissdo esté relacionado com as mudancas ou transformagdes em diversos
campos da sociedade e que se vao refletir na sala de aula. A informacéo circula a uma
enorme velocidade e os valores e condutas também se vdo alterando. Também o
professor deve acompanhar as transformac6es que vao ocorrendo dentro e fora de sala
de aula para que deste modo consiga estabelecer para si mesmo uma perspetiva critico-
reflexiva que o conduza a um investimento numa formacéo que o capacite a contornar
0s constrangimentos com que se poderd deparar no exercer da sua profissdo (Souza,
Miranda, Gonzaga e Souza, 2017). Partindo da minha experiéncia estes
constrangimentos vado desde turmas com muitos alunos, nas quais se verificam por
vezes comportamentos desafiantes, passando pela gestdo do tempo, se se considerar a
quantidade de conteudos a lecionar ou a gestao de varios niveis dentro da mesma turma.
De modo a contornar muitos destes constrangimentos um dos aspetos mais importantes
a fortalecer é a relacdo professor-aluno que se reflete de modo direto no processo
ensino-aprendizagem e no envolvimento do aluno neste processo. O envolvimento dos
alunos € descrito como a relacdo afetiva de compromisso que o aluno tem com a escola
materializada pelo seu interesse e pelo seu grau de participagdo (Rola, 2012).

Na experiéncia que vivenciei em ambos o0s ciclos de ensino este aspeto teve um
papel muito relevante para o sucesso das intervengdes sendo que o aluno mais
envolvido, regra geral, estabelece mais ligacbes entre os contetdos e compreende-o0s
com maior profundidade (Rola, 2012). Deste modo pude em ambas as praticas verificar
que o envolvimento dos alunos ditava grande parte do seu sucesso no que respeita a

compreensdo dos contetdos.
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Em ambos os estagios da PES Il existiu um periodo de observacdo com a
duracdo de duas semanas durante o qual foi possivel observar as fragilidades e
potencialidades das turmas o que possibilitou a posterior elaboracdo do plano de
intervencdo (PI) para as respetivas turmas. Partindo das fragilidades foram estabelecidos
objetivos gerais a serem atingidos pelos alunos no final das intervengdes dos estagios
em ambos os ciclos. De modo a adequar o processo ensino-aprendizagem aos alunos foi
sempre realizada uma regulacdo deste mesmo processo. No caso do 2° CEB este
processo foi implementado recorrendo ao uso do TPC e monitorizando a participacao
em sala de aula com recurso a grelhas de observagéo ou notas de campo; no caso do 1°
CEB foram utilizadas também fichas formativas. Deste modo consegui adequar 0s
objetivos gerais inicialmente pensados as necessidades dos alunos.

Ao analisar 0s aspetos positivos e negativos do PES 1l considero que ap0s
ultrapassadas as dificuldades, os aspetos positivos ganharam mais relevancia e
prevaleceram. Para isto muito contribuiu a relacdo professor-aluno, ja& anteriormente
mencionada bem como o progressivo controlo que fui obtendo do tempo de aula e da
elaboracdo das planificacdes. Primeiramente e focando nos aspetos menos bons, ao
considerar a pratica de 2.° CEB, destaco a dependéncia de materiais que ocorre no
ensino “online” ou a distancia e que substitui a relacdo professor-aluno existente no
ensino presencial. Por outro lado, a tecnologia permite superar as barreiras da distancia
no que diz respeito a informacdo que ¢é acedida de modo mais rapido.

Na minha experiéncia pude perceber tambeém vantagens do ensino online, sendo
uma das vantagens decorrente do mesmo a de permitir a realizagdo de jogos didaticos,
onde todos os participantes podiam jogar de forma sincrona. Ainda no que respeita aos
pontos positivos desta experiéncia no 2° CEB tenho a relatar a participacdo constante e
positiva da maior parte dos alunos, bem como a boa relacdo e comunicacdo que foi
estabelecida com as professoras cooperantes. Estas mostraram-se extremamente
profissionais e sempre muito colaborantes em todas as situagdes.

J& no que diz respeito ao 1° CEB comego por destacar a aprendizagem
colaborativa e a pares que foi a inovacdo introduzida nesta pratica e que surtiu
resultados positivos. Este tipo de estratégia ou abordagem resulta num ambiente

descontraido que pode reduzir a ansiedade nos alunos e desenvolver atitudes positivas
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em relacdo aos professores, para além de envolver os alunos mais ativamente no
processo de aprendizagem (Lourengo e Machado, 2017). Ainda dentro dos aspetos
positivos € necessario ressalvar o espirito inquisitivo e entusiasmo presente nos alunos
sempre que eram abordados novos temas. Este entusiasmo e envolvimento nos novos
temas abordados possibilitaram o concretizar de aprendizagens significativas,
nomeadamente no que respeita ao tema dos incéndios florestais, tema pelo qual
demonstraram de imediato bastante interesse. Assim, € no que respeita a este conteudo,
foi possivel desenvolver uma abordagem bem-sucedida, confirmando a relevancia das
orientagdes presentes no Referencial do Risco de que estes temas podem e devem ser
abordados a partir dos primeiros anos de escolaridade. Por fim foi possivel desenvolver
também o pensamento critico dos alunos através dos debates realizados com o seu par e
que também possivel uma interajuda na compreensdo dos novos conhecimentos
abordados.

Relativamente aos aspetos mais criticos da minha pratica no 1.° CEB destaco a
gestdo do tempo, aspeto este que fui progressivamente adaptando a elaboracdo dos
planos de aula que eram de inicio demasiado extensos. Deste modo consegui fazer
corresponder a realidade da turma a planificacdo efetuada, evitando planificaces muito
extensas. Pude perceber que as planificagdes auxiliam a estruturacdo da aula, mas que
tém de sofrer alteracGes relativamente ao que foi idealizado, uma vez que durante uma
aula nem tudo corre como foi previsto. Outro aspeto critico no 1.° CEB foi a
diferenciacdo pedagdgica, a qual ndo ocorreu no 2.° CEB devido as dificuldades
causadas pelo ensino a distancia. No 1.° CEB esta diferenciacdo ocorreu com muita
dificuldade uma vez que existia sempre uma necessidade de apoio individual
personalizado e ininterrupto. A existéncia de varios niveis dentro da mesma turma
tornou ainda mais dificil o conceber de estratégias adequadas a todos os alunos. Assim
considero a diferenciacdo pedagdgica como uma area critica a qual futuramente terei
que me dedicar e focar com mais afinco ou procurar obter mais formacéo.

Todo processo de PESII resultou numa experiéncia impar de aperfeicoamento e
desenvolvimento da minha capacidade de autocritica que se refletiu no meu
desenvolvimento profissional e pessoal. Sem ter passado por esta experiéncia

dificilmente teria tido oportunidade de me desenvolver a este nivel. Acredito que o
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contato diario com as necessidades dos alunos, exige que sejamos sempre melhores para
que eles proprios possam evoluir. Este foi para mim o maior de todos 0s incentivos que
penso que sempre me ira guiar, de modo a continuar continuamente a aprender.
Reconheco deste modo que a minha aprendizagem devera necessariamente continuar

para que possa ser um pouco melhor a cada dia e possa dar o melhor de mim aos alunos.
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ANEXO A

Tabela sintese de objetivos e
Avaliacdao (1.0 (CEB)
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Tabela sintese de objetivos e Avaliacéo

Tabela resumo : Objetivos Gerais e Avaliacdo dos alunos

Técnicas/instrumentos

Objetivos Gerais Indicadores o
de avaliacao
A. Desenvolver a Escreve textos de maior dimenséo.
capacidade de escrita. Escreve com correcdo ortogréfica.

Escreve com respeito pelos sinais de _
- Observacéo direta

pontuacao.
- Notas de Campo
B. Desenvolver a Interpreta o problema.
_ ) _ - Fichas de Trabalho
capacidade de resolucéo de Elabora um plano para a resolugéo do
- Trabalhos de casa
problemas. problema.

: - Questionarios aos
Aplica o plano de resolucédo de
alunos
problemas elaborado. _ )
- Fichas Formativas

Explica o raciocinio efetuado.
- Outros Produtos dos

C. Desenvolver a Ajuda o par a realizar as tarefas.
Alunos
capacidade de cooperacéo e Aceita a ajuda do par.
entreajuda. Partilha materiais.

Respeita a opinido do par.

Nota: Elaboracao propria.
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ANEXO B

Jogo "“duem quer ser Milionario:

RevisoOes
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Os poliedros As linhas nao

podem poligonais sao
dividir-se em: linhas curvas.
<] 150f20 [> Jreor20 >
Comoseléo
numero 872
por ordens?
A
<] 180f20 [>
Na frase: 7
"A menina Qual €0
e bonita" antonimo de
"pequeno'?

» baixo |& grande

<] 100f20 >

<] 90of20 >
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Indica 0s sindnimos
de "feliz"

e

2ot P

Um prisma
quadrangular:

éum B éum ndo
" poliedro. poliedro.

"<| 190f2'0[>'>
Sao solidos

com superficies
planas e curvas.

e

< 140f20 >

Na frase: "O Jodo |é
um livro engracado.”

Qual € o nome de um
poligono com quatro lados?

A Quadrteo. |8 Tngu

B < 170f20 > :

geometricos
dividem-se em:

A poliedros e B poligonos e
nao poliedros. nao poligonos.

<] 130f20 [>
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ANEXO C

Texto coletivo dos alunos =06
B(1OCEB)

90



Textos produzidos pelos alunos — prossecucéo do OG A (1.°CEB)
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ANEXO D

Tabela de sintese de Objetivos
e Avaliacado- 2.0 (EB
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Tabela - Tabela sintese de Objetivos e Avaliacao

Objetivos Gerais e Avaliacdo dos Alunos

Técnicas/instrumentos

Objetivos Gerais Indicadores _
de avaliacao
A. Selecionar e Identifica e
tratar a informagéo em seleciona a informacao
diferentes tipos de fontes relevante.
de informacéo, com Organiza a
linguagens diversas. informacao de forma
l6gica.
B. Desenvolver a Analisa diferentes
capacidade de analise e fontes (imagens,
interpretacéo de diferentes documentos, mapas e
tipos de fontes de graficos) de acordo com - Notas de
informacéo. critérios pré-estabelecidos. Campo
Estabelece relacdes - Fichas de
entre as diferentes Trabalho
informacdes recolhidas. - Trabalhos de
Coloca hipoteses casa
explicativas sobre as - Outros

informagdes.

Coloca questoes as

fontes de informacao.

C. Desenvolver a
competéncia de

comunicagéo escrita.

Planifica o texto de
acordo com a sua estrutura

especifica.

Escreve textos de

maior dimensao.

Revé o texto

Produtos dos Alunos
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escrito.

Escreve com

correcdo ortografica.

Respeita as regras

de pontuacéo.

Nota: Elaboracéo propria.
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ANEXO E

Trabalhos de Casa dos alunos -

(0G A/ B e Q)
5.0 ano/ 2.0(CEB

J5



Fichas de Trabalho (TPC) dos alunos - 2°CEB

1.1.Vamos fazer a descricao desta imagem. Comeca por indicar:

a) Nomes:

‘ Ponte, barco. cidade, rochas ‘

b) Adjetivos:

| Ponte azul, cidade grande. barco acastanhado. rochas duras l

c) Verbos:

I Andar, passear, correr, l

d) Sensacdes que a imagem provoca.

I Cheiro a rio, vontade de ir passear de barco, correr pela cidade, tranquilidade l

Figura 1. Resposta de um aluno a pergunta 1.1. da Ficha de Trabalho de Casa —

O Texto Descritivo.

1.2.Com a informacao na alinea anterior, escreve um texto descritivo sobre a

imagem.

Numa linda cidade, cheio de cores, varias casas, arvores uma tranquilidade
imensa e correr num jardim. Um enorme rio com um barco acastanhado. onde
as pessoas vao dar passeios, uma ponte grande azul com carros a passar a

ponte de uma cidade para a outra.
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Documentos explorados com os alunos em grande grupo a partir de
diversas fontes de informacéao

Territdrios
que passaram
a integrar
Portugal depois
do tratado
de Alcanises

Fronteira atual

-

OCEANO ATLANTICO

Figura 4. Exemplo de um mapa explorado numa das aulas de Historia e
Geografia de Portugal.



As condigoes atmosféricas eram tao mas que se nao achava tempo bom para ne-
nhuma sementeira e, principalmente, por causa das inundagoes, nao havia meio de
se fazer as colheitas (...). Se por acaso se encontrasse a venda algum alimento, o
vendedor podia a vontade exigir um preco muito alto. Entretanto, depois de ter
comido os animais bravos e as aves, os homens, com uma fome devoradora, come-
¢avam a juntar, para comer, todos os tipos de cadaveres e outras coisas horriveis
(...). Alguns para se salvar da morte, recorreram as raizes das florestas e as ervas
dos rios. (...) SO se viam faces palidas e muito magras; muitas pessoas tinham o
ventre inchado e a pele esticada; a propria voz humana era esganigada e parecida
com os pios das aves moribundas.

Relato de Raoul Glaber (monge), século XI (adaptado)

Figura 5. Exemplo de um documento explorado numa das aulas de Historia e

Geografia de Portugal.

Figura 6. Exemplos de imagens explorados numa das aulas de Historia e

Geografia de Portugal.
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ANEXO F

Ruadro das causas de Incéndio

Florestal
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Codificacao e Definigdo das Categorias das Causas

Nesta tabela a classificagio das causas de incéndios tem uma estrutura hierarquica de trés niveis, de
acordo com uma notagdo de trés algarismos.

» nivel mais elevado (primeiro algarismo) agrupa os resultados da investigagéo em 6 grandes causas.

v sequndo nivel (segundo algarismo) descrimina as causas do nivel anterior, idenfificando
comportamentos e actividades mas ndo 0s especificando.

+ terceiro nivel (terceiro algarismo) divide algumas das classes anteriores, o que permite identificar
comportamentos e situagdes de forma objectiva e inequivaca.

1US0 DO FOGO
11 Quelma de lixe Destruigdo pelo fogo de residuos urbanos ou industrials
111 Autarquica Incéndio provocado por lixeira autdrquica, com ou sem intervengéo humana na fase de ignigao.
112 Indistria Uso do fogo para destruicdo de lixos/residuos industrials.
13 Coméreio Ur;ii}diifng:fp;llrr:md:;lgﬁiudellm provenientes de actividades comercials, nomeadamente,
14 Artividsdae plsndoetinge Queima de lixos scumulados em locais ndo permitidos. Por vezes, 8 queima nem é provocada
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111 Autarquica Incéndio provocado por lixeira autarquica, com ou sem intervengac humana na fase de ignigao.
112 Indistria Uso do fogo para destruigao de lixos/residuos industriais.
. Uso do fogo para destruigdo de lixos provenientes de actividades comerciais, nomeadaments,
113 Comércio residuos de feirantes, etc.
- . Queima de lixos acumulados em locais ndo permitidos. Por vezes, a queima nem é provocada
14 Artividadas clandsstinas pelo responsdvel pela acumulagio do material.
115 Mucleos habitacionais permanentes Queima de lixos resultantes da actividade doméstica.
116 Nucleos habitacionais temporarios Destruigdo de lixos por queima provenientes de zonas temporariamente frequentadas, como por
associados ao recreio exemplo parques de lazer, campismo, etc.
12 Quelmadas Uso do fogo para destruicio de residuos agricolas e florestals
121 Limpeza do solo agricola Uso do fogo para queima de combustiveis agricolas de forma extensiva.
. Uso do fogo para queima de combustivels florestais de forma extensiva (residuos de corte,
122 Limpeza do solo florestal deshastes, eic.).
123 Limpeza de areas urbanizadas Uso do fogo, de forma extensiva, para limpeza de dreas de uso urbano ou urbanizéveis.
124 Borralhairas Uso do fogo para destruigdo de residuos agricolas ou florestais, apds recolha e empilhamento.
rrathel Mormalmente utilizado para destruigdo de residucs agricolas provenientes de colheitas.

Uso do fogo para permitir a renovagéo de plantas herbaceas e arbustivas com o objectivo de
125 Renovacko da pastagans criar melhores condigdes de apascentacio.

Limpeza de solo agricola ou florestal com o objective de mais facilmente se penetrar em areas
125 Ponotracho.om Araas da caga de caga para exercer esse desporto.

. . Uso do fogo para destruigdo de combustiveis (normalmente silvas e outros arbustos) que

121 Limpaza da caminhos 6 A0H8806 limitam o trénsito automdvel ou depois em caminhos rurais.
128 Protecgio contra incéndios Uso do fogo na protecgdo contra incéndios, nomeadamente fogo controlado.
129 Outras Qutro tipo de queimadas.

13 Langamento de foguetes
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14 Fogueliras

141 Recreio e lazer

Uso do fogo para recreio e lazer, nomeadamente "fogos de campo”®, etc.

142 Confecgdo de comida

Uso do fogo para confecgao de alimentos, designadamente grelhados, etc.

143 Aguecimento

Uso do fogo para aquecimento.

144 Reparacao de estradas

Uso do fogo ou de materiais incandescentes para construgdo, reparacio ou manutengdo de estradas.

145 Qutras

Outro tipo de fogueiras.

15 Fumar

151 Fumadores a pé

Cigarro, cigarrilha, charuto ou fdsforo proveniente de fumador que se desloca a pé.

152 Em circulagdo motorizada

Cigarro, cigarrilha, charuto ou fésforo proveniente de fumador que se desleca em veiculo motorizado.

16 Aplcultura

161 Fumigacdo

Fumigador apicola em contacto com combustiveis finos ou esvaziamento do seu conteddo sobre
materiais faciimente inflamawveis.

162 Desinfestagio

Uso do fogo para queima de matos a volta de apidrios, para afastamento de répteis @ outros animais
nocivos as colmelasicortigos.

17 Chaminés

1

-

Lnamines

171 Industriais

Dispersdo de fallhas ou outro tipo de material incandescente através de chaminés industriais.

172 De habitagao

Dispersdo de fadlhas ou outro tipo de material incandescente através de chaminés de casas de
habitagao.

173 Outras

Outro tipo de chaminés

2 ACIDENTAIS

21 Transportes @ comunicagbes

211 Linhas electricas

Linhas eléctricas ou caixas a elas associadas que, por contacto, descarga ou quebra, provocam
ignizéo de material combustivel florestal.

2121 Caminhos de ferro

Incéndios relacionados com passagem de circulagdo ferrovidria, nomeadamente material
incandescente proveniente do sistema de travagem ou locomogao.

213 Tubos de escape

Tubos de escape de veiculos automadveis ndo incluidos na categoria “maguinaria e equipamento”. Libertacio
de material incandescents ou condugso de calor entre o metal e os combustiveis finos Adjacentes.

214 Acidentes de viagao

Acidentes de viagdo gue provocam ignighes.

215 Outros

Qutras causas acidantais.

22 Maguinaria e equipamento

221 Alfaias agricolas

Ignigdo provocada por atrito entre alfaias metalicas e rochas.
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ANEXO G

Grelha 1nicial de observacao de

Cidadania
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Cidadania

Alunos

Descritores AIBIC|DJEJF|IGJH[I|J]K]|L

Saber que 0s
incéndios
podem ser
provocados pelo
homem. AlA LA A JAIASIVALA [ALA A A VA LAD AlAalAlA (A A [NA| A
Saber que
podem ter
origem natural ; . :
(trovoada). ap A [ A LA [ A [AD|VA A [A[ADIAD A [VAIAD ALAD IAD | A | Aab| A v A
Saber alguns
dos maleficios
que 08
incéndios
florestais
provocam nas
pessoas e nos
animais (morte,
ferimentos,
queimaduras,
inalagéo de
particulas e de
gases).

>4

o4

e
b=
>
£
&
o3
B

NA | AlAa |A NANALA [ A LA Al a|A|0valAD
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Saber que os
incéndios
florestais
provocam
prejuizos nos
bens e meios de
comunicagéo
(destruicéo de

casa, armazéns, ; "
carros, etc.) Alalalala (valoala |[AlA LA A Jus|NAL AL A A A lialA

Saber quais as |
regras de
seguranga
quando se
reside junto a
uma area
florestal
(limpeza do
mato junto &
habitagéo,
separagéo das
culturas por ; ;
barreiras, etc.). An| A A A A lap| AL A A fan] A |AD [MA [NAL ADIAS AD|AD B | A

by

Saber que
existem
comportamentos
adequados ao
passear na
floresta de

| forma a ndo
provocar

incéndios (n&o
utilizar fésforos l L

105




acender
fogueiras, ndo
deitar lixo e
garrafas de
vidro, etc.). Al AN A |AD| AL o | A Alowalua)la A A A |A A [NAIAD
Saber informar
as autcridades
da existéncia de ‘

e cigarros, néo T ‘

um incéndio ou
d

e

comportamentos ’ ‘
de risco .
presenciados. AlMDA A AAD VAl A TAAADIA |AD AL Ylala |la |A > oA | ua
Ser capaz de
agir/ cumprir as
orientagdes em
caso de
incéndio )

florestal. Alal alaAlA|AlA|A |AA [AB] A[MA[VAL A (ALl AL | A |

Ser capaz de |
agir/ cumprir ‘
orientagdes em

caso de I

incéndio
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ANEXO H

Ruestionadrio sobre os incéndios
florestais/Critérios de

correcdo do questionario
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Questionario

O presente questionario tem como objetivo saber 0s teus conhecimentos sobre
incéndios e protecao civil.

1. O que é um incéndio florestal?

2. Com que frequéncia ocorrem fogos florestais em Portugal? (Assinala com um X
a opcao que consideras correta).

CIMuito frequente
LlFrequente
CIPouco frequente

[CONada frequente

3. Para um fogo acontecer assinala os elementos necessarios (Assinala com um X a
opc¢ao ou opcdes corretas).

COCombustivel
C1Oxigénio
CCalor

Os trés elementos em simultaneo

4. Assinala com um X o fator (ou fatores) que contribuem para propagar um
incéndio florestal:

ClTemperatura do ar
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COHumidade do ar
OProximidade do mar

OVelocidade do vento

5. Os incéndios florestais em Portugal podem ter varias causas. Das seguintes,
escolhe as duas que consideras serem as MAIS responsaveis pelos incéndios
florestais:

[ Beatas atiradas para o chao
OFogo posto por uma pessoa méa
CIMuito calor (um dia muito quente)
CILixo atirado para o chéo

COFogo espontaneo

[CIRestos secos de plantas

COQueimadas

6. Como classificas a importancia de cada um dos seguintes aspetos para evitar o0s
fogos florestais. Assinala uma cruz (X) no local que consideras adequado.

Como evitar os fogos Pouco Importante | Muito
importante Importante

N&o atirar lixo para o chao

Né&o fazer queimadas

Né&o fazer fogueiras

Na&o atirar beatas de cigarro para o chdo

Vigiar melhor as matas e florestas

N&o utilizar foguetes durante festas

Na&o existirem terras e campos abandonados
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Esclarecer as pessoas acerca dos perigos dos
incéndios

7. Indica até trés consequéncias negativas que decorrem de um incéndio florestal.
1
2
3

8. O que fazer se houver um incéndio na tua escola?

9. Se nos esquecermos de objetos pessoais devemos voltar para os ir buscar?

10. Porqué que ndo deves correr se a tua roupa do corpo comecar a arder?

11. Vés fumo a entrar pelas frinchas da porta e a macaneta esta quente. Abres a
porta?

Sim O NaoO

11.1. Justifica.
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Sabes o0 que significam os seguintes sinais relacionados com os incéndios:

b,
o]

-

Manta
apaga fogos

EXTINTOR

13.

14.
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https://www.alesclarecimentos.pt/afixa%C3%A7%C3%A3o-obrigat%C3%B3ria/
https://www.alesclarecimentos.pt/afixa%C3%A7%C3%A3o-obrigat%C3%B3ria/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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Critérios de correcao do questionario sobre os incéndios florestais

Critérios de corregdo - Questionario (100%)

Questédo Critérios Cotacdes Total
1 O que é um incéndio florestal? 6 6
Resposta correta: Um

incéndio florestal é um fogo na floresta

/bosque/mato.

2 Com que frequéncia ocorrem 6 6

os incéndios florestais em Portugal ?

Resposta correta: frequente/

muito frequente.

3 Para um fogo acontecer
assinala os elementos necessarios 3 9
(assinala com um x a opg¢do ou opcles

corretas).

Resposta correta: Assinala os
trés elementos: combustivel, oxigénio,
calor.

a) Por cada  resposta

correta soma trés pontos.

4 Assinala com um x o fator ou 4 8
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fatores que contribuem para propagar
um incéndio florestal.

Resposta correta: temperatura
do ar, velocidade do vento.

a) Indica um dos fatores: 4
pontos

b) Indica os dois fatores: 8

pontos

Os incéndios florestais em
Portugal podem ter vérias causas. Das
seguintes, escolhe as duas que
consideras serem as mais responsaveis
pelos incéndios florestais.

a) Indica as duas causas
MAIS responsaveis: fogo posto por
uma pessoa ma e queimadas: 12

pontos

b) Indica outro par de
causas responsaveis pelos incéndios

florestais: 6 pontos

12

Como classificas a importancia
de cada um dos seguintes aspetos para
evitar os fogos florestais. Assinala com

uma cruz no local que consideras

1/2

10

114




adequado.

Resposta correta: Todos 0s
aspetos sdo importantes e ndo fazer
queimadas e esclarecer as pessoas sdo

muito importantes.

a) Se assinalar ndo fazer
queimadas como muito importante: 2
pontos.

b) Se assinalar esclarecer
as pessoas acerca dos perigos dos
incéndios como muito importante: 2
pontos.

c) Se assinalar todos os
outros aspetos mencionados como
importantes ou muito importantes: 1

ponto cada.

Indica até trés consequéncias
negativas que decorrem de um

incéndio florestal.

Resposta correta: exemplos de
respostas corretas: casas queimadas;
morte de pessoas e animais; arvores

gueimadas.
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a) Se assinalar trés
consequéncias: 9 pontos
b) Por cada resposta trés

pontos : 3 pontos

O que fazer se houver um
incéndio na tua escola?

Possiveis respostas corretas:
Ligar para o 112 ( bombeiros); fugir
do local de incéndio; cobrir a area do
rosto correspondente ao nariz para nao

inalar o fumao.

a) Se o aluno indicar duas
acoes: 6 pontos
b) Se indicar apenas uma

acdo: 3 pontos

Se nos esquecermos de objetos
pessoais devemos voltar para os ir
buscar?

Resposta correta: Né&o

devemos voltar para os ir buscar.
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10

Porque ndo deves correr se a
tua roupa estiver a arder?
Resposta correta: Porque o
fogo se espalha por todo o corpo.
a) Se responder e justificar
corretamente: 8 pontos
b) Se responder corretamente
mas ndo souber justificar: 4

pontos

11

Vés fumo a entrar pelas
frinchas da porta e a macaneta esta

quente . Abres a porta?

Resposta correta: N&o deve
abrir a porta porque do outro lado
podera haver fogo ou fumo.

a) Se respondeu que nao

deve abrir a porta: 4 pontos

111

Justifica.
a) Se justificar de forma
correta: 4 pontos
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12

Sabes o0 que significa o
seguinte sinal relacionado com o0s

incéndios?

Resposta correta: Sinalizagdo

de “Manta apaga fogos”

13

Resposta correta: Sinalizagdo

de “Extintor”

14

Resposta correta: Sinalizagdo

de “ Saida de emergéncia”
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ANEXO I

Atividade - Video e PowerPoint
sobre os incéndios Florestails e
Tépicos para Debate/ Desenhos

dos alunos
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\ -~ Prevencdo de Incéndios
Florestais

Vé o video com atengdo

» https://ensina.rtp.pt/artigo/prevenir-incendios-florestais/
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Topicos para debate:

- Segundo o que viste no video qual a principal causa de
incéndio florestal?

- Sabes indicar outras causas de incéndio florestal?

- O que nos diz o video sobre o que pode ser feito para
evitar os incéndios florestais?

- Neste video também se fala das condigcdes favoraveis a
incéndios? Sabes explicar o que isto quer dizer e quais
as condicdes favoraveis a incéndios florestais?
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Causas
» Acdo humana
»|ntencional

®Fogo posto

» Acidental
®Descuido
®» Utilizacdo de mdaquinas agricolas
»Queimadas
®»Fogueiras
®» Churrascos

Como evitar?

®»NG&o fazer lume ou usar chama em:
®| 0Cais perigosos
®»Condicdes favoraveis a incéndios

®»Temperatura alta
®» Muito vento

®Terrenos muito secos
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- Video RTP Ensina : “Prevenir Incéndios Florestais”

» https://ensina.rtp.pt/artigo/prevenir-incendios-florestais/

- Debate

Topicos para debate:

- Segundo o que viste no video qual a principal causa de incéndio florestal?

- Sabes indicar outras causas de incéndio florestal?

- O que nos diz o video sobre 0 que pode ser feito para evitar os incéndios
florestais?

- Neste video também se fala das condicGes favoraveis a incéndios? Sabes
explicar o que isto quer dizer e quais as condi¢cdes favoraveis a incéndios

florestais?

-Atividade sobre o video RTP Ensina ¢ Prevenir Incéndios Florestais”

Exemplos de desenhos realizados pelos

alunos
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https://ensina.rtp.pt/artigo/prevenir-incendios-florestais/

124




125



ANEXO J

Atividade : Jogo “Quem guer ser
milionario- Incéndios
Florestais™
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Qual destas figuras
representa o bombeiro?

policia bombeiro veterinario

Qual destes veiculos nao
pertencem aos bombeiros?

‘_--- -

e

b )
_‘,.;7\" (] ' o |
:" e

autotanque | carrodapsp f ambulancia
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Descobre o
objeto errado.

Que vestuario nao
pertence aos bombeiros?

D

W .

fato de
combate
ao fogo
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O que se deve fazer
para evitar incéndios?

Jogarlixo || jogarfora § Limpar os brincar
para as beatas de terrenos com o
florestas. cigarro. em volta fogo
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ANEXO K

Atividade U4- Visualizacdo de
PowerPoints e Video sobre a
Experiéncia: Propriedades dos

Materiais- “Combustibilidade™
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0 QUE E NECESSARIO
PARA QUE 0S MATERIAIS
ARDAM /QUEIMEM?

-APRENDEMOS NAS
PROPRIEDADES DOS
MATERIAIS QUE:

-COMBUSTIBILIDADE:
CAPACIDADE QUE O0S

MATERIAIS TEM DE ARDER
COM O FOGO.
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Carateristica dos materiais

que ardem

- V& o seguinte video com atencéo : https://youtu.be/MEAZcr35Rio
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https://youtu.be/MEAZcr35Rio

COMBUSTAO NO COPO

COMBUSTAO NO COPO

* Materiais:

* 2 velas

* Fosforos

* | Copo de vidro transparente médio
* |Copo de vidro transparente grande

* | Cronometro
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COMBUSTAO NO
GOPO

* Procedimento:

* Escolher uma superficie plana para
realizar a experiéncia. Podem ser
utilizados pires como suporte para as
velas

COMBUSTAO NO COPO

* Etapal:

* Acender as velas e fixa-las ou pousa-las e
sobre o suporte. T ‘V

* Pegar nos dois copos e po-los sobre as velas e &;
acesas l A ! J @

* Utilizar o cronémetro para marcar o tempo . - g

que as velas permanecem acesas (em

combustao)
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COMBUSTAD NO COPO

Quando uma das velas se apagar marcar o
tempo

VOU EXPERIMENTAR

+ A minha previso....

+ O que acontece com cada uma das velas? Escreve ou desenha aqui a tua previsao.

O que verifico? Desenha ou escreve o que verificaste que aconteceu.

Conclusges:
-Preenche os espagos com as palavras:
oxigénio, calor, combustivel
A vela permanece acesa até acabar o , existente dentro do copo.
A vela & composta por parafina , este material & um

O pavio ao ser queimado produz fogo, que & a fonte de
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COMBUSTAO NO COPO

* Resultados
* Em qual dos copos a vela permanece mais tempo acesa e porqué?

* Ja sabemos que para haver fogo/ queimar € preciso um combustivel, neste caso
o combustivel é a vela, que arde. O pavio tem a funcdo de ser queimado para
produzir fogo, € a fonte de calor.

+ Assim , ja sabemos que ¢ necessario um ESINBUSENE] uma fonte de calorc ...
* O que existe dentro dos dois copos que permite que a vela arda ?

* Ao colocarmos o copo sobre a vela, armazenamos uma porgao de oxigénio
entre o copo e o suporte da vela.

COMBUSTAO NO COPO

* A vela permanece acesa até acabar o oxigénio.

* A vela do copo grande permanece mais tempo acesa
porque este € maior logo contém mais oxigénio .

e
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-Ficha de trabalho ““ Experiéncia sobre a Combustibilidade”

Experiéncia “ Combustiao no copo”

Nome Data

2 v

A minha previsiao...
1- O que acontece com cada uma das velas? Escreve ou desenha aqui a tua

previsao.

2- O que verifico? Desenha ou escreve o que verificaste que aconteceu.
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Conclusoes:
- Preenche os espacos com as palavras:
oxigeénio, calor, combustivel

- A vela permanece acesa até acabar o , existente dentro do copo.

- A vela é composta por parafina, este material € um

- O pavio ao ser queimado produz fogo, que é a fonte de
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Produto dos alunos
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ANEXO L

Atividade 5- Visualizacdao de
PowerPoints/

Cartazes do Ministério Da
Educacao em Colaboracdao com a
Protec¢do Civil/ Producdo de
Folhetos pelos alunos
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PowerPoints mostrados durante a sessdo de intervencao

COLABORE,
a protecgio
comega em si.

AVISE AS AUTORIDADES

o TELEFONES OTEIS
/E Se vir lixo ou mato denso

acumulado pr ximo de habita es.

Prevencao

/E Se notar a presen a de pessoas
com comportamentos de risco,
informe as autoridades.

JE Se avistar o in cio de um inc ndio
florestal, ligue de imediato para o
112 ou para os Bombeiros da rea.

Para mais Informagdes
consulte a internet em:
www.proteccaocivil pt

PREVENIR *» PLANEAR = S0CORRER

Proteja a floresta
dos Iincéndios.
Cumpra as regras
de seguranca.
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Incéndios Florestais
PREVENGAO

Os incéndios florestais sdo uma das principais
catastrofes em Portugal. Constituem uma fonte de
perigo para as pessoas e bens, além de provocarem
danos ambientais. As causas sdo muito variadas,
mas muitos ddo-se por descuido humano.
Nos dias mais quentes, com vento e humidade baixa,
0 risco de incéndio é maior. Aumente a sua aten o.

Siga as medidas de prevencao
contidas neste folheto e divulgue-as.

SE MORA JUNTO A
UMA AREA FLORESTAL

Tenha sempre a mao

e /E Algo com que possa extinguir um foco
de incéndio (extintor, mangueira, enxadas,

pas).
\ /& Radio e lanterna a pilhas, pilhas de
+ ’ reserva, material de primeiros socomos

@ sapatos fortes e isolantes do calor.

Prepare e treine com a sua
familia

& Um plano de evacuagao de sua casa.

£ Um ponto de encontro, ou um modo de contacto,
para evitar ficarem separados durante um incéndio.

SE FOR PASSEAR A FLORESTA
. & /& Nao deite fésforos ou cigarros
jad para o chdo.
& Nio deite pela janela do automével cinzas ou
pontas de cigarro.
/E Leve a refeicdo preparada. N o acenda fogueiras.
£ As fogueiras s6 podem ser feitas nos locais
pr prios, @ com os seguintes cuidados especiais:
& remova as folhas secas;
£ ponha um circulo de pedras em redor do fogo;
& molhe bem o local a volta;
& mantenha por perto um recipiente com agua;
K vigie-a atentamente;
& apague-a muito bem com agua e terra;
£ nunca faga fogueiras em dia de muito vento;
£ ndo abandone na floresta nenhum lixo,
incluindo garrafas de vidro.

QUEIMADAS E FOGUETES
s 0 causas de muitos inc ndios florestais.

& proibido realizar-se queimadas e queima
de sobrantes nos espa os rurais durante o
per odo cr tico (compreendido, normaimente,
de 1 de Julho a 30 de Setembro).

£ proibido o

lan amento, durante o
per odo cr tico, de
quaisquer tipos de
foguetes, de bal es
com mecha acesae a
utiliza o de fogo de
artif cio.

A realizagao de queimadas s0 é parmitida fora

de que o indice de risco

do penodo critico &

de incéndio seja inferior ao nivel elevado.
Antes de fazer uma
queimada pe a

autoriza o a Camara

Munic nforme-se

saguranca junto dos

Bombeir a sua area.

- Nao faga queimadas nas proximidades das
florestas.

£ Diga aos seus vizinhos quando a vai fazer.
& Durante a queimada tenha sempre a mao
enxadas, pas, mangueiras e outras ferramentas.
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O qué déves fazer
Sé aS +uas§ roupas
comecarém a arder

Se isto para
NBo corras. Deita-te no chéio, cobre a cara e

rola sobre o corpo até as chamas se apagarem.

A regro é

1° Parar

2° Deitar

Se puderes molha as tuas
roupas para evitar que
figuem em chamas.

INcENdioS eém casa
Sabes o que fazer?

Podes sentir-te tado e i d t
um incéndio, mas se o gue fazer
tudo serd mais facil. Prepara-te. Segue as
recomendacbes que te damos e treina-as com
0s teus familiares e amigos.

Contamos contigo.

Aqui tens
10 REGRAS DE SEGURANCA
muito importantes.
Lembra-te delas sempre que houver um incéndio.

'Nl.nca corras perigo para tentar apagar o fogo.

2 Pde em pratica o plano
de fuga que treinaste com a
tua familia. Sai de casa
rapidamente. Nioc te
escondas. Nio leves nada
contigo, deixa as tuas coisas
onde estiverem.

e,

3J\nda de gatas se
houver fumo. Perto do
chio respiras melhor.
Sempre que puderes
protege a boca com um
pano himido e respira
através dele.

" N o corras se a tua roupa comegar a arder.
Pde em pratica a regra PARAR-DEITAR-ROLAR.

COLABORA. a proteccio
comesa em li @ na tua casa.

PREVENIR ++ PLAMEAR ~+ 50CORRER

ANEC

Sabes o que fazer?

5 Antes de abrires uma porta verifica, com a palma
da mdo, se ela esta quente.

Se estiver guante tenta encontrar outra sa da porgue
hé fogo e fumo do outro lado.

Se astiver fria também pode haver fogo e fumo a
impedir-te a passagem. Por isso, abre-a com muito
cuidado e pronto a faché-la rapidamenta.

6 Se ndo conseguires sair em seguranga procura
uma janela ou varanda de onde possas ser visto.
Para chamar a aten o grita @ acena com algo
(roupa, toalha, etc.).

7 Usa sempre as escadas.

Nunca utilizes os elevadores.

Se for seguro tenta descer porgue o incéndio tem
tendéncia a subir.

8 CQuando estiveres
em seguranga, ja fora
de casa, pede ajuda a
alguém. Liga para o
112 ou avisa os
Bombeiros.

1 Depois de dares o
alerta vai para o ponte
de encontre gue
combinaste com a tua
familia.

lo Fica fora de casa. NUMCA voltes atras seja
por que motivo for,

Prépara € +réina
com Q +uQ famiia

Exemplo de plano de fuga
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Sabes o que fazer?
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INCENdI\0S
na EScoia

Sabes o que fazer?

E importants que a tua Escola tenha um Plano de
Evacuagdo para que todos saibam o que fazer
am caso de incéndio. Depois de feito, ha gue o
treinar regularments com os professores e colegas.
A pratica permite aperfeizoa-lo de maneira a que,
numa situagio de emergéncia, todos saiam do
edificio rapidamente & em seguranga.

0 fogo =6 por si ndo @ perigoso mas se sai fora
do nosso controlo, transforma-se em incéndio &
4 origem & libertagdo de gases e fumos taxicos.
Um incéndio na Escola pode causar graves
problemas. Todo o cuidado & pouco. Respeita as
indicagies sobme seguranga e nao danifiques os
equipamentos de combate a incéndios.

COLABORA.

Segue as recomendacdes
contidas neste folheto
e treina-as com os teus
colegas e professores.

Sinal de Alarme

Azsim gue toca o alarme deve seguir-se a evacuagio,
de forma rapida e sem confusdes.

Sa detectares um fogo da o alame. PEDE AJUDA a
um adutto & nunca tentes apaga-lo se comecar a ficar
fora da controlo. Aprende a usar os extintorss.

EVACUAGAD
+ A coordena o & feita pelo professor e um aluno
escalhido.
Oaluno & o Chefe de Fila, gue vai a frente da fila
O professor & o Cerra Fila, & & o dltima a sair.
- 0 Sinaleiro & alguém gue =& enconfra nos pontos
criticos, como escadas e saidas. Segue sempre as
suas indicagoes.
0 Ponto de Encontro & um local que a Escola ja
tem combinadao, geraimenta no exterior do edificio.

COMO SAIR

- Sem te preocuparss com o material escolar,
deixa-o ficar onde estiver.

- Em fila indiana.

- Encostado & pareda.

- Passo apressado, mas sem comer porque alguém
pode cair @ magoar-se. Silenciosamente, portanto,
SBm gritar.

- Mumca fiques parado junto a portas & escadas
porgue dewem estar livres para dar passagem.
- Sa houver um Sinaleir cumpre as suas indicagdes.
Ele ajuda-te a identificar o melhor caminho.
- Dirige-te para o Ponto de Encontro & ndo saias
de &, seja por que mofivo for, até te serem dadas
navas indicagies pelo professor ou Direcgao da
Escola.

Regra da evacuacgao
RAPIDA - ORDEIRA - SILENCIOSA

Se o professor ndo estiver quando o alarme tocar,
ou se ndo te encontrares na sala de aula, ndo figues
8 espera. Vai para o Ponto de Encaontro, respeitando
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Folheto

Nome Data

- O que é um orientador? E alguém que aconselha de modo correto e
acertado.

Hoje ¢ o teu dia para seres orientador ou “mentor” de meninos mais
pequenos na tua escola. Iras escrever e apresentar, situacfes que irdo
ajudar criangas pequenas a entender como permanecer em segurancga
durante um incéndio.

Depois decide com o teu par qual a melhor maneira de agir em cada
situacdo. Cada par poderd também fazer um desenho ou um cartaz/
folheto, com um desenho que ajude a que as criancas pequenas se lembrem
da importante mensagem.

Titulo
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Produto de um aluno
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PowerPoints mostrados durante a sessdo de intervencao

“PREVENIR 0S INCENDIOS
FLORESTAIS”

HUMIDADE
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“PREVENIR 0S INCENDIOS
FLORESTAIS”

a Brisas de vale e montanha.
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“PREVENIR 0S INCENDIOS FLORESTAIS”

Geralmente as causas das queimadas sdo diversas,
pois envolvem fatores humanos e naturais

@

O O o

apaga fogos
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SINALIZAGAO PARA INCENDIOS

EXTINTOR

SINALIZAGAO PARA INCENDIOS

e




ATIVIDADE

O que é um orientador,? E alguém que aconselha de modo correto e acertado.

* Hoje é o teu dia para seres orientador ou “mentor” de meninos mais pequenos na tua escola.

permanecer em seguran¢a durante um incéndio.

* Depois decide com o teu par qual a melhor maneira de agir em cada situagao. Cada par

criancas pequenas se lembrem da importante mensagem.
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ANEXO M

Grelha 1nicial de observacdao de
Cidadania
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Cidadania

Descritores

Alunos

A

LJ K

Saber que 0s
incéndios
podem ser
provocados pelo
homenm.

Ao

NA

Ap

MA| A

Saber que
podem ter
origem natural
(trovoada).

. |AD [NA

NA

A

Ab |AD

Ab

Saber alguns
dos maleficios
que 08
incéndios
florestais
provocam nas
pessoas e nos
animais (morte,
ferimentos,
queimaduras,
inalagdo de
particulas e de
gases).

Ab N

NA

NAAD

A-Atingiu

AD- Atingiu com dificuldade

NA-Nao Atingiu
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Saber que 0s
incéndios
florestais
provocam
prejuizos nos
bens e meios de
comunicagéo
(destruicdo de
casa, armazéns,
carros, etc.).

NA VA

NA INA

Saber quais as
regras de
seguranga
quando se
reside junto a
uma area
florestal
(limpeza do
mato junto &
habitagdo,
separagdo das
culturas por
barreiras, etc.).

Ab

A

Ab

Ab

A N

D

AD

Ab

A

Saber que
existem
comportamentos
adequados ao
passear na
floresta de
forma ando
provocar
incéndios (ndo
utilizar fésforos
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& cigarros, ndo
acender
fogueiras, ndo
dettar lixo
garrefas de

o) A ALALAAAADAAARAIANINAA A LA AlA

Saber informar
as autoridades
da existéncia de
um incéndio ou
de
comportamentos
de risco

oresenciados. | A |AD|A ALA A AAA‘ AAD AAAAAAM‘

Ser capaz de
agir/ cumprir as
orientacdes em
caso de

I AALALA ALA RA A o A NN AL A0 A AR WA

Ser capaz de
agir/ cumprir
orientagdes em
caso de
incéndio

2 oo A ol s oo
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Grelha final de observacdo de

Cidadania
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Cidadania

Alunos

Descritores A

I

K

Saber que 0s
incéndios
podem ser

provocados pelo A

homem.

A |AD

Ad| A

Saber que
podem ter
origem natural

(trovoada). A

A |AD AD

A AD

Saber alguns
dos maleficios
que 0s
incéndios
florestais
provocam nas
pessoas e nos
animais (morte,
ferimentos,
queimaduras,
inalacéo de
particulas e de

gases). A
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Saber que 0s
incéndios
florestais
provocam
prejuizos nos
bens e meios de
comunicagéo
(destruigéo de
casa, armazéns,
carros, etc.).

AD

A AD

MA|AD

Saber quais as
regras de
seguranga
quando se
reside junto a
uma érea
florestal
(limpeza do
mato junto @
habitagéo,
separagéo das
culturas por
barreiras, etc.).

A |Av AD

Saber que
existem
comportamentos
adequados ao
passear na
floresta de
forma a néo
provocar
incéndios (ndo
utilizar fosforos
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e cigarros, néo
acender
fogueiras, ndo
deitar lixo e
garrafas de
vidro, etc.).

AD

AD

Ab

Saber informar
as autoridades
da existéncia de
um incéndio ou
de
comportamentos
de risco
presenciados.

A

A A

AD

AD

\|AD| A

Ser capaz de
agir/ cumprir as
orientagdes em
caso de
incéndio
florestal.

 AD

Ab A

Ser capaz de
agir/ cumprir
orientagdes em
caso de
incéndio
proximo da
habita¢éo.

A A

Ad A
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Grelha 1nicial de observacdo de

competéncias transversails

Competéncias Transversais (participagdo nas atividades e pensamento critico)

Alunos

Descritores A|B|C|D|IE|/F|G|H|I|J|K]L NIO|P|Q|R|[S|T|U|V
| Espera pel ) )
crcetne |A A |A|A|AAIMAAPOIAIAl | |AIAAAAA A
Respeita e ajuda
cocoegn A A A | AA ADNALA |AIA A A NANA A A A0/ A Ap| A
Participa
autonopmamente. AD| A [AD| A AD| [NAAD|A AV ADAD| INA| AD AD |ADAD AD
Participa de
formajier’(inente. DA ADA IAD AD A AD AD AAD A [ADAD| AD
Colabora com os
colegas. ") M~ D A AR|AD A AD
Respeita a
opinido dos
colegas. ALA LA ADIA LA AAAAAD ADAD|AD AD| A ADAD| A AD
Revela abertura
a opinides
diferentes da :
sua. AlAAlA R AlALA A A A lAd| A A A
Apresenta
argumentos que

nta
o] IAIAALAL | |AlalAOAD] | |A lnlA A A
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Grelha final de observacdo de

competéncias transversais

Competéncias Transversais (participacdo nas atividades e pensamento critico)

Descritores

Alunos

CIDJ[EJF]GIHTIT]Y

K

Espera pela sua
vez de falar.

Av/AD A

»

AD

Respeita e ajuda
0s colegas.

AdAD | A

p

Ao

AD

»
>

AD

Participa
autonomamente.

Participa de
forma pertinente.

> » P P>

>

> » > >
> » > »

> >» > @

Ad

» >
> @ P

Colabora com os
| colegas.

> > > P >

Respeita a
opiniao dos
colegas.

A4

> > P> > P
>
> > >»® > @

= >D>

z > > 7 >

Revela abertura
a opinides
diferentes da
sua.

Apresenta
argumentos que
sustentam a sua
opinido.

Ad

Ad
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Grelha de observacdao de Estudo

Descritores

Participana
discussao sobre
‘aquestao.

e e

Formula outras
questdes
consistentes
com a questao /
| problema.
Propée
previsdes /
explicagbes
relacionadas
com o tema em
estudo.

Justifica as
previsdes /
explicacdes que
| propde.

H

CITTITTT

cia

m Meio

Alunos

do Meio

LALNINYY

L 2 S,
Antes da experién

i

|

A

A

)

\_AD |

Ao

AD

A |

APT!

Utiliza a
linguagem
cientifica para
questionar e

explicar. N

E

A

F

Ap

Ab

AlA A

Ab

Aol A
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[ R periéncia %
Participa na ] &(‘Eﬁﬁ r‘ﬁ ]
planificagio da r’_- F [‘ r
atividade. L] L
Observa e O
seleciona dados
relacionados
com a questdo /
problema. | bl e NN S S N T
Faz registos | ]
coerentes com
as observacdes. | A A AJA_ A A »A_ A A A A A A ﬂaA AA&_A A Af A‘
Interpreta os

dados que
constituem

cos _AAIAALAAAARAAAAAAAAAAAAA
Compara a“hf(ﬁ“‘ﬁ ———Lli‘ﬁ— F‘F—T‘F—N B B e

validade das
previsdes

iniciais com os

o A AIAA Ay DAAAAA A A A
A

Conclui com
base nos dados
recolhidos.
Utiliza
linguagem
cientifica para
comunicar
resultados e

s |AIAIAALAIMAAIAIAAIAA A AAAAAAAA |
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Sugere outras
atividades

relacionadas
com o tema

explorado. | A A 1A A | - AlA

Descritores ABCDEFGHIJKLMNFO_PQRSTUVX

Refletir sobre
comportamentos
e atitudes
vivenciados ou
observados que
concorrem para
0 bem-estar

moacan | A LA A A A A Al & lAlA AAoAD AlA LA A A A 20 A

Identificar
situagbes e
comportamentos
de risco para a
saude e
seguranca
individual e
coletiva,
propondo
medidas de
prevencao e

=i [alnlalaialalwa alalala i a8 A 4 1A aal
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ANEXO N

Planificacdo das sessdes do

plano de Intervencao
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Sessdo 2- Atividade de Visualiza¢do de Video e Debate

Objetivos especificos Descricdo da Avaliagéo
Atividade
1.Saber que os A sessdo tem Instrumentos Indicadores

incéndios podem ser
provocados pelo
homem

Saber que podem ter
origem natural.

2.Saber que existem
comportamentos
adequados ao passear
na floresta de modo a
néo provocar
incéndios

3.Esperar pela sua vez
de falar.

4.Respeitar e ajuda 0s
colegas.

5.Participar de forma
pertinente.

6.Apresentar
argumentos que
sustentem a sua
opinido.

inicio com um
pequeno didlogo
com 0s alunos
acerca de
incéndios
florestais.

Segue-se a
visualizacdo de
um video da RTP
Ensina sobre
incéndios
florestais. De
seguida é
proposto aos
alunos que a pares
troguem ideias
sobre o contetido
do video. A
professora da
inicio ao dialogo
em grande grupo
propondo que o
par escolha um
porta-voz para
falar sobre o que
pdde observar no
video que foi
visualizado.

E proposta a
discussdo em
grande grupo
sobre as ideias
apresentadas por
cada par.
Seguidamente sao
projetados
diapositivos de
PowerPoint com
um resumo das
ideias presentes
no video que foi
mostrado.

Por fim cada

Grelhas de
Observagéo

1.Sabe que os
incéndios podem
ser provocados
pelo homem
Saber que podem
ter origem
natural.

2.Sabe que
existem
comportamentos
adequados ao
passear na
floresta de modo
a néo provocar
incéndios

3. .Espera pela
sua vez de falar.

4.Respeita e ajuda
os colegas.

5.Participa de
forma pertinente.

6.Apresenta
argumentos que
sustentem a sua
opinido.
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aluno podera
realizar um
desenho sobre o
tema dos
incéndios
florestais e /ou
dos riscos
associados.
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Sesséo 3- Jogo “ Quem quer ser Milionario : Incéndios Florestais™

Objetivos especificos

Descricdo da
Atividade

Avaliacdo

1.Saber alguns dos
maleficios que o0s
incéndios florestais
provocam nas pessoas e
nos animais.

2.Saber que os incéndios
provocam prejuizos nos
bens e meios de
comunicagéo.

3.Saber que existem
comportamentos
adequados ao passear na
floresta de modo a néo
provocar incéndios.

4.Ser capaz de agir
/cumprir orientagdes em
caso de incéndio proximo
da habitacéo.

5.Esperar pela sua vez de
falar.

6.Respeitar e ajuda o0s
colegas.

7.Participar
autonomamente.

8.Participar de forma
pertinente.

A sessdo tem inicio
com uma breve
explicagdo ao grupo
acerca do jogo que ira
Ser proposto aos
alunos. Pede-se aos
alunos que formem
grupos de 3 ou 4.

De seguida é
projetado o jogo
didatico no quadro
interativo. Cada grupo
responde a uma
questdo de cada vez e
todos os membros do
grupo tém de dialogar
entre si para
chegarem a um
consenso no que diz
respeito a resposta.
Por fim um dos
elementos do grupo é
designado para
responder a questao
servindo de porta-voz.

Caso 0 grupo néo
acerte na resposta, a
mesma passa para o
grupo que se segue
respeitando a ordem
de colocacdo das
mesas na sala de aula.

Instrumentos

Indicadores

Grelhas de
Observacao

1.Sabe alguns dos
maleficios que o0s
incéndios florestais
provocam nas
pessoas e nos
animais.

2.Sabe que os
incéndios provocam
prejuizos nos bens e
meios de
comunicagéo.

3.Sabe que existem
comportamentos
adequados ao
passear na floresta
de modo a ndo
provocar incéndios.

4.E capaz de agir
/cumprir orientacdes
em caso de incéndio
préximo da
habitacéo.

5.Espera pela sua
vez de falar.

6.Respeita e ajuda
0s colegas.

7.Participa
autonomamente.

8.Participa de forma
pertinente.
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Sesséo 4- Atividade “Experiéncia: Combustibilidade”

Objetivos especificos Descricdo da Avaliacao
Atividade

1.Esperar pela suavez | A sesséo tem Instrumentos Indicadores

de falar. inicio com um

2.Respeitar e ajudar 0s
colegas.

3.Participar de forma
pertinente.

4.Aceitar as opinides
diferentes da sua.

5.Apresentar
argumentos que
sustentam a sua
opinido.

6.Participar na
discussdo sobre a
questao.

7.Formular outras
questdes consistentes
com a questéo
problema.

8.Propér outras
previsdes/explicagdes

9.Utilizar uma
linguagem cientifica
para questionar e
explicar

10.Fazer registos
coerentes com as
observacgoes.

11.Interpreta os dados
que constituem
evidéncias.

12.Comparar a validade
das previsdes iniciais
com os resultados

pequeno didlogo
com os alunos
acerca das
propriedades dos
materiais ,
conteudo ja
anteriormente
trabalhado.
Segue-se um
breve didlogo
com os alunos
acerca das
propriedades dos
materiais. Pede-
se aos alunos
que identifiquem
a propriedade
correspondente a
combustibilidade
e que dialoguem
com o seu par de
modo que
possam dizer do
que se trata e dar
exemplos de
materiais que
possuem essa
propriedade.

De seguida é
distribuida uma
ficha de trabalho
para que 0s
alunos possam
apontar as
previsoes
relacionadas
coma
experiéncia que
puderéo
observar.

E seguidamente
mostrado um

Grelhas de
Observagéo

1.Espera pela sua vez
de falar.

2.Respeita e ajuda os
colegas.

3.Participa de forma
pertinente.

4.Aceita as opinides
diferentes da sua.

5.Apresenta
argumentos que
sustentam a sua
opinido.

6.Participa na
discusséo sobre a
questéo.

7.Formula outras
questdes consistentes
com a questao
problema.

8.Propde outras
previsdes/explicacdes

9.Utiliza uma
linguagem cientifica
para questionar e
explicar

10.Faz registos
coerentes com as
observagoes.

11.Interpreta os
dados que constituem
evidéncias.

12.Compara a
validade das
previsdes iniciais
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observados

13.Concluir com base
nos resultados
recolhidos.

14.Utilizar linguagem
cientifica para
comunicar resultados e
conclusoes.

video onde a
professora esta a
realizar uma
experiéncia que
demonstra a
propriedade da
combustibilidade
que esta a ser
estudada.

Para
consolidacédo dos
conteudos desta
sessdo é
solicitado aos
alunos que
terminem de
preencher a ficha
de trabalho sobre
a experiéncia
que foi

realizada.

com os resultados
observados

13.Conclui com base
nos resultados
recolhidos.

14.Utiliza linguagem
cientifica para
comunicar resultados
e conclusoes.
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Sesséo 5- Atividade de Visulizagéo de diapositivos de Powerpoint/ Exposicao/
Producdo de folhetos

Objetivos especificos Descricdo da Avaliacao
Atividade

1.Saber que os incéndios | A sessdo tem Instrumentos Indicadores

podem ser provocados inicio com um

pelo homem
2.Saber que podem ter
origem natural.

3.Saber que existem
comportamentos
adequados ao passear na
floresta de modo a néo
provocar incéndios

4.Ser capaz de agir
/cumprir orientagdes em
caso de incéndio proximo
da habitacéo.

5.Saber alguns dos
maleficios que os
incéndios florestais
provocam nas pessoas e
nos animais.

6.Saber que os incéndios
provocam prejuizos nos
bens e meios de
comunicagéo.

7.Saber que existem
comportamentos
adequados ao passear na
floresta de modo a ndo
provocar incéndios.

8.Ser capaz de agir
/cumprir orientacGes em
caso de incéndio proximo
da habitacéo.

9.Esperar pela sua vez de
falar.

10.Respeitar e ajuda 0s
colegas.

11.Participa
autonomamente.
12.Participa de forma

pequeno didlogo
com os alunos
acerca de
incéndios
florestais.

Segue-se a
visualizacdo de
diapositivos de
PowerPoint
sobre 0s
incéndios
florestais, os
incéndios em
casa e naescola e
as suas causas,
perigos e modos
de prevencao.

Seguidamente é
iniciado um
didlogo com o
alunos de modo
que cada um
possa dizer o que
concluiu ou o que
aprenedeu sobre
as questoes
tratadas nos
diapositivos de
Powerpoint.

E sugerido aos
alunos que
apreciem 0s
cartazes,
semelhantes aos
expostos nos
diapositivos e que
estdo espalhados
pela sla de aula
em exposi¢do. Ao
mesmo tempo
sugere-se que
iniciem um

Grelhas de
Observacao

1.Sabe que os
incéndios podem
ser provocados
pelo homem
Saber que podem
ter origem
natural.

2.Sabe que
existem
comportamentos
adequados ao
passear na
floresta de modo
a ndo provocar
incéndios.

3.E capaz de agir
/cumprir
orientacdes em
caso de incéndio
florestal.

4.E capaz de agir
/cumprir
orientacdes em
caso de incéndio
proximo da
habitacéo.

5.Sabe alguns dos
maleficios que os
incéndios
florestais
provocam nas
pessoas e nos
animais.

6.Saber que 0s
incéndios
provocam
prejuizos nos
bens e meios de
comunicagéo.
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pertinente.

debate com o seu
par sobre os
assuntos que
foram
apresentadas nos
diapositivos.

Os alunos
deverdo levantar-
Se aos pares para
observar a
exposicao de
cartzes . Quando
um par se senta
outro devera
levantar-se.

Por fim é
solicitado aos
alunos que aos
pares discutam
sobre as ideias
que retiraram de
tudo o que viram
e produzam um
folheto de
prevencao
dirigido aos

colegas de escola.

7.Sabe que
existem
comportamentos
adequados ao
passear na
floresta de modo
a néo provocar
incéndios.

8.E capaz de agir
/cumprir
orientacdes em
caso de incéndio
proximo da
habitacéo.

9.Espera pela sua
vez de falar.
10.Respeita e
ajuda os colegas.
11.Participa
autonomamente.
12.Participa de
forma pertinente.
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