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Resumo

O presente relatorio desenvolveu-se no ambito da unidade curricular de Prética
de Ensino Supervisionada Il (PES-II), do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, da Escola Superior de
Educacéo de Lisboa.

Encontra-se dividido em duas partes. Na primeira parte, descreve-se a pratica
pedagdgica ocorrida no 5° ano do 2.° CEB, explicita-se a problemética que orientou a
intervencdo e realiza-se uma andlise critica da mesma. Na segunda parte, apresenta-
se um estudo que procurou verificar a eficacia de um conjunto de atividades
concebidas segundo os principios da Aprendizagem Baseada na Resolugdo de
Problemas (ABRP) na aprendizagem dos alunos. Neste estudo, definiram-se trés
objetivos principais: i) envolver os alunos na gestdo das suas aprendizagens; ii)
desenvolver as suas capacidades reflexivas e autonomia; e iii) fomentar o trabalho em
grupo e a colaboragdo entre os alunos. Assim, implementaram-se trés atividades
ABRP que tiveram como foco trés tematicas distintas: o revestimento, a locomogéo e
0s regimes alimentares dos seres vivos.

No estudo procedeu-se a uma revisdo de literatura, explicitando conceitos e
sistematizando dados relevantes relativos a ABRP a caracterizacdo da metodologia de
investigacao utilizada e apresentam-se 0s resultados e as conclusdes da investigacao.
Tratou-se de estudo de caso, recorrendo a uma metodologia predominantemente
gualitativa, e os instrumentos utilizados para analise do desempenho dos alunos no
decurso das atividades ABRP foram grelhas de observacéo e questdes de aplicacéo,
aplicadas no final do periodo da intervengdo. Os resultados revelaram que os alunos
foram melhorando o desempenho de atividade em atividade. Porém, percecionou-se
que as melhorias poderiam ter sido mais expressivas se o tempo de implementacéo da
referida abordagem metodolégica tivesse sido maior.

Palavras-chave: Abordagem Baseada na Resolugdo de Problemas; Ciéncias

Naturais; Aprendizagem colaborativa.



Abstrat

The present report is part of Supervised Teaching Practice course of the
Master’s in Teaching of 1% Basic Cycle and Natural Sciences and Maths of 2" Basic
Cycle, at the Lisbon School of Education.

It has been divided in two parts. The first part integrates a description of the
pedagogical practice in a class of 5" grade, an explanation of the problematic that was
found on the group, which guided the intervention, and a critical analysis about the
practice. In the second part, a study is presented that sought to verify the effectiveness
of a set of activities designed according to the principles of Problem Based Learning
(PBL) in student learning. In this study, three main objectives were defined: i) to involve
students in managing their learning; ii) to develop their reflexive capacities and
autonomy; and iii) to encourage group work and collaboration between students. Thus,
three activities were developed that focused on three different themes: the coating,
locomotion and the diet of living beings.

In the study, a literature review was carried out, explaining concepts and
systematizing relevant data related to PBL, characterizing the methodology used and
presenting the results and conclusions of the research. It was a case study, using
predominantly a qualitative methodology, and the instruments used to analyse student
performance during PBL activities were observation grids and application questions,
applied at the end of the intervention period. The results revealed that the students
were improving their performance from activity to activity. However, it was noticed that
the improvements could have been more significant if the time for implementing the
referred methodological approach had been longer.

Key-words: Problem Based Learning; Natural Sciences; Collaborative learning.
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L. Introducgao



O presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada Il (PES-II), inserida no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, da Escola Superior de
Educacéo de Lisboa.

O relatorio encontra-se organizado em duas partes principais.

A primeira parte divide-se em trés subcapitulos distintos. O primeiro assenta na
caraterizacdo do contexto no qual decorreu a PES-II no 2.°CEB. Neste, carateriza-se,
de forma sucinta a instituicdo, as turmas (salientando-se as suas potencialidades e
fragilidades), a modalidade de prética das orientadoras cooperantes (OC) de ambas as
disciplinas e ainda se descreve os processos de avaliagdo e autorregulacéo utilizados
no decurso do processo de ensino-aprendizagem.

No segundo subcapitulo define-se a problemética que orientou a intervencéo e
0s objetivos gerais que a orientam, tendo em conta as potencialidades e fragilidades
dos alunos mencionadas no capitulo anterior.

Relativamente ao terceiro subcapitulo procura-se analisar toda a intervengéo
educativa recorrendo-se a uma andlise critica e reflexiva da mesma. Assim, menciona-
se 0 que se percecionava em termos de expetativas em relacdo aos alunos, tanto em
termos de desempenho escolar como do seu comportamento, antes de se ter iniciado
a intervencao educativa. Além disso, referem-se também alguns constrangimentos que
foram sentidos, e que influenciaram todo o processo. Ainda neste subcapitulo
menciona-se a relacdo pedagdgica que se mantinha com as turmas e em que medida
€ que esta terd influenciado as aprendizagens dos alunos. Reflete-se acerca das
metodologias de ensino-aprendizagem a que se recorreu e ainda acerca do que foi
feito para auxiliar a autorregulagéo das aprendizagens e comportamentos dos alunos.

A segunda parte do presente relatério foca-se no estudo que foi desenvolvido e
esta organizada em seis partes distintas. Em primeiro lugar, apresenta-se o estudo,
onde se define o problema de investigagéo e os trés objetivos gerais que o orientam.
De seguida, apresenta-se a tematica subjacente ao estudo. Desta forma, recorre-se a
revisdo da literatura, procurando clarificar conceitos e identificar aspetos positivos e
negativos associados a metodologia que foi utiizada e que consistiu na

implementacédo de atividades obedecendo aos principios da Abordagem Baseada na



Resolucdo de Problemas (ABRP). Posto isto, apresentam-se 0s aspetos
metodoldgicos do estudo. Aqui carateriza-se a metodologia de investigacdo utilizada,
procurando fundamenté-la. Além disso, caraterizam-se 0s participantes, relata-se o
que foi realizado ao longo da investigacdo e descreve-se o modo como os dados
foram recolhidos e analisados. Em quarto lugar, mencionam-se 0s principios éticos
que estiveram subjacentes a este processo de investigacdo. Posteriormente,
descrevem-se os resultados do estudo. Em dltimo lugar, nesta segunda parte do
relatério, apresentam-se as conclusdes do estudo, fazendo-se referéncia ao grau de
consecucao dos objetivos inicialmente definidos.

Por altimo, apresenta-se uma reflexao final, na qual se menciona a importancia
do estagio na formacao de professores, os contributos que decorreram da experiéncia
investigativa realizada e, ainda, os contributos tanto das OC como dos professores

orientadores para o0 sucesso, tanto da pratica, como do estudo.



2- 1.8 Parte: Pratica Pedagégica no

2.0 Ciclo do Ensino Basico



2.1. Caraterizacao
2.1.1. Ainstituicao

A PES-II decorreu numa instituicdo de ensino publico situada na freguesia da
Damaia, concelho da Amadora. A zona circundante a escola possuia uma area urbana
de dimensao significativa, onde se destacava a existéncia de alguns estabelecimentos
de restauracédo e outros de comércio.

A escola era sede de um agrupamento e apresentava valéncias para o0 1.9, 2.°
e 3.° CEB.

O Projeto Educativo (PE) do agrupamento vigora desde 2018 e termina em
2021. Neste pode ler-se que a missdo do agrupamento visa o desenvolvimento
integral dos alunos, criando condic¢des favoraveis para desenvolver competéncias para
0 sucesso da transmissdo de conhecimentos e para promover experiéncias que
permitam a integracdo adaptada e ativa na nossa sociedade, que se encontra em
constante mudanca. Desta maneira, 0 agrupamento pretende potenciar motivagoes e
sucessos, fomentar a inclusdo e a interculturalidade e ainda desenvolver o respeito
pela diferenca.

O PE elenca, também, uma pandplia de constrangimentos que decorrem da
caracterizacdo do contexto, onde estéo listados: a indisciplina, a falta de dominio da
lingua portuguesa por muitos alunos, o pouco envolvimento e participagdo dos
encarregados de educagdo na vida escolar dos seus educandos, as relagdes
conflituosas de um elevado nimero de familias, a precariedade ao nivel habitacional,
econémico e laboral dos agregados familiares e a reduzida dindmica de trabalho
colaborativo. N&o obstante, também s&o identificados aspetos facilitadores
enumerados no mesmo documento, entre 0s quais 0 clima escolar que propicia as
relagdes interpessoais, a dinamica inclusiva do agrupamento, a multiculturalidade e as
parcerias com entidades locais.

Os objetivos gerais do agrupamento passam, segundo o PE, pela promoc¢ao do
sucesso educativo, pela valorizacdo do contributo de todos os membros da
comunidade educativa, com vista a constru¢cdo de uma escola para todos e, ainda,

pela educacao visando uma cidadania ativa.



by

Relativamente a organizacdo, a instituicdo era constituida por cinco blocos
identificados por letras de A ao E, e encontrava-se provida de gabinetes de psicologia,
uma sala de materiais estruturados e um laboratério de ciéncias. Um dos blocos era
totalmente dedicado aos alunos, contendo um bar, uma papelaria, um refeitério e um
espaco de convivio. Num outro bloco encontrava-se a secretaria, a rececao, a direcao,
a sala dos professores, duas salas dedicadas aos professores equipadas com
computadores, sendo uma destas exclusivamente para os diretores de turma, bem
como a biblioteca que também se encontrava equipada com computadores a
disposicdo de toda a comunidade educativa. Existiam também um campo e um
pavilhdo. Todas as salas estavam equipadas com um computador e um projetor.

Esta instituicdo encontrava-se integrada no programa de Territorio Educativo
de Intervencao Prioritaria (TEIP), que € uma iniciativa governamental implementada
em territorios desfavorecidos a nivel econdmico e social, devido ao facto de se
localizarem em &areas onde se manifestam a violéncia, o abandono e 0 insucesso

escolar e a indisciplina (Direcdo Geral da Educacéo, s.d.).

2.1.2. As turmas

A PES-II decorreu em duas turmas de quinto ano, nomeadamente no 5.°C e no
5.°E.

A turma do 5.° C era constituida por 22 alunos, dos quais 10 eram do sexo
masculino e 12 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 10 e os 16
anos, sendo que a maioria se encontrava na faixa etaria dos 10 anos de idade. Nesta
turma, trés alunos apresentavam duas retencfes ao longo de todo o percurso escolar
e 13 alunos beneficiavam da Acdo Social Escolar (ASE). Dois alunos desta turma
eram acompanhados pela professora do ensino especial na aula de Matematica.

A turma do 5.° E era constituida por 21 alunos, dos quais 11 eram do sexo
masculino e 10 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os nove e os 15
anos, sendo que a maioria se encontrava na faixa etaria dos 10 anos de idade, a
semelhanca da outra turma. Nesta, dois alunos apresentavam uma retengédo ao longo
de todo o percurso escolar, sendo que um deles se encontrava a repetir o 5.° ano.

Trés alunos estavam sinalizados para serem acompanhados pela professora do
6



ensino especial, no entanto, apenas dois usufruiam deste acompanhamento, uma vez
gue um deles recusava este apoio. Verificou-se que 15 alunos beneficiavam de ASE.

Constatou-se que ambas as turmas apresentavam potencialidades e
fragilidades muito semelhantes, conclusdo que decorreu da sua caracterizagao.

Em ambas as turmas os alunos envolviam-se na dindmica da sala de aula,
sendo participativos. Na area disciplinar das Ciéncia Naturais estes revelavam uma
curiosidade notéria pelos fendmenos fisico-naturais. No entanto, também
manifestavam, diversas vezes, participacdes descontextualizadas sobre as tematicas
em estudo. Na disciplina de Matematica verificava-se uma pré-disposicdo para
manipular materiais, nomeadamente os de desenho geomeétrico.

Ao longo das aulas, os alunos, através das suas participagfes, demonstraram
apropriarem-se dos novos conteldos lecionados. Todavia, quando solicitados a
articuld-los com outros contetdos ja trabalhados revelavam muitas dificuldades,
devido ao facto de ndo darem continuidade ao trabalho realizado. Além disso, outra
fragilidade verificada prendeu-se com o facto de os alunos ndo conseguirem
identificar, localizar e selecionar informagdes em textos informativos.

Por fim, verificou-se que ambas as turmas apresentavam dificuldades na
autorregulacdo do comportamento a entrada da sala de aula, bem como em
momentos de trabalho auténomo.

Deste modo, as potencialidades identificadas nos alunos de ambas as turmas,
e sobre as quais a intervencao foi planeada, foram: a pré-disposi¢do para aprender
novos contetdos, a pré-disposicdo para manipular materiais, a curiosidade pelos
fendmenos fisico-naturais e a participacéo nas aulas.

No que concerne as fragilidades, estas incidiram sobre: a incapacidade de
identificar, localizar e selecionar informagdo, bem como articular conteudos, as
dificuldades da autorregulagdo dos comportamentos, as participacdes

descontextualizadas e a nao continuidade do trabalho fora da sala de aula.

2.1.3. As orientadoras cooperantes

Relativamente a pratica das OC, em Ciéncias Naturais, a OC utilizava

essencialmente um método expositivo. Em conversa informal mencionou ser o método
7



mais adequado ao qual os alunos aderiam melhor. A OC de Ciéncias Naturais referiu,
também, que privilegiava os registos no caderno (por norma, transcri¢cdes de textos do
manual adotado), argumentando que aquando do estudo auténomo, os alunos
recorriam mais ao caderno do que ao manual e que os referidos registos facilitavam o

estudo da matéria.

Quanto a OC de Matemética, as aulas eram, grande parte das vezes,
orientadas para a comunicacdo matematica. A docente recorria, frequentemente, a
exercicios de aplicacdo, tanto elaborados pela mesma, como do manual adotado.
Sempre que necessario, a OC pedia que os alunos registassem, no caderno, as

definicbes pertinentes sobre a matéria lecionada.

2.1.4. Avaliacédo e autorregulacéo

Relativamente a avaliacdo, recorreu-se a articulagdo entre a avaliagdo
formativa e a avaliacdo sumativa. Estas modalidades eram ja utilizadas pelas OC.

A avaliacdo formativa € uma modalidade avaliativa de grande relevancia.
Segundo Barreira, Boavida e Aradjo (2006), auxilia o aluno na aquisicdo dos
conhecimentos e o professor a mediar o processo de ensino-aprendizagem. Os
autores mencionam que esta modalidade de avaliacdo fornece um feedback duplo,
sendo que tanto é util para o professor como para o aluno.

Trata-se, assim, de uma modalidade cujo objetivo passa por orientar o aluno no
decurso de todo o processo de ensino-aprendizagem. Portanto, procura torna-lo
consciente da sua prépria aprendizagem, fazendo com que este seja o0 gestor da
mesma.

No que concerne a avaliacdo sumativa, esta foi aplicada através de fichas de
avaliacdo. Em matemética, a OC, além das fichas de avaliacdo, fazia ainda questfes-
aula assim que terminava de lecionar um contetdo, procurando complementar as
informacg0des avaliativas fornecidas pela ficha de avaliacéo.

A avaliacdo sumativa €é aplicada, por norma, apdés a aquisicdo dos

conhecimentos. A mesma tem como finalidade a atribuicdo de classificacdes e resume



aquilo que os alunos séo capazes de fazer num determinado momento (Fernandes,
2008).

Em sintese, segundo Pacheco (1998), a avaliacdo formativa consiste numa
pratica dinAmica que procura criar condi¢des favoraveis para o sucesso dos alunos. J&
a avaliacdo sumativa assenta num complemento da formativa. Embora seja também
uma dimensao importante da avaliacdo, a avaliacdo sumativa mede unicamente a
prestacdo dos alunos numa perspetiva de sucesso ou insucesso, sem que exista a
preocupacédo de analisar que causas levaram ao insucesso. Estas sao analisadas num
contexto de avaliacdo formativa.

No que se refere a autorregulagdo por parte dos alunos, quer das
aprendizagens, quer dos comportamentos, implementou-se, como ja foi referido, as
atividades ABRP em Ciéncias Naturais. Além disso, na Matematica recorreu-se, na
maior parte das vezes, a comunicagdo matematica, envolvendo sempre os alunos na
prépria aprendizagem.

Neste sentido, Freire (2009) refere a necessidade de transformar o papel da
escola, e enfatiza a importancia de introduzir praticas educativas que se baseiem na
compreensdo e autonomia dos alunos, com vista a que estes apresentem um papel
ativo. E imprescindivel que os alunos sejam capazes de aplicar 0os seus novos
conhecimentos as situagbes do quotidiano. Atravées de uma aprendizagem
autorregulada espera-se que os alunos sejam capazes de planificar os caminhos a
seguir para atingir um determinado objetivo, de selecionar estratégias pertinentes para
que os seus planos sejam cumpridos e, ainda, de rever sistematicamente tanto as

estratégias que esta a utilizar como os objetivos que pretende atingir.



2.2. Problematica

Y

Atendendo a caraterizacdo anteriormente mencionada, e partindo das
potencialidades e fragilidades identificadas em ambas as turmas, foram colocadas
duas guestBes-problema que incidiram sobre a autorregulacdo do comportamento dos
alunos dentro da sala de aula e sobre a gestdo dos conhecimentos adquiridos ao
longo das aulas. Foram elas: i) como ajudar os alunos a autorregularem os seus
comportamentos dentro da sala de aula? e i) como promover a gestdo dos
conhecimentos adquiridos pelos alunos nas aulas?

A partir das questdes-problema formuladas, foi definida a problemética que
orientou a intervengcdo educativa: que acdes deve o docente implementar, tanto na
disciplina de Matematica, como na disciplina de Ciéncias Naturais, para permitir que
os alunos possam gerir 0s seus comportamentos e aprendizagens?

Esta problematica foi orientada por quatro Objetivos Gerais (OG). O primeiro
incidiu sobre as competéncias transversais a desenvolver nos alunos, o segundo
debrucou-se sobre ambas as areas curriculares, o terceiro foi referente a disciplina de
Matematica e, por fim, o quarto a disciplina de Ciéncias Naturais. Estes foram: i)
identificar os valores, as atitudes e as participacbes que permitem o bom
funcionamento da sala de aula; i) envolver os alunos na gestdo das suas
aprendizagens; iii) continuar a dar primazia a qualidade das aprendizagens,
promovendo um ensino auxiliado por instrumentos e por recursos diversos; e iv)
desenvolver as capacidades reflexivas, bem como a autonomia dos alunos.

Através dos OG enumerados, foi pretenséo do par pedagdégico desenvolver nos
alunos competéncias de autorregulagdo dos comportamentos, dando visibilidade aos
bons exemplos que ocorriam no decurso da aula e promover a articulagdo dos
conhecimentos. Para tal, introduziu-se na Matemética um desafio quinzenal de
metacognicdo, que permitiu mais do que apenas uma solucéo correta e que promoveu
a comunicacdo matematica. Além disso, implementou-se, ainda na Matematica, a
manipulacdo de materiais estruturados e ndo estruturados com a finalidade de os
alunos trabalharem a percecdo da figura fundo e recorreu-se ainda a ambientes de
geometria dindmica. Nas Ciéncias Naturais recorreu-se a metodologia ABRP com o
objetivo de que os alunos se envolvessem na gestdo das préprias aprendizagens, na
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tentativa de colmatar a dificuldade de autorregulacdo, tanto das aprendizagens, como
do comportamento. Outro dos objetivos da implementacdo da ABRP assentava na
tentativa de fomentar nos alunos as capacidades de investigar e identificar, localizar e
selecionar informag&o. Na tabela 1, pode observar-se uma sintese dos OG e das
estratégias adotadas com as turmas.

Tabela 1- Tabela sintese de objetivos e estratégias

Estratégias:

Reforcar, Utilizar materiais

L Introduzir . ~
positivamente, os um Realizar estruturados, ndo
valores, as desafio tarefas estruturados e
atitudes e as uinzenal ABRP ambientes de
Objetivos participacdes q geometria dindmica
Gerais:

1) /]

2 @ O

3) /]
2) &

Ambas as turmas apresentavam alunos que possuiam necessidades
educativas especiais. As estratégias enunciadas foram inclusivas, procurando-se
desenvolver competéncias em todos os alunos. Para tal, teve-se um cuidado especial
na formacdo dos grupos de trabalho, aquando da realizagdo das atividades ABRP,
como sera discutido posteriormente.
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2.3. Analise critica da pratica

Antes do periodo de observacdo da PES-II 2.° Ciclo se ter iniciado, partiu-se
para o estagio sem qualquer antevisdo do desempenho escolar dos alunos que se iria
encontrar. A maior expectativa relacionava-se com a necessidade de implementar uma
pratica pedagogica que conseguisse chegar a todos os alunos de forma equitativa,
tentando assim que todos conseguissem tirar o maior proveito possivel do processo de
ensino-aprendizagem a desenvolver. Rapidamente se percecionou que conseguir
encontrar as melhores estratégias para chegar a todos os alunos nem sempre é
possivel.

Embora os professores apresentem um papel fundamental na mudanca
educacional e curricular, e sejam encarados como agentes promotores de mudanca,
atualmente a classe docente enfrenta grandes desafios e dilemas, entre os quais
responder as necessidades educativas de cada aluno, bem como estimular a
participacdo de todos os discentes (Leite & Fernandes, 2010; Pinto & Morgado, 2012).

Os docentes, por norma, tentam incluir praticas inclusivas no seu quotidiano.
No entanto, estdo condicionados por alguns “entraves” que se colocam a boa gestao
do curriculo. O maior entrave sentido no decurso da prética foi a falta e tempo, ja que,
mais do que uma vez, ndo foi possivel chegar a toda a turma enquanto se tentava
apoiar os alunos que apresentavam mais dificuldades. Este € um constrangimento
muito comum na profissdo docente, uma vez que as turmas tém, frequentemente, um
namero elevado de alunos, o que faz o professor ndo dispor de tempo suficiente para
chegar a todos (Pinto & Morgado, 2012). De facto, ndo se pode afirmar que as turmas
na escola onde se realizou a pratica fossem demasiado grandes. Todavia, as
dificuldades de aprendizagem dos estudantes eram diversificadas, o que dificultava
um apoio continuado a todos, mesmo sabendo que o estagio se realiza a pares.

Um dos fatores que também influenciou os resultados foi a relagéo pedagdgica
gue se estabeleceu com os alunos de ambas as turmas pelos estagiarios. Como ja foi
mencionado, a PES-II realizou-se numa instituicdo de ensino publico, inserida no
programa TEIP, e apesar de ndo se partir com expetativas acerca do desempenho
escolar dos alunos, o mesmo nado se pode afirmar acerca da autorregulacdo do seu
comportamento. Deste modo, aquando da reunido que antecedeu a pratica, a OC da
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area disciplinar de Matemética foi questionada acerca do seu modo de relacionamento
com os alunos. A mesma referiu que brincava com os alunos quando era apropriado,
mas que em outros momentos tinha de ser firme e posicional de modo a contribuir
para o sucesso das suas aprendizagens.

Considera-se que esta é uma postura inspiradora para a forma de
relacionamento a estabelecer com os alunos no futuro. O docente tem a
responsabilidade de mediar a constru¢do do caminho que o aluno quer seguir. Esta é
uma responsabilidade de elevada importancia, ja que modela a forma como o discente
conseguira inserir-se na sociedade e vingar no futuro. Da mesma forma que é
expectavel que o aluno adquira conhecimentos cientificos, também se espera que este
desenvolva atitudes que demonstrem o0s seus valores civicos, éticos e morais (Séco,
1997 cit. por Amado, Freire, Carvalho & André 2009).

Segundo Amado et al. (2009), os processos cognitivos estdo intimamente
relacionados com os processos afetivos, o que faz com que se influenciem
mutuamente. As relacdes interpessoais estdo, portanto, associadas a aprendizagem
dos estudantes, na medida em que os sentimentos e emoc¢des sdo considerados as
raizes da mente, pelo forte impacto que tém sobre a mesma. Assim, a relacdo dos
professores com os alunos € um aspeto de elevada importancia e que implica ter em
conta 0 modo como os discentes entendem a acdo do professor em diversos
dominios, nomeadamente, o do respeito, da competéncia, da justica relacional, da
gestdo dos poderes e ainda do plano pessoal. A auséncia de favoritismo e a
neutralidade sdo duas caracteristicas do professor que aumentam a confianca dos
alunos e reforcam a sua autoridade.

No que concerne aos métodos de ensino-aprendizagem utilizados, tanto na
area disciplinar das Ciéncias Naturais como da Matematica, tentou fazer-se com que
os alunos de ambas as turmas se envolvessem na sua prépria aprendizagem, sendo
estes sujeitos ativos do processo de ensino-aprendizagem através da construgédo do
préprio conhecimento. Sendo que, segundo Brito, Matos, Barreira, Pessoa e Tavares
(2009), o envolvimento dos alunos na sua prépria aprendizagem se traduz numa maior

confianca ao nivel dos resultados.
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Na area disciplinar das Ciéncias Naturais, como ja mencionado, foi aplicada a
metodologia ABRP. Estas atividades exigiam que fosse fornecido aos alunos apoio
tutorial. Apdés as apresentagbes dos trabalhos produzidos no decurso destas
atividades, sentia-se a necessidade de recapitular os conteudos através de um dialogo
entre os alunos e os estagiarios com o objetivo de consolidar os conhecimentos
mobilizados. Nas aulas de consolidacdo dos conteldos programéticos utilizaram-se
diversos recursos como videos, recursos interativos da Escola Virtual e até mesmo
imagens, aquando da lecionacdo das formas e simetrias dos seres vivos.

Também através das atividades ABRP, os alunos trabalharam em pequenos
grupos. Considera-se que esta estratégia os tenha auxiliado ao nivel das interacdes
sociais e autorregulacdo das aprendizagens e comportamentos, sendo que cada grupo
tinha liberdade para distribuir tarefas, desde que isto acontecesse de forma equitativa.
Desta maneira, também se procurou consciencializar os alunos para a necessidade de
articulagéo entre todos com o objetivo de trabalharem para uma finalidade comum.

Inicialmente a implementagéo do trabalho em grupo ofereceu dificuldades nas
duas turmas, ja que os alunos nunca tinham contactado com a metodologia ABRP em
nenhuma outra area disciplinar ou nivel de ensino. Além disso, os grupos foram
criados pelos estagiarios, na tentativa de criar grupos heterogéneos e equilibrados.
Todavia, 0s elementos de alguns grupos queixaram-se de nem todos terem
colaborado de igual modo para o trabalho realizado. Estas atividades mostram como &
necessario prosseguir um caminho centrado nos alunos, para que eles ganhem
competéncias de autonomia e consigam num futuro proximo trabalhar em conjunto
para uma finalidade comum.

Relativamente a area disciplinar de Matematica, como ja foi referido, recorreu-
se sempre a comunicagcdo matematica e tanto quanto possivel a manipulacdo de
materiais estruturados e interativos. Esta € uma dimensdo que se considera muito
importante nesta area disciplinar, pois permite aos alunos explicitar os seus raciocinios
verbalmente. Quando um aluno explicita o seu raciocinio torna-se mais facil ao
professor e restantes colegas contribuirem para a erradicacdo de ideias erradas ou
que se encontrem menos bem exploradas. Além disso, facilita que o professor oriente

a aprendizagem dos alunos de acordo com as dificuldades que os mesmos
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apresentam aquando da verbalizagdo dos raciocinios. Outro fator que também se
considera vantajoso é que a comunicagcao matematica promove 0 pensamento critico
dos alunos, na medida em que se realiza uma discussdo mateméatica em que estes
devem analisar e comentar os raciocinios uns dos outros.

A comunicacdo matematica, segundo Guerreiro e Menezes (2010), assume
uma posicao de triplice valéncia, na medida em que se tornou um obijetivo curricular,
um contetdo e o corpo principal de uma metodologia de ensino. Desta maneira, a
comunicacdo matematica vai muito mais além da ideia da transmissdo de uma
informac&o ou de um conhecimento, como acontece no ensino tradicional. E, além
disso, considerada um suporte do processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
permite que o aluno interaja ndo s6 com 0s seus colegas como com o professor, o
qual, por sua vez, deve procurar mediar muito bem a discussao, de forma a orienta-la
para um objetivo definido.

Segundo Sousa et al. (2009), a comunicacdo matematica tem uma elevada
importancia e é imprescindivel para a consolidagdo do pensamento matematico, com a
ressalva de que esta deve ser utilizada de maneira oportuna. O professor é que
impulsiona e fomenta a comunicacao, sendo que o decurso da discussédo depende do
seu papel perante a mesma. E necessario, que o docente procure sempre que 0s
alunos explicitem os seus raciocinios de forma clara e também que tecam anélises aos
raciocinios expostos pelos colegas. Desta forma, faciimente se verifica a
preponderancia do papel do professor aquando da estruturacdo do discurso e da
discussdo dos alunos. O seu foco deve ser, em qualquer circunstancia, a
aprendizagem dos mesmos, e dai o docente dever apelar ao rigor da linguagem
matematica (NCTM, 2007).

Tendo em conta o contexto onde ocorreu a pratica, verificou-se que os alunos
apresentaram fragilidades ao nivel da autorregulagdo das aprendizagens e dos
comportamentos.

Desta forma, procuraram-se maneiras de fazer com que os alunos fossem
gestores, ndo sO das suas aprendizagens, mas também das suas atitudes e
comportamentos. Segundo Freire (2009), a atualidade exige que os cidadaos sejam

reflexivos, o que se deve refletir na educagédo. As competéncias dos alunos devem ser
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estimuladas através da compreensdo dos contetdos e ainda através de um processo
de ensino-aprendizagem que seja promotor da autorregulacdo das suas
aprendizagens, fornecendo-lhes ferramentas para que regulem a sua prépria
aprendizagem. Esta constituiu outra das razbes pela qual se implementou a
metodologia ABRP. Considera-se que esta facilita a atribuicdo de significados aos
conteudos trabalhados, além de que oferece aos alunos algumas estratégias que lhes

permitem enfrentar situacdes imprevisiveis.

16



3. 2.9 Parte: 0 Estudo



3.1. Apresentacédo do estudo

Neste capitulo ira apresentar-se o estudo desenvolvido durante a PES-II que
ocorreu no 2.° CEB. Deste modo, abordar-se-a o problema, os objetivos de
investigacdo subjacentes ao mesmo, a fundamentacao tedrica acerca da tematica em

estudo, a metodologia utilizada, os resultados e ainda as conclusoes.

3.1.1. Introducéo ao estudo

Tal como foi mencionado anteriormente, o estudo foi desenvolvido no 2.° CEB
nas aulas de Ciéncias Naturais, mais precisamente numa turma de 5.° ano de
escolaridade. O mesmo centrou-se na realizagdo de atividades de ABRP, procurando
verificar de que modo este método de ensino / aprendizagem se revelava eficaz.

As motivagfes que levaram a este tema prendem-se com o interesse pela area
disciplinar das Ciéncias Naturais, bem como pelo trabalho de projeto. No entanto,
devido a falta de tempo para desenvolver trabalho de projeto durante a pratica, surgiu
a ideia de trabalhar com uma turma temas do programa a partir de atividades de
ABRP. Este método envolve pequenas investigacdes, partindo de questdes-problema,
sendo mais facil a sua realizagdo num menor nimero de aulas. Além disso, outro fator
que conduziu a escolha do tema decorreu do facto de se poder igualmente
acompanhar os alunos na constru¢éo da sua prépria aprendizagem.

Outra razdo para a escolha do tema foi a possibiidade de os alunos
trabalharem de forma colaborativa, descentralizando a figura do professor. Assim, a
atividades ABRP trabalhadas pelos alunos tiveram como base o tema da diversidade
dos seres vivos e a sua interagdo com o0 meio.

Deste modo, o estudo efetuado teve como objetivo responder ao seguinte

problema:
De que forma é que uma Abordagem Baseada na Resolugéo de Problemas se

revela vantajosa para o processo de aprendizagem cientifica de alunos do 5.° ano do
2.° CEB?
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Assim, com o intuito de responder ao problema enunciado, foram identificados
0S seguintes objetivos de investigagao:

i) Envolver os alunos na gestdo das suas aprendizagens;
ii) Desenvolver as suas capacidades reflexivas e autonomia;

iii) Fomentar o trabalho em grupo e a colaboracéo entre os alunos.
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3.2. Fundamentacdao tedrica

O avanco da ciéncia e da tecnologia tem vindo a provocar mudancas profundas
na sociedade. Este avanco afetou também a educacdo e contribuiu para que
acontecesse uma mudanca de paradigma no sistema educativo: o professor deixou de
estar no centro do processo de ensino-aprendizagem, para assumir 0 aluno como
principal protagonista. Desta forma, novos métodos foram adotados, sempre com o
principio subjacente de permitir ao aluno ser o agente da sua propria aprendizagem.

A educacdo olhou também para os métodos utilizados pela ciéncia e
incorporou-os, como foi notario com a adogao do ensino experimental e do trabalho de
campo e a exploracdo dos denominados processos cientificos, subjacentes agora a
varias metodologias de ensino-aprendizagem.

Simultaneamente, dada a importancia que a ciéncia ganhou na sociedade, a
educacao cientifica ganhou relevancia no contexto escolar, tanto ao nivel da
aprendizagem de determinados conteudos cientificos considerados fundamentais,
como das capacidades que podem através dela ser desenvolvidas.

Desde o século XIX que a importancia da educacao cientifica tem vindo a ser
salientada, sendo que “tém proliferado os apelos, de proveniéncias distintas (...), no
sentido de uma educacéo cientifica alargada a toda a populagéo” (Reis, 2006, p.160),
0 que originou a presenca da Ciéncia nos curriculos. Possibilitar o acesso ao
conhecimento cientifico para todos €, portanto, o objetivo Ultimo que se encontra
associado ao curriculo de muitos paises, finalidade apoiada em argumentos diversos
nomeadamente, de natureza econdémica, utilitaria, democrética, cultural e moral (Reis,
2006).

Segundo Reis (2006), no que concerne aos argumentos de natureza
econdmica, defende-se que se deve garantir gue um conjunto de estudantes opte por
carreiras cientificas, de maneira a assegurar a prosperidade econdémica e a
competitividade internacional de cada pais.

Relativamente aos argumentos de carater utilitario, pretende-se que a
educacao cientifica proporcione conhecimentos e desenvolva capacidades e atitudes
imprescindiveis a vida quotidiana em sociedade, além de permitir que os cidadaos
apresentem uma experiéncia informada e inteligente, quer do mundo natural, quer dos
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processos tecnolégicos. Deste modo, dotar-se-4, a populacdo de competéncias
intelectuais fundamentais a resolucao de problemas da vida quotidiana.

No que respeita aos argumentos de natureza democrética, acredita-se que a
ciéncia permite que todos os cidadaos se sintam capazes de participar em discussdes
de forma critica e reflexiva, sendo que “a ignordncia e o0 medo da ciéncia e da
tecnologia podem escravizar os cidaddos na serviddo do século XXI, tornando-os (...)
completamente dependentes da opinido dos especialistas” (Prewitt, 1983, citado por
Reis, 2006, p. 163).

Tendo em conta 0s argumentos culturais, cré-se que a ciéncia se estabelece
como um aspeto marcante da nossa cultura e, como tal, todos os cidadaos devem ter,
nao s6 a oportunidade, como também a capacidade de a apreciar (Reis, 2006).

Por fim, verifica-se que 0s argumentos morais destacam que a formagéo
cientifica nos coloca perante normas, obrigagbes morais e principios éticos que sdo
intrinsecos a ciéncia, a qual, neste sentido, é indissociavel da formagéo de valores.

A profissdo docente envolve ndo sé instruir os alunos para as areas
disciplinares associadas ao modelo formativo vivenciado, mas também preparar
cidadaos conscientes e preocupados, que consigam facilmente resolver problemas do
quotidiano, mobilizando os conhecimentos abordados na escola e as competéncias
que a mesma desenvolve. Neste sentido, também a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE) defende um curriculo cientifico que chegue a todos os alunos,
nomeadamente, no artigo 11.°, no qual se refere o incentivo ao trabalho de pesquisa e
a investigacao cientifica, com a finalidade de aprender ciéncia e de formar cidadaos
ativos e informados.

No sentido de preparar os estudantes para o exercicio de uma cidadania plena
e sempre com o intuito de auxiliar os alunos na resolucao de problemas do quotidiano
surgiu uma metodologia denominada Abordagem Baseada na Resolugdo de
Problemas (ABRP).

3.2.1 Contexto Historico

A implementagdo da metodologia ABRP deu-se em 1969 na Universidade de

McMaster no Canada, num curso de medicina. Inicialmente foi aplicada a um grupo de
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20 alunos que foram divididos em pequenos grupos e que, sem recorrer a aulas
expositivas, tinham de se envolver na resolugdo de um problema. Esta forma de
chegar ao conhecimento foi uma mudanca que teve grande impacto no ensino da
medicina a nivel mundial. O niumero de alunos envolvidos nesta metodologia acabou
por aumentar nos anos letivos seguintes (Vasconcelos & Almeida, 2012).

Segundo Vasconcelos e Almeida (2012), na Universidade de McMaster foram
identificados trés principios basicos do desenho curricular utilizado, nomeadamente: a
aprendizagem auténoma, a aprendizagem baseada na resolucdo de problemas e por
fim a aprendizagem tutorial em pequenos grupos.

Tendo em conta 0s autores supracitados, 0 sucesso desta metodologia atingiu
varios pontos do globo ja que na Europa pelo menos duas universidades utilizam esta
metodologia ha mais de 35 anos. Sao elas a Universidade de Aalbog na Dinamarca e
a Universidade de Maastricht nos Paises Baixos, sendo esta Ultima considerada perita
na implementacdo desta metodologia. Além da Europa, nos Estados Unidos, mais
precisamente no estado da Carolina do Norte, cerca de 125 escolas de medicina
utilizam esta abordagem parcial e até integralmente.

Devido as mudancas vantajosas que ocorreram na aprendizagem na area da
medicina, o recurso a metodologia ABRP alargou-se a outras areas do ensino
superior, chegando mesmo ao processo de ensino-aprendizagem em escolas basicas.
Atualmente, pode ser utilizada em qualquer nivel de ensino e em diferentes areas
disciplinares.

Os pioneiros nao citam, de forma explicita, autores que ajudem a fundamentar
teoricamente os principios desta metodologia. No entanto, Ribeiro (s.d., citado por
Freitas, 2012) considera que esta assenta em “principios tedricos com ideias tao
distintas como Ausubel, Bruner, Dewey, Piaget e Rogers” (p. 405), e também Vigotsky
esta incluido nesta pandplia.

Dewey defendia uma pedagogia centrada na intencionalidade da aprendizagem
que promovesse 0 pensamento critico e reflexivo do aluno, na qual os projetos fossem
ao encontro do interesse dos estudantes e orientados para a resolucdo de problemas.
Este pedagogo defendia ainda que este processo tornar-se-ia mais facil se ocorresse

em pequenos grupos, no sentido da resolucdo de problemas sociais (Arends, 2008).
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Estando a metodologia ABRP inserida numa perspetiva socioconstrutivista da
aprendizagem, Vasconcelos e Almeida (2012) acreditam que a teoria sociocultural de
Vigotsky seja igualmente uma influéncia. O facto de o professor desempenhar um
papel de mediador / orientador das aprendizagens facilita o processo de integracéo de
um novo conhecimento na estrutura cognitiva. Nesta abordagem é imprescindivel que
0s conhecimentos adquiridos pelos alunos sejam partilhados com o grupo e o
professor. Esta dinAmica desenvolve integralmente os alunos, visto que promove a
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), conceito abordado por Vigotsky. As ideias
deste psicélogo relacionam-se estreitamente com a metodologia em analise.

Na ABRP, os alunos partem para a investigagdo, procurando a solugdo para
um problema. Até que a encontrem, os estudantes realizam pesquisas, o que faz com
que estes, no decorrer deste processo, adquiram novos conhecimentos. As interagées
sociais entre 0s elementos do grupo levam a que alguns estudantes melhorem as suas
capacidades e competéncias, indo ao encontro do conceito da ZDP de Vigotsky. O

processo encontra-se esquematizado na Figura 1.

Zona de Desenvolvimento Proximal

Desenvolvimento

Desenvolvimento Real ,
Potencial

Resolugdo do problema

Figura 1 - Relagdo entre a ZDP e a ABRP

Segundo Fontes e Freixo (2004) citadas por Coelho (2017), a aprendizagem
assenta num processo complexo que implica a articulacdo de diversas dimensoes,
quer de origem cultural quer social, sendo estas inerentes ao desenvolvimento do
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estudante. Neste contexto, Vigotsky argumentava que o desenvolvimento e a

aprendizagem nao sao indissociaveis, pelo contrario, complementam-se.

3.2.2. Caraterizacdo da metodologia

A ABRP assenta numa abordagem investigativa no processo de ensino-
aprendizagem, na qual se pretende promover competéncias de pensamento critico e
l6gico. E importante referir, também, que esta metodologia tem um carater muito
flexivel por permitir que se chegue a resolucdo do problema através de diversas vias
(NRC, 1999). E uma metodologia que possibilita que os alunos tirem o maximo partido
possivel do trabalho autonomo, além de promover a colaboragéo através do trabalho
em pequenos grupos, bem como as interagfes sociais aquando das apresentagdes. A
avaliacdo € realizada dentro do grande grupo, ndo s6 no sentido professor-aluno,
como no sentido aluno-aluno, tendo um intuito construtivo. Além disso, a ABRP atribui
bastante importancia aos conhecimentos dos alunos, uma vez que a resolucédo do
problema requer a execucdo de um processo planificado que tem por base os
conhecimentos prévios, 0os conhecimentos conceptuais e procedimentais dos alunos,
bem como os novos conhecimentos considerados importantes e imprescindiveis a
solugéo do problema (Leite & Afonso, 2001).

Esta abordagem é totalmente centrada no aluno, sendo este o construtor do
proprio conhecimento, ou seja, 0 sujeito ativo da aprendizagem. O professor é
encarado como o mediador que facilita a procura da resolucdo do problema,
mantendo, também, um papel ativo neste processo. O ponto de partida da ABRP
assenta na apresentacdo de um problema real cuja resolugdo deve ter relevancia
pessoal, social e/ou ambiental para o aluno (Vasconcelos & Torres, 2013).

No ensino tradicional, em primeiro lugar, abordam-se o0s conceitos e s6 depois
€ que se parte para um problema. Na ABRP o problema é, a semelhanca do que foi
referido anteriormente, o ponto de partida para a aprendizagem dos conceitos. O
conhecimento é adquirido através do caminho que os alunos percorrem até a
resolugdo do problema. Esta metodologia ndo refuta que a aprendizagem dos
conceitos seja importante, porém, a longo prazo, a memorizacdo dos mesmos nao

perdura com o tempo (Duch, 1996 cit. por Leite & Afonso, 2001).
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Segundo Vasconcelos e Almeida (2012), a metodologia ABRP pode ser
utilizada em qualquer curriculo, e deve promover a interdisciplinaridade. Além disso,
esta é uma abordagem que visa o desenvolvimento de diversas competéncias, tais
como: a comunicacdo, 0 pensamento critico, a tomada de decisbes e a auto e
heteroavaliacéo.

Leite e Esteves (2005) referem que esta abordagem permite aos alunos partir
do conhecido para o desconhecido com a finalidade de compreender os principios
cientificos que estdo subjacentes ao problema em estudo. Estes autores defendem
que a resolucdo de problemas leva a uma maior autonomia na aprendizagem dos
estudantes, sendo esta a fase inicial para a aquisicdo de novos conhecimentos e para
o desenvolvimento de competéncias, tendo em vista uma cidadania ativa, como ja
referido anteriormente.

Arends (2008) reuniu algumas das caracteristicas da metodologia ABRP,
designadamente: a colaboragdo e realizagdo de tarefas em grupo; a observacdo e o
dialogo com os estudantes para que estes desempenhem papeis em conformidade
com a tarefa que lhes é pedida; e o envolvimento dos discentes em investigacdes que
lhes deem a oportunidade de interpretar fenomenos da vida real e do seu quotidiano.
Deste modo, os alunos construirdo as suas proprias ideias sobre os assuntos que
estao a ser investigados.

Além disso, a metodologia ABRP elenca um conjunto de finalidades
educativas, homeadamente i) a apresentacdo do problema como se este se tratasse
de uma simulacéo da pratica profissional ou de uma situagéo do quotidiano do aluno;
ii) 0 recurso a materiais que motivem os alunos para a discusséo do problema; iii)) a
facilidade do desenvolvimento do pensamento critico, sendo que o professor fornece
recursos, porém em numero limitado, no sentido de ajudar os alunos a resolver o
problema; iv) o fomento do trabalho colaborativo com o auxilio de apoio tutorial, ja que
o professor tutor é visto como facilitador da aprendizagem; v) o auxilio do estudante na
detecdo das suas necessidades ao nivel da aprendizagem e na utilizacdo adequada
dos recursos; vi) a promocdo da reaplicagdo do novo conhecimento ao problema
original; e vii) a avaliacdo do processo de aprendizagem (Vasconcelos & Almeida,
2012).
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Tendo em conta 0os mesmos autores, esta metodologia tem como objetivo
principal a aquisicdo de novos conhecimentos enquanto os alunos tentam encontrar a
solucdo para o problema através da investigacdo. Desta maneira, 0s contextos
probleméticos podem aparecer sob a forma de um cenério que pode ser real ou
ficticio, considerando que este deve, obrigatoriamente, envolver dados cientificos
corretos e, como ja foi explicitado, situacdes problematicas que mantenham o seu foco
no quotidiano do aluno.

Segundo Ribeiro (2005), apesar das técnicas de resolucdo de problemas
serem essenciais, esta abordagem educacional ndo assenta, meramente, num
conjunto de técnicas com vista a resolucdo de problemas. Existem objetivos
educacionais mais amplos, sendo estes: a aprendizagem ativa, manifestada através
de perguntas sobre as quais os alunos devem investigar, de modo a encontrar
respostas; a aprendizagem integrada, visto que para a resolu¢cdo de um problema
pode ser necessario o contributo de varias areas disciplinares; a aprendizagem
cumulativa, uma vez que o grau de complexidade dos problemas vai aumentando
gradualmente; e, finalmente, a aprendizagem para a compreensdo, este Ultimo
objetivo prende-se com o facto de os alunos terem de refletir sobre os conceitos que
0s ajudam a resolver o problema, ja que estamos perante uma metodologia que preza
muito a reflexo.

Em termos organizacionais, segundo Leite e Afonso (2001), o estudo orientado
para a ABRP pode estruturar-se em quatro fases com objetivos e duracdes distintas.

A primeira fase trata-se da selecdo do contexto. Nesta etapa o trabalho é
exclusivamente do professor, que identifica pelo menos um contexto probleméatico do
qual emergirdA um ou mais problemas que, por sua vez, possibilitardo aos alunos
trabalharem nos conceitos subjacentes ao conteddo que esta a ser lecionado. Nesta
fase, é imprescindivel a identificacdo de recursos que sdo considerados potenciais
fontes de informacdo em qualquer que seja 0 suporte em que se encontrem e 0S
mesmos devem constituir para os alunos desafios, ou suscitar questdes, no sentido de
0s ajudar a selecionar a informacéao.

Em segundo lugar, as autoras referem a fase da formulacdo de problemas.

Aqui 0 aluno é ja o sujeito ativo do processo, sendo que o professor desempenha um
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papel ndo diretivo — é orientador da atividade. Desta forma, esta é a etapa na qual os
alunos devem analisar o contexto problematico e esclarecer problemas ou questdes
que lhe tenham sido suscitados pelo mesmo. Neste sentido, considera-se que €,
também tarefa do professor, clarificar as duvidas dos alunos e discutir com os mesmos
a relagao hierarquica existente entre as diferentes questdes-problema.

A terceira etapa assenta na resolucdo de problemas. Esta trata-se, por norma,
da fase mais morosa, a depender da complexidade da investigacdo. Nesta fase os
alunos sdo, uma vez mais, 0s sujeitos ativos, que trabalham no sentido de resolver os
problemas que lhes foram colocados. O primeiro passo nesta etapa é os alunos
interpretarem o problema que Ihes é apresentado; de seguida, devem elaborar um
plano de resolugédo e implementar estratégias para que cheguem a uma solugédo. Ao
obterem uma solug¢éo adequada para o problema, os estudantes devem avaliar todo o
trabalho realizado. Este processo requer, de uma forma integral, a consulta de
variadas fontes de informacg&o, bem como a realizagdo de diversas atividades, tais
como: saidas de campo, atividades laboratoriais, entrevistas, inquéritos, pesquisas,
entre outras. Nesta fase o professor deve garantir 0 acesso a informagcao minima
necessaria, orientando os alunos na procura e identficagdo de informacdes
relevantes, para que os mesmos concluam a investigagdo de forma favoravel.

A quarta, e Ultima fase, inclui a sintese e avaliacdo do projeto. Esta € uma fase
em que o professor e os alunos realizam um trabalho conjunto, sendo que o professor
tem a responsabilidade de assegurar que todas as resolucdes encontradas pelos
alunos sdo passiveis de serem apresentadas e discutidas de forma coerente pelo
grande grupo. Além disso, esta é também a fase na qual ocorre a auto e

heteroavaliagéo.

3.2.3. O trabalho em grupo

Segundo Vasconcelos e Almeida (2012), existe uma grande diferenca entre a
aprendizagem colaborativa e a aprendizagem cooperativa, sendo que a primeira
corresponde ao termo trabalho em grupo e a ultima ao trabalho de grupo. No que

respeita a aprendizagem colaborativa esta garante que exista uma maximizagdo da
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aprendizagem no contexto grupal. Relativamente a aprendizagem cooperativa, 0 que
se pretende é que cada elemento do grupo execute tarefas.

Na ABRP a ideia central é que os alunos trabalhem num todo, colaborando uns
com 0s outros, uma vez que trabalham para um objetivo comum: a resolugdo do
problema. Neste contexto, os alunos devem realizar um trabalho em grupo.

O trabalho em grupo surgiu no continente americano, na década de 70, com
vista a responder a dois grandes problemas sociais que emergiam na altura, os quais
assentam na integracao de alunos com necessidades educativas especiais ho ensino
regular e na “fusdo escolar de alunos provenientes de meios culturais diferentes”
(Vasconcelos & Almeida, 2012, p.17).

Atualmente, o trabalho em grupo ndo apresenta uma implementacdo facil,
principalmente se no contexto de lecionacdo este tipo de trabalho nunca tiver sido
experienciado pelos alunos. Apesar da dificil implementacdo, a aprendizagem
colaborativa apresenta inUmeras vantagens na aquisicdo do conhecimento, entre as
quais se salienta: contribui para o sucesso académico dos estudantes, € Util na
construgdo dos seus conhecimentos, ajuda no desenvolvimento de variadas
competéncias, possibilita que o professor realize um melhor acompanhamento aos
alunos na realizacdo das tarefas e oferece aos alunos a oportunidade de partilharem
as suas opinides, fomentando um pensamento critico e reflexivo, (figura 2), além
disso, o trabalho colaborativo possibilita uma vivéncia que reproduz os principios de

uma sociedade democratica, ideia a que John Dewey atribuia grande relevancia.

9

PARTILHA

Figura 2 - As vantagens do trabalho colaborativo Fonte: https.//turmaoitob.weebly.com/ambientes-de-

aprendizagem-colaborativa.html
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Na metodologia ABRP pretende-se que a composi¢cdo dos grupos de trabalho
seja 0 mais heterogénea possivel, no sentido de que exista, desta forma, uma partilha
ao nivel da aprendizagem aquando da concretizacdo de uma tarefa e que esta seja
concretizada por e para alunos com diferentes capacidades, além de que se considera
importante a heterogeneidade dentro do grupo em termos de género e etnias
(Vasconcelos & Almeida, 2012).

No gue se refere a dimenséo dos grupos, para Vasconcelos e Almeida (2012),
este € um aspeto que depende de varios fatores como: o nimero de alunos que
compdem a turma, os objetivos da aula ou do trabalho em especifico, 0 tempo que é
disponibilizado para determinada tarefa, a complexidade da mesma e ainda as
competéncias dos estudantes. Nao obstante, num contexto de metodologia ABRP,
pretende-se que 0s grupos sejam mais reduzidos (quatro a seis elementos) tentando-
se, assim, atingir os objetivos definidos e aumentar a responsabilidade dos alunos pela
sua aprendizagem.

A abordagem em analise no presente relatério auxilia a aquisicdo de quatro
competéncias que estdo associadas ao trabalho em grupo, nomeadamente a
comunicacdo, a relacdo interpessoal, a colaboragcdo e o0 respeito mutuo. Desta
maneira, o “trabalho em pequenos grupos envolve atividades autodirigidas e aumenta
a participacao na discussao” (Vasconcelos & Almeida, 2012, p. 18).

Tendo em conta 0s autores supracitados, existem cinco fatores que apoiam a
aprendizagem colaborativa e que sdo essenciais a sua existéncia. Estes sdo: i) a
interdependéncia positiva, jA que o esforco de cada aluno coloca todo o grupo em
vantagem; ii) a avaliacao individual e de grupo; iii) a promocado da interacdo entre os
alunos do grupo turma e dos pequenos grupos; iv) as competéncias sociais,
interpessoais que se desenvolvem em pequenos grupos, que visam promover aspetos
relacionados com a lideranca, com a tomada de decisdo, com a comunicagdo e com a
gestdo de conflitos; e v) a mediacdo de comportamentos e atitudes por parte dos
elementos do grupo, uma vez que aquando da avaliagdo os elementos devem, em
conjunto, decidir quais os comportamentos que devem ser abandonados e quais 0s

gue devem ser mantidos.
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A avaliacdo € um aspeto de grande importancia, sendo que € 0 momento em
gue todos os membros do grupo devem refletir sobre a dindmica de funcionamento
conseguida. Tendo em conta esta reflexdo, tenciona-se que os estudantes definam e
planeiem formas de melhorar a laboracdo. Para que isto seja realizado da melhor
maneira, os elementos do grupo devem identificar e distinguir atitudes positivas de
atitudes negativas, quer seja na concretizacdo dos objetivos — contemplando a
componente cognitiva/ académica — quer na manutencdo de relacbes de trabalho
eficazes — contemplando a componente social / interpessoal (Vasconcelos & Almeida,
2012).

3.2.4. O problema na ABRP

O problema é um aspeto muito importante quando nos referimos a metodologia
ABRP. Este, como ja referido, deve remeter & vida real e deve aproximar-se 0 maximo
possivel do quotidiano dos estudantes. O mesmo deve ser o ponto de partida para a
deducdo dos conceitos fundamentais que se pretende que sejam adquiridos pelos
alunos na é&rea de conhecimento a lecionar. Além disso, o ideal é que o problema
contenha informacdes insuficientes e perguntas ndo respondidas (Freitas, 2012).

Diversos autores afirmam que quanto menos estruturacdo o problema revelar,
mais rico sera o desenvolvimento do estudante na procura da sua solucdo. Ja outros
autores referem que o facto de o problema ter um fraco grau de estruturacdo pode
causar, nos alunos, uma certa confusao, instaurando neles a incerteza acerca das
decisbes que tomaram. Por fim, ha ainda autores que defendem que o grau de
estruturacdo do problema deve depender de uma série de fatores, como 0s recursos
disponibilizados pela escola ou o grau de ensino em que se esta a lecionar (Ribeiro,
2005).

Vérios tipos de problemas podem ser mobilizados na ABRP. Gordon (1998)
citado por Ribeiro (2005) dividiu-os em trés categorias: os desafios académicos,
problemas que se desenvolvem através de uma area especifica e que visam adquirir
conhecimento acerca de um assunto especifico; os cenarios, problemas que se
relacionam, em grande parte, com a vida real dos alunos e sobre os quais estes

aumentam os seus conhecimentos, com o objetivo de serem bem-sucedidos; e por fim
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0s problemas da vida real, que solicitam resolucdes reais e envolvem os estudantes
de forma direta através da exploracdo de uma determinada area de estudo.

No que concerne aos cenarios probleméticos, a apresentacao de uma situagéo
problemética pode recorrer a diversos suportes, desde que seja, como ja foi
mencionado, inserida num contexto real ou o mais aproximado do real possivel. Desta
maneira 0 aluno sente a necessidade de o resolver. Neste sentido, a selecdo ou
construcdo de um cenario problematico é uma das etapas mais importantes da ABRP.
O cenario problemético deve ter algumas carateristicas especificas, nomeadamente,
ser inovador e envolvente, possibilitar que os alunos mobilizem conhecimentos prévios
na aquisicdo de novos, proporcionar oportunidades de uma aprendizagem gradual,
favorecer novos desafios com o intuito de o aluno se manter envolvido nas
aprendizagens durante um intervalo de tempo significativo e possibilitar a integracao
de atividades de areas disciplinares distintas (Costa, 2013).

Segundo Costa (2013), todas estas carateristicas visam o fomento de uma
integracdo das aprendizagens, a qual pode acontecer com maior ou menor
intensidade. Esta integracdo ocorre com maior intensidade quando o objeto em estudo
usufrui de potencialidades de unificacdo de areas disciplinares diferentes, que estejam
envolvidas, e isto exige que se reorganize o processo de ensino-aprendizagem de
cada uma delas. Desta forma, a integracdo ou abordagem transdisciplinar €
conseguida, uma vez que possibilita uma aprendizagem holistica dos conteddos e dos
conceitos a eles associados. Ja a integracdo de menor intensidade ocorre em
situacdes em que o objeto de estudo é trabalhado em apenas uma disciplina, e
mesmo que este possa envolver conteldos e conceitos de outras areas disciplinares,

ndo existem grandes interagdes entre as mesmas.

3.2.5. O professor tutor

No ensino tradicional, o professor estd no centro do processo de ensino-
aprendizagem, ou seja, € o protagonista. Este transmite os contetidos, tendo os alunos
um papel passivo.

Na metodologia ABRP, o professor é, como ja foi explicitado, o tutor e funciona

como um facilitador/ mediador da aprendizagem. Para tal, o professor tem de saber
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envolver os alunos no processo de ensino-aprendizagem e promover o
questionamento, que por sua vez levarq a motivacdo do estudante para a investigacao
da solucéo do problema. O mediador tem como principais fung¢des: a definicdo de um
ambiente de aprendizagem que seja promotor do trabalho em grupo, a intervencéo no
processo, excecionalmente, se os alunos necessitarem, a realizagdo de pequenas
exposicles que facilitem a aprendizagem e a monitorizacéo e avaliacao dos alunos ao
longo da sua aprendizagem (Vasconcelos & Almeida, 2012).

O bom desempenho de um professor tutor passa pela realizacdo de algumas
tarefas que levam a facilitacdo do processo, tais como: potenciar o questionamento e a
investigacdo, fomentar o pensamento critico e desenvolver a capacidade de
argumentacdo. Neste sentido Knowles (s.d.), citado por Vasconcelos e Almeida, 2012
elencou sete elementos que apoiam o professor no seu papel de facilitador, sendo
estes: i) a definicAo do ambiente de aprendizagem, o que vai auxiliar os discentes a
conhecerem-se como individuos e a que desenvolvam competéncias de direcdo do
seu préprio ensino; ii) o planeamento do seu papel de mediacao, que passa por decidir
0 que vai fazer e como vai dirigir o processo; iii) a perspetivacdo da aprendizagem a
realizar, na qual deve ter em conta de que maneira define os objetivos, permitindo aos
alunos dirigirem o préprio processo através de comparagfes daquilo que ja sabem
com os objetivos que se pretende que estes atinjam; iv) a definicdo de metas a atingir
pelos alunos, uma vez que o professor deve ajuda-los a superar os seus obstaculos /
necessidades para que atinjam os objetivos definidos; v) o auxilio na elaboragcédo de
uma planificacdo. O facilitador deve ajudar os alunos a elaborar a planificacdo da sua
investigacdo, na definicdo de estratégias e na constru¢cdo de recursos; vi) a
clarificacdo de niveis de envolvimento nas atividades, uma vez que se deve identificar
quais as atividades que sao da responsabilidade do professor, distinguindo-as das que
sdo da responsabilidade dos alunos; e por fim, vii) a avaliacdo, j& que o professor
determina a maneira de recolher informagéo a fim de dar ao discente um feedback
construtivo, dando-lhe a possibilidade de enriquecer o processo de aprendizagem.

Quando o tutor é especialista no contetdo que pretende lecionar, isto pode
traduzir-se numa dificuldade em desempenhar o papel de mediador. O professor ficara

mais propicio a transmitir os contetdos do que, propriamente, a fomentar a procura na
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investigacdo. Porém, segundo Vasconcelos e Almeida (2012), na literatura existe uma
disparidade de opinides quanto ao ser ou nao benéfico que o professor tutor seja
especialista na matéria a lecionar.

Em termos estatisticos, as avaliacdes tendem a ser melhores quando as
atividades de ABRP séao dirigidas por professores especialistas. No entanto, o facto de
o professor abandonar o papel de facilitador para tornar-se um mero transmissor, faz
com que este dirija as discussbes do grupo, mas deixe pouco tempo para as
interacBes. O resultado é que, na verdade, os alunos adquirirdo mais conhecimentos,
ndo obstante desenvolverdo muito menos competéncias (Vasconcelos & Almeida,
2012).

Além disso, o professor tem um papel de muito destague e importancia na
erradicagdo das concegdes alternativas dos alunos. Desta forma, o seu dominio sobre
0 contetdo é muito relevante para saber quando deve ou nao intervir. Todavia, este
necessita ter cautela na forma de gerir a informagéo, tentando n&o controlar o
funcionamento do grupo, promovendo o trabalho colaborativo.

Para Vasconcelos e Almeida (2012), e como ja foi mencionado, € muito
importante que os alunos relacionem os conhecimentos prévios com o problema que
estdo a investigar. Desta forma, a definicho do problema - trabalho da
responsabilidade do docente — é muito importante, bem como a sua apresentacao e
desenvolvimento por parte do professor, e requer muito cuidado. Qualquer erro nesta
etapa pode comprometer a construcdo do conhecimento, o desenvolvimento de
competéncias e a consolidacéo das aprendizagens por parte dos alunos.

Segundo 0s mesmos autores, outro fator muito relevante, para esta
metodologia da responsabilidade do professor, € a sele¢do das fontes de dados. Estas
devem contribuir para a resolucdo do problema. A quantidade de fontes indicadas pelo
tutor é muito importante, e ha que ter em conta que um numero elevado pode
potenciar uma maior diversidade de direcdes e até aprofundar o conhecimento, mas
pode, também, fomentar a dispersdo da investigacdo a realizar. Além disso, 0
professor deve, ainda, ter cuidado com o tipo de fontes que indica, j& que deve
considerar os recursos existentes na sala de aula / escola e saber se os mesmos

estdo ou ndo acessiveis aos alunos. A experiéncia do professor tutor, 0 conhecimento
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das carateristicas dos seus alunos e o nivel de ensino no qual se encontram 0s
estudantes sdo aspetos imprescindiveis para uma selecdo de fontes que sejam
pertinentes e adequadas.

3.2.6. A avaliacdo na ABRP

Tendo em conta uma perspetiva construtivista da aprendizagem, a avaliacdo
deve apresentar um carater dindmico, que esteja permanentemente ajustada as
aprendizagens dos alunos e que impulsione a constru¢cdo do seu conhecimento e o
desenvolvimento das suas competéncias (Vasconcelos & Almeida, 2012).

Ao contrario do ensino tradicional, em que a avaliagédo se baseia na reaplicagédo
dos conteudos, na metodologia ABRP, esta deve acompanhar todo o processo, e ndo
se basear em testes padréo que apelem a memorizagdo. Neste contexto, a ideia €
avaliar cada aluno enquanto membro de um grupo em diversas dimensdes, tais como:
a aprendizagem de conteudos, o desenvolvimento de processos de raciocinio
cientifico, o progresso do pensamento critico e a colaboracao individual na resolucao
de um problema em grupo.

Além disso, existem trés fatores de elevada importdncia no processo de
avaliacdo na ABRP: o recurso a auto e heteroavaliacdo, a obtencao de um feedback
dos outros membros do grupo e ainda o desenvolvimento uma atitude correta em
relacdo a auto e heteroavaliacdo por parte dos alunos. Esta metodologia visa que 0s
alunos dirijam a sua prépria aprendizagem e ainda que estes se avaliem assim como
aos seus colegas. Neste sentido, a avaliacdo deve ser partilhada com os estudantes,
de maneira a fornecer-lhes 0s aspetos que se encontram menos desenvolvidos e
quais as sugestdes para uma melhoria da aprendizagem. Assim, os critérios de
avaliacdo devem, também, ser facultados aos alunos, com vista ao potenciamento da
autorregulacéo e autonomia das aprendizagens. Embora o aluno seja o responsével
pela sua aprendizagem e seja, também, responsabilizado pela sua avaliagdo, o
feedback do professor € muito importante para o controlo do processo de
aprendizagem (Vasconcelos & Almeida, 2012).

Um dos instrumentos utilizados aquando da avaliacdo s&o as questbes de
aplicacdo. Numa aula posterior as apresentacdes do produto final solicitado pelos
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alunos, o professor introduz na turma uma questdo de aplicacdo, com a finalidade de
verificar se os alunos conseguem ou ndo mobilizar os conhecimentos trabalhados. E,
por norma, uma questao aberta e que deve, obrigatoriamente, ser mobilizadora dos
conhecimentos abordados. Carateriza-se por ser uma questdo de um maior grau de
exigéncia concetual, procurando ultrapassar a mera compreensao de conhecimentos.

Para Vasconcelos e Almeida (2012), aquando da apresentacdo / defesa, a
avaliacdo exige uma atencdo particular. O professor deve ser cauteloso para nao
inflacionar a pontuacdo quando o produto final se aproxima ao tradicional, tal como
acontece em relatérios que se encontram cuidadosamente elaborados e que nao sao
particularmente inovadores. Esta requer uma reflexdo e ponderacdo possibilitando
uma avaliacdo do que, de facto, o aluno aprendeu.

Segundo os autores supracitados, um dos aspetos que apoia, em grande parte,
a avaliacdo sdo as situacdes-problema, uma vez que estas sdo potenciadoras do
raciocinio e, portanto, facilitam o processo de preparacdo para os testes sumativos.
Estes servem para que se possa aferir os conhecimentos e sdo vistos como
instrumentos de avaliagdo menos subjetivos que grelhas ou listas de verificagdo. Os
testes sumativos apoiam o professor na ponderagédo da avaliacdo e permitem que este
ajuste a diferenciacdo pedagogica.

Em sintese a ABRP veio inovar a educagdo em diversas dimensdes e abrir 0s
horizontes de muitos profissionais. No entanto, como em todos os métodos, também
neste se podem identificar um conjunto de aspetos positivos e negativos, 0s quais se
encontram sistematizados na tabela 2. Alguns destes aspetos negativos/
constrangimentos poderiam ser atenuados se a metodologia ABRP for aplicada de

forma continuada.

35



Tabela 2- Aspetos positivos e negativos da metodologia ABRP

Aspetos positivos

Aspetos negativos

Encara tanto o professor como o
aluno como sujeitos dotados de
conhecimentos, sentimentos e
interesses (Margetson, 1997 cit. por
Leite & Afonso, 2001);

Reflete a natureza do conhecimento,
sendo este o resultado da resolucdo
dos problemas que os especialistas
encontram nas suas areas
(Margetson, 1997 cit. por Leite &
Afonso, 2001);

Diminui o controlo do professor sobre
os alunos e da aprendizagem que
estes efetuam - (Margetson, 1997 cit.
por Leite & Afonso, 2001);

Permite a interacdo de alunos com
diferentes capacidades, possibilitando
a entreajuda;

Possibilita a selecdo de diferentes
vias para resolver o problema
proposto;

Fomenta o estudo autonomo;

Permite que os alunos dirijam a sua
aprendizagem;
Promove a integracao das
aprendizagens;

Fomenta a tomada de decisdo, o
pensamento critico e a gestdo dos

conflitos.

Dificuldade na implementacdo do
trabalho em grupo;
Dificuldade de

disciplinas de

implementacdo em
reduzida frequéncia
semanal, dado que exige algum
tempo de implementacao;

Dificuldade na selecdo de fontes de
informacdo adequadas, ao nivel
etario e ano de escolaridade;
Dificuldade de acesso a fontes on-line
quando as escolas possuem parcos

recursos.
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3.3. Metodologia

O design pensado inicialmente para o presente estudo acabou por ndo se
concretizar. Pretendia-se realizar um estudo comparativo entre duas turmas
vivenciando processos de ensino-aprendizagem distintos e em que um deles seria
através da realizacdo de atividades ABRP. Garantindo duas turmas com
caracteristicas semelhantes, teria sido possivel implementar um design experimental
com recurso a um grupo experimental e um grupo de controlo. Porém, devido a
afetacdo da lecionacao das escolas, fruto da crise pandémica mundial, n&o foi possivel
concretizar este objetivo. De facto, a turma que seria de controlo encontrava-se mais
atrasada em termos do que se encontrava estipulado na planificagéo, pelo que nao foi
possivel administrar os instrumentos que permitiriam efetuar a comparagdo em termos
de resultados.

Desta forma, optou-se por privilegiar uma abordagem qualitativa, confinada ao
desempenho dos alunos de uma sO turma, a que vivenciou as atividades ABRP,
procurando-se interpretar o modo como estes corresponderam ao desafio decorrente
da utilizacdo um método de trabalho para o qual ndo se encontravam familiarizados.

A abordagem qualitativa constitui, segundo Goncalves (2010), uma perspetiva
compreensiva, sendo que o investigador sente a “necessidade de compreender e
interpretar o significado dos fendmenos sociais” (p.48). Desta maneira € uma
abordagem que possibilita que se descreva e interprete os fenbmenos em estudo.
Segundo a mesma autora, assenta numa metodologia de investigacdo flexivel na
medida em que o investigador tem a possibilidade de enveredar por diversas vias para
atingir os objetivos de investigacgéo.

Para André (2013), esta abordagem tem por base uma “perspetiva que
concebe o conhecimento como um processo socialmente construido pelos sujeitos nas
suas interacdes cotidianas” (p. 97). A autora considera fundamental que exista uma
aproximacao do investigador as situacdes quotidianas dos participantes, uma vez que
a visao de realidade construida pelos mesmos é fruto de toda a sua vivéncia diaria.

O estudo de caso carateriza-se por gerar um conhecimento distinto das outras
metodologias investigativas. Este “é mais concreto, mais contextualizado e mais

voltado para interpretacdo do leitor” (André, 2013, p.97). Para o mesmo autor, o
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estudo de caso é constituido por trés etapas: a frase exploratdria, a delimitagdo do
foco do estudo e a fase de analise.

A fase exploratéria é caraterizada por ser o momento da definicdo do caso a
estudar, da confirmacéo ou refutacdo das questdes iniciais, do estabelecimento dos
contactos iniciais para o trabalho de campo, da selecdo dos participantes e do
estabelecimento com precisdo dos procedimentos e instrumentos para a recolha de
dados. Sendo, desta forma, uma etapa que apresenta um plano de carater aberto e
que se delineia & medida que se avanca com o estudo.

A delimitacdo do foco do estudo inicia-se com a recolha de dados com recurso
a diversas fontes e a instrumentos mais ou menos estruturados. Estruturacdo esta que
depende dos momentos ou situagdes. E fundamental que se selecione os aspetos
mais relevantes com o intuito de atingir os objetivos do estudo e compreender a
situacao investigada (André, 2013).

Relativamente a terceira e Ultima fase, tendo em conta a autora supracitada, a
andlise acompanha todas as fases do estudo de caso, porém torna-se mais
sistemética e formal ap6s o término da recolha de dados. Nesta fase, inicialmente
organiza-se todo o material e de seguida, o investigador deve |é-lo e relé-lo com o
objetivo de identificar os aspetos mais relevantes, estando assim preparado para
comecar o0 processo de andlise, do qual se apuraram resultados e posteriormente,

conclusdes.

3.3.1. Participantes

Os participantes do estudo foram os alunos de uma turma do 5.° ano do 2.°
CEB, acompanhada no decurso da pratica pedagdgica, e que ja foi caraterizada na
primeira parte do presente relatério, mas que agora se apresenta de forma sucinta.
Assim, envolveu 22 alunos com idades compreendidas entre os 10 e os 16 anos,
sendo que 10 eram do género masculino e 12 do género feminino. Dois alunos
apresentavam necessidades educativas especiais.

A composicdo dos grupos para a efetivacdo de uma aprendizagem colaborativa

foi efetuada pela estagiaria em colaboracdo com a OC, com a finalidade de os tornar
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heterogéneos, quer ao nivel de capacidades, quer ao nivel de outras caracteristicas
como o0 género e proveniéncia ética e cultural.
Os alunos estavam habituados a um ensino muito transmissivo e a

implementacéo deste estudo colocou-os perante um método que ndo conheciam.

3.3.2. Aimplementacao do estudo

Com o intuito verificar a eficacia na utilizacdo das atividades ABRP foram
concebidas e implementadas trés destas atividades.

Os conteludos lecionados tiveram como principal dominio a diversidade dos
seres vivos e as suas interagbes com 0 meio e as aulas encadearam-se através da
seguinte ordem: a importancia do meio nos seres vivos, a forma dos seres vivos, 0
revestimento dos seres vivos, a locomogédo dos seres vivos e 0s regimes alimentares
dos seres vivos.

Todavia, nédo foi possivel implementar uma atividade ABRP para cada um dos
temas mencionados, por falta de tempo. Assim, as atividades idealizadas versaram os
seguintes temas: o revestimento dos seres vivos, a locomocdo dos seres vivos e 0S
regimes alimentares dos seres vivos. Na tabela 3, é apresentada a sequéncia de
abordagem dos conteudos, assim como se apresenta de forma sucinta as atividades

desenvolvidas ao longo das sessodes utilizadas.
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Tabela 3- Distribuigdo dos contetdos abordados nas aulas através da metodologia ABRP

27 de janeiro
(100 minutos)

3 de fevereiro
(50 minutos)
3 de fevereiro
(50 minutos)
5 de fevereiro
(50 minutos)
10 de fevereiro
(100 minutos)
2 de margo
(200 minutos)
4 de marc¢o
(50 minutos)
9 de margo
(50 minutos)
9 de marco
(50 minutos)

Introducao/ explicagdo da metodologia
ABRP;

Divisdo da turma em grupos;
Apresentacdo da atividade;

Inicio do desenvolvimento da atividade.

Concluséo e apresentacéo dos trabalhos.
Apresentacéo da atividade;

Inicio e desenvolvimento da atividade.
Desenvolvimento da atividade.
Concluséo e apresentacado dos trabalhos.
Apresentacdo da atividade;

Inicio do desenvolvimento da atividade.
Desenvolvimento da atividade.

Apresentacédo dos trabalhos.

Resposta as questdes de aplicacéo.

Para realizar as tarefas, dividiu-se a turma em sete grupos, sendo que seis
contavam com trés elementos e um deles com quatro. Como ja referido anteriormente,
a distribuicdo dos grupos foi realizada pela estagiaria e pela OC com o objetivo de
garantir a sua heterogeneidade.

No decorrer das trés atividades as fontes de dados foram previamente
selecionadas e adaptadas. Além disso, 0 manual adotado pela escola foi uma fonte de
dados utilizada de forma recorrente no apoio a realizacdo de todas atividades
propostas. Na primeira atividade ABRP, foi elaborada para os alunos uma ficha

informativa (anexo A) que constituiu a principal fonte de dados. Esta foi elaborada a
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partir de véarias fontes e continha todas as informagdes necessérias a realizacdo da
tarefa. Esta foi a estratégia utilizada para minimizar a dispersédo na consulta de muitas
fontes em simultdneo, uma vez que os alunos estavam a vivenciar pela primeira vez
este método de ensino /aprendizagem.

Durante todas as atividades os alunos tiveram apoio tutorial, no sentido do
esclarecimento de davidas e na orientacdo dos alunos para a procura de informacao
necessaria a tematica que estavam a investigar. Todos 0s materiais necessarios a
elaboracdo dos trabalhos (p.e. cartolina, cola, folhas de rascunho) foram fornecidos
aos alunos no inicio de cada atividade.

Apoés a conclusdo do trabalho, os alunos apresentavam-no a turma. Nesta
apresentagao procurou-se que 0s alunos mencionassem 0s aspetos mais significativos
acerca do assunto que tinham estudado, de modo a demonstrar os conhecimentos
gue tinham adquirido. As apresentacdes foram orientadas através de um conjunto de
guestdes, com o objetivo de procurar uma melhor sistematizagdo dos conhecimentos
adquiridos em cada atividade.

No que concerne as questbes de aplicacdo, estas foram distribuidas em
conjunto apoés a vivéncia das trés atividades ABRP. Acabou por constituir uma ficha de
trabalho que incluiu os trés conteldos trabalhados durante as tarefas ABRP. As
questdes apresentavam um carater aberto e tinham como finalidade a mobilizacéo de
aprendizagens. Deste modo, assentavam em guestdes mais exigentes que obrigaram
os alunos a pensar.

Seguidamente, serdo descritas com mais pormenor as trés tarefas ABRP

realizadas pelos alunos.

Tarefa 1 — Revestimento dos seres vivos

O tema central desta tarefa (anexo B) foi o revestimento dos seres vivos, e
tinha como finalidade que os alunos compreendessem as carateristicas dos diferentes
tipos de revestimento dos seres vivaos, que identificassem diferentes seres vivos que
possuissem cada um dos revestimentos e ainda que relacionassem o tipo de

revestimento dos seres vivos com 0 meio no qual estes se encontravam.
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Desta maneira, foi apresentado um cenario as questées-problema orientadoras
da investigacdo. Ao longo do trabalho teve-se também como objetivo que os alunos
conseguissem articular os seus conhecimentos prévios com 0s hovos conhecimentos
a que tiveram acesso através das fontes de dados. Assim, com 0 acesso a estas
fontes, os estudantes tiveram de selecionar e organizar as informagfes que lhes
seriam Uteis para responder as questBes-problema, com o intuito de cumprirem os
objetivos subjacentes a atividade, e construirem o produto final.

Dos sete grupos, dois abordaram o revestimento por penas e por pelos, dois
investigaram o revestimento por escamas e pele nua, dois por cuticula e quitina e, por
fim, um dos grupos realizou a sua investigacdo com foco no revestimento por conchas
calcarias, placas e espinhos calcarios.

Tendo ja as informagfes selecionadas, os alunos construiram o produto final
gue consistiu na elaboracdo de um cartaz, no qual os estudantes tiveram de organizar
devidamente a informacao selecionada, com o objetivo de articular conhecimentos.

Apés a apresentacdo dos alunos, e tendo em conta que nem todos os alunos
trabalharam o mesmo tipo de revestimento, foi realizada uma sessao sintese, na qual
se procurou discutir os aspetos mais relevantes e consolidar os conhecimentos
adquiridos através de esquemas aproximados a mapas de conceitos. Os esquemas
apresentados para os revestimentos dos seres vivos podem ser consultados no anexo
C.

Tarefa 2 — Locomocéao dos seres vivos

O tema da segunda atividade foi sobre a locomocao dos seres vivos (anexo D),
e teve como finalidade que os alunos compreendessem as carateristicas dos
diferentes tipos de locomocdo dos seres vivos, que identificassem diferentes seres
vivos que possuissem cada um dos tipos de locomogéo e ainda que relacionassem o
tipo de locomogé&o dos seres vivos com 0 meio no qual estes se encontravam.

Assim, apresentou-se aos alunos 0 cenario e as questdes-problema
orientadoras da investigagdo. Ao longo do trabalho procurou-se que os alunos
articulassem os conhecimentos prévios com 0s novos conhecimentos presentes nas

fontes de dados. Desta forma, com o recurso as diferentes fontes de informacéo, os
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alunos selecionaram e organizaram as informacfes que lhes pareceram Uteis e
adequadas no sentido de dar resposta as questdes-problema e construir o produto
final.

Relativamente a organizacdo dos grupos, dos sete pequenos grupos, trés
trabalharam a locomogé&o no solo, outros trés abordaram a locomog¢édo na agua e os
dois grupos restantes investigaram a locomoc¢éao no ar.

O produto final consistiu, desta vez, na elabora¢cdo de um esquema no qual
constou as principais carateristicas de cada tipo de locomocdo, com a inclusdo de
exemplos de seres vivos que possuiam cada tipo e ainda a sua relagdo com o meio.
Enveredou-se pela elaboracdo de um esquema, uma vez que os alunos ja tinham tido
contacto com esta forma de sistematizagdo de conhecimentos em sessfes anteriores.
Para consolidar o tema, a semelhanca da tarefa ABRP anterior, também se
distribuiram esquemas-sintese. Porém a logistica revelou-se ligeiramente diferente. O
esquema sintese, referente a apresentacdo do grupo que iria realizar a sua
comunicacgédo, foi entregue antes da mesma. Este continha espacos em branco para
gue pudessem ser preenchidos pelos alunos aquando da comunicacdo dos colegas.
Numa fase posterior a apresentacdo, procedeu-se a correcdo dos esquemas, que

podem ser consultados no anexo E.

Tarefa 3 — Regimes alimentares dos seres vivos

A terceira e Ultima atividade ABRP realizada pelos alunos focou-se nos regimes
alimentares dos seres vivos (anexo F). Esta tarefa visou que os alunos
compreendessem as carateristicas dos diferentes regimes alimentares, identificassem
seres vivos que possuissem cada um dos regimes alimentares e ainda que
relacionassem os regimes alimentares com 0 meio em que se encontravam 0S seres
vivos. Neste sentido com o acesso a fontes de informacdo distintas, os alunos
selecionaram e organizaram informacao pertinente que permitiu uma articulagdo com
0S seus conhecimentos prévios.

No que concerne a distribuicdo dos temas pelos grupos, trés dos sete grupos

investigaram acerca dos animais herbivoros, dois grupos pesquisaram sobre 0s
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animais carnivoros e, por fim, os outros dois debrucaram-se sobre os animais
omnivoros.

O produto final desta atividade assentou na elaboracdo de um PowerPoint, no
qual através da organizagdo da informacdo selecionada nas fontes de dados
fornecidas, os alunos apresentaram as informac¢des mais relevantes, demonstrando o

seu conhecimento acerca da tematica.

3.3.3. Recolha e tratamento de dados

Relativamente a recolha de dados, contemplou-se a técnica da observagéo
para melhor avaliar o desempenho dos alunos no decurso da implementacdo das
atividades ABRP, centrado na sua observagdo em continuidade. A observagéo é alias
muito importante em estudos de natureza qualitativa. Segundo Flick (2005), permite ao
investigador muitas informagBes que podem ser alvo de analise, 0 que no presente
estudo aconteceu no decurso das atividades implementadas e que eram centradas
nos alunos.

Com a finalidade de otimizar a observacdo do desempenho dos alunos no
decurso da implementacdo das atividades ABRP e na apresentacdo dos produtos
finais, utilizou-se uma grelha de observacdo (anexo G). Para Reis (2011), as grelhas
de observacdo permitem uma analise interpretativa mais profunda acerca de uma
determinada temaética, ja que se focalizam em aspetos especificos.

A grelha de observacdo era constituida por duas partes, uma dedicada ao
registo da dindmica do trabalho em grupo e a segunda relativa a apresentacdo dos
produtos finais. Na primeira parte, pretendeu-se observar os alunos em varias
dimensbes, como: 0 empenho, a participagdo, a capacidade de gestdo do grupo, a
autonomia, a organizacdo e a colaboracdo. Na parte referente & apresentacao
observou-se o desempenho dos alunos na dimenséo da clareza da comunicagéo e do
respeito pelos seus pares.

Numa tentativa de que os dados fossem o mais objetivos possivel, a grelha de
observacéao foi, sempre, preenchida por mais do que uma pessoa. Tanto a OC como
os dois estagiarios procederam ao preenchimento da grelha, de forma auténoma.

Ap6s o términus de cada atividade, as grelhas de observacdo eram comparadas e
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discutidas pelos trés. Deste modo, procurava-se que existisse um consenso entre as
opinides registadas. Concluida a discussdo obteve-se uma grelha final para cada
atividade e que traduz o consenso obtido entre observadores, as quais se podem
consultar nos anexos H, | e J.

Apds a conclusdo das trés atividades ABRP, a semelhanca do que ja foi
mencionado anteriormente, 0s alunos responderam a trés questdes de aplicacdo, que
tinham por base cada uma das atividades realizadas. Desta maneira, o objetivo foi
verificar a eficacia da ABRP na aprendizagem destes estudantes. Aquando da
realizacdo das questdes de aplicacdo um dos alunos do grupo faltou e um outro
recusou-se a responder as mesmas, tendo-se assim 20 fichas recolhidas.

Tendo em conta as respostas as questdes de aplicagdo, analisaram-se as
justificagBes e argumentos apresentados por cada aluno atribuindo-lhes uma cotacao.
Desta forma, na tabela 3, podemos verificar a distribuicdo das cotagbes para cada

uma das questdes de aplicacao.
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Tabela 4- Critérios de correg¢do das questdes de aplicagéo

Cotacao
Conteudo _
Maxima: 10

Na figura encontra-se uma ré. Atendendo ao seu
Questédo | revestimento, diz se seria possivel este animal viver num

clima seco e quente. Justifica.

Responde que nao é possivel que a ra

) sobreviva hum clima seco e quente.
Revestimento dos

} Justifica, referindo que o muco segregado
seres vivos ) . -
o pela pele secaria, deixando de existir uma 3
Critéerios .
protecdo contra os predadores.

Justifica, referindo que a rd ndo conseguiria
realizar a respiragéo cutanea, num clima 3

Seco e quente.

Nas figuras encontram-se um urso e uma chita. Por que

9 . raz&do a chita corre mais depressa que o urso? Para
uestao

responderes tem em atencdo o modo de locomocao destes

animais.

. Diferencia a locomog&o dos dois animais,
Locomogéo dos ) . i
) mencionando que a locomog¢ao do urso é a 5
seres vivos ) ]
marcha e a da chita é a corrida.

Critérios | Justifica a locomogéo de cada um dos
animais, mencionando que o urso marcha
porque é plantigrado e a chita corre por ser

digitigrada.

Na figura encontra-se um falcdo. Tendo em conta as suas
Questdo | adaptac@es (bico e garras), poderia esta ave ser

considerada piscivora? Justifica a tua resposta.

_ _ Responde que a ave ndo poderia ser
Regimes alimentares o 4
_ piscivora.
dos seres vivos

o Justifica, referindo que o bico das aves
Critérios o ) ) )
piscivoras é um bico longo e o bico do 3

falcao é curto.

Justifica, referindo que as garras nédo séo 3
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uma adaptacdo comum das aves
piscivoras, sendo que nao lhes permite a

natacao.

Apesar da definicdo destes critérios de avaliagdo, dada a natureza aberta das
guestdes, também se consideraram outros argumentos, desde que considerados

relevantes.
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3.4. Principios éticos do processo de investigacao

No decurso de toda a investigagdo e do tratamento dos dados teve-se em
conta alguns principios éticos, que acompanharam todo o processo.

Deste modo, privilegiou-se a confidencialidade e privacidade, quer da
instituicdo de ensino na qual decorreu a investigacao, quer dos participantes. Segundo
a Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacéo (SPCE) (2014), o investigador deve
garantir que os dados que os participantes Ihes fornecem séo totalmente anénimos e
confidenciais, sendo que os mesmos tém o direito a privacidade, ao anonimato e a
discrigao.

Além disso, os participantes tiveram também conhecimento da realizacdo do
estudo e foram informados que os dados recolhidos seriam publicados, respeitando
sempre 0 seu anonimato, pelo que se privilegiou também o consentimento informado
(SPCE, 2014).

Também se deu primazia a integridade cientifica da investigacao, sendo que
segundo o Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais (CIED) (2018), é de
extrema importancia a utilizacdo de meios honestos e verificaveis para a gestao e
execucdo da investigagdo. Além disso, outro dos principios éticos subjacente a
investigacdo foi a honestidade, j& que os procedimentos, a recolha dos dados e os
resultados obtidos tiveram sempre por base dois critérios fundamentais: a

transparéncia e a veracidade.
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3.5. Resultados

3.5.1. Resultados decorridos da observacao

Através da analise do preenchimento das grelhas de observacdo é possivel
assinalar a eficacia da metodologia ABRP para os estudantes do 5.° ano do 2.° CEB.

Apbs a comparacdo das grelhas preenchidas pela OC e pelos estagiarios,
verificou-se que nado existiram divergéncias significativas e que através da discussao
foi possivel sempre chegar a um consenso.

Aquando da realizacdo da primeira atividade ABRP, focada no revestimento
dos seres vivos, e com recurso a grelha de observacao relativa a primeira tarefa,
identificaram-se algumas fragilidades dos alunos (anexo H). E importante referir que o
aluno 9 e o0 19 estéo sinalizados como tendo necessidades educativas especiais.

No decurso da primeira atividade ABRP os alunos revelaram falta de
autonomia, o que constituiu a primeira fragilidade identificada. Assim apenas sete dos
22 estudantes da turma apresentaram um bom nivel de autonomia na pesquisa de
informacgé&o, o que equivale a aproximadamente 32% da turma. Além disso, também a
gestao dos pequenos grupos se verificou fragil, na medida em que, a semelhanca da
autonomia, a percentagem de alunos da turma que apresentou predisposicdo para
distribuir tarefas aos elementos do seu grupo, correspondeu, também, a 32%.
Relativamente a organizacdo da informagdo, com recurso ao trabalho em grupo,
observou-se que oito alunos sentiram algumas dificuldades neste parametro, o que
corresponde a aproximadamente 36% dos alunos da turma.

Todavia, a maior dificuldade dos alunos revelou-se aquando das
apresentacdes. E de referir que nem todos os grupos apresentaram o seu produto final
em todas as sessfes destinadas para o efeito, uma vez que alguns grupos tinham
trabalhado o mesmo tema. Ficou assim estipulado que, no sentido de otimizar o
tempo, apenas quatro dos sete grupos apresentariam o seu produto final (neste caso
um cartaz). Esta dindmica repetiu-se nas outras atividades. Dos alunos que
apresentaram nenhum revelou um nivel bom na dimenséo da clareza da comunicacéo,
visto que, tendiam a ler as informacdes dos cartazes em voz baixa e sem qualquer

expressividade.
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Relativamente a discussdo em grande grupo, apesar de ter sido instigada,
acabou por ndo acontecer, sendo que os alunos da restante turma ndo apresentaram
qualquer feedback ao trabalho dos colegas, revelando assim incapacidade ao nivel do
seu pensamento critico.

No que concerne aos dados retirados da grelha de observagdo relativa a
segunda atividade ABRP (anexo |), centrada na locomocao dos seres vivos, verificou-
se uma melhoria na dimensdo da autonomia, dado que 10 alunos revelaram um bom
nivel neste parametro, o que corresponde a aproximadamente 45% dos alunos do
grande grupo. Verificou-se, assim, uma melhoria em rela¢cdo ao que tinha acontecido
no decurso da primeira atividade. No que se refere a gestdo dos pequenos grupos, ao
nivel da distribuicdo de tarefas pelos colegas, os resultados néo se alteraram, sendo
gque apenas sete alunos da turma apresentaram um bom nivel de desempenho neste
parametro, correspondendo entdo a 32%. Tendo em conta a organizagdo da
informag&o com recurso ao trabalho em grupo, observou-se uma reducéo para seis no
namero de alunos com dificuldades, o que correspondeu a uma melhoria de 9% em
relacdo a primeira atividade ABRP realizada pelo grande grupo.

Relativamente as apresentagfes dos trabalhos, apesar de ainda se verificarem
muitas fragilidades ao nivel da clareza do discurso, observou-se que os alunos
melhoraram significativamente a sua prestacdo. Para tal, pensa-se que contribuiu uma
mudanca de estratégia por parte do professor tutor que foi mais interventivo,
gquestionando os alunos durante as suas apresentacbes. Desta forma, foram
colocadas questdes aos alunos dos grupos que se encontravam a apresentar, no
sentido de orientar melhor o seu discurso, numa tentativa de que os alunos
conseguissem apresentar os conhecimentos adquiridos de uma forma mais clara. A
semelhangca da primeira atividade realizada, a discussdo em grande grupo né&o
aconteceu, devido a falta de feedback dos colegas da turma aos grupos que
apresentaram.

Passando agora a analise da grelha de observacdo referente a terceira
atividade ABRP (anexo J), que se focou nos regimes alimentares, observou-se que a

autonomia dos alunos melhorou significativamente. Nesta tarefa, 13 dos 22 alunos da
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turma apresentaram um bom desempenho a este nivel. Se se comparar com 0 que
tinha acontecido no decurso da primeira atividade ABRP a melhoria foi de 28%.

No que se refere a gestdo dos pequenos grupos, nao existiram grandes
diferencas, sendo que, apenas oito dos 22 alunos revelaram capacidade de lideranca
na distribuicdo de tarefas pelos colegas de grupo, ou seja, aproximadamente 36% dos
alunos. Verificou-se um agravamento das dificuldades na organizacdo das
informacBes com recurso ao trabalho em grupo, sendo que 11 dos alunos
apresentaram dificuldades. Este agravamento podera estar associado ao facto de o
produto final exigido ter sido diferente obrigando ao recurso de uma ferramenta com a
qual, alguns dos estudantes, nunca tinham tido contacto. Nesta tarefa pretendeu-se
gue os alunos construissem uma apresentacdo de PowerPoint. Deste modo, muitos
dos alunos revelaram dificuldades na organizagéo da informagéo.

No que respeita as apresentacdes dos trabalhos, também se verificaram
melhorias ao nivel da clareza do discurso. Porém, as apresentacoes tiveram de ser, a
semelhanga da segunda atividade, orientadas pelo professor tutor. Nesta atividade, a
discussdo foi, novamente, inexistente, ainda que tenha sido instigada. Os alunos néo
revelaram abertura para dar feedback aos colegas, apresentando dificuldades em

manifestar o seu pensamento critico.

3.5.2. Resultados decorridos da anélise as questdes de aplicacao

Os resultados obtidos nas questdes de aplicagdo (anexo K) foram positivos,
uma vez que 11 alunos obtiveram uma classificacdo positiva, e nove uma avaliacdo
negativa. Importa salientar que um dos alunos da turma faltou a aula em que o
questionario foi administrado e um outro se recusou a responder as questdes, quando
soube que a ficha néo teria impacto na sua avaliagdo. Assim, verificou-se que 50% da
turma obteve uma classificagdo positiva nas questdes de aplicagdo. Trata-se de um
resultado interessante, atendendo a que as questbes apresentavam algumas
dificuldades.

De forma a enriquecer o estudo apresentar-se-d0 alguns exemplos de

respostas dos alunos as questdes de aplicacao.
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A primeira questédo de aplicacdo era referente ao revestimento dos seres vivos
e estava construida da seguinte forma: “Na figura encontra-se uma ra. Atendendo ao
seu revestimento, diz se seria possivel este animal viver num clima seco e quente.
Justifica.”. Das 20 respostas obtidas, selecionaram-se trés que ilustram os argumentos
mobilizados pelos alunos. A resposta que se verificou mais completa foi a seguinte: “A
rd ndo conseguia viver nesse clima, porque nao ia ter protecdo do muco contra 0s
predadores e também por ndo conseguir respirar através da pele”’. Um exemplo de
uma resposta incompleta a esta questao foi: “Nao, porque a ra tem pele nua. A pele
dela tem um muco que a protege dos predadores e se vivesse num clima seco e
guente, a pele ia secar e o0 muco ia desaparecer’. No que respeita as respostas
incorretas selecionou-se a seguinte: “Seria possivel porque como ela tem a pele nua,
consegue estar num clima quente e seco”.

Das fichas obtidas a esta questdo apenas um aluno obteve a cotagdo maxima,
0 que corresponde a 5%. A maioria dos alunos (10 estudantes), obtiveram sete
pontos, ou seja, deram uma resposta quase completa, o que perfez um total de 55%
das respostas que se obteve. Quatro alunos obtiveram quatro pontos e outros quatro
obtiveram zero pontos nesta questdo, o que equivale respetivamente a 20% para cada
caso. Estes resultados, globalmente positivos, decorrem do entusiamo revelado pela
maioria dos alunos durante a realizacdo do trabalho em grupo, e que permitiu a
consolidacdo de algumas aprendizagens.

A segunda questdo de aplicacdo foi acerca da locomogédo dos seres vivos.
Para tal foi construida a seguinte questado: “Nas figuras encontram-se um urso e uma
chita. Por que raz&o a chita corre mais depressa do que o urso? Para responderes tem
em atengdo o modo de locomogao destes animais”. A esta questao, a resposta mais
completa que se selecionou foi: “O urso é plantigrado e a chita é digitigrada. Por isso o
urso é mais lento, porque apoia a pata no chao, ja a chita ndo”. No que concerne a
uma resposta que se considerou incompleta, foi selecionada a seguinte: “A chita corre
mais rapido porque o modo de locomogédo dela é a corrida, o que a faz correr mais
rapido do que o urso e o tipo de locomoc¢ao do urso é a marcha o que o faz andar mais

lento”. Esta resposta foi considerada incompleta, uma vez que o aluno n&o mobilizou
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os termos/conceitos de digitigrado e plantigrado. A resposta incorreta selecionada foi a
seguinte: “Porque a locomocgéo da chita é terrestre e corre para cagar”.

No que respeita aos resultados obtidos pela turma a questdo em andlise, sete
alunos obtiveram a cotagcdo maxima, equivalendo a 35% das respostas recolhidas.
Nove alunos obtiveram metade da cotacdo (cinco pontos), o que corresponde a 45%
dos alunos que responderam as questbes. Os 20% restantes, correspondentes a
quatro das 20 fichas recolhidas, obtiveram zero pontos. Assim, pode considerar-se que
este resultado reflete 0 bom envolvimento e participacdo dos alunos nesta tarefa, o
que decorre também do facto de os alunos estarem ja mais familiarizados com os
esquemas que constituiram o produto final desta atividade.

A terceira questdo de aplicagdo foi centrada nos regimes alimentares dos seres
Vivos, e o0 seu enunciado era o seguinte: “Na figura encontra-se um falcdo. Tendo em
conta as suas adaptacdes (bico e garras), poderia esta ave ser considerada piscivora?
Justifica a tua resposta.”. A resposta que se considerou mais completa foi a seguinte:
“Nao, porque para ser uma ave piscivora as suas patas tinham que ser unidas por
uma membrana interdigital para poder nadar e o seu bico tinha de ser maior para
poder apanhar o peixe”. Das respostas incompletas, constatou-se que dois alunos
tiveram uma resposta muito semelhante, referindo “Nao, porque esta ave ndo nada”, o
gue se considerou incompleto porque omitiu as adapta¢gfes desta ave na justificacdo
da resposta. De entre as respostas incorretas, procedeu-se a selecdo da seguinte:
“Sim. Porque ele vé os peixes a hadar, caga-0s com as garras e come-os com o bico.”,
0 que nos demonstra uma mobilizacdo errada dos conhecimentos adquiridos.

No que concerne aos dados estatisticos recolhidos para esta questédo, 30% dos
alunos obtiveram a cotacdo maxima, ou seja, seis dos 20 alunos que responderam as
guestdes. Quatro alunos obtiveram uma cotacdo de sete pontos, correspondendo
assim a 20% dos alunos. Trés alunos obtiveram quatro pontos, o que equivale a 15%.
Os restantes sete alunos obtiveram zero pontos, equivalendo a maior percentagem:
35%. Nesta questdo verificou-se que um maior nidmero de alunos sentiu mais
dificuldades para responder. Cré-se que este resultado se tenha devido ao néo

envolvimento de alguns alunos na atividade ABRP, tendo tido mais dificuldade na
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utilizacdo da ferramenta PowerPoint e na sistematizacdo da informag&o considerada

essencial.

54



3.6. Conclusodes

Para implementar as atividades ABRP foi necessario investir bastante na
organizacdo dos conteldos e na preparacdo das proprias atividades. Além disso,
também se sentiu a necessidade de reorganizar o processo de ensino-aprendizagem
da turma, visto que estas atividades obrigaram a ocupar varias aulas da éarea
disciplinar de Ciéncias Naturais.

Durante toda a pratica, foi muito importante ter tido o apoio da OC da disciplina
gue sempre deu liberdade para se fazer a gestdo dos tempos letivos da maneira que
fosse mais conveniente para a implementacdo do estudo. Ao longo da intervencéo, e
aguando da implementacdo de atividades ABRP, procurou-se compreender a sua
eficacia nas aprendizagens dos alunos.

No que concerne ao primeiro objetivo da investigacdo, que se referia ao
envolvimento dos alunos na gestdo da sua aprendizagem, considera-se que 0 mesmo
foi atingido. Os alunos envolveram-se de forma muito positiva na gestdo das suas
aprendizagens, ja que em todas as atividades ABRP o empenho e a participagdo ativa
dos alunos foram os parametros nos quais se verificaram melhores resultados.

Relativamente ao objetivo em que se tencionava desenvolver capacidades
reflexivas e a autonomia dos alunos, considera-se que este foi parcialmente
desenvolvido. A autonomia foi, de facto, o aspeto que se destacou, tendo-se verificado
uma evolugdo razoavel por parte dos alunos. Porém, em relacdo a capacidade
reflexiva dos alunos, esta ndo foi revelada da melhor forma. No entanto, cré-se que,
caso se tivesse tido mais tempo para implementar a investigacdo, poder-se-ia ter
conseguido desenvolver melhor esta capacidade nos alunos.

No que diz respeito ao terceiro e Ultimo objetivo, no qual se pretendia fomentar
o trabalho em grupo e a colaboracdo entre os alunos, considera-se que este foi o
objetivo de consecucdo mais complexa. Como ja foi referido, este foi o primeiro
contacto dos alunos com esta metodologia, mas também com o trabalho em grupo.
Desta forma, os alunos apresentaram muitas dificuldades aquando da sua
implementacdo. Ainda assim existiram melhorias graduais e, a semelhanca do objetivo
anterior, poderia ter sido mais bem-sucedido com a continuidade da utilizagdo desta
abordagem.
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Através dos resultados obtidos através da analise das grelhas de observagéo,
foi notdério que aconteceram melhorias significativas em algumas dimensdes como a
autonomia e a clareza do discurso, pelo menos em varios alunos da turma. A melhoria
mais evidente assentou mesmo na autonomia dos alunos, possibilitada pela dinamica
associada a este tipo de atividades.

Um dos constrangimentos sentidos ao longo deste processo foi, sem qualquer
duvida, o tempo. Foi dificil a gestdo do mesmo, agravada pelo facto de na pausa letiva
do Carnaval se terem perdido as duas aulas semanais, uma vez que as Ciéncias
Naturais aconteciam a 22 e a 42 feira. Além disso, o facto de os alunos ndo estarem
familiarizados com o trabalho em grupo também se revelou um grande desafio, na
medida em que, por vezes as tarefas ndo eram distribuidas de forma equitativa,

fazendo com que alguns alunos contribuissem de forma desigual para o produto final.
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Reflexdo final

Com o culminar desta etapa da formacdo inicial de professores, é
imprescindivel que se reflita sobre todo o percurso realizado ao longo do ultimo
estagio da formacéo profissionalizante. No presente ano letivo foi realizado um
estagio, no ambito da unidade curricular PES-Il em 2.° CEB, considerado essencial a
formacédo e que agora chega ao fim.

O estagio é, realmente, um momento de grande tenséo, mas que constitui uma
das partes principais da formacao profissionalizante da carreira docente. Durante todo
0 processo é possivel experimentar, na pratica, estratégias com as quais se teve um
contacto meramente teorico. E também o contexto de estagio que permite contactar e/
ou vivenciar alguns dos principais constrangimentos da profissdo docente, como € o
caso da gestdo do tempo, do numero elevado de alunos por turma e da dificuldade de
0 processo de ensino-aprendizagem ter relevancia para todos os alunos, de maneira a
que estes o aproveitem da melhor forma. Segundo Freire (2001), € em estagio que o
formando encontra a primeira aproximagdo a préatica profissional, e na qual este
comeca a ter um olhar critico sobre as consequéncias das acdes docentes que se
desenvolvem no dia-a-dia profissional. Desta forma, é no decurso do estagio que o
estagiario comeca a moldar a sua personalidade enquanto profissional de educacéo.

Este estagio constituiu um enorme contributo para o percurso profissional que
se segue. Apesar da intervencdo ter acontecido num contexto considerado dificil, esta
experiéncia revelou-se muito enriquecedora em diversos aspetos. Um destes foi de
facto perceber o impacto da relagéo pedagogica no processo de ensino-aprendizagem
dos alunos. Como ja foi mencionado no presente relatério, esta € uma das dimensbes
gue melhor se reflete no sucesso dos alunos. O estabelecimento de uma boa relagéo
professor-alunos fornece-lhes uma motivagédo adicional para a aprendizagem. Desta
maneira, segundo Amado et al. (2009), urge o desenvolvimento de um clima socio-
afetivo positivo entre os intervenientes do processo de ensino-aprendizagem, sendo o
mesmo imprescindivel para a aquisicdo de conhecimentos e aprendizagens

significativas.
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Além disso, a implementac@o da metodologia ABRP foi, realmente, um aspeto
gue teve um grande impacto no desenvolvimento de competéncias profissionais. Este
tipo de atividades veio “revolucionar” o processo de ensino-aprendizagem. Esta
abordagem constituiu-se um agente promotor da mudanca de paradigma ja referida no
presente relatorio. E, de facto, de extrema importancia que se desenvolvam nos
alunos capacidades como a autonomia, pensamento critico e trabalho colaborativo.
Estas sdo capacidades imprescindiveis a resolucdo de problemas comuns ao
quotidiano dos alunos, sendo que as mesmas auxiliam a que estes se tornem
cidaddos preocupados, conscientes e, sobretudo, ativos. Assim, a implementacao de
atividades deste tipo, tema no qual se baseou o estudo decorrido na prética, revelou-
se algo que se pretende generalizar na pratica futura e que pode ser utilizada em
diferentes &reas curriculares.

A comunicacdo matemética, apesar de nao ter sido o alvo principal do estudo,
revelou-se, também um aspeto fundamental na melhoria das aprendizagens da
formacao docente, na medida em que exige que os alunos verbalizem raciocinios que
permitem ao professor recolher dados acerca da maneira como estes estruturam o
pensamento. E muito importante que o docente tenha conhecimento da estruturagio
dos raciocinios dos alunos para que possa orienta-los da melhor forma na aquisicao
dos seus conhecimentos, de forma a erradicar qualgquer pensamento que nao se
encontre bem concebido ou consolidado. Para que se alcance o objetivo de que os
alunos explicitem de forma correta o seu raciocinio e com recurso a uma linguagem
matematica rigorosa, € necessario que o professor oriente a discussao com foco numa
finalidade especifica. Foi fulcral trabalhar este aspeto devido as dificuldades sentidas
inicialmente para a lecionacgdo da area disciplinar da matemética.

O contributo tanto das orientadoras cooperantes como dos professores
orientadores foi um aspeto fundamental para o bom funcionamento do estagio. Foi
muito importante o seu apoio em relacdo a todas as tomadas de decisdo que tiveram
de ser feitas, como por exemplo a implementacdo de certas estratégias. Além disso,
também foi imprescindivel o feedback que estes garantiram, no sentido da reflexdo

acerca da intervencdo. Tendo sido a reflexdo um dos aspetos que mais contribuiu para
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0 sucesso das intervengdes, esta assume, na profissdo docente, um papel de grande
relevancia, sendo que permite que o professor oriente a sua acado da melhor forma.

Em suma, através do estagio definiu-se uma ideia formada das
responsabilidades que a profissdo docente acarreta. No decurso da prética
pedagdgica percecionaram-se alguns aspetos preferenciais ao nivel da metodologia e
estratégias a adotar, bem como com a gestdo do curriculo. Além disso, durante o
estagio alterou-se a concecdo que se tinha acerca da importancia da reflexdo na
profissdo docente. Assim, percecionou se a importancia de o professor ser um
profissional reflexivo. A reflexdo é de extrema importancia, visto que assume um papel

regulador e orientador das boas préticas docentes.
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ANEXOS



Anexo A — Ficha informativa acerca do revestimento dos seres vivos

Concha calcaria e Placas e espinhos calcarios:

Existem animais invertebrados, que 0 seu corpo Se encontra
protegido por uma concha de origem calcaria, a qual pode ser
univalve ou bivalve.

Concha univalve - Quando é formada por apenas uma pec¢a, Como
no caracol e na lapa.

Concha bivalve - Quando é formada por duas pecas, como no
mexilh&o.

Figura 1 - Caracol
Figura 2 - Mexilhdo

Ainda podemos encontrar animais invertebrados, em que o corpo se
encontra revestido de placas calcéarias e espinhos calcéarios,
como é o caso da estrela-do-mar e do ourico-do-mar.

Figura 4 - Ourigo-do-Mar

Figura 3 - Estrela-do-mar



Cuticula e Quitina

O revestimento dos animais invertebrados € muito variado. Alguns
invertebrados, como a minhoca e a lombriga, tem o corpo revestido
por uma cuticula.

Cuticula: fina camada impermedvel, segregada pela epiderme, que
protege o corpo mole, de alguns animais invertebrados.

Figura 1 - Minhoca

Ja a joaninha, tem o corpo revestido por uma substancia
resistente, dura e impermeavel, chamada quitina, que tem como
funcdo proteger o seu corpo da perda excessiva de agua.

Em animais como o caranguejo ou a lagosta o revestimento de
quitina é refor¢cado por uma substancia calcéaria formando uma
carapaca, o que Ilhe da maior dureza.

Figura 3 - Joaninha Figura 4 - Caranguejo



Pele com escamas

Os peixes possuem escamas, que os protegem e lhes facilitam a
deslocacéo na agua.

Além dos peixes, 0s répteis, como a cobra ou a lagartixa, tém
escamas a revestir o seu corpo, que os ajudam na locomocéo e a
evitar perdas de agua.

No entanto, as escamas dos répteis sao diferentes das dos peixes.
As escamas dos peixes sdo escamas dérmicas e as dos repteis
sdo escamas epidérmicas.

Escamas dérmicas — as escamas dos peixes, ou seja, as escamas
dérmicas tém origem numa zona profunda da pele, chamada
derme.

Escamas epidérmicas — as escamas dos répteis, ou seja, as
escamas epidérmicas, tém origem numa zona superficial da pele,
chamada epiderme.
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Nos répteis, a medida que o animal cresce, a pele e as escamas
sdo substituidas por outras. A este processo, damos o0 nome de
muda.
Nos peixes, as escamas acompanham o crescimento do animal,

nao ocorrendo mudas.

Funcdes das escamas:

e Proteger dos choques e dos terrenos asperos e duros;
e Evitar a desidratacéo;
« Camuflagem

Pele com pelos:

Os pelos tém origem na epiderme e s&o caracteristicos dos
mamiferos. Estes auxiliam na conservacao da temperatura corporal,
impedindo a perda de calor e sdo, muitas vezes, impermeaveis a
agua. O ambiente em que um certo ser vivo habita esta relacionado
com o tamanho, abundancia e com a cor do pelo.

Nas regibes frias os mamiferos tém pelo comprido, espesso e
abundante. Por baixo da pele pode existir uma camada espessa de
gordura, como é o caso do urso, foca, raposa do Artico, etc.

Nas regibes quentes os mamiferos tém pelo curto, fino e menos
abundante, como é o caso do camelo, elefante, leopardo, etc.
Curiosidade: em mamiferos aquaticos, como focas, baleias e
golfinhos — que necessitam suportar a agua fria —, ha sob o seu
revestimento uma espessa reserva de gordura que evita a perda de
calor e os ajuda a boiar e a nadar. E devido a essa reserva que as
baleias e as focas sao tado gorduchas.

Os pelos tém vérias funcdes de protecéo:

. Protegem do frio, conservando a temperatura do corpo;
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. Protegem dos choques;

. S&o usados na camuflagem, escondendo o animal no meio
ambiente;

. Em alguns casos sao usados na defesa - o ourico cacheiro
tem alguns pelos transformados em espinhos para se
defender dos predadores.

Figura 4- Urso

Pele com penas:

As aves, como 0s patos, as galinhas, os falcGes, etc., ttm o seu
corpo coberto de penas, que, para além de os ajudar a manter a
temperatura do corpo constante, Ihes permitem, a algumas, voar.

A penas também auxiliam a natacdo de algumas aves, pois séo
impermeéveis a agua. Além disso, possibilitam a camuflagem,
protegendo o animal de predadores.

Este tipo de revestimento pode, também, ajudar no acasalamento;
0s machos possuem penas coloridas para atrair as fémeas, como é
o caso do pavao, do pato, etc.

Uma pena € formada por:
e Eixo ou raquis;
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e Calamo ou tubo;
e Barbas;
e Barbulas.

Funcdes das penas:

e Facilitam o voo e a natacdo pois sdo impermeaveis ao ar e a
agua;

e Protegem do frio, conservando a temperatura do corpo;

e Podem ser discretas - quando sdo usadas na camuflagem,
escondendo o animal no meio ambiente;

e Podem ser muito coloridas - quando sdo utilizadas pelos
machos para atrair a fémeas.

Figura 1 - Pato Figura 2 - Pavéo

Pele nua;

Os anfibios, como a rd e o sapo, tém a pele sem nenhum tipo de
revestimento — dizemos que tém a pele nua — apenas coberta por
um liguido gelatinoso por ela segregado — o0 muco, que mantém a
pele humida. Estes animais precisam de manter a sua pele sensivel
sempre humida, pois, se esta secar, podem morrer, uma vez que a
pele desempenha um papel muito importante na respiragéo,
sendo que lhes permite realizar as trocas gasosas. Esta € uma das
razdes pelas quais vivem junto a agua.
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Figura 6 — Rd

Figura 7- Sapo
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Anexo B — Atividade ABRP1: Descobrindo o revestimento dos seres
Vivos

Atividade Baseada na Resolugao de Problemas
Descobrindo o revestimento dos seres vivos

Contextualizagdo curricular: 5° ano - Diversidade de seres vivos e suads
interacoes com o meio

Pré-requisitos: No 3° ano de escolaridade é abordada a interdependéncia
entre os seres vivo necessdria a preservacdo da Natureza.

Objetivos especificos:
O aluno

e Compreender carateristicas de diferentes tipos de revestimentos dos
animais;

e |dentificar animais que possuem cada um dos tipos de revestimento;

e Relacionar o tipo de revestimento dos animais com o meio onde o
animal se encontra;

Conceitos a mobilizar: animais, seres vivos, meio, revestimento.
Nomes dos elementos do grupo: Turma:

Data: / /
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No grupo do WhatsApp da turma do 5° ano:

Ola turma! Estive @ pesquisar acerca dos animais com penas & descobri que o pinguim tem
penas! Eu sempre pensei que ¢ pinguim tinha pelos! ","

1030 Filipe

O!3 André. A sério? Também sempre pensei que © pinguim era revestido por pelos. Mas faz
szntido, € uma ave. @

Luisa Santos

Ola malta! Eu, por acaso, sabia. Pois € Jodo Filipe, € uma ave. Eu fiz umz pesquisa na
internet & encontrai que todas as aves t2m penas! L0

Muito interessante esta matéria! Eu também pensava que 2 cobrz tinha pels nus, mas
minha mae disse-me que era um animal com escamas! ",“

Pedro lorge

Ah, 2352 da cobra eu sabia! Mas sabem o que tambeém achei interessante? Foi saber qus o
';n

caranguejo e revestido por uma carapaca de quitina reforgada por calcério!u

Anabela Duarte

0Ola maltinha! K2 animais com penas, pelos, escamas, quiting, e ainda calcirio, cuticula
pele nula. E sabem como & cada um destes revestimentos e o5 animais que o3

“N
possuem? %'

Luisa Santos

NZo sei bem. Mas esparo que na proxima aulz se trabalhe este tema. Quere saber mais! L

® =
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Questoes problema:

e Em que consiste cada tipo de revestimento dos animais?

e Qual asua funcdo?

¢ Que vantagens apresenta cada tipo de revestimento para os animais
no seu contacto com o meio?

¢ Que animais possuem cada tipo de revestimento?

Produto final:

o Grupo A:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: penas e pelos. D& exemplos de animais que os
possuem.

e Grupo B:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: escamas e pele nua. D& exemplos de animais
que os possuem.

e Grupo C:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: cuticula e quitina. D& exemplos de animais que
0s possuem.

e Grupo D:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: conchas calcdrias e placas e espinhos
calcdrios. D& exemplos de animais que os possuem.

e Grupo E:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: penas e pelos. D& exemplos de animais que os
possuem.

e GrupoF:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: escamas e pele nua. D& exemplos de animais
que 0s possuem.

e Grupo G:

o Elabora um cartaz onde explicas as caracteristicas de dois tipos
de revestimento: cuticula e quitina. D& exemplos de animais que
0s possuem.

ATENCAO: Nos vossos cartazes, além da informacdo pedida podem ainda
colocar curiosidades acerca dos revestimentos sobre os quais estdo a
investigar
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Fontes de dados:

e Manual do 5° ano: “Terra & Vista”

e Manual do 5° ano: “100% Vida"

e hitp://cienciasnaturaisquintoano.blogspot.com/2016/02/revestimento-
dos-animais-vertebrados.html (adaptado)

e hitp://chc.org.br/penas-peles-pelos-escamas-e-outros-revestimentos/
(adaptado)

o hittps://vemqgueteexplico.blogspot.com/2011/05/revestimento-do-corpo-
dos-animais.html (adaptado)

o https://pt.khanacademy.org/science/3-ano/vida-e-evolucao-3-
ano/caracteristicas-dos-animais/a/a-cobertura-do-corpo-dos-animais
(adaptado)

e hittps://vemqgueteexplico.blogspot.com/2011/07 /revestimento-dos-
animais-invertebrados.html
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Anexo C — Esquemas fornecidos aos alunos referentes ao revestimento
dos seres vivos
O revestimento dos animais:

Cobertura superficial
do corpo do animal
que o separa e
protege do exterior

Revestimento

|

e Pele nua
Vertebrados — | 4pele com pelos Invertebrados
l e Pele com penas l
Revestidos por pele— | 2 camadas Revestidos por cuticula
l OuU por uma protegao
externa — o exosqueleto

e Derme (mais
profunda)

e Epiderme (mais
cainerficiall

Funcoes do revestimento dos animais:

e Protecdo contra as agressdes do meio e outras agressdes — impede a
desidratacdo e a enfrada de infecoes;

e Permite a camuflagem;

e Facilita a deslocacdo;

e Permite arespiracdo cut@nea e a transpiracdo.

«Fing < Pele nua _{A_o‘c:
e Produz um muco que o
a mantém humida e ér ’ :
SIAUARSNS Cor da pele tem funcdo de:
76
Carateristica e Camuflagem
dos anfibios ———»| ¢ Atrativo sexual
i e Aviso para predadores .

Precisam de ter a pele sempre
humida para poderem realizar
a respiracao cutanea

A 4

Habitat: perto de ambientes aquaticos




Escamas dérmicas

\ 4

- Escamas mais profundas
- Tipicas dos peixes
- Tém origem na derme

- Independentes umas das
ouftras

- Acompanham o crescimento
do peixe

- Funcdo de protegao

l

Pele do peixe produz um muco
gue mantem as escamas
escorregadias facilitando a
deslocac¢do na agua.

s

Pele com escamas

Epiderme

Escama =«

——— gt r—

Epiderme

Escama

Derme

Escamas epidérmicas

- Escamas mais superficia
- Tipicas dos répteis

- Tém origem na epiderm
- Ligadas umas as outras

- N&do acompanham o
crescimento do corpo

- Sofrem mudas

- S3o dasperas e secas:
impedem a perda excessiva
de dgua por franspiracdo

- Funcdo de protegdo contra
choques e predadores
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Tém origem n
Pele com penas © . onge a
epiderme

Funcoes:
Proteger Manfer a temperatura Permitir o voo Atrativo sexudl

O Corpo corporal

l

Quando tém
penas vistosas,

. As penas capturam . :

uma camada de ar
junto & pele, que se por exemplo, o
mantém sempre pavaoy
quente, assim, funciona
como isolante térmico.

Pel | Tém origem na
ele com pelos epiderme

Mamiferos

Corpo protegido : .
por pelos ,| Funcionam como um isolante

térmico.

Protege os animais do frio
e dos predadores

Confere-lhes camuflagem




Pelicula fina, flexivel e
impermeavel '

Quitina reforgada por
calcdrio

Funcdo: protegcdo

l

‘ Impede a desidratagao

Exosqueleto

A quitina n@o acompanha o crescimento do corpo,
por isso estes animais tém de fazer mudas

FUNCOES:

Fornece protegdo;
Fornece suporte;
Impede a desidratagcao
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Concha calcdria

Protegem o corpo dos moluscos

4/\>

Concha univalve

e

pecas articuladas

Concha formada por duas

Placas

Concha formada por uma
peca, apenas

2

Revestimento resistente

Evita a desidratagdo

Espinhos

Ajudam na desloc

Servem de defes g
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Anexo D — Atividade ABRP 2: Descobrindo a locomocéo dos seres vivos

Atividade Baseada na Resolugdo de Problemas
Descobrindo a locomogdio dos animais

Contextualizagde curricular: 5° anc - Diversidode de seres vivos & suos
interagfes com o meio

Pré-requisites; [No 2.° aono de sscolaridade € abordoda a interdependéncio
entre os seres vivo necessara & preservagdo da Natureza.

Objetivos especificos:
O aluno

» Compreendser caratersticas de difersntes fipos de locomocgdo dos
anirmais;

o |denfificar animais que possuem cada um dos fipos de locomogdo;

» Relocionar o fipo de locomogdo dos animais com o meic onde o
animal se encontra;

Conceitos a mobilizar: animais, seres vivos, meio, locomogdo.
Momes dos elementos do grupo: Turma:

Data: ! /
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Sim, espero que d Aprofessora
4 disse que hoje

] seja tdo fixe como 4
falariamos da

a do revestimento.

preparad:: - /3 locomogdo!
para a aula [ Ty

Estava desejoso de
comecar a falar nisso.
Sabiam que os esquilos

conseguem voar?

Bom dia turma!

LOCOMOCAO Hoje vamos
DOS ANIMAIS lo;'::::; : 5

animais. O que
sabem vocés sobre
este tema? )
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Muito bem! Pois
e, conforme os

animais colocam ﬂ?ﬂ.ga:bs
os membros no Dsrt ados
solo, tém uma 2405

designacdo!

A minha mae disse que
existem denominagoes

g { especificos para alguns

animais que se deslocam no
olo...

«,

|
r

Eu vi na internet que os
mamiferos aquaticos
possuem os membros

transformados em
barbatanas!

W,

K%
L

Sei que os patos € 0s
sapos tém uma
membrana interdigital

que facilita a natacao!

se locomovem no
solo, outros na
agua e outros no
ar!
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Questdes-problema

» Em que consiste cada tipo de locomogdo dos animais?

»  Quais os orgdos gue os animais uvtilzam em cada fipo de locomogdo®

» Que relagdes apresenta cada fipo de locomogdo dos animais com o
meic onds vivemn?

o Que animais possuem cada fipo de locomogdo?

Produte final:
Produte final:

» Crupos A De G
o Elabora um esguema onde organizes informogdo acerca da
locomogdo no solo. Da exemplos de animais.
s CrupcBekE:
o Elabora um esquema onde organizes informogdo acerca da
locomogdo na agua. D4 exemplos de animais.
s SrupcCeF
o Elabora um esquema onde organizes informagdo acerca da
locomogdo no ar. Da exemplos de animais.

ATENCAO; [Nos vossos esquemas, além da informagdeo pedida podam ainda
colocar curiosidaodes acerca dos revestimentos sobre os quais esto o
invesfigar

Fontes de dados:

« Manual do 5% ano: “Tera a Vista®
e  Manual do 5% ano: “100% Vida™
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Anexo E — Esquemas fornecidos aos alunos referentes a locomocé&o dos
seres vivos

LOCOMOGAO NO SOLO

|
:;

7 Membros
| Tlpodew | | | Unguligrados I S lenare
locomogao
R -
i ventre no solo

L
A
Apociam Bons Apoiam um Mais longos Dobrados
e corre<_iores, emaifides em forma
apoiam del

planta de PSR
pata/ pé no ded de dedosno
solo esoc:zno solo Exem_plo§ de
Funcionam ansacs

como uma
mola 5

s y l —

Exemplos de animais Exemplos de Exemplos de
- animais animais

Exemplos de
animais
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LOCOMOGCAO NO AR

I

e

y
Insetos

-Forma
aerodinédmico
-Membros anteriores
transformados em
asas;

-Corpo revestide por

-Ossos ocos — 0ssos

-Asas

leves e resistentes;

- fortes,
localzados no toérax,
que pemitem o©
movimento das

-Membrana .
prega de gue une
os dedos longos
entre o animal e o
seu corpo;
-Musculos

fortes.

Exemplos de animais

Exemplos de animais

Exemplo de animal

A

Voo planado

A

Exemplo de animal

)

tém o capacidade
de planar. Esticam
os seus membros e
acbrem a
que
une os membros
posteriores acs
anteriores
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LOCOMOGCAO NA AGUA

¥ Tipode
lecomogao
Orgdos de mais
locomogdo: comum no
meio
aquatico
Barbatanas
interdigital
Exemplos d i
i Exemplos de
animais Rt
| animais

Invertebrados

——]

Contragdo do
corpo para
expulsara
agua
acumulada,
impulsionando
o movimento
no sentido
confrario ao
dao expulsdo

Exemplos de
animais

A

y

Pés
ambulacrarios

Por agdo das

Marcha

Plancténicas

A 4

Exemplo de
animal

Exemplo de
animal

Exemplos de
animais
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Anexo F — Atividade ABRP 3: Descobrindo os regimes alimentares dos
seres Vvivos

Atividade Baseada na Resclugdio de Problemas
Descobrinde o regime alimentar dos seres vivos

Contextualizagdo curricular: 5° anc - Diversidaode de seres wvivos & suaos
inferagdes: com o meio

Pré-requisitos; [No 3.° ano de sscolaridade & abordada a interdependéncio
entre os seres vivos necessdria 4 preservagdo da Nafureza.

Objetivos especificos:
O aluno

» Compreendser carateristicas dos diferentes regimes alimentares dos
anirmais;

o |denfificar animais que possvam cadao um dos regimes alimenfares;

» Relocionar o regime alimentar dos animais com o meio onde o animal se
enconfra;

Conceitos a mobilizar: animais, seres vivos, meio, regime alimentar: herbivoros;
camivoros; omnivoros.

Momes dos elementos do grupo: Turma:

Data: ! !
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Questdes-problema

# Em gue consiste coda fipo de regime alimentars
e O gue comem os animais em cada fipo de regime alimentar?
e Que animais posiuem cada regime alimentars

Produte final:

» Grupos A De G
o Elabora um Boyer Point onde organizes informacdo acerca dos
animais herbivoros. DA exemplos de animais.
« CrupcBeE
o Elabora um Bower Point onde organizes informagdo acerca dos
animais carnivoros. Dd exemplos de animais.
» GrupoCeF:
o Elabora um Power Point onde organizes informagdo acerca dos
animais omnivoros. DG exemplos de animais.

ATENGAOQ; [os vossos Pawer Paints, além da informagéic pedida podem ainda
colocor curiosidodses acerca dos regimes alimentaras em estudo.

Fontes de dados:

o Manual do 5% ano: “Tera a Vista™
o Manual do 5% ano: “100% Vida”
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Anexo G — Grelha de observacéao utilizada para a recolha de dados durante as atividades

O aluno:

GRUPOA |

GRUPO B

| cruroc |

GRUPO D

| cruroE

GRUPO F

GRUPO G

1

7 9|2

5

13

|3 8 | 11

6

10

18

12

14

4

15

17

20

22

21

19

16

Durante o tempo de trabalho em grupo

Esta empenhado na
tarefa

Participa na
atividade de forma
ativa

Distribui tarefas
pelos elementos do

grupo

E autbnomo
aquando da
pesquisa de
informacéo

Partilha com os
colegas a pesquisa
que efetuou

Organiza a
informacao,
trabalhando em
grupo
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Colabora de forma
equitativa durante
todas as fases da
atividade

Contribui pra o
produto final do

| grupo

O aluno:

Durante a apresentacgéo

13

11

6 10 | 18 | 12

14

15

17

20

22

21

19

16

Respeita a opinido
dos colegas

Comunica com
clareza as
informacdes
selecionadas

Responde a davidas

colocadas pelos

colegas
I
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Anexo H — Grelha de observacéo relativa a atividade ABRP 1

crupoA | crupoB | crupoc | crupob | GRuPOE GRUPO F GRUPO G

1 7 9 2 5 13 3 8 11 6 10 | 18 §J 12 | 14 4 15 | 17 | 20 1 22 | 21 | 19 16
O aluno: | | | | |

Durante o tempo de trabalho em grupo

Esta empenhado na
tarefa

Participa na
atividade de forma
ativa

Distribui tarefas
pelos elementos do

grupo

E autbnomo
aqguando da
pesquisa de
informacéo

Partilha com os
colegas a pesquisa
que efetuou

Organiza a
informacao,
trabalhando em
grupo
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Colabora de forma
equitativa durante
todas as fases da
atividade

Contribui pra o
produto final do

| grupo

Durante a apresentagdo

O aluno:

Respeita a opinido
dos colegas

Comunica com
clareza as
informacdes
selecionadas

Responde a duvidas
colocadas pelos

colegas

Legenda da grelha

. Nao satisfaz
NO — Nao observado

Satisfaz
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Anexo | — Grelha de observacéo relativa a atividade ABRP 2

GrupoA | crupoB | crupoc | crupob | cruroeE | GruPOF GRUPO G

8 11| 6 10 | 18 | 12 | 14 | 4 | 15 | 17 20|22 21 | 19 16

—
w

1 7 9 2 5 | 13
O aluno: |

Durante o tempo de trabalho em grupo

Esta empenhado na
tarefa

Participa na
atividade de forma
ativa

Distribui tarefas
pelos elementos do

grupo

E autbnomo
aqguando da
pesquisa de
informacéo

Partilha com os
colegas a pesquisa
que efetuou

Organiza a
informacao,
trabalhando em
grupo
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Colabora de forma
equitativa durante
todas as fases da
atividade

Contribui pra o
produto final do

| grupo

O aluno:

Respeita a opinido
dos colegas

Comunica com
clareza as
informacdes
selecionadas

Responde a duvidas
colocadas pelos

colegas

Legenda da grelha

. N&o satisfaz
NO — Nao observado

Satisfaz

. Satisfaz Bem
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Anexo J — Grelha de observacéo relativa a atividade ABRP 3

crupoA | crupoB | crupoc | crupob | GRuPOE GRUPO F GRUPO G

8 11| 6 10 | 18 | 12 | 14 | 4 | 15 | 17 20|22 21| 19 16

—
w

1 7 9 2 5 | 13
O aluno: |

Durante o tempo de trabalho em grupo

Esta empenhado na
tarefa

Participa na
atividade de forma
ativa

Distribui tarefas
pelos elementos do

grupo

E autbnomo
aqguando da
pesquisa de
informacéo

Partilha com os
colegas a pesquisa
que efetuou

Organiza a
informacao,
trabalhando em
grupo
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Colabora de forma
equitativa durante
todas as fases da
atividade

Contribui pra o
produto final do

| grupo

Durante a apresentagdo

O aluno:

Respeita a opinido
dos colegas

Comunica com
clareza as
informacdes
selecionadas

Responde a duvidas
colocadas pelos

colegas

Legenda da grelha

. N&o satisfaz
NO — N&o observado

Satisfaz

. Satisfaz Bem
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Anexo K — Cotacoes e classificagbes das questdes de aplicagéo

Perguntas

5 > 2 TOTAL Percentagem Avaliagdo qualitativa
1 7 5 7 19 63,33333333 | Suficiente
2 7 5 0 12 40 | Insuficiente
3 7 0 0 7 23,33333333 | Insuficiente
4 Faltou 0 0
5 7 5 7 19 63,33333333 | Suficiente
6 4 5 4 13 43,33333333 | Insuficiente
7 4 5 0 5 30 | Insuficiente
8 7 5 0 12 40 | Insuficiente
9 N3o respondeu. 0 0
10 0 0 0 0 0 | Insuficiente
11 10 10 10 30 100 | Muito Bom
12 0 0 7 7 23,33333333 | Insuficiente
13 7 10 10 27 90 | Muito Bom
14 7 10 4 21 70 | Bom
15 0 5 10 15 50 | Suficiente
16 7 10 7 24 80 | Bom
17 0 10 0 10 33,33333333 | Insuficiente
18 7 5 10 22 73,33333333 | Bom
19 4 0 0 4 13,33333333 | Insuficiente
20 4 5 10 19 63,33333333 | Suficiente
21 7 10 10 27 90 | Muito Bom
22 7 10 4 21 70| Bom
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