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Ha um mundo a ser descoberto dentro de cada crianca e de cada jovem. S6
ndo consegue descobri-lo quem esta encarcerado dentro do seu proprio mundo.

Augusto Cury
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RESUMO

O presente relatdrio surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada I,
com o objetivo de refletir acerca da intervencao realizada hum determinado contexto.
Desta forma, pretende-se evidenciar as aprendizagens adquiridas e as intencbes
definidas e aplicadas, em contexto de Jardim de Infancia, com um grupo de 14 criancas
de 3 anos de idade.

No decorrer da minha pratica, surgiu a investigacdo intitulada Educacédo de
Infancia e Estratégias de Integracdo, numa sala de 3 Anos, devido a necessidade de
adotar uma pratica educativa que responda a diversidade sociocultural, presente no
grupo de criangas, respeitando os direitos sociais e culturais de cada uma e
assegurando a integracdo das mesmas no grupo.

Para tal, foi realizada uma investigacdo de natureza qualitativa, baseada num
estudo de caso, uma vez que este se centra numa situagao especifica de um contexto
particular. Através deste, pretende-se compreender o valor que 0s progenitores dao ao
JI; identificar as préticas familiares no grupo de criancas e perspetivar estratégias

promotoras da integracédo de todas as criancas.

Palavras-chave: Educagdo de Infancia; Diversidade Cultural; Estratégias de

Integracéo.



ABSTRACT

This report was constructed for the subject of Supervised Professional Practice
[l and intends to speculate on the intervention that was performed, within a given context.
The intention is thus to point out acquired learning skills as well as the defined and
applied intentions, within the context of Kindergarten, with a group of 14 children at the
age of 3.

In the course of my practice, it comes to light the investigation entitled Early
Childhood Education and Integration Strategies, in a room of 3-year old children, due to
the necessity to adopt an educational practice that responds to sociocultural diversity,
conspicuous in children’s group, with respect for their social and cultural rights and
ensuring the integration of all into the group.

A gqualitative investigation, based on the study of intrinsic case, thus took place,
since the study revolves around a specific situation within a specific context. The
investigation intends to shed light on the value parents give to kindergarten; identify
familyfriendly practices in the children’s group; and finally, envisage strategies that
promote the integration of all children.

Keywords: Early Childhood Education; Cultural Diversity; Integration Strategies.



INDICE GERAL

I 011 o To 11 o> Vo PR 1
2.0 MUNdO & NOSSA VOIA........cooeiiiiiiiii 3
2.1. O que nos Rodeia — O Meio e Contexto Socioeducativo...............cceevvveviiinieneennn.. 4
2.2. Um Trabalho Colaborativo — A Equipa Educativa ...............ccceeeeiiiieniiciiiceee e, 6
2.3. O Palco da Agdo — O Ambiente EAUCALIVO............uuvriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieees 7
2.3.1. O Cenério da AGA0 — O ESPAGO.....cuuuiiiiie e 8
2.3.2. O Continuum da AGE0 — O TEIMPO .....uvvurriuriieiiiiiiiiiiinninenerannnenneneeseaeeeeeaenneee 11
2.4. Os Primeiros Agentes Educativos - As Familias ...........cccccovviiiiiiiieiiiieeeniiiiiin 14
2.5. A Heterogeneidade do Grupo do JI - AS CrianGas ..........ceevvveeeverniinieeenerennnnnnnnnns 16
3. O MeU GUia PeAgOQICO......uuuiiiiiiiiiiiiiiei ittt e 19
3.1. Definicdo das IntengbBes Pedagogicas que Norteiam a minha Pratica................ 20
4. Educacéo de Infancia e Estratégias de Integracdao, numa Sala de 3 Anos.............. 27
4.1. |dentificacdo de uma Problemética Emergente...........ccccceeviiiiiiiiieiieee e 28
4.2. Revisao de Literatura sobre a Temética Identificada ..............ccccvvvvevnmieiiniinnnnnn. 28
4.2.1. Evoluir para Educar e Integrar — Concegao de Jl ...........euvuvvvvmmmmmnmnnnnmnnnnnnnnns 28
4.2.2. Sociedades Diversas e Interagfes — Concecao de Diversidade Cultural...... 31

4.2.3. Construir a Mudanga em Conjunto — Diversidade Cultural no Contexto de

4.2.4. Fomentar a Evolucdo e Abracgar as Diferencas — Estratégias de Integragéo a

Desenvolver pelo EQUCAAON ............ciiiiiiiiiiccc e 34
4.3. ROteiro MetodOoIOQICO........uuuiiii it 37
O = o] =Y 1 { J = {13 J U 39
4.5. Apresentacdo de Dados e Discussao dos Resultados..........cccoevveevvviiiiiiiiinneeenn. 40

4.5.1. Préticas e Interagfes no Jl e em Familia: Perspetivas das Familias, Educadora

L O =g (o= 1 RN 40
4.5.2. Préticas e Interacdes no Jl e em Familia: Estratégias Promotoras da Integracéo
Lo = 0T [0 1= SR 52
5. Construgdo da Profissionalidade.............ccccooviiiiiiiiii 56
6. CoNSIAeragies FiNAIS .........ooiiiiiiiiii 60
=] (=] €= Lo = T PSSP 63
F N 12> (o1 T PP P PP TUPPPPTRUOPPIN 70

ANEXO A PO EIOIO - e e 71



Anexo B. Roteiro Etico da INVESHJAGAD...........c.ccveireeireecieeiriiesieereeeeseeee e sreesreeeneas 72

Anexo Bl. Carta de APreSENTACAD ........oiiieeeiiieeiiiiii e e e eee e e eetties s e e e e e e e earaa e e e e eeeaanne 82
Anexo B2. Pedido de Autorizacao de Fotografias ...........cccceeeiiiiiiiiiiiiiiiii e, 83
Anexo B3. Pedido de Autorizacdo para a Realizacdo do Portfélio Individual de Uma
(O 7= o o= USSP 84
Anexo C. Instrumentos de Recolha de Dados ... 85
Anexo C1. Modelo dos Inquéritos as Familias. ... 85
Anexo C2. Transcrigdo da Entrevista realizada a Educadora Cooperante.............. 88
ANEX0 D. Grelhas CategorialS .......coeeeeeeeeeeeee e 90
Anexo D1. Caracterizacao dos Respondentes (Familias)..........cccccceeeeiiiiiiiiniennnenn. 90
Anexo D2. Concecao de Jl (FamMIlias) ......cceueeiiiiiiiiiiiiiee e 92
Anexo D3. Interagdo Familia — Crianga (Familias) .........ccoouviiiiiiieiiiiiiiiiiiiiieee, 96
Anexo D4. Percecdes de Diversidade Cultural (Familias) ..........cccceeeviiiiiiiiiennnnn. 101

Anexo D5. Percecgdes de Diversidade Cultural (EC)........coooeeveeeiiiiiiiiieeee 107



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Interacdo Familia-Crianca: Desenho do JP...........ccccceeiiiiiiiiiiiiiiiie e, 52

Figura 2. Interacdo Familia-Crianca: Desenho do TJ...........ciiiiiiiieiiiiciiiiiee e, 52

INDICE DE QUADROS

Quadro 1 A. Idades doS Progenitores...........cououvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 41
Quadro 1 B. Nacionalidade dos Progenitores ............ccccvvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee 41
Quadro 1 C. Formagdo Académica das Familias...........cccooviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiccee e 41
Quadro 1 D. Numero de Anos de Residéncia em Portugal ...........cccccovviiiiiiienieeennnnne 41
Quadro 2. Nacionalidades dOS PaiS.......cccciuuiiiieiiiiii e e e e et e e e 42
Quadro 3. Concecobes de JI: Visdo de EPE — Categorias e Subcategorias ................. 42
Quadro 4. Concegdes de JI: Articulagao Jl — Familia...........cccvvvveeeeiieiiiiiiiiiiiiceeeeee 43

Quadro 5. Interacdo Familia — Crianca: Ocupacéo dos Tempos Livres — Categorias e

SUDCALEQONIAS... ... 44
Quadro 6. Interagdo Familia — Crianca: Momento de Alimentacao ............ccccccevvveeeenn. 45
Quadro 7. Interagcdo Familia-Criangca: Momento de Repouso0 ............cccevvvvveeeeeeeeennnnnn. 45

Quadro 8. Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento a
Desenvolver pelo Educador (Familias) .........ccooovvuiiiiiiiiiiiiieeicee e 46
Quadro 9. Percecbes sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento
Centradas nas Criangas (FamiliaS)..........coovvviiiiiiiii 47
Quadro 10. Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Concegfes de Diversidade Cultural
(FAMIIIAS) ...t e et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e aaaraaas 47
Quadro 11. Percec¢bes sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento a
Desenvolver pelo EAUCAAOr (EC).....ccoooioieieeeeeeeeeeeeee e 49
Quadro 12. Percecdo sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento
Centradas nas Criangas (EC) ... 50

Quadro 13. Percec¢des sobre a Diversidade Cultural: Concec¢éo de Diversidade Cultural

Quadro 14. Interacdo Familia — Crianca: Desenhos das Criancas — Categorias e

oYU ol ox= 1(=To [0 - 1= PP 51



LISTA DE ABREVIATURAS

APEI — Associacédo de Profissionais de Educacéao de Infancia
EC — Educadora(s) Cooperante(s)

EES — Equipa Educativa da Sala

El — Educador/a de Infancia

EPE - Educacao Pré-Escolar

JI — Jardim de Infancia

NC — Notas de Campo

PC — Projeto Curricular de Sala

PE — Projeto Educativo

PPS — Pratica Profissional Supervisionada
TAE - Técnica de A¢ado Educativa



1. INTRODUCAO



O presente relatério surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada
(PPS), mddulo 11, desenvolvida em contexto de Jardim de Infancia (J1), numa instituicdo
situada na zona oriental de Lisboa, com um grupo de catorze criancas, de 3 anos de
idade, durante quatro meses, nomeadamente de outubro a janeiro.

Através deste documento pretende-se refletir sobre a pratica pedagobgica e
consolidar competéncias e saberes de intervencdo educativa. Assim, de forma
sistemética e fundamentada, apresentam-se as evidéncias da acdo e ainda as
aprendizagens desenvolvidas com a investigacéo intitulada Educacédo de Infancia e
Estratégias de Integracdo, numa sala de 3 Anos.

No que se refere a estrutura do presente relatorio, este encontra-se organizado
em cinco capitulos: i) Caracterizagdo do Contexto Socioeducativo; ii) Analise Reflexiva
da Intervencdo; iii) Educacdo de Infancia e Estratégias de Integracdo, numa sala de 3
Anos; iv) Construcdo da Profissionalidade; v) Consideracdes Finais.

No primeiro capitulo, de modo a contextualizar a minha prética, concretiza-se a
caracterizacao do meio e do contexto socioeducativo, da equipa educativa, do ambiente
educativo, das familias e das criangas.

Apoés a caracterizagdo, surge 0 capitulo seguinte que visa a apresentar as
intencdes pedagogicas da educadora cooperante (EC) que, em conjunto com a
caracterizacao realizada no capitulo anterior, deram origem a definicdo das inteng¢des
pedagdgicas que nortearam a minha pratica. Neste ponto, é detalhado ainda todo o
processo de intervencéo, considerando as observacdes registadas em notas de campo
(NC), o planeamento e a avaliacao.

No terceiro capitulo, aborda-se a introdugéo a investigagdo em Jl, com o intuito
de compreender que estratégias pode o educador desenvolver para garantir a
integracédo de todas as criancas no grupo. Este engloba a identificagdo da problematica,
a revisdo de literatura sobre a mesma, as opcGes metodolégicas e éticas, a
apresentacdo de dados recolhidos e a discussao dos resultados obtidos.

Para terminar, nos ultimos capitulos, é elaborada uma reflexdo sobre todo o
percurso vivido no decorrer dos dois moédulos (I e 1) de PPS relativamente a valéncia
de creche e de JI, que fomentaram a construcdo da minha identidade profissional, bem

como sao apresentadas as consideracdes finais do relatorio.



2.0 MUNDO A NOSSA VOLTA



Neste capitulo pretende-se desenvolver uma analise reflexiva que diz respeito a
caracterizacdo do contexto educativo onde decorreu a PPS. Este é constituido por cinco
subcapitulos, que retratam o Meio e Contexto Socioeducativo; a Equipa Educativa; o

Ambiente Educativo; as Familias; as Criancas.

2.1. O que nos Rodeia — O Meio e Contexto Socioeducativo?

O referido contexto socioeducativo situa-se no concelho de Lisboa, na zona
oriental. Este encontra-se rodeado por espacos verdes, com caminhos de terra batida e
calcetados, bem como por estabelecimentos de servicos a comunidade, nomeadamente
um café e parques de merendas, que deram suporte a um projeto realizado, em
conjunto, com as criangas.

No que diz respeito a comunidade envolvente, a EC defende que o contacto
entre a comunidade e as criangas é fundamental para o processo de desenvolvimento
das mesmas, uma vez que estas estdo inseridas “numa sociedade, pelo que [devem]
conhecer o espaco envolvente e contactar com a comunidade”.

De acordo com o Projeto Educativo (PE), a organizacao é de caracter privado,
com fins lucrativos e foi fundada em 2010, integrando as valéncias de Creche e de JI,
com o “intuito de proporcionar a comunidade local uma estrutura que ofere[ca] os
melhores padrdes de qualidade e exigéncia, naquilo que se consideram ser as melhores
praticas pedagédgicas” (p. 10).

Neste seguimento, o estabelecimento é constituido por dez salas de atividades;
um recreio ajardinado com equipamento lidico; uma sala destinada a equipa docente,
com biblioteca; uma cozinha; um refeitério; uma copa de leite destinada aos bercarios;
sanitérios (para adultos e para criangas).

No que diz respeito as salas de atividades, oito sdo destinadas a valéncia de
creche (dos 6 meses aos 2 anos) e duas reservadas a valéncia de JI, sendo que uma
integra criancas com 3 anos de idade e a outra abrange criancas com idades
compreendidas entre os 4 e os 5 anos. Por cada sala sdo responsaveis duas
profissionais: uma educadora de infancia (El) e uma técnica de acdo educativa (TAE).
Outra particularidade do estabelecimento refere-se ao nimero de criancas por sala ser

inferior ao estipulado pelo Despacho Normativo n.° 10-A/2018.

1 Descrito com base no Projeto Educativo, nas observagdes realizadas, assim como na
perspetiva da EC face a comunidade envolvente (cf. Anexo A8 no portefélio da PPS)



Relativamente ao espaco exterior, embora exista “uma zona dedicada a Creche
e outra para o [JI]” (PE, p. 10), estas sdo areas que promovem as interacdes entre 0s
diferentes grupos de criancgas, assim como o refeitério e os sanitarios. Existe ainda outra
zoha no espaco exterior, dedicada a horta pedagégica, destinando-se as salas de JI.

De acordo com o PE, a misséo deste estabelecimento & veicular e potenciar “a
vivéncia de valores, para que todos possam aprender a ser, aprender a fazer e aprender
a partilhar, principios essenciais a construgdo de uma sociedade melhor e mais justa”

(p.30). Desta forma, assume como objetivos pedagdégicos:

a. Criar um ambiente flexivel adaptado aos interesses e necessidades de cada crianca,
promovendo o acesso a um leque de oportunidades de escolhas que Ihe permita
crescer confiante e com iniciativa;

b. Estabelecer rela¢cdes que encorajem a crianga a participar de forma ativa;

c. Procurar conhecer o grupo de criangcas pelo qual se encontra responsavel,
aprendendo a observar o seu comportamento e interagoes;

d. Estabelecer uma rotina diéria consistente. Desta forma, as criancas desenvolverdo
um sentimento de pertenca a um ambiente no qual podem prever no seu quotidiano;

e. Promover momentos e atividades para que a criangca possa comunicar 0S seus
sentimentos e pensamentos;

f. Selecionar agentes educativos especializados (lbidem, p. 31).

A par disto, as profissionais do estabelecimento regem a sua agéo tendo por
base os seguintes principios orientadores: respeitar as caracteristicas e necessidades
da crianca, considerando-a um ser unico e individual, garantir a seguranca afetiva da
crianga, criando um ambiente educativo acolhedor e pacifico e estabelecendo uma
relag@o proxima entre adulto-crianca; valorizar o brincar e as experiéncias no processo
de aprendizagem e desenvolvimento das criancas; dialogar com as familias das
criancas, de modo a compreender e conhecer melhor cada uma. Estes, por sua vez,
influenciam a pratica dos profissionais de educacao.

Importa ainda referir que o estabelecimento integra um ensino bilingue, no qual
€ introduzida a lingua inglesa e que esta “assente nas metodologias no ambito da
Aprendizagem Integrada de Linguas e Conteltdos (AILC), [em que se] pretende que o
Inglés possa ser utilizado como instrumento enriquecedor de determinados contetdos
curriculares” (PE, p. 27). Para tal, a organizacdo tem o intuito de promover o primeiro

contacto das criancas com a lingua inglesa de forma natural, agradavel e estimulante.



2.2. Um Trabalho Colaborativo — A Equipa Educativa?

No presente subcapitulo, serd caracterizada a equipa educativa do
estabelecimento e, em particular, da sala onde ocorreu a PPS e respetiva interacao.

Relativamente & equipa educativa do estabelecimento, esta é constituida por 19
profissionais de educacgédo, sendo estes educadoras de infancia, TAE, professores de
atividades semanais (musica e inglés), que colaboram entre si e cujas fungbes se
complementam. Para além dos profissionais de educacao referidos, fazem parte da
organizacao outros profissionais externos de apoio educativo que, geralmente, uma vez
por semana, contactam com as criangas inscritas nas atividades de enriquecimento
curricular, como ballet, natagdo e judo (algumas ocorrem durante o tempo letivo). A
organizacao integra ainda duas ajudantes de cozinha/limpeza.

Quanto aos 6rgaos de gestdo, a organizacdo € gerida por duas profissionais:
uma diretora geral que, de acordo com o site oficial da organizacéo, € responsavel pela
gestao, pelo relacionamento direto com os pais e pela manutencao dos padrdes de
gualidade de todas as &reas; uma diretora pedagdgica, simultaneamente El,
responsavel por assegurar e gerir a aplicacdo do Projeto Pedagdgico, a coeréncia das
praticas pedagodgicas das varias educadoras e, ainda, assegurar a qualidade e
adequacédo do conteudo das atividades desenvolvidas. Ademais, presenciei algumas
reunides orientadas pela diretora pedagdgica, tomando conhecimento que esta se reune
uma vez por semana com as educadoras e com as TAE, em dias diferentes,
promovendo momentos de partilha e de transmissao de informacdes.

No que se refere a caracterizacdo da equipa educativa da sala (EES) de
atividades onde decorreu a PPS, esta é constituida por uma El e por uma TAE. De
acordo com a EC, a mesma coopera com a organiza¢ao educativa ha cerca de dois
anos, nao consecutivos, afirmando ainda que se formou em educagéo de infancia pelo
Mestrado em Educacao Pré-Escolar (EPE). No que diz respeito a TAE, esta referiu
colaborar com a instituicdo ha cerca de trés anos, tendo um curso profissional.

Em sala, constatei que a EC valoriza o trabalho e a presenca da TAE, bem como
as suas perspetivas e opinides, proporcionando momentos de partilha, em tempo formal
e informal. E de realcar que a presenca da TAE na sala nfo foi diaria e constante, por

motivos de organizacao de pessoal do estabelecimento, contudo, a EC procurou inclui-

2 Caracterizacao realizada tendo por base o PE do estabelecimento e a entrevista a EC.



la no processo de desenvolvimento e aprendizagem do grupo, mantendo-a, de alguma
forma, presente na rotina diaria, bem como nos espacos fisicos da sala.

Assim, no que diz respeito a relacdo entre a EES verifiquei que existe
colaboracao, cooperacéo e entreajuda, sobretudo, quando ambas estéo presentes. Em
concordancia, a EC afirma que “o trabalho desenvolvido resulta da colaboragdo da
[EES], que partilha os seus conhecimentos em relagdo ao grupo de criangas, assim
como as tarefas da rotina diaria e a preparagao das atividades”, reforcando a

importancia da comunicagao.

2.3. O Palco da Acao — O Ambiente Educativo

Considerando a perspetiva de Post e Hohmann (2011), em que a crianca, desde
que nasce, aprende ativamente, através das relacdes que estabelece e das exploracdes
dos materiais a que tem acesso, o El tem um papel fundamental na organizacdo do
ambiente educativo.

Neste sentido, de acordo com Silva (2014), para promover totalmente o
desenvolvimento das criangas, € necessario gue o meio que as envolve sejarico, a nivel
material e social, e ainda que seja “um ambiente com um amplo leque de ofertas que
abarquem todos o0s aspectos [sic] do seu desenvolvimento — motor, cognitivo,
comunicativo e socioafetivo — e que respeitem o modo como (...) aprendem” (p. 75). Ou
seja, é necessario criar um ambiente educativo que promova o desenvolvimento integral
da criangca. Desta forma, a organizagdo do ambiente educativo deve “favorecer o
desenvolvimento (...) da crianga, valorizando 0s aspectos [sic] importantes que
configuram esse crescimento” (Maura, 2008, p. 340), bem como estimular a sua
autonomia (Maura, 2008; Rovira & Giner, 2008).

Paralelamente, ao consultarmos o Decreto-Lei 241/2001, que define o perfil
especifico de um EIl, compreende-se que este deve planear a organizacdo do ambiente
educativo de modo a proporcionar oportunidades e recursos, promovendo
aprendizagens de forma holistica, isto €, integrando todas as areas do saber e
assegurando as condi¢cGes imprescindiveis para responder as necessidades e garantir
o bem-estar das criangas, como também referido por Silva, et al. (2016).

Para tal, € necessério realizar uma avaliagdo constante, uma vez que este € um
processo fundamental para observar, registar e documentar os saberes da crianga, “as
competéncias que possui, como pensa e aprende com o objetivo de obter uma imagem

rica e compreensiva do que a crianca sabe e é capaz de fazer, assim como, dos seus



interesses” (McAfee & Leong, 2006, citados por Parente, 2012, p.305). Ou seja, o El
deve apropriar-se do processo de avaliacdo como forma de acompanhar, observar,
recolher e interpretar os progressos da crianga, registando-os continuamente (Leite,
2001). Além disso, Silva, et al. (2016) afirmam que a recolha de diferentes tipos de
informacédo tornard possivel ndo s6 conhecer em pleno as criancas e 0 seu meio
envolvente, como também permitird construir um curriculo que proporcione
aprendizagens enriquecedoras e significativas para as mesmas.

Desta forma, compreende-se que o ambiente educativo € algo muito mais
abrangente do que apenas 0 espaco em que a criangca aprende e se desenvolve,
envolvendo outras dimensdes importantes e necessarias conjeturar, de forma integrada,
no processo educativo. Através da avaliagdo continua, o educador poderd planear e
organizar intencionalmente um ambiente educativo, que seja estimulante e
diversificado, considerando os interesses e necessidades das criancas, valorizando e
reconhendo as suas caracteristicas individuais e incluindo todas as criancgas.

Assim, sera realizada uma caracteriza¢do do ambiente educativo do contexto em
gue ocorreu a PPS, com base nas observacgfes realizadas e no projeto curricular de

sala (PC), focando-se nas dimensdes: temporal, fisica e funcional.

2.3.1. O Cenaério da Acdo — O Espaco?

No que diz respeito a organizacdo do espaco educativo, a estrutura surgiu
através da constante observacdo da EC, relativamente aos interesses, dificuldades,
necessidades, potencialidades e caracteristicas do grupo, “de modo a fomentar as
competéncias emergentes” (EC).

A sala de atividades encontra-se estruturada, sobretudo, de forma a promover a
autonomia do grupo, “tendo sido pensada pela [EES] e construida em conjunto com as
criancas que dele fazem parte (...)" (PC, p. 25), de modo a tornar-se um espaco
aprazivel para as mesmas e proporcionando a aquisicdo de diversas aprendizagens
significativas. Contudo, o PC indica também que a estrutura podera sofrer alteracoes,
facultando novas experiéncias as criancas e considerando os interesses, caracteristicas
e necessidades do grupo, como defendem Silva, et al. (2016).

Nesta medida, a sala de atividades encontra-se dividida em nove areas, de

acordo com as intenges da EC, com a maioria dos materias ao nivel das criangas.

3 Consultar planta da sala de atividades no Anexo A6 do portefélio da PPS (Anexo A).



A area do tapete, um espaco amplo, onde ocorrem momentos e atividades em
grande grupo, sobretudo no momento de acolhimento, em que é realizada a hora do
conto, a marcacao de presencas e do estado do tempo, estimulando o gosto pela leitura
e escrita, a interacdo, a comunicacao e a participacao de todas as criancas.

As areas lar doce lar e disfarces, adornadas com materiais predominantemente
industrializados (méscaras, um fogdo, armarios, mesa, cadeiras, alimentos, talheres, um
carrinho de bebé em miniatura e de plastico), que permitem as criangas explorar o jogo
simbolico através da recriacdo de momentos do quotidiano e situa¢des imaginarias, bem
como da interpretacdo de diferentes personagens, promovendo a interacdo, a

comunicacgao e a criatividade, como se constata ha seguinte observacéo,

Na é&rea lar doce lar, 0 FR, 0 TJ, o MR e a CR eram uma familia. O TJ e o FR eram os
‘manos”, como os préprios referiram, que cuidavam do irmao mais novo (o boneco
Pocoyo) e a CR e o MR desempenhavam o papel de mée e pai, respetivamente.
Enquanto o TJ segurava o boneco ao colo, as restantes crian¢cas combinavam entre si

quem cozinhava para dar de comer “bebé” (NC16, n°14).

A area vamos brincar, onde se encontram alguns livros, bem como jogos de
encaixe, enfiamentos e puzzles, através dos quais as criangas podem fazer varias
exploracdes, em grupos ou individualmente, estimulando o interesse pela leitura e
escrita, a memoria, a interacdo, a comunicacao e o desenvolvimento da nog&o espacial
e do raciocinio l6gico-matematico.

A area estudio de arte, com cadeiras, mesas, cavaletes e um armario com
diversos materiais para pintura, desenho, modelagem, colagem e recorte, em que as
criangcas exploram diferentes técnicas e materiais, fomentando a criatividade, a
comunicacgao e expressao, bem como a autonomia das criancas.

As areas tu és especial e galeria, onde se encontram fotografias das criancas,
gue proporcionam um maior conforto as mesmas, e sao expostos (pendurados no teto)
0s seus trabalhos, que suscita a contemplacéo das suas obras em diferentes angulos e
posicdes, promovendo assim a intera¢do e a comunicacao.

As areas assoa o teu nariz e bebe agua, onde estdo disponibilizados materiais
(papel higiénico, caixote do lixo, copos de plastico, jarro com torneira), estimulam a

autonomia das criangas.



Nos momentos de exploracéo livre, as criancas apropriam-se das varias areas a
sua escolha, explorando os diversos recursos. Ademais, a EC preocupou-se com a
qualidade dos materiais, substituindo-os por materiais naturais/reais quando possivel,
de forma gradual, e atenuando a presenca dos materiais de plastico. A maioria dos
brinquedos e materiais didaticos encontra-se ao nivel das criancas, promovendo a sua
autonomia e favorecendo a sua liberdade de exploracdo; apenas os materiais de artes
plasticas se encontram num armario, fora do alcance das criangas, contudo s&o
disponibilizados quando as criangas pretendem fazer exploragées com 0os mesmos.

No que diz respeito ao espaco exterior/recreio, segundo Silva, et al. (2016) este
“é igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades
educativas que pode oferecer” (p. 27) e ndo deve ser esquecido pelo El. Nesta medida,
0 espago exterior “tem caracteristicas e potencialidades que permitem um
enriquecimento e diversificacdo de oportunidades educativas” (Ibidem).

No contexto educativo onde decorreu a PPS, o espaco exterior/recreio é um
espacgo amplo com pavimento em tartan, que permite amparar as possiveis quedas das
criangas, atenuando o seu impacto e esté dividido em trés areas: a) area destinada as
criangas em creche; b) area destinada as criancas em Jl (cf. Anexo D, fig. 2); c) area
destinada a horta pedagdgica.

No que diz respeito as areas a) e b), nestas encontram-se materiais, tais como:
escorregas, casas de exterior, bicicletas, triciclos, motas e carros (maioritariamente de
plastico). Nestes espacos, pretende-se promover a interacdo social entre crianca-
crianca e entre crianca-adulto, ndo sé nas brincadeiras como nos momentos que
decorrem. A organizacao destes permite as criancas explorarem os materiais presentes

no espaco e desenvolverem atividade fisica, proporcionando-lhe uma maior liberdade,

(...) as criangas (...) [corriam] pelo espaco e [recorriam] a casa de plastico de exterior
como porto seguro. As restantes criangcas andavam nas bicicletas sem pedais e nos
carros de plastico, algumas interagiam com as criangas que organizaram a brincadeira

do lobo, outras escolheram brincar sozinhas (NC26, n° 27).
Relativamente a horta pedagdgica, segundo o PC, esta tem como principal

inten¢cdo promover o contacto com a natureza de forma interativa, “estimulando uma

aprendizagem ativa e uma melhor consciéncia ecoldgica” (p. 28).
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2.3.2. O Continuum da Acédo — O Tempo*

Relativamente a gestao do tempo, esta deve ser intencionalmente planeada pelo
El, bem como flexivel, para dar resposta as diferentes necessidades das criancas e
garantir o seu bem-estar e a autorregulacdo (Silva, et al., 2016). Desta forma, as
criancas sentir-se-80 seguras e serdo incitadas a descobrir sobre o que as rodeia.
Ademais, “a vivéncia destas diferentes unidades de tempo” (Ibidem, p. 27) permite as
criancas adquirir, de forma progressiva, a nocao temporal, assim como a
sequencialidade de acontecimentos. Em concomitancia, o Decreto-Lei 241/2001 define
que o El “procede a uma organizacdo do tempo de forma flexivel e diversificada,
proporcionando a apreensao de referéncias temporais pelas criangas”.

Partindo da perspetiva da EC, que se refere a rotina criada no contexto educativo
como potenciadora de exploracbes do meio envolvente, permitindo as criancas
preverem o que sucede, sera descrito um dia tipo (Ferreira, 2004)°,

9h00 - 9h 30 O periodo de acolhimento das criancas na sala de atividades, sendo estas,
e respetivas familias, recebidas pela EES. Neste momento séo trocadas informacdes
sobre a crianga com as familias, de modo a agir em conformidade, face as necessidades
das criangas. Estas brincam nas diferentes areas da sala, aguardando a chegada dos
outros elementos do grupo. Apds a maioria das criancas estar presente, reunem-se no

tapete,

O grupo estava sentado no tapete a aguardar que a EC distribuisse as bolachas e
encontrava-se um livro a frente do TJ. Conforme me sentei ao lado das criancas, 0 TJ
agarrou no livro e esticou os bragos na minha dire¢do dizendo “quero que tu leias a
histéria”, o JC disse “eu também quero”, sucedendo-se o mesmo com o FC. Perguntei a
todo o grupo se queria ouvir a historia (...) as criancas responderam afirmativamente e

eu dei inicio a hora do conto (NC2, n°2).

Segue-se a cancdo do bom dia e a marcacéo das presencas, abordando a meteorologia
e o0s estados emocionais. Este é, sobretudo, um momento de partilha e de interacdes

entre crianga-crianga e crianga-adulto.

4 Analisada com base no PC, na entrevista & EC e nas observacées registadas.
5 Consultar O Anexo A7 do Portefdlio da PPS (Anexo A).
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9h30 — 10h30 Neste momento, existe um pequeno dialogo entre a EES e as criancas
acerca das exploracdes a desenvolver no periodo da manh&, que tanto podem ser livres
como orientadas, (...) eu e a EC conversdmos com o grupo acerca do que se ia suceder.
Uma vez que iriam existir momentos de exploracdo livre e de atividade orientada,

individualmente, procuramos saber as preferéncias das criancas (NC28, n° 6).

Desta forma, procura-se que a gestdo do espaco seja realizada em conjunto com as

criancas, dando-lhes voz e respondendo aos seus interesses e necessidades.

10h30 — 10h45 No decorrer deste periodo de tempo, pede-se ao grupo para arrumarem
os brinquedos nos respetivos lugares e, de seguida, formarem o comboio. Este é um
momento em que as criancas tem tendéncia para continuarem a brincar, uma vez que
ainda se estdo a familiarizar com a rotina, acabando por colaborar ao verem outras
criancas a fazé-lo. O adulto participa no processo de organizacdo do espaco, orientando

as criangas, caso necessario, e ajudando nas arrumacoes.

10h45 — 11h35 Neste intervalo de tempo, as criancas dirigem-se ao refeitério com a
EES para prepararem um tabuleiro com fruta e, de seguida, dirigirem-se para o espaco
exterior, reunindo-se em grande grupo, para comerem a fruta. Este € um momento em
gue também sdo promovidas horas do conto, a pedido das criangas. A posteriori,
brincam livremente pelo espaco, “tendo a [EES] a funcdo de observar as agfes das
criancas e de fomentar o bom relacionamento do grupo assim como participar nas

brincadeiras quando solicitado” (PC, p. 32).

11h35 = 11h45, 12h30 — 12h45 e 16h15 — 16h30 Estes sdao os momentos destinados a
higiene, em que as criancas fazem “as suas necessidades e/ou lavam as maos” (PC, p.
32) antes e depois das refei¢cbes. Contudo, s&o momentos da rotina bastante flexiveis,
pois as criangas podem dirigir-se a casa de banho para fazer as suas necessidades
guando tem vontade, isto &, fora deste intervalo de tempo, como se constata na seguinte
observacao, (...) o AH reproduziu sons, comunicou em chinés e olhou para mim {(...)
[comecando] a choramingar e a apontar para as suas calc¢as. (...) Acompanhei a crianca
a casa de banho (NC9, n°22). Assim, a EC garante o bem-estar das criancas e da

resposta as suas necessidades.
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11h50 - 12h30 e 15h45 — 16h15 Estes séo os intervalos de tempo que correspondem
as horas da alimentac&o (almocgo e lanche, respetivamente), em que a EES incentiva as
criancas “a realizarem um conjunto de agbes de forma independente e onde podem

surgir também momentos de descoberta e aprendizagem” (PC, p. 33).

12h45 - 15h00 Este € o momento em que as criangas repousam, na sala de atividades
as criangas retiraram as batas com o auxilio das adultas responsaveis e deitaram-se,
adormecendo ao seu ritmo (NC2, n°25). Conforme as criangas acordam, dirigem-se a
casa de banho, caso sintam necessidade.

15h00 — 15h45 Durante este periodo de tempo as criangas levantam-se, calgam os
sapatos e vestem as batas, sendo incentivadas a fazé-lo autonomamente. A EES da
auxilio as criancas neste processo. De seguida, a sala é reorganizada e “da-se um
momento de roda de cang¢des ou hora do conto consoante as vontades e interesses do
grupo” (PC, p. 33).

16h30 — 18h00 Este intervalo de tempo destina-se, sobretudo, a um momento de
exploracao livre por parte das criangas, das areas da sala de atividades ou do espaco
exterior, contudo “(...) podem surgir breves atividades orientadas pela [EES], em grande
grupo, tais como jogos e outras exploragoes (...)" (PC, p. 34). Em conversa informal com
a EC, a mesma referiu que neste momento podem ainda ser terminadas atividades que

ficaram por concluir no periodo da manha.

A par disto, sdo realizadas ainda, pela EC, planificacbes semanais com
propostas educativas para cada dia da semana. Contudo, as planificagbes ndo sao
construidas apenas baseando-se nos interesses e necessidades do grupo, “mas
também (...) com base nas estagdes do ano e festividades, seguindo o modelo criado
pela organizacao” (EC). Ainda assim, a profissional em questao assume fazer alteragdes
quando surgem interesses e necessidades por parte do grupo.

Desta forma, pode constatar-se que o tempo educativo apresenta um caracter
flexivel e adaptavel, permitindo as criancas explorar e experimentar diversas atividades
e respeitando o ritmo de cada uma. Nesta sequéncia, importa referir que “o papel dos
adultos, pais ou educadores, ndo é o de forcar o desenvolvimento, mas garantir que as

experiéncias e rotinas diarias da crianga Ihe confiram seguranca emocional e
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encorajamento” (Portugal, 2002, p. 11). Assim, as criancas estarao predispostas para

aprender ndo s6 na escola, como em casa e ao longo da sua vida.

2.4. Os Primeiros Agentes Educativos - As Familias®

A familia € um “(...) contexto que presta os primeiros cuidados, o afeto e
proporciona uma variedade de oportunidades (...)” (Magalhdes, 2007, p. 44).
Complementando, Ferreira (2015) defende que “a familia consiste num sistema, que é
caracterizado por um conjunto de relagdes, em constante interac¢ao [sic] com o exterior,
que mantém o equilibrio” (p. 56), ao longo do desenvolvimento da crianga. Ou seja, as
familias sdo, numa fase inicial, o primeiro meio de socializacao e o primeiro contacto
gue a crianca tem com 0 meio envolvente.

Mais tarde, a escola torna-se também responsavel pela educa¢édo da crianca,
assumindo um papel fundamental na sua aprendizagem e desenvolvimento. Sendo
estes considerados os principais sistemas de educagdo da crianca, de modo a
proporcionar-lhe uma aprendizagem rica e com qualidade, contribuindo para a sua
educacao e bem-estar. De acordo com Silva, et al. (2016), uma vez que tanto a familia
como o estabelecimento de EPE contribuem para a educacdo das criancas, €
imprescindivel estabelecer uma “relagéo entre estes dois sistemas” (p.28), de forma a
garantir o desenvolvimento holistico e integral da crianca.

Dando inicio a andlise das familias inerentes ao grupo de criancas’, pode
constatar-se que todas as criangas vivem com as suas familias biolégicas e que estas
tém idades compreendidas entre os 24 e os 46 anos de idade, existindo um contraste
entre familias mais e menos jovens.

Verifica-se ainda que a estrutura familiar € maioritariamente nuclear, existindo
apenas uma crianca cuja estrutura € monoparental, com guarda conjunta.
Paralelamente, pode afirmar-se que dez criancas vivem com 0s seus irmaos. Desta
forma, conclui-se que quatro criancas sao filhos/as Unicos/as e que a grande parte do
grupo (10 criangas) tem irmé&os, sendo a maioria (7) mais velhos. No que se refere ao
namero de irmaos, apenas uma crianca tem dois, as restantes tém apenas um. Importa
ainda referir que duas das criancas do grupo sao irmaos gémeos (género masculino e

género feminino) e que ambos se encontram na mesma escola e na mesma sala.

6 Consultar Anexo B.
7 Consultar os gréaficos referentes a caracterizacéo das familias no Portefélio, p. 19.
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No que se refere a condicdo social das familias, ndo foi possivel obter
informacdes acerca das habilitacdes literarias, uma vez que as fichas de anamnese das
criancas ndo tinham essa informacao. Ainda assim, verifica-se que, a excecdo da mae
do BP e do pai do MR, cujos dados sdo desconhecidos, todos os pais estdo
empregados. Para além disso, é possivel constatar, a partir dos dados relativamente as
profissdes, que o nivel socioeconémico das familias é médio/médio-alto.

No que diz respeito as nacionalidades das familias, a maioria dos progenitores
(73% - 19) séo portugueses, 11% (3 pais) séo brasileiros, 8% (2 pais) séo chineses, 4%
(1 pai) é guiniense e 4% (1 mée) é angolana. Importa destacar as familias cujos pais
tém nacionalidades distintas, nomeadamente: os pais do BP, em que a mée ¢é brasileira
e 0 pai é guiniense, fazendo com que a crianca possa ter contacto direto com trés
culturas diferentes (uma vez que residem num pais portugués); os pais da CR, sendo a
mae portuguesa e o pai brasileiro; os pais da MB, em que a mée é brasileira e o pai é
portugués; os pais do JOC e da LC, sendo a mée angolana e o pai portugués. Nestes
trés ultimos casos, as criangas podem ter contacto direto com, pelo menos, duas
culturas diferentes. Para além disto, destaca-se também a familia do AH, em que ambos
0s pais sao chineses e dominam pouco a lingua portuguesa.

Quanto a interagdo entre as familias e o estabelecimento, a EC referiu que

As familias participam no desenvolvimento das criancas, no sentido em que séo
chamadas a colaborar em alguns momentos de atividades ao longo do ano, para além
de datas comemorativas (...). Existem mecanismos que permitem o envolvimento das
familias no processo educativo das criangas tal como o quadro de sintese do dia,
presente em cada uma das salas da organizacdo, para além de uma aplicacdo que
disponibiliza as familias informacdes varias, assim como, registo fotografico de

momentos ocorridos ao longo da rotina diéria (EC).

Tendo o quadro sintese do dia e a aplicagdo um foco informativo. A profissional afirma
ainda que, para além de existirem duas reuniées por cada ano letivo (uma no inicio e
outra no final), existe também um dia por semana de atendimento as familias, sendo
também possivel requerer “(...) momentos de reuniao que achem oportunos, para além

de poderem contactar com a [EES] através de contacto telefénico” (EC).
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2.5. A Heterogeneidade do Grupo do JI - As Criancas®

No presente topico pretende-se retratar o grupo de criancas do contexto em que

decorreu a PPS, considerando que a crianca, desde que nasce

esta dotada de um enorme potencial de energia, é curiosa, sabe fazer, sabe esperar e
tem elevadas expetativas, domina em pleno os seus sentidos, é competente nas relacdes
e nas interacdes, é detentora de valores e esta aberta ao que é novo e diferente. E uma
crianga construtiva e detentora de direitos, exige ser respeitada e valorizada na sua

identidade e unicidade (Malavasi & Zocatelli, 2013, p. 8).

Neste seguimento, o grupo é constituido por 14 criancas (5 meninas e 9
meninos), todas com 3 anos de idade. De acordo com a EC, a formacéo do grupo
derivou da juncéo de dois grupos de criangas, acompanhados por diferentes educadoras
no ano letivo anterior. Para além disto, trés criangcas entraram na organizagdo no
presente ano letivo (AH, JOC e LC), néo tendo frequentado nenhum estabelecimento
educativo anteriormente. Contudo, o JOC e a LC tiveram um apoio especializado, isto
é, foram acompanhados por uma El em casa até novembro de 2019, quando entraram
para o grupo. Relativamente as restantes criangas, a maioria (5) iniciou 0 seu percurso
institucional no estabelecimento no ano anterior (integrando a sala de 2 anos), trés
frequentam o estabelecimento desde o bercario e as restantes deram inicio ao seu
percurso institucional incorporando a sala de 1 ano.

No que concerne as nacionalidades, a maioria das criancas (13) séo
Portuguesas, excetuando o AH que é de nacionalidade chinesa. Desta forma, a
comunicagdo com o AH, inicialmente, ocorria através de gestos, uma vez que a crianga
dizia e compreendia poucas palavras em portugués, como se constata na seguinte
observacao, O AH néo parava de chorar (...) perguntei[-Ihe] se queria sentar-se ao meu
lado, verbalizando e acompanhando com gestos, e a crianga sentou-se e encostou-se

ao meu braco, deixando de chorar gradualmente (NC5, n° 7).

No que diz respeito a interacdo entre pares, segundo Ladd e Coleman (2002),
as criangas escolhem os seus pares conforme as semelhangas que existem entre si.

Isto €, procuram aquelas com as quais se identificam mais, tendo em conta os seus

8 Esta caracterizac@o baseia-se na entrevista realizada a EC (cf. Anexo F), dados recolhidos de
documentos disponibilizados pela mesma (cf. Anexo C) e dados empiricos.
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interesses, valores, gostos e preferéncias, sendo a idade, o sexo e a raca factores
também importantes para este processo.

Sendo este um grupo muito socidvel e comunicativo, a linguagem verbal é a que
predomina na relacdo entre individuos (Marc & Picard, 2011), factor essencial para as
interacbes entre pares. Para além de socidvel e comunicativo, trata-se de um grupo
curioso e interessado “em participar nas propostas que vao sendo feitas (...), assim
como na tomada de decisdo em relagédo ao que pretende fazer” (EC), demonstrando um
interesse particular em ouvir histérias. A par disto, demonstra também particular

preferéncia pelas areas de expressao plastica e do faz de conta

(...) a EC colocou os legos na &rea do tapete e perguntou as criangas que outras areas
gostavam de explorar. Algumas criangas referiram carimbos e recortes. A EC (...
perguntou as restantes criancas para onde preferiam ir brincar. Inicialmente, apenas o
JP quis ficar a brincar com os legos, enquanto as restantes preferiram explorar a area

das artes plasticas e a area lar doce lar (NC6, n° 20).

A nivel linguistico, € um grupo que apresenta algumas dificuldades relativamente
a diccdo das palavras e a sequéncia de acontecimentos, como expetavel na sua idade.
Algumas criangas “espelham a aquisicdo de regras morfoldgicas” (Sim-Sim, Silva &
Nunes, 2008, p. 22), desconhecendo algumas exce¢Bes, como se constata na
obervagdo que se segue, (...) O JP disse «eu ja fazi, Catarina», repeti a afirmacéo de
forma correta «eu ja fiz» e o JP repetiu (...) (NC38, n° 15), e outras aparentemente ja
comecam a consolida-las. No que diz respeito a formulagéo de frases simples, quatro
criancas (MR, JOC, LC e AH) demonstram maior dificuldade, ndo as completando por
vezes, recorrendo a holofrase.

No contexto de contar histdrias ao grupo e a EES, a CR, a MB e 0 TJ costumam
ter bastante iniciativa, apresentando diferentes caracteristicas: a MB nao desenvolve a
historia (geralmente refere apenas a personagem principal ou o0 espa¢o onde a mesma
decorre), porém vira cada pagina do livro da esquerda para a direita (perspetiva do
expetador); a CR apresenta também o livro, recorrendo a imitacao, isto €, geralmente
reproduz o que observa dos adultos que lhe contam histérias, (re)contando-as e virando
por vezes as paginas da direita para a esquerda (perspetiva do expetador); em
oposi¢ao, o TJ apropria-se de fantoches e cria as suas proprias historias. Sendo o TJ o

unico a recorrer a conectores de enumeracao (“depois”).
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Ainda relativamente a abordagem a leitura e a escrita,

a CV, o FC, o MR e o JC demonstraram dificuldade em identificar os respetivos nomes
no mapa das presencas, como ja tinha constatado anteriormente. Estas situacdes levam-
me a refletir sobre a necessidade de adotar estratégias que ajudem as criancas a
conseguir, primeiramente, identificar o seu nome sozinhas. Ou seja, (...) poderiam ser
colocadas fotografias ao lado dos respetivos nomes das criangas referidas, como
estratégia (...) (NC8, n°1).

A LC e 0 JOC também se encontram na mesma situacao; em contrapartida, a CL, o FR
e a MB para além dos respetivos nomes conseguem também identificar os dos restantes
colegas e de toda a EES.

Quanto a independéncia, o grupo é caracterizado por ser autbnomo, tendo a
capacidade de tomar decisGes e fazer escolhas. Nesta sequéncia, verifica-se que a
maioria das criancas consegue despir as batas depois de desapertadas; todas as
criancas conseguem descalgar-se sozinhas e a maioria consegue calcar-se, embora,
como expetavel, ainda necessitem do auxilio do adulto para identificar a que pé
corresponde cada sapato e para apertar os atacadores; todas comem sozinhas e
ajudam a arrumar a sala, colocando os brinquedos nos respetivos locais, bem como
abrem e fecham a torneira, lavam as maos e a boca, secam-nas com um papel e, por
fim, colocam-no no lixo; a maioria das criancas ja ndo usa fralda, pedindo para ir a casa
de banho quando necessita e afirmam quando tém sede, dirigindo-se a area da sala

correspondente para encherem o copo com agua e beberem, sem o auxilio do adulto.
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3. O MEU GUIA PEDAGOGICO



No presente capitulo serdo apresentadas as intencfes pedagdgicas definidas
para nortear a minha pratica, e respetiva fundamentacédo, com o intuito de garantir a

promocao do desenvolvimento e aprendizagem das criancas de forma integral.

3.1. Definicdo das Intencdes Pedagogicas que Norteiam a
minha Pratica

As intencbes pedagdgicas que se seguem surgiram apds refletir e analisar o
contexto educativo onde decorreu a PPS e com base nas inten¢gfes pedagodgicas
definidas pela EC:

Com as criancgas - estabelecer uma relagéo proxima e afetiva, garantindo o bem-
estar e seguranca das mesmas; promover a autonomia, proporcionando oportunidades
das criancas tomarem as suas proprias decisdes; planear atividades significativas e
diversificadas, considerando os interesses e necessidades do grupo; respeitar o ritmo,
necessidades e caracteristicas de cada crianga; estimular o desenvolvimento de
competéncias comunicacionais, expressivas e sociais; promover o0 contacto com a
Natureza, sensibilizando as criancas para a importancia da mesma; fomentar interacdes
entre adulto-criancga e crianga-crianga, dando origem a um ambiente educativo seguro,
de confianca e entreajuda, proporcionando momentos de partilha; promover o
desenvolvimento da nocdo espacial e do raciocinio légico-matematico; estimular o
interesse pela leitura e escrita e a memoria.

Com as familias: estabelecer uma relacéo entre escola/familia, assegurando o
bem-estar fisico e emocional da crianga; envolver as mesmas no processo educativo da
crianga; promover momentos de didlogo com as mesmas, para conhecer melhor a
crianca e adequar a sua pratica em conformidade.

Com a EES: desenvolver um trabalho de colaboragdo e cooperacéo,
proporcionando momentos de partilha de opinides, saberes e preocupacdes; envolver a
mesma no planeamento do ambiente educativo.

Deste modo, dando continuidade ao trabalho que a EC estava a desenvolver
com o grupo de criancas e garantindo uma atitude responsiva face aos interesses,

caracteristicas e necessidades do grupo, surgiram as seguintes intencoes:

e Intengdes com as Criangas

Relativamente as criancas, diligencio estabelecer uma relacdo de

proximidade, isto &, construida com base na confianca, na seguranca, no apoio, no
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afeto e no respeito, tendo uma escuta ativa. Hohmann & Weikart (2011), afirmam que
‘o apoio constante e atento de adultos é decisivo no florescimento das varias
potencialidades da crianca: crescer, aprender e construir um conhecimento pratico do
mundo fisico e social (p. 65). Além disso, “quando os adultos sdo meigos e pacientes,
as criancas aprendem a apreciar essas qualidades e, ao lidarem com os outros, poderdo
elas proprias” (Ibidem, p. 75) agir da mesma forma. Assim sdo estimulados “sentimentos
de segurancga, autoestima, curiosidade e desejo de aprender, vontade e capacidade de
comunicar com os outros” (Portugal & Luis, 2016, p. 67). Para tal, procurei atender as
necessidades, interesses e caracteristicas de cada crianca e participar nas brincadeiras
guiadas pelas mesmas, correspondendo as suas expetativas

No decorrer das brincadeiras, o TJ dirigiu-se a mim e disse-me “olha um bebé” (...)
entregou-me o boneco e pediu-me para Ihe colocar a chucha. Peguei no “bebé" ao colo
e assim o fiz. O TJ dirigiu-se as mesas e comecgou a brincar com os dinossauros.
Perguntei-lhe “entdo e agora o que é que o bebé vai fazer?” a crianga (...) disse que o
“bebé" ia dormir no carrinho, continuando a brincar com os dinossauros. O JP aproximou-
se de mim enquanto eu colocava o boneco num carrinho e disse “eu vou passear o bebé".

Elogiei-o e disse “bom passeio!” (NC11, n° 13).

Considerando a crianga como um ser capaz, detentor de conhecimentos, Unico
e individual pretendo também fomentar a autonomia das criangas. Desta forma, irei
incentivar e apoiar as iniciativas de cada uma, permitindo que as mesmas facam as suas
escolhas. Para tal, serédo proporcionados momentos de brincadeira livre, uma vez que
no decorrer das brincadeiras as criangas se apropriam do seu poder de deciséo,
escolhendo os recursos a explorar, como o fazer e com quem brincar autonomamente

(Hohmann e Weikart, 2011), como se pode verificar na obervagéo que se segue,

(...) o TJ disse de imediato “és tu a contar, tapa os olhos!” tapei os olhos e contei até
cinco, ao abrir os olhos observo que a MB e o TJ estdo encolhidos e encostados a
parede, contudo, levantei-me e fingi procurar pela sala, perguntei “onde se meteram os
meninos da sala azul?”, procurei também debaixo das mesas e, de seguida, aproximei-
me das criancas, fazendo-lhes cocegas, e disse “encontrei-vos”. Todos se riram, (...) O

TJ disse “agora sou eu a contar!” (...) (NC3, n° 1).

A par disto, usufrui de momentos apropriados, inerentes a rotina diéria, para que

as criancas desenvolvessem esta competéncia, como se pode confirmar na seguinte
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ocorréncia, “na sala de atividades pedi a MB para me ajudar a desapertar as batas dos
amigos e a mesma colaborou satisfeita. O FR desapertou a dele” (NC27, n° 27).

Outra intencdo consiste em respeitar o ritmo e as caracteristicas sociais e
culturais das criancas, planeando atividades estimulates e diversificadas, tendo em
conta 0s seus interesses e necessidades, dando-lhes voz. Desta forma, pretendo
proporcionar momentos de descoberta que incentivem e apoiem a curiosidade das
criangas acerca do mundo que as rodeia, nomeadamente, através da metodologia de
trabalho de projeto. De acordo com Vasconcelos (2011), “O trabalho de projeto contribui
para que as aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido,
envolvendo as criangas (...) na resolugao de problemas reais ou na busca de respostas
desconhecidas” (Vasconcelos, 2011, p. 9), tomando a crianga como investigadora nata.
Neste sentido, no decorrer da minha intervencao surgiu um projeto sobre as galochas,

No final da histéria apareceu uma ilustracdo do Rodrigo, a personagem principal, a
brincar na chuva com os amigos e a EC perguntou ao grupo se também gostavam de o
fazer. Ao obter uma resposta positiva alertou:

EC: Mas tém de trazer as galochas e o guarda-chuva!

FC: O que sao galochas?

EC: O Rodrigo esta a usa-las, olha bem para ele!

(A crianca observa a pagina, intrigada)

Catarina (Estagiaria): Alguém sabe o que sdo galochas que possa explicar?

(As criancas ficaram em siléncio)

Catarina (Estagiaria): O que é que acham que séo galochas?

FC e CL: N&o sel!

Catarina (Estagiaria): Gostavam de saber?

Algumas criangas responderam de forma positiva (...) (NC22, n® 17).

Através deste momento, foram surgindo outras questfes. No decorrer do projeto,
procurei dar espaco as criangas para decidirem os métodos de descoberta e o rumo do
mesmo, contudo, uma vez que as criangas nao estavam familiarizadas com esta
metodologia, foi necessario apresentar varias propostas para que estas pudessem
escolher e decidir através de um leque vasto de opc¢oes.

Sendo um grupo bastante comunicativo e sociavel, tenciono desenvolver as
competéncias linguisticas e comunicacionais das criancas, fomentando a

interacdo verbal, preocupando-me em “proporcionar ambientes linguisticamente

22



estimulantes e interagir verbalmente com cada crianga” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008,
p. 12). Ou seja, pretendo proporcionar momentos de hora do conto, de partilha e dialogo,
permitindo que as criancas exponham as suas ideias, experiéncias e opinides,
procurando ainda que recorram a comunicacdo como mediadora de conflitos.

Neste sentido, ocorreram algumas situacbes, em que me senti obrigada a

intervir, uma vez que existiu, de algum modo, uma agressao fisica,

(...) de modo a promover a comunicacdo como recurso a resolu¢do de conflitos,
perguntei calmamente o que tinha sucedido. A CL ficou estética a olhar para mim e a
MB, com a mdo na cabega, continuou a choramingar, referindo o nome da colega (...)
ndo obtendo reagdo questionei novamente, em tom sereno, o que tinha ocorrido. A CL
manteve-se estatica e a MB afirmou “puxou o meu toté". Ao ouvir a MB, a CL rapidamente
lhe pediu desculpa (...) (NC10, n°11).

Esta situacdo acabou por ndo proporcionar um dialogo como pretendia, contudo, creio
gue ajudou a CL a refletir sobre a sua acéo, acabando por agir de forma a apaziguar o
conflito, recorrendo a comunicacao. Este € um processo continuo, que exige repeticao
e, sobretudo, exemplo. Desta forma, quando algo me deixava descontente procurava
transmiti-lo adequadamente, recorrendo a linguagem como modo de expressao.
Ademais, a leitura de histérias também foi uma estratégia fundamental.

Outra das minhas intenc¢des consiste em promover as interacfdes sociais entre
crianga-crianga e crianga-adulto uma vez que “todo o conhecimento emerge de uma
construcdo pessoal e social, onde a crianga tem um papel activo [sic] na sua
socializagao construida com o grupo de pares e com os adultos” (Lino, 2007, citado por
Marques, 2016, p. 25). Por exemplo, no que diz respeito ao AH, com a ajuda dos
profissionais de educacgédo, utilizei palavras da sua lingua materna com todas as
criancas, explicando-lhes que nihao significa ol4d em chinés (...) as criangcas comegaram
a repetir a palavra varias vezes, dirigindo-se ao AH, o0 mesmo correspondeu, dizendo
nihao. Todas as criancas sorriram (NC14, n°24). Desta forma, embora com algum
incentivo do adulto, ao longo dos primeiros meses de PPS foi notavel uma maior

interagdo entre o AH e 0s seus pares:
O MR repetiu “nihao” ndo obtendo resposta. Neste sentido, procurei incentivar o AH a

interagir

Catarina (Estagiaria): O MR disse nihao, say nihao to MR. Nihao MR.
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AH: Nihao.
MR: Nihao (sorrindo).
CR: Nihao (NC24, n°5).

e Intencdes com as Familias

Tendo em conta que os primeiros vinculos que a crianca estabelece séo com as
familias, procuro criar uma relacdo de confianca e de respeito, pois “(...) a criagao
de lacos privilegiados entre a crianca e adultos responsivos é reconhecida como basilar
para que a crianga se sinta segura e aberta a explorar e aprender (...)” (Formosinho e
Araudjo, 2013, p. 19). Desta forma, pretendo proporcionar momentos de dialogo,
incentivando a partilha de informacdes e ocorréncias do quotidiano das criancas, bem
como, em conjunto com as familias, criar estratégias que contribuam para o
desenvolvimento global dos seus educandos. Para tal, procurei abordar as familias
apresentando-me e explicando as minhas intencdes, bem como qual seria a minha agéo
no contexto. Inicialmente, coloquei uma carta de apresentacdo (cf. Anexo B1) a porta
da sala e apresentei-me pessoalmente as familias que acompanhavam as crian¢as no
momento de acolhimento. Para além disso, apresentei autorizacdes para captar
imagens (cf. Anexo B2), garantindo o anonimato das criangas.

Nao s6 os momentos da rotina diaria foram Gteis para concretizar esta intencgéo,
como também a minha presenca na reunido de pais do inicio do ano letivo, onde me
apresentei e explicitei 0 meu papel como estagiaria, disponibilizando-me para esclarecer
gualguer davida. E, embora ndo tenha conseguido contactar com todas as familias,
penso que alguns familiares conseguiram depositar confianca em mim e reagir a minha
presenca como parte da EES, como indica a seguinte observacao, antes de entrar na
sala a mae do FR cumprimentou-me e informou-me que tinha colocado roupa no cacifo
da crianga, como tinha sido pedido. Agradeci-lhe e desejei-lhe um bom dia, a mée do
FR retribuiu (NC25, n° 1).

Neste ambito, considerando que atualmente se encontram

“bastante difundidos uma ideologia da colaboragdo e um discurso — tanto por parte dos
profissionais do ensino, quanto por parte dos pais — que pregam a importancia e a
necessidade do dialogo e da parceria entre as duas partes, em nome de um ajustamento
e de uma coeréncia entre as acdes educativas produzidas por essas duas agéncias de

socializag&o.” (Nogueira, 2006, p. 157)
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sera fundamental envolver e integrar as familias no processo de aprendizagem e
desenvolvimento das criancas. Isto €, pretendo que as familias ndo s6 acompanhem
este processo, como também participem no mesmo. Desta forma, pretendo divulgar os
trabalhos realizados com as criancas, bem como envolver as familias, reconhecendo a
importancia do seu papel na educac¢do dos seus educandos, integrando-as, como
defendido por Formosinho e Araujo (2013), e fomentando a cooperacao escola/familias.
Para a concretizacdo desta intencdo, recorri bastante ao projeto, sobre as galochas,
realizado com as criangas, pedindo diretamente a participacéo dos pais e usufruindo de

momentos espontaneos que surgiram como o que se segue,

Enquanto as criangas experimentavam calgar as galochas, a mée da CV e a crianca
abriram a porta. A mde comentou “estdo a experimentar galochas, muito bem", as
criangas dispersaram

Catarina (Estagiaria): Ouviram o que disse a mée da CV?

Criancas: N&o.

Catarina (estagiaria): Pode repetir o que disse, mae da CV?

Mae da CV: Estdo a experimentar galochas!

MB: Galochas!

Mae da CV: Tu também tens umas galochas nao tens CV?

CV: Sim, amarelas! (...) (NC23, n° 8).

e Intencdes com a Equipa Educativa

De modo a estabelecer, com a EC e com a TAE, um trabalho ativo, cooperativo
e respeitador, pretendo construir uma relagdo de proximidade e confianga,
construida com base na comunicacgéo, entreajuda, partilha, companheirismo e respeito.
Desta forma, diligencio proporcionar um trabalho que, segundo Hohmann & Weikart
(2011), apela a um conjunto de principios e estratégias comuns, se baseia na
sinceridade, na preocupagdo com o outro e no dialogo aberto, assim como néo faz
qualquer tipo de julgamento. Segundo Lino (2013), "o trabalho de equipa desenvolve-se
em momentos formais e ndo formais de reflexdo conjunta com vista a partilha de ideias,
de informacdes e de experiéncias” (p.135). Desta forma, sempre que foi oportuno, refleti
em conjunto com a EES, separadamente, uma vez que nao foi possivel reunir com as
duas adultas responsaveis pelo grupo em simultaneo. Considero que estabeleci uma
excelente relacdo com a EC, contudo no que diz respeito a TAE, a intencdo nao foi

totalmente concretizada, por motivos referidos anteriormente.
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Pretendo ainda envolver a equipa educativa na minha pratica, garantindo um
trabalho colaborativo, uma vez que este é “um processo articulado e pensado em
conjunto, que permite alcancar melhor os resultados visados, com base no
enriguecimento traduzido pela interacdo dindmica de varios saberes especificos e de
varios processos cognitivos em colaboracao“ (Roldao, 2007, p. 26). Deste modo,
poderei evoluir enquanto profissional e aprender com outras experiéncias para além das
minhas, procurando trocar ideias aquando da minha interagdo com as criangas. Em
consequéncia da situacgdo referida na intencao anterior, no que diz respeito as minhas
propostas conversei, sobretudo, com a EC, antes e ap0s serem realizadas, de modo a
debater estratégias e obter um feedback que permitisse melhorar a minha pratica e
adequa-la ao grupo de criangas.

No que se refere ao portfélio individual de desenvolvimento e aprendizagem de
uma crianga do contexto (o TJ), este teve como principal objetivo promover a
participacdo do TJ no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Para a sua
elaboragéo foi previamente apresentada uma uma autorizagéo (cf. Anexo B3) a familia
da crianga, onde explicava o intuito do instrumento de avaliacao.

Neste sentido, a crianca demonstrou bastante entusiasmo e interesse na
construcdo do portfélio. Conforme escolhia alguns trabalhos, em conjunto comigo
refletia sobre 0os seus progressos e concretizacdes. Para além do TJ ter sido sujeito e
agente ativo (Silva, et al., 2016) neste processo, € uma vez que a familia é parte
constituinte do processo educativo da crianca, esta teve também a oportunidade de
participar, partilhando alguns comentarios e fotografias que a mesma e o TJ
consideraram pertinentes.

Através de um processo de autoavaliagdo sobre o seu percurso, o TJ elaborou,
com a minha ajuda, uma colecéo dos trabalhos que desenvolveu no decorrer da PPS,
que lhe permitiu consciencializar-se, gradualmente, sobre as suas aprendizagens e o
seu desenvolvimento, bem como permitiu a colaboracédo dos trés principais agentes
envolvidos (crianca, familia e, neste caso, educadora-estagiaria), fortalecendo a relacéo
ja estabelecida.

Este serd um instrumento ao qual pretendo recorrer como futura El, uma vez
gue, segundo Parente (2012, 2014) é uma estratégia de avaliacdo, com base numa
perspetiva construtivista e participada, que consiste em elaborar uma colecdo de
evidéncias que retratam o desenvolvimento e a aprendizagem da crianga, permitindo

refletir sobre as experiéncias proporcionadas.
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4. EDUCACAO DE INFANCIA E

ESTRATEGIAS DE INTEGRACAO, NUMA
SALA DE 3 ANOS



No presente capitulo pretende-se refletir acerca da problematica emergente que
surge como fio condutor no presente relatorio. Este é constituido por cinco subcapitulos,
sendo estes: identificacdo da problematica, revisao de literatura, roteiro metodoldégico,

roteiro ético, e por fim, apresentacéo e discusséo dos resultados.

4.1. Identificagcdo de uma Problematica Emergente

A presente investigagao surge da observacdo de uma crianga de origem chinesa
com 3 anos, que apresentou, como expetavel, dificuldade em estabelecer e desenvolver
interagbes num contexto educativo pensado para crian¢as cuja lingua materna ou
primeira lingua é o portugués. Nao falando a lingua e néo interagindo com os colegas,
além das carateristicas apresentadas anteriormente, a crianca evidenciava dificuldades
de integracdo no grupo. Esta situacdo e as reflexdes que a mesma me suscitou,
enquanto futura educadora, levaram-me a equacionar que estratégias o El pode
desenvolver para promover a integracdo de todas as criangas na sala? Desta
questdo emergiu a seguinte problematica: numa sala de JlI caracterizada pela
diversidade cultural, a definicdo de estratégias promotoras da integracdo de todas as
criancas deve partir das expetativas dos diferentes agentes envolvidos: criangas,
familias e El. Nesta sequéncia, definiu-se o titulo de investigacdo Educacao de Infancia
e Estratégias de Integracédo, numa sala de 3 anos.

Paralelamente, e uma vez que “investigar implica tentar perceber melhor uma
realidade que nos interessa” (Oliveira, Pereira & Santiago, 2004, p.133), a presente
problematica surge também de uma necessidade, interesse e dificuldades pessoais,
pois a interacdo nesta diversidade podera interferir no bem-estar das criancas, sendo
crucial garantir a sua integracdo no grupo. Deste tema de estudo surgem trés objetivos:
i) Compreender a valorizagdo que os progenitores fazem do JI; ii) Identificar as praticas
familiares no grupo de criancas, capazes de potenciar a sua interagcdo com 0s outros;

iil) Perspetivar estratégias promotoras da integracao de todas as criangas na sala.

4.2. Revisao de Literatura sobre a Tematica Identificada

4.2.1. Evoluir para Educar e Integrar — Concecéo de Jli

Quando refletimos acerca do termo Educacéo e de tudo o que este abrange, é
fundamental considerar a evolucdo das concecbes de crianca e de infancia, uma vez

que “as imagens sociais produzidas sobre a infancia e sobre as criangas exprimem

28



visbes do mundo e que essas visbes se materializam e influenciam as praticas
educativas e socio-pedagoégicas” (Tomas, 2014, p. 130).

Durante muito tempo, as criangas eram vistas como “receptaculos [sic] passivos
de papéis funcionais prescritos pela sociedade ou de competéncias culturais esperadas

para a vida adulta” (Marchi, 2010, p. 186). Em concomitancia, Tomas (2014), afirma que

as criangas foram modernamente tematizadas a partir de uma negatividade constituinte
(Sarmento, 2004), o que se traduziu posteriormente em praticas de governagao de baixa
intensidade para a infancia e construcéo de representagfes das criangcas como objetos

de intervencdéo, passivos face a acéo adulta (p. 136).

Ou seja, a educacao de infancia baseava-se numa pedagogia transmissiva, em que a
crianca era vista como ser ausente de saberes, ingénua e de raciocinio abstrato,
sobrepondo-se o olhar adultocéntrico sobre a infancia a voz da crianca e impedindo-a
de participar como protagonista no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Porém, mais tarde, através dos campos da Psicologia, da Pedagogia, da
Antropologia e, sobretudo, da Sociologia da Infancia, surge a reconceptualizagdo da
infancia (Lopes, Correia & Aguiar, 2016). Este movimento, iniciado por alguns
sociologos, fez com que o paradigma sofresse alterac@es, reconstruindo-se a imagem
e, consequentemente, o papel da crianca na sociedade.

Sarmento (2005) afirma que no campo da psicologia alargaram-se perspetivas
sobre a infancia, comeg¢ando a “considerar a dimensao relacional e interaccional [sic]
constitutiva da acgéo infantil” (p. 374). O autor refere ainda que a prética transmissiva e
adultocéntrica se tornou “dotada de um sentido proprio, pertinente e adequado aos
contextos de vida das criangas” (Ibidem). Nesta sequéncia, a crianca passou a ser vista
como “um ser humano, em desenvolvimento, percorrendo varias etapas e fases,
decorrentes de sua natureza biopsicologica, num processo continuo de aprendizagem
e acomodacao de conhecimento, destreza, capacidade relacional e consciéncia moral”
(Sarmento, 2013, p. 18). Esta perspetiva permitiu aos sociélogos desenvolver “um
pensamento questionador da construcdo social da infancia” (Ibidem, p. 19) levando a
visdo de crianga como ator social, competente, agente de cultura e detentor de direitos.

No ambito da educacao de infancia, Hohmann e Weikart (2009) elucidam que a
a crianga aprende “através da sua acao sobre os objetos e da interagdo com pessoas,

ideias e acontecimentos” (p.22), construindo novos conhecimentos, com base num
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curriculo soécio-construtivista, em que os significados sobre 0 mundo sdo construidos
pelas criancas, em conjunto com o adulto, a partir da sua acao.

Neste ambito, Abdullah (2009) afirma que o horario nobre para desenvolver as
emocdes e as competéncias sociais das criancas é desde o nascimento até aos 12 anos
de idade. Azeres e Colaco (2014), acrescentam que, nos primeiros anos de vida, “os
pares incentivam a exploracdo do ambiente fisico e social e contribuem para o
desenvolvimento cognitivo da crianga” (p. 115), sendo o JI um dos principais contextos
em que as criancas aprendem a estabelecer relacbes e desenvolvem competéncias
sociais, interagindo com os seus pares (Williams, Ontai & Mastergeorge, 2010). Desta
forma, as criancas regulam as suas experiéncias de socializacdo e respetivas
consequéncias através da interpretacdo, exploracdo e organizagdo da informacgéo do
ambiente que as envolve e vao ganhando consciéncia delas préprias e do outro.

Alguns autores referidos por Ojala (2010), mencionam a importancia de enfatizar
o valor intrinseco da infancia, de promové-la e de ajudar a crianca a desenvolver-se
como ser humano. Nesse processo, é fundamental promover o bem-estar pessoal das
criangas, estimular a sua autonomia, proporcionar interagdes em diferentes grupos de
pares e atividades de pequenos grupos, bem como refor¢ar os comportamentos e agées
em relagdo aos outros, proporcionando ainda uma educagéo holistica. N&do descurando
gue, na pratica educacional, essa abordagem concentra-se ndo s0 nas interagdes entre
crianga-adulto e crianga-crianca, mas também entre adulto-adulto.

Desta forma, considerando as familias o primeiro meio de socializagdo, bem
como O primeiro contacto que a crianga tem com 0 meio envolvente, estas
desempenham um papel essencial no processo de desenvolvimento e aprendizagem
dos seus educandos e, a posteriori, 0 J| assume também um papel fundamental (Silva,
et al., 2016). Estes sdo considerados os principais agentes educativos da crianca.

Durante muito tempo a relagcédo entre estes dois agentes era quase inexistente,
sofrendo uma separacdo exigente das respetivas funcbes (Silva, 2010). Contudo,
segundo a perspetiva de Zenhas (2010), “Se para educar uma crianga € preciso toda
uma aldeia, reinam-se os aldedes e articulem-se os seus esfor¢os, com respeito pelas
suas especificidades e pelos seus diferentes papéis e responsabilidades” (p. 8). Ou seja,
para educar uma crianca € fundamental estabelecer uma parceria entre 0s agentes
envolvidos, garantindo assim o desenvolvimento integral das criancas e assegurando a
resposta as suas caracteristicas, interesses e necessidades. Em concomitancia,

considerando a Lei-Quadro da EPE, esta é considerada
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a primeira etapa da educacao basica no processo de educacao ao longo da vida, sendo
complementar da acdo educativa da familia, com o qual deve estabelecer estreita
relacdo, favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em
vista a sua plena inserc¢éo na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario (Lei n°® 5/97,
de 10 de Fevereiro, Artigo 2°).

Desta forma, é fundamental ter em conta todas as caracteristicas das criancas e
respetivas familias, algo que € especialmente importante na sociedade atual, marcada
cada vez mais pela diversidade cultural.

4.2.2. Sociedades Diversas e Interagcbes — Concecdo de
Diversidade Cultural

Considerando que, a partir de um determinado momento, 0s paises comegaram
a receber diversos povos de outras nagdes que contactam entre si, com diferentes
tradicbes, religides, costumes, linguas, crengas e culturas, constata-se que a
globalizacdo é um processo em curso, dindmico e mutavel. Neste sentido, de acordo

com a Declaragéo Universal sobre a Diversidade Cultural (2002), cultura define-se como

“o conjunto dos tracos distintivos espirituais e materiais, intelectuais e afectivos [sic] que
caracterizam uma sociedade ou um grupo social e que abrange, além das artes e das
letras, os modos de vida, as formas de viver em comunidade, os sistemas de valores, as

tradigdes e as crencas” (p. 1)

Referindo ainda que “a diversidade esta inscrita no caracter [sic] Unico e na
pluralidade das identidades dos grupos e das sociedades que formam a Humanidade”
(art. 1° p. 3). Em concomitancia, Lages e Matos (2008) afirmam que “nenhuma
sociedade tem uma cultura totalmente integrada” (p.33). Contudo, Vieira (2011) refere
que “parece existir um défice de conhecimentos da diversidade cultural” (p.92).

E uma realidade que muitas vezes o contacto com a diferenca do outro gera
“atitudes xenodfobas, entre outras variadas e complexas questdes levantadas pelo
encontro com um «outro» percepcionado [sic] como muito diferente e visivel” (Santos,
2008, p.131). Porém, considerando a heterogeneidade da popula¢do uma das maiores

riquezas da mesma, € fundamental existir uma compreensdo reciproca dos Varios
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povos, sobretudo, no que diz respeito aos diversos elementos culturais presentes nas
diferentes sociedades.

Neste ambito, a diversidade cultural instiga o dialogo politico e intercultural,
crucial para construir sociedades solidarias e assegurar a igualdade de acesso aos
direitos sociais, “protegendo os grupos vulneraveis e reforcando a coesdo das
sociedades nas suas dimensdes social, educativa, cultural e de saude” (Hortas, 2013,
p. 48), considerando-a uma “fonte de enriquecimento mutuo” (Ibidem). Assim,
compreende-se que a diversidade cultural se traduz na “existéncia empirica de
diferentes culturas e [na] sua capacidade de interagirem num determinado espaco e no
seio de uma determinada organizacao social” (Conselho da Europa, 2008, p. 13). Em
concordancia, Hortas (2013), através da perspetiva de Cardoso (1996), refere que a
cultura resulta das interacdes entre as diferentes sociedades, sendo vulneravel a
mudanca que advém da populacdo, cada vez mais diversificada e em constante
evolugéo.

Em Portugal, e na maioria dos paises, existe uma crescente heterogeneidade da
populacdo, constituindo uma sociedade cada vez mais multicultural e diversificada,
gerando tensdes raciais e conflitos culturais (Ojala, 2010). Desta forma, importa
compreender que “a nossa identidade nao € aquilo que nos torna iguais aos outros, mas
0 que nos distingue na nossa individualidade (...)” (Conselho da Europa, 2008, p. 22).
Assim sendo, de forma a prevenir clivagens étnicas, religiosas, linguisticas e culturais,
€ necessario “construir um modelo de integragdo” (Hortas, 2013, p.40), que nos permita
“progredir conjuntamente e aceitar as diferentes identidades de forma construtiva e
democrética, com base em valores universalmente partilhados” (Conselho da Europa,
2008, p. 6). E, portanto, fundamental encontrar estratégias capazes de promover o
“encontro” da crescente diversidade cultural das sociedades modernas, contrariando a

estratificacéo e exclusdo social.

4.2.3. Construir a Mudanca em Conjunto - Diversidade
Cultural no Contexto de Jl

Nos ultimos anos, a educacao avanga rumo a uma pedagogia de diversidade ou,
como refere Perrenoud (2001), a uma “pedagogia na escola das diferengas”
englobando aspetos historicos, culturais, de género e socioeconémicos de uma crianca,
bem como estratégias educacionais e curriculares. Esta pedagogia visa combinar

abordagens sociais e educacionais para ajudar ndo sO as criangas socialmente
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excluidas como as respetivas familias. Para tal, é fundamental desenvolver um
pensamento critico promotor de uma educacdo sem barreiras, uma educacdo que
acolha todas as criangcas nas suas diferencas. Pois, desde que nascemos que, de
alguma forma, interagimos com o0 que nos rodeia e construimos as nossas proprias
concecdes desse “mundo”.

Ademais, ao trabalhar e desenvolver a educagédo de infancia, é fundamental
compreender que a EPE desempenha um papel determinante na prevencdo da
exclusao social e educacional, a longo prazo. Neste aspeto, € importante considerar que
todas as criangas, independentemente das suas caracteristicas especificas, tém direito
a educacdo (art. 28, Convencao dos Direitos da Crianca) e que é fundamental e
necessaria a igualdade de acesso aos servicos da primeira infancia para todas as
criancas, independentemente de etnia, classe, género, valores, religido, etc. (Abdullah,
2009).

Corroborando estas afirmagbes, as linhas orientadoras da educacdo para a
cidania apresentadas pela Direcdo Geral de Educagéo (2012) referem que o contexto
educativo contribui “para a formacgao de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias,
que conhecem e exercem o0s seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos
outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo”, cooperando com uma
educacdo intercultural. Esta, por sua vez, pretente estimular o respeito pela
multiculturalidade, reconhecendo e valorizando a diversidade como uma fonte de
aprendizagem (lbidem), reduzindo a exclusao social.

Nesta sentido, Ojala (2010) defende que ndo existem apenas estruturas, mas
também agentes. Dar voz a esses estimula a estratificagdo social existente, porém,
também permite transformar as desigualdades sociais. Em concomitancia, Sarmento,
Tomas e Soares (2004), afirmam que para minimizar as consequéncias da exclusdo
social, € fundamental existir uma parceria ativa entre as instituicdes escolares e as
familias, permitindo a participacdo das criancas e colocando-as no centro do debate
sobre tudo o que lhes diga respeito. Desta forma, contribuir-se-a para a evolucao e
transformacédo da sociedade, exercendo uma cidadania ativa.

Proporcionar uma educacéo para todos desde o JI, permitira que as diferencas
comecem a ser vistas de forma positiva uma vez que as criangcas também séo capazes
de influenciar adultos quando transferem o que aprendem nos jardins de infancia.

Abdullah (2009) afirma “when they hear negative comments about culturally different

33



people, they can then either correct their parents’ perceptions or ask why they say these

things, and therefore perhaps even get them to re-examine their prejudices” (p. 162).

4.2.4. Fomentar a Evolucdo e Abracar as Diferencas -

Estratégias de Integracdo a Desenvolver pelo Educador

A forma como as criangas se relacionam consigo proprias e com 0 meio que as
envolve, proporciona o desenvolvimento de “atitudes, valores e disposicbes que
constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma
cidadania auténoma, consciente e solidaria” (Silva, et al., 2016, p. 33).

Neste ambito, Abdullah (2009) afirma “Young children are capable of learning
that we are all alike and all diferent in certain ways”, referindo ainda que as criangas
desenvolvem a sua identidade comparando-se aos outros. Além disso, observar as
reacOes dos que as rodeiam permite-lhes compreender o que é valorizado ou nédo pelo
outro (no caso de diferentes culturas, por exemplo, sera possivel perceber os valores
defendidos por cada comunidade, os aspetos que sdo comuns e aqueles que se
diferenciam). Desta forma, as criangas comeg¢am a desenvolver sentimentos positivos
ou negativos sobre as diferengcas que observam, baseando-se em julgamentos
avaliativos. Estes, muitas vezes, impulsionam as criangas a exibirem as suas
preferéncias em brincar com 0s pares que apresentam caracteristicas semelhantes as
suas, recusando-se a brincar com outras criangas.

Importa destacar que a familia, os estabelecimentos educativos e os mass media
sdo os principais responsaveis pelo desenvolvimento de atitudes e comportamentos
face as diferencas (Abdullah, 2009), levando as criancas a tratar os outros de maneira
diferente com base na racga, género, idade, habilidade, religido e patriménio cultural,
direta ou indiretamente, através do processo gradual de socializagao e enculturagéao.

Destacando os estabelecimentos educativos, Hortas (2013) defende que estes
desempenham um papel fundamental para criar e instruir uma sociedade multicultural
tolerante, uma vez que, atualmente, sdo espacos notaveis de intercambios culturais. Ou
seja, sdo responsaveis ndo s por colocar em prética as politicas educativas, como
também por estimular a interagao entre os individuos, fomentar “o desenvolvimento de
atitudes de cidadania para com 0s outros e para com as instituicées e contribuir para a
dindmica interna dos grupos e destes com o meio social” (Ibidem, p. 41).

Desta forma, “a escola tem que ser local, como ponto de partida, mas

internacional e intercultural, como ponto de chegada” (Romani, 2004, p. 15). Quanto
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mais cedo as crianc¢as forem introduzidas num contexto educativo que respeita e abraca
as diferencas como potenciadoras de aprendizagem, menor a probabilidade de Ihes
serem incutidos estered6tipos e preconceitos negativos, uma vez que contactam com as
suas diferencas e semelhancas desde cedo. Em concordancia, Abdullah (2009) refere
a importancia dos estabelecimentos educativos reconhecerem o direito ao acesso de
servigos da primeira infancia, apoiando a identidade cultural e a comunidade de todas
as criangas, familias e membros da equipa educativa.

Neste sentido, para garantir uma perspetiva positiva da diferenca, bem como
para reduzir a segregacao, é necessario identificar quais as praticas que aumentam a
exclusao social e quais as que apoiam e promovem a incluséo social.

Segundo Abdullah (2009), o El deve adotar uma abordagem reflexiva da sua
pratica, tanto com as criangas como com as familias, desenvolvendo um pensamento
critico e autoconsciente do relacionamento com o outro. A autora acrescenta ainda que
é fundamental respeitar a diversidade, ultrapassando o conhecimento e a tolerancia pela
diferenca, afirmando que o El tem de compreender a correlacdo da humanidade, das
culturas e do meio envolvente; respeitar as vivéncias de todos, sendo iguais ou
diferentes das do préprio; reconhecer que a descriminagéo suscita privilégios para uns,
enquanto sustenta desvantagens para outros; ultilizar as diferengas como uma mais
valia para mitigar a descriminagdo. Assim, as estratégias de integragdo a desenvolver
pelo ElI devem englobar “todos os dominios da sociedade e incluir os aspectos [sic]
sociais, politicos e culturais” (Conselho da Europa, 2008, p.14) das criangas,
respeitando a identidade e dignidade de cada uma.

Nesta sequéncia, considerando as interacdes promotoras de aprendizagem e
sendo a linguagem um meio de comunicacdo e, consequentemente, de interacdo, €
essencial observar o comportamento das criangas. Desta forma, uma vez que contactar
com diferentes culturas pode implicar interagir com outras linguas, o El conseguira
analisar que lingua as criancgas utilizam para se exprimir, bem como as suas interagfes
(verbais e ndo verbais) com os adultos e pares e se compreendem o que é dito pelos
mesmos (Madeira, et al., 2013).

Assim, considerando o contexto portugués e de modo a garantir a integracéo de
todas as criangas, € crucial o El adotar estratégias diversificadas, respeitando sempre
as caracteristicas sociais e culturais de cada uma.

Caso a lingua materna da crianga ndo seja o portugués, Ojala (2010) refere que

uma das estratégias a adotar é contactar com outros especialistas. Isto €, o El podera
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necessitar de recorrer, por exemplo, a um intérprete que facilite a comunicacao entre o
El e a crianca e, até mesmo, entre o El e a respetiva familia ou entdo dirigir-se a um
terapeuta da fala que ajude na aquisicdo de uma segunda lingua. Neste aspeto, € crucial
que a partilha de informacgdes sobre os servicos as familias ocorra de diversas formas
(oral, visual e escrita), facilitando assim o0 acesso aos mesmos (Abdullah, 2009).

Ademais, € de vital importancia que os educadores utilizem a linguagem da
forma mais correta e cuidadosa possivel, bem como introduzam e expliguem novos
conceitos para as criangas, alargando assim o seu vocabulario. Paralelamente, Madeira,
et al. (2013) sugerem que o El aprenda algumas palavras dos diferentes idiomas e as
utilize, ndo s6 com as criangas que os conhecem como também com as restantes,
desenvolvendo uma relagdo préxima com as criancas de minoria cultural. Contudo, o El
ndo devera descurar a importancia da interacdo com 0s seus pares, uma vez que,
considerando a perspetiva de Silva, et al. (2016) apresentada anteriormente, as crian¢cas
cuja lingua materna € o portugués, podem ser, igualmente, modelos linguisticos,
favorecendo o didlogo intercultural e a integracdo social. Madeira, et al. (2013) afirmam
ainda que “o respeito pelas linguas e culturas das criangas € uma forma de educacgéo
intercultural, levando a que as criangas se sintam valorizadas e interajam com
seguranga com os outros” (p.60).

Desta forma, a construcao e implementagao de um “curriculo aberto, que facilite
uma abordagem de diversos pontos de vista, representativos dos varios grupos, etnias
e religides” (Hortas, 2013, p. 50), centrado nas criangas, € necessaria. Esta é
considerada uma estratégia que, segundo Ojala (2010), oferece uma variedade de
possibilidades para o desenvolvimento de praticas em educac¢éo de infancia, voltadas
para uma educacao inclusiva.

Neste sentido, o El deve considerar o conceito de crianca que atua ao
implementar as atividades curriculares, adaptando-as conforme necessario (Ilbidem).
Para tal, a comunicacao entre JI-familia é crucial, visto que permite ao El conhecer cada
crianca na integra, ajudando no processo de planeamento e na execucao da sua pratica
profissional, de modo a responder as caracteristicas, interesses e necessidades das
criancas. Para além disso, Abdullah (2009) refere que através da participacdo das
familias ou até mesmo do feedback constante sobre as criancas, partilhado entre os
dois agentes educativos, € proporcionado um planeamento culturalmente justo, bem

como se promove a integracao de todos.
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Neste seguimento, face a diversidade de populacfes, a utilizacdo de recursos
variados deve ser considerada como estratégia de integracdo. Desta forma, Ojala (2010)
destaca que o El deve, se possivel, proporcionar atividades de grupo, misturando
géneros, etnias, racas, etc.; bem como utilizar livros, CDs, imagens, musicas, entre
outros, que representam praticas linguisticas, culturais e sociais realistas das criancas.
Importa realgar a importancia de evitar imagens estereotipadas e de existir um
cuidadoso equilibrio de recursos que representam imagens tradicionais e
contemporaneas de cultura e linguagem praticas (Ojala, 2010; Abdullah, 2009).

A par disto, Tiriba (2010) refere que proporcionar atividades ao ar livre permite
as criangas relacionarem-se com 0s seus pares, suscitando sentimentos de bem-estar.
A autora acrescenta ainda que "um patio que € de todos, e onde cada um pode escolher
com quem e com [0] que deseja brincar, ndo favorece posturas individualistas e
competitivas, ao contrario constitui-se como espago de convivéncia’ (p.8). Esta
interagdo pode contribuir para uma melhor convivéncia entre colegas, assim como
promove a solidariedade e relacdes de cooperacdo e companheirismo, pois possibilita
o desenvolvimento de “diversas formas de interacao social”’ (Silva, et al., 2016, p. 27).

Desta forma, a estrutura curricular consiste em honrar a diversidade (entendida
ndo s em termos de formacgé&o cultural e linguistica, mas também de género, estilo de
vida, status, composi¢do familiar, crencas e valores pessoais) concentrando-se no
desenvolvimento de uma crescente consciencializagdo e apreciagdo da propria
identidade cultural e de outras culturas.

Em suma, é necessario que o El integre estratégias variadas e centradas nao sé
no individuo, mas também no grupo. Estas devem abordar os aspetos culturais das
criancas, promovendo a socializacdo através da interacdo El-crianca e das interacdes
entre pares e dando liberdade as mesmas para a sua exploragéo. Para tal, € necessaria
uma parceria permanente e ativa entre os agentes educativos, bem como uma atitude

de respeito e naturalidade perante as diferencas.

4.3. Roteiro Metodoldgico

Neste capitulo sé&o evidenciadas as op¢Bes metodologicas que dizem respeito
ao estudo desenvolvido no ambito da PPS, bem como o roteiro ético adotado no
decorrer da minha acéo.

Considerando a problematica e os objetivos definidos e apresentados

anteriormente, para dar inicio a investigacdo, optou-se por uma abordagem de natureza
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gualitatitva e interpretativa, seguindo o método de estudo de caso. Na perspetiva de
Stake (2003), este é definido pelo interesse em casos individuais e ndo pelos métodos
de pesquisa utilizados. Além disso, André (2013), afirma que este método tem como
objetivo “focalizar um fendmeno [sic] particular, levando em conta seu contexto e suas
multiplas dimensées” (p. 97). Em concomitancia, Yin (2014) caracteriza o estudo de
caso como uma investigacdo empirica que indaga aprofundadamente uma situacao
particular, num determinado contexto, em que se pretende compreender um caso real.

No que diz respeito a técnica de recolha de dados, segundo Galego e Gomes
(2005) esta “define-se pela minuciosidade de cada um desses procedimentos que
permitem operacionalizar o método segundo normas padronizadas” (p. 176). Desta
forma, foram combinadas diferentes técnicas e instrumentos a fim de recolher dados
pertinentes acerca da problematica emergente e de modo a “compreender os sujeitos a
partir dos seus quadros de referéncia” (Ferreira & Carmo, 2008, p.198). Com base na
perspetiva de Coutinho, et al. (2009), para a recolha de dados utilizou-se um conjunto
de técnicas que se dividem em duas categorias: observagao e conversagao.

Relativamente as técnicas de observagdo, foram recolhidas NC, permitindo
registar as interagfes das criangcas com 0s seus pares, bem como constatar de que
forma surgiu o fendmeno em questao e como se desenvolveu, durante um determinado
periodo de tempo (André, 2013), exigindo assim uma interagdo com as criangas, de
forma a acompanhar, minuciosamente, os diadlogos e as brincadeiras das mesmas
(Tomas, 2011). Paralelamente, recorri também a registos gréaficos, realizados pelas
criangas, sobre as suas familias.

Quanto as técnicas baseadas na conversacdo, recorri ao dialogo com as
criangas para perceber quais as atividades que mais valorizam concretizar com as suas
familias, bem como a conversas informais com a EC, proporcionando momentos de
partiiha de ideias e opinibes sobre a problemética emergente, envolvendo-a na
investigacdo. Ademais, foram realizados inquéritos por questionario de resposta aberta
aos progenitores das criancas, uma vez que estes possibilitaram “converter a
informacéo obtida dos inquiridos em dados pré-formatados, facilitando o acesso a um
numero elevado de sujeitos e a contextos diferenciados” (Afonso, 2005, p.101), bem
como uma entrevista semi-estruturada a EC, tornando possivel compreender algumas
perspetivas dos agentes educativos envolvidos, face a diversidade cultural e ainda

conhecer algumas propostas de estratégias de integragéo.
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Apébs a recolha de dados, resultantes das técnicas e instrumentos referidos
anteriormente, recorreu-se a analise de contetdo que, de acordo com Bardin (2016), é
“‘um conjunto de instrumentos metodolégicos cada vez mais sutis em constante
aperfeicoamento, que se aplicam a ‘discursos’ (contetdos e continentes) extremamente
diversificados” (2016, p. 15). Neste sentido, para compreender claramente as
mensagens analisadas nos diferentes instrumentos de recolha de dados, procedeu-se
a definicdo de categorias a posteriori, partindo da frequéncia das referéncias
identificadas, quer nos inquéritos por questionario quer na entrevista, privilegiando uma
abordagem indutiva (Amado, 2000).

Este processo de categorizacdo permitiu classificar os “elementos de
significagdo constitutivos da mensagem” (Bardin, 2016, p. 43), dando origem a grelhas
categoriais, que, por sua vez, me permitiram inferir conhecimentos sobre os diferentes

agentes envolvidos (criancas, familias e EI).

4.4. Roteiro Etico

Considerando a dimenséo ética fundamental para a investigagdo com criangas,
recorri a um conjunto de principios éticos e deontolégicos que se tornaram numa
referéncia ao longo da minha pratica como educadora-estagiaria e como investigadora.
Desta forma, baseei-me nos Principios Eticos e Deontolgicos no Trabalho de
Investigacdo com Criancas (Tomas, 2011) e na Carta de Principios para uma Etica
Profissional (Associacdo de Profissionais de Educacdo de Infancia, APEI, 2011),
inerentes a um roteiro ético (cf. Anexo B).

Desta forma, foram garantidos a todos os elementos envolvidos na investigacao
0s seguintes principios: a) objetivos do trabalho, partilhando-os com a institui¢cdo (equipa
educativa, familias e criancas) e disponibilizando-me para debater ideias; b) possiveis
custos e beneficios, procurando solucionar o0s possiveis danos; c) respeito pela
privacidade e confidencialidade, omitindo ou codificando qualquer tipo de identificacéo;
d) decisdes acerca de quais as criangas a envolver e a excluir, considerando a temética
de investigacdo, uma vez que € fundamental compreender as interacdes entre as
criancas, de modo a recolher dados pertinentes para o estudo; e) fundamentos, tendo
em conta os interesses e necessidades das criancas; f) planificacdo e definicAo dos
objetivos e métodos da investigacdo, partilhando-os com a equipa educativa e as
criangas; g) consentimento informado, apresentando autoriza¢des as familias; h) uso e

relato das conclusdes, com a intengdo de disponibilizar o estudo para consulta; i)
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possivel impacto nas criangas, evitando constrangimentos e garantindo a resposta aos
interesses e necessidades das criancas que ndo estdo incluidas na investigacao; j)
informacdo as criancas e aos adultos envolvidos, incluindo-os no processo de

desenvolvimento e aprendizagem das criancgas.

4.5. Apresentacdo de Dados e Discusséo dos Resultados

45.1. Praticas e Interacdes no JI e em Familia: Perspetivas das

Familias, Educadora e Criancas

Neste ponto é apresentada a andlise de contetdo dos questionarios respondidos
pelas familias das criancas, da entrevista realizada a EC e dos desenhos realizados
pelas criancas, que deram origem a grelhas categoriais (Anexo D).

Na perspetiva das familias

Relativamente ao questionario realizado as familias, foram entregues treze (total
de familias) e recebidos dez. Este bastava ser respondido por um dos progenitores de
cada crianca, sendo que, da totalidade, seis foram respondidos pela mée e quatro pelo
pai. A posteriori, foram atribuidos cédigos a cada questionario, consoante ter respondido
a mae (M) ou o pai (P), conferindo ainda, aleatoriamente, um ndmero de ordem, de
modo a garantir o anonimato dos respondentes.

O questionario (cf. Anexo C1) organiza-se em quatro dimensdes, cada uma com
0S respetivos objetivos, sendo estas: i) Caracterizagdo dos Progenitores, cujo objetivo
é identificar as caracteristicas das diferentes familias; ii) Concec¢fes de JI, de modo a
compreender as representacfes que as familias tém sobre a EPE e a articulgcdo JI -
Familia; iii) Interagdo Familia-Crianga, para identificar as diferentes praticas familiares
presentes no grupo; iv) Perce¢bes sobre a Diversidade Cultural, cujos objetivos sdo
compreender as possiveis estratégias de integracdo na perspetiva dos progenitores,
bem como as suas concec¢des de diversidade cultural. Ap6s a analise dos dados
recolhidos estabeleceu-se um conjunto de categorias, que integram as grelhas
categoriais construidas.

Neste sentido, a dimenséo Identificacdo dos Respondentes® esta organizada em

guatro subdimensdes (idades, nacionalidades, formacdo académica e residéncia em

9 Consultar Anexo D1, Quadros 16, 17, 18 e 19.
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Portugal). Através dos dados recolhidos foram encontradas as categorias apresentadas
no quadro 1 (A, B, C, D).

Quadro 1 A. Quadro 1 B.

Idades dos Progenitores Nacionalidades dos Progenitores

40
44
45
46

TS =

Quadro 1 C. Quadro 1 D.

Formacao Académica das Familias Numero de Anos de Residéncia em Portugal

Ha 30 anos
Ha 19 anos 1

Ha 8 anos 1

Secundario

A leitura dos quadros, permite afirmar que a média de idades corresponde a 35,4
anos e, corroborando com o quadro 2 (apresentado abaixo), pode constatar-se que a
maioria das mées (6) e dos pais (7) sdo portugueses, existindo quatro mées e trés pais
oriundos de outros paises (Brasil, Angola, Guiné e China). Pode também afirmar-se que,
a excecdo de uma méae que tem o ensino secundario, os progenitores tém formagéo
académica superior, sendo a maioria (5 maes e 7 pais - 12) licenciados e os restantes
(4 mé@es e 3 pais - 7) mestres. Trés das quatro mées que ndo nasceram em Portugal
vivem no pais ha 30 anos, ha 19 anos e ha 8 anos, enquanto dois dos trés pais oriundos
de outro pais estao, ambos, em Portugal ha 12 anos.
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Quadro 2
Nacionalidades dos Pais

Mée Pai TOTAL
Portugal 6 7 13
Brasil 2 1 3
China 1 1 2
Guiné 0 1 1
Angola 1 0 1

Nota. Realizado com base na grelha categorial (cf. Anexo D1, quadro 17)

Importa ainda realgar que, ao observar a grelha de analise categorial (Anexo C1,
quadro 17), existem quatro familias mistas (M1, M4, M5 e M6), isto &, cuja méae e o pai
séo oriundos de paises diferentes, e uma familia de origem chinesa.

No que se refere as Concecdes sobre o JlI, estas encontram-se divididas em
duas subdimensdes: a) Visdo de EPE e b) Articulacdo JI — Familia. Relativamente a
subdimens&o a)!°, surgiram as categorias e subcategorias identificadas no quadro 3.

Quadro 3
Concecdes de JI: Visdo de EPE — Categorias e Subcategorias
Categorias Subcategorias Frequéncia | Total
Formacao Pessoal e Social 16
Desenvolvimento e Desenvolvimento Fisicomotor 2 29
Aprendizagem da Crianca
Conhecimento do Mundo 4
Preparacdo para o Ciclo Transicdo para o Ciclo Seguinte 3 .
Seguinte Aprendizagem de Contelidos Especificos 1
Estratégias de Aprendizagem Espaco de Brincadeira 2 2
TOTAL 28

Apoés esta primeira andlise, conclui-se que existem trés perspetivas sobre a EPE,
sendo a perspetiva do Desenvolvimento e Aprendizagem da Criangca a mais
frequentemente referida pelos progenitores (base fundamental para a formacdo de

personalidade - P3); (Educagédo da crianga no seu desenvolvimento (...) motricional

10 Consultar Anexo D2, Quadro 20.
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(...). — P2); (é extremamente importante (...) numa primeira abordagem ao Mundo —
M3), destacando-se, como visivel no quadro, a area da Formacdo Pessoal e Social,
focando-se sobretudo na socializacdo (fase da vida das criancas em que a socializacao,
convivéncia em grupo (...) deve ser feita (...) — M4). De seguida, surge a perspetiva
escolarizante (preparacao para a escola primaria - M5); (Alguns conceitos gerais sobre
diversos topicos — P1). E, por fim, a perspetiva de como aprender, destacando as
estratégias de aprendizagem (é a aprendizagem através do brincar — M2).

No que diz respeito a Articulacdo JI — Familia (subdimenséo b)!!, através das
estratégias apresentadas pelos progenitores'?, de forma a promover uma maior
articulacéo, foram encontradas trés categorias, apresentadas no quadro 4.

Quadro 4
Concegdes de JI: Articulagdo JI — Familia
Categorias Frequéncia
Partilha de Informagdes sobre a Crianca 5
Envolvimento nas Atividades 2
Partilha de Informag¢des sobre o Grupo 1
TOTAL 7

Constata-se que a Partilha de Informagdes sobre a Crianca € a estratégia mais
referenciada, (Feedback constante ou frequente sobre os progressos da crianga, com
recurso a imagens e feedback direto e presencial — P2), seguindo-se o Envolvimento
nas Atividades, (criar algumas atividades feitas entre as crian¢cas da sala juntamente
com os pais — M1) e, por ultimo, a Partilha de Informacdes sobre o Grupo, (existindo um
dialogo muito préximo e satisfatério (...) contacto diario e (... transmissdo da
informac&o sobre o quotidiano das criancas — M3).

No que concerne a Interagdo Familia-Crianca, esta organiza-se em trés
subdimens®es, referentes a rotina diaria familiar: a) Ocupacdo de Tempos Livres das
Criancas, b) Momento da Alimentac&o e c) Momento de Repouso.

Relativamente & Ocupacéo dos Tempos Livres da Crianga®®, foram definidas trés

categorias, que constam no quadro 5.

11 Anexo D2, Quadro 21.
12 Duas familias (M5 e P4) ndo responderam a esta questédo
13 Consultar Anexo D3, Quadro 22.
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Quadro 5

Interagdo Familia — Crianca: Ocupacao dos Tempos Livres — Categorias e Subcategorias

Categorias Subcategorias Frequéncia | TOTAL

Cozinhar

Desporto/ Motricidade

Natacéo

Leitura

Pintura

Puzzles

Ver filmes
Ver TV

Casa

Familia 2
Pessoas Envolvidas 3
Outras Criangas 1

TOTAL 42

Através do quadro, observa-se que o Tipo de Atividades desenvolvidas em
familia € a categoria com maior numero de referéncias, destacando-se a realizagdo de
atividades ao ar livre/no exterior (frequentando parques infantis — M3); (com atividades
(...) no exterior — P3); (passear — P1); (andar de bicicleta — M6) e o brincar (brincar —
P4); (brincadeiras — P3); (brincando — M3).

Em seguida surgem os Espacos Frequentados, cujo local mais referido é o
espaco exterior (parque — M1); (pela cidade — M5); (nos arredores — P1). Por fim, surge
a categoria das Pessoas Envolvidas, em que os progenitores referem a interacdo do
seu educando com outros familiares ou outras criangcas (Passamos tempo com a familia
— P1; interagir com outras criancas — M4).

Sobre a subdimensdo Momento da Alimentacdo!*, face a préticas especificas

existentes neste momento, surgiram as categorias apresentadas no quadro 6.

14 Consultar Anexo D3, Quadro 23.
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Quadro 6
Interacdo Familia — Crianca: Momento de Alimentacao

Categorias Frequéncia
Dialogo 4
Em Familia 3
Horério das Refeicoes 2
Independéncia/Autonomia 2
TOTAL 11

A leitura do quadro permite verificar que a promoc¢ao do dialogo € a pratica mais
referida pelas familias (cada um conte o que fez no dia — M4), seguindo-se a reunido da
familia (Tentamos realizar esta rotina em familia — M2). Por ultimo, com igual frequéncia,
séo referidos os horérios das refeicdes (Pequeno almogo entre 8hl5 e 8h45; Almoco
por volta do 12h30 e pelas 19h00 — P1) e a estimulacdo da autonomia (Colocamos o
prato da sopa e da refei¢céo lado a lado, sem escolhermos um ou outro primeiro — P3).

No que se refere ao Momento de Repouso!®, considerando as praticas

especificas realizadas, destacaram-se as categorias explicitadas no quadro 7.

Quadro 7
Interacdo Familia-Criangca: Momento de Repouso
Categorias Frequéncia
Entretenimento 10
Higiene
Ceia 3
Horérios
TOTAL 22

Confirma-se que a préatica mais referida é a de entretenimento (Gltima brincadeira
antes de ir dormir — P2), seguindo-se a pratica de higiene (o pai lava os dentes — M4).
Com menor frequéncia surge a ceia (Leite antes de dormir — M5) e os horéarios (A noite
vai deitar-se as 21h15 — P1).

No que se refere as Perce¢bes sobre a Diversidade Cultural no JI, esta esta

organizada em trés subdimensdes: a) estratégias de acolhimento a desenvolver pelo

15 Consultar Anexo D3, Quadro 24.
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educador; b) estratégias de acolhimento centradas nas criancas; c) concecdes de
diversidade cultural. Face a subdimensdo a)!®, foram encontradas as categorias

apresentadas no quadro 8.

Quadro 8
Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento a Desenvolver pelo
Educador (Familias)

Categorias Frequéncia
Atitudes 9
Equidade 7
Lingua/comunicagéao 4
Origens culturais 4
Interacado crianca/crianca 2
TOTAL 26

A leitura do quadro permite identificar que as familias referem que o educador
deve dar maior importancia as suas atitudes (Sem preconceitos nem pré-conceitos —
M1), seguindo-se o zelar pela equidade (como recebe os do pais de origem — P3). Em
seguida surgem, com igual frequéncia, as estratégias que mobilizam os parametros da
lingua/comunicacdo (Se falasse uma lingua diferente, que o educador tentasse
encontrar uma forma eficaz de comunicar — M4) e as que se baseiam nas origens
culturais (permitir (...) o relato de situagbées do seu pais de origem — M3). Por ultimo,
surgem as estratégias que se centram na interacdo entre a crianga e 0s seus pares
(partilha de experiéncias — M3).

Relativamente as estratégias de acolhimento centradas nas criangas
(subdimenséo b)!’, repetem-se as categorias anteriores, existindo apenas diferenca na

frequéncia com que surgem, como ilustra o quadro 9.

16 Consultar Anexo D4, Quadro 25.
17 Consultar Anexo D4, Quadro 26.
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Quadro 9
Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento Centradas nas Criancas
(Familias)

Categorias Frequéncias
Atitudes 11
Interacao crianca/crianca

Origens culturais

7
Equidade 3
3
1

Lingua/comunicagéo
TOTAL 25

Constata-se que as estratégias baseadas nas atitudes sdao as mais referidas
(Naturalidade — M4). Seguidamente, surgem as interagdes entre a crianga e 0S seus
pares (falarem das suas caracteristicas — P2). A posteriori, com igual frequéncia, as
estratégias que zelam pela equidade (Sem preconceitos — M1) e as que se baseiam nas
origens culturais (ndo fazem distingbes entre "locais" e “estrangeiros” — P1). E, por
altimo, surgem as estratégias que mobilizam os parametros da lingua/comunicacao
(brincam facilmente mesmo nao falando “a mesma lingua” - P1).

No que diz respeito as concec¢des de diversidade cultural (subdimenséo c)?8, esta

subdividiu-se em sete categorias como ilustra o quadro 10.

Quadro 10

Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Concecdes de Diversidade Cultural (Familias)

Categorias Frequéncias

Identidade

Valores

Globalidade
Comunicacao
TOTAL 44

9
6
Fragilidade 3
3
2

18 Consultar Anexo D4, Quadro 27.
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A maioria das familias entende a diversidade cultural como um conjunto de
praticas e costumes (Diversos costumes, rituais, rotinas, costumes — M1). De seguida
surge a perspetiva de diversidade cultural como uma potencialidade (Uma troca de
conhecimentos — M6). As familias véem ainda a diversidade cultural como construcao
de identidade (a identidade individual de cada um — M4) que também se relaciona com
valores (traz mais liberdade de pensamento — M5). Com menor frequéncia, surge a visdo
de diversidade cultural como uma fragilidade (desde que ninguém provoque o mal aos
outros — P4), como globalidade (Aprendizagem sobre (...) mundo (global) que nos rodeia
— M2) e, por fim, uma perspetiva centrada na comunicacdo (nas diferengas de (...)
linguagem — M6).

Em sintese, na perspetiva das familias o papel do JI centra-se, sobretudo, no
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais das criangas (Williams, Ontai &
Mastergeorge, 2010), considerando importante construir uma relagdo que permita aos
agentes educativos acompanharem e envolverem-se no processo de desenvolvimento
e aprendizagem das mesmas, como sustentado por Zenhas (2010). E também possivel
conhecer as praticas familiares presentes no grupo de criancas, corroborando a
perspetiva de Silva, et al. (2016), uma vez que séo destacadas as atividades no espaco
exterior e as brincadeiras, bem como as intera¢des entre a familia e a crianga.

Quanto as estratégias de acolhimento a desenvolver, as familias destacam as
atitudes do El e das criancas, considerando que estas devem ser baseadas no respeito
e no carinho, garantindo um desenvolvimento de atitudes e comportamentos positivos
face as diferencas (Abdullah, 2009), bem como a interagdo entre a crianga € 0S seus
pares (Azeres & Colaco, 2014; Williams, Ontai & Mastergeorge, 2010). Relativamente a
concecdo de diversidade cultural, a perspetiva da Declaracdo Universal sobre a
Diversidade Cultural (2002) destaca-se, bem como a visdo de Hortas (2013) e do
Conselho da Europa (2008), uma vez que as familias definem diversidade cultural como

potencialidade e construcdo de identidade.

Na perspetiva da EC

A EC, reporta-se a dimenséo Percecdes sobre a Diversidade Cultural (cf. Anexo
C2), com o objetivo de compreender as possiveis estratégias de integracdo a
desenvolver, bem como refletindo sobre o conceito de diversidade cultural, focando-se

em trés subdimensdes: a) estratégias de acolhimento a desenvolver pelo educador; b)
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estratégias de acolhimento centradas nas criangas; ¢) concecéao de diversidade cultural.
A andlise dos dados recolhidos deu origem a grelhas categoriais (Anexo D).
Neste sentido, relativamente as estratégias de acolhimento a desenvolver pelo

educador®®, identificam-se seis categorias, apresentadas no quadro 11.

Quadro 11
Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento a Desenvolver pelo
Educador (EC)

Categorias Frequéncia
Atitudes 6
Interacdo JI - Familia 3
Lingua/comunicagéao 2
Interacdo adulto-crianca 2
Equidade 1
Origens culturais 1
TOTAL 15

E visivel que a EC reporta-se com maior frequéncia as estratégias baseadas nas
atitudes do educador (ser mais permissiva em alguns aspetos - EC). Em segundo lugar,
surgem as estratégias centradas na interacdo JI — Familia (levantamento das suas
necessidades, interesses e aspetos da sua saude e desenvolvimento — EC).
Posteriormente, com igual frequéncia, a EC indica que o EIl devera dar igual importancia
as estratégias que mobilizam os parametros da lingua/comunicacdo (linguagem por
sinais - EC), bem como as estratégias com base na intera¢do adulto — crianga (explicar
gue devemos acolher bem o novo elemento — EC). Por ultimo, a EC refere-se a
estratégias que zelam pela equidade (como se processa com qualquer outra crianga -
EC) e que se baseiam nas origens culturais (adaptar o espaco com coisas da sua
cultura, brinquedos, imagens, objetos - EC).

Quanto as estratégias de acolhimento centradas nas criancas?, identificam-se

guatro das seis categorias apresentadas anteriormente (Quadro 12).

19 Consultar Anexo D5, Quadro 28.
20 Consultar Anexo D5, Quadro 29.
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Quadro 12

Percecéao sobre a Diversidade Cultural: Estratégias de Acolhimento Centradas nas Criancas (EC)

Categorias Frequéncias
Interacéo crianga - crianga 4
Atitudes 2
Lingua/comunicagéo 1
Origens culturais 1
TOTAL 8

Evidencia-se, da leitura do quadro, que a EC d& maior importancia as estratégias
gue se centram ha interagcao entre pares (interagir com o seu novo par — EC), seguindo-
se as estratégias baseadas nas atitudes do educador (Ndo devemos obrigar essa
interagdo - EC) e por ultimo, com igual frequéncia, as estratégias que mobilizam os
parametros da lingua/comunicacgdo (ensinar palavras que permitam a interagdo entre
eles - EC) e as que se baseiam nas origens culturais (de forma ao novo elemento se
sentir valorizado, respeitado e querido por todos — EC).

Para concluir, no que concerne a subdimensdo c) conce¢édo de diversidade

cultural?t, foram encontradas trés categorias, como ilustra o quadro 13.

Quadro 13
Percecdes sobre a Diversidade Cultural: Concecéo de Diversidade Cultural (EC)
Categorias Frequéncia
Préaticas e Costumes 8
Identidade 4
Vivéncias 3
TOTAL 15

A concecao de diversidade cultural, na perspetiva da EC, centra-se, sobretudo,
nas praticas e costumes (conjunto de habitos que cada familia transporta consigo — EC).
Evidencia-se, ainda, uma perspetiva de diversidade cultural como construcdo da
identidade (vai para além das nacionalidades e origens, pois apesar de ser por elas

influenciada ndo se resume apenas nisso, cada qual recria o que observa e acredita -

21 Consultar Anexo D5, Quadro 30.
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EC), sustentada nas vivéncias (influenciados por praticas e costumes que acreditamos
ser os melhores para as nossas vidas - EC).

Em sintese, na perspetiva da EC, as estratégias de acolhimento a desenvolver
devem centrar-se nas atitudes do El e das criangas, bem como nas interagfes entre a
crianga e os seus pares (Azeres & Colago, 2014; Williams, Ontai & Mastergeorge, 2010),
e entre o0 Jl e as familias (Silva, et al., 2016, Zenhas, 2010; Abdullah, 2009). No que diz
respeito a concec¢do de diversidade cultural, a profissional identifica-se com a perspetiva
apresentada pela Declaracdo Universal sobre a Diversidade Cultural (2002),
caracterizando a cultura das sociedades como mutavel (Lages & Matos, 2008), uma vez
que “é construida ao longo da nossa vida, pelas experiéncias que passamos” (EC),

permitindo a construcdo da nossa identidade (Conselho da Europa, 2008).

Na perspetiva das criangas

Os desenhos elaborados pelas criancas, para representar as atividades que as
mesmas realizam em familia, nos tempos em que néo estdo no Jl, ttm como objetivo
compreender as preferéncias das criangas relativamente as suas interacdes com as
respetivas familias na ocupacdo dos tempos livres. Foram realizados dez desenhos,
sendo que duas criangcas optaram por elaborar dois cada uma. Cada desenho é
acompanhado da respetiva descricao, feita oralmente pelo seu autor. De acordo com as
informagfes dadas pelas oito criangas, sobre os seus proprios desenhos, definiram-se

as categorias e subcategorias que constam do quadro 14.

Quadro 14

Interagdo Familia — Crianca: Desenhos das Criangas — Categorias e Subcategorias

Categorias Subcategorias Frequéncia

Leitura

Comer

Casa

Familia 8
TOTAL 43

Pessoas Envolvidas

51



Como visivel, a maior parte dos registos graficos das criancas incide na
realizacao de atividades ao ar livre/no exterior, considerando também as brincadeiras
muito importantes (Fig. 1 e Fig. 2). De seguida, surgem os espacos frequentados, em
gque a maioria das criangas regista graficamente o espaco exterior. Por fim, é visivel que

todas as criancas representam os elementos mais significativos das respetivas familias.

Figura 1

Interagdo Familia-Crianca: Desenho do JP

' Legenda: Catarina, o JP desenhou a casa dos
avos e dos primos porque brincamos muito, e o
JP a brincar na rua com 0s pais hum recreio a
frente da casa do avb. A fogueira, o avb tem
uma fogueira e o outro avd também e néds
acendemos a fogueira e pomos paus. E gosto

de ir a gasolina — JP

Figura 2

Interagé@o Familia-Crianca: Desenho do TJ

‘ ‘ Legenda: Aqui (aponta para o lado esquerdo da
folha — registos a verde), eu estou a brincar com
0S meus pais e aqui (aponta para o centro da
folha) nés na Golega, na quinta do tio M. a tratar

dos animais. — TJ

4.5.2. Préticas e Interacdes no JI e em Familia: Estratégias

Promotoras da Integracdo de Todos

Retomando agora a problemética que orienta este estudo, numa sala de Ji
caracterizada pela diversidade cultural, a definicAo de estratégias promotoras da

integracdo de todas as criancas deve partir das expetativas dos diferentes agentes
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envolvidos: criancas, familias e educadora, procuramos responder a mesma a partir de
uma sintese gque cruza os olhares dos diferentes participantes, estruturada a partir dos

objetivos inicialmente definidos.

(i) Compreender a valorizacdo que os progenitores fazem ao Jl.

E evidente que a visdo sobre EPE, destacada pelas familias, incide
principalmente na promog¢ao do Desenvolvimento e Aprendizagem das Criangas, dando

maior importancia a area de Formacdo Pessoal e Social. A par disto, a principal

estratégia de participacdo no processo educativo dos seus educandos é a partilha de

informacdes sobre os seus filhos com a equipa educativa, pratica comum no contexto
da investigacao, a mae do FR referiu que a crianca ainda tossia um pouco, contudo ja
nao tinha febre, pedindo a [EC] para estar atenta, caso o FR ficasse febril, e ainformasse
(NC22, n° 12).

(ii) Identificar as praticas familiares no grupo de criangas fora do JI, capazes de

potenciar a sua intera(;éo com 0s outros.

As familias realgam, sobretudo, realizar atividades ao ar livre/no exterior e, com

menor frequéncia, brincadeiras com as criancas. Através dos desenhos das criancas e

das respetivas legendas, como exemplificam as figuras 1 e 2, constata-se que as suas
preferéncias coincidem com as respostas dadas pelas familias. No que diz respeito as
pessoas envolvidas, tanto os progenitores como as criancas referem a presenca de
familiares. Para além disso, as familias mencionam concretizar algumas rotinas no
momento da alimentacdo e do repouso, incidindo, sobretudo, na promocao do didlogo

e no entretenimento, respetivamente.

(iii) Perspetivar estratégias promotoras da integracdo de todas as criancas na

sala.

A concecao de diversidade cultural, tanto das familias como da EC, coincide,

sobretudo, com as praticas e costumes adquiridos, tendo em comum também a visao

deste conceito como construcdo da identidade. Paralelamente, as familias destacam

ainda com grande margem a diversidade cultural como potencialidade. Neste sentido,
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destacaram-se possiveis estratégias, na perspetiva dos dois agentes envolvidos, a
desenvolver pelo educador e centradas nas criancas do grupo.
Quanto ao papel do El, tanto as familias como a EC destacam as estratégias

baseadas nas atitudes do mesmo, em gue o respeito, o carinho, a atencao devem estar

presentes, ao contrario do preconceito, estratégias essas gue ja estavam em vigor no
contexto da PPS,

O BP deitou-se sobre o papel e a EC desenhou a sua silhueta, (...). BP: Mas eu sou
pintado (apontando para a sua méo). EC: Es pintado? BP: Sim, de castanho. EC: Queres
pintar a tua cara, as tuas maos e os teus pés? BP: Sim, de castanho. EC: Muito bem,

gueres lapis ou canetas? (NC32, n°11).

No que se refere as estratégias centradas nas criancas, ambos 0s agentes

destacam as atitudes a desenvolver e a interacdo entre a crianca e 0s seus pares, que

se evidenciaram no contexto onde surgiu a presente investigacao

A CL esticava a mdo em direcdo a cara do AH, este afastava-se. Depois de duas
tentativas, vagarosamente, a CL aproximou-se do AH, que se afastou ligeiramente, e
deu-lhe um beijinho na bochecha. O AH sorriu e o TJ aproximou-se e deu-lhe um beijinho

na cabeca. O AH deu um beijinho ao MR, que estava sentado ao seu lado (NC18, n° 7).

Conjugando agora os resultados relativos as perspetivas dos trés agentes
envolvidos com as referéncias tedricas avancadas por alguns dos autores mobilizados,
procuramos responder a questao central da problematica de investigacdo deste estudo.

Ainda que o numero de participantes no estudo seja relativamente reduzido, este
representa o grupo mais significativo dos agentes envolvidos na educacéo e formacao
do grupo de criancas, permitindo reconhecer a importancia de considerar as diferentes
perspetivas na definicdo das estratégias de intervencdo em Jl. A analise cruzada dos
diferentes olhares, proporciona-nos informag¢do fundamental sobre o0s principios
pedagogicos que devem orientar a definicdo de estratégias promotoras da integracao
de todas as criangas.

Definem-se, assim, os trés pilares em que deve assentar uma proposta,
contextualmente sustentada, para a definicdo de estratégias promotoras da integracao
de todas as criangas:

e valorizacdo da realizac&o de atividades ao ar livre, no espaco exterior ao JI;
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e promocdao da interacdo entre pares, garantindo o desenvolvimento de atitudes
positivas face as diferencas;

¢ dinamizacdo de momentos de partilha, envolvendo as familias e as criangas.

As trés estratégias identificadas permitem ao El perceber como os processos de
integracédo em contexto de diversidade devem mobilizar (i) o JI enquanto espaco social,
quer a area da sala, onde decorre a maioria das atividades, quer a area exterior, que
proporciona as criangas momentos de interacao (in)formal, por exceléncia (Silva, et al.,
2016; Tiriba, 2010); (ii) as criangas como principais agentes da integracdo, potenciando,
de facto, a diversidade como fator de coesdo (Azeres & Colaco, 2014; Hortas, 2013;
Williams, Ontai & Mastergeorge, 2010; Ojala, 2010); (iii) as familias, enquanto agentes
portadores e, simultaneamente, facilitadores de processos de socializacdo alargados
(Ojala, 2010; Abdullah, 2009; Conselho da Europa, 2008; Sarmento, Tomas & Soares,
2004), que afirmam a diversidade cultural como elemento de agregacéo afetivo, social

e cultural.
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5. CONSTRUCAO DA PROFISSIONALIDADE



Neste capitulo pretende-se fazer uma retrospetiva do processo vivido no
decorrer dos dois contextos de PPS (I e Il) e que contribuiu para a construcao da minha
identidade profissional.

Este foi um percurso em que vivi muitas emoc¢des, muitas alegrias e também
algumas frustracBes que serviram, sobretudo, para me motivar a querer melhorar e
aprender muito mais. Ao finalizar esta etapa, sinto que adquiri aprendizagens
fundamentais para o meu futuro profissional, embora tenha consciéncia de que ha muito
mais para aprender. Neste momento, fica ndo s6 todo o conhecimento adquirido durante
esta experiéncia, como a saudade de tudo o que vivi com 0s grupos de criangas, as
familias e as equipas educativas com os quais tive a oportunidade de aprender, crescer
e partilhar momentos extraordinarios. Na minha opinido, foi uma partilha mutua de
saberes e que me permitiu também deixar um pouco de mim e do meu conhecimento,
bem como me ajudou a (re)construir a minha identidade profissional.

Sarmento (2016) defende que identidade profissional “corresponde a uma
construcao inter e intra pessoal” (p. 79), influenciada pelo contexto em que se desenrola,
pelas interacoes, pelas aprendizagens adquiridas e pelas relagdes estabelecidas “com
e nos seus varios espagos de vida profissional, comunitario e familiar’ (Ibidem),
assumindo-se como um processo dindmico e relacional. Nesta linha de pensamento,
Felicio & Oliveira (2008) defendem que a identidade profissional se contréi através da
reflexdo critica e constante “sobre a pratica pedagogica, a realidade, a fundamentacao
tedrica estudada [e a] identidade pessoal” (p. 221). Assim sendo, considerando que as
experiéncias provenientes da educacdo de infancia variam conforme o tempo e o
espaco em que decorrem, é exigida uma reavaliacdo continua da identidade profissional
dos educadores de infancia, estando sempre em constante (re)construgao.

Assim, durante a minha intervencdo em ambos os contextos de PPS, tive a
oportunidade de refletir, aprofundar e questionar sobre a minha pratica, e respetivas
potencialidades e fragilidades, tornando possivel melhora-la e adequa-la, bem como
reconstruir a minha identidade profissional.

Neste sentido, em ambos os contextos de PPS, considero que fui bastante
observadora, de modo a compreender a dindmica dos grupos e 0s seus saberes
adquiridos. Para tal, procurei sempre manter-me ao nivel das criancas, participando nas
suas brincadeiras sempre que solicitada e partilhando o controlo com as mesmas (Post
e Hohmann, 2011), o que me permitiu, em conjunto com a reflexdo constante,

proporcionar experiéncias de aprendizagem significativas para as criangas, bem como
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estabelecer uma relacdo proxima e afetiva. Além disso, o trabalho colaborativo
desenvolvido com a equipa educativa, sobretudo com a EC, e a participacdo das
familias, proporcionaram a partilha de informacdes e saberes essenciais para a minha
formacéo.

Neste seguimento, considerando os processos vividos ao longo das duas
valéncias de PPS, no meu futuro profissional pretendo reger a minha préatica
considerando alguns principios.

Para comecar, pretendo respeitar cada crianga como agente ativo e competente
do seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, detentora de direitos e saberes
(Silva, et al., 2016, Sarmento, 2016, Oliveira-Formosinho e Formaosinho, 2013, Ferreira,
2004, Sarmento, Tomas & Soares, 2004), dando-lhe voz e, consequentemente, tendo
uma escuta ativa. Assim, conseguirei proporcionar aprendizagens significativas, indo ao
encontro das necessidades, caracteristicas (sociais, culturais, motoras, psicoldgicas,
etc.) e interesses de todas as criangas, bem como respeitar a diversidade inerente ao
grupo.

Nesta sequéncia, no meu futuro profissional, considero crucial promover o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas de forma holistica, articulando e
integrando as diversas areas do saber, através de um planeamento emergente, com a
participacdo das criangas (Silva, et al., 2016).

No que se refere as familias, aprendi que a relagcéo que se estabelece entre o El
e as mesmas é basilar no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangcas
(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, Ferreira, 2004). Por isso, e reconhecendo-
as como primeiro agente educativo da vida das criangas, pretendo proporcionar diversos
momentos de interagdo com as familias, de modo a estabelecer uma relagdo proxima e
sélida com as mesmas e a envolvé-las no processo educativo das criangas.

Ademais, ao longo desta experiéncia, ambas as educadoras cooperantes que se
cruzaram no meu caminho se demonstraram sempre recetivas e disponiveis, bem como
me transmitiram confianca e tranquilidade, ajudando-me a ultrapassar alguns dos meus
receios e ansiedades. Suscitaram ainda o alargarmento do meu leque de
conhecimentos, ajudando-me a aperfeicoar a minha postura e personalidade, ao refletir
em conjunto comigo sobre a minha acéo e o meu desempenho, através de experiéncias
gue me proporcionaram, por meio das suas praticas. Para além disso, promoveram, néo
s6 comigo mas com a restante equipa educativa, um trabalho colaborativo, crucial para

garantir o bem-estar das criancas.
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Desta forma, uma vez que esta colaboracdo foi uma mais-valia e me permitiu
cimentar valores e principios essenciais para a minha formacéo pessoal e profissional,
pretendo fomentar um trabalho de equipa, tendo por base a Carta de Principios para
uma Etica Profissional (APEI, 2011). Isto €, diligencio incentivar o didlogo e a partilha de
ideias; considerar as decisfes tomadas em conjunto face a diversidade de situacoes;
respeitar e apoiar 0s meus colegas e colaborar com 0os mesmos, sem descriminacao
(Ibidem).

Nesta sequéncia, para garantir a integracdo de todas as criancas e familias,
compreendi a importancia e a necessidade de promover uma pedagogia diferenciada,
que responda a diversidade presente em cada contexto. Para tal, como futura
profissional, pretendo procurar conhecer todos os agentes envolvidos do contexto em
que estiver inserida, de modo a desenvolver estratégias que se adequem ao mesmo,
garantindo o bem-estar de todos (Silva, et al., 2016, Hortas, 2013, Ojala, 2010, Abdullah,
2009).

Assim, enquanto EI irei considerar o educar e o0 cuidar como vertentes
indissociaveis, preocupando-me quer com o bem-estar fisico como emocional das
criancas e proporcionando-lhes aprendizagens diversificadas e significativas (Cardona,
2011, Nornberg, 2009). Por conseguinte, darei particular valor ao brincar uma vez que
“The learning process is self-sustained based as it is on a natural love of learning and
playful engagement with life” (Goldstein, 2012, p. 6), o que promove a alegria e é
essencial para a autoestima e para a saude da crian¢a, bem como é um direito seu.

Em suma, a autoreflexdo e autogquestionamento constantes sobre as minhas
praticas, bem como as interagbes e as relagbes estabelecidas, suscitaram uma
expansao de saberes e continua (re)construcdo da minha identidade profissional, que
me permitiram melhorar a minha préatica. Desta forma, ao longo do meu percurso
profissional, pretendo recorrer as aprendizagens adquiridas no decorrer desta
experiéncia enriquecedora, ndo descurando a importancia da aquisicdo de novos
conhecimentos. Diligencio ainda continuar este processo de constante reflexao sobre a
minha acgdo e reconstruir, ao longo da minha vida, a minha identidade pessoal e
profissional, sempre com o objetivo de agir em conformidade e dar o melhor de mim. A
par disto, ambiciono ser um modelo exemplar para as crian¢as e centrar a minha pratica

nas mesmas, atualizando sempre 0s meus conhecimentos.
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6. CONSIDERACOES FINAIS



Chegando ao culminar de todo o processo, € imprescindivel refletir sobre todo o
caminho percorrido, numa relacdo interativa entre a acdo e 0 pensamento,
proporcionando a aquisicdo de um conhecimento sistematizado (Sabino, 2014, p. 24),
sendo assim, no presente capitulo, realizado um balanco final.

A experiéncia da PPS, nas duas valéncias de EPE, permitiu-me desempenhar
as funcdes de El, orientada e supervisionada por profissionais de educacdo. Estes
contribuiram para a construgéo da minha identidade profissional, ajudaram a melhorar
e adequar a minha pratica e permitiram alargar o meu leque de conhecimentos. Além
disso, o registo diario de ocorréncias e a reflexdo continua foram também factores que
proporcionaram a aquisicdo de aprendizagens, bem como influenciaram a minha
evolugdo como pessoa e como futura profissional, pois permitiram uma autoavaliacdo
assidua da minha pratica e ainda tornaram possivel conhecer cada uma das criancas,
de forma individual e coletiva.

Na minha opinido, é fundamental que o El oriente as criangas nédo interferindo
em demasia no que estas executam ou idealizam, considerando-as agentes ativas do
seu processo educativo e desenvolvendo, assim, uma pratica responsiva. Neste
sentido, procurei assumir um papel, sobretudo, de mediadora e observadora,
estimulando as iniciativas das criangas e respondendo as suas propostas. Contudo,
senti que em algumas ocasides interferi demais nas brincadeiras das criangas, isto €,
muitas vezes colocava questbes desnecessarias em vez de observar apenas
atentamente, sendo este um aspeto que pretendo melhorar.

Destacando o projeto realizado em conjunto com as criancas durante a PPS, e
sendo que o grupo ndo tinha contacto com a concretizagédo de projetos, foi necessario
dar algumas sugestfes, alargando o leque de possibilidades e proporcionando o
contacto com diferentes métodos de pesquisa. Neste processo foi fundamental recorrer
as observacdes registadas e basear-me nos interesses e necessidades das criancas
para realizar algumas propostas, permitindo que se apropriassem do seu poder de
tomada de deciséo, ndo descurando as suas ideias. Paralelamente, foram considerados
e respeitados os conhecimentos ja adquiridos pelas criangas, bem como as suas
experiéncias vividas, incentivando a sua participacdo ativa e estimulando a sua
autonomia. Desta forma, as criancas escolheram quando e como participar.

No inicio do projeto estava bastante ansiosa, pois temia que as criancas nao
correspondessem e, pior, receava nao corresponder as suas expetativas. A

concretizacéo do projeto fez-me constatar que, de facto, cada crianga tem o seu ritmo e
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€ detentora de conhecimentos que nao devem ser deixados de parte, bem como devem
ter o direito a escolher o que explorar e como o fazer. Desta forma, as criancas
mantiveram-se interessadas no projeto até ao final, permitindo-me contribuir para o seu
processo de desenvolvimento e aprendizagem, contribuindo também para o meu.

No que diz respeito a investigacao realizada, compreendi que a diversidade
cultural € um conceito abrangente que ndo se refere apenas as diferentes origens
geograficas, mas que esta em constante crescimento e evolucdo, devido as inimeras
interacBes entre as diferentes comunidades e as experiéncias que se vivem. Ademais,
compreendi a importancia da colaboragéo entre as criangas, as familias e a El para
combater e evitar a estratificacdo e exclusdo social; bem como confirmei que as
estratégias a desenvolver para dar resposta a crescente diversidade presente no grupo
de criancas devem ser pensadas e adequadas ao contexto educativo onde decorre a
acéo, considerando os trés principais agentes envolvidos. E, também por isso, essencial
gue a crianca desde cedo contacte com contextos educativos ricos e estimulantes,
interagindo com as diferengas como potenciadoras de aprendizagens.

Nesta sequéncia, a meu ver, a adaptacdo de um El ao contexto em que se
encontra é crucial para desenvolver uma pratica pedagdgica intencional e responsiva,
que permita dar resposta as necessidades, interesses e caracteristicas de todos os
agentes envolvidos no processo educativo da crian¢a. Enquanto educadora-estagiaria,
foram imensos os receios de ndo conseguir agir em conformidade, pois dar resposta a
todas as criangas ndo é uma tarefa facil. Ainda assim, penso que através das intengdes
delineadas e concretizadas, consegui fazé-lo.

Esta foi uma experiéncia que me proporcionou muitas emocdes e
aprendizagens. Tive a oportunidade de interagir com um grupo de criancas que
adocaram cada dia, bem como desenvolver um trabalho de colaboragédo com a EES.
Estes tornaram-se essenciais para chegar ao fim desta caminhada, ndo sé lotada de
conhecimentos, como de coracéo cheio.

Em suma, considero que esta foi uma experiéncia bastante relevante para
desempenhar o papel de EI melhor e com mais sabedoria. Contudo, estou
consciencializada de que esta profissdo requer uma constante adaptacao e evolucdo da
minha parte. Ainda assim, termino esta etapa com a determinacdo de dar o melhor de
mim as criancas, proporcionando a partilha de conhecimentos e de afetos, respeitando
as suas caracteristicas, 0s seus interesses, as suas necessidades e tudo o que as

envolve.
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ANEXOS



ANEXO A. Portefélio

Este anexo, devido a sua extensdo (537 paginas), encontra-se gravado num
documento a parte, intitulado: Portef6lioPPSII_ CatarinaMendes_2018026 (em pdf).
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ANEXO B. Roteiro Etico da Investigag&o

Quadro 15

Roteiro Etico

Principios Eticos
e Deontolégicos
(Tomés, 2011)

Etica na Investigacéo

Etica na Profissionalidade (APEI)

Objetivos do
Trabalho

A escolha da problematica foi acompanhada pela educadora cooperante,

sendo consensual a sua pertinéncia, debatida em conversas informais. Acerca dos
objetivos e intencionalidades, dei conhecimento dos mesmos ao partilhar o portefélio
do relatério e explicando os aspetos que me incentivaram a escolher a tematica,
obtendo o apoio da educadora cooperante, que se disponibilizou para me ajudar no
que fosse necessario.

No que se refere as familias, apresentei-me individualmente a cada uma,
conforme se dirigiam & sala no momento de acolhimento das criancas. Uma vez que
nem sempre foi possivel ter contacto com todas as familias durante esse periodo, tive
oportunidade de presenciar a reunido de pais que decorreu no inicio da minha
intervencdo, explicitando o meu papel como estagiaria. Visto néo ter sido possivel
contactar pessoalmente com todas as familias, desde o inicio da minha presenca no
estabelecimento, onde decorreu a PPS, explicitei os objetivos da minha presenca,
através de uma carta de apresentacao, afixada a porta da sala, onde afirmo estar

disponivel para esclarecer qualquer questao.

Equipa Educativa:

“Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na
equipa educativa, sem discriminacoes”
(p. 2);

“Contribuir para o debate, a inovagao e a
procura de praticas de qualidade” (p. 2);
“Partilhar informacdes relevantes, dentro

dos limites da confidencialidade” (p. 2).

Familias:

“Promover a participagdo e acolher os
contributos das familias, aceitando-as
como parceiras na acgao educativa” (p.
2);
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Relativamente as criancas, conforme entrei na sala, a educadora cooperante
introduziu-me ao grupo e eu apresentei-me, explicando que iria acompanhar o grupo
diariamente, como a equipa educativa da sala. Para além disso, procurei incentivar a
participacdo das criangas no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem,
planeando as atividades em conjunto com as mesmas, de modo a compreender a sua

opinido e interesse pelas propostas e adapta-las conforme as mesmas.

“Garantir a troca de informacdes entre a
instituicao e a familia” (p. 2);

“Disponibilizar-se para dar apoio e reunir
com a familia, no sentido de, em
conjunto, encontrar atitudes e préticas no

gue respeita a educacado de cada crianca
(p. 2).

Criangas:

“Respeitar cada crianga,
independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social e
situacao especifica do seu
desenvolvimento, numa perspectiva de
inclusédo e de igualdade de
oportunidades, promovendo e divulgando
os direitos consignados na Convencéo
Internacional dos Direitos da Crianga” (p.
1);

“‘Responder com qualidade as
necessidades educativas das criancas,

promovendo para isso todas as
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condicdes que estiverem ao seu alcance”
(p. 1).

Custos e

Beneficios

No que diz respeito a equipa educativa, penso que o principal custo foi
relativamente a gestdo de tempo, uma vez que foi necesséario dispensa-lo para
responder a entrevistas e orientar-me e acompanhar-me ao longo da minha prética.
Contudo, penso que esta orientacdo e acompanhamento foram também benéficos,
uma vez que existiram troca de opinides e ideias que nos mantiveram em constante
aprendizagem, sobretudo com a educadora cooperante, uma vez que a técnica de
acao educativa estava poucas vezes presente em sala.

Quanto as familias, penso que, para algumas, o custo foi dispensar tempo para
responder a inquéritos por questionario, relacionados com a investigagédo, bem como
para participar no projeto das galochas realizado em conjunto com as criancas.

Durante a PPS |, procurei realizar observagdes discretas, evitando causar
desconforto as criancas ou condicionar as suas agfes, uma vez que se pretendia
compreender as interagdes entre pares existentes no grupo e de que forma ocorrem.
Contudo, algumas vezes considerei necessario intervir, de modo a garantir o bem-
estar das criangas. A par disto, creio que o maior beneficio foi participar ativamente e
contribuir no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas, procurando

promover a participagéo ativa das mesmas.

Equipa Educativa:

“Contribuir para o debate, a inovacao e a
procura de praticas de qualidade” (p. 2);
“Partilhar informacodes relevantes, dentro dos
limites da confidencialidade” (p. 2);

“Apoiar os colegas no seu desenvolvimento

profissional” (p. 2).

Familias:

“‘Respeitar as familias e a sua estrutura,
valorizando a sua competéncia educativa” (p.
2);

“Assegurar uma isengcdo que impeg¢a a
utilizacdo das familias em favor de interesses

e/ou cumplicidades pessoais” (p. 2).

Criangas:
“‘Responder com qualidade as necessidades

educativas das criangas, promovendo para
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isso todas as condicBes que estiverem ao seu
alcance” (p. 1);

e “Promover a aprendizagem e a socializagcao
numa vida de grupo cooperada, estimulante,
ludica, situada na comunidade e aberta ao
mundo” (p. 2);

e “Garantir que os interesses das criangas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p.2).

Respeito pela
Privacidade e

Confidencialidade

N <

Relativamente a privacidade e confidencialidade, foi garantido a equipa

educativa e as familias que qualquer identificacdo, tanto das crian¢cas como de toda a

instituicdo, seriam respeitadas. Desta forma, foram informadas que todos os nomes
serédo codificados por siglas, mantendo a confidencialidade e, no que diz respeito aos
instrumentos visuais, neste caso as fotografias, serdo apenas utilizadas para o
relatorio, assegurando que as caras das criangas serdo desfocadas, impedindo a
identificacdo das mesmas. Para além disso, foram também codificados os inquéritos
respondidos pelas familias, de forma a garantir o anonimato. Respeitando assim a sua

privacidade.

Equipa Educativa:

¢ “Respeitar as normas e regulamentos” (p. 2).

Familias:
e “Manter o sigilo relativamente as informacoes
sobre a familia, salvo excep¢fes que ponham

em risco a integridade da crianga” (p. 2).

Criangas:
e “Garantir o sigilo profissional, respeitando a

privacidade de cada crianga” (p.2).

Decisdes acerca

de Quais as

No decorrer da PPS, dei liberdade as criancas para realizarem as atividades

conforme a sua vontade, isto &, incentivei todas a participar, porém, quando verificava

Criangas:
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Criancas a

Envolver e a

que alguma néo tinha interesse na proposta, ndo a forcei a responder ao que era

pedido, exercendo o seu direito de liberdade de escolha.

e “Responder com qualidade as necessidades

educativas das criangas, promovendo para

Excluir isso todas as condicBes que estiverem ao seu
alcance” (p. 1);
e “Garantir que os interesses das criangas
estdo acima de interesses pessoais e
institucionais” (p.2).
Procurei a opinido e auxilio da educadora cooperante, ao longo da | Equipa Educativa:
investigacdo, debatendo ideias e opinides, chegando sempre a um consenso ou e “Contribuir para o debate, a inovagéo e a
obtendo o apoio da mesma. procura de praticas de qualidade” (p. 2);
Na concretizacdo das atividades, permiti que as criancas escolhessem a forma e “Partilhar informagdes relevantes, dentro
como explora-las, para além de dar algumas sugestdes, evitando condicionar a sua dos limites da confidencialidade” (p. 2).
exploracao e participacao.
Criangas:
Fundamentos o “Respeitar cada crianga,

independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social e
situacao especifica do seu
desenvolvimento, numa perspectiva de
inclusédo e de igualdade de
oportunidades, promovendo e divulgando

os direitos consignados na Convencéao
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Internacional dos Direitos da Crianga” (p.
1);

“‘Responder com qualidade as
necessidades educativas das criancas,
promovendo para isso todas as
condi¢des que estiverem ao seu alcance”
(p. 1);

“Garantir que os interesses das criangas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p.2).

Planificacao e
Definicdo dos
Objetivos e
Métodos da

Investigacéo

Acerca dos objetivos e intencionalidades, dei conhecimento dos mesmos a

educadora cooperante ao partilhar o portefélio do relatério e explicando os aspetos

gue me incentivaram a escolher o método de investigacdo, obtendo o apoio da
mesma, que se disponibilizou para me ajudar no que fosse necessario.
Relativamente as criancas, expliquei em que consistiam as atividades, antes

de realiza-las, transmitindo-lhes os objetivos das mesmas.

Equipa Educativa:

“Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos os intervenientes na
equipa educativa, sem discrimina¢des”
(p- 2);

“Contribuir para o debate, a inovagao e a
procura de préticas de qualidade” (p. 2);
“Partilhar informacgdes relevantes, dentro
dos limites da confidencialidade” (p. 2).

Criangas:

e “Promover a aprendizagem e a socializagao

numa vida de grupo cooperada, estimulante,
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ldica, situada na comunidade e aberta ao

mundo” (p. 2).

Consentimento

Informado

N

Para dar inicio a captacdo de imagens das criancas, informei a eguipa
educativa do propésito, garantindo a confidencialidade de qualquer membro da
instituicdo e sugerindo realizar uma autorizagéo para os pais assinarem.

De modo a garantir que todas as familias tiveram conhecimento e permitiram
a captacdo de fotografias as criancas, foi apresentada uma autorizagao, explicitando
gue as imagens captadas serdo utilizadas apenas para fins académicos. Para além
disso, conversei com a méae da crianca sobre a qual realizei o portflio de
desenvolvimento e aprendizagem, com a devida antecedéncia, colocando-a a par dos
objetivos e apresentando-lhe uma autorizagédo, onde também explicava o intuito do
portfélio e colocando algumas questdes acerca da criancga.

Quanto as criancas, realizei um assentimento, uma vez que, no decorrer da
minha pratica, fui pedindo autorizagcdo as mesmas para lhes tirar fotografias e

perguntando se queriam ser fotografadas.

Equipa Educativa:

“Ser solidario nas decisGes tomadas em
conjunto e em situagdes problematicas”
(p. 2);

“Partilhar informacgdes relevantes, dentro
dos limites da confidencialidade” (p. 2);
“‘Respeitar as normas e regulamentos” (p.
2).

Familias:

“Promover a participagcao e acolher os
contributos das familias, aceitando-as

como parceiras na acg¢ao educativa” (p.

2);

Manter o sigilo relativamente as
informagBes sobre a familia, salvo
excepcbes que ponham em risco a

integridade da crianca (p. 2).
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Criancas:

“Respeitar cada crianca,
independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social e
situagao especifica do seu
desenvolvimento, numa perspectiva de
inclusédo e de igualdade de
oportunidades, promovendo e divulgando
os direitos consignados na Convencéo
Internacional dos Direitos da Crianga” (p.
1);

“Garantir que os interesses das criangas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p. 2).

Uso e Relato das

Conclusodes

Ao observar as criancas, fui retirando algumas conclusées e partilhando com

a equipa educativa da sala, obtendo alguns fundamentos e proporcionando troca de

opinides.

No decorrer da minha prética, a educadora cooperante diariamente transmitia
as familias, através de um sumario, tudo o que era realizado com as criancas. Para
além disso, pretendo, apés a conclusao do relatério, divulgar, a todos os envolvidos,

as conclusbes retiradas do meu estudo, uma vez que considero a partilha de

Equipa Educativa:

“Contribuir para o debate, a inovacao e a
procura de praticas de qualidade” (p. 2);
“Partilhar informacdes relevantes, dentro dos
limites da confidencialidade” (p. 2);

“Apoiar os colegas no seu desenvolvimento

profissional” (p. 2).
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informacdo fundamental e bastante pertinente para existir uma constante

aprendizagem.

Familias:
e “Garantir a troca de informacdes entre a

instituicao e a familia” (p. 2).

Possivel Impacto
nas Criancas

No decorrer da recolha de dados, considero que ndo exclui nem forcei
nenhuma das criangas do grupo ou fora do mesmo, independentemente de considerar
pertinente ou ndo a sua acdo para a investigagdo, evitando algum tipo de
constrangimento ou sentimento de exclusdo e atendendo as suas necessidades e

interesses.

Criancgas:
e “Respeitar cada crianca, independentemente
da sua religido, género, etnia, cultura, estrato
social e

situacdo especifica do seu

desenvolvimento, numa perspectiva de

inclusdo e de igualdade de oportunidades,

promovendo e divulgando os direitos
consignados na Convencéo Internacional dos
Direitos da Crianga” (p. 1);

e “Garantir que os interesses das criancas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p. 2).

Informacao as
Criancas e aos
Adultos

Envolvidos

Procurei promover a participacdo da equipa educativa, das familias e das
proprias criangas no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, de forma a
responder as suas necessidades e interesses da melhor forma possivel, questionando
diretamente acerca de determinados assuntos ou comentando progressos ou

situacBes ocorridas.

Equipa Educativa:

e “Contribuir para o debate, a inovacédo e a
procura de praticas de qualidade” (p. 2);

e “Partilhar informacodes relevantes, dentro dos
limites da confidencialidade” (p. 2).

Familias:
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“‘Promover a participagdo e acolher os
contributos das familias, aceitando-as como
parceiras na accao educativa” (p. 2);
“Garantir a troca de informagdes entre a
instituicao e a familia” (p. 2).

Criancgas:
“Respeitar cada criancga, independentemente
da sua religido, género, etnia, cultura, estrato
social e situacdo especifica do seu
desenvolvimento, numa perspectiva de
inclusdo e de igualdade de oportunidades,
promovendo e divulgando os direitos
consignados na Convencéo Internacional dos
Direitos da Crianga” (p. 1);
“Garantir que os interesses das criancas
estdo acima de interesses pessoais e

institucionais” (p. 2).

Nota: Baseado nos Principios Eticos e Deontoldgicos no trabalho de Investigacdo com Criancas (Tomas, 2011) e na Carta de Principios para uma

Etica Profissional (APEI, 2011).
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ANEXO B1. Carta de Apresentacéao

Ola,

O meu nome é Catarina Leal Mendes e tenho 22 anos. Estudo na Escola
Superior de Educacgdo de Lisboa e estou a realizar o 2° Ano de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar. A realiazacdo da Pratica Profissional Supervisionada visa
desenvolver uma atitude reflexiva da minha pratica, assim como saberes e
competéncias da Profissionalidade do Educador de Infancia.

Neste sentido, até dia 23 de janeiro vou estar a estagiar na Sala , em
conjunto com a Educadora L e a Auxiliar C , proporcionando diversos
momentos de partilha e brincadeira, com o intuito de promover o desenvolvimento e
aprendizagem de cada uma das criangas, de forma ludica, dindmica e, sobretudo,
significativa para as mesmas.

Estarei disponivel para esclarecer alguma duvida que tenham ou que possa

surgir, ou para responder a alguma questao que possam querer colocar.
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ANEXO B2. Pedido de Autorizacdo de Fotografias

¥7N% ESCOLA SUPERIOR

a0 S
il
e

DE EDUCAGAQ
DE LISBOA

POLITECNICO
DE LISBOA

Caras familias, sou aluna da Escola Superior de Educacéo de Lisboa e frequento

0 Mestrado em Educacdo Pré-Escolar.

Encontro-me a realizar o0 estagio

profissionalizante (Préatica Profissional Supervisionada, Mdodulo II). Durante o estagio,

que decorrera entre o dia 7 de outubro de 2019 e o dia 23 de janeiro de 2020, irei realizar

algumas atividades com as criancas da sala azul em que os/as vossos/as educandos/as

se encontram. Neste sentido, ser-me-ia Util captar registos fotograficos ou videos desses

momentos. E de salientar que esses registos serdo também entregues a educadora e a

v0s, e que serdo apenas utilizados para fins académicos, sendo que a identidade das

criangas sera ocultada e, desta forma, a sua privacidade respeitada.

Agradeco que, caso estejam de acordo e autorizem, assinalem com uma cruz no

respetivo local e assinem.

Muito obrigada,

Catarina Leal Mendes
07/10/2019

Nome da
Crianga

Autorizo

Nao
Autorizo

Assinatura do/a Encarregado/a de
Educacéo
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ANEXO B3. Pedido de Autorizacao para a Realizacao do
Portfélio Individual de Uma Crianca.

¥77% ESCOLA SUPERIOR POLITECNICO

| R DE LISBOA

CONSENTIMENTO INFORMADO

Estimados Pais do , ho ambito da Pratica Profissional

Supervisionada, que iniciou a 7 de outubro de 2019 e que decorrera até 23 de maio de
2020, foi solicitada uma avaliacdo aprofundada de uma crianga do grupo que
acompanho enquanto estagiaria. Esta sera realizada através da elaboragdo de um
Portfélio de Desenvolvimento e Aprendizagem.

O portfélio sera realizado em conjunto com a crianga, com o principal objetivo de
promover uma autoavaliacao consistente, através da qual a crianca se consciencializa
do seu desenvolvimento e das suas aprendizagens. Este corresponde a producdes,
registos escritos e fotogréaficos do trabalho desenvolvido na sala pela criangca, que
evidenciam as suas conquistas e realizacdes, bem como 0s seus progressos. Para a
realizacao do portfélio é imprescindivel a participacdo da equipa educativa da sala e
também a vossa, uma vez que se pretende que a avaliagdo seja completa.

De acordo com os principios éticos para a investigacao, todas as informacdes
recolhidas servem Unica e exclusivamente para fins académicos, sendo salvaguardadas
e respeitando todas as questdes de privacidade e confidencialidade.

Por ter escolhido o seu educando para desenvolver este instrumento de trabalho,
serve o0 presente requerimento, para solicitar a sua autorizagdo para a elaborac¢éo do
mesmo.

Grata pela atencéo e disponibilidade.
A Estagiéria: Autorizo |:| N&o Autorizo |:|

Encarregado de Educacéo:

84



ANEXO C. Instrumentos de Recolha de Dados

ANEXO C1. Modelo dos Inquéritos as Familias

¥/7\% ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAO
DE LISBOA

INSTITUTO
POLITECNICO
DE LISBOA

T

O presente questiondrio insere-se num estudo sobre a diversidade cultural numa sala

de Jardim de Infancia, com criangas de 3 anos, desenvolvido no ambito do Mestrado

em Educagéo Pré-escolar, da Escola Superior de Educacao de Lisboa. Este é dirigido

aos pais das criancas da sala Azul 2, tendo como principal objetivo identificar as

concegles sobre Educacdo Pré-Escolar e as percecgdes sobre o acolhimento de

criancgas de origens diversas em sala de Jardim de Infancia.

O seu carater é confidencial e 0 anonimato dos dados é garantido, destinando-se

apenas para fins académicos.

Parte | — Identificacdo

Complete a seguinte tabela.

Idade

Naturalidade

HabilitacGes

Académicas

Pai

Se ndo nasceu em Portugal, ha quanto tempo reside no pais?

Elemento da familia que responde ao questionario:
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Parte Il — Concecodes sobre o Jardim de Infancia

1. Como define Educacgao Pré-Escolar?

2. Como gostaria que o Jardim de Infancia promovesse uma maior articulacéo
com a familia?

3. Quando o/a seu/sua filho/a n&o esta no Jardim de Infancia, de que forma

ocupam esse tempo livre?

4. Na rotina diaria familiar, existe alguma pratica especifica nho momento da

alimentacao e/ou da hora de dormir? Se sim, indique qual(is).

Alimentacao:

Hora de Dormir:
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Parte |ll — Perspetivas sobre a diversidade cultural no Jardim de Infancia

5. Se tivesse acabado de chegar a Portugal, vindo de outro pais, e o/a seu/sua
filhoffilha fosse frequentar um Jardim de Infancia, como gostaria que ele/a
fosse acolhido/a,

Pelo educador:

Pelos colegas da sala:

6. Na sua opiniao, diversidade cultural é...

Obrigada pela participacao!
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ANEXO C2. Transcricdo da Entrevista realizada a Educadora

Cooperante

NipLi

Esta entrevista insere-se num estudo sobre a diversidade cultural numa sala de Jardim

|\

DE EDUCAGAO
DE LISBOA

¥ ESCOLA SUPERIOR
|

) |

=

de Infancia, com criangas de 3 anos, desenvolvido no &mbito do Mestrado em Educagéo
Pré-escolar, da Escola Superior de Educacgdo de Lisboa. Este tem como principal
objetivo identificar as percec¢des sobre o acolhimento de criancas de origens diversas

em sala de Jardim de Infancia.

O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados é garantido.

PERCECOES SOBRE A DIVERSIDADE CULTURAL NO JARDIM DE INFANCIA

1. Se para a semana viesse uma crian¢a nova, de outro pais, o que é que deveria

fazer para acolhé-la?

Para acolher uma nova crianga no grupo, na instituicdo é feita uma reunido com
a familia, tal como se processa com qualquer outra crianca, de forma a fazer o
levantamento das suas necessidades, interesses e aspectos da sua saude e
desenvolvimento. Desta forma, conseguimos disponibilizar os melhores cuidados
possiveis a crianga. No caso de criancas estrangeiras, além do que foi anteriormente
mencionado, na minha opinido, o ideal seria criar estratégias que melhor promovessem
a sua integragéao, tais como uma linguagem por sinais, adaptar o espago com coisas da
sua cultura, brinquedos, imagens, objectos, etc. Para além disso, considero fundamental
ter conversas diarias com o grupo com o intuito de explicar que devemos acolher bem
0 novo elemento, pois apesar de ndo entender o que dizemos e ndo conseguirmos
comunicar com ele, devemos ajuda-lo a ultrapassar esta situacao e a ser uma crianga
feliz, que brinca, que tem amigos, tal como eles. Respeitar 0 seu espaco e tempo é

essencial, desta forma considero necessario ser mais permissiva em alguns aspetos.
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Por exemplo, no presente ano letivo uma crianca, vinda de outro pais, integrou o grupo
pelo qual sou responsavel. De modo a integra-la, procurei deixa-lo fazer-se acompanhar
de objetos de conforto, de determinadas rotinas como despedir-se da familia, adaptar
as suas refeicdes. No fundo, tentei criar um ambiente seguro e reconfortante para a

crianca na auséncia dos pais e inserido numa realidade diferente da anterior.

2. E relativamente aos colegas da crianca, o que considera que estes deveriam
fazer para acolhé-la?

Os colegas devem ser incentivados a interagir com o seu novo par, talvez através
de estratégias criadas pela equipa educativa, de forma a promover essa interacao,
nomeadamente através de jogos de quebra gelo, de conhecimentos dos nomes dos
elementos do grupo, de interacdo do grupo e entre pares que levem a que haja um
contacto com esse novo elemento. Nao devemos obrigar essa interagdo, mas devemos
promové-la, respeitando também o espaco do restante grupo. Uma das estratégias
podera ser ensinar palavras que permitam a interacao entre eles. Por exemplo, no grupo
pelo qual sou responsavel, foi ensinada ao grupo a palavra “old” na lingua materna da
crianca que veio de outro pais, de forma ao novo elemento se sentir valorizado,

respeitado e querido por todos.

3. O que é adiversidades cultural?

A diversidade cultural, no meu entendimento, consiste no conjunto de habitos
que cada familia transporta consigo, estando estes relacionados com diferentes tipos
de habitos, alimentares, de lazer, religiosos, culturais... No fundo rotinas que criam no
seio da sua familia e que consideram ou ndo importantes para o bem-estar de todos, o
que é refletido nas atitudes que tém, nos valores que transportam. A cultura vai para
além das nacionalidades e origens, pois apesar de ser por elas influenciada nédo se
resume apenas nisso, cada qual recria o que observa e acredita. No fundo nascemos
todos 100% biolégicos, isentos de cultura. Esta é construida ao longo da nossa vida,
pelas experiéncias que passamos de forma a morrermos seres 100% culturais,
influenciados por praticas e costumes que acreditamos ser os melhores para as nossas

vidas.
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ANEXO D. Grelhas Categoriais

ANEXO D1. Caracterizacdo dos Respondentes (Familias)
Quadro 16

Idades dos Progenitores (Familias)

Categorias Mée Pai Frequéncia
24 P4 1
26 P4 1
29 M1 1

TOTAL 20




Quadro 17
Nacionalidades dos Progenitores (Familias)

Categorias Mée Pai Frequéncia

Luanda’-M1 | | 1

TOTAL 20
Quadro 18
Formacao Académica dos Progenitores (Familias)
Categoria Mée Pai Frequéncia
Secundario P4 1

TOTAL 20
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Quadro 19
Residéncia em Portugal

Categoria M1 M2 M3 M4 M5 M6 P1 P2 P3 P4 Frequéncia
Respetiva Idade 1 1 1 1 1 5
30 anos 1 1
19 anos 1 1
12 anos 1 1 2
TOTAL 10

ANEXO D2. Concecao de JI (Familias)

Quadro 20
Viséo de Educacgéo Pré-Escolar

Categorias Subcategorias M1 M2 M3 M4 M5 M6 P1 P2 P3 P4 Frequéncia
Toda a
educacéo Periodo de
antes da transicao
a
Transicdo para o 12 classe. 3
Ciclo Seguinte preparaco
para a
Preparacgao para e_scqlg
o Ciclo Seguinte primaria
Alguns
Aprendizagem cor;crzlitsos
de Conteldos iobre 1
Especificos di
iversos
tépicos
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fase da vida interagir =
- Educacéo da base
extremamente | das criancas com -
importante na em quega outras crianca no seu e e outra
x b desenvolvimento | para a formagéo ;
formagéo da socializacao, pessoas psiquico P de ¢ sociedade
crianga convivéncia ue ndo . n
< que emocional personalidade
em grupo familiares
Formacao
. . odem 16
estabelecimento oA repara para a P
Pessoal e Socil de relacdes convivencia i gon\eivéngia em | aprendizagem Ver o que
P em grupo amigos h 0s outros
sociais sociedade
fazem
cumprir espirito de e x
. socializagao
regras partilha ¢
colaboracéo

desenvolvimento | desenvolvimento 2

Desenvolvimento
Fisicomotor

TOTAL

(...) motricional

fisico

28




Quadro 21

Articulagdo JI — Familia

Categorias

Partilha de
Informacdes
sobre a
Crianca

M1

M2

O contacto com a
educadora/auxiliar
no dia-a-dia (...)
permite identificar
os pontos fortes da
crianca.

M3

M4

Promover o
dialogo entre o
JI. e a familia,

procurando

perceber as
necessidades e
especificidades
de cada crianca

M5

M6

O dialogo
existente
diariamente
com a
equipa
educativa
permite que
participe
bastante na
vida da
minha filha.

P1

P2

Feedback
constante
ou
frequente
sobre os
progressos
da crianga,
com
recurso a
imagens e
feedback
direto e
presencial

P3

A existéncia
de relatorios
personalizad
os de forma
regular é
uma forma
dos pais
perceberem
as
evolucdes
promovidas
tanto pelos
pais como
pelos
educadores

P4 | Frequéncia
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Partilha de
Informacdes
sobre o Grupo

existindo um
dialogo
muito
proximo e
satisfatorio
(...) contacto
diario e (...)
transmisséo
da
informacéao
sobre o
quotidiano
das criancas

TOTAL

95




ANEXO Da3. Interacdo Familia — Crianca (Familias)

Quadro 22

Tempos-Livres da Crianca

Categorias Subcategoria M1 M2 M3 M4 M5 M6 P1 P2 P3 P4 Frequéncia
Casa 1 1 1 3
Atividades ao
Ar Livre/no 3 2 1 1 2 1 1 1 12
Exterior

Brincar 1 1 1 1 1 1 1 7
Cozinhar 1 1

Desporto/
Motricidade 1 1 2
Familia 1 1 2
TOTAL 42
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Quadro 23

Momento de Alimentagéo

Categorias

M1

M2

M3

M4

M5

M6

P1

P2

P3

P4

Frequéncia

Tentamo
S que
Tentamos d
: todos
Em Familia realizar estejam sentamo-nos 3
esta rotina . N todos a mesa
em familia amesa a
mesma
hora
Colocamos os
dois pratos
(sopa e
refeicdo) lado a
~ costuma
Independéncia/ lado para
. comer s 2
Autonomia . comer a
sozinha

vontade sem

escolhermos

um ou outro
primeiro
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TOTAL 11
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Quadro 24
Momento de Repouso

Categorias

Entretenimento

M1

M2

M3

M4

M5

M6

P1

P2

P3

contar ]
uma ponho o vai
... | amae "urso e para a
historia ;
Ler um no conta as Leitura de um | cama
livro uma estrelas" livro depois
quarto |,. .. .
e histéria (luz e de
. musica) brincar
dormir
ver ouve Gltima faz a
brincadeira/jogo hora
BlEEngs uma antes de ir do
nim histéri :
CUTERIES storia dormir conto

P4 | Frequéncia

10
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TOTAL 22
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ANEXO D4. Percecdes de Diversidade Cultural (Familias)

Quadro 25

Estratégias de Acolhimento a Desenvolver pelo Educador (Familias)

Categorias M1 M2 M3 M4 M5 M6 P1 P2 P3 P4 Frequéncia

Interagao promover a | partilha de
criangalcriang proximidade | experiénci
a dos outros as
a crianca
vem de um
outro
ambiente
relato de diferente e hébitos que
. situacdes respeito gue como estejam
Origens ~ .
culturais do,seu pela cuI'Eura tal ndo tem mylto
pais de do pais 0s enraizados
origem mesmos na crianca
hébitos
que as
criancas
locais
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TOTAL 26
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Quadro 26

Estratégias de Acolhimento a Centradas nas Criancas (Familias)

Categorias M1 M2

M3 M4

M5

M6

P1

P2

P3

P4

Frequéncia

explorar de | vinculos entre as partilha de
forma ladica criancas actividades
divertida
essas -
: brinquedos
diferencas
Interacao culturais 7
crianga/crianca Partilhas
pessoais
falarem das
suas
caracteristicas
"novidades" nao fazem nao
. que distin¢cbes fazem
Origens " - N
; pudesse entre "locais distingéo 3
culturais
trazer ao e das
grupo “estrangeiros” racas
potencial
. ver a
diferenca entre .
. . . : ~ com diferenca
Atitudes naturalidade meiguice naturalidade | Atencéo : elas ser 11
entusiasmo > como algo
acolhida
normal
naturalmente
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TOTAL 25
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Quadro 27
Concegéo de Diversidade Cultural (Familias)

Categoria Subcategoria M1 M2 M3 M4 M5 M6 P1 P2 P3 P4 Frequéncia

Comunicacéao linguagens -
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TOTAL
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ANEXO D5. Percecdes de Diversidade Cultural (EC)

Quadro 28

Estratégias de Acolhimento a Desenvolver pelo Educador (EC)

Categorias EC Frequéncia

adaptar o espaco com coisas da
Origens culturais sua cultura, brinquedos, imagens,
objetos

TOTAL 15
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Quadro 29

Estratégias de Acolhimento Centradas Criancgas (EC)

Categorias EC Frequéncia

de forma ao novo elemento se sentir

Origens culturais valorizado, respeitado e querido por
todos

TOTAL 8

108



Quadro 30

Concecao de Diversidade Cultural (EC)

Categorias

Vivéncias

EC

experiéncias
gue passamos

refletido nas
atitudes que
tém

refletido (...)
nos valores que
transportam

Frequéncia

Identidade

para além das
nacionalidades
e origens

cada qual
recria o que
observa e
acredita

nascemos
todos 100%
bioldgicos,
isentos de
cultura

construida ao
longo da nossa
vida

TOTAL

15
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