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NUTRICAO PARENTERICA EM CONTEXTO HOSPITALAR: a pesagem das bolsas
como método de controlo de qualidade da preparagao
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INTRODUGAO E OBJETIVO MATERIAIS E METODOS

i i i R o : E xperimental (4 m . ntrol I ¢ realiz ravé mparaca
A producdo de nutricdo parentérica esta sujeita a ocorréncia de erros colocando em risco a studo experimental (4 meses). O controlo de qualidads ¢ realizado aravés da comparagéo do

peso tedrico com o peso real das bolsas preparadas realizada em 3 etapas (Figura 1).
seguranca do doente’23. O de controlo de qualidade da composicdo das bolsas produzidas em

+ Caleulo do peso teérico das bolsas de NP de acordo com a

i . g 2 AL o - densidade e o volume adicionado de cada nutriente®
Farmacia Hospitalar torna-se indispensavel de modo a contribuir para a minimizagdo de erros,

garantindo a qualidade final destas preparagdes. A pesagem das bolsas apresenta-se como um « Calolo dos mies de variagdo de peso acetvels Utilizaram-se  dois  protocolos  com

relativamente a0 peso tedrico (+/- 5%)° _ _
método de controlo de qualidade réapido, econémico e facil de executar, sendo a sua validagéo um composigéo diferente: o protocolo A e B. A
validagd@o do parametro reprodutibilidade foi
passo fundamental do processol. + Pesagem das bolsas de NP preparadas em balanga analitica :
realizada recorrendo a bolsas preparadas

numa instituicdo hospitalar de acordo com a

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Figura 1 - Etapas do controlo de qualidade por pesagem das bolsas

i prescri¢do médica didria (Figura 2).
| Objetivo: Validar um método de pesagem das bolsas de Nutrigdo Parentérica, no que concerne
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. ‘. . S L e Protocolo A Protocolo B Protocolos das
aos parametros definidos pela International Conference Harmonization®: exatido, preciséo ﬂ ﬂ prescrigoes médicas
lintermédia, repetibilidade, linearidade e reprodutibilidade. Exactiddo | neernde Reprodutbildade
S I Precisao intermédia
Repetibilidade

Figura 2 - Protocolos Vs Pardmetros em validagao

RESULTADOS

A amostra foi composta por 83 bolsas, 20 foram produzidas em ambiente laboratorial e 63 em Verificou-se a exatiddo na preparagéo das bolsas entre operadores. A aplicagdo do método nas mesmas

ambiente hospitalar. Foram aplicados diferentes testes estatisticos aos parametros em validagao condigBes operacionais num curto periodo de tempo, bem como em dois locais distintos apresentou

(Figura 3). resultados que comprovam a repetibilidade e reprodutibilidade, respetivamente (Tabela 1).
Tabela 1 - Resultados segundo os parametros em validagao
Amostra Parametros de validago Tratamento dos dados
Parametros Teste estatistico Valor_p Discussdo
=] - -
Hospital Exactidao erros de medicao®
Teste-t (para dois operadores) 0985 Pemite rotatividade entre os profissionais de farmacia®
it
. ANOVAde  Interacgdo entre operadores e tempo 0523 <emelhantes
Preciséo intermédia medigdes
As diferengz em trés dias
N:@ Preciséo Intermédia ANOVA i i factor) 0340 e e
Laboratério semelhantes
Reprodutibilidade Teste-t (para dois locais) 0213 i i condigdes
“Diferencas ficati ivel de 5%; a) valor_p. 0s operadores.
Figura 3 - Parametros em validagao e testes estatisticos aplicados
.
Alinearidade do método foi verificada pela adigdo sucessiva de 0,5 ml de solugdo de cloreto de potassio 7,45% pela sua ~ s
reduzida margem de seguranga's, verificando-se que o peso real é diretamente proporcional ao peso teérico (Figura 4). !

CONCLUSAO

0 método apresenta caracteristicas necessarias para a sua aplicagdo em contexto real de preparagéo de NP. Em combinagao com a dupla verificagdo de cada nutriente medido e com métodos seletivos para analise
individual dos constituintes, 0 método por pesagem das bolsas apresenta-se como um procedimento pouco dispendioso, de rapida e facil implementagéo tornando-se uma mais-valia no processo de garantia de

qualidade. Importa o aprofundamento do estudo no que concerne a redugdo dos limites de detecdo, nomeadamente na area pediatrica e a analise do parametro da reprodutibilidade em pelo menos oito locais distintos.
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