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INTRODUCAO

S A Discromatopsia € um termo cientifico
4 usado para designar qualquer tipo de
| defeito da visdo cromatica. A palavra
“Daltonismo” e popularmente usada como
sinonimo de discromatopsia, em referéncia

ao quimico e cientista John Dalton (1766-
1844), que tinha protanopia e fol o primeiro a estudar o tema

(1-2)

As Discromatopsias podem ser congenitas ou adquiridas. No
caso do defeito congeénito os individuos apresentam
geralmente ambos os olhos acometidos,uma boa acuidade
visual excepto no caso dos monocromatas e nao ha piora,
nem melhora na evolucao do defeito com o passar do tempo.
No caso do defeito adquirido os individuos possuem um ou
ambos os olhos acometidos, a sua acuidade visual esta
comprometida e o defeito pode agravar-se ou evoluir para a
cura dependendo da condicao/patologia que esta afetando a

isdo cromatica (.
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Elaborado por mim segundo Piccinin et al.(2007) e Netto et al.(2006)

CLASSIFICACAO QUANTO A

VISAO CROMATICA

/Segundo varios autores, tendo em conta a visao cromatica dcb
Individuos, estes podem ser classificados em:

dTricromata normal-quando o individuo que nao apresenta
nenhum disturbio cromatico ou seja ele consegue ver todo o
espectro visivel;

dTricromata anormal-quando o individuo possui duas
classes de fotorreceptores(cones) normais, porem a terceira
encontra-se escassa ou insensivel, permitindo que uma das trés
cores primarias seja vista de forma alterada;
dDicromata-quando o individuo tem somente dois dos trés
fotoreceptores (cones);

dMonocromata ou acromata-quando o individuo e incapaz
de reconhecer qualquer cor, ou seja, 0 espectro visivel é visto

\.como uma faixa cinzenta de varias intensidades (-3, 4
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TIPOS DE DEFEITOS DA VISAO
CROMATICA
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Elaborado por mim segundo Piccinin et al.(2007) e Netto et al.(2006)
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Simulator: it/ www.coltlindor.com/coblis-color-blindness -simulator

PREVALENCIA DE DEFEITOS DA

VISAO CROMATICA

Uma vez que os defeitos congénitos da visdo cromatica

sS40 na sua grande maioria de carater recessivo ligado ao

cromossomo X, a incidéncia de homens afetados € muito

maior do que de mulheres. Assim sendo, segundo 0 curso

de Ciéncias Basicas e Clinicas da Academia Americana de

Oftalmologia de 1997/1998 ha uma incidéncia de 8% para
0s homens e 0,5% para as mulheres.

Tendo em conta alguns autores, a incidéncia

dos defeitos congénitos da visdo cromatica

~ para o sexo masculino,varia:deuteranomalia

' de 1,57 a 5% ,protanomalia de 0,76 a 1%,

/ tritanomalia de 0,0001 a 0,1%, deuteranopia

/;&'\/' de 0,8 a 1,4%, protanopia de 1 a 1,2%,

; " tritanopia 0,0001 a 0,1% ,acromatopsia tipica

\ de 0,0001% a 0,001% e acromatopsia atipica

0,01% ©,

“Os Daltonicos e as suas dificuldades: uma revisao da literatura.”

DIFICULDADES ENFRENTADAS
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Elaborado por mim segundo Colour Blind Awareness e Melo et
al.(2014)

CONSIDERACOES FINAIS

Este poster cientifico procurou dar a conhecer as pessoas
um pouco mais sobre o Daltonismo e as dificuldades que
este acarreta consigo. Procurou também chamar a atencao
para a necessidade de desenvolver estudos cientificos
acerca do tema uma vez gque ainda nao existe nada sobre
1SS0 em S0 Vicente,de forma a conhecermos a prevaléncia
e os tipos de defeitos da visao cromatica em Sao Vicente e
quem sabe Cabo Verde. Com isso ficara mais facil o
desenvolvimento de politicas publicas de salde e educacéao
que beneficiem os Daltonicos, e também 0s processos de

reabilitacao principalmente em criancas na idade escolar,
estudantes universitarios e adultos trabalhadores. /
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