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Resumo

O presente relatorio foi elaborado no Ambito da Unidade Curricular de Pratica
Profissional Supervisionada II, que se insere no 2.° Semestre do 2.° Ano do Mestrado em
Educagao Pré-Escolar, na Escola Superior de Educagao de Lisboa. Este relatério diz
respeito @ minha intervengdo em Jardim de Infancia (JI). Foi-me assim proposta, durante
a intervencao, a implementa¢ao de um projeto com o grupo, a realizagdo de um portfélio
de desenvolvimento e aprendizagem de uma crianca do grupo ¢ a investigacao de uma
problematica. A pratica decorreu com um grupo de 24 criangas, dos 3 aos 5 anos, numa
institui¢ao publica.

A problematica definida para a investigacdo foi “O desenvolvimento da
Consciéncia Fonoldgica num grupo de criancas de 4 e 5 anos” e surgiu do interesse
verificado em sala pelas letras e sons e construgdo de palavras e frases por parte das
criangas do grupo, assim como da implementacdo de atividades que trabalham estes
aspetos por parte da Educadora. E, igualmente, premente referir que fui desenvolvendo
bastante interesse pela area da linguistica, ao longo do meu percurso no ensino superior,
pelo que muito me satisfaz estudar com mais profundidade o tema em questdo e os
objetivos tragados. Neste sentido, a investigacdo surgiu do interesse e vontade de
compreender a importancia do educador de infincia na promocdo do trabalho da
consciéncia fonoldgica, sendo este fundamental para a posterior aprendizagem da leitura
e da escrita. Refiro também a rima e o conhecimento de letras, aspetos relacionados com
a CF e mobilizados pelas criangas do grupo.

Para dar resposta aos objetivos definidos, foram fundamentais a observagao direta
e as notas de campo efetuadas. Foi também importante a entrevista realizada a Educadora
Cooperante. Concretizei a apresentagdo e discussdao dos dados, em que procedi a
triangulacdo da informagdo, considerando a entrevista, as notas de campo registadas e a
fundamentagdo tedrica pesquisada.

O método utilizado foi o estudo de caso, especificamente, o estudo de caso
descritivo, sendo a natureza de investigacao qualitativa. As técnicas utilizadas foram a
observagdo direta (originando as notas de campo), conversas informais, registos

fotograficos e a entrevista.



As conclusdes deste relatério proporcionam ao leitor diversas informagodes e
conhecimentos relevantes para a pratica educativa em sala de JI, revelando a importancia

do educador de infancia na promogao do trabalho da consciéncia fonologica.

Palavras-chave: Consciéncia fonoldgica, papel do Educador/a de Infancia na promogao

da consciéncia fonologica, rima, conhecimento de letras.



ABSTRACT

This report was produced within the scope of the Supervised Professional Practice
Curricular Unit, which is part of the 2nd Semester of the 2nd Year of the Master's Degree
in Preschool Education, at the Lisbon School of Education. This report is related to my
intervention in Kindergarten (KJ). During the intervention, I was asked to implement a
project with the group, create a development and learning portfolio for a child in the group
and investigate a problem. The practice took place with a group of 24 children, aged 3 to
5, in a public institution.

The problem defined for the investigation was “The development of Phonological
Awareness in a group of children aged 4 and 5 and arose from the interest observed in
the classroom in letters and sounds and the construction of words and sentences by the
children in the group, as well as from the implementation of activities that work on these
aspects by the Educator. It is also important to mention that [ have shown a great interest
in the field of linguistics throughout my higher education, which is why I am very pleased
to study the topic in question and the objectives set in more depth. In this sense, the
research arose from the interest and desire to understand the importance of the early
childhood educator in promoting the work of phonological awareness, which is
fundamental for the subsequent learning of reading and writing. I also mention rhyme and
knowledge of letters, aspects related to CF and mobilized by the children in the group.

To meet the defined objectives, direct observation and field notes were essential.
The interview with the Cooperating Educator was also important. I presented and
discussed the data, in which I triangulated the information, considering the interview
conducted, the field notes recorded and the theoretical basis researched.

The method used was the case study, specifically, the descriptive case study, with
a qualitative research nature. The techniques used were direct observation (originating
field notes), informal conversations, photographic records and interviews.

The conclusions of this report provide the reader with a range of information and
knowledge relevant to educational practice in the kindergarten classroom, revealing the

importance of the kindergarten teacher in promoting phonological awareness work.



Keywords: Phonological awareness, role of the Early Childhood Educator in promoting

phonological awareness, rhyme, knowledge of letters.
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1. INTRODUCAQ



O presente relatorio foi realizado no ambito da Unidade Curricular de Pratica
Profissional Supervisionada II (PPS II). Esta UC insere-se no 2.° Semestre do 2.° Ano do
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, na Escola Superior de Educacao de Lisboa. Este
relatorio € relativo a minha intervencdo em Jardim de Infancia (JI). A intervencao
decorreu numa instituicao publica e teve a duragdo aproximada de 4 meses, tendo iniciado
a 30 de setembro de 2024 e terminado a 6 de fevereiro de 2025.

O documento esta devidamente organizado, sendo dividido em diferentes secgdes,
sendo primeiramente exposta a presente Introducao.

Relativamente a primeira parte, o capitulo inicial ¢ relativo a Caracteriza¢do da
Acdo Educativa, que compreende a Caracterizacdo do meio envolvente, Caracterizagdo
do contexto socioeducativo, Caracterizacdo da equipa educativa, Caracterizagdo do
ambiente educativo, sendo que esta ultima contempla Espacos e Materiais, Tempos e
Rotinas e Organizagdo do grupo e Caracterizacdo do grupo de criangas. Este capitulo é,
entdo, bastante relevante para a compreensao de toda a interven¢ao realizada.

O segundo capitulo trata a Analise Reflexiva da Intervencdo, que contempla as
intengdes para a agdo com as criangas, as familias e a equipa educativa. Inclui também a
explicitagdo do processo de intervengao em JI.

O terceiro capitulo € relativo a investigagdo, tendo sido a problematica definida O
desenvolvimento da Consciéncia Fonologica num grupo de criangas de 4 e 5 anos.
Assim, os objetivos estipulados foram os seguintes: Compreender o papel do educador
de infdancia na promogdo do trabalho da consciéncia fonologica na Educagdo Pré-
Escolar; Investigar os processos de aquisi¢do da consciéncia fonologica, num grupo de
criangas de 4 e 5 anos; Identificar os momentos da rotina didria da sala onde realizei a
PPS II que se revelam mais favoradveis ao desenvolvimento da consciéncia fonologica,
Averiguar a mobilizagdo por parte das criancas dos conhecimentos adquiridos sobre
consciéncia fonologica em situagoes do quotidiano. O capitulo mencionado abrange a
Identifica¢do e Fundamentagcdao da Problematica, Revisdo da Literatura relativa a esta
problematica, Roteiro Metodologico e Etico e Apresentacio e Discussio dos Dados.

Importa mencionar que esta investigagdo teve como finalidade estudar,

principalmente, a importancia do trabalho do educador de infancia relativamente a



consciéncia fonoldgica, assim como averiguar a aquisicdo desta competéncia por parte
das criangas.

Para isso, tenho em conta dados recolhidos através de observacao direta e de uma
entrevista feita a Educadora Cooperante. Analiso, posteriormente, os dados de modo a
compreender a importancia deste trabalho e de forma a dar resposta aos objetivos
tracados. Espera-se assim que este estudo possa fornecer informacao util e relevante para
educadores de infancia e outros profissionais da area.

Na segunda parte, apresento a construcdo da profissionalidade docente como
futura educadora de infancia e as consideragdes finais.

Por fim, exibo também as referéncias dos documentos mobilizados e os anexos.



2. CARACTERIZACAO DA ACAOQ
EDUCATIVA



Ao longo deste capitulo, irei apresentar a caracterizacdo. Assim, apresentarei a
caracterizagcdo do meio envolvente, do contexto socioeducativo, da equipa educativa, do
ambiente educativo (que abrange os espagos € materiais; tempos e rotinas; € organizagao

do grupo) e das criangas.

2.1. Caracterizacao do meio envolvente

A organizagdo socioeducativa em que me encontro a realizar a PPS 11, localiza-se
numa freguesia cujo territorio ¢ ‘“‘caracterizado por véarias diferengas economicas e
sociais” (Pagina eletronica da Junta de Freguesia, consultado a 11 de novembro de 2024).

Segundo documentos pertencentes ao PCG, o bairro onde se localiza a
organizagdo socioeducativa abrange uma “populagdo muito envelhecida, com grande
diversifica¢io de racas e etnias” (Plano Curricular de Grupo). E mencionado ainda no
mesmo documento que a populagdo compreende “uma percentagem de familias de uma
faixa socioecondmica muito baixa, com uma taxa de desemprego substancial e o recurso
ao Rendimento Social de Inser¢ao muito elevado” (Plano Curricular de Grupo).

Nesta freguesia, existem, segundo a pagina eletronica da Junta de Freguesia,
servigos como universidades, embaixadas, museus e salas de espetaculo.

E ainda relevante mencionar que os transportes na freguesia sdo assegurados por

autocarro, comboio e metropolitano.

2.2. Caracterizacao do contexto socioeducativo

O estabelecimento em que realizei a pratica € um estabelecimento publico. Este
insere-se num agrupamento composto por quatro escolas.

E interessante mencionar a missio do Agrupamento, sendo esta “proporcionar a
cada individuo que o frequenta, independentemente da sua condigdo cultural,
socioecondmica ou outra, igualdade de oportunidades de acesso a um ensino de qualidade
e experiéncias de aprendizagem que lhe permitam adquirir e desenvolver competéncias
necessarias ao crescimento intelectual e pessoal, formando um cidadio interveniente e
responsavel para com a sociedade em que esta inserido.” (Projeto Educativo, p. 6).

Relativamente aos seus valores, segundo o mesmo documento, sdo o “respeito,
tolerancia, solidariedade, responsabilidade, cooperagdo, rigor, exigéncia e qualidade.”

(Projeto Educativo, p. 6).



No que diz respeito a visao, ¢ mencionado no Projeto Educativo que o objetivo maior
¢ que a escola seja um “polo de desenvolvimento e de referéncia para toda a comunidade
educativa, melhorando a qualidade das aprendizagens, promovendo a exceléncia,
adequando a oferta educativa, os servicos prestados e as praticas pedagdgicas aos alunos,
e implicando os diferentes atores da comunidade educativa.” (pp. 6-7).

E relevante mencionar que, no Projeto Educativo, se refere os alunos que integram
0 agrupamento constituem uma “populacdo heterogénea”, provenientes de diversas
zonas, “onde as situacdes de degradacdo habitacional, realojamento, problemas
econdmicos, sociais e de exclusdo social sdo comuns” (p. 7). Menciona-se ainda que ¢é
elevado o ntimero de alunos de outras zonas da cidade ¢ o numero de criancas de
nacionalidade ndo-portuguesa.

O documento alude ainda a proximidade de diversas instituigdes, o que tem
permitido o “estabelecimento de parcerias” (Projeto Educativo, p. 8).

Referindo-me, especificamente, ao estabelecimento em que estou a realizar a
pratica, foi contruido em 1954, tendo recebido obras de requalificagao em 2014-2015.

O estabelecimento ¢ composto por dois blocos. Existem quatro salas por piso ¢
um refeitoério. Num destes blocos, estdo sediados o 1.° Ciclo e a biblioteca. No segundo
bloco, esta estabelecido o jardim-de-infincia, assim como as salas correspondentes as
atividades do CAF e duas salas do 1.° Ciclo (Projeto Educativo). Outros espagos do
estabelecimento utilizados pelo grupo sdo o pavilhdo (sob orientacdo da Junta de
Freguesia), a horta, o telheiro e o espaco “maos na terra”.

Para finalizar, é importante mencionar as 4reas que compdem a sala: Area das
Ciéncias; Area dos Jogos de Chao; Area da Casinha; Mesa de Areia; Area da Expressdo
Plastica; Area dos Jogos de Mesa; Area das Mesas de Luz; Computador; Fantocheiro;
Tapete/Cantinho da Leitura. Existem também na sala os varios instrumentos, como a
Agenda Semanal, o Mapa dos Aniversario, o Mapa de Presencgas e o Mapa do Tempo.

Importa referir que os espacos mencionados, tal como os instrumentos referidos,
serdao abordados e explicitados no ponto 2.4.1. (Caracterizagdo do Ambiente Educativo —

Espacos e Materiais).

2.3. Caracterizaciao da equipa educativa



Em relacdo a equipa educativa do estabelecimento no qual realizei a pratica, ¢
composta por uma coordenadora, 5 educadoras, 5 auxiliares de acdo educativa e 2
auxiliares de servigos gerais (bloco do Pré-Escolar); e 9 professores titulares, um
professor encarregado da robotica e 5 assistentes operacionais (bloco do 1.° Ciclo).

Além dos membros mencionados, incluem também a equipa alguns terapeutas,

como ¢ o caso da terapeuta da fala e da musicoterapeuta

2.4. Caracterizacao do ambiente educativo
2.4.1. Espacos e Materiais

Debrugar-me-ei agora sobre a apresentacdo dos Espacos e Materiais.

Em conversa informal com a Educadora Cooperante, foi-me possivel
compreender quais as areas existentes na sala, a disposicao do grupo de criangas. S@o as
seguintes: Area das Ciéncias; Area dos Jogos de Chao; Area da Casinha; Mesa de Areia;
Area da Expressdao Plastica; Area dos Jogos de Mesa; Area das Mesas de Luz;
Computador; Fantocheiro; Tapete/Cantinho da Leitura; e Registos.

Importa referir que a forma como o espaco estd organizado condiciona a
aprendizagem das criangas. Portanto, segundo Portugal (2012), “pode promover ou
restringir o jogo da crianga e as suas interagdes com os outros, pode facilitar ou ndo a sua
autonomia e as rotinas” (p. 12). A autora afirma ainda que o espaco “pode facilitar
aprendizagens, criar desafios, provocar a curiosidade, potenciar autonomia e as relagdes
interpessoais positivas” (Portugal, 2012, p. 12). Assim, em conversa informal, a
Educadora explicou-me que a organizacao da sala ¢ alterada conforme as necessidades
do grupo. Este aspeto ¢ referido por Folque et al. (2015), sendo que o autor afirma que as
areas ‘“ndo surgem necessariamente como areas estanques, mas sim espagos abertos e
flexiveis, permitindo as criangas a sua livre mobilidade e diferentes utilizagdes.” (p. 22).

A planta atual da sala encontra-se anexa (cf. Anexo A) e foi desenhada por mim.

Nos documentos pertencentes ao PCG, afirma-se que “¢ importante organizar e
cuidar do espaco (sala, espago exterior, refeitério, casa de banho)” (Projeto Curricular de
Grupo). Menciona-se também que deve ser um espago “que ensina, que desafia e ao
termos que cuidar da sua utilizacdo contribuimos para ampliar as aprendizagens das

criancas” (Projeto Curricular de Grupo). Refere-se também que os “espagos fisicos” sao



“simultaneamente sociais, culturais, de vida civica” e, portanto, ¢ também importante
“ampliar as experiéncias entre as criangas” (Projeto Curricular de Grupo). Neste sentido,
o espaco deve ser rico e estimulante de modo a promover aprendizagens. Portanto,
segundo Ornelas (2009), a crianca “ao experimentar, ao agir sobre a situagao (...) percorre
um caminho, contorna obstaculos” (p. 4), no sentido da necessidade de se “promover a
aprendizagem ativa, proporcionado ao aluno a experimentagdo directa e imediata que lhe
permita aprender por sua propria iniciativa” (p. 5). E mencionado também nas OCEPE
que “os espacos de educagao pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento,
0s materiais existentes e a sua organizagdo condicionam o modo como esses espagos ¢
materiais sdo utilizados enquanto recursos para o desenvolvimento das aprendizagens.”
(Silva et al., 2016, p. 26).

Nas areas referidas da sala de atividades, verifica-se a existéncia de diversos
materiais disponiveis.

Assim, na Area das Ciéncias (cf. Anexo B), existem diversos livros sobre temas
relacionados com esta area, uma balanca com pesos, sementes € outros materiais
pertinentes.

Em relagio a Area de Jogos de Chio (¢f. Anexo C), aqui existe um armario com
caixas, contendo carrinhos e outros brinquedos, uma mesa com pecas tipo Lego € um bat
com mais brinquedos. Um registo pertinente desta area ¢ o seguinte: “Uma crianga que
estava a brincar na Area dos Jogos de chdo mostrou-me uma construgio que tinha feito
com as pecas tipo Lego e, apds eu perguntar do que se tratava, esta disse ser um barco.”
(cf- Nota de Campo N.° 9, Anexo X).

Na Area da Casinha (cf Anexo D), existe um toucador com um espelho, dois
armarios, um berco com um boneco, um lava-louga, um carrinho, uma maquina de lavar
a roupa € uma mesinha. Esta ¢ uma das areas mais utilizada pelas criangas do grupo.
Através da seguinte Nota de Campo, € percetivel a utilizacdo desta area por parte das
criangas: “Brinquei com algumas criancas na Area da Casinha. Trazem-me sumos e pratos
com «comida»” (cf. Nota de Campo N.° 7, Anexo X).

Na sala, existe uma Mesa de Areia (cf. Anexo E), na qual € possivel realizar
construgdes. Esta ndo ¢ ainda muito utilizada pelo grupo. O seguinte excerto das Notas

de Campo ¢ ilustrativo de um momento de brincadeira nesta area: “Questionei se



poderiamos utilizar a mesa de areia e a Educadora confirmou. Muitas criangas se
quiseram juntar e mostraram-me como se podia utilizar” (c¢f. Nota de Campo N.° 5, Anexo
X).

Na Area de Expressdo Plastica (cf. Anexo F), cada crianca tem a sua caixa, com o
seu nome escrito, promovendo assim a autonomia e a responsabilidade, pois cada uma
deve cuidar do seu material. Dentro de cada caixa, hd uma embalagem de canetas finas,
canetas grossas, lapis finos, lapis grossos, lapis de cera, plasticina ¢ um tubo de cola.
Além destes materiais, existem diversos tipos de folhas a disposi¢ao. Muitas criancas
gostam de fazer desenhos e brincar com plasticina. Os seguintes excertos sao ilustrativos
da frui¢do desta area e respetivos materiais por parte do grupo: “Posteriormente, foi dito
que as criancas poderiam brincar livremente na sala e eu brinquei com a J. com a
plasticina” (cf. Nota de Campo N.° 2, Anexo X); e “Estavam algumas criangas a brincar
com plasticina numa mesa. Juntei-me a elas e perguntei se podia usar a plasticina do MS.
Fiz um caracol com essa plasticina e mostrei ao grupo ao meu redor na mesa” (cf. Nota
de Campo N.° 5, Anexo X). Compreende-se assim que esta ¢ uma das areas mais
utilizadas pelo grupo de criangas. Uma das paredes da sala ¢ utilizada para fixar trabalhos
e produgdes realizados pelo grupo.

Relativamente a Area das Mesas de Luz (¢f Anexo G), é uma 4rea ainda pouco
utilizada pelo grupo, pelo que nunca presenciei um momento em que as criangas as
utilizassem.

No que respeita a Area dos Jogos de Mesa (cf. Anexo H), é composta por muito
jogos que as criangas podem jogar em cima da mesa adjacente. Esta area € muito utilizada
pelo grupo, como se verifica pelas transcrigdes seguintes das Notas de Campo:
“Aproximei-me do BO., que estava a brincar na Area dos Jogos de Mesa com um jogo
que era composto por varios «caixotes» da reciclagem e pequenos cartdes com
representacoes de objetos que tinham de ser colocados nos «caixotes» corretos” (cf. Nota
de Campo N.° 11, Anexo X); e “Brinquei com algumas criangas com pegas de plastico
com imanes, na Area dos Jogos de Mesa” (cf. Nota de Campo N.° 2, Anexo X).

Na sala, existe também um computador (c¢f. Anexo I). Neste, escuta-se muitas

vezes radio, nos momentos de brincadeira livre, para as criangas poderem ouvir musica



enquanto brincam. Por vezes, no fim do dia, veem alguns desenhos animados antes da
hora da despedida.

Existe também um Fantocheiro (¢f. Anexo J), com o qual as criangas podem
brincar livremente.

No Tapete/Cantinho da Leitura (¢f. Anexo K), existe um tapete, sobre o qual estdo
algumas almofadas, peluches e uma mala com varios livros. Entre os diversos momentos,
quando o grupo se senta no tapete, muitas criangas agarram em livros € manuseiam-nos.
Também nos momentos de brincadeira livre, por vezes, algumas criancas dirigem-se ao
tapete e deitam-se ou folheiam livros.

O espago dos Cacifos ¢ Cabides (cf. Anexo L) ¢ onde as criangas deixam as
mochilas, casacos e outros objetos relevantes. O excerto seguinte ¢ ilustrativo da
utilizagdo dos cacifos: “Eu e a Auxiliar ajuddmos as criangas a despir o bibe e a coloca-
lo no cacifo” (c¢f- Nota de Campo N.° 3, Anexo X).

Importa referir também os instrumentos utilizados na sala: a Agenda Semanal (cf.
Anexo N), o Mapa dos Aniversario, o Mapa de Presengas e o Mapa do Tempo (cf. Anexo
M).

Folque e Bettencourt (2018) referem que “o Mapa das Presengas [...] ¢ um
instrumento fundamental para promover o sentido de pertenca ao grupo e para o
desenvolvimento de atitudes de cuidado para com o outro e de indagacgdo sobre as vidas
de cada um” (p. 134). Em relacdo ao Mapa de Aniversarios, as autoras afirmam que
possibilita “antecipar e planear celebragdes em comum” (Folque & Bettencourt, 2018, p.
134). No que diz respeito a Agenda Semanal, esta “apoia o entendimento das diversas
atividades ao longo do dia, dando-lhes seguranca e ajudando-as a regularem as suas
expetativas e a projetarem-se no tempo” (Folque & Bettencourt, 2018, p. 134). O Mapa
do Tempo ¢ utilizado diariamente. Todos os dias, uma das criangas regista as condigdes
meteoroldgicas de cada dia num quadro com o calendario.

E necessario mencionar também outros espagos do estabelecimento utilizados
pelas criangas do grupo, sendo estes a casa de banho, o refeitdrio, a biblioteca, o espago

exterior, o pavilhao e o projeto “maos na terra”.
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A casa de banho serve as varias salas de pré-escolar e ¢ utilizada pelas criancas
em diversos momentos do dia. E composta por varias sanitas e lavatorios de diferentes
alturas. A casa de banho situa-se perto da sala, o que facilita a autonomia do grupo.

Em relagdo ao refeitorio, era utilizado diariamente pelas criangas, a hora do
almoco. Nos documentos pertencentes ao PCG, ¢ mencionado que “na cantina existem 2
espacos de refeicdo e a cozinha” (Plano Curricular de Grupo).

A biblioteca encontra-se no bloco do 1.° Ciclo, sendo também utilizada pelo grupo
regularmente. Assim, o grupo frequenta este espaco, tanto durante os momentos de leitura
de historias, como ao longo da implementagdo de diferentes atividades. Acompanhadas
pela Educadora, as criangas vao também, a vez e em pequenos grupos, requisitar livros
que levam para casa no fim de semana.

O espaco exterior era utilizado frequentemente pelo grupo em diferentes
momentos do dia. Possui, segundo o PCG, “varias zonas ajardinadas, um telheiro coberto,
um equipamento ladico, um espago de horta pedagogica, casinha de brincar e um
anfiteatro coberto” (Plano Curricular de Grupo). Folque et al. (2015) mencionam a
importancia de frequentar o espaco exterior, reforcando a ideia do contacto com a
natureza. Existe também um pavilhdao num bloco a parte, sendo um dos espacos onde as
criangas praticam Educac¢do Fisica.

Por fim, em relagdo ao projeto “maos na terra”, este tinha lugar também no
exterior em que o grupo utiliza um espago cujo chao ¢ de terra, existindo uma cozinha de
lama e diversos utensilios de cozinha. Neste sentido, através dos seguintes excertos,
compreende-se a utilizagdo deste espago pelo grupo: “Quando regressamos do almoco, a
Educadora indicou que era o nosso dia de “Maos na terra”. Assim, as criancas foram
brincar para uma zona da escola com terra e uma cozinha de lama e vérios objetos. Muitas
criangas prepararam «comida» para mim” (c¢f. Nota de Campo N.° 3, Anexo X); e, “Por
fim, fomos a zona exterior «Maos na terra» colocar o pluvidometro, [...]” (cf- Nota de

Campo N.° 5, Anexo X).

2.4.2. Tempo e Rotinas

Neste segmento, abordarei o Tempo e Rotinas.
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Segundo Niza (2013), “a estabilizacdo de uma estrutura organizativa, uma rotina
educativa, proporciona a seguranca indispensavel para o investimento cognitivo das
criangas.” (p. 157).

Neste sentido, na sala em que realizei a pratica, estava estabelecida uma rotina
diaria. As areas de conteudo abordadas em cada dia da semana estdo expostas na sala,
como se verifica no instrumento Agenda Semanal (cf. Anexo N). E importante referir que
a rotina didria constitui “fonte de seguranga”, participando com “autonomia e
protagonismo” (Niza, 2013, p. 129).

Em conversa com a Educadora, esta informou-me que da prioridade a que as
criangas vao ao encontro do que desejam fazer e brinquem com os materiais, as pessoas
e o ambiente ao redor, a sua maneira. Assim, a forma como a crianca vive o dia difere
consoante o seu interesse, sendo que se da grande importancia ao ritmo natural da vida
de cada crianga e se pretende fomentar os interesses ¢ motivagdes de cada uma. Assim,
segundo a Educadora do grupo, refletir e cuidar das rotinas como tempos significativos,
permite promover o bem-estar, a seguranca, as descobertas e as exploracdes.

A rotina do grupo compreende os seguintes momentos: acolhimento; trabalho em
grande grupo; reforco da manha; recreio no exterior; atividades autdbnomas ou orientadas
que diferem consoante o dia da semana (a segunda-feira t€ém musica, a terca-feira tém
ciéncias/conhecimento do mundo, a quarta-feira t€ém motricidade, a quinta-feira tém
expressdo plastica e a sexta-feira praticam outras atividades); momento da higiene;
almoco; e, novamente, trabalho em grande grupo ou atividades autdbnomas ou orientadas;
e o momento da despedida (Plano Curricular de Grupo).

Relativamente ao momento do acolhimento, Folque e Bettencourt (2018) referem
que ¢ este 0o momento privilegiado para acolher a familia e estabelecer pequenos dialogos
em que se trocam informacdes sobre a crianga. Estabelece-se também “um ritual de
passagem entre os dois contextos” (Folque & Bettencourt, 2018, p. 130). No
estabelecimento em que estive a desenvolver a pratica, algumas criangas, antes da hora
de entrar na sala, estdo nas atividades de CAF. No entanto, em relagdo as que vém de
casa, as familias deixavam-nas na sala, podendo entrar, comunicar a Educadora e a
Auxiliar algumas informacdes pertinentes, existindo uma transicdo de um contexto para

o outro. Ainda neste momento inicial de acolhimento, cantamos a canc¢ao do “Bom dia”
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e sentdvamo-nos todos em grande roda. Como afirma Folque et al. (2015), o inicio do
dia ¢ um momento fundamental para “o estabelecer de relagcdes de confianca e de
reconhecimento mutuo entre as familias e o grupo de pertenga” (p. 23). No seguinte
excerto, verifica-se um exemplo do momento da manha: “cantdmos a can¢do do “Bom
dia” e sentdmo-nos no chiao em roda” (cf- Nota de Campo, N.° 6, Anexo X). Este sucede
logo ap6s o momento da chegada das criangas. No momento da despedida, algumas
criancas regressam ao CAF e, relativamente as restantes, as familias vao busca-las no fim
das atividades letivas.

Relativamente as atividades em grande grupo, realizavam-se, habitualmente, no
chao, em grande roda. Compreendem, normalmente, jogos e historias, por exemplo.
Segundo Folque e Bettencourt (2018), sdo atividades que fazem parte do “universo
cultural da humanidade e que se apresentam na sua maxima inteireza” (p. 131). Alguns
exemplos destes momentos de histdorias sdo os seguintes: “quando nos colocamos em
roda, eu sentei-me também para ler a historia 4 Sinfonia dos Animais, por sugestdo da
Educadora. Enquanto contava, a Educadora colocava as musicas referentes a cada animal,
na aplicagdo associada ao livro” (c¢ff Nota de Campo, N.° 2, Anexo X); “dando
continuidade ao trabalho comegado no dia anterior sobre a chuva, eu contei a histéria do
Ciclo da Agua, sugerido pela educadora, e esta foi acompanhando com as imagens
correspondentes” (cf. Nota de Campo, N.° 6, Anexo X). De seguida, apresento também
um momento de realiza¢do de uma atividade em grande grupo: “realizamos um jogo, para
o qual a Educadora colocou varios cartdes com animais dentro de um saco. Indicou que
cada crianca deveria tirar um cartdo e fazer o som do animal correspondente” (cf. Nota
de Campo, N.° 6, Anexo X). Durante os momentos de grande grupo, muitas criangas
gostam também de mostrar brinquedos que trazem de casa, entre outros objetos, como se
verifica em seguida: “As criangas mostraram também ao grande grupo alguns brinquedos
que tinham trazido de casa e queriam partilhar.” (¢f. Nota de Campo, N.° 5). Por vezes,
houve lugar também a momentos de saida da sala, nos quais se passa de um momento em
grande grupo para um momento de pequeno grupo, como se verifica pela citagao seguinte:
“Alguém sugeriu que seria interessante irmos mostrar as salas de pré-escolar este

instrumento [pluvidémetro], explicar a sua funcao e que iria estar na zona exterior. Assim,
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fui eu acompanhada pela LA., EA., MC., LR. E LS. pelas salas.” (c¢f- Nota de Campo,
N.? 5, Anexo X).

Em relagdo ao momento das refei¢des, Folque et al. (2015) afirmam ser momentos
de “apropriacao das regras sociais que definem modos préprios de estar em comum”,
sendo estes momentos relevantes de “cuidado com os outros”, estando presente “o prazer
associado a alimentacdo e a partilha” (p. 24). No estabelecimento em que realizei a
pratica, todas as salas do pré-escolar almogavam em simultaneo, divididas em dois
refeitorios, podendo existir a permuta de ideias entre as adultas presentes € comunicagao
entre as criangas. Assim, estes momentos sdo “espagos sociais de encontro e espagos de
afirmacao de culturas proprias e partilhadas” (Folque & Bettencourt, 2018, p. 132).

O momento de recreio no exterior decorria de manha e depois do almogo. Nestes
momentos, as criangas brincavam autonomamente com diferentes materiais (triciclos,
casinhas, pegas de construc¢ao) no recreio exterior da escola, muitas vezes, em simultaneo
com outras salas do pré-escolar. Assim, as criangas envolvem-se com “os outros € com
os objetos a sua volta” (Folque & Bettencourt, 2018, p. 130).

No que respeita as atividades autébnomas ou orientadas, as primeiras eram,
normalmente, geridas pelas criancas nas varias areas da sala, sendo as segundas
orientadas pela Educadora a um pequeno grupo de criangas. Um exemplo deste momento
¢ o seguinte: “posteriormente, a Educadora chamou algumas criangas para se sentarem
numa mesa e as restantes criangas foram brincar livremente. As criangas que se sentaram
na mesa receberam folhas com o esquema da experiéncia e pintaram a sua vontade. Varias
criancas realizaram a atividade.” (¢f. Nota de Campo, N.° 7, Anexo X).

Por fim, o momento da higiene decorria de manha, bem como antes e depois do
almoco. Neste momento, o grupo ia a casa de banho, sendo praticamente todas as criangas
autobnomas a despir-se, vestir-se e lavar as maos. Neste sentido, como referem Folque e
Bettencourt (2018), estes momentos contribuem para uma “crescente autonomia da
crianca na sua propria higiene”, adquirindo um “sentimento de bem-estar e relagao
positiva com o corpo” (p. 132). Um exemplo deste momento é: “o grupo arrumou a sala,
apos ser pedido mais do que uma vez, e dirigiu-se para a casa de banho para lavar as maos

para ir almogar.” (cf. Nota de Campo, N.° 2).
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2.4.3. Organizacio do Grupo

Irei abordar agora a organizagdo do grupo de criancas. E importante mencionar
que esta organiza¢do tem grande influéncia nas “experi€ncias das criancgas e as interagdes
que se geram nos grupos” (Folque & Bettencourt, 2018, p. 124).

A sala em que realizei a PPS II ¢ designada “Sala dos Piratas” e abrange um grupo
de criangas entre os 3 € os 5 anos, sendo, portanto, uma sala heterogénea quanto a idade.
Assim, ¢ relevante mencionar que as autoras referidas anteriormente afirmam que, no
MEM, se pretende que os grupos incluam criangas de diferentes idades de modo que
exista “heterogeneidade geracional e cultural (Niza, 1996, citado por Folque &
Bettencourt, 2018, p. 124).

E importante referir que verifiquei a convivéncia entre criangas de diferentes salas.
Um exemplo deste momento surge no espago exterior, quando brincam grupos de
diferentes salas em simultdneo, que promove a interagdo entre criancas de diferentes
idades e, do mesmo modo, comunicacdo entre varias educadoras e auxiliares. No
refeitorio em que almogavam as criangas da sala em que estive, almogcavam também
criangas de outros grupos, o que permitia o encontro ¢ convivéncia entre estas. De

seguida, apresento um exemplo de um momento de brincadeira no exterior:

As criangas estavam a brincar no exterior. Reparei que o MS. e o LS.
estavam pendurados na estrutura do parque com a cabega inclinada
para trads. O MS. disse-me “Somos morcegos” e o LS. disse “Estamos

a brincar aos vampiros”. (Nota de Campo, n.° 14, Anexo X).

Relativamente a organizagdo do grupo durante as atividades, constatei que,
habitualmente, todas as criangas realizam todas as atividades. Porém, em conversa
informal com a Educadora, percebi que algumas criangas, nomeadamente as mais novas,

necessitam de uma maior orientagdo para a sua realizacao.

2.5. Caracterizacido do grupo de criancas

Irei abordar agora a caraterizagdo do grupo de criangas. Na tabela de identificagdo
das criangas do grupo (c¢f. Anexo O), ¢ possivel verificar alguns dados de identificagao

das criangas.
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Como se observa pela tabela mencionada, o grupo era composto por dezasseis
criangas do sexo masculino e nove do sexo feminino, perfazendo um total de 25 criangas.

O grupo era heterogéneo quanto a idade, uma vez que as criangas tinham idades
compreendidas entre os 3 € os 5 anos (embora, no inicio de 2025, algumas tenham
concluido os 6 anos). E também percetivel pela referida tabela (cf Anexo O) que trés
criangas eram de nacionalidade brasileira e uma de nacionalidade ucraniana, sendo as
restantes vinte ¢ uma de nacionalidade portuguesa. Neste sentido, todas as criangas
tinham o portugués como lingua materna. Verifiquei também que uma crianca fala
portugués e ucraniano.

No que se refere a situagao anterior das criangas do grupo, construi a tabela anexa
(cf. Anexo P), através de uma conversa informal com a Educadora Cooperante. Assim,
mediante esta tabela, verifiquei que trés criancas nao frequentavam o estabelecimento no

ano anterior, sendo estas as criangas as mais novas.

Depois de estruturada esta informacdo, ¢ relevante referir os interesses e
necessidades do grupo. Deste modo, um dos aspetos positivos que devo mencionar foi a
boa rececdo que senti por parte do grupo. Quando cheguei, senti-me acolhida. Muitas
vezes, as crian¢as chamavam-me para brincar e mostravam-me quando faziam desenhos
e construgoes. Por isso, senti o interesse do grupo em comunicar comigo e, do mesmo
modo, o seu afeto em relagdo a mim, pois, abragavam-me frequentemente, sentavam-se
perto de mim e cumprimentavam-me felizes quando chegavam. Neste sentido, apresento
de seguida, um momento em que tal se verifica: “A M.C., a M.L. e a ME. chamaram-me
para brincar com elas as escondidas. Primeiro, comecei eu a contar e depois também me
escondi.” (c¢f. Nota de Campo, N.° 2, Anexo X). Neste sentido, € pertinente referir que
segundo Pianta (1999), citado por Cadima et al. (2016), o adulto ao estabelecer uma
“relagdo proxima, responsiva e calorosa” (p. 237), contribuira para que a crianca se sinta
segura a nivel emocional. Assim, estard mais propicia ao processo de aprendizagem e
com uma atitude positiva (Cadima et al., 2016). Assim, procurei estabelecer sempre uma
relagdo proxima e calorosa com o grupo, brincando e estando atenta as criancas.

Um outro aspeto positivo € o facto de a grande maioria das criangas do grupo

saber expressar-se muito bem, o que permite construir didlogos perfeitamente percetiveis

16



e algo sofisticados entre mim e as criangas, como se verifica através da seguinte nota de

campo:
Pedi que as criangas se sentassem em roda e mostrei o vaso do chuchu
e pedi para me dizerem se estava igual ou diferente, relativamente aos
dias anteriores. A M.L. disse "esta a germinar". Conversei com elas
sobre haver ja duas folhas. Perguntei se cresce rapido ou devagar e a
M.C. disse que ¢ devagar e que temos de esperar. Disse que ndo ¢ como
o sr. Luis que ndo esperou e nao teve paciéncia, referindo-se a historia

que li ao grupo Ainda nada?. (¢f. Nota de Campo, N.° 30, Anexo X).

Constata-se assim que esta crianga foi ja capaz de relacionar o momento com uma
situacdo anterior, expondo esta ideia de forma bastante clara e estruturada.

Verifiquei também a perfeita autonomia da maioria das criangcas em momentos de
brincadeira, higiene e refeicdes. Um outro ponto forte em relagdo ao grupo ¢ o interesse
e participagdo que as criangas demonstram em varios momentos de trabalho e atividades
no dia-a-dia, querendo sempre referir ou perguntar algo sobre o assunto, partilhar uma
experiéncia relacionada com o tema ou expor um objeto trazido de casa, demonstrando-
se, muitas vezes, animadas e motivadas. No excerto apresentado em seguida, verifica-se
um dos momentos em que as criangas partilham objetos trazidos de casa: “As criancas
mostraram [...] ao grande grupo alguns brinquedos que tinham trazido de casa e queriam
partilhar.” (¢f. Nota de Campo, N.° 5, Anexo X).

Por outro lado, uma das necessidades que constatei no grupo € o cumprimento da
regra de arrumacgao depois dos momentos de brincadeira. Isto explica-se, uma vez que,
com bastante frequéncia, era necessario pedir mais que uma vez a certas criangas que
arrumassem os espagos onde estiveram a brincar, como se constata de seguida: “O grupo
arrumou a sala, ap6s ser pedido mais do que uma vez [...]” (¢f- Nota de Campo, N.° 2,
Anexo X). Identifiquei ainda a necessidade de as criangas aprenderem a resolver conflitos
entre si, pois verifiquei que muitas recorriam a mim, a Educadora e a Auxiliar da sala
para fazerem queixa de outros elementos do grupo, como se verifica pela seguinte Nota

de Campo:

17



Mais tarde, ao subirmos as escadas para regressarmos a sala, a M.C.
disse-me que a L. ja ndo era amiga dela, ao que eu respondi: “Tu achas
que isso € mesmo verdade? Vocés sdo crescidas e conseguem resolver
as coisas! Vao conversar’. E, com o meu auxilio, resolvemos o

conflito. (¢f. Nota de Campo, N.° 23, Anexo X).

Neste sentido, na Area de Formacao Pessoal e Social das OCEPE, ¢ mencionado
que “a vida em grupo implica confronto de opinides e necessidade de resolver conflitos
que suscitardo a necessidade de debate e de negociagdo, de modo a encontrar uma

resolugdo mutuamente aceite pelos intervenientes.” (Silva et al., 2016, p. 39).

2.6. Caracterizaciao das familias

E também relevante caracterizar as familias das criangas do grupo.

Em relagdo a Situacdo de Emprego dos Pais / Encarregados de Educa¢do das
criangas, produzi a Tabela 1. Averiguei que a situagdo de emprego dos pais ou
encarregados de educagdo de 3 criangas € de trabalho por conta propria, de 20 criangas é

de trabalho por conta de outrem e de 2 criancas ¢ de desemprego.

Tabela 1

Tabela relativa a Situa¢do de Emprego dos Pais / Encarregados de Educa¢do

Situacio de Emprego dos Pais /
N.” de Criancas Encarregados de Educacio
3 Trabalho por conta propria.
20 Trabalho por conta de outrem.
2 Desempregado.

Relativamente a Tipologia do agregado familiar, organizei a seguinte tabela.
Analisando a Tabela 2, constatei que a familia de 21 criancas do grupo ¢ nuclear, sendo

que a de 4 criangas ¢ monoparental.
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Tabela 2

Tabela relativa a Tipologia do agregado familiar

Tipologia do agregado
N.° de Criancas Familiar
21 Nuclear.
4 Monoparental

Em relagdo ao envolvimento das familias no estabelecimento, eram postas em

pratica algumas estratégias, que promoviam a aproximacgdo entre estas e as criancas.

Neste sentido, existia a partilha de fotografias entre os encarregados de educagdo e a
Educadora, assim como trocas de avisos. Verifiquei também que de manha, a hora de

chegada, as familias podiam trazer as criancas a porta da sala e entrar, sendo estes

momentos também propicios a troca de informagdes entre familias e a equipa de sala.

Constatei, ao longo da minha préatica, que existia uma relagdo proéxima entre as a equipa

de sala e as familias, sendo que estas participavam de forma ativa no dia-a-dia do grupo.

Em seguida, apresento um momento que se verifica a participacdo das familias nas

atividades do grupo.

Fomos para a horta e foram selecionadas algumas criangas (JA., G.,

R., JO. e V.) para realizarem a plantacdo comigo e com a mae. As
restantes criancas ficaram a observar a atividade. Comeg¢amos por
distribuir as pas pelas criangas e estas comegaram a realizar os buracos

nas terras; eu e a mae auxilidamo-las (cf. Nota de Campo, N.° 29, Anexo

X).

19




3. ANALISE REFLEXIVA DA
INTERVENCAO EM JARDIM DE
INFANCIA



Considerando a caracterizagdo apresentada previamente, exponho, de seguida, as
minhas intengdes para a agao, considerando as criangas, as familias e a equipa educativa.
Deste modo, tive em conta a Carta de Principios dos Associados da APEI para a Tomada
de Decisdo Eticamente Situada, as OCEPE, assim como outros documentos relevantes,
tais como artigos cientificos, capitulos de livros e uma brochura (Mata & Pedro, 2021).
Foi também fundamental o contacto com o grupo de criancas, com a equipa € com as
familias para a estruturagao das referidas intengdes. Posteriormente, avaliarei também a
sua concretizacao.

Nas OCEPE, ¢ mencionado que a intencionalidade atribui sentido a intervengao,
existindo um proposito, permitindo ao educador/a perceber o porqué daquilo que faz e o
que pretende alcancar. E mencionado que a intencionalidade caracteriza entio a
interven¢do do educador/a, obrigando a que reflita sobre as “concecdes e valores
subjacentes as finalidades da sua pratica: papel profissional, imagem de crianca, o que
valoriza no que as criangas sabem e fazem e no modo como aprendem.” (Silva et al.,
2016, p. 13).

Apresento, entdo, as intengdes para a agdo com as criangas, familias e equipa

educativa.

3.1. Intencionalidade para a acdo com as criancas

Primeiramente, tendo em conta a Carta mencionada, uma das minhas inteng¢des
que esteve sempre presente € o respeito, no sentido em que ¢ fundamental “respeitar toda
a crianca, independentemente da sua religido, género, etnia, cultura, estrato social ou com
necessidades educativas especiais” (Moita et al, 2011, p. 1). No contexto em que
desenvolvi a pratica, este aspeto foi especialmente importante, visto que frequentavam o
estabelecimento criancas de diferentes etnias, culturas e estratos sociais, pelo que foi
importante que existisse sempre respeito pelo outro. Uma outra intengdo foi a
implementagdo de uma “relagdo educativa”, gerindo a “aproximac¢do” e a “distancia” e
tendo em conta o “respeito pela individualidade, sentimentos e potencialidades de cada
crianca” (Moita et al., 2011, p. 1). Considero este aspeto muito importante, pois, no
contexto que frequentei, contactei tanto com criangas que davam prioridade a busca pelo

afeto e o contacto fisico, como outras que preferiam manter alguma distancia, que ¢
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preciso saber respeitar. Um outro aspeto que assume também alguma importancia foi a
promogao da “aprendizagem e socializagdo numa vida de grupo cooperada, estimulante,
ludica, aberta a comunidade” (Moita et al., 2011, p. 1) e, assim, a minha intencao foi
proporcionar momentos vividos em grupo que privilegiem a socializagdo, visto que as
criangas estdo acostumadas a trabalhar em grande grupo, o que considero uma vantagem.
Por fim, tive a intengdo de sempre “respeitar a privacidade de cada crianca e garantir o
sigilo profissional” (Moita et al., 2011, p. 1). Neste sentido, de forma a garantir a
privacidade de cada crianga, foi entregue as familias um formulario de consentimento (cf.
Anexo R), para que estas o preenchessem, autorizando ou nao a captura de imagens dos
seus educandos. Por outro lado, tive sempre em consideragdo o modo como cada crianca
se comportava diante da camara, percebendo se estaria confortavel ou desconfortavel ao
ser fotografada.

Referindo concretamente as minhas intencionalidades na pratica: a) construir
relacoes de afeto e confianca com as criangas; b) permitir o desenvolvimento de
competéncias e aquisi¢do de conhecimentos; c) incentivar a curiosidade e a exploragao.

Relativamente a primeira intencionalidade mencionada — a) construir relagoes de
afeto e confian¢a com as criangas —, segundo Pianta (1999), citado por Cadima et al.
(2016), o adulto, ao estabelecer uma “relagdo proéxima, responsiva e calorosa” (p. 237),
contribuird para que a crianca se sinta segura a nivel emocional. Assim, estard mais
propicia ao processo de aprendizagem e com uma atitude positiva (Cadima et al., 2016).
Salvador et al. (2023) mencionam que a afetividade ¢ essencial para “o desenvolvimento
emocional, social e cognitivo das criangas”, sendo que tem impacto nas “relagdes que se
estabelecem entre as criangas e os profissionais da educagdo, bem como entre as proprias
criangas” (p. 36). As autoras acrescentam que, quando se trata a crianca com afeto e
respeito, esta sente-se “confiante e segura para explorar o ambiente ao seu redor”, sendo
assim imprescindivel para “o seu desenvolvimento cognitivo e socioemocional”
(Salvador et al., 2023, p. 37). E interessante mencionar ainda Paulo Freire, que afirma
que estas relagdes sdo “complexas, fundamentais, dificeis, sobre que devemos pensar
constantemente” (Freire, 1991, p. 27). Neste sentido, ao longo da minha pratica, esforcei-
me por estabelecer fortes relagdes afetuosas com as criancas do grupo, visto serem a base

para a aquisi¢do de aprendizagens, como mencionado acima.
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No que diz respeito a segunda intencionalidade — b) permitir o desenvolvimento
de competéncias e aquisi¢do de conhecimentos —, ¢ importante referir que a educagdo
pré-escolar tem o importante papel social de “valorizar os conhecimentos que as criangas
possuem e garantir a aquisicdo de novos conhecimentos” (Abramovay e Kramar, 1984, e
Leite Filho e Kramar, 1983, citados por Kramer, 1986, p. 79). Neste sentido, Kiiller e
Rodrigo (2012) mencionam que o educador deve encontrar os recursos apropriados a
situagdo de aprendizagem que deseja implementar.

Em relacdo a terceira intencionalidade — c¢) incentivar a curiosidade e a
exploragdo —, Silva et al. (2016) referem que o educador permite o envolvimento da
crianga quando cria um contexto educativo em que esta tenha acesso a diversos recursos
que fomentem os seus interesses e curiosidade. As autoras mencionam também que a
curiosidade e a vontade de aprender que a crianga revela contribuirdo para a criagao de
processos de exploragdo da realidade. Referem ainda que, para a crianga, a exploracao do
seu meio proximo, tem para si sentido afetivo e relacional, facilitando a sua compreensao

e promovendo a aquisicdo de meios para compreender outras situagdes (Silva et al.,

2016).

3.2. Intencionalidade para a acdo com as familias

E igualmente crucial definir as minhas intengdes com as familias. Para as definir,
tive também em conta a Carta mencionada. Um dos principios que considero
fundamental, mencionado por Moita ef al. (2011), € “respeitar a familia das criangas e a
sua estrutura, valorizando a competéncia educativa das mesmas e colaborando de modo
que as criangas sintam que a familia e a instituicdo estdao ligadas no processo educativo”
(p- 2) e, por isso, tive sempre a intencdo de respeitar a familia de cada crianga. Neste
sentido, creio que seja importante incentivar a sua participagdo na vida escolar das
criangas, pelo que uma outra intengdo minha mencionada pelo mesmo autor € “promover
a participagao e acolher os contributos das familias, aceitando-as como parceiras” (Moita
etal., 2011, p. 2).

Mencionando agora as minhas intencionalidades com as familias, na pratica, estas
sdo as seguintes: a) Promover uma relagdo proxima baseada na confianca e

comunicagdo; € b) Permitir a sua participag¢do no contexto de grupo.
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Neste sentido, relativamente a primeira intencionalidade, Rocha (1996) menciona
que a relacdo familia-escola-familia se estabelece desde o momento em que “a crianca
comega a frequentar a escola e ¢, de uma maneira geral conduzida por esta por todo o
tempo que 1a permanece” (p. 193). As escolas e as familias devem trabalhar em conjunto,
de modo a possibilitar um desenvolvimento completo da crianga, no sentido da educagio
e da socializacdo. Mata e Pedro (2021) mencionam a comunicagdo eficaz que se deve
estabelecer estre a escola e a familia, afirmando que ¢ um dos fatores chave para propiciar
a cooperacao das familias. Importa referir que, no inicio do estagio, entreguei a Educadora
Cooperante uma carta de apresentacao (cf. Anexo Q) e esta foi fixada na parede, acessivel
as familias, para que a lessem e me conhecessem melhor. No inicio da minha pratica,
apresentei-me as varias familias, elucidando-as sobre a minha fun¢ao no contexto. Ao
longo da pratica, esforcei-me sempre para comunicar com os familiares, tanto no
momento do acolhimento como no momento da despedida.

Relativamente a segunda intencionalidade, Mata e Pedro (2021) mencionam o
“envolvimento parental”, no dia-a-dia dos filhos no jardim-de-infancia. Referem que
pode surgir de diversas formas, como na interacdo com estes € com os educadores,
comunicando sobre o que fizeram no jardim-de-infancia ou falando com outros pais. As
mesmas autoras referem que esta participacdo pode assumir diversas formas, como
reunioes, eventos do JI ou envolvimento mais direto “em tarefas e atividades, tanto na
sala como no contexto em geral e que se enquadra numa participagdo em regime de
voluntariado, que pode ser mais ou menos estruturada” (Mata & Pedro, 2021, p. 68).
Esforcei-me por incentivar a participacdo das familias ao longo da minha pratica,
nomeadamente, no projeto implementado, tendo estas sido incluidas em algumas

atividades desenvolvidas.

3.3. Intencionalidade para a acdo com a equipa

No que diz respeito a0 compromisso com a equipa, os principios que considero
relevantes estdo relacionados também com o respeito € a colaboragdao. Neste sentido,
tendo em conta a Carta referida anteriormente, as minhas inten¢des foram as seguintes:
“respeitar os colegas de profissdo e colaborar com todos os intervenientes na equipa

educativa ndo discriminando qualquer colega” e “ser solidario com os seus colegas de
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trabalho nas decisdes tomadas em conjunto e nas situagdes dificeis” (Moita et. al., 2011,
p. 2).

Ao longo da pratica, procurei estabelecer sempre uma comunicagao honesta e uma
relagdo colaborativa com a equipa de sala, ao partilhar pensamentos e colocar duvidas.
Segundo Roldao (2007), trabalho colaborativo corresponde a um modo de trabalho
“articulado e pensado em conjunto, que permite alcancar melhor os resultados visados,
com base no enriquecimento trazido pela interacao dindmica de varios saberes especificos
e de vdrios processos cognitivos em colaboragdo” (p. 24). Assim, esforcei-me por
colaborar com a equipa nas atividades desenvolvidas. Partilhei também sempre as
atividades que desejaria implementar e considero que aceitei as sugestdes de melhoria, de

modo a progredir como futura educadora de infancia.

Por fim, considero que tenha cumprido, durante a PPSII, com as intengdes

propostas previamente.

3.4. Processo de intervencio

Neste capitulo, abordarei o meu processo de intervencao, ao longo da PPS II.

Primeiramente, ¢ relevante mencionar que verifiquei sempre grande participagao
e envolvimento por parte das criangas do grupo, demonstrando-se interessadas e
proativas. Importa, igualmente, referir que tive em conta os seus interesses e necessidades
no planeamento de atividades e formas de agir. Tive-as sempre em consideragdo, como
seres ativos, capazes e participantes no seu processo de aprendizagem, tal como ¢
mencionado nas OCEPE: “O reconhecimento da capacidade da crianca para construir o
seu desenvolvimento e aprendizagem supde encara-la como sujeito e agente do processo
educativo, o que significa partir das suas experiéncias e valorizar os seus saberes e
competéncias unicas” (Silva et al., 2016). Do mesmo modo, tendo consciéncia que cada
crianca € um ser especial e unico, respeitei o ritmo de cada uma, assim como as motivei
e incentivei, de forma a desenvolver aspetos como autonomia e responsabilidade. Por
isso, procurei criar momentos enriquecedores, em contextos ricos e estimulantes, de modo

a proporcionar a aprendizagem e o desenvolvimento.
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Foi importante, antes de mais, criar uma forte ligagdo com o grupo, baseada no
afeto, carinho e aten¢do. Assim, procurei estar presente para as criangas, brincar com elas,
demonstrar-me disponivel para as reconfortar, quando necessario, abracga-las, ouvi-las
com atencao e transmitir conforto e seguranca. Foi realmente importante para as conhecer
melhor, as suas potencialidades, fragilidades e receios. Neste sentido, Mello e Rubio
(2013) referem a importancia da afetividade, visto que influencia “decisivamente a
percepgao, o sentimento, a memdaria, a autoestima, o pensamento, a vontade e as agdes”,
sendo, portanto, “componente essencial da harmonia e do equilibrio da personalidade
humana” (p. 2).

Para isso, e de modo a organizar o trabalho com o grupo, foi fundamental a
observagao efetuada, de forma a compreender quais as suas caracteristicas, para adequar
a pratica. Do mesmo modo, observei o trabalho da Educadora Cooperante. Nesse
seguimento, realizei diversos registos diarios, apontando aspetos da rotina, organizacao
dos espacos, praticas, interagdes ¢ implementacao de atividades. Freire (1991) refere que
esta pratica permite “observar, comparar, selecionar, estabelecer relagdes entre fatos e
coisas” (p. 31).

De modo a aperfeicoar a minha pratica, desenvolvi também reflexdes semanais,
nas quais refletia sobre aspetos especificos do meu interesse ou que surgissem no
contexto.

A observacgdo e os registos foram essenciais para planear a pratica e adequa-la as
criancas do grupo. Posteriormente, refletia sobre as atividades dinamizadas ou os
momentos surgidos no contexto, pensando se terei agido da forma mais adequada, a fim
de melhora-la.

A rotina do estabelecimento foi sempre posta em pratica, pela equipa de sala,
grupo de criangas e por mim, salvo eventuais excegoes. Os espagos de trabalho foram a
sala de atividades e o exterior, € onde ocorreram momentos tanto em grande como em
pequeno grupo. Os materiais utilizados foram os recursos existentes na escola.

E importante referir o projeto implementado, no ambito da UC Conhecimento e
Docéncia em Educagdo de Infancia. Este surgiu do interesse do grupo, pois teve como
ponto de partida uma questdo colocada pela M.L., “O que ¢ que significa germinar?”. A

partir deste momento, desenvolvemos diversas atividades (cujas planificacdes se

26



encontram no Portf6lio da Pratica Profissional Supervisionada II, ¢f. Anexo Z), com vista
a responder a esta questdo e a outras duvidas surgidas. O titulo do projeto foi, entdo,
Germinagdo. Assim, segundo Katz e Chard (1989), citados por Vasconcelos (2011), a
Metodologia de Trabalho de Projeto ¢ “um estudo em profundidade sobre determinado
tema ou topico” (p. 10). Importa mencionar que, no decorrer do projeto, constatei que as
criangas participaram ativamente, demonstrando-se interessadas nos diversos momentos.
Verifiquei que o grupo mostrou grande confianga e desinibi¢ao no decorrer das atividades
na horta, nos momentos de rega, entre outros. Creio que ouvi e respeitei as ideias e
sugestdes das criangas, ao longo da implementagao, de tal modo que muitas foram postas
em pratica. A equipa educativa teve também um importante papel na implementacao do
projeto, visto que esteve sempre disposta a orientar-me e auxiliar-me. De igual modo,
proporcionou-me espago para trabalhar com as criangas. As familias foram também
envolvidas, contribuindo com materiais e participando em atividades. Considero, assim,
que este projeto contribuiu consideravelmente para a aprendizagem e desenvolvimento
das criancas, principalmente por ter surgido de uma pergunta do seu interesse.

O tema da investigacdo foi pensado tendo igualmente em conta os interesses do
grupo, assim como os meus interesses. A problematica definida foi O desenvolvimento
da Consciéncia Fonologica num grupo de criangas de 4 e 5 anos. Assim, questionei-me:
De que forma pode o educador promover o trabalho da CF? Quais os momentos da rotina
mais favoraveis ao seu desenvolvimento? Neste sentido, entrevistei a Educadora
Cooperante, para que esta pudesse elucidar-me relativamente a algumas questdes acerca
do tema em questdo. Do mesmo modo, estive sempre desperta para situacdes que
pudessem ser relevantes no dia-a-dia do grupo, conversas com as crian¢as, momentos que
surgissem do seu interesse e também atividades orientadas pela Educadora Cooperante.
Estes momentos foram, sem duvida, muito uteis para a minha reflexao e desenvolvimento
da investigagao.

Por fim, considero que o trabalho realizado com o grupo em todas as vertentes foi

bastante positivo e que a intervencao realizada tenha sido bem-sucedida.
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM
DE INFANCIA



4.1. Identificacio e fundamentacido da problematica

Ao longo do estagio, fui estando sempre atenta ao grupo de criangas, de modo a
conhecer as criangas e 0s seus gostos e interesses. Neste sentido, nomeadamente no inicio
deste periodo, fui observando o interesse das criangas pelas letras e pela formacao de
palavras, como irei apresentar em seguida. E também relevante mencionar que sempre
revelei bastante interesse pela linguistica. Contudo, importa referir que este interesse foi
aprofundado desde o inicio da Licenciatura, e que, para isso, contribuiram as unidades
curriculares relacionadas com a linguistica que frequentei ao longo da Licenciatura e
Mestrado, bem como as respetivas docentes.

E agora interessante mencionar alguns momentos nos quais verifiquei interesse
por parte do grupo pelas letras, formagao de palavras e rimas.

Relativamente ao interesse pelas letras, sdo relevantes os seguintes momentos: “ao
falar-se da laranja, a M.C. perguntou qual era a letra “LA”. A Educadora respondeu que
¢ a letra “L”.” (¢f. Nota de Campo, n.° 13, Anexo X); “a E. estava a jogar um jogo que
era um boneco que dava para articular. Chamou-me varias vezes para mostrar que tinha
feito letras” (cf. Nota de Campo, n.° 32, Anexo X). Outro momento relevante ¢ o seguinte:
“a ML.E. estava a tentar escrever o nome no seu desenho, sem copiar do papel com o seu
nome. Eu encorajei-a dizendo o nome devagar e varias vezes e acentuando cada letra”
(cf. Nota de Campo, n.° 21, Anexo X).

No excerto seguinte, verifica-se um outro momento no qual as criangas revelaram
este interesse:

a E. disse “Esse ¢ do meu nome, € o A”, referindo-se a letra A. A LA.
disse “No meu, fica no final!”, afirmando acertadamente. Ao verem a
letra “Z”, a LA. perguntou “Que letra ¢ essa?” e eu expliquei-lhe.
Verifiquei que as criangas estavam com algumas dificuldades em
escrever esta letra. O M. disse “Eu consegui!” e, de facto, foi o tnico
dos trés que realizou a letra corretamente. (cf. Nota de Campo, n.° 27,

Anexo X).

Relativamente a rima, verifiquei também interesse por parte de grupo, como

expressam as seguintes notas de campo:
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No momento livre da tarde, um pequeno grupo constituido pela M.C.
e outras criangas aproximou-se de mim e, autonomamente, algumas
criancas referiram a rima entre palavras, demonstrando certo
interesse. Eu expliquei que, para rimar, o fim das palavras tem de “ser
igual” (ter o mesmo som), de forma a compreenderem. Algumas
criangas conseguiram ja dizer-me algumas palavras que rimam, como
“balao” e “cao” e “sol” e “caracol”. Depois, dissemos também alguns
nomes de criangas do grupo e algumas palavras que rimam com esses
nomes, como, por exemplo, “Clarinha” com “rainha” e “Gabriel” com

“pastel”. (cf. Nota de Campo, n.° 51, Anexo X).

No momento livre da manha, a M.L. aproximou-se de mim ¢ abordou
a rima entre palavras. Constatei que sabia dizer ja algumas palavras
que rimam, tema que se vinha a mencionar em sala. Referiu algumas
palavras, disse que “cdo” rima com “comildo” e que “girafa” rima com

“garrafa”. (cf. Nota de Campo, n.° 57, Anexo X).

Neste sentido, tendo em conta o meu interesse pelo tema e o interesse das criangas
pelos aspetos mencionados, considerei que seria interessante realizar a investigagcao sobre
Consciéncia Fonologica. Assim, conversei, a vez, com a Orientadora e com a Educadora
Cooperante e, apos considerar a informagado apresentada, a problemadtica que defini para
a investigacdo foi: O Desenvolvimento da Consciéncia Fonologica num Grupo de
Criangas de 4 e 5 anos.

E ainda importante referir que Freitas et al. (2012) apontam para a importancia da
realizagdo de estudos sobre a Consciéncia Fonologica com criangas de idade pré-escolar,
justificando-se assim também a importadncia da presente investigacdo. Importa ainda
mencionar que “a consciéncia fonoldgica ¢ uma competéncia necessaria, ainda que nao
suficiente, para o pleno entendimento conceptual do principio alfabético” (Silva, 2004, p.
189), pelo que considero que a investigacao do tema se revela pertinente, justificando-se
o seu aprofundamento.

Nos documentos que constituem o PCG (2024), ¢ referido que um dos principios

e fundamentos na pratica pedagogica € o Desenvolvimento e aprendizagem como
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vertentes indissociaveis, sendo que, neste ponto, entre outros aspetos, se refere que
“implica e exige um ambiente culturalmente estimulante, coerente e consistente” (Projeto
Curricular de Grupo, 2024), sendo este indispensavel para a investigacdo em questao.
Outro principio mencionado ¢ o Reconhecimento da crianga como sujeito e agente
educativo e um aspeto mencionado ¢ a importancia de “reconhecer as competéncias das
criangas, nas relacdes e interacdes que estabelece a estimular as suas iniciativas” (Projeto
Curricular de Grupo, 2024), como apresento no subcapitulo 4.4. Apresentagdo e
discussdo dos dados. Considero que estes aspetos se devam aplicar na intervengao com
as criangas, em geral, contudo, podem também aplicar-se para esta investigagdo, em
particular, visto que ¢ necessario existir, naturalmente, um ambiente estimulante e ter em
consideracdo que a crianga € um ser competente e capaz.

Apos a informacao apresentada, e tendo em conta a problematica definida, € ainda
relevante referir os objetivos estabelecidos para a investigagdo. Sao estes: (i)
Compreender o papel do educador de infancia na promogao do trabalho da consciéncia
fonoldgica na Educagdo Pré-Escolar; (i) Investigar os processos de aquisi¢do da
consciéncia fonologica, num grupo de criangas de 4 e 5 anos; (iii) Identificar os
momentos da rotina diaria da sala onde se realiza a PPS Il que se revelam mais
favoraveis ao desenvolvimento da consciéncia fonologica; (1v) Averiguar a mobilizagdo
por parte das criangas dos conhecimentos adquiridos sobre consciéncia fonologica em
situagoes do quotidiano.

De seguida, serd apresentada a revisdo da literatura, que apoia e fundamenta a

recolha de dados realizada.

4.2. Revisao da literatura

Neste subcapitulo, realizarei a revisdo da literatura relativamente ao tema em
questdo — Consciéncia Fonologica. Deste modo, irei referir autores relevantes que o
abordaram ja nas suas obras, sendo assim fundamental mobilizéa-las, de forma a sustentar

a informacao apresentada.

4.2.1. Consciéncia Fonolégica

Primeiramente, ¢ fundamental, no ambito desta investigagdo, explicitar o conceito

de Consciéncia Fonologica.
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Neste sentido, segundo Freitas et al. (2007) esta ¢ a “capacidade de explicitamente
identificar ¢ manipular as unidades do oral” (p. 9). J& Santamaria et al. (2004) referem
também que esta “pode ser definida como uma habilidade de manipular a estrutura sonora
das palavras desde a substituicdo de um determinado som até a segmentacao deste em
unidades menores” (p. 238). Sim-Sim et al. (2008) referem também que se trata da
“capacidade para analisar e manipular segmentos sonoros de tamanhos diferenciados
como silabas, unidades intrassilabicas e fonemas que integram as palavras” (p. 48).

Mateus et al. (1990) afirma que “o estudo dos sistemas fonologicos das linguas
exige naturalmente um conhecimento desenvolvido das caracteristicas dos sons [...]” (p.
297). Afirma-se entdo que “a fonética ¢ assim uma base indispensavel da fonologia”
(Mateus et al., 1990, p. 297).

Neste sentido, ¢ importante acrescentar que o termo fonética ¢ “relativo aos sons
da linguagem” (Andrade & Viana, 1996, citados por Lima, 2009), ou seja, “a fonética
corresponde ao nivel de realizagdo fisica das sonoridades da lingua”, sendo que mobiliza
o conhecimento e utilizagao do “ponto e modo de articulagao dos fonemas™ (Lima, 2009,
p. 43). Requer entdo parceria com a fonologia, sendo que esta ¢ a “organizagdao ou
sequenciagdo dos elementos sonoros que a fonética lhe oferece” (p. 43).

Relativamente a consciéncia fonologica, a sua manifestagdo nas criangas, segundo
Freitas e Santos (2001), pode incluir a concretizagdo de tarefas de “identificacdo de
silabas ou de sons, reconstrucao de palavras a partir de silabas ou de sons, segmentacao
de palavras em silabas ou em sons” (p. 79), entre outros.

Assim, Lima (2009) menciona que “a aprendizagem da fonologia requer
maturidade neurofisioldgica e psicoldgica”, mencionando-se que constitui uma vertente
abstrata da linguagem falada, pois “ganha sentido quando traduz significados” (p. 43).
Refere-se também que o campo da fonologia se ocupa da forma de identificagdo dos sons
de uma lingua, considerando “as sequéncias que constituem palavras e as propriedades
fonéticas usadas com valor informativo” (Mateus, 1996, citado por Lima, 1999, p. 52),
afirmando-se que a alteracdo da Fonética para a Fonologia, considera sequéncia e
organizacdo (Lima, 2009, p. 52). A autora acrescenta que a fonologia ¢ relativa a

“organizac¢ao dos sons no sistema de uma lingua” (Lima, 2009, p. 52).
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Freitas et al. (2007) indicam que a CF se subdivide em trés tipos: “consciéncia
sildbica”, “consciéncia intrassildbica” e “consciéncia fonémica” (Freitas et al., 2007, p.
9). Relativamente ao primeiro — consciéncia silabica - o seu desenvolvimento surge
primeiro em relacdo ao das restantes unidades fonologicas inferiores (constituintes
silabicos e sons da fala). Refere-se ainda que um falante do portugués ¢ capaz de dividir
as palavras em silabas, até antes de ter conhecimento deste conceito (Freitas et al., 2007).
Por outro lado, a consciéncia intrassilabica e a consciéncia fonémica desenvolvem-se
mais lentamente. Em relagdo a primeira, esta relacionada com a “capacidade de manipular
os sons dentro da silaba” (Freitas et al., 2007, p. 11). A segunda ¢ entdo o “conhecimento
da estrutura fonémica das palavras, ou seja, conseguir decompor uma palavra em
unidades mais pequenas — os fonemas” (Fernandes & Rosa, 2014, p. 366).

E relevante referir que a CF ¢ uma competéncia que se desenvolve desde cedo na
vida da crianga, e ¢ o preditor mais importante das capacidades futuras para a
aprendizagem da leitura e escrita. O nivel desta competéncia de uma crianca ao entrar
para o 1.° Ciclo ¢ o “indicador individual mais consistente do €xito que ela terd na
aprendizagem da leitura” (Moura, 2009, p. 16). Sendo que esta ¢ entdo “diferenciadora
entre grupos de leitores e de escritores” (Gaiolas & Martins, 2017, p. 118).

Neste sentido, Silva (2003) refere a perspetiva que defende uma relacao reciproca
entre a CF e a aprendizagem da leitura, referindo que € necessario que exista “um minimo
de capacidades de reflexdo sobre o oral para que a crianga tenha sucesso no processo de
alfabetizacdo” e, por outro lado, a “aquisicdo de literacia vai [...] permitir o
desenvolvimento de competéncias fonologicas mais sofisticadas™ (p. 148).

Considero importante mencionar que Wagner et al. (1994), citados por Ferraz et
al. (2018), afirmam que existe quem defenda que a consciéncia fonoldgica ¢ uma
consequéncia do processo de alfabetizacao” e por outro lado, segundo Viana et al. (2014)
citado por Ferraz et al. (2018), “outros defendem que a consciéncia fonoldgica depende
da alfabetizagdo” (p. 5).

Ferraz et al. (2020) mencionam, neste sentido, que a comprovagdo da relevancia
da CF para a aprendizagem da leitura implementou grandes mudancas na Educagdo Pré-
Escolar em Portugal. Este aspeto foi assim referido nas OCEPE, publicadas,

primeiramente em 1997, e posteriormente na revisdo de 2016 (Silva et al., 2016). Este

33



documento refere assim que a CF se relaciona com a aprendizagem da leitura, podendo
afirmar-se que esta relagdo ¢ “reciproca e interativa”, visto que “a capacidade de analise
do oral ¢ importante para o processo de codificagdo da escrita”, assim como este permite
“o desenvolvimento de niveis de analise fonoldgica cada vez mais elaborados” (Silva et
al., 2016, p. 64). Assim, a CF e as “competéncias de literacia emergente” tém sido alvos

de grande atencdo nos contextos de Educagdo Pré-Escolar (Freitas ef al., 2020) .

Depois de estruturada esta informagdo, importa referir a importancia dos
exercicios realizados para o desenvolvimento da CF. Neste sentido, Freitas et al. (2007)
afirma que, “apesar do reforco da pratica sobre o oral, tanto na percep¢do da fala como
na sua producao, ¢ de extrema importancia a natureza dos exercicios desenvolvidos” (p.
29). As autoras afirmam que regularidade e consisténcia sao elementos importantes para
a “estimulacdo da oralidade e para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica” (Freitas
etal.,2007, p. 29), como aprofundarei no proximo subcapitulo.

Uma vez que esta ¢ umas das competéncias necessarias para a compreensao do
principio alfabético, ¢ premente, durante o pré-escolar ¢ no inicio do processo da
aprendizagem da leitura, a realizacdo de atividades que contenham “jogos de anélise e

manipulagdo dos componentes orais das palavras” (Silva, 2004, p. 189).

Durante a minha pratica, os aspetos que se revelaram mais relevantes no ambito
do tema em questdo foi o conhecimento das letras e a rima, os quais analisarei mais

aprofundadamente em seguida.

4.2.1.1. Conhecimento das letras

Segundo Treiman (1998), citado por Silva (2003), “a relacdo do conhecimento do
nome das letras e a consciéncia fonoldgica traduz-se em varias dimensdes que poderao
contribuir para o dominio da leitura”, visto que se verifica que o primeiro pode contribuir
para o “desenvolvimento de habilidades fonologicas™ (p, 152). Por outro lado, Byrne
(1998), citado por Silva (2003), afirmam que ambas estas habilidades contribuem para “a
descoberta do principio alfabético”, sendo este imprescindivel para “a automatizagdo dos

procedimentos de leitura e escrita” (p, 152).
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Silva (2003) menciona os estudos de Stahl et al. (1994), referindo que, no seu
estudo, perceberam que o conhecimento das letras era um critério necessario para a
promocao da consciéncia fonologica. Refere também que, para os autores mencionados,
“as letras podem constituir um suporte concreto para a compreensao da entidade abstracta
que constituem os fonemas” (Silva, 2003).

Assim, “o conhecimento das letras pressupde [...] que a crianga conheca ndo sé
os nomes das letras, como também os seus sons [...] € que seja capaz de aceder a esta
informacao de forma rapida e sem esfor¢o” (Treiman, 2000, citada por Martins, 2010, p.
25). Treiman et al. (1994), citados por Martins (2010), referem também a importancia da
“posicao do som da letra no seu nome no estabelecimento das correspondéncias entre
letra e sons” (p. 25). Martins (2010) refere que a no¢ao dos nomes das letras precede o
conhecimento dos seus sons, facilitando também a sua aprendizagem. Em relagdo a
escrita, Adams et al. (1998), citados por Martins (2010), afirmam que as criangas
mobilizam os conhecimentos que tém em relacdo aos nomes das letras, como um auxilio
para realizar a correspondéncia entre letras e sons, isto ¢, quando se familiarizam com
estes nomes das letras, mobilizam esse conhecimento quando escrevem. A autora
menciona ainda que a compreensdo dos nomes das letras “influencia positivamente a
consciéncia fonémica” (Treiman & Cassar, 1997, citados por Martins, 2010),
mencionando-se também que “as criangas usam os seus conhecimentos dos nomes das
letras e as suas competéncias fonologicas para acederem aos sons” (Treiman, 2006, citado
por Martins, 2010, p. 6).

Viana (2006), afirma, porém, que, para as criancas em idade pré-escolar,
identificar os fonemas dentro das silabas ¢ desafiante. Sera a aprendizagem da leitura
bastante util no reconhecimento destas unidades, visto que, como mencionado “as letras

“transcrevem” precisamente estas unidades minimas” (p. 3).

4.2.1.2. O papel da rima para a aprendizagem da leitura e da escrita

E pertinente mencionar também, neste contexto, a importancia da rima. Esta ¢
assim a “igualdade dos sons das palavras desde a vogal ou ditongo tonico até ao ultimo

fonema” (Freitas, 2003, p. 157). Segundo Roazzi e Dowker (1989), citados por Freitas
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(2003), existe a “consciéncia de rimas e aliteragdes, ndo necessariamente explicita, antes
do ensino da leitura e da escrita” (p. 157).

Freitas (2003) refere que rimas e aliteragdes podem beneficiar ndo apenas a
leitura, como podem também ter impacto em outros niveis de desenvolvimento
fonologico, tais como a sensibilidade aos fonemas. Refere-se que as criangas com 4 anos
demonstram ser capazes de identificar rimas, relacionando-se assim com a futura
capacidade de leitura. Este ¢ o primeiro nivel de aquisi¢ao do conhecimento fonoldgico
incluidos na consciéncia fonologica, a consciéncia de rima, “a qual consiste no processo
de reconhecimento de que duas ou mais palavras compartilham um mesmo grupo sonoro”
(Dioses et al., 2006, citado por Freitas ef al., 2012, p. 39). Freitas ef al. (2012) mencionam
também que “a capacidade de criancas em idade pré-escolar em detectar aliteragdes e
rimas se correlaciona significativamente com o seu sucesso posterior na aprendizagem da
leitura e da escrita” (p. 39), mencionando que o trabalho da consciéncia fonoldgica com
exercicios de rima se tem verificado importante para o desenvolvimento de capacidades
de leitura.

O estudo de Freitas ef al. (2012) demonstra entdao a importancia de uma avaliagao
apropriada do desenvolvimento de competéncias de rima no nivel pré-escolar e inicio da
escolarizagdo, pois a habilidade de se identificar aliteracdo e rima pode ser preditor, mais
tarde, no sucesso na aprendizagem da leitura e escrita.

Para finalizar, Silva (2003) refere que varios estudos demonstram que as criangas
em idade pré-escolar “t€ém geralmente sucesso em tarefas que envolvem a identificacdo e

manipulagdo de rimas, silabas e componentes intra-silabicos” (p. 126).

Segundo Silva (2004), as criancas comecam a escolarizacdo com diferentes graus
de consciéncia fonologica, consoante o estimulo de que foram alvo anteriormente. A
autora menciona a “relacdo reciproca entre a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da
leitura” (p. 189), referindo que ¢ necessario refletir sobre a oralidade, para que haja éxito
no processo de alfabetizacdo e, por outro lado, a aquisi¢do de competéncia de literacia
possibilita o desenvolvimento de competéncias fonologicas mais complexas.

No seguinte subcapitulo, abordarei a importancia do educador, no ambito da

promogao do trabalho da consciéncia fonologica.
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4.2.2. A importancia do trabalho do educador/a de infincia na promocao do
trabalho da Consciéncia Fonolégica

Considero que tenha pertinéncia analisar a importancia do trabalho do educador
de infancia relativamente a promocao do trabalho da CF, sendo que este ¢ o principal
responsavel a atuar com o grupo de criancas.

Sim-Sim (2010) comega por afirmar que, sendo que a “capacidade para se
distanciar dos sons da fala e isoladamente os identificar” (p. 116) se designa consciéncia
fonologica, as rimas e jogos com os sons da fala que as criangas admiram sao reveladores
dessa capacidade precocemente ¢ devem ser encorajados pelo educador desde cedo,
assumindo real importancia esta sua fungao.

Sim-Sim et al. (2008) acrescentam que “a interagdo didria com o educador de
infincia € uma fonte inesgotavel de estimulos para a crianga” (p. 27). Referem também
que ¢ fundamental que o educador tenha presente que ¢ um modelo para a crianga, de que
existem palavras que sdo ouvidas pela primeira vez da sua boca ¢ que ha normas da
estrutura da lingua que sdo consolidadas na sala de jardim-de-infancia (Sim-sim ef al.,
2008).

Neste sentido, Lima (2009) refere que, para qualquer aprendizagem, € necessaria
motivagdo, atencdo seletiva, registo de informacdo e um processamento adequado, de
modo a extrair os saberes. Assim, relativamente ao tema em questdo, refere-se que, de
inicio, a crianga imita principalmente “as formas da lingua, associando-as a objetos
particulares na tentativa de gradualmente integrar fonemas em silabas, silabas em
palavras e estas em curtos enunciados” (p. 207). Acrescenta que, tendo em conta uma
conduta que privilegia a imita¢do, considerando que necessita de atencdo seletiva,
discriminacdo, comparagdo € memoria, a autora considera que esta “constitui um forte
preditor para os desempenhos linguisticos iniciais da crianga, particularmente no dominio
da fonologia (...).” (p. 207).

As autoras Sim-Sim et al. (2008) sublinham que o desenvolvimento da crianga se
processa de “forma holistica e integrada” (p. 69) e, por isso, € necessario que o educador
tenha em conta esta realidade quando pensa em atividades que possam promover o
desenvolvimento da crianca (Sim-Sim et al., 2008). Deste modo, partindo de uma

atividade central, “os educadores podem, e devem, desenvolver um conjunto de tarefas e
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experiéncias variadas que criem oportunidades desafiantes para as criangas relacionarem
e integrarem aprendizagens diversificadas” (Sim-Sim ef al., 2008, p. 69).

Mencionando também as Orientagdes Pedagogicas para a Educacao Pré-Escolar
(OCEPE), Silva et al. (2016) referem que, em relagdo a consciéncia fonoldgica, esta vai-
se desenvolvendo, possibilitando a crianga uma maior capacidade para a manipulacio
(identificagdo, sintese, andlise e supressdo) de elementos fonoldgicos cada vez mais
pequenos. Assim, os educadores deverdo propor atividades que mobilizem diferentes
processos e niveis de analise, cada vez mais exigentes, facilitando estas aprendizagens
(Silva et al., 2016).

Relativamente agora a questdo “como treinar a consciéncia fonologica?”, Freitas
et al. (2009) mencionam que simultaneamente a pratica sobre o oral, “tanto na percepgao
da fala como na sua produgao” (p. 29), € muito importante a natureza dos exercicios
desenvolvidos. Para a instigacdo da oralidade e o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica, é preciso sistematicidade e consisténcia. E bastante relevante a realizagdo
diaria de exercicios de estrutura semelhante, mas com contetdos diferentes que
promovam um determinado resultado, pois ajudam a “inducdo, a instalagdo, a
consolidagdo e [...] a automatizagdo do processamento (meta)fonoldgico (funcionamento
explicito da consciéncia fonologica)” (p. 29).

Referindo novamente Sim-Sim ef al. (2008), as autoras afirmam que os jogos que
trabalham a competéncia de consciéncia fonoldgica costumam ser do interesse das
criancas, pela sua vertente ludica. Verifica-se a importancia de realizacao de atividades
que trabalhem este tema, visto que tem sido detetada pela investigacdo relagdo entre a
consciéncia fonolodgica e o sucesso da aprendizagem da leitura (Sim-Sim et al., 2008).
Refere-se que as atividades podem ser combinadas com outras relativas a linguagem oral
e escrita, devendo ser sempre praticadas num modo ludico. Neste sentido, os jogos
podem, por exemplo, “mobilizar palavras associadas aos temas que estdo a ser tratados
na sala, ou a historias e lengalengas lidas, ou ainda incluir o nome dos meninos da sala,
entre outras possibilidades.” (Sim-Sim et al., 2008, p. 58). Viana (2006) refere que os
jogos sao assim boas estratégias para fomentar o desenvolvimento da linguagem e da
consciéncia fonoldgica, sendo que menciona também a importancia das lengalengas,

rimas infantis e os contos rimados. No pré-escolar, os jogos “devem iniciar-se por
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unidades fonoldgicas perceptivamente mais salientes, tais como silabas ou rimas” (p. 58),
referindo que nos jogos, as palavras em questdo devem ser constituidas por estruturas
silabicas simples, ou seja, silabas com uma estrutura CV (consoante/vogal) (Sim-Sim e¢
al., 2008).

Considero relevante aludir que, relativamente a silaba, Lima (2009) refere a
“unidade sildbica como analisador do desenvolvimento fonoldégico”, reconhecendo que
“a silaba existe enquanto unidade” (p. 73), sendo assim também importantes as atividades
relacionadas com este aspeto.

Moura (2009) acrescenta, mencionando que se torna necessario que os educadores
de infancia “implementem de forma sistematica actividades e exercicios para poderem
trabalhar e intervir com as criancas em idade pré-escolar ao nivel do processamento e da
consciéncia fonologica” (p. 76).

Neste sentido, Silva (2004) acrescenta que, uma vez que a competéncia de
consciéncia fonologica ¢ tida como uma competéncia necessaria para o entendimento do
principio alfabético, ¢ entdo fundamental, no ensino pré-escolar ¢ no inicio da
aprendizagem da leitura, planos de treino, os quais incluam “jogos de andlise e
manipula¢do dos componentes orais das palavras” (Silva, 2004, p. 89).

Em relacdo a rima, Freitas (2003) menciona que desde pequenas, as criangas
conhecem rimas, por intermédio de musicas, brincadeiras, livros infantis, promovendo
assim que distingam e elaborem rimas antes da sua entrada na escola. A mesma autora
refere que “os primeiros livros infantis apresentam um pequeno nimero de monossilabos,
que facilitariam o reconhecimento da rima” (p. 159), sendo estes recursos, portanto
bastante Uteis também no processo da aquisi¢do da CF, como mencionado anteriormente.

E assim possivel constatar que diversos autores referem os jogos, como sendo uma
estratégia adequada para trabalhar a competéncia de consciéncia fonologica.

Para finalizar, Viana (2006) refere que € necessario que os educadores conhecam
e desenvolvam atividades de promog¢do desta competéncia. Trata-se de um trabalho
fundamental, uma vez que muitas criangas ingressam no 1.° Ciclo com niveis bastante
baixos no que diz respeito a CF, sendo esta imprescindivel para a aprendizagem da leitura
e da escrita. No mesmo sentido, Olofsson & Lundberg (1985), citados por Silva (2003),

mencionam que, de modo a evitar dificuldades de aprendizagem relativas a leitura e
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escrita, ¢ necessario “submeter criancas de idade pré-escolar a programas de intervenc¢ao

que potenciem o desenvolvimento desta capacidade [consciéncia fonologica]” (p. 160).

4.3. Roteiro Metodolégico e Etico

E relevante, antes de mais, referir novamente que o tema da presente investigagio
¢ a Consciéncia Fonologica ¢ a problematica emergente ¢ O Desenvolvimento da
Consciéncia Fonologica num Grupo de Criangas de 4 e 5 anos, que surgiu durante a PPS
11

Neste sentido, importa mencionar os objetivos definidos para a investigacao,
sendo estes: Compreender o papel do educador de infancia na promogdo do trabalho da
consciéncia fonologica na Educac¢do Pré-Escolar; Investigar os processos de aquisi¢do
da consciéncia fonologica, num grupo de criangas de 4 e 5 anos; ldentificar os momentos
da rotina diaria da sala onde realizei a PPS Il que se revelam mais favordveis ao
desenvolvimento da consciéncia fonologica; Averiguar a mobilizagdo por parte das
criangas dos conhecimentos adquiridos sobre consciéncia fonologica em situagoes do
quotidiano.

E pertinente referir que os participantes da investigagdo foram a Educadora e as
criangas do grupo. Relativamente a estas Glltimas, tive em conta as criancas de 4 e 5 anos,
visto que considerei, em concordancia com a supervisora, ser esta a faixa etaria mais
adequada do grupo para realizar a presente investigacdo. Foram assim, selecionadas 21
criangas, correspondentes a faixa etaria mencionada (apesar de duas terem j& concluido
0s 6 anos, foram também incluidas).

Referirei, em seguida, a natureza da investigagdo, método e técnicas utilizadas,
analise dos dados e o roteiro ético.

Relativamente a natureza da investigagdo, importa mencionar que esta assume
uma natureza qualitativa. Bogdan e Biklen (1994) afirmam que “a fonte directa de dados
¢ o ambiente natural” (p. 47), referindo que “as ac¢des podem ser melhor compreendidas
quando sdo observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia” (p. 48). Oliveira e
Ferreira (2014) afirmam que o objetivo € a “compreensdo dos significados atribuidos
pelos sujeitos as suas proprias agdes” (p. 90). Assim, durante a PPS II, frequentei o

contexto e tive contacto direto com o grupo de criangas. Os dados que se obtém abrangem
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“transcrigdes de entrevistas, notas de campo, fotografias” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 48),
sendo estes alguns dados que utilizei na investigagdo e que irei explicitar seguidamente.
Este tipo de investigacdo ndo assume “forma rigida e estruturada”, permitindo que exista
uma recolha de dados de “formatos e origens diferentes” (Oliveira e Ferreira, 2014, p.
90). Neste sentido, foram bastante Uteis para a minha investigacdo a entrevista, notas de
campo e outras técnicas, sendo estes de diferentes origens. A entrevista feita a Educadora
(cf- Anexo U) teve origem num guido (cf- Anexo T) realizado previamente e validado pela
supervisora, tendo sido também enviado a Educadora antes da entrevista. As notas de
campo (c¢f- Anexo X) resultaram da observagao direta realizada em contexto de grupo. Os
registos fotograficos surgiram em momentos que considerei relevantes no dia-a-dia do
grupo. A pesquisa documental foi realizada com base em diversas fontes, como artigos e
relatorios.

O método aplicado na presente investigacao € o estudo de caso. Este “debruga-se
deliberadamente sobre uma situacdo especifica que se supde ser Unica ou especial”
(Oliveira e Ferreira, 2014, p. 96) e assume natureza qualitativa (Bogdan e Biklen, 1994).
A investigagdo em questdo tem foco num aspeto especifico na organizacdo educativa,
uma vez que pretendi estudar a Consciéncia Fonologica num grupo de criancas de 4 e 5
anos. Considero que o estudo de caso mencionado seja descritivo, uma vez que tem como
objetivo descrever uma populagdo ou um fendmeno (Oliveira e Ferreira, 2014). Por seu
lado, Merriam (1988), citado por Matos e Pedro (2011), afirmam ser “vocacionado para
a descrigdo de eventos com grande pormenor e riqueza” (p. 585). E relevante referir que
a descricdo de fendmenos se trata exatamente daquilo que realizei. Oliveira e Ferreira
(2014) mencionam que este tipo de metodologia deve ter apoio em diferentes fontes, de
modo que seja possivel realizar a “triangulacdo dos dados, i.e., o cruzamento das varias
fontes” (p. 101). Neste sentido, durante a investigagdo, realizo a analise de dados tendo
em conta diversas fontes, confrontando-os.

Em relagdo as técnicas de recolha de dados utilizadas, foram estas a observagao
direta, conversas informais, registos fotograficos, entrevista a8 Educadora Cooperante (cf-
Anexo U). Os instrumentos utilizados foram as notas de campo (cf. Anexo X) (realizadas

a partir da observacao direta) e o guido da entrevista (que lhe deu suporte) (cf. Anexo T).
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Relativamente a observagdo direta, esta foi posta em pratica diariamente, visto
que estive sempre desperta para o grupo e para as situagcdes que me rodeavam. Caria
(1999) afirma que a observacao ¢ o instrumento central utilizado “num contexto local
especifico, acompanhando o quotidiano de vida de um grupo social particular” (p. 1),
sendo fundamental no ambito da etnografia. A observacao realizada tanto se tratou de
observagdo-participante, como de observa¢do ndo-participante. Relativamente a
primeira, Correia (2009) afirma que esta ¢ “realizada em contacto directo, frequente e
prolongado do investigador, com os actores sociais, nos seus contextos culturais, sendo o
proprio investigador instrumento de pesquisa.” (p. 31). Neste sentido, surgiram momentos
em que observei, participando, com o grupo de criangas, intervindo e mediando algumas
situacdes. Relativamente a segunda, Richardson ef al. (2012) refere que “o investigador
ndo toma parte nos conhecimentos objeto de estudo como se fosse membro do grupo
observado, mas apenas atua como espetador atento”, sendo que “procura ver e registrar o
maximo de ocorréncias que interessa ao seu trabalho” (p. 260). Surgiram também
momentos em que me limitei a observar, ndo interagindo com o grupo. Considero que
estes sejam igualmente relevantes, uma vez que € possivel registar apontamentos de uma
outra perspetiva.

As notas de campo (cf. Anexo X) foram assim realizadas a partir da observagao
direta. Estas foram elaboradas diariamente. Bogdan e Biklen (1994) afirmam que estas
sdo o “relato escrito daquilo que o investigador ouve, V€, experiencia e pensa no decurso
da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p. 150). Referem que
estas descrevem “pessoas, objetos, lugares, acontecimentos, actividades e conversas”,
sendo que o investigador pode acrescentar “ideias, estratégias, reflexdes e palpites”
(Bogdan e Biklen, 1994, p. 150). Neste sentido, nas minhas notas de campo, descrevi o
que observei e experienciei, acrescentando, por vezes, reflexdes sobre esses mesmos
momentos.

Em relagdo aos registos fotogrdficos, estes foram capturados regularmente,
durante a minha pratica, tanto em atividades relacionadas com a investigacdo, como em
momentos de rotina do grupo ou em atividades sugeridas pela Educadora. Segundo
Bogdan e Biklen (1994), a fotografia “esta intimamente ligada a investigacao qualitativa”

(p. 183). Esta técnica fornece “dados descritivos” e sdo regularmente utilizadas “para
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compreender o subjetivo” (p. 183). As fotografias foram assim bastante Uteis para me
auxiliar, mais tarde, a recordar os acontecimentos do dia, sendo, por isso, importantes
também para o registo das notas de campo. Permitiram uma melhor ¢ mais fidedigna
analise das situagdes do dia-a-dia, visto que ficava na posse de registos visuais de
acontecimentos ocorridos.

Ao longo da minha prética, fui tendo sempre conversas informais com a
Educadora Cooperante. Estas eram espontaneas e relativas a diversas situagdes que
surgiam no quotidiano, podendo ter como objetivo esclarecer-me relativamente a alguma
questdo ou ser simplesmente troca de ideias.

Foi também bastante util para a minha investiga¢o a realizagdo de uma entrevista
a Educadora Cooperante (cf- Anexo U). A entrevista foi realizada com recurso ao guido
de entrevista (¢f. Anexo T) e permitiu-me saber mais sobre o contexto e o grupo. Assim,
primeiramente, estruturei o guiio que foi enviado e validado pela supervisora. E
importante referir que, na impossibilidade de a entrevista ter sido validada por outra
educadora, foi validada pela orientadora. O guido foi entdo, posteriormente, enviado a
Educadora Cooperante e também utilizado como base da entrevista. Esta foi
principalmente relevante para a recolha de informacdo relativamente ao objetivo
Compreender o papel do educador de infancia na promogdo do trabalho da consciéncia
fonologica na Educagdo Pré-Escolar, apesar de ter sido util também para os restantes
objetivos. Tratou-se entdo de uma entrevista semiestruturada. A pratica da entrevista &
“uma das técnicas de recolha de dados mais frequentes na investigacao cientifica, e
consiste numa interagao verbal entre o entrevistador e o respondente” (Oliveira e Ferreira,
2014, p. 122). De acordo com os mesmos autores, a entrevista semiestruturada ¢
conduzida por um guido, o instrumento que orienta a entrevista (Oliveira e Ferreira,
2014).

Relativamente a andlise de dados, esta ¢ o procedimento de procura e
“organizagdo sistematico de transcricdes de entrevistas, de notas de campo e de outros
materiais que foram sendo formulados, com o objectivo de aumentar a sua propria
compreensdo desses mesmos materiais” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 205). Utilizei a
analise de contetido com a finalidade de analisar o conteudo da investigagdo, sendo que

esta se pode definir como um “conjunto de instrumentos metodologicos cada vez mais
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subtis em constante aperfeicoamento, que se aplicam a “discursos” (...) extremamente
diversificados” (Bardin, 1977, p. 15). Esta autora menciona trés etapas de analise de
conteudo, sendo estas a pré-andlise, a explora¢do do material e o tratamento dos
resultados, inferéncias e interpretagdo. Na primeira etapa, tem-se como objetivo
“sistematizar as ideias iniciais, de maneira a conduzir a um esquema preciso do
desenvolvimento das operagdes sucessivas”, realizando-se a “escolha dos documentos a
serem submetidos a analise, a formulagao de hipoteses e dos objetivos e a elaboragdo de
indicadores que fundamentem a interpretagdo final” (Bardin, 1997, p. 125).
Relativamente a segunda fase, esta fundamenta-se “em operacdes de codificacao,
decomposicdo ou enumeragdo, em funcio de regras previamente formuladas” (Bardin,
1977, p. 131). A terceira e ultima etapa corresponde a0 momento em que “os resultados
brutos sdo tratados de maneira a serem significativos (...) e validos”, afirmando-se que
“o analista, tendo a sua disposicao resultados significativos e fiéis, pode entdo propor
inferéncias e adiantar interpretagdes a proposito dos objetivos previstos” (Bardin, 1977,
p. 131). Analisarei, assim, os dados recolhidos.

Por fim, relativamente a dimensao ética, € necessario que o educador de infancia
tenha em consideracao alguns principios éticos que orientem a sua acdo. Neste sentido,
realizei o roteiro ético (c¢f. Anexo Y), no qual se verificam os 10 principios éticos e
deontologicos, segundo Tomés (2011), assim como os valores definidos na Carta de
Principios para uma Etica profissional, elaborados pela APEIL Assim, este roteiro
contempla as decisdes tomadas relativamente aos objetivos do trabalho, custos e
beneficios, privacidade e confidencialidade, definicdo das criancas que participaram,
formas de comunicacdo da planificacdo, objetivos e métodos de investigagdo,
consentimentos, comunicacdo das conclusdes, impacto nos intervenientes e tratamento

dos dados.

4.4. Apresentacao e discussao dos dados

Apds apresentar a problematica em estudo, a revisdo da literatura e todas as
minhas opcdes metodoldgicas e éticas, € agora necessario agrupar os dados obtidos, de
modo a apresenta-los e discuti-los. Neste sentido, a finalidade € obter respostas relativas

a problematica e objetivos definidos inicialmente.
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Deste modo, o presente subcapitulo encontra-se dividido em tdpicos, de modo a
facilitar a compreensdo do leitor. Cada um exibe a apresentagdo e discussdo de dados
relativos a cada objetivo definido para a investiga¢do. Para isso, irei ter em conta a
fundamentagdo tedrica apresentada no subcapitulo 3.2 (Revisdo da literatura sobre a
problematica identificada), a observagdo efetuada (e consequentes notas de campo — cf.
Anexo X) e o contetido da entrevista realizada a Educadora Cooperante (cf. Anexo U),
relativamente as suas praticas pedagogicas € ao tema em questao.

E relevante mencionar que o primeiro subcapitulo apresentado — Compreender o
papel do educador de infancia na promogdo do trabalho da consciéncia fonologica na
Educagdo Pré-Escolar — € o que se encontra mais desenvolvido, visto que, a meu ver, ¢
o subcapitulo que aborda o objetivo mais relevante (relativo ao papel do educador), tendo
em conta a problemadtica estabelecida. Assim, considero que o seu aprofundamento seja
de grande pertinéncia e interesse no ambito desta investigacao.

Antes de prosseguir, ¢ essencial mencionar novamente a problematica definida
inicialmente, sendo esta O Desenvolvimento da Consciéncia Fonologica num grupo de
criancas de 4 e 5 anos.

Como referido no subcapitulo 3.3 Elaboragdo do roteiro metodologico e ético,
para a investigagdo, os participantes selecionados foram as criancas de 4 e 5 anos do
grupo. Foi a faixa etdria considerada mais adequada para desenvolver o estudo em
questdo. Assim, foram consideradas para a investigagdo 21 criangas do grupo, sendo, por
1sso a grande maioria. Apenas 4 criangas ndo foram incluidas, pois ndo completaram os
4 anos no periodo em que frequentei a instituigdo (cf. Anexo O). E relevante mencionar
que foram as criangas correspondentes a faixa etaria mencionada que abordaram o tema,
demonstrando interesse em discuti-lo.

Assim, em seguida, apresentarei os objetivos estabelecidos como topicos a
desenvolver. Todos os objetivos sdo relacionados entre si, sendo relativos a tematica

Consciéncia Fonologica.

4.4.1. Compreender o papel do educador de infancia na promocao do trabalho
da consciéncia fonologica na Educacao Pré-Escolar.
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O presente subcapitulo pretende encontrar resposta ao objetivo compreender o
papel do educador de infancia na promogdo do trabalho da consciéncia fonologica na
Educacao Pré-Escolar.

E pertinente comegar por mencionar que o papel do educador relativamente a este
aspeto ¢, sem duvida alguma, de grande relevancia. Também a Educadora menciona este

aspeto na entrevista que lhe fiz, como se verifica em seguida:

(...) ¢ um papel importante no inicio de vida. Eu acredito que os cinco
primeiros anos de vida das criangas s3o os mais importantes. E, entdo,
mesmo na aquisi¢do da linguagem oral, acho importante, e o saber
falar, estruturar frases como deve ser. Acho isso muito importante. (cf.

Entrevista a Educadora Cooperante, Anexo U).

Neste sentido, constatei por diversas vezes que a Educadora tinha o cuidado de
ser o modelo correto para o grupo, como se verifica pelo seguinte excerto de nota de
campo: “da parte da tarde, a Educadora dinamizou uma atividade de exploragdo de frutas
e, em grande roda, mostrou diversos frutos. (...) Ao falar-se da laranja, a M.C. perguntou
qual era a letra “LA”. A Educadora respondeu que ¢ a letra “L”.” (cf. Nota de Campo, n.°
13, Anexo X). Também no momento que se apresenta de seguida, se verifica o0 modelo
que a Educadora foi para o grupo, ao verificar-se dificuldade de uma crianga em estruturar

uma frase. Assim, primeiramente, a Educadora disse a frase e a crianga repetiu-a.

Depois do momento do almogo e recreio no exterior, o grupo
regressou a sala. Eu, as criangas e a Educadora sentdmo-nos em roda.
A atividade foi realizada em grande grupo. A Educadora contou a
historia Sid. [...] No fim da historia, a Educadora perguntou a todas
as criangas do grupo se pensavam se os cdes voavam. Cada crianca

3

deu a sua opinido. O JN. apenas estava a responder “voam” e a
educadora perguntou “Quem € que voa? Diz a frase completa.” e, apos
alguma insisténcia, talvez por ndo compreender o que seria uma frase,
a Educadora disse e o JN. repetiu “Os cdes voam.” (cf. Nota de

Campo, n.° 53, Anexo X).
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No seguimento do excerto apresentado, tendo em conta uma conduta que
privilegia a imitagdo, considerando que esta exige atengdo seletiva, discriminacao,
comparag¢do ¢ memoria, Lima (2009) considera que “constitui um forte preditor para os
desempenhos linguisticos iniciais da crianga, particularmente no dominio da fonologia
[...].” (p. 207).

Assim, referindo Sim-sim et al. (2008), as autoras afirmam que ““a interagao diaria
com o educador de infancia ¢ uma fonte inesgotavel de estimulos para a crianga” (p. 27).
Referem que ¢ fundamental que o educador tenha presente que ¢ um modelo para a
crianga, de que existem palavras que sdo ouvidas pela primeira vez da sua boca e que ha
normas da estrutura da lingua que s@o consolidadas na sala de jardim-de-infancia (Sim-
Sim et al., 2008).

O trabalho do educador é, deste modo, bastante relevante e assim, existem
diversas dindmicas passiveis de se realizar em sala, como mencionado na entrevista

realizada a Educadora Cooperante:

Fazermos jogos com palavras, fazer jogos musicais, devido ao som.
Trabalhar o som, a intensidade do som, o timbre, o diferenciar de sons,
que também tem que ver com o timbre. E na parte... O brincar com a
palavra, procurar sons, rimas, dividir por silabas, a palavra,

batimentos... (c¢f- Entrevista a Educadora Cooperante, Anexo U).

O excerto das notas de campo que se apresenta em seguida trata um momento que
surgiu da lengalenga Sola, Sapato/Rei, Rainha abordada pela Educadora, que contém a
rima. A lengalenga deu origem a uma atividade constituida por diversas etapas relevantes,

incluindo as diferentes intensidades do som:

As criancas sentaram-se no chdo em roda, no momento em grande
grupo, apos o almogo. A Educadora ensinou a lengalenga Sola,

Sapato/Rei, Rainha ao grupo:

Sola, sapato
Rei, rainha

Foi ao mar buscar sardinha
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Para a mulher do juiz

Que esta presa pelo nariz

(...) a Educadora questionou que palavras da lengalenga rimavam. As
criangas, no geral, demonstraram alguma davida. Permaneceram
caladas a olhar para a Educadora e a pensar. Pareceu-me que nao
estavam a entender. Foi o L. que disse que ‘“sardinha” rima com
“rainha”. A M.C. disse que “juiz” rimava com “nariz”.

Depois, dissemos a lengalenga com palmas nos joelhos, depois
intensidade forte, fraca, aguda e grave. Depois, a Educadora disse o
primeiro verso e a crianga do lado disse o seguinte e por ai adiante, até

todas dizerem uma parte. (cf. Nota de Campo, n.° 52, Anexo X).

Como mencionado, ¢ relevante referir que Sim-Sim et al. (2008) referem que os
jogos, que consequentemente trabalham a competéncia da CF, sdo normalmente do
interesse das criancas. E assim sublinhada a relevancia da realizagdo de atividades que
trabalhem este tema, visto que foi detetada relagdo entre a CF e o sucesso da
aprendizagem da leitura e da escrita (Sim-Sim et al., 2008). E mencionado que os jogos
podem, por exemplo, “mobilizar palavras associadas aos temas que estdo a ser tratados
na sala, ou a historias e lengalengas lidas, [...], entre outras possibilidades.” (Sim-Sim et
al., p. 58, 2008). Viana (2006) menciona também a importancia dos jogos realizados,
referindo a importancia das lengalengas, rimas infantis e contos rimados. As autoras
mencionam a importincia das lengalengas e esta € assim a protagonista do exercicio
apresentado no excerto acima, assumindo assim bastante relevancia. Esta presente
também a rima, referida pela ultima autora mencionada e que irei aprofundar

posteriormente.

Relativamente ao conhecimento das letras, identifiquei também uma atividade
estruturada pela Educadora. O excerto das notas de campo que apresento de seguida ¢
assim relativo a um jogo sobre letras. Este foi realizado durante a manha, ap6s o momento
da cang¢do do ‘Bom dia’: “[...] foi dinamizado um jogo em grande grupo. As criangas

estavam sentadas no chdo, em roda. A Educadora orientou-o. Neste jogo, a caixa passava
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pelas criancas em roda, enquanto cantdvamos uma can¢ao, quando a canc¢ao terminava, a
crianga que tinha ficado com a caixa tirava uma letra de dentro e dizia uma palavra com
essa letra.” (cf- Nota de Campo, n.° 7, Anexo X), sendo assim este jogo realmente
relevante no ambito do nome das letras e os seus sons.

Treiman (1998), citado por Silva (2003), menciona que “a relacdo do
conhecimento do nome das letras e a consciéncia fonoldgica traduz-se em varias
dimensdes que poderao contribuir para o dominio da leitura”, visto que se verifica que o
conhecimento do primeiro pode contribuir para o “desenvolvimento de habilidades
fonoldgicas” (p. 152). Por outro lado, Byrne (1998), citado por Silva (2003), afirma que
ambas estas habilidades contribuem para “a descoberta do principio alfabético”, sendo
este imprescindivel para “a automatizagdo dos procedimentos de leitura e escrita” (p.
152). Neste sentido, o jogo explicitado na nota de campo mencionada anteriormente foi
relevante, visto que as criangas deveriam dizer palavras que comegassem com letras
especificas. Deste modo, teriam também de saber o seu nome. Como mencionado, este

conhecimento pode promover o desenvolvimento de capacidades fonoldgicas.

Relativamente a rima, a Educadora mencionou-a na entrevista, como se verifica
no excerto apresentado anteriormente: “O brincar com a palavra, procurar sons, rimas,
[...]” (¢f Entrevista a Educadora Cooperante, Anexo U). Deste modo, ¢ percetivel que
refere a importancia da sua pratica, através do brincar, sendo possivel realizar diferentes
atividades, neste ambito.

No excerto seguinte das notas de campo, ¢ apresentado um momento de atividade
estruturada pela Educadora, no qual se da énfase ao trabalho sobre a rima, tendo-se em

consideracdo palavras com estruturas silabicas simples.

As criangas estavam sentadas em grande grupo, em roda, na sala. A
Educadora distribuiu cartas por todas as criancas do grupo. As cartas
tinham uma imagem de um objeto e o seu nome por baixo. Algumas
palavras eram compostas por duas silabas, sendo estas constituidas
por consoante/vogal. As cartas que sobraram foram colocadas no
centro da roda (como se verifica pela Figura 1). A Educadora ia

mencionando uma carta de cada vez e, entre todas as criancas € eu,
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viamos quem tinha a carta cujo nome da imagem rimava com 0 nome
da carta que a Educadora tinha referido. Uns pares de cartas foram
encontrados mais facilmente que outros, possivelmente por conterem
rimas mais Obvias. Houve algumas cartas, no fim, que as criancas ndo
estavam a associar, sendo auxiliadas por mim e pela Educadora.
Constatei que, por exemplo, as palavras “baldo” e “avido” foram
associadas facilmente, assim como os pares “garrafa” e “girafa”, e
“sol” e ‘“caracol”. Por outro lado, duas palavras associadas com
alguma dificuldade foram “sapato” e “gato”, visto que foi o tltimo par
a ser formado, como se observa na Figura 2. Os pares foram
ordenados, como se verifica pela Figura 3. (¢f. Nota de Campo, n.° 58,

Anexo X).

Figura 1

Figura 3
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Na educagdo pré-escolar, os jogos “devem iniciar-se por unidades fonologicas
perceptivamente mais salientes, tais como silabas ou rimas” (Sim-Sim et al., 2008, p. 58),
referindo que nos jogos, as palavras em questdo devem ser constituidas por estruturas
sildbicas simples, ou seja, silabas com uma estrutura CV (consoante/vogal) (Sim-Sim et
al., 2008). Como se observa pelos cartdes apresentados nas imagens acima, muitas
imagens sdo constituidas por silabas com estrutura CV, ou seja, consoante/vogal.

Sim-Sim (2010) refere que as rimas e jogos com os sons da fala que tanto agradam
as criancas sdo reveladores precoces da capacidade da CF e, por isso, devem ser
estimulados pelo educador desde cedo. Assim, os momentos mencionados anteriormente,
nos quais se trabalha a rima através da leitura de uma historia e de um jogo de formagao
de pares de palavras que rimam entre si, assumem real importancia neste contexto.

Importa mencionar que Freitas (2003) refere que rimas e aliteragdes podem
beneficiar ndo apenas a leitura, como podem também ter impacto noutros niveis de
desenvolvimento fonologico, tais como a sensibilidade aos fonemas.

Para finalizar, Silva (2003) refere que varios estudos demonstram que as criangas
em idade pré-escolar “tém geralmente sucesso em tarefas que envolvem a identificacdo e
manipulagdo de rimas, silabas e componentes intra-silabicos” (p. 126), como se verificou
no exemplo de atividade apresentado acima. Freitas et al. (2007) acrescenta que um
falante do portugués ¢ capaz de dividir as palavras em silabas, até antes de ter

conhecimento deste conceito.

Para a instiga¢do da oralidade e o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica ¢
preciso sistematicidade e consisténcia. E bastante relevante a realizagdo diaria de
exercicios de estrutura semelhante, mas com conteudos diferentes que promovam um

determinado resultado, pois ajudam a “inducdo, a instalagdo, a consolidacdo e (...) a
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automatizacdo do processamento (meta)fonoldgico (funcionamento explicito da
consciéncia fonologica)” (Freitas et al., p. 29).

Moura (2009) acrescenta, mencionando que se torna necessario que os educadores
de infancia “implementem de forma sistematica actividades e exercicios para poderem
trabalhar e intervir com as criangas em idade pré-escolar ao nivel do processamento e da
consciéncia fonoldgica” (p. 76), sendo assim fundamental a promocao de atividades como
as mencionadas.

Uma vez que o desenvolvimento da crianga se processa “de forma holistica e
integrada” (p. 69), é necessario que o educador tenha em conta este principio, de modo a
promover o desenvolvimento da crianca (Sim-Sim et al., 2008). Assim, “os educadores
podem, e devem, desenvolver um conjunto de tarefas e experiéncias variadas que criem
oportunidades desafiantes para as criancas relacionarem e integrarem aprendizagens
diversificadas” (Sim-Sim et al., 2008, p. 69). Também nas OCEPE se refere que os
educadores deverdo propor atividades que mobilizem diferentes processos e niveis de
analise, cada vez mais exigentes, facilitando as aprendizagens relativas a CF, trabalhando

a manipulacdo de elementos fonoldgicos (Silva ef al., 2016).

4.4.2. Investigar os processos de aquisicao da consciéncia fonologica, num
grupo de criancas de 4 e 5 anos.

Neste subcapitulo, pretendo responder ao objetivo investigar os processos de
aquisi¢do da consciéncia fonologica, num grupo de criangas de 4 e 5 anos.
Assim, relativamente aos processos de aquisicdo da consciéncia fonoldgica, a

Educadora referiu que

[...] nds estruturamos, ou ajudamos a que as criangas estruturem
convenientemente uma frase. A muitas delas ou faltam artigos ou
faltam os verbos... E nds ensinamos como ¢ a estrutura da frase. E,
depois, vamos andando um bocadinho para tréas. E o falar corretamente
determinada palavra, depois € o dividir a palavra em silabas, depois &,
por exemplo, brincar e escolher uma palavra por semana e dizer qual

¢ a primeira letra, qual ¢ a Ultima letra, quantas silabas ¢ que essa

palavra tem. (c¢f. Entrevista a Educadora Cooperante, Anexo U).
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Neste sentido, registei a seguinte nota de campo, que descreve uma atividade
estruturada pela Educadora, dirigida principalmente as criancas mais velhas (de 5 anos).
Esta trabalha a formacgao de palavras, como a Educadora refere no excerto apresentado

acima.

“[...] duas criangas mais velhas [...] estavam a fazer uma tarefa em
que tinham uma folha com trés imagens € o seu nome escrito. |[...]
tinham de perceber que letras havia na palavra e cold-las em baixo, de

modo a copiar a palavra.” (¢f. Nota de Campo, n.° 18, Anexo X).

Nas notas de campo que apresento em seguida, constatam-se dois momentos em

que as criancas foram capazes de escrever letras com alguma facilidade.

[...], a M.E. estava a tentar escrever o nome no seu desenho, sem
copiar do papel com o seu nome. Eu encorajei-a dizendo o nome
devagar e varias vezes e acentuando cada letra. Ela conseguiu escrever
com mais facilidade as primeiras letras do nome, demonstrando maior
dificuldade nas letras seguintes.” (¢f. Nota de Campo, n.° 21, Anexo

X).

[...] O objetivo seria que as criangas passassem o texto para outra
folha para a carta ficar escrita pela mao das criangas. Perguntei se a
M.C. queria escrever e esta disse que sim. Comegou a copiar e, para a
ajudar, fui dizendo as letras. Reparei que, muitas vezes, a M.C. nem
olhava para a outra folha e escrevia as letras apenas de as ouvir. (cf.

Nota de Campo, n.° 34, Anexo X).

Segundo Freitas e Santos (2001), a manifestagdo da CF nas criangas pode incluir
a concretizagdo de tarefas de “identificacdo de silabas ou de sons, reconstrucao de
palavras a partir de silabas ou de sons, segmentacdo de palavras em silabas ou em sons”
(p. 79), como mencionado pela Educadora na entrevista (cf- Entrevista a Educadora
Cooperante, Anexo U). E importante também referir que, segundo Lima (2009), “a

aprendizagem da fonologia requer maturidade neurofisiologica e psicoldgica, sendo estes
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aspetos bastante importantes no ambito do processo de aquisicdo desta competéncia.
Lima (2009) refere que a crianga imita principalmente “as formas da lingua, associando-
as a objetos particulares na tentativa de gradualmente integrar fonemas em silabas, silabas
em palavras e estas em curtos enunciados” (p. 207). No primeiro excerto apresentado
acima, verifica-se uma atividade de identificacdo de letras e reconstrugdo de palavras.
Nos dois ultimos exemplos, as criangas estdo, primeiramente, a escrever as letras,
juntando-as, de forma a criar silabas e, depois, palavras. No ultimo caso, verifica-se que

a crianga escreve a letra s6 de me ouvir a dizé-la, conhecendo o seu nome e som.

4.4.3. Identificar os momentos da rotina diaria da sala onde realizei a PPS 11
que se revelam mais favoraveis ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Pretendo agora responder ao objetivo identificar os momentos da rotina diaria da
sala onde se realiza a PPS Il que se revelam mais favoraveis ao desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica.

Assim, em entrevista, questionei a Educadora quais os momentos mais favoraveis

para trabalhar este aspeto ¢ a sua resposta foi a seguinte:

[...] eutenho dois momentos de trabalho de grande grupo. Tenho um
momento de manha, em que reino o grupo, e depois tenho outro
momento a tarde, apos almogo. Eu acho que sdao dois momentos que
consigo trabalhar em grande grupo, deixando os outros momentos
para atividades autonomas e outras orientadas. (cf. Entrevista a

Educadora Cooperante, Anexo U).

Na entrevista, a Educadora menciona também os recursos a utilizar no seu
trabalho, relativamente a CF, referindo “eu posso utilizar recursos humanos e recursos de
diversos materiais, instrumentos, imagens, a escrita, leitura de historias, o contar, os
fantoches, caixa de luz... Sei 14, hd tantas situacdes e recursos que nos temos
oportunidade de utilizar. Basta ter criatividade.” (cf. Entrevista & Educadora Cooperante,
Anexo U).

Neste sentido, ¢ pertinente referir as atividades, implementadas nestes momentos

de grande grupo indicados pela Educadora.
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E importante referir um momento ainda nio mencionado, o momento de leitura
de histdria, realizado em grande grupo: “Depois do momento do almogo e recreio no
exterior, o grupo regressou a sala. Eu, as criangas ¢ a Educadora sentdmo-nos em roda. A
atividade foi realizada em grande grupo. A Educadora contou a historia Sid, (...)”. (cf.
Nota de Campo, n.° 53, Anexo X).

Outro momento pertinente ¢ o seguinte: ‘“Posteriormente ao almogo, o grande
grupo sentou-se em roda e a Educadora contou a historia O Ganso do Charco.” (cf. Nota
de Campo, n.° 5, Anexo X).

Apresento agora um outro momento relevante: Depois do almogo e da brincadeira
no exterior, as criancas regressaram a sala e sentaram-se em roda, em grande grupo. A
Educadora sentou-se e contou a historia 4 Lagartinha Muito Comilona. (cf. Nota de
Campo, n.° 9, Anexo X).

Refiro também duas atividades relevantes mencionadas anteriormente, realizadas
em grande grupo e num dos momentos mencionados pela Educadora. Uma atividade foi
realizada de manha, exatamente no momento de trabalho em grande grupo. As criangas
estavam sentadas em roda e uma caixa passava por elas enquanto estas cantavam uma
cancdo e, quando esta terminasse, a crianga que tinha a caixa no colo, deveria dizer uma
palavra com essa letra. (c¢f. Nota de Campo, n.° 7, Anexo X).

Um outro momento ja mencionado decorreu também no momento em grande
grupo, apos o almocgo, no qual a Educadora ensinou a lengalenga Sola, Sapato/Rei, Rainha

ao grupo. (cf. Nota de Campo, n.° 52, Anexo X).

E importante referir que, apesar da pesquisa exaustiva relativa aos momentos mais
propicios ao trabalho da consciéncia fonologica, ndo encontrei informacdo relevante de
autores que me pudesse auxiliar na resposta a esta questdo. Acredito que isto se deva ao
facto de ndo existir uma resposta universal, variando consoante os educadores e as
instituigdes. No excerto de entrevista apresentado acima, a Educadora expde os
momentos da rotina em que trabalha estas competéncias, sendo estes, na sua perspetiva,

os mais indicados.
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Posso, no entanto, mencionar que ¢ fundamental a regularidade e consisténcia de
realizacdo de exercicios que estimulem as capacidades de CF (Freitas et al., 2007), sendo,

portanto, efetuados nos momentos da rotina didria que se revelem mais adequados.

4.4.4. Averiguar a mobilizacdo por parte das criancas dos
conhecimentos adquiridos sobre consciéncia fonolégica em situacoes do
quotidiano.

Para finalizar, neste subcapitulo, responderei ao objetivo averiguar a mobiliza¢do
por parte das criangas dos conhecimentos adquiridos sobre consciéncia fonologica em
situagoes do quotidiano.

Neste sentido, irei mencionar diversas situacdes, nas quais as crian¢as do grupo
mobilizaram esta competéncia. Surgiram, assim, através de momentos em que revelam
conhecimento de letras, assim como outros em que referem a rima entre palavras. Estes
conceitos estdo relacionados com a consciéncia fonologica.

Na seguinte nota de campo, verifica-se o conhecimento de uma crianca acerca de
uma letra, talvez por contactar com esta com frequéncia: “No momento da chegada, o
BO. olhou para uma pulseira que eu tinha no pulso e apontou para a letra ‘S’ que 14 estava
e disse “E a letra da minha mie!”.” (cf. Nota de Campo, n.° 21, Anexo X).

Através da leitura do seguinte momento, ¢ percetivel o conhecimento de uma

crianca relativamente ao conhecimento de letras:

De tarde, enquanto realizava uns enfeites de Natal com algumas
criangas, a E. estava a jogar um jogo que era um boneco que dava para
articular. Chamou-me varias vezes para mostrar que tinha feito letras,

como se mostra de seguida.

i ‘

h
(cf- Nota de Campo, n.° 32, Anexo X)
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Também pela leitura deste excerto se verifica o interesse da crianca pelas letras:
“Durante a manha, as criangas realizaram os embrulhos para as prendas dos pais.
Enquanto faziamos isso, uma crianga veio mostrar-me as letras que tinha feito com os
brinquedos. Sabia 0 nome de todas as letras.” (¢f. Nota de Campo, n.° 42, Anexo X).

Através do seguinte excerto, verifica-se também este conhecimento, de modo a
formar palavras

No momento livre da manha, a M.C. fez um desenho e veio dizer que
era para mim. Eu pedi-lhe entdo que escrevesse o meu nome. Foi
buscar um papel, eu escrevi e ela copiou. Reparei que a crianga sabia
quais eram todas as letras. Depois, pediu-me para escrever "para a
Joana" e, mais uma vez, sabia o nome de todas as letras. (...) A M.C.
demonstrou-se bastante entusiasmada e orgulhosa quando escrevia as
letras e eu a motivava e elogiava. Foi assim um momento bastante

interessante. (c¢f- Nota de Campo, n.° 30, Anexo X).

Na seguinte nota de campo, verifica-se que varias criangas conhecem a letra ‘A’,
possivelmente por ser uma letra comum em diversas palavras e nomes proprios. Por outro

lado, ndo demonstraram o conhecimento da letra ‘Z’.

[...], chamei a L., o M. e a E. que foram buscar uma folha e as suas
caixas e desenharam as flores com base na embalagem que continha
as sementes que semeamos. [...] Escrevi “Flor Zinia” numa folha,
para que as criangas copiassem para as suas folhas. Neste momento, a
E. disse “Essa ¢ do meu nome, € o A”, referindo-se a letra A. A LA.
disse “No meu, fica no final!”, afirmando acertadamente. Ao verem a
letra “Z”, a LA. perguntou “Que letra ¢ essa?” e eu expliquei-lhe.
Verifiquei que as criangas estavam com algumas dificuldades em
escrever esta letra. O M. disse “Eu consegui!” e, de facto, foi o tnico
dos trés que realizou a letra corretamente. (cf. Nota de Campo, n.° 27,

Anexo X).

Neste sentido, Silva (2003) menciona os estudos de Stahl ef al. (1994), afirmando

que estes perceberam que o conhecimento das letras era um critério necessario para a
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promocao da consciéncia fonoldgica. Refere também que, para os autores mencionados,
“as letras podem constituir um suporte concreto para a compreensao da entidade abstracta
que constituem os fonemas™ (Silva, 2003), sendo entdo estes conhecimentos bastante
benéficos no desenvolvimento da CF. Deste modo, nos exemplos das notas de campo
apresentados acima, ¢ claramente percetivel o conhecimento e interesse das criangas pelas
letras, o seu nome e som. Como verificado, demonstram-no, construindo e escrevendo
letras, assim como apresentando diversas questdes sobre estas. Como mencionado pelos
autores este conhecimento ¢ necessario para o desenvolvimento da CF.

Assim, Treiman (2000), citada por Martins (2010) afirma que “o conhecimento
das letras pressupde [...] que a crianga conheca ndo s6 os nomes das letras, como também
os seus sons” (p. 25). Martins (2010) refere que a nogao dos nomes das letras precede o
conhecimento dos seus sons, facilitando também a aprendizagem dos sons. A autora
menciona ainda que “as criangas usam os seus conhecimentos dos nomes das letras e as
suas competéncias fonologicas para acederem aos sons” (Treiman, 2006, citado por
Martins, 2010, p. 6). Assumem, assim, relevancia os momentos apresentados acima,
verificando-se que as criangas tém algum conhecimento dos nomes das letras, sendo este
bastante vantajoso para acederem aos seus sons, como mencionado pela autora.

Relativamente a rima, apresento o seguinte momento, em que as criancas a

mencionaram autonomamente, como se verifica em seguida:

No momento livre da tarde, um pequeno grupo constituido pela M.C.
e outras criancas aproximou-se de mim e, autonomamente, algumas
criancas referiram a rima entre palavras, demonstrando certo
interesse. Eu expliquei que, para rimar, o fim das palavras tem de “ser
igual” (ter o mesmo som), de forma a compreenderem. Algumas
criangas conseguiram ja dizer-me algumas palavras que rimam, como
“balao” e “cao” e “sol” e “caracol”. Depois, dissemos também alguns
nomes de criangas do grupo e algumas palavras que rimam com esses

nomes. (cf. Nota de Campo, n.° 51, Anexo X).

No excerto apresentado em seguida, refiro um outro momento, no qual se verifica

também este interesse por parte das criancas:
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No momento livre da manha, a M.L. aproximou-se de mim e abordou
a rima entre palavras. Constatei que sabia dizer ja algumas palavras
que rimam, tema que se vinha a mencionar em sala. Referiu algumas
palavras, disse que “ca0” rima com “comilao” e que “girafa” rima com

“garrafa”. (cf. Nota de Campo, n.° 57, Anexo X).

E ainda relevante mencionar a seguinte situacao, que surgiu através da leitura da
historia Truz-Truz Quem é? pela educadora, dando origem depois a um momento

orientado por mim, como se verifica em seguida:

A Educadora leu ao grupo a historia Truz-Truz Quem é?, sugerindo
depois que eu orientasse a atividade que se seguiria. De seguida, no
ambito desta historia, cada crianca recebeu uma folha ¢ desenhou a
figura que quis, trabalhando a criatividade. Depois, estive em grande
grupo com as criangas e conversamos sobre as figuras que desenharam.
Um objetivo da atividade seria que as criangas dissessem palavras que
rimassem com os nomes das figuras que desenharam. Fui motivando as
criangas, de modo a auxilid-las na procura de palavras adequadas. Em
relagdo a palavra “ledo”, disseram-me que rima com “cao0”, “macarrao”,
“grao”, “requeijdo”, “pao”, “coragdo”, entre outras. Relativamente a
palavra “buraco”, disseram que rimava com ‘“buraco” e “fraco”. A
palavra “menina” com “germina” e “termina”. Uma crianca fez uma
menina na cozinha e disseram que “cozinha” rima com “fofinha” e
“ursinha”. “Bruxa” rima com “puxa” e “chucha”. Por fim, “Pai Natal”
com “brutal” e “radical”. Verifica-se, assim, que as criancas referiram

palavras adequadas. (¢f. Nota de Campo, n.° 48, Anexo X).

Pela analise dos momentos assinalados, verifica-se o conhecimento que as
criancas revelam ja sobre a rima.

Freitas (2003) menciona que, desde pequenas, as criangas identificam as rimas por
intermédio de musicas, brincadeiras, livros infantis, promovendo assim que distingam e

elaborem rimas antes da sua entrada na escola. O ultimo excerto das notas de campo
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apresentado ¢ assim um exemplo do trabalho da rima na educagdo pré-escolar, que teve
origem numa historia.

Refere-se que as criangas com 4 anos (como algumas das criangas em questao)
demonstram ser capazes de identificar rimas, relacionando-se assim com a futura
capacidade de leitura. Este € o primeiro nivel de aquisicdo do conhecimento fonoldgico
incluidos na consciéncia fonoldgica, a consciéncia de rima e a aliteracdo, “a qual consiste
no processo de reconhecimento de que duas ou mais palavras compartilham um mesmo
grupo sonoro” (Dioses et al., 2006, citado por Freitas ef al., 2012, p. 39). Freitas et al.
(2012) mencionam também que “a capacidade de criancas em idade pré-escolar em
detectar aliteracdes e rima se correlaciona significativamente com o seu sucesso posterior
na aprendizagem da leitura e da escrita” (p. 39), mencionando que o trabalho da
consciéncia fonologica com exercicios de rima, se tem verificado importante para o
desenvolvimento de capacidades de leitura. Nos exemplos de notas de campo
apresentados, verifica-se exatamente que algumas criangas sdo capazes de detetar a rima
entre diferentes palavras. Nos casos apresentados, tanto referem, autonomamente,
palavras que rimem, como procuram palavras que rimem com outras especificas. Esta
capacidade esta assim relacionada com a aprendizagem posterior da leitura e da escrita.

Demonstra-se assim a importancia da promog¢ao do trabalho destas competéncias
por parte do educador, uma vez que contribuem também para o desenvolvimento da

consciéncia fonoldgica.

Para concluir este capitulo, ¢ relevante tecer alguns comentarios finais. Assim, a
partir dos dados apresentados e analisados, € possivel constatar a importancia do educador
de infancia na promocao do trabalho da consciéncia fonoldgica. Este deve, portanto, estar
atento aos interesses e necessidades do grupo e implementar atividades adequadas que
trabalhem corretamente esta competéncia, através de diversos suportes, criando um
ambiente de aprendizagem rico e estimulante.

E possivel mencionar que a aquisi¢do de competéncias de consciéncia fonologica
¢ essencial ao desenvolvimento das criancas em idade pré-escolar. E relevante ter em

conta que, como supramencionado, as criangas iniciam a escolariza¢do com variados
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graus de consciéncia fonoldgica, contribuindo para isso o estimulo de que foram alvo
anteriormente, sendo assim essencial o trabalho do educador de infancia. Existe, como se

verificou, relacdo entre esta competéncia e a leitura e a escrita.
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE DOCENTE
COMO EDUCADORA DE INFANCIA



Educadora de Infancia ¢ a profissdo que sempre disse querer exercer. Anos antes
de entrar na ESELX, este sonho ainda estava um pouco longinquo, mas tornou-se real.
Mal pude acreditar quando iniciei a Licenciatura em Educacao Bésica, os meus desejos
estavam a concretizar-se! Comegava a estudar aquilo a que me queria dedicar “quando
fosse grande™!

Foi no Mestrado que encontrei a minha vocagao e a maior felicidade. Estudei para
aquilo especificamente que queria vir a exercer, ¢ estava cada vez mais perto! Cada
Unidade Curricular contribuiu para a minha aprendizagem e os respetivos professores
sempre nos estimularam e ensinaram as aprendizagens que levaremos para o futuro.

A vertente pratica foi, sem duvida, fundamental no meu percurso académico,
nomeadamente a PPS I e a PPS II, contribuindo para conhecer com maior profundidade
o mundo da educagdo de infancia e aperfeicoar as minhas competéncias pedagdgicas e
humanas. Neste sentido, segundo Scalabrin e Molinari (2013), é importante que o
estagiario tenha contacto com a realidade da educacdo e, a partir dai, prepare o futuro
como profissional da area da educagao, “fazendo realmente a diferenca onde quer que se
encontre” (p. 3), sendo esta realmente a razao que me move.

Relativamente a PPS I, foi a minha primeira experiéncia em ambito de creche e
foi, para mim, completamente transformadora. Vivenciei, na pratica, que € possivel
realizar diversos tipos de atividades e dindmicas com criangas mais novas (de 2 anos, no
caso da sala em que realizei a pratica). Observei como falam, se comportam, expressam
as suas vontades, opinides, interesses, receios e alegrias. Aprendi bastante a lidar, a cuidar
e a trabalhar com elas. Desenvolvi uma investigacdo, em que a problematica foi Os
recursos de animagdo de historias como promotores do desenvolvimento e aprendizagem
na creche e, para isso, implementei diversas atividades, como a constru¢do de fantoches
e dinamizacao de historias com o grupo de criangas. Assim, Ferreira e Sampaio (2022),
afirmam que, durante 0 momento de dinamizagdo de historias com fantoches, as criancas
podem exprimir as suas emogdes, vivenciar momentos de socializacdo, através da
utilizagdo da fantasia em momentos nos quais ¢ possivel libertar “a imaginacdo, o
pensamento ¢ o desenvolvimento pessoal” (p. 4). Durante este periodo, compreendi

também os tempos destas crianc¢as, o modo como desenvolvem as atividades planeadas e
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exploram os recursos existentes. Aprendi como preparar os espagos € materiais para
dinamizacao de atividades com criangas desta faixa etaria.

A experiéncia neste contexto foi, por isso, bastante util para compreender o
trabalho que se realiza em creche e permitiu-me adquirir novas aprendizagens e
conhecimentos bastante importantes para a minha formag¢do académica e construgdo da
minha identidade profissional. Permitiu-me estabelecer também relagdes muito bonitas e
préximas com o grupo, como se verifica em momentos de brincadeira, como os seguintes:
“Vérias criangas vieram ter comigo, mesmo as que estavam a brincar na Area dos Jogos
de mesa e, enquanto conversava com elas, ofereceram-me diversas “comidas” que
prepararam” (cf. Nota de Campo n.° 8 da PPS I, Anexo W); “A MA. estava na Area de
Dramatizagdo e veio ter comigo vdrias vezes oferecer-me “Coca-Cola”, “sumo”, entre
outras coisas.” (c¢f. Nota de Campo n.° 10 da PPS I, Anexo W). Também nas seguintes
notas de campo se verifica o carinho que as criangas demonstravam para comigo:
“Cheguei a sala e as criangas mostraram-se entusiasmadas, abragando-me.” (c¢f. Nota de
Campo n.° 24 da PPS I, Anexo W); “A J. estava proxima de mim e estava triste por nao
fazer digitinta, por isso, chamei-a para vir ter comigo e abracou-me.” (cf. Nota de Campo
n.° 10 da PPS I, Anexo W).

No que diz respeito a PPS 11, realizada em contexto de JI, foi também bastante
enriquecedora. Estive numa sala com um grupo de criangas dos 3 aos 5 anos. Foi muito
interessante o convivio com criancas destas idades, visto que sdo ja capazes de estabelecer
diferentes tipos de dialogos, contribuindo para conversas bastante interessantes. Colocam
questdes fascinantes, sendo bastante curiosas relativamente ao mundo que as rodeia. Com
este grupo, implementei o projeto Germinagdo, sempre com a sua participacdo, e foi
admiravel observar o seu interesse pelas atividades estruturadas nos diferentes espacos
(principalmente, na horta), na exploracdo dos materiais € na procura de respostas as
questdes colocadas. Fialho (2009) refere a importancia de realizar atividades no ambito
das ciéncias, visto que “o educador alarga e contextualiza os conhecimentos da crianga,
estimulando a sua curiosidade natural e o desejo de saber mais e de compreender os
fendmenos naturais que ocorrem no seu quotidiano e os factores que influenciam esses
fenomenos” (p. 6), constatando-se, portanto, a relevancia da implementacgao deste projeto.

Ao longo da investigacdo relativa ao presente relatorio, foi também interessante a
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observag¢ao efetuada, que me permitiu saber mais sobre o tema em questdo, que muito me
fascina.
Desenvolvi uma reflexao final sobre a pratica e considero relevante o excerto que

apresento em seguida, que retrata a minha experiéncia:

Ao longo da PPS II, aprendi com os diversos intervenientes neste
processo, fossem estes as criangas, coordenadora, equipa de sala, as
restantes educadoras e mesmo os professores do 1.° Ciclo, que me
auxiliaram ocasionalmente. Todos se demonstraram bastante
prestaveis e disponiveis para me ajudar em diversos momentos.
Constato assim, que a PPS II se revelou bastante util para a minha
formagdo, visto que me deu a conhecer praticas e formas de estar,
assim como me permitiu a aquisi¢do de novos conhecimentos e, sem
duavida, muitas aprendizagens, que me serdo uteis no futuro. Por isso,

estou muito agradecida. (¢f. 12.* Reflexdo, Anexo V).

Esta experiéncia foi bastante interessante, apesar de ter realizado ja outras praticas
em JI. No entanto, esta foi Unica, pois decorreu num periodo de tempo mais prolongado
que as anteriores, no ambito da Licenciatura. Por essa razdo, pude implementar um
projeto e realizar uma investigacdo mais aprofundada. Foi, portanto, bastante Util na
minha formacdo enquanto futura educadora de infancia e, visto ter sido a minha ultima
experiéncia antes de me tornar profissional, terd sempre um significado profundo. Mais
uma vez, considero que estabeleci relagdes muito positivas com o grupo, como se verifica
em seguida: “Varias criancas quiseram brincar comigo as escondidas e a apanhada. A
MC. e outras meninas mostraram-me a horta que tinham feito.” (¢f. Nota de Campo n.° 3,
Anexo X); “A M.C., a M.L. e a ME. chamaram-me para brincar com elas as escondidas.
Primeiro comecei eu a contar e depois também me escondi.” (c¢f- Nota de Campo n.° 2,
Anexo X). No Portfélio da crianca, refiro também que “A M. L. demonstra carinho e
afeto pelos outros, nomeadamente pela estagiaria Joana. Gosta de dar abragos.” (cf.
Portfolio da crianca, inserido no Portfolio da Pratica Profissional Supervisionada II,
Anexo Z). Este aspeto ¢ também percetivel no subcapitulo /.5. Caracterizagdo do grupo

de criancas:
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Muitas vezes, as criangas chamam-me para brincar e mostram-me
quando fazem desenhos, constru¢des. Por isso, senti o interesse do
grupo em comunicar comigo e, do mesmo modo, sinto o seu afeto em
relagdo a mim, pois, frequentemente me abragcam, sentam-se perto de
mim e cumprimentam-me felizes quando chegam. (¢f. Caracterizagdo

do grupo).

E importante mencionar que, para a concretizagdo e sucesso do meu trabalho
realizado nas praticas, foi fundamental o apoio e orientagdo das Educadoras Cooperantes,
com quem troquei ideias e coloquei dividas, estando sempre disponiveis para me auxiliar.

E relevante mencionar também o tipo de Educadora de Infincia que pretendo ser.
Neste sentido, tenciono ser uma profissional que estimule as criangas adequadamente,
que crie ambientes de aprendizagem ricos e estimulantes, de modo a promover o seu
desenvolvimento e bem-estar. Alguém que promova diversos tipos de atividades, em
diferentes espacgos. Assim, pretendo criar atividades estruturadas, com objetivos bem
definidos, de modo que as criangas adquiram determinadas competéncias. Por outro lado,
tenciono proporcionar também momentos para que brinquem livremente, visto que o
brincar ¢ fundamental, como sempre nos transmitiram, ao longo destes anos de formacao.
Segundo Neto (2020), o brincar tem “um proposito explorador, de risco e procura
adaptativa, aprendizagem e com enorme empenho de imaginagdo e de fantasia” (p. 39).
A parte destes aspetos, pretendo ter uma relagiio proxima e calorosa com cada crianga,
transmitindo seguranca e confianga. Tenciono ser uma Educadora carinhosa, meiga, forte,
prestavel, alguém a quem todas as criangas possam recorrer em qualquer momento,
sempre disponivel para um abraco e palavras de motivagdo e confianga, uma vez que,
segundo Pianta (1999), citado por Cadima et al. (2016), o adulto, ao estabelecer uma
“relagdo proxima, responsiva e calorosa” (p. 237), contribuira para que a crianca se sinta
segura a nivel emocional. Assim, estard mais propicia ao processo de aprendizagem e
com uma atitude positiva (Cadima ez al., 2016). E importante mencionar que tenciono
também ser sempre sensivel as particularidades de cada crianga, tendo a consciéncia de
que todas sdo diferentes entre si, podendo necessitar de diferentes estratégias para o seu

desenvolvimento.
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Irei também ter em conta as familias no dia-a-dia do grupo, visto que tém um papel
fundamental no desenvolvimento da crianga. Deste modo, Morgado et al. (2020) referem
que “escolas e familias deverdo conjuntamente trabalhar no sentido de concorrerem para
um mais pleno desenvolvimento da crianga” (p. 58). Menciono agora um excerto

relevante de uma reflexdo semanal que realizei sobre as familias

[...] pretendo ter em consideragdo a comunicagao com as familias ¢ a
partilha de informacgdo, considerando as suas opinides e sugestdes.
Pretendo também promover o seu envolvimento no dia-a-dia do
grupo, solicitando ou sugerindo a sua intervencdo e/ou participacao
voluntaria. [...] estarei sempre disponivel para conversar e “discutir”
questdes que se coloquem pertinentes com as familias, apoiando-as

em diferentes momentos. (cf. 7.* Reflexao, Anexo V).

Do mesmo modo, pretendo contruir relagdes de respeito com a equipa educativa
da instituicdo onde for profissional, como mencionado na Carta de Principios da APEI,
“respeitar os colegas de profissdo e colaborar com todos os intervenientes na equipa
educativa[...]” (p. 2), visto que considero importante a partilha de informagao e discussao
de ideias, de modo a melhorar a minha pratica.

Em relacdo ao meu desempenho, tenho vindo a intervir com as crian¢as da melhor
maneira de que sou capaz, seguindo o instinto de Educadora, e a colocar em pratica os
conhecimentos adquiridos. Aceito as criticas construtivas, considerando-as uma hipotese
de evolugdo profissional. Reflito constantemente sobre as minhas atitudes e
comportamentos, como forma de aperfeigoar a minha pratica. Neste sentido, Luz (2024)
menciona a importancia da reflexdo, referindo que “ao refletir sobre as praticas
pedagdgicas, os educadores podem desenvolver estratégias mais eficazes para atender a
necessidades individuais [...], promovendo a inclusdo e o sucesso para todos”.

Refletindo sobre estes anos de formagdo académica, ndo posso deixar de
mencionar que foram 5 anos incriveis da minha vida, com alguns desafios, mas, sem
davida, com muitos mais aspetos positivos, que irei sempre recordar com carinho e
emocdo. As pessoas certas estiveram ao meu lado para me ajudar a superar cada

obstaculo, tornando-me mais forte e capaz.
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O contacto com as criangas foi o melhor destes 5 anos. Vé-las a crescer,
desenvolver-se, adquirir conhecimentos e aprendizagens. E um orgulho! Saber que o meu
trabalho teve e terd impacto positivo em varias criangas. Que serdo o futuro. Nao podia
ter escolhido caminho melhor para percorrer. E ndo acaba por aqui, naturalmente! E

tempo de ser a melhor Educadora de Infancia que conseguir!
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L. CONSIDERACOES FINAIS



Considero que o trabalho realizado no ambito da PPS II em JI foi muito relevante
e vantajoso para a minha formacao profissional. Foi bastante interessante a convivéncia
diaria com as criangas. Aprendi muito com elas, sendo este aspeto ainda mais relevante
devido a ter sido a minha ultima pratica supervisionada. As equipas de sala e do
estabelecimento foram fundamentais para o meu desenvolvimento profissional e
aquisi¢ao de competéncias que me serdo bastante uteis na futura pratica. Competéncias
estas relacionadas com a implementagao de projetos, gestao do grupo, dinamizacao de
diferentes atividades, comunicacao com as familias, tomada de decisoes, entre outras.

Com a implementagdo do projeto Germinagdo, foi-me possivel pér em pratica
diversas competéncias e trabalhar com o grupo com um objetivo bem definido. Foi
interessante compreender como as criangas realizam as atividades planeadas e exploram
os recursos mobilizados. O espaco que adquiriu uma maior importancia neste sentido foi
a horta da escola, utilizada em diferentes momentos do projeto, e o grupo demonstrou
bastante interesse, confianca e desenvoltura relativamente a sua utilizagdo. Ao longo do
projeto fomos capazes de responder a questdo inicialmente colocada e a outras que
partiram desta. Considero, assim, que o projeto implementado assumiu grande relevancia.
Katz e Chard (1989), citados por Vasconcelos et al. (2011), consideram que a MTP
promove o desenvolvimento de competéncias, como “a capacidade imaginar, de prever,
de explicar, de pesquisar, de inquirir” (p. 18).

A investigacdo do presente relatério centrou-se na problemadtica o
desenvolvimento da Consciéncia Fonologica num grupo de criangas de 4 e 5 anos. Neste
sentido, Freitas et al. (2012) apontam para a importancia da realizagdo de estudos sobre
a Consciéncia Fonologica com criangas de idade pré-escolar. Esta investigacdo foi
bastante benéfica, contribuindo em grande escala para o meu percurso. Em parte, foi
pertinente, uma vez que se trata de um tema que tanto me interessa, tendo, por isso,
vontade de o aprofundar no dmbito deste relatorio. Assim, procurei saber como se
desenvolve tal competéncia nas criangas desta faixa etaria. Para isso, foi fundamental a
observacao efetuada.

Do mesmo modo, foi imprescindivel a entrevista feita a Educadora Cooperante.
Esta menciona que o educador tem um papel importante no desenvolvimento desta

capacidade e, neste sentido, Sim-Sim et al. (2008) afirmam que “a intera¢do didria com o
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educador de infincia ¢ uma fonte inesgotavel de estimulos para a crianga” (p. 27).
Referem que ¢ fundamental que o educador tenha presente que ¢ um modelo para a
crianga, que existem palavras que sdo ouvidas pela primeira vez da sua boca e que ha
normas da estrutura da lingua que sdo consolidadas na sala de jardim-de-infancia (Sim-
Sim et al., 2008). Na entrevista, a Educadora menciona a relevancia dos jogos de palavras,
o trabalho do som, a rima, entre outros aspetos. Sim-Sim et a/l. (2008) menciona, assim,
a importancia dos jogos que trabalhem a CF. Relativamente a rima, refere-se que esta e
os jogos com os sons da fala que sdo do interesse das criangas sdo reveladores precoces
da CF e, por isso, devem ser estimulados pelo educador desde cedo (Sim-Sim, 2010).
Identifiquei o conhecimento das letras por parte das criangas, sendo que, segundo
Treiman (1998), citado por Silva (2003), “a relagdo do conhecimento do nome das letras
e a consciéncia fonologica traduz-se em véarias dimensdes que poderdo contribuir para o
dominio da leitura”, visto que se verifica que o conhecimento do primeiro pode contribuir
para o “desenvolvimento de habilidades fonoldgicas” (p. 152). E importante mencionar
que, ao longo da pratica, detetei a implementacao de diversas atividades que trabalham
os aspetos mencionados, por parte da Educadora Cooperante.

Assim, a investigagdo revelou a importancia do educador de infancia na promogao
do trabalho da consciéncia fonologica, sendo que este deve implementar atividades
adequadas que trabalhem esta competéncia. Como se verificou, esta € essencial no
desenvolvimento das criangas em idade pré-escolar. Os dados mostraram que as criangas
observadas revelam capacidades de CF através de competéncias de conhecimento de
letras e rima entre palavras. Os resultados apresentados corroboram a literatura também
analisada.

A investigacao desenvolvida foi bastante interessante, visto que estudei e adquiri
novas aprendizagens sobre um tema que me desperta interesse e se revelou bastante
pertinente. Deixo, talvez, possiveis pistas para futuras investigagdes relativas a
problemadtica em questdo, sendo esta uma vantagem proeminente desta investigacao.

E importante também mencionar que a realizagio do portfolio de desenvolvimento
e aprendizagem de uma crianga do grupo foi bastante interessante e relevante, tendo
mesmo sido efetuado com a crianca. Neste, foram incluidos alguns comportamentos e

atitudes da M.L., a sua interagdo com diferentes materiais, tanto relacionados com o
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projeto, como com brinquedos ou outros, e a interagdo com criancas e adultos. A
participagdo da familia foi também solicitada e o documento final foi-lhe entregue.
Gomes e Dias (2020) referem que “esta ferramenta proporciona um contexto de
aprendizagens significativas para a crianca, uma vez que ¢ incentivada a refletir sobre as
suas aprendizagens e evolu¢ao (autoavaliagdo), podendo (também) tomar decisdes sobre
aquilo que deve constar no seu portfolio” (p. 281), tendo a crianga participado exatamente
desta forma.

Concluindo, ¢ fundamental referir que todo o trabalho realizado durante esta
pratica (e todas as anteriores) teve um impacto positivo na minha formag¢ao académica,
contribuindo para a constru¢do da minha identidade profissional. Neste sentido, todas as
experiéncias que vivenciei enquanto estudante de Licenciatura e Mestrado foram

significativas, contribuindo para a formag¢ao da Educadora de Infancia que serei.

72



REFERENCIAS



Bardin, L. (2016). Analise de Contetido (L. A. Reto & A. Pinheiro Trad.). Edu¢des 70.
(Obra original publicada em 1977).

Bogdan, R. C., & Biklen, S. K. (1994). Investigagdao Qualitativa em Educacdo. Uma
Introducdo a Teoria e aos Meétodos. Porto Editora.

https://www.academia.edu/6674293/Bogdan_Biklen_investigacao_qualitativa

em_educacao

Cadima, J., Ferreira, T., Guedes, C., Vieira, J., Leal, T., & Matos, P. (2016). Risco e
regulacdo emocional em idade pré-escolar: A qualidade das interacdes dos

educadores de infancia como potencial moderador. Analise Psicologica, 3(34),

235-248. DOI: 10.14417/ap.1079

Caria, T. H. (1999). A reflexividade e a objectivag@o do olhar socioldgico na investigagao

etnografica. Revista Critica de Ciéncias Sociais, (55), pp. 1-31.

Correia, M. C. B. (2009). A Observagao Participante enquanto Técnica de Investigagdo.
Pensar Enfermagem, 13(2), pp. 30-36.

Fernandes, T. & Rosa, J. (2014). Avalia¢do e Promogdo da Consciéncia Fonologica em
Criangas Pré-Escolares, com e sem problemas de linguagem. ATAS do VI
Encontro do CIED — I Encontro Internacional em Estudos Educacionais.

Avaliagao: Desafios e Riscos

Ferraz, 1. P. R., Viana, F. L. P., & Pocinho, M. M. F. D. D. (2018). Operagdes logicas,
consciéncia fonologica e conhecimento das letras na educagdo pré-escolar.

Calidoscopio, 16(1), 4-15. https://hdl.handle.net/1822/57833

Ferraz, I. P. R., Viana, F. L. P., & Pocinho, M. M. F. D. D. (2020). A “maturidade” para
aprender a ler: contributos para uma reflexdo. Calidoscopio, 18(1), 3-19.

https://hdl.handle.net/1822/68918

Ferreira, R. R. & Sampaio, T. G. (2022). O Uso de Fantoches no Primeiro Ano da

Educacao Infantil. Instituto Federal Goiano.

74


https://www.academia.edu/6674293/Bogdan_Biklen_investigacao_qualitativa_em_educacao
https://www.academia.edu/6674293/Bogdan_Biklen_investigacao_qualitativa_em_educacao
https://hdl.handle.net/1822/57833
https://hdl.handle.net/1822/68918

https://repositorio.ifgoiano.edu.br/bitstream/prefix/3115/3/tcc_Roseni%20Rodr

1igues%20Ferreira.pdf

Fialho, B. (2009). Ensinar Ciéncia no pré-Escolar. Contributos para aprendizagens de
outras Areas/dominios curriculares. Relato de experiéncias realizadas em jardins
de infancia. Enserianza de las ciéncias, 5-8.

https://raco.cat/index.php/Ensenanza/article/view/293403/381930

Folque, M. A., & Bettencourt, M. (2018). O Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola
Moderna em Creche. In J. Oliveira-Formosinho & S. B. Aratjo (Orgs.), Modelos
Pedagogicos para a Educagdo em Creche (pp. 113 — 138). Porto Editora.

Folque, M. A., Bettencourt, M., & Ricardo, M. (2015). A pratica educativa na creche e
o modelo pedagédgico do MEM. Escola Moderna, (3), 13-34.
https://core.ac.uk/download/pdf/62474658.pdf

Freire, P. (1991). Das relagdes entre a educadora e os educandos. Olho d’Agua.
https://acervoapi.paulofreire.org/server/api/core/bitstreams/036404d0-6121-
4667-b891-2624a3876¢25/content

Freitas, G. C. M. (2003). Consciéncia fonoldgica: rimas e aliteragdes no portugués
brasileiro. Letras de Hoje, 38(2), 155-170.
https://revistaseletronicas.pucrs.br/fale/article/download/14096/9352/53917

Freitas, M. J. & Santos, A. L. (2001). Contar (Historias de) Silabas. Descri¢do e
Implicagoes para o Ensino do Portugués como Lingua Materna. Edigdes

Colibri/Associagao de Professores de Portugués.

Freitas, M. J., Alves, D., & Costa, T. (2007). O Conhecimento da Lingua: Desenvolver a
consciéncia fonologica. Ministério da Educagao/Direc¢ao-Geral de Inovacao e

de Desenvolvimento Curricular.

Freitas, M. J., Alves, D., & Costa, T. (2009). A Consciéncia Fonologica. Agrupamento

de Escolas Poeta Joaquim Serra.

75


https://repositorio.ifgoiano.edu.br/bitstream/prefix/3115/3/tcc_Roseni%20Rodrigues%20Ferreira.pdf
https://repositorio.ifgoiano.edu.br/bitstream/prefix/3115/3/tcc_Roseni%20Rodrigues%20Ferreira.pdf
https://raco.cat/index.php/Ensenanza/article/view/293403/381930
https://core.ac.uk/download/pdf/62474658.pdf
https://acervoapi.paulofreire.org/server/api/core/bitstreams/036404d0-612f-4667-b89f-2624a3876c25/content
https://acervoapi.paulofreire.org/server/api/core/bitstreams/036404d0-612f-4667-b89f-2624a3876c25/content
https://revistaseletronicas.pucrs.br/fale/article/download/14096/9352/53917

https://alicerces.espjs.edu.pt/documentos/formacao/lp/documentos/4_sessao/br

ochura_consciencia_fonologica.pdf

Freitas, P. M., Cardoso, T. S. G., & Siquara, G. M. (2012). Desenvolvimento da
consciéncia fonologica em criangas de 4 a 8 anos de idade: avaliacdo de
habilidades de rima. Revista  Psicopedagogia,  29(88),  38-45.
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
84862012000100006

Gaiolas, M. S. & Martins, M. A. (2017). Conhecimento metalinguistico e aprendizagem
da leitura e da escrita. Andalise Psicologica, 2(35), 117-124.
http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/1175

Gomes, R. S. R. & Dias, 1. S. (2020). O portfélio como ferramenta de avaliacdo na
educacdo pré-escolar: uma experiéncia formativa. In H. G. Pinto, M. 1. P. S.
Dias, M. O. J. A. Abreu, D. C. D. Alves & R. Gillain (Orgs), Investigagdo,
Praticas e Contextos em Educacdo (pp. 280-283). ESECS / Politécnico de Leiria.

https://www.researchgate.net/profile/Micael-

Sousa/publication/359903855 Atividades_de Enriquecimento_Curricular_co

m_Jogos_de_Tabuleiro_Modernos_em_Leiria/links/6255b0f1b0cee02d6966d0

62/Atividades-de-Enriquecimento-Curricular-com-Jogos-de-Tabuleiro-

Modernos-em-Leiria.pdf#page=280

Kramer, S. (1985). O Papel social da Pré-Escola. Temas em Debate, (58), 77-81.
http://educa.fcc.org.br/pdf/cp/n58/n58a06.pdf

Kiiller, J. A. & Rodrigo, N. F. (2012). Uma metodologia de desenvolvimento de
competéncias. Boletim Técnico do Senac, 38(1), 5-15.

https://senacbts.emnuvens.com.br/bts/article/view/171/156

Lima, R. (2009). Fonologia Infantil. Aquisi¢do, Avalia¢do e Interven¢do. Edigdes

Almedina.

Luz, L, S. (2024). Reflexdes sobre as Praticas Pedagogicas. RevistaF'T, 28(133).

76


https://alicerces.espjs.edu.pt/documentos/formacao/lp/documentos/4_sessao/brochura_consciencia_fonologica.pdf
https://alicerces.espjs.edu.pt/documentos/formacao/lp/documentos/4_sessao/brochura_consciencia_fonologica.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84862012000100006
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84862012000100006
http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/1175
https://www.researchgate.net/profile/Micael-Sousa/publication/359903855_Atividades_de_Enriquecimento_Curricular_com_Jogos_de_Tabuleiro_Modernos_em_Leiria/links/6255b0f1b0cee02d6966d062/Atividades-de-Enriquecimento-Curricular-com-Jogos-de-Tabuleiro-Modernos-em-Leiria.pdf#page=280
https://www.researchgate.net/profile/Micael-Sousa/publication/359903855_Atividades_de_Enriquecimento_Curricular_com_Jogos_de_Tabuleiro_Modernos_em_Leiria/links/6255b0f1b0cee02d6966d062/Atividades-de-Enriquecimento-Curricular-com-Jogos-de-Tabuleiro-Modernos-em-Leiria.pdf#page=280
https://www.researchgate.net/profile/Micael-Sousa/publication/359903855_Atividades_de_Enriquecimento_Curricular_com_Jogos_de_Tabuleiro_Modernos_em_Leiria/links/6255b0f1b0cee02d6966d062/Atividades-de-Enriquecimento-Curricular-com-Jogos-de-Tabuleiro-Modernos-em-Leiria.pdf#page=280
https://www.researchgate.net/profile/Micael-Sousa/publication/359903855_Atividades_de_Enriquecimento_Curricular_com_Jogos_de_Tabuleiro_Modernos_em_Leiria/links/6255b0f1b0cee02d6966d062/Atividades-de-Enriquecimento-Curricular-com-Jogos-de-Tabuleiro-Modernos-em-Leiria.pdf#page=280
https://www.researchgate.net/profile/Micael-Sousa/publication/359903855_Atividades_de_Enriquecimento_Curricular_com_Jogos_de_Tabuleiro_Modernos_em_Leiria/links/6255b0f1b0cee02d6966d062/Atividades-de-Enriquecimento-Curricular-com-Jogos-de-Tabuleiro-Modernos-em-Leiria.pdf#page=280
http://educa.fcc.org.br/pdf/cp/n58/n58a06.pdf
https://senacbts.emnuvens.com.br/bts/article/view/171/156

https://revistaft.com.br/reflexoes-sobre-as-praticas-pedagogicas/

Martins, M. I. V. B. H. (2010). Acesso ao Principio Alfabético no Pré-Escolar: Evolugdo,
Processos e Implicagoes de Programas de Intervencdo ao da Escrita.
[Dissertagao de doutoramento, ISPA - Instituto Universitario]. Repositorio do

ISPA. https://repositorio.ispa.pt/bitstream/10400.12/1109/1/TES%20MART-

MI1.pdf

Mata, L. & Pedro, 1. (2021). Participagdo e envolvimento das familias — construgdo de
parcerias em contextos de educagdo de infdncia. Ministério da
Educagao/Direcao-Geral da Educagao (DGE).
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Elnfancia/documentos/participfamilias.pdf

Mateus, M. H. M., Andrade, M., Viana, M. C., & Villalva, A. (1990). Fonética,
Fonologia e Morfologia do Portugués. Universidade Aberta.

Matos, J. F., & Pedro A. (2011). O Estudo de Caso na Investiga¢ao em Educagdo em
Dire¢do a uma Reconceptualizagdo. Atas do XI Congresso da Sociedade
Portuguesa de Ciéncias da Educacdo, Instituto Politécnico da Guarda.
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/9678/1/Artigo SPCE_Matos_Pedro.pd
f

Mello, T. & Rubio, J.A. S. (2013). A Importancia da Afetividade na Relacao
Professor/Aluno no Processo de Ensino/Aprendizagem na Educagdo Infantil.
Revista  Eletronica  Saberes da Educag¢do, 4(1), 1-11. chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglcletindmkaj/https://docs.uninove.br/arte/fac/

publicacoes/pdf/v4-n1-2013/tagides.pdf

Moita, M. C., Santos, A., Marques, A., Batalha, A., Folque, A., Espadinha, A., Duarte,
L., Seixas, C., Dias, L. S., Marques, C., Gil, 1., Conceicdo., R., & Vilhena, G.
(2011). Carta de Principios dos Associados da APEI para a Tomada de Decisdo
Eticamente Situada. APEI https://apei.pt/wp-content/uploads/2019/11/carta-de-

principios.pdf

77


https://revistaft.com.br/reflexoes-sobre-as-praticas-pedagogicas/
https://repositorio.ispa.pt/bitstream/10400.12/1109/1/TES%20MART-MI1.pdf
https://repositorio.ispa.pt/bitstream/10400.12/1109/1/TES%20MART-MI1.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/participfamilias.pdf
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/9678/1/Artigo_SPCE_Matos_Pedro.pdf
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/9678/1/Artigo_SPCE_Matos_Pedro.pdf
https://apei.pt/wp-content/uploads/2019/11/carta-de-principios.pdf
https://apei.pt/wp-content/uploads/2019/11/carta-de-principios.pdf

Morgado, E. M. G., Rodrigues, J. B., & e Silva, L. L. F. (2020). A Escola e a Familia:
Reflexdes Sobre uma Relagdo Necessaria e Intemporal. Brazilian Journal of
Education, Technology and Society, 13(1), 57-65.
https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/32303/1/20610376.pdf

Moura, O. (2009). A consciéncia fonoldgica e as dificuldades especificas de leitura.

Revista Formacgdo ao Centro, 16, 75-81.
Neto, C. (2009). Libertem as Criancas. Contraponto Editores.

Niza, N. (2013). O Modelo Curricular de Educag¢do Pré-Escolar da Escola Moderna
Portuguesa. In J. Oliveira-Formosinho (Org.). Modelos Curriculares para a

Educacgado de Infancia (pp. 141 — 160). Porto Editora.

Oliveira, E. R., & Ferreira P. (2014). Métodos de Investiga¢do. Da Interrogagdo a
Descoberta Cientifica. Vida  Econdémica  —  Editorial, SA.
https://www.academia.edu/43207202/M%C3%A9todo_de_investiga%C3%A7
%C3%A30_Da_Interroga%C3%A7%C3%A30_%C3%80_Descoberta_Cient%
C3%ADfica

Ornelas, M. (2009). Motivar e ensinar através da experimentacao.

https://www.researchgate.net/publication/267296987 Motivar_e_ensinar_atrav

es_da_experimentacao

Portugal, G. (2012). Finalidades e praticas educativas em creche: das relagoes,

actividades e organizagdo dos espagos ao curriculo na creche. Porto: CNIS.
Projeto Curricular de Grupo. (2024).
Projeto Educativo. (2021-2025).

Richardson, R. J., Peres, J. A. S., Wanderley, J. C. V., Correia, L. M. & Peres, M. H. M.

(2012). Pesquisa Social. Atlas. https://pt.slideshare.net/slideshow/pesquisa-
socialpdf/257492523

78


https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/32303/1/20610376.pdf
https://www.academia.edu/43207202/M%C3%A9todo_de_investiga%C3%A7%C3%A3o_Da_Interroga%C3%A7%C3%A3o_%C3%80_Descoberta_Cient%C3%ADfica
https://www.academia.edu/43207202/M%C3%A9todo_de_investiga%C3%A7%C3%A3o_Da_Interroga%C3%A7%C3%A3o_%C3%80_Descoberta_Cient%C3%ADfica
https://www.academia.edu/43207202/M%C3%A9todo_de_investiga%C3%A7%C3%A3o_Da_Interroga%C3%A7%C3%A3o_%C3%80_Descoberta_Cient%C3%ADfica
https://www.researchgate.net/publication/267296987_Motivar_e_ensinar_atraves_da_experimentacao
https://www.researchgate.net/publication/267296987_Motivar_e_ensinar_atraves_da_experimentacao
https://pt.slideshare.net/slideshow/pesquisa-socialpdf/257492523
https://pt.slideshare.net/slideshow/pesquisa-socialpdf/257492523

Rocha C. (1996). Relacao Escola/Familia — da inevitabilidade implicita a inevitabilidade
da sua explicitagdo. Educagdo, sociedade e culturas, 191-198.

https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/14438/2/83478.pdf

Rolddo, M. C. (2007). A Cooperagdo ¢ Preciso. Revista Noesis, 71, 24-30.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ CDIE/RNoesis/noesis_miolo71.pdf

Salvador, A. P. L., Maione, C. D., Santos, M. G. R., Rodrigues, S. M. L. & Oliveira, S.
R. (2023). A afetividade na educacgdo infantil: sua importancia e influéncia no
desenvolvimento da crianca. In M. C. S. Gongalves & D. C. F. G. Pimenta
(Orgs.), Educagdo & Conhecimento (pp. 35-44). Editora Poisson.

Santamaria, V. L., Leitdo, P. B., & Assencio-Ferreira, V. J. (2004). A Consciéncia
Fonologica no Processo de Alfabetizacdo. Revista CEFAC, 6(3), 237-241.
https://abramofono.com.br/wp-content/uploads/2022/02/2004-VOL-6-
N%C2%B0-3-%E2%80%93-A-CONSCIENCIA-FONOLOGICA-NO-
PROCESSO-DE-ALFABETIZACAO.pdf

Scalabrin, I. C. & Molinari, A. M. C. (2013). A Importancia da Pratica do Estagio
Supervisionado nas Licenciaturas. Revista UNAR, 7(1).

https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3 _a_importancia_da_pratica e

stagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-
disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA DA _PRATICA D
O_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yh
MJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyCoqWt3wX8-aeRmmtbk Tpg~9x0idjNY -
IKKwXYvyWUIDSyWhLOy3vBbNsVOIZUkPd3TpkKVKY GOzgmsnfuWRS
~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-
mJtPUZbfmQLHS5js3QBw6n5Blmveg7pmqVui7T661{P3y9RIpStel7JEmLbpi
3lyh9XWDbmZseGluirsMgTshldXAry-

9aupUQnK g5F4zPFXHdDkn2xscM 1yfJQnSOCehlcO2ULeZQoS4sw3ryublJI
TZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__ &Key-Pair-
Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA

79


https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/14438/2/83478.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/CDIE/RNoesis/noesis_miolo71.pdf
https://abramofono.com.br/wp-content/uploads/2022/02/2004-VOL-6-N%C2%B0-3-%E2%80%93-A-CONSCIENCIA-FONOLOGICA-NO-PROCESSO-DE-ALFABETIZACAO.pdf
https://abramofono.com.br/wp-content/uploads/2022/02/2004-VOL-6-N%C2%B0-3-%E2%80%93-A-CONSCIENCIA-FONOLOGICA-NO-PROCESSO-DE-ALFABETIZACAO.pdf
https://abramofono.com.br/wp-content/uploads/2022/02/2004-VOL-6-N%C2%B0-3-%E2%80%93-A-CONSCIENCIA-FONOLOGICA-NO-PROCESSO-DE-ALFABETIZACAO.pdf
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/56933766/3_a_importancia_da_pratica_estagio-libre.pdf?1530796862=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DA_IMPORTANCIA_DA_PRATICA_DO_ESTAGIO_SUPE.pdf&Expires=1739810432&Signature=C7tX~bC7M9yhMJ4yx4wrLyDSkdgoUhrC1fWUyC6qWt3wX8-aeRmmtbkTpg~9xoidjNY-lKKwXYvyWUID5yWhLOy3vBbNsVQlZUkPd3TpkKVKYG0zqmsnfuWR8~VNv3ry~--HbxGulpbmpnhzAtMQe5Megf-1mRZFlo1pkRVWxA-mJtPUZbfmQLH5js3QBw6n5Blmvcg7pmqVui7T661fP3y9RlpSfcl7JEmLbpi3lyh9XWDbmZsgGIuirsMqTshIdXAry-9aupUQnKg5F4zPFXHdDkn2xscM1yfJQnSOCehIcO2ULeZQoS4sw3ryublJITZNUMJ~doFsaZh~8w8MTw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA

Silva, A. C. C. (2003). Até a Descoberta do Principio Alfabético. Fundacdo Calouste

Gulbenkian/Fundag¢ao para a Ciéncia e a Tecnologia.

Silva, A. C. (2004). Descobrir o principio alfabético. Andlise Psicologica, 22(1), 187-
191. http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/140/pdf

Silva, I. L. (Coord.), Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orienta¢des Curriculares
para a Educagdo Pré-Escolar. Ministério da Educacdo, Dire¢do-Geral da
Educacao.

https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

Sim-Sim, I. (2010). Pontes, Desniveis e Sustos na Transi¢ao entre a Educacao Pré-Escolar
e o 1° Ciclo da Educacdo Basica. Revista Exedra, 1, 111-118.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3398957

Sim-Sim, L., Silva, A. C., & Nunes, C. (2008). Linguagem e Comunicag¢do no Jardim-de-
Infdncia. Ministério  da Educagdo/Direc¢do-Geral de Inovagdo e de
Desenvolvimento Curricular.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/linguagem_c

omunicacao_jardim_infancia.pdf

Site da Junta de Freguesia.

Tomas (2011). “Hd muitos mundos no mundo”: Cosmopolitismo, participacdo e direitos

da crianga. Edigoes Afrontamento.

Vasconcelos, T. (Coord.), Rocha, C., Loureiro, C., Castro, J., Menau, J., Sousa, O.,
Hortas, M. J., Ramos, M., Ferreira, N., Melo, N., Rodrigues, P. F., Mil-Homens,
P., Fernandes, S. R., & Alves, S. (2011). Trabalho por Projetos na Educagado de
Infdncia: Mapear Aprendizagens, Integrar Metodologias. Ministério da

Educagao e Direcdo Geral da Inovagao e Desenvolvimento Curricular.

80


http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/140/pdf
https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3398957
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/linguagem_comunicacao_jardim_infancia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/linguagem_comunicacao_jardim_infancia.pdf

Viana, F. L. P. (2006). 4s rimas e a consciéncia fonologica. Universidade do Minho
Instituto de Estudos da Crianga. Repositorium.

https://hdl.handle.net/1822/11780

81


https://hdl.handle.net/1822/11780

ANEXOS



ANEXO A - Planta
da Sala
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Legenda:

1- Instrumentos dos registos utilizados em sala.



ANEXO B - Area das
Ciéncias
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ANEXO C - Area dos Jogos
de Chao



88



ANEXO D - Area da
Casinha
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ANEXO E - Mesa de Areila
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ANEXO F - Area da
Expressdao Plastica
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ANEXO G - Area das Mesas

de Luz
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ANEXO H - Area dos
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|I"I| [ '



98



ANEXO I - Computador
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ANEXO J - Fantocheiro
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ANEXO K - Tapete /

Cantinho da Leitura
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ANEXO L - Cacifos e
Cabides
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ANEXO M - Registos
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ANEXO N - Agenda

Semanal
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ANEXO O - Tabela de
Identificacdo das

Criancas do Grupo
|I"I|I'I



Crianca | Género Nascimento Idade em | Nacionalidade Lingua
2024 Materna
BO. Masculino | Fevereiro de 2020 4 anos Portuguesa Portugués
BN. Masculino | Dezembro de 2018 6 anos Portuguesa Portugués
D. Masculino Agosto de 2020 4 anos Brasileira Portugués
E. Feminino Julho de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
GL. Masculino | Dezembro de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
GO. Masculino | Novembro de 2020 4 anos Portuguesa Portugués
JN. Masculino | Setembro de 2020 4 anos Portuguesa Portugués
JA. Feminino Junho de 2021 3 anos Portuguesa Portugués
JO. Masculino | Setembro de 2021 3 anos Portuguesa Portugués
LR. Feminino Janeiro de 2019 6 anos Portuguesa Portugués
LA. Feminino Junho de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
LS. Masculino Junho de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
M.C. Feminino Janeiro de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
M.L. Feminino Junho de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
M.E. Feminino Janeiro de 2019 5 anos Brasileira Portugués
M.H. Feminino Janeiro de 2020 4 anos Portuguesa Portugués
MY. | Masculino | Janeiro de 2020 4 anos Portuguesa Portugués
MS. Masculino Margo de 2020 4 anos Brasileira Portugués
MN. Feminino Junho de 2020 4 anos Portuguesa Portugués
N. Masculino Abril de 2020 4 anos Ucraniana Ucraniano e
Portugués
P. Masculino Junho de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
RN. Masculino | Outubro de 2021 3 anos Portuguesa Portugués
TO. Masculino Margo de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
TS. Masculino | Outubro de 2019 5 anos Portuguesa Portugués
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V.

Masculino

Julho de 2021

3 anos

Portuguesa

Portugués

Total:
25
criangas

Nota. Tabela organizada pela autora.
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ANEXO P - Tabela Relativa
da Situacdo Anterior das
Criancas do Grupo



Frequentavam o estabelecimento

Crianca no ano anterior
Sim Nao
BO. X
BN. X
D. X
E. X
GL. X
GO. X
JN. X
JA. X
JO. X
LR. X
LA. X
LS. X
M.C. X
M.L. X
M.E. X
M.H. X
MY. X
MS. X
MN. X
N. X
P. X
RN. X
TO. X
TS. X
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V. X

Nota. Tabela organizada pela autora.
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ANEXO @ - Carta de
Apresentacao



Joana Cardoso

Ola, familias!

O meu nome é Joana Cardoso!

Frequento, atualmente, o 2.° Ano do Mestrado em Educagdo Pré-escolar,
na Escola Superior de Educacao de Lisboa.

Estou a realizar, entre os dias 30 de outubro de 2024 e 24 de janeiro de
2025, a Pratica Profissional Supervisionada II (estdgio), na --------- .

Estou disponivel para esclarecer qualquer questao.

Muito obrigada!
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ANEXO R - Consentimento
Informado Entregue as
Familias para Recolha de

Imagens das (riancas
|I"I| '



alllls DE LISBOA

¥/7DNE ESCOLA SUPERIOR o,
"@i DE EDUCAGAQ m IpL POLITECNICO

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA RECOLHA DE IMAGENS DAS
CRIANCAS

Eu, Joana Cardoso, aluna do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da
Escola Superior de Educa¢do de Lisboa, encontro-me a realizar a Unidade Curricular
Pratica Profissional Supervisionada - Modulo II (Estagio) na ------------ de 30 de outubro
de 2024 a 24 de janeiro de 2025.

Venho por este meio solicitar a sua autorizacdo para que possa realizar registos
fotograficos e/ou de video do/da seu/sua educando/a, para fins académicos,

nomeadamente para integrar no Relatério de Estagio.

Comprometo-me a proteger a privacidade do/a seu/sua educando/a, ndo exibindo
o seu rosto em qualquer circunstancia. Se considerar necessario, o presente consentimento
poderé ser retirado, a qualquer momento, sem comprometer a participacao da crianca nas

atividades desenvolvidas.

Estando disponivel para os esclarecimentos necessarios, solicito, por favor, que

assine o presente consentimento como forma de declarar a sua autorizagao.

DE LISBOA

Nome do/a Educando/a Assinatura do Encarregado/a de
Educacao
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ANEXO S - Consentimento
Informado Entregue a
Familia da Crianca

Sobre a Aual Realizel o

Portfolio
|I"I|I'I



#/ANE ESCOLA SUPERIOR

DE EDUCAGAO N lpl_ POLITECNICO
DE LISBOA DE LISBOA

ll_l?l
)|}

g

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA A REALIZACAO DO PORTEFOLIO
DE APRENDIZAGENS DA CRIANCA

Estimado Encarregado de Educacao,

Serve o presente consentimento para o informar que, no ambito da Unidade
Curricular Pratica Profissional Supervisionada II, necessito de elaborar um portefolio de

aprendizagens de uma crianca do grupo da Sala dos Piratas.

O proposito do portefolio ¢ documentar, através de registos fotograficos, escritos,
ou outros, as experiéncias de aprendizagem mais significativas da crianga. Convido-vos,

para tal, a colaborar comigo na construgdo do portefolio da Maria de Lurdes.

Realgo que as informagdes recolhidas se destinam unicamente para fins
académicos. A privacidade da crianca e confidencialidade das informagdes serdo

garantidas e, assim que estiver concluido, o portef6lio sera partilhado consigo.

Grata pela sua disponibilidade, encontro-me disponivel para os esclarecimentos

necessarios.

Lisboa, 18 de dezembro de 2024.

Assinatura da Estudante Estagiaria:

Eu 5

declaro que autorizo / nao autorizo (riscar a op¢ao que nao se aplica) que seja elaborado

o portefolio de aprendizagens do/a meu/minha educando/a.

Assinatura do Encarregado de Educagao:
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ANEXO T - Guido da
Entrevista Realizada a

Educadora (Cooperante
|I"I| I '



Guiao de Entrevista

Destinataria: Educadora de Infancia (PPS II 2024/2025)

Objetivos:

e Conhecer o percurso profissional da educadora.

e Compreender qual o papel do educador de infincia na promog¢do do trabalho da consciéncia fonologica na Educagdo Pré-

Escolar.

e Conhecer como organiza o trabalho.

Blocos de Informacio Objetivos especificos Formulag¢ao de questoes Observacoes

- Esta entrevista tem como finalidade a obten¢do de informagdo para

desenvolver o objetivo “Compreender o papel do educador de infancia na

A. Legitimagdo  da promoc¢do do trabalho da consciéncia fonoldgica na Educagdo Pré-Escolar”,

entrevista e | e Legitimar a entrevista; para o relatério da PPS IL.

motivacao do/a | e i i o . . . .
¢ Motivar o entrevistado. - O seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢ garantido.

entrevistado/a . S .
- Pedir autorizagdo para gravar audio;

- Informar devolugao das transcrigdes.
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B. Definicao do perfil

do/a entrevistado/a

e Conhecer o percurso
profissional do/a

educador/a

Qual o seu percurso formativo e profissional?

Ha quanto tempo exerce fungdes de educadora de

infancia?

C. Abordagem
Pedagodgica

e Identificar os principios
pedagdgicos seguidos

pela educadora.

e Identificar o modelo
pedagdgico
implementado pela

educadora.

Quais sdo os principios pedagodgicos que

fundamentam/sustentam a sua pratica?

Adota algum modelo pedagdgico para organizar a

pratica? Se sim, qual? Como o implementa?

D. Desenvolvimento
da Consciéncia

Fonolégica

e Compreender  como

promove 0

Qual ¢ o papel do educador de infincia na promogao
do desenvolvimento da consciéncia fonologica na

Educagao Pré-Escolar?
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desenvolvimento da

consciéncia fonologica.

Como ¢ que promove esse trabalho, na pratica, com
o grupo de criancas? Quais s30 0os momentos mais

propicios para o fazer? Que recursos aplica?

Quais s30 os processos de aquisi¢ao da consciéncia

fonoldgica (com as criancas de 4 e 5 anos)?

E. Observacao,
Planificagao /
Documentacao /
Avaliagao
(no geral e no
trabalho da
consciéncia

fonologica)

e Conhecer os
procedimentos de
observagao ¢ avaliagao
da crianga e do

ambiente educativo.

e Compreender como ¢
elaborada a
planificagdo

educacional.

Como planifica o seu trabalho durante o ano letivo

(através de planificagdes anuais, trimestrais,

mensais, didrias, etc.) e que critérios aplica?
Como ¢ feita a

avaliacdo das criangas

(procedimentos e instrumentos)?

Perguntar se ¢ o
estabelecimento

(organizagao) que

determina 0s
procedimentos e
instrumentos de
observacao e

avaliagdo da crianga e
do ambiente
educativo, assim
como da planificagdo

educacional.
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Perceber se  sdo
usados instrumentos
de observagio e

avaliacdo da crianga e

do ambiente
educativo.

Perceber se a
planificagdo é
sustentada na
observacao e
avaliacao das
criancgas.

Conclusdo da entrevista

e Finalizar a entrevista

De momento, recorda-se de algo mais que considere

ser pertinente em relacdo aos aspetos abordados?

Obrigada pela sua disponibilidade.

- Confirmar se existe

algo mais a
acrescentar.

- Agradecer a
disponibilidade.
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ANEXO U - Transcricdo da
Entrevista Realizada a

Educadora Cooperante
|I"I| I '



Estagidria: Vou comecar a entrevista a Educadora Cooperante. Os objetivos
sdo, entdo, conhecer o percurso profissional da educadora, compreender qual o papel da
educadora de infancia na promocao do trabalho da consciéncia fonoldgica na educagao
pré-escolar e conhecer como organiza o seu trabalho. O primeiro bloco de informagao ¢
a legitimagdo da entrevista e tem como finalidade a obten¢do de informacdo para o
desenvolvimento do objetivo do relatorio, que ¢ compreender o papel do educador de
infancia na promocgao do trabalho da consciéncia fonologica na educacao pré-escolar. O
seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢ garantido. Pego, mais uma vez,
autorizacdo para gravar o audio.

Educadora: Sim, autorizo.

Estagiaria: E depois irei devolver a transcrigdo da entrevista. O segundo bloco
¢ a definicdo do perfil da entrevistada, para conhecer o seu percurso profissional. Qual ¢,
entdo, o seu percurso formativo e profissional?

Educadora: Entdo, ¢ assim: trabalho como educadora de infancia desde 1989.
Comecei por estagiar, depois fiquei na escola onde fiz o estagio. Depois, passados seis
anos, fui coordenar, o que ndo gostei. Estive seis anos a coordenar. Nao gostei, ndo foi
assim aquilo que esperava porque gostava mais de trabalhar no direto. Voltei a trabalhar
no direto com um grupo numa escola onde estive um ano. Depois, isto sempre no
particular, candidatei-me a organizagdo de um jardim-de-infancia desde o inicio, na sua
construcdo, no espaco, organizacao pedagogica e onde estive catorze anos, nesse colégio.
Depois, devido a problemas econdmicos do Pais, fui convidada a sair desse colégio e
comecei a trabalhar no publico. Estou no publico desde 2015, do qual gostei e estou a
gostar. E diferente, mas estou a gostar. Também ¢ para falar sobre as formacdes?

Estagiaria: O que quiser...

Educadora: Nestes anos todos, fiz algumas formagdes, entre as quais dou
alguma importancia a parte de... Fiz duas na Gulbenkian, uma de Expressdo Plastica,
outra de Expressao Musical. Depois, fiz um curso na Faculdade de Motricidade Humana:
Motricidade Infantil. Depois, fiz de Educacdo Especial. Nestes anos todos, tenho feito
formagdes porque acho que me devo estar sempre a atualizar, e a aprender coisas, €

partilhar e receber outras informacdes. Acho isso muito importante.
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Estagiaria: Certo. Entdo, ha quanto tempo ¢ que exerce funcdes de educadora
de infancia?

Educadora: Desde 1989, por isso, ha alguns...

Estagiaria: Ha alguns... Ok. O proximo bloco de informagdo ¢ a abordagem
pedagbgica. Queria entdo saber quais sdo os seus principios pedagdgicos que
fundamentam e sustentam a sua pratica.

Educadora: Bem... Em termos de metodologia, ¢?

Estagiaria: Sim.

Educadora: Na minha pratica pedagogica, eu utilizo o modelo pedagogico High
Scope, que tem como peca central a aprendizagem ativa. Também utilizo o modelo
Reggio Emilia, que tem como pega central desenvolver as habilidades da crianga, criando
uma crian¢a autébnoma e confiante. E, por ultimo, talvez o modelo Montessoriano, onde
cada crianga possui um ritmo proprio de aprendizagem e eu devo respeita-lo.

Estagiaria: E como ¢ que os implementa, na pratica?

Educadora: Ora, eu crio um ambiente de aprendizagem que ¢ organizado de
forma que as criangas sejam auténomas, independentes, tenham a liberdade de escolher,
apesar de eu também ter sempre atividades pré-pensadas, ndo €?

Estagiaria: Estruturadas...

Educadora: Sim, estruturadas, exatamente.

Estagiaria: E, a parte dessas metodologias, ha outros principios que tenha
sempre presentes, que considere na pratica?

Educadora: Quer dizer, eu acho que o nosso papel como educadoras ¢ ajudar a
crianca no seu desenvolvimento, orientando as suas agdes e permitir-lhes novas
descobertas.

Estagiaria: Muito bem. Agora em relacdo ao desenvolvimento da consciéncia
fonologica, queria tentar perceber qual ¢ que acha que ¢ o papel do educador de infancia
na promog¢ao do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica na educagdo pré-escolar.

Educadora: Ora, ¢ um papel importante no inicio de vida. Eu acredito que os
cinco primeiros anos de vida das criancas sdo os mais importantes. E, entdo, mesmo na

aquisicdo da linguagem oral, acho importante, e o saber falar, estruturar frases como deve
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ser. Acho isso muito importante. Agora, em termos de atividades, ndo sei se também ¢
para referir. ..

Estagiaria: Exato. Eu ia perguntar-lhe como ¢ que promove esse trabalho na
pratica com o grupo, sim.

Educadora: Fazermos jogos com palavras, fazer jogos musicais, devido ao som.
Trabalhar o som, a intensidade do som, o timbre, o diferenciar de sons, que também tem
que ver com o timbre. E na parte... O brincar com a palavra, procurar sons, rimas, dividir
por silabas, a palavra, batimentos...

Estagiaria: Queria também perguntar quais sdo os momentos mais propicios
para o fazer, do dia do grupo.

Educadora: E assim: eu tenho dois momentos de trabalho de grande grupo.
Tenho um momento de manha, em que retino o grupo, e depois tenho outro momento a
tarde, apos almogo. Eu acho que sdo dois momentos que consigo trabalhar em grande
grupo, deixando os outros momentos para atividades autonomas e outras orientadas.

Estagiaria: Certo. E que recursos aplica nesses momentos?

Educadora: Os recursos... Nos momentos de grande grupo?

Estagiaria: No trabalho da consciéncia fonologica.

Educadora: Eu posso utilizar recursos humanos e recursos de diversos
materiais, instrumentos, imagens, a escrita, leitura de historias, o contar, os fantoches,
caixa de luz... Sei 14, ha tantas situacdes e recursos que nos temos oportunidade de
utilizar. Basta ter criatividade.

Estagiaria: Exato. E quais sdo os processos de aquisi¢do da consciéncia
fonologica com as criangas de quatro e cinco anos?

Educadora: Quais os?...

Estagiaria: Os processos de aquisi¢ao.

Educadora: Ora, sobre esse assunto, nés estruturamos, ou ajudamos a que as
criangas estruturem convenientemente uma frase. A muitas delas ou faltam artigos ou
faltam os verbos... E nds ensinamos como ¢ a estrutura da frase. E, depois, vamos
andando um bocadinho para tras. E o falar corretamente determinada palavra, depois é o
dividir a palavra em silabas, depois ¢, por exemplo, brincar e escolher uma palavra por

semana e dizer qual ¢ a primeira letra, qual ¢ a ultima letra, quantas silabas ¢ que essa
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palavra tem. Pronto, ¢ um jogo o qual ainda ndo comecei a fazer este ano, mas tenciono
fazé-lo ja mais chegadinho a Pascoa porque vejo que o grupo ja consegue acompanhar
um trabalho destes.

Estagiaria: Certo. Agora, relativamente a observacao, planificagdo,
documentacdo e avaliagdo, no geral e no trabalho da consciéncia fonoldgica, queria
perceber como ¢ que planifica o seu trabalho durante o ano letivo, se ¢ através de
planificacdes anuais, trimestrais, mensais, diarias, € que critérios aplica.

Educadora: Entdo, ¢ assim: primeiro, no inicio do ano, se nao conhego as
criangas, faco um trabalho de conhecimento parte a parte e ver até que ponto...
caracterizando o grupo. A partir dai, eu vejo o que poderei ou o que devo trabalhar com
essas criancas. Em termos de planificagdo, fago-a semanal, mas muitas vezes mudo
porque outras coisas vao surgindo e eu vou...

Estagiaria: Consoante o interesse. ..

Educadora: Exatamente. Eu vou retirando ou vou aumentando... Pronto, ndo é
nada fixo. Apesar de haver atividades fixas e nds temos o plano anual de atividades em
que temos atividades fixas, outras vao surgindo e em termos de planeamento de sala, ¢
semanal.

Estagiaria: Ok. E como ¢ feita a avaliacdo das criangas, procedimentos e
instrumentos?

Educadora: A avaliacdo das criangas... Eu sou uma pessoa que regista pouco,
tenho tudo a nivel mental, vou pensando, vou observando e depois tento realmente
registar, porque ¢ importante fazé-lo no papel, deixar mesmo o registo escrito para que
nada nos falhe. Mas ¢ muito aquele registo, aquela observagao direta e a posteriori fago
o registo escrito. Posso utilizar e tenho tabelas, algumas sdo feitas por mim, outras ndo.
Depois, também temos a avaliacao, o registo de avaliagao.

Estagiaria: Pronto. E também queria perguntar se ¢ o estabelecimento que
determina os seus procedimentos e instrumentos de observagdo e avaliagdo da crianga e
do ambiente educativo, assim como a sua planificacao.

Educadora: Se ¢ o agrupamento ou se € o departamento?...

Estagiaria: Sim, se € o estabelecimento, a organizagao...
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Educadora: Nao. Quer dizer, cada uma de n6s tem os registos que quiser € o
registo de avalia¢do. Basta dizer que nds somos aqui cinco e todas no6s trabalhamos de
forma diferente. Depois... Por isso, também temos formas diferentes de fazer o registo.
No final de cada semestre, n6s temos um registo de avaliacdo e, esse sim, foi organizado
no departamento por nods, educadoras. De momento, s6 estou eu das que organizaram este
registo. De contrério... Depois, o que se escreve ali, nés temos itens que achamos
importantes que sejam referidos, mas depois cada educadora faz a avaliagcdo da forma que
quiser, ¢ autonoma.

Estagiaria: Ok. Queria perceber se sdo usados alguns instrumentos de
observagao ¢ avalia¢do da crianga e do ambiente educativo. Os instrumentos. ..

Educadora: Se sdo usados...

Estagiaria: Instrumentos. Disse que vai pensando e registando...

Educadora: Sim, e vou registando. E como eu digo, tenho registos... Tenho
quadros em que eu, por exemplo, se vou trabalhar na parte da motricidade larga, e faco
uma atividade j4 planeada, essa atividade eu tenho um objetivo para ela e uso a estratégia
tal. E isso tenho como registar e, depois, se a crianga alcangou ou ndo alcangou, ou como
¢ que ela esta neste momento. Se evolui, se precisa de evoluir, se estd bem.

Estagiaria: E, por fim, era para perceber se a planificagdo ¢ sustentada na
observacao e avaliagdo das criangas. Ja percebi que sim.

Educadora: Claro que sim, que €.

Estagiaria: Pronto, para concluir, queria perguntar se se recorda de algo que
considera pertinente referir em relagdo aos aspetos que abordamos.

Educadora: Nio, ndo tenho assim nada a acrescentar.

Estagiaria: Nada a acrescentar. Queria agradecer a sua disponibilidade e
ficamos por aqui. Obrigada.

Educadora: De nada, foi um gosto.

-]/
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ANEXO V - ReflexoOes
Semanais Utilizadas



7.2 Reflexdo

Familias e o meu contexto

Nesta reflexao, irei ponderar sobre as familias em relacao ao contexto em que me
encontro a realizar a pratica, mobilizando também notas de campo sobre esta realidade.

Primeiramente, ¢ importante referir que a “familia”, segundo Bronfenbrenner
(2005/2011), citado por Petrucci et al. (2016), “¢ o principal contexto de desenvolvimento
humano”, no qual se verificam as “primeiras interagdes sociais das criangas”, sendo
referido ainda que tem aqui inicio a aprendizagem de ‘“conceitos, regras ¢ praticas
culturais que fundamentam os processos de socializagdo dos individuos” (p. 393). Dessen
e Polonia (2016) acrescentam que esta ¢ também considerada “a primeira instituicao
social que, em conjunto com outras, busca assegurar a continuidade e o bem estar dos
seus membros e da coletividade, incluindo a protecdo e o bem estar da crianga” (p. 22).
Verifica-se assim a extrema importancia que assume a familia na formacao do individuo.

Neste sentido, ¢ pertinente referir o conceito de vinculagdo. Este tipo de ligacao
“liga a crian¢a a uma ou mais figuras estaveis e tidas como Unicas, ao longo da sua vida”
(Cardoso & Verissimo, 2013). As autoras afirmam ainda que “estas relagdes sdo
construidas no contexto das interac¢des entre a crianca e a figura de vinculacao”, sendo
estabelecidas como “um sistema de controlo comportamental que regula os
comportamentos de proximidade e de exploracdo do meio”, referindo que “a seguranca
na vinculagdo reflecte-se pela forma como as criangas organizam os seus comportamentos
de modo a manter um equilibrio entre a sua necessidades de proteccao e conforto e a sua
necessidade de explorar o ambiente ao seu redor (Bowlby, 1971; Monteiro, Verissimo,
Vaughn, Santos, & Fernandes, 2008, citados por Cardoso e Verissimo, 2013).

Deste modo, e tendo-se mencionando a crianga, € importante referir que muitos
anos de investigacdo, avaliacdo e discussao sobre os principios do “sucesso educativo”,
tém vindo a demonstrar quao fundamental ¢ a funcao dos pais em relagdo aos seus filhos
na constitui¢do de “expetativas positivas sobre o percurso escolar, a médio e longo prazo”
(Albright & Weissberg, 2010; Epstein, 2011; Silva, 2009, citados por Mata & Pedro,
2021, p. 10).
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Neste sentido, no mesmo documento ¢ mencionado igualmente que os atos de
envolvimento dos pais na motivagdo das criangas e no seu proposito de aprendizagem
anuncia-se no auxilio a elaboracao de principios educativos, ao encorajar o esforco da
crianca e ao partilhar expectativas relativamente ao processo de aprendizagem (Mata &
Pedro, 2021).

Deste modo, ¢ relevante referir que constituir ligagdes fortes e parceiras entre os

profissionais de educacao e os pais sao aspetos necessarios a ter em consideragao,

porque possibilitam a ambos ter um melhor conhecimento da crianca,
dos seus pontos fortes e das suas fragilidades, construir estratégias
educativas comuns, ultrapassar os problemas de uma forma mais
eficaz e gratificante e, ndo menos importante, criar uma imagem
valorizada do papel educativo de ambos, aos olhos da crianga, dando-
lhe seguranca (Deslandes, 2001, citada por Mata & Pedro, 2021, p.
11).

Rocha (1996) menciona que a relacdo familia-escola-familia se estabelece desde
0 momento em que “a crian¢a comega a frequentar a escola e €, de uma maneira geral
conduzida por esta por todo o tempo que 14 permanece” (p. 193).

No contexto em que me encontro a realizar a pratica, creio que existe uma relacao
proxima entre a equipa de sala e as familias, que se verifica em diversos momentos do
ano. Deste modo, Morgado et al. (2020) referem que “escolas e familias deverdo
conjuntamente trabalhar no sentido de concorrerem para um mais pleno desenvolvimento
da crianga nas vertentes educacionais e de socializacao” (p. 58).

Mata e Pedro (2021) mencionam a comunicac¢do eficaz que se deve estabelecer
estre a escola e a familia, afirmando que que ¢ um dos fatores chave para propiciar a
cooperacdo das familias. E referido que quando os profissionais e os pais comunicam
adequadamente, as relacdes de confianca estabelecem-se mais facilmente, devido a
proximidade estabelecida e a percecao das dificuldades, fungdes e propdsitos de ambos
(Mata e Pedro, 2021). As autoras mencionam Swick (2003) e os quatro comportamentos

comunicativos centrais que considera, como sendo a “proximidade e disponibilidade”, a
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“sensibilidade”, a “flexibilidade” e a “seguranca” (Swick, 2003, citado por Mata & Pedro,
2021).

Em relagao ao contexto em que me encontro, constato que a Educadora comunica
constantemente com as familias, seja no momento de chegada a sala e despedida, como
pelos meios tecnologicas, quando ¢ necessario enviar informagdes, avisos, fotografias,
entre outros.

Mata e Pedro (2021) mencionam o ‘envolvimento parental’ no dia-a-dia dos filhos
no jardim de infancia, referindo que pode surgir de diversas formas, como na interagcdo
com estes e com os educadores, comunicando sobre o que fizeram no jardim de infancia
ou falando com outros pais (Mata & Pedro, 2021). Grolnick & SlowiaczecK (1994),
citador por Mata e Pedro (2021), referem que este conceito de envolvimento parental ¢
“entendido como um conjunto de comportamentos e atitudes dos pais, através dos quais
estes mobilizam e disponibilizam aos filhos recursos educativos, em dominios
especificos” (p. 12).

As mesmas autoras referem que esta participagdo pode assumir diversas formas,
como reunioes, eventos do JI ou envolvimento mais direto “em tarefas ¢ atividades, tanto
na sala como no contexto em geral e que se enquadra numa participagdo em regime de
voluntariado, que pode ser mais ou menos estruturada” (Mata & Pedro, 2021, p. 68), como
se vera em seguida.

Neste sentido, importa referir que, como futura educadora, pretendo ter em
consideragdo a comunica¢do com as familias e a partilha de informagao, considerando as
suas opinides e sugestoes. Pretendo também promover o seu envolvimento no dia-a-dia
do grupo, solicitando ou sugerindo a sua intervengdo e/ou participagio voluntaria. E
relevante mencionar que estarei sempre disponivel para conversar e “discutir” questdes
que se coloquem pertinentes com as familias, apoiando-as em diferentes momentos.

Assim, presenciei ja algumas situagdes em que se verifica esta relacdo e
envolvimento. Um dos momentos em que as familias se deslocam a sala da crianga € nos
aniversarios. Assim, o seguinte excerto de nota de campo retrata um destes momentos: “a
equipa de sala organizou a sala para preparar a festa do RN. A mae chegou e trouxe bolo

2999

e cantamos os ‘“Parabéns” (Nota de Campo, n.° 5). Referindo-me ainda a um outro

momento festivo, os pais poderdo assistir, mais tarde, a festa de Natal do estabelecimento,
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na qual as criancas irdo apresentar um espetaculo. Neste sentido, uma das formas
mencionada de participacao dos pais no JI € a participacdo em eventos, em que, segundo
Mata e Pedro (2021) se criam “oportunidades de contacto informais, sem exigirem
grandes recursos na organizac¢ao, € que possuem uma carga afetiva positiva importante”
(p. 70).

O seguinte excerto das notas de campo corresponde a um momento que surgiu no
ambito do projeto sobre germinacao que tenho vindo a desenvolver em sala com o grupo.

Este foi marcado pelo envolvimento da familia.

A Educadora sugeriu que alguns elementos das familias também
semeassem connosco. E Educadora iria também pedir a uma mae que
trouxe ja pezinhos de legumes noutro momento, se conseguiria voltar
a trazer. E eu sugeri também que seria interessante a senhora ajudar-

nos a plantar na horta. (Nota de Campo, n.° 22).
A atividade foi entdo concretizada, porém, uns dias antes, observei que

No momento da chegada, reparei que o V. chegava com a mae
e trouxe um saco com algo dentro. Percebi que eram os pés de alguns
legumes (Alface roxa e alface verde, cebola e alho francés). (...).
Agradeci muito.

Perguntei se a mae estaria interessada em vir plantar connosco o que
tinham trazido e combinamos o dia em que lhe daria jeito. (Nota de

Campo, n.° 26).

Considerei que seria muito interessante envolver esta mae no projeto, porque faria
todo o sentido, tendo em conta que a senhora tinha ja, anteriormente, disponibilizado os
pés dos legumes. Achei que seria também um momento 6timo para envolver a familia no
projeto em questao.

O excerto seguinte retrata o desenvolvimento da atividade de plantagdo dos

legumes trazidos.
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Descemos e a mae do V. estava a nossa espera para plantarmos (como
tinha sido combinada anteriormente) os pézinhos que tinham trazido
de alface, alho francés e cebola.

Fomos para a horta e foram selecionadas algumas criancas (JA., G.,
R. ¢ JO.) para realizarem a plantacdo comigo, como V. e com a mae.
As restantes criangas ficaram a observar a atividade. Comegamos por
distribuir as pas pelas criancas e estas comegaram a realizar os buracos
nas terras; eu € a mae auxiliamo-las.

De seguida, colocamos os pézinhos dos legumes mencionados na terra
um a um e tapamo-los. Posteriormente, reguei a plantacdo, com a

mangueira e com o auxilio das criangas. (Nota de Campo, n.° 28).

Esta foi entdo uma das atividades que incluiu a participacdo de uma mae em
modelo voluntario, tendo sido uma atividade relativamente estruturada E necessario
mencionar que senti, através da sua realizagdo, que o envolvimento da mae foi bastante
positivo e acarretou diversas vantagens para o grupo, tendo sido uma experiéncia muito
rica para as criangas.

Foi ainda desenvolvida uma outra atividade no ambito do projeto, na qual foi
sugerida o envolvimento das familias. Tratou-se da confecdo de uma sopa em que sugeri
entdo as familias que trouxessem para a escola legumes correspondentes aos que
semeamos e plantamos ou outros, para a realizar. Isto justifica-se visto que os legumes da
horta ndo cresceram ainda. A citacdo seguinte corresponde a um excerto das notas de

campo desta atividade.

As criangas e os pais trouxeram os legumes para a sala (como sugeri
anteriormente as familias). Reunimos muitos e diferentes legumes,
[...]. Eu trouxe também alho francés e chuchu. A atividade foi muito
interessante e envolveu as criancas em diferentes momentos. Estas

demonstraram-se bastante satisfeitas (Nota de Campo, n.° 36).

Para concluir, ¢ importante mencionar que Gonzélez Fontdo (2000), citado por
Morgado et al. (2020), afirmam que quando as relacdes entre as familias e as escolas “sdo

minimas ou negativas, a crianga pode apresentar dificuldades de adaptagao ao longo do
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seu processo de escolarizacao” (p. 60). Morgado et al. (2020) mencionam também que o
“envolvimento dos pais na escola acarreta efeitos positivos em todos os graus de ensino
e, quando os valores da escola coincidem com os valores da familia, a aprendizagem
processa com muito maior facilidade” (p. 60).

E aqui relevante mencionar o modelo Touchpoints abordado em aula. Este “é um
modelo de apoio a familia que acredita e refor¢a o sentido de competéncia das mesmas,
no entanto, ndo s6 nao ¢ um modelo prescritivo com diregdes exatas para os profissionais,
como também nao ¢ prescritivo para os pais” (Casteldo ef al., 2015). As autoras referem
que “o profissional ouve os pais, valoriza as suas forgas ¢ acompanha (se solicitado) na
procura de solucdes, guiado por um conjunto de principio” (Castelao et al., 2015).

E compreensivel, deste modo, a importdncia do envolvimento da familia no
contexto educativo, sendo que este envolvimento pode assumir diversos contornos. Tera,
sem duvida, como referido, diversos beneficios associados e a aprendizagem sera
otimizada. Como futura profissional, pretendo assim promover este envolvimento, de
modo a propiciar a construgdo de relagdes fortes e saudaveis entre criangas e as suas

familias e a proporcionar ambientes ricos e estimulantes de aprendizagem.
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12.2 Reflexdo

Reflexio final (estagio)

Ao longo desta composicdo, irei refletir relativamente ao estdgio que conclui,
sendo esta a ultima reflexao realizada no ambito da PPS II.

Neste sentido, importa comegar por mencionar que este estagio se revelou uma
experiéncia realmente enriquecedora. Senti que fui bem recebida e acolhida, tanto pela
coordenadora e equipa de sala, mas principalmente pelo grupo de criangas.

Constatei que estas sempre se demonstraram bastante curiosas e interessadas pelo
que as rodeava, o que suscitou conversas relevantes e interessantes, sobre diversos temas,
entre mim e o grupo. Um destes temas deu entdo origem ao projeto implementado, sobre
a germinacdo. Foi também interessante compreender os interesses das criangas desta
geracdo e compreender as diferengas e semelhangas entre as varias criancas do grupo.
Foi-me também possivel verificar contrastes entre as criangas de diferentes idades. Estas
demonstraram diferentes interesses, formas de comunicar e lidar com os outros. Contudo,
constatei que, muitas vezes, as criangas brincavam juntas, como, por exemplo, as criangas
de 4 e 5 anos, mas também criangas de 5 anos brincavam com as de 3, acolhendo-as no
seu grupo, apesar de este ser constituido por um grande niumero de criangas mais velhas.
Verifiquei, portanto, que as criangas tinham uma boa relacdo entre si, apesar dos conflitos
ocasionais.

Apds o estagio em ambito de creche da PPS I, foi bastante interessante, no
regresso ao estagio em pré-escolar, no ambito da PPS II, relacionar-me, conhecer e
comunicar com estas criangas mais velhas, como se verificou no estdgio do 3.° ano da
Licenciatura. Foi interessante constatar as diferencas entre estas e as criangas de 2 ¢ 3
anos com as quais tive contacto, ao longo da PPS 1. Ja ndo estava acostumada e, nesse
sentido, foi realmente curioso perceber o quanto estas criangas eram, claro estd, mais
faladoras e crescidas, sendo possivel estabelecer outro tipo de conversas.

Toda a experiéncia vivida neste contexto de estagio se revelou uma aprendizagem,
nas suas diversas vertentes. Primeiramente, em contexto de sala, observei diferentes
formas de ensinar e, principalmente, formas de estar com o grupo de criancas. E também

relevante referir que tive oportunidade de brincar em diversos contextos com o grupo,
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como em sala, no recreio, no espago das “Maos na terra” (uma espécie de cozinha de
lama), o que também se traduziu em aprendizagem para mim.

E importante mencionar que a implementagio do projeto foi importante mesmo
para o meu crescimento pessoal e profissional. Uma vez que o tema do projeto incidiu
sobre algo que nao me era tdo familiar (a germinagdo de plantas), ndo estando, portanto,
com completa confianca e seguranga, este foi bastante util para aprender mais sobre o
assunto. Através da realizagdo das diversas atividades, pude alargar os meus
conhecimentos. Neste sentido, enquanto futura educadora, poderei implementar
atividades relacionadas com a plantacdo e germinagdo de plantas, sendo que estarei mais
consciente ¢ bem preparada para abordar o assunto.

Ao longo da PPS 11, aprendi com os diversos intervenientes neste processo, fossem
estes as criangas, coordenadora, equipa de sala, as restantes educadoras ¢ mesmo os
professores do 1.° Ciclo, que me auxiliaram ocasionalmente. Todos se demonstraram
bastante prestaveis e disponiveis para me ajudar em diversos momentos. Constato assim,
que a PPS II se revelou bastante 0til para a minha formacao, visto que me deu a conhecer
praticas e formas de estar, assim como me permitiu a aquisicdo de novos conhecimentos
e, sem duvida, muitas aprendizagens, que me serdo uteis no futuro. Por isso, estou muito
agradecida.

Segundo Scalabrin e Molinari (2013), ¢ importante que o estagiario tenha contacto
com a realidade da educagdo e, a partir dai, prepare o futuro como profissional da area da
educacdo, “fazendo realmente a diferenca onde quer que se encontre” (p. 3). As mesmas
autoras acrescentam que

o0 estagio ¢ uma pratica importante, pois apresenta grandes beneficios
para a aprendizagem, para o progresso do ensino no que se refere a
sua formagdo, levando em conta a importancia de se colocar em
pratica uma atitude reflexiva no comego da sua vida como educador
(Scalabrin e Molinari, 2013, p. 5).

Considero ainda importante mencionar que, como ultimo estdgio do meu percurso
formativo, este reveste-se ainda de um maior significado por ter sido a Gltima experiéncia
que tive como estagiaria, sendo, portanto, muito marcante. Deste modo, a proéxima

experiéncia que terei em contexto de sala serd ja, assim aguardo, como Educadora de
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Infancia. Nesse momento, serei ja responsdvel por um grupo e, assim, terei a
responsabilidade de também criar condi¢des de aprendizagem e desenvolvimento para
essas criancas. Neste sentido, estou bastante entusiasmada e expectante para essa fase da

minha vida, um momento para o qual trabalhei ao longos destes tltimos anos.
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Nota de Campo
N.°8

Data: 23/02/2024

Local: Estabelecimento particular de solidariedade social (Alcantara, Lisboa)

Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h30 | A hora da manha decorreu normalmente. No momento em

que cheguei a sala, estavam muitas criancas a entrar.
Fizemos a reunido habitual. De seguida, fomos para o
tapete para ouvirmos a historia que a L. trouxe de casa. A
historia chama-se “Coragem, pequeno caranguejo”. A L.
comegou a “contar” a historia, falando sobre as imagens e
falando sobre o que via. De seguida, foi a vez da Educadora
Marta contar a historia na integra.
De seguida, estivemos a brincar nas areas da sala. Eu estive
com a E. e a MA. na Area dos Jogos de mesa a fazer um
puzzle dos animais € um jogo de madeira de montagem dos
ursos, sendo que, por vezes, chegavam outras criangas
interessadas naquilo que faziamos. famos falando sobre os
animais e os diferentes sons que estes fazem.
Posteriormente,  desloquei-me para a Area da
Dramatizagdo, onde estavam duas criancas a empilhar
varios objetos em cima da mesa e observei-as. Depois
perguntei se podia brincar com elas e sentei-me no chao e
depois numa das cadeiras desta area. Varias criancas
vieram ter comigo, mesmo as que estavam a brincar na

Area dos Jogos de mesa e, enquanto conversava com elas,
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ofereceram-me diversas ‘“‘comidas” que prepararam.
Depois fui a Area do Descanso/calma, ao encontro do S.R.,
uma crianca menos faladora, que estava sentada num dos
sofas a ler um livro do “Noddy”. Estava a ver uma pagina
com diversas imagens. Eu perguntei-lhe o nome daquilo
que ia apontando e ele respondeu-me sempre o nome
correto. Depois, diversas criancas aproximaram-se de nds
com livros. Depois, estive a ver um livro sobre os animais
e 0s sons que estes emitem com algumas criangas.
Posteriormente, a Educadora sugeriu que fossemos dar
uma corrida ao recreio antes do almoco. Portanto, ja no
exterior, estivemos a aquecer o corpo € a fazer corridas,
com diversos tipos de deslocamento, incluindo um
sugerido por mim, a passada de gigante.
Em seguida, regressdmos e as criangas foram almogar. O
almoco decorreu normalmente e depois foi a hora da sesta.
Antes da minha hora de almogo, eu ¢ a Educadora fomos
para o gabinete para que eu pudesse esclarecer algumas

questdes e conversarmos um pouco sobre as criangas.

\

Quando regressei a sala, algumas criangas ja estavam
acordadas. A tarde decorreu normalmente. A Educadora
Marta ¢ a Auxiliar de A¢ao Educativa Marta trocaram as
fraldas das criangas e eu ajudei-as a vestir e calgar. Depois

foram lanchar.

Nota de Campo N.° 10
Data: 27/02/2024

Local: Estabelecimento particular de solidariedade social (Alcantara, Lisboa)
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Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h30 |O dia comegcou com a reunido  habitual.

De seguida, as criangas foram brincar nas areas da sala
enquanto 0 O., a E., a MA. e o H. estavam a fazer digitinta
numa mesa com a Educadora.
Eu estive nas constru¢des com a KE., o NA., o HK. ¢ aKY.
A KE. fez-me um bolo de anos e, com uma pega de madeira
a fingir de faca, ~cortou varias  “fatias”.
A MA. estava na Area de Dramatizagio e veio ter comigo
varias vezes oferecer-me “Coca-Cola”, “sumo”, entre
outras coisas.
Depois fui para o Atelier de Artes Plasticas ver o que as
criancas estavam a desenhar. O S.V. disse que estava a
fazer "bolinhas". Eu arranjei uma folha e fiz também um
desenho, uma flor.
A J. estava proxima de mim e estava triste por ndo fazer
digitinta, por isso, chamei-a para vir ter comigo e abragou-
me. Perguntei se queria fazer uma nuvem no meu desenho
e ela disse que sim. Pegou na caneta azul e fez um desenho
e, com outras canetas, varias bolinhas.
Levantei-me para ver os desenhos que as criangas na mesa
da digitando estavam a fazer. A J. aproximou-se de mim e
mostrou-me 0 desenho terminado.
Na mesa da digitinta, a Educadora pressionou uma folha
branca em cima dos desenhos realizados com tinta para
estes ficaram na folha.

De seguida, foi pedido que as criangas arrumassem as areas
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e fomos todos para o recreio, no qual estavam presentes
criancas de mais trés salas e as respetivas educadoras.
Estive a brincar com algumas criangas, sentando-me com
elas no chao. Num momento, o O. encontrou uma pedra e
estava a tentar escrever no chdo com ela. Eu pedi
emprestada e também tentei desenhar, fazendo varios
rabiscos para que as criangas vissem. Varias criangas
aproximaram-se de nos e sentaram-se a ver o que
estivamos a fazer, querendo também participar. A J.
também se juntou, trazendo varias pedras para utilizarmos,
incluindo umas vermelhas que, ao riscar, deixavam um tom
alaranjado. As criangas demonstraram-se = muito
entusiasmadas durante este momento, querendo, muitas
delas,  experimentar riscar com as  pedras.
De seguida, voltimos para dentro para o almogo.
Posteriormente, as criancas foram fazer a sesta.
A tarde, eu auxiliei na muda de roupa das criangas que
necessitavam e também a calgar a maioria das criangas. De

seguida, foram lanchar.

Nota de Campo N.° 24

Data: 08/04/2024

Local: Estabelecimento particular de solidariedade social (Alcantara, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes € comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias
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9h30

10h

11h

Cheguei a sala e as criangas mostraram-se entusiasmadas,
abracando-me. Realizdmos a reunido, em que partilhei o
que fiz nas férias e o grupo contou o que fez no fim de

seémana.

Depois, fomos para o tapete ¢ a Educadora contou a

histéria Uma cor apenas sua.

De seguida, a Educadora mostrou um jogo que tinham feito
com material reciclado. Depois, perguntou o que as
criancas gostariam de fazer e muitas deles responderam
“Jogos”. Assim, estas criangas estiveram a fazer jogos na
mesa de centro da sala. Eu estive com outras criangas a

fazer jogos na Area de Jogos de Mesa.

Posteriormente, fomos para o exterior. Eu estive a correr

com as criangas e a brincar com elas no cho.
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ANEXO X - Notas de Campo
da PPS I1I



Nota de Campo
N.°2

Data: 01/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas

complementares

e inferéncias

%h

9h30

Cheguei a sala. Em conversa com a Educadora, esta
indicou-me que a Coordenadora viria ao nosso encontro
para falar connosco. Fui até ao gabinete da Coordenadora e
esta elucidou-me que iria para outra sala com outra
educadora. A Educadora em questdo foi ao nosso encontro
e apresentou-se. De seguida, fui para a respectiva sala. As
criangas do grupo estavam a fazer uma roda e a Educadora
pediu-lhes que verificassem se estava alguma coisa de
diferente na sala. Muitas criancas olharam imediatamente
para mim e, de seguida, a Educadora apresentou-me.
Posteriormente, a Educadora apresentou-me a uma senhora
presente na sala, como sendo atriz de um teatro.

As criangas sairam da sala e dirigiram-se ao espago exterior
com a atriz. Esta organizou-os em roda e realizou diversos
exercicios de movimento do corpo com e sem objetos.

De seguida, as criangas foram sentar-se as mesas do recreio
para o lanche da manha. Quando acabaram foram brincar
pelo espago. A M.C., a M.L. e a ME. Chamaram-me para
brincar com elas as escondidas. Primeiro comecei eu a
contar e depois também me escondi.

Momentos depois, o grupo voltou para dentro e sentou-se

em roda. A Educadora explicou que era o Dia Internacional
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11h

12h

13h

14h30

15h

da Musica e mostrou um rolo de cartdo e explicou que seria
para fazer uns tamboretes.

As criangas foram brincar pela sala, enquanto a Educadora
terminava de colocar uma parte dos tamboretes.

Brinquei com algumas criangas com pecas de plastico com
imanes, na Area dos Jogos de Mesa. Depois, brinquei
também com a plasticina.

O grupo arrumoua sala, apds ser pedido mais do que uma
vez, e dirigiu-se para a casa de banho para lavar as maos
para ir almocar. Minha hora de almocgo.

Regressei e as criangas estavam j& a subir para voltarem
para a sala.

Quando nos colocamos em roda, eu sentei-me também para
ler a histéria “A Sinfonia dos Animais”, por sugestao da
Educadora. Enquanto contava, a Educadora colocava as
musicas referentes a cada animal, na aplicacdo associada ao
livro.

No fim, eu e a Educadora entregamos as criangas os
tamboretes finalizados. A Educadora indicou que tocassem
primeiro com 1 dedo, 2 dedos, 3 dedos, 4 dedos, 5 dedos e,
por fim, com a mao toda.

Posteriormente, foi dito que as criancas poderiam brincar
livremente na sala e eu brinquei com a J. com a plasticina.
O grupo arrumou os brinquedos porque iria ver uma
atuacao de musica no espago exterior da sala. Chegaram ao
espago e sentaram-se a observar a atuagao.

As criangas dirigiram-se ao ATL e fui embora.

As criangas
demonstraram-

se muito
entusiasmadas,

participando
ativamente na
indica¢ao verbal
dos animais que

surgiam no livro.

Pareceram-me
bastante focados
e interessados a

observar.

Nota de Campo
N.°3
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Data: 02/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigdo (situagdes e comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias

%h

10h

Cheguei a sala e as criangas comegaram a chegar. Ajudei-
as a despir os casacos e a vestir os bibes. Fizemos uma roda
em pé e cantamos a can¢do do “Bom dia”. De seguida, a
Educadora indicou para irmos para o recreio. Varias
criangas quiseram brincar comigo as escondidas e a
apanhada. A MC. e outras meninas mostraram-me a horta
que tinham feito. Eu e a Educadora levdmos para fora
também uma caixa com pegas grandes de plastico para
fazer construgdes. Eu peguei em pegas e varias criangas se
foram juntando pouco a pouco para realizar uma
construgdo. Outras criangas realizaram outras construcdes
com as mesmas pegas.

Eu e a Educadora estivemos a conversar um pouco na sala
sobre 0 meu estagio.

Quando regressamos, voltdmos todos para a sala e as
criancas sentaram-se em roda. A Educadora explicou que
irilamos realizar um jogo em que uma crianca teria de olhar
com muita aten¢do para o grupo e depois iria fechar os
olhos. Eu escolheria uma crianga para sair da sala e a
primeira crianga teria de perceber quem tinha saido.
Realizamos este jogo algumas vezes e no fim, quando a
Educadora perguntou se tinham gostado, muitas

responderam que sim.

A Educadora
colocou também
musica e varias
criangas

dangaram.
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10h30

11h35

13h

14h

As criancas realizaram brincadeira livre e eu brinquei com
plasticina com a JA. Depois, a Educadora pediu-me que a
ajudasse a recortar umas imagens impressas.

Foi pedido que arrumassem a sala e, posteriormente, foram
realizar a higiene para almogar. Eu fui também almogar.
Quando regressamos do almogo, a Educadora indicou que
era 0 nosso dia de “Maos na terra”. Assim, as criangas
foram brincar para uma zona da escola com terra ¢ uma
cozinha de lama e wvarios objetos. Muitas criangas
prepararam “comida’ para mim.

Voltamos para a sala. A H. mostrou ao grupo um body de
quando era bebé. A Educadora distribuiu algumas bolachas
e as criangas que trouxeram lanche de casa sentaram-se a
comer. Eu e a Auxiliar ajuddmos as criangas a despir o bibe

e a coloca-lo no cacifo.

Nota de Campo
N.°5

Data: 07/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora Descricao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
%h O dia comegou com o acolhimento das criangas.

De seguida, fomos logo diretos para a casa de banho para
realizar a higiene. Posteriormente, dirigimo-nos para a

zona exterior em direcdo ao pavilhdo para o momento de
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10h

11h

motricidade. No entanto, percebemos que ndo nos foi
possivel ir para o pavilhdo.

Visto que na sexta-feira passada foi o Dia dos Animais,
este foi 0 momento em que vimos uma apresentacao de
uma senhora que falou sobre a sua cadela e os cuidados
que sdo precisos ter para quem quer ter animais. Houve
também um momento em que as criangas puderam fazer
algumas perguntas. Posteriormente, as criancas da sala
onde me encontro puderam também aproximar-se da
cadela e dar-lhe algumas festinhas.

De seguida, regressdmos a sala e as criangas tomaram o
lanche da manha. Posteriormente, voltdmos para a zona
exterior e as criangas brincaram livremente.

Quando regressamos a sala, as criangas brincaram
livremente pelas areas. Questionei se poderiamos utilizar a
mesa de areia e a Educadora confirmou. Muitas criangas se
quiseram juntar € mostraram-me como se podia utilizar.
Durante este momento, a Educadora sugeriu-me que fosse
chamando as criangas para marcarem a sua presenca
comigo. Neste momento, em vez de dizer “x, vem ca!”,
optei por dizer “x, podes vir aqui, por favor?”.

Estavam algumas criangas a brincar com plasticina numa
mesa. Juntei-me a elas e perguntei se podia usar a
plasticina do MS. Fiz um caracol com essa plasticina e
mostrei ao grupo ao meu redor na mesa. As criancas
pareceram ficaram muito admiradas. De seguida, varias
criangas quiseram tentar fazer também um caracol. Devido
a falta de espago na mesa, o TO. sentou-se ao meu colo
para participar. De seguida, apresento algumas das figuras

construidas pelo TO., RN., MS., EA..
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12h

13h

Depois, o MS. e a EA. realizaram também outras figuras,

como se observa abaixo.

Depois da brincadeira, foi pedido que o grupo arrumasse e,
depois, dirigiu-se para a casa de banho. Posteriormente, as
criangas foram almogar, no refeitorio.

Posteriormente ao almogo, o grande grupo sentou-se em
roda e a Educadora contou a historia O Ganso do Charco.
A Educadora questionou quantos animais havia na historia,
Depois, relaciona com o animal que tinha visto de manha
e coloca algumas questdes sobre o que nos foi dito. As
criancas mostraram também ao grande grupo alguns
brinquedos que tinham trazido de casa e queriam partilhar.
Ainda em roda, a Educadora sugeriu-me que escrevesse
alguns pontos no papel cendrio sobre o projeto que irdo
comecar sobre “Porque ¢ que chove?”. Assim sendo,
escreve algumas coisas que as criangas ja sabem e outras
que querem saber, como se verifica pela imagem abaixo.

Este papel cenario foi colocado na parede, em frente a sala.
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De seguida, a Educadora mostrou um pluvidmetro e
explicou que ¢ um instrumento que iria servir para medir a
quantidade de chuva na escola, durante a semana seguinte.
Alguém sugeriu que seria interessante irmos mostrar as
salas de pré-escolar este instrumento, explicar a sua funcdo
e que iria estar na zona exterior. Assim, fui eu
acompanhada pela LA., EA., MC., LR. E LS. pelas salas.
Por fim, fomos a zona exterior “Maos na terra” colocar o

pluvidmetro, como se observa em seguida.

Quando regressamos a sala, foi pedido que se arrumasse
tudo. As criangas dirigiram-se a Educadora para comer a
bolacha e as que tinham lanche também o comeram. Eu e
a Auxiliar fomos despindo as batas de todos.

As criangas foram para o ATL e eu sai.
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Nota de Campo
N.°6

Data: 08/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

10h

Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h | Cheguei a sala e as criancas foram também chegando.

Ajudei-as a despir os casacos, guardar as mochilas e vestir
os bibes.

Dirigimo-nos para a casa de banho e as criangas realizaram
a sua higiene.

Regressamos a sala e cantdmos a cancdo do “Bom dia”.
Cantamos também os “Parabéns” ao RN., que faz anos neste
dia. De seguida, realizdmos um jogo, para o qual a
Educadora colocou vérios cartdes com animais dentro de um
saco. Indicou que cada crianga deveria tirar um cartdo e fazer
o som do animal correspondente. Comecou a Educadora
para exemplificar e depois passou o saco em roda. Todas as
criancas realizaram a atividade.

As criangas sentaram-se nas mesas para comer a fruta da
manha.

De seguida, o grupo foi para a zona exterior € eu permaneci
na sala a capturar fotografias das suas 4reas e materiais.
Depois, juntei-me ao grupo no recreio € a JA. disse-me para
brincar com ela. Estavamos junto de uma rede existente no
parque e eu incentivei-a a subir. Precisou de alguma ajuda,
que foi sendo gradualmente menor apds varias tentativas. As

criancas mais crescidas em redor incentivaram-na.

Quando alguma
crianga parecia
nao

compreender o
objetivo do jogo,
a Educadora
chamou-a para
perto de si e
ajudou-a a

pensar num som.
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13h

14h

15h

Regressamos a sala e as criangas brincaram livremente. A
Educadora realizou uma coroa para a crianca aniversariante
e eu auxiliei-a.

Depois do almogo, regressamos todos a sala. O grupo
sentou-se em grande roda. Eu e a Educadora sentdmo-nos
lado a lado. Dando continuidade ao trabalho comecado no
dia anterior sobre a chuva, eu contei a historia do Ciclo da
Agua, sugerido pela educadora, e esta foi acompanhando
com as imagens correspondentes. No final, a Educadora
resumiu este ciclo e explicou que fariamos atividade para
exemplificar as varias etapas.

De seguida, algumas criangas mostraram alguns brinquedos
trazidos de casa.

Posteriormente, a equipa de sala organizou a sala para
preparar a festa do RN. A mae chegou e trouxe bolo e
cantamos os “Parabéns”.

As criangas despiram os bibes e organizam-se para ir brincar

para o recreio.

Data:

Local

Nota de Campo
N.°7

09/10/2024

: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias

%h

A rotina inicial correu como habitualmente.
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11h

No momento de vestir o bibe, pensei no que foi falado em
aula e em vez de dizer “x, anda c4!”, tentava sempre dizer
“x, podes vir aqui, por favor?”. Esta forma de expressao tinha
como objetivo ndo intimidar as criangas, para nao me verem
superior a elas, dar liberdade de escolha.

As criangas entraram na sala e, de seguida, dirigimo-nos para
a casa de banho para o primeiro momento da higiene. Tenho
verificado que as criangas sao autonomas a ir a casa de banho
durante o dia, pedindo apenas se podem ir.

Depois, voltdmos para a sala. Cantdmos a cang¢ao do “Bom
dia” e sentdmo-nos no chdo em roda. O NR. contou as
criangas e, a pergunta da Educadora, as criancas contaram
quantas faltavam e disseram os seus nomes.

De seguida, foi dinamizado um jogo em grande grupo. As
criancgas estavam sentadas no chao, em roda. A Educadora
orientou-o Neste jogo, a caixa passava pelas criangas em
roda, enquanto cantdvamos uma cang¢do, quando a cangao
terminava, a crianga que tinha ficado com a caixa tirava uma
letra de dentro e dizia uma palavra com essa letra.

Depois do lanche da manha, dirigimo-nos para uma outra
sala, ¢ fomos ao encontro da Boneca Maria, uma menina
vestida de boneca que nos contou a historia “O Dragao que
ndo gostava de fogo”. No fim, algumas criancas colocaram
algumas questdes e, no fim, foram entregues as criangas uns
livrinhos de oferta.

Depois, voltamos para a sala e as criangas brincaram
livremente. Brinquei com algumas criancas na Area da
Casinha. Trazem-me sumos e pratos com “comida’.
Durante este momento, algumas criangas desenham. Muitas

mostram-se o que desenharam e, em vez de eu dizer apenas

Verifiquei que
algumas criangas
pareceram-me
ter algumas
dificuldades em
encontrar
palavras e,
assim, as outras
criangas

tentavam  dizer

algumas
palavras
também. Por
vezes, foi
necessaria a
ajuda da
Educadora.
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14h

“Uau”, tento sempre dizer “Muito bem! O que /como
fizeste?”, para que estas tenham oportunidade de se
expressar em relacdo ao que fizeram, explicar as suas
opcoes.

Depois do almogo, o grupo regressou a sala e sentou-se no
chdao em roda. A Educadora pediu-me que colocasse uma
mesa no centro da roda e, em cima, colocou o pequeno tacho
que tinha posto a ferver anteriormente numa resisténcia,
vendo-se claramente o vapor de agua. A Educadora explicou
a comparagdo entre esta experiéncia e a etapa em que o sol
aquece a dgua e esta sobre até as nuvens em forma de vapor.
De seguida, colocou um espelho por cima e mostrou a todas
as criangas as goticulas de 4gua que surgiram no vidro.
Posteriormente, a Educadora chamou algumas criangas para
se sentarem numa mesa ¢ as restantes criangas foram brincar
livremente. As criangas que se sentaram na mesa receberam
folhas com o esquema da experiéncia e pintaram a sua
vontade. Varias criancas realizaram a atividade. A medida
que acabavam, iam comigo colar os seus trabalhos fora da
sala, ao lado do esquema do ciclo da 4gua, posto na parede
no dia anterior. Dei bostick as criangas para colocarem no

papel e depois colavam, como se observa na imagem abaixo.
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15h | Antes de sairem da sala, comeram o lanche da tarde e
despiram os bibes.
Nota de Campo
N.°9
Data: 14/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

10h

13h

Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h | A rotinas da manha correu como habitualmente. A | Tentei interagir

Educadora explicou que iam comegar um “projeto” dos
Hero6is da Fruta em que teriam de cumprir uma missao todos
os dias para pintar uma estrela.

Brinquei com varias criangas, nas diferentes areas. Sempre
que me mostravam alguma coisa que tinham feito, como um
desenho, ou alguma coisa com plasticina, esforcei-me
sempre para perguntar o que era € como tinham feito, ndo
dizendo apenas “Que giro! Muito bem!”. Uma crianga que
estava a brincar na Area dos jogos de chdo mostrou-me uma
construcdo que tinha feito com as pecas tipo Lego e, apos eu
perguntar do que se tratava esta disse ser um barco. A

Educadora explicou-me o que iriamos fazer a tarde.

Depois do almogo e da brincadeira no exterior, as criangas
regressaram a sala e sentaram-se em roda, em grande grupo.
A Educadora sentou-se e contou a historia A Lagartinha

Muito Comilona. A medida que a Educadora ia contando a

com criangas
com quem nao
tinha falado
muito até hoje e
brincar com elas.
No inicio,
algumas estavam
mais timidas
mas depois
comegaram  a
falar mais

comigo.
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14h

historia, eu ia colocando os alimentos feitos de flanela no
flaneloégrafo que a Educadora me tinha disponibilizado,
como se observa em seguida. A Educadora repetiu alguns

momentos da historia para ajudar as criangas a fixar os dias

da semana.

Depois, algumas criangas quiseram mostrar alguns objetos.
Retomou-se a conversa do ciclo da dgua e eu fui com a M.C.
e o LS. buscar o pluvidometro ao exterior. Compreendemos
que tinha chovido até ao “20” (medida do copo). Depois, eu,
0o MS. e a M.L. voltamos a colocar no sitio, 14 fora, para na
proxima semana vermos de evaporou ou encheu com mais
chuva.

Estive com as criangas, para que estas pintassem a primeira
estrela relativa ao primeiro desafio dos heroéis da fruta.
Enquanto estive com as criangas neste momento, a
Educadora ia chamando algumas criangas a vez para irem
buscar a sua caixa de material riscador. Cada crianca
comecou a desenvolver um trabalho, no qual desenhou a
lagartinha comilona e, por baixo, desenhou a fruta que esta

lagarta comeu em cada dia da semana, na histéria. Portanto,
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hoje as criangas desenharam o que a lagarta comeu na
segunda-feira.

Posteriormente, brinquei com criancgas em diferentes areas.

Nota de Campo
N.°10

Data: 15/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas

complementares

e inferéncias

%h

10h30

11h

Posteriormente a rotina inicial habitual, o grupo foi para o
exterior onde teve um momento com uma atriz de teatro, no
qual as criangas, realizaram exercicios de movimento do

corpo, voz, expressoes faciais e com bola.

Depois do lanche e de brincarem no recreio, a Educadora
organizou o grupo e dirigimo-nos para o edificio do 1.°
Ciclo. Visitdmos duas turmas do 1.° Ano, com o objetivo de
ir ver algumas criangas que tinham pertencido ao grupo, no
ano letivo anterior. A visita teve também o objetivo de as
criangas que irdo ingressar no 1.° Ciclo, no préximo ano,
irem conhecer estes espagos.

Posteriormente, fomos a biblioteca da escola. Cada crianga
retirou um livro e sentou-se no chdo a manuseé-lo. De
seguida, entrou a nova professora da biblioteca e a

Educadora apresentou-a ao grupo.
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13h

Depois, regressamos a sala e as criangas brincaram nas
diferentes areas. Enquanto brincavam, fui chamando uma a
uma para marcarem a sua presenca.

Depois do almogo, a Educadora contou uma historia.

As criangas foram brincar livremente pelas areas. Enquanto
brincavam, fui chamando para quem ainda ndo tinha
marcado presencga, marcar, pois nao foi possivel todos
marcarem de manha. De seguida, chamei também um a um
para pintar a segunda estrela do desafio dos her6is da fruta.
E, posteriormente, por indica¢do da Educadora, chamei
também um a um para dar continuidade ao trabalho
comecado ontem com a Educadora da historia “A
Lagartinha muito comilona”, sendo que, no dia de hoje, as
criangas desenharam a fruta que a lagartinha comeu na

terca-feira.

Nota de Campo
N.°13

Data: 21/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora | Descrigdo (situagcdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h30 | Fomos para o recreio exterior. No caminho 14 para fora, a

Educadora disse que eu podia levar o tambor e eu fui a
tocar até¢ ao exterior. Realizdmos um jogo, em que a
Educadora tocava o tambor e cantava ao mesmo tempo

varias cangdes. Primeiro, quando a Educadora parava de
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10h

10h30

bater, as criangas faziam uma estatua, depois, indicava um
certa forma de andar e as criangas replicaram e, depois,
indicou também para se organizarem em rodas com um
certo nimero de criangas e pedia que alguma crianga
contasse quantas crianga estavam na sua roda. De seguida,
realizamos uma grande roda e andavamos a roda,
enquanto a Educadora cantava algumas musicas

tradicionais.

Regressamos a sala e as criangas lancharam. Durante este
momento, uma auxiliar de outra sala veio pedir uns
materiais emprestados porque na sua sala estavam a
trabalhar o arco-iris. A Educadora mostrou também uma
fotografia de um arco-iris no deserto que tinha no
telemovel. Neste momento, a M.L. questionou “O que ¢
um deserto? E um pais?” e a Educadora explicou com base
na fotografia. Eu mostrei também uma fotografia de um
deserto a todas as criancas do grupo, que pareceram muito

espantados a vé-la.

A Educadora colocou a historia A Surpresa de Handa no
computador e o grupo pode ouvir e ver a historia a ser
contada. A Educadora foi fazendo algumas perguntas. No
fim, ap6s algumas questdes da Educadora, a M.L. disse
“Temos de comer todas as coisas saudaveis que nos dao”.
A Educadora explicou o desafio dos Herdis da Fruta,
descascou e distribuiu a maga pelas criangas e houve uma

conversa.
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13h

No recreio, a EA. disse “Noés vamos fazer um avidao”. Eu
perguntei “Como ¢ que se chama conduzir um avido?” e o
TS. respondeu corretamente “Pilotar”.

A EA. disse “Em 3, em 2, em 1” para o avido descolar.

Ao verem-me a tirar apontamentos, o MS. e o TS.
perguntaram-me “O que € que € que estas a escrever?”’, ao
que eu respondi que “Estou a escrever para fazer um
trabalho para a minha escola” e perguntei “Sabes o que
estou aqui a fazer?” e o MS. respondeu “Estds a brincar
connosco” e eu disse “Pois estou a brincar convosco
porque sabes o que ¢ que eu vou ser quando for grande?
Vou ser “professora” como a Teresa” (disse “professora”
porque ¢ a designacdo que ddo a Educadora). O MS.

pareceu perceber e foi brincar.

Da parte da tarde, a Educadora dinamizou uma atividade
de exploracdo de frutas e, em grande roda, mostrou
diversos frutos. Primeiro comegou por mostrar a maca e
passou pelas criangas. Perguntou se a casca era lisa ou
rugosa. As criangas afirmaram ser lisa. De seguida, passou
a laranja e as criancas, inicialmente disseram que a sua
casca era lisa, e depois, a Educadora explicou comparando
com a maga para que o grupo percebesse que a sua casca
era rugosa. Posteriormente, a Educadora passou a banana
e as criangas disseram também que a casca era lisa.
Depois, passou o quivi e a M.C. disse que era peludo. A
Educadora explicou que utilizdmos o tato para perceber a

textura da casca. No fim, a Educadora cortou as frutas e
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eu passei o prato pelas criangas para que cada uma tirasse
um pedago. Disseram que todas era doce.
Ao falar-se da laranja, a M.C. perguntou qual era a letra

“LA”. A Educadora respondeu que ¢ a letra “L”.

Data:

Local

Nota de Campo
N.° 14
22/10/2024
: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

13h

Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
10h | A Educadora levou uma corda para o exterior e atou uma

ponta a outra, de modo a fazer um circulo. Passamos a corda
por todas as criangas até todas conseguirem agarrar a corda
com as maos. Pousdmos a corda no chao e pusemo-nos todos
do lado de fora da corda. De seguida, foi dando algumas
indicacdes € o grupo ia seguindo-as. As indicagdes foram:
dentro, fora, saltar e rodar. a medida que cada crianca ia
errando saia da roda, até uma crianca vencer. Repetimos o

jogo trés vezes.

As criangas estavam a brincar no exterior. Reparei que o MS.
e o LS. estavam pendurados na estrutura do parque com a
cabeca inclinada para tras. O MS. disse-me “Somos

morcegos” e o LS. disse “Estamos a brincar aos vampiros”.

De tarde, a Educadora perguntou o que cada crianga jantou

ontem e contou a histéria em portugués do livro “The Very
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14h

Hungry Caterpillar Eats Dinner” e ia perguntando quais as
figuras geométricas que surgiam nas paginas. Ao ver uma
imagem do livro, o LS. perguntou “O que ¢ que sdao esses
talheres?” e a Educadora respondeu “Sao pauzinhos. Quem

come com pauzinhos?” e a M.L. respondeu “Os japoneses”.

De seguida, sentei-me com as criancas e conversei com elas
sobre a pergunta que a M.L. tinha colocado uns dias antes:
“O que ¢ que significa germinar?”. Assim, devolvi-lhes a
questdo e, a medida que iam respondendo, eu fui apontando
as respostas. Posteriormente, perguntei também o que ¢ que
jé tinham plantado e o que gostariam de plantar. Apontei as

respostas obtidas.

Posteriormente, as criancas foram brincar livremente e
muitas estiveram na Area dos Jogos de Mesa. Algumas
criancas realizaram trabalho orientado pela Educadora de
recorte de alimentos e colagem numa folha com um carrinho

de compras.

Na Area dos Jogos de Mesa o MS. fez uma figura com as
pecas dos imanes e disse “Olha o que eu fiz!” e eu perguntei
“Como ¢ que fizeste?” e ele respondeu “E s6 fazer assim.

Olha, vou fazer outra vez” ¢ mostrou-me.

O MS. pediu ao Gongalo uma peca a dizer “Nao estds a
perceber, Gongalo, ¢ uma dessas!” e eu disse “MS. tens de
explicar melhor, com mais calma para ele perceber!” e ele
repetiu mostrando a pega mais perto para mostrar e falando

com mais calma.
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Data:

Local

Nota de Campo
N.°16

25/10/2024

: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias

%h

10h

13h

14h

Momento de chegada e can¢do do “Bom Dia”.

Dirigimo-nos para a biblioteca e a Educadora contou uma
historia da “Bruxa Mimi”. As criangas pareceram gostar da
historia. O LS. disse “Eu ja vi o gato Rogério ao pé da minha

natacao”.

Depois, as criancas foram para o recreio lanchar e depois
brincar livremente. O LS. disse “o céu ficou diferente, aqui
estdo nuvens e ali esta azul, ali vai chover e ali ndo vai”.
Nesse preciso momento, comegou a cair uma chuva

miudinha.

Mais tarde, depois do almogo, as criancas brincaram um
pouco no recreio € depois fomos para a sala.

O MY. fez um desenho.

A ME., 0D DN, a EA. e a LR. estavam a brincar na casinha.
Durante a sua brincadeira, reparei que a EA. disse “vou ligar
ao médico, 0 meu piu piu estd quase a morrer, estd quase a

vomitar”.
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A M.H., 0 BO. e a MN. desenham e fazer recortes. A MN.
vem ter comigo e disse “Desenhei dois bolos, chuva, sol,
relva” e a M.H. disse “Ela tentou escrever o meu nome e eu
ajudei-a”. Quando perguntei o que tinha desenhado, a M.H.
disse “O meu primo que vai dormir a minha casa, a casa, as
nuvens e o sol”. Depois, as duas criangas arrumaram os
desenhos no cacifo.

OTO.,o0NR.,0LS. eoTS. brincam com as pecas tipo Lego.
ORN., 0JN. e 0 MS. brincavam na mesa dos Jogos de Mesa.
Ouvi o RN. dizer “Ja acabei!” e o JN. disse “Entdo pde aqui”,

apontando a caixa.

Arrumamos as coisas das criancas e estas sentaram-se a
comer a bolacha.

Reparei que as criangas estavam um pouco agitadas, por isso,
sentei-me com elas em roda no chdo. Estava com alguma
dificuldade em que me ouvissem, por isso, disse “Quem me
esta a ouvir, pde a mao na cabeca”, dizendo depois a mesma
frase, mas com “chdo, ombros, barriga”. Notei que as
criangas pararam de falar e olharam para mim, imitando os
meus gestos. De seguida, abri a mao e disse, fingindo ter algo
na minha mao, “este ¢ o meu passarinho, ele ¢ azul e tem a
barriga amarela e voa assim (fiz os gestos das asas)”. Depois
disse a algumas criangas para me “mostrarem” 0s seus
passarinhos e ia perguntando os seus nomes, cores, cOmo

voavam € 0 que comiam € as criangas explicaram-me.

De seguida, foi o momento de despedida e disse que depois

me mostrariam os seus passarinhos.

As criangas

pareceram reagir

muito bem a
dinamica do
passarinho.

Diziam-me até

“Agora eu, agora
eu” ou “Eu ndo
disse o que o
meu come!”.
Fiquei muito
satisfeita com o
resultado,

podendo ser algo
a implementar

mais vezes.
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Nota de Campo
N.>18

Data: 29/10/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias

%h

10h

11h3

13h

Depois da rotina habitual da manha, o grupo foi para o
exterior pois foi dia de aula de “Com Arte” com a professora

de teatro.

As criangas regressaram a sala e brincaram livremente. O
BN. chamou-me porque combinamos brincar hoje, pois
ontem ndo tinhamos tido tempo. Fizemos diferentes figuras
com as figuras geométricas. Com algum apoio, ele
conseguiu colocar as pegas nos sitios para reproduzir as
imagens do jogo. Ficou muito contente. Eu tirei uma
fotografia e ele disse "Podes enviar a minha mae?” e eu
expliquei que ndo tinha o numero. No fim, chamou a

Educadora para ver o que tinha feito.

Aproximei-me de duas criangas mais velhas que estavam a
fazer uma tarefa em que tinham uma folha com trés imagens
€ 0 seu nome escrito por baixo. Elas tinham umas caixinhas
a sua frente co e, por indicagao da Educadora, elas tinham
de perceber que letras havia na palavra e cola-las em baixo,

de modo a copiar a palavra.
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14h

Depois do almocgo, sentdmo-nos em roda e a educadora
contou a histoéria “A estranha visita” e “Ten Little Jack-0’-

lanterns”, esta ultima traduzindo para portugeés.

Posteriormente, a Educadora indicou para as criangas mais
velhas irem comigo fazer um trabalho relativo ao
pluvidometro. A Educadora fez numa folha quatro
pluviometros com medidas diferentes de 4gua em cada um
escritas ¢ também cada um com a data respetiva em que
fizemos as observagdes. Assim, fomos para fora da sala, para
uma mesa, € eu comecei por explicar que iamos pintar a 4gua
do pluviémetro correspondente a cada medida. Perguntei
quanta agua havia no primeiro dia e as criancas responderam
que ndo havia dgua e eu expliquei que a razao era por ser o
dia em que fomos colocar o pluviometro no exterior. Na
segunda imagem, as criangas responderam, ao observar o
numero, que era 3. Na terceira, verifiquei que algumas
criangas tiveram alguma dificuldade em dizer o ntimero. A
M.C. afirmou que era “20” e eu ajudei-a a perceber que o
numero era um “1” e, portanto, o nimero era “21”. No
ultimo, conseguiram perceber que o numero era o 30. Foram
algumas criangas, a vez, pintar um pouco dos pluviometros.
Com esta parte finalizada, perguntei ao grupo se sabia o que
era um grafico e as criancas ndo sabiam. No entanto, ao
perceber que o grupo estava um pouco agitado e disperso,
indiquei que as criang¢as poderam voltar para a sala e chamei
apenas a M.C.. Expliquei-lhe como se fazia os eixos do
grafico a lapis. Coloquei também os valores no eixo do X de
5 em 5 com os tracinhos nos intervalos. No eixo de baixo,

coloquei as datas de cada pulviometro e fiz as barras da
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medida 3 e 21. Fiz isto tudo a lapis e a M.C. passou a caneta
preta. Depois, fez também, com a minha ajuda, a terceira

barra do pluvidémetro com a medida 30.

Antes do momento da despedida, a Educadora pediu que
explicassemos o que estivemos a fazer. Eu segurei o cartaz
com os pluvidometros e algumas criangas explicaram. Com o

meu auxilio, lembraram-se também da palavra “grafico”. O

cartaz encontra-se abaixo.

Nota de Campo
N.°21

Data: 05/11/2024

Local: Estabelecimento ptblico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descricao (situagdes € comportamentos)

Notas

¢ inferéncias

complementares
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%h

No momento da chegada, o BO. olhou para uma pulseira que
eu tinha no pulso e apontou para a letra S que 14 estava e

disse “E a letra da minha mae!”.

A M.H. afirmou que o nome Pietro ¢ parecido com a palavra
pirata e eu mostrei-me muito contente e eu parabenizei-a

dizendo que era verdade.

Mais tarde, a M.E. estava a tentar escrever o nome no seu
desenho, sem copiar do papel com o seu nome. Eu encorajei-
a dizendo o nome devagar e varias vezes e acentuando cada
letra. Ela conseguiu escrever com mais facilidade as
primeiras letras do nome, demonstrando maior dificuldade

nas letras seguintes.

Nota de Campo
N.° 23

Data: 08/11/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora | Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h30 | No momento inicial da manha, uma crianca fez queixa de

que o MY. a tinha magoado. A Educadora explicou que o
MY. ndo fala e que, para chamar alguém, muitas vezes
magoa os pares, pois agarra com demasiada for¢a nas outras

criangas. Explicou, mais uma vez, ao MY. por gestos que nao
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se arranha e belisca, mas sim toca-se suavemente no braco

da outra pessoa para a chamar.

No inicio da manha, a Educadora sugeriu que o grupo me
fosse mostrar uma das hortas da escola que eu ainda nao
tinha visto. A Educadora mostrou-me as sementes que
existem na sala e verifiquei que sdo varias, entre sementes de
cenoura, ervilhas, courgete, beterraba, flores, entre outras.
Chegamos e o grupo sentou-se em frente a horta.

Introduzi o tema, relembrando se o que tinhamos falado
sobre germinacdo. Perguntei se gostariam de semear e
responderam que sim. Mostrei as sementes ao grupo € ia
perguntando o que observavam em cada fotografia das
diversas embalagens. Conseguiram acertar a maioria.

De seguida, expliquei também que podiamos plantar ja com
0 ‘pézinho’ da planta.

Posteriormente, perguntei também se podiamos plantar tudo
e as criangas pareciam-me um pouco confusas. Questionei se
as arvores se plantavam ou semeavam. A M.C. e a M.L.
disseram que se pde o “p¢”, “pézinho” e 4gua. Por outro lado,
a L. Disse que € s6 com a “chuva e com terra”. Eu disse que,
visto que tinhamos respostas diferentes e ndo tinhamos
chegado a nenhuma conclusao final, poderiamos investigar
sobre isso. O TS. respondeu que poderia ser no Youtube e a

M.L. disse que poderia ser no Google.

Eu sugeri que quando fossemos plantar na semana seguinte,
fosse apenas um pequeno grupo. Conversei com a Educadora

que seria também preciso arrancar as ervas daninhas e
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organizar a terra, mas que seria interessante também as

criangas participarem nesse processo.

A Educadora sugeriu que alguns elementos das familias
também semeassem connosco. E a educadora iria também
pedir a uma mae que trouxe ja pézinhos noutro momento, se
conseguiria voltar a trazer. E eu sugeri também que sorria

interessante a senhora ajudar-nos a plantar na horta.

Eu e a Educadora conversamos também relativamente a
existéncia de uma outra horta na escola, que agora se
encontra a sombra, devido a construcdo de uma casota de
madeira a frente. Referi que seria interessante observarmos
também essas diferengas no crescimento das plantas entre as
que sao semeadas na horta com luz do sol e as que sao

semeadas na horta que estd agora a sombra.

Mencionei ainda com a Educadora que, depois de
semearmos, seria interessante as criangas fazerem
representacdes sobre o que acham que vai acontecer, sendo,

portanto, a sua expetativa.

Posteriormente, seria também interessante ler as criangas as
historias. Isto fundamenta-se também pois um dos recursos
em que as criangas tinham mencionado querer pesquisar
seria exatamente nos livros.

Antes de sairmos e voltarmos para a sala, distribui as
embalagens das sementes as criancas para que estas

pudessem observa-los e manused-los. Reparei que o LS.
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estava a abanar o pacote e eu perguntei “LS., o que esta ai

dentro?”, ao que este me respondeu “as sementes”.

Mais tarde, ao subirmos as escadas para regressarmos a sala,
a M.C. disse-me que a L. ja ndo era amiga dela, ao que eu
respondi: “Tu achas que isso € mesmo verdade? Vocés sdo
crescidas e conseguem resolver as coisas! Vao conversar” E,

com o meu auxilio, resolvemos o conflito.

Nota de Campo
N.° 27
Data: 18/11/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

francés). (Anteriormente, a Educadora tinha afirmado que
esta crian¢a tinha ja trazido no ano anterior e sugeriu
questionar a mae se seria possivel trazer novamente. A mae
aceitou). Agradeci muito.

Perguntei se a mae estaria interessada em vir plantar
connosco o que tinham trazido e combindmos o dia em que

lhe daria jeito.

9h45 | Observei os vasos que estdo junto a janela e verifiquei que

o chuchu est4 ja a germinar.

Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
%h No momento da chegada, reparei que o V. chegava com a | Notei pelas
mae e trouxe um saco com algo dentro. Percebi que eram | expressoes
os pés de alguns legumes (Alface roxa e alface verde e alho | faciais das

criangas que elas
se demonstraram
bastante
entusiasmadas e
surpreendidas

com o que viam.
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10h20

11h

As criangas estavam sentadas em roda e eu passei o vaso
pelas criangas para que todos conseguissem observar o

interior, em que ja se observava o chuchu a germinar.

Fomos a horta em grande grupo para vermos se ja se via
algo a crescer. Ainda ndo se via nada, apenas algumas ervas
daninhas que tinham crescido entretanto. As criancas foram
em pequenos grupos observar a horta de mais perto e
regressamos. Conversei com o grupo, de modo a perceber
se ainda se lembravam do que tinhamos semeado. O grupo

disse-me todos os legumes e confirmamos que eram 5.

Mais tarde, quando regressdmos a sala, voltdmos a sentar-
nos em roda no chao. Eu conversei com o grupo e expliquei
que, quando realizaram os desenhos do que semeamos e os
desenhos do que plantamos nos vasos, nos esquecemos de
desenhar as flores que também semeamos na horta.
Portanto, mencionei que criangas iriam desenhar estas
flores e que, depois, iria também chamar algumas criangas
para desenhar o que conseguimos observar agora no vaso

do chuchu. As restantes criangas iriam brincar.

Assim, chameia L., 0 M. e a E. que foram buscar uma folha
e as suas caixas e desenharam as flores com base na
embalagem que continha as sementes que semeamos.
Foram observando a imagem da embalagem e dizendo as
cores das flores que observavam. Neste sentido, iam
dizendo frases, como “Eu vou fazer amarelo!” (M.).

Escrevi “Flor Zinia” numa folha, para que as criangas

copiassem para as suas folhas.
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14h

Neste momento, a E. disse “Essa ¢ do meu nome, é 0 A”,
referindo-se a letra A. A LA. disse “No meu, fica no final!”,
afirmando acertadamente. Ao verem a letra “Z”, a LA.
perguntou “Que letra € essa?” e eu expliquei-lhe. Verifiquei
que as criancas estavam com algumas dificuldades em
escrever esta letra. O M. disse “Eu consegui!” e, de facto,

foi o inico dos trés que realizou a letra corretamente.

De seguida, sugeri algumas criangas (M.L., M., P., M.C.,
G.) para virem desenhar o que observamos agora no vaso
que continha o chuchu. Eu perguntei “O que estd a
acontecer aqui?” ¢ a M.C. ¢ o M. disseram “Esta a
germinar!”. As criancas realizaram as representagdes e
colocaram o seu nome. Eu escrevi a data numa folha e as
criangas copiaram para a sua folha. Expliquei que se tratava
do dia de hoje, ou seja, a data em que a planta estava como

a representagdo que realizaram.

A M.C. aproximou-se para me mostrar a lupa que tinha na
mao. Eu mostrei-me motivada e disse que também
tinhamos falado em utilizar uma lupa no projeto e estava
escrito na teia que estd pendurada na parede. Perguntei-lhe
se sabia onde estava escrito e, ao perceber que ndo sabia,
indiquei-lhe o sitio, dizendo até que alguém tinha feito o

desenho e tinhamos 14 colocado.

Nota de Campo
N.°29
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Data: 20/11/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora Descrigdo (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h40 | Chegamos e realizdmos a rotina habitual.
Descemos ¢ a mae do V. estava a nossa espera para
plantarmos (como tinha sido combinada anteriormente) os
pézinhos que tinham trazido de alface, alho francés e
cebola.
Fomos para a horta e foram selecionadas algumas criancas
(JA., G., R., JO. e V.) para realizarem a plantagdo comigo
e com a mae. As restantes criancas ficaram a observar a
atividade. Comegamos por distribuir as pas pelas criangas e | Reparei que
estas comecaram a realizar os buracos nas terras; eu € a mae | muitas criangas
auxilidmo-las. sablam ja o
10h40 | De seguida, colocdmos os pézinhos dos legumes | nome de muitas
mencionados na terra um a um e tapamos com terra. | coisas que
Posteriormente, reguei a plantagdo, com a mangueira e com | surgiam nas
o auxilio das criangas. paginas,
conceitos  que
De seguida, fomos para a cozinha de lama, para as “maos | temos falado ao
na terra” e muitas criangas fizeram “sopas”. Observei a | longo do projeto.
M.C. e a M.L. que me disseram que estavam a fazer sopas
e a M.C disse também que era tinta e fez alguns riscos na
mesa com essa “tinta”.
11h30 | Regressamos a sala e as criangas sentaram-se em roda na
sala. Eu contei a histéria “How to say Hello to a worm?”,
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13h30

uma historia que aborda o semear da alface, da ervilha, a
germinagdo. Temas interessantes que estamos a abordar no

projeto.

Da parte da tarde, o grupo sentou-se em roda. Comecei por
mostrar ao grande grupo as representagdes das criangas (as
que realizaram) relativamente ao que pensam que vai
acontecer ao chuchu. Depois, perguntei ao grande grupo,
com base em todas as representagdes observadas, o que a
maioria das criangas que desenharam pensava que ia
acontecer. O grupo respondeu que era crescer ¢ ficar
grande. De seguida, disse que ia contar a historia “Ainda
nada?”, relacionada com o tema da germinagdo e que nos
podia responder se € mesmo isso que vai acontecer a planta
ou nao.

Esta historia aborda também a importdncia de se ser
paciente e esperar que a planta germine, sendo que o

processo pode ser demorado.

Refletindo, posso afirmar que este momento de leitura desta
historia ao grupo foi um dos meus momentos preferidos
desde o inicio do estagio. Considero que consegui contar
bem a historia e transmitir a mensagem. Considero que dei
espago as criangas para participarem na historia, dizendo o
que observavam nas imagens. Quando algumas frases eram
recorrentes, deixei que as criangas as dissessem. No fim,
algumas criancas foram capazes de referir o sentido e
mensagem da historia, percebendo a sua conclusao.

Quando surgiu a palavra “paciéncia” na historia, eu

perguntei ao grupo se sabia o que significava. As criancas
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responderam-me que significava “esperar” e eu fiquei
muito satisfeita com a resposta.

Em didlogo com o grupo, fomos revendo a mensagem da
histéria e, assim, as criangas conseguiram comunicar-me
que o senhor ndo teve paciéncia e depois ndo conseguiu ver
a planta a crescer, porque o passaro a levou.

A M.L. disse que a Natureza tem o seu tempo.

Expliquei que assim temos de ter paciéncia para que o que
semeamos e plantdmos cres¢a, porque nao cresce tudo “de
um dia para o outro”. Por fim, coloquei um dos desenhos
mencionados ao lado da imagem do livro que mostra a
planta j& com um bom crescimento. Neste momento, as
criangas disseram até que a planta do desenho da LA. estava
maior que a outra imagem. Concluimos que estavam ambas
muito desenvolvidas.

Expliquei que, como estou apenas até janeiro, nao
conseguimos dizer ao certo com quanto crescimento estara
o chuchu plantado, mas que tera ja algum. No entanto, s
conseguiremos ver nesse momento.

Deste modo, expliquei que estes desenhos sdo previsodes, ou
seja, o que achamos que vai acontecer, podendo ou nao vir
a verificar-se.

Como referido, na minha perspetiva, o momento foi muito
interessante e vantajoso, visto que conseguimos relacionar
o que realizdmos na horta e as atividades do projeto com a

historia lida.

De seguida, colocdmos os vasos em que plantdmos no
centro da roda. A Educadora mostrou borra de café que

tinha trazido e explicou que servia de fertilizante para
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colocar na terra. Comparou com o fermento que se utiliza
para fazer o bolo crescer.

Algumas criancas colocaram, a vez com uma colher, um
pouco da borra nos vasos e mexeram bem. De seguida, o

BO. regou com o regador.

Nota de Campo
N.°30

Data: 21/11/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

do chuchu e pedi para me dizerem se estava igual ou
diferente, relativamente aos dias anteriores. A M.L. disse
"esta a germinar". Conversei com elas sobre haver ja duas
folhas. Perguntei se cresce rapido ou devagar e a M.C. disse
que ¢ devagar e que temos de esperar. Disse que ndo ¢ como
o sr. Luis que ndo esperou e ndo teve paciéncia, referindo-
se a historia que li ao grupo Ainda nada?.

Depois, disse ao grupo que, mais tarde, iriamos partilhar
com a escola o que descobrimos no nosso projeto de
germinagdo. Assim, pedi que me dissessem o que gostariam
de fazer e a quem gostariam de mostrar e as criangas deram
algumas sugestdes que eu apontei. Posteriormente, temos
de voltar a conversar sobre este topico para definir como

sera feito ao certo.

Hora | Descrigdo (situacdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h40 | Pedi que as criangas se sentassem em roda e mostrei o vaso
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10h30

14h10

No momento livre da manha, a M.C. fez um desenho e veio
dizer que era para mim. Eu pedi-lhe entdo que escrevesse o
meu nome. Foi buscar um papel, eu escrevi e ela copiou.
Reparei que a crianga sabia quais eram todas as letras.
Depois, pediu-me para escrever "para a joana" e mais uma
vez, sabia 0 nome de todas as letras. Mais uma vez, copiou.
Depois, mostrou-me que sabia escrever o nome da mae e
que sabia que existia um acento e escreveu sozinha a
palavra “Nao”, que também sabia que tinha um acento. A
seguir, pediu-me para escrever a palavra “couve” e eu pedi-
lhe ajuda e ela disse que comecava por O. Eu expliquei que
ndo e fiz o som da palavra para que ela percebesse, e
expliquei que era um C. Escrevi a palavra e ela copiou. A
seguir, pediu-me ajuda para escrever a palavra “salada”.
Com a minha ajuda foi escrevendo as letras. Depois, sem
ver, conseguiu escrever o meu nome sozinha. A M.C.
demonstrou-se bastante entusiasmada e orgulhosa quando
escrevia as letras e eu a motivava e elogiava. Foi assim um

momento bastante interessante.

De seguida, fomos a horta e algumas criangas, com o meu

auxilio, regaram a horta.

Da parte da tarde, a M.C. voltou a pedir-me que estivesse
com ela a escrever algumas palavras. Olhando sozinha para
umas placas que existem na sala com todas as letras e
palavras que comecam com essas letras, ela conseguiu
copid-las. Outras criangas juntaram-se e tentaram também

escrever letras, olhando paras estas placas.
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Nota de Campo
N.° 32

Data: 25/11/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

algumas criangas, a E. estava a jogar um jogo que era um
boneco que dava para articular. Chamou-me varias vezes
para mostrar que tinha feito letras, como se mostra de

seguida.

APY

Hora Descrigao (situagdes e comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
13h50 | De tarde, enquanto realizava uns enfeites de Natal com

Nota de Campo
N.° 34

Data: 04/12/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas

complementares e

inferéncias
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11h

13h30

Sugeri @ M.E.,, ao L. e a M.C. que realizassem as
representacdes dos legumes que plantdmos com a mae do
V. (alface, cebola e alho-francés), visto que ainda nao
tinhamos feito as placas destes legumes, para colocar na

horta As imagem seguintes demonstram as criancas a

realizar estas representagoes.

De tarde, sentei-me em roda com o grupo e conversei com
as criangas sobre diversos assuntos. Primeiro, falei-lhes da
minha ideia de fazermos uma sopa. No entanto, expliquei
que, como os legumes que semeamos e plantdmos ndo
crescerdo a tempo para realizar a sopa, sugeri questionar
aos pais se gostariam de trazer os legumes para a sala. As
criangas demonstraram-se muito entusiasmadas e muitas
referiram que legumes iriam trazer. Expliquei-lhes que
escrevi a mensagem e a Educadora ird envid-la as familias

a explicar a situagao.
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De seguida, expliquei ao grupo que uma colega da minha
turma da minha “escola” estd também a fazer um projeto
sobre a horta com as criangas do seu grupo, noutra escola.
Neste sentido, disse que conversei com ela e tivemos a
ideia de fazer uma videochamada com as criangas da sua
sala para conversarmos sobre o que temos vindo a fazer na
horta e também ouvi-las. Expliquei o que era uma
videochamada, relembrando quando fizemos uma quando
o LS. e a L. estavam doentes. Questionei o que as criangas
pensavam desta ideia e as criangas mostraram-se
animadas. Para isso, sugeri que escrevéssemos uma carta
para eu dar a minha colega e ela 1é-1a ao seu grupo. Referi
também que a minha colega me iria dar também uma carta
feita pelo seu grupo que eu também lhes iria ler
posteriormente. Assim, comecei por perguntar como
irlamos comegar a carta € o que podiamos escrever. As
criancas deram muitas ideias ¢ eu e a Educadora fomos
ajudando a construir as frases com estas ideias. Por fim,

ficou uma carta bem composta.

De seguida, quis retomar com o grupo a conversa
relativamente a divulgacao do projeto. Referi que tinha ja
perguntado e perguntei novamente como gostariam de
mostrar a escola ou a algumas salas o que aprendemos e
descobrimos com o nosso projeto da germinagdo. Notei
que as criancgas nao estavam a dar muitas sugestdes, por
isso, optei por ler algumas sugestdes que tinham dado,
quando conversamos anteriormente. Houve trés criangas

que deram sugestdoes. Neste momento, dirigi-me a teia
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com estas criangas € com o seu auxilio, escrevi as suas

ideias, como se verifica de seguida.

De seguida, passei o texto da carta para outra folha em
letra maiuscula para uma maior percegdo pelas criancas.
O objetivo seria que as criangas passassem o texto para
outra folha para a carta ficar escrita pela mao das criangas.
Perguntei se a M.C. queria escrever e esta disse que sim.
Comecou a copiar e, para a ajudar, fui dizendo as letras.
Reparei que, muitas vezes, a M.C. nem olhava para a outra
folha e escrevia as letras apenas de as ouvir. Como era
muito texto, esta crianga disse que ja ndo queria escrever
mais e j& estava cansada. Respeitei e chamei outra crianga,
o L.. Estas crianga e as criangas seguintes tinham de tomar
maior aten¢do ao papel com o meu texto para o copiar. De
seguida, a M.L. e a M.E. também escreveram e eu escrevi
a frase final. A imagem seguinte retrata a M.C. a comegar

a escrever a carta.
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Nota de Campo
N.° 42
Data: 13/12/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora | Descrigdo (situagdes e comportamentos) Notas

complementares

e inferéncias

10h | Durante a manha, as criangas realizaram os embrulhos para
as prendas dos pais. Enquanto faziamos isso, uma crianga
veio mostrar-me as letras que tinha feito com os brinquedos.

Sabia o nome de todas as letras.

Nota de Campo
N.° 48
Data: 07/01/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)
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Hora

Descrigdo (situagdes e comportamentos)

Notas

complementares

e inferéncias

13h30

A Educadora leu ao grupo a historia Truz-Truz Quem é?,
sugerindo depois que eu orientasse a atividade que se
seguiria. De seguida, no ambito desta historia, cada crianca
recebeu uma folha e desenhou a figura que quis,
trabalhando a criatividade. Depois, estive em grande grupo
com as criangas € conversdmos sobre as figuras que
desenharam. Um objetivo da atividade seria que as criangas
dissessem palavras que rimassem com os nomes das figuras
que desenharam. Fui motivando as criangas, de modo a
auxilia-las na procura de palavras adequadas. Em relagao a
palavra “ledo”, disseram-me que rima com “cdo”,
“macarrao”, “grao”, “requeijao”, “pao”, “coracdao”, entre
outras. Relativamente a palavra “buraco”, disseram que
rimava com “buraco” e “fraco”. A palavra “menina” com
“germina” e “termina”. Uma crianca fez uma menina na
cozinha e disseram que “cozinha” rima com “fofinha” e
“ursinha”. “Bruxa” rima com “puxa” e “chucha”. Por fim,
“Pai Natal” com “brutal” e “radical”. Verifica-se, assim,

que as criangas referiram palavras adequadas.

Uma crianga que fazia anos quis colocar brilhantes na coroa
que realizou. Muitas criangas quiseram também colocar

brilhantes nos seus desenhos e eu ajudei-as

Nota de Campo
N.°51

Data: 13/01/2024
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Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas

complementares

e inferéncias

13h30

14h

Sugeri @ M.L. para irmos realizar a capa do portfolio. Esta
decidiu que iria desenhar-se a si propria, o seu pai € mae.
Comecou por desenhar os contornos com lapis preto e
depois pintou com lapis coloridos. De seguida, colocou cola
branca e pos brilhantes. Por fim, eu sugeri que escrevesse o
seu nome e o dos pais. Para a ajudar, escrevi numa folha os
nomes € a M.L. copiou para o seu desenho. Sugeri também
que identificasse o desenho e a M.L. concordando, escrevi
“Eu e os meus pais” numa folha e ela copiou-o para o seu

desenho.

No momento live da tarde, um pequeno grupo constituido
pela M.C. e outras criangas aproximou-se¢ de mim e,
autonomamente, algumas criangas referiram a rima entre
palavras, demonstrando certo interesse. Eu expliquei que,
para rimar, o fim das palavras tem de “ser igual” (ter o
mesmo som), de forma a compreenderem. Algumas
criancas conseguiram ja dizer-me algumas palavras que
rimam, como “baldo” e “cao” e “sol” e “caracol”. Depois,
dissemos também alguns nomes de criangas do grupo e
algumas palavras que rimam com esses nomes como, por
exemplo, “Clarinha” com “rainha” e “Gabriel” com

“pastel”.
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Nota de Campo
N.’ 52

Data: 14/01/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigdo (situagdes e comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias

9h30

10h30

As criangas sentaram-se no chdo em roda, no momento em
grande grupo, ap6és o almogo. A Educadora ensinou a

lengalenga Sola, Sapato/Rei, Rainha ao grupo:

Sola, sapato

Rei, rainha

Foi ao mar buscar sardinha
Para a mulher do juiz

Que esta presa pelo nariz

De seguida, a Educadora questionou que palavras da lenga-
lenga rimavam. As criangas, no geral, demonstraram
alguma davida. Permaneceram caladas a olhar para a
Educadora e a pensar. Pareceu-me que ndo estavam a
entender. Foi o L. que disse que “sardinha” rima com
“rainha”. A M.C. disse que “juiz” rimava com “nariz”.

Depois, dissemos a lenga-lenga com palmas nos joelhos,
depois tom forte, fraco, agudo e grave. Depois, a Educadora
disse o primeiro verso e a crianca do lado disse o seguinte

e por ai adiante, até todas dizerem uma parte.

Depois do recreio, fomos ver a horta. A Professora Dalila,

que me vinha fazer uma visita, foi connosco e estivemos
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todos a ver o que tinhamos plantado e semeado. O BN. e a
E. Explicaram onde se via ja alguns legumes a crescer.
Depois, regressimos a sala e as criangas brincaram

livremente.

Nota de Campo
N.°53

Data: 15/01/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas
complementares

e inferéncias

9h30

13h

Fomos para o pavilhdo e a Educadora levou o tambor.
Realizaram-se varios exercicios de expressdao motora

(coordenacdo dindmica e coordenacao estatica com bolas).

Mais tarde, eu € a Educadora fomos a biblioteca com
quatro criancas para estas requisitarem um livro para
levarem para casa.

De seguida, brincaram livremente

Depois do momento do almogo e recreio no exterior, o
grupo regressou a sala. Eu, as criancas e a Educadora
sentdmo-nos em roda. A atividade foi realizada em grande
grupo. A Educadora contou a histéria Sid, que contém
frases cujas ultimas palavras rimam entre si, sendo a rima
emparelhada.

No fim da historia, a Educadora perguntou a todas as
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criangas do grupo se pensavam se os cdes voavam. Cada
crianga deu a sua opinido. O JN. Apenas estava a responder
“voam” e a educadora perguntou “Quem ¢ que voa? Diz a
frase completa.” E, apds alguma insisténcia, talvez por ndo
compreender o que seria uma frase, a Educadora disse e o
JN. Repetiu “Os cdes voam.”. Depois, foi a vez da M.C.,
que também disse apenas “Voam”. A Educadora disse “Diz
a frase completa.” E a M.C. disse logo de seguida “Os caes
voam”, verificando-se que respondeu mais rapidamente.
Esta é uma crianga que completou ja os 6 anos, que irad ja

para o primeiro ano, no proximo ano letivo, ao contrario da

primeira crianga, a qual ainda ndo completou os 5 anos de

idade.

Nota de Campo
N.* 57

Data: 21/01/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora

Descrigao (situagdes e comportamentos)

Notas

complementares

e inferéncias
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9h30

A Educadora contou a histéria A Grande Redonda e
Pequeno azul e Pequeno amarelo com recurso ao
retroprojetor € a uma tela. Enquanto contava a historia eu
ia colocando os materiais para projetar. As criangas

estavam muito entusiasmadas durante este momento.

Continuei a desenvolver o portfolio com a M.L..

No momento livre da manha, a M.L. aproximou-se de mim
e abordou a rima entre palavras. Constatei que sabia dizer
j4 algumas palavras que rimam, tema que se vinha a
mencionar em sala. Referiu algumas palavras, disse que
“cdo” rima com “comildo” e que “girafa” rima com

“garrafa”.

Nota de Campo
N.° 58

Data: 03/02/2024

Local: Estabelecimento publico (Freguesia de Avenidas Novas, Lisboa)

Hora Descricao (situagdes € comportamentos) Notas
complementares
e inferéncias
9h45 | As criancas estavam sentadas em grande grupo, em roda,

na sala. A Educadora Cooperante distribuiu cartas por
todas as criangas do grupo. As cartas tinham uma imagem
de um objeto e o seu nome por baixo. Todas as palavras
eram compostas por duas silabas, sendo estas constituidas
por consoante/vogal. As cartas que sobraram foram

colocadas no centro da roda (como se verifica pela Figura
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11h

1). A Educadora ia mencionando uma carta de cada vez e,
entre todas as criangas e eu, viamos quem tinha a carta cujo
nome da imagem rimava com o nome da carta que a
Educadora tinha referido. Uns pares de cartas foram
encontrados mais facilmente que outros, possivelmente por
conterem rimas mais 6bvias. Houve algumas cartas, no
fim, que as criancas nao estavam a associar, tendo sido
auxiliadas por mim e pela Educadora. Constatei que, por
exemplo, as palavras “baldo” e “avido” foram associadas
facilmente, assim como os pares “garrafa” e “girafa”, e
“sol” e “caracol”. Por outro lado, duas palavras associadas
com alguma dificuldade foram “sapato” e “gato”, visto que
foi o ultimo par a ser formado, como se observa na Figura
2. Os pares foram ordenados, como se verifica pela Figura

3.

Figura 1

Figura 2
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Conclusao do trabalho do portfélio com a M.L. Imprimi as
paginas que realizei sobre as caracteristicas da M.L. para

incluir no portfolio.
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ANEXO Y - Roteilro
Etico da Investigacdo



Principios éticos e
deontolégicos no trabalho
de investigacdo com

criancas (Tomas, 2011)

Carta de Principios Eticos da

APEI (APEI, 2011)

Pratica Profissional Supervisionada I1

1. Objetivos do trabalho

Segundo Tomés (2011), ¢

(13

fundamental a sua
explicitacao a todos os actores
visto

envolvidos”, que

“constitui um passo
fundamental na construcao de
uma ética democratica” (p.

160).

Compromisso com as criancas:

“Respeitar toda a crianca,
independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social ou
com necessidades educativas
especiais, incluindo-a e promovendo e
direitos

divulgando 0s seus

consignados Convengao

Internacional.” (APEL 2011, p. 1)

“Cuidar na relagdo educativa a gestao
da “aproximagao” e da “distancia”, do
individualidade,

respeito pela

Importa mencionar que, as criangas, ndo foram
referidos diretamente os objetivos de investigagao.
Estas surgiram, sim, indiretamente, como, por
exemplo, ao conversar informalmente com o grupo.
Antes mesmo de iniciar a investigagdo, detetei o
interesse por parte do grupo, pelo que se justificam

os objetivos definidos para a investigagao.

Relativamente a equipa, ¢ importante referir que,
logo desde o inicio da pratica, partilhei com a
educadora e restante equipa 0o meu propdsito no
contexto. Em conversas informais, esforcei-me por
partilhar sempre também os objetivos da minha

investigacdo, de modo que estivessem a par do que
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sentimentos e potencialidades de cada
crianca utilizando o seu poder no
sentido da autonomia de cada uma.”

(APEL 2011, p. 1)

Compromisso com as familias:

“Respeitar a familia das criangas ¢ a
sua estrutura, valorizando a
competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas
sintam que a familia e a instituicdo
estao ligadas no processo educativo.”

(APEL 2011, p. 1)

“Fornecer as familias informagoes
sobre a instituicdo, sobre o seu
projecto educativo e ainda sobre
desenvolvimento concreto do mesmo.

Informa-las acerca do dia-a-dia da

iria realizar na sala e conhecer a sua perspetiva. De
igual modo, fui sempre partilhando reflexdes,

pensamentos e colocando questoes.

No inicio da pratica, apresentei-me a todas as
familias, explicando qual o motivo da minha
presenca e o que iria fazer naquele periodo. Elaborei
também uma carta para ficar exposta na sala, na qual
me apresentava e explicitava o meu propdsito (cf.

Anexo Q).
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crianga e sobre eventuais situagdes

excepcionais.” (APEIL, 2011, p. 1)

Compromisso com a equipa

educativa:

“Ser solidario com os seus colegas de
trabalho nas decisdes tomadas em

. o o e
conjunto ¢ nas situacdes dificeis.

(APEL 2011, p. 2)

“Partilhar informagdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da

confidencialidade.” (APEIL 2011, p. 2)

2. Custos e beneficios

Relativamente aos custos e
beneficios, €  necessario
compreender que “os objetivos

da investigacao deverdo ter em

Compromisso com as criancas:

“Respeitar toda a crianga,
independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social ou

com necessidades educativas

E importante ter em consideragio que a investigagao
por mim realizada acarretou diversos beneficios para
o grupo, como a realizacdo de diferentes atividades,
a vivéncia em cooperacdo, o desenvolvimento da

oralidade, o conhecimento das letras, o
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conta os possiveis beneficios

para as criangas” (Tomas,
2011, p. 160). Refere-se que “a
investigacdo devera também
identificar os possiveis danos
ou custos que poderdo
eventualmente resultar de tal
processo” (Tomas, 2011, p.

160).

especiais, incluindo-a e promovendo e

divulgando 0s seus direitos
consignados

Internacional.” (APEL 2011, p. 1)

Convencgao

“Cuidar na relacdo educativa a gestao
da “aproximag¢ao” e da “distancia”, do
respeito pela individualidade,
sentimentos e potencialidades de cada
crianca utilizando o seu poder no
sentido da autonomia de cada uma.”

(APEL 2011, p. 1)

Compromisso com as familias:

“Respeitar a familia das criancas e a

sua estrutura, valorizando a
competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas

sintam que a familia e a instituicdo

desenvolvimento da competéncia de rima, entre
outros aspetos.

Relativamente aos custos, ndo creio que existam
custos prementes associados a investigacdo que
realizei. Tomas (2011) menciona a “intrusdo na
privacidade” e, refletindo, este podera ser o custo
presente, visto que o grupo ndo me conhecia e foi
necessario que se adaptasse a mim e eu ao grupo. No
entanto, este ndo foi um inconveniente, visto que
considero que me tenha integrado satisfatoriamente
no contexto e, portanto, criado uma relagdo bastante
forte com o grupo de sala.

Criei também uma relacdo de respeito e confianca
com a equipa de sala, tratando-se de um beneficio,
sendo que, ao longo da minha pratica, fomos
A Educadora elucidou-me

trocando ideias.

relativamente a questdes que eu colocava,
possibilitando-me evoluir como futura profissional.
Do mesmo modo, considero que tenha estabelecido

uma relagdo de respeito e cordialidade com as
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estdo ligadas no processo educativo.’

(APEL 2011, p. 2)

“Promover a participagdo e acolher
os contributos das familias,
aceitando-as como  parceiras”

(APEL 2011, p. 2)

Compromisso com a equipa

educativa:

“Respeitar os colegas de profissdo e
colaborar com todos 0s
intervenientes na equipa educativa
nao discriminando qualquer

colega.” (APEIL 2011, p. 2)

9

familias das criangas do grupo, sento também este
aspeto bastante benéfico, no ambito da minha

pratica.

3. Respeito pela
privacidade

confidencialidade

Compromisso com as criancas:

“Respeitar a privacidade de cada

crianga e garantir o  sigilo

No que diz respeito as criangas do grupo, tive em
conta a questdo do assentimento, em que, por
exemplo, questionei as criangas se lhes podia tirar

uma fotografia antes de o fazer. Mesmo em
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Tomas (2011) afirma que
“estas questdoes devendo ser
sujeitas a negociacao,
considerando  sempre a

posi¢ao dos autores” (p. 161).

profissional.” (APEIL 2011, p. 1).
Compromisso com as familias:

“Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a
integridade da crianga).” (APEIL
2011, p.2)

Compromisso com a equipa

educativa:

“Partilhar informagdes relevantes
no seio da equipa dentro dos limites

da confidencialidade” (APEI, 2011,
p-2)

Compromisso com a sociedade:

“Assumir a sua condicdo de

cidadao(a), agindo de modo

momentos em que ndo se expressavam oralmente,
estive atenta a sua postura facial corporal, de modo
a compreender se queriam ou estavam confortaveis

a ser fotografadas.

Em relacdo aos nomes das criancas envolvidas, optei
por troca-los por cddigos, de modo a manter a
privacidade de cada crianga. Do mesmo modo, nas
fotografias capturadas as criangas, quando utilizadas

no trabalho, as suas caras foram sempre tapadas

Relativamente as familias, importa mencionar que
lhes foi entregue um consentimento (cf. Anexo R) e
pedido que assinassem em como autorizavam ou nao
a captura de registos fotograficos dos seus
educandos. Neste documento, estava mencionado
que as fotografias seriam utilizadas apenas “para
fins académicos, nomeadamente para integrar no
Relatério de Estagio” (Consentimento para registos

fotograficos — ¢f- Anexo R). No mesmo documento,
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informado, responsavel e coerente
com o seu estatuto de profissional de

educagao de infancia.” (APEIL 2011,
p.2)

referia-se que nunca se exporia o rosto das criangas
nas fotografias e que a autorizagdo poderia ser
retirada em qualquer momento. Para a realizacao do
portfélio da crianca, entreguei também um
consentimento a sua familia para que tomasse
conhecimento e autorizasse a participacdo (cf.

Anexo S).

Os nomes ¢ demais informagao relativa a equipa de

sala nunca foram expostos, sendo confidenciais.

Do mesmo modo, relativamente a organizagdo
socioeducativa, o seu nome nunca foi exposto, nem

qualquer informag¢do que pudesse ditar o local.

4. Decisdes acerca
quais as criangas

envolver e a excluir

de

a

Compromisso com as criancas:

“Respeitar toda a crianca,
independentemente da sua religido,

género, etnia, cultura, estrato social ou

As idades das criangas do grupo sdo compreendidas
entre os 3 € 0s 5 anos.
E relevante mencionar que a problematica definida

para a investigacdo foi “O Desenvolvimento da
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Tomas (2011) refor¢ca que “é
necessario discutir e justificar
os processos de selecdo,

inclusio e exclusdo das
criangas na investigacdo” (p.

162).

com necessidades educativas
especiais, incluindo-a e promovendo e
direitos

divulgando 0s seus

consignados Convencgao

Internacional.” (APEIL 2011, p. 1).

“Encarar as suas funcdes educativas
de modo amplo e integrado, na aten¢ao
a crianca na sua globalidade e inserida

no seu contexto.” (APEI, 2011, p. 1).

Consciéncia Fonoldgica num grupo de criancas de 4
e 5 anos”. Neste sentido, as criangas selecionadas
foram exatamente as criangas do grupo que tinham
4 ¢ 5 anos de idade (embora algumas tenham
concluido os 6 anos, no inicio de 2025), visto que
sabiam ja expressar-se com maior facilidade, sendo,
portanto, mais fécil estabelecer didlogos. O mesmo

ndo se verificava com as criangas mais novas.

Porém, ¢ importante mencionar que quem nao
quisesse ou nao estivesse interessado, naturalmente,

ndo precisava de participar

5. Planificacio e definicao
dos objetivos e métodos

da investigacao

Segundo Tomas (2011), “as
criangas e os adultos

envolvidos na investigagao

Compromisso com as criancas:

“Encarar as suas funcdes educativas
de modo amplo e integrado, na atencao
a crianga na sua globalidade e inserida

no seu contexto.” (APEIL 2011, p. 1).

Para a definicdo dos objetivos da investigagao, tive
em conta as necessidades e interesses do grupo de
criangas, estando alguns dos aspetos a investigar
relacionados com situagdes que observava no dia-a-

dia do grupo.

Durante a investigacdo, tive o cuidado de ir

comunicando e discutindo com a Educadora
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devem ser informados
acerca dos objectivos e da
natureza

da investigacao, dos
métodos, do timing e dos
resultados, processos que
foram realizados durante

todo o estudo.” (p. 163).

Compromisso com as familias:

“Fornecer as familias informagoes

sobre a instituicdo, sobre

O Scu

projecto educativo e ainda sobre

desenvolvimento concreto do mesmo.

Informa-las acerca do dia-a-dia da

crianga e sobre eventuais situagoes

excepcionais.” (APEL 2011, p. 2).

Compromisso com a equipa

educativa:

“Partilhar informacdes relevantes

no seio da equipa dentro dos limites

da confidencialidade” (APEI, 2011,

p. 2).

Cooperante a minhas ideias e colocar duvidas,
estando atenta aos seus conselhos, devido a sua
maior experiéncia. Foi realizada também uma
entrevista 2 Educadora (¢f. Anexo U), de modo a
esclarecer outro tipo de questdes, relacionadas, mais
propriamente, com a sua pratica € com o tema da

investigacao.

6. Consentimento

informado

Compromisso com as criancas:

“Respeitar toda a

crianga,

Como foi referido anteriormente, foi entregue as
familias um consentimento (c¢f/© Anexo R) para a

captura de registos fotograficos dos seus educandos
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De acordo com Tomads (2011),

13

as criancas devem estar

conscientes de que a sua

recusa ou desisténcia da
investigagdo nao as poderd
prejudicar de qualquer forma”

(p. 164).

independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social ou
com necessidades educativas
especiais, incluindo-a e promovendo e
direitos

divulgando  os  seus

consignados Convengao

Internacional.” (APEI 2011, p. 1).

“Respeitar a privacidade de cada
crianca e garantir 0

profissional.” (APEI 2011, p. 1).

sigilo

Compromisso com as familias:

“Respeitar a familia das criangas e a

sua estrutura, valorizando a
competéncia educativa das mesmas e
colaborando de modo a que as criangas
sintam que a familia e a instituicdo
estdo ligadas no processo educativo.”

(APEL 2011, p. 2).

em que estas a poderiam autorizar ou ndo. Contudo,
¢ importante referir, que antes de fotografar as
criangas, questionava-as sempre se o poderia fazer e,
no fim, mostrava a fotografia capturada. Nao
fotografei as criangas que se verificava que ndo
estavam confortaveis nessa posi¢do. como
mencionado, que as criangas que ndo o desejassem

nao foram obrigadas a participar.

E importante referir que, antes de serem entregues

as familias, estes foram partilhados com a

Educadora Cooperante primeiro.

Por tltimo, ¢ necessario mencionar que, para a
realizagdo da entrevista a Educadora Cooperante,
pedi também o seu consentimento, antes de a
realizar. Este topico encontra-se no guido da
entrevista (c¢f. Anexo T) e a resposta da Educadora

esta presenta na sua transcri¢ao (cf. Anexo U).
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“Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a

integridade da crianga).” (APEIL 2011,
p- 2)

Compromisso com a equipa

educativa:

“Partilhar informagdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da

confidencialidade” (APEIL 2011, p. 2).

7. Uso e relato das

conclusoes

O’Kane (2005), citado por
Tomas (2011), afirma que o
processo de investigacdo deve

ser “transparente” (p. 167).

Compromisso com as criancas:

“Respeitar toda a crianga,
independentemente da sua religido,
género, etnia, cultura, estrato social ou
com necessidades educativas
especiais, incluindo-a e promovendo e

divulgando  os  seus  direitos

No fim da investiga¢do, pretendo partilhar o
relatério finalizado com a Educadora Cooperante
para que esta tenha acesso a todo o trabalho

realizado.

Por esta via, pretendo, do mesmo modo, devolver as
criangas os resultados e conclusdes a que cheguei,

depois de analisados os dados recolhidos durante o
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consignados

Internacional.” (APEI 2011, p. 1).

Convencgao

“Promover a aprendizagem e a
socializagdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, ludica, aberta

a comunidade.” (APEIL 2011, p. 1).
Compromisso com as familias:

“Fornecer as familias informagoes
sobre a institui¢do, sobre o seu
projecto educativo e ainda sobre
desenvolvimento concreto do mesmo.
Informa-las acerca do dia-a-dia da

crianca e sobre eventuais situagdes

excepcionais.” (APEIL 2011, p. 2).

Compromisso com a equipa

educativa:

“Partilhar informagdes relevantes no

processo. Deste modo, as familias terdo, igualmente,

acesso ao trabalho desenvolvido.

Relativamente ao portfolio individual da crianga
(inserido no Portfolio da Pratica Profissional
Supervisionada II, ¢f. Anexo Z), este foi realizado
em suporte fisico. E pertinente referir que a crianca
participou em todas as partes do processo € na sua
constru¢do. Primeiramente, seleciondmos em
conjunto as fotografias, fomos imprimi-las juntas e
até as recortdmos em conjunto. A crianga optou
também por realizar varias representacdes e quis
escrever com o meu auxilio. Ao longo do processo,
reparel que a crianca ficava bastante entusiasmada
nos momentos em que realizdvamos este portfolio.
No fim, demonstrou-se muito orgulhosa e ansiosa
por o mostrar a familia. No fim do dia, quando a
familia a foi buscar a escola, pude observar a crianga
a entregar o portfolio. A familia demonstrou-se

bastante contente quando soube que era para ficar
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seio da equipa dentro dos limites da

confidencialidade” (APEI, 2011, p. 2).

com ele e levar para casa. Ao ver apenas algumas
paginas no momento, demonstrou-se agradecida e

satisfeita.

8. Possivel impacto nas
criancas, familias ou
equipa

E importante que 0

investigador tenha em conta “o

impacto nas criangas

envolvidas na investigacdo”

(Tomas, 2011).

Compromisso com as criangas:

“Responder com qualidade as
necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as
condigoes

alcance.” (APEI 2011, p. 1).

que estiverem ao seu

“Cuidar na relagdo educativa a gestao
da “aproximac¢do” e da “distancia”, do
respeito pela individualidade,
sentimentos e potencialidades de cada
crianca utilizando o seu poder no
sentido da autonomia de cada uma.”
(APEL 2011, p. 1).

“Promover a aprendizagem e a

O impacto que a investigacdo assume, estende-se as

criangas, equipa e familias.

Considero que o impacto que a investiga¢do tenha
tido nas criancas seja bastante positivo, devido ao
trabalho de diferentes competéncias, atitudes e
aquisicdo de conhecimentos, como mencionado

anteriormente.

\

Relativamente a equipa, admito que, daqui em
diante, a Educadora possa estar mais desperta e
reflita de uma outra forma em relagdo ao tema em
questdo. Penso que uma outra vantagem podera ser
o aproveitamento de novas vivéncias que eu “levei”

para a sala e para o grupo de criancgas.

Considero que esta investigacdo possa também

impactar as familias de alguma forma, como, por
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socializacgdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, ludica, aberta

a comunidade.” (APEI, 2011, p. 1).

Compromisso com as familias:

“Promover a participagao e acolher
os contributos das familias,
aceitando-as como  parceiras”

(APEL 2011, p. 2)

“Fornecer as familias informagoes
sobre a instituicdo, sobre o secu
projecto educativo e ainda sobre
desenvolvimento concreto do mesmo.
Informa-las acerca do dia-a-dia da

crianca e sobre eventuais situagoes

excepcionais.” (APEL 2011, p. 2).

Compromisso com a equipa

exemplo, ao despertd-las para o tema em questdo,

apos a leitura do relatorio.
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educativa:

“Respeitar os colegas de profissao e
colaborar com todos os intervenientes
na equipa educativa nao
discriminando  qualquer  colega.”

(APEL 2011, p. 2).

“Partilhar informacgdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da

confidencialidade” (APEI, 2011, p. 2).

9. Informacao as
criancas e adultos/as

envolvidos/as

Como referi anteriormente, no
ponto 7, O’Kane (2005), citado
por Tomés (2011), aponta para
a necessidade de 0

procedimento de investigagdo

Compromisso com as criancas:

“Promover a aprendizagem e a
socializacdo numa vida de grupo
cooperada, estimulante, ladica, aberta

a comunidade.” (APEI, 2011, p. 1).

Compromisso com as familias:

“Fornecer as familias informagoes

Como mencionado no ponto 7, pretendo
apresentar os resultados a que cheguei, no fim da
realizagdo do presente relatorio, enviando-o a

Educadora Cooperante.

Durante a pratica, tive em conta os interesses €
necessidades do grupo e prestei também atengao a
comentarios de forma a conduzir a investigagdo.

Neste sentido, o meu objetivo era adequar a
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ser “transparente” (p. 167). | sobre a instituigdo, sobre o seu | investigagdo as necessidades verificadas, de modo
Refere-se que tal ¢ fundamental | projecto educativo e ainda sobre | que estas fossem satisfeitas.

“de forma a limitar o efeito de | desenvolvimento concreto do mesmo.

) . ) ) Em relagdo as familias, procurei sempre
adultocentrismo e promover, | Informé-las acerca do dia-a-dia da

) ) L N estabelecer uma relagdo proxima e positiva entre
de forma  efectiva, as | crianga e sobre eventuais situagdes

. . . mim e estas. Estive disponivel para qualquer
metodologias participativas e | excepcionais.” (APEIL, 2011, p. 2).

. ) . esclarecimento, fornecer informacdes necessarias
as relacdes horizontais em todo

. . . . ou conversar sobre variados temas.
o processo” (Tomas, 2011, p. | Compromisso com a equipa

167). educativa: Relativamente a equipa de sala, procurei
demonstrar-me sempre disponivel para conversar

“Partilhar informagdes relevantes

. . e esclarecer as minhas op¢oes, de modo a trabalhar
no seio da equipa dentro dos

limites d fidencialidade” cooperativamente. Considerei relevante escutar a
imites da confidencialidade

opinido da Educadora e as suas criticas
(APEL 2011, p. 2).

construtivas, que tanto me auxiliaram. Esforcei-
me por partilhar também as etapas do meu
trabalho, de modo a todos os intervenientes

estarem a par do processo.

10. Tratamento dos dados Compromisso com as criancas: Depois de recolher os dados, analisei-os, sendo estes

de diferentes fontes. Assim, sdo, por exemplo, a
“Respeitar a privacidade de cada
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crianga e  garantir 0O

profissional.” (APEI 2011, p. 1).

sigilo

Compromisso com as familias:

“Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgOes que ponham em risco a

integridade da crianca).” (APEL 2011,
p- 2)

Compromisso com a equipa

educativa:

“Partilhar informagdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da

confidencialidade” (APEIL, 2011, p. 2)
Compromisso com a sociedade:

“Assumir a de

cidadao(a),

condicao

de

Sua

agindo modo

analise da transcricdo da entrevista realizada, dos
documentos institucionais, dos registos fotograficos,

das notas de campo e da pesquisa documental.

Relativamente aos dados das criangas, familias,
equipa educativa e organizagdo socioeducativa, sao
tratados com muita cautela. Estes nunca sao
expostos, nem  partilhados, sendo  assim
confidenciais, de forma a salvaguardar a sua

identidade.

No presente relatério, os nomes das criancas foram
substituidos por codigos, os quais apenas eu tenho
acesso. As caras das criancas que surgem nas
fotografias foram sempre tapadas. Igualmente,
nunca exponho o nome da organizagdo nem

informagao alguma que indique a sua localidade.
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informado, responsavel e coerente
com o seu estatuto de profissional de
educagao de infancia.” (APEIL 2011, p.
2)
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* Por motivos confidenciais, este Anexo ¢ disponibilizado num ficheiro PDF anexo.
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