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“Falar de natureza humana sem falar na diferenca sexual ¢ ocultar que a metade
das mulheres vale menos que a dos homens. Sob formas que variam consoante o tempo e
o lugar, as mulheres tém sido consideradas como seres cuja humanidade ¢é problematica
(mais perigosa ou menos capaz) quando comparada com a dos homens. A dominag&o
sexual que este preconceito gera chamamos patriarcado e ao senso comum que o alimenta
e reproduz, cultura patriarcal. A persisténcia histdrica desta cultura é tdo forte que mesmo
nas regidbes do mundo em que ela foi oficialmente superada pela consagracdo
constitucional da igualdade sexual, as praticas quotidianas das instituices e das relacdes
sociais continuam a reproduzir o preconceito e a desigualdade.

Ser feminista hoje significa reconhecer que tal discriminacéo existe e € injusta e

desejar ativamente que ela seja eliminada.”

Santos (2011, p. 1)
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Resumo

A prostituicdo é um fenémeno social que, devido a sua complexidade, provoca muitas
vezes um debate intenso e polarizado, podendo revelar-se uma discusséo social e politica
controversa que invisibiliza, algumas vezes, importantes vivéncias e vozes de quem o
vive na primeira pessoa. Esta dissertacdo procura, por isso, aprofundar a problematica das
mulheres-mae em contexto de prostituigéo, analisando as suas narrativas e discursos sobre

diversas dimens@es: familia, maternidade e representacdo pessoal.

O enquadramento epistemoldgico e tedrico assenta num dialogo entre a Sociologia e a
Educacdo Social e Intervencdo Comunitéria sobre a influéncia da cultura patriarcal,
capitalista e colonialista na construcdo social do papel e da imagem da mulher; na
caraterizacdo sociojuridica e dos modelos legislativos da prostituicdo a escala nacional e
internacional; e, por fim, é feita, também, uma breve andlise e contextualizacdo teorica

dos conceitos de maternidade e familia.

Assumindo uma investigacdo de natureza qualitativa, foram realizadas cinco entrevistas
semidiretivas, com inspiracdo nos pressupostos das histérias de vida, a mulheres que estéo
ou estiveram em contexto de prostituicdo, com um/a ou mais filhos/as. Foi, ainda,
realizada uma entrevista a Educadora Social que acompanha aquelas mulheres. A opcao
por esta Gltima entrevista foi fundamental para completar dados e possibilitar a reflexao
sobre a intervencdo social que se faz (ou ndo) sobre este fendmeno a partir da lente da
condicgéo de ser mulher e mée. De referir que no desenvolvimento desta dissertacao, as

opcOes metodoldgicas tiveram que ser repensadas em funcgdo da situacdo pandémica.

A anélise de contelido das entrevistas permite afirmar que 0s percursos e vivéncias destas
mulheres sdo caraterizados por momentos traumaticos e de violéncia, mas que ndo
desfazem a sua potencialidade enquanto maes, assumindo a maternidade como vetor
fulcral das suas vidas. Procura-se, através deste trabalho, promover uma reflexédo interna

na equipa participante neste estudo.

Palavras-chave: Mulher; Maternidade; Prostituicdo; Intervencéo social.



Abstract

Prostitution, due to its complexity, often provokes polarized debate and may cause
controversial social and political discussions. These discussions often discard important
experiences of those who live in it. This dissertation therefore seeks to examine the
problem of mothers in the context of prostitution, analyzing their narratives on various

dimensions: family, maternity and personal representation.

The epistemological and theoretical framework is based on a dialogue between
Sociology, Social Education and Community Intervention on the influence of patriarchal,
capitalist and colonialist culture in the social construction of the role and image of
women; the socio-legal character and legislative models of prostitution at national and
international level; and, finally, a brief analysis and theoretical contextualization of the
concepts of motherhood and family is also made.

Assuming a qualitative investigation, five semi-directive interviews were conducted,
inspired by the assumptions of life stories, to women who are or have been in the context
of prostitution, with one or more children. An interview was also held with the Social
Educator who accompanies these women. The choice for this last interview was
fundamental to complete data and enable reflection on the social intervention that is made
(or not) on this phenomenon from the lens of being a woman and mother. It should be
noted that in the development of this dissertation, the methodological options had to be

rethought due to the pandemic situation.

The content analysis of the interviews allows to affirm that the paths and experiences of
these women are characterized by traumatic moments and violence, but that do not undo
their potential as mothers, assuming motherhood as the central vector of their lives. It is

sought to promote an internal reflection in the institution that participated in this study.

Keywords: Woman, Motherhood, Prostitution, Social Intervention.
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Introducgado



Introducéo

1. Experiéncias, inspiracdes e fundamentos

A presente dissertacdo insere-se no ambito do mestrado em Educacdo Social e
Intervencdo Comunitéria. Assim, salienta-se inicialmente, a perspetiva vinculada ao
Cddigo Deontoldgico do Técnico/a Superior de Educacdo Social (APTSES, 2016).
Segundo este documento, a Educacgéo Social, parte de um compéndio de “conhecimentos
e competéncias para os/as Técnicos/as Superiores de Educacao Social, produzindo efeitos
pedagogicos no desenvolvimento, mudanga e promocdo de individuos, grupos e
comunidades.” Ligada a Pedagogia Social, interliga-se a promocao de servigos e recursos

pedagdgicos para toda a sociedade

O/a Educador/a Social ¢, portanto, um/a profissional dotado/a de uma “formagao
tedrico-pratica de carater humano, psicopedagdgico, técnico e sociocomunitario” que
deve promover e desenvolver intervencdes intencionais e sistematicas sobre determinado

individuo ou comunidade social. (cf. Duran, 1999, p. 71).

Como sustentam Cardoso e Moreira (2017), a Educagdo € um alicerce que
favorece “o desenvolvimento humano, cultural ¢ socioeconomico de um pais” (p. 103),
de forma a conquistar a participacdo de todos e de todas, minimizando injusticas sociais
e promovendo um papel de cidaddos e cidadds ativos/as, livres, conscientes e
responsaveis, enquanto membros de um grupo ou comunidade” (idem). Denota-se assim,
a potencialidade e importancia de praticas e estudos pedagdgicos, na promoc¢do do

desenvolvimento social e humano, cultural e socioeconémico de um pais/comunidade.

Partindo deste ponto, considera-se essencial que os/as trabalhadores/as sociais na
sua acdo considerem a investigacdo produzida sobre para determinada problematica,
baseada nas realidades e necessidades contemporaneas e, desta forma, suscitar novas
discussoes e interrogacdes para um agéo profissional contextualizada, multirreferenciada

atualizada e que potencie possibilidades de encontros.

O estudo de problematicas como a prostitui¢cdo, mulheres em contextos de risco,
a luta feminista pelos direitos humanos das mulheres e raparigas foi, desde sempre, um
grande interesse para a investigadora. Com a primeira experiéncia, embora breve e

humilde, enquanto educadora social estagiaria numa equipa de intervencdo social que



promove a capacitacdo social e laboral da mulher em contexto de prostitui¢cao, manifesta-
se a motivagéo para estudar e aprofundar os conhecimentos sobre a prostituicdo feminina

em Portugal.

Este complexo e heterodoxo tema de assumida dificuldade, mesmo para quem se
dedica a este campo de estudo, como nos sugerem Ribeiro e S& (2004), mantém a

pertinéncia e atualidade social e cientifica, uma vez que:

0 processo de investigacdo [sobre prostitui¢do] interroga a nossa sexualidade, os
valores ligados ao género a que pertencemos, as nossas conviccdes e
compromissos politicos e ideoldgicos mais profundos. A sua compreensao exige
ndo s6 um deslocamento do olhar, mas também uma solicitude atenta a todos os

pontos de vista, incluindo os das trabalhadoras sexuais” (p. 16).

Os estudos que exploram questdes sobre a familia e o papel da mae,
especificamente no contexto de prostituicdo sao poucos, generalistas (Correia, 2014) e,
algumas vezes, assumem determinados posicionamentos ideoldgicos. Pais (1983)
defendia que os estudos sobre a prostituicdo eram caraterizados por avaliagdes moralistas

e por incoeréncias teoricas.

Este trabalho procura priorizar o lugar e a voz de cinco mulheres, de forma a ndo
sO criar um espaco seguro de partilha, mas ainda contribuir humildemente para o
enriquecimento de trabalhos académicos sobre a relacdo entre prostituicdo, a mulher, a
maternidade e as dindmicas familiares. Segundo Djamila Ribeiro (2017) no seu livro “O
que € o lugar de fala”, este conceito procura destacar o lugar social ocupado por pessoas
em contexto de dominacéo e opressao, dentro das relagdes de poder- locus social, que
autorizam ou negam a determinado grupo social, o seu lugar de cidadania, nomeadamente
no Ambito da cidadania intima (Santos & Santos, 2017). E a partir deste pressuposto que

se constroi esta dissertacao.

Numa sociedade androcentrista, conceito criado em 1903 pelo sociélogo
americano Lester F. Ward, compreendem-se os maltiplos sistemas de discriminacdo e
opressédo — interseccionalidade - que uma mulher mé&e em contexto de prostituicéo sofre.
A violéncia sexual, machismo e racismo s@o problematicas indissociaveis do sistema da
prostituicdo. O conceito da feminizagdo da pobreza introduzido por Diane Pearce (cf.

Novellino, 2004), em 1978, afirmava “que a pobreza esta rapidamente a tornar-se um



problema feminino” (p. 3). Em contextos de crises socioecondémicas, como a que vivemos
atualmente, as mulheres com filhos/as sdo vitimas diretas: despedimentos ou nao
contratacdo por motivos de maternidade (gravidez ou encargo de criangas) Sa0 cenarios
comuns. Segundo o mais recente relatorio “Global Gender Gap Report” (2021) do Férum
Econdmico Mundial (FEM) sobre a igualdade de género revelou que a pandemia veio
agravar o fosso entre os homens e as mulheres, a nivel global: foram despedidas mais
mulheres do que homens, o niumero de mulheres contratadas para posi¢des de lideranca
sofreu uma descida significativa e, com o encerramento das creches, jardins de infancia
e escolas, foram necessarios todos os esforcos para conciliar a vida profissional, a familiar
e a pessoal. Estes fatores resultam numa sobrecarga gigante que empurra as mulheres,
especialmente as maes e/ou que integram grupos minoritarios, para situacdes de exaustao

e vulnerabilidade econdmica e social.

Tendo em conta que no complexo fendmeno da prostituicdo, em Portugal, quem
se prostitui, na maioria dos casos, sdo as mulheres, ndo especificamos nesta abordagem
outros atores e géneros, restringindo a analise a prostituicdo entre mulheres cisgénero?-
nomenclatura a partir de agora referida como prostituicdo feminina. Temos presente a
multiplicidade de contextos e préaticas de prostituicdo: a prostituicdo de rua difere da
prostituicdo num bar de alterne, ou da denominada prostituicdo de luxo e, por iSso mesmo,
escolhemos ndo explorar e/ou definir um tipo especifico de prostituicdo, optando por
analisar casos concretos de mulheres que sdo acompanhadas por uma instituicdo de

intervencdo social.

N&o pretendemos nesta dissertacdo definir as mulheres inseridas em contexto de
prostitui¢do como “prostitutas”, ou “trabalhadoras sexuais” para ndo assumir uma postura
politicamente parcial, mas, principalmente, na crenga de que estes conceitos carregam
significados redutores e socialmente pejorativos, tirando o foque do potencial e identidade
da mulher. Como afirmam Santos ¢ Santos (2017): “o nome ¢ um elemento central da
apresentacdo do eu na vida de todos os dias. Tal como demonstram estudos
antropologicos sobre nomeagdo, 0 nome transporta consigo expectativas sociais que

comportam elementos téo diversos quanto a nacionalidade, o género, a origem étnica, a

1 Cisgénero é o termo utilizado quando a identidade de género de uma pessoa é correspondente
ao seu sexo biolégico. Segundo um estudo realizado em Lisboa, em 2013, com uma amostra de
272 pessoas: 52.2% das participantes eram mulheres, 31.7% homens e 16% transgénero.
Disponivel em: https://tinyurl.com/nesrb2z6



https://tinyurl.com/nesrb2z6

heranga religiosa ou a classe social” (p. 8). Por esse motivo, ao longo deste trabalho
escolhemos utilizar expressdes como “mulher em contexto de prostitui¢do” ou “mulher

que se prostitui”.

2. Estrutura da dissertagao
A opcdo metodologica foi a de desenvolver uma investigacao qualitativa focada
no fendmeno social da prostituicdo e nas mulheres que se encontram neste contexto.

Procuramos com este trabalho responder a duas questdes orientadoras:

(i) Como ¢é que as mulheres-maes, participantes neste estudo, representam 0s seus

percursos e vivéncias pessoais e familiares?

(ii) Qual o modelo de intervencéo social assumido na instituicdo onde estavam inseridas

as mulheres entrevistadas?

Para dar resposta a estas questdes, decidimos dividir este trabalho em sete
capitulos. O primeiro — “Prostituicdo no feminino: capitalismo, colonialismo e
patriarcado” da espago, partindo da proposta tedrica de Santos et al. (2009), a uma
contextualizacdo histérica do capitalismo, bem como da imagem da mulher numa cultura
patriarcal e colonial. Sdo abordados ainda subsidios teéricos para compreender o

fendmeno da prostituicdo feminina assentes nas teorias feministas (radical e liberal).

O segundo capitulo explora a perspetiva sociojuridica; o panorama legislativo,
discussdes politicas e mediaticas da prostituicio em Portugal. E recapitulada a conquista
dos direitos das mulheres portuguesas, passando por uma andlise do enquadramento
legislativo global. Finalmente, confrontam-se os resultados estatisticos dos modelos
regulamentarista (Holanda) e abolicionista (Suécia), segundo um estudo elaborado pelo
governo holandés, em 2014, para o Parlamento Europeu.

O terceiro capitulo “Prostituicdo, Maternidade ¢ Familia: (Des)construir
concecOes para Intervir”, procura explorar pressupostos tedrico-conceptuais e historicos
dos conceitos: maternidade e familia, para que a partir deste enquadramento teorico
consigamos analisar os discursos das mulheres sobre a (des)construcdo da relagdo com os
filhos e/ou filhas e familia, estando inseridas em contextos de prostituicio. E feita ainda,
a partir destes conjunturas, uma proposta critica sobre a Educacéo Social e Intervencgéo

Comunitéria no &mbito da prostituigdo feminina.



No quarto capitulo “Percurso metodologico e ético”, como o proprio nome indica,
descrevemos o caminho percorrido da investigacdo: definicdo da problematica,
finalidade, objetivos gerais e especificos. E feita uma breve descricdo da instituigio onde
as mulheres participantes nesta investigacdo sdo acompanhadas. S&o descritos 0s

processos metodoldgicos e éticos, bem como método de recolha e analise de dados.

No quinto capitulo “Percursos com voz: As Narrativas das Mulheres” sdo
apresentadas e analisadas as entrevistas das mulheres e no sexto capitulo “Fundamentos
e Realidades: Entrevista & Educadora Social?, analisa-se a entrevista a profissional, de
forma a caraterizar o modelo de intervencdo assumido na equipa e outros aspetos
relevantes que concernem a pratica da educacdo social em contexto de prostituicdo. No
ultimo capitulo “Consideragdes finais”, abordam-se as principais conclusdes e
implicacdes desta dissertacdo, bem como sugestdes/ideias para futuras investigacoes

atinentes a esta problematica.

2 A Educadora Social, com formacdo em Psicologia, assume ainda funcdes de direcéo técnica.
Porém, assumimos no corpo do documento a nomenclatura de Educadora Social, tendo em conta
0 dmbito do mestrado onde ser insere esta investigacgao.



Capitulo I- Prostituicgao
feminina: capitalismo-
colonialismo e patriarcado



1.1 Desigualdade estrutural nas sociedades modernas: capitalismo,

colonialismo e patriarcado

Partindo do referencial tedrico de Santos et al. (2009), em “Trafico Sexual de
mulheres: Representagdes sobre ilegalidade e vitimagao” aprofundamos o conceito da
teoria do capital de Marx (1867). Estando assente na ideia do trabalho livre, o capitalismo
tem tendéncia para usar a forga de trabalho, como o espago, 0 meio ambiente e a natureza
de um modo destrutivo. Para o autor, uma das condicdes da riqueza capitalista, € a
exploracdo do trabalho. Esta carateristica destrutiva provoca fragilidades na sociedade,
crises econdmicas constantes e um aproveitamento das massas mais opulentas e
dominantes (capitalistas) sobre os proletarios, valorizando o capital financeiro sobre o0s
direitos sociais®. Ou seja, num sistema capitalista, os/as trabalhadores/as — enquanto
classe oprimida — sdo reduzidos/as a instrumentos e objetos de riqueza, coisificados/as e
explorados/as. Marx considera a prostituicdo como uma forma laboral, declara, no
entanto, "é apenas uma expressdo especifica da prostituicdo universal do trabalho" (p.
350).

Esta ideia desenvolvida por Marx (1867) no conceito de Acumulacgé@o primitiva
do capital, descreve a génese historica do capitalismo. Fundamentalmente, o processo de
acumulacao primitiva esta relacionado a espoliacdo, ou seja, privar alguém de algo, por
meios ilicitos, ilegitimos ou violentos.

A préxis da escravatura rege-se na posse dos direitos de propriedade de um ser
humano sobre outro; foi carateristica nas viagens maritimas de Portugal e Castela, naquilo
a que alguns autores chamam de primeira modernidade (citado por Mignolo, 2000). E
assim, conseguimos entender a influéncia destas praticas de “sobre-exploracdo para
manter o capital, com o rosto que lhe conhecemos. Com a globalizacdo neoliberal, tal
torna-se mais evidente” (Santos, Gomes & Duarte, 2009, p. 72).

Existem trés principais pilares aquando se define a globalizacdo neoliberal: a
existéncia de uma economia global privatizada; a liberalizag¢do da troca, com a “abertura”
das fronteiras para a circulacdo das pessoas, bens e servicos e ainda a propagacao da

producdo através de investimento estrangeiro em multinacionais, que de certa forma

3 Direitos sociais: o subsidio de desemprego, salde publica, a educagdo, a seguranca social, etc.
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como nos sugerem os/as autores/as, podem dificultar a erradicacdo do trafico de seres
humanos (TSH).

Quando falamos de liberalizagdao da troca, com a “abertura” das fronteiras, ha
efetivamente um espaco propicio a potenciais situacdes de TSH, dada a circulagdo em
massa de pessoas. Nao havendo um controlo estatal t&o rigido, no que concerne ao trafico
de mulheres, desenvolve-se “globalmente uma industria do sexo, em que um conjunto de
pessoas- mulheres- é explorado consecutivamente; isto é facilitado por uma circulagédo
em que as pessoas dos paises mais pobres migram para trabalhar nessa industria,
voluntaria ou involuntariamente.” (Santos, Gomes & Duarte, 2009, p. 72).

Segundo o relatério da Comisséo Europeia (2016), relativamente ao TSH, a forma
mais comum de trafico é para fins de exploragdo sexual (67%) seguida da exploracdo
laboral (21%). O TSH é mais uma forma de exploracao refletida no feminino, mais de
76% das vitimas sdo mulheres e pelo menos 15% sao criangas. No seu conjunto, 95% do
total, sdo pessoas envolvidas na prostituicdo. Dados do mesmo relatério, refere a
estimativa de 1 milh&o de novas mulheres e jovens que entram, anualmente, no mercado
de comércio sexual, passando por paises como: Espanha, Italia, Grécia, Alemanha,

Bélgica, Holanda, Suica e Portugal.

Como Santos et al. (2009) também nos alertam, existe de facto uma representagao
significativa e preocupante da populacdo migrante nas vitimas de trafico de seres
humanos para fins de prostituicio, com cerca de 2 milhdes de pessoas (MDM, 2017)%.
Apesar do relatério da Unido Europeia (2014, p. 6) mencionar que 1 em cada 7 mulheres
que se prostituem na Europa sdo vitimas de trafico e que nalguns estados-membros a
percentagem se situa entre 60% e 0s 90%, concordamos com as reservas relativas a estes

nameros, partilhadas por investigadores/as e mencionadas no mesmo relatério.

Para além da dificuldade existente em reunir dados sobre um negécio ilegal, a
questdo do consentimento também parece ser dificil de medir e de provar (2014, p. 7)
dado os fatores condicionantes de quem “aceita” este trabalho, mas também o estigma
associado e que podera invisibilizar determinadas narrativas: “nao tendo visibilidade na
especificidade e complexidade das suas situacdes, tal favorece, ainda, uma negligéncia

nas politicas de acolhimento.” (Santos, Gomes & Duarte, 2009, p. 75)

# Conferéncia Internacional “Politicas e Praticas de Gestdo da Prostitui¢io e do Trafico para
Exploragdo Sexual”. ISCTE, 2017.



Os nimeros poderao ser maiores ou menores, consoante a metodologia e o alcance
dos estudos, no entanto - sendo o tema o Trafico Humano e tendo em conta que o relatério
da ONU (2019) aponta para um aumento do nimero de vitimas e um maior peso do trafico
para fins sexuais — adotamos 0 posicionamento dos autores, perante um certo grau de

incerteza no que diz respeito a este debate:

A nosso ver o trafico de mulheres para fins de exploracdo sexual deve ser
entendido, numa primeira abordagem, segundo esta perspetiva. Temos mulheres
obrigadas a trabalhar como prostitutas (contra a sua vontade). Encontramos ainda
situacBGes em que a mulher prostituta é obrigada a trabalhar em condi¢des que nédo
pode escolher. (Santos et al., 2009, p. 73)

Aqui surge a ideia, como Santos (2012) sustenta, estes sujeitos podem ser
considerados como Nao Cidaddos, uma vez que nao tém o acompanhamento social
devido ou 0 mesmo acesso a oportunidades que enquanto cidaddos tém direito: Santos et
al. (2009) nos sugerem: “estas pessoas ndo sdo apenas ilegais; sdo pessoas que niao tém
existéncia de um ponto de vista legal”. (p.73)

Muitas vezes o fendmeno da prostituicdo é considerado como uma perspetiva
individualista, assente na escolha individual e na autodeterminagéo de cada um/a. Do
ponto de vista de quem defende a regulamentacao/liberalizacéo do trabalho sexual, ainda
que o faca com o foco em quem o faz de forma livre e voluntaria, € importante ter em
conta o peso que a “industria do sexo” tem na atualidade. Segundo o estudo elaborado
para o Parlamento Europeu sobre Exploracdo Sexual e Prostituicdo e o seu impacto da
Igualdade de Género (2014), a indlstria do sexo € um negocio transnacional e
multibilionario. Apesar de incluir atividades como clubes de strip, sexo pela internet e
pelo telefone, a pornografia e a prostituicdo sdo as atividades mais lucrativas. Estima-se
que as receitas globais desta Gltima rondem os $186.00 bilides por ano, envolvendo cerca
de 40-42 milhdes de pessoas, das quais 90% depende de um proxeneta; e 75% terdo entre
13 e 25 anos (p.6).

Estes nimeros preocupantes refletem-se na sequéncia da industrializacdo e
globalizagdo do sexo, da sua industria e do lucro da mesma, derivadas das “profundas

alteracOes ocorridas no sistema capitalista nas Ultimas décadas: na verdade desde a década



de 90 do século passado” (MDM, 2017). Ha efetivamente uma normalizacdo do sexo
pago, da sua representacdo e da industria pornogréfica (cf. Poulin, 2005).

Por esta ordem de ideias, o capitalismo, defendendo a liberdade da venda de
trabalho leva a que os sujeitos, ndo tendo esta equidade de acesso a oportunidades, muitas
vezes ndo vendem sé a sua disponibilidade de trabalho, mas também “‘a sua liberdade e a
sua identidade” (Santos, Gomes & Duarte, 2009, p.73).

1.2 Imagens e concegOes sobre as mulheres nas sociedades

contemporaneas

Segundo Goffman (1975, citado por Siqueira & Cardoso, 2001) a sociedade
estabelece meios para “categorizar as pessoas e o total de atributos considerados comuns
e naturais para 0s membros de cada uma dessas categorias” (p. 94). No processo de
categorizacdo, ha inevitavelmente a atribuicéo do inferior e do superior e daquele que ndo
se enquadra no que é considerado socialmente natural/comum. O colonialismo, atrelado
a escravizacao dos povos africanos e desvalorizacdo das suas culturas, importando
mulheres e homens africanos para a sua exploracdo como méo de obra, favoreceu a
objetificacdo da pele negra como um instrumento (Pantoja et al., 2019, p.4). Longe de
contribuir para uma reflexao profunda acerca do colonialismo e histéria da sexualizacédo
e objetificacdo da mulher negra no periodo colonial, sublinhamos a influéncia que esta

parte da historia teve na sexualidade feminina negra.

Né&o ha como negar o sistema capitalista como um grande potenciador e propagador

da cultura patriarcal. Concordamos com Tomas (2007) quando nos sugere que:

0 patriarcado é uma forma de poder privilegiada do espaco doméstico, revendo-se
no conjunto de relacGes sociais desiguais entre marido e mulher e/ou companheiros,
entre estes e os filhos e entre parentes; esta forma de poder é ainda prevalecente nas

nossas sociedades. (p. 123)

A socializacdo com base em esteredtipos de género, ou seja, a socializacdo sexista
(Pereira, 2012), e a base das praxis de violéncia cuja expressdo da vitimizacéo,

maioritariamente praticada por homens, afeta desproporcionalmente as mulheres.
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E certo que o cristianismo teve um papel fundamental na construgio da imagem
da mulher, ndo s6 dentro da igreja, mas num contexto mais vasto na sociedade e na cultura
ocidental. Foi igualmente responsavel pela constituicdo das relagdes sociais e dos valores
que as orientam (cf. Mota-Ribeiro, 2000), nomeadamente obediéncia da mulher e
propagadas duas imagens antagonicas da mulher: a pecadora e a puritana. Como nos
explica ainda a autora, é importante ndo rejeitar a influéncia destas ideias, que estéo
enraizadas na nossa sociedade: “sera artificial procurar «erguer muros» sobre aquilo que,
nos nossos dias, € fruto de condicionalismos socioculturais e aquilo que é resultado de
influéncias teologico-religiosas, uma vez que separar cultura/sociedade, por um lado, e
religido, por outro, ndo tem qualquer sentido numa cultura ocidental desde sempre

fortemente balizada por valores e principios cristdos.” (Mota-Ribeiro, 2000, p.4).

Mota-Ribeiro (2000) defende, ainda, que a prostituicdo € uma extensdo da
dominacdo masculina, uma vez que os homens tém especial acesso aos corpos das
mulheres na industria sexual. A prostituicdo é o exemplo extremo de como as sociedades
construiram a sexualidade feminina como um objeto do desejo masculino: a dominacgédo
masculina é sexual (cf. MacKinnon, 1989; Nagel, 2017). O contrato de casamento é um
outro fator influente nesta discussdo, tendo em conta que o casamento veio consentir que,
legalmente, 0os homens tivessem acesso aos corpos das mulheres para seu beneficio.
Pateman (1993) defende que o contrato de casamento foi fundamental para a edificacao

das sociedades patriarcais.

Vaérios estudos demonstram que maior parte da prostituicdo em Portugal € praticada
por mulheres oriundas da América Latina. Dados do estudo® “A Prostitui¢do abrigada em
clubes em zonas fronteirigas do Minho e de Tras-0s-Montes: praticas, riscos e saude” de
Ribeiro et al. (2005), mostra que 62% vém do Brasil. A imagem que ronda a mulher
brasileira é diretamente ligada ““a alegria e a sensualidade” (cf. Téchio, 2006). Esta ideia
facilita a propagacdo do esteredtipo que as mulheres migrantes optam, de alguma forma,
a prostitui¢do como “trabalho migratorio”, ocultando possiveis casos de trafico de seres
humanos para fins sexuais, contribuindo para uma “visibilidade negativa da mulher
imigrante, em particular no que diz respeito as mulheres brasileiras”. (Santos, Gomes &

Duarte, 2009, p.20)°.

® Estudo abrange 142 mulheres, das quais 120 sdo estrangeiras.
6 \Ver também Fidalgo (2003).
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E importante n&o rejeitar que a imagem desta mulher (i)migrante tem vindo a sofrer
influéncias nas ultimas décadas com as movimentagGes migratdrias e a crise de refugiados
que atinge a Europa e é, efetivamente, uma imagem dispar da mulher branca europeia:
“A excisdao feminina, o uso do véu nas escolas francesas, a poligamia e a prostitui¢ao
invadiram o discurso politico de muitos paises ocidentais, revelando, de uma forma

polémica, a presenga das mulheres migrantes”. (Santos, Gomes & Duarte, 2009, p.74).

Esta ideia do/a “outro/a” que vem de fora para arruinar o nosso “paraiso” parte,
normalmente, de uma premissa negativa e leiga: sdo diferentes de nds (pessoa branca
europeia), roubam 0s empregos, sdo subsidio dependentes, criminosos e a mulher carrega
demasiada sexualidade e vem arruinar familias. Segundo Regulska (1998, citado por
Santos, Gomes & Duarte, 2009, p.75), o fluxo crescente de migrantes de Leste e Europa
Central para a Europa Ocidental fez-nos repensar esta imagem do/a “outro/a” que deixou
de ser oriundo de outros continentes, levando assim a um processo de “inclusao/ exclusdo
selecionada” (idem). Estas pessoas deixam de ser “migrantes qualificados de quem a
Europa Ocidental devia usufruir, mas sdo agora, também, pessoas ndo desejadas que
contribuem para o aumento da criminalidade.” (Regulska, 1998, citado por Santos,
Gomes & Duarte, 2009).

As mulheres (i)migrantes tornam-se alvo de mudltiplas discriminacdes
(interseccionalidade), pois sdo mulheres, migrantes, muitas vezes nao caucasianas, nao
documentadas, e, portanto, existe uma combinacdo de vulnerabilidades afetas a sua
historia/ processo de construcdo da imagem de mulher e dificil de constar pela
invisibilidade estatistica atinente (Wall et al., 2005). Existem outros fatores de
discriminacdo a considerar, a saber: préatica religiosa, orientacdo sexual, etnia, idade e/ ou
deficiéncia. Assim, concordamos que “de invisiveis, as mulheres migrantes passaram,
pois, a diabolizadas e instrumentalizadas (Gaspard, 1998, citado por de Santos, Gomes &
Duarte, 2009, p.75).

A discriminacdo racial, a falta de conhecimento da lingua, as politicas de migragéo e
a segregacdo laboral, sdo os principais motivos apontados para uma maior vulnerabilidade
deste setor. Os variados tipos de desigualdades entrelacam-se e a sua compreensdo €
somente possivel analisando todo o contexto onde a pessoa se insere, desde as dimensdes

estruturais sociais e econdémicas, com dimensdes institucionais e conjunturais.



1.2.1 Subsidios tedricos para compreender o fendmeno da prostituicéo
feminina: teorias feministas e os estudos sociais criticos

No discurso sobre a prostituicdo é essencial revisitar as perspetivas feministas,
que desde os principais movimentos do seculo XV1II comegcam a questionar e confrontar,
nas agendas de luta feminista, as inteligiveis desigualdades de género e estatuto da mulher
na sociedade. Temas como o trafico sexual também sdo desenvolvidos por estes

movimentos.

Nas varias perspetivas, € entre o feminismo radical e o feminismo liberal que a
discussdo acresce, devido aos extremos que protagonizam acerca desta matéria:
prostituicdo como um crime, em que as mulheres sdo vitimas e os homens prostituidores
(cf. MacKinnon, 1987; Dworkin, 1981 Barry, 1995; Jeffreys, 1997; Farley,
2005), versus prostituicdo como um trabalho escolhido racionalmente e que pode ser
bem-sucedido (cf. Chapkis, 1997; Delacoste & Alexander, 1998; McLeod, 1982; Nagle,
1997; Pheterson, 1989; Oliveira, 2018).

O feminismo radical, que cresce nos anos de 1960/70, defende que a prostituicdo
é uma construcdo social de género. Sublinha que este fendmeno reside na “teoria da
dominacdo masculina sobre as mulheres como forma de explicacdo da posicdo de
desvantagem destas em todas as areas da vida publica e privada nas sociedades e nas

culturas patriarcais” (Sanders, O’Neill & Pitcher, 2009, citado por Ramalho, p. 66).

Esta linha de pensamento baseia-se na ideia de que o conceito de género é uma
construcdo social e, portanto, existe uma constante opressao institucionalizada que resulta
numa construgdo ou produgdo de “mulheres que consintam a propria dominagdo
masculina, através da reprodugdo dos seus papéis socialmente construidos”. (Ramalho,
2012). Este pensamento feminista fundamenta-se essencialmente na ideia central do

pensamento marxista: divisdo do trabalho.

Inicialmente, seria esta a linha central de interpretacdo da prostituicdo, porém, a
partir do ano 1970, desenvolve-se uma perspetiva com “maior centralidade na

sexualidade [que] conduziu a posigdes diferenciadas” (cf. Humm, 1995, citado por Graca
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& Gongalves, p. 137). Esta perspetiva feminista liberal é maioritariamente representada

por organizacdes de mulheres que se prostituem e ativistas LGBTQI+’.

O primeiro grande marco desta perspetiva foi a mudanca da terminologia de
prostituta para trabalhadora do sexo, em 1979 por Carol Leigh, ativista pelos direitos
“das/os trabalhadoras/es do sexo” e fundadora da associagio BAYSWAN.8 O feminismo
liberal reconhece a escolha, decisdo e consentimento das pessoas envolvidas na
prostitui¢do e por isso a liberdade de disporem do seu corpo (Sanders, O’Neill & Pitcher,
2009). Porém, a questdo da escolha na prostituicdo € relativa e mais complexa aquando
se compara a escolha de um outro trabalho. E importante reconhecer que a algumas causas
que levam as pessoas a entrar na atividade da prostituicdo, estdo diretamente ligadas com
condicdes de pobreza e vulnerabilidade social extremas e, devido a esses factos, ndo
encontram outras alternativas econémico-laborais (Nagel, 1997; Ramalho, 2012). Os
ativistas que defendem esta perspetiva, que a prostituicdo deve ser regulada, acreditam
que o seu estatuto ilegal é a causa da marginalizacdo, tornando as/os envolvidas/os
vulneraveis a situacdes de violéncia, abuso e exploracdo (Pheterson, 1989, Kempadoo &
Doezema, 1998, Ramalho, 2012, p.72).

Em 2005, realiza-se em Bruxelas um dos eventos historicos para 0 Movimento
Europeu dos Trabalhadores do Sexo: European Conference on Sex Work, Human Rights,
Labour and Migration, organizada pelo International Committee on the Rights of Sex
Workers in Europe — ICRSE.? Nesta conferéncia foram assinados e aprovados dois
documentos importantes: a Declaracdo dos Direitos dos Profissionais do Sexo na Europa
e 0 Manifesto dos Trabalhadores do Sexo na Europa, que foram entregues aos/as
deputados/as do Parlamento Europeu. Um dos eventos mais recentes em Portugal foi a
Conferéncia Trans Sex Workers Rights are Human Rigths, realizada em novembro de
2019, no Porto. Esta conferéncia contribui para um maior envolvimento e didlogo entre
toda a comunidade ativista e definicdo de futuras estratégias politico sociais de forma a
reforcar e garantir a pratica dos direitos dos/as trabalhadares/as do sexo trans. Esta
conferéncia serviu ainda como canal de comunicacdo dos resultados alcangcados pelo

projeto TransR. Este projeto é cofinanciado pela Unido Europeia no ambito do Programa

" Sigla mais recente: Lésbicas, Gays, Bi, Trans, Queer, Intersexo, Assexuais, Pan/Poli+.
8 A Rede de Advocacia para Trabalhadores Sexuais da Bay Area.

® http://www.sexworkeurope.org/

10 Disponivel em: https://tinyurl.com/tqéw4lw
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Direitos, Igualdade e Cidadania, procurando contribuir essencialmente para a

visibilidade, protecdo e reconhecimento dos direitos das pessoas trans que se prostituem.

Uma dimensao que as teorias feministas e os estudos de genero (cf. Torres, Costa
Cunha, 2018) tém chamado a atencdo, € para a limitacdo do enfoque das pesquisas se
centrar bastante na subalternidade e no estigma que marcam as mulheres em contexto de
prostituicdo, sendo necessario ampliar aqueles olhares ao considerar, entre outras, “as
dimensdes de agéncia que se abrem a partir dessas trocas” (Piscitelli, 2016, p. 136). E a
partir deste pressuposto que procuramos ouvir as cinco mulheres entrevistadas sobre os
Seus percursos e vivéncias sociais e pessoas na prostituicdo, enquanto atrizes principais
neste contexto, de forma a entender as suas posi¢des pessoais acerca da prostitui¢ao, da
sua familia, dos/as seus/uas filhos/as e de si mesmas. Ndo obstante, e partindo desta
analise tedrica das correntes feministas, torna-se essencial explorar como é que a(s)
intervencao(s) social/sociais se assume(m) e efetua(m) na conjuntura da prostituigéo,

norteando-se pelos modelos legislativos em vigor, no contexto portugués.
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Capitulo II- Prostituicgado
feminina: Enquadramento
sociojuridico e modelos

legislativos



2.1. Conquista dos direitos da mulher em Portugal

Pretendemos iniciar este capitulo, que analisa brevemente o enquadramento
sociojuridico e os modelos legislativos em vigor relativos a prostituicdo, com um
panorama abreviado da conquista dos direitos da mulher em Portugal. Este percurso traz
a discussao importantes linhas de pensamento atinentes as questdes de género, sexismo,
participacdo social e politica da mulher, etc., que se interligam com a problematica do

fendmeno da prostituicdo e seu contexto sociopolitico.

Portugal carateriza-se pelas mudancas politico-sociais tardias, como a prépria
historia testemunha: a primeira vez que o direito da mulher ao voto é concedido é em
1931, pelo Decreto-lei n. °19694, de 5 de maio, porém com grandes limitagGes. O artigo
2 deste decreto explica que o voto ¢ permitido as mulheres “portuguesas, viavas,
divorciadas ou judicialmente separadas de pessoas e bens com familia propria e as casadas
cujos maridos estejam ausentes nas colonias ou no estrangeiro”. Em 1933 um novo
decreto d& a permissdo de voto a mulher “solteira, maior ou emancipada”. Somente em
dezembro de 1968 é publicada a Lei n.° 2137 que remove, finalmente, qualquer

discriminacao em func¢ao do sexo. (“Didrio do Govérno”, 1931, 1933, 1968).

Ainda “mergulhado numa guerra colonial” (MAS, 2018)*! até a Constituicdo da
Republica Portuguesa de 1976, as mulheres viviam o regime ditatorial de forma particular
e o papel da mulher na sociedade, difundido pelo Estado Novo, era claro: submissa, dona
de casa; mée cuidadora e passiva sem qualquer direito de escolha sobre a sua vida ou do
corpo. A posse de qualquer bem material era administrado por completo pelo homem, “o
chefe” da familia - pater familias. O Codigo Penal permitia, ainda, ao marido assassinar
a mulher em situacfes de adultério. Apenas 25% da classe trabalhadora era representada

por mulheres, sendo a diferenca salarial de 40%. (MAS, 2018).

Portugal foi aluido pela revolucao de 74, que iniciou um processo de liberdades
democréticas, em que as mudancas advindas da mesma afetam de forma positiva e em
particular as mulheres, com a fixa¢do de um salario minimo; aumento salarial, direitos

dos trabalhadores e das trabalhadoras, seguranca social, satide publica, habitacio, etc. E,

1 Disponivel em: https://tinyurl.com/uj6aas7
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também a partir de entdo, permitida a lei do divarcio, refletindo isso numa maior liberdade
de escolha a mulher, levando a sua emancipacdo de situacdes de submisséo e controlo.
Porém, o aborto foi proibido até 1984. Depois da Lei n°6/84, de 11 de maio, ser publicada,
foi permitida entdo, a interrup¢do voluntaria da gravidez em casos de “perigo de vida da
mulher, perigo de lesdo grave e duradoura para a saude fisica e psiquica da mulher, em
casos de malformacao fetal ou quando a gravidez resultou de uma violagdo” (APF, s.d).
Posteriormente, em 1997, a legislacéo foi alterada, alargando assim o prazo para realizar
a interrupcdo. S6 em 2007, com um referendo nacional, foi incluido na mesma lei, a

possibilidade de realizar um aborto a pedido da mulher.

Outra temética importante de referir quando se discutem a situacdo social das
mulheres, prende-se com a violéncia doméstica, que constitui ainda um problema grave
no nosso pais. Em 2019, segundo dados da Policia Judiciaria, até novembro foram mortas
33 pessoas, das quais 25 eram mulheres. Dados preliminares do Observatério de Mulheres
Assassinadas-UMAR, adiante referido como OMA, de 1 de janeiro a 15 de novembro de
2020 foram assassinadas 30 mulheres: 16 femicidios em relaces de intimidade e 14

assassinatos noutros contextos.

Segundo o OMA mais de 500 mulheres foram assassinadas nos ultimos 15 anos
em contexto de relagcdes de intimidade. Desde a publicacdo da Lei n.° 7/2000, de 27 de
maio, a violéncia doméstica passa a ser um crime de natureza publica, sendo que para
além da vitima, qualquer pessoa com conhecimento de uma situacdo de violéncia, pode
denunciar. Foram feitas também algumas alteracdes relativamente a forma de intervencéo
neste tipo de situacdes, por parte do governo em fungdes até novembro de 2019: foi criada
uma equipa multidisciplinar, coordenada pelo responsavel pela Equipa Retrospetiva de

Homicidio em Violéncia Doméstica, para apresentar propostas concretas.

O século XX foi um século de conquistas e emancipacdo para todas as mulheres,
em que finalmente é possivel passar de uma presenca maioritariamente privada para uma
“visibilidade social das mulheres na historia e na construcao dos povos, na literatura e nas
artes” (MDM, 2014). Foi uma época de luta por valores indispensaveis e indissociaveis a
uma sociedade justa, porém as desigualdades e as descriminagcdes persistem, com
“roupagens de grande subtileza” mesmo que teoricamente ndo seja permitido. (cf. MDM,

2014).
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N&o obstante, 0 machismo estrutural continua e perpassa pelas relac6es sociais e
de poder. De exemplo: a mulher portuguesa é a que detém o horério de trabalho mais
longo da Uniéo Europeia e Portugal é dos paises que oferece menos estimulos fiscais as
familias (OCDE, 2009b, citado por Tomas, 2012, p. 123).

Anélia Torres sustenta, no discurso que levou a cabo no Il Congresso Internacional do
Centro Interdisciplinar de Estudos de Género (2019), que continuam a existir “oposi¢des
aos feminismo e a igualdade de género (p.3), utilizando como referéncia acontecimentos
politicos como a nomeacao de Donald Trump e Bolsonaro, figuras masculinas claramente
propagadoras de machismo, xenofobia e islamofobia, que nos recorda da “progressao do
nazismo na Alemanha” (p.4). No contexto portugués vemos crescer movimentos de
extrema-direita que proclamam a urgéncia de uma mudanca politica que assume
claramente a excluséo das minorias étnicas, das mulheres, da comunidade negra de todo
e qualquer processo politico e social. Revivemos momentos e formas de opressao que se
mascaram em novas expressdes e discursos, silenciando o caminho até hoje feito na
emancipacao das mulheres ¢ dos homens na sociedade. Pois tal como Torres afirma: “as

questdes de género ndo sdo problemas das mulheres, mas questdes sociais globais” (p.11).

Toda a comunidade de intervencdo educativa e social deve assumir
responsabilidades em prol de uma acdo coletiva, organizada e consciente, alicercada em
politicas publicas do micro ao macro, que sejam representativas e inclusivas de forma a

sustentar as mudancas de assumida urgéncia na luta pela igualdade de género.

2.2. Panorama legislativo sobre a prostituicdo em Portugal?

Para termos uma ideia da evolucdo legislativa em Portugal acerca da prostituicéo
e como esta e todos os agentes inseridos na mesma sao interpretados, apresenta-se um

mapeamento cronoldgico que explicita os marcos do século XII até ao presente:

12 Fonte: Oliveira (2018).
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1836- Cddigo Administrativo
estabelecimento de regulamentos,

implementados somente a partir de 1853.

1962- “Bandeira Branca” Fim oficial do

Regulamentarismo

1974- “Cravos” Nova legislacdo ¢é

anunciada.

1991- Ratificagdo da Convencdo das
Nacgdes Unidas para a Supressdo do Tréafico
de Pessoas e da Exploracdo da Prostituicdo de
Outrem (1949). De acordo com esta
convengdo, a prostituicdo e o trafico de
pessoas para a prostituicdo sdo incompativeis
com a dignidade e o valor da pessoa humana
e colocam em perigo o bem-estar individual,

comunitario e familiar.

Século XI1-X1X- “0O Controlo”

Leis avulsas que visavam o controle da

prostituicdo e quem a praticava.

1949- “Incoeréncia: A caminho do proibicionismo”

Impedimento de novos registos e da abertura de novos
bordéis. “posi¢cdo ambigua por parte do governo que
gueria simultaneamente manter a prostituicdo e
aparentar que ia ao encontro das exigéncias do

movimento abolicionista.”

1963- Proibicdo e Criminalizacdo da Prostituicao

Todos os bordéis legais fecharam e o0s registos existentes
caducaram. Quem praticasse prostituicdo podia ser preso,
com penas que variavam entre 0s seis meses e 0s trés anos

de prisdo.

1982- Despenalizacéo da Prostituicéo

Embora a pratica da prostituicdo ndo seja crime, had um crime
associado a esta atividade: o crime de lenocinio. De acordo
com o artigo 169° do Caédigo Penal Portugués (CPP), quem,
profissionalmente ou com fins lucrativos, promover,
encorajar ou facilitar a prostituicdo de outra pessoa, serd

punido com pena de prisdo de seis meses a cinco anos.

2020- Prostituicdo volta a ocupar espaco no debate politico e

mediatico, sobretudo em Lisboa.
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Como podemos constatar, durante o século XII até ao XIX, a qual chamamos a
fase do “controlo”, as leis eram avulsas no que concerne ao controle da prostituicdo e de
quem a praticava. No ano de 1836, estabelecem-se regulamentos que comegam a ser
implementados somente a partir de 1853. Porém em 1949, resultante de esforcos por parte
dos movimentos abolicionistas e das “evidéncias relacionadas com o falhang¢o da
regulamentagdo” (Oliveira, 2017, p.203), inicia-se um percurso face ao modelo
proibicionista, com o impedimento de novos registos e da abertura de novos bordéis. Ha,
entdo, uma “posicdo ambigua por parte do governo que queria simultaneamente manter
a prostitui¢do e aparentar que ia ao encontro das exigéncias do movimento abolicionista.”

(Oliveira, 2017, p. 203). O modelo da regulamentagao s6 termina em 1962.

Em 1963, a prostituicdo € proibida e criminalizada, modelo que se manteve até ao
final de 1982, resultando no encerramento de todos os bordéis até entdo legais, bem como
na caducidade dos registos existentes. Quem praticasse prostituicdo podia ser preso, com
penas que variavam entre 0s seis meses e 0s trés anos de prisdo. Com a revolucao de 1974,
uma nova legislacdo é anunciada. Em 1982, ha uma mudanca significativa, passando de
proibida a despenalizada a pratica da prostituicdo. O que constitui, efetivamente, um
crime é o lenocinio. De acordo com o artigo 169.° do Cddigo Penal Portugués (CPP),
quem, profissionalmente ou com fins lucrativos, promover, encorajar ou facilitar a

prostituicdo de outra pessoa, serd punido com pena de prisdo de seis meses a cinco anos.

Foram, ainda, assinados e/ ou ratificados documentos e estratégias importantes no
que concerne a uma cultura social de nédo violéncia ao longo dos anos. Em abril de 1980,
Portugal assina a Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao
contra as Mulheres. Em 1991, Portugal ratifica a Convencédo das Na¢des Unidas para a
Supressdo do Tréfico de Pessoas e da Exploracdo da Prostituicdo de Outrem, criada em
1949. De acordo com esta convencdo, a prostituicdo e o trafico de pessoas para a
prostituicdo sdo incompativeis com a dignidade e o valor da pessoa humana e colocam
em perigo o bem-estar individual, familiar e comunitario. Ainda em 2011, assina a
Convencéo do Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia contra as

Mulheres e a Violéncia Domeéstica, mais conhecida como a Convencéo de Istambul.

A prostituicdo em Portugal, atualmente, ndo é considerada um crime, mas também
ndo e uma atividade ou profissdo regulamentada. O lenocinio, ou seja, a intermediacéo
lucrativa do sistema de prostitui¢do, constitui sim um crime. Para além das leis criminais,
ndo ha leis laborais ou tributérias. Em 1991 foi ratificou-se a Convengdo das Nacdes
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Unidas para a Supressédo do Trafico de Pessoas e da Exploracdo da Prostituicdo de Outrem
(1949).

Ao nivel da intervencao, é importante referir que o Governo portugués tem, néo
sO que se basear, como respeitar a Convencdo das Nagdes Unidas, mas também a
Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP)® e a anteriormente referida Convencao de
Istambul. Segundo o Artigo 6.° desta Convencdo: “Os Estados Partes tomam todas as
medidas apropriadas, incluindo disposicdes legislativas, para suprimir todas as formas de

trafico das mulheres e de exploragdo da prostituicio das mulheres.”*

No espaco publico de intervengdo, merece mengdo a Comissao para a Cidadania
e a Igualdade de Género (CIG), uma das principais organizacdes em Portugal que aborda
questdes relacionadas com a prostituicdo e conceptualiza as pessoas que se prostituem
como “vitimas sem exce¢do e ¢ claramente favoravel a erradicagdo da prostitui¢do.”
(Oliveira, 2017, p. 206)*. No relatdrio de 2010, a CIG trata a prostituicio como uma
forma de violéncia exercida contra as mulheres, constituindo-se ainda como uma violagéo
dos direitos humanos. No relatério, explicam também que a prostitui¢do esta diretamente
relacionada com “situagdes de exclusdo, de natureza econdmica, social, humana e
psicologica” e com outras formas de industria ligada a “explora¢do sexual, como a

pornografia.” (p.116).

2.2.1 Portugal: discussdo no espaco politico e mediatico

No ano de 2018, o tema da prostituicdo em Portugal voltou a ocupar espacgo no
debate politico e mediatico, sobretudo na zona da Lisboa. A aprovacdo da
Regulamentacio da Prostituicdo no Congresso do Partido Socialista®, atual partido do
Governo Portugués, indica que este tema estara em cima da mesa nos préximos tempos
e, apesar da intencéo de o discutir ainda durante a presente legislatural’, ¢ no ambito da

Camara Municipal de Lisboa que o tema ja se materializou em discussées, propostas,

13 Artigo 13.°¢ 9.2 h.

14 Consultado em: https://tinyurl.com/y3co696¢

15 Texto adaptado de um artigo da autora publicado no livro Assessing Prostitution Policies in
Europe, editada por Hendrik Wagenaar e Sinnove Jahnsen.

16 Retirado do Jornal Diario de Noticias (margo, 2017). “PS também aprovou regulamentagio da
prostituicdo”.

17 Retirado do Jornal Sol (maio, 2018). “JS volta a trazer o tema da prostitui¢do ao congresso do
PS”.
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negociacdes e reposicionamentos, que incluem ndo so os partidos politicos presentes mas
também associagdes que trabalham diretamente com a prostituicdo, grupos de
investigadores/as e ativistas.

Consideramos importante partilhar algumas das noticias mais recentes acerca
deste fenémeno de modo a enquadrar e assinalar a pertinéncia e a atualidade do tema —
ndo foi objetivo fazer qualquer analise de conteddo aos meios de comunicagdo social
sobre o tema -, de assumida dificuldade mesmo para quem se dedica a este campo de

estudo, como nos sugerem Ribeiro e Sa (2004):

0 processo de investigacdo, sobre prostituicdo, interroga a nossa sexualidade, 0s
valores ligados ao género a que pertencemos, as nossas conviccdes e
compromissos politicos e ideoldgicos mais profundos. A sua compreensao exige
ndo s6 um deslocamento do olhar, mas também uma solicitude atenta a todos 0s

pontos de vista, incluindo os das trabalhadoras sexuais” (p. 16).

Em novembro de 2018, o Jornal Diario de Noticias'® anunciava que tinha sido
aprovada a Estratégia Municipal sobre a Prostituicdo, pela Camara Municipal de Lisboa
(CML). Apos varios adiamentos da discussdo e ainda sem reunir consensos, a proposta
votada pela maioria, contemplava a realizacdo de um estudo diagnostico sobre a
prostituicdo na cidade de Lisboa. Este estudo serviria para delinear um plano de
intervencdo conjunto, que envolvesse 0s varios agentes econémicos e sociais, tendo

também o objetivo de recolher informacéo:

nomeadamente referente a idade, sexo e nacionalidade das pessoas prostituidas,
aos espacos de prostituicdo, zonas da Cidade e relagdo com situacdes de trafico de
seres humanos para fins de exploracdo sexual; as situac6es de toxicodependéncia
nas pessoas prostituidas; a organizacdo do negdcio, nomeadamente a sua relacéo
com o turismo sexual e o crime de lenocinio e a identificacdo das respostas sociais
existentes. (CML, 2018, p. 2)

O mesmo documento (2018, p. 1) justificava a proposta a partir das Convengoes
da ONU, ratificadas por Portugal, que preveem a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo contra as Mulheres e a Supressdo do Trafico de Pessoas e da Exploracéo

18 Retirado do Jornal Diario de Noticias (novembro, 2018): “Camara de Lisboa aprova estratégia
municipal de intervengdo na prostituigdo”.

23



da Prostituicdo de Outrem, utilizando ainda o aniversario da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, para enquadrar a prostituicdo como uma forma de violéncia que deve

ser prevenida.

Se a proposta de aprofundar o conhecimento sobre o tema pode parecer
consensual, 0s posicionamentos sociopoliticos ndo o foram, como ficou demonstrado na
votacdo do documento: o Bloco de Esquerda votou contra e o Partido Social Democrata
ausentou-se do debate, ndo participando na votacdo — e pela forma como foi gerido o

debate nos meses que antecederam a votacao e ap0s a mesma.

Em abril de 2018 reuniu o grupo técnico, liderado pela CML no ambito do Pelouro
de Educacdo e Direitos Sociais, intitulado “Plataforma Lisboa — Trabalho Sexual”, que
abrangia diversas associagdes e organizagdes, no sentido de articular e melhorar respostas

nesta area.

Em agosto, Aline Flor (2018) publica uma reportagem para o jornal Pablico, sobre
as discussdes em curso: “Prostitui¢do ¢ trabalho? «N2o sei se vamos conseguir consensos,
talvez tolerancias»”. Ao longo do artigo ¢ explicado que a formacdo da Plataforma,
referida acima, gerou polémica por causa do uso da expressdo “trabalho sexual”,
geralmente associada aos movimentos pro-regulamentacdo e entendida como uma
normalizacdo do fenémeno da prostituicdo pelos/as abolicionistas. A existéncia da
Plataforma foi contestada pela associagdo “O Ninho”, o Movimento Democratico de
Mulheres (MDM) e a Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres (PPDM), o
que resultou numa peticdo publica e na aprovacdo de uma recomendacdo, feita pelo
Partido Comunista Portugués, na Assembleia Municipal, para que nao fosse usada aquela

nomenclatura.

Ainda sobre o desacordo perante os pressupostos da Estratégia Municipal da
Intervencdo na Area da Prostituicio aprovada, apds a sua votagio, foi enderecada uma
carta aberta ao Presidente da Camara de Lisboa, redigida por 22 investigadores/as, por se
ter ignorado as organizagdes que trabalhavam no terreno e a literatura cientifica sobre o

tema.

Em 2021, a deputada Cristina Rodrigues propds, em Assembleia da Republica,
que o Or¢amento de Estado de 2022 incluisse um “fundo destinado a implementagdo de
programas de saida da prostituicdo.” Sugeriu, ainda, que através de um projeto de lei a

criminalizacdo do recurso a prostituicdo e a punicdo de até 1 ano o comprador, ndo
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penalizando quem se prostitui. A deputada sugeriu que o Governo trabalhe em
“articulacdo com entidades governamentais, autarquias locais, organiza¢des ndo
governamentais e associacdes em particular de mulheres”. Esta iniciativa, baseada no
modelo sueco, prevé ainda a alteracdo da lei que define a aplicacdo da educacéo sexual
em meio escolar, passando a incluir “o reconhecimento da indispensabilidade do

consentimento para uma sexualidade vivida com respeito e igualdade”. °

Esta descricdo é importante para assinalar o debate atual sobre o fendmeno, que
ndo se reduz a questdo semantica, de aceitacdo ou ndo, da expressao “trabalho sexual/
profissional do sexo”, mas aponta para um conflito latente na sociedade portuguesa, pelo

confronto entre diferentes perspetivas sobre o fenémeno da prostituicao.

2.3 Enquadramento legislativo em vigor e suas principais criticas

Existem quatro modelos enquadrados legalmente quando se discute o fenémeno

da prostituicéo, a saber:

Q) Modelo de regulamentacdo, que defende que a prostituicdo € como
qualquer outro trabalho e, portanto, é-lhe concedido os mesmos direitos e
deveres: reconhecimento legal, protecdo social, garantia de direitos
laborais, entre outros. Paises como Holanda e Alemanha enquadram-se
neste modelo.

(i) Modelo abolicionista, como o préprio nome indica, visa o fim da
prostituicdo, sem criminalizar a pessoa que se prostitui. Este modelo
considera a prostituicdo como uma violéncia de género e, portanto,
considera quem se prostitui como uma vitima, podendo criminalizar o
cliente - como é o caso da legislacdo sueca.

(ili)  Modelo proibicionismo criminaliza tanto o cliente como a pessoa que
vende, que é vista como delinquente, paises como os EUA e a China

utilizam este modelo na sua legislacao.

191 usa (2021, 21 de maio) Deputada Cristina Rodrigues quer pena até um ano para clientes da
prostituicdo. Publico. https://tinyurl.com/35mnbde5
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(iv)  Modelo da descriminalizacdo, nao tdo difundido, estd em vigor na Nova
Zelandia, desde 2003. Este entende a prostituicdo como uma profissao sem

leis, regulamentos ou estatutos especiais.

2.3.1 Confronto entre a estatistica e a realidade

Os paises referéncia dos modelos legislativos do abolicionismo e da
regulamentacdo, que mais dados estatisticos relinem sobre a prostituicdo sdo a Holanda
(modelo de regulamentacdo) e a Suécia (modelo abolicionista). A Holanda foi o primeiro
pais europeu a legalizar prostituicao, enquanto profissao e enquanto negécio, desde 2000.
O objetivo era proteger as pessoas inseridas no contexto de prostituicdo e melhorar as
suas condicOes de trabalho e de vida. Isso aconteceria através da aquisi¢cdo do estatuto de

trabalhadores/as independentes.

Para que tenhamos um parecer em termos estatisticos dos resultados destas
medidas de regulamentacdo da prostituicdo, proceder-se a um confronto com dados do
ultimo relatério elaborado pelo governo holandés, em 2007. Segundo o estudo elaborado
para o Parlamento Europeu (2014), consta que:

(i) 95% das prostitutas na Holanda trabalha sem contrato, ou seja, a maioria ndo recebe

qualquer apoio social (p.34);

(if) As condicBes de trabalho variam, uma vez que 0s municipios tém autonomia para
aplicar politicas proprias, sendo que apenas 2% destes aceita a prostituicdo em contexto

de rua;

(iii) O bem-estar emocional das trabalhadoras sexuais na Holanda diminuiu entre 2001 e

2006, tendo aumentado os distirbios psicol6gicos e o uso de sedativos (p.34);
(iv) Apenas 6% dos municipios ofereceram programas para saida da prostitui¢do (p.35);

(v) Um terco de todos os estabelecimentos licenciados para o negdcio ja foram
sancionados por infragbes. A maior parte recebeu apenas um aviso formal, sobretudo
devido a existéncia de prostitutas/os sem visto de residéncia legal e/ou autorizacdo de

trabalho. 75% das inspec0es realizadas foram anunciadas previamente (p.35).
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Tém sido feitas algumas recomendacfes a nivel internacional, uma vez que os
abusos e as ilegalidades continuam a fazer parte da realidade holandesa. No mesmo
estudo (2014) é mencionado que as autoridades do pais pretendem fazer algumas
alteracdes a lei, de modo a diminuir a relacdo entre prostituicdo e crime organizado, como
por exemplo, aumentar a idade legal de 18 para 21 ou punir clientes que usem a
prostituicdo considerada ilegal, através de uma multa. A principal critica a estas medidas
é ter como pressuposto, incorretamente, que as vitimas de trafico e de exploragdo sexual

trabalham apenas nos setores ilegais.

Partilhamos das preocupacdes e das criticas que tém sido feitas a este modelo. O
impacto que esta atividade tem a nivel econdmico no pais, também devido ao turismo
sexual, parece ter mais preponderancia do que a fiscalizacdo. Consideramos importante
haver uma avaliacdo (mais) sistematica e efetiva das consequéncias da legislacdo para

igualdade de género e acesso a uma cidadania plena.

Por outro lado, a novidade do modelo sueco consiste na mudanca de foco no olhar
sobre o fenébmeno da prostituicdo, uma vez que é criminalizado apenas aquele/a que
compra servicos sexuais. Com esta mudanca legislativa pretendia-se reduzir a
prostituicdo e as situacOes de trafico sexual e combinava dois aspetos: i) a curto-prazo,
punitivo, transferindo o estigma de quem se prostitui para quem compra; ii) a longo-prazo,
uma mudanca nas atitudes e acGes, sobretudo entre homens, para que ocorresse uma

diminuicdo da procura da industria do sexo.

Embora a lei seja neutra no que diz respeito ao género, a sua introducao fez parte
de um conjunto de medidas, criado em 1997, que visava combater e penalizar a violéncia
contra as mulheres: “Act on Violence against Women* (Holmstrom & Skilbrei, 2017, p.
83). Assumindo que a prostituicdo/ trabalho sexual é em grande medida protagonizado
por mulheres, as autoras realcam que esta iniciativa legislativa foi precedida de um longo
debate sobre igualdade de género, acompanhado de um forte incentivo a producédo de
estudos e relatorios sobre prostituicdo, que se intensificou ap6s a sua implementacdo. O
objetivo passa por monitorizar os desenvolvimentos no mercado da prostituicdo (cf.
Piscitelli, 2016) e entender os efeitos praticos desta lei:

Vérios materiais educativos foram produzidos como resposta ao plano de acéo,

juntamente com diversos estudos e relatérios. Svedin e outros/as autores/as

publicaram um relatorio abrangente baseado numa série de estudos quantitativos
e qualitativos de experiéncias de compra e venda de sexo e prostituicdo. Foram,
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ainda, publicadas avaliacbes do trabalho social e de salde realizadas pelas
unidades que trabalham com a prostituicdo. A Federacdo Sueca pelos Direitos
LGBT+ (RFSL), realizou um estudo sobre as experiéncias da comunidade LGBT
na venda e compra de sexo. O Quadro Nacional para assuntos da juventude
[National Board for Youth Affairs], publicou um relatorio sobre a vulnerabilidade
dos jovens a exploracdo sexual na internet. (Holmstrém & Skilbrei, 2017, p. 87).

A atitude reflexiva permanente por parte das organiza¢fes governamentais e nao
governamentais parece ser um dos pontos fortes deste modelo. Isto permitiu chegar a
conclusdes e, por outro lado, formular novas perguntas (Holmstrom & Skilbrei, 2017),

que apresentamos de forma sucinta:

(i) Houve uma diminuicdo da percentagem de pessoas que recorre ao mercado da
prostituicdo: em 1996 13% admitia ja ter procurado comprar servicos sexuais em algum
momento da sua vida; em 2008, apenas 8% respondeu ja o ter feito. O medo do estigma
é apontado como fator dissuasor (p. 88).

(if) A prostituicdo em contexto de rua teve uma reducdo estimada de 50%, no entanto
apenas a prostitui¢do “visivel”?’foi contabilizada. H& autores/as que levantam a hipotese

da prostitui¢do “indoor” ter aumentado, no mesmo periodo (p. 88).

(iii) O apoio da populacdo a lei que criminaliza clientes aumentou: em 2008, 70%
considerou que esta se deve manter; no entanto houve também um aumento do nimero
de pessoas que € favoravel a criminalizagdo das prostitutas: em 2012, representavam 59%

dos inquiridos/as, uma percentagem que é maior entre mulheres (pp. 91-92).

(iv) O “estigma” continua a ser uma realidade para muitas prostitutas na Suécia, o que
constitui um grande desafio tedrico para quem estuda este tema, 0 que nos leva a deixar
algumas questdes em aberto: como medir o estigma? Como supera-lo? Sera que a lei teve

um impacto negativo, nao esperado, nas vidas das mulheres que se prostituem?

20 Consideramos prostituigio “visivel” como aquela que é facilmente observavel, por
qualquer individuo, por exemplo prostituicdo de rua/estrada.
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Capitulo III- Prostituicgdoa
Maternidade e Familia: (Des)
construir concegdes para
(melhor) intervir



3.1 Habitus: Concecbes sobre maternidade e familia

Assumindo como sujeito principal desta dissertagdo a mulher mée, entende-se
necessaria uma contextualizacdo historica e conceptual do conceito de maternidade e

familia.

Como nos explica o Manual Pedagdgico “Um Género de Escola” (2017), pensar
em igualdade de género implica refletir sobre a “pluralidade de masculinidades e
feminilidades, numa visdo que ndo pode ser reduzida a formas e formulas binarias” (p.12).
Género ¢ definido como um termo que pretende abordar “os aspetos sociais, culturais e
historicos presentes nas concegdes de “ser homem” e ser mulher”. (p.12) Este conceito
que assoma no contexto do movimento feminista anglo-saxénico na década de 1970
pretende “rejeitar um determinismo bioldgico implicito no uso de termos como sexo ou
diferenga sexual” (Scott, 1995, citado em “Um Género de Escola”, p.12). Assim,
sublinha-se a necessidade de desconstruir que o sexo biolégico ndo determina a expressao
de género?! da pessoa. A utilizagdo cientifica do termo género, permite questionar-
desconstruindo- esta ideia mainstream de que existe uma diferenca natural entre 0s sexos
em termos de comportamentos, atitudes, capacidades e emocdes, que tem sido o principal
canal de (re)producéo de desigualdades entre homens e mulheres. Torna-se substancial
pensar no universo do género como algo que ultrapassa a esfera pessoal-micro- e que
detém um papel importante na esfera macrossocial, nas diferentes instituicfes, economias

e governos. (cf. Connel & Pearse, 2015)

A construcdo em redor do feminino associa-se a fragilidade fisica, ao cuidar, as
emoc0es, procriacdo; em oposicdo o masculino é diretamente ligado a forca, virilidade,
violéncia e na pouca (ou nula) partilha de emogdes. (Amancio, 1993; 1994; Cunha, 2018).
Esta estereotipia influencia a construgdo das relagdes sociais e as expetativas que se
constroem a volta do lugar da mulher e do homem, influenciando de forma direta o seu

percurso ao longo da vida.

Como nos sugeria Simone de Beauvoir na sua aclamada obra O Segundo Sexo

(1949) “nenhum destino biologico, psiquico, econdmico define a forma que a fémea

21 Forma como a pessoa manifesta publicamente o seu género através do uso do nome e pronome,
roupa, corte de cabelo, etc., bem como a forma como interage com outras pessoas. (cf. Glaad,
2016), disponivel em: https://www.glaad.org/reference.
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humana assume no seio da sociedade; € o conjunto da civilizacdo que elabora esse produto
intermediario entre o macho e o castrado, que qualificam de feminino.” O feminino foi
definido através de uma perspetiva androcentrista, associada maioritariamente a

fragilidade, dependéncia e vinculado a maternidade. (cf. SOF, 2013).

A maternidade tem sido alvo de vérias investigacGes nas mais diversas areas desde
a Medicina a Psicologia, passando pela Sociologia e Antropologia, desenvolve-se
consoante a sociedade e por isso assume uma polissemia de significados. Ser mae é
subjetivo: varia consoante o espaco social e cultural, o tempo e as vivéncias e percursos
individuais. Segundo Borges (2007), as crencas, costumes ao longo da historia

“construiram as mulheres na sua identidade genérica de maes” (p. 45).

A partir do seculo XVIII, na historia da civilizagdo ocidental, constrdi-se a
premissa que a fungdo feminina esta intrinsecamente ligada & maternidade, quase como
um handicap. E criado um conceito de mulher-mée no seio da familia moderna: a mée
deve ser plenamente devota aos seus filhos e incorporar todas as qualidades

tradicionalmente associadas a feminilidade: acolhimento, ternura e intimidade.

Ao longo dos séculos XIX e XX comeca um novo paradigma de cuidado do
“corpo feminino”: do pré-natal, da medicina, da psicanalise, das tecnologias e da nutri¢ao.
Este processo de “politizagdo da maternidade, que atualiza, complexifica, exacerba e
multiplica investimentos educativo-assistenciais que tém como foco mulheres-mées
(Meyer, 2006, citado por Moreira & Nardi, 2009, p.576). E ainda no final do século XIX
que as mulheres comegcam a possuir mais controlo sobre a educacdo dos seus filhos/as,
influenciado pela diminuigdo do ndmero de criancas na familia, provocando uma maior

centralidade afeto amorosa na crianca.

E uma imagem amplamente difundida nos meios de comunicacgio social: a mae
que cuida dela e das criangas, a0 mesmo tempo que se democratiza enquanto ha uma
revolucdo do conceito de mulher: ter um papel ativo e participativo na sociedade e ndo s

uma figura constrita ao privado/domeéstico.

Na década de 60 surgem os contracetivos, caraterizado pela luta das mulheres
francesas para obter a pilula contracetiva e o aborto como direito politico: [un enfant si je
veux, quando je veux}, uma crianga se eu quiser, quando eu quiser. Este periodo de
recusa da imposicdo da maternidade ao feminino e de reivindicacdo da escolha livre de

reproducéo foi importantissimo para a emancipacéo da mulher do espaco privado.
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O valor dado ao relacionamento mae-crianca nem sempre foi 0 mesmo. No seu
livro O lugar dos filhos, Cunha (2007), explica-nos que ao comparar os tempos medievais
e 0s tempos modernos, existe dois tipos de familia, relativamente ao modo como veem os
seus filhos: no primeiro a crianca é negligenciada, e vista como méo de obra. No segundo,
a graca da familia baseia-se maioritariamente sobre a crianca e o seu futuro. (cf. Aries,
1960).

O lugar da crianca na familia mudou significativamente ao longo do século XX a
niveis quantitativos: o nudmero de filhos por familia; e a niveis qualitativos: nas
motivagdes para a “procriagdo e nas fungdes que os filhos desempenham na vida familiar,

j& ndo de ordem instrumental, como no passado, mas eminentemente afetivas” (p.2).

Como afirma Cunha (2006), os afetos e lagos sentimentais ndo eram comuns nas
dindmicas familiares, nas sociedades de antigo regime. Estas eram caraterizadas
principalmente em “prerrogativas de natureza instrumental”, onde reinava a produgdo e
reprodugio, a “entreajuda quotidiana e partilha de um oficio, de transmissao patrimonial

e defesa da honra”. (p.29). O conceito de familia moderna pode ser explicado como:

familia afetiva, nasce da redefini¢cdo do lugar dos filhos (...) Este processo, que
acontece em varios tempos e fases, € acompanhado por uma transformacao, por
assim dizer, quantitativa da presenca dos filhos na familia, que vé diminuir
progressivamente o numero de filhos por familia @ medida que a sua importancia

afetiva aumenta. (p. 11)

Um dos intentos desta dissertacdo é explorar o conceito mulher-mée, ouvindo e
priorizando os discursos sobre maternidade da mulher que estd em contexto de
prostituicdo. Como se sentem? Que alegrias e angustias lhes pesam? Uma mulher que se

prostitui tem como prioridade o bem-estar do/a seu/sua filho/a?

De acordo com a investigagdo “As prostitutas também sdo maes: Contornos e
conteudos de uma condigdo (quase sempre) extrema”, levada a cabo por Ribeiro (2004),
75% das prostitutas entrevistadas eram maées, este facto revela-se “poderosamente
condicionante da configuracdo dos seus percursos de vida em geral, da construcdo da sua

identidade e das suas decisdes relativas a prostituicdo, em particular” (p. 30).

A prostituicdo apresenta-se como um problema moral para a sociedade, levantando

varias questdes no que toca a mulher-mée que se prostitui: espera-se das mulheres um
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papel de esposas e maes exemplares, ou seja, seguindo uma determinada norma social.
Isto provocou uma distingdo entre “mulher-esposa-mae” e a “mulher sedutora,
depravada-puta” (Ribeiro, Silva, Schouten, Ribeiro, & Sacramento, 2007, p. 203). Depois
de analisar a construcdo conceptual e histéria da maternidade, encontra-se uma questédo
que procuraremos responder através da analise das suas narrativas (cf. Capitulo V): a mae
que se prostitui enquadra-se neste conceito construido a volta da mée devota aos seus

filhos e filhas, figuras centrais das suas vidas?

E importante rever conceitos historicos e socio- tedricos sobre a maternidade e a
familia para que possamos delinear e fundamentar adequadamente as intervencdes neste
dominio baseados numa reflexdo critica sobre os mesmos e tendo em conta os diferentes

contextos sociais e culturais onde a pessoa se insere.

3.2 Proposta: Para uma Educacdo Social e Intervencdo Comunitaria

critica sobre o fendmeno da prostitui¢cdo feminina

Perante cendrios sociais crescentes de vulnerabilidade, violéncia e discriminacéo,
é essencial uma promocdo de estratégias politicas e comunitarias ativas assentes na
promocao e garantia de direitos e de exercicio de cidadania plena. Enquanto Técnicos/as
Superior de Educacédo Social assume-se a responsabilidade de desempenhar um trabalho
critico e consciente na base dos Direitos Humanos, respeito, incluséo e ndo discriminacao,

em qualquer contexto ou problematica a intervir.

A prostituicdo estende a logica de mercantilizagdo, dominante na organizagéo
social atual, aos corpos e ao seu acesso mediante um preco de mercado. E de realcar que
a maioria continua a ser mulher e que, longe de ser um fenémeno natural ou imutavel, é,
ao mesmo tempo, um produto das desigualdades existentes e (re)produtor das mesmas
(Pavia, Passos & Oliveira, 2020). Considerando que é um fenmeno que ndo tende a
desaparecer a curto-prazo, ainda que se introduzam mudangas legislativas, parece-nos
essencial rever de que forma podemos pensar e intervir enquanto Educadores/as Sociais
sobre este tema. Considerando, também, pontos de anélise que tém sido invisibilizados
ou ndo problematizados, como por exemplo, o lugar dos/as filhos, temética que deu

origem & investigacao que aqui se apresenta.
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Quem esta inserido/a no mercado da prostituicdo, segundo a literatura revista, esta
exposto a situagdes de violéncias multiplas - fisica, psicoldgica e social - ¢ a sua “voz” ¢,
frequentemente, substituida pela opinido de académicos/as, l6bis e ativistas no
estabelecimento de prioridades, no planeamento, execucao e avaliacdo dos projetos e das

acoOes coletivas realizadas.

De acordo com Ribeiro e Sa (2004) ha uma tendéncia para “subestimar ¢
desacreditar a sua [de quem se prostitui] capacidade organizativa e mobilizadora em torno
das questdes relacionadas com os seus direitos” (p. 13). Em vez de uma perspetiva
individualista, “culpabilizadora” e assistencialista das pessoas que se prostituem,
consideramos que as/os profissionais da area social devem ter um papel colaborativo e de
facilitacdo - tendo em conta que se pretende que o grupo-alvo se torne autbnomo na
identificacdo das suas necessidades e vontades. Importa, para que esta capacitacao
subsista, a existéncia de respostas alternativas de saida, infraestruturas pablicas e sociais
que facilitem a (re) integragéo socio laboral da pessoa, caso requeridas pela pessoa que
se prostitui. Sublinhamos a importancia de uma intervencéo sistémica, intersectorial e
integrada do trabalho social considerando sempre 0s contextos de vida alargados: familia,
organizagOes e comunidades. Sem esquecer, obviamente, as influéncias do contexto

nacional e supranacional, nomeadamente, ao nivel das politicas publicas.

A intervencdo social deve assentar nos principios reguladores da pratica
profissional da Educacdo Social em Portugal, atestados na Constituicdo da Republica
Portuguesa (CRP). Tal documento devera ser respeitado e efetivado, em qualquer acdo
de intervencao sociopedagdgica. Selecionamos um conjunto de artigos da CRP que mais

diretamente se relacionam com a tematica da investigacéo:

Artigo 13.° - (Principio da Igualdade) 1. Todos os cidaddos tém a mesma
dignidade social e sdo iguais perante a lei. 2. Ninguém pode ser privilegiado,
beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer
dever em razdo de ascendéncia, sexo, raca, lingua, territério de origem,
religido, convicgdes politicas ou ideoldgicas, instrucdo, situacdo econémica,
condic&o social ou orientagédo sexual.

Artigo 26.° - (Outros direitos pessoais) 1. A todos sdo reconhecidos os direitos
a identidade pessoal, ao desenvolvimento da personalidade, a capacidade
civil, a cidadania, a0 bom nome e reputagdo, a imagem, a palavra, a reserva
da intimidade na vida privada e a protecdo legal contra quaisquer formas de
discriminacao.

Artigo 68.° - (Paternidade e maternidade)
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1. Os pais e as mées tém direito a protecdo da sociedade e do Estado na
realizacdo da sua insubstituivel Acdo em relagdo aos filhos, nomeadamente
guanto a sua educacdo, com garantia de realizacdo profissional e de
participacdo na vida civica do pais.

2. A maternidade e a paternidade constituem valores sociais eminentes.

3. As mulheres tém direito a especial protecdo durante a gravidez e apos o
parto, tendo as mulheres trabalhadoras ainda direito a dispensa do trabalho
por periodo adequado, sem perda da retribuicdo ou de quaisquer regalias.

4. A lei regula a atribuicdo as mées e aos pais de direitos de dispensa de
trabalho por periodo adequado, de acordo com os interesses da crianca e as
necessidades do agregado familiar.

Artigo 69.° - (Infancia) 1. As criancas tém direito a protecdo da sociedade e
do Estado, com vista ao seu desenvolvimento integral, especialmente contra
todas as formas de abandono, de discriminacdo e de opressdo e contra 0
exercicio abusivo da autoridade na familia e nas demais instituicoes.

No que concerne a intervencdo com as criangas que estdo inseridas no contexto de
prostituicdo de forma direta ou indireta, parece-nos fulcral uma intervencdo que as
considere, tanto de ponto de vista ontoldgico, epistemologico, tedrico e metodoldgico, ou
seja, com estatuto proprio na investigacdo e na intervencao em contextos de prostituicdo
e, assim, possibilite pensar numa intervencdo integrada, inclusiva e holistica. Permita,
entre outras dimensdes, a diminuicdo ou erradicacdo das condicdes de riscos
(criminalidade, pobreza, etc.) impedindo a sua reincidéncia e perpetuacdo e 0

reconhecimento da agéncia das mulheres.

Na area da resposta social em Portugal € urgente a criacdo de servigos,
nomeadamente um plano nacional de prevencdo, implicando concretamente respostas de
sensibilizacdo a jovens para uma existéncia da sua sexualidade livre e assente nos Direitos
Humanos. (PPDM, 2019). Como poderemos constatar na entrevista a Educadora Social
(cf. Capitulo V1) era uma pratica comum uma intervencdo unicamente direcionada para
o0 acolhimento residencial dos/as filhos/as menores das mulheres que se prostituem, uma
vez que ndo existiam respostas sociais a familia e a criancas suficientes, refletindo o
ajuizamento social destas maternidades. A existéncia destes servigos torna-se essencial
para que a unica resposta social ndo seja a colocacdo das criancas em instituicoes de
acolhimento e possivel adocéo (Oliveira, 2010). O acolhimento residencial das criancas
é uma condicdo transitoria constituindo-se, porém, o ultimo recurso na protecdo da

crianca ou jovem. Este processo deve centrar-se “na ideia do futuro e na definigdo do
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projeto de vida da crianca ou jovem, tendo em vista a sua futura autonomia e

(re)integracao social e familiar.” (Carvalho, 2013, p.4)

Esta medida de acolhimento em instituicdo, visa a efetivacdo dos principios
estabelecidos na Convencéo sobre os Direitos da Crianga, das Nagdes Unidas, ratificada
pelo Estado portugués a 21 de setembro de 1990. Sarmento et al. (2007) afirma que:

A Convencéo sobre os Direitos da Crianca (CDC) assim como toda a legislacao e
instrumentos juridicos que se reporta as criancas, apesar de todas as limitacdes e
criticas, € uma marca de cidadania, um sinal da capacidade que as criangas tém de
serem titulares de direitos e um indicador do reconhecimento da sua capacidade

de participacdo (p. 192).

Em situacdes de risco, devidamente sustentadas a nivel juridico, deve ser acionada
uma intervencdo tutelar de promocao e protecdo pelas Comissdes de Protecdo de Criancgas
e Jovens (CPCJ) ou pelos Tribunais (art.° 3°, LPCJP). Com objetivo principal de remover
0 perigo em que a crianga se encontra, € um procedimento no qual se torna indispensavel
a mobilizacdo dos diversos agentes sociais das respetivas comunidades, tal como as
equipas e instituicdes de intervencéo social que trabalham juntamente com mulheres que

tém filhos/as em contexto de prostituicao.

No entanto, o nimero de criancas e jovens que sdo afastados das suas familias e
acolhidos em casas de colhimento ao abrigo da Lei de Protecdo de Criancgas e Jovens em
Perigo, anualmente, é elevado (cf. Carvalho, 2013). Em Portugal, a discrepancia entre
politicas e préaticas é particularmente elevada, os direitos de participacdo das criancas tém
muita dificuldade em ser garantidos, sobretudo junto das infancias mais vulneraveis,
como as criangas que integram nucleos familiares onde o contexto de prostituicdo existe.
Apesar de haver esta protecdo no documento oficial de protecdo a crianca e da sua
entidade, reconhecemos que existe uma recusa da criangca como um ser social pleno na

concegdo moderna de cidadania. Concordamos com Tomas (2012), que postula:

muitos compromissos permanecem incumpridos, ndo porque os direitos das
criangas sejam demasiado ambiciosos, inatingiveis ou tecnicamente impossiveis
de promover, mas porque a agenda da infancia nao ¢ ainda considerada como uma
prioridade politica, cultural, econémica e social. Este facto é ilustrativo de uma
sociedade em tens&o, entre os seus discursos oficiais sobre os direitos da crianca

e a sua accao na area das «politicas para a infancia».
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Posto isto, concordamos que existe um conjunto de principios a serem implementados
durante a implementac&o pratica dos servicos familiares e de infancia (cf. Wolery, Strain
& Bailey 1992, citado por Esteves, 2018, p.3):

I. Enfoque holistico na familia e crianca como parte integrante;
ii. Apoio na sua capacitacdo e autonomizagéo;
iii. Adequacdo das prestacdes sociais consoante as diferentes necessidades da

familia: financeiras, informativas, apoio social, servicos comunitarios, etc.

iv. Intervencdo individualizada, tendo em conta a cultura, etnia, modo de vida da
familia.
V. Equipas multidisciplinares: a intervengéo deve ser resultado da coordenagéo

de diferentes servicos e profissionais das mais diversas areas.

Sublinha-se, ainda, a importancia de deter um quadro conceptual tedrico consistente,
atualizado e flexivel sobre as diferentes causas e situaces de determinada problematica
qguando intervimos, para a construcdo e aplicacdo de estratégias que tenham em conta a

pessoa, a familia e a comunidade.

O trabalho social é urgente numa época onde a democracia caminha em chao instavel,
onde a sociedade prioriza o capital ao humano e social, em que a violéncia social e de
género ganha cada vez mais visibilidade. Como defende Serapicos (2003), “a violéncia
social ¢, frequentemente, a expressdo da insatisfacao por parte de quem se vé privado dos
direitos da sociedade do bem-estar, uma vez que esses cidadaos terdo compreendido que
usufruir de bem-estar é um direito que lhes assiste” (p.56). Assim, consideramos que as
prioridades da intervencdo devem estar assentes no fortalecimento comunitario, na
democracia participativa e na capacidade de agir coletivamente, com vista a mudanca

social e politica, de forma a favorecer resultados positivos e mais sustentaveis.
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Capitulo IV- Percurso
metodolégico e ético



Neste capitulo, pretende-se apresentar o caminho metodoldgico e ético adotado
nesta investigagéo para facilitar a compreensdo de quem a I&, das opgdes levadas a cabo
de acordo com os objetivos deste trabalho.

4.1 Problematica, finalidade e questdes orientadoras

Averiguamos uma escassa producao de trabalhos académicos, através da pesquisa
no Repositdrio Cientifico de Acesso Aberto de Portugal (RCAAP), que se centram no
estudo da maternidade e das diversas dindmicas familiares e de proximidade de mulheres
em contexto de prostituicdo que nos possibilitem conhecer cientificamente a realidade
nacional. Vidas na Raia de Ribeiro, Silva, Schouten, Ribeiro e Sacramento (2007) é um

dos poucos trabalhos identificados.

Compreendemos ser necessario o desenvolvimento de uma investigacdo que
procure conhecer os percursos e vivéncias das mulheres - mdes em contexto de
prostituicdo e como sdo as suas dindmicas familiares, em especial, no que toca a

maternidade.

Quivy e Campenhoudt (2018), explicam que: “a melhor forma de se iniciar uma
investigacdo consiste na formulacdo de perguntas de partida, exprimindo com a maior
clareza o que se procura investigar” (p. 6). Procuramos com este trabalho responder a

duas questdes orientadoras:

(i) Como ¢é que as mulheres-maes, participantes neste estudo, representam 0s seus

percursos e vivéncias pessoais e familiares?

(if) Qual 0 modelo de intervencéo social assumido na instituicdo onde estavam inseridas

as mulheres entrevistadas?

Através destas questdes, ndo se pretende obter respostas que possam ser
suscetiveis de generalizacdo. Antes, pretende-se contribuir para a discussdo em torno dos
significados atribuidos por mulheres-maées que se prostituem acerca dos Seus percursos e
vivéncias nesta dimensdo: a maternidade. Considera-se, assim, que a investigacdo pode
n&o soO contribuir para o enriquecimento de estudos qualitativos sobre a prostituicdo, mas
tambem dar visibilidade a uma maternidade muitas vezes desconhecida e socialmente
ajuizada.
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4.1.1 Objetivos Gerais e Especificos

Com esta investigacéo, e de forma a responder as questdes orientadoras, definimos
dois objetivos gerais: (i) Identificar e analisar o que as mulheres-méaes dizem sobre 0s
percursos e vivéncias na prostituicdo. (ii) Conhecer o modelo de intervencdo social

adotado na instituicdo.
No primeiro objetivo procura-se:
(i) Identificar os motivos de entrada e/ou permanéncia na prostituicao?

(if) Analisar como descrevem as suas dinamicas familiares, em especial, com

os/as seus/suas filhos/as.
(iii) Identificar as representacdes que estas mulheres tém sobre si.
No segundo objetivo, procura-se:

(i) Caraterizar as conce¢Oes de maternidade, familianidentificadas em

documentos nacionais e internacionais sobre a prostitui¢cdo feminina.

(if) Entender qual o lugar das criancas nos modelos de intervencdo com

prostituicdo?

4.2 Opcao metodologica e ética adotada na investigacao

Como Borges (2007) sustenta, o sentimento de pertenca a uma sociedade e aos
seus diferentes grupos, supde que cada pessoa recorra a uma pluralidade de imagens para
representar o mundo que a rodeia e para produzir imagens sobre outro/a (s) e de si. Este
processo, na sua universalidade, ndo corresponde nem a uma uniformidade coletiva nem
a um simplismo redutor. Antes evidencia uma complexa construcdo pessoal de
representacdes a partir de uma diversidade de objetos. E esta complexidade esta ja
presente no jogo de imagens que se cruzam nas interacfes entre cada um/a e o/a(s)
outro/a(s). As imagens que as pessoas em nosso redor tém de nds, a imagem que nds
proprios temos de nos relevam das representacfes que cada um vai construindo ao longo

da vida. E por isso, sentindo necessidade de aprofundar as narrativas que as mulheres
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desenvolvem sobre os seus percursos, a sua familia, os seus filhos e sobre si proprias,

inseridas na prostituicdo, decidimos optar por uma investigacdo qualitativa.

Para Vidich e Lyman (1989), a pesquisa qualitativa na Sociologia e na
Antropologia, nasce numa preocupagédo em entender o Outro. Outro que descrevem como
“exoOtico, pessoa primitiva, ndo branca, proveniente de uma cultura estrangeira
considerada menos civilizada do que a cultura do pesquisador”. (Vidich & Lyman,1989;
citado por Denzin & Lincoln, 1994, 2020). Esta pesquisa pretende dar visibilidade ao
mundo das mulheres—mades em contexto de prostituicdo a partir das suas narrativas
envolvendo, assim, uma abordagem naturalista, interpretativa.

O objetivo fundamental da pesquisa qualitativa que aqui tratamos, ndo se baseia
na producdo de opinides representativas e objetivamente mensuraveis de um grupo;

consiste sim na analise aprofundada dos discursos das mulheres inseridas na prostituicao.

4.2.1 Antes da COVID-19: Histérias de vida

As histdrias de vida séo relatos de préaticas sociais, das formas com que o individuo
se insere e atua no mundo e no grupo no qual estd inserido. Teresa Sarmento (2002)

defende que as historias de vida séo:

um capital vital, utensilio de conhecimento para o investigador, permitem 0 acesso
a compreensdo da complexidade de enredos entre tempos e espacos
configuradores de identidades singulares, construidas nas maultiplas interacGes
entre o0 passado, o presente e o futuro, o herdado e o projetado, as continuidades e
as ruturas, as ligagdes e os confrontos do sujeito com 0s atores que povoam 0S

contextos em gue se move. (p. 258)

O método biografico-historias de vida possibilita 0 estudo sobre a vida das
pessoas, penetrar na sua trajetoria historica e compreender a dindmica das relagdes que
estabelece ao longo da sua existéncia. Em 1995, Ribeiro sugeria que as histdrias de vida
consistem num “procedimento de pesquisa e andlise socioldgicas” que pretende a
identificagdo dos significados, identifica¢des e a “elucidacdo dos referentes, isto é, das
relagdes, das regras, dos processos que estruturam e subjazem a vida social” (p.125). A/o

entrevistada/o enquanto conta a historia ndo sé se recorda dela, mas ainda a (re)descobre

41



e (re)faz. Envolvem “uma reinterpretacdo das ocorréncias passadas, da sua sequéncia e
da sua relevancia a partir do ponto de vista atual e das visdes de futuro do/a narrador/a.”
(Brand&o, 2020, citado por Atkinson, 2002; Bertaux, 1997; Dwivedi & Gardner, 2000;
van der Maren, 2010).

Partilhamos a mesma opinido de Brandado (2020), quando nos diz que a
“relevancia da histéria de vida €, pois, dupla: social e politica, por um lado, e sociologica,

por outro.” (p.33)

Contar a nossa propria histéria € o que nos difere dos/das demais e que diligencia
as nossas caracteristicas individuais, tornando-se, assim, forma de (re)afirmar a nossa
entidade. Assim, a propria entrevista de historia de vida pode constituir-se como um
momento de “sintese do Ego” (Erikson, 1980), um “processo de totalizagao” (Tap, 1981,
1996) através do qual readquirimos o sentimento de continuidade e permanéncia através

da reelaboracéo da historia que sustenta a nossa identidade. (Brandao, 2020, p.35)

Esta pratica metodoldgica permite centralizar o processo da entrevista em quem
narra a histéria e no que acredita que seja importante relativamente a sua vida, tirando
assim o/a pesquisador/a do seu papel central e habitual de “dono do saber”. Interessa
entdo o ponto de vista do sujeito e como este relata e interpreta a sua vida. (Glat, 1989,
citado por Santos, & Spindola, 2003). Apesar de ser um relato de experiéncias individuais
e subjetivas, representa uma experiéncia comum associada a uma determinada pratica
social ou a um coletivo de pessoas (cf. Hoerning & Alheit, 1995). Tendo isto em conta, e
considerando os objetivos desta dissertagédo, pareceu importante revelar de que forma as
mulheres-maes apresentam os seus discursos e narrativas, quando sao questionadas sobre
tematica que a partida, Ihes é familiar: maternidade, dinamicas familiares e representacao
identitaria na prostituicdo, procurando em simultaneo obedecer a determinados requisitos

metodolégicos, respondendo a uma anélise categorial.

Josso (s.d) defende que: “E muito importante que, num primeiro tempo, as
“historias de vida” permitam as pessoas fazer um balango retrospetivo das suas vidas:

olhar para todo o caminho percorrido”.??

E indispensavel definir os limites temporais em que a investigacio se debruca.

Assume-se, nas entrevistas direcionadas as mulheres, um periodo especifico- topical

22 Seguro, R. (s.d). As histdrias de vida abrem novas potencialidades as pessoas. O direito de aprender.
http://direito.webview.pt/revista02_01.htm
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stories (Plummer (2001, Nilsen, 2008: 83, citado por Amado & Ferreira, 2011) - neste
caso o percurso da vida das mulheres ao entrarem em contexto de prostituicdo. N&o
obstante, durante a entrevista as mulheres falam, genericamente, sobre determinados
momentos pré entrada na prostituicao, especificamente, sobre a sua infancia explorando

a relacdo com a sua familia.

Como nos sustentam Amado e Ferreira (2014) ha que ter, ainda, em consideracéo
quantos sujeitos participardo na investigacdo: definiu-se que o grupo de trabalho (cf.
4.3.1) seria reduzido a 5 mulheres, para podermos dedicar mais atencdo e aumentar a
proximidade as historias contadas. Considerou-se importante para o estudo que as
mulheres reunissem determinadas caracteristicas, e deste modo definiram-se dois critérios
de selecdo: (i) Méaes, com um/a ou mais filhos/as; (ii) Que se encontrem ou tenha ja estado

em contexto de prostituicao.

No entanto, chegou a COVID-19 e as histdrias de vida tiveram que ser suspensas,
0 que implicou uma redefinicdo do processo de recolha de dados, como apresentado de

seguida.

4.2.2 O processo de recolha de dados: entrevistas com cinco mulheres e

uma educadora social

Durante o processo de investigacdo & importante considerar uma constante
reflexividade ético-metodoldgica e flexibilidade face ao contexto onde se realiza a
investigacdo. Um dos acontecimentos que mais marcou a presente investigacdo foi a
COVID-19, que implicou, como foi referido anteriormente, uma redefinicdo
metodoldgica, especificamente quanto as escolhas metodoldgicas relativas a recolha e

analise dos dados feitas ao longo do processo, ao seu alcance e limitacGes.

4.2.2.1 Reconfiguracdo da investigacéo e recurso a entrevista semidiretiva

O inicio do processo de recolha de dados estava programado para 0s primeiros
meses de 2020, ano em que a situacdo pandemica veio alterar as nossas vivéncias. Estas

investigacdo procurava conduzir entrevistas biograficas as mulheres de forma presencial
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e realiza-las mais do que uma vez. Com a necessidade de alterar este processo, optamos
por implementar entrevistas semidiretivas as mulheres participantes. (cf. 4.4

Constrangimentos e limitacOes: cenério pandémico)

N&o obstante, nos estudos biogréaficos, enquanto estratégia, podem ser utilizadas
outras técnicas, como as entrevistas de profundidade, semidiretivas ou ndo diretivas
(Amado & Ferreira, 2014).

Os dados desta investigagdo foram, entdo, recolhidos atraves de entrevistas
semidiretivas. Poirier et al. (1999) afirmam que “na historia de vida, pede-se a um
individuo que se conte, que descreva a sua historia pessoal (...) E a técnica da entrevista
semidiretiva que serve de base a recolha deste tipo de informacao.” (p.49)

Recorremos a guides de entrevista (cf. Anexo A e C) utilizados como suporte para
que as questdes geradoras fossem abordadas propriamente e em caso de dispersao pelas
entrevistadas, ter uma referéncia onde retornar. A op¢do por uma entrevista semidiretiva
surgiu como a mais adequada, no sentido de dar liberdade a investigadora, e
consequentemente as entrevistadas, de abordar determinados aspetos ndo previstos na
estruturacdo do trabalho desenvolvido. Desta forma, tanto as mulheres entrevistadas

como a Educadora Social poderiam fluir livremente os seus discursos.

Neste trabalho, as entrevistas foram realizadas pela propria investigadora, na
presenca da educadora social da instituicdo, figura fulcral para a realizacdo destas
entrevistas (cf. 4.4 Constrangimentos e limitacGes: cenario pandémico, p.61). As
entrevistas foram realizadas entre o dia 24 e 25 de junho de 2020, gravas e seguidamente

transcritas.

4.2.3 Processo de anélise de dados

Como defende Amado (2014) a analise dos dados recolhidos é uma dimenséo
central na investigacdo. Neste estudo, para a analise dos dados optou-se pela analise de
conteddo.

Amado e Ferreira (2014), esclarecem que “andlise das narrativas podera
encaminhar-se para perspetivas que salientem (...) categorias tematicas (temas e
categorias de uma analise de contetido)” (p.177). A analise de conteudo é considerada um
conjunto de técnicas que tem por objetivo analisar as comunicacfes visando obter por

procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo de conteudo das narrativas,
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indicadores que permitam a conclusdo de conhecimentos relativos as condicdes de
producio desta mensagem (cf. Bardin, 2011). E um dos processos que permite analisar e
interpretar os significados os sentidos presentes nos conteudos dos dados recolhidos,
nomeadamente das entrevistas semidiretivas. A analise de contetido permite “apreender
e aprender algo a partir do que os sujeitos da investigacdo Ihe confiam, nas suas proprias
palavras” (Amado, 2014, p. 348).

Para Bardin (2011), o termo andlise de contetido designa “um conjunto de técnicas
de analise das comunicacdes, que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de
descri¢cdo do conteudo das mensagens” (p.47).

A categorizagdo (cf. Tabela 1 e Tabela 2) permite reunir maior nimero de
informacdo a custa de uma esquematizacao, conforme indica Coutinho (2013, p. 221). A
autora considera que este processo pode empregar duas etapas: por um lado é fornecido
o sistema de categorias e repartem-se da melhor maneira possivel os elementos a medida
que vdo sendo encontrados (categorias pré-definidas), por outro lado o sistema de
categorias ndo € definido, antes resulta da classificacdo analdgica e progressiva dos
elementos (categorias emergentes). No caso desta investigacdo, constata-se as duas
situacdes: houve uma categorizacdo pré-definida e surgiram, posteriormente, categorias
emergentes, consoante os discursos produzidos.

Na ultima fase, analisa-se o sistema de categorias, interpretando-os (cf. Capitulo
V e VI) que, juntamente com a inducdo e as ferramentas concetuais em que a pesquisa se
enquadra, visam tornar os dados significativos. As fases descritas s&o consideradas como
possibilidades de interpretacdo e reflexdo sobre os dados obtidos por parte da
investigadora. Contudo, requer do mesmo posicionar-se sobre o tipo de analise que deseja
adotar. Procuramos, por isso, corresponder a determinadas categorias (C) e subcategorias
(SC), as frases e palavras-chave existentes ao longo da entrevista, conseguindo, deste

modo, verificar a presenca ou auséncia de resposta as mesmas.
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Tendo isto em conta, sistematizaram-se as seguintes (sub) categorias:

Categoria (C)

Subcategoria (SC)

Objetivos

Percursos e vivéncias no contexto de

prostituicdo (C)

(SCA) Motivos de entrada e/ou
permanéncia

Conhecer os motivos de entrada e/ou
permanéncia na prostituicio

SCB) Percegdes relativamente a
prostitui¢do

Identificar as concecbes que as mulheres
tém acerca do contexto onde
estao/estiveram inseridas

(SCC) Discursos
sobre dindmicas

Familiares (SCC1)

intimas/amorosas
(SCC2)

relacionais:

Perceber como se caraterizam as
dindmicas de proximidade destas
mulheres.

(SCD) Discursos sobre maternidade
(relacho mée/ filho/a (s)

Conhecer as narrativas sobre maternidade
que a mulher em contexto de prostituicdo
tem e o valor que atribuem aos/as
filhos/as.

(SCE) Narrativas identitarias: influéncia
da prostituicdo na autoimagem.

Entender como a prostituicdo pode ou ndo
influenciar a imagem da mulher sobre si
mesma.

Tabela 1: Categorias e subcategorias da analise de contetido as entrevistas as mulheres — quadro sintese

A entrevista a Educadora Social previa determinadas questes pensadas, somente,

em funcdo das dimensdes de analise da intervencao social neste contexto. Foram, entao,

definidas as seguintes (sub) categorias:

Tabela 2: Categorias e subcategorias de analise da entrevista a Educadora Social — quadro

Categoria (C) Sub categoria (SC) Objetivos
Diagndstico: Traumase  Conhecer dados
Educacao/ situagdes de violéncia relacionados com
Psicologia Estudos/investigacao (SCA1) investigacao sobre a
Comunitéria (SCA) Aprendizagem dos prostituicdo.
(CA) comportamentos
violentos na relagdo com
os/as filhos/as (SCA2)
Intervencéo e Familiar (SCB1) Conhecer que tipo de
Modelo de Acompanhamento (SCB) intervencdo a equipa

Intervencgéo adotado
na Equipa (CB)

assume relativamente a
familia em contexto de
prostituicéo.

Infantojuvenil (SCB1)

Conhecer que tipo de
intervencdo infantojuvenil
é desenvolvido na
instituicdo.

(Scci) Entender que modelo
_ Influéncia religiosa (SCC2) pedagdgico e religioso a
Pedagogia instituicdo assume e se
(CC) influencia o trabalho
interventivo.
sintese
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4.2.4 A ética na investigacdo com mulheres em contexto de prostituicao

Sendo o/a Educador/a Social, o/a “profissional da relagdo, trabalhando em
territorios de contacto e proximidade, ajudando a esbocar uma proximidade humana, feita
de lagcos humanos e comunitarios” (Azevedo & Correia, 2013, p. 9), as questdes éticas e
deontoldgicas na pratica das suas funcdes e na relacao que estabelece com quem participa
nas suas investigacdes € intrinseco e evidente. Qualquer processo de investigagdo
pressupde um cddigo deontoldgico que orienta o trabalho do/a Educador/a Social e para
tal, em Portugal, a Associacdo Profissional “Conselho Nacional de Educag¢dao Social”
elaborou para a profissdo de Educador/a Social um Cédigo Deontolégico. Aprovado em
17 de novembro de 2001, este documento prevé os direitos e os deveres do/a praticante
de Educacéo Social (Cardoso, s.d., p. 10).

Tendo em conta que o fendbmeno da prostituicdo e sua analise/ interpretacao séo
caraterizados por varias incongruéncias, controvérsias e pluralidades, é essencial manter
uma posicao ética e objetiva durante a realizagdo e aplicagdo das entrevistas. (Day, 2007;
Lazarus et al., 2012; Levin e Peled, 2011; Ross et al., 2012; Scambler, 2007; Weitzer,
2009). Requerem-se maturidade e uma analise pessoal cuidadosa, de forma a desafiar as
relagBes de poder no conhecimento-prética, atraves da horizontalidade, da empatia e do
néo julgamento. (cf. Graca & Gongcalves, 2015).

E essencial a pratica de uma conduta regida pela transparéncia, pela abertura a
complexidade e pela ética do cuidado. A ética do cuidado é definida por Gilligan (1982;
citado por Graga & Gongalves, 2015) como a ligacdo consciente entre as pessoas, 0
reconhecimento de cooperacao e responsabilidade de uns pelos outros e a resolucédo de

problemas a base da comunicacao.

Salientam-se, ainda, alguns principios éticos a considerar em qualquer processo
de investigacéo: a honestidade e integridade do/a investigador/a para com os dados da
pesquisa, a partilha dos resultados, a creditacdo das fontes, a clarificagéo de conflitos de
interesse a salvaguarda do anonimato e da confidencialidade, o respeito pela privacidade
e liberdade de opinido, a obtencdo de permissdo para recolha e uso de dados com
consentimento informado, garantido sempre a auséncia de prejuizos ou custos associados
aos/as participantes. (American Psychological Association, 2010, citado por Graga &
Gongalves, 2015).
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Concordamos que a préatica social esta diretamente ligada a investigacdo e ambas
requerem reflexdo e ética. Assim e em jeito de conclusdo, considera-se que 0 processo de
investigacdo deve ser caraterizado por legitimidade, promovendo conhecimento (til e
com potencial de transformacao, “que incentive a criagdo de espagos democraticos e,
sobretudo, que respeite as liberes, a dignidade e as diferengas.” (cf. Graga & Goncalves,
2015).

4.3 Contexto da Investigacdo: Equipa de Intervencéo Social

Para realizarmos estas entrevistas, recorremos a um contacto institucional, de uma
equipa de intervencdo social que acompanha mulheres inseridas no contexto da
prostituicdo, auxiliando a sua reinsercdo social e laboral. De seguida, sera feita uma breve
descricdo da instituicdo e da intervencdo que desenvolvem, ndo mencionando, porém, o

seu nome, da equipa ou localidade, para manter o seu anonimato.
a) Misséo e Valores

A equipa que acompanha as mulheres que foram entrevistas para esta dissertacao,
¢ uma equipa de Intervencdo Social, uma Valéncia de uma Instituicdo Particular de

Solidariedade Social (IPSS). Apontam como principios orientadores do seu trabalho:

(1) O acolhimento da pessoa que se prostitui, comprometendo-se ao processo de
mudanca, considerando a pessoa como protagonista da sua prépria historia,
respeitando a sua individualidade e liberdade;

(i)  Confidencialidade na criacdo de relacbes de proximidade;

(iii)  Defesa dos Direitos Humanos presentes na Declaracdo Universal,

(iv)  Critérios de gestdo e intervencdo técnica de qualidade e rigor;

(v) Promocao do empreendedorismo, possibilitando a inclusdo pela igualdade de
oportunidades entre homens e mulheres;

(vi)  Desenvolvimento de estratégias e agcOes que contribuam para 0 empowerment,

e que possibilitem a autonomia e o exercicio pleno da cidadania.

No que toca a populacdo alvo da intervencdo desta equipa, resume-se em trés
universos: (i) a pessoas que se prostitui — especialmente mulher- independentemente do

local onde se prostitui (casas, matas, pensdes, bares de alterne, etc.) (ii) Companheiros/as
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e filhos/as das pessoas que se prostituem e outros elementos de agregado familiar; (iii)

mulheres em situagéo de vulnerabilidade ou excluséo social.
b) Equipa técnica

A equipa tem natureza transdisciplinar, constituida por uma educadora social (com
funcBes de direcdo técnica), uma psicologa, uma assistente social, uma advogada e uma
supervisora clinica. Tém formacéo nas areas sociais € humanas, e especializada na luta
contra a exploracdo sexual, com diferentes perspetivas sobre as problematicas,

abordagens e tipos de intervencdo complementares.
c) Intervencdo Social e Comunitaria

O trabalho promovido por esta equipa de profissionais procura melhorar a
qualidade de vida das pessoas em contexto de prostituicdo, nomeadamente mulheres e
seus agregados familiares, implementando um novo projeto de vida e apoiando na
construcdo e gestdio do mesmo, através do atendimento, acompanhamento,
encaminhamento e orientacao nas areas: social, psicologica, judicial, saude e profissional.
E operacionalizado um acompanhamento as pessoas através da elaboragio conjunta de
Planos de Acompanhamento (PA) e da definicdo de Niveis de Acompanhamento. O
objetivo € propor um processo individual com um acompanhamento mais estruturado,
efetivo e sistematizado, com objetivos definidos de acordo com as suas necessidades. Sdo

desenvolvidos diferentes servicos:
1) Aproximacao ao meio

Esta aproximacdo é feita através do envio de SMS de forma a apresentar os
servicos a contactos retirados em andncios nos jornais e sitios da internet; Giros:
deslocacdo ao local onde a pessoa exerce a prostituicdo, abordando as pessoas que se
prostituem, proxenetas e gerentes de estabelecimentos; Atendimento social e de salde;

Sessdes de informag&o/formagéo; Encaminhamento para o gabinete.

2) Atendimento social
Sao desenvolvidos atendimentos nas areas:

(1) Sociais: acompanhamento a filhos, visitas de apoio domiciliario,

articulacdo e encaminhamento para outras estruturas, diligéncias e
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acompanhamento em questdes relacionadas com documentacéo,
habitacdo, etc., incentivo de aprendizagem da lingua portuguesa a
estrangeiros, encaminhamento para escolaridade bésica, apoio na procura
ativa de formacéo profissional e emprego, articulacdo com Gabinetes de
Insercdo  Profissional, orientacdo e insercdo laboral, apoios
(nomeadamente Banco Alimentar contra a Fome);

(i)  Ambito psicolégico é realizado um acompanhamento regular e
intervencdo em situacdes de crise;

(iii)  Ambito juridico é feito aconselhamento e encaminhamento juridico,
sinalizacdo e encaminhamento de possiveis situag¢fes de trafico humano;

(iv) A nivel de saude séo distribuidos materiais de informacéao e prevencéo de
doencas sexualmente transmissiveis, sessfes de (in)formacao,
encaminhamentos para o servigo nacional de salde, testes de rastreio de
VIH/SIDA, etc.

3) Integracdo Laboral: através de uma estrutura que promove a integracdo laboral,
formacédo profissional e em contexto de trabalho e orientacdo para o mercado laboral e
atividades de grupo Em articulagdo com centros de formagéo profissional, promove o
aumento de escolaridade e de profissionalizacéo, sendo que no ano de 2019 frequentaram

cursos de formacéo socio-laboral 4 pessoas.

4) Inclusdo Social: Sdo desenvolvidas atividades de natureza cultural com todo o grupo

de mulheres e profissionais e, muitas vezes, aberto a comunidade.

5) Investigacdo e sensibilizagdo: A equipa de trabalho participa e desenvolve
investigagBes-acao; acdes de sensibilizagdo atinentes as tematicas de violéncia de género,
exploracdo sexual e direitos humanos; distribuicdo de materiais informativos;

participacdo em workshops e conferéncias.
d) Caraterizacéo da populagéo

No que diz respeito a caraterizacdo da populacdo acompanhada pela equipa, em
2019, foram contactadas pessoalmente 341 pessoas em contexto de prostitui¢do, das quais
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309 do sexo feminino e 32 do sexo masculino?®. Houve um ligeiro decréscimo do niimero

de pessoas seguidas comparativamente ao ano de 2018.

By

Continuam a prevalecer, no que toca a nacionalidade, pessoas oriundas da
América do Sul, mais concretamente de nacionalidade brasileira (195), seguida da
nacionalidade portuguesa (109); de seguida e com valor representativo aparecem as
pessoas da Europa de Leste, que sdo predominantemente de nacionalidade romena (22),
representando 70 % da populacdo que esta equipa acompanha. Apresentam um baixo
nivel de escolaridade e por vezes encontram-se em situacdo irregular no pais, acrescendo
a dificuldade em encontrar trabalho. Encontram, muitas vezes, trabalhos pontuais que se
refletem em situacdes de exploragédo, sem contrato e com rendimentos que dificultam a
subsisténcia da pessoa em Portugal. As pessoas que imigram procuram novas
oportunidades de vida e laborais em paises como Portugal, para poderem sustentar a
familia que fica no pais de origem, habitualmente seus pais e os/as filhos/as menores que
ficam ao cuidado dos/as avds/6s).

A populagdo portuguesa, ainda que possua nacionalidade, apresenta outras
problemaéticas, como: idade mais avancada, niveis de escolaridade e de profissionalizacdo

muito baixos.

Grdfico 2. - Nacionalidade (amostra de 341 pessoas)

NACIONALIDADE

200

150

I

América do Sul Africn Partugal Europa ocidental Europa de leste

Figura 1: Caraterizacdo da populagéo inserida na instituigdo, no ano de 2019. Nota. Retirado do sitio da

equipa.

23 Referir que 25 das 32 pessoas do sexo masculino, sdo trans — ndo se identificando, por isso, com o sexo
masculino que lhes foi atribuido a nascenga. Em 2019, foi iniciado um processo de reatribuicdo sexual.
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4.3.1 Caraterizacdo das mulheres-méaes

Todas as mulheres consentiram a participacdo nesta investigacdo, bem como a
utilizacdo da informacdo facultada para fins desta investigagdo. Os consentimentos
(Anexo E- Modelo de Termo de Consentimento), foram assinados em visitas presenciais
das mulheres a instituicdo e posteriormente digitalizados e enviados via e-mail. Os nomes
das mulheres sdo ficticios e nenhuma informacdo revela a identidade ou local de

residéncia sao mencionados, de forma a preservar e respeitar a integridade das mesmas.

As cinco mulheres tém idades compreendidas entre 0s 27 e 0s 45 anos. Exceto
uma mulher de nacionalidade brasileira e outra com dupla nacionalidade (portuguesa e
espanhola), as restantes sdo de nacionalidade portuguesa. Todas as mulheres tém pelo
menos um filho/a. Das cinco mulheres entrevistadas, duas delas continuam em contexto
de prostituicdo, as restantes trés ja sairam, mas continuam a ter acompanhamento

institucional. De momento, todas vivem em Portugal (Tabela 3).

Nome Idade Nacionalidade Escolaridade Filhos/as Em contexto de
prostituicdo?

Francisca 40 Portuguesa/ 9.°ano 1 filho
espanhola
Julia 27 Portuguesa 9.2ano 1 filha; gravida de
6 meses
Maria 35 Portuguesa 9.2ano 3 filhos/as
Marta 38 Portuguesa 6.° ano 1 filho X
Paula 45 Brasileira 9.2ano 3 filhos/as X

Tabela 3: Caraterizacao sociogréafica das mulheres participantes na investigacao.

4.4 Constrangimentos e limitacdes: cenario pandémico

O primeiro passo a ter antes de qualquer estudo ou intervencgéo social passa por

definir um problema ou necessidade existente, preferencialmente, contemporanea e que
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seja pertinente de estudar. Desta forma, e tendo em conta que os estudos relacionados
com as mulheres em contexto de prostituicdo foram sempre de grande interesse pessoal
durante o percurso académico/profissional, decide-se entdo desenvolver uma
investigacdo qualitativa que desse um espaco seguro para a partilha das historias destas

mulheres.

A equipa que nos abriu a porta aceitou e consentiu que as entrevistas fossem ali
realizadas durante uma reuniao presencial em setembro de 2019. Foram ainda delineados
0S primeiros pormenores essenciais deste processo: consentimentos, datas previstas e

carateristicas do grupo que pretendiamos entrevistar para esta investigacéo.

Como falado anteriormente, no inicio desta investigacdo tinhamos planeado
desenvolver as histérias de vida em mar¢o de 2020. Tendo em conta a situacao
pandémica, passam a ser entrevistas semidiretivas e adiadas até junho do mesmo ano.
Alguns constrangimentos surgem com esta situacdo, uma vez que a realizacao presencial
das entrevistas, deixa de ser possivel, deixando como alternativa a entrevista via telefone.
Dado a falta de proximidade com as mulheres, a impossibilidade de nos encontrarmos
mais do que uma vez e a explorar os seus percursos de uma forma aprofundada e intima
como pretendiamos, estas entrevistas acontecem, entdo, num momento Unico e a

distancia.

O facto de as chamadas terem sido efetuadas pelo telefone influenciou néo sé a
relacdo que se desejava de proximidade com as entrevistadas, mas ainda a informacédo e
conhecimento que foram partilhados que apesar de responderem as questdes feitas, ndo

foram aprofundadas da maneira esperada.

Desta forma, assumimos dada ao facto de as entrevistas terem sido via telefone,
com uma duracdo entre 1 hora a 1h30 minutos, sem proximidade fisica da pessoa ou
observacdo de reagdes e expressdes, existe efetivamente uma lacuna no que toca a
intimidade da conversa 0 que resulta na brevidade dos discursos, ocultando narrativas
potencialmente enriquecedoras deste trabalho. Sente-se, por isso, que seria necessario
voltar a conversar com estas mulheres e entender em primeira mdo e com o0 tempo
necessario, alguns detalhes mais intimos das relagbes que constroem, uma vez que a
pessoa entrevistada acaba por escolher o que quer partilhar, e por isso “torna-se
importante criar um ambiente propicio a sua emergéncia, conquistando a confianga dos
entrevistados” (Pais, 2001 citado Amado & Ferreira, 2014, p.177).
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Analisamos estas narrativas através da Categoria e das Subcategorias delineadas.
(Tabela 1: Quadro de Categorias e Subcategorias de Analise das Entrevistas as
Mulheres). A partir do discurso de cada mulher-mae foram identificadas outras categorias

emergentes, assinaladas de agora em diante com letras: (a, b, c, etc.).

Alguns aspetos da entrevista a Educadora Social (cf. Anexo D) sdo analisados
simultaneamente, uma vez que complementa e fundamenta alguns dos discursos das
mulheres, enriquecendo assim a analise conjunta das entrevistas. Porém, € explorada na

integra depois da analise das mulheres.

E importante esclarecer que Maria, Julia e Francisca ja sairam do contexto de
prostituicdo e Marta e Paula continuam a prostituir-se. Estas questdes serdo abordadas
posteriormente em mais detalhe. Salienta-se ainda que, dada a profundidade da conversa,
alguns pormenores foram partilhados pela Educadora Social quando omitidos pelas

mulheres.

A confianga destas mulheres para partilhar estdrias e experiéncias tdo intimas veio
da relacdo de confianca que ja ttm com a Educadora Social da instituicdo e ndo,
diretamente, com a investigadora. Assumimos, por isso, que a relacdo de confianca que
se espera num método de histdria de vida, ndo teve oportunidade para acontecer nesta

investigacao.

As informacdes partilhadas foram em alguns casos muito resumidas e diretas,
ocultando detalhes essenciais a percecao da histdria de uma forma mais holistica. Porém
e entendendo que a partilha de informagdes deste caréater seja dificil, ndo sob valorizamos
este aspeto nem pressionamos as mulheres a completar determinadas narrativas. Néo foi
possivel, tendo em conta isto, delinear cronologicamente o percurso das mulheres de
forma a organizar e até comparar 0s percursos, em termos temporais, entre as
participantes. Ndo obstante, algumas informacfes e detalhes essenciais a percecao das
historias foram facultadas posteriormente pela Educadora Social.

Consideramos que as historias de vida que se desejava para esta investigagdo
sofreu varias limitacdes, sendo necessario reajustar a investigacdo variadas vezes. No
entanto, consideramos que tendo em conta a problematica e este distanciamento fisico e
relacional entre investigadora- participante, causada pelo confinamento, as informacoes

recolhidas durante as entrevistas refletem-se num outcome significativamente positivo.
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Capitulo V- Percursos com
voz: As Narrativas das

Mulheres



Este capitulo aborda a/as concecdo/es e valores afirmados pelas mulheres em
relagdo a complexidade das realidades vividas nas suas similitudes e nas suas diferencas
(Fonseca, 2016; Piscitelli, 2016; Sousa, 2018) com especial enfoque as suas dinamicas

familiares e o lugar dos/as filhos/as nas suas vidas.

5.1. “O antes e 0 depois”

No que diz respeito a primeira subcategoria de analise, inserido na categoria
principal de percursos e vivéncia na prostituicdo, foi pedido as mulheres que indicassem
as razOes da entrada e/ou permanéncia na prostituicdo. Habitualmente, as razbes que
levaram estas mulheres a pratica da prostituicdo sdo multiplas sobressaindo, no entanto,
as socioecondmicas, porgue se configura como uma atividade onde auferem dinheiro
suficiente para satisfazer as necessidades existentes nas suas vidas, como alimentar a si e
aos filhos (Oliveira, 2011). Apesar de em momentos posteriores durante a conversa, as
mulheres partilharem com mais detalhes informacdes sobre este topico, inicialmente
denotou-se uma tentativa de resumir ao maximo as suas historias. Sdo trés as razdes que
as levaram a entrar na prostituicdo — familiares, financeiras e trafico — como podemos

constatar nos seguintes excertos:

a. Divergéncias e maus-tratos familiares

Olha, entdo, o ano exato foi em 2008, principios de 2008, na altura tinha-me separado
com o pai do meu filho, ‘ahhh, a minha mde pés-me na rua e na altura acabei por
descobrir que estava gravida. N&o tinha o que comer, ndo tinha onde dormir, ninguém
me ajudava na altura, eu estava na rua e acabei ‘ahhh por fazer esse tipo de vida...

A minha m&e ndo me quis dar abrigo e foi, entretanto, que descobri que estava gravida,
passou uma semana estava a dormir na rua, sem comer, sem nada foi, entretanto, que
entrei...

O que me fez levar a essa vida, foi os meus filhos, ndo foi droga, nédo foi alcool, nao foi

nada (Maria)
b. Questdes Financeiras

Olha, eu entrei na prostituicdo, ja vai fazer 14,15 anos por motivos evidentes. Ninguém
em Portugal consegue viver com um ordenado minimo nacional com as despesas que
neste momento, toda a gente tem. Depois tive 0 meu filho e continuei sempre com um

menor a cargo... (Marta)
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Pronto, na altura tinha a [filha], que era recém-nascida, perdi o meu contrato de
emprego. Na altura, a minha méae também saiu de casa. Fiquei s eu e 0 meu irmao, ele
na altura ainda estava a estudar. Pronto, foi a Unica coisa que me surgiu através de uma

colega, eu nem sabia o que é que era. (Julia)

c. Trafico humano para fins sexuais

quando eu tive oportunidade para vir para ca, s6 quando eu vim, eu ndo tinha dinheiro,
vim com o dinheiro de alguém que pagou a minha passagem. S6 que quando eu cheguei
aqui, ja me colocaram num “puteiro”’, sem eu saber. Eu sabia ndo o que eu ia fazer. Eu
sai do meu casamento de 10 anos e cai dentro de um “puteiro” aqui. E fui chulada

durante 1 ano, fui vendida. (Paula)

Uma das cinco mulheres, a Paula, tem um percurso divergente no que toca a sua
entrada na prostituicdo, uma vez que foi vitima de trafico de seres humanos na sua vinda
do Brasil para Portugal. Como nos sugerem Santos et al. (2009) “assim, seja pela sua
invisibilidade, seja pela sua demonizagdo, as mulheres migrantes tornam-se
particularmente vulneraveis a cair em redes de trafico que as exploram e as violentam na
sua dignidade.” (p.75). Situagdo que podemos constatar com o discurso de Paula.

A Educadora Social quando falou da Julia informou que a colega que a levou para
0 contexto de prostitui¢do era, na realidade, o seu ex-companheiro, pai da filha. Este era,
tal como o seu pai, dos maiores proxenetas do pais, também era traficante de droga. O
mesmo se aplica a Francisca: apesar de ndo ter explorado a situacdo durante a conversa,
foi também obrigada a prostituir-se pelo sogro e abusada sexualmente pelo mesmo, huma
altura em que o seu entdo companheiro emigrou. Os sogros de Francisca possuem uma

casa de prostituicdo onde a mesma era obrigada a prostituir-se.

5.2. “Prostituir-me”

Uma das prioridades da dissertacdo sempre foi visibilizar o lugar de falar das
mulheres, priorizando as suas narrativas e discursos, de forma a haver uma aproximacao
(nunca um entendimento por falta de experiéncia/ lugar de fala) dos seus percursos e
vivéncias, em vez de uma mera especulagdo. Assim, e maior parte das vezes sem

questionar diretamente, todas elas partilharam as suas percecdes relativamente a pratica.
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Os discursos assumiram especialmente duas dimensdes de sentido contrario, como

veremos de seguida.

a. Estigma e luta individual

Quando eu estou naquela casa (de prostituicao), eu sinto-me uma pessoa minuscula e
guando eu saio dali, sinto-me uma pessoa grande, uma pessoa que tem que trabalhar,
cheia de forca, que tem que fazer a minha vida, lutar pela minha vida e pela do meu
filho. (Francisca)

”

Se eu soubesse que vinha para ca e ia fazer isso, eu nédo gosto, eu nao gosto disso.
(Paula)

Epa, eu vou ser sincera, cheguei ao ponto de ter nojo de mim propria, essa vida néo foi
a melhor e eu sei que o problema que eu tive e que me fez levar a esse sistema, a essa

vida, mmm. (Maria)

Depois ao inicio quiseram dar formacao para massagem, s6 que depois era mais do que

isso, eu ndo fazia porque ndo me sentia a vontade. (Julia)
b. Atividade legalizada

Prostituicdo ndo devia ser um crime, devia ser legalizado, porque é um trabalho como

outro qualquer. (Marta)

Torna-se pertinente acrescentar que Paula sublinha que ndo o gosta de fazer, mas

que o faz esporadicamente quando tem mais dificuldades financeiras:

Eu sempre quis mudar de vida, mulher, até hoje eu vim fazer 6 euros & hora, passei o dia
todo a limpar casa. Eu prefiro trabalhar. Eu juro, eu prefiro trabalhar, eu queria mais
trabalho, mais servico... Se eu soubesse que vinha para cd e ia fazer isso, eu ndo gosto,

eu ndo gosto disso...E so isso, eu trabalho, mesmo ganhando pouco, eu prefiro.

5.3. “Boas e mas relacoes”

O mundo social da mulher que se prostitui ndo se limita a essa pratica, uma vez
que estas sdo muitas vezes esposas, maes, filhas, ou seja, ttm um universo familiar
(Oliveira, 2011). Procurou-se, por isso, explorar como as dindmicas familiares destas
mulheres: dindmicas de comunicagdo, proximidade, relacbes com pai e mae, sdo
representadas, num discurso centralizado nos percursos e vivéncias destas mulheres na

prostituicao.
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Grande parte das mulheres inseridas em prostituicdo associa a infancia a um
periodo negativo, uma vez que as fazem lembrar as violéncias existentes no seio familiar,
dos maus-tratos e abusos sofridos nesta época (Oliveira, 2011; Ribeiro, Silva, Schouten,
Ribeiro, & Sacramento, 2007). Foram identificadas dindmicas familiares heterogéneas na
analise das entrevistas realizadas: Francisca, Maria e Julia referem uma relagéo

inexistente ou conflitual com as suas mées/pais; Marta e Paula caraterizam-nas como boa.

a. Inexistente ou conflitual

Olhe, os meus pais, é assim, eu ndo conhego o0 meu pai, 0s meus pais foram separados
ja alguns anos, a minha mée nunca tive uma relagdo com a minha mae de mée e filha,

a minha méae ndo me criou, fui criada com uma avé até aos oito anos.

Ela [mae] nunca me tinha dado um beijo. Pronto, mae e filha esta a ser agora aos

quarenta anos. (Francisca)

Eu nunca fui criada pela minha mae, pronto, mmm, fui criada numa institui¢cdo dos 5
aos 12 anos, entretanto fui para casa de uma avé minha que arranjou uma casa em
[local], para eu ir para la e essas coisas todas, s6 que eu ndo me adaptei a escola. N&do

me adaptei ao ambiente e voltei a ir para uma instituicdo. (Maria)

“era muito instavel. Ela [mae] saiu de casa e deixou-me sozinha com 0 meu irméo € a
bebé. Chocavamos muito, muitos conflitos, ela saiu de casa sem sequer querer saber
se eu e 0 meu irmdo tinhamos condi¢Bes para aguentar sozinhos. Pronto, uma

relacdo complicada. Damo-nos bem, mas chocamos muito.” (Jalia)
b. Boa relacédo

Sim, ainda agora estava a falar com o meu pai ao telefone. Estou a 150 km dele, mas
falamos regularmente sim. Com os meus irmaos, primas, tias. Toda a gente sabe o que

eu faco e ninguém me critica. (Marta)

Os meus netinhos também, todos os dias falo com eles. (...) A minha mée é maravilhosa.

E uma rainha, é tudo. (Paula)
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5.4. “Os afetos”

Na entrevista feita com a Educadora Social, é referido o fato de o0s ex-
companheiros terem ou continuarem a ter comportamentos de criminalidade: “as
mulheres que se prostituem, 0s ex-companheiros ou estao presos ou ja estiveram, e 0s
filhos igual. E ai, tanto é lenocinio, trafico, roubo.” Procuramos, entdo, perceber como
séo partilhadas e representadas estas relagdes de intimidade por parte das mulheres.
Se para Francisca e Paula as relacbes foram abusivas e violentas no passado, a de

Francisca, atualmente, pauta-se por um relacéo estavel e boa.

a. Abusivas e violentas (passado)

Porque eu tive uma relacdo muito, muito desgastante, que pus em tribunal, pus tudo,
abusos mentais, fisicos e pronto. (Francisca)

N&o, ndo. Eu tive uma pessoa dez anos na minha vida, que eu pensava que gostava de
mim, me “chulou”, pegou meu dinheiro, me botava para me prostituir de novo, € eu

achava que aquilo era normal. (Paula)

As duas mulheres que continuam em contexto de prostituicdo e ndo mencionaram
nenhuma relacdo atual, foi questionado se tinham algum parceiro de momento, ao qual
ambas respondem que ndo estdo e ndo tém qualquer intencdo de se juntar com outra

pessoa:
b. Respeito matuo (atualmente)

Algumas mulheres falam ao longo da conversa das situacfes com 0s parceiros
amorosos atuais, muitas delas numa forma de comparacdo com as relacGes abusivas
anteriores. As trés mulheres que ja sairam do contexto referem estar em novas relacdes

amorosas em que algumas delas ja tém filhos com o novo companheiro.

A minha relagdo com 0 meu parceiro nao é a cem por cento, ndo € a cem porcento,
porqué? Porque eu estou com ele aos fins de semana e ele € a quelas pessoas do século
XIX, pronto, tem de ser as coisas assim e assim. (...) Tanto que ele me deu um anel
daqueles de casamento, significa respeito. Eu disse-lhe “é um pedido de casamento?” e
ele disse: ndo, é um pedido de respeito. Pronto, é o século dele, ele tem 53 anos. (...).
Mas sim é uma relagdo diferente, porque eu tive uma relagdo muito, muito desgastante

(...) (Francisca)
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E completamento o oposto, (da antiga relagdo abusiva) damo-nos muito bem, n&o ha
conflitos, discussdes, entendemo-nos bem. H& muita mais estabilidade a nivel de tudo.
(Julia)

Relativamente a “Maria” apesar de ndo ter partilhado nenhuma informacao foi-
nos informado posteriormente pela Educadora Social que estd numa relagdo estavel.
Consta-te que conseguiram construir novas relacdes, somente aquelas que sairam do
contexto de prostituicdo, as que continuam a prostituir-se afirmam que nédo tencionam

envolver-se de novo.

A Educadora Social que acompanha estas mulheres explica-nos que é um padrdo
muito comum nos acompanhamentos que fazem, as mulheres que se prostituem nao
conseguirem ter relagdes amorosas saudaveis e estaveis. No caso do nosso estudo, Paula

e Marta continuam em contexto de prostituicéo.

J4 tinha dito, eu nunca mais quero um homem na minha vida. Justamente, por nojo, por
certas coisas que agente nessa vida vé, né’? Agente vé o que os homens sdo capazes,

agente vé. E vocé vai ficando descrente dos homens. *risos de ironia* (Paula)

N&o, nem quero. Os homens sdo para dar dor de cabega... sou muito independente, e
nao me vejo depois de 12 anos com ninguém ou estar com alguém que mande em mim ou
a impor-me limites do que eu posso fazer, com quem eu posso falar. ‘pd, vivo para mim
e para o meu filho e ndo gosto dessas situagdes na minha vida. Nao d& para ter relacdes
afetivas com ninguém neste momento. As pessoas cobram muito umas das outras.
(Marta)

E transversal a existéncia de relages violentas e abusivas na vida da maioria
destas mulheres, seja por parte de antigos companheiros seja durante a infancia, como

nos explica a Educadora Social durante a sua entrevista:

Quase todas foram vitimas ou na infancia ou nas primeiras relacdes.
Quando eu digo vitimas, eu ndo estou a vitimiza-las, passaram por situacdes
em que foram de facto, vitimas de violéncias que tiveram relacdes de

violéncia, onde também podem ter sido elas perpetuadoras de violéncia.

A violéncia doméstica enquanto fendmeno social, presente na sociedade

portuguesa, ainda que trespassado por muita opacidade (Duarte, 2015):
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certo € que a visibilidade tem sido crescente. O elevado volume de
participacdes registadas pelas Forcas de Seguranca indica que este é o quarto
crime mais registado, tendo as denuncias aumentado 2,4% em 2013 [1]. As
mesmas estatisticas evidenciam que 85% das vitimas sdo do sexo feminino,

denotando a natureza genderizada desta violéncia. (s/p)

Diversos estudos (Alves et al., 2019; Caridade, 2018; Machado, Matos, &
Moreira, 2003) explicam a relacdo entre fatores atitudinais enraizados numa cultura
sexista e desigualitaria, e a escalada de condutas abusivas e violentas, uma vez que
justificam e normalizam comportamentos por parte da pessoa agressora,
responsabilizando a vitima. As evidéncias apontam inclusive para uma associacdo
significativa entre ter-se crencas conservadoras de género e praticar-se e sofrer-se
violéncia no contexto das relac6es juvenis (Neves et al., 2019). Portanto, estas dinamicas
toxicas revelam-se e propagam-se em trés principais formas®* (citado por Matos et al.,
2006):

- Nas pessoas agressoras: justificando e legitimando a violéncia;

- Nas vitimas: ndo denunciando a violéncia; ndo identificar um comportamento violento

como tal, normalizando-o;
- Na sociedade ao invisibilizar, normalizar e silenciar a violéncia.

5.5 “Ser mae”

Um dos pontos fulcrais desta investigacdo € entender como é representada a
maternidade por estas maes, tendo em conta o contexto delicado onde estdo ou estiveram
inseridas. Ha uma narrativa comum a todas as mulheres na forma como falam dos/as
filhos/as, expressando-as como as relagdes “mais proximas” ou de maior prioridade.
Segundo (Sloss & Harper, 2004) a grande razao para que estas mulheres se prostituam é
garantir o futuro dos seus filhos. A maternidade, segundo o estudo Vidas na Raia, é
resultante das primeiras relagbes amorosas que se originam na adolescéncia (13-17)
(Ribeiro, 2004; Ribeiro et al., 2007, pp. 342-344).

Nas narrativas das mulheres, foram identificadas nos seus discursos seis diferentes

dindmicas sobre a maternidade, a saber:

24 Topico também explorado, posteriormente, pela educadora social.
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a. Mée- proxima

Os dois filhos ja estdo casados, [estdo no Brasil] que é uma filha com 21 anos, que tem
duas filhas. E meu outro filho, também ja ‘ta casado e tem uma filha. A minha relagdo
com eles é 6tima, é muito boa. Os meus netinhos também, todos os dias falo com eles.
(Paula)

b. Superprotecéo

E assim, eu estraguei o meu filho, muito mae galinha, quis-lhe dar tudo aquilo que eu
néo tive, proteger de tudo aquilo de que ndo fui protegida, acho que ja esta a perceber
0 contexto.

Eu ndo protegia o “Pedro” como uma mde, eu protegia o “Pedro” como uma leoa,
ninguém lhe podia dar um grito mais alto, ninguém Ihe podia fazer nada, que eu virava

leoa. Eu acho que ainda hoje é assim, mas pronto. (Francisca)
c. Amor instavel

Nos sempre fomos muito ligadas uma a outra, ela sempre foi muito mimada, pronto,
muito ligada a mim e ainda €. Agora, ultimamente, é a fase dos 6 anos, resmungona,
responde-me, revolta-se contra mim, dou-lhe um castigo ela ndo aceita, entdo eu
costumo dizer-lhe que estamos as duas de relagdes cortadas um bocadinho. Mas pronto,

mas eu acho que ¢ normal.” (Julia)
d. Mée — amiga

Olha, a nossa relagéo é muito boa. Mesmo. Acho que ha poucas pessoas a ter uma relagdo
tdo boa com os filhos. Ele é muito meu amigo, eu sou muito amiga dele e falamos de
muitas coisas. Uma mae faz sacrificios pelos seus filhos, é s6 mais um sacrifico que eu

fago pelo meu filho. Porque, mmmm, é um sacrificio que a gente faz. (Marta)
e. Adocao

“Maria” ndo explorou muito a relagdo com os seus filhos, dado a complexa
dindmica que passou. Mencionou, porém, uma vez que era muito préxima do seu primeiro

filho que durante o processo judicial com o pai lhe foi retirado:

continuei a ser vitima de violéncia doméstica, fiquei sem o menino, ahh ele pés-me na

rua...

Acabei por da-lo a@ ado¢do, mmmm. Era muito pegada tanto ele a mim como eu

a ele, foi muito complicado. Tinha 4 anos. (Maria)
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E importante referir que “Maria” deu para adog3o a filha que teve enquanto estava
em contexto de prostituicdo e era vitima de violéncia doméstica. A Educadora Social

considera que foi um ato de amor:

Sim, a “Maria” estava em contexto de prostitui¢do, a ser explorada, numa relagdo de
violéncia doméstica, ela quis proteger a filha. Por isso é que eu disse que ela entregou
a filha e néo foi retirada, isso é importante. Ela teve consciéncia que a crianca néo
tinha condicOes para estar a viver no relacionamento violento que ela tinha, onde ainda
por cima era obrigada a prostituir-se e por isso, foi para a salvaguardar. Eu até acho

que foi um gesto de generosidade e de amor.

Foi, ainda, esclarecido pela Educadora Social que Maria tem uma filha com o seu

novo companheiro.

E por isso, ela é uma mulher que tem empatia e capacidade, tem esta filha com ela, o
primeiro filho ficou com o pai, a segunda para a adocao, a terceira é que est com ela e
tem sido impecéavel. Faz tudo o que pode pela filha. Ndo quer ser negligente e da tudo,

da o que ela quer comer, 0 que ela quer vestir.

f. Distante/conflituosa

Paula refere que a sua dindmica com o filho mais novo que veio para Portugal
com ela é mais complexa. O discurso de Paula insere-se, por isso, em diferentes dindmicas
de maternidade. Notou-se uma diferenca na forma como se expressava sobre ele e sobre
os outros dois filhos. Um dos motivos que aponta é o facto do filho mais novo ter
descoberto que a mée se prostituia (a filha e filho mais velhos que vivem no Brasil ndo
sabem). As mulheres que se prostituem receiam que os/as filhos/as venham a saber da
situacdo em que se encontram. Isso desperta-lhes sentimentos de angustia e perturba os
seus pensamentos (Ribeiro,2004; Ribeiro et al., 2007; Sloss & Harper, 2004) Podemos

constatar com a situacdo de Paula:

E assim, eu trouxe um filho para ca, o meu filho eu trouxe ele com 17 anos. Foi muito
duro para mim, porque ele depois descobriu aquilo que eu fazia, e ele ficou muito triste,
até hoje ele tem vergonha, néo gosta de andar comigo, porque tem vergonha, e .... Eu
ja ndo tenho Facebook por causa disso também, por causa dele, dos amigos dele. E uma

vida que ndo é normal, agente ndo leva uma vida normal.
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5. 6. “Reflexos”

Dado o peso sentimental das informacdes e da partilha de experiéncias, foi
questionado se as mulheres pretendiam continuar ou se preferiam prosseguir a entrevista
noutra altura, uma vez que iriamos prosseguir para uma narrativa mais intima e pessoal:
todas consentiram continuar a conversa. Como nos sugere Bertaux (1997, p. 61), “Este
tipo de entrevista ¢ emocionalmente desgastante”. E também exaustivo para quem esta a
fazer a entrevista pela necessidade de ter uma presenca atenta e empatica, “quer de se
posicionar ndo apenas do ponto de vista do desempenho metodologico, mas também do
ponto de vista ético face ao manifesto estado de sofrimento ou desorganizagéo emocional
de um/a entrevistado/a.” (Brandao, 2020, p. 38)

Partilhamos ainda da ideia desenvolvida em 1997 por Ghiglione e Matalon,
qguando nos explicam que o/a entrevistador/a ao realizar uma entrevista de investigacao,
ndo pode ceder a “tentacdo de agir como terapeuta ou conselheiro/a.” Denotamos, porém,
que deve existir um equilibro entre o respeito rigido das regras metodoldgicas que
garantem o controle da entrevista, mas que “ndo invalida a obrigacdo moral de contribuir

para a estabiliza¢do do/a entrevistado/a.”

Assim, tendo o consentimento das mulheres para continuar, partimos para a
analise das narrativas identitarias. Apesar da pratica da prostituicdo ndo ser considera um
crime, as pessoas envolvidas estdo sujeitas a “processos € mecanismos de exclusao social,
preconceito e estigmatizacdo, que comprometem seriamente o seu bem-estar” (Day,
2007; Lazarus et al., 2012; Levin & Peled, 2011; Ross et al., 2012; Scambler, 2007;
Weitzer, 2009, cf. Graca & Gongalves, 2015). Ao serem questionadas como se sentem
consigo mesmas, 0s discursos pautaram-se, uma vez mais, pela heterogeneidade, tendo

surgido quatro subcategorias:

a. Imagem espelho “eu- filho”

Como eu, eu gostava do meu filho, mas como € que eu gostava do meu filho se eu néo

gostava de mim? Nao, é mentira. (Francisca)
b. Revolta

De mim mesma? Olha eu vou-te falar uma coisa. Eu ndo me olhava ao espelho e hoje
me olhei, Sim. Eu hoje limpando a casa do senhor 14, tem espelho por todo o lado, néo
tem como ndo se olhar, né’? Eu evito olhar a mim mesma ao espelho, eu evito. N&do me

enxergo a mim mesma, sabe?
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eu estou quase ha 20 anos aqui, SO nisso. Eu ndo consigo ser uma pessoa social, sentar
numa mesa, dar ai um jantar. (siléncio). Uma pessoa vai-se sentido pequena, uma

pessoa vai-se sentindo. (Paula)

Maria admite, também, que desenvolveu sentimentos negativos e de revolta

consigo mesma:

Acabei por ganhar um pouco de nojo de mim. Tanto que, ndo faco essa vida ja ha anos
e ainda hoje sinto as vezes que tenho raiva de mim, nojo, ha certas conversas, certos
motivos, pronto, tanto que eu ndo conseguia, estive muito tempo sozinha e eu ndo

conseguia que um homem me tocasse. (Maria)

A exclusdo social ¢ a “fase extrema do processo de marginalizagdo, entendido este
com um percurso descendente, ao longo do qual se verificam sucessivas ruturas do

individuo com a sociedade” (Peraboa, 2007, citado por Cordeiro 2012, p. 54).

c. Progresso

Eu acho que estou muito melhor, houve uma altura que era muito complicado, pronto,

depois também tive a ajuda da psicologa (...) (Julia)

Estou a melhorar, sim, trabalho, pronto néo é descontado porque eu para ja agora ndo
quero isso, mas sim, estou em casa de uma senhora a trabalhar, vou aos fins de semana
a casa, juntei-me com um moc¢o que ndo me trata mal, nem a mim nem ao meu filho.

(Francisca)

d. Defesa e indiferenca

Marta foi das que menos partilhou e denotou-se uma necessidade de justificar
constantemente porque o faz, de uma maneira muito defensiva. Este padrdo de
racionalizacdo, como nos sustenta a Educadora Social, é usual nas mulheres
acompanhadas na instituicdo que se continuam a prostituir: “¢ um método de defesa que
as mulheres em contexto de prostituicdo utilizam, ¢ uma forma de legitimar”. Quando
questionada sobre como era a relagdo consigo prépria a resposta de Marta foi muito rapida
e defensiva, ndo respondendo efetivamente a pergunta que lhe foi feita:

E assim, é como se costuma dizer, uma mée faz sacrificios pelos seus filhos, é s6 mais
um sacrifico que eu fago pelo meu filho. Porque, mmmm, é um sacrificio que agente

faz. Eu ndo roubo e ndo mato ninguém, so la vai quem quer. (Siléncio) (Marta)

Considera-se pertinente partilhar que este momento foi bastante intimo e

revelador, sentindo-se alguma sensibilidade e de certa forma um momento de pausa para
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reflexd@o por parte das mulheres. A este momento chamamos interrupgdo da durée. Como
nos sustenta Branddo (2020), a entrevista envolve uma quebra nas rotinas diarias do/a
narrador/a, formando-se assim um momento de retrospecao interpretativa que torna
visiveis as “alternativas genuinas”, mas que apenas tem lugar, como sublinha “quando 0s
atos ja foram conseguidos e (...) o tornar-se foi traduzido em existéncia”. (Schiitz, 2001,

citado por Brandéo, 2020, p. 34)

E especialmente visivel na verbalizagio consciente de um “corte” no tempo
vivido, do antes e o depois, ou seja, expressdes que denotem o “decorrente diretamente
da questdo colocada pelo/a entrevistador/a ou indiretamente da reflexdo e do

autoquestionamento que suscita da parte do/a entrevistado/a” (idem)

Eu acho que estou muito melhor, houve uma altura que era muito complicado, pronto,

depois também tive a ajuda da psicologa. (Julia)

Hoje em dia, agora, sei 4, as coisas, sei 14, olha ndo sei, isso é uma pergunta que eu nao
sei responder, relativamente aos meus sentimentos, ndo sei. N&o, néo, é que eu ndo sei

mesmo... Ainda hoje sinto muita confusdo, acho que nao, ndo. (siléncio) (Maria)

Eu passei muito, eu disse bem, eu passei, ndo estou a passar. J& |4 esta para tras, pelo

rio abaixo. Agora sinto-me uma pessoa dtima, com autoestima... (Francisca)
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De forma a entender o modelo de intervencéo social desenvolvida pela instituicao
onde estas mulheres estdo a ser acompanhadas, realizamos uma entrevista a Educadora

Social. A anélise desta entrevista é também feita através de (sub) categorias.

6.1. Diagnostico: Traumas e situacdes de violéncia

As mulheres que se prostituem desenvolvem muitas vezes distarbios de
dissociagdo. O estudo “Ideagio Suicida em Prostitutas de Rua” (2011), de Teixeira?®, com
uma amostra de 52 participantes mulheres entre os 18 e os 36 anos, realizado entre
dezembro de 2009 e marco de 2010 demonstraram que: 70% das participantes
abandonaram a escola até aos 16 anos de idade e 60% possuia um nivel de escolaridade
igual ou inferior ao 2°ciclo; praticamente 90% da amostra era mée; mais de metade da

amostra (56%) ja tinham sido diagnosticadas com patologias do foro mental

Quase todas as mulheres que nds acompanhamos, isto estd no nosso
estudo da ****, que esté a sair. Fizemos um estudo, com uma amostra de
60 pessoas e aplicamos um questiondrio, que é o ACE- Adverse Childhood
Experiences (eventos adversos na infancia), e 100 % da amostra teve
eventos que s6 um, daria ja motivo para ter um trauma de infancia, um
trauma psicoldgico. Na totalidade, tem pelo menos um (trauma), mas
cerca de 60% tem mais do que cinco ACE. Esse questiondrio ja esta muito
estudado que esta correlacionado com dificuldades nédo s6 na identidade,
mas nas escolhas, cuidados de saude, relacionado com as escolhas
obviamente, escolhas autodestrutivas, comportamentos de risco, etc,
muito associada a promiscuidade, crime, violéncia e também a

prostituicéo e 0 nosso estudo vem confirmar isso.

25 Disponivel em: https://tinyurl.com/u3mk2h79
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6.2. Aprendizagem dos comportamentos violentos na relagdo com os/as
filhos/as

Denota-se um padrdo comportamental associado a quem foi vitima de violéncia
que se replica e/ou reproduz na forma como a vitima de violéncia cria posteriormente as
suas relagOes interpessoais. Muitos pais e mdes com comportamentos de maus tratos para
com os seus filhos/as, sofrem abusos na infancia, ocorrendo assim transmissdo
trangeracional do maltrato infantil (Kaufman & Zigler, 1987; Widom, 1989, citado por
Revez, 2008). A Educadora Social refere que:

E o0 que acontece é, quando tu és vitima ou de negligéncia, que é uma forma de violéncia,
ou mesmo violéncia fisica e sexual, etc. h4 varias possibilidades, mas tendencialmente,
tu podes identificar-te com o agressor, ou com o oposto “eu nunca vou fazer isto aos
outros”. Entdo esse modelo, nota-se muito nas nossas mulheres, nés temos mulheres que
se identificam com o agressor e acabam por ser agressoras das proprias filhas e pdem-
nas na prostituicao, ou dos prdprios filhos também, séo violentas ou negligentes e
acabam por lhes retirar os filhos. E ha outro conjunto de pessoas, que faz exatamente o
contrario, que é: eu ndo quero fazer aquilo que me fizeram a mim e acabam por fazer
exatamente o oposto. Estas que nés entrevistamos sdo mulheres que tém os filhos com

elas, portanto que se identificam neste segundo grupo.

Denotou-se ao longo das entrevistas narrativas que comprovam a existéncia deste
padrdo na sua relacdo com os/as filhos/as. O facto de terem sido vitimas de varios tipos
de violéncia durante a sua infancia ou nas suas primeiras relacdes amorosas, faz com que
na sua relacdo com os/as filhos/as ndo queiram ser negligentes ou faltar com alguma coisa,

acabando assim por serem demasiado protetoras, como ja mencionado anteriormente:

E assim, eu estraguei o meu filho, muito mae galinha, quis-lhe dar tudo aquilo que eu
nao tive, proteger de tudo aquilo de que néo fui protegida, acho que ja esta a perceber o
contexto. (pausa, siléncio), foi uma relacéo de mée e filha, sabe porqué? Porque o que o
“Pedro” fazia na escola, a culpa nunca era do “Pedro”, a culpa era sempre dos outros,

porque o meu filho era sempre protegido...

Sim, sentia necessidade de o proteger uma vez que eu ndo fui protegida, tanto que o
estraguei. Eu estava com o meu filho, ultimamente, o meu filho ndo, ndo queria saber,
pronto era uma relagdo, se calhar de (impercetivel), o que o “Pedro” precisava era de
regras, pronto. Eu ndo atinava que o “Pedro” precisava de regras, eu atinava que o

“Pedro” tinha de ser protegido... (Francisca)
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Responde-me, revolta-se contra mim, dou-/ie um castigo ela ndo aceita... (Julia)
A educadora explica que:

Por volta dos trés anos, os miudos passam por uma fase que é a de ‘“‘omnipoténcia
infantil ” e ¢ importantissimo o ndo, é estruturador da identidade deles. Ou seja, ndo
tem coragem de dizer que ndo, porque acham que isso é violéncia, porque ouviram muito

outros “ndo”, tinham fome e diziam-lhes que nao.

A situacdo acaba por ser muito disruptiva, as criancas acabam por ter muitas
dificuldades educativas, desenvolvem comportamentos de oposicdo, de hiperatividade,

de desafio. E sdo muitas vezes negligenciadas, muitos deles tornam-se obesos, etc.

Como nos sustenta Grilo (2004), a ocorréncia de maus-tratos na infancia pode e
na maior parte das vezes deixa, consequéncias que podem surgir a médio e a longo prazo.
Podera deixar sequelas fisicas ou psiquicas permanentes. A longo prazo, tem muitas
consequéncias, sendo de destacar, 0 atraso no crescimento e no desenvolvimento
intelectual da crianca, alteragdes moderadas ou severas do comportamento, insucesso
escolar, perturbagdes da personalidade, comportamentos sociais de risco, aumento da
delinquéncia e criminalidade e em Ultima anélise a transmisséo intergeracional desse

mesmo mau-trato, passando de vitima a agressor.

6.3. Modelo de Intervencdo adotado na Equipa: Intervencdo e

Acompanhamento Familiar

A equipa assume uma visdo sistémica da familia, da sua estrutura e do seu
desenvolvimento. Assim, entende que € essencial realizar uma intervencao familiar aos
agregados que acompanha. No ano de 2019 foram desenvolvidas 20 utentes com
intervencdes familiares, Toda a intervencdo é feita, sempre que necessario, em
colaboragdo com entidades como a Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) e
a Equipa Multidisciplinar de Apoio Técnico aos Tribunais (EMAT). Outro vinculo de
trabalho pretende promover a mudanca de pensamento e de comportamentos social, para
que ocorra a sensibilizacdo em diversos aspetos de influéncia, incindido sobre os motivos

estruturais propagadores de injusticas e desigualdades.
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Portanto, as mées sdo aqui acompanhadas individualmente, a familia é acompanhada
ou pelo CAFAP [Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental] ou pela

terapia familiar”

Portanto articulamos sempre no sentido de salvaguardar, porque ja sabemos que ha esta

tendéncia.

A intervencdo ai é sistémica, através da comunidade. N&o tratas uma pessoa sozinha,
para tratares de intervencéo social de uma pessoa, tens de tratar todos os contextos onde
ela estd. Seja a familia, seja o trabalho, seja a vizinhanca, esta tudo relacionado. Nds

trabalhamos sempre em rede.

Dados desta equipa, mostram que nas familias portuguesas, existe uma grande
percentagem de situacdes com problematicas dispares, em que os/as filhos/as ndo estdo
no agregado por estarem ao abrigo de outros familiares ou institui¢fes, ou por ja serem

maiores de idade.

Posto isto, estas mulheres encontram-se numa situagéo de extrema precariedade e
vulnerabilidade, acabando por entrar na prostituicdo devido a situacdo econdmica. As
familias sdo, na sua maioria, monoparentais (solteira, divorciadas, separadas e vilvas),
isto €, as mulheres que se prostituem tém os filhos a seu cargo e sdo as Unicas a colmatar
as necessidades existentes (Ribeiro, 2004; Ribeiro, Silva, Schouten, Ribeiro, &
Sacramento, 2007; Sloss & Harper, 2004).

Questionamos a Educadora que valores pedagdgicos servem como pilares da

intervencao que desenvolvem:

Pedagogia Micaeliana: A Santa Maria Micaela, foi a fundadora da Congregacéo e antes
de fundar a congrega¢do, fundou uma casa de apoio para sairem do contexto de
prostituicdo, isto em Espanha no século XIX

Ateoria do Carl Rogers, de “tornar-se pessoa”, a base humanista, as pessoas a partida
s&o boas, tém é de ser bem tratadas, para que o bom nelas seja desenvolvido. E essa a
nossa ideologia.

N6s quando intervimos, intervimos com base na pedagogia de Micaela, ndo tanto pela

biblia, mas por esta leitura do amor e da libertacéo.
Uma vez que assumem a pedagogia Micaelina, considerdmos pertinente saber se
existe alguma influéncia religiosa na oGtica de intervencdo desenvolvida na equipa. A
Educadora explica que ndo existe influéncia religiosa no trabalho, nas atividades que
promovem para a comunidade, nem nas pessoas que colaboram com a equipa:
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E uma visao religiosa de cuidado, libertag&o, amor incondicional.

Mas nés, num atendimento ou na nossa intervencdo, nunca falamos de religido. O que é
que ha: ha a festa da vida, que é o dia da Santa e ha a festa de Natal, porque o Natal é
um feriado religioso. E nés costumamos fazer uma missa, quem quiser vai, quem nao
quiser vai so a parte do lanche. Nada é incutido. Muitas das pessoas que trabalham

connosco, voluntarios, que sdo ateus, agnaésticos. Todos séo bem-vindos.

6.4. Modelo de Intervencdo adotado na Equipa: Lugar dos/as Filhos/as

Na area da resposta social relativamente aos filhos e as filhas das mulheres em
contexto de prostitui¢cdo, podemos por em causa duas situagdes: a legitimidade de ser mae
e poder ficar com o/a filho/a. Em situacdes extremas (i.e.: suspeita de trafico, violéncia
doméstica, negligéncia de criangas, entre outras), a equipa procura reunir com 0 maximo
de servigos envolvidos no mesmo processo, para em rede poder otimizar oS recursos e a

eficacia da intervencéo

Né&o fazemos acompanhamento as criangas, mas encaminhamos ou para o CAFAP que
é para estarem as maes com os filhos, ou articulamos com as escolas para 0s psic6logos

poderem acompanhar, ou entdo nos centros de salide ou nas areas de residéncia

As criangas que nés temos acompanhado, até agora, ndo tem sinais de delinquéncia,
porgue houve, 14 esta, um trabalho a nivel de prevencéo.

A educadora explica que antes do projeto iniciar, ha cerca de 10 anos, ndo havia
qualquer tipo de intervencéo seja ela de prevencdo ou em situacdes efetivas de risco: a

Unica estratégia era a retirada dos/as filhos/as:

O que nés vemos em casos anteriores, ou seja, 0 projeto tem 10 anos, 0s casos antes ndo
tinham intervenc@o nenhuma especifica. Havia retirada [dos filhos/as], nada mais que
isso. Muitos dos filhos mais velhos de mulheres que se prostituem, que séo mais velhos,

nos observamos que realmente tiveram percursos de delinquéncia e ainda hoje tém.

Nas situacGes em que as/os utentes tém filhos e estes vivem no mesmo agregado
é realizado um diagndstico familiar e sdo estabelecidos objetivos concretos e
personalizados. Dados da instituicdo demonstram um decréscimo de familias com filhos

sinalizados pela CPCJ ou Tribunal de Familia e Menores. Ainda, tal como nos anos
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anteriores mantém-se uma maioria da populacdo-alvo imigrante (70%) e tem os filhos no

pais de origem, a guarda de outros familiares.

A equipa procura fomentar o acompanhamento mée ou pai/filho, nomeadamente,
no processo de integracdo escolar; desenvolver uma intervengdo ao nivel familiar de
forma a conseguir um equilibrio que favoreca um bom relacionamento e aceitacdo
parental (trabalhados a partir do atendimento/ aconselhamento social, do trabalho em rede
com as outras entidades competentes em matéria de infancia e juventude e também com
0 encaminhamento para a Terapia Familiar). Desta forma e como abordamos
anteriormente, a intervencdo levada a cabo por esta equipa evita o acolhimento
institucional como primeira e Unica intervencdo, desenvolvendo em trabalho de rede uma

intervencdo precoce focada na capacitacdo da familia e da crianca.
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Capitulo VII-Consideracgdes
Finais



Nesta dissertacdo procurou-se dar um contributo tedrico e académico ao estudo
das problematicas associadas ao fenémeno da prostituicdo feminina em Portugal, atraves
de um estudo qualitativo, onde se analisaram narrativas de cinco mulheres-mées que nos
falam sobre 0s seus percursos e vivéncias na prostitui¢do. Este trabalho foi crucialmente
realizado gracas as historias recolhidas e que se revelam essenciais para a multiplicidade

requerida num estudo desta natureza.

O enquadramento tedrico permitiu explorar a dimensdo conceptual da
maternidade e da familia, dimensdes estas que se (des)envolvem ao longo da historia, das
carateristicas sociais de cada época e com diferentes significado (s) construidos a base do
contexto e experiéncia de cada pessoa. A abordagem destes conceitos tornou-se essencial
na interpretacdo, por parte da investigadora, dos discursos destas mulheres. Porém,
assumimos, a robustez deste variados conceitos que foram explorados de uma forma,
talvez demasiado, breve e sintética ao longo deste documento, resultando num desafio

sentido na construgdo do mesmao.

Pais (2005, citado Amado & Ferreira, 2014, p.178) esclarece que: “interpretar um
relato de vida ndo é dar Ihe um sentido de linearidade mais ou menos fundamentado, mas
apreciar a pluralidade de que a vida ¢ feita.” As narrativas constituiram-se, dessa forma,
como um objeto de estudo que nos permite aceder aos percursos das participantes
enguanto mulheres e enquanto mées. Acreditamos que este € um trabalho que potenciou
a voz e destaque a maternidades e a mulheres muitas vezes invisibilizadas e socialmente
excluidas.

Segundo Brand&o (2007), uma das primeiras questdes que devemos fazer é se a
historia narrada permite ou nao, conhecer acerca do fenémeno e/ou grupo que esta a ser
estudado. Se estes testemunhos nos permitem saber mais acerca da prostituigdo? Talvez,
mas nunca constou como objetivo deste estudo chegar a generalizagdes ou opinides
representativas e mensuraveis sobre este grupo social. Assumimos que 0 que aqui se
apresenta é a leitura por parte da investigadora das narrativas e representagcdes que as
narradoras fazem das suas proprias vivéncias.

De forma a responder as questdes orientadoras desta tese, analisamos as narrativas
das mulheres participantes. Esta analise permitiu-nos constatar que as razes de entrada
e/ou permanéncia destas cinco mulheres na prostituigdo, baseiam-se em trés principais
aspetos: relagcdes divergentes e maus-tratos; motivos financeiros e trafico de seres

humanos para exploracdo sexual. Os percursos destas mulheres, na sua maioria, séo
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caraterizados por violéncia(s), seja durante a infancia, seja nas primeiras relacdes de
intimidade, como constatdmos nos discursos sobre as suas dindmicas relacionais de
proximidade. Deste grupo, quatro mulheres exprimem, também, algumas dificuldades no

que toca a construcdo da sua imagem pessoal, influenciada por estes trajetos instaveis.

O conceito de familia moderna, que exploramos anteriormente, reporta para um
sistema que centraliza a crianca, deixando de ser avaliada pelo namero de filhos/as, mas
pela forma como a crianca é considerada e cuidada. Conceito diretamente ligado com a
maternidade, categorizada nesta investigacao por diferentes dimensdes - mée- proxima,
superprotecdo, amor instavel, mae- amiga, adogdo -, é indiscutivel que a prioridade
destas maes sdo os/as seus/suas filhos/as, sendo referenciado ao longo das conversas a
protecdo, o amor e desejo de proximidade.

Estas mulheres consideram seus filhos e suas filhas o epicentro da sua vida,
identificando invariavelmente o seu bem-estar como prioridade. Este fator, ligado a
questdes financeiras, é tido como um dos motivos de entrada e/ou permanéncia na
prostituicdo. Denotando aqui as influéncias do sistema capitalista e patriarcal - analisadas
nesta investigacdo - que atingem, inevitavelmente, de forma direta ou indireta a vida das
mulheres, principalmente aquelas que vivem em contextos vulneraveis. Fraire (citado por
Torres, 2019): “o que teremos de fazer ¢ mostrar como estas antiquissimas formas de
opressao encontram nova expressdo e terreno nos dias de hoje através também da agédo

do capitalismo financeiro.” (p.10).

As condigdes atinentes a vida destas mulheres, caraterizadas por traumas e
fragilidades, seja no ambito politico-social: estatuto imigrantes, vitimas de trafico de seres
humanos para exploracdo sexual, vitimas de violéncia(s); quer por motivos emocionais e
psicoldgicos: destruturacdo familiar, retirada de filhos/as; descontextualiza¢do cultural,
etc., denota o grau de coragem, resisténcia e perseveranca, nao deixando duvidas para a
capacidade de amar e de serem boas maes: “por serem boas mées € que muitas destas
mulheres sdo prostitutas” (Ribeiro, Silva, Schouten, Ribeiro, & Sacramento, 2007, p.

355).

Acreditamos que as narrativas destas mulheres desafiaram as concegdes e

99 ¢

construgdes ideoldgicas do que € ser uma “mulher-esposa-mae” “mulher exemplar” ou
“boa-mae”, anteriormente exploradas. Tendo isto em conta, deixamos algumas questdes

como sugestdo de préximos estudos relacionados com a problemaética da prostitui¢do: o
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que é ser uma boa mae?; O que constitui uma familia e faz dela um sistema efetivo de

protecdo dos filhos/as?; O que faz de uma familia, uma familia?

Ao analisar a entrevista a Educadora Social da institui¢do, constata-se que o foque
da intervencdo da equipa participante nesta investigacdo é o acompanhamento socio-
laboral da mulher e a sua capacitacdo e autonomia, néo direcionando a intervencao aos
filhos/as. Contudo, uma vez que trabalham em rede, os/as filhos/as e restantes familiares
sdo acompanhados/as pelas devidas instituicGes/servicos, como a Comissao de Protecdo
de Criangas e Jovens (CPCJ), a Equipa Multidisciplinar de Apoio Técnico aos Tribunais
(EMAT), Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP) e Terapia
Familiar, articulando sempre com as infraestruturas onde a crianga se insere: organizagoes
educativas e unidade de saude da regido. Reconhecendo o trabalho realizado por esta
equipa e os seus resultados positivos para a comunidade procura-se, também, com este
estudo apontar a uma outra lente de intervencao e, ainda, promover uma reflexo interna
na instituicdo: se os/as filhos/as destas mulheres séo a sua prioridade, porque ndo criar
um lugar para as matérias de infancia e juventude no processo interventivo da propria

equipa?

Reconhecemos as vantagens de trabalhar em rede, de forma a otimizar recursos,
pelo reforco e pelo apoio sustentavel que possibilitam aos agregados familiares,
aumentando neles a sua capacidade de articulacdo e organizacdo. O trabalho em rede
permite também uma avaliacdo mais eficiente e rapida das aptiddes parentais/maternais e

da definicdo de projeto de vida dos/as criangas.

O facto de intervir precocemente, principalmente com as criancas destes
agregados, reflete-se na diminuicdo de situagdes disruptivas que muitas vezes se
caraterizam na propagacdo de comportamento de risco, negligéncia, violéncia,
promovendo assim uma educacdo positiva baseada nos direitos consagrados na
Convencao dos Direitos da Crianga (ONU, 1989).

Tomando como exemplo o trabalho desenvolvido por esta equipa, consideramos
que as/os profissionais da area social devem ter um papel colaborativo e de facilitacdo -
tendo em conta que se pretende que o grupo-alvo se torne autobnomo na identificacdo das
suas necessidades e vontades, promovendo a sua capacitagdo, empowerment. Importa,
para que esta capacitacdo subsista, a existéncia de respostas alternativas de saida,

infraestruturas publicas e sociais que facilitem a (re) integragdo socio laboral da pessoa,
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caso ndo exista autonomia individual suficiente para percorrer este caminho.
Sublinhamos a importancia de uma intervencao sistémica, alargando o trabalho social a

comunidade que rodeia a pessoa: familia, organizac@es, coletividades.

A historia de vida e escolhas das mulheres entrevistadas ndo podem ser
generalizadas, mas também ndo as interpretamos como um percurso isolado. Como nos
sustenta Pais (2001, citado por Amado & Ferreira, 2014) “ndo existem experiéncias

isoladas; qualquer experiéncia ocorre em determinado contexto.” (p.173).

O percurso € longo e inconstante e mesmo que nesta investigacdo, se tenham
recolhido testemunhos aliciantes a multiplicar e explorar noutras investigacdes (i.e.,
explorando as infancias destas mulheres e relacionando-as com as suas experiéncias
enquanto maes; relacbes intimas; construcdo da identidade/carater num contexto como a
prostituicdo, etc.), partilhamos do parecer de Pais “cada passagem de vida deve ser vista
em interconetividade com experiéncias passadas e expetativas futuras, com
acontecimentos de um aqui e de um ali, (...) [com] diferentes ambitos da realidade finita”

(ibidem, p.174).

Assim, o desejo de continuar a investigar sobre as mulheres em contexto de
prostituicdo mantém-se incansavel, em termos pessoais, como consideramos necessario
e pertinente a nivel de estudos académicos, sociais e empiricos. Entende-se como
necessario dar mais espaco a todas as pessoas que estdo em contexto de prostituicao e
proporcionar-lhe mais espaco social e politico de forma a partilharem o seu lugar de fala
enguanto mulheres, mées, pessoas experientes, com agéncia e voz. Sugere-se, ainda, uma
articulacdo entre o governo e as organizagbes ndo governamentais, instituicdes e
comunidades que intervém diretamente com esta populagéo, incluindo os/as filhos/as, e

que sabem, a priori, as suas verdadeiras necessidades e desejos.

Assim e em jeito de concluséo, fazemos nossas as palavras de Branddo (2020)
“entre as muitas historias que pululam o mundo, a histéria da nossa vida é fundamental
porque € o sustentaculo da nossa identidade” (p.39). Neste trabalho foram reveladas
historias de cinco mulheres ndo da “vida”, mas com vida, com o intuito de interrogar,
conhecer e humanizar estas mulheres e maternidades tdo poucas vezes narradas. Num
estado democratico os percursos de vida das pessoas, enquanto seres sociais, séo historias

reais e de valor inigualavel.
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Anexo A-Guido Orientador das Entrevistas as mulheres-maes

Categoria

Subcategorias

Questdes Orientadoras

Perfil Socioeconémico

Dados Sociodemogréaficos

a) Qual é a sua data de nascimento?
-Escolaridade?

b) Qual o seu estado civil/marital atual?
-Nacionalidade?

¢) Quantos filhos tem, e com que idades?

Percursos e vivéncias na
prostituicido

““O antes e o durante”:
Motivos de entrada e/ou
permanéncia

a) Quando e quais as razdes para entrada/
permanéncia na prostituicao.

Discursos sobre dindmicas de
proximidade: Familia, relagbes
intimas/ amorosas

a) Como carateriza a dinamica familiar?

b) Relagdo com familiares mais préximos
(pais, irmaos, etc.)

c) Relagdo com parceiro/a; - liberdade
para falar da relagédo atual/passada

Discursos sobre maternidade

a) Que relagéo tem com filho/a(s)?
b) Sabem que a mée se prostitui?

c¢) Caso de adogdo, como sentiu essa
situagdo?

Representacdo pessoal- “A
construcdo do EU”

a) Como se sente consigo mesma? A
prostitui¢do influenciou a ideia que tem
sobre si mesma?
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Anexo B-Analise do Conteldo das Entrevistas as mulheres-maes

Categoria (C)

Subcategorias (SC)

Categorias
Emergentes

Unidades de registo

Percursos e
vivéncias no
contexto de
prostituicdo
(®)

PercecBes  relativamente

prostituicio
(SCB1Y)

a

Estigma e luta
individual

“Quando eu estou naquela casa (de prostituicdo), eu sinto-me uma pessoa minuscula e quando eu saio
dali, sinto-me uma pessoa grande, uma pessoa que tem que trabalhar, cheia de forca, que tem que fazer a
minha vida, lutar pela minha vida e pela do meu filho. (...)”

“Se eu soubesse que vinha para ca e ia fazer isso, eu ndo gosto, eu nio gosto disso.” (Paula)

“Ep4, eu vou ser sincera, cheguei ao ponto de ter nojo de mim propria, essa vida ndo foi a melhor e eu
sei que o problema que eu tive e que me fez levar a esse sistema, a essa vida, mmm.” (Maria)

“depois ao inicio quiseram dar formagdo para massagem, s6 que depois era mais do que isso, eu ndo
fazia porque ndo me sentia a vontade.” (“Julia”)

Atividade legalizada

“prostitui¢do ndo devia ser um crime, devia ser legalizado, porque é um trabalho como outro
qualquer.”(Marta)

Discursos  sobre
dindmicas
relacionais
(SCC1)

Familia
(SCC1.1)

Inexistente ou
conflitual

“eu nunca fui criada pela minha mae, pronto, mmm, fui criada numa instituicdo dos 5 aos 12 anos,
entretanto fui para casa de uma avé minha que arranjou uma casa em [local], para eu ir para l4 e essas
coisas todas, s6 que eu ndo me adaptei a escola. Ndo me adaptei ao ambiente e voltei a ir para uma
instituicdo.” (Maria)

“Qlhe, 0s meus pais, é assim, eu nao conheg¢o 0 meu pai, 0s meus pais foram separados j& alguns anos, a
minha mée nunca tive uma relacdo com a minha méae de mae e filha, a minha mée ndo me criou, fui criada
com uma avo até aos oito ano.”

“(...) ela [m&e] nunca me tinha dado um beijo. Pronto, méae e filha esta a ser agora aos quarenta anos.”
(Francisca)

“(...) era muito instavel. Ela [m&e] saiu de casa e deixou-me sozinha com o meu irmao e a bebé.
Chocévamos muito, muitos conflitos, ela saiu de casa sem sequer querer saber se eu e 0 meu irméo tinhamos
condigBes para aguentar sozinhos. Pronto, uma relagdo complicada. Damo-nos bem, mas chocamos muito.”
(Julia)

“(...) eu e a minha irma ‘né, a minha irma tem uma casa de meninas ali em [local], e eu sem trabalho, sem
trabalho fixo. (...) foi a minha irma que me jogou nisso [prostituigdo]” (Paula)

Boa relacéo

“Sim, ainda agora estava a falar com o meu pai ao telefone. Estou a 150 km dele, mas falamos
regularmente sim. Com o0s meus irmaos, primas, tias. Toda a gente sabe 0 que eu faco e ninguém me
critica.” (Marta)
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“Os dois filhos ja estdo casados, que ¢ uma filha com 21 anos, que tem duas filhas. E meu outro filho,
também ja t& casado e tem uma filha. A minha relagcdo com eles é 6tima, é muito boa. Os meus netinhos
também, todos os dias falo com eles.”

“A minha mae é maravilhosa. E uma rainha, é tudo” (“Paula”)

Abusivas (Passado)
Relagdes
amorosas
(SCC1.2)

“Nao, ndo. Eu tive uma pessoa dez anos na minha vida, que eu pensava que gostava de mim, me chulou,
pegou meu dinheiro, me botava para me prostituir de novo, e eu achava que aquilo era
normal.”(“Paula”)

“Entretanto, n6s fomos a tribunal porque eu, entretanto fui parar ao hospital. La fizeram uma queixa de
violéncia doméstica e eu tive que ir a tribunal, pronto. ” (“Julia”)

“Eu tive uma relagdo muito, muito desgastante, que pus em tribunal, pus tudo, abusos mentais, fisicos e
pronto. (“Francisca”)

Respeitosas (Atuais)

“E completamento o oposto, (da antiga relagio abusiva) damo-nos muito bem, ndo héa conflitos,
discussdes, entendemo-nos bem. H& muita mais estabilidade a nivel de tudo”. (Julia™)

“Mas sim ¢ uma relagdo diferente, porque eu tive uma relacdo muito, muito desgastante, que pus em
tribunal, pus tudo, abusos mentais, fisicos e pronto. Mas hoje posso dizer que sim que estou bem.”
(“Francisca™)

Discursos sobre
maternidade
(relacdo mae-
filho/a (s)
(SCD1)

Mae- préxima

“Os dois filhos ja estdo casados, [estdo no Brasil] que ¢ uma filha com 21 anos, que tem duas filhas. E
meu outro filho, também j4 ‘t4 casado e tem uma filha. A minha relagéo com eles é dtima, é muito boa.
Os meus netinhos também, todos os dias falo com eles.” (Paula)

Superprotecdo

“E assim, eu estraguei o meu filho, muito mée galinha, quis-lhe dar tudo aquilo que eu n&o tive,
proteger de tudo aquilo de que néo fui protegida, acho que ja esta a perceber o contexto.”

“Sim, sentia necessidade de o proteger uma vez que eu ndo fui protegida, tanto que o estraguei.”

“Eu ndo protegia o “Pedro” como uma mae, eu protegia o “Pedro” como uma leoa, ninguém lhe podia
dar um grito mais alto, ninguém lhe podia fazer nada, que eu virava leoa. Eu acho que ainda hoje é assim,
mas pronto.” (Francisca)

Amor instavel

“ela sempre foi muito mimada, pronto, muito ligada a mim e ainda é. Agora, ultimamente, é a fase dos
6 anos, resmungona, responde-me, revolta-se contra mim, dou-lhe um castigo ela ndo aceita, entdo eu
costumo dizer-lhe que estamos as duas de rela¢des cortadas um bocadinho. Mas pronto, mas eu acho que
¢ normal.” (Julia)

Mae- amiga

“Olha, a nossa relagdo ¢ muito boa. Mesmo. Acho que hé poucas pessoas a ter uma relagao tdo boa com
os filhos. Ele ¢ muito meu amigo, eu sou muito amiga dele e falamos de muitas coisas.” (Marta)
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Adocéo

acabei por da-lo a adogdo, mmmm. Era muito pegada tanto ele a mim como eu a ele, foi muito
complicado. Tinha 4 anos.” (Maria)

Distante/conflituosa

“(...) eu trouxe um filho para c4, o meu filho eu trouxe ele com 17 anos. Foi muito duro para mim,
porque ele depois descobriu aquilo que eu fazia, e ele ficou muito triste, até hoje ele tem vergonha,
néo gosta de andar comigo (...)”

93




Percursos e
vivéncias em
contexto de
prostituicdo

(©)

Narrativas
identitarias:
influéncia na
autoimagem
(SCEL)

Imagem espelho “Eu”
- filho

“Como eu, eu gostava do meu filho, mas como é que eu gostava do meu filho se eu ndo gostava de mim? Néo, é
mentira.” (Francisca)

“Um nojo, eu cheguei a dar entrada no hospital com nojo de mim mesma, com ataque de panico, de nojo de

Revolta mim. (...) Uma pessoa vai-se sentido pequena, uma pessoa vai-se sentindo.” (Paula)
“Acabei por ganhar um pouco de nojo de mim. Tanto que, ndo faco essa vida ja ha anos e ainda hoje sinto as
vezes que tenho raiva de mim, nojo, ha certas conversas, certos motivos, pronto, tanto que eu ndo conseguia, estive
muito tempo sozinha e eu ndo conseguia que um homem me tocasse” (Maria)

Progresso “Eu acho que estou muito melhor, houve uma altura que era muito complicado, pronto, depois também tive a

ajuda da psicologa (...)” (Julia)

Estou a melhorar, sim, trabalho, pronto ndo é descontado porque eu para ja agora ndo quero isso, mas sim, estou
em casa de uma senhora a trabalhar, vou aos fins de semana a casa, juntei-me com um mog¢o que hao me trata
mal, nem a mim nem ao meu filho.” (Francisca)

Defesa e indiferenca

“E ¢é assim, da minha vida sei eu e ninguém tem a ver com a minha vida. H& dias melhores, ha dias piores.”
(Marta)
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Anexo C- Guido Orientador Entrevista a Educadora Social

Categoria Subcategoria Questdes Orientadoras

Educacéo/ Estudos/ a) Como € caraterizada a populagdo acompanhada?

Psicologia investigacio b) Que tipo de patologias/ traumas mentais podem estar associadas

Comunitéaria gac a pessoa que se prostitui?

Modelo de Intervencao e

Intervencdo adotado | Acompanhamento a) Qual o modelo assumido na instituigdo?

na Equipa b) Qual a intervencao direcionada para as criangas?
¢) Nos processos de acompanhamento das mulheres mais antigos,
notaram que alguma crianga que agora j& seja adulta, tenha
desenvolvido ou entrado em caminhos de violéncia, criminalidade

Pedagogia Valores e Influéncias | a) Que pedagogia seguem?

Religiosa b) Ha influéncia da religido na intervenc¢do da equipa?
e Religido
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Anexo D- Analise do Conteludo da Entrevista a Educadora Social

Categorias (C) | Subcategorias Palavras e frases chave
(SC)
“Fizemos um estudo, com uma amostra de 60 pessoas e aplicamos um questionario, que é
Diagnésti 0 ACE- Adverse Childhood Experiences (eventos adversos na infancia), e 100 % da
iagnostico:
amostra teve eventos que sé um, daria ja motivo para ter um trauma de infancia, um
Traumas e
. . trauma psicolégico.”
situaces de
violéncia “Quase todas foram vitimas ou na infincia ou nas primeiras relagdes.”
(SCA1) “As mulheres que se prostituem, (...) os ex-companheiros ou estdo presos ou ja
estiveram, e os filhos igual. E ai, tanto é lenocinio, trafico, roubo.”
“O que acontece é, quando tu és vitima ou de negligéncia, que é uma forma de violéncia,
. ou mesmo violéncia fisica e sexual, etc. ha varias possibilidades, mas tendencialmente, tu
Ed S0/ Estudos/ Aprendizagem ) N )
ucagao studos q podes identificar-te com o agressor, ou com 0 0posto «eu nunca vou fazer isto aos
. - 0s
Psicologia comportamentos S
Comunitaria (SCA) violentos na N&s temos mulheres que se identificam com o agressor e acabam por ser agressoras
. das préprias filhas e pdem-nas na prostituicéo, ou dos proprios filhos também, sdo
(CA) relagdo com

os/as filhos/as

(SCA?2)

violentas ou negligentes e acabam por lhes retirar os filhos.”

“E ha outro conjunto de pessoas, que faz exatamente o contrario, que é: eu nao quero
fazer aquilo que me fizeram a mim e acabam por fazer exatamente o oposto. Estas
que nds entrevistamos sdo mulheres que tém os filhos com elas, portanto que se

identificam neste segundo grupo.”
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“Sim, a Maria estava em contexto de prostituicdo, a ser explorada, numa relacdo de
violéncia doméstica, ela quis proteger a filha. Por isso é que eu disse que ela entregou a

filha e ndo foi retirada, isso ¢ importante.”

“FEla teve consciéncia que a crianca nao tinha condigdes para estar a viver no
relacionamento violento que ela tinha, onde ainda por cima era obrigada a prostituir-se e
por isso, foi para a salvaguardar.”

Modelo de
Intervencéo
adotado na
Equipa (CB)

Intervencdo e
Acompanhame
nto (SCB)

Familiar

(SCB1)

“Portanto, as maes sdo aqui acompanhadas individualmente, a familia é acompanhada

ou pelo CAFAP ou pela terapia familiar”

“Portanto articulamos sempre no sentido de salvaguardar, porque ja sabemos que ha

esta tendéncia.”

“A intervencao ai é sistémica, através da comunidade. N&o tratas uma pessoa sozinha,
para tratares de intervencdo social de uma pessoa, tens de tratar todos os contextos onde
ela estd. Seja a familia, seja o trabalho, seja a vizinhanga, esté tudo relacionada. N6s

trabalhamos sempre em rede.”

Infantojuvenil

(SCB2)

“Nio fazemos acompanhamento as criancas, mas encaminhamos ou para o CAFAP que
é para estarem as maes com os filhos, ou articulamos com as escolas para os psicélogos

poderem acompanhar, ou entiio nos centros de satide ou nas areas de residéncia”

“As criangas que nos temos acompanhado, até agora, ndo tem sinais de delinquéncia,

porque houve, 14 esta, um trabalho a nivel de prevencédo.”

“O que nds vemos em casos anteriores, ou seja, o projeto tem 10 anos, 0S casos antes ndo

tinham intervencao nenhuma especifica. Havia retirada [dos filhos/as], nada mais que
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isso. Muitos dos filhos mais velhos de mulheres que se prostituem, que sdo mais velhos, nés

observamos que realmente tiveram percursos de delinquéncia e ainda hoje tém.”

“Este ano nés trabalhamos com 20 familias, que é muito pouco. Se pensares num universo
de 170 pessoas que fizeram o plano de acompanhamento familiar connosco e dessas 170
pessoas, s6 20 familias. E depois tens de pensar que 70% sé@o emigrantes, s 30% de

nacionalidade portuguesa.”

Valores

(scci)

“Pedagogia Micaeliana: A Santa Maria Micaela, foi a fundadora da Congregagéo e antes
de fundar a congregacéo, fundou uma casa de apoio para sairem do contexto de prostituicao,

isto em Espanha no século XIX”

“Ela é mais ou menos contemporanea da Montessori e de outros pedagogos, com base numa
educacdo positiva, centrada em si, com liberdade e amor que vem em oposigdo aquela

pedagogia normal do século XIX, que era punitiva, restritiva.”

“A teoria do Carl Rogers, de “tornar-se pessoa”, a base humanista, as pessoas a partida
s&o boas, tém é de ser bem tratadas, para que o bom nelas seja desenvolvido. E essa a nossa

ideologia.”

Influéncia Religiosa

“A religido catolica ja é mal-entendida deste o tempo da inquisi¢do, da “caga as bruxas”,
onde muitos homens, fizeram com que ela se desviasse da sua esséncia. Mas nés, num

atendimento ou na nossa intervengdo, nunca falamos de religido.”

“E essa a nossa ideologia. Nos quando intervimos, intervimos com base na pedagogia de

Micaela, ndo tanto pela biblia, mas por esta leitura do amor e da libertagdo.”
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Pedagogia (CC)

(SCC2)

“¢ uma visdo religiosa de cuidado, libertagdo, amor incondicional.”

“Mas nés, num atendimento ou na nossa intervencado, nunca falamos de religido. O que é
que ha: ha a festa da vida, que é o dia da Santa e ha a festa de Natal, porque o Natal é um
feriado religioso. E nds costumamos fazer uma missa, quem quiser vai, quem nao quiser vai
s0 a parte do lanche. Nada é incutido. Muitas das pessoas que trabalham connosco,

voluntarios, que sao ateus, agnésticos. Todos séo bem-vindos.”
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Anexo E- Modelo de Termo de Consentimento Informado

Termo de Consentimento

Concordo em participar na investigacao realizada por Helena Freitas, no ambito
do Mestrado de Educacdo Social e Intervencdo Comunitaria da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico de Lisboa, sobre “Prostituicao, Dinamicas Familiares
e Intervencido Social”. Fui informada sobre os procedimentos do estudo, os quais
requerem a minha participacdo para responder a uma entrevista de acordo com a minha
disponibilidade, ndo envolvendo qualquer risco a minha identidade ou prejuizo das
minhas atividades, ficando assegurado o direito de recusa em participar no mesmo. Fui
igualmente informada sobre o sigilo e confidencialidade das informacdes que prestarei e
concordo com o uso do gravador durante a entrevista. Apos ter esclarecido todas as
minhas duvidas, estou de acordo em participar voluntariamente na investigacao, e assino

o termo de consentimento.

A participante,

A aluna,

de de 2020
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