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RESUMO

Este estudo, assente na metodologia da investigacdo a¢do, decorre no contexto de uma
sala de jardim-de-infancia, na qual esta integrada uma crianca com Perturbacédo do
Espetro do Autismo (PEA). As limitacdes a participacdo da crianca nas atividades bem
como as dificuldades da educadora em encontrar estratégias promotoras desse
envolvimento levavam a um isolamento da crianca, que ndo participava como o

esperado nas atividades e rotinas da aula.

ApOs a caracterizacdo da crianga e do meio em que se encontra, identificaram-se as
necessidades, quer do aluno quer do adulto que o acompanhava. Com 0 objetivo
promover a inclusédo desta criangca na sala de jardim-de-infancia, identificaram-se
estratégias com vista a facilitar a sua inclusdo e, consequentemente, o seu

desenvolvimento.

Os instrumentos utilizados na recolha dos dados permitiram a realizacdo de registos
reflexivos que tornaram, possivel a adequacgéo das estratégias utilizadas, tendo sido,
deste modo, ajustada a intervencao as especificidades da crianga. Conseguiu-se, desta
forma, um maior envolvimento da crianga nas atividades e rotinas diarias, verificando-
se uma maior adaptacdo ao ambiente educativo, com implicagbes ao nivel social e

pessoal.

Palavras-Chave . Inclusdo; Escola Inclusiva; Necessidades educativas Especiais;

Perturbacbes do espetro do autismo; Envolvimento.



ABSTRAT

This study, based on the methodology of action research, takes place in the context of a
kindergarten room, in which a child with Autism Spectrum Disorder (ASD) is integrated.
The limitations to the child's participation in the activities, as well as the difficulties of the
educator in finding strategies that promoted this involvement led to an isolation of the

child, which did not participate as expected in the activities and routines of the class.

After the characterization of the child and the environment in which it is found, the needs
were identified both for the student and for the adult who accompanied him. With the aim
of promoting the inclusion of this child in the kindergarten room, strategies were identified

to facilitate their inclusion and, consequently, their development.

The instruments used in the data collection allowed the realization of reflexive records
that made possible the adequacy of the strategies used, thus adjusting the intervention
to the specificities of the child. This way, a greater involvement of the child in daily
activities and routines was achieved, with greater adaptation to the educational

environment, with social and personal implications.

Key words: Inclusion; Inclusive School; Special educational needs; Autism Spectrum

Disorders; Involvement.
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INTRODUCAO

Atendendo as exigéncias de uma realidade que nos é apresentada cada vez
mais heterogénea no contexto escolar, € essencial que se garanta a todos,
independentemente das caracteristicas e necessidades de cada um, o direito a uma
educacao de qualidade. Neste sentido, a Escola deve responder as necessidades dos
seus alunos, assumindo cada um como parte integrante do seu grupo.

Este estudo decorre no contexto de uma sala de jardim-de-infancia, na qual esta
integrada uma crianga com Perturbacdo do Espetro do Autismo (PEA). Partindo das
dificuldades sentidas na participacdo do aluno nas atividades da sala pretendeu-se
conhecer a realidade com mais profundidade. Apesar de estar integrado na sala, nédo
participava da forma esperada na maioria das atividades. As acentuadas limitagdes na
comunicacéo e as dificuldades em estabelecer interagbes sociais com 0s seus pares,
dificultava uma melhor incluséo nas atividades. Estas dificuldades conduziam muitas
vezes a situacdes de isolamento. Com base na caracterizagéo da situacao educativa foi
elaborado um plano de intervengé&o, no sentido de promover uma maior participagéo do
G nas atividades desenvolvidas em contexto escolar, promovendo sua incluséo.

Nesta medida, esta intervencao teve como objetivo promover a inclusdo de uma
crianga no jardim-de-infancia, levando-o, por um lado, a participar nas atividades e, por
outro lado, promover a interagdo com 0s seus pares.

Este trabalho encontra-se organizado por capitulos, sendo que no primeiro é feita
uma caracterizagdo do contexto educativo, bem uma caracterizacao inicial da crianga.
Para tal, foi realizada uma recolha de informacéo biografica e do historial clinico e
escolar do aluno. Foi ainda elaborado um levantamento das principais dificuldades e
uma descricdo dos comportamentos da crianca com base no mapa de rotinas.

Segue-se a identificacdo do problema e os objetivos gerais do projeto.

A revisdo bibliografica é apresentada no capitulo Il e inicia com uma breve
abordagem a educacdo especial. Passamos a tematica da Inclusdo, mais
especificamente ndo que diz respeito as criancas com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), em contexto de jardim-de-infancia.

De seguida abordamos a qualidade em Educacdo Pré-escolar e a sua
operacionalizacéo.

Apresentamos alguns elementos de sucesso para a Inclusdo na pré-escola,
nomeadamente, ao nivel da adaptagéo do contexto fisico e de ambientes inclusivos.

S&o, ainda, apresentados os conceitos de Envolvimento e Empenhamento como

indicadores para a avaliacdo da Incluséo.



Passamos depois a apresentar uma perspetiva histérica do Autismo e as suas
caracteristicas. Abordamos a temética de Inclusdo de criangas com Perturbagédo do
Espetro do Autismo (PEA), bem como as metodologias de intervencéo na PEA.

O terceiro capitulo apresenta a metodologia utilizada, as op¢des metodolégicas,
os instrumentos utilizados e técnicas de andlise dos dados. Apresenta, ainda, uma breve
caracterizagdo dos participantes, os procedimentos e a planificagdo do projeto,
apresentando as estratégias, as atividades escolhidas, a sele¢cdo e construcdo dos
materiais e a sua implementacao.

No quarto capitulo sdo apresentados e analisados os dados das observacdes,
através de quadros e sinteses interpretativas.

A avaliacdo do projeto e a discusséo dos resultados s@o apresentadas no quinto
capitulo.

As reflexdes finais encerram o nosso estudo, pretendendo fazer um balango do

trabalho realizado e das aprendizagens efetuadas.



CAPITULO I. CONTEXTUALIZACAO DA SITUACAO PROBLEMA

1.1 - Caracterizagcao do contexto

Os espacos do colégio estdo organizados e equipados de forma a criarem
ambientes educativos diversificados que estimulem o interesse do aluno por diferentes
areas do saber e lazer, privilegiando o contacto com a natureza e a realizacdo de
atividades ao ar livre. Quanto aos espagos existentes, o colégio possui bebeteca, salas
de atividade para cada grupo etario da creche e da pré-escola, salas de aula por cada
ano de escolaridade do 1° e 2°ciclos do Ensino Basico, parques infantis por cada grupo
etario, nos quais difere o tipo de equipamento (ajustado a cada uma das idades),
nomeadamente, um parque para a creche, e dois parques para a pré-escola (um para
0s 3 anos e outro para 0os 4 e 5 anos) trés parques do 1° ciclo e um espacgo de convivio
do 2° ciclo. Possui ainda ginasio, campo de jogos polidesportivo, centro de recursos,
laborat6rio de ciéncias, oficina das artes, quinta pedagdgica, circuito rodoviario,

refeitério da creche e da pré-escola e refeitério do 1° e 2°ciclos do Ensino Basico.

1.1.1 A Valéncia da pré-escola

O trabalho realizado nas salas da Pré — Escola do Colégio baseia-se no Curriculo
de Orientacdo Cognitivista, baseado na teoria de desenvolvimento de Piaget.

Tratando-se de um Curriculo aberto, procura-se um equilibrio entre as iniciativas
dos adultos e das criancas em que ambos iniciam e respondem.

O Educador define a rotina diaria, o0 ambiente fisico da sala, orienta atividades
em pequeno e grande grupo, apoia, coloca questbes, propostas, desafia 0 pensamento
da crianca.

A criancga escolhe as atividades, os materiais, trabalhando em véarios ambientes.

O espaco da sala de atividades esta organizado de modo a que a crianca
desenvolva as suas atividades. Esta dividida por areas tendo, cada uma delas, material
devidamente colocado e etiquetado.

Os adultos da sala estabeleceram uma rotina diaria que permite a crianga prever

e controlar o que se passa.



1.1.2 Caracterizacdo do grupo e funcionamento

O grupo é constituido por 25 criancas, 7 meninas e 18 meninos, com idades
compreendidas entre 0s 3 e 0s 4 anos.

O grupo funciona com uma educadora e uma assistente operacional das 9h as
17h.

A crianca usufrui de um espaco para aprender, experimentar, manipular,
construir, criar, trabalhar individualmente, em pequeno grupo e em grande grupo.

O ambiente criado na sala permite que a criancga faga escolhas e desenvolva a
sua auto iniciativa.

A sala esté dividida em seis areas de trabalho com materiais e oportunidades de
trabalhos diferentes:

A area do faz — de — conta: Nesta area a crianga desempenha papéis, representa
0 que sabe acerca das pessoas, dos acontecimentos;

A éarea da leitura e do sossego: Esta area designa-se desta forma, uma vez que
0S materiais nela existentes permitem atividades mais sossegadas que nas outras

areas, como a leitura livros, brincadeiras com fantoches...;

A area de expressao plastica: Através dos diversos materiais aqui existentes a
crianga representa o que fez, viu e imaginou; aprendendo a criar e a observar

semelhancas);

A area dos jogos (Aqui as criancas tém a possibilidade de brincarem sozinhas
OuU em grupo, criarem 0s proprios jogos, separarem, reagruparem, encaixarem);

A area das construcbes (Aqui as criancas trabalham nocdes de espaco e
equilibrio);

A area da natureza (Nesta area, as criancas tém a possibilidade de aprender a
descobrir, caracterizar e reconhecer o meio fisico, valorizando atitudes de respeito,

cuidado e uso adequado dos recursos naturais);
1.1.3 O material das salas

O material das salas é diversificado e em numero suficiente em cada éarea,
possibilitando uma diversidade de experiéncias e trabalho em simultaneo.
Fora das salas existem ainda materiais onde as criangcas podem exercitar 0s

grandes musculos: bolas, arcos, colchdes, equipamentos pré — escolares exteriores.



Todos estes materiais estdo ao alcance das criancas, devidamente ordenados,
segundo as suas semelhancas e / ou utilidades e etiquetados através de desenhos e

nomes.
1.1.4 A Rotina Diéria (anexo 1):

As criancas em idade pré — escolar preocupam-se com 0 tempo, a sequéncia
dos acontecimentos, dai que uma rotina diaria coerente seja uma forma de ela
compreender o horério do jardim de infancia, assim como todos os acontecimentos
previsiveis. A rotina esta estabelecida desde o inicio do ano e é utilizada todos os dias.
Desta forma a crianga sente-se segura e é capaz de prever 0 que vem a seguir.

O acolhimento ¢é feito entre as 8h30m e as 9h na sala. As 9 h é dado o pequeno-
almoco, comecando as atividades da sala as 9h e 30m (Marcacao de mapas, Momento
de didlogo, Momento da leitura, Momento das cancdes, Expressdo Plastica, Inglés,
Musica, Informética, Ginastica).

A hora de almocgo (entre as 11h30m e as 12h) conta com o apoio de mais uma
assistente operacional, seguindo-se 0 momento da higiene (inclui lavagem dos dentes)
e preparagao para a sesta.

A sesta é feita entre as 12h30 m e as 15h, sendo que se segue a hora do lanche.

Entre as 15h30m e as 17h os meninos desenvolvem atividades Curriculares
(Filosofia para criangas, Circuito rodoviario e Quintinha). E também neste periodo que

se desenvolvem as atividades extra curriculares (caracter opcional).
1.1.5 Os Elementos da Rotina Diéria:

Tempo de grande grupo — Momento da rotina em que o grupo de criangas e
adultos da sala se reline para jogos, cancdes, historias, dangas, conversas sobre o dia.

Tempo de planear — Neste momento reinem-se para se falar daquilo que as
criancas querem fazer e 0 modo como o fardo. Tempo em que a crianca escolhe, decide
e 0 adulto a encoraja.

Tempo de trabalho — Neste momento as criangcas péem em pratica o que
planearam no momento anterior. Organizam o0 espago, utilizam os materiais e
equipamentos que idealizaram.

Tempo de arrumar — Aqui a crianga arruma os equipamentos utilizados. Arrumar
desenvolve o seu sentido de responsabilidade e promove o trabalho em equipa.

Tempo de recordar — Aqui a crianca tem oportunidade de recordar e representar
aquilo que fez durante o tempo de trabalho. Neste momento as criancas apercebem-se

da relac&o entre o planeado e o que realmente fizeram.



Tempo de pequeno grupo — Durante este tempo o adulto reline-se com o grupo
de criancas, trabalhando em atividades planeadas tendo em conta uma determinada
experiéncia — chave.

Tempo de recreio — Neste tempo a crianga tem oportunidade de correr, trepar,
escorregar, empurrar, ou seja, desenvolver atividades mais espontaneas na sala, na
ludoteca ou nos parques exteriores (Quintinha, Cidade, Bosque, Lago, Campo de Jogos,
Parques de equipamentos ludicos)

1.2. — Avaliacao do contexto: apresentacdo dos

resultados

A fim de avaliar a qualidade geral do contexto foi utilizada a versdo portuguesada
Early Childhood Environment Rating Scale, revised edition (ECERS-R) (Harms, Clifford
& Cryer, 1998).

Sao apresentados os resultados obtidos através da referida escala, sendo que
os valores apresentados dizem respeito aos valores médios obtidos em sete subescalas
da ECERS e na escala global (ECERS total).

Tabela 1.

Apresentacao dos resultados obtidos da escala ECERS

Subescalas Média
Espacos e equipamentos 3.4
Rotinas/ cuidados pessoais 3.8
Linguagem/raciocinio 3.5
Atividades 1.9
Interacéo 4.6
Estrutura Programa 3

Pais e Pessoal 3.8
ECERS total 3.57

O jardim de infancia em questdo apresenta uma nota global, na avaliagdo com a
ECERS, de 3.57.

A subescala Interagdo obtém o valor médio mais alto (4.6).



A subescala que obtém valor médio mais baixo (1.9) é a que avalia as Atividades.
Tendo em conta os critérios de qualidade da escala, valores inferiores a cotacdo 3
indicam que ndo estdo asseguradas as condicdes minimas para o funcionamento da
sala no aspeto acima referido.

Para analisar os meios de integracdo, tendo em conta as estratégias adotadas
pelos docentes e técnicos, as relagdes com 0s seus pares e 0s ambientes adaptados,
foi recolhida informacéo através de uma grelha de indicadores de qualidade do contexto
(adaptada da grelha de indicadores de qualidade para a escola da Associacédo Nacional
de Docentes de Educagéo Especial). (Anexo 2).

A grelha foi preenchida pela educadora, que assinalou que assinalou 0s espacos
escolares existentes, o racio de alunos por ciclo e de alunos com NEE, assim como o
de docentes e ndo docentes. Foram assinaladas as atividades gerais da escola e as
adequac0bes implementadas no decurso do processo de integracao de alunos com PEA.

De acordo com a observacao realizada ao contexto e com a informagéo recolhida
através da Grelha de Indicadores de Qualidade do Contexto que utilizamos,
constatamos que o Colégio possui atualmente 174 alunos, dos quais 64 no ensino pré-
escolar, 85 no 1° ciclo e 25 alunos no 2°ciclo. Existem 11 docentes de Ensino Regular.
N&o existe nenhum docente de Educagéo Especial.

O nuimero de alunos com NEE que frequentam este estabelecimento é de 7 (1na
creche, 1 na pré-escola, 2 no 1° Ciclo e 3 no 2° ciclo).

Quanto a estrutura fisica, o estabelecimento possui um grande ndmero de
espacos que os alunos podem usufruir: biblioteca; sala polivalente; centro de recursos,
campo de jogos; parque; refeitorio; laboratério; ginasio e recreio. Dispde de tecnologias
de informagé&o e comunicagéo (TIC).

Através da informacao reunida, pudemos verificar que professores, funcionarios
e alunos ndo possuem formacao na tematica dos alunos com PEA e ndo possuem apoio
na promoc¢ao de interagdes entre alunos com PEA e os seus pares sem Necessidades
Educativas Especiais.

Através da analise da mesma grelha verificamos que a equipa educativa ndo
desenvolveu medidas adequadas as necessidades da crianca face aos diferentes
ambientes, bem como ao desenvolvimento de rotinas e atividades estruturadas,
promotoras de autonomia e generalizacdo, consideradas facilitadoras na intervencgéo
com alunos com PEA.

Nao foram planificadas estratégias de intervencao na area do desenvolvimento

de competéncias sociais ou promocao de atividades e rotinas socialmente significativas.



1.3. Caracterizagao da crianca

Para uma caracterizagdo da crianca mais detalhada focdmos aspetos
relacionados o seu historial pessoal e escolar, tendo sido realizado um enquadramento
a partir dos dados relevantes da anamnese, do relatorio clinico de Avaliacdo em Terapia
da Fala e da ficha de observacéo elaborada pela educadora que o acompanha, relativo
ao primeiro trimestre do presente ano letivo. A informacéo recolhida permitiu conhecer
alguns aspetos pessoais da crianca que se revelaram significativos para uma melhor
avaliacdo das suas competéncias. Contamos, ainda, com os relatos de observacdes
realizadas pela educadora.

O G tem quatro anos e é o unico filho de pais ndo consanguineos.

A mée refere que amamentou durante uma semana, mas que, por dificuldades
do G ao nivel da succao (deficitaria/pouco vigorosa), teve de conjugar a mesma com
leite artificial até aos trés ou quatro meses. A partir dai, foram introduzidas papas, sopa
e solidos (sete meses), sem complicagbes quanto a adaptagdo as diferentes
consisténcias.

Relativamente ao processo de aquisicdo e desenvolvimento da linguagem, a
mé&e refere que as primeiras vocalizagfes surgiram aos cinco ou seis meses e a primeira
palavra aos onze meses (mama). Nao produz frases.

Em relacdo ao seu desenvolvimento psicomotor, a crianga adquiriu marcha
auténoma aos dezoito meses, sem regressoes.

No periodo relativo aos vinte meses destaca-se uma fase de anorexia, referida
pela mée, com duracédo de duas semanas.

Aos dois anos de idade comecou a frequentar um Colégio particular. Os pais
referem que evoluiu ao nivel da comunicacdo desde que ingressou no Colégio, em
setembro de 2014.

Relativamente a antecedentes clinicos da crianca, ndo sdo destacados casos
especiais. Segundo os pais, a visdo e a audicdo encontram -se adequadas.

A nivel clinico, destaca-se o acompanhamento do G no Centro de
Desenvolvimento da Crianca (CDC) do Hospital Garcia de Orta ha um ano em consulta
de Neuropediatria e Psicologia devido a Perturbacdo do Espetro do Autismo. Por
referenciacdo do proprio CDC, o G é também acompanhado h& sensivelmente um ano
pela Equipa Local de Intervengdo Precoce do Seixal.

Quanto ao controlo dos esfincteres, a mae refere que, apesar da crianga tentar
controlar os esfincteres, mantém a fralda por indicacéo da psicéloga que o acompanha.
Quanto a comportamentos motores particulares, os pais referem balanceamento

momentaneo (quando a crianga fica irritada ou € contrariada), bem como o facto de 0 G



bater com a cabeca quando é contrariado (principalmente na presenca dos pais). Por
vezes, gosta de morder tecidos.

Dadas as dificuldades encontradas e o diagndstico, em janeiro de 2015 foi
elaborado o primeiro programa individual de intervencéo precoce (PIIP), pela equipa
local de Intervencéo Precoce do Seixal.

Quanto a questdes de socializacdo, a adaptacdo ao colégio nao foi facil. No
inicio, a crianga ndo queria comer no refeitorio, ndo participava em nenhuma atividade
de grupo e isolava-se da confusdo. Ha dificuldades mantidas, nomeadamente, na hora
do almogo.

No que se refere a relagdo com os pares, o G ndo interage muito, mas é bastante
afetuoso (gosta de abragos/contacto fisico, embora ndo estabeleca contacto visual
direto nem brinque efetivamente). Gosta de atividades ao ar livre (escorrega, baloico,
...), instrumentos musicais e tablets (jogos — preferéncia recente).

A educadora atual da crianca refere que o G brinca sozinho e explora sozinho
as areas da sala, sendo que a comunicacdo estabelecida com os pares da-se
maioritariamente pela via do afeto/ndo verbal. O momento em que nota maior intencao
comunicativa do G é na refeigcdo: vira a cara ou baixa a colher para indicar que n&o quer
mais. A educadora refere que a crianga gosta de trabalhos manuais e de atividades que
envolvam agua.

O G iniciou acompanhamento direto em Terapia da Fala (novembro de 2015),
dadas as limitaces que os pais referem existir ao nivel da comunicacdo que também
séo evidenciadas e sustentadas pelos relatérios da Equipa de Intervencéo Precoce. Foi
a mae quem procurou agendar uma avaliacao clinica formal em Terapia da Fala por
estar muito sensibilizada e informada em relacdo as questdes de comunicagdo e
interagéo social relacionadas com o seu filho.

Os resultados obtidos na avaliacao realizada em terapia da fala sdo compativeis
com uma Perturbacéo da Comunicacéo e Interacdo Social — segundo o0 DSM-5 —, pelo
gue iniciou 0 acompanhamento em terapia da fala.

E referido no mesmo relatério que o G apresenta graves alteragées ao nivel das
competéncias sociais e comunicativas que se relacionam diretamente com a quase
auséncia de oralidade. O seu perfil de comunicacdo abrange competéncias em idades

de aquisi¢éo situadas entre os 18 e os 24 M.



1.3.1. Levantamento das dificuldades da crianca em situacao

educativa

Para uma melhor avaliacdo das competéncias da crianca, bem como para o
levantamento das principais dificuldades, foram realizadas observacdes em diferentes
contextos, tendo em conta o0 mapa de rotinas da sala e tidas em conta as opinides da
educadora em conversas informais.

A informacdo recolhida permitiu conhecer alguns aspetos pessoais da crianca
que se revelaram significativos.

Procedemos ao registo e sistematizacdo dos dados das observagbes com
recurso a uma grelha de andlise de discrepancias (Anexo 3).

No que se refere & area de formagéo e desenvolvimento pessoal, o G nédo é
capaz de identificar segmentos e elementos do seu corpo e nem sempre € capaz de
explorar as capacidades motoras do seu corpo (exercicio fisico, ginastica, ndo pedala
no triciclo), ndo é capaz de rasgar ou de cortar com a tesoura. Coordena e controla, por
vezes, as competéncias de motricidade fina. Realiza habitos relacionados com a higiene
e a alimentacdo. Ndo assume pequenas responsabilidades (tais como arrumar o que
desarruma ou ajudar o adulto em pequenas tarefas). Ndo diz 0 seu nome mas
reconhece-o quando é chamado. O G nao faz escolhas quando se Ihe pede. Por vezes,
com o0 apoio de um adulto é capaz de permanecer sentado a realizar uma atividade
durante quinze minutos.

A educadora refere que se constata uma evolucdo ao nivel da alimentacao e que
o G reconhece algumas rotinas diarias, nomeadamente na higiene oral, na qual a
crianca sabe quais os passos a seguir, ainda que com o apoio do adulto. Acrescenta,
ainda, que o G realiza sempre as atividades com apoio do adulto, corrigindo-o quando
necessario, situacao que o irrita, levando-o, por vezes, a desistir da atividade. Refere,
também que a crianga esta mais desperta para 0 meio que o rodeia e que se mostra
cada vez mais confiante.

Neste dominio, a familia refere como principais preocupacdes o facto do G nédo
focar a atengéo nas gravuras de um livro; de néo explorar o brinquedo com a sua fungéo;
o facto de n&o levar a colher & boca; de ndo segurar a caneta corretamente; de ndo
bater as palmas na cancao; com o facto de o G néo ir buscar a sua fotografia na altura
da marcacéo das presencas e com o facto de ndo identificar as cores.

No que se refere ao conhecimento do Mundo, n&o distingue rapaz/ rapariga nem
€ capaz de interpretar o tempo atmosférico. Por vezes observa e explora o0 meio préximo
e € capaz de reconhecer, por imagens, alguns animais, pegando na imagem correta

gquando questionado. O G explora os objetos e, em algumas situacdes, reconhece as
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suas funcbes (bola e lapis, por exemplo). Mostra contentamento ao realizar a higiene
oral e a ginastica. Nao participa nas atividades da Quinta Pedagdgica nem nas
experiéncias realizadas no Cantinho da Ciéncia. Nao € capaz de realizar seriacdes,
contagens ou de completar um puzzle de seis pecas. Nao conhece as cores primarias,
tipos de texturas ou formas geométricas. O G desfruta com a musica e com o canto mas
néo repete sequéncias e séries de sons nem coordena a musica com o movimento do
corpo.

No que se refere as competéncias sociais, 0 G consegue, manifestar agrado/
desagrado e presta atencdo quando os colegas choram ou fazem “birras”. Mantém
alguns comportamentos sociais adequados, tais como, ficar sentado na hora da refeicdo
e em algumas atividades contempladas na rotina da sala, devolve objetos, espera pelo
adulto e pelos colegas. Relaciona-se, as vezes, com 0s colegas partilhando, por vezes,
os brinquedos. Participa, por vezes, em festas e brincadeiras. Nao mostra interesse nas
guestdes faladas na sala.

A educadora refere, ainda, que o G se adaptou muito bem aos novos adultos
gque estdo atualmente a trabalhar com ele e a nova sala. Refere também que o G mostra
progressao ao nivel da sociabilidade, dado que comecou a procurar o adulto para fazer
algo ou para mostrar 0 que esta a fazer.

No que se refere as competéncias comunicativas, o0 G nao participa nas
conversas de grupo, ndo exprime verbalmente os seus sentimentos, desejos ou ideias,
ndo relata factos do dia-a-dia nem usa frases simples. N&o é capaz de descrever uma
imagem ou de relatar aspetos de uma histéria. Nao pronuncia com clareza palavras do
seu vocabulario nem faz perguntas. Com o apoio do adulto consegue, por vezes, prestar
atencgdo a uma histéria. Por vezes obedece a um pedido, nomeadamente, para esperar,
dar a méo ao ir ter com o adulto. O G nao brinca ao “faz de conta”, nem imita papéis de
adulto. Esta é, desta forma, a area que a educadora considera que o G necessita de
uma maior estimulacdo. A comunicacgao é feita, basicamente, por tentativa-erro. Sao
identificadas algumas palavras que fazem parte do seu vocabulario: “uz” — luz, “agua”,
“fazer xixi”, “n@” — ndo, embora refira que sdo as vocaliza¢gbes que predominam na sua
forma de comunicar, juntamente com a sua expressao corporal.

De acordo com o resultado da avaliacdo em terapia da fala, o G revela uma
fraca atencéo social e partilhada, estabelece um contacto visual fugidio, agarra na méo
para pedir ajuda ou para mostrar algo, abana a cabega para dizer “sim” ou “n&o”, olha
para onde o adulto aponta, ainda que né&o o faca sistematicamente, obedece a pequenas
ordens acompanhadas com gestos. O G nao reage de imediato a expressdes e mimicas

faciais. Produz vocalizagbes com entoa¢des mais agudas e fortes quando contrariado.
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Refere, ainda, que o G comunica essencialmente através de gestos, entoacao
melddica da voz (incluindo gritos de curta duracdo), gestos simples com os membros
superiores e pela mimica/expressao facial. E através daqueles meios que solicita ou da
conta das suas necessidades, responde, chama a atencéo, expressa sentimentos e faz
pedidos. Refere, ainda, que o G vira a cabeca em direcao a fonte sonora e reage quando
é dito o seu nome (embora nem sempre). Da e mostra objetos e cumpre ordens simples.
A nivel expressivo, o G encadeia sons vocalicos embora sem inteligibilidade possivel.
Durante a avaliacao realizada com o terapeuta disse seis palavras (ol4, &gua, luz, pato
e produz onomatopeias para cao e gato).

A educadora refere que sente muitas dificuldades em trabalhar com o G pelo
facto de a crianca ndo verbalizar as suas intencbes e de parecer, frequentemente,
alheada do mundo que a rodeia. Este aspeto é também referido pela familia que refere

como uma das suas preocupacdes o facto de o G nédo fazer pedidos.

1.3.2. Descricao dos comportamentos da crianga com base no mapa

das rotinas

O G chega ao Colégio as 9h com a avé materna. Ao chegar ao colégio a
educadora cumprimenta-o e baixa-se para lhe dar um beijinho. O G, geralmente, ri-se
ao ouvir 0 seu nome, encosta-se a educadora e da a cara para receber um beijinho. Nao
se senta na mesa da refeicdo como os seus colegas. Corre para a janela e fica a
observar o exterior.

Enquanto os colegas comem, o G circula pela sala, geralmente, a correr. Por
vezes aceita comer 0 pdo mas nao se senta.

Na hora da marcacao das presencas o G fica sentado no colo da educadora ou
da Assistente Operacional (AO). Quando chega a sua vez é levado ao mapa e é-lhe
dada a caneta. Nao identifica a sua fotografia. O adulto que o auxilia leva-lhe a méo ao
local correto e 0 G faz com a mao um movimento circular.

Quando o grupo se senta no tapete e conversa, por exemplo, para contar o fim-
de-semana, 0 G ndo mostra qualquer interesse. Olha para cima ou para a janela. Olha
momentaneamente para os colegas. Se o0 adulto que o senta ao colo se levanta o G sai
do tapete e corre pela sala. Nao responde quando € chamado, tendo o adulto que o ir
buscar.

No Momento da leitura mantém a atencao por pouco tempo. Olha as ilustracdes
e se estiver sentado no colo do adulto quer passar as paginas do livro e consegue

manter a atencdo por mais tempo.
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No que se refere ao momento da refeicdo, o G ndo come sozinho. E ajudado a
comer a sopa e, geralmente, ndo protesta. Quando lhe é oferecido o prato mostra
desagrado. N&ao quer provar, vocaliza, choraminga e atira-se para tras. Por vezes bate
com a cabeca na parede ou noutra superficie que se apresentar por perto (cerca ou
parede). Come sozinho a fruta (especialmente a banana) ou a gelatina.

Reconhece a rotina da higiene, em que as criancas se dirigem a casa de banho
para lavar os dentes. Quando vé a escova de dentes agarra-a e faz 0 movimento correto.

Na hora da sesta mostra desconforto quando é tapado com o lencol. Destapa-
se. Nem sempre dorme com facilidade. Senta-se na cama, ri-se. Nestes momentos a
educadora senta-se perto dele, pede- Ihe que se deite e da-lhe festas. Quando a
educadora para de |lhe dar festas ele procura a sua mao para que ela continue.

Quando assistem a algum filme esté atento apenas no principio.

Na aula de musica fica agradado por ouvir mdsica mas nao interage (nédo canta,
nao toca os instrumentos e ndo bate palmas).

No circuito rodoviario (momento em que as criangas andam de bicicleta ou de
triciclo) o G apenas anda nos triciclos que ndo tém pedais. Arrasta os pés para se
movimentar e mostra contentamento. Se o triciclo tiver pedais desiste imediatamente,
pois ndo consegue realizar 0 movimento.

No momento da informética mantem-se sentado na cadeira mas bate no teclado
e no rato sem qualquer intencdo. Parece interessar-se pelo som que produz.

Na atividades de expressado plastica 0 G pega no lapis (geralmente de forma
incorreta) e aceita relativamente bem a correcdo da pega por parte do adulto. Sabe a
funcéo dos lapis e pincéis. Gosta de mexer na plasticina.

No ginasio, caso o adulto ndo lhe dé orientacao, o G corre pelo espaco. Faz a
atividade proposta quando é orientado.

Quando visitam a quintinha, o G mostra interesse e alguma curiosidade pelos
animais. Se a atividade é na horta, apenas faz a atividade com ajuda total do adulto.

Nos parques exteriores circula entre os amigos sem interagir. Geralmente sorri.
Sabe utilizar o escorrega sozinho. Foge com frequéncia do parque onde estdo os
colegas e procura lugares onde nao est4 ninguém.

E, geralmente, a avd materna que o vai buscar. Quando a avé chega a
educadora chama-o pelo nome e diz-lhe que a avé chegou. Ele vai ter com a avo e ri-

se.
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1.4. Definic&do do problema, objetivos e questdes orientadoras

do estudo

1.4.1. Identificac&o do problema

Este estudo decorre no contexto de uma sala de jardim-de-infancia, na qual esta
integrada uma crianga com PEA. Apesar de estar integrado na sala, ndo participa da
forma esperada na maioria das atividades. As acentuadas limitagdes na comunicacao e
as dificuldades em estabelecer interagdes sociais com 0s seus pares, dificultam a sua
inclusédo nas atividades. Estas dificuldades conduzem muitas vezes a situagfes de
isolamento.

A sala de jardim-de infancia deve ser um espaco privilegiado para a
aprendizagem de qualquer crianca, devendo estas estar plenamente envolvidas nas

diversas atividades e estabelecer relagbes com os seus pares.

Utilizou-se a Escala de Envolvimento da Crianca (instrumento apresentado no
Cap. lll), para realizar as observacdes sobre as manifestacbes exteriorizadas pela

crianga quando esta se encontrava a realizar as atividades.

Foram considerados os diferentes momentos observados, tendo sido analisado
em especial a “Atividade de pequeno grupo” (jogo a pares ou grupos de 3 elementos),
“‘“Momento da leitura” (hora do conto) e o “Momento da Cancgao” (atividades de
expressdo musical), sendo que foram estas as atividades escolhidas para intervir
(Anexo 4).

Na figura 1 apresentam-se os resultados do envolvimento de G no conjunto das

atividades selecionadas (11 observacdes realizadas), antes da intervencao.
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Percentagem de tempo nos niveis de
envolvimento nas atividades - Antes da
intervencao

NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 NIVEL 4 NIVEL 5

Figura 1. Percentagem de tempo nos diferentes niveis de envolvimento.

Como se pode observar, num nivel geral, o G apresentava niveis de
envolvimento que variavam entre 1 e 2. O envolvimento da crianga nas diversas
atividades da sala era em 60,97% de tempo situado no Nivel 1, e 39,02% de tempo
situado no nivel 2 de envolvimento, interpolando inatividade e atividades interrompidas
frequentemente.

O G apresentava niveis de envolvimento muito reduzidos em contexto de sala
de aula. Nao foram, neste periodo, observados niveis de envolvimento de niveis 3,4 ou
5.

A figura 2 representa os resultados correspondentes a linha de base. Esta ilustra
o valor médio do nivel do envolvimento nas atividades selecionadas: da Hora do Conto
(3 momentos observados), Musica (2 momentos observados) e trabalho em pequeno

grupo (4 momentos observados).
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Média do nivel de envolvimento nas
atividades antes da Intervencao

Hora do conto Exp Musical Trabalho em pequeno grupo

Figura 2. Média dos valores dos niveis de envolvimento obtidos nas diferentes

atividades antes.

Analisando os dados obtidos observa-se que os niveis de envolvimento
situavam-se entre 1,5 e 1,6. De acordo com a escala utilizada, o Nivel 1 corresponde a
uma situacdo de inatividade, a crianga estd mentalmente ausente. As acgles
observadas, correspondem na maioria das vezes a uma repeticdo estereotipada dos
movimentos mais elementares.

Sublinhamos o facto de que os resultados observados ndo correspondem a
niveis de envolvimento promotoras do desenvolvimento. Estes valores sdo, ainda,

demonstrativos das preocupacdes iniciais dos profissionais que acompanham a crianca.

1.4.2. Questdes orientadoras do estudo e objetivos gerais

Com base nas perspetivas obtidas na descricdo da situagdo problema,
definiram-se as seguintes perguntas de partida:

- Como aumentar o envolvimento de uma crianga com Perturbagbes do Espetro
do Autismo nas atividades de uma sala de jardim-de-infancia de Ensino Regular?

- Como melhorar os comportamentos de interacdo numa crianca com

PerturbacBes do Espetro do Autismo com 0s seus pares?

Estabeleceram-se, assim, 0s seguintes objetivos gerais:

- Aumentar o envolvimento/ participagdo da crianga nas rotinas e atividades
diarias;

- Aumentar as interagdes da crianga com 0S Seus pares.
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CAPITULO Il. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Breve enquadramento historico da Educacéo Especial

Atualmente, a inclusédo de alunos com NEE no sistema regular de ensino € uma
orientacdo explicita da lei de bases do sistema educativo, tendo surgido na sequéncia
de principios recomendados na publicacdo da Lei de Bases do sistema educativo.
Sublinha-se, ai, a necessidade de garantir direitos iguais no acesso e sucesso
educativos a todos os alunos. Neste sentido, a escola, cuja finalidade ultima é formar
cidaddos ativos e participantes, capazes de intervir na sociedade e desenvolver a
autonomia a todos os cidadé@os, compete garantir, efetivamente, a educacdo de todos
(Madureira e Leite, 2003).

No entanto, a forma de atendimento a esta populacdo nem sempre foi concebida
desta maneira, e a evolucédo das ideias e das praticas ndo se apresentou de forma linear
e progressiva.

Ja década de 90, aspetos como a promocao da democratizacdo do ensino, a
garantia do direito a diferenca e o objetivo de assegurar as criangas com necessidades
educativas especificas as condicdes adequadas ao seu desenvolvimento, foram
regulamentados com a Lei n® 35/90 (extensdo obrigatéria da escolaridade a todas as
criangas e jovens, incluindo as deficientes) e com a publicacdo do Decreto-lei n°® 319/91
(que responsabiliza a escola regular pela educagéo desta populacdo) (Madureira e
Leite, 2003).

Consideram-se, assim, as trés ultimas décadas do século XX, ricas em
mudancgas no que se refere & educacgéo especial, conduzindo a uma maior insergdo das
criancas e jovens portadores de deficiéncia em ambientes naturais (Madureira e Leite,
2003).

Segundo Jimenéz (1997), as mudancas a que assistimos faz surgir um novo
modelo de Educacao Especial, surgindo com ele o conceito de necessidades educativas
especiais. Este apareceu pela primeira vez no relatério Warnok (1978). Segundo este
conceito-chave considera-se que uma criangca precisa de educacdo especial caso
possuir uma dificuldade de aprendizagem que requeira uma medida educativa especial.

Assim, o conceito de necessidades educativas especiais relaciona-se “com as ajudas
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pedagdgicas ou servigos educativos que determinados alunos possam precisar ao longo
da sua escolarizagdo, para conseguir o maximo crescimento pessoal e social’(Jimenéz,
1997 p. 10).

Com base neste conceito, a educacao especial ndo é concebida como a
educacao de um tipo de alunos mas como o conjunto de recursos, quer humanos quer
materiais, colocados a disposi¢do do sistema educativo de modo a que este possa dar
resposta adequada as necessidades que alguns alunos possam apresentar (Jiminéz,
1997).

2.2. A Incluséo de criangcas com NEE em jardim-de-infancia

A inclus@o de criangas com necessidades educativas especiais em jardins -de -
infancia pretende garantir a todas as criangas o direito a frequentarem 0s mesmos
contextos educativos que as criangas que apresentam um desenvolvimento esperado,
independentemente do grau das suas dificuldades e das suas caracteristicas
(GAMELAS, 2003).

S&o muitos os estudos que referem resultados positivos para criangas com NEE
e sem NEE em ambientes inclusivos (Sandall e Schwartz, 2003). Nestes sao também
identificados alguns dos desafios e complexidades da inclusdo. Proporcionar apoio
especializado de que as criangas com NEE precisam sem interferir com a ecologia social
ou com a integridade curricular da sala inclusiva constitui um dos desafios da inclusao.

A educagédo tem como objetivo melhorar o desenvolvimento e a aprendizagem
das criangas através do ensino de novas capacidades.

Numa sala inclusiva os esfor¢os pedagodgicos tém de se centrar na crianca e
incluir todas as areas importantes da aprendizagem.

De acordo com Sandall e Schwartz (2003), a inclus&o n&o deve ser encarada
unicamente como uma experiéncia social. Deve ser tido em conta as caracteristicas
essenciais que sao necessarias para as experiéncias de aprendizagem precoce de
qualquer crianca e para estimular o seu desenvolvimento. Estas experiéncias devem ser
adequadas ao desenvolvimento e planeadas para cada individuo. Deve ser dado a
crianca 0 apoio necessario de modo a que esta possa tirar proveito de todo o
complemento das experiéncias de aprendizagem.

Atualmente, a intervencdo precoce remete para a compreensao de processos
holisticos e contextualizados (Gamelas, 2003), ao contrario das abordagens lineares

centradas na avaliacdo de défices da crianca e na elaboracdo de atividades com o
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objetivo de as colmatar e promover, assim, o seu desenvolvimento. Privilegiam-se as
perspetivas mais alargadas sobre os fatores que influenciam o desenvolvimento:
Perspetiva desenvolvimental ou centrada na crianga; Perspetiva comportamental;
Perspetiva sistémica e ecoldgica.

Correia, (citado por Covas, 2012), defende que para que os programas de
Inclusdo funcionem é fundamental o envolvimento entre educadores do regular e
educadores de educacdo especial e de todos os técnicos presentes no processo
educativo; um conjunto de préticas e servicos de apoio para um bom atendimento a
crianca; Legislagéo que defenda a inclusdo da crianga com NEE na escola regular; e
uma boa relacéo entre a escola, a familia e a comunidade.

Almeida (2000), refere que a qualidade é revelada através das caracteristicas de
estrutura e de organizacao dos contextos, pelas caracteristicas e papel desempenhado
pelos individuos que deles fazem parte e da qualidade das interagfes que estabelecem
entre si e com a crianga.

Dado que as praticas com estas criangas pretendem ir ao encontro das
necessidades individuais de cada crianga, nenhuma prética deve ser considerada como
a melhor. As praticas recomendadas constituem orientacfes de ordem geral que devem
ter em conta as caracteristicas de cada um e as intervencgdes especificas exigidas por
estas caracteristicas.

E fundamental que as criancas com NEE disponham de educadores capazes de
avaliar as suas necessidades e competéncias e que promovam as que sao substanciais
ao seu desenvolvimento. De acordo com Graham & Bryant (citado por Gamelas 2003),
estas criancas necessitam de contextos adaptados capazes de maximizar as suas
capacidades.

Hoje em dia, prevé-se a eliminacdo de contextos especificos de educacao
especial, dando-se preferéncia a outros mais unificados e capazes de incluir todas as

criangas, sem que sejam discriminadas pelas suas necessidades.
2.3. A qualidade em educacéo Pré- escolar

Gamelas (2003), refere que as investigacdes na area Educacdo de Infancia
revelam que o desenvolvimento da crianca depende da sua insercdo em contextos de
qgualidade, nos quais se considera a organizacdo, a estrutura e as interacdes entre
adultos e criangas.

Os estudos que fundamentam os beneficios da inclusdo referem a necessidade
de avaliar Impacto das caracteristicas de qualidade dos inclusivos no desenvolvimento

das criancas com NEE.
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Assim, ao avaliar as caracteristicas de qualidade dos contextos pré-escolares
inclusivos, deve ser tido em conta os que dao resposta a todas as criangas e as que,
pela sua especificidade, poderdo ir ao encontro das necessidades especificas das
criancas com problemas (Gamelas, 2003).

A mesma autora refere que a qualidade de um contexto pré- escolar inclusivo
pode ser analisada segundo duas dimensdes: caracteristicas de qualidade para o grupo
de criangcas em geral e caracteristicas que vao ao encontro das necessidades especiais
das criancas com dificuldades.

Para além destes, existem outros indicadores de qualidade capazes de potenciar
a adequacao do contexto as criangcas com NEE: estruturacdo de atividades, curriculo,

colaboracdo com a familia, integracdo em terapias especificas.

2.3.1. Operacionalizacdo da qualidade em educacéo pré- escolar

s

O conceito de qualidade é relativo e pode apresentar multiplas perspetivas.
Ainda assim, varios autores distinguem um conjunto de caracteristicas de contextos pré-
escolares que podem ser aceites como indicadores de qualidade.

De acordo com Bairrdo, (citado por Gamelas, 2003), é consensual considerar-se
que a qualidade se relaciona com caracteristicas inerentes as pessoas que trabalham
nesse contexto; com as caracteristicas dos programas e com as politicas educativas.

Tendo em conta uma abordagem sistémica e ecoldgica, na qual se tém em conta
a relacdo entre o sujeito e 0 meio, dependendo um do outro, deve ter-se em conta as
caracteristicas dos contextos pré- escolares considerando essa interdependéncia.

Foram conceptualizadas as caracteristicas do contexto em variaveis de estrutura
(caracteristicas fisicas, ambientais e caracteristicas, atitudes e crencas das pessoas
gque atuam nesses contextos) (Tietze &Rossbach, 1984; Rossbach, Clifford & Harms,
1991) e em variaveis de processo (interacdes da criangca com os adultos ou com o0s
pares) (Tietze & Rossbach, 1984).

Estes tipos de caracteristicas interagem entre si de forma dinamica e concorrem
para a qualidade do contexto (Gamelas, 2003).

Foram, ainda, conceptualizadas variaveis ecolégicas: estaticas (caracteristicas
estaveis do contexto e pouco afetadas pelo comportamento das criancas) e dindmicas
(as que podem influenciar o comportamento da crianca e ser influenciadas por este)
(Gamelas, 2003).

Assentando neste modelo de distincdo de variaveis, Harms (1991) descreve

diferentes dimensfes com o intuito de obter uma medida discriminativa da qualidade
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geral, nomeadamente, seguranca (espaco e materiais); Saude (alimentacdo, sono e
higiene); organizacao do espaco fisico (dentro e fora da sala, para atividades de grande
e pequeno grupo e individuais); horarios (que providenciem equilibrio entre os diferentes
tipos de atividades e que promovam transi¢cées suaves); interacao e supervisao (apoio
emocional, estimulacé@o da linguagem e raciocinio, expectativas apropriadas a idade da
crianca); curriculo/atividades (adequacao a idade e as necessidades individuais das
criancas, utilizacdo das rotinas para a aprendizagem, variedade de atividades);
envolvimento de pais (troca de informacdo, participacdo nas atividades); apoio
profissional (orientagdo do trabalho, oportunidades de desenvolvimento profissional);
administracao (legislagéo relativa as criangas e aos profissionais, avaliagdo periddica
da equipa, comunicacdo aberta entre a administragdo, a equipa e os pais) (Gamelas,
2003).

Com base nestas dimensdes foi desenvolvido um dos instrumentos de avaliagcao
da qualidade, a Early Childhood Environment Rating Scale — ECERS (Harms & Clifford,
1980). A ECERS baseia-se, assim, numa definicdo alargada de ambiente, que inclui
nogdes de espaco, atividades, materiais, horarios e supervisao.

Os seus itens foram formulados considerando principios fundamentais: as
criancas aprendem ativamente através da realizacdo de atividades, do que ouvem, das
experiéncias que tém e do que pensam; aprendem com base em interagfes, quer com
0s pais, educadores quer com 0s seus pares; a organizacao do espaco e dos materiais

é fundamental para a promocao da sua autonomia e independéncia.

2.4. Condic¢des para a Inclusao

Odom, Peck, Hanson et al. (2006) (citado por Branddo, 2007) referem
gue, embora ndo exista uma unica definicdo de inclusdo no contexto pré-escolar,
existem componentes comuns a varias definicdes, nomeadamente:

- A participagdo ativa de criangas com incapacidades em atividades em
conjunto com pares com desenvolvimento tipico na mesma sala de aula e nos mesmos
contextos da comunidade;

- Devem ser dados apoios a crianca na realizacdo dos objetivos que
foram estabelecidos para ela, conjuntamente pelos pais e técnicos;

- Deve existir estreita colaboragéo entre profissionais de diferentes areas
(educadores, professores do ensino especial, terapeutas, psicomotricistas,

psicélogos...) na prestagao dos servigos de apoio a crianga;
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- E necessaria uma avaliacdo dos efeitos do programa de inclusdo de
modo a aferir se a crianga esté a evoluir conforme os objetivos estabelecidos pelos pais,
educadores e outros técnicos.

Segundo Odom, (citado por Brandao, 2007), apesar da filosofia de
inclusdo apresentar uma proximidade de conceitos independentemente da faixa etéria
da crianca, existem caracteristicas Unicas quando se trata do contexto pré-escolar: a
natureza do desenvolvimento da crianga (uma vez que 0s objetivos para as criangas na
educacao pré—escolar referem-se, numa primeira instancia, ao desenvolvimento nos
dominios motor, cognitivo, social, pessoal, adaptativo, comportamental e da linguagem,
constituindo fundamentos para as aprendizagens que se seguem, baseadas em
competéncias académicas); As estratégias de ensino utilizadas no pré—escolar implicam
0 incentivo das aprendizagens iniciadas na crianga e 0 seu envolvimento ativo no
contexto fisico e com as outras criancas (Brand&o, 2007).

De acordo com Odom, (citado por Brandao, 2007), o modelo de
intervengd@o caracteristico na maioria dos programas destinados a primeira infancia
baseia-se nas iniciativas das criancgas e nas atividades ladicas. Desta forma séo criadas
variadas oportunidades para que a crianga se envolva em trocas sociais positivas com
0S seus pares e adquira competéncias relacionadas com a participacdo social e

aceitagdo por parte dos outros.

2.4.1. Elementos de sucesso para umainclusado no pré-escolar

De acordo com Cross, Traub, Hutter- Pishgahi e Shelton, (citado por
Brandao, 2007), reconhece-se 0 sucesso no processo de inclusdo quando ha
progressao da crianca nos objetivos que foram definidos para elas; quando mostram
evolucdo no seu desenvolvimento pessoal e quando adquirem conhecimentos e
habilidades preconizadas para todas as crian¢as; quando as criancas sao aceites como
membros do grupo; e quando os pais estao satisfeitos com as evolu¢des dos seus filhos.

No que diz respeito a inclusdo na sala propriamente dita, a mesma autora
cita os estudos de Ebeling and Sprague e Wolery e Fleming que sugerem um conjunto
de modificacdes, que o educador pode realizar em varios parametros, com o objetivo
de possibilitar uma participagdo mais ativa da crianca com NEE naquele contexto,
nomeadamente: quantidade (adaptar o nimero de itens que espera que a crianga
aprenda); Tempo (adaptar o tempo dedicado e permitido para a finalizagcdo de
determinada tarefa);Nivel de ajuda (aumentar a quantidade de ajuda em relacdo a

determinadas tarefas, por exemplo, definir pares mentores); “Out put” (adaptar o tipo de
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resposta que a crianca pode dar relativamente a determinada tarefa, utilizando, por
exemplo, um quadro de comunicagao); “In put” (adaptar a forma como a instrugéo é
dada a crianca, utilizando, por exemplo, pistas visuais); Grau de dificuldade (adaptar o
nivel de capacidade, as regras ou 0 modo como a crianga pode realizar a tarefa, por
exemplo, definir pares mentores); Curriculo (fornecer diferentes tipos de instrucdes e
materiais, por exemplo, no ensino de conceitos utilizar fotografias familiares em vez de
imagens do livro); Alternar (adaptar os objetivos, utilizando o mesmo material); Tipo de
participacdo (adaptar o grau de envolvimento da crianca na tarefa).

2.4.2. Adaptacdo dos contextos fisicos

De acordo com Brandéo (2007), as interagdes ocorridas entre a crianca
e o0 envolvimento podem ter impacto negativo ou positivo no desenvolvimento da
crianca, devendo ser dado especial atengéo as interagdes que sao iniciadas pela crianga
e as producdes dirigidas a crianca. E consensual a ideia de que se as criangas estiverem
envolvidas, este envolvimento é é essencial para o desenvolvimento.

Ainda de acordo com a autora, o envolvimento constitui uma recente
linha de investigag&o. Esta tenta compreender a forma como as criangas exploram e se
envolvem com os objetos e com as pessoas, sendo que, quando mais envolvida estiver
a crianga, mais vantajoso em termos de aprendizagem.

Alguns autores, como McWilliam e Bailey (1995) definem o Envolvimento
como a interacao ativa com pessoas, objetos ou atividades de forma adequada ao nivel
de desenvolvimento da crianca.

Nesta medida, as adaptacfes dos contextos podem fazer toda a
diferenca entre uma crianca estar apenas presente na sala de aula ou estar
efetivamente envolvida com 0s seus pares ou nas atividades propostas.

Estas adapta¢cBes sdo consideradas como o tipo de intervencdo menos
intrusiva (Branddo, 2007), pois atuam ao nivel das varidveis do envolvimento ou
contexto fisico, nhomeadamente, 0os espacos, 0s equipamentos, objetos e fatores

ambientais.

2.4.3. Como desenhar ambientes inclusivos?

Wohlwill e Heft, (citado por Branddo, 2007), referem a importancia de

aspetos que designam como condigdes envolvimentais de “background”, que estéo
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relacionados com aspetos como a iluminacao, o barulho, o input auditivo, a organizacao
fisica do espaco, o equipamento e acessibilidade dos materiais.

Sao também determinantes as adaptacdes nos materiais didaticos, nos
guais se pode aumentar a estabilidade, facilitar o manuseamento, reduzir a informacao
extra, tornar mais concreto ou familiar.

E ainda de referir que este tipo de adaptacées ndo deve ser exclusivo da
creche ou do JI mas deve ser estendido a todos 0s contextos comunitarios nos quais a

crianca participa habitualmente ou devia participar.

2.5. INDICADORES PARA A AVALIACAO DA INCLUSAO:
ENVOLVIMENTO E EMPENHAMENTO

Os contextos de educacéo inclusivos tém vindo a ganhar importancia ao longo
das ultimas décadas. Passou-se a ter expetativas positivas em relagdo aos alunos com
NEE.

Ha ja alguns anos que se tem vindo a defender e implementar um conceito de
inclusdo em que, para além de estar integrada numa turma de ensino regular, é
esperado que a crianca com NEE esteja incluida nas mesmas atividades que o0s seus
pares (Odom, 2007).

As criangas com NEE séo, sempre que possivel, inseridas em turmas do ensino
regular e sdo bem conhecidos os beneficios que traz a todas as criancas.

Para garantir a participacdo nos contextos de educacéo de infancia e facilitar o
processo de inclusdo de criancas com NEE é importante a crianca estabelecer
diferentes papéis no seu ambiente proximo, de forma adequada ao seu nivel de
desenvolvimento, interagir com outros contextos, com objetos e com as caracteristicas
do meio.

De acordo com Bronfenbrenner (citado por Pinto, 2011) a crianca € um
participante ativo que atua no meio envolvente e que é influenciado pelo mesmo. Deste
modo, o estudo das interagdes que as criangas com incapacidades estabelecem com
0S seus pares, com 0s objetos e com os adultos nos seus contextos de vida diaria, torna-
se fundamental na explicacdo dos resultados desenvolvimentais e dos fatores que o0s

influenciam.

24



2.5.1. O Envolvimento — Conceito

Para McWilliam e Bailley (1992, 1995), o conceito de envolvimento foi definido
por como a quantidade de tempo que a crianga passa a interagir ativa ou atentamente
com o seu ambiente (com adultos, pares ou materiais) de uma forma desenvolvimental
e contextualmente adequada em diferentes niveis de competéncia. E importante que o
comportamento seja adequado as capacidades e a idade desenvolvimental da crianca
e que seja adequado a atividade que estd a ser realizada, tendo em conta as
expectativas relativamente a situagéo (McWilliam & de Kruif, 1998).

Pode considerar-se um conceito abrangente, uma vez que estuda uma dimensao
guantitativa das interaces e por incluir descritores relativos a qualidade desses
comportamentos interativos (Pinto, 2011).

Para Leavers (2014), o envolvimento esti relacionado com o processo de
desenvolvimento e incita o adulto a construir um ambiente desafiador que favorega a
concentracéo, a motivacao intrinseca e a intensidade mental ao desenvolver atividades.

O autor defende, ainda, que o conceito de envolvimento refere-se a uma
dimenséo da atividade humana. O envolvimento nao esta ligado a tipos especificos de

comportamento nem a niveis especificos de desenvolvimento:

O envolvimento pressupde uma motivagao forte, um fascinio, uma implicacao
total. Ha um envolvimento forte quando ndo ha distancia entre a pessoa e a
atividade, quando o tempo passa rapidamente e nao sdo necessarias
recompensas exteriores. Ha abertura a estimulos relevantes e uma intensidade
no funcionamento percetivo e cognitivo que ndo se encontra noutras atividades.
(Laevers, 2008, p.19)

Foram, ainda, definidas pelo autor, as caracteristicas do envolvimento:

» extrema concentracdo, sem interrupgdes, ficando a crianga totalmente

absorvida, sem noc¢éo de tempo;
» alto nivel de motivagao, interesse, fascinagao e perseveranga;

» atividade mental intensa, sensacdes vividas e um senso de significacdo que

toma forma;
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+ profunda satisfacdo ao atingir o objetivo inicial;

» trabalhar no limite das proprias capacidades, como na “zona de

desenvolvimento proximal” (Vygotski).

Com base nestas caracteristicas, considera-se que o envolvimento é um dos

indicadores mais diretos e confiaveis de aprendizagem significativas (Laevers, 2014).

A investigacdo nesta area tem sublinhado a relacdo entre o envolvimento e 0os

resultados desenvolvimentais da crianga.

De acordo com McWilliam,Trivette, & Dunst (citado por Pinto, 2011), sendo o
envolvimento considerado um bom indicador da competéncia da crianca e uma condicao
necessaria para a aprendizagem e para a mudanca desenvolvimental, os niveis de
envolvimento podem ser considerados descritores qualitativos que possibilitam a

identificacdo de diferencas nos processos cognitivos subjacentes a aprendizagem.

Os resultados apresentados por alguns estudos permitem confirmar que o
envolvimento é um conceito que possibilita documentar a importancia de variaveis dos
contextos de educacgdo de infancia na sofisticacdo desenvolvimental das ag¢fes da
crianca, bem como o0 grau em que estas exprimem competéncias socialmente

adequadas durante as suas interacdes diarias. (Pinto, 2011).

Segundo o modelo de escola inclusiva, a informacdo sobre o conceito de
envolvimento da crianca e formas de o operacionalizar, pode apresentar um papel

preponderante nas praticas de intervencao junto das criangcas com NEE.

Estudos apontam para a necessidade de se contribuir para a melhoria das
experiéncias que se proporcionam a estas criangas em contextos inclusivos. Para tal, a
observacdo e documentacdo acerca do envolvimento que estas criancas Vvao
demonstrando nas diferentes rotinas de vida diaria, constituem indicadores
fundamentais para a planificacdo educativa. Nesta medida, é facilitada a participacdo
da crianca com NEE nas atividades do grupo de uma forma consistente e
desenvolvimentalmente adequada, permitindo a sua interacdo com as outras criancas
(Pinto, 2011).
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2.5.2. Indicadores de envolvimento da crian¢ca segundo Leavers

Os indicadores de Envolvimento da Crianga sao:

- Concentracdo: nada parece distrair a crianca,

- Energia: A crianca investe todo o seu esforgo na atividade;

- Complexidade e criatividade: demonstra as suas maiores competéncias, a
criatividade existe quando a crianga da um toque individual ao que faz;

- Expressao facial e postura: Os indicadores ndo verbais sdo de extrema
importancia para apreciar o envolvimento da crianga;

- Persisténcia: duragéo da concentracdo na atividade que esta a ser realizada;

- Precisao: estéo atentas aos pormenores;

- Tempo de reacdo: reagem com rapidez a estimulos; Linguagem: comentéarios
gque fazem sobre a atividade;

- Satisfagdo: satisfacéo perante os resultados alcangados.

(Bertram e Pascal, 1998)

2.6. Empenhamento - Conceito

De acordo com Oliveira-Formosinho (2009), a crian¢a aprende com o adulto,
sendo este o0 seu modelo. A forma como o adulto encara a atividade e o modo como se
comporta ao longo das atividades influencia a forma como as crian¢gas encaram essas
mesmas atividades. As atitudes do adulto sdo importantes para a qualidade do ensino,
sendo este um fator critico na qualidade da aprendizagem da crianga. (Oliveira-
Formosinho, 2009).

Bertram (1998) descreve um conjunto de atitudes facilitadoras: sinceridade e
autenticidade; aceitacdo, valorizagdo e confianga; compreensdo empética. De acordo
com 0 mesmo autor, estas sdo qualidades que facilitam a aprendizagem e que estdo
associadas ao aumento na comunicacgédo por parte dos alunos, na maior capacidade de
resolucdo de problemas, maior numero de perguntas, maior envolvimento na
aprendizagem, maior contato visual, niveis cognitivos mais elevados e maior

criatividade. S&o estas atitudes facilitadoras que definem o conceito de empenhamento.
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A partir das atitudes referidas acima, Laevers identificou 3 categorias no

comportamento do professor:

- Sensibilidade: atencdo prestada pelo adulto, empatia, sinceridade e

autenticidade;

- Estimulacao: introduzir ou propor uma atividade, facultar informacéo, intervir no

desenrolar da atividade para estimular;

- Autonomia: grau de liberdade que o adulto da a crianca para experimentar as

suas ideias.” (Bertram e Pascal, 1998).

A partir destes itens, foi desenvolvida uma grelha de observagdo que permite
reconhecer o estilo de interveng&o do educador no processo de aprendizagem: a Escala

de Empenhamento do Adulto.

Trata-se de um instrumento para observar a interacdo educativa entre adultos e
criancas. O instrumento centra-se nos trés aspetos da interacdo identificados por

Leavers (que correspondem a trés sub-escalas): sensibilidade, estimulacdo e autonomia

Os resultados da investigagao prévia apontam para estes trés aspetos como 0s
mais importantes na interagédo adulto-crianga em contexto educativo (Bruner, Vygotsky,

Donaldson, Rogers, Athey, citados por Oliveira-Formosinho, 2009).

Este instrumento baseia-se na ideia de que a qualidade das interagdes entre o
educador e a crianca constitui um fator critico na eficacia das experiéncias de

aprendizagem (Bertram e Pascal, 1998).

De acordo com Oliveira-Formosinho (2009), este conceito contém o conjunto de
carateristicas capazes de descrever a natureza da relagdo entre o adulto e a crianca.
De acordo com a mesma autora, estas carateristicas influenciam a competéncia do
adulto para motivar, alargar, promover e envolver a crianca no processo de

aprendizagem.
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2.6.1. Indicadores de empenhamento do adulto

De seguida apresentam-se os indicadores de empenhamento:

- Sensibilidade: adota um tom de voz encorajador, faz gestos de encorajamento
e estabelece contato visual, é carinhoso e afetuoso, respeita e valoriza a crianca,
encoraja e elogia, mostra empatia com as necessidades e preocupacdes da crianca,
ouve a crianca e responde-lhe, fomenta a confianca da crianca,

- Estimulacdo: tem energia e vida, € adequada, corresponde as capacidades e
interesses da crianga, motiva a crianga, € diversificada e clara, estimula o didlogo, a
atividade ou o pensamento, partilha e valoriza as atividades da crianga, ndo verbal;

- Autonomia: permite a crianca escolher e apoia a sua escolha, da oportunidades
a crianca para experimentar, encoraja a criangca a dar as suas ideias e a assumir
responsabilidades, respeita as opinides da crianca sobre a qualidade do trabalho
realizado, encoraja a crian¢a a resolver conflitos.

(Bertram e Pascal, 1998).

2.7. Relagéo entre os dois conceitos

De acordo com Oliveira- Formosinho (2009), o envolvimento das criancas e o
empenhamento dos adultos sdo interdependentes, ou seja, quando as criancas
demonstram elevados niveis de envolvimento, os adultos empenham-se mais, do
mesmo modo que, quando os adultos se empenham mais as crian¢cas demonstram
graus de envolvimento mais elevados.

Estudos portugueses mostram que esta € uma relacdo simbidtica (Oliveira-
Formosinho, 2004).

Apesar da responsabilidade na interacdo ser do adulto, este deve encorajar e

permitir & crianca participar e ter controlo sobre a sua aprendizagem.
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3. O AUTISMO

3.1. Perspetiva histérica do autismo

Em 1943, o pedopsiquiatra Leo Kanner estudou, um grupo de onze
criancas com alteracdes comportamentais marcadas, diferente do da maioria das outras
criancas. Apesar da sua aparéncia fisica normal, distinguiam-se, sobretudo, pelo seu
isolamento social. Cada uma delas apresentava um isolamento extremo ou um
“afastamento autistico profundo” (Hewitt, 2005). As alteragées na vinculagdo social
surgiam desde cedo.

Kanner identificou, assim, caracteristicas comuns: incapacidade de
relacionamentos com os outros; falha ao nivel da comunica¢éo; obsessdo por manter
as coisas da mesma maneira; ansiedade; facil excitacdo perante determinados objetos
(Lima, 2012).

Também o pediatra Hans Asperger, em 1944, desenvolveu um trabalho
relacionado com psicopatia autistica na infancia, no entanto, observou comportamentos
ligeiramente diferentes. No seu estudo descreve um grupo de rapazes que
apresentavam um QI médio ou acima da média mas que, no entanto, apresentavam
dificuldade no relacionamento social. Os estudantes deste grupo tinham a capacidade
de falar fluentemente mas apresentavam uma falta de compreensao e de capacidade
no que se refere & importancia e ao uso da conversagéo social.

Asperger observou que este grupo de rapazes faziam tentativas de
socializacdo e de aproximagdo com os pares. No entanto, era comum cometerem erros
gue ndo conseguiam corrigir numa nova interacao.

Associado a esta falta de competéncias sociais notava-se uma fraca
coordenagéo.

Deste modo, o grupo de estudo de Kanner e o grupo de Asperger
partilhavam algumas caracteristicas, nomeadamente a tendéncia para manterem
interesses obsessivos ou invulgares e a necessidade de manter rotinas.

Ja em 1979, Wing e Gould criaram a expressao “espetro do autismo”
(Lima, 2012). No seu estudo confirmaram que, ainda que as criancas autistas
apresentassem dificuldades a varios niveis, existiam trés areas de incapacidades que
facilmente se identificavam: linguagem e comunicacdo, competéncias socias e
flexibilidade de pensamento ou imaginagao. Esta “triade de incapacidades” de Wing era

conhecida como base de diagnéstico.
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Na atualidade, as pessoas que apresentam este género de distlrbios
diz-se que estdo afetadas por um autismo “tipico” ou “classico”. Hewitt (2005) refere
algumas das caracteristicas mais marcantes, nomeadamente:

- Incapacidade comum a todos os individuos para desenvolver
relacionamentos, mesmo com os seus familiares proximos;

- Limitacdo ao nivel das competéncias de interacdo que dificultam o
contacto visual, a socializacdo e a partilha;

- Uma preferéncia por jogos repetitivos e estereotipados;

- Obsessdo por objetos que podem ser manipulados através de
movimentos repetitivos;

- Um desejo obsessivo de imutabilidade, nomeadamente, das rotinas;

- Grande perturbag&o quando as rotinas séo inesperadamente alteradas;

- Elevada sensibilidade aos estimulos ambientais sendo que a resposta
a uma carga excessiva de estimulos pode tomar a forma de um movimento de baloi¢o
do corpo ou de tapar os ouvidos com as maos;

- Grande capacidade de memorizagdo de rotinas, geralmente
relacionados com objetos pouco usuais;

- Atraso ou notorio insucesso da aquisigdo da linguagem.

A perturbacdo do espetro da autismo, considerado um distarbio
neurolégico, passou a ser referida como uma sindrome, tornando-se mais abrangente
e passou a ser reconhecida como um conjunto de perturbacbes globais do

desenvolvimento (Correia, 2014).

3.2. CARATERISTICAS DO AUTISMO: TRIADE DE
INCAPACIDADES

PEA € a designacdo atribuida um conjunto de quadros do
neurodesenvolvimento, que partilha de anomalias caracteristicas, que podem revelar
uma gravidade e expressdo varaveis - perturbacdo autistica (autismo classico),
perturbagdo global do desenvolvimento sem outra especificacdo (autismo atipico),
perturbacdo de Asperger, entre as principais, conforme a antiga classificacdo americana
do DSM (Manual de 25 Diagndstico e Estatistica das Perturbagcées Mentais) ou da

Organizacdo Mundial da Saude.
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Diversos estudos tém concluido que a combinacdo de sintomas e a sua
gravidade num grau de continuidade, bem como a capacidade intelectual, determinam
a apresentagcdo dos quadros, que partilham as mesmas caracteristicas, deixando de

fazer sentido a distingdo entre varias categorias diagndsticas.

Séo diferenciados quatro principais dimensdes de variacdo do espetro autista
por Lorna Wing, citado por Riviére (2004), nomeadamente: (1) transtorno nas
capacidades de reconhecimento social; (2) nas capacidades de interacdo social; (3) nas
destrezas de imaginacéo e compreensao social; (4) nos padrdes repetitivos de atividade
(relativamente a func¢des psicologicas como a linguagem, a resposta a estimulos
sensoriais, a coordenacdo motora e as capacidades cognitivas). No entanto, dada a
importancia do conceito de espetro autista, surge um conjunto mais amplo de
dimensdes: 1) transtorno qualitativo de relacéo social; 2) transtorno da capacidade de
referéncia conjunta; 3) transtorno das capacidades intersubjetivas e mentalistas; 4)
transtorno das fungbes comunicativas; 5) transtornos qualitativos da linguagem
expressiva; 6) transtornos qualitativos da linguagem compreensiva; 7) transtorno das
competéncias de antecipacgao; 8) transtornos da flexibilidade mental e comportamental;
9) transtorno do sentido da atividade propria; 10) transtornos da imaginacdo e das
capacidades de ficgdo; 11) transtornos de imitacdo; 12) transtornos da suspensao da
capacidade de criar significantes. Estas dimensdes constituem descritores muito Uteis

para definir um perfil e estabelecer as estratégias a implementar.

Segundo Hewitt (2006) as caracteristicas nucleares da PEA sao normalmente
referidas como uma Triade de Incapacidades que incidem na comunicacgao,
socializacdo e imaginacao.

Existe por parte dos individuos com PEA uma incapacidade para interpretar, usar
a Comunicacao e responder apropriadamente. Podem n&o conseguir usar a linguagem
verbal ou apresentar uma tendéncia para fazer interpretacdes literais e/ou para emitir
mondlogos. Podem estabelecer ou ndo contacto visual, mas apresentam dificuldade em
interpretar este aspeto da comunicacao, de uma forma que Ihes permita identificar ou
responder adequadamente ao seu verdadeiro significado verbal.

Apesar das dificuldades que enfrentam todos os individuos com autismo, com o
auxilio de uma intervencgdo especializada, a sua capacidade de comunicacdo pode ser
melhorada.

Apresentam uma incapacidade de Socializagdo que ndo afeta apenas a

capacidade destes alunos se envolverem no jogo e para fazerem amizades. No
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ambiente escolar, a sua influéncia estende-se ao trabalho em pequenos grupos, as
situagOes de aula dirigidas a toda a turma, aos desportos de contacto ou coletivos, aos
momentos de mudanca de sala ou de roupa, as cantinas, as relagcbes estudante-
professor, entre outros, na realidade, qualquer situacdo que envolva pelo menos outra
pessoa. Com uma intervencdo especializada, o aluno com PEA, pode ser auxiliado a
adquirir competéncias de socializagdo mais eficazes, e num periodo inicial, ensinadas
em cada situagao social ou ambiente novo.

Na area da Imaginacdo, a capacidade de se envolver no jogo imaginativo ou
criativo com outros, ou a sua capacidade de resolver problemas revela-se afetada. Pode
conduzir a uma compreensdo limitada das consequéncias, tanto positivas como
negativas dos seus comportamentos. No ambiente escolar, esta “rigidez de
pensamento”’, normalmente impede a transferéncia de quaisquer competéncias ou
estratégias de abordagem de situacdes anteriormente adquiridas. Cada assunto, tal
como acontece no caso de cada novo ambiente social é, de facto, um desafio de
aprendizagem novo para os alunos com PEA.

Para Santos (2013), as caracteristicas nucleares de PEA envolvem anomalias
gualificativas no &ambito da Comunicagcdo, Interacdo social e Atividades,
Comportamentos e Interesses Restritos, Intensos e Repetitivos.

Estas anomalias terdo uma expressao mais nitida conforme a gravidade, a idade
da crianca e o seu desenvolvimento intelectual.

A nova edicdo do DSM, (DSM- V) apresenta uma nova estrutura de sintomas e
a triade de sintomas que modela défices de comunicagcédo separadamente de prejuizos
sociais do DSM-1V, foi substituida por um modelo de dois dominios composto por um
dominio relativo a défice de comunicacdo social e um segundo relativo a
comportamentos/interesses restritos e repetitivos. Além disso, o critério de atraso ou
auséncia total de desenvolvimento de linguagem expressiva foi eliminado do DSM-V,
uma vez que pesquisas mostraram que esta caracteristica ndo € universal, nem
especifica de individuos com PEA. Como o autismo é definido por um conjunto comum
de sintomas, admite-se que seja melhor representado por uma Unica categoria
diagnostica, adaptavel conforme apresentacdo clinica individual, que permite incluir
especificidades clinicas como, por exemplo, transtornos genéticos conhecidos,
epilepsia, deficiéncia intelectual e outros. Um transtorno na forma de espectro unico,
reflete melhor o estagio de conhecimento sobre a patologia e sua apresentacao clinica.

Segundo a nova designagéo consideram-se dois dominios, nomeadamente as
Deficiéncias sociais e de Comunicacao; e os Interesses restritos, fixos e intensos e

comportamentos repetitivos.
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Os défices na comunicacdo e 0s comportamentos sociais sdo inseparaveis e
avaliados mais acuradamente quando observados como um Unico conjunto de sintomas
com especificidades contextuais e ambientais. Nesta medida justifica-se um s6 dominio
que contempla estas duas areas.

Os atrasos de linguagem ndo sdo caracteristicas exclusivas da PEA e nem
universais dentro dela. Podem ser definidos, mais apropriadamente, como fatores que
influenciam nos sintomas clinicos, e ndo como critérios do diagnostico do autismo para
esses transtornos.

Os individuos avaliados segundo o anterior manual de diagndstico, o DSM- 1V,
que tenham sido referenciados como possuidores de perturbacao autistica , perturbacéo
de asperger ou perturbagéo global do desenvolvimento sem outra especificacdo devem

receber o diagndstico de Perturbag&o do Espectro do Autismo.

3.3. Incluséo de criancas com PEA

E reconhecido que os alunos com PEA, assim como qualquer aluno com
Necessidades Educativas Especiais (NEE), quando colocados em meios educativos
inclusivos, tém a oportunidade de interagir com outros individuos, resultando numa
melhor preparacdo para a vida em sociedade (Nielsen, 1999). Reciprocamente, 0s
alunos sem NEE tém oportunidade de contatar com uma realidade diversificada, o que
0s consciencializa da complexidade e diversidade das caracteristicas humanas, algo
gue potencia a compreensdo da partilha de aspetos comuns, minimizando o impacto
das diferencas. As investigacdes recentes sobre a inclusdo de alunos com PEA no
Ensino Regular, apesar dos desafios que podem apresentar-se ao aluno, aos docentes
e contextos educativos, sao explicitas acerca dos beneficios da Inclusédo destes alunos,
sublinhando a sua importancia para o desenvolvimento académico, social e emocional
de todas as criancas (Correia; Gracio, Borralho et al.; Rebocho, Saragoca et al. Citado

por Madureira e Ferreira, 2015).

Atendendo as exigéncias de uma realidade que nos € apresentada cada vez
mais heterogénea no contexto escolar, é essencial que se garanta a todos,
independentemente das caracteristicas e necessidades de cada um, o direito a uma

educacao de qualidade. Todos os alunos devem ser respeitados, considerando o seu
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crescimento e desenvolvimento, com o objetivo de serem incluidos na sociedade e
facilitar a sua transigao para a vida ativa de forma a que ganhem uma maior autonomia
e independéncia possiveis.

A inclusdo de criancas com PEA deve passar pelo pressuposto de que nao se
devera ignorar as caracteristicas inerentes a estas, dado que a sua especificidade
poderd interferir ndo sé nas aprendizagens escolares mas também na inclusao destas
criangas no contexto escolar e social. (Hall e Nunes citado por Nunes e Gomes, 2014).

O processo de inclusdo das criangas com PEA pressupfe que, quer diretores,
agentes educativos e outros responsaveis, quer o0s professores, colaborem
coletivamente, assumindo-se como responsaveis pela educacao destes alunos. O
professor de ensino regular deve, de acordo com Nielsen (1999), partir das informagdes
relativas ao aluno, nomeadamente, das suas competéncias, dos seus pontos fracos e
fortes, bem como dos objetivos estabelecidos. A informacdo recolhida servird de
orientagdo dos procedimentos a adotar pelo professor de forma a permitir as
modificagbes adequadas, tanto ao nivel do ambiente de sala de aula como a adogéo de
estratégias mais indicadas para responder as necessidades fisicas e educativas do
aluno.

Neste sentido, os professores veem-se obrigados a responder as necessidades
dos seus alunos, assumindo cada um como parte integrante do seu grupo de alunos.
No entanto, a realidade é que muitos professores, diretores de escola, agentes
educativos e pais tém muitas vezes uma perspetiva inadequada quanto as praticas
educacionais propicias a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais,
dado que muitas vezes nao compreendem a natureza da sua problemética. (Nielsen,
1999)

E estritamente necessario a obtencdo de conhecimentos relativos & condicéo da
crianga com PEA por parte dos professores e, simultaneamente, das estratégias a
implementar que mais se adequam na resposta as necessidades destas criancas.

No processo de incluséo destes alunos no ensino regular deve ter-se em conta
a avaliacdo do meio integrativo, nomeadamente, se este constituird ou ndo uma ajuda
para o aluno. Nesta medida devem ser avaliados sistematicamente os meios de
integragdo, as competéncias dos técnicos, as atitudes, quer do pessoal docente, quer
dos seus pares e 0s ambientes adaptados (Santos e Sousa, s/d).

A avaliacdo destas criancas deve ter em conta a aprendizagem e desempenho
das criangas com PEA, em diferentes areas, nomeadamente, a comunicagdo, a
resposta social, o processamento da informac&o e o desenvolvimento de competéncias
cognitivas (Sousa e Santos s/d). Desta avaliagao resulta um perfil do aluno que deve

ser tido em conta e influenciar todo o processo de aprendizagem.
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A avaliacao do processo deve incidir nos dados do progresso individual do aluno,
uma vez que as abordagens educacionais tém como objetivo o progresso do
desempenho e das capacidades individuais, bem como a adaptacdo ao meio onde se
inserem. Assim sendo, a avaliagdo deve ser direcionada para uma intervencao baseada
no nivel de desenvolvimento funcional da crianca, das suas dificuldades e limitacdes,
mas também das suas capacidades de adaptacdo e realizacdo. E fundamental que o
ato educativo conte com uma atitude, por parte do professor, de confianca e otimismo
nos recursos da crianca e nas suas possibilidades de desenvolvimento (Postic, 1990).

E reconhecido que a inclusdo de alunos com PEA é um dos maiores desafios
apresentados a Educacédo, defendendo-se que, para que acha sucesso, deve avaliar-
se 0S meios integrativos que podem ajudar na inclusédo destes alunos, sendo que estes
devem ser avaliados de forma sistemética. A par dos dados do progresso individual do
aluno, devem avaliar-se os meios de integracdo, as competéncias dos técnicos, as
atitudes do pessoal docente e ndo docente, as atitudes dos colegas e a adaptagcéo dos
ambientes.

N&o se podendo limitar o ensino, sempre ao mesmo tipo de ajudas, nem a intervir
de forma homogénea e idéntica em todos 0s casos, torna-se necessario implementar
uma pratica que possibilite e enquadre a participacdo dos alunos, adaptando-se a ela
de forma adequada. Simultaneamente, criando formas cada vez mais elaboradas e
independentes de atuacgéao por parte dos alunos, tudo isto na medida em que for possivel
em cada situacdo, conjugando recursos e atuacdes muito diversas, tanto no plano
cognitivo como no afetivo e relacional, ndo esquecendo o contexto social e cultural a
que cada crianca pertence.

Para a incluséo destas criancas no Ensino regular ha uma necessidade eminente
de avaliar/rever a intervencdo tendo em conta o progresso dos alunos. E necessario
estabelecer estratégias individualmente resultado da avaliacé@o realizada relativamente
as capacidades de aprendizagem do aluno focando as potenciais aquisicdes em
detrimento dos défices.

A prética letiva deve garantir um ambiente previsivel e acessivel permitindo que
o aluno esteja mais disponivel para comunicar, interagir e aprender. Assim pode
assegurar-se 0 aumento do nivel de autonomia e participagdo no contexto escolar, junto
dos seus pares, promovendo a sua inclusdo social (Gongalves, A.; Carvalho, A.; Mota,
C.& al, 2008)

Para responder as necessidades dos alunos com PEA, a intervencdo deve ter
em conta a criagdo de um ambiente de trabalho calmo e estruturado, sendo que o
espaco da sala de aula deve ter uma organizagdo bem definida. Deve garantir-se um

ambiente previsivel que possibilite a antecipacéo de tarefas e acontecimentos, criando
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rotinas bem definidas, de forma a diminuir a ansiedade do aluno face ao desconhecido.
O aluno com PEA deve ser encorajado, gradualmente, para a tomada de decisfes,
aumentando-se, também, a exigéncia das tarefas a desempenhar pelo aluno. As
instrucdes dirigidas a estas criangas devem ser orientadoras, claras e objetivas.

Reveste-se de sentido a afirmag&o de que “para que a escola seja efetivamente
inclusiva ndo basta que os professores adotem este conceito”(Monteiro, S/D, p. 74).

A atitude de responsabilizacdo pela aprendizagem dos alunos com NEE é
estritamente necessaria, assim como o conhecimento efetivo acerca da PEA para que
0s professores possam ensinar criangas diferentes, possuidoras de capacidades de
aprendizagem diferentes e com competéncias prévias distintas.

Globalmente, a intervencdo deve conseguir abordar diversos aspetos do
desenvolvimento, apostando num processo complexo mas facilitador de uma inclusao
efetiva destes alunos, uma vez que deve ser pensado com a finalidade de melhorar o
desempenho, as capacidades individuais e o desenvolvimento da adaptacdo ao meio

em que as criangas e inserem.

3.4. Metodologias de interveng&o nas PEA

A perturbacao do Espetro do autismo é considerada uma Perturbacéo Global do
desenvolvimento que atinge a maioria das areas do desenvolvimento normal de uma
crianga exigindo, assim, um acompanhamento ao longo da vida. Reveste-se de
importancia uma intervencao atempada capaz de responder as areas que se encontram
em défice.

Sao varias as abordagens que tém surgido ao longo dos anos para intervir com
as criancas com PEA e as suas familias. Estas foram especificamente delineadas para
as PEA. As variadas pesquisas realizadas relacionadas com esta problematica
contribuiu para uma compreensdo mais profunda da fisiologia, neurologia e psicologia
cognitiva das criancas com autismo, permitindo ver algumas implicagcbes para o
tratamento.

Uma intervencdo adequada, quer por parte da familia, quer por parte da escola,
pode, por um lado, minimizar os défices e, por outro lado, maximizar as competéncias
existentes. No entanto, as diferentes abordagens devem ser adaptadas a cada situacao.

O diagndstico e a avaliacdo realizada a crianca, constituem o ponto de partida

para a intervencao.
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De acordo com Lima (2012), a intervencdo deve ser capaz de estimular a area
da cognicdo, socializagdo, comunicacdo, comportamento, autonomia, jogo e
competéncias académicas.

As metodologias de intervencéo que se tém desenvolvido ao longo dos anos e
gue tém essa finalidade devem ser implementadas de forma precoce e intensiva.

A mesma autora refere ainda que, apesar das terapias terem técnicas diferentes
de aplicacdo e modelos teoricos diferentes, a intervencdo deve seguir linhas de
orientacdo comuns, nomeadamente, serem iniciadas o mais precocemente possivel;
consistir numa terapia intensiva, através de um programa planeado com atividades
especificas, para alcancar os objetivos identificados; realizar trabalho de um para um;
Incluir os membros da familia através de treino parental; Promover oportunidades de
interagdo com pares; incluir elementos, tais como, uma rotina previsivel, horarios visuais
de trabalho e limites fisicos claros; utilizar estratégias para a aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos em novos ambientes e situacdes de modo a manter um uso
funcional das competéncias que adquire; trabalhar areas como a comunicacgao funcional
e espontanea, competéncias sociais e competéncias funcionais, capazes de preparar a
crianga para ter mais responsabilidade e mais autonomia e estimular a &rea da cognigéo

e competéncias académicas.

Os modelos de intervencao podem ser de Natureza Psicanalitica, construtivista
e desenvolvimentista, Comportamental, Cognitiva ou Cognitivo-Comportamental

(Correia, 2014) e tém assumido grande relevo na atualidade.

3.4.1. Modelos de Intervencdo de Natureza Psicanalitica

Foi o primeiro modelo de intervencgao a surgir e, apesar de incapaz de produzir
os resultados terapéuticos a que se prop6s, possibilitou a criacdo de condi¢cbes para
uma maior investigacdo nesta area.

De acordo com Doria, (citado por Correia, 2014), o processo de tratamento
envolve tanto a crianga como 0s pais, uma vez que 0 autismo é, para os psicanalistas,
o resultado de uma falha na funcéo paternal. Deste modo, o analista trabalha com os

pais, de modo a aprenderem a desempenhar corretamente as suas fungdes.
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3.4.2. Modelos de Intervencao de Natureza Comportamental

Na década de 60, os psicologos de orientacdo comportamental, como Lovaas, o
pioneiro da intervengdo comportamental autista, considerava que este tipo de
intervengdo podia ajudar a melhorar as capacidades dos jovens com autismo, levando-
0s a adquirir competéncias complexas, nomeadamente, a linguagem, a autonomia e as
competéncias sociais (Correia, 2014).

Neste modelo era criticada a fraca generalizacdo das competéncias apreendidas

guando estendidas a outros contextos e a fraca participagdo parental (Correia, 2014).

3.4.3. Modelos de intervenc¢do de natureza cognitiva

Esta abordagem envolve uma atividade de reflexdo profunda, uma vez que
pretende a alteragdo das cogni¢cdes erradas (Correia, 2014). De acordo com 0 mesmo
autor, este modelo pretende uma alteragédo das cognic¢des incorretas, por parte dos pais,

substituindo-as por pensamentos mais adaptados a realidade.

3.4.4. Modelos de intervencdo de natureza construtivista e

desenvolvimentista

Segundo Pereira (citado por Correia, 2014 ), neste modelo é dado énfase a
importancia da crenga como fator determinante dos comportamentos e atitudes dos pais
e baseia-se em paradigmas e metodologias de intervencdo direcionadas para a

metacognicdo e construcao.

3.4.5. Modelos de Intervencéo de Natureza Cognitivo-Comportamental

Estes modelos de intervencdo podem ser definidos como um programa de
transicdo entre os modelos de comportamento tradicional e os modelos cognitivos.
Aplicam técnicas de natureza cognitiva e comportamental, de modo a que o efeito

terapéutico seja mais eficaz (Correia, 2014).
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Para que se possa iniciar uma intervencao deste tipo € necessario conhecer as
dificuldades inerentes a crianga, bem como o impacto destas sobre o desenvolvimento.
Desta forma, poderao ser programadas atividades capazes de estimular aprendizagens
(Correia, 2014).

De acordo com Zachor, Ben-ltzchak, Rabinovich, & Lahat, citado por Ferreira
(2011), as principais filosofias de intervencéo, utilizadas em programas de educacao
especial para criangas com autismo, incluem a abordagem do desenvolvimento,
Developmental Individual-Difference Relationship (DIR), o Treatment and Education of
Autistic and Related Communication Handicapped Children (TEACCH), e Applied
Behavioral Analysis (ABA) e o modelo Son-Rise.

Seguidamente iremos apresentar de forma sucinta os principais tipos de

intervengé@o que tém assumido grande relevo na atualidade:

Developmental Individual-Difference Relationship (DIR)

Segundo Stone & Di Geronimo (citado por Vilaga, 2013) o Developmental
Individual-difference Relationship-based Model (DIR), baseia-se na relagdo. Este
modelo foi desenvolvido por Standley Greenspan e Serena Wieder, que tinham como
referéncia tedrica o facto de que as criancas com autismo apresentarem dificuldades ao
nivel do processamento sensorio-motor, que constitui um impedimento para a
comunicagdo/interacdo e para a aprendizagem. Deste modo, modelo promove o
desenvolvimento cognitivo, comunicativo e emocional, construido com base na relagéo.
Pretende-se que a crianga se sinta como um individuo com intencionalidade, que seja
interativa com os outros e que, assim, desenvolva as suas capacidades linguisticas e
sociais.

Este programa deve ser desenvolvido em casa e considera trés areas distintas
(Vilaga, 2013):

- A abordagem floor-time - onde as interacdes devem ocorrer no chéo, ser
espontaneas e criativas. Esta é considerada uma componente essencial do programa
pois promove uma interacao positiva e acolhedora os pais, na qual os pais vao para o
ch@o com a crianca e elaboram jogos com ela. Esta interacdo promove o encorajamento
das iniciativas da crianca, o comportamento intencional, assim como o aprofundar da
atencdo conjunta, levando assim a um desenvolvimento das capacidades simbdlicas.

- Interacdes semiestruturadas- pretende a solucdo de problemas, levando a

crianca a adquirir novas competéncias e conceitos.
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- Jogo motor, sensorial e espacial - promove e fortalece o processamento

sensorial como a modelagéo e a integragao sensorial.

Este modelo pode integrar outras intervengdes clinicas ou educativas como as
terapias ocupacional e fala e ainda programas educativos.

Vismara & Rogers (citado por Vilaga, 2013) fazem referéncia ao DIR / Floor-time,
como um programa personalizado que integra uma abordagem de desenvolvimento
emocional e funcional baseado numa relacéo interativa promotor de oportunidades de

envolvimento afetivo.

Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children (TEACCH)

Criado por Eric Schopler na década de sessenta, este método foi criado como
uma abordagem psicanalitica. Foi, posteriormente, mudada para uma abordagem mais
baseada em competéncias (Correia, 2014).

Stone & Di Geronimo (2006) (citado por Ferreira, 2011), defendem que, tendo
em conta as caracteristicas especiais destas criancas, os ambientes educativos
estruturados sdo 0s mais vantajosos para o seu desenvolvimento.

Com este projeto pretende promover-se competéncias adaptativas e implicam a
modificagdo do meio, de modo a que este esteja adaptado as necessidades das
criangas com PEA. Correia (2014) considera-o como generalista e transdisciplinar pela
envolvéncia da familia e de todos os que intervém no processo educativo; diminui as
dificuldades a nivel da linguagem recetiva; aumenta as possibilidades de comunicacao;
e permite uma diversidade de contextos.

O programa TEACH pretende facilitar a aprendizagem e a adaptacédo da crianca,
de modo a torna-la mais apta e capaz de lidar com diferentes realidade, a partir de uma
organizagédo do ambiente, do ensino estruturado e da comunicagao alternativa (Correia,
2014).

De acordo com a metodologia TEACCH existem componentes principais deste
tipo de ensino estruturado, nomeadamente (Ferreira, 2011):

1- A estrutura fisica - Este modelo sugere a organizacdo em &reas distintas,
nomeadamente, area de acolhimento (para acolhimento e planeamento de atividades);

area de aprender (na qual se realiza o treino individualizado das competéncias de cada
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um); area de brincar (para a estimulacdo psicomotora e relaxamento); area do
computador; e area do trabalho (trabalho individual de acordo com o plano diario);

2- Alinformagéo visual - que se encontra nas areas de trabalho, na identificacao
dos alunos e nos horérios. Os horéarios visuais tém como objectivos minimizar os
problemas de memoaria e atengdo; reduzir problemas relacionados com a nocao de
tempo e organizacdo; compensar as dificuldades ao nivel da linguagem receptiva;
motivar o

aluno a realizar as actividades; mostrar as actividades a realizar e em que
sequéncia; prevenir a desorganizagdo interior e as crises de angustia e possibilitar a
independéncia e autonomia.

3- O plano de trabalho - apresenta as tarefas a realizar na area de trabalho;
permite que o aluno compreenda o que se espera dele e que organize o seu trabalho.
Este plano de trabalho é composto por imagens, palavras e objetos reais.

4- A Integragéo - os alunos estdo matriculadas nas turmas das escolas e esta
matricula é estabelecida de acordo com Programa Educativo Individual — PEI -de cada
aluno.

Neste programa de intervencdo, 0s pais assumem um papel ativo logo a partir
do momento em que se realiza a avaliagéo inicial do aluno até ao desenvolvimento de
todo o processo de intervencédo, apesar deste papel ser limitado no que diz respeito a

continuidade do trabalho do especialista.

A orientagdo principal do programa é desenvolver a autonomia da crianga com
autismo nos trés grandes meios sociais da sua vida: meio familiar, escolar e
comunidade.

A crianca autista mediante a interagcdo e organizagdo dos referidos meios pode
desenvolver atividades em situagfes sociais que dizem respeito a um melhor convivio
na comunidade e aprender a trabalhar frente a atividades académicas com organizagao
e entendimento.

Surgem algumas criticas em relagdo a este programa que estdo relacionadas a
sua utilizagdo com criancas de alto nivel de funcionamento.

Outra critica ao TEACCH levantada prende-se com a questido da “robotizacéo”

das criancas (Mello, 2005).
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Applied Behavior Analysis (ABA)

O tratamento comportamental analitico do autismo visa ensinar a crianga
habilidades que ela ndo possui, através da introducdo destas habilidades por etapas.
Cada habilidade é ensinada, em geral, em esquema individual, inicialmente
apresentando-a associada a uma indicacao ou instrucao.

Quando necessario, é oferecido algum apoio (apoio fisico, por exemplo), que
devera ser retirado tdo logo seja possivel, para nao tornar a crianca dependente dele.
Em consequéncia a uma resposta adequada da crianca ocorre algo agradavel para a
mesma, ou seja, € recompensada. Quando a recompensa € utilizada de forma
consistente, a crianga tende a repetir a mesma resposta. (Mello, 2005).

Aquilo que a crianga aprende deve ser agradavel e deve ser tido em conta que
se deve ensinar a crianca a identificar os diferentes estimulos.

Respostas problematicas, como negativas ou birras, ndo sao, propositalmente,
reforcadas. Quando estes comportamentos surgem sao analisados em profundidade,
com o objetivo de detetar quais sdo os eventos que funcionam como reforco ou
recompensa para 0S comportamentos negativos, desencadeando-os. A crianca €,
assim, estimulada a trabalhar de forma positiva, para que ndo ocorram O0S
comportamentos indesejados.

A repeticdo € um ponto importante neste tipo de abordagem, bem como o registo
exaustivo de todas as tentativas e seus resultados.

Tal como no TEACCH, a principal critica ao ABA é também a ideia deste
robotizar as criangas, o que nem todos os autores concordam, pois a ideia € interferir o
mais precocemente possivel para promover o desenvolvimento da crianga, de forma

que ela possa ser maximamente independente o mais cedo possivel (Mello, 2005).

“Son- Rise” (SRP)

Este programa - "Son-Rise" (SRP) - ,foi criado por pais, para pais. No entanto,
pode ser também utilizado por profissionais. Este modelo, com origem nos Estados
Unidos, em 1976, trata-se de um programa que valoriza a relacdo e que consiste
essencialmente em criar atividades centradas na crianca tornando a mesma numa
participacdo ativa. Promove a interacéo entre os pais e a crianca de forma divertida e

dindmica. Favorece-se, assim, o desenvolvimento social, emocional e cognitivo.
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CAPITULO Ill. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Neste capitulo é apresentada a metodologia utilizada, relativamente aos
participantes, a recolha dos dados e a sua analise.

Este estudo decorre no contexto de uma sala de jardim-de-infancia, na qual esta
integrada uma crianga com Perturbacdo do Espetro do Autismo (PEA). Partindo das
dificuldades sentidas na participacdo do aluno nas atividades da sala, pretendeu-se
conhecer a realidade com mais profundidade, Para isso, foi feito um levantamento de
dados, com o objetivo de caracterizar a situacdo. Com base na caracterizacdo da
situacdo educativa, foi elaborado um plano de intervencdo que teve os seguintes

objetivos:

- Aumentar o envolvimento/ participacdo da crianca nas rotinas e atividades
diarias;

- Aumentar as intera¢des da criangca com 0s seus pares.

Os objetivos gerais foram operacionalizados nos seguintes objetivos especificos:

- Aumentar a participagdo e o envolvimento da crianga no momento da leitura;
Identificar, pontando personagens e objetos quando solicitados;

- Aumentar a participacdo e o envolvimento da crianga no momento da cangao,
batendo palmas, manuseando convenientemente os instrumentos;

- Participar na hora da brincadeira livre, explorando o brinquedo (de acordo com
a sua funcionalidade);

- Aumentar a interacdo com o0s pares, quer nas rotinas da sala, quer em
momentos de brincadeira, promovendo a comunicacdo/ linguagem, possibilitando a

escolha, “dar a vez” e permitindo aprender a esperar.
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1.1. DESCRICAO DA METODOLOGIA UTILIZADA E SUA
JUSTIFICACAO

Paradigma da investigacédo — acéo

Condicionados pelos objetivos do plano de intervencéo, optdmos por esta
abordagem, sendo que o estudo em causa se trata de um projeto de investigacdo-acao
e, como tal, apresenta um procedimento préprio.

A investigagdo-acdo € uma metodologia que tem o duplo objetivo de acéo e
investigacéo, pretendendo obter resultados quer na acdo (para obter mudanga numa
comunidade ou organizacdo) quer na investigacdo (no sentido de aumentar a
compreensao por parte do investigador). (Sousa & Baptista, 2011).

A investigacdo acdo é uma metodologia de investigacdo orientada para a
melhoria das préaticas dos diversos campos da acdo. Esta metodologia pressupfe a
melhoria das préaticas mediante a mudanca e aprendizagem, a partir das consequéncias
dessas mudancas, permitindo ainda a participacédo de todos os implicados.

S8o consideradas quatro fases por Sousa e Baptista (2011) para a
concretizag&do de um processo de investigagdo agao:

- Diagnosticar o problema;

-Construir o plano de acdo

-Propor um plano de acéo

- Refletir, interpretar e integrar os resultados.

A investigacdo agdo € uma metodologia dindmica, que funciona como uma
espiral:

A investigacdo-Acdo pode ser descrita como uma familia de metodologias de
investigacdo que incluem acdo (ou mudanca) e investigacdo (ou compreensao) ao
mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre a acéo e

reflexao critica.” (Esteves, 2008, p. 364).

Requer, assim, um planeamento, agédo e procura de factos sobre os resultados
das ac¢Oes tomadas, um ciclo de andlise e reconceptualizagdo do problema, planeando
a intervencdo, implementando o plano e avaliando a eficicia da intervencéo.

Optamos por realizar um estudo com base numa metodologia exploratoria,
descritiva e quantitativa, que possibilitasse uma abordagem interpretativa da situacao

estudada.
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De seguida é feita uma breve caracterizacédo dos participantes e apresentados
os instrumentos e procedimentos usados, fazendo referéncia as diferentes fases do

projeto.

1.2. CARATERIZACAO DOS PARTICIPANTES

Na realizacdo deste estudo participou uma crianca de quatro anos com PEA,
com limitacdes ao nivel da comunicacao e interagdo social, que frequenta uma sala de
jardim-de- infancia inserida num colégio particular. Frequenta o0 mesmo colégio desde
os dois anos de idade.

Participou também a Educadora da sala e a assistente operacional. A educadora
é licenciada em Educacgdo de Infancia, tendo dez anos de experiéncia profissional.
Durante estes anos de servico a Educadora apenas trabalhou com duas criangas com
NEE: ambas com PEA.

Esta amostra podera ser considerada amostra de conveniéncia, na medida em
gue o participante se trata de uma crianca com PEA que frequenta aquele colégio, onde
o0 investigador teve possibilidades de efetuar o projeto.

1.3 PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Para iniciar este estudo efetuaram-se contactos diretos com a educadora, 0s
encarregados de educacdo da crianca em questdo e com a Direcdo do Colégio, no
sentido de obter as devidas autorizacdes para iniciar o processo de investigacao,
facultar informacéo sobre 0s objetivos da investigacéo e garantir a confidencialidade e
0 anonimato face aos dados recolhidos.

A Educadora foi informada relativamente as questfes de investigacdo e a
metodologia que se iria adotar e foi solicitada a sua colaboracéo na implementacéo do
projeto com esta crianca.

Este processo inicial decorreu durante o més de Fevereiro de 2016, apds o qual

se deu inicio a recolha de dados sobre o contexto e a crianga.
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12 Fase — Levantamento de dados

De modo a aprofundar os conhecimentos acerca desta realidade, iniciamos a
recolha de dados, com o objetivo de caracterizarmos a situagdo educativa e conhecer
as perspetivas da educadora sobre a inclusdo do aluno. Nesta fase, era nosso intuito
observar e avaliar o contexto e a crianga para determinar qual a questado prioritaria a

trabalhar com a crianca.

Os dados foram recolhidos através do recurso a dados secundarios, tal como, a
andlise de documentos do processo do aluno e a dados primarios, como observacdes

de momentos de atividades da crianga na sala e notas de campo (Anexo 5):

- Documentos (PIIP, relatorio do terapeuta da fala, ficha de observagdo da
Educadora), que possibilitaram a contextualizagdo do caso, quer ao nivel clinico, quer
ao nivel educativo;

- Observacéao indireta, que permitiu a recolha dos dados relacionados com os
comportamentos da crianga. Foram utilizados os dados fornecidos nas conversas
informais com a educadora, com a terapeuta da fala e com a técnica de intervengéo
precoce;

- Observacao direta, de forma a captar a interacdo com 0s seus pares e com 0S
adultos. Pretendemos identificar e analisar os comportamentos comunicativos e de
interacdo, analisar os comportamentos demonstrados pela crian¢ca, comparando-os com
os do restante grupo. Procedemos ao registo e sistematizacdo dos dados das
observacdes diretas com recurso a uma grelha de analise de discrepancias. Através da
observacdo direta quantificAmos, ainda, os comportamentos de interacdo e de
participacdo da crianca, nomeadamente, a participacdo na hora do conto e nas
atividades de expresséo musical.

Depois de obtidas das autorizacdes, seguiu-se a leitura e analise dos diversos
relatérios e o Plano Individual de Intervencéo Precoce da crianga de forma a conhecé-
la melhor.

Foram realizadas reunifes com a educadora para compreender a sua formas de
trabalhar, a sua experiéncia e as dificuldades que tinha encontrado.

A observacgdo direta foi também a técnica de recolha de dados privilegiada para
a avaliacdo do contexto. Para o registo das observacgdes, utilizou-se um instrumento
adaptado da Grelha de Indicadores de Qualidade para a Escola da Associacdo de
Docentes de Educacéo Especial e a Escala de Avaliagdo do Ambiente em Educacéo de

Infancia (ECERS-R). Este instrumento de avaliagdo da qualidade, a Early Childhood
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Environment Rating Scale — ECERS (Harms & Clifford, 1980) baseia-se numa defini¢cao
alargada de ambiente, que inclui no¢des de espaco, atividades, materiais, horarios e
supervisdo. Esta escala tem subjacente uma concecdo lata de meio ambiente,
operacionalizada pelos autores em dois tipos de variaveis: de estrutura (aspetos do
espaco fisico, equipamento e organizagdo dos recursos, etc.) e de processo.

Este instrumento propde uma avaliagdo da qualidade com base em 43 itens
organizados em sete subescalas: Espago e mobiliario, Rotinas/Cuidados Pessoais,
Linguagem - Raciocinio, Atividades, Interacdo, Estrutura do programa, Pais e Pessoal.
Cada um dos 43 itens é avaliado numa escala de 7 pontos, em que 1 significa uma
situacao inadequada, 3 refere uma situacdo em que existem as condicées minimas, 5 a
existéncia de boas condicdes e a cotagdo 7 refere-se a existéncia de condi¢des
excelentes. Mais especificamente, uma cotacao 1 descreve servi¢os que ndo satisfazem
necessidades basicas de seguranca, materiais, atividades ou interacdes. Uma cotagéo
3 descreve servicos que dao resposta a necessidades basicas de seguranga, materiais,
atividades ou interacbes. As cotacbes 5 e 7 descrevem situacdes
desenvolvimentalmente adequadas e praticas intencionalizadas. As cotacdes 1, 3, 5 e
7 sdo detalhadamente operacionalizadas com varios indicadores que devem ser
individualmente verificados. E dada a cotac&o de 1 quando algum dos indicadores desta
cotacdo esté presente. As cotagdes de 3, 4 5 ou 7 sdo atribuidas, quando ndo se verifica
nenhum dos indicadores de 1, e estdo presentes todos os indicadores de uma destas
cotacOes. As cotacles intermédias 2, 4 ou 6, sao utilizadas quando estao presentes pelo
menos metade dos indicadores da cotag&o superior.

Os instrumentos anteriormente apresentados foram preenchidos com base na
observacéo do contexto e com a ajuda da educadora.

As informacdes recolhidas observagfes foram organizadas em quadros.

Este levantamento de dados permitiu-nos, entédo, fazer uma caracterizacdo da
situacdo educativa e determinadas as necessidades da crianca e definidos os objetivos

do nosso projeto de intervengéo.

22Fase — Planificacao do projeto

Numa segunda fase do projeto com base nos dados recolhidos e na revisdo da
literatura, procedemos a planificacdo do projeto e a construcdo de materiais a utilizar na
intervencao.

No entanto, concluida a fase de caracterizacdo da crianca e do contexto e

identificado o problema, houve a necessidade de observar e avaliar 0 comportamento
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de interacdo exibido pela crian¢a e 0 envolvimento da mesma nas diferentes atividades
da sala para se estabelecer uma linha de base.
Das vérias atividades que fazem parte da rotina da sala foram escolhidas 3

principais para a intervencgao:

Hora do conto — Por se considerar que a leitura de uma historia para uma crian¢a
€ um importante ato de comunicacdo, um objeto de partilha. Normalmente é uma
atividade rica em oportunidades de interacdo, uma boa fonte para a aquisicdo de
vocabulario e estimula o didlogo e apela a atencéo conjunta;

Atividade de expressdo musical — Por ser uma area de interesse da crianca e,
por isso, ser expectavel que com uma intervencdo adequada nesta area a crianga se
envolvesse na atividade.

Atividades em pequeno grupo — Por se pretender que a crianga aumente a
interagdo com os seus pares. Esta seria uma oportunidade da crianca partilhar um
espaco com 0s colegas em momento de trabalho, observando as atitudes dos seus

pares.

Nesta fase formam realizadas 11 observacbdes das diferentes atividades
realizadas na sala de aula (Atividades “Hora do Conto”, Atividades de expressao plastica
e atividades de expressdo musical). Estas foram monitorizadas através da observacéo
direta e preenchimento da ficha de registo do envolvimento.

Para avaliar o envolvimento da crianca nas referidas atividades, foi utilizada a
Escala de Envolvimento da Crianca. Com 0 objetivo de avaliar o envolvimento em
criangas e adultos foi desenvolvida uma ferramenta para medir o envolvimento. Esta
escala Leuven de envolvimento (Leuven Involvement Scale — LIS) pode ser aplicada
em grupos de bebés, criancas, e adolescentes ou adultos. Esta foi criada no ambito de
um estudo desenvolvido para melhorar o atendimento realizado na educacgéo pré-
escolar na Inglaterra (Departamento da Educacdo Basica, 1998). Estas grelhas
basearam-se num trabalho previamente desenvolvido por Laevers na Bélgica: “A Escala
de Envolvimento Leuven para Criangas Pequenas” (LIS-YC) concebida pelo Professor
Ferre Laevers para o Projeto EXE, Leuven, Bélgica (Laevers, 1994) (Departamento da
Educacéo Bésica, 1998).

A Escala de Envolvimento da Crianca, destina-se a realizar observacoes sobre
as manifestacdes exteriorizadas pelas criancas quando se encontram a realizar todo o
tipo de atividade.

Esta escala foi utilizada na observacéo do nivel de envolvimento da crianca no

momento da realizacdo de uma determinada atividade e considerada adequada ao
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estudo que queriamos realizar, uma vez que se centra na crian¢a e avalia 0 processo
de aprendizagem e ndo apenas os resultados da mesma (Departamento da Educacéo
Bésica, 1998, p.131).

A escala avalia o envolvimento em funcdo de cinco niveis assim descritos:

Nivel 1: sem atividade. A crianca esta mentalmente ausente. Se qualquer acéo
for observada, ser& meramente uma repeticdo estereotipada dos movimentos mais
elementares.

Nivel 2: a crian¢a desenvolve a¢des com diversas interrupcgoes.

Nivel 3: a crianca desenvolve atividade, mas sem envolvimento. Apesar da
crianga participar numa atividade ndo demonstra concentragéo, motivagéo ou prazer na
atividade. Em muitos casos, a crianga esta apenas presente nas atividades de rotina.

Nivel 4: a crianga apresenta momentos de atividade mental intensa.

Nivel 5: a crianga apresenta atividade intensa continua. Ha envolvimento total
expresso pela concentracéo e absorgéo absoluta pela atividade. Qualquer perturbacéo
ou interrupgdo seria encarada como um frustrante rompimento de um processo que
estava sendo executado suavemente.

Para a cotagéo e atribuicdo dos niveis anteriormente descritos forma tidos em
contas os indicadores de envolvimento da crianca, definidos por Leavers:

- Concentragéo: nada parece distrair a crianga;

- Energia: A crianca investe todo o seu esforgo na atividade;

- Complexidade e criatividade: demonstra as suas maiores competéncias, a
criatividade existe quando a crianca da um toque individual ao que faz;

- Expressao facial e postura: Os indicadores ndo verbais sdo de extrema
importancia para apreciar o envolvimento da crianga,;

- Persisténcia: duracédo da concentracao na atividade que esta a ser realizada;

- Preciséo: estdo atentas aos pormenores;

32 Fase- Implementacao da intervencao

Na terceira fase, com utilizagdo do conjunto dos materiais produzidos, foram
implementadas as estratégias sugeridas. Foram feitas 22 observacfes das diferentes
atividades realizadas na sala de aula (11 Atividades “Horado Conto”, 5 Atividades de
em pequeno grupo e 6 atividades de expressdo musical). Estas foram monitorizadas
através da observacdo direta, de variaveis como o envolvimento e os comportamentos
de interacdo da crianca, com o objetivo de perceber se, de facto, se verificou um

aumento do envolvimento/ participagéo da crianga nas rotinas e atividades diarias bem
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como verificar se houve um aumento das interacbes da crianca com 0s seus pares.
Para avaliar o comportamento da crianga em estudo utilizou-se também nesta fase a
Escala do envolvimento da Crianca. Através do preenchimento da ficha de registo do
envolvimento recolhemaos, ainda, informacgdes acerca do tipo de atividade proposta; o
tipo de interag&o que pode realizar; o envolvimento que a crianga que mostrou em cada
fase da atividade. Estas observagbes foram feitas com o objetivo de as descrever
detalhadamente, bem como descrever os comportamentos de interagdo da crianga
(Anexo 6).

Esteve sempre presente a preocupacdo de captar a situacado através de
palavras, descrever o local, as pessoas e as acdes desenvolvidas e, por fim, era
apresentada uma reflexdo que permitia dar a conhecer o ponto de vista do observador.
Para cada observacgdo, era anotado o nome da crianga e a hora, descreviamos o
momento (num intervalo de dois minutos cada), era identificada a experiéncia de
aprendizagem em que se inseria, observavamos o nivel de envolvimento da crianca na
atividade (escala de 1 a 5).

Ao longo da implementacédo do projeto, e com base nas reflexdes realizadas no
final se cada sessdo, surgiu a necessidade de utilizar também a escala de
empenhamento do adulto. Esta consiste numa grelha de observacdo que permite
reconhecer o estilo de intervencéo do educador no processo de aprendizagem. Trata-
se de um instrumento para observar a interacdo educativa entre adultos e criancas.

Esta foi desenvolvida para observar o tipo de interacdo educativa entre adultos
e criancas, nomeadamente na forma como o professor reage as diversas circunstancias
do ato educativo. Este instrumento tem como base a nogdo de que o tipo de interacdes
entre 0 educador e a crianca reflete a eficacia da experiéncia de aprendizagem.
Evidencia, em particular, a sensibilidade do adulto para com as criancgas, a estimulagéo
gue utiliza e a autonomia que proporciona (Departamento da Educacédo Basica, 1998).

A Escala de Empenhamento do Adulto foi desenvolvida para permitir a avaliacdo
da eficacia do processo de ensino, considerando que a qualidade da intervencéo do
adulto é um fator critico da qualidade da aprendizagem que a crianca faz.

Em relagdo ao empenhamento do adulto, consideram-se também cinco niveis
de empenhamento (Departamento de Educacgéo basica, 1998, p 140):

Nivel 1: atitudes de falta total de empenhamento;

Nivel 2: atitudes predominantes de falta de empenhamento com tracos de
empenhamento;

Nivel 3: atitudes nem de empenhamento nem de falta de empenhamento;

Nivel 4: atitudes predominantes de empenhamento com tracos de n&o

empenhamento;
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Nivel 5: atitudes de total empenhamento.

O instrumento centra-se nos trés aspetos da interacéo identificados por Leavers
(que correspondem a trés sub-escalas): sensibilidade, estimulagéo e autonomia.

Desta forma, avaliamos o empenhamento do adulto na realizagcdo da atividade
da crianca, tendo em conta a sensibilidade, estimulacdo e autonomia do adulto (Anexo
7).

Assim, de forma simultdnea, completavamos a Escala de Envolvimento da
Crianca e a Escala de Empenhamento do Adulto, pois ao mesmo tempo que a crianca
realizava uma determinada atividade, queriamos observar o acompanhamento que o

adulto fazia.

4° Fase- Avaliacdo

Jé na fase final do projeto — Avaliacéo - foi realizada uma entrevista & educadora
gue acompanha a crianca na sala com o objetivo de recolher dados que permitam
conhecer a avaliacdo da educadora, obtendo desta: uma descricdo da situacdo antes
do projeto de intervencdo (como era o comportamento da crianca nas varias atividades
na sala, que estratégias de resposta foram usadas, quais as dificuldades sentidas); uma
descricdo das estratégias sugeridas no ambito do projeto (que objetivos se procurava
atingir, que dificuldades sentiu); e uma Avaliacdo do projeto (que avaliacdo faz do
projeto de forma global, o que mudou nas suas praticas, o que se aprendeu e qual o
impacto que o projeto teve no comportamento da crianga (Anexo 8). Para a avaliagdo
do projeto foram também usados os resultados das escalas do envolvimento e do

empenhamento.

Os dados obtidos através dos instrumentos utilizados foram analisados com
recurso a andlise de conteudo (para tratar dados recolhidos na entrevista a educadora)
e tratados usando procedimentos quantitativos simples, homeadamente, frequéncias
absolutas e calculo de média, recorrendo ao programa informético Excel (para a
interpretacdo de informacdes relativas as variaveis estudadas, quanto as percentagens
observadas). Para relacionar as duas variaveis em estudo (o envolvimento da crianca e
o empenhamento do adulto) recorremos ao sistema de estatistica SPSS, permitindo-

nos caracterizar a relagéo entre as referidas variaveis.
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1.4 Planificagdo do projeto

A PEA é uma patologia global do desenvolvimento, perturbando de forma
significativa o desenvolvimento da crianca nas diversas &areas: socializacao,
comunicagdo, comportamento, motricidade e autonomia. Considerdmos estas
dimensbes para a escolha dos instrumentos a utlizar para a avaliacdo e,

consequentemente, para as estratégias a incluir no plano de intervencao.

Para a planificacdo deste projeto de intervencdo, relembramos os objetivos
gerais que formulamos, levando em consideracdo os dados da caracterizacdo da

situacdo educativa.

Dadas as caracteristicas da crianc¢a, a intervencdo com o G devera dar prioridade
a estimulacdo nas areas da Interacdo Social e Comunicacdo, dirigindo-se
especificamente as lacunas nestas areas. Estas dificuldades foram identificadas nas
observacdes naturalistas realizadas, bem como dos dados recolhidos das conversas
informais com a educadora do G.

Esta intervengéo implica uma metodologia com base na estruturagéo de tarefas
e suportes visuais de forma a promover as suas competéncias e garantir a sua inclusdo
nas atividades.

Este trabalho devera ser implementado de forma continuada na sala e, sempre

que possivel, nos restantes contextos do G, de forma a ser consistente e eficaz.

Dentro das estratégias apresentadas surgem estratégias mais especificas para
os objetivos do projeto, ou seja, as relacionadas com o aumento do envolvimento e
interagdo com pares e as estratégias que visam melhorar a qualidade do servigo

educativo:

i) Para aumentar a participacdo do G nas atividades de:
¢ Grande grupo:
- Na hora da Leitura, sentar o G perto do adulto que esta a ler, ver um livro com o G e
solicitar que aponte; Criar um fantoche (personagem da histéria) que o G manipule

quando este surgir na histoéria, imitando o comportamento da personagem; Apresentar

ao grupo um livro que o G conheca de casa (para que este lhe seja familiar) e levar para
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casa o livro que ouviu na sala, de modo a que se aproprie do vocabulario e consiga

manter a aten¢ao por ja lhe ser familiar;

e Jogo a pares:
- Sentar 0 G perto de uma crianga “tutor”, que tenha bom comportamento e seja
afetuosa, podendo ajuda-lo na realizacdo das tarefas e acompanha-lo nas brincadeiras,
com vista a promover o ensino de regras e comportamentos alternativos, promover a
comunicagdo/ linguagem, possibilitar a escolha e “dar a vez” e permitir aprender a

esperar;

- Realizar atividades em pequenos grupos (2 ou 3 criangas) nos recreios ou em
brincadeira livre na sala e oferecer-lhe modelos para iniciar e manter relagdes com os
outros (ex: trocar brinquedos), aumentando a troca de interacdo com o0s colegas,

tomando a sua vez e respeitando a vez dos outros;

- O adulto devera servir de mediador na interacdo entre as criancas, na aproximacao,

no didlogo e na partilha de brinquedos.

ii) Para melhorar a qualidade do servigo educativo

Promover a comunicacgao através do ambiente é importante para que a crianca
saiba onde est4, o que se espera dela e qual a sua participacao. Nesta medida, deverao,
ainda, ser realizadas algumas alteracdes na sala de aula, de modo a recorrer a suportes
visuais que sustentem a intervencdo com o objetivo de desenvolver na crianca
sentimentos de confianga, proporcionando um ambiente seguro, caloroso, convidativo

e previsivel:

- Organizar um horéario individual para o G que estruture as suas rotinas diarias
e que se repitam diariamente, de modo a que ele possa prever os acontecimentos e a
sequéncia com que ocorrem e possa compreender mais facilmente o passado e o futuro;
- Ampliar algumas das imagens do seu caderno de comunicac¢do, expondo-as
em lugares convenientes, de modo a torna-los acessiveis a todos os adultos da sala e

criancas e facilitar os gestos que devem acompanhar as palavras.
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Tabela 2
Plano da Intervencéo

Objetivos especificos

Estratégias

Como avaliar?
- analise reflexiva;

- observagdao direta.

Aumentar a participagdo e o0
envolvimento da crianga no momento
da leitura, mantendo a ateng¢do nas
gravuras, apontando para o0 que é
solicitado, realizando jogo simbolico
(imitando a personagem e desenvolver

a atencao conjunta.

-Sentar o G perto do adulto que esta a ler, ver um livro com o
G e apontar o que nomeia;

-Criar um fantoche (personagem da histéria) que o G manipule
guando este surgir na historia;

-Apresentar ao grupo um livro que o G conhecga de casa (para
gue este lhe seja familiar) e levar para casa o livro que ouviu

na sala.

Avaliar se 0 G consegue manter a atengao
e concentracdo do principio ao fim da
histéria.

- resultados da escala de envolvimento

- aponta para figuras

- faz imitagbes

Aumentar a participacdo e o0
envolvimento da criangca no momento

da cancao, batendo palmas;

- Sentar 0 G perto de um adulto que utilize algumas técnicas
como alterar a entoagdo de voz, interagir com ele, fazer
mimicas;

- Utilizar cangBes que sejam familiares ao G;

-Recorrer a ajuda de um fantoche ou adereco relacionado com

a cancao;

Avaliar se 0 G bate palmas no momento da

cancdo, se responde ao que é pedido.

- resultados do envolvimento

Participar na hora da brincadeira livre,
explorando o brinquedo (de acordo
com a sua funcionalidade); interagir

com o0s colegas, partilhando os

- Sentar o G perto de uma crianca “tutor”, que tenha bom
comportamento e seja afetuosa, podendo ajuda-lo na

realizacdo das tarefas e acompanhé-lo nas brincadeiras;

Avaliar se o G explora brinquedos pela sua

funcionalidade;

- resultados do envolvimento
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brinquedos, partilhando a atencdo na
brincadeira, “tomar a vez’ e “dar a

vez”:

- Realizar atividades em pequenos grupos (2 ou 3 criancas)
nos recreios ou em brincadeira livre na sala e oferecer-lhe
modelos para iniciar e manter relacbes com 0s outros (ex:

trocar brinquedos);

- O adulto devera servir de mediador na interagdo entre as
criancas, na aproximacdo, no didlogo e na partilha de
brinquedos

- registo das interacdes entre pares

- Aumentar a interacdo do G com 0s
seus pares promovendo o ensino de
regras e comportamentos alternativos,
promover a comunicacgao/ linguagem,
possibilitar a escolha e “dar a vez’ e

permitir aprender a esperar;

- Sentar o G perto de uma crianga “tutor”, que tenha bom
comportamento e seja afetuosa, podendo ajuda-lo na

realizagdo das tarefas e acompanha-lo nas brincadeiras;

- Realizar atividades em pequenos grupos (2 ou 3 criangas)
nos recreios ou em brincadeira livre na sala e oferecer-lhe
modelos para iniciar e manter relacbes com 0s outros (ex:

trocar brinquedos);

Avaliar se 0 G aumenta a interacdo com o0s

seus colegas.

Promover a comunicacdo através do
ambiente de modo a que a crianca
saiba onde esta, o que se espera dela
e qual a sua participacdo; comunicar a
crianca 0 que vai acontecer ao longo

do dia (noc¢éo de tempo)

- Organizar um horério individual para o G que estruture as
suas rotinas diarias e que se repitam diariamente, de modo a
gue ele possa prever 0os acontecimentos e a sequéncia com
gue ocorrem e possa compreender mais facilmente o passado

e o futuro;

Avaliar se o G participa nas rotinas e se
utiliza corretamente o0 seu horario

individual.
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- Ampliar algumas das imagens do seu caderno de
comunicacao, expondo-as em lugares convenientes, de modo
a torna-los acessiveis a todos os adultos da sala e criancas e
facilitar os gestos que devem acompanhar as palavras.
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1.5. Projeto de Intervencao
1.5.1. Linha de Base

Para iniciar o nosso projeto foi antes necessario criar uma linha de base de modo
a ser possivel uma comparacdo dos dados iniciais (conhecer o estado da situacéo), de
maneira a ser possivel avaliar se houve progresso ou ndo. A linha de base serve de
referéncia na avaliacdo dos resultados obtidos. A medida que o projeto progride foi

possivel regressar aos dados da linha de base para comparar com os atuais dados.

Para a criacdo desta linha de base forma realizadas 11 observagbes das
diferentes atividades realizadas na sala de aula (Atividades “Hora do Conto”, Atividades
de expressao plastica e atividades de expressdo musical). Estas foram monitorizadas
através da observacéo direta de varidveis como o envolvimento e os comportamentos
de interacdo da crianca. Foram recolhidas informagfes sobre: o tipo de atividades
propostas, as interacdes que surgiam e 0 envolvimento da crianca nas diferentes
atividades que se desenrolavam na sala. Foram realizadas observacdes tentando obter
um panorama geral do comportamento manifestado nas diversas atividades e foram
registados de forma descritiva os comportamentos da crianga mas também das pessoas
envolvidas na atividade.

As observacfes realizadas permitiram-nos conhecer as experiéncias de
aprendizagem e o envolvimento da crianca nas mesmas mas também a forma de
organizagao do grupo e o modo de interagdo entre as criangas e os adultos da sala.

ApoGs recolhidos os dados tinhamos, entdo a informacdo necessaria para
procedermos a preparacdo dos materiais e definirmos atividades.

Esta linha de base foi fundamental para o acompanhamento do projeto, tendo
ajudado a estipular o caminho para conseguir atingir o0 nosso objetivo (escolha dos

materiais).

Permitiu, também, a comparacéo da situacao inicial e da situacao final,

constituindo um elemento de avaliagéo.
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1.5.2. A construcdo dos materiais e a organizagéo do espago

Apos a avaliacdo e definicdo do PI é altura de operacionalizar a intervencao.

Uma vez que um programa de intervencdo tem como objetivo promover as
competéncias pessoais da crianca e tornar o ambiente compreensivel e adaptado as
suas necessidades individuais pensou-se em estruturar o ensino com base nas areas
fortes da crianga com PEA:

- processamento visual,

- memorizacgao das rotinas;

- interesses especificos

Repensar a estrutura fisica baseou-se na ideia deste se considerar um dos
aspetos mais importantes para trabalhar com uma crianga com autismo. A estruturacao
do espago permite organizar, colocar limites fisicos e visuais claros para que o proprio
ambiente possa dar orientacdes a crianca.

E importante criar um espaco na sala de aula adaptado ao seu nivel cognitivo e
de comunicacao. Foram utilizados horarios de trabalho e sistemas de trabalho, rotinas
semanais, suporte visual necessario e adequado ao nivel de linguagem e comunicacéo
da crianca. Foi criada uma Area de transicdo. Trata-se de um local onde se encontra o
horario individual da crianca. O aluno deve dirige-se a esta zona da sala sempre que
termina uma atividade ou que necessite de consultar o seu horario individual. Tem como
objetivo dar mais autonomia a crianga e serve para dar indicacdo a crianca o que faz a
seqguir.

O horario de trabalho individual trata-se de uma sequéncia visual das tarefas a
serem realizadas. Permite saber o antes e o depois. Este instrumento permite transmitir
a crianca a informacao de como vai ser a organizacéo temporal do seu dia. Dado que a
nocao temporal € um conceito abstrato dificil de aprender, € importante que a crianca
saiba o que ira fazer. Esta previsibilidade do dia permite ndo s6 informar, mas também
adequar os comportamentos da criancga, diminuindo a resisténcia a atividade proposta
e aumentando a tolerancia a frustragdo. O horario permite ainda introduzir mudangas no
dia-a-dia da crianca, sem que esta descompense e permite que se adapte mais
facilmente as novas situagoes.

Optou-se por realizar o horario com base em fotografias tendo como orientacao

o caderno de comunicacdo da crianca, pelo que se considerou um retrocesso na
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aprendizagem o recurso a algo mais simples como objetos ou parte de objetos. Teve-
se em atencdo a adequacdo ao nivel de compreensdo da crianca e avaliou-se a
guantidade de informacéo sobre o que se quer comunicar.

Figura 2. Horario de trabalho construido para a crianca.

Considerou-se importante que a crianca ter um tempo de integracdo com 0 seu grupo

de pares. Este tempo dever ser social e académico de modo a que a crian¢a possa por
em prética os conhecimentos aprendidos. E importante que no contexto de grupo sejam
recriadas as condi¢cdes necessarias para que a crianga seja capaz de participar nas
atividades. E necessario recorrer a estrutura das atividade e dos materiais.

1.5.3 Atividades propostas
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Realizaram-se 22 sessfes de trabalho com a crianga. As sessfes ocorreram de

acordo com o plano semanal estipulado, ndo tendo havido altera¢des a rotina do grupo.

As sessdes tiveram lugar na sala de jardim- de-infancia. Todas as atividades

incluiram a participacao dos colegas.

As atividades escolhidas (Hora do Conto, Atividades de Musica e atividades em

pequeno grupo) foram também repensadas e estruturadas e/ou adaptadas

especificamente para as necessidades da crianga, com materiais apelativos.

Para o momento da leitura foram escolhidas as obras literarias que se seguem,

de acordo com os interesses da crianga e tipo de estimulag&o. Procurou-se diferentes

tipos de estimulos que ajudassem a manter a atengéo da crianca:

Tabela 3

Material utilizado na Hora do conto

DATA HISTORIA Tipo de estimulo Material utilizado
26/9 “O principe com Visual e tatil —
orelhas de burro” Fantoche
6/10 “A princesa e o Visual e tatil —
sapo” Fantoche
13/10 “O aniversario do Visual e auditivo-
Gomby” Livro com som
17/10 “O leao Elias” Visual e tatil-
Fantoche
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24/10 “O sapo
apaixonado” ) _
Visual e tatil-
Fantoche
17/11 “O sapo é um Visual e tatil-
herdéi” Fantoche
21/11 “A que sabe a lua” Visual e tatil-
Fantoche
30/11 “Bolas de sabao” Visual e tatil- bolas
de sabéo
5/12 “O sonho do pénei” Visual e tatil-
Fantoche
12/12 “O primeiro Natal Visual e tatil- livro
do Pipas” com relevo
5/1 “O rato do campo e Visual e tatil-
o rato da cidade” Fantoche
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Para as atividades de expressao musical o recurso a instrumentos musicais
foi uma estratégia muito utilizada. A tabela que se segue apresenta as atividades

dinamizadas, fazendo referéncia ao tio de estimulo utilizado.

Tabela 4

Atividades desenvolvidas na MUsica

Data Atividade Tipo de estimulo
18/11 Cancao “Boneco de Neve” | Auditivo e visual
- Atividades mimicas
- Percusséo corporal
(palmas)
25/11 Sequéncias ritmicas com | Auditivo
instrumental - .
- Audicao de instrumental
e acompanhamento com
instrumentos musicais
variados
2/12 Sequéncias ritmicas com | Auditivo
instrumental . _
- Audicao de instrumental
e acompanhamento com
instrumentos musicais
variados
9/12 Sequéncias de percussédo | Tatil
corporal
- Tocar na cara, estalar os
dedos, bater nas pernas
6/1 Sequéncias instrumentais | Auditiva, visual e tatil
acompanhada com vidad o
cancéo - Atividades mimicas;
- Percusséo corporal e
instrumentos musicais
13/1 Sequéncias ritmicas com | Auditivo
instrumental L .
- Audicéo de instrumental
e acompanhamento com
instrumentos musicais
variados

A tabela que se segue apresenta as atividades desenvolvidas em pequeno grupo:
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Tabela 5

Atividades desenvolvidas em pequeno grupo

Data

Atividade

Tipo de Estimulo

28/11 Decalque de folhas | Visual e tatil

30/11 Jogo “Apanha | Visual
Bolas”

7112 Jogo de encaixe Tatil

14/12 Exploracao de | Tail, visual e
livros auditiva

4/1 Loto dos animais Visual e tatil

64




CAPITULO IV. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Este capitulo destina-se a apresentacao e discussdo dos resultados obtidos com
0 projeto de investigacdo descrito no capitulo anterior. A sua apresentacdo esta
estruturada considerando duas dimensfes: i) o envolvimento da crianga e ii) o
empenhamento do adulto que acompanha a atividade.

Iniciamos com a apresentacao dos resultados do envolvimento da crianga antes

e durante a intervencéo.

1. Resultados do envolvimento da crianca

1.1. Antes da intervencao:

Com base nas perspetivas obtidas na descricdo da situacdo problema, foi
colocada a questao que se segue:

- Como promover o envolvimento de uma crianga com Perturba¢cBes do Espetro
do Autismo nas atividades de uma sala de jardim-de-infancia de Ensino Regular?

Para dar resposta a esta questdo analisamos se, de facto, o envolvimento da
crianca nas atividades desenvolvidas na sala, no periodo da intervencédo, teria

aumentado qualitativa e quantitativamente.

Utilizou-se, entdo, a Escala de Envolvimento da Crianca, para realizar as
observacdes sobre as manifestacdes exteriorizadas pela crianca quando esta se
encontrava a realizar a atividade. Estes valores firam ja apresentados no Capitulo 1 e

justificaram as a questéo de partida e os objetivos.

Analisando estes dados, concluimos que o G apresentava niveis de
envolvimento muito baixos em contexto de sala de aula.

De acordo com a escala utilizada, a crianga encontrava-se esta mentalmente
ausente na maioria do tempo observado. As acbes observadas, correspondiam,
geralmente, a uma repeticdo estereotipada dos movimentos mais elementares.

Apds a constatacdo que os resultados observados néo correspondem a niveis

de envolvimento promotoras do desenvolvimento e sdo demonstrativos das
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preocupacdes iniciais dos profissionais que acompanham a crianga, iniciou-se a

intervencao.

1.2. Resultados do envolvimento durante a intervengéo

De seguida sdo apresentados os resultados do envolvimento da crianga durante
a intervencao.

Serdo apresentados os resultados para cada uma das atividades (Hora do
Conto, Atividades de expressdo musical e atividades em pequeno Grupo) e depois serao

apresentados resultados globais.

1.2.1. Resultados do envolvimento na atividade “Hora do conto”

durante a intervencéao

Seguem-se os valores meédios do nivel de envolvimento da crianga na atividade

“Hora o Conto”, durante a intervencgao.

Valor médio do nivel do
envolvimento na atividade "Hora
do Conto" - Durante a intervengao

©
\V\/ \V‘% \Va) N \V% N\ \VI\ \V% \Vq v\’g v\"\'
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Figura 3. Valor médio do nivel do envolvimento da atividade “Hora do Conto”.

A figura 3 evidencia um maior envolvimento nesta atividade, comparativamente

aos valores obtidos antes da intervengao.
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Pode considerar-se que houve uma evolucdo. Na primeira sessdo da
intervencd@o o nivel de envolvimento foi de 1.75, tendo-se verificado uma melhoria no
envolvimento nas sessdes que se seguiram, a excec¢ao da Histéria 5, em que se
verificou um nivel de envolvimento inferior ao da primeira sessdo. No entanto, seria
importante referir que nesse dia (Historia 5) a crianca estava doente e a atividade foi
interrompida pela entrada de um encarregado de educacdo na sala, o que perturbou o
comportamento da crianga que nem sempre reage bem a presenca de estranhos.

Analisando os dados obtidos observa-se que na Hora do Conto, antes da
intervencdo, a média do envolvimento do G na referida atividade era de 1,6. Ja no
momento da intervencgé&o, considerando os resultados das trés ultimas sessoes, a média
do envolvimento da crianga é de 2,77. Verificou-se, assim, um aumento do envolvimento
do G na Hora do Conto

Foram, ainda, analisados os dados do envolvimento nas suas diferentes
componentes: concentracdo, energia, complexidade e criatividade, expresséo facial e
postura, persisténcia, tempo de reacao, linguagem e satisfacdo. Desta forma podemos

observar a evolugéo.

Tabela 6.

Dados do envolvimento na atividade Hora do Conto nas suas diferentes componentes

Componentes | H1 | H2 | H3 | H4 | H5 | H6 | H7 | H8 | H9 | H10 | H11

Concentracdo | - - - - - - - - - + -

Energia + + + + + + + + + + +

Complexidade | - - - - - - - - - - -

e criatividade

Exp. facial e - - + - - + + + + + -
postura
Persisténcia - - + - - - - + + + -
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Tempo de - - + - - - - + - ¥ -
reacao

Linguagem - - - - - - - - - - -

Satisfagao - + + + - + + + + + +

Constatamos que houve componentes que mudaram mais depressa do que
outros (como a energia e a satisfacéo) e outros componentes que nao foram observados
em nenhuma das sessfes (complexidade e criatividade e linguagem).

A crianca ao longo da intervengcdo comecgou a manifestar comportamentos de
maior envolvimento na atividade: Concentracdo (ainda que longe do esperado,
mantinha por mais tempo a atencdo nas gravuras), mais energia (manipulava os
fantoches, tocava nos livros, tentava virar as paginas) Aumento de tempo de reagéo
(apontava para as personagens solicitadas, procurava nas gravuras elementos que o
chamavam & atencéo, queria tocar no livro), maior satisfagdo na execucédo da atividade

(sorria).

1.2.2. Resultados do envolvimento nas atividades de expressao

musical durante a intervencao

A figura 4 que se segue representa a média do valor do envolvimento da crianga

nas atividades de expressdo musical.
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Valores médios do envolvimento da crianga
nas atividades de Exp. Musical

SESSAO 1 SESSAO 2 SESSAO 3 SESSAO 4 SESSAO 5 SESSAO 6

Figura 4. Valor médio do envolvimento nas atividades de expressao musical.

Analisando os dados obtidos observa-se que nas atividades de expresséo
musical, antes da intervengéo, a média do envolvimento do G na referida atividade era
de 1,6. J& no momento da intervencao, considerando os resultados das ultimas sessoes,
a media do envolvimento da crianga é de 2,86. Verificou-se, assim, um aumento do
envolvimento do G nas atividades de expressdo musical. A criangca ao longo da
intervengcdo comecgou a manifestar comportamentos de maior envolvimento na
atividade: manuseava corretamente os instrumentos, acompanhava com palmas os
ritmos sugeridos, mantinha por mais tempo a atencéo na educadora e nos colegas.

Foram, ainda, analisados os dados do envolvimento nas suas diferentes
componentes: concentracdo, energia, complexidade e criatividade, expressao facial e
postura, persisténcia, tempo de reacao, linguagem e satisfacdo. Desta forma podemos

observar a evolugéo.
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Tabela 7.

Dados do envolvimento na atividade Musica nas suas diferentes componentes

Componentes | M1 | M2 | M3 | M4 | M5 | M6

Concentracao - - - + - +

Energia + + + + + +

Complexidade | - - - - - -
e criatividade

Exp. facial e + + - + - +
postura
Persisténcia - + - - - +
Tempo de - - - - - +
reacao
Linguagem - - - + - -
Satisfacéo + + + + + +

Tal como na atividade anterior, houve componentes que mudaram mais
depressa do que outros (como a energia e a satisfacdo e expressao facial e postura) e
outros componentes que nado foram observados em nenhuma das sessdes
(complexidade e criatividade).

A crianca ao longo da intervencdo comecou a manifestar comportamentos de
maior envolvimento na atividade: mais concentracédo (olhava para a educadora, ouvia o
ritmo e tentava reproduzi-la), mais energia (manipulava os instrumentos, balanceava-
se, batia palmas), aumento de tempo de reacdo (tocava ou mostrava o instrumento

gquando solicitado), maior satisfacdo na execuc¢do da atividade (sorria).
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1.2.3. Resultados do envolvimento nas atividades em pequeno

grupo

A figura 5 representa a média do valor do envolvimento da crian¢a nas sessfes

de trabalho em pequeno grupo.

Valores médios do envolvimento da crianga
nas sessoes de trabalho em pequeno grupo

SESSAO 1 SESSAO 2 SESSAO 3 SESSAO 4 SESSAO 5

Figura 5. Valores do envolvimento da crianca nas sessdes de trabalho em pequeno

grupo.

Analisando os dados obtidos observa-se que nas sessfes de trabalho em
pequeno grupo, antes da intervengdo, a média do envolvimento do G na referida
atividade era de 1,5. Ja no periodo da intervencdo, considerando os resultados das
Ultimas trés sessfes, a média do envolvimento da crianca é de 3,77. Verificou-se um
aumento do envolvimento do G.

Foram, ainda, analisados os dados do envolvimento nas suas diferentes
componentes: concentracdo, energia, complexidade e criatividade, expressao facial e
postura, persisténcia, tempo de reagdo, linguagem e satisfacdo. Desta forma podemos

observar a evolucéo.
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Tabela 8

Dados do envolvimento nas atividades em pequeno grupo nas suas diferentes

componentes

Componentes | G1 | G2 | G3 | G4 | G5

Concentracdo | + - + + -

Energia - + + + -

Complexidade | - - - - -
e criatividade

Exp. facial e + - + + +

postura

Persisténcia - - + + +

Tempo de - - - - -

reacao

Linguagem - - - - -

Satisfacéo + + + + +

Houve componentes que mudaram mais depressa do que outros (como a
energia e a satisfacdo, expressao facial e postura e persisténcia) e outros componentes
que ndo foram observados em nenhuma das sessdes (linguagem, complexidade e
criatividade).

A crian¢a ao longo da intervencdo comecou a manifestar comportamentos de
envolvimento na atividade: mais concentracédo (olhava para a educadora e para 0s
colegas, tentava encaixar as pecas do modo esperado), mais energia (manipulava as

pecas), maior satisfacdo na execucdo das atividades (sorria).
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1.2.4. Sintese dos dados de envolvimento

A média de envolvimento atingida antes da intervencgéo era claramente inferior a
média atingida durante a intervencao.

As figuras apresentadas anteriormente mostram um maior envolvimento, tanto
na “Hora do conto”, nas atividades de expressao musical como nas atividades em
pequeno grupo, comparativamente aos valores obtidos antes da intervencao.

A crianga, ao longo da intervengédo, comecou a manifestar comportamentos de
maior envolvimento nas atividades: explorava a atividade da forma esperada,
demonstrava maior persisténcia para atingir os objetivos previstos para a concretizacao
da atividade, manteve contacto ocular com a educadora e colegas por mais tempo,
demonstrava boa disposicéo e maior disponibilidade para a realizagéo de tarefas.

Desta forma, pode afirmar-se que, de um modo geral, o nivel de envolvimento
da crianga aumentou durante o periodo da intervencéo. No entanto, deve referir-se que,
apesar de ter havido uma evolucdo em dalguns componentes avaliados, estes nao se
podem considerar os esperados para uma crianga da sua faixa etaria.

Alguns componentes do envolvimento foram mais constantes (energia,
satisfacdo) e outros apresentaram pouca ou nenhuma evolugdo (Complexidade e
criatividade e linguagem). Estes dados podem indicar o grau de comprometimento do
desenvolvimento da criancga.

A figura 6 apresenta a percentagem de tempo dos niveis de envolvimento

obtidos, no geral, durante a intervencdo, no qual se verifica que estes sao
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consideravelmente mais elevados.

Percentagem de tempo nos niveis de
Envolvimento nas atividades durante a
intervengao

NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 NIVEL 4 NIVEL 5

Niveis de Envolvimento

Figura 6. Percentagem de tempo nos Niveis de envolvimento nas atividades durante a

intervencao.

Os niveis de envolvimento observados foram desde 1 até ao 5, sendo que em
diversas atividades o G apresentou diversos niveis de envolvimento na mesma
atividade. O nivel 1 foi atingido em 8% do tempo, o nivel 2 em 32% dos casos, o nivel
3em 44% das atividades. Em 13% das atividades observadas o G apresentou um
envolvimento situado no nivel 4. Nos restantes 2.66% o envolvimento do G chegou a
atingir o nivel 5.

Em sintese, o G esteve situou-se maioritariamente no nivel 3. Em fun¢éo dos
critérios da cotacdo da escala utilizada, significa que a crianca desenvolve atividade,
mas sem envolvimento. Apesar da crianca participar numa atividade ndo demonstra
concentracdo, motivacdo ou prazer na atividade. Em muitos casos, a crianga esta

apenas presente nas atividades de rotina.
1.3. Resultados do Empenhamento do adulto

Analisados os dados da observacdo das primeiras atividades propostas,
constatou-se que, apesar da utilizagdo de materiais apelativos para a dinamizagéo da

historia, o envolvimento da crianca era abaixo do esperado. Foi solicitado a educadora,
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em conversa informal, uma avaliacé@o a atividade. Esta reflex@o fez surgir um conjunto
de novas estratégias para favorecer a transformacgéo de caracteristicas da atuacéo da
educadora e, consequentemente, promover maior envolvimento por parte da crianca.
Reflexbes deste tipo foram ocorrendo ao longo do desenrolar do processo de
intervengdo. Deste modo, para avaliar as mudancgas ocorridas (decorrentes desse
processo de reflexdo sobre as praticas) optou-se por usar também uma escala que
avaliasse o desempenho do adulto.

Desta forma, para além de analisar o nivel de envolvimento da crianga,
considerou-se pertinente 0 empenhamento do adulto que acompanha o aluno na sala e
que dinamiza as diferentes atividades, também porque estudos evidenciam que o
envolvimento da crianga na tarefa aumentava de acordo com o empenho dos
educadores na organizagao e estruturagédo das contingéncias de aprendizagem.

Foi, assim, utilizada a escala de observacdo do Empenhamento do Adulto para

observar o tipo de interacéo educativa entre a educadora e a crianca.

De seguida serdo apresentados os niveis de empenhamento do adulto em cada
uma das atividades: “Hora do Conto”, Atividades de expressao musical e Atividades em
pequeno grupo.

Foram ainda analisados, em cada uma das atividades, os dados do
Empenhamento considerando os diferentes aspetos da interacdo (Sensibilidade,
Estimulacdo e Autonomia), de forma a perceber melhor a interagdo educativa e quais
0s aspetos que mais se verificaram no adulto ou quais os que evoluiram mais depressa.

Para cada uma das atividades € também apresentada a relagcdo entre o
empenhamento do adulto e o envolvimento da crianca.

Finalmente sdo apresentados valores globais do empenhamento do adulto,
sendo apresentados as percentagens de tempo em cada um dos niveis de

empenhamento.

1.3.1. Empenhamento do adulto na atividade “Hora do Conto”

A figura que se segue apresenta os valores médios do empenhamento da educadora

na atividade “Hora do Conto”.
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Valores médios do empenhamento do
adulto na atividade "Hora do Conto"

HIST. 1 HIST. 2 HISTORIA3 HIST.4 HIST.5 HIST.6 HIST.7 HIST.8 HIST.9 HIST.10 HIST. 11

Figura 7. Valores do empenhamento do adulto na atividade “Hora do Conto”.

A analisando o gréfico pode constatar-se que o nivel de empenhamento do
adulto na atividade da Hora do Conto, durante a intervencgéo, foi variando ao longo do
tempo.

A primeira sessao apresentou um valor médio de empenhamento de 1,33 (sendo
que o nivel 1 correspondem a atitudes de falta total de empenhamento). Uma vez que
este empenhamento foi monitorizado ao longo da intervengdo, foi-nos dada a
oportunidade de refletir conjuntamente com a educadora, de repensar estratégias, e dar
sugestdes praticas para implementar durante as proximas sessdes. Observou-se,
assim, um aumento do empenhamento por parte do adulto que dinamizou as atividades.

Considerando as Ultimas sessOes, a educadora obteve uma média de
empenhamento de 3.51 na atividade “Hora do conto” (valor entre atitudes nem de
empenhamento nem de falta de empenhamento e atitudes predominantes de

empenhamento com tragos de ndo empenhamento).

Foram analisados os dados do Empenhamento considerando os diferentes
aspetos da interacdo (Sensibilidade, Estimulacdo e Autonomia), de forma a perceber
melhor a interacdo educativa e quais 0s aspetos que mais se verificaram no adulto ou

quais os que evoluiram mais depressa:
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Tabela 9

Dados do empenhamento

na atividade Hora

do Conto nos diferentes aspetos de

interacéo
Aspetos da|H1 |H2 |[H3 |H4 |H5 |H6 |H7 |H8 |H9 |H10 | H11
interacao
Sensbilidade | 1,50 | 2.66 | 4.00 | 3.66 | 4.00 | 4.00 | 4.33 | 3.66 | 3.66 | 4.00 | 4.00
Estimulagdo | 1.25 | 3.00 | 4.00 | 3.33 | 4.00 | 4.00 | 5.00 | 3.33 | 3.33 | 4.00 | 3.66
Autonomia 1.25|3.00 | 4.00 | 3.33|2.00| 3.6 |5.00|3.33|2.66|3.66 | 3.66

Os valores obtidos nos diferentes aspetos foram muito proximos. A autonomia

foi o aspeto em que observaram valores mais baixos.

Ao longo da interacdo o adulto foi alterando os seus comportamentos de

interacdo. Verificou-se uma maior sensibilidade (uso de voz adequado, maior

expressividade, olhava mais para a crianca), houve maior estimulagdo (colocava

questdes, fazia pedidos, estimulava o raciocinio), promoc¢édo de autonomia (deixava a

crianca explorar, incentivava-a).

A tabela que se segue mostra a relagédo entre o envolvimento da crianga e o

empenhamento do adulto na Hora do Conto.

Tabela 10.

Correlacdo entre empenhamento e envolvimento na Hora do Conto.

Correlagbes

Envolvimento | Empenhamento
Historia Historia
ré de Spearman Envolvimento Histéria Coeficiente de Correlacéo 1,000 ,500
Sig. (bilateral) 117
N 11 11
Empenhamento Histéria Coeficiente de Correlacéo ,500 1,000
Sig. (bilateral) 117
N 11 11
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Os valores da correlacdo (r= .117) sao baixos. Uma vez que a a correlacdo é
significativa ao nivel de significancia de .05 (duas extremidades), conclui-se que nao ha

correlacdo ou a correlacdo nao é significativa.

1.3.2. Empenhamento do adulto nas atividades de expressao

musical

A figura 8 que se segue apresenta os resultados do empenhamento da
educadora nas atividades de expressdo Musical.

Valor médio do empenhamento do adulto
nas atividades de expressao musical

SESSAO 1 SESSAO 2 SESSAO 3 SESSAO 4 SESSAO 5 SESSAO 6

==@==Empenhamento

Figura 8. Valor do empenhamento do adulto nas atividades de expressao musical.

A analisando o gréfico pode constatar-se que o nivel de empenhamento do
adulto nas atividades de expresséo musical, durante a intervencdao, foi variando ao longo
do tempo.

O empenho do adulto que dinamizou as atividades variou, apresentando valores
médios entre 2,25 (atitudes predominantes de falta de empenhamento com tracos de
empenhamento) e o nivel 4 (atitudes predominantes de empenhamento com tragcos de

nao empenhamento).
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Considerando as trés ultimas sessdes, a educadora obteve uma média de
empenhamento de 3.41 nas atividades de expressdo musical (atitudes nem de
empenhamento nem de falta de empenhamento).

No quadro que se segue apresentam-se os dados do Empenhamento
considerando os diferentes aspetos da interacdo (Sensibilidade, Estimulacdo e

Autonomia):

Tabela 11

Dados do empenhamento na atividade Musica nos diferentes aspetos de interacéo

Aspetos da| M1 | M2 | M3 | M4 | M5 | M6
interagé@o
Sensibilidade | 2.75| 3 |2.25|4.25
Estimulagdo |[2.75| 3 [225(425| 3
Autonomia 275 3 [225]|425| 35

Os valores obtidos nos diferentes aspetos foram muito proximos. Verifica-se
alguma oscilacdo entre as sessfes. A autonomia foi o aspeto em que observaram
valores mais baixos.

Ao longo da interacdo o adulto foi alterando os seus comportamentos de
interacdo. Verificou-se no adulto alguma sensibilidade (uso de voz adequado, maior
expressividade, olhava mais para a crianca), estimulacdo (colocava questbes, fazia
pedidos, estimulava o raciocinio), e promoc¢ao de autonomia (deixava a crianca explorar,
incentivava-a).

A tabela que se segue apresenta a relacédo entre o envolvimento da crianca e o

empenhamento do adulto nas atividades de expressdo musical.
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Tabela 12

Correlacdo entre empenhamento e envolvimento na Musica

Correlacbes

Envolvimento | Empenhamento
Musica Musica
r6 de Spearman Envolvimento Muasica Coeficiente de Correlagéo 1,000 ,696
Sig. (bilateral) ,125
N 6 6
Empenhamento Musica Coeficiente de Correlacéo ,696 1,000
Sig. (bilateral) ,125
N 6 6

Os valores da correlacao (r= .125) sdo baixos. Uma vez que a correlagédo é

significativa ao nivel de significancia de .05 (duas extremidades), conclui-se que nao ha

correlacdo ou a correlacdo nao é significativa.

1.3.3. Empenhamento do adulto nas atividades em pequeno grupo

A figura que se segue ilustra 0 empenhamento da educadora nas atividades de Pequeno

Grupo.
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Valor médio do empenhamento do adulto
nas atividades em pequeno grupo

SESSAO1 SESSAO2 SESSAO3 SESSAO4 SESSAO 5

==@==Empenhamento

Figura 9. Valor do empenhamento do adulto nas atividades em pequeno grupo.

A analisando o gréafico pode constatar-se que o nivel de empenhamento do
adulto nas atividades em pequeno grupo, durante a intervengao, foi variando ao longo
do tempo.

O empenho do adulto que dinamizou as atividades variou, apresentando valores
médios entre 3,33 (atitudes nem de empenhamento nem de falta de empenhamento) e
o nivel 5 (atitudes de total empenhamento).

Considerando as Ultimas trés sessodes, a educadora obteve uma média de
empenhamento de 4,42 nas atividades de pequeno grupo.

Os dados do Empenhamento considerando os diferentes aspetos da interacao
(Sensibilidade, Estimulacdo e Autonomia), sdo apresentados na tabela que se segue.
Esta permite perceber melhor a interacdo educativa e quais 0s aspetos que mais se

verificaram no adulto ou quais os que evoluiram mais depressa.
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Tabela 13

Dados do empenhamento na atividade Musica nos diferentes aspetos de interacéo

Aspetos da| G1 | G2 | G3 | G4 | G5
interacao

Sensibilidade | 3.33 366 | 5 4.6
Estimulagdo | 3.33 366| 5 4.6
Autonomia 3.33 366 | 5 4.6

Podemos constatar através dos valores apresentados que a educadora

apresentou um nivel de empenhamento elevado. A educadora apresentou uma postura

de maior sensibilidade (apresentou um tom de voz encorajador, fazia gestos de

encorajamento e estabelecia contacto visual com a crianga, elogiava a crianca e

fomentava a confianga na crianca), apresentou maior estimulagéo (correspondia aos

interesses da crianga e motivava-a e partilhava e valorizava as atividades da crianga);

e fomentava a autonomia (dava oportunidade a experimentagao).

A tabela que de seguida se apresenta ilustra a relagdo entre o envolvimento da

crianca e o empenhamento do adulto nas atividades em pequeno grupo.

Tabela 14

Correlacdo entre empenhamento e envolvimento nas atividades em Pequeno Grupo

Correlagbes

Envolvimento | Empenhamento
peq grupo Peqg Grupo
ré6 de Spearman Envolvimento peq grupo Coeficiente de Correlagéo 1,000 ,821
Sig. (bilateral) ,089
N 5 5
Empenhamento Peq Grupo  Coeficiente de Correlacdo ,821 1,000
Sig. (bilateral) ,089
N 5 5
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Os valores da correlacao (r= .089) séo baixos. Uma vez que a correlagéo é
significativa ao nivel de significancia de .05 (duas extremidades), conclui-se que nao ha

correlacdo ou a correlacéo nao é significativa.
1.3.4. Sintese dos resultados do empenhamento

Ao longo da interveng&o observou-se um aumento do Empenhamento do adulto
comparativamente aos resultados obtidos na primeira sessdo. A evolugdo ndo foi
constante, havendo subidas e descidas dos valores do empenhamento.

O processo de reflexdo que decorreu ao longo do processo permitiram, decerto,
a obtencdo dos valores apresentados, tendo sido visivel grandes mudancas na
intervengéo do adulto que acompanhava as atividades.

O Gréfico que se segue ilustra a percentagem de tempo em cada um dos niveis

de empenhamento do adulto nas diferentes atividades, durante a intervencéo.

Niveis de empenhamento do adulto

NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 NIVEL 4 NIVEL 5

percentagem de tempo

Figura 10. Percentagem de tempo nos diferentes niveis de empenhamento do adulo.

Assim, 4,6% do tempo das atividades observadas foram registadas com um
empenhamento do adulto de nivel 1 (atitudes de falta total de empenhamento), 10,22%
do tempo eram de nivel 2 (atitudes predominantes de falta de empenhamento com
tracos de empenhamento), 30% eram de nivel 3 (atitudes nem de empenhamento nem
de falta de empenhamento), 41,28% foram de nivel 4 (atitudes predominantes de
empenhamento com tracos de n&o empenhamento) e 13,90% de tempo o

empenhamento da educadora situou-se no nivel 5 (atitudes de total empenhamento).
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A fim de verificar se havia uma relacéo entre a o0 Empenhamento do adulto e o
Envolvimento da crianga, realizou-se uma correlagdo ndo paramétrica (Spearman Rho).
Ao contrario do que esperavamos, resultado mostrou que ndo ha uma correlagéo
significativa entre as duas variaveis.

Este resultado pode ser justificado pelo nimero reduzido de observactes
realizadas ou a evolucgao verificada no empenhamento do aluno pode ter sido motivada

por outros fatores.

CAPITULO V. AVALIACAO DO PROJETO DE INVESTIGACAO E
DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao chegarmos a esta etapa do estudo, parece-nos necessario retornar as
questdes que conduziram este estudo e que servirdo de base a discussdo dos
resultados obtidos no projeto.

Os resultados obtidos evidenciaram que o G, uma crianca de quatro anos de
idade com PEA, integrada numa sala de jardim-de infancia regular, aumentou o
envolvimento nas atividades da sala. Analisando os dados obtidos, concluimos que o
nivel do envolvimento da criangca apresentava, antes da intervencdo, valores muito
baixos e que, ao longo da intervengdo, os valores dos niveis do envolvimento
aumentaram.

O G, sendo uma crianca com NEE, necessita outros recursos para que possa
alcancar o seu potencial. Assim sendo, é importante focarmo-nos nas suas habilidades
e ndo nas suas limitagdes. Tendo este aspeto em conta, foram escolhidas as atividades
(de acordo com as areas de interesse da crianca e potencializadoras de momentos ricos
de comunicacéo e interacdo) e os materiais (estruturados, visuais e estimulantes) que
seriam o foco da intervencao, apos uma reflexao acerca das areas prioritarias a abordar.

O plano da intervencéao foi também desenhado com base na revisdo da literatura
efetuada, na qual pudemos analisar as estratégias de ensino e materiais usados com
criancas com PEA. A prética letiva deve garantir um ambiente previsivel e acessivel
permitindo que o aluno esteja mais disponivel para comunicar, interagir e aprender, de

modo a promover o aumento do nivel de autonomia e participagédo no contexto escolar,
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junto dos seus pares, promovendo a sua incluséo social (Gongalves, A.; Carvalho, A.;
Mota, C.& al , 2008)

Deste modo a intervengéo teve em conta a criagdo de um ambiente de trabalho
calmo e estruturado, com uma organizacdo bem definida que possibilitasse a
antecipacdo de tarefas e acontecimentos, criando rotinas bem definidas. Uma outra
estratégia presente na intervencgdo relacionou-se com o encorajamento do aluno com
PEA e com as caracteristicas das instru¢des dirigidas a esta crianga: claras e objetivas.

Numa fase inicial da implementacdo do projeto observamos, apesar da
adaptacdo realizada a atividade, um envolvimento abaixo do esperado. Constatamos,
nesta altura, que a dificuldade na inclusdo do aluno seria, ndo s6 uma dificuldade por
parte da crianga mas também da educadora que o acompanhava na sala. Importa aqui
lembrar que no processo de inclusdo destes alunos no ensino regular deve ter-se em
conta a avaliagdo do meio integrativo, nomeadamente, se este constituird ou ndo uma
ajuda para o aluno. Neste caso em particular pareceu-nos que as contingéncias
operantes existentes na sala inclusiva nao correspondiam as necessidades educativas
da criangca com NEE.

Deste modo, e ap6s uma reflexao partilhada, passamos a avaliar também o
empenhamento do adulto que dinamizava as diferentes atividades.

Tal como no estudo de Esteves (2013), constatimos que quando o
empenhamento do adulto aumentou o envolvimento da crianca também aumentou.
Estas variaveis estdo interligadas entre si, tendo-se constatado, ao longo da
implementacdo do projeto, um aumento do empenhamento do adulto motivado pelos
resultados obtidos no envolvimento da crianca. De acordo com Oliveira- Formosinho
(2009), o envolvimento das criangas e o0 empenhamento dos adultos séo
interdependentes, ou seja, quando as criangas demonstram elevados niveis de
envolvimento, os adultos empenham-se mais, do mesmo modo que, quando os adultos
se empenham mais as criangas demonstram graus de envolvimento mais elevados.

Por vezes ha uma acomodacao as dificuldades destas criangas e ndo ha um foco
nas potencialidades das mesmas. No nosso caso, muitas vezes a crianga nem era
chamada a participar, partindo-se do principio que esta ndo iria querer realizar a
atividade ou conseguir alcangar os objetivos. No entanto, com pequenas adaptacdes as
atividades em contexto de inclusdo com vista ao envolvimento da criangca e com o
aumento do empenhamento do adulto verificou-se uma envolvéncia maior da crianca.

O papel do adulto &, assim, fundamental. Tal como afirma Postic (1990), o ato educativo
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deve contar com uma atitude, por parte do professor, de confianca e otimismo nos
recursos da crianca e nas suas possibilidades de desenvolvimento.

Relembramos, ainda, que para a inclusdo destas criancas no Ensino regular ha
uma necessidade eminente de avaliar/rever a intervencéo, tendo em conta o progresso
dos alunos. Esta avaliac@o sistematica, realizada ao longo do projeto, constituiu uma
estratégia fundamental para a obtencdo dos resultados apresentados. Foi possivel
reestabelecer estratégias, resultado da avaliagdo realizada, quer em relagcdo as
capacidades de aprendizagem do aluno, focando as potenciais aquisicbes em
detrimento dos défices, quer em relagdo ao papel do adulto.

De acordo com a opinido da educadora, “o G era um menino com pouca
autonomia; ndo participava nas atividades da sala e estava sempre sentado na mesma
area”. Por esta razdo nem sempre o aluno era chamado a participar e as primeiras
impressfes e expetativas relativamente as estratégias propostas no ambito deste
projeto ndo foram muito positivas. Segundo a educadora “achei que ndo havia grande
diferenca porque o G ndo prestava muita atengéo as histérias nem as atividades que o0s
outros meninos fazem”. No entanto, com a implementacdo do projeto, com as reflexbes
partilhadas e com o0 aumento do envolvimento da crianga nas atividades a opinido da
educadora foi-se alterando, tal como o seu empenho nas atividades: “Mas depois
percebi que havia sempre qualquer coisa com o objetivo de o chamar a atencao, ou
fantoches, ou o barulho dos livros e isso até resultava...ou pelo menos na maioria dos
dias”.

A educadora partilhou também que o G agora participa em todas as atividades
da sala, embora nem sempre com a mesma concentracdo, sendo esta a maior
dificuldade que a crianga tem, na opiniao da educadora. Refere também que “... por
norma, o G ri e bate palmas (durante o momento da leitura e outras atividades)”.

A educadora refere que as principais altera¢cdes que notou foram ao nivel da
autonomia em algumas tarefas e atividades e que nas atividades em pequeno grupo se
mostrou mais participativo.

No que se refere ao relacionamento com os colegas, a educadora refere que nao
houve grandes alteragBes no que se refere a brincadeira livre. No entanto notou que
‘nas atividades, olhava para os colegas e ficava visivelmente satisfeito quando os
amigos lhe batiam palmas. Quando eu Ihe pedia para fazer alguma coisa, olhava para

0s colegas a espera que algo acontecesse”
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Podemos assim afirmar que inclusdo desta crianca favorece também os seus
pares, dando-lhes a possibilidade de desenvolverem competéncias para lidar com a
diversidade e tolerancia perante a diferenga. A educadora partilhou que para promover
as interagdes entre 0 G e as outras criangas utilizava o momento da leitura, na qual todo
0 grupo se sentava no tapete, e permitia as criangas que mexessem nos fantoches e
nos livros apresentados e estimulava a celebracdo com palmas a cada sucesso do G.
As criangas apresentam uma postura de protegcdo com o G e demostram iniciativa em
ajuda-lo no desempenho das atividades. Demostram também afeto, acariciam-no
gquando o G esta a participar ou quando estd triste ou ansioso.

Deste modo, podemos afirmar que o0s objetivos do nosso estudo foram
cumpridos, pois houve, efetivamente, um maior envolvimento da crianca nas atividades
propostas na sala de aula, tendo-se verificados também mais processos de interacao

promovidos em momentos de aprendizagem.

CAPITULO VI. REFLEXAO

A variagdo entre os niveis de empenhamento antes da intervencdo e ao longo
mesma foi significativa, sendo importante refletir o que poderia ter influenciado esta
diferenca.

Numa primeira analise podem considerar-se as estratégias utlizadas nas
atividades observadas. Estas foram pensadas cuidadosamente, de modo a irem ao
encontro das necessidades da crian¢a e de acordo com as dificuldades apresentadas
pela educadora e constatadas nos momentos das observagdes iniciais.

A inclusdo da crianca na sala poderia também estar condicionada pela
dificuldade sentida pelo adulto que a acompanhava. De acordo com Grande (2013), a
inclusd@o de criancas com incapacidades em contextos de educacao de infancia podera
ser dificultada caso ndo sejam implementadas estratégias especificas de intervencao.
O desenvolvimento destas criangas vé-se, assim, comprometido, uma vez que estas
passam menos tempo envolvidas. A mesma autora refere, ainda, que 0 sucesso da
incluséo destas criangas pode estar dependente da colaboracéo entre educadores, no
desenvolvimento de intervengfes que validem a adaptacdo das rotinas da sala as

necessidades destas criangas, facilitando a promocédo do envolvimento com os pares.

87



Assim, durante o estudo, foi considerado um outro aspeto: o0 empenhamento que
0 adulto demonstrava no desenrolar das atividades. Durante aimplementagé&o do projeto
constatamos que as necessidades ndo eram apenas da crianga mas também da
educadora. Assim, em resposta as necessidades encontradas, o projeto desenrolou-se
tendo em conta estas duas vertentes.

A literatura tem indicado haver uma relacdo entre envolvimento e
empenhamento, nomeadamente, o estudo de Formosinho et al (2009). No entanto, no
nosso estudo, apesar de ao longo do projeto de intervengdo se ter verificado um
aumento quer dos valores do envolvimento, quer do empenhamento, os resultados da
andlise ndo encontraram uma correlagao significativa.

Também nos seus estudos Oliveira-Formosinho, Azevedo e Mateus-Araljo
(2009) referem que o envolvimento das criangas e o empenhamento dos adultos com
as criangas sao interdependentes: quando as criangas demonstram elevados graus de
envolvimento, os adultos empenham-se mais. Por outro lado, quando os adultos se
empenham mais, as criangas demonstram graus de envolvimento mais elevados.

Nos seus estudos referem, ainda, a importancia do envolvimento dos
educadores na transformacgéo do contexto (organizacdo e estruturagédo do espaco e dos
materiais) e que o envolvimento da crianca também é influenciado com o envolvimento
do educador na organizacdo do tempo educacional (rotina diaria). Por outro lado, o
envolvimento do educador aumenta com o envolvimento do formador em contexto
(amigo critico) em apoiar a transformacgédo do contexto (reconstru¢éo do espaco e do
tempo pedagdgico).

Para Sandall e Schwartz ( 2003), a colaboracdo constitui a base da incluséo
eficaz. Neste caso especifico a educadora precisava de uma equipa colaborativa que
partilhasse convic¢des sustentadas e que trabalhassem em direcéo a objetivos comuns,
de modo a melhorar os resultados da crianca. Desta forma, a educadora teria apoio e
orientacdo para fazer o que estivesse ao seu alcance para que a sua sala fosse um
lugar de aprendizagem que cativasse o interesse de todas as criancas.

Durante a intervencdo surgiu a necessidade de melhorar o empenhamento da
educadora nas atividades, passando este a ser também um dos objetivos da
intervengdo. Analisando as observagdes que antecederam a intervencéo e as que foram
realizadas durante a mesma, verifica-se também uma mudanc¢a de comportamento do

adulto que acompanhava a crianca. Muitas vezes a crianca ndo era chamada a
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participar, estando grande parte do tempo a correr pela sala ou a olhar pela janela,
isolado dos seus pares.

O adulto que acompanha a crianga, bem como as outras criangas que constituem
0 grupo, sdo modelos que devem mostrar a crian¢ca como esta se deve envolver nas
atividades e fomentar esta participagéo.

De acordo com as trés categorias criadas por Leavers (sensibilidade,
estimulacdo, autonomia), pode identificar-se o estilo de intervencdo do professor no
processo de aprendizagem. Estas caracteristicas influenciam a competéncia do adulto
para motivar, alarar e promover e envolver a crianca (Oliveira-Formosinho, 2009). De
acordo com os indicadores propostos, observou-se no inicio da implementacdo da
intervencdo, que a educadora nem sempre adotou um tom de voz ou gestos
encorajadores, estabeleceu pouco contacto visual, ndo encorajava a participagdo. Nao
demonstrava energia nem motivava a crianga, estimulava muito pouco o dialogo ou a
atividade. Nao valorizava a atividade da crianca nem a elogiava quando a crianga
demonstrava estar envolvida.

Identificadas estas situacdes, foram dadas algumas sugestbes a educadora,
tendo em conta as trés categorias de acdo do adulto, nomeadamente, a sensibilidade
(que procurasse maior proximidade fisica, que interagisse mais com a crianga, que
valorizasse as suas conquistas, elogiando-o, encorajando-o a participar e dando-lhe
maior apoio); Estimulacéo (propondo atividades, facultando informacdes, apoiando o
desenrolar de uma acdo, 0 raciocinio ou a comunicagdo, sugeriu-se mais
expressividade, mais dramatismo na leitura, acompanhando com gestos e variacdes de
voz; Pediu-se, ainda que solicitasse a crianca que apontasse Ou encontrasse a
personagem do fantoche na ilustrac&o da histéria; Sugeriu-se, ainda, que primeiro fosse
a educadora a manusear o fantoche para que o G visse como fazé-lo); e a autonomia
(permitindo a experimentacéo, o livre manuseamento dos materiais).

Inicialmente observamos que nem sempre o adulto se mostrou empenhado nas
tarefas que propunha a crianga. No entanto, este comportamento foi modificado. A
educadora comecgou a demonstrar maior empenho e assisténcia a criancga, realizando
mais atividades estimulantes, variadas nas quais era dado maior acompanhamento.

A nossa intervencgdo foi pensada no sentido de melhorar o envolvimento e o

empenhamento, o que podemos constatar que foi alcancado.
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O relacionamento positivo entre a crianca e o adulto com o qual esté a trabalhar
é fundamental para o envolvimento da crianca na atividade e, consequentemente, para
0 seu desenvolvimento. A atitude do adulto é, assim, determinante no bom
desenvolvimento das aprendizagens dos seus alunos. O educador deve estar atento ao
que a crianca faz, participar na tarefa, dar apoio, estimular a sua participacdo, ser
sensivel as necessidades da crianca.

Também no estudo de Oliveira-Formosinho e Araldjo (2004), os resultados
indicaram que o envolvimento da criangca depende de diversas varaveis,
nomeadamente, da qualidade do contexto, do apoio formativo de que as educadoras

disp6em ou da perspetiva pedagoégica adotada.

Grande (2013), refere ainda os estudos de Kruif e McWilliam, Raspa e McWilliam
e Ridley, que demonstraram que os niveis de envolvimento variam em funcdo das
mudancas do ambiente, nomeadamente, da organizacdo do espaco, da disponibilidade
e acessibilidade relativamente a uma variedade de materiais desenvolvimentalmente
adequados; da oportunidade da crianca para escolher materiais; de transices suaves
entre atividades; da sequenciacéo cuidadosa de atividades; da utilizacdo de ensino por
incidentes criticos; dos niveis de licenciamento dos servicos; e dos tipos de atividades
e programas. No que diz respeito ao método de ensino, estes autores consideram,
ainda, que o educador tem um papel muito importante ao estabelecer as condi¢cdes
Otimas para facilitar o envolvimento autonomo da crianca e que, com base no nivel de
envolvimento da crianga, o educador deve reforcar junto desta importancia das suas
acoes.

Para a educacdo de infancia considera-se a participacdo da crianca como
conceito de extrema importancia, tal como referem Bredekamp e Copple, citado por
Odom (2007). Segundo estes autores, parte-se do pressuposto que as criancas
aprendem e desenvolvem participando de forma ativa em contextos adequados, dai a
elevada importancia em conhecer e ajustar os contextos de educacéo ou ecologias nas
guais a criancga participa. Para Odom e Baley (2007), a ecologia da sala diz respeito as
caracteristicas fisicas e sociais do ambiente da sala. Com base nestes aspetos é
importante referir e considerar a organizacdo das atividades, as estratégias e o0s
materiais utilizados durante a intervencdo. Cremos que a adaptacdo dos aspetos atras
mencionados constituiram um apoio suplementar, contribuindo para a promocao do

envolvimento da crianca nas atividades da sala. Tomamos consciéncia da importancia
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de termos incluido atividades na sala que apoiassem o envolvimento da crian¢ca com
PEA. Também no seu estudo Odom (2007) refere que quando o envolvimento da
crianga ocorre com baixa frequéncia os educadores devem planear meios de apoio a
participacdo das criangas. Odom (2007) conclui também que as caracteristicas da
ecologia da sala e o efeito que pode ter no comportamento da crianga podem influenciar-
se reciprocamente, ideia também defendida por Bronfenbrenner. Ambos defendem que
hé& caracteristicas da ecologia da sala que parecem afetar comportamentos das criangas
mas as caracteristicas da crianga e o seu comportamento podem igualmente afetar a
ecologia da sala. Estas influéncias devem estar consciencializadas e tidas em conta
guando o educador planeia a atividade e o tipo de ensino que irdo utilizar.

De acordo com a perspetiva de Bronfenbrenner, citado por Grande e Pinto
(2011), o estudo da ecologia dos contextos pré-escolares inclusivos inclui as
caracteristicas das criangcas mas também as caracteristicas do ambiente. As interacdes
dindmicas que se estabelecem entre elas ao longo do tempo devem também ser
consideradas. Esta abordagem ecoldgica integra as caracteristicas em evolugédo da
pessoa com o ambiente (Pessanha, Pinto e Barros, 2009).

As estratégias pensadas para a intervencao neste projeto basearam-se na
criacdo de oportunidades de aprendizagem embutidas nas rotinas da sala. Uma vez que
era nossa intencdo uma participacdo mais ativa da crianca com NEE, partimos das
atividades e rotinas naturais da sala para que a crianca pudesse praticar as capacidades
referidas nos objetivos que definimos. Para a criancga participar e tirar maior proveito das
atividades fizemos algumas adaptacdes de modo a torna-las mais apelativas para a
crianga (por exemplo, na hora da leitura apresentar fantoches que ilustrassem as
personagens da historia ou escolher livros que oferecessem estimulos auditivos e
tateis).

Odom, citado por Grande (2013), considera a possibilidade de as criangcas com
NEE frequentarem salas regulares como dimens&do importante da inclusdo, mas
principalmente a oportunidade de participarem nas mesmas atividades e rotinas que as
outras criancas participam. Segundo 0 mesmo autor, estamos perante um contexto pré-
escolar inclusivo quando os critérios da integracdo fisica e da participacdo nas
atividades e rotinas diarias estdo presentes. Deste modo, pretende-se que a inclusédo
ocorra em ambientes de qualidade. Para a implementacdo de praticas
desenvolvimentalmente adequadas, a qualidade do ambiente fisico é fundamental
(Grande, 2013).
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Nos resultados dos estudos apresentados por Grande (2013) verifica-se que 0s
verdadeiros contextos inclusivos sdo os que proporcionam um curriculo e um contexto
onde as criancas com incapacidades estdo permanentemente no seu grupo e que as
salas de educacdo pré-escolar inclusivas sdo ambientes dindmicos e apresentam
espacos fisicos e materiais, organizados pelo educador de modo atrativo e estimulante.

Apbs idealizar e de implementar este ensino embutido em rotinas diarias, foi feita
uma monitorizacdo ao longo do projeto, permitindo uma avaliacdo sistematica, uma
reflexdo e ajustamentos. Dado o estudo em causa se tratar de um projeto de
investigacdo-acgédo, apresentando por isso uma metodologia propria, esta permitiu refletir
e interpretar os dados que se foram recolhendo, dando oportunidade a reajustamentos,
surgindo ao longo do projeto novas orientagbes e novas propostas educativas que
inicialmente ndo estavam previstas.

Esta investigag&o-acao, orientada para a melhoria das préaticas do seu campo de
acao, contribuiu para a melhoria das préaticas mediante mudancga e aprendizagem. A
partir das consequéncias dessas mudancgas foi entdo criado um novo ambiente propicio

a aprendizagem e reflex@o de todos os implicados.

No nosso estudo foi ainda possivel observar as interacdes que as restantes
criancas do grupo mantinham com a crianga com PEA. Contatamos que a crianga é bem
aceite pelos seus colegas, que Ihe prestam ajuda no que ela necessita, mostram afeto,
sdo carinhosas, ainda que haja uma incapacidade de comunicar de forma eficaz, de
interagir de forma positiva e sustentada e de brincar. Durante a intervencao verificou-se
que os colegas incluiam a crian¢ga com PEA quando era estabelecida uma base comum,
ou seja, quando partilhavam as mesmas atividades. Os colegas ajudavam, orientavam,
estimulavam a participacdo e celebravam os sucessos da crianca com NEE. Algumas
vezes estas situacdes partiam do incentivo da educadora mas de outras ocorria de
forma espontanea.

Consideramos este estudo pertinente, lembrando que o contexto educativo atual
procura frequentemente respostas para 0s problemas dos alunos com PEA,
nomeadamente nas areas da comunicac¢ao e da interacéo social, bem como estratégias
eficazes que promovam a criacdo de ambientes inclusivos, ndo s6 para alunos com
PEA, mas para todos os alunos.

No entanto, durante a realizacdo deste estudo levantaram-se algumas questbes

gque podem ser considerados como pontos frageis. Uma reflexdo acerca destes pontos
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levaram a uma maior compreensao das consequéncias que dai advém. Ao nivel do
planeamento do projeto poderiam ter-se considerado mais momentos de observagao.
No entanto, motivados pela necessidade de cumprimentos de prazos de tempo, pelas
interrupcoes letivas e pela interrupcdo por doenga da crianga em questédo, ndo foram
possiveis mais observacfes. Considera-se que seria benéfico, pois teriamos mais
dados para analisar e comparar, tornando o estudo mais consistente.

Poderiamos, tal como referido anteriormente ter considerado o empenhamento
do adulto desde as observagodes iniciais nos momentos da recolha dos dados para existir
uma comparacdo do empenhamento inicial do adulto e com o seu empenhamento
durante a implementacado do projeto para a obtencdo de dados mais concretos.

Ao nivel do levantamento dos dados, o recurso a filmagens teria sido uma mais-
valia importante, no entanto, dado estarmos perante um grande grupo de alunos,
levantaram-se problemas na obtencdo de autorizacdo de captagdo de imagens.

Limitamo-nos a registos escritos.

Ao nivel da execucao do projeto, nem todas as estratégias foram constantes no
projeto pela pouca insisténcia e desconforto por parte da educadora em manter essas
estratégias, nomeadamente, o uso do horario de trabalho individual e a utilizacdo das
imagens ampliadas do caderno de comunicacdo da crianga. Pensou-se que expondo
estas em lugares convenientes na sala, poderia tornar acessivel a todos os adultos da
sala e criangas uma forma de comunicar com a crianga em questao, utilizando os gestos
gue devem acompanhar as palavras e que a crianca trabalha com a terapeuta da fala.
No entanto, estes acabaram por ndo ser valorizados. Esta estratégia foi pensada,
considerando a importancia da organizacdo da sala de aula para que se ponderasse
uma melhor adequacao a problematica da crianga. De acordo com Lima (2012), esta
seria uma estratégia benéfica para criangas com PEA, pois consistiria num importante
instrumento que oferece a crianca informacgdes sobre o seu dia e constitui um meio de
se orientar na sala. Desta forma, esta estratégia poderia ser vista como uma forma de
estimular a autonomia da crianga, permitindo-lhe mover-se pela sala antecipar as
atividades previstas no seu dia-a-dia. Apesar da ajuda que a crian¢a pudesse precisar,

esta seria uma forma de incorporar a crian¢a nas atividades de grupo.

Para além dos aspetos referidos, os dados obtidos ndo sdo representativos. O

espaco de tempo de observacéo e de aplicacdo da escala foi de quatro meses apenas.
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Seria interessante realizar uma reavaliacdo daqui a alguns meses com o objetivo de
verificar evolu¢des mais significativas, quer ao nivel do envolvimento do aluno quer ao
nivel do empenhamento da educadora.

Considerando todas estas limitacdes, salientamos que este estudo poderia dar
oportunidade a novas investigacdes. Para ajudar a promover a incluséo de criancas com
PEA no contexto escolar e desta forma envolvé-las mais nas atividades, é necessario
recorrer a metodologias construtivistas, que favoregcam um desenvolvimento de
gualidade. A realizacdo de investigacbes futuras com aplicacdo da Escala de
Envolvimento da Crianca podera permitir uma melhoria nas experiéncias de
aprendizagem e por conseguinte um aumento do nivel de envolvimento e da qualidade
deste. Existe uma vasta investigagdo sobre os contextos de educacgédo. Contudo, sé&o
em menor numero os estudos sobre a qualidade dos contextos que incluem criangas
com incapacidades.

Finalizamos, sublinhando que este estudo constituiu um importante momento de
reflexdo e autoformacéo para todos aqueles que nele participaram. Salientamos, ainda,
gue as estratégias utilizadas podem ser importantes no envolvimento das criangcas com
PEA, na promocdo das interagcbes destas criangas com 0S seus pares e
consequentemente para o seu desenvolvimento. No entanto, cabe ao educador
potenciar estas estratégias, promover o envolvimento e tornar esses momentos de
interacdo agradaveis, numa atitude responsiva, afetiva e estimulante.

Esperamos que o estudo tenha contribuido para mudar a percecdo dos
professores quer do ensino regular, quer da educacédo especial sobre o seu papel
fundamental na aprendizagem da crianca. E importante que as atividades propostas
pelos professores sejam adequadas as criangas com que irdo trabalhar, mas séo
também essenciais as atitudes e comportamentos durante o desenrolar da atividade,
uma vez que estes irdo influenciar a forma como as criangcas encaram e realizam a

tarefa.
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ANEXO 1. PLANO SEMANAL

Ano letivo 2015/2016

22 feira | 32feira | 42 feira | 52 feira | 62 feira
8:30- 9:00 Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
na sala na sala na sala na sala na sala
9:00- 9:30 Pequeno Pequeno Pequeno Pequeno Pequeno
almoco almoco almoco almoco almoco
9:30- 10:00 Ginastica
10:00-10:30 Inglés Informatica Ginastica
- 10:30- 11:00 Inglés Mdsica Informatica
Manha
11:00- 11:30 Mdsica
11:30- 12:00 Almocgo Almogo Almogo Almogo Almogo
12:00- 12:30 Higiene/ Higiene/ Higiene/ Higiene/ Higiene/
Preparacao Preparagdo Preparagdo Preparagdo Preparagdo
da sesta da sesta da sesta da sesta da sesta
12:30- 13:00 Sesta Sesta Sesta Sesta Sesta
13:00- 13:30 Sesta Sesta Sesta Sesta Sesta
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Tarde

13:30- 14:00 Sesta Sesta Sesta Sesta Sesta
14:00-14:30 Sesta Sesta Sesta Sesta Sesta
14:30- 15:00 Sesta/ Sesta/ Sesta/ Sesta/ Sesta/
Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
15:00- 15:30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
15:30- 16:00
16:00- 16:30 Circuito Quintinha
rodovidrio
16:30- 17:00 | Filosofia para Circuito Quintinha
criangas rodoviario
17:00- 17:30 | Filosofia para
criangas
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ANEXO 2. GRELHA DE INDICADORES DE QUALIDADE DO
CONTEXTO

Grelha de Indicadores de Qualidade do Contexto (adaptado da grelha de indicadores de qualidade para a
escola da Associacao Nacional de Docentes de Educagao Especial)

1- Preencha, de acordo com o contexto.

N2 de alunos de pré- escolar N2 de alunos de 22 ciclo
Ne de alunos de 12 ciclo Ne de alunos com NEE
Ne total de docentes (ensino regular) Ne docentes (E. Especial)

NQ total de pessoal ndo docente

2- Assinale os espacos existentes que os alunos podem usufruir.

Biblioteca |:| Centro de Recursos |:| Refeitdrio |:| Ginasio |:|
Sala Polivalente [ ]~ Campo de jogos [] Laboratério [ |  Recreio [ |
Sala de estudo |:| Parque |:|

2.1. Indigue os espagos onde os alunos podem interagir com criangas de outros anos/ ciclos.
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3- Assinale com x, de acordo com as caracteristicas do contexto. Coloque informagao adicional

gue considere pertinente no campo “observac¢oes”.

Atividades gerais de escola

Sim

Observacgdes

Os professores reiunem regularmente para planificar,
reavaliar e redefinir estratégias

A equipa apoia o envolvimento da familia em todo o
processo de desenvolvi mento do PEI.

Os membros da equipa participam em atividades de
desenvolvimento profissionais especificamente
relacionados com a tematica dos alunos com PEA.

A equipa facilita formacgdo e apoia as familias.

A equipa promove a comunicagao permanente com a
familia.

A distribuicdo horaria oferece oportunidades de
interacdo com os colegas em contextos de ensino.

Os alunos participam em atividade e rotinas com os
seus pares, desenvolvidas em contextos escolares
mais alargados.

Alunos, professores e funcionarios tém formacao e
apoio para promoverem interagdes entre alunos com
PEA e os seus pares sem Necessidades Educativas
Especiais.

Todos os espagos sdo organizados para promover a
aprendizagem e minimizar os comportamentos
desadequados.

Equipa providencia modificacdo e/ ou adaptacdes dos
contextos para responder as necessidades
multissensoriais dos alunos com PEA.

Existem rotinas e estratégias para lidar com variagdes
inesperadas.

A equipa apoia os alunos para utilizarem de forma
auténoma comportamentos socialmente adequados,
horarios individuais que promovam a sua autonomia ao
longo do dia na escola e em casa.

As metas e objetivos do PEl sdo integrados ao longo do
dia no desenvolvimento de atividades e rotinas
socialmente significativas para promover manutengao
e generalizacao.
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A equipa facilita meios socialmente adequados e
eficazes para os alunos comunicarem ao longo do dia
com os outros alunos, em qualquer contexto.

Os alunos com PEA estdo incluidos em atividades
escolares que promovam comportamentos adequados.

Sdo usadas estratégias adequadas para ensinar ao
aluno competéncias sociais para promover a
autonomia e a generalizagdo.

A escola possui equipamentos que permitem adaptar
as atividades de forma a responder as necessidades dos
alunos com PEA. (computadores, softwares educativos
ou outros)

Sala de

aula

Sim

Observacgées

E tida em conta a localizagdo do aluno na sala de aula.

E ajustado o vocabuldrio, segundo as carateristicas do
aluno.

Sao dadas orientag¢des diretas e curtas de forma a que
o aluno assimile o que é pretendido.

Sao programadas e planificadas as aulas alternando
situagdes mais exigentes com situa¢des mais ludicas.

Sdo planificadas atividades de forma a ir ao encontro
do que o aluno ja conhece ao esta familiarizado.

Da-se a possibilidade ao aluno de explorar os seus
sentimentos e atitudes.

By

Sao introduzidas regras de conduta a medida que o
aluno realiza determinada tarefa.

Promove-se o acesso a diferentes experiéncias e
materiais.

Sdo criados, adaptados ou excluidos recursos
materiais/ didaticos para a pratica letiva.
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ANEXO 3. ANALISE DE DISCREPANCIAS

Analise de Discrepancias

Atividade

Comportamento das outras
criancas (desejado)

Comportamento da crianga
alvo

atividades

Momento de brincadeira livre na sala de

Os alunos escolhem uma area para
brincar, sendo o grupo dividido pelas
diferentes areas da sala. (sabem que
existe um nimero maximo por area e
aguardam a indicag&o da educadora que
auxilia a organizag&o dos grupos). Os
meninos que escolhem a area das
expressfes sentam-se na mesa e a
auxiliar leva-lhes o material. Duas
criangas fazem um desenho e outra faz
modelagens com plasticina. As criancas
gue escolheram a area dos jogos sentam-
se na mesa e fazem enfiamentos e

puzzles. As criangas que brincam na area

A criancga corre pela sala. Vai para a
janela, olha para o exterior e ri-se. Corre
para a mesa dos jogos e volta a janela.
Bate no vidro. Corre para o armario e
bate nele. Vai para a janela, passa com a
mao pelo vidro. Brinca com a méo e com
0s bracos e sorri. Esfrega o pulso no

nariz.

Por escassos segundos olha para os
colegas a brincar e volta a correr para a

janela.
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do faz-de-conta, simulam a confecéo de
refeicdes, falam ao telefone. Na area da
leitura e do sossego algumas criancas
sentam-se no tapete e veem livros.
Algumas criangas ficam na area das
construcdes e exploram o espaco,
mexem nos materiais. H4 agitacdo na
sala, as criancas conversam, gritam, por
vezes ha conflitos e disputa pelos
brinquedos e recorrem a educadora ou a
assistente operacional para resolver a

situacao.

Momento de brincadeira livre na sala - A
educadora vai buscar uma bola para

tentar integrar a criangca numa atividade

Uma crianga aproxima-se da bola e atira-
a para a crianca alvo. A Educadora pede
a crianca para voltar a chutar a bola para
0 G, mais devagar. A crianca faz o

pedido.

O G nao olha para a bola. A educadora
segura-o e da-lhe a bola. Ele segura-a,
pde a bola no chéo e chuta-a. Quando a
crianga com quem ele “partilha” a
brincadeira chuta a bola novamente o G
quer voltar a janela. A educadora segura-
o e diz-lhe “Olha G, olha a bola! Chuta!”.
O G quer fugir e comeca a gritar. Volta

para a janela.
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Marcacao das presencas no respetivo

mapa

As criancas est&o sentadas A volta do
tapete. A AO vai chamando por ordem
alfabética e a crianga que tem a caneta
na mao faz uma bola a frente da sua
fotografia e passa a caneta a proxima
crianga. Algumas criangas estéo
sossegadas outras mais irrequietas.
Alguns meninos brincam entre si (fazem
caretas, deitam a lingua de fora). Outras
criangas fazem alguns comentarios
(“estou apertado, tenho pouco espacgo

para me sentar...”, “O A esta a brincar

com o C”, “O Paula, o G saiu do tapete”).

O G esta no colo da AO. Vai
escorregando pelo colo e faz
vocalizagcdes. Olha para a janela e para o
teto. Esfrega a méo na camisola da AO.
Quando a AO se levanta para auxiliar
outra crianga o G levanta-se e sai do
tapete. Corre para trads das camas. A AO
chama-o. Ele ndo vem. A AO vai buscé-lo
e tr-lo pela mao. Ele vem sem
resisténcia mas grita. Senta-se de novo e
esfrega a mao na manga da camisola da

AO. Olha para a janela.

Cancao do “Bom Dia”

As criancas estdo sentadas a volta do
tapete. Todas cantam e algumas
movimentam-se ao ritmo da musica. Ao
longo da musica déo o “Bom Dia” a todas
as criancas (dizem o nome de cada uma

delas) e elas respondem com “Bom Dia”.

O G esta sentado no colo da AO. Nao

canta. Olha para cima ou para a janela.

Quando é dito o seu nome na cangao ri-
se. A AO pega-lhe na mé&o e diz “Diz bom

dia aos amigos, G!”

Momento da leitura

N

As criancas estdo sentadas a volta do

tapete. Foi pedido que recontassem a

O G esta sentado no colo da AO. Quando

vé o livro olha para as ilustragfes por

110




historia. As criancas comegam a referir as
personagens e posteriormente relembram
0s acontecimentos da histéria sendo que
as criangas se complementam nos seus
comentarios (“A camponesa nao tinha

dinheiro para comer...”, “Disse ao Joao

para ir vender a vaca...” “Um senhor levou
avaca e deu ao Joao uns feijdes magicos”,
‘A mae zangou-se e atirou as sementes

pela janela”...).

alguns momentos. Olha para a janela e,
por vezes, para os colegas. Por vezes
olha para o livro e tenta virar as paginas.

Hora da refeicdo: lanche

As criangas entram no refeitorio e dirigem-
se para as mesas, ocupando os lugares
habituais. Sentam-se e aguardam o

lanche. Comem sozinhos.

O G acompanha os colegas. Quando
chega as mesas fica em pé. A educadora
diz-lhe para se sentar (afasta a cadeira e
segura-0 pelos bracgos). Ele senta-se. A
educadora pbe a tigela de cereais na
mesa, a frente dele. A colega do lado
brinca com ele, faz-lhe cocegas. Ele ndo
interage. O G segura na colher. A
educadora corrige a posi¢céo da colher. Ele
vocaliza (come se estivesse a resmungar),

volta-se para tras.
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Vira-se para a mesa, pega a colher,
enche-a e fica a ver o leite a cair. Repete.
Deixa a colher e olha para tras,
novamente.

A educadora chama-o, pega na colher e
diz que Ihe da. Ele volta-se para tras e
vocaliza. Comeca a balancear. A
educadora tenta vira-lo para a mesa, ele
tapa a cara, vocaliza. A educadora pde o
G ao colo e tenta dar-lhe a comida a boca.
Ele vira a cara e vocaliza. Comecga a
choramingar. A educadora tenta dar-lhe,

ele olha para ela, vocaliza e balanceia.

A educadora segura-o e pde-lhe a colher

na boca. Ele come.

Brincadeira livre no parque exterior

As criancas chegam ao parque e dirigem-
se para os diferentes equipamentos:
baloico, casinha.

escorrega, Alguns

correm. As criangas interagem umas com

O G chega ao parque e fica a observar
outro grupo de criancas. A educadora
encaminha-o para um dos equipamentos —
a ponte — e ajuda-o a subir. Ele desiste da

atividade e foge para outro parque. Depois
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as outras, esperam a sua vez para andar

no baloi¢co ou no escorrega.

de encaminhado corre pelo parque,
encosta-se a cerca sozinho a observar o
espaco que rodeia o parque. Quando as
criangas interagem com o G ele afasta-se.
Circula pelo parque e sorri. Vai para as
casinhas, bate com as méos ou olha para
cima. Foge novamente do parque. E
encaminhado novamente mas tenta fugir.
A educadora pde-se a frente dele. Sorri.
Encosta-se ao muro e tira o gorro. A
educadora quer colocar o gorro mas ele
pde a méo a frente. Senta-se no banco e

balanceia o tronco.

Um amigo aproxima-se e da-lhe a mao.
Ele atira-se para o chdo. A educadora
levanta-o e oferece-lhe uma bolacha. Ele
ndo aceita, sai de perto dela e vai para a
cerca. Entra na casinha, encosta-se e olha

para cima. Espreita a janela.

A educadora aproxima-se dele. Ele ndo

responde, ndo interage. A educadora quer
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colocar-lhe o gorro. Ele sai da casinha e
vocaliza. Comeca a choramingar e pde as
maos na cabecga. A AO tenta ajudar mas
ele desvia-se. Tenta bater na educadora.
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ANEXO 4. REGISTO DO ENVOLVIMENTO ANTES DA

INTERVENCAO

Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:___ G

N¢ Criangas presentes: 25

N2 adultos presentes:

Data:__3/5/2016

2

Género: _M__ Idade: 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

213 |4

5

a

livse

Brincadeira

Trabalho peq.
grupo
grande Grupo
Momento da
leitura

Trabalho

Momento da

cangdo

Tempo: 10h47m — 10h49m Brincadeira livre

O G brinca sozinho com um cesto no chdo. Arrasta-o pelo
chdo na posicdo de joelhos. Levanta-se e corre para a
janela a rir; corre de um lado para o outro, olha para
cima. Uma das criancas poe-se a frente do G. De ombros
encolhidos, como se estivesse assustado, contorna-os e
dirige-se para a janela. Ndo se observam formas de
comunicagdo ou linguagem, nem competéncias sociais
(ndo coopera nem interage). Ndo se observam
competéncias relacionadas com a cognicdo (ndo ha jogo
simbdlico). Ha auséncia de atividade. O G esta inativo. O
G olha o espaco (olhar vago). Opta por estar a janela,
distraido e ausente.

Tempo: 10h53m- 10h55m — Brincadeira livre

Uma das criangas aproxima-se do G enquanto ele esta
em pé, junto as camas, e da-lhe festas na cara. Ele ndo
olha para o colega, mas fica sossegado. O amigo senta-
se e 0 G continua a correr para a janela. Vai buscar a
tampa de uma caixa e bate com ela na parede. Deixa-a
no chao, aproxima-se da tenda onde brincam algumas
criancas e espreita para o seu interior. Volta a correr para
a janela. Olha para a rua. Volta-se para a area da leitura
e do sossego e vocaliza “papa”. Encosta-se ao armario e
olha em volta.
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N3o se observam formas de comunicagao ou linguagem,
nem competéncias sociais (ndo coopera nem interage
nem mesmo quando é tocado). Ndo se observam
competéncias relacionadas com a cognicdo (ndo ha jogo
simbdlico). Ha auséncia de atividade. O G olha o espaco
(olhar vago). Estd distraido e ausente.

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

livira

Trabalho em
peq. Grupo
Trabalho em
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangao

Tempo: 10h57m — 10h59m Brincadeira livre

O G circula pela sala. Uma das criangas bate-lhe com um
boneco. Ele recua e aparenta estar assustado (pisca os
olhos). A crianga vai embora e ele fica encostado a
parede. Observa duas criangas que estdo sentadas no
chdo, por breves instantes (ndo foca a atencdo, ndo
interage). Senta-se no chao, volta a olhar para os colegas
e grita. Olha no vazio. Ri-se e vocaliza. Esfrega a manga
no nariz. O G demonstra auséncia de atividade. Esta
distraido e ausente.

Tempo: 11h04 m- 11h 06m — Trab. Peq. grupo

A Educadora chama o G, que estd a janela. Da-lhe uma
caixa de legos. Senta-o no chao e pede ao G que tire as
pecas da caixa. Ele tira as pecas e atira-as. A educadora
corrige: “Nao G, é assim! Monta!”. Nao olha para a
educadora, pega numa peca. A educadora diz “Faz assim,
pde aquil”. O G arruma a peca na caixa. A Educadora pde
a mao a frente da caixa para o impedir de arrumar: “Nao
é para arrumar G!”. Ele vocaliza enquanto tenta tirar a
mao da educadora da caixa. A Educadora insiste “Pde
aquil!”. Ele ndo olha para a educadora nem para as pegas
gue estdo no chdo mas tenta encaixar (ndo demonstra
concentracdo, pois ndo focaliza a sua atencdo, os seus
olhos ndo estdo fixos no material). Quando consegue a
Educadora diz “Boa G, muito bem!”. Da-lhe mais uma
peca e pede-lhe novamente que ele a encaixe. Coloca a
peca por cima das anteriores mas ndo a encaixa (ndo
demonstra precisdo nas suas acbes). Grita e pega na
nova peca que a Educadora lhe estd a oferecer. Continua
a montar a torre. Levanta-se e afasta-se (o G ndo esta
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suficientemente envolvido na atividade e abandona-a).
A educadora chama-o. Ele aproxima-se. A educadora
pede-lhe para ele arrumar as pecas e ele coloca-as na
caixa). A atividade é frequentemente interrompida;
Existem frequentes e longas interrupg¢es na atividade,
para olhar em volta (olhar vazio).

Observacges: Durante a atividade observada (brincadeira livre na sala) registaram-se quatro

momentos. Em trés desses momentos o G apresentou fracos sinais de envolvimento, sendo

atribuido o nivel 1 (um) de envolvimento. No Gltimo momento descrito foi atribuido nivel 2 de

envolvimento. Este teve uma intervencéo direta da educadora, que o procurou, interagiu com a

crianga, propds uma atividade, a qual ele respondeu. No entanto, esta atividade foi

frequentemente interrompida. O G ndo demonstrou concentragdo na mesma, nao fixando o olhar

e acabou por abandonar a atividade.

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianga:__ G

Data:_5/5/2016

Género: M__ Idade: 4

N¢ Criangas presentes: 25 N2 adultos presentes: 2
NiVEL DE Experiéncias de
. , ENVOLVIMENTO aprendizagem
Descricao de periodos de 2 112013145 -p g
minutos cada s | 3 al s | S
249 o & 2 g 2.
235|358 £5 £
c o > ® o| O o
ClEG| Ew =2 | 2
Tempo: 10h28m- 10h30m - Marcacao da atividade
Os meninos escolhem a drea que querem brincar e sdo
distribuidos pelas mesmas. O G esta em pé, na janela, | x
enquanto o grupo esta no tapete a apresentar a escolha X

da area. Bate com o pé no armdrio. A educadora chama-
0 a atengdo. Ele olha para a educadora e para. Vai para o
tapete, passa pelos colegas para ir para a janela. Fica a
observar a rua. O G esta ausente da atividade. Estd
isolado num canto da sala, distraido e ausente. O G ndo
esta concentrado na atividade, ndo fixa o olhar e a sua
expressao facial e postura revelam indiferenca.

Tempo: 10h32m — 10h34m - Brincadeira livre
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Enquanto as criangas brincam nas dreas ele vai para as
gavetas mexer numa mala. Empurra a mala. Aproxima-
se da educadora para ver o que ela estd a fazer. O G quer
mexer na agua como a educadora estd a fazer. A
educadora ndo deixa e o G volta para a mala. Um colega
chora e o G aproxima-se e olha para ele. O G ndo focaliza
a sua atengdao em nenhuma atividade ou brincadeira. Os
seus olhos vagueiam permanentemente pelos espacos e,
por vezes, pelas pessoas presentes.

A auxiliar vai ter com o G, levanta-o no ar e gira sobre si.
Ele ri. Coloca o G no ch3o e ele levanta os bragos a pedir
mais, mas nao olha para ela. Neste momento a sua
expressdao facial e postura mostram algum nivel de
envolvimento. Mostra alguma persisténcia em obter
uma sensacao de satisfacdo experienciada.

Tempo: 10h36m — 10h38m

O G pega numa caixa e arrasta-a no chdo. Olha para cima.
Volta a pegar na caixa e gatinha com ela. Senta-se e olha
para o chdo. Levanta-se e anda pela sala. Aproxima-se de
uma das criangas que esta a brincar e olha para ela por
breves instantes. Afasta-se. O G ndo focaliza a sua
aten¢do em nenhuma atividade ou brincadeira. Os seus
olhos vagueiam permanentemente pelos espagos e, por
vezes, pelas pessoas presentes.

Tempo: 10h40 — 10h42m

O G esta a janela. Olha para a rua. Vai para a area das
construcgGes, senta-se e observa os pés a abanar.

Olha em frente. Levanta-se e corre pela sala. Volta para
a janela. O G ndo focaliza a sua aten¢do em nenhuma
atividade ou brincadeira. Os seus olhos vagueiam
permanentemente pelos espacos.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:___ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:__16/5/2016

Género: _M__Idade:__ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalho peq.
grupo
Trabalho em
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 16h12 min — 16h14m — Brincadeira livre no
recreio

As criangas estdo no parque. O G estd junto a cerca. Olha
para o parque ao lado e afasta-se do grupo. Uma auxiliar
de outra sala tenta leva-lo de volta ao parque. Ele afasta
as maos da educadora e recua. A educadora vai busca-
lo. Ele da-lhe a mdo e vai com ela. Volta a circular junto
a cerca do parque. O G vagueia pelo parque ndo focando
a atengdo em nenhuma brincadeira ou pessoa. Isola-se
do grupo.

Tempo: 16h20 — 16h22m —

O G estd em cima do escorrega. Deita-se de barriga para
baixo. Ndo desce. Senta-se novamente. Desce o
escorrega e circula pelo parque. Corre e sacode as maos.
Anda pelo parque e olha para o chdo. Olha em frente e
bate palmas. Corre novamente para a cerca. Fica a olhar
para fora do parque. Demostra algum envolvimento na
atividade. Utiliza um equipamento do parque
corretamente. No entanto esta atividade ¢é
constantemente interrompida, volta a estar disperso,
olha em redor, nao foca a atengao.

Tempo: 16h25m — 16h27m-

Dois colegas juntam-se ao G, perto da cerca. Olham para
fora da cerca, tal como o G estd a fazer. O G olha
momentaneamente para os colegas. Os colegas afastam-
se mas ele permanece junto a cerca. Coloca-se no chado
de gatas para descer o degrau do parque. Olha para o
chdo e vai até uma parede. Encosta-se a parede e olha
em frente. A educadora aproxima-se dele, leva-o pela
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mado até ao parque e senta-se com ele. Ele bate-lhe. A
Educadora diz “Nao faz isso!”. Ele ndo olha para ela.

Tempo — 16h30 — 16h32m —

A educadora senta-se perto do G. Ele quer levantar-se.
Ela pede-lhe que se sente. Ele vocaliza. A educadora
insiste. Ela deixa-o levantar-se. Ele aproxima-se de um
dos equipamentos e a educadora pede-lhe que suba. Ele
grita e come¢a a chorar. A educadora abraca-o e
conforta-o. Ele chora. O G puxa a mao, ndo quer subir.
Deita-se em cima do equipamento. A educadora levanta-
o e tenta leva-lo a subir pelas escadas. Ele volta a deitar-
se. Ela levanta-o e o G grita. Acaba por subir e faz o
percurso. A educadora bate palmas e diz “Boa G!”

A atividade é frequentemente interrompida; Existem
frequentes ou longas interrupcbes na atividade, para
olhar em volta (olhar vazio).

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianga:__ G

Data:__19/5/2016

Género: _M__ Idade: 4

N¢ Criangas presentes: 25 N2 adultos presentes: 2
NiVEL DE Experiéncias de
Descrigég de periodos de 2 1 EN\2IOLV?:ME2TO 5 aprendizagem
minutos cada e gl 8 | S
T o 2| o o o o
8125|2955 §%
- ol - ®
10h09m — 10h11m — Momento do didlogo
As criancas estdo sentadas no tapete e falam sobre a
visita ao jardim zooldgico. A educadora questiona ao
grupo “Como é o tigre?”. O G estd sentado ao colo da
auxiliar, tranquilo. Olha em frente. Tenta levantar-se e
vocaliza. A educadora corrige-o “G...”. Ele acalma-se. | x X

Volta a repetir as vocalizagdes. O G ndo participa na
atividade, ndo foca a sua atengdo. Os seus olhos
vagueiam pela sala.

10h 13m - 10h15m
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“Onde vive o urso?” pergunta a educadora. As criangas
nao respondem e a educadora dirige a questdo. O G olha
em frente. A educadora corrige um outro menino com o
mesmo nome e o G assusta-se quando ouve o seu home.
A auxiliar tranquiliza-o. Ele volta a olhar em frente. Toca
nas maos da auxiliar, da-lhe festas.

Enquanto a educadora continua a colocar questdes o G
continua sentado. Procura a mao da auxiliar quando esta
a tira. Agita as pernas e olha em frente. O G estd inativo.
O G olha o espaco (olhar vago). Esta distraido e ausente.

10h 17m — 10h19m

O G olha para a educadora quando ela eleva a voz. Volta
a desviar o olhar para a janela. Continua sentado. Agita
as maos. A terapeuta chega e o G levanta-se e corre pela
sala. Vai para a janela. A educadora pergunta “Onde vais
G, vai a Diana!”. Ele obedece. A terapeuta segura-o para
gue ele estabeleca um contato visual “Bom dia G!
Vamos? Vai buscar o caderno.” O G agita as mao e vai
buscar o caderno. A terapeuta diz “Faz adeus A Paula e 3
Lili, G!”. Ele acena. O G ndo esta envolvido na atividade,
estd ausente ou distraido.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_20_/5/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

213 |4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalho em
peq.Grupo
Trabalho
grnde grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

10h12m — 10h14m — Trabalho de expressao plastica

Os colegas estdao sentados em grupo. O G circula pela
sala. Encosta-se ao armario e vai para a janela. Aproxima-
se da auxiliar, olha para ela e sorri. Volta a janela. Olha
para a rua. Pega nas fitas da persiana. O G ndo participa
na atividade. Anda a vaguear pela sala sem prestar
atencdo a atividade.

10h15m — 10h17m Expressdo plastica

O G sorri, bate palmas e corre de uma janela para a
outra. Agita as maos, corre a olhar para o chdo. Volta
para a janela. Segura-se ao armario e tenta trepa-lo.
Encosta-se a janela e vocaliza. A auxiliar pergunta “O que
estas a fazer G?” Ele bate palmas. A auxiliar aproxima-se
do G, ele sorri mas ndo olha para ela. O G esta ausente.
Nao foca a sua atenc¢do na atividade. N3o fixa o olhar.

10h19m — 10h21m Expressado plastica

Corre para as camas e para a janela. Pega nas fitas da
persiana. Circula encostado a parede e armarios. Pega
num livro e olha momentaneamente para as ilustragées.
Vira a pagina. A auxiliar diz “E o livro G. D4 a Paula!”. Ele
fecha o livro e corre pela sala. Volta a janela.

Ndo existem quaisquer sinais de envolvimento. Ha
auséncia total da atividade.

10h22m- 10h24m
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Estd de joelhos a janela. Sente a textura da parede.
Senta-se no chdo. Olha em frente. Vocaliza. Olha para
cima. Bate no chdo com a mdo e na perna,
alternadamente. Levanta-se e volta a correr pela sala.
Ha auséncia total da atividade.

Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca: G

N¢ Criangas presentes: 25

N2 adultos presentes:

2

Data: 24 /5/2016

Género: _M__ Idade: 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

Trabalho em
peq. grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangao

Tempo: 10h10m 10h12 m — marcagao das presengas

As criancgas estdo sentadas no tapete, em circulo. O G
estd ao colo da auxiliar. As criancas levantam-se e
marcam uma bola no espaco correspondente ao dia da
semana. O G olha a sua volta sem fixar o olhar. Olha em
frente ou para a janela. Quando chega a sua vez a auxiliar
levanta-o e diz-lhe “Vai G, é a tua vez, faz a bolinha”. A
educadora pde-lhe a caneta na mao, pega-lhe pelos
ombros e encaminha-o até ao quadro das presencas. O
G vai. A educadora diz “Faz a bolinha G, é aqui”. O G faz
0 movimento circular no espaco correto. A atividade é
frequentemente interrompida. Existe uma longa
interrupc¢do na atividade. O G fica a fitar o espago. Tem
de ser ajudado para cumprir o objetivo da atividade.

Tempo: 10h20m — 10h22m — Momento da cangdo

Para iniciar o momento da leitura a auxiliar comeca a
cantar a cangdo. O G anda a circular pela sala. Aproxima-
se do lavatério para mexer na dgua. A educadora chama-
o para o tapete. Ele ndo vai. Quando ouve a cangao para,
olha em frente. A expressao dele dd a entender que ele
reconhece que estd no momento da leitura. Espreita
pelo armario. A educadora diz-lhe: “Vem G, olha a
histéria. O que estad aqui, G?” O G vai ter com ela. A
educadora senta-o ao lado dela. O G mostra alguma
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atencdo na atividade. Nao canta nem acompanha o
momento com palmas. Olha em redor.

Tempo: 10h24 — 10h 25 — Momento da leitura

O G esta sentado ao lado da educadora mas nao olha
para ela nem para o livro. Olha em frente ou observa os
seus pés a balangar. Sorri. A educadora pergunta “Quem
é G?, é o Cavalo, olha G, é o Cavalo”(acompanha com o
gesto do “cavalo”). PGe o livro nas maos do G, ele olha
momentaneamente para a capa e sofrri.

A educadora comeca a histéria. Quando termina a
pagina mostra a ilustracdo aos meninos. O G nao olha.
“Olha G! ”- diz a educadora. O G ndo olha. Ela coloca-lhe
o livro no colo. A educadora pega-lhe na mao e pée em
cima do livro. Ele olha para o livro. Olha em frente. Volta
a olhar o livro e bate com as maos. A atividade é
constantemente interrompida. O G nao fixa o olhar. Fica
a olhar em redor ou repara em pormenores (para os pés
a balangar, por exemplo).

Tempo: 10h27 — 10h28 — Momento da leitura

A educadora estd a ler e o G quer levantar-se e ir para a
janela. A educadora segura-o “Ndo G, vamos ouvir a
histdria, olha o cavalo!”. Senta-se e bate com o pé no
chdo. Vocaliza. A educadora chama-o “G!”. Ele bate na
educadora. “Ndo faz isso!”. O G acalma-se. Olha para o
chdo. A educadora pdée o livro no colo do G. Ele olha para
o livro. “Quem é?”. Ele mexe no livro, bate palmas. Bate
no livro e olha em frente. A educadora retira o livro. A
atividade é constantemente interrompida. O G ndo fixa
o olhar, ou fixa apenas momentaneamente. Interrompe
a atividade frequentemente e por longos periodos para
olhar em redor. Nao quer permanecer no espago, mostra
vontade em abandonar o lugar.

Tempo: 10h30 — 10h32m — Momento da leitura

Enquanto a educadora mostra a ilustracdo o G pde-se de
joelhos para espreitar a janela. A educadora pede-lhe
para se sentar. O G fica a olhar. A educadora segura-o
para o sentar e ele vocaliza. “Senta G, ndo acabou! Vem
ouvir!”. Ele senta-se. A educadora pede-lhe para se
sentar bem, para encolher as pernas. Ele obedece. A
educadora mostra a ilustracdo e o G tira-lhe o livro. Olha
para o livro, bate com as maos no livro e sorri.

Acaba a histéria. A educadora volta a mostrar a capa e
pergunta “Quem é, G?” Ele olha e diz qualquer coisa
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impercetivel. O G ndo fixa o olhar, ou fixa apenas
momentaneamente. Interrompe a atividade
frequentemente e por longos periodos para olhar em
redor. Ndo quer permanecer no espago, mostra vontade
em abandonar o lugar.

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca: G

N¢ Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_2_/6/2016

Género: _M__ Idade: 4

Descricdo de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2 3|4

5

Brincadeira

livira

Trabalho

peq.grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 16h40m —16h42m- Brincadeira livre na sala

As criangas brincam, distribuidos pelas dreas. O G estd a
janela. Olha em frente. Olha a sua volta. Anda pela sala
atd as camas. Mexe num lengol com a mao. Encosta-se a
parede. Olha em frente. O G n3do se encontra envolvido
em nenhuma brincadeira. Os seus olhos percorrem a sala
sem se fixar a nada ou em alguém.

Tempo: 16h 44m- 16h46m

O G anda pela sala. Quando ouve a voz da educadora
num tom mais alto olha para ela. Vai para a cama. Fica a
olhar para cima e em redor. Vai para a “Area do faz de
conta”. Pega numa colher. Olha em frente e bate com a
colher na estante. A educadora diz “Agora nao é para
brincar ai, G! Arruma”. O G olha para a educadora por
instantes, continua a bater. A educadora volta a falar
com o G para que ele arrume a colher. O G deixa a colher
e corre para a janela. O G ndo demonstra sinais de
envolvimento em nenhuma brincadeira. N3o interage,
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nao fixa o olhar. A sua postura corporal demonstra uma
fraca atencdo no que o rodeia.

Tempo: 16h48m — 16h 50m

O G circula pela sala a rir. Bate com as maos nas pernas.
Encosta-se as camas. A educadora chama-o para a area
das construgdes. Ele vai ter com ela. A educadora diz
para ele se sentar ao lado dela. Ele choraminga. Mostra
desagrado. A educadora pega-lhe na mao e pede-lhe que
se sente. O G quer soltar-se da mao da educadora. A
educadora tenta acalma-lo “Senta com a Lili! Aqui!”.0 G
encosta-se a parede e desliza até se sentar. Olha em
frente. Choraminga. Olha em frente. O G responde aos
pedidos, ainda que contrariado, mas a atividade é
constantemente interrompida. Ele ndo olha para a
educadora e a sua atencdo dispersa muito facilmente.

Tempo: 16h52m — 16h54m

A educadora mostra um carro ao G. “Olha G, o que é?”
O G olha em frente. Quando ouve o seu nome olha
momentaneamente para a educadora. N3o olha para o
carro. “G, é o carro!”. O G abana os pés e olha para os
pés. A educadora corrige a posicdo, senta-o com
“perninhas a chinés”. A educadora coloca o carro no
chdo, fa-lo mover e chama o G. O G olha para cima. A
educadora pGe a mdo do G em cima do carro. Ele olha
para o carro por instantes, fica a movimentar o carro e
olha para cima enquanto o movimenta para a frente e
para tras. O G estd sentado, retira a mao do carro. A
educadora diz “E o carro, G!”. Ele olha para a educadora
e ri. O G estd pouco envolvido na atividade. Esta é
constantemente interrompida. O G nao fixa o olhar, ndo
demostra atenc¢do na atividade.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_3_/6/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalho peq.
grupo
grande grupo
Momento da
leitura

Trabalho

Momento da

cangdo

Tempo: 16h45m — 16h47m- Trab. Em pequeno Grupo.
As criangas estdo distribuidas por grupos a realizar jogos.
O G estd a circular na sala. Vai para a janela. Olha em
frente e sorri. Vira-se para a sala. Olha em frente. Toca
com as maos no vidro e brinca com as fitas da persiana.
Corre para as camas. Abana os bracos e desloca-se
devagar até a janela.

O G ndo esta envolvido em nenhum dos jogos. Vagueia
sem focar a atengao.

Tempo: 16h50m — 16h52m

A educadora chama-o para ele se juntar ao grupo dos
legos. Ele olha para ela mas permanece encostado a
janela. “G, anda!” Ele aproxima-se dela, da-lhe a mao.
“Vamos jogar!” Ele choraminga. A educadora
encaminha-o para a drea e pede-lhe que se sente ao
lado dela. Ele fica em pé. A educadora senta-o ao seu
lado. Ele olha para ela. “Pega!”. Ele pega na pec¢a do
lego mas ndo olha nem para a educadora nem para a
peca. “Olha G, monta! Toma outra... encaixal!”. O G olha
para a educadora e sorri. Recebe a pe¢a sem olhar para
ela e coloca-a por cima da outra. O G mostra pouco
envolvimento. A atividade é frequentemente
interrompida. Nao olha para as pecas, ndo demonstra
atengao nem motivagao.

Tempo: 16h 54m — 16h 56m

O G bate com a peg¢a na mdo. Olha em frente e sorri. A
educadora chama-o. Ele olha para ela. O G tenta encaixar
a peca nas anteriores mas nao olha para a construcao,
olha para a educadora. Bate com a pec¢a na mesa. “Nao
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é assim! Olha!” O G Olha para a peca e tenta encaixar. A
educadora diz-lhe “Muito bem!”.

O G mostra algum envolvimento na atividade embora
esta seja interrompida varias vezes. Fica perdido no olhar
sem que fixe continuamente a aten¢do no que esta a
fazer.

Tempo: 16h58m —17h

A educadora vai passando algumas pecas ao G para ele
as encaixar. O G mexe na peca, recebe-as mas ndo olha
para elas. A educadora toca-lhe na mao “Olha G, poe a
peca!” A peca cai para cima da mesa. O G Sorri e olha
para a educadora. A educadora volta a dar-lhe a peca. O
G pbe a peca ao contrario. Pega na construcdo feita e
olha para a educadora. “Boa, G!” Ele olha para ela, cerra
os dentes e depois olha em volta.

A educadora bate palmas para o chamar a atencdo. Ele
continua a olhar em frente. A educadora diz “Queres
fazer pumba? Faz pumba agoral!”. A educadora faz o
gesto para ele destruir a construgdo. Ele toca na torre
sem olhar. As pecas soltam-se, ele olha mas ndo reage. A
educadora volta a montar a construcdo para ele a
destruir. Ele pega outra vez na construcdo, sem olhar, as
pecas soltam-se e ele olha para as pecas em cima da
mesa. O G olha para a educadora e sorri. O G interrompe
constantemente a atividade. Ndo estd completamente
envolvido, ficando a olhar em redor ou em frente. Nem
mesmo quando esta a mexer nos objetos foca o olhar
Nnos mesmos.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:___ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

Data:_8 /6/2016

Género: _M__Idade:__ 4

2

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

livirn

Trabalho em
peq. grupo
grande grupo
Momento da
leitura

Trabalho

Momento da

cangdo

Tempo: 16h16m- 16h18m - Brincadeira livre na sala.
As criangas encontram-se divididas pelas diferentes
areas da sala. O G estd atrds de uma pilha de cadeiras
que se encontra num canto da sala.

A educadora chama-o para que ele brinque com outras
criancas. O G olha a volta. Quando ouve o seu nome
olha para a educadora mas perde a atencao
rapidamente. A educadora volta a chamar: “G, anda!”.
O G comeca a choramingar. A educadora chega-se
perto dele. O G comeca a abanar a mao e continua a
choramingar. A educadora tenta dar-lhe a mao e ele
esconde as maos atrds das suas costas. A educadora
deixa de insistir e sai de perto dele. Um dos colegas
passa perto dele e conforta-o com uma festa na cara.
Mostra-lhe um objeto (carro) e diz-lhe qualquer coisa.
O G mostra desconforto, ndo choraminga mas parece
assustado.

O G ndo esta envolvido na atividade. Ndo brinca nem
foca atengdo na brincadeira dos pares. Olha em redor
sem prestar atencdo em alguma coisa em concreto

Tempo: 16h20m- 16h 22m Brincadeira livre na sala

O G encontra-se no mesmo espago. Passa com a mao
pela parede, enquanto olha para cima. A educadora
volta a ir para perto dele. Pega-lhe a mao e tenta
conduzi-lo a uma das areas de brincadeira. O G comega,
novamente, a choramingar. A educadora insiste “Vamos
G, vamos brincar!” Ele chora e abana a mdo. Vocaliza
“Naaa”, “Xaaauuu”. A educadora senta-se numa cadeira
e coloca-o ao colo. Tenta acalma-lo. O G para de chorar.
A educadora acaricia-lhe as maos. O G olha em frente.
A auxiliar chega-se perto dos dois e comeca a falar com
o G. Ele olha para ele quando ouve o seu nome. Volta a
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olhar em frente. O G “vagueia” o olhar sem prestar
atencdo em nada. N3do se envolve em nenhuma
atividade, nem interage com ninguém.

16h25m — 16h27m — Brincadeira livre na sala

O G estd a janela. Olha para a rua e passa com a mao no
vidro. Anda junto a parede e regressa para a janela.
Olha para um colega que se aproxima dele e que
acidentalmente Ihe bate. O G “encolhe-se” e recua.
Volta a olhar para a janela.

Corre para o centro da sala.

Chega a sala a terapeuta da fala que cumprimenta a
educadora. O G olha para ela quando ouve o seu nome.
“Anda G!” Ele aproxima-se dela e da-lhe a mao. Ela
pede-lhe “Vai buscar o caderno”. O G olha em frente e
ela volta a insistir. Ele olha para ela momentaneamente
e vai buscar o caderno. A terapeuta pede-lhe que ele se
despeca da educadora e da auxiliar e 0 G, sem olhar,
acena. O G demonstra compreensao para pequenas
instrucdes e sabe executd-las. No entanto, o foco da
atencdo é muito reduzido.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

Data:__9/6/2016

2

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

livirn

Trabalho

peq.grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 10h10m — 10h12m — Mdusica (momento da
cancgdo).

As criangas brincam na sala enquanto esperam a
professora de musica. O G estd encostado aos catres,
mexe nos lengdis (passa com as costas das maos sem
olhar). A educadora pede para que arrumem a salae o
G, ao ouvir a voz mais alta da educadora, olha para ela.
Vai para a janela. O G mexe nas fitas da persiana. Bate
com elas na parede. O G olha para a rua. Debruca-se
sobre o parapeito da janela e encosta a cabeca ao vidro.
Enquanto os colegas se preparam para a transicdo de
atividade o G encontra-se inativo. Ndo se envolveu em
nenhuma brincadeira, ndo participa na arrumacdo da
sala. Esta alheio ao que se passa ao seu redor.

Tempo: 10h14m — 10h 16m - musica

A professora de musica chega a sala. A educadora pede
as criangas para se organizarem no “comboio” para
sairem da sala. O G estd encostado a parede e olha para
a educadora. Volta para a janela. A educadora chama-o
e ele vai até ela. A educadora encaminha-o para a fila e
coloca-o ao lado de uma colega. O G segue a fila com os
colegas de mdo dada a colega.

S3do encaminhados para um novo espac¢o. O G olha para
cima enquanto caminha. Comeca a ficar para trds com a
colega porque esta a olhar para a claraboia do atrio do
colégio. A colega puxa-o. Ele vai devagar. A educadora
chama-o. Ele olha para a educadora e recomeca a andar.
O G interrompe constantemente a “atividade”. Ndo esta
completamente envolvido, ficando a olhar em redor ou
para cima.

Tempo: 10h20m — 10h22m
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Os alunos estdo sentados em circulo. A educadora ajuda
na organizac¢do. O G continua em pé com alguns colegas.
A colega deixa a mdo do G e vai sentar-se segundo a
indicacdo da educadora. O G olha em frente. A
educadora diz-lhe “G, senta aqui”. Ele olha para ela mas
nao vai. Ela repete e aproxima-se dele para lhe dar a
mao. Ele vai. Senta-se numa ponta. O colega do lado esta
irrequieto e, ao mexer-se, toca-lhe. O G parece
assustado mas ndo se afasta. Olha para o lado, pisca os
Ihos muito rdpido com uma expressao de assutado. A
auxiliar distribui instrumentos pelos meninos. O G ndo
olha para ela. A Auxiliar diz “Pega, G!”. Ele ouve o seu
nome e olha momentaneamente para ela. A auxiliar
agarra a mao do G dando-lhe o instrumento. Nao estd
completamente envolvido. Fica a olhar em redor ou para
cima. O G interrompe constantemente a atividade e o
tempo de atencdo é muito reduzido. Nem quando estd a
com o instrumento na mao foca o olhar no mesmo.

Tempo: 10h 24m — 10h26m — Mdsica

O G estd no colo da auxiliar. O G olha em frente e para
cima enquanto os colegas cantam e acompanham com
os instrumentos. O G olha para a professora quando esta
fala mais alto para chamar alguém a atencdo. O G nao
toca o instrumento. A auxiliar pega na mdo do G e
mostra-lhe o movimento. Ele olha para ela e sorri. Olha
em frente e sorri. Quando a auxiliar larga a mdo o G para
e fica a olhar em frente. A auxiliar diz-lhe para ele tocar.
Ele olha para ela enquanto ela fala. Ela volta a pegar na
mao dele. O G quer levantar-se. Comeg¢a a mexer-se na
tentativa de se levantar. A auxiliar senta-o novamente no
colo. Ele larga o instrumento e tenta tirar as maos da
auxiliar. Ela tenta acalma-lo e ele sossega. A auxiliar volta
a colocar-lhe o instrumento na mdo. O G ndo mostra
interesse pela atividade. Ndo esta envolvido, ndo
participa e mostra-se distraido em relagdo ao que se
passa.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_12_/6/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalhho

peq.grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 10h15m- 10h17m — Momento da leitura

Os meninos estdo sentados em circulo, no tapete e
ouvem a educadora a contar a histéria. O G estd em pé,
a olhar pela janela. Toca no vidro e encosta a testa.
Olha para a rua. A educadora chama-o e pede-lhe que
se sente perto dos colegas. O G olha para ela quando
ouve o seu nome mas volta a olhar para a rua. A
educadora insiste “G, senta aqui! Vem para perto da
Lili'”. O G fica em pé a olhar para a educadora por
alguns instantes. Olha em frente. A auxiliar da sala
aproxima-se e tenta dar-lhe a mao. Ele acena e esconde
a mao atras de si. Vocaliza. O G recua. O G ndo
demonstra envolvimento na atividade. Ndo presta
atencdo a histdria.

Tempo: 10h20m- 10h22m — momento da leitura

O G estd sentado ao colo da auxiliar. Estdo sentados
numa cadeira, uma vez que o G ndo queria sentar-se no
circulo. Esta encostado a auxiliar e abana as pernas,
enquanto olha para o chdo. A educadora mostra as
imagens enquanto |é a histdria. O G ndo olha para o
livro. A Educadora diz-lhe “G, olha aqui, é o qué?” O G
olha para a educadora mas nao para o livro. Olha por
um curto espacgo de tempo para a educadora e volta a
desviar o olhar. Olha para o chdo ou para cima. O G nao
estd envolvido na atividade. Ndo foca atengao na
atividade. Olha em redor, sem prestar atencdao em
alguma coisa em concreto.
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ANEXO 5. NOTAS DE CAMPO

1° Observacéo
25/2/2016 — 10h30-11h
Atividade: brincadeira livre na sala de atividades

As criangas escolhem uma area para brincar e séo distribuidos pelos diferentes espacos
da sala (com orientacdo da educadora). O G esta a beber 4gua. A AO pergunta-lhe se
quer mais. O G ndo responde nem olha. Pega novamente na garrafa e bebe. Vai até a
janela, corre até a mesa e volta para a janela. Volta a correr em direcdo a area do Faz-
de —Conta e olha momentaneamente para os colegas. Corre outra vez, abana as maos,

volta para a janela e observa o exterior (h& meninos no exterior). Bate na janela.

Brinca com as maos e com os bracos, sorri. Fala (ndo se percebe). Corre e bate com
as maos no armario. Vai para a janela e sorri, bate no vidro e brinca com o fio da
persiana. P6e o fio na boca. A educadora chama-o a atencéo para nao mexer. Quando
ouve o0 seu nome ele olha para a educadora e larga o fio. A AO chama-o e mostra-lhe
um brinquedo. Ele vai até ela, olha e mexe no brinquedo mas depressa perde o interesse

e volta para a janela.

A educadora da uma bola ao G e diz “Olha a bola G, toma.”. O G aceita a bola, pde a
bola no chdo e da-lhe um pontapé. Outra crianca chuta a bola para o G mas ele nao
olha para a bola ou para o colega. Volta a janela. A educadora insiste, pede que a outra
crianca volte a jogar a bola para o G. Chama o G, leva-o para a frente do colega que Ihe
quer dar a bola mas o G nédo quer. O G quer voltar para a janela. Comeca a vocalizar.

A educadora deixa-o ir. Ele corre para a janela e depois em dire¢cdo as mesas.

A luz apaga-se e ele olha imediatamente para o teto. Quando a luz volta a acender ele
corre para o interruptor. A educadora poe-se a frente dele e diz “Nao apaga a luz G,
nao!”. Ele empurra-a para chegar ao interruptor. Desiste e encosta-se a mesa. Repara
gue a porta esta aberta e sai da sala. A educadora chama-o. Ele ndo vem. A educadora

vai busca-lo. Ele vem pela m&o mas grita e comeca a choramingar.

Vai para perto das camas e esfrega o lencol no nariz e boca. R6i o lengol. Olha em

frente, no vazio, olha em frente e sorri. Volta para a janela, encosta-se ao vidro. Percorre
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ajanela, bate no parapeito e choca com um colega que esta sentado na area do sossego
a ver um livro. O G toca-lhe na cabeca e esfrega a médo no cabelo do colega. Comeca
a dar-lhe palmadas na cabeca. O colega olha, toca-lhe na barriga e o G afasta-se a olhar

para a janela, outra vez.

Olha para os colegas que estdo no tapete. Sai da area e brinca com uma cadeira.
Esfrega o nariz e a boca com a manga do bibe.

Aproxima-se da area do faz de conta e observa os amigos. Pega em dois pratos que
estdo no chéo e leva-os para a area dos livros. Uma criancga tira-lhe um prato e quando
tenta tirar o segundo o G esconde-o0 atras das costas. A educadora pede a crianga para
devolver o prato ao G. Ele aceita o prato e corre para uma mesa. PGe os pratos debaixo
dos bracos (um em cada bracgo). Atira os pratos para cima da mesa. Os pratos giram na
mesa e o G ri-se. Faz rodar os pratos em cima da mesa, um de cada vez. Afasta-se da
mesa, esfrega o pulso no nariz. Volta para a mesa, senta-se a mesa e continua a brincar

com os pratos.

No fim deste momento de observacdo a educadora mostra-me o caderno de
comunicacdo do G, elaborado pela terapeuta da fala do G. Refere que quando foi
apresentado o caderno ao G na sala (pela educadora) ele apenas reage a fotografia da

avo (sorri) e a imagem do gato (faz “iau”). Na sala ndo usam, ainda, os gestos com o G.

2° observacéo
29/2/2016 — 10h- 10h15m

Atividade: marcacdo de Mapas, can¢do do Bom Dia e histéria

Os meninos estdo na area da leitura e do sossego a marcar as presencgas. Apenas a
AO esta com as criangas. O G fica sentado no colo da AO. Esta mexido e produzir
vocalizagdes (a AO diz que esté doente e tem estado a queixar-se). Os meninos estdo
sentados a volta do tapete e marcam, um de cada vez, a sua presenca no mapa. A AO

orienta a atividade dizendo a quem deve ser passada a caneta. A AO corrige a posi¢ao
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de alguns meninos que estéo mais irrequietos. Orienta a atividade e pede para cada um

dos meninos identificar a sua fotografia e fazerem um circulo a frente da mesma.
O G esfrega o braco da AO. Olha em frente e para cima e vocaliza. Olha para a janela.

A auxiliar levanta-se para ajudar uma das criancas e 0 G sai do tapete sorri e foge para
as camas. A AO chama-o. Ele ndo responde. A AO vai busca-lo, tra-lo pela mao. Ele
vem com ela mas grita. Voltam a sentar-se. O G vai escorregando pelo colo da auxiliar

e continua a esfregar a méo na camisola dela.

Alguns meninos brincam entre si. Fazem comentérios acerca da posicdo ou dos
comportamentos dos colegas “estou apertado, tenho pouco espago para me sentar...”

“O A esta a brincar com o C”, “O Paula, o G saiu do tapete”.

Comecam a cancéo do Bom Dia. Todas as criangas cantam e movimentam-se de forma
ritmada, ao som da musica. O G olha, por vezes, para os colegas. Olha para a janela.
Os colegas interagem e quando dito o seu nome respondem “Bom Dia!”. Quando chega
avez do G a AO diz o nome dele e ele ri-se. A AO pega a mao do G e diz “Diz bom dia

aos amigos, G!”.
Momento da Leitura

A AO abre o livro e 0 G olha para as ilustracdes (por pouco tempo). A histéria tinha sido
iniciada na sexta-feira, pelo que foi pedido que recontassem a historia. As criancas
comecam a referir as personagens e posteriormente relembram os acontecimentos da

historia sendo que as criancas se complementam nos seus comentarios.

O G tenta virar a pagina do livro e olha pela janela.

3° observacéo
1/3/2016 — 15h30m — 16h
Hora do lanche

Os meninos chegam ao refeitério e sentam-se. O G fica em pé encostado a mesa. Olha

para cima.
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A educadora chega ao pé dele, segura-o e senta-o a mesa. Ele volta-se para tras para
olhar para a claridade que vem do teto (claraboia). Olha para os colegas, por pouco
tempo, volta a olhar para cima.

A educadora pde a tigela de cereais na mesa, a frente dele. A colega do lado brinca
com ele, faz-lhe cocegas. Ele ndo interage. O G segura na colher. A educadora corrige
a posicao da colher. Ele vocaliza (come se estivesse a resmungar), volta-se para tras.

Vira-se para a mesa, pega a colher, enche-a e fica a ver o leite a cair. Repete. Deixa a

colher e olha para tras, novamente.

A educadora chama-o, pega na colher e diz que lhe da. Ele volta-se para tras e vocaliza.
Comeca a balancear. A educadora tenta vira-lo para a mesa, ele tapa a cara, vocaliza.
A educadora pde 0 G ao colo e tenta dar-lhe a comida a boca. Ele vira a cara e vocaliza.
Comecga a choramingar. A educadora tenta dar-lhe, ele olha para ela, vocaliza e

balanceia.
A educadora segura-o e p&e-lhe a colher na boca. Ele come.

Sai do colo da educadora, vai para a cerca que limita o refeitério, esfrega a boca a cerca.
Choraminga encostado a cerca. A educadora volta a senté-lo no colo e ele atira-se para
tras. A educadora pede-lhe festinhas, pega-lhe na méo e passa-a na sua cara “Da
festinha a Lili". Ele para de vocalizar. Tenta sair do colo da educadora e pde-se de

joelhos no chédo e vocaliza.

A educadora vai buscar um prato com péao (esta tapado) e pergunta-lhe “queres pao
G7?”. Ele quer destapar o prato e quando a educadora Ihe oferece o pao ele segura-o.

Senta-se na cadeira, com a ajuda da educadora, e come o pao.

A colega brinca com ele. Ele afasta a mao dela. Olha para a colega da frente

momentaneamente e brinca com o guardanapo, enquanto come.

O péao abre-se, ele tenta juntar novamente as duas partes do pdo mas nao consegue.
Acaba por separar 0 pdo e come uma das partes. Deixa o pdo e comeca a olhar para o
lado. A colega fala com ele mas ele ndo interage. Olha em frente. Comeca a tirar
migalhas do pao e come-as. A colega quer tocar-lhe no nariz. Ele mostra desconforto,
pisca os olhos mas nao a afasta. Baixa a cabeca e fica a olhar para debaixo da mesa.

A colega quer dar-lhe um beijinho mas ele ndo reage. Afasta-lhe a mao e esconde a
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cara. Levanta a cabeca. A colega continua, mexe-lhe nos olhos e ele ri-se. Continua a

comer 0 pao.

Levanta-se da cadeira e segura a cerca. Comeco a falar com ele: “A luz G?”. Ele olha
para cima, aponta e diz “Aua”. Vai para perto da colega. Ela pega-lhe a mé&o e balanceia
com ele. Ele ndo interage na brincadeira mas néo Ihe larga a méo. Vocaliza e olha para

0 exterior.

A saida do refeitério acompanha os colegas e a Ao segura-lhe a méo para sairem.

4° observacéo
3/3/2016 — 16h30m — 17h
Atividade: Recreio (parque exterior)

Ao chegar ao parque o G afasta-se do seu grupo e olha para o outro parque (onde estéo
mais criangas a brincar). A educadora encaminha-o para o parque onde os colegas da
sala estdo. Ele avanca para perto dos colegas mas depois volta para perto da
educadora. A educadora pega-lhe na mao e leva-o para a ponte. Ele sobe de mao dada
com a educadora mas no meio do percurso sai. Corre para fora do parque. A AO vai
atras dele e leva-o a educadora. Levam-no até ao escorrega e ajudam-no a subir. Ele
desce sozinho e corre para a casinha. Bate nas janelas e sorri. Corre para a cerca que
limita o parque. Um amigo vai ter com ele e da-lhe festas na cara. O G olha para ele e
foge. Corre para outra casinha e entra. Abre e fecha as janelas. Outro amigo vai ter com
ele. Ele sai da casa e volta a entrar numa outra casinha. Corre outra vez para a cerca.
Caminha e sorri pelo parque. Volta a fugir do parque. Vai ter com outras crianga. Olha

para elas. A AO tra-lo, de novo, ao grupo.

A educadora pega-lhe na mao e quer encaminha-lo para o parque mas ele tenta fugir.
A educadora pde-se a frente dele impedindo-o de passar. Ele ri-se. Desiste, encosta-se
ao muro e tira o gorro. A educadora quer colocar o gorro mas ele pde a mao a frente.

Senta-se no banco e balanceia o tronco.
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Um amigo aproxima-se e da-lhe a méo. Ele atira-se para o chdo. A educadora levanta-
o e oferece-lhe uma bolacha. Ele ndo aceita, sai de perto dela e vai para a cerca. Entra
na casinha, encosta-se e olha para cima. Espreita a janela.

A educadora aproxima-se dele. Ele ndo responde, ndo interage. A educadora quer
colocar-lhe o gorro. Ele sai da casinha e vocaliza. Comeca a choramingar e pde as maos
na cabeca. A AO tenta ajudar mas ele desvia-se. Tenta bater na educadora. A
educadora diz “G, nao faz isso a Lli!”, Ele comega a chorar. Levam-no para o banco. Ele

atira-se para trds. Levam-no para o parque para ele subir a rampa. Tenta tirar o gorro.

A educadora ajuda-o no percurso da ponte. Tira-lhe a méo da cabeca quando ele tenta

tirar o gorro.

O G sorri quando termina o percurso. A educadora incentiva-o a fazer o percurso
sozinho. Ele estica a mdo a educadora para ela o agarrar. Ele vocaliza, ndo quer subir
as escadas e deita-se. Choraminga e quer retirar o gorro. A educadora limpa-lhe a cara

e as maos. Ele tenta tirar o gorro.
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ANEXO 6. REGISTO DO ENVOLVIMENTO DURANTE A

INTERVENCAO

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca: G

N¢ Criangas presentes: 25

N2 adultos presentes:

Data:__3/5/2016

2

Género: _M__ Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2 13 1|4

5

a

livse

Brincadeira

Trabalho peq.
grupo
grande Grupo
Momento da
leitura

Trabalho

Momento da

cangdo

Tempo: 10h47m — 10h49m Brincadeira livre

O G brinca sozinho com um cesto no chdo. Arrasta-o pelo
chdo na posicdao de joelhos. Levanta-se e corre para a
janela a rir; corre de um lado para o outro, olha para
cima. Uma das criangas pde-se a frente do G. De ombros
encolhidos, como se estivesse assustado, contorna-os e
dirige-se para a janela. N3o se observam formas de
comunicagdo ou linguagem, nem competéncias sociais
(ndo coopera nem interage). Ndo se observam
competéncias relacionadas com a cognic¢ado (ndo ha jogo
simbdlico). Ha auséncia de atividade. O G esta inativo. O
G olha o espaco (olhar vago). Opta por estar a janela,
distraido e ausente.

Tempo: 10h53m- 10h55m — Brincadeira livre

Uma das criancgas aproxima-se do G enquanto ele esta
em pé, junto as camas, e da-lhe festas na cara. Ele ndo
olha para o colega, mas fica sossegado. O amigo senta-
se e o G continua a correr para a janela. Vai buscar a
tampa de uma caixa e bate com ela na parede. Deixa-a
no chao, aproxima-se da tenda onde brincam algumas
criancas e espreita para o seu interior. Volta a correr para
a janela. Olha para a rua. Volta-se para a area da leitura
e do sossego e vocaliza “papa”. Encosta-se ao armdrio e
olha em volta.
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N3o se observam formas de comunicagao ou linguagem,
nem competéncias sociais (ndo coopera nem interage
nem mesmo quando é tocado). Ndo se observam
competéncias relacionadas com a cognicdo (ndo ha jogo
simbdlico). Ha auséncia de atividade. O G olha o espaco
(olhar vago). Estd distraido e ausente.

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

livira

Trabalho em
peq. Grupo
Trabalho em
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangao

Tempo: 10h57m — 10h59m Brincadeira livre

O G circula pela sala. Uma das criangas bate-lhe com um
boneco. Ele recua e aparenta estar assustado (pisca os
olhos). A crianga vai embora e ele fica encostado a
parede. Observa duas criangas que estdo sentadas no
chdo, por breves instantes (ndo foca a atencdo, ndo
interage). Senta-se no chao, volta a olhar para os colegas
e grita. Olha no vazio. Ri-se e vocaliza. Esfrega a manga
no nariz. O G demonstra auséncia de atividade. Esta
distraido e ausente.

Tempo: 11h04 m- 11h 06m — Trab. Peq. grupo

A Educadora chama o G, que estd a janela. Da-lhe uma
caixa de legos. Senta-o no chao e pede ao G que tire as
pecas da caixa. Ele tira as pecas e atira-as. A educadora
corrige: “Nao G, é assim! Monta!”. Nao olha para a
educadora, pega numa peca. A educadora diz “Faz assim,
pde aquil”. O G arruma a peca na caixa. A Educadora pde
a mao a frente da caixa para o impedir de arrumar: “Nao
é para arrumar G!”. Ele vocaliza enquanto tenta tirar a
mao da educadora da caixa. A Educadora insiste “Pde
aquil!”. Ele ndo olha para a educadora nem para as pegas
gue estdo no chdo mas tenta encaixar (ndo demonstra
concentracdo, pois ndo focaliza a sua atencdo, os seus
olhos ndo estdo fixos no material). Quando consegue a
Educadora diz “Boa G, muito bem!”. Da-lhe mais uma
peca e pede-lhe novamente que ele a encaixe. Coloca a
peca por cima das anteriores mas ndo a encaixa (ndo
demonstra precisdo nas suas acbes). Grita e pega na
nova peca que a Educadora lhe estd a oferecer. Continua
a montar a torre. Levanta-se e afasta-se (o G ndo esta
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suficientemente envolvido na atividade e abandona-a).
A educadora chama-o. Ele aproxima-se. A educadora
pede-lhe para ele arrumar as pecas e ele coloca-as na
caixa). A atividade é frequentemente interrompida;
Existem frequentes e longas interrupg¢es na atividade,
para olhar em volta (olhar vazio).

Observacges: Durante a atividade observada (brincadeira livre na sala) registaram-se quatro

momentos. Em trés desses momentos o G apresentou fracos sinais de envolvimento, sendo

atribuido o nivel 1 (um) de envolvimento. No Gltimo momento descrito foi atribuido nivel 2 de

envolvimento. Este teve uma intervencéo direta da educadora, que o procurou, interagiu com a

crianga, propds uma atividade, a qual ele respondeu. No entanto, esta atividade foi

frequentemente interrompida. O G ndo demonstrou concentragdo na mesma, nao fixando o olhar

e acabou por abandonar a atividade.

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianga:__ G

Data:_5/5/2016

Género: M__ Idade: 4

N¢ Criangas presentes: 25 N2 adultos presentes: 2
NiVEL DE Experiéncias de
. , ENVOLVIMENTO aprendizagem
Descricao de periodos de 2 11213145 -p g
minutos cada s | 3 al s | S
249 o5 22 £33
S 1<,.| v T8 &
£9 8 a| 82| €2 £ G
= ® > ® o| O <]
ClEG| Ew =2 | 2
Tempo: 10h28m- 10h30m - Marcagao da atividade
Os meninos escolhem a drea que querem brincar e sdo
distribuidos pelas mesmas. O G esta em pé, na janela, | x
enquanto o grupo esta no tapete a apresentar a escolha X

da area. Bate com o pé no armario. A educadora chama-
0 a atengdo. Ele olha para a educadora e para. Vai para o
tapete, passa pelos colegas para ir para a janela. Fica a
observar a rua. O G esta ausente da atividade. Estd
isolado num canto da sala, distraido e ausente. O G ndo
esta concentrado na atividade, ndo fixa o olhar e a sua
expressao facial e postura revelam indiferenca.

Tempo: 10h32m — 10h34m - Brincadeira livre
Enquanto as criangas brincam nas dreas ele vai para as
gavetas mexer numa mala. Empurra a mala. Aproxima-
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se da educadora para ver o que ela estd a fazer. O G quer
mexer na agua como a educadora estd a fazer. A
educadora ndo deixa e o G volta para a mala. Um colega
chora e o G aproxima-se e olha para ele. O G ndo focaliza
a sua atengdo em nenhuma atividade ou brincadeira. Os
seus olhos vagueiam permanentemente pelos espagos e,
por vezes, pelas pessoas presentes.

A auxiliar vai ter com o G, levanta-o no ar e gira sobre si.
Ele ri. Coloca o G no ch3o e ele levanta os bragos a pedir
mais, mas nao olha para ela. Neste momento a sua
expressdao facial e postura mostram algum nivel de
envolvimento. Mostra alguma persisténcia em obter
uma sensacao de satisfacdo experienciada.

Tempo: 10h36m — 10h38m

O G pega numa caixa e arrasta-a no chdo. Olha para cima.
Volta a pegar na caixa e gatinha com ela. Senta-se e olha
para o chdo. Levanta-se e anda pela sala. Aproxima-se de
uma das criancas que estd a brincar e olha para ela por
breves instantes. Afasta-se. O G ndo focaliza a sua
aten¢do em nenhuma atividade ou brincadeira. Os seus
olhos vagueiam permanentemente pelos espacos e, por
vezes, pelas pessoas presentes.

Tempo: 10h40 — 10h42m

O G esta a janela. Olha para a rua. Vai para a area das
construcgGes, senta-se e observa os pés a abanar.

Olha em frente. Levanta-se e corre pela sala. Volta para
a janela. O G ndo focaliza a sua aten¢do em nenhuma
atividade ou brincadeira. Os seus olhos vagueiam
permanentemente pelos espagos.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:___ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:__16/5/2016

Género: _M__Idade:__ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalho peq.
grupo
Trabalho em
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 16h12 min — 16h14m — Brincadeira livre no
recreio

As criangas estdo no parque. O G estd junto a cerca. Olha
para o parque ao lado e afasta-se do grupo. Uma auxiliar
de outra sala tenta leva-lo de volta ao parque. Ele afasta
as maos da educadora e recua. A educadora vai busca-
lo. Ele da-lhe a mdo e vai com ela. Volta a circular junto
a cerca do parque. O G vagueia pelo parque ndo focando
a atengdo em nenhuma brincadeira ou pessoa. Isola-se
do grupo.

Tempo: 16h20 — 16h22m —

O G estd em cima do escorrega. Deita-se de barriga para
baixo. Ndo desce. Senta-se novamente. Desce o
escorrega e circula pelo parque. Corre e sacode as maos.
Anda pelo parque e olha para o chdo. Olha em frente e
bate palmas. Corre novamente para a cerca. Fica a olhar
para fora do parque. Demostra algum envolvimento na
atividade. Utiliza um equipamento do parque
corretamente. No entanto esta atividade ¢é
constantemente interrompida, volta a estar disperso,
olha em redor, nao foca a atengao.

Tempo: 16h25m — 16h27m-

Dois colegas juntam-se ao G, perto da cerca. Olham para
fora da cerca, tal como o G estd a fazer. O G olha
momentaneamente para os colegas. Os colegas afastam-
se mas ele permanece junto a cerca. Coloca-se no chado
de gatas para descer o degrau do parque. Olha para o
chdo e vai até uma parede. Encosta-se a parede e olha
em frente. A educadora aproxima-se dele, leva-o pela
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mado até ao parque e senta-se com ele. Ele bate-lhe. A
Educadora diz “Nao faz isso!”. Ele ndo olha para ela.

Tempo — 16h30 — 16h32m —

A educadora senta-se perto do G. Ele quer levantar-se.
Ela pede-lhe que se sente. Ele vocaliza. A educadora
insiste. Ela deixa-o levantar-se. Ele aproxima-se de um
dos equipamentos e a educadora pede-lhe que suba. Ele
grita e come¢a a chorar. A educadora abraca-o e
conforta-o. Ele chora. O G puxa a mao, ndo quer subir.
Deita-se em cima do equipamento. A educadora levanta-
o e tenta leva-lo a subir pelas escadas. Ele volta a deitar-
se. Ela levanta-o e o G grita. Acaba por subir e faz o
percurso. A educadora bate palmas e diz “Boa G!”

A atividade é frequentemente interrompida; Existem
frequentes ou longas interrupcbes na atividade, para
olhar em volta (olhar vazio).

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___Patricia Cunha

Nome da Crianga:___ G

Data:__19/5/2016

Género: _M__Idade:_4

N2 Criangas presentes: 25 N2 adultos presentes: 2
NiVEL DE Experiéncias de
. , ENVOLVIMENTO aprendizagem
Descricao de periodos de 2 11213145 P g
minutos cada © al s | S
2408 0Bl 29 28
sfi<3| £ul 82 58¢
£ 8wl 88| 9 £F
a | 88| egl 2 |2
F o| F @
10h09m — 10h11m — Momento do didlogo
As criangas estdo sentadas no tapete e falam sobre a
visita ao jardim zooldgico. A educadora questiona ao
grupo “Como é o tigre?”. O G estd sentado ao colo da
auxiliar, tranquilo. Olha em frente. Tenta levantar-se e
vocaliza. A educadora corrige-o “G...”. Ele acalma-se. | x X

Volta a repetir as vocalizagdes. O G ndo participa na
atividade, ndo foca a sua atencdo. Os seus olhos
vagueiam pela sala.

10h 13m — 10h15m
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“Onde vive o urso?” pergunta a educadora. As criangas
nao respondem e a educadora dirige a questdo. O G olha
em frente. A educadora corrige um outro menino com o
mesmo nome e o G assusta-se quando ouve o seu home.
A auxiliar tranquiliza-o. Ele volta a olhar em frente. Toca
nas maos da auxiliar, da-lhe festas.

Enquanto a educadora continua a colocar questdes o G
continua sentado. Procura a mao da auxiliar quando esta
a tira. Agita as pernas e olha em frente. O G estd inativo.
O G olha o espaco (olhar vago). Esta distraido e ausente.

10h 17m — 10h19m

O G olha para a educadora quando ela eleva a voz. Volta
a desviar o olhar para a janela. Continua sentado. Agita
as maos. A terapeuta chega e o G levanta-se e corre pela
sala. Vai para a janela. A educadora pergunta “Onde vais
G, vai a Diana!”. Ele obedece. A terapeuta segura-o para
gue ele estabeleca um contato visual “Bom dia G!
Vamos? Vai buscar o caderno.” O G agita as mao e vai
buscar o caderno. A terapeuta diz “Faz adeus A Paula e 3
Lili, G!”. Ele acena. O G ndo esta envolvido na atividade,
estd ausente ou distraido.

Observacdo do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianga:__ G

Data:_20_/5/2016

Género: _M__ Idade: 4

N¢ Criangas presentes: 25 N¢ adultos presentes: 2
NiVEL DE Experiéncias de
B , ENVOLVIMENTO aprendizagem
Descricao de periodos de 2 BEREREE P g
minutos cada e | € gl 3 | 3
g dqd g 8. o E -8 o 8 z%
gj<2|<£® g3 g¢
£183| 8¢ 59 56
Sl e8| Ew =2 |2
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10h12m — 10h14m — Trabalho de expressao plastica

Os colegas estdo sentados em grupo. O G circula pela
sala. Encosta-se ao armadrio e vai para a janela. Aproxima-
se da auxiliar, olha para ela e sorri. Volta a janela. Olha
para a rua. Pega nas fitas da persiana. O G n3o participa
na atividade. Anda a vaguear pela sala sem prestar
atencdo a atividade.

10h15m — 10h17m Expressao plastica

O G sorri, bate palmas e corre de uma janela para a
outra. Agita as maos, corre a olhar para o chdo. Volta
para a janela. Segura-se ao armario e tenta trepa-lo.
Encosta-se a janela e vocaliza. A auxiliar pergunta “O que
estas a fazer G?” Ele bate palmas. A auxiliar aproxima-se
do G, ele sorri mas ndo olha para ela. O G esta ausente.
Nao foca a sua atencdo na atividade. Ndo fixa o olhar.

10h19m — 10h21m Expressado plastica

Corre para as camas e para a janela. Pega nas fitas da
persiana. Circula encostado a parede e armarios. Pega
num livro e olha momentaneamente para as ilustracées.
Vira a pagina. A auxiliar diz “E o livro G. D4 a Paula!”. Ele
fecha o livro e corre pela sala. Volta a janela.

Ndo existem quaisquer sinais de envolvimento. Ha
auséncia total da atividade.

10h22m- 10h24m

Estd de joelhos a janela. Sente a textura da parede.
Senta-se no chdo. Olha em frente. Vocaliza. Olha para
cima. Bate no chdo com a mdo e na perna,
alternadamente. Levanta-se e volta a correr pela sala.
Ha auséncia total da atividade.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_24 /5/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

Trabalho em
peq. grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 10h10m 10h12 m — marcacao das presencas

As criancas estdo sentadas no tapete, em circulo. O G
estd ao colo da auxiliar. As criancas levantam-se e
marcam uma bola no espaco correspondente ao dia da
semana. O G olha a sua volta sem fixar o olhar. Olha em
frente ou para a janela. Quando chega a sua vez a auxiliar
levanta-o e diz-lhe “Vai G, é a tua vez, faz a bolinha”. A
educadora pde-lhe a caneta na mao, pega-lhe pelos
ombros e encaminha-o até ao quadro das presencas. O
G vai. A educadora diz “Faz a bolinha G, é aqui”. O G faz
0 movimento circular no espaco correto. A atividade é
frequentemente interrompida. Existe uma longa
interrupc¢do na atividade. O G fica a fitar o espago. Tem
de ser ajudado para cumprir o objetivo da atividade.

Tempo: 10h20m — 10h22m — Momento da cangdo

Para iniciar o momento da leitura a auxiliar comeca a
cantar a cangdo. O G anda a circular pela sala. Aproxima-
se do lavatério para mexer na dgua. A educadora chama-
o para o tapete. Ele ndo vai. Quando ouve a cangao para,
olha em frente. A expressao dele dd a entender que ele
reconhece que estd no momento da leitura. Espreita
pelo armario. A educadora diz-lhe: “Vem G, olha a
histéria. O que estd aqui, G?” O G vai ter com ela. A
educadora senta-o ao lado dela. O G mostra alguma
atencdao na atividade. N3ao canta nem acompanha o
momento com palmas. Olha em redor.

Tempo: 10h24 — 10h 25 — Momento da leitura
O G estd sentado ao lado da educadora mas ndo olha
para ela nem para o livro. Olha em frente ou observa os
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seus pés a balangar. Sorri. A educadora pergunta “Quem
é G?, é o Cavalo, olha G, é o Cavalo”(acompanha com o
gesto do “cavalo”). PGe o livro nas maos do G, ele olha
momentaneamente para a capa e sorri.

A educadora comega a histéria. Quando termina a
pagina mostra a ilustracdo aos meninos. O G ndo olha.
“Olha G! ”- diz a educadora. O G ndo olha. Ela coloca-lhe
o livro no colo. A educadora pega-lhe na mao e pbée em
cima do livro. Ele olha para o livro. Olha em frente. Volta
a olhar o livro e bate com as maos. A atividade é
constantemente interrompida. O G nao fixa o olhar. Fica
a olhar em redor ou repara em pormenores (para os pés
a balancar, por exemplo).

Tempo: 10h27 — 10h28 — Momento da leitura

A educadora esta a ler e o G quer levantar-se e ir para a
janela. A educadora segura-o “Ndo G, vamos ouvir a
histdria, olha o cavalo!”. Senta-se e bate com o pé no
chdo. Vocaliza. A educadora chama-o “G!”. Ele bate na
educadora. “Ndo faz isso!”. O G acalma-se. Olha para o
chdo. A educadora pde o livro no colo do G. Ele olha para
o livro. “Quem é?”. Ele mexe no livro, bate palmas. Bate
no livro e olha em frente. A educadora retira o livro. A
atividade é constantemente interrompida. O G ndo fixa
o olhar, ou fixa apenas momentaneamente. Interrompe
a atividade frequentemente e por longos periodos para
olhar em redor. Nao quer permanecer no espago, mostra
vontade em abandonar o lugar.

Tempo: 10h30 — 10h32m — Momento da leitura

Enquanto a educadora mostra a ilustracdo o G pde-se de
joelhos para espreitar a janela. A educadora pede-lhe
para se sentar. O G fica a olhar. A educadora segura-o
para o sentar e ele vocaliza. “Senta G, ndo acabou! Vem
ouvir!”. Ele senta-se. A educadora pede-lhe para se
sentar bem, para encolher as pernas. Ele obedece. A
educadora mostra a ilustracdo e o G tira-lhe o livro. Olha
para o livro, bate com as maos no livro e sorri.

Acaba a histéria. A educadora volta a mostrar a capa e
pergunta “Quem é, G?” Ele olha e diz qualquer coisa
impercetivel. O G ndo fixa o olhar, ou fixa apenas
momentaneamente. Interrompe a atividade
frequentemente e por longos periodos para olhar em
redor. Ndo quer permanecer no espago, mostra vontade
em abandonar o lugar.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_2_/6/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

213 |4

5

Brincadeira

Trabalho
peq.grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 16h40m —16h42m- Brincadeira livre na sala

As criancas brincam, distribuidos pelas areas. O G estd a
janela. Olha em frente. Olha a sua volta. Anda pela sala
atd as camas. Mexe num lengol com a mao. Encosta-se a
parede. Olha em frente. O G ndo se encontra envolvido
em nenhuma brincadeira. Os seus olhos percorrem a sala
sem se fixar a nada ou em alguém.

Tempo: 16h 44m- 16h46m

O G anda pela sala. Quando ouve a voz da educadora
num tom mais alto olha para ela. Vai para a cama. Fica a
olhar para cima e em redor. Vai para a “Area do faz de
conta”. Pega numa colher. Olha em frente e bate com a
colher na estante. A educadora diz “Agora nao é para
brincar ai, G! Arruma”. O G olha para a educadora por
instantes, continua a bater. A educadora volta a falar
com o G para que ele arrume a colher. O G deixa a colher
e corre para a janela. O G ndo demonstra sinais de
envolvimento em nenhuma brincadeira. N3o interage,
nao fixa o olhar. A sua postura corporal demonstra uma
fraca atengdo no que o rodeia.

Tempo: 16h48m — 16h 50m

O G circula pela sala a rir. Bate com as maos nas pernas.
Encosta-se as camas. A educadora chama-o para a area
das construgdes. Ele vai ter com ela. A educadora diz
para ele se sentar ao lado dela. Ele choraminga. Mostra
desagrado. A educadora pega-lhe na mao e pede-lhe que
se sente. O G quer soltar-se da mao da educadora. A
educadora tenta acalma-lo “Senta com a Lili! Aqui!”.0 G
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encosta-se a parede e desliza até se sentar. Olha em
frente. Choraminga. Olha em frente. O G responde aos
pedidos, ainda que contrariado, mas a atividade é
constantemente interrompida. Ele ndo olha para a
educadora e a sua atencdo dispersa muito facilmente.

Tempo: 16h52m — 16h54m

A educadora mostra um carro ao G. “Olha G, o que é?”
O G olha em frente. Quando ouve o seu nome olha
momentaneamente para a educadora. N3do olha para o
carro. “G, é o carro!”. O G abana os pés e olha para os
pés. A educadora corrige a posicdo, senta-o com
“perninhas a chinés”. A educadora coloca o carro no
chao, fa-lo mover e chama o G. O G olha para cima. A
educadora pde a mao do G em cima do carro. Ele olha
para o carro por instantes, fica a movimentar o carro e
olha para cima enquanto o movimenta para a frente e
para tras. O G estd sentado, retira a mao do carro. A
educadora diz “E o carro, G!”. Ele olha para a educadora
e ri. O G estd pouco envolvido na atividade. Esta é
constantemente interrompida. O G ndo fixa o olhar, ndo
demostra atengdo na atividade.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_3_/6/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalho peq.
grupo
grande grupo
Momento da
leitura

Trabalho

Momento da

cangdo

Tempo: 16h45m — 16h47m- Trab. Em pequeno Grupo.
As criangas estdo distribuidas por grupos a realizar jogos.
O G estd a circular na sala. Vai para a janela. Olha em
frente e sorri. Vira-se para a sala. Olha em frente. Toca
com as maos no vidro e brinca com as fitas da persiana.
Corre para as camas. Abana os bracos e desloca-se
devagar até a janela.

O G ndo esta envolvido em nenhum dos jogos. Vagueia
sem focar a atengao.

Tempo: 16h50m — 16h52m

A educadora chama-o para ele se juntar ao grupo dos
legos. Ele olha para ela mas permanece encostado a
janela. “G, anda!” Ele aproxima-se dela, da-lhe a mao.
“Vamos jogar!” Ele choraminga. A educadora
encaminha-o para a drea e pede-lhe que se sente ao
lado dela. Ele fica em pé. A educadora senta-o ao seu
lado. Ele olha para ela. “Pega!”. Ele pega na pec¢a do
lego mas ndo olha nem para a educadora nem para a
peca. “Olha G, monta! Toma outra... encaixal!”. O G olha
para a educadora e sorri. Recebe a pe¢a sem olhar para
ela e coloca-a por cima da outra. O G mostra pouco
envolvimento. A atividade é frequentemente
interrompida. Nao olha para as pecas, ndo demonstra
atengao nem motivagao.

Tempo: 16h 54m — 16h 56m

O G bate com a peg¢a na mdo. Olha em frente e sorri. A
educadora chama-o. Ele olha para ela. O G tenta encaixar
a peca nas anteriores mas nao olha para a construcao,
olha para a educadora. Bate com a pec¢a na mesa. “Nao
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é assim! Olha!” O G Olha para a peca e tenta encaixar. A
educadora diz-lhe “Muito bem!”.

O G mostra algum envolvimento na atividade embora
esta seja interrompida varias vezes. Fica perdido no olhar
sem que fixe continuamente a aten¢do no que esta a
fazer.

Tempo: 16h58m —17h

A educadora vai passando algumas pecas ao G para ele
as encaixar. O G mexe na peca, recebe-as mas ndo olha
para elas. A educadora toca-lhe na mao “Olha G, poe a
peca!” A peca cai para cima da mesa. O G Sorri e olha
para a educadora. A educadora volta a dar-lhe a peca. O
G pbe a peca ao contrario. Pega na construcdo feita e
olha para a educadora. “Boa, G!” Ele olha para ela, cerra
os dentes e depois olha em volta.

A educadora bate palmas para o chamar a atencdo. Ele
continua a olhar em frente. A educadora diz “Queres
fazer pumba? Faz pumba agoral!”. A educadora faz o
gesto para ele destruir a construgdo. Ele toca na torre
sem olhar. As pecas soltam-se, ele olha mas ndo reage. A
educadora volta a montar a construcdo para ele a
destruir. Ele pega outra vez na construcdo, sem olhar, as
pecas soltam-se e ele olha para as pecas em cima da
mesa. O G olha para a educadora e sorri. O G interrompe
constantemente a atividade. Ndo estd completamente
envolvido, ficando a olhar em redor ou em frente. Nem
mesmo quando esta a mexer nos objetos foca o olhar
Nnos mesmos.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:___ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

Data:_8 /6/2016

Género: _M__Idade:__ 4

2

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

livirn

Trabalho em
peq. grupo
grande grupo
Momento da
leitura

Trabalho

Momento da

cangdo

Tempo: 16h16m- 16h18m - Brincadeira livre na sala.
As criangas encontram-se divididas pelas diferentes
areas da sala. O G estd atrds de uma pilha de cadeiras
que se encontra num canto da sala.

A educadora chama-o para que ele brinque com outras
criancas. O G olha a volta. Quando ouve o seu nome
olha para a educadora mas perde a atencao
rapidamente. A educadora volta a chamar: “G, anda!”.
O G comeca a choramingar. A educadora chega-se
perto dele. O G comeca a abanar a mao e continua a
choramingar. A educadora tenta dar-lhe a mao e ele
esconde as maos atrds das suas costas. A educadora
deixa de insistir e sai de perto dele. Um dos colegas
passa perto dele e conforta-o com uma festa na cara.
Mostra-lhe um objeto (carro) e diz-lhe qualquer coisa.
O G mostra desconforto, ndo choraminga mas parece
assustado.

O G ndo esta envolvido na atividade. Ndo brinca nem
foca atengdo na brincadeira dos pares. Olha em redor
sem prestar atencdo em alguma coisa em concreto

Tempo: 16h20m- 16h 22m Brincadeira livre na sala

O G encontra-se no mesmo espago. Passa com a mao
pela parede, enquanto olha para cima. A educadora
volta a ir para perto dele. Pega-lhe a mao e tenta
conduzi-lo a uma das areas de brincadeira. O G comega,
novamente, a choramingar. A educadora insiste “Vamos
G, vamos brincar!” Ele chora e abana a mdo. Vocaliza
“Naaa”, “Xaaauuu”. A educadora senta-se numa cadeira
e coloca-o ao colo. Tenta acalma-lo. O G para de chorar.
A educadora acaricia-lhe as maos. O G olha em frente.
A auxiliar chega-se perto dos dois e comeca a falar com
o G. Ele olha para ele quando ouve o seu nome. Volta a
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olhar em frente. O G “vagueia” o olhar sem prestar
atencdo em nada. N3do se envolve em nenhuma
atividade, nem interage com ninguém.

16h25m — 16h27m — Brincadeira livre na sala

O G estd a janela. Olha para a rua e passa com a mao no
vidro. Anda junto a parede e regressa para a janela.
Olha para um colega que se aproxima dele e que
acidentalmente Ihe bate. O G “encolhe-se” e recua.
Volta a olhar para a janela.

Corre para o centro da sala.

Chega a sala a terapeuta da fala que cumprimenta a
educadora. O G olha para ela quando ouve o seu nome.
“Anda G!” Ele aproxima-se dela e da-lhe a mao. Ela
pede-lhe “Vai buscar o caderno”. O G olha em frente e
ela volta a insistir. Ele olha para ela momentaneamente
e vai buscar o caderno. A terapeuta pede-lhe que ele se
despeca da educadora e da auxiliar e 0 G, sem olhar,
acena. O G demonstra compreensao para pequenas
instrucdes e sabe executd-las. No entanto, o foco da
atencdo é muito reduzido.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

Data:__9/6/2016

2

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE
ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

livirn

Trabalho

peq.grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 10h10m — 10h12m — Mdusica (momento da
cancgdo).

As criangas brincam na sala enquanto esperam a
professora de musica. O G estd encostado aos catres,
mexe nos lengdis (passa com as costas das maos sem
olhar). A educadora pede para que arrumem a salae o
G, ao ouvir a voz mais alta da educadora, olha para ela.
Vai para a janela. O G mexe nas fitas da persiana. Bate
com elas na parede. O G olha para a rua. Debruca-se
sobre o parapeito da janela e encosta a cabeca ao vidro.
Enquanto os colegas se preparam para a transicdo de
atividade o G encontra-se inativo. Ndo se envolveu em
nenhuma brincadeira, ndo participa na arrumacdo da
sala. Esta alheio ao que se passa ao seu redor.

Tempo: 10h14m — 10h 16m - musica

A professora de musica chega a sala. A educadora pede
as criangas para se organizarem no “comboio” para
sairem da sala. O G estd encostado a parede e olha para
a educadora. Volta para a janela. A educadora chama-o
e ele vai até ela. A educadora encaminha-o para a fila e
coloca-o ao lado de uma colega. O G segue a fila com os
colegas de mdo dada a colega.

S3do encaminhados para um novo espac¢o. O G olha para
cima enquanto caminha. Comeca a ficar para trds com a
colega porque esta a olhar para a claraboia do atrio do
colégio. A colega puxa-o. Ele vai devagar. A educadora
chama-o. Ele olha para a educadora e recomeca a andar.
O G interrompe constantemente a “atividade”. Ndo esta
completamente envolvido, ficando a olhar em redor ou
para cima.

Tempo: 10h20m — 10h22m
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Os alunos estdo sentados em circulo. A educadora ajuda
na organizac¢do. O G continua em pé com alguns colegas.
A colega deixa a mdo do G e vai sentar-se segundo a
indicacdo da educadora. O G olha em frente. A
educadora diz-lhe “G, senta aqui”. Ele olha para ela mas
nao vai. Ela repete e aproxima-se dele para lhe dar a
mao. Ele vai. Senta-se numa ponta. O colega do lado esta
irrequieto e, ao mexer-se, toca-lhe. O G parece
assustado mas ndo se afasta. Olha para o lado, pisca os
Ihos muito rdpido com uma expressao de assutado. A
auxiliar distribui instrumentos pelos meninos. O G ndo
olha para ela. A Auxiliar diz “Pega, G!”. Ele ouve o seu
nome e olha momentaneamente para ela. A auxiliar
agarra a mao do G dando-lhe o instrumento. Nao estd
completamente envolvido. Fica a olhar em redor ou para
cima. O G interrompe constantemente a atividade e o
tempo de atencdo é muito reduzido. Nem quando estd a
com o instrumento na mao foca o olhar no mesmo.

Tempo: 10h 24m — 10h26m — Mdsica

O G estd no colo da auxiliar. O G olha em frente e para
cima enquanto os colegas cantam e acompanham com
os instrumentos. O G olha para a professora quando esta
fala mais alto para chamar alguém a atencdo. O G nao
toca o instrumento. A auxiliar pega na mdo do G e
mostra-lhe o movimento. Ele olha para ela e sorri. Olha
em frente e sorri. Quando a auxiliar larga a mdo o G para
e fica a olhar em frente. A auxiliar diz-lhe para ele tocar.
Ele olha para ela enquanto ela fala. Ela volta a pegar na
mao dele. O G quer levantar-se. Comeg¢a a mexer-se na
tentativa de se levantar. A auxiliar senta-o novamente no
colo. Ele larga o instrumento e tenta tirar as maos da
auxiliar. Ela tenta acalma-lo e ele sossega. A auxiliar volta
a colocar-lhe o instrumento na mdo. O G ndo mostra
interesse pela atividade. Ndo esta envolvido, ndo
participa e mostra-se distraido em relagdo ao que se
passa.
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Observacao do envolvimento da crianca

Observador:___ Patricia Cunha

Nome da Crianca:__ G

N2 Criangas presentes: 25

N¢ adultos presentes:

2

Data:_12_/6/2016

Género: _M__Idade:_ 4

Descricao de periodos de 2
minutos cada

NiVEL DE

ENVOLVIMENTO

Experiéncias de
aprendizagem

1

2

3

4

5

Brincadeira

a

livse

Trabalhho

peq.grupo
Trabalho
grande grupo
Momento da
leitura

Momento da

cangdo

Tempo: 10h15m- 10h17m — Momento da leitura

Os meninos estdo sentados em circulo, no tapete e
ouvem a educadora a contar a histéria. O G estd em pé,
a olhar pela janela. Toca no vidro e encosta a testa.
Olha para a rua. A educadora chama-o e pede-lhe que
se sente perto dos colegas. O G olha para ela quando
ouve o seu nome mas volta a olhar para a rua. A
educadora insiste “G, senta aqui! Vem para perto da
Lili'”. O G fica em pé a olhar para a educadora por
alguns instantes. Olha em frente. A auxiliar da sala
aproxima-se e tenta dar-lhe a mao. Ele acena e esconde
a mao atras de si. Vocaliza. O G recua. O G ndo
demonstra envolvimento na atividade. Ndo presta
atencdo a histdria.

Tempo: 10h20m- 10h22m — momento da leitura

O G estd sentado ao colo da auxiliar. Estdo sentados
numa cadeira, uma vez que o G ndo queria sentar-se no
circulo. Esta encostado a auxiliar e abana as pernas,
enquanto olha para o chdo. A educadora mostra as
imagens enquanto |é a histdria. O G ndo olha para o
livro. A Educadora diz-lhe “G, olha aqui, é o qué?” O G
olha para a educadora mas nao para o livro. Olha por
um curto espacgo de tempo para a educadora e volta a
desviar o olhar. Olha para o chdo ou para cima. O G nao
estd envolvido na atividade. Ndo foca atengao na
atividade. Olha em redor, sem prestar atengdao em
alguma coisa em concreto.
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ANEXO7. REGISTO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....oouuimriiiiiiiieeeieeeeee e
Observador ...Patricia Cunha Data...26/9/2016................cccvenee.

Nome do adulto ...... 0 M/f

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1..............coeeuennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 514(3 2|1 |SD

Hora — 16h02 — 16h04

Os meninos estdo sentados circulo. O G esta no Sensibilidade X
meio dos colegas. A educadora esta sentada numa
das pontas, ficando de lado para o G. PGe o
fantoche na mao do G sem lhe dizer nada. O G esta
com o fantoche na mao. Bate com ele na perna.
Quando a educadora dd maior entoagdo o G olha
para ela por instantes. A educadora mostra as
ilustracdes aos meninos. O G olha para ela quando

repara num movimento diferente mas volta a olhar Estimulacdo X
em redor. A Educadora ndo adota um tom de voz
encorajador nem utiliza gestos. Nao ha contacto
visual. Ndo demonstra carinho ou afeto. A leitura
ndo tem energia nem estd num tom adequado. O
modo como apresenta a atividade nao
corresponde a capacidade da crianga. Ndo envolve

nenhuma das criancgas na historia.

Autonomia X
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Hora: 16h06- 16h08

O G olha em redor. Mais uma vez a educadora
mostra as imagens. Alguns meninos comentam e a
educadora explica algumas personagens. O G ndo
olha. O adulto mostra alguma empatia com as
necessidades e preocupacdes das criangas, ouve as
criangas e responde-lhes de forma breve, ndo
estimula o didlogo ou o pensamento. Ndo ha
estimulagdo ndo verbal.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 16h10 — 16h12

A educadora mostra as ilustracdes e diz “Olha G, é
igual ao teu”. O G olha para o fantoche dele e para
ailustragdo que a educadora aponta. “Mostra o
teu G!” O G estica o brago na dire¢ao da educadora
e sorri a olhar para ela. A educadora volta o livro
para si e o G fica a olhar para a fantoche. Quando a
educadora mostra novamente as ilustragdes o G,
gue estd a manusear o fantoche, olha para as
ilustragdes. Os colegas comegam a ter alguma
curiosidade em relagdo ao fantoche. A Educadora
faz gestos de encorajamento e estabelece contacto
visual. Encoraja a manipulagao do fantoche. Tenta
motiva-lo. Quer envolver o G na atividade.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia

Hora: 16h14m — 16h16m

Quando a educadora |é com maior entoagéo “O
principe tem orelhas de burro!”, o G olha para ela.
Comeca a bater com o fantoche nos pés.

Sensibilidade

Estimulacdo
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Termina a histdria. A educadora coloca questdes
ao grupo. As criangas querem responder, fazem

comentarios. O G olha em redor e sorri, sem focar Autonomia X

a atencdo em nada concreto. O adulto ndo
estimula a participacdo do G.

Observac@es: De acordo com os indicadores propostos, observa-se que a educadora nao
adota um tom de voz ou gestos encorajadores, estabelece pouco contacto visual, ndo existe
encorajamento. Nao demonstra energia nem motiva a crianca, estimula muito pouco o
dialogo ou a atividade. N&o valoriza a atividade da crianga nem elogia quando a crianca
demonstrou estar envolvido.

Oliveira — Formosinho (2009), verificou que o envolvimento da crianga na tarefa aumentava
de acordo com o empenho dos educadores na organizagdo e estruturacdo das contingéncias
de aprendizagem.

Foi sugerido a educadora que procurasse um outro lugar para sentar o G (no colo ou ao seu
lado). Foi ainda sugerido que a educadora interagisse mais com a crian¢ga. Uma vez que a
crianga reage a tons que destoam do discurso normal, sugeriu-se mais expressividade, mais
dramatismo na leitura, acompanhando com gestos e varia¢des de voz. Pediu-se, ainda que
solicitasse a criangca que apontasse ou encontrasse a personagem do fantoche na ilustracéo
da histéria. Sugeriu-se que primeiro a educadora manuseasse o fantoche para que o G visse
como fazé-lo.

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX......uuuuuuuiiiiiiie e
Observador ...Patricia Cunha Data...6/10/2016................cccceeeitts

Nome do adulto ...... XK K e et M/ f

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.

No. De criangas com nee presentes ... 1.................oeeeee.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 514{3 2|1 |SD

Hora — 16h29m- 16h31m

A educadora senta-se ao lado do G e mostra-lhe o | Sensibilidade X
fantoche. A educadora da inicio a leitura. Mostra a
capa do livro ao G “E igual G, é o sapo!”. Ele olha
para a capa. A educadora diz “Pde 1a na tua mao G,
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poe”. O G olha para ela e bate com o fantoche na
perna. A educadora repete o pedido. A educadora
tira-lhe o fantoche e tenta “vestir-lhe” o fantoche.
O G esconde a mao quando a educadora a tenta
agarrar. A educadora fala com ele e ele vira a cara.
“Porqué G? Olha...” O G esta virado de costas para
a educadora. Ela chama-o mas ele ndao quer olhar.
“E 0 sapo G!”. O G parece desconfortado e arrasta-
se para o interior do circulo. A educadora puxa-o
para tras e diz “Olha eu ponho na minha mao, olha!”
O G olha e choraminga “Olha, o sapo vai dar
beijinhos aos amigos, olha!” Enquanto a educadora
simula que o fantoche da beijinhos aos colegas 0 G
estd encolhido e abana os pés. Agita as mdos. A
educadora passa-lhe com o fantoche nacaraeo G
mostra desagrado. Afasta a mado da educadora. A
educadora volta a por o fantoche pertodacara. 0 G
nao gosta. Tenta p6-lo na mao. O G foge com a mao.
A Educadora diz-lhe “Entdo agarra tu!”. O G pega no
fantoche a abana-o. “Olha G é igual ao teu!” O G
olha para ailustragao e sorri.

A educadora faz gestos de encorajamento e
estabelece contacto visual com a crianga. Tenta ser
carinhosa e afetuosa. No entanto ndo parece muito
sensivel com o que incomoda a crianga (contacto na
cara).

Estimulacao

Autonomia

Hora: 16h33m — 16h 35m

Enguanto conta a histéria o G olha em frente e
abana o fantoche. A educadora mostra as
ilustracdes. O G ndo olha. Apenas olha quando a
educadora pd&e o livro a sua frente: “Olha G, um

Sensibilidade

Estimulacao
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sapo como o teu! Onde estd o teu”. A educadora
demonstra preocupacao quando a criangca nao
participa e incentiva-a. Da-lhe estimulos visuais.
Quer envolver o G na atividade.

Autonomia

Hora: 16h37m-16h39m

A educadora conta a histdria.

Enquanto a educadora mostra as ilustragdes as
criangas, o G olha em frente. A educadora coloca o
livro a frente do G. Ele olha para as ilustracdes.

A educadora diz “Da um beijinho a mim com o
sapo, dad!” O G chega a cara perto da educadora
para lhe dar um beijinho. “E 0 sapo, o sapo dd um
beijinho a mim?”

A Educadora termina a apresentagdo

A educadora adopta um tom de voz encorajador e
estabelece contato visula com a crianga. E
afetuosa. Faz estimulagdo visual.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX......uuumuuuiiiiiiiiie e
Observador ...Patricia Cunha Data...13/10/2016............c.cccceiennne..

Nome do adulto ...... 0 M/f

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Hora — 16h30m- 16h32m

A educadora senta o G a sua frente. A educadora | Sensibilidade X
comeca a contar a histéria. A Educadora pede que o
G toque no botdo. O G olha para a educadora mas
parece ndo perceber. A educadora pega-lhe na mao
para que ele pressione o botdo. O G estd a olhar em
frente mas quando ouve a cangdo, olha para as
ilustragdes. No fim os colegas batem palmas. A
educadora pede-lhe para bater palmas. Ajuda-o. A
educadora continua a histéria. O G esta a olhar em
frente mas depois olha as ilustra¢des. Tenta tocar

no botdo. A educadora leva a sua mio ao botdo | Estimulacdao X
correspondente.

A educadora adota um tom de voz encorajador. E

. . Autonomia X
afetuosa e elogia. Demonstra energia.
Hora: 16h33m — 16h 35m
A educadora estd a contar a histdria. A educadora | Sensibilidade X
pede ao G para tocar no botdo. A educadora pede-
Ihe para “Ouvir o mar”.
A educadora pede para ouvir o som. Estimulacdo X
A educadora quer envolver a crianga na atividade.
Encoraja-o a  participar. Faz gestos de Autonomia X

encorajamento e estabelece contato visual.
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Hora: 16h37m-16h39m

A educadora esta a ler a histdria. O G esta a olhar Sensibilidade X
em frente. A educadora chama-o “G, olha aqui,
toca, vamos ouvir a maquina das bolas...” O G olha
para o livro e quer tocar no botdo.

A educadora pergunta se querem ouvir o préximo
som. A educadora aponta para o botdoeo G

pressiona-o. O G encosta-se a educadora e sorri. Estimulacdo X

A educadora fechou o livro. A educadora coloca-
lhe o livro a frente. O G olha para a capa, toca-lhe e
tenta abrir o livro.

A Educadora mostra empatia e preocupagdo em
incluir a crianca na atividade. Estimula a realizagdo
da atividade. E carinhosa e afetuosa.

AutonomiA X

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlIEGIO XXX.... ..
Observador ...Patricia Cunha Data...17/10/2016..............cccecvennnnt.

Nome do adulto ...... D0 M/f

No. Total de criancas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2,

No. De criangas com nee presentes ... T...........ccooeinnnnn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 1(2|1 |SD

Hora — 10h28m- 10h30m

Sensibilidade X

O Educadora senta-se ao lado do G e apresenta a
personagem da histéria: um ledo (peluche). A
educadora leva o ledo até ao G e diz “Da beijinho!”
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O G encolhe-se. A educadora diz —lhe que o ledo
quer um abraco. O G afasta o boneco e choraminga.
A educadora diz-lhe “D4 mimocas G, o ledo gosta de
ti!”. O G aproxima a cara do boneco e toca-lhe. 0 G
vocaliza, parece estar desconfortdvel. Choraminga.

A educadora afasta o peluche e mostra-lhe as | Estimulagdo
ilustragoes “Olha é o ledo”. O G olha para a imagem.
A Educadora coloca o peluche no colo do G. Ele fica
a olhar para ele. Pega-lhe. Coloca-o no chédo e fica a
olhar para o lado. A educadora tenta envolver a
crianca, pede-lhe que participe. Mostra afeto.
Utiliza estimulagdes visuais e tateis.

Autonomia

Tempo 10h33m — 10h35

Momento da leitura Sensibilidade

A Educadora mostra as ilustragdes e diz-lhe “Olha o
ledo G, onde esta o teu?” Pega nele e mostra-o: “V§,
é igual ao teu G!”. O G continua a olhar noutra
direcdo. A educadora bate no livro “G, Olha!” O G
olha para o livro. A educadora pede-lhe para ele
fazer uma festa no ledo. O G faz. A educadora diz
“Boa G!”. O G agita as maos e vocaliza. A educadora
vira a pagina e o G espreita para as ilustragdes. A

educadora continua a histdria. O G estd a olhar para Estimulacdo
o lado. A educadora vira o livro para mostra as
ilustracoes e diz “Olha, o ledo estava a dormir!”. O

G olha para as ilustragdes.

A educadora tenta envolver a crianca. Faz gestos de
encorajamento. Estimula a criangca de diversas
formas: toca, bate no livro, chama-o.

Autonomia
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Hora: 10h37m-10h39m

A educadora conta a histdria.

Olha em frente mas depois volta a olhar para as
ilustragdes. A educadora continua a histéria e 0 G
estd a olhar para o livro. A educadora vira o livro
para mostrar aos colegas mas o G tenta ver. Olha
para o lado e sorri.

A histdria terminou. A Educadora pega no peluche
0 G coloca a sua mdo em cima do peluche. A
educadora pede-lhe que dé uma festa. O G da. “Da
tu uma beijoca ao ledo!”. O G aproxima-se e encosta
a cara no peluche. Os amigos batem palmas e o G
sorri. A educadora celebra os sucessos da crianga
com ela e com os colegas. Encoraja-a a participar.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ouvimmiuiieiieie e
Observador ...Patricia Cunha Data...24/10/2016............ccccccviennn..

Nome do adulto ...... 0 M/f

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Tempo: 10h 28m — 10h 30m

Momento da leitura Sensibilidade X

A educadora senta o G ao seu lado. Coloca-se o
fantoche a frente e diz-lhe “Vamos contar a
histdria aos amigos, G?”. O G olha para o lado,
deixa o fantoche em cima das pernas. A educadora
chama-o “G, onde estd o sapo?”. O G olha para a
capa e para o fantoche. Volta a olhar para o lado. A
educadora volta a chama-lo e volta a pedir que lhe
mostre onde estd o sapo. O G olha para a

ilustracdo e aponta. A educadora pede-lhe para dar Estimulacdo x
beijinho. O G vira a cara. Olha para o lado
enquanto a educadora fala com ele. “E o teu sapo?
Onde esta?” O G ndo olha para a educadora mas
mostra-lhe o fantoche. “Boa G!” O G vira-se de
costas para a educadora. A educadora volta a
coloca-lo ao seu lado e coloca-lhe o livro a frente.
O G olha para o livro. Quando a educadora comega
a historia ele olha para ela. Comeca a olhar para o

lado.

A educadora tenta que o G participe e que foque a

atenc¢do na historia. Da-lhe diferentes estimulos. Autonomia X
Celebra o sucesso do G com o grupo.

Hora: 10h33m — 10h 35m
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Momento da leitura

A educadora esta a contar a histdria. O G ndo esta
a prestar atencdo na histdria. Tenta afastar as
maos da educadora que, entretanto, o colocou
entre os seus bracos. Parece incomodado, mostra
alguma agitacgao.

Acalma-se mas continua a olhar para o lado. A
educadora continua a histéria mas o G esta a olhar
para o lado. Entra na sala uma mae. O G olha para
ela e choraminga.

O G ndo quer estar sentado. Abana as maos e
vocaliza “naasg, sail”. A monitora tenta acalma-lo:
“E 0 amigo, ndo faz mal!”. O G levanta-se. Vai para
o canto da sala. Junto a parede continua a
vocalizar e a choramingar.

A educadora interrompe a histéria para o acalmar.
A monitora recebe a mae.

A educadora pega na mado do G e fala com ele. Ele
choraminga e olha para ver se ainda esta alguém
na sala. A educadora coloca-o no colo. Tenta
brincar com o fantoche. “Olha o sapo ndo gosta de
te ver a chorar! Olha um beijinho!”. O G afasta o
fantoche. A educadora continua a interagir com o
fantoche mas o G mostra desagrado através da sua
postura (tenta afastar a mado da educadora e
choraminga).

A educadora mostra afeto e carinho. Tenta acalma-
lo.

Interrompe a historia.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ouvimmiuiieiieie e
Observador ...Patricia Cunha Data...17/11/2016............ccccciiennn..

Nome do adulto ...... 0 M/f

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Tempo: 10h 31m — 10h 33m

Momento da leitura Sensibilidade X

O G estd sentado ao lado da educadora. A
educadora inicia mostrando a capa do livro ao
grupo. Pergunta “Quem acham que participa nesta
histdria?” Os meninos come¢am a dizer “O sapo”,
“0 pato”. O G esta a olhar em frente. Ndo olha para
a capa. A educadora chama-o e faz-lhe a mesma
pergunta. O G olha momentaneamente para ela e
olha novamente para o lado. Tem as pernas

esticadas e abana os pés. A Educadora volta a Estimulacdo x
chama-lo “G, olha aqui: onde esta o sapo?” Coloca
o livro a frente do G. O G olha para a educadora. A
educadora repete a pergunta e bate na capa do
livro. Ele olha para o livro. “O sapo G?” O G aponta
para o sapo. A educadora elogia-o. Ele volta a olhar
para o lado. “E o pato G?” O G estd a olhar para o
lado. Os amigos respondem “Ali, estd ali!” O G olha
para o livro. A educadora pergunta “E o teu sapo G?
Pega-lhe”. O G olha para o fantoche que tem nas
pernas. A educadora agarra o fantoche e coloca-o
nas maos do G. Ele retira as maos e coloca-as atras

das costas. “Toma G, pega!” O G vocaliza e abana o | Autonomia
tronco para um lado e para o outro mas acaba por
agarrar no fantoche. Bate com ele nas pernas e olha
para o lado enquanto a educadora |é.
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A educadora procura envolver o G na atividade. Da-
Ihe estimulos e mantém o contacto visual. Celebro
0 sucesso da crianga perante o grupo.

Hora: 10h35m — 10h 37m

A Educadora esta a contar a histdria mas o G esta
a olhar para o lado. A educadora vira o livro para
0s meninos observarem as ilustragdes. O G ndo
estd a olhar. A educadora chama-o. Ele olha.
“Olha, o sapo esta feliz com a chuva, G. Onde esta
o teu sapo?” O G mostra-lhe o sapo. “Da beijinho
a0 sapo G, ele esta feliz!”. O G encosta a cara ao
fantoche e os amigos batem palmas. O G sorri.
“Boa G!”.

Continua a contar a histéria. O G espreita as
ilustragdes enquanto a educadora conta a histdria.
Volta a olhar para o lado. A educadora pede-lhe
para ele olhar para o livro “Olha o sapo esconde-se
em casa por causa da chuva”. O G esta a olhar para
o livro. Os meninos do grupo fazem comentarios
“Estd a chover muito!” “Ja estd Inverno!”. O G volta
a olhar para o lado e para cima. “G, esconde o teu
sapo da chuval! Ele ja ndo gosta da chuva!”. O G olha
para a educadora. “Esconde, da-lhe uma abraco”. O
G Junta o fantoche ao peito por alguns momentos.
Volta a coloca-lo nas pernas.

A educadora incentiva o G a participar. Mostra-se
afetuosa com a crianga.

Oferece estimulos a crianga.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Tempo: 10h39m — 10h 40m

A educadora estd a mostrar as imagens do livro e
pergunta “Quem esta na casa do sapo?”. O G estd a
olhar para cima. Mexe no fantoche, sente a textura
mas ndo olha para ele. Os colegas come¢cam a
responder. A educadora coloca o livro no colo do G.

Sensibilidade
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“Olha que estd aqui G, sdo os amigos da sapo!”. Os | Estimulagdo X
colegas comecam a dizer quais sdo os amigos do
sapo “Coelho!” A educadora pergunta ao G: “E o
coelho! Onde esta G?”. O G olha para o livro e

depois para a educadora. “O coelho onde esta?”. O -
. N Autonomia X
G aponta para a ilustragdo. A educadora pega na
mao do G e aponta. O G fica a olhar para o livro.
Tenta mudar de pdgina. A educadora vira a pagina e
continua a contar a histéria. O G estd a olhar para o
lado e abana as pernas. A educadora mostra o livro
ao grupo. O G ndo olha. A educadora termina a

historia e fecha o livro.

A educadora demonstra afeto, envolve a crianca
na atividade. Estimula o didlogo, coloca questdes.

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlIEGIO XXX .....uuuiiiiiiiiiiiiiiieeeee e

Observador ...Patricia Cunha Data...18/11/2016............ccccenvenn...
Nome do adulto ...... D0 M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.

No. De criangas com nee presentes ... T...........ccooeinnnnn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 514{3 2|1 |SD

Hora —11h00 - 11h02m
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Momento da canc¢do

A educadora canta a cangao que inicia o momento
da expressdao musical. O G esta sentado no circulo
com os colegas. Nao canta. Quando os colegas
fazem “Adeus” o G Faz também. A educadora
comeca a fazer perguntas aos meninos. O G olha
para as criancas que intervém. O G olha para a
educadora enquanto ela canta. Ndo canta mas
mostra agrado ao ouvir a cangdo e abana os pés.

A Educadora fala de forma afetuosa. Mantém o
contato visual com o grupo. Estimula o raciocinio,
coloca questdes, incentiva o didlogo e a
participacao.

Sensibilidade

Estimulacao

Autonomia

Hora: 11h 04- 11h06m

O G olha para baixo enquanto os amigos cantam.
Bate com as mdos no chdo. Quando terminam a
cang¢ao batem palmas. O G olha para o chdo e sorri.
Comega a cang¢do do “Boneco de neve”. O G olha
para a educadora, ri-se e balanceia o corpo. Ri- se,
toca no chdo e agita os bragos. Olha para a
educadora. A educadora utiliza um tom de voz
adequado. E expressiva e utiliza gestos para chamar
a atengdo. Olha para o grupo e incentiva a
participacao.

Sensibilidade

Estimulacao

Autonomia

Hora: 11h08 —11h 010

A educadora faz sequéncias musicais para as
criangas repetirem. O G mostra grande satisfacdo e
bate palmas. O G ndo repete a sequéncia mas salta
no seu lugar, agita as mdos e bate palmas. Os
colegas imitam o som e acompanham co percussao
corporal (mdos a bater nas perna). O G olha para as
suas maos. Bate palmas acompanhando o som dos

Sensibilidade
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colegas. O G bate também no ch3o. Vira-se para tras
e bate também na parede.

A educadora apresenta um tom de voz encorajador.
Estimula a participacdo das criancas. Utiliza gestos
para as chamar a atencao.

Estimulacao

Autonomia

Hora: 16h14m — 16h16m

O G estd virado para trds mas quando comeca a
cancdo o G vira-se de lado e bate no chdo com a
mao. Bate com a ma3o na parede, por cima da
cabeca. O G olha em frente e para a educadora.
Estica as pernas e encolhe-as. O G olha em frente.
Olha para a mdo e abana-a. Os amigos
acompanham a musica com palmas e o G ri.
Continua a olhar em frente e para a mao.

A educadora desenvolve a atividade sem pedir
colaboracdo. Faz correg¢des as criancas. Para a
atividade para corrigir individualmente.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

O G esta sentado a chinés e olha para cima. Agarra
a sua mao. Os colegas faz percussdo corporal nas
pernas e o G faz o ritmo com o movimento da sua
mao. Os colegas comegam a bater palmas e o G olha
em volta. A musica para e o G fica a olhar para as
suas mao. Abana os pés. A musica recomeca e ele
olha para a educadora. Quando come¢am a cantar
o G olha em volta mas permanece sentado a agitar
os pés. A Educadora nao estimula a participagao de
todas as criangas.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO

FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ouvimmiuiieiieie e

Observador ...Patricia Cunha Data...21/11/2016
Nome do adulto ...... D . G

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ...1...........

Descricdo de cada periodo de 2 minutos

SD

Tempo: 10h 21m — 10h 23m

Momento da leitura

As criancas estdo sentadas no tapete, em circulo. A
educadora inicia distribuindo os diversos
personagens pelas criangas. D4 o rato ao G e senta-
se ao seu lado. Explica as criangas que quando a
personagem que cada um tem na mado surge na
historia esta deve ser colocada no centro da roda,
por baixo da “Lua”. Comega a histéria. O G estd com
o seu fantoche na mao, bate com ele na perna e esta
a olhar para o lado. A educadora mostra a imagem
mas o G continua a olhar para o lado. A educadora
chama-o “Olha G!”. O G olha para a imagem por
breves instantes. A educadora continua e pede as
criangas que coloquem a primeira personagem e
pergunta “Quem tem a tartaruga?”. As criancas
respondem e a crianga em questdo levanta-se. “G,
é o teu? Onde estd o teu animal?”. O G olha para a
educadora que repete a questdo. O G olha para o
lado e a educadora insiste: “Mostra o teu G!”. 0 G
mostra o seu fantoche. “Boa G! Ndo é a tartaruga,
ndo.” O G volta a bater com o fantoche na perna.

A educadora apresenta um tom de voz encorajador.
Estimula as criangas visualmente. Promove o
didlogo e a reflexao.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia
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Hora: 10h25m — 10h 27m

A educadora mostra as imagens. O G olha quando é
chamado. Volta a olhar para o lado. A educadora
coloca o livro no colo do G e bate no livro. O G olha
para o livro. A educadora questiona: “Quem esta
aqui?” O G toca no livro com a palma da m3o. “E a
girafa G! Vai tocar na lua! “Onde estd a girafa G?” O
G aponta para a girafa. “Boa G!”, diz a educadora
enqguanto bate palmas. O G sorri e olha para o livro.
A educadora pede a crianga que tem a personagem
para colocar no centro. O G olha para o colega que
se levanta por instantes mas volta a olhar para o
livro. A educadora pergunta: “Quem vird a seguir?”
Retira o livro da frente do G.

A educadora mostra-se afetuosa com a crianga e
guer envolvé-la na atividade. Estimula a crianga de
diferentes formas.

Sensibilidade

Estimulacao

Autonomia

Tempo: 10h30m — 10h 32m

A educadora esta a contar a histéria. O G estd a
olhar em frente. Quando o colega se levanta o G
olha para ele. A educadora fala com a outra crianga
e o0 G olha para a educadora também. A Educadora
vira o livro para o G e diz-lhe “E 0 macaco! O CC vai
pOr o macaco por cima da raposa. Olha a raposa”. O

Sensibilidade
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colega leva o fantoche perto dele. O G olha por
instantes mas volta a desviar o olhar. A educadora
retira o livro da frente do G e continua a contar a
historia. Pergunta as criangas “Quem terdao
chamado agora?”. As criancgas respondem. O G olha
a volta sem fixar olhar em alguém. A educadora diz
“E o rato G! Onde estd o rato?” O G olha para ela. A
educadora insiste “O rato, G? Mostra o teu!”. O G
olha para o seu fantoche e mostra-o a educadora:
“Sim G, é o teu rato”. Pede-lhe que se levante e que
coloque o fantoche por cima dos outros. O G fica
apenas a olhar para a educadora e agita o fantoche
no ar. A educadora da-lhe a mao para o ajudar a
levantar-se. O G levanta-se e mantém-se em pé a
olhar para o lado. A educadora leva-o ao centro da
roda e diz-lhe para ele colocar 1a o fantoche. O G
vocaliza e agita o fantoche. “Pde ali G!”. A
educadora ajuda-o e diz “Boa G!” Os colegas batem
palmas ao G. O G olha para os fantoches que estdo
no chdo e sorri. A educadora volta a sentar o G na
roda e senta-se ao lado dele.

A educadora apresenta um tom de voz adequado e
encorajador. Estimula ao didlogo e a reflexao.

Estimulacao

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ouvimmiuiieiieie e

Observador ...Patricia Cunha Data...25/11/2016...........ccooeiiiininnit.
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 514321 |SD
Hora —
A educadora pede as criangas que se levantem para | Sensibilidade X

Ihes entregar um instrumento. O G estd sentado,
agita as maos. O G olha em redor. Olha para cima.
Vocaliza. Faz sons com a boca. Brinca com os
atacadores enquanto olha para cima e para o lado.
Quando chega a vez do G ele ndo se levanta. “G,
anda ca! Toma o teu!”. O G olha para a educadora
mas volta a olhar para o lado. A educadora volta a

chama-lo mas sem sucesso. A educadora chama a

Estimulacdo X
menina que se segue e pede a menina que coloque
a maraca nos pés do G. O G olha e pega logo na
maraca. Levanta-a no ar.
A educadora utiliza um tom de voz adequado e
estimula a participa¢do do G ainda sem que grande
insisténcia.
Autonomia X
Hora:
Sensibilidade X
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O G toca com a maraca no chao e ri-se. A educadora
fala com as criancas sobre o nome dos
instrumentos. O G olha para a maraca e sorri. 0 G
continua sentado no chdo. Bate com a maraca no
chdo. A educadora pede para levantarem no ar os
instrumentos. Chama o G “G, o teu? Mostra!”. 0 G
levanta o brago com a maraca. Agita-a. A educadora
diz-lhe “Boa, isso mesmo!”. Depois pede para
tocarem sé os meninos que tém pandeireta. O G
olha para a educadora e para os colegas que tocam.
A Educadora usa um tom de voz encorajador.
Estimula a participacdo das criangas e celebra o
sucesso do G com o grupo.

Estimulacao

Autonomia

Hora:

O G olha em redor. Agita as pernas. A educadora
pede para tocarem as maracas. Quando ouve o som
da maraca o G olha para a educadora e bate com a
maraca no pé. Nao segue o ritmo. Os colegas fazem
uma pausa mas o G continua a tocar. Quando ouve
os colegas a tocar bate com mais forga. Parou.
Recomega mas deixa cair a sua maraca. Volta a
agarrar. PGe a maraca na boca. O G levanta a
maraca no ar e faz tocar a maraca. Ri-se. Puxa os
atacadores do sapato e ri-se. O G balanceia o
tronco, ri-se e olha para a educadora.

A Educadora desenvolve a atividade solicitando a
participagdo do grupo mas nao solicita ou insiste na
participacao do G.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 16h14m — 16h16m

O G esta sentado. Quando a musica comeca sorri.
Ao sinal da educadora, as criangcas com pandeiretas
tocam. O G pisca os olhos com o bater dos
instrumentos. O G bate com a sua maraca no chao.

Sensibilidade

Estimulacdo
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O G esta sentado a olhar para cima. A educadora

pede as criangas com maraca que toquem outra
vez. O G fica a olhar para o lado: “E a tua vez G!” O Autonomia X
G olha para a educadora eri. “Mostraatua G!”. 0 G
levanta a mao e ri. N3o segue o ritmo correto mas

toca a sua maraca.

A educadora utiliza um tom de voz encorajador.
Pede a participacdo de todos as criancas. Mantém
contacto visual com o G, estimulando-o a
participar.

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlEQIO XXX .....ouuuuruiiiiiie e

Observador ...Patricia Cunha Data..28/11/2016.......ccoeeeeieeian...
Nome do adulto ...... D 0. O S M/f
No. Total de criancas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeennnnn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 1(2|1 |SD

Hora—11h06 m — 11h08m

trab. grupo Sensibilidade X

As criancgas estdo divididas pelas mesas. O G esta
sentado com duas meninas. Estd virado para trds. A
educadora apoia outra mesa. O G encosta a cabeca
no braco que estd apoiado nas costas da cadeira.
Vocaliza. De vez em quando levanta a cabega e olha
em frente. A AO vem para junto da mesa e coloca o
G virado para a mesa. Coloca uma folha a frente

dele e um copo com ldpis de cera. O G olha Estimulacdo X
momentaneamente para a folha e fica a olhar em
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frente. PGe a mdo em cima da folha e esfrega-a na
mesa, mas sem olhar. A folha cai no chdo. A colega
levanta-se, apanha a folha e coloca-a em cima da
mesa. P6e a mao do G em cima da folha. O G olha
em frente e bate os dedos na folha.

O adulto ajuda o G a sentar-se bem. Utiliza um tom
de voz calmo e adequado.

Autonomia

Hora: 11h10m —11h 12m

A AO vai para o lado do G. Coloca-lhe um lapis na
mao para ele copiar a data para a folha. O G ndo
segura bem o lapis. A AO tenta colocar bem. O G
vocaliza. A Ao pega-lhe na mao, segura o lapis e
escreve a data. O G olha em frente. Olha apenas por
breves instantes para o papel.

O adulto faz gestos encorajadores e mantém o
contacto visual com a crianga. Demonstra empatia
com as suas necessidades,

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 11h 14m —11h 16m

A educadora ajuda uma das meninas a fazer o
decalque da folha. Em seguida coloca o G ao colo
para o ajudar. Diz-lhe: “Tira um G!” O G olha na
direcdo da educadora mas ndo mantém contacto
ocular. A educadora pega no copo e repete o
pedido. O G abana as mdos. A educadora tira um
lapis e diz-lhe “E este? Entdo pega tu!”. O G pega no
lapis. A educadora ajeita as folhas e pede-lhe para
ele passar com o lapis na folha. O G p&e o lapis em
cima da folha e risca. A educadora corrige a posi¢do
do lapis. O G larga o lapis. A educadora volta a
colocar o lapis na mdo do G e pede-lhe que ele
pinte. O G risca a folha e a educadora diz “Boa G!”.
As colegas que estdo ao seu lado batem palmas e o
G sorri.

Sensibilidade

Estimulagdo
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A educadora utiliza um tom de voz adequado e Autonomia X
encorajador. E carinhosa e afetuosa e respeita e
valoriza a crianga.

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEGIO XXX ......uuiuiiiiiiiiiiiiieeeee e
Observador ...Patricia Cunha Data...30 /11/2016............cccceiiiiennnnn.

Nome do adulto ...... D0, M/f

No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... T..........ccoeeinnnnn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 5141321 |SD

Hora —10h00 — 10h02

Momento da leitura Sensibilidade X

O G estd sentado ao lado da educadora. A
educadora mostra a capa do livro e questiona as
criangas. O G estd a olhar para o lado. A educadora
chama-o. Bate no livro para que ele olhe para a
capa. O G olha. A educadora pergunta se sabem o
gue é aquilo. O G volta a olhar para o lado. Abana as
pernas. As criangas respondem. A educadora

pergunta “G, onde estd a bola?” O G olha para o Estimulacao X

livro e para a educadora. “Mostra G, onde esta?”

O G aponta para o livro e coloca as mdo entre as
pernas. A educadora diz “Muito bem, isso!”.

A educadora comeca a histéria.
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A educadora utiliza um tom de voz encorajador.
Demostra empatia. Estimula o pensamento.

Autonomia

Hora: 10h04- 10h06

A educadora esta a contar a histdria. O G tenta ver
as ilustracdes. A educadora ajeita as suas pernas
para que o G consiga ver. “E lindo, ndo é G! Olha faz

!”

barulho!”. O G quer tocar nas ilustra¢des para ouvir

o barulho e tatear o relevo.

A educadora continua e vira o livro para o grupo. O
G Fica a olhar em frente. A educadora muda de
pagina e o G continua a olhar em frente. A
educadora com expressividade, imitando a voz dos
personagens. O G olha para a educadora e sorri.
Volta a olhar para o lado.

“Olha G, onde estdo as bolas?” O G tateia o livro.
“Boa G!”.

A educadora apresenta um tom de voz adequado e
encorajador. Oferece diferentes estimulos. Elogia a
crianga e celebra as conquistas da crianga com o

grupo.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 10h08 — 10h10

Tempo: 10h 08 — 10h —10m

O G tenta tocar no livro. A educadora coloca o livro
mais perto do G. O G ri e bate no livro. A educadora
coloca o livro no colo do G. Passa com as duas maos
por cima das ilustragdes. “E bom G! Ouve!”. O G fica
com o dedo da pagina. A educadora pede-lhe o livro
para continuar. O G ri e abanas pernas. Olha para o
lado. “Entdo vira a pagina G!” O G tenta virar a
pagina. A educadora da-lhe uma ajuda: “Boa,
conseguiste!”. O G coloca logo as mdos em cima das
ilustragoes. Olha para a educadora e sorri.

Sensibilidade

Estimulagdo

183



A educadora fomenta a participacdo do G.
Estimula-o de diferentes formas.

Autonomia

Hora: 16h14m — 16h16m

As criancas estdo sentadas em circulo. A
educadora apresenta a atividade as criancas
(relacionada com a histéria contada). O jogo
consiste em “apanhar” bolas de sabdo. A educadora
tem o frasco das bolas na mdo. Comeca a soprareo
G olha para ela e sorri. As bolas caem perto do G
que sorri e pisca os olhos quando vé as bolas. A
educadora volta a sobrar. O G esta a olhar para a
educadora. Abre a boca e pisca os olhos, sabe que
vao surgir as bolas. As criancas levantam-se para
“apanhar” as bolas mas o G continua sentado. As
criangas gritam “Muitas bolhas!”. O G mostra
grande satisfagdo mas ndo se levanta. A educadora
pede a menina que esta ao lado do G para lhe dar a
mao. A menina segura-lhe a mao e levanta-a, como
se quisesse ajudar o G a “apanhar” as bolas. A
educadora diz “Apanha G! Olha tantas bolas!”. 0 G
agita as maos.

A educadora apresenta um tom de voz
encorajador. Estimula a participagdo de todas as
criangas e demonstra energia.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

O G estd em pé no meio do grupo e olha para cima.
Quando as bolas caem sorri. Uma das criangas
tropeca no G. Ele pisca os olhos mas mantém-se em
pé, no mesmo lugar. A menina ao seu lado pega-lhe
na mao, acaricia-o e levanta-lhe outra vez a mao
para que ele “apanhe as bolas”. O G reage e ndo
olha paraela.

A educadora para e o G olha para ela. A educadora
pergunta as criangas se querem mais e abre o
frasco. O G sorri e pisca os olhos. Olha para cima e
encolhe-se quando as bolas Ihe tocam. O G agita as
maos e olha para baixo. A educadora chama o G “G,

Sensibilidade

Estimulagdo
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I”

olha as bolas, apanha!”. A menina volta a pegar-lhe | Autonomia X
na mao. O G esta a olhar para o lado, ndo olha para
ela. A educadora insiste na participacdo do G.
Apresenta um tom de voz adequado. Estimula a
participagao.

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEGIO XXX ......uuiiiiiiiiiiiiiiieeeee e

Observador ...Patricia Cunha Data...2/12/2016.........cccooeiiinnn. ..
Nome do adulto ...... XK e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... T..........ccvennnnn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 5141321 |SD
Hora —
Tempo: 10h41m —10h43m Sensibilidade X

Os meninos da maraca come¢am a tocar. A
educadora coloca questfes as criangcas que vao
respondendo. Cada grupo de instrumentos toca na
sua vez. A educadora pede para tocarem as
maracas. O G estd a olhar em frente a rir com a
maraca levantada, sem tocar. Baixa a mao e coloca
a maraca entre as pernas. “G, é tuavez! Bora!” O G

olha para o lado. A educadora insiste “G!” O G Estimulacdo X
levanta a mao como a educadora esta a fazer mas
tem o instrumento na outra mao. O G agita apenas
a mdo. A educadora toca com as clavas e o G olha
para o instrumento que a educadora esta a tocar.

185



A educadora utiliza um tom de voz encorajador,
pede a participacdo de todos, estimula-os com
gestos.

Autonomia

Hora:

Tempo: 10h45m- 10h47m

Tocam todos os instrumentos em simultaneo e 0 G
também. A musica para. O G estica as pernas e
coloca a maraca na boca. O G toca a maraca, olha
para cima e ri-se. Para de tocar. O G fecha os olhos
eri-se.

Olha a volta, agita o braco no ar e ri-se. Fecha os
olhos e ri-se. O G arrasta a maraca no chao e ri-se.
O G bate com a maraca no chdo e na mao
alternadamente. O G brinca com o instrumento,
passando-o de uma mao para a outra.

A educadora continua a atividade. Estimula a
participacdao de modo rotineiro.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora:

Tempo: 10h49m — 10h 51m

O G ri-se e balanceia de um lado para o outro. A
educadora ralha com os meninos para deixarem de
tocar os seus instrumentos. O G olha paraela e
para também. O G volta a arrastar a maraca no
chdo. Estica os bracos e espreguica-se. Coloca a
maraca na boca. O G comega a bater com a maraca
no chdo. O G encosta-se a parede e olha para a
educadora a tocar.

A educadora utiliza um tom mais rispido. Encoraja
as criangas a cumprir as regras.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia
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Hora:

Os alunos tocam um de cada vez a sequéncia que
a professora estd a tocar. Quando chegaavezdo G
passa para a menina que estd ao lado. O G esta
encostado a parede com as pernas esticadas. Volta
a colocar as pernas "a chinés" e bate com a maraca
no chao.

A Educadora ndo encoraja a participacdo do G. Nao
insiste com ele.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO

FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlIEGIO XXX ... ..

Observador ...Patricia Cunha Data...5/12/2016
Nome do adulto ...... ). O G

No. Total de criancas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.

No. De criangas com nee presentes ...1...........

Descricdo de cada periodo de 2 minutos

SD

Tempo: 10h 31m — 10h 33m

Momento da leitura

A educadora apresenta o livro aos meninos. Lé o
titulo do livro e da o fantoche ao G que esta ao lado
dela. Diz-lhe “Olha o cavalinho G, onde esta o
cavalinho? ”. O G olha para o fantoche e ri. A
educadora diz-lhe “Gostas G? E lindo! Mostra o
cavalinho aos amigos, mostra!” O G fica a olhar em

Sensibilidade
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frente e abana as pernas. A educadora volta a pedir-
Ihe e 0 G mostra-o a educadora. A educadora diz-
lhe “Ndo G, mostra tu! Mostra aos amigos!”. O G
levanta o Fantoche e abana-o. A educadora elogia a
sua atitude: “Boa G!” Comeca a ler a histériae o G
baixa o fantoche. Mostra as ilustragdes aos meninos
e pergunta ao G: “Onde estd o pdnei G?” Pede-lhe
que aponte mas o G levanta o fantoche. A
educadora pede-lhe mais uma vez “Mostra a mim
G!” O G levanta ainda mais o fantoche para mostrar
a educadora. Enquanto a educadora |é o G passa o
fantoche de uma mado para a outra. Bate com ele no
chdo. A educadora faz perguntas ao G para envolve-
lo na atividade. Apresenta um tom de voz adequado
e encorajador.

Estimulacao

Autonomia

Tempo: 10h35 —10h 37m

Momento da Leitura

O G olha em frente e por momentos olha para o
livro. A educadora |é e ndo mostra as ilustragdes.
Quando da maior entoagao a leitura o G olha para a
educadora. A educadora |é com entusiasmo e olha
para o G. O G olha por instantes, ri, baixa a cabega
e bate com o fantoche no chdo. A educadora
continua a historia.

O G olha em frente. Por vezes olha para o fantoche
a bate com ele no chdo. Olha em redor e abana os
pés. Parece alheio ao que estd a ser lido.

A educadora ndo oferece estimulos ao G, utiliza
apenas o modo rotineiro da apresentacao da
histdria. Por vezes estabelece o contacto visual e da
maior expressividade.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia

Tempo: 10h 39m—10h41m

Momento da leitura.

Sensibilidade
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A educadora termina a histdria e fecha o livro. As
criangas em redor tecem pequenos comentarios ao
livro. A educadora permite esta troca de
comentarios e incentiva o G a participar. Mostra a
capa ao G. A educadora diz ao G: “Estds a ver o
ponei G?”0 G fica a olhar na sua dire¢do mas nao
mantém contacto visual. Bate com o fantoche no
chdo e abana as pernas. A educadora corrige “O
cavalinho G, onde esta?” Os colegas do G pedem-
Ihe com entusiasmo: “Mostral” O G aponta para a
capa do livro com o seu fantoche e depois levanta-

III

0 no ar e abana-o. “Estad ai, Boa!” A educadora
comeca a bater palmas e diz “Muito bem!” Os
meninos comeg¢am também a bater palmas e o G ri-

se.

A educadora encoraja e elogia a crianca. Celebra
com a crianga os seus sucessos e também com os
colegas.

Estimulacao

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX......uuumuuuiiiiiiiiie e

Observador ...Patricia Cunha Data...7/12/2016...........ccceieinann. ..
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1.............ccoeeuennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Hora — 10h47m — 10h49m

Estdo trés criangas sentados na mesa. Estdo a fazer | Sensibilidade X
jogos de encaixe. O G esta sentado com as mdos em
cima da mesa. Os colegas fazem o jogo e o G Olha
em frente. Os colegas tiram as pec¢as da caixa e
espalham pela mesa. O G olha para os colegas por
instantes e volta a olhar em frente. O G olha para as
pecas dos colegas (que fazem barulho ao bater na
mesa). Pega numa peca e bate com ela na mesa a

olhar em frente. Um dos meninos tira a pecado G e
utiliza-a no seu jogo. O G olha para ele. Volta a olhar | Estimulagdo X
em frente.

O adulto deixa as criangas mexerem livremente nos
jogos. Fala com as criangas num tom adequado e
com alguma energia.

Autonomia X

Hora: 10h51m- 10h53m
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A educadora aproximou-se da mesa e fala com as
criancas. Estd a incentiva-las para que mostrem ao
G como fazer.

Fala com o G: “Faz também G! Olha os amigos!”. O
G olha para a educadora.

Pega numa das pecas do jogo de encaixe e tenta
coloca-la. Coloca-a ao contrario. Olha para a
educadora. “Estd quase G!”. Vira-a e tenta de novo.
A peca é a correta mas ndo a estd a encaixar bem.
Vai rodando a peca, tentando varias posi¢cdes. Com
a outra mdo pega numa nova pega e tenta coloca-la
também. Um dos amigos levanta-se da cadeira,
aproxima-se do G e da-lhe uma festa na cara. 0 G
nado reage. O colega diz “é assim G, vés!”. O G olha
para o jogo. O G tenta colocar a outra peca que
tinha na mado. Desiste rapidamente e tira outra

peca.

A educadora encoraja a participagdo de todos.
Valoriza as necessidades do G. Oferece-lhe
diferentes estimulos

Sensibilidade

Estimulacao

Autonomia

Hora: 10h55m- 10h57m

O G continua a insistir em por a pega. Da voltas a
peca. Tenta com a outra mao. Vira a pega ao
contrario. A educadora aproxime-se outra vez da
mesa. O G olha para a educadora quando sente a
sua presenca ao seu lado. Pega numa nova pega e
tenta coloca-la. Volta a olhar para a educadora e
sorri. A educadora diz-lhe “Vai G, estas quase a
conseguir!”. O G pega na primeira peca e muda-a
de lado. Finalmente encaixa a primeira peca.
Mantém a mdo em cima da peca colocada e, com a
outra, pega numa nova pega. A educadora
aproxima o jogo do G. Ele olha para ela. A
educadora valoriza a atividade da crianga e
estimula-a a continuar a atividade. E afetuosa.

Sensibilidade

Estimulacao

191



Autonomia X

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlEQIO XXX ....ooumimriiiiiiii i

Observador ...Patricia Cunha Data...9/12/2016...........ccoeivinann..n.
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.,

No. De criangas com nee presentes ... 1..............coeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 5141321 |SD
Hora —
Tempo: 10h30m —10h32m Sensibilidade X

A educadora comega com a can¢do do “Bom dia”.
As criancas estdo sentadas em roda. O G estd
também na roda, sentado no meio de dois amigos.
Estd a olhar em frente. Mexe nos atacadores.
Quando comeca a musica o G sorri e balanceia o
tronco. Diz qualquer coisa baixinho, fecha os olhos
e sorri. O G vai abrindo e fechando os olhos e sorri.

Dancga ao som da musica. O G bate palmas. Encosta- Estimulagdo X
se a parede, estica as pernas, abana as pernas e
agita as maos. Para e olha para os colegas. Quando
a musica estd a acabar o G bata palmas e sorri e
guando os colegas dizem “Bom dia” no fim o G grita

também “Dial!”

A educadora utiliza um tom de voz adequado.
Estimula a participacdao das criancas, utiliza gestos
de encorajamento.
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Autonomia

Hora:

Tempo: 10h34m- 10h36m —

A educadora apresenta sequéncias de percussao
corporal (tocar na cara, estalar os dedos, bater nas
pernas). O G ndo acompanha os movimentos mas
olha para a educadora. O G encosta-se a parede,
olha para o chdo e acompanha o ritmo com o pé.
Fecha os olhos e sorri. Os colegas batem nas pernas.
O G faz o movimento com o brago mas ndo toca na
perna. Bate palmas com os colegas. Para e olha para
0 grupo que ainda estd a bater palmas. O G olha
para baixo e para cima e sorri.

A educadora apresenta a atividade ndo estimula o
didlogo nem a participa¢do, apenas apresenta a
atividade.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Tempo: 10h 38m- 10h 40m

Na sequéncia das palmas volta a bater palmas. Para.
Agita as maos e danca. Bate palmas. Fecha os olhos,
ri e agita as pernas. Quando a musica acaba pde a
mao na boca e ri.

A educadora comega a cantar uma can¢do e 0 G
bate palmas. Olha para os colegas e para a
educadora. A educadora canta a mesma cangao
mas a sussurrar. O G olha para ele e franze as
sobrancelhas. Ri-se e bate palmas suavemente.

A educadora utiliza um tom de voz adequado.
Estimula a participacgdo, é expressiva.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia
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Hora:

A sequéncia é apenas de gestos. O G olha para os
colegas e para a educadora. O G brinca com as maos
e olha para cima. Repetem a sequéncia com voz
aguda. O G olha para a educadora. Encosta-se a
parede de olhos fechados e ri. O G diz a terminacao
de uma das frases “neeeve”.

Fecha de novo os olhos e sorri encostado a parede.
O G olha para a educadora e pisca os olhos.

A educadora dinamiza a atividade com energia, tom
de voz e expressividade adequados.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

O G esfrega os olhos. O G inclina-se para a frente e
bate com as maos no chdo. Fecha os olhos, estica os
bracos e brinca com as maos. O G olha em frente. A
educadora faz perguntas as criangas e o G olha em
frente. O G olha para o chdo. Quando a educadora
eleva o tom de voz o G olha para ela.

A educadora apresenta um tom de voz adequado.
Estimila o raciocinio e a participagdo das criangas.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ouvimmiuiieiieie e

Observador ...Patricia Cunha Data...12/12/2016............ccocoeininnn ..
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Hora — 16h35 — 16h37

A educadora senta-se ao lado do G e inicia | Sensibilidade X
apresentando o titulo do livro as criangas e
mostrando a capa.

As criangas comegam a comentar a capa “E um
cdozinho”. O G olha para a capa. A educadora coloca
a m3o do G na capa do livro. E um livro com relevo
e o G explora a capa com a mdo. Olha para a

educadora que fala com ele “E tdo bom G!”. 0 G . _
retira a mdo e volta a colocd-la na capa. A Estimulacéo X
educadora abre o livro e comeca a ler a histéria. O
G olha para as ilustragdes. O G olha em volta ao
ouvir um barulho mas volta a olhar para as
ilustragcdes. Coloca a mdo no livro a procura dos
relevos. Enquanto a educadora conta a histdria ao
G toca na pagina olha para o livro. Por vezes olha
em frente mas retoma o olhar para o livro. A

educadora passa a pdagina e o G coloca logo a sua

mao a procura dos relevos. -
Autonomia X

O G coloca as maos juntas no seu colo e olha para
cima. Quando a educadora |é e imita a voz da
personagem, o G olha para a educadora e sorri.
Volta a olhar para as ilustracdes. A educadora pde a
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mao do G em cima das ilustragcdes. O G sente o
relevo e sorri.

A educadora respeita as necessidades da crianca,
adota um tom de voz encorajador. Da-lhe
estimulos para o envolver na atividade.

Hora: 16h39- 16h41

A educadora continua a histéria e o G mantém a
mao e o olhar na pdgina. De vez enquanto olha em
redor mas a mao continua a procura dos relevos.
Sorri. A educadora coloca o livro de modoaqueo G
toque melhor. Quando a educadora vira a pagina o
G retira a mdao mas numa nova pagina volta a tatear
o livro.

A educadora vai contando a histéria e responde a
algumas questdes que as outras criangas vao
fazendo. O G PGe as maos unidas no colo. Quando
vira a pagina a educadora coloca a mdo do G no
livro. O G olha para cima e depois novamente para
o livro. Sorri e mostra agrado. A educadora olha
para ele e pergunta “E bom G?”. Ele sorri e continua
a mexer.

A educadora mostra empatia com as necessidades
da crianga. Adota um tom de voz encorajador.
Permite didlogo e dd resposta.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 10h43- 10h45

Momento da leitura

A educadora muda a pagina, ele olha para ela e
volta a olhar para cima. A educadora volta a colocar
a mao do G no livro. Ele toca no livro enquanto a
educadora conta a histéria. Olha para cima. Alguns
meninos colocam perguntas. A educadora
responde. O G Olha para o livro.

Retira a mao do livro e olha para cima. Ao mudar de
pagina a educadora coloca novamente a mao do G
no livro. A educadora acaba a historia e pergunta “A

Sensibilidade

Estimulacao
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Pipa G, onde esta?” O G olha em frente e continua
a tocar no livro. A educadora insiste: “E o gorro do
Pai Natal, G?” O G olha para a pagina e aponta mas
desvia o olhar ao tatear o gorro. A educadora elogia
0 G “Boa G!”. O G olha para os colegas que estdo ao
lado dele e olha para trds para olhar para outro | Autonomia X

colega que esta atras.

A Educadora é afetuosa. D4 estimulos a criangca e
encoraja-a a envolver-se na atividade.

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANGCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlIEGIO XXX.......uuiiiiiiiiiiiiiiiieiee e

Observador ...Patricia Cunha Data...14/12/2016.........cccceeeeiiinn
Nome do adulto ...... D 0.0 S M/f
No. Total de criancas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.

No. De criangas com nee presentes ... 1T..........ccveinnnnn.

Descri¢do de cada periodo de 2 minutos 5143 1(2|1 |SD

Hora — 16h44m — 16h46m

As criancgas estdo divididas por diferentes mesas. | Sensibilidade | X
Em cada mesa ha uma atividade diferente. O G esta
sentado na mesa com um menino e com uma
menina na mesa das explorag¢des. Ha livros com
diferentes caracteristicas (estimulos diferentes). A
educadora pega num livro que tem um comboio (O
comboio “desliza” pela pagina do livro). O G esta a
olhar para tras, para os colegas que brincam noutras
mesas. A educadora toca-lhe no braco e chama-o. O
G olha para ela. A educadora pde-lhe o livro a frente Estimulagdo | X
e 0 Golha parao livro. A educadora explica: “G, tens
de puxar o comboio para ti! Va, vé!”. O G pega no
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livro e toca no comboio. Puxa-o para trds e o
comboio desliza. O G assusta-se com o barulho e
retira logo a mao do livro mas quando vé o comboio
a andar sorri. A educadora diz “Boa!” e bate palmas.
O G olha para os amigos e sorri. “Outra vez” pede a
educadora. O G volta a puxar o comboio e espera a
reacdao. Quando o comboio desliza ele ri-se e olha
para os amigos que festejam também. Quando
chega ao fim o G olha para a educadora a rir e puxa
novamente o comboio. Ri-se e olha para o menino
gue estd ao seu lado. Outro menino aproxima-se da
mesa. O G olha para ele e puxa o comboio. A
educadora diz-lhe “Boa, G!”. Puxa outra vez o
comboio, olha para o colega, bate no livro e sorri
para ele. Para por instantes para olhar um colega
gue esta atras. Volta a olhar para o livro e a puxar o
comboio. PGe a mdo na cabeca e ri-se. Puxa o
comboio mais duas vezes seguidas e ri-se para a
educadora. Olha para o colega que lhe diz “Faz
outra vez G!”.

A educadora usa um tom de voz encorajador e
adequado. Mostra afeto. Faz gestos encorajadores
e estabelece contato visual com a crianga. Elogia a
crianga e partilha os seus sucessos com o grupo.

Autonomia

Hora: 16h48- 16h50m

O G olha para o colega e puxa o comboio vezes
seguidas. Estabelecem uma troca de olhares e
sorrisos com o colega.

Puxa o comboio mais duas vezes e olha para a
educadora. Puxa o comboio mais trés vezes, olha
para o colega e para a educadora a sorrir. A
educadoravirao livro para o colega. O G puxa o livro
para si. “Deixa o amigo experimentar, G!” O G puxa
0 comboio mais uma vez. A educadora volta a
repetir, virando o livro para a outra crianga, que
puxa também o comboio. O G sorri e agita as maos.
O Colega volta a virar o livro para o G. O G comega
a puxar o comboio. Olha para a educadora a sorrir e
diz “Xauu!”. A educadora retribui o cumprimento.
Volta a olhar para o livro e puxa o comboio duas
vezes. Bate no comboio. Coloca o cotovelo em cima

Sensibilidade

Estimulacao

Autonomia
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da mesa para suportar a cabega e continua a puxar
o comboio e a olhar para o livro. Tenta empurrar o
comboio para ver se ele anda mais depressa.
Debruca-se sobre o livro e repete o movimento.

A educadora corresponde as necessidades e
capacidades da crianca. Estimula o didlogo e a
interagao com os pares. Valoriza a atividade da
crianga.

Hora: 16h52m — 16h 54m

A educadora chama-o e pede para repetir
“comboio”. O G olha para o livro, que continua a
puxar. O G olha para a educadora e volta a puxar o
comboio. A educadora insiste. O G levanta a mdo no
ar e abana-a. A educadora continua a repetir a
palavra. Olha para o colega que lhe acena com a
cabeca. Olha para a educadora e sorri. Quando a
educadora diz novamente “comboio” o G bate na
capa e aponta. Abre o livro. A educadora chama-o e
ele olha para ela. O G olha para o amigo e puxa o
comboio. A educadora abre o livro e diz-lhe “Olha
ali o comboio!” A educadora aponta para a
ilustragdo. O G olha e repete “comboio”. O G puxa
o comboio outra vez. A educadora pede-lhe para
dizer mais alto. O G puxa o comboio e olha para a
educadora. Diz algo impercetivel. O G olha para o
colega. A educadora chama-o e pede para ele voltar
a repetir. O G olha para o lado.

A educadora estimula o didlogo e a participa¢do da
crianga oferecendo-lhe estimulos. Respeita as
necessidades da crianca. Estimula o dialogo. E
afetuosa e demostra energia.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX......uuumuuuiiiiiiiiie e

Observador ...Patricia Cunha Data...4/1/2016.............cccoceiienn. ..
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1..............oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Hora — 16h32m — 16h34m

As criangas estdo divididas pelas diferentes mesas | Sensibilidade X
de trabalho. Estdo a fazer jogos diferentes. O G esta
sentado na mesa com duas meninas. A educadora
deixa uma caixa na mesa do G. As meninas puxam a
caixa para si para observarem. O G estd a olhar para
o lado. Levanta e baixa a cabeca devagar. Para e
fecha os olhos a sorrir. A educadora chama-o. Ele
olha. “Olha o teu jogo G!”. A educadora coloca a

caixa a frente do G. “E lindo G?”. O G olha e toca na
caixa. Aponta e diz qualquer coisa impercetivel e

Estimulacdo X

num tom baixo. A educadora fala para ele: “Sdo os
animais, ndo é G?”. O G bate na caixa enquanto sorri
e olha para a educadora. “Abre G!”. A educadora da
indicacdo as meninas para o ajudarem. As meninas
levantam-se e o G olha para elas. O G abre a caixa.
Espreita e toca nas peg¢as. As meninas viram a caixa
e as pecas espalham-se na mesa. O G pisca ou olhos
assustado com o barulho mas depois sorri. PGe as

maos em cima das pegas e espalha-as. A educadora | Autonomia X
reline as pecas e explica o jogo. O G olha para a
frente.
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A educadora fala num tom adequado. Estimula a
participagao.

Hora: 16h36m- 10h38m

A educadora colocou um cartdo com imagens a
frente de cada crianga. O G pegou no dele e estd a
arrasta-lo na mesa. A educadora retira um cartdo do
saco e mostra ao grupo. As meninas respondem “é
a cobra!”. O G olha para a educadora. “Olha G, uma
cobra, diz!”. O G sorri e abana as maos. “Quem tem
a cobra?”, pergunta a educadora a espreitar para o
cartdo do G. Coloca aimagem por cima do cartdo do
G. O G pega na imagem e observa-a. Olha para a
educadora e ri. Abana as maos. A educadora diz
“Pbe ali, G!”. O G pousa a imagem no cartdo e a
educadora corrige “Ai ndo G, aqui!”. O G olha para
a educadora e encosta-se a cadeira. Levanta as
pernas.

Uma menina tira o cartdo do saco e mostra-o ao
grupo. O G salta na cadeira. “O que é G? E o

1”7

cavalinho!” diz a educadora. A menina diz que é do
G e coloca o cartdo na mesa, a sua frente. A
educadora pede a menina para o segurar e entrega-
lo na mdo do G. O G olha para a menina e para o
cartdo. A educadora pega na mao do G para que ele
agarre o cartdo mas o G tenta retirar a mao. A
educadora insiste. Ele pega no cartao mas nao olha
para ele nem para a menina. A educadora diz-lhe
“P6e em cima do teu, é igual, vés?” O G salta na

cadeira.

A educadora estimula o didlogo e a reflexdo. Mostra
afeto.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 16h 40m — 16h42m

O G olha para o seu cartdo e diz qualquer coisa
impercetivel. A educadora pergunta “Que foi G?” O
G olha para a educadora. “Tira tu G!” A educadora

Sensibilidade
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coloca o saco a frente do G. O G olha para o saco. A
educadora volta a insistir. O G pde a mdo no saco e
retira uma imagem. A educadora diz “Boa G! O que
é?”. 0 G olha para a imagem que estd ao contrdrio,
volta-a com as duas maos e sorri. A educadora volta
a perguntar de que imagem se trata. O G levanta a
mao com a imagem e ri. A educadora elogia-o e diz-
Ilhe para ele dar aimagem a colega. O G coloca-a em
cima da mesa. A educadora insiste para ele entregar
a imagem. O G ndo olha mas empurra a imagem
pela mesa até a colega.

A educadora mantém o contato visual com as
crianca. Demostra energia e um tom de voz
adequado. Estimula o raciocinio e o didlogo.

Estimulacao

Autonomia

FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO

FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COlIEGIO XXX ......uuiiiiiiiiiiiiiiieeeee e

Observador ...Patricia Cunha Data...5/1/2016

Nome do adulto ...... ). O G

No. Total de criancas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 2.,

No. De criangas com nee presentes ...1...........

Descricdo de cada periodo de 2 minutos

SD

Tempo: 16h 31m — 16h 33m

Momento da leitura

A educadora esta sentada ao lado do G. Apresenta
o titulo do livro as criangas e da o fantoche ao G. O
G olha para o fantoche e sorri. Pega nele. A

Sensibilidade
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Educadora mostra a capa do livro ao G. Pergunta “O
rato?”. O G aponta para a capa com o seu fantoche.
A educadora comega a contar a histéria. O G olha
para o fantoche, vira-o e agita-o no ar. Olha para
cima. O G olha em redor. Vai mexendo no fantoche
enquanto a educadora conta a histéria.

A educadora olha para o G e pede para ele
participar “G, onde esta o ratinho?”. Chama-o trés
vezes e o G continua a olhar em frente mas acaba
por apontar para a ilustracdo. Ri-se. A educadora
elogia-o.

Apresenta um tom de voz encorajador e oferece-lhe
estimulos.

Estimulacao

Autonomia

Hora: 16h 35- 16h37

O colega que esta sentado ao lado do G acaricia-o
na face. O G ndo reage. Continua a olhar em frente.
A educadora olha para o G. Comega a ler com maior
énfase e o G olha para ela, ndo mantendo, no
entanto, contacto visual. A educadora acaba de ler
a pagina, mostra a imagem ao G e pergunta pelo
ratinho. O G levanta o fantoche, olha para a
educadora e ri-se. Parece satisfeito pelo elogio da
educadora. A crianga que estad ao seu lado da-lhe
um beijinho. O G continua a olhar em frente e
mantém o sorriso.

O G olha em redor e novamente em frente. A
educadora pergunta-lhe pelo rato e ele ri-se e olha
para o fantoche. O Colega da-lhe outro beijinho e
acaricia-o. O G mantém o fantoche em baixo. A
educadora diz-lhe “Eu n3o vejo o teu rato, onde
estd, mostral” O G mantém-se o a olhar para baixo.
O colega pega na mao do G e ajuda-o a levantar o
braco. O G sorri e abana as pernas. O colega encosta
asuacara a dele.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia
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A educadora estimula o didlogo e pensamento.
Mostra preocupac¢do em envolver o G na atividade.

Hora: 16h39 — 16h41

O G continua a olhar em frente. O colega encosta-
se a ele e comeca a dar-lhe beijinhos. O G abana as
pernas.

A educadora chama-o. Ele ndo reage. Ela insiste e
pede-lhe que mostre o seu fantoche. O G sorri e
olha para o fantoche. Depois levanta o braco em
direcdo da educadora.

A educadora continua a contar a histéria. O G ndo
olha para s ilustracbes ou para a educadora. O
colega pega-lhe na mdo. Mostra curiosidade em
relacdo ao seu fantoche. O G abana as pernas e
morde o |abio. Vira a cara para a educadora mas nao
olha para ela.

A educadora acaba a histdria e diz “O ratinho foi
embora, e o teu onde esta?” O G ndo responde ela
toca-lhe para o chamar a atengdo mas o G ndo
reage.

A educadora mostra empatia, chama o G para que
ele participe. Usa um tom de voz encorajador.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia
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FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ovvimmruiiieiei i

Observador ...Patricia Cunha Data...6/1/2016.............ccceeneen.n.
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 5143 |2|1 |SD

Hora — 10h40m — 10h42m

Comegam a cantar. O G chega-se ao centro da roda | Sensibilidade X
para espreitar para a porta. Volta a encostar-se e ri.
Bate palmas. Bate com as maos no chdo. O G bate
com o pé no chdo. O G movimenta-se ligeiramente,
sentado, de um lado para o outro. Agita as maos e
bate com as maos no chdo. Abana a cabega. Faz
sons com a boca e ri-se.

A educadora dirige a atividade com um tom mais ou
menos adequado. Canta e gesticula olhando para Estimulacdo X
todo o grupo. Gesticula pedindo a participacao das

criangas que estdo mais distraidas. Ndo interage
como G.

Autonomia X
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Hora: 10h53m- 10h55m

A educadora apresenta um instrumental e as
criangas apenas gesticulam. O G fecha os olhos e
sorri. Abre os olhos, sorri e dancga. Volta a fecha-los.
A sequéncia instrumental repete-se e a educadora
comega a cantar. O G vocaliza e sorri a olhar para a
educadora. O G pGe o dedo no ouvido e olha para a
educadora. Olha em frente.

A educadora estimula a participagdo das criancas.
Demonstra alguma energia.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 10h57- 10h59m

O G esta encostado a parede e abana as pernas.
Sorri. Os colegas batem palmas e o G olha para eles.
O G diz qualquer coisa impercetivel a olhar para o
chdo. Repete.

A educadora pergunta o nome dos instrumentos. As
criangas respondem. O G continua a dizer qualquer
coisa e olha para a educadora. A educadora distribui
os instrumentos. As criangas levantam-se para ir
buscar o seu instrumento. O G estd sentado a olhar
em frente.

A educadora estimula o raciocinio e o didlogo com
o grupo. Utiliza um tom de voz adequado.

Sensibilidade

Estimulacdo

Autonomia

Hora: 11h01m —11h 02m

A educadora levanta-se e leva o instrumento ao G.
Coloca a maraca entre as pernas do G. O G agarra a
maraca. Comeca a tocar e olha para a educadora.

Sensibilidade
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Coloca-a na boca e depois bate com ela no chao. Ri-
se. A educadora marca o compasso emvoz alta. 0 G
bate com a maraca na mao ao ritmo pedido. A
educadora para mas o G continua. Para, coloca a
maraca na boca e ri-se.

A educadora ndo estimula o G a participar mas
apresenta alguma energia e tom de voz adequado.

Estimulacao

Autonomia

O G esta a tocar. Os colegas olham para ele. Nao
acompanha as instrug¢des dadas. A educadora pede
para ser tocado um instrumento de cada vez mas
sempre que um dos grupos toca, o G toca também.
O G troca de mao e toca também. O G toca perto do
ouvido e ri-se. Fecha os olhos e ri-se. A maraca cai.

A educadora d3 as instruc¢des utilizando um tom de
voz adequado. Faz gestos expressivos para o grupo
acompanbhar.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia

207



FICHA DE OBSERVACAO DO EMPENHAMENTO DO ADULTO
FICHA DE OBSERVACAO DO APOIO DO ADULTO A CRIANCAS COM NEE

Nome do estabelecimento: ....COIEQIO XXX ....ouvimmiuiieiieie e

Observador ...Patricia Cunha Data...13/1/2016...........cccoeiiinn. ..
Nome do adulto ...... XK XK e e M/f
No. Total de criangas presentes ...... 25........ no. De adultos presentes ..... 20iin.....

No. De criangas com nee presentes ... 1............c.oeeenennn.

Descricdo de cada periodo de 2 minutos 51413 (2|1 |SD

Hora — 10h43m — 10h45m

Os colegas tocam ao som de um instrumental e 0 G | Sensibilidade X
gatinha para a outra ponta do circulo. Regressa ao
seu lugar a sorrir. O G bate com a maraca na mao.
Vai trocando de mdo. O G bate com a maraca no
chdo e ri. A educadora chama-o e corrige “G!
Assim!”. O G olha imediatamente e fica a olhar para
ela. O G ri-se e bate lentamente com a maraca na
mao a marcar o ritmo pedido.

A Educadora apresenta a atividade com energia e Estimulacdo X
tom de voz adequado. Estimula a participa¢do das
criangas.

Autonomia X

Hora: 10h47m- 10h49m
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As criangas imitam a sequéncia com o instrumento
uma a uma. O G olha para a educadora que auxilia
os colegas. O G fecha os olhos e toca a maraca. 0 G
toca ao mesmo tempo que os colegas embora ndo
seja a sua vez. O G para e coloca a maraca entre as
pernas. Quando chega a vez do G ele esta de olhos
fechados a rir. Os colegas ficam a olhar para ele. Ele
abre os olhos e abana a cabeca. A educadora pede:
“G, és tu agora! Faz assim!”. O G levanta o braco e
toca a maraca. A educadora elogia “Boal”. O G
segura a maraca entre as pernas, fecha os olhos e ri.

Fica encostado a parede a sorrir e a tocar a maraca.

A educadora estimula a participacao de todos.
Celebra com o grupo o sucesso do G.

Sensibilidade

Estimulacao

Autonomia

Hora: 10h 51 — 10h 53m

A educadora coloca a musica que os meninos
devem acompanhar com o instrumento. O G
comega a dangar quando ouve a mdusica. A
educadora da sinal para levantarem o instrumento.
O G olha para ela e ri-se. Comegam a tocar os
instrumentos. O G fecha os olhos e abana a cabega.
A educadora chama-o “G, toca o teu!”. O G levanta
o brago e toca. A musica faz pausas mas o G toca
continuamente. A  Educadora estimula a
participacdo quer oralmente quer através de
gestos. Usa um tom de voz adequado.

Sensibilidade

Estimulagdo

Autonomia

Hora: 10h 55m — 10h 57m
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As criangas levantam-se uma de cada vez para | Sensibilidade
devolver o instrumento a educadora. O G bate com
a maraca no chao e no pé alternadamente. Quando

chega a vez do G a educadora chama-o: “PGe aqui

Estimulacao
G!”. O G olha para ela. Coloca a maraca entre as
pernas, balanceia o tronco e olha em frente. A
educadora volta a chama-lo. O G arrasta-se até a

Autonomia

educadora e estica o braco com a maraca: “Boa G,
obrigada

I”. O G volta ao seu lugar e sorri.

A educadora estimula o G a participar. Da-lhe
estimulos visuais e auditivos. Utiliza um tom de voz
encorajador.
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ANEXO 8. ENTREVISTA A EDUCADORA

Guiao da entrevista a Educadora de Infancia

Esta entrevista surge no ambito de uma dissertacao de mestrado, que pretende

implementar um projeto de investigacao - acao promotor da inclusao de uma crianca

com Perturbacdes do Espectro do Autismo.

Sera uma entrevista a efetuar a Educadora de Infancia e tem como objetivo principal

recolher dados que permitam conhecer a avaliacao da educadora sobre o impacto das

estratégias sugeridas para o envolvimento da crianca nas atividades; para o

desenvolvimento das interacdes entre a crianca em causa e os restantes alunos da sala.

Designacao dos blocos

Objetivos especificos

Formulario de questdes

A - Legitimidade da
entrevista e motivacao do
entrevistado

Legitimar a entrevista de
forma que se revele
pertinente e explicitar os
objetivos da entrevista;
Motivar o entrevistado;
Garantir a
confidencialidade.

Referir o motivo da
entrevista;

Referir os objetivos da
entrevista;

Pedir autorizacao para
gravar a entrevista.

B - Conhecimento prévio
sobre estratégias a
utilizar com criancas com
PEA

Perceber que concecao
tinha a educadora acerca
de estratégias de
intervencao com criancas
com PEA

Quiais os problemas
sentidos antes do projeto
com esta crianga com
PEA

Que estratégias tinha
implementado para
responder aos problemas
sentidos e quais 0s
resultados obtidos

Quais foram as primeiras
impressoes e
expectativas
relativamente as
estratégias propostas no
ambito do projeto.
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Designacao dos blocos

Objetivos especificos

Formulario de questodes

C - A leitura das Historias
com recurso aos fantoches
e/ou outros estimulos.

Conhecer as estratégias
que a professora usou
para envolver a crianca
nas historias

Qual a frequéncia desta
atividade na rotina
semanal?

Que tipo de estratégias
utilizou na leitura das
historias? Como explorou
esta atividade com a
crianca?

De que modo é que
dinamizou essa atividade
para promover as
interacoes entre a crianca
com PEA e as outras?

Perceber o impacto que
as novas estratégias
implementadas na Hora
do Conto tiveram na
crianca;

Identificar as principais
dificuldades que a
educadora sentiu no uso
destas estratégias com a
crianca com PEA;.

Como reagiu a crianca a
leitura das Historias?
Qual a motivacao da
crianca por essa
atividade?

Pode caracterizar os
comportamentos mais
comuns que a crianca
apresenta nessa
atividade?

Que tipo de participacao
tem nessa atividade?
Quais as suas maiores
dificuldades?

D - Dinamizacao nas
atividades de expressao
musical

Perceber se houve
alteracoes no
envolvimento da crianca
nas atividades de musica

Houve uma maior
participacao da crianca
neste tipo de atividade?
Quais as principais
alteracdes notadas?
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E - Envolvimento nas
atividades em pequeno
Grupo

Perceber se houve
alteracdes no
envolvimento da crianca
em atividades realizadas
com os pares.

Como foi o desempenho
da crianca nas atividades
em pequenos grupo?
Houve um maior
relacionamento com os
colegas?

F - Outros assuntos

Permitir que o
entrevistado acrescente
mais informacao relativa
ao tema ou a alguma
questao especifica.

Ha mais alguma
informacao que queira
acrescentar relativa a
este assunto ou a
qualquer questao
efetuada?

G-Agradecimento pela
entrevista

Salientar a importancia da
entrevista e da
participacao do

Agradecer ao entrevistado
e sublinhar a importancia
da sua colaboracao.

entrevistado.

Entrevistadora - Quais os problemas sentidos, antes do projeto, com o Gabriel?

Educadora - O G era um menino com pouca autonomia, ndo participava nas
atividades da sala e estava sempre sentado na mesma area. N&o interagia com 0s
colegas nem participava nas atividades. Gostava muito de estar a janela, olhava ao

seu redor ou para cima, sem fixar nada em especial... com um olhar ausente.

Entrevistadora — E que estratégias tinha implementado (antes do projeto de
investigacéo) para responder aos problemas sentidos e quais os resultados obtidos?
Educadora - As estratégias do PIIP, mas na pratica ndo ha muitas oportunidades
para as implementar e a técnica vem poucas vezes...vem de 15 em 15 dias ou
assim... Nem sempre o G esta recetivo a participar, nem sempre se quer sentar e
como nao comunica, havia dificuldade em percebe-lo e ajuda-lo. Quando estava mais
calmo ficava perto de nds. Nos dias mais dificeis chorava, ndo colaborava
minimamente. Fugia para outras areas e nem olhava para o grande grupo para ver o

gue os outros estavam a fazer, parecia que estava sozinho na sala.

Entrevistadora - Quais foram as primeiras impressfes e expetativas relativamente
as estratégias propostas no ambito do projeto?

Educadora - Inicialmente achei que n&o havia grande diferenca porque o G néo
prestava muita atencdo as historias nem as atividades que os outros meninos fazem.

Mas depois percebi que havia sempre qualquer coisa com o objetivo de o chamar a
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atencao, ou fantoches, ou o barulho dos livros e isso até resultava...ou pelo menos

na maioria dos dias.

Entrevistadora - Qual a frequéncia da atividade da hora do conto na rotina semanal?

Educadora - E trés vezes por semana.

Entrevistadora - Que tipo de estratégias utilizou na leitura das histérias? Como
explorou esta atividade com a crianga?
Educadora - As estratégias foram diversas, tais como fantoches, histérias com sons,

utilizar diversos tons de voz ao longo da histéria...

Entrevistadora - De que modo é que dinamizou essa atividade para promover as
interacdes entre o G e as outras criangas?

Educadora - As histérias eram contadas no tapete, juntamente com as outras
criangas, podendo, entre todos, interagir com os fantoches ou com os livros, batendo

palmas cada vez que o G mexesse no fantoche ou no livro.

Entrevistadora - Como reagiu a crianga a leitura das histérias?
Educadora - Dependia muito da historia e da disposi¢cdo do G. Mas, até ao contrario
das minhas expetativas, o0 G mostrava-se cooperante nalgumas historias e reagia muito

bem aos meus elogios ou aos elogios dos colegas.

Entrevistadora - Qual a motivagcdo da crianca nessa atividade? Caraterize os
comportamentos mais comuns que a crianga apresenta nessa atividade.

Educadora - O G, por norma, ria e batia palmas. Mostrava mais interesse quando se
verificava uma diferenca na entoacdo. Reagia também aos colegas. E interessante
verificar que os colegas interagiam muito com ele, reproduzindo, um pouco aquilo que
eu fazia para chamar a sua atencéo, para o cativar. Eram carinhosos e mostravam-se
atentos ao que o G ia fazendo, ajudando-o. E ele podia n&o olhar para eles, mas nao

mostrava querer afasté-los.

Entrevistadora - Que tipo de participacdo tem o G nessa atividade?
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Educadora - Ele participa na atividade, como nas outras, vai participando mediante a
sua aten¢éo. Quando eu pec¢o para mostrar o fantoche ele percebe e levanta o fantoche,
quando eu pergunto onde esta... “qualquer coisa”... ele aponta! Se no final os amigos

batem palmas e olha e bate também... Depende dos dias. E das atividades.

Entrevistadora - Quais sdo as maiores dificuldades da crianca nessa atividade?

Educadora - E manter-se concentrado na atividade. H4 momentos em que participa e
logo de seguida ausenta-se, fica a olhar para o vazio. Mesmo que depois volte a
atividade ha momentos de auséncia. Temos que o chamar senéo ele nao “volta”. Depois
interage mais um bocadinho na atividade e dispersa outra vez...Até vai fazendo,

seguindo as indicagdes mas ndo se concentra naquilo que faz. Dispersa...

Entrevistadora - Houve uma maior participacdo da crianga nas atividades de expressao
musical?

Educadora - Parece-me que sim. Pesar de ndo estabelecer contato visual nem com os
colegas nem comigo na maioria das vezes, reagia as minhas indicacdes e parecia estar
a querer acompanhar os colegas. Nesta atividade também os amigos tiveram um
contributo importante, iam puxando por ele, ajudam-no, batem palmas quando ele esta

a fazer bem e o G fica todo contente!

Entrevistadora - Quais as alteragdes mais notadas?

Educadora - O G parece-me mais autbnomo em algumas tarefas e atividades, mesmo
que nado tenha um contributo na atividade permanece no grupo, ndo se isola tdo
frequentemente como fazia. Pode mostrar pouca atencdo mas ndo se recusa fazer as

atividades.

Entrevistadora - Como foi 0 desempenho da crianca nas atividades m pequeno grupo?
Educadora - Mostrou-se mais participativo... quando estava concentrado. Envolvia-se
nas tarefas e até mostrava mais persisténcia. Terminava as tarefas, mesmo que tivesse
que tentar uma e outra vez, ndo desistia. Tentava mais vezes, persistia nas trefas até

conseguir o que queria.

Entrevistadora - Houve um maior relacionamento com os colegas?
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Educadora - Os colegas comecaram a dar-lhe mais atencéo, houve mais interacao.
N&o tanto na brincadeira livie mas nas atividades, olhava para os colegas e ficava
visivelmente satisfeito quando os amigos lhe batiam palmas. Quando eu Ihe pedia para
fazer alguma coisa, olhava para os colegas a espera que algo acontecesse.

Entrevistadora - Ha mais alguma informacgéo que queira acrescentar relativa a este
assunto ou a qualquer questédo efetuada?

Educadora - Nao...quer dizer...a nao ser, dizer que, na minha opinido, as mudancas
feitas na maneira de trabalhar com 0 G e com 0s outros meninos mostram algumas
diferencas tanto nas reacdes do G como nos colegas e eu achei isso interessante.
Apesar de continuar a haver atividades em que ele participa mais do que noutras, apesar
de as vezes ele se “ausentar” acho que com estas estratégias ele tira mais partido das

atividades e também dos amigos... e isso € bom! Acho que € para continuar!

ANALISE DE CONTEUDO
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Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Problemas sentidos antes
do projeto com esta
crianca com PEA

Crianca com pouca autonomia
e pouca participagéo

Autonomia e participacdo

‘O G era um menino com pouca
autonomia, ndo participava nas
atividades da sala”

Escolhia sempre a mesma
area onde permanecia sem se
envolver.

N&o se envolvia

“‘estava sempre sentado na mesma
area (...) Gostava muito de estar a
janela, olhava ao seu redor ou para
cima, sem fixar nada em especial...
com um olhar ausente”.

N&o interagia com colegas

N&o interagia

“Nao interagia com os colegas”

Estratégias usadas para
responder as dificuldades
sentidas e seus efeitos

Procurou implementar as
estratégias do PIIP, mas com
pouca consisténcia

Estratégias do PIIP

“As estratégias do PIIP, mas na pratica
ndo ha muitas oportunidades para as
implementar e a técnica vem poucas
vezes”

Nem sempre as estratégias
usadas resultavam, subsistiam

as dificuldades de
comunicagao e 0s
comportamentos de

isolamento e ndo envolvimento

Nem sempre resultavam
dadas as dificuldades de
comunicagao e de
interacdo

‘“Nem sempre o G esta recetivo a
participar, nem sempre se quer sentar
e como nhdo comunica, havia
dificuldade em percebe-lo e ajuda-lo.
Quando estava mais calmo ficava perto
de noés. Nos dias mais dificeis chorava,
nao colaborava minimamente. Fugia
para outras areas e nem olhava para o
grande grupo para ver o que 0S outros

217



estavam a fazer, parecia que estava
sozinho na sala.”

Primeiras impressbes e
expectativas
relativamente as
estratégias propostas no
ambito do projeto

Inicialmente ndo se notaram
diferencas no envolvimento
nas actividades

Sem alteragcbes

“Inicialmente achei que nao havia
grande diferenca porque o G néao
prestava muita atencdo as histérias
nem as atividades que o0s outros
meninos fazem”.

Depois comecaram a notar-se
efeitos de estratégias para
captar a atencéo

Efeitos na estratégia para
promover a atengéo

“Mas depois percebi que havia sempre
qualquer coisa com 0 objetivo de o
chamar a atencao, ou fantoches, ou o
barulho dos livros e isso até
resultava...ou pelo menos na maioria
dos dias”.

Frequéncia da atividade
“Hora do Conto” na
rotina semanal

3 vezes por semana

3 vezes por semana

“E trés vezes por semana’.

Estratégias que utilizou
na leitura das historias e
como explorou esta
atividade com a crianca

Utilizag&o de fantoches

Fantoches

“fantoches”

Livros sonoros,

Livros sonoros

“historias com sons”

Expressividade na leitura

Expressividade

“utilizar diversos tons de voz ao longo
da historia...”
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Estratégias para a
promocao das interacdes
entre a criangca com PEA
e as outras

Juntava todo o grupo

Reunia as criancas

“no tapete, juntamente com as outras

criangas”

Estimulava a participacdo de
todos com os materiais;

Utilizagdo dos fantoches
ou livros

“(...) interagir com os fantoches ou com
os livros”

Celebrava em
sucessos do G

grupo os

Bater palmas

“batendo palmas cada vez que o G
mexesse no fantoche ou no livro”.

Modo com a crianca
reagiu a leitura das
Historias

Comportamentos variados;

Variava consoante historia
e disposicao

‘Dependia muito da histéria e da
disposicao”

Participava;

A crianga era cooperante

“o G mostrava-se
nalgumas historias”

cooperante

Demostra gosto e agrado
guando elogiado.

Gostava de elogios da
educadora e colegas

“reagia muito bem aos meus elogios ou
aos elogios dos colegas”.

Motivagcdo da crianca por
essa atividade

Expressividade da leitura

Diferentes entoacbes

“Mostrava mais interesse quando se
verificava uma diferenga na entoagéo”.

Caracterizacéo dos
comportamentos mais
comuns que a crianga

Ria

Rir

“O G, por norma, ria”

Batia palmas

Bater palmas

“e batia palmas”
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apresenta
atividade

nessa

Tipo de participacao da
crianca na atividade
e

Participagéo variavel de acordo
com a atividade.

Depende da atencéo

Depende da atividade

“Ele participa na atividade, como nas

outras, vai participando” “Depende dos
dias. E das atividades”.

Mostra o fantoche

Mostrar o fantoche

“Quando eu pego para mostrar o
fantoche ele percebe e levanta o
fantoche”

Aponta para o que € solicitado

Apontar

” quando eu pergunto onde esta...
“qualquer coisa”... ele aponta!”

Bate palmas Bater palmas “ele olha e bate (palmas) também...
As suas maiores | Apresenta  dificuldade = em | Concentracédo “E (dificil) manter-se concentrado na
dificuldades. concentrar-se atividade”. “ausenta-se, fica a olhar

para o vazio” “ha momentos de
auséncia”. “nao se concentra naquilo
que faz. Dispersa...”

Avaliacao da participacao
da crianca na atividade
de expressao musical

Maior participacdo na atividade
de expressao musical

Participa nas atividades

“Parece-me que sim”

Reage a indicacdes dadas

Reacéo aos pedidos

‘reagia as minhas indicagdes”
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Quer acompanhar os colegas
na atividade

Quer
colegas

acompanhar  o0s

“e parecia estar a querer acompanhar
os colegas”.

Principais alteracoes
notadas no desempenho
do aluno

Quer participar

Mostra intencéo de realizar
a atividade

“parecia estar a querer acompanhar os
colegas”. nao se recusa fazer as
atividades”.

Esta satisfeito na atividade

Mostra satisfacéo

“batem palmas quando ele esta a fazer
bem e o G fica todo contente!” “

Avaliacao do desempenho
da crianca nas atividades
em pequeno grupo

Maior participagéo;

Envolvimento na atividade

“Mostrou-se  mais

“Envolvia-se

participativo...”

Mais persisténcia;

Persisténcia

‘e até mostrava mais persisténcia”
“persistia nas trefas até conseguir o
que queria”.

Conclui a tarefa

Concretizacdo da tarefa

“Terminava as tarefas”, “ndo desistia.”,

Avaliacao do
relacionamento com os
colegas

Mais interacao

Olhava para os colegas

‘olhava para os colegas e ficava
visivelmente satisfeito quando os
amigos lhe batiam palmas”. “olhava
para o0s colegas a espera que algo
acontecesse”
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