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RESUMO

O presente relatério foi elaborado no ambito da Unidade Curricular Pratica do
Ensino Supervisionada Il (PESII) do Curso de Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.°
Ciclo do Ensino Basico (CEB), da Escola Superior de Educacdo de Lisboa. Neste
relatorio é apresentado o percurso da intervengdo educativa numa turma do 2°ano do
1°CEB, em que os objetivos gerais incluiam o desenvolvimento de competéncias de
leitura e da escrita, da cooperacdo, da interdisciplinaridade e da melhoria da
comunicacéo discursiva dos alunos.

Para colmatar as fragilidades da turma foram delineadas uma diversidade de
estratégias, tais como a organizacdo de debates, a criacdo e a leitura de historias, os
autoditados e os trabalhos de grupo. A partir destas atividades pode-se verificar que
os objetivos definidos para a intervencéo foram alcancados em parte.

Este relatério apresenta ainda um estudo “Contributos das atividades
praticas de estudo do meio para o aumento da motivagdo e da aprendizagem
conceptual no 2° ano de escolaridade”. No ambito deste estudo foram
implementadas estratégias como a realizacdo de atividades praticas promovendo a
observacéo, o registo, a realizagdo de formulacdo e previsdo de hipoteses sobre as
diferentes classes de animais e sobre a germinacdo e a realizagdo de uma visita de
estudo ao meio local para a identificacdo de profissbes. Os resultados do estudo
vieram a confirmar que os alunos ficaram motivados com as diferentes atividades
praticas.

Termina-se o relatério com consideracdes finais, em que é feita uma reflexdo

sobre todo o percurso na unidade curricular PES II.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada, Estudo do Meio, Atividades

Praticas, Motivacao



ASTRACT

This report was done under the purview of the Supervisor Teaching Practice

Curricular Unit Il (STP 1l as in Supervised Teaching Practice) of the Masters Degree in

st nd
the Teaching of the 1  and 2 Cycle of Basic Schooling by Lisbon’s Basic Schooling
Teaching College. This report presents the course of the intervention educative in a

class of 2 year of 1 st CBS, wherein the general objectives include the development of
competences of reading and writing, the cooperation, the interdisciplinarity and of the
improvement of the discursive communication of the students.

To comate the fragilities of the group were delineated a diversity strategies, such as
the organization of debates, creation and the reading of histories, the auto dictations
and group works. From these activities it is possible to check that the objectives
defined for the intervention were reached in part.

This report still presents one study “Contributes of the practical activities of

Environmental Studies to the increase of the motivation and the conceptual

learning in the 2 nd year of schooling”. In the purview of this study there were
implemented strategies as the realization of practical activities promoting the
observation, the registry, the realization of formulation and foresight of hypotheses on
the different animals categories, the germination and the realization of a visit of study
to the local way to identify the professions. The results of the study came to confirm
that the students were high motivated with the different practical activities.

The report ends with closing remarks, in which a reflection is taken about all the

entire course in curricular unit of STP II.

Keywords: Supervised Teaching Practice, Environmental Studies, Practical Activities,

Motivation
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1. INTRODUCAO

O presente relatério foi elaborado no a&mbito na Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada Il (PES Il) do Curso de Mestrado em Ensino do 1° e do 2°
Ciclo do Ensino Basico (CEB), realizado numa turma de 2° ano do 1° CEB. Tem como
objetivo apresentar o trabalho realizado ao longo do periodo de intervencdo que teve a
duracdo de 8 semanas, entre os dias 8 de abril e 29 de maio de 2015. A intervencao
no contexto educativo permitiu o desenvolvimento de competéncias para o
desempenho profissional no 1° Ciclo do Ensino Basico e a aplicagdo de um conjunto
de conhecimentos adquiridos ao longo do curso, partindo da observacado, analise das
potencialidades e fragilidades que originaram o Plano de Intervencgéo (PI) no qual se
baseou o trabalho desenvolvido, selecionado estratégias e atividades que visaram
contribuir para atingir os objetivos gerais propostos.

Este relatério apresenta também uma investigacdo que foi implementada
durante o periodo de intervencao. Nesta investigacdo, procurou verificar-se se as
atividades praticas contribuiam para o aumento da motivagdo e da aprendizagem
conceptual dos alunos em Estudo do Meio (EM).

O presente documento encontra-se organizado em sete capitulos fundamentais
e 0s respetivos subcapitulos, incluindo este primeiro.

O segundo capitulo inicia-se com uma andlise reflexiva dos documentos
regulamentadores da acdo educativa, realizando-se de seguida a caracterizagdo do
meio local, da escola, da turma e da sala de aula. Faz-se também referéncia as
finalidades educativas e aos principios orientadores da acdo pedagogica, a
organizacdo e gestao dos tempos e contetudos de aprendizagens, a estruturacdo da
aprendizagem e diferenciagédo do trabalho pedagdgico, ao sistema de regulagéo e de
avaliacdo do trabalho de aprendizagem. Por fim, contempla-se a avaliacdo diagnostica
dos alunos relativamente as Competéncias Sociais (CS) e as areas disciplinares de
Lingua Portuguesa (LP), Matematica (MAT) e de EM.

No terceiro capitulo apresenta-se as potencialidades e fragilidades da turma, a
problemética e os objetivos gerais da intervengdo, bem como a sua fundamentacéo.
S&o ainda apresentadas as questdes e a fundamentacéo do estudo — Contributos das

atividades préaticas de estudo do meio para o aumento da motivacdo e da



aprendizagem conceptual no 2° ano de escolaridade —, através do qual se tenciona
compreender se as atividades praticas ajudam a motivar os alunos para a
aprendizagem.

No quarto capitulo sdo apresentados os métodos e técnicas de recolha e
tratamento de dados.

No quinto sdo apresentadas as etapas e acdes implementadas nas diferentes
areas disciplinares.

No sexto capitulo sédo apresentados os resultados obtidos na avaliacdo dos
alunos, é ainda realizada a avaliagdo da intervencgéo e do estudo.

Finalmente, no sétimo e ultimo capitulo, sdo apresentadas as Consideragfes
Finais, ou seja, é realizada uma reflexdo em relacdo ao percurso formativo realizado
no ambito da unidade curricular acima mencionada, tendo em atenc¢éo as dificuldades
sentidas e os modos de as ultrapassar. Ainda neste capitulo sdo apresentadas

algumas reflexdes no que dizem respeito ao tema em estudo.



2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

2.1. Caracterizagcdo do meio

As freguesias onde se localiza o agrupamento pertencem ao distrito e ao concelho de
Lisboa. As escolas que constituem o agrupamento estdo dispersas por quatro freguesias,
sendo elas S. Anténio, Misericordia, S. Paulo e Encarnacao. Estas freguesias encontram-se
inseridas na frente ribeirinha da cidade de Lisboa (Anexo A).

De acordo com os Censos 2011, a freguesia é composta por cerca de 11 800 pessoas.
A freguesia acompanha a tendéncia nacional e apresenta uma populacéo envelhecida.

Em termos de escolaridade, a populagdo tem um nivel de ensino elevado, 38% tém o
ensino superior completo e apenas 2% sao analfabetos.

2.2. Caracterizacao da escola: a equipa educativa

A escola funciona em regime de horario normal (9h-16h), com 5 horas de atividades
letivas que sdo lecionadas em regime de monodocéncia e ainda dois tempos diarios de
atividades de enriquecimento curricular (AEC), que sdo de frequéncia facultativa. A escola
integra também a Componente de Apoio a Familia (CAF) que funciona diariamente, antes e
depois do horério escolar (letivo e de enriquecimento curricular) e nas interrupgdes letivas,
interrompendo apenas o servigo durante o més de Agosto.

A comunidade educativa é composta por 13 docentes que sao distribuidos da seguinte
forma: 1 Coordenadora de Estabelecimento, 1 Educadora para o Pré-Escolar, 8 professores
do 1° Ciclo, 1 professor de Educacdo Especial e 1 professor de Apoio Socioeducativo. Em
relacédo ao pessoal ndo docente, existem 5 assistentes operacionais.

A escola no espaco interior tem uma sala de Jardim de Infancia, oito salas de 1° ciclo
(duas de 1°ano, duas de 2°ano, duas de 3° ano e duas de 4°ano), um refeitério, uma sala
de auxiliares, uma sala de professores, cinco casas de banho e uma sala de reprografia. No
espaco exterior existe um recreio coberto e um campo de futebol.

Quanto as atividades de Enriquecimento Curricular, sdo orientadas por uma 1
coordenadora, 2 professores de inglés, 4 professores de Expressdo Fisico-Motora e 4
professores de Expressdes Artisticas. A componente de apoio a familia é dinamizada por 4

assistentes. A populacao escolar é constituida por 200 alunos.



2.3. Caracterizacao daturma

A turma é composta por 20 alunos, 9 do género feminino e 11 do género masculino,
com idades entre os 7 e 0s 8 anos.

Existe um aluno que integrou a turma recentemente e que € oriundo do Nepal. Este
aluno é apoiado na disciplina de Portugués Lingua Nao Materna (PLNP) e os contetdos
programaticos que Ihe sdo lecionados séo referentes ao 1°ano. H& ainda outros dois alunos
gue tém ensino doméstico por serem itinerantes.

A turma tem um nivel sociocultural médio-alto que pode ser constatado no Plano de
Trabalho de Turma (PTT), através das profissbes dos pais e dos seus niveis de
escolaridade. Todos os alunos frequentam as AEC’s e apenas 9 alunos frequentam o CAF.
Quanto aos escalfes (SASE), apenas 2 alunos tém acesso ao escaldo A, 5 alunos ao
escaldo B e os restantes alunos (14) ao escaléo C.

A turma constitui-se como um grupo coeso, mas com ritmos de aprendizagem e de
trabalho diferenciado.

Relativamente as competéncias sociais (Anexo B), pode-se considerar que a maior
parte dos alunos ja adquiriu as competéncias necessarias para um ambiente de trabalho
produtivo, embora alguns alunos ndo consigam permanecer atentos durante muito tempo.
As relacdes entre os alunos da turma séo boas e € uma turma com uma certa autonomia.

As diferentes competéncias puderam ser observadas e verificadas através de
observacao direta, avaliagdes diagnosticas (Anexo C) e das avaliagfes finais do 1° Periodo
feitas pela professora aos alunos (Anexo D). Além disso, pode contatar-se no PTT uma boa
aptidao para as diversas areas, como Matematica, Portugués e Estudo do Meio. As maiores
dificuldades observadas foram na area do Portugués, essencialmente na leitura e na
escrita. Apresentavam muitos erros ortograficos, ndo utilizavam adequadamente as
mailsculas nem os sinais de pontuacdo. Quanto a leitura, verificaram-se dificuldades nos
casos de leitura, na compreensdao leitora, especialmente na ordenacdo de sequéncias de
acontecimentos e no estabelecimento de relacbes de causal/efeito. Na escrita, as
dificuldades consistiam na ma utilizacdo do espaco da pagina, pela maior parte da turma.

Verificou-se ainda algumas dificuldades na area de Matemética, nomeadamente na
resolucdo de operacbes com dois passos e em problemas envolvendo a subtracdo. As

avaliacdes diagnosticas dos alunos vao ser mais desenvolvidas num ponto mais a frente.



2.4. Caracterizacdo da sala de aula: materiais e espacos

Em termos de organizacdo do espaco vertical (anexo E), nas paredes da sala
encontram-se trabalhos realizados pelos alunos, nomeadamente de Expressao Plastica, um
mapa da cidade de Lisboa e alguns conteddos programaticos de matematica (nUmeros
ordinais, cardinais, dias da semana, horas).

Segundo a professora cooperante, ndo existe nenhum critério para a exposi¢cdo de
trabalhos, a professora coloca-o0s na parede a medida que estes séo feitos e sdo mantidos
até que seja necessario espaco para a exposi¢cao de novos trabalhos.

A é&rea curricular mais privilegiada é o Portugués, havendo também alguns materiais de
Expressao Pléastica.

Ndo existe nenhum espaco especifico dedicado a aspetos da organizacdo dos
materiais, além disso ndo se encontram expostas as planificagcbes mensais nem semanais.
Apenas se encontra exposto o horéario da turma.

No que se refere ao espago horizontal (anexo F), a sala n&o possui espacos
diferenciados, contém apenas uma estante com livros.

Os manuais e cadernos diarios encontram-se também numa estante.
As mesas encontram-se dispostas em “U”, havendo uma fila de mesas a frente ao

guadro. O mapa da sala podera ser consultado no anexo G.

2.5. Gestdo dos tempos, conteddos de aprendizagem,
finalidades educativas e principios orientadores da acao

pedagogica

A gestdo do tempo é da responsabilidade da professora, contudo tem em conta os
tempos semanais dedicados a cada éarea curricular e que foram estipulados pelo
agrupamento. Encontra-se afixado num quadro de cortica, junto & mesa da professora, o
horario relativo a cada area disciplinar (anexo H). Todos os dias a professora escreve no
guadro o plano da aula para que os alunos o passem para o caderno e fiqguem informados
sobre o que irdo trabalhar em cada dia. A agenda semanal € feita pela professora que
organiza e prevé que conteudos pretende lecionar, no entanto a agenda ndo se encontra

exposta na sala. A professora cooperante promove novas aprendizagens que integram



saberes, ja adquiridos pelos alunos, permitindo dar uma continuidade logica a formagéo dos
alunos. Quanto a modalidade de trabalho, esta é principalmente individual e com recurso a
fichas de trabalho, sendo que os alunos realizam a maioria das atividades, autonomamente

e através de exercicios em grande grupo e no quadro.

2.6. Estruturacao da aprendizagem e diferenciacao do trabalho

pedagdgico

Durante o periodo de observacdo ndo pudemos observar qual o modelo pedagdgico
gue a professora utiliza devido aos poucos momentos de observagdo em contexto de sala
de aula, uma vez que, na primeira semana de observacdo foram realizadas apenas as
fichas de avaliacdo de 2° periodo e na segunda semana a turma deslocou-se até ao
Pavilhdo do Conhecimento para realizar a semana da Escola Ciéncia Viva. Contudo,
podemos dizer que a professora raramente utiliza os manuais escolares, pois prefere uma
abordagem mais direta com os alunos, ou seja realiza exercicios no quadro em conjunto
com os alunos e até mesmo 0s novos conteddos sdo apresentados no quadro, havendo
uma interacdo e um dialogo da professora com os alunos. Quando utiliza os manuais, estes
servem apenas para realizar exercicios de consolidagéo de contetdos.

A professora acompanha a turma desde o 1° ano e desse modo implementou certas
rotinas para o melhorar o funcionamento da turma e da gestdo do tempo.

Os alunos podem ir a casa de banho sem pedirem autorizacdo e organizam-se
autonomamente, de modo a que s6 va um aluno de cada vez.

Quando regressam a sala de aula ap6s o recreio, 0s alunos devem continuar o trabalho
gue deixaram pendente, mesmo que a professora ainda ndo esteja presente na sala. Esta
rotina é cumprida pela maior parte dos alunos, havendo 2 ou trés alunos que se tornam as
excecoes.

Os alunos tém ainda a rotina de lavar os dentes depois do almogo, em que a
professora vai pedindo a 3 ou 4 alunos para irem de cada vez.

A professora envia trabalhos de casa todas as sextas feiras, é responsavel por chamar
os alunos para a sala de aula apds o recreio e permite que os alunos comecem a lanchar,
na sala de aula, 10/15 minutos antes do toque. Os alunos tém ainda a rotina da distribuicdo
de leites por um aluno, em que este fica responsavel por escrever no quadro quantos leites

foram distribuidos e quantos alunos estavam presentes na sala.



2.7. Sistemas de regulacao/ avaliacdo da aprendizagem

O sistema de avaliacdo consistiu no registo realizado pela professora cooperante
guanto a avaliacdo diagndstica, formativa e sumativa. A avaliagdo diagnostica foi
necessaria para que a professora cooperante pudesse identificar as fragilidades e
implementasse estratégias de forma a diferenciar os alunos, promovendo desta forma
aprendizagens significativas para os alunos.

Para a avaliagdo formativa, a professora partiu dos registos dos trabalhos dos alunos,
das grelhas de observacdo do trabalho desenvolvido diariamente e da participacdo dos
alunos.

No que diz respeito a avaliacdo sumativa, a professora teve em conta as provas de
avaliacdo escritas. Os Encarregados de Educacéo tinham conhecimento dos progressos
das aprendizagens dos seus educandos, no final de cada periodo, onde todos os materiais
realizados pelo seu educando eram reunidos e analisados e era entregue uma descrigdo
sobre o percurso individual de cada aluno, para ser arquivada aos processos individuais de

cada um.
2.8. Avaliacao diagnostica dos alunos

As avaliacBes diagnosticas foram realizadas durante as duas semanas de observacao
e permitiram preparar e adequar a pratica pedagoégica as competéncias do grupo, nas

diferentes areas disciplinares.

2.8.1. Competéncias sociais

Relativamente as competéncias sociais nunca assistimos a nenhum tipo de conflito
entre os elementos da turma, reinando um clima de amizade entre os alunos. Os alunos
solicitavam e aceitavam a ajuda da professor, no entanto as regras de sala de aula néo
eram muitas vezes cumpridas, principalmente a colocacdo do dedo do ar para falar e
interrompiam os colegas quando estes estavam a apresentar as suas ideias. Quanto ao
trabalho cooperativo ndo foi observado qualquer tipo de atividade em que os alunos
trabalhassem em grupo, no entanto pudemos observar que a turma tinha um
comportamento de entreajuda entre 0s seus membros, pois quando alguns alunos

concluiam as atividades mais depressa, iam ajudar os alunos que tinham mais dificuldades.



2.8.2. Portugués

As maiores fragilidades da turma consistiam na &area da Lingua Portuguesa, onde os
alunos demonstravam maiores dificuldades na leitura e na entoacéo (Anexo |). Em relacao
a escrita, os alunos davam muitos erros ortograficos e elaboravam frases por vezes sem
sentido. Na expressdo oral a maior parte dos alunos ainda ndo conseguia fazer uma
descricdo de um acontecimento de forma fluida. Para além disso, existiam muitas
dificuldades em ouvir 0os alunos ja que estes tinham tendéncia para falarem muito baixo nao
projetando a sua voz.

A leitura em voz alta era feita com muitas paragens, pouca fluéncia e no caso de
alguns alunos ainda era muitas vezes realizada silaba a silaba.

Na escrita os alunos demonstravam pouca aptiddo para copiar textos sem erros
ortograficos e os ditados eram onde se verificava o maior nimero de erros de ortografia,

mesmo de palavras escritas com muita frequéncia.

2.8.3. Matemaética

Nesta area pode-se constatar que a turma manifestava potencial, pois executava com
alguma facilidade exercicios de calculo mental e de resolucdo de problemas. No entanto,
alguns elementos da turma tinham dificuldades em resolver problemas com dois passos.
Para além disso, era uma area em que 0s alunos revelavam um grande interesse e gosto
(Anexo K).

2.8.4. Estudo do meio

Na area de Estudo do Meio os alunos revelavam uma grande motivagdo quando eram
abordados conteudos referentes a esta area (anexo L). No entanto, consideramos que nao
tivemos muitos momentos de observacdo desta area curricular disciplinar, jA que as
semanas de observagcdo foram maioritariamente para fazer as avaliacbes de final de

periodo e para a semana da Ciéncia Viva.



2.8.5. Expressoes artisticas e fisico-motoras

Nesta area ndo pudemos observar a realizagdo de atividades que integrassem as
areas das Expressdes Artisticas. No entanto, é de referir o facto de a professora titular em
conjunto com o professor de expressao plastica da AEC, e posteriormente com 0 Nosso
auxilio, elaborarem um projeto associado a historia infantil “ O Pedro e o Lobo” que incluiu

as diferentes areas das expressdes artisticas.
3. PROBLEMATICA DA INTERVEN(;AO E TEMA EM ESTUDO

Este capitulo encontra-se dividido em dois topicos principais, o primeiro identificara e
fundamentard as probleméticas identificadas na turma e enunciard as potencialidades e
fragilidades dos alunos. O segundo tépico centrar-se-4 no tema em estudo, onde se

encontrara toda a fundamentacdo do mesmo.
3.1. Identificacao e fundamentacéo da intervencao

As semanas de observacéo foram bastante curtas para fazer uma caraterizagdo mais
detalhada da turma, de forma a perceber todas as suas potencialidades e fragilidades, uma
vez que os momentos observados de aula pela Professora cooperante foram muito
escassos. Como ja foi referido anteriormente, a primeira semana de observacdo consistiu
na realizacdo das fichas de avaliagdo de final do 2° periodo e a segunda semana foi
passada no Pavilhdo do Conhecimento com o projeto “Escola Ciéncia Viva” que ocupou na
totalidade o horario letivo da segunda semana de observacao.

No entanto, a partir de 9 de margco até 20 de marco (periodo de observacao) foi

possivel identificar algumas potencialidades e fragilidades que se apresentam de seguida.



Tabela 1

Potencialidades e Fragilidades da turma

Potencialidades

Fragilidades

Lingua Portuguesa

-Iniciativa de leitura;

-Gosto por atividades de
identificacao de erros
ortograficos (competicéo).

-Leitura pouca fluéncia;

-Escrita (erros ortogréficos,
frases sem sentido);

-Expressao oral
(comunicacgao pouco fluida e
baixa).

Matematica

-Calculo mental;

-Resolucdo de
Ccom um passo;

problemas

-Resolucdo de problemas
com dois passos;
-Explicacdo do raciocinio

Matematico.

Estudo do Meio

-Interesse pelos temas;

-Gosto trabalhos

praticos;

pelos

-Dificuldade de explicitar e
comentar o que foi e como
foi realizado (experiéncias).

Competéncias Sociais

-Boa relag@o entre os alunos;
-Bom comportamento;

-Competicao.

-Cooperacéo;
-Regras de sala de aula;

-Participacao.

A partir das potencialidades e fragilidades da turma foram delineadas as seguintes

problematicas:

e Que tipo de atividades promover para desenvolver competéncias no ambito

da leitura e da escrita?;

e Como criar um ambiente educativo que promova a cooperagao?;

e Como promover a interdisciplinaridade?;

e Que estratégias utilizar para melhorar a comunicacdo discursiva na sala de

aula?

A partir destas problematicas foram formulados os nossos objetivos de forma a tentar

solucionar as fragilidades encontrados.

Assim o plano foi planeado para atingir os seguintes objetivos gerais:

o Desenvolver competéncias de leitura e de escrita;
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e Promover as areas das Expressdes Artisticas e da Educacéo Fisica a partir
de atividades préticas sobre contetdos de Estudo do Meio;

e Desenvolver competéncias discursivas nas diferentes disciplinas;

¢ Promover a autonomia, a responsabilidade, a entreajuda e a cooperacao.

Os objetivos definidos para a intervencdo visavam melhorar e desenvolver as
competéncias onde os alunos apresentassem maiores fragilidades, uma vez que € isso que
compete ao professor.

Desta forma, foram proporcionados momentos que permitissem aos alunos exprimirem
as suas opinides (debates), conhecimentos e saberes acerca dos varios conteudos
programaticos que foram abordados, de forma a que, os alunos pudessem ter uma
participacdo ativa na construcdo dos seus conhecimentos. As varias atividades que
delineamos visavam combater as fragilidades que estes apresentavam, uma vez que, 0
professor ndo se limita a ensinar os seus alunos, mas também aprende com eles numa
relacdo de complementaridade e de busca do saber. Além disso, como professores que
somos devemos respeitar a individualidade, os interesses e as necessidades de cada
crianca, uma vez que segundo Tonucci (1986, p.173) “todas as criangas sabem e sabem
coisas diferentes e de maneiras diferentes, porque sdo diferentes as suas experiéncias, e
diferentes os seus recursos ”.

Relativamente ao primeiro objetivo, Desenvolver competéncias de leitura e de escrita,
este encontrava-se centrado na area do Portugués, devido as dificuldades apresentadas
pelos alunos na leitura e na escrita. Houve a necessidade de implementar na sala de aula
diferentes formas de contacto com a leitura e com a escrita de forma a criar atividades
significativas. Esta ideia é apoiada pela Organizacdo Curricular e Programas (2004, p.146)
uma vez que, “Torna-se necessario que na sala de aula surjam mdltiplas ocasifes de
convivio com a escrita e com a leitura e se criem situacdes e projetos diversificados que
integrem, funcionalmente, as produgbes das criangas em circuitos comunicativos”. Além
disso, segundo Mata (2008) “ A aprendizagem da leitura e da escrita deve ser concebida
como um processo de apropriagao continuo” (p.9), desta forma,

A apropriacdo da funcionalidade da linguagem escrita também podera contribuir

significativamente para a atribuicdo de valor e importancia a leitura e a escrita.

Sabendo que estas séo duas vertentes importantes na estruturacdo da motivacao, esta

apropriagdo podera contribuir para que as criancas se sintam mais motivadas para

aprender sobre as caracteristicas e modo de funcionamento da linguagem escrita, de

modo a usa-la com prazer e eficacia” (pp.17- 18).
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O segundo objetivo, Promover as areas das Expressfes Artisticas e da Educacao

Fisica a partir de atividades praticas sobre contetdos de Estudo do Meio estava
relacionado com as &reas artisticas e com a érea curricular de Estudo do Meio.
Delineamos este objetivo com o intuito de poder integrar de forma coesa e dindmica estas
areas. Uma vez que, o Estudo do Meio era uma area em que os alunos demonstravam
bastante motivacdo para aprender, enquanto as areas das Expressbes eram pouco
trabalhadas. Assim, para poder dar significado as varias areas disciplinares decidimos
integra-las, pois de acordo com a Organizacao Curricular e Programas (2004, p.101) “o
Estudo do Meio esta na intersecgdo de todas as outras areas do programa, podendo ser
motivo e motor para a aprendizagem nessas areas”. E segundo Roldao (2004, p.36) “Cabe
ao professor estabelecer a necesséaria articulacdo integradora que proporcione uma
percepcao global e ndo atomistica dos fendmenos a estudar”. Assim, a integracdo dessas
areas foi feita, usando em algumas atividades, a metodologia de trabalho das atividades
praticas, de forma a aumentar a motivagdo, a participacdo e tornar as atividades mais
significativas. Uma vez que,

no 1° ciclo, o professor deve proporcionar aos alunos oportunidades de se envolverem

em aprendizagens significativas- isto é, que partam do experiencialmente vivido e do

conhecimento pessoalmente estruturado- que Ihes permitam desenvolver capacidades

instrumentais cada vez mais poderosas para compreender, explicar e actuar sobre o

Meio de modo consciente e criativo”. (Curriculo Nacional do Ensino Basico-

Competéncias Essenciais, 2001, p.76),

Com este objetivo pretendemos promover a introducao de varios temas (como 0s
animais, as plantas, as profissdes) através de um carater ladico, que levasse a que 0s
alunos demonstrassem gosto e empenho nas diferentes atividades e que tal como a
Organizagdo Curricular e Programas (2004, p.91) defende “O professor devera ir
estimulando, progressivamente, a realizacdo de projetos que poderdo ter uma finalidade
pratica”.

Relativamente ao terceiro objetivo, Desenvolver competéncias discursivas nas
diferentes disciplinas, consistiu em integrar todas as areas curriculares, uma vez que
verificamos que os alunos apresentavam bastantes dificuldades em expressar as suas
opinides e ideias de forma clara e audivel. Assim, foram realizadas varias atividades que
promovessem este objetivo, como os momentos de debate e confronto de ideias nas varias
areas disciplinares. Na area da Matematica os alunos tinham de comunicar as estratégias

pelas quais chegavam aos resultados das suas operacdes. Na area de Portugués que
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consistia em projetar a voz em momentos de leitura e em Estudo do Meio, quando
explicavam o0 que acham que ia acontecer ou porque € que aconteceu algo, em
determinadas atividades experimentais e no planeamento de uma visita de estudo. Nas
areas das expressoes principalmente quando eram realizadas dramatizacgdes.

Quanto ao ultimo objetivo, “Promover a autonomia, a responsabilidade, entreajuda e a
cooperacao”, foi considerado necessario implementar o trabalho cooperativo, pois é um
método de trabalho que permitia a partilha de ideias entre os alunos em que promovia uma
maior entreajuda entre eles. Este tipo de trabalho ajuda e motiva os alunos para a
realizacdo dos trabalhos propostos, como é defendido por Lopes e Silva (2009):

a aprendizagem cooperativa € uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no

processo de aprendizagem, actuando como parceiros entre si € com o professor,

visando adquirir conhecimentos sobre uma dado objeto (...) a cooperagdo é a

convicgado plena de que ninguém pode chegar a meta se ndo chegarem todos. (pp.3-4).
Além disso, também consideramos que “o professor deve estimular o desenvolvimento da
autonomia, da interajuda, da socializacdo, do sentido de responsabilidade e de cidadania
do aluno, criando situacbes em que estas competéncias possam ser desenvolvidas”
(Santana, 2003, p.35), e por este motivo consideramos fundamental criar o quarto objetivo
do Plano.

Assim, uma das formas para impulsionar a cooperagao € através de trabalhos de
grupo, pois como Katz e Chard (1997, p. 154) defendem “o trabalho em grupo fornece
excelentes oportunidades para que as criancas possam trabalhar organizadas em
pequenos grupos, promovendo a cooperagdo entre si e trabalhando em conjunto para

atingir objetivos comuns, neste caso tendo sucesso nas diferentes tarefas propostas”.

3.2. Identificacéo e fundamentacéo do estudo

3.2.1. Tema e questdes de investigacao

O tema em estudo “Contributos das atividades préaticas de estudo do meio para o
aumento da motivacdo e da aprendizagem conceptual no 2° ano de escolaridade”
surgiu devido a ter-se verificado que durante o periodo de observacao a turma raramente
realizava atividades praticas e que talvez por isso alguns alunos se sentiam desmotivados

guanto a esta area, preferindo a area do Portugués ou de Matematica. O tema de
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investigacao realizado procurou melhorar esta fragilidade, através da realizacdo de uma
variedade de atividades praticas de Estudo do Meio que motivassem os alunos para o
conhecimento cientifico e para uma participacdo mais ativa nas atividades propostas.

Para isso, foram delineadas as seguintes questdes de investigagao:
- Qual o contributo das atividades praticas e experimentais de Estudo do Meio para
uma maior motivacao intrinseca dos alunos?
- Qual o contributo das atividades praticas e experimentais de Estudo do Meio para

a aprendizagem significativa de conceitos cientificos, na perspetiva dos alunos?
3.2.2. Atividades praticas de ciéncias

Na pesquisa bibliografica efetuada, encontram-se as designacdes atividades
préaticas e trabalho pratico com o mesmo significado, pelo que neste trabalho apresentarei
os varios tipos de trabalho pratico. O trabalho pratico envolve todas “as atividades em que o
aluno esteja ativamente envolvido (no dominio psicomotor, cognitivo e afetivo).” (Dourado,
2001, p. 13). Ou seja, o trabalho pratico proporciona momentos em que 0s alunos possam
desenvolver capacidades em todos os dominios: o psicomotor — no que se refere a
manipulacdo dos objetos e ao desenvolvimento dos seus reflexos perante determinadas
situacbes, cognitivo — no que concerne ao desenvolvimento da capacidade de pensar
sobre e refletir acerca de algo, o que acontece quando ocorrem as diversas atividades
praticas, com o antes da experimentacdo, o durante e 0 apés a experimentacao,
promovendo o raciocinio légico e a aprendizagem de conceitos; o afetivo — quando as
atividades proporcionadas sao adequadas ao nivel de desenvolvimento e aos interesses
dos alunos permite com que haja uma maior motivacéo e desenvolva a comunicagdo com
0S outros.

O trabalho laboratorial designa-se como “um conjunto de actividades que decorrem
no laboratdrio, com equipamentos préprios ou com estes mesmos equipamentos em outro
local, se isso ndo acarretar risco para a saude e/ou seguranca.” (Martins et al., 2007, p.36).
Como por exemplo, observar um comprimento de um metro para adquirir o conceito do que
€ 0 metro, riscar com a unha um objeto, de forma a determinar a sua dureza ou aprender a
utilizar uma balanga ou um microscépio. Deste modo, o trabalho préatico pode ser
laboratorial, mas s6 se o aluno desempenhar um papel ativo na atividade.

O trabalho experimental insere-se também nas atividades préaticas e acontece

guando “h& manipulagdo de variaveis: variacdo provocada nos valores da variavel

14



independente em estudo, medicdo dos valores alcangados pela variavel dependente com
ela relacionada, e controlo dos valores das outras variaveis independentes que ndo estao
em situagéo de estudo”. ( Martins et al., 2007, p.36). Temos como exemplo, as experiéncias
sobre a geminacdo das plantas, uma vez que existe a manipulacdo e o controlo de
variaveis, como os tipos de sementes, a quantidade de 4gua para regar, o tipo de solo, a
intensidade de luminosidade. Este tipo de trabalho adquire importancia no processo de
ensino e aprendizagem dos alunos, uma vez que permite aos alunos a aquisicdo de
competéncias sobre os processos cientificos, a identificacdo e controle de variaveis. Além
disso, as atividades experimentais adquirem uma grande importancia didatica, uma vez que
permitem manipular 0os materiais e objetos (ex: sementes) e retirar conclusées (ex: 0 que
aconteceu?, porqué?).

E por fim, o trabalho de campo é realizado ao ar livre, que segundo Bailey (1981) é
um tipo de trabalho pratico em que os alunos acedem ao conhecimento de uma forma
direta e planificada, onde é necessario haver uma sequéncia de tarefas, desde a
preparacao para a realizacao de observacgdes, a propria observacdo e o que se conclui com
a observacao realizada.

O trabalho pratico pode ser simultaneamente pratico e laboratorial (P-L), pratico e
experimental (P-E), pratico e de campo (P-C) ou ainda ter as trés vertentes, ou seja pratico,
laboratorial e experimental (P-L-E) ou pratico, campo e experimental (P-C-E). A figura 1

representa esquematicamente as relacdes entre os varios formatos de trabalho pratico.

Trabalho Pratico

Trabalho de Trabalho
Campo Laboratorial

/—\
Trabalho Experimental

Figura 1. Relagdo entre o trabalho pratico, laboratorial, experimental e de campo (adaptada de Leite,
2000, p.2).
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O trabalho pratico refere-se as atividades em que o aluno participa ativamente, ou seja,
guando ndo é o professor a realizar a atividade, mas sim o préprio aluno individualmente, a
pares ou em pequeno grupo a realiza-la. Como por exemplo, a observacdo de animais do
recreio para classificacdo dos mesmos, fazer uma pesquisa bibliografica sobre um
determinado tema (consultando livros ou enciclopédias ou a internet), construcdo de
terrérios para verificar o modo de vida de um determinado animal, construcdo de
germinadores de forma a observar e compreender melhor o desenvolvimento das plantas.

Deste modo, as atividades praticas requerem bastante atencao, pois permitem explorar
e manipular objetos e materiais, fazendo com que os alunos se envolvam na
experimentagdo para assim construirem o seu conhecimento, a partir das suas ideias

prévias.

3.2.3. Aimportancia das atividades praticas de estudo do meio no 1° ciclo

do ensino basico

As atividades praticas séo estratégias de ensino que podem facilitar a compreensao de
determinados contetidos programaticos, devido ao seu caracter lidico, dindmico, motivador,
significativo e ativo. Tornando-se deste modo, fundamentais para proporcionar a construgéo
de conhecimento pelos alunos através de uma aprendizagem significativa, pois ajudam os
alunos a construirem os seus proprios conhecimentos, de forma a que nao se limitem a
memorizar o que foi aprendido e que consigam compreender e aplicar em atividades
futuras. Tal como é referido no Curriculo Nacional do Ensino Basico- Competéncias
Essenciais (2001)

no 1° ciclo, o professor deve proporcionar aos alunos oportunidades de se envolverem

em aprendizagens significativas — isto €, que partam do experiencialmente vivido e do

conhecimento pessoalmente estruturado — que l|hes permitam desenvolver

capacidades instrumentais cada vez mais poderosas para compreender, explicar e

actuar sobre o Meio de modo consciente e criativo. (p.76).

Desta forma, sempre que possivel, deve-se desenvolver atividades que proporcionem a
componente pratica nos diversos contetdos programaticos, uma vez que desenvolvem nos
alunos do 1°ciclo competéncias transversais as diferentes areas disciplinares. No Estudo do
Meio ao adotarmos este tipo de atividades conseguimos desenvolver nos alunos varias

competéncias desde observar, levantar questdes, experimentar, investigar, comunicar,
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concluir, refletir, entre outras. Pires (2002) refere ainda outras competéncias, como as
psicomotoras, pois os alunos tém de tocar, explorar com os seus sentidos (tacto, olfacto,
audicdo,...), sOcio afetivas, uma vez que as atividades praticas devem ser realizadas em
grupo de forma a que os alunos debatam as suas opinides e conclusdes, de modo a haver
um confronto de ideias, o que desenvolvera atitudes de cooperacao, entreajuda, respeito
pelos outros e de responsabilidade pelo que estdo a fazer.

As atividades praticas desenvolvem as competéncias cognitivas simples e complexas
nos alunos e que segundo Pires (2002, p.61) as competéncias cognitivas simples estédo
“‘relacionadas com a aquisi¢gdo de conhecimento que requer um baixo nivel de abstraccéo e
gue se manifesta na capacidade de adquirir conhecimento factual e de compreender
conceitos ao mais baixo nivel’, como por exemplo a capacidade de referir regras e
descrever conceitos pelas suas préprias palavras e de competéncias cognitivas mais
complexas, uma vez que estdo “relacionadas com a aquisicdo de conhecimento que exige
um elevado nivel de abstrac¢cdo e que se manifesta na capacidade de compreender
conceitos ao mais alto nivel e na aplicacdo de conhecimentos a situagdes novas” (p. 61).

Desta forma, compete ao professor estimular o desenvolvimento destas competéncias e
apoiar os alunos nas suas descobertas, fomentar o gosto destes pela necessidade de
descobrir, tocar e experimentar, uma vez que segundo Sa (2000, p.535) “a Ciéncia € um
contexto privilegiado para a crianga expressar a sua natural curiosidade e criatividade,
valendo por si a possibilidade de realizacdo de exploracbes e manipulacbes espontaneas
de objetos e materiais”. As atividades praticas servem assim, para que isso se torne
possivel, uma vez que ajudam as criangas a aumentar o seu interesse pela descoberta, de
modo a motiva-los para aprender cada vez mais.

Assim, o professor deve preparar atividades que vao de encontro as curiosidades e as
questdes que os alunos colocam, devendo também encontrar formas de suscitar novos
interesses, de modo a abarcar novas tematicas e a cumprir 0 programa. Deste modo, deve
partir de temas que o professor considere importantes e proporcionar assim atividades com
experiéncias de caracter mais simples ou mais complexo de acordo com as caracteristicas
da turma, de forma a que os alunos mantenham o mesmo interesse para novas
descobertas. Roldao (2004) refere que

Nem todos os temas sdo efetivamente sugestivos para todas as criancas. Trata-se

entdo de descobrir a forma de os abordar que estabeleca algum contacto com a

vivéncia afetiva das criancas e com os interesses ja existentes ou de criar factores que

gerem novos interesses e explorem novas curiosidades.( p.33).
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O contacto com as atividades praticas torna-se fundamental pois proporciona aos
alunos a possibilidade de dar sentido as suas curiosidades e descobertas, motivar para
novas curiosidades e formas de as desvendar, desenvolver o raciocinio e proporcionar uma
participacao ativa dos alunos na constru¢do dos seus conhecimentos, tal como € proposto
pelo Curriculo Nacional do Ensino Béasico- Competéncias Essenciais (2001)

0 ensino da ciéncia considera-se fundamental (...) e visa proporcionar aos alunos

possibilidades de: despertar a curiosidade acerca do mundo natural a sua volta e criar

um sentimento de admiragcdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia, adquirir uma
compreensdo geral e alargada das ideias importantes e das estruturas explicativas da

Ciéncia, bem como dos procedimentos da investigacéo cientifica, de modo a sentir

confianga na abordagem de questdes cientificas e tecnoldgicas, questionar o

comportamento humano perante o mundo, bem como o impacto da Ciéncia e da

tecnologia no hosso ambiente e na nossa cultura em geral. (p.129).

Os alunos tornam-se sujeitos ativos no seu processo de aprendizagem, pois participam,
demonstram interesse e curiosidade no decorrer da atividade.

Deste modo, as atividades praticas devem ser valorizadas pois tornam-se numa forma
de dar resposta as curiosidades dos alunos, possibilitando aprendizagens significativas,
pois ao relacionar-se o uso de atividades praticas a um contetdo programatico os alunos
saem favorecidos, uma vez que o0 novo conteudo é articulado com o conhecimento prévio

dos alunos.

3.2.4. A importancia das visitas de estudo

As visitas de estudo s@o importantes pois permitem conhecer a realidade como ela é e
observar os fendmenos no seu contexto real, podendo desta forma confirmar ou explorar
curiosidades ou questdes surgidas em sala de aula. Como é afirmado por Almeida (1998)
as visitas de estudo sao “ facilitadoras da compreensao dos conhecimentos cientificos e do
desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioafetivas dos alunos” (p.25). As visitas
de estudo permitem a descoberta do meio préximo, desenvolvendo nos alunos, saberes,
como o saber ser e saber fazer, que se tornam fundamentais para a sua formac&do. Além
disso, podem ter varias finalidades, como permitir a recolha de informagédo, possibilitar a
verificagdo de saberes ou ainda motivar a abordagem de um determinado contetdo
programatico. Pessoa (1991) afirma que,

as visitas de estudo sdo ainda apontadas como potenciadoras ao nivel da aquisi¢cao de

valores e atitudes a despertar nos alunos pelo que podem contribuir para criar o sentido
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de responsabilidade, criar o sentido de solidariedade, despertar a espontaneidade,

desenvolver a criatividade, proporcionar um enriquecimento cultural, criar a

necessidade de contactos com o mundo fora da escola (citado por Almeida, 1998, p.

56).

Para além disso, Falk (1983) defende que “de uma forma geral, as aprendizagens
cognitivas em locais fora da escola sdo perenes, ou seja, sdo recordadas por um periodo
longo sendo ainda lembradas do ponto de vista afectivo” (citado por Almeida, 1998, p. 59).

As visitas de estudo permitem deste modo, facultar experiéncias significativas aos
alunos. No entanto, € necessario que seja feita uma preparagéo prévia, que pode ser feita
quer pelo professor quer pelos alunos em sala de aula. Para que a observagdo seja
realizada de um modo significativo para os alunos, deve ser planificado um itinerario, onde
se escolham os locais de interesse mais importantes da visita de estudo, de modo a
salientar as observagfes pertinentes no terreno. Desta forma, o professor certifica-se que
os alunos aprendem e desenvolvem o seu conhecimento acerca do meio que pretendem
explorar. Além disso, deve sempre haver um guido orientador da visita de estudo, em que
em cada parte do percurso e, respetivas paragens, se definam os aspetos a observar, uma
vez que, permite aos alunos desenvolver técnicas de observacao e registo do observado e
anotar as suas impressfes pessoais (Jiménez & Gaite, 1996). Este instrumento permitira
gue o professor compreenda se 0s objetivos da atividade foram alcancados e se esta

correspondeu as expectativas dos alunos.

3.2.5. Motivagao intrinseca e extrinseca

A motivacdo é apresentada como um conjunto de processos que levam a que
tenhamos determinados comportamentos (Arends, 2008; Santrock, 2009). Existem dois
tipos de motivacdo: motivacao extrinseca e intrinseca. E sao estes dois tipos de motivacao
que tém um valor essencial no processo de aprendizagem dos alunos. E através da
interacdo destas motivacdes, intrinseca e extrinseca, que os alunos apresentam interesse
por determinado tema ou contetdo e aprendem melhor acerca do tema em questdo. Ou
seja, a motivacdo leva a que os alunos queiram saber mais sobre determinado tema.

A motivacao extrinseca "é definida como uma motivacéo afectada por valores externos
a actividade, ou seja, € determinada por incentivos externos associados ao resultado da
tarefa. Um aluno motivado extrinsecamente fara as suas tarefas para satisfazer as

exigéncias de alguém" (Siméo, 2005, p.11). Ou seja, resulta de influéncias exteriores, como

19



por exemplo, sempre que 0s alunos necessitam de um refor¢co externo, como um feedback
positivo do professor acerca do trabalho que esté@o a realizar ou ja realizaram para poderem
continuar o seu trabalho ou passarem para uma nova atividade. Podemos também dizer
gue a motivacdo extrinseca faz com que os alunos se envolvam numa atividade se dela
retirarem consequéncias positivas e ndo pelo proprio prazer e curiosidade que a atividade
em si provoca. Pois segundo Mendes (2005), um aluno que esta extrinsecamente motivado
realiza as atividade com o intuito de contentar os pais e professores e para conseguir boas
notas.

Quanto a motivagéo intrinseca, esta “tem origem interna, no interesse e curiosidade
proprios da pessoa, ou na pura satisfacdo de uma experiéncia”’ (Arends, 2008, p.138). Ou
seja, 0 aluno demonstra interesse pela atividade em questéo e inicia-a de livre vontade sem
receber qualquer reforco externo, partindo de uma necessidade ou interesse seu,
independentemente de vir a alcangar ou ndo reconhecimento. Uma vez que, ao longo da
sua atividade podera encontrar varias dificuldades, mas néo desiste e ultrapassa-as pois
esta a fazer algo de que gosta, que o satisfaz e Ihe proporciona prazer.

Para alguns autores, apesar de ambas motivacdes serem importantes, consideram
gue a aprendizagem torna-se mais duradoura caso tenha sido promovida pela motivacao
intrinseca, pois o aluno aprende melhor se estiver motivado intrinsecamente (Sprinthall e
Sprinthall, 2001). Harlen (2009) também considera que é a motivacao intrinseca a que
permite uma aprendizagem mais duradoura, uma vez que é ela que faz com que os alunos
gueiram continuar a aprender.

No entanto, ndo deveremos desvalorizar a motivacdo extrinseca, pois esta pode
complementar a motivagao intrinseca. Uma vez que, o aluno podera iniciar uma atividade
em que necessite de um refor¢co externo, mas que ao longo dessa atividade ele se comece
a sentir motivado intrinsecamente, passando esta atividade a ser do seu interesse. Pois, €
neste sentido que surge o incentivo aos alunos na realizagdo das atividades, através do
feedback positivo e do acompanhamento constante, pois, por vezes, ndo é "tanto (...) a

explicacdo que interessa, € a presenca, a lembranga, o cuidado.” (Cunha, 1996, p. 9).

3.2.6. O trabalho pratico e a motivacao dos alunos

O trabalho pratico no 1° ciclo do Ensino Basico pode consistir num elemento
fundamental para que a escola se torne num lugar de prazer e satisfagdo, onde as criancas

fazem coisas de que realmente gostam (Sa, 2002; Charpak, 2005).
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As atividades préaticas promovem a motivacao intrinseca, uma vez que fazem com que
os alunos estabelecam relacbes de comunicacdo com os outros, desenvolvam atitudes
criticas quanto ao trabalho de equipa e sintam vontade de realizar a tarefa em cooperacéo
com o seu grupo de trabalho. Estas sdo estratégias que permitem a manipulacdo de
materiais de uma forma ludica, proporcionando atividades em que os alunos participem
ativamente nas suas descobertas e curiosidades. E segundo Perrenoud (1995), a
realizacao de atividades praticas permite que o aluno se torne um sujeito ativo da prépria
aprendizagem, aumentando a autonomia dos alunos.

Além disso, importa que a motivagdo esteja, permanentemente, presente nas salas de
aula, para que os alunos se sintam motivados e interessados pelo que esta a ser abordado.
As atividades praticas sédo assim uma forma de facilitar a compreensao dos alunos sobre o
gue os rodeia. Segundo Lourenco e Paiva (2010), “ndo ha aprendizagem sem motivacao,
assim um aluno esta motivado quando sente necessidade de aprender e atribui significado
ao aprendido” (p. 139).

Praia (1999) refere ainda que o uso do trabalho préatico proporciona uma atitude mais
motivadora e enriquecedora, contribuindo para a melhoria do ambiente de aprendizagem,
ajudando os alunos a compreenderem e guardarem o conhecimento cientifico para o
poderem incluir no seu quotidiano para compreender melhor o mundo que os rodeia.

Deste modo, a motivacéo associada ao trabalho préatico permitird que a aprendizagem
realizada seja mais interessante para os alunos e que se mantenha consolidada durante
mais tempo, uma vez que foi significativa para os mesmos. Oliveira (1999) realca que o
trabalho pratico é importante pois torna-se numa estratégia motivadora para a
aprendizagem, representando um papel pertinente pelas potencialidades cognitivas e

formativas que desenvolve.

4. METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE RECOLHA E
TRATAMENTO DE DADOS DA INTERVENCAO E DO ESTUDO

Neste capitulo apresenta-se a metodologia utilizada para a recolha e tratamento de
dados para a intervencéo e para o estudo que foram mobilizados em diferentes fases, pois
de acordo com Grawitz (citado por Sousa & Baptista, 2011), os métodos definem-se como
“Um conjunto concertado de operacdes que sao realizadas para atingir um ou mais

objetivos, um corpo de principios que presidem a toda a investigacdo organizada, um
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conjunto de normas que permitem selecionar e coordenar técnicas “(p. 53).

A investigacdo para a recolha de dados decorreu em fases distintas: a fase de
observacéo, a fase de intervencéo e, por fim, a fase de avaliacdo da intervencédo. Estas
fases permitiram momentos de recolha de dados, apesar de terem processos e finalidades
distintas.

A primeira fase permitiu aferir as competéncias ja adquiridas pelos alunos, nas
diversas disciplinas, assim como o desempenho dos mesmos face a tematica investigativa,
nomeadamente, ao nivel da motivagdo e participagdo dos alunos quanto as atividades
praticas. A segunda fase decorreu durante o periodo de intervengéo, ao longo do qual
foram propostas diversas atividades, nomeadamente atividades praticas que iam de
encontro quer dos objetivos do Plano de Intervengéo quer dos objetivos do estudo. A Ultima

fase permitiu analisar, tratar e avaliar os dados recolhidos nas fases anteriores.

4.1. Técnicas de recolha e tratamento de dados do plano de

intervencao

Quanto as técnicas de recolha de dados, durante a primeira fase (periodo de
observacao) recorreu-se essencialmente a observacao direta, a analise documental dos
documentos da escola como o Plano de Trabalho de Turma (PTT), o Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA), os processos de cada aluno e os produtos por eles realizados, como
fichas de avaliagdo. A aplicacdo de testes diagndsticos nas areas disciplinares de
Portugués (Anexo C1), Matematica (Anexo C3) e Estudo do Meio (Anexo C5) e as
entrevistas informais com a professora cooperante permitiram também recolher dados
fundamentais para a caracterizacdo e diagnose das potencialidades e fragilidades dos
alunos da turma. A aplicacdo destes diferentes instrumentos permite obter dados de
diferentes tipos, os quais proporcionam a possibilidade de cruzamento de informagéo.
(Brunheira, s/d)

Realizou-se o preenchimento das grelhas de registo de observagcéo que integravam
os indicadores de avaliacdo, tendo em conta os programas do 1°CEB das vérias areas
disciplinares e das competéncias sociais dos alunos. Para o seu preenchimento definiu-se

uma escala descritiva.
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Durante a segunda fase (fase de intervencdo), foram elaboradas planificacbes e
grelhas de registo com indicadores de avaliacdo, de modo, a poder avaliar-se regularmente
o trabalho realizado pelos alunos. Estas grelhas foram preenchidas através de observacdo
direta ao trabalho desenvolvido pela turma. Outro modo de recolha de dados foi através da
andlise das fichas de trabalho das diferentes &areas disciplinares realizadas pelos alunos e
os trabalhos realizados em pequenos e grande grupos.

Para além destes métodos, as entrevistas informais estabelecidas diariamente com
a professora cooperante e com o0s alunos da turma, permitiam também avaliar 0 sucesso
gue as atividades tinham tido, possibilitando adaptar as estratégias e as metodologias.

Por ultimo, na fase de avaliacdo da intervencdo, foram avaliados os trabalhos dos
alunos, analisadas as grelhas de registo e os produtos finais das atividades propostas. Os
dados recolhidos foram analisados de acordo com uma avaliagdo qualitativa pois esta
"centra-se na compreensdo dos problemas, analisando comportamentos, as atitudes ou os
valores. (...) o investigador desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir de
padrbdes encontrados nos dados" (Sousa & Baptista, 2011, p. 56), 0 que permitiu constatar a

evolucdo dos alunos e a concretizacdo dos objetivos gerais da intervencao.

4.2. Metodologia do estudo

O tema em estudo “Contributos das atividades praticas de estudo do meio para o
aumento da motivacdo e da aprendizagem conceptual no 2° ano de escolaridade”
envolveu a planificacdo e realizagdo de um conjunto de atividades praticas de Estudo do
Meio. As atividades selecionadas para realizar com a turma encontravam-se de acordo com
a Organizagdo Curricular e Programas, com os temas dos animais, das plantas e das
profissdbes da comunidade e permitiam uma dinamica mais lidica e motivadora para a
aprendizagem de conceitos e conteldos pelos alunos, tal como é apresentado na

Organizacéo Curricular e Programas (2004)

sera através de situacOes diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto
direto com 0 meio envolvente, da realizacdo de pequenas investigacdes e experiéncias
reais na escola e na comunidade (...), que os alunos irdo aprendendo e integrando,

progressivamente, o significado dos conceitos. (p.102).
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Para o tema dos animais foram realizadas duas atividades, a primeira consistia na
construcao de um terrério de caracois, em que se pretendia que os alunos reconhecessem
as carateristicas externas do caracol e recolhessem dados sobre o modo de vida do
caracol, para isso os alunos iam realizando fichas “questdes-problema” (anexos M e N). De
modo a promover o Estudo do Meio através de atividades praticas e o trabalho em grupo e
a cooperagao.

A segunda atividade consistia ha observacdo de insetos (Anexos O e P), em que 0s
alunos tinham como objetivos conhecer as caracteristicas dos insetos que estavam a
observar em pequenos grupos. Estas duas atividades vao de encontro aos objetivos da
Organizagdo Curricular e Programas (2004) “Observar e identificar alguns animais mais
comuns existentes no ambiente préximo; Reconhecer carateristicas externas de alguns
animais; Recolher dados sobre o modo de vida desses animais (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam...) (p.116).

O tema das plantas permitiu realizar quatro atividades, todas elas com questdes-
problema e estavam relacionadas com a germinacdo. A primeira atividade consistiu no
levantamento das ideias prévias dos alunos relativamente ao que 0s mesmos pensavam
ser uma semente (Anexo Q).

Na segunda atividade os alunos tinham como questdo problema “Como agrupar

sementes com caracteristicas diferentes?”. A atividade tinha como objetivo que os alunos
conseguissem reconhecer a existéncia da diversidade de sementes e as distinguissem em
funcdo de algumas das suas caracteristicas (cor, forma, tamanho e textura)(Anexo R).
Este tipo de atividade permitiu trabalhar varias areas, como Estudo do Meio (compreender
gue existe uma enorme variedade de sementes, no que respeita a cor, tamanho, forma e
textura), Matemética (Identificacdo e classificacdo de critérios de agrupamento de sementes
e realizagdo dos mesmos; uso de tabelas para registo de dados) e Portugués (leitura do
nome das sementes; escrita dos mesmos com corre¢do ortografica; aprendizagem de novo
vocabulério).

A terceira atividade consistiu em dar resposta a questdo-problema: Como se
comportam sementes diversas quando colocadas em agua? (Anexo S). As sementes eram
colocadas em &gua, para posteriormente serem abertas ao meio para que os alunos
pudessem observar ndo sé no exterior, mas também o interior da semente.

A Ultima atividade tinha como questdo-problema “O que as plantas precisam para

germinar? “(Anexo T). Os alunos iam registando as alteracbes que se iam verificando e
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cada grupo ficava responsavel por verificar quais as condi¢fes favoraveis e adequadas
para a germinacao (Anexo U).

Estas atividades iam de encontro aos objetivos propostos pela Organizacdo Curricular
e Programas (2004) “Cultivar plantas na sala de aula; Reconhecer alguns cuidados a ter
com as plantas; Reconhecer manifestacdes da vida vegetal” (p.115).

O tema das profissGes foi abordado com uma visita de estudo ao meio local a alguns
pontos da freguesia em que a escola esta inserida de forma a explorar as diversas
profissdes (Banco, Correios, Café, Loja, Cabeleireiro), de modo a que os alunos
observassem e retirassem informagfes acerca destes espagos e de algumas profissoes.
Nesta visita de estudo utilizou-se um guido construido conjuntamente com os alunos
(Anexo V).

Os dados relativos ao tema em estudo “Contributos das atividades praticas de
estudo do meio para o aumento da motivacdo e da aprendizagem conceptual no 2°
ano de escolaridade” foram recolhidos tendo por base diferentes instrumentos, através da
observacao estruturada, em que foi criada uma grelha de observacdo relativamente a
participacdo e motivacdo dos alunos nas atividades praticas (Anexo W), pois segundo
Vilelas (2009) é importante observar visto que “consiste no uso sistematico dos nossos
sentidos orientados para a captagado da realidade que queremos estudar” (Vilelas, 2009, p.
267). Para Pais e Monteiro (2002), a observacdo permite ainda a recolha de dados durante
0 processo de ensino aprendizagem. Para o seu preenchimento definiu-se uma escala
descritiva.

As entrevistas semiestruturadas realizadas a alguns elementos da turma permitiram
também recolher dados para o tema em estudo. E considerada uma entrevista
semiestruturada pois permitiu colocar perguntas ao longo da conversa que nao estavam
previstas no guido. O guido da entrevista foi validado por um perito, neste caso um
professor de Ciéncias da ESELx, antes de ser implementado. Desta forma, foram
selecionados quatro alunos: 3 alunos selecionados de acordo com o nivel de desempenho
em Estudo do Meio: 1 sorteado de entre os alunos com melhor desempenho; 1 sorteado de
entre os alunos intermédios; 1 sorteado de entre os alunos com desempenho mais fraco; e
1 aluno sorteado de entre os que tinham evidenciado uma postura positiva face a realizacédo
das atividades praticas, isto é, que alteraram a sua postura mostrando uma muito maior
adesdo as atividades préticas de Estudo do Meio do que a outros tipos de atividades. As

entrevistas tinham como objetivos: avaliar aprendizagens realizadas (de conceitos
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cientificos) nas atividades préticas, na perspetiva dos alunos e avaliar o contributo das
atividades préticas para a motivacéo intrinseca dos alunos.

A entrevista foi um instrumento utilizado pois apresenta vantagens, uma vez que 0S
alunos nao tém de escrever para responderem, torna-se mais facil para exprimirem o que
pensam, ndo encaram a entrevista como algo em que nédo se podem enganar. Além disso,
segundo Bogdan e Biklen (2010)

as entrevistas podem ser utilizadas de duas formas. Podem constituir a estratégia

dominante para a recolha de dados ou podem ser utilizadas em conjunto com a

observacdo participante, analise de documentos e outras técnicas. Em todas estas

situacbes a entrevista é utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do

préprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a

maneira como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo (p.134).

As entrevistas foram posteriormente analisadas, procedendo-se a analise de
conteudos, que segundo Bardin (2009)

€ um conjunto de técnicas de analise das comunica¢bes visando obter por

procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens

indicadores (quantitativos ou n&o) que permitam a inferéncia de conhecimentos

relativos as condicdbes de producdo/rececdo (variaveis inferidas) destas

mensagens’(p.44).

Esta técnica é importante pois permite analisar o que esta nas entrevistas e obter

indicadores que permitam fazer inferéncias.

Desta forma os instrumentos utilizados para verificar o contributo das atividades
praticas para o0 aumento da motivacdo e da aprendizagem conceptual dos alunos
consistiram no guido da entrevista e na grelha de observacédo da participagdo e motivagéo
dos alunos em cada atividade préatica. A observacdo direta e as entrevistas realizadas a
alguns alunos (Anexo X) foram as técnicas utilizadas para a realizacdo do estudo. Foi dada
primazia ao registo realizado pelos alunos, pois segundo a Organizacdo Curricular e
Programas (2004) “E importante que, desde o inicio, os alunos facam registos daquilo que
observam.” (p.115). Deste modo, também se tiveram em consideracdo os documentos
produzidos pelos alunos, como as questbes-problema, fichas de observacéo, fichas de
pesquisa, guido da visita de estudo.

Todas as atividades foram realizadas em pequenos grupos.
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5. APRESENTACAO FUNDAMENTADA DO PROCESSO DE
INTERVENCAO EDUCATIVA
5.1. Apresentacao e fundamentacao dos principios

orientadores do projeto de intervencao

Durante a implementacdo do plano de intervencdo pretendeu-se trabalhar todas as
areas disciplinares, de modo a haver uma articulagdo entre elas, promovendo a
interdisciplinaridade pois segundo Saviani (2003) esta (interdisciplinaridade) é fundamental
para a implementacdo de um curriculo na sala de aula. Além disso, com a
interdisciplinaridade os conhecimentos sdo adquiridos, ndo de uma forma individualizada
por area, mas sim integrada entre as varias areas.

Pretendeu-se também que as aprendizagens fossem significativas, motivadoras, ativas,
diversificadas e cooperativas.

Deste modo, mantiveram-se algumas rotinas ja existentes e criaram-se outras que
promovessem a consolidacdo dos objetivos delineados e das aprendizagens dos alunos.
Assim, as rotinas tiveram como objetivo desenvolver aprendizagens significativas nos
alunos, tendo em conta 0s seus interesses, potencialidades e fragilidades. Segundo
Pelizzari, Kriegl, Fink, & Dorocinski (2002), para que as aprendizagens sejam significativas
€ necessario que o aluno tenha disposicdo para aprender e ndo para simplesmente
memorizar o conteddo e o conteldo a aprender deve tem um significado légico e
psicolégico para os alunos.

As atividades foram planeadas e aplicadas de modo a promoverem aprendizagem
significativa, tendo sempre em consideracdo as ideias prévias dos alunos, uma vez que
segundo Solé (2001, p.83),” os conhecimentos prévios dos alunos sao tidos em conta para
o desenvolvimento das atividades e, por outro lado, sdo atividades nas quais os alunos tém
uma participagao ativa na gestdo do processo de avaliagéo”.

A cooperacéo foi outro principio que se teve em conta aquando a elaboracdo do PI,
desta forma proporcionaram-se situacdes de interacdo entre os alunos, a pares, em grande
grupo e em pequenos grupos, principalmente na realizacao de atividades praticas, de modo
a existir um ambiente cooperativo na sala de aula. Uma vez que ao desenvolver-se
aprendizagem no sentido da cooperacdo promove-se a “‘igualdade de oportunidades e a

dimensao intercultural da educagao” (Cochito, 2004, p. 35).
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A individualidade, os interesses e as necessidades de cada aluno também foram tidos
em conta, pois devemos sempre que possivel proporcionar momentos que permitam aos
alunos exprimirem as suas opinides, conhecimentos e saberes, tal como é referido por
Tonucci (1986) “se a crianga sabe, todas as criangas sabem e sabem coisas diferentes e de
maneiras diferentes, porque sdo diferentes as suas experiéncias, e diferentes 0s seus
recursos”(p.173). Além disso, é fundamental que “o professor deva estimular o
desenvolvimento da autonomia, da interajuda, da socializacdo, do sentido de
responsabilidade e de cidadania do aluno, criando situa¢cdes em que estas competéncias
possam ser desenvolvidas” (Santana, 2003, p.35). Por esta razdo tivemos em

consideracéo o principio da diversidade e cooperacao.

5.2. Apresentacao das estratégias globais de intervencao

O plano de agéo emergiu tendo em consideragao as fragilidades e potencialidades da
turma, bem como os objetivos elaborados para que pudessem ser convertidos em situagdes
de aprendizagem mais consistentes e motivadoras. Com estas estratégias pretendia-se que
as fragilidades da turma fossem alteradas de forma a serem menos acentuadas ou até
mesmo nulas no final da nossa intervengéo.

As estratégias implementadas foram também discutidas com a professora cooperante.

Para uma melhor compreenséo da relagdo entre os objetivos gerais propostos e as
estratégias globais de intervengéo, na tabela seguinte é compilada informacgé&o referente a

estes dois pontos.
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Tabela 2
Contributo das estratégias globais de intervencao para a concretizagédo dos objetivos gerais

Objetivos Gerais

Desenvolver
competéncias de leitura
e de escrita

Promover as éareas das

Expressdes Artisticas e

da Educacéo Fisica a

partir de atividades

praticas sobre
conteudos de Estudo do
Meio
Desenvolver
competéncias
discursivas nas

diferentes disciplinas;

Promover a autonomia,
a responsabilidade,
entreajuda e a
cooperacao

Nota. Elaboracao Prépria

Estratégias Globais de Intervencao

-Realizacéo do autoditado.

-Competicéo dos erros

-Fabrica de Historias

-Leitura de diferentes textos em voz alta ou leitura individual.

-Leitura expressiva de textos (utilizando diferentes sentimentos,
velocidades e alturas- ex. ler o texto muito contente, ler o texto
rapidamente e ler o texto em voz baixa)

-Ficheiros de Ortografia

-Realizacéo de atividades praticas promovendo a observacéo,
0 registo, a realizacdo de formulagéo e previsdo de hipoteses sobre as
diferentes classes de animais e sobre a germinacao.

-Realizacdo de pesquisa em livros sobre as classes de animais
e germinacao das plantas.

-Realizagcdo de visita de estudo para
profissdes.

-ldentificacéo de itinerarios.

-Realizacéo de pequenas improvisacdes sobre as profissdes.

- Realizagéo de um pedipaper.

identificacdo de

-Debates.

-Comunicacdao de ideias e opinifes.

-Explicitagédo de raciocinios matematicos.

-Explicitagéo de procedimentos e conclusdes experimentais.
-Realizacdo de entrevistas.

-Apresentacdo do Projeto aos Encarregados de Educacéo.

-Promocéo de atividades em grupo.

-Promocéo de rotinas semanais (marcacdo de presencas,
comportamentos, distribuicdo de tarefas, rotina de escrita).

-Resolugdo do problema da semana (utilizando a metodologia
de trabalho cooperativo — formagéo de grupo de trabalho)

-Realizagéo de atividades praticas em grupo.

-Realizacéo do Projeto da turma.
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5.3. Contributo das diferentes areas curriculares disciplinares e
nao disciplinares para a concretizagcao dos objetivos do plano

de intervencéo

Para a concretizacdo dos objetivos anteriormente definidos houve uma
contribuicdo das diferentes areas disciplinares, que em conjunto proporcionaram o
resultado pretendido. Assim, ao longo da intervengcdo, foram trabalhadas
competéncias de todas as areas disciplinares.

Para uma melhor compreensao da relacdo entre as diferentes areas disciplinares,
0s conteldos e as estratégias utilizadas para a concretizacdo dos objetivos do PI, na
tabela seguinte € compilada informacéao referente a estes trés pontos.

Tabela 3
Plano de acéo nas diferentes areas disciplinares
Areas Conteudos Estratégias
Disciplinares
Escrita: -Leitura de  histérias que
Lingua -Ditados correspondam aos interesses dos
Portuguesa -Escrita de alunos.
pequenos textos -Criacdo da Hora do Conto.
-Interpretacéo de -Implementacdo de uma ficha
textos (forma escrita) de leitura ao conto lido
-Ortografia semanalmente.
-Paragrafos -Criagdo da Fabrica de
-Periodos Historias
-Implementacdo de ditados a
Leitura partir de textos lidos.
-Leitura de -A disposicao da sala sera em
narrativas “U” para um melhor acompanhamento
-Interpretagdo  dos dos alunos.
textos -Promocéo da leitura de todos
-Interpretacéo de os alunos da turma, em voz alta, em
textos (forma oral) todos os textos trabalhados.
-Leitura de Rimas -Correcéo individual dos erros
-Leitura de ortograficos nos ditados e na
Lengalengas composicao de textos.
Gramatica -Conforme os erros de cada
-Area vocabular aluno, propor uma atividade
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Matematica

-Acentos Graficos

-Silabas

-Regras de
Pontuacéo

-Nomes

-Adjetivos

-Género

-Numero

-Verbo

-Sinais de
Pontuacéo

Numeros e
Operacdes

-Regularidades e
Sequéncias (contagens de
2em2,5em5, 10 em 10,

100 em 100)
-Calculo mental
-NUumeros Naturais
até 1000

-Operac0es (adigbes
e subtrac6es) com numeros
naturais inferiores a 1000
-Resolucéo de
problemas com 2 passos
-NUmeros racionais
ndo negativos (1; St
2°3 4 5 10
O L)
100’ 1000
-NUmeros pares e

impares

Medida

-Dinheiro:-Notas,
moedas e contagem

-Volumes e
capacidades

-Massa

-Medidas nao

Convencionais
-Litro

especifica (dependendo da tipologia
de erro).

-Utilizacdo de fichas para
consolidacao dos contetdos
gramaticais.

-Autoditados (cartdes com 4, 6
e 8 palavras, em que 0s alunos terao
de ler e decorar para posteriormente
escreverem no caderno as palavras
corretamente e sem erros)

-Utilizagdo de fichas para
consolidar diferentes contetdos.
-Corregdo das fichas em

grande grupo.

-Participacéo ativa dos alunos.

-Propor situacoes do
guotidiano para trabalhar o contetdo
do dinheiro (ida ao mercado).

-Utilizagéo de situagdes
problematicas do quotidiano.

-Realizacdo do célculo mental.

-Utilizacéo de jogos didaticos.

-Implementacdo do problema
da semana de forma a proporcionar a
comunicacdo matematica

-Utilizagéo de
manipulaveis.

-Comunicacao dos resultados
obtidos na resolucdo de problemas.

-Experiéncias com garrafas
para determinar os litros.

-Utillizagcdo de blocos padréo
para determinar a area.

-Utilizagdo de balangas para a
massa.

-Utillizagdo de geoplano para
determinar o perimetro.

materiais
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Estudo
Meio

do

-Volume
-Area
-Perimetro

-Metro

Os Seres Vivos do
Seu Ambiente:

-Animais Selvagens;

-Animais
Domésticos;

-Habitats
animais;

-Caracteristicas
externas dos animais;

-Modo de vida dos
animais;
-Classe dos animais:
peixes, insetos e

dos

aves,
répteis

-Plantas
espontaneas

-Plantas cultivadas

-Ambientes onde
vivem as plantas

-Partes constituintes
das plantas

-Variagoes do
aspeto das plantas ao longo
do tempo

A vida em sociedade

-Regras de
Convivéncia

-Interesses
individuais e coletivos

-Harmonizacdo de
conflitos

Experiéncias com
materiais do uso corrente
-Comparar e

agrupar materiais de acordo

-Utllizagdo de fichas para
consolidar os diferentes contetdos
dados.

-Correcdo das
grande grupo.

-Participacao ativa dos alunos.

-Utilizacdo de apresentactes
de Power Point para apresentar as
diferentes classes de animais.

-Fazer uma “chuva de ideias”
acerca do conteudo apresentado.

-Introducdo dos diferentes
temas através dos conhecimentos
prévios dos alunos.

-Através do tema “a vida em
sociedade” estabeleceremos votagoes
e debates para atribuicdo das
diferentes tarefas de sala de aula.

-Fazer experiéncias com
materiais de uso corrente de modo a
aprenderem e consolidarem alguns
conhecimentos.(solubilidade, dureza,
flexibilidade, origem natural, artificial,
transparéncia...)

-Construcdo de um guido para
a realizagdo de uma visita de estudo.

-Entrevistas sobre as
profissdes.

-Implementacao de guibes
exploratérios.

-Construcédo de um terrério de
caracOis para observar o modo de
vida de um animal vivo.

-Observacéo de insetos de
modo a caracteriza-los.

-Germinagéo de plantas.

fichas em
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Expressao
Musical

Expressao
Plastica

Expresséao
Dramatica

com as suas propriedades

Modos de vida e
funcdes de alguns membros
da comunidade

-idade

-Sexo

-0 que fazem

-onde trabalham

-como trabalham

Desenvolvimento
Auditivo
-Sons dos animais

Construcoes:
-Construir a partir de

representacdes do plano

Pintura:

-Atividades de
Pintura Sugerida
(construcdes)

Impresséo:

-Carimbos vegetais

-Moldes positivos e
negativos com cartao

-Estampar

Jogos dramaticos:

-Linguagem verbal e
ndo-verbal,

-Préticas de faz-de-
conta espontaneas e
estruturadas;

-Representacao;
Criatividade/Imaginacao;

-Expressividade da
voz e do corpo;

-Relagdo com o
Outro (emocdes);

-Classificacdo de sementes.

-Reproducdo de diferentes
sons de animais de forma a os alunos
poderem identificar o som tipico de
cada animal.

-Mostrar diferentes imagens de
animais para que as criancas
reproduzam 0s seus sons.

-As estagiarias deverao ir
observando, sem interferir nos
aspetos expressivos dos alunos.

-O apoio seré feito apenas se
solicitado.

-Distribuir diferentes materiais
pelos alunos.

-Formacdo de
grupos (3/4 elementos).

-Proporcionar
criacao livre.

-Proporcionar situagcdes mais

pequenos

situacbes de

controladas (disponibilizando
personagens e  espagos,  por
exemplo).

-Promover momentos de

trabalho auténomo.
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Jogos de
exploracéo:

-Colocar a voz de
diferentes maneiras para
produzir sons;

-Explorar sons
organicos ligados as acgoes.

Expressdo e Deslocamentos e -Adaptar as atividades
Educacéo equilibrios consoante as condi¢des atmosféricas.
Fisico-Motora Jogos -Formagédo de  pequenos
Percursos da grupos (3/4 elementos).
Natureza -Acompanhamento grupo a
grupo.

-No inicio da aula rever as
regras de bom funcionamento.

-Posicionar a turma em meia-
lua para a explicacéo das atividades.

-Pedir a um aluno para
exemplificar o exercicio.

Nota. Elaboragéo Propria

6. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DA
APRENDIZAGEM DOS ALUNOS

A avaliagdo, enquanto parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem,
permite verificar o cumprimento do curriculo, diagnosticar insuficiéncias e dificuldades
ao nivel das aprendizagens e (re) orientar o processo educativo. Ferreira (2007)
defende que

€ necessario que, através da avaliacdo, se diagnostique as dificuldades dos

alunos, os seus diferentes ritmos de aprendizagem, as suas necessidades, para

gue o professor possa intervir com estratégias adequadas que permitam o

desenvolvimento de um processo formativo e de aprendizagem adequado as

diferentes carateristicas dos alunos. (p. 18).
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Este autor acrescenta ainda que o desenvolvimento de um processo formativo e,
consequentemente, da funcdo formativa da avaliacdo, carateriza-se “por incidir no
processo de ensino-aprendizagem e n&o nos seus resultados” (Ferreira, 2007, p. 27).

Assim, uma das formas de avaliar as aprendizagens dos alunos consistiu na
realizacdo de fichas de consolidacdo de conhecimentos. Estas fichas serviram para
verificar se os contetdos apresentados foram adquiridos por parte dos alunos ou se
ainda existiam muitas dificuldades nesses temas.

A observagdo direta foi outra forma de avaliar as aprendizagens dos alunos,
aquando a realizacdo de atividades e pela elaboragdo dos diferentes materiais
propostos nas diferentes tarefas, sendo que, para este tipo de avaliagdo recorremos
ao preenchimento de grelhas de avaliagéo.

A realizagdo de debates e a participagcdo dos alunos também permitiu avaliar os
alunos, pois pudemos verificar o que eles interiorizaram relativamente as informacgdes
transmitidas acerca dos conteudos abordados.

Relativamente a autoavaliacdo dos alunos, esta foi feita durante as atividades
delineadas, através de dialogos entre as professoras estagiarias e os alunos e no final
de cada atividade com o preenchimento de uma tabela com varios indicadores de
avaliacdo, tendo em conta os objetivos gerais do projeto. A autoavaliacdo também foi
feita pelos proprios alunos diariamente.

Como um dos objetivos do plano passava pelas atividades praticas, antes e ap0s a
realizacao dos trabalhos praticos, organizou-se um momento de discussdo durante o
qgual os alunos podiam partilhar as suas ideias e conclusées, confrontando-as com as
dos colegas. Norris e Ennis (1999) afirmam que “o pensamento critico ocorre dentro
de um contexto de resolugéo de problemas e muitas vezes no contexto da interacgéo
com outras pessoas” (citado por Vieira & Vieira, 2000, p. 27). No final da discussao
dos resultados, proporcionamos momentos de feedback aos alunos pois, segundo
Fernandes (2005), “o feedback é determinante para activar os processos cognitivos e
metacognitivos dos alunos, que, por sua vez, regulam e controlam os processos de
aprendizagem, assim como para melhorar a sua motivagdo e auto-estima” (p.69).
Segundo este autor, o professor tem a responsabilidade de “utilizar um sistema
permanente e inteligente de feedback que apoie efectivamente os alunos na regulagéo
das suas aprendizagens” (Fernandes, 2005, p. 65).

Deste modo, com os varios tipos de avaliacdo que foram implementados pretendeu-

se acompanhar o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem. Segundo
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Ferreira (2007), este tipo de avaliagcdo tem a “fungado de regulacédo das actividades de
ensino e de aprendizagem (considerada por muitos a principal funcdo da avaliagdo
formativa), para a sua adequagdo as caracteristicas, ritmos, necessidades e
dificuldades/erros diagnosticados no aluno durante o seu percurso de aprendizagem”
(p. 27-28).

Através destas avaliacOes foi possivel identificar as principais dificuldades no trabalho
em curso, para que pudéssemos definir estratégias facilitadoras da sua conclusdo e
potenciadoras das aprendizagens pertencentes as grandes intencdes delineadas para

o plano.
6.1. Portugués

Durante a intervencdo realizaram-se atividades que englobassem as cinco
competéncias do Portugués: Compreensao Oral, Expressdo Oral, Leitura, Escrita e
Conhecimento Explicito da Lingua (CEL).

Y

Em relagdo a compreensdo oral verificou-se alguma evolugdo, no que diz
respeito a identificacdo da informacdo principal de um texto e a compreensdo de
indicagBes (Anexo Y). No que se refere a expresséo oral, a maior parte dos alunos
conseguiu melhorar o seu discurso, articulando de forma clara e audivel, melhorando
também o seu vocabulario adequando os conceitos cientificos necessarios ao tema
(Anexo 2).

No dominio da leitura verificou-se também um melhoramento em varios indicadores,
visto que a leitura foi um dominio sempre presente em varios momentos na
intervencé@o (Anexo AA).

Relativamente ao dominio da escrita (Anexo BB), houve uma progressao positiva no
desenvolvimento desta competéncia, uma vez que os alunos proporcionaram de
varias atividades de escrita, quer a pares, em grande grupo e individualmente. Uma
dessas atividades e talvez a que proporcionou o melhoramento deste dominio foi a
Fabrica de Histdrias, em que foi possivel assistir a uma melhoria da construcdo de
textos (paragrafos e periodos) e da correta utilizacdo dos sinais de pontuacao. Outra
das atividades foram os cartbes de autoditado que permitiram a diminuicdo dos erros
ortograficos da turma.

Por ultimo, em relagdo ao CEL, verificou-se também uma evolucéo relativamente a

vérios indicadores. Isto deveu-se ao trabalho realizado ao longo da intervencao, em
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que o CEL foi muito trabalhado em rotinas e em atividades especificas de cada
conteudo, principalmente em contetudos que foram abordados pela primeira vez pelas

estagiarias (Anexo CC).

6.2. Matematica

Na &rea disciplinar de Matematica verificou-se que os alunos tiveram uma melhoria
na aquisicdo de alguns contetdos e adquiriram outros que ainda nado tinham sido
trabalhados. Nesta &rea os alunos obtiveram bons resultados em todos os conteudos
que iam sendo trabalhados nas diferentes atividades. E possivel afirmar que os alunos
adquiram facilmente a nogao de perimetro e area, distinguindo-os, uma vez que para a
abordagem dos mesmos foram utilizados materiais manipulaveis, que facilitaram a sua
compreensdo. A nocao de litro e metro foram também bem compreendidos pela turma
pois recorremos a atividades préaticas para a exploracdo destes conteudos. O
problema da semana foi uma atividade que permitiu com que os alunos melhorassem

a sua comunicagdo matematica e desenvolvessem o espirito de trabalho em grupo.
6.3. Estudo do meio

Em relacdo ao EM, os alunos tiveram resultados positivos, principalmente nas
atividades préticas, uma vez que todos 0s alunos conseguiram cumprir as atividades
propostas. Além disso todos os contetdos lecionados durante a intervengao
demonstraram-se motivantes e significativos para os alunos, na medida em que estes
se envolveram e dedicaram no decorrer de todas as atividades propostas, que
assumiram um caracter preferencialmente pratico e exploratério. O que pode ser
constatado devido ao tema em estudo e onde se conclui que os alunos estiveram

muito motivados a realizar as diferentes atividades propostas.
6.4. Expressoes artisticas e fisico-motora

No que toca a area disciplinar de Expressfes Artisticas e Fisico-Motoras nao
dispusemos de quaisquer dados anteriores a intervencdo, uma vez que nao
observamos a professora titular a realizar atividades desta natureza durante o periodo
de observacgdo. Contudo, durante o periodo de intervencdo verificou-se uma grande

participacdo e interesse dos alunos na realizagcdo deste tipo de atividades,
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principalmente aquando a realizagdo do projeto associado a historia infantil “ O Pedro

e 0 Lobo” que incluiu as diferentes areas das expressoes artisticas.

6.5. Competéncias sociais

No que diz respeito as CS, os alunos mantiveram o seu nivel de desempenho,
havendo alguns alunos que conseguiram progredir neste dominio. Os indicadores
avaliados consistiam no cumprimento das regras da sala de aula, no trabalho
cooperativo, autbnomo e numa participacdo ativa. Assim, os alunos da turma
desenvolveram a competéncia da participagdo, em que revelaram uma melhoria no
que toca a partilha de ideias e estratégias, participando com maior frequéncia e
autonomia, sendo estas intervencbes cada vez mais pertinentes, e da cooperacao,
onde foram reforcados os objetivos inerentes a esta metodologia de trabalho,
principalmente na partilha de ideias em grupo, uma vez que no periodo de observacao
nao tinha sido observado qualquer tipo de trabalho em grupo. Quanto a autonomia e
responsabilidade, os alunos mantiveram o bom desempenho. No que respeita ao
cumprimento das regras da sala de aula, verificou-se que na globalidade os alunos
mantiveram o seu bom comportamento, adquirindo o habito de colocar o dedo no ar

para falar e o respeito pela intervencéo dos colegas.

7. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DA
INTERVENCAO E DO ESTUDO

7.1. Avaliacdo daintervencao

A avaliacdo do plano baseou-se no cumprimento, ou ndo, dos objetivos que
haviam sido propostos no inicio da realiza¢éo do plano. Os objetivos definidos eram:
e Desenvolver competéncias de leitura e de escrita;
e Promover as areas das Expressdes Artisticas e da Educacédo Fisica a
partir de atividades préticas sobre contetdos do Estudo do Meio;
e Desenvolver competéncias discursivas nas diferentes disciplinas;

¢ Promover a autonomia, a responsabilidade, entreajuda e a cooperacao.
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Estes objetivos visavam melhorar as necessidades observadas pelas
estagiarias neste contexto, tentando promover as diferentes &reas através da
interdisciplinaridade.

A avaliacdo dos resultados do plano foi realizada a partir da avaliagéo feita
pelas criancas e pelas estagiarias, verificando-se que 0s objetivos gerais tinham sido
alcancados ou ndo e quais os problemas surgidos para que ndo fossem
concretizados. Esta tipo de avaliacdo permitiu saber qual a relevancia dada pelos
alunos ao trabalho que foi realizado com as estagiarias ao longo das semanas de
intervengao.

A avaliagédo feita pelas criangas consistiu no preenchimento de uma grelha
(Anexo DD), fornecida aos alunos para que estes pudessem exprimir a sua opiniao
guanto a realizagéo deste plano.

Apbés analisar as grelhas foram construidos os seguintes graficos (figuras 2 e
3). No gréfico da figura 2 pode-se verificar que a resposta dos alunos foi em todos os
pontos, maioritariamente “todas”. Em todos os indicadores o0s alunos nunca
assinalaram a opcao “nenhuma”, o que demonstra que os alunos aceitaram o plano

desenvolvido pelas estagiarias.
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Figura 2. Resposta da autoavaliacdo dos alunos relativamente ao plano. Dados recolhidos

através das grelhas de avaliacdo dos alunos acerca da intervencao.

Relativamente a analise do grafico da figura 3, pode-se verificar que a maioria
dos alunos escolheu como atividade preferida a visita de estudo ao meio local e as
entrevistas realizadas aos comerciantes sobre as suas profissées. Muitos alunos

gostaram também da construcéo dos terrarios dos caracois e das aulas de expressao

39



fisico-motora. Também foram mencionadas atividades da germinagcdo das plantas e
da mudanca de cor das flores.

Podemos concluir que a maioria das atividades selecionadas pelos alunos, como

preferidas, sdo na maioria as de atividades préticas.

Atividades que os alunos mais
gostaram de realizar

& Germinacao das plantas
12%

299 i Educacio Fisica

0 Experiencia de mudanca
de cor de flores

i Terrario dos Caracdis

12%
visita de
estudo/entrevista

Figura 3. Atividades preferidas dos alunos. Dados recolhidos através das grelhas de avaliagdo

dos alunos acerca da intervencéo.

Para além da autoavaliacdo feita pelos alunos, as estagiarias também realizaram
uma avaliacdo da intervengdo, para se poder determinar se 0s objetivos gerais da

intervencédo tinham sido atingidos (figuras 4,5,6 e 7) (Anexo EE).

A partir do grafico da figura 4, que contempla a avaliacao relativa ao primeiro objetivo
da intervencdo, verifica-se que a maioria das criancas apresenta um desempenho
satisfatorio nos diferentes indicadores de avaliagdo. O Unico aluno que apresenta
valores mais baixos deve-se ao facto de o portugués nao ser a sua lingua materna e

ter vindo para Portugal apenas a 6 meses.
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Objetivo Geral 1 - Desenvolver competéncias de
leitura e de escrita
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Figura 4. Avaliacdo dos alunos relativamente ao 1° objetivo geral. Dados recolhidos através da

grelha de observacgéo acerca do 1° objetivo da intervencéo.

Podemos dizer que o primeiro objetivo da intervencéo foi globalmente atingido, devido
as varias atividades que foram implementadas, tais como a pratica semanalmente de
ditados, pois para Condemarin e Chadwick (1986, p. 184) “o ditado favorece o
aprendizado do vocabulario, proporciona uma pratica ativa e estruturada na escrita de
palavras em um contexto ”, desta forma foi uma atividade através da qual os alunos
adquiririam a pratica da escrita e que permitiu a reducao de erros ortograficos, como
também os autoditados. Outra tarefa que permitiu verificar o melhoramento da turma
em relacdo & area de portugués foi a fabrica de historias, pois permitia aos alunos
desenvolver a sua criatividade, a partir de topicos selecionados (heréi, missao,
inimigo, local...), e desta forma os alunos tornavam-se os autores das suas histérias,
desenvolvendo a escrita. O melhoramento da leitura deve-se a Hora do Conto, onde
os alunos tinham a oportunidade de ler pequenos excertos do livro que estava a ser

trabalhado e da leitura dos seus textos criados na Fabrica de Historias.

No grafico da figura 5, que contempla o segundo objetivo geral da intervencéo
implementado com esta turma, avaliamos que este grupo de criangas, na totalidade,
consegue identificar os sons dos diferentes animais, identifica e desloca-se de acordo
com as caracteristicas dos animais e participa nas atividades praticas de modo a

consolidar os contetdos sobre o tema dos animais e plantas. Nos restantes
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indicadores de avaliacdo, a turma no geral tem um aproveitamento muito positivo, pois
os indicadores foram avaliados maioritariamente como frequentemente, ou seja, eram
muito mais as vezes que tinham sucesso do que insucesso nas atividades em que

eram avaliados os diferentes indicadores.

Objetivo Geral 2 - Promover as areas das Expressdes Artisticas e da Educagao Fisica através de conteddos do Estudo do
Meio e de Atividades Praticas
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Figura 5. Avaliacdo dos alunos relativamente ao 2° objetivo geral. Dados recolhidos através da

grelha de observacgéo acerca do 2° objetivo da intervencéo.

Em relacdo ao terceiro objetivo, a maioria dos alunos melhorou a sua comunicagéo
oral, visto que atingiram o nivel “sempre” nos varios indicadores de avaliacdo. Como
foi referido anteriormente, o Unico aluno que ndo atingiu os indicadores, com nivel
“nunca” é devido a este ndo ter o portugués como a sua lingua materna. A realizagéo
de debates, discussbes e exposicbes orais, foram formas de podermos avaliar os
alunos, pois segundo Harlen (1992, citada por S&, 2002, p.80) “falar e ouvir favorece a
base para a accdo” visto que a crianga, através do debate, aprende a ouvir as ideias
dos outros e a formar as suas proprias ideias, e Viseu (2009, p.62) salienta ainda que
“a comunicagdo em sala de aula é importantissima. O professor deve encorajar os
alunos a apresentar as suas duvidas e opinides e a argumentar e justificar as suas

ideias”.
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Objetivo Geral 3 - Desenvolver competéncias discursivas nas diferentes disciplinas;
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Figura 6. Avaliacdo dos alunos relativamente ao 3° objetivo geral. Dados recolhidos através da

grelha de observacgéo acerca do 3° objetivo da intervencéo.

Relativamente ao quarto e ultimo objetivo geral do plano (figura 7), a turma
demonstrou maioritariamente sucesso nas atividades propostas que permitiram
verificar se estes indicadores tinham sido atingidos ou n&o. E de salientar que apesar
deste sucesso geral, no indicador que avalia a autonomia dos alunos nas tarefas,
podemos afirmar que o nimero de alunos que revela autonomia é total. O indicador
que apresenta uma maior disparidade é o de trabalho em grupo, que apesar de ser
muito realizado durante o periodo de intervencédo, ainda existem alguns alunos que

ndo demonstram um trabalho de entreajuda e cooperacao.
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Objetivo Geral 4 - Promover a autonomia, a responsabilidade, entreajuda e a cooperagao

n

Demonstra autonomia
aquando da realizacio das
tarefas

Respeita a opinido dos
colegas

Questiona o adulto quando
necessario

Intervém oportunamente e

autonomamente
E responsavel pelo material
que lhe é distribuido

E capaz de realizar tarefas em
grupo

i Sempre
i Frequentemente
Raramente

& Nunca

Figura 7. Avaliagdo dos alunos relativamente ao 4° objetivo geral. Dados recolhidos através da

grelha de observacgéo acerca do 4° objetivo da intervencéo.

Concluindo, analisados todos os aspetos atras descritos, como a avaliagdo de

conhecimentos da turma e avaliagdo da intervencdo por parte dos alunos,

consideramos que 0s objetivos estabelecidos para a intervengéo foram alcancados em

parte, com alguma satisfacdo ja que consideramos que necessitariamos de mais

tempo para obter um sucesso total, ou pelo menos maior.
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7.2. Resultados do estudo

O estudo desenvolvido Contributos das atividades préaticas de estudo do meio para
0 aumento da motivacdo e da aprendizagem conceptual no 2° ano de escolaridade
permitiu concluir que os resultados parecem indicar que as atividades préaticas de
Estudo do Meio aumentam a motivacdo dos alunos. A partir de todas as atividades
praticas foram preenchidas grelhas de observacdo em relagdo a participacdo e
motivacdo dos alunos (anexo Il). O grafico que se segue apresenta os resultados da
analise da grelha de observacao, onde se pode verificar que a participacdo dos alunos
nas atividades préaticas era na maioria bastante ativa, o que significa que os alunos

estavam motivados para a realizacdo dessas atividades.

- ~ - ~
Registo de observacao da motivacao e
. o
participacao dos alunos

20

18

16

14

12

10

8

6 — ‘ & Nunca

4_ = | - .

%— I i Ocasionalmente
g g@ §8 " @ " g_g 2 é"p o%’g Fequentemente
g3 s 5538908 8w S5EE 088y 88 £S8¢§

Sog SofSSELSSTESEEER 55 gz “Sempre
Rt S ASER2ES LTS RyITEEE EE ESG
£5ESgsEs2855825558 58 §°% ¢
CcoES2EEL P23 258 S0 5 2 9 oo
EE5S 58S s SE"ETINSEREE 85 88«
sEasEC” g Tgos 5 <S8 ZEE
°% RS = E® 5 358
Q. 'sm

Figura 8. Resultados da observacédo da motivacéo e participacdo dos alunos. Dados recolhidos
através da grelha de observacao da motivacao e participacdo dos alunos nas atividades

praticas.

As entrevistas (Anexo X) vém também a confirmar que os alunos gostaram de
realizar as atividades praticas e que gostariam de as continuar a fazer porque, para
eles, eram atividades divertidas, que Ihes permitiam a descoberta de novos contetdos
de uma forma ludica e principalmente porque Ihes era permitido fazerem eles as suas

proprias descobertas. Tal como é apresentado na tabela que se segue.
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Tabela 4

Analise de conteldos das entrevistas realizadas aos alunos selecionados.

Objetivos Questdes Respostas
Gostaste de -Sim. Porque aprendi mais classes de animais e
realizar as sobre as varias profissdes. [aluno 1]
atividades sobre os | -Sim eu gostei. Nos caracéis, eu nunca tinha visto
caracois e sobre os | caracdis vivos e a mexerem-se, achei interessante ver
insetos e a visita de | os insetos com as lupas e com a visita, encontrei a
estudo? Porqué? minha profisséo. [aluno 2]
-Sim. Porque aprendi mais coisas. [aluno 3]
-Sim. Porque eu gosto muito de animais.[aluno 4]
Foram atividades -Faceis, porque ja sabia algumas coisas.[aluno 1]
dificeis ou faceis de | -F4ceis, porque j& sabia algumas coisas.[aluno 2]
Avaliar o realizar? Porqué -Algumas foram dificeis, porque tinhamos de estar
vali

contributo das
atividades

praticas para a

muito atentos.[aluno 3]
-Algumas foram dificeis, porque na visita de estudo

tive que andar para ver as profissdes. [aluno 4]

L Gostas mais de S .
motivagao -Gostei mais desta maneira. [aluno 1]
o aprender desta ]
intrinseca dos ] -Desta maneira. [aluno 2]
maneira (a . .
alunos. -Gostei mais desta maneira.[aluno 3]
observar, a o .
. -Gostei mais desta maneira.[aluno 4]
experimentar e a
questionar...) ou
como costumas
aprender?
-Sim, porque é divertido. [aluno 1]
Gostarias de voltar | -Sim, porque aprendo a medida que me vou
a fazer este tipo de | divertindo. [aluno 2]
atividades? -Sim, porque sédo divertidas e aprendo muito.[aluno 3]
Porqué? -Sim, porque é divertido e aprendo mais coisas.[aluno
4]
Avaliar -Mais coisas sobre os animais e sobre as profissées.

aprendizagens
realizadas (de
conceitos

cientificos) nas

Podes referir coisas

gue aprendeste?

[Aluno 1]
-Coisas sobre os caracdis, 0s insetos e sobre as
profissées. [aluno 2]

-Caracteristicas dos animais e o dia a dia das
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atividades
préticas, na
perspetiva dos

alunos

profiss6es.[aluno 3]

-Como nasce uma planta.[aluno 4]

Explica melhor o
que aprendeste
sobre 0s animais,
as plantas e as

profissoes.

-Com os caracéis aprendi o que € que eles comem e
gue gostam mais de sombra. Com os insetos aprendi
como é que eles eram, as suas caracteristicas, com a
visita de estudo aprendi como o0s correios
trabalhavam e com as plantas como é que elas
crescem. [aluno 1]

-Com os caracois aprendi o que eles comem, como se
chamam as partes do corpo (concha, pé e tentaculos).
Com os insetos, que estavam divididos em trés
partes: abdomen, térax e cabega, e com a Vvisita,
como é que elas (profiss6es) funcionam e a trabalhar

em grupo. [aluno 2]

-Aprendi sobre a vida dos caracéis e como é o seu
corpo e a cuidar deles, como funciona os correios e
para onde vdo as cartas depois de as entregarmos.
[aluno 3]

-Que uma semente ndo precisa de ter terra para
nascer e se tornar numa planta, precisa é de luz, ar e

agua. E que qualguer semente pode dar uma

planta.[aluno 4]

Nota. Elaboracao prépria
Deste modo, os alunos gostaram de realizar atividades praticas e afirmam que
gostariam de as continuar a realizar, pois eram, para eles, atividades divertidas onde
podiam ir aprendendo contetdos cientificos de uma forma motivante. Além disso, os
alunos consideraram as atividades faceis, pois ja tinham alguns conhecimentos acerca
do que estava a ser trabalhado, contudo também as consideraram dificeis pois fazia
com que estes estivessem mais concentrados do que o costume para as realizar com
precisdo. Com estes resultados, verifica-se que os alunos ficaram motivados para
aprender e se eles estdo motivados, as aprendizagens ficam retidas durante mais
tempo. Contudo é dificil afirmar que aprenderam mais através de atividades préticas
do que com outro tipo de atividades, ja que ndo houve uma comparacao.
Porém, este estudo vem reforcar a posicdo expressa por varios autores (Sa, 2002;
Charpak, 2005; Perrenoud, 1995; Oliveira, 1999) acerca da pertinéncia das atividades

praticas para 0 aumento da motivacdo dos alunos e da aquisicdo de conceitos.

47




8. CONCLUSOES FINAIS

8.1. Consideracdes acerca da Intervencao

A Pratica de Ensino Supervisionada Il, foi uma unidade curricular que proporcionou
0 acesso a uma realidade educativa no 1° CEB, bem como a possibilidade de lecionar
as diferentes areas disciplinares. O que se traduziu numa mais-valia devido ao
enriquecimento ao nivel da lecionagdo de conteudos e da sele¢cdo das estratégias e
atividades mais eficazes para essa mesma lecionagdo. Permitiu ainda melhorar a
minha pratica pedagdgica, que é um fator importante no desenvolvimento pessoal e
profissional, tal como salientam Ponte et al, (2001)

a Prética de Ensino e Estagio Supervisionado séo instancias privilegiadas de

vivéncias de interagbes entre a teoria e a pratica e devem ser positivas,

favorecendo uma transicdo constante entre a teoria pedagogica e a especifica da

area, junto com os problemas colocados pela pratica docente na escola. (p. 40).

O contexto de estagio foi gratificante, pois permitiu colocar em pratica as
aprendizagens e competéncias adquiridas no decorrer de toda a formacdo académica
e onde pude identificar de uma forma mais perceptivel as minhas fragilidades e
potencialidades. Uma vez que, ao ser confrontada com novas situacdes pude colocar
a prova as minhas competéncias.

Tive como objetivos desenvolver atividades que estabelecessem uma relacao
entre as areas curriculares e 0s seus conteudos, que fossem interessantes, dinamicas,
e ludicas, tal como Pires e Pires (1992, p.35) salientam “a atividade ludica é uma
atividade geradora de prazer e de alegria para a crianca e que a mobiliza para a agéo
com niveis elevados de atencéo e interesse”. Como por exemplo a realizagéo de
atividades praticas, a construcao de terrarios de caracois, a observagéo de insetos, a
visita de estudo ao meio local acerca das profissdes, experiéncias com materiais
(solubilidade, transparéncia, dureza, flexibilidade). Foram realizadas atividades que
permitissem a manipulacdo de materiais como os blocos padrdo para trabalhar a
nocdo de area e o geoplano para a nocdo de perimetro. Também algumas das
atividades escolhidas apelavam a imaginacdo e criatividade das criangas, como a
Fabrica de Historias e a Hora do Conto, pois considero que € importante desenvolver
estas capacidades e faz parte do desenvolvimento da crianga, como é defendido por

Ostrower (1977, p.5), “a criatividade € um potencial inerente ao homem, e a realizagéo
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desse potencial uma de suas necessidades”, ou seja, a criatividade faz parte do ser
humano e é essencial que seja desenvolvida.

Todas estas atividades serviam para motivar e aumentar a participacdo dos
alunos, com recurso a materiais a que os alunos ndo estavam habituados, tal como
Caldeira salienta (2009, p.58) “uma das vantagens da utilizagdo de materiais
manipuldveis na sala de aula € que proporcionam situacdes mais proximas da
realidade, permitindo uma melhor compreensao na resolugcéo de problemas”.

Além disso, é essencial criar atividades motivadoras pois a motivagdo dos alunos
para a aprendizagem € um fator decisivo na eficacia de uma aula, e se o aluno néo
utilizar o que é posto ao seu dispor para aprender, nem se esforcar para adquirir o
conhecimento disponibilizado na sala de aula, o seu desempenho como aluno sera
afetado, tal como Simpson afirma (1993)

a motivagao é aquilo que move as pessoas a fazerem qualquer coisa”, ou seja, “é

0 que as leva a empenharem-se com dedicacdo, esforco e energia naquilo que

fazem (...) é vital em qualquer trabalho quando se pretende que as pessoas deem

o seu melhor (p.11).

Com as reflexfes realizadas pude refletir sobre a minha pratica, inovando e
aplicando novas estratégias sempre que necessario, tal como as Orientacfes
Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (Ministério da Educac¢do,1997, p.93)
salientam a “intencionalidade exige que o educador reflita sobre a sua agéo e a forma
como adequa as necessidades das criancas”. Tentei inovar e aplicar estratégias e
metodologias que considerava importantes e enriquecedoras para os alunos e pude
aprender a lidar com situacdes inesperadas que iam ocorrendo no dia-a-dia.

Atendi as dificuldades apresentadas pelos alunos, disponibilizei-me a arranjar
estratégias para que estes percebessem melhor e que desta forma Ihes permitisse
concluir a tarefa pedida, tal como refere Pais e Monteiro (2002, p.34) “o professor tera
que fazer a escolha que melhor se adeque aos seus propdsitos educativos e as
condigbes concretas em que trabalha”. Deste modo, a relagcdo pedagdgica que tive
com as criangas foi muito agradavel e motivadora.

Em suma, todos os momentos de intervencdo foram essenciais para desenvolver
a aprendizagem enquanto docente. Uma vez que, um bom professor deve-se desafiar
a si mesmo, melhorando sempre a sua formacéo de modo a evoluir e refletir sobre as
suas praticas, tentando n&o repetir certos erros que podem prejudicar o

desenvolvimento das competéncias dos alunos. A adocdo de estratégias de
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interdisciplinaridade ao longo de todo o tempo de estagio foi fundamental para a
motivacdo dos alunos e de grande importancia para a sua formagéo. Além disso, sei
que ao longo da minha vida profissional terei que me preparar sempre da melhor
maneira tentando ultrapassar constantemente dificuldades e estando sempre a par
das constantes novidades cientificas e metodoldgicas, uma vez que “ a aprendizagem
da profissdo docente ndo principia com a frequéncia de um curso de formacao inicial,

nem termina com a obtencéao de licenciatura em ensino” (Carreiro, 1996, p.9).
8.2. Consideracdes acerca do estudo

As atividades que estavam relacionadas com o tema em estudo pretendiam
verificar se as atividades praticas contribuiam para o aumento da motivacdo e da
aprendizagem de conceitos de Estudo do Meio.

Pode-se dizer que as atividades foram bem aceites pelos alunos, mostraram-se
dispostos e empenhados na realizagdo das atividades propostas, apesar de as
considerarem um pouco dificeis. Contudo, consideraram também que as atividades
eram estimulantes e desafiadoras, pois faziam com que estivessem com mais atengéo
ao que era pedido. Na atividade da visita de estudo, os alunos demonstraram algumas
dificuldades em conseguir preencher o guido na rua, pois ndo tinham apoios para
escrever. A preparacdo das entrevistas a realizar durante a visita de estudo foi um
constrangimento que encontrei, pois foram poucos o0s funcionarios dos
estabelecimentos que estavam dispostos a ser entrevistados pelos alunos. Além
disso, como os alunos eram do 2° ano e por isso escrevem lentamente, foi necessario
que eu registasse as respostas dos comerciantes para uma posterior leitura das
respostas na sala de aula, pois demoraria muito tempo caso fossem os alunos a
escrever as respostas dadas pelos comerciantes no local.

Apesar destes constrangimentos, os alunos consideraram as atividades
praticas como uma mais-valia pois divertiam-se a medida que iam fazendo as suas
descobertas e iam adquirindo novos conceitos cientificos. Além disso, foi notéria a
motivacdo dos alunos aquando a realizacdo das diferentes atividades praticas, o que
me leva a concluir que é muito importante realizar este tipo de atividades no 1° Ciclo e
no futuro terei em conta estes resultados na minha pratica e sempre que possivel as

usarei de forma a apresentar contetdos de forma motivadora para os alunos.
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Anexo A- Localizacdo do Agrupamento

Figura A1 — Mapa das Freguesias que rodeiam o agrupamento.
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Anexo B- Grelha de Observacdo de Competéncias Sociais

Tabela B1

Avaliacdo diagndstica: Competéncias Sociais

Lista de VYerificagao

Competéncia
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Anexo C- AvaliacGes Diagndsticas

Anexo C1- Resultados e ficha de Avaliacdo Diagnoéstica de Portugués

[ — - - . - - . - - - — — -
Classificagdo do Teste Diagnéstico de Portugués. 14/15
Turma : 2°D Data: margo
1 2 3 4 5 6 | 6.1 7 7.1 8 9 10 | 101 Total
5 72 72 10 5 72 E s 4 " 4 F 5 p— Apreciagio
-
1] 9 12 | 1z | 10 6 12 & 3 2 4 4 1 3 84 Bom
2 12 | 1z | 10 9 12 8 3 4 4 1 3.5 4 91,5
3 9 10 & 10 6 12 7 2 4 3 ] 4 6 79 Bom
4 9 £ 1z | 10 3 12 8 4 2 2 4 | 25 4 78,5 Bom
5 12 0 4 3 8 0 1 4 3 2 2 3 45 Insuficiente
[ | g 10 B 8 0 2 2 1 1 4 4 62 Suficente
7 12 12 & 9 10 5 3 2 o) 1 3.5 2 65,5 Suficente
5 8 1z | 10 3 12 7 2 1 1 1 4 [ 76 Bom
E w0 | 4 || 9 |12 54
12| 3 1z | 1z | 10 6 10 8 4 4 35 & 85,5 Bom
13) 9 12 | 1z | 10 B 10 8 4 4 35 7 92,5
14 o
15 12 8 10 5 12 8 2 4 2 2 4 7 83
16 9 & 10 9 & 0 4 4 o) 4 2 o) 63
18 1z | 12 [ 9 12 7 4 4 4 4 4 8 a5
19 [ 8 10 0 [ 0 2 3 2 2 3 [ 51 Suficente
22 12 9 10 3 1] 1] 0 1] 1] 1] 1] 1] 37 Insuficiente

Figura C2- Grelha do teste diagnéstico de Portugués.

58



Teste diagndstico — Portugués
Nome:

Data:

1. Lé o texto silenciosamente.

] " . Viver no campo

Eu vivo no campo com 0s meus avos.
0 meu avd sabe muitos jogos e muitas historias.
De verdo, levo tardes inteiras com ele a jogar a malha.
Perto da nossa casa passa um rio, e ha .-
sempre patos a espera das migalhas de pao -_,,‘ —
)

que eu lhes levo, — i
Quando ndo tenho muito que fazer, gosto de olhar k. J

o0s patos e de os desenhar no meu caderno. Pinto os maiores

de castanho escuro e pinto os mais pequenos de castanho claro.

Dantes costumava pintar os patos pegueninos de amarelo.

Alice Vieira, Livne com Cheine o Corele, Texto, 1.* edigao, 200% (Excerto).

Ordena de 1 a 3, de acordo com o texto.
A crianca gosta de desenhar os patos no caderno.
A crianca e o avo jogam, tardes inteiras, a malha.

Os patos que estao no rio estao a espera das migalhas de pao.

Completa as frases com palavras do texto.
A crianga vive com os no campo. 0 avd sabe muitas

3 . Eles jogam tardes inteiras

ao jogo da
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3. Escreve.

0 alfabeto mindsculo

0 alfabeto maitsculo

4. Ordena alfabeticamente as palavras abaixo.

campo avos rio patos verao
5. - .
Lé as palavras e separa-as em silabas.
tardes — — —
castanho
pegueninos — — —
6. Completa as palavras com TLFL ou .HL
canle e mta.a_uh o an
dene.  an M. cabt
6.1, Escreve frases com algumas dessas palavras.




Descobre outras palavras a partir das palavras CASA e NINHO. Muda apenas

uma letra.
C A A I N H 0
C A A N H 0

C A A I N H 0

7.1

Escreve duas frases com algumas palavras que descobriste.

8. Completa as palavras com A, uby ou C.

o ah W.,H.@’ s 2%6 11@ S

Escreve as palavras acima por ordem alfabética.

10. Completa as palavras com QuLQL, QALS, QUL ou CALL.
nla, ﬁam e Tl %w,a U/D_.:LQ
dnade cigmle J.&,Qr nemla

10.1 Escreve frases com algumas das palavras acima.
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Anexo C2- Grafico das Avaliacdes Diagndsticas de Portugués

Resultados da Ficha de Diagnostico de Portugués

0%

& Muito Bom
@ Bom

« Suficiente
i Insuficiente

= Fraco

Figura C3- Grafico da avaliacao diagnostica de Portugués
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Anexo C3- Resultados e ficha de Avaliacdo Diagndéstica de Matemaética

Classificagdo do Teste Diagnéstico de Matematica

Turma : 2°D

1 2 3 4 5 6 74|72 | 73|81 | 8.2 |83 9
4 E 2 20 7 4 B 5 5 E E E 5

"
1] 4 5 12 17 7 3 4 5 5 & ) & 5
2 5 12 17 7 3 B 5 5 3 B & 5
3| 4 3 7 17 7 2 B 5 5 0 ) & ]
4] 4 ] 12 19 5 4 B 5 5 & ) & ]
5 B 11 15 7 3 2 5 5 & 1] 1] 5
(] [1] 12 20 7 3 B [i] [1] & 1] ) [i]
7 5 B 15 4 4 B 5 5 0 1] ) [i]
B 3 4 17 3 1 B 5 5 & B B 5
k] 2] 11 14 7 4 B 5 5 & 3] ) 5
12 4 B 12 18 7 4 B 5 5 B B & 5
13 4 ] 11 18 & 3 B 5 5 & ) 1] 5

14
15 5 12 18 3 4 ] 5 5 & B ) 5
16 5 11 16 7 3 B 5 5 0 1] 1] [i]
18 2] 11 17 7 3 B 5 5 0 3] 1] 5
19 B [1] 16 2 4 B 5 5 & 1] 1] 5
22 2] 12 17 7 4 B 5 5 B 2] 5] 5

Figura C4- Grelha do teste diagndstico de Matemética.

9.1

;m

(=T - B = - T T - R VU =~ U

W o WO o

1415
Data: margo
T?:_f:l Apreciagio
I a0
92
70
B85
72
72
&4 Suficiente
79
87
a8
83
- Fraco
87
&4 Suficiente
B0
B1 Suficiente
94

= ||
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Teste diagndstico — Matematica

Nome:

Data:

1. Completa adicionando sempre 5.

o
e

ey e ey

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

2. Assinala na reta os nameros 5, 17, 29, 35, 49 e 54.

3. Calcula mentalmente e completa.

50 = 40 + 50 - 40 = 25+ 25 =
50 =30+ 40 - 30 = 15+ 25 =
50 = 20 + 30-20= 15+ 15 =
50 =10+ 20-10= 17 + 23 =
4. Completa a tabela.

N.° D U Leitura por extenso Decomposicao
66

74

87

93

100
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5. No grupo de trabalho da Estrela, cada aluno apanhou 6 folhas no jardim.
Quantas folhas recolheu este grupo? Usa a tabela para descobrir.

N.° de alunos 1 2
N.° de folhas 6
6.  Completa.
-0 +10 ]
23 48
7. Observa o grafico de pontos que representa os brinquedos que o Rui tem.

. =1 brinquedo

L

®

® L

< ®

L ® @

9 ® o

® & & o

® & & ¢

® & & ¢

® ® & ¢

@ & & e

I L
7.1 Assinala com X as afirmacdes verdadeiras.

O Rui tem...
10 carros. j & carros. [ ] 11 carros. [:
7 avides. j 5 avides. : 4 avides. E
8 cromos. j 7 cromos. B 11 crnmns.E
6 jogos. j 5 jogos. [ 7 jogos. E
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7.2 Qual & o bringuedo que o Rui term em maior quantidade?

Resposta:

7.3 Qual & o bringuedo que o Rui tem em menor quantidade?

Resposta:

8. o pai do André tem 37 anos.
A mae do André tem menos quatro anos do que o pai.
Airma do André tem 6 anos e € mais velha do que ele.
A diferenca de idades entre a irma e o André & de 3 anos.
. Quantos anos tem a mae do André?
R.:
8.2

Daqui a 10 anos, quantos anos tera o André?

R.:

8.3 Quantos anos tinha o pai do André quando nasceu a sua filha?

R.:
O Pedro tem 50 euros.
Comprou os brinquedos representados
nas figuras.
Quanto pagou pelos brinquedos, no total?
Resposta:
9.1

Quanto dinheiro lhe sobrou?

66

Respaosta:



Anexo C4- Grafico das Avaliacdes Diagndsticas de Matematica

Resultados da Ficha de Diagnostico de Matematica

0%

6%

& Muito Bom
& Bom

. Suficiente
i Insuficiente

i« Fraco

Figura C5- Grafico da avaliacdo diagnostica de Matematica
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Anexo C5- Resultados e ficha de Avaliacdo Diagndstica de Estudo do Meio

Classificagao do Teste Diagnostico de Estudo do Meio. 14/M15
Turma : 2°D Data: margo
1 2 3 4 5 6 T 8 Total
70 E 24 B & B -] & o0 Apru::iav;in

e

i 10| 6 | 24a] &8 | 18| &8 | 18 | 8 [100

2 B 20 B 18 B 18 -] 94

al =8 4 20 B 18 B [17.5]| & B7.5

af B ] 20 B 18 B i7 ] 91

5 0 6 8 [ 14 ] a4 3 0 [435] Insuficiente

(z] B 10 B 10 2 13 -] B Suficiente

7 4 10 4 10 B 1% B 65 Suficiente

2] B 20 B 15 B 15 ] 90

2] 4 24 B 15 B 18 -] 95
122 7 4 22 B 18 B 18 B 91
13 7 & 20 B 18 -] 18 B a3
14 3 20 4 15 B 17 -] o1
15 4 20 B 18 B 18 B a0
16 2 (1] 8 |10 [ 4 ] 15] 0 62
18 B 24 4 18 B 17 -] 95
19 B 18 B 18 B 18 4 BE Bom
22 6 B B (1] B 18 B 65 Suficiente

Figura C6- Grelha do teste diagndstico de Estudo do Meio.



Teste diagndéstico — Estudo do Meio
Nome:
Data:

1. Completa o cartdo de estudante com os teus dados e faz o teu autorretrato.

7
Cartao de Estudante

Ano Letivo 201- 201-

Data de nascimento: / /
2. ANO N/ TURMA SALA )
| — —  — e— — — — e— — | S— | e— T S W —— J
2. Rodeia na linha do tempo a azul o ano em que nasceste, a verde o ano em

gue entraste para a escola e a vermelho o ano atual.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

3. Completa as frases.

- Um ano tem meses. 0s meses podem ter
, ou dias.

- Quando o més de fevereiro tem 28 dias, diz-se que o ano
é

- Quando o més de fevereiro tem 29 dias, entdo diz-se que o ano
é

- Um ano tem estacdes, que sao: , 69




4 Legenda as imagens utilizando as palavras abaixo.

doce acido salgado amargo ]

> Completa as frases.
0s @ # sdo os Orgdos da
0Os @ sao os orgdos da
0 4)‘,e 0 orgao do

A pele é o orgao do .
A ‘e o 6rgdo do .

6. Escreve o nome da estacdo do ano, de acordo com o que os dlunos dizem.

Camisolas e casacos temos de vestir,
Para o frio nao sentir!
Junto a lareira sabe bem ficar...
De que estacdo estarei a falar?

Ha passaros a cantar
e flores a desabrochar!
c - ual sera a estacao
0 vento, um grande brincalhao, Q s 5
> em que estou a pensar?
Danca com as folhas gue caem no chao.

Sera que adivinhas qual é esta estacao? _

Ai... que calor!

Vamos para a praia, por favor!

As férias nao tardam em chegar,
Qual sera a estacao a registar?
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7 Preenche os quadros com os nomes que estao dentro do retangulo,

roseira  leao  oliveira cadeira rato  cergjeira  cdo
coelho  gaiola  cama  pombo  amoreira mesa

computador  girassol  lapis  alecrim  girafa

Seres nao vivos Seres vivos animais Seres vivos plantas

'a ™y ™ ™

pS AN AN "y

8. Lé a informacdo e observa o mapa.

A Rita nasceu na cidade de Vila Real e vive em Lisboa. Ela costuma passar férias
com os pais em Faro e na ilha de Sao Miguel.

Rodeia, de acordo com as instrugoes:

—averde o nome da cidade onde a Rita nasceu;

—a azul o nome da cidade onde a Rita vive;

—a vermelho os locais onde costuma passar
férias.

[ Santarém. i
OCEANG ATLANTICO - :-'Pcr‘taleg're
LISEOA
Arquipélago dos Agores | Arquipélago da Madeira
GRURD DCOENTAL !
,-;:I’::: LB EENTRAL | PRI RRRTE
03 A wAR05A 1
] . | BAADTIRA.
ﬂil“&ﬁ"nﬁ“““ Ll |
A0 M. |
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Anexo C6- Grafico das Avaliacdes Diagnosticas de Estudo do Meio

Resultados da Ficha de Diagnostico de Estudo
do Meio

& Muito Bom
& Bom

~ Suficiente
& Insuficiente

i Fraco

Figura C7- Grafico da avaliagao diagnostica de Estudo do Meio.
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Anexo D- Avaliacéo Final do 1° Periodo

i | ! w |
(312 - ﬂ L3l _wi_aj |

Figura D8- Grelha das notas finais do 1° periodo.
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Anexo E- Fotografias do Espaco Vertical

Figura E9- Trabalhos de Expresséo Plastica

Figura E10- Trabalhos de Expresséao Plastica
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Figura E11- Mapa da Cidade e Conteddos Programaticos
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Anexo F- Fotografias do Espaco Horizontal

Figura F13- Cadernos Diarios e Manuais Escolares
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Anexo G- Disposi¢cao das mesas na sala de aula

QUADRO

Mesa da Mesa

professora da professora

Figura G14- Planta da sala de aula.
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Anexo H- Horario da Turma

Dias da
S8 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira

Horas

Portugués Portugués Matematica Matematica Portugués
9 h. —10h30m

10h 30 m. — 11h. | N T e I VvV a | o

Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués

11 h.— 12h30m

Estudo do Meio Apoio ao Estudo
12h30 m — 14h A

14h - 15h Estudodo | Matematica | Estudo do Portugués | Estudo do Meio

Meio Meio
15h — 16h EXp Artistica Educacéo Fisica Oferta Exp Artistica
Complementar

16h -16h30m

O

16h30m — INGLES
17h30m

Figura H15- Horario da turma.
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Anexo |- Grelhas de Observacéao de Portugués

Tabela 12

Avaliacao diagnostica: Portugués (Compreenséo do Oral)

Lizta de Verificagdo

Competéncia

Compreensdo do Oral

Alunos’

Descritores de Desempenho

1.1. Presta 1.3. Reconta

& dito historias

1

2
3
4
5
5]
7
&
9

Legenc: SEmaRe; Ocssionsimente; IS N

1.4. Responde a pergunias
simples sobre um texio ouvido

1.5. Reproduz atraves do
desenho essencial de um
texio ouvido

1.6. Manifesta ideias,
sensacies e

suscitados pelos )
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Tabela I3

Avaliacao diagnostica: Portugués (Expresséo Oral)

Lista de Verificagao
Competéncia
Expressdo Cral
Alunos® Descritores de Desempenho
1.7. Diz um
1.2 Adicula 1.2 - Utliza 1.2 Crganiza 1.4 Adequa o discurso a 1.6 Bespeila o peguenc poema,
corretamenie os wocabulario cormetamente finalidade 1.5 Pede a palavra fempo de fala dos frava linguas ou
sons da lingua adequadao as frases comupizativa (fala a propoasito) colegas lengalenga
memarizado
1
2
3
A
[
6
T
il
a
11
13
14
15
16
18
19
22
23

* Legends: BEmpre; Ocasionsiments; i NN
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Tabela 14

Avaliacao diagnostica: Portugués (leitura)

Lista de Verificacdo

Competéncia

Leitura
Alunos® Dezcritores de Desempenho
1.9 Eaz..
1.8 descobertas
1. il 1.3.__FEstapel . . . 170 | Besponde naos textos 1.10. Pede
corretamente 1'%"’“ as 14L& 1o L& L s& engana a (palavras ajuda
os sons da ldentiica correspondéncias palavr_as frases pequenos autocaorrige- p&_rgu:llas ou-ll'lhemdas. quanda tem
lingua as letras fonemalgrafema conhecidas trabalhadas textos . zg‘n;::ee: Eg:auég: E: dificuldades
gue leu palawvras
iguais, etc. )
1
2
&
4
5
[:]
T
&
9
11
13
14
15
16
18
19
22

* Legenda: Bempre: Ocasionsimente: [l NN
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Anexo K- Grelhas de Observacdo de Matematica

Tabela K5

Avaliacao diagnostica: Matematica (nimeros e operacoes)

Alunos
H

Dominio- HOmeres e Operacies

Contelddos:

Mimeros Maturais: Adigdo. subtracdo, divisdo. multiplicagdo: Mdmeros racionais ndo negativos; Sequéncias & regularidadas: Sistema da
numeracio decimal

Objetivos Especificos

A
. = = - o 3. Compreender 4. Realizar compresnde
1. ldentificar Mdmeros Matursis 2. Realizar adigoes. j:J '?h?efﬁ' multiplicagoes e fragdes como sequencias e | o sistema d=
unidades d= medida | regularidades | numeracdc
decimal
Indicadores de Avaliagdo
11 12 54 5.1.
Identifi Reasliza 1.3, . 3.1. ldentfica a Compreende
. 4.1. Elahk
oa contagens | Determi ::ial.:z 2.2. Realiza Idezn-:l:i::a 2—4-_'-'_‘t'|f—'ﬂ metade, = targa parte, 5equ;c;|r: © walor
nimer | de 2 2 em n= ’ Fe subtrapfes de a divisdo _aquarta parte, 5 de nimeros posicional
os 2.5em5 nimergs | FHIE #EE numercs ais = tabusds exsta por decima parts & outras segundo uma d= um
. N ) seja do 2,3, 4. métodos partes das unidade = dada lei de algarismo no
natursi | 10em 10 e | parese inferior a 1000 5 8e10 informais reprasenta-as em fo = sistema de
= ate de 100 em | fmpares 1000 ! fracdo MmECAD numeracio
decimal

1000.

100.

“ Laganca: BSMBHE; Ocssionsiment=; S IENENS
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Tabela K6

Avaliacao diagnoéstica: Matemética (geometria e medida)

Dominio- Geometria & Medida

Alunos
g

Conteddos:
Localizagdo e Orientacdo no espaco; Figuras Geométricas; Medida;

Objetivos Especificos

1. Identificar & posigéo &

localizagdo Z. Compreender as figuras geomefricas 3. Comparar & ordenar valores
Indicadores de Avaliagido
2.2
Z.1. Compars Reconhece
1.1. Situs-se 12 Léa e descreve a5 2.3, ldentifica no 34 Conhece o 3_-3-HEGD"“ECE o=
e eSpEcE. d-e_;uenha =alides propriedade plana figurs IE|E!.3iI:.II'IEI as moedas 2 CDmErElZHdE = I:j_t;JFI;EH:ﬂE o
=m relagdo geometricas s de figuras simefricas em A nogaes o medida oo tempa 2
plantas identificand v e notazs 2 resliza comprimento, massa, ralacions antre si
805 ouiros 2 simples identificando no planc & relagao &2 um contagens de dinheirs capacidade & Srea hors, diz, zemana,
sos ochjeios semelhancas e fazer eixo més 2 ano
diferencas dlazsificagd
es

* Legenca: Sempre; Ocasionziment=; i I
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Tabela K7

Avaliacao diagnostica: Matemética (OTD)

<

Deminio- Organizacdo & Tratamento de Dados

Alunos

Conteudos:

Representagdo de Conjuntos; Representacfo de Dados

Ohbjetivos Especificos

1. Reprasentar Conjuntos

2. Representar Dados

Indicadores de Avaliagio

1.1, Classifica dados 1.2, Compreendes o=
ufilizando disgramas de conceitos de reunido e
‘Wenn e de Carrol intersecdo de conjuntos

*Leganca. Bamare; Ocssionsiments; ISR NN

Z.1. L&, explora & interpreta informacdo
apresentada em listas, tabelas de frequéncias
sbsoluias, graficos de pontos. de barras e

pictogramas em diferentes escalas

2.2. Formula questfas e recolhe
dados registando-os através de
esquemas de contzgem grafics

(tally charts].
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Anexo L- Grelhas de Observacao de Estudo do Meio

Tabela L8

Avaliacao diagnostica: Estudo do Meio (Bloco 3 e 4)

Bloco 3- A Descoberta do amblente natural / Bloco 4- A descoberta das Inter-relagées antre espagos
Conteddos

1. Os seres vivos do sou ambianbe 2. Os aspotos fisicos do meio local | 3. Os meios de comunicagio

Alunos® Indicadores de Avallagio
2.1.

1.1. Meniifica . Roconheoo 2.2, Relaciona as ostagios 3.1. Distingue os 3.2, Reconheco tipos
1.2. Identiica . . .

algumas S —— alguns do ano com os astados do diferenbos fipos de de comunicagdo
plantas pobadas da fmmpo caractoristicos transporis possoal @ sacial

tompo




Tabela L9

Avaliacao diagnostica: Estudo do Meio

S GO Bawdene.

Contelddos

1. 0 Passado mais longlinguo da crianga 3. Seguranga da seu

Corpo

2. 0 sou corpo

Alunas Indicadores de Avallagio
[ 1.2. Localiza, em

magas, o local de an
1.1. Reconhece dados o nascimenio, locais 2.1. ldentifica os Gdrgdos das 22'_”"'::_'“""‘:& a= Reoconhece 3.1. Conheco = "“’I'CE as
- . modificagbes do sou normas do provengido
factos onde fenha vivido santidas a5 normas de T
; carpa . rodovidria
anterionmends ou higieno

lenha passado férias

'F"‘l'ih""i
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+ Anexo M- Questdes- Problema sobre os Caracéis

Vamos fazer o nosso Terrario!

Precisamos de :
- Pote de plastico transparente e grande de boca larga e com tampa
- Pedras pequenas
- Folhas secas

- Solo

- Caracois

- Pelicula Aderente
- Borrifador de agua

Como Fazer:
Comecamos por lavar um pote de plastico transparente e grande.
Colocamos no pote uma camada de solo (cerca de 4 cm)
Colocamos algumas pedras e folhas secas para servir de abrigo para os caracois
Acrescentamos 0S N0Ss0s caracois
Borrifamos com um pouco de 4gua 0 nosso terrario
Tapamos o terrario com pelicula aderente e fazemos furinhos de um palito
Colocamos um pouco de alface.

E esté pronto o nosso terrario!

Desenha como ficou o teu Terrario

Nome: Grupo: Data:
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[ 2 X E S FE E XS XS EE SR XS SR IR R S S S S E S RS ESI RIS SRS RS S SRS S S SRS SRR R E 2

Vamos observar o nosso Caracol!

Material por Grupo:
- 1 Terrario com caracois |
- 1lupa
- -Régua
- Alimento para o caracol
- Lapis, borracha

Preenche o seguinte quadro a partir daquilo que consegues ver.

TR XSS I I LIS IS SIS S X2 XX

Quantas partes distintas consegues

Y ver no caracol?

Como é a concha do caracol quanto

¥ a4 forma?

Como se movimenta o caracol?

Compara a parte musculosa e a Parte Musculosa Concha

concha do caracol. Apresenta 0 maior
y nimero de diferencas entre essas duas

| partes.

Qual a altura do caracol?

Qual o comprimento do caracol?

Nome: Grupo: Data:

S S S B O O O B B O O O B O O O O O O O O O i S B - B O O O O O O O O O 3 O B O O O O O O O O O B O B O O O O O O O O O O O B 0 B O O O O O O O O B O B O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O B O O B O B B B O
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Guiao orientador de pesquisa

1. O que é que os carac6is comem?

2. Os caracois veem?

3. Os caracdis gostam de dias humidos ou secos?

4. Os caracois preferem aluz ou a sombra?

5. Para que serve a concha do caracol?

6. Em que condi¢cdes do tempo o caracol se recolhe na concha?

Nome: Data:

Poderas procurar estas informacgdes nos seguintes sites ou em livros.

http://lwww.viveraciencia.org/index/files/bichos jan%20pais%20e%20filhos.PDF

http://www.escolakids.com/moluscos.htm
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FEESEBEEEEFBEEEBB BB EBEBEHBEEAB BB BBHBEFEBBESBBLBTHBEBEESESEHE

Questao-problemal: O que o caracol gosta de comer?

Antes da experimentacao

1. Regista o que pensam no quadro que se segue.
Pensamos que...

Experimentacao

2.Facam a planificagdo. Observem as folhas e registem o que constataram.

Quadro de registo de observacao

T I I I I L TSI SIS SIS ST IS IS XL IS Eay Xy y.

Data Tipo de N° de N° de N°
vegetal guadriculas no | quadriculas guadriculas
inicio apos 24 horas consumidas

Apo6s a experimentacao

3. Verificamos que ...

4. Podemos concluir que...
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Questao-problema ll: O caracol gosta de locais secos

ou humidos?

Antes da experimentacao

1. Regista o que pensam no quadro que se segue.
Pensamos que...

Experimentacao

2.Borrifem metade do terrario e deixem a outra metade sem ser borrifada.

Verifiguem o que acontece.

Apoés a experimentacao

3. Verificamos que ...

4. Podemos concluir que...

Nome: Grupo: Data:
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Questao-problema ll: O caracol gosta de locais com

sombra ou com sol?

Antes da experimentacao

1. Regista o que pensam no quadro que se segue.
Pensamos que...

Experimentacao

2.Coloquem o terrario ao sol e verifiguem se o caracol permanece ao sol ou se

procuralocais com sombra.

Apoés a experimentacao

3.Verificamos que ...

4. Podemos concluir que...

Nome: Grupo: Data:
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Anexo N- Fotos do trabalho desenvolvido pelos alunos sobre os Caracéis

Desenha como ficou o teu Terrario

Figura N16- Trabalho de grupo com os caracéis. Fotografias da autora
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Figura N17- Trabalho de grupo com os caracdis. Fotografias da autora
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Vamos observar o nosso Caracol!

Material por Grupo:

Pnnncmouqmniqumopﬂu wwuw

camacol?

Como & & concha 60 caracol guacso b ko
Como se moviment o cancol (o canacsl )
Comgars @ parte musculosa o a concha do | Pare Musculoss

. Agruserta o maix nimero do dfereras | « enellh

Gual » abra 00 e

pates cis 3 ol Cober , pi &

Comeha
6mfwrm<nu|\ud

ma |: O que o caracol gosta de comer:

1. Regista 0 que pensam no quadro que se segue.
Pensamos que...

2Fagam a planificagdo. Observem as folhas e registem o que constataram.

Quadro de registo de observagdo

Data  Tipode -~
Data Tipo taiano

_|iicio

4, Podemos concluir que...

Figura N18-Guibes preenchidos pelos alunos. Fotografias da autora

L L
vegetal q apbs 24 horas )““’W -

ocais secos ou

1. Regista o que pensam no quadro que se segue.
Pensamos que...

Verifiquem o que acontece.

Vamos ¢

Material por Grupo:

Preenche o seguinte quadro a gamr daquilo que consegues ver.
Quantas parte:

Como & a concha do caracol quanto &

forma?

Como se movimenta o caracol?

L s AA)

parie musculosa e a concha do | Parte Musculdsa
caracol. Apresenta o maior nimero de

diferancas entre essas duas partes.

Concha

Quala itura do caracol?

Qual o oo tento do caracol?

Faz 0 desenho do carscol & legenda-o
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Anexo O- Guido da observacéo de insetos

Registo de Observacéo

Nome: Data:

Nome do Animal:

Desenha o animal que estas a observar.

Como é o seu

corpo?

Como se desloca?

Com o que se
desloca?

Onde se desloca?

Onde vive?




Anexo P- Fotos do trabalho desenvolvido pelos alunos sobre os
insetos

Nome do Animal: _cugscak 0
Desenha o animal que estas a observar Nome do Animal:_e e, Lo

|Desenha o animal que ostas a observar

/77 =
/4 i S
o X

— L i U ctgo & cotlind, et

Como se desloca
WO Ao Moo onede M‘ac«—m ® "MAn
e N

dedonon comou 405y
lNo an 2 oa Kems
Noo

- | Nﬂm’h Ao Rrflo, 5 Len “”
A8 Lo arae Lowina | OrONE | wn ool AT Qaw e

Com o que se T
desloca Co
desloca

Onde se desloca
Onde vive

Nome do Animat:\etmian
|Desenha o animnqquo n& a observar

Como ¢ 0 seu corpo | L TMA M,*'W e
- | callon toax s odsdloman.

e AM bl o, ongar .

desloca ‘ 9 “h"‘ 0 4 on-
Ondeseciesiose 9&4"(4\»—” u&ﬂm ~e T

Onds vive A B go- 1l ve felemighie.

Figura P19-Guides preenchidos pelos alunos. Fotografias da autora



Anexo Q- Questéo problema 1 sobre a germinacao e descricao

da atividade

Anexo Q1-Descricdo da atividade

A primeira atividade consistiu no levantamento das ideias prévias dos
alunos relativamente ao que 0s mesmos pensavam ser uma semente. Deste modo, foi
pedido a cada aluno que através do desenho representasse o que para ele era uma
semente e descrevesse a ideia que tinha sobre uma semente. Apés a realizacdo do
desenho e da respectiva descricdo do que era uma semente, foi feito um
levantamento/resumo das ideias expressas pelos alunos. Esta atividade serviu para
verificar que conhecimentos o0s alunos ja possuiam, ndo sO relativamente a
representacdo de uma semente, mas também ao seu processo de germinagdo e

condigbes que consideravam necessarias para que iSsO acontecesse: agua, luz

(sol),(...).
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o . o
« atividade o
o~ o
o~ o
“ o
o Py
& o
« Anexo R1- Descricao da atividade o
o~ Y
o~ Ny
o~ Ny
25 .. . ~ % i
& Na segunda atividade os alunos tinham como questdo problema “Como agrupar sementes ¢,
o o
«E: com caracteristicas diferentes?”. A atividade tinha como objetivo que os alunos conseguissem ei
o

“i reconhecer a existéncia da diversidade de sementes e as distinguissem em funcdo de algumas 4;».
o o
« das suas caracteristicas (cor, forma, tamanho e textura). Foi necessario arranjar diferentes tipos ,;».
. o
o . [
¢ de sementes para que os alunos as pudessem manusear, sentir e observar de modo a que estes ;&
Ty . , o . i
Ega conseguissem agrupar as diversas sementes de acordo com os critérios escolhidos pelos alunos. ﬁ@
[

z} Assim, os alunos tiveram de identificar critérios de agrupamento das diferentes ‘. o
[

zg. sementes; fazer grupos de acordo com esses critérios e regista-los numa folha elaborada para o ﬁ}.
5 . . .. . , . , . 5
«% efeito. Este tipo de atividade permitiu trabalhar varias areas, como Estudo do Meio (compreender ‘f},
¢ ¢
«‘Z gue existe uma enorme variedade de sementes, no que respeita a cor, tamanho, forma e textura), «i
o o
«i’: ciéncias e matemética (Identificagdo e classificagdo de critérios de agrupamento de sementes e m}:
& - : R . '\
i realizacdo dos mesmos; uso de tabelas para registo de dados) e portugués (leitura do nome das &
. o
o . ~ e . L o
& sementes; escrita dos mesmos com corre¢ao ortografica; aprendizagem de novo vocabulario). o
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},? Anexo S- Questao problema 3 sobre a germinacao e descri¢cao da atividade %
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‘= Anexo S1- Descricao da atividade g
¢
" "
€ i
no s
& : - - . ~ &
Yy A terceira atividade consistiu em dar resposta a questéo-problema: Como se comportam sementes ¢
® ) p
¢ diversas quando colocadas em agua?. Iy
no 2%
) " . T . )
% A atividade tinha como objetivo constatar o comportamento de sementes diversas quando colocadas em ﬁ,?
2 2%
ﬁ} agua e reconhecer que diferentes sementes se comportavam de modo diverso quando colocadas em agua. ﬁ}
- 25
Y

L I
ﬁ} Para isso foi feito o levantamento e registo das ideias prévias dos alunos. Posteriormente, os alunos k

25 - - - - Ve - 5
& colocaram as sementes de diferentes tipos num recipiente com agua e as sementes do mesmo tipo noutro ’i:;.
(3] ¢

" recipiente sem agua, para poder haver comparagio. A escolha das sementes foi feita pelos alunos. Estes %
) o

;fi foram observando as mudancas das sementes passado 3h e 24h (no dia seguinte). A descricdo do «i:
& o . o
v observado foi feito nas horas estabelecidas. «i:
&~ &

& As sementes que foram colocadas em agua, foram posteriormente abertas ao meio para que os alunos &

& pudessem verificar o que ocorria ndo so no exterior, mas também no interior da semente.
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«f“ A atividade tinha como objetivos que os alunos compreendessem que: ﬁ:?
0 [
w -para que a semente germine € necessario que ela seja bem constituida, encontre «*\:
@“ ﬁ“
e_l condicBes favoraveis e adequadas para o processo ocorrer (agua, ar, temperatura) m\:
™ «
oy -a germinacao inicia-se sempre com o0 aparecimento de uma radicula (que rompe o @
[
. ™
g\? invélucro/tegumento da semente), que cresce e passa a chamar-se raiz principal e em torno da ,;».
Y
ﬂ gual se desenvolvem, posteriormente, raizes secundarias. ﬁ@

Dep0|s de feita a contextualizagdo e identificada a questdo a trabalhar, em grupo, foi feito o

@ Ievantamento das ideias prévias dos alunos. Posteriormente, cada grupo escolheu 3 sementes do ,;‘?

o . . . . ~ ~ o
“E, mesmo tipo e preparou o seu respetivo germinador (frasco em vidro e cartdo canelado e algodao). 'f:?
¢ ¢

¥ As sementes foram colocadas nos germinadores. «
«W [
«w Os alunos iam registando as alteracdes que se foram verificando e cada grupo ficou responsavel ei':
(W o~
«: por verificar quais as condi¢des favoraveis e adequadas para a germinacgdo. (Grupo 1- ar ; Grupo Q‘:
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Anexo T2- Questéo problema 4 sobre a germinacéo
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i Questdo-problema IV: O que precisam as sementes para
€
= germinar?

@
o Antes da experimentacao

© .
& 1. Regista o que pensam no quadro que se segue.
« Pensamos que para germinar as sementes precisam de...

« Nome: Grupo: Data:
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Anexo U- Fotos do trabalho desenvolvido pelos alunos sobre a

germinacao
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Figura U21-Germinacao das sementes e registo das mesmas pelos alunos. Fotografias da

autora
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Anexo V- Guido da Visita de Estudo e descri¢cao da atividade

Anexo V1-Descricao da atividade

O tema das profissdes foi abordado com uma visita de estudo ao meio local a
alguns pontos da freguesia de S. Antonio de forma a explorar as diversas profissées
(Banco, Correios, Café, Loja, Cabeleireiro), de modo a que os alunos observassem e
retirassem informacgdes acerca destes espacos e de algumas profissdes. Esta visita de
estudo realizou-se com recurso a um guiao construido conjuntamente com os alunos.
O planeamento e a avaliacdo da visita de estudo também foi feita em conjunto com os
alunos, bem como as entrevistas que iam ser realizadas aos comerciantes.

As entrevistas foram realizadas pelos alunos, mas foram gravadas por mim para uma
melhor exploragdo em sala de aula e visto os alunos serem do 2° ano demorariam
muito tempo a escrever as respostas dadas pelos comerciantes e ndo conseguiriam

acompanhar o ritmo.
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Anexo
Nome:
ata
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%\Antes da visita de estudo...

Q& Informagdes Importantes

Local:
Q%\ Data:
Q%\ Horario:
%\ Material

Q%\ -Guiao da Visita de Estudo
%\ -Roupa e calcado confortavel e chapéu
-Material de escrita (lapis e borracha)

%X -Garrafa de 4gua

%\ Objetivos da visita de estudo

Q%\ -Identificar e explorar algumas profissdes de Lisboa;
-Identificar alguns locais de comércio de Lisboa;

%\ -Sequir o itinerario da visita de estudo através do mapa de

%\ Lisboa.

%\ Para que a Visita de Estudo corra bem deves:

-Cumprir as indicacdes dadas pela professora e professoras
estagiarias;

a4

-Registar no guiéo a informacéo recolhida;
-Estar sempre perto do professor e do grupo;
-Nao gritar nem falar alto.

-Nao distrair os colegas com brincadeiras durante a visita.

-Ser bem educado e cumprimentar as pessoas entrevistadas.
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%\ -Prestar atencéo as pessoas que vamos entrevistar.
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Durante a visita de estudo...

Ao longo da visita, iras conversar com pessoas com varias

3

o0es, deverads ser simpatico(a) e tratar com respeito as

o S
(7))
i)
~+

© T
o =

oas que estas a entrevistar.

Sempre que vires este simbolo % no teu guido, u

ve fazer a entrevista.

3

%%%%%%%%%%%%%%%%%%f%%%

3
—
Qo
o
«Q
—_—
c
©
o
—_—

Vamos entao comecar!!!
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3. Para que serve este estabelecimento?

UUUU
4. % Realiza a entrevista que preparaste. (Ouve as respostas
com atencédo, o preenchimento da entrevista sera feito em
sala de aula)

Entrevista:

1-Nome do estabelecimento:

2-Qual é a sua profissao?

3- Quais sao as tarefas mais importantes desta profissao?

4- Porque € que esta profissdo € importante?

1- Qual é o nome do estabelecimento onde paramos?

il ddddddaaqad
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2. Indica trés funcdes deste estabelecimento.

a)

b)

c)

3.0 que acontece neste espaco?

UUUU
4.§ Realiza a entrevista que preparaste. (Ouve as respostas

com atencéo, o preenchimento da entrevista sera feito em sala de

Entrevista:

1-Nome do estabelecimento:

2-Qual é a sua profissao?

3- Quais sao as tarefas mais importantes desta profissdo?

il ddddddaaqad

4- Porque € que esta profissdo € importante?
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5- Como se preparam para um dia de trabalho?

1. Qual é o nome do estabelecimento onde paramos?

il ddddddaaqad
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UUUU
5. % Realiza a entrevista que preparaste. (Ouve as
respostas com atencédo, o preenchimento da entrevista
sera feito em sala de aula)

Entrevista:

1-Nome do estabelecimento:

2-Qual é a sua profissao?

3- O que vendem?

4- Quais sao as tarefas mais importantes desta profissao?

5- Porque é que esta profissdo é importante?

Q.
D

il dddddadddadaaaad

6- Como se preparam para um dia
trabalho?
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1. Qual é o nome do estabelecimento onde paramos?

2.Seleciona a opcéao correta: qual a funcao deste estabelecimento?
____Ajudar as pessoas
Vender jornais e revistas
Vend up
___En artas
3.Desenhaoq onseg er no ponto onde paramos.
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4. % Realiza a entrevista que preparaste. (Ouve as
respostas com atencdo, o preenchimento da entrevista sera feito
em sala de aula)

Entrevista:

1-Nome do estabelecimento:

2-Qual é a sua profissao?

3- O que vendem?

4- Quais sao as tarefas mais importantes desta profissao?

5- Porque € que esta profissdo € importante?

Q.
D

il ddddddaaqad

6- Como se preparam para um dia
trabalho?

2
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1. Qual o nome da rua onde pardmos?

a4

x 2.Qual é o nome do estabelecimento onde paramos?

4

Q&\ 3. Indica trés fungdes deste estabelecimento.

a)

b)

c)

4.0 gue acontece neste espaco?

com atencéo, o preenchimento da entrevista sera feito em sala de

Entrevista:

1-Nome do estabelecimento:

2-Qual é a sua profissao?
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Q

uais sao as tarefas mais importantes desta profissao?

'
o
o
=
®)
Q9

2 que esta profissao € importante?

6- Como se preparam para um dia de trabalho?

[EEN
QO
3
D
o
Q
Q.
=}
3

N
O

ual € o nome do estabelecimento onde paramos?
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uais sao as tarefas mais importantes desta profissao?

&
T
o
=
Q
Q

2 que esta profissdo é importante?

6- Como se preparam para um dia de trabalho?
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espaco todas as informacgde
importantes qdm registadas

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
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%\, Depois da visita de estudo...

Avaliacéo

a4

Agora que ja terminou a visita de estudo, responde com sinceridade

as seguintes perguntas.

1. Gostaste de visitar os varios estabelecimentos do meio local.

2. De todos os espacos que visitamos, qual foi a parte que mais

gostaste? Porqué?

3. Assinala com um X no quadrado que corresponde a tua resposta.
3.1. Gostava de voltar a fazer visitas de estudo ao meio local.
Sim [INéao [

3.2. Sinto que a visita de estudo foi util para aprender mais sobre as

il ideaaaaedds

profissdes.

Sim [JNao U

77

4. Qual foi a profissao que gostei mais de conhecer?

Porqué?
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Anexo W- Grelha de observacéo da participacdo e motivacdo dos alunos nas atividades praticas

Tabela W10

Grelha de observacéo de estudo do meio sobre a motivacdo e participacdo dos alunos.

Srelha de Obsorvacdo de Esiudo do Meic (maiivaciolparicipacSo)

[

MAlurnost

Comania cam
poern&ncia™ a
E=mia
abardado

Pariicipa na
o bwidado do
wma forma
poardinontos®

Camnkribu
(=1
inForm o gD o=
re-lowairbos**

Inbors&m
S P ras
=TT -1 T- -
guosanado

Far porguntas
reclovanhbos
p-ara o
aprondizagom
do tomia

R anipula
e e B o o rvbe

os maieriais

A o=Era
imberosso
o
pariicipar

woem @ bl rio
i nbfico
ET=C=T-TRF-1. Y
ao toma o

& mihamsgSo

"o so deswia do foma apresoniado
*"gque ajuderm a compresndosr o Soma

I — (Ocasion@lmentz): F (Frecuonteomental: S (Semare)
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Anexo X- Guiao e entrevista realizada aos alunos

Guido da Entrevista (aluno 1)

Objetivos:
- Avaliar aprendizagens realizadas (de conceitos cientificos) nas atividades

praticas, na perspetiva dos alunos.

alunos.

- Avaliar o contributo das atividades praticas para a motivacao intrinseca dos

Selecdo dos alunos para a entrevista

Entrevista a 4 alunos:

3 alunos selecionados de acordos com o nivel de desempenho em Estudo do
Meio: 1 sorteado de entre os alunos com melhor desempenho; 1 sorteado de
entre os alunos intermédios; 1 sorteado de entre os alunos com pior
desempenho;

1 aluno sorteado de entre os que tenham evidenciado uma postura positiva
face a realizacdo das atividades praticas, isto €, que tenham alterado a sua
postura mostrando uma muito maior adesédo as atividades praticas de Estudo

do Meio do que a outros tipos de atividades.

Questoes:
Gostaste de realizar as atividades sobre os caracdis e sobre os insetos e a

visita de estudo? (Aguardar resposta) Porqué?

Sim. Porque aprendi mais classes de animais e sobre as varias profissdes.

2. O gue gostaste mais de fazer?

A visita de estudo e as entrevistas.

3. O gue gostaste menos de fazer?

O terrério dos caracdis.

4. Aprendeste alguma coisa com estas atividades?

Sim.

5. Podes referir coisas que aprendeste?
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Mais coisas sobre os animais e sobre as profissdes.
6. Explica melhor o que aprendeste sobre os animais e as profissoes.

Com os caracOis aprendi o que € que eles comem e que gostam mais de
sombra. Com os insetos aprendi como é que eles eram, as suas caracteristicas,
com a visita de estudo aprendi como os correios trabalhavam e com as plantas
como é que elas crescem.

7. Foram atividades dificeis ou faceis de realizar? (Aguardar resposta) Porqué?
Faceis, porque ja sabia algumas coisas.
8. Gostas mais de aprender desta maneira (a observar, a experimentar e a
questionar...) ou como costumas aprender?
Gostei mais desta maneira.
9. Gostarias de voltar a fazer este tipo de atividades? (Aguardar resposta)
Porqué?

Sim, porque é divertido.
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Anexo Y- Grelha de observacao da compreenséo oral

Tabela Y11

Grelha de observacdo da compreenséo oral dos alunos.

Lista de VWerificagho
Competéncia
Campreens=3o do Oral
Alunos! Descritores de Desempenho
1.8. Manifesia
1.1 Prost 13 R ta 1.5. Reproduz almvisdo | 00 menasgian o
A Pre . Recon . Re a s do
1.2. Cumpre 1.4, ldentifica a informagioc = . santimenbos

atengdo aa . poguUonas sncical de uem Bask desenho essancial de . .
gue & dito hist&rias - ; um texic ouwida

pelos discursos
ouwidos

| | | | G| | | R

P Lependa: BEMBEE; Frequentemente; Deasionalmente: HINNSSN
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Anexo Z- Grelha de observacado da expresséo oral

Tabela 712

Grelha de observacéo da expresséo oral dos alunos.

Exprossdo Oral

R L U=m=
Arlicula Ligiliza a .-
_ wocabulario ;
R TSI cniomgda o R Comianica
Comiunica . B} cientifco J—
Lol B B g o b= e O rerma
MAlumas® do fFormaa - - adeoguado deascoborbkas

audieel = Bmquasas ao boma o

palavras mio dis-cursa

& sibuagdo

o D] ] G ) ) ] R

n
) Bl G| ) L

Rif B

‘Legenda: Sampre: Fresuentement GG - SN

Crgpanizs a

= i,

R Partifha

discurso
aoral do

formia

ideias

o uween-oiol
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Anexo AA- Grelha de observacgéo da leitura

Tabela AA13

Grelha de observacao da leitura dos alunos.

Lista de Verificagio
Competéncia
Leitura
Al s Descrit de D h
1.8. Faz
18 descobertas
U nos toxtos
4.4 Articula 1.9, Extabol 1.7. Responde 1.10. Pede
retar 1.2, oo 1.4. L& 1.6. L& 1.6. L& Cuanda sa = {palavras ajuda
Idendifica . palasras frasos [=T=0TT o organa porgunias conhecidas, quaindo
os sans da correspondéncias R N . palavras au
as lefras canhecidas trabalhadas texios autacorriga- simples bacados da fem
lingua fanemafgrafema L] sabre o palavras dificuldades
que leu -
iguais

T Lenerdo: SEMBRE: Frequentemente: Deasinalments: EENE
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Anexo BB- Grelha de observacéao da escrita

Tabela BB14

Grelha de observacao de escrita dos alunos.

Lista de Vearificagio
Competéncia
Esarita
Descritores de Desempenho

1.14.
1.5. Escrove 1.B. 1.10.
Alunos Desanh CR-3 4.9, Escrawve 1.4. frasas 1.8, 1'7' E Escrove Utiliz=a
a as Esarowva cuidadoso 4k menos do | correta 2=
= Escreve palavras racombinand Escrave cam a Caonstrdi Utilizas as
letras de - frases . . & emros maentie P
- palavras descanhocid ~ . o o maberial pog apr -1 pardgrafos a A as sinais da

= corhocidas s linguisfico j& = toxbas o das farefas | e periodos g o pomtuagioc
[ —— = r—— Q% NJUm mailsc

trabalhado
madelos

| 0| ) 9 e G R

Lenenda: SEMBHE: Frequentem ente: Dessionalmense: FNE)
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Anexo CC- Grelha de observacédo do CEL

Tabela CC15

Grelha de observacdo do CEL dos alunos.

CanmnhoocErmenbo Expliciio da Limogusos

ld=rmEfHc o
[ =1 T8

IdembEfoo Id=mEifica
S5 st = i e T e = = BT e =

Ide==rmhHfic o
B R

Id=mBEfSca
e e s =

ﬁﬁﬁ;ﬁﬁ;;:mmﬂmmaHMa

T BEEEEEE rrequentemene [DESSISR Sl EnEE;
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Anexo DD- Avaliacéo do Plano de Intervencao pelos alunos 0

Nome: A
Data: 20

Autoavaliacao

Preenche a tabela com um X tendo em conta as atividades que realizas-te:

Nenhuma | Algumas | Quase Todas

todas

Realizei todas as tarefas

com empenho

Ouvi as explicacoes de

cada tarefa com atencao

Achei as atividades

interessantes

Compreendi o0 que me
foi pedido em todas as

atividades

Gostei de realizar as

atividades pedidas

Cada vez que tinha uma

duvida perguntava

As tarefas feitas
ajudaram para perceber

melhor as diferentes matérias

Estudava em casa as
palavras do cartdo que me foi

atribuido

Ajudei os meus colegas
guando estes tinham alguma

dificuldade nas tarefas

Diz qual foi a atividade que mais gostaste de fazer e porqué.
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Anexo EE- Avaliacao dos Objetivos Gerais de Intervencao

Tabela EE16

Avaliagdo do Objetivo Geral “Desenvolver competéncias de leitura e escrita”.

T Legenda:

F — Frequentaments R — Raramente SIS

Indicadore
. LA s wnooe L& em woz Compraomnde o Red te=bos
E.:.'LE-_.ZEE‘ alta de que énzad-:pn REE?S ;a‘lz-lcjtca mﬁ"gag ey
antra 'E:':: int:rﬁr\atai;&n frases :?_::‘5' de 5
tomeas palavras e texios
1
z
3
E
&
&
¥
&
°@
12
13
14
15
i I
18
149
ey
=3

Reconhaos todas

as letras do
alfabato
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Tabela EE17

Avaliagdo do Objetivo Geral “Promover as areas das Expressbes Artisticas e da Educagédo Fisica através de contetidos do Estudo do Meio e de

Atividades Praticas”.

Indicadores Dezenha o
- Reconheac animal
=11 estudado
diferantes aftribwindo
carateristi as
Momes cas dos caracteristic
aEnimais BE axbernas
COMMatas
1
&
3
4
5
[
Ed
-]
2]
12
13
14
15
18
18
19
2
&3

= Lepgendn: _ F ~ Frequentemienis

ldentifica p:;ﬁ:u

nadi:;na impm'-;:ilﬁhcﬁ
dif\ar:nla &ai- :J:-_“
animais | 0 o nada

Distinguea
animais
salvagans da
animais
domé&sticos

dantifica &
raaliza
diferentes
deslocamsen
tos dos
animais

Conhece os
nabitats das
difarentes

classses de

animais

Reconhaca
o WAnos
constituintes
das plantas

Farticipa nas
atividades praticas de
forma a consolidar os

conteddos sobre os
animais & a = plantas
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Tabela EE18

Avaliagdo do Objetivo Geral “Desenvolver competéncias discursivas nas diferentes disciplinas”.

Indicadore Adepte o discurso &s

» Fala de Expressa & sua siluaghas da Articula Eruduz ot res Usa wocabulario
T ; diferentes finalidades a
forma clara opinidoe cEmunicagdo e & Corretamentes de a jo eom inbencHas adequeado &0
e audivel COMmatamente naturaza dos palavras e frazses i#i terma & 4 situagio
Momas interlocutoras especiicas

=] el ] Recd Read U RO ]

" Legenda: 8 Sempre  F - Frequentemente R Raramente  [ESENES
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Tabela EE19

Avaliagdo do Objetivo Geral “Promover a autonomia, a responsabilidade, a entreajuda e a cooperagao”.

Indicadores

4 Demonsbra autonomia Respeaita a2 i ImbsreSm E responsdwvel pako
aquando da realizagao opinido dos oportunamseants 2 mat=rial guea lha &
das tarefas colagas BUubtonoMmErmente distribu ido

LRI 0 Y R

“ Lependa: § - Sempre F o Frequentemeate R Raramente SRS
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