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SISIFO

Recomecga...

Se puderes

Sem angustia

E sem pressa.

E os passos que deres,
Nesse caminho duro
Do futuro

Da-os em liberdade.
Enquanto nao alcances
N&o descanses.

De nenhum fruto queiras s6 metade.

E, nunca saciado,

Vai colhendo ilusdes sucessivas no pomar.
Sempre a sonhar e vendo

O logro da aventura.

Es homem, néo te esquecas!

S6 é tua a loucura

Onde, com lucidez, te reconhecas.

MIGUEL TORGA
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RESUMO

Brincar assume-se como um direito das criancas e investigacdes recentes tém-
no evidenciado como benéfico para o seu desenvolvimento global (Rubin, 1980;
Pellegrini & Smith, 2005; Stanton-Chapman & Brown, 2015). Dada a sua relevéancia é
assim importante garantir que nenhuma crianca seja excluida destes momentos. Este
estudo centra-se no trabalho de te6ricos como Guralnick (1993, 1996, 1999, 2002, 2003,
2006, 2010, 2011) e Stanton-Chapman (2011, 2014, 2015) que tém investigado o
impacto da participacdo do educador nas brincadeiras das criancas na promog¢ao da
passagem de um brincar ndo social para um brincar com pares (brincar social).

Com este estudo pretendemos perceber o impacto da presenca das educadoras
de infancia no tipo de brincar das criancas com desenvolvimento atipico. A0 mesmo
tempo procuramos (i) identificar as estratégias que as educadoras utilizam e que se
relacionam com o brincar social nas criangas com desenvolvimento atipico; (ii) perceber
se o tipo de interacdes estabelecidas nos momentos de brincadeira tém efeito no tipo
de brincar das criancas com desenvolvimento atipico; e, (iii) perceber se o perfil da
educadora tem efeito no tipo de brincar das criangcas com desenvolvimento atipico.

O estudo realizou-se numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS)
do distrito de Lisboa e contou com a participagdo de nove criangas e trés educadoras.
Foram constituidos trés grupos, cada um com trés criangas, duas com desenvolvimento
tipico e uma com desenvolvimento atipico na proporcéo de 2:1.

Optou-se por uma metodologia de sujeito Unico do tipo A-B-A-B. Para a recolha
de dados recorremos a pesquisa documental, questionarios e registos videograficos. Os
dados foram tratados através de gréaficos de sujeito Unico e para a correlacdo das
variaveis recorremos a estatistica inferencial através de testes ndo paramétricos.

Os resultados obtidos no presente estudo reiteram a importancia da presenca do
adulto de referéncia, a mobilizacdo de estratégias adequadas durante os momentos de
brincadeira, bem como as interacbes que vao ocorrendo nestes momentos como
elementos facilitadores da inclusdo de criangas com desenvolvimento atipico.

Estes resultados revestem-se de importancia ao nivel de educacéo especial uma
vez que pbem em evidéncia o papel do adulto na promoc¢ao de processos de inclusédo

implementando planos que respondam as necessidades das criancas.

Palavras chave: Brincar; Desenvolvimento atipico; Interacfes entre pares;

Papel do adulto; Estratégias e perfil do educador; Investigacdo sujeito Unico.



ABSTRACT

Assuming play as a right for children and the newly research evidence of it's
importance as a benefit for their global development (Rubin, 1980; Pellegrini & Smith,
2005; Stanton-Chapman & Brown, 2015), becames clear how important it is to ensure
that no child gets excluded from it.

This investigation is based on the contribute of theorists such as Guralnick (1993,
1996, 1999, 2002, 2003, 2006, 2010, 2011) and Stanton-Chapman (2010, 2011, 2014,
2015) and their work about the kindergarden teacher’s participation in children’s play as
a leverage on the transition from nonsocial play to social play. As such, the presente
work’s goal is to understand the influence of kindergarden teacher’s presence on the
type of play presented by children with incapacity. It's also intended to (i) identify the
adult strategies wich are related to nontypical developing children social play; (ii) find a
possible relation between the sort of interaction established and the play presented by
children with disabilities; and, (iii) find ou if there is a correlation between the adult profile
and the play of children with incapacity.

The study had 12 participants, 9 children and 3 kindergarden teachers in three
diferente groups: three children, one child with incapacity and two of their typical
developing peers plus the teacher of each classroom. Single Subject Research
Methodology was apllied.

The outcomes of the present study reinforce, the importance of the adult
presence, adjusted stategies mobilized during play time and the interactions that take
place in those moments, as facilitators of the inclusion for non tipical developping
children. In the field of special education this information becomes quite important by
bringing up the role of the adult as enhancer of inclusion by implementing plans to attend
to children needs.

Key words: Play; Children with incapacity; Peers interaction; Adults role; Profile

and teacher strategies; single subject investigation.
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1 INTRODUCAO

Brincar é um direito da crianga tal como consta na Convencao sobre os Direitos
da Crianca (CDC) e é uma atividade que aparece associada a beneficios para o seu
desenvolvimento global (Rubin, 1980; Pellegrini & Smith, 2005; Stanton-Chapman &
Brown, 2015). Nesse sentido, cabe a cada um de nés ter sempre isto presente nao lhes
negando nunca este direito.

O meu percurso profissional no pré-escolar e a crescente preocupacao que tem
vindo a ser debatida e que eu propria sentia acerca do tempo de brincadeira que nés
profissionais estamos cada vez mais a “roubar” as criangas constituiu motivacdo para
embarcar neste desafio levando a que me propusesse a descobrir mais acerca desta
atividade.

O mestrado em educacgéo especial permite-nos encontrar formas de promocao
de processos de inclusdo implementando programas que respondam as necessidades
das criangas. Neste sentido, com a presente investigacéo pretendeu-se perceber qual
o impacto da presenca do educador no brincar das criangcas com desenvolvimento
atipico e como é que 0 mesmo pode promover um maior envolvimento social destas
criangas com 0S seus pares.

Coplan et al. (2006) distingue brincar social de brincar ndo social alegando que
o0 brincar social acontece quando existe interacéo entre duas ou mais criancas estando
associada aos conceitos de participacéo social, competéncia social e socializagéo.

Neste sentido, sendo o brincar uma das dimensdes da interagéo social, promove
nas criancas a oportunidade de serem criativas, desenvolverem competéncias
comunicativas e aprenderem a relacionar-se com pares (Stanton-Chapman & Hadden,
2011) e consequentemente aprenderem a partilhar, a resolver problemas, a
implementar ideias e a assumir os mais variados papéis (Stanton-Chapman, 2015). A
brincadeira entre pares assume assim um importante papel no desenvolvimento social
das criangas na medida em que permite a aquisicdo, manutencdo e pratica de
importantes competéncias sociais (Copla et al., 2006).

Guralnick (2010) ressalva, no entanto, que a capacidade das criancas se
envolverem em brincadeiras mais complexas e de grupo depende do seu

desenvolvimento cognitivo, social, linguistico e comunicativo bem como da sua



capacidade para entrar, manter-se na brincadeira e resolver os conflitos que possam
surgir.

A este respeito Brodin (2005) refere que as criancas com desenvolvimento
atipico dependem muitas vezes dos adultos para conseguirem desenvolver
brincadeiras. No mesmo sentido, Stanton-Chapman e Snell (2010) referem a presenca
do adulto de referéncia e a utilizacdo de estratégias especificas e adequadas durante
0s momentos de brincadeira como elementos facilitadores da incluséo de criancas com
desenvolvimento atipico.

E no decorrer destes estudos anteriores que surge a presente investigacao.
Dada a importancia do brincar no desenvolvimento das criangas e considerando que as
criangas com desenvolvimento atipico revelam dificuldades a nivel da relagdo social e
estdo, muitas vezes, excluidas dos momentos de brincadeira em grupo é importante,
face aos beneficios associados ao brincar, garantir-lhes a oportunidade de participarem
nestes momentos.

Neste sentido, dada a necessidade de encontrar formas de promoc¢ao de
processos de inclusdo para garantir o envolvimento social das criangas com
desenvolvimento atipico, surgiram as seguintes questdes de investigacao: (i) Sera que
a presenca da educadora tem impacto no tipo de brincar das criancas com
desenvolvimento atipico?; (ii) Sera que as estratégias utilizadas pela educadora nas
situacbes de brincadeira se relacionam com o tipo de brincar das criancas com
desenvolvimento atipico?; (iii) Sera que existe relacdo entre o nimero e direcao das
interacbes estabelecidas no momento de brincadeira e o tipo de brincar das criancas
com desenvolvimento atipico?; e (iv) serd que existe relacdo entre o perfil da educadora
e o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento atipico?

Esta dissertacdo pretende assim: (i) perceber o impacto da presenca das
educadoras de infancia no tipo de brincar das criangcas com desenvolvimento atipico; (ii)
identificar as estratégias que as educadoras utilizam para promover o brincar social nas
criangcas com desenvolvimento atipico; (iii) perceber se o tipo de interacdes
estabelecidas nos momentos de brincadeira tém efeito no tipo de brincar das criangas
com desenvolvimento atipico; e, (iv) perceber se o perfil da educadora tem efeito no tipo
de brincar das criangas com desenvolvimento atipico.

Procurdmos dar resposta as questdes orientadoras do nosso estudo recorrendo
a um desenho de investigacdo de sujeito Unico do tipo A-B-A-B (Gast, 2010). Para tal

foram constituidos trés grupos, cada um com trés criancas, duas com desenvolvimento



tipico e uma com desenvolvimento atipico na propor¢cao de 2:1. Foi utilizada esta
propor¢do de forma a manter o racio das investigaces de Guralnick (1996).

Os resultados obtidos no presente estudo demonstram a importancia da
presenca do adulto de referéncia e a utilizacdo de estratégias especificas e adequadas
durante os momentos de brincadeira como elementos facilitadores da incluséo de
criancas com desenvolvimento atipico. Na presenca das respetivas educadoras as trés
criancas com desenvolvimento atipico revelaram maior envolvimento em brincadeiras
sociais (brincar de grupo). A utilizacdo de estratégias de sinalizacdo e modelagéo por
parte da educadora aparece associada a um maior envolvimento das criangas com
desenvolvimento atipico com o0s seus pares. Constatou-se ainda que o total de
interagdes estabelecidas nos momentos de brincadeira e as interacdes estabelecidas
pelas educadoras (quer sejam direcionadas a crianga com desenvolvimento atipico quer
ao grupo) também detém forte correlagdo com o aumento do brincar de tipo social
(brincar grupo).

Este estudo vem assim reiterar a importancia do papel dos profissionais de
educacdo especial na promocdo de processos de inclusdo procurando organizar e
dinamizar planos que respondam as necessidades das criangas. Sendo os professores
detentores de um importante papel no apoio as criangas com desenvolvimento atipico,
importa por isso investir na formacéo adquirindo assim novos conhecimentos para uma
pratica mais consciente.

O presente trabalho esta estruturado em seis capitulos.

O primeiro capitulo consiste numa breve introducdo ao presente trabalho. No
segundo capitulo é exposto o enquadramento tedrico no que concerne a definicdo e
relevancia do brincar, as especificidades do brincar nas crian¢gas com desenvolvimento
atipico bem como o papel do educador na promoc¢&o de um brincar social. O terceiro
capitulo apresenta em linhas gerais a problematica decorrente do enquadramento
tedrico bem como os objetivos do estudo e as questbes orientadoras que deles
emergiram. De seguida, no capitulo quatro, sdo apresentados o0s aspetos
metodoldgicos, nomeadamente os participantes, o desenho do estudo e os
procedimentos e instrumentos utilizados. No capitulo 5 sdo apresentados os resultados
e discutidos a luz do enquadramento tedrico no capitulo 6. No capitulo 7 sdo
apresentadas as consideracdes finais ao presente estudo inclusive as suas limitaces

e sugestodes para futuras investigagoes.



2 ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1 Brincar

O brincar das criancas tem sido alvo de estudos por diversos investigadores das
mais diversas areas do conhecimento (etologia, psicologia, sociologia, antropologia e
pedagogia) verificando-se alguma controvérsia na sua definicdo (Pellegrini & Smith,
2005). Brincar é, no entanto, uma atividade indiscutivelmente ligada a infancia
consagrando-se como um direito da crianga tal como mencionado na Convencgao sobre
os Direitos da Crianca. “Os Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao repouso
e aos tempos livres, o direito de participar em jogos e atividades recreativas préprias da
sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica” (Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia [UNICEF], 2004, p.22).

De acordo com Rubin et al. (citado por Coplan et al., 2006) brincar € uma
atividade espontanea e intrinsecamente motivada. E livre de regras externas impostas
e permite pensar e explorar as potencialidades de determinados objetos. Kishimoto
(1995) refere-nos a este respeito que condutas semelhantes podem representar
situagOes de brincadeira e ndo brincadeira. O que diferencia brincar de n&o brincar é a
intencdo da crianga. “Ao postular a natureza livre do brincar, Huizinga coloca-o como
atividade voluntaria do ser humano. Se imposto, deixa de ser brincar” (p.52). Como
forma de percebermos se o0s professores propbem atividades escolares como
brincadeira ou trabalho, Kishimoto (1995) diz-nos que “se a atividade nao for de livre
escolha e o seu desenvolvimento ndo depender da propria crianga, ndo seré brincadeira,
mas trabalho” (p.54).

Atendemos assim neste estudo a ideia de que brincar assume-se como um
comportamento livre e sem obrigatoriedade que as criangas executam pelo simples
prazer que tém em coloca-lo em prética (Kishimoto, 1995; Rubin, citado por Coplan et
al., 2006; Almeida, 2018).

Ainda relativamente ao brincar, Almeida (2018) alerta para a frequente utilizacédo
indiscriminada dos conceitos brincar e jogar como se tivessem ambos 0 mesmo
significado. Na verdade, brincar e jogar tém origens e significados diferentes. A este
respeito Almeida (2018) refere que:

Se nos ocuparmaos sobre o seu significado e origem, temos, de um lado, aquele

que se “entretém” e, de outro, aquele que executa, que faz algo “para recreio do



espirito”. . . Isto é, brincar poder ser o recreio do espirito enquanto se entretém.

Poder-se-a sempre questionar se o brincar contém o jogar ou, por aproximagao

de ideias, se o jogar podera conter o brincar. Ou, até, se um e outro fazem parte,

indissociavelmente, do mesmo (p.4).

Face a esta questdo importa acrescentar que no nosso estudo atendemos assim
ao facto de que a brincadeira das criancas pode incluir jogar desde que a crianca
escolha jogar e essa escolha seja livre e ndo imposta.

Huges (citado por Stanton-Chapman & Brown, 2015) salienta que “Play is the
most natural of childhood activities and one of the most frequently observed” (p.4). De
acordo com Cordeiro (2006) o brincar surge muito cedo na vida do ser humano. Mesmo
antes do seu nascimento o bebé brinca na barriga da mée e esta agéo prolonga-se até
ao fim dos seus dias.

Pellegrini e Smith (2005) referem existir evidéncias dos beneficios do brincar no
desenvolvimento das criangas ainda que estes possam ser alcangados de outras
formas. Referem ainda que os beneficios provenientes da brincadeira podem ser
imediatos, a longo prazo ou ambos. A este respeito Ginsburg (2007) pde em discussao
a importancia do brincar e a necessidade de os pediatras defenderem o tempo de
brincadeira a que as criancas tém direito e que Ihes tem sido cada vez mais negado
face aos novos estilos de vida (mudancas na estrutura familiar e maior atencéo as
atividades académicas). De acordo com o autor (2007) o brincar proporciona as criangas
o ambiente ideal para que estas se possam desenvolver a nivel cognitivo, fisico, social
e emocional, defendendo assim que as criangas precisam de tempo livre e ndo
programado para crescer.

Em concordancia com estes autores, embora alguns estudos sugiram que 0s
adultos se relacionam com o brincar das criangas pequenas como sendo uma acao de
entretenimento, outros dados indicam que cada vez mais a brincadeira das criangas
aparece associada ao seu desenvolvimento integral (Hauser-Cram et al., 2013) tendo
sido mais recentemente observada como parte integrante na intervencdo precoce com
criancas em risco (Stanton-Chapman & Brown, 2015).

Brincar € um comportamento muito frequente em periodos de expanséo intensa
do conhecimento de si préprio, do mundo fisico e social e dos sistemas de comunicacao,
0 que nos pode levar assim a supor que a brincadeira pode estar intimamente
relacionada com o desenvolvimento destas areas (Garvey, 1992). A este respeito

Cordeiro (2006) refere que brincar durante os primeiros anos de vida € essencial para o



desenvolvimento e aprendizagem das criancas que através da brincadeira fortalecem a
sua identidade e desenvolvem o pensamento. O envolvimento das criangas em
situagcBes de brincadeira permite que desde cedo interajam com o mundo envolvente
mobilizando assim diversas competéncias (Smith et al., 1985; Burriss & Tsao, 2002;
Ginsburg, 2007; Pellegrini & Smith, 2013)

Relativamente a esta questdo, Rubin (citado por Burriss & Tsao, 2002) explica
que ao brincar as criancas praticam e aperfeicoam competéncias e habilidades
necessarias a sobrevivéncia na idade adulta. Brincar pode ajudar as criancas a dominar
0S seus comportamentos, inicialmente com a exploracdo das suas competéncias
sensoriais e motoras e numa fase mais avancada com a aquisicdo gradual de
competéncias sociais de interagdo com os pares, bem como no desenvolvimento de
amizades (Burriss & Tsao, 2002). Enquanto brincam, as criangas desenvolvem a
imaginacao e utilizam a sua capacidade criativa para explorar e criar, nos contextos que
as envolvem, papéis reais ou imaginarios com o0s seus pares ou cuidadores (Shonkoff
et al., citados por Ginsburg, 2007). No desempenho de diferentes papéis de “faz-de-
conta” as criancas aprendem a adequar os seus comportamentos de acordo com as
expectativas dos adultos, a dominar normas sociais e a reconhecer e reproduzir
especificidades de cada papel que representam, numa transformacao da realidade e
representacao simbdlica do mundo para melhor o compreender (Burriss & Tsao, 2002).

A este proposito, Coplan et al. (2006) distingue brincar social de brincar nao
social. O brincar social acontece quando existe interacdo entre duas ou mais criancas
estando associada aos conceitos de participacdo social, competéncia social e
socializacao. O brincar ndo social esta associado a atividades solitarias ainda que com
possibilidade de decorrer na presencga de outras criangas. As carateristicas pessoais,
motivacdes sociais, competéncia social e aspetos culturais influenciam o tipo de brincar
das criangas. Stanton-Chapman e Brown (2015) realizaram um estudo com doze
criangcas com desenvolvimento atipico e tipico, na proporcao de 4:8 com objetivo de
verificar o efeito de uma intervencao ao nivel da comunicacgéo e verificaram que o ensino
de estratégias de comunicacdo aumenta a qualidade das interacdes sociais das
criangas com 0s seus pares.

Parten (citado por Rubin, 2001; Coplan et al., 2006) descreve diferentes

categorias de participacéo social em atividades ludicas sendo elas:



i) Comportamento desocupado que se define pela auséncia de foco e em
gue a crianga ndo se envolve nas brincadeiras estando assim
desocupada.

i) Comportamento de observacdo no qual a crianca observa as atividades
e brincadeiras dos outros, mas sem tentativa de aproximacdo ou
integracdo nas atividades

iii) Brincar solitario independente em que a crianca brinca isolada em
termos de distancia e atencdo ignorando as outras criancas.

iv) Brincar paralelo implica que a crianga brinque proximo das outras
criangas, mas nao se envolve nem interfere na brincadeira dos outros
brincando assim de forma independente.

V) Brincar associativo envolve interacdo social e utilizacdo comum de
materiais, mas sem existéncia de objetivo comum.

Vi) Brincar cooperativo implica que a crianca se envolva nas brincadeiras de
uma ou mais criangas e brinquem em conjunto com um objetivo comum.

Segundo Parten (citado por Cheah et al., 2001; Coplan et al., 2006) estes
comportamentos progridem de comportamentos ndo sociais, a semi-sociais e sociais.
Dos comportamentos ndo sociais fazem parte as categorias de comportamento
desocupado, observacao e brincar solitario. A categoria de brincar paralelo diz respeito
a um comportamento semi-social. O brincar associativo e o brincar cooperativo fazem
parte dos comportamentos sociais. Segundo Coplan et al. (2006) a partir de 1970
estudos realizados combinaram o brincar associativo e cooperativo em brincar social ou
de grupo.

As criangas mais novas tendem a brincar mais sozinhas ou em paralelo enquanto
que as mais velhas brincam em grupos mais organizados (Parten, citado por Rubin,
2001). A este respeito Howes (1988), num estudo em que acompanhou durante 3 anos,
em contexto escolar, criancas com idades compreendidas entre 1 e 6 anos, verificou
que as brincadeiras reciprocas surgem por volta de 1 ano de idade e as brincadeiras
sociais por volta dos 2 anos. A partir dos 2 anos as criangas comegam a comunicar com
sentido aumentando assim o entendimento conjunto durante as brincadeiras. Contudo
€ sobretudo durante o periodo pré-escolar (3-5 anos) que as criangas tém maior
diversidade de colegas de brincadeira surgindo assim o sentido de pertenca a um grupo.

Howes (1988) especula que o desenvolvimento da competéncia social tende assim a



ser linear e que as diferencas individuais de cada um predizem um certo tipo de
comportamento social no futuro.

Nesta mesma linha, Fabes et al. (2009) apontam para o facto de as criancas
durante o periodo pré-escolar contactarem, pela primeira vez, com um maior nimero de
pares, fora do contexto familiar, e assim estabelecerem cada vez mais dinamicas sociais
diferenciadas, levando ao aumento de oportunidades que as criancas tém para brincar
de forma mais interativa e reciproca. Ainda relativamente a questéo social ou ndo social
que o brincar pode assumir, Fabes et al. (2009) aludem ao facto de que durante o
desenvolvimento infantil, & medida que as dinAmicas e competéncias sociais se vao
estabelecendo, existem, também, mais possibilidades de brincadeiras interativas e
reciprocas. Podemos assim concluir que o0 contacto com 0s pares € uma maior
capacitacdo social leva a que as criancas tenham maiores possibilidades de escolher
envolverem-se em brincadeiras de grupo apresentado assim comportamentos sociais.

Atendendo ainda a dimenséo social do brincar, Guralnick (1993, 2010) alerta-nos
para um outro aspeto significativo da brincadeira que sdo as tarefas sociais necessarias
na relagdo com pares, descritas como:

I.  Entrada na brincadeira - € uma tarefa muito importante e implica que a
crianga tenha capacidade de iniciar uma interacdo permitindo-lhe integrar
um grupo que ja se encontra em interacdo. A crianga pode integrar uma
brincadeira em que duas ou mais criangas brincam em conjunto ou pode
guerer participar de uma brincadeira com uma criangca que esteja a
brincar sozinha. A capacidade de a crianca realizar esta tarefa é por si s6
indicativa de competéncia social na relacdo com os pares. O uso de
estratégias harmoniosas e relevantes sdo importantes para a crianga
conseguir entrar no grupo. Contrariamente o uso de estratégias
intrusivas, a tendéncia para ser desagradavel ou falta de persisténcia séo
possiveis razfes para a falha na tentativa inicial de entrada no grupo.

II.  Manutencado da brincadeira — € uma tarefa muito exigente e diz respeito
a capacidade da crianca para manter a brincadeira com os pares. A
manutencdo da brincadeira implica por um lado que as criancas
consigam gerir o papel que estdo a desempenhar com a estrutura da
brincadeira; por outro que se consigam adaptar aos padrdes das
atividades bem como aos companheiros de brincadeira. A adequacéao a

atividade e a eficacia das interacdes da crianca com os pares depende



da compreenséo partilhada que os intervenientes tém acerca das regras
sociais, da complexidade e diversidade do brincar e dos eventos do dia
a dia.

lll.  Resolucéo de conflitos — a competéncia de resolucéo de conflitos € uma
outra tarefa social imprescindivel na relagdo com pares e implica
capacidade para fazer pedidos ou exigéncias, justificar, rejeitar, insistir e
atenuar. Os conflitos durante os momentos de brincadeira sdo episédios
frequentes e podem acontecer quando a crianca inicia uma interacéo que
pode resultar em conflito ou quando discorda de uma interagdo que
iniciam consigo.

A capacidade de as criancas se envolverem em brincadeiras mais complexas e
de grupo depende do seu desenvolvimento cognitivo, social, linguistico e comunicativo
bem como da sua capacidade para entrar, manter-se na brincadeira e resolver os
conflitos que possam surgir (Guralnick, 2010). Segundo Vedeler (2004) a entrada na
brincadeira ndo é uma tarefa social facil e requer competéncia social; a manutencéo da
brincadeira requer estratégias que sustentem o jogo tais como ser criativo e competente
para desenvolver o tema da brincadeira; e a resolugéo de conflitos implica competéncias
de argumentacdo, compromisso e nhegociacdo. Guralnick (2010) refere que as
utilizacdes efetivas e apropriadas destas trés estratégias refletem altos niveis de
competéncia que se traduzem em relacdes positivas com 0s pares e sucesso ha
resolucdo de problemas. O estabelecimento de relagdes positivas e satisfatorias durante
o periodo pré-escolar é, segundo Guralnick (1993), preditor de sentimentos de confianca
e independéncia por parte da crianca.

Através da brincadeira a crianga interage assim com 0 meio envolvente
mobilizando diversas competéncias nomeadamente as suas competéncias linguisticas
e sbcio emocionais e, consequentemente, as relacdes entre pares. Neste sentido,
quando as criangas brincam com o0s pares tém necessidade de compreender as
dindmicas das interacdes e ajustar 0s seus comportamentos a situacdo, utilizando assim
competéncias de socializagdo no qual se inserem as capacidades de resolugéo de
conflitos e tomada de decisdo, o desenvolvimento de competéncias como a
espontaneidade, atencéo e criatividade e a estruturacéo da linguagem e do pensamento
(Saldanha, 2014). Desta forma, as situacdes de brincadeira aparecem associadas a
mais competéncias de partilha e de resolucdo de problemas implementando ideias

proprias e assumindo os mais variados papéis (Stanton-Chapman, 2015).



Face ao exposto podemos assim concluir que o brincar, sendo uma das
dimensdes da interacdo social, promove a oportunidade de a criangca ser criativa,
desenvolver competéncias comunicativas e aprender a relacionar-se com pares
(Stanton-Chapman & Hadden, 2011).

Paralelamente as categorias sociais, Smilansky (1968) centrando-se no trabalho
de Piaget (1962) definiu para o brincar uma sequéncia de cinco categorias cognitivas:

I.  Brincar funcional que inclui movimento simples e repetitivos, com ou sem
objetos simplesmente pela experiéncia de estimulacdo sensorial que
gera.

Il.  Brincar exploratdério em que o sujeito esta atento a conversas, observa
algo especifico ou manipula materiais com o intuito de obter informagé&o
visual.

lll.  Brincar construtivo que implica manipulagdo de objetos com intuito de
construir ou criar algo.

IV.  Brincar dramético que implica dramatizar e criar situa¢gfes imaginarias.

V. Jogos com regras requer o envolvimento em atividades que impliquem
aceitacdo de regras pré-estabelecidas e regulacdo pelas mesmas
(citados por Rubin, 2001).

2.2 O brincar de criancas com desenvolvimento atipico

De acordo com o referido anteriormente o brincar tem aparecido cada vez mais
associado ao desenvolvimento integral das criangas. Segundo varios autores (Rubin,
1980; Pellegrini & Smith, 2005; Coplan et al., 2006; Ginsburg, 2007; Hauser-Cram et al.,
20013; Stanton-Chapman & Brown, 2015) os momentos de brincadeira constituem
ambientes ideais para que as criangas se possam desenvolver a nivel cognitivo, fisico,
social e emocional. Dada a sua importancia para o desenvolvimento é assim importante
ndo privar qualquer crianga destes momentos.

O brincar tal como exposto anteriormente deve ser livre pois se imposto passa a
ser trabalho e ndo brincadeira (Kishimoto, 1995; Almeida, 2018). No caso das criancas
com desenvolvimento atipico, Brodin (2005) alerta para o facto de que o brincar possa
por vezes passar a ser utilizado como uma ferramenta de trabalho colocando-se o foco

na avaliagdo e na aprendizagem de diferentes habilidades.
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Relativamente a questao do brincar como atividade natural em que, de um modo
geral, as criangas brincam de forma livre sem grande necessidade de intervengédo do
adulto, o mesmo pode n&o se verificar com as criangas com desenvolvimento atipico. A
literatura indica-nos que as criangas com desenvolvimento atipico dependem muitas
vezes dos adultos para conseguirem desenvolver brincadeiras (Brodin, 2005).

No que diz respeito & dimensdo social do brincar, segundo Guralnick (1996,
2002, 2006) as criancas com desenvolvimento atipico poderdo ter dificuldades em
participar em atividades o que pode originar problemas na relacdo social. Guralnick
(2006) acrescenta ainda que a dificuldade em criar relagdo com o0s pares e em
desenvolver amizades apresentada por estas criangas pode levar ao isolamento social
na escola e na comunidade que, por sua vez, pode constituir uma ameaca para a saude
mental tanto a curto como a longo prazo. Neste sentido, as criangas com estas
caracteristicas devem ser apoiadas e envolvidas em situacdes de brincadeira com pares
pois quando tal acontece aumentam as suas competéncias comunicativas e sociais e,
consequentemente, aumentam a probabilidade de se relacionarem e de se envolverem
em brincadeiras com criangas com desenvolvimento tipico (Stanton-Chapman & Brown,
2015).

O pré-escolar € um contexto de exceléncia para que as primeiras relacbes
sociais fora do contexto familiar comecem a ser estabelecidas. Durante este periodo as
criancas tém maior diversidade de colegas de brincadeira criando-lhes oportunidades
para interagir com outras crianc¢as e brincar de forma mais interativa, reciproca (Howes,
1988; Fabes et al., 2009) e colaborativa (Stanton-Chapman, 2015). As criangcas com
alteracbes no desenvolvimento tendem a apresentar dificuldades em mobilizar
competéncias sociais e por isso permanecem por maior periodo de tempo no brincar
solitario e ndo social (Stanton-Chapman & Brown, 2015) dificultando assim o seu
processo de socializacao.

Corroborando a afirmacdo de Stanton-Chapman e Brown (2015) varios sé&o os
investigadores que advertem para o facto das criangas que se envolvem
primordialmente em brincadeiras solitarias e ndo sociais aos 3 anos de idade poderem
estar em risco (Stahmer, 1995; Strain et al., 2008). Guralnick et al. (2011) referem que
€ bastante substancial o ndmero de criancas com desenvolvimento atipico que
demonstram dificuldade na interacdo com os seus pares e na criacdo de redes sociais.

Com intuito de analisar as caracteristicas das interagdes sociais de crian¢as com

sindrome de down, Anhéo et al. (2010) realizaram um estudo em que compararam um
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grupo de seis criangcas com esta sindrome com um grupo de seis criangas com
desenvolvimento considerado tipico que frequentavam as mesmas salas dos seus pares
com sindrome de down. As criancas tinham idades compreendidas entre 0s trés e os
seis anos. Os resultados ndo obtiveram diferencas significativas entre os grupos
analisados, no entanto as criangas com sindrome de down revelaram maior dificuldade
nas habilidades sociais assertivas, desenvolvendo melhor as habilidades sociais
passivas em lugar das assertivas. Segundo Guralnick (2002) criancas com sindrome de
down manifestam dificuldade na interacdo com pares e em criar redes sociais
significativas.

Estudos de Guralnick (1988, 1996, 1997) revelam que criangas com deficiéncia
intelectual correm risco de isolamento social na escola, em casa e na comunidade.
Comparativamente com criangas com a mesma idade cronologica e com
desenvolvimento tipico, as criangcas com deficiéncia intelectual apresentam menor
namero de amizades, menor envolvimento com pares, niveis mais baixos de aceitacdo
e integragcdo social e grupo sociais mais restritos (Guralnick, 2002). Noutro estudo,
Guralnick (2006) sugere que as fragilidades nos processos de informacdo social e
regulacdo emocional inerentes a competéncia social podem contribuir para a
dificuldades na relacdo com pares apresentadas por estas criangas.

Tendo como objetivo estudar a relagéo social com pares, Guralnick et al. (1996)
realizaram um estudo em que observaram doze grupos de criancas tendo cada grupo
seis criangas na proporc¢do de dois com desenvolvimento tipico e quatro com problemas
de comunicacdo. Os dados sugerem que existem diferencas na competéncia social
entre os grupos. As criangas com problemas de comunicacgéo, apesar de serem aceites
pelos seus pares, mostraram-se menos integradas a nivel social, evidenciando menos
sucesso na obtencdo de respostas apropriadas as suas propostas sociais e menor
apeténcia para empregar e seguir pistas, indiretas ou neutras, dos pares com
desenvolvimento tipico.

Kaptein et al. (2007) realizaram um estudo em que observaram 260 criangas com
deficiéncia intelectual com idades entre os seis e os doze anos. O estudo tinha como
objetivo perceber as diferengcas nos problemas de salde mental entre criangas com e
sem deficiéncia intelectual. Os resultados do estudo revelaram que 61% das criancas
com deficiéncia intelectual apresenta problemas de comportamento, emocdes e
relacionamentos comparativamente aos 9,8% apresentados pelas criancas sem

deficiéncia intelectual.
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Também no contexto portugués foram realizados estudos com criangas com
desenvolvimento tipico e atipico e verificou-se que as criancas com desenvolvimento
atipico, na auséncia da educadora, assumem maioritariamente um brincar do tipo
solitario, comparativamente aos seus pares com desenvolvimento tipico (Guimaraes,
2017; Ferreira, 2018).

Sintetizando, entende-se assim que o tipo de brincar social e ndo social pode ser
influenciado por caracteristicas pessoais e culturais, mas também pela competéncia
social (Guralnick et al., 2003; Coplan, 2006). O uso de estratégias sociais, como a
entrada na brincadeira, manuteng&o da brincadeira e resolucdo de conflitos, traduzem-
se em relagBes positivas com 0s pares e sucesso na resolucao de problemas (Guralnick,
1993, 2010). Segundo Guralnick (2010) a competéncia social advém assim da
capacidade da crianca utilizar de forma apropriada e efetiva estas estratégias sociais
para se envolver com pares. Criancas com desenvolvimento atipico tendem a ter
maiores dificuldades na mobilizacdo destas competéncias, apresentando menos
sucesso na entrada na brincadeira, menor capacidade em manter a brincadeira e
exibem comportamentos negativos sobretudo durante os conflitos. Também por isso
tendem a ter maior dificuldade em estabelecer interagdo com pares (Guralnick &
Hammond,1999). Baker et al. (2007) referem que as dificuldades de atencdo que afetam
a descodificacdo ou problemas na regulacdo emaocional, por exemplo, condicionam a
competéncia de relacdo com pares. Corroborando estas afirmacdes, Craig-Unkefer e
Kaiser (2002) identificam o vocabulario compreensivo e expressivo, a capacidade de
fazer solicitacbes e as competéncias sociais pragmaticas como competéncias
importantes para brincar em grupo.

Stanton-Chapman e Brown (2015) desenvolveram um estudo que avaliou 0s
comportamentos inerentes ao brincar de criangcas com desenvolvimento atipico e lhes
deu a possibilidade de participar numa intervengéo ao nivel da comunicagéo, que visava
a promog¢do de competéncias sociais na interacdo com pares (iniciacdo, resposta, uso
de nomes, proximidade, troca de turnos). Para este estudo contaram com a presenca
de seis criangas de trés anos com desenvolvimento atipico integradas num grupo de
doze criangas no total. Para determinar os efeitos da intervencao utilizaram um desenho
de investigacdo de base multipla e as sessfes de intervencdo tiveram como base
diferentes temas para dramatizacdo (mercearia, médico, construgdes, veterinério e
cabeleireiro). As vinte e sete sessbes realizadas foram filmadas e avaliadas,

procedendo-se a contagem dos comportamentos desejados das criancas. Os autores
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verificaram que durante a intervencdo houve um aumento das atividades paralelas por
parte dos participantes, quando eram, na sua maioria, interagfes solitarias. Este estudo
encontrou ainda implicagdes para a pratica na medida em que verificou que o ensino de
estratégias de comunicacdo aumenta a qualidade das interagdes sociais das crian¢as
com 0S Sseus pares.

De acordo com a literatura torna-se claro que as criangcas com desenvolvimento
atipico, de um modo geral, apresentam condicionantes especificas que tendem a afetar
a sua qualidade de vida, nomeadamente no que diz respeito ao acesso a determinadas
atividades restringindo-as socialmente (Guralnick, 2006). Os momentos de brincadeira
sdo uma das atividades em que estas criancas vém diminuidas as suas oportunidades
de participagéo.

Em concordancia com o exposto, estudos indicam que criangas com
perturbagbes de desenvolvimento como autismo, deficiéncia intelectual, deficiéncia
auditiva, perturbacgdo da linguagem e sindrome de down, revelam dificuldades ao nivel
do brincar (Tilton & Ottinger; Ungerer & Sigman; Casby & Ruder; Hulme & Lunzer; Casby
& McCormack; Casby; Lovell, Hoyle & Siddall; Rescorla & Goosens; Rooth & Clark;
Terrel & Schwartz; Terrell, Schwarz, Prelock & Messick; Hill & McCune-Nicolich, citados
por Casby, 2003). As dificuldades no brincar parecem ser reduzidas quando na presenca

do adulto. Disso mesmo tratard a proxima secgao.

2.3 O papel do adulto

7

Brincar é considerada uma atividade promotora do desenvolvimento das
criangas. Mas ao falarmos de brincar ndo podemos esquecer o quao importante é o
ambiente que proporcionamos as criangas para que realizem as suas atividades ludicas.

Tal como mencionado nas OrientagBes Curriculares para a Educagédo Pré-
Escolar (OCEPE) “o estabelecimento educativo deve organizar-se como um contexto
facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas” (Silva, 2016, p.23). A
organizagdo do grupo, do espaco e do tempo constituem dimensdes interligadas do
ambiente educativo e por isso importa que o educador reflita sobre as oportunidades
educativas que esse ambiente oferece.

A qualidade dos contextos educativos tem vindo assim a ser alvo de reflex&o por
parte de diversos autores. Aspetos como sentimento de pertenca e relacdes positivas,

estdo diretamente relacionados com os aspetos da qualidade, nomeadamente, relacdes
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emocionais que favorecem a seguranca afetiva e promovem a autonomia, respeito pela
perspetiva da crianca e oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento. A este
respeito, varios estudos tém indicado que as caracteristicas dos contextos educativos
tém um papel determinante no desenvolvimento cognitivo e sécio emocional das
criancas (Aguiar et., al., 2014).

Nesta linha Kishimoto (2010) defende a importancia do apoio do adulto, seja o
educador ou os pais, para que as criangcas possam mais facilmente envolver-se e
participar em brincadeiras. Esta autora refere que as criangas s6 aprendem a brincar,
brincando. Por isso, 0 adulto devera interagir com as criancas e ser um companheiro de
brincadeira servindo assim de modelo. Devera ainda facilitar, desde muito cedo, o
contacto com brinquedos para que as criangas 0s possam explorar. Corroborando com
as afirmacdes de Kishimoto (2010), também Singer (1968) e Smilansky (1973)
defendem que o adulto devera tornar-se num companheiro de brincadeira sugerindo
novas ideias para que as criangas possam evoluir (citados por Vandenplas-Holper,
1983).

Segundo Casby (2003) as criangcas mais novas apresentam formas precoces de
brincadeiras simbdlicas mais frequentemente na presenca de pessoas significativas do
gue na sua auséncia. Para além destas evidéncias, a literatura revela-nos ainda
resultados de investigacdes que nos indicam que professores ou outros cuidadores que
se envolvem nas brincadeiras sécio dramaticas das criancas estimulam nestas o
desenvolvimento de novas competéncias (Trawick-Smith & Dziurgot, citados por
Hauser-Cram et al., 2013).

Guralnick et al. (2011), tendo como objetivo analisar as caracteristicas das
relagbes sociais das criangas com sindrome de down em contexto de sala de aula,
comparou um grupo de criangas com sindrome de down, com um grupo de criangas
com desenvolvimento tipico e idade mental semelhante e um grupo de criangas com a
mesma idade cronoldgica. Foram encontrados resultados de padrdo semelhantes nos
trés grupos. As conclusfes mostraram que os padrfes positivos se relacionam com um
interesse para a interagdo social demonstrado pelas criangas com sindrome de down e
os esforgos dos seus professores para apoiar as redes sociais destas criangas com 0s
seus pares.

Corroborando as afirmacdes anteriores, também Howes (citado por Stanton-
Chapman, 2015) defende que o clima s6cio emocional da sala de aula pode ter um papel

promotor ou impeditivo das relagbes entre pares. Professores calorosos, sensiveis e
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envolvidos com os seus alunos criam um ambiente propicio para as criangas brincarem
e interagirem socialmente, na medida em que, as criangas se sentem apoiadas pelo
adulto para se deixarem levar em interagdes com 0s seus pares (Stanton-Chapman,
2015). Guralnick (2006) defende ainda que o envolvimento de criangas com
desenvolvimento atipico em atividades com criangas com desenvolvimento tipico é
promotor das suas competéncias sociais. A este respeito Fiese (citado por Guralnick,
2006) postula que, aumentando o envolvimento das criancas com desenvolvimento
atipico em atividades de cariz social fornece-lhes oportunidades de interiorizar as rotinas
associadas a manutencao de relagdes com 0s seus pares.

Tal como ja referido, as criangas brincam de uma forma natural e espontanea ao
mesmo tempo que vao estabelecendo relagcdes sociais, potenciando assim o0 seu
processo de socializagdo. Para encorajar as criangas neste tipo de atividades o adulto
apoia o planeamento e organizacéo da brincadeira, potenciando o desenvolvimento da
competéncia de resolugdo de problemas que mais tarde surgird (HauserCram et al.,
2013). O mesmo refere Stanton-Chapman (2015) alegando que o adulto tem aqui um
papel preponderante no apoio e expansdo de interacbes positivas entre pares no
contexto pré-escolar.

Os educadores funcionam assim, como agentes promotores do desenvolvimento
global e social das criangas. No que concerne aos comportamentos sociais positivos o
adulto pode apoiar com vista a que interagdes apropriadas sejam promovidas entre as
criancas. Neste sentido, a presenca do adulto de referéncia e a utilizagédo de estratégias
especificas e adequadas durante os momentos de brincadeira funcionam como
facilitadores no processo de inclusdo de criangas com desenvolvimento atipico
(Stanton-Chapman & Snell, 2010).

Guimardes (2017) realizou um estudo com criangas com problemas de
linguagem e constatou que as criangas com estas caracteristicas, na presenca da
educadora, aumentaram a sua participacdo em situacdes de brincar do tipo paralelo e
de grupo. Também Ferreira (2018), que realizou um estudo semelhante, mas com
criancas com PEA, verificou que criancas aumentaram a sua participacéo em situacoes
de brincar de grupo na presenca da educadora. Segundo Ferreira (2018) estes
resultados corroboram a importancia do papel do adulto na mediacdo das interacdes
sociais entre criangas com PEA e pares com desenvolvimento tipico nos contextos

naturais.
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Van Hoorn et al. (citados por Hauser-Cram et al., 2013) enunciam quatro
principios basicos que os cuidadores de criancas em idade pré-escolar devem ter
presentes para apoiar o brincar: (i) disponibilizar objetos para as criangas brincarem na
sala, que estejam de acordo com o seu nivel de desenvolvimento; (ii) observar as
brincadeiras das criancas de forma a perceber o tipo de brincadeira e a forma como se
envolvem com os pares; (iii) encorajar o dialogo com a crianca, no sentido de atribuir
significado a brincadeira (conversar sobre o que a crianca fez, o que tentou fazer, o que
funcionou e o que nao funcionou); (iv) ter em consideragcédo a forma como o ambiente
fisico estimula ou desencoraja a brincadeira e mudar os materiais disponiveis para o
brincar simbdlico.

Para além dos aspetos ja enunciados, Guralnick e Hammond (1999) refere-nos
ainda que um dos grandes objetivos da educacao inclusiva é capacitar as criangas para
as tarefas sociais: integrar grupos, manter a brincadeira e resolver conflitos. O uso de
estratégias sociais nestes trés ambitos traduzem-se em relagdes positivas com pares e
sucesso ha resolucao de problemas (Guralnick, 2010). Muitas vezes estas estratégias
precisam de ser modeladas pelos adultos no sentido de capacitar as criancas para
conseguir interagir com qualidade entre si. Neste sentido, Stanton-Chapman e Hadden
(2011) referem que criancas com desenvolvimento atipico com dificuldade em iniciar e
manter a brincadeira com os pares beneficiam da presenca do adulto como modelo e
apoio para um brincar social.

Tendo em conta o importante papel do adulto na promoc&o de comportamentos
sociais positivos, Stanton-Chapman (2015) propde as seguintes estratégias como forma
de promocéo de interacdes positivas entre pares na sala de aula: (i) preparar o espaco
fisico para a brincadeira selecionando brinquedos ou temas; (i) entrar e sair da
brincadeira de forma divertida; (iii) usar o didlogo para promover a brincadeira e a
interagdo social, selecionando as estratégias mais adequadas com base na observacéo
direta.

Relativamente as estratégias de comunicacdo como forma de promogéo da
gualidade das interacdes sociais das criangcas com 0s seus pares, Stanton-Chapman e
Hadden (2011) referem que o adulto deve apoiar a conversacéo da crianca criando-lhe
oportunidades para mobilizar capacidades comunicativas. Para tal o adulto pode utilizar
diversas estratégias, entre elas a reformulacdo, a repeticdo, a expansdo, o
guestionamento e a sinalizagdo. Numa situacéo de brincadeira o adulto pode assim: (i)

reformular o discurso oral colocado em pratica pela crianca, de forma a torna-lo mais
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adequado a situacao de brincadeira; (ii) repetir o que é dito de forma oral pela crianca;
(iii) acrescentar algo ao que a crianga diz de forma a ampliar ou a dar mais contetdo;
(iv) questionar na expectativa de iniciar uma troca de turnos com a crianga; (v) dar pistas
ou sugestdes especificas oralmente para que a crianca adeque 0 seu comportamento
de forma a ir ao encontro do que é socialmente aceite ou a envolver a crianca na
brincadeira de faz-de-conta em curso.

Em contexto pré-escolar, durante os momentos de brincadeira, os adultos
acompanham as criancas e podem usar estratégias naturais de intervencao para
encorajar a comunicacao e interagdo entre pares, tais como a modelag¢do, a promogao
da linguagem, o tempo de atraso e o ensino incidental. A modelag¢éo implica que o adulto
demonstre oralmente ou através de agfes a pratica mais adequada a situacdo. Para
promocdo da linguagem o adulto devera procurar oportunidades para estimular a
utilizacdo da linguagem oral. A utilizacdo da estratégia de tempo de atraso implica que
0 adulto espere um periodo de tempo para que as criangas com incapacidade
respondam. O ensino incidental significa que o adulto promove um momento de
aprendizagem individual ou coletiva aquando de uma manifestacdo de interesse por
parte das criangas (Stanton-Chapman & Hadden, 2011).

Relativamente as estratégias adotadas pelo adulto, Casby (2003), num artigo em
que apresenta uma visdo geral do desenvolvimento do brincar, alega que a
concretizacdo de modelagem de brincadeiras por parte dos adultos € uma forma eficaz
e eficiente de produzir comportamentos de brincadeiras tanto em criancas com
desenvolvimento tipico quanto em criangas com desenvolvimento atipico. Por seu turno,
Stanton-Chapman e Snell (2010) realizaram um estudo com criancas com
desenvolvimento atipico e verificaram que uma intervencao baseada no respeito pelos
turnos de conversagao permite o aumento de situagdes de envolvimento com pares, o
aumento da iniciativa das criangas com desenvolvimento atipico com resposta positiva
por parte dos pares e a diminui¢do do jogo do tipo solitério.

No que concerne as estratégias utilizadas pelas educadoras, Guimaraes (2017),
num estudo realizado em Portugal, verificou que o ensino incidental individual, a
modelacdo e a promocédo da linguagem foram as estratégias que demonstraram maior
eficacia para a participacdo das criangas com PL em situacdo de brincadeira do tipo
paralela e de grupo. Ja Ferreira (2018), que realizou o0 seu estudo com criangas com

PEA, concluiu que o uso de estratégias de repeticdo e questionamento promovem o
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brincar de grupo nas criangas com PEA e que o uso da estratégia de ensino incidental
diminui o brincar solitario.

De acordo com a revisdo da literatura torna-se evidente que as estratégias
utilizadas pelo adulto na presenca das criangas tém influéncia no brincar das criancas e
na relacdo que estas estabelecem com os pares. Para além das estratégias Stanton-
Chapman (2014) também faz referéncia ao perfil adotado pelo adulto como
condicionante do tipo de brincar das criancas.

De acordo com Guimaraes (2017) e Ferreira (2018) as educadoras podem adotar
diferentes parametros aquando da sua interagdo com as criangas, de entre 0s quais:
ativo, passivo, diretivo e ndo diretivo. Os parametros diretiva/ ndo diretiva e passiva/
ativa podem ser combinados entre si, originando os seguintes perfis: diretiva e passiva,
diretiva e ativa, nao diretiva e passiva e nao diretiva e ativa.

Nos seus estudos verificou-se que no caso das criangas com problemas de
linguagem as educadoras devem ser preferencialmente ativas e néo diretivas na
brincadeira (Guimaraes, 2017) e no caso das criancas com PEA o perfil ativo/diretivo
deve ser preferencialmente adotado pela educadora no sentido de minorar o brincar
solitério nas criancas com PEA (Ferreira, 2018).

Temos vindo a mencionar o papel do educador, no entanto ndo sdo apenas 0s
educadores que desempenham um papel preponderante no apoio as criangas, uma vez
gue, 0 mesmo acontece com 0 apoio em contexto familiar. Sabendo que criangas com
desenvolvimento atipico estdo mais suscetiveis ao isolamento social em diversos
contextos (casa, escola, comunidade), Guralnick (2002) realizou um estudo com
criancas pequenas com e sem sindrome de down comparando: (i) o envolvimento com
pares; (ii) o apoio das mées no envolvimento com pares; (iii) a opinido das mées acerca
dainclusé&o. De facto, ndo foram encontradas diferengas significativas nas criangas com
e sem sindrome de down relativamente ao envolvimento com pares, no entanto de
acordo com o autor este resultado pode dever-se ao facto dos pais se adaptarem aos
padrées de comportamento dos filhos para os ajudarem no envolvimento com os pares.
A este respeito Guralnick (2006) refere que os programas de Intervencéo Precoce (IP)
centrados na familia podem ajudar ndo s6 no envolvimento da crianga com os pares,

mas também no envolvimento da crian¢a e da familia com a comunidade.
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3 PROBLEMATICA

De acordo com a revisdo da literatura depreendemos que o brincar exibe um
importante papel no desenvolvimento das criancas. A literatura refere ainda que o
brincar assume-se como uma das dimensdes da interacdo social. Criangas com
desenvolvimento atipico apresentam dificuldades na interacdo social e torna-se
importante que ndo sejam excluidas dos momentos de brincadeira social.

Diversos autores fazem referéncia ao papel do educador na mediacdo das
interagBes das criangas com desenvolvimento tipico e atipico, bem como ao impacto
deste nas brincadeiras das criancas em idade pré-escolar, que promove a passagem de
um brincar néo social para um brincar a pares (brincar social) (e.g. Guralnick; Stanton-
Chapman & Brown; Stanton-Chapman & Snell; Coplan et al.).

O brincar, sendo uma das dimensdes da interagdo social, promove a
oportunidade de as criancas serem criativas, desenvolverem competéncias
comunicativas e aprenderem a relacionar-se com pares (Stanton-Chapman & Hadden,
2011). Para Stanton-Chapman (2015) aprendem ainda a partilhar, a resolver problemas,
a implementar ideias e a assumir os mais variados papéis. A brincadeira entre pares
assume assim um importante papel no desenvolvimento social das criancas na medida
em gue permite a aquisicdo, manutencao e pratica de importantes competéncias sociais
(Coplan et al., 2006).

Segundo Guralnick (2002) as criangcas com dificuldades de adaptacdo estédo
mais suscetiveis ao isolamento social. Quando as criangcas com estas caracteristicas
sdo envolvidas em situacfes de brincadeira com pares, verifica-se que aumentam as
suas competéncias comunicativas e sociais e, consequentemente, aumenta a
probabilidade destas criangas se relacionarem e envolverem em brincadeiras com
criangas com desenvolvimento tipico (Stanton-Chapman & Brown, 2015). Stanton-
Chapman e Snell (2010) referem a presenca do adulto de referéncia e a utilizagdo de
estratégias especificas e adequadas durante os momentos de brincadeira como
elementos facilitadores da incluséo de criangas com desenvolvimento atipico.

Dada a importancia do brincar no desenvolvimento das criancas e considerando
que as criangas com desenvolvimento atipico revelam dificuldades a nivel da relacao
social, afastando-as dos momentos de brincadeira em grupo, pretendemos com este
estudo: (i) perceber o impacto da presenga das educadoras de infancia no tipo de brincar

das criancas com desenvolvimento atipico; (ii) identificar as estratégias que as

20



educadoras utilizam que se relacionam com o brincar social nas criangas com
desenvolvimento atipico; (iii) perceber se o tipo de interacdes estabelecidas nos
momentos de brincadeira tém efeito no tipo de brincar das criancas com
desenvolvimento atipico; e (iv) perceber se o perfil da educadora tem efeito no tipo de
brincar das criangas com desenvolvimento atipico.

Face ao exposto definiram-se as seguintes questdes de investigacao:

1. Sera que a presenca da educadora tem impacto no tipo de brincar das
criancas com desenvolvimento atipico?

2. Serd que as estratégias utilizadas pela educadora nas situacdes de
brincadeira se relacionam com o tipo de brincar das criangas com
desenvolvimento atipico?

3. Serd que existe relacdo entre o numero e dire¢do das interacdes
estabelecidas no momento de brincadeira e o tipo de brincar das criangas
com desenvolvimento atipico?

4. Sera que existe relacao entre o perfil da educadora e o tipo de brincar das

criangas com desenvolvimento atipico?

4 METODOLOGIA

4.1 Desenho do estudo

De carater quantitativo e experimental, esta investigagéo trata-se de um estudo
de sujeito Unico do tipo A-B-A-B (Gast, 2010).

Os estudos de carater experimental tém como objetivo encontrar relacdes
causais ou funcionais entre as variaveis dependentes e as variaveis independentes
(Aguiar et al., 2011). Para a presente investigacao definiram-se as seguintes variaveis:

| Variavel dependente:

a) Tipo de brincar do sujeito (solitario, paralelo, grupo).
Il Variaveis independentes:
a) Presenca da educadora na brincadeira das criangas;
b) Quantidade e tipo de estratégias utilizadas pela educadora,;
c) Quantidade e direcédo (crianca/pares; crianca/educador;
educador/crianca; educador/grupo; pares/crianca; pares/educador) das

interacdes estabelecidas;
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d) Perfil da educadora (ativo/diretivo; ativo/ndo diretivo; passivo/diretivo;
passivo/nédo diretivo).

Nos estudos de sujeito Unico os participantes sao utilizados como seu préprio
controlo e séo expostos a, pelo menos, uma linha de base (A) e uma condicdo de
intervengédo (B) (Aguiar et al.,, 2011). Estabelecer uma linha de base (A) permite
descrever o comportamento antes da introducéo da condi¢do de intervencao. A fase de
intervencdo (B) segue-se a fase da linha de base (Aguiar et al., 2014).

Neste estudo em concreto a linha de base (A) permite-nos registar a frequéncia
de comportamentos alvo do sujeito (tipo de brincar) sem a intervencédo da educadora. A
condicdo de intervencédo (B) refere-se a introducdo da participacdo da educadora nas
brincadeiras da crianga e permitiu-nos voltar a registar a frequéncia de comportamentos
alvo do suijeito (tipo de brincar) mas agora na presenca da educadora. Cada participante
foi exposto a duas linhas de base (A; e Ay) e duas condi¢des de intervencao (B1 e B»),
tratando-se por isso de um estudo de sujeito Unico do tipo A-B-A-B. De acordo com
Aguiar et al. (2011) os efeitos da intervencao (controlo experimental) sdo assegurados
através da alternancia das condicdes A e B. No caso a intervengdo diz respeito a
presenca da educadora nos momentos de brincadeira.

Para estabelecer a linha de base (A1) foram registados momentos de brincadeira
dos grupos, todos eles sem a presenca da educadora e com a duracéo de 15 minutos
cada. Para o grupo 1 foram registados trés momentos de brincadeira, para o grupo 2
foram registados seis momentos e para o grupo 3 foram registados nove momentos. Os
registos destes momentos permitiram-nos estabelecer a linha de base e perceber o
comportamento dos sujeitos (tipo de brincar) sem a intervencdo da educadora. A
primeira linha de base (A1) seguiu-se a primeira condicédo de intervencéo (B:) que diz
respeito a introducao da participacdo da educadora nas brincadeiras das crian¢as. Para
a primeira condicdo B foram registados, para os trés grupos, trés momentos de
brincadeira na presenca da educadora com a durac¢do de 15 minutos cada. A primeira
fase de intervencdo (B.) seguiu-se nova linha de base (A2) e nos trés grupos foram
registados, na auséncia da educadora, mais seis momentos de brincadeira com a
duracéo de 15 minutos cada. Para a segunda condicédo B (B2) foi novamente introduzida
a presenca da educadora nos momentos de brincadeira das criangas e foram filmados,
em cada um dos grupos, mais trés momentos de 15 minutos.

Atendendo a especificidade do presente estudo poderia ndo ser possivel o

regresso a linha de base devido a irreversibilidade da varidvel dependente pelo que
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optamos assim por recolher dados que nos permitissem realizar um desenho de
investigacdo de multiplas linhas de base e com multiplos participantes (Aguiar et al.,
2011), justificando-se assim a existéncia de diferente nUmero de pontos de dados na
primeira linha de base (A:) para os diferentes sujeitos. A existéncia de trés sujeitos
permitiu-nos fazer a replicagéo intrassujeitos garantindo assim o efeito experimental
(Aguiar et al., 2011).

4.2 Procedimentos e instrumentos

Inicialmente foi selecionada e contactada a instituicAo com objetivo de perceber
a viabilidade de realizacdo do estudo. Neste primeiro contacto foram apresentados o
estudo e os seus objetivos a diretora da instituicdo e obtido o consentimento por parte
da mesma (Anexo A). ApOs a aceitagdo por parte da diretora da instituicdo foram
escolhidos os participantes e realizados pedidos de consentimento informado aos
mesmos, no caso dos educadores e aos encarregados de educacdo no caso das
criangas (Anexo B; Anexo C). Perguntamos também as criangas se queriam participar.

Uma investigacdo deve ser conduzida de forma adequada tendo sempre
presente as questdes éticas (Lima, 2005) pelo que iniciamos desta forma o processo de
pedido de autorizagBes. O pedido de consentimento informado apresenta-se como um
dos principios basicos (Lima, 2005). “Os participantes tém direito a ser plenamente
informados e esclarecidos sobre todos os aspetos relativos a sua participacdo, bem
como a mudar os termos da sua autorizagdo, em qualquer altura da investigacao”
(Batista, 2014, p.7).

Foram selecionadas trés criancas com desenvolvimento atipico devidamente
comprovado com relatério médico e/ou com apoio da intervengéo precoce. Para cada
crianga com desenvolvimento atipico seleciondmos mais duas criancas para formar um
grupo de trés elementos. Foram assim selecionadas mais seis criangcas com
desenvolvimento considerado tipico, de acordo com registos de observacdo da
educadora titular. Na formacdo dos grupos tivemos em aten¢gdo que as criangas com
desenvolvimento tipico teriam de ter a mesma idade, aproximadamente, e pertencer ao
mesmo grupo/sala da criangca com desenvolvimento atipico. Para selecdo das
educadoras a integrar cada um dos trés grupos foi tomado como critério que teria de ser

a respetiva educadora titular das criancas que dele faziam parte.
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De seguida iniciou-se a recolha de dados com o objetivo de dar resposta as
guestbes de investigacdo e caracterizar a amostra. Os dados foram recolhidos
recorrendo as seguintes técnicas: pesquisa documental (relatérios clinicos, fichas de
anamnese e relatérios de avaliagdo da educadora e outros técnicos), aplicacao de
inquéritos por questionario (Caregiver-Teacher Report Form for Ages 1%-5; Child
Behavior Checklist for Ages 1Y2-5; Assessment of Peer Relations; Questionario
sociodemogréfico), observacao através de registos videograficos e registo em grelhas
de observacao (Play Observation Scale; Registo das interacfes e estratégias; Registo
do perfil da educadora).

A pesquisa documental e aplicacdo de questionarios permitiu-nos realizar uma
descricdo detalhada dos participantes e desta forma dar a possibilidade a outros
investigadores de replicar a intervencdo, recrutando participantes com as mesmas
caracteristicas e em contextos semelhantes (Aguiar et al., 2014).

Para estudar o impacto da presenca das educadoras de infancia no tipo de
brincar das criangas com desenvolvimento atipico, bem como, a natureza das interacdes
sociais durante momentos de brincadeira e as estratégias que as educadoras utilizam e
o seu perfil dominante, foram realizados registos videograficos de momentos de
brincadeira das criangcas nos contextos naturais (sala de atividades). Cada grupo foi
filmado em momentos de brincadeira com e sem a presenca da respetiva educadora de
infancia.

De seguida apresentamos detalhadamente os procedimentos adotados e o0s

instrumentos utilizados na recolha dos dados.
4.2.1 Pesquisa documental

Para caracterizar as criangas participantes do estudo foram consultados os
processos, em especifico, as fichas de anamnese e os relatérios de avaliacdo da
educadora. No caso das criangas com desenvolvimento atipico foram ainda consultados
relatérios de outros técnicos que intervém com a criangca (e.g. médicos, equipa de

intervengdo precoce, psicélogos e terapeutas da fala).
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4.2.2 Questionéarios

4.2.2.1 Achenbach System of Empirically Based Assessement (ASEBA)

Y

Como complemento a consulta dos processos individuais e para avaliar
problemas emocionais e comportamentais das crian¢as participantes no estudo foram
aplicados inquéritos por questionario as educadoras e aos pais. Isto deve-se, a
necessidade de verificar se ja existiam questdes prévias associadas a dificuldades
sociais e comportamentais. As educadoras foi aplicado o denominado Caregiver-
Teacher Report Form (C-TRF) for Ages 1%2-5 (Anexo D) e aos pais o Child Behavior
Checklist (CBCL) for Ages 1%-5 (Anexo E). Estes instrumentos fazem parte de uma
bateria de avaliacdo de competéncias psicossociais designada Sistema de Avaliacdo
Empiricamente Validado ou Achenbach System of Empirically Based Assessement
(ASEBA) (Achenbach et al. 2014).

O CBCL 1¥%2-5 é composto por 99 itens com questdes estruturadas e 3 questdes
abertas e deve ser preenchido com informagéo fornecida por pais ou substitutos que
lidem com as criangas em contextos considerados familiares. Do CBCL fazem parte
questdes sobre problemas comportamentais, emocionais e sociais e permite conhecer
a percecao dos pais ou outros informadores que convivam com a crianga em contexto
familiar, sobre os seus comportamentos, problemas e competéncias. (Achenbach et al.,
2014).

O C-TRF 1 %-5 deve ser preenchido por educadores de infancia, professores,
auxiliares educativos ou outras pessoas que observem a criangca em grupos de pelo
menos quatro criancas. E muito semelhante ao CBCL, mas esta mais direcionado para
0 contexto escolar descrevendo tipos especificos de problemas comportamentais,
emocionais e sociais que caracterizam criangas em contexto escolar.

O perfil de cotacdo da CBCL 1v%-5 identifica sete escalas de sindromes
(reatividade emocional, ansiedade/depressao, queixas somaticas, isolamento social,
problemas de sono, problemas de atencéo e comportamento agressivo). Estas escalas
sdo ainda agrupadas em duas escalas mais amplas, designadas de internalizacéo e
externalizacdo. A internalizacdo engloba problemas que estdo essencialmente
relacionados com o individuo e sintomas de natureza subjetiva e agrupa as seguintes
escalas de sindrome: reatividade emocional, ansiedade/depressédo, queixas somaticas

e isolamento. A externalizacdo contempla, principalmente, conflitos com outras pessoas

25



e as suas expectativas em relagdo a crianca e engloba assim as escalas de sindrome
relacionadas com problemas de atencdo e comportamento agressivo. A escala de
problemas de sono ndo se encontra integrada em nenhuma destas escalas. Para além
das escalas ja referidas, é possivel calcular uma pontuacao total, que indica a presenca
de sintomatologia geral, obtida a partir do somatério dos 99 itens do questionario.

As sindromes que derivam da informacado constante da C-TRF sdo equivalentes
(em designacdao e significado) as obtidas na CBCL 1% -5, com excecdo da sindrome
problemas de sono, que ndo é aqui contemplada.

Os perfis das escalas assumem pontos de corte que demarcam um resultado
borderline entre o percentil 93 e o percentil 98 determinando assim o grau em que 0s
resultados das criangas se desviam face a norma dos seus pares, em cada uma das

escalas. Trata-se de um instrumento aferido para a populagéo portuguesa.
4.2.2.2 Assessment of Peer Relations (APR)

O questionario Assessment of Peer Relations (APR) foi criado por Guralnick
(2003) e avalia as relagbes entre pares através da observacao de interagbes em
contextos naturais das criangas, permitindo compreender fatores ambientais e sociais
relevantes, incluindo tematicas, atividades e materiais preferidos, para além de
parceiros de brincadeira preferenciais que a crianga possa ter. Este instrumento permite
compreender a qualidade do brincar social existente, dando pistas importantes acerca
dos aspetos que carecem de reorganizacdo ou modificagdo a serem tidos em conta
aquando de uma intervencédo (Guralnick, 1993; Soares, 2013).

Face a funcionalidade da APR consideramos que a sua utilizacdo poderia
consistir numa mais-valia para uma melhor compreensdo acerca da natureza das
interagBes sociais dos sujeitos do presente estudo. Para tal foi elaborada uma grelha,
recorrendo a versao traduzida, adaptada e validada por Soares (2013) (Anexo F) e
solicitado as educadoras que a preenchessem tendo em conta as caracteristicas dos
sujeitos. No decorrer do estudo acabamos por recorrer a este instrumento apenas para
melhor caraterizar os sujeitos.

A APR esta organizada em duas sec¢bes embora se tenha optado por utilizar
apenas a secc¢ao | na qual é obtida: (i) uma perspetiva geral relativa as interacfes da
crianga com os seus pares (nivel de envolvimento da crianga, o objetivo das iniciagbes

e 0 sucesso dessas iniciacfes); (i) conjuntamente com uma avaliagcdo dos processos
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base essenciais para que ocorram interacdes apropriadas e efetivas, especificamente,
0s processos base da compreenséo partilhada e da regulacdo emocional.
Para analise da APR construiu-se uma escala tipo Likert em que definimos o

valor minimo 1 e o valor maximo 4.
4.2.2.3 Questionério sociodemogréfico

Para além da recolha de dados acerca das criangas (sujeitos e participantes)
importou também recolher dados para caraterizar a amostra de educadoras. Para tal foi
elaborado um questionario especifico para o estudo e aplicado as educadoras (Anexo
G).

O referido questionario contém duas partes e tem como objetivo recolher dois
tipos de dados: dados sociodemograficos e dados de opinido sobre o brincar.

A primeira parte € composta por questdes relacionadas com o0 percurso
académico e profissional. Tendo em conta a temética do estudo foram ainda recolhidos
dados de opinido com vista a conhecer as perce¢bes das educadoras de infancia
relativas ao brincar.

Na segunda parte do questionario, e apds explicitacdo do conceito de brincar a
luz do enquadramento do presente estudo, foram colocadas questbes mais
direcionadas para a perspetiva da educadora no que diz respeito ao brincar e suas

implicagdes praticas com o0 seu grupo de criangas.
4.2.3 Registos videograficos

Foram recolhidos registos videograficos dos trés grupos ao longo de sete meses.
Cada um dos grupos foi flmado em momentos de brincadeira na area do jogo simbdlico
durante periodos de 15 minutos. Do grupo 1 foram registados 15 momentos dos quais
6 na presenca da educadora e 9 na sua auséncia. No grupo 2 foram registados 18
momentos, dos quais 6 contaram com a presenca da educadora e nos restantes 12 a
educadora esteve ausente. Do grupo 3 a educadora esteve presente em 6 momentos e
ausente em 15, contabilizando assim um total de 21 momentos registados.

Relativamente aos registos videograficos o que difere nos grupos é apenas a
namero de recolhas realizadas na auséncia da educadora e deve-se, tal como ja
mencionado no ponto 4.1, a necessidade de estabelecer uma linha de base (A1) com

multiplos pontos de dados entre cada sujeito, permitindo-nos optar, se necessario, pela
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realizacdo de um desenho de investigacao de multiplas linhas de base (Aguiar et al.,
2011).

Para recolha dos registos videogréficos foi colocado a disposi¢cao das criancas
diversos materiais e sugerido que brincassem livremente na area do jogo simbdlico. As
educadoras foi pedido que interagissem com as criangas tal como fazem habitualmente
no seu dia a dia.

Os registos videograficos foram analisados em duas fases distintas, as quais

passamos de seguida a descrever detalhadamente.
4.2.3.1 Play Observation Scale (POS)

Numa primeira fase, foram analisados todos os registos videograficos recorrendo
a Play Observation Scale (POS) de Rubin (2001) que foi traduzida e adaptada para este
estudo (Anexo H). A POS relaciona as hierarquias de participacdo social de Parten
(1932) e a cognitiva de Piaget (1962) (Rubin, 2001). Do brincar social fazem parte os
comportamentos solitarios, paralelos e de grupo. No que diz respeito a dimensao
cognitiva fazem parte o brincar construtivo, exploratério, funcional, dramatico e jogos
(Rubin, 2001).

Foram observados os cinquenta e quatro registos videograficos e cotado o tipo
de brincar apresentado pelos sujeitos. Para tal tivemos em conta as dimensfes sociais
de Parten (1932) e cognitivas de Piaget (1962) (Rubin, 2001) e as suas especificidades:

a) Brincar solitério - a crianga brinca isolada em termos de distancia e
atencao ignorando as outras;

b) Brincar paralelo — implica que a crianga brinque proximo das outras
criangas, mas nao se envolve nem interfere na brincadeira dos outros
brincando assim de forma independente;

c) Brincar em grupo — a crianca interage com os pares com um objetivo ou
proposito comum;

Brincar Cognitivo

a) Construtivo- manipulacdo de objetos com intuito de construir ou criar
algo;

b) Exploratério - explorar objetos com intuito de obtencdo de informacéo
visual sobre suas propriedades fisicas especificas;

¢) Funcional - movimentos simples e repetitivos, com ou sem objetos;
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d) Dramatico - criagdo de uma situacao imaginaria;
e) Jogos - aceitacdo de regras pré-estabelecidas e regulacdo pelas
mesmas.

Os comportamentos apresentados pelos sujeitos foram registados na grelha
adaptada para este estudo a partir da POS Rubin (2001). Foram cotados os
comportamentos concomitantemente na vertente social e cognitiva sendo que a vertente
cognitiva se insere em cada uma das dimensdes sociais. Cada grelha permite o registo
de 5 minutos e encontra-se dividida em intervalos de 10 segundos. A crianca alvo é
observada e é cotado o comportamento dominante (tipo de brincar apresentado na
vertente social e cognitiva) a cada dez segundos. A cotacao relativa ao primeiro minuto
€ registada com o numero 1, relativa ao segundo minuto com o nimero 2 e assim
sucessivamente até ao quinto minuto. Neste sentido foram observados os 15 minutos
de cada video em excertos de 5 minutos, pelo que a cada video correspondem trés
grelhas de registo.

Para cotacdo do comportamento foi selecionado o comportamento dominante,
ou seja, a cada 10 segundos de intervalo sé um comportamento foi codificado. Nos
casos em que ocorreu mais do que um comportamento foi codificado aquele que foi
expresso na maior parte do tempo. Comportamentos com a mesma duracdo foram
codificados aqueles em que se denota mais maturidade social e/ou competéncia
cognitiva, com a seguinte hierarquia: (1°) qualquer comportamento de grupo é superior
aos outros; (2°) conversa entre pares; (3°) brincar paralelo; (4°) brincar solitario; (5°)
observacao; (6°) desocupado; (7°) transicéao.

Estdo ainda contemplados na grelha comportamentos que podem ser
duplamente codificaveis, isto é, podem ser codificados em simultineo com os
comportamentos anteriormente descritos. Estes comportamentos foram cotados de
cada vez que se verificou a sua ocorréncia e caracterizam-se por ansiedade,
aproximacao, agressao e euforia. Note-se, contudo, que sempre que qualquer um
destes comportamentos duplamente codificaveis durou mais de cinco segundos apenas
este comportamento foi codificado. Como critério para a sua cotagdo tivemos em conta
as seguintes carateristicas:

a) Ansioso - s8o comportamentos indicadores de ansiedade o choro,

choramingar e roer as unhas. Os comportamentos ansiosos incluem
comportamentos de auto-manipulagéo, como por exemplo, mexer no cabelo,

bater o pé, roer as unhas, etc.
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b)

C)

d)

Aproximagéo - Este tipo de comportamentos comega geralmente com a
observacao da atividade dos pares, mas quando se considera que o sujeito
“paira”, esta esta muito préximo da atividade que observa, a cerca de um
metro e levando a crer que pretende participar, mas com receio de o fazer.
Agresséo - Expresséo de desagrado, raiva e contrariedade com hostilidade.
Trata-se de uma interacao agressiva, de forma nado-ladica, com outra crianca.
Séao exemplo disso o bater, chutar, agarrar, ameacar, etc.

Euforia - Tipo de interacédo ludica que envolve lutas, brincadeiras tumultuosas

ou contato fisico (por exemplo, fazer cocegas).

A grelha contém ainda itens que ndo se enquadram nos comportamentos

considerados como brincar:

a)

b)

f)

9)

N&ao codificavel - momento superior a cinco segundos em que é impossivel
codificar o comportamento do sujeito, por ndo ser visivel o que esta a fazer
e nao ser possivel garantir que esta efetivamente ocupado. Esta categoria
existe para justificar periodos de tempo em que o comportamento da crianga
néo é codificavel de outro modo.

Fora de sala - momento superior a cinco segundos em que o sujeito fica fora
do alcance da camara sem que isso faca parte da brincadeira que esta a ter
lugar.
Transi¢do - momento superior a cinco segundos que implica uma deslocacdo
por parte do sujeito, de uma atividade para outra.

Desocupado - momento superior a cinco segundos em que o sujeito nao esta
envolvido em nenhuma brincadeira e sem que seja possivel determinar o seu
foco ou intencéo.

Observagédo - momento superior a cinco segundos em que o sujeito observa

0 que se estd a passar a sua volta, mas sem intencao de o integrar.

A interacdo verbal do sujeito com os pares aquando da existéncia de trocas

verbais foi codificada no item denominado “conversa entre pares”. Nao se codificam

neste item os discursos paralelos, mondlogos ou tentativas de comunicagdo que nao

obtém resposta dos pares. O item “ocupado” foi utilizado apenas quando n&o foi possivel

cotar o comportamento da crianca em nenhuma das outras categorias, mas era

percetivel o seu envolvimento numa atividade.
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A cotagao dos comportamentos dominantes foi realizada por dois observadores,

para cada sujeito e em cada variavel, garantindo a verificagdo do acordo inter-

observadores na totalidade dos dados em ambas as condigdes.

Foram definidas algumas pistas com vista a facilitar a codificagdo e o acordo

inter-observadores, nomeadamente:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Solitario vs. Paralelo — verificando-se a observacdo das interacdes num
espaco reduzido € importante que os codificadores atentem ao discurso
paralelo ou a posicéo que as crian¢cas assumem face aos pares.

Paralelo vs. Grupo — a utilizacdo de materiais semelhantes ndo implica
necessariamente que a brincadeira seja de grupo. Uma vez que a
observacdo decorre na éarea da casinha e os materiais disponiveis
relacionados com as atividades de vida doméstica e por isso de certa forma
semelhantes, € importante que ao codificar se atente no objetivo do
comportamento a fim de verificar a sua intencionalidade.

Paralelo vs. Euforia — a euforia implica contato fisico e com objetivo comum.
Construtivo vs. Transigdo — Dispor os materiais numa determinada ordem
ou preparar uma atividade pode ser entendido como uma transi¢éo, contudo
€ importante atentar que no caso de as criangas estarem a concretizar uma
acao para o brincar dramatico, esse comportamento € construtivo.
Dramaético vs. Funcional — neste caso a distingao prende-se com a procura
de estimulagéo sensorial que torna o comportamento funcional.

Dramatico vs. Construtivo ou Transi¢do — Implica que se consiga discernir
0s propdésitos da criangca pois a componente dramatica pode néo ser logo
identificada pelo observador.

Exploratério vs. Observacdo — a observacdo restringe-se a rececdo de
informacg&o visual, enquanto que num comportamento exploratorio a crianca
pode receber como complemento informacao auditiva ou tactil.

Conversa entre pares - sO se codifica quando as criangas ndo estdo a

brincar.

Os dados obtidos das grelhas foram contabilizados de forma a podermos

compreender o nUmero de comportamentos por tipo de brincar e por sujeito, em cada

um dos grupos. Posteriormente foram tratados através de gréficos de sujeito Unico

utilizando para tal o Microsoft Office Excel. Ainda que aquando da andlise dos registos

videograficos tenham sido cotados os comportamentos de brincar social e cognitivo no
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que diz respeito aos resultados debrugamo-nos apenas na andlise dos comportamentos
sociais (brincar solitario, paralelo e em grupo).

4.2.3.2 Estratégias, interacdes e perfil

Numa segunda fase voltaram a ser observados, para cada grupo, 0s quinze
minutos dos registos videograficos em que a educadora estava presente nos momentos
de brincadeira (dezoito videos).

Nesta fase foram identificadas as estratégias utilizadas pela educadora e cotada
a frequéncia de cada uma.

Foram ainda registadas as interacdes estabelecidas ao longo da brincadeira. A
cada interacdo observada procedeu-se ao seu registo indicando de quem partia a
interagdo (crianca, pares ou educadora) e a quem se dirigia (crianga, pares, educadora
ou grupo). E por cada interacdo iniciada pelo educador foi ainda registado a sua
duracao.

Foram ainda diferenciadas as interacfbes positivas e as interacdes negativas.
Para cotacao do afeto das interacdes tivemos em conta os critérios enunciados na POS
de Rubin (2001). As interac¢des positivas deixam os companheiros de brincadeira com
um sentimento positivo, enquanto que as interacbes negativas deixam o0s pares
descontentes, aborrecidos ou frustrados (Rubin, 2001). Consideramos assim como
exemplo de interacdes negativas situacdes de agressdo em que é expresso desagrado,
raiva e contrariedade com hostilidade. Trata-se de interacdes agressivas, de forma nao-
ladica, com outra crianga. Sado exemplo disso o bater, chutar, agarrar, ameacar, entre
outras.

Para identificar o perfil da educadora foi cotado o perfil dominante a cada 30
segundos durante os 15 minutos de duracéo dos videos.

A andlise das estratégias que as educadoras utilizaram durante os momentos de
brincadeira com as criangas teve por base as estratégias definidas por Stanton-
Chapman e Hadden (2011). Recorremos as estratégias ja anteriormente adaptadas por
Guimaraes (2017) e Ferreira (2018) e realizamos algumas adaptacfes de acordo com
as especificidades do nosso estudo. Para este estudo foram assim analisadas as
seguintes estratégias:

a) Reformulagdo — nesta estratégia o adulto altera o discurso oral ou acéo

colocada em préatica pela crianca, de forma a torna-lo/a mais adequado/a a
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b)

d)

f)

9)

h)

situacdo de brincadeira de faz-de-conta ou situacdo. (A crianca esta a
arrumar e a educadora indica-lhe “Isto ndo é daqui, é para lavar. Vai pér para
lavar’ — Educadora B, Sesséo 8, 14'09”/14°13”).

Repeti¢cdo - nesta estratégia o adulto repete o que é dito de forma oral pela
crianga. (A crianga diz “é sumo de limdo” e a educadora repete “é sumo de
limao” — Educadora B, Sessao 7, 4'197°/'4'22”).

Expanséo - nesta estratégia o adulto acrescenta algo ao que a crianca diz ou
faz de forma a amplid-lo ou a dar-lhe mais contetdo (tornar mais complexo).
(A crianga esta a dar comida ao bebé, um dos pares aproxima-se com um
prato com carne e a educadora diz “olha falta carninha para o bebé. O G.
trouxe. — Educadora B, Sessao 9, 9'50°/10'07”).

Questionamento - nesta estratégia o adulto faz uma pergunta direta na
expetativa de iniciar uma troca de turnos com a crianga.

(“Ja comeu tudo, o teu bebé? — Educadora A, Sessao 4, 8'337/'8'46”).
Sinalizacdo - nesta estratégia o adulto da pistas ou sugestbes especificas
oralmente para que a criangca adeque 0 seu comportamento/atitude de forma
a ir ao encontro do que é socialmente aceite ou a envolver a crianga na
brincadeira de faz-de-conta em curso. (A educadora aproxima-se da crianca
com um avental e erguendo-o a sua frente diz “vamos colocar o avental” —
Educadora C, Sessao 10, 0°577/'1’14”).

Modelagéo - o adulto demonstra oralmente ou através de acdes a pratica
mais adequada a situacao, quer seja ela ao nivel da linguagem ou dos
comportamentos. (A educadora e a crianca estdo sentadas a mesa
simulando um momento de refeicdo. A educadora ajuda a crianga a utilizar o
copo fingindo estar a beber. — Educadora C, Sessao 19, 12'057/'12'21”).
Promocéao da linguagem - o adulto encontra uma oportunidade para estimular
a utilizacdo da linguagem oral. Pode também ser um reforgo para promover
a utilizacdo da linguagem. (A educadora aproveita o interesse da crianga pelo
item referindo “E o telefone” — Educadora A, Sessédo 13, 3'59”/'4°00”).
Tempo de atraso - o adulto espera 20 segundos para que as criangas
respondam. N&o € contabilizado se a crianca responder apdés os 20
segundos. (A educadora pergunta diretamente a crianga “O F. também vai
para o Brasil?” e aguarda pela sua reposta. A crianga responde “sim”. —
Educadora B, Sessao 7, 10°'32”/'10’40”).
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)

Ensino incidental - as criangcas demonstram interesse por determinado item
(que pode ser um objeto ou um tema) e o adulto promove um momento de
aprendizagem individual ou coletiva relacionado. (A crianca esta junto a
mesa, onde decorre a refei¢cdo (simbdlica), e tem um boneco na mao. Depois
pega numa colher e a educadora aproveita o interesse da crianga e ensina-
0 a dar comida ao bebé - Educadora B, sessao 8, 4°'52”/'5'40™).

Dar continuidade a acéo — o adulto promove a continuidade de uma ac¢éo ou
atividade de brincar ao faz de conta com recurso a um reforco verbal (por
exemplo, o adulto diz “muito bem” ou “sim, é isso”) ou material (por exemplo,
0 adulto d4 um brinquedo & crianga para que possa colaborar com o que esta
a ser feito pelo grupo) na tentativa de alimentar a brincadeira em curso. Pode
ser, nalguns casos, 0 apoio prestado a crianga para que se cologue
fisicamente no grupo de brincadeira, por forma a permitir a interagdo com os
pares. (A educadora posiciona a crianca junto dos pares, entrega-lhe um
objeto e diz “vai dar ao P.” — Educadora C, Sessao 11, 5507/'6’00”).

Para analise do perfil das educadoras consideramos os perfis descritos por
Guimaraes (2017) e Ferreira (2018):

a) Passivo/Diretivo — a leitura da passividade do educador(a) é patente na sua

postura nao interventiva. Este adulto mantém-se como espetador(a) e nao
participa de forma ativa. A componente diretiva deste perfil confere ao adulto
um papel de coordenador(a), que dirige a brincadeira dando instru¢cdes ou
definindo os papéis de cada crianca.

b) Ativo/Diretivo — 0 educador(a) ativo(a) participa ativamente na brincadeira

c)

com sugestdes e expandindo a brincadeira ou temas em curso. A diretividade
confere-lhe ainda a coordenagdo da brincadeira em curso através das
instrucdes que dé ou da definicdo dos papéis de cada crianca.

Passivo/Nao diretivo — a passividade deste educador(a) confere-lhe uma
postura de espetador, ndo interventivo. Nao sendo diretivo(a), este
educador(a) segue as iniciativas das criangas, impondo apenas os limites

gue ultrapassam a componente da brincadeira (satde e seguranca).

d) Ativo/N&o diretivo — este educador(a) participa de forma ativa na brincadeira,

d& sugestdes e acrescenta de forma a expandir a brincadeira, embora a

componente ndo diretiva deste perfil Ihe confira uma postura mais contida,
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seguindo as iniciativas das criancas e impondo apenas os limites essenciais
a manutencéo da integridade fisica de todos.

A cotacdo das interacdes, estratégias e perfil das educadoras foi realizada por
dois observadores. Para registo dos dados obtidos a partir da analise dos videos foi
utilizada uma folha de registo elaborada para o efeito (Anexo | e Anexo J).

Para analise dos dados obtidos foi criada uma base de dados no programa
Microsoft Excel que contempla, para cada sujeito (S1, S2 e S3) e na totalidade das
sessOes: (i) os dados relativos a frequéncia do comportamento de brincar solitario,
brincar paralelo e brincar de grupo na presenca da educadora; (i) 0 somatorio de cada
uma das estratégias e do total de estratégias utilizadas pela educadora; (iii) 0 somat6rio
das interagbes (crianca/pares; crianca/educador; educador/crianga; educador/grupo;
pares/crianga; pares/educador) ocorridas nos momentos de brincadeira bem como o
total de interacdes ocorridas independentemente da origem/destino (dire¢do); (iv) o
somatorio das cotagOes relativas ao perfil dominante da educadora (ativo/diretivo;
ativo/ndo diretivo; passivo/diretivo; passivo/nao diretivo).

Os dados constantes na base de dados (tipo de brincar; estratégias; interacdes,
perfil) foram correlacionados com recurso ao software de Andlise Estatistica SPSS. Para
a correlacdo de dados foi utilizado um teste estatistico ndo paramétrico (correlacao de

Spearman) uma vez que 0s critérios para aplicacdo paramétrica nao se verificaram.
4.3 Participantes

Neste estudo o sujeito é utilizado como seu préprio controlo possibilitando assim
ao investigador comparar os resultados entre condi¢des e verificar se a participacdo da
educadora na brincadeira das criangcas altera o tipo de brincar da crianca com
desenvolvimento atipico.

A selecdo dos participantes foi baseada em critérios do investigador,
nomeadamente uma maior facilidade de acesso para recolha de dados tratando-se
assim de uma amostra de conveniéncia (Flick, 2005). Sendo preferivel o recurso a
amostragem probabilistica, por diversas vezes na investigacdo social, tal ndo se verifica
por nao ser “possivel, pratico ou mesmo desejavel, tendo o investigador de optar por
métodos nédo aleatdrios de amostragem” (Mardco, 2010, p.27).

O estudo realizou-se numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS)

do distrito de Lisboa, na valéncia de pré-escolar e contou com a participagdo de nove
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criangas e trés educadoras de infancia. A data do inicio do estudo as criancgas tinham
idades compreendidas entre trés e cinco anos.

Foram constituidos trés grupos. Cada grupo com trés criangas, duas com
desenvolvimento tipico e uma com desenvolvimento atipico na propor¢éo de 2:1. Foi
utilizada esta proporcdo de forma a manter o racio das investigagdes de Guralnick
(1996).

Inicialmente foram selecionadas trés criancas com desenvolvimento atipico que
frequentassem diferentes salas na valéncia de jardim de infancia. Para constituir os
grupos foram selecionadas, para cada crianga com desenvolvimento atipico, mais duas
criancas que fizessem parte da sua sala. Para a sele¢éo destas criangas tivemos em
atencao o facto de terem idade préxima da crianga com desenvolvimento atipico e terem
um desenvolvimento considerado tipico (de acordo com os registos de avaliagdo da
educadora que constam no processo da crian¢ca e com os resultados do questionario
Child Behavior Checklist for Ages 1%2-5).

Para um melhor entendimento das referéncias & amostra importa referir que por
sujeitos (S1, S2 e S3) entende-se as criancas com desenvolvimento atipico. Por
participantes (P1, P2, P3, P4, P5 e P6) entende-se as criangas com desenvolvimento
tipico selecionadas para constituirem os grupos. No que diz respeito as educadoras sédo
designadas por educadora A, educadora B e educadora C.

De seguida apresentamos uma caracterizacdo da amostra com base nos dados

recolhidos através das técnicas e instrumentos ja atras explicitados.
4.3.1 Caracterizagdo da amostra
4.3.1.1 Caracterizacdo dos sujeitos e dos participantes

Da analise aos processos educativos verifica-se que os sujeitos 1, 2 e 3 (S1, S2,
S3) apresentam um desenvolvimento considerado atipico. No caso do sujeito 1 (S1),
por condicBes especificas (anomalia cromossémica T21) e os sujeitos 2 e 3 (S2; S3)
sem etiologia conhecida.

Como complemento a analise dos processos foram aplicados questionarios as
educadoras e aos pais. A tabela 1 apresenta os dados de caraterizacdo do grupo em

termos de idade e resultados dos questionarios CBCL, C-TRF e APR.
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Tabela 1

Dados de caracterizagdo das criancas: idade e resultados dos questionarios CBCL, C-TRF e APR

Idade CBCL? C-TRF? APR®

(m) | RE AD QS I PS PA° CA Int* Ext*| RE AD QS I PA  CA Int* Ext* E Ol Sl R CP

S1 37 65 55 56 70 51 61 51 64 51 59 53 50 63 76 58 60 62 | 209 137 133 3 1
P1 45 55 52 53 51 50 51 52 52 50
P2 46 55 50 50 51 53 50 50 44 43
S2 51 55 52 53 73 50 61 58 58 58 67 65 50 74 76 63 69 65 | 190 137 233 240 1.25
P3 50 67 74 62 70 63 67 55 70 57
P4 52 51 50 50 51 59 51 60 44 57
S3 68 83 70 72 70 56 77 66 76 69 70 79 62 69 100 85 74 88 | 018 15 25 22 0
PS5 69 59 52 53 56 51 50 56 55 53
P6 70 50 52 50 50 50 50 50 42 38
Me 54,22
DP 11,25

Legenda: m - meses; S - sujeito; P - participante; Me - média; DP- desvio padrao
RE - Reatividade Emocional; AD - Ansiedade/Depresséo; QS - Queixas Sométicas; | - Isolamento; PS - Problemas de Sono; PA - Problemas de Atencéo; CA
- Comportamento Agressivo; Int - Internalizacdo; Ext - Externalizacéo;

E- Envolvimento; Ol - Objetivo das iniciagc8es; Sl - Sucesso das iniciagcbes; R - Regulagdo emocional; CP - compreensao partilhada
aNiveis borderline compreendidos entre resultados T de 65 a 69; Nivel clinico corresponde a resultados T superiores a 69; Nivel normativo corresponde a
resultados T inferiores a 65; (* Niveis borderline compreendidos entre resultados T de 60 a 63; Resultados T acima de 63 encontram-se no intervalo clinico;

Resultados T inferiores a 60 encontram-se no nivel normativo).

b Valor minimo (1); valor maximo (4)
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Como é possivel observar pela tabela 1, relativamente aos sujeitos do estudo
(S1, S2, S3) os educadores e o0s pais reportaram nuamero suficiente de problemas para
serem considerados clinicamente relevantes em algumas areas. Concluiu-se assim que
0S sujeitos participantes do estudo (S1, S2 e S3) apresentam todos dificuldades no
desenvolvimento e acentuadas dificuldades ao nivel da comunicacédo, socializacéo e
relacdo com os pares. Para todos eles sdo reportados, pelos professores ou familiares,
ou mesmo por ambos, problemas relacionados com o individuo e sintomas de natureza
subjetiva como o isolamento social (internalizacéo) e os conflitos com outras pessoas e
as suas expectativas em relacéo a crianga (externalizacao).

Relativamente aos outros participantes (P1, P2, P3, P4, P5, P6), os documentos
de avaliagdo constantes nos processos educativos situam-nos no nivel de
desenvolvimento adequado para a faixa etaria ndo revelando dificuldades ao nivel da
socializacdo e relagdo com os pares. Verificou-se ainda que n&do cotaram
significativamente em nenhuma das dimensdes do CBCL exceto o participante 3 (P3),
tal como podemos verificar pela analise da tabela 1. De acordo com as cotacdes da méae
o participante 3 (P3) é pautado por pontuacfes intermédias. Ainda que o perfil de
resposta da mae o tenha situado no intervalo clinico em algumas escalas importa referir
que os valores T séo baixos. Por outro lado, os documentos de avaliagdo constantes no
processo escolar deste participante situam-no no nivel de desenvolvimento adequado
para a faixa etaria ndo revelando dificuldades ao nivel da socializacao e relacdo com os
pares.

De seguida apresentamos uma descri¢gdo mais detalhada dos sujeitos do estudo.

4.3.1.1.1 Sujeito 1

Em termos globais apresenta um perfil de desenvolvimento homogéneo com
desempenho abaixo do esperado para a faixa etaria nas varias areas avaliadas pela
escala de desenvolvimento mental de Griffiths (locomocgé&o; pessoal-social; audicao e
linguagem; coordenagé&o olho-mé&o; realizacéo). O sujeito 1 (S1) é ativo e bem-disposto.
Apresenta dificuldade em comunicar oralmente, comunicando por gestos ou
expressoes. A nivel social imita atividades simples da vida diaria, mas apresenta
dificuldade na interacdo com os pares.

De acordo com a tabela 1, obteve resultados que se encontram no nivel clinico
tanto no CBCL como no C-TRF. O perfil de resposta da mée situa a crianga no nivel

clinico na escala isolamento. A mae ainda reportou um namero suficiente de problemas
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relacionados com reatividade emocional situando-a num nivel borderline. Apesar da
dissonancia entre informadores na cotacdo das escalas de sindrome, tanto a cotacao
da CBCL como da C-TRF evidenciam valores fora do nivel normativo nas escalas mais
amplas. A cotagdo do C-TRF situa a internalizacao e a externalizagdo no nivel borderline
e a cotacdo do CBCL situa a internalizagao no nivel clinico. Da andlise da APR (tabela
1) verifica-se que os niveis de envolvimento sao baixos bem como o entendimento e
utilizacdo de processos base ao nivel da compreenséo partilhada. O sujeito 1 (S1) tende
a estar quase sempre desocupado ou em brincadeiras solitarias ou paralelas e embora
apresente um bom nivel de regulagdo emocional demonstra dificuldade na
compreensao partilhada. Podemos assim concluir que tanto a educadora como a mae

reportam dificuldades ao nivel social.

4.3.1.1.2 Sujeito 2

Segundo informagao clinica e relatérios da intervengéo precoce o sujeito 2 (S2)
apresenta desenvolvimento considerado atipico ao nivel da comunicagdo e no
comportamento adaptativo.

De acordo com informacdo constante no processo pedagdgico é uma crianga
simpética e afavel e demonstra gosto por brincar nas diferentes areas da sala, em
especial na garagem e nas construcdes. Apresenta dificuldade em lidar com situagdes
de contrariedade e frustracéo recorrendo muitas vezes a birras para expressar as suas
emoc0es. Evidencia atraso significativo ao nivel da expresséo oral e reduzido interesse
na interacdo social, sendo notéria a sua preferéncia por brincadeiras individuais e
isoladas do grupo.

Tal como podemos verificar através da analise da tabela 1, os valores do TRF e
CBCL indicam que ambos os perfis (educadora e mae) apontam para resultados clinicos
nas escalas de isolamento. Para as escalas mais amplas de internalizacdo e
externalizacdo a cotacéo da educadora evidencia resultados que se encontram no nivel
clinico e a mée pontua valores muitos proximos do nivel borderline. A perspetiva geral
dada pela APR (tabela 1) sugere-nos um baixo nivel de interacdo do S2 com 0s seus
pares. Tende por vezes a estar desocupado ou em brincadeiras solitarias e envolve-se
guase sempre em brincadeiras paralelas. As brincadeiras mais prolongadas e
complexas ndo sdo observadas. Relativamente aos processos base aparenta ter
entusiasmo pelas brincadeiras, mas tem dificuldade na compreenséo partilhada. Em

suma, podemos verificar que os problemas de isolamento estéo presentes em diferentes
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contextos. Por outro lado, a percecdo da mae sugere dificuldades essencialmente
relacionadas com a interacéo social (internalizacdo) e os conflitos com outras pessoas

e as suas expectativas em relacédo a crianga (externalizacéo).

4.3.1.1.3 Sujeito 3

De acordo com relatorios clinicos, o sujeito 3 (S3) apresenta um perfil de
funcionalidade muito fragil com limitagdes em todas as areas.

E uma crianca afavel e meiga. Nas atividades da vida diaria precisa da
orientagdo/supervisdo constante do adulto. A nivel social aceita a aproximacdo dos
pares, mas ndo inicia nenhum tipo de interacdo de forma adequada. Na relagdo com o
adulto interage através do olhar, toque e vocalizages.

As cotacdes do CBCL e do TRF relativas ao sujeito 3 (S3) (tabela 1) evidenciam
elevacdo das escalas que compdem tanto a internalizagdo como a externalizacdo
situando-se ambas no nivel clinico. Da andlise da tabela 1 no que diz respeito a APR
verifica-se que o sujeito 3 (S3) tem um nivel de envolvimento com 0s pares muito
limitado. Os pares envolvem-se com a crian¢ca com alguma frequéncia, no entanto nao
séo observados processos ao nivel da compreenséo partilhada. Percebemos assim que
as fragilidades ao nivel social sdo reportadas quer pela educadora quer pela mae e por

isso as fragilidades sdo comuns em ambos os contextos.
4.3.1.2 Caracterizacédo das educadoras

As educadoras destes trés grupos fazem também parte da amostra do estudo
sendo apresentados na tabela 2 os seus dados de caracterizagdo no que diz respeito a

idade, género e habilitacdes literarias.

Tabela 2

Dados de caraterizacdo das educadoras: idade, género e habilitacbes literarias

Educadoras Idade Género HabilitacGes literarias
Educadora A 36 Feminino Mestrado
Educadora B 34 Feminino Licenciatura
Educadora C 43 Feminino Mestrado

Me 37.67

DP 3.86

Legenda: Me — média; DP — desvio padréo
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De acordo com a tabela 2 verifica-se que a amostra est4 apenas representada
por elementos do género feminino, participando assim neste estudo apenas educadoras
(amostra de conveniéncia).

A idade média das educadoras € de 37 anos (M. = 37.67; DP = 3.86) e as
habilitacdes literarias situam-se entre o grau de licenciatura e mestrado.

As tabelas seguintes apresentam o percurso profissional das educadoras (tabela

3) e situacao profissional atual (tabela 4).

Tabela 3
Percurso profissional das educadoras: escola de formacéo, ano de conclusdo do curso, tempo

de servico
Educadoras Escola de formacdo  Ano de concluséo do Tempo de servico
curso (anos)
Educadora A ESELXx 2006 13
Educadora B ESEIMU 2009 9
Educadora C ESEIMU 2010 9

Legenda: ESELX — Escola Superior de Educagéo de Lisboa; ESEIUM — Escola Superior de

Educadores de Infancia Maria Ulrich;

Tabela 4
Situacgdo profissional atual das educadoras: tipo de instituicdo, tempo de servi¢o na instituicao,

meio-sociocultural, tipo de sala, modelo pedagégico

Educadoras Tipo de Tempo de Meio- Tipo de Modelo
instituicdo servico na sociocultural sala pedagégico
instituicdo
(anos)
Educadora A IPSS 0 Misto 3 anos Nenhum
Educadora B IPSS 9 Misto 4 anos Nenhum
Educadora C IPSS 5 Misto 5 anos Nenhum

Legenda: IPSS- Instituicdo Particular de Solidariedade Social
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Da andlise das tabelas 3 e 4 verifica-se que o tempo de servi¢co das educadoras
situa-se entre nove e treze anos e atualmente trabalham todas em contexto sociocultural
misto e em salas homogéneas embora com grupos de diferentes idades. Nenhuma das
educadoras refere seguir algum modelo pedagdgico.

Dada a importancia da tematica do brincar para o presente estudo na tabela 5
sdo apresentados os dados recolhidos acerca do tempo de brincadeira diaria que as

educadoras participantes no estudo dedicam com o seu grupo de criancgas.

Tabela 5
Tempo de brincadeira diaria dedicada pelas educadoras: em sala, no espago exterior, com as

criangas em ac¢bes escolhidas por estas

Educadoras Em sala Espaco Com as criangas em Total
exterior acdes escolhidas por
estas
Educadora A 1h30/2h00 1h00/1h30 307/1h00 3h/4h30
Educadora B 2h00/2h30 1h30/2h00 1h00/1h30 4h30/6h
Educadora C 1h00/1h30 1h30/2h00 Menos de 30” 3h/4h

Da andlise geral da tabela 5 verifica-se que as educadoras participantes no
estudo dedicam ente trés a seis horas por dia para brincadeira das criangas, no entanto
desse tempo, apenas uma hora e meia, no maximo, é que é dedicado a brincadeira com
as criangas em ag0des escolhidas por estas.

Uma analise mais individual permite-nos perceber que as educadoras A e B
dedicam maior parte do tempo a brincadeira em sala enquanto que a educadora C
dedica maior parte do tempo a brincadeira no espacgo exterior. A educadora C € aquela
gue dedica menos tempo com as criangas em agoes escolhidas por estas.

Embora estes dados permitissem uma andlise mais detalhada da relag&o entre
o perfil da educadora e a brincadeira das criancas, optamos por utiliza-las apenas para

efeitos de caraterizagéo.
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5 APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

Com objetivo de dar resposta a primeira questdo de investigacdo os dados,
analisados com recurso a POS, foram tratados através de gréficos de sujeito Unico
utilizando para tal o Microsoft Office Excel. Para tratar os dados relativos as interacgdes,
estratégias e perfil da educadora, com vista a responder as restantes questdes de

investigacao foi utilizado o Software de Andlise Estatistica SPSS.

5.1 Relacao entre o tipo de brincar de criangas com

desenvolvimento atipico e a presenca da educadora

Para responder a primeira questao (Serd que a presenca da educadora tem
impacto no tipo de brincar das criancas com desenvolvimento atipico?) foram
observados os registos videograficos e cotados de acordo com o ja mencionado ha
metodologia (ponto 4). A cotagéo dos videos recolhidos foi, em cada fase do estudo e
na sua totalidade, realizada por dois observadores obtendo-se uma elevada proporcao
na concordancia entre estes. O coeficiente Kappa foi de 1 para os comportamentos
solitario e grupo e 0.99 para o brincar paralelo (Anexo K). De acordo com Correia e
Daniel (2014), coeficientes acima de 0.60 sao considerados aceitaveis.

Para o presente estudo contamos com a participacdo de trés sujeitos e a
avaliacdo do impacto da intervencdo serd realizada individualmente tal como compete
numa investigacdo de sujeito Unico (Aguiar et al., 2014).

A tabela 6 apresenta a média, mediana e desvio padrdo dos valores totais
obtidos para cada sujeito no que diz respeito ao tipo de brincar (solitario, paralelo, grupo)
na auséncia e na presenca da educadora. Estes dados servem para realizar uma
apresentacao descritiva dos mesmos. Utilizaremos para andlise os valores de mediana

porque sao aqueles que séao utilizados na analise de sujeito Unico (Gast, 2010).
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Tabela 6
Média, mediana e desvio-padréo dos totais de brincar do tipo solitario, paralelo e de grupo

adotado pelas criangcas com desenvolvimento atipico na presenca e na auséncia da educadora.

Brincar Solitario Brincar Paralelo Brincar Grupo

Me Ma DP Me M DP Me Ma DP
S1
Ausente 82.89 82 3.82 3.11 3 3.98 0 0 0
Presente 50.17 51.5 19.09 20.33 18.5 8.31 14 10.5 10.41
S2
Ausente 55.5 56.5 16.56 24.08 19 15.26 6.67 6.5 5.30
Presente 22.17 22 14.65 9.33 10 4.68 57.5 63 13.91
S3
Ausente 59.87 14.66 57 19.73 21 13.58 1.07 0 2.43
Presente 3.17 4.58 0.5 22.67 24 10.54 59.67 53.5 15.34

Legenda. Me - média; Mg — mediana; DP — desvio padréo.

Através da andlise da tabela 6 verifica-se que os valores associados ao tipo de
brincar adotado pelos sujeitos (S1, S2, S3) se alteram em funcdo da presenca ou
auséncia da educadora.

Na auséncia da educadora os sujeitos adotaram todos eles um comportamento
predominantemente solitario (brincar solitario). Podemos ainda verificar que na auséncia
da educadora o brincar de grupo era praticamente inexistente no caso do S3 (My=0;
Dp=2.43) e ausente no caso do S1 (My=0; Dp=0). No caso do S2 ainda que tenha
adotado algum brincar de grupo na auséncia da educadora (My=6.5; Dp=5.30) os
valores sdo muito baixos comparativamente com o brincar solitario (My=56.5;
Dp=16.56).

Na presenca da educadora os sujeitos (S1, S2 e S3) diminuiram o brincar
solitario e aumentaram o brincar de grupo. No caso do S2 e do S3, na presenca da
educadora, registaram-se valores de mediana inferiores no brincar solitario e valores de
mediana superiores no brincar de grupo. O S1 embora tenha diminuido o brincar solitario
e aumentado o brincar de grupo com a entrada da educadora na brincadeira, manteve,

ainda assim, os valores de mediana mais elevados no brincar solitario.
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No que diz respeito ao brincar paralelo as diferencas encontradas parecem
pouco expressivas. O brincar paralelo foi registando valores intermédios e em alguns
casos (S1 e S3) aumentou na presenca da educadora e noutros casos (S2) diminuiu na
presenca da educadora.

Da analise geral da tabela 6 verifica-se que com a presenc¢a da educadora nos
momentos de brincadeira, as criangcas com desenvolvimento atipico diminuiram o
brincar solitario e aumentaram o brincar de grupo.

Tratando-se de um estudo de sujeito Unico, em que 0s sujeitos funcionam como
seu proprio controlo (Aguiar et al., 2011), analisaremos de seguida os resultados obtidos
por participante. Os dados obtidos foram tratados em gréficos de sujeito Unico
recorrendo ao programa Microsoft Office Excel e os resultados estdo apresentamos em
gréaficos de linhas e respetivas tabelas. Para uma melhor compreenséo dos resultados
explicitamos de forma sucinta alguns conceitos relacionados com a andlise de dados de
sujeito Unico.

Tal como ja referido no ponto 4 deste trabalho (metodologia) os estudos de
sujeito Unico do tipo A-B-A-B envolvem medic¢des repetidas de um comportamento-alvo
a medida que se vao introduzindo e retirando as variaveis independentes para assim
podermos verificar a eficacia da intervencdo. A linha de base (condicdo A) permite
descrever o comportamento do sujeito sem qualquer intervencao (variavel dependente)
e é a primeira etapa. A fase de intervencéo (condi¢cao B) diz respeito a introducéo da
variavel independente. A alternancia entre condi¢cdes permite verificar o efeito da
intervencéo. De acordo com Aguiar et al. (2014) os dados obtidos devem ser analisados
por condicdo (A; B; A; B) e em condi¢des adjacentes (AB; BA; AB).

No que diz respeito a analise das condi¢cdes deverdo ser tidos em conta 0s
valores de nivel e de tendéncia. O nivel de cada condi¢édo é identificado através da
mediana dos dados obtidos. Ao nivel é sobreposto um envelope de estabilidade (+20%/-
20% da mediana) que nos permite encontrar a percentagem de pontos fora do envelope.
Este valor indica-nos a variabilidade dos dados. Os dados sé@o considerados estaveis
se pelo menos 80% dos pontos se encontrarem dentro do envelope de estabilidade. A
amplitude da-nos indicagéo do valor mais alto e do valor mais baixo registados em cada
condi¢do. A tendéncia indica-nos a dire¢do previsivel do comportamento, isto €, se o
comportamento apresenta uma tendéncia crescente, tendéncia decrescente ou

tendéncia estavel.
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A analise dos dados em condi¢cdes adjacentes permite-nos identificar se a
introducdo da variavel independente (no caso, presenca da educadora) provoca
mudanca na variavel dependente (no caso, tipo de brincar) de forma contingente ou néo.
A mudanca de nivel indica-nos se existe impacto na variavel dependente aquando da
introduc@o ou remocgéo da variavel independente. Indica-nos ainda se o impacto &
negativo ou positivo, no caso, se 0 comportamento aumenta ou diminui. A mudanca
absoluta de nivel permite-nos verificar a laténcia, isto é, se 0 impacto é imediato ou nédo.
A percentagem de dados néo sobrepostos permite-nos avaliar o impacto da intervencao.
Quanto mais elevada for a percentagem de pontos néo sobrepostos maior se revela o

impacto da intervengao.
5.1.1 Resultados do Sujeito 1
A figura 1 apresenta os resultados obtidos pelo sujeito 1 relativos ao brincar

solitario

Figura 1
Resultados obtidos pelo sujeito 1 com apresentacdo das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar solitario
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Da analise visual dos dados apresentados na figura 1 verifica-se uma pequena
diminuicdo do brincar de tipo solitario na presenca da educadora ainda que a tendéncia
seja crescente nas duas condi¢Oes B (presenca da educadora, B, e By).

A tabela 7 apresenta os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condi¢cdo

relativos ao comportamento de brincar solitario do sujeito 1.
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Tabela 7

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condicao relativos ao brincar solitario

A B A B

Nivel

Mediana 81 64 83,5 45

Envelope de estabilidade (+ 20%) 64,8-97.2 51.2-768 66,8-100,2 36-54

Pontos fora do envelope 0,00% 33,33% 0.00% 66,67%

Amplitude 80-85 48-72 77-88 17-55

1.° e Gltimo ponto 81-80 48-72 80-88 17-55
Tendéncia

Direcéo - + + +

De acordo com afigura 1 e a tabela 7, os niveis registados (dados pela mediana)
em cada condicdo foram 81, 64, 83.5 e 45. Tal como podemos verificar, os valores
obtidos na linha de base séo superiores aos obtidos na condi¢do de intervengéo pelo
que podemos assim perceber que aquando da entrada da educadora (condicdo de
intervencao) verificou-se uma diminuigdo do brincar solitario. Apesar da variagado de
dados nas condicbes de intervencdo (33.33% dos pontos fora do envelope de
estabilidade em B1 e 66.67 % em B,) verifica-se que durante a segunda linha de base
(A2) as medianas de comportamento voltam a registar valores proximos dos observados
na primeira linha de base (A;) 0 que nos pode sugerir a existéncia de causalidade entre
a variavel dependente (tipo de brincar) e a variavel independente (presenca da
educadora).

A tabela 8 apresenta os dados em condi¢des adjacentes obtidos pelo sujeito 1

relativamente ao brincar solitario.

Tabela 8
Mudancgas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condi¢gdes

adjacentes relativos ao brincar solitario

AB BA AB
Mudanca de nivel -17 19,5 -38,5
Mediana (1.2 condi¢céo) 81 64 83,5
Mediana (2.2 condi¢céo) 64 83,5 45
Mudanca absoluta de nivel -32 8 -71
Ultimo ponto (1.2 condic&o) 80 72 88
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 48 80 17
Pontos n&o sobrepostos 100,00% 0,00% 100,00%
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A analise de dados das condi¢Bes adjacentes (tabela 8) permite-nos perceber
gue a mudanca de condicdo provocou alteracdo na varidvel dependente, isto €, a
entrada da educadora provocou alterac&o no tipo de comportamento do sujeito.

Os dados referentes a mudanca absoluta de nivel demonstram que a introducao
da variavel independente (presenca da educadora) provocou um efeito imediato na
variavel dependente (tipo de brincar), ou seja, com a entrada da educadora verificou-se
uma alteracéo imediata do tipo de brincar do sujeito, que passou a ser menos solitario.
A existéncia de valores negativos na mudanca de nivel nas duas condicfes AB reitera
0 impacto positivo da presenga da educadora, visto que nos indica que o0 comportamento
solitario do sujeito 1 diminuiu na presenc¢a da educadora. Em consonancia, a elevada
percentagem de dados ndo sobrepostos (100%) (AB/AB) e a estabilidade de dados nas
condi¢cbes anteriores (A1 e Ay) (tabela 7) provam o impacto positivo que a presenca da
educadora teve na diminuicdo do comportamento solitario do sujeito 1.

Podemos assim aferir que a entrada da educadora na brincadeira provocou uma
diminuicdo do brincar solitario por parte do sujeito ainda que a tendéncia (linhas de
tendéncia) seja a aproximagao aos valores da linha de base.

A figura 2 apresenta os resultados obtidos pelo sujeito 1 relativos ao brincar
paralelo.

Figura 2
Resultados obtidos pelo sujeito 1 com apresentacdo das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar paralelo.
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Da analise a figura 2 verifica-se que a introducao da variavel independente
provocou alteracdo no comportamento do sujeitol, ou seja, a presenca da educadora

aumentou a frequéncia de brincar paralelo adotado pelo sujeito 1.
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A tabela 9 apresenta os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condicdo
relativos ao comportamento de brincar paralelo do sujeito 1.

Tabela 9

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condicao relativos ao brincar paralelo

A B A B

Nivel

Mediana 3 18 0 20

Envelope de estabilidade (£ 20%) 2,4-3,6 14,4-21,6 0 16-24

Pontos fora do envelope 33,33% 33,33% 33,33% 33,33%

Amplitude 3-4 11-18 0-12 19-36

1.° e Gltimo ponto 4-3 18-11 0-0 36-20
Tendéncia

Direcéo - - + -

De acordo com a tabela 9 a variacdo de dados existente em todas as condi¢des
(33%) sugere-nos alguma instabilidade no comportamento do sujeito 1. Ainda assim, os
niveis registados em cada condicéo (3, 18, 0 e 20) indicam-nos um aumento do brincar
paralelo com a introducdo da presenca da educadora (condicdo B). A tendéncia indica-
nos a direcdo previsivel do comportamento, no caso, a diminuicao do brincar paralelo
em ambas as condi¢des de intervengao.

A tabela 10 apresenta os dados em condi¢Bes adjacentes obtidos pelo sujeito 1
relativamente ao brincar paralelo.

Tabela 10
Mudancgas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condigdes
adjacentes relativos ao brincar paralelo

AB BA AB
Mudanca de nivel 15 -18 20
Mediana (1.2 condi¢céo) 3 18 0
Mediana (2.2 condi¢ao) 18 0 20
Mudanca absoluta de nivel 15 -11 36
Ultimo ponto (1.2 condic&o) 3 11 0
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 18 0 36
Pontos ndo sobrepostos 100,00% 0,00% 100,00%

Da analise das condicdes adjacentes (tabela 10) a percentagem de dados néao

sobrepostos nas condi¢cdes AB (100%) prova o impacto positivo da introducédo da
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variavel independente, demonstrando assim que a presenca da educadora no momento
de brincadeira promoveu um aumento do brincar paralelo por parte do sujeito.

Os valores positivos presentes na mudanca de nivel em AB (15; 20) indica-nos
gue houve impacto positivo aquando da introducéo da varidvel independente, ou seja,
verificou-se um aumento do comportamento paralelo aquando da introducdo da
presenca da educadora. Verifica-se ainda que a intervencao obteve um efeito imediato
(mudanca absoluta de nivel), contudo as linhas de tendéncia (figura 2 e tabela 9)
revelam a aproximacao aos valores obtidos nas linhas de base (A:1 e A2).

Conclui-se assim que a presenca da educadora provocou 0 aumento da
frequéncia do brincar de paralelo por parte do sujeito 1, ainda que a tendéncia (linhas
de tendéncia) seja a aproximacao aos valores da linha de base.

A figura 3 apresenta-nos os resultados obtidos pelo sujeito 1 relativos ao brincar

de grupo.

Figura 3
Resultados obtidos pelo sujeito 1 com apresenta¢do das medianas, envelopes de estabilidade
e linhas de tendéncia relativos ao brincar grupo
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A tabelall indica os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condi¢ao relativos

ao comportamento de brincar grupo do sujeito 1.
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Tabela 11

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condicao relativos ao brincar grupo

A B A B

Nivel

Mediana 0 8 0 18

Envelope de estabilidade (£ 20%) 0-0 6,4-9,6 0-0 14,4-21,6

Pontos fora do envelope 0,00% 33,33% 0,00% 66,67%

Amplitude 0 4-9 0 12-33

1.° e Gltimo ponto 0-0 9-4 0-0 33-12
Tendéncia

Direcéo ~0 - ~0 -

Através da analise da figura 3 e da tabela 11 verifica-se que o brincar de grupo
era inexistente na linha de base (A: e A;) passando a ser observado com a introducéo
da variavel independente (B1 e By), isto &, na presenca da educadora. Atendendo aos
valores de mediana percebemos ainda que o sujeito, que na auséncia da educadora
ndo tinha qualquer envolvimento em brincadeiras de grupo, na primeira intervencao da
educadora passou a brincar em grupo (8) e na segunda intervencdo ainda evidenciou
maior envolvimento (18). Apesar de se verificar um aumento do comportamento de
brincar de grupo na presenca da educadora (B1 e By) as linhas de tendéncia sugerem
uma diminuicdo do comportamento ao longo das sessoes.

A tabela 12 apresenta os dados das condi¢Ges adjacentes obtidos pelo sujeito 1
relativamente ao brincar de grupo.

Tabela 12
Mudancas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condi¢des

adjacentes relativos ao brincar grupo

AB BA AB
Mudanca de nivel 8 -8 18
Mediana (1.2 condi¢céo) 0 8 0
Mediana (2.2 condi¢ao) 8 0 18
Mudanca absoluta de nivel 9 -4 33
Ultimo ponto (1.2 condic&o) 0 4 0
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 9 0 33
Pontos n&o sobrepostos 100% 0,00% 100%

A andlise dos dados obtidos nas condi¢des adjacentes (tabela 12) indica que a

alternancia entre a linha de base e a condi¢éo de intervengédo provocou efeito na variavel
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dependente, isto €, no tipo de brincar do sujeito. Os valores obtidos na mudanca de nivel
e mudanca absoluta de nivel dizem respeito a transicdo de uma condi¢do para a
condicdo seguinte e demonstram-nos que a entrada e saida da educadora produz
efeitos no comportamento do sujeito. Os efeitos revelaram-se positivos (mudanca de
nivel) e imediatos (mudanga absoluta de nivel) no comportamento do sujeito 1,
verificando-se um maior envolvimento do sujeito com os pares (brincar de grupo). Os
efeitos positivos da presenca da educadora verificam-se pelos valores positivos obtidos
na mudanca de nivel (8; 18). A elevada percentagem de pontos néo sobrepostos (100%)
e a estabilidade de dados nas linhas de base (tabela 11) permitem confirmar o impacto
da intervencao.

Neste sentido conclui-se que a presenca da educadora provocou 0 aumento da
frequéncia do brincar de grupo por parte do sujeito 1, ainda que, mais uma vez, a
tendéncia (linhas de tendéncia) seja a aproximagdo aos valores da linha de base.

Em suma, e por forma a responder & questao acerca do impacto da presenca da
educadora no tipo de brincar da crianga com desenvolvimento atipico, consideramos
gue a referida intervencéo teve impacto no tipo de comportamento adotado pelo sujeito
1. Da analise geral dos dados conclui-se que a presenca da educadora diminui o brincar
solitario e aumentou o brincar paralelo e de grupo do sujeito em estudo. No entanto
apesar do efeito positivo da presenca da educadora verifica-se que no decorrer das
sessfes 0s comportamentos tendem a aproximar-se dos valores da linha de base
(linhas de tendéncia). Os valores obtidos na mudanca de nivel e mudanga absoluta de
nivel indicam-nos ainda que a entrada da educadora (condicao de intervencédo) produziu
um efeito positivo (mudanca de nivel) e imediato (mudanca absoluta de nivel) nos
diferentes tipos de brincar (solitario, paralelo e grupo) adotado pelo sujeito, demostrando
assim a reduzida laténcia do efeito. A percentagem de pontos n&o sobrepostos obtidos
nos diferentes tipos de brincar corrobora a eficacia da intervencéo pelo que podemos
concluir que a presenca da educadora possibilitou uma diminuicdo do brincar do tipo
solitario e um maior envolvimento do sujeito 1 em brincadeiras semi-sociais e sociais

(brincar paralelo e de grupo).
5.1.2 Resultados do Sujeito 2

A figura 4 apresenta-nos o0s resultados obtidos pelo sujeito 2 relativos ao

brincar solitario.
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Figura 4
Resultados obtidos pelo sujeito 2 com apresentacdo das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar solitario
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A tabela 13 apresenta os dados (nivel e tendéncia) obtidos em cada condi¢cao

relativos ao comportamento de brincar solitario do sujeito 2.

Tabela 13
Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condigéo relativos ao brincar solitario
A B A B
Nivel
Mediana 52,5 12 64,5 22
Envelope de estabilidade (£ 20%) 42-63 9,6-14,4 51,6-77,4 17,6-26,4
Pontos fora do envelope 50,00% 66,67% 33,33% 33,33%
Amplitude 27-67 3-28 42-81 22-46
1.2 e Ultimo ponto 27-49 28-3 69-75 46-22
Tendéncia
Direcéo + - + -

Atendendo aos resultados da figura 4 e da tabela 13, apesar da variabilidade de
dados apresentado em todas as condi¢Bes (pontos fora do envelope), verifica-se que
houve alteracdo no nivel (mediana) e na tendéncia (dire¢cdo) com a introducdao da
variavel independente em ambas as condicdes (B: e B2). O nivel, obtido através do
célculo do valor da mediana, foi de 52,5 e 64,5 para as condi¢cGes A e de 12 e 22 para

as condicBes B. Face aos dados obtidos podemos assim verificar que com a entrada da
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educadora o sujeito 2 diminuiu o brincar solitario em ambas as condi¢des de intervencéo
(B1 e B2) mantendo uma tendéncia decrescente apresentada pelas linhas de tendéncia.
A tabela 14 apresenta os dados das condi¢Ges adjacentes obtidos pelo sujeito 2

relativamente ao brincar solitario.

Tabela 14
Mudancas de nivel e percentagem de pontos n&o sobrepostos em condices

adjacentes relativos ao brincar solitario

AB BA AB
Mudanca de nivel -40,5 52,5 -42.,5
Mediana (1.2 condi¢céo) 52,5 12 64,5
Mediana (2.2 condi¢cao) 12 64,5 22
Mudanca absoluta de nivel -21 66 -29
Ultimo ponto (1.2 condic¢&o) 49 3 75
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 28 69 46
Pontos néo sobrepostos 66,67% 0,00% 66,67%

No que diz respeito as condi¢des adjacentes (tabela 14) a existéncia de valores
negativos na mudanca de nivel indica que a introducdo da variavel independente
diminuiu 0 comportamento, isto é, na presenca da educadora o sujeito 2 diminui o
comportamento solitario. A mudanca absoluta de nivel demonstra a reduzida laténcia
do efeito da variavel independente aquando da alternancia das condi¢des, demostrando
assim que o sujeito 2 adotou rapidamente um comportamento menos solitario aquando
da presenca da educadora. A percentagem de pontos ndo sobrepostos ndo foi muito
elevada (66%) no entanto, isto pode dever-se a variabilidade de dados apresentados
nas condi¢cbes A; e A, (tabela 13) pois em ambas as condi¢cbes podemos observar a
existéncia de valores extremos que se encontram fora do envelope de estabilidade
(amplitude 27-67; 42-81).

Conclui-se assim que na presenca da educadora o sujeito 2 diminuiu o brincar
solitario e apresenta como previsivel a manutencédo do decréscimo do comportamento
(linhas de tendéncia).

A figura 5 apresenta-nos os resultados obtidos pelo sujeito 2 relativos ao brincar

paralelo.
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Figura 5

Resultados obtidos pelo sujeito 2 com apresentacdo das medianas, envelopes de estabilidade
e linhas de tendéncia relativos ao brincar paralelo
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A tabela 15 apresenta os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condicdo
relativos ao comportamento de brincar paralelo do sujeito 2.

Tabela 15

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condigéo relativos ao brincar paralelo

A B A B

Nivel

Mediana 24,5 12 16,5 8

Envelope de estabilidade (£ 20%) 19,6-29,4 9,6-14,4 13,2-19,8 6,4-9,6

Pontos fora do envelope 100,00% 66,67% 100,00% 66,67%

Amplitude 17-54 8-16 5-30 2-10

1.° e Gltimo ponto 52-31 12-16 12-13 10-2
Tendéncia

Direcéo - + - -

No que diz respeito ao brincar paralelo, de acordo com a figura 5 e a tabela 15,
0s niveis registados (dados pela mediana) em cada condi¢do foram 24.5, 12, 16.5 e 8.
Existe elevada percentagem de pontos fora do envelope em ambas as condi¢cGes (100%

nas linhas de base e 66.67% nas condicbes de intervencdo) verificando-se assim
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elevada variacdo de dados em especial nas linhas de base. Os valores de amplitude
corroboram a elevada dispersdo de dados em todas as condicoes.

Podemos assim concluir que, apesar dos niveis registados nos indicarem
claramente uma diminuicdo do brincar paralelo por parte do sujeito 2 aquando da
presenca da educadora, a elevada variacdo de dados e os niveis de amplitude obtidos
em todas as condic¢des inibem conclusdes rigorosas.

A tabela 16 apresenta os dados das condicfes adjacentes obtidos pelo sujeito 2

relativamente ao brincar paralelo.

Tabela 16
Mudancgas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condi¢gdes
adjacentes relativos ao brincar paralelo

AB BA AB
Mudanca de nivel -12,5 4,5 -8,5
Mediana (1.2 condigéo) 245 12 16,5
Mediana (2.2 condi¢céo) 12 16,5 8
Mudanca absoluta de nivel -19 -4 -3
Ultimo ponto (1.2 condic&o) 31 16 13
Primeiro ponto (2.2 condigao) 12 12 10
Pontos ndo sobrepostos 0,00% 50,00% 0,00%

Da andlise dos dados das condi¢des adjacentes (tabela 16) os valores negativos
obtidos na mudanca de nivel indicam que o comportamento diminuiu com a introdugéo
da variavel independente, ou seja, 0 sujeito 2 diminuiu o brincar paralelo na presenca
da educadora. A inexisténcia de pontos ndo sobrepostos revela que a intervencdo ndo

produziu o efeito desejado.

Em suma, na presenca da educadora, o sujeito 2 diminuiu a frequéncia de
comportamento paralelo revelando assim a ineficacia da intervencgédo. A previsibilidade
do comportamento dado pelas linhas de tendéncia ndo séo, no entanto, coincidentes
em ambas as condi¢des de intervencdo pelo que na primeira condicao se prevé que o
comportamento apresente uma tendéncia crescente e, contrariamente, na segunda
condi¢cdo de intervencao prevé-se que mantenha a sua tendéncia decrescente.

A figura 6 apresenta os resultados obtidos pelo sujeito 2 relativos ao brincar de

grupo.
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Figura 6

Resultados obtidos pelo sujeito 2 com apresentacdo das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar grupo
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A tabela 17 apresenta os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condicdo

relativos ao comportamento de brincar de grupo do sujeito 2.

Tabela 17

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condigédo relativos ao brincar grupo

A B A B

Nivel

Mediana 55 67 7,5 60

Envelope de estabilidade (£ 20%) 4,4-6,6 53,6-80,4 6-9 48-72

Pontos fora do envelope 100,00% 33,33% 50,00% 33,33%

Amplitude 0-10 48-70 1-19 34-66

1.2 e Ultimo ponto 4-7 48-70 6-1 34-66
Tendéncia

Diregéo + + - +

Da analise da figura 6 e da tabela 17 verifica-se que os niveis de brincar de grupo

registados em cada condigéo foram 5.5, 67, 7.5 e 60.

Na primeira condicdo de intervencdo (Bi) com a

introducdo da variavel

independente verifica-se um aumento expressivo do brincar de grupo por parte do

sujeito 1. A 12 condic&o de intervencao (B:) segue-se nova linha de base (A) e verifica-

se que durante a segunda linha de base as frequéncias de comportamento voltam a

registar valores préximos dos observados na primeira linha de base (A:). Na segunda
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condi¢cdo B, com a introducdo da variavel independente, os valores voltam a aumentar.
Estes dados sugerem-nos a existéncia de uma relagdo de causalidade entre a variavel
dependente (tipo de brincar) e o e a variavel independente (presenca da educadora).
Por outro lado, em ambas as condi¢des de intervencdo (B1 e B) os dados apresentam
uma tendéncia crescente. Estes dados apontam assim para uma indiscutivel eficacia da
intervencdo visto que na presenca da educadora verifica-se um aumento da frequéncia
de brincar de grupo por parte do sujeito 2.

A tabela 18 apresenta os dados das condicfes adjacentes obtidos pelo sujeito 2

relativamente ao brincar de grupo.

Tabela 18
Mudancgas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condi¢des adjacentes

relativos ao brincar grupo

AB BA AB
Mudanca de nivel 61,5 -59,5 52,5
Mediana (1.2 condi¢céo) 55 67 7,5
Mediana (2.2 condigao) 67 7,5 60
Mudanca absoluta de nivel 41 -64 33
Ultimo ponto (1.2 condic¢&o) 7 70 1
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 48 6 34
Pontos ndo sobrepostos 100,00% 0,00% 100,00%

A analise da tabela 18 permite-nos complementar informacdo acerca da
transi¢cdo de uma condigcéo para a condi¢gdo seguinte. De acordo com dados constantes
na tabela, verifica-se que a introducéo da presenca da educadora provoca um aumento
do comportamento (mudancga de nivel) e o seu efeito € imediato (mudanga absoluta de
nivel). Por outro lado, a elevada percentagem de pontos ndo sobrepostos (100%)
demonstra a eficacia da introdugdo da variavel independente.

Em suma e no que respeita ao brincar de grupo a presenca da educadora
revelou-se bastante eficaz pois foi evidente o0 aumento exponencial e imediato deste tipo
de comportamento por parte do sujeito 2.

Atendendo a primeira questdo de investigacdo do presente estudo (Sera que a
presenca da educadora tem impacto no tipo de brincar das criangcas com
desenvolvimento atipico?) e de acordo com os dados acima apresentados podemos

assim aferir que a presenca da educadora teve impacto no tipo de brincar adotado pelo
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sujeito 2. A intervencdo revelou-se bastante eficaz (pontos ndo sobrepostos -100%) no
que diz respeito ao brincar de grupo. Verificou-se que a presenca da educadora
provocou um efeito positivo (mudanca de nivel) e imediato (mudanca absoluta de nivel)
na adocdo de um comportamento de grupo por parte do sujeito. Na presenca da
educadora verificou-se também uma diminuig&o do brincar solitario ainda que a eficacia
da intervencdo ndo seja tdo evidente como no caso de o brincar de grupo (pontos nao
sobrepostos - 66,67%) A reduzida percentagem de pontos ndo sobrepostos pode dever-
se, ho entanto, a existéncia de valores extremos que se encontram fora do envelope de
estabilidade (amplitude 27-67; 42-81) e ndo & uma menor eficacia da intervencao.

No que diz respeito ao brincar paralelo a intervencdo ndo se revelou eficaz
(pontos ndo sobrepostos) visto que o sujeito 1 diminuiu o brincar de tipo paralelo na
presenca da educadora e era nossa pretenséo verificar se na presenca da educadora o

sujeito adotava um comportamento cada vez mais social, no caso, de tipo paralelo.
5.1.3 Resultados do Sujeito 3

A figura 7 apresenta os resultados obtidos pelo sujeito 3 relativos ao brincar

solitario.

Figura7
Resultados obtidos pelo sujeito 3 com apresentacéo das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar solitario.
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A tabela 19 apresenta os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condi¢cdo

relativos ao comportamento de brincar solitario do sujeito 3.
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Tabela 19

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condicao relativos ao brincar solitario

A B A B

Nivel

Mediana 56 8 61 0

Envelope de estabilidade (£ 20%) 44,8-67,2 6,4-9,6 48,8-73,2 0-0

Pontos fora do envelope 50,00% 66,67% 16,67% 33,33%

Amplitude 32-85 0-10 50-80 0-1

1.2 e Ultimo ponto 53-56 8-0 57-50 1-0
Tendéncia

Diregéo + - - -

Da andlise da figura 7 e da tabela 19 verificamos que os niveis obtidos para as
condi¢cbes A: e A, foram 56 e 61 e para as condi¢cdes B1 e B, foram 8 e 0. Através da
andlise do nivel obtido em cada condicdo (mediana) apuramos que a introducéo da
variavel independente diminuiu a frequéncia de comportamento solitario do sujeito, ou
seja, com a entrada da educadora o sujeito 3 envolveu-se menos em brincadeiras
solitarias. As linhas de tendéncia predizem a manutencdo decrescente deste tipo de
comportamento (solitario). Da analise do envelope de estabilidade percebe-se a
existéncia de pontos fora do envelope em todas as condi¢des registando-se elevada
variabilidade de dados a excec¢ao da segunda condigéo A (Az) em que o comportamento
apresenta maior estabilidade (16 %).

A tabela 20 apresenta os dados das condi¢des adjacentes obtidos pelo sujeito 3

relativamente ao brincar solitario.

Tabela 20
Mudancas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condi¢des

adjacentes relativos ao brincar solitario

AB BA AB
Mudanca de nivel -48 53 -61
Mediana (1.2 condi¢céo) 56 8 61
Mediana (2.2 condi¢céo) 8 61 0
Mudanca absoluta de nivel -48 57 -49
Ultimo ponto (1.2 condic&o) 56 0 50
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 8 57 1
Pontos n&o sobrepostos 100,00% 0,00% 100,00%
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No que diz respeito as condi¢cdes adjacentes (tabela 20) os valores negativos
obtidos na mudanca de nivel em AB demonstram a diminuicdo do comportamento
aguando da introducao da variavel independente, ou seja, verificou-se uma diminuicao
do brincar solitario por parte do sujeito 3 aquando da presenca da educadora.
Percebemos ainda pelos valores referentes & mudanca absoluta de nivel que a
introducdo da variavel independente provocou um efeito imediato na alteracdo do
comportamento. Por sua vez a elevada percentagem de pontos nao sobrepostos (100%)
revela a eficacia da intervencao.

Em suma, no que diz respeito ao brincar solitario, verificou-se uma diminuigdo
da frequéncia deste comportamento durante a presenca da educadora nos momentos
de brincadeira.

A figura 8 apresenta os resultados obtidos pelo sujeito 3 relativos ao brincar

paralelo.

Figura 8
Resultados obtidos pelo sujeito 3 com apresenta¢do das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar paralelo
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A tabela 21 apresenta os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condi¢cdo
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Tabela 21

Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condicao relativos ao brincar paralelo

A B A B

Nivel

Mediana 21 28 16 20

Envelope de estabilidade (£ 20%) 16,8-25,2 22,4-33,6 12,8-19,2 16-24

Pontos fora do envelope 83,33% 33,33% 100% 66,67%

Amplitude 0-45 15-32 6-40 7-34

1.° e Gltimo ponto 18-25 32-15 22-40 20-34
Tendéncia

Diregéo - - + +

No que diz respeito ao comportamento paralelo (figura 8 e tabelas 21) os dados
obtidos apresentam grande variabilidade (pontos fora do envelope) em ambas as
condigbes 0 que ndo nos permite tirar conclusdes expressivas quanto ao impacto da
presenca da educadora neste tipo de brincar. Importa referir que se observa menor
variabilidade de dados nas condi¢cdes B (B: e B,) aquando da introdug&o da variavel
independente. Esta situacdo demonstra-nos que a presenca da educadora contribui
para uma ligeira estabilizacdo do comportamento do sujeito.

Apesar da variabilidade dos dados, os valores de nivel, obtidos pela mediana,
revelam um ligeiro aumento da frequéncia de brincar paralelo aguando da entrada da
educadora.

A tabela 22 apresenta-nos os dados das condi¢cbes adjacentes obtidos pelo

sujeito 3 relativamente ao brincar paralelo.

Tabela 22
Mudancgas de nivel e percentagem de pontos ndo sobrepostos em condi¢gdes

adjacentes relativos ao brincar paralelo

AB BA AB
Mudanca de nivel 7 -12 4
Mediana (1.2 condi¢céo) 21 28 16
Mediana (2.2 condi¢ao) 28 16 20
Mudanca absoluta de nivel 7 7 -20
Ultimo ponto (1.2 condic&o) 25 15 40
Primeiro ponto (2.2 condicdo) 32 22 20
Pontos ndo sobrepostos 0,00% 33,33% 0,00%
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A andlise das condi¢cdes adjacentes (tabela 22) permite-nos aferir se a
alternancia entre a linha de base e a condicdo de intervengdo causa efeito na variavel
dependente. Neste sentido, apesar da elevada variacdo dos dados acima referida, a
presenca de valores positivos na mudanca de nivel (obtidos através de valores de
mediana da 12 e 22 condicdo) indica-nos que o sujeito 3 aumentou o brincar paralelo
aguando da introducdo da variavel independente, isto é, na presenca da educadora.

Apesar de se verificarem alteracdo no nivel aquando da introducdo da variavel
independente, a percentagem de pontos ndo sobrepostos é 0% o que nos sugere a
ineficacia da presenca da educadora. Contudo este indicador pode ndo representar a
realidade visto que existem valores demasiadamente extremos nas condi¢cbes
anteriores 0 que leva a que todos os pontos da condicdo seguinte se encontrem
sobrepostos obtendo-se por isso a referida percentagem.

Em suma, na presenca da educadora o sujeito 3 revelou um ligeiro aumento do
brincar paralelo (verificado através dos valores de nivel e mudanca de nivel) e maior
estabilidade no comportamento, no entanto a intervencdo ndo se revelou eficaz,
possivelmente, pela variabilidade de dados obtidos tanto nas linhas de base como nas
condi¢bes de intervencéo.

A figura 9 apresenta-nos os resultados obtidos pelo sujeito 3 relativos ao brincar

grupo.

Figura 9
Resultados obtidos pelo sujeito 3 com apresentacéo das medianas, envelopes de estabilidade

e linhas de tendéncia relativos ao brincar grupo.
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A tabela 23 contém os dados (nivel, tendéncia) obtidos em cada condicdo
relativos ao comportamento de brincar grupo do sujeito 3.

Tabela 23
Nivel, tendéncia e estabilidade dos dados de cada condicao relativos ao brincar grupo
A B A B
Nivel
Mediana 0 51 0 56
Envelope de estabilidade (£ 20%) 0-0 40,8-61,2 0-0 44,8-67,2
Pontos fora do envelope 50,00% 33,33% 16,67% 66,67%
Amplitude 0-3 50-74 0-9 44-83
1.2 e Ultimo ponto 1-0 50-74 9-0 44-56
Tendéncia
Direcéo - + - +

De acordo com a figura 9 e a tabela 23, os niveis registados (dados pela
mediana) em cada condicdo foram 0, 51, 0 e 56. Na primeira condi¢&o de intervengéo
(B1) com a introducao da variavel independente verifica-se um aumento expressivo do
brincar de grupo por parte do sujeito 3. A 12 condicdo de intervencao (B1) segue-se nova
linha de base (A2) e o comportamento volta a diminuir obtendo um valor de mediana
igual ao da primeira linha de base. Na segunda condicdo B, com a introducéo da variavel
independente, os valores voltam a aumentar para valores préximos da condicdo de
intervencdo anterior. Estes dados sugerem-nos a existéncia de uma relacdo de
causalidade entre a variavel dependente (tipo de brincar) e o e a variavel independente
(presenca da educadora). Por outro lado, em ambas as condi¢des de intervencéo (Bl e
B2) os dados apresentam uma tendéncia crescente.

Podemos assim concluir que a presenca da educadora tem influéncia no tipo de
brincar adotado pelo sujeito 3. Com a entrada da educadora, o0 sujeito 3 revela um
aumento significativo da frequéncia de brincar de grupo. Por outro lado, aquando da
saida da educadora a frequéncia de brincar de grupo volta a diminuir. As linhas de

tendéncia predizem a manutencdo desse comportamento.

A tabela 24 apresenta os dados das condi¢bes adjacentes obtidos pelo sujeito 3

relativamente ao brincar de grupo.
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Tabela 24
Mudancas de nivel e percentagem de pontos n&o sobrepostos em condicfes

adjacentes relativos ao brincar grupo

AB BA AB
Mudanca de nivel 51 -51 56
Mediana (1.2 condicao) 0 51 0
Mediana (2.2 condigéo) 51 0 56
Mudanca absoluta de nivel 50 -65 44
Ultimo ponto (1.2 condic¢&o) 0 74 0
Primeiro ponto (2.2 condi¢éo) 50 9 44
Pontos néo sobrepostos 100,00% 0,00% 100,00%

Os dados apresentados na tabela 24 reiteram as conclusbes acima
mencionadas. Os valores positivos obtidos na mudanca de nivel revelam que a
introducéo da variavel independente aumentou o comportamento desejado, isto &, na
presenca da educadora o sujeito 3 aumentou a frequéncia de brincar de grupo. Por sua
vez a existéncia de valores negativos aquando do regresso a linha de base indicam que
o comportamento (brincar grupo) diminui na auséncia da educadora. A mudanca
absoluta de nivel demonstra que a tanto a introdugdo como a remocéo da variavel
independente provocam impacto imediato na variavel dependente, isto é, o sujeito 3
altera imediatamente 0 seu comportamento (tipo de brincar) aquando da entrada e saida
da educadora. A existéncia de elevada percentagem de pontos nao sobrepostos (100%)
demostra a eficacia da presenca da educadora no aumento do envolvimento do sujeito
3 no brincar de grupo.

Considerando a primeira questdo de investigacdo do presente estudo (Sera que
a presenca da educadora tem impacto no tipo de brincar das criancas com
desenvolvimento atipico?) e de acordo com os dados acima apresentados podemos
assim aferir que a presenca da educadora teve impacto no tipo de brincar adotado pelo
sujeito 3. Na presenca da educadora verificou-se uma diminuicdo do brincar solitario e
um aumento do brincar paralelo e de grupo. Verificou-se ainda que a presenca da
educadora contribuiu para uma maior estabilizacdo do comportamento do sujeito 3 no
que respeita ao brincar paralelo.

No que diz respeito ao brincar solitario, na presenca da educadora o sujeito 3
diminuiu de imediato (nivel e mudanca absoluta de nivel) a frequéncia deste

comportamento, prevendo-se a sua manutencdo decrescente (linhas de tendéncia).
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Contrariamente a este, na presenca da educadora, o0 sujeito 3 revela um aumento
significativo (nivel) e imediato (mudanca absoluta de nivel) da frequéncia de brincar de
grupo e as linhas de tendéncia predizem a manutencdo desse comportamento. A
intervencgao revelou-se assim eficaz (pontos n&o sobrepostos) no que diz respeito ao
brincar solitario e de grupo. O mesmo né&o se verificou em relagéo ao brincar paralelo
em que a intervencao nao se revelou eficaz (pontos ndo sobrepostos), possivelmente,
pela variabilidade de dados (pontos fora do envelope) obtidos tanto nas linhas de base
(A) como nas condi¢des de intervencado (B). Ainda assim, na presenca da educadora o
sujeito 3 revelou um ligeiro aumento do brincar paralelo (verificado através dos valores
de nivel e mudanca de nivel) e uma maior estabilidade no comportamento (pontos fora

do envelope).
5.1.4 Analise global dos resultados

Os desenhos A-B-A-B demonstram controlo experimental quando o nivel e
tendéncia do comportamento alvo melhoram no decurso da condigéo de intervencao (B:
e B,) e pioram no decurso da condicdo de linha de base (A: e Az) (Aguiar et al., 2011,
p.169), estabelecendo-se assim uma relacéo causal entre a intervencdo e as mudancas
observadas no comportamento.

Sabendo que, como procedimento dos desenhos de investigacdo de sujeito
unico, “o efeito da intervengao é sempre avaliado individualmente” (Correia et al., 2014,
p.17) ndo é nossa pretensdo analisar os trés casos conjuntamente. Contudo
pretendemos aqui fazer uma breve sintese dos casos analisados espelhando algumas
semelhancgas e diferencas apresentadas entre eles.

Da andlise global dos trés sujeitos (S1, S2 e S3) verificamos que a presenca da
educadora nos momentos de brincadeira influencia o tipo de brincar adotado pelos
sujeitos. Nos trés casos analisados (S1, S2 e S3) verificamos que na presenca da
educadora os sujeitos diminuem o brincar solitario e aumentam o brincar de grupo. Os
dados obtidos relativamente ao brincar paralelo foram mais dispares. Na presencga da
educadora o sujeito 1 aumentou o comportamento paralelo. O sujeito 2 diminuiu o
comportamento paralelo na presenca da educadora. No caso do sujeito 3, os resultados
ndo foram muito expressivos, no entanto verificou-se um ligeiro aumento do brincar

paralelo e uma maior estabilidade do comportamento.
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5.2 Relacao entre estratégias utilizadas pela educadora, natureza
das interacdes estabelecidas e perfil da educadora e o tipo de

brincar das criangcas com desenvolvimento atipico.

Para dar resposta as questBes dois, trés e quatro foram recolhidos dados
referentes ao tipo de estratégias utilizadas pela educadora nos momentos de
brincadeira, natureza e carateristicas das interacdes estabelecidas ao longo destes
momentos e o perfil dominante da educadora aquando da interagdo com o grupo.

A recolha dos dados foi realizada de acordo com o descrito na metodologia
(ponto 4). Para analise dos dados obtidos foi criada uma base de dados no programa
Microsoft Excel que contempla, para cada sujeito (S1, S2 e S3) e na totalidade das
sessOes: (i) os dados relativos a frequéncia do comportamento de brincar solitario,
brincar paralelo e brincar de grupo na presenca da educadora; (i) 0 somatorio de cada
uma das estratégias e do total de estratégias utilizadas pela educadora; (iii) 0 somatorio
das interagbes (crianca/pares; crianca/educador; educador/crian¢a; educador/grupo;
pares/crianga; pares/educador) ocorridas nos momentos de brincadeira bem como o
total de interagcdes ocorridas independentemente da origem/destino (direcéo); (iv) o
somatorio das cotacbes relativas ao perfil dominante da educadora (ativo/diretivo;
ativo/ndo diretivo; passivo/diretivo; passivo/nao diretivo).

Os dados constantes na base de dados (tipo de brincar; estratégias; interacdes,
perfil) foram correlacionados com recurso ao software de Analise Estatistica SPSS cujos
resultados passamos a analisar. Os respetivos outputs encontram-se em anexo (Anexo
L). Para a correlacdo de dados foi utilizado um teste estatistico ndo paramétrico
(correlacdo de Spearman) uma vez que os critérios para aplicacdo paramétrica ndo se

verificaram.

5.2.1 Relacéo entre as estratégias utilizadas pela educadora numa
situacao de brincadeira e o tipo de brincar das criangas com

desenvolvimento atipico

Para responder a segunda questao (Sera que as estratégias utilizadas pela
educadora nas situacdes de brincadeira se relacionam com o tipo de brincar das
criancas com desenvolvimento atipico?) analisamos de seguida os dados relativos ao

tipo de brincar dos sujeitos e as estratégias utilizadas pela educadora.
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A tabela abaixo apresenta a frequéncia do comportamento de brincar solitério,
paralelo e de grupo adotado pelas criangas com desenvolvimento atipico (S1, S2 e S3)
na presenca da educadora e a frequéncia das estratégias utilizadas pelas respetivas
educadoras nos momentos de brincadeira. Estes dados servem para realizar uma

apresentacdo descritiva dos mesmos.

Tabela 25
Dados relativos ao tipo de brincar adotado pelos sujeitos e estratégias utilizadas pelas

educadoras durante os momentos de brincadeira

Tipo de brincar Estratégias da Educadora
S P G |Rf Rp E Q Si M Pr T EI A Total

Sujeitol 301 122 84 3 2 8 11 3 3 0 7 14 52

20 15 64 36 14 3 1 17 19 193
0O 3 26 61 35 24 0 10 17 176
23 20 98 108 52 30 1 34 50

Legenda. S - solitario; P - paralelo; G - grupo; Rf - reformulacao; Rp - repeti¢éo; E - expanséo; Q

Sujeito2 133 56 345
Sujeito3 19 136 358
Total

g o »~

- questionamento; Si - sinalizagdo; M - modelagéo; Pr - promocéo da linguagem; T - tempo de

atraso; El - ensino incidental; A - dar continuidade a agéo;

De acordo com os dados da tabela 25 podemos verificar que a estratégia mais
utilizada pelas educadoras foi a sinalizacdo. O questionamento ainda que néo tenha
sido o mais utilizado também registou elevado nimero de utilizagdes. O tempo de atraso
foi a estratégia menos usada pelas educadoras registando-se apenas uma utilizacao.

Da andlise individual podemos verificar que o S1 foi aquele que passou maior
parte do tempo envolvido em brincadeiras solitarias. O brincar de grupo foi muito pouco
observado. Analisando as estratégias percebe-se que foi esta educadora que também
registou maior disparidade nos dados. Comparativamente com as outras educadoras, a
educadora do S1 mobilizou muito menos estratégias durante 0os momentos de
brincadeira.

O S2 e o S3 envolveram-se maioritariamente em brincadeiras de grupo.
Relativamente aos comportamentos ndo sociais ou semi-sociais, da andlise da tabela,
podemos verificar que 0 S3 se envolve mais em brincadeiras paralelas e 0 S2 em
brincadeiras solitdrias. Comparativamente com as estratégias utilizadas pelas

educadoras verificamos que a educadora do S2 utiliza maioritariamente o
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qguestionamento e a sinalizacdo e a educadora do S3 utiliza a sinalizagéo e a modelacéo.
Este resultado sugere-nos que a sinalizacdo e a modelagédo podem ser estratégias Uteis
para o aumento do brincar paralelo, aproximando-os assim das brincadeiras sociais.
Parece-nos ter sentido uma vez que ao sinalizar e modelar a acdo das criangas a
educadora aproxima-as do grupo.

Atabela 26 apresenta os resultados da correlacéo entre o tipo de comportamento
(solitario, paralelo ou grupo) adotado pelas criancas com desenvolvimento atipico e as

estratégias utilizadas pela educadora nos momentos de brincadeira.

Tabela 26
Correlacdo de Spearman entre os totais de brincar do tipo solitario, paralelo e de
grupo dos sujeitos e o total de estratégias e as estratégias sinalizacdo e modelagéo

utilizadas pelas educadoras nos momentos de brincadeira

Estratégias Sinalizacéo Modelacéo Total Estratégias
r2 1 1 -0.50
Brincar Solitario Sig. 0 0 0.67
r? 0.50 0.50 -0.50
Brincar Paralelo Sig. 0.67 0.67 0.67
r2 1 1 0.50
Brincar Grupo Sig. 0 0 0.67

Legenda. r2 — Coeficiente de correlacdo; Sig. — Significancia da correlagdo
Nota. Correlacéo forte verifica-se quando (p =1) ou (p = -1). O valor positivo (p =1) indica que o

comportamento aumenta e o valor negativo (p = -1) indica que o comportamento diminui.

Da andlise da tabela 26 verifica-se que existe correlagcao significativa entre o tipo
de brincar e as estratégias de sinalizagcdo e modelacdo. Quando a educadora utiliza
como estratégias a sinalizacao e a modelacdo diminui o brincar solitario e aumenta o
brincar de grupo, isto €, quanto mais a educadora utiliza como estratégias a sinalizagcéo
e a modelacdo maior € o nivel de envolvimento das criancas com desenvolvimento
atipico com o0s seus pares (brincar de grupo). Verifica-se ainda que ndo existe
correlacdo forte entre o total de estratégias e o tipo de brincar. Parece-nos assim que o
total de estratégias ndo tem influéncia no tipo de brincar dos sujeitos do estudo, mas
sim o tipo especifico de estratégias utilizadas pelas educadoras, no caso, sinalizacao e
modelagéo.
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5.2.2 Relacéao entre as interagfes estabelecidas no momento de
brincadeira e o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento

atipico

Para responder a questao “Sera que existe relacdo entre o nimero e direcdo das
interacbes estabelecidas no momento de brincadeira e o tipo de brincar das criancas
com desenvolvimento atipico?” analisamos de seguida os dados relativos ao tipo de
brincar (solitario, paralelo e grupo) dos sujeitos na presenca da educadora e natureza
das interacdes estabelecidas durante os momentos de brincadeira.

A tabela 27 apresenta os dados relativos as interacdes registadas nos momentos
de brincadeira e tipo de brincar adotado pelas criangas com desenvolvimento atipico na
presenca da educadora. Importa ainda referir que os dados estdo apresentados em
termos de frequéncia do comportamento e das interacfes observadas na totalidade das
sessOes em que a educadora esteve presente. Estes dados servem para realizar uma

apresentacao descritiva dos mesmos.

Tabela 27

Dados relativos ao tipo de brincar na presenca da educadora e as interagdes registadas

Tipo de brincar Interacdes
S P G |C/IP CIE Total E/C EI/G Total P/IC PIE Total  Total
crianga educador pares

Sujeito
1 301 122 84 3 10 13 58 40 98 14 46 60 171
Sujeito
2 133 56 345| 5 25 30 170 105 275 6 25 31 336
Sujeito
3 19 136 358 | 6 13 19 176 115 291 30 46 76 386

Legenda. S - solitario; P - paralelo; G - grupo; C/P - crianca/pares; C/E - crianga/educador; E/C -

educador/crian¢a; E/G - educador/grupo; P/C - pares/crianca; P/E - pares/educador;

No que concerne as interacdes, da andlise global a tabela 27, constata-se que
as interacOes registadas durante os momentos de brincadeira foram maioritariamente
iniciadas pela educadora. Contrariamente, 0 menor nimero de interagfes registadas

foram as iniciadas pelas criancas com desenvolvimento atipico.
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Da andlise individual podemos verificar que o S1 foi 0 Unico que passou a maior
parte do tempo envolvido em brincadeiras solitarias. No que diz respeito ao nimero de
interacdes registadas é também neste grupo que se verificam maiores disparidades. As
interagbes registadas durante 0 momento de brincadeira deste grupo foram
praticamente 1/3 abaixo das registadas nos outros grupos. Neste caso podemos assim
concluir que o grupo no qual foram observadas menor nimero de interacoes,
independentemente da sua origem ou destino, foi também aquele onde a crianca com
desenvolvimento atipico esteve menos envolvido em brincadeiras de grupo.

O S2 e o S3 envolveram-se maioritariamente em brincadeiras de grupo, no
entanto verificam-se divergéncias quanto ao envolvimento no brincar paralelo e solitario.
Da andlise da tabela podemos verificar que o S3 se envolve mais em brincadeiras
paralelas e o0 S2 em brincadeiras solitarias. Comparando as interagfes registadas
nestes dois grupos verifica-se que os pares do S3 lhe dirigiram maior nimero de
interagdes. Esta situacdo sugere-nos que as interagdes iniciadas pelos pares dirigidas
as criangas com desenvolvimento atipico podem ajudar a aproxima-las das brincadeiras
de grupo.

A tabela 28 apresenta os dados obtidos a partir da correlacéo entre as interacdes
estabelecidas durante os momentos de brincadeira e o tipo de brincar adotado pelas

criangas com desenvolvimento atipico.

Tabela 28
Correlagao de Spearman entre os totais de brincar do tipo solitario, paralelo e de grupo dos
sujeitos e as interac¢des (crianca/pares, educador/crianca, educador/grupo, pares/crianca, total

de interac¢des) ocorridas durante a brincadeira

Total de Crianca/ Educador/ Educador/ Pares/

interacdes Pares Crianca Grupo Crianca
Brincar r2 -1 -1 -1 -1 -0.50
Solitario  Sig. 0 0 0 0 0.67
Brincar r2 0.50 0.50 0.50 0.50 1
Paralelo  Sig. 0.67 0.67 0.67 0.67 0
Brincar r2 1 1 1 1 0.50
Grupo - Sig. 0 0 0 0 0.67

Legenda. r? — Coeficiente de correlagao; Sig. — Significancia da correlagao
Nota. Correlacéo forte verifica-se quando (p =1) ou (p = -1). O valor positivo (p =1) indica que o

comportamento aumenta e o valor negativo (p = -1) indica que o comportamento diminui.
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Da andlise da tabela 28 verifica-se que existe correlacéo significativa entre o total
de interagbes e o tipo de brincar. Quanto mais interacdes s&o utilizadas durante o
momento de brincadeira maior € o envolvimento das criangas com desenvolvimento
atipico em brincadeiras de grupo e menos em brincadeiras solitarias. Uma analise mais
pormenorizada dos dados revela-nos que existem interagdes especificas, que revelam
maior correlacdo com o aumento do brincar de grupo das criancas com desenvolvimento
atipico.

Os dados obtidos indicam que as intera¢des da crian¢ca com desenvolvimento
atipico para os pares bem como da educadora para a crianga e para o grupo aparecem
associadas a uma diminuigdo do brincar solitario e a um aumento do brincar de grupo.
Podemos assim concluir que as interagfes da educadora, quer sejam direcionadas a
crianga com desenvolvimento atipico quer ao grupo promovem uma diminuicdo do
brincar solitario por parte da crianca com desenvolvimento atipico e um maior
envolvimento com os pares (aumento do brincar de grupo). Do mesmo modo, também
as interac0es iniciadas pela crianga com desenvolvimento atipico sao promotoras de um
tipo de brincar social (brincar de grupo).

Os dados revelam ainda a existéncia de correlacéo forte entre as interagdes dos
pares para a crianca e o tipo de brincar, indicando que quando mais os pares interagem
com a crianga com desenvolvimento atipico maior é o seu envolvimento em atividades

paralelas.

5.2.3 Relacao entre o perfil da educadora e o tipo de brincar das criancas

com desenvolvimento atipico

Com objetivo de responder a ultima questdo (Serd que existe relacdo entre o
perfil da educadora e o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento atipico?)
foram analisados os dados relativos ao tipo de brincar adotado pelos sujeitos e o perfil
dominante da educadora durante os momentos de brincadeira.

N&o foram encontradas correlagdes significativas entre o tipo de brincar e o perfil
da educadora, no entanto podemos ainda assim retirar algumas conclusdes com o0s
dados obtidos.

A tabela 29 apresenta os dados relativos ao tipo de brincar adotado pelas
criancas com desenvolvimento atipico na presenca da educadora e o tipo de perfil

adotado pela educadora durante o momento de brincadeira. Os dados estdo
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apresentados em termos de frequéncia e servem para realizar uma apresentacao

descritiva dos mesmos.

Tabela 29
Dados relativos ao tipo de brincar dos sujeitos na presenca da educadora e ao perfil da
educadora
Tipo de brincar Perfil da Educadora
Ativo/ Passivo/
L Ativo/ . Passivo/ .
Solitario  Paralelo  Grupo o Nao o N&o
Diretivo o Diretivo L
Diretivo Diretivo
Sujeito 1 301 122 84 4 165 0 11
Sujeito 2 133 56 345 180 0 0 0
Sujeito 3 19 136 358 180 0 0 0

Da andlise da tabela 29 constata-se que as educadoras participantes no estudo
eram maioritariamente ativas/diretivas, ainda que uma delas tenha oscilado entre o perfil
ativo e passivo embora, no caso, o perfil dominante tenha sido o ativo/nao diretivo.

Da analise individual podemos verificar que o S1 foi aquele que passou maior
parte do tempo envolvido em brincadeiras solitarias. A educadora do S1, contrariamente
as outras, apresentou um perfil maioritariamente ativo/nao diretivo. Podemos assim
sugerir que a criangca que apresentou um comportamento maioritariamente do tipo
solitario foi aquele em que a educadora oscilou entre o perfil ativo e passivo, ainda que
maioritariamente ativo/ ndo diretivo. As duas criangas que adotaram um comportamento
maioritariamente de grupo séo aquelas cujas educadoras apresentam o mesmo perfil

dominante, no caso, ativo/diretivo.

5.2.4 Analise global dos resultados (estratégias utilizadas pela

educadora, interacdes estabelecidas e perfil da educadora)

Para responder as questdes dois, tés e quatro, aferindo se existe relagcdo entre
(i) estratégias utilizadas pela educadora, (ii) natureza das interacdes estabelecidas, (iii)
perfil da educadora e o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento atipico, e de
acordo com os dados obtidos concluimos que existe, de facto, correlacdo entre algumas

destas variaveis e o tipo de brincar adotado pelas criangcas com desenvolvimento atipico.
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No que diz respeito as estratégias verificamos que néo existe correlacao entre o
total de estratégias utilizado pela educadora e o tipo de brincar adotado pelas criangas
com desenvolvimento atipico. Verificou-se, no entanto, a existéncia de correlacéo forte
entre a utilizacdo das estratégias de sinalizacdo e modelagdo e um aumento dos
comportamentos do tipo social (diminuicdo do brincar solitario e aumento do brincar
grupo). Podemos assim concluir através destes resultados que o que tem impacto no
tipo de brincar das criancas ndo se trata da quantidade de estratégias que sdo
mobilizadas pela educadora, mas sim, da qualidade e pertinéncia das mesmas face as
caracteristicas especificas dos sujeitos.

Relativamente as interacdes verificou-se, com o presente estudo, correlagéo
forte entre o total de interagfes e o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento
atipico bem como uma maior correlacdo com algumas interagdes especificas.

Quanto mais interagfes sdo utilizadas durante o momento de brincadeira maior
€ 0 envolvimento das criangas com desenvolvimento atipico em brincadeiras de grupo
e menos em brincadeiras solitarias. Simultaneamente, constatou-se que as interacdes
da crianga com desenvolvimento atipico para os pares bem como da educadora para a
criangca e para o grupo diminuem o brincar solithrio e aumentam o brincar de grupo.
Podemos assim concluir que a quantidade de interagbes bem como as interagfes da
educadora, quer sejam direcionadas a crianga com desenvolvimento atipico quer ao
grupo, promovem uma diminuicdo do brincar solitario por parte da crianga com
desenvolvimento atipico e um maior envolvimento com os pares (aumento do brincar de
grupo). Do mesmo modo, também as interacdes iniciadas pela crianga com
desenvolvimento atipico sdo promotoras de um tipo de brincar social (brincar de grupo).

Os dados revelam ainda a existéncia de correlagdo forte entre as interacdes dos
pares para a crianga e o tipo de brincar, indicando que quando mais o0s pares interagem
com a crianga com desenvolvimento atipico maior € o seu envolvimento em atividades
paralelas.

Pretendendo-se averiguar a existéncia de relacéo entre o perfil da educadora e
o tipo de brincar das criancas com desenvolvimento atipico verificou-se, com o presente
estudo, a inexisténcia de correlacao significativa.

Em suma, podemos assim comprovar a importancia ndo s6 da presenca da
educadora, mas ainda da sua atitude, na promoc¢do de um comportamento mais social
por parte da crianga com desenvolvimento atipico. Constatou-se com este estudo que

o total de interacdes estabelecidas nos momentos de brincadeira e as interacfes
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estabelecidas pelas educadoras (quer sejam direcionadas a crianga com
desenvolvimento atipico quer ao grupo) bem como a qualidade das estratégias por elas
utilizadas (sinalizacédo e modelacéo) detém forte correlagéo com o brincar de tipo social.

b DISCUSSAQO DOS RESULTADOS

Com este estudo procurou-se compreender o impacto da presenca da educadora
de infancia no tipo de brincar adotado pelas criancas com desenvolvimento atipico em
interagdo com criangas com desenvolvimento considerado tipico na area do jogo
simbdlico. Os resultados obtidos sugerem que a presenca da educadora é importante
para envolver as criangas com desenvolvimento atipico em brincadeiras com os pares.
Complementarmente, na presente investigacdo e de acordo com o ja referido na
metodologia, debrugamo-nos, também, sobre o impacto das seguintes variaveis no tipo
de brincar de criangas com desenvolvimento atipico: estratégias da educadora,
interagdes estabelecidas nos momentos de brincadeira, e perfil da educadora.

Com base no quadro tedrico de referéncias elaborado para a presente

investigacao apresentamos de seguida a discussao dos resultados obtidos.

6.1 Relacao entre o tipo de brincar das criangas com

desenvolvimento atipico e a presenca da educadora

Como resposta a primeira questdo de investigacdo, respeitante ao impacto da
presenca da educadora no tipo de brincar das criangas com desenvolvimento atipico,
verificou-se que a sua presenca influenciou o tipo de brincar adotado pelos participantes
do estudo. Os resultados dos trés casos analisados foram congruentes quanto a
constatacdo de que na presenca da educadora as criangas com desenvolvimento atipico
diminuiram o brincar solitario (tabelas 8, 14 e 20) e aumentam o brincar de grupo
(tabelas 12, 18 e 24).

Os dados obtidos relativamente ao brincar paralelo foram dispares. O brincar
paralelo foi registando valores intermédios e em alguns casos (S1 e S3) aumentou na
presenca da educadora (tabela 10 e 22) e no outro caso (S2) diminuiu (tabela 16). No
caso do sujeito 2, a diminuicdo do brincar paralelo pode dever-se, ha hossa perspetiva,

a eficacia da intervencdo a nivel da promogédo de comportamentos sociais (brincar
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grupo), pois a presenca da educadora teve um efeito positivo e imediato na adocéo de
um comportamento de grupo por parte do sujeito (tabela 18).

Face aos resultados obtidos neste estudo, verifica-se que na presenca das
respetivas educadoras as trés criangcas com desenvolvimento atipico revelaram maior
envolvimento em brincadeiras sociais (brincar de grupo), corroborando assim o0s
resultados obtidos noutros estudos (Guralnick et al., 2011; Stanton-Chapman & Hadden,
2011; Stanton-Chapman & Brown, 2015; Guimaraes, 2017; Ferreira, 2018).

Nos seus estudos Guralnick et al. (2011) concluiram que os resultados positivos
apresentados pelas criangas no que concerne ao envolvimento social verificaram-se
devido, de entre outros aspetos, aos esfor¢os dos seus professores para apoiar as redes
sociais destas criangas com o0s seus pares. Também Guimardes (2017) e Ferreira
(2018) concluiram, com os seus estudos, que a presenca da educadora de infancia
revela impacto positivo no envolvimento das criangas com 0s seus pares.

No que concerne a educacdo de criangas com desenvolvimento atipico
Guralnick et al. (2011) postulam que um dos grandes objetivos da educacao inclusiva é
capacitar as criancas para as tarefas sociais: integrar grupos, manter a brincadeira e
resolver conflitos. Muitas vezes estas estratégias precisam de ser modeladas pelos
adultos no sentido de capacitar as criangas para conseguir interagir com qualidade entre
si. Neste sentido, Stanton-Chapman e Hadden (2011) referem que criangas com
desenvolvimento atipico com dificuldade em iniciar e manter a brincadeira com os pares
beneficiam da presenca do adulto como modelo e apoio para um brincar social. Também
McCune (1992, citado por Casby, 2003) refere que as criangas mais novas apresentam
formas precoces de brincadeiras simbdlicas mais frequentemente na presenca de
pessoas significativas do que na sua auséncia.

Parece-nos que as constatagfes do nosso estudo vém também corroborar a
afirmacéo de Brodin (2005) sobre o facto das criangas com desenvolvimento atipico
dependerem, muitas vezes, dos adultos para conseguirem desenvolver brincadeiras por
oposi¢ao as criangas com desenvolvimento tipico, cujo brincar se desenrola sem grande
necessidade de intervencdo do adulto. Importa aqui referir que, tal como se verifica com
os resultados do presente estudo, as criangas com desenvolvimento atipico ndo deixam
de brincar quando a educadora esta ausente, mas envolvem-se maioritariamente em
brincadeiras solitarias e na presenca da educadora observa-se um maior envolvimento
em atividades de grupo. Isso mesmo é verificado pelos resultados obtidos na situagéo

de base (A:). Estes dados sugerem também que, embora a presenca da educadora
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tenha um impacto positivo, 0 seu efeito ndo € permanente. Isto é, ndo parece existir
aprendizagem, por parte das criancas, das estratégias por si mobilizadas. Daqui decorre
uma pergunta para futuros estudos. Como potenciar essa aprendizagem para que
criancas com e sem desenvolvimento atipico mantenham brincadeira de grupo na
auséncia da educadora?

Em sintese, e em resposta a primeira questdo (serd que a presenca da
educadora tem impacto no tipo de brincar das criancas com desenvolvimento atipico?),
0s resultados sugerem que a presenca da educadora tem impacto no tipo de brincar
adotado pelas criangas com desenvolvimento atipico, potenciando um aumento do

brincar de grupo por parte das mesmas embora o seu efeito ndo seja duradouro.

6.2 Relacdo entre as estratégias utilizadas pela educadora numa
situacéo de brincadeira e o tipo de brincar das criangas com

desenvolvimento atipico

Y

Relativamente a segunda questdo da investigacdo (sera que as estratégias
utilizadas pela educadora nas situacdes de brincadeira se relacionam com o tipo de
brincar das criancas com desenvolvimento atipico?) verificou-se que existem
associacdes significativas entre algumas estratégias utilizadas pela educadora e o tipo
de brincar adotado pelas criangas com desenvolvimento atipico, corroborando
resultados obtidos noutros estudos (Stanton-Chapman & Snell, 2010; Stanton-Chapman
& Hadden, 2011; Stanton-Chapman, 2015; Stanton-Chapman & Brown, 2015;
Guimaraes, 2017; Ferreira, 2018). A utilizacdo de estratégias de sinalizacdo e
modelacéo por parte da educadora aparece associada a um maior envolvimento das
criangas com desenvolvimento atipico com 0s seus pares (tabela 26). Stanton-Chapman
(2015) alega que o adulto tem um papel importante no processo de socializagdo das
criancas com desenvolvimento atipico. Importa, por isso, que em contexto pré-escolar,
durante os momentos de brincadeira, os adultos acompanhem as criancas e possam
usar estratégias naturais de intervengdo para encorajar a comunicagao e interagao entre
pares, tais como a modelacéo, a promocé&o da linguagem, o tempo de atraso e o ensino
incidental (Stanton-Chapman & Hadden, 2011).

Consideramos que a existéncia, no nosso estudo, de correlagfes significativas
entre a mobilizacdo de algumas estratégias (modelacéo e sinalizacdo) e o0 aumento de

brincar de grupo pode dever-se ao apoio prestado pela educadora as criangcas com
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desenvolvimento atipico e a utilizagéo efetiva e apropriada de estratégias essenciais na
manutencdo de relacdes positivas com os pares tal como postula Guralnick (2010).
Segundo Kishimoto (2010) o apoio do adulto, seja o educador ou 0s pais, é importante
para que as criangas possam mais facilmente envolver-se e participar em brincadeiras.
A este respeito também Stanton-Chapman e Brown (2015) referem que as criangas com
estas carateristicas devem ser apoiadas e envolvidas em situac¢des de brincadeira com
pares pois quando acontece, verifica-se que aumentam as suas competéncias
comunicativas e sociais e consequentemente aumenta a probabilidade destas criancas
se relacionarem e envolverem em brincadeiras com outras criangas. Os resultados
obtidos indicam a modelacao e a sinalizagdo como estratégias que se relacionam com
um aumento do brincar de grupo, o que nos sugere que a educadora a medida que
interage com a crianga vai sinalizando e modelando a sua acdo, apoiando assim a
mobilizagdo de competéncias sociais.

No que diz respeito a modelagcéo parece-nos que a utilizagéo desta estratégia
por parte da educadora durante os momentos de brincadeira pode ter permitido as
criancas com desenvolvimento atipico adequar a sua acdo e em consequéncia
aumentaram o seu envolvimento com os pares.

As criancas, na presenca da educadora, brincam na area do jogo simbdlico

fingindo comer fruta. Um dos pares dirige-se a crianga com desenvolvimento

atipico e da-lhe uma laranja. A educadora, dirigindo-se-lhe também diz: “E

docinho! Agradece ao amigo. Diz obrigado!” (Educadora B, Sessdo 8,

12'407/'13'04”).

Neste sentido deduzimos que a utilizacdo da modelagdo por parte das
educadoras parece promover a ocorréncia de interagdes apropriadas entre as criangas,
tal como postulam Stanton-Chapman e Snell (2010), facilitando assim o seu processo
de inclusdo nas brincadeiras. A este respeito Stanton-Chapman e Hadden (2011)
referem que muitas vezes a acao da crianca precisa de ser modelada pelos adultos no
sentido de a capacitar para conseguir interagir com qualidade entre si. Casby (2003),
num artigo em que apresenta uma visao geral do desenvolvimento do brincar, alega que
a concretizacdo de modelagéo de brincadeiras por parte dos adultos € uma forma eficaz
e eficiente de produzir comportamentos de brincadeiras tanto em criancas com
desenvolvimento atipico quanto em criangas com desenvolvimento tipico. Também
Kishimoto (2010), a este respeito, refere que o adulto devera interagir com as criancas

e ser um companheiro de brincadeira servindo assim de modelo.
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Ainda no que concerne a utilizacdo da estratégia de modelacdo, os resultados
deste estudo corroboram os resultados anteriormente obtidos por Guimarées (2017).
Também no seu estudo Guimaraes (2017) verificou que a utilizacdo da estratégia de
modelagéo por parte da educadora aparece associado a um aumento do brincar de
grupo. O facto de o seu estudo centrar-se em criangcas com problemas de linguagem e
da amostra do presente estudo também revelar problemas ao nivel da comunicacdo
sugere-nos que esta estratégia possa ser utilizada em beneficio de um maior
envolvimento social das criancas com estas carateristicas.

Relativamente a sinalizacdo considera-se que recorrendo a esta estratégia a
educadora fornece novas ideias e da pistas as criangas com desenvolvimento atipico
potenciando, tal como constatado pelos resultados, um aumento do brincar de grupo.

A educadora aproxima-se da crianga com um avental e erguendo-o a sua frente

diz “vamos colocar o avental” — Educadora C, Sessao 10, 0°'57”/'1'14”).

A este propdésito, Singer (1968) e Smilansky (1973) defendem que o adulto
devera tornar-se num companheiro de brincadeira sugerindo novas ideias para que as
criancas possam evoluir (citados por Vandenplas-Holper, 1983).

Verificou-se ainda que ndo existe associacao entre o total de estratégias e o tipo
de brincar (tabela 26). Parece-nos que nao interessa a quantidade de estratégias
mobilizadas pela educadora, mas sim a sua especificidade. Os resultados sugerem-nos
gue a utilizacdo de estratégias adequadas e pertinentes, face as caracteristicas
especificas das criancas, pode direcionar as mesmas para um maior envolvimento
social (brincar de grupo), compreendendo-se assim porque é que duas das estratégias
(qualidade) aparecem associadas a mais brincar de grupo e ndo a totalidade de
estratégias (quantidade). Relativamente ao papel do adulto na promogé&o de interacdes
positivas entre pares Stanton-Chapman (2015) propde, entre outras estratégias, usar o
dialogo para promover a brincadeira e a interagdo social, selecionando as estratégias
mais adequadas com base na observacéo direta.

Em resposta a segunda questéo orientadora parece-nos que uma mobilizagdo
adequada de estratégias por parte da educadora pode promover um maior envolvimento
das criangas com desenvolvimento atipico em brincadeiras com os pares. Ndo importa
assim a quantidade de estratégia mobilizadas, mas sim a escolha das estratégias a
utilizar face as carateristicas das criangas. Tal como defendem Stanton-Chapman e
Snell (2010) a presenca do adulto de referéncia e a utilizacdo de estratégias adequadas

durante os momentos de brincadeira funcionam como facilitadores no processo de
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inclusdo de criancas com desenvolvimento atipico. Neste caso especifico, as
estratégias associadas a um maior envolvimento em situa¢des de brincar de grupo sédo

a modelacao e a sinalizagao.

6.3 Relacdo entre as interacdes estabelecidas no momento de
brincadeira e o tipo de brincar das criangas com

desenvolvimento atipico

Em resposta a terceira questao (sera que existe relagéo entre o numero e diregdo
das interacdes estabelecidas no momento de brincadeira e o tipo de brincar das criancas
com desenvolvimento atipico?) verificou-se que existe relagdo entre o tipo de brincar
das criangas com desenvolvimento atipico e o total de interagdes, bem como a direcédo
das mesmas (quem inicia e para quem se dirige).

Centramo-nos primeiramente na evidéncia de correlagéo forte entre o total de
interacbes e o tipo de brincar. Com o presente estudo verificou-se que quanto mais
interacdes existirem durante o momento de brincadeira maior é o envolvimento em
brincadeiras de grupo e menos em brincadeiras solitarias (tabela 28). Quer isto assim
dizer que as interagbes estabelecidas nos momentos de brincadeira,
independentemente de quem inicia ou para quem se dirige a interacdo, parecem
aumentar o brincar de grupo das criangas com desenvolvimento atipico.

Tal como referido na revisdo da literatura, as criangas com desenvolvimento
atipico tendem a apresentar maiores dificuldades na manutencao das tarefas sociais
(entrada na brincadeira, manutencdo da brincadeira e resolu¢cdo de conflitos)
necessarias na relagdo com pares (Guralnick, 2010). Como tal devem ser envolvidas
em situagBes de brincadeira com pares pois, quando acontece, verifica-se que
aumentam as suas competéncias comunicativas e sociais e consequentemente
aumenta a probabilidade destas criangas se relacionarem e envolverem em brincadeiras
com outras criancas (Stanton-Chapman & Brown, 2015). Face aos resultados obtidos e
com base nos pressupostos tedricos presumimos que as interagdes ocorridas durante
as brincadeiras possam ter ajudado estas criangas a integrar o grupo e a manter as
brincadeiras verificando-se assim um aumento do brincar de grupo.

Estes resultados sugerem-nos que as interagdes ocorridas durante os momentos
de brincadeira, independentemente da direcdo (quem inicia e para quem se dirige),

parecem promover um maior envolvimento das criancas com desenvolvimento atipico
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com os pares, aumentando o brincar de grupo. Esta inferéncia corrobora o pressuposto
de que o envolvimento de criangas com desenvolvimento atipico em atividades com
criancas com desenvolvimento tipico sejam promotoras das suas competéncias sociais
(Guralnick, 2006; Stanton-Chapman & Brown, 2015). Fiese (citado por Guralnick, 2006)
postula que, aumentando o envolvimento das criangas com desenvolvimento atipico em
atividades de cariz social fornece-lhes oportunidades de interiorizar as rotinas
associadas a manutencéao de relagcdes com 0s seus pares.

Com este estudo obtemos ainda resultados que nos sugerem que a direcao das
interagdes (quem inicia e para quem se dirige) também pode estar associada ao tipo de
brincar adotado pelas criangas com desenvolvimento atipico. Da andlise estatistica dos
dados constatou-se a existéncia de associagdes significativas entre o tipo de brincar das
criangas com desenvolvimento atipico e a direcdo das interagfes estabelecidas no
momento de brincadeira. As interagdes da crianga com desenvolvimento atipico para 0s
pares bem como da educadora para a crianga e para o grupo diminuem o brincar
solitario e aumentam o brincar de grupo. As interacdes dos pares para a crianga com
desenvolvimento atipico aumentam o brincar paralelo (tabela 28).

As interacg@es iniciadas pela crianga com desenvolvimento atipico para os pares
sdo promotoras de um tipo de brincar social (brincar de grupo) (tabela 28). Neste caso
em especifico depreendemos que se a crianga procura 0s pares e inicia interacao ja
revela interesse em integrar as brincadeiras e assim aumentar o seu envolvimento no
brincar de grupo considerando esta evidéncia pouco significativa. Ndo obstante nédo
deixamos de considerar relevante a vontade manifestada em interagir com os pares,
pois tal como ressalva Guralnick (2006) o envolvimento de criancas com
desenvolvimento atipico em atividades com criangas com desenvolvimento tipico é
promotor das suas competéncias sociais.

Centramo-nos agora na correlacdo forte que se verifica quanto as interacdes
iniciadas pela educadora, que nos parece bastante relevante. Verifica-se que as
interagBes da educadora, quer sejam direcionadas a crianga com desenvolvimento
atipico quer ao grupo, promovem uma diminuicdo do brincar solitario por parte da
crianca com desenvolvimento atipico e um maior envolvimento com os pares (aumento
do brincar de grupo) (tabela 28). Neste sentido a educadora parece contribuir para que
as criancas interajam mais entre si. Parece-nos assim que as interagcbes das
educadoras durante os momentos de brincadeiras (tabela 28) e as estratégias por elas

utilizadas, no caso a sinalizacdo e a modelacéo (tabela 26), possam ter contribuido para
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um aumento do brincar grupo. Segundo varios autores (Vandenplas-Holper, 1983;
Cashy, 2003; Kishimoto, 2010; Stanton-Chapman & Snell, 2010; Stanton-Chapman &
Hadden, 2011; HauserCram et al.,, 2013; Stanton-Chapman, 2015) o adulto, seja o
educador ou os pais, deve tornar-se hum companheiro de brincadeira apoiando as
criancas para que estas possam mais facilmente envolver-se e interagir com os pares.
Segundo Guralnick (2010) a competéncia social advém da capacidade da crianca utilizar
de forma apropriada e efetiva estratégias sociais para se envolver nas brincadeiras.
Criancas com desenvolvimento atipico tendem a ter maiores dificuldades na
mobilizagdo destas competéncias, apresentando menos sucesso ha entrada na
brincadeira, menor capacidade em manter a brincadeira e exibem comportamentos
negativos sobretudo durante os conflitos e por isso tendem a ter maior dificuldade em
estabelecer interagdo com pares (Guralnick & Hammond,1999). Stanton-Chapman
(2015) alega que o adulto tem um papel preponderante no apoio e expansao de
interagdes positivas entre pares no contexto pré-escolar.

No que concerne as interacdes dos pares para a crianga com desenvolvimento
atipico, apesar dos dados nao revelaram correlacao forte com o aumento de brincar de
grupo, verifica-se um aumento do brincar paralelo, ou seja, quanto mais os pares
interagem com a crianga com desenvolvimento atipico maior € o seu envolvimento em
atividades paralelas (tabela 28). O pré-escolar € um contexto de exceléncia para que as
primeiras relagbes sociais fora do contexto familiar comecem a ser estabelecidas.
Durante este periodo as criancas tém maior diversidade de colegas de brincadeira
criando-lhes assim a oportunidade para interagir com outras criancas e brincar de forma
mais interativa e reciproca (Howes, 1988; Fabes, Martins & Hanish, 2009),
apresentando assim um tipo de brincar mais colaborativo (Stanton-Chapman, 2015).
Neste sentido, e apesar de ter ocorrido correlagdo forte apenas no que concerne ao
aumento do brincar paralelo, depreendemos que as interagfes iniciadas pelos pares
dirigidas as criangas com desenvolvimento atipico podem ajudar a aproxima-las das
brincadeiras de grupo envolvendo-as em atividades semi-sociais (brincar paralelo).
Estes dados sugerem-nos que a aproximacao dos pares pode levar a que as criancas
com desenvolvimento atipico tenham um modelo préximo que podem ir observando de
perto e, assim, ir modelando a sua acdo e aprendendo a mobilizar e adequar
comportamentos. Ainda que ndo brinqguem em grupo, brincam proximo, observando os
pares. Parece-nos assim que os pares podem funcionar como modelo. Stanton-

Chapman e Hadden (2011) referem que criangas com desenvolvimento atipico com
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dificuldade em iniciar e manter a brincadeira com os pares beneficiam da presenca do
adulto como modelo e apoio para um brincar social. Baseando-nos nesta constatacdo
de Stanton-Chapman e Hadden (2011) e tendo em conta os resultados do nosso estudo
no que diz respeito ao impacto das interagbes pares/crianca, pressupomos que o
mesmo que se verifica na presenca do adulto também possa acontecer na presenca
dos seus pares. Queremos com isto dizer que nos parece, que tal como as criancas
beneficiam da presenca do adulto como modelo o mesmo se pode verificar com 0s
pares.

Atendendo ao facto de os dados n&o terem demonstrado relagdo entre as
interagBes dos pares para as criangas com desenvolvimento atipico e o aumento do
brincar social, parece-nos que o brincar social (grupo) possa estar relacionado apenas
com a educadora e ndo com os pares. Este dado sugere-nos que a brincadeira de grupo
depende da presenca da educadora pois assim que a educadora entra na brincadeira
(primeira condigcéo de intervencao — B,) verifica-se um aumento da frequéncia de brincar
de grupo por parte dos sujeitos. Aquando da sua saida (retorno a linha de base - A)
verifica-se um novo decréscimo da brincadeira de grupo e aumento da frequéncia de
brincar ndo social (brincar solitario). Parece-nos assim que nao existe aprendizagem por
parte das criancas de estratégias para manterem as interagdes grupais, pois mesmo
depois da presenca da educadora, na sua auséncia, volta a existir um regresso ao
brincar solitario. Neste sentido podemos também equacionar se as crian¢as nao serao
autbnomas, sem a presenca da educadora, em interaces de grupo.

Através da andlise descritiva dos dados (tabela 27) verificou-se que as
interagbes registadas durante os momentos de brincadeira foram maioritariamente
iniciadas pela educadora e, contrariamente, 0 menor numero de interagdes registadas
foram as iniciadas pelas criancas com desenvolvimento atipico. Esta constatacéo
parece-nos clara tendo em conta que, de acordo com Guralnick (2002, 2006, 2010) as
criancas com desenvolvimento atipico poderdo ter dificuldades em participar em
atividades pois a capacidade das criangcas se envolverem em brincadeiras mais
complexas e de grupo depende do seu desenvolvimento cognitivo, social, linguistico e
comunicativo bem como da sua capacidade para entrar, manter-se na brincadeira e
resolver os conflitos que possam surgir. Também Stanton-Chapman e Brown (2015)
referem que as criangcas com alteracdes no desenvolvimento tendem a apresentar

dificuldades em mobilizar competéncias sociais e, por iSSo, permanecem por maior
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periodo de tempo no brincar solitario e ndo social dificultando assim o seu processo de
socializagao.

Em sintese, e em reposta a terceira questao orientadora (sera que existe relagéo
entre o numero e a dire¢do das interagdes estabelecidas no momento de brincadeira e
o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento atipico?) os resultados sugerem-
nos que as interacbes ocorridas durante os momentos de brincadeira possam ser
promotoras de maior envolvimento social. Também as interacdes da educadora durante
0s momentos de brincadeira parecem contribuir para um maior envolvimento das
criangas com 0s seus pares aumentando assim o brincar de grupo. As interacdes entre
pares ndo aparece associado a um aumento do brincar social ainda que esteja

associado ao aumento do brincar paralelo.

6.4 Relacao entre o perfil da educadora e o tipo de brincar das

criancas com desenvolvimento atipico

Como resposta a quarta questéo de investigacdo (Sera que existe relagdo entre
o perfil da educadora e o tipo de brincar das criangas com desenvolvimento atipico?)
ndo foram encontradas correlages significativas entre o tipo de brincar e o perfil da
educadora, no entanto podemos ainda assim retirar algumas elacdes com os dados
obtidos.

Constatdmos que todas as educadoras que participaram neste estudo adotaram
um perfil ativo, ainda que n&do tenham sido coincidentes os parametros diretivo/nao
diretivo (tabela 29). O facto de as trés educadoras assumirem um perfil maioritariamente
ativo (tabela 29) e da sua presenca parecer ter contribuido para um aumento do brincar
de grupo (tabelas 12, 18 e 24), leva-nos a crer que o perfil ativo possa ser promotor de
interagdes entre pares, facilitando assim o processo de socializac¢ao.

De acordo com a revisao da literatura verificamos que alguns estudos dos quais
foram observados resultados positivos relativos ao envolvimento social das criancas
com pares (Guralnick et al., 2011; Stanton-Chapman & Brown, 2015) contaram com a
presenca dos professores para intervir com as criangas. Note-se, pois, que se existiu
intervencd@o do adulto o seu perfil em principio devera ter sido ativo ainda que néo se
saiba se diretivo ou néo diretivo. Stanton-Chapman (2015) alude ao papel ativo que o
professor deve assumir, propondo as seguintes estratégias como forma de promoc¢ao

de interacdes positivas entre pares na sala de aula: (i) preparar o espaco fisico para a
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brincadeira selecionando brinquedos ou temas; (ii) entrar e sair da brincadeira de forma
divertida; (iii) usar o didlogo para promover a brincadeira e a interagdo social,
selecionando as estratégias mais adequadas com base na observacéo direta.

Da analise descritiva dos dados (tabela 29) verificamos que a crianga que
apresentou um comportamento maioritariamente do tipo solitario foi aquela em que a
educadora, ainda que tenha oscilado entre o perfil ativo e passivo, adotou um perfil
maioritariamente ativo/ ndo diretivo. As duas crian¢as que adotaram um comportamento
maioritariamente de grupo sédo aquelas cujas educadoras apresentam o mesmo perfil
dominante, no caso, ativo/diretivo. Relembrando que o0s sujeitos participantes do estudo
(S1, S2 e S3) apresentam todos eles atraso de desenvolvimento e acentuadas
dificuldades ao nivel da comunicagéo, socializagdo e relagdo com o0s pares, 0S
resultados obtidos levam-nos a ponderar se a adocao deste perfil (ativo/diretivo) sera
atil na promogé&o de comportamentos sociais junto de criangas com estas carateristicas.
Também Ferreira (2018), que realizou um estudo com criangas com Perturbacdo do
Espectro do Autismo, verificou que o perfil ativo/diretivo se relacionava com a diminuigcédo

do brincar solitario.

6.5 Sintese da discusséao

Os dados obtidos com a presente investigagdo parecem corroborar a
importancia da presenc¢a da educadora, bem como a sua acéo ao nivel da interagéo e
mobilizacdo de estratégias, para um maior envolvimento das criangas com
desenvolvimento atipico com os seus pares. Os trés casos analisados neste estudo
evidenciaram resultados que nos parecem ir ao encontro do apresentado na revisao da
literatura, nomeadamente quanto ao papel preponderante que o adulto desempenha no
apoio e expansao de interagfes positivas entre pares no contexto pré-escolar (Stanton-
Chapman, 2015). A presenca do adulto de referéncia e a utilizacdo de estratégias
especificas e adequadas durante os momentos de brincadeira funcionam como
facilitadores no processo de inclusdo de criangas com desenvolvimento atipico
(Stanton-Chapman & Snell, 2010).

No que diz respeito as estratégias utilizadas pelo adulto, os resultados do
presente estudo sugerem que ndo importa a quantidade de estratégias utilizadas pelas
educadoras, mas sim a sua especificidade corroborando o que defendem Stanton-

Chapman e Snell (2010) quanto a necessidade de utilizar estratégias especificas e
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adequadas. A modelacdo e a sinalizacdo foram aquelas que revelaram maior
associacdo com o aumento do brincar de grupo.

Os resultados do estudo indicaram ainda que quanto maior o numero de
interacdes utilizadas durante o momento de brincadeira maior € o envolvimento em
brincadeiras de grupo. Especificamente, verifica-se que maior numero de intera¢des da
educadora para a crianca e para o grupo diminuem o brincar solitario e aumentam o
brincar de grupo, assegurando mais uma vez a importancia do papel do adulto como
promotor do desenvolvimento global e social das criancas (Stanton-Chapman & Snell,
2010; Stanton-Chapman, 2015; Guimaraes, 2017; Ferreira, 2018).

Em suma, parece-nos que devemos atender ndo sé a importancia da presenca
da educadora, mas também da sua atitude a nivel de interacdo e mobilizacdo de
estratégias, para um maior envolvimento social por parte das criancas com
desenvolvimento atipico. Constatou-se com este estudo que o total de interacdes
estabelecidas nos momentos de brincadeira e as interacdes estabelecidas pelas
educadoras (quer sejam direcionadas a crianca com desenvolvimento atipico quer ao
grupo) bem como a especificidade das estratégias por elas utilizadas (sinalizacdo e
modelacéo) detém forte associacdo com o aumento do brincar de tipo social (brincar

grupo).

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Brincar € uma atividade indiscutivelmente ligada a infancia e tem sido alvo de
discussdo e andlise por diversos autores (Howes, 1988; Kishimoto, 1995; Guralnick,
1996, 2002, 2006; Rubin, 2001; Pellegrini & Smith, 2005; Coplan et al., 2006; Ginsburg,
2007; Fabes et al., 2009; Hauser-Cram et. al., 2013; Almeida, 2018).

De acordo com a reviséo da literatura sdo inUmeras as evidéncias dos beneficios
do brincar no desenvolvimento das criangas ainda que estes possam ser alcancados de
outras formas. Rubin (citado por Burriss & Tsao, 2002) explica que ao brincar as
criangas praticam e aperfeicoam competéncias e habilidades necessarias a
sobrevivéncia na idade adulta. Tendo em conta a relacdo entre o brincar e o
desenvolvimento integral da crianga, nomeadamente ao nivel de ajustamento a vida no
futuro, consideramos assim que € importante ndo privarmos as criangas desta atividade.

A este respeito Ginsburg (2007) p6e em discusséo a importancia do brincar e a

necessidade de os pediatras defenderem o tempo de brincadeira a que as criancas tém
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direito e que lhes tem sido cada vez mais negado face aos novos estilos de vida
(mudangas na estrutura familiar e maior atencéo as atividades académicas).

Segundo vérios autores (Smith et al., 1985; Burriss & Tsao, 2002; Pellegrini &
Smith, 2005; Ginsburg, 2007; Fabes et al., 2009; Hauser-Cram et al. 2013; Stanton-
Chapman & Brown, 2015) os momentos de brincadeira em grupo constituem ambientes
ideais para que as criancas se possam desenvolver a nivel cognitivo, fisico, social e
emocional.

As investigacbes tém demonstrado claramente que as criangcas com
desenvolvimento atipico, independentemente da sua natureza, apresentam dificuldade
em estabelecer relagdes com pares. De acordo com Guralnick (2010) a capacidade das
criancas se envolverem em brincadeiras mais complexas e de grupo depende do seu
desenvolvimento cognitivo, social, linguistico e comunicativo bem como da sua
capacidade para entrar, manter-se na brincadeira e resolver os conflitos que possam
surgir. Neste sentido, os profissionais de educagdo devem assim assumir um papel
verdadeiramente importante nesta “luta” pela defesa do tempo de brincadeira a que as
criancas tém direito.

O presente estudo permitiu-nos olhar esta mesma questao e perceber de que
modo é que os educadores de infancia podem contribuir para um maior envolvimento
das criancas nestes momentos, sobretudo em relacéo as criangcas com desenvolvimento
atipico, visto que, de um modo geral, tendem a apresentar dificuldades na interacédo
social e torna-se por isso importante que nao sejam excluidas destes momentos.

Os resultados obtidos vém corroborar resultados anteriores que defendem a
importancia da presenca do adulto de referéncia e a utilizacéo de estratégias especificas
e adequadas durante os momentos de brincadeira como elementos facilitadores da
inclusdo de criangas com desenvolvimento atipico (Guralnick, 1996, 2002, 2006;
Stanton-Chapman & Snell, 2010; Stanton-Chapman & Hadden, 2011; Stanton-
Chapman, 2015; Guimaraes, 2017; Ferreira, 2018).

Na presenca das educadoras as criangas com desenvolvimento atipico
aumentam o seu envolvimento em atividades de grupo (tabelas 12, 18 e 24).
Relativamente as estratégias utilizadas pelas educadoras percebemos que ndo importa
a quantidade de estratégias utilizadas mais sim a sua qualidade. O estudo indica-nos a
modelacgéo e a sinalizagcdo como aquelas que se relacionam com um aumento do brincar
de grupo (tabela 26). Corroborando mais uma vez a importancia do adulto como

elemento facilitador do processo de inclusdo, os dados obtidos no presente estudo
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indicam-nos que, as intera¢gbes da educadora, quer sejam direcionadas a criangca com
desenvolvimento atipico quer ao grupo promovem uma diminuigdo do brincar solitario
por parte da crianca com desenvolvimento atipico e um maior envolvimento com o0s
pares (aumento do brincar de grupo) (tabela 28).

No que diz respeito ao perfil os dados obtidos vém corroborar as afirmagdes de
Stanton-Chapman (2015) quanto ao papel ativo que o adulto deve assumir. No que diz
respeito ao parametro diretivo ou ndo diretivo do perfil os resultados obtidos no presente
estudo ndo foram expressivos, no entanto sugerem-nos que possa existir uma maior
vantagem na adocao de um perfil mais diretivo aquando da intervencdo com criancas
com atraso de desenvolvimento e acentuadas dificuldades ao nivel da comunicagéo,
socializacdo e relagdo com os pares, como é o caso dos sujeitos deste estudo.
Resultados semelhantes obteve Ferreira (2018), que realizou um estudo com criangas
com Perturbacéo do Espectro do Autismo. Na impossibilidade de afirmacéo desta ideia
apenas com os dados obtidos fica a sugestdo para que possa ser investigada em
estudos futuros.

No presente estudo foram correlacionados, com recurso ao software de Andlise
Estatistica SPSS, apenas os dados obtidos na presenca da educadora (tipo de brincar;
estratégias; interacdes, perfil). No que diz respeito as interacdes deveriamos ter a
mesma analise (tipo de brincar; interacdes) sem a presenca da educadora,
considerando-se assim uma limitacdo ao estudo. A recolha destes dados permitiria
analisar a relacdo entre as interacfes estabelecidas durante os momentos de
brincadeira e o tipo de brincar adotado pelas criancas com desenvolvimento atipico, na
auséncia da educadora.

Como limitagdes ao estudo apresentamos ainda o reduzido nimero de pontos
de dados apresentados na condig&o B, ou seja, aguando da presenca da educadora de
infancia nos momentos de brincadeira. Embora sejam aceites um minimo de trés pontos
de dados para se poder identificar uma tendéncia (Aguiar et al., 2014), consideramos
que esta seja uma limitagdo do nosso estudo pois em alguns casos o reduzido numero
de pontos recolhidos ndo permitiu obter a estabilizagdo dos dados.

Segundo Guralnick (1993, 2010) o uso de estratégias sociais, como a entrada
na brincadeira, manutencéo da brincadeira e resolugcédo de conflitos, traduzem-se em
relagdes positivas com os pares e sucesso na resolucdo de problemas. Tendo em conta
estas afirmacdes de Guralnick (1993, 2010), deixamos em aberto para futuras

investigacdes a hipétese de que as interagdes que a educadora dirige aos pares e a
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crianca com desenvolvimento atipico possam ter ajudado na gestdo dos conflitos que
tenham surgido durante os momentos de brincadeira promovendo assim a manutencéo
das criangas com desenvolvimento atipico nas brincadeiras sociais, e por isso ter-se
verificado um maior frequéncia de brincar de grupo na presenca das educadoras. Por
outro lado, que as interagBes da educadora, quer para 0s pares quer para a crianga,
possam também ter ajudado nas outras tarefas sociais (entrada na brincadeira e
manutencdo da brincadeira) (Guralnick, 2010) justificando mais uma vez o maior
envolvimento das criangas no brincar de grupo, observado na presente investigacao.

Tendo em conta que para o presente estudo ndo foram dadas quaisquer
indicagbes as educadoras de como deveriam apoiar as criangas, ndo sabemos se as
estratégias por elas mobilizadas tiveram uma utilizacdo intencional e consciente ou
meramente naturalista. Sugerimos que em estudos futuros as estratégias possam ser
exploradas e debatidas com as educadoras antes da intervencdo. Atendendo a
importancia de mobilizar estratégias especificas e adequadas (Stanton-Chapman &
Snell, 2010), parece-nos que uma utilizacdo mais consciente poderd acarretar maiores
beneficios a nivel de envolvimento das criangas com desenvolvimento atipico com os
seus pares, aumentando o brincar de grupo.

Na nossa opinido, e considerando que tal se pode constatar da consulta do ponto
4 desta dissertacéo, a recolha de dados para o presente estudo foi diversa e exaustiva,
no entanto por questdes de limitacdo de tempo nédo nos foi possivel analisar a totalidade
dos dados recolhidos. Neste sentido deixamos assim como sugestao para possiveis
investigacdes futuras. No que diz respeito as interacbes, foram diferenciadas as
interacbes positivas e as interagbes negativas. E por cada interacdo iniciada pela
educadora foi ainda registada a estratégia utilizada e a sua duragéo (isto € o tempo em
gue manteve a crianca em interacdo com a educadora e/ou com os pares). Deixamos
assim a sugestdo para que investigagfes futuras se possam debrucar nas seguintes
questdes: (i) Sera que existem estratégias mais eficazes em termos de duragédo das
interagBes / envolvimento mais prolongado com os pares?); (ii) serd que a existéncia de
interagBes positivas tém relagdo com um maior envolvimento das criangas com
desenvolvimento atipico com 0s seus pares.

Com recurso a escala POS foram ainda recolhidos dados relativos ao brincar
cognitivo (construtivo, exploratério, funcional, dramético e jogos) os quais também néo
foram analisados dada a limitacéo de tempo, mas sugere-se como possivel investigacao

futura.
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Os resultados da presente investigagdo revestem-se de importancia ao nivel da
educacao especial uma vez que pdem em evidencia o papel do adulto, sugerindo que
este, através da sua presenca, interacdo e mobilizacédo de estratégias, parece contribuir
para que as criancas interajam mais entre si (brincar de grupo). Tendo em conta que
ndo é apenas a presenca do educador de infancia que tem impacto no tipo de brincar
das criancas, mas também as estratégias que este usa e as interacfes que se vao
estabelecendo ao longo da brincadeira consideramos uma mais-valia a formacao
continua dos profissionais nesta area. A formacdo deve: (i) consciencializar os
profissionais do impacto que a sua presenca tem no tipo de brincar das criangas com
desenvolvimento atipico; bem como (ii) dotar de estratégias para uma pratica mais
consciente e menos intuitiva. Importa ainda que, para além de uma atitude mais
consciente da sua pratica, os professores de educacdo especial possam adquirir
conhecimentos que lhes permitam partilhar saberes e apoiar os outros docentes
fornecendo-lhes recursos para a sua pratica.

Por fim resta-me expressar o sentimento de que esta pequena dissertacéo aqui
apresentada é apenas o produto de uma longa caminhada e ndo consegue espelhar
todas as aprendizagens e desafios no decorrer deste processo. Ainda que haja alguma
reflexdo nesse sentido, considero que, na educacéo, ainda valorizamos muito o produto
em detrimento do processo. De facto, findo este meu percurso sinto que realmente o
foco deve ser no processo porque é esse que € verdadeiramente rico e cheio de
aprendizagem. Acredito que é na partilha e nas vivéncias vividas durante o processo
gque conseguimos fazer as maiores mudancas.

No que diz respeito a mim considero que esta caminhada exigiu de mim muita
reflexdo promotora de crescimento pessoal e profissional. A caminha foi feita em equipa
e foram desses momentos de trabalho em equipa que emergiram as maiores
aprendizagens fruto de grandes reflexdes.

Por outro lado, acredito que ao longo do processo também fui contagiando os
profissionais que direta ou indiretamente estiveram ligados ao estudo (educadoras
participantes e outros elementos da instituicdo que colaborou na recolha de dados)
abrindo caminho para a reflexdo da sua prética profissional.

Para terminar quero deixar a ideia de que ndo devemos nunca duvidar do
importantissimo papel dos profissionais de educagéo no brincar das criangas. Sendo
indiscutivel os beneficios do brincar para as criancas nao deveremos nunca priva-los

destes momentos e mais do que isso devemos assumir-nos com defensores desse
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direito das criancgas. Acredito que durante o percurso deste estudo fui deixando algumas
sementes e desejo que o0 seu produto, esta redacdo, possa corroborar esta ideia e
incentivar a que novos estudos possam surgir.

Terminamos as consideracfes deste estudo deixando a ressalva de que, para
bem defendermos este direito da crianca, teremos de ter sempre presente a ideia de
que brincar assume-se como um comportamento livre e sem obrigatoriedade que as
criancas executam pelo simples prazer que tém em coloca-lo em pratica (Kishimoto,
1995; Rubin, citado por Coplan et al., 2006; Almeida, 2018) e “se a atividade nao for de
livre escolha e o seu desenvolvimento ndo depender da propria crianca, ndo sera

brincadeira mas trabalho” (Kishimoto, 1995, p.54).
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Anexo A. Formulario de consentimento informado para a

instituicao
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gfﬁ? b EpUCACAD T POLITECNICO
SlHHS DE LISBOA DE LISBOA

Exmo. Sr. Diretor/Coordenador:

No ambito do Mestrado em Educacao Especial da Escola Superior de Educacao
de Lisboa, para a obtencdo do grau de mestre, as Licenciadas Silvia Patricia Antunes
Ferreira e Telma Vanessa Marcos Adriano, orientadas pelo Professor Doutor Tiago
Almeida, vém por este meio solicitar a colaboragéo da vossa instituicdo na permisséo
de recolha de dados junto de um grupo de criancas do pré-escolar e respetivas/os
educadoras/es.

O projeto subordinado a tematica da participacdo do adulto no brincar das criancas
com e sem incapacidade tem como principal objetivo estudar a natureza das interagbes
sociais e o tipo de brincadeira entre criangas com desenvolvimento tipico e criangas com
desenvolvimento atipico, com e sem a presen¢a do educador, numa amostra de 9
criancas e 3 educadoras/es de infancia.

Sera necessério recolher dados relativamente:

a) ao seu desenvolvimento (anamnese; registos do educador);

b) as interagdes sociais e tipo de brincadeira, através de filmagens das criangas
participantes a brincarem em grupo no seu contexto de sala;

c) as estratégias utilizadas pelas/os educadoras/es no momento de interacdo com
as criangas em situacoes de brincadeira;

Solicitamos permissdo para pedir a participagdo das criangas as respetivas
familias, seguindo os procedimentos da livre participagéo e consentimento informado,

bem como proceder a filmagens das atividades no espago da vossa instituig&o.
Atenciosamente,

O Coordenador e Orientador do Estudo

As Mestrandas
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FORMULARIO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu,

Diretor/Coordenador do , declaro que

li e compreendi a informagéo acima descrita e autorizo a recolha de dados junto de um
grupo de criancas do pré-escolar e respetivas/os educadoras/es na nossa instituicdo
para o estudo subordinado a tematica da participacao do adulto no brincar das criancas
com e sem incapacidade. Compreendo também que os registos sdo confidenciais e que

0 anonimato serd salvaguardado.

|:| Autorizo/nao autorizo que seja efetuado o pedido de participacdo das criancas as
respetivas familias, seguindo os procedimentos da livre participacdo e consentimento
informado, bem como proceder a filmagens das atividades no espaco da instituicao.

(riscar o que nao interessa)

O Diretor/Coordenador
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Anexo B. Formulario de consentimento informado para as

familias
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#ZIN® ESCOLA SUPERIOR POLITECNICO

HHHE DF Famend?e DE LISBOA

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

No ambito do Mestrado em Educacao Especial da Escola Superior de Educacao
de Lisboa, para a obtencdo do grau de mestre, as Licenciadas Silvia Patricia Antunes
Ferreira e Telma Vanessa Marcos Adriano, orientadas pelo Professor Doutor Tiago
Almeida, vém por este meio solicitar a participacdo do vosso educando no projeto
subordinado a temética da participagdo do adulto no brincar das criangas com e sem
incapacidade. Este tem como principal objetivo estudar a natureza das interages
sociais e o tipo de brincadeira entre crian¢cas com desenvolvimento tipico e criangas com
desenvolvimento atipico, com e sem a presenca do/a educador/a, numa amostra de 9
criancas e 3 educadoras/es de infancia.

Sera necessério recolher dados relativamente:

a) ao seu desenvolvimento (anamnese; registos do educador);

b) asinteracdes sociais, o tipo de brincadeira e interagcéo adulto-crianca (CLASS),

através de filmagens de cada grupo de criancas;

Os dados recolhidos seréo utilizados exclusivamente no ambito deste estudo e
nao serdo guardados quaisquer registos das filmagens apos a conclusdao do mesmo. Os
resultados obtidos serdo publicados numa tese de mestrado e em publicacbes
cientificas sem que seja possivel identificar os participantes, uma vez que o0 seu

anonimato estara SEMPRE garantido.

Atenciosamente,

O Coordenador e Orientador do Estudo

As Mestrandas
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FORMULARIO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu,

Encarregado de Educacéo do (a) menor
, declaro que li e compreendi a

informacéo acima descrita e autorizo que 0 meu educando(a) participe em todas as
etapas do estudo subordinado a temética da participacdo do adulto no brincar das
criancas com e sem incapacidade. Compreendo que os registos séo confidenciais, que
0 anonimato sera salvaguardado e que os dados recolhidos serdo utilizados
exclusivamente no ambito deste estudo, ndo sendo guardados apds a conclusédo do

mesmo
|:| Autorizo/ndo autorizo a recolha de dados referentes (riscar 0 que néo interessa):

a) ao seu desenvolvimento (anamnese; registos do educador);
b) asinteracdes sociais, o tipo de brincadeira e interagcéo adulto-crianca (CLASS),
através de filmagens das criancas participantes a brincarem em grupo no seu

contexto de sala;

O/A Encarregado (a) de Educacéo
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f%ﬁ}? BE EDUCACRD POLITECNICO
-mm! DE LISBOA DE LISBOA

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

No ambito do projeto subordinado a tematica da participacdo do adulto no brincar
das criancas com e sem incapacidade serdo recolhidas filmagens das criancas em
brincadeira livre, garantindo-se a total manutencdo da privacidade e confidencialidade
dos dados. Este registo sera Unica e exclusivamente utilizado para fins académicos de
obtencdo do grau de mestre e para publicacdes cientificas. Em qualquer dos produtos
apresentados no ambito dos dados recolhidos sera garantido o anonimato das criangas
e das instituicdes participantes. Os dados recolhidos serdo utilizados exclusivamente no
ambito deste estudo e ndo serdo guardados quaisquer registos das filmagens apés a

conclusao do mesmo.

Eu,

Encarregado de Educacéo do (@) menor

, autorizo que o meu educando(a) seja

filmado em brincadeira livre, em contexto de sala e que os dados sejam utilizados para
os fins descritos nas condi¢cdes apresentadas. Compreendo que 0s registos séo
confidenciais, que o anonimato sera salvaguardado e que os dados recolhidos serdo
utilizados exclusivamente no ambito deste estudo, ndo sendo guardados apds a

conclusao do mesmo

O/A Encarregado (a) de Educacéo
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Anexo C. Formuléario de consentimento informado para as

educadoras
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?Ejgﬁ}w ESCOLA SUPERIOR POLITECNICO

DE EDUCAGAO

SHHE pE LisBoA DE LISBOA

ol

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

No ambito do Mestrado em Educagdo Especial da Escola Superior de Educagéo
de Lisboa, para a obteng&o do grau de mestre, as Licenciadas Silvia Patricia Antunes
Ferreira e Telma Vanessa Marcos Adriano, orientadas pelo Professor Doutor Tiago
Almeida, vém por este meio solicitar a sua participagdo no projeto subordinado a
tematica da participagdo do adulto no brincar das crian¢cas com e sem incapacidade.
Este tem como principal objetivo estudar a natureza das interacdes sociais e o tipo de
brincadeira entre criangas com desenvolvimento tipico e criangas com desenvolvimento
atipico, com e sem a presenca do/a educador/a, numa amostra de 9 criangcas e 3
educadoras/es de infancia.

Sera necessério recolher dados relativamente:

c) ao seu desenvolvimento (anamnese; registos do educador);

d) asinteracdes sociais, o tipo de brincadeira e interacao adulto-crianca (CLASS),

através de filmagens de cada grupo de criancas;

Os dados recolhidos seréo utilizados exclusivamente no ambito deste estudo e
nao serdo guardados quaisquer registos das filmagens apos a conclusdao do mesmo. Os
resultados obtidos serdo publicados numa tese de mestrado e em publicacbes
cientificas sem que seja possivel identificar os participantes, uma vez que 0 seu

anonimato estara SEMPRE garantido.

Atenciosamente,

O Coordenador e Orientador do Estudo

As Mestrandas
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FORMULARIO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu,

declaro que li e compreendi a informacgé&o acima descrita e concordo em participar nas
varias etapas do estudo subordinado a temética da participacdo do adulto no brincar
das criancas com e sem incapacidade. Compreendo também que 0s registos sdo

confidenciais e que o anonimato sera salvaguardado.
|:| Autorizo/nédo autorizo a recolha de dados referentes (riscar o que ndo interessa):

c) ao desenvolvimento das criangas participantes (anamnese; registos do
educador);

d) asinteragdes sociais, o tipo de brincadeira e interacdo adulto-crianga (CLASS),
através de filmagens do/a educador/a e das criangas participantes a brincarem

em grupo no seu contexto de sala;

O/A Educador/a de Infancia
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#/7N% ESCOLA SUPERIOR POLITECNICO

BHHE DF o™ DE LISBOA

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

No ambito do projeto subordinado a temética da participagdo do adulto no brincar
das criangas com e sem incapacidade serdo recolhidas filmagens das criangas em
brincadeira livre, garantindo-se a total manutencdo da privacidade e confidencialidade
dos dados. Este registo sera Unica e exclusivamente utilizado para fins académicos de
obtencado do grau de mestre e para publicacdes cientificas. Em qualquer dos produtos
apresentados no ambito dos dados recolhidos sera garantido o anonimato das criangas,
dos educadores e das instituicdes participantes. Os dados recolhidos seré@o utilizados
exclusivamente no ambito deste estudo e ndo serdao guardados quaisquer registos das

filmagens apds a conclusdo do mesmo.

Eu, )

Educador/a de Infancia da Instituicéo ,

autorizo que seja filmado/a em interacdo com as criangas, em contexto de sala e que

os dados sejam utilizados para os fins descritos nas condi¢fes apresentadas.

O/A Educador/a de Infancia
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Anexo D. Caregiver-Teacher Report Form for Ages 1v%-5 (C-
TRF)
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_ASEBA’® "@ PSIQUILIBRIOS

EDICOES

Questionario de Comportamentos da Crianga C-TRF 1 '/2- 5
Versdo para Educadores, Cuidadores e Auxiliares Educativos
©Copyright TM. Achenbach, 1997. Reproduced under License #734-07-20-12

ASEBA, University of Vermont 1 South Prospect St., Burlington, VT 05401-3456

Por favor, escreva em letra MAIUSCULA Para uso oficial
IDn® S
Nomedacrianga _ Apeldo_ __ | Ocupagao dos pais, mesmo que atualmente ndo
: : s . it trabalhem. Por favor seja especifico (ex. Mecanico,
Sexo: [J Masculino [J Feminino | Idade:___anos | Nacionalidade Professor, Dona de casa, Comerciante de calcado).
Data de nascimento: Data de preenchimento: Profissasodopai:
Dia_ Més__ Ano [Dia__ _Més__ Ao Profissao da mae:

Preenchido por (Nome completo):
Habilitagdes literarias: ===

Experiéncia profissional: ____ anos Papel na instituicdo: [J Educador(a) [ Auxiliar  [J Outro:

Por favor preencha este questionario refletindo o seu ponto de vista em relagdo a0 comportamento da crianga, mesmo que outras pessoas ndo

concordem com as suas respostas. Sinta-se livre para escrever informago adicional & frente de cada item e no espago para o efeito na pagina 2.
Assegure-se de que respondeu a todos os itens.

Nome da Instituigdo: _ e N - et
I. Tipo de Instituigdo (p.f. seja especifico(a): creche, jardim-de-infancia, ama, instituigdo de acolhimento, de natureza publica/privada/IPSS):

Il. Nimero médio de criangas por grupo ou turma: ______ criangas
lll. Quantas horas por semana a crianga passa na Instituigdo? ____ horas por semana
IV. Ha quanto tempo conhece esta crianga?- meses

V. Considera que conhece a crianga: 1. Mal O 2. Moderadamente bem (] 3. Muito bem [J

V1. Alguma vez esta crianga mereceu tratamento especial, por exemplo, em termos de escolha de turma, aulas de apoio
ou ensino especial? [JNaosei [JNao [JSim

PF.indiqueacausa:

A crianga tem alguma doenga, deficiéncia fisica ou mental? [J Nao [0 Sim

Descreva, por favor:

0 que é que o/a preocupa mais sobre a crianga?

Por favor, descreva o que esta crianga tem de melhor:

S DE ACORDO COM A LEGISLAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE SER REPRODUZIDO POR TODOS E QUAISQUER MEIOS,
nggEoNsD‘é§§§':lvEANl?foE DOS MOTIVOS E OBJECTIVOS (INCLUINDO ACADEMICOS, CONSULTAS, INVESTIGAGAOQ), SENDO IGUALMENTE NAO AUTgRIZADO A
DIGITALIZAGAO E O ARQUIVAMENTO EM QUALQUER SISTEMA OU BASE DE DADOS. CASO ESTE QUESTIONARIO NAO ESTEJA ESCRITO A AZUL, ESTA PERANTE
UMA COPIA NAO AUTORIZADA, O QUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LEI PORTUGUESA.
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PSIQUILIBRIOS
/‘?}Emcoss

Segue-se uma lista de afirmagdes que descrevem caracteristicas de criangas. Para cada afirmagdo que descreve a criana, agora ou nos Gltimos
2 meses, por favor assinalelcircunde 2 se a afirmagao & muito verdadeira ou muitas vezes verdadeira em relacé a crianca. Assinalelcircunde 1
se a afirmagéo ¢ de alguma forma ou algumas vezes verdadeira. Se a afirmagao nao é verdadeira em relagao a crianga, assinale 0. Por favor
responda a todos os itens o melhor que possa, mesmo que alguns paregam nao se aplicar 3 crianga.

0 = Néo é verdadeira 1 = De alguma forma ou algumas vezes verdadeira 2 = Muito verdadeira ou muitas vezes verdadeira
0 1 2 1.Tem dores (sem causa médica conhecida; ndo incluir |0 1 2 41, Sustém a respiragao

dores de estdmago ou de cabega) 0 1 2 42 Magoa animais ou pessoas sem intengdo
0 1 2 2 Age de forma demasiado infantil para a sua idade 0 1 2 43.Parece triste ou infeliz sem razéo aparente
0 1 2 3.Tem medo de experimentar coisas novas 0 1 2 44.Zanga-se com facilidade
0 1 2 4 Evita olhar os outros nos olhos 0 1 2 45.Tem nauseas, sente-se mal disposto (sem causa médica
0 1 2  5.Nao consegue concentrar-se, prestar atengao durante conhecida)

muito tempo 0 1 2 46.Tem movimentos nervosos ou tiques (descreva)
0 1 2 6.Nao é capaz de ficar sentado(a) sossegado(a), é — -

irrequieto(a) ou hiperativo(a) 47. E nervoso(a), irritavel ou tenso(a)

01 2
0 1 2 7.Nao tolera ter coisas fora do lugar 0 1 2 48.Tem dificuldade em cumprir as tarefas atribuidas
0 1 2 8. Nao aguenta esperar/quer tudo no momento 0 1 2 49 Tem medo da sua creche ou escola
0 1 2 9.Mastiga coisas que nao sao de comer 0 1 2 50.Cansa-se demasiado
0 1 2 10.Agarra-se aos adultos ou ¢ muito dependente 0 1 2 51 Ficairrequieto(a)
0 1 2 11.Procura constantemente ajuda 0 1 2 52 E gozado(a)/arreliado(a) por outras criangas
0 1 2 12.E apatico(a) ou desmotivado(a) 0 1 2 53.Agride fisicamente as pessoas
0 1 2 13.Chora muito 0 1 2 54 Tiracoisas do nariz, arranca coisas da pele ou de outras
0 1 2 14.E cruel com os animais partes do corpo (descreva)
0 1 2 15.E provocador(a)/desafiador(a) . ==
0 1 2 16.0s seus pedidos devem ser satisfeitos imediatamente [ 0 1 2 55. Brinca demasiado com 0s seus 0rgaos sexuais
0 1 2 17.Destrdi as suas proprias coisas 0 1 2 56.Tem fraca coordenagao ou € desajeitado(a)
0 1 2 18.Destroi coisas da sua familia ou dos outros 0 1 2 57. Tem problemas visuais (sem causa médica conhecida)
01 2

19. Sonha acordado(a) ou perde-se nos seus (descreva) =i
pensamentos 58. Os castigos/puni¢des ndo mudam o seu comportamento

20. E desobediente 59. Muda rapidamente de uma atividade para outra
21. Fica perturbado(a) por qualquer mudanga na rotina 60. Tem irritagdes de pele/borbulhas ou outros problemas
22. E cruel, abusivo(a) ou mau(ma) para os outros de pele (sem causa médica conhecida)

o oo
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23. Nzo responde quando as pessoas falam com ele(@) |0 1 2 61.Recusa-se a comer
24. Tem dificuldade em seguir instrugdes/pedidos 0 1 2 62 Recusa-se a jogar jogos ativos
25.Nao se d4 bem com outras criangas 0 1 2 63.Agita/abana repetidamente a cabega ou o corpo
26. Ndo sabe como divertir-sefage como um pequeno 0 1 2 64. Fica desatento(a) ou distraido(a) facilmente
adulto 0 1 2 65.Mente ou faz batota
0 1 2 27.Nao parece sentir-se culpado(a) depois de se ter 0 1 2 66.Grita muito
comportado mal 0 1 2 67.Parece nao responder/reagir aos afetos
0 1 2 28.Perturba as outras criangas 0 1 2 68.Mostra-se embaragado(a) ou pouco a-vontade
0 1 2 29 Sente-se frustrado(a) facilmente 0 1 2 69.E egoista ou ndo quer partilhar
0 1 2 30.Tem citimes com facilidade, € invejoso(a) 0 1 2 70.Mostra pouco afeto para com os outros
01 2 31 gg";es )0‘(’ dgesgfesgi)sas que ndo sdo comida (no incluir | g 4 2 71 Demonstra pouco interesse nas coisas & sua volta
0 1 2 32 Tem medo de certos animais, situagdes ou lugares que 0 1 2 72 Demonstra muito pouco medo de se magoar
no a sua creche ou escola (descreva) 0 1 2 73.E muito envergonhado(a) ou timido(a)
et — o |0 1 2 74 Asoutras criangas ndo gostam dele(a)
0 1 2 33.0s seus sentimentos sao faciimente magoados 0 1 2 75.E extremamente ativo(a)/hiperativo(a)
0 1 2 34.Magoa-se muito, tem tendéncia para acidentes 0 1 2 76.Tem problemas de linguagem/fala (descreva)
0 1 2 35 Envolve-se em muitas lutas/brigas e SO
0 1 2 36.Mete-se em tudo 0 1 2 77.Fica de olhar fixo e vazio ou parece preocupado(a)
0 1 2 37.Fica muito aflito(a) quando se separa dos pais 0 1 2 78.Tem dores de estémago ou cdlicas (sem causa médica
0 1 2 38 Tem um comportamento explosivo e imprevisivel conhecida)
0 1 2 39, Tem dores de cabega (sem causa médica conhecida) 0 1 2 79 Submete-se s regras em demasia
1

0 2 40.Bate nos outros

80. Tem comportamentos estranhos (descreva)

DIREITOS RESERVADOS DE ACORDO COM A LEGISLAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE

INDEPENDENTEMENTE DOS MOTIVOS E OBJECTIVOS (INCLUINDO ACADEMICOS, CONSULTAS, INVES%%&SiS’)mgSNZI%OIgngwEDP?fsE ENggAASUQTUER':Z':SgsA'
DIGITALIZAGAO E O ARQUIVAMENTO EM QUALQUER SISTEMA OU BASE DE DADOS. CASO ESTE QUESTIONARIO NAO ESTEJA ESCRITO A AZUL, ESTA PERANTE
UMA COPIA NAO AUTORIZADA, O QUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LE| PORTUGUESA. J
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EDICOES
0 1 2 81.E teimoso(a), rabugento(a)/mal-humorado(a) ou irritavel | 0 1 2  94.Tem uma aparéncia pouco cuidada
0 1 2 82 Tem mudancas repentinas de humor ou sentimentos | 0 1 2 5. Deambula, vagueia, afasta-se
0 1 2 83 Amua muito 0 1 2 96.Quer muita atengao
0 1 2 84 Goza muito com os outros 0 1 2 97.Choraminga
0 1 2 85.Tem birras, temperamento exallado 0 1 2 98.lsola-se, nao se envolve com 0s outros
0 1 2 86.Precupa-se demasiado com a limpeza e o asseio 0 1 2 99.E preocupado(a)
0 1 2 87.E muito medroso(a) ou ansioso(a) 0 1 2 100.Por favor indique outros problemas da crianga que n@o
0 1 2 88.Nao é cooperativo(a) tenham sido referidos:
0 1 2 89.E pouco ativo(a), vagaroso(a), tem falta de energia —_— &
0 1 2 90.E infeliz, triste ou deprimido DT . SRS
0 1 2 91.Faz demasiado barulho/Fala demasiado alto . e S
0 1 2 92 Aborrece-se com novas situagdes ou pessoas (descreva) e :;_‘ i
0 1 2 93 Vomita (sem causa médica conhecida) . W A

Verifique, por favor, se respondeu a todas as questdes. Obrigada pela sua colaboragao.

OM A LEGISLAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE SER REPRODUZIDO POR TODOS E QUAISQUER MEIOS,
34'ggg'fngiimﬂzso%sﬁgm%g E OBJECTIVOS (INCLUINDO ACADEMICOS, CONSULTAS, INVESTIG, CM:k SENDO IGUALMENTE NAO AUTORIZADO A
DIGITALIZAGAO E O ARQUIVAMENTO EM QUALQUER SISTEMA OU BASE DE DADOS. CASO ESTE QUESTIONARIO NAO ESTEJA ESCRITO A AZUL, ESTA PERANTE
UMA COPIA NAO AUTORIZADA, O QUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LEI PORTUGUESA. 4
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C-TRF Escalas Baseadas Empiricamente para Rapazes e Raparigas Nome D [DRapaz [ Rapariga Idade_____
- lnmnallxa;:o Externalizagdo T Datade Internslizaglo [Er T
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—_— _9.Mastiga Coisas = - L e . — =
B pR—— _11.Procura Ajuda 7 “ W - = i
=== ——  _13.Chora Muito i - % 3 -
— _25.N3o se D& Bem com s
: > =
B Criangas PSR TYY ; u m
m— _26.Ndo se Sabe Divertir : 2 N :‘ -
| e ) _30.Ciumes s v
b— —  _31.Come Coisas T * -
%
= -32.Medo 31
=== _34.Magoa-se Muito T
e _36.Mete-se em Tudo - e <
—_— 38.C
T - Explosivo s = - s m
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2 _41.Sustém a [TET) 5
E —— _49.Medo da Escola o 3 !
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= ) _52.Gozado = -
E > 54.Tira Coisas ; r D . = 0 -
= 3 1 6 4 1n L] 7
22— 2 = F - =ib 5 —_— _55.0rgdos Sexu?u : : 0 7 : 7 L > ‘.
O 2 . 5 3 s 6 m _57.Problemas Visuais — -
= 7 H _60.Problemas de Pele 1 i i T [0 v
’ 2 2 : 2 ; 5 : : _61.Recusa Comer T
1 1 1 1 1 2 1 A 2 _63.Agita Cabega 5 3 ) 0
550 0 [ [] [} (] [} 0 () 01 0 03 01 S0 _65.Mente
’ 9 L v v v _72.Pouco Medo (] 2 x
Reotmdode Emocional Ansiedode/ Depressdo Queizos Sométias tsolomento Probdlemas de 73,
21 Mudanga Rotina 10, _1.Tem Dores. _2.Atos Infantis _5.N30 se Concentra _8.N3o Espera _53 Agnde - 2 - =
46 Tiques 33 Senumentos Magoados _7.Cousas Fora do Lugar _4.Evita Othar 630 Fica Sentado _14Cruelcom Animais  _58.Castigos _75.Hiperativo D = -
82 Mudanca Humor _37.Afito Separagio _39.Dores de Cabega _12Apitco BN R 1. ~66.Grita Muito 76.problemas da Fala
_BlAmua a3 Parece Infeiiz _45 Nadseas 19.50nha Acordado _48.Dificuldade Tarefas _16Pedidos Satisfeitos  _69 Egoista 27.0lhar Fixo v
_92.0 Novo Aborrece _A7Nervoso _78.0cres de Estémago _23.N30 Responde _Slirrequieto _17.Destrdi piépras Cosas _74.Desgostam Dele il .
97 Choraminga 68 Embaragado 86 PreocupagioUmpera  _62.Recusa Jogos Ativos ~56.Fraca Coordenaglo 18.Destroi Coisas 1.Teimoso _79.Regras Excesso
_99.Preocupado _B7 Medroso _93.Vomita _67 NioResponde Afetos _59.Troca Rapidamente _20.Desobediente 023 03 Outros _80.Comportamento
_Total 90 Infeliz _Total _70Pouco Aleto _64 Desatento _22.Cruel _8S Burras, Estranho
_Total _71.Pouco Interesse _95.Deambula _27.N30 Sente Culpa _83.N3o Coopera !
s8.solamenta " Toul 28 PerturbaCriangas  _96.Quer Atenglo -89.Pauco Ativo
__Tatal 29 Frustrado __Total 91.Muito Barulho
o _3Sutas 94.Pouco Cuidado
PSIQUILIBRIOS [ -40.8ate nos Outros _100.0utros Problemas
EDICOES - 42 Magoa 05 Outros Total
o 44.7anga Faciimente —Total
Achenbach & Rescorla, 2000. ©Copyright Psiquilibrios
Edigdes, 2014. Direitos reservados de acordo :omda Linhas Tracejadas
legistagd . Proibida a copia através de 7
R e E = Nivel Borderline
qualquer meio e para quaiquer fim.
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Nivel Clinico

Nivel Normativo

C-TRF Escalas Orientadas para o DSM-5 para Rapazes e Raparigas

2.Problemas de Ansiedade - Perturbagdo de Ansiedade Generalizada,

_Rapar Rapariga Rapar Rapar Rapaiga Rapat Raparige Rapat nagiiigs Nome,
" " " " " un % » 100
= n n 1D Data de Preenchi

NS 1 n 13 2 5 5
— n 2 = — 1 [JRapaz (JRapariga Idade Preenchido por.
b——— u n 1
[ n u 0 2 2
— - 5 & » Informagdo sobre as Escalas Orientadas para o DSM
— 19

e 5 i » e & T As escalas orientadas para o DSM incluem probl consideradas consi com
— 1" 10 , ” n [ as gorias de diagnostico do Di and Statistical Manual (DSM-S) da
e 10 © Y " n - American Psychiatric Association’s (2013). Psiquiatras e psicélogos da infancia de 12
— . % culturas classificaram cada item como ndo ¢ , POUCO ¢ ou muito
== 10 » A " " M consi: com os diagnésticos do DSM. Com base nos itens que foram classificados
— ) ? 15 " n como muito ¢ com um di ico particular, as escalas orientadas para o
— : 1 B 1n v ] DSM correspondem aos diagnosticos listados abaixo:
— 5 13 u 1.Problemas Depressivos — Perturbagdo Depressio Major, Perturbacdo
s n 75 g LI Y
— s 7 3 12 20 " n ) D ke
B
e
e

93
e
-

Perturbagdo de Ansiedade de Separagdo, Perturbagdo de Ansiedade Social, Fobia
Especifica
. - % i (s —_— 3.p do Esp do Auti - Perturbacdo do Espectro do
s s s 9 [l Y] 15 9 s Autismo
s
e ¥ :: 5 ¢ ’ — 4.Problemas de Défice de Atengio/Hiperatividade — Perturbagdo de
"""" T e L R O ™ 7 = iy ame TR A S e Défice de Atengdo/Hiperatividade
. s
¥ 5 = ; ¢ — S.Problemas de Oposigdo — Perturbagdo de Oposigdo
3 3 3 3 L] s 17 : ]
: i = 4 L 4 L) As escalas 1 - 2 correspondem a multiplos di icos por causa das sobreposigdes
2 2 2 10 7 : entre os critérios do DSM e entre os itens ASEBA classificados como muito
2 9 6 3 C ~ com o di o~
“ 3 1] s 3
5 7 2 55
2 1 1 3 ’ 4 2 i Para calcular a pontuagio da escala:
1 2 s ) (1) Copie a classificagdo dos itens da C-TRF nos espagos ao lado dos itens
T 2 2 % 2 3 abaixo do perfil (0 modelo em papel esta disponivel para que coloque sobre a C-TRF
350 o 0 0 0 01 L] o3 o1 o o 50
para indicar a classificagdo de cada escala).
1. Prodie z Ansiedode s . ifice de Assng & Paklonns ds Opuiicle {2) Some as classificagdes 1 e 2 para obter a pontuagio TOTAL para cada
12 Apauco 10.Dependente _4 Evita Olhar .5 Nio se Concentra 15 Provocador escala.
13 Chora Muito _32Medo _7 Coisas Fora do Lugar _6 N3o Fica Sentado 20 Desobediente i p
g e s sonsits “eromn. el R el (3) Na coluna acima da escala, circunde o numero correspondente 3
_50.Cansa-se Muito _47 Nervoso _23.N3o Respoade _16 Pedidos Satisteitos _442anga-se Facimente pontuagdo TOTAL para cada escala.
71 Pouco Interesse _49 Medo 03 Escola .25 N30 se D4 Ben com Crangas. .19 Sonha Acordado Bl.Teimosia § &4
ek s kst S R e ot (4) Ligue os numeros circundados para formar um perfil.
_90 Infeliz _99 Preocupado _67.130 Responde a Afetos _28.Penturba Criangas _88.N3a Coopera
__Yotal __Total _70.Pouco Afeto _36 Mete-se em Tudo __Total
fala 48. Dificuldade Taref,
:::::n‘mu:lnunm :s;.m.::.u i Para a pontuagdo de cada escala, pode observar o percentil correspondente para a
_:I?NMA;wuu ':::: “u:l:amm- amostra normativa no lado esquerdo e a nota T no lado direito. As pontuagdes acima
% X :.:Wm oo da linha tracejada estdo no nivel clinico, indicando mais problemas do que foram
?}%Bﬂl(ﬁ :E .._.AS_E_BA L _Total relala-dos por 97% da' iva. As p Oes que estdo entre as linhas
— tracejadas est3o no nivel borderline (percentil 93 - 97 da amostra normativa).
Para as aplicagdes das escalas orientadas para o DSM, consulte o Guia das Escalas
Achenbach & Rescorla, 2000. ©Copyright Psiquilibrios s ucelata orientadas para 0 DSM da Bateria ASEBA.
Edigdes, 2014. Dirertos reservados de acordo com a Linhas Tracejadas
legislagdo em wigor. Proibida a copia atraves de = Nivel Borderline
qualquer meio e para qualquer fim.
A bpia é crime. www. brios.pt
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3 PSIQUILIBRIOS
@Emcoes

Questionério de Comportamentos da Crianga - CBCL 1 '2- 5
©Copyright T.M. Achenbach & Rescorfa, L. 2000. Reproduced under License #734-07-20-12
ASEBA, University of Vermont 1 South Prospect St., Burlington, VT 05401-3456

Por favor, escreva em letra MAIUSCULA

Para uso oficial

o £ S

Nome da crianga _

__ Apelido " i

Sexo: (] Masculino [ Feminino

Idade:_ _anos LNacionalidade SE——

Ocupagdo dos pais, mesmo que atualmente ndo

Data de nascimento:
Dia____Més____ Ano____

Data de preenchimento:
Dia_ __ Més____ Ano__

trabalhem. Por favor seja especifico (ex. Mecanico,
Professor, Dona de casa, Comerciante de calgado).

Por favor preencha este questiondrio refletindo o seu ponto de vista em relagéo ao
componamepto da crianga, mesmo que outras pessoas nao concordem com as suas
respostas. Sinta-se livre para escrever informagao adicional a frente de cada item e no

espago para o efeito na pagina 2.
Assegure-se de que respondeu a todos os itens.

Profiss3odopai: . (A
Profisssfodamae: . e,
Preenchido por (Nome completo):

[0 Mae [JPai [JOutro

Segue-se uma lista de afirmagdes que descrevem caracteristicas de criangas. Para cada afirmagao que descreve a crianga, agora ou nos ultimos
2 meses, por favor assinale/circunde 2 se a afirmagao é muito verdadeira ou muitas vezes verdadeira em relagao a crianga. Assinale 1 se a
afirmag&o é de alguma forma ou algumas vezes verdadeira em relagao a crianga. Se a afirmagdo ndo € verdadeira em relagdo a crianga, assinale
0. Por favor responda a todos os itens o melhor que possa, mesmo que alguns paregam no se aplicar a crianga.

0 = Néao é verdadeira

1 = De al forma ou

39 3

| vezes verdadeira

2 = Muito verdadeira ou muitas vezes verdadeira

01
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1. Tem dores (sem causa médica conhecida; nao incluir
dores de estdmago ou de cabega)

Age de forma demasiado infantil para a sua idade
Tem medo de experimentar coisas novas
Evita olhar os outros nos olhos

Nao consegue concentrar-se, prestar atengao durante
muito tempo

Nao é capaz de ficar sentado(a) sossegado(a), &
irrequieto(a) ou hiperativo(a)

Nao tolera ter coisas fora do lugar

Nao aguenta esperar; quer tudo no momento

. Mastiga coisas que ndo sao de comer

10. Agarra-se aos adultos ou & muito dependente

11. Procura constantemente ajuda

12. Tem prisdo de ventre, obstipagdo (quando nao esta doente)
13. Chora muito

14. E cruel com os animais

15. E provocador(a)/desafiador(a)

16. Os seus pedidos devem ser satisfeitos imediatamente
17. Destréi as suas proprias coisas

18. Destréi coisas da sua familia ou dos outros

19. Tem diarreia (quando nao esta doente)

20. E desobediente

21. Fica perturbado por qualquer mudanca na rotina

22. Nao quer dormir sozinho(a)

23. N3o responde quando as pessoas falam com ele/ela
24. Nao come bem (descreva)

e wn

L

© o~

25 N;s,;dé bem com outras criangas
26. Nao sabe como divertir-se; age como um pequeno adulto

27. Nao parece sentir-se culpado(a) depois de se ter
comportado mal

0
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28. Nao quer sair de casa
29. Sente-se frustrado(a) facilmente
30. Tem ciimes com facilidade, € invejoso(a)

31. Come ou bebe coisas que ndo sdo comida — no incluir
doces (descreva)

32. Tem medo de certos animais, situagdes ou lugares
(descreva)

33. Os seus sentimentos sao facilmente magoados
34. Magoa-se muito, tem tendéncia para acidentes
35. Envolve-se em muitas lutas/brigas

36. Mete-se em tudo

37. Fica muito aflito(a) quando se separa dos pais
38. Tem dificuldades em adormecer

39. Tem dores de cabega (sem causa médica conhecida)
40. Bate nos outros

41. Sustém a respiragao

42. Magoa os animais ou pessoas sem intengao
43. Parece triste ou infeliz sem razdo aparente

44. Zanga-se com facilidade

45. Tem nauseas, sente-se mal disposto(a) (sem causa médica
conhecida)

46. Tem movimentos nervosos ou tiques (descreva)

47. E nervoso(a), irritavel ou tenso(a)

48. Tem pesadelos

49. Come demais

50. Cansa-se demasiado

51. Demonstra panico sem razo aparente

52. Tem colicas (sem causa médica conhecida)
53. Agride fisicamente as pessoas

54. Tira coisas do nariz, arranca coisas da pele ou de outras
partes do corpo (descreva). e

EITOS RESERVADOS DE ACORDO COM A LEGIS
RJISEPENDENTEMENYE DOS MOTIVOS E OBJECTIVO
DIGITALIZAGA!
UMA COPIA NA

LAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE SER REPRODUZIDO POR TOD!
- s(Tlgal‘.\ugtjngAggADnEEulggss. go;lsums, INVESTIGAACAO)A e Al oy s,
E 0 ARQUIVAMENTO EM QUALQUER S DADOS. CASO ESTE QUESTIONARIO NAO ESTEJA ESCR

A TORIZADA, © QUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LEI PORTUGUESA. TO A AZUL, ESTA PERANTE
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__ ASEBA'®

Segue-se uma lista de afirmagdes que descrevem caracteristicas de criangas. Para cada afirmacéo que descreve a crianga, agora ou nos Gltimos
2 meses, por favor assinale/circunde 2 se a afirmagao é muito verdadeira ou muitas vezes verdadeira em re‘la;ao a crianga. Assmale 1sea
afirmagéo é de alguma forma ou algumas vezes verdadeira em relagao 4 crianga. Se a afirmagéo néo é vgrdadelra em relagdo & crianga, assinale
0. Por favor responda a todos os itens o melhor que possa, mesmo que alguns paregam nao se aplicar & crianca.

0 = Nio é verdadeira 1 = De alg forma ou alg vezes verdadeira 2 = Muito verdadeira ou muitas vezes verdadeira
0 1 2 55 Brinca demasiado com os seus 6rgdos sexuais 0 1 2 79.Altema rapidamente entre tristeza e excitagdo
0 1 2 56. Tem fraca coordenagdo ou é desajeitado(a) 0 1 2 80. Tem comportamentos estranhos (descreva):
0 1 2 57 Tem problemas visuais (sem causa médica conhecida e -

(desgreva): ( ) 0 1 2 81. Eteimoso(a), rabugento(a)/mal-humorado(a) ou irritave|
0 1 2 58.Os castigos/punicdes ndo mudam o seu comportamento [ 0 1 2  82. Tem mudangas repentinas de humor ou sentimentos
0 1 2 59. Muda rapidamente de uma atividade para outra 01 2 83. Amuamuito
0 1 2 60. Temimitagdes de pele/borbulhas ou outros problemasde | 0 1 2  84. Fala ou chora durante o sono

pele (sem causa médica conhecida) 0 1 2 85. Tembiras, temperamento exaltado
0 1 2 61 Recusa-se a comer 0 1 2 86. Preocupa-se demasiado com a limpeza e o asseio
0 1 2 62 Recusa-se ajogar jogos ativos 0 1 2  87. E muito medroso(a) ou ansioso(a)
0 1 2 63. Agita/abana repetidamente a cabega ou o corpo 0 1 2 88 Nao é cooperativo(a)
0 1 2 64 Resisteair paraa cama & noite 0 1 2 89 E pouco ativo(a), vagaroso(a), tem falta de energia
0 1 2 65. Resiste em deixar as fraldas (usar sanita/penico) 0 1 2 90.Einfeliz, triste ou deprimido(a)
TEE gj:tsac::;g === 0 1 2 91. Faz demasiado barulho/Fala demasiado alto

3 2. Aborrece-se com novas situagoes ou pessoas (descreva):

0 1 2 67. Parece ndo responder/reagir aos afetos ! gy 92 Aba g i ( o
0 1 2 68 Mostra-se embaragado(a) ou pouco &-vontade 0 1 2 93. Vomita (sem causa médica conhecida)
0 1 2 69 E egoista ou no quer partilhar 0 1 2 94. Acorda muitas vezes durante a noite
0 1 2 70. Mostra pouco afeto para com os outros 0 1 2 95 Deambula, vagueia, afasta-se
0 1 2 71. Demonstra pouco interesse nas coisas a sua volta 0 1 2 96 Quermuita ateno
0 1 2 72 Demonstra pouco medo de se magoar 0 1 2 97.Choraminga
0 1 2 73. E muito envergonhado(a) ou timido(a) 0 1 2 98 Isola-se, ndo se envolve com os outros
0 1 2 74 Dorme menos do que a maioria das criangas durante o 0 1 2 99 E preocupado(a)

dia elou noitgiescreva 01 2 100l Por favor indique outros problemas da cri na
0 1 2 75. Suja-se ou brinca com as fezes " tenham sido r%feﬁdog:o P AR A
0 1 2 76. Tem problemas de linguagem/fala (descreva):
0 1 2 77 Fica de olhar fixo e vazio ou parece preocupado(a) S
0 1 2 78 Tem dores de estémago ou cdlicas (sem causa médica

conhecida)

Por favor confirme que respondeu a todas as questdes. Sublinhe as questdes que o/a preocupam.

A crianga tem alguma doenga, deficiéncia fisica ou mental? Nao (] Sim O

Descreva, por favor:

0 que € que o/a preocupa mais sobre a crianga?

Por favor, descreva o que o(a) seu filho(a) tem de melhor

DIREITOS RESERVADOS DE ACORDO COM A LEGISLAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE SER REPRODUZIDO POR TODOS E QUAISQUER MEIOS,
INDEPENDENTEMENTE DOS MOTIVOS E OBJECTIVOS (INCLUINDO ACADEMICOS, CONSULTAS, INVESTIGACAO), SENDO IGUALMENTE NAO AUTORIZADO A
DIGITALIZACAO E O ARQUIVAMENTO EM QUALQUER SISTEMA OU BASE DE DADOS. CASO ESTE QUESTIONARIO NAO ESTEJA ESCRITO A AZUL, ESTA PERANTE
UMA COPIA NAO AUTORIZADA, O QUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LEI PORTUGUESA.
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Questionério de Desenvolvimento da Linguagem 18-35 meses - LDS
0 Questionario de Desenvolvimento da Lin

estor . guagem avalia o vocabul
questionario pode ajudar-nos a obter um re:

ario e a combinago de palavras da crianga. Preenchendo cuidadosamente o
trato fiel do desenvolvime

nto da linguagem da crianga.

1. Acrianca nasceu mais cedo do que os 9 meses apos a concegao?

Nao (J Sim O Quantas semanas mais cedo? semanas

Il. Quanto € que a crianca pesava a nascenga?

— gramas

Ill. Quantas infe¢des dos ouvidos a crianga teve antes dos 24 meses?

020 350 68 O 9 ou mais [J

IV. Ha alguma lingua, para além do portugués, falada em casa?
Nao OJ Sim O Por favor enumere as linguas:

V. Ha alguém na familia que tenha sido mais lento a aprender a falar?
Nao (J Sim O

Por favor descreva qual a relago dessa pessoa com a crianga? Por exemplo pai, irmo:

VI. Esté preocupado com o desenvolvimento da linguagem da crianga?
Nao O Sim O
Porqué?

VII. A crianga diz palavras espontaneamente, em alguma lingua? (ndo apenas imita ou compreende palavras)
Nao (OJ Sim O

Se sim, por favor complete o item VIl e as paginas seguintes. Se nio, dé por finalizado o preenchimento deste questionario.

VIIl. A crianga combina 2 ou mais palavras em frases? Por exemplo: “mais papa’, “vamos embora.

Néo (J Sim O Por favor escreva cinco das mais longas e melhores frases ou afirmagdes da crianga. Para cada frase que
néo seja em portugués, escreva o nome da Lingua.

d

2
3
4
5

EGISLAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE SER REPRODUZIDO POR TODOS E QUAISQUER MEIOS,
mggggﬁoﬁﬁiﬁﬁsnﬁkﬁﬁ%g °EuOAB.II.E(:‘I'IVO ('I_:CLUINDO ACABEMICOS. CONSULTAS, INVESTIG‘ACAO)XSENDO IGUALMENTE NAO AUTORIZADO A
DIGITALIZAGAO E O ARQUIVAMENTO EM QUALQUER SISTEMA OU BASE DE DADOS. CASO ESTE QUESTIONARIO NAO ESTEJA ESCRITO A AZUL, ESTA PERANTE
UMA COPIA NAO AUTORIZADA, O QUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LEI PORTUGUESA.
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Por favor assinale cada palavra que a crianga diz espontaneamente' (ni.o
nio em Portugués, assinale a palavra em Portugués e escreva a primeira

mesmo que n3o sejam pronunciadas claramente ou sejam pronunciadas em

’@ PSIQUILIBRIOS

EDICOES

apenas imita ou percebe). Se a crianga diz palavras da lista mas
letra da lingua (e.g. E para Espanhol). Por favor i_nclua palavras
“fala de bebé” (por exemplo: “papa” para comida).

261. sapatilhas/ténis
COMIDA 64. pato 129, acertar o) g?;'f: ) feaiom
1. maga 65. elefante 130. abragar 18, dinheiro 263. camisola
2. banana 66. peixe 131. saltar 199, pepel
3.pio 67. sapo 132. chutar 20, & re:ta OUTROS
4. manteiga 68. cavalo 133. beijar 501 lapis 264. qualquer letra
5. bolo 69. macaco 134. bater 02 mgeda 265, embora
6. rebugado 70. porco 135. olhar 203, carleira 266, doi-déi
Z' g ;; “§h°"° }g? a[maorgar 204. lengo 267. tchau tchau
. queijo . cobra . alm s
g café 73.tigre 138. fazer 205, escova de denles e ggzicume
10. bicoito 74. peri 139. dormir a sesta 58675 8 u 570, ot
11. bolachas 75. tartaruga 140. abrir ) -m 271 em
12. bebida 141, para fora/sair LUGARES 272, eu
13. ovo PARTES DO CORPO 142. jogar & macaca 208, iarel 273, miau
14. comida 76. brago 143. jogar escondidas 0 . Igreja 274 teu
15. uvas 77. umbigo 144, fazer chichi 218- I.?saital 575, mim
16. chiclete/pastilha 78. rabo 145. empurrar 211 . b%?‘pteca 576 boa noite
17. hamburguer 79. queixo 146. ler. 212~ iblio 577 ndo
18. salsicha 80. ouvido 147. quiar 213- parqtlje 278, desligado
19. gelado g; : omoveb 123 correr %14~ elo?am a 279, ligado
20. sumo . olho . ver -10jd i
21. came 83. cara 12(11 m?strar 215. jardim zoologico %gg forrafavor
22. leite 84. dedo . calar :
23. laranja 85. pé 152. cantar OUA;-IDAD%bora %gg c;gf‘,g’R““
24 piza 86. cabelo 153. sentar 216. o&am b:m B e
25. queque 87. mao 154. dormir 217. tudo bem 265, 9
26. uvas passas 88. joelho 155. parar 218. maud 28 Tiahe
27. coca-cola 89. pema 156. levar 219. grande 557 do nade
28. sopa 90. 157. atirar 220. preto e
29. massa 91. pescogo 158. fazer cocegas 221. azul . qd !
30. cha 92. nariz 159. em cima/colo 222. partido o on e.é7
31. torrada 93. dentes 160. passear 223. :{lnmpo 291.2325 ?
32. 4gua 94. polegar 161. querer 224. frio A
95. dedo do pé 162. lavar ggg es%xro o zujm
RINQUEDOS 96. barriga . SUj 8 )
53. bori‘a v CASA 227. seco %gg nhalmlnharp
34. baldo g;slgmlog }gg banheira gg ?&T . qualquer nimero
5. | locos de . bicicle .cama :
gonsetr%ocsé,g 98. barco 165. lengol 230. pesado PESSOAS
36. livro 99. autocarro 166. garrafa 231. quente 296. tia
37. lapis 100. carro 167.taca 232. com fome 297. bebé
38. boneco 101. mota 168. cadeira 233. pequeno 298. rapaz
39. desenho 102. avido 169. relogio 234. meu/é meu 299.pai
40. presente 103. carrinho de bebé 170. bergo 235. mais 300. médico
41. escorrega 104. comboio 171. chavena 236. simpatico 301. rapariga
42. baloico 105. elétrico 172. porta 237. bonito 302. avd
43. ursinho de peluche 106. camido 173. chdo 238. vermelho/encamado 303. avd
174. garfo 239. mal cheiroso 304. senhora
EXTERIOR AGOES 175. copo 240. aquilo 305. homem
44 flores 107. tomar banho 176. faca 241.isto 306. mée )
45. nuvem 108. tomar peq. almogo 177. luz 242. cansado 307. nome préprio
46. lua 109. trazer 178. espelho 243. molhado 308. nome animal
47. chuva 110. apanhar 179. almofada 244 branco estimagdo
48. passeio 111. bater palmas 180.prato 245, amarelo 309. tio
. céu 112. fechar 181. pote/penico 246. nojento/"nhaque” 310. nome personagem
50. neve 113. andar 182. radio de TV ou histéria
51. estrela 114. tossir 183. quarto VESTUARIO
52. rua 115. cortar 184. banca/pia 247. cinto
53. sol 116. dangar 185. sabonete 248. botas
54. arvore 117. jantar 186. colher 249. casaco
55. abelha 118. "cu-cu'/ta-ta" 187. escadas 250. fralda Outras palavras que a
119. em baixo/chao 188. mesa 251. vestido crianca diga, incluindo
ANIMAIS 120. comer 189. telefone 252. luvas aquelas pronunciadas
56. Urso 121. dar de comer 190. toalha 253. chapéu noutra lingua:
57. passaro 122. acabar 191.lixo 254. polo/t-shirt —
58. inseto 123. fixar 192. televisao 255. luvas o
59. coelho gg g:?car 193. janela 52(7; pijama ——
60. gato - . calcas o
61.galinha 126.ir PESSOAL 258, cancl?sa e
62. vaca 127. ter 194. escova 259. sapatos _
63. cdo 128. ajudar 195. pente 260. chinelos

DIREITOS RESERVADOS DE ACORDO COM A LEGISLAGAO EM VIGOR. ESTE QUESTIONARIO NAO PODE SER REPROD MEIOS,

B o e TRt
TALIZA : TE QUE

A0 AUTORIZADA, O GUE CONSTITUI UMA ILICITUDE A LUZ DA LEI PORTUGUESA - > "ONARIO NAO ESTEJA ESCRITO A AZUL, ESTA PERANTE
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CBCL/1%-5 Escalas Baseadas Empiricamente para Rapazes e Raparigas Nome D [ORapaz (JRapariga Idade
- _ T Data de P hil Internal. External, ScoreTotal |
2
2 16 [ 38 100 Preenchido por Brutas T Brutas T T
p— 7. 100 A8 U 197 200 ]
n 37 = 7071 [l 7 191 196 D
= v 15 — Cdleulos D 2 T | st a
15 20 ] Escala | €768 [ 7 75180 7
— E » n b6 A 5 2178 ¥ ]
—_— 19 " 13 oy o X3 3 =3 66 171
—_— » 0 flin 6263 7 60165 T
e i ] +IV 51159
= . . v % o = Internal L - e
" Escala Vi 5657 35140
L — A 1% n 7 3 Vil 30134
1
s— v n & ] Temema T[] = 7] unn 2
% — n Outros Prob 5051 7 128
"> 1) [ — 1" n +EscalaV YD) 3 [
z 13 12 7 B i
I 3 10 n 0 Total Prob T E [ 3 e
a4 30 1113
n 7 Q24 L}
= 1n s - 2 Outros F w041 ::: ::
n _3.Medo do Novo 103 105 |
& 10 o % _9.Mastiga Coisas lu“ 101107 1
" s = 2 3 _11.Procura Ajuda 5 L ’:“ 1
10 9 _13.Chora Muito 7y o |
—— ? 8 P — _14.Cruel com Animais 3132 2 u_)
= i ¥ _— _17.Destréi as Préprias 230 X : ; |
o Coisas 7627 >y =
_25.Ndo se D4 Bem com 1
s 2 L - " y @ S Criangas 2 &
= 2 5 —] _26.N30 se Sabe Divertir 2 =
W= . S (RO . . O\ SRS o s | 28.Ndo Quer Sair de 6 T %
g 0 Casa 19-20
8 — 5 ® = * K4 ot ——  _30Cidmes
E r—— s e _31.Come Coisas . -
S 3 v -32.Medo 3 “ -
: I—— 2 & 2 :: — _34.Magoa-se Muito “
i i % — _36.Mete-se em Tudo : :
C ) . 2 ) 1 _41Sustéma [T [
3 B . ] _49.Come Demais A 56
40 5
2 3 3 1 _SO.C?nn-fe Muito 5 5 1
3 1n _54.Tira Coisas 7 537 1
2 2 1 2 2 910 = _55.0rgdos Sexuais 8 1435 |
01 01 o1 0 01 01 08 S0 " 3
: : = 7 v W W -7 2 Visuais :
Reatividade Emocional Problemas de Sono Problemas de Atengdo Comportamento _60.Problemas de Pele 5 1
o a Agressivo _61.Recusa Comer 2728 43
_21.Mudanga Rotina _10.Dependente  _1.Tem Dores _2.At0s Infantis _22.N30 Dorme Sozinho _5.N3o se Concentra _BN3oEspera _63.Agita Cabega 2 0
_46.Tiques _33Sentimentos _7.Coisas Fora do Lugar _4 Evita Olhar _38.Dificuldades em _6.N3oFica Sentado _15.Provocador 65 Resiste Fraidas T [
_51.Demonstra Pdnko Magoados _12.0bstipagdo _23.Nio Responde Adormecer _S6.Fraca Coordenago _16.Pedidos Satisfeitos = 5 s 1
_79 Mudancas Rapidas  _37Aflito _19.Diarreia _62.Recusa Jogos Ativos _48.Pesadelos _59.Troca _18.Destréi Coisas. _72.Pouco Medo ¢
82.Mudanga Humor Separacdo _24.N3o Come _67.M30 Responde Afetos _64.Resiste Ir Para a Cama Rapidamente _20.Desobediente _73.Envergonhado 1920 @
b A 43 Parece 39.Dores de Cabesa ~70.Pouco Afeto _74.D0rme Menos 95.Deambula -27.N3o Sente Culpa 75.Brinca com Fezes s L
"92.0 Novo Aborrece Infeliz _45.Nauseas _71.Pouco Interesse _BA Fala Durante 0 Sono —Total 29.Frustrado ~76.Problemas da Fak 1617 A
~97.Choraminga _47.Nervoso _s2.Colicas _S8.1s0lamento 94.Acorda Muntas Vezes _35.Lutas -76. ala o -
99 Preacupado _68Embaragado 78 Dores de Estdmago ~_Total ~_Total —40.8ate nos Outros _77.0lhar Fixo
Total _87.Medroso _86.Preocupago Uimpeza _42 Magoa os Outros _80.Comportamento
= s0.ntela “91vomita ~4.2angs Faciimente Estranho ICR
53 Agnde 9 !
" Total " otal 'snz el _89.Pouco Ativo 0 1
:u&ma Muito 91.Muito Barulho 7
LIBRIOS _69.Egoista _100.0utros Problemas
@ ES _81.Teimoso Total
Linhas Tracejadas -::f“;;“ - = )l
= Nivel Borderline Achenbach & Rescorla, 2000. ©Copyright Z96.uer Atenclo |
Psiquilibrios EdigBes, 2014. Direitos reservados de ¥ o1 |

acordo com a legislagdo em vigor. Proibida a cépia
através de qualquer meio e para qualquer fim.
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CBCL/1%-5 Escalas Orientadas para o DSM-5 para Rapazes e Raparigas

T
e 0 ) = — ] Nome,
= 5 & B D Data de Preenchimento
——— 18 n —t
1 —_y "
— = n 1 JRapaz [JRapariga Idade Preenchido por
— 1”7 0 —
S —— —_—
= 1% 19 —_——
— % —_—
S " 1 S Inf ¢d0 sobre as Escalas Orientadas para o DSM
E b—— 15 17
2 1 " ™ =1 As escalas orientadas para o DSM incluem probl: consideradas consi com
g — » as categorias de diagndstico do Diagnostic and Statistical Manual (DSM-5) da
5 [— 12 . 1 1 American Psychiatric Association’s (2013). Psiquiatras e psicélogos da infancia de 12
o380 i culturas classificaram cada item como néo ¢ pouco ¢ , OU muito
n 2 3 % N — consi: com os di icos do DSM. Com base nos itens que foram classificados
f—— 12 como muito consistentes com um diagndstico particular, as escalas orientadas para o

s = 2 o " 8 DSM correspondem aos di icos listados abaixo:

9 n 7 1.Problemas Depressivos — Perturbagdo Depressdo Major, Perturbagdo
10 1
e 1 10 D S . :

. s 9 2.Problemas de Ansiedade - Perturbagdo de Ansiedade Generalizada,
e — ” § ” 1 ‘ = Perturbacdo de Ansiedade de Separagdo, Perturbagdo de Ansiedade Social, Fobia
e e . . . e Especifica

P . 2 # i —— 3.Probl do Esp do Auti: — Perturbagdo do Espectro do
Autismo
e o e e S S S S S B e g Y s R S S T ] 4.Problemas de Défice de Atengio/Hiperatividade — Perturbagio de
§ s 7 Défice de Atengdo/Hiperatividade
E f— 5 S.Problemas de Oposi¢do - Perturbagio de Oposigao
5[ 4 . s
| p - L] As escalas 1 -2 ¢ dem a multi diagnésticos por causa das sobreposigbes
5 = s entre os critérios do DSM e entre os itens ASEBA classificados como muito
z 3 com o diagnéstico.
4 H
3 6
— : 2 2 : : Para calcular a pontuagdo da escala:
[ 350 ) 02 o1 03 o2 50 (1) Copie a classificagdo dos itens da CBCB/1%-5 nos espagos ao lado dos
i ovahlain Daprassits 2 3 4. Problemas de Défice de AtengBo/ . Problemas de Oposigdo itens abaixo do perfil (0 modelo em papel esta disponivel para que coloque sobre a
e i Siils "m RS CBCB/1%-5 para indicar a classificagdo de cada escala).
_13 Chora Muito Jos ’: ot/ S S, 6.8 Fia Sentado 20Desobediente (2) Some as classificagdes 1 e 2 para obter a pontuagdo TOTAL para cada
_28.N30 Quer Sair de Casa 21 Mudanga na Rotina 8 N:q‘:::l; m _:l'irﬂ‘ﬂ Faciimente escala.
Y i _23.N3o Responde _16.Pe tisfeitos _BlTeimosia " 2 > S
‘.3:22;‘.'.,“,.':‘.:.“ :3§2‘;:;’ face 3 Separago 25 i wo BB 36 Mete-se em Tudo 85 irras (3) Na coluna acima da escala, circunde o nimero correspondente 3
50 Cansa-se Mutto _47 Nervoso Crangas _s:J:a Rapidamente .l:"::‘ocwwa pontuagdo TOTAL para cada escala.
' 48.Pesacelos _63 Agita a Cabega _Tol __Tot g 3 = i
,;: ;::"x:;:* 5 D:mmm Sisio Z67 ko hes T (4) Ligue os nimeros circundados para formar um perfil.
89.Pouco Ativo 87.Medroso _mnue: Afeto 3
-Wvlnlahx 99.Preocupado .76 Problemas na Fal
= _80.Comportamento Estranho
" Total _Total et Para a pontuagdo de cada escala, pode observar o percentil correspondente para a
_ _9:::‘Ilfunm %%&Bﬂﬂs iva no lado esquerdo e a nota T no lado direito. As pontuagdes acima
- - da linha tracejada estdo no nivel clinico, indicando mais problemas do que foram
Linhas Tracejadas

= Nivel Borderline

Achenbach & Rescorla, 2000. ©Copyright
Psiquilibrios Edigbes, 2014. Direitos reservados de
acordo com a legislagdo em vigor. Proibida a cépia
através de qualquer meio e para qualquer fim.

A fotocbpia é crime.

www.psiquilibrios.pt

r por 97% da iva. As ¢Oes que estdo entre as linhas
tracejadas estdo no nivel borderline (percentil 93 — 97 da amostra normativa). Para
as aplicagdes das escalas orientadas para o DSM, consulte o Guia das Escalas
orientadas para o DSM da Bateria ASEBA.
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Grelhas adaptadas da versdo traduzida e adaptada de Elsa Soares, Ana Serrano, Daniela Ferreira, Ana Isabel Pinto e Catarina Grande, 2013

AVALIACAO DAS RELACOES COM PARES

Seccéo |

Visao global

Nao
observado

Raramente

As vezes

Frequentemente

Quase sempre

Envolvimento

Tende a estar desocupado/a [desocupado(a)]

Brinca com brinquedos ou materiais, mas fa-lo sozinho/a
[brincar solitario]

Brinca perto dos outros, utilizando brinquedos ou materiais
semelhantes [brincar paralelo]

Quando ndo esta a brincar com brinquedos ou materiais,
observa ativamente as atividades das outras criangas
[espectador(a)]

Prefere os pares aos adultos quando ambos estéo disponiveis
[prefere os pares aos adultos]

Apercebe-se, mas depois ignora as abordagens e iniciagbes
dos outros [ignoral]

Parece néo se aperceber das iniciagdes dos outros [ndo se
apercebe]

Quando brinca com os pares (brincadeira de grupo)

Envolve-se em respostas ou trocas simples e breves
(habitualmente ndo mais que duas interagdes por crianga)
[trocas breves]

Envolve-se em trocas de papéis no decorrer das brincadeiras
sociais [brincadeira complementar ou reciproco]

Envolve-se em brincadeiras que sdo mantidas por periodos
extensos e que variam em diversidade (frequentemente com
papeis complementares) e habitualmente como parte de uma
sequéncia de brincadeira de faz de conta [manter a brincadeira]

Envolve-se no brincar ao faz de conta social que inclui
comunicacao explicita (planeamento e negociagéo) em relagéo
a temas, papéis e guibes [brincadeira complexa de faz de conta]
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Nao
observado

Raramente

As vezes

Frequentemente

Quase sempre

Objetivo das

Obter a atencéo dos ouros [aten¢éo]

Adquirir brinquedos ou materiais dos outros [aquisicao]

Parar a acéo ou atividade de um par [parar]

o~

Pedir ou dar afeto [afeto]

iciaco

Obter informacéo ou clarificagéo por parte dos pares
[informacéo]

Solicitar permisséo as outras criancas [permissao]

Envolver-se, habitualmente, em contacto social [social]

Propor atividades em conjunto (“nés”; “vamos”) [conjunto]

Sucesso das

Os pares respondem aos pedidos de ajuda da crianca [ajuda]

Os pares reconhecem ou aderem aos pedidos de acéo [acao]

I

Os pares respondem adequadamente aos pedidos de
clarificagéo [clarificacao]

Os pares respondem aos esforgos da crianga para obter a sua
atencéo [atencéo]

iniciacbes

Os pares respondem adequadamente a questdes gerais sobre
objetos, acontecimentos e sentimentos [questdes]

Os pares respondem prontamente a iniciagées com objetivos
sociais [permissao/ social/conjunto]

Processos base

Nao
observado

Raramente

As vezes

Frequentemente

Quase sempre

Regulagcado emocional

Fica ansioso(a) quando os outros o(a) abordam, o que &
indicado através de gestos, expressdes faciais ou evitamento
ativo [ansioso(a)]

Rejeita, de forma veemente, manifestacées sociais dos pares
[rejeita]

Brinca com um nivel consideravel de entusiasmo e
expressividade [entusiasmo]

Fica zangado(a) ou hostil durante as interagdes com os pares
[hostil]

Circula préoximo dos outros, durante a brincadeira, hesitando
entre aproximacéo e evitamento [hesita]
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Responde positivamente, de forma reciproca e razoavel as
iniciacdes dos outros [responde de forma reciproca]

Responde positivamente as interagdes dos pares, mas de forma
silenciosa ou retardada [resposta retardada]

As interagdes com os pares parecem ocorrer rapidamente e
sem pensar muito [resposta impulsiva]

Fica desorganizado(a) e perturbado(a) durante as interagbes
com 0s pares [desorganizado(a)]

Consegue acalmar-se num periodo de tempo razoavel [acalma-
se]

Nao
observado

Raramente

As vezes

Frequentemente

Quase sempre

Compreensao partilhada

Regras sociais

Parece compreender o sentido de posse, demonstrando-o pela
natureza dos pedidos (permissao), das justificacdes para o seu
préprio comportamento (exigéncias), ou comportamentos
(devolucéo do objeto) [sentido de posse]

Parece compreender as regras gerais da sala relativas a
partilha e ao pegar e dar a vez [pegar e dar a vez]

Reconhece que as criangas tém diferentes competéncias e
capacidades e ajusta os pedidos e outras formas de
comunicacéo a essas diferencas [adapta-se as competéncias]

Altera o estilo de interagdo de forma adequada, atendendo ao
facto de o par ser desconhecido (ex. menos exigente com
estranhos) ou familiar (incluindo amigos) [adapta-se ao estatuto
do(a) companheiro(a)]

Complexidade e diversidade do brincar ao “faz de conta”

Envolve-se no brincar ao faz de conta usando agdes Unicas e
simples [acdes simples]

Usa acdes multiplas no brincar ao faz de conta [acdes multiplas]

Envolve-se em sequéncias organizadas, coerentes e
elaboradas no brincar ao faz de conta [acdes elaboradas]

Quando envolvida em agdes multiplas e elaboradas, a crianga
exibe uma diversidade consideravel de acées [diversidade]
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Adapta as interagdes do brincar ao faz de conta de acordo com
as mudancas exigidas pelo desenvolvimento do tema da
brincadeira [adapta-se/faz de conta]

Eventos do dia a dia .
Nao Raramente As vezes Frequentemente Quase sempre

observado

Demonstra, através de agdes ou de relatos, um conhecimento

basico, semelhante as outras criangas do grupo, relativamente
a temas partilhados que envolvem acontecimentos do dia a dia
(ex. festas de aniversario, almogos, momento de grande grupo,
compras, fazer bolos) [guides]

Estes guides relativos a acontecimentos do dia a dia tém um
caracter sequencial bem desenvolvido [ordem temporal]

Estes guides sdo concordantes com os guibes das outras
criangas nas agées principais da atividade [guies
concordantes]

Aspetos do desenvolvimento

Desenvolvimento da linguagem

Resuma de forma sucinta o nivel de linguagem recetiva e expressiva da crianga. Tome também nota de dificuldades de articulagéo ou outros
problemas relacionados com inteligibilidade, voz e/ou fluéncia.
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Desenvolvimento Cognitivo

Resuma de forma sucinta o nivel cognitivo geral da crianga incluindo resultados disponiveis de testes de inteligéncia e qualquer outra informagéo
que tenha em conta a capacidade da crianga para prestar atengéo e processar informagdo complexa.

Desenvolvimento afetivo

Elabore uma descrigdo da capacidade da crianga para reconhecer e exibir emogdes. Inclua avaliagdes da rapidez e vigor com os quais estas
emogodes sdo, normalmente, exibidas bem como qualquer problema que a crianga possa ter em regular o seu afeto.
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Desenvolvimento motor

Disponibilize informagéo acerca do desenvolvimento motor da crianga, com especial referéncia a mobilidade e & capacidade para usar gestos.

Outras caracteristicas da crianca

Tenha em atengéo outras caracteristicas da crianga que ndo se encaixem nos dominios prévios, mas que tém probabilidade de ser relevantes
para a capacidade de a crianga formar e manter interagbes com os pares. Défices auditivos ou visuais, caracteristicas faciais invulgares, a estatura
da crianga, ou caracteristicas similares devem ser aqui descritos.
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Forgas ao nivel do desenvolvimento

Realce pontos fortes do desenvolvimento desta crianga que possam ser de grande importancia para o desenho de programas de intervengéo
relacionados com a potenciagdo da interagcdo com pares.

Visdo Global

Envolvimento

Areas de preocupacdo

Areas de forcas

Objetivo das iniciacées

Areas de preocupagéo

Areas de forcas
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Sucesso das iniciagcées

Areas de preocupacéo

Areas de forcas

Processos base

Regulacdo emocional

Areas de preocupacéo

Areas de forcas

Compreensdo partilhada — regras sociais

Areas de preocupagéo

Areas de forcas
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Compreensao partilhada — eventos diarios

Areas de preocupacéo

Areas de forcas

Compreenséo partilhada — diversidade

e complexidade do jogo de faz de conta

Areas de preocupagéo

Areas de forcas

Aspetos do desenvolvimento

considerar possiveis efeitos das interacbes com pares

Areas de preocupacédo

Areas de forcas
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Notas ou breve resumo

10
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Anexo G. Questionario sociodemogréfico
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DE EDUCACAO

?{;@‘i& ESCOLA SUPERIOR PO L|TECN ICO
DE LISBOA DE LISBOA

T

Este questionario pretende conhecer as percegdes dos profissionais de educagéo de infancia
relativas ao brincar, sendo parte integrante e essencial de um trabalho de investigacdo do Mestrado em
Educacéo Especial, da Escola Superior de Educacdo de Lisboa, das alunas Silvia Patricia Antunes

Ferreira e Telma Vanessa Marcos Adriano, sob orientagdo do Professor Doutor Tiago Almeida.

Vimos por este meio solicitar a sua colaboragéo com o preenchimento do questionario, salientando
que asseguramos 0 seu anonimato e confidencialidade. As respostas seréo utilizadas exclusivamente

para fins cientificos.

Agradecemos desde ja a sua disponibilidade e colaboragao.

Parte 1

Dados de caracterizacao

Idade * Género * Habilitagdes Literarias *
O 2030 (O Masculino (O Bacharelato

O 3140 (O Feminino (O Licenciatura

O #4150 (O Pés-graduagéo

O +50 (O Mestrado

(O Doutoramento
Percurso profissional

Escola de formacéao *

Ano de conclusao do curso * Anos de servigo *

| ) |




Situacgao profissional atual

Tipo de instituicao onde trabalha atualmente *
O Publico
O Privado

O Ipss

Ha quantos anos trabalha na instituigao *

[ J

Meio sociocultural predominante *

(O Favorecido

(O Desfavorecido

O Misto
Tipo de sala
3 anos 4 anos 5 anos
J.I - Sala homogeénea D D I:l
3e4anos 4e5anos 3,4e5anos
J.1-8ala heterogénea D D D
Bercario 1ano 2 anos
creche O O O
Outro
Coordenagdo, ATL, etc.




Segue algum modelo pedagogico *

O Nio
O sim

Se sim, qual o modelo?

[

A tabela seguinte discrimina algumas acoes que podem ser
desenvolvidas pelas criancas. Assinale as que no seu entender
correspondem a brincar, quando escolhidas livremente pela

crianga. *

Adaptado do questionario elaborado por Inés Dinis (2015) Brincar na Educacao de Infancia:
oportunidades e concegdes dos encarregados de educagao e das educadoras de infancia, para
compreender as atividades que pais e educadores consideram como Brincar.

[] Recortar

() ouvir musica

|:| Jogar a apanhada

(] Tomar banho

(] Fazer colares de contas
[ Andar de bicicleta/triciclo
Correr

Escavar na areia/terra
Pintar

Pontapear uma bola

I I T N R I O

Cantar
[J Tocar um instrumento
[] Darbanho as bonecas

(] Empilhar blocos

D Empurrar um carrinho no chdo

|:] Despejar uma caixa cheia de legos
[J Baloicar-se ao som de musica

[J Arrumar a loiga com o adulto
Desenhar

Alimentar animais

Falar sozinho

Ir ao supermercado com um adulto
Dar comida a uma boneca
Passear num parque florestal
Soprar bolas de sabao

Andar de balanceé

Arrumar brinquedos numa caixa

0000000 00ad

Verum livro



Vestir-se
Trepar para cima de um sofa
Manipular utensilios de cozinha

Construir uma tenda com mantas

0O 0000

Jogar as cartas

g

Abanar uma roca

(] Enfiar argolas

(] Observar animais

[] Vestiruma boneca

D Aprender uma rima/trava-linguas
(O] Jogar as escondidas

[(J Imitar um animal

A tabela seguinte discrimina algumas agoes que podem ser
desenvolvidas pelas criangas. Assinale as que no seu entender

correspondem a brincar, quando promovidas pelo adulto. *
Adaptado do questionaric elaborade por Inés Dinis (2015) Brincar na Educacac de Infancia:
oportunidades e concegdes dos encarregados de educagio e das educadoras de infancia, para
compreender as atividades que pais e educaderes consideram como Brincar.

g

[J ouvir musica

Recortar

Jogar & apanhada

Tomar banho

Fazer colares de contas
Andar de bicicleta/triciclo
Correr

Escavar na areia/terra
Pintar

Pontapear uma bola
Cantar

Tocar um instrumento

Dar banho as bonecas

00000000000

Empilhar blocos

O
O

O00O0000000O0a0

B

Empurrar um carrinho no chéo
Despejar uma caixa cheia de legos
Baloigar-se ac som de musica
Arrumar a loiga com o adulto
Desenhar

Alimentar animais

Falar sozinho

Ir ao supermercado com um adulto
Dar comida a uma boneca
Passear num parque florestal
Soprar bolas de sabao

Andar de balancé

Arrumar brinquedos numa caixa

Ver um livro



[] Vestir-se

C] Trepar para cima de um sofa

[J Manipular utensilios de cozinha
D Construir uma tenda com mantas
[] Jogar as cartas

(] Abanarumaroca

O0000aO0d0

Enfiar argolas

Observar animais

Vestir uma boneca

Aprender uma rima/trava-linguas
Jogar as escondidas

Imitar um animal

Agradecemos a sua colaboracado!



o POLITECNICO
L DE LISBOA DE LISBOA

Este questionario pretende conhecer as percegdes dos profissionais de educagéo de infancia
relativas ao brincar, sendo parte integrante e essencial de um trabalho de investigacao do Mestrado em
Educacéo Especial, da Escola Superior de Educacdo de Lisboa, das alunas Silvia Patricia Antunes

Ferreira e Telma Vanessa Marcos Adriano, sob orientagdo do Professor Doutor Tiago Almeida.

Vimos por este meio solicitar a sua colaboragéo com o preenchimento do questionario, salientando
que asseguramos 0 seu anonimato e confidencialidade. As respostas serdo utilizadas exclusivamente
para fins cientificos.

Agradecemos desde ja a sua disponibilidade e colaboragéo.
Parte 2

Entendendo brincadeira como:

Oportunidade de desenvolver uma a¢do na qual a crianca faz uso da sua
imaginacdo/criatividade, com elevado grau de envolvimento e selecionado um espaco e materiais

(de entre os colocados a sua disposi¢cao), sozinha ou com os seus pares.

Quanto tempo dedica diariamente & brincadeira em contexto de

sala? *
Assinale com um X a opgao que melher se adequa

O Menos de 30m
O Entre30maih
Entre Tha Th30m
Entre Th30m a 2h

Entre 2h a 2h30m

O O O O

Mais de 2h30m



Quanto tempo dedica diariamente a brincadeira no espaco

exterior? *
Assinale a opgdo que melhor se adequa

Menos de 30m
Entre30ma 1h
Entre 1Th a Th30m
Entre Th30m a 2h
Entre 2h a 2h30m

Mais de 2h30m

O O O O O O

Quanto tempo dedica diariamente a brincar com as criangas em

agoes escolhidas por estas? *
Assinale a opcao que melhor se adequa

(O Menos de 30m
(O Entre30mah
(O Entre 1ha 1h30m
(O Entre 1h30ma 2h
() Entre 2h a 2h30m

(O Mais de 2h30m

Adaptado do questionario elaborado por Inés Dinis (2015) Brincar na Educagéo de Infancia:
oportunidades e concegdes dos encarregados de educagéo e das educadoras de inféncia,
para compreender as atividades que pais e educadores consideram como Brincar



Classifique cada afirmacao de acordo com a sequinte escala: *

Adaptado do questionario elaborade por Inés Dinis (2015) Brincar na Educacdo de Infancia:
oportunidades e concegdes dos encarregados de educacgio e das educadoras de infancia, para
compreender as atividades que pais e educadores consideram como Brincar. Adaptado do
questionario elaborado por Manuela Rosado (2014) A brincadeira como promotora de
desenvelvimento: um estudo exploratério, para compreender a opinido das educadoras sobre o
Brincar.

Sempre Muitas vezes Poucas vezes MNunca

Brincar é
importante para o
desenvolvimento
cognitivo

O
O
O
O

Brincar promove a
aprendizagem

Brincar permite
aprender a viver

Brincar apoia 0
desenvolvimento
motor

Brincar apoia a
aprendizagem de
regras e normas

Brincar estimula a
formacdo da
personalidade

Brincar é apenas
um entretenimento
para as criangas

Brincar da prazer

Brincar desenvolve
a imaginacao

Brincar desenvolve
a concentragdo

Brincar estimula a
autonomia

Brincar e
indispensavel para
o bem-estar das
criangas

Brincar promove a
sacializagdo

Cro0 OO0 OCOgred O O |0 0|0
O O O/0 00 OTgesO, O O O
OO0 O[O0 0 O O oW, O
O o O B O gt O B O Bl OWE



Quando brinca a
crianga expressa
sentimentos

Quando brinca a
crianga aprende a
relacicnar-se com
os outros

Quando brinca a
crianga toma
conhecimento do
que a envolve

Quando brinca a
crianga descarrega
energias

Quando brinca a
crianga desenvolve
a criatividade

Quando brinca a
crianga desenvolve
a linguagem

Quando brinca a
crianga nao
aprende

Fago questdo de
assistir diariamente
a algumas
brincadeiras das
criangas

Integro o brincar no
planeamento

Brinco com as
criangas quando é
possivel

Todos os dias
brinco com as
criangas

Aproveito os
momentos de
brincadeira livre,
iniciadas pelas
criangas, para
aplicar estratégias
de intervencao

Participo nas
brincadeiras
iniciadas
livremente pelas
criangas

O

B O pEin O e O

O

O

O

O O O O O

O

O

O

O WodHo O O

O

O

O

O O BON W Bt O

O



Promovo
brincadeiras

especificas como O o O O

esfratégia de
intervencdo

E importante o

adulto brincar com O O o O

acrianga

Estimulo o
desenvolvimento

de competéncias O O O O

através da
brincadeira livre

Utilizo as
brincadeiras como
forma de avaliagéo O O O O

das aprendizagens

Em situacdes de brincadeira *

Classifique cada afirmagdo de acordo com a seguinte escala: Tabela criada com base na escala
Classrcom assessment scoring system (CLASS) criada por Hamre, B, La Paro, K. & Pianta, R.
(2008)

Sempre Muitas vezes Poucas vezes Nunca

Col 10
scriangas O O O O

Respondo as
perguntas das
criangas

Lanco desafios
Dou sugestdes

Colaboro

Reforco o
cumprimento de
regras

Estimulo a vivéncia
de normas sociais

Incentivo a
colaboragdo e
partilha

Apoio a
modelagem da
linguagem

O pEl O ey O g O e
O g O mam O g O e
O i O iy O g O e
O gei O e O g O B

%]



-
L O O O O

Coloco questdes
abertas (que
implicam mais que

O
O
O
O

resposta de
sim/néo)

Apoic a resolugdo
de problemas

Reforgo as
conquistas

Dou afeto
verbal/fisico

Promovo a
resolugao de
conflitos

Encorajo a
comunicagdo

Reforco a
persisténcia

Dou pistas

Clarifico ideias

Acompanho as
minhas acoes com
descrigao verbal

Reforgo as
tentativas

Dou feedback

Amplio o
vocabulario das
criangas

O O OO0 ONg@Zge O O O O O
O/ O/C O O Ogae O O O
OO0 O 0 00 O 0 O N_A4aA»O

Expando as ideias
das criangas com
informagéo
adicional

G O i O maam O piay O g O g O s

O O
o O
O

Solicito a partilha
de opinides

O O

Agradecemos a sua colaboragao!



Anexo H. Play Observational Scale (POS)
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Escala de Observacao do Brincar

Play Observation Scale

Amostra de tempo

Grupo: Sesséo:
10 :20 :30 :40 :50 :60
Nao codificavel
Fora da sala
Transicao
Desocupado
Observagéo
Ocupado
Construtivo
Comportamentos | Exploratorio
solitarios Funcional
Dramatico
Jogos
Ocupado
Construtivo
Comportamentos | Exploratério
paralelos Funcional
Dramatico
Jogos
Ocupado
Comportamentos | Construtivo
em grupo Exploratorio
Funcional
Dramatico
Jogos
Conversa entre pares
Ansioso
Comportamentos | Aproximacdo
duplamente Agressao
codificaveis Euforia
Rubin, 2001

Versdo traduzida e adaptada por Silvia Ferreira e Telma Adriano
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Anexo |. Tabela pararegisto das interacdes e estratégias

utilizadas pelo adulto.
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Tabela para registo das interagdes e estratégias utilizadas pelo adulto.

Grupo
Sessao
Iniciadas N° de interagoes N° de Total Total
por: positivas interagbes  positivas  negativas
(delpara) negativas
Interagées | Crianca Pares
Educador
Educador Crianga
Grupo
Pares Crianga
Educador
Total
Inicio Fim Duragdo

Estratégias Especificas

‘ Crianga reformula Crian¢a ndo reformula
‘ Reformulagdo o =

‘ Repeticdo
Expansdo

Criang¢a responde Crianga ndo responde

Questionamento

Sinalizacdo

Estratégias Gerais
Modelagdo

Promogao da linguagem

‘ Tempo de atraso

‘ Ensino Incidental Coletivo Individual

‘ Dar continuidade a agdo | A crianga segue A crianga ndo segue

Adaptado da grelha criada por Ferreira (2018) e Guimardes (2017) das estratégias definidas por Stanton-Chapman e

Hadden (2011).



Anexo J. Tabela para registo do perfil do educador
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Tabela para registo do perfil do educador

Grupo

Sessdo

Perfil do
Educador

Ativo/Diretivo Ativo/N3o diretivo Passivo/Diretivo Passivo/N3o diretivo

Sessao

Perfil do
Educador

Ativo/Diretivo Ativo/N3o diretivo Passivo/Diretivo Passivo/Ndo diretivo

Sessao

Perfil do
Educador

Ativo/Diretivo Ativo/N3o diretivo Passivo/Diretivo Passivo/N3io diretivo

Sessao

Perfil do
Educador

Ativo/Diretivo Ativo/N3o diretivo Passivo/Diretivo Passivo/N3ao diretivo

Sessao

Perfil do
Educador

Ativo/Diretivo Ativo/N3o diretivo Passivo/Diretivo Passivo/N3ao diretivo

Sessao

Perfil do
Educador

Ativo/Diretivo Ativo/N3o diretivo Passivo/Diretivo Passivo/N3io diretivo

Adaptado da grelha criada por Ferreira (2018) e Guimardes (2017) das estratégias definidas por Stanton-Chapman e

Hadden (2011).



Anexo K. Coeficiente de Kappa, acordo interobservadores
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Observador 1

Observador 1

Observador 1

Solitario

Observador 2
Presente Ausente | Somatdrio
Presente 2763 0 2763
Ausente 4 1808 1812
Somatdrio 2767 1808 4575
Porporcao de Acordo Observado 0,999126
Porporgdo de Acordo Acaso 0,521786
Kappa 0,998172
Paralelo
Observador 2
Presente Ausente | Somatdrio
Presente 919 8 927
Ausente 0 3646 3646
Somatdrio 919 3654 4573
Porporcdo de Acordo
Observado 0,998251
Porporcdo de Acordo Acaso 0,677801
Kappa 0,99457
Grupo
Observador 2
Presente Ausente | Somatdrio
Presente 883 0 883
Ausente 6 3686 3692
Somatdrio 889 3686 4575
Porporc¢ao de Acordo
Observado 0,998689
Porporgao de Acordo Acaso 0,687686
Kappa 0,995801
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Anexo L. Output SPSS
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NONPAR CORR

/VARIABLES=SolitarioPresente ParaleloPresente GrupoPresente Reformula¢do Repeticdo Expansdo

Questionamento Sinalizacdao Modelagao Promog¢aodalinguagem Tempodeatraso Insinoincidental

Darcontinuidadeaacdo CriangaPares CriancaEducador EducadorCrianca EducadorGrupo ParesCrianca

ParesEducador AtivoDiretivo AtivoNdiretivo PassivoDiretivo PassivoNdiretivo Total_Interacdes

Total Estratégias
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Correlacgbdes ndo paramétricas

Observagoes

Saida criada
Comentarios

Entrada Dados

Conjunto de dados ativo
Filtro

Ponderacao

Arquivo Dividido

N de linhas em arquivo de
dados de trabalho

Tratamento de valor omisso  Definicdo de omisso

Casos utilizados

11-NOV-2019 18:48:19

/Users/Tiago/Dropbox/1. IPL/1.
ESELisboa/Base de Dados e Output Telma e
Silvia/Base_Dados_Telma.sav

ConjuntodeDados1
<none>
<none>

<none>

Os valores omissos definidos pelo usuadrio
sdo tratados como omissos.

As estatisticas para cada par de variaveis sao
baseadas em todos os casos com dados
validos para aquele par.
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Sintaxe NONPAR CORR
/VARIABLES=SolitarioPresente
ParaleloPresente GrupoPresente
Reformulacdo Repeticdo Expansao
Questionamento Sinalizacdo Modelacao
Promocgdodalinguagem Tempodeatraso
Insinoincidental
Darcontinuidadeaacdo CriancaPares
CriangaEducador EducadorCrianga
EducadorGrupo ParesCrianga
ParesEducador AtivoDiretivo
AtivoNdiretivo PassivoDiretivo
PassivoNdiretivo Total_Interacdes
Total_Estratégias
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.
Recursos Tempo do processador 00:00:00,06
Tempo decorrido 00:00:00,00
Numero de Casos Permitidos 112347 casos®
a. Baseado na disponibilidade de memdria da area de trabalho
Correlagoes
SolitarioPresente ParaleloPresente GrupoPresente
ré de SolitarioPres Coeficiente 1,000 -,500 -1,000™"
Spearman ente de
Correlacao
Sig. (2 ,667
extremidade
s)
N 3 3 3
ParaleloPres Coeficiente -,500 1,000 ,500
ente de
Correlagao
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GrupoPresen
te

Reformulacga
o

Repetigcao

Expansao

Questionam
ento

Sig. (2 ,667
extremidade

s)

N 3
Coeficiente -1,000"*
de

Correlagao

Sig. (2

extremidade

s)

N 3
Coeficiente ,500
de

Correlagao

Sig. (2 ,667

extremidade

s)

N 3
Coeficiente ,500
de

Correlacao

Sig. (2 ,667

extremidade

)

N 3
Coeficiente -,500
de

Correlacao

Sig. (2 ,667

extremidade

)

N 3
Coeficiente -,500
de

Correlacao

Sig. (2 ,667

extremidade

)

,500

,667

-1,000™

-1,000™

-,500

,667

-,500

,667

,667

1,000

-,500

,667

-,500

,667

,500

,667

,500

,667
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Sinalizacdo

Modelagdo

Promocdo da
linguagem

Tempo de
atraso

Insino
incidental

N 3

Coeficiente -1,000""
de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

)

N 3
Coeficiente -1,000"*
de

Correlacao

Sig. (2

extremidade

)

N 3
Coeficiente -,866
de

Correlagao

Sig. (2 ,333

extremidade

s)

N 3
Coeficiente ,000
de

Correlagao

Sig. (2 1,000

extremidade

)

N 3
Coeficiente -,500
de

Correlagao

Sig. (2 ,667

extremidade

s)
N 3

,500

,667

,500

,667

,866

,333

-,866

,333

-,500

,667

1,000

1,000™

,866

,333

,000

1,000

,500

,667
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Dar
continuidade
a acao

Crianga/Pare
s

Crianga/Educ
ador

Educador/Cri
anca

Educador/Gr
upo

Pares/Criang
a

Coeficiente
de
Correlagao

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlagao

Sig. (2
extremidade

s)
N
Coeficiente

de
Correlagao

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlagao

-,500

,667

-1,000™"

-,500

,667

-1,000™

-1,000™

-,500

-,500

,667

,500

,667

-,500

,667

,500

,667

,500

,667

1,000™

,500

,667

1,000

,500

,667

1,000

1,000

,500
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Pares/Educa
dor

Ativo/Diretiv
o)

Ativo/Ndireti
/o)

Passivo/Diret
ivo

Passivo/Ndir
etivo

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlagao

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlagao

Sig. (2
extremidade

s)
N

Coeficiente
de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

)
N

Coeficiente
de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

s)
N
Coeficiente

de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

)

,667

,000

1,000

-,866

,333

,866

,333

,866

,333

,866

,333

,000

1,000

,000

1,000

,000

1,000

,667

,000

1,000

,866

,333

-,866

,333

-,866

,333
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Total_Intera
coes

Total_Estrat
égias

N 3

Coeficiente -1,000""
de
Correlacao

Sig. (2
extremidade

s)

N 3
Coeficiente -,500
de

Correlacao

Sig. (2 ,667

extremidade

s)
N 3

,500

,667

-,500

,667

1,000

,500

,667
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Anexo M. Somatério das estratégias, interacdes e perfil
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Somatério das estratégias, das interagbes e do perfil

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

(de/para) P N P N P N
Crianga Pares 3 0 5 0 6 0

Educador 10 0 25 0 13 0
Educador  Crianga 58 0 170 0 176 0

Grupo 40 0 105 0 115 0
Pares Crianga 9 5 6 0 30 0

Educador 46 0 25 0 46 0
Total 166 5 336 0 386 0

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
(x) (x) (x)
Reformulagdo 1 4(2) 0
Repetigao 3 20 0
Expansdo 2 5 3
Questionamento 8(7) 64 (8) 26 (23)
Sinalizagdo 11 (1) 36 (5) 61 (42)
Modelagdo 3 14 35
Promogado da 3 3 24
linguagem
Tempo de atraso 0 1 0
Coletivo 3 6 0

Ensino Incidental -n 11 10
Dar continuidade 14 (5) 19 (3) 17 (6)

aagao

Legenda: (x) ndo reformula/néo responde/néo segue

Perfil Educadora A Educadora B Educadora C
Ativo/diretivo 4 180 180
Ativo/nédo diretivo 165 0 0
Passivo/diretivo 0 0 0

Passivo/nao diretivo 11 0 0




