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RESUMO



O presente relatorio foi elaborado no &mbito da Unidade Curricular de Prética de
Ensino Supervisionada II (PES II), integrada no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino
Basico. Com base na experiéncia realizada numa turma de 5.° ano, foi desenvolvida uma
investigacdo centrada na seguinte problematica: O recurso ao trabalho colaborativo
como estratégia, nas aulas de Historia e Geografia de Portugal, potencia o

desenvolvimento de competéncias historico-geogrdficas e de cidadania.

A partir desta problematica emergiram trés objetivos orientadores: (i) caracterizar
as atividades de trabalho colaborativo desenvolvidas na disciplina de Historia e Geografia
de Portugal; (i1) analisar as competéncias historico-geograficas desenvolvidas pelos
alunos em situagdes de trabalho colaborativo e, (iii) analisar as competéncias de cidadania
desenvolvidas pelos alunos em situagdes de trabalho colaborativo.

A investigacdo adotou uma metodologia mista, articulando abordagens
qualitativas e quantitativas, com o objetivo de compreender em profundidade um
fendmeno educativo contextualizado. A recolha de dados mobilizou diversas técnicas,
permitindo observar e registar a evolugdo dos alunos em diferentes dimensdes, dos
conteidos e capacidades em Historia e Geografia de Portugal e das competéncias
sociais. A andlise integrou procedimentos de andlise de conteido e de estatistica
descritiva simples, possibilitando uma leitura abrangente e rigorosa dos efeitos do
trabalho colaborativo no desenvolvimento de competéncias historico-geograficas e de
competéncias de cidadania.

Os resultados obtidos sugerem que o trabalho colaborativo se revela
uma estratégia eficaz para o desenvolvimento de competéncias especificas da disciplina
de Historia e Geografia de Portugal, bem como de valores e atitudes associados a
cidadania, como o respeito e a autonomia. Este processo permitiu contribuir para a

promoc¢ado de aprendizagens fundamentais a formacdo de alunos mais conscientes.

Palavras-chave: Competéncias de Cidadania. Respeito. Autonomia.

Competéncias Historico-Geograficas. Histéria e Geografia de Portugal. Colaboracao.



This report was developed within the scope of the course unit Supervised
Teaching Practice II (PES II), part of the Master’s Degree in Teaching for the 1st Cycle
of Basic Education and for Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd
Cycle of Basic Education. Based on the teaching experience in a Sth-grade class, this
study focused on the following research question: The use of collaborative work as a
strategy in History and Geography of Portugal classes enhance the development of
historical-geographical and citizenship competences.

Three main objectives guided this investigation: (i) to characterize the
collaborative work activities developed in the subject of History and Geography of
Portugal; (ii) to analyse the historical-geographical competences developed by students
in collaborative work contexts; and (iii) to examine the citizenship competences fostered
through such collaborative practices.

A mixed-methods approach was adopted, combining qualitative and quantitative
methodologies to gain a comprehensive understanding of this educational phenomenon.
Data collection involved multiple instruments, enabling the observation and recording of
student development across different dimensions: content knowledge and skills in History
and Geography of Portugal, as well as social competences. Data analysis combined
content analysis techniques with simple descriptive statistics, providing a rigorous and
comprehensive interpretation of the impact of collaborative work on the development of
both historical-geographical and citizenship competences.

The findings suggest that collaborative work is an effective strategy for promoting
specific competences in History and Geography of Portugal, as well as values and
attitudes associated with citizenship, such as respect and autonomy. This process
contributed to the promotion of essential learning for the formation of more aware and

responsible students.

Keywords: Citizenship Competencies. Respect. Autonomy. Historical-Geographical

Competencies. History and Geography of Portugal. Collaboration.
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1. INTRODUCAO



O presente relatério ¢ realizado no ambito da Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada II (PES II), integrada no ultimo ano de Mestrado em Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal do 2.° Ciclo
do Ensino Basico. Este documento reflete o percurso realizado ao longo da pratica
pedagdgica em dois contextos educativos distintos, representando uma etapa
determinante na formagao profissional e pessoal enquanto futura professora.

Inicialmente, ¢ apresentada uma descri¢do e analise das intervengdes pedagogicas
realizadas nas praticas educativas supervisionadas do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico,
tendo em conta as especificidades de cada contexto e as necessidades manifestadas pelos
alunos. Esta analise ¢ complementada por um estudo de natureza qualitativa, conduzido
numa turma de 5.° ano, com o proposito de compreender em que medida o recurso ao
trabalho colaborativo como estratégia, nas aulas de Historia e Geografia de Portugal,
potencia o desenvolvimento de competéncias historico-geogrdficas e de cidadania — a
problematica central da investigacao.

A estrutura do relatorio estd organizada em duas partes distintas: (i) na primeira
parte, descrevem-se os projetos de intervengdo desenvolvidos em cada um dos ciclos de
ensino, analisando-se os resultados obtidos e refletindo-se sobre as opgdes pedagdgicas
adotadas; (ii) na segunda parte, apresenta-se o estudo de investigacdo, iniciado pela
apresentagdo da problematica e dos objetivos formulados, passando pela fundamentacao
tedrica e procedimentos metodologicos que a sustentam, a analise e discussdo dos dados
recolhidos ao longo da interven¢do e culminando com a apresenta¢do das conclusdes
alcangadas, articulando os resultados obtidos com os objetivos inicialmente propostos.

A concluir, apresenta-se uma reflexao pessoal e profissional sobre o percurso
experienciado, destacando os contributos da pratica e da investigagdo para o
desenvolvimento de competéncias pedagogicas e investigativas. Esta reflexdo permite,
assim, reconhecer os avancos realizados na constru¢do de uma identidade docente critica,

consciente e comprometida com a melhoria continua das praticas educativas.



PARTE I



2. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICADESENVOLVIDA
NO 1.° CEB



No primeiro capitulo do presente relatorio realizar-se-4 uma breve descrigdo e
analise da pratica pedagogica realizada no 1.° ciclo do ensino basico. Neste sentido,
evidenciam-se o0s seguintes topicos a abordar: (i) caracterizagdo do contexto
socioeducativo, (ii) identificacdo da problemadtica, objetivos e estratégias aplicadas no

grupo-turma e (iii) avaliagdo do projeto de intervengao.

2.1. Caracterizacao do contexto socioeducativo

A pratica pedagdgica desenvolvida em contexto de 1.° CEB decorreu entre 10 de
abril ¢ 29 de maio de 2024, numa instituicdo localizada no concelho de Lisboa, de
gestao privada. Esta institui¢do orienta-se pelos principios fundamentais definidos pelo
Sistema Educativo Portugués e integra, na sua institui¢do, alunos desde o 1.° ano do
1.°CEB até ao ensino secunddrio. Todos os alunos que integram o colégio sdo
previamente convidados a prestar provas de admissao.

Assim, durante as duas primeiras semanas de pratica, o objetivo passou por
observar a turma do 3°C, de modo a identificar a problematica e definir os objetivos
para o projeto de intervengdo que viria a ser aplicado nas semanas seguintes.

A darea que envolve a escola ¢ maioritariamente aberta, no entanto, ndo tem
muitos espacos verdes ao seu redor, sendo uma éarea habitacional com grandes prédios.
O colégio situa-se numa zona com um excelente acesso a rede de transportes publicos e
perto dos principais acessos a estradas que vao dar ao centro e periferias da capital.
Assim, 0 meio que circunda a Instituicdo Cooperante (IC), apresenta-se no seio de uma
area habitacional que alberga populacao de cariz socio econdémico médio-alto.

Os principais intervenientes no processo educativo sdo os educadores, os
funcionarios (docentes e nao docentes), os alunos, os pais e encarregados de educacao,
através da Associacao de Pais e Encarregados de Educagao, e antigos alunos, através da
Associagdo de Antigos Alunos.

Os alunos que constituem o coletivo do colégio podem integrar o mesmo pagando
a mensalidade de acordo com o IRS, ou, noutros casos, pagando a frequéncia na sua
totalidade. A partir do 2.° ciclo os alunos podem optar pelo regime de internato do qual
estdo dispensados as quartas, sextas, sdbados e domingos. A IC agrega o 1.°, 2.°, 3.°
ciclo e ensino secundario e o corpo, de cerca de 700 alunos, ¢ selecionado através de

provas de admissdo, feitas previamente a entrada no colégio. Assim sendo, este nao
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admite criancas abrangidas pelo Decreto de Lei n. °54/2018 com necessidade de
medidas educativas adicionais, no entanto, conta com professores de apoio que
trabalham com os alunos que revelam maiores dificuldades ao nivel das diferentes areas
curriculares.

No que toca a oferta educativa, para além das areas curriculares que integram o
curriculo portugués, os alunos do 1.° ciclo tém as seguintes atividades semanais: judo,
robotica, inglés, natagdo, clube das letras, clube das ciéncias, tecnologias de informacao
e comunicacdo, educacdo moral e religido catélica, esgrima e equitagdo. As quatro areas
curriculares artisticas (musica, teatro, artes visuais e danca) e educagdo fisica sao
lecionadas por professores especificos das areas.

As infraestruturas do colégio comportam 14 hectares, com edificios dedicados a
cada ciclo de estudos, varios refeitorios, 1 café/restaurante para professores/funcionarios,
dormitdrios masculinos e femininos e servigos utilizados por funciondrios e professores
(reprografia, barbearia, levantamento de material etc.).

Para além disto, a institui¢dao dispde de um conjunto de importantes infraestruturas
de apoio as atividades pedagdgicas, no qual se destacam: o Pavilhdo de Ciéncias, o Centro
de Energias Renovéaveis e Tecnologias do Ambiente, o Museu da Historia da Instituigao,
0o Museu de Historia Natural, o Saldao Nobre/Biblioteca, a Sala de Leitura, o Arquivo
Historico, a Sala de Armas, as Instalagdes desportivas (ginasio, piscina coberta, pista de
atletismo, campos para varias modalidades, pista para aeromodelismo, 2 tanques de remo,
sala de esgrima, picadeiro e cavalaricas), a Enfermaria e o Gabinete de Psicologia.

A partir dos seus principios pedagodgicos como o culto, a responsabilidade, o
respeito pelos outros e a autonomia, aliados a uma soélida formagao intelectual, técnica,
fisica, moral e civica, pretende-se que os seus alunos se formem integralmente e
assumam um conjunto de valores éticos, nomeadamente: patriotismo, sentimento da
honra e do dever, cidadania, lideranca, rigor, camaradagem e compromisso. Os principios
pedagogicos e os valores mencionados estdo presentes na divisa (“Um por todos. Todos
por um.”) e no Cddigo de Honra do Aluno, que se encontra afixado em todas as salas de
aula.

Quanto ao recreio, este ¢ de grandes dimensdes, conseguindo suportar 3 turmas
de cada ano do 1.° ciclo do ensino basico que estdo no estabelecimento. A dinamizagao
das atividades realizadas nos intervalos da manha, almogo e tarde estdo a cargo da

empresa Azimute Radical.



A escola tem ainda uma horta pedagogica que ¢ dinamizada por duas professoras
do colégio e cada turma participa na horta coletiva durante 30 minutos semanais. O
Projeto Educativo que se encontra em vigor, iniciou se no ano de 2022 com término no
ano de 2025 encontrando-se disponivel na pagina oficial do da IC. Este assenta numa
reformulacao e melhoramento do Projeto elaborado anteriormente e centra-se na gestao
e organizagao do colégio, nos seus objetivos € nos meios que se propde por em pratica
para garantir uma adequada formagdo aos seus alunos a luz do referencial “O Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria”. O Projeto Educativo utilizado pela
institui¢ao ¢ ainda elaborado tendo por base os fundamentos descritos no relatorio da
Comissao Internacional sobre Educagdo para o século XXI, tal como ¢ afirmado no
Projeto Educativo do colégio: « “Aprender a Ser, o que pressupde o desenvolvimento da
autonomia, do discernimento e da responsabilidade pessoal;” ¢ “Aprender a Conhecer, o
que também significa aprender a aprender, exercitando a atencdo e a concentragdo, a
memoria € o pensamento;” ¢ “Aprender a Viver em Comunidade, o que implica
compreender e respeitar o outro, as diferencas e reconhecer as interdependéncias
sociais.” « “Aprender a fazer, para poder agir sobre o meio envolvente.”

No que diz respeito a organizagao e apresentacdo da sala de aula verificou-se que
a entrada da mesma existe uma antecamera onde os alunos fazem a formatura antes da
entrada, os materiais encontram-se a disposi¢do e alcance dos alunos e as mesas
encontravam-se organizadas por filas com mesas individuais. Verificou-se ainda que ndo
eram afixados trabalhos, cartazes ou outros recursos nas paredes da sala de aula. Cada
crianca tinha 2 separadores onde guardava os seus livros e cadernos diariamente. Estes
separadores ficam ao lado de cada secretaria durante a semana e a sexta-feira eram
arrumados em cima da bancada da sala.

A turma era constituida por vinte e um alunos, sendo treze do sexo masculino e
oito do sexo feminino, 20 de nacionalidade portuguesa e 1 de nacionalidade chinesa, que
frequentavam o 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Em termos etarios, a turma era
uma turma homogénea, com idades compreendidas entre os oito € os nove anos. Ao nivel
dos aspetos psicopedagdgicos, a turma revelava interesse e motivacdo pelas
aprendizagens, manifestando curiosidade pelos contetidos abordados e, como tal,
colocando questdes frequentemente, no entanto, muitas vezes sem colocar o brago no ar
e falando por cima da professora e/ou dos colegas. Ainda assim, evidenciavam-se

algumas dificuldades ao nivel da matematica e do portugués num numero significativo
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de alunos.

Ao nivel da relacdo com os pares, esta turma revelou alguma entreajuda, estando os
alunos disponiveis para cooperar com os colegas, no entanto, por falta de momentos de
trabalho em grupo/pares dentro da sala de aula, revelavam algumas dificuldades neste
aspeto.

Ainda assim, alguns alunos revelavam algumas dificuldades de sociabilizagao,

tornando-se agressivos € pouco cooperantes quando contrariados.

2.2. Problematizacio do contexto e identificacido da

problematica de intervencao

Tendo j& analisado o contexto socioeducativo em questdo foram identificadas as
principais potencialidades e fragilidades da turma 3.°C, permitindo avaliar as maiores
preocupacdes da professora cooperante, bem como, onde focar a nossa atengao e agao ao
longo do periodo de intervengdo, de forma a converter as primeiras (potencialidades) em
situacdes de aprendizagem mais consistentes € que permitissem aos alunos adquirir
aprendizagens de maior qualidade. Por outro lado, depreendemos das fragilidades quais
0s pontos criticos que seriam objeto de uma acao transformadora com o propdsito de os
reduzir ou anular.

Entenda-se que, as potencialidades e fragilidades tidas em conta, elencadas e
mencionadas a priori, sendo apresentadas detalhadamente na tabela seguinte (tabela 1),
foram apontadas tendo por base as notas de campo retiradas ao longo da prética, as
conversas informais tidas com a PC e o diagnostico inicial das competéncias sociais

(Anexo A) feito por meio da observacao e da avaliagado feita pela PC.
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Tabela 1 - Apresentagdo das potencialidades e fragilidades da turma

Areas curriculares

Potencialidades

Fragilidades

Entreajudar nas tarefas v" Respeitar a opinido do
propostas, no que diz outro;
respeito a organizacao da v' Trabalhar
sala de aula; cooperativamente sem
Partilhar, facilmente, competicdo excessiva;
materiais e recursos com v Realizar as tarefas
Competéncias Sociais os colegas; autonomamente;

Questionar, criticar e v Respeitar as regras em
refletir sobre os varios sala de aula.
topicos lecionados e/ou
mencionados.
Reconhecimento de v" Resolugéo de problemas:
padrdes; v" Processo e estratégias;
Maior facilidade na v' Comunica¢io

Matematica compreensdo de factos matematica:
basicos da multiplicagdo v" Representagdes
e sua relagdo com a multiplas;
divisao; v" Raciocinio matematico.
Calculo mental.
Oralidade: expressdo e v Escrita: erros
compreensao; ortograficos, pontuagédo,

Portugués Leitura fluida dos textos, estrutura textual e
compreendendo o tema exprimir opinides
e assuntos do texto. fundamentadas.
Natureza: Facilidade na v Nio observado.
compreensao dos
subtopicos  associados
aos procedimentos de

Estudo do Meio primeiros socorros;
Natureza: Interesse no
tema “animais” e no
seu papel no planeta.
Facilidade e gosto pelo v’ Dificuldade em criar
Artes Visuais desenh’o. e pela .p.intura allgo pe.rsonalizado,
com varios materiais. distanciando-se do
observado.
Cantar a solo ou em » Realizar sequéncias de
grupo; movimentos corporais
Contacto e apropriagdo em contextos musicais
de varios instrumentos diferenciados;
. musicais, nomeadamente » Comunicar através do
Musica

0 piano;

Producao de diferentes
ritmos musicais com
recurso a diferentes
fontes sonoras.

movimento corporal de
acordo com propostas
musicais diversificadas.
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Teatro

Identificar, em
manifesta¢oes
performativas,
personagens, cenarios,
ambientes, situacdes
cénicas, problemas e
solugdes da agdo
dramatica;

Reconhecer diferentes
formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo
(postura, gestos,
expressoes faciais) para
caracterizar personagens
e ambiéncias;

Produzir, em grupo,
pequenas cenas a partir
de dados reais ou
ficticios, através de
processos preparados,
antecipando e
explorando
intencionalmente formas
de “entrada”, de
progressdo na acao e de

v' Maior dificuldade na
mobilizagdo dos
conhecimentos, na
pratica - voz, ritmo,

entoacdo, movimento,

etc. das personagens.

“saida”;

Criacao de personagens
para a construcdo do
teatro;

Transformagédo de
objetos para obter os
efeitos pretendidos no
espetaculo organizado.

Educagéo Fisica

v" Nio observado.

v" Nio observado.

Fonte: Plano de Intervengdo do 1.°CEB
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Apos ser feita a analise de todas as potencialidades e fragilidades previamente
mencionadas ¢ identificadas, partiu-se para a defini¢do, ndo s6 da problemadtica de
intervengdo, como também dos objetivos gerais que pretendiam dar-lhe resposta (tabela
2).

Compreendeu-se assim que a maior problematica evidenciada seria a autonomia
e a aprendizagem colaborativa, sendo uma turma que apresentava maiores desafios neste
sentido. Desta forma, optou-se pelo foco no desenvolvimento da autonomia dos alunos,
incentivando a sua entreajuda, recorrendo ao trabalho em grupo como estratégia de

auxilio para este processo.

Tabela 2 - Apresentac¢do da problemdtica e dos objetivos gerais

Problematica

de grupo?

Como promover a autonomia ¢ a cooperagao, nas diversas areas de conhecimento, através do trabalho

Objetivos Gerais

OGA OGB
Adquirir competéncias de autonomia no Desenvolver a acdo cooperativa e colaborativa
desenvolvimento de tarefas didaticas dos alunos

Fonte: Plano de Intervengéo do 1.°CEB

Neste sentido, de forma a atingir os objetivos definidos e a dar resposta a
problemadtica identificada, tragou-se um conjunto de estratégias gerais aplicadas no

contexto.

Atente-se na Tabela 3 — como suporte visual para o leitor — as estratégias definidas
para cada objetivo. Posteriormente, sera feita uma descricdo da forma como foram

aplicadas.

As estratégias de intervengdo referentes ao primeiro objetivo geral determinado,
“adquirir competéncias de autonomia no desenvolvimento de tarefas didaticas”,
passaram, essencialmente, pela continuag¢do da rotina da nomeagdo do Chefe de turma
semanal — por ser considerada uma tarefa que permitia aos alunos adquirirem
competéncias de chefia autbnoma do grupo, bem como competéncias de respeito pelo
proximo. Ao longo de todas as tarefas desenvolvidas, tanto na area de Portugués, como
de Matematica, ou de Estudo do Meio, procuraram definir-se regras claras e objetivas

antes de iniciar qualquer momento de trabalho (oralmente e escrito) — visto que os alunos
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tinham muitas dificuldades em concretizar tarefas sem questionarem a professora

inimeras vezes aquando da realizacdo das mesmas.

Tabela 3 - Objetivos gerais e estratégias de acdo

OG A
Adquirir competéncias de autonomia no desenvolvimento de tarefas didaticas

\

\

Continuagédo da rotina da nomeac¢do do Chefe de turma semanal,

Definigdo de regras claras e objetivas antes de iniciar qualquer tarefa;

Regulamentagéo do tempo atribuido para a realizagio das tarefas de forma a incentivar a
autorregulagdo;

Proporcionar momentos de feedback construtivo no final das tarefas;

Dar primazia ao trabalho por meio de guides de exploragao;

Alterag@o da dindmica do conselho de turma com a implementagdo do recurso a um painel que
identifique o que os alunos mais gostaram, menos gostaram e o que pretendem melhorar; o chefe
de turma passa a dinamizar o conselho de turma;

Implementagdo do projeto “GataFunho” para a aquisi¢do de estratégias de regulagdo da escrita
de forma individual;

Implementacdo de um painel das tarefas a realizar de forma rotineira em sala de aula;
Construgdo das regras da sala de aula com os alunos;

OGB
Desenvolver a agdo cooperativa e colaborativa dos alunos

Dar primazia a momentos de trabalho em pequeno e em grande grupo;

Implementagdo do trabalho por meio de guides de exploragdo realizados de forma

colaborativa;

Implementagdo do projeto “GataFunho” para a aquisi¢ao de estratégias de regulacdo da escrita
de forma colaborativa;

Alteragdo da disposi¢ao da sala;

Implementagdo do recurso a metodologia de trabalho por discussdo e debate, como por exemplo,
o conselho de turma.

Fonte: Plano de Intervengédo do 1.°CEB

Foi também atribuido um valor acrescido ao trabalho por meio de guides de

exploracdo que demonstrou ter tido um impacto positivo no desenvolvimento da

autonomia dos alunos. A partir do guido — devidamente explicito a nivel de procedimentos

a tomar — os alunos, muitas vezes a pares ou em grupos, resolviam com maior facilidade

as tarefas apresentadas. Aliada a esta estratégia, ¢ importante salientar que os guides eram

construidos com base na realidade do grupo-turma. Também a atribuicdo de significado

as tarefas solicitadas permitiu esta maior facilidade de aprendizagem por parte dos alunos.

Ainda neste sentido, destaca-se a estratégia do feedback construtivo no final de

cada tarefa, permitindo uma maior consciencializa¢ao do trabalho realizado, bem como
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da atribui¢do do papel de moderador da assembleia de turma ao chefe da semana, de

forma a permitir aos alunos regularem e melhorarem o discurso e a discussao entre todos.

No que diz respeito ao segundo objetivo determinado, “desenvolver a agao
cooperativa e colaborativa dos alunos”, valorizaram-se as seguintes estratégias:
momentos de trabalho em pequeno e em grande grupo, novamente a implementagao do
trabalho por meio de guides de exploracdo realizados de forma colaborativa e a
implementagdo do recurso a metodologia de trabalho por discussdo e debate em alguns
momentos. Os momentos de trabalho em pequeno e grande grupo permitiram aos alunos
uma maior capacidade de respeito pela opinido do colega bem como uma aprendizagem
mais proxima e ativa com os pares - também a exploragdo dos guides de exploragdo em
grupo permitiu estes momentos. Destacam-se ainda os momentos de debate sobre varios

conteudos, que permitiram a aprendizagem dos alunos em conjunto.

Focamos agora a nossa atengdo para as tarefas concretas que foram
implementadas ao longo deste periodo, tendo por base os objetivos mencionados e as
estratégias gerais a aplicar. Salienta-se que as tarefas sdo aqui discriminadas por area de
conhecimento, no entanto, foi feita uma articulacdo ao longo das semanas com temas
semanais ou conteudos transversais a todas estas dareas. Ao nivel do portugués,
implementou-se o projeto “GataFunho” (adaptacao do projeto “CriaTivo” da Faculdade
de Psicologia da Universidade de Lisboa, 2017), visando a aquisicao de estratégias de
regulagdo da escrita de forma colaborativa. Importa salientar a dinamizagao do projeto,
tendo estes varios objetos ludicos — como o passaporte de cada aluno, a caixa individual,
os autocolantes das missodes, etc. — que acabaram por incentivar os alunos para a
realizagdo das varias missoes solicitadas em cada aula. Este projeto desenvolveu-se todas
as semanas e dividiu-se em vdarias missdes, passando por trés fases da escrita:

planeamento, redacao e revisdo.

Foram também realizadas tarefas que promovessem o trabalho a pares e a escrita
de textos, a partir de um tema préximo dos alunos e que articulava a escrita com o dominio
gramatical — tempos verbais. Momentos de debate e discussdo sobre livros lidos em

grande grupo ou sobre temas a desenvolver, como por exemplo: leitura e discussao do
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livro “O Muro” e debate sobre a importancia de ter sonhos e de ajudar outras criangas a

alcancar os seus sonhos.

Ao nivel da matematica destacam-se as resolu¢des de problemas em grupo, com
objetos manipuldveis e contextos proximos dos alunos, bem como a apresentacao e
discussao das suas estratégias para a turma. Para além disso, evidenciam-se os momentos
de exploragdo pratica, em sala de aula, dos conteudos a lecionar, como por exemplo a

area e o perimetro.

Por fim, o desafio semanal aplicado na penultima semana de intervengao, tanto na
area de portugués, como na area da matematica, em que os alunos faziam um quizz de
resposta rapida, objetivando a revisdo de contetidos. Esta tarefa ndo estd diretamente
ligada a nenhum dos objetivos, mas permitiu uma maior motiva¢ao dos alunos e alguma
autonomia — tendo um curto periodo determinado para responder autonomamente. Ao
nivel da area de estudo do meio, foram realizados momentos de construcao de cartazes
sobre os contetidos em questdo — como por exemplo as cadeias alimentares —, pesquisa
de informacdo nos tablets e computadores (sempre em pequenos grupos) € também

momentos de exploragdo no exterior — nomeadamente na horta do colégio.

2.3. Avaliacao do projeto de interven¢ao

Para determinar a eficacia do PI aplicado procedeu-se a sua avaliacdo,
construindo-se indicadores de avaliacdo em concordancia com os objetivos tragados
(Tabela 4).

Aferiu-se (Anexo B, C, D, E e F) que, no que diz respeito ao objetivo “adquirir
competéncias de autonomia no desenvolvimento das tarefas didaticas” muitos alunos
enfrentavam ainda desafios significativos neste aspeto. Embora tenham sido observados
alguns progressos, muitos alunos continuavam a depender da orientacdo constante e da
supervisdo direta para completar as tarefas apresentadas.

Por outro lado, em contraste com os desafios observados na autonomia, o objetivo
de desenvolver a agdo cooperativa e colaborativa entre os alunos mostrou resultados
muito mais positivos. Ao longo das semanas, verificou-se um aumento significativo na
facilidade e na vontade dos alunos para trabalhar em grupo. As atividades de cooperacao
e colaboracdo, que foram estrategicamente integradas no plano de ensino, revelaram-se

eficazes na promog¢ao de um ambiente de aprendizagem colaborativo.
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Tabela 4 - Avaliacdo dos objetivos gerais do projeto de intervengdo

Objetivos gerais

Indicadores de

avaliacio

Técnicas

Instrumentos

1. Adquirir
competéncias de
autonomia no
desenvolvimento
de tarefas
didaticas

1.1. Realiza a tarefa de
forma autonoma;

1.2. Realiza a tarefa na
integra.

2. Desenvolver a
acdo cooperativa
e colaborativa dos
alunos

2.1. Expressa a sua
opinido;

2.2.  Respeita as

opinides dos
colegas;
2.3. Consegue

chegar a um consenso
com o grupo;

2.4. Colabora  com
todos os colegas do
grupo.

Observagdo Direta

Analise
Documental

Conversas formais e
informais com a PC

Notas de campo

Grelhas de registo de
avalia¢do

Fonte: Dossier final do 1.°CEB

Os alunos ndo s6 demostraram melhorias em competéncias ao nivel da

comunicagao e resolugdo de conflitos, como também demonstraram uma maior empatia,

compreensao e aprendizagem mutua.

Desta forma, comprovou-se que o plano de intervengao mostrou ser eficaz no que

diz respeito a este objetivo geral, mas também apontou para a necessidade de uma

reflexdo e de adaptacdes estratégicas para que o anterior tivesse sido, também ele,

alcangado.
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3. DESCRICAO SINTETICA DA
PRATICA PEDAGOGICADESENVOLVIDA
NO 2.° CEB



No seguimento do capitulo anterior apresenta-se agora uma breve descri¢cdo e
analise da pratica pedagogica realizada no 2.° ciclo do ensino basico. Neste sentido, ¢ a
semelhanc¢a do anterior, também este sera dividido por trés topicos: (i) caracterizagdo do
contexto socioeducativo, (ii) identificagdo da problemadtica, objetivos e estratégias

aplicadas no grupo-turma e (iii) avaliacao do projeto de intervencgao.

3.1. Caracterizaciao do contexto socioeducativo

A pratica pedagogica realizada no 2.° ciclo do ensino bdasico foi realizada na
Escola Basica Professor Agostinho da Silva, sediada na freguesia de Casal de Cambra,
no concelho de Sintra. Iniciou-se no dia 15 de janeiro de 2024, com o periodo de
observacgao, e terminou no dia 22 de margo — concluindo o periodo de intervengao.

O estabelecimento de ensino apresentou condi¢des favoraveis a aprendizagem e
bem-estar dos estudantes ao nivel de infraestruturas, tendo integrada uma Unidade de
Apoio Especializado para a Educagdo de Alunos com Multideficiéncia e 15 Unidades de
Ensino Estruturado para a Educacao de Alunos com Perturbagdes do Espetro do Autismo.
Para além disso, conta com um espago de convivio polivalente para os alunos, um bar,
um refeitdrio, um espaco exterior relativamente extenso, um pavilhdo desportivo e um
conjunto de casas-de-banho que privilegiam o saneamento basico da comunidade escolar.
No que concerne aos recursos humanos a escola conta com o auxilio dos varios
docentes das diversas areas de conhecimento, um Psicologo, uma Técnica do Servico
Social, um Técnico de Animacao Cultural, um Técnico Mediador, Técnicos de Atividades
de Enriquecimento Curricular, Assistentes Técnicos e Assistentes Operacionais.

Importa destacar que desde o ano de 2006, o Agrupamento integra o Territério
Educativo de Intervengao Prioritaria (TEIP), procurando encontrar respostas e estratégias
para melhorar o sucesso escolar, bem como, promover a formacao integral dos alunos,
nomeadamente, através da conce¢do de Plano Plurianual de Melhoria (PPM).

No que diz respeito as potencialidades e fragilidades da comunidade escolar
salientam-se, respetivamente, as dinamicas de mentoria entre pares, docentes e nao
docentes envolvidos e mobilizados para a mudanga, as parcerias realizadas e a integragao
num programa TEIP. Por outro lado, ¢ necessario melhorar a relagdo escola / familia, a

comunicacdo interna e externa, e a disciplina em sala de aula.
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Nesta continuidade, destaca-se também a importancia da caracterizacdo da area
envolvente, estabelecendo esta uma relagao inevitavel com espago escolar. A area que
envolve a escola ¢ uma drea com uma malha residencial muito marcada e nao se verifica
a existéncia de espagos verdes ao seu redor. Contudo, a area tem na sua proximidade um
complexo desportivo, muito comércio e estd bem localizada tendo em conta os diversos
transportes publicos disponiveis e o acesso rapido as principais estradas de acesso a
capital. Assim, o meio que circunda a Institui¢do Cooperante (IC), apresenta-se no seio
de uma urbanizacdo de cariz social com casas de custos controlados (alojamento
camarario), albergando familias de nivel socioeconémico e intelectual baixo, sendo os
filhos destas familias que constituem a grande maioria da comunidade escolar.

A pratica foi realizada em duas turmas: 5.°C e 5.°E ambas observadas pelas duas,
mas, em funcdo dos estudos a desenvolver tanto por mim como pelo meu par, apenas
intervimos, individualmente, numa delas. No meu caso, a turma em questao foi o 5.°E,
enquanto o meu par realizou a sua pratica na turma do 5.°C.

Contextualizando as turmas em questdo, no que toca ao contexto socioeducativo,
salienta-se que também estes alunos, na sua grande maioria se inserem nas necessidades
e caracteristicas apontadas a priori. A turma do 5.°C apresenta-se como um grupo
heterogéneo, com alunos de diferentes origens e culturas: Brasil, Ucrania, Portugal e
Angola. Acresce ainda a presenca de alunos de etnia cigana. Para além disso, destaca-se
1 aluno abrangido pelo decreto de lei n® 54/2018, tendo medidas adicionais e a ser
acompanhado por um professor de educacdo especial em alguns momentos dentro da sala
de aula e um aluno que estd a repetir o ano. No que respeita a situagdo econdmica e
intelectual dos pais e EE, e de acordo com a entrevista realizada a PC (Anexo G), pode
concluir-se que se encontravam num nivel médio baixo.

Ja no que diz respeito a turma do 5.°E, verificou-se que a relacdo entre a turma e
a comunidade educativa ¢ maioritariamente positiva, tanto com os professores como com
as auxiliares de acdo educativa — ndo se verificando o mesmo com o0s seus pares —, no
entanto, a nivel de estabilidade familiar e motivagdo dos alunos para a aprendizagem,
evidenciaram-se inumeras fragilidades nesta turma. A nivel comportamental os alunos
também revelaram muitas dificuldades, bem como na convivéncia e relacdo que

estabelecem uns com os outros. Também este grupo € bastante heterogéneo, com alunos
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de origens como o Brasil, Cabo Verde, Angola e Portugal e, ainda, trés alunos de etnia
cigana. Seis alunos da turma estao abrangidos por um plano educacional individualizado,
de acordo com o decreto de Lei n. °54/2018. Um dos alunos (JG) estava a ser
acompanhado na Unidade de Ensino Estruturado devido a um atraso cognitivo que nao
permitia, ainda, que soubesse ler ou escrever. Tinha ainda uma aluna repetente.

No que respeita a situagdo econdmica e intelectual dos pais e EE, e de acordo com

a PC, pode concluir-se que se situavam, também estes, num nivel médio-baixo.

3.2. Problematizacido do contexto e identificacio da

problematica de intervencio

Ao analisar a turma do 5.°C verificou-se que os alunos apresentavam dificuldades
ao nivel da compreensdo dos contetidos e cumprimento das tarefas propostas fora da
escola. Para além disso, destaca-se a dificuldade do trabalho autdbnomo — dentro e fora da
sala de aula. Destaca-se que a interagdo entre os alunos se apresentava, maioritariamente
positiva, sem muitos desafios a nivel pessoal. No entanto, evidenciavam-se muitos
desafios no que diz respeito a aprendizagem de cada um e, consequentemente, a
aprendizagem a pares. A falta de autonomia e motivacdo também intensifica esta
fragilidade. A falta de responsabilidade também ¢é aqui destacada como uma grande
fragilidade da turma, uma vez que os alunos se esqueciam de trazer alguns materiais
essenciais para o trabalho em sala de aula e alguns nao realizavam os trabalhos de casa
solicitados.

A portugués verificou-se que a escrita era uma das maiores dificuldades da turma,
sendo estas dificuldades ao nivel do planeamento de texto, da utilizacdo de vocabulario
pouco diversificado, da redacdo de um texto de natureza narrativa com encadeamento de
ideias coerente e organizado.

A HGP salienta-se a compreensdo e a capacidade de relacionar os varios
acontecimentos historicos.

Relativamente as potencialidades, evidencia-se a participagao e o respeito pelas
regras em sala de aula. E uma turma que demonstrou gosto pela participagio, e na grande

maioria, de forma pertinente.
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Analisando a turma do 5.°E, verificou-se que a interagdo entre os alunos era,
maioritariamente desafiante e, também por isso, apresentavam muitas dificuldades no
trabalho em grupo, mostrando resisténcia ao trabalho com os colegas, mas também a
realizacdo do trabalho em si. Revelaram ainda falta de autonomia e de respeito em sala
de aula.

Destacam-se ainda algumas dificuldades na escrita, principalmente na
compreensdo e ortografia, bem como na compreensdo dos conteudos em Historia e
Geografia de Portugal e, maioritariamente, nas suas capacidades para os relacionar.

No que diz respeito as potencialidades do grupo, reconhece-se a participagdo
ativa como uma enorme potencialidade, ainda que, na sua grande maioria, a participagdo
ndo fosse pertinente para o contexto. Apresentou-se como uma turma muito agitada e com
pouco interesse nos conteudos lecionados.

Neste seguimento, apos identificar as potencialidades e fragilidades dos grupos,
foi possivel desenvolver um projeto de intervencdo que permitisse colmatar as
necessidades dos alunos. Acreditimos que seria mais proveitoso para os alunos
direcionarmos a intervencao para uma vertente colaborativa e de aquisi¢do de autonomia.
Assim, foi definida a problematica: “O recurso a estratégias de trabalho colaborativo em
Historia e Geografia de Portugal e Portugués facilita o processo de aprendizagem e o
desenvolvimento de competéncias de cidadania pelos alunos.” Bem como, os seus
objetivos gerais: (1) desenvolver competéncias de trabalho colaborativo; (i1) demonstrar
competéncias de cidadania e (ii1) construir aprendizagens em Portugués e Historia e
Geografia de Portugal.

Através da tabela 5 — como recurso visual — apresentam-se as potencialidades e

fragilidades identificadas, a problemaética do projeto aplicado e os seus objetivos.

Tabela 5 - Potencialidades e fragilidades, problemdtica e objetivos

Potencialidades Fragilidades
v’ Participam ativamente v Dificuldade em trabalhar
nas tarefas e colaborativamente;
Competéncias discussoes; v Défice de competéncias
Sociai v" Demonstram criatividade sociais e atitudes em sala de
ociais
nas propostas aula;

24



apresentadas;

v" Demonstram
disponibilidade em
auxiliar o professor;

Falta de responsabilidade e
assiduidade;

Falta de respeito para com os
pares e o adulto;

Défice de autonomia;

Falta de interesse pelos
conteudos;

Dificuldade em respeitar as
diferengas;

Dificuldade em relacionar
conteudos;

Dificuldade em intervir, com
duvidas e questdes, em
interagdes com diversos
graus de formalidade, com
respeito por regras de uso da
palavra (5.°E);

Portugués

v" Facilidade em identificar
tema(s), ideias principais
e pontos de vista;

v' Capacidade de realizar
leitura em voz alta,
silenciosa e autonoma;

v Facilidade em distinguir
classe de subclasse de
palavras;

Vocabulario pouco
diversificado;

Dificuldade de planificar e
produzir textos com
diferentes finalidades;
Dificuldade em utilizar
procedimentos de registo e
tratamento de informacao;
Dificuldade em escrever
textos de natureza narrativa
integrando os elementos que
circunscrevem o
acontecimento, o tempo € o
lugar, o desencadear da
acgdo, o desenvolvimento e a
conclusdo, com recurso a
varios conectores de tempo,
de causa, de explicacdo e de
contraste.

H.G.P

v Participagio ativa nas

tarefas e discussoes;

Dificuldade em utilizar
procedimentos de registo e
tratamento de informagao;
Dificuldade em aceitar e
respeitar a diferenca,
reconhecer e valorizar a
diversidade: étnica,
ideologica e cultural;
Dificuldade em interpretar
fontes historicas,
relacionando-as com a época

25



historica;

» Dificuldade na localizagdo
espacial através da leitura de
mapas; Dificuldade em
relacionar conteudos;

Problematica
O recurso a estratégias de trabalho colaborativo em Historia e Geografia de Portugal e Portugués
facilita o processo de aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias de cidadania pelos alunos

Objetivos Gerais (OG):

OGA

Desenvolver competéncias de trabalho colaborativo.

OGB

Demonstrar competéncias de cidadania.

oG C

Construir aprendizagens em Portugués e Historia e Geografia de Portugal.
Fonte: Plano de Intervengao do 2.° CEB

De forma a que os objetivos fossem atingidos, a semelhanga da pratica descrita
anteriormente, desenvolveu-se, também aqui, um conjunto de estratégias que visaram
assegurar o desenvolvimento deste projeto (Tabela 6).

As estratégias de intervengdo referentes ao primeiro objetivo geral determinado,
“desenvolver competéncias de trabalho colaborativo™, centraram-se, maioritariamente,
no incentivo ao trabalho a pares e em grupo, estimulando a cooperag@o entre os alunos.
Foram implementadas vérias tarefas que estimulavam o trabalho em grupo por meio de
guides de exploragdo realizados de forma colaborativa (a pares ou em pequenos grupos).

Exclusivamente ao nivel da disciplina de portugués, e a semelhanga da pratica
pedagogica no 1.° CEB, foi implementado o projeto “GataFunho”, visando a aquisi¢ao de
estratégias de regulacdo da escrita de forma colaborativa.

Em varios momentos foram estimulados debates e discussdes, em pequeno e
grande grupo, sempre que se considerou crucial debater conceitos, comportamentos ou
atitudes, de forma a estabelecer um acordo com todos os intervenientes nas diversas

situagoes.
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Tabela 6 - Relagdo entre os objetivos gerais do Pl e as estratégias globais de
intervengéo

Objetivos gerais do PI Estratégias globais de intervencao

v" Momentos de trabalho em pequeno e
grande grupo;

v Trabalho por meio de guides de

Desenvolver competéncias de trabalho exploragdo realizados de forma

colaborativo colaborativa,

v Implementagio do projeto “GataFunho”
para a aquisigdo de estratégias de
regulacdo da escrita de forma

colaborativa;
v’ Utilizagdo da metodologia de trabalho
por discussao e debate.

v’ Utilizagdo da plataforma Classdojo para a
regulacdo de comportamentos e atitudes

v" Momentos de trabalho em pequeno e

Demonstrar competéncias de cidadania grande grupo;

v' Trabalho por meio de guides de
exploracdo  realizados de  forma
colaborativa;

v Utiliza¢do da metodologia de trabalho

v' por discusséo e debate.

v’ Utilizagdo da metodologia de trabalho por
discussdo e debate;

Construir aprendizagens em Portugués e v' Trabalho por meio de guides de
Historia e Geografia de Portugal exploracdo  realizados de  forma
colaborativa;

v' Recurso a esquemas sintese.

Fonte: Plano de Intervengédo do 1.°CEB

Relativamente ao objetivo “demonstrar competéncias de cidadania” a principal
estratégia foi a regulamentacdo de atitudes e comportamentos através da atribuigdo de
pontos através na plataforma ClassDojo. Para além disso, o trabalho realizado através dos
guides permitiu desenvolver também o dominio das competéncias sociais de forma clara
e muito direta, através das questdes realizadas.

No que diz respeito ao objetivo “construir aprendizagens em Portugués e Historia
e Geografia de Portugal”, as principais estratégias de intervencao desenvolvidas foram os
trabalhos por meios de um guido de trabalho e pesquisa de informacdes e a transposi¢ao
das aprendizagens a adquirir, de dentro para fora da sala. Significa isto que procuramos
adaptar os conhecimentos a realidade dos alunos, de forma a consciencializa-los sobre a

importancia de cada contetido para a sua formacdo enquanto cidaddo ativo, consciente e
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critico. A importancia de adquirirem conhecimento historico para compreenderem o
passado e refletirem sobre o presente (mudando o futuro) e a importancia de adquirirem
aprendizagens linguisticas e gramaticais para poderem expressar, da melhor forma, as
suas opinides, tendo a capacidade de interpretar as restantes. Neste sentido,
desenvolveram-se tarefas como: (i) a constru¢do de frisos cronoldgicos com ambas as
turmas; (ii) o recurso a jogos interativos na plataforma wordwall sobre o conto “A Gaita
Milagrosa” e o Império Romano e a Cristianizagdo da Peninsula Ibérica; (ii1) a utilizacao
de apresentagdes ludicas no topico de conversao de anos para séculos, na apresentacao
do projeto de escrita e sobre as Invasdes Barbaras; (iv) a dramatizagao de contos; (v) os
trabalhos em grupo com recurso a guides de exploragdo com questdes diversificadas; (vi)
as tarefas em grande grupo de resposta direta e interagdo imediata; (vii) o treino da leitura
em voz baixa partindo posteriormente para a leitura em voz alta; (viii) a analise dos textos
a partir de um circulo de leitores com varios papéis atribuidos aos alunos (neste caso sobre
o livro “A Viuva e o Papagaio”); (ix) a analise de mapas (x) a analise de documentos

historicos — fontes secunddrias e (xi) esquemas sintese.

3.3. Avaliaciao do projeto de interven¢ao

Por fim, realizou-se a avaliagdo de todo este processo, com o propodsito de
compreender se as estratégias aplicadas foram eficazes para atingir os objetivos.
Estabeleceram-se entdo os indicadores de avaliagdo para cada objetivo geral, como
podemos aferir na Tabela 7.

Nesta continuidade, verificou-se, a partir dos anexos H, [, J, K, L, M, N,
0,P,Q,R, S, TeU que aturma do 5.°E revelou uma grande evolugao no que diz respeito
as competéncias sociais, mas também, e essencialmente, no que toca as aprendizagens
adquiridas a Historia e Geografia de Portugal. No caso do aluno RL e do aluno TS a

melhoria foi bastante significativa.

J& a portugués, as grelhas de registo refletem um bom aproveitamento no dominio
da leitura, no entanto, a gramatica ¢ um dominio complexo e desafiante para os alunos.
Entendeu-se que a maior fragilidade do projeto foi a aquisi¢ao e aplicacdo de contetidos

gramaticais, estando também a turma mais desmotivada para esta aprendizagem.
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Tabela 7 - Objetivos gerais e respetivos indicadores de avaliagdo

Objetivos

Indicadores de avaliacao

Instrumentos de avaliagao

1. Desenvolver competéncias
de trabalho colaborativo

1.1. Participa ativamente nas
dindmicas e ou projetos de

grupo/par;

1.2 Auxilia os seus pares na
realizagdo das tarefas;

1.3 Aborda conflitos de

maneira construtiva, procurando
colaborativas e
ambiente de

solugdes
mantendo um

trabalho positivo.
1.4 Expressa claramente as suas
ideias e ouve atentamente as
contribuigdes
membros do grupo.

dos outros

2. Demonstrar competéncias
de cidadania

2.1. Respeita e recorre as regras
de bom comportamento em sala
de
aula;
2.2.
dos colegas, ainda que sejam
diferentes da sua;

2.3. Trabalha autonomamente
aquando da realizacdo das
tarefas solicitadas.

Respeita as opinides

3. Construir aprendizagens em
Portugués e Historia e
Geografia de Portugal

3.1. Recolhe  informagdes
relevantes para o momento de
aprendizagem;

3.2. Seleciona as
informagdes pedidas;

3.3. Estabelece relagdes
entre o0s varios conteudos
lecionados;

34. Compreende a

importadncia de entender os
conteudos para o seu sucesso
escolar e futuro enquanto

cidadao.

Grelhas de registo de avaliagdo

Notas de campo

Fonte: Dossier Final do 2.°CEB
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A turma do 5.°E revelou um maior interesse pelas aprendizagens e uma
participacao mais ativa nas mesmas, espelhando-se na avaliagao final. Consideramos que
o foco na aquisicdo de competéncias sociais foi a base para a aquisicdo das restantes

aprendizagens numa turma bastante fragilizada.

No que concerne a avaliacdo da eficacia das tarefas propostas, relativamente a
turma 5.°C, verificou-se que a turma, apesar de participativa e interessada, revelava
algumas lacunas que comprometiam a aquisicdo plena de determinados conhecimentos

ao nivel das varias disciplinas.

A turma do 5.°C revela uma grande evolugdo no que diz respeito as competéncias
sociais, nomeadamente no campo do trabalho colaborativo, mas também, e
essencialmente, no que toca as aprendizagens adquiridas a portugués. Os resultados
obtidos foram muito positivos e durante todo o periodo de intervencdo os alunos

mostravam-se motivados e interessados.

A fragilidade da turma continuou a ser a regulacdo da escrita, no entanto o projeto
GataFunho nao pdde ser aplicado como estava planeado devido a varias atividades
internas da escola (torneios, visitas de estudo...) que normalmente estavam marcadas a
sexta-feira, dia estipulado no horério da turma para a oficina da escrita. Assim sendo, s6

foi possivel aplicar o projeto em 4 sessdes de 45 minutos.
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4 . ANALISE CRITICA DA
PRATICA OCORRIDA EM AMBOS
OS CICLOS



Apresenta-se neste capitulo uma andlise critica da pratica pedagogica realizada
nos dois ciclos de ensino, considerando (i) o desenvolvimento e respetivas competéncias
a adquirir pelos alunos, (ii) métodos de ensino/aprendizagem, processos de organizagao
e desenvolvimento do curriculo; (iii) a relacdo pedagdgica e com os pares; e, por ultimo,

(iv) processos de regulagdo e avaliagdo das aprendizagens e dos comportamentos sociais.

Inicia-se este momento de andlise no que diz respeito as competéncias a
desenvolver pelos alunos, em ambos os ciclos de ensino. E importante ressalvar que as
competéncias esperadas para cada ano de escolaridade sdo naturalmente distintas, bem
como o contexto socioecondmico. Por isso, as competéncias esperadas, embora se
encontrem a dada altura, foram ajustadas e identificadas para responder as necessidades
especificas dos alunos. Por competéncia, no presente documento, entende-se “a
capacidade de mobilizar e aplicar valores, atitudes, aptiddes, conhecimentos e/ou uma
compreensdo pertinentes a fim de responder de forma eficaz e apropriada as exigéncias,

desafios e oportunidades apresentados por um determinado contexto” (Conselho da

Europa, 2017, p. 23).

Neste sentido, ao observar o grupo-turma do 3.°C, — e de acordo com o documento
orientador Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria — a pratica em 1.° CEB
focou-se na aquisi¢ao de competéncias de escrita, bem como de raciocinio matematico,
sendo estas grandes fragilidades identificadas na turma. Entendeu-se que os alunos,
apresentando varias dificuldades a este nivel, iriam beneficiar de estratégias de regulacao
da escrita, com o proposito de saberem “escrever de modo legivel e usar a escrita para
redigir textos curtos ao servico de intencionalidades comunicativas como narrar,
informar, explicar, defender uma opinido pessoal com a aplica¢do correta das regras de
ortografia e de pontuagdo apropriadas” (Direcdo-geral da Educacdo, 2018). Por outro
lado, também o raciocinio matematico carecia de algum auxilio, tendo sido aplicadas
tarefas onde o foco era a apresentacdo e debate de varias estratégias de resolucao de
problemas matematicos. Segundo a Dire¢do-geral da Educagdo (2021), o documento
Aprendizagens Essenciais de Matemadtica para o 3.° ano do 1.° ciclo do ensino bésico
destaca a capacidade de resolver problemas recorrendo aos seus conhecimentos

matematicos, bem como a capacidade de raciocinar matematicamente € comunicar
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matematicamente. Destaca ainda a importancia do papel do aluno nas tarefas a

desenvolver e a dinamica da aula para desenvolver as competéncias em questao.

No entanto, evidenciou-se nesta turma uma necessidade acrescida de trabalhar
competéncias no ambito das relagdes interpessoais e do desenvolvimento pessoal, como
a autonomia e o trabalho cooperativo — encontradas e sustentadas no documento
Competéncias para uma Cultura Democrdtica. Indo ao encontro do documento
mencionado, esperava-se que os alunos adquirissem uma postura mais independente
aquando da realizag@o das tarefas e que cooperassem com os pares para que os objetivos

fossem atingidos por todos, criando uma relacdo mais harmoniosa entre o grupo.

No que diz respeito a intervencdo realizada nas turmas de 5.° ano do 2.° CEB,
compreendeu-se que, também aqui as competéncias de trabalho colaborativo seriam um
dos focos, a par com outras competéncias de cidadania, como o respeito e a autonomia.
Como respeito, entende-se a atitude de olhar para o outro como nosso par, com
consideragdo e estima, permitindo a sua diferenca de opinido, convicgdes ou praticas —
como se verifica no documento Competéncias para uma Cultura Democratica. Neste
contexto, em comparacdo com o anterior, mostrou-se ainda mais necessario promover
estas competéncias, procurando-se articular as competéncias sociais a desenvolver com a
construgdo de aprendizagens em Portugués e Historia e Geografia de Portugal — também
elas fragilizadas. Nesta continuidade, na 4rea de conhecimento de Portugués atribuiu-se
maior atencdo a oralidade e a escrita e no dominio de Historia e Geografia de Portugal,
especial atencdo a compreensdo do saber, procurando que se estabelecesse uma relagao

entre os varios conteudos lecionados ao longo da intervengao.

Verificou-se que, embora em ambos os ciclos se tenham desenvolvido
competéncias de cidadania, no contexto de 2.° CEB este trabalho foi realizado de forma
mais intensa, necessitando ainda de uma intervencao mais profunda e demorada. Também
ao nivel das competéncias relacionadas com os contetidos curriculares de cada area de
ensino, as turmas do 5.° ano apresentavam maiores fragilidades do que a turma de 3.° ano
— comparando com as competéncias adequadas, e seu devido nivel de desenvolvimento,

em cada ano de escolaridade.
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Para que as competéncias definidas fossem adquiridas pelos alunos foi necessario
recorrer a diferentes métodos de ensino-aprendizagem, métodos esses adaptados ao
contexto e a realidade vigente, tanto na sala de aula como na restante comunidade escolar.
Deste modo, e refletindo primeiramente sobre a atuagdo no 1.°CEB, foi importante
compreender e analisar as especificidades do colégio e a forma como o ensino se
procedia na sala do 3.°C. O manual era utilizado como o guia para a aprendizagem dos
discentes, sendo o trabalho desenvolvido centrado no mesmo, ndo permitindo uma
articulacao entre as varias areas de conhecimento. Para além disso, também as tarefas
individuais eram privilegiadas, bem como o método expositivo e a disciplina em sala de
aula. Tendo por base esta estrutura, e identificando as fragilidades do grupo, foi possivel

fazer algumas alteragdes, ainda que condicionadas pelo modelo vigente.

De acordo com Lovato, Michelotti, e da Silva Loreto (2018), as metodologias
ativas sao pontos de partida para fomentar processos mais complexos, como a reflexao
aprofundada. Entende ainda que as tarefas contextualizadas sao das formas mais eficazes
de aprendizagem. Neste seguimento, optou-se, entdo, por um método em que os alunos
seriam parte ativa do processo, atribuindo especial enfoque ao trabalho a pares ou em
pequenos grupos. Para além disso, entendeu-se que a abordagem por disciplinas seria
redutora e, por isso, deu-se especial aten¢do a articulagdo entre cada uma delas. Em
conformidade com Magalhaes (2021), a interdisciplinaridade permite a integragdo entre
disciplinas, promovendo uma visdo continua e contextualizada do conhecimento, em vez
de um entendimento fragmentado. Esta abordagem baseia-se na colaboracdo entre areas
e no didlogo continuo, enriquecendo o processo educativo ao articular os diferentes
saberes. Também os momentos de debate e discussdo permitiram uma maior partilha e
aprendizagem por parte dos alunos. Ao longo destes meses foi desenvolvido o projeto “A
Terra dos Sonhos” — a pedido da PC — que possibilitou uma maior interligagcdo entre as

varias tarefas propostas e, consequentemente, das varias areas de conhecimento.

Por outro lado, a realidade do contexto onde estava inserida a instituigao
cooperante de 2.°CEB mostrou-se distinta. Embora as aulas fossem, também elas,
centradas no manual e com destaque para o trabalho individual e para o método

expositivo, houve uma maior abertura para atuar sobre os grupos aquando da intervengao.
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Tendo sempre em aten¢do os conteudos a lecionar identificados pelas professoras
cooperantes, foi possivel priorizar o trabalho em pequenos grupos, através de guides de
trabalho e debater sobre as respostas encontradas pelos alunos para cada uma das
questdes. A realiza¢do de tarefas como a exploracdo de mapas, a constru¢do de frisos
cronoldgicos, a dramatizagdo de textos, entre outras, permitiram que os alunos tivessem

um papel ativo no seu processo de ensino-aprendizagem.

Para além disso, o recurso a tecnologia mostrou-se bastante eficaz para o sucesso
desta intervengdo. A plataforma “ClassDojo” permitiu motivar e regular os
comportamentos dos alunos, bem como os Quizz’s permitiram consolidar as
aprendizagens dos contetidos lecionados. Coelho, Soares, Amaral Gongalves e Roehrs
(2022), defendem a necessidade da gamifica¢do para promover a melhoria do processo
de ensino-aprendizagem dos alunos, motivando-os com praticas diferenciadas. As
praticas pedagdgicas gamificadas sdo alternativas vidveis para promover aulas mais
motivadoras e produtivas para os alunos da sociedade atual. Também Silva, Magnoni,
Loureiro e Gongalves (2022), destacam que o recurso as tecnologias em sala de aula ¢
imprescindivel para que a escola acompanhe a evolucdo da sociedade onde estd inserida,

motivando os alunos e facilitando o seu papel enquanto agente ativo na aprendizagem.

Neste sentido, e no que diz respeito aos processos de organizagdo e
desenvolvimento do curriculo, entende-se que, ambos os ciclos, eram bastante
semelhantes, procurando essencialmente, seguir a pratica em fun¢do do manual adotado
em cada instituicdo de ensino. Destaca-se ainda a importancia atribuida as concegdes
prévias dos alunos, questionando-os sempre antes de iniciar qualquer conteudo e

explorando os seus conhecimentos sobre 0 mesmo, maioritariamente em grande grupo.

Por ultimo, salienta-se a diferenciacao pedagogica aplicada nas duas realidades.
Embora esta fosse evidente ao nivel da avaliagdo por meio de fichas de avaliagdo,
procurou-se aplicar esta diferenciacdo também durante as tarefas realizadas em sala de
aula, adaptando o apoio e o acompanhamento as necessidades individuais dos alunos —
sendo que poderiam necessitar de maior/menor orientacdo e/ou auxilio durante as

mesmas. Também a composi¢ao dos grupos de trabalho foi pensada com este objetivo,
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criando grupos mais heterogéneos e permitindo responder a diversidade de ritmos de

aprendizagem presentes nas turmas.

De acordo com Maia e Freire (2020), a diferenciagdo pedagdgica ¢ uma
abordagem que visa promover a participacdo e o sucesso de todos os alunos, sendo
considerada essencial para praticas inclusivas na educacdo. No entanto, muitos
professores ainda ndo a aplicam frequentemente, em parte devido a uma compreensao
limitada e confusa do conceito. E, por isso, sugerida uma estrutura mais clara e integrada
que apoia a diversidade na sala de aula, focando a diferenciagcdo pedagogica em mais do

que apenas nos testes de avaliacao.

Por conseguinte, apresenta-se agora, no ambito do terceiro aspeto a referenciar na
analise em questdo, a relevancia e o impacto da relacdo pedagdgica e com os pares no
contexto das praticas pedagogicas. Destaca-se o contributo de Jesus, Ristum, e Nery,
(2019), constatando que a relagdo emocional estabelecida entre os alunos e professor tem
um impacto evidente no aproveitamento, motivagdo e constru¢do de aprendizagens por

parte dos discentes.

Na pratica de 1.° ciclo, a turma demonstrava uma relacdo de proximidade com a
professora cooperante, afetuosa, mas algo rigida, em funcdo do contexto onde estava
inserida. Notou-se também uma liga¢do sélida entre alguns alunos, no entanto, este
vinculo ndo se estendia a todos, originando um ambiente relacional segmentado entre os

pares.

Em contraste, o 2.° ciclo apresentou duas dinamicas distintas nas turmas
observadas. Na turma do 5.°E, a proximidade com a professora cooperante era notdria,
criando um ambiente em que os alunos se sentiam proximos e confortaveis em relacdo a
docente. No entanto, essa relacao afetuosa nao se refletia da mesma forma nas interagdes
entre os alunos, evidenciando lacunas na coesdao do grupo. Ja na turma do 5.°C, a
semelhanca do 1.° CEB, o cenério era algo diferente. A relacdo aluno-professor era mais
distante, pautada por uma postura mais rigida, mas os alunos cultivavam entre si uma
relagdo mais proxima. Entenda-se que, por mais proxima nao significa ideal, apenas mais

favoravel do que na turma do 5.°E.
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Ao longo deste processo, entendo atribuir especial destaque a relevancia da
relagdo emocional e afetiva estabelecida, especialmente no 2.° ciclo, onde o envolvimento
interpessoal foi determinante para o sucesso da pratica pedagogica. Tanto entre os alunos,
como na interagdo entre as professoras estagidrias e as cooperantes, priorizou-se o
desenvolvimento de uma “equipa” colaborativa. Este esfor¢o continuo em criar uma
comunidade de aprendizagem, em que os alunos eram agentes conscientes e ativos no seu
proprio progresso, foi fulcral para atingir os objetivos propostos, atribuindo-lhes uma

responsabilidade partilhada pelo sucesso coletivo.

Adicionalmente, importa salientar o papel crucial da parceria construida entre
mim e o meu par de estdgio, em ambos os contextos. Esta colaboracdo fomentou um
ambiente de partilha de conhecimentos e reflexdes resultante de um processo de
aprendizagem enriquecido pela cumplicidade e apoio mutuo. Este sentido de equipa,
revelou-se uma mais-valia essencial ao longo de toda a prética pedagdgica e, certamente,

para o futuro profissional.

Para concluir, chegamos agora ao ultimo tdpico a abordar: processos de
regulacdo e avaliacio das aprendizagens e dos comportamentos sociais. Assume-se
que a avaliacdo ¢ a forma como registamos as aprendizagens adquiridas/ou nao
adquiridas. Em conformidade com Oliveira (2016), ¢ essencial que se olhe para a
avaliacdo como algo em constante progresso. Significa isto que, tal como na vida, também
na escola se deveria olhar para a avaliagdo escolar como a evolugdo dos alunos ao longo
do tempo, integrando diversos instrumentos de avaliacdo. Assim, compreende-se que a
avaliacdo nao deve ser sumativa, mas sim, formativa, numa perspetiva continua — e nao

de atribui¢do quantitativa num momento e modelo especifico e condicionado.

No 1.° CEB a avaliagdo era, maioritariamente, sumativa. Os testes de avaliacao
avocavam um papel predominante no que diz respeito ao aproveitamento dos alunos. Ao
longo da intervenc¢do, procurando atenuar o peso atribuido a este instrumento de
avaliagdo, realizaram-se varios momentos de feedback, tanto oral como escrito — através
da correcao dos Quizz’s e da correcdo de trabalhos realizados de forma individual ou em

grupo. Neste contexto, por motivos internos, ndo nos foi permitido construir fichas de
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avaliagdo, no entanto, a constru¢do dos Quizz’s ¢ sua corre¢do, admitiram-se como

questoes aula.

Relativamente ao 2.°CEB, o registo, tal como a nossa atuagdao, foi muito
semelhante. O feedback foi a estratégia mais evidente, como na pratica anterior, no
entanto, a gamificacao através da atribuicao de pontos pela ClassDojo permitiu uma maior
consciéncia das aprendizagens adquiridas, essencialmente, no que diz respeito as
competéncias sociais. Por outro lado, em oposi¢do ao descrito previamente, neste
contexto foi-nos permitido construir um teste de avaliagdo, ainda que dentro das normas

e condicionantes definidas pelas professoras cooperantes.

Por fim, e assumindo-se de extrema importancia, a avaliacao realizada em ambos
os ciclos contou ainda com o preenchimento de grelhas de observagdo semanais que se
revelam essenciais para a avaliagdo formativa, uma vez que permitem acompanhar o

progresso dos alunos de forma continua e detalhada.

Dando por terminado este capitulo, e consequentemente a analise reflexiva sobre
as praticas pedagdgicas, destaca-se que as competéncias desenvolvidas ao nivel da
cidadania sdo essenciais para a sociedade atual. Formar alunos para serem cidadaos ativos
e responsaveis em democracia ¢ uma necessidade e responsabilidade, ndo sé deles, mas
também das estruturas sociais que os rodeiam e em que estdo inseridos. Assim, a escola
e as aprendizagens ai adquiridas devem estimular e promover esta formacao, articulando
os contetidos definidos no curriculo, com as competéncias de cidadania a desenvolver,
numa perspetiva colaborativa e de partilha entre os pares. Desta necessidade de conciliar
estes dois aspetos em contexto de sala de aula, surge a problematica central do estudo

apresentado na parte II deste relatério.
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PARTE II



1.D0O CURRICULO DE HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL AO
DESENVOLVIMENTO DE
COMPETENCIAS HISTORICO-
GEOGRAFICAS E DE

CIDADANIA



No presente estudo propomo-nos analisar as potencialidades do recurso a
estratégias de trabalho colaborativo, na disciplina de Historia e Geografia de Portugal
(HGP), para o desenvolvimento de competéncias especificas, de historia e geografia e de
cidadania, com alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico (2.° CEB). Neste sentido, o estudo
foi aplicado numa turma de 5.° ano (5.°E), durante a interven¢do pedagogica,
encontrando-se contextualizado nas potencialidades e necessidades previamente
identificadas no grupo. A pertinéncia desta investigagdo reside, também, na crescente
importancia atribuida, nos documentos orientadores e curriculares do Ensino Bésico, ao
desenvolvimento de competéncias que conduzam os alunos, ndo s6 na constru¢ao de
conhecimentos alocados a disciplina, mas também de capacidades, atitudes e valores que

lhes permitam participar de forma ativa e responsavel na sociedade.

Mobilizamos para este estudo, como documentos orientadores da pratica
pedagdgica no 2.° CEB os seguintes: (1) Aprendizagens Essenciais de HGP para o 5.° ano
e (ii) O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria; (iii) O Referencial de

Educacgao para o Desenvolvimento. As Aprendizagens Essenciais preconizam que:

o aluno compreenda o papel fundamental que a Historia e a Geografia desempenham no
estudo do pais, no que respeita as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua evolugdo
historico-cultural, promovendo a inclusdo, o respeito pela diversidade, a cooperacdo, a
valorizacdo dos direitos humanos e a sensibilizaco para a finitude do planeta. (Ministério

da Educacdo, 2018, p.2)

Compreende-se, por isso, o papel fundamental que esta disciplina desempenha no
estudo do pais, no que diz respeito as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua
evolugdo historico-cultural. Neste sentido, a utilizacdo de estratégias pedagogico
didaticas, que fomentem a interacdo e a colaboracdo entre os alunos, surge como

particularmente relevante.

O trabalho colaborativo, enquanto metodologia ativa de ensino e aprendizagem,
pode potenciar o desenvolvimento de diversas competéncias consideradas essenciais nos
documentos curriculares vigentes. O documento Aprendizagens Essenciais de HGP para
0 5.° ano identifica um conjunto de competéncias especificas da disciplina e transversais

a varios temas, que se articulam com as areas de competéncias do Perfil dos Alunos a
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Saida da Escolaridade Obrigatoria. Entre estas competéncias, destacam-se a capacidade
de utilizar referentes de tempo e de localizar fendmenos historicos em representagoes
cartograficas, bem como o desenvolvimento da sensibilidade estética e o respeito pela
diferenga. A implementa¢do de atividades de trabalho colaborativo pode criar um
ambiente propicio para que os alunos desenvolvam estas competéncias de forma mais

significativa e contextualizada.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria assume-se como um
documento de referéncia para a organizagdo de todo o sistema educativo, visando a
formagdo de pessoas autdbnomas e responsaveis ¢ de cidadaos ativos. Nele se inscreve o
desenvolvimento de competéncias complexas que envolvem conhecimentos, capacidades
e atitudes. Entre as areas de competéncias definidas, encontram-se o Pensamento Critico
e Pensamento Criativo, o Raciocinio ¢ Resolu¢do de Problemas, o Relacionamento
Interpessoal e a Informagdo e Comunicagdo, todas elas suscetiveis de serem
desenvolvidas em contextos de trabalho colaborativo. Através da interagcdo com os pares,
os alunos podem aprender a analisar informa¢do de forma critica, a propor solugdes
criativas para problemas, a comunicar eficazmente as suas ideias e a construir

conhecimento em conjunto.

Adicionalmente, também o Referencial de Educagdo para o Desenvolvimento
salienta a importancia da formagdo de cidaddos globais, atentos, exigentes e
participativos. A Educagdo para o Desenvolvimento visa a consciencializagdo e a
compreensdo das causas dos problemas do desenvolvimento e das desigualdades a nivel
local e mundial, promovendo o direito e o dever de todas as pessoas participarem e
contribuirem para um desenvolvimento integral e sustentavel. O trabalho colaborativo
pode proporcionar oportunidades para que os alunos reflitam sobre questdes de cidadania
global, desenvolvam a capacidade de cooperar na resolugdo de problemas comuns e

valorizem a justica, a solidariedade e a equidade.

Por fim, ainda que este ndo seja um documento oficial nacional, mobilizamos
também para este estudo o documento que define as Competéncias para uma Cultura da
Democracia, publicado pelo Conselho da Europa (2016), crucial para a consolidagdo e

justificagdo da importancia deste estudo, pois nele se enfatiza a importancia de
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competéncias como a cooperagdo, a autonomia, o respeito, a empatia, entre outras

capacidades de comunicagdo para a participagdo numa cultura da democracia.

Deste modo, o presente estudo visa dar resposta a seguinte problematica: O
recurso ao trabalho colaborativo como estratégia, nas aulas de Historia e Geografia de

Portugal, potencia o desenvolvimento de competéncias historico-geogrdficas e de

cidadania.

Para responder a esta problemdtica, foram definidos os seguintes objetivos

especificos:

1. Caracterizar as atividades que recorrem a estratégias de trabalho colaborativo,
implementadas na disciplina de Historia e Geografia de Portugal;

2. Analisar as competéncias historico-geograficas desenvolvidas pelos alunos em
situacdes de trabalho colaborativo;

3. Analisar as competéncias de cidadania desenvolvidas pelos alunos a partir da

resolucao de atividades com recurso ao trabalho colaborativo.

A concretizagdo destes objetivos permitira compreender melhor o potencial
pedagdgico do trabalho colaborativo no desenvolvimento de competéncias essenciais na
formacgao integral dos alunos, preparando-os para os desafios do presente e do futuro

enquanto cidaddos conscientes e interventivos, protagonistas da mudanca.
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2. TRABALHO COLABORATIVO,
DESENVOLVIMENTO DE
COMPETENCIAS HISTORICO-
GEOGRAFICAS E DE CIDADANIA



A construcgdo do presente quadro tedrico permite contextualizar, na perspetiva de
diferentes autores, a tematica de estudo — estratégias de trabalho colaborativo em HGP,
desenvolvimento de competéncias historico-geogrdficas e de cidadania, explorando os
conceitos, teorias e praticas pedagogicas que podem sustentar esta relagdo. Num contexto
educativo que se pretende que seja cada vez mais centrado no aluno, como agente ativo
da aprendizagem, acredita-se ser crucial compreender como as estratégias colaborativas
podem, ndo apenas facilitar a constru¢do de conhecimentos ¢ o desenvolvimento de
capacidades disciplinares, mas também promover o desenvolvimento de competéncias
essenciais e transversais, como as competéncias de cidadania.

A disciplina de Historia e Geografia de Portugal desempenha um papel
fundamental na formacdo integral dos alunos. Possibilita, ao agregar as dimensdes
historica e geografica, a reflexdo sobre a dimensdo espacial e temporal dos
acontecimentos, explorando o conceito de “espago-tempo” (Sierra, 2011). O espaco,
associado a area geografica, procura responder a questio: “Porqué aqui?” J4 a perspetiva
historica, procura uma resposta para: “Porqué neste momento?” (Sierra, 2011). Esta
abordagem favorece a constru¢do de um pensamento reflexivo e contextualizado,
essencial para estudar o passado, compreender o presente e poder alterar ou prever o
futuro (Hortas & Dias, 2019).

Paralelamente, acresce a esta ideia, a importancia de desenvolver competéncias
de cidadania nos alunos, entendidas como fundamentais para a formacao de individuos
aptos a atuar em sociedades democraticas. No documento orientador Competéncias para
uma Cultura da Democracia (CE, 2018), estas sdo definidas como um conjunto de
valores, atitudes, capacidades e conhecimentos necessarios para participar de forma
responsavel, ativa e eficaz em sociedades democraticas, promovendo a coesdo social € a
protecao dos direitos humanos. Esta visdo estd em concordancia com o enunciado no
documento Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, que procura destacar
as competéncias a desenvolver pelos alunos, capacitando-os com as ferramentas
indispensaveis para o exercicio de uma cidadania plena, ativa e criativa, alinhada com as
exigéncias da sociedade da informac¢dao e do conhecimento. Por fim, o documento
curricular Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento reforca esta

perspetiva, incentivando a formacdo de cidaddos conscientes, criticos e responsaveis.
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Propondo o desenvolvimento de competéncias essenciais como a participacao
democratica, a igualdade, a sustentabilidade e o respeito pelos direitos humanos, a partir
das diversas areas curriculares. Pretende-se um ensino que prepare os alunos para
compreenderem e enfrentarem desafios globais e locais de forma ética e colaborativa.

Nesta continuidade, o trabalho colaborativo tem sido amplamente reconhecido
como uma abordagem pedagogica eficaz para fomentar aprendizagens em contexto
escolar. Admitindo por base a teoria socioconstrutivista de Vygotsky, — onde ¢
transformada a visdo da aprendizagem para um processo social, mediado e
interdependente, em que a interagdo com o outro desempenha um papel crucial — o
trabalho colaborativo destaca-se pelo seu potencial em criar contextos mais ricos em
aprendizagens, convidando os alunos a construir conhecimento em conjunto e a
desenvolver competéncias sociais a partir do contacto e da partilha com os pares (Rosa &
Goi, 2024).

Neste sentido, na construgdo do quadro tedrico que sustenta a analise dos dados
empiricos em articulacdo com a problematica de partida, procuramos explorar os pilares
conceptuais e praticos que sustentam a rela¢do entre trabalho colaborativo, competéncias

historico-geograficas e competéncias de cidadania.

2.1. Trabalho colaborativo

De acordo com o autor Pierre Dillenbourg (1999), a aprendizagem colaborativa ¢
um processo em que duas ou mais pessoas aprendem juntas, através da interagdo e da
construcdo partilhada de conhecimento. Defendendo que ndo basta que os alunos estejam
simplesmente a trabalhar em grupo — o autor afirma ser essencial potenciar a
interdependéncia cognitiva, ou seja, que os participantes interajam de forma ativa,
confrontem ideias, negoceiem significados e construam conjuntamente novas
compreensdes (Dillenbourg, 1999). A colaboracdo verdadeira e efetiva implica um
esforco mutuo coordenado para resolver um problema, aprender um conceito ou
completar uma tarefa.

Nesta continuidade, Damiani (2008) explora de forma abrangente as diversas
concecdes de trabalho colaborativo, integrando contribuicdes de varios autores que

ajudam a construir uma defini¢ao deste conceito.
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Primeiramente, definem-se como grupos colaborativos espagos onde todos os
participantes partilham decisdes e dividem responsabilidades, no sentido de uma
producao coletiva. Neste sentido, diferencia-se cooperagao de colaboracao, sendo a
primeira a ajuda mutua em tarefas em que os objetivos podem ndo ser negociados
coletivamente. Enquanto a segunda ¢ caracterizada por relagcdes horizontais, lideranca
compartilhada e metas definidas em conjunto. Esta distin¢ao evidencia que a colaboragao,
ndo apenas facilita o trabalho conjunto, como ainda promove uma cultura de confianca e
corresponsabilidade.

Numa perspetiva mais atual, ao analisar o documento Competéncias para uma
cultura democratica, entende-se por cooperacdo “a aptiddo necessaria para participar
plenamente com outros em atividades, tarefas e projetos comuns e para encorajar 0s
outros a cooperar de forma a que possam ser alcangados os objetivos do grupo” (CE,
2018, p. 10). No documento em questdo ndo ¢ realizada qualquer abordagem a
colaboragdo em contexto escolar, subentendendo-se que a cooperagdo ¢ aqui definida
como um conceito primordial em detrimento da colaboracdo. Contudo, identifica-se uma
linha orientadora comum aos dois conceitos: participar com outros para alcancar
objetivos comuns.

Segundo os autores Munhoz, Battaiola e Heemann (2016), o termo cooperagao foi
definido primeiro e, durante muito tempo, foi predominante o seu uso. A cooperacao
assume-se como uma forma de ajuda mutua que transforma a sociedade, em que o
individuo age em prol da coletividade. J4 a colaboracao, termo definido mais tardiamente,
é visto como uma necessidade de adaptacio da sociedade as suas necessidades. E uma
filosofia de interacdo onde individuos sdo responsaveis pelas suas agdes e contribuigcdes
com os seus pares, que visa facilitar a realizagdo de um objetivo por pessoas que
trabalham em grupo.

Admitindo e analisando estas concegdes entende-se, para o presente relatdrio, que
a colaboracio emerge como um processo mais complexo e eficaz do que a
cooperacao, embora a incorpore nas suas praticas. A colaboracao envolve, ndo apenas
a ajuda mutua, mas também uma partilha ativa de responsabilidades, lideranca
compartilhada e uma constru¢do conjunta de objetivos. No que a educacdo diz respeito,

importa direcionar a atengdo para estratégias colaborativas que, ao fomentarem interagdes
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mais profundas entre os alunos, potenciam a constru¢do de aprendizagens que resultam
de processos de reflexdo conjunta, certamente mais significativas, a par do
desenvolvimento de competéncias em dimensdes diversas do saber ser e estar (valores e
atitudes).

No dominio da psicologia, Rosa e Goi (2024), evidenciam o papel de Lev
Vygotsky na area do desenvolvimento da aprendizagem e no papel das relagdes sociais
no processo denominado socioconstrutivista. Para o autor, a aprendizagem ndo € apenas
a aquisicao de informagdes ou a associacao de ideias armazenadas, mas sim um processo
ativo que ocorre nas interagdes sociais. Este, acredita que o desenvolvimento humano
resulta das relagdes com o mundo e com as pessoas, € que o desenvolvimento cognitivo
se processa a partir das interagdes sociais. A aprendizagem e o desenvolvimento estdo
interligados, sendo a primeira um fator essencial para o despertar de processos internos
de desenvolvimento, mediado pelas relagdes e influéncias culturais.

Neste sentido, Damiani (2008) destaca também que a colaboracdo entre estudantes
desempenha um papel essencial no processo de aprendizagem, pois permite a constru¢ao
conjunta do conhecimento a partir da interagdo e da troca de ideias. Baseando-se em

Vygotsky, a autora enfatiza que a aprendizagem ocorre de maneira mais significativa
quando mediada socialmente, ou seja, quando os estudantes trabalham em conjunto para
resolver problemas, compartilhar diferentes perspetivas e tomar decisdes sobre qual o
caminho a seguir. Segundo Johnson e Johnson (1999, citado em Damiani, 2008), o
trabalho colaborativo promove, ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também o
aprimoramento das competéncias socioemocionais, como a comunicagao € a cooperagao.

Por outro lado, Ciasca e Nunes (2024) apresentam perspetivas e desafios de
trabalhar com a heterogeneidade em sala de aula, assumindo-a rica em oportunidades de
aprendizagem colaborativa. A heterogeneidade ¢ cada vez mais comum na realidade das
escolas e das salas de aula, os alunos apresentam diferentes ritmos de aprendizagem,
experiéncias culturais, realidades familiares e pertencas sociais diversas, entre tantas

outras dimensdes. Neste contexto, o docente tem um papel crucial no planeamento de
atividades que atendam a heterogeneidade do grupo-turma. A aprendizagem colaborativa

deve ser assim assumida como a oportunidade para criar um ambiente que valorize a
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diversidade de saberes, promova a harmonia e o respeito entre as diferencas e desenvolva
a interajuda entre os estudantes.

As autoras destacam ainda a importancia do trabalho em grupo, permitindo que
os alunos enfrentem situacdes reais ¢ mobilizem as suas competéncias cognitivas de
forma colaborativa. Além disso, tanto os alunos menos experientes quanto os mais
experientes beneficiam: os primeiros aprendem com os mais experientes, enquanto estes
ultimos refletem e aprofundam os seus conhecimentos e capacidades ao explicarem
conceitos aos colegas. Por ultimo, ¢ necessdrio que o professor tenha atencdo a
formagao dos grupos, equilibrando-os ¢ mediando as intera¢des entre os alunos para que
a colaborac¢ao seja efetivamente concretizada. Como desafios a esta pratica, destacam-se,
essencialmente, as condigdes apresentadas pela escola e os conflitos interpessoais que

possam vir a surgir, entre os estudantes, aquando da realizagdo da tarefa.

2.2. Competéncias historico-geograficas (CHG)

O conceito de competéncia tem sido amplamente discutido no ambito da
educagdo e estd relacionado com a capacidade de mobilizar conhecimentos,
capacidades e atitudes para resolver problemas e atuar de forma eficaz em contextos
diversos. Segundo Dias e Hortas (2019), as competéncias sdo estruturadas como um
conjunto integrado de saberes que permitem ao individuo interpretar e atuar no mundo,
envolvendo a mobilizacdo de valores, atitudes, capacidades e conhecimentos para
responder de maneira adequada aos desafios sociais e educativos.

A disciplina de Historia e Geografia de Portugal (HGP) integra o curriculo do
ensino basico e desempenha um papel essencial na formacao dos alunos. De acordo com
as Aprendizagens Essenciais de HGP, esta disciplina tem como principal objetivo
proporcionar aos alunos um conhecimento estruturado sobre a evolugao historica e
geografica de Portugal, permitindo-lhes compreender as relacdes entre o passado e o
presente, bem como a interacao entre os diferentes espacos geograficos (Dias & Hortas,

2019).

No 2.° ciclo do Ensino Bésico, mais concretamente no 5.° ano, esta disciplina

resulta da integracdo das areas do saber da Historia e da Geografia, desafiando a uma
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abordagem interdisciplinar, que conduza os alunos na constru¢do de um conhecimento
diacrénico da historia e do territorio de Portugal. Pretende-se que os discentes entendam
o papel crucial que a Historia e a Geografia desempenham na compreensao do pais onde
vivem hoje, no que concerne as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua evolucao
histérico-cultural. No 5.° ano, as AE focam-se no estudo da Peninsula Ibérica
(localizagdo, quadro natural e primeiros povos) e da Formacao de Portugal até ao

periodo da Restauracgao.

A disciplina de HGP visa desenvolver nos alunos uma consciéncia historica e
geografica critica, capacitando-os para analisar fendmenos sociais € espaciais com base
em fontes diversificadas. No contexto da HGP, a abordagem deve favorecer a
interligacdo entre as ciéncias sociais (Historia e Geografia Humana) e naturais (Geografia
Fisica), permitindo aos alunos a constru¢ao de uma visao mais ampla sobre o territério e

a sociedade portuguesa.

Outro aspeto fundamental destacado nas Aprendizagens Essenciais ¢ a
necessidade de os alunos adquirirem competéncias para utilizar diferentes
ferramentas e métodos de analise historica e geografica, como mapas, graficos, fontes
histéricas e dados estatisticos. Segundo Hortas e Dias (2017), a integragao curricular e
interdisciplinaridade sdo fundamentais para garantir um ensino dindmico e significativo,
capacitando os alunos para compreenderem e interagirem criticamente com o seu
ambiente (Hortas & Dias, 2017). Nesta continuidade, os autores defendem que a
complementaridade dos saberes historico e geografico se fundamenta no carater
estruturante dos conceitos de espago e tempo na constru¢ao do discurso de historiadores
e geografos. Esta abordagem interdisciplinar visa desenvolver nos alunos a capacidade
de interpretar os fendmenos que ocorrem nos diferentes tempos e espacos, com o
objetivo de construir uma cidadania ativa e global. Nesse sentido, Hortas e Dias
(2017), identificam sete competéncias transversais ao saber historico-geografico: (i)
utilizar diferentes fontes de informagdo com diversas linguagens; (ii) selecionar,
organizar e tratar informacao de natureza diversa; (iii) localizar, no espaco e no tempo,
fendmenos politicos, econdomicos, sociais, culturais e naturais; (iv) contextualizar, em

diferentes escalas espaciais e temporais, fenomenos que ocorrem nas sociedades; (V)
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conhecer os lugares e as regides, nas suas dindmicas/interagdes espaciotemporais globais;
(vi) mobilizar conhecimentos historico-geograficos para analisar e problematizar novas
situagdes; e (vii) mobilizar vocabulario histérico e geografico na construgdo do

conhecimento e na comunicacao em Historia e Geografia.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) define um
conjunto de areas de competéncias, como o Pensamento Critico e Pensamento Criativo,
Raciocinio e Resolucao de Problemas, Informacao e Comunicacdo, Linguagens e Textos,
e Desenvolvimento Pessoal e Autonomia. O desenvolvimento das competéncias
historico-geograficas no 5.° ano contribui diretamente para estas areas. Por exemplo, a
capacidade de analisar fontes histdricas relaciona-se com o Pensamento Critico e a
Informacao e Comunicagdo. A competéncia de localizar fendémenos no espago € no tempo
e de estabelecer relacdes entre a organizagdo do espago e os elementos naturais e humanos
contribui para o Raciocinio ¢ Resolugdo de Problemas e para a compreensdao das

Linguagens e Textos, nomeadamente as representacdes cartograficas.

A articulagdo entre as AE de HGP do 5.° ano, o quadro tedrico da educacao
historico-geografica e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria demonstra
a importancia de uma abordagem pedagodgica que valorize a integragdo do saber historico
e geografico. Esta integracdo, conforme Alonso e Sousa (2013), deve ser entendida de
forma abrangente, permitindo a mobiliza¢do de diversos tipos de conhecimento para que
o aluno compreenda melhor o mundo que o rodeia e desenvolva competéncias para nele

intervir enquanto cidadao.

Neste sentido, Joan Pages (2019) salienta que a educacdo historica e geografica
deve contribuir para formar cidadaos criticos, capazes de interpretar a realidade de forma
fundamentada e de agir perante os desafios sociais e ambientais do mundo
contemporaneo. O autor defende que a compreensdao dos fendmenos sociais deve partir
de uma anélise multiescalar — do local ao global — promovendo nos alunos a capacidade
de relacionar o tempo e o espaco com as problematicas sociais atuais, como as

desigualdades, as migracdes ou as alteracdes climaticas.
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A disciplina de HGP desempenha um papel essencial na formagao dos alunos,
proporcionando-lhes instrumentos para compreender o passado, interpretar o presente
e intervir no futuro. O desenvolvimento de competéncias historicas, geograficas e
interdisciplinares permite a constru¢do de uma consciéncia cidada e de um pensamento

critico fundamental para a participacdo ativa na sociedade.

Estas competéncias, como destaca Pages (2019), ndo se restringem a aquisi¢ao de
conteudos, mas implicam a construcdo de significados e o desenvolvimento de
capacidades de andlise, interpretacdo e tomada de posicao face a problemas complexos.
Assim, a disciplina de HGP, ao promover uma leitura critica e contextualizada da
realidade, contribui para a formacao de jovens informados, solidarios e interventivos, em
consonancia com os principios da cidadania global e com os objetivos tragados pelo Perfil

dos Alunos.

2.3. Historia, Geografia e Cidadania

O conceito de cidadania envolve um conjunto de direitos e deveres que
permitem ao individuo participar ativamente na vida social e politica da sua
comunidade. Segundo a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (2017), a
cidadania deve ser entendida como um processo de aprendizagem continuo, que promove
competéncias como 0 pensamento critico, participagdo democratica e respeito pelos
direitos humanos. Esta deve estar presente em todas as disciplinas, incluindo Historia e
Geografia de Portugal (HGP), contribuindo para a formagdo de cidaddos informados e
ativos na sociedade.

A Geografia, em particular, desempenha um papel relevante nesta formagao, ao
colocar os alunos perante a necessidade de compreender as interagdes entre sociedade e
espago, desafia-os no desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre os problemas
globais e locais. A integracdo de conteudos de cidadania em HGP possibilita uma
abordagem interdisciplinar que favorece a compreensao das dinamicas sociais e espaciais
(Hortas & Dias, 2020). Como refere Hortas (2023), ensinar Geografia implica criar
condi¢des para que os alunos desenvolvam competéncias que lhes permitam interpretar
criticamente a realidade, articulando escalas geograficas, mobilizando diversas fontes e

produzindo representacdes espaciais fundamentadas. A Geografia, nesse sentido,
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contribui para a constru¢do de um pensamento critico € complexo sobre o espaco vivido,
preparando os alunos para uma participagao civica ativa e informada.

Também a Histéria desempenha um papel fundamental nesta formagao. De acordo
com Paggs (2019), o ensino da Historia deve centrar-se na educacdo para a temporalidade,
permitindo que os alunos desenvolvam a capacidade de analisar transformacdes,
permanéncias e ruturas ao longo do tempo, como forma de interpretar criticamente a
realidade em que vivem. Esta abordagem valoriza a construgdo do conhecimento histérico
como um processo de interpretacao, em que os alunos sao desafiados a questionar versoes
dominantes e a adotar posi¢des fundamentadas. Neste sentido, a Histéria assume uma
funcdo formativa na preparacao para uma cidadania critica. Também Dias (2019) destaca
a importancia de uma educacao histdrica comprometida com a justi¢a social e orientada
para a problematizagdo de questdes socialmente relevantes, defendendo que o ensino da
Historia deve promover praticas reflexivas que relacionem os conteudos escolares com
as experiéncias dos alunos e com os desafios do mundo contemporaneo.

O desenvolvimento de competéncias de cidadania decorre de situagdes de
aprendizagem ativas, em que o aluno € protagonista na constru¢do de conhecimento.
Neste sentido, as estratégias de trabalho colaborativo sdo potenciadoras do
desenvolvimento de competéncias de cidadania. Segundo Hortas e Dias (2020), a escola
deve fomentar praticas que incentivem a cooperacdo, a empatia e a responsabilidade
social, através da participacao ativa dos alunos em projetos coletivos

A Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania destaca ainda que o
trabalho colaborativo deve ser incentivado nas escolas, permitindo que os alunos
desenvolvam competéncias sociais € comunicativas essenciais para a vida democratica.
Estas praticas ajudam os alunos a compreender a importancia da participacao cidada e da
corresponsabilizacdo nas decisdes coletivas.

Nesta continuidade, de acordo com o documento Competéncias para uma Cultura
Democriatica, o desenvolvimento de competéncias de cidadania nos alunos reveste-se de
uma importancia crucial para o futuro das sociedades democraticas e multiculturais. O
documento, elaborado pelo Conselho da Europa, evidencia a importancia dos sistemas
educativos na preparagdo dos alunos para a vida, assegurando para tal a formagao de

cidaddos democraticos competentes.
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Perante desafios como a baixa participagdo eleitoral, a crescente descredibilizagao
da politica, os elevados niveis de crimes de 6dio e intolerancia, € o apoio crescente ao
extremismo violento, € urgente que a educacao formal se assuma como uma ferramenta
chave para estimular a participacdo democratica, reduzir a intolerancia e os preconceitos.
O modelo de competéncias apresentado oferece uma base conceptual robusta para o
desenvolvimento de curriculos, praticas pedagogicas e avaliativas no dominio da
educagdo para a cidadania democratica e dos direitos humanos, permitindo que os
sistemas de ensino apoiem eficazmente a preparacao dos alunos para serem cidadaos
democraticos, empenhados e tolerantes. O desenvolvimento destas competéncias é
essencial para a sustentacio de uma cultura da democracia, onde valores, atitudes e
praticas democraticas estejam enraizadas.

O modelo das Competéncias para uma Cultura Democrética, proposto pelo
Conselho da Europa (figura 1), estrutura-se em torno de quatro dimensdes fundamentais:
valores, atitudes, capacidades e conhecimentos e compreensao critica. Estas dimensdes
agregam um conjunto de vinte competéncias consideradas essenciais para a formacdo de
cidaddos democraticos. O modelo ¢ representado através de um esquema grafico circular,
no qual se evidencia a interdependéncia e complementaridade entre as varias
competéncias. Este enquadramento oferece uma base clara para o desenvolvimento de
curriculos, praticas pedagogicas e mecanismos de avaliagdo coerentes com 0s principios

da educacdo para os direitos humanos e a cidadania democratica.

Figura 1 - As 20 competéncias incluidas no modelo CCD

Valores \ / Atitudes
- Valorizacao da dignidade humana e dos ~ Abertura a alteridade cultural e as

direitos humanos convicgdes, visoes do mundo e praticas
- Valorizacao da diversidade cultural diferentes
- Valorizacao da democracia, da justica, da
equidade, da igualdade e do Estado
de direito

Respeito

Espirito civico
Responsabilidade

Eficacia pessoal

Tolerancia da ambiguidade

Competéncia
- Aprendizagem auténoma - Conhecimento e compreensao critica
- Capacidades de analise e de pensamento critico de si mesmo
- Capacidades de escuta e observacao - Conhecimento e compreensao critica
- Empatia da linguagem e da comunicagao
- Flexibilidade e adaptabilidade ~ Conhecimento e compreensao critica do

Capacidades linguisticas, comunicativas mundo: politica, direito, direitos humanos,
e plurilingues cultura e culturas, religices, historia, meios

- Cooperagao de comunicagao social, economias, ambiente
- Resolugao de conflitos e sustentabilidade
Capacidades Conhecimentos

e compreensao critica

Fonte: Conselho da Europa: Competéncias para uma cultura democratica
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Para o presente estudo, € relevante compreender-se que, neste modelo, o respeito
¢ entendido como um olhar para alguém ou algo com consideragdo, espirito positivo e
estima, partindo do principio de que tem importancia, utilidade ou valor intrinseco, sendo
vital a demonstra¢ao de respeito por pessoas com referéncias culturais ou convicgdes
diferentes, para o didlogo intercultural e a cultura da democracia. A autonomia consiste
na capacidade para efetuar, organizar e avaliar a propria aprendizagem, de acordo com as
necessidades pessoais e por iniciativa propria, o que contribui para a autonomia do
individuo como agente social. Por fim, a empatia ¢ definida como o conjunto de
capacidades necessarias para compreender as ideias, convicgdes e sentimentos dos outros,

para se identificar com eles e para ver o mundo da sua perspetiva.

2.4. Do Trabalho Colaborativo as Competéncias HG e de

Cidadania

A reflexdo tedrica que até aqui desenvolvemos, permite sustentar a principal
premissa da problematica que orienta este estudo: o recurso ao trabalho colaborativo,
como estratégia de ensino e aprendizagem em HGP, revela-se crucial na construcao de
aprendizagens significativas, pois permite aos alunos o desenvolvimento de competéncias
diversas, ao nivel das capacidades de investigacdo, argumentacdo e resolucdo de
problemas, mas também de atitudes e valores de cidadania. De acordo com Hortas e Dias
(2020), quando os alunos trabalham em conjunto para analisar fontes historicas ou
interpretar mapas geograficos, conseguem construir um conhecimento mais profundo e
consolidado. Além disso, a interacdo entre pares possibilita o desenvolvimento de um

pensamento critico mais estruturado.

Acresce que o trabalho colaborativo ndo apenas refor¢a a aprendizagem em HGP,
contribui também para o desenvolvimento de competéncias transversais e de cidadania.
A Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania destaca a importancia da
cooperacao e da participagdo democratica no contexto educativo. Também Hortas e Dias

(2017), enfatizam que a colaboragdo entre alunos favorece a comunicagdo eficaz, a

55



tomada de decisdes em grupo e o respeito pela diversidade de opinides, competéncias

fundamentais para o exercicio de uma cidadania ativa e responsavel.

Em diversas praticas pedagodgicas em HGP ¢ possivel integrar o trabalho
colaborativo, potenciando a aprendizagem significativa ¢ o desenvolvimento de
competéncias de cidadania. Podemos referir, a titulo de exemplo, alguns dos trabalhos
desenvolvidos nos ultimos cinco anos por estudantes do Mestrado. Segundo Hortas e Dias
(2020), metodologias como a aprendizagem baseada em projetos (ABP), debates
estruturados e simulagdes historicas sdo estratégias eficazes para promover o
envolvimento dos alunos. Além disso, projetos interdisciplinares que combinam Historia,
Geografia e Cidadania permitem que os alunos compreendam a relagdo entre o passado e

o presente, aplicando os seus conhecimentos a contextos do mundo real.

Por fim, de acordo com Santisteban e Pages (2011), a formacdo do pensamento
social ¢ essencial para o desenvolvimento de uma consciéncia critica nas criangas,
permitindo-lhes entender e refletir sobre a sociedade em que vivem. Para estes autores, o
ensino das Ciéncias Sociais deve ir além da simples transmissdo de conhecimentos sobre
Historia e Geografia, concentrando-se no desenvolvimento de capacidades cognitivas
como a analise critica e a reflexdo sobre questdes sociais e culturais. Para tal, ¢
fundamental que a educac¢do promova situacdes de aprendizagem em que os alunos
possam ndo apenas aprender sobre o mundo, mas também interagir com ele de forma
ativa, refletindo e tomando decisdes informadas sobre o seu papel na sociedade. Esta
orientagdo € igualmente partilhada por Pages (2009), que defende que o desenvolvimento
de uma cidadania critica exige o dominio de um conjunto articulado de competéncias:
transversais — ligadas a recolha e andlise critica da informacao —, cidadas — relacionadas
com o conhecimento politico e a participagdo social — e disciplinares — que integrem
componentes tedricas, procedimentos e atitudes. Santisteban e Pages (2019) reforgam esta
perspetiva ao destacarem a centralidade da comunica¢do no ensino das Ciéncias Sociais,
entendida como uma pratica pedagdgica fundamental que envolve o debate, o didlogo e
a argumentacdo como meios para desenvolver o pensamento critico, promover o

envolvimento dos alunos e sustentar a cultura democratica em sala de aula.
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3. METODOLOGIA



O presente capitulo tem como objetivo definir os procedimentos metodoldgicos
adotados durante a investigagdo. Estes procedimentos incluem as técnicas de recolha,
selecdo e analise dos dados, mantendo-se em consondncia com a problematica e os

objetivos previamente definidos.

Nesta continuidade, os participantes do estudo integravam uma turma de 5.° ano,
composta por 20 alunos — sendo 13 meninas e 7 meninos — com idades compreendidas
entre os 10 e os 14 anos. Este grupo apresentou-se bastante heterogéneo, estando seis
alunos abrangidos por um plano educacional individualizado, de acordo com o decreto de
Lei n. °54/2018, e um aluno (JG) encontrava-se a ser acompanhado na Unidade de Ensino
Estruturado visto que ndo sabia ainda ler e escrever. Também um dos alunos passou a
integrar o Programa Integrado de Educacdo e Formacao (PIEF) durante este processo.
Deste modo, existiram algumas condicionantes que limitaram a participag¢ao de todos os

alunos no estudo — essencialmente a assiduidade.

De acordo com Prodanov e Freitas (2023), a metodologia cientifica refere-se ao
conjunto de métodos, técnicas e procedimentos utilizados para realizar uma investigacao.
Os autores destacam que a metodologia ¢ fundamental para garantir que o processo
investigativo seja sistemadtico, organizado e orientado para a producdo de resultados
validos e confiaveis. Além disso, a metodologia ndo se limita a descrever as técnicas de
recolha e andlise de dados, mas também envolve a defini¢do dos objetivos, e a sele¢do

dos instrumentos apropriados para responder as questdes de investigacao.

Também Mendonga (2017) reforca a centralidade da metodologia no processo
investigativo, particularmente no campo da educagdo. A autora salienta que a
metodologia cientifica ndo se resume a escolha de técnicas, mas representa uma reflexao
critica e intencional sobre os caminhos escolhidos para produzir conhecimento. Neste
sentido, a definicdo dos procedimentos metodologicos — desde a recolha a analise dos
dados — deve estar intrinsecamente ligada & problematica em estudo e aos objetivos
delineados, assegurando coeréncia, rigor e validade a investigagdo. Esta perspetiva
consolida a importancia de uma abordagem metodologica clara e bem fundamentada,

estruturante e orientadora de todo o percurso investigativo.
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A literatura propde-nos, para os procedimentos metodologicos, uma organizagao
entre metodologia quantitativa e qualitativa. A pesquisa quantitativa estd geralmente
associada a coleta de dados numéricos, com o objetivo de testar hipoteses e gerar
resultados que possam ser generalizados (Creswell, 2014). Por outro lado, a pesquisa
qualitativa foca-se na compreensdo profunda de fendmenos sociais, culturais ou
educacionais, explorando as perce¢des e experiéncias dos individuos, com o intuito de

gerar explicacdes contextualizadas (Bogdan & Biklen, 1994).

Compreende-se que a investigacdo qualitativa ¢ particularmente adequada a
contextos educativos, pois coloca o enfoque nas percegdes, interacdes ¢ dinamicas
experienciadas no contexto (Bogdan & Biklen, 1994). De acordo com Rangel e Freitas
(2007), a pesquisa educacional deve ser entendida como um principio pedagogico, no
qual os processos de investigacdo e reflexdo sobre as praticas quotidianas na escola se
interrelacionam, promovendo uma aprendizagem continua e transformadora. Também
Amado (2015), defende que a abordagem qualitativa ¢ especialmente adequada para
compreender a complexidade dos fendmenos educativos, valorizando a perspetiva dos
sujeitos envolvidos e o contexto em que se inserem. O autor destaca que a investigagao
qualitativa ndo se limita a aplicacdo de técnicas especificas, mas implica uma postura
reflexiva e critica por parte do investigador, que deve estar atento as multiplas dimensdes
da realidade educativa e as interpretagdes que os participantes atribuem as suas

experiéncias.

Nesta continuidade, e embora o método qualitativo seja frequentemente
privilegiado no contexto educacional em conformidade com os autores supracitados, a
combinac¢do de abordagens qualitativas e quantitativas — conhecida como metodologia
mista — revela-se especialmente benéfica. Segundo Fetters, Curry e Creswell (2013),
esta integragdo permite explorar a complexidade dos fendémenos educativos de forma
mais abrangente, aliando a riqueza interpretativa dos dados qualitativos a generalizagao
dos dados quantitativos. Através de estratégias como a triangulacao de dados, ¢ possivel
obter uma compreensdo mais completa e coerente dos processos educativos, aumentando

tanto a validade como o impacto da investigacao.
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3.1. Meétodos e técnicas de recolha de informacao

Assim, a presente investigacdo insere-se numa abordagem mista, qualitativa e
quantitativa, visando compreender em profundidade um fenomeno educativo
contextualizado, mobilizando diferentes fontes para andlise — o recurso ao trabalho
colaborativo como forma de promover o desenvolvimento de competéncias sociais e
histérico-geograficas. Dado o envolvimento ativo no contexto escolar, a natureza dos
instrumentos de recolha de informacao e os dados recolhidos — grelhas de observagao,
produgoes escritas dos alunos, notas de campo e entrevista —, bem como o objetivo de

melhorar a pratica educativa, optou-se por uma metodologia mista.

Dando continuidade ao percurso metodologico deste estudo, pretende-se agora
apresentar e justificar os materiais a analisar, assim como as técnicas associadas a sua
exploragdo. A problematica que orienta esta investigacdo tem a seguinte defini¢do: O
recurso ao trabalho colaborativo como estratégia, nas aulas de Historia e Geografia de
Portugal, potencia o desenvolvimento de competéncias historico-geograficas e de

cidadania.

Para responder a esta problematica foram definidos trés objetivos especificos: 1.
Caracterizar as atividades de trabalho colaborativo implementadas na disciplina de
HGP; 2. Analisar as competéncias historico-geogrdficas desenvolvidas pelos alunos em
situagoes de trabalho colaborativo; 3. Analisar as competéncias de cidadania

desenvolvidas pelos alunos em situagoes de trabalho colaborativo.

A construcdo da resposta ao primeiro objetivo implica o recurso a andlise
documental (Tabela 8), técnica que, segundo Silva et al. (2009), permite ao investigador
aceder a informagdo por meio da pesquisa, do estudo e da compreensdo critica dos
documentos selecionados, possibilitando uma leitura aprofundada do contexto e das
praticas educativas em analise. Também Souza e Giacomoni (2021) destacam que esta
andlise permite ao investigador atribuir sentido e significado as fontes documentais,

considerando o contexto em que foram produzidas.
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Tabela 8 - Orientagdes metodoldgicas: técnicas de recolha e andlise de informagéo

HGP.

Objetivos Técnicas de recolha Técnicas de analise Instrumentos
1. Caracterizar as atividades de Analise documental | Analise de contetido Planifica¢des de HGP
trabalho colaborativo das aulas de trabalho
implementadas na disciplina de colaborativo

D. Analisar as competéncias HG

Grelhas de observagao

desenvolvidas pelos alunos em Recolha de dados semanais:
situacdes de trabalho colaborativo. qualitativos Analise de conteudo aprendizagens em HGP
Resultados obtidos no
teste de avaliagdo
3. Analisar as competéncias de Grelhas de observagio
cidadania desenvolvidas pelos Recolha de dados Analise estatistica semanais: interagdes
alunos em situagdes de trabalho quantitativos simples entre os alunos

colaborativo.

Fonte: Elaborag@o Propria

Os documentos analisados neste contexto investigativo sdo as planifica¢des
diarias do professor, com o objetivo de compreender o tipo de tarefas propostas, os
objetivos delineados e a intencionalidade pedagogica por tras de cada tarefa — visando
essencialmente a colaboragdo entre os alunos. Esta analise conduz-nos para a
identificacdo das intencionalidades consideradas no planeamento das aulas que

objetivavam o desenvolvimento de competéncias sociais e historico-geograficas.

Assim, para o primeiro objetivo, Caracterizar as atividades de trabalho
colaborativo desenvolvidas na disciplina de HGP, recorremos a analise documental,
incidindo sobre as planificagdes de HGP relativas as aulas que envolveram dindmicas de
trabalho colaborativo. Através da analise de conteudo dos planos de aula relativos aos
momentos de trabalho colaborativo, pretendemos identificar as praticas pedagogicas
implementadas, com o intuito de explicitar as atividades que colocaram os alunos a
interagir em pequeno grupo, os conteudos envolvidos e os objetivos especificos que era

esperado que os alunos alcangassem com as mesmas.

De seguida, para responder ao objetivo Amalisar as competéncias HG

desenvolvidas pelos alunos em situagoes de trabalho colaborativo procede-se a andlise
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das grelhas de registo da observagdo direta, realizada semanalmente, preenchidas ao
longo da pratica pedagogica. Estas grelhas integram os indicadores de registo de
observagao direta, construidos a partir dos objetivos que nas planificacdes diarias
concorrem para o desenvolvimento de competéncias historico-geograficas. A sua analise
mobiliza em simultaneo a analise de contetido, pois as CHG sdo as grandes categorias
para as quais importa identificar as referéncias que permitem a sua analise; e a analise
estatistica simples, atendendo a que se objetiva o calculo de taxas de sucesso que
permitam situar o nivel de desenvolvimento alcancado. A andlise dos resultados da
avaliagcdo das questoes que integram as fichas de avaliagdo sumativa, em articulagdo com
os objetivos e indicadores definidos, permite-nos ainda aferir o nivel de compreensdo e
apropriacdo dos conteudos e capacidades historico-geograficas, através de uma analise

estatistica simples.

Para a anélise deste objetivo procedemos, entdo, a recolha de dados qualitativos e
quantitativos, com base na observagao sistematica do desempenho dos alunos durante
atividades colaborativas. A andlise incide sobre os registos recolhidos nas grelhas de
observagao semanais (focadas nas aprendizagens em HGP), bem como na avaliacao dos
testes de avalia¢do aplicados no decorrer do processo. Através da andlise de contetdo,
procuram-se identificar evidéncias concretas de constru¢do de conhecimentos e
desenvolvimento de capacidades no dominio da disciplina, resultantes da participagdo
ativa em contextos colaborativos e através da analise estatistica, procura-se posicionar o

sucesso alcangado nos diferentes indicadores e CHG .

A resposta ao terceiro objetivo, Analisar competéncias de cidadania
desenvolvidas pelos alunos em situacoes de trabalho colaborativo, decorre da analise dos
registos do comportamento dos alunos, das interagdes nos momentos de trabalho
colaborativo e do grau de envolvimento nas tarefas propostas. Paralelamente a esta
analise, ¢ construida uma linha temporal que representa a evolugdo das competéncias
sociais desenvolvidas pelos alunos ao longo das varias aulas em que foram realizados

registos de observacao, evidenciando os efeitos do processo formativo ao longo do tempo.
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Neste caso, os dados serdo submetidos a uma analise estatistica simples, de modo
a quantificar comportamentos observaveis que reflitam as competéncias de cidadania —

respeito e autonomia.

A posterior triangulacdo dos resultados alcancados para os trés objetivos desta
investigacdo permite-nos aferir as relagdes entre as estratégias utilizadas, as
aprendizagens realizadas pelos alunos e o percurso por estes realizado, tanto a nivel
cognitivo como social. E nesta relagdo que se constroi a resposta a problematica de
partida. Em conformidade com Marcondes e Brisola (2014), a pertinéncia da triangulagao
de métodos de recolha e analise de informagdo permite enfatizar a importancia de utilizar

multiplas fontes de dados para aprofundar a analise.

3.2. Procedimentos metodologicos para a implementacdo do

estudo

Este subcapitulo apresenta uma sintese dos procedimentos implementados durante
o periodo de intervencdo, que visaram a recolha de informacdo relevante para a
investigacdo. O estudo teve como objetivo compreender de que forma o recurso a
estratégias de trabalho colaborativo na disciplina de Historia e Geografia de Portugal
(HGP) contribui para o desenvolvimento de competéncias histérico-geograficas e de

cidadania, com especial foco nas competéncias de respeito e autonomia.

A intervenc¢do decorreu ao longo de cinco semanas letivas, no 5.° ano de
escolaridade, tendo sido lecionadas oito aulas no total: quatro sessdes de cem minutos e
quatro sessdes de cinquenta minutos, de acordo com o horario semanal da turma. Os
conteudos explorados abrangeram o periodo da Romanizagao até a Invasdao dos Povos
Barbaros, seguindo a sequéncia definida no programa da disciplina. A planifica¢do das
aulas foi realizada semanal e diariamente, em colaboragdo com a professora cooperante,
o par de estagio e a professora orientadora, garantindo a articulagao entre os objetivos da

intervencdo e as exigéncias curriculares.

Para a dinamiza¢do das aulas, foram concebidas atividades diversificadas que

promoviam o trabalho colaborativo entre os alunos. Cada tema foi acompanhado por um
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guido de trabalho em pequeno grupo, onde os alunos eram desafiados responder a
questdes e construir conclusdes em conjunto. Adicionalmente, realizaram-se debates em
grande grupo e utilizaram-se jogos interativos (quizzes) como estratégias de consolidagao
dos conteudos. A plataforma digital ClassDojo foi utilizada como ferramenta de
gamificacdo, permitindo refor¢ar comportamentos desejaveis — como o envolvimento nas
tarefas em grupo — através da atribuicao de pontos, com o objetivo de aumentar o interesse

e a motiva¢ao dos alunos.

A recolha de dados foi realizada com base em grelhas de observacdo semanais,
que integravam quer indicadores relativos aos conteudos de Historia e Geografia, quer
associados as competéncias de cidadania em analise. Para além disso, foi gravada uma
conversa entre os alunos na ultima aula (excetuando a aula de teste), com o intuito de
recolher dados qualitativos que sustentassem a analise das competéncias de cidadania
desenvolvidas. Por fim, foram também considerados os resultados obtidos pelos alunos
no teste de avaliagdo final, como indicador complementar da evolugdo das aprendizagens

ao longo da intervencao.
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4. TRABALHO COLABORATIVO EM
HGP: PERCURSOS NO
DESENVOLVIMENTO DE
COMPETENCIAS HISTORICO-
GEOGRAFICAS E DE CIDADANIA



4.1. Caracterizacido das atividades de trabalho colaborativo

desenvolvidas na disciplina de HGP

No ambito do primeiro objetivo que orienta a resposta a problematica de
investigacdo — Caracterizar as atividades de trabalho colaborativo desenvolvidas na
disciplina de HGP — foram planificadas atividades em que o trabalho colaborativo
desempenhou o papel central na dinamiza¢do das aulas e no envolvimento ativo dos
alunos na construcao da propria aprendizagem. Analisando as Planifica¢des das aulas de
HGP lecionadas na turma 5.° E, onde foram dinamizados momentos de trabalho
colaborativo, construimos as tabelas sintese (tabelas 9, 10, 11 e 12) que nos permitem
agora caraterizar de forma detalhada as atividades implementadas e as intencionalidades
subjacentes as mesmas. Identificam-se, explicitamente, as tarefas colaborativas
desenvolvidas ao longo de toda a intervencdo, sendo estas, o foco principal da

metodologia aplicada.

Ao longo da intervengao, foram lecionadas sessoes a segunda-feira (com duracao
de 50 minutos) e a quarta-feira (com duragdo de 100 minutos), totalizando dez momentos
distintos de trabalho. A primeira sessao foi dedicada a defini¢do, em conjunto com os
alunos, dos parametros de comportamento e participagdo associados a utilizacdo da
plataforma ClassDojo, estabelecendo-se critérios como “trabalhar em equipa” e “respeitar
o outro”. A segunda sessdo centrou-se na realizacdo, em pequenos grupos, dos guides de
exploragdo sobre os temas da Romanizac¢do e da Cristianizagdo da Peninsula Ibérica. As
sessOes seguintes foram organizadas de forma sequencial e articulada, respeitando os
ritmos de aprendizagem da turma e integrando momentos de pesquisa, debate,
consolidacdo e apresentagdo de contetidos. A terceira e quarta sessdes destinaram-se a
conclusdo e correcdo dos guides e a introdugdo do tema da Nova Contagem do Tempo,
cuja exploragdo se prolongou pelas sessdes quinta, sétima e oitava, através da construcdo
de um friso cronoldgico, atividades interativas e revisdo dos contetidos. A sexta sessao
nao foi lecionada por motivos alheios ao planeamento pedagdgico, uma vez que os alunos
participaram em atividades desportivas da escola. Por fim, a nona sessdo permitiu
introduzir o tema das Invasdes Barbaras, encerrando-se o ciclo de intervenc¢do com a

décima sessdo, dedicada a realizagdo do teste de avaliagdo. Importa referir que, dada a
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articulagdo tematica entre os conteudos abordados, algumas sessdes surgem associadas a

mais do que um tema nas tabelas de anélise.

Na primeira semana da intervengdo (Tabela 9), foi trabalhado o tema da
Romanizacao na Peninsula Ibérica através de um guido de exploragdo (anexo W), cujas

questdes orientadoras eram:
1. Defini¢do de “Romanizagdo”;
2. Fatores de Romanizag¢do e Agentes de Romanizag¢do,
3. Explicar algumas alteragoes que ocorreram depois da Romanizagdo.

Para a realiza¢do da tarefa, os alunos organizaram-se em pequenos grupos,

Tabela 9 - Romanizagdo na Peninsula Ibérica

Romanizacdo na Peninsula Ibérica

Atividades Colaborativas Objetivos especificos n.° da sessao

Em pequeno grupo: 1. Trabalhar colaborativamente, dando a sua

opinido e respeitando a opinido dos colegas;

Compreender o processo de romanizagao.

exploragdo sobre a 2 -100 min

Romanizagdo na

®  Realizagdo do guido de 9

Peninsula Ibérica.

—

Trabalhar em grupo;

Em grande grupo: 2. Compreender o processo de Romanizagao;
e Debate das respostas 3. Compreender a Cristianizagdo da Peninsula 3 — 50min
obtidas na elaboragdo do Ibérica;

4. Relacionar o0s acontecimentos historico- 4 — 100 min

guido de exploragdo. ) "~
geograficos em questdo.

5 — 50 min

Fonte: Planificagdes das aulas de HGP, 5.°E (Anexos V, Y ¢ AA)

Para a realizacdo da tarefa, os alunos organizaram-se em pequenos grupos,
formados em conjunto com a professora, valorizando a sua participagdo ativa nesse
processo. Esta estratégia visou ndo apenas democratizar a constituicdo dos grupos, mas
também promover a corresponsabilizacdo, permitindo que voltassem a trabalhar com o
mesmo grupo caso concluissem a tarefa com sucesso. Esta abordagem est4 alinhada com
a perspetiva socioconstrutivista de Vygotsky, segundo a qual a aprendizagem se
desenvolve através da interagdo social e da mediagdo entre pares (Rosa & Goi, 2024).

Damiani (2008) refor¢a que a constru¢ao de conhecimento se torna mais significativa
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quando os alunos resolvem problemas em conjunto, partilham perspetivas e tomam
decisdes colaborativas, desenvolvendo simultaneamente competéncias cognitivas e

sociais.

A escolha por permitir que os alunos participassem na formagao dos grupos
revelou-se essencial tendo em conta os conflitos previamente observados na turma. Como
defendem Ciasca e Nunes (2024), a heterogeneidade do grupo-turma pode constituir uma
oportunidade pedagogica, desde que o professor desempenhe um papel ativo no
planeamento e mediacdo das interacdes. Por isso, logo no inicio da interven¢ao, foi
dinamizado um momento de didlogo com os alunos, incentivando o trabalho em equipa e
refor¢ando a ideia de que a colaboracao e o respeito seriam fundamentais para a melhoria
do ambiente de aprendizagem. Esta postura encontra eco nas ideias de Johnson e Johnson
(1999, cit. em Damiani, 2008), ao afirmarem que o trabalho colaborativo contribui

simultaneamente para o envolvimento cognitivo e o desenvolvimento socioemocional.

A execugdo da atividade decorreu de forma auténoma por parte dos grupos, que
realizaram a pesquisa no manual, organizaram a informacdo e, posteriormente,
apresentaram as suas respostas a turma, possibilitando o debate coletivo. Esta pratica esta
em consonancia com o modelo do ensino por investigagdo, segundo Freire et al. (2009),
ao enfatizar o questionamento, a resolucao de problemas e a comunicagdo como centrais
no processo de ensino-aprendizagem. Sublinha ainda que esta abordagem desloca o foco
da acdo do professor para o aluno, promovendo uma compreensdo mais profunda dos
contetidos e o desenvolvimento do pensamento critico. Também Lederman (2006) aponta
que o ensino por investigacdo articula o rigor cientifico com o pensamento auténomo,
permitindo que os alunos construam o seu saber em cooperagdo, o que se revela
particularmente eficaz em HGP, ao reforcar a autonomia, a analise critica e a apropriacao

ativa do conhecimento.

A correcao das tarefas foi realizada, maioritariamente, pelos proprios alunos, com
a professora a assumir uma postura de mediadora, orientando os momentos de partilha e
reflexdo. Esta fun¢dao do docente, como mediador da aprendizagem, esta em linha com a

mudanga de paradigma defendida por Sponholz (2008), ao destacar que o professor deve
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abandonar o papel de mero transmissor de conhecimentos para se tornar um facilitador

da aprendizagem, promovendo a autonomia, o didlogo e a participagao ativa dos alunos.

Seguidamente, foi explorado o tema da Cristianizacdo da Peninsula Ibérica,
adotando o mesmo procedimento (Tabela 10). Os alunos formaram pequenos grupos e
resolveram o guido de exploragdo (anexo X), respondendo as questdes propostas:

1. O que é o Cristianismo?;

2. Quais os 4 principios defendidos pelo Cristianismo?;

3. Identifica a crenga dos povos romanos;

4. Localiza no mapa a Judeia, onde nasceu Jesus Cristo;

4.2. Em que continente se localiza a Judeia?,

5.1. Refere os grupos sociais que mais rapidamente se identificaram com o
Cristianismo e porqué;

5.2. Ordenar acontecimentos por ordem cronoldgica: (i) O Cristianismo é a
religido oficial do império, (ii) O Cristianismo é visto como uma ameag¢a a unidade do
imperio; (iii) O imperador Constantino concede liberdade religiosa em todo o império.

6. Tens alguma religido?

7. Se respondeste “sim” a questdo anterior, menciona os principios defendidos
por ti e pela tua religido. Se respondeste que “ndo’’, menciona os principios que tu
defendes para a tua vida.

Ap0s o trabalho de grupo, os alunos partilharam as suas respostas em grande
grupo, promovendo momentos de debate e reflexdo. Esta partilha levou a discussdo das
diferentes opgdes religiosas e principios individuais dos alunos, proporcionando uma
troca de valores fundamentais como o amor ao proximo, a entreajuda e o respeito. O
didlogo gerado constituiu uma oportunidade rica para a promog¢ao da empatia e da escuta
ativa, refor¢ando valores essenciais a convivéncia democratica.

Esta atividade revelou-se particularmente significativa ndao apenas na
consolidag¢do de conteudos de natureza historico-geografica, mas também na promogao
de competéncias de cidadania, conforme descrito no modelo das CCD (CE, 2018), que
destaca a importancia de compreender ideias, convicg¢des e sentimentos dos outros como

base para o didlogo intercultural. Ao refletirem sobre os seus proprios valores e compara-
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los com os defendidos pelo Cristianismo, os alunos mobilizaram competéncias de anélise

ética, pensamento critico € consciéncia social.

Tabela 10 - Cristianizag¢do da Peninsula Ibérica

Cristianizacdo da Peninsula Ibérica

Atividades Colaborativas Objetivos especificos n.’ da sessiio
Em pequeno grupo: 1. Trabalhar colaborativamente, dando a sua
. . opinido e respeitando a opinido dos colegas;
. Reallzzagnio do bgmao de 2. Identificar onde surgiu o Cristianismo; 2 — 100 min
exptoracao soore d 3. Identificar quais os principios defendidos pelo
Cristianizag¢do da Cristianismo:
Peninsula Ibérica. 4. Explicar de que forma se expandiu o

Cristianismo no império romano;
5. Compreender a relagdo entre a religido e os
grupos sociais a esta associada.

—

Trabalhar em grupo;

Em grande grupo: 2. Compreender o processo de Romanizagao;
e Debate das respostas 3. Compreender a Cristianizagdo da Peninsula 3 — 50 min
obtidas na elaboragdo do Ibérica;

4. Relacionar o0s acontecimentos  historico- 4-100 min

guido de exploragdo. i 3
geograficos em questao. 5-50 min

Fonte: Planifica¢des das aulas de HGP, 5.°E (Anexos V, Y e AA)

Para além do trabalho cognitivo, esta dindmica contribuiu diretamente para os
objetivos da disciplina de Historia e Geografia de Portugal, ao articular contetidos
curriculares com a formacao civica dos alunos. Como salienta Pages (2019), o ensino da
Historia deve favorecer a analise das transformagdes sociais e incentivar a tomada de
posicao critica perante a realidade. Neste contexto, o estudo da Cristianizagao foi além da
mera exposicao de factos historicos, permitindo que os alunos relacionassem o passado
com os valores e desafios do presente.

Em termos pedagogicos, esta tarefa reforcou a articulagdo entre os objetivos da
disciplina e os principios da Educa¢do para a Cidadania, tal como definidos na Estratégia
Nacional de Educagdo para a Cidadania (2017), ao fomentar o respeito pela diversidade,
a participacdo democratica e o desenvolvimento da consciéncia civica. A estrutura da
atividade — envolvendo momentos de trabalho colaborativo — contribuiu para um
ambiente de aprendizagem mais inclusivo, reflexivo e respeitador da pluralidade de ideias

e experiéncias presentes na turma.
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Na continuidade do tema anterior, prosseguiu-se com a Nova Contagem do Tempo
(Tabela 11). As atividades desenvolvidas nesta fase da intervengdo — construgao de um
friso cronolodgico e realizacao de quizzes sobre a conversao de anos em séculos — tiveram
como principal objetivo o desenvolvimento de competéncias no dominio da compreensao
temporal, integradas na disciplina de HGP. Ambas decorreram em grande grupo, o que
permitiu um acompanhamento mais direto por parte da docente e uma participagao
alargada de todos os alunos, promovendo momentos de reflexdo conjunta e de

consolidacdo de aprendizagens fundamentais.

Tabela 11 - A Era Cristd: Nova Contagem do Tempo

A Era Crista: Nova Contagem do Tempo

Atividades Colaborativas Objetivos especificos n.’ da sessio
Em grande grupo: 1. Compreender a contagem do tempo;
o Construgdo de um fiiso 2. Compreender a representagdo e contagem dos 4 — 100 min
cronoldgico; séculos; 5 — 50 min
e Quizz sobre a conversio 3. Compreender o conceito de século; 7 — 50 min
de anos em séculos. 4. Representar corretamente o século indicado; 8 — 100 min

5. Compreender a evolugao do tempo.

Fonte: Planifica¢des das aulas de HGP, 5.°E (Anexos V, Y ¢ AA)

Estas tarefas permitiram trabalhar com os alunos conceitos estruturantes como a
contagem e representacdo do tempo historico, contribuindo para o desenvolvimento das
competéncias historico-geograficas definidas por Hortas e Dias (2017), nomeadamente a
localizagdo de fenomenos no tempo, a mobilizacdo de vocabulédrio especifico e a
organizacdo de informagdo em suportes diversos. A construcdo do friso facilitou a
compreensdo da sucessdo temporal e da estruturagdo cronoldgica, reforcando a

capacidade de contextualizar acontecimentos historicos no tempo.

Apesar de se tratar de contetidos mais técnicos, a metodologia utilizada continuou
a privilegiar a dinamica colaborativa, assegurando que a aprendizagem decorresse em
interacdo. Mesmo em grande grupo, os alunos foram incentivados a discutir as respostas
dos quizzes entre si e a justificar as suas op¢des, 0 que potenciou a comunicagado, a escuta
ativa e o respeito pelas opinides dos outros. Como sublinham Hortas e Dias (2020),

praticas pedagogicas que envolvem a participagao ativa dos alunos contribuem para o
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desenvolvimento de competéncias de cidadania, como a cooperagdo, a empatia ¢ a

responsabilidade coletiva.

Adicionalmente, esta abordagem permitiu valorizar a diversidade de ritmos de
aprendizagem da turma, na medida em que os alunos puderam apoiar-se mutuamente ¢
clarificar davidas em tempo real. Esta pratica estd em consonancia com o que referem
Ciasca e Nunes (2024), ao destacar a importancia de planear atividades colaborativas que
respeitem a heterogeneidade do grupo-turma e promovam a interajuda entre os

estudantes.

Por fim, o papel da professora manteve-se centrado na mediagao da aprendizagem,
orientando a constru¢do do friso, incentivando a participa¢do e promovendo momentos
de sintese coletiva. Segundo Rosa e Goi (2024), inspirados na perspetiva
socioconstrutivista de Vygotsky, a aprendizagem resulta das interacdes sociais e da
mediacao intencional do professor, que cria oportunidades de construcao partilhada do

conhecimento.

Por fim, também as Invasdes Barbaras foram exploradas (Tabela 12). Foi
construido um guido de exploragdo (anexo Z) para o tema em questdo, orientador do
trabalho em grupo também. No entanto, devido a imprevistos exteriores as aulas e a

gestdo de tempo, ndo foi possivel implementé-lo como se pretendia.

Tabela 12 - InvasGes Bdrbaras

Invasées Barbaras
Atividades Colaborativas Objetivos especificos n.° da sessao
Em grande grupo: 1.  Questionar os acontecimentos historicos com
e Questionar base em representagdes cartograficas e em

conhecimentos prévios;

Estabelecer uma relagdo temporal entre os

Peninsula Ibérica em acontecimentos historicos estudados: império
romano, a cristianizagdo e as invasdes barbaras
na Peninsula Ibérica;

3. Identificar os povos barbaros que se instalaram
na Peninsula Ibérica.

acontecimentos na )
’ 9 — 50 min

debate em grande grupo.

Fonte: Planificagdes das aulas de HGP, 5.°E (Anexos V, Y e AA)

Ainda assim, foi possivel concretizar uma atividade de debate em grande grupo,

centrada na analise de acontecimentos historicos com base numa apresentacao interativa
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(anexo Z). Esta atividade permitiu, mesmo em contexto de limitacdo temporal, garantir
momentos de participagdo ativa dos alunos, mobilizando competéncias de interpretagao
critica e relagdo temporal entre acontecimentos historicos, conforme definido nas
Aprendizagens Essenciais e descrito por Hortas e Dias (2017). Os alunos foram
desafiados a estabelecer conexdes entre trés grandes processos ja estudados — o Império
Romano, a Cristianizacdo e as Invasdes Barbaras — construindo assim uma visdo
articulada e diacronica da Historia.

Em ultima andlise, € necessario ressalvar a importancia da aplicagdo ClassDojo
como forma de regulacdo do comportamento da turma. No final de todas as aulas foi feita
uma autoavaliacdo do comportamento dos alunos e da sua participagdo na aula. Os
parametros, definidos pelos proprios alunos em conjunto com a professora, serdo
descritos posteriormente ainda neste capitulo, entre eles: trabalhar em equipa e respeitar
o outro. Esta pratica revelou-se especialmente relevante para o desenvolvimento da
autonomia e da responsabilidade individual, ao permitir que os alunos refletissem sobre
o seu desempenho e comportamento, numa logica de autorregulagdo e melhoria continua.
Como proposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e no
documento Competéncias para uma Cultura da Democracia, o exercicio da
autoavalia¢do e da reflex@o ética contribui para formar individuos conscientes do seu
papel na comunidade, promovendo o respeito pelos outros, a empatia e a participagao
ativa na constru¢do de ambientes de aprendizagem democraticos.

Em sintese, as atividades colaborativas implementadas na turma, para a
constru¢do de conhecimento e desenvolvimento de capacidades em HGP, a par do
desenvolvimento de competéncias de cidadania, situaram-se em duas modalidades:
pequeno grupo e grande grupo, objetivando proporcionar aos alunos oportunidades

diversificadas de interagdo, participacdo e aprendizagem.
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4.2. Analise das competéncias HG desenvolvidas pelos alunos em

situacoes de trabalho colaborativo

No ambito do segundo objetivo definido — Analisar as competéncias historico-
geogrdficas desenvolvidas pelos alunos em situacoes de trabalho colaborativo —
procedeu-se a analise das grelhas de observagdo recolhidas ao longo das cinco semanas
de intervengdo. Estas grelhas permitiram identificar as competéncias desenvolvidas pelos
alunos, com base nos indicadores de avaliacdo previamente definidos em fun¢ao dos
conteudos lecionados.

Neste sentido, foram construidas tabelas de analise semanais, correspondentes a
cada semana de intervencao, as quais serdo analisadas em seguida.

No decurso da primeira semana da intervengdo, foi realizada uma analise das
grelhas de observagdo com vista a identificar as competéncias historico-geograficas
evidenciadas pelos alunos em contexto de trabalho colaborativo (Tabela 13). Esta analise

permitiu constatar um desempenho global ainda pouco expressivo, com uma taxa média

de sucesso de 36,1%.

Tabela 13 - Andlise das CHG (semana 1)

Critérios
Indicadores pontuagido
1 2 3 4 5 total o Tx sucesso
maxima
Compreende de que forma se deu a romanizagao 9 10 0 0 1 34 100 34,0
Compreende as alteragées que se deram apés a
PAGE0e: soesq P 9 10 0 0 1 3 100
romaniza¢ao 34,0
Identifica quem foram os agentes de romaniza¢ao 9 10 0 0 1 34 100 34,0
Identifica onde surgiu o cristianismo 1 18 0 0 1 42 100 42,0
Identifica quais os principios defendidos pelo
=atifjcag fprincipiosicl 3 1 18 0 0 1 a2 100
Cristianismo 42,0
Conhece de que forma se expandiu o cristianismo no
Jece deiqueif B 11 8 0 0 1 32 100 32,0
Império Romano
Identifica em que paises o Cristianismo é a principal
i quep princip 1 18 0 0 1 a 100
religiao 42,0
Conhece o significado de Era Crista 11 8 0 0 1 32 100 32,0
Percebe porque € que os cristdos comegaram a ser
considerados uma ameacga a unidade do império e 10 9 0 0 1 33 100 33,0
como foi resolvido
Total 325 500 36,1
Legenda:
1 —Insuficiente 2 — Suficiente 3 —Bom 4 —Muito Bom 35— Nao Observado

Fonte: Grelha de observagdo semanal 5.° E (anexo DD)
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Apesar de a tematica da romanizagdo ja ter sido abordada anteriormente pela
professora cooperante, os resultados revelaram ainda algumas fragilidades por parte dos
alunos relativamente a este conteudo. Indicadores como "Compreende de que forma se
deu a romanizag¢do", "Compreende as altera¢oes que se deram apos a romaniza¢do", e
"Identifica quem foram os agentes de romaniza¢do" registaram taxas de sucesso de 34%.
Estes dados sugerem que, apesar de ja trabalhado, o tema nao tinha sido ainda consolidado
pela maioria dos alunos, podendo justificar-se pela complexidade dos processos, pela
distancia temporal em que ocorreram e, também, pelo proprio desconhecimento dos

alunos dos vestigios que estes povos nos deixaram e que ainda hoje persistem.

Por outro lado, os contetidos associados a cristianizacao (Tabela 14), introduzidos
nesta semana, pareceram ser mais facilmente apreendidos, destacando-se os indicadores
"Identifica onde surgiu o cristianismo" e "Ildentifica em que paises o Cristianismo é a
principal religido", ambos com 42% de sucesso. A natureza direta e simples destas
aprendizagens podera ter contribuido para uma aquisi¢do mais imediata por parte dos
alunos.

Tabela 14 - Andlise das CHG (semana 2)

Critérios
Indicadores pontuagéo
1 2 3 4 5 total Ao Tx sucesso
méxima

Partilha com a turma os conteudos previamente
explorados: a) romanizagdo; b) Cristianizagdo da 10 8 0 0 2 36 100 36,0
Peninsula ibérica
Identifica onde surgiu o cristianismo 2 16 0 0 2 a4 100 44,0
Nomeia o local onde surgiu o cristianismo 1 17 0 0 2 45 100 45,0
Id?mjlflcja geograficamente o local onde surgiu o 5 13 0 0 2 M 100 41,0
cristianismo
Identifica 1 dos principios defendidos pelo 5
Cristianismo 10 8 0 0 - 36 100 36,0
Iderntrlﬁcra 2 dos principios defendidos pelo 10 5 3 3 > 36 100 36,0
Cristianismo
Identifica 3 dos principios defendidos pelo 1 . 0 0 2
Cristianismo 35 100 35,0
Idﬁnflflcﬁ todos os principios defendidos pelo 11 5 0 0 2 35 100 35,0
Cristianismo
Explica de que forma se expandiu o Cristianismo no 9 9 0 0 2
império romano 37 100 37,0
Etcrabelece uma relu;af) entreafée af condigées de 18 0 0 0 2 28 100 28,0
vida dos grupos sociais onde esta se instalou
Identifica o ano 0 — nascimento de cristo 0 18 0 0 2 46 100 46,0

Total 419 1100 381

Legenda:

1 - Insuficiente 2 — Suficiente 3—-Bom 4 —Muito Bom 5 - Nao Observado

Fonte: Grelha de observagdo semanal 5.° E (anexo EE)
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Na segunda semana de intervengdo, a taxa média de sucesso global aumentou
ligeiramente para 38,1%, refletindo uma progressdo (ainda que muito pequena) no
desenvolvimento das competéncias historico-geograficas por parte dos alunos. Esta
semana centrou-se sobretudo na consolidagdo do tema da cristianizagdo, incluindo a
identificacdo dos principios do Cristianismo e o seu processo de expansdo no Império

Romano, bem como na articulagdo com os conteudos anteriormente abordados.

Os resultados mais elevados foram registados nos indicadores "Identifica o ano 0
— nascimento de Cristo" (46,0%) e "Identifica geograficamente o local onde surgiu o
Cristianismo" (45,0%), sugerindo que os alunos continuaram a demonstrar maior
facilidade na apropriacao de conhecimentos factuais e localizéveis, especialmente quando
apoiados em recursos visuais ou mapas. Também a identificacdo do local de origem do

Cristianismo obteve uma taxa significativa (44,0%).

Por outro lado, os indicadores relacionados com a identificagdo e compreensdo
dos principios defendidos pelo Cristianismo apresentaram resultados mais moderados. A
percentagem de sucesso oscilou entre 35,0% e 40,0%, evidenciando que os alunos foram
capazes de reconhecer alguns principios isolados, mas revelaram mais dificuldade em

consolidar a totalidade desses valores.

O indicador "Partilha com a turma os conteudos previamente explorados", que
visava promover a recuperacdo e consolidacdo de aprendizagens anteriores sobre a
romanizag¢do e a cristianizacdo, registou uma taxa de 36,0%, mostrando que, embora
alguns alunos tenham sido capazes de estabelecer pontes entre os dois temas, essa

competéncia ainda se encontrava em construgao.

De salientar, ainda, o desempenho no indicador "Estabelece uma relagdo entre a
fé e as condigoes de vida dos grupos sociais onde esta se instalou", com uma taxa de
40,0%, o que indica que alguns alunos ja revelavam ter capacidade de articulagdo entre

fatores religiosos e sociais, ainda que de forma elementar.

De acordo com Hortas e Dias (2020), quando os alunos trabalham
colaborativamente na andlise de fontes historicas ou na interpretacio de mapas

geograficos, sdo capazes de construir um conhecimento mais profundo e consolidado.
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Esta perspetiva permite sustentar a ideia de que os dados recolhidos nesta semana, que
apontam para uma ligeira evolu¢ao no desempenho global da turma, refletem o impacto
positivo da continuidade do trabalho colaborativo e da abordagem progressiva dos
conteudos. A interacdo regular entre pares, promovida por estas estratégias, contribuiu
para refor¢ar a compreensdo dos conteudos e o desenvolvimento de competéncias,

traduzindo-se numa melhoria gradual do desempenho coletivo.

A identificag@o de elementos centrais da cristianizag@o foi consolidada por alguns
alunos, mas continuaram a existir desafios consideraveis no que diz respeito a
compreensao critica, interpretacao de relagdes causais e sistematizagao de ideias, aspetos

que exigiram um acompanhamento continuo nas semanas seguintes.

Na terceira semana de intervencao, foi realizada apenas uma aula, com a duragao
de 50 minutos, o que limitou o tempo disponivel para a abordagem aprofundada dos
conteudos. Ainda assim, os resultados observados (Tabela 13) revelaram uma evolugao
significativa relativamente as semanas anteriores, com a taxa média de sucesso a atingir

0s 52,2%, o valor mais elevado até ao momento da intervengao.

Tabela 15 - Andlise das CHG (semana 3)

Critérios
Indicadores pontuagéo
1 2 3 4 5 total mixima Tx sucesso
Identifica o ano 0 — nascimento de cristo 0 19 0 0 1 43 100 43,0
Conta de forma decrescente os anos antes de Cristo 0 4 15 0 1 58 100 58,0
Conta de forma crescente os anos depois de Cristo 0 4 15 0 1 58 100 58,0
Identifica que os séculos s@o representados em numeracdo ro 3 16 0 0 1 40 100 40,0
Constrdi o friso cronoldgico de forma adequada ”‘ 0 2 15 2 1 62 100 62,0
Total 261 500 522

Legenda:

1 - Insuficiente 2 — Suficiente 3 —-Bom 4 —Muito Bom 5 - Nao Observado

Fonte: Grelha de observagdo semanal 5.° E (anexo FF)
Nesta sessdo, os indicadores incidiram na compreensdo da organizac¢ao do tempo

histérico, em particular sobre a contagem cronoldgica dos anos antes e depois de Cristo,

a identificagdo do ano 0 como marco temporal, a representagao dos séculos em numeragao
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romana e a constru¢do de um friso cronolégico. Apesar da complexidade inerente a alguns
destes conceitos, os alunos demonstraram, em geral, uma boa apropriagao dos contetidos

trabalhados.

O melhor desempenho verificou-se no indicador “Constroi o friso cronologico de
forma adequada”, com uma taxa de sucesso de 62,0%, evidenciando o potencial das
atividades praticas na consolidagdo de aprendizagens. Também os indicadores relativos a
contagem cronologica — “Conta de forma crescente os anos depois de Cristo” e “Conta

de forma decrescente os anos antes de Cristo” — revelaram bons resultados (58,0%).

Por outro lado, o indicador “Identifica que os séculos sdo representados em
numerag¢do romana’ obteve uma taxa de sucesso de 48,0%, o que revela que, embora a
maioria dos alunos tenha compreendido o conceito, persistiram ainda algumas
dificuldades na sua aplicacdo. J& o indicador “/dentifica o ano 0 — nascimento de Cristo”,
apesar de ter sido objeto de trabalho em semanas anteriores, registou um ligeiro
decréscimo (43,0%), o que poderd estar associado a introdug¢do de novos conceitos

temporais que interferiram com a clareza deste marco.

De um modo geral, os resultados desta semana mostram que, apesar do tempo
letivo mais reduzido, os alunos evidenciaram progressos significativos, especialmente em

indicadores de carater pratico e sequencial.

Na quarta semana de intervengdo (Tabela 16), observou-se uma melhoria
expressiva no desempenho dos alunos, com a taxa média de sucesso a atingir os 68,0%,
representando um progresso claro face as semanas anteriores. Os contetdos trabalhados
nesta fase incidiram sobre a consolida¢do da no¢do de século, a sua representacdo em
numera¢do romana, bem como as conversdes entre anos e séculos e a contagem do tempo

crescente ¢ decrescente.
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Tabela 16 - Andlise das CHG (semana 4)

Critérios
Indicadores pontuagéo
1 2 3 4 5 total i Tx sucesso

Estabelece a relagdo entre 1 século e 100 anos 0 5 9 4 2 63 100 63,0
Estabelece a correspondéncia entre a letra romana e 0 i i 13 2
0 nuimero a que corresponde 3 100 730
Faz a conversdo ano-século 0 5 0 13 2 72 100 72,0
Faz a contagem do tempo decrescente 0 5 7 6 2 65 100 65,0
Faz a contagem do tempo crescente 0 3 9 6 2 67 100 67,0

Total 340 500 68,0
Fonte: Grelha de observagao semanal 5.° E (anexo GG) Legenda:

1 - Insuficiente 2 — Suficiente 3 —Bom 4 —Muito Bom 5 - Nao Observado

Todos os indicadores avaliados apresentaram taxas de sucesso iguais ou
superiores a 63,0%, revelando que os alunos se mostraram particularmente recetivos e
envolvidos nas atividades propostas. O melhor desempenho foi registado no indicador
“Estabelece a correspondéncia entre a letra romana e o numero a que corresponde”,
com uma taxa de sucesso de 73,0%, evidenciando um dominio progressivo da leitura e
interpretagdo de séculos. Também o indicador “Faz a conversdo ano-século” apresentou
um valor muito positivo (72,0%), o que indica que os alunos foram capazes de aplicar
corretamente as regras associadas a leitura historica dos séculos.

Os restantes indicadores — “Faz a contagem do tempo crescente” (67,0%), “Faz
a contagem do tempo decrescente” (65,0%) e “Estabelece a relagdo entre 1 século e 100
anos” (63,0%) — demonstraram igualmente bons niveis de compreensao, o que confirma

que os alunos consolidaram as bases da organizagdo temporal.

A melhoria global verificada nesta semana poderd estar associada ndo s6 a
continuidade do trabalho colaborativo, mas também ao carater cumulativo dos
conhecimentos temporais abordados, que foram sendo gradualmente consolidados. As
atividades propostas permitiram uma mobilizagdo mais eficaz das aprendizagens
anteriores, nomeadamente as realizadas na terceira semana, refletindo-se num

desempenho mais consistente.

Na quinta e Ultima semana de intervencao, deu-se inicio a um novo tema: Os
Povos Barbaros. Apesar da introducdo de novos contetidos, os resultados obtidos

mantiveram-se positivos, com uma taxa média de sucesso de 61,25%, ligeiramente abaixo
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da semana anterior, mas ainda assim significativamente acima das trés primeiras semanas

(Tabela 17).

Tabela 17 - Andlise das CHG (semana 5)

Critérios

Indicadores pentuagio
1 2 3 4 5 total L Tx sucesso
mixima

Faz inferéncias sobre o que poderd ter acontecido ao
territério do império romano 52 100 52,0

o
v
o
B
w

Partilha os seus conhecimentos sobre os contetidos nos

,_.
-
=3
o
(1

momentos em grande grupo 55 100 55,0
04 100 64,0

[*)

Responde as questdes colocadas 0 0 18 0
Menciona os povos bdrbaros instalados na PI:
a) Suevos; 0 4 0 14 2 74 100 74,0
b) Visigodos

Total 245 400 61,25

Legenda:

Fonte: Grelha de observaqﬁo semanal 5.° E (anexo HH) 1 - Insuficiente 2 — Suficiente 3 —Bom 4 —Muito Bom 5 - Nao Observado

Os dados mostram que os alunos responderam de forma muito satisfatéria aos
desafios colocados. O melhor desempenho foi registado no indicador “Menciona os povos
barbaros instalados na Peninsula Ibérica: a) Suevos, b) Visigodos”, com uma taxa de

sucesso de 74,0%.

Também o indicador “Responde as questoes colocadas” obteve um resultado
positivo (64,0%), o que sugere uma participacdo ativa dos alunos nos momentos de
interacdo coletiva e uma progressiva apropriacdo dos conteudos trabalhados. Este
envolvimento podera ser reflexo da confianga adquirida nas semanas anteriores, bem
como da estratégia de trabalho colaborativo, que continuou a favorecer a expressao oral
e o pensamento partilhado. Corroborando esta perspetiva, Rosa e Goi (2024), baseando-
se na teoria socioconstrutivista de Vygotsky, referem que a aprendizagem se torna mais
significativa quando ocorre em contextos de intera¢do social, permitindo que os alunos
desenvolvam conhecimentos e competéncias através da mediagdo entre pares. Neste
sentido, a partilha de ideias e a construcdo conjunta de significados em situacdes
colaborativas contribuem nao apenas para o reforco do desempenho individual, mas

também para a valorizagdo da participacao no coletivo da turma.

Por sua vez, o indicador “Partilha os seus conhecimentos sobre os conteudos nos
momentos em grande grupo”, com uma taxa de 55,0%, e “Faz inferéncias sobre o que
podera ter acontecido ao territorio do império romano”, com 52,0%, demonstram que os

alunos, embora capazes de mobilizar algumas informagdes e participar nos momentos de
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discussdo, ainda manifestaram ter algumas dificuldades no que diz respeito a elaboragao
de hipoteses e a formulagdo de raciocinios inferenciais mais complexos. Estas
competéncias exigem um nivel de abstracao e analise mais elevado, que, neste grupo se

encontrava claramente em processo de desenvolvimento.

Apesar de se tratar de um novo tema, os alunos mostraram-se globalmente
recetivos e envolvidos, conseguindo identificar elementos essenciais dos povos barbaros
e do contexto historico da queda do Império Romano. A manuten¢do de niveis de
desempenho satisfatorios evidencia que os habitos de trabalho colaborativo e os
mecanismos de apoio pedagdgico estabelecidos nas semanas anteriores contribuiram para
a continuidade da aprendizagem, mesmo perante novos conteudos. Em conformidade
com esta andlise, Damiani (2008) destaca que a colaboracdo entre estudantes
desempenha um papel essencial no processo de aprendizagem, ao permitir a constru¢ao
conjunta do conhecimento a partir da interacdo e da troca de ideias. Este processo,
alicercado numa logica de partilha e responsabilidade mutua, facilita a apropriacdo de
novos conteidos, mesmo em contextos mais exigentes, como o inicio de uma nova

unidade tematica.

Nesta sequéncia de analise, em conformidade com Hortas e Dias (2017), foram
apresentadas previamente neste documento sete competéncias historico-geograficas a
desenvolver ao longo da formacao em Historia e Geografia. Deste modo, e de acordo com
os dados analisados, entendeu-se relevante estabelecer uma relacdo direta entre os
indicadores definidos (relacionados com as tarefas propostas), que temos vindo a analisar,
e as competéncias HG que esta sequéncia pedagogico-didatica possa ter permitido

desenvolver.

Da construgao desta relagdo compreende-se que as duas competéncias historico-
geograficas para as quais os objetivos especificos das sessoes e os respetivos indicadores
de avaliagcdo concorrem sdo: (C) Localizar, no espago e no tempo, fenomenos politicos,
economicos, sociais, culturais e naturais; (D) contextualizar, em diferentes escalas
espaciais e temporais, fenomenos que ocorrem nas sociedades. Pelo envolvimento dos

alunos na realizagdo das atividades propostas, foram criadas oportunidades para
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desenvolver capacidades de localizagdo no espago e no tempo e de conhecimento da

evolugdo/historia de lugares e regioes.

O célculo das taxas de sucesso para cada competéncia permite identificar que a
competéncia C evidencia ser aquela para a qual os alunos demonstram ter construido mais
conhecimento e desenvolvido mais capacidades (Tabela 18). Com uma taxa média de
sucesso de 56%, este resultado também reflete o trabalho continuado sobre nogdes
estruturantes como a organizagao do tempo histérico, a leitura de frisos cronolégicos, a
contagem de séculos e anos antes e depois de Cristo, bem como a localizacdo de
fendmenos no espago. Destacam-se, particularmente, pelo maior sucesso alcangado, os
indicadores “Estabelece a correspondéncia entre a letra romana e o numero a que
corresponde” (73,0%) e “Faz a conversdo ano-século” (72,0%), evidenciando uma
apropriacdo de conteudos técnicos fundamentais a constru¢ao do raciocinio temporal.
Também os resultados alcancados na construcdo do friso cronologico (62,0%) e na
contagem do tempo crescente e decrescente (67,0% e 65,0%, respetivamente) confirmam

que os alunos foram competentes na operacionalizagdo de conceitos cronoldgicos.

Tabela 18 - Competéncia HG (C)

tx sucesso

Competéncia Historico-Geografica Indicadores indicador
Identifica geograficamente o local onde surgiu o Cristianismo 41,0
Identifica em que paises o Cristianismo & a principal religifio 42,0
Identifica onde surgin o Cristianismo 44,0
Nomeia o local onde surgi o Cristianismo 45,0
Identifica o ano 0 — nascimento de Cristo 46,0
Conta de forma decrescente os anos antes de Cristo 58,0

C) Localizar, no espago € no tempo,
For s Jor P

f . Constrdi o friso cronolégico de forma adequada 62,0
socigis, culturais e naturais

Estabelece a relacio entre 1 século e 100 anos 63,0
Faz a contagem do tempo decrescente 65,0
Faz a contagem do tempo crescente 67,0
Conta de forma crescente os anos depois de Cristo 67,0
Faz a conversdo ano-século 72,0
Estabelece a correspondéncia entre a letra romana e o mimero a que corresponde 73,0
Taxa de sucesso 56,0

Fonte: Grelhas de observagdo semanais (Anexos DD, EE, FF, GG, HH)

Por outro lado, os indicadores relacionados com o Cristianismo apresentaram
taxas de sucesso mais baixas (entre 41,0% e 46,0%), sugerindo uma maior dificuldade

em articular a localizagdo de fendmenos religiosos com a sua inser¢do temporal e

82



espacial. Ainda assim, os resultados ndo deixam de mostrar evolucdo, especialmente

quando comparados com as primeiras semanas da intervencao.

No que se refere a competéncia D (Tabela 19) a taxa de sucesso média ¢ de 41,0%,
claramente inferior a da competéncia C. Resultado que podera estar relacionado com a
complexidade cognitiva dos indicadores associados a esta competéncia, que exigem um
maior grau de abstragdo e andlise critica, como se verifica nos indicadores “Explica de
que forma se expandiu o Cristianismo no Império Romano” (37,0%) e “Estabelece uma
relacdo entre a fé e as condigoes de vida dos grupos sociais onde esta se instalou”
(28,0%). Estes indicadores, de natureza inferencial, requerem dos alunos a capacidade de
estabelecer relacdes entre contexto historico, transformacdo social e dinamicas
territoriais, o que representa um desafio maior em termos de pensamento historico-
geografico, mas, provavelmente, também uma falta de pratica neste tipo de analises, onde
os conteudos nao sdo apenas memorizados, mas mobilizados para analisar novas

situacdes ou questdes problema emergentes dos temas em estudo.

Tabela 19 - Competéncia HG (D)

tx sucesso

Competéncia Historico-Geogrdfica Indicadores indicador
Estabelece uma relag3o entre a fé e as condigdes de vida dos grupos sociais onde esta se 280
. g instalou !
D) C lizar, em dif ; .
: inice . Identifica quem foram os agentes de romanizag3o 34,0
fenémenos que ocorrem nas Explica de que forma se expandiu o Cristianismo no império romano 37,0
sociedades Faz inferéncias sobre o que podera ter acontecido ao territério do império romano. 52,0
Menciona os povos barbaros instalados na Peninsula Ibérica: a) Suevos; b) Visigodos 74,0
Taxa de sucesso 41,0

Fonte: Grelhas de observacao semanais (Anexos DD, EE, FF, GG, HH)

Corroborando esta analise, Hortas e Dias (2017) defendem que o desenvolvimento
de competéncias nesta area implica a mobilizacdo integrada de diferentes saberes —
historicos, geograficos e de cidadania — de modo a interpretar fenomenos sociais em
multiplas escalas, mobilizando raciocinio critico e capacidade de contextualizagdo. A
dificuldade observada podera também refletir uma menor familiaridade dos alunos com
este tipo de tarefas, que exigem ndo apenas a memoriza¢cdo de conteiidos, mas a sua
aplicagdo na resolucao de questdes complexas e na interpretagao critica das realidades em

estudo.
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Em contrapartida, os melhores resultados desta competéncia verificaram-se no
indicador “Menciona os povos barbaros instalados na Peninsula Ibérica” (74,0%), que,
por se tratar de um dado factual, foi mais facilmente identificado pelos alunos. O
indicador “Faz inferéncias sobre o que podera ter acontecido ao territorio do império
romano” (52,0%) revela, por sua vez, que alguns alunos foram capazes de realizar leituras
mais interpretativas do processo de fragmentagdo do Império, o que demonstrou uma
aproximacao a logica explicativa da Historia. Neste sentido, Pages (2019) defende que a
constru¢do do conhecimento histérico deve ultrapassar a mera memorizagao de factos,
promovendo a capacidade de andlise, interpretacdo e elaboracdo de inferéncias

fundamentadas.

Os dados analisados permitem concluir que a competéncia C, de carater mais
técnico e progressivo, foi a que alcangou melhor desenvolvimento ao longo do processo,
enquanto a competéncia D, por exigir competéncias cognitivas de ordem superior, de
maior complexidade, revelou ter maiores desafios para os alunos. E para o
desenvolvimento desta competéncia que importa que o futuro trabalho a desenvolver com
os alunos incida sobre a mesma, existindo potencialidades de desenvolvimento futuras.
Ambas as competéncias, no entanto, foram mobilizadas pelos alunos em diferentes
momentos e graus, o que atesta a eficacia das estratégias colaborativas na promogao do

pensamento historico-geografico.

Com o objetivo de complementar a anélise realizada até aqui, procedeu-se ainda
a andlise dos resultados obtidos pelos alunos na ficha de avaliag¢do final. Esta avaliagdo
procurou aferir o grau de consolidacao das aprendizagens, tendo por base dois conjuntos
de indicadores diretamente associados as duas competéncias HG identificadas —

Competéncias (C) e (D).

No que diz respeito a competéncia C (Tabela 20), os resultados revelaram uma
taxa de sucesso média de 70,2%, o que representa uma consolida¢do expressiva das
aprendizagens associadas a localizag¢do temporal e espacial. Destacaram-se especialmente
os indicadores "Identifica o nascimento de Jesus Cristo como um marco para a contagem
do tempo no Mundo Ocidental" (80,6%) e "Destaca os povos invasores que ocuparam a

Peninsula Ibérica no século V" (73,6%), o que reforca a ideia de que os alunos
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interiorizaram conceitos estruturantes da cronologia e da ocupacao histérica da Peninsula
Ibérica. Apesar da conversdao ano-século ter obtido uma taxa inferior (56,5%), este
resultado continua a refletir um desempenho positivo, em linha com os dados recolhidos

ao longo das semanas anteriores.

Tabela 20 - Competéncia (C) - ficha de avaliagdo

Competéncia Historico-Geogrifica Indicadores tx sucesso indicador
Faz a conversio ano-século 56,5
C) Localizar, no espago e no tempo, fenémenos . . " . .
. = = . . Destaca os povos invasores que ocuparam a Peninsula Ibérica no século V 73,6
politicos, econémicos, sociais, culturais e .
TS Identifica o nascimento de Jesus Cristo como um marco para a contagem do tempo no Mundo 206
Ocidental ’
Taxa de sucesso 70,2

Fonte: Grelha de correcdo da ficha de avalia¢do (anexo CC)

Relativamente a competéncia D (Tabela 21), a taxa de sucesso foi de 64,0%, um
valor igualmente positivo, embora ligeiramente inferior. Esta competéncia, por exigir
maior capacidade de andlise critica e contextualizacdo, revelou-se mais desafiante, ainda
que com indicadores muito relevantes: "Destaca os povos invasores que ocuparam a
Peninsula Ibérica no século V" (73,6%), "Carateriza o Cristianismo" (70,1%), e
"Identifica agentes e fatores de romanizagao" (69,9%). Estes dados sugerem que, apesar
da complexidade dos conceitos, os alunos conseguiram mobilizar conhecimentos de

forma articulada.

Tabela 21 - Competéncia (D) - ficha de avaliagdo

Competéncia Historico-Geogrifica Indicadores tx sucesso indicador

Compara os Lusitanos em oposigdo aos Romanos 53,2
Explica o processo de romanizacio 56,1
D) Contextualizar, em diferentes escalas Compreende/Explica a expansio do Império romano ao longo dos séculos 59,2
espaciais e temporais, fenémenos que ocorrem Refere/Identifica os Lusitanos como exemplo de resisténcia aos Romanos 66,2
S SREE Identifica agentes e fatores de romanizagio 69,9
Carateriza o Cristianismo 70,1
Destaca 0s povos ifvasores que ocuparam a Peninsula Ibérica no séeulo V 73,6

Taxa de sucesso 64,0

Fonte: Grelha de corregdo da ficha de avaliagdo (anexo CC)

A analise comparativa entre as duas competéncias revela uma evolugdo bastante
positiva, quando comparada com os resultados obtidos nas grelhas de observacgao durante

as sessOes de trabalho colaborativo. A competéncia C, que ja havia sido a mais
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consolidada ao longo das semanas (com uma média de 56%), manteve essa tendéncia e
evidenciou uma progressdo consistente até¢ aos 70,2% nos testes. Por sua vez, a
competéncia D, que também foi objeto de analise nas observagdes semanais (com uma
taxa média de sucesso de 41,0%), revelou um crescimento significativo, alcangando
64,0% na ficha de avaliagdo final. Esta progressao ¢ particularmente relevante tendo em
conta a complexidade cognitiva dos indicadores que lhe estdo associados, exigindo dos
alunos capacidades de contextualizagao historica, analise critica e estabelecimento de

relacdes entre fendmenos.

4.3. Analise das competéncias de cidadania desenvolvidas pelos

alunos em situacoes de trabalho colaborativo

No ambito do terceiro objetivo definido — Analisar as competéncias de cidadania
desenvolvidas pelos alunos em situag¢oes de trabalho colaborativo —, procedeu-se
inicialmente a uma recolha de dados de diagndstico, com base numa grelha de observacao
aplicada durante o periodo de observagdo (Anexo A). A informagao recolhida permitiu
identificar fragilidades especificas da turma ao nivel das competéncias de cidadania,
orientando o foco da intervencdo para dois dominios fundamentais: o respeito ¢ a

autonomia.

A monitorizacdo continua do desempenho dos alunos ao nivel do respeito e da
autonomia foi assegurada através de grelhas de observacao semanais, que mobilizamos
agora para analise. Paralelamente, recorreu-se a plataforma digital ClassDojo, utilizada
como instrumento de regulacdo de comportamentos, através da defini¢do de parametros

de conduta, em articulagdo entre os alunos e a professora:

Realizar autonomamente as tarefas propostas — 4 pontos.
Realizar os trabalhos de casa — 4 pontos.

Respeitar o outro na sua vez de intervir — 5 pontos.
Pedir a vez para falar — 3 pontos.

Ser pontual — 5 pontos.

SN RN W~

Colaborar com os colegas do grupo/turma — 3 pontos.

86



Embora tenha contribuido para refor¢ar comportamentos positivos, os resultados
obtidos na plataforma nao foram objeto de analise direta neste estudo, servindo apenas de
apoio complementar a intervengao pedagodgica. De forma geral, a maioria dos alunos
obteve pontuacdes elevadas ao longo da intervengdo. Contudo, dois alunos registaram

desempenhos inferiores, justificados em parte por uma assiduidade irregular.

Considerando que as fragilidades observadas na turma se centravam sobretudo nas
dimensdes da autonomia e do respeito, as grelhas de observacdo semanais foram
organizadas tendo essas duas competéncias como eixos centrais da analise. Os diferentes
indicadores avaliados foram, assim, agrupados de acordo com a sua natureza
comportamental, permitindo observar com maior rigor a evolucdo dos alunos em cada um

destes dominios especificos da cidadania (Tabela 22).

Tabela 22 - Competéncias e pardmetros associados

Competéncias de cidadania Indicadores avaliados

> Entra na sala de aula de forma ordeira
»  Guarda os seus pertences

> Senta-se no seu lugar calmamente e em
Autonomia o
siléncio

» Copia o sumario para o caderno diario

» Da asua opinido

» Respeita a opinido do outro

»  Partilha a sua opinido colocando o brago
no ar e esperando pela sua vez

Respeito o .

» Compreende o objetivo da utilizagdo da
aplicagdo na dinamica das aulas

» Trabalha colaborativamente com os

pares

Fonte: Grelhas de observagao semanais (Anexos DD, EE, FF, GG, HH

Esta estruturacdo assentou numa leitura pedagdgica orientada pelo modelo das
Competéncias para uma Cultura Democratica (Conselho da Europa, 2018), que sublinha

a importancia de desenvolver, desde cedo, um conjunto articulado de valores, atitudes e
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capacidades que preparem os jovens para a vida em sociedade, promovendo a sua

participacao democratica e o respeito pelos outros.

No caso da autonomia, foram integrados os comportamentos associados a
autorregulacdo, a gestao de tarefas e ao cumprimento de rotinas escolares, como “entrar
na sala de forma ordeira”, “guardar os seus pertences”, “sentar-se calmamente” ¢
(13 . LA

copiar o sumario”. Estes comportamentos refletem o que o modelo europeu define como
capacidade de aprendizagem auténoma, isto €, a aptiddo para organizar, avaliar e conduzir

a propria a¢do de forma consciente, critica e responsavel (Conselho da Europa, 2018).

J& os parametros associados a competéncia de respeito incidem sobre atitudes
relacionais e participativas, como “dar a sua opinido”, “respeitar a opinido do outro”,
“partilhar a sua opinido de forma adequada” ou “colaborar com os pares”. Estes
indicadores traduzem diretamente o valor do respeito pelo outro como principio basilar
da convivéncia democratica e do didlogo intercultural, também definido no referido

modelo como condigdo para sociedades inclusivas, justas e cooperativas.

Para realizar a analise das competéncias de cidadania ao longo da intervengao, foi
construida uma tabela de registo semanal que sintetiza as taxas de sucesso obtidas pelos
alunos em cada um dos indicadores definidos. Esta sistematizacdo permite observar a
evolucdo dos comportamentos associados a cada competéncia, semana apds semana,

possibilitando uma leitura comparativa do progresso alcangado.

A Tabela 23 foi elaborada com base nas grelhas de observagao aplicadas durante a
pratica, nas quais se registaram os comportamentos dos alunos em contexto de sala de
aula. Para cada indicador foi calculada a taxa de sucesso semanal, refletindo o grau de
sucesso coletivo da turma em relagdo ao mesmo. A coluna “7Tx sucesso final” corresponde
a média das taxas das cinco semanas, representando a consolidagdo global de cada

comportamento no final da intervencgao.
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Tabela 23 - Taxa de sucesso das competéncias de cidadania

Competéncias

P Indicadores de avaliagio Semanal Semana2 Semana3 Semana4 SemanaS  Tx sucesso final
© Entra na sala de aula de forma ordeira 60.53 68.06 73.68 84.72 86.11 74,62
Autonomin @ Guarda os seus pertences 53.95 61.11 75.00 84.72 86.11 72,18
O Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio 55.26 63.89 60.53 83.33 83.33 69,27
© Copia 0 sumario para o caderno diario 73.68 81.94 75.00 83.33 87.50 80,29
Total 60,86 68,75 71,05 84,03 85,76 74,09
© Da a sua opinido 53,95 61.11 75.00 81.94 87.50 71,90
© Respeita a opinido do outro 47,37 55.56 52.63 87.50 88.89 66,39
) © Partilha a sua opinido colocando o brago no ar e 53.05 62.50 75.00 86.11 87.50
Respeito esperando pela sua vez % 2 z 2 73,01
“ompreende o objetiv itilizaga icacd
ﬁ; ;};;g‘c e a“'l’a? fivo da utlizacio e apiicacio 56.58 63.89 81.58 112,50 112,50 _—
© Trabalha colaborativamente com os pares 48.68 55,56 59,21 68.06 71,78 61,86
Total 52,11 59,72 68,68 87,22 90,83 71,71

Fonte: Grelhas de observagdo semanais (Anexos DD, EE, FF, GG, HH)

A andlise da tabela evidencia uma progressdo clara no desenvolvimento das
competéncias de autonomia e de respeito ao longo das cinco semanas de interven¢do. Em
termos globais, verifica-se uma melhoria relevante tanto na autonomia (de 60,86% para
85,76%) como no respeito (de 52,11% para 90,83%). Estes dados sugerem que as
estratégias pedagogicas utilizadas promoveram um ambiente de aprendizagem
estruturado, em que os alunos se envolveram progressivamente de forma mais

responsavel e colaborativa nas dindmicas propostas.

No dominio da autonomia, a melhoria registada revela avangos ao nivel da
organizagdo pessoal e da responsabilidade individual. O pardmetro com maior taxa de
sucesso final € “copiar o sumario para o caderno diario” (80,29%), indicando uma
consolidagdo de rotinas escolares basicas. A progressdo no comportamento “entrar na
sala de aula de forma ordeira” (de 60,53% para 86,11%) reforca a ideia de que os alunos
passaram a adotar posturas mais responsaveis no espago escolar, em consonancia com a
ideia de autonomia como competéncia essencial para a participacao cidada (Conselho da

Europa, 2018).

Por outro lado, o comportamento “sentar-se calmamente e em siléncio” registou
a menor taxa de sucesso final dentro deste dominio (69,27%), revelando alguma
instabilidade na autorregulagdo emocional e comportamental. Tal como defende
Vygotsky (cit. em Rosa & Goi, 2024), o desenvolvimento da autonomia resulta de

processos de mediagdo social e de interiorizacdo de normas partilhadas, pelo que este
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aspeto pode apontar para a necessidade de reforcar estratégias de mediacdo e de

construgdo coletiva de regras em sala de aula.

Relativamente a competéncia de respeito, a evolugdo registada foi ainda mais
expressiva, com uma subida de quase 40 pontos percentuais entre a primeira ¢ a ultima
semana. Este crescimento aparenta refletir um investimento bem-sucedido em praticas
pedagdgicas orientadas para a escuta, a empatia e o didlogo entre pares. Destaca-se o
parametro “compreende o objetivo da utiliza¢do da aplica¢do na dindmica das aulas”,
com uma taxa final de 85,41%, o que revela que os alunos se mostraram conscientes do
papel da aplicagdo ClassDojo enquanto ferramenta de regulagdo comportamental e
refor¢o positivo. A utilizagdo desta plataforma, estruturada com base em principios de
gamificacdo, parece ter favorecido o envolvimento dos alunos e a consciencializagdo para
regras de convivéncia, promovendo atitudes de respeito e responsabilidade. Embora nao
tenha sido objeto de andlise direta, o seu contributo para o ambiente de sala de aula
mostra-se relevante, a luz de uma pedagogia centrada na motivagao e na participagao ativa

(Rosa & Goi, 2024).

Por outro lado, o parametro com menor taxa de sucesso neste dominio foi
“trabalha colaborativamente com os pares” (61,86%). Apesar de alguma evolucdo ao
longo das semanas, este dado sugere que a interdependéncia positiva, essencial para a
verdadeira colaboragdo, ainda ndo se encontrava plenamente enraizada na dinamica da
turma. De acordo com Dillenbourg (1999), a colaboragdo s6 ocorre verdadeiramente
quando existe partilha ativa de responsabilidades e negociagdo de significados — um
processo que exige muito mais do que a simples divisao de tarefas. Implica interacao
coordenada, escuta empatica, gestdo de conflitos e construgcdo conjunta de solugdes,
elementos que s6 se desenvolvem de forma sdlida em contextos que favorecam a

confian¢a mutua e a corresponsabilizacao.

Esta fragilidade pode ser compreendida, por um lado, pelo facto de a colaboracdo
acontecer, entre os parametros avaliados, o mais complexo do ponto de vista das
competéncias envolvidas. Tal como referido por Ciasca e Nunes (2024), trabalhar em
grupo exige nao s6 competéncias cognitivas, mas também capacidades socioemocionais

de alto nivel, como a tolerancia a diferenca, a flexibilidade, a empatia e a capacidade de
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autorregulacdo perante frustracdes ou conflitos interpessoais. Trata-se, portanto, de um
processo exigente, especialmente em contextos de turma heterogéneos, onde coexistem

ritmos, estilos de aprendizagem e perfis relacionais diversos.

Além disso, importa considerar que, segundo o proprio diagnoéstico inicial, a
cooperacao entre pares era uma das areas mais frageis da turma, o que pode ter
condicionado o ponto de partida para este indicador. Apesar dos esfor¢os desenvolvidos,
os comportamentos associados ao trabalho colaborativo requerem um tempo mais
prolongado de maturacdo e interiorizagdo — ndo apenas pela pratica, mas também pela
reflexao orientada sobre o valor da interdependéncia e do compromisso coletivo, como

defendem Santisteban e Pages (2019).

Estes resultados ndo invalidam os progressos registados, mas reforcam a
necessidade de dar continuidade as praticas pedagogicas que promovam o didlogo, o
debate argumentativo e a tomada de decisdes em grupo, de modo a permitir a

consolidagdo da colaboragao entre os alunos.

O progresso global das competéncias analisadas aponta para a eficacia do trabalho
colaborativo como estratégia didatica promissora, conforme defendem Hortas e Dias
(2020), que sublinham o seu papel no desenvolvimento de competéncias de participacao,

empatia e responsabilidade.

Complementarmente aos dados quantitativos obtidos através das grelhas de
observacgdo, a ultima aula desta pratica (Anexo II) trouxe a luz elementos qualitativos
fundamentais para uma compreensdo mais profunda da intervencdo pedagbdgica
desenvolvida. Num momento de partilha, os alunos refletiram sobre as aulas, o seu
envolvimento e a experiéncia coletiva vivida. Este momento ndo s6 confirmou o impacto
das estratégias adotadas, como também evidenciou a presenca de uma competéncia
essencial que, embora nao tenha sido formalmente registada nas grelhas de observagao,

esteve claramente presente ao longo do processo: a empatia.

Ao ouvir os alunos, tornou-se evidente que o trabalho colaborativo niao passou

despercebido. Comentérios como:

91



“Aluna L: Eu gostei de tudo, o que eu ndo gostei foi quando nés nio trabalhamos em
equipa”

(Anexo II)

demonstram que, ao longo das semanas, os alunos passaram a valorizar o trabalho em
grupo e a reconhecer o seu impacto. Esta aluna revelou consciéncia de que a colaboracao

era essencial para o bom funcionamento da aula.

Outros comentérios focaram-se nas aulas em geral. Expressaram satisfagdo e

reconhecimento:

“Correu tudo muito bem. E 6tima professora.
Foi tudo bom, s6 foi mau gritar.
A professora devia ficar aqui na escola e deixar de estudar.”

(Anexo II)

Embora simples, estas palavras refletem a criacdo de um clima positivo, onde se sentiram
seguros, ouvidos e respeitados. Isso foi fundamental para que participassem ativamente e
se envolvessem com mais responsabilidade, mesmo aqueles que, inicialmente, tinham

maior dificuldade em fazé-lo.

Mais do que uma estratégia, o espirito de equipa foi uma escolha pedagogica. A
relacio proxima e empatica que se construiu foi, para mim, o alicerce de todo o

processo. Observagdes como:

“A Unica coisa que ndo estd a correr muito bem, é vocé ter de ir embora”

(Anexo II)

demonstram que essa liga¢do ultrapassou o plano do trabalho e entrou no plano
da confianca e da pertenga. Embora ndo tenha sido avaliada diretamente, a empatia
revelou-se uma pecga-chave: ela esteve presente nas conversas, na escuta, nas decisdes
partilhadas e na forma como liddmos com os desafios do grupo. Como sublinha o
Conselho da Europa (2018), a empatia ¢ indispensavel a cidadania democratica, pois
permite compreender o outro e agir com respeito e sensibilidade. Neste caso, foi
justamente essa ligacao afetiva que permitiu que as competéncias observadas — como o

respeito e a autonomia — florescessem de forma tao evidente.
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5. CONCLUSOES



Depois de expostos e analisados os resultados relativos a cada um dos objetivos
da investigacdo, importa agora retomar a problematica que orientou este estudo: O
recurso ao trabalho colaborativo como estratégia, nas aulas de Historia e Geografia de
Portugal, potencia o desenvolvimento de competéncias historico-geograficas e de
cidadania, para, a partir desta, construir as conclusdes. Assim, a reflexdo e analise a que
nos propomos, para encerrar este estudo, organiza-se a partir dos resultados alcancados

em cada objetivo

No que diz respeito ao primeiro objetivo definido (Caracterizar as atividades de
trabalho colaborativo desenvolvidas na disciplina de HGP) compreende-se que as tarefas
propostas — realizadas em pequenos grupos ou em grande grupo — evidenciaram uma
intencionalidade pedagdgica centrada na colaboragdo. De acordo com Torres e Irala
(2014), a aprendizagem colaborativa em contexto escolar carateriza-se pelo trabalho
conjunto de dois ou mais alunos em grupos que partilham objetivos comuns, ajudando-se
uns aos outros na constru¢do do conhecimento. O papel do professor vai além de
simplesmente reunir os alunos em grupos de forma aleatéria, este deve criar situagdes
pedagdgicas intencionais que favoregam interagdes significativas tanto entre os proprios

alunos como entre eles e o docente.

Assim, as tarefas implementadas em contexto de sala de aula na disciplina de
Historia e Geografia de Portugal respondem ao conceito de colaboragdo. O trabalho em
equipa foi a base de todas as atividades desenvolvidas, em grande grupo, ou pequenos
grupos. O recurso a plataforma ClassDojo, resultante de uma negociagdo com os alunos,
permitiu que estes monitorizassem 0s seus comportamentos, assumindo o seu papel no
grupo e refor¢ando a consciéncia dos efeitos das suas atitudes em equipa. A motivagdo e
auxilio entre pares na aprendizagem sdo, sem duvida, duas varidveis que passaram a fazer

parte da vida deste grupo.

No ambito do segundo objetivo (Analisar as competéncias HG desenvolvidas
pelos alunos em situagoes de trabalho colaborativo) a reflexao sobre os dados recolhidos
permite, agora, aferir uma evolugdo relevante no desenvolvimento de competéncias
historico-geograficas pelos alunos, em contexto de trabalho colaborativo. A partir da

leitura sistematica dos indicadores definidos, identificamos que os alunos, embora
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tivessem iniciado o processo com dificuldades evidentes na apropriacdo dos contetudos e
no desenvolvimento de capacidades — sobretudo nos dominios conceptuais mais

exigentes —, revelam ter conseguido uma progressao constante ao longo das semanas.

A par da analise descritiva dos resultados, importa referir que, em consonancia
com o quadro teorico delineado por Hortas e Dias (2017), € possivel estabelecer uma
correspondéncia clara entre os indicadores de avaliacdo definidos para os diferentes
momentos de trabalho colaborativo e as competéncias histérico-geograficas. Deste modo,
das sete competéncias historico-geograficas identificadas, a andlise dos resultados
alcangados pelos alunos, nas atividades em que estiveram envolvidos, permite agora
confirmar que este percurso pedagogico-didatico teve contributos importantes para duas
competéncias: (C) localizar, no espago e no tempo, fenomenos politicos, econémicos,
sociais, culturais e naturais; e (D) contextualizar, em diferentes escalas espaciais ¢

temporais, fendmenos que ocorrem nas sociedades.

As taxas de sucesso semanais relativas as duas competéncias em andlise
demonstram uma melhoria sustentada ao longo do periodo de interven¢@o. Evolugio que
se revelou particularmente expressiva na competéncia C, cuja taxa de sucesso dos
indicadores que a compdem se manteve sempre superior a dos indicadores que integram

a competéncia D, ainda que para ambas seja evidente um progresso claro.

Adicionalmente, e embora o instrumento de avaliagdo final tenha assumido um
caracter individual, os resultados obtidos por grande parte dos alunos refletem, ainda que
de forma indireta, os efeitos do trabalho colaborativo que caracterizou a maioria das
praticas pedagogicas vivenciadas em sala de aula. A comparagdo entre a taxa de sucesso
alcancada em cada pergunta, associada as competéncias definidas, revela evidéncias da
consolidagdo dos saberes e capacidades alcancados, reforcando a ideia de que a
aprendizagem partilhada contribuiu para uma compreensdo mais aprofundada e

consolidada dos conteudos.

Neste sentido, os dados analisados permitem agora sustentar que a utiliza¢ao de

estratégias de trabalho colaborativo contribui para a realizacdo e consolidacdao das
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aprendizagens no dominio da Histéria e Geografia de Portugal, favorecendo o

desenvolvimento de competéncias especificas desta area de conhecimento.

Relativamente ao terceiro e ultimo objetivo deste estudo (Analisar as
competéncias de cidadania desenvolvidas pelos alunos em situagoes de trabalho
colaborativo), os resultados da analise dos dados recolhidos, ao longo das cinco semanas
de intervencdo, permitem confirmar que para as competéncias de cidadania,
nomeadamente o respeito € a autonomia, o percurso realizado foi de sucesso, com um
progresso visivel e sustentado por parte da maioria dos alunos. Estamos, pois, em
condig¢des de afirmar que foi possivel ir ao encontro das intencionalidades definidas pela
Direcdo-Geral da Educagdo, quando destaca a importancia de promover atitudes e
comportamentos alinhados com os valores democraticos ¢ os direitos humanos, numa

perspetiva de formacao integral dos alunos.

A andlise quantitativa das grelhas de observa¢ao semanais permite acompanhar a
evolucgdo da taxa de sucesso dos indicadores definidos para cada uma das competéncias.
Na competéncia de autonomia, a melhoria clara que registamos, relaciona-se
fundamentalmente com o sucesso alcancado nos indicadores “realiza as tarefas
propostas” e “realiza os trabalhos de casa” a atingirem, respetivamente, 81,67% e
90,83% de taxa de sucesso. Também no dominio do respeito, a evolucao destaca-se pelos
resultados obtidos pelos indicadores “respeita a vez do outro” (87,50%) e “pede a vez
para falar” (80,00%), demonstrando uma crescente regulacdo dos comportamentos em

sala de aula e uma apropriacdo efetiva das normas de convivéncia.

O indicador para o qual os resultados ficaram ainda aquém do desejavel, foi
“trabalha colaborativamente com os pares” (61,86%), o que indica que a
interdependéncia positiva — essencial a uma colaboracdo genuina — para este grupo,
ainda se encontrava em fase de consolidacdo. Como refere Dillenbourg (1999), a
verdadeira colaboragdo requer negociacao de significados, corresponsabilizagdo e
partilha ativa, elementos que exigem tempo e maturacdo, sobretudo em grupos

heterogéneos (Ciasca & Nunes, 2024).
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Contudo, o progresso verificado nestas competéncias de cidadania aponta para um
ambiente em que a construgdo coletiva, o respeito mutuo e a autorregulacao foram sendo
gradualmente apropriados pelos alunos. Para além das competéncias formalmente
avaliadas — respeito e autonomia —, destacou-se ao longo do processo a afirmagao de
uma dimensao transversal que se revelou essencial: a empatia. Embora nao tenha sido
nossa inten¢do inicial registar evidéncias que nos permitam agora sustentar a afirmagao
que fazemos, esta capacidade foi sendo construida e revelando-se nas interagdes, na

escuta ativa e na relagdo proxima estabelecida entre professora e alunos.

Estamos conscientes que esta relacdo de confianga e corresponsabiliza¢do foi
determinante para o sucesso da intervengdo, refletindo, como defende o Conselho da
Europa (2018), a importancia de contextos educativos que promovam o sentimento de

pertenca, o didlogo e 0 compromisso com o grupo.

Neste processo, o recurso a plataforma ClassDojo refor¢ou a dindmica de
autorregulacdo e responsabilidade partilhada. Ao permitir o acompanhamento dos
comportamentos ao longo do tempo e envolver os alunos na defini¢cao dos parametros de
avaliacdo, a plataforma funcionou como suporte adicional a constru¢do de uma cultura de
colaboragao e respeito, contribuindo para o fortalecimento da empatia, da autonomia e do

compromisso coletivo.

Deste modo, os dados analisados sustentam a ideia de que o trabalho colaborativo,
quando estruturado e acompanhado de uma monitorizagdo continua, constitui uma
estratégia eficaz para o desenvolvimento de competéncias de cidadania no contexto
escolar. Competéncias que devem ser uma componente transversal do curriculo,
promovendo atitudes e valores essenciais para a convivéncia democratica (Martins &

Mogarro, 2010).

Regressando agora a problematica inicial — O recurso ao trabalho colaborativo
como estratégia, nas aulas de Historia e Geografia de Portugal, potencia o
desenvolvimento de competéncias historico-geogrdficas e de cidadania — que procura
compreender a relagdo entre o trabalho colaborativo em HGP e as competéncias HG e de

cidadania que a partir dai podem ser promovidas. Através da andlise dos resultados

97



obtidos em cada um dos objetivos, entende-se que este tipo de estratégia favorece
efetivamente o desenvolvimento de competéncias especificas da disciplina, bem como de
atitudes e valores associados a cidadania. Assim, conclui-se que o trabalho colaborativo,
quando devidamente planeado e implementado, constitui-se como uma estratégia
pedagdgica valida e eficaz no contexto do ensino e aprendizagem da Histéria e Geografia
de Portugal — com inimeras potencialidades para o desenvolvimento de competéncias de

cidadania.
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6. REFLEXAO FINAL



A reflexdo ¢ uma pratica fundamental para o desenvolvimento pessoal e
profissional. Ao questionarmos as experiéncias vividas e procurarmos compreender as
nossas fragilidades e potencialidades iremos certamente evoluir e melhorar na nossa agao
e, consequentemente, na realidade educativa onde atuamos (Carabetta, 2010). Desta
forma, ao finalizar a pratica em ensino supervisionada no ambito do 1° e 2.° ciclo do

ensino basico, considera-se essencial refletir critica e objetivamente sobre a mesma.

Durante a pratica de ensino supervisionada no contexto de 1.° CEB — inserida num
contexto com caracteristicas muito proprias — a principal preocupacdo pedagogica foi a
promocdo da interdisciplinaridade, procurando romper com a metodologia habitual do
trabalho centrado no manual. Nesse sentido, as tarefas foram planeadas de forma a
integrar diferentes areas do saber, favorecendo uma abordagem mais global. Segundo

Tavares (2018) esta

€ uma tematica que ¢ compreendida, como uma forma de trabalhar em sala de aula,
na qual se propde um tema, com abordagens em diferentes disciplinas. Visa, assim,
compreender, entender as partes de ligacdo entre as diferentes areas de
conhecimento, unindo-se para superar algo inovador, abrir sabedorias, resgatar
possibilidades e ultrapassar o pensar fragmentado. E a busca constante de

investigacdo, na tentativa de superagdo do saber. (p. 149).

Esta experiéncia permitiu-me compreender a importancia de diversificar
estratégias e metodologias, mas sobretudo de assegurar que as aprendizagens fagam
sentido para os alunos. A contextualizagdo dos contetdos revelou-se essencial para o
envolvimento e motivagdo dos mesmos, mostrando-me que o desafio ndo estd apenas em
ensinar, mas em tornar o ensino relevante, proximo da realidade e mobilizador. Esta
experiéncia proporcionou-me uma aprendizagem valiosa: a de que ensinar ¢ também
saber adaptar-se ao contexto e encontrar, em cada grupo, o equilibrio entre exigéncia,

significado e criatividade pedagogica.

Nesta continuidade, a experiéncia de ensino e aprendizagem no 2.° CEB revelou-
se profundamente desafiadora e, simultaneamente, transformadora. Integrada numa
escola inserida num meio socioecondmico desfavorecido, deparei-me com um contexto

marcadamente distinto do que vivenciei no 1.° ciclo. Os baixos niveis de motivacdo, o
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pouco envolvimento familiar e os frequentes conflitos entre os alunos representaram
obstaculos significativos a aprendizagem e a constru¢do de um ambiente de sala de aula

produtivo.

Para além das exigéncias do proprio contexto, a estrutura mais compartimentada
do 2.° ciclo, comparativamente a articulacao tendencialmente mais natural do 1.° ciclo,
evidenciou outras dificuldades. Lecionar Portugués e Histéria e Geografia de Portugal
exigiu um maior dominio dos conteudos e a constante procura por estratégias
diferenciadas que permitissem captar a atengdo e o interesse dos alunos, muitas vezes

desligados do espago escolar.

Apesar dos desafios, esta experiéncia proporcionou uma aprendizagem muito
significativa: a importancia da dimensdo relacional na pratica docente. Foi através da
construcdo de uma relacdo proxima e empatica com os alunos que consegui criar pontes,
abrir espagos de escuta e estabelecer confianga. Este vinculo emocional revelou-se
fundamental ndo s6 para melhorar o comportamento € o ambiente de sala, mas também
para potenciar aprendizagens mais consistentes. Trabalhar em equipa com os alunos —
mesmo quando essa dinamica implicou gestdo de conflitos e reorientagdes constantes —

mostrou-se essencial para alcangar os objetivos pedagogicos.

Dos Santos (2019), apresenta no seu estudo resultados que indicam que uma
relacdo afetiva positiva entre professor e o aluno favorece significativamente a
aprendizagem do ultimo. A autora considera que a afetividade atua como facilitadora no
desenvolvimento cognitivo dos alunos, influenciando aspetos como perce¢dao, memoria €
pensamento. Além disso, ressalta a importancia de praticas pedagogicas que considerem
a realidade dos educandos, promovendo um ambiente de confianga e empatia. O estudo
conclui que fortalecer os vinculos afetivos no contexto escolar ¢ essencial para melhorar

a motivagao dos alunos e, consequentemente, os seus resultados académicos.

Adicionalmente, Molina e Schnorr (2018), corroboram a ideia anterior, num
estudo que destaca a importancia da afetividade como elemento determinante no processo
de ensino e aprendizagem. Baseando-se em referenciais tedricos como Piaget e Vygotsky

os resultados que apresentam indicam que ensinar e aprender s30 processos
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profundamente humanos, marcados por experiéncias emocionais e cognitivas. A postura
e a didatica do educador/professor sdo consideradas fundamentais para estabelecer

vinculos afetivos que facilitem a aprendizagem.

Ambas as praticas me proporcionaram a oportunidade de intervir e de contactar
com realidades distintas em contexto escolar. Permitiram-me compreender a

complexidade que ¢ ser professor e o impacto que este papel tem na vida dos alunos.

No que diz respeito a investigagao, a escolha da problematica surgiu da convicgdo
de que o papel do professor vai muito além da transmissdo de contetdos. Na sociedade
contemporanea, marcada por profundas transformagdes sociais e culturais, entendo ser
fundamental repensar o papel da escola e, sobretudo, a fungdo do professor enquanto
agente formador de cidadaos conscientes, criticos e participativos (Borges & Gongalves,

2024).

Foi com este pressuposto e conviccdo que optei por investigar a dimensao
colaborativa da aprendizagem no contexto da disciplina de Histéria e Geografia de
Portugal. Esta area do saber, muitas vezes reduzida ao estudo de factos e datas, tem, a
meu ver, um enorme potencial formativo. De acordo com Hortas e Dias (2017), a
compreensdo do passado, das dindmicas territoriais e das estruturas sociais permite aos
alunos desenvolver nao s6 um conhecimento mais informado do mundo, mas também
competéncias que os ajudam a situar-se no tempo e no espago, a compreender a

diversidade e a agir de forma responsavel na sociedade.

Acredito que ¢ através da colaboracdo, do didlogo e da entreajuda que se
constroem ndo apenas conhecimentos, mas também valores. O professor, neste sentido,
deve assumir um papel educativo que transcende o plano cognitivo e se estende ao plano
ético e relacional — promovendo, com intencionalidade, competéncias como o respeito,

a empatia, a autonomia e a responsabilidade coletiva (Borges & Gongalves, 2024).

A realizagdo deste estudo permitiu-me perceber com maior clareza que a
aprendizagem em Historia e Geografia de Portugal pode (e deve) ser uma oportunidade
para formar cidaddos atentos, informados e solidarios. Esta investigacdo foi, para mim,

ndo s6 um exercicio académico, mas também um processo de afirmagdo de principios
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profissionais € humanos. Estou convicta de que o verdadeiro impacto educativo acontece

quando conseguimos aliar o conhecimento a formacao de caracter.

103



7. REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS



Alonso, L., & Sousa, F. (2013). Integracdo e relevancia curricular. In F. Sousa, L. Alonso
& M. C. Roldao, Investigagao para um curriculo relevante (pp. 53-71). Coimbra:

Almedina;

Amado, J. (2015). Manual de investiga¢do qualitativa em educag¢do. Coimbra: Imprensa

da Universidade de Coimbra.
Baltazar, 1., & Crespo, B. (2022). O desafio da Cidadania na Escola. Imprensa;

Bogdan, R. C., & Biklen, S. K. (1994). Investigacdo qualitativa em educag¢do: Uma

introducdo a teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora;

Borges, G. M. de O., & Gongalves, G. S. D. (2024). Educagao e cidadania: O papel das
escolas na formacdo de cidaddos conscientes. I Congresso Nacional de Educagdo e

Produgao Cientifica, 1(1), 1-15;

Carabetta Junior, V. (2010). Rever, pensar e (re) significar: a importancia da reflexdo sobre

a pratica na profissao docente. Revista brasileira de educagdao médica, 34(04), 580-586;

Ciasca, M. ., & Nunes, F. N. (2024). Heterogeneidade em sala de aula: Perspectivas e
Desafios no Trabalho com Agrupamentos Produtivos. Educagdo em Debate, 46(1), 1-

19. https://doi.org/10.29043/ed.b.93407

Coelho, C. P., Soares, R. G., do Amaral Gongalves, N. S., & Roehrs, R. (2022).
Gamificagdo e Educagdo Especial Inclusiva: uma revisdo sistematica de literatura.

Revista Pedagogica, 24, 1-23;

Conselho da Europa. (2018). Competéncias para uma Cultura da Democracia: Viver

juntos em igualdade em sociedades democraticas culturalmente diversas. Conselho da

Europa;

Creswell, J. W. (2014). Investiga¢do qualitativa e projeto de pesquisa: Escolhendo entre

cinco abordagens. Penso Editora;

Damiani, M. F., (2008). Entendendo o trabalho colaborativo em educacao e revelando seus

beneficios. Educar em Revista, (31), 213-230;

105


https://doi.org/10.29043/ed.b.93407

De Jesus, C. R. C., Ristum, M., & Nery, M. B. M. (2019). O afeto na rela¢do professor-
aluno:

uma revisao da literatura brasileira. Revista Educacdo e Cultura
Contemporanea, 16(42), 415-436;

Dias, A. G. (2019). PRATICAS E CONCECOES DA HISTORIA E DA DIDATICA DA
HISTORIA NA FORMACAO DE PROFESSORES DO ENSINO BASICO (10-12 ANOS)

- Estudo de caso da Escola Superior de Educagdo de Lisboa (Tese de doutoramento,
Universitat Autonoma de Barcelona);

Dias, A., & Hortas, M. J. (2019). Prdticas e conceg¢oes sobre o ensino da Historia e
Geografia. Instituto de Educagdo da Universidade de Lisboa.

Dillenbourg, P. (1999). What do you mean by collaborative learning?. Collaborative-

learning: Cognitive and computational approaches., 1-19;

Dos Santos, M. S. C. (2019). A influéncia da afetividade na relagdo professor-aluno e suas
implicagdes na aprendizagem nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Revista

Internacional de apoyo a la inclusion, logopedia, sociedad y multiculturalidad, 5(1), 68-
85;

Fetters, M. D., Curry, L. A., & Creswell, J. W. (2013). Achieving integration in mixed

methods designs—principles and practices. Health services research, 48(6pt2), 2134-
2156.

Freire, F. N., Baptista, M. G. V., & Silva, N. V. (2009). Ensino por investigacdo: um

paradigma para a aprendizagem cientifica. In Estudos sobre Ciéncia (pp. 89-105).
Repositorio da Universidade de Lisboa;

Hortas, M. J. B. (2023). La formacion inicial de maestros en contextos de diversidad cultural:

aportaciones desde la didactica de la geografia (Tese de doutoramento, Universitat
Autonoma de Barcelona);

Hortas, M. J., & Dias, A. (2017). Educacdo histoérico-geografica: Desenvolvimento de
competéncias na formacgao inicial de professores na ESELx. In Livro de atas do 11

Encontro Internacional de Formagdao na Docéncia (INCTE) (pp. 285-289). Instituto
Politécnico de Braganca;

106



Hortas, M. J., & Dias, A. (2020). Educacdo para a cidadania global: desafios e praticas.

Instituto de Educagao da Universidade de Lisboa;

Hortas, M. J., & G Dias, A. (2019). Conceg¢des histoérico-geograficas e formacao de
professores em didatica das ciéncias sociais. Enseriar y aprender didactica de las
ciencias sociales: la formacion del profesorado desde una perspectiva sociocritica,

739-749;

Japiassu, R. B., & Rached, C. D. A. (2020). A gamificacdo no processo de ensino-

aprendizagem: uma revisao integrativa. Revista Educac¢do em Foco, 12(1), 49-60;

Lederman, N. (2006). Nature of science: Past, present and future. International Journal of
Science Education, 28(9), 1227-1249;
Lovato, F. L., Michelotti, A., & da Silva Loreto, E. L. (2018). Metodologias ativas de
aprendizagem: uma breve revisdo. Acta Scientiae, 20(2);
Magalhaes, D. F. R. (2021). Interdisciplinaridade e aprendizagem baseada em problemas

(ABP): uma breve revisao bibliografica;

Maia, V., & Freire, S. (2020). A diferenciagdo pedagodgica no contexto da educagdo

inclusiva. Revista Exitus;

Marcondes, N. A. V., & Brisola, E. M. A. (2014). Andlise por triangulagdo de métodos:
um referencial para pesquisas qualitativas. Revista Univap, 20(35), 201-208.
https://doi.org/10.18066/revunivap.v20i35.228

Martins, M. J. D., & Mogarro, M. J. (2010). A educag¢do para a cidadania no século XXI.

Revista Iberoamericana de educacion, 53, 185-202.

Mendonga, P. B. de O. (2017). A metodologia cientifica em pesquisas educacionais: Pensar
e fazer ciéncia. [Interfaces  Cientificas - Educacdo, 5(3), 87-96.

https://doi.org/10.17564/2316-3828.2017v5n3p8&7-96

Ministério da Educagdo. (2017). Estratégia Nacional de Educa¢do para a Cidadania.

Dire¢ao-Geral da Educacao.

107


https://doi.org/10.18066/revunivap.v20i35.228
https://doi.org/10.17564/2316-3828.2017v5n3p87-96

Ministério da Educagdo. (2017). Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria.

Direcao-Geral da Educacao.

Ministério da Educagdo. (2018). Aprendizagens essenciais: Historia e Geografia de

Portugal, 5.° ano. Diregcdo-Geral da Educagao.

Molina, J., & Schnorr, S. (2018). Afetividade e a relagdo professor-aluno no processo de

ensino e aprendizagem. Cadernos da Pedagogia, 11(22).

Munhoz, D. R. M., Battaiola, A. L., & Heemann, A. (2016). Determinando a distingao
entre cooperacgdo e colaboragdo e a caracterizacao de jogos cooperativos e de jogos

colaborativos. XV Simposio Brasileiro de Jogos e Entretenimento Digital.

Oliveira, V. B. D. (2016). Concepgoes e perspectivas da avaliagdo de aprendizagem: uma

revisdo analitica.

Pages, J. (2009). Las ciencias sociales, geografia e historia y el desarrollo de competencias

ciudadanas. E/ Busgosu. Revista de Innovacion Educativa, 8, 6-15;

Pages, J. (2019). Ciudadania global y ensefanza de las Ciencias Sociales: retos y
posibilidades para el futuro. Revista de Investigacion en Didactica de las Ciencias
Sociales — REIDICS, 5, 5-22;

Pages, J. (2019). Ensefiar historia, educar la temporalidad, formar para el futuro. E/ futuro
del Pasado, 10, 19-56;

Paradiba, E., & Tarisyah, S. (2023). The use of discussion and debate methods in learning
Citizenship Education to improve critical thinking skills of elementary school students.
International Journal of Students Education, 2(1), 56-59;

Prodanov, C. C., & Freitas, E. C. (2023). Metodologia da pesquisa cientifica: dos conceitos
as aplicagoes. Amplla Editora. Disponivel em

https://ampllaeditora.com.br/books/2023/03/MetodologiaPesquisa.pdf

Rangel, M. L. R., & Freitas, M. T. A. (2007). A pesquisa como principio educativo:
Praticas pedagogicas e investigacdo no cotidiano da escola. Revista Prisma, 8(1), 77—

92. Disponivel em https://revistaprisma.emnuvens.com.br/prisma/article/view/49/41

108


https://ampllaeditora.com.br/books/2023/03/MetodologiaPesquisa.pdf
https://revistaprisma.emnuvens.com.br/prisma/article/view/49/41

Roldao, M. C. (1995). Curriculo e avaliagdo no ensino bdasico. Instituto de Inovagao

Educacional.

Rosa, A & Goi, M. . (2024). Teoria socioconstrutivista de Lev Vygotsky: Aprendizagem
por meio das relagdes e interagdes sociais. Revista Educa¢do Publica, 24(10).

Disponivel em https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/24/10/teoria-

socioconstrutivista-de-lev-vygotsky-aprendizagem-por-meio-das-relacoes-e-

Interacoes-sociais

Santisteban, A., & Pagés, J. (2011). La formacion del pensamiento social y la ensefianza

de las ciencias sociales. Universidad Autonoma de Barcelona;

Santisteban, A., & Pages, J. (2019). Una nueva lectura de los programas de estudios para
la formacion inicial del profesorado de didactica de las ciencias sociales: mirando el
presente y el futuro;

Sierra, P. (Dir.). (2011). La géographie: concepts, savoirs et enseignements. Paris: Armand

Colin;

Silva, L. C. B., Magnoni, F. M., Loureiro, A. C., & Gongalves, V. (2022). Metodologias
ativas e tecnologias digitais na aprendizagem: Uma revisdo sistemdtica. 15° Jornada

Cientifica e Tecnoldgica;

Silva, L. R. C., Damaceno, A. D., Martins, M. C. R., Sobral, K. M. & Farias, I. M. S.
(2009). Pesquisa Documental: alternativa investigativa na formagdo docente. In
Congresso Nacional de Educacao — EDUCERE, 4554-4566.

https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2021/08/pesquisa-documental.pdf

Souza, S., & Giacomoni, C. (2021). A analise documental como ferramenta de pesquisa
em Educacdo. Cadernos de Estudos e Pesquisas em Educagdo, 24(1), 67-83.
https://doi.org/10.11606/issn.2595-2536.v32i1p139-156

Sponholz, S. (2003). O professor mediador. Revista de Ciéncias Juridicas e Sociais da
UNIPAR, 6(2);
Tavares, D. (2018). 4 interdisciplinaridade como estratégia de ensino e aprendizagem no

1° CEB (Relatorio de Estagio em Mestrado, Politécnico da Guarda). Repositorio;

109


https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/24/10/teoria-socioconstrutivista-de-lev-vygotsky-aprendizagem-por-meio-das-relacoes-e-interacoes-sociais
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/24/10/teoria-socioconstrutivista-de-lev-vygotsky-aprendizagem-por-meio-das-relacoes-e-interacoes-sociais
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/24/10/teoria-socioconstrutivista-de-lev-vygotsky-aprendizagem-por-meio-das-relacoes-e-interacoes-sociais
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2021/08/pesquisa-documental.pdf
https://doi.org/10.11606/issn.2595-2536.v32i1p139-156

Torres, P. L., & Irala, E. A. F. (2014). Aprendizagem colaborativa: teoria e pratica.
Complexidade: redes e conexoes na produgdo do conhecimento. Curitiba: Senar, 61-

93.

110



8. ANEXOS



Anexo A - Avalia¢do diagnoéstica 1.°CEB

Descritores

BSAMLMSOMSI.RMMHALATAMCSSMI\1ASEXGB

SR

BC

RL

Autonomia e
Responsabilidade

Cumpre as
regras dentro da
sala de

aula

E auténomo
na realiza¢ao
do

trabalho

E assiduo

0.0

E pontual

E responsavel pelas
suas tarefas

Retorna a sala de
forma auténoma
quando deixa
trabalhos por fazer

Participa de forma
voluntaria

Participa quando
solicitado

Participa de forma
pertinente
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Aguardaasuavez |OD| OD | 0D
para falar Qc

Expressa as suas
opinides e ideias

Realiza as tarefas
propostas

Respeita a
professora

Respeita os colegas

Estabelece
relagbes com os
colegas

Colabora com os
colegas

Coopera com os
colegas em
trabalhos de grupo

Coopera com o0s
colegas a pares

Respeita a opiniao
dos colegas

Participa em
discussoes de
grupo
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Demonstra
interesse pelas
atividades que s@o
propostas

Executa as
atividades que sdo

propostas

Nao depende do
adulto por perto
para fazer a tarefa

0.D

P.A

N.O

Q.c

Observacio direta

Producdo dos alunos

N3o observado

Questionado a ¢

ante

P

Com frequéncia

Algumas vezes
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Anexo B

Indicadores de avaliagio BS A | LM|SO | MS| LR

Semana 1
(29 abril a 03 de maio)

HA | LA | TA|MC| SS | M | AS | EX | GB| SR | BC | RL | PM | EM

Reconhece a correcio do
problema

Reconhece a diferenca e a eficacia
de diferentes estratégias da
resolugdo de um problema.

Reconhece as etapas do processo
de resolucio de problemas.

Aplica as etapas do processo de
resolucdo de problemas.

Usa representagdes multiplas para
demonstrar compreensdo,
raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em
especial linguagem verbal e
diagramas.

Usa desenhos, esquemas,
diagramas e tabelas para resolver
problemas

Ouve os outros

Aplica as etapas do processo de
resolucdo de problemas.

Questiona as ideias de forma
fundamentada

Discute as ideias de forma
fundamentada contrapondo
argumentos.
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Explica o que € uma gueimadura.

Explica o que & uma hemorragia.

Explica o que & uma distensdo
muscular.

Explica o que & uma fratura.

Explica o que & urm hematoma.

Conhece os procedimentos
adequados em situacio de
queimaduras.

Conhece os procedimentos
adequados em situagio de
hemarragias.

Conhece os procedimentos
adequados em situagio de
distensdes.

Conhece os procedimentos
adequados em caso de fraturas.

Conhece os procedimentos
adequados em caso de
mordeduras de animais.

Conhece os procedimentos
adequados em caso de
hematomas.

Trabalha cooperativamente com o
grupo para atingir um produto
final.
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Apropria-se do trabalho realizado
pela instituicdo "Terra dos
Sonhos".

Elabora um cartaz com as
informacées essenciais sobre a
associacao “Terra dos Sonhos.”

Relaciona habitos quotidianos
com estilos de vida sauddwvel.

Reconhece que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras
drogas é prejudicial para a saude.

Participa ativamente da discussio
de grupo dando a sua opiniao.

Reconhece a fracao comao
representacdo de uma relagio
parte todo e de quociente, sendo
o todo uma unidade discreta, e
explica o significado do
numerador e do denominador em
contexto da resolucio de
problemas.

Arredonda nimeros naturais a
dezena mais proxima, de acordo
com a adequacao da situagdo.

Arredonda nimeros naturais a
centena mais proxima, de acordo
com a adequacao da situagdo.

Arredonda nimeros naturais a
unidade de milhar mais prdxima,
de acordo com a adeguacido da
situagdo.

Concretiza a representacdo de
operagoes com fragbes (adicdo).
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Concretiza a representacio de
operacbes com fractes

{multiplicacio).
Indicadores de avaliagdo
Semana 1
(29 abril a 03 de maio)

Participa na atividade de forma

ordeira, aguardando pela sua vez
de intervir.

Realiza a tarefa de forma
autdnoma.

Realiza a tarefa na integra.

Consegue chegar a um consenso
com o grupo

|dentifica as caracteristicas de um
poligono

|dentifica a matemdtica presente
na nossa realidade

Identifica os lados de um poligono

Momeia o poligono em funcdo dos
lados identificados

Redige textos com utilizacdo
correta das formas de
representacdo escrita (grafia,
pontuagdo e translineacdo,
configuracdo grafica e sinais

auxiliares da escrita).
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Identifica a classe das palavras
determinante (possessivo e
demonstrativo).

Identifica os fatores do ambiente
indispensaveis a vida: a) luz b) ar
c) temperatura d) dgua

Explica a relacdo entre os fatores
em guestio e a vida dos animais e
das plantas.

Legenda:

P.A

direta

Observagao Produgdes dos

Nenhumas
VEzESs

Poucas vezes

Algumas vezes

Muitas vezes

Sempre
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Anexo C

Indicadores de avaliagio
Semana 2
(06 a 10 de maio)

Reconhecer a correcdo, a

diferenca e a eficacia de

diferentes estratégias da
resolucdo de um problema.

Reconhece a diferenca e a eficicia

de diferentes estratégias da
resolugao de um problema.

Reconhece as etapas do processo
de resolugdo de problemas.

Aplica as etapas do processo de
resolugao de problemas.

Ouve os outros

Questiona as ideias de forma
fundamentada

Discute as ideias de forma
fundamentada contrapondo
argumentos.

Trabalha cooperativamente com o
grupo para atingir um produto
final.

Participa ativamente da discussiao
de grupo dando a sua opinido.

Reconhece a fracdo como
representacao de uma relagao
parte todo e de quociente, sendo
o todo uma unidade discreta, e
explica o significado do
numerador e do denominador em
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contexto da resolugdo de
problemas.

Arredonda numeros naturais a
dezena mais proxima, de acordo
com a adequacao da situagdo.

Arredonda numeros naturais a

centena mais proxima, de acordo
com a adequacao da situacio.

Arredonda numeros naturais a
unidade de milhar mais praxima,
de acordo com a adequagdo da
situagdo.

Concretiza a representagao de
operagies com fracdes (adicdo).

Concretiza a representacio de
operagdes com fragies
{multiplicacdo).

Participa na atividade de forma
ordeira, aguardando pela sua vez
de intervir.

Realiza a tarefa de forma
autonoma.

Realiza a tarefa na integra.

Consegue chegar a um consenso
COm o grupo

Identifica a matematica presente
na nossa realidade

Identifica os lados de um poligono
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Nomeia o peligono em fungdo dos
lados identificados

Redige textos com utilizagao
correta das formas de
representacdo escrita (grafia,
pontuagdo e translineacgdo,
configuragdo gréfica e sinais
auxiliares da escrita).

Identifica a classe das palavras

|dentifica os fatores do ambiente
indispensaveis a vida: a) luz b) ar
) temperatura d) dgua

Explica a relagdo entre os fatores
em questdo e a vida dos animais e
das plantas.

Conjugar verbos regulares no
presente, no pretérito perfeito e
no futuro do modo indicativo.

Conjugar verbos irregulares no
presente, no pretérito perfeito e
no futuro do moedo indicativo.

Compreender gue os Seres vivos
dependem uns dos outros,
nomeadamente através de

relagdes alimentares.

Identificar os produtores e
consumidores numa cadeia
alimentar
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Anexo D

Indicadores de avaliagio
Semana 3
{13 a 17 de maio)

Reconhecer diferentes unidades
de medida

Mobilizar o conhecimento sobre
as unidades de medida para medir
os objetos

Cantar a musica em grande grupo

Cantar a mdsica em pequena
grupo

Conjugar os verbos corretamente,
em fungae do tempo em que
decorre a agdo do texto

Maobilizar argumentos para
defender o seu ponto de vista

Cooperar no trabalho de grupo

Reconhecer a fragdo como
representagdo de uma relagio
parte-todo e de quociente

Representar uma fragdo de
diversas formas

Reconhece a fracdo como
representacdo de uma relagio
parte todo e de quociente, sendo
o todo uma unidade discreta, e
explica o significado do
numerador e do denominador em
contexta da resolugdo de
problemas.
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Estabelecer relagdes de igualdade
entre as fractes

Cantar a musica em grande grupo

Cantar a mdsica em pegueno
grupo

Adequar movimentos do corpo
com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo.

Cooperar com o grupo-turma.

Legenda:

Poucas vezes Algumas vezes Muitas vezes Sempre
vezes
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Anexo E

Indicadores de avaliagio
Semana 4
(20 a 24 de maio)

Realiza a tarefa de forma
autanoma

Realiza a tarefa na integra

Partilha a sua opinido em grande
grupo

Redige textos com utilizagao
correta das formas de
representagdo escrita (grafia,
pontuacdo e translineacdo,
configuracdo grifica e sinais
auxiliares da escrita)
Distingue nos textos
caracteristicas da estrutura da
noticia (estruturacdo e finalidade)
Compreende a importancia do
processo de registo e organizagdo
de ideias na planificagio de textos

Identifica a classe das palavras em
contexto de frase

Identifica a flexdo de palavras em
género, nimero e grau

Conjuga verbos regulares e
irregulares no presente, no
pretérito perfeito e no futuro do
modao indicativo

Identifica os constituintes que dao
0 grau a uma frase
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Reconhece a equivaléncia entre
diferentes fragdes que
representem a metade, a quarta
parte e a terca parte

Efetua operagGes com fragdes

Maobiliza os factos basicos da
adigio,/subtragdo e da
multiplicagio/divisio, e as
propriedades das operagdes para
realizar calculo mental

Reconhecer e aplicar operagdes
de reflexbes e rotagdes com
figuras planas

Canta a musica em grande grupo

Canta a mdsica em pequeno
Erupo

Adegua movimentos do corpo
com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando
diferentes elementos do tempo

Reconhece e identifica cadeias
alimentares

Sabe identificar os fatores
essenciais a vida

Adequar movimentos do corpo
com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando
diferentes elementos do tempo

Adequar as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de
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comunicagio, tendo em atengdo a
respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulacdo, dicgdo,
projecdo, etc.)

Realizar a tarefa de forma
autdnoma

Redige textos com utilizacdo
correta das formas de
representacdo escrita (grafia,
pontuagao e translineacdo,
configuragdo grafica e sinais
auxiliares da escrita).

Distinguir nos textos
caracteristicas da estrutura da
poesia (estruturagao e finalidade)

Adequar as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de
comunicagio, tendo em atencio a
respiragao, aspetos da técnica
vocal (articulacio, dicgdo,
projecdo, etc.)

Relaciona fatores do ambiente (ar,
luz, temperatura, agua, solo) com
condicdes indispensaveis a
diferentes etapas da vida das
plantas e dos animais, a partir da
realizacao de atividades
experimentais

Compreende como se dd a
reproducdo das plantas

Reconhece que os seres vivos se
reproduzem e que os seus
descendentes apresentam

caracteristicas semelhantes aos

127



progenitores, mas também
diferem em algumas delas

Trabalha colaborativamente com
0 grupo

Legenda:

Nenhumas Poucas vezes Algumas vezes Muitas vezes Sempre
VEeIes
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Anexo F

Indicadores de avaliagdo
Semana 5
(27 a 29 de maio)
Escrever textos de géneros
variados, adequados a finalidades
como narrar e informar
Registar e organizar ideias na
planificagdo de textos,
estruturados com as vdrias partes
do texto
Redigir textos com utilizagdo
correta das formas de
representacdo escrita
Reconhecer a corregdo, a
diferenca e a eficacia de
diferentes estratégias da
resolugdo de um problema

Cantar a misica em grande grupo

Realizar a coreografia no ritmo
definido

Partilhar ideias para melhorar a
coreografia

Reconhecer diferentes formas de
um ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressdes faciais) para
caracterizar personagens e
ambiéncias

Adeqguar as possibilidades

expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de
comunicagio
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Explorar as possibilidades motoras
e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado,
criacdo de personagens, etc.)
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Anexo G

Entrevista semiestruturada a professora da turma 5.°E

1. Como foi o seu percurso académico e profissional ao longo dos anos?

O meu percurso académico foi um pouco mirabolante porque, como todos noés quando
terminamos o 9° ano, temos de seguir uma area. A ideia de usar bata branca, toda aquela
pandplia de instrumentos de laboratorio, fascinava-me. Ao fim de um ano constatei que
ndo era bem...resultado, mudei de area, economia. Realmente gostei sobretudo da parte
teorica. Ao concluir o 12° ano tinha varias opg¢des: marketing, recursos humanos e ao
folhear o jornal expresso deparo-me com outro curso: Professores do 2° ciclo na variante

Portugués e Historia. E porque nao?

2. Usa a tecnologia como recurso didatico?

Sim, alias sou fa das tecnologias, sobretudo ferramentas digitais.

3. Qual é o seu modelo pedagdgico e de que forma é que o implementa?

O meu modelo assenta muito na relagdo pedagdgica, quando esta estd firme ¢ muito mais

facil ensinar ainda para mais no 2° ciclo.

4. Ja lecionou noutras escolas? Quais sdo as diferencas que nota?

Sim, sinto que na escola onde estou ¢ como se fosse uma segunda casa.

5. Ha quanto tempo trabalha nesta instituicdo?

Eu fui colocada nesta escola em 2002, entretanto fui para outra, depois voltava outra vez

e assim sucessivamente, até que consegui entrar para o quadro de agrupamento.

6. Quais sdo as areas que leciona?

Portugués, Historia e Geografia de Portugal e Cidadania e Desenvolvimento.

7. Como € que é a escola em termos de espacos? Que ciclos de ensino existem nesta

instituicdo? Como € que estio organizados?

Esta escola ¢ constituida por 2 edificios e com muito espago exterior envolvente.
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O agrupamento ¢ constituido pela escola sede (onde funciona o 2° ¢ o 3° ciclo), 2 jardins

escola e 2 escolas do primeiro ciclo

8. Qual € que considera que seja o contexto sociocultural e socioecondmico onde a escola

se encontra, como também o dos alunos?

O contexto sociocultural e socioeconéomico onde a escola se encontra assim como os

alunos ¢ baixo. Grande parte dos alunos ¢ subsidiado pelo escaldo A.

9. Na sua opinido, a instituicdo tem os recursos didaticos suficientes? O que considera

indispensavel e o que é que a escola precisa de melhorar?

Sim, embora a biblioteca neste momento estd sem sistema o que impede os alunos de

requisitarem livros.

10. Tem algumas preocupagdes especificas com alguns dos alunos?

Sim, a fraca autonomia e o apoio dos pais.

11. Como € que acha que ¢ a sua relacdo com os alunos ¢ a relacao entre eles?

Considero que a minha relagdo com os alunos ¢ boa, sinto que eles podem contar comigo.

Entre eles ja ndo ¢ bem assim, por vezes geram-se conflitos.

12. Quando existem tempos mortos, o que € que faz com as criangas? Como € que mantém

a ordem?

Nao existem tempos mortos, nem podem existir, se por acaso acontecer tem de ser muito

curto.

13. De que forma sdo colmatadas as fragilidades dos alunos?

Procura-se falar com o aluno e perceber o porqué, a seguir abordo o encarregado de

educacao.

14. De que forma é que diferencia as suas aulas?

Em primeiro observo o contetdo a lecionar e reflito sobre qual a melhor forma de eles

compreenderem-na. Promovo muito o trabalho a pares, de grupo, a autocorregao.
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15. Tem por habito trabalhar de forma colaborativa nas suas aulas? De que forma? Como

¢€ que os alunos respondem?

Costumo recorrer as ferramentas digitais para que os alunos, através de webquets

aprendam de forma colaborativa. Os alunos adoram.

16. Quais sdo as rotinas que criou com os seus alunos? Como € que os incentiva?

A 1% rotina € que o sumadrio € sempre escrito no inicio da aula, a seguir transmito de forma
muito sucinta em que vai consistir a aula teatrealizando ou simplesmente mostro uma

curta-metragem. Ou lango uma questdo sobre o tema.

17. Quais sdo as areas mais e menos preferidas pela turma? E quais as potencialidades e

fragilidades nas varias areas e, também, nas competéncias sociais?

As areas mais preferidas sdo as historias, os jogos € as menos preferidas tudo o que tem
a ver com raciocinio abstrato. As potencialidades estao relacionadas com o desenho livre
e as fragilidades tudo o que tem a ver com a autonomia. As competéncias sociais ainda ¢

um longo caminho porque entre eles geram-se facilmente conflitos.

18. Como desenvolve as varias competéncias nos seus alunos?

As atividades que trabalhamos nas aulas permite-me analisar o desenvolvimento das

competéncias que estdo na base dessas atividades.

19. Como avalia as competéncias escritas dos alunos na sua generalidade?

Nao respondeu a questao.

20. Reconhece que os alunos tém competéncias de autorregulacdo da escrita adquiridas?

Nao respondeu a questao.

21. De que forma, com que critérios e instrumentos avalia as criancgas?

Questdes aulas dos vario dominios, trabalhos de grupo.

22. Existe alguma diferenciacdo pedagdgica entre os alunos? Porqué? Como é que a faz?

Faz apenas com os alunos referenciados pela educacao especial?
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A diferenciagdo ¢ muito dificil de aplicar em todos os alunos da turma, alids para que tal
acontecesse o numero de alunos por turma devia ser menor. Mas mesmo assim tento
aplicar o trabalho a pares. No caso dos alunos da Educagdao Especial fago adequagdes

curriculares e testes e fichas adaptados.

23. Como ¢ a sua relacdo com os Encarregados de Educacao (EE)?

Boa, alias o meu discurso ¢ sempre baseado na frontalidade e transparéncia.

24. Consegue incluir os Encarregados de Educacdo e a comunidade escolar nas suas

atividades? Se sim, de que forma. Se ndo, porqué?

Nesta escola existem muitos projetos em que o objetivo € sempre envolver os
Encarregados de Educacdo e a comunidade escolar. Alids, em anos anteriores
realizdvamos uma atividade denominada por “Semana da Leitura” em que os
Encarregados de Educacdo eram convidados a entrar na sala de aula e partilharem as suas

leituras. Muito breve irei langar o jornal da Escola

25. Que tipo de tarefas costuma fazer com os alunos?

Sao tantas, as vezes até sdo eles a propor.

26. Quantas nacionalidades existem na turma? Quais sdo?

4: brasileira; angolana; Cabo — Verdiana e portuguesa.
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Anexo H

Nomes

Area Curricular Dominio Indicadores g
Arring | Beatriz | BOnsts
nca
11 Apresenta ideias de forma clara e audivel
— T2 Controla a produgao discursiva a partir do Feedback dos

interlucotares
13 Riesponde adeguadamerte s questSes colocadas
11, Lé textos com caracter sticas narralivas e descritivas
12 Realiza leitura e voz als, silenciosa e autoroma
13 Explicita o senticlo global de um texto
1.4 Faz irferénvias, justificando-as

Lt 15, Iderifica temas, ideiss principais & pontas de vist

Portugués

16. Reconhece a farma como o texto ests estruturado

1.7, Compreende a uilizagde de recursas expressives para a
construgso de sentido do texto

18, Utliza procedimentos de registos ¢ ratamenta de
informag3o

19, Araliza textos em Fumga do gémera textual @ que
pertencem [estruturago e finalidade]

11 Descreve pessass, abjelos & paisagens

1.2, Planifica a escrita par meie do registo de ideias & da sua
hierarquizagio

1.3, Esereve texlos arganizades em pardgrafos de acardo com
o género textual

14, Esereve com respeito pelas regras de artagrafiae
pontuagio

1.5. Aperfeicaa o texto depais de redigit

16. Escreve textos de natureza narraliva inlegrands os
elementos gue circunsorevem o acontesimento

1.7, Esereve texles em aque s defenda uma posigio com
srgumertos e conclusio cosrentes

Ehaapdo L iterdsa

11 Léintegralmente textos literdrios de natureza narrativa,
lirica e dramatica

1.2, Interpreta o texta em fungia da génera literéria

13, E capaz de inferir o sentida conatative de palavras &
expresstes

14, Reconhece & estrutura ¢ o elementos construtives do
texto narrativa

15, Explicar recurses expressives utlizades na construgde de
textos literarios

16. Valoriza a diversidade cultural patente nos textos

Bramding

11 Identifica a classe das palavras

1.2, Coniuga verbos regulares e imegulares na pretérite-mais-
que-perfeito simples & composto do mods indicativo

1.3, Identifica @ participio passade ¢ o gerundio dos verbos

14, Sistemnatiza processes de farmagae de Femining dos
nomes e adjetivos

José

Kamilly| Kyara | Lara . | Lara C. [Ludgerd Mara Fi. [Mara M. |Mari E]

Patilde

Micheal 2

Petra

Rita

RoctigSrea[Brtieg] e

15, Sistematiza a flexdo normal ¢ adjetival quanta a0 rimera

16 Identifica o constiluintes da Frase tenda em conta as
fungdes sintéticas

1.7, Distinguie Frases simples de frases camplexas

18, Emprega de modaintenciond ¢ adequada conectores
com walores de tempo, causs, explicagio e contraste

1.9, Aralisa palavras a partir dos seus slementos canstrulives

110, Corrpreende a commpesigaa core processs de formagaa
de palavias

111 Explicita regras de uilizago dos sirais de pntuagia

Histéria & Geografia
de Portugal

FRISRG g -

11 Identifica & localiza o= slementos geomélricas da esfera
terrestre numa rede catogréfica

12 Interpreta diferentes tipos de mapas wilizanda os
elementos de um mapa

13 Localiza Portugal continentsl insular sm relago s
diferentes espages geogréfics

14. Descreve & representa em mapas as principais
caracteristicas da geografia fisica em Pertugal e na Pl

£ Fir o S

15. Ljliza representagies cartoaraficas

15, Descreve situagdes conoretas referertes a alteragies da
paisagem decorrentes da agie hurmana

17. Resonhecs caracteristicas fisicas do termitério portugLiés
daPl

18, Identifica & aplica os sequintes concsitas: localizag2o,
pontos cardeais, planta, ete.

A Frrndasula diwisica -
Fs Fimaesias povos 3
Flmiaydin ot Plontans’

11 Distngue o modo de vids das comunidades resdletoras do
das camunidades agrapastaries

12, Caraterizs o processa de sedentarizaio

13.Identifica os poves que seinstalarsm na Pl

14, Identificatéplica os conssitos: utencilio, recolesda,
miErnAara A sederbarin
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Competéncias
Sociais

1.1. Cumpre as regras dentro da sala de sula

1.2. E auténomo na realizagdo do trabalho proposto

13, E assidua

T e
Reponsatiidce

1.4. E pontual

15. E responsivel pelas suas tarefas

1.6. Fietoma & sala de forma autdnoma e sem atrasos, apds
osintervalos

1.1 Participa de forma valuntria

1.2. Partisipa quanda sodilitada

1.2. Participa de Farma pertinente

1.4, Aguarda 3 sua uez para Falar

15. Expressa a5 suas opinides ¢ ideias

18. Rrealiza 3= tarefas propostas

FiaeE e sros

11. Respeita a professora

1.2. Respeita o5 colegas

1.3. Estabelece relaglies positivas com os calegas

11, Colabora com os colegas

1.2. Coopera com os volegas em trabalhos de grupo

1.3. Compera com o5 colegas apares

14. Fiespeita 2 opinita dos calegas

15. Participa em disousses de grupa

1.6 Partilha o material com Facilidade

Mitivsp s e interesse
S SLVERCRSOEIT

1.1. Demanstra interesse pelas atividades que 3o propostas

1.2 Executa as atividades que s30 propostas

1.3. M50 depende do adulto por perto para realizar a tarefa

Legenda |

Inzuficiente

[ sucients - Bom |

[ Muite Bam - ic abseruads|
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Anexo 1

Grelha de Observaciao semanal de portugués — 5°E (5 a 9 de fevereiro)

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

AC

BA

Cc™M

1G

KR

KE

LO

]
©
8 Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio
7))
%)
©
O
<qC_) Copia o sumario para o caderno diario
+—
]
Q
o Trabalha colaborativamente com os colegas,
© dando a sua opinido e respeitando a dos outros
Partilha a sua opinido colocando o brago noare
esperando pela sua vez
Participa dando a sua opinido e respeitando a
opinido dos pares
Conhece o conceito de lenda
0
@
35
=
£ Conhece as caracteristicas de uma lenda
[e]
o
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Lé de forma fluente em voz alta

Participa na discussdo das ideias centrais do
texto

Responde de forma clara e correta as perguntas

E capaz de localizar no tempo e no espago a agio

E capaz de relacionar acontecimentos

Compreende a lenda escutada e responde em
concordancia as questdes colocadas

Identifica a classe do adjetivo

Identifica as subclasses dos adjetivos

Sabe fazer corresponder o adjetivo a sua
subclasse

Partilha as suas concegdes sobre o que é
escrever bem

138



Anexo J

Grelha de Observaciao semanal de portugués — 5°E (15 e 16 de fevereiro)

Competéncias sociais

Indicadores

AC | BA | CM

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

Dominio do portugués

Identifica adjetivos presentes no texto.

Identifica a classe do adjetivo

Identifica as subclasses dos adjetivos

Sabe fazer corresponder o adjetivo a sua
subclasse

Sabe identificar o grau em que se encontra um
adjetivo

Identifica os elementos paratextuais: a) imagens
na capa do livro;
b) Autor; c) Titulo; d) Editora
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Partilha com a turma o seu entendimento do
conto

Responde corretamente ao guido de trabalho e
ao questionario interativo

Realiza o guido e o questionario em colaboragdo
com o grupo de trabalho

Responde as Ultimas questdes do guido de
trabalho e partilha com a turma a sua
justificagdo.
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Anexo K

Grelha de Observacio semanal de portugués — 5°E (19 a 23 de fevereiro)

Indicadores AC | BA | CM

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

D4 a sua opinido

Partilha a sua opinido colocando o bragonoare
esperando pela sua vez

Competéncias sociais

Trabalha colaborativamente com os pares

Respeita a opinido do outro

Compreende o objetivo da utilizagdo da
aplicagdo na dindmica das aulas

Utiliza uma estratégia de planeamento para a
escrita de uma adivinha

PT
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Escreve respeitando regras de pontuagdo e
ortografia

Identifica os elementos paratextuais:
a) imagens na capa do livro;

b) Autor;

c) Titulo;

d) Editora

Mobiliza o seu entendimento do conto e
procede a sua dramatizagdo

Compreende o texto a partir das respostas e
interagdes com o grupo

Interpreta corretamente as questdes propostas,
a partir das respostas dadas no guido de trabalho

Identifica os verbos presentes no conto

Compreende a definigdo de verbo

Estabelece uma relagdo entre as palavras que
identifica como verbos, com o tempo verbal em
que estdo conjugadas
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Anexo L

Grelha de Observacido semanal de portugués — 5°E (26 a 1 de marco)

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

AC|BA|CM |JG|KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC|TS

Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio

]
©
8 Copia o sumario para o caderno didrio
7]
%)
1
e
© Da a sua opinido
+—
[J]
Q.
8 Partilha a sua opinido colocando o bragonoare
esperando pela sua vez
Trabalha colaborativamente com os pares
Respeita a opinido do outro
Compreende o objetivo da utilizagdo da
aplicagdo na dindmica das aulas
Escreve o texto solicitado, a partir do
planeamento previamente definido
|_
[a %
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Mobiliza os conhecimentos adquiridos sobre o
codigo de planeamento para a construgdo do
texto

Compreende o conto a partir das respostas
dadas no guido

Partilha a sua concegdo prévia sobre o que é um
verbo

Aplica os conhecimentos adquiridos em aula no
exercicio e na partilha com os colegas

Identifica os verbos presentes na musica

Compreende a definigdo de verbo

Estabelece uma relagdo entre as palavras que
identifica como verbos, com o tempo verbal em
que esta conjugada

Compreende a importdncia dos tempos verbais
no sentido dos textos

Realiza as tarefas propostas de forma correta
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Anexo M

Grelha de Observaciao semanal de portugués — 5°E (4 a 8 de marco)

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em
siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

Respeita as intervengdes dos colegas

Competéncias sociais

Intervém na sua vez

Intervém com argumentos vaélidos

Expressa a sua opinido
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Respeita as opinides dos colegas

Consegue chegar a um consenso com o grupo

Colabora com todos os colegas do grupo

Realiza as tarefas de forma auténoma

Concretiza a tarefa na integra

Dominio do portugués

Identifica as classes de palavras exploradas
(determinantes, verbos e adjetivos)

Identifica os diferentes modos verbais

Identifica os diferentes tempos verbais

Compreende a gramatica como um contetido
necessario a coesdo e coeréncia textual e oral
através da realizagdo da ficha

Prevé a narrativa através dos elementos
paratextuais

Compreender o texto lido através da partilha
em grande grupo e da construgdo da BD

Compreende as caracteristicas da banda
desenhada
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Anexo N

Grelha de Observaciao semanal de portugués — 5°E (11 a 15 de mar¢o)

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em
siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

Respeita as intervengdes dos colegas

Intervém na sua vez

Competéncias sociais

Intervém com argumentos validos

Expressa a sua opinido

Respeita as opinides dos colegas

Realiza as tarefas de forma auténoma
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Concretiza a tarefa na integra

Dominio do portugués

Identifica os diferentes modos verbais

Identifica os diferentes tempos verbais

Identifica as classes de palavras exploradas

Compreende a gramatica como um conteddo
necessdrio a coesdo e coeréncia textual e oral
através da realizagdo da ficha

Compreender o texto lido através da partilha
em grande grupo

Prevé a narrativa através dos elementos
paratextuais
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Anexo O
Grelha de Observaciao semanal de portugués — 5°E (19 a 22 de mar¢o)

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em
siléncio

Copia o sumario para o caderno didrio

Respeita as intervengdes dos colegas

Intervém na sua vez

Competéncias sociais

Intervém com argumentos validos

Expressa a sua opinido

Respeita as opinides dos colegas

Realiza as tarefas de forma auténoma
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Concretiza a tarefa na integra

Dominio do portugués

Prevé a narrativa através dos elementos
paratextuais

Compreende o texto lido através da partilha
em grande grupo

Expressa, oralmente, a sua interpretagdo do
texto

Participa na atividade proposta, em
conformidade com o papel que Ihe é atribuido

Lé corretamente em voz alta.

Compreende as caracteristicas da banda
desenhada através da produgdo
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Anexo P

Grelha de Observacao semanal de HGP — 5°E (5 a 9 de fevereiro)

Competéncias transversais e sociais

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

AC | BA | CM

1G

KR

KE

LO

Senta-se no seu lugar calmamente e
em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

D4 a sua opinido

Respeita a opinido do outro

Partilha a sua opinido colocando o
brago no ar e esperando pela sua vez

Compreende o objetivo da utilizagdo
da aplicagdo na dinamica das aulas

Trabalha colaborativamente com os
pares

HGP

Compreende de que forma se deu a
romanizagao
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Compreende as alteragdes que se
deram apds a romanizagdo

Identifica quem foram os agentes de
romanizagao

Identifica onde surgiu o cristianismo

Identifica quais os principios
defendidos pelo Cristianismo

Conhece de que forma se expandiu o
cristianismo no Império Romano

Identifica em que paises o
Cristianismo é a principal religido

Conhece o significado de Era Crista

Percebe porque é que os cristdos
comegaram a ser considerados uma
ameaga a unidade do império e como
foi resolvido
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Anexo Q

Grelha de Observacao semanal de HGP — 5°E (19 a 23 de fevereiro)

Competéncias transversais e sociais

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

AC | BA | CM

1G

KR

KE

LO

LC|LD|MR| MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS]|SC]|TS

Senta-se no seu lugar calmamente e
em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

D4 a sua opinido

Respeita a opinido do outro

Partilha a sua opinido colocando o
brago no ar e esperando pela sua vez

Compreende o objetivo da utilizagdo
da aplicagdo na dinamica das aulas

Trabalha colaborativamente com os
pares
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Dominio da HGP

Partilha com a turma os contetdos
previamente explorados: a)
romanizacao; b) Cristianizacao da
Peninsula ibérica

Identifica onde surgiu o cristianismo

Nomeia o local onde surgiu o
cristianismo

Identifica geograficamente o local
onde surgiu o cristianismo

Identifica 1 dos principios defendidos
pelo Cristianismo

Identifica 2 dos principios defendidos
pelo Cristianismo

Identifica 3 dos principios defendidos
pelo Cristianismo

Identifica todos os principios
defendidos pelo Cristianismo

Explica de que forma se expandiu o
Cristianismo no império romano

Estabelece umarelagdo entreafée
as condigGes de vida dos grupos
sociais onde esta se instalou

Identifica 0 ano 0 —nascimento de
cristo
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Conta de forma decrescente os anos
antes de Cristo

Conta de forma crescente os anos
depois de Cristo

Compreende que 100 anos
correspondem a 1 século

Entende que os séculos sdo
representados em numeragao
romana

Compreende como é feita a
conversdo entre ano e século

Faz inferéncias sobre o que podera
ter acontecido ao territério do
império romano com base nos seus
conhecimentos prévios e na
representacdo do mapa

Analisa as fontes histdricas entregues
respondendo corretamente as
questdes propostas

Relaciona as varias fases da peninsula
Ibérica, até aqui aprendidas,
compreendendo a sua sequéncia
temporal.
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Anexo R
Grelha de Observacao semanal de HGP — 5°E (26 a 1 de marco)

Competéncias transversais e sociais

Indicadores

AC|BA|CM |JG|KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC|TS

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

D4 a sua opinido

Respeita a opinido do outro

Partilha a sua opinido colocando o brago noare
esperando pela sua vez

Compreende o objetivo da utilizagdo da
aplicagdo na dindmica das aulas

Trabalha colaborativamente com os pares

HGP

Identifica 0 ano 0 —nascimento de cristo
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Conta de forma decrescente os anos antes de
Cristo

Conta de forma crescente os anos depois de
Cristo

Identifica que os séculos sdo representados em
numeragdo romana

Constréi o friso cronolégico de forma adequada

Faz inferéncias sobre o que podera ter
acontecido ao territério do império romano com
base nos seus conhecimentos prévios e na
representagdo do mapa

Analisa as fontes histéricas entregues
respondendo corretamente as questdes
propostas

Identifica os povos invasores do Império Romano
destacando os que ocuparam a Peninsula Ibérica
no Século V

Localiza no espago o Reino dos Suevos e o Reino
dos Visigodos

Conhece aspetos do modo de vida dos povos
invasores, por oposigdo ao modo de vida
romano

Reconhece a unificagdo de toda a Peninsula
Ibérica pelos Visigodos, no século VI e o processo
de fusdo com a cultura das populagdes
autdctones
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Anexo S

Grelha de Observa¢ao semanal de HGP — 52E (4 a 8 de mar¢o)

Indicadores AC|BA|CM |JG|KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC|TS

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

D4 a sua opinido

Respeita a opinido do outro

Partilha a sua opinido colocando o brago noare
esperando pela sua vez

Competéncias transversais e sociais

Compreende o objetivo da utilizagdo da
aplicagdo na dindmica das aulas

Trabalha colaborativamente com os pares
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Dominio da HGP

Estabelece a relagdo entre 1 século e 100 anos

Estabelece a correspondéncia entre a letra
romana e o nimero a que corresponde

Faz a conversdo ano-século

Faz a contagem do tempo decrescente

Faz a contagem do tempo crescente

Faz inferéncias sobre o que podera ter
acontecido ao territdrio do império romano

Partilha os seus conhecimentos sobre os
contelidos nos momentos em grande grupo

Responde as questdes colocadas no guido de
trabalho

Analisa as fontes histdricas para responder as
questdes colocadas

Analisa 0 mapa para responder as questdes
colocadas

Identifica os povos invasores do Império
Romano, destacando os que ocuparam a
Peninsula Ibérica no Século V

Identifica aspetos do modo de vida dos povos
invasores, por oposigdo ao modo de vida
romano
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Anexo T

Grelha de Observac¢do semanal de HGP — 52E (11 a 15 de mar¢o)

Indicadores

Entra na sala de aula de forma ordeira

Guarda os seus pertences

Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio

Copia o sumario para o caderno diario

D4 a sua opinido

Respeita a opinido do outro

Partilha a sua opinido colocando o brago noare
esperando pela sua vez

Competéncias transversais e sociais

Compreende o objetivo da utilizagdo da
aplicagdo na dindmica das aulas

Trabalha colaborativamente com os pares

Faz inferéncias sobre o que podera ter
acontecido ao territério do império romano

Partilha os seus conhecimentos sobre os
contetidos nos momentos em grande grupo

Dominio
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Responde as questdes colocadas

Menciona os povos barbaros instalados na PI:
a) Suevos;
b) Visigodos
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Anexo U

Grelha de comparacao entre as notas finais do 1.° semestre e notas testes de
avaliacao intercalar 2.° semestre HGP - 5.°E

Nome do Nota final 1.° Nota teste de avaliagao Nota intercalar

Aluno semestre intercalar 2.° semestre 2° semestre

AC 4 85 4

BA 4 84 4

CM* 3 52,5 3

JG** 2 Sem registo Sem registo

KR 4 73 4

KE 4 77 4

LO 3 72,5 4

LC 3 52 3

LD*** 2 | Semregisto |  Semregisto |

MR 2 Sem registo Sem registo

MM 2 Sem registo Sem registo

MP* 3 51,5 3

MC 4 96 5

NG 2 51 8

PC 4 85 4

RC 4 85,5 4

RL* 2 69,5 3

SS* 3 52,5 3

SC 3 67 3

TS 2 77 ' 3

*Alunos ED. Especial abrangidos por medidas seletivas (DL.54/2018)

** Aluno ED. Especial abrangido pelas medidas adicionais e incluido na Unidade

de Ensino Estruturado

*** Aluno que passou a integrar Programa Integrado de Educacgao e Formagao

(PIEF) e por isso abandonou a turma
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Anexo V

Planificacoes da semana de 5-9 de fevereiro (iguais para ambas as turmas)

Historia e Geografia de Portugal
Data da sessdo: 05 de fevereiro 2024| Segunda-feira

Contetidos/ S - Antecipagdo de Avaliagdo
b Objetivos Estratégias/ fragilidades .
Conceitos Especificos Atividades g Tempo Recursos Indicadores T,
1.1. Entrana sala
de aula de forma
O sumdrio esta escrito previamente no quadro antes da ~Quadig omelia,
branco 1.2. Guarda os seus
entrada dos alunos na sala. _Caneta de e -Grelha semanal
-Rotina 1. Adiguirarofina da| A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio . pel 2 de observacao
3 i ik : 5 quadro 1.3. Senta-se no seu direta
-Respeito pelas sala de aula e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, :
2 2 -Material lugar calmamente e
regras sentar-se, tirar os materiais e, em grande grupo, a e AR
¥ o individualdo | em siléncio.
professora pede que copiem o sumario para 0s e 1.4 Copia o
cadernos e em voz alta enuncia os objetivositarefas da gt P
sumario para o
aula. e
caderno diario.
A professora faz uma analogia ao direito romano, | -Alguns dos
referindo que esta era a tnica forma de existir ordem na | alunos poderédo
sociedade e que ainda hoje existem muitas leis que se | ndo compreender
baseiam no direito romano e que, por este motivo, nasala | a aplicacdo. A
de aula também & importante que haja leisiregras que alunos durante o
auxiliem e motivem os alunos a trabalhar com uma conduta | ;
correta, por forma a alcancar o objetivo comum e atingir mttervalo pgra que -Folhascom | 2.1.Ddasua
melhores resultados. Esta conversa decorrera depois do | €SS consigam ar gode. opinido pedindo
2 Trabalhar momento inicial da aula e sera feita em grande grupo. Os conectar-se individualda | para intervir
CooreECEG " colaborativamen | @lunos podem participar e relembrar o direito romano Snlitacio A -Grelha semanal
peracel comparando-a com a atualidade e com as regras em sala plicaca 22 R it de observacao
-Motivacéo escolar te, dandoasua | ge ayla. 20 -Quadro wehesperaa direta
-Responsabilidade opinido e Apbs este momento a professora faz a introducéo a branco opinido do outro;
respeitando a plataforma “Classdgjo’ que sera a plataforma que ira -Caneta de
opinido dos regular os comportamentos, atitudes e trabalho dos quadro 2.3. Compreende 0
colegas alunos através do reforco positivo. A professora distribui objetivo da
uma folha com o gr code de cada aluno e pede que na utilizac#o da
proxima sess&o os alunos ja se tenham conectado a aplicaciio na

aplicacéo através dos telemoveis e disponibiliza-se a
ajudar algum aluno que eventualmente possa nao
conseguir. Explica como funciona a plataforma e qual é o
seu proposito.
De seguida explica que na plataforma os alunos poderéo:
=  Consultar os seus pontos
«  Ver o mural das noticias

Todas as aulas vao ser atribuidos pontos positivos ou
retirados pontos ao saldo dos alunos, no final da
intervencé@o das professoras todos os alunos terdo um
prémio e o aluno que tiver maior pontuacdo ganha um

dinamica das aulas.
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prémio maior.

Em grande grupo decidem-se as regras e a pontuacdo a
atribuir a cada atitude positiva (ganhar pontos) e a cada
atitude negativa (perder pontos).

A professora motiva os alunos a querer participar e a
empenharem-se nas tarefas e refere que tudo conta para
ganhar ou perder pontos.

-Cooperacéo
-Romanizacéo

Trabalhar
Colaborativament
e dando a sua
opinido e
respeitando a
opinido dos
colegas;
Compreender o
processo de
romanizacao.

A professora coloca um video retirado da escola virtual
sobre os fatores da romanizacao e vai parando ao longo
do video para desconstruir ideias juntamente com os
alunos.
De seguida, a professora distribui pelos alunos um
guido com perguntas sobre o video e refere gue os
alunos devem trabalhar a pares, para que ambos 0s
elementos decidirem em consenso qual a resposta que
deve ser dada.
No guido constardo questdes como:

1. Indica quais as alteracbes que se deram apds

a romanizacéo

2. Refere quem foram os agentes de romanizacdo
A professora coloca o cronometro da clagsdoio a contar
para que 0s alunos organizem o seu tempo.
Apos a realizacao das perguntas do guido, a professora
faz a discusséo das respostas em grande grupo, pedindo
a alguns pares que leiam as suas respostas e escreve
uma resposta final no quadro, que pede para os alunos
copiarem (sem apagar a resposta original).

-Alguns alunos
poder&o nao
querer frabalhar a
pares. A
professora deve
comecar o
exercicio por
sensibilizar que é
importante
sabermos
trabalhar em
conjunto e que um
bom trabalho em
equipa também
conta para o
desafio da

classdoio.

75

-Projetor
-Computador
-Intemnet
-Video da
escola virtual
-Guido com
perguntas
-Material
individual
dos alunos
-Quadro
branco
-Caneta para
quadro

3.1. Trabalha
colaborativamente|
dando a sua
opinido e
respeitando a
opinido dos
colegas;

4.1. Compreende o
processo de
romanizacéo,
através das
respostas dadas
no guido e da
partilha em sala de
aula:

a)Oqueéa
romanizacao;

b) Como se deu a
romanizacéo;

c) Quais 0s agentes
de romanizacao

d) Que alteracdes
sucederam a
romanizacéo.

-Grelha semanal
de observacéo
direta
-Producdes dos
alunos
-Interacdes dos
alunos
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Historia e Geografia de Portugal
Data da sesséo: 07 de fevereiro 2024| Terca feira

Contetdos/ i - Antecipagao de Avaliagdo
: Objetivos Estrategias/ fragilidades i
Conceitys Especificos Atividades ¢ L Wicadnme Instrumentos
1.1. Entra na sala
de aula de forma
O sumdrio esta escrito previamente no guadro antes da ~Qiadry ordara,
- ; branco 1.2. Guarda os -Grelha semanal
1. Adquirir a rotina | entrada dos alunos na sala. -Caneta de seus pertences: =
-Rotina dasaladeaula | A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio , P 3 de observacao
: 2 s H 5 quadro 1.3. Senta-se no direta
-Respeito pelas e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, Material eae
regras sentar-se, tirar os materiais e, em grande grupo, a e 9
¢ 2 individualdo | calmamente e em
professora pede que copiem o sumdrio para os s siléncio
cadernos e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas da = .
; 1.4. Copia 0 sumario
e, para o cademo
didrio.
-Alguns alunos 2.1. Trabalha
poderdo nao colaborativamente,
2. Trabalhar A turma organiza-se em pequenos grupos, previamente | querer trabalhar a dando a sua opiniao
colaborativamente, definidos pela professora, e inicia a exploracdo da | pares. A e respeitando a
dando asuaopinido | segunda parte do guido de trabalho (a 1° parte foi dada | professora deve opinido dos colegas;
e respeitando a na aula anterior). A professora deve dar indicacoes claras | comecar o 3.1. Identifica
opinido dos colegas; | e objetivas e circular pelos grupos de trabalho de modo a | exercicio por onde surgiu o
3. Identificar onde compreender a dindmica de cada um. sensibilizar que & cristianismo:
surgiu o A cada grupo serd atribuido o guido que pretende | importante a) nomeia o
cristianismo; explorar a Cristianizacdo na Peninsula Ibérica. Os | sabermos local; -Grelha semanal
4. ldentificar quais os | grupos devem responder as seguintes questdes: 1. O | trabalhar em b) estabelece de obg;ewagéo
" - principios defendidos | que é o Cristianismo? 2. Os romanos eram um povo | conjunto e que um ) g uma direta
Co.operz.agao~ pelo Cristianismo; cristdo? Explica porqué. 3. Onde nasceu Jesus Cristo? | bom trabalho em . .Mgtgnal correspondénci FRIoduCoes dos
-Cristianizacéo da S - > x 2 g i 45 individual do SRR alunos
: e 5. Explicar de que 4. Em que continente se localizava a Judeia? 5. Quais | equipa também a geografica; o
Peninsula Ibérica 4 Siec > A 2 aluno S -Interacdes dos
formase expandiuo | os principios defendidos pelo Cristianismo? 6. Porque é | conta para o 4.1. Identifica alunos
Cristianismo no que os cristdos comecaram a ser considerados uma desafio da 0s principios
império romano; ameaca para o império? Como foi resolvido? 7. Que | classdojo. defendidos
6. Compreender a grupos sociais se identificaram mais rapidamente com o pelo
relacao entre a Cristianismo? Porqué? 8. Tens alguma religido? Se sim, Cristianismo;
religido e os grupos qual? a) Identifica
sociais a esta Os alunos devem procurar no livio e em documentos apenas 10u 2;
associada. dados pela professora as informacdes requeridas. b) Identifica 3;
A professora refere que a apresentacéo e discussdo sera c) Identifica
feita na aula seguinte e que os pares devem estudar a todos.
informacdo que recolnerem de forma a estarem 5.1. Explica de
preparados para responder a eventuais perguntas feitas que forma se
pelos colegas e pela professora. expandiu 0
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para que os alunos organizem o© Sseu tempo.
A professora circula pelos grupos e auxilia sempre que
possivel.

Cristianismo

no império
romano,

através da
resposta dada

no guido e da
partilha oral;

6.1. Estabelece
uma relacdo entre a
& e as condicdes
de vida dos grupos
sociais onde esta
se instalou.

6.2. Compara este
aspeto com a
realidade atual e
opina sobre isso.
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Anexo W
Guido de trabalho 1

 Quiao de Trabalho

Nomes:

Responde as quesltoes sobre

o povo romano na Peninsula

Ibérica. Consulla as paginas
66, 67,68 ¢ 69 do manual.

l.Complela a frase com as palavras sequinles:

cidadaos religiGo Romanizagcdo  cullura  romanos

A € o nome que se da ao processo lento de Iransferéncia de

________ Jingua, _______ecoslumes ________asdiferenles

populacoes do império, com o objelivo de asinlegrar e de as

lransformarem _________ romanos.

2. Complela o seguinte quadro.

IFatores de romanizacgo. Agentes de romanizacao.
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3. Explica algumas alleracoes que se deram apos a Romanizagao.

SN -

-




Anexo X
Guido de trabalho II

A cristianizagao da Peninsula Ibérica

Nomes dos elementos do grupo:

Responde as questoes. Deves
consullar as paginas 70 e
71 do manual.

1. O que é o cristianismo?

2. Rodeia 0s 4 principios defendidos pelo Cristianismo.

Amar a Deus sobre todas as coisas Nao respeitar o outro

Preocupar-me apenas comigo Amar o préximo como a si mesmo

Acreditar na salvacdo de todos Crenca na vida depois da morte

3. Complela a seguinte frase sobre as crencas do povo Romano:

Os Romanos, a semelhanca dos povos que habitavam a Peninsula
Ibérica, eram um povo

_____________ , islo ¢ acredilavam na
exislencia de

que adoravam alravés de

oragoes, cerimonias e procissoes.
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4. Observa o seguinle mapa.

. Territérios que faziam parte do Império Romano.

4.1. Identifica no mapa, com uma cor a lua escolha, o local onde
nasceu Jesus Crislo, a Judeia.

4.2. Seleciona a opgao correla:

A Judeia localiza-se no conlinenle

|:| Africano.
|:| LLuropeu.

I:I Asialico.



5. Le alentamento o seguinlte lexto.

A sociedade romana apresentava profundas desigualdades sociais, o
que levou escravos, camponeses, pequenos arlesaos e comercianles a
considerarem Jesus Crislo como o Messias, o filho de Deus, que que os
libertaria da pobreza e do dommio romano. Por essa razao, os Crislaos

passaram a ser considerados uma ameaca a unidade do Império.

5.1. Refere os grupos sociais que mais rapidamente se idenlificaram
com o Crislianismo. Explica porque.

5.2. Ordena os aconlecimentos por ordem cronolégica. Coloca nos
circulos os numeros correspondenles aos aconlecimenl os.

1. O Crislianismo € a religiao oficial do Império.
2.0 Crislianismo € visto como uma ameaga a unidade do Império.
3. O imperador Conslantino concede liberdade religiosa em todo o

Império.

O O O



6. Tens alguma religiao?

7. Se respondesle sim a queslao anlerior, menciona os principios
defendidos por 1i e pela tua religigo. Se respondesie que ndo,
menciona os principio que lu defendes para atua vida.

Sabemos que vao
conseguir. Forca!!



Anexo Y

Planificacoes de HGP dias 19 a 23 de fevereiro-5.E

professora pede que copiem o sumario para os cadernos
e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas da aula.

silencio.

1.4. Copia o sumario
para o caderno
diario.

Historia e Geografia de Portugal
Data da sessao: 19 de fevereiro 2024| Segunda-feira
Contetidos/ 5 30 X Antecipacao de Avaliacao
< Objetivos Estratégias/ fragilidades -
Conceitos Especfficos Atividades 9 Tempo | Recursos Indicadores Instrumentos
1.1. Entra na sala
de aula de forma
O sumadrio esta escrito previamente no quadro antes da -andro ardcire;
. ) -Giz 1.2. Guarda os _Grelh I
1. Adquirir a rotina | entrada dos alunos na sala. . relha semana
; 2 ; P -Material seus pertences; de observacao
-Rotina da sala de aula A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio . & 5 7 :
. o i 10 individual do | 1.3. Senta-se no direta
-Respeito pelas e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, aluno seu lugar
regras sentar-se, tirar os materiais e, em grande grupo, a 9
calmamente e em
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- Romanizagao
-Cristianizacao da
Peninsula Ibérica

Relembrar os
conteudos da
aula anterior;
Terminar o
guiao de
trabalho;
Trabalhar em
grupo;
Compreender o
processo de
Romanizacao;
Compreender a
Cristianizacao
da PI
Relacionar os
acontecimentos
historico-
geograficos em
questao.

A professora inicia a aula recordando a turma das tarefas
que foram realizadas na aula anterior, nomeadamente o
guiao de trabalho alusivo a Cristianizacao da Peninsula
Ibérica.

No momento sequinte a professora pede aos alunos que
se organizem pelos grupos da aula anterior e atribui 10
minutos para que terminem a tarefa.

De sequida, é feita a corre¢ao do guiao de trabalho em
grande grupo, com recurso ao quadro.

No ultimo momento da aula é entregue um esquema a
cada aluno que devem colar no caderno, como forma de
sintetizar os conteudos lecionados sobre a Romanizacao
e a Cristianizacao da Peninsula Ibérica. Em grande grupo
a professora pede que os alunos leiam o esquema para
que o compreendam.

18'

15'

-Material
individual do
aluno;

- Guioes de
trabalho;

- Esquemas;
- Quadro;

- Giz.

2.1. Partilha com a
turma os contetidos

previamente
explorados:
a) romanizacao;

b) Cristianizagao da

Peninsula Ibérica.
3.1. Realiza a
tarefa proposta
de forma
correta;

4.1. Trabalha
colaborativame
nte aquando
da realizacao
do guiao de
trabalho;

4.2. Trabalha
colaborativame
nte nos
momentos de
trabalho em
grande grupo;
5.1. Explica o
processo de
romanizacao;
6.1. Explica o
processo de
Cristianizacao
da Peninsula
Ibérica;

7.1.
Estabelece
uma relacao
temporal e
espacial entre
0 processo de
romanizacao e
0 processo de
cristianizacao.

-Grelha semanal
de observacao
direta
-Producoes dos
alunos
-Interagoes dos
alunos

174




Iniclo da expansdo do Império Romano (cerca de 500 a.C)
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L Gy . Kntronn

O Cristinntyme ne Imperio
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Histéria e Geografia de Portugal
Data da sessao: 21 de fevereiro 2024| Quarta-feira

Conteudos/ _ : Antecipacao de Avaliagao
i Objetivos Estratégias/ fragili
2 agilidades n
Conceltos Especificos Atividades 9 Tempo | ‘Recursos Indicadores Instrumentos
1.1. Entra na sala
de aula de forma
O sumadrio esta escrito previamente no quadro antes da -giuzadro ?rgegaljar K- S
entrada dos alunos na sala. Material éﬁences- -Grelha semanal
-Rotina 1. Adquirir arotina | A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio 10 individual do 5 3 Senla' ST de ob§ervacao
-Respeito pelas dasaladeaula | e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, s direta
: £ aluno lugar calmamente e
regras sentar-se, tirar os materiais e, em grande grupo, a em silencio
professora pede que copiem o sumario para 0s 1.4.Co iac;
cadernos e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas da sum aricIJJp s
Ak, caderno diario.
A professora comeca por relembrar os alunos, em grande| - Os diferentes 5
grupo, do esquema atribuido na aula anterior sobre a ritmos de trabalho RS 2.1. Identifica o ano
romanizacao e a cristianizacao. Seguidamente, pede dos alunos e dos : 0 — nascimento de
2. Compreendera | para os alunos identificarem o topico (auxiliando o d -Giz lertta: Brdiiasamanal
contagem do raciocinio dos alunos) que ainda nao foi abordado em gruposide _Material g 5 ObSeruacsd
s sala de aula: A nova contagem do tempo. trabalho; individual |22 Conta de forma o
5 - A dificuldade de decrescente os anos
3. Compreender a i do aluno; : - Producoes dos
) Com recurso ao computador, projeta no quadro uma relacionar os i ntes de Cristo; Akinte
- representacao apresentacao que explica a contagem do tempo na era conteudos. c d 2.3. Conta de forma -Interacoes dos
- A Era Crista: Nova e contagem dos | crista, acompanhada de uma explicagao oral sobre este omputa lerescente os anos Ahines
contagem do tempo séculos; processo. . 15" or; Hepois de Cristo;
- Invasdes dos povos| 4. Questionar os Em seguida, a professora, ainda em grande grupo, passa Coluna; h1.C d'
Bdrbaros acontecimentos | Para a explicacao da contagem em ano (365/366 dias), - Projetor; -1. Compreende
- Ano Y= década (10 anos), século (100 anos) e milénio (1000 z Ique 100 anos
histérico- - Guiao de
- Década anos). wahalho: correspondem a 1
geograficos A docente questiona a turma: Mas como serao Ll lseculo;
5 S?CU'P com base em representados os séculos? E como podemos descobrir a = 3.2. Entende que 0s
- Milénio representacoes | que século pertence determinado ano? Apresentag sec l0s S30
cartograficas e Procede-se a continuacgao da explicacao da ao; N u
em apresentacao no quadro para este topico. - Mapas. epresentados em
iy numeragao romana;
conhecimentos | ng sequida, a professora pede aos alunos que resolvam y 3.3. Compreende
. 2’9"'!05? - as questoes propostas no final da apresentacao. 15 leomo é feita a
£ AT TOee : conversao entre ano
histaricas, Numa segunda parte da aula a professora projeta no i
compreendend quadro o mapa do império romano para a turma, noj ! i
o.6.580 entanto, o territério que corresponde ao império romano| . (4-1. Faz inferéncias
tem algumas falhas — auxiliando com uma musica de| 10 lsobre 0 que podera
59
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conteudo;
Relacionar os
acontecimentos
histéricos a
nivel temporal e
espacial.

fundo.

Pergunta-se aos alunos, oralmente, o que € que eles
acham que pode ter acontecido? Sera que aconteceu aos
romanos 0 mesmo que aconteceu aos Lusitanos?

A turma divide-se em pequenos grupos e € entregue um
quido de trabalho com documentos para anélise sobre 0s|
povos barbaros com algumas questdes: Quem eram 0s
povos barbaros? Porque eram assim nomeados? Etc.
Antes dos alunos iniciarem a analise, a professora deve ler|
os documentos com o0s alunos explicando eventuais
duvidas.

De seguida, as questoes serao corrigidas oralmente.

Por ultimo expoe-se no quadro o mapa dos varios povos|
barbaros que invadiram a Europa (essencialmente a
peninsula ibérica) e a professora explica oralmente a
invasao destes povos, formando novos reinos por toda a
Europa.

10

ter acontecido ao
erritorio do império
romano com base
Nos seus
lconhecimentos
prévios e na
representacao do
mapa;

5.1. Analisa as
fontes historicas
lentregues
respondendo
corretamente as
questoes propostas;
6.1. Relaciona as
\varias fases da
lpeninsula Ibérica,
té aqui aprendidas,
ompreendendo a
ua sequencia
emporal.
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Anexo Z

Recursos utilizados na restante intervengao

Inicio da expansao do Império Romano (cerca de 500 a.C)

Resisténcla encontrada:

* Lusitanos, comandados por Virato,

Motivos da conquista:
. Explorar as riguezas naturais;
» Controlar o comércio no Mediterrineo.

\/

O dominio dos povos conquistados concretizou-se através do processo de

Romanizacao
. Construcdes « Fundagdo e reconstrugao de
publicas (estradas, cidades a semelhanga de 2 PSSR EoRG = it
pontes, etc.) Roma
colon
SR u:::’ « Funcionirios administrativos = Lingua (Latim) . Exército
Cristianismo
O Cristianismo no Império
Caracteristicas Romano e
* Origem: Judeia _ * Religido bem acolhida pelas
o Eﬂﬂm Jesus ‘Cr_csto camadas mais baixas da
¢ Livro Sagrado: Biblia populagio (escravos e
* Tipode culto: Monoteista camponeses).
(um sé Deus) * Os seus seguidores foram
¢ Qriginoy uma nova perseguidos, por serem
gontagem do tempo No considerados uma ameaga 3
Qcidente: Era Cristd unidade do império.

e Em 380 d.C o Cristianismo
torna-se na religido oficial do
império romano
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sur 9"“ e ﬂ'}a do NOVO fom de

contagem do
tempo

Cristianisme

179



74

180



(365/366 dias) D
(10 anes)
(100 anos)
(1000 onos)d

S
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Numeragao Romana

,/
Nova forma de contar-Utilizavam letras maiusculos

paro fozer as suas contas

Na atualidade pociemos encontrar..

.
-

2

(&

€  Que letras sdo usadas na
* numeragde Romana?
LETRAS MATUSCULAS

-
2

TVXLCDM
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I=] =50
V=S (=100 M=/000
X:' 0 D=SOO

VamoS$ conStruir um {»riSo croholégico?
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Vamos construir um friso crohdbgico?

[N
s ‘{

E come & que eu sei o que
deferminode ane?
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O que entendes por

era crista?
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Guiao de trabalho

INVASOES BARBARAS

Nomes:

1. Lé atentamente o3 seguintes textos,

O Darborom
N osim favesaadade  ilrage s
BASE Ve ob apiachs oA en feren
romgonte prodimades choulrieos 1
L ow rvuden oo bos (N
covindaaniy, ST ROTERRCTUNT B G
LT Nowr Aot o Aoven
Wi e B T, sevis A,
o b

Vs MowoeBons (ot L
N\

1.1, Preenche g seguinte tabela com as caracteristicas dos povos Bdrbaros ¢

Romanes.

0 Hoonnamew
Lot v Romamss, o ovvenmess o
1wt A o =

TR NS T U TR NS e A
comnd O g e s WS ansbe o meshore

A eths st tus coldworiuea e
Cvmon, o Vodirne o kot o o bl o
OO0 e e Bt b Ihsorn i o e o
ol wrgnmt o ealusd s
AT O oo et o o

o Rlane spourst vollum  Rlotos
o docwnm o v ks st s e o
AL L

O b Bt o, £ ovinnn wh ek
Fhw i 1% s oo | Bndicetn
Aol I RN gt

oe: Conntnt o pognen
€5, 78 £ 75 S fae pere
2 Al o provies

Barbaros

Romanos

Origem

Organizagao da sociedade

Orgamizagdo politica

Organizagéo territorial

Nivel de desenvolvimento
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1.2, Escreve um pequeno texto onde identifiques as diferengas entre os povos
Barbaros ¢ os Romanos,

2, Lé atentamente o seguinte texto,
N ahegodda dhos arbsiros
Proude ol anos. ontre HO% ¢ Sl O LTI ascTorms T los
ohdiion o oo @ Toga espalarsde o lortor per Sodko o perte, Mosnue
Ahencuriondio o preon e ol cnoucno dos Toees Bordrios, oscrilon puw anfoves
nbambon S0 ospirito rosnone fortemaende chooados com o rakosa ¢ w
Viodercio dom Burbaoros, o pertirbogon B groesde

b Nt Flodorne b 1 hrfimasd | Soekol Fatongan, 2080

2.1, Depois de leres o texto ¢ relembrando o mapa analisado antes, indica o
Que poderd ter acontecido aos Romanos?

2.2, Que povos chegaram até aos territérios do império romans?

2.3, Como dascroves a convivincia entre o povo Romano ¢ 03 novos poves !
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3. Pinta com as cores indicadas de seguida o3 novos reinos que swrgiram na Europa
no séeulo V1.

.. ,"’ "-I‘a“‘“.' : . Swevos
el Loy
S R

- ' Frecos
Ny - . Oswogodos
g . Anglo- sanbes

3.1, Identifica os povos que habitavam no atual territério portuguds, mo séewdo VI,

5.2, Compara o mapa que construiste com o mapa do império romano ¢ identifica
as principals diferengas.

4, Caracteriza os povos Bdrbaros. Risca as palavras erradas do texto que 5@ segue:
On Bértaros tinham um modo de vida completamense diferense dos Lusikanos/Romancs

A\ s bt e degwnd i da agriculienyintenso coméneto « O caga/pastoricia
Reavlavam wm fraco/alio niwl de desemohimenta ¢ ndo tinkam qualquer tipo de
organizaciko politiea. Por exsas radws, depots do cooqussarvm o Impéng Bomano, os
Birbarns adotaram/nlo adotaram muton don uson v cosbumes don povos peninealanes
posscidonis de wma culiues malyemenos cvoluida,

A




Apresentacio Invasies Barbaras

@ v ‘

As
invasoes |
Barbaras

ofimdo Imptrio Rordno do OLdenie

. Territdénios que faziam parte do império Romano

87
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Império Romano cada vez
mais fraco

Extensdo do phrio sy forndvd 2dd ver mdis il 3 sud administracio
Lutds pelo poder ——3  ins1ablidade politkd

Conflitos Constantes nds ronds de fronteird

obsessdo pelo luxo

Maus 2005 3gricolds ———3 3bandono d2 3grcudturd € dd mdustrd

Varids tentatas de invasdo dos df erentes povos do Norte € Leste da furopd

J
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A divisao do Império Romano

Oceano -
Atiantico
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Corrantinogia
.

Suevos POVOS

miseses  Barbaros
rancos

Bersond’os © movt Abbdves for fido plice foranay
Ostro s o o ol da rorts, e oniie 8 e

- -i cantie & Gorcp. Lt paves Ladvim
Va a(OS PRt B L O O RO R
Eslavos P (e 000 P s 3 ANl Ly

e Wb bdvos
Lombardos
Al2nos RA e Rl brte, 01 1€ gde peaco

Cmhands
Saxbes
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Modos de vida:

novos invasores

@®®®

m—.mnm
{s2ige ¢ peme oy ¢ docelagem)
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Mar
Mediterraneo
REIND DOS VISIG0D0S
Oceano _
Atlantico AFRICA
®
Mar
Mediterrdneo
Oceano i
Atlantico FRICA



i Suevos
Suvevos Visigodos Visigodos
Converséo‘ao Cristianismo

/
\ /
y /
Cédigo Romano

Lingu3, costumes e : Adoc3o do Latim
leis diferentes ! Casamentos

Vest[@os dos Visig)odos

o e

-
¥
,lf”

- :
1 = o

Igreja de Sao Frutuoso de Igreja de S3o Pedro de L2
Montelios, Braga Nave, Zamora
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Anexo AA - Planificagdes de HGP dias 26 de fevereiro a 13 de margo -5.°E

Histdria e Geografia de Portugal
Data da sessao: 26 de fevereiro 2024| Segunda-feira
Contetdos/ Obietivos Estratégias/ Antecipacao Avaliagao
Conceitos Je ey de Temp Recursos Indicadores
Especificos Atividades fragilidade o Instrumentos
S
1.1. Entra na
sala de aula de
O sumério esta escrito previamente no quadro antes ;)ua d ’1or2m2;3;?:g?):s
8. Adquirir a da entrada dos alunos na sala. 2y seus e -Grelha
-Rotina rotina da sala A professora vai buscar os alunos ao exterior do i 8 1A S’.:ama-se 53 sgmanal ge
-Respeito de aula edificio e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma Mo seu Kiad o Sdeirr;;c Q
pelas regras ordeira, sentar-se, tirar 0s materiais e, em grande i.n dividual calmar%\enle i
grupo, a professora pede que copiem o sumario para a6 aliia em siléncio
os cadernos e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas 1.4 (ljopiall 6
da aula. sumdrio para o
caderno didrio.
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Em grande grupo, a turma relembra o que fizemos na 21,
aula anterior - revisbes sobre a romanizacao e Estabelece
9. Compreender cristianizacao da Peninsula Ibérica atendendo as 5 arelacao
o conceito de necessidades dos alunos. entre 1
- Nova século; De sequida, a professora comega por realizar um século e 100
Comagem do 10. Representar momento expositivo, através de uma apresentacao, Material anos
Tempo corretamente sobre a nova contagem do tempo. A apresentacao é individual participando
- Era Crista o século interativa e a professora deve permitir que os alunos 10 do aluno: em grande
- Seculo indicado; participem neste processo. - Projet 0‘ grupoe a
- Ano 11. Compreender Num segundo momento, e ainda através de uma i : partir da .Grelha
- Década a evolucao do apresentacao, a professora propoe a realizacao de Computa realizacao semanal de
- Milénio tempo um friso cronoldgico individual, por parte dos alunos, 15’ dor: dos observacao
Di como forma de compreender a correspondéncia 1 : exercicios; direta
-Dia - -Producoes
- Numeragao Zeculq‘loo BB, Apresent 2.2, dos alunos
realizacao do friso serd apresentada passo a passo acoes; Compreend -Interacoes
opana e a professora dara as indicacoes em grande grupo. 5 € 0 conceito HeSaiinae
- Friso ey de século a
Cronoldgico No dltimo momento - i e i
parte-se para a exposicao de 10 partir da
- Contagem algumas regras/ajudas sobre a conversao ano- construcao
Decrescente século e para a realizacao de dois exercicios. do friso
- Contagem cronologico
crescente (recurso
visual);
3.1
Estabelece
uma
correspondé
ncia entre a
letra romana
€ 0 numero
aque
corresponde
3.2.Faza
conversao
correta do
ano para o
respetivo
seculo;
4.1. Araves
do friso
111
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cronoldgico
e dos
exercicios
propostos,
compreende
a contagem
do tempo
decrescente
- antes de
Cristo;

4.2. Atraves
do friso
cronologico
e dos
exercicios
propostos,
compreende
a contagem
do tempo
crescente -
depois de
cristo
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Historia e Geografia de Portugal
Data da sessao: 28 de fevereiro 2024| Quarta-feira

Conteudos/ s : Antecipacao de Avaliacao
Conceitos Otyethios Estracgeas/ fragilidades Tempo | Recursos Indicadores
Especificos Atividades Instrumentos
1.1. Entrana sala
de aula de forma
) . ) -Quadro ordeira;
O sumério esta escrito previamente no quadro antes da Q.
-Giz 1.2. Guarda os seus
entrada dos alunos na sala. Material Stag: -Grelha semanal
-Rotina Adquirir arotina | A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio 10 individual do ? 3 Sentz; S5 oSk de observacao
-Respeito pelas dasaladeaula | e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, e direta
g el aluno lugar calmamente e
regras sentar-se, tirar os materiais e, em grande grupo, a i silencio
professora pede que copiem o0 sumario para os 14 Copiac;
cadernos e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas da Mg
sumario para o
aula. R
caderno diario.
Compreender a A professora inicia a aula perguntando aos alunos se se | - Os diferentes 2.1. Associal00
representacao recordam do que estava a ser abordado na sessao | ritmos de trabalho 10' Quadro nos a 1 seculo;
e contagem dos | anterior. dos alunos e dos d(Rev:sSaao Giz 2.2. Identifica que os
séculos; De seguida continua a apresentacao sobre a conversao | grupos de g sessa0 : éculos sao -Grelha semanal
. 2 anterior) | -Material de ob A
Questionar 0s dos anos em séculos e a medida que apresenta uma | trabalho; individual epresentados em € observacao
acontecimentos regra de conversao, da um exercicio aos alunos para | - A dificuldade de doElRG: numeracao romana; Pr :nreota d
histérico- que pratiquem essa regra, perfazendo um total de 4 | relacionar os d 2.3. Faz a conversao | oalL:ﬁ‘oe;s oo
) geograficos regras. A correcao faz-se no quadro em grande grupo | contetdos. Computad orreta do século; -Interacoes dos
-AEra CnZ.te: Nova com base em logo apos dar-se 3 minutos aos alunos para resolverem : o ey 3.1. Faz inferéncias alunos
conlageml le[“ PO representacoes 0 exercicio. b 1% C(;Iuna' obre o que podera
=, IVAS0Es cartograficas e A docente distribui pelos alunos uma cabula que estes (rf:\ grrat? g:' Proi et.or' ter acontecido ao
dos povos em devem colar no caderno com a sistematizacao das A duag| Guijao de territério do império
Barbaros conhecimentos regras para a conversao de anos em séculos e explica altimas | yahaiho: romano com base
prévios; que esta cabula podera ser utilizada pelos alunos até regras) ' nos seus
Analisar fontes que estes consigam entender as regras de forma a Mapas lconhecimentos
historicas, fazerem a conversao sem ajuda. oS prévios e na
compreendend De sequida a professora coloca um wordwall coletivo e representacao do
00 seu vai perguntando aos alunos quem vota em que 0pcao, 10 mapa;
conteudo; explicando sempre o porqué de aquela ser a resposta (wordwall) 14.1. Analisa as
Conhecer o correta depois de esta ser apresentada. fontes histdricas
contributo dos A professora distribui pelos alunos uma folha com uma lentreques
Visigodos para questao aula e diz aos alunos que devem fazer sem respondendo
uma nova olhar para a cédbula. A professora recolhe as questoes 10 lcorretamente as
unidade aula. (questo) lquestoes propostas;
113
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peninsular apos
o fim do Império
Romano do
Ocidente;
Trabalhar
colaborativame
nte com 0s
colegas,
respeitando a
sua opiniao

No momento sequinte, a professora projeta no quadro o
mapa do império romano para a turma, no entanto, o
territorio que corresponde ao império romano tem
algumas falhas - auxiliando com uma musica de fundo.
Pergunta-se aos alunos, oralmente, 0 que e que eles
acham que pode ter acontecido? Sera que aconteceu
aos romanos 0 mesmo que aconteceu aos Lusitanos?
A professora projeta no quadro 0 mapa dos varios povos
barbaros que invadiram a Europa (essencialmente a
peninsula ibérica) e mediando as intervencoes dos
alunos, questionando-os, a professora explica a invasao
destes povos, formando novos reinos por toda a
Europa. A explicacao nao sera muito aprofundada.

De sequida, os alunos devem agrupar-se em pequenos
grupos e realizar um guiao de trabalho sobre o tema.

15
(discussao
a partir do

mapa e
explicacaol
)

25
(realizacag
do quiao)

5.1. Identifica os
povos invasores do
Império Romano,
destacando os que
locuparam a
Peninsula Ibérica no
Século V.
5.2. Localiza no
lespaco o Reino dos
Suevos e o Reino
dos Visigodos.
5.3. Conhece
spetos do modo de
Fida dos povos
invasores, por
loposicao ao modo
de vida romano;
5.4. Reconhece a
unificacao de toda a
Peninsula Ibérica
pelos Visigodos, no
eculo Vlie o
processo de fusao
om a cultura das
populagoes
utéctones;
1. Trabalha
olaborativamente
om 0s colegas
quando da
ealizacao do
abalho de grupo.
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Historia e Geografia de Portugal
Data da sessdo: 4 de margo de 2024| Segunda-feira

Contetdos/ iz 2 Antecipagao de Avaliagdo
5 Objetivos Estrategias/ i -
Conceitos Esp{;iﬁ b Atividz% 3 fragilidades Tempo | Recursos Indicadores S
1.1. Enfra na sala
e g = 2 de aula de forma
O sumario esta escrito previamente no quadro antes da 2 ordeira;
— ) entrada dos aluqos na sala. ) - Quadro: 1.2. Guarda os -Grobha semani
) : quirir a rotina | A professora \{aI. buscar os alunos ao exterior do edificio -Giz; seus pertences: de observagio
e e oy b W | | Essin |
regras professorl’-: pede que copiem o sdmério para os cader;los MNARINGY; |20 ger
: Sk aluno. calmamente e em
e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas da aula. siléncio.
1.4. Copia 0 sumério
para o caderno
diario.
- Dificuldades na 2.1.
Em grande grupo, a turma relembra o que foi feito na |conversédo ano- Estabelece a
aula anterior — construcdo de um friso cronologico. A |século; relacdo entre 1
- Nova Contagem do 2. Compreender o professora alerta para o facto deste ndo ter sido [ N&o ter 10 século e 100
Tempo conceito de século: terminado e pede que 0s alunos'rgtirem 0s materiais consolifladas as terminar a anos
- Era Crista 3 Reprossntar s para que possamos continuar a atlw'dade A professora |aprendizagens _ |construca| _material 31 Gaoliia semandd
_ século : proleta. no quadro 0s passos a realizar com a turma e |sobre a numeracao (0 do ffiso| ;. i< 1 4o | Estabelece p
século; deve circular pela turma para perceber as dificuldades [romana; ; uma de observacao
St RIARTES 3 aluno; . i
- Ano 4. Compreender a dos alunos — cada aluno constro] 0 seu proprio friso. - Nao comgreender 5 - Projetor: correspondénci 5 ddlre~t3 ;
- Década i — Quando terminado o friso cronoldgico, os alunos devem a localiza&o das ] = a entre a letra il "’9099 0S
_ Milénio " | situar, no mesmo friso, trés datas que correspondem a (datas no friso as datas | Computador | foManae o A0S
; 5. Cooperar nas acontecimentos historicos estudados: 218 a.C. - [cronolégico. e 3 numero a que zGicha de
- Dia tarefas de grande chegada dos romanos a Pl - 19 d.C. — conquista de todo acontecim| | corresponde; registo de
- Numeracdo romana grupo; o territorio da f’l; 380 d.C. - O Cristianismo como religido entos no Apresentach 32 Faz~a compet'en'clas
- Friso Cronolégico | ¢ £ oficial do império romano. fiso | o “" | conversdo socias:
. Realizar a tarefa : ) ano-século; autonomia e
- Contagem de forma autonoma. Num segundo momento, a professora introduz, uma a - :g;adro. 41.Faza respeito
Decrescente uma (sendo um total de quatro regras), as regras para a Apresenta| ' contagem do
- Contagem crescente convers:E\o de anos em §éculqs. Para que entendam a céo das tempo
T conversao em seculgs, & preciso reler_nbrar a contagem regras e decrescente —
através da numeracao romana. Para isso, a professora aplicacdo antes de
- Cristianismo deve pedir aos alunos para partiharem o que se de cada Cristo;
lembram sobre este topico e escrever no quadro os uma 42 Faza
numeros (em numeracdo romana) até 10. contagem do
A introducéo das regras de conversdo é feita a partir de tempo
uma apresentacdo no quadro e € seguida de exercicios crescente —
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para praticar cada regra aprendida. As regras serao as
sequintes, com os respetivos exercicios:

1. Enguanto ndo chegamos ao ano 100, estamos
sempre no século | — Treina agora: ano 84 a.C.; ano 36;
ano 73 d.C.

2. Sempre que uma data termina em dois zeros
cortamos esses dois zeros e o século corresponde ao
ndmero que sobra — Treina agora: ano 200 a.C_; ano
1300; ano 600 d.C.

3. Quando um ano so tem trés algarismos, e n&o acaba
em zero, somamos 1 ao 1° nimero — Treina agora: ano
754 a.C.; ano 346; ano 873 d.C.

4. Quando um ano tem quatro algarismos, e ndo acaba
em zero, somamos 1 aos 2 primeiros nimeros — Treina
agora: ano 1754 a.C_; ano 1346; ano 1873 d.C.

A correcao faz-se no quadro, em grande grupo, depois
de todos terem terminado de resolver os exercicios de
cada regra.

depois de
Cristo;

5.1. Respeita
as
intervencoes
dos colegas;
5.2. Intervém
na sua vez;
5.3. Intervém
com
argumentos
vélidos.

6.1. Realiza as
tarefas de
forma
autonoma;

6.2. Concretiza
atarefa na
integra;
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Historia e Geografia de Portugal
Data da sessdo: 6 de margo de 2024| Quarta-feira

Contetidos/ i oo Antecipagdo de Avaliagdo
2 Objetivos Estratégias/ fragili
i o agilidades I i
Conceitos Especificos Atividades g Jemipo ;| Becusos Indicadores Instrumentos
1.1. Enfranasala
- " y 3 de aula de forma
O sumario esta escrito previamente no quadro antes da i ordeira:
entrada dos alupos na sala. . . Quadro: 1.2 Guarda os seus Grelh '
A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio 5 Gie: ! -Grelha semanal
Rofi Adaquirir a roti = &3 i 2 pertences; de observacio
-Rotina quinraroina | e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, 10 - Material 1.3. Senta-se no seu >
-Respeito pelas dasaladeaula | contar.se tirar os materiais e, em grande grupo, a e G dwela
, 315 €, S grande grupo, individual do | lugar calmamente e
regras professora pede que copiem o sumario para os aluno. em siléncio
cadernos e em voz alta enuncia os objetivos/tarefas da 1.4. Copiao
aula. sumdrio para o
caderno didrio.
Compreender a A professora inicia a aula questionando os alunos se se | - Dificuldades na 12.1. Associa 100
representacdo recordam do que estava a ser abordado na sessdo | conversdo ano- ¥ nos a 1 século;
e contagem dos anterior: relembrar as regras da conversio de anos para | século; Relem:arar Quadro: .2. Identifica que os
séculos; séculos. - Dificuldades no aang:i?x Gz éculos séo
Questionar o Em seguida, a docente distribui pelos alunos uma | encadeamento M atr erial representados em
futuro da cdbula que estes devem colar no cademo com a | dos varios individual numerac&o romana; -Grelha semanal
Peninsula sistematizac@o das regras para a conversao de anos em | acontecimentos oA 2.3. Faz a conversdo | e gbservacio
Ibérica e do séculos e explica que esta cabula podera ser utilizada | historicos; 2 ! Ide ano para século; direta
. império romano pelos alunos até que estes consigam entender as regras | _ pjficuldades no ) Cotiputid 3.1. Faz inferéncias - Producées dos
- A Era Crsta com base em de forma a fazerem a converséo sem ajuda. trabalho em E ; i I obre o que poderd alunos
Nova contagem do conhecimentos grupo Seed BT er acontecido ao - Grelha de
tempo FETT : : da cabula| - Projetor; S S registo de
. prévios; Cabula: e colagem| - Guido de erritorio do império ey
- Invasbes dos Estabelecer — no | yavaino  fomano; competéncias
povospBarbaros uma relagéo 6 , ﬁ . cademo | _ |41, Partilha os seus ;somag
;: ) °:’°;3b, . temporal entre /g l' Apresentag [conhecimentos % onorri\tla )
eninsula Ibérica 4 ¢ . respeito
s 0s , A } 3o. obre 0s conteqdos - Gretha de
acontecimentos |1 fnquanto nde chegamas 2 > .2. Responde as
- Ano ictari TN € Sampes Sboe = autoavaliacéo
historicos 5 uestdes colocadas oavasacd
estudados: Questio- no guidio de trabalho; individual
império aula 1. Analisa as - Grel_ha ~de
romano, a 2 Sompre que sma data terming em dols sores. ontes histéricas autoavaliacao em
cristianizacioie: | N e o ara responder as grupo
as invasbes 10° uestdes colocadas;
bérbaras na - Exploraci 1. Analisa 0 mapa
Pe'n.msula - o do video para r_esponder as
Ibérica; uestoes colocadas;
4. Analisar 1. Identifica os
fontes 0ovos invasores do
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10.

histéricas
secundarias
sobre 0s povos
bérbaros,
compreendend
00seu
contetido;
Analisar
representacdes
cartograficas
sobre os reinos
bérbaros,
compreendend
00seu
contetido;
Conhecer o
contributo dos
Visigodos para
uma nova
unidade
peninsular apos o
fim do Império
Romano do
Ocidente;
Realizar a
tarefa de forma
autonoma;
Cooperar nas
tarefas de
grande grupo;
Cooperar nas
tarefas em
pequeno grupo

1 Quande um ans s tem J algarivmes & ndo
acaba em zero somamos 1 20 1* nimers

——
—
—

4. Quando um ano tom 4 algarismos, e nko acaba

MM 200 YOMAMOs 1 avs 2 prirmeiros numeres

—
—

—. Num terceiro momento, a
professora distribui pelos
alunos uma folha com uma quest&o aula, referindo que
os alunos devem fazer os exercicios sem consultar a
cabula. Esta quest&o aula contém 7 exercicios e servira
para a professora compreender as maiores dificuldades
dos alunos, de forma individual.
Questdo aula:

PRATICA EESTUDA  noe

[o. i it S oo -

OOIO .l'.'. o

A professora recolhe as questoes aula.

No momento seguinte, a professora, como forma de
iniciar o estudo das invasbes barbaras, projeta no
quadro um video retirado da escola virtual: “Era uma
vez... 0s romanos na Peninsula Ibérica”. Este video
conta a histéria, até aqui lecionada, como um conto —
era uma vez — e, atendendo as dificuldades de
compreensdo e articulacdo dos varios contetidos da
disciplina por parte de alguns alunos, entendo que
poderd ser uma boa estratégia para que compreendam
melhor a ligacdo entre os varios acontecimentos.

O video sera parado aos 2 minutos e 45 segundos - a
partir dai o video inicia as invasbes barbaras. A
professora deve questionar os alunos sobre o que

20
Apresenta

5
Organizac
ao dos
grupos

25'
Guido de
trabalho e
autoavalia
cdo
15'
Correcéo
em grande|
grupo

Império Romano,
destacando os que
locuparam a
Peninsula Ibérica no
Século V.

7.2. |dentifica
aspetos do modo de
vida dos povos
invasores, por
loposicdo ao modo
[de vida romano:

|a) origem;

b) organizacdo da
sociedade;

C) organizacao
politica;

d) organizacdo
erritorial;

) nivel de
desenvolvimento.
7.3. Explica a
unificacdo da
Peninsula Ibérica
pelos Visigodos, no
século VI, e 0
processo de fusdo
icom a cultura das
populacoes

utoctones;

.1. Realiza as
arefas de forma

utbnoma;

.2. Concretiza a
arefa na integra;

1. Respeita as
intervencdes dos
colegas;

2. Intervém na sua

ez,

3. Intervém com

rgumentos validos;
10.1. Expressa a sua
lopiniao;

10.2. Respeita as
lopinides dos
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podera ter acontecido, tendo em conta que o império
romano também atacou outros povos e jd era tdo
extenso. Deve permitir que os alunos tentem prever a
proxima parte da historia — conversa em grande grupo.
De seguida, a professora inicia a exploracéo (através da
apresentacdo em anexo) sobre 0s povos barbaros e
comeca por perguntar o que consideram ser um
“barbaro™? A exploracdo segue para os motivos pelos
quais 0s povos barbaros invadiram o império romano e
as caracteristicas destes povos. A atencao sera ainda
focada nos povos que se instalaram na Pl.

No momento sequinte, a professora explica aos alunos
0 que irdo fazer - guido de trabalho (anexo) sobre as
invasbes barbaras — e pede que se organizem em
pequenos grupos.

Antes da correcdo sera feita a autoavaliacdo do trabalho
desenvolvido — tanto individual como em grupo.

Por fim, sera feita a correcdo em grande grupo e
adicionada uma nova data no friso cronologico: 476 d.C
— 05 povos barbaros dominam todo o império romano
do Ocidente.

NOTA: As planificacbes sdo semelhantes as
planificacées da semana anterior porque na aula de 100
minutos de dia 28 apenas tinhamos 5 alunos na sala. A
restante turma estava a participar em atividades
desportivas. Assim, ndo avancamos com os contetidos.

colegas;

10.3. Consegue
chegar a um
consenso com ©
jgrupo;

10.4. Colabora com
todos os colegas do
grupo.

210



Historia e Geografia de Portugal
Data da sessao: 11 de marco de 2024| Segunda-feira

Contetidos/ o . Antecipacao de Avaliacao
. Objetivos Estratégias/ fragilidades -
Conceitos Especificos Atividades g Tempo Recursos Indicadores —
1.1. Entra na sala
de aula de forma
O sumdrio esta escrito previamente no quadro antes da 2 ordeira:
entrada dos alunos na sala. !
. ) : i . Quadro; 1.2. Guarda os
16. Adquirir a rotina | A professora vai buscar os alunos ao exterior do edificio Giz: Shtis paniGnoas: -greltt\)a semanal
-Rotina dasaladeaula | e dirige-os até a sala. Devem entrar de forma ordeira, 10 -Matlerial 1.3. Senta-se no e d?rzgacao
-Respeito pelas . i iai MEA 32
: rar; pe sentar-se, lirar 0s matgnaus e, em grande grupo, a individual do | seu lugar
eg professora pede que copiem o sumario para os cadernos o calmamente & am

e em voz alta enuncia os objetivositarefas da aula.

siléncio.

1.4. Copia o sumdrio
para o caderno
didrio.
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17. Questionar o

No momento seguinte, a professora, como forma de
iniciar as invasoes barbaras, projeta no quadro um
video retirado da escola virtual: “*Era uma vez... os

- Encadeamento
das varias partes
da historia.

2.1. Faz inferéncias
bre o que podera
er acontecido ao

futuro da erritorio do império
romanos na Peninsula Ibérica”. Este video conta a romano;
Peninsala histdria, até aqui lecionada, como um conto - era uma 10' Material 3.1. Partilha os seus
Ibérica e do vez — e, atendendo as dificuldades de compreensao e Video | ingividualdo [cONheCimentos -Grelha semanal
império romano | articulagao dos varios contetdos da disciplina por parte aluno: Isobre os contetidos de observacao
de alguns alunos, entendo que podera ser uma boa . |nos momentos em direta
com base em ; ; - Projetor; ; -Producoes dos
estratégia para que compreendam melhor a ligacao . lgrande grupo;
conhecimentos entre os varios acontecimentos. 20' Computador |3-2- Responde as alunos
é;?;:?;es prévios; (0] v{deo serd parado _ag; 2 mingtos e 45 segundos - a Apresenta| : P lquestoes colocadas; = Grglha de
18. E partir dai o video inicia as invasoes barbaras. A cao ) l4.1. Menciona os registo de
. Estabelecer § - Quadro; competéncias
professora deve questionar os alunos sobre o que “Giz. lpovos barbaros :
uma relacao podera ter acontecido, tendo em conta que o império instalados na PI: socias:
temporal entre romano também atacou outros povos e ja era tao ! ) Suevos; anionomiag
s extenso. Deve permitir que os alunos tentem prever a Re;p?osla ) Visigodos respeito
; proxima parte da historia — conversa em grande grupo. as 5.1. Realiza as
acontecimentos | npe sequida, a professora inicia a exploracao (através da perguntas arefas de forma
historicos apresentacao em anexo) sobre os povos barbaros e utonoma;
estudados: comeca por perguntar o que consideram ser um 5.2. Concretiza a
2 = “barbaro™? A exploragdo segue para os motivos pelos arefa na Integra;
Tpena quais 0s povos barbaros invadiram o império romano e 6.1. Respeita as
romano, a as caracteristicas destes povos. A atencao serd ainda intervencoes dos
cristianizacao e focada nos povos que se instalaram na Pl. colegas;
. No momento sequinte, a professora pede aos alunos 6.2. Intervém na sua
as invasoes
que respondam a trés questoes sobre os povos vez;
barbaras na barbaros: “Em que século invadiram os povos barbaros 6.3. Intervém com
Peninsula o império romano? O que aconteceu a unificacao dos largumentos validos.
Ibérica; territorios? Que povos barbaros se fixaram na Peninsula
Ibérica?”
19. Identificar os
povos barbaros
que se
instalaram na
Peninsula
Ibérica;
20. Realizara
tarefa de forma
160
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21.

autonoma;
Cooperar nas
tarefas de

grande grupo;

213



Histéria e Geografia de Portugal
Data da sessao: de marco de 2024| Quarta-feira

Anteci 0 i
(i?;:gg::oozl Otgativas Estratéigias/ de og? Temp | Recursos |ndicador2:a"am
Especificos Atividades fragilidade o Instrumentos
s
1.1. Entra na sala
de aula de forma
O sumadrio esta escrito previamente no quadro antes = ordeira:
da entrada dos alunos na sala. Quad 1.2. Guarda os
A professora vai buscar os alunos ao exterior do & seus pertences; -Grelha
-Rotina 27. Adquirirarotina |  edificio e dirige-0s até a sala. Devem entrar de forma 10 - Giz: Y4, Serce ng semanal de
-Respeito dasaladeaula | ordeira, sentar-se, tirar os materiais e, em grande sl ] lugar ODS;:;;CM
pelas regras grupo, a professora pede que copiem o sumdrio para individuial calmamente & em
os cadernos e em voz alta enuncia os do aluno siléncio
objetivoshtarefas da aula. 1.4. Copiao

sumdrio para o
cademo diario.
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O  império
romano;

A
cristianizacao
do império
romano;

- Contagem dos
séculos.

28. Realizar a
tarefa de
forma
autonoma;

A professora inicia a aula entregando os testes aos
alunos.
A professora 1& a ficha de avaliacao antes de
iniciarem e deve ter atencao aos alunos que sao
abrangidos pelo decreto de lei n°54 ano longo da
Sessao.

NOTA: O teste nao tera conteudos sobre as invasoes
barbaras visto que nao foi lecionada uma aula de
H.G.P. de 100 minutos - por motivos de atividades
externas a professora. Assim, considero que o mais
benéfico para os alunos serd realizar revisoes na
segunda-feira (devido ao pouco tempo e apoio ao
estudo em casa) e avaliar sobre a forma de questoes-
aula, na semana seguinte, o topico que falta.

- Interpretacao
das questoes
da ficha.

10
Explica
caodo

leste

80
Realiza
cao do
teste de
avaliaca

Quad

ro;

-Giz;
-Material
individu
aldo
aluno;

Comput
ador;
Projetor;
- Guiao
de
trabalho;

Apresen
tacao.

2.1. Realiza as
tarefas de forma
autonoma;

2.2. Concretiza a
tarefa na integra.

-Grelha
semanal de
observacao

direta
- Grelha de
registo de
competéncias
socias:
autonomia e
respeito
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Anexo BB

Resumos

Resumo HGP

VvAMOS ESTUDAR!

Preparagao para a ficha de HGP
0 que preciSamo$ de Saber?

Coloca uma cruz nos capitulos que ja estudaste

Da cidade de Roma & formacao de umimpério

Conquista da Peninsula Ibérica e a resisténcia dos Lusitanos

A Romanizagéo da Peninsula Ibérica

A Cristianizagéo da Peninsula Ibérica

A Era Crista e a Nova Contagem do Tempo

As Invasdes dos Povos Barbaros e o fim do Império Romano do Ocidente

1.Da cidade de Roma & £ orms‘&'o de ym império

Pégina 62 & 63

0s Romanos demonstravam muita vontade de conquistar & dominar a area meaditerranica

Os Romanos eram ambiciosos, e tinham muitas capacidades a nivel militar = tinham um
grande intere sse em expandir o seu dominio territorial, conquistando novas terras
Conquistaram e dominaram um grande conjunto de terrtdnos e povos, formando um
Império

Sob o governo de Imperadores controlavam a totalidade das margens do mar
mediterraneo e o comércio que l4 se fazia Por isso, chamavam-no “Mare Nostrum™ O mar
£ nosso, porque todas as terras em redor do mar mediterrdneo estavam conquistadas
pelos Romanos

2. ConquiSta da PeninSyla ibérica e a resiSténcia do$
LySitano$

Pagina 64 ¢ 65

A Peninsula Ibérica era muito rica em recursos naturais & por iss0, 0s Romanos invadiram a
Peninsua Iberica no ano 218 aC, no entanto s6 passado 200 anos depois de terem
invadido a Peninsula Ibérica € que os Romanos conseguiram domina-la na totaldade lem
19a.C)

Na Peninsula Ibérica viviam os Lusitanos. Qus eram um pove que vivia em tribos, vestiam-
se com peles de animais e alime ntavam-se de carnz & peixe e castanhas Os Lusitanos eram
chefiados pelo Viriato e eram excelentes guerreiros que lutaram contra os Romanos
quando estes decidiram Invadir a Peninsula Ibérica e por Isso € que os Romanos
demoraram 200 anos até conseguir conquistar a Peninsula Ibérica na totalidade.
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Apesar da extraordinaria capacidade militar dos Romanos, os Lusitanos dominavam bem as
zonas de montanha da Peninsula Ibérica e faziem emboscadas aos militares Romanos
prolongando e dificultando a conquista dos Romanos

LySitano$

Romano$

[

‘ organzais Social ¢ palitica
-Organizados em tribos e sem unidade
politica
-Povo guerreiro

ol"qluﬁo Social ¢ rollflu l "
-O império estava organizado em municipios
e provincias
-Povo guerreiro, disciplinado e bem armado

Wo econdmica
-Economia de subsisténcia [dominavam a
agricultura, pesca, cultura de cereals,
pastoricia e metalurgia)
-Praticavam o comércio baseado na troca
direta de produtos

or,uaus?o econdmica

-Economia urbana, comercial e com trocas
feitas através da moeda

-Praticavam o comércio de forma
organizada em feiras e mercados através da
rede de estradas que ligava o imperio

3. A Rom«nius‘é’o da PeninSyla ibérica

Pagina 66 e 67

Para enfraquecer e pacificar os povos conquistados pelos Romanos, estes sentiram
recessidade de os integrar no Império e para isso passaram-lhes os seus costumes e forma
de viver Os Romanos passaram para os povos conquistados a sua religido. lingua, cultura
e os seus costumes. Depols de adquirirem esta forma de viver, os povos conquistados

torravam-se verdadeiros cidaddos Romanos

.,

.., Romanizag&o- Processo lento de transferéncia de cultura, religio, lingua e costumes dos

\{/  Romanos aos povos conquistados, com o objetivo de os integrar no Império Romanos,

tornando-os verdadeiros cidadaos Romanos.

Fatores de Romanizagéo: (o que fizeram)

¢ Fundacdo de novas cidades construidas segundo o modelo da cidade de Roma

(templos, termas. teatros, agquedutos)

Moeda Romana

O Latim {lingua oficial do Impéric Romano) (origem do portugués)
Direito Romano (base de algumas leis da atualidade)

Grandes obras publicas (estradas e pontes gue ligavam todo o Império Romano)

-

.
Relembrar mapa do Império Romano pag 63 € = S0 el

217



Nl
s‘i’-

Agentes de Romanizagéo: (quem fez)

« Colonos e mercadores que percorriam as provircias e faziam chegar os produtos,
cultura e costumes a todo o Imperio

* Funcionarios administrativos, que representavam Roma e estabeleciam lagos com o
povo conguistado

* O exército, que tinham a fungdo de manter a ordem e a seguranga de todos os
habitantes e recolhiam os impostos

4. A criSfianiusa'o da PeninSyla ibérica

Pagina70 e 71

Os Romanos eram Politeistas (acreditavam em vérios Deuses) ¢ sdoravam os Deuses
atravesde oragoes, cerimonias e procissoes

Na Judeila, regiao invadida pelos Romanos, nasceu Jesus Cristo € com 0 seu nascimento
fundou-se uma nova religido- O Cristianismo.

Cristianismo- Religido monoteista que teve origem numa seita judaica (na Judeia) cujos
seguidores acreditavam que Jesus Cristo € o salvador da Humanidade.

Cristianismo & uma religido Monoteista (acredita em 1 50 Deus) e defendia prircipios muito
diferentes dos que eram praticados pelos Romanos.

Principios def endidos pelo Cristianismo:
* Amar a Deus sobre todas as colsas
* Amar o proximo como a si mesmo (bondade, caridade, igualdade entre todos os Homens)
e Crenga na wda de pois da morte
e Crenga na salvagao para todos, em fungao das suas agdes

A difus@o do Cristianismo:

Os principios defendidos pelo Cristianismo fizeram com que muitos Habitantes do Império
Romano, principalmente os mais pobres, se convertessem a esta religido porque a
sociedade Romana tinha muitas desigualdades e por isso, escravos, artesaos, camponeses
{os mais pobres) consideravam que Jesus Cristo os ia salvar da pobreza e miséra em que
viviam.

Como conseguiram tantos seguidores, os Cristdos passaram a ser considerados uma
ameaga ao Imperio Romano e foram perseguidos, quzimados vivos e crucif cados.

Apssar de terem sido perseguidos, o numero de seguidores do Cristianismo aumentou e
por isso decidiu-se gue em:
® 313 (Sec IV)- Imperador Constantino concedeu liberdade religiosa em todo o Império
Romano
* 380 (Séc IV)- Imperador Teodosio decretou o Cristianismo a religido oficial do Imperio
Romano
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5. A Era cristd e a nova contagem do fempo

Pagina72e73

A religido Crista alcangou muitos seguidores e uma grande importéncia na Historia
O nascimento de Jesus Cristo passou a ser uma referéncia na contagem do tempo rno
ocidente. A esta corntagem do tempo chamamos Era Crista.

Para facilitar e delimitar os acontecimento, as datas passaram a ser associadas as siglas:

a C -Antes do nascimento de Jesus Cristo
d.C-Depois do nascimento de Jesus Cristo

‘@"ﬁu Crista- Contagem do tempo a partir do nascimento de Jesus Cristo

|

@«:wr’a

Semion

(e e e e ke

| TN PR RN W

d.C. tdepors de crisso)

o 5 vk O 1 o

Aro- {365/366 dias)

Década- (10 anos) __ﬁ IMPORTANTE

Seculo- {100 anos)
Milénio- (1000 anos)

# 1\ Conversdoe de anos
\\ em séculos

1. Enquanto ado chegamos 20 ano
100, € sempre Século |

Exempion
Ano 32 al» Séculolad,
Ang 50= Século !
Ano 87 cC=Séculol o

2. Semmpre que uma data termina em dois
zoros, cortamos estes dols Gltimos zeros, ¢ o
Ano correto ¢ o que sobra,

Exermaics:

AnG 100+ 188w 1956cui0 |
Ao 1000%1068=10=58cut0 X
ANQ 1500+1 5= 15vSbcio XV
Ang 2000= 2088 2054000 XX

‘
.

3. Quando um ano 36 tem 3 algarismos, ¢ nio
acaba em zero somamos | ac I* mimero

Exempios
AND 745 3 L, el T+ 1=B: Shculo VI AC
ANO L) e—)  3eled- SécCulONV
AND 857 C = §+1=0-Século K C

---------------------------------------------

4. Quando um ane tem 4 algarismos, ¢ nko
Acaba em zero somamos 1 205 2 primeiros
numeros

Exempios

AD 1345 w— (30114 SECU0 Y
AND 153] wmm———p 15+1218- 58000 XV)
Ano 1875 =P 18+1=19-Sécuio XIX
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6. AS invaSTe§ Barbara$ e o Fim do império Romano do
ocidente

Pagina74 e 75

Atraidos pelas nquezas do Impéno Romano (Império extenso, organizado & com clima
ameno), slguns povos Barbaros vindos do Norte & Leste da Europa (nome dado pelos
Romanos 80s poves que ndo falavam latim e que tinham habitos diferertes dos ssus),
comecaram a s2r pressionados pelos povos Hunos (povo muito agressive vindo da Asia) e
avangaram para os territorios do Império Romano, atacando de forma muito wiolenta as
populacoes Romanas.

O Império Romano estava cada vez mais fraco porgue:
« Extensdo do império- Império muito grande o que tornava a sua administragdo cads vez
mais dificil
Lutas pelo poder- Todos queriam governar e ser imperadores
Varios conflitos nas 2onas de Fronteira
Obsesséo pelo luxo
Maus anos na agricultura-ARbandono dos campos
Varias tentativas de invasao pelos poves vindos do norte e leste da Europa (Barbaros)

Para tentar controler a governagio do Império, dividiu-se o Império em 2 partes:
-Império Romano do Ocidente (Amareio)
~Imperio Romano do Oriente (Vermetho)

'y

Povo$ Barbaro$

. Suevos O nome Barbaros foi dado pelos Romanos aos
: V':;g.odo_: 3 povos vindos do norte, do oeste e do centro da
o prrRE Europa Estevam organizados em virios grupos
. B=rgundics —ﬁ distintos entre si Estes povos lutsvesm de

3 06 . 0‘305 maneira violenta contra o exército Romano e por
. Eala vo:' isso estes passaram a classifica-los como

. Lombardos Barbaros.

. Alancs

. Saxbes

Bérbarc=Vidento, sem regras, pouco cwilizado
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Barbaros-Divisdo em varios remos=fim

Romanos-Territorio politicamente unido a5 Inpeno e eyt

Os povos Barbaros Invadiram os territérios do Império Romano e destrufram o Imperno
Unido dos Romanos e formaram-se novos reinos:

n;&f’f'
D A 'S Estoves
B conbes

EpRors

—) Relembrar mepa pag 75

", ~
Aas s
”.’.f"!'_lmv

-

[ CORSD

A Peninsula Ibérica foi invadida e ocupada no século V dC. pelos Vandalos, Suevos e
Visigodos, no entanto os Vandalos seguiram para fAfrica e ficaram os Suevos e Visigodos.

Os Suevos (capitalBraga) tentaram irwadir o territdric ocupado pelos Visigodos
[capital:Toledo), de forma a aumertar o seu territdrio, no entanto os Visigodos
protegeram o seu territdrio e invadiram o Reino dos Suevos, tornando a Peninsula Ibérica
num sé Reino, o Reino dos Visigodos no séc. VI

Braga- A Diocese de Braga e€ra a mais importante da Hispania € apds a conquista dos
Visigodos, continuou a ser a sede religiosa mais importante.

Os Visigodos adotaram os costumes, cultura, lingus e religiao dos Romanos e passaram
esses costumes aos Suevos, sendo um fator muto iImportante na uniao destes Reinos

Os povos Barbaros tinham um fraco nivel de desenvolvimento comparativamente com os
Romancs e nao tinham organizagéo politica estando organizades em tribos. & sua
subsistércia dependia da agricultura e pastoricia e adotaram muitos costumes dos
Romanos (pove muito evoluido) Rdotaram a lingua dos Romanos (o Latim) fundiram a sua
cultura com a dos povos conquistados que antes faziam parte do Império Romano.

Deixaram muitos contributos ao nivel da arquitetura (igre jas) e joalharia
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Compalragao entre Romano$ e Barbaro$

Romano$ Bérbarao$
Vivers ore grandes cxiad es Vivem fors do imp er o (nvadrems.no)
Organedos por estratos ociels Orgenixedos em trbos
Desevolvaram e egricullure oo ndustra Dedicevers-se @ bgy culure & pastoricie
Propiteturn & engenhare desenvohncins Metairge e ponharie desmvolvcing
Apicevam o dreto Fomano Sem ks escrites
U ssveen moeds Romona Foseem brocn dr ela do produ tos o u mvem moede
Exército poderos = organ imdo Bandos guerrevros
Cristéos Poltellas
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Anexo CC

Teste de avaliacdo aplicado

Data___J [/
Assinatura Enc. Educagio

L& 88 questdes & responde com stencde Bom trabsiho!
1. Observa o documento 1.

\

A Império Remano ne secudo Nl a. C
SR 1o Ramano no sécdo 1d C

i

1.1. Que informagdo esta representada no mapa?

Doc.1. Mapa do impéno Romano

1.2. Localiza, no mapa:
* A Peninsula inérica, rodeando- a azul
* O Mare Nostrum com um M

1.3. O Império Romano estendeu-se por rés continentes Indica-os.

1.4. Por que razao os Romancs chamavam Mare Nostrum 3o Mar Mediterrineo?
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1.5. Explica como o8 romanos conquistaram um império tdo grande?

2. L€ o documento 2.

Doc.2
‘Diz-se que os Lusitanos sdo dados 8 emboscadas, & espionagem, que S&o vivos, ligeiros,
bons em manobras. Tém um escudo pequeno de dois pés de didmetro, concavo na frente,
preso [ao corpo] por corraias (...). Tém também um punhal ou um cutelo. A maior parte
usa couracas de linho; alguns, porém, usam-nas de malha e elmos de trés penachos (...).
E os de infantania tém também cnémides e vérios derdos cada um; uns quantos usam
ainda ums langa (as pontas séo de bronze). Diz-se que alguns dos que habitam junto ao
rio Douro vivem & maneirs laconica, utilizando lugares especificos pars se ungirem duas
vezes por dia, tomando banhos de vapor produzido por pedras aquecidas, banhando-se
em agus fria e fazendo uma dnica refeicéo diéris, com limpeza e simplicidade. {...)
Estrabdo, Geografia

2.1. Retira do documento 2. duas taticas e duas armas utilizadas pelos Lusitanos.
a. Duas taticas
b. Duas armas

2.2, Indica duas diferengas entre os Lusitanos € os Romanos.

Lusitanos Romanos

2.3. Quem era o lider dos Lusitanos?

3. Diz o que entendes por romanizagéo.
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3.1. Indica trés fatores responsaveis pela romanizacdo da Peninsula Ibérica.

3.2. Corresponde os elementos da coluna A com os da coluna B.
A-___ B-__ C-__ D-__ E-___

A
Facilitava as trocas comerciais realizadas no Império.

Facilitavam uma rapida circulacao de pessoas e mercadorias.
. Conjuntos de leis que eram aplicadas em todo o Império.

. Estrutura criada com a funcao de levar agua para as cidades.
Lingua falada em todo o Império.

m| m| o] o| =| »

Responsavel por manter a ordem do Império.

Fu

Agqueduto

Direifo Romano

Exército

Estradas

Escrita

Jardins

Latim

@ Nl O B W N -

Moeda

4, Classifica as seguintes afirmagoes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

O imperador Teodaosio reconheceu o Cristianismo como religido oficial do Império.

O Cristianismo so se tormou oficial depois da morte de Jesus Cristo.

Os cristdos foram perseguidos e executados por acreditarem em varios deuses.

Os romanos nunca chegaram a converier-se ao Cristianismo.

Os Cristaos eram monoteistas.

4.1. Corrige as afirmacdes falsas.

5. Indica o acontecimento que deu origem a uma nova contagem do tempo (Era Crista).
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5.1. Calcula o século de cada uma das seguintes datas.

Ano Século Ano Século Ano Século
218acC. 409 1500
1 19acC. 2024

6. Observa o documento 4.

a ‘ o ‘. 2 3 “ 6.4. Completa o texto.

No século o Império

Romano foi invadido pelos povos

, que o dividiram em

varios reinos. Na

et fixaram-se os que
J hogo
*  fundaram um reino com capital em
€ 0s
' ?a-""b >

i . cuja capital era

i, =
’
""f:!vu}pou

| Toledo.

Doc.4. O avanco dos poves barbaros no Império Romano, no séc. V.

e
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Matriz do teste de avaliacio

Processos cognitivos Utilizar
Interpretar Localizar Aplicar Resposta L . Texto Total
Associagao | unidades de
documentos em mapas conceitos curta lacunar | (Peso %)
Conteudos tempo
Formacéao do Império Romano 1.3. -
itens
a. Compreender a expansao do Império romano ao longo 11 1.2 1.4. (35%)
(o]
dos séculos. 1.5.
Resisténcia dos povos ibéricos
b. Referir os Lusitanos como exemplo de resisténcia aos 21 2.2. 3 itens
Romanos. o 2.3. (13%)
C. Comparar os Lusitanos em oposigdo aos Romanos.
Romanizagao da Peninsula Ibérica
. s 3 itens
d. Explicar o processo de romanizagao. 3. 3.1. 3.2.
(25%)
e. Indicar agentes e fatores de romanizagéo.
Cristianizagao da Peninsula Ibérica.
f.  Caraterizar o Cristianismo.
. . . 4.1. 4 itens
g. Identificar o nascimento de Jesus Cristo como um marco 5 4. 5.1. 21%
para a contagem do tempo no Mundo Ocidental. ' (21%)
h. Converter anos em séculos.
InvasGes barbaras e o fim do Império Romano do 61 1 item
Ocidente o (6%)
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Destacar os povos invasores que ocuparam a Peninsula

Ibérica no século V.

Total
(Peso %)

2 itens
(13%)

1 item
(8%)

1 item
(10%)

8 itens
(46%)

2 itens
(11%)

1 item
(6%)

1 item
(6%)

16 itens
(100%)
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Correcdo do teste de avaliacdo

- -

[] REPUBLICA t —y
PORTUGUESA oducativos g ~

EDUCACAO " ororiaria

Classificacao

Ass. Professor

Data / /

Nome

Assinatura Enc. Educacdo
N.° Turma Data / /.

Lé as questdes e responde com atengao. Bom trabalho!

1. Observa o documento 1.

o s
-
= -
- 6D
= &
- B
< o
o e |
=z 4
% R
= ASIA MENOR a
. . o » |
Antio EUrRAre : |

-
=<
A

UDEIA

*
Império Romano no século Il a. C. % \ o 500 km
Império Romano no século | d. C. % \\—

B
D

Doc.1. Mapa do Império Romano.

1.1. Que informacao esta representada no mapa?

O mapa refere-se a expansio do Império romano ao longo dos séculos.

1.2. Localiza, no mapa:

e A Peninsula Ibérica, rodeando-a a azul.
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e O Mare Nostrum com um M.

1.3. O Império Romano estendeu-se por trés continentes. Indica-os.

Europa Asia Africa

1.4. Por que razdo os Romanos chamavam Mare Nostrum ao Mar Mediterrdneo?

Os Romanos chamavam Mare Nostrum ao mar Mediterrdneo, porque controlavam todos

os territérios a volta do mar Mediterraneo, bem como toda a navegacao e comércio ai

desenvolvidos.

1.5. Explica como os romanos conquistaram um império tdo grande?

Os romanos conquistaram um Império muito grande devido a grande habilidade militar

do seu exeército.

2. Lé o documento 2.

Doc.2
“Diz-se que os Lusitanos sdo dados a emboscadas, a espionagem, que s&o

vivos, ligeiros, bons em manobras. Tém um escudo pequeno de dois pés de
didmetro, céncavo na frente, preso [ao corpo] por correias (...). Tém também
um punhal ou um cutelo. A maior parte usa couragas de linho; alguns,
porém, usam-nas de malha e elmos de trés penachos (...). E os de infantaria
tém também cnémides e varios dardos cada um; uns quantos usam ainda
uma langa (as pontas séo de bronze). Diz-se que alguns dos que habitam
junto ao rio Douro vivem a maneira lacénica, utilizando lugares especificos
para se ungirem duas vezes por dia, tomando banhos de vapor produzido
por pedras aquecidas, banhando-se em agua fria e fazendo uma unica
refeigao diaria, com limpeza e simplicidade. (...)”

Estrabdo, Geografia

2.1. Retira do documento 2, duas taticas e duas armas utilizadas pelos Lusitanos.

a. Duas taticas emboscadas espionagem

b. Duas armas escudo pequeno/dardos/lanca/punhal/cutelo

2.2. Indica duas diferencas entre os Lusitanos e os Romanos.




Lusitanos Romanos

e Organizagdo em tribos. Organizagdo em cidades e municipios.
e Economia de subsisténcia. Economia urbana e monetaria.
e Comércio a base da troca direta de e Comércio a base da moeda.

produtos.

2.3. Quem era o lider dos Lusitanos?

O lider dos Lusitanos era Viriato.

3. Diz o que entendes por romanizagao.

A romanizacdo € um processo lento de transferéncia de religido, costumes, lingua,

cultura romana as diferentes populacoes do Império, com o objetivo de as integrar e de

as transformar em cidadaos romanos.

3.1. Indica trés fatores responsaveis pela romanizagcao da Peninsula Ibérica.

e Fundacio de novas cidades (teatros, templos)

e Grandes obras publicas (estradas, pontes, aguedutos)

e Moeda/Latim/Direito Romano/Numeracdo romana

3.2. Corresponde os elementos da coluna A com os da coluna B.

A-8 B-4 C-2 D-1 E-7 F-3

B
A
— — . — 1. Aqueduto
A. Facilitava as trocas comerciais realizadas no Império.
— — . — : 2. Direito Romano
B. Facilitavam uma rapida circulagao de pessoas e mercadorias.
. . . — 3. Exército
C. Conjuntos de leis que eram aplicadas em todo o Império.
. = - : 4. Estradas
D. Estrutura criada com a fungao de levar agua para as cidades.
. — 5. Escrita
E. Lingua falada em todo o Império.
: — 6. Jardins
F. Responsavel por manter a ordem do Império.
7. Latim
8. Moeda
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4. Classifica as seguintes afirmacdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

V | O imperador Teodosio reconheceu o Cristianismo como religido oficial do Império.

V | O Cristianismo s6 se tornou oficial depois da morte de Jesus Cristo.

F Os cristaos foram perseguidos e executados por acreditarem em varios deuses.

F | Os romanos nunca chegaram a converter-se ao Cristianismo.

V Os Cristaos eram monoteistas.

4.1. Corrige as afirmacdes falsas.
Os cristaos foram perseguidos e executados por acreditarem num sé6 Deus.

Os romanos chegaram a converter-se ao Cristianismo.

5. Indica o_acontecimento que deu origem a uma nova contagem do tempo (Era
Crista).

Foi o nascimento de Jesus Cristo que deu origem a uma nova contagem do tempo.

5.1. Calcula o século de cada uma das seguintes datas.

Ano Século Ano Século Ano Século
218 a.C. Il a.C. 409 V 1500 XV
1 I 19 a.C. | a.C. 2024 XXI
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6. Observa o documento 4.

6.1. Completa o texto.

\Y

'1 Império Romano foi invadido

No século

~ pelos povos
Vo
Y e barbaros ,que o
/ Negro |
- dividiram em varios reinos. Na
PR Peninsula |bérica fixaram-
: g se 0s Suevos
A7, -
d¢ .l-!nd,.r‘,,'a”eo )
que fundaram um reino com
—
capital em Braga , €0S Visigodos , Cuja capital era Toledo.

Doc.4. O avancgo dos povos barbaros no Império Romano, no séc. V.

= , VN wa

-
! 5

Bom

Trabalho!!!

233



Taxa de sucesso por objetivo/conteudo da ficha de avaliacdo

Conteudos/Objetivos Tx sucesso L
Competéncia HG

Formagéo do Império Romano
a. Compreender a expanséo do Império 76.85 72.22 3542 5222 59,18 D
romano ao longo dos séculos.
Resisténcia dos povos ibéricos
b. Rgfenrlr 0s Lusitanos como exemplo 85.19 4722 66,21 D
de resisténcia aos Romanos.
C. - Comparar os Lusitanos em 53,24 53,24 D
oposi¢do aos Romanos.
Romanizagao da Peninsula Ibérica
d. Explicar o processo de romanizacao. 56,11 56,11
e. . Indicar agentes e fatores de 62.96 76,85 69,91 D
romanizacéo.
Cristianizagao da Peninsula Ibérica.
f.  Caraterizar o Cristianismo. 62,96 80,56 66,67 70,06 D
g. Identificar o nascimento de Jesus
Cristo como um marco para a contagem 80,56 80,56 c
do tempo no Mundo Ocidental.
h.  Converter anos em séculos. 56,48 56,48 Cc
Invasdes barbaras e o fim do Império
Romano do Ocidente
i.  Destacar os povos invasores que 73,61 73,61 CeD

ocuparam a Peninsula Ibérica no século V.

C - Localizar, no espago e no tempo, fenémenos politicos, econémicos, sociais, culturais e naturais.

D - Contextualizar, em diferentes escalas espaciais e temporais, fenémenos que ocorrem nas sociedades.
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Anexo DD - Grelha de Observa¢io semanal de HGP — 5°E (5 a 9 de fevereiro)

deram apds a romanizagao

Indicadores AC|BA|CM |JG|KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM |MP | MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC|TS
Entra na sala de aula de forma ordeira | 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 512 3 1 3 (3 2
Guarda os seus pertences 2 2 2 2 |2 2 2 2 |1 2 1 2 2 512 2 2 2 |2 2
&
[S)
Q@ | Senta-se noseulugar calmamente e 2 2 2 2 2 2 2 2 |1 1 2 2 2 512 3 1 3 (3 1
@ | emsiléncio
i
@©
g Copia o sumario para o caderno didrio | 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 513 3 2 3 (3 2
>
(%]
E D3 a sua opinido 2 2 2 2 |2 2 2 2 |12 2 2 2 2 512 2 2 1 |1 2
P
.©
€ | Respeita a opinido do outro 2 2 1 2 |2 2 2 2 |1 1 2 1 2 511 2 1 2 |2 1
o
g Partilha a sua opinido colocando o 3 3 2 2 |2 2 2 2 |1 1 2 1 3 5|2 2 1 (2 |2 1
O | brago no ar e esperando pela sua vez
Compreende o objetivo da utilizagdo 2 2 2 2 2 2 2 2 |2 2 2 2 2 512 2 2 2 |2 2
da aplicagdo na dinamica das aulas
Trabalha colaborativamente com os 2 2 1 2 2 2 2 2 |1 1 1 1 2 512 2 2 2 |1 2
pares
Compreende de que forma se deu a 2 2 1 1 |2 1 2 1 |1 1 1 1 2 512 2 2 1|2 2
romanizagao
o
T | Compreende asalteracdes que se 2 2 1 1 |2 1 2 1 |1 1 1 1 2 512 2 2 1|2 2
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Identifica quem foram os agentes de
romanizagao

Identifica onde surgiu o cristianismo

Identifica quais os principios
defendidos pelo Cristianismo

Conhece de que forma se expandiu o
cristianismo no Império Romano

Identifica em que paises o
Cristianismo é a principal religido

Conhece o significado de Era Crista

Percebe porque é que os cristaos
comegaram a ser considerados uma
ameaca a unidade do império e como
foi resolvido

Legenda:

1 —Insuficiente 2 — Suficiente 3 —Bom 4 —Muito Bom 5 - Nao Observado

236




Anexo EE - Grelha de Observacao semanal de HGP — 5°E (19 a 23 de fevereiro)

HGP

previamente explorados: a)
romanizacao; b) Cristianizacao da
Peninsula ibérica

Indicadores AC|BA|CM |JG|KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP | MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC|TS
Entra na sala de aula de forma ordeira | 3 3 2 2 |2 2 2 2 |1 1 2 2 3 5 2 3 1 (3 |3 5
Guarda os seus pertences 2 2 2 2 |2 2 2 2 |1 2 1 2 2 5 2 2 2 2 |2 5
=2
-8 Senta-se no seu lugar calmamente e 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 5 2 3 1 3 |3 5
o em siléncio
)
=2
® | Copia o sumario para o caderno didrio | 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 5 3 3 2 3 (3 5
2
c
g D3 a sua opinido 2 2 2 2 |2 2 2 2 |12 2 2 2 2 5 2 2 2 1|1 5
3
e
<0 | Respeita a opinido do outro 2 2 1 2 |2 2 2 2 |1 1 2 1 2 5 1 2 1 2 |2 5
2
&
8 Partilha a sua opinido colocando o 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 3 5 2 2 1 2 |2 5
brago no ar e esperando pela sua vez
Compreende o objetivo da utilizacdo 2 2 2 2 2 2 2 2 |2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 |2 5
da aplicagdo na dinamica das aulas
Trabalha colaborativamente com os 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 5 2 2 2 2 1 5
pares
Partilha com a turma os conteudos 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 5 2 2 2 1 1 5
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Identifica onde surgiu o cristianismo

Nomeia o local onde surgiu o
cristianismo

Identifica geograficamente o local
onde surgiu o cristianismo

Identifica 1 dos principios defendidos
pelo Cristianismo

Identifica 2 dos principios defendidos
pelo Cristianismo

Identifica 3 dos principios defendidos
pelo Cristianismo

Identifica todos os principios
defendidos pelo Cristianismo

Explica de que forma se expandiu o
Cristianismo no império romano

Estabelece umarelagdo entreafée
as condigdes de vida dos grupos
sociais onde esta se instalou

Identifica 0 ano 0 — nascimento de
cristo

Conta de forma decrescente os anos
antes de Cristo

Conta de forma crescente os anos
depois de Cristo
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Compreende que 100 anos
correspondem a 1 século

Entende que os séculos sdo
representados em numeragao
romana

Compreende como é feita a
conversdo entre ano e século

Faz inferéncias sobre o que podera
ter acontecido ao territério do
império romano com base nos seus
conhecimentos prévios e na
representagdo do mapa

Analisa as fontes historicas entregues
respondendo corretamente as
questdes propostas

Relaciona as varias fases da peninsula
Ibérica, até aqui aprendidas,
compreendendo a sua sequéncia
temporal.

Legenda:

1 — Insuficiente

2 —Suficiente 3—-Bom 4 —Muito Bom 5—Nao Observado
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Anexo FF - Grelha de Observacao semanal de HGP - 5°E (26 a 1 de marco)

HGP

Indicadores AC| BA|CM |JG | KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC]|TS

Entra na sala de aula de forma ordeira 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2
Guarda os seus pertences 2 3 3 3 3 3 3 3 5 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2

&

© PP

8 Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2

o

"£ e Lo

g Copia o sumdrio para o caderno diario 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 1

Z

c

L | baasuaopinido 3 13 |3 313 (3 |3 |3 |5 |3 3 3 3 2 3 13 (3 |2 (2|1

s

()

c - e

] Respeita a opinido do outro 2 2 2 2 2 2 2 2 5 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1

g

5

o Z::':;Z;;Z ;”;:fs:z"'“a”dc’ obragonoare | 3| 3 |3 313 (3 |3 |3 |5 |3 3 3 3 3 3 13 (2 (2 (2|1
Spicacso o dmamics das s 3 13 |3 |33 (3 (3|3 |53 |3 |3 [3 |3 (3|3 [3/|3]33
Trabalha colaborativamente com os pares 2 3 2 2 2 2 2 2 5 1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2
Identifica 0 ano 0—nascimento de cristo 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
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Conta de forma decrescente os anos antes de
Cristo

Conta de forma crescente os anos depois de
Cristo

Identifica que os séculos sdo representados em
numeragdo romana

Constréi o friso cronolégico de forma adequada

Faz inferéncias sobre o que podera ter
acontecido ao territério do império romano com
base nos seus conhecimentos prévios e na
representagdo do mapa

Analisa as fontes histdricas entregues
respondendo corretamente as questdes
propostas

Identifica os povos invasores do Império Romano 5 5 5 5 5 5 5 5 5
destacando os que ocuparam a Peninsula Ibérica

no Século V

Localiza no espago o Reino dos Suevos e o Reino 5 5 5 5 5 5 5 5 5

dos Visigodos

Conhece aspetos do modo de vida dos povos
invasores, por oposi¢do ao modo de vida
romano

Reconhece a unificagdo de toda a Peninsula
Ibérica pelos Visigodos, no século VI e o processo
de fusdo com a cultura das populagées
autdctones

Legenda:

1 — Insuficiente

2 — Suficiente

3-Bom 4—Muito Bom 5- Nao Observado
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Anexo GG - Grelha de Observacao semanal de HGP — 5°E (4 a 8 de marco)

HGP

Indicadores AC|BA|CM |JG | KR |KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC|TS
Entra na sala de aula de forma ordeira 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 3 2 3 2 5 3 3 3 3 3
Guarda os seus pertences 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 2 3 3 3 5 3 2 3 3 3

D

© Py

8 Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 2 3 3 2 5 3 2 3 3 3

o

@

g Copia o sumdrio para o caderno didrio 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 2 3 3 2 5 3 2 3 3 2

Z

C

g Dé a sua opinido 3 3 3 313 |3 13 315 1|3 3 3 3 2 513 2 (2 (2 |2

ks

(8]

C " —

] Respeita a opinido do outro 3 4 3 3 4 3 4 3 5 2 3 3 4 2 5 2 2 3 3 2

a

§

O Z::':;Z;;Z ;”;:fs:z"'“a”dc’ obragonoare | 3 3 3 313 |3 13 315 13 3 3 3 3 513 312 (2 |3
colcacia s inamica dos sl SA L T e  E  E  T  E B
Trabalha colaborativamente com os pares 2 3 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 3 2 5 3 2 2 2 2
Estabelece a relagdo entre 1 século e 100 anos 4 4 2 2 3 3 3 2 5 3 2 3 3 4 5 3 2 3 3 4
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Estabelece a correspondéncia entre a letra
romana e o nimero a que corresponde

Faz a conversdo ano-século

Faz a contagem do tempo decrescente

Faz a contagem do tempo crescente

Faz inferéncias sobre o que podera ter
acontecido ao territério do império romano

Partilha os seus conhecimentos sobre os
conteudos nos momentos em grande grupo

Responde as questdes colocadas no guido de
trabalho

Analisa as fontes histdricas para responder as 5 5 5 5 5 5 5 5 5
questdes colocadas
Analisa o mapa para responder as questdes 5 5 5 5 5 5 5 5 5

colocadas

Identifica os povos invasores do Império
Romano, destacando os que ocuparam a
Peninsula Ibérica no Século V

Identifica aspetos do modo de vida dos povos
invasores, por oposi¢do ao modo de vida
romano

Legenda:

1 - Insuficiente 2 — Suficiente 3 —-Bom 4 —Muito Bom 5 - Nao Observado
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Anexo HH - Grelha de Observacao semanal de HGP — 5°E (11 a 15 de marco)

Indicadores AC|BA|CM |JG |KR|KE|LO|LC|LD|MR|MM | MP|MC|NG|PC|RC|RL|SS|SC]|TS
Entra na sala de aula de forma ordeira 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 3 2 3 3 3 3 3 3 5 3
" Guarda os seus pertences 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 2 3 3 3 3 3 3 3 5 3
=
8 Senta-se no seu lugar calmamente e em siléncio 3 3 3 3 3 3 3 3 5 2 2 3 3 2 2 3 3 3 5 3
(]
E Copia o sumario para o caderno didrio 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 2 3 3 3 3 3 3 3 5 3
>
) S
g D4 a sua opinido 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 2 5 3
3
(% Respeita a opinido do outro 3 4 3 3 4 3 4 3 5 2 3 3 4 2 2 2 3 3 5 3
2
g Z:;Z':;Z ;LF'; ;’a";:fs:z"'oca"do obragonoare | 3 3 3 313 |3 1|3 3|5 |3 3 3 3 3 3 (3 31215 |3
(@]
aplcacao na dnamica dessulns S T T T e T I S I e (e B T H I
Trabalha colaborativamente com os pares 2 3 2 2 3 3 3 3 5 2 2 2 3 3 2 3 3 2 5 3
Faz inferéncias sok?rle oque podle_ré ter 3 3 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 3 2 3 3 3 2 5 2
acontecido ao territério do império romano
a Partilh’a 0s seus conhecimentos sobre os 3 3 2 2 2 3 2 2 5 2 2 3 3 3 3 3 3 1 5 3
(U] contelidos nos momentos em grande grupo
I
Responde as questdes colocadas 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3
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Menciona os povos barbaros instalados na PI: 4 2 4 4 4 4 4 2 4
a) Suevos;
b) Visigodos

Legenda:

1 — Insuficiente

2 —Suficiente 3—Bom 4 —Muito Bom 5—Nao Observado
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Anexo II — Gravacao final
Ligia: Ja sabem que hoje € o nosso ultimo dia por isso a aula sera mais leve hoje. Como
sabem, eu também estou a estudar e estive aqui também a ser avaliada, tal como vocés, e
precisava que me dissessem o que € que vocés acham que correu bem e o que € que vocés
acham que correu menos bem.
N: Tudo correu bem.
K: metam o dedo no ar!
*Ruido de fundo*
K: Eu acho que tudo foi bom. Mas o que foi mau, ndo foi nada da professora, foi dos
alunos.
Ligia: Isso ndo conta. Estamos a falar das estratégias que utilizdmos nas aulas.
K: Entdo se ndo contamos com os alunos, foi tudo bom.
MC: Foi tudo bom, s6 foi mau gritar.
ME: Eu gostei das aulas da professora, s6 ndo adoro esta turma.
N: Correu tudo muito bem. E 6tima professora.
ME: A professora devia ficar aqui na escola e deixar de estudar.
Ligia: Mas se eu ndo acabar o curso, ndo posso vir trabalhar para aqui.
K: Ah! Entdo acabe o curso e venha trabalhar para aqui.
*Ruido de fundo*
A: Para mim correu tudo bem, embora as vezes gritasse connosco, mas a culpa foi nossa.
ME: Os gritos tinham de existir, porque nds nao nos portavamos bem.
L: Eu gostei de tudo, o que eu ndo gostei foi quando nds ndo trabalhamos em equipa.
*Ruido de fundo*
Ligia: Olhem, isto ¢ muito importante. Eu espero que vocés tenham percebido que o
espirito de equipa ¢ muito importante para todos e, especialmente, para a vossa
aprendizagem.
K: Eu gostei de tudo, ndo houve nada de mal, mas afinal ha uma coisa que a professora
podia melhorar, era ja que os alunos ndo ouvem nada, podia gritar mais alto.
R: Correu tudo bem, a Unica coisa que ndo estd a correr muito bem, ¢ vocé ter de ir
embora.

*Ruido de fundo*
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Ligia: Alguém tem mais alguma coisa a acrescentar?
Turma: Nao.
Ligia: Entdo vou acrescentar eu.

*Ruido de fundo*
Ligia: Foi uma experiéncia incrivel para mim. Gosto de todos e de cada um de vocés,
vocés sao a minha equipa. Quando cheguei a esta sala ouvi-vos varias vezes a dizer que
a vossa turma nao funcionava, que nao conseguiam fazer determinadas coisas € que nao
conseguiam alcancar determinados objetivos. Vou dizer-vos pela tltima vez, que vocés
sao, esta bem?
P: Porque tu fizeste magia.

Ligia: Nao ha magia e se houve, foram vocés que a fizeram.
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