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Resumo

Numa época em que se tem vindo a assistir a uma tendéncia de substituicio do tempo de
exploragio e de contacto das criangas com o ambiente natural, pela sua permanéncia em
espagos condicionados e controlados, sdo varias as vozes e os estudos que tém vindo a alertar
para a urgéncia de se inverter esta situagdo, colocando enfise na importincia do brincar no
exterior para o desenvolvimento integral da crianga.

Apesar de as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar considerarem que o espago
exterior € um prolongamento da sala, este continua a ser negligenciado, sendo pouco
reconhecido o seu potencial.

Neste texto apresentamos um estudo sobre a utilizagio dos espagos exteriores numa
organizagdo educativa, por um grupo de vinte e duas criangas em idade pré-escolar. A
investigagdo, realizada ao longo de quatro meses, no decurso da Pratica Profissional
Supervisionada (PPS) do Mestrado em Educagio Pré-Escolar, assentou numa abordagem
qualitativa e seguiu as diretrizes de um estudo de caso. A partir da realizagdo de um conjunto
de observagSes naturalistas e sistematicas e de conversas informais/didlogos com as criangas,
procurou-se compreender quais os contributos das interagdes deste grupo com e nesses
espagos, para o seu desenvolvimento.

Os resultados permitiram evidenciar que os beneficios decorrentes do contacto e exploragao
com o espago exterior se centram no desenvolvimento e aquisi¢ao de diferentes competéncias
- a nivel motor, cognitivo e social. Possibilitou ainda, um conhecimento mais aprofundado sobre
as culturas ludicas deste grupo.
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INTRODUGCAO

O presente artigo constroi-se a partir de um olhar reflexivo sobre o estudo realizado no @mbito
da Pratica Profissional Supervisionada (PPS), do Mestrado em Educagio Pré-Escolar. Decorrida
numa Instituicdo Publica de Solidariedade Social (IPSS) localizada no distrito de Lisboa, esta
investigagdo teve como participantes um grupo de vinte e duas criangas em idade pré-escolar
(entre os 3 e os 5 anos), tendo sido realizada ao longo de aproximadamente quatro meses.
Foi neste contexto, devido a diversidade de oportunidades de exploragao dos dois jardins da
organizagdo educativa, que se tornou pertinente desenvolver um estudo em torno das
brincadeiras deste grupo de criangas, nestes espagos. Inevitavelmente surge a tematica (atual)
em torno da importancia de brincar no espago exterior e em contacto com a natureza.
Partindo-se de diferentes interrogagées — i) Como é que este grupo brinca nos jardins da
organizagao educativa?; ii) Que lugar ocupam os espagos exteriores (jardins) no dia a dia do
grupo?; iii) Que importancia atribui a equipa educativa ao contacto das criangas com os espagos
exteriores (jardins)? iv) Que principios e preocupagdes estiveram subjacentes a criagdo dos
espagos exteriores (jardins) da instituigio educativa? — procurou-se, seguindo as diretrizes de
um estudo de caso, compreender a importincia das interagdes deste grupo com e nestes
espagos para o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Num primeiro momento deste artigo, apresenta-se o quadro tedrico de suporte ao trabalho
desenvolvido, o qual assenta em dois eixos — “Porqué brincar no Espago Exterior?” e “O Espago
com Terceiro Educador no Modelo Reggio Emilia”. Em seguida, explicitam-se, justificam-se e
fundamentam-se as opgoes metodoldgicas adotadas. Num terceiro momento, apresentam-se
os dados recolhidos, fazendo-se uma discussao dos mesmos a partir da literatura especializada.
Por fim, apresentam-se as Consideragées Finais, em que se sintetizam as principais conclusées
do estudo e se reflete sobre algumas das suas limitagdes e pistas de investigagdo futuras.

ENQUADRAMENTO TEORICO
Porqué brincar no espaco exterior?

Entenda-se o conceito de brincar, como uma “auténtica escola de disciplina, que expoe e
organiza emogoes e afetos, num espago de liberdade que a crianga livremente aceita e exercita”
(Monteiro & Delgado, 2014, p. 109). A crianga brinca e cria situagoes imaginarias que se baseiam
nas suas experiéncias reais e é através destes momentos que constroi os seus significados e
compreendendo o mundo que a rodeia, a partir das suas representagdes (Ferreira, 2010).
Define-se desenvolvimento como as transformagdes cognitivas, emocionais, psicoldgicas e
fisicas que ocorrem no sujeito, ao longo de toda a vida. Segundo Tavares e Alarcio (1985), o
desenvolvimento é a expansdo gradual nas estruturas do sujeito, que vao adquirindo maior
amplitude, sensibilidade e eficiéncia. Todo este complexo processo depende da qualidade e das
caracteristicas do sujeito e do meio envolvente.

O espago exterior é, por exceléncia, um local que permite a exploragio livre e por isso
constitui-se como um espago de produgdo e transmissao da cultura lidica das criangas
(Azevedo, 2015; Wiirdig, 2010). Segundo as Orientagées Curriculares para a Educagao Pré-
Escolar (2016), “o espago exterior € um local privilegiado para atividades da iniciativa da crianga
que, ao brincar, tém possibilidade de desenvolver diversas formas de interagdo social e de
contacto e exploragio de materiais naturais” (p. 27).
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Como se sabe, as criangas tém cada vez menos oportunidades de contacto com o espago
exterior. Assistimos a substituigdo do tempo de exploragao e contacto com o ambiente natural,
por momentos orientados pelo adulto, em espagos sociais condicionados e controlados (Vale,
2013).

Conforme as Orientagdes Curriculares para a Educagio Pré-Escolar (2016), este espago é um
prolongamento da sala, por isso é considerado “um espago educativo” (idem, p. 27),
possibilitando a continuidade da agdo educativa e uma diversidade de aprendizagens e desafios.
As oportunidades de exploragdo sio imensas, permitindo a crianga ter um papel ativo na
construgao do seu proprio conhecimento e ter um contacto mais proximo com o meio
envolvente. E neste ambiente que pode experimentar novas formas de interagio com o meio e
com os pares, sendo que podera também superar-se ao nivel motor, o que tera reflexos na sua
saude fisica e mental. De facto, a atividade fisica torna as criangas mais estaveis,
consequentemente menos ansiosas, ajudando-as também a desenvolver a autoestima e a
melhorar as suas competéncias sociais (Krog, 2010).

Este é um local desafiante que deve acompanhar o progresso das criangas, em torno dos seus
interesses e necessidades. Efetivamente, é preponderante pér termo a praticas de hiper-
protegdo, que transformam as organizagdes educativas em “meros locais para guardar as
criangas em seguranga, equipamentos de depdsito, sem uma missao pedagoégica.” (Prott, 2010,
p. 21).

De facto, brincar no espago exterior assume-se como uma atividade lidica completa e livre.
Para além de estimular o desenvolvimento motor e cognitivo, permite também desenvolver
competéncias a nivel emocional e social (Rosa, 2013).

O espaco como “‘terceiro educador” no modelo Reggio Emilia

A organizagio do espago assume tal importancia que é considerada equivalente a existéncia de
um “terceiro educador” em sala (Thornton & Brunton, 2014). Este, é pensado e concebido de
forma cuidadosa para que reflita a cultura de cada um que nele vive.

O ambiente fisico é planeado de forma a facilitar as interagdes sociais, a aprendizagem
cooperativa e a comunicagao entre todos os intervenientes — criangas, educadores, familias e
membros da comunidade (Lino, 201 3).

O espago exterior é igualmente valorizado, sendo concebido e organizado de modo a dar
continuidade as atividades iniciadas em sala, por isso considera-se que é uma extensiao do
espago interior. Assumindo-se como uma dimensao preponderante no desenvolvimento das
criangas, este espago tem que estar adequado a cada faixa etdria, de forma a oferecer
oportunidades multiplas de experiéncias ativas (Lino, 2013). Neste modelo pedagdgico
respeitam-se as carateristicas naturais dos espagos, aliadas a outras estruturas que permitem
escorregar, trepar e baloigar. Na verdade, sdo estas especificidades que permitem as criangas
desafiar e superar as suas habilidades, tornando-se mais confiantes e competentes.

Neste modelo “o ambiente é visto como algo que educa” (Gandini, 1999, p. 157), uma vez que
cada espago tem a sua intengao, o seu proposito (Thornton & Brunton, 2014).
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METODOLOGIA

Tendo em conta as caracteristicas dos jardins da organizagao educativa em questao, considerou-
se que estes espagos se constituiam como um vasto universo de possibilidades de exploragio
e contacto com a natureza envolvente.

Dado que se pretendia conhecer e compreender as agoes de determinado grupo, num contexto
especifico, classificou-se a investigagdo como um estudo de caso. Como afirma Yin (2001), “um
estudo de caso é uma investigagdo empirica que investiga um fenémeno contemporaneo dentro
de seu contexto da vida real” (p. 32). Da mesma forma Sarmento (201 1), declara que este
formato metodolégico se situa “numa unidade . . . que se visa conhecer na sua globalidade:
pessoa, acontecimento ou organizagao.” (p. 2). Por este motivo, foi fundamental que todo o
grupo fizesse parte da investigagao, dado que “por si s6 [representa] um caso digno de ser
estudado” (idem, p. 6), constituindo-se como um caso Unico e particular.

Optou-se por combinar diferentes técnicas de recolha de dados e esta articulagio permitiu uma
recolha de dados mais diversificada, que convergiu em diferentes linhas de investigagio, como
num processo de triangulagido (Meirinhos & Osério, 2010).

O estudo decorreu em trés fases, seguindo-se Martucci (2001). Para a primeira fase —
Planeamento — uma componente fundamental foi a observagao direta, participante do contexto
e dos seus principais intervenientes, que se constituiu como o ponto de partida. A consulta
documental dos documentos oficiais da organizagao educativa e da sala foi preponderante, na
medida em que permitiu conhecer as especificidades do contexto e encontrar informagoes
pertinentes, que complementassem a investigagao.

Na segunda fase — Recolha de Dados — Com o intuito de centrar a observagio nos
comportamentos do grupo no espago exterior optou-se pela observagiao naturalista. Para o
efeito, foi construida uma grelha para registar o comportamento espontineo das criangas nas
interagées com o meio e com os pares. Com o objetivo de focalizar a observagao, recorreu-
se ainda a observagio sistematica. Para a realizagio da mesma foi elaborada uma tabela dividida
em indicadores e itens mais especificos de utilizagio dos espagos exteriores da instituicio
educativa (Jardim das Arvores e Jardim das Aves). Realizou-se um total de dez observagdes,
cinco em cada espago, que permitiram registar e categorizar as brincadeiras das criangas. De
forma a conhecer e perceber a perspetiva da coordenadora pedagdgica da organizagio
educativa e da equipa educativa da sala relativamente ao tema em estudo, construiu-se um
questionario de perguntas de resposta aberta, que foi entregue a coordenadora pedagogica e a
equipa educativa da sala. Numa perspetiva de integragao e participagao das criangas no processo
de investigagao, deu-se-lhes voz com o objetivo de conhecer as suas representagoes sobre as
brincadeiras nestes espacos. Para tal, realizaram-se conversas informais com as mesmas, nos
jardins, que foram registadas numa grelha elaborada para esse efeito.

A terceira fase — Anilise e Sistematizagdo dos Dados — resulta da andlise das grelhas de
observagao naturalista, sistematica, das notas de campo e das conversas informais/didlogos com
as criangas e da andlise de contelidos das respostas dadas aos inquéritos.

Do ponto de vista ético e deontoldgico, foram respeitados os principios fundamentais para o
desenvolvimento de uma investigagdo com criangas (Tomas, 2011), os quais resultaram na
construgao do roteiro ético, designadamente: (i) consentimento e codificagao dos participantes;
(i) explanagio dos objetivos da investigagdo; (iii) devolugdo das principais conclusdes e
resultados; (iv) impacto da investigagdo para os seus intervenientes.
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APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Antes de mais, importa salientar que, tendo em conta o design desta investigagao — estudo de
caso, — os resultados sdo possiveis pistas sobre a tematica em analise, ndo sendo possivel uma
generalizagao.

Confrontando as observagoes resultantes das grelhas de observagdo sistematica, efetuadas nos
dois espagos exteriores da organizagao, foi possivel constatar que os dois espagos sao distintos,
o que faz com que as oportunidades de exploragio dos mesmos sejam diferentes (Anexo ).
Conclusao possivel através da seguinte andlise: no item “Jogar a bola.” ha vinte e uma
ocorréncias no Jardim das Arvores, ao invés do Jardim das Aves que nio regista nenhuma, por
nao existir este material no espago. O que leva a constatar que a existéncia ou nao de
determinados materiais (e.g. bola) proporciona essa brincadeira, em detrimento de outras —
“Brinca a apanhada”, no Jardim das Aves.

Procurou-se compreender como é que este grupo brinca nos jardins da organizagio educativa.
Os dados reunidos permitem-nos concluir que o grupo contacta e explora a natureza, o que é
visivel nos itens presentes na tabela do anexo |. Ainda assim, sdo os citérios que classificam as
interagées com a natureza aqueles que assinalam um menor nimero de ocorréncias. Esta
evidéncia podera dever-se ao facto de as criangas terem cada vez menos oportunidades de
contacto com o meio natural. Neto (2001), reivindica que “o tempo espontaneo, do
imprevisivel, da aventura, do risco, do confronto com o espago fisico natural, deu lugar ao
tempo organizado, planeado, uniformizado.” (p. |). Em face disto, concluo que a diminui¢ao do
contacto com a natureza nao da as criangas a disponibilidade ou predisposigao para explorar e
descobrir, com plenitude, os contributos da interagdao com o meio natural.

Foi ainda possivel constatar que, estes jardins se constituem, por exceléncia, como um espago
promotor de relagdes sociais. Como se sabe, é em idade pré-escolar que as criangas tém a
possibilidade de estabelecer um nimero maior de relacionamentos e qualitativamente mais
diferenciados (Torres, Santos & Santos, 2008). De facto, observaram-se diversos momentos de
interagdo entre as criangas deste grupo. Nas relagoes sociais as criangas constroem as suas
representagdes, expandindo e construindo as suas culturas. Nelas criam uma organizagiao
hierarquica de acordo com os seus critérios e principios, permitindo que no grupo sobressaiam
as que tém mais visibilidade, o que Ihes confere um papel de destaque (Azevedo, 2014). Segundo
este referencial tedrico torna-se relevante convocar a seguinte observagdo naturalista:

A LC,a LM, aMleo]T brincam ao “tubardo”. Encontram-se debaixo do escorrega
grande, num quadrado limitado por escadas de madeira,a LC,a LM e o JT encontram-
se no interior do quadrado, enquanto a Ml estava do lado de fora e, por isso é o
tubario, que tenta alcanga- los através dos espagos entre as escadas de madeira.
Outras criangas aproximam-se, a | e a A, querem brincar, mas a LM ndo deixa e elas
ficam a olhar para os amigos (...). Entretanto, a LM quer ir a casa de banho e diz:
“Esta pausa, quero ir a casa de banho”. Todos param (...) (Excerto da Observagio
Naturalista, 26 de outubro, 2016, Jardim das Aves)

Ultrapassada a concegao de que a crianga € um ser passivo estamos, atualmente, conscientes
de que o olhar sobre a infincia e as criangas é diferente, assumindo-se “a sua autonomia
conceptual e considerando-as como seres sociais plenos, com vez e voz, . . . afirmando o seu
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direito a serem estudas de per si e ndo a partir do que os adultos pensam sobre elas” (Tomas
& Fernandes, 2014, p. 7). Segundo as mesmas autoras, deste pressuposto surge a ideia de que
as criangas sao produtoras de culturas proprias, ou seja “significagdes auténomas” (Sarmento,
2004, p. 12) que “veiculam formas especificamente infantis de inteligibilidade, representagao e
simbolizagdo do mundo” (idem, p. 12). Foi com o objetivo de compreender melhor as culturas
da infancia do grupo, que promovi conversas informais/didlogos com as criangas sobre as suas
brincadeiras, para conhecer as intengSes e representagoes sobre as mesmas. De salientar que
sdo as criangas que dio sentido as suas situagdes ludicas, tendo em conta as suas vivéncias
socioculturais, por isso a escuta das suas vozes permite compreender as suas “interpretagdes,
intengdes e culturas.” (Azevedo, 2015, p. 139).

Da andlise dos relatos das criangas ha um ponto que se destaca dos demais, “a fantasia do real”
(Sarmento, 2004, p. 16), em que a crianga é capaz de se mover entre o mundo real e o
imaginario e do imaginario para o real — “transposigao imaginaria do real” (Sarmento, 2003, p.

3).

: Estamos a brincar as “patinagbes”. Primeiro treinamos e depois patinamos.

MC: Estal b “pat P t d t 1
: os a construi inagdo” indo-se ao urso feito co fai

RM: Estamos a construir a “patinagdo” [referindo-se ao percurso feito com materiais

de plastico e

os escorregas].

LC: Estamos a brincar aos construtores. // LM: Estamos a construir casas e a fingir

que arranjamos coisas que estao estragadas. // JT: Mas é s6 uma brincadeira.

Tal é evidente nas notas de campo acima, em que escorregas e outras estruturas de plastico
assumem a fungdo de uma pista de patinagem e pegas de plastico se transformam em casas.
Outra constatagio possivel surge quando se observa atentamente as descrigdes feitas por
meninas e meninos. Segundo Silva (citado por Wiirdig, 2010), “as meninas, com seus jogos e
brincadeiras, sio as que mais conseguem dar o tom qualitativo, artistico e criativo as
manifestagdes da cultura lidica.” (p. 93), Repara-se no seguinte relato:

SS: Estou a brincar ao cavalinho e ao raptador de cavalinhos. Captura os cavalos com
asas porque ele quer voar. Mas capturava sem eles perceberem, porque ele tinha
armadilha.

Centrando-nos ainda nesta crianga importa recuperar a brincadeira em que ha por um lado, um
personagem que rapta cavalos — simbolo de perigo/aventura — e por outro, a presenga do
mundo fantastico associado ao romantismo — cavalos com asas. De acordo com Wiirdig (2010),
“as meninas combinam romantismo com violéncia, cuidado e protegio com agressio e se
divertem em ser fora da lei.” (p. 97). Os meninos preferem as brincadeiras em que eles se
tornam super-herois, capazes de combater o perigo, conforme o seguinte registo:

TL: Eu salto com o Hulk para esmagar os maus.

Tal como atestam Wiirdig (2010) e Azevedo (2014), os meninos preferem brincadeiras mais
direcionadas para o perigo, para a agao e aventura “e com uma boa dose de atividade fisica”
(Azevedo, 2014, p. 45). Efetivamente, segundo Ferreira (citada por Azevedo, 2014) perece que
as criangas “tém nogao de que ha espagos, objetos, actividades “proprias” para meninas e para
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meninos” (p. 47) e é através das suas brincadeiras que constroem a sua identidade enquanto
seres pertencentes a determinado género. Assim sendo, importa reconhecer estes jardins
como espagos produtores e transmissores da cultura ludica deste grupo.

Procurdamos ainda compreender a perspetiva da coordenadora pedagdgica e da equipa educativa
da sala relativamente ao espago exterior, de forma a compreender que lugar é que o mesmo
ocupa no dia a dia do grupo e que importancia é atribuida ao contacto das criangas com os
jardins da organizagdo educativa. A andlise dos inquéritos revela ser undnime para estes atores,
que os espagos exteriores da instituicao se constituem como uma oportunidade de contacto
com o ambiente natural, ambiente cada vez menos explorado pelas criangas. De facto, as
respostas dadas evidenciam o valor destes espagos, considerando-os um requisito essencial
numa organizagao educativa. De notar que em ambos os questionarios se enaltece o valor dos
jardins desta organizagao educativa, espagos onde predomina o ambiente natural. Como afirma
a equipa educativa:

“Tem muito espago verde, diversidade de arvores de frutos e materiais da natureza
(paus, folhas, flores, plantas, frutos e troncos).”

Evidencia-se, também, a multiplicidade de situagdes desafiantes propiciadas pela exploragio
deste espago, como afirma a coordenadora pedagogica:

“Os jardins dispoem ainda de casas, estruturas fixas de trepar, escorregar, saltar,
equilibrar,

etc., onde as criangas podem desenvolver e explorar livremente as suas competéncias
motoras.” “Favorece a interagao entre pares de diferentes salas/grupos”
“Desenvolve a consciéncia do saber cuidar da natureza e de a saber proteger e
valorizar.”

No que concerne aos principios e preocupagdes subjacentes a criagdo destes dois espagos,
importa referir a importancia da predomindncia do ambiente natural, assim como a aposta na
diversidade de oportunidades de exploragio dos jardins. Da andlise dos inquéritos a
coordenadora pedagdgica e a equipa educativa ressalta a existéncia de preocupagdes ao nivel
da manutengao, arrumacao e higiene dos jardins e na necessidade de envolver as criangas nessas
tarefas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A constante autoavaliagio e autoquestionamento devem fazer parte de um processo de
reflexividade, dado que “uma reflexdo dialogante sobre o observado e o vivido, conduz a
construgao activa do conhecimento na agdao segundo uma metodologia de aprender a fazer
fazendo” (Alarcio, 1996, p. 14). E sob esta ideia que tecemos as principais conclusées deste
estudo.

A literatura especializada é ja muito clara e unanime em relagdo aos beneficios de brincar num
ambiente natural, para o desenvolvimento global das criangas. Da mesma forma foi possivel
constatar que as oportunidades de contacto com o espago exterior e com a natureza sio
dimensoes preponderantes para as criangas, permitindo o desenvolvimento e aquisicao de
diferentes competéncias a nivel cognitivo (criatividade, resolugio de conflitos), a nivel motor
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(correr, saltar, balangar) e a nivel social (interagdo com pares). Saliente-se o contributo de
Dowdell, Gray e Malone (201 I):

The cognitive benefits of contact with nature have been identified by various studies
and indicate that nature improves awareness, reasoning, observation skills, creativity,
concentration and imagination (White, 2004a & 2004b). Research has linked nature
with physical benefits, including improved co-ordination, balance and agility (Fjortoft,
2001) and health benefits such as reduced sickness and a speedier recovery (White,
2004b).

Outra conclusdo possivel centra-se na identificagio destes espagos como promotores de
relagdes sociais, que possibilitam a construgiao e consolidagiao de interagdes entre pares. De
salientar que, a oportunidade de contactar com ambientes ricos e desafiantes possibilita que a
crianga experimente e desenvolva aptidoes que se revelam fundamentais para a vida adulta. E é
neste contexto que ha produgao e transmissao de cultura lidica. Tal como refere Rosa (2013):

Brincar no exterior também estimula a criatividade e a imaginagdo da crianga,
oferecendo oportunidades para a interagao e resolugiao de problemas com as outras
criangas, ou seja, estimula o desenvolvimento cognitivo... A atividade ludica ao ar
livre torna-se uma parte importante do quotidiano da crianga, no sentido em que
estimula habilidades a nivel motor, mas também a alfabetizagdo, a linguagem, a cultura,
o dominio da matematica e das ciéncias (p.

10).

Em suma, brincar no espago exterior tem que ser uma prioridade e uma atividade fundamental
no dia a dia das criangas e nao deve ser encarado como um momento de preenchimento de
tempo livre, sem utilidade. A realizagdo desta investigagdo permitiu-nos compreender de que
forma este ambiente é determinante para o processo de desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, na medida em que possibilita oportunidades e experiéncias significativas e abrangentes.
Figrtoft (2001), afirma que o ambiente natural é estimulante para a aprendizagem no geral e
para a area motora e atividade fisica em particular.

Ao longo deste processo foi crescendo o desejo de fazer uma investigagdo mais centrada na
perspetiva da crianga, ou seja um estudo que valorizasse (mais) as suas visdes, nomeadamente
atraveés de conversas informais acerca do seu interesse em brincar e partilhar este espago com
os pares, assim como sugestdes de melhoria e alteragdes nos jardins. Outra pista de
investigagao futura relaciona-se com a perspetiva das familias sobre estes espagos. Afigura-se-
nos o interesse de conhecer a dtica das familias em relagio a estes jardins, de que forma é que
as mesmas os concebem e valorizam. Neste sentido, seria também relevante conhecer os seus
habitos de contacto com a natureza.
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~ w - Explora o espago (corre, anda) sozinho/a,
— — - Explora o espago (corre, anda),
~ ~ . X
interagindo com pares.
w w Brinca a apanhada.
~ Outro: Jogo da Macaca
-~ Outro: Jogo do Macaquinho do Chinés
- Interage com os materiais naturais
~ — disponiveis no espago (troncos, plantas,
arvores, flores) sozinho/a.
w S Faz um percurso idealizado por si.
- Interage com os materiais naturais
IS o) disponiveis no espago (troncos, plantas,
arvores, flores) com pares.
~ w Faz um percurso idealizado por si/outros.
o Outro: Observagao de um bicho.
~ Outro: Apanhar o pdlen das
plantas/arvores.
- Interage com as estruturas lidicas do
© = espago (escorregas, estrutura de trepar,
triciclos, casas) sozinho/a.
o - Faz jogo simbdlico.
- Interage com as estruturas lidicas do
s «u espago (escorregas, estrutura de trepar,
triciclos, casas) com pares.
~ o Brinca a apanhada.
o © Faz percurso idealizado por si/outros.
o o Faz desafio (corrida) com triciclos/carros.
o ~ Faz jogo simbdlico.
- Interage com outros materiais (bolas,
~ *® casas de bonecas, pegas de plastico, pneus)
sozinho/a.
- Interage com outros materiais (bolas,
w — .
N w casas de bonecas, pegas de plastico, pneus)
com pares.
o QOutro: Faz percurso idealizado por
si/outros.
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QOutro: Jogar a bola.
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