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RESUMO

O presente relatorio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular da Pratica
Profissional Supervisionada Il (PPSII) integrada no 2.° ano do plano de estudos do
Mestrado em Educagao Pré-Escolar na Escola Superior de Educagao de Lisboa.

Nele esta espelhado todo o processo reflexivo e investigativo realizado junto de
um grupo de criancas, em contexto de Jardim de Infancia da rede puablica, durante 5
meses.

A pratica pedagogica desenvolvida, sustentada por referencial tedrico
multidisciplinar que, ao longo de cinco meses, sustentou a acdo pedagdgica, permitiu-me
agir em concordancia, desenvolvendo uma investigacéo junto de criangas entre os 3 e 0s
6 anos de idade, e dos respetivos agentes educativos.

A partir da caracterizacdo do contexto e dos sujeitos e das intencGes educativas e
pedagdgicas para a a¢do, colocou-se a questdo de partida: O que € brincar? Os objetivos
delineados do presente estudo de caso foram: i) analisar as conce¢des da educadora
cooperante, das criancas e das familias sobre os momentos de brincadeira; ii) identificar
as concegdes das criancas sobre o que é brincar e o tipo de brincadeiras que estabelecem
entre si e com quem partilham esses momentos; e iii) compreender o papel do adulto nos
momentos de brincadeira.

A investigacdo assumiu uma natureza qualitativa, através do recurso as técnicas
de recolha de dados: observacgdo e entrevistas. Os dados foram analisados a partir da
analise de conteudo e da sua triangulacao.

As conclusdes apontam para uma atribuicdo de importancia aos momentos de
brincadeira das criangas no contexto de jardim de infancia.

No que diz respeito a construcdo da profissionalidade reflete-se sobre as duas PPS,
realizadas em creche e JI, e como foram cruciais para a constru¢do de uma identidade

profissional, a de educadora de infancia.

Palavras-chave: Brincar; Interacbes entre criancas; Jardim de Inféncia; Pratica

Pedagdgica.



ABSTRACT

This report was written within the scope of the Supervised Professional Practice
I1 (SPPII) integrated in the 2" year of the study plan of the master’s degree in Preschool
Education in the Lisbon School of Education.

It reflects the whole reflexive and investigative process carried out with a group of
children, in a public kindergarten context, for 5 months.

The developed pedagogical practice, supported by a multidisciplinary theoretical
framework that, throughout these months, sustained the pedagogical action, allowed me
to act accordingly, developing an investigation with children between 3 and 6 years old,
and the respective educational agents.

Based on the characterization of the context and the subjects, and the educational
and pedagogical intentions for action, the starting question was posed: What is play? The
objectives outlined for this case study were: i) to analyse the conceptions of the
cooperating educator, children, and families about playtime; ii) to identify the children's
conceptions of what play is and the type of play they establish among themselves and
with whom they share these moments; and iii) to understand the adult’s role in playtime.

The research was qualitative in nature, using data collection techniques:
observation, questionnaire survey and interview. Data were analysed based on content
analysis and triangulation.

The conclusions point to an attribution of importance to children's play moments
in the kindergarten context.

Regarding the construction of professionalism, we reflect on the two SPP, carried
out in kindergarten and nursery school, and how they were crucial to the construction of

a professional identity as educator.

Keywords: Play; Children’s interactions; Kindergarten; Pedagogical Practice.
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file://///Users/Ines_Fernandes/Desktop/Relatório%20PPSII_Inês%20Fernandes_correção%20final%20CT.docx%23_Toc135766410

INDICE DE TABELAS

Tabela 1. Principais conclusfes da pesquisa preliminar - sintese...

Tabela 2. Caracterizacdo das criancas que participaram no estudo



LISTA DE ABREVIATURAS

AAAF
CAF

EC

Ji

NC
OCEPE
PPS

SP
TEIP

Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia
Componente de Apoio a Familia

Estagiaria

Educadora cooperante

Jardim de Infancia

Nota de campo

OrientacOes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
Pratica Profissional Supervisionada

Sem Pégina

Territérios Educativos de Intervencéo Prioritaria



1. INTRODUCAO



O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular da Préatica Profissional
Supervisionada 11, integrada no 2.° ano do mestrado em Educacéo Pré-Escolar e retrata o
percurso e pratica pedagdgica realizada por mim, entre outubro e 2022 e fevereiro de
2023, num Jardim de Infancia da rede publica.

Integrei assim, enquanto estagiaria, a sala de um grupo de criancas com idades
compreendidas entre 0s 3 e 0S 6 anos e a sua respetiva equipa educativa.

Ao longo desse tempo, e de forma a fundamentar a minha préatica pedagogica e
educativa, refleti sobre a minha agdo enquanto futura educadora, a fim de construir a
minha profissionalidade fundamentada teoricamente e eticamente situada.

Investiguei sobre a temadtica: “O que ¢ brincar?” com especial interesse em
compreender as concecdes do tema por parte das criancas, das suas familias e da
educadora cooperante, uma vez que no contexto no qual estava inserida, e sustentada nas
convicgOes da equipa de sala, era atribuida uma grande importancia ao tempo livre das
criancas.

A organizacdo do presente relatdrio remete-se a capitulos. O segundo capitulo
denomina-se por Caracterizagdo de uma ac¢ado contextualizada, no qual apresento
detalhadamente o meio envolvente, o contexto socioeducativo, a equipa educativa, as
familias e o grupo de criangas.

O terceiro capitulo designa-se por Intenc¢des para a acdo, onde sdo identificadas
as intencOes relativas a trés agentes educativos: criancas, familias e equipa educativa,
tendo em conta as necessidades e caracteristicas mencionadas no capitulo anterior.

No quarto capitulo encontra-se o enquadramento tedrico, onde identifico a
problemaética e a questdo de partida da presente investigacdo. Segue-se a apresentacdo do
estado da arte relativa ao tema, assim como a revisdo da literatura que o fundamenta. Para
mais encontra-se explicitado o roteiro metodoldgico e ético que indicam a forma como
decorreu a investigacao.

No quinto capitulo do relatorio encontra-se a construcao da profissionalidade,
onde reflito sobre as duas PPS, uma realizada em valéncia de Creche e outra em Jardim
de Infancia, tendo sido possivel experienciar, caracterizar, analisar e investigar nos dois
contextos.

Por fim, e finalizando o relatério, no sexto capitulo apresentam-se as

consideracdes finais relativas a todo o percurso vivenciado.
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2. CARACTERIZACAO DE UMA ACAQ
CONTEXTUALIZADA



Importa caracterizar o meio envolvente da organizacdo socioeducativa na qual
realizei a Pratica Profissional Supervisionada Il (PPS I1I), assim como o contexto
socioeducativo no qual decorreu a prética. E ainda crucial caracterizar a equipa educativa
que me recebeu, as familias das criancas e o proprio grupo de criangas, com a sua
heterogeneidade e especificidades.

Uma vez que as familias, equipa educativa e o ambiente influenciam (e sdo
influenciadas) as criancas e a sua formacdo enguanto seres singulares, importa que a
crianca interaja com o meio fisico e social. Desta forma, segundo Brentani et al. (2014),
durante as demais interaces, a crianca estimula o seu préprio desenvolvimento e decorre
uma aprendizagem coesa ao longo das exploragdes que realizam.

As informac0es descritas em cada caracterizacdo foram redigidas apés a consulta
do Projeto Educativo do Agrupamento no qual se insere o Jardim de Infancia, assim como
a consulta do Projeto Curricular de Grupo e através de conversas informais com a

educadora cooperante, e uma entrevista realizada a mesma.

2.1. Caracterizacdo do meio envolvente

O meio envolvente de um Jardim de Infancia influencia, em certa medida, a forma
como a acdo é implementada nesse mesmo contexto. E imprescindivel que os
profissionais que exercem no local conhegam as caracteristicas, necessidades e culturas
da populacdo que ira beneficiar dos servigos. Deste modo, quanto mais informacdes 0s
profissionais tiverem relativas as familias das criangas, melhor conseguem adequar a sua
acdo, uma vez que “ndo se pode pensar 0 contexto sem considerar as pessoas que dele
participam e as interacdes que nele se estabelecem (...) pois nao existe contexto sem
pessoas € nem pessoas sem contexto, sendo que ambos se constituem reciprocamente.”
(Wallon, 1986, citado por Rossetti-Ferreira et al., 2004, p. 29).

A organizacéo socioeducativa na qual realizei a PPS |1 situa-se numa freguesia do
municipio de Lisboa, que aglomera grande parte de um parque florestal. O meio
envolvente caracteriza-se por ser um espaco em que predomina o setor terciario. Nas
zonas proximas a organizacao socioeducativa, € possivel encontrar uma oferta extensa de
venda de bens e de servigos. O facto de a organizagédo socioeducativa fazer parte de um
Agrupamento de Escolas, permite que exista uma cooperacao entre as mesmas, dimensao

importante quando se considera o sucesso escolar.
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2.2. Caracterizacao do contexto socioeducativo

Segundo o Projeto Educativo, a organizacdo socioeducativa foi construida em
2004, congregada a trés Escolas Basicas, que juntas, formaram um Agrupamento de
Escolas. Ja em 2012, este Agrupamento agregou-se a uma Escola Secundaria, formando
um Agrupamento caraterizado de Territérios Educativos de Intervencdo Prioritéria
(TEIP), presente na legislacao que o enquadra, nomeadamente pelo Despacho Normativo
n.° 20/2012, de 3 de outubro.

No que diz respeito a oferta educativa da organizagédo socioeducativa onde a PPS
Il foi desenvolvida, para além da valéncia de Jardim de Infancia, ha Atividades de
Animac&o e de Apoio a Familia. As familias das criangas tém a possibilidade de inscrevé-
las em algumas atividades extracurriculares, realizadas na Junta de Freguesia, como a
natagéo e o judo. As inscrigdes sdo limitadas e renovam de 4 em 4 meses, de modo que
todas as criangas consigam ter acesso as atividades.

A estrutura organizacional do espago conta com dois pisos. No primeiro piso
encontram-se a cozinha, o refeitorio, quatro salas de Jardim de Inféncia, a sala de
educadores, a sala de apoio, 0 espaco exterior, e duas casas de banho de adultos e duas
para criancas. O piso superior € composto por uma sala multiusos com biblioteca, a sala
da equipa de Componente de Apoio a Familia e duas casas de banho. De forma a tornar
0 piso superior acessivel a todos, existe um elevador. O Jardim de Infancia dispdes ainda
de um espaco exterior relativamente grande, no qual existem elementos naturais como:
arvores, terra, areia, entre outros, que em conjunto com baloigos, escorregas e outros
equipamentos, ddo forma ao recreio.

Relativamente aos recursos existentes em algumas escolas que compdem o
Agrupamento, encontra-se uma biblioteca, que pode ser utilizada em qualquer altura, por
toda a comunidade educativa, apesar do Jardim de Infancia beneficiar de uma biblioteca
que se situa no piso superior, na sala multiusos.

A sessdo de psicomotricidade é uma atividade que todas as criancas da
organizacao socioeducativa tém a terca-feira, com professores de Educagéo Fisica, numa
outra escola do Agrupamento. Sdo acompanhados pelas educadoras e auxiliares, e
deslocam-se a pé até ao local. No més de novembro, e durante 4 meses, as criangas
receberam todas as quartas-feiras na sala multiusos, estudantes da Escola Superior de

Mdsica de Lisboa, que dinamizam uma sessdo de musica.
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O Jardim de Infancia em questdo e as educadoras que nele exercem, nao segue
nenhum modelo pedagdgico especifico, sendo que em conversa informal com a
educadora cooperante, a mesma referiu na entrevista que alia a sua acdo ao modelo
pedagdgico Movimento de Escola Moderna: “Sim, eu fiz formagéo, bastante formagao
no MEM hé uns anos, e gostei muito. Reconheco que utilizo alguns mapas e algumas
formas de abordagem do MEM.”

Com o objetivo de proporcionar a comunidade educativa experiéncias
pedagogicas diversificadas, 0 Agrupamento estabeleceu parcerias com algumas entidades
como: a Camara Municipal de Lisboa, a Cruz Vermelha Portuguesa, Centros de Recurso
para a Inclusdo, entre outros locais. O Agrupamento defende a importancia da abertura
para com a comunidade, integrando no Plano Anual de Atividades projeto nacionais e
internacionais, como por exemplo: Brincar ao Desporto, Projeto Escola e Saude,
Orquestra Geracdo, entre outros.

Todo o agrupamento disponibiliza Servigcos Especializados como: Educagéo
Especial, Servico Social e Servico de Psicologia e Orientagdo. O Departamento de
Educacdo Especial foca a sua agdo no acompanhamento de criangas com necessidades
educativas especiais, nomeadamente com problemaéticas de foro cognitivo, da linguagem,
emocionais, entre outros. Estes sdo 0s servigos especializados, técnico-pedagdgicos, que
ttm como fim promover a inclusdo das criangas, promovendo a igualdade de
oportunidades. O Servico Social é composto por profissionais especializados que
intervém quando necessario, de forma a tentar colmatar problemas tanto de nivel pessoal
como escolar, social e familiar. Por fim, o Servi¢co de Psicologia e Orientacdo que
promove o desenvolvimento de atividades de orientacéo escolar/profissional, presta apoio
psicoldgico e psicopedagdgico tanto a alunos, como aos pais/encarregados de educacao e
a professores, articulando servigos/instituicGes na area da educacéo, salde, entre outros.

Importa referir os principios orientadores pelos quais se rege o Agrupamento,
nomeadamente definidos pela visdo, missdo e os valores adotados. A viséo do
Agrupamento recai sobre a oferta de um servigco educativo de qualidade, assente na
interacdo positiva dos agentes da comunidade. A missao € a de proporcionar uma oferta
educativa diversificada e, nesse sentido, formar jovens responsaveis apostando no
desenvolvimento pessoal e profissional dos mesmos. Por fim, os valores, de acordo com
os documentos estruturantes do Agrupamento, recaem na valorizacdo da cidadania,

respeito pela diferenga, autonomia, solidariedade, entre outros.
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Percebendo e caracterizando o contexto socioeducativo pelo qual as educadoras
conduzem a sua acao diaria, é possivel posicionar-me e compreender as possibilidades

que tenho relativas a forma como podia proceder durante a minha intervencao.

2.3. Caracterizacao da equipa educativa

A equipa educativa do Jardim de Infancia era composta por quatro educadoras,
sendo que uma delas assumia fungdes como Coordenadora do Departamento, realizando
a ponte entre as outras organizacfes socioeducativas do Agrupamento. Compde ainda a
equipa educativa, quatro auxiliares de acdo educativa, sendo que as equipas de sala eram
compostas por uma educadora e uma auxiliar de acdo educativa. Existia uma psicéloga
que dava apoio as criancas das quatro salas que precisassem de acompanhamento
especializado. Os monitores da Componente de Apoio a Familia, pertencentes a Junta de
Freguesia, que estavam alocados ao Jardim de Infancia em questdo, acompanhavam as
criangas que se encontram na organizacao socioeducativa entre as 08h e as 09h, durante
0 almocgo, e entre as 15h15 e as 19h. Entre os monitores e as educadoras existe uma
relacdo préxima, no que diz respeito a partilha de informacgdes sobre as criancas,
necessaria para um bom entendimento, prevalecendo sempre o superior interesse das
criancgas, de acordo com a observacéo realizada.

No que se refere a partilha e tomada de decisdes, eram realizadas reunides
semanais entre as quatro educadoras, a terca-feira, com intuito de discutir alguns assuntos
assim como planificar atividades. Uma vez por més, decorria ainda a reunido de
Departamento. A relacdo entre a equipa educativa e os encarregados de educacao pautou-
se, antecedente ao periodo da PPS II, pelo encontro de uma reunido inicial, com o intuito
de ambos se conhecerem, e na qual a educadora expos as linhas orientadoras da rotina,
assim como respondeu a questdes dos encarregados de educacéo.

A equipa de sala era composta, como referido inicialmente, por uma educadora e
uma assistente operacional, que ndo se conheciam previamente. Através das observacoes
diarias, e da entrevista realizada a educadora, foi percetivel a boa relacdo que ambas
mantiveram entre si com as criancas do grupo e comigo. Essa relacéo esteve pautada pela
cooperacgéo e colaboragdo nos mais variados momentos que compunham a rotina, assim
como em momentos ou atividades especificas. A questdo colocada na entrevista: “Ha
tempos em que, trabalha juntamente com a [assistente operacional], a definir por exemplo

projetos, atividades?” a educadora respondeu que sim.
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A relacdo da equipa educativa da sala em questdo, com as outras equipas
educativas pode ser caracterizada de colaboracdo quando, por exemplo, era necessario
acompanhar uma crianca de forma mais isolada, ou quando acontecia uma auséncia na
equipa. Descrito no Projeto Educativo, a visdo das organizagOes socioeducativas
pertencentes ao Agrupamento, passa por “oferecer a comunidade um servigo educativo
de qualidade, através da interacdo positiva e colaborativa de todos os agentes da
comunidade educativa.” (2017, p.12), e é sob essa visdo que se assentava a a¢do de toda
a equipa educativa do Jardim de Infancia.

A prética pedagogica da educadora ndo se encontrava sustentada a um modelo
pedagdgico. No entanto, e na entrevista realizada, referiu que ja realizou algumas
formacdes relativas ao modelo pedagogico Movimento de Escola Moderna (MEM), e
segue algumas diretrizes do mesmo como: o calendario, 0 mapa de presencas, 0 mapa do
tempo, valorizacdo da escrita, entre outros. Também recorre a Metodologia de Trabalho
de Projeto, realizando pequenos projetos mediante os interesses demonstrados pelo grupo.
A educadora referiu ainda a dificuldade de implementar de forma rotineira estes dois
modelos, referindo que “¢ muito dificil com este grupo onde ha tantas criangas de 3 anos
por exemplo, e os de 4 estdo a fazer agora os 4” (entrevista).

Através de observacOes diarias, considero que a equipa educativa respeitava as
iniciativas das criangas, assim como as atividades isoladas que demonstram interesse em
fazer, nomeadamente o projeto desenvolvido em sala, referente ao interesse demonstrado
por uma das criancas e, posteriormente, por outras criangas do grupo, de que o seguinte

excerto é exemplificativo.

A educadora partilhou comigo que ontem, quinta-feira (o dia em que ndo vou a organizacéo
socioeducativa), durante uma conversa sobre os animais que ndo tém bragos nem pernas, o
Pedro disse: “Os peixes andam no mar e depois encontram plastico e engolem e depois
morre”. Eu demostrei algum espanto, ¢ a educadora referiu que pensou fazer algum projeto

sobre o tema. (NC 71)

2.4. Caracterizacdo do ambiente educativo

O ambiente educativo no qual esta inserido um grupo de criangas pode constituir-
se como um elemento fulcral no desenvolvimento e aprendizagens holisticas (Nowak-
Lojewska et al., 2019) que as mesmas vao adquirindo ao longo do tempo. Rosa e Silva

(2010) referem-se “a organiza¢dao do ambiente educativo, como suporte a acgao do
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educador.” (p. 44), complementando que 0 espaco, 0s materiais e a organizacdo dos
mesmos, sdo motivadores ou inibidores das escolhas e das aprendizagens que as criancas
realizam. Neste sentido, a escolha e disposicdo das areas da sala, assim como 0s materiais
pertencentes a cada uma, sdo vistos como estimulos essenciais para as mais diversas
exploracdes das criancas, quer sejam estas individuais ou entre pares, no sentido em que
“um ambiente bem pensado promove o progresso das criancas em termos de
desenvolvimento fisico, comunica¢ao, competéncias cognitivas e interagdes socais” (Post
& Hohmann, 2011, p. 101).

No que concerne a organizacao da sala 2, do Jardim de Infancia em questéo, esta
foi idealizada pela educadora antes das criangas iniciarem a sua frequéncia na organizacgao
socioeducativa. A mesma definiu sete grandes areas principais, e referiu na entrevista,
que a equipa educativa vai adequando a disposi¢do e os materiais da sala, consoante o
grupo vai evoluindo e demonstrando outro tipo de interesses. Existiam materiais que a
educadora referiu terem sido expostos e ao acesso livre das criangas, mas que no periodo
da PPSII ndo o conseguia fazer devido a caracteristicas de algumas criangas do grupo,
como por exemplo tesouras e objetos mais pequenos da area das ciéncias.

A sala encontrava-se organizada por sete areas: i) casa/faz-de-conta; ii) jogos; iii)
computador iv) ciéncia; v) construc@es; vi) biblioteca; vii) artes (cf. Anexo A). O nimero
de criancas que podia estar em cada area, em simultaneo, encontra-se descrito e ilustrado
pelas criancas, atraves de cartazes colocados junto a cada area. As criangas sabiam ainda
onde realizar cada tipo de atividade, como por exemplo: 0s jogos séo feitos em cima da
mesa e as constru¢des com blocos e legos no tapete, 0 que remete para uma ordem
institucional da educadora (Ferreira, 2004) e para o que Cardona (1999) refere como o
espago como microssistema.

A entrada, do lado direito, encontrava-se a area da casa/faz-de-conta. E uma das
maiores areas da sala, e contém algum mobiliario de madeira, adaptado a medida das
criangas como uma mesa, duas cadeiras, uma méaquina de lavar roupa, um lavatério, uma

tabua de passar a ferro, entre outros elementos.

As criangas tém demonstrando bastante interesse pela area da casa, desde que esta tem maior
destaque na sala. A area da casa foi ampliada para que mais criancas pudessem explora-la

em simultaneo, pois demonstravam essa vontade. (N.C. 307)

De seguida, encontra-se um armario, que delimitava o espaco da casa/faz-de-conta

e a area do computador. Esse armario contém duas caixas colocadas no topo do mesmo,
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sendo que uma contém folhas brancas e outra desenhos e atividades que as crianc¢as ainda
ndo terminaram. Em baixo, nas primeira e segunda prateleiras, existem caixas de arquivo
nas quais as criancas guardam os seus desenhos/atividades. Essas caixas estdo
identificadas com o nome das criancas. Na terceira e Ultima prateleira estdo guardados
jogos e puzzles.

Junto a &rea do computador encontra-se a area da Ciéncia, com uma mesa de luz,
pouco usada pelas criancgas, e uma caixa que contém aranhas de plastico e um microscopio
de plastico.

Do outro lado da sala, junto a janela, estd um armario no qual sdo guardados os
blocos de madeira, Legos, alguns carros de plastico e de madeira. Cada tipo de
material/objeto é guardado em caixas de plastico coloridas, diferenciando-os dessa forma.
No topo do armério encontra-se uma garagem de madeira, a qual as criangas nédo
conseguem alcancar sozinhas. Nesta area encontra-se o tapete, que a delimita, local onde
também esta afixado o quadro com alguns mapas: mapa de presencas, mapa do tempo,
mapa dos aniversarios e 0 mapa do dia da semana.

A seguir, encontra-se 0 movel dos materiais riscadores, mais precisamente, latas
identificadas com o nome de cada crianca, que contém lapis e canetas também
identificados. Quando as criancas querem utilizar aqueles materiais, procuram o seu, 0
que ndo da azo a que exista a partilha dos mesmos.

Essa porta delimita o0 acesso a porta que da acesso a casa de banho, utilizada pelas
criancas da sala 1 e 2. Junto a porta da casa de banho encontra-se outra sala, denominada
por sala de arrumos, onde se encontram organizados diversos materiais. As criancas s
tém acesso a esta sala quando acompanhadas pela equipa educativa.

Ao lado do movel onde se encontram os materiais riscadores, existe uma pequena
bancada composta por dois lavatdrios, e alguns armarios de arrumacao tanto em cima (0s
0S quais as criangas nao tém acesso), como junto ao chdo. Nesses armarios encontram-se
arrumados alguns materiais como pincéis, tintas, colas, 1a, carimbos, e noutro encontra-
se as bolachas e o leite, alimentos que compde o lanche da manha. Junto a estes armarios
encontra-se uma mesa de formato redondo.

No centro da sala estdo dispostas varias mesas retangulares, que se podem colocar
juntas ou afastadas, mediante a intencéo da sua utilizag&o. As cadeiras estéo identificadas
com o nome e fotografia de cada crianga, para que as mesmas se apropriem da escrita do

Seu nome.
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A educadora colocou 0 nome de cada crianca nas cadeiras, atras. Apenas com 0 nome, era
dificil para todas as criancas do grupo decifrar qual era a sua cadeira. Hoje, a educadora pediu
gue colocasse as fotografias das criancas junto ao seu nome. Passado um tempo, quando a
educadora pediu que as criangas se sentassem na sua cadeira, todas conseguiram perceber de
guem eram as cadeiras, e sentar-se na sua, uma vez que o nome ja se fazia acompanhar da

fotografia respetiva. (NC 31)

O mobiliario destinado a utilizagdo das criangas encontrava-se adaptado a sua
medida, tornando-se funcional para as mesmas serem autonomas. Os restantes armarios
da sala, utilizados pelos adultos, encontram-se estrategicamente mais altos para que as
criancas ndo tenham acesso facilitado aos mesmos. A sala é bastante ampla e o facto de
ter uma janela praticamente do comprimento da parede, faz com que a exposigéo de luz
seja permanente. O teto da sala é branco e as paredes também, encontrando-se
praticamente vazias, exceto quando sdo expostos pequenos projetos realizados com as
criangas. O facto de o ambiente ser visivelmente claro, suave e limpo, “proporciona uma
atmosfera mais calma para as criangas e adultos” (Post & Hohmann, 2011, p.107)

Os materiais expostos em cada area foram pensados de forma que a sua utilizagdo
seja possivel a longo prazo, evitando materiais delicados que se estragam facilmente. Os
téxteis utlizados pelas criancas na area da casa/faz-de-conta, eram higienizados com
frequéncia.

A sala e a casa de banho sdo higienizadas todos os dias, apés as 15h15, hora que
as criancas saem da sala. Ao longo do dia, e caso fosse necessario, também se procedia a
higienizagéo do espago e dos materiais.

Apds estes meses em que fui incluida no grupo, observei e registei que a area na
qual foram realizadas mais alteragdes foi a biblioteca, a casa/faz de conta e o0s jogos. A
educadora alterou os livros expostos na estante, mediante a demonstragédo de interesse por
parte das criancas, pelos mais diversos temas. No que diz respeito aos jogos, a educadora
incluiu alguns puzzles com maior grau de dificuldade, apds verificar que algumas criancas
ja realizavam os que estava exposto, sem dificuldade. Neste sentido, a educadora assistiu
a necessidade de estimulacdo de algumas criancas do grupo, nédo retirando os puzzles
antigos que ainda fazem sentido para algumas criangas do grupo.

No exterior da sala, junto a porta da mesma, encontra-se uma zona com cabides e
bancos, onde as criangas deixavam 0s seus pertences. Os cabides encontravam-se
identificados com a fotografia das criancas, para que estas fossem autdnomas aquando a

sua utilizagdo. Por cima dos cabides, estava afixado um quadro de cortica, onde a equipa
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educativa expde os producdes realizados pelas criangas, com o intuito das familias terem
acesso aos mesmos, ao longo do ano.

A organizacao tempo-espaco € crucial para que a crianga, a seu tempo, consiga
sentir-se autbnoma e ter consciéncia de como é segmentado e organizado o seu dia a dia.
Para Cardona (1999) “sé conhecendo bem o espaco-materiais e 0 tempo € que a crianca
pode funcionar autonomamente em relagdo ao educador” (p.136), sentindo-se mais segura
e confortavel no espaco que a envolve. A educadora cooperante referiu, na entrevista, que
o tempo era dificil de organizar, principalmente no inicio de ano, mas o grupo ja se

encontra habituado a rotina que foi idealizada e pensada para 0 mesmo.

2.4.1 Dia tipo
8h -9h
Chegada das criangas a organiza¢ao socioeducativa

O grupo de adultos da CAF (Componente de Apoio a Familia) recebe as criancgas
que chegam a organizacao socioeducativa nesta janela horéria e permanece com estas no
refeitorio do JI. Realizam algumas exploracdes, e as 09:00h relinem o grupo a porta da

sala, junto da educadora.

9h
Chegada a sala

A educadora recebe as criancas a porta da sala e quando entram, as mesmas
exploram as areas até que a maioria das criancas se encontre na sala, de forma a reunir o

méaximo de criancas do grupo no momento do acolhimento.

A educadora disse as criangas que podiam fazer/pintar um desenho e/ou fazer jogos de

mesa, enquanto esperavam que os outros meninos chegassem. (NC 48)

As criancas acalmaram-se rapidamente e integraram o grupo nas escolhas livres que 0s
mesmos estavam a fazer, enquanto aguardavam que a maioria do grupo chegasse para

iniciarmos 0 momento do acolhimento, no tapete. (NC230)

9h30 — 10h
Acolhimento
As criangas cantam a canc¢do do “Bom-dia” e de seguida, a crianca destinada a

preencher 0 mapa do dia e do tempo, refere para o grupo qual € o dia e como esta o tempo,
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colocando no mapa os simbolismos. Em janeiro, a educadora ofereceu a sala um aquéario
com dois peixes, e a alimentacdo dos mesmos integrou-se nas tarefas diarias das criancgas.
Depois, o grupo é questionado sobre alguma partilha que tenham interesse em realizar e,

normalmente, cria-se uma conversa entre 0 grupo e a equipa educativa.

No momento do acolhimento do grupo, no tapete, a Matilde disse-me que tinhamos de
alimentar os peixes. A educadora referiu a0 grupo que essa seria uma tarefa diaria
adicional as restantes como: colocar a presenga no mapa, o dia da semana, assim como o

estado do tempo e a distribuicdo do leite e das bolachas. (NC231)

10h — 10h15
Lanche da manha

A crianca responsavel pelas tarefas do dia (preenchimento dos mapas, alimentagéo
dos peixes e distribuicdo do lanche da manhd) distribui as bolachas pelas criancas do
grupo. A crianca entrega o leite e uma/duas bolacha/s, e de seguida, junta-se ao restante

grupo. Normalmente as criangas comem as bolachas na mesa.

O Pedro pegou na caixa, deu uma bolacha a cada crianca e estas foram agradecendo. (N.C.
26)

10h15-11h15
Momento livre

As criancas escolhem para que area da sala querem ir considerando o niumero de
criancas que pode estar a explorar a mesma area em simultaneo. A ordem pela qual as

criancgas sao questionadas quanto a sua escolha é aleatoria.

11h15-12h
Recreio

As criangas dirigem-se para o recreio e interagem com as criangas das outras salas
do JI.

12h —12h30
Almoco
As criancas regressam a sala, realizam a sua higiene pessoal e formam uma fila a

porta da sala, intercalando-se por menino/menina e, com a permissao da educadora,
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dirigem-se para o refeitério, onde se sentam pela ordem da fila. Quando as criancas
terminam a refeicdo, e antes de irem para o recreio, procedem a higienizacao das maos e

da boca, realizada ainda no refeitdrio, no lavatdrio existente junto as mesas de refeicao.

12h30 - 13h30
Recreio

As criancas das quatro salas juntam-se no recreio apds o almoco, e interagem umas
com as outras nas mais diversas exploracdes. Até a 13h15 encontram-se acompanhadas
pelos monitores da CAF e, ap6s essa hora, sdo acompanhadas pelas educadoras e

auxiliares de acéo educativa.

13h30-14h
Momento da historia

Assim que as criangas chegam a sala, dirigem-se para a zona da casa de banho e
procedem a sua higiene pessoal. De seguida, sentam-se na zona do tapete e a educadora
ou eu, sentamo-nos em frente ao grupo, com um livro na méo. Referimos que vai comecar
0 momento da histdria e as criancas cantam a musica representativa do inicio desse

momento.

Ap6s o recreio, as criangas voltaram para a sala, foram lavar as maos e sentaram-se no

tapete para 0 momento da histéria (NC163)

14h —15h15
Momento livre ou de atividade estruturada

Neste momento, as criancas realizam as suas escolhas livres nas demais areas da
sala. Caso a educadora ou eu, tenhamos preparado alguma atividade de caracter mais
estruturado, e caso as criangas demonstrem essa vontade, realizam-na. De seguida, ap0s

terminarem a atividade exploram o espac¢o da sala.

Apds terminar de ler a historia, e de ouvir os comentarios das criancas, a educadora disse-

Ihes que podiam escolher uma area. (NC182)
Enquanto duas criangas realizavam a atividade do retrato, no exterior da sala, a Flor, a

Matilde, a Leonor A. e a Leonor P., que me pediam constantemente para pintar, foram

buscar as suas paletas de cores, uma folha e sentaram-se na mesa a pintar. (NC265)
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15h15
Lanche

Um dos monitores da CAF vai buscar o grupo de criancas a sala e encaminha-as
para o refeitdrio. As criancas sentam-se nas mesas do refeitorio e sdo auxiliadas durante
o0 lanche, que ja se encontra em cima da mesa. A higienizacdo das maos e da boca é

realizada ainda no refeitorio, no lavatorio existente junto as mesas de refeigéo.

15h30
Recreio

Os monitores da CAF prestam apoio as criangas enquanto os pais/familiares ndo
chegam. Transmitem ainda os recados que sejam necessarios, realizando a ponte diaria

entre 0s pais e a educadora, quando esta ja ndo se encontra na organizacao socioeducativa.

Outras informagdes relativas a momentos néo-tipo da semana:
A segunda-feira, as criancas inscritas nas atividades extracurriculares realizadas
na Junta de Freguesia, como: a natagéo e o judo, tém sessdes dessas mesmas atividades.

Os monitores da CAF véo buscar as criangas a sala pelas 14h30 e acompanham-nas.

A educadora disse as criancas que se inscreveram nas atividades extra-curriculares, que

hoje iam ter natacdo e judo. (NC91)

A terca-feira de manhd, as criangas tém sessdo de psicomotricidade durante a
manhd, que dura cerca de 45 minutos, numa outra escola do Agrupamento. As criangas

sdo acompanhadas pela equipa educativa de sala.

Assim que chegamos a porta da sala onde ia decorrer a sessao de psicomotricidade, a
educadora, a auxiliar e eu dissemos as criangas para despirem o casaco e calgarem as
sapatilhas. (NC101)

A quarta-feira, e durante 4 meses, as criangas recebem na sala, estudantes da

Escola Superior de Musica, que dinamizam uma sessao.
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As criancas tiveram pela primeira vez aula de musica. Na sua maioria mostraram-se
interessada, realizando o que os alunos da Escola Superior de MUsica lhes pediam para
fazer. (NC115)

A quinta-feira, as criangas costumam realizar uma experiéncia pela qual as

mesmas demonstraram interesse, ou escolhida pela equipa educativa de sala.

O dia da experiéncia costuma ser a quinta-feira, mas como ontem o dia esteve bastante
preenchido, a educadora disse ao grupo que a experiéncia ia ser feita na sexta-feira.
(NC241)

De més a més, as crian¢as almogam ou as 12h, ou por volta do 12h30/12h45. Este
momento € alternado entre asala 1l e 2 e a 3 e 4, para que ndo sejam sempre as mesmas
criangas a almocar e a lanchar primeiro do que as outras. Quando as criancas da sala 2
almocam as 12h, consigo acompanhar o inicio da refeicdo. Por norma, quando almocam
no segundo turno, acompanho o final da refeicéo.

O diado grupo comeca as 9h para a maioria das criancas, sendo que as que chegam
antes dessa hora, por motivos de trabalho dos pais, sdo acompanhados pelos monitores da
CAF, que realizam brincadeiras e projetos com elas. Quando as criangas chegam a sala,
existe 0 momento de acolhimento, em que é realizada uma reunido no tapete, ou caso
ainda ndo se encontrem muitas criangas, aguardamos um pouco, realizando atividades
livres. As criancas presentes, vao assinalando a sua presencga no mapa, ndo existindo um
momento concreto, em que as mesmas assinalam em conjunto a sua presenga. Na reunido
da manh§, as crian¢as cantam a masica do bom dia junto da equipa educativa e partilham
novidades e informacdes que achem pertinentes. De seguida, colocam o estado do tempo
no mapa, assim como o dia da semana. Depois, caso a equipa educativa tenha determinado
a realizacdo de alguma atividade as criancas realizam-na, ou entdo decidem que &rea
querem ir explorar.

A meio da manha, por volta das 10h15, as criancas lancham na sala, sendo que
todos os dias é uma crianca diferente a distribuir as bolachas, e depois dirigem-se até ao
espaco exterior, onde permanecem até irem almocar, as 12h.

Apbs o almocgo, voltam novamente para o recreio, até a educadora, por volta das
14h, chamar o grupo para regressarem a sala. As criangas procedem a higienizagao das
maos e sentam-se no tapete para 0 momento da histdria que se inicia com uma cancao.

Ap06s esse momento, existe uma troca de ideias sobre o assunto da histdria e, de seguida,
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dependendo se a atividade da manha foi dirigida ou livre, fazem o contrario. A educadora
referiu na entrevista que privilegia bastante as intera¢Ges entre as criancas e dirigidas por
estas, ndo sentido a obrigacdo de planificar atividades dirigidas, para todos os dias da
semana, da parte da manhd e da tarde, mostrando-se flexivel pelas preferéncias
demonstradas pelo grupo.

As 15h, a equipa educativa pede as criancas que arrumem asala, e que se preparem
porque as 15h15 o monitor da CAF vem busca-los para irem para o refeitério, lanchar.
Uma das criancas do grupo vai embora a essa hora, sendo que a maioria permanece no
Jardim de Infancia até as 17h30. Cerca de trés criancas, tém o horario prolongado até a
19h.

Quando esta a chover, e 0 tempo ndo o permite, as criancas ndo usufruem do
espaco exterior, aproveitando a sala multiusos, que é bastante ampla e espacosa, sendo
possivel realizar atividades de movimento, como ja aconteceu. E ainda possivel explorar
0s mais diversos materiais como blocos de madeira e livros, uma vez que é nessa mesma

sala que se encontra a biblioteca do Jardim de Infancia.

2.5. Caracterizacao das familias

Importa caracterizar as dezanove familias do grupo de criangas com o qual
contactei, uma vez que “a familia constitui-se como 0 nexus de todas as institui¢des
culturais” (Ferreira, 2004, p.65). A caraterizacdo foi realizada a partir da consulta do
Projeto Curricular de Sala.

Sendo que a crianga esta inserida num determinado contexto socioeducativo e
cultural especifico, apropriado pela sua familia, e que € junto desse seio familiar que a
crianga vivencia a maior parte do tempo, as mesmas desenvolvem-se segundo aquilo que
é adequado para a sua cultura (Portugal, 2008). Neste sentido, é natural que as criancas
adquiram as especificidades da sua cultura, assim como os habitos e costumes intrinsecos
a mesma, e com os quais lidam diariamente. A autora acrescenta ainda que estas
particularidades influenciam a formacao das criangas, enquanto seres que se posicionam
num determinado espaco, neste caso, o Jardim de Infancia. Cardona (2011), posiciona-se
igualmente sob esta ideia, referindo que as especificidades das mais diversas culturas,
moldam o desenvolvimento, as aprendizagens e a formagdo das criangas. Neste caso,
importa caracterizar as familias de modo a compreender as particularidades de cada

crianca (cf. Anexo B).
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Através de informacdes confidenciadas pela educadora cooperante, foi-me
possivel caracterizar as familias das criancas da sala 2. No que diz respeito a idade dos
pais (pai/méde), estas estdo compreendidas entre 0s 23 e 0s 71 anos. A idade das mées,
compreendem-se entre 0s 23 e 0s 46 anos, e a idade dos pais posicionam-se entre 0s 27 e
os 71 anos. Neste sentido, é possivel concluir que a média das idades das méaes €é inferior
a dos pais.

Relativamente as habilitacdes académicas, a maioria das familias possui, por
ordem decrescente, o ensino secundario (38%), o ensino basico (20%) e o ensino superior
(15%). Relativamente a esta analise, é importante indicar que se desconhece as
habilitacfes académicas de 7 familias.

A nacionalidade da maioria das familias é portuguesa, sendo que algumas tém
nacionalidade brasileira e cabo-verdiana.

As profissbes das familias sdo bastante diversificadas, tais como: gestor
comercial, operador de loja, gestor de produto, secretéria, cabeleireira, entre outras. A
maioria encontra-se a exercer funcées no setor terciario da economia.

No geral, o grupo de criangas vive em contexto de familia nuclear. O agregado
familiar de duas das criancas é considerado uma familia anaparental, uma vez que as
criangas vivem com 0s avos, a Lea e o Dinis. Uma outra crianca, o Diego, vive com o pai,
com 0s avos e com os tios, sendo o seu agregado familiar considerado alargado. Outras
especificidades, é a de uma das criancas que Vvive alternadamente com o pai € com a mae,
0 Guillermo. Uma menina vive em contexto de acolhimento residencial.

A maioria dos pais, quinze em vinte, tem mais do que um filho, chegando mesmo
a ter cinco, sendo que o mais comum sdo dois filhos. De referir, que ndo foi possivel ter
acesso a informacdes relativamente a cinco familias.

No Projeto Educativo do Agrupamento, é referido que existe uma heterogeneidade
no que diz respeito aos servigos socioeconomicos e sociais das familias, o que
corresponde ao contexto da sala do JI onde foi desenvolvida a PPSII. As habilitagcOes
literérias assim como a profissdo exercida pelos diversos familiares, contribuem para a
tal heterogeneidade do grupo de familias. Através da anélise das profissdes e do local
onde as familias exercem, € possivel concluir que a posicao social se encontra nos “grupos
intermédios em mobilidade ascendente” (Ferreira, 2004, p. 70).

A presente caracterizagdo € importante uma vez que as dinamicas familiares
influenciam o dia a dia das criancas e a forma como estas se posicionam perante um

grupo. As suas vivencias familiares influenciam a crianca, sem que sejam determinantes
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(Zenhas, Rocha & Silva, 2013, Rocha & Ferreira, 2013). Neste sentido, é crucial deter
informag0es relativas as caracteristicas das familias de forma a compreender o contexto
em que cada crianca vive, reconhecendo que o meio, influencia, quem nele vive. Na 6tica
de Ferreira (2004) as proprias criangas, “adquirem um conjunto de conhecimentos acerca
das suas familias e da comunidade local que Ihes permite participar no mundo social mais
alargado” (p. 65).

2.6. Caracterizacdo do grupo de criancgas

Para a caracterizacdo do grupo de criangas foi necessario um constante olhar para
a criangca como um ser individual e social, no sentido em que segundo Ferreira (2004) as
criangas “sdo portadoras de uma experiéncia social Unica que as torna diferentes umas
das outras” (p.65). Importa perceber a forma como cada crianga se posiciona perante o
grupo, tendo com conta as suas caracteristicas.

Inicialmente, 0 grupo era composto por dezoito criangas, mas passado algumas
semanas, aumentou para vinte, uma vez que deu entrada no Jardim de Infancia uma
menina e um menino. Assim sendo, o grupo € assim constituido por vinte criancas, 10 do
sexo masculino e dez do sexo feminino, encontrando-se equiparado no que diz respeito
a0 sexo das criangas (cf. Anexo C).

Tendo em conta a idade das criancas, para a presente analise, sete criancas tém 3
anos de idade, a maioria, onze criancas tém 4 anos, e duas criangas ja tinham completado
0s 5 anos. No presente estudo verifica-se a equidade entre idade e tamanho apenas
relativamente as criangas com 5 anos, 0 Jodo e 0 Santiago, que se destacam das restantes
criangas em termos de estrutura e tamanho. De forma oposta, encontram-se algumas
criangas com 3 anos que apresentam uma estrutura maior do que algumas criangas que ja
tinham completado os 4 anos. Neste sentido, e segundo o que defende Ferreira (2004), a
idade das criancas ndo se relaciona paralelamente ao desenvolvimento bioldgico,
psicoldgico e social, 0 que pressupde que nem sempre é possivel corresponder a variavel
tamanho com a varivel idade.

Relativamente a posicdo institucional de partida (Ferreira, 2004), ou seja, 0
percurso institucional do grupo de criangas, nove ja frequentavam o Jardim de Infancia
em questdo, e quatro transitaram de um outro Jardim de Infancia. As restantes criancas,
quatro delas frequentaram uma Creche e as outras era a primeira vez que se encontravam

matriculadas numa organizacao socioeducativa. Tendencialmente, para as criancas que ja
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frequentavam este Jardim de Infancia, a sua adaptacdo foi menos impactante do que para
as criangas que frequentavam outro Jardim de Infancia, na medida em que ja existia
“alguma familiaridade, experiéncia e conhecimento das regras sociais da instituicdo, bem
como estilos mais individualizados das criancas, poderdo, ao potenciar uma maior
previsibilidade e/ou antecipacdo de padrdes de acdo e interacdo social, garantir
comportamentos ¢ desempenhos mais adequados” (Ferreira, 2004, p. 77).

Para mais, a adaptacdo das criancas que nunca tiveram contacto com o Jardim de
Infancia/Creche, foi, certamente, um contraste de realidades e uma adapta¢do a uma rotina
com a qual ndo estavam de todo familiarizadas. A minoria do grupo, nove criancas, ja se
conheciam, frequentando 0 mesmo grupo que no ano anterior. Por esse motivo, a
adaptacéo de mais de metade do grupo passou, ndo sé, por conhecer um novo local, assim
como, um grupo de criancas e adultos/as, com o qual nunca tinham contactado, tornando
assim a sua adaptacdo um processo gradual e desafiante.

Em suma, ¢ possivel “dar conta da heterogeneidade interna do conjunto de
criangas” (Ferreira, 2004, p. 67), sendo que a maior parte do grupo teve de se readaptar
quer a um novo espago, quer a um grupo composto por criangas e adultos que néo lhes
eram familiares. No entanto, grande parte do grupo ndo apresenta dificuldades
significativas na adaptacéo e criacdo de relagdo com os pares, assim como no que diz
respeito a todos os momentos que compdem a rotina. E de realcar a exce¢do da crianga
mais nova do grupo, que passados dois meses continua a apresentar dificuldades no
momento de separacdo com o seu familiar, assim como em vArios momentos que
constituem a rotina, como por exemplo, durante o almoco.

O facto da maioria do grupo, quinze criangas, ter nacionalidade portuguesa, e as
restantes cinco, nacionalidade brasileira, é algo que facilitou a comunicacdo entre 0s
dezanove elementos do grupo.

Mediante o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, e no qual é mencionada a
inclusdo, o grupo contava com a presen¢a de uma crianga com Necessidades de Saude
Especiais, diagnosticada com Perturbacdo do Espectro do Autismo, com Atraso Global
de Desenvolvimento. Esta crianca recebia apoio psicopedagdgico no Jardim de Infancia
em questdo, e ainda frequenta sessdes de terapia da fala, de modo particular. Uma outra
crianga do grupo apresentava quotidianamente uma grande instabilidade emocional,
aguardando-se um diagnostico. E de ressalvar que uma das criancas do grupo se

encontrava em acolhimento residencial, apresentando instabilidade comportamental.
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Sé&o treze as criangas do grupo que frequentam as Atividades de Animacao e Apoio
a Familia (AAAF) no primeiro prolongamento, ou seja, durante o periodo da manha, entre
as 8h e as 9h, assim como até as 17h30. Beneficiavam ainda trés crianca do segundo
prolongamento, que se realizava até as 19h, mediante declaragéo do exercicio de atividade
profissional dos encarregados de educacéo.

No que se refere a autonomia demonstrada nas mais diversas fases que compdem
a rotina do grupo, nomeadamente a nivel higiene e alimentacéo, estes demonstravam cada
vez mais autonomia a nivel da higiene e alimentagdo. Neste Gltimo, mais especificamente
ao almoco, o Diego, a Leonor P., o Hudson e a Flor, necessitavam de algum apoio do
adulto que os acompanha durante a refeicdo. Uma vez que o horario de pausa da equipa
educativa coincide com o horario de refeicdo das criangas, estas sdo acompanhadas pelos
monitores da CAF. E de ressalvar que um outro momento em que as criangas
demonstravam a sua autonomia, era quando a equipa educativa solicitava a arrumacao
dos materiais, ap0s a utilizagdo dos mesmos.

A gestdo de conflitos é algo em que o grupo ainda demonstrava necessidade de
auxilio do adulto. Algumas criangas respondiam de forma fisica quando se sentiam
frustradas e/ou contrariadas, por exemplo na partilha de brinquedos e brincadeiras. Nesses
momentos, a equipa educativa contrariava essas a¢des, expondo as criancas outras formas
de resolucéo dos conflitos, apaziguando assim 0 momento de tensdo que se criou. Ainda
assim, ha criangas que resolviam as suas disputas através do dialogo, sendo que, no geral,
as criangas partilham momentos de brincadeira e demonstram necessidade de explorar
com os seus pares. Na generalidade, as criancas demonstram ter cuidado entre si,
ajudando-se frequentemente em momentos variados do dia a dia, como quando vao lavar
as maos, ap0s 0 momento de recreio, assim como em interac@es intragrupo como em
momentos com as criangas das outras salas do Jardim de Infancia, numa perspetiva de
socializacdo entre pares (James, 2013), processo fundamental de observar e analisar
enquanto futura educadora de infancia.

A necessidade de regulacdo do sono é visivel apds o almoco, quando o grupo se
dirige para a sala. Algumas criangas adormeciam no tapete, e chegavam mesmo a pedir
para dormir, sendo percetivel o seu cansaco a nivel fisico. Nesses momentos, as criancas
descansam o tempo que necessitavam.

No que diz respeito a linguagem, as criancas do grupo falam portugués. Algumas
criangas do grupo como a Flor, o Hudson, a Annelise e a Ana Julia demonstravam

dificuldades em expressar-se, sendo que por vezes se torna dificil perceber o que diziam.
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Para colmatar esta fragilidade, o Hudson recorria bastante aos gestos, para se explicar e
fazer-se entender. A Unica crianga, das mencionadas acima, que tem apoio neste sentido
era a Flor, que frequenta sessdes de terapia de fala. Duas criancas da sala utilizavam
palavras em inglés. De referir ainda duas criangas portuguesas que utilizavam expressoes
recorrentes do portugués do Brasil.

O grupo demonstra um bom nivel de comunicacdo, quer entre 0s pares quer com
os adultos, mostrando-se interessados em partilhar experiéncias, vivéncias, ideias e
interesses. A partilha era incentivada diariamente pela equipa educativa. Outro momento
diario em que as criancgas tinham contacto com a linguagem, e no qual é convocado um
reportorio lexical variado, acontecia durante a contagem das histdrias, ap6s o almoco.
Todos os dias era lida uma historia, e apos essa leitura, 0 grupo conversa abertamente
sobre a mesma, partilnando as suas ideias e questdes. Deste modo, realizam o exercicio
da linguagem ao expressarem-se oralmente, e ao ouvirem as outras criangas do grupo a

fazé-lo, percebendo a importancia de ouvir o outro e de respeitar a sua opiniao.
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3. INTENCOES PARA A ACAQ



De acordo com Gralik et al (2014) “compreendemos 0 estdgio como um espaco e
tempo curricular que permite o exercicio de ampliagcdo do olhar dirigido as criancas e a
pratica pedagdgica, por meio da imersdao no cotidiano educativo no encontro com o
coletivo.” (p. 113). E precisamente a partir da imersdo que me foi possivel caraterizar o
contexto e os sujeitos a partir dai foram definidas um conjunto de intencdes para a acdo
na PPS II.

3.1. Intencionalidades

Baseando-me nas caracterizagOes apresentadas anteriormente referentes ao grupo
de criancas, as respetivas familias, e a equipa educativa de sala, menciono de seguida, as
minhas intengbes para a acdo. As intencionalidades mencionadas foram elaboradas
através da reflexdo constante sobre a minha agao enquanto estagiaria, de modo a justificar
0 modo de agir, assente nas intencdes definidas. A constante analise de informacgdes como
notas de campo, observacdes, e a consulta do Projeto Curricular de Grupo, permitiram-,e
adequar a minha acdo pedagdgica perante o grupo de criangas, conduzindo assim a minha
acdo ao longo da PPS 1.

Para tal, refleti através de interrogacGes pessoais sobre os intervenientes das
intencbes, de modo a compreender e enumerar de forma clara, as diversas

intencionalidades.

3.1.1. Criangas

No que diz respeito ao grupo de criangas com o qual contactei durante a PPSII, a
minha primeira impressao denotou que a maioria das criancas do grupo procurava 0s Seus
pares para realizar as mais diversas exploracdes, tanto de caracter mais estruturado assim
como nos momentos livres. Neste sentido 0 grupo mostrou-se “unido e autonomo”, entre

consensos e conflitos.

O Diego queria abrir uma caixa de um jogo, mas ndo estava a conseguir. A Lea foi ter com
ele, colocou a caixa no chdo, abriu-a e deu a tampa ao Diego que a agarrou, colocou-a no

chdo e comegou a brincar com as pegas do jogo. (NC 28)

Na generalidade, as criangcas demonstram ter cuidado entre si, ajudando-se frequentemente
em momentos variados do dia a dia, como quando vao lavar as maos, ap6s 0 momento de
recreio, assim como em interagdes espontaneas que tém tanto com o grupo como em
momentos em que estdo em conjunto com as criangas das outras salas do Jardim de Infancia.

(Caracterizacdo das criancas)
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No que se refere & autonomia demonstrada nas mais diversas fases que compdem a rotina do
grupo, nomeadamente a nivel higiene e alimentacdo, estes demonstram-se cada vez mais

auténomos. (Caracterizagdo das criangas)

A necessidade demonstrada pelas criancgas, relativamente ao contacto frequente
com a adulta de referéncia foi também algo a realgar. As criangas procuram as adultas em
sala, tanto para apresentar e conversar sobre suas producOes, para pedir ajuda
relativamente a um conflito, ou para partilhar algo que tenha acontecido tanto dentro,

como fora do Jardim de Infancia.

A gestdo de conflitos é algo que o grupo ainda demonstra necessidade de auxilio do adulto,
procurando-o frequentemente quando existe incompatibilidade com um par. (Caracterizagdo

das criangas)

Esta demonstracdo da necessidade de contacto praticamente constante, a exce¢ao
de uma ou duas criangas do grupo, como a Flor e a Anelisse, permitiu-me sentir uma
mais-valia para 0 grupo, no sentido em as criancas partilnariam comigo as suas
necessidades e interesses, e eu reciprocamente, adequaria a minha agao e postura a cada
uma delas, tendo em conta as suas necessidades. Neste sentido, atribuo importancia ao
estabelecimento de uma relagéo afetiva e responsiva, baseada no respeito, partilha
e confianca.

De modo a atingir esta intencéo, inerente a uma agéo educativa de qualidade e
transversal a qualquer grupo de criangas, procurei dar atencdo a cada crianca de forma a
conhecé-la enquanto sujeito individual, assim como quando estas se encontravam em
pequeno e grande grupo, observando as interacdes que ocorriam entre os pares, de forma
a interpretar a sua posicao social no grupo em questdo. Nestes momentos, demonstrava o
meu verdadeiro interesse em conhecé-las, e a minha total disponibilidade quando me
procuravam, entregando-me abertamente ao grupo, respondendo as suas questfes e
interrogacoes.

As partilha de conversas e momentos que as criangas fizeram comigo, e as minhas
observacOes diarias e atentas, permitem-me adequar a minha acdo e pratica pedagogica
as caracteristicas de cada uma, e do grupo, no geral.

Para Portugal (2008) ““as criangas aprendem e desenvolvem-se bem na interac¢ao

com pessoas que cuidam delas, que as amam, que as respeitam e lhes conferem seguranca;
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pessoas atentas e sensiveis as suas particularidades” (p.34) atribuindo assim importancia
a relacdo que o adulto estabelece com as criangas.

Algumas crian¢as do grupo ainda ndo desenvolveram a sua linguagem ao ponto
de manter um diélogo entre pares. Quando me dirijo a estas criangas, tento ser mais
expressiva e moderada ao dialogar, sendo que com outras criangas que ja conseguem
debater e conversar, consegui adequar a minha agéo e agir de uma forma mais espontanea.

Ao longo do tempo, foi visivel a criacdo desta relacédo, sustentada na partilha de

momentos nos quais as criangas demonstravam 0 seu interesse em interagir comigo.

O Diego pediu para ver o livro: “Dicionério de imagens” e quando o abriu na pagina dos
nimeros eu perguntei-lhe: “Onde esta o ntimero 2?” e 0 Diego apontou para alguns nimeros,
mas nunca para o 2. Ap6s algumas tentativas, a Ana Jilia, que estava ao nosso lado, apontou
para o nmero 2 e disse: “Esta aqui” e o Diego respondeu que ndo era aquele, ¢ a Ana Julia

disse: “Sim, sim, ¢ o dois”. (NC 64)

A Lea foi buscar um livro sobre o corpo humano e pediu-me para I&-lo. Sentei-me com ela
na mesa, uma vez que o livro é grande e as criangas costumam gostar de ver as imagens, € 0

Santiago e a Matilde vieram para junto de nos. (NC 80)

O facto de, inicialmente, e ao longo de toda a pratica, ter respeitado o0 espaco e as
vontades das criancas, permitiu que estabelecesse com as mesmas 0 respeito mutuo
crucial numa relacdo. Relativamente a criagdo de confianca, senti que foi um processo
que levou o seu tempo, no que diz respeito a momentos nos quais as criangas sentiam a
necessidade de procurar as adultas da sala para as ajudar na resolucdo de algum conflito

ou até mesmo para partilnarem algo que os tinha incomodado.

A Leonor A. queria andar no baloico e o William colocava-se a frente do baloi¢o e ndo as
deixava chegar ao mesmo. O Santiago, que estava ao pé deles, aproximou-se e empurrou o
William para ajudar a Leonor A. a sentar-se no baloico. Como ndo estava a conseguir,
chamou-me e eu expliquei ao William que a Leonor também queria andar, e que eu estava a
controlar o tempo para todos conseguirem andar no baloico. (NC38)

A educadora disse as criancas que podiam fazer/pintar um desenho e/ou fazer jogos de mesa,
enguanto esperavam que os outros meninos chegassem. O Diego e o Hudson foram para a
zona do tapete e estavam a tentar tirar a mesma caixa do mével. O Diego pegou em dois
blocos de madeira que estavam dentro da caixa e bateu com um deles na cabe¢a do Hudson.
O Hudson comecou a chorar, veio ter comigo e eu fui com ele, para junto do Diego. Quando

la chegdmos questionei o Diego sobre o que tinha feito ao Hudson, e que assim nao podia
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partilhar os brinquedos. O Diego pediu desculpa ao Hudson e deram um abrago. Depois,

coloquei a caixa dos blocos no chao e ambos sentaram-se a volta da mesma, a brincar. (NC48)

A segunda intencionalidade relaciona-se com a necessidade que sinto em
responder aos interesses e necessidades demonstrados pelas criancgas, individual e
grupalmente. Importa ndo preterir o facto de que as criangas se encontram inseridas num
grupo e que, por isso, a dimensdo coletiva torna-se crucial tendo em conta o
desenvolvimento pessoal e social.

A acdo e pratica educativa deve sustentar-se sob os interesses demonstrados pelas
criangas, estimulando-as a ser ativas na construgdo do seu proprio saber e conhecimento,
tal como promove a equipa educativa de sala, ao responder ativamente quando uma
crianga demonstra interesse sobre um tema em particular. Para Portugal (2008) as criancas
atribuem bastante significado a relacdo entre os pares. Tendo em conta esta premissa,
importa que estas estejam envolvidas com pessoas que lhe “conferem seguranga; pessoas
atentas e sensiveis as suas particularidades, criando espacos equilibrados de estimulacéo,
desafio, autonomia e responsabilidade” (p.34). Desta forma, as criangas sentem-Se Seres
capazes, ativos e despertos para o0 que Se encontra ao seu redor.

Esta intencionalidade teve bastante presente no quotidiano com as criangas, nos
momentos livres e nos estruturados — com especial incidéncia no brincar -, que permitiam,
através da observacdo e da interpretagdo, informar a minha prética e, desta forma, aceder
as necessidades e interesses demonstrados; e ainda desenvolver uma atitude investigativa

em torno do brincar enquanto atividade sociocultural e direito das criangas.

Atirou-se para o chdo do autocarro, tirou a chucha e comegou a gritar. Deixei-a expressar o
que sentia e quando parou de gritar estiquei-lhe a ndo e disse: “Queres ir para o meu lado?”
(banco a frente). Ela agarrou na minha mao e eu peguei nela ao colo, na cadeira, e coloquei-
a no banco da frente, ao meu lado, e pus-lhe o cinto. Esta disse que queria desenhar e eu dei-
lhe a folha e a caneta. Depois permaneceu o resto da viagem a desenhar calmamente, até

chegarmos ao destino. (NC 201)

O Diego comecou a chorar quando saimos da sala para ir para o autocarro, referindo que ndo
queria ir. Dei-lhe a mao e fui ao seu lado até ao autocarro, para que este se sentisse
acompanhado. Ap6s esse momento ndo voltou a revelar-se incomodado, exceto quando
chegdmos a porta do Jardim de Infancia. Este ndo queria sair do autocarro e comegou a
chorar. Apos descer as escadas do mesmo, voltei a dar-lhe a méo, tentando que este se
acalmasse. (NC202)
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Assente na intencionalidade referida acima, surgiu a formulagdo de uma terceira
intencionalidade, relativa a adequacéo das propostas pedagdgicas desenvolvidas com
e para as criancgas, ao longo de toda a pratica. Através dos interesses demonstrados nos
mais diversos momentos do dia a dia, nas conversas com as criancgas, e nas observacdes
e interpretagdes das mesmas, adequei a minha pratica através da integracéo e articulacéo
das diversas areas de conteudo das OCEPE (Silva et al., 2016), assim como dos seus
dominios e subdominios. A minha intengdo passou pelo reconhecimento da importancia
atribuida ao contacto que as criangas devem ter com os diferentes contetdos, alargando
assim a intencionalidade educativa subjacente. Para Cardona (2008), a préatica educativa
e um educador deve ter em conta “as criangcas do grupo, os seus conhecimentos,
interesses, capacidades, e também das caracteristicas do meio institucional” (p.20).

O projeto: “O que podemos fazer com o lixo?”, desenvolvido no ambito da
Unidade Curricular de Conhecimento e Docéncia em Educacgéo de Infancia, desencadeou-
se a partir de um comentario realizado por uma crianca, numa atividade estruturada pela
educadora, e da posterior demonstragao de interesse no tema, por grande parte do grupo.
Este projeto integrou diferentes areas de conteldo como a area da formacdo pessoal e
social, a &rea da expressdo e da comunicacdo e ainda a area do conhecimento do mundo,
integrando diversos dominios como a educacéo artistica, linguagem oral e abordagem a
escrita (cf. Portefolio, p. 175).

Importa referir os momentos e atividades idealizadas e estruturadas de acordo com
0s interesses e curiosidades que as criancas iam demonstrando ao longo dos dias. Nesse
sentido, e de acordo com isso, das oito atividades que planifiquei e desenvolvi com as
criancas, sete partiram dos seus interesses ou situacdes identificadas por mim como
necessarias a abordar, como justificado na contextualizacdo da seguinte atividade, em que
uma das intencionalidades passa por: “Consciencializacdo da identidade e diversidade,

respeitando-a”:

Apos esta demonstragdo de interesse no que diz respeito a atividades relacionadas com as
artes, e a expressao artistica, surgiu a ideia de transformar uma caixa de cartdo, de forma a
estimular as capacidades expressivas das criangas, assim como capacidades inerentes a

realizacdo de uma composic¢do elaborada de forma coletiva. (3.2 planificacdo)

Algumas criangas do grupo costumam dizer umas para as outras: “Tu és feia”, “Tu és feio”.

Normalmente, as criancas procuram o adulto e comunicam o que a outra crianca lhes disse,
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mostrando-se afetados com o comentério tecido. Algumas criancas demonstram-se
incomodadas com a situagcdo, mostrando-se tristes e pensativas. O mesmo ja aconteceu no
que diz respeito a produgdes realizadas pelas criancas, em que outras comentam que a mesma
esta feia, 0 que implica uma reacdo menos boa na crianca que produziu o desenho. (4.2

planificacdo)

A (ltima intencionalidade formulada relaciona-se com a resolucdo de conflitos,
nomeadamente, promocéao da resolucao de conflitos através do discurso, uma vez que

o0 grupo apresentava dificuldade em resolver, entre si, os conflitos e disputas que surgiam.

A gestdo de conflitos é algo que em o grupo ainda demonstra necessidade de auxilio do
adulto, procurando-o frequentemente quando existe incompatibilidade com um par. Algumas
criangas ainda respondem de forma fisica quando se sentem frustradas e/ou contrariadas.

(Caracterizacdo das criancas)

Nos casos de conflito durante a PPSII, as criangas procuravam recorrentemente as
adultas da sala para as ajudar na resolucdo dos mesmos. Inicialmente, o meu
comportamento imediato consistia na intervencdo na gestdo do conflito que surgia entre

0s pares, tentando ainda antes das criancas o fazerem, resolvé-lo por elas.

Entretanto a Leonor P. bateu na Anelisse e esta comegou a chorar. Eu fui ao pé de ambas e
disse a Leonor P. que nao podia bater porque estava a magoar a Anelisse. Esta voltou a fazé-
lo e a Anelisse continuou a chorar. A auxiliar viu, foi ter com ambas e disse a Leonor P. que

tinha de parar de bater nos outros meninos (NC 149)

No entanto, e através da reflexdo e adequagédo da préatica educativa, compreendi
que era necessario conceder espago as criangas para que estas, com 0S Seus pares,
tentassem resolver a situacdo, sem recorrer de imediato as adultas da sala. O primeiro
passo para atingir esta intencionalidade seria ndo intervir precocemente, mas sim, quando
as criancas entendessem que era necessario. Nesse sentido, importou agir em
conformidade com a intencionalidade, e quando era solicitada a minha ajuda, dialogar
com as criancgas de forma a compreender o sucedido, incentivando-as a conversarem entre
si sobre o despoletar da discordia, agindo como um mediador. Para Morgado e Oliveira
(2009) a mediagdo de conflitos permite “a participacdo de todos os envolvidos no
processo educativo” (p. 53) 0 que impulsiona o desenvolvimento e a capacidade de tomar

decisdes, de comunicar, de estabelecer relacdes sociais e de gerir as emocdes.
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A Leonor P. estava a bater no Jodo e este retribui-a. Ambos se riam durante 0 momento até
que a Leonor P. comegou a ser mais bruta e a aleijar o Jodo. Este chamou-me e disse que a
Leonor P. o estava a magoar. Eu falei com a Leonor P., explicando-lhe que o Jodo ja ndo

estava a gostar de brincar e que esta o estava a magoar. (NC 201)

O Dinis, quando se sente incomodado ou confrontado por algum dos seus pares, reage de
forma agressiva, recorrendo a empurrfes. No geral, nenhuma crianca do grupo reage de
forma fisica com os pares, exceto em situagdes mais especificas de conflito/desentendimento.
A equipa de sala e eu temos explicado ao Dinis, quando ocorre uma situacdo destas, que néo
se pode reagir dessa maneira, uma vez que magoamos 0s outros. Incentiva-lo a conversar e
expressar-se dessa forma, e reforcamos que estamos na sala para o ajudar a resolver qualquer

problema que surja. (NC268)

3.1.2. Familias

Estabeleci algumas inten¢des relativamente as familias das criangas. A primeira
intencdo prende-se com a necessidade de criar uma relacdo assente no respeito e na
proximidade, através da partilha de momentos e de informages. Para Portugal (2008),
¢ fundamental “colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cuidados e
responsabilidades em todo o processo evolutivo das criangas” (p. 93), afirmagao esta, que
conduziu a minha pratica ao longo destes meses, e que é igualmente defendida por
Marcondes e Sigolo (2012) que referem que a escola e a familia, sendo estes dois
contextos importantes de desenvolvimento infantil, devem relacionar-se com base na
cooperacdo a fim de “assegurarem melhores condi¢des para o desenvolvimento pleno e
integral das criangas” (p. 91).

A fim de conseguir atingir esta intengdo, primeiramente realizei a minha
apresentacao formal as familias, através de uma carta de apresentacéo colocada na porta
da sala 2, de modo que todas as familias que fossem até a sala tivessem acesso a mesma.
As familias que néo tinham oportunidade de entrar no Jardim de Infancia, uma vez que o
horario em que deixam as criangas na organizacdo socioeducativa ndo lhes permitia esse
contacto mais proximo, obtiveram a informag&o da minha presenca na sala 2, via e-mail.
A educadora cooperante informou as familias de que iria integrar na equipa de sala uma
estagiaria, e que a mesma, ia acompanhar durante alguns meses, a rotina e as dinamicas
desenvolvidas com o grupo em questdo. No entanto, foram poucas as familias com as
quais tive contacto, o que pode explicar, em parte, as poucas respostas a entrevista que

Ihes solicitei. Em contrapartida, com as familias com as quais me foi possivel contactar
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pessoalmente, conversei com 0s mesmos em momentos informais, sobretudos nos
periodos “das pontas” do dia.

Como forma de respeitar as familias, pedi o consentimento informado, que me
permitiu tirar fotografias e fazer videos, com a salvaguarda de que a face das criangas
nunca ird ser exposta, salvaguardando assim os principios éticos. Das dezanove criangas,
ndo me foi possivel fotografar ou gravar uma delas dada a sua condi¢do em acolhimento
residencial.

Tendo em conta esta particularidade, propus-me, de imediato, a definir outra
intencionalidade: manter o “sigilo relativamente as informacoes sobre as familias”
(APEI, 2011, s.p.) em particular sobre esta crianca, e no geral, sobre todas as informacoes
partilhadas pela educadora cooperante que dizem respeito as familias, considerando assim
a importancia do “caracter ético do exercicio das profissdes ligadas a Educacgdo de
Infancia.” (s.p.).

Uma outra intencdo que considerei importante, relaciona-se com a promocao da
participacdo e envolvimento das familias. Esta intencdo aplica-se aos diversos
momentos vivenciados dentro do Jardim de Infancia, que devem ser transpostos e
partilhados fora do mesmo.

Esta intencionalidade ficou um pouco aquém do esperado, no sentido em que as
familias ndo tinham estabelecido previamente, na minha Otica, uma relacdo solida,
consistente e participativa com a equipa de sala (S4, 2002). Ainda assim, tentei que as
familias se envolvessem no projeto desenvolvido com as criangas, uma vez que 0 mesmo
se desenrolou durante alguns meses, e que se relacionava com uma tematica que seria

relevante as criangas transporem para a sua vida.

Realizarei com as criangas um convite para as suas familias, e ainda, um guido com algumas

perguntas para as familias responderem (9.2 reflexao)

Algumas familias contribuiram com materiais para desenvolver atividades
relacionadas com o projeto, visualizaram a exposi¢do e responderam a um guido com
perguntas realizadas pelas criangas e ainda assistiram a divulgacdo do projeto. Ainda
assim, o nimero de familias que se demonstrou disponivel para se envolver no projeto,

foi reduzido.
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A educadora enviou um mail aos pais, convidando-os para assistirem a divulgacéo do projeto.
Apareceram quatro familiares de 18 crianga. As criangas ficaram surpreendidas, referindo
que tinhamos colocado muitas cadeiras, € que nao tinham vindo muitos pais. A Matilde, que
aparentava estar bastante triste, (...) referiu ap6s Ihe perguntar, que queria que a mae tivesse
vindo. Tentei explicar-lhe que se a mée ndo veio foi porque nao conseguiu, e que da proxima

vez talvez consiga vir. (NC290)

Ap0s a descrigdo dos momentos nos quais as familias se envolveram no contexto
educativo, importa clarificar estes dois conceitos de forma a ndo os igualar. E, por isso,
essencial “desconstruir os discursos que tomam como equivalente presenca e
participacao e que reduzem a participacéo a colaboracédo” (Sa, 2002, p.136)

O autor refere que a participacdo pode assumir um caracter episodico, ou seja, que
pode acontecer apenas esporadicamente e ndo ser algo recorrente e natural. Sera um
indicador de envolvimento “o niimero de encarregados de educacdo num determinado
evento” (p.136). Relativamente ao conceito de envolvimento, o autor menciona um tipo
indireto, informal, passivo e divergente, sendo caracteristicas do tipo de envolvimento

que as familias prestaram ao longo da PPSI|I.

3.1.3. Equipa Educativa

No que se refere a equipa educativa, a minha primeira intencionalidade, e pela
qual me faz sentido sustentar a primeira fase de contacto com educadora cooperante e
auxiliar de acdo educativa, passa por estabelecer uma relagdao de comunicacio,
colaboragao, flexibilidade e partilha, tal como verifiquei acontecer entre a equipa de

sala.

Através das observacgdes diarias, e da entrevista realizada a educadora, é percetivel a boa
relacdo que ambas mantém tanto entre si como com todas as criangas do grupo e inclusive
comigo. Essa relacdo esté assente na cooperacao e colaboragdo nos mais variados momentos
gue compBe a rotina, assim como em momentos ou atividades especificas e isoladas.

(Caracterizacdo da equipa educativa)

Estes séo fatores essenciais, na minha perspetiva, para que seja criada uma relagéo
estavel e empatica. Ap6s a partilha de informacdes, de conhecer tanto a educadora
cooperante como a auxiliar de sala, conheci as criangcas do grupo. Ao longo dos dias,
questionava a equipa educativa sobre os mais diversos assuntos relacionados com as

criangas e com o espaco, colaborava na rotina, partilha as minhas ideias e o que me fazia
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sentido implementar na sala e a forma como devia agir perante o grupo. Ainda
comunicava com a educadora sobre temas mais complexos de forma a perceber como

deveria agir em consonancia com a mesma.

No final da sessdo, em conversa com a educadora, refletimos o quanto a presenca da Flor, do

Diego e da Leonor P. influencia o grupo nos mais diversos momentos. (NC160)

Defini outras intencionalidades, possiveis de alcancar uma vez que, a primeira
fase, estava a ter uma progressao bastante positiva. O acolhimento gue senti nos primeiros
dias, permitiu-me controlar o nervosismo relativo a adaptacéo.

A relacdo que ambas construiram, educadora e auxiliar, assim como com 0 grupo
de criangas, foi um exemplo a seguir, no que diz respeito a cumplicidade e flexibilidade
demonstradas. Este ponto €, para mim, crucial, uma vez que assim como eu tive de gerir
a adaptacdo, a equipa educativa também precisou desse tempo, consentindo a presenca

de um terceiro agente no processo educativo das criancas.

O Santiago raramente quer participar nas sessfes de psicomotricidade. Em conversa com a
educadora, debatemos sobre o facto de que este se sente inseguro em realizar os exercicios a
frente das restantes criancas e adultos. A educadora incentivou-o a iniciar a aula e este juntou-
se ao grupo. Passado algum tempo, a meio de um exercicio, o Santiago parou e ndo queria

fazer mais. Eu fui ter com ele e incentivei-o a continuar. (N.C. 157)

Defini uma outra intencionalidade que passa por estabelecer um trabalho de
parceria e colaboracdo com a equipa educativa. Para isto, demostrei-me sempre
disponivel para acompanhar as criangcas nos diversos momentos do dia, assim como
ajudar a equipa educativa na planificacao e gestdo do grupo/tempo, mesmo quando ainda
me encontrava na fase de apropriacdo da rotina e da posicdo adotada pela educadora
cooperante e pela auxiliar de acdo educativa nos diversos momentos do dia, tendo em

conta 0 espago, 0 grupo, os materiais e o tempo.

A educadora sugeriu que fosse para o recreio com as criangas mais novas, e que as mais
velhas ficavam na sala, comigo, a fazer a atividade: o Guillermo, o Pedro, o William, a Lea,
a Matilde, a Manuella, o Santiago e o Martim. (NC 120)

42



Enquanto a educadora distribuia as folhas, eu dei as criangas as suas préprias tintas e pinceis.

Aguando isso, distribui copos com agua para que as criangas, o partilhassem. (NC 130)

A educadora partilhou comigo que tinha comprado uma boneca para a sala. Quando me
mostrou a boneca, vi que o cabelo era encaracolado, parecido a personagem de uma das
historias que ia ler esta semana. Eu disse que fazia sentido integrar a boneca na sala,

associando-a a histéria e a educadora sugeriu ler a histdria hoje. (NC 303)

Privilegiei bastante as sugestfes e partilhas que realizei com a equipa educativa,
mais frequentemente com a educadora cooperante, no sentido em que o debate e a troca
de ideias/pontos de vista, possibilitam a apropriacdo de novas concecdes, conceitos e
formas de agir perante o grupo, nas diversas situagdes que iam surgindo. Em conversas
mais especificas com a educadora, nomeadamente de reflexdo, foi possivel definirmos
estratégias para colmatar algumas dificuldades e receios demonstrados pelas criancas,
como por exemplo, a necessidade da Leonor P. ter um objeto que lhe é familiar em sala,
ajudando-a a regular as emog¢des, nos momentos em que se encontra mais nervosa, neste
caso especifico, a chucha.

Na implementacdo do projeto, a sua ajuda e colaboragdo tornou-se crucial, tanto
nas ideias que foram surgindo como na gestao do tempo e do grupo, em alguns momentos
mais especificos como debates e troca de ideias.

O facto de partilhar com a educadora cooperante as planificacbes relacionadas
com atividades mais estruturadas, permitiu que as ajustasse de forma que se
enquadrassem o mais possivel ao grupo de criancgas, aos seus gostos e interesses.

Para mais, 0 espaco que me foi concedido para intervir diariamente junto das
criangas, foi crucial para que eu tomasse decisGes e, posteriormente, agisse perante o que
estava realmente a acontecer. Tendo em conta a minha acdo pedagogica, esta baseou-se
na rotina ja estabelecida previamente, sendo que por vezes existiram momentos em que
fez sentido adaptar a mesma. A educadora demonstrou-se sempre bastante acessivel em

apoiar-me e auxiliar-me nos demais momentos dirigidos por mim, sentindo-me apoiada.
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4. ENQUADRAMENTO TEORICO



4.1. Identificacdo da problematica e questdo de partida

A problemética a qual me propus dar resposta intitula-se de: “O que € brincar?
Concecdes da educadora, das criancas e das familias de um Jardim de Infancia”.

O tema emergiu a partir de duas dimensdes: do meu reconhecimento de que
precisava de conhecer mais e melhor as brincadeiras das criancas e as suas culturas para,
a seguir, me posicionar; e do reconhecimento da importancia do brincar na educacéo de
infancia (Ferreira, & Tomas, 2020) e a influéncia na préatica pedagogica.

Os objetivos do estudo de caso desenvolvido séo:

(i.)  Analisar as concecdes da educadora cooperante, das criancas e das

familias sobre os modos e os momentos de brincadeira das criancas;

(ii.)  Identificar as concecOes das criancas sobre o que é brincar, o tipo de
brincadeiras que estabelecem entre si e com quem partilham esses
momentos;

(iii.)  Compreender o papel do adulto nos momentos de brincadeira.

Tendo em conta o primeiro objetivo mencionado, pretendi mapear as concecdes
sobre o brincar e as brincadeiras que sdo concretizadas pelas mesmas e com quem
interagem durante esses momentos. Importa triangular a sua concecéo sobre o conceito
em si, ao que realmente brincam, e onde e com quem brincam. Efetivamente o brincar e
as brincadeiras estruturadas e conduzidas pelas criangas s&o momentos de grande
complexidade como a ampla literatura cientifica produzida tem vindo a demonstrar (cf.
(Lester & Russell, 2010; Brooker, Blaise & Edwards, 2014).

No que diz respeito ao segundo objetivo, a minha intencéo foi a de conhecer as
concecdes da educadora cooperante, das criancas e das respetivas familias, relativamente
ao conceito de brincar e 0s modos como as veem. Esta triangulacdo de vis@es tinha como
objetivo “permitir alcancar conhecimento mais credivel sobre os fendmenos em estudo”
(Vieira, 2019, p.32).

Relativamente ao terceiro e ultimo objetivo, tornou-se crucial entender o papel do
adulto durante as brincadeiras, refletindo sobre os diversos modos de me posicionar e em
como a minha agdo tem influéncia nas criangas. A andlise deste objetivo possibilitou
contribuir para (re)pensar as minhas concecdes relativas ao papel do adulto nos momentos

de brincadeira, e qual a sua implicagédo na agéo das criangas.
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4.2. Estado da arte
A presente pesquisa e anélise foi realizado a partir de um trabalho colaborativo

entre pares, ou seja, a analise conjunta justifica-se pelo tema do relatdrio de estagio da
PPS 11, uma vez que a tematica sobre o brincar e a amizade sdo idénticas®. Mais, tal como
defendeu Charlot (2006) tratou-se reconhecer que ndo é a primeira vez que se escreve

sobre estas teméticas no MEPE:

as ciéncias do homem e da sociedade ndo avangam segundo o mesmo modelo. Elas
progridem a partir de seus pontos de partida. Quando ha avanco nessas ciéncias é porque
foi proposta uma outra forma de comegar. (...) Por isso ndo ha acumulagido nessas

ciéncias. Em compensacao, elas tém uma memoria.” (p.17)

Por conseguinte, segundo o autor, € fulcral combater a falta de memdria das
Ciéncias da Educagdo, uma vez que a informacdo ndo desaparece com 0S anos, mas
ocorrem novas descobertas e adaptagdes da informacdo ja conhecida. Mais, o0 autor

advoga que

a principal conseqliéncia disso é que refazemos continuamente as mesmas teses, as
mesmas dissertagcdes, sem sabermos o que foi produzido anteriormente. Fazemos uma
tese que ja foi feita hd dez anos, no mesmo pais ou no exterior, e até mesmo, as vezes,
uma tese que foi defendida uma semana antes, em outra universidade, sem que tivéssemos
conhecimento disso. Também nos esquecemos dos debates que aconteceram em décadas
anteriores, em proveito dos autores “da moda”. Nossa disciplina ndo tem uma memoria

suficiente, ¢ isso freia o progresso da pesquisa em educagdo.” (p. 17)

Como tal, é fundamental compreender e identificar os conhecimentos ja
existentes sobre o tema. Por isso, a questdo-chave para o inicio de uma pesquisa
preliminar: O que é que j& sabemos sobre o tema?, O que é que queremos descobrir?, O
que temos de semelhante? E de diferente?. Com o objetivo de reconhecer o que ja tinha
sido pesquisado sobre o “brincar” e a “amizade” no Jardim de Infancia, decidimos realizar
uma “pesquisa da pesquisa” para poder a partir dai fazer um enquadramento temporal e

de conteudo sobre o “brincar” e a “amizade”.

1 O trabalho de pesquisa e andlise dos relatérios publicados no Repositério da ESELx no &mbito do
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar foi realizado por Inés Fernandes, Paula e Maria Inés Gongalves.
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Por uma questdo de (falta) de tempo circunscreveu-se a analise documental aos
relatorios que constam do Repositério da Escola Superior de Educagdo de Lisboa e do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. As palavras de busca do titulo foram “amizade” e
“brincar”, entre os anos 2020 e 2022. Esta escolha temporal foi tida em conta devido a
existéncia do documento “A brincar a brincar... ldgicas e sentidos de futuras educadoras
de infancia (2014-2019)” de Ferreira e Tomas (2020) onde se analisaram os relatorios
entre os anos 2018 e 2020 sobre brincar.

De entre os 1097 relatérios sugeridos, existiu uma breve selecdo relativamente ao
titulo e a data dos relatérios selecionados pelo repositorio. Assim foram analisados 23
relatorios (cerca de 13%) tendo em conta as seguintes categorias: ano, autor, titulo,
contexto, natureza juridica, idades/quantidade de criancas, objetivos da investigacéo,
campo do saber, metodologia e principais conclusoes.

No que concerne as categorias, foi possivel aferir que em relagdo ao nimero 13
relatérios decorreram no ano 2020, enquanto 10 foram realizados no ano 2021. Quanto a
autoria, os 23 relatorios produzidos foram elaborados por estudantes do sexo feminino.
Em relacdo ao contexto, 22 relatérios focalizam a sua investigagdo com criangas do
jardim de infancia, exceto num relatério que em que o0s sujeitos ndo foram as criancas,
mas os/as profissionais da educacdo. A respeito da natureza juridica dos respetivos
contextos, sete pertencem a rede publica, seis a rede privada, oito a Instituicdes
Particulares de Solidariedade Social e um em contexto de TEIP.

Quanto aos sujeitos das investigacdes, compreende-se que a maioria, 16 dos 23
relatérios, focalizou o seu estudo com grupos de criancas (entre 20 e 25 criancas);
somente um relatorio teve como publico-alvo menos de 10 criangas; quatro relatorios
centram-se em menos de 20 criancas; um relatério focou-se em 32 criangas. Aliado a esta
categoria, analisamos as idades dos grupos de criangas. No que concerne as idades das
criancas sdo coincidentes com a valéncia de Pré-Escolar, uma vez que 3 relatdrios tém
como publico-alvo criangas com idades compreendidas entre os 2 e 0s 5 anos; 3 com
idades dos 2 aos 6 anos; 2 com criangas de 3 a 4 anos; 3 com idades dos 3 aos 5 anos; 3
relatorios dos 3 a 6 anos; 4 com idades compreendidas dos 4 a 6 anos; 1 relatério com
criancas de 3 anos; 1 com 4 anos; 1 com idades entre os 4 a 5 anos e, por fim, 1 com
criangas dos 4 aos 7 anos.

Relativamente a categoria dos objetivos da investigacdo, é possivel constatar que

diversas investigadoras destacaram como objetivo:
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Q) as percecOes das criancas sobre diversos temas, nomeadamente amizade,
valor do espaco exterior, brincadeiras, conflitos e espaco interior;

(i) a caraterizacdo do papel dos profissionais de educacdo sobre
determinados temas semelhantes aos das criangas, com excecdo das
interacdes sociais, desenvolvimento atipico, comunicacao (10 relatérios);

(iii)  a analise das perce¢des dos profissionais de educacgdo (seis relatdrios)
cujos objetivos coincidem com os objetivos referidos anteriormente e,
ainda sobre o0s grupos heterogéneos face a idade e ao desenvolvido das
criangas;

(iv)  aidentificagdo das estratégias utilizadas pelos profissionais de educacdo
na sua pratica pedagogica (cinco relatorios);

(V) a caracterizacdo das interagdes sociais das criangas (seis relatorios);

(vi)  aandlise do papel do brincar e a resolucéo de conflitos no espaco exterior
(trés relatorios);

(vii)  acaracterizacdo das concecOes sobre a amizade (um relatorio).

Em relagdo & metodologia a maioria (21) das autoras optou por natureza

qualitativa. Somente dois relatorios referiram ter optado por uma natureza quantitativa.

No que concerne aos metodos utilizados, a fim de apresentar a informacéo

recolhida, 17, mencionam como sendo um estudo de caso. Os restantes dividem-se em
investigacdo-acdo (um relatdrio) e estudo quasi-experimentais e/ou exploratério (quatro
relatorios) e investigagdo empirica (um relatorio).

Verificou-se a utilizacdo de inumeras técnicas de recolha de dados nos relatérios

selecionados:
Q) observacdo (21 relatorios);
(i)  pesquisa documental (nove relatorios);
(iii)  inquéritos por questionario (sete relatorios);
(iv)  conversas informais (cinco relatérios);
(V) entrevistas (17 relatorios).
A anélise dos dados mais convocada foi a anélise de conteudo.
Tendo em conta os instrumentos, verificAmos a utilizacdo de oito relatérios que
recorreram as notas de campo para justificar a informacao recolhida. Para além destas,
foram utilizados de forma equiparavel fotografias e testes sociométricos (dois relatorios)

assim como videos (um relatorio).

48



No que diz respeito as conclusdes dos estudos realizados, nos 23 relatorios, é
possivel concluir que 34.78% das conclusdes relaciona a amizade com a brincadeira (oito
relatérios) tanto no espaco interior como exterior.

A relacdo de amizade advém dos momentos de brincadeira, sendo que as criancas
consideram seus amigos, quem brinca com eles: “relativamente ao espaco exterior, p0SSO
concluir que a maioria das criangas destaca a oportunidade de brincar, realcando a
possibilidade de brincar com os seus pares” (Monteiro, 2020, p. 50) e consideram que a
amizade e o brincar envolvem afetividade: “as razoes identificadas foram: brincar com o
outro, gostar do outro, comportamento, proximidade, partilhar e posse de objetos (...)
também verifiquei a influéncia da afetividade” (Silva, 2020, p. 63).

Outras conclusGes demonstram que quando as criancas tém dificuldade em
interagir com 0s outros, os momentos de brincadeira sdo influenciados: “algumas criangas
demonstravam dificuldade em iniciar e manter interagdes e recorriam ao adulto no tempo
que tinham livre para brincar com outras criangas (recreio e tempo de brincadeira livre)”
(Rosa, 2020, p.54). Existe ainda quem considere que o genero e o contexto familiar
influéncia o brincar ao contrario da idade das criangas: “neste grupo de criangas, o género
e o contexto familiar parecem influenciar as suas brincadeiras de faz de conta” (Fontes,

2020, p.61).
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Em forma de sintese, apresentam-se as principais conclusdes identificadas da pesquisa preliminar:

Tabela 1.

Principais conclusfes da pesquisa preliminar - sintese

Papel do/a educador/a

Estratégias do/a educador/a

Opinides das criancas

Opinido das familias

Q) Papel de grande
importancia nas
brincadeiras e nas
interacoes;

(i) Papel de
mediador, parceiro,
orientador, promotor,
participativo,
observador, amigo/a e
apoiante;

(iii) O/A educadora/a
respeite 0 pensamento e

as ac¢des da crianca.

(i) Usar materiais ndo estruturados e
semiestruturados para estimular a brincadeira;

(i) Dar oportunidade as criangas para que
estas experimentem e coloquem em pratica as suas
ideias;
(iii)

socialmente na resolugéo de conflitos, utilizando a

Pedir desculpa, consciencializando moral e

escuta ativa, empatia, compreenséo e sentido de
justica;
(iv)

v) Proporcionar experiéncias no espago

Brincar com as criangas esporadicamente;

exterior;
(vi)

funcgdo das caracteristicas do grupo.

Organizar 0s espagos e 0s materiais em

0) A amizade ndo é condicionada
pelo género e idade dos pares;

(i) As brincadeiras sdo praticadas
em grande grupo e no espago exterior;
(iii)

apesar de existir respeito de uns pelos

Os conflitos séo frequentes,

outros;
(iv)

uma atividade sociocultural e livre;

Caracterizam o brincar como

v) “faz de conta”, sendo estas as

preferidas das criangas.

Q) Papel crucial no que diz respeito as
relagBes estabelecidas pelas criancas e 0 seu
desenvolvimento;

(i) As familias admitem sentir
dificuldade em associar o ato de brincar ao
desenvolvimento e aprendizagem das

criangas.

Nota. Fonte propria (2022)
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Em suma, foi possivel identificar e compreender os estudos que ja existem sobre
a amizade e o brincar e, simultaneamente, perceber que a nossa investigacao podera ter
uma metodologia e conclusdes semelhantes, apesar de reconhecermos que cada grupo de
crianca apresenta as suas especificidades. Contudo, deteve uma enorme importancia no
nosso percurso, pois possibilitou uma analise previa de outros autores e de relatorios de

mestrado semelhantes aos nNossos.

4.3. Revisdo da literatura

Segundo Tomds e Fernandes (2014) as criangas tém “formas proprias de
interpretar o mundo, de agir, de pensar e de sentir” (p.12). Nesse sentido, os momentos
de brincadeiras que as proprias criangas criam, sdo de extrema importancia, assumindo,
para 0s autores, uma centralidade inquestionavel. O brincar é ainda assumido por Smith,
(2006 citado por Mendes, 2019) como uma atividade prazerosa que, de entre inUmeras
formas, ndo tem um objetivo predeterminado.

A partir dos anos 60, seculo XX, existiu uma revolucdo epistemoldgica
relativamente as concecdes que definiam os conceitos de crianca e de infancia. Essa
revolucdo atribuiu voz e poder a crianc¢a, revogando a ideia de que esta é um ser passivo,
visto como um objeto (Tomas & Fernandes, 2014). A crianga passou a ser vista como ser
social pleno, autbnomo e com voz.

Na segunda metade do século XX, mais precisamente em 1959, o brincar tomou-
se como um direito das criancgas, assumido na Declaracdo Universal dos Direitos da
Crianga, no 7.° principio, o qual afirma que “A crianga tera ampla oportunidade para
brincar e divertir-se, visando 0s prop6sitos mesmos da sua educagao; a sociedade e as
autoridades publicas empenhar-se-do em promover o gozo deste direito.” (s.p.). Ainda
neste seculo, o conhecimento médico-psicologico conferiu o ato de brincar como um
momento no qual as criancas sdo influenciadas tanto a nivel motor, como cognitivo,
social, moral, emocional e também a nivel do desenvolvimento integral que influencia o
seu processo de aprendizagem (Ferreira & Tomas, 2020).

No entanto, e tendo em conta que esta visdo ndo englobava o caracter ludico do
brincar, quatro décadas apds a Convencdo sobre os Direitos da Crianca, em 1989, foi

reconhecido no artigo 31.° o brincar como um direito autdbnomo, sendo referido que “Os
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Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito
de participar em jogos e atividades recreativas proprias da sua idade e de participar
livremente na vida cultural e artistica” (Tomds & Fernandes, 2014, p.18). A crianga
comeca a ser valorizada, ao ser-lhe atribuida a importancia social, juridica e simbdlica.

Quando falamos de infancia, importa perceber as suas culturas subjacentes.
Sarmento (2004 citado por Tomas & Fernandes, 2014), refere que existem quatro eixos
estruturantes: a interatividade, a ludicidade, a fantasia do real e a reiteracdo. No que diz
respeito a interatividade, esta assume um papel crucial na vida da crianga, empregue nos
momentos em que a crianga contacta com 0 meio e 0s seus pares, sendo possivel a
realizagdo de aprendizagens interativas. A ludicidade, originaria da palavra latina ludus
que significa jogo, € um dos eixos importantes da cultura infantil pelas demais
importancias atribuidas ao brincar. A fantasia do real, permite & crianga interpretar,
contruir e recriar “um mundo onde seu espacgo esteja garantido” (Rolim et al., 2008, p.
177). Por fim, a reiteragdo é importante, pela relevancia atribuida as inumeras interacdes
gue a crianca cria ao longo da sua vida.

Os quatro eixos fazem parte do dia a dia de uma crianga, em momentos em que a
mesma tem total liberdade para realizar as suas escolhas relativamente ao que explorar,
como explorar e com quem explorar. Os momentos de brincadeira estdo interpelados de
sentimentos como a alegria, mas também a frustracdo, e ¢ através deste “jogo de
emogdes” que a crianga estrutura a sua personalidade e lida com angustias. (Rolim et al.,
2008, p. 177). Séo situacOes destas, caracterizadas como ricas e imperativamente
relevantes, capazes de impulsionar a crianga a formar o seu préprio eu, como sujeito
singular, que se posiciona no espaco no qual esta inserido.

Chamboredom e Prévot (1973 citados por Tomas & Fernandes, 2014) defendem
esta Gtica, afirmando que o ato de brincar assume-se como um oficio, como uma atividade
sociocultural, que permite a crianca construir e reconstruir as suas relacdes e a forma
como vé e interpreta o mundo que a rodeia. Através do brincar, “as criangas desenvolvem
competéncias e um repertdrio de respostas, face a situacées que criam ou com as quais se
vao deparando e vivenciando” (p.15) e por isso, os momentos de brincadeira carecem de

referéncias essenciais para a crianca, indo ao encontro do ponto de vista de Sarmento
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(2000 citado por Tomas & Fernandes, 2014) que menciona que “entre brincar e fazer
coisas sérias nao ha distingao” (p.16).

Aradjo (2018) defende o brincar como sendo, para além de um direito a
experienciar e explorar o0 mundo que a rodeia, como uma linguagem propria. Estes
momentos permitem que as criangas “partilhem e enrique¢am as suas culturas, ¢ um
momento de troca e desenvolvimento pessoal e cultural por exceléncia, de sociabilidade”
(p.23). E sob estes momentos, que a crianca se torna autor e ator da sua acéo, onde aplica
a sua imaginacdo, criatividade, significacéo, intuicdo e a experiéncia (Silveira & Cunha,
2014).

Importa assim dissociar o termo tempo livre com liberdade e sem liberdade.
Quando a crianca tem tempo livre, e atribui sentido a esse tempo com escolhas proprias,
esta a vivenciar o seu tempo livre da forma que entende, e o “proprio ato de escolha pode
ser, em si, uma atividade de exercicio de educagao para a cidadania, o desenvolvimento
da autonomia e a responsabilidade” (Aratijo, 2018, p.24). Nas demais exploragdes e
brincadeiras as quais a crianca esta sujeita, esta desenvolve o seu raciocino, 0 pensamento,
e aprende no seu tempo e espago. O autor acrescenta ainda que quando se interfere no
tempo livre impondo materiais e espacos, esse tempo deixa de ser vivenciado com total
liberdade pela crianga, uma vez que existiu estruturacdo do momento, por parte de
outrem.

Urge a necessidade de perceber que a crianca aprende enquanto brinca e que, nesse
sentido, brincar é uma atividade distinta e notavel. Nesses momentos de brincadeira livre,
as criangas pensam e estruturam as suas proprias vontades e interesse, dai 0 eixo da
ludicidade ser fundamental (idem). Importa perceber e atribuir “o reconhecimento que o
brincar assume na vida das criangas” (Tomas & Fernandes, 2014, p.22)

As criangas devem ser vistas como seres sociais competentes, tal como
naturalmente temos essa visdo de um adulto, pois a crianga “nao se limita a interiorizar e
reproduzir, ela faz uma apropriagao das informagoes adquiridas no mundo dos adultos,
usando-as em seu proprio beneficio” (Corsaro, 2005, citado por Aratjo, 2018, p.26).

Quando privamos uma crianca de vivenciar o tempo livre dessa mesma forma,
livremente, e estruturamos o seu dia sem que Ihe seja dado espaco para exprimir a sua

curiosidade, isso pode ter repercussdes ao nivel do “desenvolvimento de competéncias
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motoras, cognitivas, emocionais e sociais nas criangas, independentemente da idade,
género, raca, situagao geografica ou cultural” (Neto, 2018, p.9). Na sua oOtica, brincar
permite o desenvolvimento das competéncias mencionadas acima, para além da
exploracéo, da adaptacdo, do confronto, da aprendizagem e da regulacdo. Acresce ainda
0 seu potencial no que diz respeito ao mundo da imaginacgéo e da fantasia.

A curiosidade ¢ um fator intrinseco € muito importante, reconhecida como “uma

das maiores riquezas infantis: ¢ ela que leva a crianga, ao longo de sua trajetoria, a

desvendar e a conquistar o mundo que a rodeia” (Silveira & Cunha, 2014, p. 54). O
brincar estimula ainda a crianga realiza em dimensdes a nivel intelectual, social e fisico.
As brincadeiras que a crianca realiza nos diversos espacos e com 0S Seus pares, ou
sozinha, permitem-lhe crescer e a aprender (Rolim et al., 2008).

Os autores consideram o brincar como uma escolha livre, que permite a formacao
de identidades ao longo de toda a vida, e ndo apenas nos primeiros anos de vida. Significa
ainda o brincar como uma ferramenta de aprendizagem e de adaptacdo as indmeras
situacOes que poderdo ocorrer durante a vida.

O brincar, que deve ser vivenciado por um tempo indeterminado durante a
infancia, proporciona a crianga mdaltiplas experiéncias. Silveira e Cunha (2014)
corroboram esta visdo, referindo que o brincar deve ser compreendido “como uma
necessidade da crianga, a sua esséncia ¢ de suma importancia na sua formacéo e no seu
desenvolvimento cultural e social.” (p. 43). Os autores assumem que o0 brincar é uma
atitude tipica que permite a crianca conhecer-se a si e a0 mundo que rodeia, interligando
assim o brincar como atividade lddica ligada ao mundo social e cultural das criangas e ao
oficio de crianca (Sirota, 2021).

Nesta perspetiva, os momentos ludicos sdo indispensaveis para a criangas, “para
que ela desenvolva o processo cultural, interacional e simbolico em toda a sua
complexidade” (Silveira & Cunha, 2014, p. 47). Nas demais atividades ludicas realizadas
pelas criangas, Rolim et al. (2008) defendem que pode e deve existir interacdo entre
diversas criangas e também com os adultos, gerando assim “novas formas de
desenvolvimento e de reconstrugao de conhecimento” (p. 180).

O jogo e o brincar interligam-se tendo em conta as demais potencialidades que

assumem para a crianga e para a formacéo e estruturacdo da sua identidade, sendo na
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visdo dos autores mencionados acima, um ato indispensavel, e do qual a crianga precisa
tanto como respirar. E, por isso, crucial que as criangas vivenciem atividades e momentos
livres, que brinquem e joguem, pois, o “costume de brincar desde a mais tenra idade
acarreta muitas valias no desenvolvimento humano” (Silveira & Cunha, 2014, p. 50), pois
é a brincar que a crianca assume a infancia na sua integra.

O jogo simbolico, com objetos, social e de atividade, “é¢ uma linguagem universal
que todas as criangas compreendem independentemente do espaco geografico ou
cultural” (Neto, 2018, p. 12). Nesta ética, 0 autor assume ainda que o brincar vive-se e
experimenta-se, sendo dificil explicar o seu conceito. Silveira e Cunha (2014)
acrescentam que a brincadeira é uma imaginacdo que so a crianga consegue vivenciar em
pleno, devido a sua liberdade e pureza, conseguindo assim desfrutar dos momentos de
brincadeira e jogo na sua total esséncia.

Na perspetiva de Neto (2018) os objetivos pedagogicos e os conteudos devem ser
vistos como uma referéncia, para posteriormente as criangas descobrirem e vivenciarem
as demais situacdes, livres de estereotipos e padrdes previamente definidos. E através da
observagdo dos momentos de brincadeira, que o adulto responsivo, compreende as
necessidades de cada crianga, assim como decorre o seu desenvolvimento. Apds essa
andlise, o adulto pode justificar as suas agdes educativas, indo ao encontro das
necessidades e interesses detetados, e ndo assentar a sua acédo em ideais formatadas e de
caracter restrito (Rolim et al., 2008).

Durante os momentos de brincadeira a crianca € capaz de, através da imaginacdo
e da criatividade, manusear materiais e objetos que, a partida ja ttm um propdsito
definido, utilizando-os com outras finalidades. Neste sentido, “a crianga consegue separar
pensamento (significado de uma palavra) de objetos, e a acao surge das idéias, nao das
coisas” (Rolim et al., 2008, p. 178), o que representa uma evolu¢do na maturidade.

Esta capacidade que as criancas tém de colocar em préatica a sua imaginacao e
criatividade é possivel de ser encoberta devido a excessiva industrializagcdo dos materiais
estruturados aos quais as criangas tém acesso (Silva, 2017, citado por Sarmento, Ferreira
& Madeira, 2017). Deve, por isso, existir uma equidade no que diz respeito ao tipo

materiais que a crianca utiliza no seu dia a dia.
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Em suma, Mendes (2019) reconhece que as demais interag0es que a crianca
realiza com 0 meio e os pares, permitem-lhe explorar e refletir sobre a realidade que estdo
a vivenciar, “interiorizando-a €, simultaneamente, questionando as suas regras e papeis
sociais” (p.194). Kishimoto (1995) citada pela autora mencionada, constata que a
atividade ligada ao brincar e as brincadeiras permite a crianca compreender o mundo
através do jogo simbolico que produz e vivencia, uma vez que “na infancia, brincar e
viver estao umbilicalmente ligados” (p.194).

A brincadeira oferece ainda a crianca a possibilidade de esta se consciencializar
sobre as suas acoes, criagdes, motivacdes e interaces que permitem e contribuem para o
seu desenvolvimento (Queiroz, Maciel & Branco, 2006, p.178), constituindo-se assim
como sujeito. Neste sentido, “as criancas vao construindo novas e diferentes
competéncias, no contexto das praticas sociais, que irao lhes permitir compreender e atuar
de forma mais ampla no mundo” (p. 170). Para as autoras Tomas e Ferreira (2020) o
brincar é considerado um ato inquestionavel no que diz respeito a educacao integral das
criancas. Acrescentam ainda a necessidade fulcral de atribuir importancia e valor ao
brincar em prol de um desenvolvimento e conhecimento holistico e integrado, fugindo de
certo modo, a sua interpretacdo como instrumento para atingir resultados e aprendizagens
concretos e fechados, colocando em causa a fase da infancia e os direitos das criancas.

E essencial que as criancas experimentem o brincar como uma atividade ludica e
que esses momentos sejam “processos de interpretacdo, imaginacdo, fantasia e ficcdo,
criatividade e espirito critico” (Tomas & Ferreira, 2020, p. 6), € que sejam as proprias a
criar e produzir as suas escolhas, gostos e interesses e que ndo sejam sujeitas a ambientes

exclusivamente estruturados e fechados.

4.4. Roteiro metodoldgico

De forma a dar sentido a presente investigacdo, e de encontrar respostas aos
objetivos expostos anteriormente, a investigacdo assume uma natureza qualitativa De
acordo com Sparkes e Smith (2014, citados por Resende, 2016), a investigagéo qualitativa
¢ “uma forma de questionamento social, que foca a forma sob a qual as pessoas
interpretam e do sentido as suas experiéncias no mundo em que vivem” (p. 51). E neste

sentido que pretendo guiar a investigacao levada a cabo no JI, questionando e analisando
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as respostas relativas a agdo/perspetivas da educadora cooperante, das criangas e dos seus
familiares, mais especificamente, as suas concegdes sobre a problematica em estudo: O
que é brincar? Segundo Resende (2016) “este método enfatiza o interpretativismo, a
importancia de estudar o todo, focando-se na experiéncia subjetiva dos individuos,
estudando como as pessoas percebem, criam e interpretam o seu mundo” (p. 51).

O método associado a investigacao ¢ interpelado como estudo de caso, uma vez
que “¢ uma investigacdo empirica que investiga um fendmeno contemporaneo dentro do
seu contexto de vida real” (Yin 2005, citado por Meirinhos & Osoério, 2010, p. 54). O
estudo de caso assume-se na literatura cientifica como um estudo profundo de um
fendmeno que acontece num determinado contexto e que espelha a perspetiva dos
participantes envolvidos no estudo (Amado et al., 2014). No presente estudo em caso,
assume: i) um carater explanatério, no sentido em que procura informacdes a fim de ser
estabelecida uma relacdo causa-efeito. Posteriormente, é explicado o fendmeno estudado
e as suas relagdes causais (Yin, 1993); ii) um carécter interpretativo constante, sendo que
para Dooley (2002) uma das suas vantagens, aplicaveis a este estudo, € que recai sobre:
situagdes humanas (educadora, criancas e familias) e sobre contextos de vida real (Jardim
de Infancia, casa e exterior).

Segundo Fragoso (2004 citado por Meirinhos & Oso6rio, 2010) o investigador deve
certificar-se de que os métodos e as técnicas utlizados para a recolha de dados, sdo
suficientes para a obtengéo de informacéo suficiente e pertinente. Para isso, o investigador
deve recolher e organizar dados de mdltiplas fontes e de forma sistematica (Dooley,
2002). A par desta importancia, recorri a duas técnicas de recolha de dados: a observagéo
direta e participante e as entrevistas semiestruturadas.

As entrevistas foram realizadas as familias das criancas da sala 2 (aplicagdo
online), a educadora cooperante e as criancas (presencial), uma vez que sdo 0s agentes
educativos mais proximos da crianga, € com 0s quais estas mais contactam.

As entrevistas foram aplicadas a educadora cooperante e ao grupo de criangas na
sala na qual realizei a PPSII, e visam a resposta a algumas questdes que iam ao encontro
de objetivos delineados previamente. Nesse sentido, as entrevistas foram orientadas por
um guido redigido antecipadamente, no entanto, os entrevistados tiveram liberdade de

resposta. Para Amado et al. (2014), as entrevistas assumem um caracter poderoso, sendo
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um meio de transferéncia de informag&o e uma transagao de pressupostos, interpelados a
partir de uma conversa intencional e orientada. A aplicacdo online as familias foi a opcao
possivel dado o pouco contacto com as mesmas ao longo da PPSII e pelo facto de ndo
haver essa pratica no JI o que contribuiu, certamente, para o nimero reduzido de respostas
obtidas.

A fim de proceder a andlise de contetido sob as técnicas e instrumentos utilizados,
importa realizar uma arvore categorial, a fim de selecionar as informac@es a analisar. Para
Amado et al. (2014), a analise de contetdos requer uma primeira fase descritiva e
quantitativa, e uma segunda fase mais interpretativa e inferencial. Assume-se, ainda como
relevante a triangulagéo da informag&o, “no sentido de uma busca da infinita variedade
de formas, faces, transmutagoes... da verdade que se procura” (p. 136)

A utilizagdo de diversas fontes de evidéncia torna-se importante, no que diz
respeito ao cruzamento de informacdes recolhidas através das técnicas implementadas
(Meirinhos & Osorio, 2010). Posteriormente, devem ser desenvolvidas linhas
convergentes de investigacdo a fim de triangular os dados obtidos. Para compreender a
realidade vivenciada pelas criancas durante o estagio, nomeadamente 0os momentos de
exploracéo e brincadeira, tomo como corpus de analise as notas de campo diarias assim
como as reflexdes semanais, a fim de compreender os demais momentos criados e
experienciados pelas criancas, assim como as relacdes estabelecidas entre os pares.

Quanto aos limites da presente investigacdo prendem-se sobretudo com a falta de
tempo, dada a minha condi¢éo de trabalhadora-estudante e com o préprio tempo de PPS,

onde se tem de conciliar a pratica pedagogica com a investigacdo a realizar.

4.5. Roteiro ético

Relativamente aos principios éticos (cf. Anexo E) que sustentaram a PPSII, no
que diz respeito a relacdo com as criangas, com as suas familias e com a equipa educativa
de sala, os mesmos foram orientados pelos Principios Eticos e Deontolégicos citados por

Tomés (2011) e a Carta de Principios para uma Etica Profissional (APEI, 2011).
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5. ANALISE E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS
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Ao longo da PPSII recolhi os dados a fim de dar resposta a problematica
identificada: O que € brincar? Concecles da educadora, das criancas e das familias de
um jardim de infancia.

Nesse sentido, defini trés objetivos que passaram por: (i.) Analisar as concecdes
da educadora cooperante, das criancas e das familias sobre os modos e os momentos de
brincadeira; (ii.) Identificar as concecbes das criancas sobre o que € brincar, o tipo de
brincadeiras que estabelecem entre si e com quem partilham esses momentos; (iii.)
Compreender o papel do adulto nos momentos de brincadeira.

Os dados relativos as concecgdes dos atores relativamente a teméatica mencionada,
foram recolhidos atraves de duas técnicas: entrevistas semiestruturada realizada a
educadora cooperante (cf. Anexo J), e a algumas criancgas do grupo (cf. Anexo K), e ainda
a aplicacdo de uma entrevista via online realizado as familias (cf. Anexo L). Tanto no
questionario como nas entrevistas, os destinatarios tiveram total liberdade para responder
de forma livre e aberta as questBes que Ihes foram colocadas.

Tomei como principio da andlise de conteudo organizar os dados em trés arvores
categoriais. Em cada uma organizou-se a informacéo relevante de cada grupo de agentes
educativos: educadora, criangas e familias..

A arvore categorial que diz respeito a organizacdo da informacdo recolhida na
entrevista semiestruturada realizada a educadora cooperante (cf. Anexo G), encontra-se
dividida por trés temas: criancas, acao pedagogica e familias. No que se refere a arvore
categorial referente as respostas das criancgas (cf. Anexo F) a mesma encontra-se dividia
em dois temas: crianca e brincar. Por fim, a analise das respostas de alguns familiares
das criancas da sala 2, encontram-se alocadas a dois temas: brincar e crianga.

A anélise e triangulacdo das mesmas pretende responder aos objetivos delineados

para a presente investigacédo

5.1. Concecgdes sobre o brincar

A fim de dar resposta ao primeiro objetivo da investigacdo - Analisar as concec¢des
da educadora cooperante, das criangas e das familias sobre 0s modos e 0s momentos de
brincadeira - tomei como pertinente questionar a educadora cooperante, as crian¢as, assim

como as suas familias, a fim de compreender as conce¢des que 0s mesmos detém sobre o
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conceito de brincar e que, naturalmente, influenciam estes momentos e a forma como as

criangas os vivenciam tendo em conta o tempo, espaco e 0s objetos.

5.1.1 As concegdes da educadora cooperante

e Criancas
Para o primeiro tema, foram definidas trés categorias. A primeira categoria
relaciona-se com o conceito de crianca, sobre o qual a educadora refere que a crianca é

2 13

“¢ um ser que brinca, que explora o que a rodeia”, “um sujeito e agente do processo
educativo”, “que cada um tem o seu percurso individual” e ainda “um ser com direitos”.
Nesse sentido, a mesma refere-se a crianca como um ser com direitos, tal como defende
0 31.° artigo da Convencéo dos Direitos da Crianca (1986) que denomina o brincar como
um direito autbnomo da crianga. A tonica da educadora centra-se no desenvolvimento da
crianca. Na sua Otica, a crianca deve ser vista como um ser individual e em evolugdo.

Quanto a segunda categoria presente na arvore categorial, relativa ao papel do
brincar, a educadora admite que a brincadeira “¢ a esséncia da crianga” e que Nnesses
momentos a crianga “liberta a imaginac¢do”. Acrescentando ainda que “e nao sao os jogos
ou brinquedos sofisticados que fazem a diferenca sdo 0os materiais e ambientes naturais
que permitem o reconhecimento maior do nosso ser.”. Menciona ainda a dimensao social,
ao referir que “as interagdes com os outros fruem melhor se for a brincar” acrescentando
a importancia do adulto neste processo, uma vez que “o educador ou a familia podem
enriquecer o brincar permitindo novos desafios ou novos contextos.”.

Relativamente a organizacdo do espaco no qual a crianca esta inserida e dos
materiais que se encontram & sua disposi¢do, deve ser tido em conta a crianga, 0S seus
interesses e necessidades, ao invés de adaptar o ambiente apenas e consoante aquilo que
0 adulto espera que a crianca faca. Neste sentido, € imprescindivel que os adultos
“compreendam a importancia da brincadeira e suas implica¢des para organizar 0 processo
educativo de modo mais positivo, contribuindo para o desenvolvimento das criancas”
(Pontes & Magalhaes, 2003, citados por Queiroz, Maciel & Branco, 2006, p.178).

E esperado que o espaco no qual as criancas estdo inseridas, lhes promova a

possibilidade de criar brincadeiras por elas proprias, 0 que ndo implica que o educador
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ndo possa organizar o ambiente educativo assente em intencionalidades inerentes a uma
acdo pedagdgica livre e positiva para o grupo de criangas (Cardona, 2015).

A terceira categoria, grupo de criancgas, torna-se relevante na medida em que a
educadora expressa a sua opiniao relativa a um grupo heterogéneo de criancas, indicando
dificuldades e mais valias de um grupo com essa caracteristica, que na verdade, é
intrinseca a todos 0s grupos.

No que diz respeito as dificuldades, uma delas recai sobre a complicacdo em
chegar a todas as criangas e também a complexidade do periodo de adaptacdo das criangas
ao JI, nomeadamente as que frequentam o tipo de organizacdo socioeducativa pela
primeira vez. As mais valias relacionam-se com a possibilidade de interacbes muito
significativas tendo em conta os diferentes desenvolvimentos e conhecimentos que as

criancas detém, e a evolucdo das criancas através da participacdo de todos na vida do

grupo.

e Acdo pedagdgica

No segundo tema, definiu-se a categoria de principios orientadores pelos quais a
educadora se rege, no que diz respeito as seguintes subcategorias: modelo pedagdgico,
pratica educativa e brincadeira.

Relativamente ao modelo pedagogico, a educadora admite desenvolver a
Metodologia de Trabalho de Projeto, sendo que as linhas orientadoras que segue no dia a
dia sdo centradas nos interesses demonstrados pelo grupo, sob os quais a educadora
observa, regista e reflete. Valoriza ainda as ideias das criangas e refere atribuir
importancia ao ato de brincar, adjetivando-o como uma atividade rica e estimulante. A
metodologia referida anteriormente é defendida por Rangel e Gongalves (2010) como um
método em que as criangas sdo ativas e consideradas agentes do seu processo educativo.
Para complementar a ideia acima referida, VVasconcelos et al. (2010) acrescentam que ao
implementar esta metodologia as criangas tornam-se “autoras de si proprias” (p.10).

E assim percetivel que a educadora adota uma postura aberta, adaptavel e
reflexiva. Na sua pratica educativa, valoriza ainda o respeito, a comunicacdo e a
afetividade, sendo estes alguns pontos chaves na criacao de relagdes sociais. Através da

observacdo dos momentos nos quais a crianga brinca, é possivel compreender as
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necessidades de cada crianca sendo que posteriormente, o educador deve agir consoante
as suas observacgoes, recorrendo as mesmas como um ponto de partida para agir de forma
justificada e centrada nas criancas (Rolim et al., 2008).

No que se refere a brincadeira, a educadora valoriza estes momentos,
caracterizando-os como espontaneos, de conhecimento e de desenvolvimento. Neste
sentido, refere que valorizo muito o brincar pois considero (...) que esta € a atividade
mais espontanea da crianca, considerando que as interacfes entre as criancas na
brincadeira livre é fundamental para que a crianca se conheca a si propria, refletindo a
sua propria personalidade, sendo ainda a brincadeira impulsionadora, desenvolvendo a
curiosidade e criatividade e outras competéncias nas areas de contetdo: area da
formacdo pessoal e social, expressdo e comunicagdo e conhecimento do mundo..

A educadora acrescenta ainda que os momentos de brincadeira séo potenciais que
diz respeito a crianga conhecer-se a si prépria e aos outros” e “a interpretar o mundo
que a rodeia. Chamboredom e Prévot (1973 citados por Tomés & Fernandes, 2014)
admitem esta perspetiva, ao se referirem ao brincar como potencial, no que diz respeito a
construcdo e reconstrucdo das relagbes das criangas e na forma como as mesmas
observam e fazem a sua interpretacdo do ambiente que as rodeia.

Relativamente ao seu envolvimento nas brincadeiras das criancas, a mesma
admite que participa nestes momentos. Importa ressalvar a importancia de que adulto ndo
deve moldar as brincadeiras das criangas com o intuito de alcancar metas pedagogicas,
uma vez que, dessa forma, a brincadeira passa a ser um “instrumento util, eficiente e

controlavel para atingir resultados concretos de aprendizagem” (Ferreira & Tomas, 2020,
p.4).

e Familias
Por fim, no terceiro tema a educadora afirma que deve existir um envolvimento,
das familias no JI. Atribui importancia as duas subcategorias analisadas: participacao e
conversa, acrescentando que a relacdo estabelecida entre a mesma e as familias deve
assentar na base da comunicacao e partilha. Muitos sdo os autores que teorizam sobre a
relacdo que se deve estabelecer entre uma organizacao socioeducativa e as familias, mais

concretamente entre os educadores e as familias, a fim de proporcionar bem-estar as
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criangas, que sdo certamente o principal interesse dos dois agentes. Marcondes e Sigolo
(2012) depreendem a importancia dos dois contextos se conhecerem e reconhecerem.
Desse modo, sera criada uma relacdo de parceria, fundamental para o desenrolar
do processo educativo da crianca. As caracteristicas mencionadas pela educadora,
comunicacdo e partilha, sdo essenciais tanto no seu ponto de vista como no de Silva et al.
(2016) que admitem que um dos papéis do educador passa por criar condi¢des para que
seja possivel esse envolvimento e participacdo das familias, assente na base da
comunicac¢do adaptada a cada uma. Em suma, a acdo da educadora e das familias deve
aproximar-se o mais possivel da cooperacdo, complementando-se de modo a promover o

desenvolvimento equilibrado das criangas (Cardona, 2015).

5.1.2. As concecdes das criangas

Relativamente a arvore categorial referente as respostas das criangas (cf. Anexo
F), esta encontra-se estruturada segundo duas categorias, presentes na arvore categorial,
crianca e brincar. Destas duas categorias emergiram subcategorias e indicadores
associados as mesmas.

De forma a obter uma tabela o mais clara e organizada possivel, estabeleceram-se
subcategorias tendo em conta as demais respostas obtidas. Os indicadores também
surgiram ao longo da leitura e selecéo das respostas das criangas, sendo assim possivel a
construgdo de uma tabela intuitiva, com o proposito de dar resposta aos trés objetivos
delineados para a presente investigacao.

Importa referir que, num total de 20 criangas que compunham o grupo da sala 2,
em fevereiro de 2023, quando foram realizadas as entrevistas a 14 criangas, que
demonstraram interesse e vontade em participar no estudo. Ressalva-se que, entre o
periodo no qual se realizou a PPSII, e se sucedeu a saida e entrada de diversas criangas

no grupo.

Tabela 2.
Caracterizacdo das criangas que participaram no estudo
Idade 1.2vezno Jl 2.3/3.2vezno JI Total

menino menina menino menina
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3 anos Lourengo - - - 1

4 anos Pedro Lea Martim Manuella 10
Hudson Leonor A. Ana Julia
Dinis M. Carmo
Vitdria
5 anos - Matilde Santiago - 2
6 anos - - Jodo - 1
Total 4 4 3 2 14

Nota. Fonte prépria (2023)

e Crianca

Iniciando a andlise da &rvore categorial dedicada as concegdes das criancas,
guanto a primeira categoria: crianca, criou-se a subcategoria: conceito. Foi necessario
definir alguns indicadores de modo a alocar as respostas das criancas da forma mais
adequada possivel. Nesse sentido, os indicadores criados foram: (i.) brincar; (ii.)
trabalhar; (iii.) sujeito; (iv.) amigos; (v.) refeices. Ao analisar esta subcategoria, conclui
que a maioria das criancas refere que ser crianca é brincar, somente brincar ou também
brincar com outrem e ainda com algo, recolhendo 11 respostas relativas a este indicador.
Duas criangas remetem o ato de brincar como sendo um trabalho, ou seja, associam o
tempo de brincar ao de trabalhar, referindo exemplos como colar e pintar.

A Lea associou 0 conceito de crianca a ter amigos, € 0 Pedro aos momentos de
refeicdo, duas perspetivas diferenciadas uma da outra. A maioria das criancas, 0 Jodo, a
Matilde, a Lea, a Manuella, o Pedro, a Ana Julia, o Hudson, a Leonor Almeida, a Maria
Do Carmo, a Vitoria e o Lourenco, agregaram o conceito de crianga a brincadeira,
referindo que ser crianca € brincar. Foram ainda selecionadas duas ideias distintas em que
o Martim relaciona o conceito de crianga como sujeito, referindo que uma crianca é ser
uma pessoa de crianca, e a Leonor Almeida aloca a sua concecao a questdes de género,

referenciando que uma crianca é uma menina.

e Brincar

Em relacdo a segunda categoria: brincar, criaram-se cinco subcategorias,

importantes para diferenciar as opinides que as criancas expuseram ao longo da entrevista.
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A primeira subcategoria denomina-se por: conceito, uma vez que importou compreender
0 que as criangas entendiam por brincar. A maior parte do tempo em que a criangas se
encontram no Jardim de Infancia, 0s momentos ndo sdo estruturados pelo adulto, e por
iISs0 mesmo, as escolhas relacionadas com: o que faz, como faz e com quem faz, estdo
totalmente entregues a vontade e curiosidade das criancas. Esta liberdade permite que
sejam “elas proprias, entre si, que produzem as suas escolhas e decisdes acerca do qué...
sem estarem dependentes, condicionadas ou presas a resultados a atingir definidos
externamente, sendo do prazer e fruicdo que lhe advém daquela vivéncia” (Ferreira &
Tomas, 2020, p.6).

Quanto a pergunta: “O que € para ti brincar?”’ nove criangas: 0 Santiago, a Matilde,
a Lea, o Martim, a Ana Julia, a Maria do Carmo, a Vitoria, o Dinis e 0 Hudson associaram
0 ato de brincar a utilizagdo de materiais como brinquedos, baloicos, escorregas, Legos,
entre outros. Trés criancas: a Manuella, o Pedro e o Hudson associaram o ato de brincar
a um espaco especifico como o recreio, a sala, a rua e o tapete da sala, ou seja, quando as
criancgas se encontram neste local assumem que estdo automaticamente a brincar. O Pedro
respondeu de forma subjetiva, mas bastante interessante, interligando o espaco para
brincar com o facto das criangas se divertirem nesse mesmo espaco, referindo que:
“Brincar ¢ divertir as criangas onde estiverem”. Duas criancas: 0 Hudson e a Maria do
Carmo, associaram o brincar ao ato especifico de desenhar e de jogar, possivelmente o
que estas fazem durante a sua rotina no JI. Outras trés respostas: da Vitoria, Lourenco e
Pedro, foram ao encontro de que brincar implica a interagdo com o outro, uma vez que
responderam que brincar é estar com 0s outros/amigos.

A Otica de PoOvoas et al. (2013) defende que “brincar é essencial para o
desenvolvimento social, emocional, cognitivo e fisico” (p.109). Por conseguinte, assume-
se que brincar cria oportunidade para que as criangas se relacionem e interajam umas com
as outras, assim como com o mundo ao seu redor. A perspetiva de Queiroz, Maciel e
Branco (2006) vai ao encontro de que essa interagdo contribui para o desenvolvimento da
crianga. Nesse sentido, e adjudicando as respostas das criangas que relacionam o conceito
de brincar com estar com os outros/amigos, brincar cria oportunidades de socializagao,
sendo possivel o estabelecimento e a criagao de relagdes sociais entre os pares, € ainda

“proporciona diversas situagdes em que ¢ testada a relagao com os pares” (p.109).
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A segunda subcategoria relaciona-se com a quantificacéo, ou seja, quanto é que
as criancas acham que brincam entre duas possibilidades: pouco ou muito. Uma parte
significativa do grupo de criangas entrevistadas, 12 criangas, responderam que brincam
muito no JI. Contrariamente a esta opinido, encontra-se 2 crian¢as do grupo: a Matilde e
a Leonor A., que referem: “brinco pouco”. As criangas com esta opinido justificaram-na,
sendo que a Matilde referiu que gosta é de pintar com pinceis, associando assim esses
momentos ao facto de ndo estar a brincar, e a Leonor A. mencionou que brinca pouco
porque depois arruma. Sera que o facto de a crianca saber que depois de brincar arruma
os brinquedos, condiciona o ato de brincar? Por outro lado, a ideia da crianca é de que 0
tempo que tem para brincar é dividido entre brincar e arrumar?

Ainda assim, a maioria das respostas das criancas vai ao encontro daquilo que a
educadora cooperante defende, que passa pela liberdade da crianga no que diz respeito
aos momentos nao estruturados pelo adulto, referindo que para ela (educadora), sdo mais
importantes as interaces que as criangas estabelecem entre si nos momentos livres, ao
invés de propor e impor uma atividade especifica, condicionando assim a acdo das
criangas.

A terceira subcategoria denomina-se por: concec6es dos adultos sobre o conceito
de brincar, na qual se encontram organizadas as respostas das criangas relativas ao seu
parecer quanto a opinido dos adultos. No geral, as criangas mostraram-se confusas com
a questdo. As respostas das criangas permitiram criar 4 indicadores: brincar, trabalhar,
partilha e emocdes.

No que diz respeito ao indicador do brincar, no qual se encontra 0 maior nimero
de respostas, seis, as criangas assumem que os adultos compreendem o ato de brincar na
sua esséncia, ou seja, que brincam e que deixam as criangas brincar.

Um outro indicador: trabalhar, remete-nos para cinco respostas que se relacionam
com o facto de os adultos trabalharem, e por isso ndo brincarem. Com estas interpretacoes
das criancas, é percetivel que as mesmas entendem o conceito de brincar e trabalhar como
sendo opostos, ndo sendo possivel a sua conjugacao.

As respostas do Jodo e da Matilde, que fazem parte do grupo de criangas mais

velhas da sala 2, relacionam a sua perce¢do quanto a visdo dos adultos sobre o brincar
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como um ato de partilha, pois referem que € estar com outras pessoas e fazer/ter novos
amigos. A Matilde ainda invocou as emog0es, ao referir que é ter alegria.

A quarta subcategoria recai sobre a questao: “Onde gostas mais de brincar?” e foi
denominada a subcategoria: preferéncia do local. A maioria das respostas das criancgas
identifica que as mesmas preferem brincar no exterior, mencionando locais como a rua e
0 parque. Quatro criancas, o Martim, o Hudson, o Pedro e o Lourenco referem preferir
brincar em casa, e a Ana Jalia, o Pedro e a Maria do Carmo mencionam o recreio e 0 JI.
Na éarvore categorial foram criados 3 indicadores, nomeadamente: exterior, casa e JI,
sendo esta a ordem crescente de preferéncia dos locais mencionados pelas criancas para
estas brincarem.

Sendo que a maioria das criancas mostrou preferéncia por brincar no exterior,
importa citar Neto (2020) uma vez que este admite que “Sair de casa e desfrutar do ar
livre ¢ uma atividade sempre importante na nossa formacao motora, psicoldgica e social”
(p.151). Portanto, o local de brincadeira serd um bom pressuposto para que as criangas se
desenvolvam de forma holistica. Alguns autores defendem que tanto o desenvolvimento
como a aprendizagem tém um caracter holistico. Nesse sentido, nao ocorrem “de uma
forma espartilnada em contetidos ou areas.” (Portugal, citado por Dias et al., 2013, p. 20),
uma vez que “todos os processos ocorridos se influenciam e se provocam mutuamente”
(p. 11). E assim necessario garantir a simultaneidade do desenvolvimento cognitivo,
fisico, assim como o emocional e social, através de um ambiente educativo diverso.

Certamente que existem diferencas na criagdo e recriacdo de brincadeiras,
contrapondo os locais casa e exterior. Para Neto (2020), o contacto com a natureza
permite que as criangas se consciencializem quanto aos desafios a que s@o propostas,
“sendo uma excelente oportunidade para se educarem a si proprios e terem um
comportamento positivo, para desenvolverem a capacidade de avaliacdo do risco e a
capacidade de autoregulacdo” (p.157), permitindo aprendizagens flexiveis e desafiantes.

A quinta subcategoria denomina-se por: brincadeiras em casa. A anélise que se
encontra na arvore categorial esta dividida em indicadores que referem o tipo de
brincadeiras que as criangas tém em casa e com quem partilham esses momentos. A
questdo: “A que brincas em casa? Com quem?” obtive 12 respostas que relacionavam os

tipos de brincadeiras com o faz de conta. De seguida, a brincadeira mais mencionada,
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com sete respostas, referia 0 uso de veiculos. As restantes respostas indicavam jogos,
livros e construcdes. Importava ainda perceber com quem as criangas brincavam em casa,
sendo que 26 respostas indicaram familiares com diversos graus de parentesco, e apenas
duas respostas, a da Matilde, referiu-se a amigos, com as minhas amigas, e a da Leonor.

Relativamente a partilha destes momentos, a maioria das criancas referiu que
brinca com outras criangas, 26 respostas, que mencionaram inclusive graus diversos de
parentesco com quem as criancas brincam, quer sejam adultos ou outras criangas da
familia. Apenas 2 respostas referem-se a brincar com amigos. Nove criancas: o Jodo, a
Lea, a Manuella, a Ana Julia, o Hudson, a Vitoria, o Lourenco e o Dinis, mencionaram
que brincam apenas com adultos, referindo o grau de parentesco que tém com a pessoa.
O Santiago, a Matilde, o Pedro, 0 Martim, a Leonor Almeida, a Maria Do Carmo e a
Vitdria, sete criangas, mencionaram que também brincam com outras criancas, e nao
apenas com os adultos que fazem parte do seu seio familiar.

Também foi possivel constatar que a maioria das criancas do sexo masculino
assume brincar com criangas e adultos dos dois géneros. Quanto aos rapazes, o0 Jodo, 0
Santiago e o0 Lourenco mencionaram apenas pessoas do sexo feminino, e o Hudson so6
referem pessoas do sexo masculino quanto a partilha de momentos de brincadeira. Quanto
as criangas do sexo feminino, a Matilde, a Lea, a Manuella e a Maria do Carmo assumem
que brincam s6 com meninas. As criangas que mencionaram nomes/graus de parentesco
que contemplam pessoas dos dois géneros foram 6: o Pedro, 0 Martim, a Ana Julia, a
Leonor Almeida, a Vitoria e o Dinis.

Ja na sexta subcategoria: brincadeiras no Jardim de Infancia, também importa
perceber que brincadeiras séo tidas pelas criangas no JI e com quem partilham esses
momentos de alta importancia. Os indicadores relacionam-se com diversos tipos de
brincadeiras, nomeadamente: construgdes que conta com 8 respostas, o faz de conta com
7 respostas, jogos com 5 respostas, veiculos com 4 respostas, desenhos com 3 respostas
e 0 uso de infraestruturas como baloicos e escorregas apenas com 2 criangas a demostrar
essa preferéncia. As respostas equiparam-se as mesmas que as criancas mencionaram
quando questionadas sobre as brincadeiras que tém em casa, com a natural excecdo das

infraestruturas.
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5.1.3. As concecOes das familias das criancas

As informagfes foram recolhidas através de uma entrevista online, de resposta
aberta, realizado as familias das criancgas (cf. Anexo O). Apesar do nimero reduzido de
respostas, sete, importa analisar as mesmas, a fim de identificar (ainda que de forma muito
generalista) a perspetiva destes agentes educativos. Uma vez que ndo coloquei na
entrevista questdes relativas ao género, idade e grau de parentesco dos inquiridos, ndo é
possivel realizar a analise dos dados tendo em conta estes parametros.

A arvore categorial (cf. anexo H) encontra-se dividida em dois temas: brincar e
crianca. Quanto ao primeiro tema: brincar, encontram-se organizadas as respostas
relacionadas com o conceito e ainda, com as contribuicdes das familias para a existéncia

de momentos de brincadeira.

e Brincar

Quanto as concegOes das familias relativas ao conceito de brincar, primeira
subcategoria, criei cinco indicadores tendo em conta as respostas: imaginacao, liberdade,
descoberta, importancia e felicidade.

Silveira e Cunha (2014) referem que a crianga ao imaginar e criar se torna autor e
ator da sua acdo. Na perspetiva de Rolim et al. (2008) os momentos de brincadeira sao
dotados de um “jogo de emogdes” sob os quais a crianga formula e estrutura a sua
personalidade e identidade, através dos diversos sentimentos emersos nestes momentos.

Quanto ao papel da brincadeira na vida das criancas, segunda subcategoria, 0s
inquiridos associam estes momentos a sentimentos positivos como a alegria e a
satisfacao.

No que se refere aos principios orientadores da acdo quotidiana das familias,
terceira subcategoria, 5 inquiridos referiram que a rotina familiar assenta em horarios
estipulados, inclusive para 0s momentos de brincadeira. As restantes respostas, ou seja 2
dos inquiridos, relatou ndo ter horarios estabelecidos, sendo a rotina diaria adjetivada
pelos mesmo como: livre.

Quanto a segunda categoria: contribuic6es das familias relativas ao brincar, 0s
inquiridos foram questionados sobre a organizacdo do espaco e do tempo tanto em casa

COMo No exterior.
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No que concerne & primeira subcategoria, a organizacao do espaco, a maioria dos
inquiridos refere que os brinquedos das criancas estdo no quarto, sendo que um deles
acrescenta que por vezes a crianca os leva para a sala, apresentando flexibilidade em
termos logisticos.

Em questbes de organizacdo do tempo, terceira subcategoria, a maioria das
respostas refere que os momentos de brincadeira sdo alocados as restantes fases da rotina
como por exemplo, antes e depois do jantar, antes do banho e antes e depois de ir para o
JI.

Em relacdo a contribuicdo das familias para que exista espaco para momentos no
exterior, 0s inquiridos mencionaram, por exemplo: “levo para espagos em que condizem
com a faixa etaria”, “Tento sempre fazer um passeio sempre que possivel”, “levo ao
parque” e “tentamos organizar passeios com criangas de idades proximas ou atividades.”.

Relativamente a observacdo, na sua maioria, 0s inquiridos responderam que o
motivo pelo qual observam as brincadeiras é para observar a evolucdo e o
desenvolvimento das criancas e das suas brincadeiras ou ainda para as instruir. Referem
ainda que participam nas mesmas, sendo por iniciativa propria ou quando as criangas
solicitam a sua companhia.

Alguns inquiridos mencionaram que interferem ocasionalmente, dependendo do
local e da vontade da crianca, e outras respostas conduzem o motivo da interferéncia para
questdes relacionadas com o apoio, ou seja, ajudar a crian¢a quando necessario. Dois
inquiridos assumem o seu contributo nas brincadeiras através da compra de jogos
educativos e objetos que pelos quais a crianga demonstrou interesse.

Quanto aos locais referidos pelos respondentes como sendo, no seu entender, 0s
mais adequados para 0s momentos de brincadeira, as respostas restringiram-se a 3 locais:
parques (6), casa (3) e JI (1). No que se refere a escolha do local onde preferem que as
criancas brinquem, sendo que 0 mais votado foi 0 parque, esta resposta vai ao encontro
da preferéncia demonstrada pelas criancas quanto ao local onde preferem brincar,
mostrando assim coincidéncia entre os dois grupos.) “No espago natural, ¢ essencial
brincar (...) Nos dias de hoje, € vital que elas brinquem muito, que desenvolvam a sua
competéncia motora, essencial e basilar para o autoconhecimento do corpo, que tenham

mais atividade fisica, imaginacao e fantasia” (Neto, 2020, p.153).
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e Crianca

O segundo tema: crianga, presente na arvore categorial, remete as informacgoes

contidas na tabela para as conce¢des dos familiares relativas ao conceito de criancga, ao
seu lugar na sociedade e quais as brincadeiras mais realizadas pelas criancas.
Quanto a primeira categoria: conceito, os inquiridos remetem o conceito de crianca para
a imagem de crianga inocente, pura e em desenvolvimento: “Um ser em aprendizado
constante”, “Brincadeira, desenvolvimento, aprendizagens, conhecimento”, “Uma
crianca, alegria, inocéncia, amor, carinho”, “Unido e amor”, “Inocéncia”.

A segunda categoria, relativa ao lugar na sociedade ocupado pela crianca, este é
visto pelos familiares como positivo, mas com necessidade de uma maior visibilidade.
Algumas respostam v&o ao encontro da premissa de que as criangas deveriam ser mais
cuidadas, que a escola ndo deve ocupar tanto do seu tempo/rotina diaria, e que os adultos
deviam ser mais cuidadosos com as mesmas. Os inquiridos destacam a importancia de as
criangas serem compreendidas, respeitadas, e vistas como uma esperanga para o futuro.

A Ultima categoria refere-se as brincadeiras realizadas pelas criangas. A
maioria das brincadeiras referidas envolvem o faz de conta, tal como aconteceu nas
respostas dadas pelas criangas. As brincadeiras mais mencionadas, de seguida,
relacionam-se com artes plasticas. Brincadeiras associadas a escrita e jogos foram
mencionadas de igual forma. Por fim, as menos mencionadas, apenas por um respondente
cada, sdo brincadeiras relacionadas com maquilhagem, danca e videos.

Torna-se relevante perceber se, fora do JI, as criangas partilham estes momentos
com alguém ou se brincam de forma solitaria, sem interagir com outras criancas e adultos.
Relativamente a pergunta: “Normalmente a crianga brinca sozinha ou partilha esses
momentos?” foram criados dois indicares: sim (partilha esses momentos) e ndo (brinca
sozinha). Seis inquiridos referiram que as criancas partilham, normalmente ou sempre,
0s momentos de brincadeira que realizam, mencionando que as criancas brincam
acompanhadas por familiares ou amigos. Apenas um respondente mencionou que,
normalmente, a crianca brinca sozinha. Autores como Rolim et al. (2008) ressalvam a

importancia de momentos de interacdo entre crianca-crianca e também crianga-adulto,
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sendo esses momentos constituintes de “novas formas de desenvolvimento e de

reconstruc¢ao de conhecimento” (p. 180).

5.2. O que é brincar? Que brincadeiras temos?: as concec¢bes das criancas

A fim de dar resposta ao segundo objetivo definido - Identificar as concecdes das
criancas sobre o que é brincar, o tipo de brincadeiras que estabelecem entre si e com quem
partilham esses momentos - é possivel constatar através da andlise das respostas a
entrevista, que grande parte do grupo associa o conceito de brincar a acdo e aos espagos
de brincadeiras.

Quando questionadas as criangas sobre o conceito de brincar, as mesmas
relacionaram-no com a a¢io em si, ou seja, “E fazer jogos, Legos, desenhos, plasticina”,
“E barbies e ursos”, “Mexer nos leggos”, entre outros. Ainda mencionaram alguns locais,
nomeadamente: “Brincar € estar no recreio”, “Brincar ¢ estar no tapete”, “também brinco
na sala e em casa e na rua”, entre outros lugares.

Relativamente ao tipo de brincadeiras que as criangas realizam no JI, a maioria
das respostas, mencionadas de forma decrescente, relacionam-se com 0s seguintes
indicadores: construcoes, faz de conta, jogos, veiculos, desenhos e infraestruturas, nos
quais se inserem as demais brincadeiras mencionadas, muitas das vezes apenas pelo nome
de alguns objetos como: “Legos, baloico”, “escorrega”, ‘“jogos”, ‘“‘casinha”,
“construgdes”, entre outros.

Quanto a partilha de momentos dedicados a brincadeira livre no JI, 11 criangas: o
Jodo, o Santiago, a Matilde, a Manuella, o Martim, o Hudson, a Leonor Almeida, a Maria
do Carmo, a Vitdria o Lourenco e o Dinis, referiram o nome dos seus pares. A Ana Julia
néo referiu 0 nome de nenhum dos seus pares/adultos, dizendo apenas que brinca com a
menina e o0 menino. Duas criancas, a Lea e o Pedro assumiram que brincam com adultos,
incluindo comigo.

No que se refere a partilha desses momentos em casa, seis familiares responderam
que as criancas partilham os momentos de brincadeira e apenas uma resposta refere que

a crianga brinca sozinha.

5.3. O papel do adulto nos momentos de brincadeira
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5.3.1. O papel da educadora

De forma a responder ao terceiro e ultimo objetivo formulado para a presente
investigacao - Compreender o papel da educadora nos momentos de brincadeira — importa
compreender os ideias defendidos pela educadora cooperante e a forma como age

diariamente perante um grupo de criancas em idade pré-escolar.

e Importéncia da brincadeira

Quanto a importancia da brincadeira na vida das criancas, a educadora assume que
Brincar é uma atividade espontanea que a liberta a imaginacao, e que é algo fundamental
para que a crianca se conheca a si propria, refletindo a sua prépria personalidade.
Acrescenta ainda que os momentos de brincadeira sdo fundamentais para a crianca se
conheca a si propria, refletindo a sua propria personalidade e desenvolvendo a
curiosidade e criatividade e outras competéncias nas areas de contetdo: area da
formacdo pessoal e social, expressdao e comunicagdo e conhecimento do mundo.

No que diz respeito a competéncia social, a educadora menciona que as interagdes
com os outros fruem melhor se for a brincar e ndo séo os jogos ou brinquedos sofisticados
que fazem a diferenca sdo os materiais e ambientes naturais que permitem o

reconhecimento maior do nosso ser.

e Observacao
Os motivos pelos quais a educadora admite observar as brincadeiras das criangas
relacionam-se com o facto desses momentos ndo serem dirigidos pelo adulto, justificando
que é nas brincadeiras das criancas que conseguimos observar alguns comportamentos
diferentes dos momentos de atividades mais dirigidas nas quais as criancas sabem o que
0 estéa estabelecido, mas na brincadeira livre a crianga, por vezes, nem sabe quem sdo 0s

seus pares ou como se vai desenrolar a brincadeira.
e Registos

Quanto aos registos, a educadora admite que gostaria de ter mais disponibilidade

para essas observacoes, acrescentando que por vezes so no final do dia consigo registar
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algo que considero importante.

e Envolvimento
Relativamente ao seu envolvimento nos momentos de brincadeira, a mesma
refere: Tento algumas vezes entrar nas brincadeiras das criancas quer participando nos
jogos e construgdes ou brincando na area do faz de conta (casinha das bonecas). E
percetivel que, por vezes, a educadora tenta integrar as brincadeiras que as criangas estao

a criar, ou seja, nem sempre interfere, mas que existem momentos em que o faz.

5.3.2 O papel da familia
Os familiares inquiridos, apresentaram as suas concecdes relativamente a postura
que adotam nos momentos de brincadeira das criancas relaciona-se com a participacao,

observacao e interferéncia nesses mesmos momentos.

e Participacéo
Quanto a sua participacdo, sete familiares, ou seja 0 nimero total de inquiridos,

respondeu que participa nestes momentos, integrando as brincadeiras das criancas.

e Observacao
No que diz respeito a observacdo, todos os familiares inquiridos referiram que
observam as brincadeiras das criangas, justificando com diversos motivos, como: “Gosto
de a ver crescer e evoluir nas suas brincadeiras”, “Para instrui-las”, “para perceber o
desenvolvimento”, “Porque acho engragado e ¢ nostalgico”, “Para observar o que faze o

que aprendeu de novo” e “para ver ao que brinca e como brinca”.

e Interferéncia
A interferéncia dos familiares nos momentos de brincadeira passa por ser algo
ocasional, ou seja, nem sempre o fazem. Admitem ainda, no geral, que interferem quando

a crianga os convida a tal ou quando as criangas demonstram precisar de apoio.
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Quanto a questdo: “De que forma contribui para que a crianca crie oportunidades
de brincadeira?” s80 mencionadas algumas contribui¢des ao nivel da estipulagdo de
horarios, da criacdo e envolvimento nas brincadeiras ou em deslocar-se com as criangas
para que estas tenham a possibilidade de brincar no exterior, nomeadamente em

parques.

Tanto a participacdo como a interferéncia sdo contributos que influenciam os
momentos de brincadeira das criancas. E essencial ter atencdo a postura adotada pelo
adulto, na medida em que “a intervengao adulta tende a redirecionar o0 conteddo inicial da
acdo infantil para conteldos formais e a driblar as suas dindmicas para logicas adultas”
(Ferreira & Tomas, 2020, p.9), a fim de ndo comprometer a acdo das criancas em prol
daquilo que o adulto espera das mesmas. Intervir e participar de forma completamente
estruturada com propostas diretas e intencionais, distorcem o rumo da acdo das criancas.
Importa compreender que “os processos de aprendizagem nao cessam quando as criangas

terminam as atividades dirigidas” (p.10).
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L. CONSTRUCAO DA PROFISSIONALIDADE



Importa introduzir este capitulo, justificando a minha escolha relativa aos cursos
superiores que escolhi para me sentir realizada no futuro enquanto profissional de
educacgdo. Primeiramente, optei por realizar uma licenciatura no curso de Educacdo e
Formacao entre 2016 e 2018. Apo6s o término do curso, ndo me senti de todo realizada
com as qualificagdes adquiridas e as saidas profissionais que o curso me proporcionava,
uma vez que se restringiam a técnica superior de educacao e técnica superior de formacao.

Nesse sentido, procurei alargar as minhas qualificagdes e inscrevi-me no curso
superior de Educagdo Basica, o qual realizei entre os anos de 2018 ¢ 2021, que me
permitia intervir no ambito da agdo educativa. Para mais, ¢ tendo em conta que o meu
foco principal, desde sempre, foi ser profissional em Educacdo de Infancia, senti a
necessidade de adquirir conhecimentos e ter experiéncia na area. O mestrado em
Educacdo Pré-Escolar realizado entre 2021-2023, foi o suporte que precisava para me
construir enquanto profissional, adquirir conhecimentos através da articulagdo entre a
teoria-pratica e sentir-me verdadeiramente capaz, pelo desenvolvimento de um
pensamento critico (Marchao & Henriques, 2019), e realizada por seguir esta nobre
profissao.

Ao todo foram oito anos, nos quais consolidei a minha formag¢dao no ensino
superior, que me constitui uma estudante em Educacdo, em que me edifiquei enquanto
profissional e, ao longo do tempo, construi a pessoa profissional e fascinada pela profissao
de Educadora de Infancia.

Ao longo da PSS foi crucial refletir sobre a minha pratica profissional junto dos
demais agentes educativos, que me permitiram construir a minha profissionalidade junto
de si e do meio em que estavam envolvidos. Entre esses agentes educativos estdo os
grupos de criangas, as educadoras, as auxiliares de acdo educativa, as supervisoras
institucionais, as familias, os contextos socioeducativos € 0 meio envolvente na qual se
encontram inseridas as duas organizacdes socioeducativas onde realizei os estagios.

E essencial compreender a premissa de que todos os agentes educativos
influenciam, de certo modo, a a¢do educativa e a constru¢do da profissionalidade de um
profissional de educacdo, tendo em conta as demais vivencias e experiéncias.

A fim de ajustar a minha prética educativa a estes agentes, foi necessario realizar

a caracterizagdo dos mesmos a fim de, através das informagdes recolhidas ¢ analisadas,
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compreender as necessidades identificadas. Nesse sentido, importou ainda redigir e
justificar as minhas inten¢des para trés dos agentes educativos: as criangas, a equipa
educativa e as familias.

E essencial compreender que todo o meio envolvente, fisico e social, sio
considerados estimulos e que os mesmos interferem nas necessidades de todos os
envolvidos no processo de educagdo, desenvolvimento e aprendizagem das criangas.
Concede-se assim como primordial que se encontre um equilibrio, e que exista uma coesa
relagdo entre todos.

E fundamental a existéncia da formacgdo superior, mais especificamente a
integracao com a PPS, na qual nos ¢ possivel estar em constante “‘contacto com a realidade
para aprenderem a integrar teoria e pratica; para desenvolverem competéncias adequadas
de intervencao (...) e, ainda, para refletirem sobre conhecimentos, capacidades, atitudes,
crengas e valores, experimentando, avaliando, investigando e mudando.” (Craveiro, 2016,
p.3) para posteriormente, exercer ¢ agir de forma fundamentada numa organizagdo
socioeducativa.

Encontra-se em simultaneo, a necessidade de me sentir realizada ndo sé a nivel
profissional, a fim de nao influenciar de forma menos positiva, 0 meu empenho,
dedicacdo e ac¢do pedagogica.

Os meses nos quais estive inserida num contexto socioeducativo, tanto em Creche
como em Jardim de Infancia, permitiu-me, acima de tudo, conhecer-me como pessoa,
como profissional de educagdo, compreender os meus limites, as minhas frustracdes,
quais os momentos nos quais me sentia mais insegura, € aquilo em que eu acredito para
exercer de forma consciente no mundo da educacao.

Relativamente aos meus limites, pretendo acima de tudo trabalhar com grupos de
criangas e possibilitar espagos e tempos para que se sentirem-se livres, proporcionar-lhes
a experimentacdo, a exploracdo, o erro, a brincadeira e aprendizagens multiplas. Nao
quero ser a adulta que inibe, que retrai € que ndo incentiva as criancas a serem o que
realmente sao.

Foi ao longo dos meses de pratica que me resolvi enquanto educadora, que superei
certos e determinados medos e receios que nao me permitiam sentir-me completa e capaz

de ser responsavel por um grupo de criancas. Na verdade, penso que ndo seriam de todo
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incapacidades minhas que se foram desvendando ao longo da pratica, mas sim um
desmistificar de que sou capaz, de que basta querer e esforcar-me para atingir objetivos
jé definidos, e ainda os que vao surgindo ao longo do tempo.

Estes meses foram marcantes e, enquanto profissional, serdo lembrados e
relembrados ao longo do meu percurso futuro, a fim de fundamentar a minha agdo,
decisdes e a implicancia que as mesmas terdo junto das criangas e dos restantes agentes
educativos.

As educadoras que me receberam nas suas salas, junto do seu grupo de criangas,
foram cruciais ao longo deste processo de descoberta e de superagdo. Estiveram lado a
lado comigo, do comego ao fim, a proteger-me enquanto estagiaria, mas acima de tudo, a
acreditar em mim enquanto futura profissional de educacao.

Compreendi em ambos os ambientes educativos, totalmente distintos, qual o meu
papel junto de um grupo de criangas, a forma como me faz sentido posicionar, ¢ mais
importante ainda, a maneira como nao quero agir perante um grupo de criangas. Tal como
construi, aos poucos, o meu ideal de profissional, ¢ essencial ter a consciéncia da
profissional que ndo quero ser, a fim de ndo me perder nos momentos em que me sentir
frustrada e incapaz.

Fui assim, capaz de me constituir enquanto (futura) profissional de educagao,
definir as minhas certezas no que diz respeito ao contacto didrio com as criangas € o tipo
de educadora que pretendo ser, pelo qual quero ser vista, mas acima de tudo, que as
criangas se sintam seguras, confiantes, felizes e capazes de atingir tudo o que
ambicionam.

E fundamental ter consciéncia de que a formagéo deve ser algo a investi ao longo
de toda a carreira profissional, a fim de desenvolver e construir conhecimentos para que,
na otica de Shigunov Neto e Maciel (2002 citados por Chimentao, 2009) “as mudancas
que ocorrem na sociedade atual possam ser acompanhadas, € preciso (...) um profissional
que valorize a investigacdo como estratégia de ensino, que desenvolva a reflexdo critica
da pratica e que esteja sempre preocupado com a formagdo continuada.” (s.p.). A pratica
docente deve, entdo, ser vista como continua e ndo como terminada, acedendo a premissa
de que ja ¢ possivel exercer com o nivel de formagao atual. S6 desta forma, e investindo

na formacao profissional, € que se torna possivel assegurar uma educagdo de qualidade.
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Para além da formacdo continua e profissional, defendida por Sarmento (2009)
como relevante tendo em conta a articulagdo que tem com a experiéncia profissional,
constitui ainda a possibilidade de reconfiguar e re-analisar os saberes, a constante reflexao
e questionamento, sob os quais me regi ao longo da PPS.

Foi desta forma, através do recorrente questionamento e justificagdo da minha
acdo, que me compreendi enquanto estudante e futura profissional de educacao. Foi assim
que consegui adequar e desenvolver as minhas capacidades e, acima de tudo, resolver
certas insegurangas que sentia, nomeadamente relacionadas com os momentos de conflito
entre as criangas, ¢ também com a necessidade constante que sentia em atender, de
imediato, as necessidades e aos interesses das mesmas, ndo atribuindo a devida
importancia aos momentos ndo estruturados pelo adulto, mas sim dinamizados, criados e
organizados pelas criangas, ou seja, a valorizacdo da ordem instituinte das criangas em
contesto de JI (Ferreira, 2004).

Ao longo do percurso, compreendi a forma como me posicionar relativamente a
estas duas dificuldades, assim como através de conversas e reflexdes com a educadora
cooperante € com a orientadora/supervisora institucional, que me permitiram ajustar a
minha a¢do pedagogica, adequando a minha posig¢ao perante o grupo. A partilha tornou-
se crucial.

No que diz respeito aos momentos de conflito, e a fim de me posicionar de forma
consciente nesses momentos, foi crucial definir uma intencionalidade relativa ao tema. A
intencionalidade definida foi: promogao da resolucdo de conflitos através do discurso.
Contrariando o meu instinto de resolver o conflito pelas criangas, ndo lhes atribuindo
espaco para tal, permiti-me passar a observar esses momentos, compreendendo a forma
como as criancas os resolviam, entre si, sem a intervencdo de um adulto. Através dessa
observacgdo percebi que ao intervir precocemente, tornava as criangas dependentes do
adulto quanto a resolugdo de conflitos, algo que eu ndo queria de todo que acontecesse.

Relativamente a segunda dificuldade, e a necessidade de compreender qual a
melhor forma de me posicionar, em prol de tornar as criangas conscientes e capaz de
alcangar os seus interesses ¢ objetivos, atribui importancia aos momentos nao
estruturados pelo adulto, compreendendo o valor que o tempo livre tem para as criangas,

tendo em conta que através das brincadeiras e das interagcdes que t€ém, sem a estruturagao
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do adulto, as criangas conseguem realizar “aprendizagens informais inerentes ao seu
caracter social e ludico” (Ferreira & Tomas, 2020, p. 3)

E através da pratica que experimentamos, experienciamos e nos colocamos a
prova, a nos proprios, aos nossos ideais e a nossa forma de implementar a teoria aprendida
nas demais unidades curriculares que compde os cursos. SO através da pratica
conseguimos adaptar os conhecimentos e a nossa a¢do educativa se for consciente,
perante as condigdes.

O tempo dedicado a Pratica Profissional Supervisionada, deve ser de
experimentacao, de acompanhamento por parte de um/a profissional da area, assim como
do papel de extrema importancia que um orientador tem. Foi neste tempo que procurei
resolver as demais questdes que surgiram, tanto a nivel pessoal como profissional através
do pensamento critico, da reflexdo, e do reajuste da acdo pedagogica, preparando-me
assim, o melhor possivel, para a inser¢ao no mercado de trabalho.

Para tal, tenho como bastante relevante o tempo no qual me encontrei a conhecer
0 contexto, assim como apos esse momento, a fase em que planifiquei e agi como
profissional de educagdo, assumindo assim o grupo, com o claro apoio da equipa
educativa.

A identidade profissional que edifiquei, foi todo um processo construido ao longo
da PPS, que considero vanglorioso. Esse processo ¢ visto por Sarmento (2009) como
“essencial na constru¢do das identidades profissionais, facilitando simultaneamente a
relacdo entre o trabalho e a carreira profissional” (p. 58).

Importa ainda referir o quao essencial ¢ a partilha de saberes, a reflexdo conjunta
e o frequente questionamento e procura de respostas tanto junto de outros profissionais,
como com os demais agentes educativos, a fim de reconhecer outras perspetivas,
atendendo assim a dimensdo coletiva da profissdo. Esta necessidade e mais-valia ¢
caracterizada por Vasconcelos (2014) como agéncia relacional, sendo “a capacidade de
trabalhar com os outros, de expandir o objeto em que o sujeito esta a trabalhar (...) envolve

reconhecer que a outra pessoa pode ser um recurso” (p. 47).
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7. CONSIDERACOES FINAIS



Nesta fase do presente relatorio, redigido mediante a Pratica Profissional
Supervisionada, realizada junto de um grupo de criangcas em valéncia de Jardim de
Infancia, € necessario sumariar a presente investigacao.

Durante 5 meses de estagio, e apds o término do mesmo, foi fundamental dar
continuidade a reflexdo, andlise e investigacdo por mim iniciada, a fim de concluir a
investigacao e dar resposta a tematica que me propus compreender as concegdes dos
agentes educativos envolvidos em todo o processo: educadora cooperante, criangas e
respetivas familias.

Importa relembrar as experiéncias e vivéncias que representam toda a construcao
da minha profissionalidade, e que me representam enquanto futura educadora de infancia.

E possivel, apos toda a formagdo tedrica e pratica, determinar o tipo de educadora
que pretende ser, e acima de tudo colocar em pratica e ter a necessaria consciéncia de que
a formacdo ¢ essencial, sendo assim possivel a constante construgdo e reconstrucao
pessoal e profissional.

A reflexdo regular, o ajuste e a adequagao da pratica pedagogica fazem parte de
todo o processo e sdo cruciais a fim de compreender o contexto, o grupo de criangas € as
suas familias. Decerto que cada um dos agentes mencionados, me fizeram adequar a
pratica educativa e pedagogica a fim de conseguir dar a resposta mais adequada e
pertinente tendo em conta as capacidades que fui desenvolvendo ao longo da minha
formagdo académica.

O apoio que me foi concedido mais especificamente pela educadora cooperante
ao longo de todo o processo foi essencial na medida em que, ao integrar a sua sala e o
grupo de criancas ao seu cargo, senti-me apoiada a todos os niveis e foi-me concedido
espaco para intervir diariamente, de forma a, aos poucos, constituir-me enquanto
educadora, sendo a pratica importante no processo e construgao profissional.

A investigacdo apresentada ao longo do relatorio, identifica as concegdes da
educadora, das criangas e das respetivas familias, relativamente a tematica da brincadeira.
A questdo colocada aos agentes educativos foi: O que € brincar? e os mesmos, de forma
livre e aberta, puderam expor as suas ideias e crengas relativas ao tema.

O estudo tornou-se relevante a fim de conceder sentido a uma tematica sobre a

qual a equipa educativa relevou, ao longo da PPSII, atribuir bastante significado e
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importancia, uma vez que grande parte do dia em que as criangas se encontravam no
Jardim de Infancia, o seu tempo era ndo estruturado pelo adulto, sendo possivel que as
mesmas conduzam esses momentos de forma autoénoma, indo ao encontro dos seus
interesses e curiosidades.

As concecdes sobre os modos e os momentos de brincadeira, primeiro objetivo,
foram objeto do presente estudo e investigacdo, que apos analise das respostas € possivel
constatar que a educadora e as familias revelaram ter concegdes idénticas no que diz
respeito ao ato de brincar.

Na otica da educadora, o ato de brincar proporciona conhecimento e
desenvolvimento e que, nesse sentido, valoriza bastante estes momentos. A sua opinido
vai realmente ao encontro da sua a¢do pedagogica didria, uma vez que os momentos livres
nos quais as criancas fazem as suas proprias escolhas sdo bastante frequentes ao longo do
dia a dia no JI. Acrescenta ainda que estes momentos sdo propicios em termos de
conhecimentos tanto de si proprios, como dos outros, como do meio no qual a crianca
esta inserida. Também realca o potencial desenvolvimento da imaginagao e criatividade.

A opinido das criangas quanto ao ato de brincar, foi a0 encontro do uso de
materiais, os quais estes utilizam no dia a dia, assim como de espagos especificos tais
com areas da sala ou o espago exterior do JI e ainda as brincadeiras que estas costumam
realizar umas com as outras. Duas criangas acrescentaram ainda sensacdes ao ato de
brincar, adjetivando o ato como bom e divertido.

A concecdo dos familiares inquiridos vai ao encontro da visao da educadora
quanto as potencialidades das brincadeiras no que diz respeito a imaginagdo, descoberta
e liberdade que proporciona as criancgas. Tal como a visdo das criangas, os familiares
também admitem que a brincadeira sio momentos de felicidade e de alegria.

Quanto ao tipo de brincadeiras quer em casa quer no JI, assim como com quem
partilham esses momentos, segundo objetivo da investigacdo, ¢ possivel identificar que
as que preferem relacionam-se com faz de conta, veiculos, jogos e construgdes. As
respostas mencionadas pelos familiares vao ao encontro das brincadeiras referidas pelas
criangas, uma vez que estes admitem que os seus filhos gostam de brincar ao faz de conta

e jogos. A preferéncia destes dois agentes educativos, criangas e familias, quanto ao local
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de preferéncia para brincar ¢ o exterior ao invés de em casa, mostrando assim
unanimidade.

Relativamente ao papel do adulto nos momentos de brincadeira, terceiro objetivo
da investigacdo, importa confrontar as respostas dadas pela educadora cooperante e pelos
familiares que responderam a entrevista.

Quanto a o6tica da educadora cooperante, a mesma assume que a observacao de
momentos nao dirigidos permite-lhe compreender a forma como as criangas interagem e
criam as suas proprias interagdes, sendo momentos abertos e interessantes.

Sobre o seu envolvimento nos demais momentos que ocorrem ao longo do dia, a
mesma assume que por vezes integra as brincadeiras das criangas, mas que nem sempre
interfere nas mesmas.

A totalidade dos familiares inquiridos revelou que, por vezes, participa nas
brincadeiras das criangas, integrando assim esses momentos. O mesmo numero de
inquiridos, ou seja sete, também relatou que observa as brincadeiras e que o motivo pelo
qual o faz deve-se a observacao da evolugdo das brincadeiras idealizadas pelas criangas,
pois dessa forma observam o desenvolvimento das mesmas, conseguem instrui-las e ainda
porque lhes desperta bons sentimentos como nostalgia e alegria.

Relativamente a interferéncia nestes momentos a resposta dos inquiridos revelou
que estes interferem ocasionalmente, ou seja, ndo interferem sempre. Acrescentam ainda
que os motivos pelo qual interferem ¢ quando as criangas os convidam a integrar a
brincadeira ou para prestar apoio. Tendo em conta os seus contributos para estes
momentos, interferindo assim de certa forma, os familiares admitem estipular horarios e

locais.
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ANEXOS



ANEXO A
PLANTA DA SALA



14

Legenda

1 — Area das Artes

4- Area do computador

7 — Area das construcdes

10 — Armario dos materiais (criangas)

13 — Armario (equipa educativa)

2- Area da casa

5 — Area das Ciéncias

8 — Zona do tapete

11 — Porta (acesso a casa de banho)

14 — Porta da sala

3 — Armério dos jogos

6 — Janela/Porta

9 - Biblioteca

12 — Armarios/Lavatérios

15 — Area dos jogos
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ANEXO B
CARATERIZACAO DA CONDICAO SOCIAL DAS FAMILIAS



Profissao/Local onde trabalha

Agregado Familiar - Idade HabilitagBes literarias
Nome Setor da economia
Pai Mae | Irmdos | Avés | Tios Pai Mée Pai Mée Pai Mée
Jodo X 1 - Conta de outrem - - - Secundério
Santiago X X 1 Operador de loja Operadora de loja 40 31 12° ano 12°ano
William X X 2 - Conta de outrem - 28 - 12° ano
Matilde X X 1 Manager Gestora de produto 36 34 12°ano P6s-Graduagédo
Lea X Produtor de mdsica Chefe de mesa 33 28 9° ano 12° ano
Manuella X X 1 Motorista Conta de outrem 39 37 12° ano 12° ano
Pedro X X 1 Técnico superior- FP Universidade Nova 39 38 Licenciatura Doutoramento
Guillermo X X 1 Administrativo Administrativa 34 35 Licenciatura Licenciatura
Diego X X X Conta de outrem Conta de outrem 27 25 9° ano 11°ano
Martim X X 1 Aucxiliar de salide Secretaria 37 32 Secundario 11°ano
Flor X X Empresario Tradutora 35 29 Mestrado Mestrado
Ana Jalia X X Carpinteiro Cabeleireira 35 30 Secundario Secundario
Hudson X X Carpinteiro Corretora imobiliaria 29 28 Secundério Licenciatura
Annelise X X 1 Empreiteiro Assistente Administrativa 29 27 Secundério Secundério
Leonor A. X X 1 Gestor Comercial Administrativa 40 46 Licenciatura Licenciatura
Maria do Carmo X X 5 - Conta de outrem 71 45 - 4° classe
Lourenco X X 2 Administrativo Administrativa 49 46 9° ano 12°ano
Leonor P. 2 - - - - - -
Vitéria X X 1 Monitor AAF Desempregada 30 23 9%ano 11°ano
Dinis* X X 1 X X - Conta de outrem - 23 - -

*A av0 € a sua tutora desde 2022
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ANEXO C
CARATERIZAGAO SOCIOGRAFICA DAS CRIANCAS



Nome Género Data de Idade Nacionalidade | Frequentao | Frequéncia no Pré-Escolar AAAF* SASE
nascimento | Outubro 2022 Fevereiro 2023 mesmo grupo 1.0 2.0 3.0 Manhi | Tarde
Jodo Masculino | 20-12-2016 5 ar:(;sseeslo 6 anos e 1 més Portuguesa Sim X X X B
Santiago Masculino 15-06-2017 | 5anos e 5 meses | 5anos e 7 meses Portuguesa Sim X X A
William Masculino 05-12-2017 4 arr:](;sseeslo 5 anos e 2 meses Portuguesa Sim X X
Matilde Feminino 14-02-2018 | 4 anos e 8 meses 5 anos Portuguesa Néo X X X
Lea Feminino 18-03-2018 | 4 anos e 6 meses | 4 anos e 10 meses Portuguesa Nao X X
Manuella Feminino 02-04-2018 | 4 anos e 6 meses | 4 anos e 10 meses Brasileira Sim X X X
Pedro Masculino 08-05-2018 4 anoe 1 més 4 anos e 8 meses Portuguesa Néo X
Guillermo Masculino 11-05-2018 | 4 anos e 5 meses | 4 anos e 8 meses Portuguesa Sim X X
Diego Masculino 10-06-2018 | 4 anos e 4 meses | 4 anos e 7 meses Portuguesa Sim X X X
Martim Masculino 19-06-2018 | 4 anos e 4 meses | 4 anos e 7 meses Portuguesa Sim X X X
Flor Feminino 27-07-2018 | 4anos e 2 meses | 4 anos e 6 meses Brasileira Sim X X X A
Ana Julia Feminino 02-08-2018 | 4anos e 2 meses | 4 anos e 6 meses Brasileira Sim X X X
Hudson Masculino 11-11-2018 3 ar:::sll 4 anos e 2 meses Brasileira Né&o X X X
Annelise Feminino 12-12-2018 3 arr:]c;eeslo 4 anos e 3 meses Brasileira Né&o X X X
Leonor A. Feminino 09-01-2019 | 3 anos e 9 meses 4 anos Portuguesa Nao X B
l\/ée::;ﬁo Feminino 24-01-2019 | 3 anos e 8 meses 4 anos Portuguesa Néo X X
Lourenco Masculino 15-04-2019 | 3anose 6 meses | 3 anos e 9 meses Portuguesa Néo X X X
Leonor P. Feminino 15-04-2019 | 3anos e 6 meses | 3anos e 9 meses Portuguesa Nao X X
Vitoria Feminino 10-02-2019 | 3 anos e 8 meses 4 anos Portuguesa Néo X X X
Dinis Masculino 24-04-2018 | 4 anos e 5 meses | 4 anos e 9 meses Portuguesa Néo X X X

Legenda: *Atividades de Animacéo e de Apoio & Familia na Educacdo Pré-Escolar (AAAF)
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ANEXO D

“Pesquisa da pesquisa"™ sobre brincar na ESELx



Ano | Autora Titulo Contexto Natureza Idades/ Objetivos Metodologia (técnicas, Principais Conclusdes
Juridica quantidade de abordagem)
criangas
2020 | Mariana “Anda amigo”: Ji Rede 3 /4 anos (i) Identificar as caracteristicas | Natureza: qualitativa e | Algumas criangas identificaram a
Vicente interagdes sociais Publica 22 criancgas das interagdes sociais | interpretativa; amizade com sentimentos e acles
entre pares no estabelecidas entre as criangas partilhadas entre duas
contexto de em idade pré-escolar no | Método: estudo de caso; | pessoas. Podemos observar criangas que
jardim de contexto educativo; associaram a amizade a brincadeira que
infancia. (i)  Compreender  como | Técnicas: gostam de realizar com os seus pares.
caracterizam os profissionais | - Observacao;
essas interagdes sociais; - Entrevista a equipa
(iii) Identificar quais as educativa e criangas;
percecdes das criancas sobre a | -Testes sociométricos.
amizade".
2021 | Andreia Representacbes e 8 profissionais (i) Identificar o lugar do | Natureza: qualitativa; Os profissionais de educagéo consideram
Monteiro dos profissionais de duas regibes | brincar em alguns documentos 0 brincar como uma atividade importante

de educacéo sobre
o0 seu papel no
brincar em
criangas com
desenvolvimento
atipico.

urbanas do pais:

Lisboa e Porto.

nacionais e internacionais
relacionados com a infancia;
(ii) Conhecer as representacfes
dos profissionais de educacgéo
sobre o brincar em criangas
com desenvolvimento atipico;
(iii) Perceber qual o papel que
os profissionais de educacdo
consideram desempenhar no
brincar em criancas com
desenvolvimento atipico;

(iv) Identificar as estratégias
utilizadas pelos profissionais
de educacdo para integrarem o
brincar nas suas praticas e nos
seus contextos educativos.

Método: estudo

exploratorio;

Técnicas:

-pesquisa documental;
-entrevistas
semiestruturadas;
-analise de contelido.

no desenvolvimento da crianca e que este
tem um papel preponderante em criancas
com desenvolvimento atipico, sendo um
meio privilegiado de aprendizagem.
Contudo, verificou-se que as limitages
gue as criangas com desenvolvimento
atipico apresentam altera a forma de
brincar e o tipo de brincadeiras que
desenvolvem. No que se refere ao papel
que os profissionais de educacéo
consideram ter no brincar com criangas
com desenvolvimento atipico verificou-
se que cabe ao adulto potenciar o brincar
quer como parceiro quer como
orientador. No que se refere as
estratégias utilizadas pelos profissionais
de educacdo para promoverem o brincar
em criangas com desenvolvimento
atipico é possivel aferir que utilizam o
brincar em todos os contextos e em todas
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as atividades, organizando o espaco e dos
materiais em funcéo das caracteristicas
do grupo e das criangas.

2021 | Raquel O espagco exterior | JI Rede 36 e 48 meses (i) Conhecer o valor que as | Natureza: qualitativa ou | (i) a maioria das criancas destaca a
Monteiro em tempo de privada 20 criancgas criancas atribuem ao espago | interpretativa; oportunidade de brincar, realcando a
pandemia: exterior; possibilidade de brincar com o0s seus
olhar(es) e (i) Conhecer a | Método: estudo de caso; | pares;
praticas em visdo/perspetivas dos (ii) A educadora tem um papel de “amiga”
contexto de elementos da equipa educativa | Técnicas: durante 0s momentos no exterior, uma
jardim de do JI relativamente ao lugar e | . opservacdo direta e | VEZ que assume uma postura de apoio,
infancia. ao papel do espaco exterior na | participante; deixando-se levar pelo pensamento das
rotina; -entrevistas criancas;
(iii) Perceber como € integrado | semiestruturadas; (iii) O espaco exterior é integrado no dia
0 espaco exterior no dia a dia | _,14lise de contetido. a dia do grupo;
da crianca;
(iv) Identificar potencialidades (iv) E percetivel que o espago exterior
do espaco exterior na rotina das sempre foi um ambiente valorizado pela
criangas; equipa educativa, tanto em termos de
(v) Identificar e sinalizar experiéncias a proporcionar as criangas,
condicionantes na exploracgéo como em termos de espago que promove
do espaco exterior na a construcdo de relagdes;
organizacao socioeducativa.
(v) Néo foi 0 espago exterior que criou as
condicionantes aqui evidenciadas, mas
sim 0 momento que estamos a viver e as
recomendac¢des necessarias para evitar a
transmissdo do virus.
2021 | Rute Cres(ser) no JI Rede 3-5anos (i) Beneficios, oportunidades e | Natureza: qualitativa; apesar da valorizacdo do espaco exterior
Barbosa espago exterior: privada 23 criancgas potencialidades da exploracéo por parte dos participantes do estudo,

brincar, explorar e
aprender fora da
sala de

atividades.

do espaco exterior;

(if) Posicéo e intencéo do
educador/a de infancia para a
promocéo de momentos
diversos neste espaco.

Método: estudo de caso;

Técnicas:
- observacdo direta,
participante e  ndo-
participante;

parece subsistir ainda algum receio e
alguns preconceitos em relagéo a sua
utilizagfo mais livre e esponténea, em
detrimento dos beneficios na infancia do
contacto com a hatureza.
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- inquérito por
questionario;

- entrevistas;

- conversas informais
com 0s intervenientes.

2021 | Claudia Brincar com as Ji IPSS 3-5anos (i) De que forma é que as | Natureza: qualitativa e | - A metodologia e 0 tema utilizados
Gomes diferencas: 22 criancgas criancas da sala verde reagem | interpretativa; parecem ter possibilitado o
inclusédo e as diferentes bonecas?; desenvolvimento e a aprendizagem das
diversidade. (ii) Qual o nivel de inclusdo Método: estudo de caso; | criancas, umas com as outras, tendo
da sala verde?. desenvolvido maior capacidade de lidar
Técnicas: com as diferencas e vivenciar
-observacéo; verdadeiras experiéncias de inclusdo.
-inquérito por
questionario;
-entrevistas.
2020 | Liliana O brincar na Ji IPSS 4-5 anos (i) Conhecer as preferéncias | Natureza: qualitativa; - As preferéncias das criancas sdo
Reis educacdo pré- 25 criancas das criancas durante as maioritariamente, brincar ao faz-de-
escolar: as brincadeiras escolhidas; Método: estudo de caso; | conta;

interacOes e as
preferéncias das
criangas nas suas
brincadeiras.

(ii) Caraterizar as interagdes
das criangas enguanto
brincam;

(iii) Perceber a importancia da
intervencdo do adulto nas
brincadeiras das criancas.

Técnicas:

- observagdo,

- inquérito por
guestionario aos pais;

- entrevistas as criangas e
a EE.

- As criancas ao longo do seu
desenvolvimento tornam-se cada vez
mais interativas, pois, 0 seu
desenvolvimento social tende a aumentar
gradualmente;

- E importante o adulto também saber
reconhecer que deve brincar com as
criangas, mas nao ao ponto de manipular
e transformar as brincadeiras,
modificando-as ou alterando o
pensamento e o percurso da brincadeira
gue a crianga ja concessionou
intrinsecamente afinal a brincadeira é sua
e ndo do adulto;
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- Cabe a este estimular as brincadeiras
das criangas brincando com elas de
forma esporédica.

2020 | Ana As concegbes eas | JI Rede 4-6 anos (i)Analisar e identificar o papel | Natureza: qualitativa; - O Dbrincar, como supracitado,
Carvalho acOes das criangas publica 25 criancgas do brincar na vida das criangas desempenha um papel igualmente
e da educadora da sala 3; Método: estudo de caso; | importante na socializacdo da crianga,
sobre o brincar na (ii) Analisar a forma como o uma vez que lhe permite aprender a
sala 3 de um JI. tempo, 0 espaco e 0s recursos | Técnicas: comunicar, a relacionar-se e a partilhar,
influenciam as brincadeiras no | - observacao; desenvolvendo desta forma respeito pelo
JI; - entrevista; outro e por si mesmo;
(iii) Analisar e identificar o -consulta documental.
papel da educadora de infancia - Os recursos disponiveis dentro da sala
em relacéo ao brincar na acéo de atividades, tal como no exterior, sdo
pedagdgica. também influenciadores das brincadeiras
das criangas;
- A educadora teve um papel de
promotor, participante (ndo intrusivo) e
observador, de e nas brincadeiras das
criangas.
2020 | Cristiana Reconhecer para | JI Rede 2-6 anos (i) Compreender os sentidos e | Natureza: qualitativa; - As concec0es das estudantes-estagiarias
Silvestre mudar!. privada 24 criancas 0S usos que do conceito de enfatizam o brincar como uma estratégia

Problematizacédo
do brincar na
prética
pedagdgica e na
formacdo de
educadores/as de
infancia (2014-
2018).

brincar sdo feitos por outros/as
estudantes no decurso da sua
intervencéo;

(if) Conhecer as concegoes,
preferéncias e praticas das
criancas da sala;

Método: estudo de caso;

Técnicas:

- observacdo direta e
participante;

- entrevista,

- consulta documental.

para facilitar a aquisicdo de contetdos e
competéncias Uteis para o futuro, em
detrimento do brincar como um direito
das criancas e expressdo cultural infantil;

- Para algumas criancas, as atividades
ludicas sdo indissociaveis de
brinquedos e o brincar é uma atividade
sociocultural, proporciona bem-estar
emocional, é uma atividade livre e que
parte da iniciativa das criangas. Gostavam
de brincar as lutas, participar em jogos no

recreio e brincavam ao faz de conta.
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2020 | Joana “As concegdes de | JI Rede 4 e 0s 6 anos;19 | (i) Analisar as concegOes das | Natureza: qualitativa; - O brincar foi associado pelas criangas ao
Pereira amizade das publica criangas criangas sobre o conceito de conceito de amizade;
criangas de uma amizade; Método:
sala de jardim de (i) Analisar as relagdes de | estudo de caso; intrinseco | - Através do brincar que se estabelecem a
infancia”. amizade das criangas dasala A; | e exploratdrio; maioria das relagdes de amizade entre
(iii) Analisar as concecdes da | Técnicas: pares;
equipa educativa sobre as | - observacdo direta;
relacbes de amizade entre as | - notas de campo; - As criancas referiram que um amigo é
criangas. - entrevistas uma crianca que brinca com elas, que é
semiestruturadas. afetuosa;
- O brincar e o facto dos amigos gostarem
de si e de elas gostarem dos seus amigos
séo fatores considerados relevantes para
Se ser amigo.
2021 | Angela “Diferentes Ji Rede 3 anos; 11| (i)Quais os principais objetivos | Natureza: qualitativa, | - Dificuldade, por parte das familias, em
Ferreira olhares sobre o privada criangas. da educacdo de infancia na | estudo de carater | associar as aprendizagens ao brincar,
brincar: as visdo das criangas e das | empirico e interpretativo. | mesmo considerando que acdo brincar €
criancas e as suas 8 familias | familias?; fulcral na educacéo de infancia.
familias”. entrevistadas (i) Quais o0s momentos | Método: estudo de caso;
fundamentais do dia a dia das
criangas na escola?; Técnicas:
(i) Qual o papel da |- observagdo direta e
brincadeira na  educacdo | presencial;
infancia?. - conversacao;
- analise de conteudo.
Instrumentos:
- videos;
- fotografias;
- notas de campo;
- interag0es.
2021 | Patricia Uma sala sem JI IPSS 19 criangas de 4 | (i) Refletir e fundamentar a | Natureza: qualitativa; - EC considera que o grupo de criangas é
Baleiras conflitos. anos tematica autonomia na auténomo a resolver os seus conflitos e

resolucdo de conflitos;

Método: estudo de caso;

utiliza estratégias como a escuta ativa das
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(ii.) Compreender as
concecdes e estratégias da
educadora cooperante no que
diz respeito aos conflitos;

(iii.) Conhecer as conceg¢des
das criangas  sobre  0s
conflitos;

(iv.) Identificar algumas das
estratégias utilizadas pelas
criangas para solucionar o0s
conflitos.

Técnicas:

- observacédo direta;

- inquérito por entrevista;
- conversas informais;

- consulta e analise de
documentos;

- notas de campo;

- reflexdes diarias e
semanais.

varias versGes, a empatia, a compreensdo
e 0 sentimento de justica. A mesma
procura agir ponderadamente consoante
aquilo que observa, evitando conclusdes
precipitadas que a levem a ser injusta.
Tem ainda o cuidado de reconhecer a
forma de pensar das criancas, expondo
certos assuntos ao grupo na sua
generalidade, para que todos possam
refletir, transmitir a sua opinido e
aprender em conjunto;

- Na sua maioria o grupo é conhecedor do
conceito de conflito, sendo possivel
verificar que as criangas caracterizam o
ambiente educativo a que pertencem
como harmonioso e calmo, onde a
amizade e o0 respeito predominam,
evidenciando nas suas respostas que 0s
conflitos ndo sdo frequentes;

- No que diz respeito as estratégias que as
mesmas utilizam para resolver 0s
conflitos constata-se que a maior parte
entende que o pedido de desculpas €
importante neste tipo de situaces,
verificando-se a sua consciéncia moral e
social em relagdo aos outros enquanto
individuos que tem diferentes opinides,
ideias e sentimentos;

- O papel dos adultos responsaveis é
imprescindivel, pois se neste caso as
criangas sdo capazes de resolver os seus
conflitos sem o adulto como mediador.

106




2021 | Maria Jodo | Estudo Jardins de | Rede 32 Criangas | (i)Estudar e relacionar a | Método: estudo | - As educadoras que mais elogiam e
Amaro exploratorio sobre | Infancia da | publica entre os 3 e 0s 5 | Qualidade Interativa e | exploratério; valorizam a crianca, sdo simultaneamente
Almadas 0S , e do anos comunicativa da educadora em aquelas que lhe ddo mais oportunidades

comportamentos ensino interacdes livres e construcdo | Natureza: qualitativa de experimentar e colocar as suas ideias
interativos e a Particular e conjunta com a crianga; em préatica, sdo mais sensiveis as suas
comunicacdo das | Cooperativ (i) Descrever essas formas de | Técnicas: necessidades e desafiam-nas a aprender;
educadoras com 0 atuacdo e de comunicagdo da | - inquérito;
as criangas em educadora; - gravacdo de video. - As meninas recebem mais sugestdes e
idade preé- (iii) Estudar a sua associagdo ensino do que 0s meninos, e as criancas
escolar. na tentativa de tragar um perfil mais novas sao mais valorizadas do que as
do comportamento  destes restantes:
profissionais de educag&o.
- A forma como a educadora interage e
como comunica com a crianga estdo
mutuamente interligadas, criando um
contexto relacional no qual as interacdes
se estabelecem.

2020 | Isabel Grupos de idades | Creche e Instituicdo | 25 criancas entre | (i.)Conhecer a visdo da equipa | Natureza: qualitativa ou | - Interagdes que sdo estabelecidas entre as
Pereira mistas em Jardim | JI Particular | os2eo0s6anos | educativa em relacdo aos | interpretativa; criangas de diferentes idades s&o

de infancia: de grupos de idade mistas; facilitadores do desenvolvimento de
potencialidades e Solidarieda (ii.) Caracterizar as estratégias | Método: estudo de caso; | competéncias fulcrais ao
beneficios. de Social que a educadora cooperante desenvolvimento de cada crianca, tais
(IPSS) privilegia para a gestdo de | Instrumentos: como a capacidade de entreajuda entre

grupos de idades mistasem JI; | -  observacdo  direta | pares;

(iii.) Identificar os fatores que
motivam & interacdo entre
pares com idades
diferenciadas;

(iv.) Analisar de que forma a
interacdo entre criancas de
idades diferenciadas pode
contribuir para a aprendizagem
e desenvolvimento das
mesmas.

participante e naturalista;

Técnica: analise de

contetdo.

- O fator que mais motiva as interagGes
entre criancgas é o tipo de brincadeira que
se tem.
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2020

Ana
Pestana

A importancia dos
materiais nao
estruturados

Nas brincadeiras
das criancas.

Ji

Rede
Publica

oito criangas
entre os 3 e 0s 6
anos

(i.)Compreender como as
criangas e a educadora
valorizavam a exploragéo

destes materiais;
(ii.)Identificar o tipo de
brincadeiras realizadas com
recurso a materiais ndo
estruturados e
semiestruturados;

(iii.) contributo dos materiais
nao estruturados e
semiestruturados  para  a
imaginacdo e criatividade das
criangas;

(iv.) Compreender como € que
0s materiais ndo estruturados e
semiestruturados influenciam
as interacGes entre o grupo de
criangas.

Método: estudo de caso;
Natureza: qualitativa

Técnicas:

- notas de campo, -
observacéo participante;
-entrevistas;

- questionarios; - consulta

documental.

- As criangas demonstraram interesse em
explorar, construir e interagir com
brinquedos feitos a partir de materiais
nao-estruturados e semiestruturados e que
isso potencia a imaginagdo, a criatividade
e a interagdo entre as criangas;

- Usar materiais ndo estruturados e
semiestruturados é uma estratégia
educativa que deve ser potenciada para
estimular o brincar das criancas em
Jardim de Infancia;

- As principais brincadeiras observadas
foram aquelas que se realizavam na area
do faz-de- conta, em que os diferentes
materiais possibilitavam a efetuacdo de
brincadeiras criativas e dindmicas, como
por exemplo, a utilizacdo de caixas que
correspondiam a castelos, a uma bola, a
um comboio, entre outros elementos;

- A educadora partilha da opinido de que,
através destes materiais, as criancas tém
mais liberdade para construir e expressar
0 Que sentem e querem nas suas
producGes. A par das brincadeiras,
saliento também a importancia destes
materiais para a realizacdo de trabalhos
gue surge apenas com o auxilio destes
materiais. A escolha de cada material para
a criagdo da arte é influenciada pelas
caracteristicas reais do objeto que querem
construir;
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- Estes materiais potenciam a interagdo
entre criancas, sendo, maioritariamente,
utilizados quando brincam na area do faz-
de-conta o que, normalmente, ocorre em
pequenos grupos. As brincadeiras
representativas do jogo simbdlico
promovem a interacdo entre as criancas e
também, a atribuicdo de diferentes
finalidades aos materiais, sendo que, nas
brincadeiras ocorridas com as caixas foi
possivel observar as interacBes entre
pares;

- Os materiais sdo importantes na acdo de
brincar das criancas.
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2020 | Ana A interacdo entre | JI Rede 23 criangas dos | (i.)Analisar as interagdes entre | Natureza: qualitativa; - As criancas tendem a formar grupos
Catarina pares numa sala de privada 2 a0s 5 anos pares na sala de JI; consoante as idades e as suas preferéncias
Viana jardim de infancia. (i) Compreender se a | Método: estudo caso; e vivéncias.
heterogeneidade ao nivel da
idade promove, ou ndo, a | Técnicas: - A entreajuda entre pares e sentimentos e
interajuda entre as criangas: - observacdo participante; | emog¢des demonstradas em rela¢do aos
(iii.)Analisar o papel das | - conversas informais; com pares que ndo fizessem parte dos
adultas da sala de JI na seus subgrupos;
promocédo das interagdes e na | Instrumentos:
resolucéo de conflitos. - notas de_ campos; - Quando uma crianga se isolava, as outras
- fotografias; tendiam a n&o inclui-la nas brincadeiras,
- Jogo. acabando por se afastar.
2020 | Filipa A perspetiva da | JI IPSS 21 criancas dos | (i.) Averiguar se as criancas | Natureza: quantitativo; - As criancas participantes do estudo
Bernardes | crianca sobre o 2 aos 5 anos | consideram o brincar um ato consideram que o brincar é um ato
Martins brincar: (parte das | individual ou grupal; Método: estudos quasi- | socialmente praticado em grupo; que

grupo/individual,
interior/exterior e

criangas do JI)

(ii.) Investigar se as criangas
consideram que O espago,
interior ou exterior, tem

experimentais/
exploratorio;

espacialmente decorre no exterior e
estruturalmente  caracteriza-se  pelas
brincadeiras semiestruturadas;
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estruturada/semie
struturada.

influéncia nas suas concec6es
sobre o brincar;

(iii.) Averiguar se os diferentes
tipos de brincadeiras
influenciam a concecdo das
criancas acerca do brincar.

Técnica:
- observacéo direta.

Instrumentos:

- consulta documental;
- notas de campo,

- questionar as criancgas.

- Constatei que o espago onde sdo
praticadas as brincadeiras influenciam as
suas conceces, visto que, julgam que as
brincadeiras sdo praticadas no espaco
exterior;

- Deduzi que as criancas consideram o
brincar um ato praticado por mais do que

um sujeito;

- Os diferentes tipos de brincadeiras
influenciam as conceg¢Bes das criangas
acerca do brincar, verificando-se uma
preferéncia pelas brincadeiras
semiestruturadas.

2020

Joana
Fontes

Faz de conta: do

olhar dos
educadores ao
brincar das
criancas.

Ji

Territorio
Educativo
de
Intervenca
0
Prioritaria
(TEIP)

25 criangcas com
idades
compreendidas
entre 0s 4 e 0s 6
anos.

+

3 educadoras do
JI

(i.)Conhecer as percecdes dos
educadores de infancia sobre
as brincadeiras de faz de conta
e as praticas que desenvolvem
a este nivel no contexto de
educacdo pré-escolar;
(ii.)Entender o destaque que as
criancas conferem as
brincadeiras de faz de conta no
contexto de jardim de infancia;
(iii.)Caraterizar o0 modo como
as criangas em idade pré-
escolar se envolvem nas
brincadeiras de faz de conta.

Natureza: qualitativa;
Método: estudo de caso;

Técnicas:

- observagdo naturalista;
- questionario aberto as
trés  educadoras  de
infancia;

- entrevista aberta as
criancas;

- pesquisa documental.

Instrumentos:

- guido do questionario; -
notas de campo;

- grelhas de registo de
brincadeiras observadas.

- As brincadeiras de faz de conta
promovem o desenvolvimento da crianca
a diversos niveis e que estas profissionais
recorrem as estratégias de natureza
organizativa e relacional para promover
este tipo de brincadeiras;

- Os meninos preferem &reas dos jogos e
as meninas areas de faz de conta (casinha

e supermercado);

- Quando as criangas brincam ao faz de
conta a modalidade que mais utilizam é o
brincar em grupo, e as interacBes
estabelecidas entre elas sdo
maioritariamente de natureza

Positiva;

- Os brinquedos/materiais que mais
utilizam sfo os de natureza simbolica,
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apesar de usarem também recursos de
natureza construtiva e diversa;

- Nem a idade das criangas nem o0s
recursos tiveram influéncia na forma
como as criangas brincaram. J& o género
parece exercer influéncia nas
brincadeiras, bem como o contexto
familiar das criancas.

2021

Patricia
Baeta

Os contributos dos
grupos
heterogéneos para
a aprendizagem e
desenvolvimento
em Educacdo de
Inféancia.

Ji

Rede
publica

22 criangas, dos
2 a0s 6 anos

(i.) Conhecer a opinido e as
percecBes das criancas, da
equipa educativa e das familias
sobre o0s contributos dos
grupos heterogéneos para a
aprendizagem e
desenvolvimento das criangas
em educacéo de infancia;

(ii.) Identificar estratégias para
a gestdo de um grupo de
criangas heterogéneo quanto a
idade.

Natureza: qualitativa;

Método:
investigacdo empirica

Técnicas:

- observagéo;

- entrevista as familias, a
educadora e as criangas;

- consulta documental.

- As interagdes e relagdes instituidas entre
criancas de diferentes idades apresentam
contributos para a aprendizagem e
desenvolvimento das criancas;

- Apesar das criangas ndo saberem
mencionar de forma especifica o0s
contributos destas interagdes para o seu
desenvolvimento e aprendizagem, através
da observacao, da realizagdo e andlise das
interagdes foi possivel constatar que
preferem ndo sO6 estar num grupo
heterogéneo, como gostam de ajudar os
Seus pares;

- A percecdo da educadora cooperante
sobre esta mesma temaética, constatei que
a mesma prefere trabalhar com grupos
heterogéneos, conseguindo referir com
clareza os beneficios que os mesmos tém
para as criancas e ndo identificando
pontos negativos.

2021

Ana
Santos

O/A  educador/a

de infancia
enquanto
mediadora na

Ji

Natureza
privada

16 criancas de
nacionalidade
portuguesa com
idades
compreendidas

(i.) ldentificar o papel do/a
educador/a de infancia na
resolucdo de conflitos;

Natureza: qualitativa;

Método:
estudo de caso;

- Desde a infancia que se torna imperativo
gue a crianga tenha em mente que a
convivéncia em sociedade pressupbe a
cedéncia e busca de alternativas que
cologuem de parte 0 egoismo, a
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resolucéo de
conflitos.

entre 0s 4 € 0s 6
anos.

(ii.) Descrever um conjunto de
estratégias  destinadas  a
resolucédo de conflitos;

(iii.) Entender o impacto dos
conflitos no desenvolvimento
emocional, social e moral da
crianca.

- entrevistas
semiestruturadas;

- analise de conteldo;

- Observagdo
participante.

intolerancia e o desrespeito pelo outro. A
resolucdo continua de conflitos pelas
criangas, é também um processo de
aprender a conviver com o(s) outro(s);

- Uma crianga que adote um
comportamento menos adequado
socialmente (que tem tendéncia a isolar-
se frequentemente dos outros), pode
desencadear consequéncias negativas
para consigo mesma, na medida que
podera revelar comportamentos
agressivos no seu futuro, originando
dificuldades de relacionamento
interpessoal, de adaptacdo ao trabalho e
conflitos no seio familiar.

2021

Joana
Costa

Relagdes entre
pares: fatores para
a formacgdo do
grupo de pares.

Ji

IPSS

23 criangas com
3 e 0s 6 anos de
idade.

Sé 11 criangas
participaram na
investigacao

(i.) Analisar a definicdo de
amizade para as criangas em
idade pré-escolar;

(ii.) Conhecer se as criancas
em idade pré-escolar tém
melhores amigos;

(iii.)  Perceber como séo
formadas as amizades;

(iv.) Analisar os fatores
subjacentes as escolhas das
criangas em idade pré-escolar.

Natureza:
- quantitativo;

Método: estudos quase-
experimentais

Técnicas:

- consulta documental
- observacdo direta

- entrevista

- tarefa de preferéncias.

- Averiguei 0s determinantes das
preferéncias das criangas nas escolhas das
criangas, verificando-se que o facto idade
e sexo ndo sdo determinantes para as
criangas criarem ou manterem amizade
com outras criangas;

- Deduzi que as criancas consideram a
amizade traduz-se nos momentos de
brincadeira e de partilha.
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ANEXO E
ROTEIRO ETICO



Principios éticos e
deontoldgicos
(Tomas, 2011)

Pratica Profissional Supervisionada Il
(PPSII)

Principios para uma ética profissional
(APEI, 2011)

1. Objetivos do
trabalho

Equipa educativa
No dia 17 de outubro de 2022, primeiro dia do estagio, apresentei-me primeiramente a equipa
educativa de sala, nomeadamente a educadora cooperante e auxiliar de acdo educativa. Existiu
uma primeira conversa informal com a educadora cooperante, na qual a mesma mencionou as
caracteristicas do grupo e de algumas criancas, em especifico. Também explicitou a forma
como decorria a rotina de sala e os diversos momentos que a compunham.
“Q primeiro contacto com a educadora foi importante no sentido em que ambas nos demos
a conhecer, e a mesma informou-me da rotina do grupo, de algumas especificidades.”
(Reflexdo, 17-21 outubro)
Criancas:
Assim que as criangas entraram na sala, questionaram-me sobre quem eu era e o que estava ali
a fazer. Senti a necessidade de me apresentar e de responder as suas questfes, para que nao
suscitassem davidas relativamente ao motivo que me levou a integrar o grupo, e para que a
minha adaptacdo as criancgas e das criancas a mim decorre-se da forma mais natural possivel.
Ap6s a minha apresentacdo, todas as criangas se apresentaram.
“Apresentei-me e pedi que as criancas fizessem o mesmo, referindo o nome e a idade,
existindo assim um momento de apresentacdo.” (Reflexao, 17-21 outubro)
Familias:
De forma a apresentar-me as familias das criangas e destas serem informadas sobre os motivos

da minha presenca na sala dos seus educandos, para além do mail que a educadora cooperante

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Respeitar os colegas de profissao e
colaborar com todos os intervenientes
na equipa educativa nao discriminando
qualquer colega.”

- “Partilhar informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

Compromisso com as criancas:

- “Considerar com o maior cuidado os
diagnosticos e prognésticos da
situacdo e futuro de cada crianca,
sabendo que fazem parte da interac¢ao
que se estabelece.”

Compromisso com as familias:

- “Manter sigilo relativamente as
informagoes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a

integridade da crianca).
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enviou as familias a informa-las da entrada de um novo elemento na sala 2, coloquei a carta de
apresentacdo na porta da sala e falei presencialmente com as familias com as quais me foi
possivel ter contacto. As familias foram informadas sobre o tempo relativo & minha presenca
em sala, assim como o motivo pela qual eu integrei o grupo. Foi ainda clara a minha total
disponibilidade para qualquer eventual esclarecimento, assim como a confidencialidade de

todas as informacdes.

- “Fornecer as familias informacaes
sobre a institui¢do, sobre o seu projecto
educativo e ainda sobre o

desenvolvimento concreto do mesmo.”

2. Custos e

beneficios

A investigacdo realizada junto do grupo de criangas, da respetiva equipa educativa e das
familias das criancas traduziu-se apenas em beneficios, ndo existindo aparentemente, qualquer
custo durante a mesma. A privacidade de todos os intervenientes foi salvaguardada, uma vez
gue em momento algum, foi relevado o0 nome da organizacéo socioeducativa em questdo.

Os beneficios emergem da reflexao relativa as concegoes e agao diaria, que foi necessaria a fim
de responderem as demais perguntas que componham o questionario sobre o tema: O que é

brincar?”.

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Colaborar com a entidade
empregadora.”

Compromisso com as criancgas:

- “Responder com qualidade as
necessidades educativas das criangas,
isso todas as

promovendo para

condi¢cdes que estiverem ao seu
alcance.”

Compromisso com as familias:

- “Promover a participa¢do e acolher
0s contributos das familias, aceitando-

as como parceiras.”

3. Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

O respeito pela privacidade e confidencialidade dos dados consultados e analisados, foi algo
com o qual me comprometi desde o primeiro dia em que iniciei a Pratica Profissional

Supervisionada II.

Compromisso com a equipa

educativa:
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Deste modo, e apesar de utilizar os nomes reais de todos os intervenientes da pratica, nunca foi
exposto 0 nome da organizacdo socioeducativa nem do Agrupamento de Escolas a qual
pertence. Por esse motivo, ndo é possivel identificar nenhum dos sujeitos em questao.
Relativamente as fotografias utilizadas, estas foram devidamente alteradas a fim de ndo ser
visivel o rosto de nenhum interveniente, assim como o nome da organizacdo socioeducativa
que identificava as batas que as criangas usavam diariamente.

No que diz respeito aos questionérios/entrevistas realizadas, os intervenientes foram

informados de que o carater era confidencial e que anonimato dos dados era garantido.

- “Partilhar informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

Compromisso com as criancas:

- “Respeitar a privacidade de cada
crianga e garantir o  sigilo
profissional.”

Compromisso com as familias:

- Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a
integridade da crianga).

Compromisso com as familias:

- Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a

integridade da crianga).”

4. Decisoes
acerca de quais
as criancas a
envolver e a

excluir

No que se refere a escolha das criangas com as quais desenvolvi a investigacao, decidi incluir
0 grupo todo da sala 2, no que diz respeito & analise das notas de campo diérias, a fim de
compreender as diversas intera¢fes que as criangas executavam com 0 meio e 0S pares.

Relativamente a aplicacdo dos questionarios, tentei fazé-lo a todas as criangas da sala, sendo
que trés das dezanove criancas, ndo responderam ao mesmo. Apesar do esforgo e de diversas
tentativas, inclusive em dias diferentes, respeitei essa vontade e por isso, trés das criangas foram

excluidas dos questionarios e da posterior andlise dos mesmos, em termos quantitativos.

Compromisso com as criangas:

- “Respeitar toda a crianga, independen-
temente da sua religido, género, etnia,
cultura, estrato social ou com necessi-
dades educativas especiais, incluindo-

2

a.
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5. Fundamentos

Ao longo de toda a PPSII, realizei inimeras pesquisar documentais, nomeadamente em revistas
e artigos cientificos, a fim de recolher informacéo utilizada nas reflexdes semanais, assim como
na revisdo da literatura sobre a tematica: O que é brincar? Desta forma, cruzei informagdes e
ideias de varios autores, a fim de compreender melhor o tema, adquirir conhecimentos e
posicionar a minha a¢do pedagdgica/educativa.
As diversas conversas com a educadora cooperante, com as restantes educadoras da
organizacgdo socioeducativa, nomeadamente a educadora de ensino especial, assim como a
psicéloga, permitiram-me pensar sobre a minha pratica, adaptando-a as demais necessidades
que as criancas demonstravam sentir, adequando 0 meu posicionamento perante as mesmas.
A educadora partilhou comigo parte da conversa que teve com a psicéloga que observou
o Diego, esta manh&. Referiu que uma das estratégias que poderiamos adotar, ndo sendo
exclusivamente dedicada ao Diego, mas sim ao grande grupo, tem como objetivo ser

criada uma rotina mais consistente. (N.C. 225)

Em conversa com a educadora de sala e com a educadora de ensino especial, debatemos
sobre a alteracdo do grupo deste que o Diego o integrou novamente, assim como a
necessidade de encontrar estratégias para lidar com ele, ndo o prejudicando a ele nem ao

restante grupo de criancas. (N.C. 275)

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Partilhar informacgdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

- “Ser solidario com os seus colegas de
trabalho nas decisoes tomadas em

conjunto e nas situagoes dificeis.”

6. Planificacio e
defini¢iao dos
objetivos e
métodos da

investigacao

O tema e 0s objetivos da presente investigacao surgiram apés inimeras observacgdes, reflexdes
e aferéncias relativas as diversas acOes e posturas adotadas nos demais momentos de
exploragdo, quer entre pares quer com o espago. O método subjacente a investigacdo foi ao
encontro da investigacdo que pretendi realizar, colocando em estudo os diversos atores

educativos, presentes no dia a dia da organizacdo socioeducativa e das criangas da sala 2.

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Partilhar informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

Compromisso com as criancas:
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Tendo em conta a natureza qualitativa do estudo, inclui todas as criangas do grupo, as suas
familias e a educadora cooperante, a fim de triangular as concegdes dos trés agentes.
Antes de realizar as entrevistas e 0s questionarios, tomei como importante informar os sujeitos
sobre os objetivos dos mesmos e da total confidencialidade.
Tema: O que é brincar? Conce¢des da educadora, das criancas e das familias de um jardim de
infancia;
Objetivos:
i Caracterizar as intera¢cdes nos momentos de brincadeira;
ii. A importancia do brincar: concec¢des da educadora cooperante, das criancas
e das familias;
iii. Compreender o papel do adulto nos momentos de brincadeira;
Natureza: Qualitativa;
Método: Estudo de caso;
Instrumentos: Notas de campo e reflexdes;

Técnicas: Observacdo direta e participante, questionarios e entrevistas.

- Respeitar a privacidade de cada
crianga e garantir o sigilo profissional.
Compromisso com as familias:

- Promover a participag¢io e acolher os
contributos das familias, aceitando-as
como parceiras.”

- Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a
integridade da crianga).”

- “Nunca utilizar as familias para atingir

interesses pessoais.”

7. Consentimento

informado

O consentimento informado entregue a todas as familias das criangas inicia-se com uma breve
apresentacdo e refere o tempo que estarei a integrar a sala 2. Explicita ainda a minha acéao
durante esses meses, € a necessidade de os consultar relativamente a possibilidade de
autorizacdo para fotografar as criancas, referindo o respeito pelos principios éticos. Esclareco
ainda que a participagdo das criangas é totalmente voluntaria e que a qualquer momento, é
possivel revogar a autorizagdo assinada anteriormente. Apenas uma das familias ndo autorizou
que a crianca fosse fotografada/filmada, devido as regras subjacentes a Instituicdo onde vive.

O consentimento informado assinado pelas criancas decorreu de forma singular, sendo que

conversei com cada crianca individualmente, a fim da sua resposta ser totalmente pessoal.

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Partilhar informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

Compromisso com as criangas:

- “Respeitar a privacidade de cada
crianca e

garantir o  sigilo

profissional.”
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Perguntei as criangas se permitiam ou ndo que eu lhes tirasse fotografias e que as filmasse, a
fim de utilizar as imagens para o relatério que estava a escrever, esclarecendo que caso
recusassem, isso ndo as ia prejudicar (Tomas, 2011) nem influenciar a relagdo com as mesmas.
Todas as criangas assinalaram numa tabela que permitiam ser fotografadas. Relativamente a
crianca que vive sob a tutela de uma Institui¢do, essa permissdo ndo teve qualquer valor, uma
vez que prevalece a decisdo da Instituicdo.

No que diz respeito ao consentimento informado entregue a familia da crianga com a qual
desenvolvi o Portefélio da crianca, no respetivo documento encontrava-se explicitado em que
consiste o portefolio e a base em que 0 mesmo foi desenvolvido. Acresce ainda informagdes
relativas a quest@es éticas e de seguranca, assim como o pedido de colaboragdo e intervengdo
da crianga escolhida.

Na entrevista realizada a educadora cooperante, pedi para que a mesma fosse gravada e s6 apds

a sua autorizacéo, iniciei a gravacao.

Compromisso com as familias:
“Manter sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia (salvo
excepgdes que ponham em risco a
integridade da crianga).”
- “Fornecer as familias informacaoes
sobre a instituicao, sobre o seu projecto
educativo e ainda sobre o
desenvolvimento concreto do mesmo.”
- “Promover a participa¢iao e acolher
0s contributos das familias, aceitando-

as como parceiras.”

8. Uso e relato

das conclusoes

Relativamente & divulgacédo das informagoes as quais dei forma ao longo da minha prética, as
mesmas foram e serdo sempre partilhadas com a educadora cooperante, através da partilha de
documentacéo, a fim de Ihe transmitir o meu ponto de vista relativamente as mais variadas
situacfes. Também surgiam, diariamente, conversas informais com a educadora e a auxiliar de
acao educativa sobre 0s mais diversos temas relacionados com as criangas. No que se refere as
fotografias, algumas delas também serdo partilhadas com a equipa educativa, sendo que as que
ndo partilhei foram apenas utilizadas com o intuito de me relembrar de notas de campo
importantes de serem descritas, e para ilustrar o portefolio da crianca.

Com as familias foram partilhadas algumas exploracGes desenvolvidas com as criancas, através
do painel que se encontra a porta da sala, assim como em divulgagdes presenciais realizadas no
JI.

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Partilhar informacdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

Compromisso com as familias:

- “Fornecer as familias informagoes
sobre a instituicao, sobre o seu projecto
sobre 0

educativo e ainda

desenvolvimento concreto do mesmo.”
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Relativamente a analise e conclusdes do presente estudo de caso, as informacles serdo
partilhadas com os intervenientes.
No que diz respeito ao Relatério Final da PPSII, tomo como importante e essencial, partilha-lo

com a educadora cooperante.

9. Possivel
impacto nas
criangas, familias

ou equipa

Uma vez que a minha agéo e postura ao longo de toda a PPSII foi moldada pelas necessidades
e vontades demonstradas pelas criancas, considero que o impacto nas mesmas foi positivo tendo
em conta o feedback informal que as mesmas vao traspondo através das suas agdes e palavras.
A educadora cooperante e as familias beneficiaram da investigacdo colocada em prética, no
sentido em que lhes foi solicitado participarem na mesma, e que essa participacao requeria a

necessida de refletir sobre aas suas concecdes relativas ao tema: O que é brincar?

Compromisso com as familias:
- “Nunca utilizar as familias para atingir

interesses pessoais.”

10. Informacio
as criangas e
adultos/as

envolvidos/as

A comunicacdo entre mim e a educadora cooperante tornou-se fundamental ao longo de toda a
PPSII, assim como com todos os envolvidos neste processo: auxiliar de acdo educativa, criancas
e respetivas familias.

Para além de conversas e documentos formais, também foram realizadas conversas informais
intencionais e espontaneas a fim de “promover de forma efectiva, as metodologias

participativas e as relagdes horizontais em todo o processo” (Tomas, 2011, p, 88).

Compromisso com a equipa
educativa:

- “Partilhar informagdes relevantes no
seio da equipa dentro dos limites da
confidencialidade.”

Compromisso com as familias:

- “Fornecer as familias informacaoes
sobre a instituicéo, sobre o seu projecto
sobre 0

educativo e  ainda

desenvolvimento concreto do mesmo.”
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ANEXO F
ARVORE CATEGORIAL DAS RESPOSTAS DAS CRIANCAS



Categoria

Subcategoria

Indicadores

Unidade de Registo

NUmero de

ocorréncia

Crianca

Conceito

Brincar

“E brincar com 0s meninos”

“fazer jogos ou fazer qualquer coisa com 0s nossos pais”
“E brincar”

“Ser uma crianca ¢ brincar”

“Ser crianga ¢ brincar”

“uma crianga brinca”

“A crianga brinca”

“¢ brincar com os Legos para depois ir arrumar isso tudo, quando estiver a espalhar as coisas
todas”

“Brincar”

“E ser pequenininha e brincar”

“As criangas brincam”

11

Trabalhar

“E trabalhar na escola a fazer umas coisas do projeto e também colar e pintar”

“Pode ser trabalhar”

Sujeito

“Uma crianga ¢ ser uma pessoa de crianca”

“Uma criang¢a ¢ uma menina”

Amigos

“ter amigos”

Refeicbes

“¢ lanchar e ¢ almocgar”

Brincar

Conceito

Espaco

“Brincar no recreio”
“Brincar é estar no recreio”
“também brinco na sala e em casa e na rua”

“E ir ao recreio brincar”
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“No recreio, por exemplo, elas divertem-se e estdo a brincar”
“na sala”

“Brincar ¢ estar no tapete”

“Brincar ¢ divertir as criangas onde estiverem.”

“Brincar ¢ brincar com os baloigos e na sala”

Outrem “Brincar ¢ brincar com os amigos.” 3
“E brincar com os outros”

“E brincar com os meninos”

Objetos “Brincar (...) com os brinquedos” 9
“¢ ir para os baloicos, eu so gosto de ir para os baloigos”
“Brincar ¢ brincar com os baloigos

“E andar no escorrega e subir nas escadas”

“Brincar é uma competigdo de brincar e depois arrumarmos”
“E fazer jogos, leggos, desenhos, plasticina”

“E barbies e ursos”

“Mexer nos leggos”

“com os brinquedos”

Desenhar “(...) e desenhar” 2
“(...) e desenhar”

Jogos “(...) e jogar” 1

Pouco “Brinco pouco porque gosto é de pintar (...) com pinceis” 2

“Eu brinco pouco porque eu depois pego aquela coisa para arrumarmos”

Muito “Brinco muito” 12

“Eu brinco muito”
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“Brinco muito”
“Brinco muito”
“Muito”
“Brinco muito”

“Brinco muito”

“Brinco muito”
“Muito”
“Brinco muito”
“Muito”
“Muito”

Brincar

“Eu acho que os adultos acham que ¢é brincar com os amigos.”
“E deixar brincar onde tem brinquedos”

“Os adultos brincam com as criangas.”

“Os adultos t€ém que brincar”

“E brincar em casa e na escola”

“O meu pai brinca na escola dele com as meninas”

Trabalhar

“Os adultos também acham que podem brincar no recreio ou em casa, mas precisam de ir
trabalhar para ganhar dinheiro”

“Os adultos tém (...) trabalhar”

“Para os adultos ¢ trabalhar”

“Maméde e papi trabalham, os adultos ndo brincam”

“E trabalhar”

Partilha

“Acham que ¢ estar com as outras pessoas a fazer coisas”

“novos amigos”
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Emocdes “Ter alegria” 1

Exterior “Na rua” 6
“No parque, que ¢ para ir logo para o baloigo”
“No parque”

“No parque”

“Na rua”

“Na rua”

Casa “Em casa porque tenho 1a mais brinquedos” 4

“Em casa porque tenho 14 mais brinquedos”

CGCasa”
“Em casa”
Jardim de “No recreio” 3
Infancia "
“No tapete
“Na escola”
Faz de conta | “Com os meus bonecos” 12

“com as minhas figurinhas”

“também com os robos”

“Brinco de médico”

“de bonecas”

“Brinco com a cozinha”

“com 0s animais”

“brinco com as ferramentas e arranjar coisas”
“Eu brinco aos bebes e aos filhos.”

“Com a minha boneca”

“As barbies e também bonecas”
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“Brincar de casinha”

Jogos “Com os meus jogos de quebra-cabegas” 3
“com as minhas cartas”
“peixes”
Veiculos “Aos carros” 7
“com os meus carros”
“com as pistas de corridas”
“0s meus carros”
“trator”
“Popos”
“Com os carros”
Livro/ “A fazer contas num livro de contas e lapis de carvdo” 2
Caderno “Brinco com o caderno, a escrever no caderno e pinto”
Construcdes | “eu brinco com os leggos” 1
Com “com a minha mae” 26
familiares “Com a minha mana valentina”

“a iara que ¢ a minha mana mais velha”
“Com a mae”

“Com a minha av6”

“Com a mae

“com o pai”

“com a avo”

“com o0 avo”

“com o Jodo o meu mano”
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“Com o pai”

“com a minha irma”
“com a minha mae”
“Com a mae”

“o pai”

“Com o pai”

“Com o0 mano”

“a mae”

“Com a minha prima Tatiana”
“Com o0 mano”
“Com o meu pai”
“com a minha mae”
“Com a mae”

“Com a mae”

113 =99

pai

799

“avd

Com amigos | “Com as minhas amigas” 2

“com as visitas das outras casas que eu conheco”

Construgbes | “As construgdes” 8
“aos vulcoes que € a uma construgio”
“leggos”

“construcoes”

“aos leggos”

“LeggOS”
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“LeggOS”
“leggOS”

Desenhos

“fazer desenhos”
“desenhos”

“a fazer desenhos”

Jogos

“A apanhada”
“as escondidas”
“computador”
“jogos”

“jogos”

Faz de conta

“brincar as maes e aos pais”
“Casinha”

“dinossauros”

“a casinha”

“Eu brinco as bebés”

“As casinhas”

“na cozinha”

Veiculos

“Carros”
“carro dos bombeiros”
“Popds”

“carros”

Infraestruturas

“No baloigo”

“no escorrega”

Com adultos

“também brinco com vocé”
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“com os adultos”

Com Criancas

“com o Martim o Santiago e¢ o Pedro”

“Com os meus amigos, o Gui, com o Jodo, Francisco, Martim, “Pedro e a Matilde”
“Com a Lea e a Manuella”

“Com a Matilde, com o pedro, e com a Lea, com a Ana Jalia”
“com as criangas”

“Com o Santiago e com o Guillermo”

“Com o Ana Julia e Diego e Pedro”

“Com a Manuella, Ana Julia e a Matilde”

“Com Vitoéria, com o Gui”

“Com a Kataleya ¢ com a Maria do Carmo”

“Matilde, Nono, e Jodao”

“Com o Hudson”

“Com a menina € 0 menino”

14
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ANEXO 6

ARVORE CATEGORIAL DAS RESPOSTAS DA
EDUCADORA COOPERANTE



Tema

Categoria Subcategoria Indicadores Unidade de Registo NuUmero de
ocorréncia
Conceito Exploracéo “¢ um ser que brinca, que explora o que a rodeia” 1
Direitos “um ser com direitos” 1
Desenvolvimento “Numa fase de rapida evolugdo” 4
“o desenvolvimento e a aprendizagem da crianga, deriva das
interagdes sociais”
“os fatores externos influenciam bastante o desenvolvimento
dessas criangas, quer seja no presente ou no futuro”
“um sujeito e agente do processo educativo”
Individualidade “que cada um tem o seu percurso individual” 1
Papel do Esséncia “¢ a esséncia da crianga” 1
brincar Exploracdo do espago e | “e ndo sdo os jogos ou brinquedos sofisticados que fazem a 1
materiais diferenca sdo os materiais e ambientes naturais que permitem o
reconhecimento maior do nosso ser.”
Componente social “as interagcdes com os outros fruem melhor se for a brincar” 1
Oportunidade “o0 educador ou a familia podem enriquecer o brincar permitindo 2
novos desafios ou novos contextos.”
“liberta a imaginacdo”
Grupo de Heterogeneidade Dificuldades “dificuldade em chegar a todos” 3
criangas “o periodo de adaptagdo foi dificil porque temos muitas criancas

de 3 anos que nunca tinha estado em creche ou JI”
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Mais valias

“ha a possibilidade de acontecerem interagdes muito
significativas entre os elementos do grupo”

“faz evoluir pois todos participam na vida do grupo”

“A interacdo entre criancas com diferentes desenvolvimentos e
conhecimentos é facilitadora do desenvolvimento das criangas e

das suas aprendizagens.”

Principios

orientadores

Modelo
Pedagogico

Denominacao

“Na minha pratica pedagdgica desenvolvo a “metodologia de

trabalho de projeto”

Linhas orientadoras

“centrada nos interesses das criangas e nas suas aprendizagens”
“Valorizo as suas opinides ¢ ideias”

“conhecimentos que sdo o ponto de partida para qualquer
projeto.”

“vai ao encontro dos interesses das criangas”

“permite oportunidades de brincadeira através de jogos,
atividades ligadas ao jogo simbdlico ou a danga e musica”

“valorizagdo do brincar como atividade rica e estimulante”

Pratica

educativa

Valores

“o respeito por cada crianga e sua familia”
“a comunicagao entre todos os intervenientes”

“clima de afetividade e de interagdo entre o adulto ¢ a crianga”

Base das intengdes

“A minha agdo profissional caracteriza-Se por uma
intencionalidade educativa que provém da minha observacéo e

reflexdo”

Organizacao

“A organizagdo do espago”
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Brincadeira

Importancia

“valorizo muito o brincar pois considero (...) que esta ¢ a
atividade mais esponténea da crianga”

“As interag@es entre as criangas na brincadeira livre é
fundamental para que a crianga se conheca a si propria,
refletindo a sua propria personalidade”

“desenvolvendo a curiosidade e criatividade e outras
competéncias nas areas de contetido: &rea da formacéao pessoal e

social, expressdo e comunicagdo e conhecimento do mundo.”

Concecéo

“brincar ¢ muito mais que manipular objetos”
“é uma necessidade do seu proprio ser”
“Ajuda-a a pensar”

“a conhecer-se a si propria ¢ aos outros”

“a interpretar o mundo que a rodeia”

Observagéao

“Sim, por vezes € nas brincadeiras das criangas que conseguimos
observar alguns comportamentos diferentes dos momentos de

atividades mais dirigidas pelo adulto”

Registo

“por vezes s6 no final do dia consigo registar algo que considero

importante.”

Envolvimento

“Tento algumas vezes entrar nas brincadeiras das criangas quer
participando nos jogos e construgdes ou brincando na area do faz

de conta (casinha das bonecas).”

Envolvimento

Participacéao

“As familias devem envolver-se e participar na organizacao

socioeducativa”
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Conversas

“comunicagao/partilha sobre a avaliagdo das criangas permite
compreender as aprendizagens que realizaram.”

“falar sobre as vantagens de fazermos em conjunto uma “cozinha
de lama” como um espaco de brincadeira e aprendizagem.”

“conversas informais com alguns pais/EE”
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ANEXO H

ARVORE CATEGORIAL DAS RESPOSTAS DAS
FAMILIAS



Tema

Categoria | Subcategoria Indicadores Unidade de Registo Numero de
ocorréncia
Conceito Concecéo Imaginacéo “Espago para poder imaginar outros mundos” 6
“Brincar ¢ expressar a imaginagao”
“Usar a imaginagdo”
“Dar asas a imaginacao”
“Estimular de forma criativa o aprendizado”
“recrear-se”
Liberdade “espaco para relaxar, sem imposigéo de regras duras” 2
“Divertir-se”
Descoberta “¢ descobrir coisas” 1
Importancia “Essencial” 1
Felicidade “¢ alegria se divertir” 2
“entreter-se”
Papel Desenvolvimento | “Fundamental para o seu desenvolvimento”
“Ajuda aprender e a crescer se forem brincadeiras ludicas”
Sentimentos “E diversao alegria momento felicidade” 3
“Essencial para relaxar e exprimir os seus sentimentos”
“Se satisfazerem”
Principios Horarios “Tem horarios para brincar” 5

orientadores

estabelecidos

“Horarios para dormir e comer”
“A minha rotina”
“Existe apenas horario para tomar banho”

“De acordo com a nossa rotina e tempos livres”
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Rotina livre

“Nao ha horarios estabelecidos”

“Horarios livres”

Contribuices
das familias

Organizagdo Casa “diferentes brinquedos no quarto”
do espaco “Tem a maioria dos seus brinquedos no quarto mas deixo trazer alguns para a sala”
“Brincar no quarto apenas.”
Organizagdo Casa “Antes de jantar e depois do jantar brinco sempre com o meu filho ao que ele quiser.”
do tempo “Depois da escola pode brincar até a hora do banho”
“Quando chega da escola e antes de ir pela manha.”
Exterior “levo ao parque”

“tentamos organizar passeios com criangas de idades proximas ou atividades.”
“Tento sempre fazer um passeio sempre que possivel”

“Brincadeiras no parque, principalmente aos fins de semana”

“Durante o fim de semana brincamos mais no exterior”

“Da maneira mais aberta possivel. levo para espagos em que condizem com a faixa etaria”
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Participacéo

Sim

“Tento sempre dar atengdo e brincar sempre que possivel”

“Incentivando a brincar juntando-me a ela”

“Mostrando novas formas, novas ideias de brincadeiras”

“Da maneira que a crianga quiser: se for um chef de cozinha pode pedir-me para ser a ajudante,
etc”

“Sim sempre, contribuindo para a imaginaggo dela”
“Sim. tento virar uma”

“Sim”

“Brincando com ela”

“S6 se for necessario.”

“Apenas quando solicitada”

“Participo, crio historias”

10

Observacao

Sim

“Sempre!”
“Sim”
“Sim”
“Sim.”

“As vezes”

Motivo

“Gosto de a ver crescer e evoluir nas suas brincadeiras”
“para perceber o desenvolvimento”

“Para instrui-las”

“Para observar o que faz ¢ o que aprendeu de novo”
“Porque acho engragado e ¢ nostalgico”

“para ver ao que brinca e como brinca”

Interferéncia

Ocasionalmente

As vezes interfiro outras vezes ndo
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“Tento ndo interferir, a ndo ser que me pega para participar”

“As vezes me pego interferindo em alguns locais”

Apoio

“Tento ajudar se for necessario.”
“Interfiro quando vejo que a brincadeira pode se machucar fico sempre de olho e explicando o

que se pode ou ndo.”

Materiais

Compra

“compro jogos educativos”

“comprar coisas que ela goste de brincar”

Locais

Parque

“Parques, espagos verdes”
“parques”

“parques infantis”
“parquinho externo”
“Parque”

“espacos verdes”

Jardim de

Infancia

“Escola”

Casa

“Sala”
G&Casa’9

“Quarto onde ficam os brinquedos”

Conceito

Concecéo

Aprendizagem

“Esponja que absorve tudo o que ensinam diretamente e por observacao do adulto”
“Um ser em aprendizado constante”
“Brincadeira, desenvolvimento, aprendizagens, conhecimento”

“aprendizagem”
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Natureza

“Uma crianga, alegria, inocéncia, amor, carinho”
“Unido e amor”

“Inocéncia”

Lugar na

sociedade

Visdo

Positiva

“A crianga tem que ser respeitada, compreendia, observada e ouvida”
“De uma geracao”

“Ocupa um lugar de destaque € muito importante na sociedade”
“Um lugar de esperanga e puro”

“Um lugar muito importante, pois séo o futuro.”

Critica

“Infelizmente ndo ¢ visto como um bem precioso a ser cuidado”
“Continuamos a ver nas institui¢des escolares educadores (no sentido geral da palavra) que
desvalorizam o bullying e preferem desvalorizar comportamentos que deveriam ser parados

enquanto pequenos.”

Melhorias

“mais aten¢do com nossas criangas”

“Deveria de ser mais relevante”

“deveriam de dar mais importancia as criangas”
“deveriam de ser mais cuidadas”

“deveriam de passar menos tempos nas escolas”

Brincadeiras
realizadas

pelas criangas

Tipos de
brincadeiras

Faz de conta

“Faz de conta”

“bonecas”

“Gosta de brincar de professora”
“Gosta de dinossauros”
“Bonecas”

“Brincar de boneca (faz de conta)”

“Coloca os bebés para dormir, da comida etc.”

10
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“As cozinhas”
“casinhas”

“as professoras”

Artes plasticas | “pinturas”
“pinturas”
“desenhos”

“Desenho”

Escrita “agora copia letras de outros sitios OuU pede que se escreva alguma coisa para ela copiar”

“adora cadernos € escrever”

Jogos “esconde esconde”

“joga a bola”

Magquilhagem “maquilhagem” 1
Danca “danca” 1
Videos “aos videos” 1
Partilha ou Sim “Partilha sempre comigo” 6
ndo 0s “Partilha com a prima”
momentos de “Com o pai, mie, irma e primo.”
brincadeira? “com o irméo ou pais”
“Normalmente s6 ou comigo”
“Ambos”
Néo “Sozinha” 1

142




ANEXO I

GUIAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA
COOPERANTE



Guiao de Entrevista

Destinatéarias: Educadora cooperante da PPS Il (2022/2023)
Objetivos:

- Caracterizar o contexto socioeducativo;

- Caracterizar a equipa educativa;

- Caracterizar o ambiente educativo;

- Caracterizar a relacéo Ji-familia.

Blocos de Informagéo Objetivos especificos Formulacao de questdes
- Esta entrevista tem como objetivo a obtencdo de informag&o relativa ao contexto
A. Legitimacdo da entrevista . ] socioeducativo, a equipa educativa e ao ambiente educativo.
L - Legitimar a entrevista, o . . . i .
e motivacéo da ] ] - O seu caréater é confidencial e 0 anonimato dos dados é garantido;
. - Motivar o entrevistado. ] L ] ] ]
entrevistada - Pedir autorizacdo para realizar a entrevista na modalidade que for acordada;

- Informar sobre os objetivos da entrevista.

B1. Como caracteriza o grupo de criangas com o qual trabalha atualmente?

L - Caraterizar as principais ) i . .
B. Caracterizacdo do grupo ) B2. Como caracteriza as interagdes entre as criangas do grupo?
. caracteristicas do grupo e o o L o . . L
de criancas ) ) B3. Quais sdo as principais carateristicas socias das familias (profissdes, idades,
contexto socioeducativo. L o

condigdo social, dificuldades, etc.)
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Caracterizacdo da

equipa educativa

Conhecer a equipa educativa e de

sala.

C1. Como caracteriza a relagdo da equipa educativa (neste JI) e nas outras sala de Jl
do Agrupamento? Como se organizam?

C2. Nesta sala, como a equipa se organiza internamente (ha quanto tempo trabalham
juntas, quando retinem e que assuntos sao discutidos, etc.,)

C3. Qual a relacéo que estabelece entre o trabalho desenvolvido pela equipa

educativa e a qualidade da Educacédo de Infancia?

Caracterizacao do

ambiente educativo

Conhecer o ambiente educativo.

D1. Como organiza o ambiente educativo (espago, tempo e materiais) da sala? Quais
S80 0s critérios que orientam essa organizagdo?

D2. Identifica-se com algum modelo pedagdgico? Se sim, Qual? E como o
implementa em sala?

D3. Quais os momentos que estruturam a rotina da sala? Descreva-0s sucintamente.

D4. Ha quantos anos recebe estagiarias? Qual o motivo?

Identificacdo de

praticas participativas

Conhecer as praticas

participativas

E1. Considera que as crian¢as participam no JI? Se sim, como e onde? Se ndo,
porqué?

E2. E as familias? Se sim, como? Se ndo, porqué?

Conclusédo da

entrevista

Finalizar a entrevista.

F1. Recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relacdo aos aspetos
abordados?

- Agradecer pela sua disponibilidade.
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ANEXO J
GUIAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA COOPERANTE -

CONCECOES



Guiao de Entrevista

Destinatarias: Educadora de Infancia a trabalhar em Jardim de Infancia (PPS 11 2022/2023)

Objetivos:

— Caracterizar as concecdes da educadora sobre (i) a crianga e o lugar da mesma no Jardim de Infancia e (ii) as familias e as suas formas de participacéo

— Conhecer os modelos e as abordagens pedagdgicas que sustentam o desenvolvimento do curriculo no Jardim de Infancia.

— Caracterizar as conceg¢des dos/as educadores/as de infancia sobre o brincar no JI.

— Compreender o lugar e a funcéo que o brincar assume na préatica pedagdgica da entrevistada;

Blocos de Informagéo

Obijetivos especificos

Formulagéo de questdes

Observac0es

G.Etica no compromisso com as

criangas

e Caraterizar a concecdo de crianca;

e Conhecer a acdo do/a profissional perante as
criangas e as suas carateristicas.

o |dentificar os principios éticos que adota
com as criancas.

Al: O que significa para si o conceito crian¢a?

A2: Como gere a heterogeneidade do grupo? Sente alguma
dificuldade? Se sim, qual/quais?

A3: Quais os principios éticos que orientam a sua acgao
pedagdgica no quotidiano? Quais sdo as maiores dificuldades
que sente?

Na questdo A2 falar na idade e
introduzir outras categorias sociais:
religido, género, etnia, cultura,
condicdo social, deficiéncia, etc.

H.Perspetivas sobre o brincar
em JI:
e Importéncia do brincar nas
criangas;

e Abordagem Pedagdgica

e Compreender o grau de importancia que a
educadora atribui ao brincar no JI;

e Identificar o modelo pedagdgico/principios
pedagdgicos adotados pelo/a educador/a e a

sua relagdo com o brincar € o jogo

B1. Como define o conceito brincar?

B2. Qual o papel do brincar para a(s) crianga(s)?

B3. Adota algum modelo pedagogico para organizar a pratica?
Se sim, Qual? Como o implementa? Se ndo, porqué? Qual o
papel que atribui aos modelos pedagdgicos na educacdo de

infancia?
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B4. De que forma este modelo pedagdgico ou 0s seus principios
pedagégicos contribuem para criar oportunidades de
brincadeira?

C. Relagdo com as Familias no

que ao brincar diz respeito

. Conhecer as concecdes da educadora

sobre as familias, brincar em contexto de JI;

C1. Que tipo de envolvimento/participacdo tém as familias na
organizacao socioeducativa?
C2. Alguma vez foi necessario abordar o tema sobre a

importancia do brincar e com as familias?

D. Relagdo entre concegdes e

pratica pedagdgica

e Caraterizar a relagdo entre as
concec0es sobre brincar e pratica

pedagégica

D1. Qual é papel do brincar na sua pratica pedagogica?

D2. Participa nas brincadeiras das criancas? De que forma?
D3. Observa as brincadeiras das criangas? Porqué?

D4. Regista essas observacfes? Como? O que faz com esses

registos?

Conclusdo da entrevista

Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser
pertinente em relacdo aos aspetos abordados?
- Obrigada pela sua disponibilidade

- Confirmar se existe algo mais a
acrescentar

- Agradecer a disponibilidade
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ANEXO K
GUIAO DA ENTREVISTA AS CRIANCAS - CONCECOES



Guiao de Entrevista

Destinatarias: Criancas sala 2

Objetivos:

— Caracterizar as conceg¢des das criancas sobre a crianga e o lugar das mesmas na sociedade;
— Caracterizar as concegdes das criancas sobre brincar;
— Compreender o lugar e a fungdo que o brincar assume no quotidiano das criancas;

— Caraterizar as concec¢0es das criangas sobre a sua posicao perante 0s momentos de brincadeira e o jogo.

Blocos de Informagéo

Obijetivos especificos

Formulagédo de questdes

Observac0es

I. Concecdo de crianga

o Caraterizar a concecdo de crianga;

Al: O que € ser crianga?

J. Perspetivas sobre o brincar e
0 jogo:
e Importancia do brincar nas

criangas;

e Compreender o grau de importancia que

as criancas atribuem ao brincar

B1. O que é para ti brincar?
B2. Pensas que brincas muito ou pouco no JI?
B3. O que pensas que os adultos pensam sobre o brincar?

C. Relacdo com os adultos no
que ao brincar e ao jogo diz

respeito

e  Conhecer as concecdes das
criangas sobre o brincar e jogo.

C1. A que brincas em casa? Com quem?
C2. A que brincas no JI? Com quem?

C3. Onde gostas mais de brincar?

Conclusdo da entrevista

Finalizar a entrevista

- Queres dizer alguma coisa que aches importante?

- Obrigada pela sua disponibilidade

- Confirmar se existe algo mais a
acrescentar
- Agradecer a disponibilidade
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ANEXO L
GUIAO DA ENTREVISTA AS FAMILIAS



Guido da Entrevista

Destinatarias: Familias das criangas da sala 2

Objetivos:

— Caracterizar as concecOes das familias sobre (i) a crianga e o lugar da mesma na sociedade e (ii) as familias e as suas formas de participacdo

— Caracterizar as conceges das familias sobre o brincar;

— Compreender o lugar e a funcéo que o brincar assume no quotidiano das criancas;

— Caraterizar as conce¢es das familias sobre a sua posicdo perante os momentos de brincadeira.

Blocos de Informagéo

Obijetivos especificos

Formulagdo de questdes

Observac0es

K.Etica no compromisso com as

criangas

e Caraterizar a concecdo de crianca;

e Conhecer a a¢do dos familiares perante
as criancas e as suas carateristicas;

o |dentificar os principios que adota com
as criancas.

Al: Como perceciona o conceito de crianga?
A2: Quais os principios que orientam a sua agdo no quotidiano,
relativamente aos momentos de brincadeira?

L. Perspetivas sobre o brincar:
e Importancia do brincar nas

criancas;

e Compreender o grau de importancia que
as familias atribuem ao brincar;
o |dentificar os principios adotados pelas

familias e a sua relagdo com o brincar.

B1. Como define o conceito: brincar?

B2. Qual o papel do brincar para as crian¢as?

B3. Que postura adota perante os momentos de brincadeira
iniciados pela crianga? Pode dar alguns exemplos?

B4. De que forma contribui para que a crianca crie oportunidades
de brincadeira?

- Influencia o seu desenvolvimento? De

que forma?
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C. Relagao com as familias no

que ao brincar diz respeito

. Conhecer as concecdes das/os das

familias sobre o brincar.

C1. Como organiza o espaco/tempo da/com a crianca, em casa?
C2. Como organiza o espago/tempo da/com a crianca, no exterior?
C3. Qual/Quiais ofs local/locais que, para si, sdo os mais indicados

para momentos de brincadeira?

D. Relagédo entre concecdes e

pratica

e Caraterizar a relagdo entre as
concecdes sobre brincar e

pratica

D1. Participa nas brincadeiras da crian¢a? De que forma?

D2. Observa as brincadeiras da crian¢a? Porqué?

D3. Normalmente a crianca brinca sozinha ou partilha esses
momentos? Com quem?

D5. Quais séo as brincadeiras mais realizadas pela crianga? E em
que locais?

E. Concecdo e lugar da(s)

crianga(s)

o Caraterizar concec@es de crianga e
infancia

E1. Que lugar ocupa a crian¢a na sociedade, na sua opiniao?

- Concecéo e lugar da(s) crianga(s)

Conclusao da entrevista

Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente
em relacéo aos aspetos abordados?

- Obrigada pela sua disponibilidade

- Confirmar se existe algo mais a
acrescentar

- Agradecer a disponibilidade
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