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1. INTRODUCAO

Este portefolio foi realizado no decorrer da prética profissional supervisionada
em jardim-de-infancia (PPS Il), no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar
acreditado pela Escola Superior de Educacéo de Lisboa. Na sequéncia deste momento
de intervencao, prevé-se que o estagiario se integre num contexto institucional com o
objetivo de desenvolver uma prética pedagdgica de qualidade, com criancgas, familias e
equipa educativa, tendo presente a ideia de aprendente, e que utilize e desenvolva
competéncias globais para a construcédo de uma identidade profissional.

A pratica decorreu numa sala com dezoito criancas com idades compreendidas
entre os 3 e 0s 4 anos e teve a duracdo de 15 semanas, com inicio a 26 de setembro
de 2016 e término a 20 de janeiro de 2017.

O portefélio tem como objetivo principal o de refletir criticamente durante toda a
interveng&@o em jardim-de-infancia, onde as vivéncias decorridas no mesmo contribuem
para o processo reflexivo e, por isso, para a constru¢éo da identidade profissional. Desta
forma apresenta-se um portefdlio que tem por objetivo principal explicitar de que forma
foi construida e realizada a prética pedagégica.

Quanto a organizacdo do documento, este encontra-se organizado em seis
capitulos. Apresenta-se em primeiro lugar uma caracterizacdo reflexiva do contexto
socioeducativo no qual decorreu a intervencdo em jardim-de-infancia com o intento de
conhecer de forma aprofundada o contexto, partindo do pressuposto que é este
conhecimento que permite uma atuacao sustentada e consciente.

O segundo capitulo apresenta o trabalho desenvolvido no contexto educativo,
com foco nas situacdes mais relevantes e que expressam o melhor possivel o trabalho
desenvolvido, através da explicitacdo, intervencdo e avaliacdo das intencdes para a
acao pedagdgica, estas provenientes da caracterizacdo realizada ao contexto e
praticadas segundo os pressupostos pedagoégicos defendidos.

Como forma de uma reflexdo permanente sobre as minhas praticas bem como
construcao de uma identidade profissional apresenta-se, nos capitulos seguintes, todo
0 processo reflexivo e de planeamento sobre toda a interveng&o em jardim-de-infancia.
No ultimo capitulo do portefélio realizo uma sintese conclusiva sobre 0 mesmo.

Finalmente, acrescento que os procedimentos éticos utilizados ao longo de todos

0s momentos da PPS, bem como do presente documento, basearam-se na Carta de
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Principios para uma Etica Profissional, elaborada pela Associagio de Profissionais de
Educacdo de Infancia (APEI). Ao longo de todo o documento salvaguarda-se a
confidencialidade do contexto socioeducativo, mantendo-o no anonimato, bem como de
todos os intervenientes no processo e, por isso, 0s homes sdo mencionados apenas
com as iniciais de cada um, assim como as fotografias sdo tratadas a fim de néo

comprometer a identidade das criancas e adultos envolvidos.
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2. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

2.1. Meio envolvente

Como profissionais de educacdo importa compreender que o estabelecimento
de relacbes humanas € o pilar de todo o trabalho e, por tal, procurar conhecer o0 meio
envolvente, a comunidade e o contexto socioeducativo, € um processo crucial para a
criacdo de relacdes conscientes, verdadeiras e genuinas. Assim, o conhecimento das
caracteristicas da comunidade proporciona um maior entendimento das criangas com
as quais vou contactar.

A instituicdo na qual realizo a prética profissional supervisionada em jardim-de-
infancia (PPS Il) esta localizada na freguesia de Carcavelos, concelho de Cascais, numa
area habitacional privilegiada, que se caracteriza maioritariamente como sendo uma
zona urbana calma e de faceis acessos. Apesar de ser uma area com uma boa rede de
transportes publicos (ferroviarios e autocarros), estes ndo tém influéncia no contexto
socioeducativo uma vez que ndo sdo aproveitados pela grande parte das familias da
instituicdo. A &rea envolvente oferece diversas atividades do setor terciario, como cafés,
farmécias, policia, bombeiros, correios, entre outros. Ainda proximo da instituicdo
encontra-se um parque frequentemente utilizado pelas educadoras para dindmicas com
as criancas do jardim-de-infancia. Através de conversas informais com a auxiliar de acao
educativa posso afirmar que a instituicdo encara o contacto com o meio envolvente
como uma oportunidade para aprendizagens significativas e que aproximam as criangas

de experiéncias que complementam as que séo realizadas nas salas de atividades:

“Enquanto nos dirigiamos para o reptilario, fui conversando com a Soph e reconheci que
esta era a primeira saida que fazia com criancas de Jl. Aproveitei para questionar com
gue frequéncia as criangcas saem do TQ para visitar outros locais e percebi que existe
uma grande abertura para sair da instituicdo e conhecer espacos diferentes, que
proporcionam aprendizagens diversas. Tal como disse a Soph: «Saimos sempre que
possivel e que se justifique, até os da creche! Apesar de sairem apenas uma vez,
também vao visitar alguma coisa significativa!»” (Nota de campo, 18 de outubro 2016, a

caminho do reptilario).

Tal como é referido no Projeto Pedagdgico da Sala JI2b (PP), as visitas a lugares

significativos e de interesse para o0 grupo bem como as visitas a sala de familiares e
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outros membros da comunidade apoiam as criancas nas suas experiéncias e facilitam

a aquisicao de novos conhecimentos.

2.2. Contexto socioeducativo

A instituicdo, no que toca a dimensao juridica, € privada e com fins lucrativos e
foi “concebida e idealizada de raiz, com o objectivo de proporcionar um espaco de
qualidade e exceléncia, a todos os niveis, para criangas dos 3 meses aos 6 anos” (site
oficial da instituicdo - confidencial), tendo sido fundada em 2006. A construgdo desta
escola partiu de uma necessidade que a atual diretora sentiu em encontrar um espaco
que fosse pensado e organizado “em fungdo dos interesses e necessidades das
criangas, valorizando e respeitando a sua individualidade.” (site oficial da instituigao -
confidencial). A instituicAo comegou primeiramente com a valéncia de creche, “com
apenas 3 criangas” (conversa informal com a coordenadora das auxiliares), e foi
inaugurando as atuais salas ao longo dos anos seguintes, contando agora com a
valéncia de jardim-de-infancia. A escola possui no presente 7 salas ao longo de 2 pisos:
3 de creche e 4 de jardim-de-infancia cujos valores e principios inerentes a toda a
instituicdo s@o a abertura, a comunicacao e o ja referido respeito pela individualidade.
O 3° piso da organizacao conta apenas com um ginasio destinado a todas as salas, com
excecgdo do bercério, e o refeitdrio bem como a cozinha situam-se na cave.

O estabelecimento educativo orienta toda a sua atividade pelo modelo
pedagogico High/Scope estando esta abordagem presente ndo s6 nas praticas
pedagdgicas com as criangas como também na relagdo entre os adultos pois, ao
trabalhar em equipa segundo o modelo High/Scope, estes “utilizam muitos dos mesmos
principios curriculares e das mesmas estratégias que usam quando trabalham com as
criancas” (Hohmann & Weikart, 2011, p.130). Esta abordagem comporta dois
fundamentos principais, a aprendizagem pela acédo e adultos apoiantes, que ajudam a
crianga na construcdo da sua propria compreensdo do mundo em que “viver
experiéncias directas e imediatas e retirar delas significado através da reflexdo”
(Hohmann & Weikart, 2011, p.5) sdo os meios para a constru¢do do conhecimento que,
segundo 0s mesmos autores, “as ajuda a dar sentido ao mundo” (p.5). Apds consulta
do PP verifico que estes principios estdao contemplados uma vez que a educadora
cooperante defende a aprendizagem como um processo onde as criangas participam

ativamente e onde o conhecimento € “construido através da experiéncia direta com
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pessoas, objetos, eventos e ideias, visando promover a independéncia, curiosidade,
capacidade de decisdo, cooperacdo, persisténcia, criatividade e capacidade de
resolucéo de problemas” (PP da sala JI2b, 2016/2017, p.3).

Importa ainda referir que é um estabelecimento educativo que tem como
preocupacéo estabelecer relagdes com a comunidade no sentido em que “beneficia da
colaboracdo com organizacdes, servicos e recursos da comunidade proxima . . . para
realizar as suas finalidades educativas” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.30),
como € o caso das atividades extracurriculares, contempladas na oferta educativa da
instituicdo, e que sdo realizadas em espagos proximos a escola (natagdo), e dos
professores que mantém um protocolo com o estabelecimento educativo e que realizam
atividades curriculares e/ou extracurriculares no espaco educativo (mausica,
mindfulness, inglés e ginastica, como atividades curriculares, e danca, judo e yoga,

como atividades extracurriculares).

2.3. Ambiente educativo

Espaco

A organizagdo dos espacos educativos é diversa contudo, os materiais e
equipamentos, bem como a sua organizagdo, condiciona a forma como o espago é
utilizado enquanto recurso para o desenvolvimento das criangas da sala (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016). O ambiente educativo deve fazer parte do conjunto das
intencionalidades pedagdégicas do/a educador/a uma vez que, um espacgo organizado e
pensado apoia ndo s6 o desenvolvimento de aprendizagens diversas, como € também
potencializador de interaces positivas entre adultos e criancas (Hohmann & Weikart,
2011). Neste sentido caracterizar o espac¢o pedagdgico implica necessariamente que se
refiram algumas inten¢des educativas por parte da educadora cooperante.

O espaco educativo num contexto que se rege pela metodologia High/Scope é
idealizado e organizado em funcdo dos interesses e necessidades das criancas,
baseando-se em espacos que contribuam para a aprendizagem ativa. Desta forma, o
ambiente educativo no qual realizei a PPS |l esta pensado para ser um espaco atraente,
diversificado e acessivel as criangas para que estas “possam ter o maior numero
possivel de oportunidades de aprendizagem pela ac¢do e exergcam 0 maximo controlo
sobre o seu ambiente” (Hohmann & Weikart, 2011, p.163), com materiais diversificados,

interessantes e apelativos. Esta estruturado e organizado mas ao mesmo tempo €
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flexivel, “permitindo que as criangas transportem objetos e os explorem livremente” (PP,
2015/20186, p.5).

Todos 0s recursos e equipamentos na sala sdo adequados as idades das
criangas, ou a dindmica que se vive na sala, e salvaguardam a seguranca das mesmas,
considerando que ao conceito de seguranca esta inerente o de risco’. A sala é ampla
para brincadeiras variadas e, pelo facto de o edificio ter sido construido com este
propdsito, o de ser um espaco educativo, esta amplitude da oportunidade ao adulto de
conseguir observar todo o grupo. E um espaco bastante soalheiro e possui duas portas
de acesso ao exterior ou a restante instituicdo bem como portas amoviveis num extremo
€ no outro que permitem a unido de salas da mesma valéncia. Ou seja, todas as salas
do jardim-de-infancia, a excecao do JI3 por se encontrar num anexo separado do edificio
principal, possuem ligacdo entre salas através de portas amoviveis e que permitem
din&micas diferentes e organizacdes diferentes dos grupos desta valéncia.

Uma vez que a instituicdo se rege pelo modelo pedagogico High/Scope, a
organizacao do espaco tem em conta os ingredientes da aprendizagem ativa: objetos e
materiais, manipulagéo, decisdes, linguagem da crianca e apoio dos adultos (Hohmann
& Weikart, 2011). Desta forma, a sala contém uma grande variedade de objetos e
materiais, que estimulam as criangas a sua interagdo, e que podem ser explorados,
transformados e combinados. Estes materiais estdo organizados de forma a
proporcionar a possibilidade de manipulacdo uma vez que, para a sua arrumacao,

existem mdveis de apoio que contém caixas, copos ou sacos de pano, devidamente

identificados com imagens reais ou formas desenhadas nas
prateleiras, permitindo que as criangcas prossigam 0s seus
planos com um sentido de competéncia e autonomia. “A
organizacdo da sala € a expressdo das intencbes do/a

educador/a” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.26) e

considera também a capacidade que as criangas possuem

Figura 1. Exemplo ilustrativo

em fazer escolhas e tomar decisdes. Assim, a sala estd de uma das &reas de interesse

- , . N da sala devidamente
dividida por areas de interesse, que por sua vez estdo jgentificada com um simbolo e

identificadas com um simbolo simples, reconhecivel pelas respetiva legenda.

1 A segurancga “depende das possibilidades individuais de acc¢éo, da capacidade de perceber
adequadamente o que é e 0 que ndo é possivel em determinado ambiente” (Barreiros, 2002,
p.2), uma vez que “a ac¢ao, a descoberta e o tactear dos limites de risco fazem parte essencial
do processo de desenvolvimento humano” (Barreiros, 2002, p.1).
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criancas, e sua legenda, de forma a apoiar a crianga na sua autonomia (Figura 1). Para
gue as criancas prossigam com as suas escolhas, a flexibilidade dos materiais &

importante, ou seja, deve existir possibilidade de os |

materiais de determinada area se movimentarem para
outras de acordo com os ditames das brincadeiras das
criancas. Este é um aspeto que posso verificar na sala
do JI2b apesar de considerar que existe ainda alguma
rigidez neste aspeto (Figura 2). Acredito que a

utilizacdo dos materiais da sala de forma livre e

e Y D

Figura 2. Brincadeiras na area dos
livros com figurinos e materiais de
isso é importante que se dé alguma liberdade para as outras areas

espontanea contribui para a apropriagdo das

possibilidades que cada material contém, mas para

criangas brincarem de acordo com aquilo que planearam. E também importante que a

crianga compreenda onde se arruma cada material e, por isso, o tempo de arrumar &

fundamental para apoiar as criangas a compreenderem que 0s objetos podem “viajar”
mas devem ficar arrumados no devido lugar.

Tal como referido em cima, o espaco esta dividido por 5 areas de interesse que
refletem os interesses do grupo e incluem:

e Area dos livros: E um espaco recatado e que convida a exploragéo de livros e
historias (Figura 3). Possui um tapete mas poucas almofadas para as criancas se
sentarem comodamente e materiais como livros de histérias, fotografias do grupo
de criancas de anos letivos anteriores e suas familias, desenhos expostos sobre

exercicios de respiragdo bem como as “garrafas da calma” (garrafas com &gua e

Y

I ‘s purpurinas), estes ultimos alusivos a atividade

curricular ~ Mindfulness. As garrafas foram
construidas com o grupo no ano letivo anterior e séo
vérias vezes referidas para apoiar as criancas a
acalmarem-se, a respirarem e a refletirem. Por ser
um espago mais calmo, varias criancas referem-se
a esta area como a “area da calma” e aqui tém
Figura 3. Espaco destinado & area dos Oportunidade de estar num ambiente mais calmo, a

livros

descansar ou a explorar e contar uma histéria aos

pares experimentando o contacto com os livros e a literacia.
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Area dos jogos: Nesta area as criancas desenvolvem atividades relacionadas com

a exploracdo de jogos de associacdo, memoéria e de relagdo que promovem 0

raciocinio l6gico bem como a motricidade fina ==

(Figura 4). Nesta area as criancas exploram . —

os puzzles, enfiamentos, jogos com pecas de o M\‘-:..A.) S u
pequenas dimensdes que permitem a
construcao (pregos de plastico e respetivos
quadros, casas de plastico que permitem a

construcdo de edificios, etc) e outros

conjuntos de materiais lidicos que  Figura 4. Alguns jogos presentes na area

I . ~ . dos jogos
possibilitam a manipulagdo de forma simples 1og

ou complexa, individual ou em conjunto.

Area das artes: Permite a exploragdo e manipulacio de diferentes materiais e
técnicas de expressdo plastica promovendo o desenvolvimento da imaginacao,
criatividade e sentido estético. Esta localizada num espaco amplo da sala e possui
mesas de apoio, um mével para a arrumacao dos materiais e varias prateleiras,
destinadas a cada crianca, para a arrumacao das suas producdes. Nesta area
existem varios materiais de desperdicio diferentes que permitem atividades de
expressado plastica, quadros magnéticos e respetivas canetas, tintas, tesouras e
colas, plasticinas bem como ndmeros e letras magnéticas e os letter-links de cada
crianga (pequenos cartdes individuais com o primeiro nome da crianga bem como
0 seu simbolo) que permitem a introducéo a escrita. Todos os materiais, a exceg¢ao
das tintas, estéo disponiveis para as criangas utilizarem livremente e as duas mesas
de apoio estédo juntas com a intengdo de ser um espaco amplo onde as criancas
tém oportunidade de trabalhar em conjunto. Apesar de no Projeto Pedagdgico da
Sala JI2b (PP) referenciar a existéncia de um computador que permite a navegacéo
a internet para pesquisas e jogos interativos, existem apenas teclados reais e um
computador portatil, sempre desligado, para manipulacao.

Areada casa: As criancas nesta area constroem brincadeiras quer individuais, quer
em cooperacdo e que se baseiam essencialmente em exploracdes, imitacbes e
brincadeiras de “faz-de-conta”. E uma area muito apreciada por todo o grupo de
criancas e observam-se representacdes de situacbes vividas ou acontecimentos
gue viram ou ouviram falar. Possui méveis mais baixos e que recriam uma cozinha,

com varios utensilios como panelas, talheres, copos diversos e pratos. Penso que



seria uma vantagem que os materiais desta area fossem, tanto quanto possivel,
proximos dos reais para dar oportunidade as criangas de brincar e manipular
materiais proximos daqueles que se utilizam em casa. Esta area esta mais proxima
da dos blocos para permitir que as criancas das restantes areas ndo sejam
incomodadas com brincadeiras mais vigorosas, préprias da area da casa e dos
blocos.

e Area dos blocos: Tal como se pode observar pelos materiais na figura 5, € um
espago onde as criangas tém oportunidade de realizar brincadeiras mais ruidosas
e estdo disponiveis blocos de madeiras com diversas formas e tamanhos, animais

também de diferentes dimensdes, carros,

jogos de construcdo e pecas magneéticas.
Neste espaco as criangas tém oportunidade
de construir e empilhar, de realizar
atividades de exploracdo, imitacgéo,
resolucéo de problemas espaciais, seriacao,

comparagao, representacao criativa,

explorar o tamanho e a quantidade bem
como o comprimento e a distancia. Ao longo  Figura 5. Espaco destinado a area dos blocos
da PPS 1l foi interessante observar as brincadeiras cada vez mais complexas,
consequéncia da crescente reflexdo das criancas, que se baseavam em testes de
equilibrio e simetria com os blocos de madeira. Para a arrumacao dos jogos desta
area existem fotografias dos materiais colados em cada prateleira e para a
arrumacao dos blocos existem as formas geométricas dos mesmos desenhados e
colados nas prateleiras promovendo o raciocinio e a contagem das pecas para a
sua arrumacdo. Penso que os materiais existem na quantidade certa para a

exploracao de vérias brincadeiras individuais ou em grupo.

Tempo

E importante ter em conta que o tempo educativo deve respeitar uma certa
periodicidade contudo, importa também que seja flexivel e, principalmente, que seja
conhecido pelas criancas, que se apropriam dele. A rotina diaria do JI2b “é pedagdgica
porque é intencionalmente planeada pelo/a educador/a e porque é conhecida pelas
criangas, que sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao”

(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.27). Uma vez que o estabelecimento educativo
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se rege pelo modelo pedagdgico High/Scope, a rotina conta com a sequéncia de
planear-fazer-rever bem como tempos de grande e de pequenos grupos. Esta
organizacdo consistente permite que as criancas persigam 0S Seus interesses e se
envolvam em diversas atividades de resolucdo de problemas porém, penso que € uma
rotina relativamente exigente e bastante estruturada. Isto leva-me a refletir sobre a
adequacdo da rotina diaria ao grupo de criancas e a individualidade de cada uma, pois
sdo tempos muito estruturados e que fazem com que cada bloco de tempo seja curto

para aquilo que as criangas planeiam fazer:

“Chegadas as 12 horas, foi tempo de ir almogar e, por isso, pedi que cada um entrasse
e tirasse 0s seus casacos, para irmos almocar. Percebi que o VG estava a chorar,
aproximei-me dele e perguntei se o podia ajudar:
- “VG, o que se passa? Posso ajudar-te?” (Clara)
- “Nao quero almogar ja, ndo brinquei tempo suficiente ca fora...” (VG) (Nota de campo,

7 de dezembro 2016, exterior)

Para além desta rotina estruturada, as atividades curriculares e extracurriculares,
inseridas na rotina diaria, fazem com que o dia-a-dia seja mais atarefado e que dificulte
as atividades mais espontadneas, que pretendem acompanhar 0s interesses ou
descobertas diarias das criancas. Ao longo de toda a PPS Il a organizagéo do tempo foi
sempre uma dificuldade pois, apesar de ter sido minha intencdo apoiar o grupo a
concretizar os seus planos e acompanhar as criangas a resolverem conflitos
momentaneos, o cumprimento da rotina foi sempre um obstaculo a momentos mais
espontaneos, ainda que repletos de intencionalidade pedagdgica.

Apesar desta exigéncia, foi notéria a crescente apropriagdo das criangas a rotina
diaria e verifiquei varias vezes as criangas a entreajudarem-se ao explicarem uns aos
outros 0s momentos que se seguiam através da sequéncia diaria, exposta na sala e

organizada para o grupo (Figura 6).

Figura 6. Sequéncia exposta na sala
e acessivel as criangas para,
autonomamente, se organizarem
temporalmente.
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2.4. Equipaeducativa

A instituicdo conta com 29 adultos que, consoante as suas funcdes, trabalham
em equipa para proporcionar um ambiente tranquilo e de bem-estar as familias e
criancas. Apresenta-se de seguida o organigrama da instituicdo que permite, de forma

mais elucidativa, compreender a dimenséo organizacional da instituicao:

Figura 7. Organigrama da institui¢céo

Diretora
Coordenaqlora ' |
de Acao Educativa Administrativa
8 Educadoras de
Infancia
I | 9-Auxiliares
Técnicas de Acdo
Cozinheira Funcionaria da Educativa
Limpeza

A instituicdo conta ainda com professores que mantém um protocolo com a
escola e que tém como fungdo dinamizar as atividades curriculares (musica,
mindfulness, inglés e ginastica), de uma forma contextualizada e com intencionalidade,
e as extracurriculares que acontecem no espago educativo (judo, danca e yoga). Tal
como j& foi referido, a instituicdo mantém um protocolo com outros espagos para
proporcionar outras atividades extracurriculares.

E esperado que, numa sala de jardim-de-infancia, a equipa educativa inclua um/a
educador/a de infancia e um/a auxiliar de a¢do educativa (Portaria n°262/2011, de 31
de agosto, p.4339). Os adultos que tém um papel na educagéo das criangas devem

“favorecer as relagdes, e o trabalho em equipa” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016,
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p.29) através da cooperacdo, aceitacdo, confianca e respeito pois estas relagfes
contribuem para o bem-estar tanto dos adultos responsaveis como das criangas.
Acredito que deve existir, por parte de todos os adultos, a procura de bons
relacionamentos entre todos e isto requer profissionalismo “baseado num misto de
experiéncia, formacao, educacao e valores pessoais” (Katz, Ruivo, Silva & Vasconcelos,
1998, p.26). Ao trabalho em educacdo estd inerente a capacidade de trabalho em
equipa, e por isso os adultos que trabalham juntos devem procurar semelhancas e
diferencas entre si e fazer com que estas contribuam para a qualidade do ambiente
educativo.

A equipa educativa da sala JI2b é constituida por uma educadora de infancia e
uma auxiliar técnica de ag¢do educativa que mantém uma relacdo baseada na
cumplicidade, partilha, entreajuda e cooperacdo. Apesar de ser uma equipa cujo
trabalho em conjunto é recente, pelo facto de a educadora cooperante ter iniciado a
profissdo nesta instituicdo desde setembro deste ano, as relagfes genuinas, o apoio e
a cumplicidade sdo qualidades que observo e que se tornaram aprendizagens para a
minha formacdo. Tal como refere o PP, “o trabalho é feito em equipa em todos os
momentos da rotina diaria e é preparado e pensado em conjunto, através de reuniées
regulares de equipa de sala” (PP, 2015/2016, p.4). Para além das tarefas préprias de
cada elemento da equipa, esta propde-se também a “criar relagdes genuinas, positivas,
de confianca, respeito e compreensdo onde as criancas possam expressar ideias e
sentimentos” (PP, 2015/2016, p.4).

Apesar de estarem contemplados dois elementos nesta equipa educativa, desde
o inicio da PPS Il que nao tive oportunidade para observar e refletir sobre o trabalho em
equipa realizado pela educadora cooperante e pela auxiliar técnica de agéo educativa,
uma vez que um dos aspetos que marcou esta pratica foi a auséncia da auxiliar na sala.
Acredito que a auséncia do adulto de referéncia do grupo (auxiliar técnica de agéo
educativa) dificultou um pouco a organizacéo de um trabalho em conjunto comigo e com
a educadora cooperante e tornou-se um obsticulo no inicio da PPS Il, quanto a
distribuicdo de tarefas e, consequentemente, a dindmicas mais organizadas e

tranquilas.
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2.5. Familias?

As primeiras relacdes que a crianga constrdi sdo no seu seio familiar sendo a
familia o elemento mais significativo para a crianca. Neste sentido, conhecer as familias
ajuda o educador a desenvolver “relagbes positivas, respeitosas e cooperantes” (Katz,
Ruivo, Silva & Vasconcelos, 1998, p.26), com o objetivo de conhecer a crianga no seu
todo para que, desta forma, consiga proporcionar atividades e exploracdes que vao ao
encontro dos interesses da mesma. Todas as criancas da sala JI2b vivem com a familia
nuclear, a excecao de duas familias, que possuem uma estrutura familiar monoparental,
embora ambos participarem na vida escolar dos seus filhos. Pela analise realizada ao
gréfico (Figura 8) verifica-se que a maioria das familias apresenta uma estrutura familiar
“nuclear moderna” (Ferreira, 2004, p.68) (casal e dois filhos), existindo também familias
compostas pelo casal e apenas um filho, e com alguma expresséao familias nucleares
com trés filhos.

ESTRUTURA FAMILIAR DAS
CRIANCAS DO JI2B
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Casal com 1 filho Casal com 2 filhos Casal com 3 filhos

@ Estrutura familiar nuclear Estrutura familiar monoparental

Figura 8. Estrutura familiar do grupo de criancas da sala

Quanto a posicao ocupada pelas criancas na fratria, a maioria das criancas
possui irmaos mais novos e existem gémeas na sala. De referir que existe um grande
suporte por parte dos avos, que varias vezes vao levar ou buscar os seus netos a escola.

Na sua maioria, as familias sdo de origem portuguesa e todas possuem niveis

académicos superiores. Importa referir que, apesar de a nacionalidade ser

2 Os gréficos construidos que se apresentam ao longo do texto tiveram por base os dados
recolhidos das fichas de inscricdo da instituicao, cedidas pela educadora cooperante, que
resultaram numa tabela com os dados de estrutura (Consultar Anexo D1)
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maioritariamente portuguesa, existe uma familia que fala apenas fluentemente inglés,
uma familia com um grande contacto com a lingua inglesa e outra italiana e brasileira.
Esta variedade de culturas teve muita expressdo ao longo da PPS Il pela inclusdo de
uma criang¢a que ndo conhecia a lingua portuguesa através de outra que conhece ambas

e que acabou por aproximar as familias:

“Chegadas as 15 horas era hora de acordar e a Emm. ja estava acordada ha algum
tempo e com vontade de se levantar. Assim que levantei os estores, levantou-se da cama
e foi ter com a Am.:

- “Hi Am.! Waky waky... Time to wake up! (Emm.)” (Nota de campo, 23 de novembro
2016, sala de atividades);

“Apesar de ser varias vezes interrompido o tempo do quadro das mensagens pelas
criangas que chegam atrasadas, apercebi-me que o Lou. trazia na mdo um convite para
a Am. Durante o quadro das mensagens a Cat. perguntou:

- “O que trazes na méao Lou.?” (Cat.)

- “E um convite para a Am. para ela vir brincar comigo na minha casa...” (Lou.) (Nota de

campo, 2 de dezembro 2016, sala de atividades)

Quanto a situagdo laboral e social, todos os familiares estdo empregados, a
excecdo de uma, por livre escolha, e todas habitam em zonas préximas da instituicao.

O envolvimento das familias na sala € um aspeto muito considerado pela
educadora cooperante, que tem sempre como preocupacao encontrar estratégias para
criar envolvimento entre todos. Ao longo da PPS Il verifiquei, pelo facto de maior parte
das criancas ja frequentarem a instituicdo, que varias familias se conhecem e mantém
uma relacdo de amizade fora do contexto socioeducativo. Assim, varias criancas do
grupo da sala JI2b tém contacto fora dos tempos escolares e acredito que este é um
aspeto muito positivo no que toca ao apoio entre familias. Para além destas relacdes,
tive oportunidade de acompanhar o inicio de outras, 0 que me permite afirmar que séo
familias muito recetivas e que gostam de participar na vida escolar. Gostam de dar o
seu contributo para a sala e gostam também de saber o que esta a acontecer na sala e
de conhecer o grupo de criancas. Isto proporciona um ambiente muito rico quanto as
trocas de informagdes, as criangas trazem muitas vezes novidades de casa de onde
surgem atividades interessantes e que promovem aprendizagens diversas. Devido a
esta participacdo ativa, fui criando lacos com as familias que me consideraram como

parte integrante da sala.
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2.6. Grupo de criancas

A base de todo o trabalho esta no verdadeiro conhecimento do grupo de criancas
com quem se trabalha e, como tal, é necessario ter acesso a informacgdes de diferentes
niveis. Neste sentido, foi minha intencdo conversar com a equipa educativa sobre as
criancas do grupo assim como consultar as fichas de inscrigdo para reunir informagoes
mais gerais sobre todas as criangas e suas familias. Paralelamente considero que a
observacao atenta por parte do/a educador/a constitui-se como a forma mais eficaz de
conhecer cada crianga e 0 grupo, 0s seus interesses e motivagdes assim como as suas
dificuldades. “A observagdo constante e cuidadosa dos interesses €&, da maior
importancia para o educador” (p. 44), tal como refere Dewey (citado por Oliveira-
Formosinho, Costa & Azevedo, 2009), e isto permitiu-me pensar e concretizar propostas
adequadas ao grupo e adaptadas as motivacdes e necessidades das criancgas.

O grupo da sala JI2b € composto por 18 criangas com idades compreendidas
entre 0s 3 e 0s 4 anos e, quanto ao género, séo relativamente mais meninos (10) do
que meninas (8), pelo que se pode observar pelas brincadeiras mais vigorosas e
algumas travessuras, iniciadas normalmente pelos meninos da sala. Grande parte do
grupo ja frequentava a instituicio desde a creche e as restantes criangas vém de
instituicdes diferentes ou contactam pela primeira vez o contexto escolar, tal como se
pode verificar na figura 9, contudo, é interessante verificar que é um grupo bastante
coeso e mal se percebe quais sé@o as criangas novas na instituicdo e, por isso, no grupo

de criancas.

FREQUENCIA NA INSTITUICAO
DAS CRIANCAS DA SALA JI2B
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Figura 9. Frequéncia do grupo de criancas da sala na
instituicdo

O grupo de criangas caracteriza-se pela alegria que transmitem e a hospitalidade

com que se recebem uns aos outros na sala. S&o criangas muito confiantes, gostam de
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participar e de ser respeitados, revelam ser meigas e empaticas e tém um enorme
sentimento de pertenca a este grupo, pelo que se pode observar a grande amizade,
apoio e cumplicidade que existe entre todos:

“Para conseguir estar mais tempo com as criangas no tempo de fazer, procurei realizar
todas as tarefas necessarias enquanto o grupo planeava. Assim, consegui estar um
pouco em cada area e tive oportunidade de me aproximar mais de algumas criancgas.
Durante este tempo, o de fazer, tive oportunidade de observar o MF e a M. a realizarem
um puzzle, presente na area dos jogos. Foi muito interessante observar de que forma é
gue os dois realizavam o mesmo, principalmente porque o MF mostrou ser muito capaz
de ajudar os outros. A M. estava com alguma dificuldade em encontrar o lugar de
determinadas pecas:

- “M. ndo é ai. V4, tu consegues. Olha vés! E aqui!” (MF enquanto realizava o puzzle com

a M.)” (Nota de campo, 13 de outubro 2016, area dos jogos)

O grupo caracteriza-se também pela imensa vontade que tém em conhecer o
que as rodeia, sdo criancas curiosas e gostam muito de ajudar e de se desafiarem.
Gostam de brincadeiras em grande grupo, com muito movimento, e sdo bastante
recetivos a exploracdes novas, aderindo facilmente as propostas iniciadas pelos adultos
da sala.

Relativamente a autonomia, € um grupo bastante autbnomo quanto as rotinas e
a resolucdo de conflitos interpessoais. A par disto, revelam uma grande capacidade
reflexiva e utilizam-na para explicar os seus pontos de vista, apesar de terem alguma
dificuldade em respeitar a vez do outro. Ainda assim brincam bastante com os pares e
verifica-se claramente a escolha intencional de pequenos grupos para determinadas
brincadeiras.

Tal como refere Dewey (citado por Lino, 2014), o interesse define-se como

um forte entusiasmo que leva a pessoa a “entregar-se de coragéo” a uma atividade,
projeto ou causa que pretende defender, ficando completamente absorvida. Este

forte entusiasmo e empenhamento conduzem a concentracdo, a atengdo e ao

envolvimento total da pessoa na acao suscitada pelo interesse. (p.149)
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Como interesses e motivagdes, € um grupo que se interessa bastante pelas
brincadeiras de “faz-de-conta” e tive oportunidade
de observar este gosto ao longo de toda a PPS II,
através dos grandes piqueniques construidos na
sala, com a mesa preparada e o0s bolos
cozinhados, ou pelos tigres que se escondem na

sua toca para apanhar os outros. Para além desta

motivagao, interessam-se bastante pelas
atividades relacionadas com movimento e pelas

construgbes na area dos blocos. Durante a pratica  Figura 10. Construgéo realizada pelo MF
explorando o peso e o equilibrio

foi muito interessante observar as brincadeiras

cada vez mais complexas, consequéncia da crescente reflexdo das criangas, que se
baseavam em testes de equilibrio e simetria com os blocos de madeira da area dos
blocos, tal como se pode observar na figura 10.

Para além de todas estas caracteristicas, importa referir uma outra, que possui
expressao na sala. A presencga de uma crianca de origem inglesa na sala faz com que
0 inglés esteja diariamente presente na sala. Para além disto, verifica-se um grande
contacto por parte das criangas com esta lingua e procuram incluir a Am. todos os dias,
tentando falar em inglés com a mesma, proporcionando uma melhor e mais rapida
adaptacdo ao contexto socioeducativo. Existem na sala duas criancas com bastante
contacto com a lingua inglesa e, por isso, possuem muita facilidade em falar e

compreender o inglés:

“Ao longo da sessao de inglés tive oportunidade de observar a grande facilidade com
gue a Emm. e o Lou. tém com a lingua inglesa pois compreendiam bastante bem o que
a J. dizia em inglés, sem ser necessario traduzir para portugués. A Emm. trazia um
vestido com passaros estampados e, durante a sessao de inglés referia:

- “Hoje tenho o meu vestido com birdies!” (Emm.)

Para além desta situacéo percebo que tem uma grande facilidade em encontrar o seu
nome em varias situacdes pois, na sequéncia de uma atividade no inglés, reconheceu o
seu nome e até referiu:

- “Emm. with two m’s!” (Emm.)” (Nota de campo, 12 de outubro 2016, sessao de inglés)

De uma forma geral, foi minha preocupacao criar relagdes verdadeiras com todas
as criancas com o objetivo de manter interacdes de qualidade tendo como premissa o

seu desenvolvimento global, quer cognitivo, quer social, emocional e motor.
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Falar sobre a forma como cheguei a esta caracterizacdo do grupo, ou seja, sobre
a avaliacdo do grupo de criancas, leva-me a referir que este conhecimento do grupo
€ intencional uma vez que sem ele toda a préatica pedagogica era desadequada e pouco
ou nada centrada nas caracteristicas especificas deste grupo de criangcas e de cada
uma delas. Posto isto, a caracterizacdo do grupo resulta da minha observacéo direta e
atenta ao longo de toda a PPS pois, tal como referido em cima, isto permitiu-me adequar
as minhas propostas ao mesmo. Ademais, a constante reflexdo sobre o dia-a-dia e as
dindmicas realizadas com as criangas, diversificadas e transversais, ajudaram-me a
conhecer melhor o grupo e a identificar 0os seus gostos e potenciais de cada um.

Na sequéncia do modelo pedagodgico vigente na instituicdo, a avaliagdo das
criangas € realizada através do registo de observacdes diarias bem como através do
COR (Child Observation Record), realizado duas vezes ao longo do ano letivo. Assim,
a observacgédo das brincadeiras, comportamentos e atitudes das criancas constituiram-
se como um trabalho importante para o registo de situa¢des pertinentes para, caso fosse
necessario, o posterior preenchimento do COR. Importa ainda referir que os registos
realizados basearam-se apenas naquilo que a crianca ja era capaz de fazer, como forma

de perspetiva positiva e ndo depreciativa.
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3. INTENCOES PARA A ACAO

Apébs a caracterizacdo do contexto socioeducativo, bem como a reflex&do sobre
as necessidades e fragilidades do grupo de criancas, reconhecendo concomitantemente
as potencialidades, interesses e motivacdes, defini as minhas intencdes para a acao,
gue delinearam a minha prética pedagogica e que foram sendo respondidas ao longo
da PPS Il, com a realizag&o das planificagbes semanais realizadas. Apresentam-se na
tabela 1 as intengdes por mim definidas:

Tabela 1

Inten¢Bes para a acao

IntencOes para a agdo com as criangas

Incentivar a independéncia na resolucéo de conflitos interpessoais;

Utilizar o brincar como forma de aprendizagem ativa:

a. Estimular a exploracdo das varias areas de interesse como contributo a transversalidade de
aprendizagens;

Promover a correspondéncia escolar, valorizando a importancia da comunidade para o processo

educativo;

iv. Praticar uma educacao inclusiva, baseada em principios democraticos e em interagées positivas;

Promover a vivéncia de um clima democréatico baseado no diadlogo, na partilha, na cooperacdo e nas

interacdes positivas.

Intengdes para a acdo com as familias

Vi.

Promover a participacao das familias encarando-as como construtoras de novas aprendizagens para

0 grupo.

Intencdes para a agdo com a equipa educativa

vii. Trabalhar em parceira com a equipa educativa refletindo sobre a minha pratica em conjunto;

viii. Ser parte integrante do contexto da sala de forma a dar continuidade ao trabalho ja desenvolvido;

iX.

Articular o trabalho desenvolvido pelos varios intervenientes, contribuindo para um contexto rico e

globalizante.

IntencBes para a acdo com as criancgas

i. Incentivar aindependéncia na resolucdo de conflitos interpessoais
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Tal como referi no ponto 1 do presente relatorio sobre o grupo de criangas, todas
elas demonstram uma grande capacidade reflexiva a par de uma linguagem oral
bastante capaz, que as ajuda na resolucdo dos conflitos com que se vao deparando. A
instituicido assume a resolugao de conflitos interpessoais como “oportunidades que
ajudam as criangas a desenvolver a sua socializagéo e a aperceberem-se do efeito das
suas accdes nos outros” (site institucional®), ao mesmo tempo que “desenvolve
competéncias no dominio da resolugao de problemas interpessoais” (Hohmann &
Weikart, 2011, p.89), e o papel do adulto deve ser de mediador e apoiante para que as
criangas, autonomamente, resolvam a situagdo. Através da observacdo direta, bem
como dos registos diarios e reflexdes semanais realizadas, identifiquei como dificuldade
do grupo a de serem independentes na resolucéo destes conflitos, pelo que observei
varias vezes a necessidade da presenca de um adulto como mediador para chegarem
a um consenso e para resolverem o problema com que se deparavam, apesar de
possuirem todas as ferramentas para a resolu¢ao autbnoma das situa¢des. Assim, defini
a estimulacéo da independéncia na resolugédo destes conflitos como uma das minhas
intencbes fundamentais para a acdo, considerando que “ajudar as criangas a
aprenderem a ajudar-se a si proprias € uma das melhores formas de os adultos serem

Uteis as criancas” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 46):

“Enquanto estdvamos no exterior, reparei que 0 VG estava a chorar e aproximei-me dele
para o ajudar: “O que se passa VG?” (Clara); “O Lou. disse que nao quer brincar comigo
porgue eu ndo quero brincar aos super-heréis...” (VG); “Ja falaste com o Lou. sobre
iss0?” (Clara); “Ndo...” (VG).

Resolvi chamar o Lou. para ajudar o VG a resolver esta situacdo: “O VG estd a chorar
e...” (Clara enquanto o Lou. me interrompeu); “E porque ele n&o quer jogar as corridas”
(Lou.); “Pois, eu quero jogar aos super-herois e tu ndo queres...” (VG); “Porque eu estou
a brincar com o F.” (Lou.); “Mas podemos brincar os trés um bocadinho as corridas e
depois aos super-heréis” (VG); “Otima ideia VG” (Clara).” (Nota de campo, 9 de

novembro 2016, exterior).

A par da observacdo atenta que realizei ao grupo e as suas brincadeiras,
procurei também estar atenta as situacfes de conflito no dia-a-dia, com o objetivo de

incentivar as criancas a serem independentes na resolucdo dos mesmos. Desta forma,

3 Por questbes éticas néo se coloca a referéncia da pagina da internet consultada para
salvaguardar a confidencialidade da institui¢ao.

80



perante uma situacdo de conflito incentivei as criangcas a compreenderem que Sao
capazes sozinhos e que néao precisam da validacdo de um adulto para resolverem os
seus problemas. Procurei promover progressivamente a maior independéncia, ndo me

aproximando e praticando interacdes positivas:

“Enquanto iamos para a casa de banho fazer a higiene, para depois almocar, reparei que
o MF estava a chorar e que estava zangado com um amigo. Procurei perceber o sucedido
e constatei que estava apenas a espera que um dos adultos o ajudasse a resolver a
situacao (...) Depois de mais calmo voltou a relatar a situacéo e considerei pertinente
apoia-lo, ndo a resolver o problema por ele, mas a dar-lhe espaco para o resolver
sozinho: “MF agora que estas mais calmo ja consegues conversar com o F., eu sei que
tu consegues resolver isto sem a minha ajuda. Vai conversar com o F., tenho a certeza
que ele também esta triste com esta situacdo.” (Clara)” (Nota de campo, 22 de novembro
2016, corredor).

Durante toda esta pratica tive em conta a individualidade de cada criangca e a
capacidade de cada uma para encontrar estratégias para resolver 0os seus problemas,
nunca esquecendo que é a partir das interagdes positivas entre os adultos e as criangas
gue depende a aprendizagem pela agdo (Hohmann & Weikart, 2011). Como definicao
de conflitos interpessoais apoiei-me na ideia de Leme (2004), que os define como sendo
“situacdes de interacdo social de confronto, desacordo, frustracdo, etc., e que sao,
portanto, desencadeadoras de afeto negativo, podem ser resolvidos de maneira violenta
ou pacifica dependendo, justamente, dos recursos cognitivos e afetivos dos envolvidos,
nos contextos que ocorrem” (p.367). Foi muito satisfatério observar nas Ultimas
semanas da PPS Il as criancas a resolverem os seus conflitos de forma independente

e a sentirem-se orgulhosas por isso:

“Durante o tempo de fazer reparei que a Emm. e a M. estavam a partilhar o quadro de
giz mas, a certa altura, zangaram-se pois ndo queriam partilhar a cadeira: “M. tens de ir
buscar outra cadeira.” (Emm.); “Mas eu queria esta...” (M.); “Ja voltas M.” (Emm.); “Mas
eu tinha esta...” (M.). A Emm. levantou-se e foi buscar uma cadeira para si, enquanto a
M. ajeitava orgulhosamente a sua cadeira para caberem as duas em frente ao quadro

de giz.” (Nota de campo, 18 de janeiro 2016, area das artes).
ii. Utilizar o brincar como forma de aprendizagem ativa

Durante as primeiras semanas na PPS |l observei que o grupo de criangas tinha

como grandes interesses as areas dos blocos e da casa, pelo que poucas vezes as
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restantes areas eram escolhidas por grande parte das crian¢cas da sala. A par desta
observacdo, e com a ajuda das reflexdes com a equipa educativa, verifiquei também
gue as mesmas criangas escolhiam sempre as mesmas areas para brincar.

Tal como ja referido, a rotina diaria respeita a sequéncia de “planear-fazer-rever”,
inerente a metodologia High/Scope, onde as criangas tém oportunidade de escolher
aquilo que pretendem fazer, concretizar o seu plano e, finalmente, refletir sobre ele. Lino
(2014) define escolha como “uma componente essencial da nossa vida que requer
engenho e arte” e, por isso, € também “uma componente essencial a qualidade das
praticas na educagéo de infancia” (p.138). Desta forma, pretende-se que as criangas
planeiem aquilo que pretendem fazer com base na ideia de que “planear é escolher com
intencao” (Lino, 2014, p.144), e, apds a sua concretizagdo ou nao, reflitam sobre o
processo, organizando e construindo o conhecimento. Importa referir que néo foi minha
intencdo influenciar as escolhas das criangas mas sim proporcionar momentos e/ou

materiais para estimular a exploracdo das véarias areas de interesse, por saber que a

organizagao do espago através de areas de interesse da “oportunidade as criangas de
experienciar diferentes actividades e de utilizar diversos discursos epistemoldgicos
relacionados com as principais areas de conhecimento” (Folque, 2014, p.57),

contribuindo assim para a transversalidade de aprendizagens:

“Hoje, tal como é habitual, a L. escolheu ir brincar para a area das artes e considerei
pertinente oferecer, depois de conversado com a educadora cooperante, um material
gue € pouco explorado na sala: tintas. Tive como intencao que a L. explorasse materiais
diversos de expressdo plastica, mas também que o restante grupo se interessasse por
esta area, uma vez que raramente a escolhem no tempo de fazer. Varias criangas se
aproximaram e demonstraram interesse em explorar as tintas.” (Nota de campo, 24 de

outubro 2016, area das artes).

Para a concretizacdo desta inteng&o procurei, em primeiro lugar, perceber quais
as areas de interesse das criancas e quais as que se dirigiam menos. Considerando a
brincadeira como algo fundamental ao desenvolvimento da crianca, procurei investir
bastante nestes momentos de brincadeira, favorecendo a interacdo adulto-crianca
nestas mesmas areas da sala, utilizando também o brincar como “estratégia educativa,
objeto da intencionalidade do educador” (Tomas, Vilarinho, Homem, Sarmento &
Folque, 2015, p.21). Deste modo, considerei o brincar como essencial para uma

aprendizagem holistica, onde tive sempre em conta a espontaneidade e a

82



intencionalidade, procurando n&o ser intrusiva e respeitando a “ordem social das
criangas” (Ferreira, 2002, p.315).

Os materiais novos, disponibilizados nas é&reas, foram outra estratégia de
concretizacdo adotada, ainda que estes materiais fossem relacionados com o trabalho
de projeto desenvolvido. Este trabalho de projeto contribuiu largamente para a
concretizacao desta intencdo, uma vez que permitiu considerar os materiais disponiveis

na sala como propiciadores de descobertas e formas de pesquisa:

“Na sequéncia da descoberta das fases da lua, construi um jogo de associagao que tinha
como objetivo o de encontrar e corresponder cada fase da lua através da imagem e
respetivo nome. Durante o quadro das mensagens referi que estava disponivel um novo
jogo na érea dos jogos e, no tempo de planear, escolhi ir para a area dos jogos exploréa-
lo. A M. e a Mi. escolheram ir para a area dos jogos conhecer este novo material e
rapidamente o concretizaram (...). Durante a manha varias criangas passaram pela area
dos jogos e exploraram nado s6 o jogo das fases da lua, como também os outros materiais

disponiveis.” (Nota de campo, 6 de dezembro 2016, sala de atividades).

Para além do intento em estimular o gosto, ou apenas a exploracéo, das varias
areas de interesse e aquilo que cada uma oferecia, durante toda a PPS Il considerei
fundamental que todos os momentos da rotina se baseassem no brincar, uma vez que

esta é a atividade mais importante da vida da crianga (Cardoso, 2012):

“Enquanto conversava sobre o que podiamos fazer no pequeno grupo, o Lou.
conversava com o MF sobre irem brincar a seguir a este momento. Achei pertinente
valorizar o comentario e falar sobre ele tendo como intengdo perceber o que era para o
Lou. o tempo em pequeno grupo. Considero que os tempos da rotina ndo devem ser
vistos como um trabalho a realizar, correndo o risco de escolariza¢do precoce, e, apesar
da rotina estruturada, deve fazer parte das estratégias do educador a de conseguir que
esta rotina seja fluida, ao invés de compartimentada e estruturada: “Clara a seguir vamos
brincar?” (Lou.); “Vamos la para fora, mas nao estas a brincar?” (Clara); “Agora vamos
fazer isto e depois vamos brincar.” (Lou.)” (Nota de campo, 8 de novembro 2016, sala de

atividades).

Este comentario levou-me a refletir sobre o que pensavam as criancas sobre as
atividades que desenvolviam ao longo do dia: estariam a brincar ou a trabalhar? Apés
uma observacao mais atenta do contexto de sala refleti sobre a ideia da rotina diaria

estruturada como algo compartimentado e que obrigatoriamente devia ser cumprido e
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constatei que, tal como refere Brunner (citado por Cardoso, 2012), “quanto mais
estruturada é a abordagem de uma instituicdo, melhor é definida a distingdo entre
brincadeira livre e atividades ou trabalho" (p.140). Contudo, “mais do que a atividade em
si, 0 que varia € a atitude do adulto perante essa atividade” (Cardoso, 2012, p.140).
Como tal, tive sempre presente o brincar como base da minha acdo pedagdgica em

todos os momentos e favorecendo a aprendizagem ativa.

iii. Promover a correspondéncia escolar, valorizando a importancia da

comunidade para o processo educativo

Tal como foi referido na avaliacdo do grupo de criangas, este demonstrava um
grande interesse relativamente as letras, relacionado com a abordagem a escrita. Foram
varias as atividades realizadas intencionalmente onde as criangas procuravam as letras
do seu home ou escreviam as mesmas e, na sequéncia da comunicagéo do projeto que
estava a ser realizado, o Projeto das Cobras, 0 grupo de criangas entusiasmou-se

bastante com a escrita de um convite para outra sala:

“Logo a seguir a arrumarmos a sala fomos entregar o convite ao JI2a para a nossa
comunicacdo sobre o projeto das cobras de amanhd. O grupo estava bastante
entusiasmado com a entrega do convite, principalmente a L. que saltava e pedia varias
vezes para ir a frente. Durante a semana a L. fez varios desenhos referindo ser o
“convite” para o JI2a e um deles, eu e ela, fomos entregar a sala. Era uma produgéo sua
em que desenhava algumas criancas do grupo e pediu que escrevesse que eram “muito
fofinhos” e que gostava muito deles. Isto fez-me compreender que existe um grande
interesse ndo so pelas letras, mas também pelas cartas aos outros.” (Nota de campo, 3
de novembro 2016, sala de atividades).

Por verificar este crescente interesse no grupo de criangas, e por saber que
existia uma colega de estagio que tinha proposto uma atividade idéntica a que tinhamos
realizado na sala, no contexto educativo onde realizava a sua PPS Il (apresentacédo da
cobra Safira ao grupo de criancgas), considerei pertinente propor uma correspondéncia

entre escolas:

“Apos a leitura da carta da sala amarela (sala de onde pertence o grupo de criangas que
nos enviou a carta), foi muito interessante observar as rea¢cdes das criancas face a
mesma: “Clara, quando é que vamos a sala amarela?” (F.); “Ja sei, podemos chamar os
Nossos amigos para virem aqui brincar” (a L.). Durante toda esta conversa, a carta foi

passando pelo grupo, que observava atentamente e com muito entusiasmo as fotografias
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enviadas que mostravam cada amigo da sala amarela, bem como a da sua sala. “Vamos
responder a sala amarela!” (Cat.); “Sim!” (todos).” (Nota de campo, 24 de novembro
2016, sala de atividades).

Tal como refere Baute (2004), “la correspondencia escolar es vivir una relacion
personal, es vivir la comunicacion con los otros, y construir una amistad” (p.2) e foi muito
interessante constatar estes factos nas varias correspondéncias que conseguimos
realizar. Para além da organiza¢do do pensamento para construir uma carta, bem como
a promocao da abordagem a escrita, aspeto que grande parte do grupo demonstrava
interesse, a ida aos correios para enviar a carta foi um momento importante para
relacionar a comunidade com o processo educativo. Para efetivar esta nova relacdo que
se criou entre os grupos de criangas e pela grande vontade que ambos o0s grupos
demonstravam em conhecer-se foi realizada uma videochamada através do aplicativo
Skype para que cada um se apresentasse, se apresentassem as salas e para que
conversassem entre todos. Estas conversas partiram maioritariamente da partilha de
algumas informacfes sobre os projetos que tinham sido realizados, aspeto que
considero interessante uma vez que quiseram partilhar aquilo que tinham ficado a saber

sobre momentos significativos para cada um:

“Clara ndo podes desligar, eu ainda quero mostrar o meu trabalho das estrelas!” (Emm.
referindo-se a pesquisa realizada sobre as estrelas, no ambito do Projeto do Sol, da Lua

e das Estrelas)” (Nota de campo, 16 de janeiro 2017, sala de atividades)

Por constrangimentos de ambas as instituicdes ndo foi possivel um encontro
fisico, que seria bastante mais rico, e por dificuldades na videochamada devido a ligagédo
internet a conversa entre os grupos de criangas foi mais morosa e dificil. Apesar destas
dificuldades o grupo entusiasmou-se bastante com a videochamada e foi interessante
perceber que se conheciam pelas fotografias. Parafraseando a ideia de Freinet sobre a
correspondéncia interescolar, a escrita foi um elemento fundamental e proporcionou

momentos muito ricos, que foram além do alcance da nossa voz.

iv. Praticar uma educacdo inclusiva, baseada em principios democréticos e

em interagdes positivas

Tal como foi referido sobre a caracterizacao reflexiva do grupo de criancas, a

lingua inglesa esteve muito presente no dia-a-dia do JI2b uma vez que existe uma
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crianga que é de origem neozelandesa e outras duas com um grande contacto com a

lingua inglesa:

“Mais uma vez constatei a facilidade da Emm. na expressao e compreenséo do inglés
quando, antes de dar inicio a atividade relacionada com o tempo meteoroldgico, referiu:
“Today it’s rainy!” (Emm.). Enquanto a J. conversava com o VG sobre os guarda-chuvas
em portugués: “I have an umbrella!” (Emm.); “Who as an umbrella?” (J.); “Me! In english
€ umbrella but em portugués it’s guarda-chuva.” (Emm.). Ao longo de toda a sessao fui
verificando que o Lou. também tem uma grande facilidade enquanto se antecipava a J.
referindo os nomes que conhecia: brother, mouse, spider, family, baby, e muitos outros.”

(Nota de campo, 12 de outubro 2016, sessédo de inglés).

Segundo Rodrigues (citado por Freire, 2008):

A Educagdo Inclusiva assume-se como respeitadora das culturas, das
capacidades e das possibilidades de evolucdo de todos os alunos. . . . aposta na
escola como comunidade educativa, defende um ambiente de aprendizagem
diferenciado e de qualidade para todos. E uma escola que reconhece as
diferencas, trabalha com elas para o desenvolvimento e da-lhe um sentido, uma

dignidade e uma funcionalidade. (p. 10)

Assim, pretendi aprender e adotar estratégias de inclusdo valorizando as

caracteristicas e diferencas de todos, dando-lhes sentido. Por saber que uma das

criancas se adaptava ndo s6 a uma escola nova, mas também a um pais e a uma lingua

diferente, durante todas as interagfes em grande e pequeno grupo procurei conversar

em portugués e traduzir para inglés e, progressivamente, enaltecer a lingua portuguesa

para que fosse o idioma cada vez mais préximo do quotidiano da crianga. Durante a

PPS I, através da observagéo das interagfes entre criangas e das sessfes de inglés,

inseridas na rotina diéria, compreendi que as criangas do grupo que estavam proximas

da lingua inglesa foram um forte contributo para a melhor adaptagdo da Am. (crianca

neozelandesa) ao idioma, pois falavam espontaneamente com ela em portugués e em

inglés, 0 que a aproximou bastante do restante grupo:
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“Durante a festa [de Halloween], enquanto observava as brincadeiras de todos, reparei
que a Am. e a Emm. estavam atarefadas a procura do unicornio (peluche trazido pela

Am. de casa): “Onde esta o unicorn da Am.?” (Emm.); “Nao sei Emm., ja viram na



mochila?” (Clara); “Anda Am., let’s go see on your schoolbag!” (Emm. para a Am.)” (Nota

de campo, 31 de outubro 2016, sala de atividades).

As interagc@es entre criancas tém um papel central no que toca a aprendizagem,
uma vez que os outros sdo parceiros que se envolvem em atividades conjuntas, “que
se imitam e ensinam uns aos outros e que, colaborativamente, se empenham em dar
sentido ao mundo a sua volta através do debate, da negociacdo e da partilha de
raciocinio” (Folque, 2014, p.97). Posto isto, ndo € apenas o adulto que pode servir de
“andaime” mas também o grupo de criangas, ou seja, 0s veteranos podem também
ajudar os novatos a superar as suas dificuldades, partilhando a aprendizagem (conceito
de “participagao guiada”, Rogoff, 1990). Para a pratica de uma educacao inclusiva tive
por base os principios gerais que decorrem nos objetivos pedagdégicos definidos para a

educacao pré-escolar da Lei-Quadro da Educagéo Pré-Escolar.

v.Promover a vivéncia de um clima democréatico baseado no didlogo, na

partilha, na cooperacéo e nas interacdes positivas

Ao longo de todas as interacdes que realizei com a/s crianga/s, procurei estar
disponivel, escutar, valorizar e considerar a opinido das crian¢as, bem como encarar as
aprendizagens como algo realizado em grupo, onde todos contribuem, de forma a
transmitir o pensamento democratico e a vida em grupo. Procurei estar sempre atenta
as oportunidades para promover o dialogo entre todos bem como a cooperacao, e fez
também parte da minha pratica a de estabelecer com as criancgas interacdes positivas,
enaltecendo aquilo que a crianca é capaz de fazer, promovendo desta forma a
autoestima e a confianca em si mesma. O projeto realizado com o grupo de criancas
(Projeto do Sol, da Lua e das Estrelas) foi um meio para operacionalizar esta intencéo,
no sentido em que foram promovidos numerosos dialogos entre as criancas onde o
respeito pela vez de cada uma, pela opinido e pelo tempo do outro foram respeitados,

contribuindo assim para interacdes baseadas em principios democréticos.

Intencdes para a acdo com as familias

O envolvimento das familias é uma parte essencial no trabalho de sala e, como
ja mencionado, as familias do JI2b sdo bastante participativas e colaborativas.
Apropriando-me da ideia de Vasconcelos (2014), “as familias sao efetivamente
parceiras, detentoras de saberes e competéncias especificas, podendo dar um

contributo a vida do jardim de infancia” (p.60) e, posto isto, defini como grande intencéo
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para a acao promover a participacdo das familias encarando-as como construtoras de

novas aprendizagens para o grupo. Uma das grandes potencialidades deste contexto

educativo é a participacdo das familias na vida do grupo da sala e, neste sentido, o
trabalho por mim realizado teve como objetivo dar continuidade ao trabalho ja
desenvolvido pela equipa educativa de sala. Para a definicdo de intencbes para as
familias baseei-me também na caracterizacdo realizada das mesmas procurando
intervir de forma mais conhecedora e consciente. Ao longo da PPS Il procurei
concretizar esta intengcdo através da conversa com 0s pais, sempre que oportuno, e
convidando-os a participar nas brincadeiras, atividades e/ou nos projetos que se

realizavam na sala:

“Durante o quadro das mensagens conversei com o grupo sobre a construgdo de uma
mensagem para as familias para conhecerem o nosso novo projeto. Tive como intengao
combinar entre todos como seria a nossa mensagem para as familias e combinamos que
seria um foguetdo com uma mensagem la dentro. Assim, durante o tempo de fazer,
construimos este nosso foguetdo. Conversamos sobre 0 que esta mensagem conteria
(...). Este foi o resultado: Ola a todos! Comegamos um novo projeto: o Projeto da Lua,
do Sol e das Estrelas! Por isso, pedimos aos pais, as maes, aos avds que procurem
estrelas, luas, sois, etc... Tragam o que quiserem! (livros, pesquisas, registos,
brincadeiras...).” (Nota de campo, 21 de novembro 2016, atividade relacionada com o

trabalho de projeto concretizado no JI2b).

“Tal como é habitual, logo a seguir ao lanche fomos para o exterior e 0 MF, o F., bem
como o ST e o P. (ambos do JI3) convidaram-me para jogar a bola com eles. Depois de
combinarmos as ‘posi¢bes’ de cada um, com base na negociagao, iniciamos o jogo (...).
Apercebi-me durante o jogo que os pais do MF e do F. tinham chegado e resolvi chama-
los para terminar o jogo contudo, o pai do MF fez-me um sinal simpético para
continuarmos a brincar. (...) Para apoiar outras criancas na resolucdo de um conflito, foi
necessario que saisse do jogo e, por isso, chutei a bola para o pai do MF, que a recebeu
de forma divertida e foi jogar com as criangas, juntamente com o pai do F.” (Nota de

campo, 16 de dezembro 2016, exterior).

Intencbes para a acdo com a equipa educativa

Acredito que o trabalho em equipa é preponderante pois, tal como refere Likert
(citado por Hohmann & Weikart, 2011), “as competéncias importantes ndo estao

contidas num individuo particular, mas sao facilmente partilhadas e melhoradas num
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contexto cooperante” (p.132). Para a minha pratica futura, estes aspetos serdo

certamente tidos em conta e, por isso, procurei trabalhar em parceria com a equipa

educativa refletindo sobre a minha pratica em conjunto. “O trabalho em equipa € um

processo de aprendizagem pela accdo que implica um clima de apoio e de respeito
mutuo” (Hohmann & Weikart, 2011, p.130) e, para me incluir na equipa e para que este

trabalho em equipa seja efetivo, procurei também ser _parte integrante do contexto da

sala de forma a dar _continuidade ao trabalho j4 desenvolvido. As intencdes por mim

escolhidas quanto a equipa educativa foram, de alguma forma, ao encontro daquilo que
ja acontece na sala, contudo considero-as fundamentais para a minha pratica enquanto
aprendente e para o trabalho da equipa da sala. Ao longo de toda a PPS Il o trabalho
na sala foi sempre realizado em conjunto com a educadora cooperante pelo que estas
intencdes foram concretizadas no dia-a-dia com as constantes reflexdes enquanto
equipa.

Uma terceira intengdo prendeu-se com o facto de existirem atividades
curriculares, inseridas na rotina didria das criangas (musica, mindfulness, inglés e
ginastica, tal como ja foi referido), que proporcionavam momentos ricos na area da
expressao e comunicacdo, bem como na area de formacao pessoal e social, contudo o
trabalho realizado nestes momentos ndo era mobilizado para os restantes tempos da
rotina diaria, o que me permitiu aferir que estas aprendizagens eram estanques e, por
isso, pobres em transversalidade. Desta forma, na sequéncia das experiéncias
significativas nestas atividades curriculares, procurei mobiliza-las para os tempos de
brincadeira pelas areas, ou pelos tempos de grande e pequenos grupos, articulando o

trabalho desenvolvido pelos varios intervenientes, contribuindo para um contexto rico e

globalizante. Os exercicios de respiragédo bem como as “garrafas da calma” (garrafas
com 4gua e purpurinas no interior, que evocavam a respiragcao e a concentracao, e que
inspiravam a crianga a estar em siléncio enquanto observava as purpurinas a poisarem
no fundo da garrafa, apelando a tranquilidade) foram véarias vezes uma estratégia
utilizada por mim para pedir ao grupo para se concentrar e para se acalmar para
escutarem os outros. Durante as sessdes de musica foram aprendidas varias cancdes
novas, que procurei cantar nos tempos de transicdo, ainda que poucas vezes, e nos
tempos de brincadeira pelas areas. As sessfes de inglés e ginastica estavam mais

implicitas nas brincadeiras e intera¢des do dia-a-dia.
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4. REGISTOS DIARIOS

Registo diario n°1
Dia 1: 26 setembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 18h00

Por volta das 9h00 cheguei j& com a educadora cooperante (Cat P.) a sala do
JI2b e ja estavam vérias criangas presentes. Como tal, foi 0 momento de dar os bons
dias a todos, de me apresentar as criancas e também a Soph. (auxiliar da sala),
enquanto a Cat. pediu para arrumarem as areas onde tinham estado a brincar para dar
inicio a rotina. Procurei dar espaco a todos para me conhecerem e tentei ndo ser
intrusiva e respeitar o espaco de cada um ajudando a arrumar e sorrindo.

O primeiro momento da rotina € o quadro das mensagens onde, em conjunto, se
planeia o dia e se contam algumas novidades sendo estas mensagens escritas e
desenhadas para que cada crianga consiga decifrar todas as mensagens. Foi um
momento em que reparei que estavam bastantes meninos em relagdo ao numero de
meninas mas nao sou ainda capaz de afirmar que sdo mais meninos do que meninas.
O grupo estava relativamente agitado e associei a minha presencga ao longo do dia a
esta agitacao.

Durante este primeiro momento tive oportunidade de conhecer os nomes de
todos bem como um pouco da dindmica do grupo, embora muito superficial. O grupo
esta a dar inicio a um projeto sobre os répteis e hoje uma das novidades era em relacao
ao projeto: a visita de uma cobra-de-escada trazida pela educadora cooperante.
Consegui rapidamente perceber que 0 grupo estd muito interessado no projeto e
algumas criancgas traziam brinquedos ou livros associados aos répteis.

Os momentos da rotina da sala estao divididos pela sequéncia de planear-fazer-
rever, por momentos em grande grupo, em pequenos grupos e de exterior sendo que
esta planeado pela educadora cada momento da rotina, tendo em conta os interesses
e necessidades do grupo de criancas. Como tal, 0 momento de planear-fazer-rever foi
destinado a brincadeira com os brinquedos trazidos de casa (brincadeira acordada a
realizar-se a segunda feira com o grupo), nas &reas de interesse da sala e, para quem
quisesse, para terminar o painel sobre a histéria do “Nabo Gigante”, contada na semana
passada. Este momento precede ao de planear onde as criancas verbalizam os seus

planos, organizando-se mentalmente para aquilo que vao fazer de seguida sendo este
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acompanhado por um objeto que ajuda as criangas a estarem mais atentas e
concentradas ao planeamento do outro e ao seu.

Estive mais proxima da &rea das artes com a Cat. onde algumas criancas
estavam a terminar o painel do outono. Estiveram a colar os seus desenhos e respetivas
legendas e também os dos outros e constatei que existem algumas crian¢as com algum
interesse nas letras e rapidamente identificam a primeira letra do seu nome ou de outra
pessoa significativa (por exemplo, da irmd — Emm.). Reparei também durante esta
dindmica que o grupo se desinteressou rapidamente e escolheram outras atividades
para fazer mas procurei terminar aquilo que estava a fazer com eles com o objetivo de
iniciar e terminar uma tarefa. Apesar disso nao ficou concluida, em parte, por se estar a
sobrepor a outro momento da rotina (o rever e o reforco da manhd). Em equipa, a Soph
e a Cat pediram que se arrumasse a sala e arrumamos a sala a dancar o que considerei
ter sido um momento muito divertido para todos.

Sentamo-nos no chdo, em roda e revemos 0 que tinhamos estado a fazer
durante o tempo de fazer com a ajuda de um objeto de transi¢cédo (um pedaco de trapilho
com uma estrela em que quem tinha a estrela na méo era quem revia). Comemos a
fruta (macd) e recebemos a nossa visita especial: a cobra. Estiveram todos bastante
entusiasmados e, por isso, a Cat pediu que o0 grupo visse a cobra de forma mais calma
de forma a dar oportunidade a todos de olharem com mais atencéo para a cobra e seu
habitat.

Esperdmos pela professora de musica que hoje trazia um metalofone para o
grupo ouvir o seu som e explorar o instrumento. Cada nota deste metalofone é
independente sendo um tubo para cada nota e, por isso, mais facil de manipular, de dar
oportunidade as criancas de o explorar e de surgirem dindmicas muito interessantes. A
professora comecou por tocar as notas ordenadas no metalofone e nomeando-as para
promover a concentracdo mas também para estimular a audig&o e foi muito interessante
perceber que o grupo rapidamente aderiu e comegou a dancgar e a marcar ritmos com o
corpo. Foi explicado o funcionamento do instrumento pela professora e cada um teve
oportunidade de tocar, com a ajuda dos adultos da sala (o adulto segurava na
instrumento e a crianga tocava com a baqueta). Logo a seguir cada crianga teve
oportunidade de “dar o seu concerto” e, por isso, de explorar livremente os sons de
todas as notas do metalofone. A L. explorou o instrumento muito interessada e marcou
ritmos com o mesmo de forma intencional enquanto explorava cada nota, o L. tocou

todas as notas de forma ordenada e comecando das pontas para o centro.
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No momento de pequeno grupo as criangas escolheram uma das letras da
histéria “O Nabo Gigante” em que o objetivo principal era as criangas preencherem as
letras procurando respeitar as linhas das letras enquanto pintavam. Os pequenos grupos
ja estéo divididos: o grupo do carro e o grupo do camido. Reparei que, por ser inicio do
ano letivo, algumas criancas ndo sabem ainda a que grupo pertencem no entanto, as
criancas tém um espaco ha sala onde podem ir ver a que grupo pertencem.

O grupo almoca as 12h00 e por isso, a seguir a higiene, fomos para o refeitorio
almogar. E um momento em que se sente mais a agitacio de todos e penso que o facto
de o refeitdrio ser um espago que faz eco agrava um pouco a dindmica. Grande parte
do grupo do JI2b é bastante autbnomo na refeicdo e por isso procurei dar seguimento a
esta ideia. Penso que o momento do almoco, apesar de agitado, correu bastante bem e
0 grupo de criangas comeu bem.

Antes de descansar as criangas fazem novamente a sua higiene (incluindo a
higiene oral) e vao descansar. As salas do Jl2a e JI2b juntam-se neste momento e sao
todos bastante autbnomos para dormir no entanto, procurei ajudar quem precisasse
independentemente da sala, ou seja, esta muito presente na filosofia do colégio o
trabalho em conjunto e procurei enquadrar-me na mesma, filosofia esta que me faz todo
o sentido no trabalho com uma equipa. Como tal surgiu uma situagdo muito curiosa:
guando quis ajudar o S. da sala JI2a, ele rapidamente me disse: Nés (a sala do JI2a)
nao somos os teus amigos”, “Nao me podes tocar”’. Achei muito curioso pelo facto de
ndo me conhecerem e de possuirem um grande sentimento de pertenga a um grupo, ao
grupo da sala Ji2a. Perante esta situacdo, procurei respeita-lo e dar-lhe espaco para se
deitar e acalmar sozinho.

Durante o periodo da tarde, realizaram-se novamente os momentos de grande
e de pequeno grupo. Algumas criangas, de manhd, perguntaram como se chamava a
cobra e por isso, a pedido da educadora, escrevi hipéteses de nome para a mesma:
pirata, juju, cobra e joana. No inicio da tarde, eu e a Cat, no momento de grande grupo,
promovemos a eleicdo de um nome para a cobra através de uma tabela e de pecas para
cada crianca escolher o nome que gostava que a cobra se chamasse. No final da
votacdo ganhou pela maioria o nome Juju!

Enquanto pequenos grupos as criangas tiveram oportunidade de realizar um
desenho a vista do terrario e, ap6s um olhar mais atento para as producdes de cada
crianca, percebemos que existe ainda alguma imaturidade por parte de algumas

criangas em relagdo aos desenhos e a manipulacdo das canetas.
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O final da tarde foi marcado pela brincadeira no exterior onde tive oportunidade
de conhecer algumas familias das criancas do JI2b.

Registo diario n°2
Dia 2: 27 setembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 13h00

Quando cheguei a sala tive oportunidade de conhecer a Am., uma das duas
criancas que ainda nao conhecia. A Am. est4 a passar por uma adaptacdo mais dificil
do que as outras criangcas uma vez que se mudou da Islandia héa relativamente pouco
tempo, fala e compreende apenas inglés. Percebi que estava triste e proxima da Soph
e procurei dar-lhe espaco e conversar um pouco com ela em inglés para lhe dar os bons-
dias e também para me apresentar. Como cheguei perto das 9h00 comeg¢admos a
arrumar para nos sentarmos e darmos inicio ao quadro das mensagens. Apercebi-me
que grande parte do grupo participa bastante no momento de arrumar e fa-lo com
alguma satisfacéo, sendo sempre este momento divertido e algo partilhado por todos.
Durante o quadro das mensagens reparei que foi mais dificil dar continuidade a dinamica
devido ao facto de algumas criancas estarem a chegar com as suas familias, o que criou
alguma desorganizacdo e mais agitagdo no grupo. Enquanto estavamos sentados o Lu.
estava animado mas interessado nas mensagens do dia e, no momento em que chegou
o Lou., apercebi-me que se sentaram um perto do outro e que se distrairam bastante a
brincar, dificultando um pouco a dindmica. Foi necesséario pedir-lhes para se acalmarem
para ouvirem as mensagens mas 0s dois desafiaram-me um pouco e percebi que era
um bom momento para estabelecer alguns limites e manter alguma firmeza (com a
aprovacgdo da educadora). Durante toda a manha foi necessario pedir aos dois para se
acalmarem um pouco pois tém brincadeiras mais vigorosas e, por vezes, ficam
demasiado agitados. Ainda durante o quadro das mensagens esteve presente a mae e
0 irm&@o mais novo do T. que quiseram participar e conhecer a dinamica da sala.

O grupo de criancas teve oportunidade de planear com a ajuda de uns binéculos
e é sempre um momento muito fluido pois acredito que este grupo esta muito habituado
a realizar esta sequéncia de planear-fazer-rever. Logo a seguir distribuimo-nos pelas
areas de interesse e estive proxima da area dos blocos para descobrir e conhecer os
materiais presentes na mesma. Acredito que, para tirar o melhor partido dos materiais

da sala e para ter oportunidade de realizar dindmicas com o grupo, € importante que
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conheca bem os materiais presentes e aqueles que as criangas se interessam. E
também uma forma de perceber os interesses de cada crian¢a e 0 que gostam de fazer.
N&o fiquei apenas na area dos blocos apesar de ter sido aquela que me envolvi mais.
Surgiu um momento em que o V.G. ndo conseguiu lidar com a frustracdo de querer
brincar com a mesma almofada que o Lou. e procurei ajuda-lo a resolver esta situacao
mas o V.G. ficou muito zangado, virado para a parede e a chorar. A Cat aproximou-se
para me ajudar e, depois de ter explicado o sucedido, deu-me uma sugestao: utilizar a
ampulheta para explicar ao Lou. e ao V.G. que, passado os 5 minutos (tempo da
ampulheta), teriam de partilhar a almofada. Foi uma estratégia muito interessante uma
vez que permitiu as duas criangas possuirem algo mais concreto para esperarem, o que
promove a capacidade de esperar e de lidar com a frustracao.

A Am. esteve com a Cat na area das artes muito interessada nos materiais
magneéticos existentes na mesma (quadro e pecas magnéticas — letras e numeros) e
fiquei feliz por perceber que estava tranquila e curiosa por conhecer o jogo. Esteve
algum tempo envolvida com o0 jogo e com 0s amigos que estavam ao seu lado. Durante
toda a manha procurei ir traduzindo o que se passava na sala e algumas mensagens
importantes que a Cat ou a Soph iam dizendo e penso que isto a ajudou a sentir-se mais
confiante para explorar e para criar relagbes com os outros. No momento de arrumar
interessou-se por colaborar e por saber onde se guardavam alguns materiais (as pecas
magnéticas e alguns alimentos da area da casa).

Uma das estratégias utilizadas pela equipa da sala para o grupo arrumar é
colocar uma musica gravada e desafiar o grupo a arrumar todas as areas antes da
mesma terminar. Percebi hoje que esta estratégia resultou muito bem, todos se
envolveram neste momento e sentaram-se logo de seguida para 0 momento de grande
grupo. A Cat contou uma histdria (“Se eu fosse...”) e foi muito interessante perceber que
algumas criancas tém noc¢éo das caracteristicas do livro (capa, lombada e contracapa)
e para que servem (por exemplo, a capa é onde esta o titulo). O V.G. estava muito
curioso por ver esclarecidas algumas duvidas que tinha sobre a histéria que iamos ouvir
mas soube esperar pela sua vez e perguntar & Cat no momento em que 0S amigos
estavam mais calmos. Achei importante valorizar esta atitude e disse ao V.G. que fiquei
contente por perceber que tinha sido crescido e que tinha conseguido esperar, na
sequéncia do sucedido no momento de fazer. Todas as criancas se envolveram
bastante na histéria e posso inferir que sé@o criancas muito interessadas, que cooperam

bastante e entusiasmadas com o dia-a-dia. Apesar do interesse por conhecer a histéria
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foi necessério pedir para se acalmarem um pouco pois estavam agitadas e a falar todas
ao mesmo tempo. Associo ainda esta agitacao ao facto de ser inicio do ano letivo, numa
fase em que todos estdo em adaptagdo: as criancas, a equipa educativa (é o primeiro
ano da Cat no colégio) e eu enquanto estagiaria. Outro fator que acredito causar alguma
agitacdo e desafio é o facto de a Soph (auxiliar da sala) estar menos presente uma vez
gque tem sido necessario dar apoio as outras salas do jardim-de-infancia.

Depois de ouvirmos a histéria seguiu-se 0 momento de brincar no exterior. E um
momento em que as salas do JI estdo todas juntas a brincar e observei que existem
muitas criangas que tém os irmaos na escola e que gostam de brincar em conjunto. A
Am. estava muito ternurenta com o seu irmao mais velho a brincar, aproximei-me e o
seu irmao conversou logo comigo: “Am. is my sister. | love her.”. Aproveitei o momento
para conhecer 0 seu irmao e brincar um pouco com o0s dois. Existem alguns desafios
interessantes no exterior para as criangas sendo 0s que mais me chamaram a atengéo
os triciclos diferentes e mais desafiadores do que os mais tipicos e os blocos de grandes
dimensdes em que as criancas tém oportunidade de construir casas e esconderem-se
|4 dentro.

As 12h00 as criancas do JI2b vdo almocar e € um momento em que se sente
mais agitagdo (momento de transi¢do). Tem sido um trabalho da educadora o de
promover também a tranquilidade nestes momentos.

Estou muito entusiasmada com a sala do JI2b pois percebo que € um grupo
desafiante e muito curioso, com uma equipa que esta muito disponivel para me ajudar

e para trabalhar comigo, integrando-me na mesma.

Registo diario n°3
Dia 3: 28 setembro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Tal como tem sido habitual, cheguei a sala por volta das 9h00 e apercebi-me que
estavam menos criangas na sala uma vez que, segundo a Soph, o acolhimento das
criancas da sala JI2a é feito agora noutra sala. Como tal, as criancas da sala JI2b que
ja estavam presentes estavam mais tranquilas e a dindmica era mais calma. Aproveitei
0 momento para tirar algumas fotografias ao espaco da sala bem como as areas de
interesse, aos materiais presentes em cada uma, a documentos organizativos que estao

expostos na sala, como por exemplo, a rotina diaria, estratégias a utilizar pela equipa
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educativa na resolucéo de conflitos ou nas dindmicas com as criangas, e também a
algumas atividades que foram realizadas com e pelas criangas.

Percebi que é habitual estar presente pelo menos um grupo de 5 criangas do
JI2b antes das 9h00 na sala (o V.G., a La., a Am., o Lu. e o M.F.) e percebi que quase
todas estas criangas tiveram alguma dificuldade em levantar-se da sesta pois referiam
que queriam dormir mais um pouco (por volta das 15h00 todas as criancas que ainda
estdo a dormir sdo levadas a despertar, de uma forma calma e respeitando o0 seu
tempo).

O momento do quadro das mensagens foi muito mais calmo do que nos outros
dias e, em conversa com a Cat, associamos esta tranquilidade também ao facto de ndo
terem existido interrupgfes das familias a chegar durante o mesmo. Desta forma, foi
possivel ouvir com mais atengdo as mensagens e novidades sobre o que ia acontecer
ao longo do dia e o grupo participou mais e sugeriu ideias interessantes. Uma delas foi
o tempo de planear se realizar com o dinossauro que o Gui. trouxe de casa ao invés do
objeto de transicdo que a Cat tinha pensado. Todos aceitdmos esta ideia e achei
interessante observar que o0 grupo gosta de sugerir e as ideias sdo aceites e
conversadas entre todos. Percebo que sdo criancas que se identificam muito como
sendo um grupo. Tem sido necessario relembrar algumas criancas que o dia de brincar
com os brinquedos de casa € a segunda-feira e pedimos calmamente que se
arrumassem 0S mesmos.

E no tempo de fazer que tenho reparado que o grupo interessa-se pela area da
casa mas também pelas artes e blocos e, por ser um grupo em que 0S meninos se
juntam muito para brincarem entre eles, notam-se brincadeiras mais vigorosas e mais
agitadas. Existe um pequeno grupo de meninos que percebo existir uma grande
afinidade (Lu., Lou., V.C., M.F., V.G. e Gui.) e que gostam de escolher areas e
brincadeiras em conjunto. E também neste momento que observo muitas brincadeiras
espontaneas em grande grupo e constato, mais uma vez, que se sentem como um
grupo, o grupo da sala JI2b. Hoje ndo houve oportunidade para todas as criangas
reverem pois surgiram momentos em grande grupo em que cantamos algumas cangdes
enquanto comiamos a maga e as bolachas.

Hoje foi dia de inglés e as criancas séo divididas pelos pequenos grupos, do
camido e do carro, para que uns possam ter inglés e outros realizem outra atividade.
Hoje foi o dia do grupo do camiéo ter inglés e assisti a um pouco da sessao de forma a

conhecer o grupo durante estes momentos. E muito entusiasmante perceber que varias
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criancas ja conseguem comunicar em inglés com a J. (professora de inglés) e sao
bastante confiantes no que toca a falar em inglés e a participar nas atividades que lhes
sdo propostas. Reparei que o Lou. tem muita facilidade em compreender o inglés e ja
possui um vocabulario mais alargado do que as outras criangas. Em conversa com a
Soph percebi que a Emm. Nasceu e viveu em Londres e, por isso, também tem muita
facilidade. A Am. estive muito envolvida em todos os momentos que assisti da sessao
de inglés e muito participativa. Depois do observar durante algum tempo o inglés subi
para o ginasio ao encontro da Cat e do grupo do carro, que estava a conhecer, através
de tiras cortadas com a sua altura e de lapis de cor, qual o seu tamanho. A dindmica
consistia em alinhar os lapis de forma a perceber quantos lapis sdo necessarios para
chegar ao final de cada tira sendo que cada crianca tinha a sua tira de papel. No final
da dindmica percebemos que grande parte do grupo utilizou 6 lapis, & excegéo do Af.,
gue utilizou 7 (o mais alto do grupo). Foi interessante observar que o Af. J& sabia antes
de contar os lapis da sua tira que era mais alto do que 0s outros amigos.

Por volta das 11h30 descemos para a casa de banho para que as criangas
tivessem oportunidade de realizar a sua higiene antes de irem para o exterior. Neste
momento o inglés também ja tinha terminado.

BrincAmos no exterior e a Cat pediu que organizasse a sala e preparasse a
mesma para 0 momento da sesta. Foi para mim um pouco dificil uma vez que sdo muitas
camas (sala Jl2a e b) e tive alguma dificuldade em ser rapida e eficiente. A Cat ajudou-
me e sei que, daqui a uns dias, ja vou ser capaz de colocar as camas mais rapidamente.

O momento do almogo € sempre mais confuso pois estdo varias criancas a
almocar ao mesmo tempo (existe apenas um refeitério para todo o jardim de infancia)
e, por isso, é mais dificil para os adultos proporcionar um momento mais calmo e com
menos barulho embora as criangas comerem relativamente bem e de forma auténoma.

A tarde foi destinada a realizacdo de massa de sal para depois cada crianga
construir a sua prépria cobra. Como tal, eu e a Cat dividimos o grupo em 2 pequenos
grupos (carro e camiao) pelas duas mesas da sala e cada uma acompanhou um grupo.
Procurdmos proporcionar um momento divertido e prazeroso e ao mesmo tempo de
estimulagcdo para os conhecimentos que ja tinhamos sobre as cobras, como sao
fisicamente (esticadas), onde estdo os olhos, como € a lingua e se estd enrolada ou
esticada. Foi um momento em que as criangas puderam manipular a massa e descobrir
0S movimentos que podem utilizar com as maos para construir formas diferentes. Ao

longo de toda a atividade procurei falar em inglés para que a Am. compreendesse,
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participasse e socializasse com os outros. Fiquei muito feliz quando, hoje de manhé, a
Am. me ofereceu um dos seus desenhos pois mostra que ja criei alguma relagéo afetiva
e de confianga com ela. Quando o grande grupo terminava, ia colocando a sua cobra
num tabuleiro para ir ao forno e para, amanh@, pintarmos as mesmas.

A Soph néo tem estado tao presente na sala por existir alguma falta de recursos
humanos no jardim-de-infancia e penso que este tem sido o0 aspeto menos positivo uma
vez que a Soph ndo tem oportunidade de acompanhar o seu grupo como eu nao tenho

oportunidade de conhecer a dindmica da sala quando ela esta presente.

Registo diario n°4
Dia 4: 29 setembro 2016
Sala JI2b: 9h05 as 17h00

Hoje cheguei cerca de 5 minutos mais tarde e o grupo ja estava com a Cat
sentado em roda para dar inicio ao quadro das mensagens. Grande parte do grupo ja
estava presente na sala, a excecao de criangas (Gui., Em., Mat., Mi. e Emm.), que foram
chegando durante este momento. As criancas estavam atentas e interessadas nas
mensagens que a Cat trazia e reparei que o Lu. ndo estava sentado ao lado do Lou. e
estava bastante sossegado. Observei que é mais benéfico para os dois quando estéo
mais afastados um do outro nos momentos em que estamos em grande grupo pois
mantém-se mais atentos e contribuem para os momentos de forma mais rica. Enquanto
estavamos a conversar sobre o planeamento do dia chegou a professora Rita Brito e
rapidamente percebi que surgiu mais agitacdo no grupo, com mais conversa e mais
desafio. Procuramos, a Cat e eu, em conjunto, organizarmo-nos de forma a terminar o
gquadro das mensagens com 0 grupo mais calmo.

Seguiram-se os momentos de planear-fazer-rever e procurei estar mais proxima
da area da casa bem como da area das artes. Explorei os materiais das areas mas hoje
foi um pouco mais dificil envolver-me numa brincadeira pois 0 grupo estava agitado
sendo necessario interromper algumas vezes o que estava a fazer para ajudar a resolver
um conflito ou para pedir para falarem um pouco mais baixo. O grupo teve durante todo
este momento brincadeiras mais vigorosas, principalmente os rapazes, que procuraram
desafiar mais os adultos que estavam na sala (a Cat e eu). Tenho sentido ao longo da

semana que a presenca da Soph faz falta nestes momentos pois o grupo esta habituado
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a equipa educativa da sala (Cat e Soph) e, durante esta semana, tem desafiado mais
os adultos.

Como estratégia para arrumar, a Cat colocou a musica gravada que 0 grupo ja
conhece para arrumar, e resultou bastante bem. No final da mesma o estavam todos
sentados no circulo, em roda, para revermos o que tinhamos estado a fazer, antes de
comer o reforco da manha. A Cat deu-me liberdade para assumir este momento
utilizando o objeto que estava planeado: o0 Manecas (fantoche em forma de palhaco que
possui um manipulo por baixo para o adulto poder esconder ou hdo o0 mesmo dentro de
um cone). Procurei ser expressiva e cativar 0 grupo para gue se concentrassem neste
momento e inicialmente correu bastante bem embora as criangas terem perdido o
interesse. Apesar de nao ter sido possivel que todos revessem, procurei conversar com
cada um para estimular a comunicacdo com todos e a memoria daquilo que tinham
estado a fazer (“O que estiveste a fazer hoje de manha? Com quem? Em que area?”).

Pelo facto de o grupo estar mais agitado, a Cat colocou uma musica eu todo o
grupo ja conhece e que gosta bastante para cantarmos e dancarmos calmamente. Foi
muito interessante perceber que grande parte das criancas gostam de participar e de
cantar, inclusivamente a Am. que ndo compreendeu a letra da can¢do mas que realizou
a mimica que todos estavamos a fazer, alusiva a cangéo.

A dindmica dos pequenos grupos foi idéntica a de ontem uma vez que a quinta-
feira o grupo do carro tem inglés. Assisti durante algum tempo a sesséao e foi necessario
dar algum apoio a J. (professora de inglés) uma vez que o grupo estava bastante agitado
e, como tal, foi minha intencdo falar com as criancas em inglés pedindo que se
colaborassem e prestassem atencdo ao que a J. ia dizendo (“Sit and cross your legs
please”, “Listen please, J. is talking with you”). Constatei, de uma forma geral, que o
grupo do carro tem mais dificuldade em compreender e falar em inglés e foi menos
participativo do que o grupo do camiéo.

Assim que percebi que estavam todos mais tranquilos sai e dirigi-me para o
ginasio ao encontro da Cat e do grupo do camido. Estavam a realizar a mesma atividade
de ontem (preencher com lapis as tiras de papel de forma a descobrirem quantos lapis
eram necessarios para a sua altura) embora néo ter assistido a dinamica. Ajudei no
momento de transicdo para a casa de banho e, mais uma vez, percebi que o grupo
estava agitado. Fomos todos correr um pouco para o exterior.

Tal como ontem foi necessario que preparasse a sala para 0 momento da sesta

e hoje procurei ser mais rapida. Por volta das 12h10, depois de realizada a higiene, o
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grupo foi para o refeitério almocar, novamente, um pouco agitado. Enquanto desciamos
para o refeitério o M.F. ficou zangado dizendo que queria ir atrds do Lu. para o refeitorio.
Por estar a L. a sua frente achei que devia contrariar o M.F. para que ndo passasse a
frente da amiga mas este ficou zangado e sentou-se no chdo. Uma vez que a instituicdo
possui escadas ao longo dos pisos, existem portas que devem ser trancadas a entrada
e saida e foi um pouco dificil gerir esta situacao pois o restante grupo estava a descer
e 0 M.F. quis ficar zangado no chdo do corredor. Uma vez que o Lou. precisava de trocar
de roupa resolvi conversar e respeitar o tempo do M.F. para se acalmar sozinho e fui
para a casa de banho deixando-o no corredor. Quando voltei o M.F. estava na mesma
posicéo e por isso considerei que devia ser mais firme e ndo negociar mais. Como tal,
ajudei-o a levantar-se e encaminhei-o para as escadas para ir para o refeitério. Ao longo
do dia senti que foi necessario ser mais firme com algumas criangas e em Varios
momentos do dia.

O V.G, durante a sesta, estava bastante desperto e adormeceu bastante tarde.
Por volta das 15h00, hora em que as criancas se levantam, o V.G. ndo se queria levantar
e ficou muito rabugento. Percebo que o V.G. tem alguma dificuldade em aceitar a
opinido do adulto e em lidar com a frustracdo, chora e espera que o adulto o ajude a
resolver a situagao.

Nos pequenos grupos a tarde estivemos a pintar as cobras que tinhamos
moldado ontem com tintas (vermelho e amarelo) e pinceis. Reparei que as criancas do
grupo do carro entusiasmaram-se bastante e envolveram-se em pintar todos 0s
pedacinhos da sua cobra utilizando as duas cores. Foram respeitadores quanto a
partilha das tintas e sentiram também vontade de preencher a folha onde estava a sua
cobra. Surgiram produgdes muito interessantes, embora numa reflexdo com a Cat
termos constatado que podiamos ter disponibilizado as cores das cobras reais ao invés

do vermelho e do amarelo.

Registo diario n°5
Dia 5: 30 setembro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h40

Tal como habitual, cheguei a sala por volta das 9h00 e comecamos a arrumar
para iniciar a rotina diaria. Ao longo da semana tive oportunidade de perceber que maior

parte das vezes o grupo esta completo, ou seja, as 18 criancas do grupo estédo
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presentes. Iniciamos o0 quadro das mensagens e senti novamente que as interrupgdes
por parte das familias que chegam um pouco mais tarde tém influéncia na dinamica e
na agitacdo que se sente no grupo. Como tal, hoje o quadro das mensagens foi mais
demorado e um pouco mais dificil de gerir.

Seguiu-se 0 momento de planear e tenho observado que tanto a M. como a C.
tém mais dificuldade em falar para o grupo e costumam precisar da ajuda da educadora
para escolher e decidir o que pretendem fazer. Apesar de as duas partilharem a mesma
dificuldade, percebo que a M. é muito introvertida e fica ansiosa quando € incentivada a
falar em grupo (quando toda a atencgéo esta focada nela), e a C., apesar de mais imatura,
conversa com o adulto mas tem dificuldade em organizar o seu pensamento de forma a
escolher o que pretende fazer.

No momento de fazer procurei estar mais atenta as varias areas de interesse e,
apos uma semana, consigo inferir que é um grupo que esta muito interessado na area
da casa onde prevalecem as brincadeiras de faz de conta, sendo que a area dos jogos
€ aquela em que as criangas ndo escolheram tanto. Hoje estive mais proxima da area
das artes pois senti que o L., o Lou. e o M.F. estavam mais agitados na brincadeira com
as pecgas magnéticas, embora estarem a atirar e a deixar cair todas as pecas para o
chéo. Considerei que podia ajudar no sentido de mostrar o que podemos fazer com
aguelas pecas, mediando a brincadeira. Durante esta semana néo prestei tanta atencao
as areas dos livros e dos jogos no entanto, € minha intencdo conhecer também essas
areas de interesse presentes na sala.

Observo que o0 momento de rever é sempre mais agitado e nao tem sido facil
conseguir gerir o tempo de forma que todos tenham oportunidade para fazer a sua
revisdo. Apesar disso, a educadora procura incentivar 0 grupo a ouvir o outro e explica
quando n&o é possivel que todos revejam. E interessante perceber que as criancas
conseguem utilizar a memoria e organizar o seu pensamento de forma a explicarem
aquilo que fizeram, onde e com quem. Este momento ajuda a que as criangas possam
refletir sobre o que fizeram, aspeto importante para aprender a aprender.

Hoje foi dia de ginastica e, assim que o professor R. chegou percebi que ficaram
todos muito entusiasmados e animados para ir para o0 ginasio. A ginastica é realizada
em grande grupo, onde as criancas tém oportunidade de encontrar outros pares para
realizar atividades. A instituicdo possui um espaco amplo retangular para a sesséo de
ginastica (ginasio), com varios materiais que estimulam as criangas a trepar, saltar,

rastejar, rebolar, etc. A sesséo foi mais centrada nos deslocamentos e equilibrios sendo
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que, no inicio da sesséo, realizaram-se momentos para saltar e para correr, onde o R.
dava indicacdes as criancas estimulando a concentracdo e as atividades com pares, e,
por fim, o professor construiu um circuito de obstaculos. Ao longo da sesséo pude
observar a vontade de participar da Am. e, por isso, achei pertinente ir traduzindo alguns
aspetos importantes para que conseguisse acompanhar a sessao. Foi necessario dar
mais tempo a C. e a M. que, por serem mais introvertidas, demoraram um pouco mais
a desinibirem-se e a sentirem confiangca para realizarem o0s exercicios sozinhas.
Observei também que as criangas tiveram alguma dificuldade em estar mais
concentradas e tranquilas.

Apods a ginastica voltamos para a sala para 0 momento de pequenos grupos. No
entanto, por estar planeado um momento de conversa sobre o projeto das cobras,
sentdmo-nos todos em roda e conversamos em grande grupo. O objetivo era decidirmos
em conjunto 0 que queremos saber sobre as cobras. Surgiram perguntas muito
interessantes: sera que as cobras conseguem comer um elefante? As cobras deitam
veneno? Qual a diferenca entre cobras e serpentes? Enquanto conversavamos a Cat
foi registando numa folha de papel as questdes que, em grupo, achamos pertinentes.

Foi necessario que, durante o tempo em que 0 grupo esteve no exterior, eu
preparasse a sala para 0 momento de descanso. Ja fui capaz de colocar as camas
sozinha e de forma eficaz. Por volta das 12h00 fomos todos para a casa de banho para
a higiene antes do almoco e, em conversa com a educadora, constatamos que 0s
momentos de transicdo sdo aqueles que sdo mais exigentes uma vez que as criancas
estdo mais agitadas e desorganizadas. Considero importante que consigamos encontrar
algumas estratégias para que estas transicdes sejam mais tranquilas e para que os
tempos seguintes sejam também mais calmos.

O espaco do refeitoério € um espagco amplo mas que faz bastante eco e € um
momento exigente tanto para as criancas que almogam como para os adultos que
apoiam. Procurei apoiar o grupo para que fossem autbnomos a comer no entanto,
foquei-me em apenas algumas criancgas, o que causou alguma desorganizacdo entre
mim e a Cat. Como sugestdo da educadora cooperante, € minha intengdo ser mais
organizada e possuir uma visdo mais geral do grande grupo de forma a dar apoio a
todos e a trabalhar em equipa com a Cat. Tal como referi, estive mais proxima de
algumas criancas inclusivamente o V.G., que tem alguma dificuldade em comer
autonomamente. Como tal, foi minha intengdo apoia-lo mas procurando comesse, pelo

menos algumas vezes, sozinho e procurei conversar com ele no sentido de ser mais
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colaborativo, uma vez que tem alguma dificuldade em lidar com a frustracdo e
rapidamente chora e chama pela sua mae. Procurei negociar com ele aquilo que ia
comer mas o V.G. chorou e deixou de me ouvir. Assim, enquanto comia, expliquei-lhe
gue nao era preciso chorar e que precisava de escutar para conhecer a opinido do outro
para que, em conjunto, chegassemos a um consenso. Penso que correu bem.

A sesta é um momento em que as crian¢as sdo bastante autbnomas, deitam-se
e adormecem sem apoio do adulto. Ambas as criancas das salas do JI2 (a e b) dormem
juntas, ou seja, aquilo que divide estas duas salas sdo portas que permitem gue exista
uma conexao com a sala do lado. Esta conexao existe também para a sala do JI1. Penso
gue hoje foi um pouco mais dificil que as criangas se acalmassem e adormecessem.

Durante a tarde, no momento de pequenos grupos, construimos as cartas para
as familias sobre a nossa investigagdo sobre as cobras. Assim, cada crianga teve
oportunidade de identificar uma carta para levar para casa com uma das questfes
levantadas para pesquisar e descobrir com as familias. A educadora sugeriu que se
fizesse o primeiro nome a tracejado de cada crianga, na respectiva carta, para que
pudessem passar por cima, unindo os tragos e, deste modo, as cartas irem identificadas
para casa. Percebi que algumas criancas do grupo do carro (grupo a quem estava a dar
mais apoio) tiveram alguma dificuldade em realizar esta atividade e preferiram ilustrar
de forma mais livre a sua carta. Procurei incentivar a realizar a tarefa pedida mas

respeitando a vontade de cada uma.

Registo diario n°6
Dia 6: 3 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 13h00

Hoje estive apenas durante a manha na sala, uma vez ter sido necessario faltar
durante a tarde. Quando cheguei a sala percebi que o acolhimento das criancas de 3
salas estava a ser realizado na sala do JI2b. Como tal, quando cheguei a sala percebi
gue estava um ambiente um pouco mais desorganizado e com alguma falta de apoio
guanto a recursos humanos (estava apenas uma auxiliar a realizar o acolhimento de 3
salas do jardim-de-infancia), uma vez que as educadoras iniciam o seu dia de trabalho
as 9h00. Procurei organizar-me e utilizar os conhecimentos que ja possuo da rotina
diaria para apoiar o grupo a organizar-se e, por isso, pedi que comegassem a arrumar

a sala para dar inicio ao quadro das mensagens. J4& com a Cat na sala, as 9h00,
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arrumamos em conjunto a sala, recebemos quem estava a chegar e sentdmo-nos para
iniciar a rotina.

Com este primeiro momento do dia, o quadro das mensagens, percebo que as
criancas tém uma grande capacidade de ler/decifrar as mensagens desenhadas pela
educadora, que procura sempre utilizar duas formas de comunicacdo: a escrita e 0
desenho. Isto ajuda a que o grupo se familiarize com o cédigo escrito mas também
consiga acompanhar as mensagens que sao ditas. Apos estes dias de observacao,
percebo que varias criangas ja sabem qual a sua primeira letra do nome, ou até mesmo
as seguintes. Por existirem algumas interrup¢des durante este momento, reparei que se
prolongou por cerca de 30 minutos.

Esteve durante toda a manh& uma familia (méae e filha) na sala pois existe a
possibilidade de entrar para o grupo da sala JI2b. A coordenadora da escola esteve
também presente na sala durante toda a manha, a acompanhar esta familia e a
esclarecer quaisquer duvidas que surgissem. Para além desta familia, esteve também
presente durante algum tempo o pai do G. pois estava com alguma dificuldade na
despedida. A pedido da educadora, aproximei-me e ofereci ajuda ao G.:

- “G. queres vir ao meu colo?” (Clara)

- “Nao!” (G.)

- “Eu sei que esse colo é muito melhor, mas o pai tem mesmo de ir trabalhar...”
(Clara)

Procurei ser compreensiva, atenta e dar tempo ao G., no entanto, a despedida
foi, para ambos, um pouco dificil.

- “G. gostava muito que entrasses na sala mais calmo, podes parar de chorar
para eu conseguir conversar contigo?”

Achei que era importante que o G. ndo entrasse na sala triste e a chorar e, por
isso, procurei ajuda-lo a acalmar-se e fomos os dois para a casa de banho para que
pudesse molhar a cara e conversar comigo. Depois de mais tranquilo, fomos para a sala
para o tempo de fazer.

Durante o momento de planear, apercebi-me que algumas criangas apontam
para as areas para onde pretendem ir e, eu e a Cat, incentivamos a que 0 grupo
utilizasse a comunicacéo verbal para expressar os seus planos. A M. e a C., apesar do
incentivo, ndo quiseram partilhar com os amigos os seus planos. No tempo de fazer, tal
como tinha pensado, fiquei mais proxima da area dos livros e procurei descobrir que

materiais existem nesta area. Ao explorar os livros existentes constatei que existem
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varios livros de animais, com imagens reais, cujas folhas j4 sdo mais finas e desafiam a
exploragdo. O grupo de criangas interessam-se bastante por estes livros e gostam de
conhecer os nomes dos varios animais. Descobri também que, nesta area, existe uma
pequena caixa com varias fotografias das criancas do grupo e das suas familias, o que
considero muito pertinente, pois permite que as criangas possuam um espago mais
calmo onde podem ver e rever as mesmas durante o dia.

A estratégia da educadora de utilizar uma musica gravada para comecar a
arrumar a sala tem corrido muito bem e, por isso, hoje foi novamente a estratégia
utilizada pela educadora. Um dos aspetos que considero ter sido muito positivo na
manha de hoje foi o facto de a Soph ter estado presente durante grande parte da manha
na sala e, no momento de arrumar, sentiu-se bastante a organizacdo do grupo. Fiquei
muito satisfeita por perceber que hoje fomos todos capazes de arrumar a sala antes de
a musica terminar. Seguiu-se o tempo de rever e, com a ajuda dos bin6culos, cada um
teve oportunidade para relembrar aquilo que tinha estado a fazer. Chegou a vez de a M.
rever e surgiu um momento muito interessante com o A.:

- “M. o que estiveste a fazer de manha?” (Cat)

A M. ndo quis partilhar o que tinha estado a fazer e, enquanto davamos algum
tempo para que a M. falasse, o A. diz:

- “Cat a M. tem o cérebro avariado...” (A.)

- “Porque dizes isso A.?” (Clara)

- “Porque ela nem sabe dizer o que esteve a fazer...” (A.)

- “A. entdo o que achas de ajudares a M.?” (Clara)

Apesar disto, 0 A. ndo sentiu vontade de ajudar a amiga e, por esta nao ter
partilhado o que tinha estado a fazer, passou o objeto de transicdo para outro amigo
rever.

Hoje foi dia de musica e, por estarmos h4 algum tempo sentados, sugeri que
realizdssemos alguma atividade mais movimentada para que o grupo de crian¢as ndo
ficasse tdo irrequieto na sessdo de musica (uma vez que esta sessao €, maior parte das
vezes, sentados, em grande grupo). Assim, a educadora colocou uma masica gravada
e realizamos os movimentos alusivos a musica durante algum tempo.

A sessédo de musica foi muito interessante pois foi a primeira vez que presenciei
uma sessdo de musica tal qual me faz sentido e tal qual o professor Paulo Rodrigues
(ESELx) demonstrou ao longo das suas aulas. As criangas tiveram oportunidade de

explorar o som de um instrumento, ouvir uma histéria que acompanhava as fases da
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aprendizagem de uma cancao, explorar ritmos e conhecer melodias através de musicas
gravadas. A professora Car. procurou ser expressiva e acompanhar as necessidades
gue as criancas demonstravam ao longo de toda a sessao aproveitando as sugestbes
das criancas para dar continuidade a histéria pensada. Percebo que o V.C. é mais
desafiador e esteve mais agitado e um pouco mais desatento. A Car., crianga que esteve
presente durante toda a manha na sala, esteve muito entusiasmada com esta sessao e
sentiu muita vontade em patrticipar.

Logo a seguir a sessédo de musica, o grupo de criangas colocou os seus chapéus
e fomos a horta regar alguns legumes que ja estdo a crescer. Foi neste momento que
senti que o grupo ficou mais desorganizado e agitado e a educadora e eu tivemos
alguma dificuldade em prosseguir a rotina de forma tranquila. Enquanto desciamos as
escadas na direcao da horta da escola, no exterior, percebi que a C. ndo queria descer
as escadas sozinha nem colocar o chapéu na cabega. Procurei conversar com ela mas
estava muito resistente e aceitei a ajuda da coordenadora (M.):

- “Ja percebi que hoje esta a ser um dia dificil para ti mas gostava muito que
fosses ver a nossa horta. Queres ir com a Clara conhecer a horta?” (M.)

Enquanto a M. conversava com a C. esta néo respondia:

- “C. 0os meninos aqui na escola nao ficam sozinhos, sem um adulto perto deles
e, por isso, ndo é opcao ficares aqui sozinha. Eu vou fechar a porta e a Clara vai ter
com 0s amigos a horta. Queres ir ver a horta? Se néo quiseres ndo tens de ir ver a horta
e podes ir para outra sala enquanto os amigos a exploram. Queres ir ter com 0s amigos
com a Clara ou preferes vir comigo para dentro?” (M.)

- “Nao € opcgéo ficares aqui sozinha, precisas de ajuda para decidir?” (M.)

Uma vez que a C. nao respondeu, a M. e eu ajudamos a C. a descer as escadas
para ir ter com o grande grupo a horta. Assim que 0 grupo comecou a voltar para tras
para ir para o tempo de brincadeira no exterior, a C. comecou a subir as escadas sozinha
e considerei que podia congratuld-la por estar a conseguir subir as escadas sozinha.
Assim que a elogiei comecgou a chorar e a pedir ajuda.

Durante o tempo de exterior coloquei as camas e assim que terminei sugeri que,
ao invés de ir o grande grupo para a casa de banho, pudéssemos ir em pequenos grupos
para o0 momento de transi¢cdo ser mais tranquilo. Como tal, a educadora chamou o grupo
do camido para ir em primeiro lugar e penso que correu bastante bem.

No momento do almogo procurei trabalhar mais em equipa com a educadora e

aplicar a sugestdo da mesma, a de ter um olhar mais geral para o grande grupo e nao
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focar-me apenas em algumas criangas. Procurei ser mais organizada (por exemplo,
ajudar primeiro na sopa e s6 depois partir para outra tarefa, a de servir o segundo prato).

Penso que correu muito bem e as criangas foram mais rapidas a comer.

Registo diario n°7
Dia 7: 4 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 13h00

Hoje, tal como habitual, demos inicio a rotina com o quadro das mensagens e 0
G. ja estava presente na sala, ja sem 0s seus pais presentes. Reparo que o G. precisa
do seu tempo para se juntar a nos e, por isso, demos-lhe espaco para que terminasse
as suas bolachas e que se juntasse ao grupo. Durante o quadro das mensagens
constatei também que a L. fala alto e tem alguma dificuldade em esperar pela sua vez
para falar. Apesar disto, o quadro das mensagens foi um momento tranquilo, apesar de
ter sido algumas vezes interrompido com a chegada de algumas criancas (Em., M. e
Mi.). Ao longo dos dias tenho constatado que a educadora procura utilizar varios objetos
diferentes para os tempos de planear e rever para que as criancas desenvolvam a
capacidade para estar sentados, a ouvir 0 outro e a esperar pela sua vez.

Durante o tempo de fazer reparei que o grupo estava bastante tranquilo,
organizam-se muito bem nas suas brincadeiras e considerei importante filmar a Em. e
o Lou. aresolverem um puzzle presente na area dos jogos por ser uma area que 0 grupo
escolhe menos e por estarem bastante envolvidos enquanto realizavam o puzzle.
Observei que a Em. procurava em primeiro lugar as pecas de canto como estratégia
para construir o jogo e o Lou., que se aproximou mais tarde, perguntava a Em. onde
achava que seria determinada peca, experimentando. Isto mostra-me que é um grupo
gue se interessa por desafios mas que também procura o outro para o ajudar na sua
aprendizagem. Constato, mais uma vez, que ndo é sO o adulto que pode ser um
“andaime” para a crianga mas os proprios pares, em interagao e no dia-a-dia, ajudam-
se mutuamente e aprendem em conjunto.

O tempo de rever foi dinamizado com um espelho onde as criangcas olhavam
para si e falavam sobre aquilo que tinham estado a fazer durante a manha. O G.,
chegada a sua vez, ndo conversou sobre aquilo que tinha estado a fazer mas sobre
outro assunto que considerava interessante E Tenho reparado que o faz vérias vezes

no momento de grande grupo. Ao longo dos tempos de rever a que ja assisti percebo
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gue o0 grupo concentra-se durante pouco tempo, tempo este insuficiente para que todas
as criangas possam partilhar com os outros a sua revisdo. Penso que o facto de logo a
seguir comermos a fruta sentados e ainda nos sentarmos para o inglés ou outras
sessOes faz com que o grupo de criancas fique demasiado tempo sentado, o que
provoca momentos de mais agitacdo em que as criancas sentem dificuldade em se
concentrar.

O momento de grande grupo de manha foi dinamizado pela Lu. (antiga
educadora da institui¢cdo), que proporcionou um momento de mindfulness e as criangas
estavam um pouco irrequietas. Como estratégia, a Lu. utilizou uma taca tibetana para
criar um som suave procurando a atencdo do grupo. Rapidamente se acalmaram e deu-
se inicio & sessdo. Foi um momento muito interessante onde as criangas tiveram
oportunidade para respirarem fundo, para se acalmarem e para escutarem e, mais uma
vez, observo o grande interesse por parte das criangas bem como o entusiasmo para
participarem, para sugerirem. Ao longo da sesséo, o V.C. esteve mais irrequieto e
procurou conversar com o M.F., que estava bastante interessado na dinamica.

Hoje nao realizadmos o tempo de pequeno grupo e, por isso, logo a seguir a esta
dindmica fomos para o exterior. Preparei a sala para 0 momento da sesta e, por volta
das 12h00, eu e a Cat utilizdmos a mesma estratégia para o tempo de transi¢éo entre o
exterior e o refeitério: relativamente metade do grupo foi para a casa de banho comigo
e, quando estes ja estavam preparados, a educadora encaminhou a outra metade do
grupo para a casa de banho (onde me encontrava), enquanto esperava nas escadas
com os primeiros para descermos, todos juntos, para o refeitério. Penso que € ainda um
pouco confuso este momento (tanto para a equipa como para o grupo de criangas) pois
0 tempo em que as criangas estao na casa de banho deve ser mais rapido para que 0s
primeiros nao figuem demasiado tempo a espera perto das escadas. Acredito que cabe-
me a mim encontrar uma estratégia em que proporcione um momento tranquilo na casa
de banho mas, ao mesmo tempo, fluido. Tenho sentido alguma dificuldade em criar este
ritmo.

Hoje o tempo no refeitério foi menos agitado apesar de observar que algumas
criancas do grupo sao mais irrequietas e que demoram mais tempo a comer. Depois de
aplicada a sugestédo da educadora (organizar-me melhor no refeitério de forma a focar-
me para 0 grupo e ndo apenas para uma crianga) consigo perceber que o momento do

almoco tem sido mais tranquilo e mais organizado.
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O momento da sesta foi calmo, as criancas sdo autbnomas: tiram os sapatos e
deitam-se na sua cama e aqueles que usam chucha para dormir sabem onde estdo os
seus pertences e tomam iniciativa para irem buscar sozinhos. Ao trocar a fralda a C.
para esta se deitar pedi que tirasse 0s seus sapatos e cuecas sozinha e apercebi-me
gue a C. espera que seja o0 adulto a fazer por ela, inclusivamente com a chucha — espera

que o adulto lha dé a boca.

Registo diario n°8
Dia 8: 6 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Por estar apenas eu e a Cat presentes na sala e por ja estar a acontecer a
dindmica do quadro das mensagens, a educadora pediu que recebesse a Mi. e 0 G.,
gque estavam com alguma dificuldade em se despedirem dos seus pais. Procurei ser
respeitadora e dar espaco tanto aos pais como as criangas, ajudando ambos na
despedida. Fiquei satisfeita por perceber que tanto a educadora como algumas familias
ja tém alguma confianga em mim e ddo-me oportunidade para receber as criangas na
sala. Durante grande parte do momento do quadro das mensagens o G. quis ficar na
area dos livros enquanto o restante grupo estava sentado em roda e mais uma vez me
apercebi que o G. colabora pouco nos momentos em grande grupo apesar do seu
contributo ser para todos. A educadora achou pertinente ir busca-lo para que
participasse e estivesse proximo de todos. Durante as varias dindmicas do quadro das
mensagens percebo que existem sempre duas mensagens por parte da educadora: o
gue vamos utilizar para o planear e também para o rever.

O tempo de fazer foi muito animado, algumas criangas cantavam e dangcavam,
outras brincavam na &rea da casa construindo um grande cenario de piquenique. Eu
estive na area dos blocos com a C., a M. e o T. Procurei incluir-me na brincadeira mas
sem ser invasiva sendo a minha intencdo observar o tempo de brincadeira com os
blocos e proporcionar situagdes desafiantes. Assim, fomos construindo e destruindo
torres, casas e escorregas para os dinossauros e estiveram todos bastante envolvidos
na brincadeira. A M. procurou construir as suas torres e manusear os blocos de forma
mais individualizada e a C. e o T. estiveram durante algum tempo a brincar em conjunto
enquanto construiam e destruiam os abrigos para os dinossauros.

- “Boa! Mais, outra vez!” (C.)
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Com a interacdo com o T. apercebo-me que sinto muita dificuldade em
compreender o que este diz assim como a C., que € pouco estruturada na sua
comunicagdo. Procurei criar momentos mais desafiantes colocando pecgas triangulares
no topo das suas torres para perceber de que forma é que ambos resolviam o desafio.
O M.F., que estava a observar a reagdo do T. e da C. a peca triangular no topo da torre,
juntou-se a nés e disse:

- “Essa ndo da.” (M.F.)

- “Porqué?” (Clara)

- “Porque ¢é assim (demonstrando que era inclinada) e esta (o retangulo por cima
do tridngulo) é muito pesada.” (M.F.)

Durante o tempo em que estive nos blocos 0 V.G. e 0 V.C. estiveram envolvidos
com as pecas magnéticas, quadradas e triangulares, construindo e destruindo.
Enquanto brincavam aperceberam-se do efeito de atracdo e repulsdo do magnetismo e
estiveram muito interessados em perceber que pegas é que combinavam.

A Am. esteve a chorar durante um grande momento da manha e eu e a Cat
apercebemo-nos que estava muito cansada. Adormeceu durante todo o tempo de fazer
na area dos livros.

O tempo de arrumar foi mais demorado no entanto, a area dos blocos ficou muito
bem arrumada com a ajuda de todos aqueles que se envolveram em jogos desta area:
a M. e a C. arrumavam os blocos nos respetivos lugares (na prateleira existem as formas
de cada conjunto de blocos para que as criangcas sejam autbnomas a arrumar) enquanto
o T. lhes passava os mesmos; o V.C. arrumava rapidamente as pec¢as magnéticas
enquanto o V.G. arrumava o0s dinossauros e 0s barcos nos respetivos lugares. Penso
que foi a &rea que demorou mais tempo a arrumar.

No tempo de rever a educadora utilizou o saco das pedras (objeto utilizado
algumas vezes para o planear/rever) e o objetivo era que cada crianga tirasse uma pedra
do saco e, quando ja todos tivessem uma, iniciar-se-ia a revisdo. O grupo demorou
algum tempo na escolha das pedras e a meio da reviséo ja estavam bastante irrequietos.
Como estratégia a educadora referiu que, numa proxima vez, pode resultar melhor se
cada criancga tirar e rever logo a sua manha. Fiquei satisfeita por perceber que a M.
sentiu vontade de partilhar o que esteve a fazer durante a manha, falou muito baixo mas
partilhou onde tinha estado a brincar.

Hoje foi dia de o grupo do carro ter inglés enquanto o grupo do camido foi para

0 ginasio com alguns jogos de mesa (bingo, puzzles). Durante a sessao de inglés o
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grupo esteve mais irrequieto e com alguma dificuldade em estar concentrado a escutar.
O V.C. e 0 G. sao elementos um pouco desestabilizadores pois procuram contrariar as
regras, 0 que causa alguma agitacéo e dificuldade para a J. em prosseguir a sessao de
forma tranquila. Durante a sessao de hoje foi necessario que o V.C. se afastasse um
pouco, a pedido da J., por duas vezes. Achei pertinente estar a apoiar o grupo a estar
mais concentrado e tive necessidade de conversar com algumas criancas para se
acalmarem. Percebo que a Mi. tem também alguma dificuldade em estar mais calma a
escutar.

Enquanto o grande grupo esteve no exterior eu preparei a sala para o tempo da
sesta e, como a rotina ja estava um pouco atrasada, fomos todos juntos para a casa de
banho onde se sentiu mais agitacdo. Por ter ido almocar entre as 12h00 e as 13h00 n&o
acompanhei o tempo de almogo do grupo nem a sesta apesar de ter conseguido
perceber que foi um dia mais dificil pois o grupo estava desafiador.

Por volta das 13h00 ajudei o grupo do JI3 no refeitério bem como na higiene e
na brincadeira de exterior. A pedido da F. (coordenadora da equipa de auxiliares de
educacdo da instituicdo) e para melhor organizacdo de recursos humanos, entre as
13h00 e as 15h00 darei apoio, todos os dias, a equipa da sala do JI3 nos almogos, na
higiene bem como no tempo de exterior. Com esta organizagdo perco o tempo de
refeicdo do grupo do JI2b bem como o tempo da sesta.

Durante a tarde estivemos a partilhar as informacdes que encontrdmos sobre as
cobras, na sequéncia do projeto em curso. Foi um momento em que cada crianca teve
oportunidade de explicar o que pesquisou em casa, com a sua familia e partilharam
saberes muito entusiasmados e orgulhosos. Descobrimos varias informacdes diferentes
sobre o projeto e constatei que as familias contribuiram bastante neste processo de
pesquisa e também eles se entusiasmaram com a mesma, construindo com 0s seus
filhos formas diferentes de descobrir informacéo: cartazes dindmicos em que 0 grupo
descobria a resposta, apresentagcdes com imagens reais dos répteis (cobras e dragdes
barbudos), entre outros. Acredito que a participacéo das familias € crucial para o avango
dos projetos da sala e foi muito importante para o grupo pois tivemos oportunidade de
avancar no projeto e descobrir varias coisas sobre as cobras e dragdes barbudos. O A.
tem muita facilidade na comunicacao verbal e expressa-se muito bem, partilhou varios
saberes com todos e constatei que estd muito interessado no tema, conhece Varios
nomes de cobras diferentes. Todos os que partilharam saberes com o grupo foram

capazes de responder a questdo que levaram para casa.
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Registo diario n°9
Dia 9: 7 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Uma vez que o espaco durante o quadro das mensagens é relativamente curto
para o grande grupo, a Cat antecipou-se e sugeriu que afastasse logo a mesa e o movel
para que coubéssemos todos. Penso que o facto de todos termos espago para nos
sentarmos ajudou a que este momento corresse melhor, mesmo com as criangas que
chegavam um pouco mais atrasadas. Temos cantado a cang¢ao do “Bom-dia” no inicio
do dia e considero que esta cangdo tornou-se uma boa estratégia para ajudar o grupo
a concentrar-se e a organizar-se para participar no tempo do quadro das mensagens.

E no momento de planear que percebo que o L., o Lou., 0 V.C. e 0 M.F. gostam
muito de brincar juntos e quando o primeiro escolhe determinada area todos 0s outros
escolhem a mesma. Penso que seria importante se sugerissemos que escolhessem
areas diferentes das que costumam escolher (area dos blocos ou area das artes).

No tempo de fazer estive mais proxima da area dos jogos para que tivesse
oportunidade de conhecer os materiais presentes nesta area e de que forma contribuem
para a aprendizagem de todos. A Am. e a C. estavam nesta area e envolveram-se
bastante a pregar, procuraram jogos de mesa para explorar bem como puzzles. Reparei
gue estavam bastante envolvidas nos jogos mas que estavam a jogar no chéo e podia
ter incentivado as duas a explorarem o jogo na mesa de apoio a esta area. A educadora
acabou por sugerir o mesmo e fomos para a mesa. As duas descobriram um jogo que
permitia escolher pecas em forma de circulo, de vérias cores, para que os colocassem
no tabuleiro, no respetivo lugar. Este jogo permite que as criancas explorem as cores
mas também o numero de circulos que existe em cada espaco do tabuleiro bem como
a contagem dos mesmos. Enquanto jogavam o jogo, 0 M.L., a Em e a M. sentiram
vontade de jogar também.

O grupo gosta bastante de arrumar com determinada cancdo e hoje, por
estarmos a arrumar sem a mesma, o M.L. perguntou:

- “Onde esta a musica para arrumar?” (M.L.)

- “Hoje a Cat néo pds, mas podemos arrumar na mesma.” (Clara)

- “N&o, s6 com a musica.” (M.L.)
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E uma forma muito interessante de organizar o grupo para este momento e torna
o tempo de arrumar um tempo especifico, ndo prolongando demasiado este momento.
Ainda com a masica, as criangas ajudam-se mutuamente e ndo arrumam apenas a area
onde estiveram mas sim a sua sala. Apercebo-me que algumas criangas preferem
dancar do que arrumar e outras aproveitam este momento para ficarem mais agitados
e desarrumarem alguns brinquedos.

Achei muito interessante o objeto escolhido para o tempo de rever de hoje: o
tangram. Cada crianga tirava uma pega e revia a sua manha, no final da revisédo
colocava a peca no meio da roda. Com o contributo de todos formamos uma imagem
interessante no centro da roda, com as pegas do tangram. Apercebi-me que tanto o Lou.
como o M.L. tiveram o cuidado de alinhar os seus triangulos com outros ja existentes no
centro da roda.

Logo apés a fruta fomos para a ginastica. Antes de dar inicio o professor
guestionou o grupo o que achavam que seria aquele cenario:

- “Ondas do mar!” (L.)

- “Uma piscina!” (M.L.)

Cada um teve oportunidade de imaginar o que seria e, de seguida, o R. explicou
0 que iria acontecer pedindo que todos prestassem atencdo: a sessao de ginastica de
hoje consistia em encontrar formas diferentes de passar sobre altos e baixos
construidos pelo professor R. (ondas do mar) através do jogo “O Rei manda”. O G.
esteve durante todo o tempo irrequieto, mais desafiador e com vontade de contrariar as
regras do professor. Foi necessario que o R. assumisse um papel mais firme para com
0 G. de forma a transmitir a necessidade de o G. estar mais calmo e mais atento as suas
indicagBes. Foi muito interessante observar as diversas formas que as criangas
encontraram para passar sobre os colchdes quando imaginavam ser um golfinho, um
caranguejo, um polvo ou um tubar&o. Observei que o T. rastejou bastante bem enquanto
imaginava ser um polvo e o M.F. rebolou imaginando-se um tubardo. A C. e a M.
estavam mais inibidas para realizar a atividade e foi sempre necessério o incentivo de
um adulto para realizarem as tarefas. Pela observacdo desta sessdo de ginastica
percebo que a C. é muito capaz, precisa apenas de mais tempo e de menos valorizagdo
por parte do adulto, ou seja, quando a C. percebe que o adulto olha para ela e procura
ajuda-la € quando esta espera mais que seja o adulto a fazer por ela. No final da sesséao
estava bastante mais desinibida e ja procurava experimentar as tarefas de forma mais

independente.

114



Apés a ginéstica o grupo foi para o exterior enquanto preparei a sala para a sesta
e ajudei apenas a Cat a descer com 0 grupo para o refeitério, ndo acompanhando o
almoco por ser também o meu tempo de almocgo. Entre as 13h00 e as 15h00 estive no
exterior com o grupo de criangas que jA ndo descansa (JI3 e 4 criangcas do JI2a).
Interessei-me bastante por perceber de que forma é que o R. (irm&o mais velho da Am.)
comunica com 0s amigos uma vez que fala apenas inglés e, como tal, questionei a Di.
(auxiliar da sala JI3 e que esta presente no tempo de acolhimento) como sédo as suas
interagbes com o0s outros. Segundo a Di., os tempos de acolhimento eram um pouco
dificeis pois, em situagfes em que alguma crianga incomodava a brincadeira do R., este
batia por se sentir frustrado por ndo o compreenderem. Esta era a forma que encontrava
para que 0s outros parassem de o incomodar. Por considerar muito curioso o facto de
serem criangas cuja sua adaptagcdo passa ndo sO por um espaco novo, com rotinas
novas e amigos novos, mas também por procurar entender uma lingua que néo é a
mesma que a sua, procurei refletir sobre de que forma posso ajudar ambas as criangas
(o R. e os restantes amigos) a entenderem-se e a comunicarem. Por momentos observei
a forma como comunicavam e como se entendiam e apercebi-me que varias vezes
surgem momentos de conflito. Aliado ao que a Cat me sugeriu sobre ndo traduzir tudo
para a Am. pois é importante que ela encontre formas de se adaptar a lingua portuguesa,
procurei conversar com o R. em inglés para estabelecer um clima de confianca e,
guando outras criangas se queriam juntar a ndés, procurava que se entendessem
mediando a conversa:

- “Também quero entrar...” (na casa construida pelo R. — Ju.)

- “Entao tens de perguntar ao R. se podes entrar.” (Clara)

A Ju. ndo tomava iniciativa pois acredito que ndo soubesse o que dizer.

- “Podes dizer — Can | come in?” (Clara)

- “Can | come in?” (Ju.)

- “Yes, come in! You’re a horse!” (R.)

Apesar desta ajuda apercebi-me rapidamente que n&o iria tornar esta
comunicacédo mais fluida pois precisariam sempre de um adulto para os ajudar, agora
ndo com o portugués mas sim com o inglés. Como posso proporcionar uma boa
adaptacdo? Que estratégias posso utilizar? Procurei ir mediando, sempre que
necessario, as interacdes explicando e portugués e em inglés. Outra estratégia que
encontrei foi ajudar o R. a perceber algumas palavras em portugués:

- “Can 1?” (R. para o Lu. enquanto apontava para a pega que queria)
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- “Can 1? in portuguese means: Posso?” (Clara)

- “Posso?” (R.)

Constatei que o R. ficou bastante entusiasmado por conhecer algumas palavras
em inglés. Penso que esta estratégia é também importante para a Am., apesar de
conversar ainda muito pouco com 0s pares.

Durante a tarde, ja na sala do Ji2b, foi tempo de as criancas experimentarem
realizar o autorretrato. Assim, em pequenos grupos (carro e camiao), e utilizando o
espelho como recurso, foram realizando o seu proprio retrato. Procurei exemplificar
antes para ajudar as criangas a focalizarem-se no que deviam fazer. As folhas ja
estavam divididas para a atividade, ou seja, de um lado da pagina o objetivo era que a
crianca desenhasse 0 seu autorretrato e, do outro, que imaginasse o que queria ser (na
sequéncia da histéria ouvida esta semana: “Se eu fosse...”). Apercebi-me que a Mat.
desenhou de uma forma mais livre e, apesar de a incentivar a realizar o seu autorretrato,
preferiu fazer o seu préprio desenho, de forma mais livre. Percebi também que as
criangas se concentraram durante pouco tempo e ndo se envolveram bastante. Procurei
ser entusiastica e incentivar o grupo a realizar a atividade no entanto, penso que néao
correu muito bem pois néo fui capaz de cativar de forma a envolverem-se na atividade,
apesar de ter proporcionado momentos em que iam ao espelho olhar para si proprios e
repararem nos pormenores das suas caras ou de imaginar algo que poderiamos ser (as

ondas do mar, insetos, um animal da selva).

Registo diario n°10
Dia 10: 10 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Hoje, quando cheguei a sala, a C. tinha acabado de chegar e a Cat estava a
conversar com a sua mae. Tive oportunidade de conhecé-la e apercebi-me que estava
um pouco ansiosa por se separar da sua filha. Procurei antecipar-me e pedir ao grupo
gue comegasse a arrumar a sala para dar inicio ao quadro das mensagens, a Cat foi-se
sentando com o grupo de criancas e pediu-me que recebesse a C., que ainda estava
com dificuldades em se separar da sua mae. Procurei transmitir segurancga e confianca
mas eu propria fiquei insegura quando senti a ansiedade da mée e a dificuldade que ia
ter ao se despedir da C. Como tal, sugeri que fosse para o colo da Cat pois achei que

desta forma iria ser mais tranquilo para ambas (méae e C.).
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Cantamos a canc¢éo do “Bom dia” e o T. esteve durante toda a cangéo bastante
entusiasmado a cantar, a apontar para 0s amigos e a cumprimenta-los. Percebo que
esta cangdo é uma forma muito positiva de iniciar o dia pois é perfeitamente visivel a
alegria das criancas por serem bem recebidas logo de manha. Iniciamos o quadro das
mensagens e uma das mensagens falava sobre o facto de nos termos de despedir da
cobra “Juju”. O grupo ficou bastante atento ao assunto e todos concordamos que o
espaco onde a cobra estd € muito pequeno para ela e esta precisa de voltar ao seu

habitat. Nao senti resisténcia por parte das criancas, que rapidamente compreenderam

a importancia de devolver a cobra ao seu meio natural. L5 R
O tempo de planear foi organizado com a boneca bela e
amarela. Todas as criangas gostam bastante de planear com este
objeto, que consiste num pedago retangular de madeira com varios
paus, também de madeira, alternados de forma que a boneca desca
alternadamente pelo retdngulo. Durante o tempo de planear
apercebi-me que a M., a C. e a Am. ja estdo mais extrovertidas, ja
partilham com os outros para onde vao brincar e o que vao fazer.
Durante o tempo de fazer o M.L. foi buscar o livro que se tinha
interessado bastante na sexta-feira pedindo que eu colocasse o CD

associado ao livro. Achei interessante e pertinente colocar este CD ) —
Figura 11. Boneca

pois foi sugerido por uma crianga do grupo e que todas as outras  bela e amarela —
instrumento utilizado

concordaram. Todas as criangas estiveram bastante organizadas, para planear

distribuidas pelas areas de interesse e, por isso, procurei manter uma
atitude mais discreta de forma a ndo me incluir em brincadeiras mas sim a observa-las.
A C. e a Am. estiveram muito interessadas na area dos blocos a construir um “castelo”
muito alto ajudando-se mutuamente; a L. gosta bastante de pintar, colar e recortar e,
por isso, esteve na area das artes, muito envolvida; o V.G., o V.C., o Lou. e o L. fazem
brincadeiras mais vigorosas e por vezes surgem algumas situacdes de conflito entre
eles no entanto, séo bastante autbnomos na resolugdo das mesmas. Enquanto o grupo
esteve organizado pelas areas de interesse a brincar tive oportunidade de consultar as
informacdes pessoais de cada crianca de forma a analisar os dados para compreender
melhor o contexto socioeducativo.

Quando chegou o tempo de arrumar, o grupo pediu que se arrumasse ao som
da musica habitual (“o baldo do Jodo” — musica alegre e que incentiva o0 grupo a arrumar

a sala) e percebo que, enquanto toca a musica gravada, as criancas dancam bastante
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mas arrumam menos. Como tal, procurei incentivar as criangas a arrumarem e sugeri
que arrumassem dangando ao som da musica gravada. Esta estratégia correu muito
bem e a sala ficou arrumada muito rapidamente.

O tempo de rever foi realizado com o jogo do Dominé e penso que correu
bastante bem, uma vez que as criancas tiveram oportunidade de observar as varias
formas geométricas e de associar as suas formas as que jA estavam expostas.
Estiveram todos muito envolvidos. Logo ap6s o0 momento da fruta, o grande grupo foi
destinado a sessdo de musica com a professora Car. A sessédo de hoje foi destinada a
dar continuidade a histéria iniciada na segunda-feira passada, que falava sobre uma
palavra magica para abrir uma gruta misteriosa. O Lou. rapidamente se lembrou da
palavra mégica, inclusivamente o seu ritmo. Apesar de a sesséo anterior ter sido mais
desorganizada, percebo que algumas criangas estavam muito interessadas,
inclusivamente o Lou. e 0 V.G., que conheciam 0s acontecimentos da histéria contada
pela professora. Os instrumentos sdo sempre muito interessantes e hoje as criancas
tiveram oportunidade de dancar ao som da flauta de baldo, ouvir o som dos pratos e
fazer ritmos de forma autbnoma e apoiados pela professora em “clavas”.

Os tempos em pequeno grupo foram destinados a duas atividades diferentes: a
despedida da nossa cobra “Juju” e a descoberta das letras do primeiro nome de cada
crianca. Dinamizei a atividade da descoberta das letras e rapidamente me apercebi que
esta atividade devia de ter sido preparada com antecedéncia uma vez que perdi
bastante tempo a procurar as letras dos nomes para cada criancga. A finalidade era que
cada crianca tivesse um quadro magnético bem com um cesto com algumas letras
(algumas do seu nome e outras do abecedario) sendo o objetivo o de desenvolver a
percecdo das letras que o nome de cada uma possui, promovendo a descoberta das
mesmas. Esta atividade surgiu pelo crescente interesse que as criangas tém nas letras
e na capacidade que tanto eu como a Cat temos observado. Penso que a atividade
correu bem apesar de néo ter preparado previamente os materiais, o que afetou o tempo
para a conclusdo da mesma.

Hoje almocei as 13h00 e, como tal, tive oportunidade de acompanhar o tempo
no refeitério. Penso que hoje este momento foi muito fluido e correu bastante bem. As
criancas foram mais autbnomas a comer e bastante rapidas! A M. esteve muito animada
a comer sozinha e sempre que Ihe ofereciamos ajuda ela respondia que queria fazer
sozinha. Fico contente por perceber que esta mais extrovertida e disponivel para os

outros.
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A tarde iniciou-se com a atividade de faz-de-conta onde as criangas imaginaram
ser cobras e rastejaram pela sala ao som de musicas gravadas. Procurei colocar alguns
obstaculos no caminho das “cobras” para que pudessem imaginar de que forma a cobra
passaria por determinados obstaculos. Quando a musica terminava, todas as “cobras”
escondiam-se, debaixo da mesa. Foi uma atividade interessante e deu oportunidade ao
grupo de realizar uma atividade mais vigorosa antes do inicio dos pequenos grupos da
tarde. Tal como de manh4, realizaram-se as mesmas atividades, agora com 0s grupos
trocados. Cometi novamente o mesmo erro em nao preparar a atividade previamente
embora ter pedido ajuda a Soph, que estava na sala. As criangas estiveram todas
bastante interessadas.

De uma forma geral, penso que o dia correu bastante bem, estive mais atenta
as situagbes de conflito e procurei ser mais organizada. Penso que 0 grupo
compreendeu bem a dindmica da sala e hoje esteve muito menos agitado e, por isso,

as atividades da rotina diaria correram bastante melhor.

Registo diario n°11
Dia 11: 11 outubro 2016
Sala JI2b: 8h50 as 13h00

Hoje tive oportunidade de chegar mais cedo a sala e como tal estive presente
nos momentos de acolhimento de algumas criancas da sala. Constatei que todas as
criancas nao tiveram dificuldade em se despedir dos seus pais, a excecdo da Am. No
momento em que chegou dei-lhe as boas vindas e, no momento da despedida, procurei
ser atenta e carinhosa para que a separacao fosse tranquila. Apesar de ter ficado triste,
a chorar, penso que a méae teve confiangca em mim e deu-me oportunidade para ajudar
e para acalmar a Am.

Perto das 9h00 comecamos a arrumar a sala para dar inicio a rotina e, por me
ter sido pedido que acompanhasse o quadro das mensagens da sala do JI2a, ndo estive
presente na sala neste momento. Apesar disto, constatei que quando regressei a sala
0 grupo ainda estava a terminar o tempo do quadro das mensagens pois estavam muito
agitados e com dificuldade em estar atentos a escutar. Procurei sentar-me e ajudar o
grupo a reorganizar-se para planearmos e, uma vez que a Am. continuava a chorar,
triste pela despedida da sua mée, fomos até a casa-de-banho para conversar e para se

acalmar para conseguir aproveitar a manha. Apesar de me sentir confiante com a lingua

119



inglesa, e refletindo sobre a minha comunicacdo com a Am., percebo que é dificil
conversar com ela de forma a acalmar-se mais rapidamente uma vez que nao tenho
vocabulério suficiente. Ou seja, é uma dificuldade que tento ultrapassar a de ser mais
fluente em inglés. Depois de estar mais tranquila voltamos para a sala e combinamos
que iriamos as duas para a area dos livros. O V.G. bem como e Em. aproximaram-se,
estiveram durante algum tempo a brincar connosco e, assim que considerei que a Am.
estava mais tranquila, levantei-me e aproximei-me de outras areas.

Enquanto equipa da sala, temos sentido que o grupo de criangas gosta bastante
da area das artes e da casa e explora muito pouco a area dos jogos e dos livros. Como
tal, a Cat estabeleceu um limite de criancas por area para incentivar o grupo a explorar
outras areas da sala. Ao longo da manhd procurei estar atenta as situacdes de conflito
de forma a ajudar as criangas a resolverem os seus problemas de forma mais tranquila
embora constatar que existe uma grande capacidade por parte do grupo para
resolverem os seus problemas. Um pequeno grupo de meninos da sala estava muito
envolvido nas brincadeiras da area da casa, a fazer piqueniques e a preparar sumos
uns para os outros. Ao longo dos dias percebo que o Lou., 0 V.C., o L. e 0 M.F. gostam
muito de brincar juntos e escolhem normalmente a mesma area para brincar.

O tempo de arrumar foi um pouco mais agitado pois a Cat ndo teve oportunidade
de avisar o grupo de criangas que o tempo de arrumar estava perto e, como tal, o T.
ficou muito zangado por ter de arrumar e resistiu um pouco. Em conversa com a
educadora, e na sequéncia da desorganizacao do T., verifiquei que amée eo paido T.
estdo em viagem e, por isso, 0 mesmo nao esta com os pais ha algum tempo. Percebo
que tem sido dificil para ele.

O tempo de rever foi acompanhado da fruta, como habitual, e algumas criangas
nao sentiram vontade de partilhar o que tinham estado a fazer durante a manha tendo
sido respeitada a decisédo. Logo a seguir a revisdo seguiu-se a sessédo de mindfulness
e apercebi-me rapidamente que o grupo ja estava mais agitado e com mais dificuldade
em estar sentado. Penso que o facto de reverem e comerem a fruta sentados influencia
bastante a agitacao nestas sessfes (mindfulness, masica, inglés). Esta sesséo terminou
apos a Lup. entregar uma folha em forma de coracdo para cada crianca representar o
seu corpo a relaxar através do desenho e por isso, 0 tempo em pequeno grupo foi
destinado a esta atividade. Com esta atividade verifiquei que o grupo n&o estava muito
motivado e empenharam-se pouco ha mesma: riscaram a mesa, rasgaram o papel e

pintaram o copo onde estdo as canetas de feltro. Percebo também que a partir do
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momento em que as criangas comecam a ficar mais agitadas, a desorganizacédo €
crescente e acaba por ser necessario que a educadora peca ao grupo para se sentar
para conversar e para se acalmarem. Tem sido dificil manter a tranquilidade na sala.
Como é habitual, preparei a sala para o tempo da sesta enquanto o grupo estava
a brincar no exterior e, logo a seguir a higiene, fomos para o refeitrio. Hoje o tempo no
refeitorio correu muito bem e enquanto estive mais préxima da C. percebi que agora
prefere comer sozinha (aspeto contrario ao da semana passada) e que fica bastante

satisfeita por conseguir fazé-lo sozinha.

Registo diario n°12
Dia 12: 12 outubro 2016
Sala JI2b: 8h50 as 17h50

Hoje, tal como de costume cheguei um pouco mais cedo a sala e pedi que o
grupo comecasse a arrumar para darmos inicio a rotina. Enquanto desejava os bons-
dias a todos reparei no grande sorriso que a Am. tinha pois hoje era o seu aniversario
(3 anos) e este sorriso e boa disposicdo prolongaram-se por todo o dia, enquanto
mostrava orgulhosamente o cracha que tinha ao peito onde se podia ler “Happy
Birthday!”. Tal como ela, o A. e a C. também fizeram anos hoje (4 e 3 anos,
respetivamente). A C. passou o dia com a sua familia e esteve presente apenas no
tempo do lanche para festejar com os amigos e o A. entrou orgulhosamente na sala de
manh& com uma coroa na cabeca referindo que fazia 4 anos. Como tal, hoje foi um dia
especial, em que se festejaram o0s aniversarios.

O tempo do quadro das mensagens hoje foi relativamente diferente uma vez que
estavam apenas 7 criangas do grupo presentes e a Cat associou o sucedido ao mau
tempo que se fazia sentir la fora. Porém, enquanto decorria o quadro das mensagens
foram chegando as restantes criangas (por volta de 9 criancas chegaram nesta altura).
O facto de varias criangas chegarem a esta hora faz com que este momento seja mais
demorado no entanto, o grupo esteve muito atento e envolvido.

Logo de seguida todo o grupo planeou e foram brincar para as areas, a excegao
da &rea da casa que hoje estava fechada tendo sido esta regra estabelecida pela
educadora uma vez que provoca alguns conflitos interpessoais e ndo existe muita
colaboracédo por parte do grupo para arrumar a mesma. Penso que a manha correu

bastante bem, estiveram todos muito organizados a brincar e, por estar a area da casa
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fechada sentiu-se uma diferenca na dindmica da sala e nos interesses das criangas: a
area dos jogos foi escolhida por vérias criancas bem como a &rea dos livros, varias
criancas do grupo se envolveram a desenhar com canetas de feltro e surgiram desenhos
muito interessantes, como por exemplo o do M.F. que preencheu toda a folha com
espadas, escadas e picos representados por si, ou 0 do L. que utilizou apenas uma cor
para representar um baldo com um menino la dentro, sentado numa cadeira.

Eu e a Cat estivemos mais atentas ao reldgio para conseguirmos avisar o grupo
para comecar a arrumar e correu bastante bem uma vez que todas as criangas tiveram
tempo de terminar a sua brincadeira e, quando chegou o tempo de arrumar, todas as
criangas cooperaram e a sala ficou bastante bem arrumada.

A estratégia para a revisao de hoje também foi diferente, foi feita em pequenos
grupos depois de comermos a fruta. O jogo do tangram foi o objeto utilizado para a
revisdo de hoje e, por ter resultado bastante bem a estratégia dos peguenos grupos,
houve até oportunidade para discutir o que cada grupo tinha formado com as pegas do
tangram todas juntas. Penso que resultou bastante bem esta estratégia, ndo s6 pelo
facto de as criangas estarem mais envolvidas como também por ter demorado menos
tempo e, por isso, ndo foi “macador’ para as criangas nem para os adultos. Tive
oportunidade de filmar este momento pelo que ficou registado este tempo de reflexao.
Percebo que a dindmica da sala de manha foi diferente também pelo facto de a Soph
estar na sala uma vez que se sente o grupo de criangcas mais tranquilo e mais
organizado.

Estava previsto que se contasse a histéria do “Tio Lobo” hoje, no momento de
grande grupo no entanto, estivemos a dancar por toda a sala pois, enquanto equipa,
consideramaos ser importante realizar uma atividade mais movimentada e que permitisse
as criangas dancarem livremente para que o tempo de inglés fosse mais tranquilo. Foi
muito divertido pois todas as criancas aderiram bastante enquanto faziamos dancas
divertidas por toda a sala: mexer os bracos, o rabo e as pernas, mexer a cabeca, andar
atras da Cat e imitar os movimentos que ela fazia, dancar a pares ou dancar sozinho
dentro do circulo. Depois desta danca em grande grupo chegou a J. e todas as criangcas
se organizaram para ter inglés ou para ir para o ginasio com a Cat.

Hoje foi a vez de o grupo do camido ter inglés e verifico que € um grupo
relativamente mais calmo em relacdo ao do carro e existem varias criangas deste grupo
que possuem uma grande facilidade no inglés. Como tal, a sesséo de inglés foi muito

tranquila em que todas as criancas estavam envolvidas a participar. A Am. esteve
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bastante participativa e, mais uma vez, mostrou orgulhosamente a J. o seu cracha. Ao
longo da sesséo de inglés tive oportunidade de observar a grande facilidade com que a
Emm. e o Lou. tém com a lingua inglesa pois compreendiam bastante bem o que a J.
dizia em inglés, sem ser necessario traduzir para portugués. A Emm. trazia um vestido
com passaros estampados e, durante a sesséo de inglés referia:

- “Hoje tenho o0 meu vestido com birdies!” (Emm.)

Para além desta situacao percebo que tem uma grande facilidade em encontrar
0 seu nome em Vvarias situagdes pois, na sequéncia de uma atividade no inglés,
reconheceu o seu nome e até referiu:

- “Emm. with two m’s!” (Emm.)

De forma a criar uma rotina também nas sessfes de inglés, a J. tem como
estratégia realizar duas atividades todas as sessdes: descobrir como esti o tempo 14
fora através de cartdes com imagens onde as criangas se expressam em inglés para
referir como estd o tempo; e uma cangdo que permite as criangas associarem 0s
movimentos do corpo as expressdes em inglés (“Clap your hands”, “Touch your feet”,
“Say hello”). Mais uma vez constatei a facilidade da Emm. na expressao e compreensao
do inglés quando, antes de dar inicio a atividade relacionada com o tempo
meteoroldgico, referiu:

- “Today it’s rainy!” (Emm.)

Enquanto a J. conversava com o V.G. sobre 0s guarda-chuvas em inglés:

- “I have na umbrela! Who as na umbrela?” (J.)

- “Me! In english € umbrella but em portugués it's guarda-chuva.” (Emm.)

Ao longo de toda a sesséo fui verificando que o Lou. também tem uma grande
facilidade enquanto se antecipava a J. referindo os nomes que conhecia: brother,
mouse, spider, family, baby, e muitos outros. A Mat. E a M. estiveram menos
participativas durante toda a sessdo. O V.G., apesar de observar que tem mais
dificuldade em cooperar com o adulto, esteve bastante participativo e muito envolvido
nas atividades que a J. propunha.

Durante a sesséo de inglés a Cat esteve com o grupo do carro no ginasio a
realizar as atividades planificadas e depois de terminar o inglés reunimo-nos todos no
ginasio devido a chuva. O JI1 também estava no ginasio e senti que foi algo confuso
este momento uma vez que as atividades eram mais vigorosas e 0 espaco reduzido.
Enquanto o JI2b esteve no ginasio eu preparei a sala para o tempo da sesta e assim

gue terminei descemos as escadas para o refeitorio. Durante a rotina diaria e todas as
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vezes que as criancas mudam de espaco fisico na instituicdo existe um lance de
escadas e, por tal, € muito presente ao longo do dia a organizagéo das criancas e das
equipas para subir ou descer as escadas. Apesar de ser um tempo muito percebido
pelas criancas, penso que para a equipa é relativamente exigente. A exigéncia acentua-
se quanto mais novas forem as criangas.

O almoc¢o bem como o refeitorio foram tempos muito tranquilos e, por volta das
15h00 o grupo comecou a levantar-se e a preparar-se para o judo, quem esta inscrito.
Por ser uma tarde preenchida com o judo e aniversarios, lanchAmos na sala, primeiro
as criancas que foram para o judo (M.L., M.F., V.C., F., L., Lou. e A.), e logo a seguir
todas as meninas do grupo ficaram na sala para festejar os aniversarios da Am. e da C.
O aniversario do A. foi festejado a seguir ao judo. E curioso o facto de existir uma grande
atencdo e preocupacgdo por parte de todas as familias para confecionarem bolos ou
disponibilizarem algum alimento que seja também acessivel as gémeas (Em. e Mat.) e
ao M.L. uma vez que possuem alergias ou a lactose, ou a proteina do leite de vaca,

respetivamente.

Registo diario n°13
Dia 13: 13 outubro 2016
Sala JI2b: 8h50 as 17h15

Tal como € habitual, cheguei um pouco antes das 9h00 para ter oportunidade de
receber algumas criancas antes do quadro das mensagens e fico muito contente por
perceber que varias criangas me recebem com um sorriso e um abraco apertado, ndo
s6 as da sala do JI2b mas também das outras salas de JI. Pedi que come¢assemos a
arrumar a sala para nos sentarmos no circulo para comecarmos o quadro das
mensagens e hoje voltamos a sentir que eram poucas as criancas do JI2b que estavam
presentes. Hoje estiveram as 18 criangas do grupo e por isso chegaram entre as 9h20
e as 9h50 cerca de 10 criancas. Apesar disto o quadro das mensagens foi mais breve e
as criangas tiveram oportunidade de planear com o fantoche “Manecas”. A planificagéo
realizada no inicio da semana néo esta a ser totalmente seguida uma vez que, com a
falta da Soph na sala, é necessario adaptar ou alterar algumas atividades (no caso dos
tempos e planear, o caminho das areas e a “bola magica” ndo foram realizadas pois néo
existiu possibilidade para construir estes objetos). Uma vez que a manh& correu

bastante bem ontem, hoje a area da casa ja estava “aberta” e verifica-se que muitas
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criancas gostam de brincar nesta area apesar de algumas atirarem apenas os objetos
para o chao, ndo realizando nenhuma brincadeira consistente. Procurei estar atenta a
estas situacOes e ser mais firme no que toca a ndo permitir que simplesmente
desarrumem as areas. Como tal, sempre que me apercebia desta situacdo, pedia a
crianca que arrumasse, explicando o porqué, e sugerindo algumas brincadeiras na
mesma area de forma a construirem alguma brincadeira. Penso que correu muito bem
e as criancas estiveram mais organizadas a brincar.

Durante a manha estive muito atenta ao relégio para que ndo nos atrasassemos
para 0 momento seguinte da rotina e por isso antecipei-me a cortar a fruta, a encher os
COpOS com agua e a avisar o grupo que passados 5 minutos era tempo de arrumar.

Por ter sido um sucesso a estratégia de ontem para rever, em pequenos grupos,
hoje repetimos a dindmica e, mais uma vez, correu bastante bem, demorou menos
tempo e todas as criancas tiveram o seu tempo para rever e refletir. Utilizamos
novamente o tangram para este momento e construimos uma figura em conjunto sendo
gue a Cat ficou a rever com o grupo do camido enquanto eu revi com o grupo do carro.
A certo momento nesta dindmica percebi que algumas criancas tém um comportamento
muito desafiador comigo e que cabe-me a mim estabelecer um limite com elas, como é
0 caso do V.C., do L., do M.F. e do M.L. Como tal, procurei ser mais firme e ndo dar
oportunidade para que comecassem a falar alto enquanto os amigos reviam, embora ter
tido dificuldade em estabelecer este limite.

Hoje foi dia de inglés para o grupo do carro enquanto o grupo do camido esteve
no exterior, a aproveitar o sol que se fazia sentir. Percebo que existe uma grande
discrepancia em relacao aos grupos, principalmente na sessao de inglés pois € bastante
dificil que esta seja tranquila e com as criancas envolvidas sendo um aspeto justificativo
o0 de existirem menos criangas neste grupo a dominarem bem o inglés quanto a
compreensdo. Assim, é necessario que a J. fale mais em portugués e penso que 0 grupo
fica um pouco frustrado por ndo conseguir acompanhar melhor o que a J. diz. Por saber
qgue € 0 grupo com criangas mais agitadas e com comportamentos mais desafiadores,
procurei ser mais firme e ser menos permissiva quanto aos comportamentos de todos
enquanto a J. conversava e penso que esta postura ajudou a que o inglés fosse um
pouco mais tranquilo e com alguns momentos de envolvimento do grupo. Hoje a J.
contou uma histéria em inglés e verifiquei o grande entusiasmo de todos pela historia.
Percebo que o grande grupo gosta bastante de ouvir histérias e entusiasma-se com as

mesmas.
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Tal como é habitual, enquanto a Cat estava no exterior com o grande grupo, eu
preparei a sala para a sesta e, logo a seguir fomos para o momento da higiene e
refeitorio. Eu e a Cat temos utilizado uma estratégia que tem sido mais organizativa: a
Cat leva o primeiro grupo de criancas para o refeitorio (leva mais criangas do que as
gue deixa comigo) e eu fico com o segundo grupo a terminar a higiene. Penso que desta
forma eu tenho ficado mais tranquila e tenho oportunidade de ajudar as criangas com
calma. Com isto consigo promover mais a autonomia de algumas criancas que
precisam, como é ocasodo T. e da C.

Esta previsto que almoce as 12h00 porém, por ndo estar presente a Soph, eu e
a Cat combinamos que iria almocgar as 12h40 para conseguir ainda dar apoio a sala do
JI3 na higiene e na sala. O grupo da sala do JI3 é completamente autbnomo na sua
higiene e é interessante perceber a diferenca na dindmica de uma sala para a outra.

Hoje tivemos uma novidade na sala: o grande grupo foi experimentar yoga a
tarde! Assim, depois de dar algum apoio ao JI3, fiquei a vigiar o tempo de repouso
enquanto ia levantando apenas o grupo do camido (cerca de 15 minutos mais cedo)
para experimentarem o yoga. Apesar de ter sido um pouco mais dificil acordar as
criangas 15 minutos mais cedo, estavam todas muito entusiasmadas assim que viram a
mdae do G., a professora do yoga.

Por ser necessario levantar o restante grupo e também estar atenta ao tempo
em que era necessario para trocar 0s grupos para o yoga, a Cat esteve menos presente
na sala e fiquei mais responsavel por ajudar as criancas. Apesar de estar sozinha penso
que correu bastante bem e que me consegui organizar bem para que os tempos de
transicdo fossem tranquilos. No final do tempo do yoga achei pertinente que nos
reunissemos no circulo da sala em grande grupo para as criancas terem oportunidade
de rever como tinha corrido esta sessao e para contarem as novidades. Estavam todos
muito entusiasmados com a sessdo e percebo que todos se envolveram bastante.
Quando a Cat chegou a sala fomos para o exterior lanchar e brincar.

De uma forma geral, o dia correu bastante bem e percebo que é necessario que
arranje novas estratégias para mostrar alguma assertividade as criangas. Tem sido
muito benéfico para mim o facto de a educadora estar muito disponivel para me ajudar
e para me apoiar quando tenho mais dificuldade pois, apesar de ser dificil sentar-me e

conversar com a mesma, sinto que estamos a conseguir trabalhar em conjunto.
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Registo diario n°14

Dia 14: 14 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 16h30

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Hoje, tal como habitual, iniciAmos o dia a cantar o “Bom dia” e com o quadro das
mensagens. Uma vez que é frequente que metade do grupo de criangas chegue
durante o quadro das mensagens, este € mais demorado e hoje nédo foi excecao.
O facto de agora realizarmos este momento no circulo laranja da sala faz com
gue seja mais tranquilo e mais organizado. O V.C., o L. e 0 A. tém mais dificuldade
em estar tranquilos a escutar e foi necessario pedir varias vezes que se

acalmassem.

Planear-fazer-rever

Hoje o tempo de planear foi dinamizado com uma caneta de feltro: cada crianga
girava a caneta e, a crianga para onde a tampa da caneta apontava era quem
fazia 0 seu planeamento. Todas as criancas
giraram a caneta e apercebi-me que algumas
tiveram dificuldade em gira-la, outras
passaram automaticamente a caneta ao

amigo que estava sentado ao seu lado (uma

vez que maior parte das dindmicas de planear

sdo para passar para 0 amigo que esta sentado
ao seu lado). A revisédo foi realizada com um
caminho pelas areas, percorrido com um objeto
escolhido pelo grupo. Este caminho das areas

consiste em desenhar as areas de interesse da

sala, respeitando os seus lugares, e ligando-os
) - ) Figura 12. Caminho pelas
com uma estrada. Cada crianga utiliza o0 objeto  4reas - instrumento utilizado

para rever onde esteve, percorrendo as estradas. para planear e rever
Todos aderiram muito bem a esta dindmica e estavam muito interessados a ouvir
0 amigo.

No tempo de fazer o grupo organiza-se muito bem nas brincadeiras e, pela minha
observacao nestes momentos, reparo que algumas criangas trocam varias vezes
de area (V.C., L., M.F., V.G., M.L.), outras ficam durante todo o tempo de fazer

na mesma (L., Am., C., M.).
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Grande grupo

Hoje foi dia de ginastica e o grupo fica muito entusiasmado com este momento.
Antes de iniciar a sessao, o R. realizou uma pequena dindmica com musica
gravada pedindo que as criangas seguissem 0s movimentos que fazia. Logo apos
a libertarem alguma energia e se acalmarem, o R. pediu que escutassem as
regras do primeiro jogo. A sessdo de hoje foi muito
baseada em movimentos locomotores e jogos a pares,
gue consistiam nos deslocamentos e equilibrios, e com
poucos materiais, apenas a musica gravada. As
criangas estiveram durante toda a sessdo muito
entusiasmados e com vontade de participar, & excegao
da M. que procura sempre um adulto nestes

momentos. Em conversa com a educadora

percebemos que € importante para a M. perceber que
deve estar ao lado dos amigos e ndo de um adulto e, por ~ Figura 14. Atividade a
_ _ _ _ pares no tempo de
isso, procurei desvalorizar as suas tentativas de estar ginastica

mais proxima de mim, incentivando-a apenas a participar

juntamente com os outros. No final da sesséo, e para que o grupo retornasse a

calma, o R. construiu trés “autocarros”
(banco sueco e bancos almofadados) e
pediu que todas as criangas se sentassem

no autocarro para viajarem curvando a

esquerda ou a direita, travando

repentinamente ou passando por buracos e

pedras. O grupo aderiu muito bem a esta

Figura 13. Dinamica realizada pelo
R. imaginando a viagem num
gue a Emm. é muito participativa no entanto autocarro

atividade. Ao longo de toda a sesséo reparei

realiza as atividades mais lentamente e tem mais dificuldade na coordenagéo.

Pequeno grupo

Apesar da tentativa de retorno a calma pelo R., o grupo chegou ainda muito
agitado a sala e foi dificil que se acalmassem e fizessem siléncio. Por termos
demorado algum tempo a reorganizar o grupo nao foi possivel realizar o tempo
de pequeno grupo e fomos logo para o exterior. Ndo acompanho tao
proximamente o tempo de exterior bem como o almogo por questbes

organizativas da equipa de sala e da instituicdo, ou seja, durante o tempo de
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exterior coloco as camas na sala e o tempo de almogo das criancas € também o
meu, para que possa ajudar o JI3 entre as 13h00 e as 15h00. Entre este tempo
foi também o tempo da natacdo, em que algumas criangas da sala do JI2b estédo

inscritas (Mi. e L.).

Grande grupo

O tempo de grande grupo a tarde foi muito interessante, a educadora promoveu
a imaginacao e criatividade com uma atividade sentados em roda, apenas com
uma musica gravada (Amare Xango). Esta dinAmica consistia em movimentos
realizados pela educadora que davam a ideia de estar a pescar, a apanhar a rede
com os peixes ou a remar. O grupo esteve muito envolvido nesta dindmica e, no
final, eu e a Cat questiondmos as criancas sobre o que pensavam que tinhamos

representado ou aquilo que tinham imaginado.

Pequeno grupo

Na sequéncia do grande grupo realizado, o grande grupo dividiu-se no grupo do
carro e no grupo do camido e, sentados nas mesas de apoio, exploraram a
digitinta. A atividade estava relacionada com o projeto das cobras que esta quase
a terminar e, como tal, pretendia-se que as criancas explorassem as tintas nas
maos bem como os desenhos com os dedos. Depois de representarem as suas
cobras realizou-se o decalque das mesmas para uma folha de papel manteiga.
Estive mais préxima do grupo do carro, que esteve bastante envolvido, a explorar
com os dedos varios desenhos possiveis de realizar na tinta bem como as tintas

nas maos. De seguida o grupo foi para o exterior.

Figura 15. Atividade de digitinta, na sequéncia do Projeto
das Cobras

De uma forma geral, penso que o dia foi muito positivo, em que acredito estar a

criar relagbes genuinas e baseadas na confianca, seguranca mas também

assertividade. Penso que o grupo esta cada vez a adaptar-se melhor ha minha presenca
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no que toca ao estabelecimento de regras e definicdo de limites. As dindmicas da tarde

foram muito interessantes uma vez que o grupo esteve bastante envolvido e realmente

interessado no que estava a realizar. Enquanto equipa de sala verificAmos que as

criangas do grupo tém ainda alguma dificuldade em segurar nas canetas, lapis ou

pincéis e esta atividade da digitinta veio também responder a esta necessidade. Penso

que resultou muito bem.

Registo diario n°15

Dia 15: 17 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h30

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Este momento tem sido sempre um pouco mais dificil uma vez que existem varias
interrupcdes. Hoje, tal como habitual, foi demorado e alguns elementos do grupo
estavam irrequietos (V.C., M.L. e L.). Pelo facto de o A. ter realizado a sua festa
de anos no fim-de-semana, quando chegou, as criangas ficaram muito
entusiasmadas e levantaram-se para o cumprimentar. Isto fez com que se

parasse novamente o quadro das mensagens.

Planear-fazer-rever

O tempo de planear hoje foi realizado com uns blocos coloridos de madeira, com
varias formas geométricas diferentes. Durante este tempo verifiquei que a M. esta
cada vez mais desinibida e ja partilha as suas vontades, embora hum tom de voz
mais baixo. Este € um momento em que € possivel observar e refletir sobre as
escolhas das criangas, que ultimamente tém sido muito regulares, ou seja, a L.
escolhe muitas vezes a area das artes; o L., o M.L., o V.C. e 0 A. escolhem, na
maior parte das vezes, a mesma area para brincarem todos juntos; a C. esta
muito interessada na érea da casa e dos blocos. As criancas trocam algumas
vezes de areas durante a manha e por isso foi necessério pedir varias vezes que
ndo transportassem os materiais para areas diferentes. Penso que isto ajuda o
grupo a orientar-se espacialmente apesar de considerar também importante que
as criangas tenham liberdade para concretizarem o0s seus planos, mesmo que
neles implique o transporte de materiais. Devera existir depois o incentivo para

gue as criancas 0s voltem a colocar na respetiva area.

Grande grupo

Hoje foi o dia da sessdo de musica durante o grande grupo da manha e a

professora deu continuidade a histéria que contou na sessao anterior. Desta vez,
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0 grupo teve oportunidade de experimentar varios instrumentos de percusséo
sendo que a sala se dividiu em quatro estacdes, onde as criancas, divididas por
pequenos grupos de 4 ou 5, experimentavam cada um. A dindmica foi muito
interessante pois as estacdes possuiam apenas uma piramide comprida onde
estavam guardados os instrumentos e, ao som de uma musica gravada, as
criancas exploravam os sons dos instrumentos. Quando a musica parava era
tempo de trocar de estacdo. Exploraram-se ovos, maracas, triangulos, guizos,
reco-reco e clavas. Durante esta dindmica procurei promover a exploracdo de
todos os instrumentos mas também de ritmos, incentivando associa-los a musica

gravada que estdvamos a ouvir.

Pequeno grupo

Durante o tempo de pequenos grupos, 0 grupo do camido e o grupo do carro
realizaram atividades diferentes: a correspondéncia de nimeros comigo e a
experiéncia da flutuagcdo com a educadora cooperante. A atividade de
correspondéncia de nimeros consistiu na associagdo do numero ordinal escrito
numa folha de papel com o nimero de pec¢as necessarias para obterem o mesmo
namero. Esta foi uma atividade em que explorei estratégias diferentes para a
dinamizacdo da atividade e rapidamente percebi que precisava de adaptar a
estratégia para maior interesse do grupo. Em primeiro lugar, dei pecas a mais a
cada crianca para que pudessem descobrir o nimero correspondente no entanto,
as criangas associaram o numero ordinal escrito ao numero de pegas que tinham
(tinham 7 pegas e, por isso, diziam que o niumero escrito era o 7). Percebi que
logo a seguir as criangas sentiram dificuldade na subtragdo. Como tal, procurei
adaptar a estratégia e repetimos mas agora pedi que retirassem o namero de
pecas igual ao numero ordinal que estavam escrito:

- “Qual é o numero que tens escrito?” (Clara)

-“5.7 (L)

“Entao quantas pecas tens de tirar para obteres o mesmo numero?” (Clara)
-“51” (L))

Esta estratégia correu bastante bem. Durante toda a atividade senti que a C.

esteve pouco envolvida e esteve a brincar com a folha de papel colocando-a na

boca. Algumas criancas ndo reconheceram o seu nimero (T. e Am.).

Almoco

Hoje tive oportunidade de acompanhar o almoco e verifiquei que a Am. ja come

alguma sopa bem como a C., que esta bastante mais autbnoma neste momento
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e ja prefere comer sozinha. Durante todo o tempo de almogo o V.G. esteve
desorganizado e com dificuldade em cooperar com os adultos. Demorou bastante

tempo a comer.

Grande grupo

Durante a tarde eu e a Cat achamos pertinente que visualizassemos o filme do
dragdo barbudo preparado por mim antes de visitarmos o reptilario. Assim,
preparamos 0s materiais (computador, pen e escurecemos um pouco a sala) e
partilhamos o filme com o grupo. Antes de comecar o filme, questionei as criangas
sobre algumas caracteristicas do dragdo barbudo:

- “Como sera um dragao barbudo?” (Clara)

- “Tem asas!” (M.F.)

- “E cor-de-rosa.” (Em.)

“E verde!” (V.G.)

- “Nao tem a lingua bifurcada” (G.)

- “Acham que tem orelhas? E grande ou pequeno?” (Clara)

Surgiram varias respostas interessantes e que tivemos oportunidade de
esclarecer com a visualizacdo do filme. Durante o filme procurei conversar sobre
as caracteristicas do réptil enquanto o grupo estava muito envolvido e
participativo. Chegdmos a varias conclusGes sobre estes répteis: ndo tém a
lingua bifurcada, tém patas que também o ajudam a nadar, come baratas e larvas,

tem ouvidos, € comprido e castanho e amarelo.

Pequeno grupo

Durante o pequeno grupo da tarde, as atividades dinamizadas foram as mesmas
alternando apenas 0s grupos, ou seja, a tarde quem explorou a correspondéncia
de numeros foi o grupo do carro. Uma vez que era bastante tarde, ndo tive
oportunidade de explorar de uma forma téo préxima a atividade e, por isso, penso
gue nao correu tdo bem. Apesar disto, verifiquei que o grupo esteve muito
envolvido, até mesmo as criancas que tém mais dificuldade em concentrarem-se
(V.C., L. e M.L.). Observei que tanto a M. como a Em. ndo reconheceram os seus

ndmeros.

De uma forma geral, penso que o dia correu bem apesar de ter sentido que foi

um dia em que a rotina prevaleceu e foi até um pouco dificil conseguir concretizar todos

0s tempos da rotina uma vez que estivemos em varios momentos atrasados e iSso

verificou-se na desorganizagéo das criancas.
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Registo diario n°16
Dia 16: 18 outubro 2016
Sala JI2b: 8h50 as 13h30

Hoje a manha foi diferente do habitual, fomos visitar o reptilario ao Jardim
Zoolégico de Lishoa na sequéncia do nosso projeto das cobras. Assim, cheguei um
pouco mais cedo para ajudar a equipa a organizar 0 grupo para que estiveéssemos
preparados para sair as 9h00. Era necessario que se colocassem as pulseiras de
identificacdo de cada crianca (com o0 nome da crianga, o numero de telefone da
instituicdo bem como do encarregado de educacgdo) e também os bibes ou as t-shirts
com o simbolo da instituicdo. Penso que, de uma forma geral, todo o tempo de sair da
escola até ao autocarro foi muito confuso, o grupo estava confuso e eu também, por ser
a minha primeira saida com um grupo para visitar um local. Uma forma de prevenir esta
confusdo poderia ter sido conversarmos engquanto equipa para preparar a visita (0s
pares de criangas, 0 que precisamos, qual o papel de cada uma). A Am. esteve durante
todo este momento a chorar pela separacdo da sua mée e penso que causou também
desorganizacao pois foi necessario algum tempo para ela, tempo este que foi escasso
devido a confusao que se estava a sentir.

Assim que entrdmos no autocarro o tempo foi bastante tranquilo bem como em
toda a visita ao Jardim Zoolégico de Lisboa. As criancas estiveram bastante
interessadas e participaram bastante com aprendizagens através das pesquisas
realizadas e que para elas foram significativas. A visita pelo reptilario foi guiado por um
educador que foi conversando sobre os varios répteis: as pitdos, os dragdes barbudos,
os aligatores, entre muitos outros. Descobrimos a grande diferenca entre répteis e
anfibios (os répteis tém escamas) e até tocdmos numa ra-tomate bem como na pela de
uma cobra! Penso que, durante toda a visita ao reptilario podiamos ter dado um pouco
mais autonomia as criancas pois senti que estavam a ficar um pouco impacientes por
serem levados a dar a mdo ao seu par todas as vezes que nos deslocavamos (o
reptilario € um caminho Unico e sem saidas para o exterior). O facto de o educador ser
pouco dindmico durante a visita foi também um aspeto menos positivo.

No final desta visita tivemos ainda oportunidade de visitar de forma breve os
outros animais que vivem no Jardim Zoologico: girafas, elefantes, le6es, macacos,

rinocerontes, bafalos, bisontes, hipop6tamos, flamingos, ente outros.
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De uma forma geral, o grupo esteve muito envolvido, contribuiu bastante com
informacdes que ja possuiam (a lingua bifurcada da cobra, a cobra maior do mundo) e
foi interessante verificar que algumas criangas estiveram muito responsaveis e sempre
de mao dada ou proximas de um adulto (G., Am., Lou.).

Durante toda a visita (desde a saida da escola até a chegada) procurei incentivar
0 grupo a explorar, a olhar ao seu redor, a questionar-se. Pelo facto de cada adulto estar
sempre com as mesmas criancas, estive mais préxima da Mat., da M., do Lou., do M.F.

e da Am. no Jardim Zooldgico, que estiveram muito interessados.

Registo diario n°17
Dia 17: 19 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 19h00

Acolhimento / Durante o quadro das mensagens conversamos um pouco sobre a visita de
Quadro das ontem e aquilo que foi mais significativo. O tempo do quadro das mensagens de
mensagens hoje foi menos demorado e senti que fez diferenca na dindmica do grupo apesar

das chegadas das familias.

Planear-fazer-rever | O grupo organiza-se bastante bem no tempo de fazer e as criangas estéo
envolvidas nas suas brincadeiras, nas suas areas de interesse. Percebo que
existe alguma desorganizacdo quando o grupo de meninos da sala inicia alguma
brincadeira mais vigorosa, 0 que leva com que seja necesséria a intervencgéo de
um adulto. Nestas situagfes tenho oportunidade de utilizar algumas estratégias

de resolucao de conflitos interpessoais e que tém resultado bastante bem.

Grande grupo No tempo de grande grupo estava previsto que visualizassemos o filme da cobra
“Juju” a regressar ao seu habitat natural, no entanto, por ndo ser possivel
observar com clareza a “Juju”, ndo realizamos esta dindmica. Por tal, durante

este momento, estivemos a dancar até a J. chegar para o inglés.

Pequeno grupo Enquanto o grupo do camido esteve no inglés, o grupo do carro foi a horta com a
Cat. Durante a sesséo de inglés tive oportunidade de constatar que a J. possui
algumas atividades rotineiras como a das presencas, em que pergunta quem esta
e quem nao esta através de desenhos realizados pelas criancas e utilizando a
consciéncia fonolégica, bem como a atividade do tempo meteorolégico,

incentivando as criancas a conversar em inglés. Relembramos a histéria da
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aranha contada pela J. em inglés na sessdo anterior e foi promovida uma
atividade em que se distinguiam os animais domésticos dos nao-domésticos. Em
pares, as criangas recortaram e colaram os animais numa folha que os distinguia
entre domésticos e ndo-domésticos e verifiquei que varias criancas do grupo
tiveram alguma dificuldade em contornar uma imagem com a tesoura. Foi uma
atividade muito interessante pois o0 grupo este envolvido enquanto experimentou

outra forma de utilizar a tesoura.

Grande grupo

Pelo facto de varios meninos do grupo estarem inscritos no judo leva a que seja
necessario lancharem mais cedo e vestirem os fatos do judo. Assim, o tempo de
grande grupo ficou comprometido e enquanto ajudei 0s meninos a prepararem-
se e a lancharem, a Cat realizou com as outras crian¢as o registo daquilo que
mais e menos gostaram do reptilario. Percebo que o grupo deve ser estimulado
mais vezes a desenhar e a representar pois verifico que tém dificuldade em

segurar no lapis e utilizam-no maioritariamente para riscar e explorar as cores.

Pequeno grupo

Por termos realizado o registo da experiéncia do reptilario ndo foi realizado
grande grupo e fomos para o exterior.

Planificacdo com a

educadora

Logo apods as 17h00, eu e a Cat reunimo-nos para conversar sobre a pertinéncia
de uma comunicagéo sobre o projeto a outra sala do JI para o grupo se apropriar
dos conhecimentos e partilha-los com outras criangas. Assim, através de uma
chuva de ideias, planeamos a comunicagéo de forma que o grupo da outra sala
vivencie a nossa experiéncia e, com a ajuda das pesquisas realizadas com as

familias e na sala do JI2b, adquira novos conhecimentos sobre os répteis.

Registo diario n°18

Dia 18: 20 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h15

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Durante o dia de hoje estiveram menos criangas presentes pelo facto de varias
criancas da instituicdo estarem doentes. Desta forma, este primeiro momento da
rotina foi mais breve e com menos interrup¢des. Penso que, apesar de ter sido
mais breve, existem sempre 5 ou 6 mensagens, 0 que torna também este

momento mais demorado.
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Planear-fazer-rever

O tempo de planear foi realizado com uma almofada e as criangas aderiram muito
bem a esta dindmica. ApGs o tempo de estagio sou capaz de perceber que a
educadora, para o quadro das mensagens, tem sempre algumas mensagens
iguais das quais o tempo de planear e rever esta incluido, para que as criancas
consigam prever 0 que se segue.

Uma vez que o grupo se organiza bastante bem nas suas brincadeiras, aproveitei
o tempo de fazer para recortar o papel autocolante para utilizar na comunicacao
do projeto (material jA combinado com a educadora cooperante).

Hoje, no tempo de rever, langdmos um desafio maior ao grupo: representar
através do desenho em que area tinham estado e com quem. Estive mais atenta
ao grupo do camido e algumas criangas tiveram mais dificuldade na realizagdo
do mesmo. O M.F., o Lou. e 0 V.G. utilizaram a garatuja para representar os
amigos com quem estiveram e tentaram representar os simbolos das areas de

interesse.

Grande grupo

Pelo facto de o grupo ter demorado um pouco mais no tempo de rever e,

consequentemente, no momento da fruta, hoje néo realizamos o tempo de grande

grupo.

Pequeno grupo

Hoje néo estive presente na sesséo de inglés e o grupo camido esteve apenas
com a J. Estive com o M.F. e com o F. a realizar o registo sobre o que mais/
menos tinham gostado da visita ao reptilario. Foi muito interessante pois
refletiram sobre o que tinham gostado mais e procuraram representar através da
garatuja. Percebo que tinham presente na memdéria bastantes pormenores da
visita: 0 gato que vimos passar com um guizo, a rad-tomate, o gelado que viram

numa das barracas que vendiam gelados.

Grande grupo

Durante a tarde, o grande grupo foi destinado ao conto da histéria “O lobo culto”
e, pela entoacdo e expressividade da educadora cooperante, as criancas
envolveram-se bastante e participaram no reconto da historia. Percebo que é um
grupo muito interessado em livros apesar de procurar mais a area dos livros para
ver um livro quando se levantam da sesta, incentivado pelos adultos. No final do
conto registamos 0s nossos primeiros livros e 0 grupo muito interessado em

participar contribuindo com os seus primeiros livros.

Pequeno grupo

O pequeno grupo da tarde nao foi realizado. Ao invés, estivemos a dancar o

“‘Boogie” e o grupo esteve muito divertido juntamente com a equipa educativa.
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Estivemos todos tdo envolvidos que até as criangcas mais timidas quiseram
dancar e participaram (M., Am., o F.). Apesar de compreender a rotina
estruturada, fez-me muito sentido que a tarde fosse destinada a fazermos algo

com movimento e livre.

Em suma, penso que o dia foi bastante positivo, tive oportunidade de observar
de forma mais préxima as representacdes das criancas através do desenho procurando
ajuda-las a segurar melhor no lapis e a incentiva-las a pormenorizarem o seu desenho.
A tarde foi muito significativa pois tive oportunidade de observar o 6timo trabalho em
equipa que existe quando foi realizada uma atividade que néo estava planeada e que

foi bastante positiva.

Registo diario n°19
Dia 19: 21 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 16h55

Acolhimento / Por estarem poucas criangas presentes, o quadro das mensagens foi breve e
Quadro das mais tranquilo. Hoje percebi o grande significado que tem este momento para as
mensagens criangas apos um comentario da L. no final da tarde perguntando se iriamos

realizar a atividade conversada neste momento (a atividade consistia na divisdo
sildbica com o auxilio de palmas):

- “Clara, ndo vamos fazer o jogo assim?” (L. enquanto batia palmas)

Outra novidade no tempo das mensagens foi o facto de a educadora utilizar duas
cores diferentes para representar as atividades da manha (verde) e as atividades

da tarde (castanho). Esta informag&o foi explicada ao grupo.
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Planear-fazer-rever

Durante o tempo de fazer a M., o L. e o M.L. descobriram na &rea das artes alguns
moldes de papel em forma de casa e envolveram-se durante bastante tempo a
contornar as mesmas, desenhando-as no papel. Verifiquei que o L. contornou
muito cuidadosamente as suas casas na folha de papel e envolveu-se a decora-

las.

Figura 16. L. envolvido na area das artes

Ainda durante o tempo de fazer, tive oportunidade de registar através da
fotografia momentos de grande envolvimento das criangas enquanto brincavam
nas suas areas de interesse ou transportando alguns materiais de uma area para
outra com algum objetivo (“Vamos para o hotel” — A.; “Temos de ir para a selva!”

—V.G.). Pelo facto de o V.G. trazer um telemovel seu de casa, a educadora achou

I a2
Figura 17. Criangas da sala envolvidas com materiais da area da casa na éarea das
artes, prosseguindo com os seus planos de brincadeira

gue poderia ser interessante utilizar este mesmo objeto para o tempo de rever.
Assim, todos se envolveram, fomos conversando ao telefone uns com os outros

e por isso foi uma dindmica muito interessante.
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Grande grupo

Tal como é habitual, o tempo de grande grupo foi destinado a ginastica. O grupo
fica sempre muito entusiasmado e com muita vontade em participar. Desta forma,
fomos para o ginasio onde ja |4 estava o R. e esta sesséo foi destinada aos
deslocamentos e equilibrios. O R. trazia uma aplicagéo no seu tablet em que as
criangas escolhiam um animal para imitar o seu movimento e, quando clicavam
em cima do animal escolhido, ouvia-se 0 som correspondente ao mesmo. E
interessante perceber que as novas tecnologias sao incluidas e que sao utilizadas

para dinamizar atividades.

Figura 18. Dindmica no tempo de ginastica, utilizando as tecnologias

Apbs os movimentos dos animais, as criancas tiveram oportunidade de explorar
um circuito construido pelo professor. No final da sessao foi realizado uma
atividade centrada na velocidade, em que as criangas se imaginavam como
carros e faziam uma corrida tendo por objetivo ultrapassar o amigo que estava a
sua frente. Mais uma vez foram utilizados temas proximos das criangas (“faisca

mcqueen”) que incentivaram todas as criangas a participar.

Figura 19. Circuito no
tempo de ginastica
contruido pelo R.
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Pequeno grupo

Uma vez que o grupo sai da sessdo de ginastica muito agitado, em equipa
optdmos por ndo realizar a dindmica de pequeno grupo. Penso que iria ser dificil
pedir para as criancas se sentarem e realizarem uma tarefa que lhes exigia ficar
mais tempo sentados e concentrados num aspeto e, como tal, penso que foi uma

decisédo positiva a de termos acordado em ir logo para o exterior.

Grande grupo

O tempo de grande grupo da tarde foi destinado a uma dindmica mais
movimentada e relembrando os animais vistos no Jardim Zoolégico de Lisboa.
Esta atividade foi dinamizada por mim e penso que nao foi muito positiva pois nao
tive oportunidade de planea-la como devia. Como tal, senti que o grupo aderiu
bastante mas eu néo estava preparada para os imprevistos que poderiam surgir
e, por isso, foi uma atividade menos bem estruturada e que, no geral, ndo correu

bem.

Pequeno grupo

Durante a tarde realizamos a dindmica que estava prevista para 0 pequeno grupo
de manha que consistia na simetria do rosto. Estive mais proxima do grupo do
carro e tive oportunidade de verificar que grande parte do grupo estava envolvido
na atividade e representaram a outra metade do rosto respeitando como sabiam
a simetria e os pormenores da imagem. O T. esteve muito interessado e
desenhou simetricamente o rosto tendo sido muito curioso 0s seus pormenores
e 0 seu envolvimento no desenho pois constatei que, quando se envolve,

representa muito bem através do desenho o que é pedido.

Penso que foi um dia positivo, em que consegui pér em pratica algumas

estratégias e onde estive atenta a resolugcédo de conflitos e em manter a assertividade

com algumas criangas. A atividade dinamizada por mim foi pouco desafiante para o

grupo e acredito que podia ter sido mais bem planeada no entanto, as criancas estavam

muito envolvidas e participativas concluindo que Ihes foi significativa.

Registo diario n°20

Dia 20: 24 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h00

140




Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Tal como eu e a educadora cooperante tinhamos
comecaria a dinamizar o tempo do quadro das
mensagens e como tal, procurei cativar as criancas
incentivando a sua participacdo. Antes de dar inicio
ao quadro das mensagens, cantamos de forma
breve o “Bom Dia” e desejei as boas-vindas a
todos. Procurei dar espaco para que todas as
criangas se sentassem e se acalmassem para nao
iniciar a rotina de forma confusa. Apos observacao
das dindmicas da educadora neste momento,
procurei estar calma e, apesar de o tempo para o
guadro das mensagens ser reduzido, procurei
escutar todas as criancas que pretendiam partilhar

alguma ideia ou sugestdo. Penso que a valorizacéo

combinado, a partir de hoje

Figura 21. Quadro das
mensagens dinamizado por
mim

das ideias das criangas promove nas mesmas o sentido de pertenga a um lugar

Figura 20. Quadro das mensagens dinamizado por
mim

bem como a autoestima e o
respeito por todos. Apesar
de varias criangas chegarem
atrasadas e interromperem
esta dinamica, considero
gue correu bastante bem
uma vez que a Cat. estava
mais disponivel para receber

as criangas.
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Planear-fazer-

arrumar-rever

O tempo de planear foi também dinamizado por mim e sugeri para a planificacdo
gue incentivAssemos 0 grupo a procurar a primeira letra do seu nome, uma vez
gue estdo todas bastante interessadas nas letras, palavras e nos sons das
mesmas. Fui buscar as letras magnéticas e, enquanto retirava algumas letras,
perguntei ao grupo se ja encontravam a letra
do seu nome. Sempre que uma das criancas
descobria a letra do seu nome planeava e
colocava-a no quadro magnético. Incentivei a
entreajuda e a comunicagdo atraves da

linguagem pois, embora esta dinamica ser

importante, ndo desvalorizei o propésito da

Figura 22. Din&mica realizada por

mesma: a de as criancas planearem e  Mim para otempo de planear —
Encontra a tua letra

partilharem a sua escolha com o grupo. Desta

forma, procurei estar disponivel para escutar e fui questionando cada crianca
sobre o que ia fazer.

Pelo facto de a Soph. ndo estar presente na sala, o tempo de fazer tem sido
destinado a ver as mochilas de todas as criangas bem como os cadernos escola-
familia e a preparar a fruta. Como tal, ndo acompanhei o grupo neste momento,
momento este que considero bastante importante para o melhor conhecimento
das criancas e dos seus interesses, para o estabelecimento de relacdes assim
COmo para apoiar 0 grupo nas varias situacoes.

O momento de arrumar foi mais confuso e senti que as criangas ainda me
desafiam um pouco. Coloquei a musica gravada para arrumar (“O baldo do Joao”)
e, normalmente, arrumamos todas as areas até a musica terminar. No entanto,
hoje senti que o grupo néo estava interessado e foi necessario que colocasse
duas vezes a musica para estar a sala mais ou menos arrumada. A area da casa
ficou muito desarrumada e procurei reforcar essa ideia quando nos sentamos em
grupo.

O tempo de rever foi destinado aos sons dos nomes de cada crianca. A
educadora procurou fazer apenas o som dos nomes de cada uma e esperou que
alguém conseguisse adivinhar. E interessante perceber que todas elas ja tém
muita percecao dos sons das palavras e adivinham ndo s6 o seu home como o

dos seus amigos.
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Grande grupo

O grande grupo foi destinado & musica onde as criangas tiveram oportunidade de
escutar sons de instrumentos variados e de experimentar tocar nos mesmos, a
vez. Foi muito interessante perceber que todas as criangcas gostam bastante de
mausica, sentem vontade de dancar e interessam-se bastante em criar 0os seus
ritmos. A sessdo de hoje foi planeada pela C. para que as criancas tivessem
oportunidade de explorar diferentes instrumentos e, no final, que se criasse um
concerto. A C. era 0 maestro e pedia que metade do grupo tocasse enquanto a
outra metade escutasse. Foi uma dindmica muito interessante e fez-me constatar

gue, com ideias simples e bem pensadas, tudo é possivel.

Pequeno grupo

Logo a seguir a masica seguiram-se 0s tempos em pequeno grupo e dinamizei o
jogo “Loto das imagens” com o grupo do camido. Grande parte do grupo ja
conhecia o0 jogo e pedi ajuda ao Lou. para explicar ao grupo como se jogava. Com
isto procurei promover a comunicacao entre todos bem como o respeito por todos
ao aguardarem a sua vez para falar. Apesar de o jogo ter corrido bastante bem e
de grande parte do grupo estar envolvido, penso que torna-se ja pouco desafiante
para as criancas. Coloquei as pecas viradas ao contrario no centro da mesa e
incentivei que cada um, a vez, tirasse uma carta tentando descobrir a quem
pertencia. Os cartbes ndo eram suficientes para todos e achei pertinente
promover a partilha de cartdes, jogando a pares. Estiveram muito divertidos e,
aproveitando a frase do M.F., “J& sé faltam 3 Lou.!”, fui questionando ao grupo:
“Quem é que estad quase a terminar?”, “Se faltam 2 a Mat. e 3 ao M.F. quem é

que esta quase a terminar?”.

Figura 23. Atividade em pequeno grupo dinamizada por mim — Loto das
imagens
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Grande grupo

Hoje néo foi realizada atividade pensada para o grande grupo da tarde uma vez
gue a educadora tinha necessidade de terminar o filme para a reuniéo de pais de
dia 27 deste més. Nesta reunido as educadoras apresentam um filme sobre as
varias rotinas das criancas e, uma vez que tem sido dificil filmar momentos em
grande grupo, a educadora procurou criar um momento em que as criancas
realizassem uma atividade baseada no movimento. A atividade consistiu apenas
em cantar uma cancéao (“Eu salto, salto, salto...”) que incentiva o grupo a mexer
as varias partes do corpo e cada uma tem oportunidade de sugerir e partilhar as
suas ideias. Foi interessante e o grupo esteve envolvido nesta dindmica. Sinto
muitas vezes que o V.C. é muito desafiador e, por saber que consegue influenciar
0S amigos, procura desestabilizar e contrariar todas as atividades que o adulto

realiza. Tem sido dificil gerir estes momentos mais desafiantes com o V.C.

Pequeno grupo

Nos momentos de pequeno grupo, tal como ja é habitual, fiquei responséavel por
dinamizar a atividade de um pequeno grupo. Fiquei com o grupo do carro e
jogdmos ao loto das letras. Procurei questionar o grupo se ja conhecia o jogo e,
de seguida, expliquei o mesmo. Disponibilizei varias letras para cada crian¢ga num
pequeno tabuleiro porém, por saber que esta atividade se ia assemelhar a das
letras do nome em que era necessario que cada crianca tivesse determinadas
letras no seu tabuleiro, antecipei-me e resolvi colocar todas as letras a disposicao
de todos, no centro da mesa. Penso que esta foi a melhor estratégia que encontrei
e a atividade foi bastante fluida, com todas as crian¢as muito envolvidas no que
estavam a fazer. Foi muito interessante perceber que algumas criangas ja
reconhecem e ordenam as letras formando uma palavra por imitacdo de uma

imagem, outras destacaram apenas as letras cujo som era predominante:

Figura 24. Atividade em
pegueno grupo
dinamizada por mim —
Loto das letras

Com esta atividade pude observar mais uma vez que as criangas estdo muito

interessadas na “escrita” e envolvem-se bastante em atividades deste tipo. A
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minha postura foi de apoiante dando espaco a todos para tentarem resolver o
desafio sozinhos, mesmo que isso implicasse mais tempo. Fiquei muito contente

por perceber que correu bastante bem esta atividade.

De uma forma geral, acredito que foi um dia positivo apesar de sentir alguma
ansiedade e nervosismo por parte da educadora cooperante em relacéo ao filme para a
reunido de pais. Penso que a desorganizacdo que se tem feito sentir na equipa
educativa do JI cria também confuséo e desorganizacdo nas criangas e este aspeto tem
sido mais desafiante. As atividades por mim realizadas foram positivas, basearam-se no
envolvimento das criangas e, por isso, considero que consegui cativar o grupo e
incentivar 0 mesmo para a realizagédo de tarefas. Procurei desafiar sempre o grupo e

conversar bastante, sempre num clima de apoio e de respeito.

Registo diario n°21
Dia 21: 25 outubro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 13h00

Acolhimento / Embora termos combinado que esta semana dinamizaria o quadro das
Quadro das mensagens, a educadora cooperante pediu que fosse ela a dinamizar uma vez
mensagens gue seria necessario que gravasse. Como tal, a educadora realizou este

momento com as crian(;as e eu gravei 0 mesmo. Uma vez que estavamos com

alguma dificuldade em dinamizar de formas
diferentes o quadro das mensagens, sugeri que
conviddssemos as criangcas a sugerirem um
objeto para planear e para rever e que, de
seguida, realizassem o0 desenho a vista do
mesmo. O M.F. ficou muito entusiasmado e quis
ser o protagonista do desenho a vista. Foi muito
interessante  pois, enquanto desenhava,
comentava o que ia fazendo: “As orelhas...o
nariz. Agora a boca!” (M.F.). O objeto escolhido Figura 25. Desenho a vista pelo

M.F. no quadro das mensagens

pelo grupo para planear foi o fantoche em forma

de urso.
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Planear-fazer-

arrumar-rever

Por ter sido necessério que desse apoio a sala do JI2a, ndo tive oportunidade de
acompanhar os tempos de planear na sala e, por ter estado mais a retaguarda a
verificar as mochilas e cadernos de todos bem como a cortar a fruta, ndo estive

também t&o presente no tempo de rever.

Grande grupo

Tal como previsto nas planificacdes, o grande grupo da manha de terca é
destinado ao mindullness e senti que o grupo estava bastante agitado e com
vontade em se concentrar. Acredito que o facto de estarem sentados mais o
tempo todo de grande grupo provoca muita impaciéncia nas criangas, que nao
conseguem concentrar-se, tornando mais dificil para o adulto a realizacdo da
dindmica. Apesar disto, a Lup. Utilizou a garrafa da calma (garrafa de plastico
cheia com agua e purpurinas que, quando agitada, representa a confusao que se
faz sentir na sala. Quando colocada em repouso, as purpurinas voltam a assentar
no fundo da garrafa procurando representar a calma) como recurso para cativar
o grupo. Foi algo dificil e senti que estive grande parte do tempo a chamar a
atencao de varias criancgas, principalmente do V.C. que sente muita vontade em
desafiar os amigos a fazerem disparates com ele. Sinto que o V.C. é quem lidera
0 grupo sendo necessario cativa-lo a participar no grande grupo para que 0S

outros sintam também esta vontade.

Figura 26. Mindfulness — atividade curricular
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Pequeno grupo

No tempo de pequeno grupo procurei utilizar a mesma ferramenta que a Lup.
utilizou para promover a calma no grupo, a garrafa da calma, para que o tempo
em pequeno grupo fosse tranquilo e que todas as criangcas conseguissem estar
concentradas. Estive mais préxima do grupo do camido e realizamos a
correspondéncia entre nUmeros com tabuleiros, folhas pequenas com o nimero
ordinal escrito e representado por pintas, e com feijdes. Procurei ser apoiante e
ponderada para que as criancas tivessem tempo de refletir e chegar as suas
conclusdes. Para além disto, ndo dei as respostas as criancas, apenas dei
algumas pistas para chegarem a solugéo. Fiquei muito feliz por ter sido elogiada
pela coordenadora pedagoégica que referiu que gosta bastante das minhas
intervengbes com as criangas e que tenho muito presente a abordagem

High/Scope no trabalho com as criangas.

Figura 27. Atividade em pequeno grupo -
Correspondéncia

Pelo facto de a Soph. nunca estar presente na sala tenho-me sentido mais

desmotivada e pouco entusiasmada pois tenho realizado o trabalho que a Soph. deveria

estar a fazer. Ndo procuro distinguir papéis mas acredito que numa sala cada adulto

tem a sua fungéo que deve ser respeitada para que todo o trabalho diario seja tranquilo

para todos (adultos e criancas). Desta forma, sinto-me mais a trabalhar do que a estagiar

pois realizo as fun¢des da auxiliar, ndo acompanho o grupo em todas as dinamicas,

estou com mais do que um grupo por dia e acabo por ndo conseguir conversar tanto

guanto gostaria com a educadora cooperante sobre ideias interessantes ou estratégias

a adotar. Espero que durante os préximos dias consiga resolver esta situacao.
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Registo diario n°22

Dia 22: 26 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Hoje foi novamente a educadora a dinamizar o quadro das mensagens no
entanto, hoje este momento foi bastante diferente. Cada mensagem estava
tapada com o simbolo de uma das criangas e logo apos as criangas descobrirem
a quem pertencia o simbolo, destapava-se a mensagem e conversava-se sobre
ela. As mensagens foram diferentes, os tempos de pequeno e grande grupo ja
nao estiveram tdo presentes e conversamos apenas de alguns acontecimentos
do dia: inglés, judo, uma atividade realizada em grande grupo. Fez-me bastante
mais sentido desta forma pois torna o quadro das mensagens mais breve e mais
interativo pois as criangas sao incentivadas a participar e a estarem atentas ao

gue vem a seguir.

Planear-fazer-

arrumar-rever

Um momento mais breve no quadro das mensagens fez com que as criancas
estivessem mais calmas e mais envolvidas e, por isso, o tempo de planear foi
também mais rapido. Isto fez com que o tempo de fazer fosse mais prolongado o
gue contribuiu para brincadeiras espontdneas e muito interessantes. Apesar de
ter procurado estar mais presente neste momento nao foi possivel pela rotina da

Soph. ter de ser cumprida (mochilas, cadernos, fruta, aguas...).

Grande grupo

A Soph. teve oportunidade de estar connosco no tempo de grande grupo e, por
tal, foi ela que dinamizou esta atividade com as criangas. Assim, com um dado
com numeros de 1-6, incentivou as criancas a lancarem o dado a vez e a
sugerirem algo para fazermos o mesmo numero de vezes que tinha saido no
dado. Foi uma dindmica muito interessante e o0 grupo esteve muito entusiasmado
durante toda a atividade. Foi interessante perceber que apenas 0s meninos
lancaram o dado uma vez que calhou pela primeira vez ao M.L. e até ao final os
meninos escolheram apenas meninos para lancarem o dado. Consigo observar
aqui que os rapazes possuem lagos fortes entre eles e que se escolhem muitas

vezes para brincarem em pequenos grupos.

Pequeno grupo

No tempo de pequeno grupo fiquei no inglés com a J. e o grupo do carro para
filmar este momento para o filme da reunido de pais. Hoje no inglés o grupo
esteve muito tranquilo, aspeto este que n&o tenho observado ao longo da PPS I

e, por isso, a sessao foi mais fluida e a J. teve mais oportunidade de conversar
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mais e de explicar com mais tranquilidade as dindmicas que ia realizando. A J.
preparou algumas imagens de animais para que as criangas distinguissem 0s
animais da quinta dos da selva e, assim que mostrou a imagem real de uma vaca
o L. referiu: “Not a pet!”. Este comentario foi interessante pois permitiu aferir que
a sessdo anterior foi significativa para ele. Com recurso a cancfes e a um livro, a
J. foi assinalando com a ajuda do grupo 0s animais que vivem na quinta e 0s que

vivem na selva.

Grande grupo +

pequeno grupo

Por se realizar o judo a tarde e por varios meninos da sala estarem inscritos o
tempo de grande grupo e de pequeno grupo ndo foram realizados e, ao invés
disso, estivemos no exterior a aproveitar o bom tempo que se fez sentir. Tive
oportunidade de estar com as criangas no exterior a brincar e penso que foi um

tempo valioso.

O dia foi caracterizado pela dificil organizacdo da equipa de sala e,

consequentemente, pela dificil organizacdo do grupo que estava agitado e um pouco

desafiador.

Registo diario n°23

Dia 23: 27 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Hoje fui novamente eu que dinamizei o quadro das mensagens e, para que fosse
um momento que promovesse a participa¢do, procurei tapar algumas mensagens
com os simbolos de algumas criangas procurando que estas destapassem a
mensagem e falassem sobre ela. Procurei escutar todas as criangas e dar espaco
para todas falarem, caso quisessem. Por ser uma dificuldade minha a de
desenhar, tive alguma dificuldade no desenho do urso que iriamos utilizar para
planear e, por isso, aproveitei 0 momento para perguntar se alguém me queria
ajudar. A L. rapidamente se interessou e ajudou-me a construir a mensagem.
Ficou muito entusiasmada por participar e no tempo de planear pediu que fosse
a primeira por ter desenhado esta mensagem. Ainda no quadro das mensagens,
procurei deixar em branco a mensagem de rever para que fossem as criancas a

escolher o que iamos utilizar para o tempo de rever e escolheram os binéculos.
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Penso que esta decisdo em grupo promove a participacdo do mesmo, aspeto no
gual me identifico bastante e que considero ser a base para um ambiente

democratico.

Planear-fazer-

arrumar-rever

Penso que um tempo mais tranquilo e cativante no quadro das mensagens e no
planear ajuda o grupo a estar mais calmo e, por isso, a envolver-se mais nas suas
brincadeiras. Hoje foi delicioso observar a dindmica da sala pois todas as criancas
estavam a brincar pelas areas de interesse, a concretizar os planos que tinham
idealizado no tempo de planear e de forma muito autbnoma, sem conflitos. Tive
oportunidade de passar pelas varias areas e a Cat teve oportunidade de estar na
area dos livros a explorar um livro com um pequeno grupo, que também estava
interessado. Na area dos blocos o M.F. e a L. estavam muito envolvidos a
construir um bolo muito grande com todas as pecas dos blocos utilizadas; na area
dos livros estava a Cat com o A., o L., 0 Lou. e 0 V.G. a compararem as Vvarias
cobras que encontravam nos livros da sala com as cobras do livro do A. realizado
com a sua familia sobre o projeto; a Am. e a C. estavam muito envolvidas na
area da casa a preparar o jantar enquanto o M.L. preparava a mesa. Penso que

a dindmica de hoje foi muito rica.

Figura 28. Brincadeiras construidas pelas criancas pelas areas de interesse, no
tempo de fazer
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Um dos aspetos que tenho sentido que € pouco coerente na sala é o facto de as
criancas, depois de arrumarem, se sentarem no circulo laranja e, logo de seguida,
se sentarem nas mesas em pequenos grupos para reverem. Por considerar que
nao tem sentido este momento questionei 0 grupo como queria rever hoje: em
grande ou em pequeno grupo. O facto de ter perguntado ao grupo fez com que
fosse um momento mais participado e, por isso, com as crian¢as mais envolvidas.
- “Querem rever em grande grupo ou em pequenos grupos nas mesas?” (Clara)
- “Em pequenos grupos!” (a L.)

- “Concordam?” (Clara)

- “Sim!!” (Todos)

Penso que este momento correu muito bem, todos gostaram e aderiram a
proposta e para rever utilizdmos os objetos que tinhamos combinado no quadro
das mensagens.

Grande grupo

Por termos demorado mais tempo no tempo de rever e a comer a fruta, hoje ndo

realizamos o grande grupo.

Pequeno grupo

Hoje foi dia de inglés para o grupo do carro e, como tal, eu, a Cat e 0 grupo do
camido fomos para o exterior realizar uma outra atividade em pequeno grupo.
Propusemos as criangas que escrevessem o seu nome com as letras das pegas
magnéticas e esta € uma atividade que as criancas se tém interessado bastante
e que se orgulham quando terminam. Oferecemos um quadro magnético a cada
crianga, pequenos tabuleiros com algumas letras e levamos também para o
exterior os cartbes com os nomes e simbolos de cada crianca. As criancas
rapidamente se sentaram e iniciaram a atividade procurando partilhar as letras

entre todos e ajudar os amigos que estavam com dificuldades.
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Figura 29. Atividade em pequeno grupo — Constru¢cao do nome

Grande grupo +

pequeno grupo

Durante a tarde foi necessario que apoiasse a sala do Jl2a e quando cheguei a
sala o tempo em grande grupo ja estava a terminar. A educadora e a auxiliar
tinham realizado uma sessédo de mindfullness com as criangcas promovendo a
respiragdo, ao som de uns pratos que a Soph tinha trazido de casa.

O lanche foi realizado em forma de piquenique, la fora, e em conjunto com a sala
do JI1 e JI2a. Foi um lanche muito especial uma vez que estdvamos todos juntos,
a conversar e a lanchar ao mesmo tempo. Senti, pela primeira vez, que um tempo
de refeicdo teve ndo s6 a funcdo de alimentacdo como a de socializar com o0s
outros. Esta é uma ideia que me faz bastante sentido a refeicdo, a de ser um
momento social em que as criangas conversam engquanto comem, aprendem uns
com 0s outros a estar a mesa, a utilizar os talheres e a partilhar ideias, tornando
a refeicdo mais prazerosa.

Ainda durante o lanche as salas do JI1 e 2a convidaram-nos para participar na
festa de Halloween que ia acontecer na proxima segunda-feira. Como tal,
estivemos em grupo a combinar a contribuicdo de cada um e surgiram ideias
muito engragadas: “Eu vou trazer um bolo de sangue!” (M.F.); “Eu vou trazer
fantasmas!” (Em.); “Eu vou trazer cenouras!” (L.); “L. ndo podes trazer cenouras,

isso ndo sao petiscos! Tens de trazer guloseimas!” (A.).

Penso que hoje foi o dia em que senti o grupo mais calmo, mais organizado. O

dia foi bastante fluido, tive oportunidade de estar mais tempo com as criancas e de

observar verdadeiramente momentos de brincadeira espontanea e, por isso, muito rica.
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Registo diario n°24

Dia 24: 31 outubro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

O dia de hoje foi diferente devido a festa de Halloween e por isso realizamos um
guadro das mensagens mais breve para depois conseguirmos construir os fatos
para a festa e para iniciarmos a festa logo de seguida. O grupo estava muito
entusiasmado e todas as brincadeiras estavam relacionadas sobre este tema.
Por tal, a manha foi destinada a esta festa sendo que a mesma terminou quando
chegou a hora de ir almocar. Por ser um dia atipico, ndo se realizou a sesséo de

musica.

Planear-fazer-

arrumar-rever

Festa de Hallloween: observei com esta festa que as familias contribuem
bastante e elas proprias se entusiasmam com o que se passa nas salas, gostam
de participar e de contribuir com o que puderem. A maioria das familias contribuiu

para a festa com fantasmas, aboboras, doces, mascaras e decoracao para a sala.

Grande grupo

Festa de Hallloween.

Pequeno grupo

Festa de Hallloween.

Grande grupo +
pequeno grupo

Durante a tarde voltamos a suprimir um dos momentos da rotina para
construirmos pega-monstros. Uma vez que a educadora ndo possuia material
suficiente para que esta atividade fosse realizada em pequenos grupos, juntamos
as mesas e fizemos todos juntos um pequeno pega-monstros para todos. O grupo
estava bastante interessado e algumas criangas sentiram no inicio alguma
dificuldade em sentir a textura do seu pega-monstros porém, a curiosidade

prevaleceu.
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Registo diario n°25

Dia 25: 2 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 18h40

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Tal como tinha combinado com a educadora cooperante na segunda-feira
passada, esta semana dinamizarei todos os momentos do quadro das

mensagens e por iSso preparei previamente este momento para que fosse mais

breve e cativante. Desta forma, utilizei
varias estratégias para as diferentes
mensagens: algumas tapadas com 0s
simbolos das criancas, outras sem
estarem escritas em que pedia a
sugestdo das criancas para a construir
e outras utilizando materiais da sala
para as completar. Procurei estar
disponivel, escutar todas as criancas
gue queriam partilhar alguma ideia, e
promover a participacdo de todos,

como faco habitualmente.

Figura 30. Quadro das mensagens
dinamizado por mim

Planear-fazer-

arrumar-rever

No tempo de planear, tal como estava previsto, utilizamos o passeio pelas areas
mas pedi ao V.G. que escolhesse um objeto para fazer este passeio. O V.G. foi
entusiasmado a érea dos blocos e procurou um carro e comegou ele por planear
em primeiro lugar. Este momento correu bastante bem uma vez que todas as
criangas estavam interessadas em realizar este “passeio pelas areas”. Fiquei feliz
pela M. pois foi a primeira vez que nao sentiu nenhuma dificuldade em partilhar o
seu plano e escolheu a area das artes para realizar uma pintura. O grupo
organizou-se bastante bem e foi muito autbnomo na construcdo das suas
brincadeiras. Verifico que o tempo de planear da verdadeiramente oportunidade
de as criancgas construirem mentalmente um plano e realizarem-nos. Isto faz com
gue estejam focados num plano e encontrem uma atividade com um objetivo que

eles proprios delinearam previamente.
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No tempo de fazer o grupo esteve muito organizado e pela primeira vez enquanto
estou na instituicdo a Cat disponibilizou no tempo de fazer tintas e pinceis para
as criangas explorarem. Foi um momento muito rico em que tive oportunidade de
estar com as criancas e de eu prdpria gerir a dinAmica e o tempo. Tive como
intencdo dar total liberdade as criancas e apoia-las apenas quando precisavam
de mais tinta. Disponibilizei pinceis, escovas de dentes e uma folha de papel
manteiga a cada crian¢a procurando nao dirigir a atividade. Penso que por ter
adotado esta postura surgiram produgdes muito interessantes, umas com as
folhas todas preenchidas com as 3
cores misturadas (verde, azul e
amarelo), outras com duas cores
apenas e visivelmente separadas
(uma vez que as folhas s&o
guardadas dobradas ao meio, as
folhas  disponibilizadas  estavam
vincadas e o T. aproveitou esta

divisdo para pintar um lado apenas de

amarelo e 0 outro apenas de azul). Figura 31. Exploracéo das tintas e pinceis
no tempo de fazer

Penso que consegui gerir muito bem

esta atividade e antecipei-me em relacao a logistica de coloca/tirar batas, limpar
as mesas, arrumar as tintas e apoiar as criancas a lavarem as maos. Uma vez
gue o grupo sente alguma dificuldade em segurar nos lapis e canetas, penso que
foi uma atividade muito rica neste sentido.

O tempo de rever foi realizado em grande grupo enquanto comiamos a fruta e
penso que, apesar de nao ter sido muito desorganizado, ndo correu tao bem por

néo ter dividido o grande grupo em pequenos grupos.

Grande grupo

Por termos demorado bastante tempo no rever ndo realizamos o tempo em

grande grupo.

Pequeno grupo

Hoje foi dia de o grupo do camiéo ter inglés no entanto, com a visita da cobra a
nossa sala, avisdmos a J. que hoje ia ser um dia diferente e, por isso, o inglés ia
ser um pouco mais curto. Desta forma, fomos para a sala do Jl2a e assim que
nos sentamos em grande grupo conversamos um pouco sobre a novidade e

chegou a nossa visita. O grupo estava muito entusiasmado e deslumbrado com
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a cobra de milho e n&o tiveram qualquer receio da mesma. Penso que a equipa
educativa estava mais nervosa do que as criangas. Todos tivemos oportunidade
de tocar, de sentir as escamas da cobra e de a observar a rastejar pelo centro da

roda esticando a sua lingua para nos conhecer. E uma cobra domesticada e muito

Figura 32. Apresentacao da cobra “Safira” ao grupo de criangas

meiga pois, apesar de estar um pouco assustada, ndo criou nenhum desconforto
as criangas. Devido a esta visita, o tempo de pequeno grupo foi destinado ao
esclarecimento de algumas questdes que o grupo tinha para o dono da cobra: “O
que come?”, “Ela anda?”. O P. deixou-nos a pele da “Safira” (home da cobra)
para todos poderem sentir e foi muito interessante a reacéo das criancas face a

este momento.

Grande grupo +

pequeno grupo

Uma vez que hoje foi dia de judo a dinAmica no grande grupo foi um pouco
diferente uma vez que algumas criancas estavam a lanchar mais cedo na sala
para depois irem para o judo. Assim, pedi ao restante grupo que se reunisse na
outra mesa da sala para conversarmos um pouco sobre a comunicagdo do
projeto: em primeiro lugar perguntdmos ao grupo se queria fazer a comunicagao
do projeto e, s6 depois de responderem é que planeamos este momento.
Decidimos entdo o0 que queriamos apresentar ao grupo da sala Ji2a e que
deveriamos de construir um convite para a nossa comunicacao. O grupo ficou
bastante entusiasmado e este momento prolongou-se para 0 pequeno grupo
onde falamos sobre o que tinhamos descoberto, o que queriamos apresentar e

guem é que fazia o qué. Por estar no tempo de lanchar ndo construimos o convite.
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Lanche

Por estarem menos criangas do grupo, eu desci em primeiro lugar com 5 criangas
e a Cat com as outras 5. Esta organizacdo correu bastante bem, o grupo esteve
muito tranquilo no lanche e o tempo no refeitério foi menos barulhento. Tive
oportunidade para estar sentada com as criangas a mesa, a conversar e percebi
gue as 5 criangas com quem estava sO conversavam sobre a comunicagdo e em
como deviamos construir 0 convite. Posto isto 3 "
sugeri que construissemos o convite enquanto
estivéssemos no exterior e todas as criangas
ficaram entusiasmadas. Assim, logo a seguir a
lanchar, subimos para a sala e fomos para o
exterior construir o convite: procurei explicar as
criangas em que consistia um convite e esperei
gue surgissem ideias por parte das criancas

para a construgdo do mesmo. Fiquei muito

satisfeita pois todo o convite foi construido pelo

Figura 33. Convite construido com
as criangas para a comunicacao

“Juju” e outras cobras. do Projeto das Cobras

grupo que quiseram desenhar no mesmo a

Penso que o dia de hoje foi muito produtivo no que toca a minha organizacao na
sala. Por estar a sentir dificuldades em estar na sala apenas com a educadora
cooperante, ou seja, por conseguir que a auséncia da auxiliar estd a provocar uma
grande diferenca na sala, fui conversar um pouco com a coordenadora pedagdgica para
expor estas dificuldades e pedir alguma ajuda. Penso que foi muito importante ter tido
esta conversa com a Mi. uma vez que se mostrou bastante disponivel para me ajudar e
para encontrarmos juntas algumas soluc¢des. Apesar de as solugbes ndo passarem pelo
regresso da Soph a sala, a Mi. procurou organizar os horarios de forma a que eu e a
Cat tivéssemos 30 minutos uma vez por semana coincidentes para conseguirmos
conversar um pouco sobre aspetos da sala, e sugeriu que eu e a Cat nos
organizassemos para nos revezarmos nha preparacdo da sala para a sesta ou na
preparacao da fruta de manha. Para além de conversarmos sobre as dificuldades que
estou a sentir na minha pratica, conversamos sobre os possiveis projetos que posso
seguir com as criancas e sobre a investigacdo que tinha pensado. A Mi. mostrou-se

bastante disponivel para me ajudar.
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Registo diario n°26

Dia 26: 3 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 16h30

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Mais uma vez, hoje fui eu que dinamizei o quadro das mensagens e, para que
conseguisse cumprir a rotina toda, pedi a Soph, que era quem estava a fazer o
prolongamento da manh@, que, caso conseguisse, comecasse a arrumar a sala
um pouco antes das 9h00, para que pudéssemos dar inicio ao quadro das
mensagens. Em conversa com a coordenadora pedagdgica sobre os tempos da
rotina na sala do JI2b, referi que iniciAvamos o quadro das mensagens um pouco
mais tarde e isso comprometia o resto da rotina. Esta reflexdo deve-se ao facto
de sentir, habitualmente, que a sala estd mais desarrumada e ocupa-se algum
tempo a pedir que as criangas a arrumem (esta sala € onde as criancas séo
recebidas antes das 9h00). Este foi um aspeto que referi ndo pela equipa ndo
pedir as criancas para arrumarem a sala mas do ponto de vista da dindmica
porém, penso que esta ressalva por parte da coordenadora pedagdgica a Soph
foi menos bem aceite pois a Soph organiza-se bastante bem no prolongamento
da manha sozinha (de referir que a Soph comecou a fazer o prolongamento da
manha desde ontem e ainda ndo me tinha apercebido que era ela que o iria fazer
todos os dias desde entdo). Isto para explicar que, quando perguntei a Soph se
podia arrumar 5 minutos mais cedo a sala para conseguirmos iniciar o quadro das
mensagens mais cedo, o0 meu pedido nao foi tao bem recebido. Penso que o facto
de a Soph néo estar na sala desde que iniciei 0 meu estigio e estar
constantemente a trocar de sala, tornando-se quase a auxiliar polivalente que ndo
possui um grupo especifico, esta a causar algum desconforto a mesma pois
sente-se incomodada de ndo estar a conseguir realizar o seu trabalho. Apesar
disto, conversamos sobre o sucedido e percebemos que é complicada, uma vez

gue desde que cheguei a sala a Soph tem estado noutras salas.

Planear-fazer-

arrumar-rever

No tempo de planear, tal como estava previsto, utilizamos o altifalante e dividimo-
nos em pequenos grupos. Eu fiquei mais préxima do grupo do camiao e incentivei
todas as criangas a comunicarem, a expressarem 0s seus planos. Tenho tido
como intencdo que as criangas neste momento elaborem cada vez mais 0s seus

planos assim como a linguagem.
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Durante o tempo de fazer estiveram presentes na sala fotografos que foram
fotografando as criangas, uma a uma,
na sequéncia do Natal. Penso que a
presengca dos mesmos poderia ter
causado agitacdo e mais confusdo na

sala, no entanto, o tempo de fazer

correu bastante bem, foi muito tranquilo
e as criancas organizaram-se bastante Figura 34. Brincadeiras de ‘faz-de-conta”
bem pelo espago. Mais uma vez verifico

0 grande interesse que as criangas tém na &rea da casa onde constroem
brincadeiras muito interessantes relacionadas com o jogo simbdlico: preparacao
do pequeno-almogo com a mesa posta para todos e com todos 0s pormenores
pensados (os pratos e talheres, os copos e as frutas).

O M.L. tem demonstrado bastante vontade em “arranjar” os materiais da sala e

envolve-se bastante a
martelar as pecas e moveis
da sala. Hoje reparei que
encontrou a pega que permite
segurar a porta que liga a

sala ao exterior e reparou que

Ihe falta um parafuso. Como

tal, envolveu-se bastante em

arranja-la  colocando o]

Figura 35. Plano de brincadeira do M.L.
parafuso que faltava.
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O M.F. interessa-se bastante pelas brincadeiras na &rea dos blocos e tem
realizado construcdes bastante elaboradas e interessantes que demonstram o

seu envolvimento nas mesmas. Hoje envolveu-se em construir algo mais exigente

e explorou o equilibrio e o peso das
pecas. Volto a referir que todas estas
brincadeiras realizaram-se enquanto
decorriam as fotografias na area dos
blocos e as criangcas, mesmo assim,
organizaram-se bastante bem pelo

espaco, mesmo com esta

condicionante. Figura 36. Construcao testando o equilibrio
Vérias criancas tém aderido cada vez do M.F.

mais a area das artes e verifico um grande ’ :
envolvimento em todas as atividades
relacionadas com a mesma. Assim, varias
criangas experimentaram fazer pinturas

nos quadros magnéticos com canetas

especificas e estavam muito
entusiasmados com esta atividade. Figura 38. Desenho da figura humana
Procurei colocar musica e percebo que

este é também um grande interesse do
grupo que, uma vez colocada mdusica,
dancam e cantam enquanto brincam, e vao
pedindo que troque as mdsicas ou que
coloque uma especifica que querem ouvir.
Penso que os tempos de fazer séo ricos e

prazerosos para as criangas que constroem

brincadeiras  interessantes e  muito

Figura 37. Exploracao espontanea de
espontaneas. Nestas é possivel perceber os conjuntos na area das artes

gostos de cada crianca e perceber 0s seus
interesses e preferéncias pelas brincadeiras e parceiros para as mesmas. Um
educador atento as brincadeiras das criancas permite o melhor e maior

conhecimento de todo o grupo tanto de forma coletiva como individual.
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Logo a seguir a arrumarmos a sala fomos entregar o convite ao Jl2a para a nossa
comunicacdo sobre o projeto das cobras de amanha. O grupo estava bastante
entusiasmado com a entrega do convite, principalmente a L. que saltava e pedia
varias vezes para ir a frente. Durante a semana a L. fez varios desenhos referindo
ser o “convite” para o JI2a e um deles, eu e ela, fomos entregar a sala. Era uma
producdo sua em que desenhava algumas criancas do grupo e pediu que
escrevesse que eram “muito fofinhos” e que gostava muito deles. Isto fez-me
compreender que existe um grande interesse nao sé pelas letras, mas também
pelas cartas aos outros.

A revisdo foi feita em pequenos grupos logo a seguir a entregarmos o convite.

Grande grupo

No tempo do grande grupo, tal como previsto, estivemos a jogar o jogo do cubo.
Este € um jogo muito apreciado pelo grupo e consiste em lancar o cubo, que
possui numeros em cada lado, e realizar-se um movimento que a crianca escolha
0 mesmo nimero de vezes que esta no cubo. E muito interessante perceber que
existe uma relacdo muito forte entre os rapazes da sala pois, sempre que €
realizado um jogo em grande grupo, surgem comentarios entre eles como: “A
seguir passas-me a mim, esta bem?; “Nao te esquecas do...”. Por sabermos que
existe esta “alianga” entre eles, eu, a Soph e a Cat incentivdmos o grupo a passar

o0 dado as meninas também.
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Pequeno grupo

Eu e a Cat tinhamos previsto que as fotografias seriam no tempo dos pequenos
grupos, porém combindmos uma planificacdo que servisse como recurso caso
fosse necessario. Penso que o facto de termos conversado mais tempo sobre a
planificacdo promoveu que nos organizassemos melhor e este momento foi um
exemplo disso. Ou seja, as fotografias realizaram-se no tempo de fazer e,
enguanto o grupo do carro tinha inglés, eu e a Cat fomos para o0 ginasio com o
grupo do camido e fizemos um jogo sobre 0s animais domésticos e 0s animais
selvagens utilizando como recurso para fazer um diagrama dois arcos. Este é um
tema que estd também a ser trabalhado pela J., no inglés. Assim, cada crianga
tirou uma imagem de um animal e, em grupo, decidiamos se era um animal
selvagem ou domeéstico.
Descobrimos enguanto
jogdvamos que existem animais
selvagens e domésticos e foi
nossa intengcdo (minha e da Cat)
cruzar 0S arcos para que as

criancas compreendessem que

podem existir animais que séo

Figura 39. Diagrama realizado em pequeno
grupo, na sequéncia do Projeto das Cobras

selvagens e domeésticos.
Construimos  por isso um
diagrama de Venn. As criangas ficaram muito entusiasmadas com o0 jogo e

participaram bastante.

Grande grupo +

pequeno grupo

Durante a tarde conversamos um pouco sobre a comunicacgdo do projeto e, por
tal, o tempo em pequenos grupos foi suprimido. Combindmos entre equipa que
era importante para 0 grupo conversar um pouco sobre o que queria dizer e
mostrar. Penso que esta conversa com o grupo ajudou-nos a organizar melhor a

comunicacdo bem como a disposicdo da sala.

Fiquei muito satisfeita pelo dia de hoje pois conseguimos cumprir toda a rotina

diaria de forma tranquila, sem estarmos atrasados. Acredito que uma dinamica em que

0s adultos estdo organizados contribui bastante para a tranquilidade e seguranca tanto

dos adultos como das criancas. Isto fez com que todo o dia fosse divertido, organizado

e mais espontaneo. Penso que o facto de a Soph estar na sala durante todo o dia
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contribuiu muito para esta tranquilidade pois € o adulto de referéncia do grupo de

criancas e porque, de certa forma, da-nos, a mim e a Cat, alguma seguranca no trabalho.

Registo diario n°27

Dia 27: 4 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 16h30

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Apos reflexdo sobre a participacdo das criangas nas planificacdes, considerei
importante que hoje, no quadro das mensagens, promovesse mais este aspeto,
gue considero crucial. Por tal, conversei em grande grupo com todos para que,
democraticamente, escolhéssemos o0 que iriamos utilizar para os tempos de
planear e de rever. Demoramos um pouco mais no tempo do quadro das
mensagens, no entanto, penso que foi importante este tempo a mais pois deu
oportunidade para que todos expressassem a sua opinido e ideias. Acredito que
foi significativo para o grupo, pois nos tempos de planear e rever todas as

criangas tinham muito presente o que iamos utilizar.

Planear-fazer-

arrumar-rever

Planedmos em pequenos grupos e, no tempo de fazer, todas as criangas estavam
envolvidas a concretizar os seus planos. Hoje, no tempo de rever, a coordenadora
pedagdgica esteve na sala e acompanhou este momento. Penso que criou
alguma ansiedade na educadora cooperante pelo facto de se sentir avaliada pela
mesma. Procurei estar tranquila embora também ansiosa pela avaliagdo que se
sentia e tentei ser espontanea e proporcionar um momento em que as criancas
refletiram sobre o que fizeram expressando-se através da linguagem. Utilizamos
0 mapa das areas e, com este objeto, tive oportunidade de constar que a C. sente
ainda alguma confusao sobre onde sé@o as areas na sala. Procurei conversar
sobre o local das areas, o que |4 existe e o que cada um esteve a fazer. J4 existem
varias criancas que conseguem referir que estiveram em mais do que uma area

e com varios planos diferentes.

Grande grupo

Hoje foi tempo de ginastica e, pelo R. ndo se estar a sentir muito bem, foi
necessario que eu e a Cat dinamizassemos o final da sessdo. Sugeri que
realizdssemos jogos de cooperagdo em que as criangas precisam de trabalhar
em grupo para atingir um fim e, como tal, combindmos que dan¢cdvamos enquanto

a musica tocava e corriamos para o circulo construido por 3 cordas quando a
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musica parava. A Cat foi diminuindo o tamanho do circulo para que as criangas
sentissem necessidade de imaginarem e encontrarem novas solu¢fes para todos
estarem dentro do circulo. Foi um jogo muito engragado pois foi bastante visivel
o sentimento de pertenca que alguns ja possuem: “Falta a C.! C. vem para aqui!”

(L.); “V. ndo te podes sentar porque nao fico dentro do circulo!” (M.F.).

Pequeno grupo

O facto de termos conseguido descer com mais tranquilidade as escadas fez com
gue o tempo de pequeno grupo fosse também mais tranquilo. Desta forma, eu e
a Cat realizamos novamente o diagrama de Venn com as criangas por termos
percebido que é um conceito dificil de compreender. A R. (educadora de infancia
da sala do JI2a) esteve na sala com um pequeno grupo e, apesar da confuséo
na sala, penso que correu bastante bem este tempo. A Cat esteve com o grupo
do carro na mesa da area das artes a construir o diagrama e eu estive com o
grupo do camido, no chao perto da area dos blocos, também a realizar a mesma
dindmica. Correu bastante bem embora perceber que a Emm. continua a sentir
alguma dificuldade em compreender que podem existir animais selvagens e

domésticos simultaneamente.

Exterior

Eu e a Cat combindmos que, durante a semana, colocariamos as duas as camas
para dar oportunidade as duas de estar no exterior com as criancas. Desta forma,
hoje a Cat colocou as camas e eu estive no exterior com 0 grupo: tive
oportunidade de observar as brincadeiras de todos e de apoiar na resolucao de

conflitos interpessoais.

Grande grupo +

pequeno grupo

Durante a tarde foi a esperada comunicacgéo do projeto das cobras. As mesas da
sala bem como os moéveis estavam encostados as paredes para que todos
tivessem oportunidade de observar as varias pesquisas realizadas por todos,
expostas na parede. O grupo esteve muito entusiasmado com a comunicagao,
sentiram vontade de partilhar o que sabiam e foi estratégia da Cat a de utilizar o
letter-links de cada crianca para que todos tivessem oportunidade de falar e
partilhar os seus conhecimentos. Apesar disto, algumas criancas destacaram-se
na sua participacdo (A., a L., a Emm., o M.F., o L., V.G.) e outros ndo quiseram
partilhar nenhuma informacdo (M., Am., V.C.). A grupo do JI2a questionou
bastante e foi uma dindmica interessante. Apesar do envolvimento de quase
todos, penso que a disposicdo dos grupos podia ter sido em roda e, ao invés

disso, estdvamos um pouco distanciados.
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Registo diario n°28

Dia 28: 8 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 13h00

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

Tal como eu e a Cat tinhamos combinado, hoje seria a Cat a dinamizar o quadro
das mensagens para que tivesse também oportunidade de receber as criancas e
suas familias e aproximar-me mais das Ultimas. Hoje faltaram 3 criancas e
durante todo o quadro das mensagens estiveram presentes menos criancas. A
Mi., o F., 0 A. e 0 Lou. chegaram no tempo em que estdvamos a planear e, por
isso, esta minha aproximacao ja ndo teve tanta expressdo. Apesar disso, foi
minha intengdo receber todas as criancas e familias com um sorriso, dando as
boas-vindas a todos. o quadro das mensagens foi mais tranquilo pois senti que
eu e a Cat estdvamos organizadas e uma de nés teve oportunidade de receber
0s pais transmitindo através de um tom mais baixo na rececao que a rotina ja
tinha comecgado. Todas as criangas participaram e envolveram-se. Foi necessario
que conversasse com o V.C. neste momento para que se acalmasse e nao

incomodasse 0s amigos.

Planear-fazer-

arrumar-rever

O tempo de planear foi dinamizado com o mapa das areas e pedi a M. que fosse
escolher um objeto para utilizarmos no caminho pelas areas. Foi buscar um
comboio da area dos blocos e perguntei se queria ser a primeira a planear. Nao
falou mas procurou partilhar o que queria fazer com gestos e apontando para a
area que pretendia ir (area dos livros). Todas as outras criangas planearam e
envolveram-se em concretizar o seu plano no tempo de fazer.

Durante este segundo momento as criangcas organizaram-se bastante bem, tal
como é habitual, e, uma vez que a L. planeou pintar na area das artes com tintas,
estive mais proxima desta area para apoiar a utilizacdo dos recursos (tintas e
pincéis). Mais uma vez verifiquei que as criangas sentem um grande interesse
nesta area pois reparei que quase metade do grupo passou pela mesma para
explorar as tintas, os quadros magnéticos e respetivas canetas, as canetas de
feltro ou para cortar e colar. Tenho como intencéo explorar mais as artes plasticas
através da leitura de um livro relacionado com as mesmas com 0 objetivo de
perceber se daqui se desenrola um novo projeto. O tempo de fazer foi mais rico

pois a educadora cooperante reorganizou 0s tempos da rotina diéria e, como tal,
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o tempo de fazer é mais prolongado. Desta forma, arrumamos a sala com mais
calma e a revisdo foi também mais calma e organizada.

No tempo de rever tinhamos planeado que desenhariamos a nossa revisdo
porém, uma vez que ia ser um tempo mais prolongado, optamos por utilizar outros
objetos. Sugeri que para o grupo do camiado utilizdssemos o unicérnio que a Am.
trouxe (a Am. tem um grande interesse em unicérnios e traz frequentemente
unicérnios para a sala), e para o grupo do carro, o microfone que o V.C. trouxe.
Estive a rever com o0 grupo do carro e correu bastante bem. Uma vez que o
microfone emitia sons e musicas, as criangas estavam muito interessadas em
ouvir o som ao invés de reverem. Como tal, pedi que desligassem o microfone e
depois de todos revermos podiamos explorar melhor o microfone. O V.C. esteve
muito envolvido e sugeriu que fosse ele a passar o microfone aos amigos para
reverem, € um menino muito doce e que gosta de colaborar quando esta
envolvido. O tempo de rever correu bastante bem e tivemos ainda tempo para

ouvir os varios sons do microfone.

Grande grupo

O tempo de grande grupo foi destinado ao mindfullness com a Lup. e foi um tempo
muito interessante pois as criangas estavam muito tranquilas e predispostas para
este momento. Assim, a Lup. iniciou a sessdo tocando a taca tibetana e
conversou um pouco sobre as emogfes e sentimentos: 0 medo, a alegria, a
saudade e o amor. Foi um tempo muito rico pois as criancas refletiram bastante
sobre o que é o medo: “Eu tenho medo dos fantasmas.” (L.); “Porque é que tens
medo dos fantasmas?” (Lup.); “Eles vém atras de mim e tém uma manta branca.”
(L.); sobre as saudades: “Tenho saudades da minha mae e do meu pai” (F.);
“Sabes que eles estdo no teu coragdo... Quem tens no teu coragao?” (Lup.); “Eu
tenho a minha tia e o meu tio...” (Lou.); “Eu tenho o meu mano” (M.F.). A Lup.
leu-nos um livro que abordava as emocdes e penso que as criangas se
envolveram bastante nesta sessdo. Percebo que o grupo tem uma grande

capacidade de reflex&o e utiliza a linguagem para exprimir aquilo que sente.

Pequeno grupo

Nos tempos de pequeno grupo fizemos massa de moldar. Esta atividade foi muito
interessante pois, durante a sessdo de mindfullness, a educadora preparou a
atividade para que todas as criancas pudessem participar de forma ativa. Assim,
a Cat utilizou os desenhos para escrever a receita da massa colorida para que as

criangas a conseguissem “ler” a receita. Foi muito interessante verificar o
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envolvimento das criangas nesta atividade pois foram capazes de decifrar, “ler” a
receita e “cozinharem” a massa colorida. Uma vez que a Em. ndo pode tocar em
farinha procurei que ela participasse de outra forma (juntando os outros
ingredientes ou misturando a massa com uma colher). Todas as criancas foram

capazes de decifrar os desenhos e participar na atividade de forma ativa.

Exterior No momento de transicdo para o exterior surgiram curiosidades muito
interessantes, por parte de algumas criancas: “As vacas bebés bebem o leite
como os bebés...” (V.C.); “Quando eu era bebé a minha mae deu-me leite e eu
nao chorava!” (M.F.); “Dava-te leite da maminha M.F.?” (Clara); “Nao! (com uma
cara de surpreendido) Do copo!” (M.F.).

Enquanto o grupo esteve no exterior, eu preparei a sala para a sesta.

O facto de a educadora ter reorganizado a rotina permitiu toda a equipa
educativa assim como o grupo das criancas estivesse mais calmo, mais seguro e,
consequentemente, o dia foi muito mais tranquilo onde as criancas se envolveram mais

nas atividades e estiveram mais disponiveis.

Registo diario n°29
Dia 29: 9 novembro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h30

Acolhimento / O tempo do quadro das mensagens tem sido a educadora cooperante a
Quadro das dinamizar. Como tal, fico mais atenta a chegada das familias para que o tempo
mensagens do gquadro das mensagens ndo seja interrompido. Apesar disto, a educadora

z

acaba por ficar a conversar com as familias e este tempo é interrompido na

mesma. Penso que seria interessante se conseguissemos partilhar ambos os

momentos.
Planear-fazer- Hoje estiveram presentes menos criancas do que o habitual no quadro das
arrumar-rever mensagens e também no tempo de planear. Como tal, o planeamento foi

relativamente mais rapido e sempre que chegava mais alguma crianca pedia que
planeasse o seu tempo de fazer.
O tempo de fazer € sempre muito tranquilo e estive na area dos blocos a construir

a pista de carros com as criangas que se iam aproximando. Esta dindmica tem
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sido muito interessante pois verifico um grande envolvimento por parte de todos,
gue querem desenhar as suas escadas e desenhar estradas e caminhos para as
suas casas. O A. e o0 V.C. estiveram muito envolvidos a construir a linha dos
comboios enquanto o L. desenhava o comboio que viajava nesta linha.
Disponibilizei as canetas de feltro com as vérias cores e dei liberdade para que
todas as criangas que estivessem interessadas contribuissem para a construcao
desta pista. Estiveram durante todo o tempo de fazer a brincar com os carros e
comboios nesta pista construida por todos e o A. foi assumindo algumas regras
de transito: “Aqui os camides nao podem passar’; “Aqui nenhum carro pode
passar, sO este” (A.). Perguntei-lhe se achava que deviamos sinalizar estas
regras na pistas e, com o seu consentimento, desenhei um sinal de proibido para
carros e/ou camides. Foi interessante perceber que todas as criangas “entraram”
no jogo e respeitavam estas regras. Ainda no tempo de fazer surgiram
curiosidades interessantes, relativas as ciéncias, o que me leva a afirmar que se
interessam bastante pelos temas relacionados com a natureza: “Clara encontrei
uma semente!” (V.G.); “De que sera esta semente? Eu acho que é de uma
magca...” (Clara); “Vai sair uma maga daqui? O que & que tem la dentro?” (V.G.).
Os tempos de arrumar tém corrido melhor pois as criancas contribuem mais para
a arrumacdo da sala. Logo a seguir, sentamo-nos nas mesas de apoio da sala
para rever em pequenos grupos (do carro e do camido). Durante o tempo de rever
utilizamos o telefone da sala e incentivei as criangas a “ligar” para quem quisesse

contando o que tinha feito durante a manha.

Grande grupo

Antes de iniciarmos este momento foi interessante a observagédo que a Mat. e o
M.F. fizeram sobre a luz: “Olha a luz a passar pelo meu copo!” (Mat.); “A luz passa
por aqui (recipiente translicido de plastico onde se guardam pecas magnéticas)
e chega ao chdo.” (M.F.); “Porque sera que isto acontece?” (Clara); “Nao sei...”
(M.F. e Mat.).

Durante o tempo de grande grupo estivemos a jogar ao “Quantos Queres?”. A
dindmica deste jogo € parecida com a do dado, no sentido em que a crianca
escolhe um numero e, com a cor que escolhe, realizamos algum movimento o
mesmo numero de vezes que a crianca sugeriu. Ou seja, se baralhamos 5 vezes
o “quantos queres”, realizamos 5 vezes 0 movimento pedido no mesmo. Verifico

gue as criancas gostam muito de participar e principalmente de sugerir, tornando-
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se até dificil ouvir todas as sugestfes. Dei oportunidade a todas as criangas que
jogaram de experimentar 0 jogo e perceber como se manuseava e promovi 0 jogo

entre o grupo de forma que nao fosse diretiva.

Pequeno grupo

Durante o tempo de pequeno grupo, o grupo do camido teve inglés coma J. e o
restante grupo esteve a explorar as letras com a massa de moldar que
construimos ontem. Por ndo existirem salas disponiveis, nem mesmo o ginasio,
fomos para a sala 1 (creche) explorar as letras. Por ndo existirem todas as formas
de todas as letras disponiveis, eu e a Cat. Incentivdmos 0 grupo a construir as
suas proéprias letras. O A. rapidamente encontrou uma ou outra letra do seu nome

e a M., para além da sua letra, encontrou também a letra da sua amiga Em.

Exterior

Durante o tempo de exterior, eu estive com o grupo de criancas enquanto a Cat.
preparou a sala para a sesta. Os tempos de exterior sdo aqueles em que tenho
oportunidade de observar brincadeiras diferentes onde as criangas escolhem
outros pares para as suas brincadeiras. Estivemos a jogar a apanhada e tive
oportunidade de reparar que a C. desafia-se mais, subiu pelo escorrega e trepou
as cordas para brincadeiras mais desafiantes.

Registo diario n°30

Dia 30: 10 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h00

Acolhimento /
Quadro das

mensagens

O tempo no quadro das mensagens tem corrido bastante bem apesar de algumas
criangas chegarem sempre a partir das 9h00. Sinto que € importante fazer um
trabalho com os pais neste sentido de forma a ajuda-los a compreender a
importancia de chegar a horas a sala, de participar nas varias dinamicas,

principalmente o quadro das mensagens e o planear.

Planear-fazer-

arrumar-rever

Como tem sido habitual, os tempos de planear-fazer-rever tém sido bastante
tranquilos e € um tempo onde as criancas estdo a brincar espontaneamente.
Procurei estar nas varias areas de interesse e consigo verificar que por varias
vezes 0s meninos brincam entre eles e as meninas entre elas. Percebo que este

€ um aspeto que devo procurar intervir e apoiar o grupo neste sentido.

Grande grupo

O tempo de grande grupo foi divertido pois estivemos a jogar ao “Amigo

escondido”. Pede-se que as criancas fechem os olhos e entretanto uma das
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criangas do grupo esconde-se no centro com um lencol/tecido comprido. E pedido
a crianca que fechou os olhos que tente adivinhar quem € que estéa escondido. O
jogo foi muito divertido, todas as criangas estavam entusiasmadas para participar
e sentiram alguma dificuldade em perceber rapidamente quem era 0 amigo

escondido.

Pequeno grupo

A dindmica dos tempos em pequeno grupo foi igual & de ontem, uma vez que o
grupo do carro ia ter inglés. Como tal, fomos para o exterior explorar a massa de
moldar e as letras, no entanto as criangas estiveram mais interessadas em
explorar outras formas com a massa. Construiram cobras, fizeram o decalque

das pecas e moldaram animais.

Grande grupo +
pequeno grupo

No tempo da sesta, os adultos, para apoiarem as crianc¢as, utilizam uma lanterna
pois a sala esta bastante escura. Devido a isto surgem varias brincadeiras com
as sombras das criancas, das almofadas, dos objetos de transi¢do e das maos.
Depois de eu e a Cat conversarmos sobre este interesse, planeamos contar a
histéria “Jogo das luzes” no tempo de grande grupo para perceber se surge
interesse por parte do grupo para iniciar um novo projeto. Como tal, contei a
histéria para que brincassemos com as sombras pelo teto, pelo chdo ou pelas
paredes da sala, com a sala escurecida e com a ajuda de uma lanterna. As
criangcas estavam muito envolvidas e participaram bastante na historia e eu
estava convencida de que, com esta histéria, iria surgir interesse pelas sombras
e pela luz. Apesar de estar relacionado, o grande interesse das criancas foi:
“Porque é que sai luz do sol?” (para fazer sombras. De salientar que uma pagina
do livro possui a forma de um sol e permite fazer uma sombra com esta forma).
Achei pertinente desenvolver mais esta ideia, também na sequéncia de algumas
concec¢bes que algumas criangas tém sobre este topico, conversado em
momentos diversos durante o dia tanto na sala como no exterior: “O sol brilha
porque a lua esta dentro do sol” (A.); “Quando as bolinhas das estrelas estao
dentro do sol, o sol deita luz” (Emm.); “O sol faz sombras” (o L.); “O sol tem riscas”
(V.C).

Assim, nos tempos de pequenos grupos fomos para as mesas de apoio e
registamos o que sabiamos sobre o sol. Surgiram ideias muito interessantes:

e Grupo do camido — “O sol tem muito calor” (F.); “O sol fica todos os dias no céu”

(Lou.); “O sol é quentinho” (Lou.); “O sol tem uma bolinha e depois aquece” (F.);
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“O sol é amarelo” (C.); “Quando as bolinhas das estrelas estdo dentro do sol, o
sol deita luz” (Emm.); “Esta sol” (C.); “It's a circle” (Am.); “Quando a noite esta
gquase a desaparecer, 0 sol vai para o céu” (Lou.); “O sol deita luz quando esta
pequenino... E quando esta de noite, o sol vai para a 4gua esconder-se” (Lou.);
“O sol brilha quando as estrelas estdo escondidas” (Emm.); “O arco-iris aparece
com o sol” (F.); “O sol leva o arco-iris para a nossa sala” (Emm.); “A luz sai do
sol quando as estrelas estédo a brilhar 14 ao fundo” (Emm.); “Quando as luas
estdo fininhas, sao as luas-meias” (Emm.).

e Grupo do carro — “Quando esta de noite aparece a lua e as estrelas” (o L.); “A
cor do sol é amarelo” (A.); “Vou fazer uma estrela!” (Em.); “O sol faz quente”
(Mi.); “...porque é forte” (o L.); “Esta a fazer quentinho” (A.); “A minha roupa
estd a ficar quentinha porque o sol estda a aquecer” (Mi.); “O sol é mais
pequenino” (Em.); “N&o! E grande!” (a L., o L. e Mi.); “Nao! E médio!” (A.); “O
sol faz sombras” (o L.); “O sol tem riscas” (V.C.); “Eu quero fazer a luz” (A.); “A
luz do sol fica a apontar para o chao todos os dias” (A.); “Arco-iris” (a L.); “O sol
esta perto” (V.C.); “O sol é um planeta” (A.).

Terminamos quando as criang¢as ja ndo tinham mais nada para dizer. Com o grupo

do camido surgiram ja algumas questdes que o grupo quer saber: Porque é que

o sol deita luz? Porque é que o sol aguece? Onde esta o sol agora?

Este tornou-se entdo o nosso projeto, o “Projeto do Sol, da Lua e das Estrelas”,

cujo tema s&o os astros.
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Registo diario n°31
Dia 31: 11 novembro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h30

O tempo de rever de hoje foi muito interessante pois utilizamos a plasticina mas
de uma forma diferente: Cada crianca tinha um pedaco pequeno de plasticina que,
depois de rever, o colocava no centro da mesa. O objetivo era que se reunissem todos
0s pedacos no centro da mesa construindo um forma em conjunto. Foi muito
interessante porque a medida que se ia construindo o novo pedaco, foi surgindo uma
forma que as criangas imaginaram ser um menino. Desta forma, as criangas sugeriram
construir os olhos, os bracgos, e 0 nariz. No
final, a revisdo da Soph também contribuiu
para esta construgdo com um pedaco
grande e espalmado que deu asas a
imaginacdo de todos: “é¢ uma menina

porque esta gravida!”; “é um menino super-

herdi, tem um capa!”.

O tempo de grande grupo de hoje
foi destinado a ginastica, tal como é rotina
a sexta-feira. Durante esta sessao, 0 grupo
teve oportunidade de explorar movimentos

com bolas e varias formas de as utilizar. Foi

uma aula menos estruturada onde o R. .

pediu que, logo apos explorarem as Figura 40. Construcdo em plasticina apds
brincadeiras com as bolas, que o revisao em pequeno grupo

seguissem nos movimentos. Foi trabalhada a coordenacdo motora e ocular. A sessdo
de ginastica terminou de forma um pouco mais repentina pois a dinamica seguinte
estava relacionada com o magusto e dependia do tempo meteorolégico. Fomos saltar a
fogueira e constatei que algumas criancas ndo quiseram saltar: Mat., Em., C., M.L.

No exterior estava o sr. Zé (M. — auxiliar de acdo educativa do JI3) que nos ofereceu

algumas castanhas cozidas para comer. O dia foi, por isso, destinado ao magusto.
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Registo diario n°32

Dia 32: 14 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h30

Planear-fazer-

arrumar-rever

A Cat recortou um circulo em cartolina, dividiu-o em 5 pedacos e colou em cada
um o simbolo de cada &rea construindo a roda das areas. Este instrumento
tornando-se mais um objeto possivel de utilizar para fazer o planeamento e a
revisdo. Desta forma, hoje utilizamos este instrumento e percebo que o grupo
esta bastante acostumado a esta rotina e que nao tem qualquer dificuldade em
introduzir objetos novos e com dinamicas
diferentes.

Durante o tempo de fazer estive na area dos livros
encontrei um livro de uma crianca do JI3 que
falava sobre as estrelas, o sol e a lua. Como tal,
planeei como todo o grupo, e eu fui para a area

dos livros explorar este livro. Algumas criangas

demonstraram interesse e foram-se juntando a

Figura 41. Roda das areas —

mim para o explorarmos juntos. Explorei o livro  instrumento utilizado para
planear

CcOm 0 grupo e aproveitei 0 mesmo para conversar

com o grupo sobre o tema para tentar perceber as conce¢des que tém sobe estes
tépicos e o0 A, o M.F.,, o M.L. e o L. estiveram bastante interessados.
Conversamos sobre o sol, o sistema solar, a lua e as estrelas e procurei
questionar bastante: “Sera que o sol € uma estrela?” (Clara), “Nao...” (M.F., A.);
“O sol esta dentro da Terra” (A.), “O sol nao é quente, nés podemos tocar... Sé
que nao conseguimos porque estd um bocadinho alto” (A.). O A. foi quem
demonstrou mais interesse por este livro e folheou varias vezes as paginas do
livro questionando, fazendo comentarios e observacfes. Percebi, pela imagem
do sistema solar em que a luz do sol estava representada numa face da Terra,
gue o A. tem uma grande percecédo sobre quando é de dia e de noite e foi capaz
de me explicar o que sabia: “Aqui tem a luz do sol e por isso é de dia, deste lado
(lado oposto ao sol) ndo tem luz e esta de noite aqui” (A.).

A Soph. sugeriu que o tempo de rever fosse realizado com uma folha de papel
manteiga para cada pequeno grupo e poucos lapis sendo o objetivo o de

continuar o final do trago do amigo anterior. Foi uma dindmica muito interessante
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porque percebi que varias criangas do grupo do carro (grupo com quem estive)
se concentraram mais a pegar no lapis e procuraram respeitar a regra do jogo.
Consigo observar que tém dificuldade em segurar no lapis e, por isso, o traco €
menos visivel na folha. No final e em conjunto tentamos imaginar o que poderiam
significar os tracos realizados: “Parece uma cobra gigante” (M.L.), “Parece um

elefante” (a L.).

Grande grupo

O tempo de grande grupo foi destinado a masica e logo no inicio da sesséo eu e
a Car. percebemos que o Lou. estava a cantar uma cancao que dizia ser do seu
tio Bernardo. Descobrimos entédo que o tio do Lou. toca guitarra e ficou a ideia de
procurarmos contactar o tio para vir tocar guitarra a sala. A sessao de musica foi
marcada pelo grande envolvimento das criancas pela mesma, procuraram cantar

e acompanhar a Car. nas dindmicas que prop6s. Aprendemos uma can¢ao nova.

Pequeno grupo

Enquanto o grupo do camido foi apanhar magés a nossa horta para fazermos

uma tarte, eu fiquei com o grupo do carro na sala e realizar uma dinamica para a

unidade curricular Educacéo, Nutricdo e Seguranca
em Educacéo de Infancia. A atividade consistia em
perguntar as criancas se tinham comido algo ao
pequeno-almoco e onde e, por isso, procurei
construir um circulo plastificado com os varios
locais desenhados e com a sua legenda, para que

as criangas também pudessem “ler” o que estava

escrito. Desta forma, procurei apoiar o grupo a “ler”
Figura 42. Instrumento
utilizado para a dindmica

algo ao pequeno-almoco e onde. As criancas  Sobre o pequeno-almoco

primeiro e s6 depois questionei se tinham comido

marcavam a sua participacdo com uma mola no circulo.

Enquanto realizava esta dindmica os fotografos estavam na sala para tirar
fotografia & Em. e & Mat. e, por estarem um pouco reticentes destas fotografias,
foi um momento um pouco mais dificil de gerir. Porém, achei importante parar o
gue estava a fazer para as ajudar a sentirem-se mais confiantes. Esta foi a minha
prioridade naquele momento e sinto que ambas as atividades correram bastante
bem, pois consegui apoiar a Mat. e a Em. ao mesmo tempo que realizei esta

atividade. Penso que fui atenta as necessidades das criancas e fico feliz por isso.
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Ainda neste momento a L. ficou muito entusiasmada ao observar o fendmeno do
arco-iris dentro da sala e foi muito interessante verificar que o projeto do arco-
iris, realizado no ano letivo anterior, foi muito significativo para todos. Percebi que
se tinham apropriado dos conhecimentos quando o A. e o V.G. conseguiram
mobilizar os seus conhecimentos para explicar a L. este fenomeno: “Olha o arco-
iris esta na nossa sala!” (a L.); “Sim, € o CD... (A.) O sol leva o arco-iris para a
nossa sala” (Emm.); “Este arco-iris ndo é igual, porque nao esti a chover e nédo
ha sol no céu.” (V.G.). Procurei esclarecer a questao a L. (reflexo da luz num CD

pendurado no parapeito da janela) e pedi ajuda as criangas.

Exterior

Hoje estive no exterior com o grupo de crian¢as enquanto a Cat. preparava a sala
para o descanso. Brinquei muito com todas as criangas das varias salas e verifico
gue ha um grande interesse por brincadeiras e jogos tradicionais e intemporais:
o “macaquinho do chinés”, o “rei manda”, as “escondidas”, a “apanhada”. Foi um
momento muito divertido onde consegui aproximar-me mais de todos e criar

relacbes com todos.

Descanso

Tal como € habitual, as 14 horas vou para a sala onde os grupos do JI2a e b mais
algumas criangas do JI3 estdo a descansar. Hoje este momento foi muito dificil
de gerir pois sinto que algumas criancas da sala Jl2a estdo a tentar conhecer-me
e, por isso, a desafiar-me mais. De uma forma geral, ndo estavam sossegados e
incomodaram alguns amigos que estavam a descansar e, por tal, pedi que se
acalmassem ou entdo tinha mesmo de os colocar noutra sala para descansarem
(sala JI1). O Sal. desafiou-me bastante e percebo que devo transmitir mais
assertividade nestes momentos, assertividade esta que nao fui capaz de
transmitir. Penso que o facto de dar varias oportunidades a crianca, neste caso o
Sal., d& espaco para a crianga testar mais e, por isso, penso que podia ter sido
mais assertiva e mais confiante nas minhas decisdes. Depois da sesta conversei

com a Rita, educadora da sala do Sal., e conversamos os trés sobre o sucedido.

Grande grupo +

pequeno grupo

Durante a tarde, tivemos um momento de culinaria onde a Soph dinamizou o
momento. Fizemos crumble de macé e verifiquei o grande envolvimento das
criancas para atividades relacionadas com a culinaria. Todos tiveram
oportunidade de participar e ver cada passo desta receita.

Durante o tempo no exterior procurei aproximar-me mais das familias que iam

chegando. Conversei com a mae do Ti. sobre o facto de 0 mesmo ja ouvir melhor,
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de responder com mais facilidade, de articular melhor a linguagem e de gritar
menos para se expressar. Conversei também com a mée da C. sobre a mesma
se desafiar mais no exterior e de estar mais desafiadora com os adultos e com

0S amigos.

Registo diario n°33

Dia 33: 15 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 13h30

Planear-fazer-

arrumar-rever

Hoje voltei a sentir que o grupo de criangas chega bastante tarde a sala.
Planeamos com os bindculos e estavam presentes neste momento apenas 5
criangas de 16.

Durante o tempo de fazer estive a realizar a dindmica sobre o pequeno-almoco
com as restantes criangas que ainda nao tinham feito. Na &rea das artesa L. e o
A. estiveram a construir presentes para os seus irmaos, que fazem anos hoje.
Ambas as criangas conseguem muito bem escrever o seu nome pela imitacao
dos cartdes plastificados que estéo disponiveis na sala com os nomes e simbolos
de cada um. Para além do nome, o A. escreveu também parabéns e ficaram os
dois muito entusiasmados por coloca-los na sua mochila para levarem para casa.
Hoje os adultos da sala deixaram a hora de arrumar passar um pouco e isto fez
toda a diferenca no resto da rotina da manha. Estes aspetos fazem-me acreditar
novamente que é uma rotina muito estruturada e que se prevém varios momentos
esperados para a manha e para a tarde. Isto faz com que os tempos sejam muito
especificos ndo existindo espaco para momentos mais alargados e/ou
imprevistos. Esta tem sido a grande dificuldade durante a PPS II.

Assim, o tempo de rever foi mais demorado e isto afetou o mindfulness, que
acontecia logo a seguir. Com isto a equipa educativa ficou confusa, um grupo de
criangcas comeu a fruta e outro ndo, iniciou-se o mindfulness e s6 depois da
mesma € que as restantes criancas comeram a fruta. Algumas criangas referiram
gue tinham fome e percebi que foi um momento muito confuso. Para além desta
situacdo, hoje a educadora cooperante tinha previsto que as criangas comeriam
uma magca inteira e, por ndo saber, comecei a cortar a fruta. Desta forma algumas

criangcas comeram inteira e outras em pedacos. Achei pertinente ir buscar mais
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macas para quem quisesse comer inteira. Tudo isto fez com que o tempo em

pequenos grupos fosse também confuso.

Pequeno grupo

Para o tempo em pequenos grupos tinha planeado questionar as criangas sobre
0 que j& sabem sobre a lua e as estrelas uma vez que a dindmica que tinha
realizado com este intuito ficou destinada apenas para o sol. Por sentir que é
importante acompanhar os interesses do grupo resolvemos em conjunto que era
interessante fazer um levantamento de ideias sobre o que sabemos sobre estes
dois astros também. Porém, por estarmos desorganizadas devido ao tempo, este
momento ndo correu tdo bem: as criangas estavam a comer a macga, foi
necessario que fosse buscar mais macas a cozinha e, quando finalmente ia
iniciar, o grupo ja estava desconcentrado e sem vontade de conversar. Achei que
me tinha de adaptar a situacdo e, por tal, procurei ndo alongar muito este
momento. Tentei ainda cativar o grupo ao mostrar uma fotografia da “super-lua”,

vista no dia de ontem, mas mesmo assim nao foi suficiente.

Exterior

Por estar a ser uma manha dificil, pedi que o grupo do carro vestisse 0s casacos
e fomos para o exterior, juntamente com o grupo do camido. Hoje foi a educadora
cooperante que preparou a sala para a sesta e, por tal, fiquei no exterior com o
grupo a brincar e a descobrir pegadas: “Clara, encontrei uma pegada de
leopardo!” (G.); “A sério? Onde?” (Clara). Fomos todos observar a pegada e
discutimos sobre o sucedido. Todas as criangas sentiram vontade de explorar a

sua pegada e procurei acompanha-los nesta descoberta.

Registo diario n°34

Dia 34: 16 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 17h30

Grande grupo

Este momento da manha foi destinado ao jogo do “Quantos queres?”. O grupo
ficou bastante entusiasmado com este jogo e percebo que gostam muito de fazer
atividades coletivas e com desafios novos. Quem iniciou o jogo foi a Cat. e foi
perguntando a algumas criangas que numero pretendiam. Depois da escolha da
cor realizamos 0 movimento associado a essa mesma cor e 0 grupo de criancas
rapidamente percebeu a dindmica do jogo. Assim, a educadora pediu que desse

continuidade e procurei dar espaco a todas as criancas de participarem e de
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sugerirem. Depois de varias criangcas participarem sugeri também que fizessem
uns aos jogos, promovendo assim a maior autonomia. Ao longo da dinamica
percebi que o origami estava muito pequeno pois as criangas juntavam-se
bastante a mim para ver a cor que tinha saido o respetivo movimento e, aliado ao
facto de estar apenas escrito e ser sempre necessario que apoiasse, referi que
ia construir um origami maior e com desenhos para que pudessem jogar

sozinhos. O grupo ficou bastante entusiasmado.

Pequeno grupo

Enquanto o grupo do camido teve inglés com a J., nés fomos para as mesas no
exterior (em frente a horta) para desenhar estrelas, sois e luas com giz e leite, em
cartolinas pretas. Foi uma atividade interessante pois o grupo estava muito
curioso com esta técnica e, por isso, envolveu-se bastante. Eu e a Cat. tivemos
oportunidade de apoiar cada crianca, observar o que estavam a fazer e a
‘legendar” as suas producdes quando as criangas pretendiam. Penso que o
tempo em pequenos grupos é curto embora hoje tenha resultado bastante bem.
Todas as criangas do grupo do carro ajudaram a levar os materiais para o exterior
e de volta para a sala e inclusivamente ajudaram a colocar os bancos novamente
no Jil.

Exterior

Durante o tempo de exterior, a Cat esteve a colocar as camas e eu estive 14 fora
com o grande grupo. Estivemos a jogar novamente ao “Quantos queres?” e, mais
uma vez, 0 grupo interessou-se bastante. Este jogo no exterior € também muito
interessante uma vez que o0 espaco permite movimentos mais largos e de forma
mais livre e penso que essa foi uma das razdes pelo grupo se ter interessado

novamente.

Grande grupo +

pequeno grupo

Uma vez que hoje foi dia de judo, eu ajudei as criangas que participam nesta
atividade extracurricular a vestirem-se e a subirem para o ginasio enquanto a Cat.
realizou uma atividade em pequeno grupo sobre os materiais transparentes,

translicidos e opacos.

Registo diario n°35

Dia 35: 17 novembro 2016

Sala JI2b: 9h00 as 19h30
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Planear-fazer-rever

Hoje, durante o tempo de fazer, estive a realizar a teia do projeto sobre o que ja
sabemos sobre o sol, a lua e as estrelas. Procurei utilizar um papel de cenério e
promover sempre que consegui a participacdo das criancas na mesma. Posto
isto, fui para a area das artes e iniciei esta teia colocando no centro o titulo da
mesma: “o que sabemos sobre....”. Assim que iniciei esta dinAmica percebi que
o M.L.,, o M.F. e a L. se aproximaram e quiseram participar. Desta forma, fui
comentando o que estava a escrever (0 titulo) e perguntei se queriam desenhar
os simbolos do nosso projeto — o sol, a lua e a estrela. Ficaram muito
entusiasmados e cada um desenhou um simbolo. Fui construindo a teia durante
todo o tempo de fazer e foram surgindo cada vez mais ideias por parte de varias
criangas que se aproximavam e comentavam como estava a ficar bonita a nossa
teia. Foi um tempo muito rico, tanto para o projeto como para todos, pois tivemos
oportunidade de realizar uma atividade em conjunto e com uma grande partilha
de ideias. Fiquei muito satisfeita pois promovi a participacdo das criancas e esta

dinamica foi muito fluida. Considero, por isso, que correu bastante bem.

Figura 43. Teia construida com o grupo de criangas, no
ambito do Projeto do Sol, da Lua e das Estrelas — O
gue sabemos sobre o0 Sol, a Lua e as Estrelas

Grande grupo

Durante o tempo em grande grupo estivemos a jogar ao amigo escondido. E
sempre uma dindmica interessante o momento em grande grupo, pois as crian¢as
envolvem-se em atividades coletivas e sugerem bastante demonstrando o seu
envolvimento e a sua participacdo. Enquanto uma das criangas estava escondida,
procurei dar pistas aos outros para que, em conjunto, descobrissem quem faltava
na roda. Foi interessante perceber como as criangas se conhecem muito bem
pois procurei dar pistas progressivamente mais dificeis e rapidamente as criangas

percebiam quem estava debaixo do cobertor.
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Pequeno grupo

O tempo em pequeno grupo foi idéntico ao de ontem, em que as criancas
exploraram a pintura com giz e leite desenhando os simbolos relacionados com
0 nosso projeto. Pretendeu-se com esta atividade que as criancas
representassem aquilo que sabem sobre o sol, a lua e as estrelas sob a forma de
desenho para que Ihes fosse mais proximo as suas concegdes iniciais sobre o
projeto. Mais uma vez, foi uma dindmica interessante pois tive oportunidade de
observar de que forma é que as criangas representam os astros através do
desenho. A par da exploragdo desta técnica de pintura, nunca antes utilizada pelo
grupo este ano letivo, foi interessante compreender a grande capacidade reflexiva
gue as criangas possuem, e a forte capacidade de concentragdo quando
envolvidos num tema que partiu do seu interesse. As producgfes permitiram-me

refletir sobre as concegfes das criangas sobre os astros:

Figura 44. Producdes das
criangas que representa aquilo
gque sabem sobre o projeto,
através de giz e leite.
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Grande grupo + Durante a tarde nao realizamos a rotina habitual pois o JI1 convidou-nos para nos
pequeno grupo apresentar a sua comunicacdo do projeto sobre os insetos. Foi um momento
muito rico pois tive oportunidade de conhecer outras formas de trabalhar,
diferentes estilos de interagdo com as criancas e outras formas de realizar
comunicacdes. Senti que foi a apresentacdo de um processo muito vivido pelas
criancas, e por isso significativo, e fiqguei muito entusiasmada. Senti que me
identifico bastante com a forma de estar da educadora Pat bem como da sua
forma de interagir com todas as criangas. Transmitiu-me muita calma, atengéo e
uma grande disponibilidade para as criangas em que o respeito e a escuta estdo
muito presentes. Estes sdo os valores que dou muita prioridade no trabalho como
educadora de infancia e que tento alcangar todos os dias. Fico muito contente
por conhecer educadoras que me fazem sentir mais apaixonada pelo meu

trabalho.

No final do dia eu e a educadora cooperante estivemos a conversar um pouco
sobre a planificacdo da semana seguinte bem como sobre o presente projeto de forma
a decidirmos de que forma vamos dar continuidade ao mesmo, propostas de atividades
e formas de participacdo das criangas e suas familias. Estou muito entusiasmada com

este projeto pois sinto que as criangas estao muito interessadas e envolvidas.

Registo diario n°36
Dia 36: 18 novembro 2016
Sala JI2b: 9h00 as 17h30

Grande grupo Hoje foi o dia destinado a ginéstica e, por tal, o R. dinamizou uma sessdo com
recurso a poucos materiais e procurou ser transversal quanto as aprendizagens
gue proporcionou. Desta forma, o grupo de criancas foi desafiado a descobrir
onde estavam os tridngulos, os retangulos, os quadrados e os circulos. Durante
0 primeiro momento da sessdo as criancas tiveram oportunidade de explorar
como pretendiam os materiais (pequenas almofadas com formas geométricas)
para, mais tarde, seguirem as indicacdes que o R. pedia. Foi uma sessédo

relacionada com os movimentos e equilibrios onde as criangas tentaram
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equilibrar estas pequenas almofadas emvarias partes do corpo. O grupo
interessa-se bastant pelas sessdes de ginastica no geral.

Pequeno grupo

Hoje no pequeno grupo tinhamos combinado ir & horta no entanto, nao houve
oportunidade devido ao pouco tempo que restava para esta atividade. Como tal,

fomos para o exterior.

Grande grupo +

pequeno grupo

Durante a tarde eu e a Cat combinamos que seria um momento destinado ao
avanco do novo projeto do JI2b. De forma a organizar as varias ideias das
criangas, procurei apresentar a teia sobre o que ja sabemos em grande grupo, no
circulo laranja, para conversar um pouco com o grupo sobre as nossas concegoes
em relagdo aos astros e para formularmos algumas questdes sobre o que
queremos saber. Desta forma, procurei conversar com 0 grupo para
descobrirmos em conjunto que questdes devemos investigar e a estratégia que
utilizei foi criar intencionalmente discussdes sobre algumas concec¢des. Caso ndo
chegassemos a um consenso, sugeria que se tornasse entdo numa questédo a
investigar. Esta atividade correu muito bem e senti que as criancas néo queriam
terminar a atividade pois existiam muitas mais questdes para registar. Apesar
disso tivemos de terminar para ir lanchar e considero que a riqueza do debate
nao foi totalmente aproveitada. De referir que esta atividade so foi realizada pelo
facto de termos decidido em equipa que o tempo de pequeno grupo seria

suprimido pois, doutra forma nao teria sido viavel devido ao tempo.
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5. REFLEXOES SEMANAIS

Reflexdo semanal 1
Semana 1: 26-30 setembro 2016

Tal como na PPSI (pratica profissional supervisionada em creche), a primeira
semana é a de observacao e adaptacdo a um novo contexto onde sou confrontada com
uma nova realidade e onde todos os momentos sdao uma aprendizagem nova, com
formas diferentes de estar. Utilizando a ideia de Post e Hohmann (2011) sobre a
observagdo, esta oferece um conhecimento individualizado de cada crianga
promovendo interagcbes mais adequadas. Acredito que esta observacdo deve ser
interdependente da participacdo uma vez que € com a criagdo de relagdes com o grupo
de criangcas e com a equipa que os conhecerei e que estes me conhecerdo a mim.
Assim, procurei realizar uma observacdo participante integrando-me e tentando ser
auténtica e genuina pois acredito que é assim que se criam relagdes verdadeiras. Apos
ser apresentada ao grupo e a auxiliar de agdo educativa pela educadora, procurei estar
disponivel e ser respeitadora dos espacos de cada crianga dando-lhes tempo para se
aproximarem e interagirem. Senti que o grupo nédo teve qualquer dificuldade em receber-
me e rapidamente se aproximou para iniciar alguma brincadeira ou interagéo.

Durante esta primeira semana procurei conversar com a equipa educativa de
forma a conhecer, adaptar-me e integrar-me a rotina da sala. Pretendo retirar desta
experiéncia 0 maximo que esta tiver para oferecer e, como tal, pretendo integrar-me o
mais possivel nas formas de trabalhar da equipa educativa de forma a dar continuidade
ao trabalho ja realizado. Como tal, por saber que a instituicdo possui um uniforme
especifico (bata com o simbolo da instituicdo), procurei perceber se era importante para
a instituicdo que utilizasse uma bata igual, cedida pela mesma, ou se poderia trazer uma
bata que, apesar de diferente, permite que me integre na equipa. Assim, utilizarei uma
bata trazida por mim. Outro aspeto que se estabeleceu durante a primeira semana foi a
minha apresentacdo as familias sendo que a educadora procurou apresentar-me a
todas as familias com quem me cruzei bem como escrever uma informacgéo para afixar
no placar de forma a transmitir a informacédo a todas as familias da sala. Penso que
podia ter tido uma atitude mais proativa pois procurei respeitar o espaco de todos
acabando por ser demasiado discreta. Ou seja, no momento em que as familias chegam

a escola, no final do dia, podia ter adotado uma postura discreta mas procurando
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apresentar-me as mesmas estando perto da educadora cooperante de forma que a
minha apresentac¢do fosse mais natural e espontanea.

Uma vez que esta foi uma primeira semana de observacgéo, procurei observar o
espaco fisico - a forma como esta organizado, os materiais presentes — bem como as
rotinas e dindmicas presentes na sala. Tal como referi anteriormente, é fulcral conhecer
0 grupo de criancas e, apesar de saber que € necessario mais tempo para conhecer
cada crianca, estive também bastante atenta a cada crianca e ao grupo, de forma a
conhecer 0s seus gostos, interesses e necessidades. Quanto ao espaco fisico, € um
ambiente alegre, com diversidade e variedade sendo que a sala esta dividida por 5 areas
de interesse: area dos blocos, dos livros, dos jogos, das artes e da casa. Tal como refere
na pagina da internet da instituicdo, “um dos primeiros objectivos é criar um ambiente
agradavel e alegre onde criangas, educadores e familias se sintam bem.” (site
confidencial) sendo este objetivo visivel na sala JI2b no sentido em que o espago esta
organizado de forma a acompanhar os interesses do grupo de criangas. Procurei
aproveitar os tempos de “fazer”, inerentes a rotina diaria, para tentar conhecer os
materiais presentes em cada &rea, no entanto, ndo tive oportunidade durante a semana
de observacdo para estar e observar todas as areas. De uma forma geral, considero os
materiais presentes na sala adequados e reais, tanto quanto possivel. Existem materiais
desafiantes e diversos e é dada oportunidade a crianca de explora-los e interpreta-los
de forma auténoma pois, tal como é referido na pagina da internet da instituigéo, “(...) a
crianca deve estar activamente envolvida na aprendizagem e construir o conhecimento
a partir da interacgdo com o mundo que a rodeia: com pessoas, materiais e ideias.” (site
confidencial). Penso que todo o espaco fisico esta organizado de forma a proporcionar
a maior autonomia da crianga para que esta consiga implementar os seus planos,
inclusivamente no tempo de arrumar, onde existem etiquetas com as imagens de cada
material (por exemplo, na area da casa existe a fotografia da caixa dos alimentos no
local onde esta é arrumada) ou rétulos com simbolos (por exemplo, na area dos blocos
existem as formas dos conjuntos de blocos de madeira), para que “todas as criangas
possam encontrar, utilizar e arrumar, sozinhas, os itens de que necessitam.” (Hohmann
& Weikart, 2011, p.8).

“O estabelecimento de uma sequéncia basica de atividades diarias € vantajoso
para planear atividades, para tornar possivel realizar uma boa organizagéo do trabalho
e, além disso, proporciona seguranca também as criangas.” (Rodrigues & Garms, 2007,

p. 127). A rotina diaria presente na sala é estruturada e consistente e “(...) ajuda as
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criangas a antecipar o que vao fazer a seguir.” (site confidencial). Por ter realizado o
estagio académico alusivo ao 3° ano da licenciatura em educag@o basica nesta
instituicdo, ja possuo algum conhecimento sobre alguns momentos importantes da
rotina diaria, no entanto, senti alguma dificuldade em saber o que vinha a seguir e de
gue forma podia integrar-me na dindmica da equipa. Penso que uma semana de
observacdo nao foi suficiente para conseguir estar mais confiante da rotina para saber
0 que se seguia e qual era 0 meu papel.

Durante esta semana tive oportunidade de conhecer todas as crian¢as do grupo
e ja sou capaz de afirmar que € um grupo de 18 criangas, cujo numero de meninos
prevalece ao de meninas, sendo também as idades um pouco discrepantes, ou seja, as
criangas mais novas ainda néo fizeram os 3 anos e as mais velhas vao ja concretizar os
4 anos. Em conversa com a educadora constatei que uma das criangas possui alguma
dificuldade na fala e ja é acompanhada por uma terapeuta da fala. Penso que é um
grupo interessado, ativo, que gosta de conhecer e de explorar mais. E um grupo
bastante autbnomo no que diz respeito as suas escolhas bem como a realiza¢do das
tarefas propostas, as criangcas gostam muito de sugerir novas ideias e contribuem
bastante para a aprendizagem de todos na sala. Penso que é importante relacionar-me
com o grupo para que, gradualmente, conheca as suas caracteristicas e, por isso,
procurei incluir-me na brincadeira, em momentos diferentes e em areas diferentes, para
gue conseguisse retirar toda a informacao possivel sobre o grupo de criangas.

Ao longo desta semana de observacao tive oportunidade de conversar um pouco
com a equipa educativa da sala, tanto a educadora cooperante como a auxiliar de acao
educativa, e de observar a dindmica da mesma ao longo do dia. Tanto a educadora
cooperante como a auxiliar de acdo educativa deram-me espago para me integrar e
disponibilizaram o seu tempo para me ajudar ou esclarecer alguma divida. Apesar de
ser 0 primeiro ano da educadora cooperante na instituicdo, a dindmica entre as duas
(educadora e auxiliar) € divertida e baseada na confianga, indo ao encontro da ideia de
Hohmann e Weikart (2011) relativamente ao trabalho em equipa: “(...) € um processo
de aprendizagem pela ag&o que implica um clima de apoio e de respeito mutuo.” (p.130).
Espero conseguir ao longo desta prética profissional integrar-me de forma a ser mais
um elemento da equipa cuja confianga, o clima de apoio e o respeito mutuo sejam pilares

desta relacéo.

Referéncias:
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Site confidencial da instituicao.

Reflexdo semanal 2
Semana 1: 3-7 outubro 2016

Ao longo desta semana foi minha intencdo apostar no estabelecimento de
relagdes e vinculos com todos de forma a conhecer cada vez melhor o grupo de
criancas, a0 mesmo tempo que procurei integrar-me na rotina diéria e ser mais proativa.
No entanto, penso que foi uma semana marcada pelos comportamentos desafiantes do
grupo que tornaram a rotina diaria um pouco mais dificil. Senti dificuldade em
estabelecer uma relacé@o de firmeza com as criancas, talvez pelo facto de sentir pouca
segurancga neste sentido, o que resultou num comportamento mais desafiador por parte
do grupo onde ndo estive suficientemente a altura para estabelecer uma relacdo de
partilha de controlo. E minha intenc¢&o que durante a proxima semana consiga criar uma
relacdo mais saudavel baseada na confianga e apoio mas também nesta partilha de
controlo. Tal como referem Hohmann e Weikart (2011), existem diferentes climas
interpessoais que envolvem as criangas e cabe ao adultos estabelecer com qual/quais
se identificam utilizando-os de forma a desenvolver na crianca a autoconfianca, a
iniciativa e a empatia. Os climas de apoio sdo aqueles em que (...) adultos e criangas
partilham o controlo sobre o processo de aprendizagem e de ensino.” (p.72). Penso que,
durante a semana, procurei estabelecer um clima de apoio com todos em que me
mostrei interessada por conhecer mais sobre 0s gostos e interesses de cada crianga,
no entanto, fui mais permissiva a estabelecer os limites necessarios para uma relacao
menos baseada no constante desafio. Para ser mais ilustrativa, um dos exemplos que
posso referir é o facto de questionar varias vezes as criancas sobre aspetos que fazem
parte da rotina e que ndo devem ser questionados mas sim afirmados. A educadora
cooperante foi quem me alertou para este comportamento que permite que o grupo de
criangas escolha aspetos que ja estao definidos e que, por isso, “ndo sao questionaveis”.
Ou seja, ao invés de: “Vamos para a casa de banho?”, devo dizer “Vamos para a casa

de banho.”. Sei que é apenas a primeira semana de intervengéo e devo procurar ser
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persistente e, por tal, este ser& um dos meus objetivos para a préxima semana no
sentido de melhorar este aspeto.

Na sequéncia das minhas interacdes com as criangas, a educadora sugeriu que
procurasse possuir uma visao mais abrangente do grupo ao invés de me focar apenas
numa crianca, em determinada situacao. Este € um aspeto que o faco de forma
inconsciente sendo a minha intencdo a de prestar atencdo a situacdo que estou a
resolver transmitindo apoio a crianga com quem estou. Apesar disso, posso transmitir a
crianga que estou a escuta-la ao mesmo tempo que tenho um olhar abrangente da sala
pois é esta postura que faz com que consiga ter mais “controlo” sobre o grande grupo,
estabelecendo mais uma vez um clima de apoio mas também baseado no
estabelecimento dos limites necesséarios para uma relacdo saudavel cujo controlo é
partilhado.

Ainda durante esta semana tive oportunidade de observar alguns documentos
organizativos que estao afixados pela equipa educativa e achei bastante interessante a
exposicado de 6 passos importantes para a resolugdo de conflitos de forma a promover
na crianga a crescente autonomia para a resolucao dos seus problemas. Os passos sao
0S seguintes:

1% Aproximar-me calmamente, preparando-me para uma abordagem positiva;

2°: Reconhecer os sentimentos de ambas as criancas, ajudando-as a verbalizarem
0s seus sentimentos por forma a sentirem algum alivio para estarem mais disponiveis
para dialogar;

3°: Recolher informacéo de forma a perceber ambas as partes;

4°: Reconhecer o problema,;

5° Pedir ideias e sugestdes paraencontrar a solugcéo e escolher umaem conjunto;
6°: Dar apoio no seguimento da resolucdo, uma vez que as criancas podem precisar
de ajuda para a concretizag&o da solugéo.

Nos varios momentos em que foi necessério adotar uma postura de mediadora
procurei praticar estes passos para conseguir apoiar as criancas e também para ser
capaz de me apropriar desta forma de resolucdo de conflitos interpessoais embora me
ter escapado varias vezes a frase: “Foi sem querer, o amigo magoou-te sem querer.”
Penso que esta frase ndo ajuda as criancas a conversarem sobre o que aconteceu e,
pelo contrario, faz com que o conflito continue pois néo foi resolvido. E interessante
perceber como tenho alguns habitos de uma postura mais diretiva, no sentido de, ainda

que de forma inocente, resolver a situacdo pelas criancas e ndo com as criancas. E
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minha intencéo trabalhar este aspeto por forma a findar todos os comportamentos que
tenho mais diretivos e que afetam de alguma forma a participacdo da crianca nas
situacgoes.

Tal como é referido na pagina da internet da instituicéo, “os conflitos sdo vistos
como oportunidades que ajudam as criancas a desenvolver a sua socializacdo e a
aperceberem-se do efeito das suas acgdes nos outros” tendo o adulto o papel de apoiar
as criancas a discutir as situacdes, ao invés de puni-las ou isola-las. Tal como menciona
Vasconcelos (1997), “a negociacao faz parte da arte de viver, e aprender a negociar
pode tornar-se nhuma importante experiéncia de aprendizagem para as criancas.”
(p.176). Como tal, sempre que seja necessaria a minha intervencdo para a resolucao
de conflitos interpessoais procurarei adotar uma postura mediadora: perceber o
problema, ouvir ambas as partes e ajudar na resolu¢do do conflito incentivando as
criangas a encontrarem uma solugédo, acompanhando-as, caso necessitem de apoio.
Desta forma proporcionarei um clima cooperativo. Pretendo com a mediagcdo dos
conflitos interpessoais respeitar ambas as partes uma vez que “as criangas tém desde
muito cedo «um forte sentido de justica» que precisa de ser respeitado.” (Vasconcelos,
1997, p.181). Penso que esta mediagdo transmite a ideia de que os conflitos ndo tém
de ser necessariamente negativos pois permitem o desenvolvimento de capacidades
sociais, de comunicagdo e de autonomia que “(...) ajuda-las-a [as criancas] a serem
mais empaticas relativamente aos sentimentos dos outros e a encararem os conflitos de
uma forma pacifica, com algo positivo que ndo deve ser evitado.” (Almeida, 2014, p.38).

Tal como na primeira semana, foi para mim um pouco dificil estar mais confiante
da rotina de forma a antecipar-me e a proporcionar momentos mais tranquilos,
principalmente nas transi¢cdes (do exterior para o almogo, por exemplo). A rotina diaria
segundo o modelo HighScope passa pelo processo de planear-fazer-rever assim como
pelos tempos de grande e pequeno grupo e, juntamente a restante rotina de cuidados e
de exterior, torna-se bastante estruturada e consequentemente mais dificil para
acompanhar. Senti durante esta semana que é uma rotina diaria exigente e que, apesar
de transmitir seguranca e controlo & crianga, que consegue antecipar 0 que vai
acontecer, faz com que sejam mais escassas as oportunidades de situacdes
espontaneas. Penso que este sentimento advém também do facto de ter sido uma
semana em que foi muitas vezes necessario parar para estabelecer limites. Espero que

ao longo das semanas seguintes me adapte e me aproprie melhor da rotina diaria.
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Outro aspeto inerente a rotina diria e que senti algumas vezes ao longo desta
semana foi o facto de ter sido dificil contornar o tempo que o grupo esta sentado a
escutar. Ou seja, ao longo de todos os dias da semana, a excecao da terca-feira, as
criancas tém oportunidade de explorar a expressdo musical, a expressao fisicomotora
e o inglés de manh& o que faz com que depois de arrumar nos sentemos para rever,
para comer a fruta e, logo a seguir, para explorar a expressdo musical ou o inglés,
também sentados (a expressdo fisicomotora ndo se aplica a esta situacéo). Por
observacao percebi que o grupo comeca a ficar muito irrequieto e os tempos de inglés,
especialmente, tém sido mais dificeis. Penso que é importante encontrar estratégias
para que as criancas ndo fiquem tanto tempo sentadas e apos reflexdo sobre esta
situacdo apercebo-me que é dificil tornar este momento mais dindmico do que ja é e os
objetos de transicao ja sdo uma estratégia para 0 grupo se concentrar neste momento.
Sera que a revisdo tem de ser feita em grande grupo?

De uma forma geral penso que esta foi uma semana muito dificil para mim, em
que sei que ndo estive a altura daquilo que pretendia concretizar e isto deveu-se
também ao facto de ter iniciado um trabalho independente da pratica profissional
supervisionada, que exigiu que realizasse varias horas de trabalho ao longo da semana.
O cansaco foi um dos maiores condicionantes que fez com que estivesse menos
desperta para situacées e com menos energia e dedicacdo. Por esta situacéo sei que
faltei a um procedimento muito importante no que toca ao respeito pela privacidade das
criancas e pretendo realiza-lo logo que possivel: o pedido de autorizacdo as familias e

as criancas para fazer registos fotograficos e audio das criancas para fins académicos.

Referéncias:
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Site confidencial da institui¢do.

Reflexdo semanal 3

Semana 3: 10-14 outubro 2016
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Nesta terceira semana de estagio sinto que estou cada vez mais integrada na
instituicdo, bem como na sala e isto faz com que me consiga organizar melhor com a
equipa educativa, de forma a acompanhar com mais facilidade as rotinas, bem como as
atividades que se realizam na sala. O facto de construir em conjunto a planificagdo
semanal com a educadora cooperante permitiu-me refletir sobre atividades, sobre a sua
pertinéncia, bem como a forma de as organizar e, para além destas competéncias,
aprofundei uma outra: o trabalho em equipa. Ou seja, o facto de discutirmos ideias,
acontecimentos e estratégias em conjunto permite-nos estar em sintonia e,
consequentemente estar mais atentas a algumas situagdes ou antecipar Vvarios
momentos. “O trabalho em equipa desenvolve a seguranga nas relagdes interpessoais
e uma maior compreensdo da fung@o e da contribuicdo de cada um para o grupo”
(Lippitt, 1980, p.15 citado por Hohmann e Weikart, 2011, p.152) sendo este 0 meu
sentimento na sala, pois jA me integrei mais na forma de trabalhar da equipa, o que me
permite estar mais atenta e contribuir mais. Acredito que a area da educagéo exige um
trabalho em equipa apoiante e participativo, uma vez que uma equipa sélida promove
um trabalho com as criancas ainda mais positivo e de maior qualidade. Assim, foi minha
intencdo ao longo da semana partilhar ideias ou sugestdes de atividades, de forma a
aumentar a minha aprendizagem. Tal como refere Likert (1967), citado por Hohmann &
Weikart (2011), “A aprendizagem colectiva é um processo continuo. (...) As
competéncias importantes ndo estdo contidas num individuo particular, mas s&o
facilmente partilhadas e melhoradas num contexto cooperante” (p.132). O facto de a
auxiliar de educacéao ter estado na maior parte das vezes ausente da sala por questbes
de organizacdo da instituicdo resultou numa maior dificuldade em conversar com a
educadora cooperante sobre as criangcas e sobre acontecimentos importantes, no
entanto, a educadora esta sempre disponivel para me apoiar, para escutar as minhas
dificuldades ou ansiedades e inicia muitas vezes uma conversa para conhecer o meu
ponto de vista ou outra perspetiva do acontecimento ou situagéo. Isto leva-me a pensar
que reflete varias vezes sobre a sua acgéo, aspeto que considero muito interessante e
pertinente e que espero adquirir cada vez mais. Estas atitudes demonstram também a
preocupacéo pelo trabalho em equipa, aspeto que me faz bastante sentido, uma vez
gue sem ele o trabalho com as crian¢as nao seria tao rico.

Ao longo desta semana procurei também observar o grupo de criancas bem
como cada crianga de forma mais individualizada através de brincadeiras conjuntas e

conversas em grande grupo. Com estas brincadeiras procurei conhecer cada vez melhor
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cada crianca de forma a conseguir caracterizar o grupo e a compreender as
necessidades do mesmo e de cada uma individualmente. “A observacéao é a exploracgao,
a inquisicdo com o objectivo da descoberta de qualquer coisa previamente escondida e
desconhecida” (John Dewey, 1933, p.193 citado por Hohmann & Weikart, 2011, p.141).
Na sequéncia da observacdo do grupo de criangas, a educadora cooperante sugeriu
gue fosse anotando os acontecimentos que considero pertinentes e que observo ao
longo do dia com as crian¢as num bloco de notas, partilhado pela equipa. Esta estratégia
faz-me bastante sentido uma vez que promove a reflexdo de atitudes, atividades e
comportamentos das criangas e contribui para o maior conhecimento de cada uma,
originando assim dinAmicas mais ricas e que respondem as necessidades do grupo.

A rotina diéria estabelecida na sala vai ao encontro daquilo que é defendido pela
instituicdo, ou seja, uma rotina estruturada e consistente, que permite a crianca
antecipar o que se segue. “A crianga interioriza a sequéncia da rotina e, assim, pode
organizar o seu tempo e as suas actividades de forma mais independente” (Oliveira-
Formosinho, Lino & Niza, 2007, p.66), com momentos de escolha e de reflexdo. Desta
forma, a crianca desenvolve o seu poder de decisédo tendo em conta os varios aspetos
gue considera pertinentes para a sua escolha. Ao longo da semana procurei estar atenta
as escolhas e reflexfes das criangcas com a intencdo de conhecer 0s seus gostos e
interesses mas também para incentivar a reflexdo, a comunica¢gdo com 0s outros e a
expressdo através da comunicagdo verbal, desenvolvendo assim a linguagem. A
escolha, segundo Lino (2014), requer que a crianga “pense sobre as alternativas, as
possibilidades disponiveis numa dada situacdo, e seja capaz de limitar essas
possibilidades as mais importantes ou essenciais. (...) Favorece, em simulténeo, a
autonomia intelectual e moral e ajuda as criancas a tornarem-se capazes de tomar
decisdes mais correctas e sabias” (p.140). Penso que o tempo dedicado ao "planear-
fazer-rever" na sala desenvolve nas criangas do grupo a capacidade de comunicarem,
de partilharem ideias e de cooperarem com o grupo. Este € um aspeto que sinto em
todos os momentos do dia por parte das criangas, o de sentirem vontade de patrticipar,
de partilhar ideias com os outros e, destes momentos, surgem sempre ideias
interessantes. Para a equipa sdo também momentos importantes de reflexdo sobre as
escolhas das criancas.

Por estarmos a descobrir em conjunto novas aprendizagens sobre as cobras, na
sequéncia do projeto que esta a ser realizado na sala, a semana foi mais dedicada para

estas descobertas tendo sido realizadas dindmicas que se relacionavam com o tépico
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do projeto. Desta forma, tive oportunidade de dinamizar alguns momentos o que me
permitiu consolidar ideias e intencdes sobre o que fazer e como fazer bem como
experimentar varias formas de dinamizar atividades. Durante este primeiro contacto com
a dinamizacao de atividades senti que fui bastante demorada face ao tempo que esta
estipulado para cada momento da rotina. A metodologia de trabalho de projeto implica
a participacdo de todos sendo a crianca vista como investigadora nata construindo o
seu proprio saber, uma vez que tem um papel ativo na sua aprendizagem. “Cada
projecto contém uma ideia sujeita a desenvolvimento. Quanto mais oportuna e
interessante ela for, maior sera o seu alcance” (Lisboa, citado em Vasconcelos, p. 9). A
aprendizagem pela acdo € um dos pilares na sala que da oportunidade e liberdade as
criancas de explorarem e, por isso, aprenderem de forma autbnoma, nunca esquecendo
o papel do educador como apoiante a aprendizagem. No trabalho por projetos todos se
envolvem e, na sala, é visivel a participagédo das familias, que participam com materiais
e pesquisas realizadas com os seus filhos para o projeto. “Os pais tém um contributo a
dar no planeamento do curriculo e podem contribuir de forma significativa para o
trabalho que é desenvolvido com vista a alcancar objectivos comuns para as suas
criangas” (Siraj-Blatchford, 2004, p. 15). O reconhecimento da importancia da sua
participacao € igualmente uma base para que as familias se sintam apreciadas e sintam
pertenca e, ao longo da semana, tive oportunidade de perceber que todos se sentem
envolvidos, sentem prazer e curiosidade pelo que esta a acontecer na sala, sendo esta
uma preocupacao da educadora, que procura envolver as familias e aproveitar a sua
contribuicdo para novas aprendizagens. “A forma como reagimos aos pais merece a
mesma atencéo e dedicacdo que o trabalho com as criangas” (Siraj-Blatchford, 2004, p.
15). Acredito que este envolvimento das familias € um ponto muito forte nesta sala que
contribui bastante para o avanco dos projetos bem como com novas ideias. Ao longo de
todas as atividades, mesmo aquelas que ndo estavam relacionadas com o projeto,
descobri novas estratégias bem como descartei outras, consolidando a minha forma de

estar e a minha agcdo com e para as criancgas.

Referéncias:

Hohmann, M. & Weikart, D. (2011). Educar a Crianca (6% ed.). Lisboa: Fundacao

Calouste Gulbenkian;
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Lino, D. (2014). A qualidade do contexto na educacgéo de infancia perspetivada através

da escolha e do envolvimento. Nuances: estudos sobre Educacéo, 25, 137154;

Siraj-Blatchford, I. (2004). Manual de Desenvolvimento Curricular para a Educacéo de
Infancia. In Siraj-Blatchford, 1. Manual de Desenvolvimento Curricular para a

Educacao de Infancia. (pp. 10-20). Lisboa: Texto Editora;

Vasconcelos, T. (2012). Trabalho por Projectos na Educacdo de Infancia: Mapear
Aprendizagens, Integrar Metodologias. Lisboa: Ministério da Educacdo e

Ciéncia. Direccao-Geral de Inovacao e de Desenvolvimento Curricular.

Observacdes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 4
Semana 4: 17-21 outubro 2016

Esta foi uma semana em que refleti bastante sobre a minha prética e a forma
como posso ser dinamizadora e mediadora nas varias situagdes no contexto. Através
das interacdes diarias com as criancas fui tentado adotar uma postura mais reflexiva,
mais observadora e procurei desafiar as criangas nas varias situacdes de brincadeira
procurando sempre ser companheira de brincadeira, uma vez que assumo o brincar
como “a atividade natural da iniciativa da crianca que revela a sua forma holistica de
aprender” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.10).

Acredito que o educador deve ser aquele que observa, escuta, apoia a crianca
refletindo sobre as suas observagdes e procurando criar ambientes progressivamente
mais desafiadores e ajustados aos interesses das criangas respeitando sempre a
individualidade de cada uma pois, tal como é referido nas Orienta¢gGes Curriculares para
a Educacgdo Pré-Escolar (2016), a crianga € “um ser unico, com caracteristicas,
capacidades e interesses proprios, com um processo de desenvolvimento singular e
formas proprias de aprender” (p.8). (1) Apesar destes momentos de brincadeira em que
tive oportunidade de me conhecer melhor enquanto futura educadora de infancia, que
observa e reflete para adequar as suas praticas, tenho sentido ao longo da pratica
profissional supervisionada que o facto de a rotina ser muito estruturada leva a que os

tempos para as dindmicas sejam um pouco apertados, ndo dando espaco para
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acontecimentos mais espontaneos por parte das criancas, embora esta semana ter sido
um pouco diferente (uma vez que fomos ao reptilario na terca-feira).

Esta foi uma semana em que também refleti sobre as planificagbes realizadas
como um documento orientador e de reflexdo sobre a intervencdo do educador, e
verifiquei que se construiu uma planificagdo que teve presente a construcdo articulada
do saber, no sentido em que foram tidas em conta as varias areas de conteudo (2),
proporcionando assim uma aprendizagem globalizante e integradora.

Na sequéncia desta reflexdo constatei que as sessbes de musica e ginastica
permitem que as criancas tenham oportunidade de, todas as semanas, desenvolverem
a sua capacidade artistica e fisico-motora, para além de outras atividades curriculares.
Desta forma posso afirmar que a instituigdo procura incluir todas as areas de conteudo,
quer seja ha sala com a equipa educativa, quer seja com um profissional que vai a sala
todas as semanas. O facto de estes serem dois profissionais atentos, com dinamicas
muito interessantes e que escutam as criangas e acolhem as suas sugestdes permite-
me constatar que esta € uma grande mais-valia para as criangas pois desenvolvem
outras formas de expressdo e comunicacdo e outros valores inerentes ao estar em
grupo: “expressar as suas opinides, resolver problemas, persistir nas tarefas, colaborar
com os outros, desenvolver a criatividade, a curiosidade e o gosto por aprender.” (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016, p.11).

Uma dificuldade ao longo destas semanas que tem persistido prende-se com o
facto de sentir que as criancas ficam muito tempo sentadas a escutar e, como tal,
comecgam a ficar mais impacientes e o adulto mais assertivo. Refletindo sobre a minha
pratica, penso que esta semana procurei ser mais assertiva para o estabelecimento de
limites com as criangas quando o que poderia ter feito era sugerir mais, dar espaco para
as criangas refletirem sobre os acontecimentos.

A abordagem High/Scope, modelo pedagdégico pelo qual a instituicdo se rege,
tem como um dos principios orientadores a interagdo adulto-crianca, que se baseia em
interacbes positivas entre ambos pelo que o adulto deve ser apoiante durante as
conversas e brincadeiras. Hohmann e Weikart (2011) referem que os adultos que
utilizam esta abordagem utilizam estratégias de interacdo positivas ao longo do dia com
as criangas, que passam pela partilha de controlo e pela énfase nas riquezas e talentos
das mesmas. Para além de serem apoiantes, atentos e disponiveis, utilizam também
uma abordagem de resolucdo de problemas que ajudam as criancas a serem cada vez

mais autébnomas.
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Penso que a minha postura quanto a esta abordagem de resolucéo de problemas
€ aquela em que devo refletir mais, uma vez que acredito que depende muito da forma
como o adulto é capaz de media-la ou orienta-la. Ou seja, penso que a disponibilidade
e a escuta sdo dois fatores essenciais para conseguir ajudar a/s crianca/s nestas
situacdes pois, numa abordagem High/Scope, cabe a/s crianca/s refletirfem sobre a
situacdo ao invés de o adulto assumir o que aconteceu. Como tal, é importante que o
mesmo incentive a capacidade de reflexdo e escuta de ambas as partes para que as
criancas desenvolvam crescentemente a capacidade de resolver 0s seus
problemas/conflitos de forma auténoma.

Acredito que a aprendizagem faz-se também por meio social e, por isso, esta
abordagem ajuda ao desenvolvimento da identidade da crianga: “o desenvolvimento da
confianga nos outros, autonomia, iniciativa, empatia e auto-confianga proporciona a
base para a socializagao pela qual a crianga passa na transicado para a vida adulta.”
(Hohmann & weikart, 2011, p.65).

Ainda sobre o facto de sentir que as criangas muito tempo sentadas, penso que
€ também importante que o adulto esteja em constante reflexdo sobre as situacdes e
sobre o dia para conseguir ter capacidade para olhar para determinadas situacdes
noutra perspetiva. Neste sentido, penso que, ao invés de procurar ser mais assertiva,
podiamos ter alterado a nossa estratégia procurando responder a necessidade do
grupo: se o grupo estd mais impaciente e sem capacidade para estar concentrado
mudar de estratégia. (3)

Uma ultima dificuldade (4) sentida ao longo da semana foi o contacto com as
familias. Todas as familias das criancas da sala sdo muito disponiveis embora eu tenha
procurado ser mais discreta ao invés de procurar conhecé-las melhor. “A forma como
reagimos aos pais merece a mesma atencdo e dedicagdo que o trabalho com as
criancas.” (Siraj-Blatchford, 2004, p. 15) e, por tal, € minha intencdo dar-me a conhecer
e conhecé-las cada vez melhor para conseguir adequar a minha pratica, e para que seja
cada vez mais proxima das criangas. Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) propdem “um
dialogo que facilite relacdes de confiangca mutua [pois] permite aos pais/familias expor
as suas opinides, expectativas e duvidas (...)” (p.19). Desta forma, pretendo estar

disponivel para as mesmas e utilizar estratégias para uma maior comunicagao.

Referéncias:
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Educacéao.

Observacoes da educadora cooperante:

(1) Gostava de aqui enfatizar as referéncias bibliograficas usadas pela Clara, na minha

opinido, estas séo atuais e de grande relevancia, tendo em conta o assunto abordado.

(2) H& aqui uma importante ressalva a fazer, acontece que no colégio Traquinauta a
pratica pedagdgica se baseia essencialmente nos Principios Basicos do Curriculo Pré-
Escolar High/Scope, que se divide fundamentalmente em contetdos e indicadores de
desenvolvimento para as criancas, inclui também alguns exemplos de estratégias e
praticas de ensino, bem como ferramentas de avaliacdo que permitem medir 0s
progressos das criangas. Assim, sugiro que neste contexto se tornaria mais adequado
o uso do termo “indicadores-chave do desenvolvimento da crianga”, em substituicdo do
termo “areas de conteudo”, que remetem para um curriculo baseado nas Orientagdes

Curriculares para a Educacao Pré-Escolar.

(3) Neste ambito, gostaria de valorizar o facto de a Clara se ter apercebido desta
questdo. Tenho a referir que, por vezes, existem factores externos que podem
influenciar de alguma forma a disponibilidade do educador para esta reflexado e, apesar
de eu e a Clara ja nos termos apercebido desta necessidade de alteracao de estratégias,
acabamos por s6 comunicar entre nds sobre estas algo depois desta reflexdo e de a
termos identificado. Ainda assim, é por este motivo que estamos a procurar altera-la de

modo a que estes momentos se tornem mais proveitosos para todos em sala.

(4) De referir que, na minha opinido, ndo definiria esta situagdo como uma “dificuldade”,

sugiro defini-lo antes como um aspecto a trabalhar, pois a atencéo da Clara para esta
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sua fragilidade ajuda-la-a certamente, num futuro proximo, a colmatar esta situacao. (De

destacar, uma vez mais, a sua reflexdo atenta sobre a prética)

Reflexdo semanal 5
Semana 5: 24-28 outubro 2016

Esta foi uma semana em que o trabalho em equipa teve bastante expressao,
uma vez que senti varias vezes dificuldade em organizar-me tanto com a educadora
cooperante como com a auxiliar técnica de agdo educativa. Apesar de estarmos
organizadas quanto a rotina diaria e aos papéis de cada uma na sala, a organizacao
torna-se dificil quando surgem constantemente imprevistos que obrigam a Soph a sair
da sala e a estar ausente durante todo o dia. Sinto também que quando a Soph esta
presente, a dindmica da sala tem outra fluidez, é mais tranquila e eu sinto-me mais
organizada pois percebo que as criangas consideram a Soph como o adulto de
referéncia sendo esta quem conhece inevitavelmente melhor o grupo de criangas.
Apesar desta dificuldade, este aspeto tem sido bastante trabalhado entre as trés de
forma a tranquilizarmo-nos e a organizarmos 0 grupo de criangas que,
consequentemente sente esta desorganizagao.

O trabalho com criangas exige um bom trabalho em equipa onde os adultos estédo
confortaveis no seu papel, sdo ativos e gostam de sugerir e aprender. Acredito que o
bem-estar dos adultos se reflete bastante no grupo de criancas e, para isso, € muito
importante que os adultos se sintam bem enquanto trabalham, pois € num clima de
confianca que temos oportunidade para experimentar e para explorar. Como tal,
devemos dar prioridade ndo s6 ao trabalho realizado com as criangas mas também
contribuir para o sentimento de pertenga a uma equipa pois esta é a base para um bom
trabalho em conjunto: educadora, auxiliar, grupo de criancas e suas familias.

A equipa educativa da sala possui um grande entusiasmo e profissionalismo no
dia-a-dia contudo, sinto uma grande dificuldade em conseguir ter um momento em que
estamos as trés a conversar sobre o dia-a-dia na sala, sobre as estratégias a utilizar ou
a descartar, sobre novas formas de organizacao, sobre apreciactes das criancas e seus
progressos, etc. Penso que o facto de ndo existir um momento em gque nos reunimos
faz com que nos sintamos desapoiadas, pois nao tivemos oportunidade de conversar

sobre as ideias. Acredito que 0sS pequenos momentos que conversamos as trés
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contribuem em muito para a criagéo de relagcfes e levam ao encontro de ideias comuns,
gue nos aproximam cada vez mais.

Ao longo destas semanas, a reflexdo que tenho realizado quanto a organizagéo
entre a equipa educativa tem contribuido bastante para a minha aprendizagem, pois
compreendo que este é um trabalho que ndo pode ser esquecido ou posto de lado. Uma
equipa educativa em harmonia e organizada contribui para a tranquilidade na sala e
para o bem-estar de todos e, tal como refere Vasconcelos, citado por Tomas, Vilarinho,
Homem, Sarmento e Folque (2015), é importante que o educador assuma a sua
profissao “ndo apenas como uma agéo sobre e com as criangas, mas como uma agao
sobre e com os adultos” (p.17). O trabalho em equipa é baseado no estabelecimento de
relagdes interpessoais e, “é um processo de aprendizagem pela ac¢do que implica um
clima de apoio e de respeito mutuo” (Hohmann & Weikart, 2011, p.129). Este é um
trabalho que temos realizado ao longo das semanas para que seja cada vez mais
harmonioso e penso que esta serd certamente uma das grandes aprendizagens que
retirarei deste contexto. Acredito que o facto de a minha pratica profissional decorrer no
inicio do ano letivo contribui em muito para a maior dificuldade da equipa educativa em
se organizar, uma vez que existem varios fatores ainda por alinhar exigindo uma grande
adaptacdo da equipa face a todos eles.

Defendo que, independentemente da area que se escolha para nos realizarmos
profissionalmente, existem sempre competéncias (conhecimentos, aptiddes e atitudes)*
gque sdo essenciais para um trabalho de qualidade e para que possamos participar de
forma eficaz e construtiva. Neste sentido, penso que o meu futuro trabalho como
profissional de educacdo ndo consistird apenas no trabalho pedagdgico, que esta
implicito, mas também na forma como me relaciono com os colegas e de que forma a
minha atitude contribui para a melhoria do trabalho realizado no local de trabalho.
Durante estas semanas tenho procurado manter um clima de comunicacéo, de partilha
e colaboracédo, assim como de respeito e confianca pois acredito que desta forma
aprendo e contribuo para o dia-a-dia ha sala.

E minha intenc&o para as semanas que se seguem dar continuidade ao trabalho
em equipa através da comunicacao e partilha de ideias, sugestdes e saberes para que,

em conjunto, nos organizemos cada vez melhor e contribuamos para o crescente

4 A Comiss3o Europeia define 8 competéncias essenciais no Quadro de Referéncia Europeu, entre elas o
aprender a aprender, competéncias sociais e civicas e o espirito de iniciativa.
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progresso das criangas em todas as suas curiosidades, interesses e necessidades. Com
esta partilha espero criar relagdes fortes com os adultos da sala, relacdes baseadas na
confianca e respeito mas também na pertenca a um grupo, a uma sala, relacdes estas
que contribuirdo para o sucesso de todas, em conjunto, com as criancas e familias do
Ji2b.

Referéncias:

Hohmann, M. & Weikart, D. (2011). Educar a Crianca (6% ed.). Lisboa: Fundacao
Calouste Gulbenkian.

Tomas, C., Vilarinho, E., Homem, L., Sarmento, M. & Folque, M.A. (2015). Pensar a
educacao de infancia e os seus contextos. Cadernos de Educacao de Infancia,
105, 4-25.

Observacoes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 6
Semana 6: 31 outubro-4 novembro 2016

Na semana anterior, na sexta-feira, combindmos entre as salas de jardim-de-
infancia que realizariamos a festa de Halloween na segunda-feira seguinte. Esta festa
foi muito interessante pois contou com a participacao e contribuigcdo de todos, ou seja,
a festa realizou-se devido a vontade de todas as criancas de realizarem esta festa e,
como tal, as mascaras e a sala foram organizadas por todos. Acredito que a escolha
das criancas € uma das formas de participacdo das mesmas no dia-a-dia na sala pois,
tal como refere Lino (2014), a escolha “requer que a crianga pense sobre as alternativas,
as possibilidades disponiveis numa dada situacdo, e seja capaz de limitar essas
possibilidades as mais importantes ou essenciais” (p.139). Assim, durante a manha o
grupo de criancas do JI2b esteve a construir os seus fatos de Halloween e trouxeram
varias brincadeiras e materiais alusivos a esta festa (lanternas, pinturas, materiais
construidos com as familias, CD’s sobre o Halloween, produgdes, entre outros) e todos
0s momentos contaram com a escolha do que as criangas pretendiam fazer, usar ou
brincar. As portas moveis que dividem as salas do JI2a e b ficaram abertas durante toda

a manha e, por isso, foi um momento diferente onde as criangas brincaram com o que
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tinham trazido. Estiveram muito satisfeitas e entusiasmadas com a mesma pois foi
significativa para todos.

Para além deste momento, esta semana foi também marcada pela esperada
comunicacéo do projeto das cobras e o grupo estava muito entusiasmado por partilhar
0s novos conhecimentos ao grupo do Ji2a. Numa ideia inicial, eu e a educadora
tinhamos pensado que esta comunicacdo podia ser realizada por estacbes onde as
criancas, divididas em grupos, experimentavam atividades que tinhamos realizado ao
longo do projeto, no entanto, em reflexdo considerei mais importante que
guestionassemos o grupo sobre como pretendiam apresentar e o que pretendiam dizer.
Penso que desta forma foi mais significativo e, mais uma vez, contou com a participagéo
de todos. Desta forma, ap6s conversarmos com 0O grupo e consideramos que esta
apresentacdo fosse uma reunido entre todos em que apresentariamos as nossas
descobertas sobre as cobras. Penso que foi uma comunica¢do que contou muito com a
mediacao do adulto e com a capacidade de criar estratégias para que todas as criangas
se envolvessem e acredito que foi significativa para todos. Assim, esta comunicacao foi
uma “socializacdo das aprendizagens realizadas” (Silva, 2011, p.121) e que
proporcionou uma forma de as criancas se apropriarem das aprendizagens e partilha-
las com os outros. Mais uma vez, o facto de terem sido as criancas a escolherem de
gue forma pretendiam apresentar 0 nosso projeto fez com que se responsabilizassem
pelo mesmo desenvolvendo assim o sentido de responsabilidade sobre o projeto. Os
conhecimentos, para serem significativos, devem partir sempre do real interesse e
motivacao da crianca uma vez que se centram num tépico na qual as ideias, questfes
e interesses sdo determinantes para as experiéncias por ele proporcionadas e para o
trabalho realizado. Desta forma, o trabalho foi “baseado nos planos e intencdes das
criangas” (Katz & Chard, 2009, p.17), num contexto onde as criangas foram incentivadas
e apoiadas no seu desejo de descobrirem 0 mundo a sua volta. As varias experiéncias
que este projeto proporcionou permitiram-me refletir sobre as véarias possibilidades de
aprendizagens globais que esta metodologia permite. Assim, este projeto foi mais um
exemplo de como o0s projetos podem ser enriquecedores pois contam com a
participacdo de todos os intervenientes a trabalhar em conjunto para descobrir novos
conhecimentos, tendo por base os interesses e envolvimento de todos por determinado
tema. Quando as criangas estdo motivadas, “reagem de modo a aumentar a sua propria
capacidade para trabalharem de forma independente” (Katz & Chard, 2009, p.23) e

penso que este aspeto se sentiu neste projeto. Durante este projeto senti que as varias
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atividades realizadas foram fundamentadas e acompanharam os interesses que as
criancas demonstravam, contudo senti que, devido a rotina diaria, ndo houve
possibilidade para acompanhar verdadeiramente os interesses que surgiam por parte
das criancas, ou porque a atividade tinha de ser apressada para nao ficar a meio, ou

seguia-se outro momento da rotina e a atividade néo tinha sido finalizada.
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Observacdes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 7
Semana 7: 7-11 novembro 2016

Esta foi uma semana marcada pela minha necessidade de ser mais assertiva
para conseguir estabelecer limites ndo s6 com algumas criangas do JI2b como também
com Varias criangas da instituicio com quem passo alguns momentos do dia. Por varios
momentos senti que a minha postura ndo transmitiu assertividade e as criangas sentiram
que podiam exceder os limites e desafiar um pouco mais como foi exemplo o tempo do
descanso, em que fiquei na sala a apoiar a sesta sozinha com todas as criancas do
JI2b, com algumas do Ji2a e do JI3. A frequéncia com que as criangas pediram para ir
a casa de banho, tornando este argumento como uma forma de se levantarem da cama,
foi um dos aspetos que tive dificuldade em gerir pois sinto sempre um dilema entre o
facto de a crianca estar a desafiar ou o facto de estar mesmo a precisar. Ao longo da
semana procurei conversar com a Rita (educadora do JI2a) e com o grupo de criangas
para que os tempos de descanso fossem mais calmos. Nesta conversa a educadora
explicou ao grupo que para as suas acdes existem consequéncias e uma delas seria

dormirem na sala do lado (JI1), caso precisassem. No final desta semana consegui
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estabelecer os limites que pretendia e penso que foi um aspeto que tive mais atengéo
durante esta semana e que consegui conquistar.

Uma das grandes dificuldades que tenho sentido ao longo de todo o estagio tem
sido a gestao do tempo para realizar todos os trabalhos académicos pois sinto que a
necessidade de realizar tudo aquilo que é pedido na pratica profissional supervisionada
em jardim-de-infancia (PPS Il) tem implicado muito a minha presenca mais ativa na sala,
a minha participacdo na construcdo das planificagdes com a educadora cooperante e,
por consequéncia, a sintonia com que devo ter (e ndo tenho tido tanto) com a mesma.
Penso que esta é uma dificuldade que tenho tentado superar todas as semanas e sinto
que, apesar de mais devagar, tenho conquistado. O facto de o plano de estudos exigir
a minha presencga, tanto na faculdade como no estagio assim como os trabalhos
académicos pedidos nas unidades curriculares paralelas a PPS Il, fazem com que seja
necessario conciliar varias atividades em simultdneo e, aliado a rotina diaria muito
estruturada da sala, provoca em mim alguma ansiedade e menos disponibilidade
emocional. Penso que esta PPS Il é a oportunidade para me conhecer enquanto futura
educadora de infancia em jardim-de-infancia e gostava de conseguir estar ainda mais
disponivel para aproveitar este tempo para me conhecer enquanto profissional, para
experimentar, apesar de saber que esta dificuldade estara presente ao longo de toda a
PPSII.

Esta foi a semana em que surgiu a situacdo desencadeadora do projeto que esta
a decorrer agora na sala: o projeto do sol, das estrelas e da lua. As criangas tém
demonstrado um grande interesse nas sombras e na luz e dinamizei uma atividade que
consistiu em contar uma histéria com recurso as sombras. Percebi ao longo desta
dindmica que as criangas estavam bastante entusiasmadas com este tema no entanto,
figuei surpresa quando percebi que o seu grande interesse, apos esta dinamica, incidiu
nos astros, especialmente no sol (na sequéncia das sombras que podem ser
provocadas pelo sol). O primeiro momento do projeto é aguele em que surge uma
questdo, uma curiosidade e cabe ao educador estar disponivel para acompanhar este
interesse e proporcionar momentos em que escuta as criangas e conhece as suas
davidas e inquietacdes. Acredito que a postura do educador deve ser a de alguém
“criador de possibilidades” (Rinaldi, citado por Vasconcelos, 2011, p.15), que explora as
vérias possibilidades com o grupo de criangas mas que suscita sempre mais desafio,

mais entusiasmo e mais reflexdo, investigando e descobrindo em conjunto.
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O facto de a metodologia de trabalho de projeto partir de um interesse das
criancas, de uma questéo ou um problema real, faz com que o projeto seja significativo
para todos e, desta forma, contribui para uma educacdo “motivada e aberta”,
“participada e partilhada”, “cooperativa e em interacédo” e “integrada e integral” (Rangel
& Gongalves, 2010, p.23). Nao s6 a MTP (metodologia de trabalho de projeto) envolve
0 grupo de criangas, como envolve também os adultos que participam no mesmo, pois
“transcendem-se a si préprios e aos limites que Ihes sédo colocados” (Vasconcelos, 2011,
p.8), descobrindo novas formas de trabalhar e novas estratégias para aplicar esta
metodologia, para apoiar as descobertas do grupo e para integrar o projeto nas diversas
aprendizagens. Por esta razao, esta forma de trabalhar provoca em mim um grande
entusiasmo pois encontro nesta metodologia uma forma de as aprendizagens serem
significativas, ricas e transversais, onde a crianca é exploradora na sua jornada e onde
tem agéncia para participar na vida do grupo sendo um recurso, um apoio para a
aprendizagem de todos. Tal como defende Edwards, Gandini e Forman (2008), os
projetos proporcionam as criangas momentos em que “sao encorajadas a tomarem as
suas proéprias decisdes e a fazerem suas proprias escolhas, geralmente em cooperagéo
com os seus colegas” (p.38), contribuindo por isso para o aumento da confianga nos
seus proprios poderes intelectuais e para a sua disposi¢cado para continuar a aprender.

Nesta metodologia o educador € o apoiante destas aprendizagens e o guia para
a descoberta de todas estas inquietacdes. Tal como refere Vasconcelos (2011), citado
por Vasconcelos, 1990, p.19,

o curriculo é uma estrada por onde as criangas viajam, sob a orientacdo de um
guia e companheiro experimentado, o educador. O efeito que a viagem tera sobre
cada um dos viajantes sera diferente, conforme as caracteristicas, intencdes e
formas de ser individuais, e também de acordo com os contornos da estrada. Esta
variabilidade € . . . ndo apenas inevitdvel mas maravilhosa e desejavel. Nao €
possivel prever os resultados ou a exata natureza do efeito no viajante, mas é posto
grande énfase na organizagdo e planificacdo da viagem para que se torne uma

aventura rica, fascinante e memoravel (p.9).

Espero que com este projeto consiga proporcionar momentos significativos para
todos, com investigacdes feitas em conjunto e com descobertas memoraveis, que

apoiam a aprendizagem de todos os elementos da sala do JI2b.
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Observacdes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 8
Semana 8: 14-18 novembro 2016

A semana passada foi aquela em que surgiu o problema para o projeto, contudo,
por se festejar o Magusto, foi dificil aprofundar mais sobre o tema e por isso esta foi a
semana em gue efetivamente se deu inicio ao projeto. Apesar de me sentir pressionada
pela exigéncia imposta para o inicio de um projeto para avaliacdo da PPS II, procurei
respeitar o tempo das criancas para surgirem novos interesses e inquietacdes. Defendo
que para se iniciar um projeto que conta com o envolvimento de todos os participantes,
este deve partir de um interesse préprio e ndo de algo imposto e definido pelo adulto
como interessante. Assim, foi minha intencdo estar atenta as brincadeiras e comentarios
das criangcas e aproveitar as suas curiosidades para falar sobre elas e refletir
posteriormente. Surgiram varias curiosidades interessantes por parte de algumas

criangas do grupo:

- “As vacas bebés bebem o leite como os bebés...” (V.C.)

- “Quando eu era bebé a minha mae deu-me leite e eu ndo chorava!” (M.F.)
- “Dava-te leite da maminha M.F.?” (Clara)

- “Nao! (com uma cara de surpreendido) Do copo!” (M.F.)

(Nota de campo, 8 novembro 2016, momento de transicéo da sala para o exterior)

- “Clara encontrei uma semente!” (V.G.)
- “De que sera esta semente? Eu acho que é de uma maca...” (Clara)
- “Vai sair uma macgé daqui? O que é que tem la dentro?” (V.G.)

(Nota de campo, 9 novembro 2016, sala de atividades)
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- “Olha a luz a passar pelo meu copo!” (Mat.)
- “A luz passa por aqui (recipiente transliucido de plastico onde se guardam pecas
magnéticas) e chega ao chao.” (M.F.)
- “Porque sera que isto acontece?” (Clara)
- “Nao sei...” (M.F. e Mat.)
(Nota de campo, 9 novembro 2016, sala de atividades)

Apesar de todas estas curiosidades, penso que o tema do projeto, o dos astros,
foi aquele que mais suscitou interesse nas criangas do grupo (até pelo facto de ter sido
imprevisto) e, por isso, iniciou-se esta semana a primeira fase do mesmo: a definicdo
do problema. Esta é a fase em que se formula o problema, se definem as dificuldades
e se especifica 0 assunto a estudar. Assim, foram criados momentos em que se
partiharam saberes em grandes e pequenos grupos e se registaram através de
desenhos aquilo que se pensava saber sobre o tdpico. Paralelamente ao trabalho
realizado com as criangas, eu e a educadora cooperante organizamo-nos de forma a
perceber a viabilidade do projeto, bem como atividades possiveis de se realizar com o
mesmo uma vez que “todo o problema implica um certo saber ou ndo saber, ou seja,
[deve-se] antever se terd ou ndo solugao” (Munari, citado por Vasconcelos, s.d., p.14).
Definiram-se entdo intencbes, delineou-se um possivel “caminho” do projeto e
conversou-se sobre o que nos proprias sabiamos sobre o tépico de forma a organizar
ideias. Penso que a disponibilidade constante por parte da educadora cooperante tem
sido uma grande mais-valia para mim uma vez que tem sido um apoio a reflexao sobre
a minha prestagéo, sobre as atividades e sobre o “caminho” a seguir. Esta semana esse
grande apoio ajudou-me na desconstru¢éo de algumas duvidas sobre o inicio do projeto.

Considero que o trabalho de projeto é “uma metodologia comprovadamente
eficaz no sentido de encontrar respostas pedagogicamente adequadas a crianca
tomada como investigadora nata” (Katz, citado por Vasconcelos, s.d., p.7) e, como tal,
foi minha intencdo que as criangas se sentissem motivadas para aprender através de
projetos com uma curiosidade que partiu delas proprias. Depois de alguma reflexao,
considerei que o topico do projeto era bastante extenso e que tornaria dificil a realizacéao
do mesmo num curto espaco de tempo. Assim, foi realizada uma votacdo com as
criangas para se especificar um pouco mais o tépico, contudo, foi visivel o interesse das
criangcas quando, depois da votagdo, se mantiveram interessados nos trés astros.
Procurei respeitar a decisdo do grupo e ficou entdo definido pelas criancas, em conjunto

com os adultos, o topico para este projeto: o sol, a lua e as estrelas. Esta situacao levou-
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me a refletir sobre o equilibrio entre a participagédo das criancas e a media¢gdo do adulto
nessa mesma participacao.

Acredito enquanto profissional de educacéo que as criangas devem “aprender a
participar no seu mundo e a contribuir para ele” (Portugal, citado por Ribeiro & Cabral,
s.d., p.244) e por isso foi minha intencdo que as criangas participassem efetivamente na
primeira fase do projeto como co construtores de aprendizagem, aprendizagem esta
motivada por elas. Assim, considerei ndo sé o educador como agente responsavel pela
tomada de decisdes como também as criangas no sentido em que elas devem ser vistas
como co participantes, podendo interferir nas “escolhas de vida e [nos] seus futuros”
(Oudenhoven & Wazir, citado por Ribeiro & Cabral, s.d., p.245). Apesar disto, sinto que
tive alguma dificuldade em gerir a relagdo entre a participacdo das criangas e a
realizacdo das atividades, pois pretendi que estas atividades fossem consentidas pelo
grupo mas néo tive experiéncia suficiente para conduzir as atividades de forma que
estas fossem efetivamente realizadas. Pelo facto de sentir dificuldade com a gestédo do
tempo das atividades, procurei construir a teia inicial com o grupo de criangas no tempo
de fazer, por saber que este momento é mais longo. A construgao da teia inicial foi muito
significativa pois contou com a participacdo das criancas que pretenderam e, por ter
escolhido o tempo de fazer para a construgcdo da mesma, deu oportunidade para
surgirem novas concecdes e reflexdes por parte das criancas, devido ao tempo mais
alargado.

A par do projeto que se iniciou senti muita dificuldade em gerir a rotina com 0s
tempos das atividades. Ou seja, o facto de a rotina da instituicao exigir varios momentos
ao longo do dia faz com que estes sejam mais curtos e, por isso, as atividades que
realizei tiveram sempre a agravante do tempo, no sentido em que senti sempre que
precisava de mais tempo para que a atividade fosse realmente rica para todos. A gestao
dos tempos da rotina é ja uma dificuldade ultrapassada, no entanto o tempo das
atividades tem-se tornado uma nova dificuldade.

Ainda durante esta semana organizdmos um momento em que se promoveu 0
confronto das ideias das criangas (registadas em pequenos grupos) em grande grupo
para se descobrir entdo o que queriam saber sobre o topico. Fiquei muito satisfeita por
perceber que as criancas estavam bastante envolvidas no processo e participaram
bastante na discusséo de ideias. Para que também este momento fosse participado,
procurei encontrar ideias contraditorias e coloca-las para discussao. As ideias que se

mantiveram sem resposta foram aquelas que se tornaram as nossas perguntas sobre o
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gue gueremos saber. Contudo, na sequéncia da dificuldade referida em cima, penso
gue poderiam ter surgido mais questdes pertinentes sobre o projeto se a rotina ndo fosse
tdo exigente.
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Observacdes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 9
Semana 9: 21-25 novembro 2016

Durante esta semana procurei ser mais dindmica e apropriar-me cada vez
melhor da rotina da sala, dos tempos de cada momento, bem como na relacdo com as
criancas e equipa. Assim, procurei antecipar-me e refletir mais para melhorar o meu
trabalho como futura educadora de infancia e penso que fui capaz de gerir melhor os
tempos trabalhando verdadeiramente em equipa com a educadora cooperante. Apesar
disto, ao longo de toda a PPS Il tenho sentido muita falta da auxiliar de agdo educativa
na sala pois sinto que nédo tive oportunidade de observar e refletir sobre a forma como
a educadora e a auxiliar trabalham juntas. Esta era uma aprendizagem que esperava
trabalhar com esta PPS II. Sinto que vim substituir a Soph. (auxiliar de acédo educativa)
e isso faz com que ela se sinta excluida da sala e eu me sinta pressionada na mesma.
Para além desta pressao, o trabalho diario supostamente feito pela Soph. tem de ser
realizado por mim ou pela educadora e tem sido muito dificil por um lado organizar-me,
pois ndo pretendo excluir a Soph das suas funcdes, e, por outro, perceber até que ponto
néo estou a interferir com o trabalho da educadora cooperante. O facto de estar cansada

provoca mais dificuldade em adaptar-me as situacdes e sinto que néo estou a ter um
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estagio tranquilo pela pressao exigida tanto da instituicdo como da faculdade (ESELX).
Espero conseguir ultrapassar esta barreira pois sei que sou mais profissional do que
aquilo que tenho estado a ser.

Apés a chuva de ideias realizada sobre o topico na semana passada, procurei
que a construgao das teias sobre “O que sabemos?” e “O que queremos saber?” fosse
também construida em conjunto com as criancas. Considero a participacao das criancas
em todas as fases do projeto um aspeto fundamental para que as criancas se sintam
parte integrante de um grupo que esta a investigar algo, uma vez que “quanto mais um
acontecimento é significativo, mais profunda ou elaboradamente processado, mais
situado em contexto . . . mais rapidamente é compreendido, aprendido e recordado”
(Iran-Nejad, McKeachie & Berliner, citado por Beane, 2003, p.95). Assim, durante esta
semana estive mais proxima da area das artes a construir as teias com quem quis
participar. Foi uma dindmica muito interessante pois as criangas envolveram-se e
desenvolveu-se um pequeno debate sobre varias conce¢des que as criangas tinham
sobre o topico. Através destas conversas, a teia foi sendo completa e todas as criancas
participaram na mesma. Tive também oportunidade de constatar com este pequeno
debate a grande capacidade de reflexdo que as criancas possuem, ou seja, muitas
criancas da sala s@o capazes de expor as suas ideias através da linguagem verbal,
organizam o seu pensamento e refletem sobre ele, chegando a novas conclusdes, mais
complexas. Acredito que os tempos de planear-fazer-rever contribuem bastante para
esta capacidade. Penso que foi um momento de grande participacéo de todos e, por tal,
fiquei bastante satisfeita com o produto final. Segundo Fernandes (citado por Sarmento
e Marques, 2006), “falar de participagdo, numa acepgado imediata, é falar de uma
actividade espontanea, que etimologicamente se caracteriza como a acc¢ao de fazer
parte, tomar parte em” (p.76). Penso que fui ao encontro desta ideia ao incluir o grupo
na construgao de todas as fases do projeto realizadas até agora.

Paralelamente a continuacao do projeto em sala, considerei pertinente envolver
desde o inicio as familias no mesmo e por isso construimos em conjunto (o grupo de
criancas do JI2b bem como os adultos da sala) uma mensagem para as mesmas com
0 objetivo de promover a participacao de todas. Este foi também um momento muito rico
no que toca a participacdo e considero que € desta forma que o trabalho como
profissional de educagdo me faz sentido: com a participacdo de todos e, por isso,
significativo para todos. Consigo verificar que estes momentos foram significativos para

as criancas quando todas elas sentiram vontade de mostrar as suas familias o que
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tinham construido naquele dia e de que forma tinham participado. Penso que foi uma
mais-valia a construgéo de significado para todos pois consegui manter o entusiasmo
pelo projeto em todas as criangas do grupo. Rapidamente surgiram materiais alusivos
ao projeto concluindo que foi uma atividade com sucesso.

A participacdo das familias no JI2b é muito significativa tornando-se um aspeto
positivo na vivéncia e na construcdo de aprendizagens do grupo. Pretendo com esta
PPS Il ser capaz de criar relagbes com as familias no sentido em que “uns se entendem
como parceiros dos outros” (Sarmento & Marques, 2006, p.71) e, para além disto,
pretendo que este projeto seja uma partilha de pesquisas, conhecimentos e brincadeiras
de todos e isso engloba logicamente a vivéncia exterior das criangas, a vivéncia familiar
das mesmas. E minha intencdo manter e aproveitar esta participagdo para o “caminhar”

do projeto.
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Observacoes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 10
Semana 10: 28 novembro-2 dezembro 2016

Tal como na semana anterior, esta semana dei continuidade ao projeto em curso
de modo a apoiar as criangas a descobrirem mais sobre os astros e, com isto, a
desenvolverem a sua capacidade de pesquisa e gosto pela descoberta. Tinha previsto
gque os diferentes astros seriam abordados por semana e aproveitei a comunicacdo do
JI3 & nossa sala para a transformar numa forma de introdugédo e investigacéo da lua. A
Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) tem como caracteristica principal o facto de
ser uma investigacao onde se procura, em grupo, responder a perguntas que as proprias
criancas formularam, contribuindo para o desenvolvimento da cooperagdo ao mesmo

tempo que se partiiham novas aprendizagens. Penso que, com este projeto, tenho
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conseguido provocar nas criangas a vontade pela pesquisa e tem sido minha intencéo
promover momentos em que as criancas partilham novos saberes entre elas.

Esta metodologia é por isso considerada “participativa dos mundos sociais das
criangas” (Soares, Sarmento & Tomas, 2005) uma vez que o trabalho de projeto realiza-
se em conjunto com os pares implicados e com o/a educador/a, e acentua a participacéo
ativa das criancas nas varias fases inerentes ao mesmo, tendo como beneficio o
desenvolvimento da capacidade de participacao e iniciativa, num ambiente democratico,
onde a crianca é levada a “reconhecer que os esforgos dos outros contribuem para o
nosso bem-estar” e “aprendem a valorizar as diferencas e a encarar essas diferengas
como enriquecedoras” (Katz & Chard, 2009, p.14). Foi muito interessante verificar o
grande entusiasmo que as crian¢as demonstraram pelo vaivém construido em grupo e
ficaram muito envolvidas e interessadas na dindmica para a escolha da crianga que
levaria este material para casa. Foi também muito enriquecedor observar o entusiasmo
da L. quando trouxe de volta o vaivém com uma pesquisa realizada por si e pela sua
mae sobre a lua e a quis partilhar com o grupo de criancas. Criou-se por isso um
momento em que a L. partilhou os seus novos saberes com o grupo e todas as criancas
sentiram vontade de a escutar e de aprender com a L. algumas novidades sobre a lua.
Enfatizo ainda a ideia de Siraj-Blatchford e Sylva (citado por Vasconcelos, 2011),
“sustained shared thinking” (p.14), no sentido em que o trabalho de projeto implica que
a criangca encontre no outro um recurso que amplia a sua atividade intelectual,
fornecendo a oportunidade de desenvolvimento de um “etos cooperativo” (Katz & Chard,
2009, p.13), onde todos contribuem para a vida do grupo. Penso que com esta dindmica
este “etos cooperativo” foi conseguido.

Para além do avanco do projeto, penso que esta foi uma semana em que refleti
bastante sobre a filosofia da instituicdo e sobre a educadora de infancia que pretendo
ser no futuro. Esta PPS Il tem sido uma jornada de grande aprendizagem relativamente
as minhas concecdes sobre o0 que acredito como profissional de educacao, bem como
o trabalho com criancas desta idade, com uma equipa de sala e com uma equipa geral.
Através da PPS | e de experiéncias anteriores refleti bastante sobre a profissionalidade,
os valores implicitos e a ética necessaria para agir em conformidade e com coeréncia,
e sinto que esta jornada tem sido mais um momento muito importante para a construcao
da minha profissionalidade, no sentido em que me esté a tornar mais experiente e mais
atenta a diferentes situagdes. Acredito que todos os profissionais “apresentam formas

de ser, de pensar e de agir muito variadas” (Sarmento, 2009, p.48) e esta PPS Il tem
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sido uma grande oportunidade para aprender e refletir sobre outras formas de estar,
através do contacto com todos os profissionais de educacado presentes na instituicdo,
principalmente com a educadora cooperante. Na sequéncia da ideia de Sarmento
(2009), tenho tido em conta que, apesar do ponto comum no trabalho com a educadora
cooperante ser a relacédo pedagogica com as criangas, cada uma assume-a e manifesta-
a de forma diferente, pelo que tem sido desde o inicio da PPS Il minha preocupacéo a
de respeitar mas também de observar e refletir, procurando assim encontrar a minha
identidade profissional.

Tal como refere Kechikian (1993), “é necessario nascer para se ser humano,
mas s6 chegamos a sé-lo plenamente quando 0s outros nos contagiam com a sua
humanidade” (p.30). Penso que uma das grandes aprendizagens que tenho retirado até
agora desta pratica tem sido a relacdo com a equipa educativa de sala, a reflexdo em
conjunto e a reflexao pessoal sobre formas de estar, de agir, de dinamizar, de interagir.

Aliado a esta grande aprendizagem esta o nivel de exigéncia que por varias
vezes, durante a PPS Il, tenho pensado ndo suportar. Acredito que esta profisséo, a de
educadora de infancia, exige uma grande capacidade emocional para aguentar o
cansaco e a presséao que o trabalho com criangas, com uma equipa e huma instituicao
exigem de néds e sinto que estes fatores tém tido algum peso na minha prestacdo nesta
PPS Il. Sinto que estou a aprender a ser mais profissional, mais atenta, mais ponderada
e a acreditar mais em mim e no que sei que sou capaz de fazer. Tem sido uma jornada
de grande crescimento, de aquisicdo de competéncias (conhecimentos, aptiddes e
atitudes), globais a todas as profissdes.

Tal como referi em cima, esta foi uma semana em que refleti bastante sobre a
filosofia da instituicdo e sobre as minhas crencas relativamente a educacdo. E uma
instituicdo que se rege pelo modelo pedagogico High/Scope e tem como grande fator
positivo o0 grande respeito que tém pela crianga, pela sua opinido e pelos seus valores.
E uma instituicdo que acredita muito que as criangas sdo capazes de qualquer coisa se
forem respeitadas, escutadas e tidas em consideracdo. Assim, as interacdes positivas
fazem parte da forma de estar de todas as profissionais de educacdo presentes na
instituicdo e isto vai muito ao encontro daquilo que acredito como profissional: acreditar
na grande capacidade que todas as criancas possuem dentro delas. Em varios
momentos diarios na instituicdo observo e reflito sobre as interagées que educadoras
de infancia de diversas salas estabelecem com as criancas e verifico que esta forma de

estar (respeitando as ideias e decisdes das criangas e partilhando a relagao de “poder”)
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é realmente um principio, onde ndo se pondera sequer outra forma de relacdo devido
ao grande respeito que existe pelas criancas. Ora este é um valor que espero ganhar
depois desta experiéncia pois identifico-me bastante com ele e é assim que pretendo
trabalhar no futuro.

Referéncias:

Katz, L.G. & Chard, S.C. (2009). A Abordagem por Projectos na Educacéo de Infancia
(22 ed.). Lisboa: Fundacédo Calouste Gulbenkian;

Sarmento, T. (2009). As identidades profissionais em educacdo de infancia. Locus
Soci@l, (2), 46-64.;

Soares, N.; Sarmento, M. & Toméas, C. (2005). Investigacao da infancia e criangas como
investigadoras: metodologias participativas dos mundos sociais das criangas.

Nuances: Estudos sobre Educacéo, 12(13), pp. 50-64.;

Vasconcelos, T. (2011). Trabalho de Projeto como “Pedagogia de Fronteira”. Da

Investigacédo as Préticas, 1(3), 8-20.

Observacdes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 11
Semana 11: 5-9 dezembro 2016

Esta foi a semana em que dei continuidade ao projeto e, tal como combinado em
equipa educativa, destinamos uma semana para a investigacdo de cada astro. Como
tal, esta foi a semana em que direcionamos as nossas pesquisas para a lua e considerei
pertinente que a comunicagdo do JI3 sobre a lua na sexta-feira passada fosse o
“arranque” para esta investigacdo. Durante a comunicacéo tive como intengéo que o
grupo de criangcas se questionasse sobre a lua e esclarece algumas questfes que
tinham com a ajuda do JI3. Foi uma comunicagéo muito interessante uma vez que deu
oportunidade as criancas de experimentarem atividades e, por isso, aprenderem através
da acdo algumas ideias sobre o satélite. Considero que as interacfes entre criancas
tém um papel central no que toca a aprendizagem, uma vez que 0S outros sdo parceiros
que se envolvem em atividades conjuntas, “que se imitam e ensinam uns aos outros e
gue, colaborativamente, se empenham em dar sentido ao mundo a sua volta através do

debate, da negociacgao e da partilha de raciocinio” (Folque, 2014, p.97). Posto isto, ndo
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€ apenas o adulto que pode servir de “andaime” mas também o grupo de criangas, ou
seja, 0s veteranos podem também ajudar os novatos a superar as suas dificuldades,
partilhando a aprendizagem (conceito de “participacdo guiada”, Rogoff, 1990).

Grande parte das curiosidades do grupo relacionadas com a lua basearam-se
nas fases da lua e, por isso, procurei que este tema fosse abordado de forma simples
epara gque as criangas conhecessem apenas as quatro principais fases da lua. Foram
atividades bastante preparadas contudo, na sua realizacdo compreendi que se tornaram
dificeis para o grupo de criangas. Durante a semana abordamos as questdes das fases
da lua de forma diferentes mas considero que o grupo nao esta ainda esclarecido sobre
este tema. E minha intencdo encontrar uma estratégia para que as criancas
compreendam melhor as fases da lua mas através de atividades simples e considerando
sempre o interesse e motivagao das criangas.

Esta foi também a semana em que exploramos uma aplicacdo através do
computador. Tal como referem Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), “o acesso ao
computador no jardim de infancia, ou noutro local da comunidade, é um meio
privilegiado na recolha de informacao” (p.93) e, por isso, “possibilita aprendizagens, ndo
s6 no ambito do conhecimento do mundo” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.93).
Penso que tenho conseguido ser versatil nas atividades realizadas sobre o projeto.

No que toca ao envolvimento das criangas, penso que esta semana foi muito rica
n&o sé no que toca ao envolvimento, como também a organizagéo entre a equipa. Penso
gue finalmente estamos alinhadas no que toca ao papel de cada uma, ao que é
esperado em determinado momento contando ou ndo com a presenca da Soph. Isto
tem sido muito importante para estar mais confiante nas atividades e na forma de estar
com as criangas.

Esta foi também uma semana em que refleti bastante sobre a relacdo entre a
teoria e a pratica uma vez que foi necessario questionar-me sobre a intencionalidade
educativa, sobre aquilo que devo esperar do grupo de criangas e sobre a pertinéncia
das atividades que estava a propor (no caso das atividades relacionadas com as fases
da lua). Com isto tive oportunidade de compreender que os conhecimentos tedricos que
adquiri durante toda a formacao foram bastante importantes para me ajudar a adequar
as atividades. Desta forma considero que toda a bagagem teérica tem sido crucial para

a minha profissionalidade.

Referéncias:
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Folque, M. A. (2014). O aprender a aprender no pré-escolar: o modelo pedagogico do
Movimento da Escola Moderna (2.2 ed.) Lisboa: Fundagéo Calouste
Gulbenkian.

Silva, ., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M. (2016). Orienta¢Bes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da Educacao. Dire¢do-Geral da
Educacéo

Observacoes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 12
Semana 12: 12-16 dezembro 2016

O facto de a festa de Natal da instituicdo se estar a aproximar foi um obstaculo
a realizacao da pesquisa das estrelas, alusiva ao projeto em curso. Desta forma, toda a
semana foi dada prioridade aos ensaios de natal e a preparacgao dos figurinos bem como
do cenéario para a festa. A educadora cooperante considerou pertinente que a
dramatizacao fosse relacionada com o projeto do sol, da lua e das estrelas pelo facto
de ter sido um tema bastante vivido por todas as criancas do grupo e deu oportunidade
a cada crianca para escolher que personagem pretendia encenar. Tive oportunidade de
constatar que o grupo de criancas estd bastante entusiasmado pelo teatro embora a
rotina diaria ter sido relativamente exigente para todos. Uma vez que se trata de um
projeto vivido todos os dias no JI2b, todos participAmos no mesmo: as criancas, a Cat.,
a Soph e eu. Cada uma adotou uma personagem por forma a dar apoio a cada grupo
de criangas e eu tornei-me, por isso, num astronauta juntamente comoL.,aA.,,0VCe
o T. Através dos ensaios compreendi que as criancas mostram bastantes
conhecimentos apods o projeto e fico contente por perceber que tem sido um projeto pelo
gual todas as criangas se interessam e se continuam a interessar. Percebo por isso que
temos (equipa educativa) conseguido manter o interesse do grupo de criancas pelo tema
e pela vontade de pesquisar.

Sei que a metodologia de trabalho de projeto se define como uma “abordagem
pedagdgica centrada em problemas” (Vasconcelos, 2006, p.10) assumida em grupo e
que “pressupde uma grande implicagao de todos os participantes” (Leite, Malpique &

Santos, citado em Katz & Chard, 2009, p.9) e, como tal, este tem sido a minha grande
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intencéo: a de centrar o projeto naquilo que as criangas pretendiam saber e de envolver
0 grupo de criangas em todas as fases. No que toca a pesquisa sobre as estrelas,
embora ter sido menos aprofundada pelas razdes acima referidas foi um momento em
gue as criancas descobriram que as estrelas cadentes sdo, na realidade, meteoritos e
tem sido muito interessante perceber que varias criangas do grupo identificam
meteoritos e utilizam esta nova informacéo para as suas pesquisas e brincadeiras.
Procurei simular um “chuva de estrelas” na sala onde as criancas tiveram oportunidade,
através do computador, de observar estrelas cadentes, de que forma as vemaos no céu
e 0 que narealidade sdo. Refletindo sobre o momento de pesquisa das estrelas percebo
que, apesar de ter sido dedicado menos tempo as estrelas, foram atividades muito
significativas para todos.

Ainda relativamente as atividades desta semana, procurei que as familias se
envolvessem ainda mais e, como tal, concordamos entre todos (equipa e grupo de
criangas) que cada um realizaria uma pesquisa com a familia sobre o astro que mais
lhe interessava: o sol, a lua ou as estrelas; e foi muito interessante a escolha de cada
crianca pois ilustra de forma genuina os seus interesses pelo projeto. Esta foi também
uma forma de refletir sobre o projeto e sobre as inquietacdes que persistem nas
criancas. Assim sendo, durante a semana surgiram varias pesquisas realizadas em casa
e tive oportunidade de verificar a importancia do envolvimento das familias nos projetos
para o “caminhar” dos mesmos. As vivéncias das criancas sdo um fator fundamental
para o “caminhar” do projeto no sentido em que contribuem com novos saberes. Desta
forma, o envolvimento das familias promove o entusiasmo e sentimento de pertenca ao
projeto e desenvolve nas criancas o sentido de responsabilidade e partilha de novos
conhecimentos.

Esta foi também a semana que considerei que a segunda fase do projeto
(desenvolvimento) estava terminada pelo facto de ja termos pesquisado sobre os trés
astros propostos. Este foi um aspeto que néo tive oportunidade de conversar com as
criangas contudo, apos a interrupcao festiva € minha intengéo questionar o grupo sobre
o término do projeto.

Penso que, de uma forma geral, foi uma semana mais atribulada pelos ensaios

de natal mas muito significativa quanto as atividades e ao envolvimento de todos.

Referéncias:
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Katz, L.G. & Chard, S.C. (2009). A Abordagem por Projectos na Educacéo de Infancia
(2.2 ed.). Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Vasconcelos, T. (2006). A Educacédo de Infancia — propostas de reflexdo para um

Debate Nacional Sobre Educacéo. Consultado em http://tinyurl.com/hlh8eou

Observacdes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 13
Semana 13: 2-6 janeiro 2017

Esta foi uma semana marcada pelo “inicio do fim” do nosso projeto, aquele que
acompanhou grande parte da PPS Il e no qual cresci bastante enquanto profissional.
Na sequéncia de um comentério do Lou. sobre o projeto (“Ja estou a ficar cansado do
projeto, quando acabamos?”), conversei com o grupo por forma a perceber a sua
opinido sobre o término do mesmo. Concordamos que era agora altura de terminar e,
em primeiro lugar, perguntei se queriam apresentar o projeto a alguém. Em grande
grupo, decidimos democraticamente que apresentariamos 0 nosso projeto ao JI3 (sala
com as criangas mais velhas da escola — 5 anos) e construimos um convite que “viajou”
até ao JI3 no vaivem.

Por saber que “a avaliacdo continua a ser um parente pobre do curriculo”
(Vasconcelos, 2014, p.72), procurei neste projeto fosse uma forma de colocar aquilo
gue sei sobre a avaliacdo dos projetos em pratica. Desta forma, procurei que esta fosse
um “ato de «transparéncia» democratica” (Vasconcelos, 2014, p.72) e, por isso,
organizei uma atividade em que as criangas pudessem refletir sobre as atividades que
mais e menos gostaram, ao mesmo tempo que votavam nas mesmas. Para isso propus
uma atividade em que cada crianga e a equipa educativa votava nas atividades que
tinha gostado mais e menos durante o projeto, construindo-se um grafico de barras. Foi
muito interessante observar a grande capacidade reflexiva que o grupo tem, assim como
as atividades que claramente se destacaram pela positiva e pela negativa. Refletindo
sobre as estratégias utilizadas nesta atividade considero que poderia ter oferecido
apenas uma ficha de cada cor a cada crian¢a (a votacao foi realizada com fichas de
duas cores para definir o que mais gostamos e o0 que menos gostamos, construindo-se

o gréafico de barras) para que cada uma se organizasse melhor. Penso que foi uma
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atividade rica para que todos pudéssemos observar o que se tinha destacada mais ao
longo de todo o projeto e acredito que foi um momento rico para novas aprendizagens.

Segundo Katz e Chard (2009), € na terceira fase do projeto que, em conjunto, se
faz uma reflexdo onde o principal objetivo € ajudar as criancas a concluir o projeto e a
fazer um resumo do que aprenderam, em que “a decisdo de terminar um projecto pode
ser tomada pelo educador de infancia depois de consultar as criancas” (p.183). Penso
que esta decisdo foi tomada em grupo e considero por isso que 0s projetos s6 fazem
sentido se forem ouvidas as vozes das criangas e, caso consigamos fazer isto, todo o
projeto se desenrola de forma natural e genuina. Esta tem sido uma aprendizagem ao
longo do todo o projeto e posso afirmar que, apesar de a avaliagdo ser um aspeto que
considero ndo dominar tdo bem, a realizacdo deste trabalho de projeto contribuiu

bastante para a construgdo da minha identidade profissional.

Referéncias:

Katz, L.G. & Chard, S.C. (2009). A Abordagem por Projectos na Educacao de Infancia
(2.2 ed.). Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.

Vasconcelos, T. (2014). Tecendo tempos e andamentos na educacao de infancia

(dltima licao). Porto: Edicbes media XXI

Observacoes da educadora cooperante:

Reflexdo semanal 14
Semana 14: 9-13 janeiro 2017

Esta foi a penultima semana de estagio, aquela em que fiz uma retrospetiva de
todo o meu percurso e que sou capaz de identificar quem sou enquanto profissional, em
gue cresci e 0 que posso melhorar. Algumas dificuldades persistiram ao longo de toda
a PPS Il e sou capaz de identificar a gestdo da rotina como sendo uma das que mais se
destacou. As primeiras semanas foram aquelas em que procurei adaptar-me a
instituicdo, as formas de estar e aos tempos contudo, senti sempre que eram tempos
relativamente exigentes para as criangas devido as atividades curriculares e

extracurriculares estarem inseridas na rotina diaria. A instituicdo rege-se pela
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abordagem pedagdgica High/Scope que conta com uma rotina consistente “que ajuda
as criangas a antecipar o que vao fazer a seguir. Estabelecida a sequéncia de eventos
gue se repete diariamente as criangcas sentem-se seguras e em controlo” (site da
instituicdo — confidencial). Esta rotina deu-me oportunidade para observar a capacidade
reflexiva que as criancas possuem e considero um aspeto preponderante para a
aprendizagem nas mais variadas situacfes. Apesar da variedade de atividades
proporcionadas as criancas, penso que tudo organizado semanalmente torna-se
exigente para as criangas e para os adultos pois existe mais dificuldade em acompanhar
0s interesses espontaneos das mesmas.

Um dos aspetos que certamente utilizarei nas minhas praticas futuras € o grande
respeito com que todos os adultos possuem pelas criangas e pelos seus tempos. A
interagdo adulto-crianga como algo que ajuda a crianca a crescer, por base de uma
interagdo positiva de um clima apoiante, € algo bastante valorizado e na qual me
identifico bastante. Por esta razdo, defendo que o respeito pelos tempos das criangas
devem prevalecer ao cumprimento da rotina diaria e este tem sido um conflito com o
qual tenho procurado resolver, encontrando a minha identidade. Tal como refere Folque
(2014), “a linguagem constitui o meio através do qual as criangas constroem a sua
identidade como aprendentes, ao articular o cognitivo com a relacéo social e afectiva
com o mundo” (p.89) e, por isso, considero que esta sera certamente uma pratica que
vou adotar: a de escutar a crianga e respeitar 0 seu tempo para que se possa exprimir
e partilhar o que tem para dizer. Para isto ser4 necessario tempo, que sera uma
prioridade face as atividades pensadas para aquele momento, equilibrando sempre
ambas as partes. Ao longo de toda a PPS Il tive oportunidade de observar de que forma
a educadora cooperante gere esta dificuldade e acredito que cresci bastante e apropriei-
me de varias estratégias utilizadas pela mesma.

Esta foi a semana em que se realizou a comunicacdo do projeto do sol, da lua e
das estrelas. Penso que foi uma semana muito rica no que toca a participacéo de todos
e ao desenvolvimento de capacidades democraticas uma vez que decidimos todos os
momentos em conjunto, distribuimos tarefas, formdmos pequenos grupos para a
comunicacdo e apresentamos 0 nosso projeto de forma bastante significativa para
todos. Penso que esta comunicacgéo foi o culminar de um projeto que contou com muito
envolvimento e muitas aprendizagens feitas pelo grupo. Toda a comunicacéo foi
realizada por todos e foi muito gratificante para mim ter oportunidade de apenas

observar e mediar a conversa entre o JI2b e o JI3. Acredito que esta forma de estar,
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democrética, originou um momento muito rico, de muito respeito entre todos e de muita

partilha.

Referéncias:

Folque, M. A. (2014). O aprender a aprender no pré-escolar: o0 modelo pedagogico do
Movimento da Escola Moderna (2.2 ed.) Lisboa: Fundacéo Calouste

Gulbenkian.

Observacoes da educadora cooperante:

Reflexdao semanal 15
Semana 15: 16-20 janeiro 2017

Chegado ao final a sensacdo é de um grande crescimento e aprendizagem. Esta foi
uma semana em que a planificacdo foi menos rigorosa no que toca a atividades e quase
toda a semana se tornou em atividades de festejo pelo final deste percurso. Foi uma
semana em que constatei o quao significativo foi para as familias e para as criangas, da
mesma forma que foi para mim, e fico feliz pelo trabalho que fui capaz de realizar. Foi
um percurso com bastantes obstaculos mas também com muitas conquistas e sei agora
gquem sou enquanto profissional: alguém que se questiona mais, que reflete mais, que
tem ideais bem presentes e que defende para a pratica pedagdgica. Esta PPS Il deu-
me oportunidade para conhecer novos profissionais com novas praticas pedagoégicas
que me ajudaram a refletir criticamente e a formar a minha identidade profissional.
Quero por isso ser uma educadora de infancia que escuta, que brinca, que esta
disponivel, que partilha o controlo com as criangas e que faz parte de um grupo, de uma
comunidade. Para além disso, quero ser alguém que contribui para a melhoria das
praticas, que possui um trabalho de equipa de qualidade, onde se conhece e valoriza o
proposito comum.

O facto de ter estado numa instituicdo que se rege por um modelo pedagdégico
especifico ajudou-me a refletir sobre 0 modelo pedagdgico que defendo. Considero que,
na minha pratica futura, todos os modelos pedagdégicos participativos proporcionam um
contributo importante para a aprendizagem das criangcas e, por iSso, penso que

considerarei cada um e adequarei a minha pratica consoante aquilo que me fara mais
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sentido, nunca esquecendo a individualidade das criancas e dos grupos de criancas,
bem como o respeito por todas elas.

Penso que esta PPS Il foi muito marcada pela auséncia da auxiliar técnica de
acao educativa e pelo facto de a educadora cooperante ser muito recente na instituicao,
apropriando-se quase ao mesmo tempo do que eu a forma de estar e ao modelo
pedagdgico da mesma. Apesar disso, acredito que crescemos em equipa e apropriamo-
nos das praticas que consideramos de qualidade em conjunto pelo que, apesar de
considerar que o trabalho em equipa podia ter sido mais trabalhado, foi muito

gratificante.
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6. PLANIFICACOES SEMANAIS
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JI2b

Planificagdo Semanal 1

De 26 a 30 de setembro de 2016

Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Boneca bela e amarela

Bindculos

Passa a cobra

Ensacar as Pedras

Gira o pido

- Projeto: Vamos investigar... As cobras!
- Fazer letter link com a Amelie
- Uma nova pessoa na sala... Boas-vindas a nossa estagidria!

Estrela

Computador

Tabela dos Simbolos

Fantoche “Manecas”

Saco da fruta

Grande Grupo Manha

Dinamizagdo da histoéria

“La vai uma, la vao

Movimentos do Animais

GINASTICA

“Se eu fosse...” duas”

" Finalizagdo da ilustragdo Quem é o maior? Eo Investigagdo: O que
-3 da histéria “O Nabo Vamos fazer medicdes! INGLES mais pequeno? queremos saber sobre
g Gigante” (Finalizar) cobras
[%]
o
g
=] 7R Finalizagdo da ilustragao Quem é o maior? Eo Investigacdo: O que
o » AN e s - . e
Q {® @: da histéria “O Nabo Vamos fazer medicdes! mais pequeno? INGLES queremos saber sobre

— Gigante” (Finalizar) cobras

Votagdo: Vamos dar um , Vamos fazer massa de ~
Grande Grupo Tarde ¢ . Jogo dos Seméforos Cangdes de roda Gatos e ratos
nome & nossa cobral Sal
g
Desenho a vista: A uem é o maior? E o Modelagem: A minha . .

> Q . & Pintura: A minha cobra Uma carta para casa
] cobra mais pequeno? cobra
a
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JI2b

Planificagdo Semanal 1 De 26 a 30 de setembro de 2016

Desenho a vista: A

Quem é o maior? Eo Modelagem: A minha

Pintura: A minha cobra Uma carta para casa

e cobra mais pequeno? cobra
Experiéncias- X
ATIVIDADE chave / KDl DESCRICAO
Boneca Bela e A. 6. Materiais: Boneca de madeira; suporte. Descri¢cdo: Cada crianca coloca a boneca no suporte, menciona a area para
Amarela C. 16. onde pretende ir depois de fazer a boneca descer, de seguida, passa a boneca ao colega do lado.
Estrela A. 6. Materiais: Estrela de cinco pontas num fio de 14. Descri¢do: todos seguram o fio de 1&. A estrela presa no fio, vai sendo
C. 16. passada entre as criangas, enquanto estas vao refletindo acerca das atividades que realizaram.
Bino6culos :‘463 Materiais: Binoculos. Descrigdo: A crianca vé a partir dos binéculos a area onde quer ir e menciona-a.
Materiais: Teclado de computador; cartdo com forma retangular (representando ecrd), com um espac¢o no meio; caixa
5 A.6. com letras do abecedario. Descri¢ao: Depois de cada crianga tirar uma letra do abecedério de dentro da caixa, o adulto
> Computador D.25. carrega na letra do teclado da criangca que toma a palavra. De seguida, cada um reflete sobre as atividades que realizou,
Qli F.43. falando por tras do “ecrd” do computador para os seus colegas. No fim, a crianga guarda a sua letra novamente dentro da
@ caixa.
E Materiais: cobra de plastico.
! Passa a Cobra A. 5. Descrigcdo: O adulto fala com as criancas imitando o silvar da cobra e prevendo dessa forma o que vai fazer. As criancas
3 C.17. devem também fazer a previséo imitando a “voz” da cobra. Prevé quem tem a cobra na mao, depois passa ao colega do
& lado.
o Tabela dos A. 5. Materiais: Tafbela com todos os simbolos das criangas da sala; fichas circulares; sacola das surpresas.
Simbolos A. 6. Descricéo: E entregue uma ficha a cada uma das criangas, é dada a palavra a uma crianga de cada vez, depois de
B. 7. rever o que fez, a crianga coloca a ficha sobre 0 seu simbolo na tabela.
Materiais: Saco; pedras.
Ensacar as A. 2. - X . . . .
Pedras c 17 Descri¢do: O adulto mo_stra as criangas a sacola das pedras, cada crianc¢a tira uma p_edra da sacola. Depois de todos
terem uma pedra, uma criancga de cada vez, volta a ensacar a sua pedra, apds comunicar 0s seus planos.
Fantoche F.43. Materiais: Fantoche “Manecas”. Descri¢do: Apos interagirem um pouco com o fantoche, as criangas dizem-lhe a area
“Manecas” G.50. para onde vao.
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JI 2b Planificagdo Semanal 1 De 26 a 30 de setembro de 2016
. n A. 5. Materiais: Pido. Descricdo: Uma crianca de cada vez gira o pido para falar, quando termina, passa o pido ao colega do
Gira o Piado T
C.17. lado.
Materiais: Cartdes grandes com imagens reais de frutos; pequenos cartdes individuais com imagens dos mesmaos frutos
O Saco da A. 6. (ou) frutos reais se suficientes. Descri¢do: Os cartdes grandes encontram-se espalhados no ch@o. Cada crianca tira a
Fruta G. 46. imagem de um fruto do saco, depois de falar acerca do trabalho que realizou, coloca-o sobre a imagem correspondente
no cartdo grande.
Votaco: A4, Materiais: Papel de cendrio; Marcadores; fichas plasticas coloridas. Principio: Com o grupo organizado em roda,
§a0: B.7. pedem-se 5 sugestfes de possiveis nomes para a cobra e aponta-se no papel de cenario.
Vamos dar um ) . . . oo .
. D.22. Meio: Cada crianca coloca uma ficha abaixo do nome que prefere atribuir ao animal.
nome 4 nossa . . . L . o . .
cobral E. 39. Fim: No fim, contam-se as fichas atribuidas a cada um dos nomes, o que tiver mais fichas € o nome que a cobra tera (o
' H. 55. adulto deve escrever o numero total de votos que cada home teve na respetiva coluna).
A. 6. L e ”
. s Materiais: Livro da histéria “Se eu fosse...
Dinamizagéo B. 13. P . L s
da histéria “Se C 18 Principio: Com o grupo organizado em roda inicia-se o conto da historia.
Q ou fosse..” D. 28. Meio: Ao longo do conto, imitam-se as formas de locomoc¢éo dos animais ai retratados.
=1 F '43' Fim: No fim do conto, regressa-se a formacao em roda e conversa-se sobre 0s movimentos.
o
G — — .
% A3 Materiais: Cartolinas redondas (vermelha, verde e amarela); arcos.
= B '14 Principio: Em roda, fala-se acerca dos sinais luminosos de transito e o significado das cores vermelha, amarela e verde
g Jogo do C. 16. nesse meio. Explicam-se as regras do jogo (vermelho: parar; amarelo: andar devagar; verde: andar rapidamente).
Semaforo F. 43' Meio: Inicia-se o jogo, quando é exposta ao grupo cada uma das cores, as criangas devem mover-se pela sala de acordo
G. 45' com o referido anteriormente, recorrendo aos arcos como representacao dos seus carros.
T Fim: Para terminar, apresenta-se o cartdo vermelho, vota-se a formar a roda e passa-se a rotina seguinte.
Materiais: 1 objeto por crianca. Principio: Com o grupo organizado em roda, cada crian¢ca mantém um objeto na sua
0 oa . mao.
“La vai uma, la B. 13. . P - » . ~ . .
VAo duas” E a1 Meio: Enquanto se canta a cantiga “la vi uma, 1a vao duas”, as criangas vao marcando o ritmo ao passar os objetos para

o colega da direita.
Fim: No fim, cada crianca arruma o objeto com que ficou no final da musica no devido lugar.
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A. 3.
B. 13. Materiais: Farinha; sal; agua. Principio: Com o grupo organizado em roda, inicia-se a preparagao dos materiais. Meio:
Vamos fazer E. 32. Com a colaboracgéo das criangas, misturam-se os ingredientes num recipiente (criancas péem os ingredientes e todos
massa de Sal! C.33. devem ter oportunidade de participar nesta fase do processo, misturando materiais e amassando).
C. 36. Fim: No fim, cada crianca realiza a modelagem da sua massa com o intuito de criar a “sua cobra”.
G. 51.
Materiais: Animais da area dos blocos; sacola das surpresas.
B. 13. Principio: Com o grupo organizado em roda inicia-se a atividade, sendo que o adulto faz a primeira vez.
Movimentos C. 16. Meio: Tira-se um animal de dentro da sacola sem ver, quem tirou o animal produz os seus movimentos, 0s restantes
dos Animais F. 42. elementos do grupo devem imitar aquela forma de movimento.
F. 43. Fim: Depois de todos terem oportunidade de tirar um animal da sacola, regressa-se a formagcédo em roda para dar
continuidade as atividades.
Materiais: ---
B. 13. T . - . »
C 16 Principio: Com o grupo organizado em roda inicia-se uma das cangdes (“Estrela”)
Cancdes de C. 18. Meio: Ao longo da cangdo produzem-se gestos alusivos ao significado da letra da mesma. De seguida, da-se
Roda E '41' oportunidade as crian¢as da sala que sejam elas a produzir determinados gestos alusivos a determinadas partes, sendo
F. 42' gue o adulto orienta o grupo para a crian¢a que devem imitar.
T Fim: Terminada a atividade segue-se com as rotinas.
C18 Materiais: Leitor de Cd’s; Cd de musica com a musica “Gatos e ratos”.
E '41' Principio: Coloca-se a musica a tocar no leitor de cd’s.
Gatos e Ratos F. 42' Meio: Ao longo da musica produzem-se movimentos pela sala a imitar “gatos” (quando o som é grave e lento) e “ratos”
o (quando o som é agudo e rapido).
F. 43. k ) L R ~
Fim: Terminada a atividade, regressa-se a formacdo em roda.
S Materiais: Cola; lapis; papel de cenario da atividade anterior “Cenario em conjunto da ilustracdo “O Nabo Gigante™;
» | Finalizacao da - . L
a8 . < A. 3. contornos de letras do titulo da historia.
2 | ilustracédo da S - .
o histéria “O C.17. Principio: Distribuem-se pelas criangas os contornos das letras.
> . . . . P
= G. 50. Meio: Cada crianca pinta a letra que lhe foi entregue recorrendo aos lapis de cor.
o

Fim: Colam-se as letras e os desenhos realizados na semana anterior no cenario.
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Materiais: Terrario com a cobra; folhas de papel; canetas.
Principio: Na mesa encontra-se a terrina com frutas e o quadro. Refere-se que existem muitos artistas que fazem
. A.5. desenhos “a vista” de frutas, quando sao pinturas de frutas colhidas, chamam-se “natureza morta”.
Desenho a . - . . wx e .
. C.17. Meio: Propde-se que cada uma das criangas realize um desenho “a vista” da terrina de fruta, recorrendo aos guaches, na
vista: A cobra .
F. 40. area das artes.
Fim: Colocam-se as producdes a secar. As criangas arrumam 0s objetos nos devidos lugares e passa-se a proxima
rotina do dia.
A5 Materiais: Papel de cenario; marcadores; lapis; fita-cola; Tesoura.
A. 6. Principio: Fala-se acerca da espécie cobra-de-escada (espécie da cobra que temos na sala) e refere-se que esta pode
Vamos fazer c .18. ter, no maximo, 2 metros de comprimento, recorre-se a régua para marcar essa medida no papel de cenario. Meio: Cada
. o crianga coloca um lapis na linha vertical que representa os 2 metros da cobra, contam-se a quantos lapis correspondem 2
medicdes! E.33. 36. 37.
39 metros.
G 4'9 Fim: reflexdo acerca do comprimento que a cobra podera ter e questionamento se a cobra podera vir a ser maior que as
T criancas da sala.
A5 Materiais: Papel de cenario; marcadores; lapis; fita-cola; Tesoura.
Quem é o A. 6. Principio: Informa-se as criangas sobre o que se vai fazer, ligando o assunto a atividade anterior.
maior? E o c .18. Meio: Propde-se que cada uma das criancas se deite, uma de cada vez no papel de cenario e marca-se a sua altura,
ma.is E 33 .36 '37 recorrendo aos marcadores. De seguida, cada crianca preenche a sua altura com lapis de cor, colando-os ao papel de
777 | cenario com fita-cola.
pequeno? 39. . L. L
G. 49 Fim: Reflete-se acerca da altura de cada um, remetendo para o tamanho maximo que a cobra podera vir a ter e
T contando o numero total de I4pis que cada crianca mede.
A5 Materiais: Massa de sal; materiais de modelagem.
Modelagem: A B. 7' Principio: Faz-se em grande grupo a massa de sal.
. gem: L Meio: Propde-se que cada uma das criangas do grupo realize uma cobra recorrendo a um pedago de massa que lhe é
minha cobra C.17. entreque
F. 40. gue.

Fim: As representaces 3D da cobra séo levadas ao forno durante 1 hora (relativamente) para cozerem.
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A 5. Mgter,iqis: M.as§a de sal; materiais de modelagem; guachesi pingéis.
Pintura: A B 7 Pr|p0|p|o: Distribuem-se as cobras rea}l|zadas por cada gm as criancas. N
. Meio: Propde-se que cada uma das criancas do grupo pinte a sua cobra a seu gosto recorrendo aos materiais
minha cobra C.17. . oo
F 40, dI.SponIVEIS. ) )
Fim: As representa¢des 3D da cobra sdo expostas na sala.
Investigacgéo: A. 1 Materiais: Livros sobre cobras e répteis; terrario com a cobra.
O que A. 6. Principio: Conversa-se em grupo sobre que dividas as crian¢as tém em relacdo a cobra, a répteis e/ou outros assuntos
queremos G: 50. ligados ao tema do projeto que poderao surgir.
saber sobre G: 51. Meio: O adulto aponta as questdes levantadas pelas criangas em alguns pedacos de papel.
cobras D.22. Fim: Guardam-se as questdes escritas para a atividade seguinte.
A5, Materiais: Envelopes de papel; folhas com as questfes das criancas levantadas na atividade anterior; canetas de feltro.
B 7 Principio: Fala-se com as criancas sobre a possibilidade de estas levarem os papéis com as duvidas acerca de cobras
Uma carta c 17 parg casa, parg estas serem esclarecidas com o0s pais.
para casa G 51 Meio: Cada cr.lanc;a e;colhe a questao que quer levar para casa, coloca o seu papel com a questdo num envelope e
D 29. fgcha—o. Dgpms, as criancas escrgvem 0 seu nome na parte de.fora do §eu envelope.
Fim: As criancas levam os respetivos envelopes para casa ao final do dia.
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Rotinas Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Loto Bindculos Altifalante Telefone
Planear - Fazer — Rever - Projeto: Vamos investigar... As cobras!
Tabela dos Simbolos Espelho Domind Quadrados das cores
Apresentagdo:
~ . Respostas ao que <
Grande Grupo Manha Mindfulness P a GINASTICA
gueremos saber sobre
Cobras
Apresentagdo:
(7]
. R t
8. Horta Autorretrato Jogo do Bingo espostas ao gue
3 gueremos saber sobre
(G} Cobras
(7]
g FERIADO x
o 15 ele i 7] Apresentagao:
?'; 5 7- ‘\\h Dinamizagdo da histéria Na minha imaginacdo INGLES Respostas ao que
a O —=—10= “Se eu fosse...” eu sou... queremos saber sobre
Cobras
. ________________________|
Apresentagdo:
Jogo das estdtuas a . (o Respostas ao que
Grande Grupo Tarde 8 Livros sobre répteis P d Sou uma cobra!
pares queremos saber sobre
Cobras
S . N . . . N N Digitinta: O que mais
g Dinamizagdo da histoéria Na minha imaginagdo Na minha imaginagdo 'sit! . q .I
o “ ” o gostei de descobrir
] Se eu fosse... eu sou... eu sou... (finalizagao)
a acerca de cobras?
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Horta Autorretrato

Digitinta: O que mais
gostei de descobrir
acerca de cobras?

Autorretrato
(finalizagdo)

Experiéncias- .
ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
Materiais: Cartdes grandes com imagens de diversos animais; pequenos cartdes individuais com imagens dos
A.l. mesmos animais. Descri¢do: Coloca-se na mesa os cartbes grandes dos grupos de animais e dentro da sacola das
Loto A.4. surpresas estdo os cartdes individuais. Em roda, uma crian¢a do grupo de cada vez tira um dos cartdes individuais da
G. 46. sacola, nomeia o animal que tirou e faz a correspondéncia colocando o animal sobre o seu igual no cartdo grande, de
seguida, diz onde pretende ir brincar.
5 Tabela dos A. 5. Materigis:: Tqbela com todos gs simbolos das criangqs da salf';l; fichas circulares; sacola} das surpresas. .
> Simbolos A. 6. Descricdo: E entregue uma ficha a cada uma das criancas, € dada a palavra a uma crian¢a de cada vez, depois de
le B.7. rever o que fez, a crianga coloca a ficha sobre o seu simbolo na tabela.
5 Bin6culos F.43. Materiais: Bindculos. Descrigdo: A crianga vé a partir dos bindculos a area onde quer ir e menciona-a.
E Espelho F.43. Materiais: Espelho. Descri¢do: Cada crianca tem a oportunidade de dizer para o “espelho magico, espelho meu...” o
I B.7. gue planeia ir fazer neste dia.
g Altifalante F.43. I\/!qtgriais: Altifalante feito em papel (cone). Descri¢do: Cada crianga diz ao altifalante qual a area para onde se quer
Kol G.50. dirigir.
o A6 Materiais: Jogo do dominé. Descri¢cdo: Cada crianca tem uma peca do domind. As criangas vao revendo consoante
Dominé E..3A;. vao colocando as pecas no jogo, fazendo correspondéncia entre as suas pegas e as que se encontram no meio do
jogo.
A5 Materiais: Telefone, telemével. Descri¢cdo: O adulto anuncia que vai telefonar para determinada crianca,
Telefone E '4?; perguntando-lhe quando o seu nimero (a crianga diz um nimero a sua escolha). O adulto marca no telefone o
o namero dito pela crianca, apos esta atender o telemovel, diz para que area pretende ir brincar.
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Quadrados das A. 2. Materiais: Sacola; cartdes com cores. Descri¢do: Cada crianga fica com um cartdo que tem determinada cor. O
cores G. 46. adulto anuncia que fala a crianca que tem o cartdo de dada cor.
C 16 Mai\teria'is: Leitor de mﬂsicg; Cd de'mﬂsicas.
Jogo das F 41 E 43 Principio: Ao som da musica as criancas dangam a pares.
estatuas a pares ' B '13 ' Meio: Quando a musica para, cada par deve ficar “em estatua” (parado) em conjunto.
T Fim: Terminada a atividade, passa-se a préxima rotina do dia.
A5 Materiais: Livros de répteis.
. o Principio: As criangas escolhem os livros que querem ver.
Livros sobre D.26. . ) ~ . . . . .
Répteis G. 50 Me_lo: nga crianca ve um livro, send~o que o§ livros também r_)od_em ser partilhados entrv_e pares, de valorizar que
9 G.51. sejam feitos comentérios e observagdes relativamente aos animais encontrados nestes livros.
g Fim: Terminada a atividade, passa-se a rotina seguinte do dia.
CUB) Apresentacao: A1 Materiais: Materiais trazidos de casa.
g Respostas ao A. 5' Principio: Em grande grupo, as criangas apresentam, a vez, as respostas descobertas em casa as perguntas feitas
E gue queremos G '5(') anteriormente na atividade “Investigagédo: O que queremos saber sobre cobras”.
O saber sobre G. 51' Meio: Desenvolvido consoante trabalhos realizados em casa com os pais.
Cobras T Fim: Terminada a atividade, passa-se a rotina seguinte do dia.
Materiais: Leitor de CD’s; Musica “Encantador de Serpentes”.
A. 3. Principio: S&o explicadas as regras do jogo. As crian¢as devem representar ser cobras.
Sou uma Cobral B. 13. Meio: Enquanto a_musica toca, as criancas representam ser cob.ras, deslizam pela sala; escondem-se nas suas
C. 18. tocas; voltam a sair a rua, em dados momentos da musica, as criangas levantam-se como se fossem cobras
F.42. e 43. encantadas pela musica.
Fim: Com o fim da musica, da-se por terminada a atividade e passa-se a proxima rotina do dia.
" Materiais: Agua; inchada.
e B. 11. Principio: Propbe-se ao grupo de criangas que se va até ao espaco da horta, verificar o estado das plantagdes.
g Horta G. 51. Meio: Fazem-se observacdes acerca da horta e seus vegetais (procurando utilizar expressées alusivas ao ambiente
§ H. 58. da horta: “folhas murchas, secas; vegetais vigosos; falta de agua; terra seca nas leiras”, etc.)

Fim: Termina-se voltando a colocar terra nos vegetais que necessitarem e regando a zona das leiras.
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Materiais: Livro da historia “Se eu fosse...”

Dl.narn.|za‘1‘gao da C.18. Principio: Inicia-se a atividade contando o inicio da historia.
historia “Se eu D. 28. . . L o L .
fosse” F 42, I\/!em: As c.rlangas |m|t§m 0s gestos dos anlma|s.falados r]a h_|st.or|a enquanto esta.va| sendo contada.
Fim: Terminada a atividade, passa-se para a rotina seguinte imitando o que se quiser.
Materiais: Lapis de carvdo; Folha de trabalho; espelhos.
A. 5. Principio: Todas as criangas vao observar-se no espelho grande da sala.
B. 7. Meio: No respetivo lugar, as criangas recorrem aos lapis de cor para representar a imagem daquilo que gostariam de
Autorretrato
C.17. ser.
G. 50. Fim: Terminado o trabalho, passa-se a proxima rotina do dia representando aquilo que cada um é na sua
imaginagéo.
Materiais: Lapis de cores; Folha de trabalho.
Na minha A. 5. Pri.ncipio: Cada'crianga diz aqyilo que gostaria de ser,.na sua imaginacao... ' . .
S B.7. Meio: No respetivo lugar, as criangas recorrem aos lapis de cor para representar a imagem daquilo que gostariam de
Imaginagao eu
C.17. ser.
Sou... G. 50. Fim: Terminado o trabalho, passa-se a préxima rotina do dia representando aquilo que cada um é na sua
imaginacao.
Materiais: Bolas numeradas de 1 a 20; tdbmbola; 4 cartdes (cada um com 5 nimeros); circulos dos cartdes.
Principio: Explicam-se as regras do jogo.
B 13 Meio: uma crianga fica responsavel por fazer girar a tdmbola. Atribui-se um cartdo a cada uma das outras criangas.
Jogo do Bingo E 31 Quando sai uma bola numerada a crianga responsavel anuncia o nimero e mostra aos colegas, quem tiver no seu
R cartdo o numero igual coloca um circulo vermelho sobre esse niumero. Prop6e-se que cada crianga do grupo prove
um dos frutos com os olhos vendados e tente adivinhar o nome do fruto sem o ver.
Fim: A primeira crianga a preencher o seu cartéo faz BINGO!
Materiais: Papel Manteiga; Guaches varias cores; pincéis; bibes para pintura.
Digitinta: O que A. 5. Principio: Fala-se acerca das cobras e questiona-se as criangas relativamente ao que mais gostaram (até ao
mais gostei de B.7. momento) de descobrir acerca desses animais.
descobrir acerca D.17. Meio: Depois de todos terem oportunidade de refletir sobre o tema, o adulto indica que devem tentar representar o
de cobras? G. 50 facto mais curioso e interessante na sua opinido (com recurso a técnica de expressao plastica digitinta).

Fim: Os trabalhos séo colocados a secar e expostos na sala.
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Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Boneca bela e amarela

Oculos

Fantoche “Manecas”

Gira a caneta

- Projeto: Vamos investigar... As cobras! (Conversa acerca da devolugdo da cobra “Juju” a natureza)

Se eu fosse uma cobra...

Jogo das estatuas

Festas de aniversario:
A., Am.eC.

Domind Estrela Tangram Tangram . ,
Passeio pelas areas
Grande Grupo Manh3 MUSICA L GINASTICA
Danga com musica
gravada
3 A “Juju” vai 3 (0] , dentro d a
S uju” vai regrlessar a meu corpo Nen ro de INGLES Horta
) natureza! um coragdo...
(U]
(7]
o
c
g
T LIS Vamos procurar as O meu corpo, dentro de Horta INGLES
a O —=—L0 letras do meu nome!® um coragao...
NATACAO
- JUDO
Grande Grupo Tarde NATACAO DANCA

Mimica ao som de
musica gravada

5> Todas as atividades descritas a cinzento ndo foram realizadas e foram ou n3o substituidas por outras
6 Todas as atividades descritas a roxo foram dinamizadas por mim
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[%]
9 Vamos procurar as . Festas de aniversdrio: Sessdo experimental de | Digitinta: o projeto das
g- letras dopmeu nome! Jogos de Tabuleiro A., Am. eC. Y[i)GA ; cobr:asJ
a
3 g;\\\h A “Juju” vai regressar a Jogos de Tabuleiro Festas de aniversario: Sessdo experimental de | Digitinta: o projeto das
o ©SSCNT(G) = natureza! A., Am.eC. YOGA cobras
Experiéncias- ~
ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
Boneca Bela A. 6. Materiais: Boneca de madeira; suporte. Descri¢cdo: Cada crianca coloca a boneca no suporte, menciona a area para onde
e Amarela C. 16. pretende ir depois de fazer a boneca descer, de seguida, passa a boneca ao colega do lado.
Doming A. 2. Materiais: Jogo do domind. Descri¢cdo: Cada crianga tira uma pega do jogo e, a vez, coloca a peca no centro da roda para
C. 17. planear. Construir-se-4 o jogo do dominé depois de todas as criangas planearem.
5 Oeulos A. 6. Materiais: Oculos. Descri¢&o: a crianga coloca os 6culos e planeia para onde pretende ir, partilhando com os outros o seu
3 C. 16. plano, Depois de planear passa o0 objeto ao colega do lado.
DI: Estrela A. 6. Materiais: Estrela de cinco pontas num fio de 1a. Descri¢do: todos seguram o fio de 1a. A estrela presa no fio, vai sendo
5 C. 16. passada entre as criangas, enquanto estas vao refletindo acerca das atividades que realizaram.
E Passeio A. 6. Materiais: Cartolina com os simbolos de cada area desenhados e interligados por uma estrada; pin. Descricdo: A crianga
! pelas areas F. 43. utiliza o pin para percorrer o caminho pelas areas desenhadas na cartolina escolhendo e partilhando o seu plano.
§ F 43, Mat_eriais: Tangram. Descri¢do: _Cada tira uma peca dp tangram e, a vez, coloca a peca no centro da roda para planear.
&5 Tangram G.50. No final de todo o grupo planear ficara construida uma imagem com as pecas, acerca da qual se pode falar um pouco,
refletindo sobre o que nela esta representado.
Fantoche F.43. Materiais: Fantoche “Manecas”. Descri¢do: Apos interagirem um pouco com o fantoche, as criangas dizem-lhe a area
“Manecas” G.50. para onde vao.
Gira a caneta A. 5. Materiais: Caneta. Descrig&o: O adult_o giraa primeira vgz a can_eta dinamizanc_lo uma primgira vez: a crianga a quem
C. 17. calhar a ponta da caneta é quem planeia. O adulto incentiva as criangas a experimentarem girar a caneta.

233




J12b

Planificagdo Semanal 3 De 10 a 14 de outubro de 2016

;163;. Mgteriajs: Leitgr de musice}s; Musica com ritmo répido.e lento. '
Se eu fosse C 18 Principio: Explica-se as criangas que, ao som da musica serdo cobras, coloca-se a musica a tocar.
” uma cobra... D28 Meio: Ao longo da misica as criangas vao circulando pela sala, representando serem cobras.
§ F..43.. Fim: No fim da musica, regressa-se a formagédo em roda e conversa-se sobre 0s movimentos.
o Materiais: Musica gravada
§ AL Pripcipio: O adulto comega por explica}r oquo. N o . .
§ Jogo das C 18, Meio: Coloca—s_e a musica gravgda_e dinamiza-se a atlyldade iniciando e paran.do a mt]smg varias ve;es. Pretende-se que
O estatuas F a1 encqntrem posicdes .de. equilibrio dlferente§. Como vgrlante, o0 adulto pode pedir que as criangas sugiram novas formas de
Fa2 cgmmhar (a dangar, imitando um caranguejo, a rastejar...). _ _ . .
Fim: O grupo regressa a roda e conversa-se sobre os varios movimentos realizados, incentivando o grupo a falar sobre o
gue mais/menos gostaram.
Materiais: Terrario da “Juju”; canetas; Folha de papel manteiga.
A “Juju” vai A. 1. Principio: Com o g,]rgpo orgi':m_izado em redor do terrario, conversa-se acerca do que j& se descobriu acerca da “Juju” e das
N A. 5. cobras da sua espécie (espécie, o que comem, cores, tamanho, etc.).
regressar a . » A .
naturezal G. 50. Melo. Durantg areflexdo o aQuIto vai anotando as respostas das crianc¢as. . .
G. 51. Fim: No fim, informa-se as crian¢cas que a cobra deve regressar ao seu meio ambiente (estado selvagem), fazendo
* referéncia & descoberta de que as cobras sdo animais selvagens, como descoberto na investigacéo.
gz AL Mgteriajs: Pecas magnéticas (letras), qu_adros magneéticos, folhas Qe papel A4 brancas, canetas_de feltro.
o Vamos N Principio: Na mesa encontra-se o material preparado para cada crianca: algumas letras magnéticas e um quadro
2 procurar as C 17 magnético. “Sera que sabemos quais sdo as letras do nosso nome? (primeiro nome) ”
§ letras do D. 25' Meio: O adulto escreve o primeiro nome de cada crianca de forma que a esta reconheca os simbolos e 0s encontre nas
g meu nome! D. 26. letras magnéticas propondo-lhe que “escreva” o seu nome no quadro.
o ' Fim: A atividade termina quando todas as criancas considerarem que encontraram todas as letras do seu primeiro nome.
O meu A3 Mz_iter’iqis: Musica de relaxament? do Mino/lfulness_; folhas em f_orma de coracao; canetas/lapis. )
corpo, dentro C 17 PI’II:]CIpIOZ Com o grL_Jpo sNentado a mesa, é sugerido q_ue as grlangas desehhem 0 seu corpo dentro do cora(;~a0. _
de um C 18 Meio: Durante a realizacdo dos desenhos, o adulto vai questionando as criangas acerca da sua representagao e regista as
coracao... G. 50. respostas.

Fim: No fim, o grande grupo é incentivado a falar sobre os desenhos, cada crianca fala sobre o seu.
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Materiais: Galochas; borras de café; recipiente.

B. 11. Principio: O grupo vai para a horta.
Horta G. 51. Meio: Cada crianga coloca uma por¢éo de borras de café sobre as plantas.
H. 58. Fim: No final, apanham-se magés da macieira e colocam-se num recipiente para serem comidas na hora do lanche da
manha do dia seguinte.
Festas de Materi.aiNS: Bolos Qe aniversério (frgzidos pglos familiares); coroa. . , .
aniversério B. 11. Descricdo: Festeja-se o aniverséario das criancas, sendo que a coroa de cada uma das criancas € previamente decorada
pelos seus pares.
Sesséo A. 3.
experimental C. 18. Descricdo: Realizacéo das atividades de Yoga com a professora Joana no ginasio.
de Yoga F.42.
Materiais: Tintas guache; bibes de pintura; folhas de papel manteiga.
A5 Principio: A dindmica é explicada ao pequeno grupo e disponibiliza-se as criangas as cores que pretendem utilizar para
Digitinta: o B. 7' representarem uma cobra ou cobras.
projeto das D.17. Meio: O adulto incentiva as criangas a representarem através das cores ou dos desenhos com as maos e promove a
cobras G: 5(') reflexdo sobre as mesmas. Depois de feita a sua reproducdo, o desenho de cada crian¢a é decalcado numa folha de papel

manteiga e observa-se o resultado na mesma.
Fim: Terminada a atividade as criancas vao para a casa de banho onde lavam as partes do corpo que tenham tinta.
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Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacao

Vamos procurar as letras do
meu nome!

OO0 »»
BREr

O grupo esteve bastante envolvido nesta atividade apesar de nao ter sido
preparada previamente. Uma vez que exigia da parte do adulto a
organizacgdo dos cestos para cada crianga com as letras necessérias para
a construcéo do seu primeiro nome, esta atividade podia ter sido mais bem
planeada por mim para responder mais rapidamente as experiéncias-
chave propostas. Penso que todos os KDI’s propostos foram alcangados,
especialmente o A.5 pois verifiquei que, apesar da ndo preparacao prévia
da atividade, as criangas juntaram as letras que possuiam com a dos
amigos e foram trocando até encontrarem as suas (com alguns conflitos
interpessoais que foram rapidamente solucionados através da
negociacgao).

Figura 45 - Representacédo do nome
através de pecas magnéticas

O meu corpo, dentro de um
coragao...

(OGNS
gERe

Uma vez que as criancas estavam impacientes no mindfulness esta atividade caracterizou-se pela maior agitacdo do
grupo e menor envolvimento do mesmo. Penso que os KDI’s propostos nao foram atingidos, a excegao do C.18, pois as
criangas ndo estavam envolvidas e, no geral, estavam muito agitadas. Verifiquei com esta atividade que as criancas tém
dificuldade em segurar nos lapis e exploram bastante a folha de papel com riscos e varias cores. Apenas a L. é que

planeou o seu desenho e concretizou 0 mesmo.
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O grupo envolveu-se bastante nesta atividade participando e sugerindo
varias ideias. Apesar de alguns comportamentos mais desafiadores penso
que os KDI's propostos foram atingidos e através da conversa com as
criangas penso que os KDI's E.33 e E.34 foram também trabalhados. Posso
verificar através da reflexdo das atividades que séo abordados varias vezes
outros KDI’s para além daqueles que foram pensados. Depois de todas as
F.43. criangas do grupo realizarem a sua revisdo, incentivei as criancas a
Tangram G.50. imaginarem o que poderia ser a figura que tinhamos criado em conjunto.
Surgiram ideias muito interessantes.

Figura 46 - Revisao feita com recurso ao
tangram

Uma vez que esta dindmica foi realizada para o tempo de planear, foi uma atividade mais curta mas todas as crian¢as
A.5. tiveram oportunidade de planear e girar a caneta. Para além destes KDI’s, penso que o A.2 foi também trabalhado. Dei
C. 17. oportunidade a todas as criangas para girarem a caneta e partilharem o seu plano com calma e com o tempo que
precisavam. Procurei escutar todos os planos das criancas.

Gira a caneta

Esta dindmica foi muito apreciada pelo grupo que se
envolveu bastante e fez a sua reviséo de forma tranquila
e concentrada. Construi rapidamente um caminho pelas
areas da sala e, com a cobra presente na sala, realizdmos
a nossa revisdo. Todos 0s objetivos propostos foram
atingidos e foram trabalhado outros: A.1, A.3, C.17, D.22,
D.23.

Passeio pelas areas

Figura 47 - Revisdo com recurso ao mapa das areas
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Durante toda a atividade procurei incentivar as criancas a explorarem os varios movimentos com as maos e dedos e a
imaginar e planear o seu desenho e o que queriam produzir. Todas as crian¢cas demonstraram um grande envolvimento
nesta atividade e realizaram varias producdes utilizando movimentos diferentes para as mesmas. Penso que todos os
KDI’s propostos foram atingidos e foram ainda abordados mais alguns: A.22 e F.40.

A=y

A5
o . B.7 Figura 48 - Digitinta
Digitinta: o projeto das cobras D17 seguido de decalque das
G.50 representacdes
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De 17 a 21 de outubro de 2016

Rotinas Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Blocos Telefone Almofada Pistas
Planear — Fazer — Rever - Projeto: Vamos investigar... As cobras!
Instrumento musical Desenho Rever em forma de
Telefone

desenho

Grande Grupo Manh3 GINASTICA
Visita Ao Reptildrio Do ] )
Jardim Zooldgico Time to Boogie!
De Lisboa
[72] ~
4 Corresponder niimeros INGLES . .
S O que mais gostamos na
® visita ao Zoo
[%]
o
c
S
3 AT .
S ﬁ o= Flutua ou ndo flutua? INGLES
A Horta
NATACAO DANCA JUDO NATACAO
Grande Grupo Tarde

Visualizacdo de um filme
sobre o dragdo barbudo

Somos animais do Zoo!

O que mais gostamos na
visita ao Zoo

Historia: “O Lobo Culto”

Somos animais do Zoo!
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n Leitura de livros sobre

8 Flutua ou ndo flutua? répteis;

2 ' P - | Time to Boogie! Simetria de imagens

IG] Recordar a visita ao Zoo!

[%]

2

% SRS . ) ) Leitura d,e le.ros sobre

b L ‘-j orresponder numeros repteis; . . .

o © © Recordar a visita ao Zoo! Simetria de imagens

Experiéncias- %
ATIVIDADE DESCRICAO
chave / KDI ¢
Instrumento A.5. Materiais: Instrumento musical. Descricdo: O instrumento é tocado pela criangca que, apds rever as atividades da manha,

g musical F. 41. 0 toca e passa ao colega seguinte.

g Desenho C.17. Materiais: Folhas brancas; lapis. Descricdo: Cada crianga desenha na sua folha o que fez no tempo de fazer, depois

ﬁ G. 50. explica o seu desenho ao grupo de pares.

“% Almofada A. 2. Materiais: Almofada. Descricdo: A crianca senta-se na almofada e planeia o que vai fazer, de seguida, passa a almofada
o B.7. ao colega do lado.

o _ A 2. - - : : . .

o Pistas B 7 Materiais: --- Descri¢do: Toma a palavra a crianca cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.

Materiais: Mdsica gravada; arcos.

0 Somos B. 13. - . . . . I L
e S animais do E 43 Descricdo: O adulto comeca por explicar o jogo. Dentro dos arcos as criangas imitam os animais do zoo. Num arco em
E 2 200! G. 51' destaque fica a crianga que representa determinado animal e que os colegas devem imitar. O jogo termina quando todas
O ' T as criancgas tiverem tido oportunidade de ser o animal do arco em destaque.
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A .6 e »
Histéria: “O B 7 Materiais: Livro “O Lobo Culto”.
Lobo Cl.ll|t0" c '1é Descricao: Grupo organizado em meia-lua. Conta-se a histéria as criancas com recurso ao livro. Ap6s terminar o conto
D. 28. da histéria, passa-se a rotina seguinte do dia.
Materiais: Recipiente com agua; plasticina; pequenas ta¢as de aluminio; dinossauro de plastico; pedaco de borracha.
E 39 Descricdo: Cada crianga tem a oportunidade de colocar um objeto no interior do recipiente. Coloca-se um pedaco de
Flutua ou néo G. 45' plasticina grande em forma de bola, outro pedaco de plasticina pequeno — verifica-se que ambos afundam. Faz-se uma
flutua? G. 49' forma de taga com a plasticina e esta flutuara. Fala-se acerca de a mudanc¢a de forma da plasticina permitir que esta nao
T afunde. Mencionar o facto de os materiais que afundam serem mais densos que a agua e os materiais que flutuam serem
menos densos.
Leitura de
livros sobre A S.
8 . D.26. Materiais: Livros sobre répteis.
o répteis; - . . . L o -
= G. 50. Descricdo: Todas as criangas leem diversos livros sobre répteis e outros animais e conversa-se acerca da visita ao Zoo.
1) Recordar a
- G. 51.
@ visita ao Zoo
o . . C.17. Materiais: 6Revistas; folhas de papel; lapis.
= Simetria de — . L .
S . C. 18. Descricdo: No lado esquerdo da folha de papel as criangas colam o rosto recortado de uma pagina da revista. No lado
> imagens o . ; . .
F. 40. direito da folha, as criancas desenham a simetria daquele rosto (olhos, nariz, sobrancelhas, etc.)
Corresponder A5 Materiais: Cartdes com algarismos representados (1, 2, 3, etc.); fichas coloridas.
nUeros E '32' Descricdo: Cada crianga tira um cartdo e menciona o nimero representado no seu cartdo. De seguida, a crianga coloca
T sobre o seu cartdo o numero de fichas correspondente ao nimero representado no cartao.
A1l Materiais: folha de trabalho com imagens de uma cobra, rd e uma tartaruga; cola; pequenos papéis com imagens de
Divisédo A. 6. “palmas” representadas.
silabica D '24 Descricdo: Conta-se, batendo palmas, o nimero de silabas de cada palavra (Co-bra; R&; Tar-ta-ru-ga). Cola-se a frente

de cada imagem o numero de “palmas” que corresponde ao numero de silabas da palavra.
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Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacao

Corresponder 0s nimeros

A. 5.
E. 32.

Esta foi uma atividade em que explorei estratégias diferentes para a sua dinamizagao e rapidamente percebi
que precisava de adaptar a estratégia para maior interesse do grupo. Em primeiro lugar, dei pecas a mais a cada
crianca para que pudessem descobrir 0 nimero correspondente no entanto, as criangcas associaram o namero
ordinal escrito ao numero de pecas que tinham (tinham 7 pecas e, por isso, diziam gue 0 nimero escrito era o
7). Percebi que logo a seguir as criangas sentiram dificuldade na subtracdo. Como tal, procurei adaptar a
estratégia e repetimos mas agora pedi que retirassem o numero de pegas igual ao nimero ordinal que estavam
escrito: “Qual & o numero que tens escrito?” (Clara); “5.” (L.); “Entdo quantas pecas tens de tirar para obteres o
mesmo numero?” (Clara); “5!” (L.). Esta estratégia correu bastante bem. Durante toda a atividade senti que a C.
esteve pouco envolvida e esteve a brincar com a folha de papel colocando-a na boca. Algumas criancas nédo
reconheceram o seu ndmero (T. e Am.).

Rever em forma de desenho

Com esta dindmica tive oportunidade de verificar que o envolvimento das criangas nas véarias dindmicas
realizadas é o aspeto principal para que a atividade seja mais rica. O facto de as crian¢gas ndo estarem muito
envolvidas na mesma fez com que ndo se empenhassem tanto na sua revisdo. Verifiquei também que o grupo
em geral sente alguma dificuldade em segurar os |apis ou canetas para desenhar e planeiam pouco o seu
desenho. Apesar disto, penso que os objetivos propostos foram atingidos.A.2, A.6 foram experiéncias-chave que
penso que também foram abordadas com esta atividade.

O que mais gostamos na visita
ao Zoo

Procurei com esta atividade que o M.F. e o F. se expressassem através da linguagem sobre aquilo que tinham
visto no Zoo e o que tinham apreciado mais. Procurei relembrar alguns animais e locais por onde passamos e
incentivei-os a expressar o que mais tinham gostado em forma de desenho, respeitando as caracteristicas, por
exemplo, dos animais. Estiveram os dois envolvidos e utilizaram a memoéria dos acontecimentos significativos
para se expressarem. Assim, a atividade foi mais rica assim como as suas produc¢des. Verifiquei com esta
atividade que ambos tiveram mais dificuldade em encontrar episddios ou situagBes que ndo tenham gostado
desta visita. Apesar disto, procurei dar tempo para que pensassem sobre algo e eu dei alguns exemplos daquilo
que nao tinha gostado por forma a apoia-los.

Telefone

Todas as criancas se envolveram no tempo de rever e utilizaram o telefone como recurso para expressarem
através da linguagem o que tinham estado a fazer durante a manha.

Somos animais do Zoo!

Esta atividade foi dinamizada por mim e penso que néo foi muito positiva pois nao tive oportunidade de planea-
la como devia. Como tal, senti que o grupo aderiu bastante mas eu nao estava preparada para 0s imprevistos
que poderiam surgir e, por isso, foi uma atividade menos bem estruturada e que, no geral, ndo correu bem.
Todas as criangas procuraram utilizar as caracteristicas que conheciam dos varios animais para se expressarem
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e participarem no jogo. Foi interessante perceber que as atividades que envolvem movimento sdo muito
apreciadas pelo grupo.

Simetria de imagens

Durante esta atividade estive mais proxima do grupo do carro e tive oportunidade de verificar que grande parte
do grupo estava envolvido na atividade e representaram a outra metade do rosto respeitando como sabiam a
simetria e os pormenores da imagem. O T. esteve muito interessado e desenhou simetricamente o rosto tendo
sido muito curioso 0s seus pormenores e 0 seu envolvimento no desenho pois constatei que, quando se envolve,
representa muito bem através do desenho o que é pedido. De uma forma geral, todas as experiéncias-chave
propostas foram abordadas.
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De 24 a 28 de outubro de 2016

Rotinas Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Encontra a tua letra Boneca bela e amarela
Urso Legos
Planear — Fazer — Rever - Projeto: Vamos investigar... As cobras! (Semana de Divulgacdo do projeto)
I , - .
Quemscoonr:ega pelo Tabela dos simbolos Juntar a plasticina... Bindculos
Urso
Grande Grupo Manh3 MUSICA GINASTICA
8 ~
g‘ Loto das imagens Correspondéncia de INGLES Construc¢do do meu
(G) numeros nome
8
c
s | AR
o A RN ~
7 h Divisdo sildbica ~ INGLES
a O ===l Divisio sil4bica Construgdo do meu
nome
NATACAO %
Grande Grupo Tarde ¢ DANCA (16 16h45) JUDO (16h - 16h45) (16h — 16h45) NATACAO (14h30 - 16h)
Eu salto. salto. salto Quem sera que sou? Pato inteligente Se eu fosse uma cobra...
S .
3 Divis3o silabica Quantas silabas tem o
$ meu nome? Exterior
e Mindfulness
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:©. ‘\\h‘. Loto das letras Quantas silabas;cem o
= meunome: Exterior
Mindfulness
Experiéncias- ~
ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
Encontra a C. 17. Majt’eriais: P\eggs m:_algNnéticas em formg de Ietra‘s maiL'JscuIas._ Descricdo: No cgntrg da roda estéo varias letras _
tua letra D.25. maiusculas a disposicdo de todas as criancas. A vez, cada crianga procura a primeira letra do seu nome e planeia o que
D.26 pretende fazer.
Quem C. 17. L s . : . a : . .
5 comeca pelo D25, Materiais: --- ,Descrlgao.NAtraves d_a fonologia as_, criangas sao mcentwadas a descobrir quais 0s sons dos seus nomes.
é som...? D 26 Promover-se-a as sugestdes das criancas para ajudar a descobrir os sons dos nomes de todos.
! Tabela dos A. 5. Materiais: Tabela com todos os simbolos das criangas da sala; fichas circulares; sacola das surpresas. Descrigdo: E
§ simbolos A. 6. entregue uma ficha a cada uma das criancas, é dada a palavra a uma crian¢a de cada vez, depois de rever o que fez, a
ul. B.7. crianca coloca a ficha sobre o seu simbolo na tabela.
§ Juntar a (?157 Materiais: Plasticina Descri¢cdo: As criangas, enquanto reveem, voltam a juntar os pequenos pedacos de plasticina num
S plasticina... o bocado grande.
o G. 47.
Boneca Bela A. 6. Materiais: Boneca de madeira; suporte. Descri¢do: Cada crianga coloca a boneca no suporte, menciona a area para
e Amarela C. 16. onde pretende ir depois de fazer a boneca descer, de seguida, passa a boneca ao colega do lado.
Pistas g 5 Materiais: --- Descri¢cdo: Toma a palavra a crianga cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.
o A.3. Materiais: Boneco representativo do “Pato Inteligente”.
L é Pato B. 13. Principio: Com o grupo organizado em roda, o adulto inicia a atividade com o “Pato Inteligente” nas suas méos.
E 2 Inteligente F. 43. Meio: Canta-se a cangdo “Tenho um pato muito inteligente, que faz tudo como toda a gente. Olha como (come/ danca/
O H. 55. canta/se penteia/etc.) ” e o adulto realiza gestos que representam a agao do “Pato” e as criangas imitam. De seguida, o
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adulto passa o pato a crianca ao seu lado e esta deve designar a nova acéo do pato e fazer o respetivo gesto, sendo que
0 restante grupo imita as a¢fes da crianga.
Fim: Depois de o “Pato” passar por cada uma das criangas do grupo, da-se como terminada a atividade.
A. 6. - . , . . L.
B. 13 Mgtena}s: Leltqr de mu5|c§s; Musica com ritmo rapldo.e lento. '
Se eu fosse C 18 Principio: Explica-se as criancas que, ao som da musica serdo cobras, coloca-se a musica a tocar.
uma cobra... D..28.. Meio: Ao longo da musica as criangas vao circulando pela sala, representando serem cobras.
F 43 Fim: No fim da musica, regressa-se a formacao em roda e conversa-se sobre os movimentos.
Loto das A 3. Materi.ai~s: Cartbes dg imagéns;.car,tﬁes de letras. . o . '
§ letras D.24. Descricdo: A cada criancga é atribuida uma letra e deve ser feita a correspondéncia entre a letra e a imagem, cujo nome
=] do que nesta estiver representado se inicia pela letra correspondente.
3 A1 Materiais: folha de trabalho com imagens de uma cobra, rd e uma tartaruga; cola; pequenos papéis com imagens de
g Divisédo A. 6. “palmas” representadas.
= silabica D.24. Descricdo: Conta-se, batendo palmas, o nimero de silabas de cada palavra (Co-bra; R&; Tar-ta-ru-ga). Cola-se a frente
e o de cada imagem o numero de “palmas” que corresponde ao numero de silabas da palavra.

Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI’s Avaliacéo

Encontra a tua letra

Sugeri para a planificagcdo que incentivAssemos o grupo a procurar a primeira letra do seu nome, uma vez que
estdo todas bastante interessadas nas letras, palavras e nos sons das mesmas. Fui buscar as letras
magnéticas e, enquanto retirava algumas letras, perguntei ao grupo se ja encontravam a letra do seu nome.
C.17. Sempre que uma das criangas descobria a letra do seu nome planeava e colocava-a no quadro magnético.
D.25 Incentivei a e_ntr_eajuda’e a comunicacao através _da linguagem pois, emb_ora esta dindmica seja importante,
A néo desvalorizei o propésito da mesma: a de as criancas planearem e partilharem a sua escolha com o grupo.
D.26 Desta forma, procurei estar disponivel para escutar e fui questionando cada crianga sobre o que ia fazer. Uma
vez que esta atividade exigiu também que a tivesse preparado previamente, procurei antecipar-me e ir
retirando as letras enquanto conversava com 0 grupo € o incentivava a procurar a sua letra nas que ja tinha
posto de parte. Para além destas experiéncias-chave, penso que foram abordadas outras: D.25 e D.29.
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Loto das imagens

B.7
B.12
B.13
D.21
D.22
E.32
E.39

Grande parte do grupo ja conhecia o jogo e pedi ajuda ao Lou. para explicar ao grupo como se jogava. Com
isto procurei promover a comunicacao entre todos, bem como o respeito por todos ao aguardarem a sua vez
para falar. Apesar de o jogo ter corrido bastante bem e de grande parte do grupo estar envolvido, penso que
torna-se ja pouco desafiante para as criancas. Coloquei as pecas viradas ao contrario no centro da mesa e
incentivei que cada um, a vez, tirasse uma carta tentando descobrir a quem pertencia. Os cartdes ndo eram
suficientes para todos e achei pertinente promover a partilha de cartdes, jogando a pares. Estiveram muito
divertidos e, aproveitando a frase do M.F., “Ja s6 faltam 3 Lou.!”, fui questionando ao grupo: “Quem é que esta
quase a terminar?”, “Se faltam 2 a Mat. e 3 ao M.F. quem é que esta quase a terminar?”.

Loto das letras

Disponibilizei varias letras para cada crianca hum pequeno tabuleiro porém, por saber que esta atividade se
ia assemelhar & das letras do nome em que era necessario que cada crianc¢a tivesse determinadas letras no
seu tabuleiro, antecipei-me e resolvi colocar todas as letras a disposi¢do de todos, no centro da mesa. Penso
gue esta foi a melhor estratégia que encontrei e a atividade foi bastante fluida, com todas as crian¢as muito
envolvidas no que estavam a fazer. Foi muito interessante perceber que algumas criangas ja reconhecem e
ordenam as letras formando uma palavra por imitacdo de uma imagem, outras destacaram apenas as letras
cujo som era predominante. A minha postura foi de apoiante dando espaco a todos para tentarem resolver o
desafio sozinhos, mesmo que isso implicasse mais tempo. Penso que a experiéncia-chave D.29 foi também
trabalhada nesta atividade.

Correspondéncia de nimeros

E. 32.

Realizamos a correspondéncia entre nimeros com tabuleiros, folhas pequenas com o nimero ordinal escrito
e representado por pintas, e com feijdes. Procurei ser apoiante e ponderada para que as criangas tivessem
tempo de refletir e chegar as suas conclusdes. Para além disto, ndo dei as respostas as crian¢as, apenas dei
algumas pistas para chegarem a solucéo. Esta foi uma atividade em que as criangas sentiram muito prazer
em explorar e descobrir. Verifiquei que todas as criangas estavam entusiasmadas com a mesma e estiveram
muito concentradas para conseguir realizar a tarefa pedida. Algumas criangas rapidamente compreenderam
0 que era pedido e realizaram a tarefa sem quaisquer dificuldades, outras precisaram de mais apoio para a
resolugdo da mesma. Incentivei o grupo a apoiar-se pedindo aqueles que ja tinham terminado que ajudassem
0s que estavam com alguma dificuldade. Penso que foram trabalhadas véarias experiéncias-chave através do
envolvimento que pude observar em todas as criangas: A.3, A.4, A.13, B.8, E.37.

Boneca bela e amarela

Durante esta dinamica procurei ser apoiante e disponivel para escutar os planos das criancas. Todas as
criancgas partilharam os seus planos através da linguagem e incentivei o grupo a elaborar cada vez melhor o
seu discurso para que o0s seus planos sejam cada vez mais complexos.
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Procurei que o tempo de rever fosse mais democratico e que contasse mais com a participacdo das criancas
na deciséo dos tempos da rotina. Desta forma, todos se envolveram, utilizaram a linguagem para rever e

o A. 6. i ! . ; B ;
Bindculos E 43 refletir sobre o que tinham estado a fazer. Tal como habitual, a minha postura € a de apoiante, que escuta e
T promove a utilizacdo da linguagem como forma de expresséo dos seus planos, sugestes e ideias. Desta
forma, as experiéncias-chave B.11, B.12 e D.22 foram também abordadas no tempo de rever.
B.12 Devido ao grande interesse que tenho observado no grupo de criangas pelas letras, pelos seus sons e pela
Construcio do meu nome D.25 escrita em geral, as criangas envolveram-se bastante nesta atividade e rapidamente se sentaram e a iniciaram,
¢ D.29 procurando partilhar as letras entre todos e ajudar os amigos que estavam com dificuldades. Todas as criancas

conseguiram escrever o seu home com auxilio das suas letter-links.
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Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Mapa das Areas

Altifalante

Objeto escolhido pelo
grupo

- Projeto: Vamos investigar... As cobras! (Semana de Divulgacdo do projeto)

- Festa de Halloween (partilhada com as salas JI1, JI2a e JI3)

Grande Grupo Manha

FERIADO
Dia de Todos os Santos

(7]
S Fatos de Halloween
2
o
(7]
o
c
)
S
o
2 Fatos de Halloween
NATACAO (-
Grande Grupo Tarde 15h30)
Todas as caveiras
(7]
o
S Vamos fazer Pega
- Monstros!
o (
a

Boneca Bela e Amarela

Quem comega pelo
som...?

Objeto escolhido pelo
grupo

Uma visita muito
especial... Uma cobral!

Jogo do Cubo

GINASTICA

INGLES

Diagrama: Animais
selvagens e domésticos

Diagrama: Animais
selvagens e domésticos

Uma visita muito
especial... Uma cobral!

JUDO (16h - 16h45)

Conversa sobre a
comunicag¢do do
projeto

INGLES

(16h — 16h45)

Diagrama: Animais
selvagens e domésticos

NATACAO (1eh30-

16h)

Um convite para o Jl 2a

Conversa sobre a
comunicagao do
projeto

Divulgagdo do Projeto
“Vamos investigar... As

249



JI2b

Planificagcdo Semanal 6 De 31 outubro a 4 de novembro de 2016

cobras!” (Apresentagdo
a salaJl 2a)

L

Vamos fazer Pega
- Monstros!

Divulgacdo do Projeto

“Vamos investigar... As

cobras!” (Apresentagdo
a salaJl 2a)

Conversa sobre a
comunicag¢do do
projeto

Um convite para o JI 2a

Experiéncias- %
ATIVIDADE DESCRICAO
chave / KDI ¢
Mapa das A6 Materiais: Cartolina com os simbolos de cada area desenhados e interligados por uma estrada; pin. Descricdo: A
éFr)eas E '43; crianca utiliza o pin para percorrer o caminho pelas areas desenhadas na cartolina escolhendo e partilhando o seu
o o plano.
% Boneca Bela A. 6. Materiais: Boneca de madeira; suporte. Descrigdo: Cada crianga coloca a boneca no suporte, menciona a area
ﬁ e Amarela C. 16. para onde pretende ir depois de fazer a boneca descer, de seguida, passa a boneca ao colega do lado.
b . F.43. Materiais: Altifalante feito em papel (cone). Descri¢do: Cada crianca diz ao altifalante qual a area para onde se quer
@ Altifalante -
o G.50. dirigir.
s Quem C.17. - - . . . . . . .
o comeca pelo D.25 Materiais: --- Descrigdo: Através da fonologia as criancas sdo incentivadas a descobrir quais 0s sons dos seus
sorz 2 D. 26. nomes. Promover-se-a as sugestfes das criangas para ajudar a descobrir 0os sons dos nomes de todos.
D A.6.
§ S Todas as B.13. Materiais: --- Descri¢cdo: Canta-se a cangdo “Todas as caveiras” e realizam-se gestos alusivos as acdes descritas
© 5 caveiras D.22. na mesma.
© G.50.
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Uma visita A 3 Materiais: ---
muito B. 9. Descricdo: Pretende-se proporcionar um ambiente calmo e tranquilizador para o visitante e para maior confianga
especial... G. 45. das criangas. O grupo de criangas tem oportunidade de observar uma cobra e todas as caracteristicas que tém vindo
Uma cobra! G. 51. a pesquisar. Incentivar-se-a as criangas a observarem, a questionarem e a refletirem.
Materiais: Papel de cenario; canetas de feltro; materiais que as criancas queiram utilizar para o convite
A 5. Principio: ApGs conversa com o grupo sobre o interesse na comunicacao do projeto das cobras, propde-se realizar
Um convite B. 11, um'conwte para 0 grupo dfa sala JI2a vir conhecer 9 mesmo. . . i
para 0 Ji2a D 22, Meio: As criangcas em conjunto com o adulto combinam o que pretendem dizer no convite e a forma como o vao
D 29. decorar, caso pretendam.
Fim: A atividade termina quando o convite estiver preparado para ser entregue ao grupo da sala Jl2a. As criangas
que pretenderem entregar o convite dirigem-se a sala para o efeito.
2'153;. Materiais: Cubo com nimeros de 1 a 6. Descrigdo: Lanca-se o cubo e o nimero que fica virado para cima
Jogo do cubo C 16, corresponde ao nimero de vezes que se deve repetir determinada a¢do enunciada pela pessoa que langa o cubo.
E 31 Termina quando todas as criancas tiverem a oportunidade de lancar o cubi pelo menos uma vez.
Fatos de A. 5. Materi.ai~s: Papel autocolante; sacos de plasticos pretqs (lixo); tesouras; fita—cgla.
halloween B.7. Descri¢cdo: Recortam-se os sacos de forma que as criangas os possam “vestir’ (Abertura para a cabega e bragos).
F. 40. As criancas colam recortes do que pretenderem nos seus fatos (monstros, morcegos, luas, vampiros, etc.)
Materiais: borato de sédio; agua; cola liquida; corante alimentar; colher; recipiente com medidas em ml (mililitros);
8 copos de plastico (18)
o A. 5. . . . . . . . “ ” .
2 Vamos fazer C 17 Descrigdo: Realizar a mistura dos ingredientes de forma a criar uma pasta viscosa (“Pega-monstros”). As criancas
g Pega E. 33' devem ter uma postura participativa no processo de juntar os ingredientes. Depois de realizados pega-monstros e
% monstros! G 4'7 e.51 divididos para cada uma das criancas, estas podem explorar as propriedades deste material, manuseando-o (o
= o ' adulto deve ter uma postura apoiante nas descobertas e observacdes das criangas e levar ao questionamento sobre
e as suas caracteristicas — a sua textura, cheiro, o que se pode fazer com ele, etc.).
Diagrama: A. 5. Materiais: Folha de papel A3 e canetas de feltro para a realizagdo da tabela de dupla entrada; imagens reais de
Animais G. 46. varios animais selvagens e domésticos.
selvagens e G. 49. Principio: A atividade tem inicio com uma pequena conversa sobre os animais domésticos e os selvagens e
domeésticos E. 33. incentiva-se a participacdo das criangcas com as suas sugestoes.
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E. 39.

Meio: Constréi-se um diagrama de Venn em conjunto com as criancas e dividem-se os animais selvagens dos
domésticos, também em conjunto. As criangas preenchem a tabela com as imagens reais dos animais.
Fim: A atividade termina depois de refletirmos sobre a tabela construida.

Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacéo

Mapa das areas

A.2
F.43

Este momento correu bastante bem uma vez que todas as criancas estavam interessadas em realizar este
“passeio pelas areas”. Fiquei feliz pela M. pois foi a primeira vez que ndo sentiu nenhuma dificuldade em
partilhar o seu plano e escolheu a area das artes para realizar uma pintura. O grupo organizou-se bastante
bem e foi muito autbnomo na construcdo das suas brincadeiras. Verifico que o tempo de planear da
verdadeiramente oportunidade de as criangas construirem mentalmente um plano e realizarem-nos. Isto faz
com que estejam focados num plano e encontrem uma atividade com um objetivo que eles préprios
delinearam previamente.

Boneca bela e amarela

O tempo de rever foi realizado em grande grupo enquanto comiamos a fruta e penso que, apesar de nao
ter sido muito desorganizado, ndo correu tdo bem por néo ter dividido o grande grupo em peguenos grupos.
Durante esta dindmica percebi claramente que o tempo de rever deve ser realizado em pequenos grupos
pois penso que é demasiado exigente para o grupo. O facto de ser mais demorado em grande grupo, de
terem de escutar todos os elementos do grupo torna-se demasiado exigente. Apesar disto, todos tiveram
oportunidade para rever e percebo que algumas criangas (M.F. e Lou.) sdo ja capazes de refletir sobre todos
os tempos da sua manha referindo ndo s6 uma area onde estiveram mas sim varias. Os seus planos sao,
por isso, mais elaborados e complexos.

Conversa sobre a comunicacéo do

projeto

Al
A.3
B.11

Em primeiro lugar perguntdmos ao grupo se queria fazer a comunicacdo do projeto e, s6 depois de
responderem é que planeadmos este momento. Decidimos entdo o que queriamos apresentar ao grupo da
sala JI2a e que deveriamos de construir um convite para a nossa comunicagdo. O grupo ficou bastante
entusiasmado e este momento prolongou-se para 0 pequeno grupo onde falamos sobre o que tinhamos
descoberto, o que queriamos apresentar e quem € que fazia o qué. Todas as criancas participaram neste
momento & excecdo da M. e da Emm. que ndo se interessaram por participar nesta dindmica.
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Um convite para o JI2a

A5
B.11
D.22
D.29

O grupo esteve durante todo o tempo do lanche bastante entusiasmado
em construir um convite para o Jl2a. Como tal, procurei explicar as
criancas em que consistia um convite e esperei que surgissem ideias por
parte das mesmas para a constru¢cdo do mesmo. Figquei muito satisfeita
pois todo o convite foi construido pelo grupo que quiseram desenhar no
mesmo a “Juju” e outras cobras. De salientar que apenas algumas
criangas participaram na construgdo do convite visto quase metade do
grupo estar no judo (7 meninos — V.C., M.F., L., A., T., M.L., F.).

Figura 49 - Convite ao JI2a
sobre a comunicagéo do Projeto
das Cobras

Altifalante

F.43.

G.50.

No tempo de planear, tal como estava previsto, utilizdmos o altifalante e dividimo-nos em pequenos grupos.
Eu fiquei mais préxima do grupo do camido e incentivei todas as criangas a comunicarem, a expressarem
0s seus planos. Tenho tido como intencdo que as criangas neste momento elaborem cada vez mais os seus
planos assim como a linguagem.

Quem comeca pelo som...?

A3
D.24
D.25

Esta dinamica é muito apreciada pelo grupo e percebo que ja existe uma grande percecao dos sons das
vérias letras do alfabeto, principalmente as palavras que lhes sdo familiares (os seus nomes bem como o
dos amigos e seus familiares). As criangas conseguiram adivinhar todos os nomes, especialmente o M.L.,
gue tem uma grande facilidade nesta dinamica.

Jogo do cubo

A3
B.12
B.13
E.31
E.32

Foi intengdo da equipa educativa que se realizasse um jogo que envolvesse o movimento mas também a
cooperacao entre o grupo. Este é um jogo apreciado pelo grupo e procurei incentivar as criangas a serem
criativas nos movimentos pedindo que ndo se repetissem os mesmos. Todas as criangas estiveram
envolvidas no jogo e quiseram participar no mesmo. Penso que todos os indicadores-chave foram
respondidos com sucesso.

Objeto escolhido pelo grupo

Al
A3
B.8
B.11
B.12

Apés reflexdo sobre a participagdo das criancas nas planificacdes, considerei importante que hoje, no
guadro das mensagens, promovesse mais este aspeto, que considero crucial. Por tal, conversei em grande
grupo com todos para que, democraticamente, escolhéssemos o que iriamos utilizar para os tempos de
planear e de rever. Demoramos um pouco mais no tempo do quadro das mensagens, no entanto, penso
gue foi importante este tempo a mais pois deu oportunidade para que todos expressassem a sua opinido e
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ideias. Acredito que foi significativo para o grupo pois, nos tempos de planear e rever, todas as criancas
tinham muito presente o que iamos utilizar.

Diagrama: animais selvagens e
domésticos

mmoo
w w )
RN

Foi minha inteng&o nesta dindmica que o diagrama de Venn fosse construido em conjunto. Posto isto, iniciei
a atividade com os dois arcos separados e cada crianga tirava, a vez, uma imagem de um animal. Depois
de partilharem qual era o animal do cartdo decidiamos em grupo onde o colocariamos. Alguns animais
provocaram mais discordancia entre as criangcas e aproveitei para mediar a conversa de forma que todas
elas compreendessem que alguns animais podem ser selvagens e domésticos simultaneamente. Depois
desta explicacéo perguntei que solu¢do podiamos arranjar e decidimos em conjunto que cruzariamos 0s
arcos. Penso que este conceito ficou claro para todas as criangas, a exce¢cao da Emm. que sentiu dificuldade
em perceber o cruzamento entre os dois conceitos. Senti um grande entusiasmo e envolvimento nesta
atividade.
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Rotinas

Segunda-feira
(FALTEI)

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Almofada

Roda das areas

Tabela dos Simbolos

Desmancha a plasticina

- Dia de S. Martinho: A lenda de Sdo Martinho e o Magusto.

Instrumento musical Desenho Telefone Saco da fruta Monta a plasticina
Grande Grupo Manhi MUSICA Mindfulness Quantos queres? Amigo escondido GINASTICA
2 v f d a . .
S PadrGes com ursos amos fazer massa e INGLES Saltar a fogueira
S moldar .
e Exploragdo das letras
E com massa de moldar
2
s | A
5 SR énci v f a
g-"_- 5;@-_ Corres?;p;einua de amos r:zcizlamrassa de INGLES Castanhas quentinhas
L% J Exploragdo das letras
com massa de moldar
NATACAO (1en- (16h - 16h4s) ~
NATACAO (14n30-
Grande Grupo Tarde 15h30) DANCA (16h - 16has) JUDO (16h - 16h45) : r
Jogo da corda Histdria: “Jogo das Magusto
luzes”
g
P 3 d
- re.parag'a.o coroa de O que sabemos sobre o Magusto
o aniversario da Lara sol?
a ?
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e

Preparagdo coroa de
aniversario da Lara

Explorar as letras com Explorar as letras com

O que sabemos sobre o Magusto
massa de moldar Massa de moldar L &

sol?

Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacéo

Vamos fazer massa de moldar

B.8
D.21
G.45
G.48

Penso que o facto de a educadora cooperante ter construido uma receita “escrita” com desenhos permitiu
gue as criangas conseguissem decifrar o que precisavam para fazer massa de moldar. Desta forma, procurei
“ler” primeiro com o grupo a receita, incentivando-os a descobrir 0 que precisavam assim como a medida
de cada ingrediente. Procurei estar atenta ao facto de a Em. ndo poder tocar na farinha devido a sua alergia
e, por tal, promovi a participacdo de todos mas adequando sempre a minha intencionalidade. Cada criangca
teve oportunidade de colocar e explorar cada ingrediente, inclusivamente o 6leo e a agua. Penso que foi
uma atividade muito rica em exploracdo onde as criancas tiveram oportunidade de “ler” a receita, fazer a
massa de moldar de forma mais auténoma e de explorar os varios ingredientes como pretenderam. No final
misturamos os ingredientes e perguntei ao grupo se pretendiam que esta massa tivesse uma cor. Tinhamos
duas cores disponiveis — o vermelho e o amarelo — e 0 grupo escolheu ambas as cores para a nossa massa.
Intencionalmente questionei o grupo sobre o que achavam que ia acontecer se misturdssemos as duas
cores e o grupo ficou intrigado e disse que ficaria amarelo uma vez que tinhamos colocado mais. A minha
intencdo era a de descobrirmos o laranja no entanto, penso que coloquei muito pouco corante alimentar e
a massa ficou quase branca. Apesar deste imprevisto, toda a atividade correu bastante bem.

Telefone

A.6
D.22

Tal como é habitual, os tempos de rever sé0 momentos em que promovo a comunicacao entre todos com
recurso a memdria e a capacidade de reflexdo. Desta forma, procurei dar tempo para que todas as criangas
conversassem sobre a sua reviséo e fui conversando sobre aspetos que me pareciam pertinentes referir:
as areas mais desarrumadas ou a resolucao de conflitos interpessoais.

Saco da fruta

A.6
D.22

Nesta atividade procurei dar uma fruta a cada crianca, escolhida por elas, e coloquei os respetivos cartdes
no centro da mesa. Depois de as criangas reverem pedia que correspondessem a fruta que tinham a do
cartdo. Todas as criangas participaram e apoiaram 0s amigos na descoberta dos cartdes.

Historia: “Jogo das luzes”

E.34

Esta historia teve como intencao a de explorar mais sobre um tema que as criangas tém demonstrado muito
interesse: as sombras. Desta forma, escureci a sala e, com recurso a uma lanterna, conversei com o grupo
de forma a descobrir 0 que achavam que eu ia fazer. Rapidamente perceberam que se tratava de uma
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histéria no entanto, ficaram muito surpresos com a mesma. Procurei transmitir calma e tranquilidade e tive
como grande prioridade respeitar o tempo de todos pois sabia que algumas criancas se podiam assustar
com as sombras demasiado grandes e por toda a sala. Contei a histéria e explorei de varias formas todas
as sombras que podia realizar com este livro e dei espaco para que todas as criangcas tocassem nas
sombras e conversassem sobre as mesmas. Foi uma atividade diferente e, por isso, enriquecedora.

O que sabemos sobre o sol?

A.3
A.6
B.11
D.22
G.51

Na sequéncia da atividade anterior, e apesar de achar que esta atividade seria sobre as sombras, reunimos
em pequenos grupos o que sabiamos sobre o sol (eu estive mais proxima do grupo do camido). Penso que
0 meu papel, o do adulto, foi muito importante pois foi necessario que mediasse a conversa de forma a
guestionar bastante e a desafiar as criancas a refletirem, a pensarem sobre o tema, a questionarem-se.
Com uma folha de papel manteiga e uma caneta de feltro fui registando todas as concecfes das criangas
do grupo. Tive também como intencao respeitar o tempo de algumas criangas nunca deixando de questionar
e de suscitar a reflexdo e imaginacao.

Monta a plasticina

Al
A.2
A3
D.22
E.33

Esta foi uma atividade que partiu de pedacos de plasticina divididos por todos e que foi sendo construida
enquanto reviamos o que tinhamos feito durante a manh&. Foi uma atividade muito interessante no sentido
em que sO foi possivel com o contributo de todos e consistia em rever e colocar o pequeno pedaco de
plasticina no centro da mesa, no final da sua revisdo. Enquanto a atividade decorria as criangas foram
imaginando o que poderia ser o pedago de plasticina que ia ficando maior no centro da mesa e chegamos
a conclusdo que podia ser um menino. Assim, as crian¢as que reviam construiram autonomamente os olhos,
0 nariz e o cabelo e o contributo da Soph foi muito interessante: uma capa no corpo do menino que
proporcionou uma discussdo em torno do que seria este pedaco. “E a capa do super-heréi!”; “E uma menina
gravida.”. Demos-lhe um nome e este menino ficou construido.
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De 14 a 18 de novembro de 2016

Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Boneca bela e amarela

Binoculos

Pistas

Roda das areas

Ensacar pedras

- Tempo de fazer: investigacdo da Clara (O que comem ao pequeno almoco e onde?)

- Inicio do projeto “A Lua e as Estrelas”

Instrumento musical

Domind

Brinquedos das areas

Encontra a tua letra

Tangram

Grande Grupo Manha

MUSICA

Mindfulness

Quantos queres?

“Time to Boogie!”

GINASTICA

O meu pequeno-
almocgo

O que sabemos sobre
a Lua e as Estrelas?

INGLES

Desenho com giz: o Sol,

a Lua e as Estrelas

Brincar com as
sombras!
Exterior

Pequenos Grupos

Grande Grupo Tarde

Horta: apanhar magas!

NATACAO (an-
15h30)
Livro: “Jogo de luzes”

O que sabemos sobre
a Lua e as Estrelas?

DANCA (16h - 16has)

Quantos queres?

Desenho com giz: o Sol,
a Lua e as Estrelas

JUDO (16h - 16h45)

Lencinho vai na mao

INGLES

(16h — 16h45)
Mindfulness

Brincar com as
sombras!
Exterior

NATAGAO (uenso-
16h)
Jogo das estatuas
O que queremos saber
sobre osol,aluaeas
estrelas?

Pequen

Crumble de maga

Votagao: O que vamos
investigar?

Materiais opacos,
translicidos e
transparentes

Apresentacdo do
Projeto “Insetos” Sala JlI
1

O meu nome
O que queremos saber
sobre osol,aluaeas
estrelas?
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Crumble de maca

O meu nome
O que queremos saber
sobre osol,aluaeas

Apresentagdo do
Projeto “Insetos” Sala JI

Materiais opacos,
translucidos e
transparentes 1

Votagdo: O que vamos
investigar?

estrelas?
Experiéncias- ~
ATIVIDADE DESCRICAO
chave / KDI ¢
Boneca bela A. 6. Materiais: Boneca de madeira; suporte. Descri¢do: Cada crianca coloca a boneca no suporte, menciona a area para
e amarela C. 16. onde pretende ir depois de fazer a boneca descer, de seguida, passa a boneca ao colega do lado.
Instrumento A.5. Materiais: Instrumento musical. Descri¢do: O instrumento é tocado pela crianca que, ap0s rever as atividades da
musical F.41. manhd, o toca e passa ao colega seguinte.
Materiais: Saco; pedras.
Ensacar A. 2. o N . . . .
edras C 17 Descrigcdo: O adulto mostra as criangas a sacola das pedras, cada crianca tira uma pedra da sacola. Depois de todos
§ P T terem uma pedra, uma crianga de cada vez, volta a ensacar a sua pedra, ap6s comunicar 0s seus planos.
& C.17. Materiais: Folhas brancas; lapis. Descri¢céo: Cada crianga desenha na sua folha o que fez no tempo de fazer, depois
Desenho )
J G. 50. explica o seu desenho ao grupo de pares.
(O]
. A 2. - - . . R .
E Pistas B 7 Materiais: --- Descricdo: Toma a palavra a crianca cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.
J . F.43. Materiais: Caixa; um brinquedo de cada uma das areas onde as criancas brincaram. Descri¢cdo: Uma crianca de cada
i Brinquedos . . : . . o . . .
Q das areas G.50. vez, tira de dentro da caixa um objeto da area onde brincou, todos relatam as atividades feitas na sua area e depois
= H.58. arrumam o objeto.
Caracteristic A. 2. - . . . . .
Materiais: --- Descri¢c8o: Toma a palavra a criancga cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.
as da Roupa B.7.
. F.43. Materiais: Caixa; um brinquedo de cada uma das areas onde as crian¢as brincaram. Descri¢cdo: Uma crianga de cada
Brinquedos . : : . . - . . .
X G.50. vez, tira de dentro da caixa um objeto da area onde brincou, todos relatam as atividades feitas na sua area e depois
das Areas i
H.58. arrumam o objeto.

259




JI 2b Planificagcdo Semanal 8 De 14 a 18 de novembro de 2016
Encontra a C.17. MaF?riais: F\’eg.as m.agnéticas em forma de Iet‘ras mail]scula.ls. Descricéo: Nq cgntro da roda estao varias Ie.tras
tua letra D.25. mailsculas a disposicao de todas as criancas. A vez, cada crianca procura a primeira letra do seu nome e planeia o
D.26 gue pretende fazer.
Dominé A. 6. Materiais: Jogo do dominé. Descricdo: Cada crianca tem uma peca do dominé. As criangas vao revendo consoante
E. 34. vao colocando as pecas no jogo, fazendo correspondéncia entre as suas pecas e as que se econtram no meio do jogo.
F 43, Materiais: Tangram. Descri¢do: Cada tira uma pega do tangram e, a vez, coloca a peca no centro da roda para
Tangram G.50. planear. No final de todo o grupo planear ficara construida uma imagem com as pecas, acerca da qual se pode falar
um pouco, refletindo sobre o que nela esta representado.
D21 Materiais: Foco de luz; livro.
Livro: “Jogo E 34 Descri¢cdo: Recorrendo ao livro, conta-se uma histéria e interpretam-se as imagens apresentadas a partir dos efeitos
de Luzes” F a3, de luz e sombra criados pelos orificios do livro e o foco de luz que Ihes é apontado. Mostra-se este jogo de luz e
sombras no chéo, no teto, nas paredes da sala...
Amigo A. 3. Materi'ais: Manta. . . ' ' '
) B. 8. Descricdo: Uma crianga € escondida debaixo da manta enquanto um amigo tapa os olhos, esse amigo deve tentar
escondido o . .
B. 13. adivinhar quem esta escondido.
* A 5. Materiais: Origami do jogo “quantos queres?”.
§ Quantos C. 16 Descricdo: Grupo organizado em roda. O adulto pede a uma criangca um namero de 1 a 9 a crianca diz e faz-se o
5 Queres? E. 31' “quantos queres” esse numero de vezes, dai a crianga escolhe uma das cores que hé dentro do jogo, devem
@ T realizar-se 0s gestos propostos 0 mesmo nimero de vezes que o ndmero inicialmente dito pela crianca.
?E B. 13, Materiais: um lenco.
& Lencinho vai A 5. Descrig_éo: Grupo organizado em roda. As criangas cantam uma cancao, enquantg um am.igo que esta de fora da
na mao C 16, roda vai andando por tras do grupo com um lengo na méo, ao parar a cancao, a crianca deixa o lenco nas costas de
um par, este deve apanhar o lenco e tentar chegar ao seu lugar antes que o colega que lhe deixou o lengo se sente
no seu lugar. Agora é a crian¢ca que apanhou o lenco que deve andar a volta do grupo!
B. 13. Materiais: CD de musica gravada com “Boogie”; Leitor de CD’s.
Time to C. 16. Desc_rigéo: Com o grupo Qrganizado em roda in.icia-se a danga. Ap longo da pangéo produzem-se gestos
Boogie! c.18. reIaC|0r1ados com este estilo de da_n(;a. De segu!da, da-se oportunidade as criangas Qa sala que sejam elas_a
F. 41. produzir determinados gestos alusivos a determinadas partes, sendo que o adulto orienta o grupo para a crianca que
F. 42. devem imitar. Terminada a atividade segue-se com as rotinas.
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Materiais: Musica gravada.
A1l Descri¢do: O adulto comega por explicar o jogo. Coloca-se a musica gravada e dinamiza-se a atividade iniciando e
Jogo das C..lé. parando a musica varias vezes. Pretende-se que encontrem posi¢des de equilibrio diferentes. Como variante, o
estatuas F 4l e42 adulto pode pedir que as criangas sugiram novas formas de caminhar (a dancar, imitando um caranguejo, a
rastejar...). O grupo regressa a roda e conversa-se sobre os varios movimentos realizados, incentivando o grupo a
falar sobre o que mais/menos gostaram.
Materiais: Receita e ingredientes para realizar tarte de macé; bimby.
Crumble de - . . . . . .
magé G.47 e 49. F)escr!gao: Cada crlanga‘l deve. ter oportunlglade de juntar algum dos.lngredlentes ao prep.)arado,. Mistura-se os
D.26. ingredientes recorrendo a receita que as criangas devem ter oportunidade de “ler” (a partir de simbolos).
B. 11. Materiais: Galochas; borras de café; recipiente.
Horta G. 51. Descrigcdo: O grupo vai para a horta. Apanham-se macéas da macieira e colocam-se num recipiente para serem
H. 58. usadas na confegéo do crumble de maga.
9 O que
(%' sasboebTeos GA fg Materi_ais: Cartolina; marcadores.
" 0 Sol. a Lua G. 50 Descricdo: O pequeno grupo reflete acerca do que sabe sobre a Lua, o sol e as estrelas... Levantam-se questdes,
% R ’as T discutem-se opinides, planeiam-se possiveis trabalhos a desenvolver.
qg; Estrelas?
a A. 3. Materiais: Cartbes letter-links de cada crianca da sala; imagem da lua; imagem do sol; imagem de estrelas;
Votagio: O G. 48. marca.do~res. . ) .
que vamos G. 50. Pescrlgao: O adulto comega p_or dar a cpnhec_er as mtengoes_do trapalho. O grupo coloca 0~Ietter—I|nk,sobre a
investigar? E. 36. imagem d_o astro que mais Ihe interessa investigar e saber mals. No fln_al, contqm-se o§ cartdes qug h& sobre cada
E. 39. uma das imagens e escreve-se o resultado na forma numeérica. Conclui-se quais os dois astros mais votados e que
estes seréo aqueles que se investigardo no decorrer do projeto.
F. 40. Materiais: Cartolinas pretas; gizes; leite.
Desenho - . . . .
com giz: A G. 50. Descrigéo: Becorrendo ao giz molhado em leite, as criangas desenham sobre a cartolina preta as suas
A. 3. representacdes da lua e das estrelas.
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lua e as C.17.
estrelas
Materiais
opacos, L - L ) .
translicidos A. 5. Materl'als. Cart(')l'lnas, papel celof.ane colorido; papel transparente, fqlhas de reglsto.
o G. 45. Descricdo: Verifica-se com as criangas as caracteristicas dos materiais relativamente a passagem da luz através
G. 51. dos mesmos. Referem-se as caracteristicas dos materiais. Registam-se as observacdes.
transparente
S
G. 48. Materiais: Foco de luz; materiais com diferentes texturas e formas.
Brincar com G. 46. Descrigdo: Com recurso ao foco de luz e a sala escura, representam-se a partir das sombras diferentes objetos e
as sombras! G. 50. animais que o grupo de criangas deve adivinhar o que é... D4-se as criancas a oportunidade de também explorarem
A. 6. as sombras.
B. 7. . . .
O meu nome c 17 Materl.a|~s: Folhas com os contornos das letras do nome Fie cada prlanga;.cotqnetes; tintas.
D.25, Descricdo: Com recurso aos guaches e cotonetes, as criangas pintam o interior das letras dos seus nomes.

Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacéo

O que sabemos sobre a lua e as

estrelas?

A3
D.22
D.30
G.50
G.51

Esta atividade teve como grande objetivo questionar o grupo sobre o que sabiam sobre a lua e as estrelas
visto este ser também um interesse das criancas. Apesar disso, penso que a atividade nao foi bem preparada
€ 0 grupo ndo se envolveu na mesma. O facto de a rotina diaria estar um pouco atrasada fez com que as
criangas ndo se interessassem pela atividade pois estavam a comer a fruta e um pouco desorganizados.
Procurei adaptar-me a situagao e assim que verifiquei que a atividade ndo estava a ser significativa parei e
questionei o grupo sobre este facto: “ndo esté a correr bem pois n&o?”. O grupo concordou comigo porém,
ndo me senti segura o suficiente para alterar a dindmica neste tempo. A minha intencdo era ir para o exterior
e fazer outra atividade que exigisse mais movimento mas senti que néo ia ter liberdade para isso uma vez que
0 tempo em pequenos grupos tinha mesmo de ser realizado. Em suma, esta atividade nao foi enriquecedora
e dei prioridade em gerir o grupo.
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Quantos queres?

C.18
E.32

Esta foi uma atividade realizada em grande grupo e a educadora cooperante iniciou a mesma. Assim, cada
crianca jogou a vez e sugeria depois 0 amigo que jogava a seguir. Quando assumi a dinamica apercebi-me
rapidamente que o material tinha pequenas dimensées e o grupo, que estava muito entusiasmado a jogar,
teve alguma dificuldade em acompanhar o jogo no seu lugar do circulo, ou seja, aproximavam-se de todos por
forma a ver as cores que saiam no “quantos queres?”. Foi também minha intencdo que todas as criancas
participassem (as que queriam) e que pudessem explorar o jogo. Isto foi interessante também pelo movimento
gue as criancas precisavam de realizar com os seus dedos para conseguirem manusear o jogo corretamente.
O facto de os movimentos pedidos no jogo estarem escritos ndo possibilitou muita autonomia as criangas, que
me pediam apoio para ler o que estava escrito, e, por isso, combinamos que construiria um “Quantos queres?”
de maiores dimensdes e com desenhos para que todos fossemos capazes de jogar de forma mais auténoma.

Desenho com giz: o sol, alua e as
estrelas

A3
B.8
F.40
G.48
G.50

Esta atividade consistiu na representagdo através do desenho e de novas técnicas de pintura do sol, da lua e
das estrelas. Enquanto equipa achamos pertinente que existisse uma atividade em que as crian¢as podiam
representar através do desenho as suas concecdes sobre estes astros e, por isso, fomos para o exterior
enquanto decorria o inglés realizar esta atividade. Procurei aproximar-me de todas as criangas e conversar
um pouco com elas sobre as suas producdes. Perguntei sempre as criancas se podia registar no seu desenho
0 que me estavam a dizer e respeitei sempre que pretendia terminar primeiro. Foi uma atividade que contou
com o grande envolvimento das criancgas e foi pertinente observar as criangas a explorarem esta técnica de
pintura: giz com leite em cartolina preta.

“Time to Boogie!”

C.18
F.42

Eu e a educadora perguntamos ao grupo se podiamos fazer um momento de danga e o grupo de criangas
ficou muito entusiasmado. Como tal, colocamos a cang¢ao do “Boogie” e dangamos procurando mexer varias
partes do corpo e incentivando o grupo a acompanhar-nos. Respeitamos quem nao quis participar e
promovemos a danga individual, a pares e em grupo. A atividade terminou quando terminou a musica e
sentdmo-nos no chéo, cansados e com vontade de descansar. O A., a M. e a Mat. ndo quiseram participar.

O que queremos saber sobre o soal,
alua e as estrelas

A5
B.13
D.22
G.48
G.50
G.51

De forma a organizar as varias ideias das criangas, procurei apresentar a teia sobre o que ja sabemos em
grande grupo, no circulo laranja, para conversar um pouco com 0 grupo sobre as nossas concec¢des em
relacdo aos astros e para formularmos algumas questdes sobre o que queremos saber. Desta forma, procurei
conversar com 0 grupo para descobrirmos em conjunto que questdes devemos investigar e a estratégia que
utilizei foi criar intencionalmente discuss@es sobre algumas concec¢des. Caso ndo chegassemos a um
consenso, sugeria que se tornasse entdo numa questao a investigar. Esta atividade correu muito bem e senti
gue as criangas ndo queriam terminar a atividade pois existiam muitas mais questdes para registar. Apesar
disso tivemos de terminar para ir lanchar. Na sequéncia das questdes que foram surgindo, incentivei o grupo
a refletir sobre como gueriam responder as perguntas propostas.
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Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Gira a caneta

Roda das areas

Feiticeiro
Marioneta de luva

Passa a bola

Boneca bela e amarela

- Investigacao e desenvolvimento do projeto “A Lua, o Sol as Estrelas”;
- Area das artes: Materiais opacos, translicidos e transparentes;
- Pista desenhada pelas criancas disponivel na area dos blocos.

Tabela dos letter-links

Colher com bola

Televisdo
Puzzle dos simbolos

Puzzle dos simbolos

Desenho

Grande Grupo Manha

MUSICA

Mindfulness

Jogo do peixinho

Quantos queres?

GINASTICA

Desenho: Previsao do Contagem e
. Modelagem e decalque projeto sobre a “A Lua, gA .
3 O projeto em papel a » correspondéncia com
2 de formas INGLES o Sol e as Estrelas
S autocolante formas modeladas
= O meu autorretrato Modelagem e decalque .
(G} Exterior
e de formas
8 Desenho: Previsao do
g . Modelagem e decalque | projeto sobre a “A Lua, o
o O projeto em papel de formas o Sol e as Estrelas” Materiais opacos, Horta
o autocolante ‘i Exterior
O meu autorretrato Modelagem e decalque translicidos e
de formas transparentes
NATACAO (1en- N
NATACAO (uehso-
Grande Grupo Tarde 15h30) DAN~CA (16h — 16h45) JUDO (16h - 16h45) (16h — 16h45) T
Como vamos Cangdes com gestos Jogo da mimica Recebemos uma cartal Filme: o Sol
investigar? ’
S Materiais opacos, Pintura das formas Horta
1 Uma mensagem para .. Uma carta para a sala
o translucidos e modeladas Uma carta para a sala
] casa... . amarela
a transparentes Exterior amarela
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Pintura das formas

Contagem e
correspondéncia com

Materiais opacos,
:©. ‘\\m Uma mensagem para translucidos e modeladas Uma carta para a sala formas modeladas
O casa... transparentes Exterior amarela Uma carta para a sala
amarela
Experiéncias- ~
ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
Gira a caneta A. 5. Materiais: Caneta. Descri¢do: O adulto gira a primeira vez a caneta dinamizando uma primeira vez: a crianca a
C. 17. quem calhar a ponta da caneta é quem planeia. O adulto incentiva as criancas a experimentarem girar a caneta.
A5 Materiais: Duas tabelas com os simbolos das criangas do grupo do carro e do camiéo; pequenas folhas com os
Tabela dos A. 6. nomes escritos de cada crian¢ga de ambos os grupos. Descrigcdo: As tabelas sdo dispostas para cada grupo, sdo
letter-links B. 7' disponibilizadas os nomes de todas as criangas do respetivo grupo, depois de rever o que fez, a crianga coloca o
Y seu nome sobre o seu simbolo na tabela.
§ Roda das A 6. Matgriais: cgrtolina redonda, dividida pelas imagens rejpresentativas_ de. cada area; 1 mola por crianga_. Descricéo:
& Areas F 43, A crianca utiliza a mola para marcar na cartolina a area onde vai brincar no tempo de fazer, partilhando essa
| informagéo com os pares.
°:’1 Colher com A. 2. Materiais: Uma colher, uma bola pequena. Descri¢cdo: A crianca utiliza a colher para passar a bola a um parceiro
F bola C. 17. (desafio: ndo deixar a bola cair). Depois de receber a bola a crian¢a revé o que fez, onde com quem...
J Feiticeiro F.43. Materiais: Fantoche “Feiticeiro”. Descri¢ao: Apds interagirem um pouco com o fantoche, as criangas dizem-lhe a
P G.50. area para onde vao.
&% A 5. Materiais: Telefone, telemével. Descricdo: O adulto anuncia que vai telefonar para determinada crianca,
Telefone F 43, perguntando-lhe quando o seu nimero (a crianga diz um numero a sua escolha). O adulto marca no telefone o
namero dito pela crianca, apds esta atender o telemadvel, diz para que area pretende ir brincar.
Passa a bola glze Materiais: uma bola. Descri¢c&o: As criancas passam a bola entre si. Quem tem a bola planeia.
Puzzle dos A. 6. Materiais: Letter-links de cada uma das criangas do grupo divididos (cortados em dois). Descrigdo: Cada crianca
simbolos D.7. tem metade do seu letter-link. Quando o adulto tira a outra metade do letter-link do saco, é a vez da crianga rever.
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Boneca bela e A. 6. Materiais: Boneca de madeira; suporte. Descri¢cdo: Cada crianga coloca a boneca no suporte, menciona a area
amarela C. 16. para onde pretende ir depois de fazer a boneca descer, de seguida, passa a boneca ao colega do lado.
Desenho C. 17. Materiais: Folhas brancas; lapis. Descri¢do: Cada crianca desenha na sua folha o que fez no tempo de fazer,
G. 50. depois explica o seu desenho ao grupo de pares.
Como Vamos A. 2. Materiais: uma folha de papel manteiga e canetas para registar as sugestées e ideias do grupo. Descri¢do: Em
. . A. 6. conjunto conversa-se sobre o projeto incentivando o grupo a questionar-se sobre como vamos investigar a hossas
investigar? ~ . . Sy
B. 13. guestBes. O adulto vai registando as ideias de todos.
CB: 12 Materiais: --- Descri¢do: Com o grupo organizado em roda inicia-se uma das cangdes (“Estrela”). Ao longo da
Cancdes com Cis. cancao produzem-se gestos alusivos ao significado da letra da mesma. De seguida, da-se oportunidade as
gestos E a1 criangas da sala que sejam elas a produzir determinados gestos alusivos a determinadas partes, sendo que o
E a2 adulto orienta o grupo para a crianga que devem imitar. Terminada a atividade segue-se com as rotinas.
B. 13. - . . - . . .
* Jogo do C 16 Materiais: ----- Desprn;ao: En} roda de pé, decidimos em conjunto quem comegara} COmMo peixes. Aqugles que
8 peixinho E a2 formam a roda decidem que nimero vamos contar em voz alta para apanhar os peixes na rede. Os peixes
g E. 32' apanham-se quando as criangas da roda baixam os bragos e os peixes ficam “presos” no centro da roda.
§ A. 1 Materiais: --- Descri¢do: Grupo organizado em circulo na zona do grande grupo. O adulto inicia informando que
S Jogo da B. 13. se irdo fazer gestos alusivos ao nosso dia-a-dia. Comec¢ando por acordar, espreguicgar-se, etc. De seguida, as
o mimica C. 16. criangas contribuem também, referindo formas de se mimar as atividades do dia-a-dia e dizendo as a¢fes que
F. 43. estdo a representar. Depois de todos contribuirem, vao todos dormir e, assim, termina a atividade.
Materiais: Origami do jogo “quantos queres?”.
A. 5. - ; . , . .
Quantos C 16, Descric¢do: Grupo organizado em roda. O adulto pede a uma crian¢ca um numero de 1 a 9 a crianca diz e faz-se o
Queres? E 31 “quantos queres” esse numero de vezes, dai a crianga escolhe uma das cores que ha dentro do jogo, devem
T realizar-se 0s gestos propostos 0 mesmo nimero de vezes que o namero inicialmente dito pela crianca.
Historia: “A D 22'?;' 28 Materiais: Livro “A que sabe a Lua?” (Kalandraka). Descri¢ao: O adulto apoia o grupo a ficar tranquilo para que
gue sabe a .G '51 ' conte a histéria e incentiva o grupo a participar na histéria e a prever o que vem a seguir. Apos o conto da histdria,
Lua?” H: 57: conversa-se em grande grupo sobre a mesma fazendo ligacdo ao presente projeto.
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G. 45. Materiais: Computador, pen, colunas, retroprojetor, folha de papel manteiga, canetas de feltro. Descri¢céo: O
Filme: Lua, sol G. 52. adulto prepara previamente o filme sobre o tema sendo este um recurso de investigacéo para saber mais sobre o
e estrelas G. 51. sol, a lua e as estrelas. Incentiva-se o grupo a participar nas descobertas em grupo e o adulto faz um registo sobre
A. 3 estas descobertas.
O projeto em A5 Materiais: Tabuleiro com papel autocolante com a lua, o sol e estrelas desenhadas, tesoura para cada crianca.
papel c '17' Descrigcdo: Cada crianga recorta estes astros como sabe para, mais tarde, o colar. O adulto apoia na atividade
autocolante T ajudando a crianca a segurar corretamente na tesoura e incentiva cada uma a recortar mais sois, luas e estrelas.
Uma A. 1. Maferiaisi Cartolina grande e cahetas de f_eltro. Descrigéo: Cor,n_bina-se em conjunto a formg qu,e esta mensagem
mensagem A. 3. tera e sera uma mengagem coletiva, qu seja, para tod~as as familias das criancas da sala, e ficara exposta} na
para casa... B. 11. mesma. O grupo participa de forma ativa ha constru¢do da forma da mensagem e sugere, em grupo, aquilo que
D.22. ficar4 escrito. No final colar-se-80 os varios recortes anteriormente realizados.
A. 5.
Modelagem e - . . . .
Q decalque de B.7. _l\/later_|a|s: Bgrro, formas, follhas de papt?l mantelg?. D(_ascrlcf‘ao_: Cada crlangg terd um pedaco de barro e_o adulto
= formas C.17. incentiva a crianca a explora-la e modela-la. Estardo disponiveis formas relacionadas com o presente projeto.
10 D.25.
a Materiais L . L ) .
c A. 5. Materiais: Cartolinas; papel celofane colorido; papel transparente; folhas de registo.
%’_ trar?splzzic:jso's R G. 45. Descricéo: Verifica-se com as criangas as caracteristicas dos materiais relativamente a passagem da luz através
> rans i G. 51. dos mesmos. Referem-se as caracteristicas dos materiais. Registam-se as observacgdes.
parentes
Desenho:
Previséo do A. 5. Materiais: Folhas de papel manteiga, cotonetes, tinta guache. Descri¢do: Pretende-se que as criancas fagcam a
projeto sobre a C. 17. previsdo do presente projeto imaginando como vai ficar a sala e o que vamos descobrir. O adulto conversa com
“A Lua, o Sol e F. 40. cada crianga para o apoiar nesta previsao: “Achas que...”, “Como sera que...”, “O que vai acontecer se...”.
as Estrelas”
Pintura das A. 5. Materiais: Pecas de barro anteriormente modeladas, tintas guache, pinceis. Descricao: Depois de secas todas as
formas C.17. pecas, cada crianga pinta as suas com as cores que pretender e com recurso aos novos conhecimentos sobre os
modeladas F. 40. astros em questao.
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Reqisto: A que A. 5. Materiais: Livro “A que sabe a Lua?” (Kalandraka), folhas e papel manteiga, canetas de feltro. Descri¢c&o: Depois
sagbe a" Iu2’7 C. 17. de contada a hist6ria, o adulto conversa sobre a mesma questionando o grupo sobre o sabor da Lua. Cada crianca
' F. 40. regista a sua opinido através do desenho.
Contagem e L L C o
N E. 33. Materiais: Formas modeladas em massa de moldar; nimeros de 1 a 10 em papel autocolante. Descri¢do: Faz-se
correspondénc a , ,
2 com formas E. 32. a correspondéncia entre o nimero representado (de 1 a 10) e o numero de pec¢as em massa de moldar
A. 5. necessarias para corresponder a essa quantidade.
modeladas
B. 11 Materiais: Agua; inchada. Descri¢&o: Propbe-se ao grupo de criangas que se VA até ao espaco da horta, verificar
Horta G. 5 1' o0 estado das plantagfes. Fazem-se observacdes acerca da horta e seus vegetais (procurando utilizar expressées
H. 58. alusivas ao ambiente da horta: “folhas murchas, secas; vegetais vigosos; falta de agua; terra seca nas leiras”, etc.).
' Termina-se voltando a colocar terra nos vegetais que necessitarem e regando a zona das leiras.

Atividades realizadas

Nome da atividade KDI’'s Avaliacéo

Este foi um momento em que incentivei as criangcas a tentarem
reconhecer 0 seu home escrito entre 0s outros e a corresponderem-no
ao seu simbolo. Todas as criancas tiveram facilidade em encontrar o seu
nome e o seu simbolo e, apés realizarem esta correspondéncia, fizeram
a revisao sobre o que tinham estado a fazer. Fico satisfeita por perceber

5"262 gue a M. conversa mais e sente-se menos inibida em partilhar as suas
Tabela dos letter-links DISO ideias com o grupo. Penso que os objetivos desta atividade foram
G. 46 alcancados.

Figura 50 - Revisdo com recurso a
associacdo do nome com o
respetivo simbolo
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O projeto em papel autocolante

A3
Cc.17
H.55

Esta atividade foi realizada em pequenos grupos e cada crian¢a tinha ao seu dispor um conjunto de pedagos
de papel autocolante com um sol, uma lua e uma estrela desenhados, e uma tesoura para recortarem estes
astros. Esta atividade foi combinada com o grupo com o objetivo de, mais tarde, colarmos estes astros no
foguetdo que estava em construcdo. Todas as criangas estiveram envolvidas neste processo, a Mat. e o F.
recortaram a lua pelos contornos que a educadora cooperante tinha desenhado em cada pedaco de papel
autoco lante. Procurei apoiar as criangas na correta utilizacdo da tesoura porém, uma das grandes
dificuldades foi o facto de existirem varias tesouras para esquerdinos. Isto gerou alguma dificuldade por parte
do grupo apesar de terem sido bastante pacientes e procurarem resolverem os seus problemas de forma
auténoma.

Figura 51 - Recorte de estrelas, luas e sois
em papel autocolante para a construcdo do
foguetéo
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Uma mensagem para casa...

Al
A2
A5
B.11
F.40
G.48
H.55

Durante o quadro das mensagens conversei com o0 grupo sobre a
construgdo de uma mensagem para as familias para conhecerem o nosso
novo projeto. Tive como inten¢@o durante esta conversa combinar com o
grupo como seria a nossa mensagem para os pais e combinamos que seria
um foguetdo com uma mensagem la dentro e, durante o tempo de fazer,
construimos este nosso foguetdo (a Cat construiu-o e as criangas que
quiseram contornaram as linhas e desenharam o que quiseram). Durante a
tarde conversamos sobre o que esta mensagem conteria e tive como
grande intencéo a de promover a participacdo de todos em todas as fases
do processo, inclusivamente a constru¢do da mensagem para as familias.
Este foi o resultado: Ola a todos! Comegcamos um novo projeto: o Projeto
da Lua, do Sol e das Estrelas! Por isso, pedimos aos pais, as maes, aos
avlos que procurem estrelas, luas, soéis, etc... Tragam o que quiserem!
(livros, pesquisas, registos, brincadeiras...). Logo a seguir a escrevermos a
mensagem as familias combinamos em conjunto onde ficaria este foguetao
e o grande grupo concordou em ficar no chao... Este foi um momento de
muita partilha e muita negociacdo onde todas as criancas participaram e
sugeriram varias ideias. Depois de colocarmos o foguetdo no devido lugar
foi tempo de o decorar e cada crianca que quis participar teve oportunidade
de colar os seus recortes no foguetédo. Foi nossa intencéo, enquanto equipa
educativa, que as criancas tentassem separar o papel autocolante do papel
gue protege 0 mesmo e achei muito interessante o facto de todos tentarem,
lidarem bem com a frustracdo de ndo estarem a conseguir e de pedirem ajuda. Procurei estar disponivel e
apoiar quem precisava e pedia ajuda. No final da constru¢cédo desta mensagem tive oportunidade de observar
a satisfacao de vérias criancas que referiram que iam a lua no foguetdo (sentaram-se em cima dele).

Figura 52 - Producéo final —
foguetdo com mensagem para
as familias construido por
todos

Colher com bola

A.6
B.13

No tempo de revisdo utilizdmos um colher com uma bola de ping-pong. Cada crian¢a fazia a sua revisdo e
tentava equilibrar a bola na colher passando-a ao amigo que quisesse para fazer a revisdo. Procurei escutar
as revisdes de todos e estive mais proxima do grupo do camido. Realizei a minha revisdo em primeiro lugar
de forma a mostrar de que forma poderiam as criancas equilibrar a bola na colher.

O meu autorretrato

A.3
A.6
B.7
B.9

Durante o mindfulness a Lup. incentivou o grupo a apresentar-se para se darem a conhecer aos amigos € a
expressarem o que mais gostam de fazer. Questionou o grupo sobre as cores que o coracéo de cada crianca
tinha e foi muito interessante escutar as varias respostas que surgiram. Achei pertinente registar as respostas
enquanto a Lup. conversava com cada crianga. Ap6s o0 momento de mindfulness a Lup. sugeriu que as
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B.12
F.40
G.50

criancas representassem o que sentiam através de uma folha de papel e, por isso, estive mais proxima do
grupo do camido, que representou de forma fascinante o seu coracdo, o que gostam de fazer e pessoas ou
animais que gostam bastante. Procurei registar em cada produgdo os comentarios de cada um e tive como
intencao praticar uma linguagem positiva ao longo de toda a dindmica (tal como é habitual em todas intera¢des
ao longo do dia).

Puzzle dos simbolos

A.6
D.7
A3
B.12
B.14

A utilizacdo deste material foi sugerido pela educadora e procurei preparar a atividade com o grupo de criangcas
para que néo ficassem impacientes. Este material sdo os simbolos de cada crianca divididos em duas pecas
em gue o objetivo € que as criangas reconhe¢am onde estdo ambas as pecas do seu simbolo. Assim, coloquei
todas as pecas disponiveis no centro da mesa e pedi a uma crianca de cada vez para tentar encontrar as
pecas do seu simbolo e para construir o puzzle. Verifiquei que todas as criang¢as tiveram uma grande facilidade
em encontrar ambas as pecas e ainda ajudaram os outros quando demoravam algum tempo. Depois de cada
crianga construir o seu puzzle pedi que revissem e procurei valorizar a sua partilha. Tenho promovido mais
vezes 0 respeito pelas outras criangas enquanto uma esta a falar e hoje procurei dar mais atencéo a este
aspeto. Cada crianga arrumou as suas pecas quando se sentiu preparado para tal.

Modelagem e decalque de formas

A5
B.7
c.17
D.25

Esta atividade foi realizada em pequeno grupo e promoveu-se a exploracado e modelagem do barro. O grupo
de crian¢as ndo tinha tido ainda oportunidade de explorar o barro e por isso ficaram bastante envolvidos na
atividade. Procurei disponibilizar um pedacgo de barro para cada crianga assim como varias formas alusivas
ao projeto e um rolo para amassar o barro. Todas as criangas tiveram oportunidade de modelar formas com
0 barro e valorizei todas as producdes.

Jogo do peixinho

B.12
B.13
C.16
F.42
E.32

Esta atividade consiste em dividir entre o grupo aqueles que séo a rede (ficam em circulo e de maos dadas)
e aqueles que séo peixes. Depois de estipulados os papéis, o grupo da “rede” combina um numero e conta
em voz alta; os peixes vao passando pela rede (roda de criancas com as maos dadas — rede); a “rede” baixa
guando termina a contagem do niumero combinado. Os peixes que foram apanhados pela rede juntam-se a
este grupo. A atividade foi realizada em grande grupo e tinha como grande objetivo realizar uma atividade que
exigisse movimento e o trabalho em equipa. Expliquei brevemente o jogo bem como as suas regras e dei
espago para que todas as criancas escolhessem onde queriam estar. A M. ndo sentiu vontade em participar
e isso foi respeitado. A educadora cooperante ficou com o grupo da rede e eu fiquei no grupo dos peixes com
a intencdo de ajudar as criancas a compreenderem o jogo. Procurei jogar com as criangcas e mostrar
entusiasmo pelo jogo. As criangas envolveram-se bastante e, por isso, jogdmos mais uma vez dando
oportunidade a todos de trocarem 0s seus papéis.
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Jogo da mimica

Al
A3
A4
B.13
C.16
F.42
F.43

Este jogo consistia em pedir a uma crianca que se disponibilizasse em representar algo através da mimica.
Realizamos este jogo em grande grupo e, por isso, depois de todos sentados numa roda e calmos expliquei
0 jogo e exemplifiquei. Imitei um elefante e perguntei se adivinhavam o que estava a imitar. De seguida
perguntei quem queria comegar e o M.F. quis ser o primeiro. Disse-lhe o nome de um animal ao ouvido e
incentivei-o a representar 0 mesmo através do seu corpo. Todas as criancas que quiseram experimentar fazer
mimica tiveram oportunidade para tal e compreendi que este jogo é ainda um pouco dificil para algumas
criangas do grupo. Uma vez que estamos a iniciar o projeto do Sol, da Lua e das Estrelas procurei incluir estes
trés elementos para representacao. Foi interessante perceber como é que cada um define estes trés astros.
De uma forma geral, a atividade foi fluida e as criangas estavam envolvidas.
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Rotinas Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Feiticeiro Pistas Foguetdo Roda das areas
- Investigacao e desenvolvimento do projeto “A Lua, o Sol as Estrelas”;
Planear - Fazer — Rever
Blocos Objetos das areas Junta a plasticina Sol
Grande Grupo Manh3 MUSICA Mindfulness Filme: o sol GINASTICA
@ ~
S llustracdo da carta Pintura de mandalas INGLES
2 Exterior
O
(7]
o
<
g ) _ o o FERIADO
s llustracdo da carta Pintura de mandalas Finalizagao do Vaivém (1 de dezembro)
Q. Exterior
|
NATACAO (- NATACAO (13-
Grande Grupo Tarde 15h30) DANCA (16h - 16has) JUDO (16h - 16h45) 16h)
Uma carta para a sala Jogo “Quantos queres?” | Cangdo: “Olha o Sol...”
amarela
c
g Pintura das formas Vamos fazer um Construcio do sol
g modeladas Vaivém! ¢ Comunicagdo do JI3: a
a
Lua
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Pintura das formas
modeladas

Vamos fazer um
Vaivém!

Construcgao do sol

Comunicagdo do JI3: a
Lua
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Experiéncias- ~
ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
Feiticeiro F.43. Materiais: Fantoche “Feiticeiro”. Descrigdo: Apés interagirem um pouco com o fantoche, as criangas dizem-lhe a
G.50. area para onde vao.
A.6
D.22 Materiais: Blocos da area dos blocos. Descri¢cdo: Cada crianca retira um bloco e, uma de cada vez faz a sua
Blocos E.33 revisdo. No final de cada reviséo os blocos séo colocados no centro da mesa construindo-se um objeto em
E.34 conjunto.
G.50
. A2 - . . . R .
Pistas B.7 Materiais: --- Descri¢c8o: Toma a palavra a crianga cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.
3 . A5 o . ) o R
> Objetos das AG Materiais: Saco com um objeto de cada area da sala. Descri¢cdo: A crianga que revé procura dentro do saco um
DI: areas Y 5 6 objeto de cada &rea onde esteve e faz a sua reviséo.
E N A.2 Materiais: Volante. Descri¢céo: A crianca que planeia senta-se no foguetao e “vai” até a area que escolheu, com a
© Foguetéo . ~
1 G.50 ajuda do volante do foguetédo
N A.5. N N . _ . N
o Junta a C 17, Materiais: Plasticina Descri¢éo: As criancas, enquanto reveem e voltam a juntar os pequenos pedacos de plasticina
S plasticina no peda¢o maior.
o G. 47.
Passa a bola C):A126 Materiais: uma bola. Descri¢céo: As criangas passam a bola entre si. Quem tem a bola planeia.
Passeio pelas A 6. Materiai_s: Cartolina cpm 0s sim_bolos d(_a_ cada érea desenhados e inter_ligados por ,uma estrada; objeto escolhi_do
Areas F 43 pelas criancas. Descrigdo: A crianga utiliza o pin para percorrer o caminho pelas areas desenhadas na cartolina
escolhendo e partilhando o seu plano.
A2
Sol E.33 Materiais: Sol construido em trapilho. Descri¢cédo: Cada crianca que faz o seu plano segura numa tira de trapilho e,
G.48 no final, pretende-se que todas as tiras estejam esticadas, formando um sol.
G.50
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Roda das A 6. Matgriais: ggrtolina redonda, dividida pelas ir_nagen's representaFivgs de cada area; 1 mola por C.rianga. Descricao:
Areas F 43 A crianca utiliza a mola para marcar na cartolina a area onde vai brincar no tempo de fazer, partilhando essa
informacéo com os pares.
B.8
;Jar:aa;:;t; :12 Materiais: Folha de papel branco A4, canetas de feltro. Descrigdo: Pretende-se escrever a resposta da carta
recebida com o objetivo de nos apresentarmos e falarmos um pouco da nossa escola.
amarela H.53
H.55
G. 45. Materiais: Computador, pen, colunas, retroprojetor, folha de papel manteiga, canetas de feltro. Descri¢céo: O
Filme: o Sol G. 52. adulto prepara previamente o filme sobre o tema sendo este um recurso de investigacéo para saber mais sobre o
G. 51. projeto. Incentiva-se o grupo a participar nas descobertas em grupo e o adulto faz um registo sobre estas
A. 3. descobertas.
§ A.l Materiais: ----. Descri¢c&o: Grupo organizado em circulo na zona do grande grupo. O adulto comeca por explicar o
2 O rei manda B.13 jogo e inicia 0 mesmo por forma a exemplificar 0 mesmo. De seguida, as criancas sao incentivadas a patrticipar e a
(3, G.50 sugerir movimentos.
S Envio de - . . . .
= . H.54 Materiais: ----. Descri¢éo: Pretende-se ir aos correios com o grande grupo para enviar a carta para a sala amarela
< correspondénc .
0 i H.56 pelo correio.
C17 Materiais: Objeto da sala escolhido pelas criancas, folha de papel manteiga, canetas de feltro. Descri¢do: De manha
Experiéncia G.45 0 adulto conversa sobre as sombras e sobre o facto de o sol se mexer durante o dia, aparentemente. Sugere que se
com sombras G.47 coloque um objeto la fora para observarmos a sua sombra ao longo do dia. Depois de colocado o objeto la fora
G.48 desenha-se a primeira sombra que se observa e faz-se a previséo desta experiéncia em grande grupo.
A. 1. Materiais: --- Descri¢do: Grupo organizado em circulo na zona do grande grupo. O adulto inicia informando que
Jogo da B. 13. se irdo fazer gestos alusivos ao nosso dia-a-dia. Comec¢ando por acordar, espreguicar-se, etc. De seguida, as
mimica C. 16. criancas contribuem também, referindo formas de se mimar as atividades do dia-a-dia e dizendo as a¢8es que
F. 43. estao a representar. Depois de todos contribuirem, vao todos dormir e, assim, termina a atividade.
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A.3. L » . . , .
Historia: “A D 22 628 Materiais: Livro “A que sabe a Lua?” (Kalandraka). Descri¢ao: O adulto apoia o grupo a ficar tranquilo para que
gue sabe a ' G '51 ' conte a histéria e incentiva o grupo a participar na historia e a prever o que vem a seguir. Apos o conto da histéria,
Lua?” H. 57' conversa-se em grande grupo sobre a mesma fazendo ligacdo ao presente projeto.
Pintura das A. 5. Materiais: Pecas de barro anteriormente modeladas, tintas guache, pinceis. Descri¢céo: Depois de secas todas as
formas C.17. pecas, cada crianga pinta as suas com as cores que pretender e com recurso aos novos conhecimentos sobre os
modeladas F. 40. astros em questao.
llustracao da c.17 Materiais: Simbolos das criancas, canetas de feltro. Descri¢c&o: Depois de construida a carta para a sala amarela,
» carta H.55 cada crianga cola o seu simbolo na mesma e o adulto incentiva as criangas a ilustrarem a mesma.
o
o Contagem e . , .
2 N E. 33. Materiais: Formas modeladas em massa de moldar; nimeros de 1 a 10 em papel autocolante. Descri¢do: Faz-se
o correspondénc o . .
o 2 com formas E. 32. a correspondéncia entre o nimero representado (de 1 a 10) e o numero de pec¢as em massa de moldar
e A. 5. necessarias para corresponder a essa quantidade.
o modeladas
g Construcio do F.40 Materiais: Jornal, cola branca, baldo, pinceis. Descri¢cdo: Pretende-se construir um sol em 3D respeitando todas
a so(l; G.50 as descobertas que as criangas ja fizeram sobre as caracteristicas do sol. Nesta primeira fase, construir-se-a a
H.55 forma do sol com a participagdo de todos.
Experiéncia G.49 Materiais: Objeto da sala escolhido pelas criangas para esta experiéncia, folha de papel manteiga, canetas de
com sombras G.50 feltro. Descri¢c&o: Depois de observada pelo menos 3 vezes esta experiéncia, o adulto promove a conversa com 0
(concluséo) G.51 grupo para descobrirem em grupo a conclusédo da atividade: aparentemente o sol mexe-se.
Registo da A. 5. Materiais: Folhas de papel manteiga, cotonetes, tinta guache. Descri¢do: Pretende-se que as criancas fagcam a
previsdo do C. 17. previsdo do presente projeto imaginando como vai ficar a sala e o que vamos descobrir. O adulto conversa com
projeto F. 40. cada crianga para o apoiar nesta previsao: “Achas que...”, “Como sera que...”, “O que vai acontecer se...”.
. A. 5. Materiais: Livro “A que sabe a Lua?” (Kalandraka), folhas e papel manteiga, canetas de feltro. Descri¢c&o: Depois
Registo: A que L . .
sabe a lua? C.17. de contada a historia, o adulto conversa sobre a mesma questionando o grupo sobre o sabor da Lua. Cada crianca
' F. 40. regista a sua opinido através do desenho.
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Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacéo

Pintura das formas modeladas

Uma vez que, na semana passada, foram modeladas formas em barro, foi planeada uma atividade em que se
pintassem as formas modeladas anteriormente. Assim, dinamizei esta atividade no tempo de pequenos grupos
e estive mais préxima do “grupo do carro”. Disponibilizei tintas guache de varias cores e pinceis de ponta fina
para que as criancas tivessem oportunidade de pintar figuras de forma mais desafiante. Foi interessante ouvir
os comentarios das criangas assim que viram os pinceis: “Este n&o pinta. Quero outro, o grande” (M.L.), “Nao
quero este, este ndo pinta” (a L.). Apesar disto, procurei explicar que iam precisar de pinceis mais finos para
pintar os lugares da peca mais pequenos e acabaram por concordar comigo. Procurei apoiar todas as criangas
na pintura das pecas e pedi que tivessem cuidado ao pegar nas mesmas para que nao se partissem. Foi uma
atividade interessante pois ndo pintaram em formato plano e foi necessario que segurassem nas pecas para
as pintarem. Todas as criangas pintaram mais do que uma peca e envolveram-se bastante nesta atividade.

Figura 53 - Pintura das formas
modeladas em barro

Pistas

A.2
B.7

No tempo de planear, ao invés de utilizarmos um material, foram dadas pistas as criancas até descobrirem
guem planeava a seguir: “Vai planear uma menina que hoje traz umas botas roxas”; “Quem vai planear agora
tem uma gata chamada Estrela”. As criangas envolveram-se bastante e participaram com vérias sugestdes de

pistas e solugdes. E interessante verificar que se conhecem muito bem.
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Pintura de mandalas

A3
A.6
B.9

F.40

Esta atividade ndo estava planeada na planificacdo, no entanto surgiu na sequéncia do mindfulness. Esta
sessao foi destinada as mandalas e surgiram ideias muito interessantes quando a Lup. perguntou o que seriam
estas imagens: “Parece um pavéao” (Lou.); “E uma flor” (o L.); “E o céu!” (A.). Por estarem bastante envolvidos,
a Lup. sugeriu que o tempo dos pequenos grupos fosse destinado a pintura de mandalas com lapis de cor.
Assim, fiquei mais proxima do “grupo do camido” e incentivei o grupo a pintar livremente as suas mandalas.
Fui perguntando que cores estavam a utilizar e fui apoiando cada crianca a segurar corretamente no lapis. A
Lup. referiu que a forma com que as criangas pintam as mandalas pode ser interpretada e foi muito
interessante verificar que algumas criangas pintaram a sua mandala de fora para dentro (procurando focar-se
em algo) e outras de dentro para fora (alargando os seus objetivos). Para além da pintura das mandalas,
incentivei que cada crianca escrevesse o seu nome na sua folha de papel com a ajuda dos letter-links e a M.
desenhou também quatro circulos uns em cima dos outros. Questionei-a sobre o que seriam aqueles circulos
ao qual referiu que era o corpo (indicando com gestos que se referia as pernas), o circulo seguinte era
novamente o corpo (mas agora a barriga), o circulo mais acima era o coracao e o Ultimo a cabeca. Penso que
esta sessdo de mindfulness contou com um grande envolvimento por parte do grupo de criangas no geral.

Finalizacéo do Vaivém

Esta foi uma atividade emergente no sentido em que se proporcionou um momento de pintura do vaivém para
gue também a decoracdo do mesmo fosse com a participacdo das criancas. Penso que ndo consegui
improvisar da forma que pretendia e precisei da ajuda da educadora cooperante no sentido em que quis que
a decoragdo partisse de uma ideia das criancas. No entanto, devido a rotina muito estruturada, néo tive
oportunidade para tal e a educadora acabou por sugerir os materiais com que iamos decorar o vaivém. Fiquei
triste por ndo ter conseguido mediar o inicio desta atividade e percebo que devo ser mais eficiente daquilo
gue estou a ser. Utilizamos portanto tintas (vermelha e azul), fita vermelha, pinceis e fomos para o ginasio
decorar o mesmo. Todas as criangas quiseram participar e ficaram muito entusiasmadas com o produto final.
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Figura 54 - Finaliza¢do do vaivém

Figura 55 - Produto final

Uma vez que estamos na fase 3 do projeto (execuc¢ao), sugeri que, para o planeamento de hoje, utilizdssemos
o foguetdo que esta no centro do circulo laranja (lugar onde realizamos os grandes grupos). Assim, a crianca

A.2 gue planeava sentava-se no foguetdo e viajava até a area que pretendia ir partilhando o seu plano de
Foguetéo D.22 brincadeira nessa area. Escutei todos os planos das criancas e percebo que existem algumas criangas que
G.50 escolhem quase sempre a mesma area, mesmo que depois passem por outras. Apercebi-me também, apés
alguma reflexdo, que as criangas, quando planeiam, falam apenas do seu plano imediato e n&o formulam
ainda planos sobre todo o tempo de brincadeira.
A3 Na s_equéncia da investigagéo sob_re o] projeto_, optei por investigqrmos um astro de cada vez e, por tgl, construi
D21 um filme _sobre o] SPl em gue as criangas podiam observa_r através do mesmo a verdadeira aparéncia do so_l e
_ D23 algumas mforn_wagoes sobre o mesmo. Des_ta forma,_ pedi ao grupo que se sentasse em me|a-lua, escureci a
Filme: o sol G.50 sala_ e coloqu.e| no computador o fllmt_a realizado. Fui gonversando com o grupo sobre as imagens e excertos
G 51 de filme que iam passando e procurei escutar e va!orlgar todos os comentarios das criangas. As criancas do
G 52. JI2b envolvem-se bastante com os filmes e foi muito interessante verificar que se apropriaram rapidamente

das informagdes ficando satisfeitos por terem descoberto novidades sobre o sol.
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Figura 56 - Visualizacdo do filme sobre o sol - investigacédo

Uma vez que varias criancas do grupo vado para o judo
(atividade extracurricular), planeei construir o sol em 3D no
momento de grande grupo da tarde. Apesar disto, esta
atividade nao correu como era esperado pois nao tinha jornal.
Tem sido muito dificil encontrar um equilibrio na gestao e
organizacdo do meu tempo enquanto estagiaria e, como tal,
esta atividade néo foi preparada como devia ter sido. Apesar
disto, procurei em todas as salas se existia jornal disponivel e

F.40 encontrei apenas revista em papel reciclado utilizando este

~ G.50 para a realizagdo da atividade. Apesar de ndo ter o material
Construgéao do sol . L :

G.51 apropriado e necessario, as criangas envolveram-se bastante

H.55 na mesma. Antes de iniciar a atividade expliquei o que iamos

construir, disponibilizei uma imagem real do sol assim como
tiras de papel reciclado, cola branca e pinceis. Expliquei também Figura 57 - Construcéo do sol em 3D
que este era um trabalho de grupo e, por tal, tinhamos de

trabalhar em equipa para conseguirmos construir o sol. As criancas entusiasmaram-se bastante e, enquanto
uns colocavam cola branca com o0s pinceis no baldo, os outros colavam as tiras de papel reciclado no mesmo.
Com esta atividade percebi que a mediagcdo do adulto € muito importante na realizacdo de uma atividade e
gue, apesar de sentir que ia ter uma prestacdo negativa, as criangas mostraram-me que o envolvimento e
entusiasmo séo ingredientes principais nas atividades.
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Sol

A.2
E.33
G.48
G.50

No tempo de revisdo, por estarmos a investigar o sol, revemos
com um material construido por mim que representava o sol.
Cada crianca, ap6s a sua revisdo segurava num pedaco de
trapilho e, depois de todas as criangas reverem e segurarem
num pedaco, refletiamos sobre o que parecia este objeto. Pedi
a todos que segurassem calmamente cada pedaco de trapilho
para conseguirmos perceber do que se tratava e rapidamente
as criangcas associaram ao sol e ainda referiram que os
pedacos de trapilho representavam os ventos solares, ou seja,
na revisdo apercebi-me que as criancas apropriaram-se de
alguns conhecimentos e mobilizam-nos para outros momentos.

Figura 58 - Sol construido para os
tempos de reviséo
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Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Viagem de foguetdo

Manecas

Ensacar as pedras

Sol

- Ida aos correios: enviar uma carta para os amigos da “Sala Amarela”, Escola B2 Padre Cruz (SCML);
- Construcao do portefdlio da crianga

- Investigacao e desenvolvimento do projeto “A Lua, o Sol as Estrelas”;

- Conto da histéria “Pap4, por favor apanha-me a lua!”;

Tangram Lua Colher com bola

Grande Grupo Manha MUSICA As fases da Lua
b4 Investigacdo e registos: | Investigacao e registos: a
g gacas € 1eg gacao e reg INGLES
) Alua alua
o
(7]
o
S
S Fotos individuais: uma a Investigacao e registos:
= INGLES gacso e ree
Q mensagem de natal alua

NATAEEQ)O e DANCA (16n- 16n45) JUDO (16h - 16h45)
Grande Grupo Tarde -

Foto de grupo para Uma me.ns,agem no Teatro de natal

amigos da sala amarela vaivem

S o
g- FEiEes e IV L8 Ul Teatro de natal Modelagem
O mensagem de natal
a

FERIADO
(8 de dezembro)

Fantoche Manecas

GINASTICA

Jogo dos astros

Jogo dos astros

NATACAO (14nz0-
16h)
As fases da Lua

“Celestia”
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ﬁg@ Investlga(;Aach: registos: Teatro de natal Pintura do sol
Atividades realizadas
Nome da atividade KDI’'s Avaliacéo
Ficou combinado entre equipa educativa que, para conseguir aprofundar um pouco sobre cada astro assumiria
uma semana para cada um e, neste sentido, esta semana foi dedicada a lua. Desta forma, procurei levar para
a sala um tapete alusivo a histéria “Papa, por favor, apanha-me a Lua” (Eric Carle) dentro de uma mala. Esteve
desde o inicio da manha na sala e todas as criangas estavam bastante curiosas sobre o que teria l4 dentro.
Questionei ao longo do tempo de fazer o que continha a mala: “S&o roupas para viajar!” (a L.); “Brinquedos!”
(o L.); “Carros!” (M.L.). Desta forma, pedi ao grupo que arrumasse a sala um pouco mais cedo pois tinha uma
surpresa para Ihes contar. Depois de todas as crian¢as sentadas em roda e depois de estarem tranquilas, abri
calmamente a mala e fui retirando o tapete de histdrias, :
A3 iniciando a mesma. Contei a histdria sem recurso ao livro e
D.21 utilizando apenas as formas animadas. A histéria abordava
D.23 as fases da lua e intencionalmente questionei o grupo
Conto da historia “Papa, por favor D.28 sobre as mesmas: “O que acham que acontece a lua
apanha-me a lua!” E.43 quando n&o a vemos no céu?” (Clara); “A Clara faz magia
G.49 com as luas” (Lou.); “As luas rasgam-se sozinhas... E
G.50 depois ndo tém cola suficiente e ficam pequeninas.” (V.G.);
G.51 “Rasgam-se com uma faca” (V.C.); “Descobri que as luas

descolam-se e depois ndo tém cola suficiente para se
colar” (V.G.); “Clara made magic with the moon...” (Am.);
“As vezes a lua fica diferente, as vezes fica a parecer um
ovo.” (M.F.).

Figura 59 - Conto da histéria “Papa, por favor,
apanha-me a Lua”, com recurso a um tapete de
histérias
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Lua

A.6
G.49
G.50
G.51

Na sequéncia do livro e tapete apresentados anteriormente, fizemos a revisdo com recurso as formas
animadas da histéria que representavam luas em diferentes fases. Cada crianca fez a revisdo e procurei
escutar e respeitar a vez de todos. No final da reviséo incentivei o grupo a tentar perceber que fase da lua
seria aquela e conversamos um pouco sobre as fases da mesma. Este € um topico que o grupo se interessa
bastante.

Investigacao e registos: a Lua

A5
D.22
D.23
G.49
G.50
G.51

Como forma de investigacdo para o projeto a decorrer, proporcionei um momento de investigacao no ginasio
(umavez que o grupo do carro estava a ter inglés na sala) com vérios livros relacionados com o projeto. Assim,
cada crianca do grupo do carro teve oportunidade de investigar algo nos livros e descobrir varias novidades
sobre a lua: “A lua tem buracos que se chamam crateras” (M.F.); “’Os
astronautas ja foram alua” (o L.); “It's grey” (Am.); “Os buracos séo feitos
pelos asteroides, a lua é tipo uma pedra redonda” (V.G.). Foi minha
intencdo registar as varias descobertas das criangas.

O dia seguinte destinou-se também a esta atividade mas agora na sala e
sentados nas mesas de apoio. Foram muito interessantes as descobertas
das criangas: “Nao se consegue respirar na lua” (M.L.); “So ha uma lua.”
(A.); “Os foguetdes deitam fogo para irem mais rapido (Lou.) e para
conseguirem voar!” (A.)

Figura 60 - Investigacao sobre a Lua
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Esta atividade foi realizada com o objetivo de explicar de forma clara as fases da lua, uma vez que muitas
criangas do grupo pensam que existem varias luas e que a lua € o sol. Assim, procurei construir uma lua (que
idealmente seria construida com o grupo mas, por falta de tempo e de organizacéo, nao foi possivel) e, com

D.21 : ; R .
G .45 ajuda de um foco de luz, procurei demonst_rgr ao grupo as fases Qa lua com recurso a sombra que ia
As fases da Lua G 49 aparecendo na mesma. Esta foi uma atividade em que pensei que fosse facil para as criancas
G.50 compreenderem, no entanto elas sentiram muita d|f|_culdade em p_erceber,a mesma. Prgcure| improvisar e fui
' para um lugar escuro demonstrar a mesma mas continuou sem efeito. Sera minha intengéo realizar novamente
esta atividade.
Depois de o baldo, anteriormente construido com pasta
de papel, estar seco, mostrei ao grupo como tinha ficado
e sugeri que o pintdssemos tal como o sol. Assim,
disponibilizei novamente uma imagem real do sol bem
A3 como tintas sugeridas pelas criangas para pintar_o
B8 mesmo: v_ermelh_o, _ amarelo e cor—de—laranja.
_ B.11 D_|spon|b|I|z¢_e| pinceis e tmta; para o grupo partilhar eptre
Pintura do sol B 13 si, coloquei o “sol” em cima da mesa e afastei as
F 40 cade_lras para que tivessem mais oportunidade de
H 55 movimentos. As criangas envolveram-se bastante e

ficaram muito satisfeitas com o produto final. Promovi
mais uma vez a cooperacao e a partilha de materiais.

Figura 61 - Pintura do sol em 3D
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Com os materiais ja construidos em conjunto (sol e lua
em 3D) aproveitei-os para realizar um jogo que exigisse
movimento e que consistia em vérias adivinhas sobre os
dois astros. Assim, fomos em grande grupo para o
exterior (junto a horta) e eu fiquei com o sol e a
educadora cooperante com a lua. Uma de cada vez
A3 o S . -
C.16 diziamos uma adivinha: “Qual é o astrp qugl éele... Que
C18 tem luz propria?/Que se mexe?/Que é mais pequena do
Jogo dos astros G.46 que a Terra?/etc”. As criangas deviam de ir para junto do
G. 49 astro cqrrespondente. Com este jogo p[ocurgi consolidar
G.51 conhecimentos sobre as pesquisas ja realizadas e foi
' também um bom recurso para fazer uma reflexdo sobre
0 projeto. Penso que as atividades tém sido significativas
para o grupo e de uma forma geral tm-se apropriado
dos conhecimentos. Figura 62 - Jogo dos Astros
Uma vez que a atividade realizada sobre as fases da lua ndo foi compreendida pelo grupo, achei que era
fundamental voltar a explicar as fases da lua ao grupo para construir conhecimentos verdadeiros sobre o
projeto. Desta forma, depois de alguma reflexdo sobre o que era necessario mostrar e estratégias para tal,
escureci a sala e, em grande grupo, demonstrei com um foco de luz e um pedacgo de cartdo as 4 principais
fases da lua. Penso que a atividade foi compreendida por todos pois referiram que existe apenas uma lua e
D21 conseguiram identificar as principais fases da mesma.
D.23
G.45
As fases da Lua G 49
ggg Figura 63 - As fases da Lua
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“Celestia”

G.45
G.51
H.55

Penso que a utilizac@o das tecnologias de forma apropriada ajuda na compreenséo de alguns conceitos que,
no caso deste projeto, sdo mais abstratos e dificeis de visualizar. Desta forma, utilizei a aplicagao “Celestia”
como forma de pesquisa e descoberta das estrelas, da lua e dos planetas. O grupo esteve muito entusiasmado
durante toda a atividade e procurei utilizar esta aplicacdo de forma interativa, ou seja, as criangas escolhiam
para onde queriam “viajar”, apertavam os cintos no seu foguetdo e um dos “astronautas” escrevia no teclado
do computador o lugar que tinham escolhido: sol, lua, saturno, terra, etc. As crian¢as envolveram-se bastante
e penso que deu uma visao mais concreta sobre como sao os planetas, as estrelas e os satélites, bem como
0S seus tamanhos.

Figura 64 - Utilizagcado da aplicacdo “Celestia”
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estrelas: Experiéncia

Rotinas Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Foguetdo Fases da Lua Gira a caneta Passeio pelas areas

- O projeto “A Lua, o Sol as Estrelas” (Exploracdo de novos jogos na area dos jogos;

Planear — Fazer — Rever - Ida aos correios para entrega da carta para as criangas da sala amarela (32-feira);
- Preparagdo das prendas e da Festa de Natal: “Um Natal Espacial!”
- Maquete: O sol, alua e a terra
Puzzle dos simbolos Sol Junta a plasticina Desenho
~ . . Investigagao sobre <

Grande Grupo Manha Mindfulness Ensaio de Natal gac GINASTICA

3 Modelagem: prendas de Ensaios para a Festa de
g— Ensaios para a Festa de natal Ensaios para a Festa de Natal
o Natal Natal
(7]
o
S
S LTSS Modelagem: prendas de Ensaios para a Festa de
=3 ¥ [~ Fotos de Natal gem: p P
o O ==L natal . Natal
a. Ensaios para a Festa de
Natal
~ DAN A JUDO (16h — 16h45) ~

NATACAO (- CA (16h - 16h45) (16h — 16h45) NATACAO (14h30-

Grande Grupo Tarde 15h30) Ensaios para a Festa de Histdria: “Como ch d ¢ 16h)
Jogo: Crateras na Lua! Natal funciona o Pai Natal?” uvade m‘e eoros As cangdes de Natal
(retroprojetor)
(7]
2
Pint jas: V. i
2 Fotos de Natal intura com esponjas Vamos ver amos e'nvernlzar com
o sacos N brilhantes!
2 ( constelagoes
(registos)
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LTS Modelagem: prendas de Vamos envernizar com
(- [~ , - Vamos ver .
O =—L0E= Ensaios para a Festa de natal (finalizar) - brilhantes!
constelagoes
Natal .
(registos)
Experiéncias- ~
ATIVIDADE DESCRICAO
chave / KDI ¢
N A.2 Materiais: Volante. Descrigdo: A crianca que planeia senta-se no foguetéo e “vai” até a area que escolheu, com a
Foguetéo . x
G.50 ajuda do volante do foguetéo
Puzzle dos A. 6. Materiais: Sacola das surpresas; cartdes de simbolos das criangas divididos a meio. Descri¢@o: Cada crianca deve
simbolos E. 35. encontrar as duas metades do seu simbolo e, juntando-as, revé.
A2 - . » .
Fases da D 23 Materiais: Luas do tapete de histérias da histéria: “Papd, por favor, apanha-me a lua”. Descri¢cdo: Escolhendo uma
5 Lua G.51 das fases da lua, a crianca identifica-a e planeia com a mesma.
o .
& A4 N . . . , . . .
| AG Materiais: Um pedaco comprido de trapilho. Descricdo: Apds a revisdo a crianga segura num pedaco do trapilho e
5 Trapilho B '13 partilha o restante com a crianca que revé a seguir. Depois de todos reverem procura-se identificar o que em conjunto
N - , .
© construiram com o trapilho.
R D.22 P
% Giraa A.5. Materiais: Caneta. Descricdo: O adulto gira a primeira vez a caneta dinamizando uma primeira vez: a crianca a
Q caneta C.17. guem calhar a ponta da caneta é quem planeia. O adulto incentiva as criangas a experimentarem girar a caneta.
= A2
Sol E.33 Materiais: Sol construido em trapilho. Descricdo: Cada crianca que faz o seu plano segura numa tira de trapilho e, no
G.48 final, pretende-se que todas as tiras estejam esticadas, formando um sol.
G.50
Passeio A G Materiais: Cartolina com os simbolos de cada area desenhados e interligados por uma estrada; objeto escolhido
i o pelas criangas. Descrigdo: A crianca utiliza o objeto escolhido para percorrer o caminho pelas areas desenhadas na
pelas areas F. 43. . .
cartolina escolhendo e partilhando o seu plano.
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. A. 2. - . . . R .
Pistas B 7 Materiais: --- Descri¢do: Toma a palavra a crianga cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.
A.5. - . . . : -
Junta a C 17 Materiais: Plasticina Descrigdo: As criangas, enquanto reveem, voltam a juntar os pequenos pedagos de plasticina
lasticina T num bocado grande.
P G. 47. g
Desenho C.17. Materiais: Folhas brancas; lapis. Descri¢do: Cada crianca desenha na sua folha o que fez no tempo de fazer,
G. 50. depois explica o seu desenho ao grupo de pares.
A.3 - . - . . .
Jogo: G.45 Materiais: Farinha, pedacos de prata em forma de bola, recipiente com bordas baixas. Descri¢do: Cada crianca
Crate?as. na G.47 segura num asteroide (bola de prata) e atira para o recipiente onde esta a farinha espalhada (lua). O adulto incentiva
Lual G.49 a descoberta da formacéo das crateras pedindo que se voltem a retirar os asteroides e se observem os buracos que
' ' ficaram na farinha.
G.51
Ensaios para Materiais: Guido da festa; Cd com as musicas; Materiais do teatro (saco das prendas, 1 manta, 3 6culos de sol, 5
a Festa de presentes do Pai Natal, vaivém). Descri¢do: Com recurso ao guido, aos materiais e as cangdes, fazem-se os
@ Natal ensaios para a festa de natal.
s
Historia: A. 6. S o
(3; “Como B 7 Materiais: Livro da historia.
§ fUNCiona o c .18. Descri¢ao: Grupo organizado em meia-lua. Conta-se a histéria as criangas com recurso ao livro. Apds terminar o
g : e conto da histéria, passa-se a rotina seguinte do dia.
& Pai Natal?” D. 28. P 9
Chuva de A3
meteoros D.23 Materiais: Retroprojetor, computador. Descri¢cdo: Com a sala escurecida, pretende-se replicar a observagcdo de uma
(retroprojetor G.50 chuva de meteoros na sala. O adulto incentiva o grupo a expressar ideias e a conversar sobre o fenébmeno como
p) ) G.51 forma de investigacéo para o projeto.
G.52
A. 3. . . N
Jogo dos B. 13 Materiais: Papel autocolante (forma da lua e do sol). Descri¢éo: Os adultos da sala tém, cada um, um autocolante
astros C. 16. com imagens, um com a imagem do sol e outro com uma imagem da lua. S&o colocadas perguntas e, consoante a
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G. 51. resposta a questéo, as criancas dirigem-se para junto do adulto cuja imagem corresponde a resposta a pergunta
feita.
As cancdes B. 13. Mfalteriais: Pen com as musicas; leitor de mp3. Descricéo: Colocam—;e as musicas a.tocar e ao s.om das mesmas as
de natal C. 16. criangas expressam-se com gestos, movendo todo o corpo, reproduzindo a coreografia a ser praticada na festa de
F. 42. natal.
Maguete: O B.11 I\/_Iateriai; Lépis, folhas de pgpel. Descrigéo: O adulto comeca por conversar sobre as fases_d_a lua, descobertas no
sol aluaea E.35 dia antenor_, g |[10ent|va as cr~|anc;as a registarem as fases da lua que conhecerrl. Durante_ a atividade conversa-se
terra F.40 sob_re a definicdo e construcdo de uma maquete com as fases da lua, construcéo esta feita em grupo e com a
H.55 deciséo de todos.
Fotos de B.7. Materigii: M'équina fotografica; quadro'de argésia; giz; chapéu det pai natal. De:?‘crigéo: F:ada crianga diz 0 que, na
Natal B. 9. sua opinido é o natal, esta mensagem € escrita no quadro de ardésia [‘O Natal € (...)"]. Tira-se uma foto a cada
D. 22. crianga com o quadro e o chapéu de Pai Natal.
" '\;?;:(;Zied? 2‘157 Materiais: formas de metal; barro; rolo de massa; agua. Descri¢do: As criangas modelam o barro e decalcam as
S natal F 40 formas no mesmo.
= -
g Pg;t:(;ij;cs)m (?4?5 Materiais: Pincéis; tinta; sacos de pano; esponjas. Descri¢cao: Com recurso aos materiais, pintam-se 0s sacos de
% <aC0S c 17 pano, cada crianca pinta o seu.
s D.23
e \Vamos ver E 33 Materiais: Materiais realizados pelo grupo do JI3 (rolo de papel de cozinha pintado, cartdes com algumas
constelagBes G.45 conste_la<~;6es), ?1 rolos de pape_l de cozinha, 21 cartc”)(is construidqs pre\_/lf_:lrrjente com constelagﬁesZ pinceis e tintas.
(registos) G.49 Descngae: Apods alguma pesqglsa §gbre as .constelagoes e posterior definicdo das mesmas, cada crianca observa as
G.50 constelacdes na sala tentando identificar as imagens que observa.
o A.3
Investigagdo . ~ ~ - . ~
sobre D.21 Materiais: F.oco de luz, (?artoes com constela,(;.oes. I.DeS(.:rl(;ao: Com a sala escurecida promover a stervagao das
estrelas: G.47 estrelas realizadas anteriormente e, com auxilio da iluminagéo da sala, 0 adulto conversa sobre a dificuldade de
. G.49 observacédo das estrelas durante o dia.
Experiéncia G.51
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Vamos
. A.5. - L . . - .
envernizar G. 45 Materiais: Pincéis; cola branca; purpurinas; pegas de barro. Descrigdo: Com recurso aos materiais, as criangas
com C. 17' envernizam as pecas de barro feitas em atividades anteriores.
brilhantes! T

Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI's

Avaliacéo

Magquete: O sol, a lua e a terra

B.11
E.33
F.40
G.47
G.48
G.50
H.55

Como forma de registo sobre os conhecimentos adquiridos sobre as fases da lua, construimos uma maquete
em conjunto. Assim, o primeiro passo desta maquete foi a pintura do pedaco retangular de esferovite que
representara o espaco; de seguida, uma das criangas realizou um desenho a vista do planeta Terra e outra
recortou 0 mesmo; registaram-se as 4 fases da lua em pequenos grupos e selecionaram-se 4 registos (de
criangas diferentes) para pertencerem a esta maquete. Procurei que fosse uma decisdo das criancas e com a
reflexdo daquela que demonstrava melhor ser determinada fase. De seguida, e com paus de espetada,
colamos com fita-cola cada fase bem como o planeta Terra. Devido ao pouco tempo destinado para esta
atividade nao foi ainda possivel termin&-la pelo que terminar-se-4 em janeiro, quando regressar da interrupgao
letiva. Penso que esta pausa ndo € a ideal contudo, a festa de natal tem sido a prioridade da educadora
cooperante.

Jogo: Crateras na Lua!

A3
D.23
G.45
G.47
G.49
G.51

Depois da comunicagdo do Projeto da Lua do JI3, ficAmos a saber que o0s espagos mais escuros que
observamos na lua sdo buracos feitos por asteroides (crateras) e procurei replicar a formacgdo dessas crateras
com farinha e bolas de papel de aluminio. Assim, num recipiente retangular e baixo coloquei farinha para
representar a lua e cada crianca tirou uma bola de papel aluminio (asteroides) e teve oportunidade de atirar
para a “lua” verificando como ficavam buracos (crateras) na farinha. Todas as criangcas se envolveram na
atividade e quiseram repeti-la. Durante esta atividade foi minha preocupacéo introduzir palavras novas
(crateras, asteroides, velocidade) para que as criancas utilizassem termos cientificos sobre o projeto.

Vamos ver constelactes
(registos)

A3
D.23
E.33
G.45
G.49

Para esta atividade utilizei os telescépios construidos pelo grupo de criancas do JI3 para observar
constelacdes mas, por ser um topico bastante abstrato, ndo fui capaz de manter o foco de interesse das
criancas uma vez que tentei explicar brevemente o que séo constelagfes e depois, com o telescépio, com um
foco de luz e com algumas constelag6es construidas pelo JI3, replica-las na parede. Penso que foi uma
atividade demasiado simples e que ndo envolveu as criancas. Tinha como objetivo que o grupo registasse
algumas constelacdes contudo, considerei que ndo faria sentido pois ndo estavam envolvidos na mesma.

293




JI2b

Planificagdo Semanal 12 De 12 a 16 de dezembro de 2016

Investigagdo sobre estrelas:
Experiéncia

G.45
G.47
G.49
G.50

Com esta experiéncia tive como intencdo que as criancas transformassem as suas concecdes sobre as
estrelas estarem presentes apenas a noite por novas e mais corretas. Foi novamente uma atividade muito
abstrata e simples para as criangas e ndo se envolveram na mesma. A atividade n&o foi bem pensada pois
ndo criei momentos em que as criangas experimentassem efetivamente. Penso que o entusiasmo da minha
parte é fundamental para a realizacéo da atividade e eu prépria ndo fui capaz de me envolver na mesma. Apos
reflexdo percebo que devo tentar continuar as atividades mesmo que néo estejam a correr COmo esperava,
improvisando e adaptando a mesma para conseguir cativar as criangas. Acredito que a minha inseguranca
conduziu um pouco esta atividade no sentido em que, por perceber que o grupo ndo estava a demonstrar
interesse, eu propria perdi o interesse.

Chuva de meteoros (retroprojetor)

A3
D.23
G.45
G.48
G.49
G.50
G.51

Sentados em meia-lua procurei estabelecer uma conversa sobre as estrelas cadentes: “o0 que sdo? De onde
vém? Sera que sdo mesmo estrelas?”. Foi muito interessante perceber as concegbes das criangas sobre o
tépico pois todos consideravam as estrelas cadentes como uma estrela que tem uma cauda e que passa ho
céu. Para ndo criar novamente um momento de pouco envolvimento, procurei mostrar apenas uma “estrela
cadente” em video com o retroprojetor e perguntei novamente o que seria. Todos responderam entusiasmados
gue so6 podia ser uma estrela cadente. Depois de cativar o grupo, referi entdo que aquilo que eles viram néo
€ uma estrela com uma cauda comprida mas sim um meteoro. Através de uma imagem real mostrei
fragmentos de meteoros e perguntei o que seria: “Isso € uma pedra.” (V.G.); “E vem de onde sabem? Do
espaco!” (Clara). O grupo ficou bastante curioso e, por isso, voltei a mostrar o filme e expliquei entdo o
fendmeno de uma chuva de meteoros. Ficaram muito surpreendidos pelo facto de existirem meteoros no
espaco e, com a ajuda de um filme construido por mim e com o retroprojetor, repliquei uma chuva de meteoros
na sala para todos observarem. Percebi que ficaram muito entusiasmados com a chuva de meteoros e tive
como intengéo que fizessem o registo daquilo que tinha observado, contudo, por estar no tempo de lanchar,
ndo foi possivel fazer este registo.
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Rotinas Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Foguetdo Fases da Lua Novelo de 13 Passeio pelas areas Pistas
Planear - Fazer — Rever - O projeto “A Lua, o Sol as Estrelas” (Olha agora o vaivém fica na casa de quem?; Jornal; Area dos Jogos; Folha das fases da lua)
Puzzle dos simbolos Trapilho Desenho coletivo Junta a plasticina Animais
Grande Grupo Manha MUSICA Mindfulness Jogo do Peixinho ) . GINASTICA
Time to Boogie!
. Revisdo do projeto

] M te: Escrita d a

8_ aquete: £scrita dos INGLES “Sol, Lua e Estrelas”

5 nomes dos astros .

5 Vaivém (desenho cotonetes)

(7]

2

) . Revisdo do projeto

S g LTS Maquete: Escrita dos b proJ ., a

T . ﬂ. Sol, Lua e Estrelas INGLES

7} O =—=L0 nomes dos astros .

a. Vaivém (desenho cotonetes)

. DANCA NATACAO (14h30-
NATACAO (un- C (16h — 16h45) JUDO (16h- 160a) (16h — 16h45) 16h)
Grande Grupo Tarde 15h30) Movimentos dos
O rei manda animais Convite: Vaivém do
projeto

§ Magquete: Construcio e Contagens e Uma carta? para um A\f‘aliagéo do projeto Vamos comu.nicar o
o montagem correspondancias amigo Osol,aluaeas nosso projeto:

8 (pintura com berlindes) Estrelas” distribuicao de tarefas
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Maquete: Construgao e
montagem

Contagens e
correspondéncias

Uma carta para um
amigo
(pintura com berlindes)

Avaliacao do projeto
“Osol,aluaeas
Estrelas”

Vamos comunicar o
nosso projeto:
distribuicao de tarefas

Experiéncias-

ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
~ A.2 Materiais: Volante. Descri¢cdo: A crianca que planeia senta-se no foguetao e “vai” até a area que escolheu, com a
Foguetéo . o
G.50 ajuda do volante do foguetdo
Puzzle dos A. 6. Materiais: Sacola das surpresas; cartdes de simbolos das criancas divididos a meio. Descri¢cdo: Cada crian¢a deve
simbolos E. 35. encontrar as duas metades do seu simbolo e, juntando-as, revé.
A2 Materiais: Luas do tapete de historias da historia: “Papa, por favor, apanha-me a lua”. Descri¢do: Escolhendo uma
Fases da Lua D.23 : : o )
G 51 das fases da lua, a crianca identifica-a e planeia com a mesma.
§ ﬁg Materiais: Um pedaco comprido de trapilho. Descri¢céo: Apds a revisdo a crianga segura num pedaco do trapilho e
3 Trapilho B '13 partilha o restante com a crianga que revé a seguir. Depois de todos reverem procura-se identificar o que em conjunto
| ' construiram com o trapilho.
S D.22
e A 6 Materiais: Novelo de |14. Descri¢cdo: Com o novelo de 14 na méo, a crianga reflete sobre as suas atividades, de
2 Novelo de la B. 13' seguida, passa o0 novelo a um par do grupo, ficando a segurar uma parte do novelo. No fim, depois de o novelo
! T passar por todas as criangas, estara formada uma grande “rede”.
@ . C. 17. Materiais: Cartolinas A3; lapis/canetas. Descri¢do: Todas as criangcas desenham o que fizeram no tempo de fazer
L Desenho coletivo .
S G. 50. com os pares. No final, falam do que desenvolveram durante o tempo de fazer, descrevendo o seu desenho.
o . Materiais: Cartolina com os simbolos de cada area desenhados e interligados por uma estrada; objeto escolhido
Passeio pelas A. 6. | : D ic30- A cri i bi Ihid inh las 4 d had
Areas F 43 pelas criangas. Descrig&o: A crianca utiliza o objeto escolhido para percorrer o caminho pelas areas desenhadas na
T cartolina escolhendo e partilhando o seu plano.
Pistas g 5 Materiais: --- Descri¢do: Toma a palavra a crianca cuja roupa corresponde a descrita pelo adulto.
- AS. Materiais: Plasticina Descri¢cdo: As criangas, enquanto revéem, voltam a juntar os pequenos pedacos de plasticina
Junta a plasticina C. 17.
G 47 num bocado grande.

296




JI2b Planificagdo Semanal 13 De 2 a 6 de janeiro de 2017
A2 Materiais: Sacola das surpresas; animais de brincar (1/crianca). Descricdo: Cada crianca tira um animal de dentro
Animais B. 5' da sacola das surpresas. O adulto menciona quem toma a palavra referindo-se aos animais de cada crianca. Depois
e de referir 0 que pretende fazer, a crianca coloca o seu animal dentro da sacola.
Al Materiais: ----. Descri¢do: Grupo organizado em circulo na zona do grande grupo. O adulto comeca por explicar o
O Rei Manda B.13 jogo e inicia 0 mesmo por forma a exemplificar 0 mesmo. De seguida, as criancas sao incentivadas a participar e a
G.50 sugerir movimentos.
Materiais: Animais da &rea dos blocos; sacola das surpresas.
B. 13. Principio: Com o grupo organizado em roda inicia-se a atividade, sendo que o adulto faz a primeira vez.
Movimentos dos C. 16. Meio: Tira-se um animal de dentro da sacola sem ver, quem tirou o animal produz os seus movimentos, os restantes
Animais F. 42. elementos do grupo devem imitar aquela forma de movimento.
F. 43. Fim: Depois de todos terem oportunidade de tirar um animal da sacola, regressa-se a formacgao em roda para dar
continuidade as atividades.
" - Eé 11% Materiais: ----- Descrigéo: Em roda de pé, decidimos em conjunto quem comegaré COMo peixes. Aqugles que
o Jogo do Peixinho E '42 formam a roda decidem que nimero vamos contar em voz alta para apanhar os peixes na rede. Os peixes apanham-
5 E. 32' se quando as criangas da roda baixam os bragos e os peixes ficam “presos” no centro da roda.
P Materiais: Musica gravada. Descri¢cdo: O adulto comeca por explicar o jogo. Coloca-se a musica gravada e
3 Jogo das A. 1 dinamiza-se a atividade iniciando e parando a musica varias vezes. Pretende-se que encontrem posicdes de
E Estatuas C. 18. equilibrio diferentes. Como variante, o adulto pode pedir que as criangas sugiram novas formas de caminhar (a
o F.41. e 42. dancar, imitando um caranguejo, a rastejar...). O grupo regressa a roda e conversa-se sobre os varios movimentos
realizados, incentivando o grupo a falar sobre o que mais/menos gostaram.
A. 3. Materiais: Papel autocolante (forma da lua e do sol). Descri¢cdo: Os adultos da sala tém, cada um, um autocolante
Jogo dos Astros B. 13. com imag\ens, um com a i_magem _d_o sol e outro com uma imagem _da_ lua. S&o colocadas p?rguntas e,\consoante a
C. 16. resposta a questao, as criangas dirigem-se para junto do adulto cuja imagem corresponde a resposta a pergunta
G. 51. feita.
Materiais:_Papel de cenario; canetas de feltro; materiais que as criancas queiram utilizar para o convite. Descricdo:
A. 5. Apéds conversa com o grupo sobre o interesse na comunicacéo do projeto, propde-se realizar um convite para o
Convite: Vaivém B. 11. grupo de outra sala vir conhecer o mesmo. As criangas, em conjunto com os adultos, combinam o que pretendem
do Projeto D.22. dizer no convite e a forma como o vao decorar, caso pretendam. A atividade termina quando o convite estiver
D.29. preparado para ser entregue ao grupo da outra sala. As criancas que pretenderem entregar o convite dirigem-se a

sala para o efeito.
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B. 13.
Chuva de C. 16. Materiais: Microfone. Descri¢c&o: Com o grupo organizado em roda, prop8e-se que alguma crianga cante para 0s
Estrelas c.18. pares alguma cancao a sua escolha. Ao longo da cancao produzem-se gestos alusivos a mesma. De seguida, da-se
F. 41. oportunidade a outras criancas que cantem e dancem a sua musica.
F. 42.
B.11 Materiais: Lapis, folhas de papel; paus de espetada; base de esferovite; fita-cola, outros possiveis materiais.
E.35 Descrigcdo: O adulto comeca por conversar sobre as fases da lua, descobertas no dia anterior, e incentiva as
Maguete - . L L
F.40 criangas a registarem as fases da lua que conhecem. Durante a atividade conversa-se sobre a definicédo e
H.55 construgcdo de uma maquete com as fases da lua, construcéo esta feita em grupo e com a decisdo de todos.
E. 33. Materiais: Formas modeladas em massa de moldar; numeros de 1 a 10 em papel autocolante. Descri¢do: Faz-se a
Contagens e n . ) _
A E. 32. correspondéncia entre o numero representado (de 1 a 10) e o nimero de pecas em massa de moldar necessarias
correspondéncias .
A. 5. para corresponder a essa quantidade.
Revisdo do A.2 i . L h D dul lemb vidade fei
rojeto “Sol, Lua AS Ma_te,rlfeus. Cart_o ina preta,AS, cotonetes; tintas guache. Descrigé&o: O adu to comega por relembrar a ativida le eita
" P e Estrela’s" C '17 no inicio do projeto, também com cartolina preta e utilizando o giz, para referir que, apos as pesquisas feitas, ja se
e (desenho D.22 tem outra ideia de como representar os astros. Assim, o adulto incentiva as criangas a representarem os astros
2 ' pesquisados apoés o projeto e utilizando a técnica de pintura com o cotonete.
10 cotonetes) F.40
2 Uma carta para A.l Materiais: Folhas de papel A4; berlindes; tintas guache; caixa de plastico. Descrigcdo: Como primeira fase desta
S um amigo A.3 carta, pretende-se que as criangcas explorem uma nova técnica de pintura para ilustrar a posterior carta para um
= (pintura com F.40 amigo. Assim, o adulto comeca por explicar de que forma se pode utilizar esta técnica e incentiva as criangas a
P berlindes) experimentarem.
Al
o A.6 Materiais: Fotografias alusivas as vérias atividades do projeto; fichas de duas cores diferentes. Descri¢do: O adulto
Avaliacéo do N . b rias f i | b da atividad da &
rojeto “O sol, a B.11 mostra as criangas so re as varias fotografias e promove-se alguma conversa so re cada atividade. De seguida, é
P o E.32 explicada a atividade e sdo dadas fichas a cada crianca para fazerem a sua votacao sobre o que mais/menos
Lua e as Estrelas X
E.39 gostaram no projeto.
H.55
V(?rr:](g)sssgon:sr;:(:fr gg Materiais: Tabela de dupla entrada numa cartolina; canetas de feltro. Descri¢do: Apos uma breve conversa sobre a
distribuipéoj de. G '50 comunicacao do projeto, o adulto questiona as criangas sobre o que querem apresentar na comunicacao. A vez,
tare?as H.55 cada criancga escolhe aquilo que pretende fazer e regista na tabela de dupla entrada.
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Atividades realizadas

Nome da atividade

KDI’s

Avaliacado

Vaivém

Uma vez que o “Vaivém do JI2b” ja tinha voltado com as pesquisas da M., tive como intencéo realizar
novamente dindmica para a escolha de uma outra crianca a levar o vaivém para casa. Comecei por cativar o
grupo pela atividade através da aterragem do vaivém no centro da roda e, depois de todos estarem atentos,
iniciei a lengalenga, propria desta dinamica: “Olha agora o vaivém, fica na casa de quem?”. Penso que podia
ter sido mais perspicaz na escolha da crianga, uma vez que calhou a Mi. que tem demorado bastante tempo
para trazer uma pesquisa feita com a sua mée sobre o sol. Apesar disto, e pelo entusiasmo que a Mi. esbocou,
fui fiel & crianga que calhou e pedi que fosse marcar na tabela esta decisdo. Penso que o grande objetivo de
envolver as familias no projeto tem sido cumprido, em grande parte por este vaivém. Todas as crian¢as
guerem leva-lo para casa e por varias vezes observo brincadeiras em torno do mesmo.

Jogo do Peixinho

Este jogo foi iniciado pela educadora cooperante mas, pelo grande grupo estar dividido em “peixes” e na
“rede”, eu dinamizei a atividade em conjunto com a educadora. Em primeiro lugar relembramos as regras do
jogo e perguntamos a uma crian¢a de cada vez o que pretendia ser: peixe ou rede. Respeitamos todas as
decisdes e eu comecei por ser peixe com as criangas. Estabelecemos algumas regras iniciais — s6 avangamos
para a rede quando os amigos disserem que estao prontos, vamos de pé tentar passar por debaixo da “rede”
- e outras enquanto jogavamos — todos temos de passar pelo menos uma vez, caso contrario ficamos
automaticamente “rede”. O jogo correu bastante bem, as criangas entusiasmam-se bastante pelos jogos que
impliqguem o grande grupo e movimento. Realizamos 0 jogo uma segunda vez e agora fiz parte da rede
juntamente com algumas criangas que, na repeticdo do jogo, quiseram experimentar ser a rede. Pela mesma
I6gica estabeleci algumas regras iniciais e pedi que todos as cumprissem — s6 podemos baixar os bragos
quando terminarmos de contar, temos de escolher um nimero em voz baixa para os “peixes” nao ouvirem.
Tive como preocupacéo ao longo do jogo que todos participassem de forma espontanea e que trabalhassem
em equipa.
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Esta atividade teve como grande objetivo o de fazer a revisdo dos conhecimentos adquiridos ao longo do
projeto. Assim, tive como intencéo a de relembrar a atividade realizada com giz e leite e incentivei o grupo a
desenhar na cartolina preta os astros relacionados com o projeto, mas agora com 0s novos conhecimentos.
Para além disto, a técnica de pintura utilizada promoveu o envolvimento uma vez que ainda nao tinham
experimentado realizar a mesma. Penso que foi uma atividade muito rica no que toca a avaliacdo dos
conhecimentos adquiridos bem como ao envolvimento e exploracdo de uma técnica de pintura.

Reviséo do projeto “Sol, Lua e
Estrelas” (desenho cotonetes)

Figura 65 - Revisdo do projeto com
recurso a técnica de pintura com
cotonetes
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Avaliagao do projeto “O sol, a Lua
e as Estrelas”

Procurei com esta atividade dar oportunidade as criancas de avaliarem o projeto e de ganharem percecao
sobre aquilo que, em grupo, mais e menos gostaram de fazer. Para isto procurei utilizar uma fotografia de
cada atividade mais significativa do projeto e fichas de duas cores para as criancas referirem o que tinham
gostado mais/menos no projeto. Com estes materiais construimos em conjunto um grafico de barras através
da participacdo de cada crian¢a, educadora e auxiliar, uma de cada vez, para avaliarem o projeto. Foi muito
interessante observar a reflexdo das criancas sobre as atividades e penso que desta forma tive percecao da
avaliagdo do projeto realizado. Dep0|s de construido o gréfico, foram também muito interessantes os
comentarios que foram surgindo:
“Qual é que ganhou?” (Em.), “Todos
gostaram do foguetdo! (atividade de
construgao do foguetao)” (G.). No final
da atividade foi minha intencao deixa-
la exposta para que o grupo de
criangas tivesse oportunidade de
interpretar o  grafico  quando
pretendessem.

Figura 66 - Avaliagdo das criangas sobre o projeto através de um
gréfico de barras

Convite: Vaivém do projeto

Uma vez que se realizara a comunicacao do projeto, pretendi com esta atividade que as criancas decidissem
a quem querem apresentar a comunica¢do bem como quando e onde. Por saber que os tempos sdo curtos
no que toca as dindmicas da rotina, a educadora sugeriu que o convite estivesse previamente construido para
gue a dinamica fosse mais breve. Decidimos a quem iamos apresentar e construimos o convite. Este convite
ird no vaivém até a sala mas néo foi possivel entrega-lo de seguida. Percebo que as criangas gostam muito
de participar com a sua opinido e gosta que a mesma seja respeitada.
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Na sequéncia da comunicacao, tive como intencdo que as
criancas decidissem também sobre o que véo falar na mesma.
Assim, construi previamente uma tabela de dupla entrada com a
entrega do convite, a partilha de conhecimentos sobre o sol, a lua
ou as estrelas como opg@es para apresentarem na comunicagao.
Referi que serd m trabalho em equipa e que todos falardo um
pouco. Todos se entusiasmaram apesar de ndo ter sido possivel
terminar a dindmica devido aos tempos da rotina diéria.

Figura 67 - Distribuicdo de tarefas em
grande grupo e com recurso a uma tabela
de dupla entrada
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Rotinas

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Planear — Fazer — Rever

Foguetao

Letras

Preparagao para a visita

Roda das areas

Sol/Lua

- O projeto “A Lua, o Sol as Estrelas” (Entrega do convite; comunicagdo do projeto)

Tabela das areas

Colher com bola

Preparagdo para a visita

Domind

Um objeto com a letra...

~ - . Vai para o centro <
Grande Grupo Manha MUSICA Mindfulness pquem GINASTICA
3 Partilha de pesquisas Atividades alusivas ao o o Registo sobre o Horta
S sobre o projeto Mindfulness Visita ao Planetario — planetario
o Fundagdo Calouste
) Gulbenkian
S
2 Partilha de pesquisas Atividades alusivas ao INGLES Jogos de enfiamentos
Q sobre o projeto Mindfulness (projeto)
- 16h - 16h4 A -
NATACAO (14h— DANCA (16h — 16h45) JUDO (~6 6h45) NATACAO (14h30
Grande Grupo Tarde x (16h —16h45) Preparagdo para a 16h)
p 15h30) Construgdo da coroa . N i
Jogo do peixinho (Aniversario Vasco G.) Jogo da mimica comunicagao do Vamos comunicar o
' projeto ao JI3 nosso projeto
S Vamos comunicar o ~ . .
5 n0sso projeto: Decoragdo dos convites Vamos comunicar o
o : . L .
Q@ distribuicio de tarefas (Aniversario Vasco C.) nosso projeto
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B

=

Horta

Vamos comunicar o
nosso projeto:
distribuicao de tarefas

Vamos comunicar o
nosso projeto

Decoragdo dos convites
(Aniversario Vasco C.)

Experiéncias-

ATIVIDADE chave / KDI DESCRICAO
N A2 Materiais: Volante. Descric&o: A crianca que planeia senta-se no foguetdo e “vai” até a area que escolheu, com a
Foguetéo . ~
G.50 ajuda do volante do foguetéo
Tabela das A2 Materi_ai;: Tabela const_ruida previament_e~com 0s simbolqs das éref:\s; fichas. Desc_:ri(;éo: As F:riangas r_etiram uma
Areas D 22 ou mais fichas para realizarem a sua revisdo. Colocam a ficha na/s area/s onde estiveram a brincar explicando, por
meio da linguagem, o que estiveram a fazer.
Letras A.2 Materiais: Saco com letras. Descri¢céo: As letras sdo dispostas no chéo, no centro da roda, e cada crianca faz o seu
5 D.25 planeamento apds encontrar uma das letras do seu nome.
3 Colher com A. 2. Materiais: Uma colher, uma bola pequena. Descri¢cdo: A crianca utiliza a colher para passar a bola a um parceiro
DI: bola C. 17. (desafio: ndo deixar a bola cair). Depois de receber a bola a crianca revé o que fez, onde com quem...
q:)l Roda das A 6. Matgriais: cgrtolina redonda, dividida pelas imagens rejpresentativas_ de. cada area; 1 mola por crian(;a_. Descricéo:
® Areas F a3, A crianca utiliza a mola para marcar na cartolina a area onde vai brincar no tempo de fazer, partilhando essa
| informacdo com os pares.
§ A 6. Materiais: Jogo do dominé. Descri¢céo: Cada crianca tem uma peca do domind. As criangas vao revendo consoante
c_‘—; Dominé E 34 vao colocando as pecas no jogo, fazendo correspondéncia entre as suas peg¢as e as que se encontram no meio do
o T jogo.
A2
Sol/Lua E.33 Mat_eriais: Sol construido em trapilho. Desc.ri(;éo: ;ada crianga que faz o seu plano segura numa tira de trapilho e,
G.48 no final, pretende-se que todas as tiras estejam esticadas, formando um sol.
G.50
Um objeto Materiais: --- Descri¢éo: O adulto incentiva o grupo a descobrir um objeto que comece com uma letra sugerida por
com a letra... ele. Depois de descoberto, as criangas reveem com 0 mesmo.
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B. 13. - . . - . . .
Jogo do C 16 Materiais: ----- Dgscrlgao: E,m roda de pé, decidimos em conjunto quem comggara como pelxes-. Aqueles que
peixinho F 42, formam aroda d.eC|dem que nume.ro vamos contar em voz. alta .para apanhar os peixes na rede. Os peixes apanham-
E 32 se quando as criangas da roda baixam os bragos e os peixes ficam “presos” no centro da roda.
Consct(r)l:gzo da ;"131 Ma.lteriais.: Tesouras, canetas de f(,altro. Descricéo: Qada crianc;.a' colabora na construgdo da coroa para, 0
(Aniversério B.13 amve_rsarlante. Compreenc_iem que € um trabalho con1unt0_ _e participam dando lugar aos outros para ta_mpem
contribuirem. O adulto apoia a constru¢do da coroa e na participagdo de todos aqueles que pretenderem participar.
Vasco G.) B.14
V|S|ta, go A3
Planetario — - - - . _ ~ .
m Fundagéo A.6 Materiais: ---. Descrlgao: Pretendg-se com a VI.SIta gue as criangas explgrem mals mformg«;oes sobre o prolet? em
] D.23 Curso e gue se apropriem dos anteriores, pesquisados em sala. O adulto incentiva o questionamento e a reflex&o.
> Calouste | 45, 49 ¢ 50
C] Gulbenkian '
4 B.13 o . . . o . .
g Jogo da C16 Mgtgr_lals: Descrlf;ao: 0] adul.to comega por e>_<pI|car as regras do jggo. De segwda, |n,cef1t|va uma das crlgngas
g mimica D 22 a iniciar o jogo, referindo um animal ao seu ouvido, e promove as pistas através da mimica. O adulto apoia na
F 43 realizacdo da mimica bem como na descoberta dos animais.
A3
Vai para o B.7 Materiais: ---. Descr,ic;éo: O adulto comega por referi_r que se trata de um jogo de pistas e gue todos devem estar
centro quem... D.21 concentrados. Através de pistas, as criangas devem ir para o centro, caso correspondam as mesmas. O grau de
E.32 complexidade pode ir aumentando através de pistas mais subtis ou dificeis.
H.53
Preparagao Al
para a A3 Materiais: Tabela com a distribuicdo de tarefas para a comunicag&o do projeto. Descrigdo: Apos a distribuicdo de
comunicacao D.22 tarefas, o adulto incentiva o grupo a planear aquilo que pretende partilhar com o grupo de crian¢as na comunicacao
do projeto ao G.50 do projeto, bem como selecionar os objetos que as criancas pretendem apresentar.
JI3 H.55
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Vamos ;'181 Materifetis: ~Materiais acordados. entre todos para apresentar ao' gruPo de c.ri:fm(;as do JI3. Descricao: Inicia-se a
comunicar o D 22 comur?lcagao dando as bogs-vmda§ ag grupo do JI3. A gqmunlcagao _seguwa a ordgm pelo qual os astros. foram
nosso projeto G.50 pesgwsadlos e t.odas as cnan(;as~ séo mcenuyaQas a par,t|C|par na partilha dg conhecimentos. O adulto apoia esta

H 55 partilha e incentiva a apresentacao dos materiais construidos ao longo do projeto.
Partilha de A3 Materiais: F’gsquisas t_razid.a}s de F:asa e expositas na sc_':llall. Descrigéo.: O a_ldulto _comec;a por conversar com 0 grupo
pesquisas B.8 sobre as varias pesqwsa_s ja real_|zadas através do va|ven}. De seguida, mccfnnva as cngngas a apresentarem ao
sobre o projeto D.22 rgstante grupo as pesqu@as realizadas (_am casa. Para além da apresentacdo de pesquisas, o adulto promove a
G.50 discusséo sobre as pesquisas entre as criangas.

Vamos A5
comunicar o B.8 Materiais: Tabela de dupla entrada numa cartolina; canetas de feltro. Descrigdo: Apds uma breve conversa‘sobre
Nosso projeto: G '50 a comunicacdo do projeto, o adulto questiona as criancas sobre 0 que querem apresentar na comunicagdo. A vez,
distribuicdo de H.55 cada criancga escolhe aquilo que pretende fazer e regista na tabela de dupla entrada.

tarefas '

é Materiais: agua, inchada. Descricdo: Em pequenos grupos, o adulto promove a ida a horta como forma de
2 B. 11. manutencéo e exploracdo da mesma. Incentiva o grupo a participar na atividade e fazem-se observacdes acerca da
g Horta G. 51. horta e seus vegetais (procurando utilizar expressbes alusivas ao ambiente da horta: “folhnas murchas, secas;
e H. 58. vegetais vigosos; falta de agua; terra seca nas leiras”, etc.). Termina-se voltando a colocar terra nos vegetais que
%’_ necessitarem e regando a zona das leiras.
> Atividades Materiais: Materiais de apoio a realizacéo da atividade proposta no Mindfulness. Descricdo: Na sequéncia do
alusivas ao grande grupo realizado (Mindfulness) o grupo € incentivado a dar continuidade a sessao, mas agora em pequenos
Mindfulness grupos e realizando um registo. O adulto apoia as criangcas bem como na distribuicdo de materiais.
Decoracédo A3
dos convites B.11 Materiais: Canetas de feltro. Descri¢cdo: O grupo de criangas apoia 0 Vasco C. a decorar 0s convites para 0 seu
(Aniversario B.12 aniversario através do desenho livre e escrevendo 0s seus nomes nos convites.
Vasco C.) F.40
Registo sobre Al Mater-iais: Massa de moldz.ir.. Descrigcdo: O adulto comega por se .referir a visita realizada ao Plangtério e promove
o planetario B.8 a partilha de saberes adquiridos com a mesma. De seguida, desafia-se o grupo a representar aquilo que para eles
D.22 foi importante através da massa de moldar.
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F.40
G.47 e 50
A2 - - - . .
AG Materiais: Canetas de feltro, folhas de papel. Descri¢cdo: O adulto comeca por se referir a amizade bem como a
Uma carta B.9 importancia da mesma. Enaltece a amizade que existe na sala e sugere que se construa uma carta para um amigo.
para um amigo B 'lo Relembra as criangas sobre a pintura com berlindes realizada anteriormente e sugere a construgéo da carta nesta
' rodugao.
B.12 procuie
Atividades realizadas
Nome da atividade KDI’s Avaliacéo

Vamos comunicar 0 N0sSso projeto:
distribuicao de tarefas

A5
B.8
G.50
H.55

Para a comunicacgé&o do projeto considerei pertinente que todas as criangas tivessem oportunidade de escolher
democraticamente o que é que cada uma iria apresentar ou fazer neste momento. Desta forma, construi uma
tabela de dupla entrada com o objetivo de as criancas se inscreverem naquilo que pretendiam dizer sobre o
projeto. Cada criangca demonstrou o seu interesse em partilhar conhecimentos sobre o sol, a lua ou as estrelas.
Esta tabela de dupla entrada ajudou também o grupo a explorar esta forma de organizacao e tratamento dos
dados pelo que foi minha intencdo que todos compreendessem de que forma se utiliza uma tabela de dupla
entrada. Penso que esta foi uma atividade importante para a responsabilizacdo de cada um para a
apresentacéo do nosso projeto. A atividade no geral foi muito rica apesar de mais demorada e, por isso, mais
exigente para as criangas.

Preparacéo para a comunicagéo
do projeto ao JI3

Al
A3
D.22
G.50
H.55

Na sequéncia da comunicac¢do do projeto, procurei simular de forma simples aquilo que ia acontecer para que
tanto eu como as criangas pudéssemos prever esta comunica¢do. Assim sendo, procurei conversar com 0
grupo em primeiro lugar sobre a disposicdo da sala. Questionei as crian¢as sobre como pretendiam que a sala
estivesse organizada: “nds ficamos aqui! [a frente da parede com todo o projeto exposto]” (a L.). Foi muito
estimulante perceber que basta dar voz as criancas e elas tém muita coisa para dizer e contribuem bastante
para que tudo seja fluido. Organizamos entdo a sala, sentdmo-nos e simulei que tocavam a porta. Foi
interessante compreender a confianga que as criangas possuem e o entusiasmo que demonstravam para que
este momento chegasse. Na sequéncia da apresentacdo do nosso projeto sugeri que um de nos fosse o
anfitrido: “Temos de dar as boas-vindas ao JI3 ndo acham? Podemos dizer: Bem-vindos JI3 & nossa sala e
ao projeto do sol, da lua e das estrelas! Quem quer fazer de anfitridao?” (Clara); “Tu!” (todos). Ficou assim
combinado que seria eu guem recebia 0 JI3 e guem mediaria a conversa. Durante esta atividade a educadora
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cooperante ndo esteve presente, pelo que estivesse sozinha com o grupo enquanto a Soph arrumava o resto
da sala. Foi um momento muito rico e que contribuiu bastante para compreender como sera a comunicagao.

Vamos comunicar 0 n0sso projeto

B.8
B.11
D.22
G.50
H.55

Chegou o0 momento da comunicacdo do nosso projeto. Uma vez que foi realizada depois da sesta, procurei
relembrar o grupo de manha sobre o que acontecia a tarde de forma a manter o entusiasmo sobre aquilo por
gue temos esperado. Logo apds a sesta procurei relembrar o grupo sobre tudo aquilo que tinhamos
combinado: quem falava sobre o0 qué, como ia estar a sala, quando € que o JI3 ia chegar e onde iam ficar na
sala. Comecei por receber o JI3 e falei brevemente sobre a forma como tinhamos iniciado este projeto.
Rapidamente as criancas quiseram partilhar conhecimentos, cada um respeitando o outro, e foi um momento
em que tive oportunidade de apenas mediar e de observar a grande confianga que todos possuiram em
partilhar os conhecimentos que adquirimos ao longo do projeto. Foi minha intencdo que, para esta
comunicagéo, cada crianga tivesse um material que pretendia mostrar nas maos e todas estavam ansiosas
por partilhar os conhecimentos que sabiam e por mostrar o material. Penso que de uma forma geral foi um
momento que me fez refletir sobre a forma como organizei este momento e como dei espaco para as criancas
se organizarem entre si. A atividade foi muito rica quanto a partilha de conhecimentos uma vez que o JI3 se
mostrou muito interessado e foi fazendo questdes enquanto o JI2b apresentava o projeto.
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7. CONCLUSAO

Chegado o final de todo este percurso posso concluir que este portefélio se
constituiu como o culminar de todo o percurso formativo onde o desenvolvimento da
capacidade reflexiva esteve sempre presente e contribuiu para a constru¢do da minha
identidade profissional. Nao posso deixar de referir que, em todo o processo fui
consolidando e defendendo cada vez mais a crianga como uma “pessoa dotada de
infinitas possibilidades” (Vasconcelos, 2014, p.45). Os registos diarios realizados, ainda
gue tenha sido em apenas uma parte da PPS, contribuiram bastante para a melhoria
das préticas, assim como as reflexdes semanais, que me ajudaram a ter uma visao
global da semana, daquilo que tinha sido um sucesso e daquilo que era necessario
melhorar. Através das planificacdes semanais adquiri e desenvolvi competéncias de
planeamento, tive oportunidade de refletir sobre as mesmas e de questionar atividades
e formas de avaliagdo das mesmas.

Durante todo este processo tive sempre a preocupacdo de incluir todos os
intervenientes (criancas, equipa, familias e comunidade), através de uma pratica
pedagdgica que acredito ser de qualidade, ou seja, baseei toda a minha acao na pratica
de interacdes positivas e na partilha de responsabilidades com todos através de um
clima democratico, nunca esquecendo que a participagao é “um processo fundamental
do sistema democratico” (Tomas & Gama, 2011, p.3). Isto foi ao encontro da ideia de
“‘educacao de infancia como uma ocupacgao ética” (Vasconcelos, 2015, p.38), que é
defendida ao longo de todo o relatério, como algo anterior as praticas, uma vez que a
preocupacdo de todos os profissionais de educagcdo deve ser a de perseguir “a
competéncia de se ser centrado na crianga” para uma pratica de qualidade (Costa &
Caldeira, s.d., p.128). De referir ainda que o respeito pelos direitos das criangas foi
sempre tido em conta e apresenta-se como a base de todo o trabalho, reconhecendo a
sua voz e realizando uma pratica pedagogico que tivesse como objetivo “envolvé-las,
informa-las, consulta-las e ouvi-las naquilo que sdo decisdes respeitantes a uma parcela
importante das suas vidas” (Ferreira, citado em Vasconcelos, 2014, p.30), no sentido de
encara-las como “cidadas do presente e ndo como futuros cidadaos” (Ferreira, citado
em Vasconcelos, 2014, p.30).

A construcao de relacdes ou a capacidade relacional é a base de todo o trabalho,

na medida em que “entre os humanos, a constru¢cao de cada um é feita pela interagéao
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com os outros” (Moita, 2013, p.26). Assim sendo, esta foi uma constante ao longo de
toda a intervencgédo e contribuiu para todo este processo. Para além do estabelecimento
de relagbes, foi tido sempre em conta que, para a construcdo de aprendizagens
significativas, a préatica pedagoégica deve ter como pilar o brincar, no sentido em que o

brincar é essencial para uma aprendizagem holistica.
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Anexo B — Portefélio do desenvolvimento e aprendizagem de

uma crianca

Segundo Parente (2004), um portefélio constitui-se por uma “diversidade de
informacdes” e é “mais do que uma pasta cheia de materiais” (p.56). Ou seja, “é uma
coleccao sistematica e organizada de evidéncias” (p.56) que permitem ao educador,
crianca e familia observar e apreciar as conquistas da crianca em relacao a aquisicéo e
desenvolvimento dos varios dominios. Este instrumento permite também ao educador e
a crianca “identificarem e planearem as etapas seguintes no processo educacional’
(p.56). Uma vez que a instituicdo se orienta pelo modelo pedagodgico High/Scope, a
avaliacdo das criancgas é feita através de registos de observacdes diarias, pertinentes e
que relatam algum acontecimento importante ou “incidente critico”, e que séo utilizados
posteriormente para sustentar o preenchimento do COR (Child Observation Record),
instrumento de avaliacdo utilizado pela instituicdo. Este instrumento de avaliagdo
baseia-se em oito categorias de desenvolvimento: 1. Abordagem & aprendizagem,; 2.
Desenvolvimento social e emocional; 3. Desenvolvimento fisico e saude; 4. Linguagem,
literacia e comunicacao; 5. Matemética; 6. Artes criativas; 7. Ciéncia e tecnologia; 8.
Estudos sociais. Estas categorias séo ainda subdivididas em KDI's (Key Developmental
Indicators) que, em conjunto, definem o conhecimento que as criangas adquirem a
medida que interagem com materiais, pessoas, ideias e eventos’.

Uma vez que a instituicdo avalia segundo este instrumento, a equipa educativa
nao utiliza portefélios de desenvolvimento e aprendizagem, e as criangas e suas familias
ndo estdo acostumadas a este tipo de avaliacdo. Como tal, foi necessario que
construisse um portefolio de origem em conjunto com a crianga e familia respeitando a
participacdo dos intervenientes bem como o registo de acontecimentos importantes. O
facto de a crianca e a familia ndo conhecerem esta forma de avaliacdo trouxe algumas
dificuldades para a sua concretizacdo mas, apesar disso, 0s momentos de construcao
do portefélio foram de grande envolvimento por parte da Em., que revelou sempre um
grande entusiasmo em construir os separadores para o portef6lio bem como escrever
noticias no mesmo. Foi por isso um instrumento que contou sempre com a participacao

da mesma, onde o respeito por aquilo que queria ou ndo fazer foi tido em consideracéao,

70 COR ndo foi apresentado neste relatério pelo facto de se tratar de uma tradugédo do
documento original e, por isso, por se tratar de um documento institucional.
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e da sua familia, embora considerar que podia ter realizado mais dindmicas para
envolver a familia neste processo. Ainda assim, a construgdo da caixa® foi realizada em
familia e, segundo os varios comentarios da Em., posso considerar que foi bastante
significativo para a mesma. Sempre que considerei pertinente procurei partilhar
momentos importantes com a familia sobre a Em. e mostrei-me sempre disponivel para
conversar com a mesma sempre que considerassem importante. Ressalvo que, por ndo
ter existido oportunidade, algumas noticias ao longo do portefélio da Em. ndo estédo
terminadas uma vez que falta ainda a participagdo da propria para 0 mesmo porém,
todas as noticias apresentadas foram realizadas com o conhecimento da crianga. As
noticias foram organizadas no portefdlio segundo uma ordem cronoldégica.

Outra dificuldade sentida ao longo de toda a concretiza¢do do portefélio com a
crianca foi a consisténcia da rotina diaria bem como as planificacbes semanais
exigentes no que toca a quantidade de atividades a realizar. Devido a esta organizagéo
do tempo foi dificil encontrar momentos que me permitissem estar com a Em. a construir
o portefdlio.

As vérias producdes realizadas pela criangca foram comentadas por mim, através
da observacao e reflexdo das atividades, situagfes ou atitudes e comportamentos da
Em., procurando encontrar fundamentos no COR, pelo que se apresentam imagens
ilustrativas das varias noticias presentes no portefélio. Devido as dificuldades sentidas
em registar momentos no portefdlio na altura devida, procurei mostrar fotografias a
crianca mais tarde, relembrando o acontecimento e perguntando se as queria incluir no
seu portefélio. Uma vez que me baseei no COR, os dominios pelos quais o portefélio se
encontra organizado basearam-se também nas categorias deste instrumento. Sao eles:
a. Abordagem a aprendizagem; b. Eu e os outros; c. Expressées; d. Linguagem, literacia
e comunicacao; e. Experiéncias e investigacfes. Apresenta-se de seguida o portefélio
realizado com a crianga e familia através de imagens trabalhadas por forma a respeitar
a confidencialidade da crianca e da instituicdo. No final de cada separador apresenta-

se uma apreciacao geral sobre cada dominio procurando avaliar o progresso da crianca.

8 O portefélio realizado apresenta-se sob a forma de uma caixa que permite guardar todas as
producbes da Em. em duas ou trés dimensdes. Esta foi uma deciséo refletida com a educadora
cooperante e posteriormente conversada com a crianca.
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Portefolio construido com a criancga e respetiva familia
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a. Abordagem a aprendizagem

A Em. revela ser uma crianga com iniciativa e muita autonomia dentro da sala.
Durante toda a PPS Il demonstrou muito interesse pelas atividades e pelos temas
abordados na sala contribuindo com ideias ou agdes, e fez parte das discussfes em
grande grupo apesar de nao partilhar sugestdes ou ideias. A Em. foi demonstrando cada
vez mais capacidade em fazer planos progressivamente mais detalhados e envolveu-
se em atividades nas diferentes areas da sala.

No que diz respeito a resolugédo de problemas com os materiais, a Em. revelou
maior persisténcia na busca de uma solucdo face ao inicio da PPS II, apesar de
demonstrar ainda alguma frustracdo. Ainda assim, recorre aos adultos para a ajudarem
a encontrar uma solucéo para o problema encontrado. Os momentos de reflexdo foram
muito importantes para a Em., que revelou cada vez mais uma andlise mais consistente
sobre as suas acoes.

Depois de saltarmos & fogueira , a proposito il
da celebragdy do Maqusto, a (il representoy
“Se a sakar a foqueira enquanty rel
a. experiéncia.:

"A [l sotou duas vezes! "

“Primeiro estavamos todos sentados ¢ o, M
Colll ¢ < SHER sai4aram tambern.:. b
~ ..Depois conmenos castanhag ! d

embrava,
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Durante o tempe de rever a [l rela-
4 © que tinhe, estadg o fazer e que mate-
nars utitzoy,,
| ® capaz de referir que tinha chegade
mas tarde e o que tinha estado q fazer
em casa .
"Eu cheguel majs tarde Porque fui a caga,
da avd... ¢ depois brinque: na avrea. das

artes com a mang, iz um desenhe com as
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b. Eu e os outros

No que toca ao desenvolvimento social e emocional, a Em. estabelece relagbes
com criangas e adultos sem dificuldade. No seu dia-a-dia, gosta de partilhar brincadeiras
com todos os amigos e adultos e, durante a PPS Il, revelou progressivamente mais
confianga em falar em grande grupo sobre 0s seus gostos ou preferéncias, apesar de
preferir escutar. Expressou também as suas emogdes e sentimentos revelando empatia
pelas emocgbes e sentimentos dos outros, conhece a rotina diaria e ajuda os amigos
guanto a comportamentos sociais esperados. Conhece as regras e reconhecendo a sua
razdo e necessidade e, quando surgem conflitos com os amigos, foi sendo
progressivamente mais capaz de resolvé-los de forma autbnoma recorrendo para isso
ao dialogo e a estratégias de negociacdo, embora se apoiar na mediagéo do adulto. E
uma crianga atenta ao outro e € capaz de identificar e expressar as suas emocdes
procurando, para isso, conversar com o outro.

A Em. foi demonstrando uma progressiva consciéncia de si, do seu papel social
e das relacbes com os outros, e conhece bem os espacos e tempos que lhe sdo
familiares. Repara e comenta as caracteristicas comuns de si e da sua familia com as
outras criancas ou adultos fazendo perguntas e interessando-se pelo tema. Revela
algum conhecimento sobre a sequéncia dos dias da semana, identificando-os no quadro
das mensagens, e conhece e associa as atividades regulares aos respetivos dias.
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No tempo de tazer, a il esteve en.
wluda na area das artes a fepresentar
| animais e regletindo sobre os seus habitats
Para alem disse, a Ema relacionoy o
mundo natural wm a ida ao jardim 30015~
gico :

Eu

Ui Ao joreim ologico ver as
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c. Expressdes

Relativamente ao desenvolvimento fisico e salude, a Em. demonstrou muito
interesse e entusiasmo por todas a atividades que envolveram atividade fisica e
movimento, como as sessfes de expressao fisica e motora e o parque. Nas sessdes de
expressdo fisica e motora, a Em. realizava com entusiasmo todos 0s exercicios
propostos pelo professor e mostrou interesse em participar em jogos de cooperacao,
embora sentir alguma dificuldade na compreenséo de regras para agir em conjunto. No
gue diz respeito a motricidade fina, a Em. segura nos materiais de escrita de forma
correta, demonstrando cada vez mais interesse em escrever ou desenhar. Em todas as
tarefas de cuidados pessoais, a Em. foi sempre autbnoma e independente, e foi
demonstrando progressivamente mais cuidado consigo prépria (limpar o nariz ao papel,
manter a boca limpa, lavar as maos quando precisava, ndo sujar o bibe enquanto
comia).

Quanto as artes criativas, a area das artes foi sempre muito frequentada pela
Em. que revelou sempre prazer em explorar e utilizar nas suas producdes diversas
técnicas de expressao plastica, como a pintura, o desenho, as colagens e a modelagem,
e recorreu a diferentes elementos, como as cores, as linhas e as formas. Foi notavel a

diferenca desde o inicio da PPS Il no que toca as suas representacdes atraves do
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desenho, demonstrando agora capacidade em representar a figura humana com varios
detalhes, expressfes ou movimento. No que diz respeito as sessdes de musica, a Em.
continua a participar ativamente nas propostas da professora C., gosta de explorar e
tocar instrumentos musicais e conhece bem as letras das cancdes que Ihe sdo
familiares, cantando-as. Na sala, é capaz de distinguir auditivamente um repertério cada
vez mais diversificado de cangdes conhecidas e de musica gravada. As sessfes de
danca frequentadas pela Em. sdo sempre momentos muito prazerosos para a mesma
que tem prazer em expressar-se de forma ritmica através do corpo, realizando
movimentos locomotores e ndo locomotores basicos, de forma coordenada, utilizando

0 COrpo no espacgo, no tempo e com diferentes dindmicas.

Duranvbe a ezP‘oer do ba

Qa - févelou muita destre: '
mManusear o barro & constr
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d. Linguagem, literacia e comunicagao

A linguagem oral € central na comunicagdo com 0s outros, na aprendizagem e
na exploracao e desenvolvimento do pensamento. Neste sentido, a Em. apresenta um
discurso estruturado e organizado, transmitindo com clareza as suas ideias. Depois de
ouvir uma histéria, a Em. faz e responde a perguntas simples de esclarecimento, bem
como reconta uma historia, dividindo-a em partes. Foi expressando cada vez mais a sua
opinido sobre situacdes e demonstrou capacidade em explicar as suas razfes para o
gosto por determinado livro. Revelou gosto em conversar com 0s outros e demonstrou
cada vez mais capacidade para organizar a sua linguagem utilizando pronomes simples
e novo vocabulario.

No que diz respeito a consciéncia fonolégica, a Em. é ja capaz de associar
alguns sons a letras, principalmente as do seu nome. Revelou um crescente interesse
pela escrita e uma progressiva melhoria na reproducéo das letras, principalmente nas
do seu nome. Identifica letras, conseguindo reproduzi-las de modo cada vez mais
aproximado nas suas tentativas de escrita e demonstra um interesse cada vez maior na
questao das letras. E frequente pedir aos adultos para que lhe escrevam palavras soltas
para as reproduzir no papel. A area das artes foi a area mais escolhida pela Em. durante
a PPS IlI, que se envolveu varias vezes a escrever letras, a junta-las e a reproduzir e
descobrir palavras que Ihe sé&o familiares (por exemplo, pai).

No inglés, embora que menos participativa, a Em. é capaz de acompanhar a
sessdo e revela conhecimento sobre algum vocabulario préximo de si, tal como, os

animais ou o estado do tempo.

"Eu escrevi 0 meu nowe! v

Yo Gon

' a e fﬂlou Sobre ¢l
Mwh ehh,g.a;m%

"Eu descaby oM & minka W
que A cobrg {a_;em il
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e. Experiéncias e investigacdes

A Em. envolveu-se com alguma regularidade em atividades auto iniciadas ou
propostas pelos adultos que envolviam questfes de matemética que demonstravam a
capacidade da Em. de interpretar os dados, através de tabelas de dupla entrada ou de
gréficos. No dia-a-dia, utilizou 0 nome dos numeros e demonstrou capacidade em
reconhecer muitos deles. No que respeita a geometria, a Em. transformou (compés e
decompds) formas geométricas atraveés do tangram e identificou algumas formas que
construiu, tais como o triangulo e o quadrado. A area dos jogos foi por varias vezes uma
area por onde a Em. se envolveu a fazer jogos de associacdo. Demonstrou uma boa
capacidade visual e espacial e foi progressivamente demonstrando mais capacidade em
resolver puzzles de forma autbnoma.

No que toca a experiéncias e investigacdes, a Em. revelou cada vez mais
interesse por atividades ou temas que envolveram as ciéncias naturais ou experiéncias.
Através das conversas em grande grupo formulou as suas préprias conclusées acerca
do mundo fisico e natural. Revela interesse pela exploracdo do meio natural,

identificando uma mudanc¢a num material ou hum ambiente, e consegue fazer previsbes
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verbais ao acaso dizendo o que pensa que vai acontecer. O Simao revela ter contacto
com tecnologias digitais demonstrando ja ser capaz de reconhecer algumas das suas
funcdes quando, por exemplo, refere o computador/internet para a obtengcdo de
respostas as suas questoes.

A cobra tirou a pele ("
“Tem escamas.”

Durante a visita dag 'Safu'ra " (cobra de mi|
Bl revelou muito interesse em docar

Conversou sobre qs cobrac , Qs suag
e habitat.

"Eu estava @ fazer uma Cobra"

€xperimerou varic s "Mevimentos .

"Eu acho que o amarelo € melhor
porque isto € preto” (_-
Durante o ahvidade , a [l
refletu sobre qual seria a cor

que mais se destacava, numa
carfolina prefa.
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Anexo C - Planta da sala JI2b

Figura 1. Planta da sala do JI2b Circulo laranja desenhado no
chao da sala onde se realizam

i as atividades de musica e
Area dos livros Area dos jogos movimento bem como
momentos em grande grupo

—» Area das
artes

Area dos blocos Area da casa

1 — Mdvel de apoio a arrumagao dos materiais da area dos livros
2 — Porta de acesso a restante instituigdo

3 — Bancadas de apoio aos adultos da sala. Possui um lavatério bem com um lugar para guardar as pastas e
escovas de dentes das criangas. Nos armarios por baixo guardam-se todos os materiais que podem vir a ser
utilizados bem como instrumentos utilizados ao longo do dia (instrumentos para planear ou rever, por exemplo),
assim como as roupas das criancas devidamente identificadas com os letter-links.

4 — Prateleiras onde as criancas guardam as suas producdes realizadas na area das artes devidamente
identificadas com os letter-links.

5 — Cavalete disponivel para as criangas

6 — Mesa de apoio a arrumagao da area das artes

7 — Mével de apoio a arrumagado dos materiais da area das artes, de um lado, e da area da casa, do outro
8 — Mdvel de apoio a arrumagado dos materiais da area dos blocos

9 — Mesas de apoio as atividades ou brincadeiras

10 — Portas amoviveis que unem as salas do jardim-de-infancia (JI2a do lado esquerdo e JI1 do lado direito)
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Anexo D — Rotina diaria da sala JI2b

Tabela 1. Rotina diaria do JI2b

Quadro das
mensagens

Planear
Fazer
Rever

Grande grupo

Pequenos grupos

Exterior
Almoco
Sesta

Atividades
extracurriculares

Grande grupo

Pequenos grupos

Lanche

Segunda-feira
9h00-9h20

9h20-9h30
9h30-10h20
10h30-10h45

MUSICA
10h45-11h15

11h15-11h30

11h30-11h55
12h00/12h15
13h00-15h00
NATACAO
14h30-15h30

15h30-15h45

15h45-16h10
16h10-16h30

Terca-feira

9h00-9h20

9h20-9h30
9h30-10h20
10h30-10h45

MINDFULNESS
10h45-11h05

11h05-11h30

11h30-11h55
12h00/12h15
13h00-15h00
DANCA
16h00-16h45
15h30-15h45
(preparacgéo para
DANCA)
15h45-16h10
16h10-16h30

Quarta-feira

9h00-9h20

9h20-9h30
9h30-10h10
10h20-10h30

10h30-10h45

INGLES
10h45-11h25

11h25-11h55
12h00/12h15
13h00-15h00

JUDO
16h00-16h45

15h30-15h45

(preparacgéo para JUDO)

15h45-16h10
16h10-16h30

Quinta-feira
9h00-9h20

9h20-9h30
9h30-10h10
10h20-10h30

10h30-10h45

INGLES
10h45-11h25

11h25-11h55

12h00/12h15

13h00-15h00
YOGA

16h00-16h45

15h30-15h45

15h45-16h10
16h10-16h30

Sexta-feira

9h00-9h20

9h20-9h30
9h30-10h15
10h25-10h40

GINASTICA
10h40-11h20

11h20-11h30

11h30-11h55
12h00/12h15
13h00-15h00
NATACAO
14h00-16h00

15h30-15h45
15h45-16h10

16h10-16h30
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Nomes

Am.

Em.
Mat.

Emm.
Mi.

Anexo E — Informacéo relacionada com as familias e criancas da sala JI2b

Tabela 2. Dados de estrutura do grupo de criancas da sala JI2b

Data de
nascimento

12 outubro 2013

12 outubro 2013
27 julho 2012
27 julho 2012

5 novembro 2012

10 setembro 2013
29 julho 2013
24 agosto 2013

12 outubro 2012
14 fevereiro 2013

7 janeiro 2013

Idade
(até 31-12-16)

3:2

3:2
4:5
4:5
4:1
3:3
3.5
34
4:2

3:10

3:11

Frequéncia na instituicao

1° ano
no Ji

Jana
instituicdo

3% ano
3%ano

3° ano
3% ano

3% ano

De outra
instituicdo

Agregado
Familiar

Nuclear

Nuclear
Nuclear
Nuclear

Monoparental

Nuclear
Nuclear
Monoparental

Nuclear

Nuclear

Nuclear

NO

N O FL, P N B PP O

o

Irméaos

Frequéncia na instituicao

Idade
Frequenta  Frequentou
1 mais velho e J2a
1 mais novo
Gémeas JI2b
Gémeas JI2b
Ambos mais i i
novos
Mais velha JI3
Mais nova
1 mais velho e Bercario X
1 mais nova
1 mais velho e JI3 e
1 mais novo creche

Observaces

Nacionalidade
inglesa (fala
fluentemente

inglés)

Méae estéa gravida
do 2° filho
Mé&e dinamiza as
sessdes de yoga
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Lou.

1 janeiro 2013

6 fevereiro 2013

25 dezembro 2012
18 dezembro 2012

2 abril 2013

31 dezembro 2012

8 janeiro 2013
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3:11

3:10

3.8

3:11

3° ano

5% ano

5% ano
5% ano

3° ano

3%ano

5% ano

Nuclear

Nuclear

Nuclear
Nuclear

Nuclear

Nuclear

Nuclear

Mais nova

Mais velho
Mais novo

1 mais velha e
1 mais novo

Irméos
gémeos mais
velhos

Mais velha

Creche

Creche

Ambos no
JI3

X (mais
velha)

para o Jl na
instituicao
Mae esta gravida
do 3°filho
Nacionalidade
italiana (fala
fluentemente
portugués)

Dificuldade na
fala— néo é
acompanhado por
uma terapeuta da
fala

A méae é
administrativa na
instituicao



Figura 2. Estrutura familiar das criangas da sala JI2b

ESTRUTURA FAMILIAR DAS CRIANCAS DO JI2B

Casal com 1 filho Casal com 2 filhos Casal com 3 filhos

O P N W & U1 O N 0 O

M Estrutura familiar nuclear M Estrutura familiar monoparental

Figura 3. Frequéncia na instituicdo das criangas da sala JI2b

FREQUENCIA NA INSTITUICAO DAS CRIANCAS

DA SALA JI2B
14
12
10
8
6
4
2 .
, [
12 anoemJI J& na instituicdo De outra institui¢cdo

E32ano [152ano
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Anexo F — Tabela com os principios éticos considerados na

investigagédo e na profisséo

Tabela 3. Principios Eticos

Principios para uma ética profissional, de Principios éticos para a investigacéo, de acordo

acordo com APEI (2011) com Tomas (2011)

(1) Objetivos do trabalho e fundamento

(2) Respeito pela privacidade, confidencialidade e
consentimento informado

Competéncia
Responsabilidade (3) Critérios de envolvimento/exclus&o das criancas
Integridade (4) Planificacéo e definicdo dos objetivos e métodos
) da investigacdo
Respeito

(5) Uso e relato das conclusdes
(6) Possivel impacto nas criancas

(7) Informacao as criancas e adultos envolvidos
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Anexo G - Arvore categorial do projeto realizado

Tabela 4. Arvore categorial

Categorias
A aplicacdo da MTP
no modelo Impacto da MTP na
pedagdgico aquisicdo de conhecimento

High/Scope

Subcategorias

Conhecimento
quotidiano

Indicadores

Antes do projeto

Unidades de registo

SOL

= Classificacédo: “O sol € um planeta” (A. e ML); “O sol ndo € uma estrela”
(A.); “Ha os planetas e o sol” (VG); “O sol € aquela coisa que protege a lua”
(VG); “O sol é o sol-sol” (ML); “The sun is not a star” (Am.); “O sol é primo
dos planetas” (VG).

= Caracteristicas: “O sol é pequenino a noite e depois cresce” (F.); “O sol esta
perto” (VC); “O sol tem riscas” (VG); “E frio” (Lou.); “O sol mexe-se” (Mat.);
“Quando esta a chegar a noite, o sol vai para 0 mar esconder-se” (Lou.);
“Quando as bolinhas das estrelas estdo dentro do sol, o sol deita luz” (Emm.);
“O sol esta apagado e por isso esta de noite” (Em.); “Quando é de noite o sol
esta a dormir” (a L.); “Quando o sol esta escondido fica de noite” (Emm.); “O
sol vem para o planeta Terra. E por isso que fica de dia” (MF); “A noite o sol
desaparece, esconde-se nas nuvens. E o sol esconde-se no sol quando ndo
ha nuvens” (MF); “Os raios de luz ficam a apontar para aqui, para a Terra, e
depois fica sol. Quando o sol vai para baixo esta de noite” (A.); “O sol ndo é
quente” (A.); “Podemos tocar no sol, mas vai ser dificil porque ele esta muito
longe” (A.); “Este nédo € o sol porque ndo tem os riscos” (Em.); “O sol tem
energia” (VG).

LUA

= Classificacéo: “A lua é o sol mas a noite nao tem riscas” (VG); “A lua € um
planeta” (Mi.eo L.)
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= Caracteristicas: “The moon shines” (Am.); “The moon is in the sky” (Am.);
“A lua desaparece quando esta sol” (MF); “Ha duas luas” (F.); “A lua esta
atras das nuvens quando ndo a vemos” (VG); “Quando a noite aparece a lua
também aparece” (o L.); “A lua esta atras do sol” (VG); “A lua ficou assim por
causa das pedras” (o L.); “Nao ha ninguém que foi a lua” (ML)

= Fases da lua: “Quando as luas estéo fininhas sao as luas-meias” (Emm.);
“Ha luas vazias. Quando nao séo cheias sao vazias.” (A.); “A lua a noite ndo
desaparece” (G.); “Existe uma lua construida” (MF sobre a lua cheia); “Ha
uma lua cheia e outra lua” (o L.); “As luas rasgam-se sozinhas e depois ndo
tém cola suficiente e ficam pequeninas” (VG); “As luas rasgam-se com uma
faca” (VC sobre as fases da lua); “Clara made magic with the moon” (Am.
sobre as fases da lua); “N&o sei porque é que a lua fica pequenina” (M.); “As
vezes a lua fica diferente, fica a parecer um ovo” (MF)

ESTRELAS

= Classificacdo: “S6 ha estrelas” (G.)

= Caracteristicas: “As estrelas ndo dao luz” (Mi. e T.); “Podemos ir as estrelas
de foguetdo” (ML); “Ha muitas familias de estrelas” (G.); “Nas estrelas vou
ver a lua mais perto” (Lou.); “N6s podemos ir as estrelas” (Em.)

SOL
= Classificacéo: “O sol € um planeta” (Mat.)
= Caracteristicas: “O sol € pequenino” (M.)
LUA

» Classifica¢do: “A lua é um planeta” (ML)

Depois do projeto = Caracteristicas: “A lua é tipo uma pedra redonda que é um asteroide” (VG);
“Os buracos sao feitos pelos asteroides, os asteroides ficam na lua” (VG);
“Comer a lua faz muito mal a barriga e se comermos a lua ficamos a vomitar
a tarde toda” (Lou.); “Nao conseguimos chegar a lua” (M.)

= Fases dalua: ---
ESTRELAS
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Antes do projeto

Conhecimento
cientifico

Depois do projeto

» Classificacdo: ---
= Caracteristicas: ---

SOL
= Classifica¢éo: ---
Caracteristicas: “O sol faz quente” (Mi.); “O sol da raios de luz” (A.); “A cor
do sol é amarelo” (A. e C.); “It’s a circle” (Am.); “O sol deita luz” (VG); “O sol
€ maior do que o planeta Terra” (Lou.)
LUA
= Classificacao: ---
= Caracteristicas: “A lua também é redonda como o sol” (ML); “A lua é muito
grande” (ML); “Alguns senhores conseguem ir a lua com o foguetdo” (A.);
“N6s conseguimos ver a lua com o sol” (o L.)
= Fases da lua: ---
ESTRELAS
= Classificacdo: “Séo so6 estrelas” (VG)
= Caracteristicas: “As estrelas dao luz” (VG); “As estrelas sdo redondas como
o0 sol e tém coisas assim a volta (representou os raios do sol com gestos)”
(A.); “As estrelas deitam luz como o sol” (A.).
SOL
= Classificacéo: “O sol € uma estrela” (todos a excegao da C., Mat. e G.);
= Caracteristicas: “O sol brilha” (A.); “O sol tem ventos solares” (a L. € Emm.);
“As vezes ha explosdes solares” (Lou.); “O sol vai crescer muito e depois
explode” (VG); “O planeta anda a volta do sol... Nao se mexe” (T. sobre o
sol); “O sol € amarelo e vermelho” (Mat.); “O sol é grande” (C.); “Os ventos
solares sao os riscos dele” (A. e Lou. referindo-se ao sol); “O sol € amarelo”
(C.); “O sol é grande e laranja. E também pode ser amarelo” (o L.)
LUA
» Classificacdo: “Um satélite, a minha méae disse” (a L.)
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A aplicacdo da MTP tendo
em conta a rotina diaria
High/Scope

Rotina diaria

Organizacgéo do
tempo

» Caracteristicas: “Sé ha uma lua” (VG e A.); “A lua esta no espaco e é
branca” (a L.); “A lua é branca e cinzenta” (Lou.); “A lua tem buracos que se
chamam crateras” (MF, a L. e VC); “Os astronautas ja foram a lua” (o L.);
“Nao se consegue respirar na lua” (ML); “The moon is grey” (Am.)
= Fases da lua: “Ha a lua cheia” (ML); “A lua no quarto minguante” (A L. -
comentario sobre o seu desenho sobre a lua); “A lua em quarto minguante”
(o L. e Lou.); “Alua em quarto crescente” (Lou.); “A lua nova nao se vé” (F.);
“Aqui esta uma fase da lua: a lua cheia” (F. interpretando o seu desenho)
ESTRELAS
» Classificacdo: “Séo estrelas...” (G.)
» Caracteristicas: “As estrelas deitam luz e calor” (T.); “As estrelas vermelhas
sdo velhinhas e frias e as estrelas azuis sdo mais quentes. As estrelas
amarelas sao médias” (Emm.); “As estrelas sdo muito grandes” (a L.); “Ha
estrelas cadentes, sdo meteoritos” (F.); “As estrelas sao brilhantes” (a L.);
= Planear-fazer-rever: “Penso que o tempo dedicado ao "planear-fazer-
rever' na sala desenvolve nas criangcas do grupo a capacidade de
comunicarem, de partilharem ideias e de cooperarem com o grupo. Este é
um aspeto que sinto em todos os momentos do dia por parte das criancas,
o de sentirem vontade de participar, de partilhar ideias com os outros e,
destes momentos, surgem sempre ideias interessantes.” (Excerto de
reflexdo, Reflexdo 3, p.189); “Durante este primeiro contacto com a
dinamizacao de atividades senti que fui bastante demorada face ao tempo
gue esta estipulado para cada momento da rotina.” (Excerto de reflexao,
Reflex&o 3, p.189); “A construcéo da teia inicial foi muito significativa pois
contou com a participagdo das criangas que pretenderam e (...) houve
oportunidade para surgirem novas concecdes e reflexdes por parte das
criangas, devido ao tempo mais alargado.” (Excerto de reflex@o, Reflex&o 8,
p.204); “muitas criangas da sala sdo capazes de expor as suas ideias atraves
da linguagem verbal, organizam o seu pensamento e refletem sobre ele,




chegando a novas conclus@es, mais complexas. Acredito que os tempos de
planear-fazer-rever contribuem bastante para esta capacidade.” (Excerto de
reflexdo, Reflexdo 9, p.207)

= Grande grupo: “na sequéncia da dificuldade referida em cima [tempos de
cada momento da rotina diaria], penso que poderiam ter surgido mais
guestdes pertinentes sobre o projeto se a rotina ndo fosse tdo exigente.”
(Excerto de reflexao, Reflexdo 8, p.204)

» Pequeno grupo: “o facto de a rotina da instituicdo exigir varios momentos
ao longo do dia faz com que estes sejam mais curtos e, por isso, as
atividades que realizei tiveram sempre a agravante do tempo, no sentido em
gue senti sempre que precisava de mais tempo para que a atividade fosse
realmente rica para todos.” (Excerto de reflexdo, Reflexdo 8, p.204); “De
forma a organizar as varias ideias das criancas, procurei apresentar a teia
sobre o que ja sabemos em grande grupo, no circulo laranja, para conversar
um pouco com 0 grupo sobre as nossas concegdes em relacéo aos astros e
para formularmos algumas questdes sobre o que queremos saber. Esta
atividade correu muito bem e senti que as criangas ndo queriam terminar a
atividade pois existiam muitas mais questdes para registar. Apesar disso
tivemos de terminar para ir lanchar e considero que a riqueza do debate nao
foi totalmente aproveitada. De referir que esta atividade so foi realizada pelo
facto de termos decidido em equipa que o tempo de pequeno grupo seria
suprimido pois, doutra forma n&o teria sido viavel devido ao tempo.” (Nota
de campo, 18 de novembro 2016, sala de atividades)

= “A rotina diaria segundo o modelo High/Scope passa pelo processo de
planear-fazer-rever assim como pelos tempos de grande e pequeno grupo
e, juntamente a restante rotina de cuidados e de exterior, torna-se bastante
estruturada e consequentemente mais dificil para acompanhar.” (Excerto de
reflexdo, Reflexdo 2, p.186); “Senti durante esta semana que € uma rotina
diaria exigente e que, apesar de transmitir seguranca e controlo a crianga,
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