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RESUMO

O presente relatorio aborda, de modo reflexivo, a pratica desenvolvida no ambito
da unidade curricular Préatica de Ensino Supervisionada (PES I1) do mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo
do Ensino Basico, sendo que esta foi desenvolvida num contexto de ensino privado no
1.° CEB, numa turma de 4.° ano e num contexto de ensino publico no 2.° CEB, numa
turma mista de 5.° e 6.° ano.

Este trabalho integra uma investigacdo realizada no contexto de 1.° CEB, que
aborda a tematica da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel e que visa 0s
seguintes objetivos especificos: i) descrever as concecdes iniciais dos estudantes sobre o
conceito de sustentabilidade; ii) descrever propostas dos estudantes para tornarem o
planeta mais sustentavel; iii) descrever préticas dos estudantes para tornarem o planeta
mais sustentavel; iv) descrever as concecdes finais dos estudantes sobre
sustentabilidade. Atingindo estes objetivos sera possivel averiguar se a qualidade da
intervencdo neste ambito pode ou ndo modificar conhecimentos e valores dos alunos
relativamente a esta tematica. Em conformidade com o objeto de estudo, recorreu-se a
uma metodologia de natureza qualitativa, privilegiando-se a aplicagdo de questionarios
e a utilizacdo de notas de campo.

A analise e discussdo dos resultados permitiram concluir que os alunos nédo
tinham qualquer conhecimento do conceito antes da abordagem da tematica. Os alunos
revelam capacidade de mobilizacdo do conceito de sustentabilidade em situagOes-
exemplo. A anélise das concecdes dos alunos revela que estes demonstram uma forte
preocupacdo com o ambiente, sendo que esta foi a principal dimensdo do conceito

emergente dos projetos da turma.

Palavras-chave: Educacdo para a Cidadania; Desenvolvimento Sustentavel; Trabalho

por Projeto; Concec¢des; Comportamentos.



ABSTRAT

The current report tackles, in a reflective mode, the practice developed within
the scope of the Supervised Teaching Practice (PES IlI) curricular unity of the Master's
degree in Teaching of the 1st Cycle of Basic Teaching (CEB) and Maths and Natural
Sciences of 2nd Cycle of Basic Teaching, being that it was developed in a context of
private teaching in the 1st CEB, in a 4th grade class and in a public teaching context in
the 2nd CEB, in a mixed class of 5th and 6th grades.

This work integrates a research carried out in the context of the 1st CEB, which
adresses the theme of Education for Sustainable Development and aims at the following
specific objectives: i) to describe the initial conceptions of students about the concept of
sustainability, ii) to describe students' proposals to make for a more sustainable planet;
iii) describe students' practices to make for a more sustainable planet, iv) to describe
students' final conceptions about sustainability. In achieving these objectives, it will be
possible to inquire whether or not the quality of the intervention in this area may modify
students' knowledge and values in relation to this theme. In accordance with the object
of study, a qualitaive methodoligy was used, favouring questionnaire application and
field notes usage.

The assessment and debate of the results led to the conclusion that before
approaching the subject, students had no knowledge of the matter. Students demonstrate
the capacity to mobilize the notion of sustainability through instance scenarios. Analysis
of the students’' concepts demonstrates a strong concern for the environment as it was

the main dimension of the emerging concept of class projects.

Key Words: Citizenship Education, Sustainable Development, Projects, Conceptions,

Behaviors
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular (UC) da Préatica de Ensino Supervisionada 11
(PES I1), do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Matematica e
Ciéncias no 2.° Ciclo do Ensino Basico foi concebido o presente relatério. As principais
finalidades desta unidade curricular dizem respeito a um periodo de agdo pratica, na
qual se procura integrar e transformar saberes disciplinares em saberes profissionais.

Com este relatorio pretende-se uma descricdo e caracterizacao dos contextos de
ensino onde se desenvolveu a PES Il, juntamente com uma andlise critica da préatica
ocorrida em ambos. Este trabalho integra também um estudo investigativo realizado no
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), no ambito da tematica do
Desenvolvimento Sustentavel e que procurou compreender “De que forma a Educacao
para o Desenvolvimento Sustentavel, através da concretizacdo de projetos,
influencia as conce¢bes e os comportamentos dos alunos do 1.° ciclo do ensino
Basico?”.

No que concerne a estrutura do presente trabalho, este estd organizado em 3
partes principais. A primeira diz respeito a Pratica Pedagogica desenvolvida no 1.° e 2.°
CEB. A segunda, referente ao estudo, encontra-se estruturada em oito pontos. O
primeiro ponto diz respeito a Apresentacdo do Estudo, na qual se apresenta a
problematica e sdo definidos objetivos e questbes de investigacdo. Em seguida €
apresentada a Metodologia, onde sdo fundamentadas as técnicas e instrumentos de
recolha e tratamento de dados utilizados. O terceiro ponto é a Fundamentagdo Tedrica
e 0 quarto € a Andlise dos Resultados, que estd organizado em trés partes: Concegdes
iniciais dos alunos sobre Sustentabilidade; A abordagem da temaética da
Sustentabilidade; As concegdes finais dos alunos sobre sustentabilidade. O quinto ponto
é referente as Conclusdes, que permitem dar resposta a problematica. A terceira parte
deste relatdrio integra uma Reflexdo Final sobre a pratica pedagdgica e o seu contributo
na formacao pessoal e profissional docente.

Por fim, sdo apresentadas as Referéncias Bibliograficas mobilizadas no

presente trabalho, seguidas dos Anexos referidos ao longo do mesmo.
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DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA
NO CONTEXTO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO.

A prética do 1.° CEB foi realizada num contexto de ensino particular, localizado
numa zona central de Lisboa com bastantes servigos disponiveis a sua volta, que
abrange as valéncias de Pré-escolar e 1.° ciclo. No total, o contexto escolar € composto
por trés grupos de pre-escolar e quatro turmas do 1.° ciclo, sendo cada uma respeitante a
um diferente nivel de escolaridade. A escola integra dois edificios (uma moradia de trés
pisos e um anexo) e dois espacos exteriores (um para o Pré-escolar e outro para o 1.°
CEB) equipados com estruturas e brinquedos de recreio, bem como por uma zona
coberta. A escola, desde o inicio da sua formacao, € marcada pela defesa de uma acéo
pedagodgica que reconhece e respeita a individualidade e expressdo livre de cada
crianca’.

A metodologia de trabalho do orientador cooperante (OC) visava a cooperagéo,
a participacdo ativa dos alunos no processo de ensino e aprendizagem, a autonomia e 0
respeito pelas diferencas e ritmos de aprendizagem de cada um. Principios como o
ensino democratico e diferenciado eram ilustrados em momentos do dia ou da semana
como no Tempo de Estudo Auténomo (TEA) e na Assembleia de Turma, que
constituem rotinas caracteristicas da metodologia de trabalho do Movimento da Escola
Moderna (MEM).

A avaliacdo dos alunos era trimestral, qualitativa e continua ao longo do ano. O
docente avaliava cada aluno de forma qualitativa e numa perspetiva formativa, ou seja,
de regulacdo das aprendizagens (Perrenoud, 1993, p.89), através de Varios instrumentos
e técnicas de avaliagdo, tais como fichas de avaliacdo de cada area (Matematica, Estudo
do Meio e Portugués), Plano Individual de Trabalho (PIT), producdes dos alunos e
observacao do desempenho dos mesmos.

A organizacgéo e gestdo do tempo sdo procedimentos importantes da rotina dos
alunos, assim destaca-se 0 planeamento da agenda semanal, que acontecia a todas as
segundas-feiras, e que consiste na organizacdo e gestdo das propostas dos alunos na
planificacdo da agenda, respeitando 0os momentos e areas proprios da mesma, como
podemos observar no anexo A. Para além desta rotina, existiam outras importantes que

aconteciam diariamente como a leitura do Plano do Dia, as Oficinas, a troca de Tarefas,

! Por questdes de natureza ética ndo é possivel indicar a referéncia.



0 Trabalho de Projeto, o Tempo de Estudo Autonomo e semanalmente como a
Assembleia de Turma e a Avaliacdo dos Planos Individuais de Trabalho, descritas no
anexo B.

O grupo de alunos encontrava-se no 4.° ano de escolaridade e era composto por
18 criangas, em que sete sdo raparigas e onze sdo rapazes, com idades compreendidas
entre 0s 9 e 0s 10 anos. Na turma, existia um aluno com Programa Educativo Individual
(PEI) e outro aluno autista sem PEI. De acordo com o Projeto Curricular da Turma
(PCT), todos os alunos frequentaram o jardim-de-infancia da instituicdo a excecdo de
cinco alunos. O meio familiar da turma situa-se na classe média alta e o nivel académico
dos pais é elevado. A maioria dos alunos vive relativamente perto da escola. Toda a
turma, exceto quatro alunos, frequentam atividades extracurriculares. Atraveés de um
questionario, que se encontra no anexo C, realizado aos alunos da turma foi possivel
aferir que todos gostavam da sala e da escola, que a &rea curricular preferida dos
mesmos era Educacdo Fisica, que a area em que sentiam mais dificuldades era no
Portugués e que todos gostavam de trabalhar por projeto (gréficos de respostas,
disponiveis para consulta no anexo D).

Face a disposicdo dos alunos na sala, estes encontram-se organizados em
pequenos grupos cuja constituicdo dos mesmos varia entre os 4 e 5 alunos. Cada aluno
tem um espaco debaixo da secretaria onde guarda material de escrita, cadernos, livro de
exercicios e produgfes. Em cima de cada secretaria, encontram-se os PIT’s dos alunos,
dentro de uma mica colada a mesa.

A sala (Anexo E) esté localizada no segundo andar, juntamente com a biblioteca,
o laboratorio, o gabinete da dire¢cdo e uma casa de banho. A sala € relativamente
pequena em comparagdo com outras, 0 que ndo permite que os alunos tenham grande
mobilidade dentro da mesma sendo este um aspeto fragil do espaco em questao. Porém,
o facto de estar localizada no mesmo andar que outros espacos permite aos alunos
usufruirem desses espagos sempre que necessario e aquando da vaga dos mesmos. O
facto de o espaco ser pequeno constitui um fator de proximidade fisica entre os alunos,
gerando um ambiente acolhedor e familiar.

Durante o periodo de observacdo, avaliou-se os alunos no sentido de perceber
quais as potencialidades e fragilidades do grupo, tendo em conta as competéncias do
perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria. Do que foi possivel observar no
espaco de tempo indicado, aferiu-se que os alunos apresentavam potencialidades em

termos de autonomia, de trabalho cooperativo e de raciocinio e resolugéo de problemas
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e fragilidades na parte da comunicacdo, como podemos observar nos graficos
respeitantes a diagnose no anexo F.

Tendo por base a fragilidade emergente da dificuldade em comunicar de forma
responsavel e participativa em momentos coletivos e a potencialidade dos
conhecimentos que a turma tinha do mundo, que refletiam principios educativos da
escola, no sentido em que o projeto educativo da escola ia ao encontro dos
acontecimentos e da estrutura organizacional das relacdes sociais que se processava na
realidade, a problemética definida foi de que forma os alunos se podiam tornar
responsaveis e participativos a comunicar, bem como desenvolver aprendizagens em
interacdo com o meio.

A intervencao desenvolveu-se de forma a aproveitar as potencialidades da turma
e do préprio contexto escolar em que esta estava inserida. Deste modo 0s objetivos
gerais de intervencdo definidos foram: A - Desenvolver competéncias de comunicagao
participativa e responsavel; B - Desenvolver aprendizagens em interacdo com o meio.

Para tal, as estratégias globais de intervencdo para desenvolver o primeiro
objetivo foram privilegiar momentos de comunicacdo, transversais a todas as areas
curriculares, como apresentacbes de producdes, debates, momentos de partilha de
opinides e sentimentos que promovessem a participagdo dos alunos na partilha e
discussdo de ideias em coletivo, respeitando as regras de comunicacdo, especificas de
cada momento. Neste sentido, 0s momentos de assembleia de turma, comunicacdes,
apresentacdo e discussao de estratégias, exposicao e divulgacdo de producdes, foram
importantes circuitos de comunicacdo, que concretizavam a dimensdo social das
aprendizagens e o sentido solidario da construcdo cultural dos saberes e das
competéncias instrumentais que os expressam (Niza, 1992).

No que respeita as estratégias adotadas para desenvolver o segundo objetivo
geral, pretendeu-se ir ao encontro do que foi proferido pelas diretoras pedagdgicas
guando afirmaram na entrevista (anexo G) que num mundo como o de hoje, em que nédo
sabemos o0 que é que as criancas vao precisar, nem que profissées vao ter, nao interessa
0 que se sabe mas sim mecanismos para continuar a saber. Assim, demos primazia ao
desenvolvimento de competéncias necessarias a continua aprendizagem em projetos de
turma de intervencdo na propria escola e comunidade.

A avaliacdo do Projeto de Intervencdo (PI) foi continua e sistematica por forma a

adaptar e redefinir estratégias e praticas. Para tal, os instrumentos de avaliacao



utilizados foram as grelhas de registo de observagao, os PIT’s, as produgdes dos alunos
nas propostas de trabalho, as apresentacdes e as fichas de avaliacéo.

Com o intuito de avaliar o objetivo geral A “Desenvolver competéncias de
comunicagdo participativa e responsavel”, foram criadas grelhas de avaliagdo com
indicadores de avaliagdo definidos (respeita a vez de falar do outro; inscreve-se
colocando o braco no ar; fala na sua vez). Ao longo do periodo de intervencdo, as regras
de participacdo foram reforcadas junto dos alunos em momentos de comunicacdo em
grande grupo e foram observadas melhorias em comparagdo com a avaliagdo
diagndstica realizada inicialmente. No entanto, existia ainda espaco para melhoria
destas competéncias, pois em momentos de atividades ndo estruturadas, onde as regras
ndo eram reforcadas, os indicadores avaliados ndo eram cumpridos por alguns alunos.

Com vista a avaliar 0 objetivo geral B “Desenvolver aprendizagens em interagdo
com o meio” foram criadas grelhas de avaliacdo. Os alunos demonstraram uma
melhoria em relacdo a avaliacdo diagndstica no que diz respeito aos indicadores de
avaliacdo - resolve problemas do contexto real; aplica conhecimentos na resolucdo de
problemas do contexto real; desenvolve projetos de forma a compreender variados
fendmenos sociais e fisicos.

Nos projetos realizados em turma, na rotina do problema matematico semanal e
na assembleia de turma, os alunos foram confrontados com problemas de resolucao
pratica e demonstraram uma capacidade de resolucdo e motivacdo para tal excelente,
sendo que o feedback dos alunos respeitantes aos momentos e atividades realizadas para
a promocéao deste objetivo foi bastante positivo.

Assim, considero que este ultimo objetivo foi cumprido, na medida em que, ao
longo da intervencdo, os alunos desenvolveram aprendizagens em interagdo com o

meio.



DESCRICAO SINTETICA DA PRATICA PEDAGOGICA DESENVOLVIDA
NO CONTEXTO DO 2.° CEB.

A prética de 2.° CEB foi realizada num contexto de ensino publico, localizado na
regido de Setubal. No total, este agrupamento compreendia 1373 alunos, dos quais 244
correspondiam ao Pré-Escolar, 493 ao 1.° Ciclo, 272 ao 2.° Ciclo e 364 ao 3.° Ciclo. O
equipamento educativo foi criado em 2009 e compreendia as valéncias de ensino no 1.°
Ciclo, 2.° Ciclo e 3.° Ciclo. De acordo com a vice-diretora da escola, esta referiu em
entrevista (anexo H) que os alunos deste agrupamento correspondiam a uma populacédo
com caracteristicas sociais e econdmicas bastante heterogéneas, predominando a classe
média baixa.

O espago fisico do contexto apresentava instalacbes e equipamentos com
qualidade e utilidade. Todas as salas estavam equipadas com um computador, um
projetor, um quadro interativo (em algumas salas), um quadro branco magnético,
armarios, mesas e cadeiras. Existiam outros recursos fisicos disponiveis, com requisi¢cdo
prévia ou permuta com outros professores, tais como um Auditério, um Laboratério de
Aprendizagem Interativa (LAI), uma Sala de Estudo, uma Biblioteca, duas Oficinas e
trés Laboratdrios de Fisica e Quimica. A escola dispunha ainda de recursos materiais
que, com requisicao prévia, também podiam ser utilizados, tais como computadores e
tablets suficientes para que cada grupo de trabalho pudesse aceder a pelo menos um.

Por ter sido uma das escolas com um Projeto Piloto de Inovacdo Pedagogica
(PPIP), dispunha de grande percentagem de autonomia e flexibilidade curricular. O
grande objetivo da implementacdo deste projeto foi “criar ¢ implementar solugdes
alternativas, indutoras da qualidade das aprendizagens de todos os alunos e de uma taxa
de retencéo tendencialmente nula” (Dire¢do Geral de Educagao, s.d.). De acordo com a
vice-diretora, o PPIP tratava-se de uma metodologia prépria, inclusiva e centrada no
aluno. Conforme a Proposta de Projeto de Inovacdo Pedagégica (2017)?, elaborada pelo
Agrupamento, este contexto adotava medidas especificas que o distinguiam de outras
escolas como, por exemplo, a eliminacdo de periodos letivos e programas de Tutorias.

Ao nivel das praticas educativas das cooperantes, foi possivel aferir através de
observacao que o trabalho realizado em ambas as areas se desenvolvia em torno de um

projeto de turma, no qual os alunos trabalhavam maioritariamente em pequenos grupos.

2 Por questdes de natureza ética ndo é possivel indicar a referéncia.



O trabalho realizado em mateméatica era predominantemente de cariz
exploratorio e visava a compreensao das estratégias utilizadas pelos alunos. Apos a
exploracdo de cada tarefa era sempre valorizada a questdo da partilha de estratégias com
vista a que percebessem a possibilidade de existirem outras estratégias. Esta partilha
revelava-se também importante na medida em que os alunos tinham necessariamente
gue comunicar matematicamente e explicitar 0s seus raciocinios.

A professora cooperante adotava diferentes estratégias no apoio € monitorizacéo
da exploragdo da tarefa. Se o objetivo da tarefa incidisse na obtencdo de varias
estratégias de resolugdo, entdo esta optava por passar por todos 0s grupos e questiona-
los, direcionando-0s para a estratégia que pretendia que estes desenvolvessem. Se a
intencdo fosse que estes resolvessem autonomamente entdo esta optava por utilizar a
estratégia do “semaforo”, que consistia no seguinte: cada cor correspondia ao apoio que
o0 aluno necessitava. A cor verde significava que deviam ler e tentar resolver
autonomamente; a cor amarela correspondia ao confronto e solicitagdo de ajuda, caso
necessario, aos colegas do grupo; a cor vermelha dizia respeito a solicitacdo de ajuda do
professor. No entanto, a docente circulava pela sala, durante este momento de execucao
da tarefa por forma a verificar o raciocinio de cada grupo e aluno. Por ultimo, se a
intencdo da proposta fosse avaliar os conhecimentos dos alunos, estes deviam realizé-la
individualmente e de forma autonoma.

Relativamente ao trabalho de Ciéncias Naturais, uma vez que a professora
cooperante era simultaneamente diretora de turma e estava responsavel pela concluséo
do Projeto “Desporto”, ndo foi possivel observar qualquer trabalho desenvolvido no
ambito da disciplina de Ciéncias Naturais. Em conversa informal com a orientadora
cooperante, esta referiu que o trabalho era desenvolvido em pequenos grupos e que as
propostas de trabalho eram maioritariamente de pesquisa.

Os alunos da turma estavam organizados em dois turnos. Sendo que cada turno
era composto por alunos de 5.° e 6.° ano. O Turno 1 era composto por 20 alunos, 14 do
sexo feminino e 6 do sexo masculino, em que 8 alunos eram do 5.° ano e 12 do 6.° ano.
Este turno apresentava 3 alunos com necessidades educativas especiais. O Turno 2 era
composto por 25 alunos, 13 do sexo feminino e 12 do sexo masculino, em que 11
alunos eram do 5.° ano e 14 do 6.° ano. O método de trabalho privilegiado era o trabalho
de grupo e, por isso, cada turno era estruturado em pequenos grupos de trabalho de 4 ou
5 elementos cada, em que preferencialmente existiam 2 alunos do 5.° ano e dois de 6.°

ano. Os grupos eram definidos no inicio do ano e funcionavam para o ano letivo inteiro,
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porém com possibilidade de ajustes sempre que necessario. Importa referir que a
formacdo dos turnos e grupos de trabalho seguiram critérios, como 0s interesses e
competéncias de cada aluno.

Numa avaliacdo diagndstica das competéncias dos alunos (graficos da diagnose
disponiveis no anexo 1) sentiu-se a necessidade de identificar potencialidades e
fragilidades transversais as duas areas, sendo que se optou por recorrer as competéncias
apresentadas no documento orientador do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatdria. Assim, as potencialidades da turma observadas foram a capacidade de
pesquisa e recolha de informagdo em fontes diversas e a competéncia de exposi¢do dos
resultados a diferentes publicos e com diferentes suportes. Ao nivel das fragilidades,
destacamos competéncias relacionadas com a avaliacdo, validacdo e organizacdo de
informacdo, construcdo de opinides de forma critica e autonoma sobre informacdo
recolhida, exposicéo dos resultados de forma explicita, articulada e coerente e definicéo
e execucdo de estratégias adequadas e conducentes a resolucdo de problemas. Para além
destas competéncias, a semelhanca do contexto de 1.° CEB, também aplicAmos um
questionario igual (anexo C), do qual se aferiu que os alunos gostam de trabalhar em
pequenos grupos e aprendem melhor com outra pessoa. A maioria prefere a area de
Matematica a area de Ciéncias (graficos das respostas disponiveis no anexo J)

Tendo por base uma analise detalhada do contexto socioeducativo e das
potencialidades e fragilidades que os mesmos apresentavam e dos seus interesses,
definimos dois objetivos gerais para o plano de intervencdo: Desenvolver competéncias
na area de Informacdo e Comunicagdo; Desenvolver competéncias na area de
Raciocinio e Resolucéo de Problemas.

Para a concretizacdo do objetivo “Desenvolver competéncias na area de
Informagdo e Comunica¢do”, a intervencao nas duas areas disciplinares deu continuagdo
aos momentos de apresentacdo e discussdo em grande grupo, tarefas de pesquisa e
anélise e guides orientadores de pesquisa e selecdo de informacdo. Na promocdo do
objetivo “Desenvolver competéncias na area de Raciocinio e Resolu¢ao de Problemas”
deu-se continuidade, na disciplina de Matematica, a realizacdo de tarefas exploratorias
em pequenos grupos e, na disciplina de Ciéncias Naturais, desenvolveu-se atividades
que envolvessem analisar criticamente a informacdo na tematica da alimentacdo
saudavel e direito a mesma, proporcionou-se momentos de reflexdo em pequenos

grupos de trabalho e tarefas com exercicios de consolidacéo e sistematizacéo.



Em termos de organizacdo e gestdo do espago optou-se por dar continuidade a
disposicao das mesas ja instaladas na sala, ou seja, em grupos de trabalho. No que diz
respeito a organizacgéo social da aula e dos tipos de interacdes, privilegiou-se todo o tipo
de trabalho cooperativo, ou seja, trabalho em pequenos grupos e momentos coletivos,
bem como a participagcdo ativa dos alunos na descoberta e produgdo das suas
aprendizagens e no planeamento e regulacdo da aula, através dos interesses e suas
contribuicbes. Na gestdo e orientacdo dos momentos, foi estabelecida com os alunos
uma relacéo positiva, baseada em monitorizagéo e feedback constante do desempenho
individual ou coletivo.

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos foi desenvolvida de forma continua,
através do registo da observacdo numa grelha, a partir das producdes, apresentacdes e
questdes-aula diferenciadas aplicadas aos alunos. Este tipo de avaliagdo permitiu gerir o
ritmo do trabalho desenvolvido com os alunos para que todos, com as suas
caracteristicas individuais, pudessem desenvolver aprendizagens.

Importa referir que os dados obtidos durante a avaliacdo diagndstica néo
corresponderam, em algumas situagdes, a avaliacdo real dos alunos, pois ao realizarmos
a avaliacdo final, com os mesmos descritores, constatdmos que a diagnose de alguns
destes ndo foi bem-sucedida. Isto pode ser justificado pelo curto periodo de tempo que
se teve para realizar a observacdo, bem como pela subjetividade da mesma.

Analisando de forma comparativa os resultados da diagnose com os resultados
no final deste percurso interventivo foi possivel aferir, globalmente, resultados
positivos. O periodo de tempo de intervengdo ndo foi o suficiente para que os objetivos
gerais propostos fossem plenamente alcangados, contudo o trabalho realizado contribuiu
para fomentar o desenvolvimento das competéncias que se propds desenvolver.

Na avaliagdo do objetivo geral “Desenvolver competéncias na area de
Informagdo e Comunicag@o”, utilizou-se uma grelha para registar a prestagcdo dos alunos
em momentos de trabalhos de grupo e de apresentagdes. Os indicadores avaliados para
este objetivo foram: capacidade de articulacdo de ideias e correcdo do discurso; postura
corporal e voz; pesquisa em fontes diversas; avalia, valida e organiza a informacéo
recolhida. Os momentos de apresentacdes de trabalhos e de estratégias e o trabalho de
pesquisa foram frequentemente privilegiados ao longo da intervengdo, no entanto o
curto espaco de tempo ndo permitiu verificar mudancas significativas no contexto.

Na avaliagdo do objetivo geral “Desenvolver competéncias na area de

Raciocinio e Resolugao de Problemas” utilizou-se uma grelha para registar a prestacéo
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dos alunos em momentos de trabalhos de grupo. Os indicadores avaliados para este
objetivo foram: define e executa estratégias adequadas conducentes a resolucdo do
problema; Critica as conclusdes, reformulando se necessario as estratégias. Tambem foi
possivel verificar uma melhoria relativamente ao desenvolvimento destas competéncias
por parte dos alunos no seu desempenho ao longo da intervencdo. Os alunos estiveram
sempre motivados para dar resposta as tarefas e situacGes que requeriam estas

competéncias.
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ANALISE CRITICA DA PRATICA OCORRIDA EM AMBOS OS CICLOS

Em termos de organizacdo e de gestdo do curriculo, penso que no 1.° Ciclo
existiu uma maior flexibilidade curricular, comparativamente ao 2.° Ciclo, pois a agenda
semanal ndo estava compartimentada por disciplinas e grande parte do trabalho era
desenvolvido por projetos que envolviam todas as areas do curriculo. Conforme Alonso
et al. (1994), este tipo de trabalho pressupde a organizagdo dos “contetidos das
diferentes areas de forma interligada, permitindo, assim, uma visdo mais integrada e
complexa da realidade” (p. 20). Penso que assim, através do que pude experienciar,
adequar o programa e gerir o tempo conforme os interesses e necessidades dos alunos se
torna mais facil e da a possibilidade de se criarem rotinas diarias que contribuem para o
desenvolvimento integral dos alunos como, por exemplo, o TEA, a Assembleia de
Turma, a Apresentacdo de Producgdes, os Trabalhos por Projeto, as Tarefas Diérias e a
Planificacdo da Agenda Semanal (vivenciadas no contexto de 1.° CEB). Através das
quais os alunos se apropriam e desenvolvem competéncias tais como a autonomia, a
gestdo das aprendizagens, a resolucao de problemas e a tomada de decisbes

Relativamente ao contexto publico de 2.° CEB, este detinha de uma grande
percentagem de autonomia e flexibilidade curricular para desenvolver préaticas
inovadoras nos dominios pedagdgico, curricular e organizacional. Do que pude
observar, os varios professores das diferentes areas trabalhavam para um mesmo projeto
de turma e a agenda semanal assentava na coadjuvacao entre docentes e na alternéncia
ao longo do ano letivo com periodos de funcionamento por disciplinas e com periodos
de funcionamento multidisciplinar, pois havia a possibilidade de partilha de horarios
entre diferentes disciplinas. Apesar do esfor¢o para uma maior integracao curricular, em
comparacao com o contexto de 1.° CEB, a fragmentacdo do curriculo por disciplinas
condiciona a relacéo das diversas &reas do conhecimento entre si, com o mundo real e
com as competéncias a desenvolver. De acordo com Alonso (2002) “uma das principais
disfuncdes do nosso sistema educativo caracteriza-se, precisamente, pela existéncia de
uma estrutura curricular desarticulada e desintegrada” (p.63), que assenta
essencialmente numa organizagdo do espaco, do tempo, do servico docente e dos
materiais, por disciplinas (Alonso & Sousa, 2013).

A fragmentacdo do curriculo em disciplinas também pode levar a evidenciar
uma educacdo mais focada na formacdo académica dos alunos e ndo tanto no seu

desenvolvimento integral. O conceito de integracao curricular, defendido por Alonso e
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Sousa (2013), abrange o conhecimento académico e “todos os tipos de conhecimento
que possam contribuir para que o aluno compreenda melhor o0 mundo a sua volta e se
compreenda melhor a si proprio, enquanto individuo e cidadao” (p.54). Neste sentido,
Roegiers (citado por Alonso & Sousa, 2013), defende que “a integracdo curricular apela
a uma visdo global e diferenciada do aluno enquanto pessoa e das suas diversas
capacidades mentais, fisicas, emocionais, relacionais” (p.54).

Em ambos os contextos pude vivenciar a Assembleia de Turma. No 1.° ciclo este
momento era semanal e os alunos, sentados em circulo, faziam a leitura do jornal de
parede (onde toda a comunidade escolar podia escrever comentérios em trés colunas:
“criticas”, “realizagdes” e “parabéns”), respeitando regras e papéis especificos. De
acordo com Louseiro (2011), o Conselho de Cooperacdo ou Assembleia de Turma*® é
uma estrutura organizativa e formadora por exceléncia, que tem vindo a ser
desenvolvida no seio do Movimento da Escola Moderna” (p.13). Conforme pude
observar, este momento privilegiava a comunicacdo na gestdo cooperada de conflitos.
Quem fazia a leitura do jornal e dava a palavra aos colegas e ao professor era o
presidente enquanto que o secretario ficava responsavel pela redacdo da ata. Sobre estas
regras e papeéis que os alunos cumpriam durante este momento, Serralha (2007) afirma
que, a “liberdade de actuar e decidir exige-lhes responsabilidade e a medida que a
participacdo aumenta, o grau de autonomia e de responsabilidade quer individual quer
grupal eleva-se” (s.p.). Trata-se de um momento que desenvolve nos alunos
competéncias de cidadania, que sdo referidas no perfil do aluno, tais como a
comunicacgdo, o raciocinio e a resolugdo de problemas, o pensamento critico e criativo, o
relacionamento interpessoal, a autonomia e o desenvolvimento pessoal (ME, 2017). No
contexto de 2.° ciclo a Assembleia de Turma existia como uma disciplina no horario
letivo dos alunos e era da responsabilidade da Diretora de Turma. O principal objetivo
era a criacdo de propostas de melhoria para a escola, em pequenos grupos de alunos,
para posteriormente serem apresentadas a entidade escolar e debatidas em Assembleia
de Alunos, na qual participavam os representantes (dois alunos) de todas as turmas da
escola.

Outra questdo que distingue este dois contextos diz respeito a relacao
pedagogica que se desenvolve com os alunos. De acordo com Estrela (citado por
Amado, Freire, Carvalho e André, 2009) a relacdo pedagdgica diz respeito ao
““contacto inter- pessoal” que se estabelece, num espaco ¢ num tempo delimitados, no

decurso do “acto pedagogico” (portanto, num processo de ensino -aprendizagem), entre
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professor-aluno-turma (agentes bem determinados) ” (p.77). A meu ver a relagdo
pedagdgica deve compreender necessariamente uma dimensao afetiva que influencia o
desenvolvimento dos alunos. De acordo com Amado, Freire, Carvalho e André (2009),
a afetividade ¢ entendida como “capacidade de empatia, respeito mutuo, conhecimento
e crengca nas capacidades dos outros” (p.83) e que estas se constituem ‘“como
competéncias basicas, de professores e alunos, para que se torne possivel o
desenvolvimento de uma relagdo pedagdgica de qualidade” (83). A importancia do
papel da afetividade no ambito da educacdo tem sido demonstrada pelas investigagdes
que comprovam “que € pela afectividade que o individuo tem acesso aos sistemas
simbolico-culturais” (p.77).

No contexto de 1.° CEB, foi mais facil criar uma relacdo de afetividade com os
alunos em comparacgdo com o 2.° CEB devido ao fator da faixa etéria, pois de acordo
com Amado, Freire, Carvalho e André (2009), “ a medida que os alunos “crescem”,
passam a desvalorizar um pouco mais a “proximidade” com os professores, dando mais
importancia as suas competéncias académicas e pedagogicas” (p.82 e 83). A questao do
tempo passado com os alunos foi significativamente diferente pelo facto de que no
contexto de 1.° Ciclo existia um Unico professor que estava a tempo inteiro no horario
letivo inclusive & hora de almogo, enquanto no contexto de 2.° Ciclo existiram menos
horas de contacto com os alunos.

Em termos de implicacdo dos alunos no processo de ensino-aprendizagem,
gostaria de referir como, em ambos 0s contextos, os alunos eram completamente
envolvidos nas atividades, pois proporcionavam-se projetos em grupo ou de turma e
propunham-se tarefas principalmente de cariz exploratério em que o trabalho se
desenvolvia maioritariamente em pequenos grupos, favorecendo sempre as questfes da
cooperacdo e comunicacéo interpessoal.

O Trabalho por Projeto revela-se uma estratégia muito interessante no percurso
de desenvolvimento das criangas porque de acordo com Gomes (2011), os “professores
e alunos cooperam na construcdo partilhada do curriculo e da avaliacdo do que se faz e
aprende” (p.42) e os alunos aprendem para ensinar aos outros, “dai ser importante
clarificar a importancia do que estudamos para 0 grupo e percebermos o contributo que
cada projeto traz a aprendizagem de cada um” (Gomes, 2011, p. 42).

As tarefas exploratérias sdo uma das principais estratégias que ilustram a
participacao ativa das criancas na concretizacdo de novas aprendizagens. Uma tarefa de

natureza exploratéria € uma tarefa cujos alunos ndo conhecem o processo de resolugéo,
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e que resolvem de forma, essencialmente, intuitiva, porque ainda ndo foi aprendido
formalmente como fazer (Ponte, 2005). Assim, o que os alunos tém de mobilizar séo os
seus conhecimentos intuitivos. De acordo com Ponte (2005), é mais eficaz, em termos
de aprendizagem, “que eles descubram um método proprio para resolver uma questio
do que esperar que eles aprendam o método do professor e sejam capazes de
reconhecer, perante uma dada situagao, como o aplicar” (p.9).

A opcdo pelo trabalho em pequenos grupos revelava-se uma estratégia favoravel
ao desenvolvimento de varias competéncias. Necessariamente uma delas seria a
cooperagdo, pois esta permite a “aquisi¢ao, pelos alunos de todos os niveis de ensino, de
competéncias sociais a par da realizagdo de aprendizagens cognitivas” (Lopes & Silva,
2009, p.X). A outra era a comunicagdo interpessoal, pois de acordo com Bishop e
Goffree (1986), trabalhar em pequenos grupos “ajuda a articular estratégias para a
solucdo e a expor erros de compreensao” (p.20), assim como, a clarificar o pensamento
dos alunos para poderem comunicar uma ideia ou um raciocinio a outro, de forma clara
(Boavida, Paiva, Cebola, Vale & Pimentel, 2008). Uma cultura de sala de aula onde os
alunos contrastam “as suas ideias com as dos colegas €, sem duvida, uma parte critica
do desenvolvimento intelectual” (Bishop & Goffree, 1986, p.20)

No 2.° Ciclo houve a possibilidade de trabalhar com computadores, sendo que
estes serviam como instrumento de pesquisa ou para realizacdo de trabalhos. A
ferramenta Google Drive e Sapo Campus eram utilizadas entre professores-alunos e
alunos-alunos para comunicacdo e partilha de trabalhos ou recursos materiais. As
Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo (TIC) serviram, deste modo, o trabalho no
contexto de 2.° Ciclo. “Um dos fendmenos interessantes advenientes da utilizacdo da
internet, a partir de tecnologias que o suportam e incentivam (Web 2.0), é a formacéo de
comunidades virtuais, em especial de tipo colaborativo” (Paz, 2008, p.1). A importancia
de trabalhar as TIC na escola remete para a multiplicidade de textos existente nos dias
de hoje, que exige que se alarguem “as competéncias de acesso, analise e comunicacao
a uma ampla variedade de textos, de forma a incluir ndo s6 os verbais, mas as imagens,
o som, os textos dos Media e os hipertextos” (Botelho, 2009, p.67). A literacia so sera
uma competéncia totalmente conseguida quando se abordarem as mdltiplas literacias na
construcédo do conhecimento (Botelho, 2009).

Relativamente aos processos de regulacdo e de avaliacdo, tanto no 1.° Ciclo
como no 2.° Ciclo tivemos a necessidade de avalia-los de forma continua e

qualitativamente para que iSSO gerisse a nossa pratica em termos de reajustes e
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adaptacdes aos alunos. Demos continuidade as propostas diferenciadas entre alunos para
que todos atingissem o objetivo minimo definido, pois os alunos possuem “rela¢des
diferentes com o saber, interesses diversos, estratégias e ritmos proprios de
aprendizagem” (Santana, 2000, p.30). A envolvéncia dos alunos no processo de
avaliacdo foi também uma preferéncia, para uma maior responsabilizagdo dos mesmos
na autorregulacdo das suas préprias aprendizagens, pois o objetivo da avaliacdo, de
acordo com Hadji (1994) (citado por Mendes, 2006), ¢ “contribuir para melhorar a
aprendizagem em curso, informando o professor sobre as condi¢cdes em que esta a
decorrer essa aprendizagem, e instruindo (aquele que aprende) sobre o seu proprio
percurso, os seus €xitos e as dificuldades” (p.8). Assim, no contexto de 1.° CEB, existia
uma rotina que evidenciava claramente o envolvimento dos alunos no processo de
regulacdo das aprendizagens, denominado por TEA. Esta rotina “trata-se de uma
estrutura de suporte as aprendizagens” (Serralha, 2007, p. 174), onde se desenvolvem
parcerias entre alunos e entre alunos-professor, para serem trabalhados contetidos que 0s
alunos precisam de melhorar e que vado ao encontro de um ensino diferenciado, que de
acordo com Heacox (2006), corresponde especificamente ao “progresso dos alunos no
continuo de aprendizagem — o que eles ja sabem ¢ o que eles precisam de aprender”
(p.10).

Em suma, verifiquei que no 1.° Ciclo existia uma maior preocupacdo com 0
desenvolvimento integral dos alunos, em comparagdo com o contexto do 2.° Ciclo. Que
no 1.° Ciclo a relacdo de afetividade é muito mais propicia de se desenvolver, tendo em
conta o fator temporal e a caracteristica da faixa etaria. Que em ambos 0s contextos, a
metodologia de implicacdo dos alunos no processo de ensino-aprendizagem era ativa e
que o trabalho cooperativo tinha muito enfoque. No contexto de 2.° CEB, as
competéncias de tecnologias de informagédo e comunicagdo tinham uma maior evidéncia
no curriculo em comparagdo com o 1.° CEB. Por fim, em ambos os ciclos privilegiava-
se uma avaliacdo formativa, continua e qualitativa, com base na diferenciacéo
pedagdgica de modo a que esta servisse como auto e hétero regulacdo das

aprendizagens dos alunos.
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APRESENTACAO DO ESTUDO

O projeto de investigacdo desenvolvido para o relatério final debrugou-se sobre
a area do curriculo da Cidadania e Desenvolvimento, no dominio da Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentdvel. Esta area assume-se como “um espaco curricular
privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens com impacto tridimensional na
atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e
intercultural” (GTEC, 2017, p.3).

De acordo com Céamara et al. (2018), tendo em conta a crise global que
atualmente se vive, torna-se cada vez mais premente “a promo¢do de um
desenvolvimento que responda as necessidades do presente sem colocar em risco a
satisfagdo das necessidades das geragdes vindouras” (p.5). A escola é, nesta Otica, o
espaco privilegiado para as criangas e jovens desenvolverem atitudes e valores, bem
como, competéncias imprescindiveis para dar resposta aos desafios da sociedade do
século XXI (Cémara et al., 2018).

Este estudo é pertinente na medida em que 0os novos documentos orientadores e
reformulacBes do ensino descrevem o dominio do Desenvolvimento Sustentavel como
parte integrante do curriculo. Tendo por base alguns documentos de referéncia, como a
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC), o Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade Obrigatdria e o Referencial de Educacdo para a Sustentabilidade, é
possivel observar que todos convergem no pressuposto da importdncia do
Desenvolvimento Sustentavel como uma tematica presente no curriculo. Por exemplo,
no documento da ENEC ¢ referido a “valorizagao da Cidadania e do Desenvolvimento
Sustentavel no curriculo ao longo da escolaridade obrigatéria” (GTEC, 2017, p. 5), no
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria é mencionada a necessidade de se
“contribuir para o desenvolvimento sustentdvel” (DGE, 2017, p.8) e por fim, no
Referencial de Educacdo para a Sustentabilidade ¢ referido que “a educagdo ambiental
para a sustentabilidade, num quadro mais abrangente da educagdo para a cidadania,
constitui atualmente uma vertente fundamental da educagdo” (Camara et al., 2018,
p.10).

Os documentos referidos anteriormente visam a importancia da abordagem desta
tematica no curriculo, na medida em que esta prepara os alunos para “o exercicio de

uma cidadania ativa, responsavel e esclarecida face as problematicas da sociedade civil”
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(ME, 2017, p.5). De acordo com a DGE (2017), pretende-se que o aluno seja um
cidadao “que reconheca a importancia e o desafio oferecidos conjuntamente pelas Artes,
as Humanidades, a Ciéncia e Tecnologia para a sustentabilidade social, cultural,
econdémica ¢ ambiental de Portugal e do mundo” (p. 10). De acordo com Cémara et al.
(2018), a educacdo ambiental para a sustentabilidade ¢ um “processo de sensibilizagao,
de promocdo de valores e de mudanca de atitudes e de comportamentos face ao
ambiente, numa perspetiva do desenvolvimento sustentavel” (p.10). GTEC (2017),
acrescenta que se desenvolvem competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais
e que “as/os alunas/os aprendem através dos desafios da vida real, indo para além da
sala de aula e da escola, e tomando em consideracéo as implicacdes das suas decisdes e
acdes, tanto para o seu futuro individual como coletivo” (p.11).

O desenvolvimento desta investigacdo resultou do facto do contexto, onde
apliquei o estudo, apresentar um trabalho particularmente interessante no dominio da
educacéo para a Cidadania e Desenvolvimento, pois 0 mesmo no seu todo assentava “as
suas praticas quotidianas em valores ¢ principios de cidadania” (GTEC, 2017, p. 10). O
facto das minhas motivagcbes e convicgGes pessoais sobre o tema e questdes que o
mesmo aborda irem ao encontro da visdo da escola enquanto espago privilegiado na
formacdo de cidaddos, cujas competéncias a desenvolver se processam de forma
transversal assim como o préprio tema da Sustentabilidade, foi também basilar na
escolha do tema.

Tendo em conta a questdo de partida “De que forma a Educacdo para o
desenvolvimento sustentavel, através da concretizacdo de projetos, influencia as
concecdes € os comportamentos de alunos do 1.° ciclo do ensino Bésico?”, o objetivo
geral da investigacdo consistiu em analisar as aprendizagens decorrentes da
implementacdo de diferentes projetos sobre sustentabilidade, no desenvolvimento de
concecOes e comportamentos de estudantes do 4.° ano de escolaridade. A partir deste
objetivo geral, foram definidos os seguintes objetivos especificos: i) descrever as
concec0es iniciais dos estudantes sobre o conceito de sustentabilidade; ii) descrever
propostas dos estudantes para tornarem o planeta mais sustentavel; iii) descrever
praticas dos estudantes para tornarem o planeta mais sustentavel; iv) descrever as
concecOes finais dos estudantes sobre sustentabilidade. Atingindo estes objetivos,
pretendeu-se averiguar se a qualidade da intervencdo neste ambito pode ou nao

modificar conhecimentos e valores dos alunos relativamente a esta tematica.
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Para poder avaliar os conhecimentos e valores dos alunos e 0S seus
comportamentos, foram utilizados questionarios ao longo do estudo e outros
instrumentos de recolha de dados, tais como, notas de campo e producdes dos alunos.
Deste modo, realizou-se uma investigagdo de natureza qualitativa inspirada na
investigacao-acéo.
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ENQUADRAMENTO TEORICO

De acordo com a UNESCO (citado por Trindade et al., 2018, p. 404), “as
discussbes a respeito da educacdo como uma ferramenta essencial para o
desenvolvimento sustentavel ja sdo disseminadas por diversos 6rgaos e instituicdes,
evidenciando a importancia de uma educacdo de qualidade de forma integrada e
interdisciplinar”. A importancia da educacdo para o desenvolvimento sustentavel
enquadra-se na “adop¢do de uma escala de valores diferente que suporte, a nivel
individual, a adopcdo de atitudes e comportamentos socialmente justos e
ecologicamente sustentaveis” pelos alunos (Martins et al., 2010, p.18-19).

O conceito de sustentabilidade surgiu na conferéncia de Estocolmo, na sequéncia
do Relatorio Meadows sobre os “Limites do Crescimento” em 1972. (Fonseca &
Skapinakis, 2010, p.34 e35). Com efeito, é a partir deste conceito integrador de
preocupacdes socioculturais, econOmicas, ambientais, que as sociedades mais
conscientes e democraticas procuram dar resposta aos problemas socioeconémicos e
ambientais (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2010, p.10). Conforme Paraschivescu e
Radu, (citado por Cémara et al., 2018), a Sustentabilidade é “uma estrutura de
principios, uma filosofia da pratica que envolve niveis, locais e culturas mualtiplos numa
abordagem sistematica com vista a gerar uma melhor saide ambiental e social,
procurando, em simultaneo, melhorias econdmicas” (p.111).

Em Portugal as preocupacdes face a capacidade de resposta do Planeta e o papel
da educacdo nestas questdes surgem com a Educacdo Ambiental, que se inicia em
Portugal em 1973 (Fonseca & Skapinakis, 2010, p.35). No entanto, com o 25 de abril,
os valores eram outros e 0 ambiente ndo era prioritario (Fonseca & Skapinakis, 2010).
A questdo da Educacdo Ambiental é novamente impulsionada com a cria¢do do Instituto
Nacional do Ambiente, em 1986 (Fonseca & Skapinakis, 2010, p.35).

Embora a educacdo para o desenvolvimento sustentavel e a educagdo ambiental
representem “‘correntes educacionais focadas na questdo ambiental” (Jacobi, Guerra,
Nepomuneco, 2011, p.139), a educacdo para o desenvolvimento sustentavel esta
“comprometida com o empoderamento dos educandos a fim de que estes se revelem
protagonistas nas acdes ¢ tomada de decisdes” (idem, p.139) ao passo que a educacdo
ambiental representa “uma visdo mais estreita e instrumental fundamentada estritamente
na divulgacdo de conhecimentos cientificos e tendo em vista a mudanca de

comportamentos” (idem, p.139).
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De acordo com a DGE (2017), “o cidaddo do século XXI age num contexto de
emergéncia da acdo para o desenvolvimento, numa perspetiva globalizante, mas assente
numa acgdo local” (p.8). Contribuir para o desenvolvimento sustentavel é um dos
principios que subjazem ao trabalho de natureza curricular apresentado no perfil do
aluno (DGE, 2017, p.8).

A educacdo para a sustentabilidade visa

que os alunos aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar
e avaliar a realidade envolvente, para formular e debater
argumentos, para sustentar posicdes e opcOes, competéncias estas
consideradas fundamentais para a participacdo ativa dos alunos na
tomada de decisdes fundamentadas, numa sociedade democratica,
face aos efeitos das atividades humanas sobre o ambiente
(Cémara et al., 2018, p.5).

Por competéncias entende-se que sejam “combinagdes complexas de
conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem uma efetiva acdo humana em
contextos diversificados. As competéncias sédo de natureza cognitiva e metacognitiva,
social e emocional, fisica e pratica” (DGE, 2017, p. 12).

A escola desempenha um papel importante na educagédo para o desenvolvimento
sustentavel, “porque é o lugar onde os jovens acedem coletivamente a um discurso
diferente e enriquecedor” (Fonseca & Skapinakis, 2010 p.36 e 37).

Importa, neste momento, refletir se as escolas e 0s professores estdo preparados
para trabalhar este tema numa perspetiva “integrante da educagdo para a cidadania
assumindo, pela sua caracteristica eminentemente transversal, uma posicao privilegiada
na promog¢do de atitudes e valores, bem como no desenvolvimento de competéncias
imprescindiveis para responder aos desafios da sociedade do século XXI” (ME, 2017,
p.5). Pois, trabalhar a Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel numa perspetiva
estritamente cientifica e comportamentalista, “abordagem, bastante presente no ensino
escolar, deixa de reconhecer e valorizar o enorme potencial de questdes que se
enquadram mais no ambito da cidadania e da ética a partir de uma perspectiva critica”
(Jacobi, Guerra, Nepomuneco, 2011, p.136).

Trabalhar o desenvolvimento sustentavel implica a partida uma transversalidade
na forma como € abordado, pois

um dos valores nucleares do desenvolvimento sustentavel é o da

‘Responsabilidade Universal’, ou seja, o sentido de responsabilidade pelo
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papel que se desempenha e pelo impacte que se pode ter, ndo apenas a
nivel local, mas também a nivel global. Eis por que, quando se pensa em
‘desenvolvimento’, se ndo pode considerar isoladamente os aspectos
sociais, 0s econdémicos, os ecoldgicos, os culturais, os politicos, ou 0s
espirituais (ME, 2006, p.18).

Assim sendo, também as areas cientificas sdo abordadas transversalmente.
Reconhece-se desta forma, “a importancia do papel da educacdo na promoc¢do do
desenvolvimento sustentavel” (Camara et al., 2018, p.8).

Se estas questdes ndo forem mobilizadas na sociedade, ndo sera possivel dar
resposta as urgéncias que estes problemas implicam. A transformacdo passa por
“envolver os alunos no conhecimento do que € a sustentabilidade hoje. E se os alunos
produzirem eles préprios esse conhecimento através do que se chama a ciéncia
participativa, integram-no de uma forma mais abrangente e transversal, porque, ao
fazer, aprendem” (Fonseca & Skapinakis, 2010 p.36 e 37).

De acordo com Cherif (citado por Williams, 2011), a crise ambiental “ndo pode
ser resolvida pela mesma educacgéo que ajudou a criar os problemas” (p.3). A educacao
para a sustentabilidade

€ uma educacdo essencialmente orientada por e para a promocdo de
valores . . . numa perspectiva de aprendizagem ao longo da vida, nos
varios contextos de educacdo, considerando contetdos, contextos,
estratégias, capacidades e competéncias numa perspectiva multi, inter e
transdisciplinar, que promova 0 pensamento critico, a capacidade de
resolugéo de problemas e de tomada de decisdo (Martins et al., 2010,
p.11).

Desse modo, “a educacao para o desenvolvimento sustentavel ¢ uma educagdo para o
futuro” (Marques, 2011, p.109). Pois, ao educarmos para o desenvolvimento sustentavel
estamos a dar-lhe condi¢des para que no futuro possam exercer uma “cidadania ativa,
responsavel e esclarecida face as problematicas da sociedade civil” (ME, 2017, p.5). Na
Cimeira das Nacdes Unidas em 2015 foram aprovados os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (Unicef, s.d). Estes “colocam o enfoque nas
pessoas, nos direitos humanos e na resposta as crescentes desigualdades sociais, bem
como englobam questdes centrais como a paz, a seguranca e as alteracdes climaticas”

(DGE, s.d) e deveram ser implementados por todos 0s paises nos proximos 15 anos
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(idem). A concretizagdo dos ODS dependera do envolvimento dos cidaddos, sendo que
“as criangas e 0s jovens sao centrais neste apelo global de participacdo e a escola é
essencial para dar a conhecer a nova agenda global, inspirar e incentivar as pessoas a

participarem no desenvolvimento das comunidades” (DGE, s.d.).
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METODOLOGIA

A investigacdo em questdo apresenta como objeto de estudo as concecdes dos
alunos sobre a temética do Desenvolvimento Sustentével, considerando que os alunos se
encontram no seu espaco habitual (a sala de aula) e que foi desenvolvido um trabalho
com 0s mesmos que permite a exploracdo desta tematica. Ao longo da investigacdo
privilegiou-se uma estratégia de recolha e analise de dados descritiva para que fosse
possivel a compreensdo de todos os acontecimentos, bem como as possiveis relacées
entre eles para o efeito de extracdo de conclusfes. Deste modo é um estudo de natureza
qualitativa, inspirado na investigacdo-acao, pois teve em vista a promocao de mudanca
das concec¢des dos alunos. Nesta estratégia, o investigador ndo é neutro em relacdo aos
propositos da investigacdo (Pardal & Lopes, 2011) e tendo em conta o paradigma
qualitativo, o investigador € considerado como parte do objeto de estudo (idem).

De acordo com a natureza deste estudo, optou-se pela utilizagdo de instrumentos
de investigacdo como o inquérito por questionario, as notas de campos e as producoes
dos alunos. Os dados foram analisados tendo em conta o caso singular mas também
operagdes que implicam a quantificacdo de respostas.

O inquérito por questionério foi aplicado aos alunos ao longo do percurso. O
inquérito por questiondrio consiste num instrumento de recolha de informacao,
preenchido pelo informante e “constitui seguramente a técnica de recolha de dados mais
utilizada no ambito da investigagdo socioldgica” (Pardal & Lopes, 2011, p. 73). Este
instrumento revelou-se vantajoso pelo facto dos alunos poderem responder
autenticamente, de forma individual. Contudo, sé foi possivel porque os alunos ja
possuiam competéncias de escrita e de leitura, o que simplificou de certo modo o
trabalho de investigacdo. O fator temporal nesta investigagdo revelou-se uma
desvantagem, na medida em que os alunos ndo estdo sempre presentes e isso pode
implicar a que ndo respondam, no tempo indicado, as questbes colocadas,
inviabilizando desse modo a possibilidade de resposta e de recolha de informacéo por
parte do investigador.

Uma vez que a investigagdo procurava analisar singularmente as concecdes e 0s
comportamentos de cada aluno relativamente a tematica e as atividades desenvolvidas
ao longo do percurso, foi necessario estruturar as questdes tendo em conta o problema
em estudo e os objetivos. Pois, “anteriormente a construgdo de um questionario, ha todo

um trabalho prévio, conducente a definicdo de indicadores prescritivos das perguntas a
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colocar” (Pardal & Lopes, 2011, p.75). No tipo de perguntas aplicadas optou-se por
questdes explicitas, de opinido, de intencdo e de acdo. Esta preferéncia relaciona-se
estritamente com a questdo de investigacdo, que diz respeito as concecdes e aos
comportamentos dos alunos em estudo.

A modalidade das perguntas utilizadas foi de resposta aberta, “diz-se aberta toda
e qualquer pergunta que permita plena liberdade de resposta ao inquirido” (Pardal &
Lopes, 2011, p.76). A opcdo por esta modalidade diz respeito a necessidade de se
pretender estudar aprofundadamente as concegdes dos alunos sem qualquer limitacéo ou
constrangimento. Para uma efetiva analise da informacdo das respostas obtidas,
procurou-se categorizar as mesmas de acordo com a informacéo que dispunham.

Outro instrumento utilizado foram as notas de campo que foram frequentes ao
longo da investigagdo e que decorreram da observagédo participante, conferindo desse
modo a observacdo uma estruturacdo (Pardal & Lopes, 2011). O facto de eu, como
investigadora, ter integrado a sala de aula e ter sido parte do objeto de estudo por estar a
realizar a minha intervencao, permite designar a observacdo de participante e ativa, pois
esta ¢ “caraterizada pelo registo dos acontecimentos tal como eles foram percecionados”
imediatamente a sua ocorréncia e “permite, em regra, um nivel mais elevado de precisdo
na informac¢ao” (Pardal & Lopes, 2011, p. 72).

Por ultimo, de forma a concretizar o tratamento dos dados da investigacéo, foi
utilizada a técnica de analise de contetido que implica “a maior explicitagdo de todos os
procedimentos utilizados” (Vala, 1999, p. 103). O objetivo da utilizacdo desta técnica
foi “a manipulacdo de mensagens (conteddo e expressdo desse conteudo) para
evidenciar os indicadores que permitam inferir sobre uma outra realidade que ndo a da
mensagem” (Bardin, 2018, p.48). A finalidade foi, portanto, apds a inventariacdo e
sistematizacdo das caracteristicas presentes na mensagem, fazer inferéncias sobre a
mesma (Vala, 1999, p. 104). A vantagem da utilizacdo desta técnica, no ambito desta
investigacado, ¢ a “possibilidade de tratar de forma metodica informagdes e testemunhos
que apresentam um certo grau de profundidade e de complexidade” (Quivy &
Campenhoudt, 2005, p. 227).

Por fim, importa referir que a apresentacdo dos dados recolhidos segue
procedimentos éticos de preservacdo de identidade quer da institui¢do, quer dos alunos.
De acordo com a Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo (2014), “a referéncia a
padrdes éticos comuns potencia a acdo esclarecida e autonoma dos investigadores, ao

mesmo tempo que favorece o processo de construgdo identitaria da comunidade
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cientifico-educacional portuguesa, contribuindo decisivamente para a sua credibiliza¢éo
publica” (p.5).

Assim, foi atribuida uma letra ou um nome aos alunos, diferente do real, de
forma a poder referir cada um deles, sem que isso interferisse na privacidade,
confidencialidade e anonimato dos mesmos. Ao longo do trabalho ndo é referido o
nome da intuicdo onde foi realizado o estudo. Estas opc¢des vao ao encontro do que é
proferido na Carta de Principios Eticos da Investigacdo, que diz “os investigadores
devem respeitar os direitos dos participantes a sua privacidade, garantindo os seus
direitos de confidencialidade e anonimato” (CeiED, 2014, p.7) Esta revela-se uma
condicdo importante na investigacdo porque de acordo com Bogdan e Biklen (1994),
“as identidades dos sujeitos devem ser protegidas, para que a informagdo que o
investigador recolhe ndo possa causar-lhes qualquer tipo de transtorno” (p.77).

No respeito pelos principios éticos da investigacdo foi considerado pertinente
informar os alunos da sua participacdo na investigacdo. Pois é fundamental que os
participantes tenham “direito a ser plenamente informados e esclarecidos sobre todos os

aspetos relativos a sua participacdo” (SPCE, 2014, p.7)
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APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Concegdes Iniciais sobre Sustentabilidade

No dia 25 de marco foi aplicado um questionario online (anexo C), elaborado na
aplicacdo googleforms, aos alunos. Uma das questdes do questionario com pertinéncia
para este estudo foi “O que entendes por sustentabilidade?”. Esta era uma pergunta
de resposta aberta, na qual a maioria dos alunos indicou desconhecer o conceito. Alguns
alunos referiram ainda nunca terem ouvido o conceito. Apenas uma aluna associou 0
conceito de sustentabilidade ao de seguranca e outra ao de sustentar. Na tabela seguinte

podemos observar as respostas dadas individualmente por cada aluno.

Tabela 1. Concec0es iniciais dos alunos sobre o conceito de sustentabilidade

‘ Alunos ‘ Respostas

A “Nao sei”

C “Nao sei o que significa e nunca ouvi essa palavra”
Da “Nao sei o que significa”

Di “Nao sei”

E “1”

F “Nao sei”

Gi “Nao sei”

Gu “Nunca ouvi falar, ndo sei o que €”
Gus “NAO sei o que significa”

L “Nunca ouvi falar”

MN “Nao sei”

MS “Nao conheco essa palavra”
Marg “Acho que tem haver com a seguranga”
Mat “Nao sei mas faz lembrar sustentar”
N “Nao sei o que ¢ sustentabilidade”

P “Nunca ouvi falar”
V “J& ouvi mas ndo sei o que €”
Y “Néo sei”

Tendo em conta que nenhum aluno conhecia este conceito, revelou-se pertinente
abordar a temaética. Pois a concretizacdo dos ODS depende do envolvimento dos
cidaddos, sendo que ‘“as criangas e 0s jovens sdo centrais neste apelo global de
participagdo e a escola é essencial para . . . inspirar e incentivar as pessoas a
participarem no desenvolvimento das comunidades” (DGE, s.d.).
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Abordagem da Tematica da Sustentabilidade

No dia 26 de marco, procedemos a andlise dos graficos das respostas ao
questionario (anexo D), que foram criados automaticamente pela aplicagdo, juntamente
com os alunos. Desta analise conjunta surgiu o interesse por parte da turma em saber o
que significava sustentabilidade, uma vez que a maioria ndo tinha qualquer
conhecimento do que era a sustentabilidade. Deste modo, sugeri a turma que fizessem
uma pesquisa em casa sobre o significado e a trouxessem posteriormente.

No dia 1 de abril, e dado que alguns alunos ja tinham pesquisado o significado
de sustentabilidade, foi sugerido inserir, na planificagdo da agenda semanal, uma
atividade sobre o conceito de sustentabilidade. Assim, nesse mesmo dia, dinamizei uma
atividade, cujo principal objetivo era, a partir de uma apresentacdo de diversas imagens
(anexo L), ilustrando situagdes distintas, que os alunos fossem capazes de identificar as
que ilustravam uma situacédo de sustentabilidade. Antes de iniciar, voltei a questionar se
sabiam o que significava ser sustentavel. A aluna A, que tinha perguntado a mée,
explicou dando o exemplo de que os moinhos de vento que eram movidos a ar eram
sustentaveis e que o gas6leo do carro ndo era sustentavel porque um dia ia acabar.

Como mais nenhum aluno quis intervir, iniciei a apresentacao das imagens. Cada
par de imagens continha uma imagem que traduzia uma situacdo sustentavel e outra
imagem que traduzia uma situacdo ndo sustentavel. O objetivo era que os alunos
levantassem o brago na imagem que consideravam ilustrar uma situagdo sustentavel.
Nas duas primeiras imagens, todos indicaram que era a primeira porgque era um pneu a
ser reutilizado e a segunda era a lixeira. No segundo par de imagens também indicaram
ser a primeira porque o copo de plastico polui e o de vidro ndo. No terceiro par de
imagens optaram pela primeira porque parecia ser uma cenoura mais natural e a cenoura
da segunda imagem tinha quimicos. No quarto par de imagens, todos levantaram o
bragco na primeira porque na segunda a alface estava embalada em plastico. No quinto
par de imagens, tive de explicar o que era a segunda imagem, dizendo que era o
processo de extracdo de petréleo e todos os alunos levantaram o braco na primeira
imagem porque era um moinho de vento. Por Ultimo, no sexto par de imagens o aluno
Di afirmou que a imagem mais sustentavel era o carro elétrico e todos os restantes
alunos discordaram porque consideraram que a primeira era mais sustentavel por ter

uma bicicleta, que em comparacdo com o carro elétrico ndo gasta nada.
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A partir deste Gltimo par de imagens, lancei a questdo “quem se desloca para a
escola de bicicleta?”. O aluno Gu, a aluna A e o OC afirmaram deslocar-se de bicicleta
ou de skate. Em seguida perguntei onde deixavam o transporte, sendo que a aluna A
explicou que ndo existia estacionamento perto da escola. Esta questdo ja tinha sido
abordada em turma, sendo que sugeri aplicar um questionario a comunidade educativa,
para averiguar quantas pessoas utilizavam a bicicleta na deslocacdo para a escola para,
posteriormente, se fizesse sentido, pedir a Camara de Lisboa a construcdo de um
estacionamento de bicicletas perto da escola. Foi planeado com os alunos a construgédo
desse questionario na planificacdo da agenda da semana seguinte, dando assim inicio a
um projeto de turma com o titulo Projeto Mobilidade.

Ap0s terminar a apresentacdo, distribui um papel em branco e pedi a cada aluno
que escrevesse 0 que entendiam por sustentabilidade. Na tabela seguinte apresentam-se
as respostas obtidas.

Tabela 2. Concec¢des intermédias sobre sustentabilidade

 Alunos | Respostas

“E uma coisa que nunca acaba. Ex: Os carros andam a gasolina e a gasolina é feita de

A petr6leo e o petroleo um dia acaba- N&o sustentavel. Ex: Um moinho funciona a vento e o
vento ndo acaba- sustentavel.”

Cc “E uma coisa que dura mais ou menos para sempre (ndo se acaba).”

Da “Uma coisa renovavel como por exemplo: O plastico ndo ¢ mas o vidro sim.”

Di “E um carro elétrico.”

E “E mais natural.”

F “E uma coisa que se pode voltar a usar sempre.”

Gi “Néo sei.”

Gu “Nao sei."
“E uma coisa que nio acaba ou que dura muito tempo. Os moinhos de vento demoram muito

Gus tempo a acabar porque quando o vento acabar 0s moinhos de vento param. A
sustentabilidade se for a comparar com outra coisa, compara-se o tempo de uma com outra.”

L “Quer dizer que uma coisa ou um ser vivo € sustentavel se para existir, aquilo de que precisa
se acabar ndo foi por causa dos seres humanos.”

MN “E uma coisa que nunca acaba.”

MS “E uma coisa que nunca acaba e que se prolonga para sempre.”

Marg “E uma coisa que dura muito tempo e que ¢ o melhor para o bem do planeta.”

Mat N&o esteve presente

N “Néo sei.”

P “E uma coisa que nunca acaba.”

\Y “E 0 que demora mais tempo a comparar com outra coisa.”

Y “E uma coisa que nunca mais acaba e que niio polui.”
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Da analise das respostas dos alunos é possivel constatar que, mesmo apds o
debate e discussdo sobre situacOes (in)sustentaveis, quatro alunos continuaram a indicar
ndo saber ou ndo conseguir explicar o significado do conceito. No entanto, para sete
alunos a palavra era associada a ideia de algo que nunca vai acabar. De acordo com
Walshe (2008), a “timescale of sustainability” é uma trés categorias das conce¢des dos
alunos relativamente ao conceito (em idades entre os 12 e 13 anos).

Para outros dois alunos o conceito tinha uma conotagédo de algo que dura muito
tempo. O aluno Di disse que era um carro elétrico, este foi 0 mesmo aluno que durante a
apresentacdo considerou que a o carro elétrico era a mais sustentavel relativamente a
bicicleta. Para outros dois alunos o conceito apresentou-se numa dimenséo de algo que
é renovavel. Ja no caso de outro aluno a ideia de sustentabilidade estd associada a algo
que é mais natural. Houve ainda um aluno que juntou a ideia de algo que nunca mais
acaba a algo que também néo polui. Por fim, em relagdo a concecdo da aluna L, ndo foi
possivel categorizar em nenhuma das categorias anteriores, no entanto esta associa
sustentabilidade a algo que ndo tem interferéncia do ser humano.

As concecdes dos alunos resultantes da aplicacdo desta atividade permitem fazer
varias observacGes. Tendo em conta que a apresentacdo de imagens estava estreitamente
relacionada com a dimensdo ambiental do conceito, foi possivel verificar que os alunos
relacionaram a ideia de sustentabilidade a imagem que tinha menos consequéncias
nefastas para o ambiente, quando estavam a escolher a imagem que traduzia uma
situacdo sustentavel. Em seguida, parece que o facto de a maior parte das respostas
induzir para a questdo temporal do conceito como algo que nunca vai acabar pode ser
explicada pelo exemplo que a aluna A deu na elucidagdo do conceito antes da atividade.
Por fim, parece-me que o seu exemplo foi suficiente para que os alunos, apesar de nao
saberem o significado do conceito, fossem capazes de o mobilizar na avaliacdo de varias
situacdes representadas em imagens.

No dia 30 de abril, os alunos resolveram um problema matematico sobre a
producdo de lixo anual de uma habitante em Portugal com o propdsito de averiguar
quais as concec¢des dos mesmos relativamente aos valores reais sobre a questdo anterior.
Assim, apds a realizacdo da ficha, disponivel no anexo M, sobre a andlise e
interpretacdo de um gréafico sobre a producdo anual de lixo da populacéo portuguesa, 0s
alunos responderam a pares e individualmente a seguinte frase “Analisando a evolucdo

da producédo de lixo da populacdo portuguesa ao longo dos anos, justifica se sera
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sustentavel para o planeta continuarmos assim”. As respostas dos alunos relativamente a

esta questdo foram as seguintes:

Tabela 3. Concecgoes sobre a in(sustentabilidade) da produgéo anual de lixo dos
portugueses

\ Alunos \ Respostas
A “Né&o porgue quanto mais lixo houver, mais o planeta aquece e estraga.”
C “N4o, ndo é sustentavel porque o planeta ndo aguenta.”
Da “Néao porque a Terra pode morrer.”
Di “Né&o porgue morremos com muito lixo.”
E “Néo é sustentavel para a terra e podemos morrer”.
F “Néo, porque quanto mais lixo houver, mais o planeta aquece e nés morremos.”
Gi “N4o, porque destroi o planeta.”
Gu “Né&o, porque se continuarmos assim, vamos morrer por causa do efeito de estufa.”
Gus “Né&o porque assim vamos morrer, porque a temperatura vai subir muito (efeito de estufa)”
L “Né&o porque o efeito de estufa aumenta.”
MN “Né&o porque quanto mais lixo mais o planeta morre.”
MS “Né&o porque quanto mais lixo houver mais o planeta morre.”
Marg N&o esteve presente
Mat “Né&o porque quanto mais lixo mais o planeta morre.”
N “Ndo é sustentavel, assim estamos sempre a poluir.”
P “Né&o porque o efeito de estufa aumenta.”
\VJ “Né&o porque quanto mais lixou houver mais o planeta morre.”
Y “Néo é sustentavel porque podemos morrer.”

Em primeiro lugar, todos os alunos consideram que a situagdo descrita
correspondia a uma situacdo nao sustentavel. Para justificar a resposta, os alunos
invocaram diferentes raz0es, de natureza distinta. Para oito alunos, a situacdo descrita
acarreta consequéncias nefastas para o planeta Terra (“porque a Terra pode morrer”).
Para outros cinco alunos a razédo diz respeito ao aumento do efeito de estufa e trés destes
acrescentaram ainda que pode ter consequéncias fatais para 0s seres humanos.

Outro aluno justificou afirmando que estamos sempre a poluir e um aluno por
ndo estar presente ndo respondeu. Estes resultados demonstram que existe concecoes
centradas na destruicao do ser humano (seis alunos) e outras na do planeta (oito alunos).
Este resultado é interessante, pois de acordo com Linhares, Cavadas e Freitas (2015),
uma percentagem consideravel de criangas do 1.° CEB apresenta ainda uma visdo

antropogénica do problema da poluicéo (da agua).
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Alguns alunos evidenciam conhecimentos cientificos e justificam apenas com
base no efeito de estufa ou no aumento de temperatura ou acrescentam esta informacéo
as opcOes referidas anteriormente (seis alunos). Estas concecOes demonstram uma
associacao por parte dos alunos ao conceito de insustentavel a algo que ndo é bom para
o0 planeta, mais uma vez numa Otica ambiental do conceito, 0 que pode intuir que 0s
mesmos apresentam uma consciéncia ambiental.

No dia 7 de maio, por forma a introduzir o Projeto Mobilidade, os alunos foram
confrontados com um problema matematico (anexo N) sobre a emissdo de CO, por um
carro particular com dados reais. Relativamente aos dados, conforme eu esperava, 0S
alunos nao reagiram. Em seguida foram convidados a responder a seguinte questdo:
“Milhares de portugueses utilizam o carro como principal meio de transporte. Imagina
que és o presidente da cdmara de uma cidade. Quais as medidas, leis ou construgdes que
ordenarias para uma mobilidade mais sustentavel?” As respostas dos alunos a esta

questdo foram as seguintes:

Tabela 4. Propostas (medidas, leis ou construcdes) dos alunos para tornar a
mobilidade mais sustentavel

‘ Alunos ‘ Respostas

“Acabava com os carros e fazia carros elétricos, mas ndo muitos, fazia muitos autocarros
elétricos e transportes publicos.”

c “Fazia uma lei que s6 se podia andar de carro se transportasse mais do que uma pessoa ou se
transportar muitas coisas; Construia ciclovias em todas as ruas.”

A

Da “Bicicletas em todo o planeta.”

Di “Ter mais transportes publicos.”

“Proibia todos os carros.”

F “Eu mandava demolir todos os carros normais e substituia por carros elétricos.”

Gi “Concordo que nos podemos andar livremente.”

Gu “Proibia carros a funcionar nos feriados.”

Gus “Inventar um carro que trabalhasse com agua; S6 andar de carro quando necessario, ndo
quando € para chegar mais rapido ou para conforto.”

L “Eu mandava construir uma maquina que reconhecesse ¢ aproveitasse o fumo dos
automoveis; Proibia conduzir a distancias menores que 10 km.”

MN “Inventava carros elétricos que tém um botdo que voa e da para ligar percutores.”
“Acabava com os carros e inventava uma lei que s6 permitia carros elétricos e transportes

MS iblicos.”
publicos.

Marg “Usar menos 0s carros, ou usar carros sustentados pro energias, ou ndo usar carros.”

Mat “Tornaria os carros movidos a painéis solares.”

“Um carro que andasse a 4gua ou roupa.”

P “N3do me lembro.”

“Eu mandava construir carros elétricos que ndo tocam no chdo e que tenham robds de
condugdo elétricos.”
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| Y | “Construia estacionamento de bicicletas pertos de escolas, parques, jardins e museus.”

Das respostas que os alunos deram, podemos observar a sua criatividade em
termos de definicdo de leis ou invengdes inovadoras. Algumas sugestfes vao ao
encontro de substituir os carros movidos a gasolina ou gaséleo por carros elétricos
(cinco alunos), outros optam por transportes publicos (quatro alunos), outros por
bicicletas, ou estacionamento e ciclovias paras as mesmas (trés alunos), outros alunos
focam a suas medidas ou leis na questdo de utilizar o carro somente quando necessario
(cinco alunos) e algumas respostas vao ao encontro da ideia de uma energia renovavel
gue movesse 0s carros (cinco alunos). Por fim, o aluno Gi refere que devemos andar
livremente. Mais uma vez, os alunos revelam uma consciéncia ambiental nas propostas
que fazem para tornar a mobilidade mais sustentavel.

No dia 8 de maio, os alunos em conjunto com a colega estagiaria elaboraram o
questionario (anexo O) que visava ser aplicado a comunidade educativa, de modo a
verificar se havia ou ndo a necessidade de se construir um estacionamento para
bicicletas perto da escola. Este trabalho ao ser realizado com os alunos, para além de
trabalhar competéncias de escrita e de comunicagdo, permitiu-lhes terem um primeiro
contacto com o tipo de texto que € o questionario e clarificou as ideias em relacdo aos
objetivos do trabalho em si. O questionario foi aplicado nesse mesmo dia, ficando
disponivel online para ser preenchido.

No dia 15 de maio, procedemos a analise das respostas ao questionario, sendo
gue os alunos com o apoio de um guido (anexo P), diferente para cada grupo,
construiram os graficos respetivos das respostas (anexo Q) e registaram as conclusdes.

No dia 24 de maio, cada grupo de alunos procedeu a apresentacdo dos graficos
obtidos a partir das respostas ao questionario e das respetivas conclusdes. Uma vez que
uma das perguntas do questiondrio era “Se houvesse estacionamento para bicicletas em
frente ao JIP consideraria deslocar-se através desse meio de transporte?” e as repostas
obtidas, num total de 128, foram 60 sim e 68 ndo, decidi colocar aos alunos a questado
“Tendo em conta os dados, serd necessario construir o estacionamento?”, ao que um
aluno respondeu que ndo porque 60 ndo era a maioria e outro indicou que sim porque
eram muitas pessoas e se construissem o estacionamento as pessoas do colégio ao lado
poderiam também passar a utilizar. Este projeto de turma culminou com a ida dos
alunos a Camara Municipal de Lisboa, no dia 21 de junho, apresentar ao vereador da

Mobilidade os graficos e as conclusfes das respostas ao questionario. Ndo foi possivel
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observar nem vivenciar este momento, mas considero que é relevante para esta
investigacdo, na medida em que concretiza a dimensdo civica das aprendizagens
(GTEC, 2017).

Ao longo do periodo de estagio alguns alunos encontravam-se a realizar
projetos. Um dos grupos estava a concretizar um projeto que ia ao encontro da tematica
da sustentabilidade cujo nome era “Stop Poluigdo”. O grupo era composto pelas alunas
L e Mat. Apds observar a quantidade significativa de informagdo que as estudantes
tinham pesquisado e que era bastante pertinente, incentivei-as a apresentar o projeto a
todas as turmas da escola, comprometendo-me a ajuda-las na concretizagdo da mesma e
de modo a cumprirem 0 seu objetivo, que centrava-se em darem aos colegas a
informac&o necessaria para que 0s mesmos se tornassem mais conscientes.

A primeira sessdo de apoio as alunas consistiu em organizar com elas 0s pontos
mais importantes a citar na apresentacdo. Esta tarefa revelou-se dificil para as mesmas,
uma vez que, tinham pesquisado e recolhido bastante informacdo e ndo conseguiam
decidir sobre o que era importante mencionar na apresentacao e o que era de excluir. A
aluna L solucionou a questéo dizendo que os alunos poderiam ler posteriormente o que
tinha sido pesquisado.

Sendo assim, sugeri que as alunas explicassem o tema com uma pequena
dramatizacdo, para tornar a informacdo pesquisada mais apelativa. Visto que muita da
informacdo ia ao encontro de factos reais com base em valores numéricos, pedi que as
mesmas utilizassem exemplos para que fosse mais facil para os alunos visualizarem. Por
exemplo, uma das frases utilizadas pelas alunas na apresentagédo foi “existem cerca de 8
milhdes de microplasticos no mar o que equivale a mais de 40 mil elefantes”. Durante a
apresentacdo acordamos que seria muito mais marcante utilizar imagens do que textos
escritos e que no final deveriam apresentar as dicas que pesquisaram para se Ser mais
sustentével.

Na semana de 13 a 17 de maio as alunas apresentaram o projeto ao grupo de 3.°
ano, 2.° ano e 4.° ano. Na apresentacdo a turma do 3.° ano, os alunos fizeram diversos
comentarios. Uma das alunas da turma comentou que um livro bom para consulta na
construcdo deste projeto e que a turma também ja conhece seria o Plasticus Maritimus
de Ana Pégo e Isabel Minhds Martins, explicando que o mesmo é sobre uma senhora
que passou muitos anos a apanhar lixo nas praias e que tenta identificar as “espécies” de
plastico que encontra. Outro aluno comentou que, a semelhanca das imagens utilizadas

pelas alunas, também existem mdsicas e imagens feitas propositadamente para
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sensibilizar as pessoas e que a turma ja conhece algumas. Outro aluno comentou que
este projeto era muito importante porque o planeta estd cheio de plastico. No final a
professora referiu que os alunos ja tinham feito um projeto sobre poluicdo e um aluno
acrescentou que quando realizaram o0 mesmo tinham sido utilizados materiais
reciclaveis para os cartazes.

Na apresentacdo aos alunos do 2.° ano, 0s mesmos comentaram que ndo se devia
usar palhinhas de plastico e que como alternativa se podiam utilizar palhinhas de
bambu. Um aluno referiu que ndo se devia comer carne porque poluia tanto como uma
viagem de carro em 100km. O professor comentou que tinha sido uma boa apresentagédo
e sugeriu aos alunos da turma pesquisarem sobre a quantidade de lixo espacial uma vez
que um dos cartazes tinha como titulo “Quanto lixo espacial existe?” e sobre a
importancia de se ser vegetariano. Houve um aluno que comentou “Sabiam que 0S
VO0sS0s cartazes vao poluir?”, ao que as alunas responderam que aqueles cartazes seriam
reciclados, que ndo seriam tdo prejudiciais como outras coisas, que em principio ndo
iriam ja para o lixo e que a informacéo que tém € muito importante. No final, os alunos
discutiram novamente sobre quais seriam as melhores palhinhas, alguns alunos disseram
que eram as de bambu porque era biodegradavel e outros que eram as de plastico
grosso, pois eram reutilizaveis. Face a esta questdo a aluna Mat comentou que as
palhinhas de plastico serdo banidas e que nunca mais serdo utilizadas.

Na apresentagdo ao 4.° ano, houve ligeiras diferencas relativamente as
apresentacdes anteriores, pois as alunas comegaram por apresentar um video que tinham
construido com imagens. Inicialmente, passaram o video com a duracdo de 26s sem
comentarem e depois passaram a segunda vez com pausas, para explicaram cada uma
das imagens. A primeira imagem era sobre as medalhas dos jogos olimpicos construidas
a partir de dispositivos eletronicos reciclados e as imagens restantes faziam referéncia
aos Varios tipos de polui¢do. Um dos alunos perguntou o que era a polui¢cdo sonora e
elas explicaram que é o barulho que ndo deixa dormir e que pode provocar doencas.
Explicaram também a partir de uma imagem que era melhor andar de autocarro em vez
de carro porque leva mais pessoas. Explicaram a partir de uma imagem com gréaficos
que a duracdo de alguns objetos a desaparecer no ambiente é bastante longa, a qual a
reacdo dos alunos foi de surpresa e total desconhecimento. Em seguida, apds a
dramatizacdo, ja existiam sete alunos inscritos com os bracos levantados com vontade
de reagir e comentar. No entanto, nas apresentacdes dos projetos sdo apenas permitidos

trés comentarios, ao que o professor cooperante sugeriu escreverem no jornal de parede.
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Os trés comentarios foram bastante semelhantes e fizeram referéncia a estrutura do
trabalho e forma de apresentacdo, considerando gque estava muito bom e que tinha muita
informacdo. As alunas, ap0s 0s comentarios, propuseram aos colegas a recolha de lixo,
numa rua proxima da escola. Dois dos dezoito alunos ndo concordaram em ir recolher
lixo. Em seguida, para concluir a apresentacdo, a aluna L explicou que o objetivo da
apresentacdo era chocar a turma e ndo dar as informacoes todas.

Relativamente aos comentarios tecidos pelos alunos é interessante verificar que
no 2.° ano a preocupacao dos alunos nos comentarios foi mais com o contetdo sobre a
problemdtica da polui¢do, que no 3.° ano o conteldo dos comentarios teve referéncia ao
projeto realizado anteriormente pela turma e no 4.° ano a preocupacéo foi apenas com a
forma e estrutura da apresentacéo.

No dia 23 de maio, os alunos deslocaram-se até ao local, onde foi feita a recolha
de lixo, munidos de luvas de plastico e sacos reutilizaveis emprestados por uma aluna.
Em anexo é possivel visualizar fotografias do momento (anexo R). A recolha durou
aproximadamente 15 minutos. Todos os alunos estiveram empenhados na recolha a
excecdo do aluno N, ao qual foi pedido que fizesse a medi¢do do comprimento da rua
(lado maior e lado menor) com o seu pé como unidade de medida. As reacdes dos
alunos relativamente a quantidade de lixo encontrada foram de desagrado e de surpresa,
alguns dos comentarios foram “ha muito lixo”, “as pessoas ndo deitam o lixo para o
caixote”, “ha muitos cigarros”, “este lixo vai parar ao mar”. Algumas alunas
comentaram que iriam fazer recolhas de lixo perto de casa e que posteriormente iriam
fazer construgdes com o lixo. A partir deste ultimo comentario € possivel afirmar que a
estratégia adotada na abordagem desta tematica vai ao encontro do que é defendido por
Jacobi, Guerra, Nepomuneco (2011), quando afirmam que a educacdo para O
desenvolvimento sustentavel estd “comprometida com o empoderamento dos educandos
a fim de que estes se revelem protagonistas nas a¢des ¢ tomada de decisdes” (p.139).

No dia 27 de maio, os alunos realizaram uma ficha de leitura e interpretagdo de
Portugués, cujo texto selecionado era a biografia do artista Bordalo Il (anexo S). No
final da ficha, existia a seguinte questdo “Se fosses artista e tivesses muito material de
desperdicio que mensagem gostarias de passar com a tua construgdo?”. Podemos

observar as respostas dos alunos na seguinte tabela:

Tabela 5. Mensagem dos alunos com propostas de criac@es artisticas com material de
desperdicio
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‘ Alunos ‘ Respostas
A “Mostra que o planeta tem demasiado lixo.”
Cc “Que devemos reciclar o lixo, por exemplo construir jogos.”
Da “Que o0 mar esta cheio de lixo porque as pessoas ndo pdem o lixo nos caixotes.
Di “O autocarro é meu.”
“Defendermo-nos melhor.”
F “Se continuarmos a fazer poluicéo, vai ficar tanto calor que vamos morrer.”
Gi “Os desenhos de caneta invisivel.”
Gu “ As rolhas servem para flutuar na imaginacéo da reciclagem.”
Gus “Quando se encontra lixo partido.”
L “Os peixes ndo sdo feitos de lixo mas estdo a comé-lo.”
MN “Existe um carro muito amigo do meio ambiente.”
MS “Temos de parar de poluir pois estamos a matar o planeta.”
Marg “Os animais sdo incriveis, inimigos ou amigos sdo demais e ndo os devemos matar.”
Mat “Que podemos ter uma casa mais econdmica.”
N “Pode-se dar natureza ao lixo.”
=} “O lixo da para fazer construcdes.”
\VJ “As pessoas ndo devem desperdicar lixo.”
Y “Por vezes algumas especies de lixo dao para construir e outras espéecies de lixo ndo déo.”

A esta questdo nem todos os alunos atingiram o objetivo, pois algumas respostas

ndo tém qualquer relacdo com a questdo. No entanto, é possivel categorizar algumas

respostas. Dois alunos associaram a sua mensagem a ideia das consequéncias nefastas

do desperdicio de lixo. O aluno F fez referéncia a forma como o aumento da

temperatura provocado pelo efeito de estufa pode ser nocivo para n6s, como é possivel

verificar na imagem seguinte:
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Figura 1. Desenho do aluno F

A ideia do desenho do aluno MS estava mais focada na forma como a questéo do

problema do desperdicio de lixo prejudica o planeta, como é possivel observar na
imagem seguinte:
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Figura 2. Desenho do aluno MS
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A aluna L e o aluno Da demonstraram a sua preocupacdo com o desperdicio do
lixo relacionado com o facto deste, muitas das vezes, ter como destino final o mar. Esta
preocupacdo pode estar relacionada com o impacto dos media sobre o tema “lixo vs

mar”. Observemos o exemplo do desenho da aluna L:

Figura 3. Desenho da aluna L

E possivel também categorizar outras sete respostas, em que os alunos tentam
transmitir a mensagem de dar uma nova utilidade ao lixo, como é o exemplo do desenho

da aluna C:
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Figura 4. Desenho da aluna C

Outros trés alunos focam a sua mensagem no problema que ¢ o “desperdicio”.

Observemos o desenho da aluna A:
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Figura 5. Desenho da aluna A

Em seguida, a atividade realizada consistiu em fazer a pesagem do lixo recolhido
(anexo T). Deste modo utilizou-se uma balanca que pesou em suspensdo 0s sacos com
lixo e um saco sem lixo. A medida que cada grupo pesava dois sacos do total de sacos,
registava-se 0 peso, no quadro. No final da pesagem, pediu-se aos alunos que em
pequenos grupos calculassem o peso total do lixo recolhido sem o peso dos sacos. Em
seguida, escreveu-se no quadro a questdo “Achas que a atividade de apanhar lixo foi
importante? Porqué?” e distribui-se uma folha branca a cada aluno para escrever a

resposta. Na tabela seguinte podemos observar as respostas de cada aluno.

Tabela 6. Concec¢bes dos alunos relativamente a atividade de recolha de lixo

Alunos Respostas

“Sim, porque ndo SO apanhdmos como vamos reutilizar para uma construgdo de
plastico e cartdo e é importante reutilizar.

C “Sim, porque apanhar lixo faz bem ao planeta.”

Da “Sim, porque estamos a ajudar o planeta.”

Di “Sim, aprendemos coisas com esta atividade.”

E “Sim, assim ficamos com menos lixo no mundo.”

F “Sim, porque assim estamos a ser bons para o ambiente.”

Gi “Sim, porque foi interessante ¢ irmos a rua foi divertido.”

Gu “Sim, ¢ bom reciclar.”

Gus “Sim, porque o lixo pode ir parar ao mar.”
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L “Sim, eu propria ja fiz. E importante porque estamos a utilizar uma coisa que estaria
a fazer mal ao mundo.

MN “Sim, ajudamos o ambiente e vamos reutilizar o lixo.”

MS “Sim, porque ninguém ia apanhar e se em todo o lado fosse assim o planeta estava
morto.
“Sim, porque se ndo tratarmos do planeta daqui a alguns anos vamos morrer por

Marg porq p q gu p
causa dos raios de sol.

Mat “Sim, foi importante para o planeta porque o nosso futuro estd em jogo.”

p p p porq 10g

N “Nao, porque estamos a tirar o trabalho a outras pessoas.”

P “Sim, porque vamos fazer constru¢des com o lixo.”

\Y “Sim, assim ficamos bem e com menos lixo no mundo.”

Y “Sim, porque sendo o fizéssemos nao estdvamos a ajudar o mundo.”

Relativamente as respostas, todos os alunos a excecdo do aluno N, consideraram
que a atividade tinha sido importante. As justificacbes dos alunos relativamente a
importancia da atividade dividiram-se entre a preocupacdo com o Planeta (dez alunos),
a nova utilidade ou reciclagem do lixo (cinco aluno), o facto de a atividade ter sido
interessante e divertida (um aluno), a circunstancia de se aprender coisas com a mesma
(um aluno) e as consequéncias da poluicdo para o ser humano. Face a esta Ultima
justificacdo € interessante realcar como a aluna Mat tem consciéncia e revela
preocupacao face a problematica da poluicéo a longo prazo.

Uma vez que se ia entdo proceder a reutilizacdo do lixo, criando uma producgéo
plastica final, de forma a sensibilizar as outras pessoas, decidi apresentar aos alunos
algumas obras de artistas que trabalham com o lixo. Assim, escolhi algumas imagens de
obras do artista Bordalo Il (anexo U) e um video do Xico Gaivota (disponivel no link:
https://mwww.rtp.pt/noticias/pais/outras-historias-a-importancia-de-ser-Xico-
gaivota_v1145677) para apresentar aos alunos a seguir a pesagem do lixo. Durante a
apresentacdo das imagens, podia ser feito um comentério por imagem. Os comentarios
relativamente as obras de Bordalo II foram “j& vi isto em Lisboa”, “¢ muito giro o que
ele faz”, “¢ importante o trabalho dele porque utiliza lixo que ja ninguém utiliza”.

No dia 29 de maio, os alunos realizaram uma ficha de matematica sobre a area
do local onde recolheram o lixo (anexo V) e chegaram a conclusdo que a area do local
seria cerca de 1371 metros quadrados, pois mediram o sapato do aluno em centimetros e
fizeram os calculos para saber quantos centimetros eram o total de passos dado pelo
aluno, passando posteriormente o resultado para metros. Nesse mesmo dia realizou-se a
separacdo do lixo, onde todos os alunos demonstraram ter conhecimentos sobre

separacdo por tipo de material e cor dos ecopontos. A turma foi dividida em quatro

42




grupos. Enquanto trés grupos estavam em Tempo de Estudo Auténomo na sala, o outro,
na oficina ia fazendo a separacdo do lixo. O primeiro grupo esteve encarregue de criar
0S pontos de separagdo com sacos e pequenos papéis em cima onde escreveram: Vidro;
Cartdo; Plastico; Inatil para a producdo; Beatas. O segundo grupo apds a separagéo teve
a ideia da producdo final ser um cigarro porque foi o que viram mais no chéo. O terceiro
grupo, apos fazer a separacdo, desenhou a ideia em papel e estruturou que materiais iam
ser utilizados em cada parte do cigarro. Por fim, o quarto grupo fez a separacao do lixo
nos ecopontos da escola e acrescentou a ideia da producdo uma frase que sairia do
cigarro em forma de fumo “ Por favor cuidem do nosso futuro”.

No dia 30 de maio, procedemos a construcdo do produto final (anexo X).
Relativamente ao produto final os alunos revelaram orgulho no que construiram em
coletivo. Alguns comentérios tecidos pelos alunos foram por exemplo “podiamos ter

99 ¢¢

feito maior para utilizar o lixo todo”, “agora vamos ter que colocar em exposi¢do para
todos verem”, ““ o trabalho ficou muito giro”, “aquela parte fui eu que fiz”. A maioria
dos alunos deu um feedback positivo, através de expressbes faciais e verbais. A
concretizacdo do produto final s6 foi possivel pela capacidade de cooperacao,

criatividade e respeito e tolerancia pelas ideias dos colegas.

43



Concecdes Finais sobre Sustentabilidade

Apos um percurso de intervencdo de 7 semanas, foi novamente aplicada uma
questdo igual a que foi aplicada antes da intervengcdo “O que entendes por

sustentabilidade?”. Na tabela seguinte sdo apresentadas as concec¢0es iniciais e finais

dos alunos.

Tabela 7. Concecoes finais sobre sustentabilidade

Concecdes Intermédias

Concecoes Finais

“E uma coisa que nunca acaba. Ex: Os .- , ,
carros andam 2 gasolina e a gasolina é “A sustentabilidade € ser sustentavel,
. . . . ou seja, um moinho funciona a vento
feita de petrdleo e o petroleo um dia x
A i ) i . e 0 vento ndo acaba, um carro anda a
acaba- Nao sustentavel. Ex: Um moinho . . .
funciona a vento e o vento ndo acaba- gasolina e ela tem petroleo e um dia
sustentavel” o petrdleo acaba, ndo € sustentavel. ”
c “E uma coisa que dura mais ou menos | “Acho que ¢ uma coisa que vai durar
para sempre (ndo se acaba).” para sempre.”
“Uma coisa renovavel como por
Da exemplo: O plastico ndo € mas o vidro “Nao me lembro.”
sim.”
Di “E um carro elétrico.” Nao respondeu
E “E mais natural.” “E uma coisa gue dura mais do que
) outra coisa.”
“E uma coisa que se pode voltar a usar ~
F qsemprg . “Nao me lembro.”
Gi “Nao sei.” Nao respondeu
G “Niio sei." “E alguma coisa que dure para
) sempre.”
“E uma coisa que nio acaba ou que dura
muito tempo. Os moinhos de vento
demoram muito tempo a acabar porque | “A sustentabilidade é por exemplo: o
Gus guando o vento acabar os moinhos de que é melhor? O petréleo ou a
vento param. A sustentabilidade se for a agua?.”
comparar com outra coisa, compara-se 0
tempo de uma com outra.”
« . . “E aquilo que ndo depende de nos
Quer dizer que uma co1sa ou um Sser ara acabar Por exem |0 a ener ia
vivo é sustentavel se para existir, aquilo para acabar. xemp g
L de que precisa se acabar nao foi por dos painéis solares € mais sustentavel
causa dos seres humanos.” que a eletricidade que corre nas
' nossas paredes.”
MN “E uma coisa que nunca acaba.” “E por exemplo reciclar.”
“E uma coisa que nunca acaba e que se ~
MS d » d Nao respondeu
prolonga para sempre.
“E uma coisa que dura muito tempo e .
Mar . Nao r n
arg que é o melhor para o bem do planeta.” do respondeu
Mat Nao respondeu “Nao sei.”
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. “E por exemplo um pneu a fazer de
N “Nao sei.” p P ,P
vaso.
P “E uma coisa que nunca acaba.” “E uma coisa que acaba ou ndo.”
“E 0 que demora mais tempo a comparar “E o que faz com que um dia o

\Y

com outra coisa.” planeta ndo morra.”

“E . .
uma coisa que nunca mais acaba e ~
Y ~ . “Nao me lembro.”
que ndo polui.”

Relativamente aos alunos cuja resposta a pergunta final ndo foi possivel obter,
por ndo estarem presentes, ndo serdo tidos em conta nesta analise.

Analisando cada caso singularmente, e partindo do pressuposto que nenhum
aluno sabia inicialmente o verdadeiro significado de sustentabilidade, podemos observar
que a aluna A e a aluna C, na fase intermédia e na fase final, voltaram a atribuir ao
conceito, a ideia de que é algo que ndo acaba ou que dura para sempre. Inclusive a aluna
A voltou a utilizar o mesmo exemplo para explicar. Importa referir que esta ideia de
“algo que ndo acaba” foi, na fase intermedia, a que mais alunos associaram ao conceito
(sete alunos).

Relativamente a aluna Mat, observemos que esta ndo esteve presente na
atividade de introducdo ao conceito e por isso ndo respondeu, na fase intermédia, a
pergunta “O que entendes por sustentabilidade”, mas esteve presente em todos oS
restantes projetos e propostas onde se mobilizou este conceito. No entanto, na fase final
demonstrou ndo saber explicar o significado do mesmo. Esta situacdo remete para a
hip6tese que a introdugdo ao conceito através da apresentacdo de imagens pode ajudar a
clarificar o significado da palavra. No entanto, esta atividade ndo ¢ essencial para que 0s
alunos sejam capazes de mobilizar o conceito em projetos, reflexdes ou
comportamentos.

Por oposicao, as situacdes seguintes, ndo vao ao encontro da hipotese referida
anteriormente, relativamente a importancia da atividade de introducdo do conceito na
clareza da explicagdo do mesmo. Pois, existem quatro alunos que estiveram presentes
em todos 0s momentos de intervencdo para a consecucao dos objetivos de investigacao
e foram capazes de explicar na fase intermédia o significado de sustentabilidade, no
entanto, na fase final trés deles afirmaram ndo se lembrar ¢ a aluna P disse que “E uma
coisa que acaba ou nao”. No entanto, o facto de ndo saberem explicar ndo inviabiliza a
capacidade dos mesmos em mobilizarem o conceito como foi demonstrado ao longo da

apresentacdo dos resultados.
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O aluno Gu e N, na fase intermédia, ndo foram capazes de mobilizar o
significado do conceito, no entanto na fase final, o aluno Gu referiu que era algo que
durava para sempre e o aluno N afirmou que era um pneu a fazer de vaso. Este exemplo
que o aluno deu era uma das imagens do powerpoint apresentado na introdugéo ao
conceito.

As ideias dos alunos E, MN e V, relativamente ao conceito evoluiram da fase
intermédia para a fase final. O aluno E, na fase intermédia associou a algo mais natural
e na fase final a algo que tem um tempo de duragao superior em comparagdo com outras
coisas. A concecdo do aluno MN passou de algo mais abrangente respeitante ao
conceito, que tem a ver com a parte de recursos suficientes para sempre que engloba a
parte social econémica e ambiental do conceito, para um exemplo mais estreito do
conceito que € a reciclagem e que se relaciona diretamente com a parte ambiental. O
aluno V, a semelhanca do aluno MN, também, na concecdo intermédia, atribuiu ao
conceito algo mais abrangente respeitante aos recursos suficientes para sempre e na
concecdo final atribui ao conceito da sustentabilidade a solucé@o para que o planeta ndo
“morra”. Este tipo de concecdo era a minha expectativa e objetivo para um estudo de
investigacdo-acdo com os respetivos ciclos de investigacdo, mais aprofundados e longos
e ndo para um estudo desta dimensdo. Pois, para um aluno alcancar este tipo de
concecdo é preciso um estudo aprofundado desta tematica.

A aluna L voltou novamente a atribuir ao conceito de sustentabilidade algo que
ndo tem a interferéncia do ser humano, mas agora numa fase final, para acabar. O aluno
Gus, na fase intermédia, focou a dimenséo temporal e na fase final respondeu langando

uma questdo que pode ter vérias interpretacdes.
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CONCLUSOES

Com esta investigacdo esperava-se compreender melhor as concecdes e
comportamentos dos alunos em relacdo a tematica do Desenvolvimento Sustentavel.
Tinha particular interesse por motivos pedagogicos, perceber se a qualidade da
intervencdo neste ambito podia ou ndo modificar conce¢bes e comportamentos, no
entanto, os objetivos da presente investigagdo ndo eram muito ambiciosos, pois tinha
presente que os resultados depreendiam da intervencéo e esta seria de curta duragédo. O
estudo permitiu certamente aprofundar um pouco os conhecimentos sobre o assunto.

Deixam-se algumas conclusdes:

- Os alunos, ap6s uma primeira abordagem, apesar de ndo conhecerem o0
significado do conceito de sustentabilidade, foram capazes de o mobilizar para justificar

a (in)sustentabilidade das situacdes problematicas e reais apresentadas.

- Numa primeira fase mobilizaram-no como algo que representa uma dimensao
positiva face ao ambiente. Estando assim presente s6 a dimensdo ambiental nas suas

concecoes.

- Numa fase intermédia, foi mais frequente observar concec¢des do conceito com

a conotacdo temporal.

- Em todos os momentos que se avaliou as concecBes dos alunos, estes
revelaram uma consciéncia ambiental e algumas vezes, justificaram as suas ideias em
factos cientificos sobre a problemaética da poluicdo e respetivas consequéncias para 0

planeta ou ser humano.

- Apesar dos esforgos para a implementagéo dos objetivos do desenvolvimento
sustentavel e desta palavra representar a solucdo para os atuais problemas da

humanidade, € interessante verificar que a maioria dos alunos ndo conhecia a palavra.

Tendo em conta a parte pratica (intervencdo) desta investigacdo, penso que as
estratégias e os contetdos foram adequados ao contexto, pois surgiram das concecoes,
dos interesses e das necessidades dos alunos. Mas um aspeto que também constitui uma
limitacdo do estudo, no sentido em que se abordou apenas a dimensdo ambiental da
sustentabilidade. Para futuras investigagdes, penso que sera importante integrar as trés

dimens@es da sustentabilidade, para que se concretize a abordagem holistica do tema,
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pois, todas as dimens@es tém igual importancia na sociedade. No entanto, vale a pena
referir que “the first pillar or dimension describes the environmental conception that is

present in most of the elementary students’ drawings” (Araujo et al., 2018, p.823).

Também poderéa ser interessante ampliar esta investigacdo, no sentido de serem
considerados outros instrumentos na recolha de dados, como por exemplo desenhos
(Aradjo et al., 2018), mapas concetuais (Walshe, 2008).

Penso que este estudo, apesar da curta intervencdo concretizou uma parte
importante da formacdo do aluno como cidaddo. Pois visou a ideia de que com a
informac&o disponivel e de facil acesso nos dias de hoje, importa que 0s alunos possam
mobiliza-la em situacdes concretas de aprendizagem real. Estes devem ser desafiados a
solucionar problemas da/na comunidade para o desenvolvimento de competéncias no
ambito da tematica do Desenvolvimento Sustentavel e de conhecimentos na Educacéo
Ambiental. De acordo Chagas e Andrade (2014),

a adocdo de alternativas metodoldgicas pelo professor auxilia o
entendimento do contetdo, juntamente com a elaboracdo de projetos
interdisciplinares. Logo, as dificuldades para consolidar as bases de uma
Educacdo Ambiental permanente podem ser superadas com o trabalho da
comunidade escolar, estimulada pela maior integragédo e harmonia dos

individuos com o0 meio ambiente (p.75).
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3.2PARTE
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REFLEXAO FINAL

A pratica pedagogica & uma componente fundamental na formagdo de
professores, pois na minha perspetiva, € um momento de grande aprendizagem e
reflex&o que se faz em parceria com outros profissionais de educagéo.

A parceria entre orientador cooperante e estagiario, a meu ver, foi essencial
durante o processo de intervencdo, pois como refere Serrazina e Oliveira (2002) “ as
questdes relacionadas com a gestdo de sala de aula constituem um verdadeiro problema
para os professores em inicio de carreira” (p.56) e por isso “estes devem ser
acompanhados de uma relacdo de mentoring que providencie um alto nivel de apoio e
sustente 0s seus sentimentos de auto-confianca e auto-estima” (Serrazina e Oliveira,
2002, p.57). Durante o processo de intervencdo, a relacdo estabelecida com o OC de
cada ciclo foi dos aspetos que mais relevancia e impacto teve no meu desempenho, na
medida em que senti sempre disponibilidade dos mesmos para nos ajudarem a refletir
sobre as metodologias, as estratégias e praticas utilizadas, para nos incentivarem a
inovarmos e para nos transmitirem conhecimentos.

Ter realizado a pratica em parceria com outro colega foi também uma forma de
desenvolver competéncias de cooperacdo e reconhecer no outro a possibilidade de
tornar a intervengdo mais rica com base na partilha de conhecimento e de experiéncias,
bem como na reflexdo conjunta. A colaboracdo entre professores que se firma no
contexto escola constitui-se numa relevante dimenséo do desenvolvimento profissional
docente (Hargreaves, 1998). Outro aspeto positivo e que é referido por Galvdo & Reis,
(2002) é a importancia do estagiario desenvolver uma atitude de reflexdo. A reflexdo
assume ‘“uma importancia decisiva no conhecimento dos estagiarios acerca de si
proprios (dos seus valores, capacidade, aspiragdes...), contribuindo para o
desenvolvimento da sua identidade profissional” (Galvao & Reis, 2002, p.176).

Outro aspeto crucial que contribui para a minha formacdo foi o facto de ter
desenvolvido a pratica pedagdgica em escolas cujos desafios educativos que nos
esperavam iam ao encontro das componentes da formacdo inicial. Esta possibilidade de
ligar a teoria com a préatica revelou-se uma circunstancia de grande aprendizagem
porque pudemos aplicar na intervencgéo o que aprendemos.

Relativamente a investigacdo desenvolvida, considero que por ter sido um
estudo inspirado na investigacdo-acdo proporcionou 0 desenvolvimento de

competéncias essenciais na formacdo docente. Pois, este estudo, inicialmente era para
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ter sido realizado em 2.° Ciclo, no entanto a minha expectativa e 0 meu plano néo
coincidiram com as particularidades do contexto, pela necessidade de mais tempo para a
sua concretizacdo. Assim, a investigacdo foi realizada em 1.° Ciclo, porque ao longo da
observacao e da intervencdo deste contexto verificou-se potencialidades no mesmo para
uma intervencao no dmbito da temética da sustentabilidade.

A imprevisibilidade dos acontecimentos e dos resultados face a cada momento
do estudo exigiu da minha parte uma capacidade de flexibilidade sobre cada
planificagdo e criatividade para fazer alteragdes ou intervencdes pertinentes de modo
gue surgissem projetos e atividades interessantes e adequadas ao contexto em questao.
De acordo com Maximo-Esteves (2008), o reajuste do plano, deve ser matéria para
reflexdo, significacdo e producdo de conhecimento pratico. Deste modo considero que
este processo aconteceu em parceira com os colegas e OC, através do didlogo e partilha
de pontos de vista e de interpretacGes e que de acordo com Méaximo-Esteves (2008),
este diadlogo é um aspeto essencial para a qualidade e sucesso da investigacéao.

Por fim, acrescento que, em termos pessoais, a PES Il se demonstrou um desafio
a minha personalidade em termos de persisténcia e de motivacdo para concretizar
objetivos e de aceitagdo do erro, como fonte de experiéncia para posterior

aprendizagem.
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ANEXO A. MODELO DA AGENDA SEMANAL

Horas 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
9h- 9h15 Plano do dia Plano do dia Plano do dia Plano do dia
9h15-9h30 Matematica
Inglés
9h30-9h45
9h45-10h Laboratorio | Matematica |  Portugués Matematica Matematica
Y2 grupo
10h-10h15 T.E.A. Plano do dia
10h15-10h30 Portugués
10h30-11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11h-11h15
o Portugués
11h15-11h30 | Laboratorio
Y2 grupo Inglés
11hh30-11h45 TEA.
Portugués Portugués Portugués
11h45-12h
12h00-12h15
Portugués Matematica
12h15-12h30
12h30-13h Almogo Almoco Almogo Almogo Almoco
13h-14h30 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
14h30-14h45 .
S TEA Matematica Musica’z grupo
) _ TEA Assembleia
15h-15h15 Estudo do Meio T.E.A. = de turma
Trabalho de Projeto Estudo do
15h15-15h30 Meio
Trabalho de L
15h30-15h45 OFICINAS Projeto Musica%z grupo
15h45-16h TEA Expressoes
16h-16h15
16h15-16h30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
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ANEXO B. DESCRICAO DOS MOMENTOS E ROTINAS

Rotina/lnstrumento

Descricao

Plano do dia

Esta tarefa é da responsabilidade de um aluno, semanalmente e de forma
rotativa, que lé a turma as atividades que estdo planificadas na Agenda

Semanal para aquele dia.

Troca de tarefas

Atividade semanal realizada pelo docente com a participacdo dos alunos por
forma a atribuir as tarefas rotativamente a diferentes responsaveis,
registando-se numa tabela a atribuicdo das mesmas. As tarefas atribuidas

sao: Presidente, Secretérios, Material, Regar as plantas, Recados,

Tempo de Estudo
Auténomo (T.E.A))

Este momento tem uma frequéncia, preferencialmente, de trés dias por
semana, no qual os alunos trabalham nas diferentes &reas que planificaram
no seu PIT, podendo estabelecer parcerias de trabalho ou solicitando apoio

individualizado de um adulto.

Plano Individual de
Trabalho (PIT)

Geralmente, a cada quinzena é distribuido a cada aluno um PIT, no qual
deve ser planificado o trabalho que pretende desenvolver durante o Tempo
de Estudo Auténomo e, preferencialmente, incidente nas suas fragilidades.
Sempre que cada aluno realiza um trabalho que planificou deve fazer o
registo do mesmo. Neste plano de trabalho sdo também registadas as
parcerias e momentos de trabalho de projeto realizados. No final do plano ha
um espaco destinado a autoavaliagdo, avaliagdo por parte dos colegas e

avaliacdo por parte dos professores.

Avaliacado dos
Planos Individuais
de Trabalho (PIT’s)

Este momento realiza-se ap6s o periodo estabelecido para o cumprimento
do PIT, preferencialmente a cada quinzena. Para tal, é solicitado a cada
aluno que faca a sua autoavaliacdo por escrito no PIT. Posteriormente o
docente distribui dois planos de trabalho a outros dois alunos, que realizar&o
a avaliagado dos PIT’s dos colegas a pares. De seguida, cada par de alunos
Ié a autoavaliacdo e a avaliacdo que fizeram de cada PIT a turma, seguida
de comentérios do aluno avaliado, bem como, do professor. No final, o
docente recolhe os PIT’s de todos alunos para fazer também a sua avaliacao

por escrito em cada um.
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ANEXO C. QUESTIONARIO AOS ALUNOS SOBRE OS SEUS INTERESSES

Questiondrio: Interesses dos alunos do 4.° ano
Pedimos a tua colaboracdo para preencheres este questiondrio com sinceridade para que fiquemos a
conhecer-te melhor.

Nome

Idade

1. Gostas do espago da tua escola?

Nada O O O O O Muito

2. Gostas da tua sala?

Nada O O O O O Muito

3. De que forma gostas mais de trabalhar? (podes selecionar mais do que uma op¢do)

|:| autonomamente
(] comum colega
(] em grupos pequenocs

(] num grande grupo

D Outra:

4. De que forma aprendes melhor? (podes selecionar mais do que uma opgdo)

|:| autonomamente
com um colega
em grupos pequenocs

num grande grupo

0O 000

Outra:
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5. Que tipo de atividades e materiais te ajudam a aprender? (podes selecionar mais do que uma opgado)

|:| ler

|:| tirar apontamentos

atividade prética

apresentagéo oral

aula expositiva

trabalho escrito

filmes e videos

recurso a dispositivos eletrdnicos (computador/tablets...)
recurso a livros/manuais...

construgdo do portefolio

recurso a livros/manuais...
construcdo do portefélio
Tempo de Estudo Auténomo
Jogos

Oficinas

OO0O0000 OoOoOooOooOoDoao

Trabalho por Projeto

O

Qutra:

6. Gostas de trabalhar por projetos?

Nada O O O O O Muito

7. Sentes que a tua participagdo é importante durante as aulas?

Nada O O O O O Muito
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8. Que dreas sdo da tua preferéncia? (podes selecionar mais do que uma opgao)

(J Portugués

J Matematica

Estudo do Meio (fisico - ciéncias...)

Estudo do Meio (social - histéria, geografia...)
Musica

Expresséo Plastica

Educacéo Fisica

Teatro
(3 inglés
|:| Outra:

O 000~O0D0O

9. Em que dreq(s) sentes mais dificuldades? (podes selecionar mais do que uma op¢do)

(O Pportugués

O wmatemética

Estudo do Meio (fisico - ciéncias...)

Estudo do Meio (social - histéria, geografia...)
Musica

Expressao Plastica

Educacédo Fisica

Teatro

O 000000

Inglés

Qutra:

O

10. Que temas ou contelUdos gostarias de aprender?

11. O que entendes por sustentabilidade?
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ANEXO D. GRAFICOS DAS RESPOSTAS AO QUESTIONARIO SOBRE 0OS
INTERESSES DOS ALUNOS 1.CEB

1 - Gostas do espaco da tua escola?

2 - Gostas do espaco da tua sala?

= 1 (Nada) "2 3 =4 ® 5 (Muito)
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3 - De que forma gostas mais de trabalhar?

Em grande grupo

Em pequencs grupos

Avfonomamente

comem eoleas _

o
ha
B
o
-
z
=]

Em grande grupo

Em pequens grupe

Autonomamente

com ouia pesie _

o
5]
-
-
-
H

m Alunos

12
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5 - Que tipo de atividades e materiais te ajudam a aprender?

Construcso do poreiéro. |
Reourso o vres/manvcis |
Recurso  disposiivos siskiricos [
Fimes e videos |
Trabaiho escito |
auo axpociva (IR
Apresantasio orol
e
tirar aporntamerto:

6 - Gostas de trabalhar por projetos?

= 1 (Nada) =2 3 =4 = 5 (Muito)
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7 - Sentes que a tva participacdo é importante durante as

Progromacdo

Inglés

Teatro

Eduvcagde Fisica

Expressdo Plastica

Misica

Estudo do Meio (social)

Estudo do Meio (fisico)

Matematica

Portugués

8 - Que dreas sdo da tua preferéncia?

g

= 1 (Nada)

=2

avlas?

3 =4

= 5 (Muito)

=]

L]

&

o Alunos
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? - Que dreas sentes mais dificuldades?

Educagdo Fisica _
Expressdo Plastica _
Etsodo i eoco
e
R

11 - Conheces o conceito de sustentabilidade?

= Sim = Nao
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ANEXO E. PLANTA DA SALA DE AULA DA TURMA

D Legenda

Armarios

Biblioteca

Mesas de trabalho

Janelas

Quadro de ardédsia

Materiais de pilotagem

Computador

Entrada
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ANEXO F. GRAFICOS DE DIAGNOSE DOS ALUNOS EM DIFERENTES
AREAS DE COMPETENCIA 1.CEB

Area de Competéncia: Consciéncia e Dominio do Corpo

Exploracéo de atividades de Colocacéo da voz
manipulacédo de objetos 16
18 14
16
14 12
12 10
10 8
8 6
6
4 4
2 ; L
0 — o | mmm |
AA EA A AA EA
Postura corporal
12
10
8
6
4
2
0 T T
AA EA A
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Area de Competéncia: Desenvolvimento pessoal e autonomia

Demonstra autonomia

Respeita a vez de falar do
outro 18
20 16
18
16 14
14 12
12 10
10 3
8 6
6
4 4
2 2
0 T T 1 0
AA EA A AA EA
Revela confianga e resiliéncia
14
12
10
8
6
4
2
0
AA EA A
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Area de Competéncia: Relacionamento interpessoal

Valoriza e verbaliza perspetivas
diferentes da sua

Resolve problemas de natureza
relacional de forma pacifica

12 14
10 12
10
8
8
6
6
4
a4
2 2
0 T 0 T T
AA EA A AA EA A
Mantém diversas relacfes Colabora, coopera e interajuda
positivas com 0s outros oS outros
20 16
18 14
16
12
14
12 10
10 8
8 6
6
4 4
2 2
0 T T 0 T T
AA EA A AA EA A
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Area de Competéncia: Pensamento critico e pensamento criativo

Desenvolve ideias recorrendo a
imaginacdao, inventividade e flexibilidade

18

16

14

12

10

A O

AA

18
16
14
12
10

o N & O ®

Define e executa estratégias
adequadas conducentes a
resolucéo do problema

20
18
16
14
12
10

O N~ O

Critica as conclusoes,
reformulando se necessario as
estratégias
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Area de Competéncia: Informacdo e Comunicacio

16
14
12
10

o N & O ©®

O aluno pesquisa, recorrendo a
informacé&o disponivel em fontes
diversas, avaliando e validando a

informacgéo recolhida

AA

14

12

10

O aluno organizainformacéao e
constroi opinides de acordo
com esta e com um plano

Area de Competéncia: Linguagem e Textos

14

Apresenta discurso estruturado e
com rigor cientifico

12

10

A O
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ANEXO G. TRANSCRICAO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA AOS
ELEMENTOS DA DIRECAO PEDAGOGICA DA ESCOLA

Entrevistador: Qual o modelo pedagbgico implementado na escola e em que

consiste?

Diretora M: LA (fundadora da escola) fazia parte de um grupo de pessoas que
comecou a tentar criar escolas diferentes no meio do século passado. Essas escolas
receberam também muita influéncia do movimento de Freinet. O inicio da escola tem
portanto a ver com isto. Depois ao longo da sua vida, a LA foi procurando pessoas
como Jodo dos Santos, para ndo estar fechada e ir enriquecendo, no fundo para
autoformacao dela, e depois para passar essa experiéncia para as equipas aqui da escola.
Portanto, ndo se pode dizer que é um modelo pedagdgico fechado, mas sim aberto com

maltiplas influéncias.

Diretora E: Existe uma preocupacdo sempre de adequar o que se faz no trabalho
pedagdgico as necessidades das criancas para eles aprenderem as aprendizagens que sao

consideradas o ndcleo.

DM: A escola tem o nome P porque de acordo com este ndo bastava aprender a ler e a
escrever, pois as artes e a natureza também eram cosias muito importantes para a
educacdo das criangas. Penso que isso estd muito presente aqui na escola, nas oficinas e
artes. O lema da escola ¢ “Liberdade com responsabilidade”. A questdo social ligada a

vivéncia democratica, onde todos se exprimem seja de que forma for.

DE: A questdo do sentido das aprendizagens. Ou seja respeita-se bastante o sentido e o
contexto. O ponto de partida para aprender a ler e a escrever é feito através de tentativas
auténticas. Ao nivel da matematica privilegia-se uma aprendizagem construtivista onde
h& uma série de materiais para as criangas irem construindo, através da experienciaréo
dos mesmos, conceitos fundamentais. Portanto, atraves da concretizagdo muito bem
explorada é que se comega a construir o abstrato. Ao nivel do Estudo Meio comega-se a
construir uma cultura geral de base. No mundo como hoje, em que ndo sabemos o que é
gue as nossas criangas vao precisar, nem que profissées vao ter, ndo interessa o que se
sabe mas sim mecanismos para continuar a saber. Portanto, estratégias metacognitivas,
trabalhno de projeto, pesquisar e analisar informacdo, redigir e comunicar sdo

competéncias fundamentais para 0 mundo atual.
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E: A longo prazo, o que é que diferencia os adultos formados nesta escola dos

adultos formados noutras instituicoes?

DE: As assembleias de turma e geral sdo no fundo a vivéncia dos valores democraticos
na pele, é a educacgdo para a cidadania na sua esséncia. Este tipo de trabalho modifica-
nos por dentro, pois tornamo-nos mais capazes de experienciar a empatia, o trabalhar
em grupo, de ouvir de nos colocarmos no lugar do outro e eu acho que essa
oportunidade em crianca é essencial para os adultos que vao ser e nds sabemos as
implicagBes que isso podera ter e a amplitude. Pode ser um leque de possibilidades
enorme ao nivel da formagdo ndo s6 escolar mas também da prépria personalidade e da

insercao do futuro cidaddo na prépria sociedade.
E: De que forma ¢é feita a articulacé@o entre os diferentes niveis de ensino?

DE: Nos temos reunides periddicas e de conselho escolar e reuniGes de 1.° ciclo e
infantil. Nas pausas letivas estamos a organizar momentos de formacdo em que
discutimos varios assuntos. Este ano apostamos muito na formacdo interna, primeiro
porque assumimos a dire¢do e depois porque é importante afinar como equipa. Deste
modo estamos a procurar escolas com outras metodologias e pretendemos convida-las
para virem aqui a escola para as formacdes. Agora, na Pascoa, vao existir comunicagdes
dentro da prépria escola em que varios professores falardo do trabalho deles. Deste
modo se melhora a articulacdo entre o infantil e o primeiro ciclo. N6s (diretoras) iremos
falar sobre as relacdes com as familias e como comunicar com as mesmas. Temos
momentos em gue nos organizamos como equipa para discutir questdes transversais.
Nas férias de Natal comegadmos a analisar os documentos oficiais que sdo novidade e

fizemos a ponte entre esses documentos e as nossas metodologias.

DM: No conselho pedagdgico esta todo o corpo presente, os professores e educadores.
Nos momentos conjuntos de avaliagcdo, no final do periodo, retne-se toda a equipa do

infantil e primeiro ciclo.

DE: Bem como os adjuvantes que também estdo presentes. Relativamente as reunides
com o pessoal ndo docente, o que nds agora pensamos fazer é haver uma das auxiliares
que no fundo possa representar as outras e trabalhar connosco algumas questdes em

regime de representacdo e poder fazer a ponte.
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E: A escola desenvolve outros projetos?

DE: Neste momento, 0 nosso projeto (da escola) é tdo grande que € dificil. Pode ser que
existam projetos exteriores, mas nunca faremos nada gratuitamente. Inovar por inovar
sem reflexdo pode deitar tudo a perder. Portanto, 0 nosso projeto este ano é dar a volta a

todas as atividades ca da escola que ja € um projeto grandiosissimo.

DM: Ha um plano de atividades na escola com datas que sdo festejadas aqui na escola
que s6 por si fazem um projeto. NOs ndo viemos para aqui com a ideia de que vamos
mudar tudo para fazer a nossa marca. N6s pensamos que a escola tem um projeto
valido, tem uma boa equipa atual e consistente que nos perfilhamos. A escola por si s6 é
um ambiente cultural suficientemente rico e intenso que tem como objetivo o
desenvolvimento das criancas mas também de toda a equipa, para que se sintam
realizadas e a contribuir para um mundo melhor. Existe uma preocupagdo com o que se
passa a nossa volta, pois a aprendizagem acontece neste ambiente culturalmente rico e é
isso que é fazer a escola todos os dias. S6 para concluir, cada professor tem que de
encontrar o seu proprio estilo, jeito e forma de se apropriar das ideias e instrumentos

dos outros.
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ANEXO H. TRANSCRICAO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA A
VICE-DIRETORA
Entrevistador (E): Quantos alunos tem a escola na sua totalidade? E por nivel de

ensino?

Vice-diretora (V): Na totalidade das quatro escolas do agrupamento sdo 1373 alunos.
Em que 244 sdo do Ensino Pré-escolar, 493 do 1° ciclo, 272 do 2° ciclo e 364 do 3°
ciclo.

E: Qual a classe social predominante nas criangas nesta instituicao?

V: Populacdo heterogénea em termos sociais, economicos, habilitacGes literarias. A
maior “pobreza” ¢ emocional porque tém um conjunto de alunos no geral porque tem

pouco acompanhamento dos pais. Carentes a nivel emocional.

E: Existem ajudas a nivel monetério para as criangas inseridas numa classe social

inferior?

V: Ajuda monetéria oficial: Programa nacional-Ase; Autonomia: Alimentacdo gratuita;
manuais gratis. Tratam do abono de familia. Ajuda monetéria ndo oficial: Angariacéo de

alimentos, de roupa, entre outros.
E: Que tipo de diversidade cultural existe nas criangas da instituicao?

V: Na escola existem apenas 6 alunos de PLNM, nao ha alunos de comunidade cigana,

nem africana.
E: Considera que tém um projeto educativo inclusivo? Se sim, em que medida?

V: Projeto educativo inclusivo. Metodologia PPIP é uma metodologia propria.
Metodologia centrada do aluno. Metodologia em piloto no ano passado numa turma de

5.9/6.°e 6.9/7.° e . Alargou-se agora ao 5.°, 6., 7.° e 2 turmas de 8.°

E: Visto que nesta escola existem diferentes valéncias, de que forma é feita a

articulacdo entre os diferentes niveis de ensino?

V: Transicdo na mudanca de ciclos forma-se uma equipa onde a equipa forma as
turmas. As equipas sdo compostas por professores que conhecem os alunos do ciclo

anterior e ciclo seguinte. Os grupos dentro das turmas de 5 e 6 e 7 s&o formados a partir
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de jogos de quebra-gelo, onde se conhecem e avaliam-se as capacidades e

competéncias.

E: De que modo é que a escola envolve a familia na vida escolar das criangas? V:
Relacdo com os pais: Reunides para explicar a metodologia, trazer os pais a assistir a

apresentacdo de projetos.
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ANEXO 1. GRAFICOS DE DIAGNOSE DOS ALUNOS EM DIFERENTES
AREAS DE COMPETENCIA 2.CEB

Informacgdo e Comunicagdo
Turno 1

B
&
4
: J
o | | |
11 12 15 14 15 16
ENA CEA mA ENO
Informacgdo e Comunicagdo
Turno 2
20
15
10
| I I I
0 | || | || || I || I || . ||
11 12 13 14 15 16
mMNA mEA mA mNO
Informacéo e Comunicagéo
Indicadores de avaliagio
1.1 Pesquisa, recorrendo a informacdao disponivel em fontes diversas.
1.2 Pesquisa, avaliando e validando a informagé&o recolhida.
1.3 Organiza informacao e constréi opinides de acordo com esta e com um plano.
1.4 Organiza informacdo e constroi opinides de forma critica e autbnoma.
1.5 Expde o resultado do seu trabalho junto de diferentes publicos e com diferentes
suportes.
1.6 Expde o resultado do seu trabalho de forma explicita, articulada e coerente.
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20

15

10

Raciocinio e Resolucdode Raciocinio e Resolucdo de

Problemas Problemas
Turno 1 Turno 2
20
15
10
5
| - 0 [ [ (]
1.1 1.2 1.1 1.2
ENA DEA mA ERNO mNA nEA mA mNO

Raciocinio e Resolucdo de Problemas
Indicadores de avaliacao

11

Define e executa estratégias adequadas conducentes a resolucdo do problema.

1.2

Critica, fundamentando, as conclusoes, reformulando se necessario as
estratégias.

12
10

(=T % I N < R ]

Pensamento Criticoe
Criativo
Turno 1

Pensamento Critico e
Criativo
Turno 2

12
10

=T X L A =]

. I [
11

WNA

11

EMNA TEA BA ENO EA mA mNO

Pensamento Critico e Criativo
Indicadores de avaliacdo

11

Desenvolve novas ideias e solucGes
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25

20

15

10

Relacionamento Relacionamento

Interpessoal Interpessoal
furno 1 Turno 2

30

25

20

15

10

5

D | |
11 12 11 12
mMA mEA mA mNO EMNA nEA mA mNO

Relacionamento Interpessoal
Indicadores de avaliagdo

11

Valoriza perspetivas diferentes da sua.

1.2

Mantém diversas relacfes positivas de colaboracdo, cooperacao e interajuda com 0s
outros.
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Desenvolvimento Pessoal Desenvolvimento Pessoal

e Autonomia e Autonomia
Turno 1 Turno 2

14 20

12

B

10

b

4 5

.

o . o . | - |
1.1 1.2 1.1 1.2
ENA WEA mA ENO mMNA mEA mA mNO

Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Indicadores de avaliagdo

1.1 E capaz de expressar as suas dificuldades e de procurar ajudas mais eficazes.

1.2 Revela autonomia no trabalho individual, estabelecendo metas e desafios.
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18
16
14
12
10

SCT - Ciéncias Naturais SCT - Ciéncias Naturais
Turno 1 Turno 2
20

15

10

8
6
4 5
: i |
0 . [ | 0 | 1|
11 12 11 12
mNA mEA mA mNO mNA mEA mA mNO
Saber Cientifico e Técnico - Ciéncias Naturais
Indicadores de avaliagdo
1.1 | Demonstra confianca nas suas capacidades e conhecimentos cientificos.
1.2 | Demonstra capacidade em analisar o proprio trabalho e regular a sua

aprendizagem.
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ANEXO J. GRAFICOS DAS RESPOSTAS AO QUESTIONARIO SOBRE OS
INTERESSES DOS ALUNOS 2.CEB

4. Gostas do espago da tua escola?

14 responses

7 (50%) 7 (50%)

0(0%) 0 (0%)

5. Gostas da tua sala?

14 responses

10.0

10 (71.4%)
7.5
5.0
4 (28.6%)
2.5
0 (0%) 0 (0%)
0.0
1 2 3 4

6. De que forma gostas mais de trabalhar? (podes selecionar mais do que
uma opgao)

14 responses

autonomamente
com um colega
em grupos pequenos

9 (64.3%)

num grande grupo
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7. De que forma aprendes melhor? (podes selecionar mais do que uma
opgao)

14 responses

autonomamente 3(21.4%)
com outra pessoa 8(57.1%)

num grupo pequenoc

num grupo grande

8. Que tipo de atividade te ajuda a aprender? (podes selecionar mais do que
uma opgao)

14 responses

ler

tirar apontamentos
atividade pratica
apresentagdo oral
aula expositiva
trabalho escrito
filmes e videos

7 (50%)
4 (28.6%)
4 (28.6%)
3 (21.4%)
3 (21.4%)
2 (14.3%)
4 (28.6%)
3 (21.4%)
recurso a manuais
construgéo do portefdlio
tutoria
Jogos
atividade musical

4 (28.6%)
0 (0%)

4 (28.6%)
1(7.1%)

1(7.1%)

0 2 4 6 8
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9. Gostas de trabalhar por projeto?

14 responses

3
8 (57.1%)
6
4
4 (28.6%)
2 2 (14.3%)
0 (0%)
0 |
1 2 3 4

11. Sentes que a tua participagdo é importante durante as aulas?

14 responses

8 8 (57.1%)

6

4

3(21.4%) 3(21.4%)
2
0 (0%)
0 |
1 2 3 4

14. Gostas de trabalhar Matematica?
14 responses

10.0
9 (64.3%)

75

5.0

25 3 (21.4%)

2 (14.3%)
0 (0%)
0.0 |
1 2 3 4
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15. Gostas de trabalhar Ciéncias Naturais?

14 responses

8
6
4
3(21.4%)
2
0(0%)
0
1 2

8 (57.1%)

3 (21.4%)
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ANEXO L. APRESENTACAO POWERPOINT DE IMAGENS SOBRE
SITUACOES IN(SUSTENTAVEIS)

O que significa ser sustentavel?
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ANEXO M. TAREFA DE MATEMATICA- PRODUCAO ANUAL DE LIXO DA
POPULACAO PORTUGUESA

dia’?

lorefa camum do dio-a-dia dos porfugueses

w0 presduEio wm habibanbs?

Quanfos quilcgramas de lixo produz um porugués por

Aler o oo, relind-lo do coaxole & d ua despaior o liss & w
Todos 1dm de o Foper
embora uns com mai reguloidoce de guee oulies. S penseste n

e e lbko gqus eilds a produlir dianomeaniat

a) Em 2017, cada habilonle produsu, em méda, 132kg de

régichetd por did. Colculd oo fnal de um and (385 dia) quanils

b) Preenche a seguinte tabsa opresemiondo fodas os cdloulos

afeluado:

Guanhdade | Lxo predubds por | Aredondamanio di
e Pk diaa [kg) urickackes (ko)
1 1,52 1
2
4
5
10
15
17
i
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) Calculo am média quanio lixo produziv o hea fumo fesse ano,
por i,

d) Cakeda em média a lolaidods de lxo produside pela fua
e duerante 100 dias

&) Obierva o gidlice da preducds de o da populosie
porhuguesa de 20013 abé 2017,

Total de lixo produzido anualmente
S0y
4903
A
bk B Lo produsida|t]
Anld
AS00
4400
4303
2013 2014 hHE 2016 017

G conclushes poches relirard

E

NN NN BN NN BN NN NN BN BN NN BN BN BN NN NN NN BN BN BN G S e oam aw ow o oam o



ANEXO N. TAREFA DE MATEMATICA- EMISSAO DE DIOXIDO DE
CARBONO PELOS CARROS

O automével da Joana

A Joona wai @ valla lodos o3 dios da escola para oasa de cama, O
L COMO CONScrme cerca de 5 livos de poicling por coda 100k, A

digtancia da escolo d cosa da Joona 80 45 k.

aj Guanios lives de goscling o caro da Joand ConsSome ad if

Do O edcala & vallar para caa num So?

b) Coda aulomosel amile oproximadameanta 2.3 kg de C0z poro
a almoslera a coda litrg de goialing consurmido. Quanbald kg

de COz emillind o aulomdsel da loonda dunanhe um mésd



ANEXO O. QUESTIONARIO - PROJETO MOBILIDADE
Mobilidade para o Jardim Infantil Pestalozzi

Os alunos do 4.° ano do Jardim Infantil Pestalozzi pretendem saber quais
os transportes que os alunos e familiares utilizam para se deslocarem até
d escola, com o objetivo de andlisar se, caso houvesse mais
estacionamento de bicicletas, passariom a usd-las como meio de
transporte principal. Apds fazermos este questiondrio, iremos apresentar
a Cédmara Municipal de Lisboa os resultados da andlise efetuada aos
dados recolhidos. As respostas ao questiondrio serdo andnimas.

Demora aproximadamente 2 minutos a responder.
*Obrigatorio

1. Qual o meio de transporte ou de que forma se desloca para o JIP?

(Pode selecionar mais do que uma opcdo) *
] Ape

Carro

O

Bicicleta

Autocarro

Téaxi

Metro

Skate

Trotinete

Patins

Comboio

Elétrico

O0D0000O00AO0AO0

Outra:
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2. Tem bicicleta?¢ *

O sim
O Nio

2.1. Se sim, utiliza a bicicleta como meio de transporte urbano?

O sim
O Nzo

3. Considera que os acessos de sua casa até a escola sdo adequados a

utilizacdo de bicicleta?¢ *

O sim
O Nio

4. A que distancia vive da escola? *
O 0-5km

O 5-10km
(O amaisde 10 km

4.1. A distGncia a que vive da escola condiciona a utilizacdo de

bicicleta?¢ *
O sim
O Nio
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5. Considera que o estacionamento de bicicletas na rua do JIP é

suficiente@ *
O Sim
O Nio

(O Néo tenho opinido

5.1. Considera que o estacionamento para bicicletas narua do JIP é
seguro para os ciclistas da escola deixarem a bicicleta? *

O Sim
O Nio
(O Néo tenho opinido

6. Se houvesse estacionamento para bicicletas em frente ao JIP

consideraria deslocar-se através desse meio de transporte? *
O sim
O Nzo
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ANEXO P. EXEMPLO DE GUIAO DE TRABALHO DE CONSTRUCAO DE

GRAFICOS

Projelo Mabilidade

Elementos do grupo:

Data de reclizacdo do
quediondrio:

Howve  um

lolal  de

quedhiondia, no dia____

resposiol

i i)

Titula do questiondrio:

Objetiva do guediondria:

- Conglruarm o grafico dos dodod opreteniodos

v Seguinte labela relalives o

quesldo “Gual o medo de ransporte ou de que forma s& desloca pona o JIP?

[Fode selecionar mais do que uvma opgda)”

AEHOE g
fal = tat et a]

HOTIEND ol
resposhas

ol

Siohe

Trodireerhe:

Fortirs

EREiico

Comio

Moo

Lt i CRilToE

2- Ragislem os vaisal conclsdes.

T ———
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ANEXO Q. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DA CONSTRUCAO DOS
GRAFICOS.

s 2 W
LA OUHEREE MJ\J;‘EWL&; 4
e e aleea b, G N Y

.
T ~—-ﬂ4
gy
!N
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ANEXO R. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DA RECOLHA DO LIXO.
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ANEXO S. FICHA DE LEITURA E INTERPRETACAO- BIOGRAFIA DE
BORDALO Il

Nome
Data Ficha de leitura n.°

O Artista Atras do Lixo

Quarta-feira, 28 Marco

Artur Bordalo nasce em Lisboa em 1987, jG o seu nome
artistico Bordalo Il nasce de uma homenagem ao seu avd, o
pinfor e artista pldstico Real Bordalo.

Bordalo Il usa lixo que encontra nas ruas e com ele constroi
esculturas que nos mostram que “o lixo de uns € o tesouro de
outros”, neste caso, € arte.

O lixo foi algo que apareceu aleatoriamente, mas depressa
se tornou no foco da sua expressdo arfistica. O uso artistico do
ixo &€ também uma espécie de critica ao mundo em que
vivemos, um mundo consumista em que coisas outrora valiosas e
importantes perdem rapidamente o valor ou a utilidade e sdo
desperdicadas.

Bordalo Il usa principalmente pldstico, metal e materiais
eletronicos para criar pecas tridimensionais, coloridas e
completamente diferentes.

As suas pecas mais conhecidas fazem parte de uma série
chamada “Big Trash Animals” e podem ser encontradas em trés

continentes.

Adaptado de National Geographic (https://www.natgeo.pt/one-
strange-rock/2018/03/bordalo-ii-o-artista-atras-do-lixo)
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COMPREENSAO DA LEITURA
Lé o texto e responde as seguintes questoes sobre o mesmo.

1. Este texto € do tipo:

Narrativo Dialogal Informativo Descritivo

2. Consideras o fitulo da noticia adequado? Justifica a fua

resposta.

3. Sublinha no texto a parte onde sdo referidas as informacdoes

seguintes e indica o nUmero do pardagrafo.

Informacgado Paragrafo

O nome artistico de Artur Bordalo € Bordalo Il.

Para Bordalo Il o lixo de uns € o tesouro de outros”.

Os materiais utilizados pelo artista sdo principalmente

o metal, o plastico e materiais eletronicos.

4. Em quantos continentes podemos encontrar as pecas mais

conhecidas de Bordalo 112

5. Qual a mensagem que Bordalo Il pretende passar com as

suas obras de arte?

104



A arte @ uma forma de comunicar uma ideia ou uma
mensagem.

Imagina que és um artista pldstico e dispdes de muito material
de desperdicio. Desenha a construcdo que farias. Que
mensagem gostarias de transmitir com a construcdo?
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ANEXO T. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DA PESAGEM DO LIXO

e

R X 3
A
R\

l

4
A
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ANEXO U. APRESENTACAO POWERPOINT DE IMAGENS DAS OBRAS DE

BORDALO Il

R

\.ﬂw: t:

A

g
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ANEXO V. TAREFA DE MATEMATICA- AREA DO RECINTO

Situacdo problemdtica

No dia 23 de maio de 2019, fomos apanhar lixo num
estacionamento de carros com forma retangular, junto da estacdo de
metro da Cidade Universitdria. Para medir as dimensdes dos lados do
recinto utiliz&mos os pés do Nuno como unidade de medida.

Recinto do parque de
estacionamento ____pés

| ]
< > I 1
___pés
cm

Sabemos que o comprimento do menor lado do recinto sdo 98 pés e do
lado maior sado 207 pés.

= Calcula em metros as dimensoes de cada lado.

= Calcula, em metros, o perimetro do recinto do parque de

estacionamento.

= Calcula, em metros quadrados, a drea do recinfo do parque de

estacionamento.
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ANEXO X. PRODUTO FINAL DA CRIACAO PLASTICA COM O LIXO
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