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Estimativa Orcamental

O presente documento tem como objetivo a elaboragcdo de uma estimativa
orcamental referentes aos trabalhos de reabilitacdo idealizados para a correcao
das patologias que se verificam no interior e no exterior do edificio 21B do
Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa. A presente proposta de reabilitacdo

divide-se nos seguintes capitulos:

Demolicdes;

Redes de abastecimento de Agua;
Revestimentos nas Paredes e nos Tetos;
Revestimento dos Pavimentos;
Carpintaria;

Pintura;

Elementos Metélicos;

Cantarias;
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Equipamentos de Ventilacao.

E de exigir que as atividades de reabilitacio acima mencionadas sejam
executadas com seguranca. Especial atencdo deve ser dada aos
eguipamentos de protecédo individual e coletiva, de modo a minimizar riscos em

obra.

Nas paginas seguintes encontram-se as quantidades dos trabalhos que
deverdo ser executados bem como 0S seus pre¢os unitarios estimados. Ao
valor do orcamento, acrescera o IVA a taxa legal em vigor a data da realizagéao

da obra.
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Estimativa Orcamental - Empreitada de Reabilitacdo do Edificio 21B do CHPL

Cap.

Descricao

un

Quantidades

Preco
unitario

Total

1

2)

3)

NOTA PREVIA:

O presente documento enuncia apenas a listagem dos
itens incluidos no projeto, ndo descrevendo as suas
caracteristicas técnicas. Para a correta interpretacédo
destas medicdes deverdo ser consultados o0s
restantes documentos que constituem o Projeto.

NOTAS INICIAIS

As descri¢cbes constantes nos capitulos e respetivos
artigos a seguir indicados, incluem o fornecimento de
todos os materiais, mao de obra e equipamentos bem
como todos os trabalhos  acessorios e
complementares implicitos e explicitos e transporte
dos produtos sobrantes a vazadouro autorizado da
responsabilidade do Adjudicatério.

Todos os trabalhos n&o especificados nas Condi¢cbes
Técnicas, que forem necessarios para o cumprimento
da presente Empreitada, serdo executados com
perfeicdo e solidez, tendo em vista 0s regulamentos,
normas e demais legislacbes em vigor, as indicacfes
do projeto e as instru¢Bes da Fiscalizacdo. Todos os
materiais serdo de 12 escolha e deverdo ser aplicados
conforme as especificagcbes do fabricante. Todas as
medidas de projeto seréo aferidas na obra.

Todos os acabamentos a aplicar em obra deveréo ser
definidos em reuni&o com o Servico de Instalacdes e
Equipamentos e os Servicos Médicos envolvidos,
sendo para tal necessédria a apresentacdo de
amostras por parte do empreiteiro.
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1.1

1.2

1.3

1.4

15

Dada a natureza do uso a que sera afeto o edificio,
todos os materiais deverdo ser aplicados com auxilio
de elementos que aumentem a sua resisténcia
mecanica e impegam a sua facil desmontagem por
parte dos utentes. A definicdo destes cuidados devera
ser estudada / analisada em conjunto com a
Fiscalizacdo e o Dono-de-Obra no decorrer da obra.
Poderao ser requisitados ensaios para teste durante a
obra, para aprovacdo por parte da Fiscalizacdo e o
Dono-de-Obra. Os valores a apresentar na proposta
de honorarios dos empreiteiros deverdo incorporar
obrigatoriamente estes trabalhos.

DEMOLICOES

Interiores

Picagem do reboco e do estugue nos tetos e nas
paredes em alvenaria de pedra interior até ao tosco,
incluindo lavagem dos paramentos, montagem e
desmontagem de andaimes e transporte de todo o
entulho até ao vazadouro autorizado.

Remocado de todo pavimento cerdmico na zona dos
corredores, nos quartos e nas salas de convivio,
incluindo o transporte de todo o entulho até ao
vazadouro autorizado.

Picagem da Betonilha com a espessura necessaria na
zona dos corredores, quartos e salas de convivio,
incluindo o transporte de todo o entulho até ao
vazadouro autorizado.

Remocao da rede de abastecimento de 4gua quente e
de agua fria no interior do edificio, somente no R/C,
incluindo todos os trabalhos complementares
necessarios para uma boa execuc¢éo da catividade.

Remocdo das portas interiores de madeira
irreparaveis, incluindo o transporte até vazadouro
autorizado, bem como todos os trabalhos
complementares necessarios para uma boa execugao
da atividade.

Exterior

A.352

m2

m2

vg

un

172,00

717,00

717,00

1,00

2,00

11,65 €

9,82 €

11,29 €

700,00 €

18,00 €

1 986,60 €

7 040,94 €

8 094,93 €

700,00 €

36,00 €




ik

Ministério da Saude

E I
CENTRO L.

HOSPITALAR
PSIQUIATRICO
DE LISBOA

1.6

Remocdo das pedras de calcario do muro que
apresente sinais de fissuracdo ou destacamento,
incluindo todos os trabalhos complementares
necessarios para uma boa execucéo da atividade.

m2

25,05

16,54 € 414,33 €

21

3.1

3.2

3.3

Nota: todos os trabalhos de demolicdo devem ser
executados de acordo com plano de demolicGes a
executar pelo empreiteiro, plano esse que devera ser
submetido a aprovacdo da Fiscalizacdo e Dono de
Obra.

Redes de Abastecimento de Agua
Interiores

Fornecimento e instalacéo de redes de abastecimento
de agua fria e de 4gua quente no interior do edificio
(Rés-do-Chéo), incluindo todos os trabalhos
complementares para uma boa execuc¢éo da atividade.

REVESTIMENTOS NAS PAREDES E NOS TETOS

Interiores

Execucéo de encasque, salpico, emboco e reboco nas
paredes interiores em alvenaria de pedra com a
utilizacdo dos produtos da Fassa Bortolo de referéncia
S650 (Salpico) e KB13 (Embogo e Reboco), incluindo
montagem e desmontagem de andaimes, bem como
todo o tipo de trabalhos de serventia necessarios para
uma boa execuc¢ao da atividade.

Execuc¢do de estuque sobre a camada de Reboco com
a utilizacdo dos produtos da Fassa Bortolo de
referéncia FAST 299 (Massa de Acabamento),
incluindo montagem e desmontagem de andaimes,
bem como todo o tipo de trabalhos de serventia
necessarios para uma boa execuc¢éo da atividade.

Execucdo de remates de argamassa em 13 quartos
conforme se observam nas fichas de patologias, com
a utilizacdo do produto da Cimpor com referéncia
ACHF, incluindo montagem e desmontagem de
andaimes caso seja necessario, bem como todo o tipo
de trabalhos de serventia necessarios para uma boa
execucao da atividade.

vg

m?2

vg

1,00

172,00

172,00

1,00

18 000,00 € 18 000,00 €

24,57 € 4 226,04 €

11,76 € 2022,72 €

1 150,00 € 1 150,00 €
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3.4

Execucdo de remates de argamassa em zonas
pontuais conforme se observam nas fichas de
patologias, com a utilizagcdo do produto da Cimpor
com referéncia ACHF, incluindo montagem e
desmontagem de andaimes caso seja necessario,
bem como todo o tipo de trabalhos de serventia
necessarios para a boa execucao da atividade.

REVESTIMENTO NOS PAVIMENTOS

vg

1,00

950,00 €

950,00 €

4.1

4.2

4.3

51

5.2

5.3

Fornecimento e aplicacdo de betonilha
dessolidarizada de traco 1:4, com 5 cm de espessura
pronto a receber acabamento final, incluindo todos os
trabalhos complementares necessarios para a boa
execucao da atividade.

Fornecimento e assentamento de um revestimento
ceramico da Ecoceramic de ref. 17037580 (33.3 X
33.3CM EBRO COTTO), incluindo a betumagem das
juntas bem como todos os trabalhos de serventia
necessarios para a boa execucao da atividade.

Fornecimento e aplicagdo de pavimento vinilico do tipo
Gerflor Nera Contract Wood, aplicado em rolos de 4 m
de largura, com juntas termosoldadas, ref. 1312
Mambo Ash com manta de poliolefina reticulada de
isolamento acustico, incluindo colas, nivelamento da
base se necessario, todos os trabalhos e acessorios
complementares.

CARPINTARIA
Fornecimento e montagem de Portas de Madeira

Reabilitacdo das Portas de Madeira que possibilitam a
sua reabilitagdo, incluindo todos os trabalhos
complementares para a boa execucdo da atividade,
pronto a receber acabamento final.

Reabilitagcdo dos rodapés em madeira no interior de
todo o Edificio (Rés-do-Chéo), incluindo
envernizamento como acabamento final, bem como
todos os trabalhos complementares necessérios para
a boa execucéo da atividade.

PINTURA

Paredes e Tetos interiores
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m?2

m?2

m2

un

un

ml

717,00

717,00

717,00

2,00

63,00

764,00

11,36 €

17,40 €

31,63

230,00 €

123,00 €

2,24 €

8 145,12 €

12 475,80 €

22 678,71 €

460,00 €

7 749,00 €

1711,36 €
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6.1

Fornecimento e aplicagdo de Pintura aquosa lavavel
da Robbialac com referéncia "CHARME", incluindo
montagem e desmontagem de andaimes e todos 0s
trabalhos complementares necesséarios para uma boa
execucao da atividade.

Portas de Madeira (0,80 x 2,10)

m?2

4211,00

4,63 €

19 496,93 €

6.3

7.1

7.2

8.1

8.2

Fornecimento e aplicagdo de Pintura a base de
esmalte aquoso acetinado da DYRUP baseado numa
tecnologia 100% acrilica e pigmentacéo rigorosamente
selecionada, incluindo todos 0s trabalhos
preparatérios para uma boa execucao da atividade.

ELEMENTOS METALICOS

Reabilitagdo dos gradeamentos oxidados, incluindo
remogcdo da ferrugem, lixagem, aplicacdo de resina
epoxy e fornecimento e aplicacdo de uma nova pintura
a base de esmalte aquoso acetinado baseado numa
tecnologia 100% acrilica e pigmentacgao rigorosamente
selecionada, bem como a desmontagem e montagem
do gradeamento no local.

Reabilitagdo do corrimdo, incluindo remocdo da
ferrugem, lixagem, aplicagdo de resina epoxy e
fornecimento e aplicacdo de uma nova pintura a base
de esmalte aquoso acetinado baseado numa
tecnologia 100% acrilica e pigmentacao rigorosamente
selecionada, bem como a desmontagem e montagem
do gradeamento no local.

CANTARIAS

Limpeza da pedra de lioz da fachada com
pulverizagdo com agua e escovagem (escova de
nylon) das zonas mais criticas, bem como todos os
trabalhos complementares necessérios para uma boa
execucao da atividade.

Limpeza da pedra calcario do muro com pulverizagéo
agua e escovagem (escova de nylon) das zonas mais
criticas, bem como todos os trabalhos
complementares necessarios para a boa execucao da
atividade.

un

un

un

m?2

m?2

67,00

38,00

1,00

444,00

27,00

27,00 €

171,63 €

150,00 €

12,45 €

11,70 €

1809,00 €

6 521,94 €

150,00 €

5527,80 €

315,90 €
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Fornecimento e assentamento de pedra calcario no
8.3 |muro, incluindo todos os trabalhos complementares 12,75 40,60 € 517,65 €
para uma boa execucéo da atividade.

Fornecimento e aplicacdo de um  produto
impermeabilizante da Stone Spray-N-Seal XP nas
8.4 |cantarias da fachada e do muro, incluindo todos os 483,75 7,16 € 3 463,65 €
trabalhos complementares necessario para a boa
execucao da atividade.

Fornecimento e instalacdo de ventiladores nas
instalagfes sanitarias e nas cozinhas, incluindo todos
os trabalhos complementares necessarios para a boa
execucao da atividade.

un 11,00 514,63 € 5660,93 €
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