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RESUMO

O presente documento consiste num relatorio de estagio, elaborado no ambito
na Unidade Curricular de Prética Profissional Supervisionada Il (PPS II), o qual decorreu
ao longo de treze semanas, em contexto de Jardim-de-Infancia. Neste relatério
apresenta-se o processo de aprendizagem fundamentada e refletida, desenvolvida ao

longo desse periodo.

No decurso da observacédo do contexto e do grupo, constatou-se um particular
interesse e curiosidade das crian¢as, nomeadamente ao nivel do dominio das Ciéncias.
Este interesse deve-se a predisposicao natural das criancas para a descoberta de
saberes cientificos, cabendo assim ao educador proporcionar momentos significativos
e diversificados, com vista ao desenvolvimento do gosto pela Ciéncia e pela exploragédo
do mundo, encarando a crianga como sujeito ativo na sua aprendizagem. Em resposta
a problematica, objetivou-se a constru¢do e dinamizacédo (com as crian¢as) de uma nova
area na sala — a Area das Ciéncias — que permitisse levar a cabo com as mesmas um
conjunto de atividades diversificadas e significativas que suscitassem a sua curiosidade
e interesse pelas ciéncias e, em especial, o desenvolvimento de uma atitude cientifica,
optando-se pela realizacdo de um estudo orientado pelas diretrizes da investigacao-
acdo, que visa compreender “Quais as potencialidades da Area das Ciéncias para a
apropriacdo da atitude cientifica das criancas”. Para a abordagem as Ciéncias em pré-
escolar segui as diretrizes de diversos autores de referéncia, tendo recorrido a

metodologia cientifica, para desenvolver a atitude cientifica das criancas.

A andlise e interpretacdo dos dados recolhidos levou a clarificar que a partir da
dinamizacdo da Area das Ciéncias as criancas, que participaram no estudo, foram
adotando as etapas e procedimentos da metodologia cientifica, revelando
conseguentemente comportamentos baseados numa atitude cientifica. As evidéncias
levam a afirmar que a construcdo e dinamizacdo da Area das Ciéncias potenciou o
desenvolvimento e ado¢édo de uma atitude cientifica das criangas, visto estas revelarem
um espirito mais observador, questionante e critico face ao que as rodeia, adotando um
papel mais ativo na producdo de descobertas socialmente construidas, mostrando
valorizar o processo de exploragéo, partilha e descoberta, tornando estes em momentos

de aprendizagem significativa.

Palavras-chave: Educac&o Pré-Escolar; Ciéncia; Area das Ciéncias; Atitude Cientifica.



ABSTRACT

This document is the internship report drawn up in the scope of the Supervised
Professional Practice Course Il (PPS II), which took place over a period of thirteen weeks
in the context of kindergarten and presents the reasoning and reflected learning process
developed during this period.

Throughout the observation of the context and regarding the group, the children
showed a particular interest and curiosity in the Science field. This interest is due to their
natural predisposition to the scientific knowledge discovery, while the educator role is to
provide them significant and different moments so they could develop their interest in
Science and exploration of the world, being the child an active agent in his/her learning
process. In order to face this issue, a new area in the room was created and developed
(with the children) - Science Area — to allow them to carry out a set of several and
significant activities that arouse their curiosity and interest in sciences and, in particular,
the development of a scientific attitude, and a study was conducted, guided by the action-
research guidelines, aimed at understanding "What are the potentialities of the Science
Area for the appropriation of the scientific attitude of children ". In order to approach
sciences in pre-school, | followed the guidelines of several leading authors, and followed

the scientific methodology to develop children’s scientific attitude.

The analysis and interpretation of the collected data allow to clarify that with the
development of the Science Area the children who patrticipated in the study started to
adopt procedures according to the scientific methodology, thus revealing behaviours
based on a scientific attitude. The evidence leads us to state that the construction and
dynamization of the Science Area has fostered the development and adoption of a
scientific attitude of the children, since they reveal a more observant, questioning and
critical spirit towards their surroundings, adopting a more active role in the production of
socially built learnings, showing that they value the process of exploration, sharing and

discovery, as significant learning moments.

Keywords: Pre-School Education; Science; Science Area; Scientific Attitude.
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INTRODUCAO

O presente relatorio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica Profissional Supervisionada Il (PPSII), inserida no segundo ano de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar. Este documento regista o processo vivenciado ao longo do
periodo de intervencdo em educacao pré-escolar, decorrido de 1 de outubro de 2018 a
21 de janeiro de 2019, numa organizacdo educativa que seguia 0s principios e
fundamentos do Movimento da Escola Moderna, tendo integrado um grupo de criancas

caraterizado pela sua heterogeneidade etaria.

Neste contexto, no ambito da UC de PPSII, optou-se por realizar uma
investigacdo-acdo que desse a compreender as potencialidades da construcdo e
dinamizacdo de uma area de ciéncias para a apropriacdo da atitude cientifica das
criancas deste grupo em particular. Para o desenvolvimento da investigacdo foi
construida e dinamizada uma Area das Ciéncias juntamente com as criancas, para dar
resposta aos interesses e curiosidades revelados sobre saberes cientificos. O interesse
por assuntos relacionados com a area da ciéncia encontra-se evidenciado em registos
de observacao, essencialmente durante os momentos de brincadeira livre, durante os
guais o grupo demonstrou curiosidade por recursos naturais — como folhas, flores e
nozes —, pretendendo brincar e explora-los com ou sem o auxilio do adulto. Assim, para
dar resposta as necessidades e interesses das criancgas, foi desenvolvido um espaco na
sala, que incentivasse a observacado, exploracdo e experimentacédo, tendo por base as

etapas da metodologia cientifica para alcancar descobertas (Silva et al., 2016).

A Area das Ciéncias foi construida com as criangas, com base nas suas
propostas relativas aos recursos materiais a incluir na area, bem como as atividades e
experiéncias que gostariam de realizar. Devido ao facto de grande parte do grupo ter
pedido para se concretizar uma atividade que envolvesse plantar ou semear algo na
sala, foi necessario compreender o que é que gostariam de plantar, onde e como. Para
tal, foi reunido o grupo, para discutir qual a experiéncia a realizar, tendo sido planeada
a concretizagdo da “experiéncia do feijao”. Esta levou a execuc¢do do estudo sobre a
germinacgéo do feijao através da Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP), de acordo

com as diversas fases mencionadas por Vasconcelos et al. (2011).



Tendo em conta a natureza da atividade, tornou-se pertinente introduzir a
metodologia cientifica, referenciada por Silva et al. (2016). Esta metodologia concerne
numa aprendizagem baseada no questionamento, formulagcdo de conjeturas,
observacdo e experimentacdo (Silva et al., 2016; Ramos & Valente, 2011). Para a
utilizacdo da mesma foi necessario seguir as suas etapas de desenvolvimento:
“‘questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar respostas, experimentar e
recolher informacdo, organizar e analisar a informacdo para chegar a conclusdes e

comunicéa-las” (Silva et al, 2016, p.86).

De acordo com Mata, Bettencourt, Lino e Paiva (2004), é fundamental a
realizacdo de atividades experimentais em idade precoce pois, "Experimentar é
confrontar o pensamento com a realidade... ndo basta apenas assistir aos resultados
espectaculares de uma ciéncia” (p.172). A partir deste ponto de vista, tornou-se
essencial compreender (i) como é que um educador podera abordar tematicas
cientificas com criancas em idade pré-escolar (ii) e quais as estratégias a utilizar para
implementar atividades experimentais adequadas as faixas etarias, garantindo as

condicbes de seguranca das criancas.

Assim, para orientar a minha pratica pedagoégica, mais concretamente ao nivel
da abordagem as Ciéncias em pré-escolar, segui diretrizes de diversos autores, tais
como: Silva et al. (2016); Vasconcelos et al. (2011); Cachapuz, Praia e Jorge (2002);
Mata, Bettencourt, Lino & Paiva (2004); Feynman (1972); Martins et al. (2009); e Santos,
Gaspar & Santos (2014).

Durante toda a construgéo e dinamizacgéo da Area das Ciéncias foi efetuada uma
recolha de dados, tendo estes por base registos de observacdo (organizados em
tabela), baseados nos dizeres das criancas e ainda numa entrevista realizada as
mesmas. A partir da analise e interpretacdo dos dados fornecidos pela amostra,
pretende-se compreender quais as potencialidades da existéncia de uma “Area das
Ciéncias”, no espaco de sala, para a apropriacdo da atitude cientifica das criangas,

identificando algum tipo de influéncia da area na dindmica e funcionamento do grupo.

Neste documento, serd também refletida a minha aprendizagem durante os dois
periodos de intervencdo (creche e pré-escolar), referindo a construcdo da
profissionalidade que se foi desenvolvendo com a aquisicdo de novos conhecimentos e

experiéncias. O documento finalizar4 com as referéncias utilizadas para reviséo literaria,



seguindo-se 0s anexos que evidenciam o processo de aprendizagem desenvolvido com
0 grupo de criangas e o0s instrumentos utilizados para a recolha de dados da
investigacdo em questao.

CARACTERIZACAO DE UMA ACAO EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA

2.1 Meio Envolvente

A organizacao educativa onde realizei a Préatica Profissional Supervisionada —
Maodulo Il (PPS 1), em contexto pré-escolar, insere-se na localidade de Lisboa, na
freguesia da Ajuda. Esta freguesia € uma zona constituida por diversos pontos de
atracao turistica — desde zonas verdes a monumentos histéricos —, € uma zona de
grande comércio de rua, existindo também um mercado. Existem ainda diversos
estabelecimentos educativos que disponibilizam desde a valéncia de bercario até ao
ensino superior. A organizacdo educativa encontra-se, especificamente, na zona
circundante do Palacio Nacional da Ajuda, que € composta pelo Jardim das Damas,
Jardim Botanico, Torre Sineira, Paco Velho e o Saldo da Fisica (Junta de Freguesia,
2019).

No que diz respeito a populacéo frequentadora deste estabelecimento, esta é

maioritariamente de classe social média-alta, residente na freguesia da Ajuda e Belém.
2.2 Contexto Socioeducativo!

O presente estabelecimento educativo apresenta um fim néo lucrativo, sendo
uma Instituicdo de Prote¢&o de Solidariedade Social (IPSS), que integra o atendimento

de respostas sociais, creche e pré-escolar (site institucional, 2018).

Este estabelecimento possui trés objetivos gerais que regem a sua gestao
educativa. Assim, de acordo com o Documento de Estatutos (2015), os obijetivos

centram-se na (i) promoc¢ao do desenvolvimento pleno da crianga no seu meio social e

! Texto produzido tendo por base as informacgdes presentes no Regulamento Interno
(2018/2019).



na (ii) promogéo de “atividades e iniciativas de carater educativo, social, recreativo e
cultural” (Decreto-Lei n.° 3/2015, de 9 de novembro, s.p.), possibilitando a criacdo de
relacdes entre diversos grupos sociais. Como ultimo grande objetivo surge (iii) a
integracdo das familias e promocdo da sua participacdo na aprendizagem e

desenvolvimento dos seus educandos.

E de referir que esta IPSS possui a particularidade de seguir um modelo
pedagdgico especifico, sendo esse o Modelo Escola Moderna (MEM). Cujos principios
assentam na visdo da crianga como sujeito do processo educativo, no sentido de esta
ser formada pessoal e socialmente com base em experiéncias de vida democratica.
Com base nestes principios, decorrem alguns objetivos pedagdgicos da referida
instituicdo, sendo estes relativos: (i) a promocao da visédo da crianca como sujeito ativo
no seu processo educativo; (ii) ao desenvolvimento de valores morais, éticos e civicos;
(iii) ao desenvolvimento de criancas autbnomas e capazes de resolucéo de problemas,
através de utilizacdo de estratégias; (iv) a promocdo de uma educacdo protetora do
ambiente e para a cidadania; e (v) ao incentivo da participacdo das familias e da

comunidade na atividades escolares, privilegiando os valores socioculturais.

No que diz respeito ao Projeto Educativo, este ainda se encontra em construcao,
sendo realizado por equipas constituidas pelos diversos colaboradores da instituicao.
Ainda assim, existem alguns aspetos ja delineados tanto para a missao e viséo, de
acordo com entrevista realizada a diretora pedagégica da valéncia pré-escolar. De
acordo com a mesma (cf. Anexo A, p.252), a missao pretende refletir a identidade deste
estabelecimento, sendo que este se baseia numa componente artistica, com vista a um
pensamento critico e reflexivo, tanto pela parte das criangas como dos colaboradores.
Para além disso, a missdo também tem por base os principios do MEM, na perspetiva
de uma educacdo democratica e para a cidadania. Este estabelecimento tem ainda
como missao motivar e cativar as familias para uma relacéo de parceria, no sentido de
estas terem uma forte presencga na escola e na vida dos seus educandos. “Portanto,
gueremos tudo isto aqui equilibrado: arte, estética, pensamento critico, reflexivo e

gueremos no fundo crianga felizes.” (cf. Anexo A, p.257).

Quanto a visao, de acordo com a entrevistada, é pretendido o reconhecimento

pela comunidade face ao processo educativo utilizado, no que concerne & utilizacéo do



MEM — com alguns apontamentos do Modelo Reggio Emilia — e pela sua criatividade,
pensamento estético, ético e critico, numa perspetiva de formacgéo pessoal e social.

2.3 Equipa Educativa

Visto a pratica ter incidido na valéncia de pré-escolar, irei apenas salientar a
estrutura hierarquica da mesma. Ao nivel da direcdo pedagdgica, existem trés salas,
gue integram criancas dos trés aos cinco anos. O pré-escolar suporta setenta e duas
criancas, para as quais estdo a disposicdo sete colaboradores, sendo trés deles
educadoras e os restantes auxiliares de apoio a infancia, das quais uma efetua um
servico polivalente, ajudando em diversas salas quando necessario, tal como refiro no

seguinte registo:

“Eu e a auxiliar polivalente acompanhamos parte do grupo até ao dormitério, tendo eu
ficado responsavel de gerir o grupo, bem como preparar as criancas para a sesta e deita-las nas
suas respetivas camas, uma vez que a auxiliar em causa ndo estava habituada a fazé-lo.” (cf.
Anexo A - NC - 19/10/2018).

No gue concerne a relacdo que € estabelecida entre os diversos elementos de
equipa de sala e entre salas, de acordo com a orientadora cooperante, esta assenta no
respeito e na interajuda, sendo uma “equipa coesa que se preocupa sempre com o bem-
estar de todas as criangas.” (cf. Anexo A, p.275). No que diz respeito a relacdo existente
entre as profissionais que compde a equipa da sala que integrei no periodo de
intervencdo, considero que exista uma grande cumplicidade entre ambas, bem como
um trabalho articulado. Num momento de conversa com a educadora, foi possivel
verificar essa boa relacdo: “Eu gosto muito de trabalhar com a M. Ja nos conhecemos ha
muitos anos e ja ha algum tempo que trabalhamos na mesma equipa. Penso que formamos uma
boa equipa. Ela ajuda-me na gestdo do grupo e da ideias muito giras e criativas.” (cf. Anexo A -
NC — 8/01/2019).

Tal como foi sustentado pela educadora da sala, este ambiente positivo podera
dever-se ao facto de a equipa existente no estabelecimento ser a mesma ha varios anos,
tendo grande maturidade pedagédgica. Por outro lado, de acordo com a entrevista
realizada a Diretora Pedagdgica (cf. Anexo A, p.266), € essencial a integragcdo de novas
pessoas na instituicdo, tal como estagiarias, dado que essa integragdo € promotora da
atualizacdo de metodologias e praticas. A educadora cooperante reforgou que

existéncia de estagiarias na instituicdo “Proporcionam ao grupo de criangas uma grande



diversidade de experiéncias importantes para o seu desenvolvimento. Formam criangcas com

espirito critico, com valores e sobretudo criangas felizes.” (cf. Anexo A, p.274).

A Diretora Pedagodgica salienta também o papel das auxiliares no processo
educativo, na medida em que desenvolvem um trabalho articulado e cooperado com as
educadoras, tendo presenciado uma dessas situacdes: “A educadora concordou com a
gestdo e organiza¢cdo do grupo, ho entanto, a auxiliar referiu que talvez se tornasse confuso. Por
esse motivo, em vez de 0s cinco grupos realizarem a experiéncia em simultaneo, foram trés e
depois dois grupos.” (cf. Anexo A — NC - 26/10/2018). As auxiliares participam também nas
reunides e sdo encaradas como fundamentais no apoio ao ensino-aprendizagem das

criangas.
2.4 Ambiente Educativo

Em termos de instalacdes, a organizacao educativa opera num edificio de trés
pisos, sendo que estes dividem de alguma forma as duas valéncias existentes. A
valéncia de creche possui quatro salas e uma sala de bercéario, existindo uma um
fraldario em cada uma. No mesmo piso, existe ha um pequeno terrago onde as criangas
podem brincar ao ar livre. Para além disso, existe também um dormitério, local onde
algumas criancas do pré-escolar fazem a sua sesta. Perto do dormitdrio existe uma casa

de banho, ao lado a entrada do estabelecimento e respetiva rece¢ao/secretaria.

No piso de baixo, encontram-se as trés salas de pré-escolar e uma de creche,
tendo também cada uma a sua casa de banho. Para além dessas casas de banho,
existem ainda mais duas, destinadas aos colaboradores ou para pessoas com
incapacidades ou deficiéncia. No mesmo piso, encontra-se a cozinha, o refeitério, a sala
de refeicbes para os colaboradores e ainda um jardim de relva artificial para as criangas
brincarem, o qual é rodeado de vegetacdo. Este jardim € composto por diversas

estruturas fixas, existindo também um espacgo amplo para outras brincadeiras.

Por fim, no dltimo andar, encontra-se o gabinete da dire¢do, a biblioteca —
utilizada pelas criangas, contadoras de historias e familias — e ainda uma arrecadacao.
E de salientar que este edificio possui uma grande escadaria, contudo, para evitar
acidentes na circulagdo com criangas ou individuos de mobilidade reduzida, encontra-

se instalado um elevador que faz a ligacéo entre os diversos pisos do edificio.



2.5 Grupo de Criancas

O grupo de pré-escolar que integrei era composto por vinte e duas criancas,
sendo onze do sexo masculino e onze do sexo feminino. Este era um grupo heterogéneo
em termos de idade, uma vez que incluia criancas dos dois aos cinco anos. A partir da
observacao da Tabela 1 (cf. Anexo A, p.7), evidenciam-se as diferentes faixas etarias
existentes. Como é possivel observar, este grupo € maioritariamente composto por
criancas de trés e quatro anos. Algumas criangas, até ao final do ano civil 2018,
completaram a sua idade, alterando assim os grupos de idades existentes. Essa
alteracdo de idades esta representada a vermelho, na coluna da direita. Este tipo de
grupos de constituicdo vertical deve-se a metodologia utlizada (MEM) no
estabelecimento educativo. Este tipo de formulacdo de grupos justifica-se pelo facto de,
o MEM defender que, assim, é garantida uma aprendizagem com base no respeito pelas
diferencas de cada um, no exercicio da interajuda e de colaboracgéo entre pares, levando

assim a um “projeto de enriquecimento cognitivo e sociocultural” (Niza, 2012, p.198).

Face as criangas mais novas, apenas duas delas (FC e MN) utilizavam fralda.
Para a sesta iam apenas criancas de dois e trés anos, ficando o restante grupo a brincar

no jardim.

Quanto a caracterizacdo dos interesses do grupo, de acordo com a entrevista
realizada a educadora “E um grupo interessado em explorar tudo o que os rodeia nas
varias areas de aprendizagem, com a curiosidade que ¢é inerente a sua faixa etaria.” (cf.
Anexo A, p.276). Tendo em conta a importancia dada pela educadora aos interesses
das criancas, esta permite que o desenvolvimento das aprendizagens de cada um seja
realizado durante os momentos de brincadeira, nas diversas areas existentes na sala.
De acordo com as minhas observagdes, sdo criangas que possuem interesse em
guestdes relacionadas com o mundo natural e 0 meio que as rodeia, tal como é possivel
verificar no seguinte excerto de uma nota de campo: “Carolina olha estas folhas! [Tantas!
O que € que queres fazer com elas?] Quero pintar e desenhar!” (cf. Anexo A — NC — 14/11/208).
Quanto as atividades que envolvem o dominio das Artes Visuais, sdo também
apreciadas pela maioria das criangas do grupo, sendo o desenho e pintura registos

realizados com frequéncia de livre pelas mesmas.



De uma forma geral, as criangas possuem interesse em todas as areas da sala,
contudo, observa-se uma maior preferéncia pela area da “casinha” e, seguidamente,
pela area das construcdes, sendo estas frequentadas tanto por meninos como por
meninas. Outra area bastante procurada pelo grupo, sobretudo pelas criangas dos 4 e
5 anos, € a area dos jogos de mesa, onde gostam de fazer puzzles e outros jogos. Por

outro lado, as areas menos frequentadas sao as areas da escrita e da matematica.
2.6 Familias

Uma vez que as familias séo as principais responsaveis pela educacao dos seus
filhos, € essencial a sua participagéo no planeamento e avaliacdo do processo educativo
das criancas (Silva et al., 2016), sendo assim necessario conhecé-las, de forma a

compreender os seus educandos e contextos familiares.

Assim, com a colaboracéo da educadora, foi possivel recolher alguns dados que
permitem caracterizar as familias em questao, tais como: namero de filhos; idades do
pai e mae; habilitacdes académicas; e situacao profissional, conforme consta na Tabela
2 (cf. Anexo A). A partir da analise da tabela, verifica-se que as familias sdo compostas,
no maximo, por cinco elementos (incluindo o casal), sendo que de vinte e duas familias,
treze possuem mais do que um filho. Fazendo uma analise do perfil dos encarregados
de educacdo, a idade das maes encontra-se entre 0s vinte e sete e 0s quarenta e cinco
anos. As suas habilitacdes académicas variam entre o ensino secundario completo e o
grau de licenciado do ensino superior, existindo apenas um caso em situacdo de
desemprego. Por outro lado, os pais tém idades compreendidas entre os vinte e seis e
guarenta e oito anos. Quanto as suas habilitacBes académicas, variam entre 0 ensino

secundario e o grau de mestre do ensino superior.

ANALISE REFLEXIVA DA INTERVENCAO EM JARDIM DE
INFANCIA

“Planear e avaliar o processo educativo de acordo com o que o/a educador/a
observa, regista e documenta sobre o grupo e cada crianga, bem como sobre o seu

contexto familiar e social € condi¢cdo para que a educagao pré-escolar proporcione um



ambiente estimulante e promova aprendizagens significativas e diversificadas, que

contribuam para uma maior igualdade de oportunidades.”
(Silva et al., 2016, p.13)

Embora habitualmente se pense no planeamento e posterior avaliacdo das
aprendizagens adquiridas pelas criancas, ha que ser efetuada uma avaliacao prévia dos
interesses e necessidades das mesmas para assim se realizar um planeamento
adaptado ao grupo (Fisher, 2004). Desta forma, os contedados devem ser pensados a
partir de um processo ciclico que envolva uma avaliacdo que precede o planeamento,

havendo posteriormente outros registos que avaliem as aprendizagens das criancas.

Cabe entédo ao educador efetuar o levantamento dos interesses e necessidades
do grupo e de cada crian¢a individualmente, podendo este fazer uma recolha de
informacdes ou evidéncias. Torna-se assim necessario fazer a diferenciagdo entre
ambos os termos: “informag¢des” e “evidéncias”. O primeiro faz referéncia a um
levantamento de dados a partir de terceiros (questionando familiares ou analisando
registos anteriores da crianca), sendo que o segundo se refere a observacdes realizadas
pelo adulto acerca do que a crianca faz e diz. De acordo com Fisher (2004), o
levantamento de evidéncias, isto €, a realizacdo de uma observacdo direta dos
comportamentos da crianca, € o processo avaliativo mais fiavel, no sentido de

compreender previamente quais 0s seus reais interesses e necessidades.

E de salientar que tanto o processo de planeamento das atividades como a sua
execucao carecem de uma revisdo constante, com o objetivo de serem efetuados os
ajustes necessarios antecipadamente. No final das dinamicas, sejam estas atividades
ou projetos, deve ser também realizada uma avaliacdo de carater mais holistico, que
permita verificar se 0s objetivos gerais e especificos foram ou ndo alcancados
(Vasconcelos et al., 2011). Tendo em conta este processo ciclico, ap6s uma avaliacédo
prévia, o adulto devera planear atividades cujas experiéncias e aprendizagens sejam
diversificadas e significativas, para um melhor envolvimento da crianga no seu processo
de aprendizagem. De entre a diversidade, devera ser dada importancia a toda a tipologia
de atividades, ndo esquecendo as dindmicas de exploracdo, observacdo e
experimentagéo, gerando situacdes de interacdo entre pares, seja em contexto de

pequenos ou grandes grupos. Para o planeamento das mesmas, deverdo ser



valorizados os conhecimentos, experiéncias e vivéncias de cada um, no sentido de

promover a partilha e enriquecimento dos saberes do grupo (Silva et al., 2016).

Neste sentido, deve ser prestigiada uma aprendizagem holistica, existindo uma
articulacéo entre as areas de desenvolvimento e aprendizagem a partir das brincadeiras
entre as criancas (Silva et al., 2016). Uma pratica de qualidade torna-se viavel a partir
do seguimento dos principios e fundamentos pedagdgicos, referidos por Silva et al
(2016), no sentido de adotar uma postura reflexiva sobre a pratica, com o objetivo de
melhora-la e adaptada ao nivel de desenvolvimento da aprendizagem de cada um. Para
além disso, ndo deve ser esquecida a importancia de um trabalho colaborativo entre a

equipa educativa, o grupo de crianc¢as e as suas familias.

O trabalho colaborativo com as familias é essencial visto que permite o dialogo
entre estas e a escola, o que possibilita uma melhor transmissdo da realidade das
criancas (Fisher, 2004). Assim, torna-se viavel o principio de uma relacao de confianca
e de cooperacdo com as familias, levando-as a adocédo de uma atitude de participacdo

ativa na aprendizagem dos seus educandos (Silva et al., 2016).

Tendo por base este perfil de educador, que orientou a minha prética
pedagogica, foi necessario definir como primeira intengédo a minha adaptacao ao método
pedagogico utilizado na instituicdo. Este estabelecimento educativo rege-se pelo
Modelo Escola Moderna, sendo que para tal foi necessario adaptar-me ao modelo, no
sentido de me inteirar dos principios que lhe sdo subjacentes, de forma a compreender
o0 modo de planeamento, organizacao e avaliagdo do mesmo. A génese deste modelo
assenta em valores democraticos, sendo a criangca encarada como um sujeito
permanentemente ativo nas diversas fases da sua aprendizagem (Niza, 2012), isto €,
na avaliagdo prévia, planeamento, aquisicio de aprendizagens e avaliacdo das
mesmas. Tendo por base a metodologia utilizada, procurei transmitir valores de justica,

de respeito mutuo, de interajuda solidaria entre pares (Niza, 2012).

De uma forma mais aprofundada, de seguida, refiro as minhas intencionalidades
relativamente aos diversos agentes educativos (grupo de criangas, familias e equipa de

sala) que participaram neste periodo de intervencao.
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3.1 Intencgoes para a Agao

3.1.1 Criancas

Para refletir sobre as intencionalidades que orientaram a minha pratica
pedagdgica, tive em conta o modelo utlizado no estabelecimento. Tendo o
conhecimento dos principios e fundamentos do MEM, foi possivel verificar algumas
semelhancas com os eixos de Pedagogia-Em-Participacdo, como por exemplo, a visdo
da crianca como agente ativo na sua aprendizagem, ‘um ser com autonomia e
participagao” (Oliveira-Formosinho, 2014, p.118). Assim, na minha pratica pedagogica
adotei, ndo s6 os principios preconizados pelo MEM, como também tive em conta os
fundamentos e intencionalidades da Pedagogia-Em-Participacdo, uma vez que

considero que se enquadram no contexto e realidade do grupo com o qual intervim.

Referente as intencionalidades relacionadas com a Pedagogia-Em-
Participacdo, é de referir que estas sdo organizadas em quatro eixos, de acordo com
Oliveira-Formosinho (2014): ser e estar; pertencer e participar, explorar e comunicar;
narrar e significar. Quanto ao primeiro eixo ser e estar, tive como intencdo
“desenvolver as identidades pessoais, relacionais, sociais e culturais” (Oliveira-
Formosinho, 2014, p.121) das criancas, procurando desenvolver valores éticos e morais
gue facilitassem as relacdes entre pares, a resolucao de conflitos e o respeito pelo outro
no que se refere as suas carateristicas individuais. O papel mediador do adulto na
formacdo pessoal e social da crianca contribui para a existéncia de um ambiente
securizante, possibilitando assim a promoc¢do de aprendizagens prazerosas (Siraj-
Blatchford, 2004). Neste sentido, procurei transmitir valores de igualdade entre todos,

bem como de respeito pelas diferengas de cada um (Silva et al., 2016).

Como segundo eixo, pertencer e participar, tive como intengdo tirar partido
das diferencas e semelhangas entre as criangas, bem como das suas vivéncias
para a promoc¢édo de aprendizagens contextualizadas (Oliveira-Formosinho, 2014).
Assim, pretendi suscitar um sentimento de pertenca e motivagao para a participagéo por
parte das criancas. Tendo por base as dissemelhancas das criancas, perspetivei
promover aprendizagens diferenciadas (Mata, Bettencourt, Lino & Paiva, 2004; Silva
et al., 2016), estando estas de acordo com as necessidades e interesses do grupo e de

cada crianca individualmente. Para tal, estimulei a escuta e valorizagdo da crianca e
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suas ideias e opinides, partindo das mesmas para o planeamento de novas
exploracdes e descobertas (Niza, 2012). Encarando as criangas como agentes ativos
no seu processo de aprendizagem, pretendi promover um ambiente rico e
estimulante para o seu desenvolvimento, com o objetivo de colmatar as
fragilidades sentidas (Harlan & Rivkin, 2002). Neste contexto, procurei atender as
fragilidades do grupo, sendo de destacar as referentes a gestdo autonoma de conflitos

e a necessidade de momentos de exploracdo de recursos naturais.

Com base na ultima caréncia mencionada anteriormente, considero de elevada
pertinéncia o terceiro eixo pedagdégico referido por Oliveira-Formosinho (2014). Este
refere-se as acoes de exploracdo e comunicacdo, sendo a intencionalidade vigente o
desenvolvimento de identidades comunicativas. Com isto pretendo referir que tencionei
promover momentos de construcdo de aprendizagens com base nas
“inteligéncias sensoriais” para o reconhecimento e compreensdo do mundo, tanto

de carater holistico como estruturadas pelo adulto.

Referente a aprendizagem holistica, isto é aprender brincando, procurei tirar
partido das acfes e dizeres das criancas para criar momentos de aprendizagem
significativa (Silva et al., 2016). Por outro lado, para as atividades estruturadas,
perspetivei responder as necessidades interesses do grupo essencialmente a partir da
Metodologia de Trabalho de Projeto, de acordo com as suas diversas fases
mencionadas por Vasconcelos et al. (2011). E de salientar que, como facilitador de
aprendizagens, procurei adotar uma conduta e registo oral que facilitasse a troca de
saberes com as criancgas, proporcionando uma melhor compreensao da realidade (Silva
et al., 2016).

No que diz respeito ao planeamento das atividades, tal como ja foi referido
anteriormente, este foi um processo realizado com o grupo de criangas, tendo sido
propostos momentos de interacédo e cooperacdo entre pares, isto &, trabalhar em
pequenos ou grandes grupos heterogéneos. A partir desta intencionalidade
pedagdgica, recorri a uma das estratégias utilizadas no MEM, que defende a
organizacdo de grupos heterogéneos de idades para as diversas dindmicas do dia-a-
dia, com o objetivo de as criangas aprenderem e cooperarem entre si (Niza, 2012).
Gerando momentos de cooperacdo, tive como intencdo também desenvolver a

autonomia das mesmas, tomando um papel de consultor e ndo de solucionador de
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problemas ou questdes (Silva et al., 2016). Assim, pretendi que estas encontrassem as
suas respostas, discutindo opinides entre elas, desenvolvendo a autonomia e o poder

intelectual.

Como dltimo eixo, narrar e significar, a intencionalidade refere-se ao
desenvolvimento de identidades narrativas, que se relaciona com a consolidacdo
das aprendizagens das criancas, a partir de comunicacao das mesmas. Assim, potenciei
a ‘“interpretacdo, compreensdo, [dando] sentido e significado para a
aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, 2014, p.121), sendo também possivel
compreender a partir deste eixo quais foram as suas dificuldades, se as mantiveram, o
gque aprenderam, 0 que gostaram e 0 que ndo gostaram de fazer. Nesta
intencionalidade, encontra-se presente uma das formas de avaliacdo das criancas, que
ocorre a partir de conversas e momentos de reflex&o, que Ihes permite compreender
0 que ja conseguiram alcancar e o que terdo de melhorar. A partir da realizacdo de um
instrumento alternativo de avaliacdo, o Portefélio da Crianga, tive como intencao
envolver um dos elementos do grupo no seu processo de avaliacdo de forma mais
aprofundada, refletindo sobre as suas aprendizagens. A partir deste instrumento,
procurei também refletir sobre a minha intervencao pedagoégica, com o objetivo de
aperfeicoa-la, respondendo as necessidades da crianca em questéo (Silva et al.,
2016).

3.1.2 Familia

A familia e a escola sdo dois ambientes fundamentais para o desenvolvimento
infantil. Como tal, é necessario que se conhecam e compreendam as diversas
realidades, para assim se adequar o melhor possivel a pratica pedagoégica com o intuito

de desenvolver cada crianca na sua plenitude (Marcondes & Sigolo, 2012).

Assim, aponto como primeira intencionalidade a valorizagdo das familias
enquanto primeiros educadores das criancas e individuos dotados de saberes e
experiéncias. Foi necessario ter em conta as realidades e vivéncias transmitidas pelos
familiares para uma melhor compreensao das familias e dos seus educandos. Deste
modo, tendo por base um processo de trabalho colaborativo com a equipa de sala, estes
conhecimentos levaram ao enriquecimento do desenvolvimento das criangas, uma vez

gue foram considerados para a adequacéo de uma pratica contextualizada e responsiva

13



(Baum & Swick, 2008). Para além disso, de acordo com Keyser (citado por Baum &
Swick, 2008), a interacdo entre escola e familia revela-se fundamental ndo s6 para o
desenvolvimento das criangcas, como também para o seu bem-estar no contexto
educativo, uma vez que “when children see their teacher and their family member

interacting in a comfortable and respectful manner, they feel safe and valued” (p.581).

Para a existéncia de um diadlogo aberto entre estes dois contextos, €, , necessario
um cuidado acrescido no modo de comunicagao, pois “A forma como professores e
responsaveis? . . . estabelecem trocas entre si, portanto, se comunicam, vai determinar
a natureza das relacdes e a utilidade e fungédo dos produtos trocados.” (Marcondes &
Sigolo, 2012, p.93). Desta forma, procurei estabelecer uma relagéo de parceria com
as familias, visando uma aprendizagem mutua, uma vez que ambos 0s contextos se
poderiam entreajudar para melhor compreender e educar a crianca. A partir desta
relagdo de parceria com as familias, viabilizei a partilha de competéncias educacionais
especificas — tanto da parte das familias como do jardim-de-infancia — “que podem (e
devem) ser partilhadas para o beneficio do educando” (Silva citado por Marcondes &
Sigolo, 2012, p.93). Hohmann e Weikart (2011) reforcam esta importancia, referindo que
cada contexto familiar imbui a crianca de um conjunto de crencas, valores e normas que
regulam os seus comportamentos perante a sociedade, influenciando assim os diversos
contextos em que se insere e, consequentemente, a forma como a crianga perceciona
0 mundo a sua volta e esta disponivel para o explorar e compreender. Promovendo um
didlogo estreito entre o contexto familiar e educativo, o educador tem a possibilidade de
garantir uma mediacao eficaz entre os dois ambientes, potenciando em simultaneo um

maior envolvimento das familias no percurso de aprendizagem (Silva et al., 2016).

E de referir que, de acordo com o observado, a maioria das familias demonstrou-
se disponivel para participar nas dindmicas de sala, bem como dialogar com os
elementos da equipa educativa. A participagdo das familias encontrava-se muito
presente nas dindmicas educativas, sendo esta uma das intencionalidades inerentes a
préatica pedagdgica da educadora (cf. Anexo A, p.273). Desta forma, dando continuidade

as ideias defendidas pela educadora cooperante, defini como intengdo incentivar a

2 Por responsaveis entenda-se pais ou familias das criancas.
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participacdo das familias com o objetivo de enriquecer as dinamicas e
proporcionar um maior envolvimento das mesmas nas atividades e rotina das
criancas. Reforco esta ideia com o proferido por Swick (citado por Baum & Swick,
2008), salientando que “an important strategy is to place preservice teachers in a wide
variety of experiential situations that provide the opportunity to interact with parents,
families and school personnel (p.583).

Tomando também o educador como um elemento privilegiado para a
comunicacao com as familias, perspetivei estabelecer uma comunicacéao diaria com
as mesmas, possibilitando a troca de informacGes e progressos dos seus
educandos de um modo mais frequente (Hohmann & Weikart, 2011), sem ser em
contexto de reunifes formais. Nas reunides de pais, objetivei a divulgacdo das
dindmicas realizadas com o grupo, partilhando informacGes sobre as
aprendizagens e progressos mais visiveis dos seus educandos. Esta dindmica
consiste também num momento fulcral para a adaptacéo da pratica pedagdgica, pois as
familias fornecem o seu feedback, avaliando o trabalho pedagégico realizado (Matos,
2012), contribuindo assim para o enriguecimento do planeamento e avaliacdo da pratica
educativa (Silva et al., 2016).

3.1.3 Equipa Educativa

Referente a equipa educativa, primeiro que tudo, defini como intencéo
estabelecer uma relacdo de respeito, confianca e cooperacdo com as diversas
profissionais (APEI, 2011), para a criacdo de um ambiente agradavel entre os diversos
elementos. E de salientar que as relagdes desenvolvidas tiveram por base a “néo-
hierarquizacgéo, lideranca compartilhada [e] confianga mutua” (Damiani, 2008, p.215).
Considero essencial a criagdo de relacdes positivas e construtivas entre os diversos
elementos da equipa, uma vez que estas sdo percecionadas pelas criancas, causando
impacto nas mesmas, 0 que contribui para uma aprendizagem segura, prazerosa e

confortavel (Fullan & Hargreaves, 2001).

Para a existéncia de um clima favoravel para a promogéo de aprendizagens,
procurei transmitir a equipa a minha disponibilidade para “trabalhar
colaborativamente” (Roldao, 2007, p.28), isto é, estabelecer um processo de trabalho

articulado e de partilha de conhecimentos com todos os membros da equipa, para se
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alcangar com o maior sucesso objetivos em comum. Para tal, cada elemento deve
contribuir com o seu proprio “processo de construgdo individual e singular” (Roldao,
2007, p.28), promovendo assim a qualificacdo profissional da equipa. De acordo com o
mesmo autor, trabalhar colaborativamente implica “a mobilizacdo de saberes e o recurso
a processos de dialogo para a tomada de decisdes” (p.73), para assim se alcan¢car uma

maior eficacia do desempenho docente.

Tendo por base o trabalho colaborativo, procurei inteirar-me das dinamicas
realizadas, organizacdo do espaco e gestdo do grupo, no sentido de me envolver e
compreender o método pedagdégico institucionalizado. Defini também como
intencdo adotar uma postura reflexiva face a acao, valores e intencionalidades
subjacentes a mesma, no sentido de adequar a pratica pedagogica as necessidades
das criancas (DEB, citado por Bertram & Pascal, 2009), estando em permanente alerta
a feedbacks da parte da equipa para melhoria continua da pratica. Perspetivei enfrentar
os desafios pedagoégicos colocados ao longo deste periodo, encarando-os como uma

mais-valia para o meu desenvolvimento e construcéo profissional.
3.2 Processo de Intervencao em Jardim de Infancia

Como primeira etapa de interven¢éo neste grupo de criancas, comecei por criar
uma relacdo com cada um, adotando um perfil de um agente de cuidados carinhoso,
sensivel, estimulante e promotor de autonomia e de novas aprendizagens. Assim, fui
capaz de estabelecer uma vinculacdo adequada com as criancas, de modo a promover
0 seu desenvolvimento, tendo por base as rotinas, 0os materiais e 0 espaco (Portugal,
2012, p.7).

Relativamente as rotinas, devido ao facto de este estabelecimento se reger pelo
MEM, houve necessidade de tomar conhecimento dos diversos momentos da rotina
diaria, a qual, de acordo com Niza (2012), se organiza da seguinte forma: acolhimento;
planificacdo em conselho; atividades e projetos; pausa (momento da fruta);
comunicacdes de aprendizagens adquiridas ou de produgdes das criancas; almogo;
atividades de recreio; atividade cultural coletiva; e balango em conselho. E de referir que
estes nove momentos ndo eram seguidos de forma rigorosa, mas, apesar disso,
diariamente existiam momentos que se repetiam, tendo auxiliado as criangas na

transicdo dos mesmos. Deste modo, procurei explicitar e negociar, quando possivel, as
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transicbes de momentos, com 0 objetivo de o grupo ser capaz de compreender e se
situar autonomamente no decorrer do dia de atividades, evitando assim questdes de

ansiedade e frustragcdo em criangas mais novas do grupo (Cardona, 1992).

Quanto ao espaco de sala, este ja se encontrava adequado e organizado
conforme as necessidades do grupo, apresentando-se como um espaco amplo — mas,
ndo em demasia — atraente, confortavel, caloroso e estimulante para a aprendizagem
das criancas (Portugal, 2000). Contudo, em conjunto com a educadora, detetou-se uma
fragilidade ao nivel do espago, materializada na inexisténcia de uma &rea das ciéncias.
Essa area fazia parte de uma das areas basicas constituintes de uma sala MEM, de
acordo com Niza (2012). Visto que a area em falta referia-se a saberes do interesse do
grupo, esta foi criada em conjunto com o mesmo, promovendo e facilitando assim as

suas aprendizagens, desenvolvimento e crescimento (Portugal, 2000).

Para intervir neste contexto, de acordo com as intencionalidades delineadas
acima, tive em conta as criangcas como agentes ativos no seu processo de
aprendizagem (Silva et al., 2016). Para tal, segui a perspetiva da educadora referente a
aprendizagem a partir do brincar, tirando partido de momentos e conversas em
brincadeiras das criancas para proporcionar novas exploracbes e situacdes de
aprendizagem. Assim, as vivéncias e constru¢bes sociais dai advenientes foram
surgindo da articulacdo entre as iniciativas das criancas e as minhas propostas (Silva et
al., 2016). Ainda assim, é de referir que as minhas propostas vieram apenas acrescentar
aspetos que poderiam ser significativos para a aprendizagem das criancas, visto que
foram pensadas e planeadas tendo por base as necessidades, interesses e propostas
do grupo face ao que pretendiam descobrir. Este método utilizado foi colocado em
pratica no que se refere a atividade de mistura de cores (cf. Anexo A, p.23), realizada
no ambito do trabalho de projeto, como também a constru¢do de uma nova area na sala
(cf. Anexo A, p.25) e a realizagdo de todo o processo de desenvolvimento do trabalho

de projeto sobre a germinacéo do feijdo, que realizei com o grupo.

Quanto as dinamicas realizadas é de referir que parti sempre dos interesses e
necessidades do grupo. Como tal, desenvolvi a construcdo da area da ciéncia, uma vez
gue a inexisténcia da mesma constituia uma fragilidade do espaco de sala e,
simultaneamente, um interesse do grupo, devido a sua curiosidade frequente sobre

assuntos cientificos. Desta forma, tive como objetivo promover “o envolvimento . . . da
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crianca ao criar um ambiente educativo em que esta dispbe de materiais diversificados
que estimulam os seus interesses e curiosidade” (Silva et al., 2016, p.11). Neste sentido,
pretendi também que o grupo de criancas tivesse uma postura participativa enquanto
agentes ativos no seu processo de aprendizagem, tendo promovido a tomada de
decisdes relativamente aos materiais que gostariam de incluir na area, bem como as

atividades ou dindmicas que gostariam de realizar no &mbito da mesma.

Assim, esta area teve como objetivo trazer uma diversidade de novas
descobertas ao grupo, sendo estas adquiridas em momentos de brincadeira a partir da
utilizacdo dos materiais, como também em situa¢cdes mais estruturadas pelo adulto. A
partir dai deu-se inicio ao TMP, referente a experiéncia da germinacdo do feijao, a
pedido das criancas (cf. Anexo A, p.27). As aprendizagens promovidas neste ambito
consistiram, essencialmente, em momentos de exploracdo e de compreensdo da
realidade, interligando assim diversas areas do saber, numa perspetiva de
aprendizagem integrante e globalizante (Vasconcelos et al.,, 2011). Referente ao
trabalho de projeto realizado, este teve como objetivos gerais: (i) a promoc¢édo de
momentos de interacdo, cooperacao e entreajuda entre as criangas, a partir do trabalho
em grupo, (ii) o desenvolvimento de saberes ao nivel da area do conhecimento do
mundo; (iii) o despertar de uma atitude cientifica. E de referir que este Gltimo ponto é
fundamental para a aprendizagem das criangas, uma vez que as incentiva ao
guestionamento e a tomada de uma “atitude de pesquisa na sua procura de
compreensdo do mundo” (Silva et al., 2016, p.86), desenvolvendo um pensamento

critico sobre 0s assuntos.

Tendo em conta a heterogeneidade etaria do grupo, foi necessario adotar
estratégias de comunicagao para as criangas mais novas, para compreenderem alguns
conceitos abordados. Deste modo, tive por base as concec¢des de Katz e Chard (2009),
no que se refere a associagdo de aprendizagens e novos conceitos por dramatizagoes,
criacdo de novas areas na sala, representacao grafica de vivéncias significativas através

do desenho e entre outros aspetos que ndo fossem tdo abstratos para as criangas.

Para além disso, devido a existéncia de alguns conflitos entre pares no grupo —
causados por comportamentos impulsivos, caracteristicos de criangas entre os trés e 0s
seis anos (Brazelton, 2005) — tive também como objetivo promover momentos de

interacdo, nos quais as criancas teriam de cooperar e entreajudar-se, evitando e/ou
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aprendendo a ultrapassar os conflitos entre si. Apesar disso, para a gestéao de conflitos,
tive como estratégia a adotacdo de uma postura calma e assertiva, na medida em que
incentivava as criancas a refletirem sobre as suas atitudes e os sentimentos que
causaram no outro, ou seja, fazendo-os colocarem-se no papel do colega. Assim, segui
a perspetiva de uma educagéo com base nos “valores de justi¢a, de respeito mutuo, de
livre expressao, de interajuda solidaria e de reciprocidade nas relacdes de trabalho e
vida.” Niza (2012, p.20), tal como é defendido pelo MEM.

Por ultimo, referente as rotinas vivenciadas neste estabelecimento educativo,
tive como objetivo seguir os principios metodolégicos do MEM, utilizando os
instrumentos de monitorizagdo da acdo educativa (Niza, 2012), de acordo com o
observado e realizado pela educadora do grupo, tendo por base a criagdo de um

ambiente acolhedor, confortavel e securizante para todo o grupo.

Com base nestes objetivos e intencionalidades, encontra-se registado no
portefélio de intervencéo (cf. Anexo A) todo o processo de aprendizagem e evolucao,
referente a este periodo, onde se incluem todos os registos diarios e reflexbes
semanais, evidenciando assim o desenvolvimento, processo e planeamento de todas

as planificacBes emergentes.

3.2.1 Avaliacao da Concretizacao das Intencdes

Finalizado o periodo de intervencéao, torna-se fundamental refletir sobre todo o
processo, verificando se as intencionalidades pensadas para a acao pedagdgica foram
cumpridas. Antes de iniciar uma reflexdo sobre a minha acdo pedagdgica neste
contexto, é necessario verificar o cumprimento de um dos aspetos mais importantes
para agir com e perante os varios agentes educativos (criancas, familias e equipa
educativa): os principios éticos de Tomas (2011) e APEI (2011). Como intencionalidade
geral delineei a adocdo de principios éticos que garantissem o0 respeito e
privacidade pelos dados pessoais de cada interveniente neste processo. Assim,
como exemplos da adogdo dos mesmos principios verifica-se a afixa¢éo, na entrada da
sala, de uma apresentagéo sobre mim, enquanto estagiaria, mencionando o periodo de
intervencao a realizar, bem como 0s meus objetivos gerais subjacentes ha minha prética
educativa (cf. Anexo A, p.282). Para além disso, foi pedido as familias que

preenchessem o consentimento informado, relativo a realiza¢éo de atividades com os
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seus educandos, bem como ao registo fotografico desses momentos (cf. Anexo A,
p.283; NC — 22/10/2018). Quanto as criangas, 0 seu consentimento acerca da captacao
de imagem era realizado no momento, de uma forma informal, pois, embora pudessem
inicialmente aceitar, poderiam, por vezes, ndo se sentir a vontade para serem
fotografadas em determinadas alturas. Exemplo de uma situacdo destas decorreu no
jardim, que passo a citar: «“Ol. posso tirar-te uma fotografia?” (Est.); “Nao, agora ndo quero.”
(Ol.); Como néo aceitou, ndo fotografei o momento, tendo assim respeitado a sua vontade.» (cf.
NC — 19/10/2018).

Tendo presentes 0s principios éticos de Tomas (2011) e APEI (2011) na minha
pratica educativa, pude dar continuidade as intencionalidades delineadas a priori.
Assim, para conhecer cada crianga individualmente, bem como os interesses das
mesmas enquanto grupo, foi necessario estar atenta aos seus dizeres, durante os
momentos de brincadeiras ou atividades, para assim ser capaz de responder aos
seus interesses e necessidades. Foi a partir desta intencionalidade que se tornou
viavel registar o interesse por saberes cientificos, demonstrado por diversas criangcas do
grupo. Com base nos registos diarios, € possivel verificar diversas ocorréncias deste

tipo, salientando de momento a primeira situacao:

“Olha o que encontramos! (V)
O que é isso? (Est.)
Nao sei... Pensavamos que sabias... (Mt.)
Eu ndo sei o que é... O que vos parece ser? (Estg.)
Uma folha! (Mt)
E tera caido de onde? Sabem qual € a arvore? (Est.)
N&o sei... Ela estava no chao...(V)
Entdo podemos tentar saber de onde é que ela veio. Observem bem as arvores dessa
zona e tentem perceber se ha alguma folha parecida. Depois, podemos ir perguntar a A.
(educadora) que arvore sera. (Est.)”
(cf. NC - 8/10/2018)

Este interesse revelado por estas duas criangas, foi, posteriormente, partilhado
com o restante grupo, o que levou mais tarde a construcéo de uma Area de Ciéncias na
sala (cf. Anexo A, p. 25). Esta area tinha como objetivo responder a uma caréncia

sentida pelo grupo, uma vez que ndo existia na sala nenhuma area destinada a
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exploracdes relacionadas com as ciéncias, na qual poderiam guardar 0os recursos
naturais que pretendessem observar e explorar, bem como outro tipo de recursos
materiais alusivos a esse dominio. E de salientar que as criancas foram encaradas como
sujeitos ativos no seu processo de aprendizagem, tendo por isso tido oportunidade de
participar no planeamento do seu desenvolvimento. Como exemplos da valorizagéo da
crianca enquanto participante ativo sdo de destacar: (i) as propostas de recursos
materiais a incluir na Area das Ciéncias (cf. Anexo A — NC 24/10/2018); (ii) as propostas
de atividades emergentes face a tematica a estudar; (iii) e as ideias para a organiza¢éo
e modo de comunicacdo das aprendizagens adquiridas, como passo a citar: “Ja sei!
Podiamos apresentar com uma danga! (MC); Como assim? Consegues exemplificar-nos? (Est.);
Uma danca da germinacdo. A explicar como é que o feijdo cresceu, assim (demonstracdo com
movimentos ascendentes)! (MC)” (cf. Anexo A - NC — 7/01/2018).

Gracas as propostas de materiais a incluir na Area das Ciéncias (cf. Anexo A —
NC - 24/10/2018), foram disponibilizados diversos recursos, desde cartbes com
informacdes sobre folhas, animais, arvores e atividades experimentais, como também
recursos naturais recolhidos pelas criancas e outros fornecidos por mim. E de salientar
gue o0s recursos materiais disponibilizados correspondiam inicialmente apenas as
propostas das criancas, tendo sido posteriormente acrescentados mais materiais que
considerei pertinentes. Assim, foi cumprida a intencionalidade que se refere a
disponibilizacéo e criacdo de oportunidades de exploracéo de recursos naturais,
do interesse das criancas. Um dos recursos naturais pedido por diversos elementos do
grupo eram conchas do mar. Assim, disponibilizei um saco com conchas e pequenos
bluzios, sendo estes elementos muito apelativos para as criancas. Assim, registei
diversos momentos de exploracdo autbnoma, tais como descrevo nos registos diarios,
mais concretamente nas Notas de Campo dos dias 25/10/2018 e 9/11/2018. Assim, este
recurso, bem como os restantes disponibilizados, foi apresentado as criangas no
momento do acolhimento, sendo que nas primeiras explora¢cdes desempenhei um papel
de mediac&@o mais ativo, dando algumas sugestfes para ajudar a orientar a exploracao:
“Algumas criangas como o Mt., o FF. e a H. colocaram os buzios nos ouvidos, o que fez com que
todos os imitassem, pois eles disseram que a partir dos blzios ouvia-se o mar. ... Realizamos

uma breve observacao dos buzios e das conchas, sentindo a sua grossura e refletindo sobre a
sua fragilidade” (cf. Anexo A — NC 30/10/2018).

Tal como referi nas intencionalidades supramencionadas, a exploragdo dos

materiais ocorreu tanto de um modo holistico, como em atividades estruturadas.
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Uma das atividades dinamizadas consistiu na exploracdo de folhas apanhadas no
jardim, para realizar a técnica do decalque com lapis de cor [proposta de uma crianca
por querer ver as “risquinhas” das folhas (cf. Anexo A — NC 7/11/2018)].

Na sequéncia do interesse revelado pelo grupo ao nivel das atividades de
exploracdo e experimentagdo, as criangas sugeriram realizar a experiéncia da
germinagdo do feijdo e a experiéncia de uma erupgdo vulcénica. A atividade
experimental realizada centrou-se na compreensdao do processo de germinagédo do
feijdo. Esta tematica foi abordada por duas fases distintas (cf. Anexo B - Tabela 4). Por
duas fases entende-se dois processos experimentais diferentes, sendo que na primeira
fase, a curiosidade das criancas consistia na observacdo do fendmeno e verificar o seu
crescimento. A segunda fase tinha como objetivo a identificagdo e compreensao dos
fatores que poderiam influenciar negativamente o desenvolvimento da germinacao.
Deste modo, verifica-se o cumprimento de uma das intencionalidades propostas, que

se referia a adocdo de praticas e dinamicas experimentais, apelando assim as

inteligéncias sensoriais (Oliveira-Formosinho, 2014).

E de realcar a adog&o de uma pratica pedagogica diferenciada no contexto das
atividades dinamizadas, visto que 0 grupo integra crian¢cas dos dois aos cinco anos.
Assim, para as diversas dindmicas, tive em atencéo as capacidades de cada uma, bem
como o seu nivel de desenvolvimento. Deste modo, para uma mesma atividade,
criancas com idades distintas tinham tarefas diferentes ou modos de realizacdo das
mesmas tarefas de forma mais simplificada em funcéo da idade. Apoiei todo o grupo e
cada elemento de forma individualizada durante as atividades, dando um maior apoio e
reforco as criancas de dois e trés anos, ndo s6 ao nivel da supervisdo, como também
ao nivel da compreensao dos contetidos abordados. Um momento representativo desta
situacéo ocorreu durante a atividade de medig&o das germinacgdes e classificagdo das
mesmas por medidas ndo exatas (maior, médio e menor) por um grupo de criangas
composto por dois e trés anos. A idade das criangas “teve impacto na compreensdo dos
conceitos a abordar, devido a sua abstracdo, bem como na concentracédo face a tarefa . . . .
conseguiram compreender, a partir de associagdo dos tamanhos a gestos, os trés tipos de

classificacdes para as medi¢des realizadas (maior, médio e menor).”. (cf. Anexo A - NC
5/11/2018)

Outro aspeto delineado para orientacdo da préatica ao nivel das aprendizagens

proporcionadas as criancas, foi a dinamizag¢éo de atividades em pequenos grupos,
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tal como no caso referido anteriormente. E de salientar que, todo o processo de
aprendizagem sobre a tematica da germinacéo do feijao teve por base a MTP, tal como
perspetivado no tépico das intencionalidades. Para ir ao encontro de uma das intengdes
pedagdgicas da educadora (cooperacgédo e entreajuda entre criangas), numa fase inicial,
0 projeto foi realizado com todo o grupo, gerindo as criangas em pequenos grupos
heterogéneos para se ajudarem entre si. A gestdo do grupo foi um aspeto que
inicialmente foi discutido com a equipa educativa, no que diz respeito a introducao do
projeto com todo o grupo em simultaneo, visto que existiam duas perspetivas distintas
(cf. Anexo A — NC 26/10/2018). Contudo, optou-se pela organizacdo de pequenos
grupos e dinamizacao da atividade em dois momentos (primeiro trés grupos e depois 0s
outros dois grupos) para ser mais facil a gestdo do todo e a realizacdo das tarefas
necessarias a atividade. E de salientar que esta organizacdo néo se refere apenas a
atividade decorrida neste dia, mas sim a todas as atividades relacionadas com a
primeira abordagem ao projeto da germinacéo do feijdo. A segunda abordagem foi
realizada também em pequeno grupo, sendo que nesta fase apenas algumas criancas

do grupo é que participaram.

A criacdo de pequenos grupos de trabalho possibilitou e incentivou a discusséo
de ideias entre as criancas sobre diversos aspetos relacionados com a atividade
experimental em causa, tendo o desenvolvimento desta capacidade sido alargado para
momentos nao estruturados (brincadeiras e rotina diaria) sobre outros assuntos (cf.
Anexo A — NC - 30/11/2018).

Concluindo as intencionalidades delineadas para o grupo de criancas, resta
referir a participacdo das mesmas na sua avaliacdo, ao longo do periodo de
intervencdo. A avaliagdo por parte das criancas foi realizada ao longo do tempo, sendo
esta referente, tanto aos seus registos e aprendizagens construidas como a sua
autoavaliacdo face as suas atitudes, visando o seu melhoramento e desenvolvimento
social e afetivo. No que diz respeito a avaliagdo dos registos das criangas, saliento a
realizacdo de um Portefélio da Crianga. A crianga selecionada para a construgéo deste
instrumento de avaliag&o alternativo teve a possibilidade de observar, comparar e refletir
sobre os seus registos, de modo a denotar a sua evolugéo e ainda apontar o que tinha
de melhorar (cf. Anexo A, p.46-48). Recorro a um dos comentarios mencionados pela

crianga face a avaliagdo de um registo, para evidenciar este processo: “Isto € uma menina
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que esta na praia. E este desenho esta melhor do que o outro, que so6 tinha riscos.” (Anexo A —
NC - 27/11/2018)

Para além disso, também participou construindo o suporte que iria consistir no
seu portefdlio, como também respondeu a um questionario que me permitiu adquirir um
conhecimento mais alargado da crianca, bem como dos seus gostos e contexto familiar
(cf. Anexo A — Figura 6).

No que se refere a autoavaliacdo das atitudes das criancas, esta avaliacdo foi
realizada de um modo mais informal, materializando-se em momentos de conversa e
reflexdo sobre comportamentos menos corretos revelados pela crianca. Estes
momentos proporcionaram uma reflex&do por parte da mesma sobre o impacto das suas
atitudes nos outros e no ambiente, promovendo assim o0 desenvolvimento da sua
formacdo pessoal e social. Realco um momento de reflexdo por parte do MN, que
compreendeu que ndo devia pontapear brinquedos apés a sua utilizacdo, mas sim
guarda-los (cf. NC — 18/10/2018).

No que se refere as intencionalidades delineadas para a pratica com as familias,
apontei como primeira intencdo a criacdo de um diadlogo aberto com as mesmas,
perspetivando uma comunicacao diaria tendo por base a partilha. Desde o inicio da
prética, fui comunicando com as familias, essencialmente durante o acolhimento, tendo
tido o cuidado de me apresentar como estagiaria, explicitando os objetivos da minha

intervencdo ao grupo.

A partir dos momentos de acolhimento criei uma relacdo de confianca com as
familias, colocando-as confortaveis com a minha presenca, dando apoio neste momento
de separacdo sempre que necessario. Perto do final do periodo de estagio, foi possivel
percecionar que realmente tinha sido capaz de criar uma ligagdo com as familias, como
€ exemplo um desabafo positivo recebido por parte de um pai, gragas ao apoio que
forneci ao seu educando, que passo a citar: “Obrigada Carolina. Ele, agora de manha, tem
andado mais complicado e custa-me deixa-lo a chorar. Sei que ele consigo se acalma e fico
aliviado com isso! Assim, ja posso ir trabalhar mais descansado.”. (cf. Anexo A — NC -
12/12/2018).

Embora tenha sido capaz de criar uma relagdo de confianga com as familias,
ndo posso referir que essa relacdo se proporcionou com todas, pois com algumas houve

contacto apenas em contexto de reunido de pais. Com excecédo destas familias, a partir
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do dialogo com os pais em diversos momentos da rotina (acolhimento, final da tarde ou
em atividades com a sua colaboracdo) gerou-se uma relacéo de parceria, que levou a
partilhas entre os dois contextos (familia e jardim de infancia). Estas partilhas referem-
se a diversos assuntos, tais como situacdes passadas em contexto familiar, gostos das
criancas (cf. Anexo A — NC — 25/10/2018), atividades desportivas que praticam fora do
jardim-de-infancia (cf. Anexo A — NC — 5/12/2018), bem como situacdes relativas aos
seus educandos cujos pais podiam estar com dificuldades em solucionar (cf. Anexo A —
NC — 30/10/2018).

E de salientar que face as partilhas das familias sobre situacdes mais
problematicas a decorrer com os seus educandos, forneci-lhes sugestbes acerca do
modo como poderiam agir perante essas ocorréncias, apoiando tanto as familias como
as criancas. Para além disso, sempre que possivel, realcava as mesmas aspetos

positivos, ocorridos durante o dia, que pudessem ter impacto no bem-estar da crianca.

Embora tivesse criado uma relacdo de parceria com algumas familias, tive
dificuldades no incentivo a sua participacdo nas dindmicas proporcionadas, o que levou
a uma grande auséncia da colabora¢do dos pais para as aprendizagens promovidas no
ambito do trabalho de projeto. Ainda assim, gracas ao planeamento da segunda
abordagem da atividade experimental com as criancas, uma delas referiu a mae a falta
de um material para a realizacdo da experiéncia. Deste modo, dias mais tarde, a mae
trouxe o recurso que faltava (algodao), tendo assim contribuido para a realizacdo da
atividade e motivado o seu educando pela sua atitude colaborativa (cf. Anexo A — NC
13/12/2018).

A comunicacao e partilha com as familias € essencial que seja diaria, para estas
estarem a par das evolugbes e atividades realizadas pelos seus educandos. Deste
modo, para além da comunicacdo permanente, saliento a utilizagdo de dois modos de
partilha entre a familia e a equipa, na minha pratica interventiva: participacdo na
construcdo do Portefolio da Crianga, tendo a familia fornecido informacdes a partir de
um questionario; e divulgacéo e avaliagdo da préatica pedagdgica em contexto de reunido

de pais.

No que se refere a participagédo da familia na construcéo do Portefélio, tive como
objetivo “facilitar e promover a comunicagao” (Parente, 2001, p.795) entre a equipa de

sala e os pais, incentivando a um conhecimento mais alargado da crianca e sua familia.
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Assim, procurei “comunicar com os pais e hdo comunicar aos pais” (MacAfee e Leong,
citado por Parente, 2001, p.796), uma vez que estes sdo a primeira fonte de informacdes
sobre a crianga, sendo a partilha matua de informac6es essencial e positiva para a
criacdo de relacbes e uma acao pedagdgica adaptada a cada crianca. No que toca a
reunido de pais, foi possibilitada a minha participagcdo, o que me permitiu partilhar com
as familias algumas vivéncias das criancas e as suas descobertas no decorrer das
atividades desenvolvidas, bem como o seu parecer face a préatica adotada. Na reunido
de pais tive também a possibilidade de conversar com algumas familias, que me
guestionaram sobre a situacdo dos seus educandos, revelando-me as suas
preocupacdes. Desta forma, procurei colmatar as fragilidades ao nivel da relacdo com
as familias, dando voz as mesmas, apelando assim ao seu direito de participacdo e

avaliacao da acao pedagodgica (Matos, 2012).

Relativamente as intencionalidades pensadas para a acdo face a equipa
educativa, estas centravam-se na minha insercdo na equipa e adaptagdo ao modelo
pedagogico, tendo por base um trabalho colaborativo entre os diversos elementos da
equipa. Considero que, no que esteve ao meu alcance, mostrei-me disponivel para
ajudar, cooperar e sugerir ideias para diversas dindmicas, tanto ao nivel de sala como

do estabelecimento educativo.

Tendo por base este trabalho colaborativo, eu e 0s restantes elementos da
equipa de sala planeavamos em conjunto as diversas dinamicas a realizar, sendo que,
por vezes, eram explicitadas sugestdes para melhoria da minha préatica pedagdgica (cf.
Anexo A — NC —5/11/2018). Desta forma, respeitei e contribui para o debate na procura
de praticas de qualidade, ndo desvalorizando nenhum elemento da equipa por questdes
hierarquicas (APEI, 2011). Com isto pretendo salientar que, frequentemente pedi
autorizacao para determinadas a¢g6es como também opinides ao nivel do planeamento,
tando a educadora como a auxiliar (cf. Anexo A — NC — 31/10/2018; 4/12/2018). Neste
sentido, considerei o papel da auxiliar de acdo educativa igualmente importante ao da
educadora, visto que ambas possuem um papel fundamental na gestao e processo de

aprendizagem das criangas.

Durante todo este periodo, tive em atencéo o trabalho em equipa, tendo por base
atitudes de respeito, entreajuda e colaboracdo, proporcionando, desta forma, o

crescimento e a aprendizagem de todos os individuos envolvidos. Assim, apoiei a
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equipa em diversas tarefas, como descreve 0 seguinte caso: “estive a ajudar a educadora

a recortar umas formas de abdbora de cartolina, para construir colares para as criancas, no
ambito da festa do Halloween.” (cf. Anexo A — NC — 29/10/2018).

Tendo em conta este ambiente de trabalho cooperado e respeito entre todos os
elementos, considero que foi gerado um ambiente positivo e confortavel, o que
contribuiu para “um crescente intercambio de ideias e uma crescente unidade de

sentimentos solidarios” (Roldao, 2007, p.28).

4 INTRODUCAO A INVESTIGACAO EM JARDIM DE INFANCIA

4.1 Identificagao da Problematica Emergente: Construgao

da Area das Ciéncias

Com base na caracterizacdo do contexto educativo, nomeadamente no que
concerne ao espaco da sala, ao modelo pedagdgico utilizado e aos interesses do grupo,
iniciei um trabalho de projeto com todo grupo. Este projeto surgiu devido a criacédo de
uma area na sala, visto que se apresentava como fragilidade do espaco e também um
foco de interesse do grupo. A criacdo desta area deveu-se, portanto, ao interesse
espontaneo demonstrado pelas criancas por questées associadas a hatureza, durante
as suas brincadeiras e, ainda, por ser uma das areas constituintes de um espaco
caracteristico do MEM. Neste sentido, procurei promover a constru¢do de novas
aprendizagens ao nivel da Area do Conhecimento do Mundo, bem como fomentar o

desenvolvimento de uma atitude cientifica no grupo de criancas.

Neste sentido, na sua generalidade, as dindmicas promovidas no ambito da
Area das Ciéncias foram realizadas tendo por base a Metodologia de Trabalho de
Projeto. E de salientar que o grupo ja estava familiarizado com esta metodologia,
principalmente as criangas de quatro e cinco anos. Ainda assim, os temas abordados
até entdo néo se relacionavam diretamente com a observag¢do do mundo fisico e natural.
Por este motivo, procurei promover e estimular o gosto pela Ciéncia, tendo por base a
MTP, como também a adocdo de uma atitude cientifica, que se encontra aliada ao
método de trabalho utilizado (Silva et al., 2016).
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Assim, definiu-se como questdo central da investigacdo “Quais as
potencialidades da Area das Ciéncias para a apropriacdo da atitude cientifica das
criangas”. Com vista a responder a esta questdo, foram tracados diversos objetivos de
carater interventivo e investigativo: (a) criar com as criancas uma Area de Ciéncias; (b)
promover oportunidades de exploracdo e de observacédo na Area das Ciéncias; (c)
compreender de que forma a Area das Ciéncias pode contribuir para a apropriacéo de
uma atitude cientifica por parte das criancas; (d) perceber qual a influéncia da Area das

Ciéncias na dindmica e funcionamento do grupo.

4.2 Enquadramento Teodrico

4.2.1 Fundamentos para a abordagem as ciéncias em Jardim de Infancia

Para a promocao de aprendizagens ao nivel da area das Ciéncias é necessario
ter em conta diversos métodos e instrumentos pedagégicos a adotar, no sentido de
proporcionar a melhor aprendizagem possivel, adequada as necessidades e interesses
do grupo de criancas. Para além disso, de acordo com Vygostky (citado por Cachapuz,
Praia & Jorge, 2002) é favoravel que a aprendizagem da crianca decorra num ambiente
socioconstrutivista, uma vez que defende que o seu desenvolvimento evidencia uma
maior progressdo quando as suas aprendizagens sao realizadas tendo por base
interacbes sociais com o0s pares. Isto significa que, inicialmente, os saberes séo
conversados em grande grupo, para posterior interiorizacdo individual. Assim,
Cachapuz, Praia e Jorge (2002), reforcam que esta “abordagem sociocognitiva . . .
ultrapassa a visdo intra-individual de aprendizagem, considerando a interaccado do
individuo com o meio social como uma componente determinante do seu funcionamento

cognitivo.” (p.118).

Estas interagdes que contribuem para a aprendizagem podem desenvolver-se
de duas formas distintas, tal como é referido pelos mesmos autores. Por um lado, a
interacdo podera consistir num confronto de ideias de diversos sujeitos, chamado de
conflito sociocognitivo. Por outro lado, estas interagfes poderdo ter por base um estilo
de aprendizagem cooperativa, que concerne em “ambientes pedagégicos em que 0s
alunos sao estimulados a colaborar” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.119) entre si,

sendo referido pelos mesmos autores que, em estudos realizados anteriormente, foi
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possivel verificar que este método é mais eficaz em termos de aprendizagem do que o
anterior (conflito sociocognitivo). Contudo, de acordo com Silva et al. (2016), a
abordagem a aprendizagem de forma combinada ao nivel dos métodos referidos acima
seria 0 mais interessante. Pois, a discusséo, debate e confronto de ideias entre as
criancas, podera levar a que estas escutem as ideias dos outros, respeitando e
compreendendo os diversos pontos de vista cada um, baseados nos seus
conhecimentos de senso comum e, ainda, nas suas capacidades de argumentacao.
Assim, posteriormente a essa discussdo, partir-se-ia para uma aprendizagem
cooperativa, no sentido de pesquisar, verificar e refletir sobre os resultados, comparando

as ideias iniciais das descobertas.

Esta combinacdo de métodos de descoberta de novos saberes leva-nos as
perspetivas descritas nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (Silva
et al., 2016), uma vez que, referente & Area do Conhecimento do Mundo, Silva et al.
(2016), defendem uma aprendizagem das ciéncias tendo por base a metodologia
cientifica. Esta metodologia encontra-se espelhada na combinacdo dos métodos
referidos por Cachapuz, Praia e Jorge (2002), sendo que a partir desta é promovida nas
criancas uma atitude de questionamento sobre a realidade, de definicdo do problema,
de decisdo sobre o que se pretende saber e de procura da solucdo para o mesmo (Silva
et al., 2016). Para o desenvolvimento destas atitudes ha que seguir as diversas etapas
gue compdem a metodologia cientifica: “questionar, colocar hipéteses, prever como
encontrar respostas, experimentar e recolher informacdo, organizar e analisar a
informacéo para chegar a conclusées e comunica-las.” (Silva et al., 2016, p.86). A partir
destas etapas é incentivada a formulacdo de perguntas, o debate de opinides e a
adoc¢ao de uma “atitude de pesquisa na sua procura de compreensao do mundo” (Silva
et al., 2016, p.86), para assim se construirem “conceitos cientificos, se desenvolver

competéncias e atitudes cientificas.” (Santos, Gaspar & Santos, 2014, p.133).

A Area do Conhecimento do Mundo consiste numa diversidade de
conhecimentos e saberes sobre os quais as criangcas tém normalmente grande
interesse, uma vez que esta area aborda questbes que sao préximas da sua realidade,
possibilitando a compreensao do seu meio préximo (Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-
Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro & Pereira, 2009). A partir desta area, as criangas vao

compreendendo o mundo que as rodeia, ndo sé a partir de propostas dirigidas pelo
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educador, como também de momentos de brincadeira e de exploragdo de espacos,
materiais e objetos de forma espontanea (Silva et al., 2016).

E de salientar que, por vezes, as criancas revelam a necessidade de pesquisar
e procurar as suas respostas sobre a realidade a partir da observacéo direta do que se
esta a estudar e nao somente a partir de narrativas, imagens ou ilustracées. Para esse
tipo de observacgéo, torna-se pertinente introduzir atividades experimentais ha educacao
pré-escolar, que proporcionem momentos de observacdo, exploracdo e
experimentagdo. Estes momentos contribuem para uma melhor compreensédo da
realidade, promovendo o desenvolvimento de uma relacdo consistente entre a concecao
tedrica e a pratica (Peixoto citado por Martins, 2012). Assim, refor¢o esta ideia com o
facto de aprender Ciéncia ndo é aprender conceitos, mas sim compreender o que estes
representam e como funcionam com base em atividades experimentais (Feynman,
1972).

Nesta abordagem a Ciéncia, defende-se a valorizacdo dos conhecimentos das
criancas, partindo destes para construirem saberes cientificos, com a intervencao direta
de sujeitos mais conhecedores e experientes (Santos, Gaspar & Santos. 2014). Refor¢o
esta ideia com a defendida por Vygostky (citado por Cachapuz, Praia & Jorge, 2002),
uma vez que a ‘“instrucao de qualidade é aquela que precede o desenvolvimento”
(p.120), sendo as aprendizagens das criangas proporcionadas ao nivel da Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP)3. Isto €, a descoberta de novos saberes devera ter por
base a promoc¢éo de oportunidades de desenvolvimento cognitivo e de reflexdo e sé
posteriormente € que serdo partilhadas as respostas e informacdes que consolidardo o

desenvolvimento e aprendizagem da crianca.
4.2.2 Aprender ciéncias nainfancia: aimportancia da apropriacédo de
uma atitude cientifica na infancia

Na educacéo pré-escolar é frequente promover-se aprendizagens relacionadas

com a area das ciéncias, pois sdo tematicas do interesse das criancas que contribuem

3 Entende-se por ZDP a “a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se
costuma determinar através da solucdo independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solucdo de problemas sob a orientagéo de
um adulto ou em colaboragdo com companheiros mais capazes” (Vygotsky, 1984, p. 97).
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para a compreensdo do meio fisico e natural que as envolve. Contudo, ha que refletir
sobre a importancia da abordagem as ciéncias desde tenra idade e quais as razdes que
a sustentam. Qual sera o objetivo? Facilitar a compreenséao das criangas sobre o mundo
ao seu redor? Transmitir saberes cientificos relacionados com a sua realidade? Para
gue € que isso contribui na realidade? Que papel deve ter o educador para o
desenvolvimento do pensamento cientifico? Considero que a resposta a estas questées
permitira ao educador desenvolver descobertas cientificas com as criangas,
proporcionando-lhes aprendizagens significativas, tendo por base razdes e objetivos

sustentados para a educagéo que promove.

De forma a fazer um breve enquadramento para a abordagem a Area das
Ciéncias, parece-me pertinente explicitar, primeiramente, 0s objetivos atuais da
Educacao Pré-Escolar em Portugal. Segundo o Decreto-Lei n.° 46/86, referente a Lei de
Bases do Sistema Educativo, prevé-se que a educacédo promova o desenvolvimento
democratico e pluralista das criancgas, tendo por base o respeito pelos outros e pelas
suas ideias, bem como por si préprio, no sentido de a crianca se disponibilizar para
didlogos e trocas de opinides, na perspetiva de se formar cidaddo com espirito critico e

criativo, empenhado na sua evolucao progressiva.

Tal implica promover um conjunto de objetivos vigentes neste Decreto-Lei, isto
€, desenvolver nas criangcas um espirito critico e criativo, torna-se necessario promover
um conjunto de estimulos que levem o educando a, progressivamente, pensar,
questionar e refletir sobre os assuntos, dando a sua opinido. E possivel verificar a
relacdo existente entre as intencdes descritas no Decreto-Lei e as intengbes
mencionadas nas OrientagBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, mais
concretamente no que se refere a Area das Ciéncias. De acordo com Silva et al. (2016),
em contexto de sala a crianga devera ser estimulada a “interrogar-se sobre a realidade,
definir o problema, para se decidir o que se quer saber e procurar a solu¢gao” (p.86).,
incentivando-a a adotar uma “atitude de pesquisa na sua procura de compreensao do
mundo” (p.86). Tal como ja referido, este questionamento e reflexdo esta relacionado
com adocdo da metodologia cientifica, defendida por Silva et al. (2016), promovendo
desde cedo o desenvolvimento de uma atitude cientifica conducente a estimulagdo do
pensar, fazer e falar da crianca, gracas a problematizagdo do tema e discusséo sobre o

mesmo (Pujol; Sanmarti citados por Ramos & Valente, 2011).

31



De acordo com Eshach (citado por Martins et al., 2009), outros aspetos que
sustentam a importancia da educacdo em ciéncias desde cedo, referem-se a promogéao
da curiosidade que se gera nas criancas para a descoberta de novos conhecimentos,
contribuindo assim para o interesse para a exploracdo do mundo, pela ciéncia e pela
atividade dos cientistas. Outro aspeto referido é que a abordagem de fendbmenos
cientificos nestas faixas etarias, promove uma maior facilidade nos anos de
escolaridade seguinte, ao nivel da compreensao dos conceitos e da forma como estes
se relacionam com a realidade. E de salientar que esta dinamica torna-se possivel
realizar com criancas tao pequenas a partir da adogao de praticas com base em teorias
construtivistas, uma vez que as criangas possuem espaco para confrontarem as suas
ideias iniciais com as descobertas, contrariando assim o método de transmissor-recetor
de conhecimentos. Cachapuz, Praia e Jorge (2002) referem que a aprendizagem das
ciéncias contribui para a “formacdo de cidaddos cientificamente cultos capazes de
participar activamente e responsavelmente em sociedades que se querem abertas e
democraticas” (p.44). Esta ideia de se ser cientificamente culto ndo se limita apenas a
aquisicdo de conhecimentos, rejeitando assim o método de transmissor-recetor referido
acima. Refere-se também a adocdo de atitudes, valores e obtencdo de um conjunto
diversificado de competéncias, que permitam a troca de ideias e pareceres que
contribuam para a resolucdo de problematicas de natureza cientifico/tecnolégica, quer
sejam estas relativas a implicacdes na vida pessoal e na sociedade (Galvao, Faria, Reis
& Freire, 2011; Cachapuz, Praia e & Jorge, 2002).

Outro fator igualmente relevante, mencionado por Eshach (citado por Martins,
2012), é que a partir do estudo de assuntos cientificos, gera-se a necessidade de utilizar
uma linguagem técnica e adequada para as crianc¢as, durante e apds o questionamento,
gue se encontra intrinseco para a investigacdo e compreensdo da realidade e seus
fenomenos. Esta utilizagdo da linguagem técnica e das capacidades de
guestionamento, exploragdo e confronto de ideias leva ao desenvolvimento da
capacidade cognitiva das criangas e, consequentemente, ao desenvolvimento de um
pensamento critico e criativo. Por outras palavras, Sequeira e Freitas (2004, p.57)
referem que “aprender ciéncias € um processo de activa construgao cognitiva, em que
0 que ja se sabe é tdo ou mais importante do que o que de novo é descoberto ou

transmitido.”.
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Por fim, refiro o facto de que as tematicas abordadas no ambito da Area das
Ciéncias desenvolvem diversos dominios do saber que se interligam e enriguecem
mutuamente (Santos, Gaspar & Santos, 2014), contribuindo para um desenvolvimento
global da crianca, permitindo-lhe explorar os diversos ecossistemas. Assim, intrinseca
a Area das Ciéncias, encontra-se a Area de Formacéo Pessoal e Social, sendo esta
promovida gracas ao desenvolvimento de atitudes que apelam ao sentido de
responsabilidade, consciéncia ambiental, entre outros comportamentos que visam a
formacé&o da criangca como cidadéo consciente dos efeitos da atividade humana no meio
onde vive (Silva et al., 2016). Neste seguimento, Gomes (citada por Santos, Gaspar &
Santos, 2014) salienta que é essencial a abordagem as ciéncias em tenra idade, uma
vez que a educagdo em ciéncias se revela um “instrumento enriquecedor para o
exercicio da . . . cidadania” (p.131), o que se apresenta como fator fundamental para o
desenvolvimento integral da crianca. A Area da Matemaética esta também muito presente
em tematicas cientificas, devido a necessidade do raciocinio I6gico e matematico,
desenvolvendo assim capacidades a este nivel. A area de Expressado e Comunicacgéao é
promovida ao longo de toda a aprendizagem gracas a abordagem e aquisicdo de novo
vocabuldrio e a momentos que permitam o desenvolvimento da capacidade de

exposicao e discussao de ideias.

4.2.3 A abordagem as Ciéncias no Pré-Escolar

Tendo ja sido mencionados os principios e fundamentos para a abordagem as
ciéncias em educacado pré-escolar, assim como as razdes pelas quais esta deve ser
promovida desde cedo, torna-se necessario refletir sobre o papel do educador enquanto
promotor de aprendizagens cientificas. Neste sentido, de acordo com Zabala e Arnau

(citados por Martins et al., 2009),

‘em idade pré-escolar, as criangas estdo predispostas para
aprendizagens de ciéncias, [assim] cabe aos(as) educadores(as) conceber e
dinamizar actividades promotoras de literacia cientifica, com vista ao
desenvolvimento de cidadaos mais competentes nas suas dimensbes pessoal,

interpessoal, social e profissional”. (p.15).

E de salientar que o papel do educador como promotor de dinamicas e

aprendizagens significativas, diversificadas e contextualizadas para as criangas tem
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vindo a ser construido, no sentido de se promover uma educacdo com a melhor
qgualidade possivel. Assim, apresento as ideias de Cachapuz, Praia e Jorge (2002),
referindo trés dimensodes pelas quais os educadores se poderdo reger para orientar a
sua préatica educativa, a saber: poOs-positivista, contextualizada e experimental.
Considero pertinente esclarecer em que consiste cada uma destas dimensdes, de forma

a melhor compreender as nogdes inerentes a cada uma.

A dimensdo pOs-positivista tem por base a ideia de que a Ciéncia ndo é algo
estanque, isto é, que nado deve ser encarada como uma “retérica de conclusdes”
(Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.47) visto que esta se encontra em constante
descoberta e evolugdo. Por este motivo, esta dimenséo defende uma participagao ativa
por parte das criangas na construcdo do seu conhecimento de forma critica face ao
mundo. Para além disso, é defendida a constru¢éo do conhecimento a partir da partilha
e discussédo de ideias entre pares (socio-construtivismo). Por outro lado, a dimensao
contextualizada refere-se ao estudo das ciéncias, sendo que a teméatica devera partir do
interesse das criancas. Tal como se entende pelo nome desta dimensédo, a temética
devera enquadrar-se na realidade do grupo de criangas, estando contextualizada com
as suas rotinas e vivéncias do dia-a-dia. Por ultimo, os autores abordam a dimensao
experimental (e ndo laboratorial) sendo esta mais trabalhosa para o adulto. Esta é uma
dimensao que ainda se encontra um pouco ausente nas praticas pedagogicas em salas
de pré-escolar, embora revele ser a mais interessante e apelativa para as criancas
(Cachapuz, Praia & Jorge, 2002). A partir das experiéncias, torna-se possivel o
educador ilustrar tanto um conceito — como por exemplo, experienciar o fenémeno
designado de germinacdo — como também desenvolver competéncias em abstrato —
abordar um fenémeno natural ndo presente na realidade das criangas. Assim, a pratica
orientada por esta dimensdo rege-se pela implementagdo de um raciocinio
metodoldgico a partir da exploracéo do ciclo de previsdo de acontecimentos/fendmenos,

observacao e interpretagdo dos mesmos.

Partindo da literatura mencionada, considera-se que nenhuma das dimensdes
referidas, de forma isolada, seja consistente o suficiente para o adulto ser capaz de
promover aprendizagens de forma integrante e globalizante ao nivel de experiéncias,
conhecimentos e vivéncias face a area das ciéncias. Desta forma, de acordo com
Cachapuz, Praia e Jorge (2002), a unido destas trés dimensdes representaria uma

aprendizagem global, significativa e diversificada, visto que consistiria numa (i) pratica
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socio-construtivista, (i) encarando as criangas como sujeitos ativos na construcao das
suas aprendizagens e saberes, na qual se abordariam apenas (iii) tematicas adequadas
as suas realidades e vivéncias e (iv) que fizessem parte dos seus interesses, havendo
a disponibilidade por parte do educador em (v) promover atividades experimentais que
enriqguecessem e contribuissem para a descoberta de novos saberes. Os mesmos
autores salientam ainda que a interacao destas trés dimensdes deve ser de alguma
forma equilibrada, havendo uma maior incidéncia na pratica experimental e
contextualizada, com objetivo de promover uma literacia cientifica, que apele a um

raciocinio critico, contribuindo para o entusiasmo e gosto pelo estudo das ciéncias.

Com base na prética educativa que se gera gracas ao cruzamento destas
dimensdes, o educador podera ainda adotar a Metodologia de Trabalho de Projeto, pois
esta revela-se também um modo facilitador para o estudo da ciéncia por criancas
pequenas. Esta metodologia segue também a visdo socio-construtivista, sendo que o
conhecimento é construido socialmente e contextualizado com a realidade do grupo de
criancas (Vasconcelos et al., 2011). Para além disso, as criancas sao encaradas como
agentes ativos no planeamento e avaliacdo da sua aprendizagem, sendo as tematicas
abordadas de acordo com o0s interesses e necessidades do grupo. Esta pratica
pedagogica leva a promoc¢do de uma transversalidade de conteldos e saberes e ainda
a possibilitacdo da aquisicdo de qualquer temética cientifica, na sua forma mais simples,
por criancas de qualquer idade, desde que a tematica seja culturalmente relevante e os

procedimentos adequados a idade e necessidades do grupo (Vasconcelos et al., 2011).

Assim, tendo por base uma pratica emergente, o educador possibilita a
promocdo de atividades significativas e diversificadas para o grupo, estando em
simultdneo a fomentar a curiosidade e o entusiamo por assuntos relacionados com as
ciéncias. Dentro deste perfil de sujeito promotor/mediador de descobertas, o educador
devera proporcionar as criancas “vivéncias de processos e procedimentos cientificos”
(Almeida citada por Santos, Gaspar & Santos, 2014, p.57) que contribuam para o
desenvolvimento de uma atitude intelectual e emocional, que levem a construgéo de
novos saberes e que, por sua vez, as ajudem na interpretagéo e compreensao do mundo

gue as rodeia, enquanto seres sociais e interventivos.

De umo modo mais discriminado, ao nivel do perfil do educador, ha que ter em

conta certos aspetos que podem influenciar o sucesso da aprendizagem da crianca e
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ainda a qualidade da pratica educativa. Neste sentido, Harlan e Rivkin (citado por
Martins, 2012) referem que um educador devera adotar um papel de sujeito: (i)
facilitador da aprendizagem, gerando um ambiente propicio para tal, promovendo o
desenvolvimento e crescimento da crianca; (ii) catalisador, promovendo atividades e
aprendizagens desafiantes que suscitem o poder intelectual, auxiliando-as no
pensamento e na resolucdo dos problemas; (iii) consultor, fornecendo o tempo
necessario as criangas para estas refletirem sobre novas ideias e suas solugdes; e, por
fim, o de (iv) modelo, demonstrando os “aspetos importantes dos aprendizes bem-
sucedidos, nomeadamente, o desenvolvimento da curiosidade, a valorizacdo, a
persisténcia e a curiosidade.” (p.30). A partir destas recomenda¢fes um educador
aproxima-se de uma pratica de qualidade, proporcionando momentos de aprendizagem
e experiéncias com sentido e interessantes para o0 grupo. No entanto, estas
recomendacdes s6 serdo adequadas colocar em pratica quando as tematicas
abordadas se encontram de acordo com a realidade das criancas e adaptadas ao seu

desenvolvimento (Silva et al., 2016).

Desta forma, eleva-se a importancia do respeito pelo ritmo de aprendizagem de
cada crianca e suas diferencas, promovendo assim oportunidades de aprendizagem
diversificadas (Silva et al., 2016). Para tal, o educador ter4d de ter em conta o
desenvolvimento cognitivo de cada criancga, planeando as atividades de acordo com o
mesmo, para que cada uma possa realizar as atividades de forma distinta, isto €,

adaptada as suas necessidades e ao seu ritmo.

E de referir também que, seja para o ensino de tematicas cientificas ou de outra
area de conteldo, o educador também devera ter em conta dois aspetos que
influenciam o sucesso da aprendizagem e do desenvolvimento da crian¢ca. Os dois
aspetos a que me refiro sdo fatores que devem ser refletidos independentemente do
método, metodologia e areas a abordar, uma vez que se revelam dois pilares
orientadores da pratica educativa do educador — demonstrando as intencionalidades
educativas do mesmo —, sendo estes (i) a organizacao do espaco de sala e dos recursos

materiais e (ii) o processo de avaliagédo das criancas.

Referente ao primeiro aspeto, de acordo com Forneiro (1998), as condi¢bes do
espaco de sala e 0s seus recursos podem realmente afetar o processo de aprendizagem

das criangas e realizacdo de algumas dindmicas. Neste sentido, é da responsabilidade
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do educador gerir o espaco, de forma a ser possivel existirem diferentes ambientes e
areas de atividade, que permitam momentos de brincadeira e de exploragéo livre, bem
como producédo de registos e exposicdo dos momentos, por exemplo.

Para tal, ha que ter em atencao o tipo de mobiliario existente, preferencialmente
com moveis leves, moviveis, polivalentes e funcionais para utilizacédo nédo s6 dos adultos
como também das criancas. Quanto aos materiais, a autora recomenda a existéncia de
alguma diversidade de recursos, devendo estes serem de acordo com os interesses do
grupo. E de salientar que a diversidade ndo deve ser confundida com quantidade
excessiva de recursos, pois poderd tornar o espaco confuso e com demasiada
informacgao nao interessante para as criangas. Tal como Forneiro (1998) refere, “Nao &
tdo importante que existam muitos materiais, mas que 0s materiais existentes sejam
suficientes para possibilitar um trabalho rico. A caréncia de materiais é tdo negativa
quanto o seu excesso.” (p.248). Assim, & essencial que haja uma organizagao dos
recursos e que esta seja realizada em conjunto com o grupo de criancas, de forma a
participarem neste processo e assim se ambientarem melhor & sala a que pertencem.
Para além disso, € importante que os materiais estejam organizados de forma acessivel
para utilizacdo das criangas autonomamente. Por Ultimo, mas ndo menos importante, €
fundamental ter em conta questdes de seguranca tanto ao nivel dos materiais existentes
na sala, bem como do mobiliario e sua organizacéo, de forma a nenhum destes aspetos

representar um risco a seguranca do grupo de criancas.

No que diz respeito ao segundo fator mencionado, o processo de avaliacdo, de
acordo com Silva et al., (2016), este deve decorrer com a participacao de cada crianca,
num sentido reflexivo e avaliativo das suas evolucBes ao nivel de conhecimentos,
producbes e competéncias. Esta forma de avaliacdo permite também ao educador
verificar quais os pontos mais fragilizados na aprendizagem de cada um, podendo assim
orientar a sua prética, de forma a adapta-la para fazer face as necessidades e interesses
das criancas. Relativamente ao método avaliativo em si, esse podera ser realizado de
variadas formas, dependendo do método e metodologias utlizadas no estabelecimento.
Assim, a avaliacdo podera ser realizada tanto de modo alternativo, a partir da realizagéo
de portefélios individuais, como a partir de escalas de envolvimento e bem-estar ou

grelhas de classificacdo de competéncias/capacidades.
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4.3 Qual o rumo da investigacao? - O Roteiro Metodoloégico

e Etico

Analisado o grupo de criangas, as suas necessidades e interesses deu-se inicio
a uma investigacdo, que levou a construcdo e dinamizacdo da Area das Ciéncias, em
conjunto com as mesmas, tendo sido as descobertas baseadas nas etapas da
metodologia cientifica, com vista ao desenvolvimento da atitude cientifica dos
educandos. Enquanto sujeito de investigacdo nestas dindmicas, bem como na
promocao de descobertas cientificas, o estudo levado a cabo denomina-se de
investigacdo-acdo, uma vez que implica uma mudanca na acdo e uma investigagcéo
sobre a mesma, tendo por base a compreenséo do contexto, utilizando um processo em
espiral (planificacdo-acao-observacao-reflexdo), que envolvera a intervencdo do

investigador e reflexdes criticas sobre a pratica em mudanca (Coutinho et al., 2009).

Devido aos objetivos tracados e a natureza da questdo-problema, esta
investigacdo assume um carater qualitativo, sendo que a partir da mesma pretende-se
compreender o problema, analisar atitudes e comportamentos (Hortas, Campos,
Martins, Cruz & Vohlgemuth, 2014). Para este estudo, foi realizada uma analise
intensiva, recorrendo a técnicas de recolha de dados, isto €, a um “conjunto de
processos e instrumentos elaborados [que garantem] o registo das informacgdes, o
controle e a andlise dos dados" (Moresi, 2003, p.64), das quais realgco a observacao
direta e indireta, a consulta/analise documental, a realizacdo de entrevistas de
descricdo de comportamentos e de descoberta (Pardal e Correia, 1995; Hortas,
Campos, Martins, Cruz & Vohlgemuth, 2014; Ferreira, 2008). Para a interpretacdo das
respostas as entrevista, foi necessario recorrer a analise de conteudo, para proceder “a
sua descricdo objectiva, sistematica e até quantitativa” (Amado citado por Hortas,
Campos, Martins, Cruz & Vohlgemuth, 2014, p.38).

Relativamente a ao tipo de observacdo adotado, foi necessario socorrer a dois
tipos de observagcdo, com o intuito de melhor compreender o problema, formular
hipoteses, apresentar solugbes e interpreta-las na pratica. Por um lado recorri a
observacao direta participante naturalista, através da recolha de registos diarios (como
notas de campo) e ainda a observacao direta sistematica, através do uso de grelhas de
registo de observacdo de comportamentos (Quivy & Campenhoudt, 2005; Hortas,

Campos, Martins, Cruz & Vohlgemuth, 2014; Estrela, 2010). Por outro lado, recorri a
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observacao indireta, com a realizacdo de uma entrevista semi-diretiva orientada por um
guido previamente construido (Hortas, Campos, Martins, Cruz & Vohlgemuth, 2014). No
gue se refere ao tipo de participacdo enquanto observador, esta mediu-se entre uma
observacao participante ativa e passiva, tendo demonstrado em alguns momentos uma
postura de observador de um mundo estranho durante as interacdes das criancas
(participacdo passiva) e noutros desempenhei fungdes que levaram a alteracdo de
alguns aspetos de interacdo e ambiente no espaco de sala (participacdo ativa) (Dias,
2009).

A populacdo participante nesta investigacdo consistiu em trés grupos: no
grupo de criancas, tendo sido este 0 universo a investigar em concreto; a equipa de
sala, no que diz respeito a sua colaboracdo e auxilio nas diversas dinamicas; e as
familias das criancas, quanto a sua colaboracéo e participacao na construcao da area

e nas aprendizagens promovidas pela mesma.

Embora se revele importante a abordagem das ciéncias na educacédo de
infancia, em contexto de investigacdo existem tanto beneficios como custos para a
populacdo participante, cujos aspetos deverdo ser tidos em conta hum processo de
investigacdo. Deste modo, identifico diversos beneficios, tanto ao nivel do grupo de
criancas como para a familia e equipa de sala. No que diz respeito as criancas, 0s
beneficios desta investigacdo assentam: na (i) implicacdo do grupo em atividades de
acordo com os seus interesses, ao nivel da area de conhecimento do mundo; na (ii)
promocao de atividades experimentais e de observacédo direta; e na (iii) abordagem a
conteldos que mais tarde seréo falados no ensino basico, tornando a sua compreensao
mais facilitadora numa fase futura do ensino. Quanto aos beneficios identificados para
a familia, estes consistiram essencialmente na criacdo de oportunidades de um maior
envolvimento nas aprendizagens dos seus educandos e na partilha de conhecimentos
com o grupo, no sentido de contribuir para o desenvolvimento das aprendizagens ao
nivel das ciéncias. No que se refere a equipa de sala, o beneficio identificado concerne
na existéncia de trabalho em equipa com a estagiaria, o que contribuiu para o
enriqguecimento e crescimento profissional entre todos os adultos envolvidos na

construcéo da Area das Ciéncias e atividades relacionadas.

Por outro lado, a populagéo exposta a investigacdo também é sujeita a alguns

custos. Assim, encaro como custos para as crian¢as a abordagem de temas que
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possam ter alguma complexidade de compreensao e a alteracdo do espaco da sala,
devido a criacdo desta nova area poder influenciar a sua rotina de brincadeira. Referente
a equipa de sala, o custo a que esta € exposta esta relacionado com a reorganizacao
do espaco da area do faz de conta e seus materiais, devido a criacdo de uma nova area.
Por ultimo, apresento como custo para a familia a gestao da sua disponibilidade para a
sua participacdo na construcdo da Area das Ciéncias e no Projeto desenvolvido no seu

ambito.

E de realcar que durante todo o processo de investigacdo foram promovidos os
principios éticos de Tomas (2011), bem como os principios mencionados na carta para
uma ética profissional da APEI (2011), tendo em vista o respeito pelos mesmos
relativamente as criancas, familias e equipa de sala (cf. Anexo C — Tabela 5). Como tal,
foi necessario disponibilizar um documento referente ao consentimento das familias,
nao so6 da realizacdo da investigacdo e da captacdo de imagem, como também para a
utilizacdo dos seus dados pessoais apenas para fins académicos, respeitando todas as
guestdes de confidencialidade. Neste sentido, respeitei também a recente legislacéo
relativa a protecdo de dados, consagrada no Regulamento (UE) 2016/679, de 27 de

abril.

E de frisar que a partir desta investigagcdo-acao pretendi alcancar duas das metas
mencionadas por Coutinho et al. (2009), que se referem ao objetivo de compreender,
melhorar e transformar a préatica educativa em questdo e promover uma articulacéo

constante entre a investigacao, a acao e a formacao.
4.4 Plano de Agao

Para iniciar o processo de investigagdo-acdo tive de adotar um papel
interventivo, no que diz respeito a promocdo de alteracdes no ambiente e pratica
pedagogica em causa. Assim, como ja foi referido anteriormente, a partir de
observacdes diretas das brincadeiras das criangas, das suas rotinas e dindmicas
proporcionadas pela equipa de sala, identifiquei como interesse do grupo assuntos
relacionados com a area cientifica. Em conversa com a educadora sobre esta situacao,
concluiu-se que ndo existia um local destinado para a pratica das ciéncias, tal como
existia para o estudo da matematica e abordagem a escrita. Com o consenso da equipa

de sala, iniciou-se o planeamento da construcdo da Area das Ciéncias, tendo sido o
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grupo questionado sobre a dinamica. O grupo de criancas aceitou a criacdo de uma
nova area, tendo uma das criancgas proferido a seguinte vantagem: “Se fizermos uma area
das ciéncias ja posso por la as minhas folhinhas do jardim!”. (M) (cf. Anexo A —NC — 24/10/2018).

Deste modo, a construcdo da area foi realizada tendo por base as propostas das
criangas, tanto ao nivel dos recursos materiais, como das propostas de atividades a
realizar (cf. Anexo A — NC — 24/10/2018). Assim, os materiais que foram incluidos na
area, garantindo as condicGes de seguranca das criangas, consistiram em conchas,
folhas, cartbes com imagens de arvores e plantas e com propostas de experiéncias
(materiais da educadora). Nesta area foi também incluida uma caixa de uma experiéncia
vulcéanica, fornecida por uma crianca do grupo. Quanto as atividades propostas pelas
criancas, estas centraram-se na realizacdo da experiéncia vulcanica e da germinacao

do feijao, tendo esta ultima experiéncia sido a escolha mais predominante.

Para dar inicio e desenvolver dinamicas cientificas com o grupo baseei-me em
diversos autores, tais como Martins et al. (2009), Cachapuz, Praia e Jorge (2002),
Vasconcelos et al. (2011), Silva et al. (2016), Forneiro (1998) e Santos, Gaspar e Santos
(2014), no sentido de orientar a minha pratica pedagdgica, definindo assim uma
variedade de estratégias adequadas a abordagem as ciéncias em pré-escolar. E de
reforcar que a dimensao pedagogica utilizada durante a minha pratica interventiva teve
por base a unido das trés dimensdes referidas por Cachapuz, Praia e Jorge (2002), isto
€, unido entre as dimensdes pos-positivista, contextualizada e experimental. Posto isto,
a minha préatica definiu-se por uma perspetiva socioconstrutivista, tendo as criancas um
papel ativo e relevante no planeamento da sua aprendizagem, fornecendo ideias,
discutindo tematicas, gerindo e planeando as atividades e rotina. Neste sentido, elevei
a crianca como figura central da pratica educativa, participante da construgdo da sua
propria vida e conhecimentos, apoiando a visdo da crianca “rica em potencial, forte,
poderosa, competente” (Moss & Pence citados por Marchao & Henriques, 2017, p.136),
gue observa e interpreta o seu meio envolvente, construindo saberes e culturas,
participando “como cidadao na vida da familia, da escola, da sociedade. (Oliveira-

Formosinho citado por Marchao & Henrigues, 2017, p.136).

Deste modo, a préatica pedagobgica foi permanentemente adaptada as
necessidades e interesses do grupo, estando esta também aliada a sua realidade e
vivéncias. Para além destes aspetos, destaca-se a distincdo da acdo pedagogica do

gue é habitualmente realizado, no que diz respeito as dindmicas proporcionadas. Neste
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sentido, valorizei uma aprendizagem globalizante, isto €, integrando diversas areas do
saber, promovendo dindmicas diversificadas, realcando as atividades experimentais e
sensoriais (cf. Anexo A, p. 23-45) que tornam as aprendizagens das criancas mais

enriquecedoras.

Tal como é possivel observar a partir da Tabela 6 (cf. Anexo D), para as
dindmicas planeadas foram tracados alguns objetivos, tanto na ética do educador como
do educando. Assim, a partir da mesma, verifica-se a abordagem das diversas areas de
conhecimento, de uma forma integrante e envolvente. Para além deste aspeto, tive em
consideracdo a adaptacao das atividades de acordo com o nivel de desenvolvimento de
cada crianca, como também a escolha e apresentacéo de forma correta e acessivel das
tematicas e conceitos estudados, abordando-os com um grau de profundidade

adequado as faixas etarias existentes no grupo (Mata, Bettencourt, Lino & Paiva, 2004).

Referente a experiéncia da germinacao do feijao, esta foi abordada de acordo
com as diversas fases de desenvolvimento da Metodologia de Trabalho de Projeto
(Vasconcelos et al., 2011). Tal como é defendido por esta metodologia, as criancas
tiveram um papel ativo no planeamento do projeto, tendo as dindmicas partido de
propostas emergentes do grupo. Assim, consta neste documento a sequéncia de
atividades dinamizadas (cf. Anexo B), no a&mbito da compreensdo do fenbmeno da
germinacdo, realgcando que ao longo das mesmas foi incentivada a atitude cientifica das
criancas. Este incentivo traduz-se na motivagdo ao questionamento e reflexdo sobre a
tematica e as observacdes realizadas a experiéncia. Devido ao facto de as criancas nao
possuirem estas capacidades muito estimuladas, as questdes colocadas para reflexdo
partiam inicialmente de mim, sendo que a partir dai as criancas pensavam e refletiam
sobre o assunto. Exemplo desta situacdo decorreu na preparagdo da primeira

experiéncia tendo questionado o grupo sobre “o que é que uma semente precisava para
crescer, tendo o M., a MC e a M. dito que precisavam de agua e terra” (cf. Anexo A — NC —
26/10/2018).

BN

Assim, relativamente & primeira abordagem, foi realizada a preparagédo do
suporte para a execugao da experiéncia da germinacao do feijao, tendo sido as criangas
em pequenos grupos a executar o processo de semeacgdo (cf. Anexo A — NC —
26/10/2018). A atividade que se seguiu deveu-se ao interesse revelado pelas criangas
em verificar qual o grupo que teria a germinagdo de maior tamanho, tal como descrito

no seguinte registo:
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“O feijao do meu grupo vai ser o maior! (Mt)
N&o vai ndo! (FC)
Oh Mt, como é que tu sabes que o teu vai ser o maior? (Est.)
Porque vai! Vais ver que depois de crescerem, se virmos os tamanhos deles o meu vai ser
0 maior de todos! (Mt.)
Entdo o que é que vocés acham desta ideia do Mt? Querem ir medindo o crescimento das
vossas germinacdes para saber quem € que tem a maior germinacao? (Est.)

Sim! (Todos os pequenos grupos presentes)”.

(cf. Anexo A — NC - 26/10/2018)

Na segunda atividade foram abordados contetdos do subdominio da
Matematica, mais concretamente, medidas ndo exatas — maior, médio e menor. O
conceito de “médio” foi incluido por uma das criangas, por esta sentir necessidade de
classificar o tamanho entre “maior” e “menor” (cf. Anexo A — NC —5/11/2018). A atividade
seguinte consistiu na apresentacdo das medicOes realizadas e resposta as questbes
colocadas inicialmente: (i) Como se processa a germinagdo?; (ii)) O que precisa para

crescer?; e (iii) Das diversas experiéncias, qual seria a germinacdo de maior tamanho?.

E de salientar que a comunicac&o oral, discusséo e partilha de ideias fez parte
da rotina deste grupo, nas diversas dinamicas realizadas, o que levou a momentos de
reflexdo e troca de pareceres entre as criangas, para alcancar uma determinada
resposta ou solugdo de um caso ou experiéncia (cf. Anexo A — NC — 30/11/2018). A
estimulacdo da atitude cientifica do grupo levou a habituacdo das criancas ao seu
processo, passando estas também a colocar questdes, a refletir e a sentirem
necessidade de encontrarem respostas. Por este motivo, recorreu-se a uma segunda
abordagem a experiéncia da germinacéo, devido ao facto de permanecerem davidas
acerca do fendbmeno, mais concretamente, o que podera ter causado o insucesso de

uma das experiéncias, tal como é evidenciado a partir do seguinte registo:

“Afinal, porque é que o outro feijdo ndo cresceu? Nao chegamos a saber... (Mt)
A MC estava perto e disse “Sim, eu também n&o percebi! Mas podia ter tido agua a mais,
nao era?”.
Eu respondi que teriamos de ir investigar, ao que o V. respondeu:
“Entado, podemos fazer outra experiéncia!”.
(cf. Anexo A — NC - 11/12/2018)
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Contrariamente a primeira experiéncia — que tinha como objetivo compreender e
observar o processo de germinagdo do feijdo — a segunda abordagem tinha como
proposito dar a conhecer quais os fatores que influenciavam negativamente a
germinacgéao do feijdo. Para tal, as criancas foram questionadas sobre quais os fatores
gue pensariam afetar a germinacdo e quais 0s que promoviam o crescimento. Assim,
foram formuladas conjeturas pelas criancas (cf. Anexo A — 12/12/2018), com o objetivo
de mais tarde compara-las com as evidéncias observadas ao longo do crescimento da
germinacgdo. A formulacdo de conjeturas, tendo por base as ideias de cada criancga,
evidenciam o desenvolvimento da atitude cientifica das mesmas, visto que refletem

sobre 0 assunto para investigar a veracidade dessas afirmacoes.

Deste modo, a segunda abordagem consistiu na preparacdo dos suportes
(copos) das experiéncias, identificando-os ilustrativamente — a partir de desenhos e
colagens realizadas pelas criangas —, definindo assim quais os fatores ausentes em
cada copo (sem agua, sem luz, sem algodao) e qual o copo com todos os fatores (cf.
Anexo E — Figura 1). A observacao e registo do desenvolvimento das germinacdes foi
realizada por observacdo direta, tendo cada crianca de registar por desenho o seu
crescimento, fazendo um comentario explicando o que tinha observado (cf. Anexo E —
Figura 2). Apos a realizacdo de observagdes durante trés semanas, foram identificadas
diferencas entre o desenvolvimento das diversas germinagcbes. A partir destas
conclusdes foi possivel foi compreender o que sucedeu com a primeira experiéncia,
alcancando assim a Ultima etapa do projeto, a comunicacdo e avaliacdo. Assim,
guestionei o pequeno grupo de como gostaria de apresentar as descobertas as
restantes criancas da sala. O planeamento da comunicacdo partiu das propostas das
criancas, tendo sido planificada uma apresentacdo explicando o que foi realizado e
descoberto desde a primeira abordagem até ao final da segunda. Para além disso, foi
também proposto por uma das criangcas apresentar uma peca de teatro que
representasse 0 processo e as descobertas realizadas na segunda experiéncia (cf.
Anexo A — NC —7/01/2019). A comunicacao das descobertas levou a uma consolidagéo
das aprendizagens adquiridas, tanto por parte do pequeno como do grande grupo, tendo
sido possivel neste momento responder & questédo do insucesso da germinacéo, como

também identificar os fatores que poderéo afetar o seu desenvolvimento.
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Por fim, foi realizada a avaliagdo do projeto, ap6és a comunicacgéo,
materializando-se na apreciacdo das dindmicas e aprendizagens por parte das criancas
como da equipa de sala.

Visto este projeto ter-se alongado no tempo, nao foi possivel realizar outras
experiéncias, tal como tinham sugerido no inicio da construcdo da Area das Ciéncias.
Por esse motivo, para compreender as aprendizagens que cada crianca foi construindo
ao longo do tempo e perceber se ainda existia interesse em realizar outras atividades
experimentais, recorri a uma entrevista individual. Os dados recolhidos a partir da
entrevista serdo seguidamente mencionados e analisados, com o objetivo de se obter
uma conclusao investigativa, isto €, compreender de que forma a “Area das Ciéncias”

contribuiu para a adogcao de uma atitude cientifica das criancas.

4.5 Apresentacao e Discussao dos Dados: Qual o
contributo das ciéncias no processo de aprendizagem

das criancas em pré-escolar?

Tendo por base a problematica apresentada, foi necessario orientar a préatica
para colmatar e responder aos aspetos revelados pelas criancas como fragilidades e
interesses do grupo. Neste topico, apos a explicitacdo da pratica interventiva referente
ao estudo realizado, torna-se necessario explicitar as acfes tomadas de carater
investigativo. E de realcar a escuta da voz das criancas durante todo o processo,
encarando-as como sujeitos de investigacao ativos, pois, € a partir da audicdo dos seus
pareceres da realidade que se contribui “para a constru¢édo do conhecimento, para a
inovacao e melhoria da qualidade das respostas sociais e educativas” (Marchao &
Henriques, 2017, p.138). Neste seguimento, serdo apresentados e interpretados os
dados recolhidos durante o periodo de investigagdo, com o intuito de se alcangar uma

resposta a questao principal que esteve na base deste estudo.

Quanto ao objetivo de se compreender de que forma a “Area das Ciéncias”
pode contribuir para a apropriagdo da atitude cientifica das criangas, € de salientar
gue ndo € estritamente necessaria a existéncia de uma area no espaco de sala para

desenvolver no grupo uma atitude cientifica, uma vez que esta pode ser impulsionada
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pelas propostas apresentadas que vao surgindo dos interesses do grupo. Contudo,
devido a existéncia de curiosidades no ambito deste dominio do conhecimento e ao
interesse em guardar elementos naturais trazidos do jardim para o espaco de sala,
tornou-se pertinente para este grupo de criancas criar uma area que respondesse aos
interesses manifestados. Construiu-se assim a Area das Ciéncias na sala, de forma a
dar resposta as necessidades e curiosidades do grupo, tendo sido adotada para a sua
dinamizacdo uma pratica baseada em atividades experimentais, seguindo as diretrizes

de autores de referéncia neste dominio.

As experiéncias permitiram que as criangas contactassem com as diversas
etapas do método cientifico — questionar, colocar hipéteses, prever como obter
respostas, experimentar e registar informacdes, organiza-las e analisa-las para se
alcancar uma conclusdo, para posteriormente serem comunicadas ao restante grupo
(Silva et al., 2016) —, proporcionando assim um primeiro contacto com a atitude
cientifica. Deste modo, incentivou-se a experimentacao, exploracéo e observacao para
enriquecimento das vivéncias das criancas, através do contacto direto com o0s
elementos em estudo, promovendo momentos de aprendizagem significativos (Santos,
Gaspar & Santos, 2014). Quanto ao planeamento das dindmicas realizadas, estas

surgiram de propostas emergentes do grupo, tendo por base 0s seus interesses.

A apropriacdo da atitude cientifica s6 é possivel com a participacdo ativa por
parte das criancas no processo de descoberta de novos saberes. Neste sentido,
procurei proporcionar vivéncias de processos e procedimentos cientificos, envolvendo
as criancas no planeamento dos mesmos. Assim, a partir da recolha de dados, é
possivel verificar a implicacdo do grupo em diversas dindmicas, isto é, desde a
construcéo da Area das Ciéncias ao planeamento do Projeto da Germinacéo do Feijao

(cf. Anexo F — Tabela 7).

A partir da andlise categorial das propostas das criancgas (cf. Tabela 1), verifica-
se a repeticao de sugestbes por educandos distintos, existindo um total de trinta e uma
propostas. E de realcar que as sugestdes das criancas se referem tanto a dinamicas no
ambito da construcéo da Area das Ciéncias, como no ambito do projeto desenvolvido.
Contudo, com base apenas nestes dados, verifica-se uma maior participacdo do grupo
no planeamento da construgdo e dinamizagdo da area do que no planeamento do

projeto da germinagéo do feijao.

46



Tabela 1l

Matriz categorial da analise das propostas das criangas no ambito da Area das Ciéncias

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo | Frequéncia
Propostas no Recursos Naturais | Areia “areia” 1
Ambito da Folhas “folhas” 3
Construcéo da Flores “flores” 1
Area das Conchas “conchas” 2
Ciéncias Pedras “pedras” 2

Dinamicas Experiéncias sobre | “experiéncia do vulcao” 3
0 mundo natural (Mt, Vic, IN)
Experiéncias “experiéncias com 1
guimicas cores” (Vict)
Plantar “plantar uma arvore” 6
(Mt)
“plantar” (IN, C, MC)
“plantar uma flor” (M)
“plantar um girassol”
(FF)
Semear “plantar uma semente” 1
(FF)
Observacao e “ver folhas” (C, M) 3
Exploracéo “ver as risquinhas [das
folhas]” (M)
Propostas no Planeamento Processo de “Regar o feijao” (C) 1
Ambito do semeacao
Projeto da Registo do “Medir os feijoes” (Vic) 2
Germinagdo do desenvolvimento “Desenhar a evolugao
Feijao da germinagéo da germinagao” (IN)
Comunicagéo “Fazer um livro sobre a 2
experiéncia do feijao.”
(MC)
“Fazer uma danga que
representasse o
crescimento da
germinacéo do feijao”
(MC)
Propostas de Metodologia Conchas “Como ja acabamos o 1
Abordagem a Trabalho de projeto dos feijoes,
Outras Projeto podemos fazer um
Curiosidades projeto sobre as
conchas?” (MC)
Dindmica Fenémeno Natural | “Podemos fazer a 2
experimental experiéncia do vulcao?”
(Mt, Vic)
Total de Propostas 31
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Com base na ativa implicacdo das criancas ao nivel das propostas e ideias
fornecidas para o planeamento e gestdo de atividades e dinamicas, considero que as
vivéncias proporcionadas ao longo do tempo permitiram o desenvolvimento de uma
atitude intelectual e emocional, possibilitando a constru¢cao de saberes cientificos que
Ihes permitiram melhor “interpretar e agir enquanto ser social ativo e interventivo”
(Santos, Gaspar & Santos, 2014, p.57), sendo visivel nos dados obtidos a participacdo
ativa por parte das criancas no processo de construcdo de novos conhecimentos e seu

planeamento.

Desta forma, apresento, como fundamental para compreender a apropriacéo de
uma atitude cientifica das criancgas, as suas respostas relativas a entrevista (cf. Anexo
G) realizada no fim do periodo de estagio, a partir da qual foi possivel compreender os
conteudos que foram mais significativos para cada crianga e perceber que mais
descobertas gostariam de fazer, relacionadas com a area em questdao (Marchdo &
Henriques, 2018). De acordo os mesmos autores, “o material basico da investigacao
gualitativa € a palavra que se expressa ho falar quotidiano, tanto a nivel das relacdes
quanto ao nivel dos discursos” (p. 138), defendendo a entrevista como uma técnica de
recolha dos dizeres das criancas relativamente ao que entendem e pensam sobre o
meio que as rodeia, mencionando o que sabem, 0 que gostam e o que consideram
importante. Assim, foi apresentado o guido da entrevista a cada crianga,
individualmente, sendo necessario referir que apenas foi possivel entrevistar doze das
vinte e uma criancas do grupo (cf. Anexo G). O que significa que os dados se referem
apenas a uma amostra do universo, pelo que ter-se-a que ter este aspeto em conta nas

conclusdes do estudo.

Com base na andlise categorial das respostas a entrevista (cf. Tabela 2), é
possivel verificar que, de doze criancas entrevistadas, nove referem que construiram
aprendizagens significativas a partir das atividades dinamizadas no ambito da Area das
Ciéncias. As aprendizagens mencionadas referem-se a descoberta de algumas
caracteristicas dos recursos materiais existentes na area e a assuntos relacionados com
o Projeto da Germinac&o do Feijao (recursos naturais necessarios a germinacao; fatores
de (in)sucesso da germinacdo; comportamentos desenvolvidos). A partir destes dados,
€ possivel observar que pelo menos oito criangas do grupo (assinalado a vermelho)
alcancaram os objetivos tragados no inicio do Projeto, sendo capazes de responder as

guestdes de interesse que originaram o projeto, 0 que revela que construiram novos
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saberes, estabelecendo ligacGes entre ideias, permitindo-lhes explicar o fenbmeno
abordado (Reis, 2008). O projeto em questéo foi desenvolvido tendo por base as etapas
da metodologia cientifica, o que os levou ao “processamento ativo de informagéo e
ideias” (Reis, 2008, p.18), estabelecendo ligacdes entre elas, emergindo assim um
pensamento e raciocinio cientifico, proporcionado pelos principios de uma atitude
cientifica — observacao, previsdo/formulagéo de hipéteses, experimentacao, observacao

e analise dos resultados, conclusodes.

Outro aspeto que podera evidenciar o desenvolvimento da atitude cientifica das
criancas refere-se a continuacdo do questionamento sobre outros assuntos cientificos
considerados de interesse, apdés o término da abordagem a Germinagédo do Feijao.
Considero estes dados fundamentais para compreender o impacto que a Area das
Ciéncias e sua dinamizagdo teve no gosto e curiosidade das criancas sobre as
Ciéncias, devido a permanéncia de interesse e questionamento sobre teméaticas
cientificas. Reforco esta ideia a partir do mencionado por Santos, Gaspar e Santos
(2014), que salientam o espirito de questionamento sobre a realidade, colocacdo de
problemas e procura de solu¢cdes como a base do método cientifico e, por sua vez, da

atitude cientifica.

Torna-se entdo relevante apontar evidéncias da curiosidade das criancas
relativamente a novas descobertas, no ambito da Area das Ciéncias, sendo possivel
verificar, a partir da Tabela 2, que as doze criancas entrevistadas afirmaram possuir
interesse em continuar a explorar a Area das Ciéncias, nomeadamente, a realizar novas
experiéncias, fazer descobertas sobre alguns animais, recursos e fendbmenos naturais.
E de salientar que a curiosidade por novas teméticas se foca no estudo de recursos e
fendbmenos naturais, temas que possibilitam dindmicas experimentais, isto é, praticas
ainda mais enriquecedoras a construcéo participada de aprendizagens significativas por
parte das criangas, bem como promotoras do desenvolvimento de competéncias de
pensamento cientifico (Veiga, 2003). Para além disso, é de referir que os recursos
naturais mencionados faziam parte dos que constavam na area ou tinham sido
sugestbes de materiais para a construcdo da mesma. Ja os fendmenos naturais
referem-se a experiéncias propostas e a tematicas abordadas durante a rotina, aspetos

estes que nao foram, no entanto, dinamizados devido a constrangimentos temporais.
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E interessente observar que as quatro criancas que ndo mencionaram
descobertas realizadas referiram, contudo, possuir curiosidade sobre tematicas de
carater cientifico. Conjeturando sobre as suas respostas, considero que as atividades
realizadas ndo foram para estas tdo significativas, visto que “a promocdo de
capacidades das criancas s6 ocorre num ambiente de interesse e respeito” (Reis, 2008,
p.20), sendo que na auséncia do interesse ndo é estimulado o pensamento, levando a
crianga a distrair-se dos saberes a descobrir. Ainda assim, as dinamicas levadas a cabo
permitiram-lhes explorar esta area do conhecimento e desenvolver um primeiro contacto
com alguns dos procedimentos da metodologia cientifica, no que diz respeito a

observacao e exploracéo dos recursos materiais existentes na area (Silva et al., 2016).

Tabela 2

Matriz da andlise categorial das entrevistas as criancas

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo Frequéncia
Apreciagéo da Positiva Justifica¢é@o “eu gostava de fazer a 3
Area das através de experiéncia do feijao” (V)

Ciéncias atividades “podemos fazer a
experiéncia do vulcao” (Mt)
“fiz experiéncias” (MH)
Justifica¢é@o “temos mais brinquedos” (Z) 1
através de
materiais
Justificacé@o “explicamos aos outros 2
através de atitudes | meninos que ndo percebem
para todos aprenderem”
(MC)
“dei ideias de coisas que
podiamos fazer” (FF)
Justificacé@o “porque traziamos folhas do 2
através de jardim para a sala para
brincadeiras brincarmos” (C)
“deu para brincar com as
conchas.” (C)
Justificacé@o “podiamos aprender tudo 3
através de sobre os projetos que
interesse por fizéssemos nessa area”
novas tematicas (MC)
“ aprender outras coisas
sobre as ciéncias” (Mt)
“podemos aprender coisas
novas.” (Z)

50




Experiéncias

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo Frequéncia
Justifica¢éo “ foi divertido” (DN; MH) 2
através de
sentimentos
desencadeados

Negativa Sem Justificacdo 2

Justifica¢éo “néo fizemos cores.” (Vict) 1

através de

atividade

Aprendizagens | Recursos Caracteristicas “as conchas s&o bem 3
Proporcionadas | Materiais frageis” (MC)
pela Area das “partem-se se cairem ou se
Ciéncias as pisarmos” (MC)
“os feijdes as vezes ndo
crescem.” (DN)
Projeto Recursos naturais | “luz, chuva e algodao” (V; 5
Germinacéo do | necessérios a FF)
Feijao germinagéo “agua” (DN; MH)
“agua e sol” (2)

Fatores de “ofeijdo . . . cresce as 1

sucesso da escuras.” (MH)

germinagéo

Fatores de “o feijdo n&o cresce sem 3

insucesso da agua.” (C)

germinagéo “o feijdo pode estar
estragado ou ter muita
agua.” (Mt)

“se nao tiver agua também
néo cresce” (Mt)

Comportamentos “temos de ser pacientes 2
com os feijdes para \/
crescerem” (MC)

“temos de esperar para o
feijao crescer” (FF)
Curiosidade Conhecimento | Animais “Dinossauros” (DN; FF) 2
por novas do Mundo Recursos Naturais | “Conchas” (MC; C; MH) 7
aprendizagens “Folhas” (J; FC)
na Area das “Flores” (C)
Ciéncias “Pedras” (FC)
Fendmenos “experiéncia do vulcao” (V; 6
Naturais Mt; MN)
“neve” (FF; Z)
“arco-iris” (MH)
Outras “Experiéncia com cores” 1

(Vict)

Com o objetivo de compreender qual a influéncia da Area das Ciéncias na

dinamica e funcionamento do grupo, apresento os dados recolhidos numa tabela de
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registos de participacao (cf. Anexo H — Tabela 8), sendo que por participacéo entende-
se os dizeres das criancas em interacdo com os seus pares. E de salientar que estes
excertos tém por base a observacgao da pratica, estando registados em notas de campo
e organizados em tabela. Para o tratamento destes dados, foi necessario recorrer a
andlise categorial (cf. Tabela 3), no sentido de organizar e medir as atitudes das criancas
(Bardin, 2009). A partir dos testemunhos das mesmas, é percetivel que as atividades
realizadas foram significativas, visto que mesmo nos momentos nao dirigidos
comecaram a mobilizar assuntos e questdes anteriormente abordados, explicitando as
suas ideias e raciocinios sobre problemas e fenémenos, o que revela pensamento critico
implicito no processo de descobertas experimentais (Veiga,2003). Desta forma, foram
também adotando uma atitude de pesquisa sobre o mundo fisico e natural, no que diz
respeito a atitudes espontaneas de observacdo, exploracdo, questionamento e

formulacéo de conjeturas (Silva et al., 2016).

Tabela 3

Matriz de andlise categorial da participacdo das criancas na Area das Ciéncias durante a sua
rotina educativa

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo
(exemplos)

Frequéncias

Participagao
em
Momentos
N&o Dirigidos

Exploracéo de
recursos
naturais

Folhas

“Olha as folhas que
encontrdmos! Podemos ir por
na area da ciéncia? E para
vermos as risquinhas!”. (M);
“Carolina olha estas folhas!
Quero pintar e desenhar! Vou
guardar na area das ciéncias.”

M)

Conchas

“Estou a tentar fazer uma torre
com as conchas.” (MC)

“Vou tirar todas as conchas da
caixa...e agora vou por todas
outra vez. E agora despejo
tudo!” (M)

“Eu pensava que as conchas
eram todas amarelas, mas
afinal hd aqui uma toda
branca!” (Mt)

Nozes

“Um, dois, trés, quatro...” (FF).
“Nao contes as nozes,
despeja tudo, assim!” (Z)

Exploracéo de
recursos
materiais

Cartas com
representacao
de animais

“Estou a juntar os cartbes por
tamanhos. Uns sdo maiores,
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Unidades de Registo

Categorias Subcategorias Indicadores Frequéncias
(exemplos)
médios e estes sdo mais
pequenos.” (IN)
Utilizacdo de Livro da “Eu sou a professora e estou a 1
materiais Experiéncia da contar uma histéria que o R.
construidos Germinacao trouxe. E sobre experiéncias
com feijées.” (J)
Observacéo da Folhas “Ja ha folhas! Mas este nédo 1
Experiéncia da tem nada...” (FC)
Germinacao
Participacao Exploracéo de Folhas “Aparece uma folha 1
em recursos igualzinha, mas com cor! Vou
Momentos naturais misturar cores na mesma
Dirigidos folha, para ficar mais giro!”
(MC)
Buzios “Da para ouvir o mar pondo os 1
buzios encostados aos
ouvidos.” (Mt)
Classificagdo de | “Nada” «O feijao que nao cresceu é o 1
medi¢Oes da tamanho “nada”.» (IN)
germinagéo
Contribui¢édo Recursos “trouxe algodao” (Vic) 1
para o Projeto Materiais
Utilizacdo das Questionamento | “O pintainho tem asas, mas a 2
Etapas da vaca nao tem. O que é isto?
Metodologia Um péassaro? . ... Mas, qual é
Cientifica a diferenga [entre um passaro
e uma avestruz]?” (FF)
“Porque € que o feijao ndo
cresceu?” (Mt)
Conjeturas “Se calhar, foi porque o feijao 3
sobre o ficou muito no fundo do
insucesso da algodéao, ndo conseguindo
germinagéo crescer”. (Mt)
“Tinha pouca agua.” (Vic)
“Tinha pouca agua.” (MC)
Conjeturas “O feijao nao cresce sem 3
sobre fatores de | agua;
insucesso a “O feijao nao cresce sem sol;
germinacgéo “O feijao nao cresce sem o
algoddo.” (C, Mt, Vic, MC, IN,
MH, FF, IM)
Conjeturas “O feijéo precisa de 4gua e sol 2
acerca de para crescer.” (Vic)
fatores de “O feijao cresce sem algodao,
sucesso a porque esta preparado para
germinagdo ser planta.” (MC)
Registos de “isto séo as raizes do feijéo. 1
observacao Estéo debaixo da terra.
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Unidades de Registo

Categorias Subcategorias Indicadores Frequéncias
(exemplos)
Depois cresceu e deu folhas
grandes!” (IN)
Comunicacao “A germinacao cresce muito 4
das descobertas | se tiver agua, sol e algodéo.”
(MC)

“Cresce pouco se tiver s6
agua e algodao.” (IN)

“Néo cresce muito sem
algodéo, mas cresce.” (FF)

“A germinagao nao cresce se
ndo tiver agua, porque o feijao
fica seco.” (Mt)

Em momentos nao dirigidos, as criancas recorreram a exploracao, observacao
e utilizacdo dos recursos materiais existentes na area, revelando a existéncia de
interesse pela mesma, durante as brincadeiras e conversas, sendo a curiosidade
predominante a caixa de conchas e buzios e, seguidamente, a caixa das folhas,
apanhadas no jardim. Estes dados evidenciam a familiariza¢do da crianca com a atitude
cientifica, a partir do momento em que, por exemplo, elas préprias encontravam algo no
jardim e manifestavam interesse em ir explorar autonomamente para a Area das
Ciéncias (cf. Anexo A — NC - 14/11/2018), demonstrando a necessidade de
experimentar para “confrontar o pensamento com a realidade” (Mata, Bettencourt, Lino
& Paiva, 2004, p.172). Estas ocorréncias demonstram a a¢do da crian¢ca sobre o
conhecimento que foram construindo ao longo do tempo, isto é, descobertas realizadas
tendo por base as etapas da metodologia cientifica. De acordo com os dados
apresentados na matriz categorial referente as participagbes das criangas, é possivel
afirmar que, para além do envolvimento das mesmas durante as dinamicas
proporcionadas, estas também exploraram a area de forma auténoma, salientando

assim o impacto significativo da Area das Ciéncias na dinamica e funcionamento do
grupo.

No que se refere a participacdo das criangas nas atividades proporcionadas no
ambito desta area, € de realcar que o grupo foi adotando os procedimentos da

metodologia cientifica, na descoberta de respostas e de novos saberes. O procedimento

mais utilizado pelas criangas consistiu no debate e posterior formulagédo de conjeturas
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sobre o fendbmeno da germinacdo e dos seus fatores de (in)sucesso. Isto revela a
capacidade de reflexdo, estabelecimento de ligacbes e construcdo do conhecimento
(Reis, 2008; Veiga, 2003), tendo por base a metodologia cientifica, levando as criancas
a apropriarem-se de uma atitude cientifica. A partir dos registos de observagcédo do
crescimento da germinacdo, realizados pelas criangcas, tornou-se possivel estas
compararem os factos com as suas ideias iniciais (Silva et al., 2016), formulando,
posteriormente, as conclusdes da tematica abordada (cf. Anexo A — NC - 15/01/2019).
De acordo com este processo, € visivel ndo s6 a utilizacao da metodologia cientifica,

como também o contacto com a atitude cientifica por parte das criancas.

Estas descobertas s6 foram possiveis devido a colocagéo de questdes por parte
dos educandos, sendo que, de acordo com Pereira (citado por Santos, Gaspar & Santos,
2014) “as questdes sao o ponto de partida para a construgdo do conhecimento” (p.53).
Neste sentido, foi essencial desafiar as criancas com atividades significativas e
diversificadas, para desenvolver a capacidade de guestionamento, estruturacdo de
novos conceitos e reflexdo sobre os mesmos, para a descoberta de saberes cientificos,

promovendo assim a literacia* e atitude cientifica (Santos, Gaspar & Santos, 2014).

Em modo de concluséo, com base na analise da entrevista e das tabelas de
propostas de dinamicas e participacBes das criancas, os dados apontam para que a
criacdo da Area das Ciéncias no espaco de sala contribuiu para o
desenvolvimento e apropriacdo de alguns procedimentos que estdo na base de
uma atitude cientifica, uma vez que os recursos disponibilizados pela area permitiram
“tanto situagcbes no quotidiano, como do imaginario, ampliando as experiéncias de
aprendizagem.” (Goncalves, 2019, p.35), com vista a descoberta de conhecimentos e
compreensdo da sua realidade proxima, estando os saberes “ao alcance da sua
percepcao e experiéncia” (Cerezo citado por Santos, Gaspar & Santos, 2014, p.110).
Justifico esta ideia afirmando que, com a constru¢do desta area, promoveu-se uma
aprendizagem holistica a partir da observacdo e exploracdo autbnoma dos recursos
naturais e materiais do interesse das criancas, em momentos dirigidos e n&o dirigidos,

levando por exemplo & colocagéo de questdes por parte das criancas, partilhando-se

4 “A Literacia cientifica é a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar
guestdes e de desenhar conclusdes baseadas na evidéncia por forma a compreender e a ajudar
a tomada de decisdes sobre o mundo natural e das alteragBes nele causadas pela actividade
humana.” (Carvalho, 2009, p.181).
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ideias e pontos de vista em cooperacdo com os seus pares (Gongalves, 2019). Deste
modo, a construcdo de novas descobertas foi realizada tendo por base o método que
assenta em praticas experimentais, isto é, na metodologia cientifica (Silva et la., 2016).

Considerando assim um dos objetivos desta investigacdo, nomeadamente
perceber se a construcdo da Area das Ciéncias teve impacto ao nivel da apropriacéo de
comportamentos referentes a uma atitude cientifica por parte das criancas, pode
afirmar-se que os dados recolhidos da amostra em questdo apontam para essa relacao.
Isto leva a afirmar que, para a realidade deste grupo, a criacéo da Area das Ciéncias no
espago de sala contribuiu para o desenvolvimento e apropriagdo de alguns
procedimentos que estdo na base de uma atitude cientifica, como “a capacidade de
observar, de questionar, de comparar e justificar, para estabelecer, a partir do vivido, do

observado e do experienciado, patamares de conhecimento” (Reis, 2008, p.10).

Relativamente & influéncia da Area das Ciéncias na dinamica e
funcionamento do grupo, os dados registam um impacto significativo nos discursos e
comportamentos das criangas, uma vez que estas recorreram por diversas vezes a area
de forma espontanea em momentos nao dirigidos, como também passaram a mobilizar
0s conteudos abordados, discutindo sobre 0s mesmos com 0s seus pares, fazendo uso
de procedimentos inerentes a metodologia cientifica, tais como a observacgéao,
exploracdo e questionamento. Os recursos materiais incluidos na Area das Ciéncias
também se revelaram uma mais-valia para a construcdo de aprendizagens
significativas, tendo sido este um dos motivos que levou as criancas a utilizarem a area
em momentos nao dirigidos, proporcionando oportunidades sensoriais, experimentais,
de comparacdo e classificacdo (Forneiro, 1998; Reis, 2008), enriquecendo assim as

suas descobertas e o seu raciocinio cientifico.

Estas afirmacgfes sustentam-se nos dados recolhidos através das diversas
técnicas utlizadas, as quais revelaram que a medida que as criancas se foram
familiarizando com os procedimentos englobados numa atitude cientifica, apropriagéo
gue fizeram pelas vivéncias proporcionadas ao longo do projeto, foram tendo um papel
mais ativo no processo de criacdo de conhecimento (Reis, 2008), mostrando valorizar o
processo de exploracdo, partiiha e descoberta, tornando-se estes momentos de
aprendizagem significativa. Neste sentido, tanto os recursos disponibilizados, como as

atividades experimentais proporcionaram o desenvolvimento do pensamento, raciocinio
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e atitude cientifica, tendo sido as dinamicas realizadas potenciadoras do envolvimento
das criangas, da sua curiosidade e da compreensdo de saberes cientificos (Mata,
Bettencourt, Lino & Paiva, 2004). Estes aspetos demonstram que o0 enfoque passou a
estar mais no processo e nao somente nos resultados, isto €, as criancas foram
desenvolvendo e revelando um espirito mais observador, questionante e critico
conseguindo ter uma postura mais ativa na producdo de descobertas socialmente
construidas por todos os intervenientes no processo (Mata, Bettencourt, Lino & Paiva,
2004; Reis, 2008), ndo se limitando a obter uma resposta imediata mas sim, fazendo o

percurso de descoberta para a alcancar.

5 CONSTRUCAO DA PROFISSIONALIDADE DOCENTE COMO
EDUCADORA DE INFANCIA EM CONTEXTO

Fazendo uma retrospetiva de todo o meu processo de aprendizagem, desde o
periodo de intervencdo em contexto de creche até ao momento, considero notavel a
evolucéo, tanto a nivel pessoal como de futura profissional de educacgéo. Esta evolucéo
deve-se a construcdo da profissionalidade que se foi desenvolvendo a partir das
diversas aprendizagens que fui adquirindo, na relacéo entre a teoria e a pratica de uma

acao educativa de qualidade.

Em primeiro lugar, é de referir que para uma pratica ética e moralmente correta,
durante todo o periodo de intervencao tive em conta o0s principios éticos de Tomas
(2011) e a Carta de Principios para uma Etica Profissional, da autoria da APEI (2011).
Assim, tal como refere Tomas (2011), explicitei a toda a equipa 0s objetivos e intencBes
face ao grupo de criangas relativamente as dindmicas e aprendizagens que gostaria de
proporcionar. Para além disso, respeitei a privacidade e confidencialidade de todos,
ocultando os rostos nas fotografias e mencionando as criangas nos registos apenas pela
inicial do seu nome, pedindo autorizagdo tanto as familias como ao grupo para a
captacdo de imagem. Quanto as familias, foi fornecido o documento de consentimento
informado, explicitando a realizagéo de atividades e da necessidade de fotografar esses
momentos para fins académicos. Relativamente as criangas, a autorizacgao foi pedida e
fornecida de uma forma mais informal, questionando as mesmas, no ato da captagéo
de imagem, se poderia fotografa-las, respeitando as suas decis6es. Outro aspeto que

tive em conta foi o respeito pelas escolhas das criancas, no que se refere a sua vontade
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ou nao de participar nas atividades. Assim, “as criangas tiveram sempre a opgao de nao
participar no estudo e sair quando assim o entendessem.” (Tomas, 2011, p.162).
Relativamente aos principios presentes na carta da APEI (2011), no compromisso com
a equipa de sala todo o processo decorreu tendo por base o respeito por todos os
elementos da equipa, 0 que contribui para uma pratica diversificada, colaborando com
as profissionais de educagao.

Em ambos os contextos, creche e pré-escolar, adotei uma postura calorosa e
sensivel, sendo também mais assertiva, quando necessario, com as criancas do grupo
(Portugal, s.d.). Neste sentido, fui evoluindo na gestdo do grupo durante as rotinas,
como também nos chamados momentos mortos [itlico meu], sendo que para tal, em
cada contexto, foi necessario utilizar estratégias distintas que fizessem sentido para as
criangas, consoante as suas idades. Por exemplo, em creche, nesses momentos de
transicdo de espaco/atividade/momento do dia, cantava para elas, uma vez que o canto
€ uma das formas de estimulacado para o desenvolvimento de expressdo musical desde
cedo. J& em contexto pré-escolar, tendo em conta a pandplia de competéncias e
capacidades ja adquiridas e outras em desenvolvimento, incentivei o desenvolvimento
da criatividade e imaginacdo a partir de jogos de imitacdo, mimica ou relaxamento,
dependendo do que fosse mais adequado para 0 momento e para as necessidades das
criancas. Um destes momentos de transicao foram colmatados a partir de uma dessas

dinmicas, tal como referi num dos registos diarios realizados:

Apds o momento da fruta, realizei um pequeno momento de relaxamento com o
grupo sentado no tapete, uma vez que ja estavam prontos para a sessao de ginastica,
mas o professor ainda néo tinha chegado. Nesse momento de relaxamento, respirou-se
fundo vérias vezes, abragcamo-nos a nos proprios, acariciamos a nossa cara e cabeca

e, no fim, espreguigamo-nos. (NC — 22/11/2018).

Relativamente as dinamicas realizadas, em ambos os contextos, tive em
consideracdo a promocdo de um desenvolvimento total das criangas, propondo
experiéncias que integrassem as diferentes areas e dominios para uma estimulagéo
global, uma vez que, o “desenvolvimento e aprendizagem, da crianga . . . efectua-se
holisticamente e ndo de uma forma espartilhada em conteudos ou areas.” (Portugal,
2000, p.96). Assim sendo, considerei pertinente a promoc¢do de aprendizagens e

“socializagédo numa vida de grupo cooperada, estimulante [e] ludica (APEI, 2011), na
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medida em que o trabalho em grande ou pequenos grupos desenvolve comportamentos
de cooperacdo e interajuda, combatendo assim os conflitos entre as criangas. Seguindo
esta perspetiva, adotei um perfil de mediador dos “comportamentos que se pretende
ensinar” (Portugal, 2000, p.99), auxiliando as criangas na gestao de conflitos, tirando
partido desses momentos para novas aprendizagens, bem como para o

desenvolvimento da capacidade de resolucéo das suas proprias dificuldades.

Nestes dois periodos de intervencdo, procurei promover a qualidade do
desenvolvimento em cada faixa etéria, ndo apressando as criancas a atingir
determinados niveis de desenvolvimento (Portugal, 2000), tendo sempre “expectativas
positivas em relacdo a cada crianga, reconhecendo o seu potencial de desenvolvimento
e capacidade de aprendizagem” (APEI, 2011). Tive este aspeto em consideragao, de
uma forma ainda mais acentuada em contexto pré-escolar, visto que o grupo era de
formacao vertical e, portanto, existiam grandes diferencas de niveis de desenvolvimento
entre as criancas. Foi sempre necessario refletir sobre as dindmicas a realizar e que
adaptacBes seriam necesséarias para cada faixa etaria, para todos concretizarem as
tarefas/atividades com sucesso, adquirindo aprendizagens significativas. Para tal, de
acordo com Post e Hohmann (2011), com a criacdo de duas &reas na sala, uma em
cada contexto, procurei responder as fragilidades que o espaco de sala apresentava,
proporcionando um ambiente educativo que estimulasse a exploracdo de novos
materiais, tendo por base os interesses e necessidades do grupo. E de referir que os
materiais estiveram acessiveis as criangas para estas brincarem e aprenderem ao seu

ritmo, estando asseguradas as questdes de seguranca pela selecdo do tipo de recursos.

E de salientar que para a criacdo destas duas areas, o seu processo foi planeado
com todo o grupo, de acordo com as fases e principios da Metodologia de Trabalho de
Projeto, referenciadas por Vasconcelos et al. (2011) e Katz e Chard (2009). Assim, em
creche, criei com o grupo de criancas a Area da Musica, pois, embora fosse dada
importancia ao canto, este estimulo ndo era suficiente para despertar a curiosidade e
desenvolver a expressao musical, mais concretamente o subdominio da Muasica. Neste
sentido, considerei pertinente reforgar este meu ponto de vista, tendo registado numa
das reflexfes semanais (RS) que é de grande relevancia a estimulagdo musical nesta
fase [primeira infancia], uma vez que as aprendizagens se processam mais rapidamente

e melhor quanto mais nova for a crianca, havendo maiores dificuldades em desenvolver
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determinadas competéncias musicais quando esta ja € mais velha (Gordon, citado por
Rodrigues, 2000). (RS — maio de 2018)

Relativamente a area construida com o grupo de pré-escolar, todo o processo
também foi planeado com as criancas, sendo a Area das Ciéncias do interesse do grupo.
O interesse era demonstrado por momentos de exploracdo espontanea de diversos
recursos naturais, questionando e refletindo sobre os mesmos. Com a construcao desta
area e a partir das dinamicas que esta proporcionou, procurei estimular e desenvolver
a atitude cientifica no grupo de criancas, visto que se revela fundamental para o
processo de aprendizagem do grupo, pois a crianca habitua-se a “interrogar-se sobre a
realidade, definir o problema, . . . decidir o que se quer saber e procurar a solugao” (Silva
et al., 2016, p.86), tomando uma “atitude de pesquisa na sua procura de compreensao
do mundo” (Silva et al., 2016, p.86). Assim, pretendi que a crianca fosse adotando uma
atitude de agente critico e curioso no seu processo de aprendizagem, pondo de parte a

ideia de uma crianca como sujeito recetor de conhecimentos fornecidos pelo adulto.

Com base em Sarmento (2009), “Em primeiro lugar, € preciso querer ser
educadora de infancia; depois, tem que se sustentar a ac¢do pedagdgica em saberes
especificos e, por Gltimo, tem que se activar um continuo processo de reflexdo sobre a
acgao profissional.” (p.61). E de referir que durante toda a minha pratica, em contexto
de creche e pré-escolar, tive em conta a reflexdo de todos os meus atos,
comportamentos e atividades propostas, bem como as aprendizagens proporcionadas
ao grupo, visando o melhoramento da minha pratica e evolucdo como pessoa e futura
profissional de educacdo. Neste sentido, primeiramente, procurei compreender as
dinAmicas de ambas as instituicdes, tendo tido maiores dificuldades na compreensao
de alguns aspetos — referentes ao estabelecimento educativo onde decorreu a PPS Il —
, homeadamente a organizacdo do espaco de sala, devido ao facto de esta se basear
no modelo pedagdgico da Escola Moderna. Apesar disso, mantive-me empenhada em
compreender e aprofundar os meus conhecimentos sobre este modelo, para me

integrar, adaptar e agir de acordo com 0 mesmo.

Para além disso, durante todo o periodo de aprendizagem adotei uma postura
reflexiva, tendo-me baseado em Fisher (2004), pois, este refere que o processo de
autoavaliagcdo permite ao educador refletir sobre a sua préatica, ndo s6 ao nivel do

trabalho desenvolvido com o grupo de criancgas (isto é, se atingiram ou ndo 0s objetivos
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pretendidos e porqué), como também no que diz respeito a identificacdo dos seus
pontos fracos e fortes. De acordo com Alarcdo (2003), é esta capacidade de se
distanciar que torna o/a educador/a capaz de possuir uma postura autorreflexiva e
autocritica, permitindo-lhe encontrar e implementar estratégias mais adequadas que

beneficiem o grupo de criangas.

Segundo Oliveira e Serrazina (2002), o meu perfil reflexivo, enquanto educadora
estagiaria, assentou na reflexdo sobre a acdo educativa, uma vez que fui tomando
consciéncia dos meus atos, detetando alguns erros, reformulando assim tanto o
pensamento como a forma de agir. “O professor reflexivo €, entdo, o que busca o
equilibrio entre a accao e o pensamento e uma nova pratica [o que] implica sempre uma
reflexdo sobre a sua experiéncia, as suas crengas, imagens e valores.” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p.9). Esta atitude reflexiva levou a que eu melhorasse a minha pratica,
tornando-a mais consciente e responsavel, na medida em que tive constante
preocupacao com a educacao que proporcionava as criangas, isto é, desde o cuidar ao

educar.

E de salientar que, de momento, é de uma forma espontanea que apresento esta
atitude reflexiva, sendo que me auto questionava ou criticava, quando me sentia
insegura ou com davidas sobre algo relacionado com a pratica. Dessa forma, adotava
na minha pratica pedagégica um método de constru¢ao da profissionalidade “com base
na acao—reflexdo— acao” (Mendes, 2005, p.41). Para tal, tive o apoio da orientadora
cooperante (educadora do grupo) e da supervisora, ajudando-me no pensamento sobre
as minhas ac¢les, visando a melhoria da minha pratica. Situacdes destas foram

decorrendo ao longo da pratica como, por exemplo, quando

“ao dinamizar a atividade [da medic&o da evolugdo da germinagao dos feijdes], percebi
gue a forma como criei o grafico ndo fez sentido para o grupo, uma vez que utilizei a no¢éo de

centimetro, conceito muito abstrato para estas idades.” (NC — 2/11/2018).

Gracas a chamada de atencdo sobre esta situagdo em concreto, confirmei as
razBes para as minhas insegurangas (0 que estava a colocar em préatica ndo fazia
sentido), tendo sido capaz de refletir sobre esse aspeto no momento, alterando de
imediato a minha pratica para melhor e com significado para as criancas. Assim, tendo
um perfil humilde e reflexivo revejo-me nas palavras de Dewey (citado por Oliveira &

Serrazina, 2002), que refere que “o envolvimento do professor em pratica reflexiva
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implica: abertura de espirito para entender possiveis alternativas e admitir a existéncia
de erros; responsabilidade que permite fazer uma ponderacdo cuidadosa das
consequéncias de determinada accdo; e empenhamento para mobilizar as atitudes

anteriores.” (p.10).

Para finalizar, resta-me referir que estes dois periodos de intervengéo
consistiram em dois grandes momentos de aprendizagem enquanto futura profissional
de educacdo, tanto ao nivel das dindmicas a desenvolver em valéncias distintas, como
também em contextos e modelos pedagdégicos diferentes. Para além disso, durante todo
o processo fui evoluindo a nivel reflexivo, sendo que de momento sou capaz de refletir
ndo sO sobre as criancas e 0s seus comportamentos (patamar em que me encontrava
em valéncia de creche), como também me tornei capaz de refletir sobre a minha propria
pratica e os impactos da mesma no processo de desenvolvimento das criancas. Apesar
disso, considero que ainda tenho um grande caminho a percorrer, na medida em que a
vida é uma constante aprendizagem. Assim sendo, ap6s a formacdo académica,
mantém-se necessaria uma formacéo constante para a adaptacédo do educador face as
novas realidades, uma vez que o ato educativo € um “processo de continua
reorganizacdo, reconstituicdo e transformacdo da vida, portanto de reflexao

permanente, consciente e voluntario” (Mendes, 2005, p.40).

CONSIDERACOES FINAIS

Finalizado o presente relatério, chega 0 momento de uma ultima retrospecao da
pratica adotada neste periodo de intervencdo, como também de todo o processo

formativo vivenciado até entdo.

Gracas a este periodo de intervencdo em contexto de jardim-de-infancia,
contactei com praticas baseadas no MEM, enriquecendo assim o0 meu conhecimento
tedrico-pratico sobre este modelo pedagbgico em particular, assim como de
metodologias complementares tais como a metodologia de trabalho de projeto. Tendo
por base os principios do MEM, e visionando as criangas como o centro do processo
educativo, isto €, encarando-as como agentes ativos no seu desenvolvimento e
processo de aprendizagem, elevando o0s seus interesses e necessidades, procurei
adequar as minhas ag¢des, adotando uma pratica responsiva para este grupo de

criancas.
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Neste sentido, foi realizada uma investigacdo de natureza qualitativa, orientada
pelas diretrizes da investigacdo-acdo, baseada nas necessidades e curiosidades do
grupo, cujo objetivo se centrou na construgéo e dinamizagdo de uma Area das Ciéncias,
para assim se proporcionar atividades diversificadas e significativas, que
proporcionassem as criangas o contacto com uma atitude cientifica (Silva et al., 2016).
E de realcar que o universo de participantes da investigacdo era composto por vinte e
uma criangas, contudo, devido a constrangimentos sentidos durante a investigacao,
nomeadamente a auséncia de algumas criancas (Maximo-Esteves, 2008), os dados
recolhidos e analisados referem-se a uma amostra desse universo. Por esse motivo, 0s
instrumentos de recolha de dados como as Tabelas 1 e 3, englobam diversas criangas
do grupo, enquanto a entrevista (cf. Tabela 2) integra os dados de apenas doze
educandos. Ainda assim, recorri a triangulacdo dos dados, para uma maior validacéo

das conclusdes da investigacdo (Maximo-Esteves, 2008).

Como conclus@es deste estudo, a partir da analise e interpretacao dos dados,
torna-se possivel afirmar que a partir da dinamizag&o da Area das Ciéncias — ambiente
criado para os educandos terem liberdade para explorar, tocar e experimentar (Santos,
Gaspar & Santos, 2014) — as criancas foram revelando comportamentos baseados nas
etapas da metodologia cientifica, levando, por consequéncia, a ado¢do de uma atitude
cientifica. Assim, desenvolveram a capacidade de observacdo e de questionamento,
bem como um espirito critico face ao que as rodeia, adotando um papel mais ativo no
seu desenvolvimento e producao de descobertas construidas em conjunto com os seus
pares. Assim, neste processo de criacdo de conhecimento, foram incentivados e
valorizados os processos de exploracado, partilha e descoberta, proporcionando uma
diversidade de momentos de aprendizagem significativa ao grupo de criangas, na
medida em que respondiam aos interesses demonstrados por estas. E de salientar que
os resultados obtidos a partir desta investigacdo, “ndo sao conclusivos nem
generalizaveis” (Maximo-Esteves, 2008, p.104), sendo validos apenas para estas

criangas, naguele contexto e respetivo periodo de tempo.

Em modo de concluséo deste processo de aprendizagem, real¢o a importancia
das varias aprendizagens construidas ao longo do percurso académico, salientando os
momentos de contacto com a pratica interventiva, tomando assim consciéncia dos
desafios e realidades da pratica educativa. Neste sentido, refor¢co a minha evolugéo no

gue diz respeito: aos cuidados relativos a criangas pequenas; ao contacto com grupos
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heterogéneos, o que potenciou 0 meu desenvolvimento ao nivel de praticas responsivas
e adequadas a cada crianca do grupo; e ainda a relacdo de confianga e parceria com
as familias. Todo este percurso materializou-se em momentos ricos em aprendizagens
e constante questionamento e reflexdo que me permitiram fazer face aos diversos
desafios vivenciados ao longo deste caminho. Num futuro préximo, perspetivo uma
progressiva evolucdo a partir da descoberta de estratégias, de uma pratica reflexiva e
guestionante e do apoio de parceiros profissionais, numa perspetiva de trabalho

cooperativo.
Assim, finalizo esta etapa, salientando que

“vivemos essa busca pelo aperfeicoamento, procurando atribuir-lhe um
sentido, na expectativa de ser no futuro uma educadora de infancia reflexiva que
guestiona a (sua) acdo educativa, que promove uma educacido que assenta
numa cultura de vida, acreditando que vivemos sempre no tempo em que
estamos e ndo em outro tempo, e s6 quando extraimos em cada ocasiao de
cada experiéncia presente todo o seu sentido é que nos preparamos para fazer

o mesmo no futuro.” (Costa & Caldeira, 2015, p.130).
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ANEXO A. PORTEFOLIO DA PRATICA INTERVENTIVA

Anexo guardado em pen.
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ANEXO B. ATIVIDADES DO PROJETO DA GERMINACAO

DO FEIJAO

Tabela 4

Atividades realizadas no ambito da Area das Ciéncias, nomeadamente acerca do Projeto da
Germinacéo do Feijao

Atividades — Projeto da Germinacéo do Feijdo

Propostas Emergentes Com

Propostas Emergentes Sem

12 Abordagem
a Experiéncia

Planifica¢&o Planificac&o
Experiéncia da germinacéo do feijdo | Regar as experiéncias da
(pequenos grupos) — Processo de | germinacdo quando secas —

semeacao

Responsabilizacéo pela experiéncia

Medicdo das germinacdes com fios
de trapilho - Abordagem a unidades
de tamanho ndo exatas

Discussdo do desenvolvimento das
diversas experiéncias
(semanalmente)

Construcdo de um livro de registos
de desenvolvimento da experiéncia
e apresentacdo das descobertas e
conclustes

22 Abordagem
a Experiéncia

Experiéncia e construcdo dos
suportes para a germinacdo do
feijdio — Quais os fatores
necessarios para o0 sucesso da
germinacgéo?

Observacao, registo e discusséo do
desenvolvimento de cada
experiéncia de acordo com o0s
fatores (in)existentes

Conclusédo do projeto — Quais 0s
fatores necessarios e quais o0s
dispensaveis?

Preparacdo para a apresentacao —
Dramatizacdo do processo de
germinacdo, apresentacdo das
conclusdes

Ensaios para a dramatizacdo da
germinacéo do feijao
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ANEXO C. ROTEIRO ETICO

Tabela 5

Roteiro ético: relacdo entre os principios éticos de Tomas (2011) e Carta Etica de APEI (2011), com demonstracdo de evidéncias na pratica

pedagégica

Principios Eticos (Tomas, 2011)

Carta Etica (APEI, 2011)

Evidéncias

1. Objetivos do trabalho

Os objetivos do trabalho de investigacdo nao
foram logo de inicio explicitados as familias,
por este ainda ndo estar definido. Contudo,
infformei as mesmas da realizacdo de
atividades e de uma futura investigacao.

Quando decidi que tema iria abordar, tive uma
pequena conversa com a equipa de sala sobre
o0 mesmo, de forma a esta também ter
conhecimento.

As criancas desde inicio que foram
informadas da realizacdo da investigacéo,
estando esta relacionada com a Construcéo
da Area das Ciéncias.

Com base neste documento, foi promovido:
- principio da integridade;

- 0 compromisso com as familias, no que diz
respeito a “garantia de trocas de informagdes
entre a instituicao e as familias”;

- 0 compromisso com a equipa de trabalho, na
medida em que se contribui “para o debate, a
inovacdo e a procura de praticas de
qualidade.”.

Registo de informacédo e autorizacdo para 0s
pais acerca do registo fotografico, bem como
da participacdo dos seus educandos em
dindmicas planeadas e realizadas por mim (cf.
Anexo A, p.283).

2. Custos e beneficios
Beneficios

Criancas:

Assim, foram promovidos os principios:

- N0 cCOMPromisso com as criangas, na medida
em que garanti “que os interesses das
criancas estdo acima de interesses pessoais
e institucionais”

Registos de observacdo presentes nhas
ferramentas de recolhas de dados (cf. Anexo
F e J) e Notas de Campo dos dias 31 de
outubro e 4 de dezembro.
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Principios Eticos (Tomas, 2011)

Carta Etica (APEI, 2011)

Evidéncias

e Participacdo e envolvimento em atividades
experimentais e de observagédo direta;

e Abordagem a conteddos que mais tarde
serdo falados no ensino basico, tornando a
sua compreensdo mais facilitadora numa
fase futura do ensino.

Familias:

¢ Oportunidade para maior envolvimento nas
aprendizagens dos seus educandos e na
partilha de conhecimentos com o grupo.

Equipa de sala:

e Trabalho em equipa, o que contribui para o
enriguecimento e crescimento profissional
entre todos os adultos envolvidos.

Custos:
Criancas:

e Abordagem de tematicas que possam ter
alguma complexidade de compreensao;

o Alteracdo do espaco da sala, podendo ter
impacto nas rotinas de brincadeiras das
criangas.

- principio de respeito.

- no compromisso com as familias,
incentivando e promovendo a sua
participagdo, encarando-as como “parceiras
na acgao educativa”

- N0 compromisso com a equipa educativa, no
gque concerne ao respeito pelas profissionais,
colaborando com todas as intervenientes na
equipa, sem discriminacdes.
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Principios Eticos (Tomas, 2011)

Carta Etica (APEI, 2011)

Evidéncias

Familias: gestdo da sua disponibilidade para
a sua participacdo na construcéo da Area das
Ciéncias e no Projeto associado.

Equipa de sala: reorganizacdo do espaco da
area da casinha e seus materiais.

3. Privacidade e confidencialidade

Este principio foi tido em conta para a
elaboracdo de registos diarios e nas
ferramentas de recolha, nos quais referi
apenas a primeira letra do nome da crianca,
de modo a néo ser identificada.

Neste ponto, foram garantidos os principios:

- ao nivel do compromisso com as criangas,
nomeadamente de (i) “sigilo profissional,
respeitando a privacidade de cada crianga.” e
(i) “respeitar cada crianga”;

- ao nivel do compromisso com as familias,
tendo em conta o “sigilo relativamente as
informagdes sobre a familia;” e o respeito
pelas mesmas.

Ver Registos Diarios (cf. Anexo A)

Resposta a entrevista realizada a doze
criancas (cf. Anexo G; Tabela 2).

4. DecisGes acerca de quais as criangas a
envolver e a excluir

Esta investigacdo deveria incluir todo o grupo
de criancas, para uma maior validade do
estudo em causa. Contudo, por
constrangimentos de investigacdo, apenas
foram abrangidas para o estudo as criancas
presentes nos registos de observagédo e as
criancas entrevistadas.

Foram promovidos os principios:

- N0 compromisso com as criangas, na medida
em que garanti “que os interesses das
criancas estdo acima de interesses pessoais
e institucionais”;

- principio de respeito.

Ver Anexos F, H e J.

5. Fundamentos

O principio a promover seré o respeito.

Ver Anexo G.

76




Principios Eticos (Tomas, 2011)

Carta Etica (APEI, 2011)

Evidéncias

No que diz respeito aos fatores de perverséo
e de controlo, observei que algumas criancas
ndo responderam na totalidade a entrevista
realizada, ndo se mostrando a vontade para
falar sobre as tematicas abordadas em sala.

6. Planificac&o e definicdo dos objetivos e
meétodos da investigacdo

Esta investigacdo-acdo consiste num
estudo, de natureza qualitativa, tendo como
questdo principal “Quais as potencialidades
da “Area das Ciéncias” para a apropriacdo da
atitude cientifica das criangas”. Para esta
investigacdo encontram-se em vista 0s
seguintes objetivos: (a) criar uma Area de
Ciéncias; (b) promover situacbes de
aprendizagem e de observacdo na Area das
Ciéncias; (c) compreender de que forma a
Area das Ciéncias pode contribuir para a
apropriacdo da atitude cientifica das criangas;
(d) perceber qual a influéncia da Area das
Ciéncias na dindmica e funcionamento do

grupo.

Principios a promover no compromisso com
as criangas:

- “Respeitar cada crianga . . . promovendo e
divulgando os direitos consignados na
Convengéo Internacional dos Direitos da
Crianga.”;

- “Responder com qualidade as necessidades
educativas das criancas, promovendo para
isso todas as condicdes que estiverem ao seu
alcance”.

- “Promover a aprendizagem e a socializacao
numa vida de grupo cooperada, estimulante,
ludica, situada na comunidade e aberta ao
mundo.”

7. Consentimento informado

Este principio foi tido em conta, sendo que
para tal, foi fornecido as familias um
documento de consentimento ao nivel dos
registos fotogréficos, audiovisuais e ainda da

Os principios garantidos foram:
- 0 principio da integridade;

- 0 principio do respeito;

Ver Anexo A, p. 283.
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Principios Eticos (Tomas, 2011)

Carta Etica (APEI, 2011)

Evidéncias

participagdo do/a educando/a nas atividades
dinamizadas.

- “Respeitar cada crianga . . . promovendo e
divulgando os direitos consignados na
Convengéo Internacional dos Direitos da
Crianga.”;

- “Garantir o sigilo profissional, respeitando a
privacidade de cada crianca.”

8. Uso e relato das conclusdes

Os resultados da investigacdo ja se
encontram obtidos, contudo, ndo foram
fornecidos as familias nem equipa educativa.
Contudo, as conclus@es inerentes ao relatorio
de estagio realizado foram entregues a equipa
de sala e partilhado com as criancas.

Foram garantidos os
competéncia e integridade.

principios  de

9. Possivel impacto nas criangas

Os possiveis impactos nas criancas
encontram-se jA mencionados no principio
referente aos custos e beneficios. Contudo, é
de salientar que esta investigagdo, de forma
geral, teve um impacto positivo nas criangas,
uma vez que foram promovidas dinamicas
diversificadas e significativas para as
mesmas.

- “Ter expectativas positivas em relagdo a
cada crianca, reconhecendo o seu potencial
de desenvolvimento e capacidade de
aprendizagem”;

- “Promover a aprendizagem e a socializacao
numa vida de grupo cooperada, estimulante,
ludica, situada na comunidade e aberta ao
mundo.”

- “Garantir que os interesses das criancas
estdo acima de interesses pessoais e
institucionais.”

Ver Anexo A — Planificacdes de Atividades

Ver Anexo F — Propostas das criancas para o
desenvolvimento e criagdo de conhecimento
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Principios Eticos (Tomas, 2011)

Carta Etica (APEI, 2011)

Evidéncias

10. Informagdo as criangas e adultos
envolvidos

Uma vez que a investigacdo ainda ndo se
encontrava concluida, ndo foi possivel
transmitir as informacfes e conclusdes a
equipa de sala e respetivo grupo e criangas.
Contudo, assim que este estiver concluido, as
informacdes serdo disponibilizadas.

Principios  promovidos ao nivel do
compromisso com a equipa de trabalho:

- “Partilhar informacgdes relevantes”;

- Contribuir para o debate, a inovacédo e a
procura de praticas de qualidade.

79



ANEXO D. OBJETIVOS DO TRABALHO DE PROJETO NA OTICA DO EDUCADOR E

CRIANCA

Tabela 6

Explicitacao dos objetivos tragados para o Projeto “A Germinagao do Feijao”, na ética do adulto/educador e na ética da crianga

Objetivos do Projeto da Germinacéo do Feijédo

Areas de Contetdo

Otica do Educador/Adulto

Otica da Crianca

Conhecimento do
Mundo

e Promover a curiosidade e o contacto sobre a tematica.

Desenvolver uma
atitude cientifica

Que implica também desenvolver:

o Questionamento;

o A colocacao de hipéteses;

o Uma atitude de pesquisa

o Capacidade de observacéo direta;

o Capacidade de andlise, recolha e
organizagao de informagdes.

Promover a aquisicao de vocabulario cientifico;
Promover a compreensao e aquisi¢cdo de aprendizagens face aos

recursos necessarios para a germinacao do feijao.

e Questionar sobre o que pretende ficar

a saber;

Colocar hipoteses de previsao de

acontecimentos;

Pesquisar sobre a temética abordada

Vivenciar o processo da experiéncia;

Observar o crescimento da

germinacéo;

¢ Utilizar vocabulario cientifico
relacionado com o tema;

e Compreender os fatores necessarios
para a germinagéo do feijao.

Expresséo e
Comunicacéo

Dominio da
Matematica

e Promover a capacidade de ordenacéo de
gradacdes multiplas (maior, médio, menor);

e Proporcionar classificagdes por medi¢ao
nao exata

e Ordenar o tamanho do crescimento
dos feij6es, por ordem crescente e
decrescente;

e Classificar os tamanhos das
germinagdes por maior/comprido,
médio e menor/curto.
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Objetivos do Projeto da Germinacéo do Feijédo

Areas de Contetido

Otica do Educador/Adulto

Otica da Crianca

Dominio das Artes e Desenvolver a capacidade de registo ¢ Registar por observacéo direta o
Visuais grafico por observacao direta estado de desenvolvimento da
e Promover a pratica da colagem e recorte germinacéo do feijéo;
de tecido. Desenvolver a capacidade de
colagem e recorte.
Dominio da e Desenvolver a capacidade discursiva; Desenvolver a capacidade de
Linguagem Oral e ¢ Proporcionar momentos de explicitagédo de comunicagdo em grande e pequenos
Abordagem a Escrita ideias; grupos;
e Promover a utilizagdo de vocabulério Explicitar as suas ideias de forma
cientifico. clara e coerente;
Utilizar vocabulério cientifico e
adequado no discurso sobre o tema.

Formacdo Pessoal e
Social

e Proporcionar momentos em pequenos e grande grupo;

¢ Promover comportamentos de cooperagéo e interajuda entre pares;

o Desenvolver comportamentos de responsabilizacéo face a
experiéncia.

Desenvolver a cooperacgéo e
interajuda, para a realizacdo das
tarefas;

Desenvolver a capacidade de
responsabilizacéo face as
necessidades da experiéncia
(colocacao de 4gua quando o algodéo
estiver seco).
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ANEXO E. EVIDENCIAS ILUSTRATIVAS DA SEGUNDA
ABORDAGEM AO PROJETO DA GERMINACAO DO
FEIJAO

Figura 1. Segunda abordagem a Germinagéo do Feijdo: sem
luz; sem algodédo; com sol, algodao e luz; sem agua.

Figura 2. Exposi¢cao do desenvolvimento do Projeto da Germinac¢do do Feijdo, num dos
placares da sala azul.
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ANEXO F. INSTRUMENTO DE RECOLHA DE DADOS -
TABELA DE PROPOSTAS RELACIONADAS COM A AREA
DAS CIENCIAS

Tabela 7

Registo das propostas de dinamicas/atividades referidas pelas criancas relacionadas com a Area

das Ciéncias

Propostas das Criancas Relacionadas com a Area das Ciéncias

Sinalizacéo
P ~ Nome
Ambito da Sugestao da Data da da
Proposta . da ~ A
Proposta Crianca . Sugestao | Concretizacao
Crianca
da Proposta
Area das Inclusdo de Incluir areia e Mt 24 de Observagoes:
Ciéncias recursos folhas na area outubro A areia ndo foi
materiais da ciéncia. incluida por
questdes de
seguranca das
criangas.
Incluir folhas e Vic X
flores na area
da ciéncia.
Incluir conchas MC X
na area da
ciéncia.
Incluir conchas J X
e folhas na
area da
ciéncia.
Incluir pedras FC Observagdes:
n_a arga da As pedras néo
ciencia. foram incluidas por
questdes de
Incluir pedras MN seguranga das
na area da criancas.
ciéncia.
Atividades Fazer Vict 24 de X
cientificas a experiéncias outubro
realizar com cores.
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Fazer a

Observagdes:

experiéncia do A experiéncia do

vulcdo e vulcdo nao foi

plantar uma incluida por

arvore. questdes de
seguranga das

criangas.

Fazer a Vic

experiéncia do

vulcao.

Plantar e fazer IN

a experiéncia

do vulcao.

Plantar e ver C X

folhas.

Plantar alguma FF X

coisa na sala.

Fazer J X

experiéncias

com cores.

Plantar uma M X

flor e ver

folhas.

Plantar. MC X

Desenhar M 30 de X

folhas e “Ver outubro

as

risquinhas”).

Medir os Vic 26 de X

feijoes, para outubro

ver quem tem
0 maior feijao.




Propostas das Criancas Relacionadas com a Area das Ciéncias

. Nome Sinalizagéo
Ambito da Sugestéo da Data da da
Proposta ; da ~ o
Proposta Crianca : Sugestao | Concretizagéo
Crianca
da Proposta
Regar o feijdo. C 29 de X
Dinamica outubro
regular
Fazer um livro MC 5de X
Atividade: sobre a novembro
Comunicagéo experiéncia do
das descobertas | feijdo.
Planta para Girassol FF 20 de
semear na sala novembro
Segunda Desenhar a IN 12 de X
experiéncia de evolucdo da dezembro
germinacao germinacao
Planeamento: Realizar uma MC 10 de X
Comunicagéo do | danca que janeiro
Projeto representasse
0 crescimento
da germinacao
do feijao.
Atividade Experiéncia “Podemos Mt 18 de
Cientifica fazer a janeiro
experiéncia do Vic
vulcao?”
Metodologia | Tematica “Como ja MC 21 de
Trabalho de acabamos o janeiro
Projeto projeto dos
feijdes,
podemos fazer
um projeto
sobre as
conchas?’

Total de Sugestdes

24

85




ANEXO G. GUIAO DE ENTREVISTA AS CRIANCAS SOBRE
A “AREA DAS CIENCIAS — COM RESPOSTAS

1. Gostaste de ter construido uma &rea de Ciéncias na sala? Porqué?

Vicente — Sim, porque eu gostei de fazer a experiéncia do feijao.
Duarte Neves — Sim, porque foi divertido.

MC — Sim, porque nés podiamos aprender tudo sobre os projetos que
fizéssemos nessa area. Assim, explicamos aos outros meninos que néao

percebem para todos aprenderem.
Joana — Sim.

Carolina — Sim, porque traziamos folhas do jardim para a sala para

brincarmos. E também deu para brincar com as conchas.
FF — Sim, porgue dei ideias de coisas que podiamos fazer.

Mt — Sim, porque agora ja podemos fazer a experiéncia do vulcéo e

aprender outras coisas sobre as ciéncias.

Z — Sim, porque agora temos mais brinquedos na sala e também

podemos aprender coisas novas.

MN — Nao.

FC — Sim. N&o sei.

Victoria — Nao, porque nao fizemos cores.

Helena — Sim, porgue fiz experiéncias e foi divertido.

2. O que é que aprendeste nesta area das ciéncias?
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Vicente — Aprendi que o feijao precisa de luz, chuva e algodao.

Duarte Neves — Aprendi que os feijdes as vezes nao crescem. O feijao

precisa de agua.



e MC — Aprendi que as conchas sdo bem frageis, porque partem-se se
cairem ou se as pisarmos. Aprendi que temos de esperar muito tempo,

temos de ser pacientes com os feijdes para crescerem.
e Joana — Sem resposta.
e Carolina — Aprendi que o feijao nao cresce sem agua.

e FF—Aprendi gue temos de esperar para o feijdo crescer, mas com chuva,

luz e algodéo cresce mais depressa.

e Mt — Aprendi sobre a germinacao do feijdo e que as vezes o feijao pode
estar estragado ou ter muita agua. Ai ndo vai crescer. Mas, se nao tiver

agua também néao cresce.
e Z — Aprendi que o feijao precisa de agua e sol para crescer.
e MN — (sem resposta)
e FC — (sem resposta)
e Victoria — (sem resposta)

¢ Helena— Aprendi que o feijao precisa sempre de 4gua para crescer e que

cresce as escuras.

3. Gostavas de aprender mais alguma coisa sobre a area das ciéncias?
e Vicente — Nada. Gostava de fazer era a experiéncia do vulcéo.

e Duarte Neves — Sim, dinossauros.

e MC — Sim, sobre conchas.

e Joana — Sim, sobre as folhas.

e Carolina — Sim, sobre flores e conchas.
e FF — Sim, sobre dinossauros e a neve.
e Mt — Sim, sobre vulcoes.

e 7 —Sim, sobre a neve.
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MN — Sim. Vulcoes.
FC — Sim. Folhas e pedras.
Victoria — Sim. Experiéncias com cores.

Helena — Sim, sobre as conchas e o arco-iris.



ANEXO H. INSTRUMENTO DE RECOLHA DE DADOS -
TABELA DE REGISTOS DO TIPO DE PARTICIPACAO DAS
CRIANCAS NA AREA DAS CIENCIAS

Tabela 8
Registos de género naturalista sobre os tipos de envolvimento observados no &mbito da Area
das Ciéncias
Participac&o na Area da Ciéncia
- Nome da
Acdao Participacéo Verbal . Data
¢ pac Crianca
Exploracédo das conchas | “Da para ouvir o mar pondo os Mt 30 de
e buzios - Apresentacao blzios encostados aos ouvidos.” outubro
dor recurso
Brincadeira no quintal “Olha as folhas que encontramos! M 7 de
Podemos ir por na area da ciéncia? novembro
E para vermos as risquinhas!”.
Brincadeira com as “Estou a tentar fazer uma torre com MC 8 de
conchas numa mesa as conchas.” novembro
“Vou tirar todas as conchas da M
caixa...e agora vou por todas outra
vez. E agora despejo tudo! Pum!”
“Eu pensava que as conchas eram Mt
todas amarelas, mas afinal ha aqui
uma toda branca!”
Brincadeira na area das “Um, dois, trés, quatro...” (FF). Y4 9de
ciéncias: tiram as nozes . . - novembro
de um vaso de plastico e N&o contes, despeja tudo, assim! FE
pde-nas noutro. @)
Observacéo do “Ja ha folhas! Mas este nao tem FC 12 de
desenvolvimento das nada...” novembro
germinacdes
Classificacéo das “o feijao menor era o do tecido azul FF 13 de
medicOes realizadas as clarinho” novembro
germinacdes
Brincadeira no quintal: “Carolina olha estas folhas!” [Tantas! O M 14 de
apanhou folhas do ch@o. | que é que queres fazer com elas?] Quero novembro

pintar e desenhar! Vou guardar na
area das ciéncias. [Se quiseres apanhar
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Participacéo na Area da Ciéncia

~ . - Nome da
Acéo Participacéo Verbal . Data
Crianca

mais, podes levar um desses vasos de

plastico.] Sim!”
Observacéo sobre “Aparece uma folha igualzinha, mas MC 16 de
decalque das folhas com cor! Vou misturar cores na novembro

mesma folha, para ficar mais giro!”
Conjeturas sobre o “Se calhar, foi porque o feijao ficou Mt 19 de
decrescimento de uma muito no fundo do algod&o, ndo novembro
das germinacdes conseguindo crescer”.

“Tinha pouca agua.” Vic

“Tinha muita agua.” MC
Discusséo sobre a «O feijéo que ndo cresceu é o IN 20 de
evolucéo da germinacéo tamanho “nada”.» novembro
do feijdo.
Desenho da experiéncia “Olha, Carolina, isto séo as raizes do IN 20 de
da germinacéo feijdo. Estdo debaixo da terra. novembro

Depois cresceu e deu folhas

grandes!”
Exploracéo de um dos “Estou a juntar os cartbes por IN 30 de
recursos materiais tamanhos. Uns sdo maiores, médios novembro
existentes na area e estes sdo mais pequenos.”

[Experimenta separar os animais que tém FF

asas, dos que nao tém.] O pintainho tem

asas, mas a vaca ndo tem. O que é

isto? Um passaro?

“Nao é um passaro, € uma MH

avestruz.”

“Mas qual é a diferenca?” FF

[Consegues explicar a diferenca entre MH

um passaro e uma avestruz?] “Sim! A
avestruz tem um pescogo grande e
patas altas. E maior que tu! E os
passaros sao pequenos, Como 0
pombo!”
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Participacéo na Area da Ciéncia

Nome da
Acéa Partici do V I . D
cao articipacado Verbal Grianca ata
Utilizag&o do Livro da “Eu sou a professora e estou a J 30 de
Germinacéo do Feijao contar uma histéria que o R. trouxe. novembro
para brincar E sobre experiéncias com feijées.”
Formulacéo de (Respostas do pequeno grupo) C, Mt, V, 12 de
conjetyras sobre o que “O feij&o n3o cresce sem agua.” MC, IN, dezembro
podera afetar a MH, FF,
germinacdo do feijao “O feijao nao cresce sem sol.” IM
“O feijao nao cresce sem o algodao”
“O feijao cresce sem algodao, MC
porque esta preparado para ser
planta.”
Contribuicdo com “Também trouxe algodao, mas isso Vic 13 de
material para a realizagcdo | é para a experiéncia do feijao.” dezembro
da experiéncia da
germinacao
Observacdo e registo de “O feijao esta a abrir e ja esta a sair Mt 18 de
evolucdes da germinacdo | qualquer coisa.” dezembro
sem luz — _ —
“O feijao esta a crescer, mas é s6 FF 20 de
um!” dezembro
Qual?
“O que pintei com verde.”
“O feijao esta a crescer um MT 8 de
bocadinho, mas parece estar janeiro
podre...”
Observacdo e registo de | “O feijao abriu e ndo tem agua! Vai MC 18 de
evolucbes da germinacdo | dar folhas e flores!” dezembro
sem agua E— i _
“Os trés feijdes ainda nao IM 20 de
cresceram. Estes aqui estdo sem dezembro
agua...l”
“Os feijoes nao cresceram. Estéo MC 8 de
secos, porque estao sem agua.” janeiro
“Um feijao esta a abrir. Sem o IN 18 de
algodao nao morreram.” dezembro
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Nome da

Acéo Participacéo Verbal . Data
¢ pag Crianca
Observacédo e registo de | “Os feijdes ainda ndo cresceram, IN 20 de

evolucbes da germinagdo | mas vao crescer como estes que dezembro
sem algodao desenhei.”

“O feijao esta a crescer e a semente IM 8 de

ja esta a sair.” janeiro
Comunicagédo das “A germinagao cresce muito se tiver MC 15 de
descobertas (22 agua, sol e algodao.” janeiro
experiéncia) : -

“Cresce pouco se tiver so agua e IN

algodéo.”

“Nao cresce muito sem algodao, FF

mas cresce.”

“A germinagao nao cresce se nao Mt

tiver agua, porque o feijao fica seco.”
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