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RESUMO

Contextualizado por um Mestrado em Criagdo Coreografica e Praticas Profissionais
(Escola Superior de Danga), na Especialidade em Coreografia, Kaput! é o resultado de um
processo de pesquisa de um entendimento coreografico propiciador da criagdo de um solo.

A redefinicdo do conceito de coreografia é feita a partir da concegéo sintética do corpo
enquanto uma entidade abstrata, cujas deslocagbes espaciais se tornam unidades para a
composicao coreografica, resultante de processos combinatérios provenientes da
matematica. Daqui, surge uma proposta que pretende conter a ideia de ‘toda a coreografia’,
e, em consequéncia, um prototipo da sua materializagéo. Deste modo, € criado o termo ‘objeto
coreografico’, para caracterizar Kaput! como objeto artistico, e € proposto o formato de
conferéncia-performance, para o apresentar a um publico.

Estimulado, inicialmente, por uma elaboragdo tematica construida em resposta a
narrativa da peca de teatro musical Little Shop of Horrors, o processo de criacdo de Kaput!
foi-se transformando numa investigagéo sobre a prépria matéria coreografica, despoletada
pela procura de uma compatibilidade entre as intengdes de criacdo e os materiais explorados
em estudio. A postura analitica e a observagdo logica que pautaram esse processo
investigativo, cada vez mais distanciado do estudio, permitiram o estabelecimento de
condicbes de criagdo coreografica particulares ao projeto, fundamentadas por premissas
especificas de definicdo de corpo, de movimento e de coreografia e potenciadas por um
mecanismo de composigao coreografica quase autbnomo. Por fim, ja de regresso ao estudio,
a fase final de incorporagao dos materiais gerados focou-se, sobretudo, na transferéncia direta
desses conceitos para a consciéncia do corpo e experiéncia de movimento, bem como nos
mecanismos utilizados nesse transporte.

As apresentagdes de Kaput!, dirigidas a partilha, ndo s6 do objeto coreografico, mas
também da viagem de criagdo, integraram um momento de exposigéo verbal e ilustrativa, um

outro de ativagéo da coreografia e um ultimo de conversa com o publico.

Palavras-chave: corpo, movimento, coreografia, matematica.
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ABSTRACT

Contextualized within a Master’s in Choreographic Creation and Professional Practice
(Superior School of Dance) and by a specialization in Choreography, Kaput! is the result of an
investigation focused on a specific choreographic understanding that facilitated the creation of
a solo performance.

The redefinition of the concept of choreography began with a synthetic conception of the
body as an abstract entity, whose spatial displacements are the units for choreographic
composition. This composition stems from combinatorial processes rooted in mathematics. As
a result, the idea of 'all choreography' arised and consequently a prototype for its
materialization was proposed. Thus, the term 'choreographic object’ was coined to
characterize Kaput! as an artistic object, which was presented in a lecture-performance format.

Initially Kaput! was inspired by a thematic elaboration developed in response to the
narrative of the musical theater piece Little Shop of Horrors. The creative process eventually
evolved into a research on the choreographic material itself. This shift was triggered by the
search for a balance between the creative intentions and the studio practice. The analytical
and logical approach that guided this research away from the studio allowed the creation of
specific choreographic conditions for the project. These were founded on particular premises
concerning the definition of body, movement and choreography — all of them enhanced by an
almost autonomous choreographic composition mechanism.

Once back in the studio, the embodiment of the generated materials took place. In this
final phase, the aim was the direct transfer of these concepts into the body awareness and
movement experience, as well as the mechanisms used for this transposition.

The final Kaput! presentations shared not only the choreographic object but also the
creative journey. They included moments of verbal and illustrative exposition, activation of the

choreography and conversation with the audience.

Keywords: body, movement, choreography, mathematics.
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kaput!
Kaput! = K.
Figura 01. 1 +/+\+ 1+,
inicio
Deparo-me com a ideia de inicio . O inicio € um ponto muito denso, muito

concentrado, em grande tensdo. O inicio é algo que nao estava la e que de repente esta — do

0 para o 1. Eu preciso de um inicio mais alargado — de um plano.
.
Figura 02. Inicio.
principio

Recorro a algumas letras a mais para camuflar o inicio como principio . Crio
uma margem para que se propiciem os encontros: entre mim e a escrita, entre mim e Kl, entre

a escrita e K!; entre mim, a escrita e K!, e quem me |é.
-
Figura 03. Principio.

escrever sobre

Ferreira (2011) propde que “todos os problemas que se nos erguem, ndo apenas na
dimensédo metafisica mas ainda no dominio do imediato, sdo a projegcao da interrogagéo
original que nds erguemos a respeito de nds”: quem sou eu? (p. 63). Escrever sobre K! € muito
dificil porque é escrever sobre mim, mascarada de um objeto artistico. Escavar em K! é
escavar na minha prépria realidade. Este texto ndo sou eu nem é K!, mas esta cheio de

ambos, nos espagos entre as palavras.
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sobre escrever

O corpo todo envolve-se no processo de escrita, desde o pensamento, as pontas dos
dedos que percutem o teclado, aos olhos que alternam entre as teclas e o ecra, ao tronco que
oscila sobre a mesa, as respiracdes, as hesitagdes e as suspensodes. Mas entre estes, ha
movimentos que ficam marcados no texto, e outros ndo. Esta € a minha forma de dizer que
este relatério podera estar incompleto.

Tavares (2019) escreve “que escrever nao é dar predominancia a mao”, “escrever é dar
predominancia ao cérebro” (p. 93). Entendo-o muito bem porque, em Kl, eu quis igualmente
dar predominancia aos movimentos do pensamento. Da mesma forma, esforco-me por
escrever com o cérebro. Mas nao consigo evitar que a mao, por vezes, corra a frente. Esta é

a minha forma de dizer que este relatério podera estar transbordado.
fragmentos

“O escritor preocupa-se com isto: que fazer quando o que acontece fora da literatura é
mais importante?” (Tavares, 2004, p. 27). Este relatério esteve para ser muitas outras coisas que
nao esta. Experimentei varias abordagens: mais proxima de uma continuidade cronoldgica
coerente com o desenvolvimento do projeto; com K! no centro para, a partir dele, irradiarem
pontos de vista, tematicas, perspetivas; ou em forma de diptico processo-objeto. Todas estas
maneiras, a um dado momento, pareciam perder-se de mim — ou eu delas. Perdia também

K!. Apaguei tudo. Foi isto que ficou.
fragmentos

Cada capitulo como um movimento.
ordem

Um relatério ndo pode fugir a uma linearidade: um a um, um novo capitulo sucede o
anterior, numa légica que me parece fazer especial sentido. Abandono a cronologia ao
organizar os capitulos numa progressao tematica que penso que revele o caminho que
percorri até chegar a K!. Nao fago distingdo de importancia entre matérias abordadas,
deixando que K! sobrevoe todos os capitulos. E, por fim, abdico da separagdo entre o
processo e 0 objeto, misturando capitulos que descrevem excertos das residéncias de
criagcao, com capitulos que desenvolvem conceitos particulares ao projeto ou reflexdes sobre

K!. E esta particular articulacdo de ‘pecas de texto’ que da origem a este relatdrio.
ordem

O relatério como uma proposta de coreografia.
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desordem

Contudo, vou propondo, por vezes, saltos entre capitulos, quando os mesmos assuntos
se multiplicam por diferentes zonas do relatorio. Sera este 0 aspeto desses ‘links’. Fica aberta,
também, a possibilidade de se lerem capitulos avulso, por afeto, por exemplo, ao seu titulo.

Para além disso, vou convocando, ao longo do texto, materiais complementares que
suportam alguns conteudos, como fragmentos de textos escritos durante o processo criativo
ou registos multimédia do projeto. A contextualizacdo de cada um é feita através de :

onde os materiais constam de forma integral.
desordem

Existem muitas outras possiveis coreografias.
sinopse

K! é um solo e é um trabalho a solo e sou eu e é 0 meu cérebro e é a minha realidade
com um pouco da minha ficgcdo e é cinzento e é frio e é de volumes geométricos com interior
de carne viva. K! tem a forma do meu pensamento. Eu quero ver a forma do meu pensamento.
Eu ndo me importo que os outros vejam a forma do meu pensamento. Isto ndo quer dizer que
eu pense sempre assim de forma cinzenta. Mas K! é sobre os meus pensamentos cinzentos.
E sobre o desejo de ser méquina de pensamento. E sobre o prazer de pensar sé por pensar.
E sobre o prazer de pensar numa forma de ndo ser o que se é, sabendo que néo se vai deixar
de ser o que se é. E sobre ser direito num mundo torto e sobre ser torto num mundo direito.
Eu sou torta por fora e direita por dentro. Eu tento fazer coisas que séo direitas por fora e por
dentro. Eu néo sei fazer danga torta por dentro. Eu ndo sei se sei fazer danga. Eu néo sei se
quero fazer danga. Eu estou a procura da minha danga. Tenho pensado que fazer danga é
como se fosse fazer poesia. KI é uma poesia disfargcada de prosa. Isto é tudo uma fantasia e
um desejo muito grande de querer la chegar, sem saber como la chegar. K! é uma certeza a

apontar para o erro
cronologia

O processo de criacao de K! foi recebido em residéncia no Com Calma — Espaco
Cultural, de 5 a 9 de setembro de 2022; na Escola Superior de Danca (ESD), de 12 a 23 de
setembro de 2022, de 13 a 24 de fevereiro de 2023 e ainda de 20 a 31 de margo de 2023; nos
Estudios Victor Cérdon, entre 3 e 14 de outubro de 2022; e na Companhia de Danga de
Almada, entre 23 de novembro e 16 de dezembro de 2022. Entre periodos de residéncia em
estudio, K! foi desenvolvido na Biblioteca Municipal Palacio Galveias. A estreia de Kl

aconteceu no dia 21 de abril de 2023, no Centro Cultural de Alfena, apenas para convidados
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. Seguiu-se mais uma apresentagao, no mesmo local, no dia 22, e outras trés, no

espaco Casa Cheia, nos dias 28, 29 e 30 do mesmo més

Figura 04. Cronologia de criagao.

outros

Na ponte entre o processo de criacdo e o processo de escrita do relatério, esteve a
orientacdo de Angelo Cid Neto. Afonso Leal e Sara Marita acompanharam o projeto,
inicialmente, como elementos da equipa artistica — respetivamente, cenégrafo e compositora;
tornaram-se, posteriormente, colaboragées. Ana Frias e Laura Franco fizeram o registo
fotografico da apresentagdo de K!. As primeiras apresentagdes do projeto foram feitas
informalmente para olhares externos: Gongalo Santos, Inés Coimbra, Jodo Gato, Lara Maia,

Margarida Paiva, Nazaré da Silva e Samuel Dias.
sinopse

K! é um solo sobre um fim coletivo.
Ainda em fase embrionaria, sustenta-se numa narrativa de ficcdo cientifica para

fantasiar sobre hipoteses de desaparecimento do corpo
formulario

A criacdo de K! é contextualizada como Projeto Final do Mestrado em Criagéo
Coreogréafica e Praticas Profissionais (MCCPP) da ESD, na Especialidade em Coreografia. K!
€ descrito, pela primeira vez, através de um conjunto de textos que correspondem a estrutura
do Formulario de submisséo de Projeto , preenchido durante o segundo semestre
do primeiro ano letivo do MCCPP. Esse formulario tinha uma estrutura fixa: exigia um titulo,
um resumo, até cinco palavras-chave, uma contextualizag&o, objetivos, um cronograma e

referéncias bibliograficas. Influenciada por essa férmula de pensar propostas de obras
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coreograficas, ou fruto de uma fraca interpretacao dos tépicos, comecei a construir K!I como
se estivesse a escrever um artigo que propunha uma reinterpretacao da narrativa de uma
peca de teatro musical intitulada Little Shop of Horrors (LSH) (Ashman & Menken, 1982), trabalhando
densamente numa contextualizagdo tematica. Claro que, a partir das ideias que desenvolvia
textualmente, produzia na minha imaginagao fragmentos da futura obra coreografica (corpo e
ideia de corpo). No entanto, K! n&o deixava de ser apenas um conjunto de textos que
descreviam estimulos, tematicas, alguns interesses coreograficos gerais, modelos de trabalho
e influéncias artisticas. A existéncia meramente textual, aliada a desproporgcdo entre o
desenvolvimento da elaboragado tematica e o do pensamento coreografico, veio a revelar-se

meses depois, com o inicio do processo de residéncia de criagao de K! (primeiros movimentos).
little shop of horrors

A narrativa de LSH decorre nos suburbios pobres de Los Angeles, nos anos 60. Seymour
e Audrey trabalham numa pequena florista, em faléncia iminente. Durante um eclipse solar,
Seymour encontra uma planta nunca antes vista, a qual chama Audrey II, em honra da sua
grande paixao por Audrey. Cedo descobre que a planta se alimenta de sangue e carne
humana. Persuadido pela prépria planta, que ao crescer ganha a capacidade de falar, mata o
namorado de Audrey, um dentista sadico e violento, e 0 dono da loja, que se tinha aproveitado
do sucesso trazido pela planta. Com esperanga de uma vida melhor fora daquela cidade,
Seymour e Audrey planeiam fugir juntos, mas n&o a tempo de evitar que Audrey Il ganhe
autonomia e 0s devore a ambos. Entretanto, o fascinio de todos pela misteriosa planta torna-a
um produto comercial distribuido por todas as familias do mundo (desconhecedoras da sua
alimentagao), contribuindo para que a sua espécie destruisse qualquer rasto humano no

planeta.
estimulo inicial

Contactei pela primeira vez com o libreto de LsH, em 2018, numa produgéo da Musical
Theatre Society da Universidade de Chichester em que participei. Desde essa altura, vinha a
descobrir cada vez mais pontos de interesse na peca de teatro musical, sobretudo nas
camadas metaféricas da narrativa. Pareceu-me um bom estimulo para K.

Interessava-me “estabelecer um paralelo entre a narrativa de ficcéo cientifica de final
apocaliptico e a cada vez menos remota possibilidade de um evento de extingao (definigio de
coreografia) em massa por catastrofe natural’ . A partir da ideagcdo de um pés-
humano, imaginava a continuidade da vida humana a partir do ventre de uma planta-monstro
e da relagcdo simbidtica com ela (vestigios). Queria pensar no corpo a partir de um ponto de

vista ndo-antropocéntrico (corpo humano), invertendo a situacao de vitimizacao do “ser humano
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perante o planeta que ameaca a sua existéncia” . Por isso, planeava desenvolver
uma “fisicalidade organica, visceral e humica”, influenciada pelas “caracteristicas de

organismos vivos como plantas, fungos e entidades fibrosas, microbianas e tentaculares”

estimulo

Xavier (2017) afirma que “os estimulos para a criagdo em danga podem definir-se como
algo que desperta a mente, ou o espirito, e incita a atividade” (p. 50). Relativamente ao uso de
um objeto textual como estimulo, o coredgrafo Rui Horta “destaca a possibilidade de a obra
literaria poder ser simultaneamente estimulo e matéria para a obra coreografica, procurando,
no entanto, que a palavra e o texto ndo se sobreponham ao trabalho de pesquisa e linguagem

do corpo” (Xavier, 2017, p. 130).
titulo

O titulo de K! foi retirado diretamente do libreto de LsH: “Kaput! Extinct! I'm closing this
God and customer forsaken place!” (Ashman & Menken, 1982, p. 21) (mesmo antes de Seymour
apresentar Audrey Il ao dono da florista, ele decide encerra-la). O Random House Webster's
Dictionary of American English define ‘kaput’ como um adjetivo informal utilizado para descrever
algo “ruined; demolished; unable to operate or continue; broken” (Dalgish, 1997, p. 411). A no¢ao
de que algo deixava de funcionar, que se tinha estragado pela sua exaustido, possivelmente
de forma subita, parecia-me revelar, de forma sucinta (em cinco letras e um ponto de
exclamacgao), a narrativa de extingdo que me propunha a trabalhar (definicdo de coreografia)

(titulo).
estrutura

De LsH interessava-me a narrativa, mas também os aspetos formais, isto €, 0 desenho
dos conteudos no tempo e no espaco: os “atos e cenas transformam-se em orientacoes para
a fluéncia e coeréncia das secgdes” e as “indicagbes cénicas orientam deslocagdes espaciais
€ manipulac¢des de objetos” . Estes dados contribuiram para um primeiro esboco
da estrutura de K!. Numa tabela , subdividi as nove cenas da peca de teatro
musical, distribuidas por dois atos, em dezanove sec¢des Kl; listei as agbes principais do
enredo, de modo a criar uma sub-tematica particular a cada uma; recolhi aspetos relacionados
com o espago cénico, nomeadamente, os objetos e aderecos utilizados, bem como as
mudancgas de luz; e registei os comportamentos da planta e a sua evolugdo ao longo da

narrativa.
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Smith-Autard (2010) reforca a importancia da forma numa pega de dancga: “this outer shell,
or constructional frame, is the outstanding feature which supports the inner arrangement of its
components” (p. 42). Por muito que este arranjo dos elementos possa acontecer apenas numa
fase final do processo de criagdo, no caso de K!, quis construir primeiro a moldura, e s6 depois
criar conteudos balizados por ela.

toda a forma

Era para mim muito importante poder ‘ver’ uma forma, que podia ainda nao ter volume,
mas que tivesse arestas, vértices, medidas, partes: unica forma de poder aceder a (ideia de)
peca toda ao mesmo tempo (todo o circulo). Smith-Autard (2010) opde, como exemplo, a
composicao de formas na arquitetura (afonso leal), que é “static — we can see it all at once”, a
composi¢ao de movimentos na danga: “we can only perceive one piece at a time and we have

to put the pieces together in our minds to form a picture of the whole” (p. 66).
sinopse

K! é p6s-humano, transumano, ciborgue, mutante, hiper-real, distopico, apocaliptico e
misantropo. Ndo é uma narrativa, ndo tem propriamente um discurso, ndo sei se tera
um inicio nem um fim. Eu sou a personagem principal, sem ser personagem, nem eu
prépria, nem um bicho, nem a narradora. E sobre mim mas também sobre os outros. E
sobre todos nos em conjunto. E sobre a nossa forma de existir, no corpo e para aléem
dele

primeiros movimentos

Nos primeiros dias em estudio, a partir dos dados recolhidos na tabela da estrutura de K!

, Criei propostas especificas de exploragdo para cada uma das secc¢des. Umas das

propostas promoviam a pesquisa por uma linguagem de movimento para a peca e outras o

desenvolvimento de situagdes coreograficas que tinha imaginado para algumas das secgodes.

Procurava gestos, sequéncias de movimento ou situagdes corporais que pudessem vir a
tornar-se materiais coreograficos para a peca.

Fiz varias sessdes de pesquisa seguindo a estrutura planeada. De umas para as outras,

desenvolvia novas ideias que tinham surgido nas sessdes anteriores, experimentava outras

abordagens ao uso espacial, criava relagbes entre seccdes e ajustava as premissas, quer

tornando-as mais detalhadas, quer reformulando-as para incluir novas procuras.
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banco de movimentos

Fui gravando em video todas as exploragdes de movimento que fazia em estudio. Mas
nao terminava o dia de trabalho sem fazer uma selecdo dos materiais que mais me
interessavam: alguns ficavam guardados; outros eram apagados. Duas classes de
movimentos: os movimentos ‘bons’, que ndo se podiam perder, € 0s movimentos que nem
ganharam o estatuto de movimento, que podiam ser esquecidos.

Um movimento, para integrar este banco de movimentos , tinha de ter um
inicio e um fim (fronteiras do movimento). Se 0 movimento quisesse desafiar alguma dessas
nocodes, bastava domina-lo com dois cortes proporcionados pelas ferramentas de edicao de
video. O mesmo acontecia com movimentos que tinham partes ‘mas’ — facilmente eram
aparadas para se ficar s6 com as ‘boas’. Gragas ao ‘desaparecimento-esquecimento’, esses

movimentos eram tdo completos como os outros.
documentacgao e desaparecimento

O constante desaparecimento do movimento, ou, em oposi¢cao, a sua dependéncia da
presenca e da agao do corpo (Fazenda, 2012), deixava-me inquieta. Essa condi¢cdo manifestava-
se, em primeiro lugar, na seguinte duvida: “Como posso ter a certeza de que o movimento
que fiz anteriormente é o mesmo que repito uma segunda vez?” !,

Uma das formas que encontrei para contornar esta sua condigéo foi através dos registos
de video, fazendo com que, por um lado, os movimentos que criava pudessem ser
reproduzidos artificialmente num tempo diferente da sua execucéo e, por outro, se pudessem
distanciar da minha presenca e acdo. Contudo, assumir esses movimentos ‘ficticios’ como
movimentos ‘reais’ trouxe-me problemas ao voltar a trazé-los para o corpo. Escrevi sobre isso:
“O banco de movimentos que criei tinha a matéria — adoro todos aqueles fragmentos! Fui toda
contente dancar e criar. Mas cheguei ao fim e os movimentos que outrora faziam sentido,
isolados, estdo agora todos misturados e a comerem-se uns aos outros. Estiquei a corda.
Adicionei lixo para poder dizer que fiz danga. E agora ja ndo os entendo como entendia. Ja
nao sao especiais” (continuidade). Rosenberg (2012) fala da inten¢céo de Brown (1962)
de, em Trillium, ‘eliminar as transicbes entre agbes, concluindo que nao passa de um
“‘unachievable ideal: one has to get from A to B.” Também Cage (1983) escreveu sobre este
‘lixo’, ao qual chamou ‘cola’: “where people had felt the necessity to stick sounds together to
make a continuity, we (...) felt the opposite necessity to get rid of the glue so that sounds would

be themselves” (p. 71). Eu tinha a mesma vontade: “Apetece-me que eles possam viver no seu

" As ‘auto-citagdes’ de excertos de textos escritos durante o processo de criagdo ndo sao utilizadas como
suporte para validagdo ou fundamentagdo de conhecimentos e, por isso, ndo sdo consideradas citagdes
bibliograficas, ainda que surjam entre aspas.
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lugar especial. Apenas no fragmento de danca, no meio de tudo o resto que nao é danga”

E a partir deste momento que me apercebo de que penso e estudo o movimento
desvinculado da presenca do corpo, ou até da danca. O mesmo que acontecia com estes
registos de video, acontecia com os meus ‘registos mentais’, que revelavam o inicio de uma

nova concegao de movimento, menos efémera (resisténcia coreografica).
documentacgao e falibilidade

A questdo da documentagdo do movimento foi-se mantendo objeto de estudo ao longo

do processo criativo de K!. A uma dada altura, interessou-me a sua falibilidade. Escrevo: “em
principio, terei uma camara a gravar o espetaculo como forma de documentagéo”
O registo de video parecia-me insuficiente para uma documentagéo total daquilo que eu
estava a criar. Dou dois exemplos: “projetar na tela a gravagao em tempo real e fazer algo
fora desse frame” (a camara regista apenas um enquadramento) e “relembrar o
publico que pode tirar notas ou fazer esquemas no verso do bilhete” (a experiéncia
do publico esta geralmente fora do ‘frame’) (conferéncia-performance).

Este enquadramento a que me refiro representa, ndo so, os limites retangulares da
imagem, mas também a sua limitagdo ao campo visual. Faltava algo muito importante — o

interior; a cAmara s6 regista o que vé — o exterior.
documentacao e corpo

“Se 0 meu corpo for um dos materiais de documentagéo, (...) a documentagéo da danca
existiria antes da proépria danca e, através da minha acao, tornar-se-ia danca. Esta perspetiva
pode revelar igualmente as minhas inten¢des de querer realizar a danga noutros planos, como
por exemplo o do pensamento, retirando-a da matéria-corpo €, por isso, propondo uma
catastrofe coreografica” . Na origem deste ‘devaneio’ esta o esbogo de uma
proposta de concegdo de danga, cujo aparecimento é consequente das reflexbes que
orientavam o processo criativo. Através do conceito de documentacgao, lanco a hipotese de
entender o corpo em movimento como matéria de registo de uma danga que acontece no

plano do pensamento (ficgdes).
sinopse

K! é um solo mas é também uma espécie de dueto entre mim e o meu corpo. A verdade
€ que sinto esta espécie de dicotomia. E o pior de tudo é que gosto mesmo de dar mais
importdncia a mim do que ao corpo. Mas ha dias em que estou cansada e é nesse

apagéo de mim mesma que o corpo me surpreende.

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 18



Kaput!: um protétipo de toda a coreografia

Gosto de movimentos muito precisos por dentro e por fora. E a minha forma de garantir
que o corpo sou eu. Tenho imaginado esta forma de controlo para K! mas a

improvisacdo tem-me mostrado uma outra honestidade que me podera interessar

corpo e ideia de corpo

Nao foram necessarios muitos dias em estudio para comecar a sentir que as propostas
de movimento que gerava estavam distantes da minha expectativa para o universo
coreografico de K!. No dia 13 de setembro de 2022 escrevi: “as solugbes/ferramentas que
tenho para improvisar sdo limitadas (ndo sinto que a minha criatividade seja limitada, mas o
vocabulario de corpo é)” — sentia dificuldade em trabalhar o meu corpo, a minha
fisicalidade, de forma a acompanhar a minha producdo de ideias coreograficas, a minha
imaginacado. Deparei-me, entdo, com a distancia entre a coreografia ‘mental’ (espelho)
desenvolvida previamente ao trabalho de estudio, a partir das pontes tematicas que estabeleci
com a pecga de teatro musical (formulario), € a coreografia do meu préprio corpo, a solo, que

teria de carregar K! (movimento e expresséo).
authentic movement

Encontrei num exercicio de improvisacao, inspirado nalgumas diretrizes da pratica de
Authentic Movement?, uma proposta de danca livre, que tentava ser mais rapida do que a sua
propria (coreo-)grafia. De olhos fechados, deixava que o meu corpo se movesse conduzido pelo
prazer cinético. Sentia-me proxima de uma danga ‘pura’ — ja em estado final: ndo lhe podia

fazer mais nada. E entdo, faltava-me a coreografia (e danga).
movimento e expressao

No ponto de tensdo entre a minha sensacgéao de limitagdo na exploragdo de movimento
€ 0 objetivo de criagdo de comunicar uma tematica concreta, estava a questdo do movimento
como linguagem expressiva. As sequéncias coreograficas que gerava em estudio pareciam-
me volateis na sua significacdo. Nesta fase, a minha preocupagao nao vinha de um lugar de
necessidade de dirigir a perceg¢do dos futuros espectadores do meu trabalho; vinha de um
lugar mais préximo — da minha prépria perplexidade em acreditar que as frases de movimento
que criava, tanto poderiam pertencer a K!, como a outra pega qualquer com um universo
tematico completamente diferente: “Porque é que o ‘significado’ de uma sequéncia

coreografica pode variar tanto de acordo com o contexto em que € inserida, ou seja, a musica,

2 Authentic Movement, criado por Mary Starks Whitehouse, € uma pratica de dancga terapia que procura
responder a sensagdes, emocdes, memdrias, imagens e impulsos através de movimento (Stromsted, 2009).
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o figurino, a luz e o cenario utilizados? Como trabalho esses elementos em conjunto para
conseguir que o objeto que produzem transmita aquilo que eu quero?”

A propdsito de Sob (Mantero, 1993), Fazenda (2012) revela que a criadora justifica o lugar de
destaque que os aderecos cénicos tém na sua obra “por sentir uma insuficiéncia expressiva
na dancga por esta se centrar exclusivamente no corpo, pois, nas suas palavras, «s6 com o
corpo, a danca nao consegue dizer tudo»” (p. 30). Também em K, a resposta inicial as minhas
duvidas passou por propor a presenca de outros materiais para além do corpo (outros espagos),
ou, inclusive, em substituicao do corpo: “Posso usar outras matérias para fazer a minha danca
existir?”

Contudo, o meu interesse era sobretudo outro: “Como utilizo o corpo como matéria?
Como tiro partido de ndo me sentir capaz de ser matéria do meu objeto? Tenho de me obrigar
a dangar? Tenho de dancar como sempre dancei?” . Cada vez mais, a criagao de
movimento de K! significava uma outra narrativa: a minha descoberta de uma outra

possibilidade de danca — a minha.
realidade e fic¢ao

O intervalo que sentia entre corpo e ideia de corpo estava relacionado com um intervalo
que me parecia existir entre a realidade e a ficgdo no contexto dos objetos artisticos.
Compreendo que estes termos sejam de definicdo complexa e, por isso, esclarego o que
efetivamente me importava nesta relagéo.

Em qualquer objeto artistico, consigo identificar uma componente real, nas matérias de
que é feito, e uma componente ficticia, no universo particular que convoca e que ‘o transcende’

(ativagdo). Esta perspetiva é partilhada com a de Heidegger (2008), quando propde que:

A obra de arte &, com efeito, uma coisa, uma coisa fabricada, mas ela diz ainda algo
de diferente do que a simples coisa é. A obra da publicamente a conhecer outra coisa,
revela-nos outra coisa; ela é alegoria. A coisa fabricada retne-se ainda, na obra de

arte, algo de outro (p. 13).

Ora, K! seria, entao, feito de realidade — eu, 0 meu corpo, o0 espago cénico, a duragao
da pecga — e de ficgdo — uma personagem, um corpo, um lugar e um tempo. No entanto, sendo
que o meu processo de trabalho estava a ser marcado por uma dificuldade de, através do
corpo, convocar esta tal ficgao, a realidade de me sentir apenas eu, num estudio (num futuro
palco) e no continuo tempo presente pautava cada vez mais 0 meu processo. Quis trazer isso
para K!: “se s6 vou usar bocadinhos de danga (documentagéo e desaparecimento), de que é feito

tudo o resto? Apetece-me que seja feito de realidade”
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Fago uma proposta: “K! comec¢a quando parece que ainda ndo comecou. Entro em palco
e dirijo-me ao publico para o acolher. Quero que seja claro que, pelo menos naquele momento,
em que parece que ainda nao € espetaculo, partilhamos todos o0 mesmo tempo € 0 mesmo
espaco. Nao existe uma separacdo entre o palco e a plateia, ou entre o objeto artistico e a

realidade” (estrutura das apresentagdes).

REALIDADE FICCAO

Figura 05. Realidade, ficgdo e danca.
criacao e interpretacao

Apesar da escolha de especialidade em coreografia, a componente de interpretagao
estava implicita no meu projeto, ja que, ao trabalhar a solo, tudo indicava que seria eu a
interpretar a minha prépria criagado. A articulagéo entre ‘eu-coredgrafa’ e ‘eu-intérprete’ era
cada vez mais instavel, dificultando a gestdo do lugar de interpretagdo em relagéo as
necessidades de criagdo coreografica. Trindade (2020) escreve: “aparentemente, as fronteiras
entre autor e intérprete diluem-se durante o processo de criacao” (p. 308). A minha experiéncia
era contraria: as ideias coreograficas que materializava, num lugar mais préximo da
interpretacdo, iam-se tornando cada vez mais distantes dos materiais coreograficos que
idealizava, num lugar mais préximo da autoria.

Eu ndo queria dangar, ndo queria ser intérprete; K! existia através de mim apenas como
criadora; sem lugar para qualquer outro papel. Justifica-se, entdo, a discrepancia com a
descricdo de Trindade, uma vez que criar fronteiras entre coreografia e interpretacao seria
ficcionar uma fragmentagcédo que nao senti durante o processo de criagdo de K!. Mais tarde,

vim propor um outro termo que veio juntar a criagao e a interpretacao — a incorporacio.
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por

No momento de divulgar a apresentagao de K!, deparei-me com a usual ficha técnica.
Indecisa na terminologia que mais se aplicaria ao projeto, resolvi a questdo da categorizacao
dos papéis de criagao com um ‘por’, seguido do meu nome, um ‘acolhida por’, seguido da lista
de espacos de residéncia de criagdo, e um ‘acompanhada por’, seguido das pessoas que
fizeram parte do processo criativo.

No caso da minha relacao ‘autoral’ com K!, o ‘por’ parecia-me melhor do que o ‘de’ —
mais possessivo. Agora reflito que talvez até fizesse mais sentido ser um ‘através’, ja que me

fui sentindo volante mas também veiculo do projeto.
sinopse

K! é cada vez mais um solo. E cada vez mais um solo de danca. E cada vez mais um
solo sobre danga. Continua a ser sobre um fim. Mas esse fim é também o meio, o que
torna isto tudo muito confuso, sobretudo porque as palavras fim’ e ‘meio’ querem dizer
varias coisas ao mesmo tempo. Uma danga-meio cujo fim é uma dancga-fim. Algo por

aqui...
ideia de dancga

Fiz uma pausa nas exploracdes para pensar de que outras formas poderia materializar
as minhas ideias coreograficas; de que outras formas poderia pensar a dancga; de que outras
formas eu quereria dancar. Por isso, comecei um periodo de reflexao sobre a minha proposta
de danga.

Toda a minha pesquisa partiu de uma sensagdo muito especifica, que registei no
caderno: “Como desvendo esta ideia de danca que sei que esta ca dentro mas que nao a
apanho?” . Na procura da resposta, deparei-me com outras duvidas, sobre
diferentes aspetos da dancga.

Fiz um mapa — destaco algumas: “Qual a minha definicdo mais minimal da danga?”
(definigdo de coreografia), “Ja se fizeram todos os movimentos?” (toda a coreografia), “E impossivel
repetir um movimento?” (documentagéo e desaparecimento), “E possivel criar e interpretar danca
cognitivamente?” (documentacéo e corpo), “Como registar o interior da danga?” (documentacio e
falibilidade), “Como encontro um formato em que a danca sdo os meus pensamentos sobre
dancga?” (protétipo de toda a coreografia), “Preciso de usar palavras?” (outros espagos) € “Qual a

relacao entre danga e coreografia?”
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dancga teatral

Parece-me importante especificar que esta danga que eu queria entender era a danga
que se coreografava, a danga que fazia parte de obras coreogréficas, a danga vinculada a um

objeto artistico. Ou seja, a danga que Fazenda (2012) define como ‘danca teatral’:

A dancga teatral tem como propédsito a construgdo de uma performance, por parte de
um grupo de intérpretes selecionados de acordo com expectativas definidas por
motivacoes artisticas e pressupostos estéticos determinados, para ser vista por um

grupo de pessoas — 0s espectadores ou publico (p. 43).

Por essa razao, sentia que as exploragdes que fazia em estidio ndo poderiam ser o
meu objeto de estudo, por estarem ainda em processo de se tornarem independentes e
distantes, ou seja, uma obra coreografica — eram ainda uma ‘danga-processo’, € nao uma
‘danga-fim’. Estive sempre a procura de materiais que nascessem ja completos, fechados na

sua proposta, afirmativos, positivos na sua (toda a) forma de existir através da matéria.
outros espagos

“Um dos meus espacos de trabalho para a criagdo de K! era uma espécie de estudio no
plano do pensamento onde formulava as ideias para a peca. Desde o inicio do processo que
as palavras vinham espreitar a janela; e eu sempre a fechar a cortina. Ca dentro so se fazia
danca e a linguagem das palavras ndo era matéria de danga. (...) Dancei muito; improvisei,
compus e decompus, mas nenhum movimento, nenhum gesto, nenhuma figura conseguia
guardar as minhas ideias. Voltava sempre ao caderno para escrever. A palavra tornava-se
inevitavel (conferéncia-performance). E eu a gostar cada vez mais de entrar e sair da danga; de
abrir portas para outras esferas em que a palavra era possivel. Mas a voltar sempre a danga,
porque era esse 0 meu objeto de interesse”

E por esta altura que comego a aceitar integrar em K! os esquemas e as palavras que
sempre me acompanharam no processo de trabalho (movimento e expressdo). Tornou-se cada
vez mais frequente passar grande parte dos ensaios deitada no chao a escrever no caderno
ou no computador, a desenhar graficos e esquemas, a seguir linhas de raciocinio — num
cantinho (palco). Claro que, ao deparar-me com tal situagéo, varias vezes me obriguei a utilizar

0 espaco todo, improvisando uma danga qualquer (authentic movement).
o bailarino e o matematico

“The mathematician is injured. He certainly did not break his arm while he was working.

Or did he? He broke his arm but he can still work. How much do mathematicians need their
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body? How much do dancers need their body? Can dance be made by thinking only? Can |

dance without moving my body?” 3,
sinopse

Com K! descobri que a danga é uma seta infinita de dire¢éo livre ( ——» ). A
coreografia S0 pontos (s « « « ) que vdo moldando a dire¢édo da seta. Parece-me que
néo da para substituir a seta por pontos — ha sempre pedacos de seta que resistem —
mas que a seta também néo resiste aos pontos — é obrigada a passar por eles (
«———=» ). NO entanto, sou eu que néo resisto a curiosidade de saber se s&o mesmo

impossibilidades (ssss —» )
criagao coreografica

O meu curriculo revela alguma experiéncia no campo da criagéo na area da danga. No
entanto, parece-me importante destacar dois aspetos: por um lado, essas criagbes foram
geralmente feitas em colaboragdo com outros artistas, ou seja, as minhas intengdes artisticas
eram sempre mediadas pelas de quem me acompanhava no projeto; e, por outro, quando me
refiro ao meu campo profissional, utilizo expressdes como ‘area’ ou ‘universo’ da dancga para
categorizar os objetos artisticos que criei, ja que, em quase todos, era dubio se ficavam
circunscritos apenas pela danca (e coreografia). Portanto, assumir a criagao de K! a solo, e fazé-
la no contexto de um (escola de danga e) mestrado em coreografia, levou-me a um lugar de novas

possibilidades.
bagagem coreografica

Gostava de fazer um ponto de situagédo da minha bagagem anterior a K!, recorrendo a
dois trabalhos desenvolvidos durante o primeiro ano letivo do MCCPP, para pensar sobre a

minha visdo coreografica.
frame e statement

Quero destacar, primeiramente, um pequeno manifesto que escrevi no contexto da
unidade curricular Métodos e Processos de Criagao, onde trabalhdamos laboratorialmente

modos de pesquisar, manipular e organizar movimento no ambito da criagdo coreografica.

3 Amavelmente, a realizadora Ekaterina Eremenko cedeu-me o acesso ao documentario The Discrete
Charm of Geometry (Eremenko, 2015). “A team of mathematicians is working together on a big project.
Excitement of discovery, hope and disappointment, competition and recognition are shown from an infinitely close
distance. Scientists united by the idea of discretization, which, in short, means: constructing continuous objects
from basic building blocks. (...) A unique and unprecedented dive into the unknown world of mathematicians”
(Discretization in Geometry and Dynamics SFB Transregio 109, 2015). Em resposta, enviei-lhe um conjunto
de comentarios, com pontes que tinha encontrado entre os nossos projetos .
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Proposto por Joana von Mayer Trindade, este Frame e Statement pretendia reunir
um conjunto de conceitos importantes na minha metodologia de criagdo. Do Frame, retiro:
refletir (“manter o pensamento em movimento a procura do entendimento”), compreender
(“compreender é trazer para dentro. Nao compreender € afastar para fora ou manter la fora”),
conceito (“pistas para a construgao de uma imagem mental, ao mesmo tempo coletiva e
individual”) e ainda ‘a-realidade’ (“multiplicagao das possibilidades de verdade”)

O Statement reune estes e 0s outros conceitos em trés camadas, representando a sua
agéncia no objeto da criagdo. Este manifesto consegue revelar, em parte, K!, ao fazer
corresponder a reflexdo e a compreensdo ao periodo inicial em que estudei o meu
entendimento de dancga, o conceito ao momento em que quis propor toda a coreografia € a ‘a-

realidade’ ao protétipo de toda a coreografia que € Kl.
coreografias de bolso — dance it yourself

Um outro projeto académico relevante para o tépico da minha abordagem a criagao
coreografica, é Coreografias de Bolso — dance it yourself , uma ferramenta de
producdo de instru¢gdes para pequenas coreografias unicas, geradas através de um
procedimento computacional pseudoaleatdrio, criada no d&mbito da unidade curricular Praticas
Performativas: Analise e Documentacdo. Por um lado, as componentes documentais do
projeto, ou seja, a proposta de registo de um evento performativo que antecede e estimula a
concretizacao de um objeto coreografico, revelam o meu interesse pelo desfasamento entre
0os momentos de criagdo coreografica e de incorporagdo da coreografia. Por outro lado, a
utilizacdo de operagdes matematicas como ferramenta para uma certa autonomia da composi¢cao
coreografica também voltou a estar presente em K!, numa mesma dindmica de recurso a
célculos matematicos para processar variaveis de movimento introduzidas por mim (coreografia

e matematica).
danca e coreografia

Ambos os projetos sdo criados fora do contexto de estudio de danga, materializam-se
em conteudos textuais e graficos e existem a priori do corpo: ambos pensam a criagéo
coreografica, mas permanece dubio onde fica a danga. Spangberg (2017) faz a seguinte

reflexao:

We need to divorce choreography from dance and equally dance from choreography.
However, just because there is a divorce going on it doesn’t say there isn'’t love, it is
just a matter of breaking the spell and allowing choreography to be something else
than the mother of dance or was it the other way around. (...) One of the possible

expressions that choreography can take on to gain representation is dance but it can
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as well be a score or an algorithm, a text or drawing, video, film or memory, and there
is certainly no necessity for choreography to take on an expression that has a direct

relation to movement (pp. 360-361).

K! questiona a possibilidade de existir como coreografia sem lugar para a danca. Nao
tanto porque nao envolve movimento (K! trabalha precisamente a nogdo de movimento como
unidade coreografica (movimentos diferentes)), mas porque constréi a coreografia subordinando
0s movimentos corporais ao conhecimento produzido pela razao e pelo intelecto, e ndo o

contrario (Nascimento, 2017).
escola de danga e mestrado em coreografia

A instituicdo a qual estou vinculada como estudante é a Escola Superior de Danga. O
nome do meu curso é o Mestrado em Criagao Coreografica e Praticas Profissionais. A minha
Especialidade é em Coreografia.

A ESD afirma-se responsavel por “ministrar a preparacdo para o exercicio de
actividades profissionais altamente qualificadas nos dominios da Danca” (Escola Superior de
Danca [ESD], 2019). Ou seja, aqui, ‘danc¢a’ delimita uma area de formagéo artistica, no interior
da qual se desenvolvem conhecimentos através de, por exemplo, “um treino técnico intensivo,
a procura de formas de expressdo pessoal na criagdo coreografica, o envolvimento no
espetaculo, como intérprete ou em atividades de produgéo, a aprendizagem e experimentagao
dos métodos de ensino (...)" (ESD, 2019). Por sua vez, o MCCPP proporciona especificamente
“o aprofundamento de competéncias de criagéo coreografica” (ESD, 2022). No entanto, arrisca
extrapolar o ramo da danga para se alargar ao “ambito das Artes Performativas” (ESD, 2022).

Parece-me, entdo, que o MCCPP tem um pé dentro e outro fora.
coreografia expandida

“The concept of choreography has traveled into the domains of Expanded
Choreography, where the field opens up even more” (Andersson, 2017, p. 347). Segundo Leon
(2022), o termo ‘coreografia expandida’ tem vindo a circular desvinculado de um territério
artistico concreto desde meados da primeira década do século XXI:

expanded choreography may be seen as an encapsulation of the contemporary
choreographic field’s open-ness to re-definitions of choreography (...) not only widening
already-existing notions but also asking what else choreography can do, what else it

can work with, what else it may be (p. 23).

Na génese de K! esta um processo de redefinicdo da coreografia, ainda que o motivo

tenha sido desbloquear o processo de criagcdo de um objeto artistico. Para propor toda a
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coreografia, precisei de definir um conjunto de premissas que possibilitaram uma abordagem a

coreografia particular ao projeto e nova no meu percurso artistico.
coreografia e dancga

Esta expansao coreografica significa, também, uma hipétese de afastamento da
danga: “choreography as the arrangement of moving bodies in time and space can be
dissociated from choreography as dance-making — and vice versa, choreography can be
practiced as dance-making while not engaging with human bodies in motion” (Leon, 2022, p. 24).
Mais uma vez, K! alinha-se com esta ideia ao afastar-se da danga e do corpo para pensar na
coreografia a partir do plano do pensamento, onde se trabalha a abstracdo geométrica do
COrpo (eis o que fiz um dia com o meu corpo) € NAo 0 “corpo como instrumento fundamental do
discurso artistico e como forma de comunicacao e relagdo com o mundo” (Nascimento, 2017, p.

1080).
expansao coreografica

Contudo, é precisamente nas fragilidades que Leon (2022) aponta ao ‘expandida’, que
K! se aproxima ainda mais do termo, afastando-se, ao mesmo tempo, do contexto em que é
utilizada a expresséao ‘coreografia expandida’: “the adjective ‘expanded’ implies both a core
from which expansion occurs (raising the question of what that core may be) and the
potentiality of limitless widening, where everything becomes (expanded) choreography,
emptying the term of meaning” (p. 22).

Relativamente ao primeiro ponto, o centro a partir de onde a coreografia se expande,
K! parte do entendimento do corpo como organizagdo no espago (quadrado negro) €, por iSSo,
a sua expansao esta limitada pelo que se entende por corpo e por espaco. A perspetiva da
abstragao geométrica do espaco e dos corpos no espaco influenciou a forma como pensei as
metodologias de composigao do corpo. Esta abordagem é limitadora, no sentido em que fixa
K! a um ponto central, mas, ao mesmo tempo, em nada esse ponto interfere com a expansao
do que irradia a partir dele.

Quanto ao segundo argumento, a expansao infinita que quase transforma qualquer
coisa em coreografia, 0 mesmo aconteceu em K!. A perspetiva geométrica expandiu-se de tal
forma que transformou qualquer corpo num conjunto de pontos e qualquer movimento numa
trajetdéria no espaco (zero). Por isso, qualquer composi¢cao com esses elementos poderia ser

entendida como coreografia e, consequentemente, se formula a proposta de toda a coreografia.
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coreo-grafia

Parece-me importante dedicar um capitulo a ‘grafia’ da coreografia e a sua presenca em
K!. Segundo Lepecki, (2017), Chorégraphie, ou L’Art de décrire la dance par caractéres, figures et signes
démonstratifs (Feuillet, 1700) € o0 primeiro livro publicado contendo a palavra ‘coreografia’,
“heralding thus the first appearance of this new science of movement discipline, this technology
of action-visibility, this new way to graphically and discursively manage body discipline” (p. 80).
O titulo da obra sugere que a coreografia seria entao a técnica de descricao da danca através
de personagens, figuras e signos. Contudo, Pouillaude (2017) propde que, em vez de descritivo,
esse sistema podera ter-se rapidamente tornado prescritivo: “the notation system would
become truly integral to the practices it described, because what was spelled out on the page
was no different than what was thought and made visible in practice” (p. 165). Do mesmo modo,
em KI, os varios materiais graficos representativos do corpo, do movimento e da coreografia
foram assumidamente utilizados para prescrever o que era “pensado” e “tornado visivel’ na

incorporagio de Kl!.
danca e movimento

Neste sentido, poderei afirmar que o que aproxima K! da coreografia e o afasta da danga
€ a nocado de movimento, que se transforma numa forma de entender a realidade sensivel —
do exterior para o interior (movimento artificial) — em vez de uma forma de criar realidade

sensivel — do interior para o exterior (movimento e expressio).
definicao de coreografia

Atrevo-me, agora, a definir coreografia, no contexto de K!: ‘qualquer sequéncia de
movimentos de um corpo no espago’. Fago pior, ndo a articulo com definicdes de outros
autores. Talvez me possa servir de argumento dizer que esta definicdo € uma afirmagao que
nao se quer sobrepor as outras todas, mas que quer reger este pequeno mundo K!. Bachelard
(citado em Tavares, 2019) diz que “0 conceito € um pensamento morto, ja que é, por definigcao,
pensamento classificado” (p. 29). Ao que Tavares (2015) responde: “mas esta classificagdo é
negativa apenas se for autoritaria, se marcar o fim da linha”, propondo que “todo o conceito
que, pelo contrario, possibilita discordancia, rejei¢ao (...) € benéfico” (p. 29). Sugiro uma outra
coisa. A minha definicao € autoritaria, ndo admite rejeicdo, encerrando toda a coreografia num
conjunto muito especifico de conceitos e relagdes entre eles: como se pode, entao, gerar vida
coreografica a partir da ‘morte por classificagao’? (titulo).
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toda a coreografia

Toda a coreografia sdo todas as possibilidades de sequéncia de movimento do corpo
(combinagées). Todos 0os movimentos do corpo sao todas as possibilidades de transicao entre
duas posicoes (combinagées de pontos). Todas as posicdes do corpo sdo todas as
possibilidades de combinagao de localizagdes relativas de todos os pontos méveis do corpo
(coordenadas dos pontos de extremo). Todos 0s pontos méveis do corpo sao todos os pontos do
corpo que tém duas ou mais possibilidades de localizagcao relativa a outro ponto (sistema de
rotagdo). Todas as transi¢cdes entre duas posicdes do corpo séo todas as possibilidades de
combinacéo de transi¢cdes entre duas possibilidades de localizagao de todos os pontos moveis

do corpo (combinagdes ordenadas).
prototipo de toda a coreografia

Um corpo tem 3 pontos moveis: um dos pontos tem 2 possibilidades de localizacio e os
outros dois tém 3 possibilidades de localizacdo. O produto entre a quantidade de
possibilidades de localizagao de cada ponto é a quantidade de possibilidades de posi¢ao do
corpo (2 x 3 x 3 = 18). O quadrado da quantidade de possibilidades de localizagdo de cada
ponto é a quantidade de possibilidades de transi¢do entre as posi¢cdes de cada ponto (2 x 2 =
4 e 3 x 3 =9). O produto entre a quantidade de possibilidades de transicao de cada ponto € a
quantidade de possibilidades de movimento do corpo (4 x 9 x 9 = 324). O quadrado da
quantidade de possibilidades de posi¢cdo do corpo é a quantidade de possibilidades de
movimento do corpo (18 x 18 = 324). Nao sei qual é a férmula para saber a quantidade de

possibilidades de coreografia deste corpo (realidades). K! € uma delas.
sinopse

Foi este o fim que escolhi, K!
escolhas

Ter varios caminhos por onde escolher, deixa-me confusa. Ndo me dou bem com a
arbitrariedade. Preciso de recorrer sempre a uma lei interna (estrutura) que regula as minhas
decisbes até elas se tornarem inevitabilidades. Isto porque tenho dificuldade em avancar
numa direcao sem saber porque a tomo. Mas esqueco-me de que “ainda que a resposta fosse
‘para nada’, o que de facto respondemos é o ‘para alguma coisa” (Ferreira, 2011, p. 47).
Esquego-me de que qualquer passo dado carrega a interrogacao de porque o fazemos, quer
estejamos ou ndo cientes dela. Em K!, foram muitos os processos de redugdo de
possibilidades em direcdo ao caminho Unico. Mas foram também tantos os ‘para nada’

despercebidos. Todos eles edificadores.
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realidades

O desenvolvimento de K! foi marcado por uma circularidade a volta de mim mesma e
das minhas ideias sobre criacao artistica, no geral, e coreografica, no particular. Deteto em
mim, isto é, na minha forma de construir sentido de realidade, uma espécie de curiosidade
analitica que me leva em espiral a procura do nucleo das coisas. Tenho sempre uma crenga
gigante na existéncia desse ponto-central, ainda que saiba que € um alicerce ficticio na minha
construcao. Sobretudo na criagdo artistica, essa procura torna-se uma prioridade e um
investimento, tendo tendéncia para prolongar o processo de forma quase microscopica.
Qualquer espiral de procura de entendimento de qualquer assunto tem sempre, a cada
momento, ainda um pouco mais de espiral em dire¢cdo ao centro. Deparando-me com essa
infinitude, fago um compromisso com um ponto-quase-central. Quero com isto dizer que K! é

uma tentativa de (todo o) circulo, que ndo deixa de ser espiral.
ficcoes

TI6n é um lugar fantasiado por Borges (2020) onde “o mundo (...) é uma série heterogénea
de atos independentes. E sucessivo, temporal, e ndo espacial’ (p. 21). Na linguagem dos
‘tIénistas’, esta forma de interpretar a realidade traduz-se na substituicdo dos “substantivos”
por “verbos impessoais” e advérbios (p. 21). Na “‘geometria” e na “aritmética”, o “ponto” é
trocado pela “superficie” e os “nimeros definidos” pelos “indefinidos” (p. 27).

K! é um lugar fantasiado onde o mundo é redutivel a conjuntos de massas localizaveis
no espaco. E espacial e atemporal (tempo). Na linguagem ‘kaputeana’, esta forma de interpretar
a realidade traduz-se na substituicdo dos verbos e dos adjetivos por preposi¢cdes e numerais.
Na geometria e na aritmética, o ponto esta em toda a superficie e os numeros praticam a

definicdo sobre as coisas.
eis o que fiz um dia com o meu corpo

Barthes (2009) recebe dos médicos, depois de uma cirurgia de remogao, um pedaco de
costela. “Eis o que fiz um dia com o meu corpo” (p. 74): primeiro, guarda esse seu fragmento
de corpo numa gaveta; depois, confrontado com a condigdo passada da propriedade do 0sso,
acaba por se desfazer dele, atirando-o pela janela.

Parece-me que pensar muito intensivamente, e durante muito tempo, e com uma
dedicagdo quase exclusiva, & uma espécie de processo cirurgico de extragdo do corpo. E
normal que me tenha transbordado para outros espacgos nao fisicos, nomeadamente o espaco
mental, e que nao tenha dado pela falta do corpo. Digamos que estava anestesiada. A cirurgia

terminou com sucesso, consegui 0 que queria: recebi um corpo-fragmento, propriedade
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minha, meu corpo, mas separado de mim. O meu plano ndo era guarda-lo na gaveta: era

contempla-lo, estuda-lo, manusea-lo; utiliza-lo para criar a minha coreografia. Assim o fiz.
ponto

Comego com um corpo geométrico desenhado no papel: olho para ele como se
estivesse a ver o meu préprio corpo através de um espelho. A figura € composta por
uma circunferéncia e sete segmentos de reta, que ilustram a cabeca, a coluna vertebral, as
linhas dos ombros e das ancas, os dois bracgos e as duas pernas. Clarifico as suas definigbes:
segundo Alain (1995/1999), “uma circunferéncia é o conjunto de pontos do plano situados a uma
distancia dada de um ponto dado” (p. 225) e “um segmento de reta é uma parte de reta
compreendida entre dois pontos” (p. 211). Reparamos que estas formas sao redutiveis a uma
nocao primitiva — o ponto: “no plano, assim como no espaco, as figuras sao entendidas como

conjuntos de pontos” (p. 199) (pontos notaveis).

O

Figura 06. Representacdo geométrica sintética do corpo (‘stickman’).
esbogo

Relembro as aulas de desenho de corpo humano na Escola Artistica de Soares dos Reis.
O professor pedia-nos que procurassemos as linhas e que identificAssemos as figuras

geométricas. Era a partir desse esbogo que surgiam, depois, os detalhes do corpo.
espelho

Num dos seus contos, Borges (2020) langa a ideia de que os espelhos “tém algo de
monstruoso”, “porque multiplicam o niumero dos homens” (p. 13). Em varios estudios por onde
passei em residéncia havia espelhos; e, por isso, podera ter passado por |a também uma
multiplicacdo de mim. Podera ser essa a origem (ja legado de todos os confrontos anteriores

com espelhos, sobretudo no contexto de praticas corporais) do corpo de K!, que € ao mesmo
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tempo outro, situado num plano ilusério, e 0 mesmo, multiplicagdo do meu. Entre eles,
propicia-se uma distancia, 6tica e formal, que se traduz num desdobramento do corpo entre

imaginado e imagem.
corpo humano

No contexto deste relatério, quando falo de corpo, refiro-me ao meu corpo, ao nosso
corpo, ao corpo humano. Sinto alguma relutédncia em usar este termo — humano — depois de
ter lido o artigo Le féminisme n’est pas un humanisme, onde Preciado (2014) associa 0 termo ao
legado colonialista e patriarcal. Esta hesitagdo nao quer propor que K! se afirma anti-
humanista, ja que a predominancia do intelecto no processo de criagédo é inegavel. Contudo,
ainda que K! se foque na figura do corpo humano, ao transporta-lo para o plano geométrico,
coloca-o num lugar de semelhanga a qualquer outro corpo movel, tentando afastar-se de uma

perspetiva antropocéntrica.
zero

Encontrar este corpo abstrato foi encontrar uma espécie de zero — “simplifica-se, quer
dizer, comega-se a partir de zero (...)” (Gil, 2010, p. 13). Um corpo reduzido a localizagdes no

espaco.
pontos notaveis

Em Kl, da (in)finitude de pontos que erguem o corpo, destacam-se alguns pontos
importantes na estrutura da figura. Estes pontos notaveis sdo os pontos que delimitam as
partes do corpo que compdem o ‘stickman’ . Geometricamente falando, sdo os

pontos que estdo nas extremidades dos segmentos de reta.
pontos de ligagao e de extremo

Os pontos notaveis podem ser divididos em dois tipos: ou sdo pontos de ligagéo (L),
necessarios para que a figura possa ser entendida como um todo, ou seja, fazem parte de
mais do que um segmento de reta, ligando-o0 a outro(s); ou sdo pontos de extremo (E), isto &,
s&o simultaneamente extremidade de um segmento de reta e da figura total . No
primeiro caso, esses pontos simbolizam articulagées e, no segundo, localizam o fim do corpo
(limite da ocupacéao do corpo).

Consequentemente, existem dois tipos de segmento de reta: [LL], segmentos
delimitados por dois pontos L (como € o caso dos que representam a coluna vertebral e as
linhas dos ombros e das ancas), ou [LE], segmentos delimitados por um ponto L e um ponto

E (como é o caso dos que representam os bragos e as pernas). Nesta representagao, a
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circunferéncia € composta por um numero infinito de pontos E sendo que apenas um é um

ponto L (organizagées de pontos).

o o)
E E
Figura 07. Representacao dos pontos de ligagédo (L) e de extremo (E).
espaco do corpo

Gil (2001) explica que “Rudolf von Laban concebeu um espacgo do corpo em forma de
icosaedro” que “encerra o bailarino num volume”, que o proprio “transporta de um ponto para
outro do espacgo” (p. 59). Este icosaedro é criado e conservado pelas muta¢gdes do corpo, o
que significa que ndo ha corpo que exista fora dos limites desse volume, nem espago
‘excedente’ que o corpo ndo consiga ocupar.

Em KI, sigo um raciocinio semelhante. Contudo, dentro do espago do corpo, fago uma

distingdo entre a ocupacao e o alcance.
limite da ocupacao do corpo

Para definir o espaco que o corpo ocupa, € necessario estabelecer um limite do corpo.
Em Kl, fui trabalhando o corpo de forma conceptual, retirado da sua tangibilidade e
fundamentado em propriedades geométricas. Essa abstracdo privilegiou as medidas
absolutas do corpo e, portanto, a definicao precisa dos seus limites: o brago termina no ponto
na extremidade do segmento de reta que o representa.

Mesmo no momento em que utilizo 0 meu corpo como matéria para K! (incorporagéo), a
minha sensagdo interna dos seus limites permanece extremamente vinculada as nogoes
geométricas. Talvez seja vaga para o desafio de apontar com o dedo a localizagdo exata
desse ponto de extremidade, mas absolutamente precisa para que eu pudesse traduzir a

minha propriocep¢ao numa geometria interna.
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limite do alcance do corpo

Se o corpo fosse um objeto estatico, a sua capacidade de alcance era exatamente igual
a sua ocupacao espacial. No entanto, porque este corpo se pode mover (movimento e corpo),
ele pode ocupar outros espacos (nunca simultaneamente). A soma de todas as possibilidades
de ocupacao espacial, dei o nome de alcance do corpo.

O alcance do corpo ¢é limitado. A minha mao sé se pode afastar do meu pé um ndmero
maximo de centimetros, porque todo o corpo tem de caber e permanecer entre a méao e o pé.

Dizem que nao se consegue lamber o cotovelo (limite do movimento).
todo o corpo

Para pensar K!, desenhei intuitivamente um ‘stickman’ (ponto). Um ‘stickman’ é uma
espécie de estudo anatdmico sintético. Num esbogo simples, s&o localizadas algumas partes
do corpo e as relagdes espaciais que estabelecem umas com as outras.

A questdo da composicao interna do movimento de K!, dada pela combinacao de
movimentos de partes do corpo, indica que a diferenciacdo dos movimentos (diferentes) de K!
parte da premissa de que o corpo nao € sendo todo: “ndo ha antebracgo levantado que nao
faca parte do bracgo, do torso e assim por diante até a posicao do corpo por inteiro” (Gil , 2001,
p. 115). E por isso, 0 antebrago que se levanta é todo o corpo em movimento: “ndo ha mais

que um so6 gesto (do todo do corpo)” (Gil, 2001, p. 115).
organizacdes de pontos

A imagem do corpo esta implicita na organizacao dos elementos geomeétricos e nas
relagbes que estes estabelecem entre si. Se se mantiverem as relagdes entre os pontos L e
os pontos E, poderao ser utilizadas outras disposi¢des das formas sem que se perca a figura
do corpo . Uma vez que a posigao de cada elemento é relativa aos restantes, importa
destacar trés premissas: a mudanca de posicao de qualquer ponto L tem obrigatoriamente
repercussdo em pelo menos dois elementos geométricos; a mudanga de posi¢cado de um ponto
E podera impactar apenas a posigao de um elemento geométrico; e, para além disso, existem
casos em que a alteragcéo de posi¢do de um ponto, quer de ligacao, quer de extremo, podera
vir a mudar a posigéo no espaco de toda a figura. Estas condi¢des foram tidas em conta ao

pensar os pontos K!.
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@)

Figura 08. Exemplos de outras composigbes, mantendo as relagdes entre os pontos de ligacdo e de extremo.
sistemas de coordenadas espaciais

As diferentes localizagbes de pontos podem ser definidas através de coordenadas
espaciais. Para se poder indicar uma coordenada, é necessario um sistema de coordenadas,

ou seja, um referencial para determinar as posigdes relativas dos pontos.

Querendo descrever o movimento dum objecto, é preciso estarmos em condigdes de
poder indicar, com precisdo, a posicdo em que ele se encontra a cada momento.
Torna-se, pois, necessario mencionar os pontos de referéncia de que pretendemos
servir-nos para medir a sua posi¢ao (...). Quando tais referéncias tiverem sido
especificadas, diz-se que escolhemos um sistema de referéncia no espago em que o
objeto se move. (...) Em geral, é conveniente escolher para cada caso sistemas de
referéncia diferentes, conforme o objeto cujo movimento se quer descrever (Silvestrini,

1982/1990, pp. 11-12).

Em K, utilizei dois tipos de sistemas diferentes para mapear os pontos L (fixos) e os
pontos E (modveis), baseados, respetivamente, no sistema de coordenadas cartesiano (sistema
de quadrantes) € no sistema de coordenadas polares (sistema de rotagdo). Ambos os sistemas
contemplam duas dimensdes, ou seja, sdo compostos por dois pardametros referenciais
combinados. Como resultado, a localizagdo dos pontos ¢é feita através de um par de valores,

representado no formato (x, y).
movimento e solidao

Parece-me que a ideia de movimento é incompativel com a soliddo. Ou seja, um
movimento existe na relacio entre pelo menos duas coisas. Numa realidade em que existisse

apenas uma unica coisa, parte de nada e divisivel em nada, ndo se poderia falar em

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 35



Kaput!: um protétipo de toda a coreografia

movimento. Sé a partir do momento em que chegasse a essa realidade uma outra coisa é que
se poderia dizer que aconteceu um movimento: o movimento da chegada. Podemos, entao,
dizer que o primeiro elemento passou a estar parado (como situagao contraria ao movimento)

a partir do momento em que o segundo elemento chegou e trouxe o movimento.
sistema de quadrantes

Localizei os pontos L relevantes para K! através de um ‘sistema de quadrantes’,
composto por dois eixos perpendiculares (um vertical e outro horizontal). A origem do sistema
(o ponto de cruzamento dos eixos) esta situada no ponto médio do segmento de reta que
representa o tronco. As coordenadas horizontais poderao ter o valor de e ou d, representando,
respetivamente, uma posicao a esquerda ou a direita do ponto médio; as verticais poderao ter
o valor de s ou i, representando, respetivamente, uma posicao superior ou inferior ao ponto
médio.

Alerto para o facto de que a minha adaptagao deste modelo de coordenadas apenas
localiza o quadrante onde o ponto se situa, ou seja, apenas distingue quatro tipos de
localizagdo em relagao aos eixos (a esquerda ou a direita, inferior ou superior). No entanto,
sdo estas as caracteristicas relevantes para distinguir os pontos L utilizados em K. A titulo
exemplificativo, o ponto que representa o ombro esquerdo, sera um ponto L de coordenadas

(e, s) porque se situa superiormente e a esquerda do ponto médio do tronco

L (e,s)

Figura 09. Localizagdo do ponto L (e,s) no sistema de quadrantes.

sistema de rotagao

As possibilidades de localizagéo de cada um dos pontos E, que em K! sdo méveis, foram
definidas a partir de um ‘sistema de rotagéo’, composto por um ponto (polo) e uma semirreta
com origem nesse ponto (eixo). Este tipo de referencial descreve cada ponto através de um
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angulo de rotacdo em torno do polo e de um raio (r) a partir dele, que determina a distancia a
origem.

Tal como no sistema de quadrantes, determinei que a coordenada angular dos pontos
€ dada pela relagcao que estabelecem com o eixo: caso possam ser localizados através de um
angulo negativo, terao um valor aberto (a); através de um angulo positivo, um valor cruzado
(c); e através de um angulo nulo (zero graus), um valor neutro (n) . Neste caso, o

polo do referencial € sempre um ponto L.

Figura 10. Localizagao do ponto E (r,a) no sistema de rotago.

combinagao de sistemas

A origem da terminologia para descrever o valor dos angulos torna-se mais clara ao
combinar os dois sistemas para localizar simultaneamente um ponto L e um ponto E. As
posicdes ‘aberta’, ‘cruzada’ e ‘neutra’ referem-se a relagdo que /LE] estabelece com o resto
da figura, fixada no sistema de quadrantes . A posicao aberta € uma posicao em que
o segmento se encontra afastado do eixo vertical s«<—1, opondo-se a posigado cruzada, na qual

0 membro o cruza (pontos KI).

Figura 11. Localizagao do ponto L (e,s) no sistema de quadrantes e do ponto E (r,a) no sistema de rotagao.
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limite do movimento

Ha movimentos que nao se conseguem fazer, porque o corpo nao deixa. S6 o desejo,
as vezes, € que consegue convencer, aos poucos, o corpo: diria que o trabalho das pessoas
que dancam podera ser desejar tanto determinados movimentos que o corpo se esquece do
seu préprio esqueleto para aceder a essa vontade. Mas nao posso deixar que esta utopia
mascare o limite do esqueleto: ha movimentos que ndo se conseguem fazer. O limite do

movimento é o esqueleto.
dois tipos de limite

Sabendo desse limite, sobram-nos duas maneiras de nos movermos na tentativa de o
superar. Uma: na margem do impossivel, no jogo do desejo, arriscando que o corpo jogue a
sua ultima carta — a da dor. Nesse limite, encontramos movimentos raros, por exemplo, o
movimento de partir um osso (expoente maximo da exploragao do esqueleto).

Outra: na ampliacao em direc&o ao interior, no percorrer de todos os cantos do corpo;
um trabalho microscopico, quase. Neste outro tipo de limite, encontramos mais corpo nos
intervalos entre as partes que conhecemos, € mais movimentos nos intervalos entre os
movimentos que fazemos. Como se a superagdo do movimento fosse encontrar 100% das
suas possibilidades em fungao da limitagao.

Foi a partir desta segunda perspetiva que criei K!. N&o precisei de estar perto de
ameagar 0s 0Ssos ou 0s musculos para descobrir 324 movimentos diferentes. Estive longe de
me aproximar desses 100%, mas procurei-os dentro de uma zona de estudo onde ficcionei

outros limites para o esqueleto (protétipo de toda a coreografia).
pontos K!

Passo, agora, a aplicar os conceitos revistos anteriormente e a destacar os elementos
que compdem o corpo K!. Importam trés pontos L — Le, Lae L, — e trés pontos E — E., Eq e E,.
O par L. e E. delimita o segmento de reta [LE] que corresponde ao brago esquerdo (e), La €

Eq 0 que corresponde ao brago direito (d) e L, e E, o que corresponde a perna direita (p)
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E
p

O

Figura 12. Delimitagdo dos segmentos de reta e, d e p pelos pontos Le e Ee, Ld € Ed e Lp € Ep, respetivamente.

coordenadas dos pontos de ligagao

No sistema de quadrantes, o ponto L., relativo a articulagdo de ligacdo do brago
esquerdo ao tronco, é determinado pelo par de coordenadas (e, s); o ponto Lg, relativo a
articulagao de ligagao do braco direito ao tronco, por (d, s); e o ponto Ly, relativo a articulagao
de ligagao da perna direita ao tronco, por (d, 1) . As propriedades destas coordenadas
permitem revelar relagdes de oposicdo entre os pontos, segundo regras de simetria: L. € Lq
opbem-se verticalmente, ja que as suas primeiras coordenadas sao o inverso uma da outra
mas partilham a segunda; Lq e L, opdem-se horizontalmente, ja que partiiham as primeiras
coordenadas mas as segundas s&o o inverso uma da outra; e L. e L, opdem-se verticalmente
e horizontalmente, ja que tanto as primeiras coordenadas, como as segundas, sdo o inverso
umas das outras. Relembro que os pontos L sao pontos fixos e, por isso, as suas coordenadas

sao também fixas (coordenadas dos pontos de extremo).

As

L, @

B

Figura 13. Coordenadas dos pontos L., Ld € Ly definidas através do sistema de quadrantes.
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dualidade

Podera dizer-se que grande parte do pensamento € marcado por uma tradi¢gdo dualista.

Lloyd (1992) destaca, em certos fendmenos naturais, possiveis razdes para essa prevaléncia:

day alternates with night; the sun rises in one quarter of the sky and sets in the opposite
quarter; in most climates the contrast between the seasons (summer and winter, or dry
season and rainy season) is marked; in the larger animals male and female are distinct,

and the bilateral symmetry of their bodies is obvious (p. 80).

O que me parece que acontece com o pensamento dualista & que estabelecer um
oposto é, ao mesmo tempo, criar uma relagao de duplicacdo: para duas coisas se oporem é
necessario que se entendam como objetos da mesma categoria, onde apenas um aspeto

especifico é contrario (espelho).
simetria

O corpo de K! é um corpo meio-simétrico: a cada ponto de um lado corresponde um
outro de coordenadas meio-inversas (falo de uma simetria segundo um eixo vertical). Esta
simetria fundamenta-se num corpo feito de duas metades de estrutura idéntica e,
consequentemente, com a mesma poténcia de movimento. A oposicdo da-se pelas duas
dire¢des — esquerda e direita, aberta e cruzada — cuja existéncia advém da misteriosa fronteira
entre as duas metades.

Num dos momentos de discussao captados em The Discrete Charm of Geometry (Eremenko,
2015), 0s cientistas mencionam a “mirror-symmetry” do corpo humano, recorrendo ao seguinte
exemplo: mesmo que coloquemos as nossas maos numa configuracdo assimétrica relativa
ao eixo médio vertical do corpo, ou, até mesmo, que as posicionemos na metade oposta do
corpo, elas ndo deixam de permanecer, respetivamente, a mao direita e a mao esquerda — a
tal ‘misteriosa fronteira’. Esta ideia fez-me chegar a uma conclusao: “Outside we might not be
symmetrical, but inside we always feel symmetrical. (If we do not pay attention to detail, of

course...)”
coordenadas dos pontos de extremo

Quanto aos pontos E., Eq e E,, os valores das coordenadas de E. sdo dados pelo
comprimento do brago esquerdo (r.) € por dois angulos, um aberto e o outro nulo — (r., a) e
(re, n). J& os valores das coordenadas de E; e E, sdo dados, respetivamente, pelos
comprimentos do braco direito (rq) e da perna direita (rp) e pelos angulos aberto, nulo e

cruzado — (rq, a), (ra, n) € (ra, c), no caso de Eq, € (1p, a), (1p, n) € (1p, ¢), NO caso de E,. Como
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os pontos L sao pontos fixos, sdo as diferentes possibilidades de localizagdo dos pontos E
que definem a posi¢ao dos segmentos deretae, de p

Fago duas notas. Primeiro, chamo a atencao para a simetria entre os sistemas de
coordenadas polares de d e de p em relagédo ao de e. Relembro que o tipo de angulo é dado
pela relacdo que estabelece com o eixo vertical do sistema de coordenadas cartesiano, a
partir do qual se localiza o corpo na sua totalidade. Tal como vimos anteriormente, Lq e L, s&o
simétricos verticalmente em relacdo a L., logo, os seus sistemas polares também o sao.
Depois, denoto a diferenca de numero de posi¢des do ponto E. comparativamente as de Eg e
E,. Esta decisdo nao tem nenhum fundamento geométrico; tem apenas uma funcgéo pratica

de reducio do numero de possibilidades das combinagées de pontos.

e d
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Figura 14. Coordenadas dos pontos E., Eq € Ep definidas através de trés sistemas de rotagéo.
origens dos sistemas

Tanto no sistema de quadrantes, como no sistema de rotagao, situei a origem de cada
um no corpo: no ponto médio do tronco, no primeiro caso, € ho ombro esquerdo, no ombro
direito e na anca direita, no segundo. Isto significa que os sistemas estéo inscritos no corpo,
ou seja, mantém sempre a mesma relagdo com os pontos mencionados. Se 0 corpo se
deslocar no espacgo, os sistemas deslocam-se com ele. A razado para esta escolha é o
interesse em mapear a localizagao de pontos do corpo uns em relagao aos outros, € nao em

relagdo a pontos exteriores ao corpo (angulos orientados).
movimento do corpo

Um movimento deste corpo é a alteragao da relagao espacial entre diferentes partes do
corpo. Por exemplo, erguer o meu brago € alterar a posigdo da minha m&o em relagéo a
posicdo do meu pé. Por vezes, um movimento so altera as relagdes entre algumas partes do
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corpo, preservando outras: na situacao anterior, os meus pés mantiveram a mesma relagao

espacial (organizagdes de pontos).
movimento do corpo no espago

Contudo, é possivel pensar num outro tipo de movimento do corpo, que tem em conta
a alteracao da relacéo, ndo apenas entre partes do corpo, mas também em relagao ao espaco
exterior ao corpo. Num salto, no momento depois do impulso, este corpo mover-se-ia em
relacdo ao espaco exterior sem que as relagdes entre partes do corpo se alterassem. Nesse

momento aéreo, o corpo imovel estaria em movimento.
angulos orientados

Ainda que os pontos E tenham varias possibilidades de coordenadas, isto é, possam
fixar-se em diferentes posi¢cdes no espacgo, sé poderdo ocupar uma de cada vez. No contexto
de K!, a nogdo de movimento surge da transigdo entre essas coordenadas, neste caso,
através de rotagbes do ponto E com eixo no ponto L. O conceito de ‘angulo orientado’ vem

ajudar a compreender a rotagéo dos [EL] integrada no sistema de rotagao:

Mede-se um angulo orientado (4X, 4Y) considerando o movimento de uma semi-reta
movel AT que parte da posicdo AX até a posigdo AY. Esta rotagédo pode fazer-se no
sentido que se quiser, e ela pode ter tantas voltas quantas as que se quiserem (Alain,

1995/1999, p. 232).

Portanto, o &ngulo orientado servira para atribuir uma posigéo de partida e outra de
chegada a rotagdo dos segmentos de reta e, por isso, descrever os tais movimentos de

transicao entre coordenadas.
rotagcoes

Volto a afastar-me das regras matematicas para propor uma outra notagao para os
angulos orientados, que, no contexto de K!, passam a chamar-se ‘rotagdes’. Como a primeira
coordenada do par (x, y) que localiza a posi¢do dos pontos E ndo sofre nenhuma alteragédo
com a rotagao (o comprimento do brago ou da perna é sempre o mesmo), farei referéncia

apenas a segunda — os valores a, n ou c. Para além disso, darei énfase as preposicoes ‘de’ e
‘para’ ao utilizar o simbolo grafico ‘—’ entre a posi¢gdo de origem e a posi¢do de chegada.
Deste modo, chego a representagao de uma rotagédo: (n — a) — a rotagao da posi¢éao neutra

para a posi¢ao aberta
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Figura 15. Representagao da rotagdo (n — a), de (r, n) para (r, a), no sistema de rotagao.
movimento e rotagcao

Como consequéncia da escolha dos pontos notaveis, as deslocagbes dos pontos E sdo
rotagdes porque “se mantém a mesma distancia” de “um unico ponto fix0” (Gothen & Oliveira,

2021, p. 36) — ponto L.
combinag¢oes ordenadas

Para encontrar todas as rotagcdes de cada uma das partes moveis do corpo Kl, é
necessario identificar todas as possiveis combinacdes ordenadas de duas posicoes. Explico:
as combinagdes sao ordenadas porque implicam uma posigc&o de origem, primeiro, e outra de
chegada, depois. O processo de combinagéao é feito através de uma operagdo matematica

designada por quadrado cartesiano, cujo aprofundamento necessita da clarificagdo de alguns

termos.

conjuntos

Na matematica, quando se quer formar uma colegao de objetos, sejam eles niUmeros ou

figuras, cria-se um conjunto.

Os objetos que formam um conjunto sdo os seus elementos; diz-se que eles
pertencem ao conjunto. (...) A ordem pela qual se citam os elementos nao interessa
(...). Um mesmo objeto ndo pode ser mais do que uma vez elemento de um mesmo

conjunto (Alain, 1995/1999, p. 21).
sequéncias

“Uma sequéncia é o que se obtém ao colocar os objetos por uma certa ordem, podendo
haver, eventualmente, repeticdo entre eles. (...) Uma sequéncia ndo € um conjunto, um

conjunto ndo é uma sequéncia.” (Alain, 1995/1999, pp. 26-27).
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produto cartesiano

O produto cartesiano permite combinar todos os elementos de dois ou mais conjuntos
para obter todas as possiveis sequéncias com dois ou mais elementos (Alain, 1995/1999).
Obtém-se um novo conjunto com n elementos (sequéncias) diferentes, sendo n igual ao

produto do numero de elementos dos conjuntos combinados.
quadrado cartesiano

Posso, portanto, formar um conjunto C, cujos elementos s&do os trés possiveis valores
da segunda coordenada do ponto E (C = {a, n, ¢}). Como, neste caso, queremos fazer o
produto cartesiano do conjunto C por ele préprio, isto é, combinar os seus elementos uns com
os outros, diz-se que fazemos um quadrado cartesiano. O resultado desse produto € um
conjunto de nove sequéncias (32 = 9) de dois elementos (denominadas de pares ordenados),
representando cada uma um angulo orientado. Poder4, entao, citar-se o conjunto T de todas
as transigées (T ={(a —a), (a —#n), (a —c), (n —a), (n —#n), (n —c), (c »a), (c #n), (c —

c)}) (combinagées de pontos).

a|(@—a)|(n—a)|(c—a)

nji@-—-n|mM-n)|(c—n

c|(@—c)|(h—-c)| (c—c)

Figura 16. Quadrado cartesiano do conjunto C apresentado em tabela e representagao grafica das rotagoes.

rotacoes nulas

Importa destacar trés destes pares ordenados — os cuja coordenada de origem é igual
a coordenada de chegada: (a — a), (n — n) e (¢ — c). Na pratica, o ponto ndo altera a sua
posicdo. No entanto, ndo deixam de ser rotagbes e de poderem ser representadas numa
expressao, como todas as outras.

Este aspeto € importante para a nogao de movimento em K!. Em primeiro lugar porque,
apesar do brago ou da perna permanecerem no mesmo sitio, estdo na mesma em rotagao —
nula, mas carregada da mesma intengdo que outra qualquer (anulagio e pausa). Em segundo

lugar, porque se se pensar no corpo total (todo o corpo), isto €, no conjunto das partes méveis
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€ nas relagcdes que estabelecem entre elas, ndo sera necessario que todas estejam em

mudanca de posi¢ao para que o corpo esteja em movimento.
combinagdes de pontos

Voltando ao conjunto T: aplicado a cada um dos membros e, d e p, da origem aos
conjuntos T. = { (a — a), (a — n), (n — a), (n — n) }, de quatro elementos (relembro que o
ponto Ee tem apenas duas possibilidades de posicdo—2x2=4),e T,={(a —a), (a —n), (a
—¢), (n —a), (n —»n), (n »c),(c »a),(c »n), (c »c)}eT,={(a ~a),(a—~n)(a—c),
(n —a), (n »n), (n »c), (c —a), (c —#n), (c —c)}, de nove elementos. O produto cartesiano
serve, mais uma vez, para encontrar todas as combinagdes possiveis destes conjuntos: o
produto dos quatro elementos de Te com os nove elementos de Td, e o produto deste com os
nove elementos de Tp, da origem as trezentas e vinte e quatro combinagdes, aos 324
movimentos diferentes (4 x 9 x 9 = 324 ou 42 x 32 x 32 = 324). Dou um movimento como

exemplo: T, (@ #n)+ T, (n —»a)+ T, (c »a)

T
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’ I : \
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’ | 1 \
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Figura 17. Representagao grafica do movimento T. (@ —#n) + Ta (n —a) + Tp (c — a).
movimentos diferentes

Em K!, os movimentos sédo contaveis porque podem ser pensados de forma desconexa
entre si: deslocagdes de pontos no espago as quais séo associados valores concretos. Se na
base do pensamento do movimento estdo pontos que se distinguem uns dos outros como
objetos pertencentes @ mesma categoria mas independentes entre si, também os préprios
movimentos adotam esta caracteristica de unidade. Por isso, por um lado, os movimentos sao
todos diferentes no seu valor espacial e, por outro, repeticbes do mesmo conceito: “(...) diz-
se que essa repeticao é formada de elementos que sao realmente distintos e que, todavia,

tém, estritamente, 0 mesmo conceito. A repeticdo aparece, pois, como uma diferenga, mas
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uma diferengca absolutamente sem conceito e, neste sentido, uma diferenca indiferente”

(Deleuze, 2000, pp. 62—63).
fronteiras do movimento

A contagem dos movimentos leva a uma outra dedugédo: consigo equiparar o movimento
a uma unidade porque consigo determinar as suas fronteiras — os pontos de inicio e de fim.
Importa salientar que o movimento é também a trajetdria entre a origem e a chegada, fazendo
jus a ideia de sentido e, consequentemente, aos termos ‘inicio’ e ‘fim’. Gil (2001) afirma que
“basta imaginarmos um movimento parado nos seus dois extremos, fechado, acabado em
todos os seus elementos constitutivos, energia, velocidade, qualidade, para que ele deixe de
ser dangado” (p. 15). Por essa razdo, o movimento tera obrigatoriamente de ser entendido
como uma deslocagao espacial e nunca como uma fixagao a um ou dois pontos. Do mesmo
modo, a atribuicdo de numeros naturais aos movimentos (1, 2, 3, ...) contempla os intervalos

entre eles (0 movimento 1 preenche todo o intervalo entre 0 0 e 0 7).
linguagem

Em A Arte como Linguagem — «A Ultima Licdo», Gil (2010) sugere que, ainda que se fale em
linguagens artisticas, o termo ndo deixa de ser apenas uma metafora construida a partir da
linguagem verbal — a unica possivel. Explica: “sabemos perfeitamente que ndo ha
possibilidade de isolar uma unidade discreta no continuo do som, no continuo da cor e da luz,
ou dos gestos quando se trata de danga” (p. 11). Mesmo assim, indaga sobre a resisténcia da
expressao.

Recorrendo ao exemplo do suprematismo de Kazimir Malevich (quadrado negro), Gil (2010)
encontra “unidades que se combinam e que, combinando-se, vao formando quadros, por um
movimento proprio” (p. 12) — indicio de linguagem. Em K!, as unidades de movimento de cada
membro mével sdo também combinadas em movimentos Unicos, como cada palavra, e estes

articulados numa sequéncia, como uma frase.
continuidade

Encontrar 324 movimentos é ter apenas um conjunto de movimentos isolados. O
protétipo de toda a coreografia implica uma unica sequéncia continua de movimentos, na qual
todos tém de ser incluidos, n&o repetindo nenhum. Dentro destas condi¢des, o grande desafio
€ a continuidade, ou seja, a organizagdo dos movimentos sem necessidade de transigdes
entre eles (precedéncias).

Em toda a sequéncia, os trés pontos de chegada do movimento (os segundos elementos
dos pares ordenados que representam as rotagdes) tém de ser obrigatoriamente os pontos

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 46



Kaput!: um prototipo de toda a coreografia

de origem dos respetivos movimentos seguintes (os primeiros elementos). Ora, 0 movimento
Te (@ #n) + Tq(n —a) + T, (c = a) nunca poderia ser precedido pelo movimento T, (a — n)
+ Tqa (@ —# a) + T, (@ = n), pois seria necessario um movimento extra para que o brago

esquerdo transitasse da posi¢ao neutra (ponto de chegada do primeiro movimento) para a

posicao aberta (ponto de origem do segundo)

1

N AL

O

Figura 18. Exemplo de impossibilidade de continuidade entre Te (a —#n) e Te (a — n).
ajuda matematica

Nesta fase do processo, comecei a duvidar da minha capacidade para resolver tal
problema sozinha e, por isso, pedi ajuda ao Nucleo de Estudantes de Matematica do Instituto
Superior Técnico. Foi-me sugerida, sem garantia de sucesso, a construgdo de um ‘grafo

dirigido’ para encontrar um ‘caminho hamiltoniano’:

A minha sugestao € que construas um grafo dirigido cujos vértices sao os movimentos.
Além disso, que exista uma aresta entre dois vértices, x e y, se e sO se a posicao final
de x seja igual a posicao inicial de y. Desta forma, teras 324 vértices e uma aresta (...).
Construido o grafo, o que procuramos € um caminho hamiltoniano: queremos
percorrer todos os vértices (movimentos) passando por eles uma unica vez (F. Malaca,

comunicacao pessoal, 26 de fevereiro de 2023)

No entanto, a data da chegada do email de resposta, ja tinha desenrascado

‘artesanalmente’ uma solucéo.
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precedéncias

Para registar as possibilidades de precedéncia de cada rotacido, pode fazer-se uma
tabela que identifique que movimentos tém em comum o ponto de chegada e o de partida
(Figura 19). Estes dados servem para compor sequéncias continuas e ciclicas: uma com quatro
rotagdes, para e, e outra com nove rotagdes, para d e p. No caso da primeira, s6 existe uma
Unica organizagao possivel (saliento, quando falo em ordem, refiro-me a uma ordem circular,
onde qualquer rotagcao podera ser eleita como primeira): (n — a), (a —* a), (a = n), (n = n).
Em relacédo a sequéncia de nove rotacdes, existem vinte e trés possibilidades de sequéncias

diferentes (Figura 20) — escolhi a que encontrei primeiro (escolhas): (n —n), (n —c¢), (c —¢), (¢

—n), (n —a), (a —a), (a—c),(c »a), (a—n).

(@a—»a)|(@—-n)|(h—a)|(-n)

(a—a) [ ] [ ]

(a—n) o °

(n—a) [ ] [ ]

(n—n) ° °
(@a—a)|(@—n)|(@—c)|(h—a)|(n->n)|(n—c)|(c—a)|(c—n)|(c—c)

(a—a) (] [ ] L]

(@a—n) o [ ] L]

(@a—c) [ ] L] °

(n—a) [ ] [ ] [ ]

(n—n) o o [

(n—c) L] L] °

(c—a) o L] L

(c—n) [ ] L] L]

(c—c) L] L] °

Figura 19. Possibilidades de precedéncia para cada rotagéo.

(@a—n) c—n) (c—n) (@—»n) (c—n) (@a—n)
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@2 (@23 (=n (20 @20 @=n @20 @23 (20 (0 (=0 O2a)
L'_? '_r_l 1_1_1 lee 1 o | Lo 1! LF L‘_y
L) tee try | | | tye ‘“")‘E
(c—a) (c=c) (@a=c) (c—n) (c—a) (@a—n) (a—a) (n—a) (a=c) (c—n) (c—c) (c=n)
(=~">-3—(°~H)E \_‘i Ler U o Toeoel ¢ 1 oo eef 1 ¢ | i
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(CHn)a—(c—-c) (“"B"ﬁ ‘“"’3 [_’_L(c—on) (h5c) (c—n) (c=c) (1—sa) (e=c) f (u—'c)4E
H‘(E_'") ‘—(n—wb n) (c=c) ]—71—’ ‘—1—, Lr’—' (@=c) (c—n) (aan)E
@29 (@

j—(l:4a) (aaa)—t
(c—n) (c—c) e } E
(c—n) (n—c) (@—n)e—(n—a)+—(n—n)—(n-—c)—=(C—n) (n—a) (@a—n)
] PR SR, :
3—(C—~C) 1I—~C)—E
(© .n)a—- =2 (aqa;Tu-.a;:f 1:
o
Hua—n) J(a—m) -
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Xy (e=n)
(a—-c)—E‘(c—on)
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+
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Figura 20. Esquema de possibilidades de sequéncia de nove rotacgdes.
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combinag¢des de rotagoes

Tendo fixado uma sequéncia de rotacbes para cada membro moével de K!, pode
proceder-se ao processo de combinagdao dessas sequéncias, com o objetivo de chegar a
‘macro-sequéncia’ de 324 movimentos.

Combina-se, em primeiro lugar, as sequéncias dos bracos: e em repeticao continua das
quatro rotacdes e d em repeticdo continua das nove rotacdes. Este método permite que todas
as rotacdes de e sejam combinadas com todas as de d (4 x 9 = 36) . A sequéncia
repetir-se-a o numero de vezes necessarias para combinar, mais uma vez, com todos os

elementos da sequéncia de movimentos de p.

(n—a) (@a—a) @a—n) (n—n) (n—a) (@a—a) (@a>n) (n—>n) (n—a) ...

(n—n) (n—c) (c—c) (c—n) (n—a) (@a—a) (a—c) (c—a) (@a—n) ...

Figura 21. Combinacgdes das sequéncias de 4 e 9 rotacdes.

Se se repetisse 0 mesmo processo com a sequéncia de p, esgotar-se-iam as
combinacgodes ao fim dos tais 36 movimentos, isto porque duas das sequéncias tém ambas
nove elementos. A solugédo que proponho é a seguinte: a cada 36 movimentos, alterar a ordem

da sequéncia de p.
codigo numérico

Para facilitar a explicagéo logica desta mutagao da sequéncia, substituo as coordenadas

das rotagdes por numeros, segundo o cédigo da

(n—a) @—a) (@a—n) (n—-n) (n—a) (@a—a) (@a—>n) (h—»n) (n—>a) (@a—a) (@a—n) (nh—n) (h—a) (@a—a) (@a—n) (h—n) (h—a) (@a—a)
(n—n) "h—c¢c) (c—c) (c—>n) (n—~a) (@a—~a) (@a—>c) (c—»>a) (@>n) (n—n) (n—>c) (c»>c) (c—n) (n—a) (@a—a) (@a—c) (c—a) (@a—n)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15 16 17 18

(@—n) (n—-n) (n—a) (@a—a) (@-»n) (n—>n) (n—a) (@a—a) (@a->n) (h—n) (h—a) (@a~a) (@a—n) (h—n) (h—a) (@a—a) (@a—n) (h—n)
(n—n) (n—c) (c—c) (c—>n) (h—a) (@a—a) (@a—c) (c—a) (@a—n) (h—n) (n—c) (c—»c) (c—n) (h—a) (a—a) (@a—c) (c—a) (@a—n)

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

(n—n) (n—c¢) (c—>c) (c—>n) (n—~a) (@a—~a) (@a—>c) (c—a) (@a—n)

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Figura 22. Codigo de identificagdo das rotagdes.

Como vimos, sdo 36 as combinagdes das rotagdes de e e de d, ou seja, cada rotagéo
de p tera de combinar com cada uma delas. Comegamos por combinar a ‘sequéncia base’ de
p com as combinagdes e + d. A sequéncia (1 2 3 45 6 7 8 9) repete-se quatro vezes para dar

origem a 36 combinagdes diferentes (1:1 2:2 ... 35:9 36:9)
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10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

1.2 3 4

5 6 7 8 9 1. 2 3 4 5 6 7 8 9

Figura 23. Combinagbes 1 —36 de e, d e p.
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Para que o movimento 37 nao seja uma repeticdo do movimento 1 (1:1), € necessario

fazer uma mutacao da sequéncia de p. Um simples desfasamento da sequéncia (2345678

9 1) permite encontrar um novo grupo de 36 combinacgdes diferentes (1:2 2:3 ... 35:9 36:2)

7

8
9

9
1

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

2 3 4 5

6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

Figura 24. Combinagdes 37 — 72 de e, d e p.
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E importante destacar que, neste caso, a sequéncia desfasada de p ndo se repete

exatamente quatro vezes: deveria terminar com a rotacao 1, € ndo com a 2. Esta alteragao é

necessaria para que as rotagdes se possam interligar (relembro a necessidade do ponto de

chegada de uma rotagao ser o ponto de partida da rotagao seguinte). A rotacao 2 ((n — c))

pode ser antecedida pela rotacao 9 ((a — n)) e precedida pela rotacdo 3 ((¢ — ¢)) — seguinte

desfasamento.

sequéncia de rotagoes

Em suma, é esta a estrutura da sequéncia de rotagbes de p: (9 x 3+ 8 + 1) x 9, ou seja,

9 rotacbes x 3 repeticoes do mesmo desfasamento da sequéncia + uma repeticao das

primeiras 8 rotagdes + 1 rotacao de ligagcao entre desfasamentos, tudo x 9 repeticdes desta

estrutura (todos os desfasamentos)
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igualdades

e:4x9x9=2324
d: 9x4x9=2324
p:(9x3+8+1)x9=324

combinagoes

Chegamos, desta forma, a uma sequéncia continua das 324 possiveis combinagdes das
rotacdes de e, d e p — chegamos, desta forma, a uma coreografia composta por 324

movimentos diferentes

movimento 1 movimento 2 movimento 3 movimento 4
Te(n—a)+Td(n—n)+Tp(n—n) | Te(@—a)+Td(n—c)+Tp(n—c) | Te(@a—n)+Td(c—c)+Tp(c—c) | Te(n—n)+Td(c—»n)+Tp(c—n)

movimento 321 movimento 322 movimento 232 movimento 324
Te(n—a)+Td(a—a)+Tp(n—a) | Te(a—a)+Td(a—c)+Tp(a—a) | Te(a—n)+Td(c—a)+Tp(a—c) | Te(n—n)+Td(@a—n)+Tp(c—n)

Figura 26. Excerto da sequéncia continua de 324 combinagées das rotacdes de e, d e p.

operagoes matematicas

Podera fazer-se o exercicio de se pensar no processo de criagdo de K! como a
resolugdo de um problema matematico. Enunciado: ‘Qual a fungdo matematica da
coreografia?’ (ou ‘Qual a fungao coreografica da matematica?’).

A abordagem utilizada durante o processo de criagdo n&o procurou sustentar-se em
teoremas, féormulas ou nogdes matematicas. Contudo, para tentar descodificar os
mecanismos légicos que deram origem a K!, e descobrir se tinham um nome, mergulhei
nalguns livros de matematica. De facto, ndo inventei nenhum — foi possivel estabelecer
paralelos com operagdes matematicas classificadas por matematicos. Fiz um esforco por ser
fiel aos termos. Ao mesmo tempo, permaneceram algumas incorregdes, algumas rebeldias;

nao fiz questao de me subordinar a matematica.
propriedades

O processo de criagdo da base conceptual de K! tem semelhangas com a interpretacéo
da realidade proposta pela matematica. Gothen & Oliveira (2021) destacam: “afinal, deduzir, de
um conjunto pequeno de propriedades elementares, outro, bem maior, de propriedades bem
mais profundas, é o que faz a Matematica” (p. 19). Em K!, parti de condi¢des iniciais que me
pareceram propriedades elementares do corpo, do movimento e da coreografia, sem

comprovar necessariamente a sua verdade, para poder desenvolver o objeto coreografico de
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forma aprofundada; quase como se partisse de uma suposicdo mais ou menos precipitada,

mas, depois, trabalhasse dentro dela da forma mais criteriosa e analitica possivel (realidades).
coreografia e matematica

Uns dias antes de fechar os calculos que concretizaram K!, visitei a exposicao
Révolutions Xenakis (Xenakis & Maniguet, 2022-2023), que documentava o trabalho do compositor
lannis Xenakis. Nao tera sido essa visita que, na pratica, me indicou o caminho para uma
resolugao final; mas é certo que nos seus cadernos de notas, repletos de graficos (grafico),
tabelas (estrutura) € esquemas (precedéncias), revi os meus, sobretudo os que resultavam da
procura por essa tal resolucao matematica.

E, por isso, sinto que posso fundamentar a proposta que faco de relagdo entre
coreografia e matematica, ou seja, a abstracédo e formalizagdo do ato criativo, ndo como
objetivo, mas como resultado de um conjunto de esforgos, através da experiéncia particular
de Xenakis (1992): “the effort to reduce certain sound sensations, to understand their logical
causes, to dominate them, and then to use them in wanted constructions” (p. ix) — K! parte da
necessidade de entendimento Iégico da coreografia, isto €, da procura por uma sintese da
sua definicdo (de coreografia); “the effort to materialize movements of thought through sounds,
then to test them in compositions” (p. ix) — K! € um reflexo da minha forma de pensar e compor,
nao apenas 0 movimento, mas toda a apreensao da realidade(s); “the effort to make ‘art’ while
‘geometrizing’, that is, by giving it a reasoned support less perishable than the impulse of the
moment (...)" (p. ix) — em K!, a fixagdo do movimento a um plano geométrico ‘destréi’ a sua
efemeridade e torna-o acessivel a uma reflexdo analitica (eis o que fiz um dia com o meu corpo).
Por isso, ndo se trata de um uso inevitavel da matematica, mas de considerar a coreografia

como uma matéria moldavel a diferentes modelos de pensamento.
pequeno mundo

Diz Ferreira (2011) que “a invengao de um novo mundo nao é uma invengao de ninguém”
(p. 14). Tal como Neto (2022), vejo K! como um pequeno novo mundo, que se funda e vive sob
premissas proprias:

O recorte de um lugar préprio para a criagao coreografica implica a saida do grande
mundo, uma saida dos seus poderes de atracdo. O pequeno mundo recortado, deixa
a sua condic¢ao de fragmento para uma condigéo individualizada, cria uma identidade
singular, uma consisténcia particular geradora de multiplicidades (pp. 204-205).

E inegavel eu ter tido um papel na definigdo desses contornos, na composicdo das

novas associacoes (escolhas). Contudo, sempre me pareceu que o0 meu trabalho tendia mais
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para um processo de entender o que esse mundo, que se gerava, pedia. Como se a sua ldgica
ja se tivesse formado antes de eu, a criadora, a compreender. Ferreira (2011) encontra a

metafora certa para este fendmeno: “ajudar ao seu parto” (p. 14).
autonomia

Arrisco em fazer ecoar aqui a relagao entre Seymour e Audrey |l (little shop of horrors) do
seguinte modo: inicialmente, Seymour fez de Audrey Il o seu projeto; contudo, Audrey I
acabou por revelar inesperadamente que tinha o seu proprio projeto, no qual Seymour
também participou, ainda que coagido pela planta. Nao me parece que tenha vivido dentro de
uma narrativa de ficcao cientifica, nem que tenha sido manipulada pelos materiais que criei,
porém, afigura-se a possibilidade de, a um certo ponto, nao ter tido controlo total sobre o que
a ferramenta de criacdo, de forma auténoma, produzia. Com um 2 e dois 3, de repente,
passou-se a exatamente 324 (22 x 32 x 32 = 324). O resultado dependia de uma parceria entre
os conteudos com que a alimentava e as possibilidades de combinagdo que ela gerava.

Outros conteudos (colaboragées) originariam resultados diferentes.
sinopse

K! é um objeto coreografico composto por 324 movimentos diferentes
todo o circulo

Cheguei a uma coreografia de 324 movimentos. ‘Chegar € um bom verbo para
descrever o meu confronto com este enorme circulo que se fechou a minha frente: processual,
mas simultaneamente repentino. Compreendia que era um circulo, continuo e fechado, no
entanto, ainda nao conseguia aceder com detalhe a sua (toda a) forma.

Precisei de comecar a caminhar nele, ponto a ponto, para, aos poucos, ir desvendando

os seus contornos. Chamei a este processo, a incorporagio de Kl.
grafico

Transformei a sequéncia de 324 combinagdes num grafico . O gréfico representa
a coreografia de uma forma mais esquematica e visual do que a ‘notagao matematica’ que
utilizei no processo légico de construgao de Kl.

A base do grafico € uma grelha que distribui, na horizontal, 36 movimentos, agrupados
4 a 4, e, na vertical, 9 sequéncias. Cada movimento é numerado de 1 a 324. As trés linhas
coloridas representam os membros moveis, de acordo com a ‘chave’ do canto superior

esquerdo: braco esquerdo, e perna direita. A esquerda de cada fila de 36
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movimentos, encontram-se as letras ‘E’, ‘C’ e ‘D’, que se referem as posicoes ‘a esquerda’,
‘no centro’ e ‘a direita’ (fiz uma pequena mudanca de terminologia).
Quanto a leitura do grafico, as linhas verticais da grelha marcam as posicdes de origem

e de chegada e os seus intervalos as deslocacgdes.

(e) —(d) — )
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. jL /_XJ/\ VI N N

836 037 ©38 039 040 041 042 043 044 045 046 047 048 049 050 051 052 @53 054 055 056 057 058 059 060 061 062 063 064 065 066 067 068 069 070 @71 072

. / /7§\M Va4
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Figura 27. Representacéo grafica dos 324 movimentos.
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incorporagao
Incorporar ¢é transferir a coreografia K! do grafico para o corpo.

Na danga, qualquer movimento do corpo eficaz e significativo pressupbe uma
aprendizagem que resulta de um processo de treino e incorporacdo. A incorporagéo &
uma memorizag¢ao, uma interiorizacdo nao verbal de uma forma e de um sentido que

sao culturalmente configurados (Fazenda, 2012, p. 61).

A incorporagao da coreografia K! pressupunha a memorizagéo da composigéao de cada
movimento, dada por uma combinacido especifica de trés rotagdes simultineas de cada
membro, que, por sua vez, implicavam, respetivamente, uma sequéncia especifica de duas
coordenadas espaciais. Adicionalmente, era necessaria ainda a memorizagdo da ordem
desses movimentos. Contudo, este processo ndo passava por memorizar apenas estes
dados, mas também por traduzi-los em movimento de partes especificas do corpo. Esta
incorporacgao era, por isso, uma “articulagao (...) do corpo, do pensamento e da consciéncia
da experiéncia do movimento em si no tempo e no espago, ou seja, da consciéncia
cinestésica”. A consciéncia cinestésica é a “percecdo interna que temos do estado de
relaxagcao ou de contracdo dos nossos musculos e do esfor¢co, do nosso movimento e do
movimento dos outros” (Fazenda, 2012, p. 75).

Penso que seja importante mencionar que a utilizagdo do termo ‘incorporagao’, em
detrimento de, por exemplo, ‘corporalizacdo’ ou ‘corporificacdo’, aproveita o sentido do prefixo
‘in-" (que “indica movimento para dentro™) para reforgar que a coreografia ja existia ‘fora’ do

corpo.
técnica

Penso que seja relevante convocar a ideia de técnica de movimento, no seguimento
deste processo de combinagcdo de um entendimento especifico de movimento e a sua
aplicagao pratica no corpo através da consciéncia cinestésica. Fazenda (2012) define técnicas
de dangca como “um conjunto de procedimentos que visam desenvolver no corpo
competéncias para se mover de determinadas formas e com determinados fins” (p. 61).

Criei um conjunto de mecanismos de incorporagio que me permitiram transporta-lo do
plano conceptual para o corpo. Como vimos, em Kl!, a no¢gdo de movimento é dada pela
rotagdo de um ponto a outro, afetando, por um lado, a ‘forma’ do movimento, sobretudo ao

nivel da dindmica, e, por outro, o seu ‘fim’, uma exaustao das suas possibilidades espaciais.

4 "i

n-", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linhal], https://dicionario.priberam.org/in-.
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Para além disso, desenvolvi uma técnica de leitura do grafico , que me permitiu
associar com rapidez cada linha colorida a uma parte do corpo, a sua diregdo a uma
movimentacao espacial especifica e a composi¢ao das trés a coordenacao da movimentacao
dos trés membros — “cada técnica de danga (...) coloca a énfase em certas partes do corpo e
relagdes entre si” (p. 68).

ensaios

Reservei um estudio na ESD, para incorporar a coreografia K!. Escolhi o0 mais pequeno
— nao precisava de muito espacgo (palco). Colei o grafico na parede, ao nivel dos
meus olhos. N3o aquecia nem mudava de roupa. As vezes nem tirava o calcado.

Definia, para cada ensaio, uma meta: chegar ao movimento x. Geralmente, comegava
por rever os movimentos incorporados mais recentemente. Depois, incorporava 0s novos.
Repetia todos muitas vezes.

O processo de aprender K! era feito em siléncio. Rever, por vezes, era com musica ou
ao som de um metronomo digital (sara marita): no inicio, a um ritmo (tempo) mais lento, entre 60

e 70 bpm; com os movimentos consolidados (consolidagéo), acelerava até aos 90 bpm.
cronologia de incorporagao

13.02.2023 — 36 movimentos

15.02.2023 — 72 movimentos

17.02.2023 — 91 movimentos

20.02.2023 — 108 movimentos

22.02.2023 — 118 movimentos

24.02.2023 — 125 movimentos

20.03.2023 — 196 movimentos

23.03.2023 — 236 movimentos

29.03.2023 — 324 movimentos (ritmo irregular)
30.03.2023 — 324 (60 bpm, a ler a partitura)
31.03.2023 — 324 (60 bpm)

mecanismos de incorporagao

Ao longo do processo de incorporagao, fui criando diversos mecanismos que me
auxiliaram na memorizagdo da sequéncia coreografica. Esses mecanismos permitiram-me
criar uma compatibilidade entre o corpo abstrato, ficticio, imaginario e o meu proéprio corpo
(espelho). Deixo-o0s registados, ja que, com o tempo, estardo expostos ao esquecimento.
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mudanca de terminologia

Substitui os termos ‘aberta’, ‘neutra’ e ‘cruzada’ (sistema de rotagédo), para descrever as
posi¢coes dos membros, por ‘esquerda’, ‘centro’ e ‘direita’. No momento em que construia o
grafico, ja com a intencdo de auxiliar a incorporacdo da coreografia, pareceu-me que estas
novas dire¢cdes fossem facilitar a passagem para o corpo. Por um lado, porque sao
convencgdes com as quais contacto desde muito cedo, sobretudo no contexto da danca. E, por
outro, porque, ao imaginar a situacdo em que os meus membros fazem rotacdes paralelas,
seria mais intuitivo pensar que estariam a deslocar-se, por exemplo, para a esquerda, em vez
de um a cruzar e o outro a abrir.

No entanto, ndo me lembrei que também poderia haver momentos em que os membros
se estivessem a afastar em conjunto do eixo central do corpo e, portanto, a deslocarem-se
para uma posigdo aberta. E, por isso, no processo de incorporagao, fui entendendo os
movimentos recorrendo as duas terminologias, conforme as relagbes que se estabeleciam

entre as partes moveis do meu corpo.
anulagao e pausa

As rotagées nulas transformaram-se em anulagées ou em pausas. Quando um ou dois
dos trés membros estavam em rotagéo nula, eram ‘anulados’ como membros méveis, ou seja,
preocupava-me apenas com os membros que faziam uma mudancga efetiva de posicao. Por
exemplo, no movimento 1, em que apenas o brago esquerdo altera a sua localizagao (do
centro para a esquerda), o brago e a perna direitos permanecem no mesmo sitio e, por isso,
juntam-se ao resto do corpo como eixo fixo. Contudo, quando os trés membros faziam uma
rotacdo nula, entendia esse momento como uma ‘pausa’, pois nenhuma parte do meu corpo
mudava a sua posi¢ao. Ainda assim, isto ndo significava uma auséncia de energia de rotacao,

uma vez que esta ‘pausa’ era tida, na mesma, como um dos 324 movimentos.
divisao da sequéncia

A divisdo da macro-sequéncia de 324 movimentos em 9 sequéncias de 36 movimentos
foi muito util para fasear a incorporacao de K!. O inicio de cada sequéncia marcava uma nova
parte, 0 que me permitia concentrar (concentragido) nas combinagdes desse grupo especifico
de movimentos, enquanto ‘esquecia’, momentaneamente, os outros. Como consequéncia do
processo de composi¢cao das sequéncias de rotagdes, a relagdo da movimentagcdo de cada um
dos membros era diferente, o que afetava a minha percecédo da sequéncia. Reconhecia-as
pelas caracteristicas que lhes atribui (narrativas internas):

1 (1-36): sequéncia do unissono da direita

2 (37-72): sequéncia sem pausas
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3 (73-108): sequéncia dos cortes a faca

4 (109-144): sequéncia dos X

5 (145-180): sequéncia do estacionamento
6 (181-216): sequéncia do empurra

7 (217-252): sequéncia 7

8 (253-288): sequéncia dos cortes a faca ll

9 (289-324): sequéncia sem pausas Il
estrutura das sequéncias

O sistema dos desfasamentos impactou a estrutura interna das sequéncias de 36
movimentos. Em grande parte delas, era percetivel a repeticdo da combinacdo das
sequéncias dos bracos e a oscilagao da sua relagdo com a sequéncia da perna direita. Muitas

vezes, esses ciclos auxiliavam a memorizagdo do movimento.
coordenagao

Ainda que, ao longo dos 324 movimentos, 0s bragos repetissem constantemente a
mesma sequéncia, 0 meu processo de incorporagdo nunca passou por dissocia-los das
rotacdes da perna. Pelo contrario, entendia cada movimento como uma movimentagao
combinada dos trés membros. Por isso, as relacdes entre as dire¢cdes de movimento de cada

membro ganhavam destaque, tal como as posi¢des de inicio e de fim de cada um.
narrativas internas

Mesmo que, a partida, em K!, o movimento n&o se fixasse em emog¢des ou imagens, a
incorporagdo da coreografia veio trazer, por vezes, micronarrativas aos movimentos para
ajudar no processo de memorizagao.

Por exemplo, as sequéncias 3 € 8 eram marcadas por momentos de ‘cortes a faca’: os
grupos de movimentos 77-80, 86-89, 95-98 e 104-107, na primeira, e 0Ss grupos de
movimentos 259-262, 268-271 e 277-280, na segunda . Nestes movimentos, a perna
direita deslocava-se da direita para a esquerda e voltava (da esquerda para a direita) e, a
seguir, o brago direito, fazia as mesmas duas trajetérias. Estas rotagdes tinham a
particularidade de serem os movimentos de maior amplitude, atravessando o espaco a uma
maior velocidade — ‘cortando o ar’.

Uma outra imagem recorrente era a ‘substituicao’, quando dois membros faziam uma
troca direta de posi¢cdes; como no movimento 47 , onde o braco esquerdo se desloca
da esquerda para o centro e o bracgo direito do centro para a esquerda. Semelhante a

‘substituicao’, o ‘empurrao’ acontecia quando a distancia entre as extremidades de dois
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membros se mantinha durante um movimento. Por exemplo, no movimento 45 ,0
braco esquerdo desloca-se da direita para o centro e ‘empurra’ o direito do centro para a
esquerda.

Algumas posi¢cdes de chegada também se foram destacando como ‘marcos’ na
coreografia, tendo chegado a atribuir-lhes pequenos simbolos

AN SN AN
AN

Figura 28. Da esquerda para a direita, simbolo para os dois bragos afastados e a perna na posi¢éo neutra,

simbolo para todos os membros afastados e simbolos para o brago esquerdo ou o direito afastado.
ritmo

Para além das narrativas internas, uma outra estratégia que utilizei na incorporacao de
K! foi uma espécie de nocao ritmica do movimento, aproveitando as pausas como acentuacao
de uma, de resto, monétona movimentacido. Exemplifico com as ‘contagens’ dos primeiros 36

movimentos: 12345—-121-1-12341234567—-123-1—-123456.
tempo

Transportar K! para o corpo implicava adicionar-lhe uma camada que nao tinha existido
até ao momento: o tempo. No plano conceptual, o entendimento de movimento era
‘atemporal’, isto é, ainda que se pudesse falar em transicao, entre ponto de partida e ponto
de chegada, a trajetéria apresentava-se, no mesmo instante, na sua totalidade. Contudo, para
fazer os meus bracos ou a minha perna deslocarem-se de uma posicdo para outra, era
necessario tempo.

Para me aproximar dessa tal atemporalidade, procurei a neutralidade, definindo que
todos os movimentos de K! teriam a mesma duragdo — a duragdo do segundo (sara marita).
Lagaay (2018) defende que o neutro “equates with a continuously active, dynamic resistance —
(...) a persistent, stubborn kind of movement, one that never allows itself to be finally
determined” (p. 22). Deste modo, os meus membros podiam percorrer o espago em resisténcia
ao tempo, através de uma energia continua e persistente e, por isso, imensuravel. Aqui, a
‘transicao’ ganha especial destaque: tal como em Trio A (Rainer, 1978), “the limbs are never in
fixed still relationship and are stretched to their fullest extension only in transit, creating the
impression that the body is constantly engaged in transitions” (Johnston, 1998, pp. 66-67). Kl
“‘compbe-se de uma série de sequéncias de movimentos neutros, todos aparentemente muito
simples, todos executados com a mesma velocidade”, “como se nenhum desfasamento com
um tempo exterior (...) viesse quebrar a conivéncia mais intima entre o movimento (...) e 0

préprio tempo da sua formacgao” (Gil, 2001, p. 199).
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5 minutos e 24 segundos
324 movimentos = 324 segundos = 5 minutos e 24 segundos
consolidagao

Dudai (2004) explica que, no dominio do estudo da memaria, o termo ‘consolidacao’,
refere-se ao processo de estabilizagdo de memodria a longo prazo, envolvendo a
reorganizagao, no tempo, dos circuitos cerebrais que codificam uma memaria em particular.
No contexto da aprendizagem de competéncias motoras, Dudai (2004) refere que, apos a
conclusao da pratica de uma determinada tarefa motora, € necessario um intervalo temporal
para que ocorra uma mudanga dos circuitos utilizados na realizagdo da tarefa para outras
regides cerebrais. Tendo em conta estas caracteristicas, Kang (2016) acrescenta que a
consolidacdo de qualquer conteudo, posteriormente ao momento inicial de aprendizagem,
devera passar por um periodo de repetidas revisdes espagadas no tempo.

No dia 31 de margo de 2023, consegui, pela primeira vez, ativar a sequéncia completa,
sem recurso a partitura e a um ritmo de um movimento por segundo (cronologia de incorporagéo).
Mas isso ndo significava que a aprendizagem de K! estivesse consolidada. Naturalmente, os
primeiros movimentos que aprendi habitavam em mim ha mais tempo e, por isso, conseguia
manusea-los mais agilmente do que os ultimos que tinha incorporado. Nos dias seguintes de
trabalho, apostei em revisdes de partes de sequéncias cuja incorporagao estava ainda fragil,

intercaladas com repeticbes da coreografia total.
concentragao

Para fazer a sequéncia completa dos 324 movimentos, na ordem correta, precisava de
me colocar num estado de alta concentracdo. Antes de comecar, fazia sempre um breve
exercicio de ‘limpeza de pensamentos’: dirigia 0 meu olhar para um ponto distante e tomava
consciéncia da minha presencga espacial. “Para Cunningham, o bailarino deve fazer siléncio
no seu corpo. (...) SO o siléncio ou o vazio permite a concentragdo mais extrema de energia,
energia nao-codificada, preparando-a todavia a escorrer-se nos fluxos corporais” (Gil, 2001, p.
17). De facto, este estado silencioso em que me colocava, antecipava os cerca de 5 minutos
de movimento seguintes. Contudo, este ‘vazio’ deveria alastrar-se ao momento de execugéo
da coreografia, durante o qual era importante permanecer totalmente ciente da minha
localizac&o na sequéncia de movimentos. Era comum invadirem-me outros pensamentos: se
me deixasse envolver por eles, perdendo a consciéncia cinestésica, a repercussao era,

geralmente, interromper a sequéncia e recomecar (resisténcia coreografica).
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conhecimento

Apesar de sentir que a consciéncia das propriedades de cada movimento e da sua
organizacao sequencial fosse imprescindivel para a incorporacédo de K!, encontrei também
um conhecimento ‘ndo consciente’ da coreografia.

Em dias longos de ensaio, 0 cansaco trazia a dificuldade de me manter concentrada.
Fazia uma revisao da sequéncia e, a meio, dava por mim a mover 0 meu corpo ‘sem pensar’,
ou seja, sem consciéncia da combinagdo de rotagdes especifica que fazia. Geralmente
tentava ‘apanhar o corpo’, num processo reativo de descodificacdo do movimento, com o
objetivo de me localizar na sequéncia de movimentos. Para isto, havia dois desfechos: ou
conseguia recuperar a consciéncia da sequéncia e continuava na ordem correta de K!; ou,
perdida, deixava o corpo mover-se ‘sozinho’, acabando, geralmente, numa repeti¢cao ciclica
de movimentos.

Esta situagdo, onde a perda do foco ocorre durante um periodo temporal
suficientemente alargado para eu poder tomar consciéncia dele, € espelho da efetiva
cooperacdo entre o conhecimento consciente e ndo consciente de K! que acontece em

qualquer momento de execugao da coreografia.
movimento e corpo

O movimento pertence aos corpos, porque sdo 0s corpos que se movem. Em K!, é o
corpo que pertence ao movimento — o corpo vem depois do movimento. E sem corpo, o

movimento é apenas um dado espacial, um vetor, sem carne.
movimento artificial

Numa reflexdo sobre a relacéo entre corpo e tecnologia, Tavares (2019) encontra uma
equacgdo: “imobilidade artificial mais mobilidade artificial igual a mobilidade natural” — “a
tecnologia permite que eu abra a janela sem me levantar, mas, inicialmente, eu, levantando-
me, abria a janela a mesma” (p. 100).

Em K! é criada, igualmente, uma “imobilidade artificial”, através da restricdo do corpo a
um conjunto especifico de coordenadas espaciais, a qual € devolvida uma “mobilidade
artificial”, através do processo combinatério dessas mesmas coordenadas, que dificiimente
poderia ser encontrada sem o recurso a férmulas matematicas (dois tipos de limite). O resultado

da soma: um regresso a “mobilidade natural” — um corpo em movimento.
movimento triste

“Ligacoes tristes sdo as impostas pelo exterior” (Tavares, 2019, p. 157) — ndo poderia haver

dancga mais triste do que uma dancga que obriga trés meras partes do corpo a fazer uma

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 61



Kaput!: um prototipo de toda a coreografia

exaustao de movimentos entre oito meros pontos no espaco. No entanto, ndo poderia haver
dancga que me deixasse tao feliz como uma danga que multiplica movimentos a partir de um
desejo rigoroso de precisdo — “ligacdes alegres, as que resultam do desejo do individuo”

(Tavares, 2019, p. 157) (limite do movimento).
quadrado negro

A procura de se afastar da representagdo mimética, para chegar a abstracdo, Malevich
foi passando por diversas fases, até que, “depois de uma espécie de amontoado, condensado
enorme de formas, de repente, aparece o qué? Aparece um simples quadrado negro (...)” (Gil,
2010, p. 13).

Desgastada da procura de um corpo representativo, intencionalmente figurativo
(movimento e expresséo), parti para o polo contrario, alicercando a constru¢ao do corpo K! na
abstracao. O meu ‘quadrado negro’ € um corpo abstrato, de movimento artificial - uma massa
de pontos elevada a todas as suas possiveis organizagdes espaciais. E “uma espécie de
buraco negro que engole e absorve todas as formas da natureza” (Gil, 2010, p. 17), engole e
absorve 0ssos, musculos, pele e 6rgaos, poéticas, sensibilidades, sensagcdes e memoérias

(vestigios). Engole também o tempo e a transformacgao, porque é espacialmente multiplicado.
possibilidade de danca

‘E se a representacdo do negro, unicamente do negro, vai tornar impossivel a
representacao de toda a forma” (Gil, 2010, p. 16), ou seja, se a abstragéo espacial do corpo K!
surge em oposigao ao corpo da danga, “é porque qualquer coisa da forma real passou para a
representacao” (Gil, 2010, p. 16): € porque qualquer coisa deste corpo contém em si uma
possibilidade de dancga.

Eis a danca: “o que fica quando desaparece o referente e toda a forma de representagao
de uma forma real é a forga, a forga da sensacao. (...) Nao representa, ndo simboliza, ndo
exemplifica, ndo exprime, ndo designa — € a sensagao pictural pura” (Gil, 2010, p. 23). K! € uma
“(...) danga completa, do corpo que se esquece de si proprio, € a danga que se esquece do
dentro: dos musculos, dos 0ssos, das articulagdes” (Tavares, 2019, p. 270); € feito de movimento
em poténcia, sensagao cinética pura — lugar onde coabitam as duas construgdes corporais
(espelho): uma abstrata, pensada a partir de um corpo exterior (formal), e uma concreta,

inevitavelmente sentida a partir do interior do corpo (informado).
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sinopse

Como resultado de um processo de investigagdo abracado por um Mestrado em Criagdo
Coreografica e Praticas Profissionais (MCCPP), K! apresenta uma proposta de
entendimento que possibilita a representagcdo hipotética de toda a coreografia. A
apresentacdo de K! é feita no formato de conferéncia-performance, permitindo um

acesso dirigido ao objeto coreografico e uma aproximagcdo ao seu interior
objeto coreografico

K! ndo é uma peca de danga, ndo é um espetaculo. E uma coisa menor, um pequeno
mundo, uma tentativa, uma proposta. Defini-o como ‘objeto coreografico’. Um objeto
coreografico tem qualquer coisa de mais palpavel do que a obra coreografica. Um objeto
coreografico € uma coreografia que se concentra tanto temporalmente que se torna uma coisa
muito densa — objetual; a sua totalidade é simultanea (toda a forma). Um objeto coreografico é

um Projeto em Coreografia (formulario).
ativacao
Pereira (2016) fala do termo ‘ativacdo’ no ambito da arte contemporanea:

A nocgéao de obra de arte tendera a ser substituida doravante pelo conceito de objecto,
cuja particularidade, enquanto signo (realidade e ficcdo), reside na necessidade da sua
‘activagao’ por parte do sujeito. Exige-se a implicagao directa na sua constituigao, isto
€, o sujeito tem de ‘colocar’ alguma coisa no objeto — tem de ‘acciona-lo’, implicando,

simultaneamente, a sua ‘colocagao autoral’ imediata” (p. 32).

Da mesma forma, o objeto coreografico K! requer uma ativagdo, através do corpo
(incorporagéo), para se tornar, enfim, vivo — materializado. Isto significa que depende desta
ativacao para se tornar ‘comunicavel’, como objeto artistico.

No seguimento desta condigao, Pouillaude (2017) propde que o processo de ativagdo pode
ser considerado um exemplo de danga: “activating the work obliges one to step beyond the
fixity of its substance, dance around it in order to make it stand up. The work is only possible
in virtue of (...) the action which unworks it” (pp. 24-25). Em K!, para além de exemplo, o
processo de ativagao torna-se a propria possibilidade de danga (ativagdo = danca).

Para além disso, Schneider (2005) explica que no contexto da performance, “where any
product is more profoundly in the process, in the action, in the exchange, than in any formally
discrete object” (p. 33), os artistas ocupam o lugar do objeto — “these artists become agents or
actors (the emphasis on the active) by deploying gestures that seem to resist (or undo or

unbecome) the very media through which they emerge” (p. 41). Ou seja, a ativacédo de K! é um

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 63



Kaput!: um protétipo de toda a coreografia

processo de tensio entre o objeto coreografico e a sua desobijetificacido, através do corpo

tornado matéria objetual.

Figura 29. Ativacao de K!. Fotografia de Ana Frias, 2023.

resisténcia coreografica

O processo de ativagdo de K!, em relagdo direta com o grafico, desenrola-se em
confronto com a impossibilidade de fixagdo da coreografia que, por natureza, “occurs and
recurs in an approximate relation to an absence — ever approaching but never arriving at fixity,
different each time (and in time)” (Rosenberg, 2012, p. 28). Contudo, em K! proponho diminuir
(eliminar, até) o intervalo que existe entre a coreografia K! em forma de grafico e a coreografia
K! ativada pelo corpo. Na descricdo de Homemade (Brown, 1966), revejo Kl: “just as Brown
insisted on memorizing the structure of the work (...) the device of simultaneously presenting
a performance and its record on film made visible the measurement of one reproduction
against another” (Rosenberg, 2012, p. 28). A reprodugdo em video, ou, n0O meu caso, 0O gréafico,
marca a presenca de uma coreografia fixa, referencial, sélida, permanente. No entanto, por
muito que, em confronto com a coreografia incorporada, se possa pensar na singularidade,
na efemeridade e na falibilidade de cada movimento, tanto em Homemade como em Kl, o

método de incorporagdo da coreografia e os processos mentais utilizados na sua ativagao
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convocam “the priority given to choreography’s relatively unchanging logic” (Rosenberg, 2012, p.
28) e, consequentemente, tornam possivel “the concept of choreography’s durability” (p. 29).
Esta condi¢ao expressa-se, por exemplo, na impossibilidade de qualquer alteracédo da logica
coreografica de K, isto é, da ativagao de qualquer outro movimento que nédo o movimento
especifico na localizagao especifica da sequéncia — nesta situacao, fala-se numa interrupgao

de K!, ja que é impossivel K! conter um movimento ‘errado’.
pailco

Ao ritmo de um movimento por segundo, K! ocupa 5 minutos e 24 segundos; 0S palcos (e
as plateias) estdo preparados para coisas mais longas. Ao ter um eixo fixo no espaco, K!
ocupa pouco mais de um metro quadrado de solo (espaco cénico); 0s palcos (e as plateias)
estdo preparados para coisas mais volumosas. Criar uma abertura podera fazer com que o

objeto possa ser alargado e aberto ao palco (e a plateia) (conferéncia-performance).
olhares externos

A meio do processo de incorporagao da coreografia K! (a 118 movimentos), aproveitei
dois dias em estudio para testar a apresentagdo — a abertura — do objeto coreografico,
convidando algumas pessoas que, através de conversas informais, estavam algo a par do
meu projeto. Fiz quatro modelos de apresentacao diferentes: um primeiro para o Gongalo e a
Nazaré, um segundo para o Jo&o e a Lara, um terceiro para a Inés e 0 Samuel e um ultimo

para a Margarida.
gongalo e nazaré

Da primeira vez que apresentei K!, montei uma espécie de espacgo performativo
com os objetos que tinha em estudio, e que normalmente faziam parte do meu ambiente
de trabalho: uma mesa e uma cadeira, a minha mochila, 0 meu computador e o grafico na
parede. Além disso, alinhei trés cadeiras para sugerir a plateia e reduzi a iluminagéo geral do

estudio.
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Figura 30. Registo do espacgo de apresentagéo informal de K! para o Gongalo e a Nazareé.

Quando o Gongalo e a Nazaré entraram no espaco, o ecra do computador apresentava
um reldgio digital no formato ‘00:00:00’. Ja sentados, a minha entrada no espago deu inicio a
apresentagdo. Com um simples toque no ecrd do computador, os numeros do relégio
desvaneceram, ao mesmo tempo que um som de um ponteiro ia surgindo, numa pulsagéo
igual ao segundo. Simultaneamente, desloquei-me para o centro do estudio e coloquei-me na
posicéo inicial. Depois, comecei a sequéncia de movimentos de K!, fazendo corresponder a
cada segundo um movimento. Ao fim de 118 movimentos, ou seja, cerca de dois minutos
depois, terminei a apresentagao, com um sorriso relaxado.

Tendo em conta o contexto, seguiu-se naturalmente uma conversa sobre o que eu tinha
apresentado. Ambos o0s olhares externos deram bastante importdncia aos momentos
imediatamente anterior e posterior a ativagao de K!, atribuindo esse destaque ao impacto do
espaco cénico. Por exemplo, a minha entrada no espaco e a breve interagdo com o
computador foram considerados atos performativos, em vez de ‘meras’ a¢des logisticas de
preparagao para a ativagdo. Desta forma, K! deixava de ser feito daqueles 324 movimentos

especificos.
joao e lara

Para a segunda apresentacgéo, tentei reduzir a presenga desse espago performativo,
mantendo o estudio o mais semelhante possivel ao meu habitual espacgo de trabalho, incluindo
o tipo de iluminagao (Figura 31). Adicionei ao espago uma disposicdo de todos os textos que

tinha escrito durante o processo de trabalho, como possivel mote para a conversa. Quando o

Joana Franco | Mestrado em Criagédo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 66



Kaput!: um protétipo de toda a coreografia

Jodo e a Lara chegaram, sentaram-se nas cadeiras ainda em ambiente informal, o que fez
com que a apresentacao comegasse de forma mais gradual, com a minha deslocagéo até ao
centro do estudio e o inicio da ativacao de K!, que nao dependeu de qualquer componente
sonora adicional. No final, dirigi-me até a minha cadeira e, desta vez, a sugestdo de conversa

foi langada por mim.

Figura 31. Registo do espacgo de apresentagéo informal de K! para o Jodo e a Lara.

Mais uma vez, uma parte dos comentarios dirigiu-se a elementos exteriores a proposta
de coreografia que apresentava. Apontaram a escolha do figurino, que impedia a visualizagéo
de nuances de movimento do corpo, e 0 som que a sapatilha do pé direito fazia ao deslizar
pelo chao, criando uma repeticdo de uma mesma frase ritmica (sequéncia de rotagdes). Para
além disso, sem 0 apoio de uma marcacgao regular do tempo, os movimentos tornaram-se
nitidamente ritmicamente mais erraticos e abriram uma discussdo sobre a diferenca e
repeticdo dos movimentos (movimentos diferentes). Os textos que estavam no chao foram uteis

como complemento a conversa sobre o processo de constru¢ao do corpo e da coreografia K.
inés e samuel

Na terceira apresentagéo, eliminei os objetos cénicos (Figura 32). Mantive o discreto
grafico na parede, apenas como apoio a alguma inseguranga que pudesse surgir durante a
ativacdo. Quando a Inés e o Samuel chegaram, fiz-lhes um breve resumo daquilo que tinha
sido 0 meu processo de trabalho, desde a primeira residéncia de criacio, até a decisao de

cingir o meu projeto ao objeto coreogréfico e, depois, expliquei-lhes o processo de construgao
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de K!. S6 apds esta introducao € que apresentei a ativacado de K!, acompanhada pelo som de

um metrénomo digital (sara marita).

Figura 32. Registo do espacgo de apresentagéo informal de K! para a Inés e o Samuel.

Desta vez, a conversa que se seguiu revelou que a experiéncia de recegao de K! tinha
sido muito mais dirigida ao particular mecanismo coreografico, o que resultou num processo
de identificacdo das caracteristicas que tinha mencionado anteriormente. O figurino, o
calgcado, o dispositivo sonoro e o proprio espaco performativo tinham, finalmente, perdido o
lugar de destaque. A par disso, discutimos também a relagéo entre a tipologia de K! (objeto)
e o seu formato de apresentagao (evento), bem como a implicagdo que o tipo de discurso
utilizado na apresentacao inicial teria na definicao dessa relacéo.

margarida

A ultima apresentacédo, para a Margarida, seguiu moldes muito semelhantes a anterior,
com a adicao de que recorri ao desenho para apoiar o momento de introdugao ao projeto. Este
mecanismo permitiu-me comunicar com mais clareza o corpo abstrato a partir do qual nasceu
K!, fazendo com que a imagem dessa geometria se projetasse no momento de ativacao de

K!. Encontrei, assim, a estrutura das apresentagées.
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espacgo cénico

O espaco cénico era composto por trés zonas: o espaco de conferéncia, no qual fazia a
exposi¢cao mais alongada da apresentacao de K!, o espaco K!, no qual ativava a coreografia
K!, e o palco, onde aconteciam as restantes movimentacdes, geralmente, de didlogo com o

publico. A iluminacao de cada espago acompanhava as minhas movimentagdes

ESPACOKI

ESPACO
CONFERENCIA

PALCO

Figura 33. Espaco cénico da apresentagao de K!.
objetos cénicos

Durante o momento da conferéncia, estava sentada numa cadeira, em frente a uma
mesa. Ao meu alcance, tinha o guido da apresentagao , um computador, folhas A4
brancas, uma caneta e uma instalagdo com uma webcam e um candeeiro . Debaixo
da mesa, escondido, havia ainda um metrébnomo mecanico (sara marita). O espaco K! era
delimitado por um retangulo de fita cola de papel. Ao longo da apresentagéo eram projetadas

imagens na parede de fundo do palco

CANDEEIRO

+ WEBCAM

COMPUTADOR

+ CANETA

J FOLHA BRANCA

GUIAO

Figura 34. Composigao dos objetos na mesa.

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023 69



Kaput!: um protétipo de toda a coreografia

PROJECAO >

FITA-COLA >

CADEIRA >

MESA —+——

Figura 35. Objetos cénicos da apresentacéo de K!.

estrutura das apresentagoes

Até ao efetivo inicio da apresentacao de K!, eu encontrava-me junto do publico. Nao me
chegava a sentar na plateia mas permanecia nessa zona até todas as pessoas estarem
sentadas. A luz geral da sala diminuia e eu entrava no palco (vinda da plateia).

Comegava por acolher o publico e por contextualizar o projeto a que iriam assistir,
referindo o vinculo ao MCCPP e relatando sucintamente o meu percurso artistico, académico
e profissional. Fazia-o em pé, a boca de cena.

Depois, sentava-me a mesa para dar inicio a uma exposi¢cao do processo criativo de Kl,
passando pelos contornos da primeira ideia, pelos conflitos que viraram o projeto para a
reflexao sobre a propria matéria coreografica, pelas premissas para o entendimento de toda
a coreografia, pelos processos logicos da composicao de K! e ainda pelas nuances da
incorporagao e da ativagao da coreografia. O discurso era improvisado, mas orientado pelo
guido da apresentacgao . Por vezes, lia excertos de textos escritos durante o
processo de criacdo. No final, abria uma conversa com o publico, convidando-o a langar
comentarios ou questdes.

Findo esse momento, colocava o metrénomo ativo sobre a mesa e deslocava-me até a
a zona do palco especifica para a apresentagao da coreografia; colocava-me na posigao de
inicio e comegava a sequéncia de 324 movimentos. Nas apresentagbes em que me perdi na
ativacao de K!, comuniquei a situagao ao publico e recomecei (resisténcia coreografica).

A ‘conferéncia-performance’ terminava com um novo momento de conversa.
desenho

A imagem do meu processo de criacdo, durante o qual recorri frequentemente ao papel
€ a caneta para desenhar esquemas que me ajudaram nas minhas reflexdes (outros espacos),

na apresentacao de K!, acompanhei o momento em que explicava a formulagao do corpo, do
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movimento e da coreografia com desenho ao vivo, projetado . Encontrei este modelo
no documentario de Eremenko (2015), no qual um grupo de matematicos discutia aspetos de
uma investigagao em discretizacao, desenhando num quadro com giz. Pensei: “Maybe | need
some stage dispositive where | can draw the schemes that helped me think about dance and
choreography. (...) They might be important for the audience to be more involved in K!”

Apesar da complexidade dos assuntos discutidos no documentario, os esquemas que
0s matematicos desenhavam permitiam-me chegar a um lugar mais proximo de compreenséo
da matéria. E ainda que isso nao acontecesse, era possivel uma outra experiéncia:
“Mathematicians learn a specialized language of symbols and use it to develop their research
and to communicate their ideas to each other. | am not in that group, so | understand them in
another way: | am fascinated by the shapes and patterns that the symbols create all together.
So, in K! | also developed a way of representing the concepts as symbols/schemes. | am afraid
that the audience will not understand them. But maybe people can find their own way of

understanding them, just as | did, and establish parallels with my (sometimes) moving body”

Figura 36. Projecéo ao vivo dos desenhos durante a apresentagdo de K!. Fotografia de Laura Franco, 2023.
conferéncia-performance

A apresentacdao de K! é uma ‘conferéncia-performance’. Um formato semelhante é
utilizado, por exemplo, por Le Roy (1999a) em Product of Circumstances: “Le Roy used the format
of a lecture-performance to blend together artistic and scientific methods and explore points of
divergence and reciprocation between the two” (Epps, 2016). No caso de K, procurei debrucar-
me igualmente sobre um método de pesquisa e criacao que, ainda que se situe no campo
artistico, € pautado por nuances cientificas. A utilizacdo do discurso verbal tornou-se

imprescindivel para a abertura do objeto coreografico, permitindo-me destacar, sobretudo, esse
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tal método de pesquisa e criagcao, mantendo, contudo, presente que o proprio objeto “should
never be confused to the words that describe them” (Halonen, 2015). Este formato alinha-se com
o paradigma da investigagao artistica no contexto da academia, onde as conferéncias, palestras
e simpdosios “constitute an international forum for the presentation and discussion of the latest
developments and viewpoints” (Borgdorff, 2012, p. 113).

Para além disso, esta configuragdo permitiu-me encontrar um lugar enquanto autora de
K!, resolvendo, por fim, as minhas dificuldades em posicionar-me como matéria do meu
projeto (movimento e expresséo). A clareza da diregdo da minha comunicagdo — o conjunto de
pessoas que se disponibilizavam a ouvir-me — aliada a proximidade dos conteudos que
abordava, fizeram-me descobrir com facilidade e naturalidade uma postura e um tipo de
discurso para conduzir o publico pela experiéncia e metodologia de criagdo de K.

Por fim, um outro paralelo com Product of Circumstances € 0 momento final de abertura da
apresentagdo a um dialogo com o publico, que, em ambas as conferéncias, € convidado a
fazer perguntas. No guido de Le Roy (1999b), esta escrito “I'd be glad to answer any questions
you might have”, colocando o foco desse momento na resposta as perguntas, como
esclarecimento dos conteldos comunicados durante a conferéncia. No entanto, em K!, por
muito que, naturalmente, este didlogo se tenha transformado numa dindmica de pergunta-
resposta, o meu intuito era criar um momento de adigdo a Kl, a partir da multiplicidade de

perspetivas do publico.
investigacao

Lancgo ‘a medo’ a possibilidade de se pensar em K! (e também neste relatério) como
objetos investigativos. Utilizo o termo ‘investigacado’ no ambito da sua relagdo proxima com a
pratica artistica no contexto académico, mais precisamente, no contexto de um mestrado,
ainda que a afinidade entre os métodos particulares a cada uma esteja ainda a desbravar
caminho (Borgdorff, 2012). Por muito que este assunto nao seja o foco principal deste relatério,
o projeto contribui impreterivelmente para o questionamento sobre a capacidade dos objetos
artisticos produzirem conhecimento e serem vistos como produto de investigagdo, ou até
mesmo ela propria. Por isso, dedico algumas linhas a um enquadramento da relacéo de K!
com a investigagao artistica, refletindo sobre as implicagdes em ambos os objetos.

Quaresma & Dias (2015) afirmam que, sinteticamente,

Investigar em Artes €, por um lado, assumir esta dupla forga: encontrar, tematizar e
defender publicamente novos sentidos para a realizagao artistica (...) e para a reflexao
sobre a mesma (...), em interligagéo plena e tensa com as outras esferas da produgao
e espiritualidade humana. Por outro lado, é a realizacdo desta tarefa de uma forma
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rigorosamente plural, exigindo das instancias académicas um comportamento mais

poroso e relacional (pp. 13-14).

Portanto, a partida, a investigacdo artistica promove um avanco do interior para o
exterior, quando atua sobre as fronteiras das praticas artisticas e dos produtos gerados por
elas, e do exterior para o interior, quando visa simultaneamente um pensamento sobre eles
mesmos. No entanto, estes movimentos, ndo s6é sao dificeis de tragar, como originam
movimentos residuais, contrastando com a necessidade de clareza de processos por parte da
academia ou noutros campos em que as praticas investigativas sdo conduzidas de forma
absolutamente metddica. Matos (2015) encontra esta discrepancia no entendimento da
investigagcao dentro do seio artistico no trabalho de “profissionais ligados a reflexdo —
curadores, criticos, historiadores da arte, investigadores, pensadores e ensaistas em geral”

(p- 179) sugerindo que:

No momento em que a oscilagdo dos métodos na investigagcao em arte conflua para a
estruturacdo de um discurso singular, mas a varias vozes, deixara de haver
necessidade de pugnar por uma equivaléncia entre o conhecimento produzido pela
arte e pela reflexdo critica, abandonando-se consequentemente a necessidade de
justificar as suas diferengas, porque o conhecimento produzido por cada uma das

vertentes tem a sua validade epistémica (p. 180).

Quando olho para K! e tento destacar-lhe caracteristicas investigativas, os fantasmas
dos processos lineares e serenos e das conclusodes afirmativas e certeiras riem-se dos meus
rabiscos no caderno, das minhas constantes mudancas de rumo e de todas as minhas
duvidas. Quis tentar encontrar uma convivéncia entre K! e a investigagao, através da proposta
de Borgdorff (2012) que, ao comparar a produgao artistica com a da investigagao, sistematiza
um conjunto de componentes partilhadas entre ambas.

Borgdorff (2012) afirma que a investigagcao artistica “is undertaken for the purpose of
broadening and deepening our knowledge and understanding of the discipline or disciplines in
question” (p. 161). Nesta frase, para K!, o problema é o ‘n6s’. Podera justificar-se a componente
investigativa do meu projeto ao perceber que na génese da sua criagdo esta a vontade de
“expand the frontiers of the discipline by developing cutting-edge artistic practices, products,
and insights” (p. 161). Ao longo do processo de criagido, K! afastou-se do formato de obra
coreografica, com uma tematica e experiéncia estética associadas, para se reformular como
objeto artistico onde reflito sobre a matéria artistica de que é feito e no seio da qual nasce. No
entanto, essa transformacao partiu assumidamente de uma procura pessoal de entendimento
da danga e da coreografia, sem a qual me sentia incapaz de criar qualquer projeto
coreografico. Talvez o impacto da investigagdo em K! “remains confined to the artist's own
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oeuvre”, 0 que € incompativel com a ideia de que “the results of the research extend further
than the personal artistic development of the artist in question” (p. 161).

No entanto, quando penso na apresentacao de K!, consigo identificar uma tentativa de
comunicar os entendimentos gerados pelo projeto, transformando o ‘meu’ num ‘nosso’,
naquilo que parece uma contribuigao para o entendimento coletivo da danga e da coreografia,
ainda que a minha proposta se apresente apenas como uma hipoétese.

sinopse

Isto é tudo uma fantasia e um desejo muito grande de querer la chegar, sem saber como

la chegar. K! é uma certeza a apontar para o erro
titulo

Em The Discrete Charm of Geometry (Eremenko, 2015), um dos cientistas tem vestida uma t-
shirt com a inscri¢ao ‘SCIENCE!. Fez-me lembrar ‘kaput!’. “Searching for the ‘I". From “?’ to ‘.
Straightening a curved line, in direction of a (the) point” . Um ponto de exclamacgao
pode ser a transformacao de uma duvida numa certeza. O que nao deixa de ser, a0 mesmo
tempo, a imposicéo da linearidade a algo que quer permanecer curvo — da-se um ‘kaput!” a

curva (vestigios). A atualidade do titulo de K! podera andar por aqui.
descobertas

Durante o processo de trabalho, espantei-me com varios momentos de descoberta, aos
quais chamava, em tom de brincadeira, momentos ‘kaput’ — e se aqui evoco, de alguma forma,
a expressao ‘eureka’, comumente associada aos cientistas, é porque talvez possa haver
algum tipo de relagdo no propiciar dessa descoberta. Mesmo depois de dar K! por terminado,
ou seja, materializado num objeto coreografico, as descobertas continuam a acontecer, o que
mantém volateis os seus limites. Deixo que K! seja poroso, para que possa expandir as

minhas proéprias ideias, que, por natureza, tenho tendéncia a fixar prematuramente.
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colaboragoes

Convidei o Afonso Leal® e a Sara Marita® para integrarem a equipa artistica de K!. Pedi
ajuda ao Afonso para imaginar o espaco cénico e a Sara para compor 0 ambiente sonoro. K!
seguiu caminho sem precisar desse espacgo cénico, nem desse ambiente sonoro. Ficaram

pontas soltas, e surgiram colaboracoes.
afonso leal

Tinha o desejo de ampliar K! a outros meios artisticos; de perceber se a coreografia
podia ser feita de outras matérias que ndo o movimento (partitura). Enviei um manual de
instrucoes ao Afonso. Queria levar um rasto de K! a arquitetura. Deixei-o apenas
com esse guido e com a indicacao de que, a partir dali, K! era dele. Propus: “abstrair — isolar
os aspetos espaciais dos restantes”, “sintetizar — reduzir o estudo a um unico elemento”,
“multiplicar — criar uma pequena rede de elementos descendentes do primeiro”, “autonomizar
— criar sistemas auténomos de multiplicacao de variaveis”, “definir — encontrar o vocabulario
exclusivo”, “interligar — relacionar o vocabulario entre si” e, por fim, “combinar — fazer tudo
acontecer”

Em resposta, o Afonso (A. Leal, comunicacio pessoal, 28 de junho de 2023) tornou o objeto
coreografico num “objeto arquiteténico”, mas propds, “ao invés da sintese das partes do todo,
a sintese pelo oposto do todo (ou de uma ideia de arquitetura)”. Criou “uma imagem (...) em
oposi¢cao a matéria (ou a matéria do século XXI)” . O fundo é “fragmento dos
‘espelhos’ de Bell (1971) — espectro, espaco da irrealidade”. Cita Foucault (citado em Bandeira,
2007): “um lugar sem lugar, (...) espaco irreal que se abre potencialmente detras da superficie”.
Sobre o fundo, novo fragmento, desta vez, “do cenotafio para Newton, projeto utdpico do
arquiteto Etienne-Louis Boullée”. De novo, uma “arquitetura do impossivel”: um cenotafio é
um “monumento funebre dedicado a alguém que l4 ndo se encontra”. Este, em especifico,

convoca a geometria do circulo, “que é esfera pelas transparéncias” e que coloca o “mundo

5 Portuense. Antigo aluno da Escola Artistica Soares dos Reis (EASR), com especializagdo em Design
Grafico. Finalista do Mestrado Integrado em Arquitetura da Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto.
Em 2016, participou no programa Erasmus+ em Birmingham no dmbito do curso de Design da EASR. Fez pintura
mural entre o Porto e Londres. Dirigente associativo na FAUP, organizador do festival de musica Faupfest (2017,
2018). Performer esporadico. A dividir o tempo entre a arquitetura, a musica e, ocasionalmente, o cinema e o
voleibol.

8 Nascida no Porto, estudou piano e composi¢cdo no Conservatério de Musica Calouste Gulbenkian de
Braga. Licenciou-se em Composigdo na Escola Superior de Musica de Lisboa. Atualmente, € mestranda em Teatro
— Artes Performativas na Escola Superior de Teatro e Cinema, em Lisboa. Tem tido obras tocadas em festivais
como a bienal Monaco Electroacoustique 2019 — no Moénaco; BoCA 2019 (Biennial of Contemporary Arts) — no
Museu D. Diogo de Sousa em Braga, na Casa das Artes no Porto e no Teatro Nacional de Sdo Carlos em Lisboa;
Festival DME — no Lisboa Incomum; Festival Musica Viva — no O’culto d’Ajuda, em Lisboa; Radiografia #1 — no
Gnration em Braga; Reencontros de Musica Contemporénea — no Teatro Aveirense. Integrou o projeto COMPOTA,
no espetaculo interdisciplinar “‘Um + Um = Um” e também o nucleo de compositores para o projeto CINE'BANDA.
Recebeu encomendas de entidades como RTP/ Antena 2, Orquestra Sem Fronteiras e Partilha Alternativa.
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como contexto total’. Dentro, surge “o tridngulo de base invertida: a triade de Vitravio
(firmitas, utilitas, venustas) virada do avesso, insustentavel; a anulagao das leis da fisica; o
antagonico ao abrigo primitivo original” — inversdo da estabilidade e da utilidade, tenda de
base-vértice, desequilibrio. Numa aproximacdo a K!, o Afonso destaca “as formas
geométricas puras utilizadas como abstragdo” e “o fragmento como parte da condigao de
imagem”. Por fim, langa a ideia de que definir as fronteiras de uma matéria podera equivaler,

também, a sua “anulacao” ou ao seu “desaparecimento”

Figura 37. Imagem de Afonso Leal, 2023.

sara marita

Ao longo do processo de trabalho, fui mantendo contacto com a Sara. Num dos nossos
encontros, ja a pouco tempo da estreia de K!, a Sara olhou para os meus esquemas de
movimento sobre as trajetérias das rotagdes e viu o movimento pendular de um metrénomo
mecanico (Figura 38). Ficou decidido, ai, que seria esse instrumento que marcaria o tempo da
ativacao de K! durante as apresentacoes.

Por um lado, este metronomo servia de referéncia para uma homogeneidade na duragao
dos movimentos. Cada som produzido por ele funcionava como marco para o final de um
movimento e inicio do seguinte. Por outro lado, era um espelho da incorporagdo de K!: um
processo de transporte de um conceito abstrato — uma convenc¢ao de medida de tempo — para

um corpo mecanico.
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Figura 38. Metronomo mecénico. Fotografia de Laura Franco, 2023.

vestigios

Ainda que o universo de LsSH tenha gradualmente deixado de marcar presenga no
processo criativo de K!, voltar a trazé-lo para cima da mesa é util para encontrar os seus
vestigios. Alimentei um monstro. Dei-lhe partes do meu corpo para que as transformasse em
coreografia. Ou entao fui eu o monstro, ao roer a danga até ao esqueleto. Dediquei a minha
atengdo a pequena planta, que se autonomizou e me dominou a mim. Fica a duvida do que

acontece a seguir... Como continuo a dancgar a partir do estbmago da planta?
publico

As apresentagdes de K! tornaram-no publico — abriram-no ao grande mundo (pequeno
mundo). O formato de conferéncia-performance permitiu que o publico pudesse adicionar
ativamente mais K! a K!, através de outras leituras que se somaram a minha. E o que se
soma, fica somado — este relatério contém essa multiplicidade de leituras. Faco, agora,
ligagbes entre comentarios e capitulos:

“Eu acho que tu, no fundo, acabaste por criar uma espécie de alfabeto, e a partir do

alfabeto criaste, depois, palavras” (linguagem).

“Nao deixa de ser uma boa ferramenta, seja ela de inicio de algo — isto podia ser o inicio

de uma coreografia bastante extensa — ou entdo, acho que também vale por si sé”

(autonomia).

“O movimento € sempre volta atras. Recomega de novo. (...) Hd sempre um repetir,

repetir’ (movimentos diferentes).
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“E uma proposta linear para um corpo ndo linear, mas que ndo lhe impde essa
linearidade. Estes dois universos podem coexistir’ (incorporagio).

“Como é que tu sabias que nao te enganavas?” (concentrago).

“Gosto de te ver a explicar. O teu corpo de performer e a tua maneira de dizer as
palavras tém textura. Acho que tu trazes o valor humano a isto que é bastante mecénico

€ as vezes parece um pouco claustrofobico” (conferéncia-performance).
fechar e abrir

Houve ainda outros comentarios que tocaram em aspetos que acabaram por nao ser
desenvolvidos ao longo do corpo deste relatorio. Ainda assim, fago, agora, algumas reflexées
isoladas a partir de alguns deles, com o intuito de comecar a fechar o relatério, mas mantendo

K! em abertura.
posicao inicial

Comentou-se a minha posigao inicial — é a primeira posigao de pés da técnica da danca
classica: “Calcanhares juntos e ponta dos pés viradas para fora (posi¢gao fechada). Peso do
corpo distribuido equitativamente por ambos os pés. As duas pernas deverao encontrar-se
rodadas para fora a partir da articulagdo coxofemoral” (Nascimento, 2023). Diria que € uma
configuragdo meramente pratica: os pés juntos e o peso distribuido equitativamente significam
uma ‘posicao neutra’ e a rotagdo externa permite que a perna direita se possa movimentar
com facilidade em ambas as dire¢des (afastamento e cruzamento). Mas quase de certeza que

€ também uma meméoria corporal de anos de contacto com a técnica de danca classica.
experiéncia coletiva

Numa das apresentagdes, a forma como introduzi o momento de ativagao de K! sugeriu
que esta fosse uma experiéncia coletiva, isto €, que me envolvia, ndo sé a mim, mas também
ao publico. Durante a conversa que se seguiu, surgiu a duvida do que seria, entdo, esse
envolvimento coletivo.

Ao ativar K! em frente a um publico, apercebi-me de que, nesse momento, a experiéncia
de o incorporar tornava-se mais complexa, do que quando o fazia em estudio, sozinha. Ter
um conjunto de pessoas, que impreterivelmente se movem ou fazem pequenos ruidos, a
minha frente, vem introduzir na incorporagdo de K! a gestdo da percecédo desses pequenos
eventos. Nesse sentido, a pratica de ativagdo de K! torna-se distinta de apresentacao para
apresentacgao, significando que, por um lado, é permeavel ao contexto que a envolve e, por

outro, se deixa contaminar pela presenca do publico. Ainda assim, reforco que esta
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contaminacéao afeta apenas a experiéncia de incorporacao, ja que a coreografia permanece

imutavel (resisténcia coreografica).
partitura

O grafico foi varias vezes comparado a uma partitura musical, penso que, muito em parte,
por lhe ter chamado ‘partitura’ nas primeiras apresentagdes (depois, fiz a mudanga para o
termo ‘grafico’). Contudo, a distribuigdo horizontal da progressao temporal e a ondulagao das
linhas referentes a cada membro, podem, de facto, sugerir a representacao de ondas sonoras.

Fiquei curiosa com a aplicagéo do grafico a linguagem musical e, por isso, fiz uma experiéncia:

futuro

Foi-me perguntado se eu teria pensado num futuro para K!. Respondi que existia uma
parte de mim que desejava um fim, devido ao cansago, e que, ao mesmo tempo, via um fim
inevitavel, sendo K! um protétipo de toda a coreografia € estando, por isso, fechado em si mesmo
(definicdo de coreografia).

No entanto, tendo em conta a autonomia de K!, e a hipétese de o considerar ferramenta
coreografica, talvez seja possivel continuar a alimenta-lo, com o objetivo de encontrar outras
propostas. Dou alguns exemplos: comegar com outros pontos do corpo e outras coordenadas
espaciais, para encontrar movimentos com outras formas; adicionar mais corpos a equagao
para explorar relagdes espaciais entre eles; atribuir aos movimentos e sequéncias de
movimentos gerados uma leitura, para chegar, finalmente, a tal pega de danga a solo inspirada

na narrativa de LSH (estimulo inicial).
subtracao

K! parte de uma analise que, por querer ser tao profunda, sabe-se imperfeita. Por isso,
desagregou a coreografia de forma bruta; ficou s6 com as partes mais sélidas, negou o resto.
Mas ainda assim, esta aparente subtracdo nunca deixou de ser adigdo, nunca deixou de
somar mais coreografia a coreografia. “Porque a negagao nao nega, a destruicdo nao destréi,

excepto se ndo ha mais nada para destruir: até |a constréi ainda (...)” (Ferreira, 2011, p. 29).
adicao a subtragao

“Deitar abaixo uma casa entretém tanto como ergué-la — ou mais, porque € um prazer

mais instintivo, como as criangas o sabem” (Ferreira, 2011, p. 134).
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fim

Deparo-me com a ideia de fim . O fim é um ponto muito denso, muito
concentrado, em grande tensdo. O fim é algo que nao estava la e que de repente esta —do 1

para o 0.
°

Figura 39. Fim.
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APENDICES

Apéndice A

O K! é um solo e é um trabalho a solo e sou eu e é o meu cérebro e é a minha realidade com um pouco da minha
ficcdo e é cinzento e é frio e é de volumes geométricos com interior de carne viva. E pés-humano, transumano,
ciborgue, mutante, hiper-real, distopico, apocaliptico e misantropo. Nao é uma narrativa, nao tem propriamente
um discurso, nao sei se terd um inicio e um fim. Eu sou a personagem principal, sem ser personagem, nem eu
proépria, nem um bicho, nem a narradora. Eu sou a imagem, eu sou o espelho, eu sou a forma, eu sou a escultura da
qual é feito cinema. Eu sou uma parte do K! e o K! € uma parte de mim. O resto é do mundo. De um mundo que nao
sei se é real ou ficcio. O K! tem a forma do meu pensamento. O K! é verdadeiro porque tem a forma do meu
pensamento. Eu quero ver a forma do meu pensamento. Eu ndo me importo que os outros vejam a forma do meu
pensamento. Eu nao sei se sera visivel que é a forma do meu pensamento. Ndo quer dizer que eu pense sempre
assim de forma cinzenta. Mas o K! é sobre os meus pensamentos cinzentos. E sobre o desejo de ser maquina de
pensamento. E sobre o prazer de pensar s6 por pensar. E sobre o prazer de pensar numa forma de nio ser o que se
é, sabendo que ndo se vai deixar de ser o que se é. E sobre mim mas também sobre os outros. E sobre todos nos em
conjunto. E sobre a nossa forma de existir. No corpo e para além dele. E sobre os desejos que nio se compreendem.
E sobre achar que se é algo mais do que se é. E sobre ser direito num mundo torto e sobre ser torto num mundo
direito. Eu sou torta por fora e direita por dentro. Eu tento fazer coisas que sdo direitas por fora e por dentro. Eu
nao sei fazer danca torta por dentro. Eu nao sei se sei fazer danca. Eu ndo sei se quero fazer danca. Eu estou a
procura da minha danca. Eu sinto que o K! tem de ser feito de uma outra danga. Da minha p6s-danca. Importam-
me 0s corpos e o que fazemos com eles. Os gestos e nuances ao quais chamo cédigos. Corpo marioneta do universo
interior. Eu quero entender esse codigo. Cada gesto como se fosse uma letra. Estamos habituados a escrever palavras
e a organizacoes frasicas prosaicas. Tenho pensado que fazer arte é como fazer poesia. A danca é poesia. K! é uma
poesia disfarcada de prosa. Isto é tudo uma fantasia e um desejo muito grande de querer 14 chegar, sem saber como
14 chegar. Nao muito diferente do desejo do pés-humano. Para ja o K! sdo imagens. Sdo sequéncias de imagens
escultoricas. (Sei que ja falei de escultura e de cinema neste texto. A minha danca é como se fosse escultura e
cinema.) E um deserto cinzento de horizonte infinito, com uma arvore da qual s6 Ihe vejo o tronco esguio e negro,
em siléncio total e com um corpo horizontal em rotacio eterna. E um corpo todo aos bocadinhos num balde verde,
a ser espremido como panos molhados e depois seco ao sol como o sargaco. E o interior de uma boca sem dono,
com o maxilar a fechar cada vez mais até & escuriddo total. E um corpo tio fraco e fragil, que nem é bebé nem idoso
e que se aproxima lentamente a tentar dizer alguma coisa que néo percebo. E um suicidio de um robd. E um relvado
sintético que parece mesmo relva real. E isto mas também pode nio ser nada disto. K! é talvez o tiltimo. K! é talvez

o primeiro. K! é uma certeza a apontar para o erro.

Texto escrito a 14 de setembro de 2022.
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Apéndice B

Registo de video da primeira apresentacéo de K! (21 de abril de 2023, Centro Cultural de Alfena).
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Apéndice C

KAPUT!

JOANA FRANCO
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Apéndice D

j.oanafranco

j.oanafranco Kaput! é um solo sobre um fim coletivo.
Ainda em fase embrionéria, sustenta-se numa narrativa de
ficgdo cientifica para fantasiar sobre hipoteses de
desaparecimento do corpo.

A primeira residéncia artistica do projeto aconteceu no
@comcalmaecultura, onde eu e a @saramaritaa (responsavel
pela componente musical) desenhamos os primeiros
contornos da peca. O projeto continuara em desenvolvimento
na @esd.ipl, desta vez para uma pesquisa dedicada ao corpo
em transformacao.

Divulgacao do processo criativo de K! a 10 de setembro de 2022.

‘ j.oanafranco

j.oanafranco Kaput! é um solo e é um trabalho a solo e sou
eu e é a minha realidade com um pouco da minha ficcdo e é
cinzento e é frio e é de volumes geométricos com interior de
carne viva. E pés-humano, transumano, ciborgue, mutante,
hiper-real, distdpico, apocaliptico e misantropo. Ndo é uma
narrativa, ndo tem propriamente um discurso, ndo sei se tera
um inicio nem um fim. Eu sou a personagem principal, sem
ser personagem, nem eu propria, nem um bicho, nem a
narradora. E sobre mim mas também sobre os outros. E sobre
todos nds em conjunto. E sobre a nossa forma de existir, no
corpo e para além dele. Eu ndo sei se sei fazer danga. Eu nao
sei se quero fazer danga. Eu estou a procura da minha danga.
Eu sinto que o Kaput! tem de ser feito de uma outra danga.
Da minha pés-danga.

Divulgagao do processo criativo de K! a 24 de setembro de 2022.
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S

o] ‘ j.oanafranco

j.oanafranco O Kaput! é um solo mas é também uma espécie
de dueto entre mim e o meu corpo. A verdade, é que sinto
esta espécie de dicotomia. E o pior de tudo é que gosto
mesmo de dar mais importancia a mim do que ao corpo. Mas
ha dias em que estou cansada e é nesse apagdo de mim
mesma que o corpo me surpreende.

Gosto de movimentos muito precisos por dentro e por fora. E
a minha forma de garantir que o corpo sou eu. Tenho
imaginado esta forma de controlo para o Kaput! mas a
improvisagdo tem-me mostrado uma outra honestidade que
me podera interessar.

A procura continua nos @estudiosvictorcordon durante a
préxima semana.

Divulgacao do processo criativo de K! a 9 de outubro de 2022.

‘ j.oanafranco

. j.oanafranco O Kaput! tem continuado e volta ao Instagram
para fazer um ponto de situacdo. Esteve muito tempo a
secretéria, depois em pausa e agora hovamente em estudio,
acolhido pela @companhiadedancadealmada.
E cada vez mais um solo. E cada vez mais um solo de danca. E
cada vez mais um solo sobre danca. Continua a ser sobre um
fim. Mas esse fim é também o meio, o que torna isto tudo
muito confuso, sobretudo porque as palavras “fim” e “meio”
querem dizer vérias coisas ao mesmo tempo. Uma danca-
meio cujo fim é uma danca-fim. Algo por aqui...

Divulgagao do processo criativo de K! a 24 de novembro de 2022.
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’ j.oanafranco

]‘[ E j.oanafranco No Kaput! descobri que a danca é uma seta infinita
? ”\ de direcao livre ( > ). A coreografia sdo pontos ( + ) que vao
1 moldando a diregdo da seta. Parece-me que nao da para

substituir a seta por pontos — ha sempre pedacos de seta que

x | l
- b b Bl 1 { resistem — mas que a seta também nao resiste aos pontos - é
‘._1 s ] obrigada a passar por eles ( -+-+-+-> ). No entanto, sou eu que
] | néo resisto a curiosidade de saber se sdo mesmo
whee e || impossibilidades (ssese )(+_i+).
U 5 | Apetece-me acrescentar a equagao também o espetaculo que
\'ﬂ'ﬂl’“’ 3 | sera o contexto em que tudo isto acontece. J estava presente,
‘! 2y t s6 ainda ndo o tinha apresentado ( () )*.
| % X 3 ]
1“’“5’? Eak ' *Oh! Um meta-espetaculo!
; Lk bk B Wl
bk k) l

P A

Divulgagao do processo criativo de K! a 15 de dezembro de 2022.

. j.oanafranco

| . j.oanafranco foi este o fim que escolhi, Kaput!

B15 316 317 318 319 320 321 322 323 324

]|

ARNRAR R

Divulgacao do processo criativo de K! a 15 de fevereiro de 2023.
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‘ j.oanafranco
. j.oanafranco

Como resultado de um processo de investigagdo abragado
por um Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas
Profissionais, Kaput! apresenta uma proposta de
entendimento que possibilita a representacdo hipotética de
“toda a coreografia”. Para isso, pede conceitos emprestados a
geometria e & matematica para analisar, sintetizar e mapear o
corpo em movimento. A apresentacdo de Kaput! é feita no
formato de conferéncia-performance, permitindo um acesso
dirigido ao objeto coreografico e uma aproximagao ao seu
interior.

KAPUT!

Divulgacao do processo criativo de K! a 24 de margo de 2023.
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Kaput!: um protétipo de toda a coreografia

Apéndice E

Formulario de submiss&o do Projeto, entregue a 1 de setembro de 2022.
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Apéndice F

Tabela da estrutura de K! a partir de Little Shop of Horrors.
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Apéndice G

Banco de movimentos.

Joana Franco | Mestrado em Criacdo Coreografica e Praticas Profissionais | 2023

Xl
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Apéndice H

Porque é que o ‘significado’ de uma sequéncia coreografica pode variar tanto de acordo com o contexto em que é
inserida, ou seja, a musica, o figurino, a luz e o cenario utilizados? Porque é que a danca parece a mais fragil das
linguagens? Como posso tirar partido dessa fragilidade? Interessa-me essa fragilidade? Como trabalho esses
elementos em conjunto para conseguir que o objeto que produzem transmita aquilo que eu quero? Como escolher
a danga certa se vai tudo dar mais ou menos ao mesmo? Como posso ter a certeza de que o movimento que fiz
anteriormente é o mesmo que repito uma segunda vez? Como aceito que tanto faz? Como entendo que qualquer
coisa pode originar qualquer coisa e que depende tudo das minhas escolhas? Porque preciso de uma justificacao
para o movimento? Porque s6 me quero mexer se a acao for necessaria? Porque sinto que ja se fez muita danca?
Porque sinto que fazer mais danca € gastar ainda mais a danga? Como desvendo esta ideia de danga que sei que esta
c4 dentro mas que nfio a apanho? Como respondo a estas perguntas com danca? E com danca que se responde a
estas perguntas? Como utilizo o corpo como matéria? Como tiro partido de nao me sentir capaz de ser matéria do
meu objeto? Tenho de me obrigar a dancar? Tenho de dancar como sempre dancei? Preciso do meu corpo para
dancgar? Posso usar outras matérias para fazer a minha danca existir? Consigo usar varias matérias sendo um solo
na mesma? Porque quero fazer um solo? Porque gosto da ideia de solo? Quero falar da minha relacao com a danga?

Como falo de danca com danca?

Texto escrito a 17 de setembro de 2022.
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Apéndice |

Tinha tudo a4 mao. O banco de movimentos que criei tinha a matéria — adoro todos aqueles fragmentos! Fui toda
contente dancar e criar. Mas cheguei ao fim e os movimentos que outrora faziam sentido, isolados, estdo agora todos
misturados e a comerem-se uns aos outros. Estiquei a corda. Adicionei lixo para poder dizer que fiz danca. E agora
ja nao os entendo como entendia. JA ndo sdo especiais. Apetece-me que eles possam viver no seu lugar especial.
Apenas no fragmento de danga, no meio de tudo o resto que nao é dang¢a. Que pontuem uma outra coisa muito real
e muito banal e que entrem K! dentro como se fossem pérolas negras misteriosas. Usar a danga como se fosse um
bem escasso (ela é um bem escasso). Nao desperdigar. Poupar. Gastar s6 o necessario. Isto deixa-me uma dtvida
grande: se s6 vou usar bocadinhos de danca, de que é feito tudo o resto? Apetece-me que seja feito de realidade.

Tenho de pensar...

Texto escrito a 21 de setembro de 2022.
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Apéndice J

K! comega quando parece que ainda nao comecgou. Entro em palco e dirijo-me ao pablico para o acolher. Quero que
seja claro que, pelo menos naquele momento, em que parece que ainda nio é espetaculo, partilhamos todos o
mesmo tempo e o mesmo espago. Nao existe uma separacao entre o palco e a plateia, ou entre o objeto artistico e a
realidade. No seguimento disso, gostava de ser eu a comunicar todas as regras para assistir ao espeticulo: tanto as
do espaco de acolhimento (caso haja), como as minhas. Serei eu a comunicar o tipico ‘por favor, desliguem os
telemoéveis’ e o ‘€ proibida a captacio de imagem ou de som’. Aproveito esta tltima regra para relacionar o possivel
interesse do publico em captar imagens, com o meu préprio interesse em captar imagens, isto porque, em principio,
terei uma camara a gravar o espetaculo como forma de documentacdo. E assim comecaria a primeira seccao
propriamente dita do espetaculo — uma reflexao sobre a documentacao de danca. Para que serve? O video é o melhor
meio? Posso interferir na gravacdo de um modo em que nao registe o espetaculo todo? Posso tornar o publico
testemunha da falibilidade do video como documentacdo de danga? Posso apresentar outras propostas? Posso
sugerir outras formas de documentacao ao ptiblico? Uma hip6tese: projetar na tela a gravagdo em tempo real e fazer
algo fora desse frame. Outra hipotese: relembrar o ptblico que pode tirar notas ou fazer esquemas no verso do
bilhete. Nova possibilidade: se o meu corpo for um dos materiais de documentacio, podera ser feito um paralelo
mais claro com a danca. Neste caso, a documentagao da danca existiria antes da propria danca e, através da minha
acdo, tornar-se-ia danca. Esta perspetiva pode revelar igualmente as minhas intencées de querer realizar a danca
noutros planos, como por exemplo o do pensamento, retirando-a da matéria-corpo e, por isso, propondo uma
catastrofe coreografica. Idealmente, a intensidade do final deste momento, introduz um outro, bastante mais calmo:

uma espécie de novo inicio.

Texto escrito a 4 de novembro de 2022.
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Apéndice K

O que vai na minha cabeca?

O meu corpo € muito limitado.

As solucoes / ferramentas que tenho para improvisar sao limitadas (ndo sinto que a minha criatividade seja limitada,
mas o vocabulario de corpo é).

Nao (ou ja nao) tenho tao presentes as ‘sensagdes’ que tinha de cada sec¢ao (a musica comeca a ocupar esse lugar).
A minha pele cola-se ao lindleo.

Preciso de voltar a refletir sobre cada sec¢io, para poder ter uma base mais concreta para improvisar.

Serd que este métodos me estd a ajudar? Continuo a improvisar seguindo a estrutura? Ou devia comecar a

experimentar outras coisas fora para depois inserir na estrutura?

Texto escrito a 13 de setembro de 2022.
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Mapa de duvidas sobre danca.
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Apéndice M

Um dos meus espacos de trabalho para a criacio de K! era uma espécie de estiidio no plano do pensamento onde
formulava as ideias para a peca. Desde o inicio do processo que as palavras vinham espreitar a janela; e eu sempre
a fechar a cortina. Ca dentro s6 se fazia danca e a linguagem das palavras nao era matéria de danga. Contudo, houve
um momento em que me apercebi que K! era um espetaculo de danca e que os espetaculos de danca sao feitos de
muitas outras coisas para além da danca. Abriu-se uma frincha para a palavra. Imaginava-a escrita, desenhada,
projetada, ou seja, no espago, a acompanhar a danca. Tinha varias hipdteses: escrever e decorar, pensar e
improvisar, compor e declamar. Nenhum destes tipos de discurso me agradava, ou pela desonestidade, ou pela
imprevisibilidade, ou pela inconcretude. Por momentos, voltei a arrumar a palavra do lado de fora do estadio e a
focar-me na danca. Dancei muito; improvisei, compus e decompus, mas nenhum movimento, nenhum gesto,
nenhuma figura conseguia guardar as minhas ideias. Voltava sempre ao caderno para escrever. A palavra tornava-
se inevitavel. E eu a gostar cada vez mais de entrar e sair da danca; de abrir portas para outras esferas em que a

palavra era possivel. Mas a voltar sempre a danca, porque era esse o meu objeto de interesse.

Texto escrito a 28 de outubro de 2022.
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Apéndice N

Dear Ekaterina,
Thank you so much for the private link! | will not distribute it in any way.

As | told you, | wanted to watch this film with my project in mind. | am very happy to share some feedback with you,
even if it is only the product of the dialog between our two projects / ideas / knowledge. | can sum up my projectin a
few lines, to bring some clarity to my comments: it is a solo dance piece called "Kaput!" (when writing, | usually refer
to it as "K!"). | am studying my own understanding of the two main components of a dance piece - dance and
choreography - as if they can be isolated from each other and from the body itself. | have been using an intuitive
geometrical approach to these subjects to understand its basic principles, especially because of my analytical / logical
way of thinking and creating. Along this main theme, | am also working with spatial coordinates of movement and
geometric transformations.

| miss chalkboards.

Maybe | need some stage dispositive where | can draw the schemes that helped me think about dance and
choreography.

My notebook is full of sketches that represent both the deconstruction of the concepts and my journey of
formulating my ideas.

They might be important for the audience to be more involved in K!.

"This was not a big thing. It was only something that was exciting for yourself but not really for a big
audience.”

How to manage the relationship between the research and the audience?

When is something 'big' enough to be sharable with an (external) audience?

Collaboration in solving problems.

| am making a solo.

| am working alone.

Should | be inviting others to think (and maybe dance) with me during the process?

As a non-specialized person in mathematics, | cannot understand most of the calculus on the
chalkboard.

Mathematicians learn a specialized language of symbols and use it to develop their research and
to communicate their ideas to each other.

I am not in that group, so | understand them in another way: | am fascinated by the shapes and
patterns that the symbols create all together.

So, in K!' | also developed a way of representing the concepts as symbols / schemes. | am afraid
that the audience will not understand them.

But maybe people can find their own way of understanding them, just as | did, and establish
parallels with my (sometimes) moving body.

When they explain things to each other they use their bodies a lot.

They point to things; they draw lines in space.

They sketch in 2D on the chalkboard but because they are thinking in 3D concepts, they need to bring them to
the space — to the 3D body.

"The slow thinkers and the fast thinkers."
| am a fast thinker. In K!, | am slowly fast thinking, | think.

"l am happy it's still alive."

| am not the first one thinking about dance and choreography.
| can give life to other choreographers’ ideas.

Or exploring them further.

SCIENCE! t-shirt.

The exclamation point.

Searching for the "I". From "?" to "I".

Straightening a curved line, in direction of a (the) point.

From maths to architecture.
Affecting the aesthetics and the physics of the object.
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Again, the gesture.

The gesture as a support for knowledge transmission.
The representation of mathematics.

The dance of geometry.

What is the function of dance and choreography? (An ambiguous question...)
Can | find the function of dance and choreography by finding their mathematical function?
What if dance is the points and choreography the line that crosses (and is made by) those points?

"His talk had nothing to do with my topic. But | had a gut feeling that it could be useful. (...) But |
realized that it was actually about the same thing."
This sentence could sum up my relationship with this film.

A woman opens the door.

This is not her room. Bye-bye!

Only men allowed.

(We had women before, when the males needed a pair to dance with.
We also had one at the terrace table, who sat quietly amongst the men.)

The eminence of impossibility.
In the creative / artistic field the impossible might become possible.

The mathematician is injured.

He certainly did not break his arm (?) while he was working. Or did he?
He broke his arm (?) but he can still work.

How much does a mathematician need his / her body?

How much does a dancer need his / her body?

Can dance be made by thinking only?

Can | dance without moving my body?

Am | taking my project too seriously?
Correction: there is one female mathematician.

The section about the mirror-symmetry of the human body is very interesting.

Even if the hands are in asymmetrical spatial coordinates concerning the middle axis, they are the right and the left
hand anyway.

Outside we might not be symmetrical, but inside we always feel symmetrical.

(If we do not pay attention to detail, of course...).

Testing mathematical problems in the human body.
Surfaces, rotations, meshes...

Perfection.

Mathematics can be very "perfect".
Dance can be very "imperfect”.
Am | trying to "perfect" dance?

What is the largest movement a body can make?
| hope you find the feedback relevant!

Thank you again for your kindness.

Sincerely,
Joana

Email de resposta a Ekaterina Eremenko, com comentarios sobre o documentario
The Discrete Charm of Geometry (2015), 14 de janeiro de 2023.
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Apéndice O

Frame e Statement (2021).
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Apéndice P

Coreografias de Bolso — dance it yourself (2022).
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Apéndice R

Registos da cronologia dos ensaios para a incorporagao de K!.
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Apéndice S

Primeira ideia
Peca de danca a solo
Situacao ecologica
Little Shop of Horrors
Chegada ao estadio
Conflito linguagem—ideia
Improvisagao e composi¢ao
Nao usar o estidio
Palavra e desenho
Reflexao sobre danca
Dissecar a danca (exemplos)
Como integrar o processo criativo numa peca de danga?
Quais as fronteiras entre bailarina, corebgrafa, criadora, aluna de mestrado, investigadora?
De que forma se regista a danga?
Existe uma diferenga entre danca e coreografia?
Vérios materiais coreograficos (um que se comecou a destacar)
Coordenadas espaciais
Coreografar é definir e compor
Dancar € colocar o corpo
Toda a danga
Corpo — todos os pontos
Posicoes — todas as relagdes espaciais entre partes do corpo
Transicoes — todos os movimentos entre posi¢oes
De peca de danca a objeto coreografico (conceptual)
Formato de apresentacao
Necessidade de contextualizagio
3 partes — corpo, coreografia e danca
Corpo Kaput!
Desenho do corpo
Em espelho
Sistema de coordenadas cartesiano
Ponto de referéncia
Ponto extremidade
Sistema de coordenadas polares
Reflexao
Translacao
Coordenadas Kaput!
Posicoes Kaput!
Coreografia Kaput!
TransicoOes (vetores)
Possibilidades (4 e 9)
Combinacées (324)

Sequencialidade e continuidade
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Ponto de partida é ponto de chegada
Combinacdo de sequéncias em loop
Movimentos todos diferentes
Gréfico (cartaz) — partitura
Danca Kaput!
Incorporagao e ativagdo — propriocepcao
Contraste entre fisicalidade e abstragio
Nota: camada temporal — medida universal (metré6nomo)
Memoria — colaboracao mental e corporal (piada da cabega — movimento interno)
Estado meditativo — absoluta presenca
Estratégias utilizadas — curiosidade por outras possibilidades
Virtuosismo
Possibilidade de erro — na sequéncia
Erro — corpo ndo é geométrico
Kaput!
Impossibilidade de o corpo ser geométrico
Sintetizacdo — deixa para tras aspetos

Titulo — LSH > acompanhou as varias fases (desistir)

Kaput! é um objeto coreografico que se danga em 324 movimentos. Este projeto explora uma proposta de
entendimento sintético do corpo, da coreografia e da danca, que possibilita a representacao hipotética de “toda a
coreografia”. Para criar Kaput!, foram aproveitados conceitos vindos da geometria e da matematica com o objetivo
de mapear o corpo em movimento, a partir de um ponto de vista espacial. Foram utilizadas ferramentas geométricas
como a rotacdo, a reflexdo e a translacio para gerar as possibilidades de corpo em Kaput! e, depois, processos
combinatérios mateméaticos para compor a coreografia. A principal motivagao para esta investigacao foi a criacdo
de uma ferramenta de ativagdo mental e corporal que se pudesse manifestar no ato de dangar. Com a criagio de tal

ferramenta, abriu-se uma possibilidade de reflexdo sobre uma certa morte da danca.

27 de outubro de 2022

Gosto muito de improvisar. Sabe-me bem. Umas vezes, é sobre deixar fluir; pensar pouco e deixar as coisas sair.
Outras, é sobre pensar no que estou a fazer: desafiar-me a encontrar padroes ritmicos de movimento, a desenhar
formas no espago, a experimentar condicionantes fisicas ou a encontrar coisas na repeti¢cao. Mas improvisar é um

estudo de mim para mim. Quem quiser pode ver, ndo é sobre nio partilhar. E sobre nio ter interesse em partilhar.

23 de novembro de 2022

O que acontece ¢ o seguinte: chego ao estidio e monto o meu material. Ponho mtsica e aquego. Depois, decido por
onde vou comegar o ensaio ou avanco logo com o que tinha planeado fazer. Poucos minutos depois, dou por mim
deitada no chao a escrever no caderno ou no computador, a desenhar graficos e esquemas, a seguir linhas de
raciocinio. Faco tudo isto como se estivesse a fazer uma asneira, assim meio as escondidas. Estou num um estidio
gigante! Tenho de ir dangar! L4 me levanto e improviso qualquer coisa. Depois volto ao meu cantinho e é sempre
assim. Quando nao estou em estidio, estou na biblioteca, a fazer “trabalho de secretaria” como gosto de lhe chamar.

Acho que este é mesmo o lugar de maiores avancos — um espago com as dimensoes indicadas para o meu trabalho.

28 de outubro de 2022
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Dancei muito; improvisei, compus e decompus, mas nenhum movimento, nenhum gesto, nenhuma figura conseguia
guardar as minhas ideias. Voltava sempre ao caderno para escrever. A palavra tornava-se inevitavel. E eu a gostar
cada vez mais de entrar e sair da danca; de abrir portas para outros planos em que a palavra era possivel. Mas a

voltar sempre a danca, porque era esse o meu objeto de interesse.

15 de dezembro de 2022
Descobri que a danca sdo setas de direcao livre. A coreografia sdo pontos que vao moldando a dire¢io das setas.
Uma mesma seta pode conter varios pontos, mas parece-me que nao d para substituir uma seta por pontos — ha

sempre pedacos de seta que resistem. Também a seta nao resiste aos pontos — é obrigada a passar por eles.

14 de janeiro de 2023
Qual é a fungdo da danca e da coreografia? Posso encontrar a funcdo da danca e da coreografia se encontrar a funcéo

matematica da relacdo entre a danca e a coreografia?

28 de janeiro de 2023

Geralmente penso de forma muito abstrata, muito presa ao dominio das ideias. E tenho um grave problema de
agilidade no transporte dessas ideias para coisas concretas. A danca é muito material, eu acho.

4 de fevereiro de 2023

E depois apercebi-me que mesmo que a ideia do movimento seja geométrica, o meu corpo nunca deixaria de ser um

corpo (nem eu queria que deixasse) e, por isso, as suas capacidades abstrato-geométricas eram muito reduzidas.

Guiao da apresentagdo de K!.
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Apéndice T

Manual de instrugées K! enviado a Afonso Leal.
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Apéndice U
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ANEXOS

Anexo A

Ola Joana,

Desculpa o atraso na resposta. O teu projeto sai um bocadinho fora do d&mbito dos nossos trabalhos habituais. Assim
sendo, ndo te conseguimos garantir uma resposta ao problema.

Qualquer das formas posso sugerir - sem garantias que funcione - uma forma de tentares encontrar uma solugdo. A
minha sugestéo é que construas um grafo dirigido [1] cujos vértices sdo os movimentos. Além disso, que exista uma
aresta entre dois vértices, x e y, se e so se a posicao final de x seja igual a posicao inicial de y. Desta forma, teras
324 vértices e uma aresta, por exemplo, entre os vértices (eC > eE + dC > dC + pC > pD) e (eE > eE + dC >dD + pD
> pE). Esta aresta existe porque o primeiro movimento termina na posigao (eE, dC, pD) que é onde se inicia o
segundo movimento. Construido o grafo, o que procuramos € um caminho hamiltoniano [2]: queremos percorrer
todos os vértices (movimentos) passando por eles uma Unica vez.

Ha assim uma dificuldade que surge. A exploragédo exaustiva de um tal caminho é computacionalmente dificil pelo
que nao é garantido que encontres solugéo em tempo util. Face a isso é usual usarem-se algoritmos nao exaustivos.
Em [3] é apresentada uma solugé@o, mas confesso que nao olhei para ela. Poderas encontrar outras solu¢des para o
problema de encontrar um Hamiltonian path em directed graphs.

Esperamos que isto te possa ajudar. Se a resposta nao for ao encontro do que procuravas, responde-nos a indicar
isso mesmo que eu tentarei dar nova resposta.

Nota 1: Os grafos sé@o estruturas bem conhecidas nas ciéncias da computagao pelo que deveras encontrar formas de
representa-los na linguagem que estas a usar.

Nota 2: Procurarmos um caminho num grafo dirigido pelo que ndo se podem aplicar os algoritmos para grafos ndao
dirigidos.

Nota 3: Pode-se dar o caso de n&o existir solugdo ao problema.

[1] https://pt.wikipedia.org/wiki/Grafo_orientado
[2] https://pt.wikipedia.org/wiki/Caminho_hamiltoniano
[3] https://codeforces.com/blog/entry/90513

Os Melhores Cumprimentos,
Francisco Malaca
NMATH-IST
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Email de resposta de Francisco Malaca, 28 de fevereiro de 2023.
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Anexo B

kaput!

“Kaput!”, da Joana Franco, foi apresentado como “conferéncia-performance”, mas inequivocamente
ligado a danga. No meu caso, o desafio foi tornar o mesmo “Kaput!” num “objeto arquiteténico”.

Kaput, na “conferéncia-performance”, porque tentando condensar toda a danga possivel em alguns
movimentos sintéticos dum mesmo valor temporal, desapareceu a danga. Para a arquitetura, mais do que criar
um “objeto arquiteténico”, procurou-se a reflexio sobre o que seria o kaput da arquitetura. E, em contraste com a
“conferéncia-performance”, ao invés da sintese das partes do todo, a sintese pelo oposto do todo (ou de uma ideia
de arquitetura).

Assim, criou-se uma imagem. Imagem, em oposi¢io a matéria (ou a matéria do século XXI). Como fundo
dessa imagem, fragmento dos “espelhos” de Larry Bell (“Untitled”, 1971, Tate Modern)- espectro, espago da
irrealidade, ou nas palavras de Michel Foucault:

“...¢ afinal de contas, uma utopia, um lugar sem lugar. Nele, no espelho, vejo-me onde ndo estou, num espaco irreal
que se abre potencialmente detrds da superficie; af, estou, ai onde ndo estou, como uma sombra que me devolve a minha aparéncia,
permitindo ver-me onde ndo existo”

Sobreposto ao fundo, um fragmento do cenotafio para Newton, projeto utépico do arquiteto Etienne-
-Louis Boullée: cenotafio, monumento funebre dedicado a alguém que 14 nio se encontra; a arquitetura do
impossivel, representada; o circulo que é esfera pelas transparéncias, como mundo, mundo como contexto total
que perde assim algum significado. Sobreposto ao cenotafio, o triangulo de base invertida: a triade de Vitravio
(firmitas, utilitas, venustas) virada do avesso, insustentavel; a anulagio das leis da fisica; o antagénico ao abrigo
primitivo original.

As formas geométricas puras utilizadas como abstragio, o fragmento como parte da condigio de imagem,
contrdrio a totalidade da matéria. Este texto, a retérica, como pensamento metaférico sobre o que é e pode ser a
arquitetura, ou a sua anulagio e desaparecimento, kaputt.

Proposta K! de Afonso Leal (2023).
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