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Resumo

O presente trabalho é uma investigacao-ac¢ao,num estudo de caso qual-
itativo. Tem como objetivos conhecer a abordagem Pedagogia-em-Partic-
ipacao e compreender se as educadoras se identificam com a referida
abordagem, para aplicacao futura nos seus contextos de sala. Decor-
reu durante trés meses em cinco salas (quatro de creche e uma de Jar-
dim-de-Infancia), de uma Instituicao Particular de Utilidade Publica.Du-
rante o projeto foram utilizadas metodologias participativas. Para o efeito,
utilizamos como técnicas de investigacao notas de campo, entrevistas e
aplicamos a escala Program Quality Assessment (PQA), (HighScope Ed-
ucational Research Foudation, 2000), no inicio e no fim do projeto. O
trabalho focou-se nas dimensdes pedagdgicas: 0s espacos e materiais e
rotinas diarias. Ao longo do projeto procederam-se a alteracoes do es-
paco e das rotinas, verificando-se através da escala PQA, que as mesmas
melhoraram a qualidade nas salas de creche. As educadoras revelaram
durante o projeto bem como nas entrevistas finais, que se identificavam
com a abordagem Pedagogia-em-Participacao e que tinham interesse
em aprofundar o conhecimento que tinham vindo a adquirir

Palavras-chave: Pedagogia-em-Participacao, educadoras, espacos e ma-
teriais,rotinas diarias, PQA, HighScope
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Abstract

The present work is a research-action, quality case study. The purpose is
to get familiar with “Pedagogia-em-Participacao” and understand if the
educators identifies with referred approach, to future application.The
time scope is three months, in the five rooms (four are day care center
and one kindergarten), on a Public Utility Private Institution. During the
project participative methodologies are used. The base investigation
techniques are field notes, interviews and the application of Program
Quality Assessment (PQA) (HighScope Educational Research Foundation),
at the begining and at the end of the project. The work focus on two
pedagogical dimensions: space and materials and daily routines. Dur-
ing the project some changes have been made in these two dimensions,
through the PQA scale, it is possible verify a quality improvement in day
care rooms. During the project and in the final interviews, the educators
revealed that they identifies with the “Pedagogia-em-Participacao” ap-
proach, they also revealed interest into get a deeper knowledge on this
approach.

Keywords: Pedagogia-em-Participacao, educators space and materials,
daily routines, PQA, HighScope
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Introdugao

Sabemos através da investigacao a importancia das experiéncias pre-
coces e como sao importantes, duradouras e “cruciais para quase todos
0s aspetos da aprendizagem e desenvolvimento.’(Oliveira-Formosinho e
Araujo, 2013, p.10). Desta forma é necessario que os educadores em cre-
che reflitam cada vez mais nas suas praticas pedagogicas.

O presente trabalho realizou-se com cinco educadoras (quatro em creche
e uma em Jardim-de-infancia) e nas suas respetivas salas,a desempenhar
funcdes numa instituicao particular de utilidade publica.

O quadro tedrico do projeto situa-se na pedagogia da infancia, com foco
na perspetiva da Pedagogia-em-Participagao (Perspectiva Pedagogica da
Associacao Crianca) especificamente nas dimensoes espago e materiais e
rotinas diarias. (Formosinho e Oliveira-Formosinho, 2013)

Trata-se de uma investigacao que se situa no ambito de um estudo
de caso qualitativo, realizado por processos de investigacao-agao. Foi
necessario escutar o grupo de educadoras sobre as suas compreensoes,
sobre 0 espaco e materiais, rotinas diarias e o seu conhecimento prévio
sobre a abordagem Pedagogia-em-Participagao. Neste sentido re-
alizaram-se entrevistas semi-estruturadas as educadoras. Apos as entre-
vistas utilizou-se a escala PQA, para avaliacao da qualidade dos espacos
e materiais e rotinas diarias nas diferentes salas.

Desta forma, no Capitulo 1 é apresentado o enquadramento teorico ref-
erente a abordagem Pedagogia-em-Participagao, perspetiva Pedagogica
da Associacao Crianga. O segundo capitulo explicita o processo de in-
vestigacao desenvolvido, atraves de um estudo de caso com recurso as
técnicas de investigagao, notas de campo, entrevistas,aplicagao da escala
PQA.

Na segunda parte do trabalho sao apresentados os resultados da inves-
tigagao efetuada e retiradas conclusoes.
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Enquadramento tedrico

O projeto tem como base tedrica a Pedagogia-em-Participacao, a pers-
petiva da Associacao Crianca (sigla de Criando Infancia Auténoma numa
comunidade Aberta),(Formosinho e Oliveira-Formosinho 2013)%.

A Associagao Crianga tem como visao e missao a construcao de uma so-
ciedade mais justa e democratica, que assenta em dois pilares principais
a “liberdade individual e a justica social”’( Oliveira-Formosinho & Aradjo,
2004, p.81). Dewey (1972), um grande impulsionador desta abordagem,
defende que a “sociedade deve proporcionar uma educacao aos individu-
0s capaz de lhes despertar o interesse pessoal pelo controle social e
de habitos, promovendo, assim, mudangas sociais”(Citado em Lima, 2013,
p.6).

A Pedagogia-em- Participagao é uma perspetiva pedagdgica que se sus-
tenta na praxis, ou seja numa agao apoiada na teoria e sustentada nas
crencas. A abordagem desta pedagogia enquadra-se e inspira-se nas
pedagogias participativas de inspiracao “construtivista ou socio-constru-
tivista - entre outros, a abordagem Reggio Emilia, 0 Modelo de Movimen-
to de Escola Moderna, o modelo High Scope, a Metodologia de projeto”
(Cardoso, 2010,p.6). Opondo-se as tradicionais pedagogias transmissivas.
Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) referem que “a pedagogia de
transmissao centra-se no conhecimento que quer veicular, a Pedagogia-
em- Participagao centra-se nos atores que coconstroem o conhecimento
participado nos processos de aprendizagem” (p.98). Desta forma, o profes-
sor ndo deve ser “um transmissor daquilo que, ontem, lhe foi transmitido,
0 executador dessa transmissao.” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011,
p.99). Os saberes devem ser coconstruidos em colaboragao, compreen-
dendo o processo educativo como “didlogo e confronto entre crencas e
saberes, entre saberes e praticas, entre praticas e crengas, entre esses po-
los de interagao e os contextos envolventes” (Oliveira-Formosinho, 2007,
p.15).

Como centro das crengas, dos valores e dos principios, a Pedago-
gia-em-Participagao, tal como o modelo Movimento de Escola Moderna
tém a democracia. Esta deve estar presente tanto no “ambito das grandes
finalidades educacionais,como no ambito do quotidiano vivido por todos
os atores” (Oliveira-Formosinho e Araujo, 2013, p.12). A crianca € vista
como um ser com direitos, detentor de competéncia e capacidades, ‘os
principios de igualdade, de respeito, culturalidade com uma forte com-
ponente social” (ibidem, p.12) sao uma caracteristica desta abordagem.
O processo educativo organiza-se em torno das grandes finalidades e

A Associacao Crianca € uma instituicao privada com fins publicos da apoio a ‘contextos de infancia e tem como colaboradores professores, forma-
dores, psicélogos, investigadores, educadores de infancia” (Oliveira-Formosinho &Araujo, 2004, p.81). Tem como missao promover programas de
intervencao para a melhoria da agao (ibidem, p.81), influenciando também o contexto organizacional em que esses trabalhadores estao inseridos.
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dos objetivos educacionais, das escolhas dos meios e das técnicas para
o desenvolvimento da pratica pedagogica. Escutar, dialogar e negociar,
‘conduzem um modo de fazer pedagdgico caleiddscopio, centrados em
mundos complexos de interagoes e interdependéncias(...). Estas sao car-
acteristicas que fogem a possibilidade de uma defini¢cao prévia total do
acto de ensinar e aprender exigindo a sua contextualizacao quotidiana”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p.19)

A intencionalidade educativa € inspirada pelos eixos pedagogicos ser/
estar, pertencimento/participacao, exploragao, e da comunicagao e narra-
tivas das jornadas e aprendizagem. Estes, segundo Oliveira Formosinho
e Formosinho (2013) “indicam os campos em que aspiramos a negociar e
desenvolver propositos, objetivos, meios, processos, documentagao, aval-
iacao e pesquisa” (p.33). Estes eixos sao interdependentes e “aspiram a
que o processo educativo colabore na construcao e desenvolvimento de
identidades socio-historico-culturais” (Oliveira-Formisinho, 2013, p.33).
Na Pedagogia-em-Participacao defende-se a ideia de que é importante
garantir que o aprender esteja interligado com o “aprender a aprender,
porque a forma de ensinar esta,antes de mais, preocupada com as formas
de aprender” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p. 108).

O primeiro eixo pedagdgico, “do ser- estar” intencionaliza para uma ped-
agogia do ser relacional,em que emergem aprendizagens, desde o0 nas-
cimento, no ambito das semelhangas e das diferengas. A pedagogia da
relacoes, sequndo a abordagem Reggio Emilia, acredita que “todo o con-
hecimento emerge de uma construcao pessoal e social, onde a crianga
tem um papel ativo na sua socializagao coconstruida com o grupo de
pares e com adultos”(Lino,2013,p.118).A colaboragao € um ponto chave,
para a constru¢ao do conhecimento e para o desenvolvimento da criancga
tanto individualmente como em grupo.

0 segundo eixo € o do “pertencimento e da participacao’, onde o recon-
hecimento “da pertenca a familia é alargado progressivamente a comu-
nidade local e sua cultura,ao centro de educacao de infancia, a natureza”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p.34). Trata-se de um pedagogia de lagos,
onde o sentimento de pertenca inclui o respeito pelas familias, pela par-
ticipagao das familias na creche, pela inclusao das diferentes culturas.
Proporciona-se, um contexto em que a crian¢a se sente respeitada e
aceite, desenvolvendo um sentimento de pertenca facilitador da partici-
pacao da crianga.

O terceiro eixo € o das “linguagens e da comunicacao” A intencionalidade
esta focada na aprendizagem experimental da crianga (experimentar em
comunidade e interacao, em reflexao e em comunicagao). A experiéncia,
refletir, analisar comunicar sao processos que permitem extrair infor-
macoes e saberes.

O quarto eixo pedagdgico é o eixo da “narrativa das jornadas de
aprendizagem”, que conduz a outra intencionalidade e compreensao. Na
Pedagogia-em-Participagao as narrativas das crian¢gas sao um modo de
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descrever o mundo. Uma das formas de potenciar as narrativas das cri-
ancas € a documentacao do que estas fizeram, do que dizem, pensam e
sentem.

Organizacao do espa¢o e materiais

A organizagao do espago e materiais € um importante veiculo para a par-
ticipagao das criangas, no desenvolvimento da autonomia e independ-
éncia. A forma como o espaco é organizado pode ou nao ser facilitador
de aprendizagens. Este deve ser pensado tendo em conta as diferentes
dimensdes da pedagogia: os espagos pedagogicos, 0s materiais, as in-
teragoes, 0 tempo, a organizagao de grupos, a observacao, planificagao e
avaliagao, os projetos e atividades.

A preocupagao com a criagao de um ambiente confortavel e seguro para
as criangas e adultos € uma preocupagao do modelo HighScope ao qual
a abordagem de Pedagogia-em- Participagao também se foi inspirar. As
salas deverdo “ ter areas de cuidado e de jogo” (Oliveira-Formosinho e
Araujo, 2013, p.33) que devem proporcionar sentimentos de segurancga e
competéncia.

Outro aspeto chave € a organizacao flexivel do espaco, conhecida pelas
criangas permitindo-lhes desenvolver a sua autonomia, colaborar com os
seus pares e adultos no brincar. Por ultimo, Oliveira-Formosinho (2013)
destacam a preocupacao com a resposta as diferentes aprendizagens e
experiéncias das criangas, tendo sempre em conta as diferentes culturas.
Assim, o espago é pensado de forma a existirem areas diferenciadas e
com materiais proprios, que devem” acomodar e responder a multipli-
cidade de sentimentos, pensamentos, projetos que as criangas transpor-
tam.” (Oliveira-Formosinho e Araujo, 2013, p.17) As areas utilizadas na
Pedagogia-em-Participagao sao: a area da expressoes, a area dos jogos,
area das construcoes, area do faz de conta e a area da biblioteca/medi-
ateca.

Para além do espago deve existir, sequndo a Pedagogia-em-Participagao
um grande cuidado com os materiais disponibilizados. E deve ser propor-
cionado um ambiente em que as criangas tenham contacto direto com
0s materiais, que possam usa-los com facilidade, com autonomia e inde-
pendéncia. O educador deve também permitir que as criangas tenham
acesso e possam brincar com os brinquedos, que elas proprias produzem
durante suas atividades e projetos. “Os materiais pedagdgicos sao fun-
damentais para promover o brincar e o jogar, o aprender com bem-es-
tar’(Oliveira-Formosinho, 2013, p.45)

A organizacao e a estética devem ser uma preocupacao do educador que
organiza a sala, ‘cuidar o ambiente, os objetos, os espacos de jogo e de
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trabalho como espaco que inclui todas as infancias e as plurais capaci-
dades de cada infancia(...). Desenvolve-se uma relagao vivencial entre a
estética e a ética”. ( Formosinho & Andrade, 2011, p.34).

Organizacao do tempo

Na pedagogia em participacao tal como nos modelos em que esta se
inspira, ja enunciados, existe uma proposta de organizacao do tempo.
Tal como em todos os modelos referenciados, na pedagogia em partici-
pacao ‘os tempos sao organizados de acordo com a rotina respeitadora
dos ritmos, do bem-estar e possibilidades de aprendizagem das criancas,
consagrando a sua participacao em todos os momentos” (Oliveira-For-
mosinho e Araujo, 2013, p.43).

A rotina diaria devera ser planeada de forma a apoiar a iniciativa, a au-
tonomia e a participacao efetiva da crianca em todos os momentos do
dia. A organizacao do tempo conjuga os tempos de cuidados e os tempos
pedagdgicos. A rotina diaria devera ser flexivel mas constante e previsiv-
el. A rotina diaria deve, ainda, promover as relacoes, interagoes, as ex-
periéncias multiplas, integrar as diferentes culturas e respeitar a diversi-
dade, tendo por base o bem-estar e a aprendizagem das criancas.

A Pedagogia-em-Participagao propoe a seguinte sequéncia do dia: o tem-
po de abrigar, momento de planear-fazer-rever, momento de brincadeiras,
jogos e atividades, momento de trabalho em pequenos grupos, momento
intercultural, recreio e 0 momento de partida. Em todos os momentos
do dia o educador deve estar presente,a observar, a apoiar,a incentivar a
crianga a resolver problemas e a tomar decisoes.

O tempo de abrigar deve ser entendido como um ‘espaco-tempo de
bem-estar” para as criangas. Esse tempo, no dizer de Oliveira-Formo-
sinho & Andrade (2011) é um tempo que “contagia outros tempos e que
abre portas do emergente, que provoca outros dialogos e outros pontos
de partida... € um tempo de surpresas” (p. 74), € neste tempo que as
criangas contam novidades, colocam questoes que se transformam em
pontos de partida para investigagoes e projetos.

O momento de planear-fazer-rever, € para o modelo HighScope assim
como para a Pedagogia-em-Participacao, o tempo em que a criancga
primeiramente planeia o que vai fazer, através de relato, gestos ou pa-
lavras. “Planear é um processo intelectual no qual os objetivos internos
dao forma a agoes antecipadas. (Hohmann & Weikart, 2004, p.249). Apds
planear a crianca parte para a acao e poe em pratica o seu planeamento.
O momento de trabalho em pequenos grupos: € um tempo definido e ini-
ciado pelos adultos, onde o adulto reune com um grupo de criancas por
dia e “providencia um conjunto de materiais que as criangas usam para
explorar, criar, experimentar ou construir’(Hohmann & Weikart, 2004,
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p.370). O tempo em pequeno grupo é planeado pelo educador que parte
das suas observagoes sobre os interesses e necessidades das criangas.

O momento (inter) cultural surge como uma oportunidade para trabalhar
e respeitar as culturas das criancas. E o momento em que é feita a intro-
ducao de objetos de outras culturas ‘que visibilizam os seus simbolos
culturais e que podem ser manipulados pelas criangas” ( Formosinho &
Andrade, 2011,p.91).

O conselho é definido como um momento de reflexao-avaliacao das
experiéncias de aprendizagem realizadas ao longo do dia/semana, este
momento da rotina é utilizado com as criancas de Jardim de infancia.
Tal como no modelo Movimento de Escola Moderna a organizagao ped-
agogica do quotidiano é sustentada em instrumentos de gestao do quo-
tidiano ou de regulacao do grupo tais como: o quadro das presencas,
quadro do tempo, quadro dos aniversarios e o diario. Estes instrumentos
refletem a imagem de uma crianga ativa, com direitos, competente e ca-
paz. Segundo Folque (2012) estes instrumentos "fazem parte da organ-
izacao do grupo e ajudam as criangas a integrar as suas experiéncias
individuais no conjunto do grupo” (p.56).

Interagoes

As pedagogias participativas dao grande importancia as interagées que
se estabelecem, crianca-crianca, crianga-adulto, adulto-adulto. Segundo
Oliveira-Formosinho (2013) as interagdes “sao o meio central de concre-
tizagao de uma pedagogia participativa” (p. 46). Desta forma o educador
devera refletir e pensar nas interagoes que se estabelecem diariamente.
A Pedagogia-em-Participacdao ‘¢ uma proposta que honra as identi-
dades relacionais e as relacoes identitarias como condicao prévia de
aprendizagem experiencial” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 47). O adulto
ao partilhar o controle com a crianca envolve-a na resolugao de proble-
mas, ajuda-a a tornar-se mais autonoma e estabelece relagoes positivas.
Hohmann & Weikart (2004), afirmam que, nas interacdes positivas com
os adultos, a crianca desenvolve “sentimentos de confianca, autonomia
e iniciativa, em lugar de desconfianga, vergonha, duvida e culpa, tendera
a desenvolver atitudes e sentimentos de esperanca, aceitacao, forca de
vontade e a capacidade e vontade para alcancgar os objetivos” (p. 64).
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Atividades e projetos

A proposta de atividades e projetos da Pedagogia-em-Participacao, parte
do principio de que a crianca € um ser ativo e competente, com ideias,
capacidades de resolugao de problemas. Na Pedagogia-em-Participagao
bem como nas restantes pedagogias construtivistas e sdcio construtivis-
tas as atividades e projetos devem partir das necessidades e interesses
das criancas. Os projetos caracterizam-se por “‘uma cadeia de atividades
que se tém de “desenhar” mentalmente” ( Niza, 2013, p.152). E incenti-
vam as criancas a ‘por questoes, a resolver dificuldades e a aumentar o
seu conhecimento de fendmenos significativos que as rodeiam” (Katz,
1997, p.6). Desta forma os projetos podem surgir em qualquer momento,
cabe ao educador proporcionar e apoiar as criangas nos seus projetos.

Documentagao pedagégica

A documentagao pedagogica desenvolvida pela abordagem Reggio
Emilia?) é considerada um meio de descrever, compreender, interpretar
e dar significado ao que acontece no quotidiano da creche. Na Pedago-
gia-em-Particpagao a observacao, a escuta, a documentacao, a interpre-
tacao/avaliacao e a planificagcao sao processos que se entrelacam e no
qual nenhuma destas acoes pode ser separada das outras. Desta forma e
segundo Malaguzzi (1999) “os professores devem aprender a interpretar
processos,em vez de esperar para avaliar resultados.” (citado em Gandini,
1999, p. 83). Os educadores através da documentacao pedagodgica con-
hecem a crianca, os seus interesses e necessidades. E uma forma de aval-
iarem o processo de desenvolvimento. Permite aos educadores descrever,
compreender, interpretar e reinterpretar o trabalho realizado junto e com
as criancas. E também um meio de envolver os pais na creche uma vez
que ‘concebe tais centros como ambientes coletivos”(Oliveira-Formosin-
ho & Araujo, 2013, p.66).

A abordagem de Reggio Emilia tem uma forte envolvimento com a familia e a comunidade uma vez que se iniciou através de um movimento
cooperativo de pais. (Lino,2013,p.112)
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Envolvimento das familias

Na Pedagogia-em-Participagao bem como nos modelos em que esta se
inspira (HighScope, MEM, Reggio Emilia2) a participacao da familia na
creche tem uma grande importancia. Pois, as criangas quando chegam
a creche trazem consigo conhecimentos prévios. A familia € importante
para que o educador conheca cada vez melhor a crianga e a sua cultura.
Para Niza (1995) “O professor deve aproveitar tudo o que a crianca sabe
(experiéncias da vida real fora da escola) e usa-lo como ponto de partida
para aumentar o seu conhecimento ou construir novos conhecimentos” (
citado em Folque 2012, p.54). Dewey (1897) afirma que “é tarefa da escola
aprofundar e alargar os valores da crianca, previamente desenvolvidos
no contexto da familia” citado em Hohman & Weikart, 2004, p.99).

A familia assume um papel fundamental para o bom desenvolvimento
de praticas pedagdgicas junto das criangas, respeitando cada uma na
sua individualidade e diferentes culturas. A participagao da familia na
creche inicia-se no processo de adaptacao da crianca a creche,assim que
esta comeca a frequentar a instituicdo. “Este envolvimento é concebido
enquanto crescimento em colaboracao e participagao,desde um momen-
to inicial(...)” (Oliveira-Formosinho e Araujo, 2013, p.68). O envolvimento
das familias decorre de diferentes estratégias que podem ser aplicadas,
como os convites para uma participacao efetiva na vida da instituicao,
como na participacao em reunioes de pais ou em conversas informais.
Cabe a cada educador avaliar a melhor forma de envolver os pais.
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Metodologia

Neste capitulo serao apresentadas as metodologias e éticas adotadas na
realizacao do projeto de investigagao.

O projeto realizado enquadra-se numa logica de investigagao-acgao,
uma vez que ‘é um processo dinamico, interativo, e aberto aos emergen-
tes e necessarios reajustes, provenientes da analise das circunstancias
e dos fendmenos em estudo.” (Maximo- Esteves, 2008, p.82). Contribuiu
para a pratica reflexiva, pois combina o processo de investigacao e a
reflexao com a pratica pedagodgica, tornando-a mais informada, rigorosa
e sistematica. A opcao metodoldgica adotada para a presente investi-
gagao-acao, € o estudo de caso qualitativo.

No paradigma qualitativo enquadram-se “praticas de pesquisa muito dif-
erenciadas, (...) e de onde decorrem formas de recolha, registo e trata-
mento do material também muito diversas” ( Guerra,2006, p. 11). Através
da perspetiva qualitativa pretende-se interpretar e procura-se perceber
0s processos e os produtos da investigagao. Desta forma, optou-se por
combinar diferentes técnicas e instrumentos, nomeadamente entrevis-
tas, notas de campo, a aplicacao da escala Program Quality Assessment
(PQA), HighScope Educational Research Foudation, 2000 e reunides de
discussao/reflexao.

O projeto assume-se como um estudo de caso. A sua utilizacao “é ac-
onselhavel para estudar a complexidade de um fendmeno organiza-
cional, quando o investigador pensa que o contexto € decisivo para a
compreensao de um fenémeno” (Yin, 1994, p. 13). Desta forma, o projeto
realizou-se no local de trabalho da investigadora,com valéncia de Creche
e Jardim de infancia. O mesmo teve a duracao de trés meses, de Fevereiro
a Abril de 2014. O presente estudo de caso,realizou-se nas cinco salas da
instituicao, com a colaboracao das educadoras das referidas salas.

A investigacao aqui apresentada tem como intuito conhecer a abord-
agem Pedagogia-em-Participagao, com a finalidade de se perceber se é
uma metodologia com a qual as educadoras da institui¢ao se identifi-
cam de forma a aplica-la nas rotinas diarias e nos espagos e materiais.
Optou-se por metodologias participativas e por uma investigacao de in-
spiragao participativa, por se pretender que os intervenientes no estudo
tenham um papel ativo e critico durante a investigacao. Como o objetivo
do trabalho é compreender se as educadoras se identificam com a abor-
dagem Pedagogia-em-Participacao, é fundamental que os desafios ou
problemas sejam identificados e resolvidos juntamente com os princi-
pais interessados e nos ambientes em que surgiram.

Foram utilizadas diferentes técnicas e instrumentos, nomeadamente a
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formagao em contexto, entrevistas, notas de campo, a aplicagao da escala
PQA e reuniodes de discussao/reflexao focalizadas para discussao de te-
mas especificos, que mais a frente serao explicadas.

Do ponto de vista ético e deontoldgico, foram sempre respeitados o0s
direitos a intimidade, a confidencialidade dos dados e ao anonimato das
educadoras e do estabelecimento educativo.

Caracterizacao do contexto e dos sujeitos da investiga¢ao

A investigacao-acao teve lugar num dos estabelecimentos de uma In-
stituicao Particular de Utilidade Publica com valéncia de Creche (quatro
salas) e jardim de infancia (uma sala).

As cinco educadoras da instituicao tém idades compreendidas entre os
trinta e os cinquenta anos. Todas tém o grau de licenciatura e o tempo
de servico varia entre 0s 7 e 0s 25 anos. Com exce¢ao duas educadoras,
todas tém mais anos de experiéncia em Jardim de infancia do que em
creche, como é possivel observar-se na tabela 1- Tempo de servi¢o das
educadoras.

A creche e Jardim de infancia tem, de momento, uma populacao de se-
tenta e duas criangas, como se pode observar na tabela 2- Populagao de
criangas da Instituigao.
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Resultados

Para iniciar todo o processo de investigagao-ac¢ao procurou-se com-
preender os conhecimentos prévios das educadoras sobre a abordagem
Pedagogia-em-Participagao, bem como compreender a disponibilidades
das mesmas para o conhecimento da referida abordagem. Tentou-se
perceber também o modelo pedagdgico com o qual cada educadora se
identificava e a importancia dada as dimensoes pedagdgicas espaco e
materiais e rotinas diarias, uma vez que seriam as dimensoes pedagogi-
cas que iriam sofrer reflexdes e alteracoes®.

As educadoras revelaram identificar-se com o modelo Movimento de Es-
cola Moderna (MEM), no entanto, nao o aplicam na integra e cada educa-
dora adapta-o a sua maneira nas suas salas. A educadora da Sala 1 ref-
ere que aplica o modelo Movimento de escola Moderna em contexto de
creche “adaptando as atividades, os materiais existentes e a rotina ped-
agogica a faixa etaria, respeitando as decisoes das criancas.” (entrevista,
3/02/2014). A educadora da Sala 3 refere ainda que nao segue apenas
um modelo pedagdgico.’Nao sigo exatamente s6 um modelo pedagdgico,
embora simpatize com o Modelo de Escola Moderna. A minha intengao
centra-se nas criangas, como agentes ativos na constru¢ao do seu desen-
volvimento,favorecendo as suas necessidades e interesses, dando-lhes
tempo e 0 apoio que necessitam”. (entrevista 3/02/2014).

Quando questionadas sobre conhecer outro modelo pedagdgico as edu-
cadoras aceitaram e apoiaram a proposta. A educadora da Sala 3 refere
que “ devemos estar disponiveis a novas formas de melhorar a nossa
pratica’entrevista 3/02/2014). A educadora da Sala 5 afirma ainda que
considera importante conhecer outros modelos pedagdgicos “sendo que
desta forma podemos aplicar o que mais se identifica com o profission-
al’(entrevista 3/02/2014).

30 guiao da entrevista encontra-se no anexo 1.

344



Espacos e materiais

Em relacao a dimensao pedagogica espaco e materiais a educadora da
Sala 1 revela que o espaco € “facilitador para a crianca porque aumenta
a sua autonomia e a sua capacidade de escolha” (entrevista, 3/02/2014)
A educadora da Sala 2 acrescenta que o espaco ‘é fundamental para in-
centivar e estimular a curiosidade da crianca” (entrevista, 3/02/2014)
Como é possivel verificar as educadoras dao grande relevancia ao espago
pedagogico considerando-o como facilitador de aprendizagens.

Através das entrevistas as educadoras revelaram dar importancia a di-
mensao rotinas diarias. A educadora da Sala 5 refere que é atraves da
rotina que as “criancas se sentem mais confiantes”(entrevista, 3/02/2014).
A educadora da Sala 2 refere ainda que alguns momentos da rotina,“ sao
0timos momentos para interagao com a crianga” (entrevista, 3/02/2014)
A educadora da Sala 3 afirma que a rotina diaria é‘esséncial para a
aprendizagem(...) (entrevista, 3/02/2014)

Apds a explicacao de como iria decorrer o projeto optou-se por aplic-
ar a escala Program Quality Assessment (PQA), HighScope Educational
Research Foudation,(2000),dos O aos 3 anos e dos 3 aos 6 anos, com
o intuito de se quantificar e avaliar quais os pontos fortes e fracos em
cada sala. Posteriormente, procedeu-se a uma conversa individual com
as educadoras das diferentes salas, com o intuito de se perceber como
se poderia proceder a melhorias, a luz da abordagem Pedagogia-em-Par-
ticipacao. Durante todo o processo foram realizadas reunides para dar a
conhecer os resultados das escalas aplicadas, reunidoes de informacao e
reflexao sobre os temas rotinas diarias e espacos e materiais.

Na tabela 3 sao apresentados os resultados da média da subescala* Am-
biente e aprendizagem antes da interven¢ao educacional, as pontuacoes
de cada item podem ser consultada no anexo 3.

Salas Ambiente e aprendizagem
Bergario-sala 1 2,33
Sala 2 2,83
Sala 3 2,66
Sala 4 2,16
Sala 5 2,88

Tabela 3- Médias das subescalas Ambiente e aprendizagem

“Os itens da PQA sao avaliados numa escala de cinco pontos, que vao de uma baixa qualidade (nivel 1) a um nivel de qualidade elevada (nivel 5).
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A aplicacao da escala PQA evidéncia que os valores revelam uma qual-
idade entre o insuficiente e o suficiente para a sub-escala Ambiente e
aprendizagem.

Nas diferentes salas identifica-se que o dominio “ambiente e
aprendizagem” teve uma cotagao baixa, uma vez que os indicadores ti-
veram na sua maioria cotagoes baixas, como € possivel observar-se no
anexo 2.Tal facto deve-se também a algumas situacdes que ultrapassam
as educadoras, prendem-se com a estrutura e organizagao da institu-
icdo bem como com fatores econdmicos. Desta forma e tendo em con-
ta a abordagem Pedagogia-em-Participacao em que o espago deve ser
pensado com um “ lugar para o(s) grupo(s) mas também para cada um,
um lugar para brincar e trabalhar,um lugar para a pausa, um lugar que
acolhe diferentes ritmos, identidades e culturas.(Formosinho & Andrade
2011, p. 11), procedeu-se a reflexao dos itens passiveis de melhoria.

A sala 3 tinha a sala dividida por areas: construgoes, area da casa, jogos,
biblioteca e uma mesa (onde se podiam fazer desenhos, modelar.) Ob-
servou-se que nao existia definida uma area da expressao plastica e que
as crianca para realizarem atividades com tintas ausentavam-se da sala
em pequenos grupos com a educadora. A experiéncia de ter a area da
expressao plastica surpreendeu a educadora ao observar que as criancas
utilizavam a area sem criar conflitos. Numa visita a sala a investigadora
observou a area da pintura a ser dinamizada, e a educadora comentou “Ja
viste,A Ana esta ali a pintar. E os outros estao a brincar noutras areas.Nao
foram la ter” (notas de campo, 3/03/2014).

Asala 4 sofreu varias alteragoes. O espaco da sala € em L e tem um anexo
(na entrada da sala) o que a torna mais pequena. A area da expressao
plastica era pouco dinamizada nesta sala, uma vez que se encontrava
no anexo e apenas era dinamizada quando o adulto estava presente. A
sala também tinha varias areas: mesa para os desenhos, area da plasti-
ca, area dos jogos de mesa, area da garagem, area dos jogos de chao
area da casa. A organizagao da sala pelas area propostas pela abord-
agem Pedagogia-em-Participagao tornou-se possivel colocar a area das
expressoes dentro do espaco-sala. A educadora refere ainda que “As cri-
ang¢as aceitaram bem a mudancga. Perceberam as areas. Desta forma as
areas nao estao tao limitadas e permite observa-los melhor” (notas de
campo, 26/03/2014)

Asala 5 fez poucas alteragoes no espaco.As areas estavam bem divididas
embora fossem demasiado numerosas. Foi necessario tornar a sala mais
ampla e agregar algumas areas. A educadora refere que apos as alter-
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acoes observou que as criangas ‘comecaram a procurar mais 0s jogos.
Na area das constru¢oes também passaram a fazer mais jogos de chao.
(entrevista, 5/05/2014) .

Em todas as salas fez-se ainda uma avaliacao dos materiais da sala, ten-
do em conta que a “pluralidade das experiéncias que se criam quan-
do mediadas pela pedagogicidade de materiais fortalece, no quotidiano
pedagdgico, a coérencia da proposta teodrica fundante” (Oliveira-For-
mosinho, 2013, p.45) Desta forma, concluimos que as criangas tinham
muitos materiais acessiveis mas todos de plastico e alguns ja nao corre-
spondiam as suas funcgoes iniciais que eram em demasia, e que alguns
ja ndo estavam em bom estado.“ Observo que as criancas ajudam mais a
arrumar. Acho que antes eram muitos e eles “perdiam-se” na arrumacao’.
(notas de campo, 1/04/2014)

A educadora da Sala 1 refere que “na mudanca de sala tirdmos o material
que nao estava em bom estado ou aquele que nao tinha pilhas”(notas
de campo, 25/02/2014). Esta educadora refere ainda que com a retirada
de materiais a sala ficou mais ampla e que” as criangas interagem mais
umas com as outras desde que se tirou algum material que estava a
mais” ( notas de campo, 13/04/2014)
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As Rotinas

A aplicacao da escala em relagao as rotinas demonstrou um nivel bom
de qualidade.

Salas Ambiente e aprendizagem
Bercgario-sala 1 3,63

Sala 2 3,88

Sala 3 4,22

Sala 4 4

Sala 5 3,16

Tabela 4- Médias da sub-escala Horarios e rotinas

Embora existam rotinas fixas e flexiveis, estas estao organizadas segun-
do as necessidades das criancas e nao contemplam os tempos de grande
e pequenos grupos diariamente. Em relagao a rotina a educadora da Sala
2 refere A rotina esta bem implementada. Eles sabem que ,tem este mo-
mento de grande grupo, se estiver bom tempo vamos ao recreio e depois
€ a hora do almocgo.” (notas de campo, 25/03/2014). Assim, em todas as
sala procedeu-se a implementagao da rotina sugerida pela abordagem
Pedagogia-em-Participacao’.

Existem varios fatores que ao longo do tempo tém dificultado a imple-
menta¢ao de uma rotina diaria consistente e flexivel. As educadoras da
instituicao tém horarios rotativos a semana. Tal facto dificulta a imple-
mentagao de uma rotina diaria consistente, uma vez que as educadoras
tém diferentes horarios e fica ao cargo dos colegas auxiliares assegurar-
em esses momentos. Por mais coordenados que todos sejam a imple-
mentacgao da rotina é sempre diferente.

Como é importante que a crianga saiba o que a espera, que conhega o
que aconteceu e o que vira a sequir. Cada educadora refletiu em conjunto
com a investigadora a melhor forma de organizar a rotina na sua sala. E
de ressalvar que a investigadora apenas colocava questoes e apoiava a
educadora da sala. Todas as rotinas foram alteradas por decisao das edu-
cadoras de cada sala,de maneira que estas pudessem ser sempre iguais
independentemente do horario que a educadora estivesse a fazer nessa

0 tempo de abrigar,momento de planear, fazer, rever, momento de brincadeiras, jogos e atividades,, momento de trabalho em pequenos grupos,
momento intercultural, recreio e o momento de partida.
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semana. Desta forma, cada educadora refletiu na sua sala a melhor for-
ma de aplicar a rotina diaria. Do ponto de vista de Hohmann & Weikart
(2004) “Uma rotina diaria consistente permite a crianca aceder a tempo
suficiente para perseqguir os seus interesses, fazer escolhas e tomar de-
cisoes, e resolver problemas «a dimensao da crianga» no contexto dos
acontecimentos que vao surgindo” (p. 224).

As educadoras das Salas 1 e 2 referem que os horarios das criangas nao
favorecem a implementacao da rotina diaria. Em relagao a rotina diaria a
educadora da Sala 2 refere “que ndo faz um “acolhimento”. Nao cantamos
o bom dia. Eles vao chegando. Nao estao todos juntos ao mesmo tem-
po.’(notas de campo,25/03/2014). A educadora da Sala 1 refere a mesma
situacao “Tem sido uma luta por causa do horario, eles vém muito tarde,
normalmente nao cantamos o bom-dia ” (notas de campo, 9/04/2014).As
Salas 3,4 e 5 ja tinham implementado este momento nas suas salas. A
educadora da Sala 4 refere que “as vezes as criangas chegam quando ja
estamos no acolhimento, dirigem-se logo para tapete e sentam-se(...)
Observo o0s pais que com um sorriso nos fazem sinal de adeus, também
eles percebem a importancia deste momento para todos™ (notas de
campo, 23/04/2014).

Identificou-se ainda que as educadoras da institui¢cao nao utilizavam o
tempo de planear-fazer-rever. Em algumas salas como na Sala 3,4 e 5 as
criangas escolhiam para onde queriam ir trabalhar mas nao se reuniam
para o tempo de ‘rever”. A aplicacao deste momento foi aceite com facili-
dade nas Salas 1,3,4 e 5.A educadora da Sala 1 refere que “‘colocamos o0s
materiais no chao e eles pegam no material que querem utilizar, ja fazem
escolhas. Ha criangas que pegam sempre no mesmo material”(entrevista,
5/05/2014)Ja na Sala 2 a implementacao deste momento realizou-se
de outra forma “Nao pergunto para onde querem ir brincar mas eles es-
colhem os sitios. Como a sala tem muito recantos € bem percetivel para
onde se dirigem”.(notas de campo, 24/03/2014).

Nas Salas 3,4 e 5 as educadoras ou auxiliares reinem-se com o grupo e
perguntam para onde querem ir “trabalhar”. A educadora da Sala 3 refere
que pergunta “ para onde querem ir e eles respondem-me. O grupo or-
ganiza-se mais’(notas de campo, 1/04/2014). A mesma educadora revela
que nao fazia a reunido no final “sinto que gostam de se sentar. Sinto que
faz-lhes sentido este momento” (notas de campo, 1/04/2014).

Na Sala 1 a educadora utiliza momentos de pequeno e grande grupo, an-
tes utilizava apenas os de pequeno grupo, devido ao horario das criangas
no bercario a educadora nao consegue estabelecer uma rotina organiza-
da no sentido das atividades realizarem-se sempre no mesmo momento.
“Tudo depende, se chegam tarde e comecam a ter fome cedo ja nao pode-

0s pais da Sala 4 foram todos informados em reunides de Plano de Desenvovimento Individual da apli-
cacao da abordagem Pedagogia-em-Participagao naquela sala.
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mos fazer o trabalho em grande grupo. Fica para depois da sesta”.(notas
de campo, 9/04/2014)

Em relagao ao trabalho em pequenos grupos,a educadora da Sala 2 refere
que sentiu dificuldade em planear atividades de pequeno grupo para to-
dos os dias. “Tenho dificuldade em dividi-los para fazer tantas atividades
em pequeno grupo. Nao estou a ver como fazé-lo. Eles ainda precisam de
muita exploragao” (notas de campo,25/03/2014). Para além disso refere
a dificuldade em introduzir este tipo de planeamento nos formularios da
instituicao “acima de tudo como as planear de acordo com o formulario
de planificacao instituido pela instituicao”(notas de campo, 25/03/2014)
Na Sala 3 a educadora ja utilizava o trabalho em pequenos grupos “Ja
trabalhava em pequenos grupos e dividia-os com as colegas. Trabalhar
assim faz sentido para mim”(notas de campo, 1/04/2014). Na Sala 4 este
momento nao era utilizado. “Nao fazia assim, trabalhava em peque-
nos grupos, mas apenas 1 grupo de criangas estava a trabalhar comi-
go. As restantes brincavam nas areas ou no recreio.’(notas de campo,26
/03/2014). A mesma educadora refere “O grupo depois de estar organiza-
do em pequenos grupos fica calmo. E um momento em que estamos to-
dos concentrados no que estamos a fazer” (notas de campo, 26/03/2014).
Em relacao ao momento em grande grupo todas as sala ja o tinham
implementado nas suas rotinas. A educadora da Sala 2 refere “Fazemos
todos os dias um momento de grande grupo. Quando cantamos ou conto
uma historia, ou fazemos teatro para eles.’(notas de campo, 25/03/2014)
Também a educadora da Sala 4 afirma que ja utilizava este momento
“Tentamos também ter sempre o momento de grande grupo ou como
é chamado na Pedagogia-em-Participacao, o momento intercultural. As
criangas aceitam bem este momento especialmente se forem ao recreio.
Quando voltam para a sala vao logo para a area da biblioteca. Costumam
estar atentos.’(notas de campo, 26/03/2014)

Durante o processo de alteragao de espagos e materiais bem como das
rotinas diarias surgiram questoes durante as reflexdes de educadoras que
foram passiveis de ser respondidas aquando da visita da investigadora
a uma instituicao onde é aplicada a abordagem Pedagogia-em-Pratic-
ipacao. Desta forma foram respondidas questdes como: qual é a roti-
na utilizada em bercario? Como aplica-la? Como é feito o momento de
trabalhos em pequenos grupos? As crianga nas salas de bercario e de 1
ano também tém o momento de planear-fazer-rever?Esta visita consis-
tiu numa mais valia para todo o pocesso de intervengao pois ajudou a
clarificar ideias e motivou as intervenientes para fazerem alteragoes nas
suas salas.

Apds a aplicagao de novos conhecimentos nas salas, de experimentar
novas formas de trabalhar, reorganizacao das dimensodes pedagdgicas
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espago e materiais e rotina diaria sustentada na abordagem da Peda-
gogia-em-Participagao. Procedeu-se a uma nova entrevista® a todas as
educadoras e a aplicacao da escala PQA com o intuito de se perceber se
a utilizacao dos principios da abordagem da Pedagogia-em-Participagao,
a organizagao das dimensoes pedagogicas: espaco e materiais e na roti-
na diaria sustentada na abordagem da Pedagogia-em-Participacao, bem
como nas rotinas diarias tinha sido uma mais valia para a melhoria da
qualidade nas diferentes salas da instituicao, como se pode observar na
tabela 5:

Salas Espago e materiais Horarios e rotinas
Sala 1 2,83 4,11
Sala 2 2,83 4,22
Sala 3 2,66 4,33
Sala 4 2,83 4,11
Sala 5 3,22 3,72

Tabela 5- Médias da Subescala espaco e materiais e rotinas diarias

A escala revela os dados de que as educadoras tiveram em relagao as
melhorias identificadas, a nivel de espaco e materiais e rotinas diarias.
A educadora da sala 3 refere que as criancas “ja trabalham bem em pe-
quenos grupos. Ficam mais calmos’’(entrevista, 5/5/2014) Refere ainda
sobre 0 momento de planear-fazer-rever que ‘o grupo gosta que se fale
com eles. De sentirem as coisas mais importantes” em relagao a rotina
implementada esta educadora refere “sinto que a rotina me tem ajudado
a ter um olhar sobre eles todos.” (entrevista, 5/5/2014).

A educadora da Sala 5 refere que sentiu que com a implementacao da
rotina as criancas ‘estavam mais calmas. Nao havia tanta correria na sala”
(enttevista5/05/2014)

Todas as educadoras referem que foram positivas as alteracoes efetua-
das a nivel de espagos e materiais e rotinas diarias e que o estudo foi
positivo para todas. A educadora da Sala 1 refere que “vale sempre a
pena(...). Identifico-me com a pedagogia. E € uma mais valia para todas as
salas”(entrevista, 5/05/2014). A educadora da Sala 2 refere que gostaria
de conhecer mais a Pedagogia-em-Participacao pois “para mim ainda é
muito vago mas o que se fez até agora foi uma mais valia para todos”

%0 guiao de entrevista encontra-se no anexo.
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(entrevista, 5/05/2014). Para a educadora da Sala 4 esta abordagem ped-
agogica conferiu mais seguranca no seu trabalho,“Identifico-me com ela.
Ja trabalhava nesse sentido. E importante e deixa-nos mais seguras.’Ja a
educadora da Sala 5 refere que esta abordagem a ajudou a “organizar e
estabelecer regras e uma rotina mais consistente. Gostava de conhecer
ainda mais’(entrevista, 5/05/2014).

Conclusoes

O presente trabalho permitiu concluir que a aplicacao da abordagem
Pedagogia-em-Participa¢ao € uma mais valia para os profissionais da in-
stituicao onde foi desenvolvido o projeto.

Ao longo do projeto surgiram alguns constrangimentos, nem sempre as
colegas educadoras se sentiram a vontade para deixar a sua zona de
conforto para experimentar novas formas de trabalhar junto das criancas.
A capacidade de motivar os outros, explicar a importancia da mudanca
de atitudes face a crianca, requer tempo, disponibilidade e uma vontade
de querer compreender e melhorar o trabalho em prol das criangas com
quem diariamente trabalhamos. As reflexdes individuais e em conjunto
ajudaram a desbloquear algumas situacoes. Existe assim a evidéncia de
que € necessario tempo para que haja mudancas.

Como foi referido no desenvolvimento do projeto os horarios praticados
pelas educadoras dificultam a implementag¢ao da rotina diaria. No entan-
to,as reflexdes das educadoras ajudaram a minorar esta situacao, tentan-
do organizar-se a rotina indo de encontro as necessidades de cada sala.

Avisita a um local onde a abordagem Pedagogia-em-Participacao se de-
senvolve ajudou a desmistificar e a clarificar duvidas que educadoras e
investigadora tinham, foi desta forma uma mais valia para o desenvolvi-
mento do projeto.

Apesar de todos os constrangimentos ja enunciados, através do desen-
volvimento da projeto podemos observar atraves da escala PQA uma
melhoria de qualidade nas salas da instituicao. A escala PQA foi também
uma mais valia neste processo,uma vez que era um instrumento descon-
hecido pelas educadoras e que foi reconhecido como util.

A melhoria sentida nas salas foi um factor motivador ao longo do projeto
e a0 mesmo tempo um impulsionador para que as educadoras queiram
conhecer e aprofundar o conhecimento, sobre a abordagem Pedago-
gia-em-Participacao.

Ao longo do projeto surgiram alteragoes a planificacao inicial. Estava
prevista uma visita por todas as educadoras da instituicao onde se de-
senvolveu o projeto a uma institui¢cao onde se aplica a abordagem Pead-
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agogia-em-Participacao,bem como avinda de um formador a instituigao
onde se desenvolveu o projeto para uma formagao junto das educadora
sobre a abordagem Pedagogia-em-Participagao com o intuito de clarificar
e aprofundar conhecimentos. Até ao termino do projeto nao foi possivel
agendar a visita nem realizar a formagao. No entanto e como o objetivo
final foi alcangado:todos os intervenientes do projeto estao interessados
em conhecer mais sobre a abordagem Pedagogia-em-Participagao, desta
forma o projeto tera continuidade no aprofundamento do conhecimento
da abordagem Pedagogia-em-Participagao e assim,esperamos que a vis-
ita, bem como a formagao possam vir a ser realizadas.

Para uma aplicacao efetiva da abordagem Pedagogia-em-Participagao,
em trabalhos futuros, sera interessante alargar o projeto as colegas aux-
iliares bem como aos pais.
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ANEXOS

Anexo 1- Guiao de entrevista prévia

1.Qual é a sua idade?

2.Quais sao suas habilitacoes literarias?

3.Quanto é o seu tempo de servi¢o (em anos)?

4.Quanto é o seu tempo de servico em creche (em anos)?

Dados de opiniao sobre a educagao de criancas dos 0 aos 3 anos:
1.Qual é a imagem que tem da crian¢a dos 0 aos 3 anos?

2.0 que considera ser a participacao das criancas na creche?

3.De que forma considera que o espaco pedagogico € promotor da par-
ticipacao das criangas?

4.Qual o papel da rotina diaria na promogao da participacao das cri-
ancgas?

5.Qual é o modelo pedagdgico com que se identifica?

6.Aplica o modelo referido com criancas dos 0 aos 3 anos? Adapta-o ao
contexto de creche. Como?

7.Considera importante enquanto profissional conhecer novos modelos
pedagogicos?

8.Conhece a abordagem de educa¢ao Pedagogia em Participacao? Se
sim, 0 que conhece sobre a referida abordagem?
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Anexo 2- Transcri¢ao de uma entrevista

A)

1.46 anos

2.Licenciatura em Educacao de Infancia.

3-19 anos.

4-10 anos.

B)

1- S3o criangas, inicialmente muito dependentes do adulto, do seu afeto,
compreensao e dedicacao. Apesar de muito pequenas tém grandes ca-
pacidades de aprendizagem.

2- Gira em volta das suas necessidades basicas, afeto, autonomia, curio-
sidade de experimentar/arriscar, observar, brincar. Nestas idades as cri-
angas passam a maior parte do tempo a brincar o que é excelente. Essa
iniciativa da crianca é ideal para aprender devido a carga de motivagao
e interesse.

3- Estando organizado de forma logica e adequada a cada faixa etaria.
Tendo materiais adequados e apelativos ao alcance das criancas, para
que possam explorar autonomamente.

4-E essencial em toda a sua aprendizagem, sendo que é através da rotina
que a criang¢a vai experimentando e descobrindo as suas capacidades,
chegando a conclusdes, através das suas experiéncias...e quanto mais
variadas melhor.

A rotina proporciona a crianca momentos privilegiados para as relagoes
afetivas e a interagao social, o conhecimento de si mesma e dos outros.
Também vai adquirindo a no¢ao do tempo dando-lhes mais seguranca,
ajudando-a no seu desenvolvimento emocional, adquirindo progressiva-
mente a sua autonomia.

5-Nao sigo exatamente s6 um modelo pedagdgico,embora simpatize co
o MEM. A minha inten¢ao € centrar-me nas criangas, como agentes ativos
na construgao do seu desenvolvimento, favorecendo as necessidades e
interesses, dando-lhes o tempo e apoio que necessitem.

6- A partir dos 2 anos. E sé adapto alguns instrumentos: mapa do
aniversario, de presencas, mapa do tempo e tarefas.

7- Sim. Devemos estar disponiveis a novas formas de melhorar a nossa

pratica
8-Muito pouco. Sei que também € uma pedagogia centrada na crianca.
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Chuest o Podrdo
1. Tam um canjuRts e pRMSIros Socomas © Onda

Indicadores de Mivel 1

criangas e adulto exibe ventilogdo,
luminocdo & confralo de
{emperatura o {ex
odores do balde de fraldas dun:mfe
& dio, cheiro a wine nos casas de
banho. desodorizantes muito
I ensos. luz mule ou peuss fore,
luzms acesos no Gred ce dormir.
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fermperalurs, sl ones e £ ou

e jarelas
fechados duronie o maior porle clu
g,

Anexo 3-Sub-escala PQA Creche

Indicadores de Nivel 3

de Nivel §

Motas ¢ Indiclos de Apolo

[1 © etpaco para qualquer arupo de. [ © esposo pora qualquer grupo de

criancas & ochilto exibe. por vezes,
wentilasds, lluminacdo &

[ © espaco para qmﬂquurm.upo de cricnccu ]

adutfa exibe
de d o fem_ nﬂo axistem

de temperatura adequados {ex-
odores do balde de fraldas depols
do dmace, o adia esla e ou
guente dependendo do sof que
i alrayés des janelos. luz sueve
& dimiruido no drea de dormic e lue
Nuorescants no draa de bincarl

odares, 0 femperatura & uniformme oo longa do
dia. lluminagSo natural & suove daos jonelas &
IBmpados. o3 estores 8 / ou os tratamant os de
jarelas esldo em bom funcloramento e sdo
wsados apancs durante o tempa de e al,

O Existern maoterials perigosos oo

slcance das criongas @ / ou as
superficies ndo estdo limpas (ex:
procutos de limpaeza oo alcance
das criongas; escalodores ndo

[ Alguns materals umm =taa

[ ©= madenal: perigosas sstas fora da vita = do
dos X3

foro da &, par
veres, :nAupeﬂTl:l:i estéa fimpas
[@x.: oF coulejos de chaa foam sujos
até oo final do dia :quv‘dcl aumo

estao
Hrmp com boo mar &0 (=non =i

da limpazn et 60 anrumados Pum armarns
fechado; os esquinas dos mdvels e os escaladores

. bring @ Qua ccont 580 aimatadados oU protegidas; o choo &
mesca viily elmente sulos e fou rmanhéa; olguns ﬂ!da o des, os telas, o3
encarcidas (com tama, goraura, pe, amofodados, paredas, 1810, v als, 05 Cispositivos SlStNcos @ os
bolar, imerm] & / ouestrogados: mavels, lcos mstho limpaos: os. o

naboco

aas Cﬂmcﬂ! :an n&o foram

ramoyidos @ / ou Ilmpos; flos dos
cas

nmpcs
corscante o hordrio de as

estivaram na boca das criang.as form limpos @ §

pmuums da ||mpan:| astao avista

estores ao
Tampearatura da agua muta
slevadsal.

anacu-—n s Bicies i crancas
foram, por v ezes, ramovidos & / ou
limpos anles de serem ulilizodos
novamentet.

o i e dos estores ndo estaa
ao a oo aguea
que L ada para para as

O coaea =

o preporogdo do comida e /ouas

condictes par lavara leica e / ou

(=21 pracqﬁmanr O3 330 POUCS
=

| m =5 das

& ke e

[0 Os cuidados corporais das crioncos, o

e, o T

@
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‘auerparaa Dlsbﬂul;oo de comido.

[ex: um

lolgo e o3 procedimentos séa higiénicas = de
oeene Ibell [ex: exislam dreas & lavaldrios
seporados para os culdados do corpo &

Bara os
outre lavat éric pom a

auer pora o8
mataricls do limpazo guardados oo
olcance das cricncas),

Indicodores de Nivel 1

O Moo existem maleriais poero o

lavoagem des mdos e /ou nde

preparccao da comida, mas fona da
scial.

Indicadores de Nivel 3

0O o maneriais pera lov ogem das

mEos existem, mas nda esldao

e oF de limpeza
estfo fora do o = da vist
uitta UM E4pago ou procedimants prépno o
cam tadas as condicées de higiéne para o

aalaia

Indlcadores de Nivel §

O o5 meterial poro o lov agem de maos estda

acessivell para 0d adulfes & parn o8 crancos

axisrerm p

@ o nao

@68 astBo v e

sobre como o fazer fax: os
& 08 oduitas NAG lavam as maos).

astan [CREE-1 cas naa
conseguen chegor oo sobso ou
abrir @ tomakra: 56 s0o utilizodes -
delergentes pora s mMaos! por
vezes as criangas lovam as maos|.

[=:x: OF adultor lavam as maos antes oe
preparor os aliment os & depols de limpar os
rierizes o e ley ar as crlang os & cosa de bonho ou
de Ihes mudaor o fralda: o3 crioncas oy am as maos
ante: de irem comer ou depois de irem & casa de

barhal.
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& alguns
procedmentos alisados (el os
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o R L]
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de evocuacSo comel os estao visvelmente
afixados (ex.: procedimentos sobre come agr
num desastre natural 330 escritos & desenhadas,
para permitic uma leitura facil, formu drios sobre
acldentes sGo de ocassa faci),
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aue e3tGo o comer: NSo existe um
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o andar a0 -m

BEP0T08 pEGUENOE, COMa amemos
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comegama andar 380 |evados o

o |chos adulbos] o b
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COMBren oue & colma & 5eporado (ax: existe
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Indlcad: de Nivel 1
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Notas e Indiclos de Apolo

[0 Néo existe espaca nasdaparaa

preparago de comide @ de
biberdes (ex.: os educadores e
ouxiliares sciem da sala para

salg, onde o comida e os biberdes
podern ser preparados, mas, por
vm: rﬂn astd acessivel (ex:

o3 &/ ou prep

d;omiﬁu},

e que
preparam os biberdes / comida ndo
conseguem verascm:m:a por
veresos

[0 Bxiste um espogo dparte e foroda [ Bdste uma drea distinta e ccessivel, Tendo am

conta as crigngos e que &
utllizade poraa prspuac;bode cardda e de
biberges [ex.: g y P
biberdes estapr W i ’our.emﬂ

dreq ce aguecimento & preparagde da comida
dos criangas & facil), fc:kssiﬁque como Nao

soem dosola pora I buscor o
comidal,

Aplcdvel se fadoa el a5
refeigtes kgeiras, for preparoda e enfrague na
sokal,

[0 N&o existe espaco de amumagdc

na sala jex: ndo existe comida ou
equipamento de preperagdo de
comida na sala e, porisso, o3
educadores e awdliores soem da
sola pord o Ir buscar: as froldas e
miios de roupa sio omumados na.
entroda dasaloou em
orecodogdes; os catres sGo
orrumacos num armerla ne
cormador],

[ Existe alguma a

determinada parfe deisala fex.:

‘existem ammdrios na éreo des

feigbes / preparagGo de comid
mais as fraldas e outres materiois de

[ Existem espages de ¢ao por toda a salg,

para cue os educadeores possam utilizer os
confarme item [ex.
fraldes e toalhitas extra; produtos de Ilmpezn

mudhs estdo guardodes no coreder,
em vez de estarem no muda fraldos:
olguma comida e equipomento de
preparagdo de comido & arumodo
nasola),

dos por cima do muda fraldes: cotres
amumades na sala: atumacio adeqguada na sala
para o comida e porn o equipamento necessano
05U preporagao).

[0 Nao existe um muda fraldas

faciimente acessivel e / ou ndo
existem lavat arios e sanitas do
tomanho das criangas:

ouum lavotdnic g sanita do
tamanho do aduito, mas adaptodo.
conlorme for necessano (ex:
ossentos de sonita modificados,
bancos para sukbir|,

[ Existe um muda fraldos acessivel 8/ [] Bxiste uma drea distinta & de acesso facil, fendo

M conta a5 Criangos, para mudas de fraldo e
cuidados de corpo / higiens (ex: muda froldas de
frente para os criongas, lavalério e sanita do
tomarho das criangas).



[ Méo existemn coisas para emy

Indicodores de Nivel 1

[ Existe muito pouco ou nerbum

espoca no chio para o mevimento
& brincadeiras dos criangas (ex.:os
educadores tém de sair dasola
pora ir buscor materiais, ou o
espoco estd sobrelotado e

fesc devido &
de todos os materigis na saa),

Indicadores de Nivel 3

das crigngas brincarem oo mesmo
tempo, algum sspogo de

oarrumog 8o na salo pora os maleriois

dos actos).

Indicadores de Nivel 5

Notas @ Indicios de Apoio

[0 Existe algum espage disponiv el para [ O espoge para brincar & cbundu'ls C] Drgu':zudo
brincar (ex.: espagao para a maona

de formao o e o

no grupo, pele menos 4 metros quadrados por
crionga [=x: espogo poro todos as criongas
brincarem no chdo ao mesmo tempo; espaga
para que todas o3 cioncos pessam rebolar,
senter, fugir, rostejor, passear, andar, .montar
[cavdgar], baloigor, escdar, saitar & corar;
espogo de amumagaoe no salo adeguado pora os
materiais dos uduilus.‘ ©3p0go para os oriangos
com deficiénch fispositivos de
assistancio).

o gual o3 criongos se possam
acenchegar {ex.: nGo existe uma
drea especilica. sé pavimentos
duros; ndo exisie umo drea de
tapete].

[ Mae existe um espace macio contra [ Existemn dgurs espagos macios

centra os quals as crlangas se
podemaconchagar.

[ Existem, por todo a sala, espagos macics contra
o5 QUais o5 crionGos se podem oconchegor (ex.
tapetes, sofds, recanto acclhedorss, aimafodas,
peauenos colchbes. redes de tecidol.

puxcr, montar [cavalgar), saltor de
= para, baloicar, sair e entrar; ndo
endstem bolas).

e [ Exstern dgumas coisas para o

seguinte: pora puxor e empurrar,
balaigar, montar [covalger), saltor
de e paro, sair & entrar; existem
bolas).

[ Edstem nuitas de cada uma dos coisas para o
seguinte: empurar & puxar, baaicar, mantar
[covalgar). saltar de & para, entrar e sair; existem
balas [ex: o espago tem brinquedas para
emouror, pora covalgar, brinquedos comrodas e
um fip, uma codeira de boloigo do tomanho dos
‘adulos ou das criangas, um barce de madeira 8
estruturas como um sétdo, un funel, uma coixa
grande. escalodores. escodas. almofadas de
espurrn da winil; ou existe uma sala pora

a i grossa o fe tipo
de materigis).

Indicadores de Nivel 1

O Haao existe equipamanta para

trepar disponiv el para as criongos
[ex.: ndo existe equipaments para
trepar nem dantro nem fora do
edificio e ndo exdsle sala parao
desenvolvimento da motricidads
grosso: o criongos trepam gavetas
& mdvels],

Indicadores de Nivel 3

[ as criangas tam acesso a um

canjunto de escadas ou parte de
algum equipamente para trepor
duranta dgumas partes do dia [ex:
conjunte de escadas gue v &o dar
oa recrsio, escalodor ou recreio).

Indicodores de Nivel 5

Nolas € Indiclos de Apelo

O As criancas tém acesso o equipamento ou

materiais pora trepor dentro do edificic, durante
oda|ex: degrou. i rampas,
bances, almotados de espuma de vinil,
almofadas; material para trepar na salapara o
desenvalvimento do motricidade grossog

equipomento para frepar no exterior).

Nas salas dos bebés mais velhas

para brincodeiras com os seguintes
materidis: arein, dgua, livras, arte,

Nas salas dos bebés mais velhos

Nas salas dos bebés mais velhos

[ Wao existem espogos organizades [ Hstamdguns sitios izcid:

paral 16 COM 05

[ st bem i para brincar

corm mateties distintos, come os drecs da crela,

mn!aﬂals oreia; dgua, livros, arte,

da figun, dos livres, da arte. dos blaces, do casa e

bloces. casa ou brinquedas blocos. casa e brinauedos dos bringuedos pequencs.
pequenns (ex: materials & {Ex.: 50 estdo orgarizadas
equipamento sda calacadas as dreos dos blocos & da casa).
aleatoriomente pela sala).
Nas salas dos bebés mais velhas Nas salas dos bebés mais velhos Nas sdlas dos bebés mais velhos
O A« dreas ndo estdo identificadas, ou [J Algumuas dreas estdo identificadas @ [ As areos estdo identifl @0 nivel dos

as identificogdes noo sGo.
faclimente compreendidas pelas
criongas [ex.; eflovetos openas com
palay ras, sem imagens; nomes das
draas oriantadas para os adultos,
come "manipuldy els”, "'mesa das
descobertas’ ouexprests
cramética’; es efiguetos com as
identificogbes ndo estdo oo rivel
fisico dos criongas),

J/ au olgumaos etiguetos nGo sGo
percelivels porg os criongas,
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cam s[rrbalose nomes simples focilments

ivels (ex.:os para os éreas do
COsCL dos blocos. da arfe, dos livros. dos
bringuedos e da areia 560 uma lotografio um
simbolo simples dessa drea. como um bloco para
a drea dos bloceos ouum pincel pora o drea dao
arte).




Indicadores de Nivel 1

aue as ctiangas podem ver, locor,
meter na boca. ouyir cheiar,
explorar = brincar 380 feilos de

: {ax:racas,

Indicodores de Nivel 3.

[ Tedes ou cuose todos ss materiols [ Alguns des materiols cus as

‘etiangos pocem ver, locar, meter
na booo cuvi, chelrorn, explanmn e
brincar s&o {eitos de madeira,
matal, padra, fibro, popal au

rmal erials naluras.

Indicadores de Nivel §

Notas & Indicios de Apoio

|:[ Mals de metode dos matarials gue o cionces

‘ver, tacar, meler na boca, ouvir, cheirer,
explorer & brincor 400 leilos de madeina. melal,
pedra, fibra, papel ou Mol erdais naturais {exc: latas
/ tampas da matol, uterslios de coznho,
conehos, pedras. colherss de madein. blocos,.
bBobinas, lecidos, pedra-pomes. caikas; maleriais
aue sujam, eemae tinta, plasticing, barre, cala,
arein, agun).

[ O materlals pora exslorar & bancor

ko sl seguros & / ou o erfiangas
nda lhes commeguem aceder
lacliments [ax.; os bebds
consaguem :mgur a materlaiz qua

00 SEgUIsd OU o essy el by
criangos durante clgumas partes da

[ ©s matariais paro expleror & brincar [0 Os matericis pora explorar & brincar 360 segurcs @

meesfvm:ﬁecrlqm:ﬂs duranle lodo o dia (e os
tircr sodnhos das

dla |ex.: as crioncos podem ir buscar DIDIBIHIDE. USCI"GFWE poderm levor os materals

os matarials duranta o tempo da

rosgados, mclas ausvjosia
maioria dos materiais asta
guardada am groteleiras oifos ou
am locaols fechados: o3 materials
e mudodos com requencia pora
Gue o1.criangos nBo os cansigam
ancontrar).,

141 para fora; os moterols peguanos & s0o
utilizodes com supervisdo diretal as criencas
podem ter um brinqueds enguanto thes &
rmudoda o fralda; existam livros nos cotres paro as
crioncas que ndo dermen; exdste rotocds de
rnaterioi de forma o reflatin o interesses dos .
efangas).

[ ©s malernials pora explarar = Bancar

redo rafletam o8 culfuras de oasa ou
o comurickade nem o
capacidodes difersntes das
criongos do programa (ex: roupas
oo faz de conta comarcials; protos
& corricdo de plaitico: lodos s
bonscas 18m a mesma efnial.

ouda comuridade e as
capocidades diferenies das
crianzas do programa.

[ Alguns dos molenois poro exploror e [ Os icis pora e brincar
brincar refletem o culturos de cosa -

culturas de cosa ou do comunidads & o5
capocidades diferentes das cricncas do
programa |ex: recipientes reais para guardor o

roupas de =
e da ; pratos
reais & iTers de codinha culturolment e
com o 2 e

atnios; qua

parpetuam esteredtipos (ex. livres
‘com Imagers da donas da casa
rrudberes & homens a reb Fera

[ ©: material pora explarar = Bincar [ Alguns malerais pora exploror =

[ Tosa: ox malerinis para exploms & Brinear

brincor a/ou
apanas alguns materals
it faals s

ge casal.

esleraolipodos.

v asta goma de mos seclals
nao estareatipodos @ culturas (ex: livro: com
Imagens de mulbhenes rrdcfic 08 e cle hameans o
lazer o irabalhe de cdsa; baneces. liguas de
mulhares como palicios e iguras da homsens
comeo enfermeiros).

Indicadores de Nivel 1

Indicodores de Nivel 3

0O 2 wo. por parte das criongos. de [ As criongas podem. por vezes, O #s criongas tém ocesso facil oos seus itens de
de aceder aos seus [ters pessoals de ceoniorto pessoal duante todo o dlo |ex. o

conforlo [ex estesiterssdoopends  crionca pode ir buscar a chucha, o cobertor ou o

Indicadores de Nivel § MNofas e Indicios de Apoio

[como por exempla chuchas.

. animals de é dados &5 criangas duronie o tempo onimal e peluche o local onde guarda as suas
negado ou fortements de sesta). ‘Coisos).
desencorgjodo.

O Héo existam el erieis mﬂcln: O Emhm alguns materials mocios [ Existem, por todo o sala, almalodas de vérios
contra os guais as. ‘quais o5 Crit 05 58 tamanhos, bringuedos mocios, tecidos,
possom oconchegar lau.:nﬁc possam w&; cobertores 8 pessoos com os quals o5 crlongos 58
exlstermn dmotadas, animals ce na drea dos livios para o ehangas paden acasnchegar.
peluche, cobertores; o educadares ugaram).
o deixom gque as criancos se
aconcheguem asles),

O Haa exdsterm livros ocessiveis para [ Biste uma goma limifada de livias [ Bdste uma grande v ariedode de livros @ lipos de.
as crangas |ex: o Bspace nao tem -acesivel pora o3 crigngas userem livros ocessivel pora gue os. criang as possom
Iwros; os educadoras ndo leem ds: duwrante algumos partes do dioe / exploror, ver e brincor durante o dia {ex: livros de

erlongas), ouopenas determinados lvros. histérios vencedores da prémios; llvras com
eitdo dispanlvals para o criongas imagers: ivros cam Mistdrias simples: livros de
{ex.: o5 criangos openos escolhem poesio ou rimas: livros sobre o comunidode ou

@5 livros no tempo de escolha o
antes do temeo dasesta; os livros
dliponivels pora o erongos usoren
estlveram na boca das eflangos,
esldo ogodes ou s80 de fraca
gualidade; ndo @ permitido as
criangas maxar em alguns cos
livras).

cultura; revistas; livros de tecido, espuma ou
cartfo; livros feitos em casa; llvros grandes).

O Instrumentos musicoissimples nao. [ hlwm |nsirumcntus musicais simples [ Exdsteminshrumentos musicais simples que estao

estao disponiveis pora os criangos. disp is pora os criong, disponiv eis para as criongas duranie o do (ex:
duronte nlgufnui partes do dia fex. tambaor real, pratos, sinos, pau de chev o, maracas
apenct réplices de pléstico de (=] ircy, wlhafy clajrat
It rumet as). leitas am cosa; algumes réplic os de plédsticol.

%6l



Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel §

Notas & Indiclos de Apoic

[ Existemn, para o educadones & [0 Existern CDs aurddie o focar cama [] Os CDS ou rddio nunca :8a facadns cama mdsica
crioncas, COs ou rédio a tocar misica de fundo durante algumas da fundo |ex.: o mislco sé é tocoda com um
come misica de funde durante o partes do dia [ex: a mimica toca et i Como por ex mmica
dio {ex: o misica toca muita alta durante o tempeo de escolho, o de bonda, para as criancas fingirem que estda o
quando o5 criancos estao a Brincor miElca poro as crioncas oue estac marshar numa banda durante o tempo de
= o dormir], o dormir toco olto anguanto outros escolha, mislcos apropriados para os tampos oe

criancas brircamy. grupo cu para o atividodes de traricae, maskica

suay e durante o tempo de sestal,

Mas salas das bobds mak valhas Mo sales dos Bebés mals vathes Mas salan dos bobds mals velhos
O Existem materials limitodos pora O Existam olgurs motanals oue estae. [ Edstem matarals obundonhes nos draos do arela,
algumes brincadelras (ax.: arala, por vazas, acassivals para que as Agua, arte, Blocos, binquedos & cosa, que o5 &80
diggun, el e, Blocos, bringueckas; CAONGHS POsam Drirdor nos seessiveis & ofangos duronte ledo o dio (ex:
cond) 8 / G os matencls nao estao diterantes éreas (Ggua. arelc, are, s copos tema, o
acessivels &5 orlancas (ex: nic blocos brinquedes. cosal (exia espétulos. tacas, funks. popal. |dpls de cera,
eistern ot eriois sulicientes oo os Sgud & o oreia nGo et ho rercadones. Hnte, cala, o celo. fios de
erancos tém de pedi-os aos disponivels todos os dlas: fodos os e cartdo.
oclitos), los 300 trazidos pora o sala. barro, plasticina, blocos de madelra, Blocos de
matericis de arfe diferentes emvez cart@e, almelodas de viril, carnos, bringuedos
che existine mas moleriol basicos no PO e, -] 0%, POV EEr
seda). iinapas i i ey

cozintd, pral o & panelas recis, 1alheres, purmes,
Legos, pessoas de brincar, maleriol de encaolxe,
blocos de esponja com encaixe. dingsawes /
ursos para confar, animais da quinfa; v arnos

de i
acessiveis fodos o dias; algurs mat erigis que sGo
do oi das
criangas).
Mo salas dos bebas mals velhos Mo valas dor bebés mals vethos Nas solas dos bebés mals velhos.

Oos it NG et Ge org. [ Alguns e estda [ Tedes es mat eriais &5 8o arganizades nos
ouetiquelodos, o os etiguelas & etlquetoco: [ex: os blocos estdo prateleinas & am recipient s & et 3o eticuetodos.
openos est@o escritas (ex: porfoda etiguetados: algumas prateleias para que poasam ser focilment = usados & limpos.
o sala existerm ma o téam caixas de (e reciplente: com tampa para es materiais dos

i por s i os do estao ati babés i i d dlogos ou
materiais estSa dispostos de forma existem olgumas eligueios cam nen et nas protelsiras o1
alectarial. imagens). materiais estdo orgorizodos por dreo de

dasanyolvimenta ou fung aa).

Indicadores de Nivel 1 Indicadh de Nivel 3 Indicad: de Nivel § Nolas e Indicios de Apoio
[ Waa existem Iatagrofios dos [0 Existem expostos e de forma que a5 [] Existern fofoarafias de fodas as criongas de dos
criangas, ou das suos familios; criangas conslgom ver. fotografios suess famillos, que as criangos podem ver, focar.
penduradas ou erm alburs, de algumaos crioncas e/ ou dos ogarrer e lavar (ex: latografios des crioncas a
mambros da sua familio. brincar, cobeartas com popel autocolante, na
chae ou nos paredes; album dos familios na area
dos livros),
[ As coisas expostas foram feltas O Alguns des traboibos expostas [0 ©s trabalhos expostes feitos pefos adultes
pelos adultas ou materiais feitos pelas adultas baseiom-se nas bessiam-se sempra nas experisncias e inferesses
P idos que (periéncias e | s das das criongas (ex.: exposicdes das criopdes das
néio estéo reloclonados com os crlangas, ‘criongos: Imagens ou fotograflos dos animals de
interesses das criongas [ex: estimagdo da sala, dos membros da familia ou de
calenddrio & quadro de avisos. olividodes da sala).

posters sobre como lavor os dentes
ouseguranga contra incéndlos,
posters sobre comportomentio ou
discipling, alfabeto cam imagers).

O As cricgdes das eriances ndio estde  [] Algumas des criagdes das crianges [ As produgdes das eriongas estfio penduradas & /
& vista dos mesmas. estao 4 vista das masmas. ou expostas de farma a qua os criangas as
jorm ver e tocar (ex.: produgdes em bomo
em protelelras baixas: pinturas ou desenhos.
dery il protegidos, nas p Lchdo ou
‘guodros de informagbes baixos|,

[ ©= trabalhos des erionges expostos [ Alguns des Irabalbes das criangas [ Todas as exposicoes das Bes das cri

consistern em projetos vindos de 1 Atarm dos intere oy beseiam:-se nos inferesses e ideias das mesmas
ideios de adultos ou sao copiodos: ideics das ciongas |ex.: as pinturas {ex: rabiscos esculturos de barro, pinturas com
de colsas feltos pelos aclultos (ex; dos erlanges corlodkas para dedos, criagdes com cola),

todos os recortes de flores das porecerem rsetas anfaltam uma

eriancas s&o iguais). infarmacda sabre o tema).
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Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 Notas e Indicios de Apolo
[ Mao existe drea exterior pora [ Existe umo érea exterior para [ Efécil aceder dasalo & drea exterior pra brincor
brincar. brincar perto {ex. as criongas [ex.: uma porta obre-se pora orecreio; as

andam ou v{o de caminho com os
educaderes pora o perque infantil
local).

crigngas cndom ou os bebés sio levados oo colo
pelos comedores ofé oo recreiol,

[ A érea parabrincar exterior temum [ A drea para brincar exterior tem

espaco limitado: menos de 4 melros
quadrades per crianga {ex:um
canteiro de relva na parte lateral
do edificia),

algumespaco. entre 4 e 7 metros
quadrados [ex: o espago estd
demasiodomente chelo com
equipamento e materials; o3
criangas vGo umas contro os
oudras|,

[0 A drea para brincar exterior fem espago

abundante para as criangas explorareme
maverense [ivremente, comcerca de ? metros
quadrades por crianga. Qrecreio estd dividide
em dreas distintes pera krincar {ex; com
bringuedos de empurar e puxar, de montar &
andar e triciclos, com oreio e dgua, baloizos,
escomegas 8 um estrutura para escolar); existe
equipomento paro criangas com deficiéncias.,

[ As berreiras que separam o5
eriang as do trarsito, das pessocs
que passam narua, ou des outras
eriangos sdo inadequadas ou
inexistentes (ex. vedagBes baixas
ouinexislentes|,

[ Existem barreires adequadas a

separar as criancas do tringto, das

pessoas gue passam narua e { ou
des crioncas mals velhas).

[ A érea para brincar exterior & anexo dsala e
apenas utilizada pera o5 babés, mas novos e mais
velhos e longe da vista exterior (ex: axistem
vedacdes altas de madeira que bloguelam o
tréfico & f ouos trarseuntes).

Questda Estandordizede
1. O que fazer guondo os pais estao ar i durante o separogd: COM o8 5Uns
2.0 que fazer quando as criangas o5t So angusti duranie o separag COM Q5 56U pois?

Indic adares de Nivel 1

Indic adores de Nivel 3

Indicadores de Nivel 5

Notas e Indicios de Apoio

O As chegodos e saicas gas criangas. [ Por vezes; as chegodos e saidos gas [J A chegodo e saldo dos criongas € calma e sem

sa0 opressedos ou obruptos (ex: os.
pais debom os erlangos & saem
rapidamenta).

crigngas naa 540 opressados.

presso (ex: os pois estabelecem um ritual matinal
com o ciangn, como brincor com aciango
antes de sair, ouler uma histéna e, depols, dizem

odeLs: o G O
‘05 mataricis: as criangas Brincam e exploro
livramentel.

[ Asz criangas ndo sdo
cumprimentadas ou ningusm lhes
dlz ndeus {ex. os educodores astén
‘ocupados com os rofings & ndo se
dirlgem én eranges].

[ Por vezas os criangos sdo
cumprimentadas & é-hes dita
odeus.

[ As criancos séo ocolhidas & é-lhes dito adeus de
uma forma colma e reconfortante [ex:a
educodorn. enguanta briinco com uma crianga
segredo-he gue o mde veio busca-lapara g
levear pora cosa e depaols diz-lhe "Adeus] Atd
armanhal conferme ela soi).

O= yre——
separog o ou reencontra nao
{ex: ocrionca &
Iignarada au é-lhe dite para parar

de chorar).

[ Par veres & dodo conforto di
criongas que flcam angust lodas
duranie o separogio ou
reancontra,

O £ gade imps ooy das eriangas
durante 0 separoc o e reencontro com as pals
| ex: € triste quande a mama va Irabahor) &
recabem conforte |ax ol sducadonss segurarm-
nas 96 cole. embalam-nos. fazem-ihes festas,
leern-nes uma Histdria) durante o tempo que
precisarem.

O ©+ pais ndo sdo cumpriment odos
ram lhes € dite odeus |ex.: os pals
sho igrorades).

[ Por veres os pois $Go .
cumprimentodos & é-lhes dito
adeus,

[ ©s pais sGo cumprimentados e &-lhes dilo adeus
de uma forma colma e reconfortante (ex.: os
educadares e of pais irocam informagSes
werbalmente e por escrito e partiiham
observagSes sobve o crionga; o pais 8o
cumprimentades pela name).

[0 N&o & doda gualquer importéncic
aas santiment os dos pais.
angustiodos duronte O separagdo
ou rsencant o,

O Por vezes & dodaimportancia acs
sentimentos dos pas angustiodes:
durcrie a separog &o ou
reenconiro.

[ & doda importéncia aos sentimanios dos pais
durante o separagdo @ reencontro com os
criangas | ex: “Edificll Ir trabalhor quondo
wostario de ficar agui como Jodo.", "Estd com
premsa pora if pa & o Miguel o ol
Ihe mostrar uns blocos novos”).




Indicadores de Nivel 1

O A &rende brincar exterior /

equipamento da mesma ndo sao
seguros (ex,; o equipamento ndo
estdem condigbese foué
perigoso para este grupa etdrio;
existem matericis perigosas no
recreio que ndo 580 removidos
regularmente; existem portdes ou
vedagoes que ndo estao
trancodos; os materiais portatels
o s8o sequios para as crlancas
rals novas).

Indicodores de Nivel 3

(ex.: verifico-se ocasionaimente o
eauslénclude perigos ou muleriws
ho equi enas

Indicadores de Nivel 5

Notas e Indicios de Apoio

[] A &eade brincer exterior & sagun [] A érea de brincar exterior esté desenhada para

bebés pequencs ou mais velhos, é segura e a sua
rrlumt engoo & frequente (ex.; verificose

s.perﬁdBS o equipamento do
recreio estd desenhodo para as
eriangns do pré-ascalor).

te o existéncia de perigos nos
mclferluls, verifico-se doriomente a drea de
brincar para a existéncia de i e

coma garrafas, latos, animais martos, lixo: as
vedagdes f portdes estdo francodos: o5 materiais
portateis sG0 segurcs pora os bebés mais
PEGQUENCS U Mais nev os € 530 verficados
diarlamantal.

[0 Moo existam suparlicies

amortecedoros (ex: existerelvae /
ou cimento par batxo dos baleigos,
do escorrego @ dos escaladores).

[ Existem algumes superficles

amortececoras.

D Existem superficles amartecedores por balxo dos
boloi e [ex. areia
groasu ou fina, fupetas de bormocha, serrodura [
cosca de Grvore).

[0 MNao existe reiva,

[ Os espagas relvados sao

demasiodo pequencs e ( ou a sua
manutencdo & escassa [exirelva
demasiadamente grande, ervas
daninhas).

[ A manutencao dos dreas de relvados € boae
prépria pera deltar. rebolar, rastejor, ander @
comer.

do edificio opencs oferece sombrg
guando as criongas ndo estao la
foral.

O Nao existe sombra [ex.: A estrutura [ As estruturos pora brincor e / ou

‘guardo-sdis dfo dguma sombra

[ex.: o estrutura do edificio oferace
‘sombra durante os fermpos de
recrela da manhd, mas ndo durante

o5 tempos da tarde),

[0 Arvores, orbustos, aipendres e / ou toldos dao
sombra odequada (ex: a estrutura do edificio da
sombra durante todos os tempos de exterior).

Indicadores de Nivel 1
[ <= eventos didrios e asrofings ndo ] © dio & organizado de lormaa

astéo erganizades: ocarem de.
formo dleatdria duronte o dio e de
um gia para o outro.

Notas & Indicios de Apoio

Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5
O Cdicesta org avoira de didrios
] h o @ soida, tempa de escolha.

incluir al 15 rotinas de iy

de cuidados: o rofing & ofixoda porg

o5 pois),

tempo de grupo poro bekbés mois veihos & bebas
queuclmema andar, tempo de enteﬂcw Oda
de
de dimentacdo .rrsvbocﬁes cudcldnnue oorpo ()
higiene, tempo de sesta (isto & arotina é
corsistente. mos flexivel. deseny olvido tendo por
pase os rtmos de coda crianga, aflxado qos pals
@ por imagens para o bebés).

O ©nordric didgrio & o mesmo para

‘todos as criances (ox.: as criancaos

de farma o aocomadar as.

sdo " a
e=les estao o adormecer antes da
hora do sesral.

Individucis cas
criangas.

O © hordrio didrio & por vezes. flexivel ] O hordric didric § flexfval duronte o do de forma

a9 odaptor-se &5 necessidades. ritrmos &
temporoment os de coda cianca (ex: o Luisa
aimoca, deita-se no seu colre & odormece,
anquanto os oulras comem, brincam e se lavam).

O As crigrgas ndo Inickam ou

[ Burante algumas pclrrvrdu dia jex: [J Duronte o dio os crioncas Iniciom e explorom

agoes, materials & outras pessoas [ex:
aurcnie o teme que estoo sto
dados 0os bebés peauenos cestos com mataricis

exploram ivremente agdes, o tempo de
materic e { ou oulras pessons [eu iniciom e exploram ||wameme
=4 que ndo agdes. /ououtras
confiradas a porgues. balolcos, POs5005 (8K por vezes a5
de orgnhas ou ficom nos. oltes, bercos ou

berges; as criangas qua
adonmecem nos baloigos ou
assentos nAo 580 levadas para fora
desse 05paco @ colocadas mum
borge: os criongas 580 defvadas em
codeiras altas durante muita
18MEs, Mesms depois de serem

mesma se o na
chaorar; as crlangas s&o mudados da
um tipe de cadelra para cutro [da
centra de atividoces poro Debés,
fara o balclgo, para a codeira
altal: os helbés maois v alhos fozem
maicritericments atividades
Iniciadas pelos coultos).

badloigos, durante um perodo de
tempo, maos sGo thiadas de (4
quando cheram: por v e2es a3
criancas ficam algum tempe nos
cantros de atividodes pora bobés.
Nas ararnos, ou noutre fipo de
assentos).
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para sue o Pl [a Marta
deita o Sofio num cobertor, no chio, em frente
G0 espeinG, eNquants o Belbés mais velhos que
comegom a andar cdimoganms o Poulo, um bebd
mais valhe explors colheres de madeiro o latas
de metol enguanto esta sentado no chdol: os
criongos possam menos de 75 minutos [totds) por
o em oranhos, codeiras altos, centros de
atividodes porc bebés, porgues, Dergos e outros
assantos, guonde nao estdo o dormir ou o comer:
@5 crigncos gue chorom sdo Imedatamente
tiradas dos codeiras: o5 codeiros oltas sée
utllizngas come "oesentos segUros” por curfos
perodos de fempo).



ndicadores de Nivel

O Az clongos ndo tém fempo de
brincar ou de escolha, ou o tempo
de escolba duro todo o do {ex.:
dirante @ malor parte da dia, as

Indicadores de Nivel 3

Indicadores de Nivel§

Motas & Indicios de Apoio

[ For vezes o tempo de eicolha ou de [ Os fempos de escolha e de brircar fozem semore

brincar foz porte do da das
cronzos e f ou o tempe de escolha
@ lenga

Debé: mais pegUencs Sentam-5e nos cung |a|‘(.:o! Debés mais pegquencs

centros de afividodes pora belbés,
res aranhos ou nos balolgos e o
bebés mais velhos sentam-se em
mesas; se o fermpa de eacalba &
duronte todo o dio, os criongas

estao confinados o codelras ou
baloigos durarte o 1empo de
escolna; a tempo de escolha &
afixads no hardrio, ma nSo &
levodo a cabo palos @ L -1

parte do dio das cricngos e as agdes das mesmas -

detarminam o duras 8o do fermpo de escalha (e
os bebds mais peguenc: interogem com o
educodores e uma sére de materials dwanie o
18mipo em que estao acordados; o Tempo de
ascolha permite oos bebés mais velhos que |&
andam brincar oo foz de conta; os educadores
{erminem o tempa de escolha mais cedo quanda.
o

perdem o ou

perdem.se e sugem conflitos {empo de escolho dos bebes mois :l-vmur]._
porgue ndo existe mals noda velhos & mutto curto [15a20
programado]. mirutos] ou demasiods longo [a
arianga fica inguietal).
O As eriences rdo fazem gualquer O As criongas fozem olgumas escolhas [ As tozem muitas 1

escolha durante o tempa de
wmscolha [ de brincar fex: as
eriancos et Go canfinodas em
parques, balclgos ou outros
assentos).

durante o tampo de escalha / de
brincar (ex.: adeterminada altura
1o fempo de escolha coda criango
participa numa afividade de arfe
plareadca; openas aguma drecs
‘estao dispanivels - N80 existe arala
au agua).

cabo as suas Inlciotivos e axploragdes durante o
{empe de escotha f de brincar; elos deciderm: o
que explorar ou com que brincar; como explorar
ou brincar; onde explorar cu brincar (fedos as
dreas est do disponiveis|; Comao se movimeniar.

[ A5 crionces possam o tempa de.
escalba f de brincar o fazer
atividades iniciodas pelo: adutos
(ex: o5 crongos forem propetos
planeados pelo aducador Na mesa

[0 As criencas passam parte do tempo [ Durante o tempo de escolha / de brincor as

de escolho / de brincar a por em
pratica o sum iniciotivas & adgum
tampo o fozer of ividodes
preporados pelos adultos (ex:os

da arte. no frea dos blocos @ / ou criongos ¥io rodando enfre
e o5 criangas © projetos no drea
veemTV & / ou videos). ) daarte}.

- rv olv em s sas expl e
inicictivos de brincodeiro [ex: a Maria e o Paulo
brincom com bonecos no dreo do cosa engquanta
@ Pedre e o Emilia uscrm os camos no drea dos.
blocos: & dodo uma varisdode de brinauedos
poro s bebés borir

Tal tal estd ao lado do

arte iha ihes objet os oo

500 caixg para por na boco - um escovilhao de
‘biberdes. uma concha grande. umo colher de
modeira, uma lata de metal, eic.).

Indicadores de Nivel 1

Indicadores de Nivel 3

Indicadores de Nivel 5

Notas e Indicios de Apoio

Nas salos dos bebés mals velhos

[ As criangos ndo falom com os
educadores sobre o5 suas escolhas.
[planedr) ousobre o que fizeram
|rever| durante fodo o dia.

N solos dos bebés mais velhos

Nas salos dos bebés mais velhos

[ Por vezes, as crianges flom com os. [ As criangas falam com os educadores sobre s

educadores sobre o5 sucs escathas
[planear} & { ou folom sobre o que
fizeram |rever] o uma deferminada
alfwado dia (ex.."A Jessica hoje
escolhey brincar com s bebés!.

suas escolhas (plonear) & sobre o que fizerom
[rever| durante o dia (ex. 0s educadores falom
com as criancas enquanto elos escolnem asua
afividode noinicio do 1empo de escolha ['Joana,
como que gostavade brincarhoje?'); enquanto
o5 educodores limpam s criangas mais velhas
que j comegam o ander, falom com eles sobre
05 moteriois que os viram usar duante @ fempa
de escalha; durante o dlmogo, os educadores
perguntam o cada criango os materials com que
brincaram durante o tempo de escalna; tempos
para planecr e rev er concretos fazem parte da
rotina didrial,
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Indicodores de Nivel 1
O As erlongos ndo fuzem escolhos ou
participom ofivamente duronte as
rotinos de higlene f cuidodos com a
corpo.

Indicadores de Nivel 3
O Por vezes s crioncas participom

Indicodores de Nivel §

MNolos e Indiclos de Apolo

O turarte o dio, s crlangas parficioom ativamente
o fa

aotivamente ou fazem
durante os rotinos de higlena /
culdodes com o corpo |ex: depols
do amogo ndoé doda escolhads
criancas sobre o muda do fralda
ida & casa de banho, parque as
educadores quererm deltar as
criangas para dormir a sestal,

sobre rofi de higiene /

cuidados com o corpo [ex.: duronte o fempo de
muda de fralda / ida & casa de banho, as crlongas
‘seguram uma fralda lovoda, uma meio ou
‘toalhito; fazem pac br ros comaos
el Ih ih
andar auir 0o colo para o muda freldos: cantanm
misicas corm os educadores; o5 belbés mais

Ihos que andam it e sanita
ou ne bacial.

0O ©s momentos de higiens /

o crangos ndo estdo alerta pora
_este tempo antes dele acontecer

[ex.: 0 educoder pegao na crianca

abruptaments para mudar o fraldaj.

0 ror gos 580 alertocas [ Durante o dia a8 criangos 560 alertados poro os
com o corpe acontecem sem aviso; parg os momentos de higiene /

cuidades coma corpo antes deskes
ocontscerenm.

momentos de higiene / cuidados do corpo antes
e estes acentecerem. £hes dite qual o clidods
de que precisom & fém fempo de porar o que
es51Go o fozer, 58 necessario, anles do cuidado
cnrﬁsq.u' (ex:"Miguel, dentro de alguns minutos
vou mudar-ihe a frolda.”. *Cataring, estd na hora.
deira cosa de banho. Quer terminor de ver o
livro ou prefere po-lo de porte oté termos
terminads?),

O As erancas nde sdo incentivades
pora fozerem colsas sedrnas
durante o rotings de higiene [
cuidodos com o corpo [exios
educadores fazem tuda pelas
crigngas porque & mais rapidol.

Indicadores de Nivel 1
O As criangas ndo 1ém escolhas nos
1empos de framsicoo (ex: & dito s
crioncos para parcarem de brincar e
ESmagerem a amumar 5o resme
temps),

[ Por vezas as crangas sda
BNCOIDjAtoS O [azerem coisas
saznhos durante as rolinag de
Hipiene / cuidadas com o corpa
|ex.: depois do tempa de exrerier os

lavam: as
mdos dos criongas, para que ot
possom senfor ropidament e nas
mesas, @ hora do almega).

Indicadores de Nivel 3

[ Dwrarte o dia as criongas 180 encorajados a

fozerem colsos so2inhos durante o8 rofinas de
higiens / cuidndos com o corpa (ex: vestir |
despirroupa; laver / secor o carn ou os méos;
sentarse ou sair do sarita; abrir ou fechar a
tormeirg; ir buscar o toalhete porasecar as maos;
lavar os dantes).

indicaodores de Nivel &

[ Por verss as o [ [ A Tazem duranie os lempes de

nos Tempos oe arsicoo (ex os
criancas podem ascalher ter
consige um cdo de peluchs
anquants muda o fralda; as

transicao |ex.: o5 crioncos escolhem o fonmao de
s& movimentorem e uma parte da sala para

outros escolham o que lImpar & como colocor o8
motariais nos Ta s o

wGas cant quarnt

esperam parda lovar as mdosl

encguanto as cutras
criongas gue fa lerminaram o lempo de gupo
law erm as maes] ).

O A= criongas 55 mavidas
acruptamanta pelos aducadones.
de Lma atividade para outra fex:
quando & hara de comer pagam
nas efiongas oo colo & senfam-nes
s lugaires).

[ Por vezes os ad. : ol o
SranGad o que v Tuzer o seguir.

O dizem ds criancas quals as.
atividades que se seguam.durante rodo dia (e
o educodar diz oo bebé gue sxtd no hora do seu
biberdin & fola com sle sobre o ques ssha o fozer
ENGUONTO COUSEE G Mesma! o sducadorn aviss o
bebés mals velhos que o tempo de aruma>
comea guarko ouvirem uma misical.

[ A= criongas esperom que o
atividadces & [ ou que o rofinas
comacam (ax:of bebds mals
valhos qua comegarm a andar
esperam em fila por fodas as
criongos. antes de passarenm &
atividoce seguinte).

[0 Por vezss as crianga pasam oo seu [ As crlongaos passam, ao seu flma, de uma

prépriofime de uma atividade
par cutra cu de uma parte do
rotina para a seguinta.

atividade para oulfc ou de um mementa da
roting para outre (ex.: cs sducodoras tobrepdem
atividade: para parmitir & crianga muodar da
alividode oo seu proornio rims) os sducadones
plonelam formas diferentes pora o frarslcoo de
umda atividade para outra. Como por exemala
auanda & ok chca, Y B
== coma um determinada arimal, cantar).

Nas solas dos bebés mals velhos

[0 As cricncas nao paricipam do
Termpe e arumar e limps,

Mas salas des bebés mals velhas

[ A= criangas s@a muita dirigidas ou
opressacdns duronte o tempa de
arumar (= o educador déaa
brirguedo & crliango & di-he parao
colocar na praielelna; o aducador
tira o brinquado é crionga @ colaca-
o na prafeleira conretamenta).
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Hos solos dos bebés mals velhos

[ A4 eriancas arrumern eam o seu ritme = da farma

ue preferitem & o sducodar encardjo e dé apeio
[=x.: o3 mducadores dao tempo para as ciangas

e [o e o segra S
calko da plastica, enquantc o David paga nos
1ompas Uma o wMa @ O aruma na caixal ;
durante os tempos de escolha os educadores
ANCOPAOIT & CEoIom G SGNGOE NS aTumosss
de anfes de
com oulre diferente: durante o lempo de sesta
ou depols das criang as kem embara, o
educadores anumam melhar as praleleiras ou
completam o arumacoo),




Ocs

[ Ascond|

Cluestdo Padkdo
1. Tem um conjunrto de primeircs socorres ¥ Onde 7

Indicadores de Nivel 1

O © =spago para qualquer grupa da [ © espoago pora qualguer grupo de OO

erangas & aculle exibe ventilasSe.
llurminaras @ controlo da
temperoiura desadeguadas (ax.:
odare: oo Bolde de froldos durante
o dio, sheiro a urina nas casas de
banho, desodordzantes multo
intensos, luz muito ou pouso torte,
luz=s acesas na drea de dormir.
variagdes extremas de
temperotura, estores = / ou
tratomento de janelas destruidos =
fechados duranie a malor parte do
i),

Indicadores de Nivel 3

erianges & adullo exibe, por veres,

Indicadores de Nivel §

HNotas o Indicios de Apoio

pogo pora rupo da
il o e

s &

e B0 &
(8% NOo axistam

e tamperaturs odecuados (e
odore: do balde da fraldas depeic
do aimoce, a sala estd frila ou
quente dependends do sal aue
antra através: das janalas, luz suave
= diminuida no drea de dormir e e
Rusrescents no drea de brincar).

e

ooares, o wre il arme lengo do
A, Iinccao natural @ suave daE janalos &
lampadas, os estores e f ou os tratamentos de
|anelas est&o &m bom funclonamento = séa
usado:s apenas durante o tempo de sesta).

O eastem matariois parlgosas oc

aleonce dos crioncos e /oo as
suparficios Neo astao lmpas [ax;
produlos de mpero oo alconce
dos crlangos; crcolodoras nao
aimafadados: chao. bringuedos &
masos vislyelmante sujos @ / au
arcardidos (Cam terra gordurns, o,

O Aiguns

msido fora do vistae do
i B

e o = par
vazEs, 05 SUPSMTClas a5t Impos
[ o5 crulejos do shiio Aoam sujos
até oo inal do dia devida a uma
alividode que coontecey de
manha; algurs escolodore: astao
almeledades: poredes, lel o,

oo
ey & o5 sup.

limpas @ ©om Boa manutencao [ax.: o8 pmdutm
de limpera el do arrumados num anmdario
Techado; an esouings dos méy ais @ os escaladonas
sSa almoladado: ou protegides: o chio &

achao, as os tatos, os
ey eis. o4 dispositivos slélricas & o8

Baoler, inetos] @ / ou asfragados, mévals, a eEtac impos: 08 DINQUECCE qua
Bringuades cue andaram na boco alstiodomesticos 16 sdo impos cyfn—m‘ﬁm no Boco gas crongas foram limpos & /
dos crlangas que rdo forom nte o hardrio de o1 ;05 corddes dos estores ndo estéo
ramovidos e f ou limoos: fiss dos produlos de lirmeesea estdo d vista oo day a do dgua
estores ao alconce das criangas. dos crlangas; bringuedos gue & para as
tasrrperalure g deu i ta andaram na booo das criangas
slevada). foram, por vezes, remavidos e f au

limpos artes de serem utilizodos

novaments).

das | = =5 oas [m =5 EES a

@ prepaiocdn do comicka e ¢ ouas a preporagde do comida, o wa i e lerv ar

condisdes paralavar aloigae £ ou
a8 procedimeant os 180 pouco
higignicos (ex: o layotéra & woda

condicaas poralavar o lolca & oF
procedimantos sGo higidnicos mas
Em sempre ocessiv els (exsum

e Era o dé Sami o, Baro oy
Quer para os cudadas utre rlc para o
iciis de limpesa CE da sormida. mas foro de

alcance das criangas).

sclal.

lolgo @ os procacimantos 580 Hglénl.:mn da
aoess bl {ax: axitem dreas e lav ol dros
separados para os culdados da carpa e

e i o de lirmsesea
estéo fora do alcance e do vista das criongos;
wxisle um BIpucs ou rocedimento praonis e
com tadas os condic&es de hlgﬂnz parao

dalaite

Indicadores de Nivel 1

O Moo exsiem materigis paro o

lovageam dusrnuoss foundo

Indicadores de Nivel 3

O ©s materngis para lay ogem das

maos existem. mas ndo estdo

Indicadores de Nivel 5

Notas e Indicios de Apoio

[0 ©s materigis para alovagem de macs estao

ocessivels pora os adultos 8 paro os criangas

axistem o afivad

vels & o procedi o5 nda
estaEn nan.

pecy e ospr ol el fe vis
e {ex:2 o3 adultos lovam ot maons ant et de

sobre como o fozer (e as
& a1 adultas nda lavam as mass).

(=A%, 13 =
coneguem chegar oo sabde au
‘abrir a tormeirg; 56 sGo utilizados
detergentes paro as maos; por
weres o crionGos lavom ok maos).

preparar as aimantes & depals da limpar os
ndarizes 8 de levar as criongas a casa de banho ow
de Ihes mudar a fralda; os criangas lavam os maos
ontes de irem comer ou depois de irem 4 casa de
banha).

em que a3
dormerm ngo 30 seguras nem
higiénicas (ex: animais ou
oringuedos de peluche nos bergos;
lengdis, almofadas ou cobertores.
manchade: ou a chelrar mal; raupe

O condica

oueas
COIMeNm S0 SEgurss &, pw vezes,

[ As condic,

amque of criongas domem S0
saquus e higiénicas, com rouoa de coma em

{exing
bergos com os criongas, o roupa de
cama suja ndo & lavada
Imdldtumeme aroupa de coma &

de cama par

toda juntal.

00 (4. Nao existe nada nos bergos com
o3 ariangos. o roupa de coma & limpa
semanalments & usada apenas por uma erlanga,
aroupa de cama de coda erlanga & guardoda
separodaments |sem tocar] nos bergos / catres
‘DU em cubiculos).

IO Moo existem maoteriais de primelros

O edstem cigurs materlals de

[ ©: materiais de primeiros sacormes est&oe

por ¥ ezas, disponiveis; ucunfumu

&/ oup oS & alguns Iasmlﬂeamoseo de acesse tacl; os
sobre oz mesmos (ex.: estes procedimentos afizxodos [ex.os i ites estdo visi [eoe
matericis ast@o guardodos no matariois / procedimentos estao o tﬂ de primai esta i il &
: & rincipal. o8 mum armdrio ou na sala bem visivel na solo o estd davidamanta
nfe tém cor b sam est i o lda: a1 I stés

Ial: cl ool tem b e das
daos criangas, as informag des sobre das nec Bspel:lul; oumédicas dos criangas; as
alergics ndo estdo afi =) ou =t alergios estd der
= i sobre itag: B sobre osfixia e I'urmuvlshrsi. procedmentos sobre asfixia ou
cardiapulmanar e asfixia el il el epd e i iopulmanar esiao afivades|
guerdadns no escritéria princlpal | estén na sala, mas ns estan
i o kit de prime:
ndo esta devidamente abostecido).
O Cortactos de emergéncio e fou [ Alguns dos confacios da [ ©s cor da o 8Os p las

ploncs de evacuagso nio estao emergéncia [mas ndo todos] est & e evacuocda estan visi

[ e el sala e ! oflxados {ex.: procedimentos sobve como aglr

ore ). sobre acldente: estao, naitural 8o it desenhados,

paa permilir uma lettua facil, farmuldarios sobre

no quadro dair
a3 pracediment as atbiades),

580 de acessa facll).
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Indicadores de MNivel 1

[ 80 srlstem beigos pam os bebes
pequenos e / ou catres /.

Indicadores de Nivel 3

O Bergos e catres / colchies eatfo
tor

pora o bebds gue a

onclor [ 0 BADSs QUD COMa;anm
o andar dormeam em cobertores no
chéia; os bebés pequenos dormem
BM CArcooos [ parquesk.

(o= o8 calres s&a
rezidor ce dentre do armarns; o
bercos s orgonizadas pela sala,
mam espoco tambdm wsodo paro
brincor).

de Nivel 5 Notas & Indicles de Apolo
[ Edsie o LM are
para dormir, cezim como bercos & catras
for r o [e%.: 0 drea de

darmir & teparada oo Areo oo Bancar; s 1or umea
sala é porte, exdste sun=rvtsno odequado e
G Gue estEn o

armirf.

[ Méo existe mobilidrio ou
o

[ ediste olgum equipamerto e
ao doc

bebds pequenas e dos bebés gque
Comecom o ondor [ex. exdsiem
aperas mesas, audmm n-crfunlrm
sanitas,

Denas
pequencs & dos bebds gur

e
comecam o andar (ex: lavatdio s ¢

ausanita do tamanhe do acullo

achittos).

assento para cose [/
ou banco para subir).

[} bdsm.pnr loda o sola, equipamento = mobdlidrio
dos babas poauancs a dos Dabic
qt.n CoMmeramaandar fex mesas, codelras.
- o don

eringas).

O He axste mabiliano do tamanha [ S6 exista um asento / cocelra de ] Exdsl@m codairos confort avais @ do iomanhs de

dios adultas (e os odultos sentam-
se no chiio ou nos codeira do
Famanbs das criangas).

tormanho do aclto |ex: codeina de
baloigo, sold de dois lugares. sofd).

aduio e / ou solés para as adultas & os criongas
e senfarem junfos [ex: culchbqs PeEgUenos.
prfes, e H
cam apolo para as. :mtm}

O C© espogo da cimantag oo & parte
dadrea de dormir & de brincar (sx.

[0 Bdita um apogo separace pora o
‘criancas comerem (e existe uma
v

[ Exista um ecpago para fodos os crlang oz
comeram que & calmo e separade [ex.; existe um

Ao existe ko na salo pora o mspoco ampls ouuma drea separoda para .

pera ac G as come por o £ com bibarso, cam
para all; (= lado com azulejos: n.r.\n il espoco nam pela menas. 2 pares adulto ¢

colocodas em gualguer lodo; o =spoco separado paro gue estGo =stdo

misica de funda gue | oca durante.
s refeicbes & muito alta; exsiem
oriangas o chorar ou anangos a
dormir sm bargos parfo de cricngas
QUE SETE0 O Comnar; N axlsta um
lacal separado para amamentacas
+ dimentog do com biberdo: os
bebas mais ¥ 8lhos gue se
movimentom e os bebds que

andar séio =m

usnos,

presos ér masas; of bebds qua
| comecama ondarz8o Ievadas as
refmitaria [dos adultes] para camer),

omamentacas falimentacdo com
biberaal,

sspmdasdm aum el s o dormin: bekes mai
velhas que s= movimentam e bebés que
comegam a andar, sentam se numa mesa
expacfica, longe do dreo de brincor ou das
crongar oue G580 a doemin.

Nodos e Indicios de Apolo

Indicadores de Nivel | Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel §
O nae m_m espaconascloparaa [ Baste umespogo 4 parte sibfudn O Bdstouma\sudsﬂmasaoosshrsl tando em
prepcracao de comida e de sala, onde | ido e cs biberd 1i equeé |usi
biberdes (ex..0i educadores e pcdamwptémrudos mas, pot Lﬁlllmciapcma nomucﬂodn comidae de
ouxiliares soem da sola para vazes, ndo astd acessivel [ex: biberées [ex. ag ¢80 de
0 o3 blberdes e / ou prep echica & o que biber: st vel, o acesso @
o comidal. preparam os biberdes / comidando  dreade uqleclmen?oepremquao da comida

CONSEgUEM Yer ¢ CranGos; por
vezes os educadores e awiliares
saem da sala parair buscer a
comidal,

das criangas & facll). (Classifique come Nao
Aplicdve! se todo a comida, inclinde os
refeicdes kgeiras, for preparada e enfreque na
saka),

[ N&o existe espace de amumaogdo
e sala (ex: nio existe comida au
equipomento de preperogdo de
comidana sala e, por iso, 08
educodores e aulliores soem do
sala parg os Ir buscar; as fraldas e
muclas de roupa sBo omumadas na
enirada dosala ou em
onecadagdes; o5 catres sdo
arumades num armeéria ro
correder),

[ Existe alguma arumacdn numa
daterminada porfe da salo (ex.
existemn armdrios na drea dos
refelgdes [ praparacfo de comida,
mas as freddas e oufros moteriols de
mucia estdo guardados no coredor,
‘em vez de estarem no muda fraldos;

[ Existem aspoges de arumacho por todea a sola,
para gue as educadores possam utilizor o
diferentas materials, conforme necessitam [ex:
fraldes o toalhitas axira; predutos de limpezo
ormazenadas por cima do muda frol des; cotres
armumados na sala; amumagdoe adequada na sala
paraa comida apcm o equipamento necessdrio
Hsuap

alguma comida e eguip o
preparagdo de comida & anumade
et salal,

[ N&o existe um muda fraldas
faclimente ocessivel e { ou ndo
existem lavatdrios e sonitas de
tamanhe das criangos.

[ Existe um muda froldes acessivel e/ [ Exste uma drea distinta e ce acesso fécil, tendo

“ouum |avetdrio e sanite do
tamanho do adulle. mas odaptodeo.
conlerme fornecessdno fex:
assentos de sonita modificados,
bancos para subir],

368

em conlta as criangas, para mudas de fraldae
cuidados de corpo / higlene {ex.: muda fraldas de
frente para cs criongas, lavatdrio e sanita do
tamarine das criangas).



Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3

Indicadores de Nivel 5

Notas e Indiclos de Apalo

[ Exista muito pouca ou renhum [ Existe algum espago disponivel para [] O espaca para Brincor & cbundante e arganizadc

espogo no chdo para o movimento brincor (ex.: espogo para o maorio
& brincadeiras das criongos {ex.: os dos criangas brincaram oo masmo
educadores 16m de sair dosala tempo, algum sspago de

de forma o od 580 dos

no grupo, palo mencs 4 matros quadrodos por
crionga (ex. espogo para fodas os criancas
brinc chdo ao mesmo tempo; aspage

parair buscor matariais, ou o na as
espago estd schrelolado & dos odultos)],
desarganizado devida d armmagéo

de todos os materiais na sala).

para gue todos as criangas possam rebolar,
sentar, fugir, rast ejar, passear, andar, montar
[cavalgar), bdoicar, escaler, saltar & comer:
espogo de oTumag 0o na solo odequada par o

is dos adultos; sspago para as criangas
com deficiéncia se moverem com dispasitivos de.
assisténcia).

[ Hao existe um espago macio contra [ Existern algurs espagos mocios
o ool €5 cliangos se possam contra os quals a5 criancas se
aconchegar (ex: ndo existe uma podem aconchegar,
dreq especilico, 56 pavimentos
durcs, ndo existe uma drea de

O Existern. por todo o sola. espogos macios contra

a5 quais 05 criangos se pedem aconchegar (ex.:
topetes, sofds. recante ocolhedorss, aimafadas.
pequencs colchdes. redes de Tecido).

tapete}.

[ N&o exist: isas para re [ Exish I colsas pars o
puxor, montor [cavolgor), saltarde  seguinte: pora pusar & empurrar,
& para, baloigar, sair 8 entrar; ndo balsicar, montar [cavalgar), sattar
existerm bolas), de & para. sair e entrar; exstem

boles).

[ Existern muitos de codaouma das colsas paro o

seguinte: empurrar & puar, balsigar, mentar
[covaigar). saltar de e para, entror e sair; existem
bolas |ex: o espaco tem bringuedos para
‘empurar, para cavalgar, brinquedos comradas e
um fio, uma cadeira de baloico do it dos
aduttos ou das crioncos. um borca de modeira e
estruturas como um satae, um tunel, uma caixa

gronde. de
espuma de vinil; ou existe uma sala para
desenvolver a metricidade grossa com este Hipo
de materiais).

Indicadaores de Nivel 1 icadores de Nivel 3 i de Nivel § Nolas e Indicios de Apolo
[0 Hao exste sguipomento para [0 os criangos tém ocesso cum O As criang s 1ém ocesso o eguip loou
trepar disponivel para os criangas cenjunta de escodos ou parte de matericis para frepar dentro do edificio, duanfe
(e ndio existe equip te para algl pora frepar odio [ex escado, degraus, escoodores, rampas.
trepar nem dantro nem fara da n.rcmadgumas pattes do dia fex; bBancos. almafadas de espumade vinil,

adificio & ndo existe sala para o nmnmmmma vio dar aimafadas: materal para trepar na saio para o
d olvimentodar ourecrelo), desem alvimento da motricidode grclsm.
gressa; as criangas Irepam gavetas o para Irepar forior);
& may eis).

Nas salas dos bebés mais velhos Nas salas dos bebés mals velhos Nas salas dos bebés mals velhos

[ Hoo existem espogos organizades  [] Bdstern algury sitios arganizodos [ Bvistem espogos bem arganizadas pora brincor

para Brincadeiras com os seguintes pora brincodeires com os i com icds cistintos, como as dreas da arela,
materiais: areia, dgua, liveas, arte, materinis: araia, dgua, liveos, arte, da dgua, das livros: da arta; das blocas da casoe
blocos, cosa ou bringuedos blocos, cosa e brinquedas dos bringuedos pequenos.
peguanas (ex: malerals e pequenos (e 56 estdo organizodas
equipamento sio colocados os dreas dos blocos e do casa),
aleatoriomente pelasala).

Nas salas dos bebés mals velhos Nas salas dos bebés mals velhos Nas salas dos bebés mals velhos

[ s drees ndio estéo [dentificodas. ou [ Algumas dreos estdo identificadas e [ As &easmraoldeﬂflﬂcodus oo nf\rel dus crionges

osidantificogdes ndo sdo. { ou algumas etiquelos ndo sGo
Tadimente compreendidas pelas percetivels pora os criongas,
criangos (ex. etiquetos openas com:

palavras, sem imagers; nomes dos

‘areas arentades paro os adultos,

coma “manipuldy &is”. ‘mesa das

dascobertas” ou "exprassan.

dramatica’; as etiquetas cam as

igentificogdes nde estdo oo rivel

{isice dos criangas|.

:on'l bolas 8 nomas simplas f

sivels [ex 05 DOrG a5 Oreos da
casa, dos blocos. doarte, dos llvros, dos
bringuedos e dr i 580 urma [ fia um
simbolo simples dessa drea, coma um bloco para
& drea dos blocos ou um pircel pora o drea da
arta).




Indicadores de Mivel 1
O tedos ou quase todos 05 mat erials
e o Crigngas podem ver, Tocor,
misler na boca cuvir, cheirar.
explorar = brincar 380 feifas de
pldatice [ex rocas, bringuedos).

Indicadores de Nivel 3
[ Alguns dios mot arlds que os
ariangas pocem ver Focar, mefer
N oo, cuvi, cheifon explonn e
orincar s@o feitos de madeira,
matal pedra, flora. popel ou
it eficis naturais.

Indicadores de Nivel §

[ wais de oos Que-as.
poderm ver. lacar, meler ra boca, ouvin, chasiren,
exploror & bincor 3o leilos de madeiro, metal,
pedra, fibra, popel ou Mot erics noturois [ex: lotos
 tompas de metal. uterslios de coznha
conchas, pedras, colheres de madeing, blocos,
bobinas, tecidos, pedro-pomes, caixas; moteols
gue sujam, como finta, plasticing, barro, cola,
araio. Sgua).

[0 = materiais para explorar @ brincar  [] Os maledais para explorer e brincar [ O3
=

Noo 580 seguros @ / ou as
M [hes conseguem aoeder
facimentie (ex.:os babés
comeguem chega a mal erias que
podem angellr; o materlols estaa
rasgades. partldos ou sfo a
maioria dos materiais estd
@uardada em protalairos oltas ou
am locais fechodos; os matarials
G0 mudados com lreguensio poro.
Que o crioncas NSa os cansigam
ancontror),

guros ou

& brincar s50 seg ]

it para
ocessivals &5 crliangas duranta todo o dia e as
cog

erlargas durante ol - portes do 2 Hirer sozinhos

dic et o ViE busear as s podern ey ar o materiais
os materiais dtl‘ﬂl'!fﬂ o tempo de o ‘56 380
escoiha). Com supE drata; as

paderm ter um bringueds encguont o hes &
mudada o frolda) exstem livros nos colres pora o
crlancos que Noo dormeny; exisie Iotacoo de
matarials de forma a raflatic o intaressas das
criangas),

O s materials poro exploror 8 brincor [ Alguns dos materlas pora explorare [ Os moteriois para exdplorar e brincor refietem os

N reflletem os culluios de cosa ou
do comunidoce nem as:
copacidodes difarantes dos
arlangas do programa e roupos
de larde conta comerciais; pralos
& comida de plastico: todas as
Bonecas 1ém a mesma efnial.

brincar refletem as culturas de casa
ou da comunidade e as
‘copacidodes diterentes des
arlargas do progroma:

culturas de cosa ou da comuridade & as
1 das

programa (ex: recipientes renis pora guardar o
cormidal roupas de rrnbaho Que represant am os
snidache; pratas
recis e itens de :mlnhu culturaimente
ralacionados com of oriancas: Donacas de
ifs elnies; =]
pesssas corm necessidodes ﬁspecldl].

[ ©= maleniais para explorar e brincar
parpetuom asteradtipo: fax.: livros
com imagens de donas de caca
rulheras & homers o frabalhar fora
de cazal.

Indicadores de Nivel 1
[ < uso, por parte dos criongas, de
elementos peasodl de conforto
{como por exemplo chuchos,
cobertores; anlmals de peluche) &
negado ou fertemente
desencorgjade.

m) Alg:um malenois para explnru )
trine

[ Teoe: os materiais para explorar & brincar
ou

apancs alguns mat eridis
demonstrom modelos sociais ndo
ssterestipodos.

Indicodores de Nivel 3

[ As criongos podem, por vezes,
acader ool seus [ters pessoais de

conforto [ex. estes itens sGo openas

dados &s orlongas durante o tempo
de sesta).

wasta gama de medalos socials
néo astereotipade: a culturas {ax: livros com
Imagers de miudheres médicos @ de homers o
Tazer o trabalno de casa: bonecos, liguras de
mulhare: coma pallcios e figuras da homers
cama anfarmairos).

Indicadores de Nivel 5

Nofas e Indicios de Apoia

[ Az criangas tém acesso f&cll oos seus ifens de
centorta pessoal durante todo o dia (ex:a
cfiongo pode ir buscar a chucha, o cobertar ou o
onimal de peluche ao locol onde guarda os sugs
Eoisen).

[ re existem materals macios
contra os quais os criangos se
possam oconchegar {ex:ndo
exdstem olmofados, anlmals de

peluche, cobertores; os educodores

o deixam gue os crancos se
acancheguemn a eles),

0 edstem olguns materials mocios

[0 existem, par todo asala, almofadas de veros

contro os quais as 5@

P fen s
naarea dos livros para os crlangas
usarem|,

a macios, tecidos,
chun‘u(es & DEsIoas COM A0S QUGS G5 CHoNGas 5e
podenm aconchegar.

[ Mo existem |ivios acessivels pora [ Edste umo goma limitado de livios [ Existe umo grande v orledade de |lvros e tipos de

as crlangos (ex: o espage ndo fam
livros: o8 educodones ndo leem ds
criangos),

aceiiivel pors o8 crionges Laorem
durante dgumos porles do dioe /
au apenas delerminadas livios
est@o disponiv eis para as criangas
[e.: G5 eriangos apenas escolhem
0 livras no lempa da escolho e
antes do tempo do sesto; os livros
disponivais pora as criongas usarem
estiveram na boca das criongas,
eslGo rospados ou sdo de fraca
qualidode; ndo & permitido ts
criangos mexar am alguns dos
livros).

livros acessivel para que as eriangas possam
explorar, ver e bincar durante o dio (e livros de
histarias v encedores de prémios: livros com
Imageris: livros com historias simples; liveos de
poetia ou rimas: vros sobre o comunidods ou
cultura: revistas: livras de tecido. Bspuma au
cortao; ivros feitos em cosa; livios grandes).

[ trstrurnentos musicais sirmples ndo
5160 cisponY ¢is pora o8 croncos,

O Algurs irstromentas rusicais simples [7] Exislem instrumentos musicals simples que estdo

estao disponiv eis pors os crioncas
durante dgumas portes do dio {ex:
apenas répllcos de pldstico de
Instrurnentas).
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disponiveis pora as criangos ﬂwﬂnl@ odo fox:
tambor real, pratos, sinos. pou de chuva, maracos
de maracas
Teitas em : al r_épl:ﬂs e ).




Indicadores de Nival 1
O Existern. pora os educaodores &
eriangas, O3 ou radio a tocar
zoma misica de funde dwonte.o
0 (ex o misicn toca muito allo
guande o criongas extSo a brincar
& a darmir).

Indicadores do Nivel 3

midsica de funds durants algurmas
peries do dia (ex. o misica foca
duronie o lempo de escolho. o
mdsica para ar crioncas que estao
o darmin eca alte enguanta eutros
criangas brincam).

indicadores de Mivel 5

Notos @ Indicios de Apoio

[ exdsterm C0s ouradio atocorcome [ Os C0s ou radle nunca séo tocodes come musica

de funde (et amisica 5é & 1ocoda com um
objetlvo eipesifice: como porexemplo mdsieo
de bonda. pora o criongos lingirem que estio o
marchar numa bonda durante o tempo de
eicolha, misicas apropriocos para os fempes de
grupe ou para os alivisades de transigde, mosica
ruova dironte o tempo de sesn).

Mo salos dos Babds mals velhos

O Existern materlals Imitades pera
‘oigumas brincodelras [ex.: orelo,
dgua, arte. blocos, bringuedas,
caia) & fou os materials NG estae
peessivels & orlancos (ex: ndo
existem moteriois suficientes ou os Ggua e o areia ndo estao
criangos 18m de pedi-los aos dispaniveis 1o o4 dias; tadod o
odulios), dias sdo frazides para o sala

matariols de orte diferentes em vez

Mas 1alas des bebds mal valhes

[ Exdstam cigurs materiols cue astdo.
por vezes. ooassivals pora que as
erflancas possam brincar nas
diferentes dreas (dguo. areid, arle,
bBlocos bringuedos, cosol [exio

de axistiram ot matariois basicos na

sala).

m]

Mas ioias des Bobds mak valhas

Existam materials shundantes nos drecs do oredo,
Ggua. orta, blocos. bringuedos & cosg. que esfag
ocessiveis & criancas durante tedo o dia (ex.:
pds, copos medidores, collmres, lema, persina,
espdiulos. lagas, lunls. papel, Idois de cerd,
tinta, cola, fit la, fios de

cachimbe. malerals de desperdicio, can&o,
baorro, plasticing, blecos ge modeira, blocos de
cortéo, aimofodos de v inll, carros, brinquadas
para a rics, roupa para
taz-d it e, g Mos de
cozinha, Diﬂioe & panelas reals. toiheres, puzmiaes.
Legos, pessoos de brincor, maoterd de encolxe.
blacos de espenja com encaixe, dinossouras /
ursos parg contar, anindls do guinta, vdrios
conjurtes de molerdois: malsnds bduicos

is todos os di que 8o
mudado: de ocords como Inrefe-ne o
erlangas).

Nas salos dos babés mals veihos Mas salas dos bebés mais vathos
D O materisis n&o et S sganizdes [ Alguns matericis ext 5o orgonimdos

Mas salas dos bebés mals velhos

[ Todes o3 materiais estéa arganizadas nas

prateleiras e em recipienies & estdo stiquetodas,

‘ouas = etig [=x: @5 blnce: eslaa
noenus snrac sscritas |ex: portoda etia - olgumas
os0l0 existem tam etiguetas: algumas colxas de

em pratelsios por identificar. o amumag Go el So etiquetodas:
et ericis est S dispostos de lama axistam algumos afiquelos com
ocleatdria). Imnogiens),

= ser foclimente usados e limpes
lm_ leclnlanf 85 com ompo pora oF moteriols dos
bk mais velhos: imagens dos coldogos ou
Totegralios nas etiquelas nos proteleinns os
materials estfa orgonizados por drea de
desenyolviment o ou fungda).

Indicaderes de Nivel | Indicadores de Nivel 3
O Nao existem fotografias das
criangas. ou das suas familias, criangas consigam var, fotografias

penduradas ou em alburs., de dlgumas criongos & / ou dos

Indicadores de Nivel 6

[ Existem expostas & de forma que as  [] Bdstem fotagralias cie 1odos as eriangas de das

suas familias, que os criongas podem ver, tocar,
agarrar e levar {ex.: fotografias dos crioncas o

Holas e Indicios de Apolo

membros da sua fomilia, brincar, cobertas com papel cutocaolante, no
chiie ou nas poredes: dbum das fomilias ra drea
dos livras).
[0 As coisas expostas [oram (eitas O Alguns dos frabalb O Cs trabadhos expostos leilos pelos odultos

pelos amultes ou materiais feitos pelos adultos basaiamsenias beseiamse sempre nas experiéncios e inferssses

comercialments produddes que experiénclos e Interesses das des criongos {ex: exposigdes dos criagdes dos

ndo estdo relocionados com os criangas, criangas: au grofias dos animals de

interesses das criangas [ex. estimagde da salo, dos mermbres da lamilio ou de

calenddrio e quadre de avisos, alividodes da sala),

posters sobra como lavar os dantes
ou seguanco canfraincéndios,

paosters sobre comportamento ou
[ As criagdes das criancas ndo estae. [ Algumas dos criagdes das criongas [ As produgées da as astda p i
G vista das mesmas, estlo & vista das mesmas. ou expostos de forma a gue os criangas os
consigam ver e facar (ex.: producdes em barre
emprmﬁelms bolxm. pinrl.ma o desenhos,
nas. chao ou
\:uucms de Irﬂ'c'armucﬂei baixos).
O 2 trabalhos das cris xpostos [ Algurs dos tiobalhos des criongos [ Todas os icGes dos Ges das cri
consistem em projelos vindos de expostos resullam dos interesses cu k 5@ nos inh & ideios dos

ideias de adultos au sdo copiadas ideios das-crongos (ex.: os pinfuras

de colsas feltas pelos adulios (ex.: das criongas cortados pora
tados o5 recortes de flores dos parecerem insetos enfeltom uma
criangas sdo iguais). infermagdo sobre o temal.

{ex.: rabiscos esculturas de barro, pinturas com
dedos. criog des com cola).

3]



Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3

Indicadores de Nivel §

Notas e Indicios de Apoio

[ Naw existe drea exterior para [ Edste uma drea exterlor para
brincar. brincar perto [ex: s criancas
andam ou véa de carrinhe com as
educadotes pard o pargue infantil
local).

[ Efdeil aceder da sala & drea exterior para brincar

{ex.: uma porta abre-se para o recraio; as
cranges andam ou os bebés sto levados ao colo
pelos comedores até ao recreial.

[ A &rea pera brincar exterior temum [ A Grea para brincar exterior tem
espogo limitodo: menos de 4 mefros. olgum espago. entre 4 e 7 metros
quadrodes por crionga (ex.: um quodrados [ex.: 0 espogo estd
canteiro de relva na porte lateral demasiodomente cheio com

[0 & drea pora brincor exterior fem espago
obundonte pora os criangas explororem e
moveremse liviemente, com cerca de § metros
quadrados por crianga. Orecreio esta dividido
em dreas distintas para brincer {ex.: com
brinquedos de empurrar e puxar, de montcr e
ondar e triciclos, com orela & dgua, baligos,
escomegas e Um estrutura para escalor); existe
equipomento para criangos com deficiéncics,

do edificic|. equipament o e materiais; a5
criangas vdo umas contra os
outras|,
[0 As barreiras que separam as [0 Existern barreiras odequadas o

crignges do frénsito, dos pessoas separar as crian;os do transito, das
Que Passam na rua, ou dos outras Pessoas Que passcmnanua e fou
crianges sdo inadequadas ou des criangas mais velhas).
inexistentes ex. vedagdes baixas

ol inexistentes).

[0 A drea poro brincor exterior & anexo dsdae é

openas utilizado pora os bebés, mais novos e mais

velhos e longe davista exterior (ex.: existem
vedagoes altas de madeira que blogueiamo
trafico & [ ou o5 frarseuntes),

Guestdo Bstandardizada
1.0 aue fazer quando os pais estdo a tiados durante a

ou reencontra com as suas criancas?

2.0 que forer quanda as crlangas it o anguitiodos durant e o seperocfo oureerconira com o8 seus poisf

Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3

Indicodores de Nivel 5

Notos e indicios de Apoio

O As chegadas e soidos das criongas [ Por vezes, as chegodaos e saidas das [ A chegada e saida das criangas @ calma e sem

560 apressados ou obruptas (X, o5 eriangos nEo 580 opressodas.
pols delxam os criongas e soam
rapidamenta},

pressa [ex; os pais estabelecem um ritual matinal
com 0 orlanga, come brincaor com aorlango
antes de sair, ou ler uma histario e, depais, dizem
ackeus; ot edu i o com
osmateriais; @ criongas brincom e exploram
livrementa), :

0 As criangas noio sto O Por vezes os criangas sao
il 1t oddas ow ninguém lhee & édhes dito
dir adeus |ex: o3 educodores est o cicke s
ocupodos com as rotinas & nio se
dirigem as criangas).

O As criongos sto acolhidos e &-ihes dito adeus da
wma forma calma e reconfortante |ex. o
ecucadord, enguonta brinea com uma crianga
2agreda-he que & mae velo bused-lo para a
levor pora eosa 8 depols diz-ne "Adeusl Até
amonhl” conforme ela salj.

0 As criangas angustiadas dwante a [ Por vezes & dodo conforto s
seporagao ou reencontto nao eriangos que ficam angustiodos.

b farto (e rlanga & durante o separacso au
ignorado ou é-lhe dito para porar resncontro.
de chorar).

[ E dada imp Cia aos imentos das criangas
durante @ seporagdo & reancontto Com os pois
| e “Etriste quande a mama vai trabalhar ] &
recebam corforto (ex. as educadores seguram-
s o0 colo, embolam-nas, lozem-hes lesios.
leem-lhes uma histéria) durante o tempo que
precisarem.

O ©: pois ndo sdo cumprimentados [ Por vezes os pais sGo
nemlbes & dito adeus |ex.: os pois cumprimentados g édhes dite.
s&a ignorados|. adeus.

[0 ©s pais sGo cumprimentados e é-hes dito adeus
de uma forma calma e reconfortante [ex:os
@ 08 pais mocoes
verbalrente & por eserte & partilbarn
observogoes sobre o crionco: os pais 580
curprimeniados pela name|.

[0 Mas é dada qualguer Imperténcia [ Por vezes & dada impartdncio oos
ans senfimentos dos pais sentiment os dos pais ongustiadas
gustiados durante asep durante a separagdo ou
oureencontro. reancontro.
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[ & dada impon ércia aos sentimerntos dos pois

“duronte o ieparagdo & reancontte com ol
eriongas | ex: "E dificil ir trobalhar auondo
gostaria ce ficor oqul com o Jodo., "Estd com
pressa para ir pra casa e o Miguel gostava de
ke restrar uns blacos navas),



Indicadores de Nivel 1

O A érea de brincar exterior /
equipamento da mesma nado 5o

Indicadores de Nivel 3
[0 A drea de brincar exterior & segura
|ex; verifico-se ocosionolmente o

Indicadores de Nivel §

Hotas e Indicios de Apol

[0 A drea de brincar exterior estd desenhada para
bebés pequenos ou mois velhos, & segura e osua

seguros [ex! o equipamenio nda existéncia de perigos ou materiois manutengao & frequente {ex.: verficase

estd emcondigoese foué perigosas no equipomento e nas frequentemente a existéncia de perigos nos
perigoso pora este grupo etario: superficies; o equipamento do teriais; verifica-se te o drec de
existern moterigis perigesos no recreio estd desenhodo paro as brincor poro o existéncio de materiais perigosos,
‘recreio que ndo sdo remavidos criongas do pré-escolar. come garmatos, latas, animais mertos, lixa: as
regularmente; existemn portSes ou vedactes { portdes estdo fruncu&:s;pumdar_inls
vedoges gue ndo estdo portdteis $G0 seguros poro os bebés mais
francados: os materiois part Gtais pequenos ou Mas novos & sdo verificados

NAao 500 SEQUIDS PONa a3 CRONGOs. dioriomente).

mais novos|.

[ Nao existemn superficies [ Exdster dgumas superficies [0 Existem superficies amortecedores por boxo dos
amortecedoras [ex: existerelvas | amortecedoras. baloicos, escomegos e escaladores {ex: arsio
ou cimento por boixo dos baloigos, grossa ou fina, 1opetes de boracha, serradura |
o ga e dos ] casca de drvore|,

[ Nao existe relva, [ Os espocas relvados sdo [0 A monutencdo dos dreos de relvadas ébooe
demasicdo pequenos & / ou osua propria poro deitar, rebolor, rastejor, andar @
manutencdo & ascossa (ex.relva comer.
demasiadoment & grande, ervas
darinhas).

[0 N&o existe sombra (ex.: A estrutura
do edificio openas ofarece sombra

cuondo o5 criongos ndo estdo 1
fora).

[ As estrutures pora brincar e / ou
guarda-séis ddo alguma sombra
|ex.: o estrutura do edificio oferece
sombra durante os tempas de
recreio da manha, mas ndo durante
ostempas do torde).

O Arveres, arbustos, alpencres e / ou toldos ddo
sombra odequada (ex.: o estrulura do edificio da
sombra durcnte tocos os tempos de exterior],

Indicadores de Nival 1
O ©s eventos didrios e as rotinas ndo
‘estdo organizodos: ocorrem de
farma aleatéria durante o dic = de
um dia pora o outra.

Indicadores de Nivel 3
[0 @ o crganizado de forma o

Indicadores de Nivel §

Motas @ Indicios de Apoio

[0 © dia esta craonizodo & volta de eventos didrios

incluir olgumas ratines de a

de cuidodos; a rating & afixada parg

o5 paks|,

= 20ida. tempe de escolha,

tempo de grupo pora bebés mois velhos & bebas
e comeganm o andar, termpe de exteror, Cdia
Inclul rotinas de prestacdo de culdados: tempa
da alimentagds [ refelcdes. culdodos de corpa
higiene, tempo de sesto (isto & arolina &

= . mos flexival, Ida tendo par
bose os ritmos de cada crlanga, aflxoda aos paks
& por Imogens pora os bebés).

[ © horério didrio & o mesmao para [0 O horério didro é. por veres, flexivel [ O hordrlo didrio & flexivel durante o dio de forma

fodas os criancas (ex.: os crlancas
s&o montides ocordades quandao
mles estdn o odormecer antes da
herada sestal,

de forma o ocomedar as.

recassidodes Inclviduals dos.
criongos.

o odopi or-se és necessidodes. ritmos e
temperomentos de coda crlongo (ex: o Lulsa
olmoga, deitase no seu calre & odormece,
enquonto os outros comem, brincam e se lavam].

0O As srlenges ndoiniclom ou
exploram livremente acdes,
moterials 8/ ou oulros pessoos {ex;
as que nbo 100
‘coninadas d pargues, baloigos,
codelros de criongas, aranhas ou
bercos: os crigncas que
adormecem nes baloigos ou
‘assentos ndo 380 levados para fora
desie sspogo & colocodas num
berco: as criongos 380 deixadm em
caodelras aitos durante multo
1empo, mesma depois de serem

mesmo e a
chorar; & cricngas & mudadas de
um Hipo de cadaira para cutra [do
‘cantro de atividodes para bebés,
para o bolsico, para o cadeing
altal; os bebdés mals velhos fozem
maloritariamants atividodes
Iniciadas pelos odultos).

[ burante clgumas portes do dio (ex: [ Dwante o dia os criongos iniciom e exploram

o tempo de as
Iniciom e exploram livremenie
agfes. materiais e / ou oulros

acdes, e & outras pesoos (e
dironte o tempo em que estéo ocordodas, saGo
dodos 005 DeDés pequencs Ceslos com materals.

Pessoas [ex. por vezes as g
ficam nas cagdeiras altas, bergos ou

para gue p expl fa Marta
deita a Sofla num cobertor, no chao, em frente

duronte um peri e
tempe, mas sao tiradas de 1a
guando chorom; por vezes o
criangos ficam algum tempo nos
centres de atividades poro bebes,
reis aranhos. oo noulro Nipo de
assentos].

espelho. enquants os bebés mals velhos que
comegam a andar almegcom: o Poulo. um bebé
mais v elho exph =L} i lotas
de metal enguanto estd sentodo no chao]: o
crongos possam menos de 75 minulce [fotais) por
dia em aranhas: codeiras altos. centros de
otividodes poro bebés, porques. bergos @ outros
ossenios, quondo nAo estdo o dormir ou o comar;
i i 2 o

Hirodos dos :ud-lm.;u;_md.arq;drm 50
coma o " por curtos
patodos de fempo).
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Indicodores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicedores de Mivel § Notas @ Indicles de Apole

[ As criongos nSo tém tempo de O Por vezs: o tempo de escolho ou de [ Os tempos de escolha e de brincor fozem sempre
brincar ou de escolba, ou o fempo brincar foz porte do dio dos porte do dia das crioncos e os oodes das mesmos
de escolha dura todo o do (ex. crioncas e { ou o Tampo de escotha daterminam o duwocdo do tempo de escolno [8x:
durante o maior parfe do dia. os & demmiado longo ou demosiodo ‘02 bebés mais pequenos interagem com os
bekés mols pequencs sentam-se nos.  curto |ex. os bebés rmols peque\m; oaucclﬁorm & uma série de materials durante o
cantros de of vidodes pora bebés. estdo confinodos a po que estéio T otempo de’
nas aranhos ou nos baloicos @ os hdnl;nsdurmt-nlm—r;nd- -n:ul_h:;p-rrrﬂ-umh-bh mois v alhos gue j&
bebés mais velhos sentam-se em: escalho; o iempe de excolha & ondam brincar oo oz de conta; os sducodores
mesas; se o tempo de escalho é afixoos no Nordro, mas Noo & terminom o tempo de escolha mais cedo quonda
‘durante fodo o dio. cs crioncas. levodo d caobo pelos ed a os  perdem o inter ouC cama:
‘perdemas e surgem contlitas tempo de escolho dos bebés mals divagar).
- porgue ndo existe mals nodo velhos & muto curto [150 20
programado). minutos] ou demasiodo longo [o

crionca ficainguistal ).

[ 43 cnancas rao tazem gualguer [ As criancas fazem algumas escothas [ As cnongos fozem muitos escothos e lavom o

-sscolha durante o tempo de durante o tempo de escolha / de cobo as suas Iniciativas e exploragdes durante o
escolha { de brincar jex:as. brinear fex: a altura tempo de sscolha / de brincor; elos decidem: o
criangos estdo confinodas em no tempa de escolha cada crionga que au que brincar;
-pnrqpe&buluiwlmomro: participa numa nﬂ\rldads-de arte ou brincar: onde explorar ou brincar Ifodxslli
assentos). da; apenas o dreas estdo disponiveis); Como se movimentar.
estaa disporiveis - nﬂn existe areia
ou dgual.

[0 #s cnangas passam o tempao da O As cnioncas passom parte do fempo. [ Durante o tempo de mnlm:l}de brincar as

escoiha f de brincar o forer de mscalha { de brincor o por em criangos e meas exp

atividodes iniciodas pelos odultos prafica as suas = algum inic e brie |ex:a More s Ph:lLiCl
{ex.: s crlangas fazem crojetos tempo o fazer atividodes bl comb area da cosa enguonto
planeados pela educador na mesa preparadas pelos odullos (es.:0s o Pedro e o Emilia usam os carros na drea dos

do arte. na drea dos bloces 8 / ou crioncas vao redando antre blocos: & dada uma v ariedode do rinaguados

na mesa das brinauedos: o5 criongos  brincadeiros suas @ projetos na drea para os bebés mals pequenas brincarem e

vEem TV e { ou videos). da orte). = eatd s lado da

edticadar, aTeresa escolha diferent es objetas da
SUD CONG para por Na bﬂcn um escovilhdo de
BB asa R ceaah S

madeire. uma lato de metol, eic.).

Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicodores de Nivel 5 Notas e Indicios de Apoio

Nas salas dos bebés mals velhos Nos solos dos bebés mais velhos Nos salos dos bebés mais velhos

[ Ascrioncasndofalomecomos [ Porvezes, ascriongas folom comes [ As criongas falom com os educadores sobre as
educadores solore os suas escolhas educadores sobre s suasescolhas  sues escolhas (planear) e sobre o que fizeram
[planear) ou sore o que fizeram [planearje foufalomscbreoque  [rever] durante o dia(ex.: os educadores falom
(rever) durante todo o dict fizerom |rever) auma deferminada  com as criangas enguonto eles escolhem asua

aluadodia |ex:' Jessicahoje alividade noiricio do fempo de escatha ["Joona,

escolhey brincar comosbebés.).  comoque gastova de brincar hoje?']; enquanta
05 educadores limpam as criangas mals velhas
que ja comegom a ondar, falam com eles sobre
0 materials qua o5 viram usar durante o tempo
de escolho; durante 0 almogo, 05 educadores:
perguntam a coda crionga os materials com que
brincarom durante o tempo de escolhe: tempos
paraplanear e rever concrefos fozem porte do
rofina didria).
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Indicadores de Nivel 1

Indicodores de Nivel 3

[ As criangas ndo fozem escolhasou [ Por vezes as criangas perticipam

participam ativamente durante as
rofings de higiene / culdados com e
corpa,

Notas e Indicios de Apoio

Indicadores de Nival 5

[ Durante o dio, as criang: tivamente
&t

ou Tazem
durante o rofinas de higiens /
cuidados com o corpo (ex: depols.
do almogo ndo é doda escelha ds
criangas sobre o muda ga fralda /
ida & cosa de banho, poraue os
educadores guerem deitar as
criangas pora dormir a sesta).

s sobre rotings de higlene /
culdados com o corpo (ex. durante o fempo de
muda de fralda [ ida & cosa de banho, as criangas
seguram uma fralda loveda, uma meia ou
toalhite: fazem pequenas rincadeiros com os

| 00 espelr
andar ou i oo colo para o muda fraldas; contam
misicos comos educodorss; os bebés mais|
velhos que andam escolhem senfar-1e no sanita
ou no bocio|,

[ st de higlene f cul

com o corpa i I
as criangas nde estdo olerta pora
‘este tempo antes dele ocontecer
|ex: o educodar pega na crianca.
abruptomente para mudor a fralda).

pare os wentos de higlens |
cuidados com o corpo ontes destes
acontecersm.

‘[0 Por vezes as criongos s60 olertados [ Durante o dio os.criangos séo alertados para os

momentos de higiene { culdados do corpe antes
de estes aconfecerem. Bhes dito qual o cuidado
de gua pracisam e tém fempe de paror o gue
estdo a fazer, se necessaric, antes do cuidodo
comecar [ex: "Miguel. dentro de algurs minutos
voumudar-he o froldo.”, "Cotoring, estd na hara
de ir @ cosa de banho. Quer terminar de ver o
livro ou prefere podo de parte até termos
tarminado®).

[ 4s criangas e sdo incentivadas [ Por vezes as criongas séo

pora fazerem colscs sozinhas

‘durant & s rofinos de higiena /
“cuidados com o corpo (ex. os
educadores forem fudo pelas

[ Dwrante o dic os criangas séo encorgjados a

=) IR
so@inhas duronte os rotinos de
nigiena / culdados com o compo
[ex.: depois do tempo de exterior os

isas sozinhcs duronte os retinas de
Hgiene {cuidados como corpo [ex: vestir
despir roupa: laver / secor o cana ou as maos:
sertarse ou sair da sanita; abrir ou fechar a

lempos de frarsicdo [ex.: & dilo ds
crionGas para porarem de brincor &
COMECCIEm & arumar oo mesma
tempol.

s lempos de lransicdo (ex: as
criancas podem escolher ter
consign um cao de peluche
enquanto muda o fralda; as
erianges cantam madsicos enquante
@sperom pora lovar os m&os).

transicdo (ex.: as criongas escolhem a lorma de
58 movimantarem de uma parte 4o sala para
outrer escolham o que Impor e come colocoar o
materiais nos prateleiros [a Catarina continua a
trabalher no suo pintura enguants as oulnos
criongas que ja terminarom o tamps de grupo
lavarm as o] ).

criancas porque & mais rapido). educadores I.uvcl'nmpiduri'u:'ﬂal:s tornaira; ir buscar o toalhete pora secar as maos;
méos das eriangas, pora que o3 levar os dentes).
possam sentar ropidomenta nas
mesas, 4 hora do almogo). '
do Mivel 1 do Nivel 3 do Nivel § Notas o Indiclos de Apols
(=S was nao tBm nos [ Par TEm (=D T dirante o3 tempas de

O As criancas sdo movidas

[ Por veres o educadore: dizem as [

palos e .
de uma atividade para outra [ex:
quande & hora de comer peganm
nas criangas oo olo @ seniam-nas
s lugares).

s 0 que vao fazar a saguir.

O educadores cizem & cricngas quais as
atividades que sa seguem, duranta tada dia [ax.:
o8 educador diz ao bebé que e:ld na hora do seuw
biberde & fala com ele sobre o que estd alazer
engquonto OGUBCE © MEeIMo: o educodor avisa o
bebés mais velhos que o tempa de armumar
comeca quande ouvirermn uma misica).

[ 4= criangas esparam qua as

atividades & / ou que as rotinas
comecanm (ax: o3 bakds rmais
velhos que comegam a andar
=speram em fila por todas as
crongas, anles de passarem &
atividode seguinte].

[ For vezas as

o O

Az passam, oo S uma

préprio ftme d
para outra ou de uma parte da
refing para o seguinte.

para sutra ou de um momentao da
rofing para oulns |ex.: os ecucadaores sobrepdem
atividades pars pemitic & erianca mudar de
otividade oo sew prépric rtmo; os educadores
plareiam formas diferentes para a fransicdo de
wma atividads pora outra, CoMo por exXemEio
moverse quUAndo o seu nome & chamada, may er-
28 coma um determinade animeal. cantar).

Nas salas dos bebés mals velhos

O As crianca: ndo parlicipam do

tempo de arrumar & limpar,

0 as ada muite

Mas solas dos bebés mals velinos

au [ As

Mas salas dos bebés mals velhos
arumam com o seu flme e da lorma

duronte o famoo d
arrumar (ex: o educador da o
brinqueda & crianga & dizlhe pars o
colocar na prataleir; o educadar
tira o brinquade & crianga & coloca-
o na praleleira coretamente].

oua o & dd apaio
(ex: o8 educadores 880 tempo para as erioncas
participarem no arumagds (o educodor segura o
caixa da plastico, anguanto o David paga nas
tormpos UG @ uma @ s aruma Na caixa);
durante os 1 o It

BRSO & OROIGM Of CHONGOS M omLMGg S
de brinquades, antes de comegarem a brincar
com oulre diferent e; durante o lempe de sesta
ou depols dos orlancas irem emboro. o5
educadores arumam melhor as prateleiras ou
completan a arumag o).
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CQuestdo Estandardizada
1. E parmitido oos pais amamentar e { cu dar biberSo oaos seus bebés? Se Sm, com que frequancia? O

A8 cos st aliment adas quands 1&m lome, mesmo gue esta ocorra fora de um tempo especifice ounaqu;ac?'sa:lm.mm'qua‘ = As vezas? I nte?
Indicaderes de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicaderes de Nivel § Nolas e indicios de Apoio

0 ©: educadores nda pagam oo colo [ Por veres, as ads peg: O s educad: pegam sempre oo colo os babés

o5 bebés pequencs gue estdo a colo us bebés que esido o bebel miais peguenos gus estdo a beber pelo biberao

beber pelo biberdo [ex: o bebé pelo biberdo. {ex. 0 educador fola com a crianga enquantc a

estd deitado, com o bibsrdo alimenta).

opolodo; o educodor segura o bebé

com o biber@o apaiade enquanto

alimenta outra crienga deltoda no

chaao).

O @ pais (cujos herdrios permitam| [ Os pais (cuyjos herdrios permitam| [ O¢ pait (cujos hordrics permitam) amamentam ou

nde podem, ou sdo dese o . podem, i alimentam com o biberdo regularment e as suas
‘a amamentar ou dimentar com omamentar ou olimantar com criongos e 580 encorajodos a fazé-lo.
bloerdo os suos criangos. biberfo os suos criangas.

[ ©: bebss mais velhos e 0s bebés [ Por veres, os bebés mais velhos e os [ O bebés mais velhos ou os bebés que comegam

Qque Comecam o ondar Nao se bebés que comecama andar o andar alimentam-se sempre sozinhos e recebem
alimentam sezinhos (ex:os aliment am-se sozinhos |ex: os apolo dos educadores por fazéo (ex: os belods
ed li long educadores 34 permilem gue os que comem & colher segurom a sua propria
para focilitar a limpaza). criongos comam sozinhas se estas colher enquanto o educador thes dé comida [o
ndo se sujorem). Pedro merguina o sua colher no prato dos
cenaures e o educader diz "0 Pedro estd o usar o
sua colher pora comer.]].

O As criangas ndo 1ém qualquar [0 Por vezes as criangas podam [ As crionges podem escolher o gué e guanto
escolha sobre o qué ou guanto escolher o qué e / ou quanta comer (ex. ao pequenc dmogo, Ana come of
comer |ex: os sducodorss decidem  guerem comer. suas uvas antes de comer o queque|,

‘o gue as erlancas viio comer &
alimantarm-nas).

de Nivel 1 Nivel 3 de Nivel 5 Notas e Indicios de Apaio
[0 Adlimentagéo e / ou o tempo de D' Porvezes adlimentectoefove [ Adimeniagdo e os tempos de refeicdo séo
refeicdo sto apressados |ex. o5 tempo de releigaoe nGo séo colmos e sem presso. As Crioncas CoMmem do seu
‘educadores refirom ropidomante apressados. prépro fitmo 8 o termpo que passam o comer
de mesa as colsos do almogo veorio |ex: os educadaores converiam comas
enguanto os crangos ginda esido o criangas; os educadores leem um livro enguanto
comer). s crlangas comem),
[ 45 crlengos raramente inferagem [ As criancos interogem brevemente [ As 05 8 05 tram p
com s educaderes durante o5 com s educadores durante os pelas suas interagdes e comuricagbes uns com
tempos de refeigdo (ex. o5 tempos de refeigao [ex: os o5 outros, enguanio esto sentados juntos
educadoras estGo ocupodos com educadoras pargurtam s criangas durante os tempos daraleigdo [ex: o8
outras tarefas; os educadores 5@ gueram mals). educadaores sarmem, okser om & ouy em as
suparvisionam os tampes de criangas atentaments; a5 educadares
refelcdo mas nio interagem comal CONVErsam com as crlangas),
crigngosl.
[ Todas as criangas comem / séo [J Por vezes s criangas comem /360 [ As icas comam [ sdo ali 108 quande
limentadas a jeterminod lirmentadas quanda 1ém fome, tém lome, mesmo que sso aconlega fora de um
hera, guer tenham fome ou nde, masma que lsso acontega fora de determinada tempo de refelgo.
um geterrninado tempo de
refeigao,
Nas salas dos bebés mals velhos Nas salos dos bebés mals velhos Nas salas dos bebés mais velhos
O As criongos ndo participam na [ Por vezes os criangas porticipam na. [ As eriangas porticiparm o paro as
preporagdo poro osrefelgies ouna preporogio pora os eflou J6es e no limpeza p lore bem apalr
arumagaa pasterior. no arumacaa posterior (2w as par fezé-lo (ex: o Pedro deito o seu copa no lixo &
riongas partic 50 0 educodor diz "Obrigada por deifar o copo
mas hEo Na praparacdo). foral o Joda ojuda a colocar as pratos e as

garfes no meio da mesa para o almoss),
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lNora O tempos de grupe sdo defindos como peguenos ou grandas grupos oue sao gerdments planeadas mas que podem ocorrer ocasionaimente de forma espontanen, Os tempes de grupo consistem em

Indicadores de Nivel 5

Notas e indicios de Apola

[ ©s fempos de grupo (grande & peguenc) sao uma

ies com prdticos ou em atividodes ge misico e movimento,]
Indicadores de Nivel 1 indicadores de Nivel 3
O Nao existemtempos de grupo [ For vezes os tempes de grupo séo
cidrios pora os bebss oue se uma parte regular do dia para os

mavimentam e para os bebés mals

Dmarewurdo dia para os bebés que se

bebés gue se
o3 bebés mals velnos (ex.: os
temgos de grupo ndo acontecem
todos os cios: openas séo

tempos com todo os

poro
velhos que comegam o ondar {ex.:
-es criangcas estao sentodos: brincar
livremente ocontece durante todo
‘o dia. entre as rotinas de

maovimentam & mmbwésrndsvelhui [ex as
i : pintam has no tempo de

arupo; antes do aimogo, as criongos juniam-se

todes & cantom misicos: dwrante o tempo de

escolha um pecuenc grupo de criangas brinca

arupo). com boles & boldes; 05 criangos ocenom lengos:
enguanto ouy em mdsices durante o tempo de
grande grupo).
O s nao f Ih O As fozem cigumas escolhos [ As criangas fazem muitas escolhas durante os

durante os tempos de grupo [ex: as
educadaores escolhem, pelas
criongas. come utilizar os materiois;
o criangas confam seguinda
instrugdes dos educodores).

durante o tempo da grupo [ex:o
educodor deixo o Dovid escalher o

condugir em vez de passecr com
els; a Joona escolhe uma midsica
mos openas quer cartar um

determinodo verso. O educador diz-

Ihe para ¥ contardo corsoante o
que for ouvindo).

carmo anl, mos diz-he que tem de o

tempas de grupo: come axplomor e usar os
materigis: coma comuricar: onde santar-se /ficar
de pé&: como sa movimantor; o gue cantar; como
contar.

O As criangas ndo usam os materiais
dados.

querem (s

O Porvem:s as criangas utilizam os
iais dodos. da forma como
querem,

035 educadores pSem os criangus o
fazer um produto, como um coelha
ou uma flor; os criangas mexemse
de acordo com os indicagdes dos
educadores).

[ Todes @s criangas utilizom, da forma coma
guerem, os matericis dados (ex: enguante utilizo
‘agua & pincéis, a Ana bate com o pincel na mesa;
enguanta usam maracas oo som da msica, o
Pedro obana o maraca no o o imita o forma
come as cutras crigngos movem os tews; o Padlo
mav e 0 seu corpo energicamente oo som da
misica répida).

Notais & Indicios de Apcio

Indicadares da Nivel 1 Inclic aderes de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5
[ As ogaes e interesses das criangas [ Por vezes os ogoes e ssoas [ Asags i dos criangas
nido determinom a durogdo do criongas :h|arrn|ncl'r|u duracdo do mra;ﬂndnlsmpudam Ascnam;us
tempo de grupa |ex.: os educadores tempa de grupo [ex.: Cas ] N com durante
Insistem para que as criangas podem salr da mesa quancs tampos vr.ﬂadns{ex_‘m bebés qua andam
permanecam na mesma atividode Qrupo, Mas lvremente de um grupo para o

aité gque 1odos a tenham realizada). 1odos as criongos témde licar o

cantar no tempo de grande grupal,

aulra; as crongos FEm escolhas quando nao
querem porlicipar no alividade de grupo: os
educadores param ua’lur'i'm-cb Supo guando
s criancos : perdero
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[Nurus.u]ﬁaotsmpndosmaﬂarsﬂhmhmm::mnﬂofﬂdobﬁen’adn clasﬁﬂqueclomorﬂsll b) Guando as i C o coas ge TE 1o Uso regulor do espago exfericr.

dev erd ser utilizada e t como por grosso. o) Se agEc acomer num L e e aspecials, marque "ndo
observaco™]
Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 Notos e indicios de Apolo
0O Moo existe tempao didrio de exterior. [J Porveses o tempe de extaror & O © tempo de exterlar & umo porte do dia para
porte do cia de algumas criongas. todaos as ciongos {ex: o5 aducadores levam os
{ex. o3 bebés mals novos ndo sdo bebés 16 pora fora todos os dios: nos dos frios. os
Iuvudes |4 para fora: o3 babés gque bebés mais novos s muito agosalhados &
Ttam e o5 que ul levodos o dor um passeio de coarinho e os bebés
uundu-yaulﬁmufauuoencn mals v elhos gue se movimentam e gue comecam
gquando existe tampo suficionte o ondor v&o | & fora duronte curtos espogos de
antes do almogo). fempe; num dio guente. os educodores podem

lewor oz bebés mais novos para os exteriore
sentd-los num cobert or, & sombra. enguanto o
bebés mais velhos gue se mwlmantcm & guejd

andar br ou parto de
um b-omfudofds Agun).

O = bebés mais novos gue Noo se O ©s bebes que se movimeniom e Dﬂsbnl:-:m-umvlm-rdmdnqutlm que noo

mavimentam e os mals velhos que acueles gue se mov passam pot ou rentum
5@ movimentom possam o seu pemsam parte do teu tempo no da seu tempo exterior em porgues corrinhos,
tempo de exterior om porcgues. oxberior om porgues, canminhos. baloicos ou outros assentos qu oscu-rlnhos
carfinhos, boloigos [ex: fodos os. booigos. apenas s5o Uil

dias a Morio passeia no carrinho as como m:luump:nmncnma: b-higqu- nﬁnu
bebés de gue ela tomo conta, pelo e, ros |

recinio do prograrmal). para o espocn, ouno tempa rr’uulu frio; :pnndu

‘@stdo ba foro. o5 bebés mais peguenos 560
colocodeos num tapete & sombra, pora explorar e
poro e movimentorem e os bebé: que jose
maovimentam podem gatinhar, fugin rebalar pela.

recreio).

O As eriangas nbo tém esceolhos | m YT tém O As cricngas tém muitas duranie o tempo
durante o tempo de exteriorn [ex durante o tempa de sxterar. de recreio {ex: rebolor, reatejer, gotinhar,
posseor no coarrinho & o uriea possecr, ancor, dor alguns passos, sukir, carrer,
atividode de exterior). pedoor. escovor, pinfar, foPer de confo, corstrulr.

‘chapinhor, corversar, montar (cov algar), ondar
de baloigo ou de escomrega ampurar, puxar, por-
2 deboixs ou dentro de algol.

Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel § Notas & Indicios de Apolo

0O Guando estdo noexterior as o Guundo estlono eﬂeﬂor porveaes [ Quondo estéo no-exterior s criangos exploram e

criangas nao exploram os materiai a5 explorg com  brincem com elementos naturals utilizando todos

comtodos os seus sentidos (ex. o Iodasosssus sentidos. ‘o5 seus sentidos (ex.: as criongas pegam em paus,

relva & o Unica material disponivel pecras grandes, folhas, dentes de ledo, que

pora explonar; 0s educadores ndo famibém cheircrn, provam, fransportarn & deixam

frazem para o exterior os materiais cair; brincam na arsie; gatinham na rebva; o

portateis). educadores trezem matericis para as erfiencas

uscrem & / ou para se deitares, como cobertores.
tapetes, bolas, bastoes, pas, baldes, bolhas,
blocos, bicicletas).

[ Quando estao no exterior as [0 Guanda estdo no exterior, por vezes [] Quando estdo no exterior os criancas inferagem
ecrlangos ndo interagem ou bincom  as eflongas interagem e brincom e brincam com os educadores (ex: 05
com o5 educadores (ex. 03 comos educadores [ex. o5 educodores supervisionam os criangos por
educadores supervisionam os educadores supervisionam os motives de seguranga & envolven-se nas suas
criangas por motivos de seguiangd,  criongas por motivos deseguranga brincoderos [o educador brinca @ apanhada
‘mas no interagem com elas). &, porvezes, envolvemse nassuas. com os bebés mais velho Jodio e Ang, que ja
brincadeires). andam; o educador senta-se no chio coma

Teresa, uma bebé mais nova que se movimenta e
brica camuma bole; um pequens grupa de
bebes mais velhos entema os sews pés na areia
com o educader]).
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Indicaderes de Nivel 1

O ©= coloboradore: deitom e
acardam as crancas da sesta tadas
B0 mesme tempe @ / ou os elangos
nde sfe visudmenta
supervisionadas enquonto estéc o
dormir (ex.: & utiizado um
intarcamuricadon de babd am voez
cle estar um colaborador o
El= @ sasta,
ctlancas dormem numea sala
seporadal.

Indic adares de Hivel 3

Indlcadores de Nivel 5

Holas e Indiclos de Apala

o Enangos -
acardom de acorda com os seus
préprios hordrios.

m o T o descansamm
SUEnAD R G0 CansmeEs | MESMO auanso (5o
acantace lora da um tampe espacifice do sastd

o 1 todan o efianges qua
= gl = 2
vl @ dormir na

nume sola & parta (ex: o Tereas cdarmace
durante & temps de escolho & o educador pEga
nalo oo colo e deito-a no reu colchao: :unfarrnu
as fozem o paraao b

sesta, oqueles que ficam cansados primelrs
deitam-se. enquante outres ouvem histéras oue
530 lidas pelos educodores: o CAtla esfregn as
costas do Tereso, snOuontc sia odormece:
Suwana embala o loana na cadeira de balsico
até slo adomeser].

O == benés mais novos oue noo se
movimentam e ucu-lu que

NS0 38 moviment om & anueles qus

ficam
nos uurcnsaummn 10 ou mals
minutos, depois de

@ mav 500
tirados dos Ders o5 pouco depols de

=

mesme que el ejam ol odos () o
crionga abong a parts ioterol do
borgo, atira bringuedas pora fora do
leergo, choral.

[ex:: o 5ima roi el
socta da manhd o o choror;
o mducodor pega nele oo colo &
senta-o ne chaa).

[ Forvezes, os bebés mals novos gue [ O bebés mais novos que naio se movimentam =

ogueles cue comegam a movimentarse s80
tirados dos berges, cumgrmentacos, mimados e
trocados assim que sstao complelamente
acerdados (ex.: enquante s dirige pora pegar no
Pedro. o Susana diz 'Estou a v o Pedma. 1a
seordou, Darmiu Bome”).

[ Eevta musica a tacar muite ato no [ Por v oze: axste mosca suave o

lecal onde as criancos estac a
Hormir (Gx.: 08 Bab&L A Now ok &
Fnaks v edhos oy e mdsleo alta
durante o sestal,

tocar paro as clancas que estac o

el [Bx o mdslca oo reito

it oo o8 bebds que el o o
dormir. anquanio outros criangas
Brincam: por vezes o misica toca
suavements parc of bebés mals

‘welhos gue estfo o fazer asestal.

O A crnancas que e 6o a dormir ouyam mosica
suave ou Mo ouvem misica (ex: o5 bebés mals
EROUANEE DLV M MU SUoy S oU NEES BUranm
dsden ensuont o es00 a lazer o sesto; omasica
toca sempre suay ementa pora os bebas mais
veinos que estto nr:msr asesio:o musica &

i weas &5 0o O oo
o mdue adores leem n.ursm:s 65 Debds mols
valnos aré adormacaram).

Mo acios dos bebés i vethos

O bwante o tempo de sesfoos
erfcngen que nfia donmem Feom
deitadas nos seus cotres / colchbes.

Mo aotos dos Bebss mois velhos

[ Durente o tempo de sesta as
2 naio

Nos acios o bebds mols velhos

[ dwante o tempe de sesta as crangas que niia

livFas Ao seu catre § colchao.

aqueial e s C e,
/
que 1 o o=m
determinados dreas (ex o David acorda mais
cedo dosestae iz "0 D |
cod de iIr brincar com os
animais | @ area dos bl to espera

Que o5 outros menines acordemd),

e M0 Pochiio
1. Term Lm eonjunio de primsines s ocomos § Onde §

Indicadores de Nivel 1

Indicadores de Nivel 3

Indicodores de Nivel 5

Notas e indicios de Apolo

[ s poxo das ale es i chelo, ndo.

permitinde que e alongs ecs
cickilkes e revern, Brinouem e

crierrs e odulles s e mevom,

Eringpem & rabalbem llwemente s sja

Dnmsmdnsdapwmlhquem [0 O=s pogo das aloé amplo (pelo
rrenice 4 rnelros

querkodos por
oriergn *| & permile ds criange e ond

livramerie 5 o WS OU SORNhCY OU COM oulros odulios movimeniorem-s e, brinoor e
0 Quires . fratsahar lvemente. s ¢jas dainhos ou
corm oulros , (*Dividr o drea foldl pelo
nimero midedmo per il oo de
oG ).
[ Haperiges poraas eguranca e DHupdiﬂ'ﬂ:Brrmuaseerm DA;dun&:h’npa'(g:s poaasaide 8
(e Bringuedcs psrldus 1rq.ddus @ sadde (ex bringuedos ou chio & segura

‘por limpar,
sonildias s ujos, fomodas aah:n
N coberks |,

sulos, mévels poudo fiscs ).

i Az danda tem venlilagho, luz ou

D Avantlogso, ol e o confra o da

B0 [por vETes

[u] iz s & coboerkn | €

Hebrel wesie o e Lirne

temperciuro ograddvel (ex: termaos falo
Inciviched efou jorelcs e poris cue
podem s e el porareguler o
Pemperatun na s ol coberures des
lonelos qe pos som s er cjus todas &
luz e coorf.

O Asdaé ullizoso pora armeoeena
matericis des neces s drios [ex
materiois &5 Fogodo ou ndo us ado).

[0 Mguns materios: oes neces s aios s00 [ O malericis des neces 5 &ios 560
CrMCRENacs ¢

am parles dosdo,

orTRRenads em es pocos fofada
sda

O Moo haum canjurto de primeiros
soooTos nesda

O Ym conjunio de primeiros s ocomos
s #0 cis porivel no s ol

[0 Ym conjunio de primeiros s ooomas
&5 fa fod| o 5 i
nasala

[0 Mo b planos deenacuonto expos os. [ O donos de evacuocho 5160
000 108

[0 O poncs teevooiocie s o dos &
5 130 s ivelmenie esgos fos .
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Indicodores de hivel 1 Indicodores de Nivel 3 Indicodores de Nivel §

O Cespagondoesiaduddoemdress [ Hadgumes drens de rabdho [0 Oes poxo estadefirido em drecs de
derebdho, definids (per mremplobioms eoma). - rcbdho (Homs, axa ate livas
' bringuedds e por of aclionde).

d o qumcs: = o = C dhoes
Naohd trecs de rabelho defirics Hogumes freas de rabdhoes o Tods s dems de fabdhoes o
oporentes. doromente definides (es.: proteleires definiccs e deramente marcodes (ex
dics e boixos, moveis grondes ). por prafeleires baixes & movels,
fopetes). .

[0 e tefobahondoesto [ Aumcs eos ceTcbdnom [ 100 o5 s ok Tekdo B

designots ebulods o gem Bm designogdes fodlmente enfendid des ignaces fadim I
designaghes obs frchos que ndo s o pelts crienees pelcs aienges |ex: crea dos
fodlmenie enfenddos pelcs aionges bringuedcs , Grecido oos o drea dos
[ex reamanipulafiva dreada lives ).

[ s professores e os gionges ndose [ Os professores e s aiongas referem- [ Os profes sores s aiongos referem-
referem &s (recs defabdhopelosey  se ds verss, s e defcbdhopelo  secomfrequéndads drecs de
iome. seunome. Irabsdlho uilizando os seus nomes.

Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel § Nolos e Indicios de Apolo
[ Aloodizogio dos Gews dafckdho [ Aloodizogto dedgumes Greas de [ Aloodlizogo de fooas s dreas de
diicto odravlogoe as bincodsires . robdho permife &5 aiongos frobalho permite & aiongos
movime sali te deuma i 5@ livemente de uma
recpaadaoura. deaparagoura
[0 Omekilicriodito cu grands, o [ Agum mokilicrio baixo, cs prafeleitas [ O makilidrio boixo, s proteleires e
prateleires ou cs divis rics dasda e diisrics dasdo, permitem & divis drics dos dapermritem &
N0 permitem que o8 Tiongos 808 ‘giongms &0 oduiios verem pargl aianges e acs oduifos verem deuma
odltes vejom deumadreade rebdhe dgumis drecs de Tobdho. dreapaaacuta
poraoutra

[ Um espaginadequodolimitac [ Agumes drecs de rabho lém [0 Codadren de rabalho lem &5 pogo

nimero de aianges que pode brincor &5 pogo s Ulidente para que mutks s ufidente para que multes arianges
em coda dren o frobalho, aiongms pessomidbincor comesmo  poss om K brincar 00 mes mo fempo.
L !

[ % &reas defobdho comaividadss [ Algumies &recs de tbdhocom [ A arecs de habaino com aidadss

compafiveis ndo sooodocentes [exia  cividades compafivels s G odoentes compafivels 5 0o odjocentes (ex:a

Greq da arfe & no lodo opes fo o lex:odeods bloms & proWmada @reados bloaos es ipréimadadrea

Iavatdrio ou daos a de banho). aecdacnd). ' da s @ @ rea da arle es a prosma
de um |ovattrio ou da oot a de benhol.
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Indicodores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 ‘Motas e Indicios de Apoio
] Néo hé uma érea de recelo exeri [ Héuradrea dereae oo & poco de reaein edenar &

provimidadss (ex parque infanfil local). i:n‘}mameuxsﬂ\al o pafr oo & pogm
[0 ©es poge de reaeio exferior ou o [0 ©&spoxo de regeio exferior ou o [ ©es paco de reasio exferior ou o

& poeo largoe amplo jem
subs ihulgdo) nunca s Goufilizods .

‘85 pogn largo & ampla (sm
s ukbs filuigdo| s 0o por vezes: Ulifizodos
Porvezes o es poon inferior & uflizeda.

& paco lorgo & omplo jem
suks filulgfol 5 8o s empre ulilizedos . O
& podo Interlor nunoa é ulllizodo

quondo fx ufilizodo el CUCTICD § & POde US €T © €5 pogo
exferior.
[0 Orecreio exterior fern um es pago oo iio exderion fern um es pooo entre Oredel tem
limitodo, menos e 3 metcs dedef mers Fodos por mu’ecbnéom?rrsms
quacdrodos por oriangs oianga quadhadcs por dicnea

[0 Harerigos poraas alde eseguranca [ Hadguns problemcs menores de

noerecsio sxferiorn (ex: equipamentos

portices, [, s uparfides com

saide &5 eqUrangl no redeio exterion
(e bidideis pouoo firmes, belolgns

[ Oreaeic néo tem periges para

asaide &5 eguranc

[J Noo ha matericis ou equipcmenio ge [ Oespogo. &g is na [ O o ex tem s
exferior para brincar, mouduiormnmdgmlmds fixos e mdveis gue permitern wirics:

brincodeiras [ex.: s ubir, corer,
belcigo).

ipos de brincodeires (e Tiddos.
fends, baos, lomis para esodar,
pedras  cos, boldes . giz, lengs
€8 00MeE .

Indicadores de Nivel 1

Indicodores de Nivel 3

[ < motericis dasdondoes o
aTUModos G 0oordo com auaquer
sistama ds cernivel.

[0 Emdgumas drecs. os materiois

semelhantes €3 Ko arumadks
Junfamente ex blocos e papel es o
ogrupacs por fomanho efu car).

Indicadores de Nivel §

[ Emtodas & &res, os materiais e

* salaes oo agupados por furdto ou
fipa (e cois 8 que juntam -fifo-colo,
furador, dipes; cois s de cons fruir -
unidades de blooos. . de ario).

[ 4 crece de rabalho @ os madericis
ndo e 1oo efguetodos |

n:ﬂg.rmns e emoerids estao

nrmmm de frabalho &

mictericis s o efiquetocks .

[0 Moo eficuetes ou o que exds lem s Go [0 # efiqueics 5@0 de dois §pos .

o gpenas um fipa,

[ s eiquetos sao de muifes fpos €

percetids pele oo (e
decdques , des enhos, fologrfics,
obietos ofuds. paawas |,

[0 & malerials es oo foro do doance o D A alm pnchmd'\q;uqupun (s u'Iam podem chagar & pagor am

aianges ou s &o iipicomente frazdos
pelos odulios .

(r jsem
uciudadund.lh

Irdio periges os ) s em gudo
docdulio.
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Indicadores de Nivel 1
O Amaior parfe dos malerios namdoia [ Aguns maerias de fim oberio s oo
canduzem a

ks drecs defrobedho

res ulfodos orevs fos (e recories
|oges delol, fichas , lwos. de colorir,
brincuedos comeraas - flgres do
tcDonaicfs ).

Indicadores de Nivel 3

ois ponivels em algumes drece de

trobocling (e oolxcs | popel, conics |
quadres |

Indicadores de Nivel §

Notas @ indicios de Apelo

[ Amaior porfe dos moteriais em fodas

[ew: blooos, liwes , orelo, agua, roihos .
boneos, lengos , veiodos de brincar,
tirtes . conches J.

= drecs de frobolho @ 8o de firn cberfo

[0 Asdanda ds ponibillze mederies
IRl e o

[ Ascdads por = crlercis

emogumee e

YT e

monipuléness em tades s dracs.

[0 ©5 malerics induem muitas réplicos

o brinoor erm vez dellens reas” e
Cheénencs e pralos de brinoor em vez
o lolen verdodelra, ferramentos:
pequends de plas ico).

[ €5 materios incluem dgumes
réplices de brincor em vz de ilens
reds” ek regs lodora de brincr,
s 5 oura de rinoar.

[0 T materics induem rmuitos flens
Tecis” em vez de répliom de brincor
[ predo do oo, bolos de Bormieino,
wolonfe, feromenics ' de jardnogem.
molos . pas i ponelos e tochos.
martelo e sema. leleione].

[ tites cies materics héo es imudam:

rcterials es firulem virios

Agurs
todos e 4 erfidos (s &0, cudicte, oo, o s enfics (e crirmois de peduche,

cheiro e polorkr ).

Indicodores de Nived 1

i frumenles. musiceds, ples fdng).

Inclicadores de Nivel 3

O Amdor parfe dos
e drecs o bl I

res ultodes presds s (ese recertes,
Joges de lolo, fichos, llwes oe coicrr,
brincuedos comerdcs - figuras do
MeDonclds ).

g Muites mcterics es fimlom mutfipios
senfices e induemn makerdals nofurais

e produrices (e os malerics induern

itens com fexiUnes duree e s uaves |

A nocks com mulies cheires e 5 coores |

objelos feitos demm‘hfro tedico,
el peeed, i

Indicadores de Nivel 5

Notas e indicios de Apoie

n.ﬂm de fim doerio es o Dﬁ!ﬂdﬂ'pcrtadx ‘maerids em fodc

ponivels em dgumes drece de
rebalho je codwes | papsl, contas
quodos).

e roba ho 3 Ao de fim cberto
[s(. Hioces | |vos. arela, Ggue, rolhes
buwm Img\x velosios de brincor,

[ A+ danes dr ponitiis

O Asdad g

e

B ol ére

O Asdads ponibilizo muiles moterics.
mnipUdvels em tocks o8 drecs

] ©5 malericis induem mulias regioos
e brincor em ver deilens “reds " (e,
Chivencs e pralos de brinodr ermn vez

i ferramentas

[ O maeriais induern algumas
répliocs de brincar em vez de iers
recis™ (e regis ladoro oe brinoor.
v 5 DUra oe brinoor|.

[ ©s matericis incuem muites itens
“recis” em wez de rédios de brinaar
(e profo do oo boles. de bombsiro.
wolanie, ferramentos de jordinagem,
s, pos fas, ponelos & lachos
frerieio 8 s era telalona),

O tuitos dos materics noo es firmulam

todos of sentidod (v o cod ofo. falo,

chelro e poladar).

[0 AMguns matericis es firmtom varios:

saﬁlﬂ:u == arimals de
Ins rumentos mus lodls , plos fidna).
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O tavitos matericis es Smulam mulipios
senfloos & induem matericds naiorcls
B Eroduddos (e o5 materlds Indusm
Itens com fexduras durcs 8 5 woves
snacks com muitos chevos e s obores.
tedds,



Indicadores de Nivel 1 Maﬁlﬁdl Indicadores de Nivel 5

Nolos e Indicios de
a Héumummﬂd:eh limitada de O Hé,pdomaﬂ uma quanfidace O Ham\ucpmim:mslm:b
materids em fodos ou emdgume moderada de materois em fodes o matericis em fodes ce drecs.
&eos. drecs.
[ Naoes tho ds ponivels wrics conjuntos [7] Aguns conjunics demaleniais estae [0 Muiles conj ids estdo
da materiis . dis ponivels pora que wrios aionges dis ponivels de lorma a que virias
P 5 o brInCET com o mes mas oianges poss em brincer oo o
matericis ao mes mo lempo. mes mos malencas oo mes mo lempo.

Indicodores de Nivel | Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 Notas e Indicios de Apoio
[ Otrobdhodes aienges ndoesta [ O rbdho das miangas €516 por vezes [ Es Kewpos lsumaveriedade de
expos 1o, s i, frabdhos des crionges (e rabalho:
orfls fico, folografics deres ulurs e
Hocos , exempios de es g
emergenie).
Dammmtmm nnmmmmnmmm [0 Teoks o exposigfes dos rehahos
ienees cons is fe em projetos expos tos consis fem em aioghes: ok aionges oonsis fem em aiagdes:
res lfares deideics dos adulfos ou res ulfantes clos inferesses e ideias decomenies deidkics e experiéndos
copicdos de produtes de aculfos . s Tionges. o dicngs.

[ Amoicr porfe dos frebdhos expos os [ Agumes dos exposiches feffas pefo [ A epcsides feifos pelo odulfo

consis te em miateridis feifos pelo odulto refietern ou demans rem refletem s empre ou demens ram
orhulio cu comerdamente produzics nferes ses e experiéndos oos interes s es ou experiéndas das

{e: colencirio, quodo de avis s, feile s giangs (ex:figuas ou fologdics dos
pos ters 5 chore es covagem de denfes ofividades dosdades aiongas ou de
d denes v segurancce incéndiol. familicres o aiongs ).
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Incicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 Nolas e Incilcios de Apolo

Os odulios e o5 giongs ndoseguem [ Os odulos ecs aiongos porvezes [ O5 odulics ecs iangas s eguem

umardting dériaconsisterfe nemuma s eguem umarolna consis fente ou sempre imarofna ddria consis fente

secuéndoce evertos umaseauéndade evertos. ouumas equénda de eventos. Os
odults frzem com quercs aionges
s aibam com bos fanfe fempa de-
onfecedénda s dieragies arcfina
(e Visites de es Judo, visitantes
espedds ).

[ ©s oduifos ecs aionas ndose [J Os odulics ecs ariangas referem-se, [ Os adultos ecs aiongos referem-se
referem anomes parades ignar s Or YezZes , Gnomes paraides ignor as. com frequéndaanomes paa
parles doda pores codia ' designar partes dodi.

0 4 clongos niGio #m cons déndo da- [ # olongs ssk‘.bd&dg.rnuiann O% uimocs hﬂmmd&datﬁ

sequéndocu naurera des oividockes.  consdentes decpeesisien queha podem anfedper

ees fio dependentes dos adlies para didriabs fenfe consis fente [ex: as quals as afividaces quevém as eguir

Ihes dizerem o que fozer as eguir. aiongos s cbem queioporaoexerior  (ex: os giongas designam parfes do
em determinodadiracb do e que dicy ps s om por si préprics parao
dmogam). aiividode seguinte, fdam ocerca da

afividode que vem a s eguir).

Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 Notas e Indiclos de Apoio

Dﬁsummmmbwm ]jkmugxbnumuqmidxhcb kamﬁnmuwﬁmm
fempoparoamacriade pores do tempo aproprioda poro dgums dos iempaqmmud:pmu:rhpuiedn
dofex: lempoinsufidenteparalevra  pores doda
cobo inidaiva s alongs ;

cerms ok fermpo pora perfidper em
Inidiafives doadulio).

[ # aionces parecem com frecuénda [T A arlanqes esfdo, por vezes, [0 % aiances esfdo ofvamente:
opressads, fusfoos, obaredds afvamente envolvidcs e parecem envalidas € parecem concentrods
ouimpadentes porcousadodrogio. concentrocks quondo execulom s quondd exscutom o5 aividodss de
deumo parfedoda efvidodes de cgumes peries do di codoperte doda
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Indicadores de ivel 1 Incicador es de Nivel 3

Indicadores de Nivel 5

[ Moo hélempopredstoparacs. [ Porvezes hdilempo previs 1o parcios [ Hié um femipo didrio prews fo para o
aiongm planearem ou poraindcorem eriengod plenecrem ou poraind corem oriongrs plonecrem ou poraindcorem
o s eus ploncs oo aclio, o seus plonos oo odilio, of £ eus plonos oo odilto,

MNotas  Indicios de

[0 &= odulies ploneion e diigem e numm-.s:msmugu

[ = odulies us orm Lma s érie de
afivicladies ddrios jex: o5 odulies

B3 Fotégics para apalor o planeamento

dizern és erianges onde brincer, gue (e o cﬂcnocu Quh:llztrnserrpem oen. criengm Qeu odereco , 3 Indks oo
materids us o U que alividodes. seus plonos ouos odulios es oevern frea, grovodor, contar; plenecr
complater; o2 oolitos fechom certes: 1empre o8 plonat o ol 1 em

fracs |, pequencs grupes ).

[0 © odulies ndo encorgjam o8 aionees [ O odulios . por vezes, encorgom o [] O odulics encorgiom o8 giangos o
uﬂmwnmruxnhm ondo iongms o plonear de uma forma Poneo defomas gue sejom

@ u'im;us es 1o aindor o seus ooerenie com 088U nivel de comenies com os ey nivel de
e o & [ dies arvolimento (ex.:
an_rﬁd e cles ervelhimenie. z poroa mes o onde
e i o plonedr, movencdoes & na dregto
oo érea es colhida dromafizondo o gue
efes cuerem forer, forendo des enbes
femencn plonce werbals, fazendo
panas esoritos ).
[0 © odlics designam crecs paoos. [ Mgumas arecs o dguns makericls. O Todes o drecs & matericis es oo
giongos brincorem e fou msoothem e/ es 100 dis paniveis o s poni porocs giongos
ou dls Ignam s materids gue vio miangs Usarem os 5 eus lim:x lar.. Hanedem,
ufilizar, um nomere es pedfico de
5 46 cutorizodo em coda drea; “Mérea
oos oo Techood'; nadrea

L hoje esia
ol orie s & exs te plos Ndnal,

Indicadores de Mivel 1
[0 Mashaum tempo didio prevs loem [ Houm lempo deescolhaddione [ Haum lempo de es cdhaddlo no

o en- erionges pos s am i ridar qual o8 aionges: podem, por vezes, qual cs arionges inidor s empre o
aiidodes &lewr 0 abo s § s inidier cividocies slever acobo as. suas afvidades & levam a oo s
infencoes sucs intenghes e sa s G0 permiticas sums infenches

Indicodores de Nivel 3 Indicodores de Nivel § Notas e Indicios de Apolo

quokD Tlongss nadreo dos bloaos .
algumas drecs e alividoces
prédefirides ).

[ Durente ¢ lempo de es ciha s
crienees realizom of vk _
predefinidos (ai: 05 acdiftos preparam
mialericis smmd:lcmupu’uc\s
erianges bl

[ Curente o tempo de es colha, c&.

[ Durente o tempa de es colha o

aionges & vezes mdlmnmdndss criongrs levarm o oobo o 5L

predefinides [ex: o aiongas
pniupnﬂrunﬂ d’\iltx:b._r:ﬂs fica

blocos, Leges !Eps aﬂchcs pur.des a
livros ],

U cidacks parair es cover os
danes ).

préprics inidafives e ofivdades fistoé,
@ giongs es colhem dece, pes s oo
sesicis : o crionces 5 Gl
imventar o oividodes euser
ariafivamente cs materics | s erionces:
sdolives demuds de ofiidoces ).

[0 == odultcs dizem como s aiongns [ 4 alanges farem dgumics escolhas [ Durante o fermpo de s colha o

usam os malerids e fou levomn acobo
o5 ofivdooes (ex: &5 upos o que fods
ez orionges fogorm flores de popel com
peges pré recoffados , €5 upss o cue
oolios com o mes mas palavs e
oxBes ),

e onde B Como Us am o
meterids & fou levam o cbo os
afvidodes (ex: o8 riances podem
deddir o que feeer com o papel que o
odulto reparou paro uma afividode
arfis fiodd.

fammn\.nh es odhos de
is elev
uc:boa ciddu'js (e o eriences
padem es colher enfre vrics materials
e arle gue es 130 na praleleirg, paa
apolar s 5ucs oividodes ; o5 giongs
sdmlives delevar materlas de uma
drea para aoura).
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Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicodores de Nivel 5 MNotos e Indicios de Apolo

[ Moo hatempo prevs fo para o [ As vezes hatemporevistopaaas [ Haum fempodicrio presis fo paracs

aiangs recordaen ourefiefrem erionges recordarem ou reflefirem crianges recordrem eredelirem s obre:
s obre o-que fizeram. sobre o que fizeram. = surs afvidodes
O # diongs nunonpartfilhanoae [ Os adilos Lsu'nesmiégcs [0 ©s odltes us am es fratégics veriodes
* fizerm com cs cues . repelifives ou daral [aL. pa jor 6 crianges o
o5 adulios pag.lnhn recorcirem e parfilharem os sucs
aigngs ‘(hdeéq-vebﬂe? ou'Oque  experiéndes [ex: usondo odereqos,
@ que fizes te hoje?). sinds das drecs, fronhas, aros.
gravador; rever indiicudiments, em

peres, em pequencs grupes ).

[0 & oduiics ndo encoriam os @ionens [7] Por vezes os aduios enoorgames 7] O5 odulfcs encorgjom & aiongs @

arecordy ourewer nemreccnbecem diongs arecrda defome recondr o forma coerenle com o seu

ouondh s aiongs eskEpapaiihe  coerentes comos eunivel de ivel e ces envoivimento fex.:

eweriéngos deformos coerenies com  des emvohimento, mios rend, encenando, des crevenda

o3 eu rivel de des envahvimento, fper polavres o fozendo des enhos dos
sues afividades |,

Indicadores de Mivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5 Notas e Indicios de Apolo
0] N hé fempopres fo pora s [ Por veees htempopreds bparacs [ Haum lempo dério previs opara s
afividodes de pacueno grupo, alividacks de peguenc gupo. *afiviciades e pecuenc grupo.

[0 Os adiios drigem o lempode [ Por vezes o aiangms contibuem com [ Duranfe o fempo de pequena grupo, &

pequenogupo de forma a que o o5 5UCs proprics iceics ouparicpam  aiang contibuem com o SUCE
giangos oo confibuam com as suas coseu préprionivel de propics ideics & poriidpom aoseu
préprics ickeics ou parficipem de aes envalvimertio nos fempos da prépio nivel de des envolhimento [ex:
ooore com of $eus nivels de pacr.mnvgupom.epadcb& indvdudmente cs aionges exploram
des envolvimenio (ex.; €5 uposto que aianes que dassifiquemos ‘e usam omes ma conjunta de

a5 gicngs usemos materids da matericis naturals . ma podem mcterios &5 uamaneirg).

mes mafarma, sigam os orienfohes,  ogupélas asuamaneirg),

rees pondam o ues fies ou fogom o

mes mo produic).

O s giongs so(s]admu[s]mcmh Dﬁsmmec[siﬂdjhﬂmm Dﬁa mm ao:s]od.lb(spmﬁ&w

PEQUENO LR, ' Umouddis meses. m'dxmdisaumds meses.
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Incicaciores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicodores de Mivel §

[0 W&o hes termpo press o pora o8 [ Por vees halempoprevs loparacs [ HGum lempo didrio prevs o parac
atividades de gronde grupa. afidodes de gronde grupo. ofividades de granda grupo.

Dmmgr\g’nmm da gronds [ Por vezes, no tempo de grandegrupe,. [] Duronte olempo de gronde rupo, o

orupo, os oduifos Ao pedem o o5 gicneos confribuem oom e suos mmmmmm SUE
FIRES Dcmm'ilhmammcs proprias ideics ou parfdpom de progrics ideics e parlic pom de acordo
suas préprics ideics ou para CCOrdo CoMm 0 S eu rivel de com o5 e nilvel de ces envalimente
perfidiperem da acordo com oseunivel - des envalv mento jei: por vazes, o5 (e o5 aTiongrs mevem-s e
e des erveivimento (e &5 upos to adultes padam & miongs para Inchviaudments &5 ua meoneir,

que fodms o mianges conlem uma adidonaram pdovcs & oghes Nows o ENpEFimEniam Urma ou l:lm:ﬁcbapqu
s 100 grovoadd ou 5 8 movam oa congoes e diividodes froddonads |, cantor e mover-s e e lideram o5 oulres.
mes ma farma), avez),

[ Mem fods os oddtes porficpom com [ Por vezes fodos os orillos paridparn DTﬂdusmﬂdJupu'Idpaﬂm:ﬁ

@ giongs no lempode grondegrupo. no e gronde grupo (e um ionqs em axda fempo de gronde
“odulto junfos & oo gupo depois de FUpG.
verrer ochia),

indicodores de Nivel 1 Indicodor es de Mivel 3 Indicodores de Nivel 5 Motos @ indiclos de Apolo

[0 % Siene= nc tém = colho dronie. [ 2 crionees & veres f8m e coiho [] % Siones fomem eccoines doronie os

o5 f=mpos de rom icEo (e s 8o durcnte os lempos de rons 6o fex: fempos de frons ic8o {ex: como s e

Indoodos lugores pora s aiongm e 8 griancas poden es oolher s entar-s e rrudcr de uma parte do saapara

s enforem). o0 lads de quen quis eram pora s SR £ GUE Pes § oo Moler, e

e de grancis grupo). mraferiois Timpor ol orruma .

[0 ©s acuifos ndo permitem cue o [0 &5 adultos &8 vazes delxom oue o5 [ = odultcs deteorm gue o8 arianges.

cioncs 5 albom gue os 10 o chegar ianeoe s aibam que s tempos oa sdbam que o lempos de rons oo

05 Werpos OB o hodo, frons | ooo s 1oo o chegarn. 5 #50 o chegar (ex: onund am "Depals

dul-n;nd-muxﬁ:hr-rru a

[ % pories dodonios:osobopeem; | [] Apumcs poies codo:oepoams e [ 4 porles oo cios chrepoa s o o

o8 aoulics exgem que oe aiongs 8 veze: 8 oiCNgos 1M o opgho de aiongee 18M 0 opedo de Gooioor o
a0 08 B 100 O lrer & &5 perem. mudmmhﬂ«mmm— aiddmemluiurwm—semﬂ
-am grupo. ok 1odos ©s tarem prontos & 5 am o oam o res o do

macﬂ&dma;eguimnlmc 'oms res fo o grupo. QURG (S nem fookds o

que ormbor de come> onles oo
m&mqmm brnq.e comecor o ativcioss 3 sguinks).
& & alinhor 0o mes Mo fempo parair
PO 0 CrE a o bering).

O = acuifos ndo plonelom formas para [ Qi ndulka-!s msnlmnlmtumu Damu planelor formas para o

o aleness famsrerm as roms lgfes . oo fomerem o rons (goes o rorslghes e
[hc.mﬂm:bg‘:‘n:bg\m.u::un coafmer o
n criongm com s opolos trera oo de ommrdo com g
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taexoriorn lhﬂndaldno:ahm'
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Indicadores de Nivel 1

Indicadores de Nivel 3

Indicadores de Nivel 5

[ Nao héa tempo definido para
arrumar.

[ Por vezes haum tempo definido
para a arrumagdo.

[ Ha diariamente um tempo definido

para a armumacao.

[[] sdo os adultos que arrumam.

[[] s&o as criangas que arrumam.

[[] As criancas e os adultos arrumam

em conjunto.

[] Os adultos obrigam as criangas a
voltar a arrumar se o ndo fizeram
corretamente.

[] ©s adultos, por vezes, voltam a
arrumar ou melhoram a arrumagdo
sem envolverem as criangas
(excegdes permitidas sdo os
objetos perigosos para o sadde ou
seguranca).

[] ©s adultos aceitam o nivel de

envolvimento e capacidade das
criangas na arrumacdo enquanto
apoiam a sua aprendizagem (ex.: os
adultos falam de comao as criancas
estdo a arrumar; d crianga enche
um camico com blocos e leva-o
para a prateleira).

I. Rotina Didaria

1-K. O programa tem um tempo definido diariamente para a

feicdo ligeira ou outras refeicdes que estimulam as interacdes
ociais. [Nota: Se o tempo de refeicdo esté previsto, mas ndo foi observado,

lassifique com o nivel 1].

Indicadores de Nivel 1

Indicadores de Nivel 3

Indicadores de Nivel 5

O NSoe ha tempo previsto as
refeicoes.

[ Por vezes haum tempo definido
para as refeicSes.

0 Ha diariamente um tempo definido
para as refeigcdSes.

[ As criangas ndo tém opgdes
durante o tempo de refeicao. Os
adultos dizem 4s criangas o que e
como comer (ex.: as criangas Nao
podem comer a fruta antes de
comer os vegetals).

[ As criangas tém algumas escolhas
durante o tempo de refeicdo.

[ As criangas t&m escolhas durante o
tempo de refeicdo (ex.: se comem
ou nao, o gue comem, guanto
comem. oo lado de guem se
santamy).

[ As criancas nGo fazem coisas por si
proprias durante o tempo de
refeicaoc. Os adultos organizam.
serverm e arruman.

[ Por vezes as criancas fazem coisas
sozinhas no tempo no tempo de
refeicdo.

1 As criancas fazem coisas por si
préprias durante o tempo de
refeicdo (ex.: deitar o sumao.
distribuir os guardanapos, limpar o
que estd dermramado).

O ©s adultos nao comem com as
criangas.

[ Por vezes, os adultos comem com
as cricangas.

] ©s adultos comem com as criangas.

[0 ©s adultos nao interagem com as
criancas durante o tempo de
refeicdao.
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[ Por vezes os adultos infteragem com [] Os adultos inferagem com as

as criancas durante o tempo de
refeicdo.

criancas durante as refeicdes (ex.:
os adultos ouvem as criangas e
participam nas suas conv ersas).



Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 3 Indicadores de Nivel 5

[ Néo hatempo definido para atividades  [] Por vezes hdum fempo definido para [[] Ha diariamente um fempo definido

de exterior. atividades exderiores . para atividades exteriores .

[ Durante o fempo de exferior os adultos [] Durante o tempo de exterior as [ As giangos t@m muifcs opgdes de
dirigem a brincadeira das aiangos aiangas Bm adgumas opgdes s obre como brincar (ex.: es cdar, deitar,
(ex.: os adultos organizam um jogo). como brinoar. s dlfar, ordencr ou fazer de conta;

brincar s ozinho ou em grupo; brincar
com bringuedos fabricados ou objetos
naturais ).

[ S cdultos supenvisionam as aianges [ Os adultos s upenvsionam os giangas [ Cs aduifos s upervisionam as aiangas
por s eguranca mas nae brincam com por s egurancga €, por vezes , juntam-s e por s eguranca e fambém s e juntam a
elas no exterior. s sucs brincadeiras de exterior. elas nas suas brincadeiras de exterior.
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Anexo 4- Resultados da subescala PQA prévia

Sala 1l

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
A.Ambiente seguro e saudavel 2
B. Espacgo para dormir, comer e para higiene 2
C. Espaco para brincar e para movimento 3
D. Materiais sensoriais acessiveis 2
E. Criacoes e fotografias das criangas 3
F. Espaco exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuacgao total da sala de aula-14

Média da pontuacgao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)-14/6=2.33

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotacao
A. Horario flexivel e previsivel 5
B. Chegadas e saidas confortaveis 5

C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 5

D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 3
E. Transi¢des suaves 2
F.Alimentacao/ refeicoes centradas nas 2
criancas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 2
H. Tempos de exterior baseados na natureza 0
I.Hora da sesta individualizada 5

N° de itens classificados- 8
Pontuacao total da sala de aula-29

Média da pontuacgao da sala de aula( pontuacgao total a dividir pelo n° de itens classificados)-29/8=3,63
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Sala 2

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
A.Ambiente seguro e saudavel 3
B. Espago para dormir,comer e para higiene 4
C. Espaco para brincar e para movimento 2
D. Materiais sensoriais acessiveis 2
E. Criagoes e fotografias das criangas 4
F.Espago exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuagao total da sala de aula-17

Média da pontuagao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)-17/6= 2,83

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotagao
A.Horario flexivel e previsivel 3
B. Chegadas e saidas confortaveis 4
C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 4
D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 4
E. Transicoes suaves 4
F.Alimentagao/ refeicoes centradas nas 4
criangas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 5
H. Tempos de exterior baseados na natureza 5
|. Hora da sesta individualizada 2

N° de itens classificados- 9
Pontuagao total da sala de aula-35

Média da pontuagao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n°® de itens classificados)-35/9=3,88
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Sala 3

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
A.Ambiente seguro e saudavel 2
B. Espaco para dormir, comer e para higiene 2
C. Espaco para brincar e para movimento 4
D. Materiais sensoriais acessiveis 3
E. Criacoes e fotografias das criangas 3
F. Espaco exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuacao total da sala de aula-16
Média da pontuacao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)-2,66

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotacao
A. Horario flexivel e previsivel 4
B. Chegadas e saidas confortaveis 4

C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 4

D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 5
E. Transigdes suaves 5
F.Alimentacao/ refeicoes centradas nas 5
criancas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 5
H. Tempos de exterior baseados na natureza 4
I.Hora da sesta individualizada 2

N° de itens classificados- 9
Pontuacao total da sala de aula-38
Média da pontuacao da sala de aula( pontuacao total a dividir pelo n° de itens classificados)-38/9=4.22
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Sala 4

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotagao
A.Ambiente seguro e saudavel 2
B. Espago para dormir, comer e para higiene 2
C. Espaco para brincar e para movimento 2
D. Materiais sensoriais acessiveis 3
E. Criagoes e fotografias das criangas 2
F.Espaco exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuacao total da sala de aula-13

Média da pontuagao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)-13/6=2,16

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotacao
A.Horario flexivel e previsivel 4
B. Chegadas e saidas confortaveis 4
C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 3
D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 4
E. Transicoes suaves 4
F.Alimentagao/ refei¢oes centradas nas 5
criancas

G.Tempos de grupo dinamicos e fluidos 5
H. Tempos de exterior baseados na natureza 5
|.Hora da sesta individualizada 2

N° de itens classificados- 9
Pontuacao total da sala de aula-36

Média da pontuacgao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)- 36/9=4
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Sala 5

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotagao
Ambiente seguro e saudavel 2
Espaco divido por areas 4
Areas de trabalho planeadas 4
Espaco exterior 2
Areas e materiais da sala 1
Materiais variados 2
Materiais suficientes 4
Materiais refletem a diversidade humana e 3
cultural

Trabalhos das criangas expostos 4

N° de itens classificados- 9
Pontuacgao total da sala de aula-26
Média da pontuacao da sala de aula( pontuacao total a dividir pelo n° de itens classificados)- 26/9=2,88

Sub-escala Horarios e Rotinas

Itens Cotacao
Horario flexivel e previsivel 3
Tempo planer-fazer-rever 3
Tempos de escolha 3
Tempo de planear 3
Rotina consistente 4
Tempo de revisao 3
Tempo de atividades em pequeno grupo 2
Tempo de atividades em grande grupo 5
Transicoes suaves 4
Tempo de arrumar 4
Alimentacao/refei¢oes que estimulam as 3
interagoes

Tempo de exterior 4

394



N° de itens classificados- 12
Pontuagao total da sala de aula-38

Média da pontuacgao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)- 37/12=3,16

Anexo 5-Aplicacao das das sub-escalas PQA apés a intervencao

Salal

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
A.Ambiente seguro e saudavel 2
B. Espago para dormir, comer e para higiene 2
C. Espaco para brincar e para movimento 3
D. Materiais sensoriais acessiveis 3
E. Criagoes e fotografias das criangas 3
F. Espaco exterior seguro e acessivel 4

N° de itens classificados- 6
Pontuacao total da sala de aula-17

Média da pontuagao da sala de aula( pontuacgao total a dividir pelo n° de itens classificados)-2,83

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotagao
A.Horario flexivel e previsivel 4
B. Chegadas e saidas confortaveis 5
C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 5
D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 4
E. Transicoes suaves 4
F.Alimentagao/ refeicoes centradas nas 4
criangas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 3
H. Tempos de exterior baseados na natureza 3
|.Hora da sesta individualizada 5
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N° de itens classificados- 8
Pontuacao total da sala de aula-37

Média da pontuacgao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n® de itens classificados)-37/8=4,11

Sala 2

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
A.Ambiente seguro e saudavel 3
B. Espaco para dormir, comer e para higiene 4
C. Espaco para brincar e para movimento 2
D. Materiais sensoriais acessiveis 2
E. Criacoes e fotografias das criangas 4
F. Espaco exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuacgao total da sala de aula-17
Média da pontuacao da sala de aula( pontuacgao total a dividir pelo n° de itens classificados)-2,83

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotacao
A. Horario flexivel e previsivel 4
B. Chegadas e saidas confortaveis 5

C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 4

D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 5
E. Transigdes suaves 4
F.Alimentagao/ refei¢oes centradas nas 4
criangas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 5
H. Tempos de exterior baseados na natureza 4
|.Hora da sesta individualizada 3
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N° de itens classificados- 9
Pontuagao total da sala de aula-38

Média da pontuagao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)-38/9=4,22

Sala 3

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
A.Ambiente seguro e saudavel 2
B. Espacgo para dormir, comer e para higiene 2
C. Espaco para brincar e para movimento 4
D. Materiais sensoriais acessiveis 3
E. Criagoes e fotografias das criangas 3
F.Espaco exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuagao total da sala de aula-16

Média da pontuagao da sala de aula( pontuagao total a dividir pelo n° de itens classificados)-2,66

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotacao
A. Horario flexivel e previsivel 4
B. Chegadas e saidas confortaveis 4
C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 4
D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 5
E. Transicoes suaves 5
F.Alimentagao/ refeicoes centradas nas 5
criangas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 5
H. Tempos de exterior baseados na natureza 4
|.Hora da sesta individualizada 3
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N° de itens classificados- 9
Pontuacao total da sala de aula-39
Média da pontuacao da sala de aula( pontuacao total a dividir pelo n° de itens classificados)-38/9=4.33

Sala 4

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotagao
A.Ambiente seguro e saudavel 2
B. Espacgo para dormir, comer e para higiene 2
C. Espaco para brincar e para movimento 4
D. Materiais sensoriais acessiveis 4
E. Criacoes e fotografias das criangas 3
F. Espaco exterior seguro e acessivel 2

N° de itens classificados- 6
Pontuacao total da sala de aula-17

Média da pontuacao da sala de aula( pontuacao total a dividir pelo n® de itens classificados)-13/6=2,83

Sub-escala Horarios e rotinas

Itens Cotacao
A. Horario flexivel e previsivel 4
B. Chegadas e saidas confortaveis 5

C.Tempos de escolha iniciados pelas criangas 4

D. Escolhas sobre cuidados do corpo/higiene 5
E. Transigdes suaves 4
F.Alimentacao/ refeicoes centradas nas 4
criangas

G. Tempos de grupo dinamicos e fluidos 3
H. Tempos de exterior baseados na natureza 5
|.Hora da sesta individualizada 3

N° de itens classificados- 9
Pontuacao total da sala de aula-37
Média da pontuacao da sala de aula( pontuacao total a dividir pelo n° de itens classificados)- 37/9=4,11
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Sala 5

Sub-escala Ambiente e aprendizagem

Itens Cotacao
Ambiente seguro e saudavel 2
Espaco divido por areas 4
Areas de trabalho planeadas 4
Espago exterior 3
Areas e materiais da sala 2
Materiais variados 3
Materiais suficientes 4
Materiais refletem a diversidade humana e 3
cultural

Trabalhos das criangas expostos 4

N° de itens classificados- 9
Pontuacao total da sala de aula-29

Média da pontuagao da sala de aula( pontuacgao total a dividir pelo n° de itens classificados)- 29/9=3,22

Sub-escala Horarios e Rotinas

Itens Cotagao
Horario flexivel e previsivel 4
Tempo planer-fazer-rever 4
Tempos de escolha 3
Tempo de planear 3
Rotina consistente 4
Tempo de revisao 3
Tempo de atividades em pequeno grupo 2
Tempo de atividades em grande grupo 5
Transigoes suaves 3
Tempo de arrumar 4
Alimentagao/refeicoes que estimulam as 3
interagoes

Tempo de exterior 4
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N° de itens classificados- 12
Pontuacao total da sala de aula-41
Média da pontuacao da sala de aula( ontuagao total a dividir pelo n® de itens classificados)- 41/11=3,72

Anexo 7-Entrevista final

1-Como reagiram as criancas as altera¢oes do espaco? Que impacto teve
a alteracao do espago nas experiéncias de aprendizagem das criancas?

2-Como reagiram as criancgas as rotinas implementadas? Quais as dificul-
dades sentidas pelas criangas e pelos adultos?

3-Que impacto teve a alteracao da rotina nas experiéncias de
aprendizagem das criangas?

Identifica-se com a abordagem Pedagogia-em-Participagao?

Anexo 8- Transcricao de uma entrevistas

1- Ficaram com mais acesso a mesa, ao pe dos jogos. Embora como eu
chego as 10h nem sempre a sala esta organizada nos sitios. Eles partic-
iparam na mudanca do espaco e perceberam melhor os sitios.

O que ainda notou mais foi haver menos brinquedos. Facilitou a arru-
magao e tornou-se tudo mais rapido. Um dia quero tentar tirar tudo e
depois levar o material aos poucos para a sala.

Agora também falo mais na divisao das areas. Eles dividem-se bem. Ja
sabem as areas.

2- A dificuldade tem que ver com o grupo, ainda sao pequeninos. Eles
sao todos divididos pelas areas mas depois vao para ao pé do adulto. As
vezes ficam muitas criangas juntas.

Ja trabalhava em pequenos grupos, mas nao com todos a trabalhar ao
mesmo tempo. Enquanto eu estava com um pequeno grupo as auxiliares
ficavam com os outros que brincavam nas areas. Noto que ficam mais
calmos. Ja trabalham bem em pequenos grupos. Outra dificuldade é que
€ preciso estarem os trés adultos para que tudo funcione bem e isso
nem sempre acontece, para além de que o terceiro elemento so chega as
10h30.

No planear-fazer-rever adotei a estratégia de apagar a luz, cantamos a
cangao do arrumar e 0s que vao acabando vao-se sentar. Depois falamos
do que estiveram a fazer. Eles gosta.

3-Tornaram-se mais ativos. Conseguiu-se intencionar mais o trabalho. Ate
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no sentido de eles conseguirem contar aos pais o que fazem na creche.
Eles gostam e sinto que a rotina me tem ajudado a ter um olhar sobre
todos.Atirada das fraldas tem dificultado o trabalho porque o adulto tem
que se ausentar para ir com a crian¢a a casa-de-banho e tem de largar o
trabalho.

4-Sim identifico-me. Em algumas situagoes...Ja trabalhava nesse sentido.
E importante e deixa-nos mais seguras. Gostava de continuar.

Anexo 9- Algumas notas de campo
Sala 1
1- 25 de Fevereiro 2014

Conversa informal com a Educadora da sala 1:

Algumas alteracoes ja foram efetuadas.A sala tem pouco material, neste
momento tem as garrafas de sons nas paredes. Tem uma caixa com for-
mas que segunda a educadora as criangas exploram muito. Organizamos
0 espago Ccom uma mesa para que as crian¢as se sentem para almocar.
Os materiais estao arrumados e todos os dias € planeada uma atividade.
Apenas o material dessa atividade € que fica disponivel durante esse
momento.

A educadora refere que o grupo esta mais calmo. OS pais também no-
taram a mudanga, gostaram.

Foi acrescentado um quadro com fotografias do grupo. Eles ficaram mui-
to interessados. Ficaram a observar. Agora apontam para as fotografias
para que digamos o nome deles e dos colegas. Pegam nas fotos e ficam
também a observar.

2-13 /04/2014

Observagao na sala 1

As criangas exploram o espago. Existe uma tenda para brincarem ao es-
conde esconde. Duas criangas brincam. Uma chora. A educadora dirige-se
a crianga que nao esta confortavel. Entao Salvador nao consegues en-
trar? A crianca observa a educadora entra.

A educadora refere que as criangas interagem mais umas com as outras
desde que se tirou algum material que estava a mais.

Sala 2
3-25/02/2014
Conversa informal com a educadora da sala 2

Nao sei como alterar as areas. Estao divididas como nos é indicado na
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Pedagogia-em-Participagao. A sala tem recantos onde as areas estao e
faz-me sentido assim. Na conversa verificamos que realmente as areas
estao distribuidas da melhor forma para a sala em questao.

A educadora refere ainda que a area da casa € modvel devido ao espaco
em que esta inserida as criangas nem sempre a podem utilizar (até por
causa das condicoes) assim, colocamos esta area na sala e depois ti-
ramos quando é para deitar.

A educadora referiu que ficou surpresa com a avaliagao sobre as rotinas.
“Pensava que os valores iriam ser mais altos”. Quando observamos a es-
cala observamos que algumas alteracoes a efetuar ultrapassam a educa-
dora. Desta forma ficou mais calma.

Brincam nas areas. Quando fazem desenho e jogos vao para a zona que
também serve de refeitorio. Em pequeno grupo fazem as atividades. As
outras criangas estao com as auxiliares a brincar noutra areas da sala a
serem apoiadas.

Nao pergunto para onde querem ir brincar mas eles escolhem os sitios.
Como a sala tem muito recantos é bem percetivel para onde se dirigem.

4-25 /03/201

As areas da sala ap0s a aplicagao da escala, atraves das areas indicadas
pela pedagogia em participacao e do formato da sala nao foram altera-
das.

A educadora ja tinha a sala disposta segundo as areas determinadas.

As criancas dividem-se bem pelas areas.

Em relacao a rotina diaria a educadora tem dificuldade em planear ativ-
idades de pequeno grupo para todos os dias e, acima de tudo como as
planear de acordo com o formulario de planificacao instituido pela insti-
tuicao.

Por outro lado, para esta educadora o principal € a exploragao de mate-
riais e as normas de convivéncia em grupo.

Em relacdo a rotina diaria a educadora refere que nao faz um “acolhimen-
to”. Nao cantamos o bom dia. Eles vao chegando. Nao estao todos juntos
a0 mesmo tempo.

Fazemos todos os dias um momento de grande grupo. Quando cantamos
ou conto uma historia, ou fazemos teatro para eles.

A rotina esta bem implementada. Eles sabem que brincam, tem este mo-
mento de grande grupo, se estiver bom tempo vamos ao recreio e depois
€ a hora do almoco.

Trabalho em pequenos grupos, quando eu fago uma atividade com eles,
as auxiliares estao com eles nas areas da casa ou dos jogos. Mas a ativi-
dade planeada é feita desta forma.

Tenho dificuldade em dividi-los para fazer tantas atividades em pequeno
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grupo. Nao estou a ver como fazé-lo. Eles ainda precisam de muita ex-
ploracao. Mas vou tentar.
De qualquer forma nao vai ser facil pois agora tenho uma adaptacao.

Na verdade temos tido dificuldade devido a varias adaptacoes que tém
surgido ao longo do ano. Especialmente na sala do JI,tém estado a entrar
e a sair constantemente crianc¢as da sala, por mudancas de residéncia ou
por terem tido vaga na instituicao publica.

Sala 3
5-27/02/2014

A sala foi alterada e a area das expressoes acrescentada. Um dos receios
desta educadora € a de que as criancas queiram utilizar esta area todas
a0 mesmo tempo.

Realizou uma atividade de pintura de mascaras. E eu fui la observar. As
criangas estavam a trabalhar em diferentes areas e nao se intrometeram
na area da pintura. A educadora também surpeendida referiu: Ja viste! A
Ana esta ali a pintar e os outros estao a brincar noutras areas. Nao foram
la ter..”

Conversamos sobre a visita da investigadora ao Centro Olivais Sul e ao
comentario que esta tinha feito na reuniao sobre se colocar apenas al-
gumas produgoes das criangas na parede, tal como observou durante a
sua visita. A educadora da sla 3 refere “Nao sei se estou confortavel em
colocar apenas alguns desenhos e tentar que eles escolham. Afinal vao
escolher o deles.Nao é? Além disso devemos valorizar o trabalho de cada
um e nao dar a entender que ha trabalhos melhores do que outros’”
Este € um ponto que devemos refletir, pois eu concordo que as producoes
devem ser todas expostas. Nao € necessario fazer selecoes . Para cada
crianga o seu trabalho é o melhor.E a verdade é que € mesmo e devemos
valorizar o que todas as criangas sao capazes de fazer.

6-13/04/2014

Na area da pintura as criancas percebem que nao podem participar todas
ao mesmo tempo. Assim, mostram a sua vontade de pintar e quando o
adulto responde que quando o colega terminar avisa, as crian¢as passam
a explorar outra area com alguma calma e serenidade.

Por vezes preferem ficar numa area junto a area da pintura, mas nao in-
terferem com os colegas.
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Estao a compreender a rotina e quando o adulto chama para o grande
grupo no final da manha, as criangas ja se vao sentar autonomamente no
tapete.

T empo de abrigar;

e Escolha das areas ;

e Trabalhos em pequeno grupo;

e Recreio ;

e momento intercultural .

O grupo esta mais organizado. Ja se dividem por areas dizem para onde
querem ir trabalhar. Ainda existem alguns conflitos porque a area da casa
ainda é muito solicitada. Estamos a trabalhar de modo a que percebem
que nao podem estar tantas criancas. Vamos introduzir um quadro com
0 numero de criangas que podera estar em cada area, a ver se através de
uma forma mais pratica consigam resolver o problema por si.

Introduzimos o quadro das presencas. As criangas demonstram grande
interesse por este quadro. Vao buscar canetas e tentam autonomamente
marcar as suas presencgas.

Introduzimos o quadro do tempo. As criangas observam as cores do dia e
ja associam a cor ao dia do professor de musica.

Reduzimos o numero de materiais na sala,Observo que as criangas
ajudam mais a arrumar. Acho que antes eram muito e eles “perdiam-se”
na arrumacao.

As brincadeiras parecem mais estruturadas também.

Sala 4
7-26/03/2014

Comegamos a implementar a rotina. Agora tem sido tudo um pouco rapi-
do. Temos um colega novo que ainda esta a aprender sobre as nossas
aprendizagens. E como temos uma colega a faltar apoiamos uma sala
até as 10h. Eu estou também a fazer o horario da tarde. Assim, quando eu
chego cantamos o bom dia,vemos o tempo e partimos para as atividades
em pequeno grupo. No inicio levantavam-se todos ao mesmo tempo. Era
dificil organiza-los. Ainda temos alguma dificuldade em organiza-los
mas ja conseguem ouvir mais e dirigem-se para as mesas que eu digo.

Os colega aceitaram bem este tempo. Assim todos sabemos o que temos
que fazer. Programamos e escolhemos as atividades em que nos senti-
mos mais a vontade. O grupo depois de estar organizado em pequenos
grupos fica calmo. E um momento em que estamos todos concentrados
no que estamos a fazer.
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A pouco e pouco as criancas terminam as atividades. Se estiver bom tem-
PO Vao ao recreio, senao brincam nas areas.

Tentamos também ter sempre o momento intercultural. Depois das ativ-
idades em pequeno grupo se estiver bom tempo vao até ao recreio e
depois é que fazemos o0 momento intercultural.

As criangas aceitam bem este momento especialmente se forem ao rec-
reio. Quando voltam para a sala vao logo para a area da biblioteca. Cos-
tumam estar atentos. Depois disso lavamos as maos e vamos almocgar.

E uma rotina muito estruturadora mas implica que estejamos todos, que
nao haja falhas na equipa, E que todos os intervenientes queiram partic-
ipar.

A colega auxiliar diz que o grupo fica calmo mas que as criangas sao
muito rapidas. Fica tudo feito logo!

Mudamos a sala.As criangas assistiram. Em volta desta mudancga estao as
mesas para que cada um de nds pudesse trabalhar com eles.

As criancas aceitaram bem a mudanca. Perceberam as areas. Desta forma
as areas nao estao tao limitadas e permite observa-los melhor. Ainda
mudam muito de areas, estao sempre a saltitar. Mas agora percebe-se
melhor essas mudancas.

Estrategicamente colocamos a area da casa em frente a areas da bibli-
oteca. Ainda hoje, as criangas brincaram nas duas areas. Duas criancas
deitaram no sofa os seus bebés e deitaram-se com eles. A outra situagao
foi a de uma crianga que fingia que estava doente. Deitou-se no sofa e
outro colega foi-lhe dar o remédio.

Sala 5

8-30/04/2014

Ja trabalhavamos em pequenos grupos. Ficam mais calmos quando tra-
balhos primeiro em pequenos grupos e depois em grande grupo. Depois,
quando acaba o tempo de pequenos grupos perguntamos para onde €
que cada um quer ir brincar. Eles organizam-se pelas areas.

Em relagao a sala, sabes, apesar de nao termos mudado muito noto que
eles utilizam mais a garagem para fazer os jogos de chao. Os jogos e
mesa também estao a ser mais utilizados.
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