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RESUMO

As limitacdes apresentadas pelas criancas e os jovens com multideficiéncia
(MD) influenciam o seu desenvolvimento, a aprendizagem e as interacbes que
estabelecem com o meio, levando-as a manifestar necessidades muito particulares e a
precisar de um apoio permanente e especifico. Exigem ainda a implementacédo de
praticas educativas adequadas as suas caracteristicas e capazes de responder as
suas necessidades e as preocupacdes das respetivas familias.

Este estudo, realizado nhuma escola do 1.° Ciclo com uma Unidade de Apoio
Especializado a Educacéo de Alunos com Multideficiéncia (UAM), pretendeu investigar
em que medida as preocupacdes e necessidades das familias sdo integradas nos
objetivos e praticas educativas da escola. Para tal consideradmos trés objetivos.

O primeiro objetivo consistiu em conhecer as conce¢fes e as praticas
desenvolvidas por cinco docentes de ensino regular (ER) e um professor de educacao
especial (EE) com cinco alunos com MD. Os resultados obtidos nas entrevistas
semiestruturadas e nas observacdes realizadas revelam que os alunos frequentavam
a sala da UAM e a sala do ensino regular da turma de referéncia uma parte do tempo
e que o professor de EE tem concecdes favoraveis a educacdo de alunos com MD no
ensino regular, sendo estas mais afirmativas do que as dos docentes do ER.

Com o segundo objetivo pretendeu-se conhecer as necessidades e as
preocupacgdes das familias dos alunos com MD com quem o0s seis docentes
trabalhavam, bem como a sua opinido sobre as praticas educativas desenvolvidas
pelos professores que trabalham com os seus filhos. Para o efeito realizaram-se
entrevistas semiestruturadas aos pais. Os resultados indicam que as necessidades e
preocupacbes dos pais relacionam-se essencialmente com o investimento na
comunicagdo; o desenvolvimento da mobilidade e da motricidade; da capacidade de
memorizacdo e da autonomia.

O terceiro objetivo procurou perceber de que modo as concecdes e as praticas
educativas desenvolvidas pelos docentes se articulam com as necessidades e
preocupagdes manifestadas pelos pais nas entrevistas. Os resultados revelam que as
praticas educativas do professor de EE parecem satisfazer, em parte, estas
necessidades, contrariamente as praticas dos docentes de ER, com excecdo da
pratica de uma docente. Percebemos ainda que os pais tém uma participacdo pouco
ativa no processo escolar dos seus filhos, sendo que a comunicacdo estabelecida

entre a escola e a familia ocorre essencialmente nos momentos de avaliagéo.



Palavras-chave: concecdes e préaticas educativas, envolvimento parental, incluséo e

multideficiéncia.



ABSTRACT

The limitations presented by children and youth with multiple disabilities (MD)
influence their development, their learning capacities and the interactions they
establish with their environment, causing very particular needs and requiring
permanent and specific support. These limitations also demand for appropriate
educational practices adequate to their needs and to the main concerns of their
families.

This study was conducted in an elementary school with a Multiple Disabilities
Unit (MDU), aiming to explore how far the main concerns and needs of students
families are embedded in the objectives and educational practices of the school. We
have considered three goals.

The first goal was to understand the conceptions and practices developed by
five regular education teachers (RET) and one special education teacher (SET)
teaching five MD students. The results of semi-structured interviews and observations
in their classrooms reveals that students spend most of their time in the MDU and only
a part in the regular classroom. Also that the SET had more positive conceptions about
the inclusion of MD students than RET.

The second goal intended to understand the needs and concerns of MD
students” families with whom all six teachers worked, as well as their views on the
teachers educational practices. For this purpose semi-structured interviews were
carried out to parents. Results indicate that the needs and concerns of parents relate
mainly to communication; the development of mobility and motor skills; the
memarization capacity and autonomy.

The third goal sought to understand how the conceptions and educational
practices developed by teachers are linked with the needs and concerns raised by
parents during the interviews. The results revealed that SET educational practices
seem to satisfy, in part, these needs, contrary to the practices of RET except in the
case of one of the teachers. Results also showed that parents have a little participation
in the educational process of their children, and that communication between school

and family essentially occurs in evaluation periods.

Keywords: conceptions and educational practices, parental involvement, inclusion and

multiple disabilities.
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INTRODUCAO

O Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro refere ser designio do Governo
Constitucional Portugués “promover a igualdade de oportunidades, valorizar a
educacdo e promover a melhoria da qualidade do ensino”. Para assegurar estes
designios é mencionado ser fundamental que a escola seja “democratica e inclusiva,
orientada para o sucesso educativo de todas as criancas e jovens” e responda “a
diversidade de caracteristicas e necessidades de todos os alunos”, incluindo os que
apresentam necessidades educativas especiais de caracter permanente (NEEcp),
como é o caso dos que apresentam multideficiéncia (MD), procurando 0 sucesso
educativo de todos os alunos.

A escola inclusiva “capaz de acolher e reter, no seu seio, grupos de criancas e
jovens tradicionalmente excluidos” (Decreto-Lei 3/2008) tem vindo a ser discutida
pelos profissionais, bem como pela comunidade cientifica em todo o mundo,
principalmente apds a Declaracéo de Salamanca (1994). A este respeito o Decreto-Lei
3/2008 afirma que a “educacgdo inclusiva visa a equidade educativa, sendo que por
esta se entende a garantia de igualdade, quer no acesso quer nos resultados”. Para
gue a equidade educativa possa concretizar-se € importante que o sistema e as
praticas educativas assegurem “a gestdo da diversidade da qual decorrem diferentes
tipos de estratégias que permitam responder as necessidades educativas dos alunos”.
Consequentemente, a escola inclusiva pressupde, frequentemente, a “individualizagdo
e personalizagdo das estratégias educativas, enquanto método de prossecucdo do
objectivo de promover competéncias universais que permitam a autonomia € 0 acesso
a conducao plena da cidadania por parte de todos” (Decreto-Lei 3/2008).

Face a especificidade de alguns alunos com caracteristicas mais particulares é
necessario ativar apoios especializados e medidas educativas singulares, como € o
caso das Unidades de Apoio Especializado a Educacdo de Alunos com
Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita (UAM). Estes apoios procuram responder
as necessidades de alunos com limitagBes significativas ao nivel da atividade e da
participacdo, decorrentes de alteragbes funcionais e estruturais, de caracter
permanente, “resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacéo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da
participacao social’. Ou seja, as caracteristicas particulares dos alunos com MD
exigem acOes positivas em diferentes graus de intensidade e de especializacdo
(Decreto-Lei 3/2008) nos diversos contextos que frequentam. A nossa experiéncia
pessoal diz-nos que com a publicagdo deste documento legislativo o ndmero de

criancas e jovens com MD a frequentar escolas de ensino regular aumentou



substancialmente. Para responder as caracteristicas destes alunos, muitas escolas
criaram UAM nos seus estabelecimentos de ensino, sobretudo nos do 1.° Ciclo de
escolaridade.

Face a esta nova realidade, os professores de ER e de EE comecaram a ter de
se relacionar com pais com outro tipo de necessidades e preocupacgdes. Ou seja, a
inclusédo de alunos com MD induziu os docentes a estabelecer relagbes de parceria e
de colaboragdo com estas familias, no sentido de desenvolverem respostas capazes
de satisfazer as necessidades particulares destes alunos e das respetivas familias.
Como afirmam Chen e Miles (2004, p.13) “Apenas com colaboragéo entre familias e
professores de criangcas com NEE cp estas podem receber experiéncias educativas
significativas”.

A necessidade de se envolver estas familias no processo educativo do/a
seu/sua filho/a esta presente também no Decreto-lei n.°3/2008, o qual reconhece que
0s pais tém o direito e o dever de “... participar ativamente exercendo o poder paternal
nos termos da lei em tudo o que se relacione com a educagéo especial a prestar ao

LT

seu filho”, “... a aceder a toda a informag&o constante do processo educativo” do seu

educando, e que podem recorrer quando ndo concordem com as medidas
educativas propostas”. Por sua vez, quando os pais nao exercem este direito de
participacdo cabe a escola desencadear as respostas educativas adequadas ao caso.
O artigo 10.° do capitulo Ill deste documento legislativo afirma ainda que os pais
participam na elaboracéao conjunta do Programa Educativo Individual.

A investigacdo também assinala a importancia do Envolvimento Parental (EP)
na educacdo especial, realcando que é essencial para uma educacdo eficaz de
criangas com incapacidades ou dificuldades de aprendizagem. Todavia, continua a
haver pouca compreensdo sobre como se pode efetivamente desenvolver a
cooperacgao entre a escola e estas familias. Por outro lado, parece existir muitas areas
de desacordo entre escolas e familias, as quais podem constituir barreiras a um EP
eficaz (Hornby & Lafaele, 2011). Alguns pais também ndo sabem como podem ser
envolvidos ou nem sempre se sentem bem-vindos na escola (Young, Austin & Growe,
2013). A nossa experiéncia induz-nos a pensar que as necessidades especificas
apresentadas pelas familias de alunos com MD, nem sempre sdo consideradas
aguando a organizacdo das respostas educativas para estes alunos, o que nos
inquieta.

Perante este contexto realizamos um estudo que procura identificar as
concecOes dos docentes de ensino regular e de educacdo especial sobre as
necessidades dos seus alunos com MD e suas familias; caracterizar as praticas

educativas destes docentes em contexto de UAM e em contexto de sala de aula;
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conhecer as necessidades e as preocupacdes manifestadas pelas familias das
criancas e dos jovens que frequentam a UAM e perceber de que modo € que as
praticas educativas desenvolvidas pelos professores se articulam com as
necessidades e preocupacdes dos pais dos alunos com MD.

A conce¢do do plano do estudo decorreu do enquadramento da nossa
investigacdo, da definicho do problema considerado importante pesquisar e dos
objetivos tragados. Em termos metodoldgicos a opgao recaiu sobre a realizacdo de um
estudo de caso centrado nos alunos que frequentavam uma UAM de uma escola de
1.° Ciclo, tendo-se para o efeito recorrido a diversas técnicas de recolha de dados:
pesquisa documental, entrevistas semiestruturadas e observagdes ndo participantes.

Quanto a estrutura do presente trabalho, este encontra-se organizado em
quatro capitulos. O primeiro capitulo apresenta o enquadramento tedrico e encontra-se
organizado em dois topicos: respostas educativas para alunos com MD e o papel das
familias no processo educativo de criancas/jovens com NEE. Desta forma,
pretendemos clarificar alguns conceitos que considerdmos importantes para o0s
propositos desta investigacdo. No segundo capitulo descrevemos o enquadramento
metodolégico do estudo, em que apresentamos a definicho do problema e a
justificagdo do estudo, bem como as questdes orientadoras do mesmo e os objetivos
definidos. Explicitamos ainda a natureza do estudo, a caracterizagdo do contexto
estudado, a caracterizagdo dos participantes e o0s procedimentos metodolégicos
utilizados na sua selecao, e os métodos de recolha e analise dos dados. No terceiro
capitulo dedicamo-nos a apresentacdo e discussdo dos dados obtidos. No quarto
capitulo apresentamos as consideracbes finais que resultam do trabalho de
investigacao realizado, seguindo-se as referéncias utilizadas ao longo do estudo. No
final deste trabalho serdo apresentados documentos em anexo que consideramos

necessarios para melhor explicitar o presente estudo.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

Este capitulo apresenta informacdo considerada importante para fundamentar
teoricamente o presente estudo. Comeca-se por analisar informacéo relativa a
educacao de alunos com multideficiéncia (MD) no ensino regular, explicitando-se o
conceito de MD, as caracteristicas e necessidades destes alunos, e as possiveis
respostas educativas existentes no ensino regular, focando conteddos relativos a
organizacdo de Unidades de Apoio Especializado a Educacdo de Alunos com
Multideficiéncia (UAM). Posteriormente analisa-se o papel das familias no processo
educativo destas criangas/jovens, nomeadamente as suas concec¢des, preocupacdes e
expectativas no que a inclusdo diz respeito. Salientam-se ainda questdes relativas ao

envolvimento parental das familias nas escolas.
1. Respostas Educativas para alunos com Multideficiéncia

1.1. Delimitacdo do conceito de multideficiéncia

O conceito de multideficiéncia (MD) ndo parece ser unanime entre 0s autores
consultados, embora seja consensual que as pessoas com MD manifestam
acentuadas limitagbes em diferentes niveis, as quais conduzem a apresentagédo de
necessidades muito particulares, precisando de apoio permanente (Nunes, 2001).
Nunes (2001) realca que estas necessidades resultam em parte da combinacdo das
limitacdes que podem apresentar, salientando que esta condi¢do "é mais do que a
mera combinacdo ou associacdo de deficiéncias, constituindo um grupo muito
heterogéneo entre si” (p. 16). Esta autora refere ainda que as interacdes estabelecidas
entre as diferentes limitacfes que as pessoas com esta condicdo apresentam podem
influenciar ndo apenas o seu desenvolvimento, mas também a forma como funcionam
nos diferentes ambientes e 0 modo como aprendem.

Contreras e Valéncia (1997) caracterizam a MD como “um conjunto de duas ou
mais incapacidades ou diminui¢des de ordem fisica, psiquica ou sensorial” (p. 378), 0
que quer dizer que pode ndo existir limitagbes no funcionamento intelectual.
Saramago, Gongalves, Nunes, Duarte e Amaral (2004) parecem n&o concordar em
absoluto com esta descrigdo, pois consideram que as criangcas com MD apresentam
“acentuadas limitagdes no dominio cognitivo, associadas a limitagdes no dominio
motor e/ou no dominio sensorial (visdo ou audi¢do)”, sendo que “podem ainda

necessitar de cuidados de saude especificos” (p. 213). Portanto, para estes autores



estas criancas manifestam graves problemas no processamento e tratamento da
informac&o, o que ndo coincide exatamente com Contreras e Valéncia (1997).

Todavia, os autores citados, bem como Chen e Dote-Kwan (1995, citados por
Nunes, 2012) e Saramago e seus colaboradores (2004) concordam que a interacao
entre as incapacidades que os alunos com MD apresentam e as experiéncias de vida
de cada individuo causa dificuldades e necessidades muito particulares a nivel de
aprendizagem, ou seja “impedem a interacdo natural com o ambiente, colocando em
grave risco o0 acesso ao desenvolvimento e a aprendizagem” (Saramago et al., 2004,
p. 213). Contreras e Valéncia (1997) salientam que na delimitagdo do conceito de MD
0 mais relevante é considerar “a descricdo detalhada de todas as limitagdes e
necessidades educativas do aluno, bem como das suas possibilidades” (p. 377). Estes
autores destacam que esta problemética vai para além da adigéo de limitacdes.

Face as dificuldades em encontrar consenso na delimitagdo do conceito de
MD, alguns autores (Pawlyn & Carnaby, 2009; Vlaskamp & Van der Putten, 2009,
citados por Nunes, 2012) sentiram necessidade de especificar um pouco mais o
conceito. Para estes autores as criancas com MD apresentam um desenvolvimento
mental igual ou inferior a 24 meses e revelam acentuadas dificuldades a nivel da
comunicagdo, a nivel fisico/motor e a nivel sensorial. Para discriminar com maior rigor
e particularidade as caracteristicas das pessoas com MD, estes autores referenciam a
existéncia de trés subgrupos: Profound Intellectual and Multiple Disabilities (PIMD);
Profound and Multiple Learning Disabilities (PMLD); Multiple Disabilities and Visual
Impairment (MDVI). O ultimo subgrupo surge devido a frequente manifestacdo de
limitacbes visuais nas pessoas com MD, associadas a outro tipo de limitacbes
(cognitivas e/ou motoras). Como alguns investigadores sentiram particular interesse
por este tipo de limitagdes, foi criado este terceiro subgrupo. (Nunes, 2012).

Diante do exposto, conclui-se que o conceito de MD refere-se a individuos com
deficiéncias graves que precisam de mais recursos capazes de responder as suas
necessidades. Esta exigéncia de apoios mais especificos deve-se a complexidade das
problematicas manifestadas por estes individuos (Bairrdo et al., 1998, cit. por Nunes,
2012).

Perante a diversidade de limitagdes que uma crianga/jovem com MD pode
apresentar, Nunes (2008) refere que estas constituem um grupo heterogéneo, apesar
de se observarem algumas caracteristicas comuns, nomeadamente limitacdes a nivel
cognitivo, a nivel da comunicagdo e linguagem e a nivel do desenvolvimento motor.
Para além disso, estas criangas podem manifestar deficiéncias visuais ou auditivas,
podendo ainda estar associados outros problemas de saude, como a epilepsia e

problemas respiratérios.



A MD pode surgir devido a causas genéticas, a doencas, a problemas que
podem ocorrer durante a gravidez, ou a problemas durante e pos parto. Em alguns
casos, as causas chegam mesmo a ser desconhecidas (Smith, 2008).

1.2. Caracteristicas e necessidades da crianca/jovem com

multideficiéncia

As criancas/jovens com MD apresentam limitacées que podem comprometer o
seu acesso a informacéo, a sua interacdo social e interacdo com o meio envolvente,
assim como a sua participacao em atividades educativas e comunitarias. Estes fatores
podem condicionar as experiéncias a nivel do desenvolvimento e da aprendizagem
destas criancas (Almeida, 2011; Amaral, 2011). Ou seja, as suas caracteristicas e
necessidades, e o seu nivel de atividade e de participacdo sdo resultantes das
interacdes “entre as condi¢cdes de saude, a nivel das fungdes e das estruturas fisicas e
mentais (...), e os fatores ambientais relacionadas com os elementos fisicos, sociais e
psicolégicos (...) e as experiéncias vivenciadas nos diversos ambientes” (Nunes, 2012,
p. 26). Sera entdo o conjunto de limitacdes manifestadas por estas criancas, a
interacdo entre essas limitagOes e a interacdo destas com as experiéncias individuais
que permitirdo caracterizar cada crianga e caracterizar as suas necessidades.

Este € um grupo de pessoas com caracteristicas muito diversas, as quais
resultam da “combinagado e gravidade das limitagdes que apresentam, pela idade em
que surgem e pelas experiéncias vivenciadas” (Nunes, 2008, p. 9). Nunes (2008)

menciona que constituem um grupo muito heterogéneo, tal como explicita a Figura 1.

Grupo heterogéneo

* Dificultam a participagao e a intervengao nos
diversos ambientes

/ Acentuadas )
limitagoes
Acentuadas motoras lAcentuadas
limitagoes limitagdes | | » Influenciam a forma como aprendem
visuais quditivas
Acentuadas limitacGes » Impossibilitam o acesso a linguagem oral
cognitivas

Figura 1. Caracteristicas das criangas/jovens com MD (Nunes, 2008, p. 10)

Esta figura indica que as criancas/jovens com MD apresentam acentuadas
limitacbes cognitivas que, podendo estar associadas a limitacGes visuais, motoras e
auditivas, causam dificuldades a nivel da participacdo e intervencdo em diferentes
contextos; influenciam a forma como estas criancas aprendem; e dificultam o acesso a

comunicagdo, mais concretamente 0 acesso a linguagem oral. Devido a estas
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caracteristicas, os alunos com MD necessitam de apoio constante na concretizacdo de
diversas tarefas diarias (e.g.: tarefas relacionadas com alimentagdo, higiene,
mobilidade, vestir, despir) e de atividades escolares/educativas, comprometendo
assim o seu desenvolvimento e o seu processo de aprendizagem. (Nunes, 2008).

Dada a complexidade das problematicas associadas a MD, Nunes (2008)
indica que as dificuldades manifestadas por estes alunos podem relacionar-se com as
interacbes ambientais (pessoas e objetos); a compreensdo do meio envolvente; a
selecdo de estimulos; a compreenséo e interpretacdo de informacgdes; a aquisicdo de
competéncias; a capacitacdo do pensamento, da concentracdo e da atencdo; a
capacitacdo da tomada de decisdes; e a resolucdo de problemas. Deste modo, é
fundamental proporcionar a estes alunos aprendizagens significativas e organizadas,
em que ocorram interagdes comunicativas.

Uma outra caracteristica descrita por Saramago e seus colaboradores (2004)
refere-se ao processo de aprendizagem. E referido que nestas criangas este processo
ndo ocorre de forma espontanea, como acontece com as criangas sem NEE, sendo
necessario haver um ensino direto de competéncias, ou seja, “tudo o que uma
crianca/jovem com multideficiéncia aprende tem de lhe ser ensinado” (Saramago et al.,
2004, p. 32). Gil (2006) salienta ainda que € importante considerar que as
caracteristicas destas criancas/jovens “dependem da combinagcido e severidade das
areas em défice e da idade cronolédgica” (p.18), embora algumas possam ser comuns
entre individuos com MD.

Face ao exposto, verifica-se que as criancas com MD tém caracteristicas muito
particulares, devido a complexidade das suas problematicas, as quais fazem com que
manifestem determinadas necessidades. As suas necessidades devem ser
consideradas no que diz respeito a sua inclusdo em contexto social e educativo. Como
forma de promover o respeito destas criangas/jovens e 0 seu acesso a educacédo e a
saude, é fundamental conhecer e compreender essas necessidades. Orelove e
Sobsey (2000), mencionados por Nunes (2002) referem que estas criangas/jovens
podem apresentar necessidades em trés categorias diferentes: necessidades fisicas e
médicas, necessidades educativas e necessidades emocionais.

As necessidades fisicas e médicas ocorrem com frequéncia e referem-se a
dificuldades de locomocg&o e de movimentagdo de membros, problemas respiratorios,
convulsdes, limitacdes sensoriais, entre outros problemas de saude. Sendo a paralisia
cerebral uma condicdo frequentemente presente nas criangas e jovens com MD, sdo
comuns as dificuldades de postura e de mobilidade que as criancas com MD
manifestam (Orelove & Sobsey, 2000, citado por Nunes, 2002). Por isso € importante

ajudar a desenvolver nestas criancas capacidades que lhes permitam melhorar a sua
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qualidade de vida, através da adocdo de posturas e posicionamentos corretos e
adequados as suas caracteristicas. As dificuldades respiratérias nestas criangas
também s&o frequentes, devido aos problemas esqueléticos e musculares. A
mastigacdo e a degluticdo também podem ficar comprometidas, sendo necessario
apoio nos momentos de refeicdo (Orelove & Sobsey, 2000). E de salientar ainda que
muitas criangas/jovens com MD apresentam fragilidades a nivel de saude e a nivel
fisico, podendo ficar doentes com frequéncia, pelo que a sua condi¢cdo fisica requer
cuidados especiais (Orelove & Sobsey, 2000).

Relativamente as necessidades educativas, estas criancas/jovens precisam
que se lhes ensine tudo, porque dificiimente conseguem fazer aprendizagens
incidentais (Nunes & Amaral, 2008), o que exige um maior investimento na area da
comunicagdo, da mobilidade e a nivel sensorial, pois sdo estas as areas que
constituem as suas principais limitagdes e dificuldades. Para Orelove e Sobsey (2000)
a sua educacgdo deve incidir na estimulagdo sensorial, no treino da mobilidade e
interagdo social. No ponto relativo a organizacdo da intervencdo analisaremos com
mais pormenor 0s aspetos relativos a sua educagao.

Por fim, apresentam-se as necessidades emocionais, as quais se relacionam
com relagbes interpessoais que as criangas com MD desenvolvem com as pessoas
gue as rodeiam. Como qualquer um de nos, estas criangas necessitam de viver

situagdes que Ihes permitam sentir afeto, atencéo e carinho (Orelove & Sobsey, 2000).

1.3. Organizagéo da intervengéo a desenvolver com criangas com

multideficiéncia

Para desenvolver praticas que respondam as necessidades e caracteristicas
das criancas e jovens com MD é preciso antes de mais compreender a crianga/jovem
com quem se esté a trabalhar. Assim, é importante no processo de avaliagdo ter em
atencdo trés dimensdes: i) Crianga: conhecer 0s seus interesses, problematicas,
capacidades, necessidades e formas de comunicagéo; ii) Familia: conhecer os seus
interesses e necessidades, bem como as suas expectativas face ao futuro; e iii)
Atividade: perceber como funciona a crianga nos seus contextos e 0 modo como estes
se organizam (Saramago et al., 2004). Face ao exposto é essencial que o processo de
avaliacdo da crianga/jovem com MD se baseie na recolha de informacdo sobre as
suas capacidades e necessidades, bem como as necessidades das suas familias. S6
dessa forma é possivel compreender como é que a crianca interage nos diversos

contextos, como € que 0S contextos se organizam para responder as suas



necessidades e, com base nessa informacéo, planificar e organizar a intervencdo mais
adequada (Saramago et al., 2004).

Neste processo de avaliacdo é fundamental o trabalho em equipa e em
parceria entre os diversos profissionais (e.g.: professores, psicélogos, terapeutas,
médicos) envolvidos no processo educativo da crianca/jovem com MD. E igualmente
imprescindivel a participacdo da familia, na medida em que esta podera dar o seu
contributo para se conhecer as necessidades e os interesses da crianca/jovem, bem
como as necessidades da familia. Esta partilha de informacdo é muito importante para
ajudar a construir respostas educativas adequadas ao perfil das criancas/jovens.

Almeida (2011) refere ainda ser util proceder-se a uma avaliagdo funcional,
mencionando que esta “deve ser realizada de forma continua e pelo conjunto dos
profissionais intervenientes” (p. 19). O modo como a criangca funciona nos seus
contextos e 0 modo como estes se organizam também sao fatores a considerar nestes
processos de avaliagéo.

Concluido o processo de avaliagdo € essencial planificar-se a intervengéo a
desenvolver, a qual deve atender: i) & definicdo de objetivos e estratégias individuais;
i) ao envolvimento da familia no processo; iii) & organizacdo de atividades e
experiéncias significativas centradas na vida real e iv) a participagdo na dinamica da
comunidade educativa (Saramago et. al., 2004). Nunes (2008) afirma ser igualmente
necessario ter em atencao alguns pressupostos basicos e principios orientadores, dos
quais se destacam: criar uma relacdo de confianca e de seguranca com a
crianga/jovem; organizar e estruturar ambientes de aprendizagem, considerando a
perspetiva da crianca e da familia; e promover oportunidades de aprendizagens
significativas para a crianca, as quais podem passar pelo seu envolvimento em
atividades da vida real. Neste caso a planificacdo da intervencdo deve definir os
intervenientes dessas atividades, a sua rotina, o tipo de participacdo que o aluno ira
ter, as adequacbes necessarias, as estratégias a utilizar pelo adulto e o processo de
comunicagdo a utilizar (Nunes, 2008).

Porque a complexidade das problematicas apresentadas pelas criangas/jovens
com MD condicionam a sua capacidade de participacdo nas atividades que realizam
nos diversos contextos de vida precisam também de ambientes de aprendizagem
estruturados, que facilitem o conhecimento do mundo que as rodeia. E igualmente
importante que a organizagdo do ambiente educativo facilite a comunicacdo e
proporcione oportunidades de aprendizagem que sejam significativas para a
crianca/jovem. Para que tal aconteca, ha, na perspetiva de Saramago e seus
colaboradores (2004), quatro dimensbes a ter em consideracdo: o espaco, as

pessoas, as atividades e o tempo. Ou seja, é Util considerar na organizacdo dos
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ambientes de aprendizagem o0 espaco fisico onde se promovem as experiéncias, as
pessoas que interagem com a criangca/jovem com MD, as atividades em que se
inserem as rotinas diarias e o tempo, através do recurso ao sistema de calendéario para
ajudar a crianga a antecipar as situacoes de aprendizagem (Saramago et al., 2004).

A nivel da organizagdo do espaco Nunes (2001) afirma que estas criancas e
jovens necessitam que se atenda a quantidade e qualidade dos estimulos sensoriais
presentes no espaco, homeadamente a quantidade de luz (natural e artificial) e de
sons existentes no meio ambiente, os quais por vezes condicionam a participacdo da
crianca e jovens nas situacfes de aprendizagem. Saramago e seus colaboradores
(2004) afirmam ainda ser necessério ter um espaco organizado e estruturado.

Quanto as pessoas é fundamental que estas se organizem de modo a
promover o desenvolvimento de capacidades comunicativas e de interacdo entre
adultos e pares, nos diferentes ambientes, por exemplo que permitam que estas
criancas e jovens possam expressar sentimentos, gostos, necessidades e
preferéncias. E responsabilidade dos adultos proporcionar-lhes situagdes que as
ajudem a sentirem-se mais seguras e confiantes (Nunes, 2001) para explorar o mundo
a sua volta.

No que a organizacdo das atividades diz respeito € fundamental estabelecer
rotinas, ou seja, “acontecimentos/atividades que se repetem com frequéncia, que
ocorrem com regularidade e geralmente tém um resultado previsivel” (Saramago et al.,
2004, p. 121). Essas rotinas criam oportunidades para os alunos poderem
compreender 0 que se passa a sua volta, antecipar o que vai acontecer, desenvolver
competéncias comunicativas e sentirem-se seguras. Na rotina ha que considerar ainda
a sequéncia de atividades a desenvolver com as criangas/jovens com MD. Segundo
Saramago e outros (2004) é fundamental que os alunos compreendam as atividades
que vao desenvolver ao longo do dia, possam fazer escolhas e que sejam ajudados a
antecipar acontecimentos, a envolver-se totalmente nas atividades e a comunicar
sobre o que fazem. Ou seja, a organizacao das atividades deve possibilitar as criancas
que estas possam “compreender melhor o mundo onde se encontram [e] desenvolver
competéncias especificas, nomeadamente comunicativas e de orientagdo e
mobilidade” (Nunes, 2008, p. 36).

Varios autores (Amaral et al., 2006; Nunes, 2008) destacam a importancia de
se realizarem atividades da vida real. Consideram estes autores que a intervencao
centrada em atividades naturais permite definir objetivos individuais, tendo em
consideracdo a realidade especifica de cada crianga/jovem. Este tipo de intervencao
proporciona aprendizagens significativas em contextos naturais, isto €, em contextos

relacionados com a vida particular, familiar e comunitaria da crianga. Estes autores
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argumentam que as “atividades da vida real acontecem com frequéncia na vida das
criangas, providenciando um bom potencial de aprendizagem através de repeticdes
em ambientes naturais” (Amaral et al., 2006, p. 11). Como este tipo de atividades se
relaciona com as suas necessidades, as criancas/jovens poderdo compreender melhor
o significado das mesmas e antecipar situacdes, o que contribui para a criacdo de
ambientes de aprendizagem mais previsiveis e seguros para a crianga/jovem e
promotores do envolvimento destas criangas e jovens nas atividades. Como nos diz
Nunes (2008, p. 22) é essencial “considerar o nivel de participagdo dos alunos nessas
situagbes, ou seja 0 seu grau de envolvimento em todos 0S passos que as
constituem”, mesmo sendo necessério o apoio direto de um adulto.

Nunes (2001) realca ainda a importancia de se desenvolverem atividades
lddicas, pois o envolvimento destas criangas neste tipo de atividades pode criar
momentos de diversdo, 0s quais promovem experiéncias divertidas, possibilitam a
comunicagdo e a interagdo com outros parceiros e proporcionam uma melhor
compreensdo do mundo onde se encontram.

A intervencdo deve entdo centrar-se na organizagdo de atividades promotoras
de situacdes de aprendizagem que vao ao encontro dos interesses, necessidades e
caracteristicas destas criancas/jovens, e das necessidades e desejos das suas
familias, e constituam oportunidades significativas para o seu desenvolvimento e
aprendizagem.

Em suma, na organizacdo da intervencdo ha que considerar o processo de
avaliagdo das criancas/jovens com MD, sendo este um processo dinamico, que
envolve o trabalho de parceria entre os diversos intervenientes, tomando como ponto
de partida a crianca. A partir do conhecimento da sua individualidade e das suas
necessidades particulares e familiares, € possivel planificar atividades promotoras de
oportunidades do conhecimento do meio envolvente. Em termos curriculares a
principal &rea curricular a considerar deve ser a comunicagdo, no sentido de ajudar a
desenvolver competéncias comunicativas, a aprender conceitos, a interagir com o
meio envolvente, a relacionar-se com 0s seus pares e a manifestar sentimentos,
gostos e preferéncias (Nunes, 2008).

E importante também ensinar-lhes contetdos funcionais que respondam as
suas necessidades individuais, aos seus interesses e desejos (bem como das suas
familias). E igualmente relevante promover a sua autonomia, nomeadamente na
realizacdo das atividades da vida diaria, assim como proporcionar oportunidades para
que estes possam apropriar-se de informacao que lhes possa ser Util no presente e no
futuro, aproveitando as situagfes reais e naturais e as oportunidades de interacdo

social que essas situagdes podem proporcionar (Saramago et al., 2004).
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E ainda fundamental que os adultos que convivem com estas criangas/jovens
nos diversos contextos em que estéo inseridas interajam com elas, considerando as
suas particularidades e as suas necessidades. Consequentemente € importante que
esses adultos estejam despertos e sensibilizados para conhecer e compreender o
melhor possivel as caracteristicas e necessidades destas criangas/jovens, bem como
a dinamica dos diversos contextos que frequenta. E portanto da responsabilidade dos
profissionais que trabalham com estas criangas/jovens desenvolver estratégias e
metodologias adequadas as caracteristicas, especificidades e necessidades de cada
aluno. Desta forma ser& possivel proporcionar-lhes oportunidades de aprendizagem e

experiéncias significativas, que lhes permitam ser felizes e viver com qualidade.

1.4. Incluséo de alunos com multideficiéncia no ensino regular

Y

Atendendo a particularidade das caracteristicas dos alunos com MD, a sua
educacdo apresenta-se como um desafio para os profissionais que com eles
trabalham (Nunes & Amaral, 2008), nomeadamente quando frequentam contextos
regulares de ensino. Independentemente das caracteristicas especificas de cada um,
todos tém os mesmos direitos, sendo responsabilidade dos intervenientes no seu
processo educativo encontrar formas de os poder instruir e educar, de acordo com as
suas necessidades, num ambiente de aprendizagem estruturado, que Ihes possibilite
uma vida de qualidade. O grande desafio & contribuir para a sua incluséo nos diversos
contextos de vida.

A incluséo pressupfe 0 acesso aos contextos regulares de ensino por parte de
alunos com NEE e a sua participacdo ativa nesses contextos (Nunes & Madureira,
2015), mesmo os que apresentam dificuldades severas. Esta inclusdo deve procurar
fazer-se sempre que possivel, atendendo a individualidade desses alunos e
facultando-lhes os apoios necessarios, de modo proporcionar-lhes uma educacéo de
qualidade. Como afirma Nunes (2008) “a inclusdo na comunidade e a qualidade de
vida sao objetivos comuns a todos os seres humanos” (p. 19).

Em contrapartida, alguns investigadores apresentaram opinides diferentes
relativamente a inclusdo de alunos com NEE no ensino regular, especialmente de
alunos com problemas graves. Correia (2013) refere Braaten, Kauffman, Braaten,
Polsgrove e Nelson (1988) como exemplos de autores que “argumentavam que a
investigacdo existente ndo apoiava claramente a ideia de que todo o aluno pode ser
ensinado com sucesso na classe regular” (p. 8). Segundo estes autores seria muito
dificil que os alunos com NEE severas conseguissem atingir os objetivos defendidos

pela Regular Education Iniciative (REI). Para além disso, consideram que ainda
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persistem muitas ddvidas quanto a forma mais adequada de responder as
necessidades destes alunos.

O principio da inclusdo deve assentar no acesso e na participacdo de alunos
com NEE em classes regulares (Nunes & Madureira, 2015), sempre que possivel,
tendo em consideracdo as suas caracteristicas e necessidades individuais. A inclusdo
deve acontecer nos espacgos escolares, mas também nos espagcos comunitarios,
apoiando os alunos em diversas &reas (por ex.: na area educativa, area social e area
terapéutica), contando com a parceria entre professores, técnicos, terapeutas,
médicos, comunidade educativa e familias (Correia & Cabral, 1999).

A incluséo de alunos com NEE no ensino regular tem sido uma preocupacao
constante no meio educativo, sendo por isso objeto de estudo de varios
investigadores. Vaz (2012) na revista Da Investigagdo as Praticas apresenta uma
compilacdo de alguns desses estudos. Vaz refere que os resultados do estudo de
Nunes (2010) revelam que os profissionais entrevistados estdo essencialmente
“preocupados com a identificacdo das necessidades educativas especificas dos
alunos” (Vaz, 2012, p. 6), principalmente a nivel da comunicacdo, “mas também em
relacdo a sua grande dependéncia funcional e problemas de saude, e com a
adaptacdo do curriculo para responder a estas necessidades” (idem). As dificuldades
sentidas aumentam de acordo com as idades dos alunos, sendo de destacar as
dificuldades na organizacédo e no desenvolvimento de atividades adequadas a alunos
mais velhos.

Vaz (2012) faz referéncia ainda a outros estudos sobre as perspetivas dos
professores acerca da inclusdo de alunos com NEE em diferentes niveis de ensino:
“pré-escolar (Joaquim, 2011); 1° Ciclo (Frias, 2011) e 2° e 3° Ciclo (Rebelo, 2011).
Outras investigacOes estudaram as perspectivas dos pares sobre a inclusao de alunos
com necessidades educativas especiais (Rosa, 2010)” (Vaz, 2012, p. 6). De um modo
geral, estes estudos analisam praticas educativas que procuram promover a
participacdo desses alunos em diversas atividades, em contexto de UAM e de
unidades de ensino estruturado. Embora também tenham estudado as dindmicas
educativas dos alunos com NEE em contexto de sala de aula regular, estes autores
focaram-se mais nas praticas educativas em contextos especificos.

Os resultados destes estudos salientam ainda que as preocupacdes dos
docentes relacionam-se com as limitagbes manifestadas pelos alunos a nivel da
comunicacdo e da autonomia, e como nos diz Vaz estes profissionais ndo sabem:
‘como promover eficazmente o desenvolvimento da comunicacdo e a autonomia”
(Vaz, 2012, p. 7).

13



Ainda relativamente a inclusdo de alunos com MD, Oliveira (2012), com base
em Ladeira e Amaral (1999), refere no seu estudo que a inclusdo de alunos com
problemas graves ainda parece ser um desafio para as escolas. Os professores e
técnicos debatem-se com um esfor¢co adicional e com necessidades dificeis de
conciliar com a sua organizagao tradicional. Estes autores consideram que a inclusao
de alunos com problematicas mais complexas, como é o caso dos que apresentam
MD, exige alteracdes e adaptagbes muito préprias, ao nivel do curriculo e do tipo de
apoio prestado.

Ladeira e Amaral (1999) consideram que a inclusdo de criancas/jovens com
MD é um processo que ocorre ao longo da vida e que deve prever a melhoria da sua
qualidade de vida. Estas autoras referem que “Este processo tem, entre outros, o
objectivo de melhorar as condi¢bes de participacdo e envolvimento da populagdo com
multideficiéncia na vida da comunidade, através de um envolvimento na escola, no
trabalho, a em actividades de recreio e na familia” (p.8). Ladeira e Amaral afirmam
também que estes alunos devem ter o direito de frequentar a escola regular,
participando em diversas atividades, como qualquer crianga. Por sua vez, Nunes
(2008) reforca a ideia de inclusdo destas criancas/jovens ao defender que a
organizacao das respostas educativas

nao difere, no essencial, da desenvolvida com todos os outros alunos, na

medida em que a inclusdo na comunidade e a qualidade de vida s&o objectivos

comuns a todos os seres humanos. Assim, na educacéo destes alunos devem
ser dadas oportunidades para que cada um alcance o maximo de
independéncia possivel, participe na vida da comunidade, de acordo com as

suas potencialidades e faca aprendizagens significativas (Nunes, 2008, p. 19).

Sobre a inclusdo de alunos com MD no ensino regular Ladeira e Amaral (1999)
valorizam o trabalho em equipa, mencionando que este é fundamental para o
desenvolvimento de interacbes positivas entre os diferentes intervenientes no
processo educativo dos alunos com MD (e.g. pais, professores, terapeutas,
psicologos). As autoras destacam a importancia do papel dos professores de
educacao especial, ndo s6 no trabalho direto que desenvolvem com os alunos, mas
também no trabalho que podem desenvolver junto dos colegas de ensino regular. Os
professores de apoio devem promover uma relacdo de confianca, de partilha de
saberes e de experiéncias com 0s seus colegas, no sentido de facilitarem a aquisicéo
de competéncias de aceitacdo e de interacdo com alunos com MD. Madureira e Leite
(2003) destacam também a importancia do trabalho em equipa, a colaboracdo e a

comunicagdo entres os profissionais, bem como com as familias (Saramago et al.,
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2004). Ainda sobre o trabalho de parceria entre os agentes educativos envolvidos no
processo de educacéo dos alunos com NEE, Vaz (1995) aponta este tipo de trabalho
como sendo uma mais-valia na promocé&o do sucesso educativo destes alunos.

Analisando a inclusédo de alunos com MD no contexto nacional, verifica-se que
atualmente estes frequentam estabelecimentos de ensino regular. No sentido de tentar
criar condicbes para que possam frequentar estes contextos escolares, a legislacdo
em vigor referente a Educacéo Especial (Decreto-lei n.° 3/2008) cria a possibilidade de
a sua educacédo se poder processar em Unidades de Apoio Especializado & Educacao
de Alunos com Multideficiéncia e Surdocegueira Congénita (UAM), constituindo-se
estas como “uma resposta educativa especializada desenvolvida em escolas ou
agrupamentos de escola” (Decreto-lei n.° 3/2008, p.162). Estas UAM foram criadas
com o0 objetivo de promover a participacdo de alunos com MD e surdocegueira
congénita nas atividades educativas realizadas em contexto de ensino regular (artigo
26.° do DL 3/2008). A criagdo deste tipo de resposta educativa visa: criar ambientes
educativos estruturados e significativos; promover a comunicacao e interacao entre as
criangas com MD e 0s seus pares; proporcionar experiéncias a partir de situagoes
reais; implementar estratégias e metodologias pedagdgicas adequadas as
especificidades de cada crianga, a partir da parceria entre profissionais e familias;
assegurar apoios especificos a nivel de terapias; e preparar as criangas para a vida
futura (Nunes, 2005). Como nos diz Lopes (2012) no seu estudo sobre contextos
educativos, 0 nosso sistema de ensino tem procurado desenvolver e criar condicbes
para que os alunos com MD possam frequentar a escola regular. Assim, sobretudo a
partir de 2008, as respostas educativas a estes alunos tém passado pela organizagéo
de UAM, permitindo desta forma adequar recursos humanos e materiais que
correspondam as suas necessidades nos contextos regulares de ensino.

Em sintese, a legislacdo vigente prevé a inclusao de alunos com MD no ensino
regular, sendo que para tal propde a criagdo de UAM em contextos regulares de
ensino. Apesar de a legislacdo portuguesa definir esta possibilidade, a inclusdo de
alunos com MD continua a apresentar-se como um desafio para muitos profissionais,
nomeadamente para 0s que ndo possuem formagédo em MD.

Os docentes manifestam ter dificuldades na organizacdo e gestdo de
metodologias e estratégias adequadas a individualidade desses alunos, quando

frequentam as classes regulares.
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1.5. Concecbes dos professores face a inclusédo de alunos com NEE

Na opinido de Zabalza (1994) e Teixeira (2004) as concec¢des dos docentes,
resultam de fatores: “... pessoais, institucionais, sociais, cognitivos e afectivos...”
(Teixeira, 2004, p. 68), portanto o professor age de acordo com 0s seus pensamentos,
crencas e influéncias sociais e culturais. Estes autores consideram que estes fatores
orientam a pratica pedagogica do professor, ou seja, 0 seu trabalho em sala de aula é
orientado pelos seus pensamentos e crencas, mas também pela capacidade de
reflexdo e pelo sentido racional que deve conseguir aplicar durante a sua pratica com
criancas com desenvolvimento tipico, mas também com NEE. Segundo Oliveira (2012)
estas “crencas sao resultantes das representacdes que foram construidas ao longo da
histéria sobre a crianga com necessidades especiais” (p. 11). Perante este paradigma
as atitudes e os comportamentos do professor face a inclusédo de alunos com NEE irdo
influenciar as aprendizagens, bem como a interacdo destes alunos com o meio, com
0S pares e com 0s agentes educativos.

Os professores de alunos com MD terdo também as suas concec¢des face a
inclusdo de criangas/jovens com MD no ensino regular. Dois estudos empiricos
(Barroso, 2013; Oliveira, 2012) reportam-nos que os docentes apresentam concecoes
favoraveis a inclusao de alunos com MD no ensino regular e acreditam que a incluséo
podera trazer beneficios a nivel social, pois “permite igualdade de oportunidades nas
respostas educativas, no desenvolvimento de competéncias sociais, na tomada de
consciéncia da diferenca do outro e ainda na promoc¢éo de um desenvolvimento social
junto da comunidade educativa” (Oliveira, 2012, p. 47). Consideram ainda que
insercao social podera facultar modelos de normalizacdo, o que também sera positivo
no processo educativo desses alunos (Oliveira, 2012). Porém, ha também alguns
docentes que entende haver necessidade de haver mais condicbes para que a
inclusdo seja possivel, nomeadamente “assistentes operacionais e técnicos
especializados, pois segundo os professores sdo facilitadores do sucesso de
aprendizagem e promotores da inclusao” (Oliveira, 2012, p. 47).

Apesar da relevancia que as concecdes de cada professor possam ter na sua
dindmica educativa, cada um devera ter a capacidade de refletir sobre as suas
dificuldades, necessidades de formagdo e praticas pedagdgicas. SO assim sera
possivel procurar formas mais adequadas de trabalhar com criangas com NEE. Para
além disso, a reflexdo e a procura de novas solugbes podera também motivar o
professor para uma pratica educativa mais diferenciada e individualizada, de acordo

com uma perspetiva de incluséo (Correia, 2013).
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2. Papel das familias no processo educativo de
criancas/jovens com NEE

2.1. Caracteristicas das familias com criangcas com NEE

Para conhecer as necessidades das familias com filhos com NEE entendemos
ser util abordar dois aspetos: a familia enquanto contexto de desenvolvimento da
crianga e o “choque” vivido pelas familias face ao diagnéstico da presenca de uma
incapacidade no seu filho.

A familia é considerada, segundo a Abordagem Sistémica da Familia, um
sistema com uma dindmica entre os diversos elementos que interagem entre si
(Correia, 2013). Quer dizer que as acbes e as modificagcdes que acontecem entre
estes elementos geram influéncias, isto é, “modificacbes que ocorrem num dos
elementos podem afectar os restantes, e a interagédo entre estes cria condi¢cdes Unicas
gue sao inexistentes ao considerarmos cada elemento individualmente” (Correia &
Serrano, 1996, citados por Correia, 2003, p. 156). Assim, a familia apresenta-se como
uma estrutura na qual ocorrem interagfes entre 0s seus elementos, assumindo-se
assim como um Sistema Interacional. Portanto, situacdes e acontecimentos que
possam afetar um dos elementos da familia poderdo criar um impacto nos outros
elementos (Carter & McGoldrick, 1984).

De acordo com Bronfenbrenner (1975), o Modelo da Ecologia do
Desenvolvimento Humano considera as experiéncias individuais subsistemas
pertencentes a sistemas mais gerais, ou seja, estas experiéncias sdo como pequenas
estruturas que se vao encaixando em outras estruturas maiores e mais abrangentes.

Considerando o funcionamento da estrutura familiar, Sameroff e Chandler
(1975) citados por Correia e Serrano (1999) apresentam ainda o Modelo Transacional
gue explicita a importancia do envolvimento dos pais no processo educativo dos seus
filhos. De acordo com este modelo, a familia € envolvida em toda a dindmica de
crescimento e desenvolvimento da crianga, fazendo gerar influéncias na propria
crianca e também em si mesma. Este modelo valoriza a troca de “estimulos” e
respostas entre individuos, sendo por isso que as influéncias recebidas por cada um, a
nivel social, sentimental e cultural, poderdo afetar atitudes e os comportamentos, néo
s6 a nivel pessoal, como também a nivel da estrutura familiar. As diferentes teorias
apresentadas tém em comum o facto de considerarem a familia e as interagbes que
ocorrem no seu seio como o0 contexto desenvolvimental da crianga e, por isso,
influenciam o seu desenvolvimento.

Neste sentido, Correia e Serrano (1999) reforcam a ideia de que o

conhecimento e compreensdo do funcionamento dos sistemas familiares “sao
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fundamentais para o trabalho que os profissionais de educacdo desenvolvem com as
familias das criangas com NEE” (p. 146). As abordagens ecoldgica e sistémicas
relativas aos sistemas familiares “realcam a importancia de ndo nos centrarmos
exclusivamente na crianga com NEE, mas também examina-la no seu contexto familiar
e ambiental” (Correia & Serrano, 1999, p. 146).

Para melhor compreender o funcionamento dos sistemas familiares parece-nos
importante salientar alguns aspetos relativos ao modelo de desenvolvimento Pessoa-
Processo-Contexto-Tempo de Brofenbrenner. Este modelo denominado de Modelo
Bioecoldgico Pessoa-Processo-Contexto-Tempo (PPCT) apresenta-se como uma
juncdo de dois modelos sobre desenvolvimento humano. Um primeiro modelo (que
surge em 1983) procura compreender as interacdes possiveis entre pessoa-processo-
modelo e cronossistema. Posteriormente este modelo passa também a contemplar
aspetos relacionados com o tempo (micro, meso e macrotempo). Alguns anos mais
tarde, em 1995, Brofenbrenner liga estes modelos, surgindo entdo o modelo
Bioecoldgico PPCT. Este modelo baseia-se nas interagdes entre individuos, objetos e
simbolos que ocorrem no microssistema da crianga, isto €, no seu ambiente mais
préximo (Brofenbrenner, 2005).

Face ao exposto, pode afirmar-se que qualquer familia que receba a chegada
de um novo membro vive diferentes sentimentos que podem ser: alegria, felicidade,
mas também stresse, ansiedade e medo. Se numa familia, cujo novo membro é
saudavel, pode haver dificuldades de adaptacdo, numa familia em que o novo
elemento revela algum tipo de deficiéncia, a adaptagéo sera ainda mais complexa. A
este respeito, Pereira (1998) refere que a chegada de uma crianca com deficiéncia
leva a vivéncia de diversas reacdes no seio familiar, sendo que quanto maior for a
gravidade da problematica, maior angustia sofrera a familia, especialmente os pais.
Sequeira et al. (1981), mencionado por Pereira (1998), acrescenta ainda que é
frequente os pais de criancas com deficiéncia sentirem culpa, vergonha, angustia,
irritacdo, rejeicdo e desapontamento.

Sendo a familia uma estrutura e um sistema que funciona em interacdo, as
vivéncias de um membro irdo influenciar as experiéncias dos outros. Neste sentido, a
vinda de uma crianca com NEE ao seio familiar ir4 ter impacto na vida de todos os
membros. Gil (2006) salienta o facto de “o nascimento, a suspeigéo de existéncia de
deficiéncia, o diagndstico e todo o processo educativo de uma criangca com deficiéncia
confrontar a familia com determinadas questdes que, a partida, esta ndo estava
preparada para as enfrentar” (p. 27). De acordo com Turnbull e Turnbull (1990, citados
por Gil, 2006), os pais de criancas com NEE confrontam-se com diversas

probleméticas aquando da suspeicdo ou descoberta da deficiéncia, salientando trés
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aspetos que se relacionam entre si: i) a descoberta da deficiéncia e o tempo de espera
pelo diagnéstico; ii) o estabelecimento dos primeiros contactos a nivel médico,
educativo e de servigos sociais; e iii) as expectativas criadas pelos pais ao longo desta
primeira fase.

As reacgfes dos pais a noticia de que o seu filho tem NEE tém sido comparadas
a processos de luto, pois os pais vivem sensacfes de perda de alguém muito amado
(O’Hara & Levy, 1984, cit. por Correia, 2013). Neste tipo de processo, 0s pais vivem
sentimentos que vao desde o “choque inicial & aceitagdo da realidade” (Correia, 2013,
p.159). Apresenta-se seguidamente a Tabela 1 que explicita uma sequéncia de
estadios deste processo de luto.
Tabela 1

Descricao dos Estadios de reagéo parental a um filho com NEE (Correia, 2013, p.159)

Comportamentos / Sintomas Sentimentos Comportamentos do professor

- Vergonha - Choque - Escutar aceitando

- Culpa - Negacéo - Escutar ativo

- Desmotivacdo - Pénico - Trabalhar em conjunto

- Sobrecompensacéo

- Saltar de médico em médico

- Projecéo da revolta na escola, nos - Raiva - Demonstrar tolerancia
familiares ou parentes - Ressentimento - Ocupar o pai/mée

- Abuso verbal para com os - Providenciar tarefas em que a
profissionais crianca tenha sucesso

- Adiar a aceitacao racional do - Negociacao - Compreenséo empatica
inevitavel - Exigéncia - Ajudar os pais a aceitar 0s

- Trabalhar com determinacéo sentimentos como normais

- “Que adianta esforgar-me!” - Depressao - Focar os aspetos positivos

- Incapacidade - Desanimo - Assegurar 0 sucesso nos

- Tristeza pela perda do filho momentos educativos
idealizado - Referir aconselhamento

profissional

- Percecao de que se fazer algo - Aceitacéo - Apoio por parte de outros pais

- AdaptacBes do estilo de vida - Ensinar novas estratégias

- Vontade de envolvimento ativo - Elogiar os pais

A informacé&o apresentada na Tabela 1 sugere existir uma grande variedade de
comportamentos ou sintomas que os pais de criangas com NEE podem manifestar
aquando da suspeicdo ou do diagnéstico de uma deficiéncia. Descreve também os
sentimentos que os pais vivem, que vao desde o choque, a negacédo e o panico, até a
aceitacdo, ja numa fase final do todo o processo. Esta sequéncia de estadios ocorre
de forma gradual e sequencial, podendo os docentes de educacdo especial
assumirem um papel fulcral. Destacam-se ainda os comportamentos que o professor

deve assumir com os pais de alunos com NEE. Uma vez mais é referida a importancia
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de a escola e a familia terem uma relacdo saudavel de proximidade, em que
professores e pais trabalham em parceria, procurando 0 sucesso educativo da
crianca/jovem, através da organizagdo de respostas adequadas a especificidade e
necessidades de cada aluno e da respetiva familia.

Estas familias confrontam-se ainda com um conjunto de dificuldades, logo
desde o momento em que recebem a noticia de que o/a seu/sua filho/a sofre de algum
tipo de deficiéncia. As dificuldades que estas familias sentem, particularmente os pais,
prendem-se substancialmente com a aceitagdo da deficiéncia dos seus filhos (Nunes,
2012). Amaral e Gil (2008), no seu estudo sobre necessidades das familias de
criangas com MD e deficiéncia visual, concluiram que as dificuldades das maes
participantes sao “relativas a informagao que receberam sobre a problematica da
crianca, uma vez que os dados apontam para uma informacdo quase nula,
inconclusiva, muito técnica e muito pouco precisa” (p. 14). Estas mées referiram ainda
gue, apesar de insisténcia da sua parte em obter mais informagfes, estas ndo lhes
foram facultadas. Por estes motivos, as maes manifestaram sentimentos negativos
para com os profissionais, dos quais se destacam: “medo e falta de a vontade,
indiferenca, injustica, desilusao, insensibilidade, desconfianca e angustia” (p. 14).

Relativamente aos sentimentos que estes pais podem sentir com mais
frequéncia, Nunes (2012) também real¢a no seu estudo a prevaléncia de sentimentos
negativos, mais concretamente os que se relacionam com a instabilidade emocional,
0S que se associam ao cansaco, a inseguranca, ao medo, ao desespero, a aflicdo, ao
abandono, a ansiedade, ao nervosismo, a indignagéo e ao sofrimento. Houve apenas
um pequeno grupo de pais que fizeram referéncia a sentimentos positivos, como “a
satisfacdo do contexto educativo frequentado pelo filho e a confianca na equipa que
com ele trabalhava” (p. 246).

Nunes (2012) diz-nos ainda que estas dificuldades sentidas pelos pais podem
estar associadas a cinco dimensdes:

i) Falta de apoios (apoio financeiro, apoio familiar e acesso a apoios sociais);

i) Dificuldades ligadas a comunidade, causadas pela falta de preparagdo da
escola e pela falta de condi¢es de acessibilidade na comunidade;

iii) Dificuldades relacionadas com o filho, provocadas pelas dificuldades em
compreendé-lo, em lidar com a sua condi¢do fisica, em perceber as suas
capacidades e em aceitar a sua deficiéncia;

iv) Dificuldades de acesso a informagéo, causadas pelas dificuldades em fazer
valer os seus direitos, em aceder as informagfGes sobre os seus direitos, ao
acesso a informacdo sobre tecnologias de apoio e de acesso a informacao

sobre o futuro;
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v) Outras dificuldades (dificuldades de partilha de experiéncias com outras
pessoas, em confiar o seu filho a outros e em falar sobre alguns assuntos,
devido a heterogeneidade de situa¢cfes a que estao sujeitos).

Portanto, o nascimento de uma crianga com NEE pode criar inUmeras
dificuldades no seio da sua familia, decorrentes das exigéncias e responsabilidades
educativas, sociais e econdmicas a que esta esti sujeita, podendo fazer surgir
sentimentos negativos e causar situacbes de stresse. O facto de estas criancas
necessitarem de cuidados mais complexos e exigentes do que uma crianga sem NEE
agrava as mudancas e alteracfes a que familia terd de se sujeitar (Creekmore, 1988,
cit., por Correia, 2013). De acordo com Correia (2013), baseado em Allen (1992),
estas familias poderéo ser afetadas por diversas situacdes de stresse, as quais podem
ser originadas pelos seguintes fatores: i) tratamentos médicos demasiado caros e
dolorosos para a crianga, as constantes situagbes de hospitalizacdo e algumas
cirurgias que implicam risco de vida para a crianc¢a; ii) aumento de encargos familiares
e complicagbes financeiras, que advém da necessidade da aquisicdo de recursos
especiais (ex.: alimentacdo e equipamentos); iii) preocupacdo constante e excessiva,
devido aos constantes problemas respiratorios, ou convulsées da crianca; iv)
dificuldades em adquirir transporte, em encontrar alguém capaz de tomar do/a filho/a,
em conciliar um emprego com a necessidade de frequentes auséncias e em encontrar
uma escola adequada as caracteristicas e necessidades da crianc¢a; v) exigéncia de
algumas rotinas que implicam uma dedicagdo diurna e noturna; vi) cansago constante,
falta de sono, pouco tempo livre para as atividades recreativas ou de lazer com os
amigos e a familia; vii) sentimentos de ciime ou rejeicdo por parte dos irmaos, por
sentirem que a atencdo da familia € quase toda dirigida a crianca com NEE; e vii)
problemas conjugais que podem decorrer de complicagdes financeiras; do cansago
extremo; de sentimentos de rejeicdo por parte de um dos cénjuges, por sentirem que a
crianca recebe mais atencdo do que 0s proprios; entre outros motivos.

Desta forma, pode concluir-se que a chegada de uma crianca com NEE no seio
de uma familia influencia o seu funcionamento e a sua dindmica a diversos niveis:
econdmico, domeésticos, de salde, educativo, ludico, social, sentimental, afetivo.
(Turnbull &Turnbull, 1986, citado por Correia, 2013).

2.2. Necessidades e preocupacOes de pais com criangas/jovens com
NEE

As familias com criancas com NEE, assim como qualquer outra, procuram dar

respostas as suas necessidades (Turnbull & Turnbull, 1990, citado por Amaral & Gil,
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2008) e preocupam-se com o desenvolvimento dos seus filhos, procurando
desenvolver tarefas/atividades que os estimulem (Gallimore, Cots, Weisner, Garnier &
Gutrie, 1996, citado por Amaral & Gil, 2008). No entanto, estas familias sentem-se
mais afetadas por este tipo de responsabilidades, pois desde cedo véem-se obrigadas
a gerir o0 seu quotidiano de forma mais complexa e diversificada. As suas dinamicas
exigem rotinas complexas, para responder de forma mais adequada as suas
necessidades e as dos seus filhos (Gallimore et al. 1996, citado por Amaral & Gil,
2008).

No seio de uma familia, os seus membros tentam entdo responder as
necessidades individuais ou coletivas deste sistema (Caplan, 1976; Leslie, 1979,
citado por Pereira, 1998), com o objetivo de “resolver essas mesmas necessidades”
(Pereira, 1998, p. 36). De um modo geral, as necessidades de uma familia podem
agrupar-se em sete categorias (Turnbull & Turnbull, 1990): i) necessidades
econdmicas (relacionam-se com a capacidade financeira da familia e a capacidade de
gerir 0s recursos econodmicos); ii) necessidades de cuidados diarios (referem-se as
situacbes do dia a dia que se relacionam com alimentacdo, higiene, vestuario,
seguranca, deslocagéo, transporte); iii) necessidades recreativas (relacionam-se com
atividades ludicas e de lazer); iv) necessidades de socializagdo (dizem respeito as
interagdes sociais e ao envolvimento em situacdes sociais); v) necessidades de auto-
identidade (referem-se ao desenvolvimento de capacidades de autoconfianga); vi)
necessidades de afeto (remetem para a expressao de sentimentos e emocdes e para
a construcdo de relagbes proximas); e vii) necessidades de atendimento educativo
(referem-se a escolhas, opcoes e interesses a nivel profissional e vocacional).

Por sua vez, Nunes (2012) descreve as necessidades sentidas pelos pais
participantes no seu estudo de doutoramento, agrupando-as em quatro categorias: i)
Necessidades de acesso a informagédo (conhecer os seus direitos, saber mais sobre o
diagndstico e ter acesso a informacgdes sobre tecnologias de apoio); ii) Necessidades
de apoio (no inicio do diagnéstico; no posicionamento adequado do filho; em lidar com
o filho e com possiveis comportamentos agressivos do mesmo; na partilha de
experiéncias com outros pais; apoio psicolégico; em ter alguém para conversar; e
apoios interfamilias); iii) Necessidades de acesso a recursos (acesso a tecnologias de
apoio, a terapias e reutilizacdo de equipamentos); e iv) outras necessidades (ter um
trabalho, apoio nas tarefas domésticos e necessidades de sentir seguranca nos
servicos de apoio).

Correia (2013) também apresenta uma listagem de necessidades que as
familias com filhos com NEE podem manifestar, as quais foram organizadas em trés

categorias, para uma melhor compreenséao, como se descreve na Tabela 2.
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Tabela 2
Necessidades de familias de alunos com NEE (baseado em Correia, 2013, p.163)

Tipo de necessidade Descrigéo das necessidades

Relacionadas com - Aspetos financeiros;

apoios a familia - Recursos materiais;
- Encontros com outras familias com criangas com NEE;
- Interacdes sociais intra e interfamiliares e com amigos.

Relacionadas com o - Equilibrio de papéis no seio da familia;
funcionamento familiar - Comunicar a problemaética da crianga aos outros (avés, irméaos,
outros familiares e amigos);

Relacionadas com o/a - Informacéao sobre:

filho/a - A problemaética do/a filho/a;

- O crescimento e desenvolvimento do/a filho/a;

- O atendimento especifico do/a filho/a: presente e futuro;

- Os servigos de atendimento comunitario para a problemética
do/a filho/a.

A interacdo entre os pais e o/a filho/a;

- O tomar conta do/a filho/a.

Segundo Correia (2013) o conhecimento das necessidades apresentadas na
Tabela 2 por parte dos profissionais da educacdo pode auxiliar o desenvolvimento do
seu trabalho com as criangas com NEE, mas também a estabelecer uma relagdo mais
positiva com os pais destas criancas/jovens.

Amaral e Gil (2008), através do seu estudo sobre as necessidades das familias
de criangas com MD e deficiéncia visual, apresentam resultados que demonstram que
algumas necessidades dessas familias sdo coincidentes com as referidas pelos
autores anteriores. As familias estudadas mencionam ter necessidades a nivel de
informac&o e de apoios, salientando que ndo sentem que estas sejam satisfeitas. E
referido que as familias sentem necessidade de informacdo sobre as problematicas
dos filhos, pois ndo sdo devidamente esclarecidas sobre esse assunto. Para além
disso, sentem necessidades de apoio institucional, uma vez que existem poucos
apoios do Estado para o financiamento de terapias ou recursos materiais necessarios;
de apoio técnico as mées e as criancas; de apoio de servicos a nivel médico,
terapéutico e educativo; e de informacdao relativa a legislagédo e a formas de lidar com
a situagéo.

Seréd entdo fundamental construir uma relacdo com base na comunicagao,
confianca e respeito. E importante ainda que o professor e os pais da crianga/jovem
com NEE possam comunicar/conversar acerca de varios topicos. Uma comunicacao
positiva entre pais e professores é a base de uma relagdo saudavel entre escola e
familia. Quando esta relagdo se d& é possivel trabalhar em parceria e assim construir
um processo educativo capaz de promover o sucesso da crianga e de responder as

necessidades familiares.
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2.3. Relacéo entre a escola e as familias de criancas/jovens com NEE

Tendo por base os contetdos apresentados nos dois tOpicos anteriores e 0s
principios basicos inerentes a inclusdo de criancas com NEE no ensino regular, os
quais nos remetem para o direito a igualdade de oportunidades a nivel da educacao, e
consequente frequéncia destes alunos nas escolas regulares (Ladeira & Amaral,
1999), parece-nos importante analisar agora a relagdo estabelecida entre a escola e
as familias de criangas com NEE.

Relativamente a relacdo entre a escola e a familia, alguns investigadores como
Turnbull, Turbiville e Turnbull (2000) destacam quatro modelos de parceria entre
profissionais e familia. Estes modelos, que envolvem a &rea da Educacdo Especial,
mais propiamente a Intervencdo Precoce, sdo designados de: Modelo de
Aconselhamento de Pais/Psicoterapia; Modelo de Envolvimento de Pais na Formagéo;
Modelo de Servigos Centrados na Familia; e Modelo de Capacitacdo Coletiva. Estes
modelos foram surgindo ao longo dos tempos. Gil (2006), no seu estudo empirico,
apresenta uma tabela baseada nas teorias destes autores que demonstra bem esta

evolugdo temporal (ver Tabela 3).

Tabela 3
Evolucéo temporal dos modelos de parceria entre a escola e a familia (Gil, 2006, p.53)
Tempo 1950-1960 1960-1970 1980 1990 até séc. XXI
Modelos  Aconselhamento Envolvimento de Servigos Capacitacdo
/Psicoterapéutico Pais na Formacdo  Centrados na Colectiva
Familia

Segundo as teorias defendidas por Turnbull et al. (2000), as interagdes entre 0s
diversos intervenientes na relagdo entre escola e familia ocorrem de acordo com uma
evolugdo continua de poder. Para estes autores, esse poder define-se como uma
capacidade e tendéncia para influenciar o comportamento, a maneira de pensar e a
integridade fisica e emocional dos outros (Claus & Baily, 1977, citado por Turnbull et
al., 2000). Estes autores referem que nos modelos de Aconselhamento/
Psicoterapéutico e de Envolvimento de Pais em Formacédo, os primeiros modelos a
surgir, aplicava-se um tipo de poder-sobre. Ou seja, era notério o controlo que 0s
profissionais exerciam sobre os pais na tomada de decisbes relativas aos seus filhos,
através do recurso a uma linguagem muito técnica e pouco acessivel. A propésito
deste tipo de interac@es, Gil (2006), com base em Turnbull et al. (2000), diz-nos que
estas “relagdes de poder eram tradicionais e autoritarias” (p. 52).

Relativamente ao modelo de Servicos Centrados na Familia, desenvolvido
alguns anos mais tarde, como indica a Tabela 3, a relacdo entre os profissionais e as

familias ocorre de acordo com um tipo de poder-com. Neste caso, as decisfes passam
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a ser tomadas de forma partilhada e conjunta, sendo visivel uma participacdo mais
ativa por parte das familias. Estas comecam a ser ouvidas pelos profissionais,
passando estes a conhecer e a valorizar as suas necessidades, possibilitando a
existéncia de uma relacéo de troca e partilha de informacdes.

No que diz respeito ao modelo mais recente, o Modelo de Capacitagédo
Coletiva, mais utilizado nos servicos de Intervencdo Precoce, destacam-se as
interacdes escola-familia mediante o poder-através. Para melhor definir as
caracteristicas deste modelo, Turnbull et al. (2000) citam Wagner (1992), ao
mencionarem que neste tipo de relagdo os intervenientes ndo exercem poder uns
sobre os outros. Os mesmos autores também citam Katz (1984), Kieffer (1984) e
Natiello (1990) para reforcarem a ideia de que neste Modelo prevalecem as interacdes
entre os intervenientes responsaveis pela educacgédo de criancas com NEE (as familias,
os profissionais de educacdo, amigos, elementos da comunidade), através da
comunicacgédo e partilha de saberes, experiéncias, recursos, entre outros.

Ainda relativamente a este Ultimo modelo apresentado, Amaral e Gil (2008),
com base em Turnbull et al. (2000), consideram que este Modelo é “promissor no
campo da educacgdo especial para a infancia, tanto ao nivel das criangas, das suas
familias, como ao nivel dos profissionais, promovendo e desencadeando sinergias
entre as partes” (p. 8). As autoras dizem-nos que quando se promovem relacdes
positivas entre estes intervenientes, atraves da valorizacado e do respeito pelo papel
que cada um assume, € possivel que todos se sintam satisfeitos, o que pode contribuir
para o sucesso educativo das criancas com NEE. Porém, estas autoras (Amaral & Gil,
2008) concluem através do seu estudo que “as relagdes de parceria estabelecidas
entre as maes e os educadores” permitem “afirmar que nenhum dos aspectos
referenciados pelos participantes se pode enquadrar no tipo de relacbes veiculadas”
(p- 25) pelo Modelo de Capacitagdo Coletiva. De acordo com os resultados deste
estudo destas autoras (Amaral & Gil, 2008), as relacbes estabelecidas entre as mées
e os educadores cingem-se apenas a troca de informacdes sobre trabalhos de casa e
sobre o desempenho das mées na passagem de informacdes entre escola e casa. Por
sua vez, a relacdo entre as méaes e os profissionais de saude resume-se a troca de
informagfes sobre orientacfes a seguir para lidar com os problemas das criangas.
Neste tipo de relagdes ndo se observa a existéncia de “uma responsabilizagéo
conjunta, nem uma troca efectiva de conhecimento entre as partes envolvidas”
(Amaral & Gil, 2008, p. 24).
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2.4. Participacédo e envolvimento das familias na educacéo de

criancas/jovens com NEE

As mudancas a que se tem assistido no sistema educativo demonstram uma
maior valorizagdo do envolvimento parental na educagdo das criancas. Tém sido
notdrias as mudancas no sentido de promover uma maior participacéo e envolvimento
das familias na educacao dos seus filhos. Exemplificando, varios autores (Madureira &
Leite, 2003; Silva, 2004) referem que na antiguidade as criancas com deficiéncia eram
escondidas pela prépria familia, porque tinha “vergonha” de mostra-las a sociedade,
sendo estas segregadas e vivendo da caridade de algumas instituicbes que lhes
davam assisténcia. Em meados do século XX os pais comecam a ter um papel mais
ativo na educacao dos seus filhos, ganhando visibilidade no contexto social. Com o
surgir do periodo de «normalizagdo» comegam a aparecer, de uma forma timida, as
primeiras legislacdes sobre o envolvimento dos pais na vida da escola (Silva, 1994).

Em Portugal realga-se o Decreto-lei n° 319/91, o qual reconhece e facilita o
envolvimento parental e a sua colaboracdo com a escola e profissionais, salientando
gue os pais tém direitos face ao seu papel na educacéo de filhos com NEE e definindo
um conjunto de medidas que regulamentam o acesso ao ensino destas criangas na
escola regular. Por sua vez, o Decreto-lei n.° 115-A/98 de 4 de Maio (no art.° 40°) diz-
nos que “aos pais e alunos é reconhecido o direito de participacado na vida da escola”.
Atualmente o Decreto-lei n.°3/2008 reconhece que os pais tém o direito e o dever de
“... participar ativamente exercendo o poder paternal nos termos da lei em tudo o que
se relacione com a educacéo especial a prestar ao seu filho”, “... a aceder a toda a

informacao constante do processo educativo” do seu educando, e que “... podem
recorrer quando ndo concordem com as medidas educativas propostas”. O artigo 10°
do capitulo Il deste documento legislativo afirma ainda que os pais participam na
elaboragéo conjunta do Programa Educativo Individual.

Face ao exposto considera-se que ao longo dos tempos se registaram
alteracdes positivas no sentido de promover a relagdo entre a escola e as familias, ou
seja, no sentido de proporcionarem uma maior participagdo parental. Mas na opinido
de Costa (2014) o sistema portugués apresenta ainda lacunas a este nivel, sendo
necessario continuar a investir em politicas educativas que valorizem o envolvimento e
a participacao das familias na dinamica das escolas.

A investigacao também assinala a importancia do EP na educacao especial,
realcando ser este importante para uma educacdo eficaz de criangas com
incapacidades ou dificuldades de aprendizagem. Todavia, continua a haver pouca

compreensdo sobre como se pode efetivamente desenvolver a cooperacdo entre a
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escola e estas familias. Por outro lado, parece existir muitas areas de desacordo entre
escolas e familias, as quais podem constituir barreiras a um EP eficaz (Hornby &
Lafaele, 2011). Alguns pais também n&o sabem como podem ser envolvidos ou nem
sempre se sentem bem-vindos na escola (Young et al., 2013).

Na analise do conceito de envolvimento parental Costa (2014) destaca a
importancia de se distinguir os conceitos de envolvimento e participacdo das familias.
Segundo este autor a expressdo «participacdo da familia» é habitualmente utilizada
para descrever “actividades que pressupdem a tomada de decisbes, o exercicio do
poder deliberativo e o trabalho voluntario na escola” (p. 122) e o «envolvimento das
familias» pressupBe que estas se envolvam em atividades relacionadas com a
comunicacgdo escola/casa, o que envolve a troca de informacdes entre escola e familia
acerca das atividades letivas, bem como com a ajuda nas atividades de trabalho de
casa. Portanto, na perspetiva deste autor a “participagao” parece ter um caracter mais
abrangente e formal, estando legalmente enquadrada, enquanto o “envolvimento”
pode ter um caracter mais particular, informal e proximo da vivéncia da crianga, ou
seja estd mais diretamente relacionado com o processo educativo do aluno.

Analisando um pouco mais esta ideia, Ribeiro (1989, citado por Costa, 2014),
refere que a participacdo e o envolvimento das familias podem ocorrer em trés niveis
diferentes: i) nivel nacional ou sociopolitico (grupos sociais, culturais e econémicos
que debatem orientacdes de politicas educativas); ii) nivel institucional ou de
administracdo da educacao (servi¢cos centrais e regionais do Ministério da Educacao
gue definem medidas educativas, de acordo com a participacdo das familias, pais e
encarregados de educacdo); e iii) nivel local ou do estabelecimento de ensino (o0s
orgdos de gestdo e administracdo das escolas devem conhecer a opinidao dos pais
acerca das necessidades e interesses das familias e dos alunos, através da sua
participacdo na organizagdo de atividades letivas e no acompanhamento educativo
dos seus educandos). Este ultimo nivel de envolvimento é aquele em que o presente
trabalho se foca.

Relativamente ao envolvimento parental a nivel local é de salientar que a Lei
de Bases do Sistema Educativo portugués (LBSE) prevé a participacdo dos pais na
administracdo e gestdo dos processos educativos dos seus filhos. Os pais tém o
direito politico, social e democrético de participar na dindmica educativa das escolas.
(Costa, 2014). Contudo, existe um antagonismo na relacdo escola/familia, pois o que
esta previsto na lei pode diferir do que acontece na realidade, ou seja, apesar de estar
contemplada na LBSE a participacédo dos pais, sabe-se que nem todos sdo envolvidos.
(Silva, 2002, citado por Costa, 2014). E um facto que esta relagdo “constitui uma

relacdo entre culturas: entre uma cultura escolar cujos contornos sédo definidos:
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urbana, letrada, de classe média — e as restantes culturas” (Costa, 2014, p. 89). Costa
afirma que, se por um lado é defendida a participacao de todos os pais, por outro lado,
esta participagcéo acaba por ser dirigida a uma classe social dominante.

A participacdo e o envolvimento dos pais e encarregados de educacdo na
dindmica da escola é um direito consignado na lei, desde a Declaragcao Universal dos
Direitos Humanos e esta patente na Constituicdo da Republica Portuguesa. No ponto
3 do artigo 26.° da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos podemos ler que “aos
pais pertence a prioridade do direito de escolher o género de educacédo a dar aos
filhos”. O ponto 5 do artigo 36.° da Constituicdo da Republica Portuguesa esclarece
que “os pais tém o direito e o dever de educacgao (...) dos filhos” e a alinea c) do n.° 2
do artigo 67.° refere que compete ao Estado “cooperar com os pais ha educacao dos
filhos”. Por conseguinte, verificamos que, de acordo com o direito portugués, a familia
tem uma fung&o importante no que diz respeito a educacao dos seus filhos.

A participacdo das familias na vida da escola é reforcada com a publicagédo da
Lei de Bases do Sistema Educativo em 1986 e com o Decreto-Lei n.° 372/90 de 27 de
novembro, sendo que este ultimo definiu os direitos e deveres das associacdes de
pais e dos encarregados de educacdo na dindmica da escola. A Ultima atualizacdo
relativa a lei de participagdo parental surgiu com o Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de
julho, a partir do qual foi reconhecido aos pais e encarregados de educacéo o direito
de participacdo na vida do agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada. Esta
participacdo pode assumir varias formas: em momentos de avaliagdo, em reunides de
atendimento de encarregados de educacdo, na dinamizacdo e integracdo de
associacoes de pais nas escolas dos filhos, entre outras.

Embora existam documentos legislativos que descrevem os direitos dos pais a
nivel da participagdo das familias na vida escolar dos seus filhos, esse envolvimento
parece ser dificil. Oliveira (2013) diz-nos que existem fatores culturais e econémicos
gue condicionam a patrticipacdo de pais e encarregados de educacdo na escola. Esta
autora destaca os fatores culturais, porque considera que muitas familias ndo se
identificam com a cultura da escola e com o tipo de linguagem a que esta recorre. Os
fatores econdémicos prendem-se com o facto de muitos encarregados de educacgéo
afirmarem que néo lhes é permitido usufruir da Lei Geral do Trabalho em Funcdes
Pulblicas e do Codigo do Trabalho, a qual prevé a justificacdo das faltas para os
responsavies pela educacdo se deslocarem a escola até quatro horas por trimestre,
por cada menor.

Analisando alguns dos resultados da investigacdo nesta area, um estudo de
Alves (2011) acerca do EP numa escola basica integrada, assinala que “os

encarregados de educacdo percepcionam um elevado envolvimento contrariamente a
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opinido dos docentes que referem o pouco envolvimento parental sugerindo um maior
envolvimento” (p. 5). Alves (2011) menciona que a opinido dos encarregados de
educacdo participantes no seu estudo difere bastante da opinido dos docentes.
Embora tenha verificado a existéncia de algum EP, Alves considera que néo foi o
desejavel e conclui que os professores se sentem desvalorizados e que o0s
encarregados de educacdo sentem-se incapazes de intervir, por considerarem que
ndo dominam a linguagem da escola. Para Alves ha um longo caminho a percorrer
para melhorar a participagdo e o envolvimento das familias na escola, sendo
necessario estabelecer-se uma parceria entre ambos os sistemas dado que “a escola
e a familia sdo dois sistemas importantes” para as criangas, “e para a sua integracdo
na sociedade” (Alves, 2011, p. 31).

Na opinido de Costa (2014) o EP na vida escolar dos filhos,
Independentemente do tipo de participagdo e envolvimento que os pais podem adotar,
contribui para que os pais aumentem “as suas expectativas educacionais” e valorizem
“mais a sua importancia” (p.122), apresentando-se como vantajoso para alunos, pais,
docentes e escolas.

Se considerarmos a heterogeneidade de alunos, de pais e de familias das
nossas escolas, compreenderemos que devem ser desenvolvidas préticas
diversificados que promovam o EP e que, simultaneamente, se ajustem as
caracteristicas e necessidades das familias (Costa, 2014). Para tal, Costa evidencia a
necessidade de se conhecerem as tipologias de envolvimento e participagéo parental
abordadas por outros autores (e.g. Henderson, Joyce Epstein Davies) citados por
Marques (1997). Estas tipologias e as respetivas atividades que podem ser
desenvolvidas para promover a parceria entre escola e familia apresentam-se
seguidamente na Tabela 4.

Tabela 4
Tipologias de envolvimento e participacao parental (baseado em Costa, 2014)

Tipos Atividades a desenvolver

ObrigagBes béasicas da familia Atividades relacionadas com: saude, alimentacgéo, higiene,
conforto, seguranca, afeto, habitacao.

Obrigac¢des basicas da escola Atividades de troca de informacéo sobre as atividades
letivas, dificuldades e progressos dos alunos.

Envolvimento da familia em Envolvimento em atividades voluntarias na escola (ex.:
atividades de aprendizagem (a) festas, visitas de estudo).

Envolvimento da familia em Envolvimento nas atividades relacionadas com os trabalhos
atividades de aprendizagem (b) de casa, com a criagdo de habitos de estudo.

(cont.)
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Tabela 4
Tipologias de envolvimento e participacdo parental (baseado em Costa, 2014)(cont.)

Tipos Atividades a desenvolver

Envolvimento da familia na gestdo Tomada de decisdes através de organismos proprios (ex.:
da escola associacdes de pais).

Segundo Simeonsson et al. (1996, citado por Amaral & Gil, 2008), a
participacao dos pais na dindmica educativa dos seus filhos deve ser constante, sendo
por isso importante na intervencao ter-se em atengdo o envolvimento e participacdo da
familia, bem como de todos os profissionais que intervém com os alunos. Costa (2014)
também refere que o envolvimento e a participacdo das familias sdo fundamentais no
desenvolvimento do processo educativo dos alunos, mas € necessario um
entendimento entre os diversos intervenientes (pais e professores), uma vez que esta
relacdo entre escola e familia exige interacdes constantes.

Gil (2006), no seu estudo empirico, menciona quatro categorias que
caracterizam este tipo de intervencdo: i) partilha de responsabilidades de trabalho
colaborativo entre os responsaveis pelo processo educativo dos alunos (familias e
profissionais), em vez da intervencéo individual de cada um dos intervenientes; ii)
trabalho conjunto e de parceria entre estes responsaveis, de modo a auxiliar o
funcionamento e a dindmica das familias (por ex.: apoiar a familia na gestao do tempo
para a vida familiar e social); iii) prevaléncia de praticas individualizadas, para assim
responder de forma mais adequada as necessidades das criangas e das suas familias;
e iv) praticas promotoras de sucesso, atraves da valorizacdo dos aspetos positivos das
criangas e das suas familias (interesses, capacidades, gostos...). Esta autora (Gil,
2006) conclui que a intervencdo educativa deve contemplar as necessidades e
interesses das familias, pois permite que os profissionais reflitam sobre as suas
praticas e conhecam melhor as caracteristicas e as necessidades das criangas/jovens.
Desta forma, é possivel desenvolver um trabalho mais adequado ao perfil destas
criancas e das respetivas familias.

Embora tenham ocorrido mudangas no nosso sistema educativo face a
participacdo e ao envolvimento das familias na educacdo dos seus filhos e, como
alguns autores referiram, seja importante valorizar e reforgar o seu papel nas
dindmicas das escolas, ainda ha muitos trilhos para percorrer na direcdo de uma
participacdo mais ativa. Correia (2013) afirma ser necessario consciencializar muitos
profissionais de educacdo e até mesmo alguns pais (0s menos participativos) da
importancia da participacdo destes na educacdo dos seus filhos com e sem NEE. E
urgente compreender a importancia da sua participagao na “planificacdo, execugao e

avaliagao de programas de intervenc¢ao” (Correia, 2013, p. 157) pois, sendo os pais as
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pessoas que melhor conhecem os seus filhos, estardo com certeza aptos a colaborar
no processo educativo dos seus educandos.

Sobre esta necessidade urgente em mudar o envolvimento parental nas
dindmicas educativas, Costa (2014) salienta o facto de, com o aumento da
escolaridade obrigatoria até ao 12.° ano, a participacdo dos pais tem de ser
forcosamente mais prolongada. Por isso, é fundamental promover a criagdo de
estruturas sociais e educativas capazes de desenvolver um clima positivo e saudavel
entre escola e familia.

Correia e Serrano (1999) também sdo da opinido de que os pais e professores
ainda ndao tém uma relagédo facilitadora do processo educativo das criancas/jovens
com NEE, referindo que estes parecem estar em campos opostos. De um lado estéo
0S pais que carregam consigo um conjunto de responsabilidades, angustias e
frustracdes; e do outro lado estdo os professores que nem sempre conseguem
responder as necessidades dessas criancas e das respetivas familias, muitas vezes
devido a falta de formacédo na area da educagéo especial.

Fonseca (1995) considera que o0s pais devem ser envolvidos no processo
educativo dos seus filhos desde precocemente. O autor refere que, se possivel, os
pais devem colaborar na intervengcdo dos seus educandos com NEE logo nos
primeiros anos de vida. Contreras e Valencia (1997) consideram igualmente que a
participacdo dos pais na dindmica educativa das criangas com NEE deve iniciar-se
desde cedo, idealmente logo quando comecam as suspeitas da existéncia de algum
tipo de dificuldade. Para tal, deve existir trabalho de parceria entre técnicos de saude e
de educacao e entre os pais.

Perante uma realidade educativa, na qual reside cada vez mais a diversidade
de alunos que frequentam a escola regular, parece fundamental o envolvimento dos
pais na dinamica escolar. A articulacédo entre a escola e a familia tem consequéncias
positivas no percurso académico dos alunos e, para além disso, permite um maior
conhecimento, compreensao e orientacdo da escola em relacdo as necessidades
sociais e familiares dos mesmos (Madureira & Leite, 2003).

Quanto a parceria entre escola e familia, Correia (2013) refere que as
estratégias a aplicar no estabelecimento desta relacdo devem basear-se numa
comunicagdo de confianga e de respeito. Nielsen (1999) também defende que uma
comunicagdo saudavel entre a familia e a escola é um fator relevante no processo
educativo dos alunos com NEE. A autora acrescenta ainda que s6 € possivel
promover experiéncias educativas compensadoras para estes alunos se 0s pais

também forem envolvidos no processo de inclusao.
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Para além disso, Nielsen (1999) considera que o “envolvimento parental no
processo educativo e a assisténcia especial dada ao aluno com NEE contribuirdo para
0 seu sucesso escolar” (pp. 25-26). De uma forma pertinente e cuidadosa, o professor
pode apoiar os pais dando sugestdes de formas de interagir com o seu filho e
encorajando-os a manifestar 0os seus sentimentos face a novas aquisicbes e
conquistas por parte dos seus educandos (Nielsen, 1999). Se existir este envolvimento
entre pais e professores, os alunos com NEE poderdo evoluir a nivel pessoal,
emocional, social e educativo.

Contreras e Valencia (1997) acrescentam ainda que a intervencdo junto de
criancas com NEE deve contemplar as suas particularidades e necessidades, assim
como as da sua familia. Desta forma sera possivel compreender melhor as
dificuldades, preocupacdes e necessidades familiares, disponibilizando assim apoios
mais adequados as criangas e respetivas familias.

Outros autores, como Ladeira e Amaral (1999), também referem que o papel
das familias de criancas com NEE, em particular dos pais, € fundamental no
desenvolvimento do seu processo educativo. As autoras mencionam a importancia da
opinido dos pais sobre as dindmicas educativas e a importancia da sua participagdo na
as atividades letivas e no acompanhamento dos seus educandos.

Quanto a participacdo dos pais na vida escolar dos seus filhos salienta-se que
alguns estudos (Carter, 2002; Erlendsdéttir, 2010) reportam que esse tipo de
envolvimento influencia significativamente o desempenho académico das criancas.

Embora ainda haja muito por fazer para melhorar a partipacdo dos pais e
encarregados de educacdo na escola, Carter (2002) destaca que a resolucdo dos
problemas académicos, sociais e culturais que surgem devem ser resolvidos numa
parceria entre a escola e a familia. E fundamental o contributo e a colaboragéo de
ambos, de modo a promover um desenvolvimento e aprendizagem harmoniosos para
as criancgas e jovens com e sem NEE. Os resultados do estudo de Erlendsdéttir (2010)
sugerem ainda que o trabalho conjunto entre a escola e a familia melhora ndo s6 a
prestagdo académica dos alunos, como também o seu comportamento, assiduidade,
as suas atitudes na escola e as suas competéncias sociais. O autor afirma mesmo
“aceita-se presentemente que para o0s alunos terem sucesso na escola eles
necessitam de apoio e encorajamento dos seus pais” (Erlendsdottir, 2010, p. 38). Para
gue a relacdo pais e escola se estabeleca, o autor assinala ser fundamental que os
pais se sintam bem-vindos e respeitados na escola. Neste sentido é importante que o
clima da escola seja convidativo, que os pais sejam frequentemente convidados a ir ao
espaco educativo e que se estabeleca uma relacdo de confianca entre ambos, de

modo a que os pais sintam que sdo parceiros no processo educativo dos seus filhos.
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2.5. Barreiras ao envolvimento das familias na escola

O envolvimento parental no sistema educativo ainda é uma realidade pouco
comum em algumas escolas. No nosso pais, verifica-se a existéncia de muitas escolas
gue ndo tém presente uma cultura de envolvimento parental, sendo frequente os
professores afirmarem ser 0s pais 0s responséaveis pela ocorréncia desta situacao.
(Costa, 2014). Com base em Davis (1993) Costa (2014) destaca a existéncia das
seguintes barreiras: auséncia de espacos proprios destinados a receber as familias;
existéncia de horarios de atendimento pouco adequados aos horarios laborais dos
pais; utilizacéo, por parte dos professores, de uma linguagem muito técnica e pouco
acessivel; fraca frequéncia na deslocacao dos pais a escola e quando vao limitam-se a
ouvir o professor; e falta de formacdo de professores para comunicar com 0s pais.
Costa (2014), com base na informacéo de Marques (1992), referencia ainda o facto de
a escola portuguesa mais tradicionalista considerar que o papel das familias é passivo
e a existéncia de barreiras sociais e culturais que afastam os pais de baixos recursos e
baixos niveis de escolaridade, como barreiras ao envolvimento das familias.

Devido a condicionalismos na relagéo estabelecida entre a escola e a familia,
Fonseca (1995) assinala que os pais “queixam-se da forma pouco clara e explicita
com que sao informados acerca da deficiéncia dos seus filhos” (p. 213), chegando
mesmo a sentir-se confusos e inseguros com algumas informagdes pouco especificas
transmitidas pelos profissionais de salde e de educacao. Sobre este aspeto, Marques
(1991) destaca também o facto de alguns professores ndo saberem comunicar com 0s
pais, pois utilizam um tipo de linguagem que pode ser pouco acessivel, marcam
reunibes em horarios pouco acessiveis e, na maioria dos encontros marcados,
limitam-se a destacar aspetos negativos relativos aos alunos.

Procurando sistematizar algumas das barreiras existentes a participacdo das
familias na escola apresenta-se na Tabela 5, uma listagem de barreiras e a respetiva
descri¢cdo das mesmas, tendo por base a informacao disponibilizada por Costa (2014).
Tabela 5

Barreiras a participagéo parental (Baseado em Costa, 2014, p.123)

Barreiras Descricao

Separacgdo entre a  Os pais depositam na escola toda a responsabilidade da funcéo

escola e afamilia  educativa, demitindo-se do seu papel participante e ativo nas dinamicas
letivas. Os professores aceitam esta atitude e esperam que 0s pais déem
continuidade ao seu trabalho em casa.

(Cont))
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Tabela 5

Barreiras a participacao parental (Baseado em Costa, 2014, p.123)(cont.)

Barreiras Descricédo

Culpabilizacdo dos Os professores assumem que os problemas dos alunos advém de
pais pelas problemas familiares, ndo se preocupando em encontrar formas de
dificuldades dos superar as situacdes mais complexas.

filhos

Barreiras sociais A exigéncia laboral a que muitas familias estéo sujeitas dificulta a sua ida
frequente a escola.

Cultura de A escola é um organismo muito burocratico e os seus agentes utilizam
organismos uma linguagem muito técnica, acabando por dificultar o envolvimento das
escolares muito familias menos escolarizadas. Para além disso, geralmente s6 sao
burocréaticos e chamados a escola os encarregados de educacao cujos educandos
técnicos manifestam mais problemas e/ou dificuldades. Esta situacdo, por um

lado desmotiva estes pais porque ndo recebem noticias animadoras e,
por outro lado, faz com que os pais dos alunos sem problemas (que nao
sdo chamados com frequéncia) percam o interesse em participar na
escola.

As tipologias descritas evidenciam a diversidade de principios que envolvem os
conceitos de envolvimento e participagdo parental e, simultaneamente, descrevem
algumas situagbes que podem ser vividas pelos pais e pelos professores, quer em
contexto de escola, quer em contexto de casa.

Face as inumeras barreiras que as familias podem encontrar no seu
envolvimento na educacdo dos seus filhos, cabe a escola, em especial aos
professores, uma mudanca de atitude e de postura, capaz de ajuda-los a aceitar as
exigéncias destes novos tempos. E fulcral ter as familias como um dos colaboradores
do processo educativo dos alunos, para assim melhor definir e orientar 0 seu percurso
de desenvolvimento e aprendizagem.

O percurso para melhorar e valorizar o envolvimento dos pais e encarregados
de educacdo tem passado pela necessidade de estes criarem associacdes e
organizagdes, possibilitando assim que as familias assumam um papel mais ativo na
educacdo dos seus educandos. No nosso pais existem diversas associagfes que
incluem esta funcdo e que integram a Confederacdo Nacional das Associacdes de
Pais (CONFAP), a qual “é uma estrutura confederada das Associagbes de Pais e
Encarregados de Educagdo e das suas estruturas federadas, sem fins lucrativos”

(www.confap.pt). Os seus objetivos prendem-se com a representacdo do movimento

associativo de pais a nivel nacional, de modo a fazer cumprir os direitos e deveres
consagrados no Decreto-Lei n° 80/99, de 16 de margo, que apresenta “normas e
procedimentos que permitem aos Pais e Encarregados de Educacgéo exercer 0os seus
direitos no ambito do sistema educativo sem serem penalizados no campo

profissional” (www.confap.pt).
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Acerca das associacdes de pais importa referir que as familias e os pais das
criancas e jovens com NEE sentiram necessidade de criar associagdes, cujos
objetivos se prendiam com algumas respostas as suas preocupacdes e as
necessidades dos seus filhos. Fazemos referéncia a associa¢éo Pais em Rede, a qual
tem o estatuto de “Organizacdo Ndo Governamental para Pessoas com Deficiéncia”
(paisemrede.pt) (ONGPD) a nivel nacional. Esta associacdo foi criada, em 2008, por
um grupo de maes que tencionava lutar pela incluséo dos seus filhos com deficiéncia.
E “constituida por uma rede de nicleos, e tem como objectivo promover a inclusio
social das pessoas com deficiéncia e suas familias, centrando-se na Cidadania Ativa”
(www.paisemrede.pt ).

Também em 2008 um outro grupo de pais, técnicos e amigos decide formar a
Associagdo Pais21, com o intuito de partilhar vivéncias acerca da Trissomia 21. Este
grupo recebe apoio técnico e cientifico da Associacdo Portuguesa de Portadores de
trissomia 21 (APPT21), mas funciona de forma auténoma, trabalhando com varias
familias por todo o pais e mantendo o contacto com outras associa¢gfes nacionais e

internacionais ligadas a Trissomia 21.
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CAPITULO Il - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Neste capitulo apresentam-se 0s aspetos relacionados com o enquadramento
metodoldgico deste estudo empirico. Para tal, serdo apresentadas a justificacdo do
estudo, a definicdo do problema; bem como as questées que orientaram o estudo e 0s
objetivos do mesmo. Posteriormente apresenta-se a metodologia utlizada para a
concretizacdo do estudo, bem como a justificacdo da sua aplicacdo e o desenho da
investigacdo. Descrevem-se ainda o contexto estudado, os participantes envolvidos no
estudo e as técnicas de recolha e tratamento dos dados recolhidos, usadas no

presente estudo.
Definicdo do problema e justificacdo do estudo

Face as atuais politicas educativas relativas a educagéo especial é cada vez
mais comum a presenca de alunos com MD nas escolas do ensino regular. Todavia,
as singularidades destes alunos exigem que a sua educagéo tenha em consideracao
as dificuldades que frequentemente apresentam ao nivel da aprendizagem e da
atividade e participacdo, as quais resultam, em parte, das suas limitagbes no
funcionamento cognitivo, motor, comunicativo e sensorial (Nunes, 2002). Perante a
complexidade e as particularidades apresentadas pelos alunos com MD a sua
educacdo constitui, frequentemente, um repto para os profissionais que com eles
lidam. Especificando, os docentes do ensino regular e da educacdo especial sentem,
frequentemente, dificuldades em implementar praticas educativas capazes de
responder as caracteristicas e necessidades destes alunos nos contextos regulares de
ensino. Neste contexto considera-se importante que os profissionais desenvolvam
praticas pedagogicas que facilitem a inclusdo destes alunos nos contextos escolares
comuns e 0s ajudem a desenvolver-se e a ter sucesso. Para tal, entende-se ser
necesséario os docentes do ensino regular e da educagdo especial aplicarem, nos
diversos contextos educativos, metodologias e estratégias pedagdgicas capazes de
responder as necessidades desses alunos, o que nem sempre parece ser facil de
concretizar.

As concecdes e atitudes menos favoraveis a inclusdo destes alunos no ensino
regular, por parte de alguns docentes, também pode constituir constrangimentos a
educacao de alunos com MD no ensino regular. Embora atualmente exista informacao

empirica que nos relata que os docentes concordam com a inclusdo de alunos com
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MD no ensino regular, nem sempre as suas praticas educativas correspondem as suas
concecdes, ndo respondendo as necessidades destes alunos.

Sintetizando, a educagao de alunos com MD no ensino regular coloca inumeros
desafios aos docentes, nomeadamente aos do ensino regular, sentindo estes
dificuldades em responder a singularidade e necessidades destes alunos, bem como
em promover a sua inclusdo no ensino regular, 0 que na nossa perspetiva
corresponde a uma situacéo problemética.

Mas, a educacao de criancas e jovens com MD exige ainda que se atenda as
necessidades e preocupacgfes apresentadas pelas suas familias, o que ndo parece ser
frequente observar-se. Este aspeto constitui também uma situacdo que consideramos
ser problematica na educacdo destes alunos. Assim, a relacdo entre a escola e as
suas familias constitui outro aspeto importante a atender na educagéo destas criancas
e jovens. Entende-se que esta deve ser positiva, o que implica, entre outros aspetos,
gue os docentes do ensino regular e da educacgédo especial consigam estabelecer uma
comunicagdo eficaz e pertinente com as familias, no sentido de conhecer as suas
principais necessidades e preocupagfes relativamente & educacdo dos seus filhos.
Contudo, esta realidade parece ser ainda pouco frequente nas escolas, pois a
participacdo e o0 envolvimento parental no nosso sistema educativo continuam a
apresentar algumas lacunas (Costa, 2014).

Parece-nos que se os professores destas criangas e jovens tiverem um melhor
conhecimento do que é importante para as suas familias, é possivel integrar esse
conhecimento nas praticas desenvolvidas junto dos alunos. Ou seja, os docentes do
ensino regular e da educacgéo especial podem implementar praticas que respondem
efetivamente as necessidades e expetativas das familias desses alunos, tornando
mais pertinente o processo educativo dos alunos com MD no contexto de sala de aula
e no espaco da UAM.

Resumindo, por se ter observado algumas das situagbes enumeradas ao longo
da prética profissional pessoal, e por se acreditar ser possivel melhorar a qualidade
das respostas educativas disponibilizadas a criangas/jovens com MD e as suas
familias, inquietou-nos procurar conhecer melhor as respostas educativas existentes
para estas criancas/jovens, especificamente em dois contextos do 1.° Ciclo: sala de
aula e UAM. Especificando, pareceu-nos pertinente compreender se as concecoes e
praticas desenvolvidas pelos profissionais vdo ao encontro das preocupacdes e
necessidades das familias dos alunos com MD. Escolheu-se refletir sobre as praticas
educativas desenvolvidas por professores de ER e EE numa escola de 1.° Ciclo, uma
vez que foi neste nivel de ensino que se obteve a formacédo inicial e como tal a

experiéncia profissional situa-se nesse mesmo nivel de ensino.
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2. Questdes orientadoras do estudo e objetivos definidos

Face a problemética apresentada formularam-se as seguintes questbes
orientadoras deste estudo:
¢ Como se caracterizam as praticas educativas desenvolvidas pelos professores
de alunos com MD (de ensino regular e pelos professores de educacéo
especial), em contexto de sala de aula e em contexto de UAM?
e Quais sdo as necessidades e as preocupacfes manifestadas pelos pais de
criancas e jovens que frequentam UAM?
e Em que medida é que as concecdes e préaticas educativas desenvolvidas por
estes professores correspondem as necessidades e preocupacgfes dos pais
face a educacéo de seus filhos com MD?
Tendo como referéncia as questdes de investigacdo descritas definiram-se os
seguintes objetivos para este estudo:
e Conhecer as concecdes que os docentes de ensino regular e de educacgéo
especial tém sobre as necessidades dos seus alunos com MD.
e Caracterizar as préticas educativas desenvolvidas pelos docentes de ensino
regular e de educacéo especial com os alunos que frequentam a UAM.
e Conhecer as necessidades e as preocupagdes manifestadas pelos pais das
criancas e dos jovens que frequentam a UAM.
o Descrever a articulacdo entre as necessidades e preocupacgdes dos pais e as

praticas educativas desenvolvidas pelos professores.
3. Metodologia utilizada

Atendendo as questbes de investigacdo descritas e aos objetivos que
nortearam o0 nosso estudo, compreende-se que a pesquisa efetuada implicou o
recurso a uma metodologia de natureza descritiva. Considerou-se mais adequada a
utilizacdo de métodos cientificos de carater qualitativo, os quais implicam a existéncia
de uma interacdo entre o investigador e os participantes do estudo nos ambientes
naturais e de forma discreta (Carmo & Ferreira, 2008). Quanto ao papel do
investigador, Vasconcelos (2013) diz-nos que este “assume-se como o principal
instrumento de recolha, organizacéo e tratamento da informacéo, assim como na sua
analise e interpretacao” (p. 16). Neste sentido, o investigador assume o papel “central
da investigacao, da recolha, da organizacdo e da analise dos dados” (Vasconcelos,
2013, p. 16), pois é ele o responsavel pela adogcdo de técnicas de recolha e de

tratamento da informac&o, através de processos de classificagcdo e sistematizacao.

38



Segundo Bogdan e Biklen (1994), neste tipo de investigacdo, a principal
preocupacdo ndo é saber se os resultados podem ser generalizados, mas sim se a
interpretacdo dos dados recolhidos é capaz de expressar o conhecimento sobre a
realidade dos participantes e dos contextos em que decorre a investigacao.

A investigagdo qualitativa recorre a uma diversidade de métodos de obtencéo
de dados, os quais proporcionam a compreensao, a explicacdo e a interpretacéo das
dindmicas das diferentes situacdes que podem ocorrer a nivel politico, social,
educativo, cultural e artistico. A ideia central neste tipo de investigacdo é o facto de
uma determinada realidade ser construida mediante a interacao entre individuos e o
meio que os rodeia, constituindo-se este aspeto como o principal ponto de interesse
do investigador. Este preocupa-se em compreender as interagcbes que ocorrem,
através da sua analise e interpretagédo, para assim obter dados conclusivos sobre os
fendmenos que pretende estudar. (Friedberg, 1995, citado por Vasconcelos, 2013).

A escolha de uma metodologia de acordo com o paradigma interpretativo teve
em consideracdo o facto de este tipo de meétodo permitir descrever situacoes,
categorizar os dados recolhidos e interpreta-los de acordo com fundamentos teéricos e
sob a perspetiva pessoal do investigador (Wolcott, 1994, citado por Ctreswell, 2002).
Sobre este aspeto, Glaser e Strauss (1997, citado por Carmo & Ferreira, 2008)
acrescentam que através de uma metodologia qualitativa, o investigador desenvolve
conceitos e consegue compreender acontecimentos a partir de padrdes procedentes
da recolha de dados, pelo que se entende ser ajustada ao nosso estudo.

Especificando-se um pouco mais, esta investigacdo enquadra-se no estudo de
caso, pois baseia-se na andlise de uma situacao e realidade concretas, com todas “as
suas particularidades de tempo e de espaco, partindo das manifestacfes e actividades
das pessoas nos seus contextos préprios” (Flick, 2005, p. 13). A propésito das
caracteristicas do estudo de caso, Yin (1988, citado por Carmo & Ferreira, 2008),
refere que o mesmo pretende investigar um fendbmeno atual no seu contexto natural.
Este autor afirma que o estudo de caso surge numa abordagem empirica que pretende
responder as questdes “como” ou “porqué”, salientando que o investigador ndo deve
exercer controlo sobre os acontecimentos. Bogdan e Biklen (1994) referem ainda que
0 estudo de caso pressupde a observagdo pormenorizada do contexto em analise e
dos individuos que nele interagem, sendo da responsabilidade do investigador a
tomada de decisdes sobre os aspetos mais pertinentes para serem aprofundados. O
investigador orienta assim a sua linha investigacao.

Coutinho (2013) considera que o estudo de caso é um método muito utilizado
na pesquisa da multiplicidade de problemas com os quais o investigador social se

depara. Com este tipo de método pretende-se compreender os fendmenos em
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contexto natural, de forma detalhada e minuciosa. A mesma autora salienta ainda que
o0 objetivo do estudo de caso é compreender a particularidade e complexidade de uma
situagdo, sem contudo intervir na dindmica da mesma. Este tipo de método de estudo
implica a pesquisa intensiva e pormenorizada de uma situagéo particular, adequando-
se por isso a finalidade deste estudo, que é fundamentalmente conhecer a realidade
educativa de uma UAM, inserida numa escola de 1.° Ciclo, considerando as dinadmicas
inerentes aos agentes que com ela interagem: uma professora de EE, cinco
professores de ER, cinco alunos com MD e cinco pais destes alunos, como
explicitaremos de forma mais precisa no topico referente a descricdo dos participantes
no estudo.

Relativamente as caracteristicas do estudo de caso, importa também referir
que, segundo Coutinho (2013) devem ser considerados cinco aspetos: i) o caso ser
um sistema restrito; ii) 0 caso ser sobre algo; iii) o caso ser uUnico, especifico e
particular; iv) o caso decorrer em contexto natural; e v) o caso utilizar diversos
instrumentos e técnicas de recolha de dados. Com base na mesma autora, podem
definir-se seis categorias para classificar os diferentes tipos de caso: “individuos;
atributos dos individuos; agbes e interagbes, atos de comportamento; ambientes,
incidentes e acontecimentos; e ainda coletividades” (p. 335). Por conseguinte, o
estudo de caso pode organizar-se em “Caso Unico” ou “Estudo de Caso Muiltiplo ou
Comparativo”, mediante o interesse da situagado que o investigador pretende analisar e
de acordo com os objetivos definidos para a concretizacdo desse estudo. A tipologia
escolhida para este trabalho de investigagdo foi o estudo do “Caso Unico”, pois a
realidade educativa analisada decorreu no contexto especifico de uma UAM, inserida
numa escola de 1.° Ciclo do distrito de Santarém, considerando as interacdes entre 0s

diferentes agentes envolvidos nas dindmicas educativas.
4. Desenho do estudo

O desenho da presente investigacdo atendeu a problemética definida; as
guestdes que orientaram a pesquisa; aos objetivos que se desejou alcancar e as
caracteristicas da metodologia utilizada. Considerando estes fatores desenhou-se uma
pesquisa que se desenvolveu em trés fases, ao longo das quais se realizaram

diversas atividades, as quais se encontram documentadas na Tabela 6.
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Tabela 6
Fases do desenho do estudo

1.2 Fase 2.8 Fase 3.2 Fase
Recolha de dados Andlise de dados Redacéo do trabalho final
- Selecdo do caso a estudar - Analise dos dados - Andlise e discusséo dos
- Recolha de dados tendo em recolhidos qtravés do Qados face a revisdo da
vista caracterizar: recurso a diversas literatura. .
: técnicas: - Redacao da dissertacao.
o 0 contexto educativo a o pesquisa documental
estudar; dos PEI e CEl dos
alunos
o o0s alunos que
frequentam a UAM o observacdes
~ (preenchimento de
o as concegodes dos grelhas).
professores e as suas entrevistas
praticas educativas com
alunos com MD
o as necessidades e
preocupacdes das
familias dos alunos com
MD
Dezembro de 2013 a maio Maio de 2014 a julho de Julho de 2015 a setembro
de 2014 2015 de 2015

Revisdo da literatura

5. Caracterizacdo do contexto estudado

O Agrupamento de Escolas, no qual se integra a escola de 1.° Ciclo onde foi
realizado este estudo, localiza-se no distrito de Santarém e pertence a Direcao
Regional de Educacgdo de Lisboa e Vale do Tejo. A analise do Projeto Educativo do
Agrupamento permitiu-nos saber que a unidade organica de gestdo deste
agrupamento é constituida por seis estabelecimentos de ensino: uma escola
secundaria (escola sede), uma escola de 2.° e 3.° Ciclos, duas escolas de 1.° Ciclo e
dois Jardins de Infancia.

A escola de 1.° Ciclo onde se realizou o presente estudo foi construida em
1984 e é um edificio do tipo P3, constituido por dois blocos. A escola possui 11 salas
de aula; uma Unidade de Ensino Estruturado (Sala TEACCH); uma UAM; uma
biblioteca integrada na rede de Bibliotecas Escolares; um espago polivalente que é
utilizado como ginasio; um gabinete de coordenacdo; uma sala de professores; e um
refeitério. Possui ainda um espacgo exterior com &rvores e um parque infantil com
pavimento em tartan, onde existem baloicos, escorrega, entre outros equipamentos. E
de salientar que existem rampas de acesso ao rés-do-chdo dos blocos, mas nédo
existem elevadores ou outros sistemas que permitam aceder ao 1.° andar.

Para além destes dados mais gerais, consideramos Util caracterizar o contexto

da UAM, mais especificamente 0 seu espaco e a sua organizacdo, bem como 0s
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contextos de sala de aula observados. Esta caracterizacdo decorre das observacdes
realizadas em contexto de UAM.

Em termos espaciais a UAM é constituida por um espaco amplo dividido em
seis areas diferenciadas: zona de acolhimento, com cabides dos alunos e placar com
informacgdes gerais (listagem dos alunos e respetivos horéarios do tempo letivo e das
terapias; calendarizacdo do ano letivo); zona de trabalho coletivo, onde se encontra
um quadro preto e um placar com os mapas do tempo e de presencas e o calendario,
uma mesa de trabalho de grupo e armérios com jogos e materiais diversos; area com
uma piscina de bolas; area de trabalho para os profissionais com mesas e cadeiras;
zona com o quadro interativo e computador; e &rea para as terapias, com uma mesa e
cadeiras. Em nossa opinido esta forma de organizacdo permitia desenvolver um
trabalho diferenciado com os alunos, recorrendo a diferentes estratégias e recursos
materiais, proporcionando também flexibilidade na dindmica do dia-a-dia em contexto
de UAM. Explicitando melhor, enquanto a professora trabalhava com um grupo de
alunos, a terapeuta da fala podia trabalhar individualmente com um aluno e a
assistente operacional apoiar outro aluno na realizacdo de uma determinada tarefa
(e.g. caminhar com o andarilho). Apesar desta flexibilidade, o trabalho individualizado
com diversos alunos em simultdneo no mesmo espaco poderia interferir no trabalho de
cada um.

Relativamente a caracterizacdo das salas de aula do ensino regular,
verificAmos que a sua organizagdo a nivel do espaco era muito semelhante em todas
as salas. Estas estavam equipadas com um quadro preto, um quadro interativo e um
computador. As secretarias das professoras encontravam-se junto ao quadro preto.
Existiam também diversos armarios com os materiais dos alunos (manuais, cadernos,
lapis, canetas, tesouras, entre outros), com a documentacao relativa as turmas e com
0s materiais das professoras. Em termos de iluminagéo no espaco havia bastante luz
natural, pois em todas existiam varias janelas. Em relacdo a disposicdo das mesas,
verificAmos que estavam organizadas em filas. Nos anexos U e Ul ilustramos a
organizacdo das salas de aula. Apesar de termos realizado observagées em quatro
salas, aqui apresentamos apenas a estrutura de duas dessas salas, uma vez que a
organizacdo de cada uma era semelhante.

De um modo geral, consideramos que a organizacdo espacial da UAM e a
diversidade de recursos materiais existentes adequam-se as necessidades e
caracteristicas dos alunos que frequentam este contexto. A organizacdo do espaco
permite a acessibilidade dos alunos as diferentes &reas, com excecdo de alguns

recursos, como 0s mapas de presencas e de tarefas e calendario.
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A organizacdo do espaco fisico das salas de aula em que realizdamos as
observacdes pareceu-nos relativamente adequada as caracteristicas dos alunos,
sendo que alguns alunos com MD tém um lugar reservado para si. Geralmente estes
lugares localizavam-se junto as portas de entrada das salas no sentido de facilitar a
acessibilidade dos alunos com cadeiras de rodas. No caso da aluna que possuia
mobilidade autonoma verificAmos que esta se sentava huma mesa junto a secretaria
da professora (ver anexos U e Ul). Apenas em duas das cinco salas existiam lugares
marcados para os alunos com MD (referimo-nos as salas que apresentamos nos
anexos U e Ul). Nas outras trés salas ndo existiam lugares reservados para os alunos
com MD, sendo que estes eram colocados junto a uma mesa onde se encontravam

colegas sem NEE, perto da porta de entrada.

6. Participantes no estudo

Participaram no presente estudo 16 participantes: seis professores (um de EE
e cinco de ER), cinco alunos com MD que frequentavam uma UAM pertencente a
Direcdo Regional de Educagéo de Lisboa e Vale do Tejo, no ano letivo 2013/2014, e
cinco mées desses alunos.

Estes participantes foram selecionados na 1.2 fase do estudo, entre dezembro
de 2013 e janeiro de 2014. A selecdo da amostra foi de conveniéncia, procurou-se
escolher um Agrupamento de Escolas (AE) com UAM perto da area de residéncia da
autora do estudo. Através da consulta da localizagdo de UAM disponiveis na
plataforma do Ministério da Educacdo efetuaram-se contactos iniciais (via correio
eletrénico) com os AE mais favoraveis a nivel geogréfico. Apos este primeiro passo,
selecionou-se o AE cujo Diretor facultou resposta mais favoravel e disponibilizou o
contacto eletrénico da professora de EE responsavel pelo funcionamento da respetiva
UAM. Esse Diretor autorizou a realizagdo do estudo e considerou que seria mais
benéfico o contacto com a professora, uma vez que esta estaria mais apta a apoiar a
realizacdo deste estudo. ApOs este procedimento contactou-se a professora de EE
gue trabalhava na UAM selecionada, o qual decorreu de forma bastante positiva, pois
a professora disponibilizou-se para agendar uma primeira reunido. Neste primeiro
encontro deu-se a conhecer a experiéncia profissional da autora deste trabalho,
apresentaram-se 0s objetivos do presente estudo e os métodos e técnicas de recolha
de dados a que iria recorrer. A professora de EE demonstrou interesse pelo estudo,
tendo aceite participar no mesmo e manifestou disponibilidade em apoiar no
estabelecimento de contacto com o0s restantes participantes. Tendo por base as
informagdes da professora da UAM, ficou-se a saber que frequentavam a UAM cinco

alunos com MD.
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Quanto a selecdo dos participantes adultos teve-se em consideracdo a sua
importancia na dinamica educativa dos alunos com MD, mais concretamente no
desempenho do papel destes na adequacgdo de respostas educativas para esses
alunos. Face a esta situacédo foram entdo selecionados a professora de EE da UAM,
os professores de ER que trabalhavam com os alunos com MD e um dos seus
progenitores que, neste caso, foram apenas maes. Este facto deveu-se a maior
frequéncia das mées na escola e ao seu contacto frequente com os professores dos
seus filhos.

Seguidamente apresentam-se as caracteristicas dos alunos, de acordo com o0s
dados recolhidos através da pesquisa documental dos seus PEI e através de
informacBes recolhidas nas entrevistas as maes. Posteriormente apresenta-se a
caracterizacdo dos professores e das mées dos alunos, de acordo com os dados

recolhidos através da aplicacdo dos questionarios.
6.1. Caracterizacao dos alunos

Participaram no estudo cinco alunos: dois do género feminino e trés do género
masculino, com idades compreendidas entre os 9 e os 15 anos', frequentavam o 1.°
ciclo, estando matriculados em diversos anos de escolaridade, frequentavam o
contexto da UAM e tinham diversos apoios técnicos: terapia da fala (TF), terapia
ocupacional (TO) e fisioterapia (F), como se descreve na Tabela que se segue.

Tabela 7

Dados de estrutura dos alunos patrticipantes no estudo

Alunos Idades Género  Ano escolaridade  Diagndstico Apoios

D. 10anos M 2.0 Assimetria dimensional TF, TO, F.
do cerebrelo e epilepsia

C. 9 anos F 3.° Tetraparésia espasticae TF, TO

holoprosencefalia
semilobar, microcefalia

V. 1l1lanos M 3.° Traumatismo cranianoe TF, TO, F,
hidrocefalia
1lanos F 4.° Etiologia ndo esclarecida TF, TO, F.
F. 15anos M 4.0 Tetraparésia espastica e TF, F.
epilepsia

A nivel das funcgbes e estruturas do corpo, considerando a andlise feita aos
dados constantes do PEI dos alunos, estes evidenciavam acentuadas dificuldades a

nivel cognitivo e psicomotor, como se descreve na Tabela 8.

! Data de referéncia: dezembro de 2014
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Tabela 8

Perfil de funcionalidade dos alunos a nivel das Fun¢des e Estruturas do Corpo (dados

retirados do PEI dos alunos)

Alunos Funcgdes cognitivas Funcdes psicomotoras

D. Apresenta dificuldades Graves dificuldades no controlo psicomotor; ndo
cognitivas, dificuldades de consegue mudar a posi¢do do corpo, nem deslocar-
concentracdo e atencao se sozinho.

C. Apresenta dificuldades Apresenta dificuldades no controlo psicomotor; tem

cognitivas graves,
dificuldades de atencéo e
concentracdo a objetos

V. Apresenta dificuldades
cognitivas grave

B. Apresenta dificuldades
cognitivas; tem dificuldades
de concentracao e atengéo
dirigida a objetos

F. Apresenta dificuldades
cognitivas

retracdes musculares e alteragao do tonus
muscular (hipertonia); ndo tem marcha autbnoma;
tem dificuldade no controlo cervical.

Apresenta dificuldades no controlo psicomotor; nédo
tem aquisicdo da marcha; tem dificuldade na
manipulacdo de objetos.

Apresenta dificuldades no controlo psicomotor, mas
consegue deslocar-se com seguranga no espaco
escolar, apesar de alguma descoordenacéo;
consegue agarrar e manipular objetos.

Apresenta dificuldades no controlo psicomotor, com
agitacdo dos membros superiores; ndo tem
aquisicdo da marcha.

Em relacdo ao seu perfil

de funcionalidade a nivel das atividades e

participacdo, a analise documental aos PEIl indicam que os alunos manifestavam

dificuldades de comunicacdo e de autonomia na realizacdo de tarefas diarias

relacionadas com a higiene pessoal, a alimentacéo e o vestuario (ver Tabela 9).

Tabela 9

Perfil de funcionalidade dos alunos a nivel das Atividades e Participacao

Alunos Comunicacao recetiva e expressiva

Autonomia pessoal

D. Utiliza comunicag&o ndo-verbal,

manifesta sentimentos e agrado ou
desagrado; utiliza alguns Simbolos
Pictogréficos para a Comunicacao
(SPC) para indicar Sim e Nao.

Manifesta-se usando formas de
comunicacdo ndo-verbal, revela
dificuldades em transmitir mensagens
com significado, utiliza algumas
vocaliza¢des para expressar
contentamento, usa a expressao facial
para transmitir ou indicar acordo e
desacordo. Responde a voz humana
com o olhar.

Depende do adulto para se vestir,
alimentar-se e fazer a sua higiene
pessoal.

Precisa de ajuda para se deslocar no
espaco.

N&o controla esfincteres, depende do
adulto para realizar atividades relativas
a higiene e cuidado pessoal.

(cont.)
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Tabela 9

Perfil de funcionalidade dos alunos a nivel das Atividades e Participacéo (cont.)

Alunos Comunicacao recetiva e expressiva Autonomia pessoal

V. Reage a voz humana quando é Nao controla esfincteres, depende do
chamado pe|0 seu nome, utiliza gestos, adulto para realizar atividades relativas
simbolos e expresséo facial para a higiene e cuidado pessoal.

comunicar, vocaliza alguns sons e faz
movimentos corporais para expressar as
suas intencdes. Tenta dizer o seu nome.

B. Compreende a linguagem oral, faz Nao controla esfincteres, depende do
perguntas simples, usa a fala para adulto para realizar atividades relativas
comunicar (através de palavras) e utiliza a higiene e cuidado pessoal.

SPC.

F. Evidencia comprometimento nas areas  N&o controla esfincteres, depende do
relacionadas com a interacdo e relacdo  adulto para realizar atividades relativas
entre pares, tem dificuldades em a higiene e cuidado pessoal.

transmitir mensagens com significado,
expressando-se apenas em situacfes
de entusiasmo ou zanga, sorri em
resposta a situacdes agradaveis e baixa
a cabeca ou desvia o olhar perante as
desagradaveis, Utiliza expresstes
faciais ou o olhar para SPC, como
forma de transmitir mensagens.,
confirma ou nega com o olhar para
indicar acordo ou desacordo.

Relativamente aos fatores ambientais, estes apresentavam-se como
facilitadores, salientando-se o empenho da participagédo das familias, a interacdo entre
pares e o recurso a tecnologias de apoio & comunicacdo e a mobilidade.

Face as caracteristicas destes alunos no seu processo de ensino e
aprendizagem séo descritas as adequacdes e as medidas educativas implementadas.
De acordo com as informagdes existentes nos PEI todos os alunos usufruem de apoio
pedagdgico personalizado disponibilizado pelos professores de ER e de EE, tendo
como medidas: i) o reforco de estratégias utilizadas na turma aos niveis da
organizacao, do espaco e das atividades; ii) o estimulo e reforco das competéncias e
aptiddes envolvidas na aprendizagem; iii) e a antecipacédo e reforco da aprendizagem
no seio da turma. Em relacdo ao apoio pedagdgico personalizado desenvolvido
somente pela professora de EE ha a referir a seguinte medida: o reforco e
desenvolvimento de competéncias especificas (comunicacdo, socializacdo, cognicao,
autonomia, motricidade global e final). Apenas uma aluna teve adequacfes no
processo de matricula pois, apesar de a sua area de residéncia ndo ser abrangida
pela escola, a mée fez o pedido de frequéncia da mesma devido a existéncia da UAM.

Deve ser ainda referido que estes participantes usufruem do apoio de terapia da fala e
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terapia ocupacional, no espaco da UAM com os técnicos do Agrupamento. Todos os
alunos tém um Curriculo Especifico Individual (CEI).

Para se conhecer melhor as caracteristicas particulares de cada um dos cinco
alunos participantes no estudo pode-se consultar o anexo A, o qual pretende
especificar de forma mais detalhada e pormenorizada a sua histéria clinica e o seu
percurso escolar. Os nomes dos alunos séo ficticios, de modo a garantir o anonimato
dos dados recolhidos. Essa caracterizacdo baseia-se nas informacdes recolhidas no
PEI de cada aluno e nas informacdes recolhidas nas entrevistas as maes destes

alunos.

6.2. Caracterizacao dos professores

s

O grupo de professores participantes neste estudo é constituido por seis
elementos do género feminino, com idades compreendidas entre os 36 anos e mais de
45 anos, como se observa ha Tabela que se segue.

Tabela 10

Idades dos docentes participantes no estudo

Idades dos docentes

Docente 36-40 anos 41-45 anos + 45 anos Total
ER 1 2 2 5
EE 1 1

Os dados dos questionarios preenchidos pelos docentes permitiram-nos ficar a
saber que a professora de EE pertence ao grupo 910 (problemas cognitivos e
motores), possui formacdo especializada em problemas intelectuais e motores de
dificuldades mudltiplas, trabalha na area da EE ha mais de 21 anos e tem seis anos de
experiéncia com alunos com MD.

Quanto aos professores de ER a sua formacdo era um pouco diversificada
como se descreve na Tabela que se segue.
Tabela 11

Formacdo dos docentes de ER participantes no estudo

Formacao inicial

Formacao especializada

1.° Ciclo 1.°e 2.° Ciclo
4 1 - Variante de Matematica e 1 - Portugués como segunda lingua
Ciéncias da Natureza 1- Apoio educativo a alunos com NEE

Quanto ao tempo de servico de docéncia dos professores (ER e EE) verificou-
se que estes eram profissionais experientes, na medida em que a maioria tinha mais
de 15 anos de servigco docente, quer com criancas com desenvolvimento tipico, quer

com alunos com NEE, como se pode observar na Tabela seguinte.
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Tabela 12
Experiéncia profissional dos docentes participantes no estudo

S . 11a15 16 a 20 Mais de 21
Experiéncia profissional
anos anos anos
Tempo de servigo de docéncia 1 2 3
Experiéncia com alunos com NEE 1 2 3

6.3. Caracterizacdo das maes

Mediante a andlise dos questionarios efetuados as mées dos alunos
participantes neste estudo foi possivel conhecer o seu estado civil, 0 numero de filhos
que tinham e as suas idades. Esses dados estdo descritos na Tabela 13. Todas as
maes trabalhavam, h& excecdo de uma que se encontrava desempregada.

Tabela 13
Dados sociodemograficos das mées participantes no estudo

Idades N° Estado Civil N.° N.° filhos N.°
36-40 anos 1 Casada 2 2 filhos 1
41-45 anos 2 Divorciada 2 Filho Unico 4

+ 45 anos 2 Unido de facto 1

7. Técnicas e instrumentos de recolha e tratamento de dados

As técnicas de recolha e tratamento de dados usadas nesta investigagdo séo
as comummente observadas nos estudos enquadrados no paradigma qualitativo.
Essas técnicas implicaram o contacto direto com o ambiente natural, ou seja, que o
investigador observasse os fendbmenos que pretendia estudar no contexto natural em
gue as mesmas ocorrem. Face as questbes que nos inquietaram e aos objetivos
tracados para este estudo, considerou-se pertinente recorrer a utilizacdo das seguintes
técnicas de recolha de dados: pesquisa documental, observacao ndo participante de
tipo sistematico, questionarios e entrevistas semiestruturadas. O uso destas técnicas
permitiu a triangula¢do de dados e dar mais consisténcia ao presente estudo.

Como nos explicita Flick (2005), a triangulagdo de dados resulta da
“‘combinacao de diferentes métodos, grupos de estudo, enquadramentos de espaco e
de tempo, e diferentes perspectivas tedricas, no tratamento de um fenémeno” (p. 231).
Através da triangulagdo pretende-se melhorar o desenvolvimento dos estudos
qualitativos, pois € possivel aprofundar e confirmar os resultados obtidos e,
consequentemente melhorar a sua validade (Flick, 2005). Existem quatro tipos de
triangulacédo: triangulagédo de dados, triangulacdo do investigador, triangulacdo tedrica

e triangulacdo metodolégica (Denzin, 1989, citado por Flick, 2005). Neste trabalho
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considerou-se que o recurso a triangulacdo de dados seria 0 mais adequado as
caracteristicas do estudo, pois poderia proporcionar uma maior consisténcia e validade
ao mesmo. Na triangulagdo de dados pretende-se “envolver sistematica e
intencionalmente no estudo pessoas e grupos, enquadramentos locais e temporais”
(Flick, 2005, p. 231). No caso particular deste estudo, o recurso a triangulacdo de
dados teve como principal objetivo o cruzamento dos dados recolhidos e analisados
através da pesquisa documental, da observagéo e das entrevistas. Desta forma, seria
possivel clarificar melhor as informacdes obtidas acerca das préaticas desenvolvidas
pelos professores e compreender se estas estdo de acordo com as preocupacoes e
necessidades das familias dos alunos participantes deste estudo.

No sentido de explicitar os objetivos com que cada uma das técnicas descritas
foi usada no nosso estudo, seguidamente apresenta-se a Tabela 14, que indica a
técnica usada, os objetivos da sua utilizagdo e ainda os instrumentos usados durante o
processo de recolha de dados.
Tabela 14

Técnicas utilizadas e descri¢cdo dos seus objetivos e instrumentos usados

Objetivos da sua utilizagéo Técnica usada Instrumentos usados

- Descrever as caracteristicas dos - Pesquisa Documental - Grelha de analise
alunos que participaram no dos seguintes documental de Programas
estudo, a sua histéria clinica, o documentos: Educativas Individuais
Seu percurso escolar e as (PEI) (Anexo B)

medidas educativas - Projeto Educativo do

implementadas pelos

profissionais. Escolas onde o

estudo se
desenvolveu,

- Programa Educativo
Individual (PEI, inclui
o CEl) de cada aluno

participante no estudo

Agrupamento de - Grelha de anélise

documental de Curriculos
Especificos Individuais
(CEI) (Anexo C)

Mapa de rotinas na UAM
(Anexo D)

- Caracterizar as praticas - Observacéo nédo
educativas desenvolvidas pelos participante
docentes de ER e de EE com o0s
alunos que frequentam a UAM.

- Descrever de que modo é que
as préticas educativas
desenvolvidas pelos professores
se articulam com as
necessidades e preocupacdes
dos pais de alunos com MD

Grelha de Registo de
Observagéo (Anexo E)

- Caracterizar os participantes no - Questionarios
estudo a nivel sociodemografico

Questionario de
caracterizagéo
sociodemografica das
maes

(cont.)
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Tabela 14

Técnicas utilizadas e descricdo dos seus objetivos e instrumentos usados (cont.)

Objetivos da sua utilizagéo Técnica usada Instrumentos usados
- Caracterizar os participantes no - Questionarios - Questionario de
estudo a nivel sociodemografico caracterizacéo
sociodemografica dos
docentes
- Caracterizar as concegdes que - Entrevistas - Guido de entrevista aos
os docentes de ER e de EE tém semiestruturadas docentes do ER (Anexo
sobre as necessidades dos seus F)

alunos com MD. - Guiao de Entrevista ao

- Conhecer as percec¢des dos docente de EE (Anexo G)
docentes quanto as
necessidades e preocupactes
manifestadas pelos pais dos
alunos com MD.

- Guido de entrevista as
familias (Anexo H)

- Caracterizar as praticas
educativas desenvolvidas pelos
docentes de ER e de EE com 0s
alunos que frequentam a UAM.

Seguidamente descreve-se cada uma das técnicas usadas no estudo, explicitando-
se em que consiste, os procedimentos utilizados na sua aplicacdo e a descricdo do
tratamento dos dados obtidos.

7.1. Pesquisa documental

A pesquisa documental € uma técnica semelhante a pesquisa bibliografica,
sendo a sua principal diferenca a proveniéncia das fontes. No que concerne a
pesquisa documental, o investigador utiliza documentos que ainda nao foram
analisados e tratados, ou que ainda podem ser reestruturados de acordo com 0s
objetivos da investigacdo (Gil, 1995). Sobre esta técnica, Marconi e Lakatos (1996)
referem que a caracteristica principal...“ é que a fonte de coleta de dados esté restrita
a documentos, escritos ou néo, constituindo o que se denomina de fontes primarias”
(p. 57).

No que diz respeito ao presente trabalho investigativo, esta técnica foi utilizada
através da pesquisa e consulta de documentos considerados essenciais ao
desenvolvimento do processo de caracterizacdo do contexto em que decorreu este
estudo e de alguns dos seus participantes. Especificando, foram consultados o Projeto
Educativo do Agrupamento de Escolas onde o estudo se desenvolveu, o Programa
Educativo Individual (PEI) e o Curriculo Especifico Individual (CEI) de cada aluno com
MD que frequentava o contexto da UAM em estudo. A consulta a estes documentos

decorreu durante a 1.2 fase do desenho deste estudo.
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No primeiro momento foram consultados os PEI e CEIl de cada aluno, de modo
a retirar as informagdes mais importantes que nos permitiu obter dados sobre as suas
caracteristicas, a sua historia clinica, o seu percurso escolar e as medidas educativas
implementadas pelos profissionais. Previamente a consulta a estes documentos
procedeu-se a elaboracdo de duas grelhas: uma para a recolha de dados dos PEI
(anexo B) e outra para a recolha de dados dos CEI (anexo C). A criagdo destas
grelhas baseou-se no conhecimento proveniente da experiéncia profissional da autora
acerca destes documentos. As grelhas foram preenchidas manualmente mediante a
consulta dos documentos no espaco da UAM, durante a primeira fase deste estudo,
mais concretamente entre os meses de janeiro e fevereiro de 2014.

E de salientar que a consulta a estes documentos foi autorizada pela
professora de EE e pelos encarregados de educacdo dos alunos. Com o apoio da
professora de EE foi possivel agendar reunides informais com os encarregados de
educacdo, na UAM durante o horério de entrada dos alunos, por ser mais favoravel
aos pais. Nestes encontros, a autora deste estudo deu a conhecer a sua experiéncia
profissional, apresentou os objetivos do presente estudo e os métodos e técnicas de
recolha de dados a que iria recorrer. Deste modo, aproveitou para proceder ao pedido
de autorizacdo para se consultar os documentos constantes dos processos dos alunos
(pesquisa documental) ao que imediatamente obteve resposta positiva.

Durante a 1.2 fase deste estudo considerou-se ainda util recolher documentos
relativos aos horarios dos alunos na UAM, ou seja, informacgéo sobre as rotinas dos
alunos neste contexto educativo. Recolheu-se este tipo de dados de modo a poder
conhecer o tipo de atividades desenvolvidas pela professora de EE, em contexto de
UAM. Estes dados foram depois analisados através da elaboracdo de um mapa de
rotinas (anexo D), o qual possibilitou a triangulacdo dos dados recolhidos através das
observacdes em contexto de UAM e da entrevista aplicada a professora de EE.

Posteriormente, na 2.2 fase de desenvolvimento deste estudo, procedeu-se ao
tratamento dos dados recolhidos, o qual resultou de uma leitura atenta e critica das
informacgdes recolhidas, tendo-se optado por realizar uma anélise ao contetudo dessa
informacé&o, no sentido de tornar a informag¢éo mais clara. Para o efeito foi necessario
rever as grelhas elaboradas no sentido de se adequarem aos objetivos do estudo (ver

anexos | e J).
7.2. Observacao néao participante

O presente estudo recorreu também a técnica de observacado, a qual consiste

numa técnica de recolha de dados “metodologicamente sistematizada e aplicada na
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investigagao qualitativa” (Flick, 2005, p.138). Como indica Gil (1995) esta técnica ajuda
a adquirir conhecimentos sobre a realidade a estudar, recorrendo a véarios 6rgaos dos
sentidos, particularmente da visdo e da audi¢do. Desta forma, os factos observados
sdo compreendidos em contexto natural e de forma direta, contudo € de salientar que
podem existir inconvenientes no uso desta técnica, mais concretamente o facto de os
individuos sentirem que estao a ser observados, o que pode provocar alteracdes nos
seus comportamentos, podendo comprometer os resultados de uma investigacao.

No que diz respeito a este trabalho de investigacao, recorreu-se a observagéao
ndo participante, justamente para influenciar o menos possivel o comportamento dos
sujeitos observados no seu ambiente natural. Como afirma Marconi e Lakatos (1996,
p. 81) o observador deve procurar “eliminar a influéncia sobre o que vé ou recolhe”,
pelo que o observador deve assumir o papel de espetador, ndo participando nas
situacdes, nem se envolvendo nas mesmas (Marconi & Lakatos, 1996). Por
conseguinte, o pesquisador assume, neste caso, uma fungdo passiva perante as
situacdes que observa, contactando apenas com a realidade, mas sem interagir com a
mesma.

Quanto ao grau de estruturagdo da observagédo optou-se pela observagdo do
tipo estruturado, tendo-se predefinido algumas dimensfes ou itens a observar, no
sentido de orientar o nosso olhar aquando a realizagdo das observagfes (Marconi &
Lakatos, 1996). Ou seja, como nos diz Coutinho (2013) seguiu-se para o terreno com
um conjunto de critérios predefinidos aos quais se recorreu para proceder ao registo
das situacdes especificas que se pretendia analisar. Para o efeito foi elaborado uma
grelha de registo da observacdo (anexo E) centrada em atividades, estruturada em
sete dimensodes: identificacdo da atividade, descricdo da atividade, objetivos da
atividade, comportamentos do aluno e dos pares, nomeadamente a sua interacdo com
pares e com o adulto, participacdo do aluno na atividade, estratégias usadas pelo
adulto para envolver o aluno na atividade, e, por fim, um espaco para se fazer um juizo
sobre a atividade observada, focando a sua adequacdo e objetivos. Esta grelha foi
elaborada durante a 1.2 fase do desenho deste estudo, apdés a concretizagdo da
pesquisa documental. De acordo com as informacgdes recolhidas nos PEI e CEI dos
alunos e tendo em conta o0s objetivos definidos para este estudo, definiram-se os
dominios que deveriam constar nos guifes de observacao.

O recurso a esta técnica permitiu observar as praticas educativas em dois
contextos: i) a UAM, observando-se a professora de EE a trabalhar com os alunos que
frequentavam este espaco e ii) a sala de ER, observando-se a professoras do ER a
trabalhar com os alunos com MD e os alunos com desenvolvimento tipico. Os

momentos de observacdo foram agendados mediante a disponibilidade das docentes,
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ainda durante a 1.2 fase do desenvolvimento deste estudo. Ou seja, em conversas
informais entre as professoras e a autora do estudo foi possivel marcar datas e
horarios de acordo com a organiza¢do do seu trabalho com os alunos das turmas, e
de acordo com o horéario estabelecido para cada aluno com MD relativamente a sua
permanéncia em contexto de sala de ER. A organizacdo das observacfes em contexto
de UAM foi bastante simples, pois a professora de EE revelou sempre disponibilidade
para a autora realizar esse trabalho sempre que quisesse. Desta forma, foi possivel
observar os alunos neste contexto, de acordo com a disponibilidade da propria autora.
Depois de elaborada a grelha de observacdo procedeu-se a realizagdo das
observacdes que decorreram entre margo e maio de 2014. No total foram realizadas
14 observacdes nos dois contextos, como se descreve na Tabela 15. Cada
observacao teve uma duracao variavel, consoante a atividade observada, sendo que o
tempo oscilou entre 10 e 30 minutos. No total observaram-se 4 horas e 30 minutos de
praticas.
Tabela 15

Numero de observacdes realizadas na 1.2 fase do estudo em fung&o dos contextos

. ~ Contexto em que ocorreu a observacao Total de
Tipo de observacéo ~
UAM Sala de ER observagoes
2
Em grupo (Obs. N°1 e n°2) i 2
Individual 8 4 12
(Obs. N.°3 a10) (Obs. N.°11 a 14)
Total 10 4 14

Na Tabela 16 descreve-se o numero de vezes que cada aluno foi observado.
Salientam-se dois aspetos: i) alguns alunos tiveram um pequeno numero de
observacdes e ii) verifica-se desigualdade no nimero de observacdes por contexto
devido a irregularidade da presenca dos alunos por motivos de saude.

Tabela 16

Indicacdo do numero de observacdes realizadas com cada aluno participante

Participante Tipo de observagéo Total
N° Nome ficticio Grupo Individual
1 Carlota 2 3 5
2 Daniel - 1 1
3 Bianca 1 3 4
4 Valter 2 3 5
5 Frederico - 2 2
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Quanto aos procedimentos utilizados considera-se Uutil indicar que enquanto se
observava as diversas situacdes de aprendizagem registavam-se esses dados na
grelha de observagédo. Durante os momentos de observagao, a autora do estudo
encontrava-se sentada, geralmente, junto a uma mesa livre, num dos cantos das
salas, que néo estivesse a ser utilizado pelos alunos ou pelas professoras, de modo a
interferir o menos possivel nas rotinas diarias das turmas e dos alunos.

Relativamente a selecdo das atividades a observar em contexto de UAM,
optou-se por observar atividades individuais e de grupo. A realizacdo das observacdes
neste contexto decorreu de forma regular, sendo que a professora de EE demonstrou
sempre disponibilidade para receber a autora deste estudo, ndo sendo necessario
agendar com muito rigor as visitas a UAM. Em contrapartida, as observacdes em
contexto de sala de aula, careceram de maior rigor a nivel da organizagéo de horarios
e datas. Foi necessario que estas observagdes decorressem nos horarios em que os
alunos envolvidos no estudo frequentavam a sala de aula e em momentos em que a
presenca da observadora ndo prejudicasse muito as dindmicas de sala de aula das
turmas. Especificando, as professoras titulares preferiram agendar os momentos de
observacdo nos dias em que as turmas iriam trabalhar em conjunto determinados
conteudos de uma das disiciplinas curriculares, em vez de optarem pelos momentos

de avaliacdo, ou de trabalho de grupo, o que nos pareceu natural.
7.3. Questionarios

Os questionarios, mais concretamente as fichas de recolha de dados dos
participantes (pais e professores), que utilizamos no nosso estudo foram aplicados a
professora de EE (anexo L), aos professores de ER (anexo M) e aos pais (anexo N)
participantes no estudo. Os questionarios foram preenchidos pelos participantes antes
da realizacdo das entrevistas, com 0 objetivo de proceder a caracterizacdo dos
participantes deste estudo. E de salientar que a identificacdo dos inquiridos foi
codificada, garantindo assim a total garantia de confidencialidade dos inquiridos. Os
questionarios aplicados aos professores apresentavam um conjunto de quatro
guestdes que procurava recolher dados sobre o género, idade, situacao profissional e
experiéncia profissional. Por sua vez, 0s questionarios aplicados aos pais
apresentavam um conjunto de cinco questdes sobre género, idade, estado civil,
composicado do agregado familiar e situacéo profissional.

Sendo questiondrios com um numero reduzido de questdes, o seu
preenchimento decorreu de forma rapida e sem manifestacdo de quaisquer davidas

por parte dos inquiridos.
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O tratamento das questbes destes questionarios implicou uma analise
descritiva, ndo comparativa das respostas, com o propésito de caracterizar 0s
professores e as mées participantes neste estudo. Com esta analise foi possivel
descrever as caracteristicas dos professores a nivel de género, idade, bem como a
nivel da sua experiéncia profissional como docentes e a sua experiéncia com alunos
com NEE. Por sua vez, os questiondrios as mdaes permitiram fazer a sua
caracterizacdo a nivel de género, idade, estado civil, nimeros de filhos e situagéo
profissional.

7.4. Entrevistas semiestruturadas

A entrevista € uma técnica que pressupfe um encontro entre duas ou mais
pessoas, em que o entrevistador formula questdes, com o objetivo de obtencdo de
dados pertinentes a sua investigacdo (Gil, 1995). Acerca desta técnica, Bogdan e
Biklen (1994) acrescentam que a entrevista permite recolher dados descritos na
linguagem do préprio entrevistado, possibilitando ao investigador desenvolver ideias
intuitivas acerca do modo como o individuo interpreta o mundo. Desta forma, é
possivel estabelecer “uma verdadeira troca, durante a qual o interlocutor do
investigador exprime a suas percep¢des de um acontecimento ou de uma situacao, as
suas interpretacdes e ou as suas experiéncias” (Quivy, 2005, p. 192).

Para Coutinho (2013) a entrevista constitui uma técnica vantajosa na avaliagdo
de atitudes e de outras varidveis de caracter socioafetivo, permitindo fornecer
informagcBes em profundidade sobre os fendmenos a investigar. Para além disso,
permite que o “investigador ajuste as questdes no decurso do processo” (p. 145).
Contudo, a entrevista pode apresentar algumas desvantagens, sendo de destacar o
facto de a sua aplicacdo exigir muito tempo e a sua analise de contetdo constituir-se
como um processo complexo e moroso. (Coutinho, 2013).

No que diz respeito a este estudo, procedeu-se a utilizacdo da entrevista
semiestruturada, pois considerou-se que seria uma técnica de recolha de dados
adequada a recolha de dados que nos permitissem responder aos objetivos propostos.
Segundo Flick (2005) a entrevista semiestruturada é muito semelhante a um dialogo, a
uma conversagcdo entre pelo menos duas pessoas. Especificando, na entrevista
semiestruturada, o investigador segue um guido com perguntas de carater aberto, com
0 intuito de obter uma resposta por parte do entrevistado. Contudo, este guido ndo tem
de ser seguido de forma rigida, quer seja pela ordem das perguntas, quer seja pela
forma como estas estao redigidas. Por vezes é necessario permitir que o entrevistado

fale abertamente, com as suas proprias palavras, da forma como melhor se sentir.
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Neste caso, o0 entrevistador deve apenas orientar a entrevista no seguimento dos
objetivos que definiu, para que ndo ocorra uma situacao de afastamento dos mesmos.
(Quivy, 2005). Face ao conteudo anteriormente descrito e aos objetivos e finalidades
deste estudo em particular, considerou-se que a entrevista semiestruturada seria a
mais adequada a usar com o0s professores e pais. Pretendia-se que estes se
sentissem confortdveis para responder as questdes orientadas, de modo a
apresentarem claramente as suas opinidbes e 0s seus pontos de vista acerca da
tematica em investigacao.

Ao optar por este tipo de entrevista foi fundamental garantir o sucesso da
recolha das informacdes pertinentes para a concretizacdo dos objetivos do estudo.
Para isso foi necessério considerar alguns aspetos, tais como o contacto prévio com
0s entrevistados, de forma a garantir a sua disponibilidade; o fornecimento de
informagfes sobre 0s assuntos a tratar na entrevista; e agendar os horarios e datas
mais adequados a realizagdo da mesma (Carmo & Ferreira, 2008). Para além disso, a
autora deste estudo procurou que o entrevistado se sentisse confortavel, confiante e
sem inibigdes, para que pudesse falar abertamente sobre os assuntos a abordar.

Especificando os procedimentos usados no caso particular desta investigacéao,
comecgou-se por contactar a professora de EE a qual facilitou o contacto com os
professores do ER, posteriormente foram agendados encontros na escola de 1.° Ciclo
onde se localizava a UAM, de acordo com a disponibilidade dos participantes. Antes
de iniciar as entrevistas aos docentes e as maes, foram relembrados os objetivos da
mesma e também foi feita uma breve descricdo do percurso académico e profissional
da autora do estudo, como forma de relembrar o seu interesse pelo tema em estudo e
descrito o procedimento a adotar na recolha dos dados, isto é, a gravacdo audio da
entrevista, & qual ndo houve oposicdes. E de salientar que as entrevistas decorreram
sem incidentes e que, o facto de terem sido gravadas, ndo influenciou a prestacéo dos
participantes. Foi ainda garantida a confidencialidade e o anonimato de instituicbes e
pessoas, sendo todos 0s nomes dos participantes codificados.

Antes de se realizarem as entrevistas foram elaborados trés guides de
entrevistas, identificados da seguinte forma: E1 — Entrevista a professora de EE
(anexo F); E2 — Entrevista as professoras de ER (anexo G); e E3 — Entrevista as maes
dos alunos com MD (anexo H). Para cada grupo de entrevista foram definidos
objetivos gerais com ligeiras diferencas entre si, especialmente entre os guibes a
aplicar aos professores e aquele a aplicar aos pais, tendo em consideracdo o0s
objetivos propostos para este estudo. Os objetivos gerais das entrevistas aos

professores foram os seguintes:
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- Conhecer as concecgfes e as praticas dos professores (EE e ER), no que
respeita a organizacao das respostas educativas para alunos com MD;

- Conhecer as percecbes desses professores quanto as necessidades e
preocupacdes manifestadas pelos pais dos alunos com MD;

- Compreender de que modo € que as praticas educativas desenvolvidas por
estes professores se articulam com as necessidades e preocupac¢des dos pais.
Para as entrevistas aos pais definiram-se dois objetivos gerais:

- Conhecer as necessidades e as preocupacfes manifestadas pelos pais das
criancas e dos jovens que frequentam a UAM,;

- Procurar saber se, na opinido dos pais, as praticas educativas desenvolvidas
pelas professoras que trabalham com os seus filhos se articulam com as suas
necessidades e preocupacoes.

Os guides que serviram de base para a concretizagdo das E1 e E2 foram
constituidos por trés blocos: i) legitimacdo da entrevista; ii) conce¢bes e praticas
educativas em MD; iii) finalizagdo da entrevista), tendo sido atribuido um objetivos
especifico para cada bloco. O guido que foi utlizado para a realizacdo da E3 foi
constituido por trés blocos: i) legitimagcdo da entrevista; ii) necessidades e
preocupacdes dos pais dos alunos com MD,; iii) finalizacdo da entrevista, tendo sido
também atribuido um objetivo especifico para cada bloco.

No total foram realizadas 11 entrevistas: cinco aos docentes de ER, cinco as
maes dos alunos e uma a docente da EE, as quais se concretizaram durante os
meses de abril e maio de 2014. As entrevistas foram registadas em audio.

Apés a realizacdo das entrevistas procedeu-se a transcricdo das mesmas, sem
procedermos a qualquer tipo de alteracdo, correcdo ou mesmo supressdo das
repeticbes inerentes ao discurso oral. Coutinho (2013) menciona que as entrevistas
transcritas devem ser devolvidas aos entrevistados, de forma a confirmar a exatidao
das informacgdes recolhidas. Remetendo para este trabalho de investigagéo, todas as
entrevistas transcritas foram enviadas para o0s respetivos entrevistados por correio
eletronico, tendo sido obtida a confirmacg&o das informacdes recolhidas. E de salientar
gue a transcri¢cdo das entrevistas constituiu um processo muito moroso, so tendo sido
possivel 0 envio das mesmas durante o0 més de junho de 2014. Este processo
aconteceu na 2.2 fase do desenho deste estudo.

Concluida a transcricdo das entrevistas e recebido o feedback dos
participantes, procedemos a analise do seu contetdo. Segundo Coutinho (2013) este
processo permite a andlise e interpretacao das informacdes recolhidas nas entrevistas.
Esta técnica constitui um dos procedimentos de andlise do contedado escrito,

apresentando como tragcos principais “a utilizacdo de categorias, derivadas
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frequentemente de modelos tedricos” (Flick, 2005, p. 193). O objetivo da elaboracéo
destas categorias é reduzir e condensar o material escrito recolhido (Flick, 2005). O
recurso a esta técnica na andlise as entrevistas dos participantes deste estudo
(professores e pais) facilitou a analise sistemética do corpo do texto concebido pelos
testemunhos dos entrevistados (Coutinho, 2013).

Nesta investigacdo optamos por seguir os procedimentos propostos por Carmo
e Ferreira (2008) para se efetuar a analise dos dados, especificamente a definicdo dos
objetivos e do quadro de referéncia tedrico; a constituicdo de um corpus (que nesta
investigacdo € constituido pelos dados recolhidos através das entrevistas
semiestruturadas realizadas aos professores e aos pais); a definicdo de categorias e
de unidades de andlise; a quantificacdo e, por fim a interpretacdo dos resultados
obtidos. Definidos estes procedimentos, seguiu-se a leitura atenta das transcricdes
das entrevistas, possibilitando a identificacdo da repeticdo de ideias, palavras ou
frases que posteriormente iriam orientar a construcdo de topicos. Estes procedimentos
serviriam o processo de categorizagdo dos dados, como nos sugerem Bogdan e Biklen
(1994). O processo de definicdo das categorias constitui uma fase importante, que se
caracteriza, segundo Carmo e Ferreira (2008), como sendo uma fase exaustiva (todo o
conteudo a classificar deve estar incluido nas categorias); exclusiva (0s mesmos
elementos devem pertencer a uma Unica categoria); objetiva (ndo deve existir
ambiguidades na classificacdo categorial); e pertinente (devem estar de acordo com
0s objetivos definidos para a concretizagéo da investigagao).

No caso especifico desta investigacdo procedeu-se a organizacao dos
discursos dos entrevistados, com o intuito de reorganiza-los de acordo com as
diferentes categorias e subcategorias. Fez-se o levantamento das unidades de registo,
através da selecdo dos excertos de textos que nos pareceram mais pertinentes, tendo
em conta os objetivos e as questbes orientadoras desta investigacdo. Quanto
as unidades de registo, Carmo e Ferreira (2008) dizem-nos que estas sdo a parte
minima de conteldo considerada necessaria para realizar a andlise, devendo situar-se
numa determinada categoria.

A organizacdo de todo este processo consistiu, numa primeira etapa, na
elaboragéo de grelhas de analise de acordo com seis dominios (ver anexos O, P e Q):
i) Tema — o qual se baseou nos blocos tematicos das entrevistas; ii) categorias —
conjunto coerente de ideias apresentadas pelo entrevistado; iii) subcategorias —
contetdo especifico das informagcbes dados pelo entrevistado; iv) Indicadores —
contetdo mais especifico e detalhado das informagBes dadas pelo entrevistado; v)

Unidades de registo — palavras, frases ou expressoes transmitidas pelo entrevistado e
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vii) frequéncia — contagem da transmisséo de unidades de registo consideradas mais
relevantes.

E de salientar que nesta primeira etapa foi realizada a analise individual de
cada entrevista, tendo-se constituido 11 grelhas de analise com os seis itens referidos,
o correspondente ao numero total de entrevistas realizadas.

Na etapa seguinte procedeu-se a analise dos dados de forma mais detalhada e
codificada, o que designamos de sintese de contetdo das entrevistas. Com base nas
grelhas de analise de contetdo elaboraram-se trés grelhas de sintese para cada grupo
de entrevistas, ou seja, foi feita a sintese geral entrevista a professora de EE (anexo
R), sintese geral das cinco entrevistas as professoras (anexo S) e a sintese geral das
cinco entrevistas as maes (anexo T). Estas grelhas incluem cinco dominios: i) Bloco
(equivalente ao tema da analise das entrevistas); ii) Categoria e iii) Subcategoria -
idénticas as ideias apresentadas nas grelhas de analise; iv) apresentacdo dos
entrevistados de forma codificada e respetiva contagem da frequéncia das suas ideias
correspondentes as categorias; e V) frequéncia final das ideias de todos os
entrevistados. O processo de andlise descrito anteriormente possibilitou a reducéo dos
dados, a sua apresentacdo e interpretacdo, ou seja, os dados recolhidos nas
entrevistas foram selecionados e condensados, de modo a facilitar a estruturacdo e a
comparagdo das informagbes. Como a andlise de conteudo permite o tratamento
minucioso de dados, a interpretacdo dos mesmos facilitara a obtencédo de conclusdes
acerca dos fenomenos em estudo (Hébert et al. 2005).

8. Fiabilidade e validade

No presente estudo foi necessario recorrer a critérios de validacdo que
incidiram na fiabilidade e na validade da analise dos dados recolhidos (Flick, 2005). No
gue concerne a recolha de dados procedeu-se a realizacdo de entrevistas com
gravacdo audio que, de acordo com Flick (2005), permite a verificacdo das
informacg0des recolhidas sempre que necesséario. O mesmo autor diz-nos ainda que o
“registo de dados e a qualidade da gravagdo é a base fundamental em que assenta a
fiabilidade e as interpretagdes subsequentes” (Flick, 200, p. 225). Esta ideia também
serviu de base para a verificagdo da fiabilidade das notas de campo efetuadas durante
a realizagdo das observagfes. Depois de redigidas as notas de campo, seguiu-se a
leitura atenta e critica das mesmas, para assim se proceder a sua padronizagdo, tendo
em consideracdo o guido que orientou as observacfes nos diversos contextos. (Flick,
2005). E de salientar que foi possivel realizar a autoverificacdo das entrevistas,

através da leitura das mesmas, depois da sua transcri¢éo, pelos proprios entrevistados
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que aferiram o conteddo em suporte de escrita. Posteriormente, apds o processo de
categorizacdo das entrevistas, recorreu-se a sujeitos externos considerados
experientes no uso desta técnica no sentido de estes aferirem a categorizagcdo
utlizada. Procedeu-se seguidamente as retificacdes necessarias, como nos sugere
Flick (2005). Por outro lado, durante a realizagdo deste estudo procurou-se descrever
de forma pormenorizada, coerente e consistente 0 modo como 0O Pprocesso
investigativo foi conduzido, designadamente os processos de recolha de dados e
respetivos procedimentos de analise e tratamento, como lembram Carmo e Ferreira
(2008). Para além disso, houve a preocupacao de considerar sempre o0s objetivos e as
questdes orientadoras deste estudo, bem como o enquadramento teérico que 0s
envolvem. O recurso a triangulacdo de dados foi outro procedimento utilizado como se
explicitou anteriormente e que, em nossa opinido, procurou contribuir para a validade

do presente estudo.
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CAPITULO lll - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

Este capitulo apresenta os resultados obtidos com recurso a pesquisa
documental, as entrevistas e as observagdes, técnicas descritas no capitulo anterior.
Comecamos por apresentar a caracterizagdo do contexto em que decorreu este
estudo. De seguida apresentam-se os resultados relativos as conce¢bes sobre a
educacao de alunos com MD nos contextos educativos, por parte dos professores de
ER e da professora de EE. Posteriormente, apresentam-se as conce¢des das familias
relacionadas com a educacao dos seus filhos com MD e, por fim, os resultados das
observacdes centradas nas praticas educativas desenvolvidas pelo grupo de
professores participantes neste estudo. Neste Ultimo ponto também séo apresentados
os resultados referentes a articulagdo entre estas préaticas educativas e as

necessidades e preocupagfes manifestadas pelos pais.

1. Concecdes dos docentes face a educacéo de alunos com
MD

Neste tépico apresentamos e analisamos os dados referentes as concec¢bes dos
docentes sobre a educacdo de alunos com MD. Para facilitar a leitura dos resultados
descrevemos primeiro as percecdes dos docentes do ensino regular (ER) e,

posteriormente, as do docente de educacéo especial (EE).
1.1. Percecao dos docentes de ensino regular

No presente topico expomos as perce¢des dos docentes de ER relativamente a
inclusdo de alunos com MD nos contextos regulares de ensino, bem como as suas
opinides sobre as praticas desenvolvidas com estes alunos. Iniciamos com a

apresentacao das suas percecdes sobre a inclusao.
1.1.1. Incluséo de alunos com MD

A andlise de conteudo das entrevistas realizadas aos docentes do ER (anexo
S) permitiu-nos conhecer as suas percec¢fes sobre a inclusdo de alunos com MD no
ensino regular. Estes profissionais expressaram um conjunto diversificado de ideias,
como se descreve na Tabela 17. Essas ideias serdo apresentadas e analisadas de

uma forma mais pormenorizada seguidamente.
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Tabela 17
Percec¢des dos docentes face a inclusédo de alunos com MD

Tema Categoria Freq.
Vantagens 12
Percecbes sobre a Opiniéo negativa 7
inclusdo de alunos com  Opini&do depende das circunstancias 6
MD no Ensino Regular  Emocées e sentimentos vividos 5
Opini&o positiva 3

Total 33

Comecando pela apresentacéo das vantagens da inclusdo dos alunos com MD
no ensino regular, os docentes destacaram aspetos relacionados com a socializagédo
para os pares sem NEE e para os alunos com MD, bem como o ser benéfico para
todos os alunos, como nos disse o docente E.2.1 “é vantajoso para eles”; “é vantajoso
também para as outras criangas” (ver Tabela 18).

Tabela 18

Vantagens da incluséo de alunos com MD no ensino regular segundo os docentes

Categoria Subcategoria Freq.

Socializagdo com pares sem NEE

Benéfico para alunos com MD

Benéfico para alunos sem NEE

Imitacdo dos comportamentos dos pares sem NEE
Socializa¢gdo com alunos com MD

Integracéo dos alunos com MD

Desenvolvimento de competéncias

Tomada de consciéncia da diferenca pelos alunos sem NEE

Vantagens 12

PR RPRPREPNNW

Especificando, os docentes concordam que os alunos com MD sejam incluidos
no ensino regular, dizendo que estes “Podem ser incluidos” (E.2.1) e que “De um
modo geral, penso que € benéfico.” (E.2.3). Salientam ainda que a inclusdo pode
favorecer o processo de socializacéo entre todos os alunos, ao afirmarem “acho que é
importante a socializagao” (E.2.2). Segundo estes, a socializagcédo entre alunos com e
sem NEE favorece a imitacdo de comportamentos dos pares sem NEE, o que pode
ser vantajoso para o processo de aprendizagem dos alunos com dificuldades, como
nos diz uma das professoras entrevistadas: “puderem repetir certos exemplos que
veem das outras criangas.” (E.2.2). Portanto, parece existir, da parte das
entrevistadas, uma concecao de inclusdo que pode ser um aspeto positivo e benéfico
para a socializacdo entre alunos, podendo tornar-se vantajoso para 0s alunos com e
sem NEE (Correia, 2013).

Apesar de os docentes salientarem existirem vantagens na inclusédo de alunos
com MD no ensino regular, observou-se também a manifestacdo de opinides menos

favoraveis, como se ilustra nos resultados da Tabela 19.
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Tabela 19

Opinides dos docentes sobre a inclusdo de alunos com MD no ensino regular

Categoria Subcategoria Freq.
A inclusao é dificil 2
L Pouco benéfica para alunos com problematicas graves 2
Op'”'t’“’ N&o deve prejudicar os alunos sem NEE 1 7
negativa .
Pouco benéfica para alguns alunos 1
Perturba o trabalho em sala de aula 1
o A incluséo é possivel 1
Opiniao e
" Importante para a socializacéo 1 3
positiva ' '
Concordancia com a inclusdo na sala de aula 1
Opinido Depende dos casos 3
depende das  Benéfica s6 para alguns alunos 2 6
cireunstancias  Necessidade de apoio especializado 1
Total 16

A leitura dos dados expressos na Tabela 19 permite-nos perceber que apesar
de os docentes expressarem opiniées favoraveis a inclusdo, também mencionam ser
esta pouco benéfica para alunos com problemas graves, como se ilustra nos seguintes
excertos: “Noutros casos profundos, acho que se calhar tém mais a perder do que a
beneficiar’ (E.2.2); “Noutros casos, profundos, graves, ndo vejo que haja qualquer
beneficio.” (E.2.5). Os docentes mencionaram ainda sentir dificuldades em incluir os
alunos com MD nas suas turmas de ensino regular, dizendo: “foi dificil” (E.2.1), “E
muito complicado” (E.2.5). Estes docentes entendem também que a inclusdo pode
prejudicar as dindmicas de sala de aula e, consequentemente a aprendizagem dos
alunos sem NEE, como se ilustra nos seguintes excertos: “ndo se pode prejudicar o
trabalho dos alunos ditos normais” (E.2.3); “perturbam imenso a nossa forma de
ensinar as criangas.” (E.2.5).

Algumas docentes disseram ainda que a sua opinido face a inclusao de alunos
com MD depende de algumas circunstancias, tais como a gravidade das
problematicas desses alunos, como se observa nos seguintes excertos: “Depende
muito dos casos” (E.2.2); “Conforme a deficiéncia dos alunos” (E.2.4) e “acho que ha
casos e casos.” (E.2.5). Na sua opinido quanto mais grave for a problematica, mais
dificil sera desenvolver um trabalho inclusivo em contexto de sala de aula, como se
ilustra no seguinte excerto: “E muito complicado” (E.2.5). Uma das professoras refere
mesmo que as dificuldades que sente prendem-se com a necessidade de apoio
especializado na sala de aula, ao afirmar “precisam de um apoio mais especializado
do que se pode oferecer aqui.” (E.2.2). Parece-nos que estas concecoes relativamente

a inclusdo de alunos com NEE vdo ao encontro da opinido de alguns autores, como
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Braaten, Kauffman, Braaten, Polsgrove e Nelson (1988, citado por Correia, 2013)
acerca das dificuldades de inclusdo de alunos com NEE, especialmente os que
apresentam problemas mais graves. Estes autores argumentam a existéncia de muitas
dificuldades em incluir alunos com dificuldades severas no ER, pois ainda persistem
bastantes duvidas quanto a adequacéo de respostas educativas para estes alunos.

A nivel da inclusdo as professoras falaram-nos de algumas das emocbes e
sentimentos vividos neste processo, assinalando sentirem medo, impoténcia e
apreensdo quando souberem que iriam receber um aluno com MD, como se declara
com os seguintes excertos: “Fiquei um bocado assustada” (E.2.2), “foi uma situacéo
de receio” (E.2.3) e “fez-me sentir impotente” (E.2.5). Apenas a professora E.2.4
afirmou sentir-se tranquila com a inclusdo do aluno com MD, dizendo “Senti-me

normal’”.
1.1.2. Préaticas desenvolvidas com alunos com MD

A andlise de conteldo das entrevistas as professoras de ER (anexo S)
permitiu-nos conhecer as suas concecfes relativamente as praticas desenvolvidas
junto de alunos com MD, incidindo estas sobre varios aspetos, 0S quais se encontram
descritos na Tabela 20.

Tabela 20
Concecdes sobre as praticas desenvolvidas junto de alunos com MD

Tema Categoria Freq.

Objetivos relacionados com o desenvolvimento 17

Concecdes sobre  Dificuldades sentidas 16

as praticas Atividades em que o aluno participa 14

desenvolvidas 5 10
junto de alunos Reacédo dos alunos sem NEE face ao colega com MD

com MD Estratégias utilizadas com o aluno 11

Obijetivos relacionados com os contextos 9

Total 77

Iniciando a apresentagéo dos resultados sobre a tematica mais abordada pelos
docentes: os objetivos definidos no processo de aprendizagem dos alunos com MD,
verificAmos que os docentes consideram que definem objetivos relacionados com o
desenvolvimento dos alunos e com o0s contextos. Os objetivos relacionados com o
desenvolvimento encontram-se descritos na Tabela 21. A andlise dos resultados
mostra que o objetivo mais frequentemente referido diz respeito a promocdo da
socializacdo, seguido de objetivos relacionados com a promocdo da motricidade e
autonomia, o que se podera explicar pela importancia que lhes é atribuida pelos
professores entrevistados e pela sua natureza mais geral comparativamente com 0s

outros objetivos listados que sdo mais especificos de atividades concretas
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(participagcdo em atividades) ou de casos individuais (cumprir ordens simples,

conhecer numeros até 10, por exemplo).

Tabela 21

Objetivos relacionados com o desenvolvimento

Objetivos relacionados com o desenvolvimento Freq.

- Promover a socializacdo

- Promover o desenvolvimento da motricidade

- Promover o desenvolvimento da autonomia

- Participar em atividades de expressédo musical
- Participar em atividades de expressdo motora
- Cumoprir ordens simples

- Participar em atividades da vida diaria

- Conhecer os nimeros até 10

- Participar em atividades da sala de aula

PRRPRRPRPREPWWO

Total 17

Os objetivos que, em nossa opinido, se relacionam com o contexto estdo
descritos na Tabela 22.
Tabela 22
Objetivos relacionados com os contextos

Objetivos relacionados com o0s contextos Freq.
- Especificos para a UAM 3

- Objetivos comuns
- Articulagdo entre objetivos da UAM e sala de aula

- Especificos para a sala de aula

Ol N W

Total

A andlise desses resultados ilustra que as professoras consideram que 0s
objetivos definidos para o contexto de sala de aula s&o distintos dos estabelecidos
para o contexto da sala da UAM, ou seja, parece haver objetivos especificos para a
UAM, como afirmam as docentes: “na UAM tem outro tipo de objetivos” (E.2.1); “penso
gue na unidade os objetivos serao maiores.” (E.2.5) e objetivos especificos para a sala
de aula “é diferente o contexto da sala de multideficiéncia e o contexto do grupo-
turma.” (E.2.4). Porém, trés professoras referiram existir objetivos comuns definidos
para cada contexto, como se ilustra com nos seguintes excertos: “Sim alguns sao
comuns, nem todos,” (E.2.2); “Ha objetivos em comum,” (E.2.3); “Sim, trabalhamos
isso em conjunto...” (E.2.4). Na opinido destes docentes existe alguma articulacao
entre os objetivos definidos para os diferentes contextos, como nos referem duas
docentes: “ha uma ligagdo uns com os outros,” (E.2.1) e “vamos tentando ter mais ou
menos alguma coeréncia.” (E.2.2).

No que as praticas desenvolvidas junto de alunos com MD diz respeito, as

entrevistadas mencionaram sentir diversas dificuldades, as quais se encontram
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descritas na Tabela 23. A andlise destes dados permite-nos afirmar que globalmente
algumas dificuldades referenciadas se relacionam com questdes organizacionais e de
politica educativa e outras com as caracteristicas especificas dos alunos com quem
trabalham.
Tabela 23.
Dificuldades das professoras no desenvolvimento de préticas junto de alunos com MD

Dificuldades Freq.
- Falta de recursos (materiais e humanos) 2

- Gestdo da aula com todos os alunos

- Organizacao de atividades para alunos com MD
- Motivacdo do aluno para as atividades propostas
- Fraca assiduidade do aluno

- Interacdo e comunicagdo com o aluno

- Ter disponibilidade para o aluno

- Falta de formacéo em EE

- Desconhecimento das caracteristicas do aluno

- Aceitagdo do aluno face ao professor

- Fraca participacdo do aluno

P R R R R R NDNNNDN

=
»

Total

Parece-nos que o conjunto de dificuldades referenciadas se deve,
essencialmente, as lacunas que podem existir na formacdo de professores, quer a
nivel inicial, quer a nivel de formagdo continua. Correia (2013) concorda com a
existéncia desta situacdo na nossa realidade educativa e acrescenta mesmo que o
nosso pais ndo esta disposto a apostar na formacao de professores a nivel de
educacao especial. O mesmo autor diz-nos ainda que a formacgao especifica em EE “é
um dos pressupostos fundamentais para o sucesso dos alunos com NEE”, mas
infelizmente a legislacéo ainda ndo prevé esta situacdo. (Correia, 2013, p. 38).

Relativamente as atividades em que os alunos participam, as professoras do
ensino regular mencionaram que estes participam em diversas atividades, como seja
as que se encontram assinaladas nos Planos Anuais de Atividades, e maioritariamente
atividades das areas das expressfes: musical, plastica, fisica e motora e dramatica.
Falaram ainda na participacdo em passeios na escola, e em atividades que envolvem
historias, a escrita de grafismos e a identificacdo de plantas e animais.

Para desenvolver este tipo de atividades, as docentes afirmaram recorrer
igualmente a diferentes estratégias que incluem o didlogo, a participacdo em
atividades conjuntas com a turma, a ludicidade, o uso de recursos materiais
diversificados, a utilizacdo de powerpoint, jogos e puzzles, a manipulacdo de

materiais, 0 recurso a can¢cdes com gestos e a promoc¢ao da interacao entre alunos.
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Da andlise das entrevistas foi ainda possivel compreender as percecfes das
docentes sobre as reagbes dos alunos sem NEE face aos colegas com MD, as quais
consideram ser positivas, afirmando, a maioria das docentes, que os alunos procuram
apoiar os colegas com MD, como se ilustra no seguinte excerto: “Existe imenso apoio,
muito...” (E.2.2); “eles gostam muito de o apoiar.” (E.2.5), bem como interagir com
eles, como nos diz E.2.4 “eles interagem com ele...”. Os docentes referiram ainda que
0s colegas valorizam o trabalho dos alunos com MD como disse E.2.3: “Ela vai-lhes
mostrar esse trabalho e eles vdo bater palminhas ao trabalho que a aluna estd a
fazer”. No entanto, alguns alunos parecem nédo gostar de contactar com os colegas
com MD, como nos diz uma das docentes “ha sempre criangas que nao gostam de
estar em contacto...” (E.2.1).

Quanto a partilha de objetivos com as familias, no ponto 2.1.4 apresentaremos

os resultados obtidos nessa dimenséo de analise.
1.1.3. Praticas desenvolvidas entre os profissionais

A analise de conteldo das entrevistas as docentes de ER permitiu-nos
compreender algumas das suas concecdes sobre as praticas desenvolvidas entre os
profissionais (docentes de EE, do ER e terapeutas), mais concretamente dois aspetos:
0s topicos abordados nos contactos entre si e a frequéncia com que estabelecem
contactos. Esses resultados estdo descritos na Tabela 24 (ver anexo S).

Quanto aos topicos abordados, os mais frequentemente referidos
relacionaram-se com a planificagdo de atividades a desenvolver com os alunos com
MD, tal como se ilustra nos seguintes excertos: “ndés comunicamos algumas
atividades” (E.2.1); bem como sobre a participacdo do aluno nas atividades “falamos
mais sobre o que é que eles fazem, ou é possivel fazer...” (E.2.2). Foram
mencionados outros assuntos menos frequentemente, os quais se relacionaram com
as terapias dos alunos (“a nivel de conhecimento ou de terapia ...” E.2.1), a sua
avaliagao (“...de avaliagéo”, E.2.5) e a elaboragédo do PEI (“na elaboragao dos PEI’s,”
E.2.5). Uma das professoras afirmou existir pouca articulagdo entre os profissionais,
dizendo: “articulacdo mesmo, ndo ha assim tanto.” (E.2.2).

Tabela 24

Concecdes sobre as préaticas desenvolvidas entre os profissionais

Categoria Subcategoria Freq.
Atividades a desenvolver com o aluno
Topicos abordados nos ~ Terapias dos alunos
contactos e articulacdo  Avaliagédo do aluno
existente Elaboragéo do PEI
Fraca articulagcéo

R R R R W
N
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Tabela 24
Concecdes sobre as préaticas desenvolvidas entre os profissionais (cont.)

Categoria Subcategoria Freq.
Informal e frequente 3
Frequéncia dos contactos Sempre que necessario 1 5
Formal e pontual 1
Total 12

De acordo com a opinido de trés das cinco docentes, 0s contactos entre
profissionais ocorrem de modo informal e frequente: “Falamos regularmente, com a
professora T.” (E.2.5); “Ha sempre dialogo, (...) vamos falando...” (E.2.1). Os
contactos também ocorrem sempre que necessario e de forma pontual e formal, como

”,

nos disse E.2.5: “nas reunides”; “quando é pedido”.

Quanto a parceria entre os diversos profissionais que trabalham com estes
alunos, alguns autores, como Correia (2013) e Madureira e Leite (2003), referem a
importancia desta interagdo na procura de respostas educativas mais adequadas as
necessidades e as caracteristicas destes alunos. Estes autores mencionam a partilha
de experiéncias e de saberes entre profissionais como uma mais-valia na construcéo
do processo educativo dos alunos com NEE e, consequentemente, na sua inclusdo no

ensino regular e no seu sucesso educativo.
1.1.4. Préticas desenvolvidas com as familias

A analise de contelddo das entrevistas realizadas aos professores de ER
evidenciou as suas percecfes sobre as praticas desenvolvidas junto das familias,
nomeadamente no que diz respeito ao tipo de frequéncia dos contactos estabelecidos,
as preocupag0es partilhadas, a relagédo estabelecida, a qual é considerada positiva e
ainda a imagem que tém sobre as familias, que parece ser negativa. Estes dados
encontram-se descritos na Tabela que se segue.

Tabela 25

Concecdes sobre as praticas desenvolvidas junto das familias

Categoria Subcategorias Freq.
= Boa relag@o com a familia 3
Relacéo g -
ositiva Dialogo com a familia 1 5
P Partilha de progressos do aluno 1
Comparéncia quando solicitado(a) 2
Tipo de Pontual para falar sobre a avaliacdo do aluno 2
frequéncia dos  Diario 1
8
contactos Informal e constante 1
estabelecidos  Informal e eventual 1
Pontual para falar sobre a escola 1
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Tabela 25
Concecdes sobre as préaticas desenvolvidas junto das familias (cont.)

Categoria Subcategorias Freq.
Auséncia de partilha de preocupacdes 3
Partilha de preocupacdes a nivel educativo 1
Preocupacbes Partilha de preocupacdes sobre o comportamento do filho 1 8
partilhadas Partilha de preocupacdes sobre a inclusao do filho 1
Partilha de preocupac®es a nivel da saude 1
Impossibilidade de atender as preocupacfes 1
Imagem Parcas expectativas para o filho 2
negativa sobre  Fraco empenho da familia 1 4
a familia Sente poucas necessidades 1
Total 25

No que se refere as praticas desenvolvidas com as familias diz respeito, um
bom relacionamento com as familias dos alunos com MD é referido nas entrevistas a
par com a partilha, quer dos progressos dos alunos, quer de preocupacdes
relacionadas com a sua saude, comportamento, inclusdo e percurso educativo em
geral. Contudo, a auséncia de partilha é referenciada por trés vezes. Sdo descritos
tipos e frequéncia de contactos muito variados, desde o diario ao esporadico, do
informal a resposta a convocatoéria.

Das entrevistas ressaltam ainda algumas criticas dos professores as familias,
gueixando-se estes de parcas expectativas em relagéo a crianca e fraco empenho.

Face a estes resultados pudemos destacar, relativamente a relagédo
estabelecida entre a escola e a familia dos alunos participantes neste estudo, que 0s
resultados séo coincidentes com as conclusdes de Amaral e Gil (2008) no seu trabalho
investigativo. As interacfes existentes entre pais e docentes do ensino regular
parecem restringir-se essencialmente a troca de informacgfes educativas.

Relativamente a partilha de preocupac¢des dos pais com a escola, foi afirmado
por alguns docentes ndo haver partilha de informag&o sobre este assunto, como se
ilustra nos excertos que se seguem: “Talvez comigo nao tanto,” (E.2.1); “Muito pouco,”
(E.2.2); e “a méae néo partilha as preocupagdes dela comigo,” (E.2.5). Houve apenas
uma docente (E.2.3) que nos disse que a méae da sua aluna partilhava as suas

preocupacdes no contexto da escola: “partiiha em contexto de escola...”, sobre o
comportamento da sua filha: “se ela se portou bem na sala...” e sobre a sua inclusao
na turma: “se ela gosta da professora, gosta de ir a turma, interage com os colegas”.
Uma outra professora revelou-nos que a mae do seu aluno partilhava algumas
preocupacdes a nivel da saude do seu filho: “preocupa-se mais com a saude.” (E.2.4).
Podemos considerar que esta auséncia de partilha de preocupacdes por parte das
familias destas criangas/jovens pode ser devida a obstaculos que a escola ainda lhes

coloca, como nos reportam Pereira (1998) e Marques (1997). Eventualmente, alguns
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pais podem assumir um comportamento defensivo, porque sentem a existéncia de
obstaculos a sua participagéo, partilhando com a escola apenas assuntos educativos.
Os docentes entrevistados apresentaram ainda concec¢fes negativas sobre as
familias dos seus alunos. Duas professoras disseram-nos que 0s pais tém parcas
expectativas para os seus filhos, como se ilustra nos dois excertos que se seguem: “0s
proprios pais, acho que tém muito pouca expectativa para o filho.” (E.2.2); “é como se
ela também ndo acreditasse que haja muito mais por fazer.” (E.2.5). Uma destas
docentes considera ainda que os pais do seu aluno investem pouco nele: “sdo
pessoas que investem muito pouco neste filho...” e manifestam pouco empenho no
filho: “Eles préprios ndo se empenham muito...”, parecendo, na opinido da docente,
evidenciar que ndo sentem muitas necessidades face ao seu filho: “acho que sentem

poucas necessidades” (E.2.2).
1.2. Percecao do docente de educacgéao especial

Neste topico apresentamos a percecdo do docente de educacgédo especial (EE)
relativamente as respostas educativas para os alunos com MD, salientando a sua
opinido sobre a existéncia e o funcionamento de UAM, bem como acerca do processo
de inclusdao destes alunos nas escolas de ensino regular. Para além disso,
apresentamos a opiniao do docente sobre as praticas desenvolvidas com os alunos
com MD. Comegamos com a sua percecdo sobre respostas educativas para estes

alunos.
1.2.1. Respostas educativas para alunos com MD

Com a analise de contetdo a entrevista da docente de EE (anexo R),
conhecemos a sua opinido sobre as UAM, bem como sobre os beneficios da
existéncia destes contextos educativos e a sua opinido face a incluséao (ver Tabela 26).
Tabela 26

PercecOes da docente de EE sobre as respostas educativas para alunos com MD

. . Freq.
Categoria Subcategoria N°  Total
Opinido sobre as Concordéancia com as UAM 1
N 2
UAM Tém vantagens 1
- Mais-valia para a escola 1
Beneficios da . .
A Mais-valia para as turmas 1 3
existéncia de UAM . .
Mais-valia para os alunos 1

(cont.)
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Tabela 26
Percecbes da docente de EE sobre as respostas educativas para alunos com MD

(cont.)
Categoria Subcategoria __Freq.
N° Total
- Favoravel a inclusédo na escola e na sala de aula 1
Opinido sobre .
inclusao Fraco apoio a professores de ER 1 3
Fraco apoio aos alunos por parte dos profissionais 1
Total 8

A docente manifestou concordar com a criagdo das UAM, salientando que a
sua existéncia nas escolas de ensino regular traz vantagens as proprias escolas e a
todos os alunos que as frequentam, como se evidencia nos excertos gue se seguem:
“estas unidades foram muito bem pensadas”; “S6 vantagens”; “e € uma mais-valia
para a escola”; “para as turmas onde os alunos com multideficiéncia (...) estdo
inseridos”; e “para aqueles que frequentam a unidade”.

Relativamente a opinido da docente de EE sobre a incluséo de alunos com MD
no ensino regular destacamos que esta parece concordar com este processo, pois a
afirmou “Eu concordo com a inclusdo na escola, nas classes regulares”. Contudo,
manifestou ter uma opinido negativa sobre os apoios prestados aos alunos com MD e
aos professores de ER que com eles trabalham em contexto de sala de aula. Para
ilustrar estes resultados apresentamos 0s seguintes excertos: “acho que ha falta de
apoios para os professores das turmas”; e “e para os alunos, em termos de trabalho e
de acompanhamento”. Esta opinido menos favoravel face a inclusao, nomeadamente
a falta de apoios especializados para estes alunos e para os seus professores, tem
sido referenciada por alguns dos autores revisitados no capitulo da fundamentagéo
tedrica, nomeadamente Oliveira (2012) e Ladeira e Amaral (1999). Estas autoras
destacam que a inclusao destes alunos parece ainda constituir um desafio para as
escolas regulares, principalmente devido a dificuldade em conciliar as exigéncias de
adequacdo das respostas educativas para os alunos com probleméticas severas com
as dindmicas tradicionais que ainda vigoram nas escolas. Oliveira (2012) refere ainda
a fraca existéncia de recursos materiais, pedagdgicos e humanos capazes de

responder adequadamente as necessidades de alunos com MD.
1.2.2. Préticas desenvolvidas junto de alunos com MD

Quanto as concecfes sobre as praticas desenvolvidas com alunos com MD

(ver anexo O) a docente de EE falou dos tépicos descritos na Tabela 27.
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Tabela 27
Percecdes da docente de EE sobre as préaticas desenvolvidas com alunos com MD

Categoria Subcategorias Freq.
Organizacéo de rotinas diarias 10
Estratégias utilizadas com os alunos 9
P ~ Obijetivos tracados por areas 6
ercecdes -
Recursos utilizados 5
sobre as ~ - o
raticas Acdes direcionadas para as familias 4
P ; Ac¢0bes direcionadas aos alunos 3
desenvolvidas S B o
. Comunicacéo entre profissionais e entre profissionais e EE 3
junto de alunos . ~ o
Necessidades e preocupacdes das familias 3
com MD . ~ S .
Articulacao entre profissionais 2
Articulacao entre a escola e as familias 2
Participacdo das familias na definicdo de medidas educativas 2
Total 49

Comecgando por analisar as conceg¢bes desta docente relativamente a
organizacdo das rotinas diarias, deduzimos que nessa organiza¢do sdo considerados
objetivos que se relacionam com a autonomia. Passamos a explicitar, a docente disse-
Nnos que organiza as rotinas diarias tendo por base o desenvolvimento de atividades
relacionadas com a autonomia pessoal e social, como nos esclarece este excerto:
“trabalhamos (...) autonomia pessoal e social”. A nivel da autonomia a docente
destaca as tarefas de autonomia pessoal relacionadas com a higiene pessoal,
afirmando: “vamos com os meninos a casa de banho, desenvolver as agdes (...) 0
lavar as méos, o secar as maos”. Salienta também as tarefas de autonomia a nivel da
deslocacdo em diversos espacos, referindo: “o vir para a sala, o andar na escola
sozinho, vai ao refeitério, vai a Biblioteca”; “ensinamo-lo aqui a conduzir a cadeira, a
desviar-se dos objetos” e “vamos a turma”. A docente menciona ainda as tarefas
relacionadas com atividades funcionais, como tirar fotocopias afirmando: “vamos a
reprografia tirar uma cépia”. Na organizacao das rotinas didrias estdo ainda incluidas
tarefas de organizacdo do dia e do grupo, ou seja, existem momentos para o
preenchimento de mapas do tempo, do calendario e das presencas e a identificacéo
dos nomes dos alunos que frequentam a UAM. E referido também que a rotina diaria
inclui a realizacdo de tarefas no computador, de treino da motricidade e de jogos.

Explicitados os resultados relativos a organizacdo das rotinas observemos 0s
referentes as estratégias utilizadas pela docente com os alunos. A professora de EE
mencionou recorrer a um conjunto diverso de estratégias, transparecendo existir
«fraca sistematiza¢cdo no uso das estratégias por parte dos profissionais», afirmando
esta que “As estratégias que um dia utilizo, ndo quer dizer que amanha utilize”. A
docente mencionou ainda que as estratégias que utiliza dependem do estado de

humor dos alunos, como nos indica este excerto: “As estratégias (...) dependem (...)
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do estado de humor em que eles se encontram”. Quer dizer que o docente procura
adequar as suas estratégias ao estado do humor dos alunos no momento.
Percebemos igualmente que a docente de EE recorre ao desenvolvimento do trabalho
individualizado sempre que possivel, como se ilustra no seguinte excerto: “Vamos
trabalhar, vamos trabalhar...enquanto ndo vem mais nenhum menino”. O uso desta
estratégia tem sido mencionado por alguns autores, como € o caso de Saramago et al.
(2004). Estes autores referem a importancia do trabalho individualizado com estes
alunos, pois deve ser considerada a individualidade de cada um, bem como as suas
caracteristicas e particularidades.

A docente de EE mencionou utilizar outras estratégias, como seja o uso do
afeto, ao dizer: “as estratégias sao essencialmente através do afeto”, de simbolos e de
imagens e do computador, afirmando que o “computador é essencial”’. O recurso ao
uso da cor (“através de muita cor’) e da ludicidade (“de muita brincadeira”) foram
outras estratégias referenciadas. Pensamos que 0 recurso a estas estratégias é
importante, pois como destacam Saramago et al. (2004) podem ser Uteis para
promover o envolvimento das criangas com MD em situa¢cdes que possibilitam o
desenvolvimento da interacdo e da comunicagao entre pares, assim como uma melhor
compreenséo da realidade envolvente.

Para finalizar, a docente referiu ainda que recorre a estratégias relacionadas
com a implementagdo de rotinas diarias, dizendo: “Isto faz parte do dia-a-dia, séo
rotinas que se repetem diariamente”, e o trabalho por temas quinzenais referindo:
“Temos sempre um tema de 15 em 15 dias, na nossa planificacdo”. Acerca da
implementacdo das rotinas diarias Saramago et al. (2004) também assinalam a sua
relevancia no desenvolvimento do processo educativo destes alunos. Estes autores
consideram que devem desenvolver-se atividades que possam repetir-se com
frequéncia, que ocorram de forma sequencial. Desta forma os alunos com MD podem
saber o que vai acontecer, compreendendo melhor a sequéncia do seu dia-a-dia.

A docente de EE manifestou igualmente as suas concecdes sobre as praticas
relacionadas com as areas em que 0s objetivos tracados se enquadram. As areas
mencionadas foram: comunicacdo, motricidade, cognicdo, perce¢do sensorial,
socializacdo e autonomia pessoal e social, como se ilustra nos excertos que se
seguem: “sdo tragados na area da comunicagao”; “Depois, na parte da motricidade”; “e
na cogni¢ao”; “a nivel da percecado, a nivel sensorial”, “aqui trabalhamos também a
socializagdo” e “a nivel da autonomia pessoal e social’. A docente destacou algumas
atividades que se relacionam com o0s objetivos relacionados com a é&rea da
motricidade, por exemplo o treino de exercicios de motricidade e de relaxamento,

como nos ilustram os excertos: “fazemos muitas vezes a parte de motricidade, (...)
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exercicios motores, exercicios de relaxamento, fazemos jogos com bolas”. Quanto as
atividades promotoras da comunicacdo e da socializacdo, a docente mencionou as
atividades em que cantam cancfes, para dar inicio ao dia de trabalho com alegria,
afirmando: “cantamos cangdes para comecar bem o dia, para alegrar’. As tarefas
ligadas a utilizagdo do computador, a identificacdo dos nomes dos alunos e ao
preenchimento do calendario e dos mapas do tempo e das presencas foram
associadas pela docente aos objetivos relacionados com as areas da cognicao e,
eventualmente, da socializacdo, quando estas sdo dinamizadas em grupo. De referir
que com a utilizagdo do computador também procuram desenvolver objetivos ligados a
motricidade, caso o aluno manipule algum instrumento, como seja o rato, ou 0 joystick.
A docente mencionou ainda recorrer ao sistema do calendario nas suas rotinas diarias,
0 gque se considera ser uma pratica importante na organizagdo dos ambientes de
aprendizagem (Saramago et al., 2004).

Face a estes dados percebemos que as percecdes da docente de EE sobre as
principais areas a desenvolver nos alunos com MD séo coincidentes com as opinides
de alguns autores consultados. E o caso de Nunes (2011) que reforca a importancia
de promover o desenvolvimento da comunicacédo e da estimulacdo sensorial, de modo
a que os alunos vivenciem situagfes de aprendizagem diversificadas, ajudando-os a
sentir-se confiantes e seguros. Saramago et al. (2004) afirmam também ser Gtil os
profissionais trabalharem com estes alunos recorrendo a estratégias que promovam o
desenvolvimento da autonomia e da socializagéo.

A docente afirmou ainda considerar na sua pratica pedagoégica a utilizacdo de
varios recursos, salientando os calendarios, os simbolos para a comunicagdo, 0s
puzzles, os pinos e as bolas de enfiamentos.

A docente referiu ainda as suas praticas no que concerne a comunicagao
estabelecida entre os profissionais, salientando que existe um contacto informal
frequente, bem como partilha e troca de informagfes durante os intervalos, como
explicita o excerto: “vamos falando nos intervalos”. Observam-se também momentos
de comunicagcdo mais formal nas reunifes de avaliacdo no final dos periodos, nas
guais também estéo presentes os técnicos e os professores de ER que trabalham com
os alunos com MD, assim como os encarregados de educagéo, como se ilustra com o
seguinte excerto: “no final do periodo (...) reunimos com os técnicos, com o professor
titular de turma e com os encarregados de educagdo”’. Ou seja, os profissionais
comunicam mais formalmente nos momentos de elaboracdo dos documentos
referentes ao percurso educativo dos alunos, como nos explicitam os excertos:
“fazemos 0 nosso curriculo nas areas que vamos trabalhar” e “que depois juntamos e

trabalhamos em conjunto”.

74



Face as percecdes desta docente parece-nos que o trabalho de parceria e
comunicacgao entre os profissionais se resume a elaboracao destes documentos (PEI e
CEl), contrariamente ao que alguns autores defendem. Correia (2013), Madureira e
Leite (2003), e Ladeira e Amaral (1999) destacam a importancia do trabalho de
parceria entre profissionais, sublinhando que este deve ir para além da elaboragéo de
documentos, devendo passar pelo apoio dos professores de EE ao trabalho dos
colegas de ER. Este tipo de apoio deve incidir na troca de experiéncias, no sentido de
promover a aquisicdo de competéncias que facilitem o trabalho e a interacdo com os
alunos com MD.

Quanto as percecdes da professora de EE no que a «A¢des direcionadas para
as familias» diz respeito é salientado o contacto diario que mantém com as familias,
afirmando: “os encarregados de educagdo todos os dias vém a sala, (...).E um
contacto diario...”. Portanto, a docente considera que mantém um contacto muito
préximo com os alunos e as respetivas familias, explicitando que no caso de
auséncias prolongadas por motivos de salde vai visitar os alunos: “Eu fui visitar o
menino varias vezes ao hospital, (...). Houve sempre um contacto préximo”. A docente
refere ainda que desenvolve agbes de formagdo para 0s pais e a comunidade,
existindo, na sua opinido, boa adesédo por parte dos docentes dos alunos com MD,
mas ndo por parte dos pais dos outros alunos, como nos ilustram os seguintes
excertos: “procuramos fazer sempre alguma formacgéao (...) para os pais, aberta aos
pais”; “a comunidade escolar”’; “sobre a integracdo destes alunos (...), a integracao
destes meninos nas turmas” e “a nivel da socializagdo...”; “Aderem geralmente os pais
destes alunos, destas unidades.” e “Quando sdo casos muito especificos, nao
aderem... Nao sdo muitos pais, ndo sdo, sdo muito poucos”. Portanto, segundo a
docente de EE a escola desenvolve iniciativas no sentido de facultar acdes de
formacao direcionadas as familias dos alunos com e sem NEE, e também abertas a
comunidade.

No que a «articulacdo entre a escola e as familias» diz respeito, a professora
de EE informou-nos que geralmente é pedido aos pais que deem alguma continuidade
ao trabalho que é desenvolvido na escola, sobretudo em contexto de UAM, afirmando:
“gue em casa tém que ser continuadas” e “Depois tem que ser dada continuidade em
casa’. Para além disso, existe uma partilha dos objetivos definidos na escola e em
casa, a nivel da comunicagdo e do cumprimento de regras, como nos indicam 0s
excertos: “na comunicagao”; “nas regras...”; “Aqui nés trabalhamos muito as regras”.

Quanto a «participacdo das familias na definicdo das medidas educativas»
para os seus filhos, a docente de EE afirmou existir fraca participagdo das familias,

sendo que sdo os profissionais quem define os objetivos para os alunos, os pais
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apenas tomam conhecimento desses objetivos. Face as percecdes descritas pela
docente de EE considera-se que a articulagdo entre a escola e a familia a nivel da
definicdo de medidas educativas € fraca, pois 0s pais participam pouco neste ambito,
como se ilustra nos excertos que se seguem: “A participacdo deles ndo é muito...”;
“‘digamos: nés tragcamos objetivos, tragamos os planos” e “Eles tomam conhecimento
(...) a nivel de execugao, nao”.

Quanto as «necessidades e preocupacgfes das familias» a docente considera
que hé partilha de preocupacdes, sobretudo as relacionadas com o futuro dos filhos,
como nos realgcam os seguintes excertos: “vivem (...) ansiosos por causa (...) de como
vai ser o futuro deles” e “E uma preocupacao geral, € uma preocupacdo de todos 0s
pais”.

Para além destas iniciativas dirigidas as familias e a comunidade, a escola
promove também «agfes direcionadas aos alunos» que a frequentam. Estas agfes
incidem essencialmente no desenvolvimento de atividades conjuntas de expresséo
plastica, que permitem a partilha de experiéncias entre alunos com NEE e sem NEE,
como se ilustra nos seguintes excertos: “fizemos (...) atividades plasticas, em
conjunto”; “fizeram atividades (...) para haver uma partilha”; e “os meninos participam
e partilham com estes meninos”. A escola promove ainda atividades que permitem a
explicitagdo de como os alunos sem NEE podem ajudar os colegas com NEE,

afirmando: vamos as turmas de 1.° ano” e “e em como eles podem ajudar”.
2. Concecdes das familias face a educacéao dos filhos com MD

Neste ponto apresentamos e analisamos os dados referentes as concegdes
das familias, participantes neste estudo, sobre a educacgéo dos seus filhos com MD.
Comegamos por descrever as necessidades e as preocupacdes destas familias e

posteriormente as suas expectativas e sonhos face ao futuro dos seus filhos.

2.1. Necessidades e preocupactes manifestadas pelas

familias

As familias entrevistadas referiram ter necessidades e preocupacdes
especificas (ver anexo T), sendo estas diversificadas e pouco consensuais, como
descrevemos na Tabela 28, parecendo estas estar dependentes das caracteristicas

particulares dos seus filhos.

76



Tabela 28
Necessidades e preocupacdes das familias

Categoria Subcategorias Freq.

Autonomia

Desenvolvimento da mobilidade
Desenvolvimento da motricidade

Capacidade de memorizacdo

Desenvolvimento psicomotor

Investimento na comunicagao

Retrocessos no desenvolvimento

Fraca evolucdo no desenvolvimento da crianga
Felicidade da crianca

Necessidade de maior investimento nas terapias 1

Necessidades e
Preocupacoes
das familias

13

NRPNRPRRRRERREN

Verifica-se que estes pais parecem estar um pouco mais preocupados com a
autonomia dos seus filhos, como nos sugerem as citagbes de duas maes
entrevistadas: “Essencialmente a nivel da autonomia,” (E.3.2) e “ndo ser
independente” (E.3.4). Por sua vez, uma mae entrevistada (E.3.1) inquieta-se
essencialmente com o investimento na comunicagdo e o0 desenvolvimento da
mobilidade e da motricidade do seu filho, como nos esclarecem as citagcbes: “acima de
tudo a comunicacdo”, “para além da mobilidade”, “da motricidade”. Esta mae
preocupa-se também com a felicidade do filho: “Ela ser feliz...”. Uma outra mée (E.3.4)
esta preocupada com a capacidade de memorizagdo do seu filho afirmando: “ele ndo
consegue memaorizar as coisas” e com o seu desenvolvimento psicomotor: “Preocupa-
me ele ndo andar’. Outra mae entrevistada (E.3.5) afirma preocupar-se com 0s
retrocessos do filho, com a fraca evolugédo do seu desenvolvimento e também com a
felicidade do filho, como ilustramos nos seguintes excertos: “perdeu aquisicoes,
perdeu bastantes”, “se calhar poderia ter avancado” e “A minha preocupacao € que o
Frederico se sinta feliz’. Outra mae (E.3.3) manifestou sentir necessidade de um maior
investimento nas terapias para o seu filho, afirmando: “Terapias, que ha poucas”.

As maes manifestaram ainda a sua opinido sobre as preocupacdes dos
docentes quanto a educacdo dos alunos com MD, sendo que as mesmas se
relacionavam com o desenvolvimento da comunicacao, a alimentacéo, a realizacdo de
tarefas e o desconhecimento das suas preocupagdes (ver anexo N)

Face aos dados expressos na Tabela anterior percebemos que as maées
referem que os profissionais preocupam-se com o desenvolvimento das capacidades
comunicativas dos seus filhos, com a alimentacéo e a realizacdo de tarefas. Um dos

pais afirma ainda que os profissionais desconhecem as suas preocupacoes.
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2.2. Expectativas das familias face ao futuro dos filhos

Nas entrevistas realizadas foi possivel perceber quais sdo as expectativas® e
os sonhos® das familias face ao futuro dos seus filhos. Na Tabela 29 apresentamos os
resultados da andlise de conteldo efetuada, observando-se que as expectativas
destas familias sdo um pouco distintas.

Tabela 29

Expectativas das familias face ao futuro dos filhos

Categoria Subcategorias Freq.

Desenvolvimento da crianca

Reacéo positiva face aos progressos da crianca
Pensamento centrado no dia-a-dia

Fracas expectativas face a escolaridade
Relativizacdo das expectativas

Expectativas das
familias

N e
a1

Tendo em consideracdo a andlise de contelddo das entrevistas aos pais (anexo
T), observamos que uma das maes (E.3.1) salienta o facto de a familia demonstrar
reagOes positivas perante os progressos da crianga, como se ilustra nestes excertos:
“tudo o que ela atinge, € uma festa para nés”. Por sua vez, uma outra méae (E.3.2)
revela-nos que as suas expetativas se concentram na vivéncia do dia-a-dia com a sua
filha, criando poucas expectativas em relacdo a sua educacdo e relativizando as
expectativas face ao futuro, dizendo: “a nivel da escolaridade, jA pus isso ... essa
fasquia um bocadinho de lado” e “expectativas € um bocadinho relativo” “é viver um
dia de cada vez’. Outra mae (E.3.3) disse-nos que gostaria que o seu filho obtivesse
mais progressos no seu desenvolvimento: “Que ele desenvolva um bocadinho mais,”.
Salientamos que das cinco maes entrevistadas duas delas nédo fizeram qualquer
referéncia a expectativas para os seus filhos, o que nos parece ser um dado relevante
relativamente a este assunto. Apenas uma das méaes (E.3.1) afirmou claramente ter
uma perspetiva positiva para com a sua filha. Durante as entrevistas as maes
manifestaram também ter expectativas pouco positivas face aos filhos, ou nem
projetam qualquer tipo de expectativa.

Face aos dados recolhidos, infere-se que as expectativas destas mées sdo em
parte condicionadas pelas caracteristicas especificas do filho. Parece-nos que esta

situacdo se enquadra na descricdo dos estadios de reacdo parental a um filho com

2 Esperanca baseada em supostos direitos, probabilidades, pressupostos ou promessas, ou agdo ou
atitude de esperar por algo ou por alguém (in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa -
http://www.priberam.pt/dipo/expetativas [consultado em 18-11-2015].

3 Utopia; imaginacao sem fundamento; fantasia; devaneio; iluséo; felicidade; esperancas vas; ideias
guiméricas (in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa - http://www.priberam.pt/dlpo/Sonhos
[consultado em 18-11-2015]).
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NEE apresentados por Correia (2013). No caso deste estudo, inferimos que as maes
que apresentam parcas expectativas se encontram num estadio de depressao e
deséanimo (Correia, 2013), pois parece-nos sentirem alguma incapacidade em aceitar
as probleméticas dos filhos, ndo sendo capazes de reagir de forma positiva face ao
futuro dos seus filhos. A mde que assume uma postura mais positiva, parece
encontrar-se no estadio de aceitacdo (Correia, 2013), uma vez que apresenta uma
atitude mais otimista face aos pequenos progressos da filha. Porém, esta atitude pode
ser condicionada pelas caracteristicas da sua filha.

As maes descreveram também o que ambicionavam para o futuro dos seus
filhos, ou seja os seus sonhos, 0s quais se encontram descritos na Tabela 30.
Tabela 30

Sonhos das familias face ao futuro dos filhos

Futuro positivo para o filho
Bem-estar do filho

Categoria Subcategorias Freq.
Autonomia do filho 2
Aquisicdo da marcha 2

Sonhos das Emprego para o filho 1 8
familias Progressos do filho 1
1
1

Analisando com detalhe os dados da Tabela 30, verificamos que duas maes
gostariam que os seus filhos fossem mais autbnomos, como demonstram estas
citagbes: “que ela fosse o mais autébnoma possivel” (E.3.2) e “que nao fosse
dependente,” (E.3.4). Por sua vez, duas entrevistadas sonham que os seus filhos
adquirissem a marcha, afirmando: “que ele pudesse vir a andar” (E.3.3) e “Para ele
andar” (E.3.4). Uma outra mée idealiza que a sua filha venha a ter um emprego no
futuro, dizendo “que conseguisse ter um emprego no futuro.” (E.3.2). Outra méae
deseja que o seu filho faga progressos no seu desenvolvimento, como se ilustra no
seguinte excerto “a gente pensa sempre que € para melhorar” (E.3.3); outra ambiciona
um futuro melhor para o seu filho, mas nao especifica, mencionando “que pudesse ter
um bom futuro,” (E.3.4). Por fim, uma outra mae afirma desejar o bem-estar e a
felicidade do seu filho, como nos disse: “Eu quero que o Frederico se sinta o melhor
possivel”, “que ele seja feliz” (E.3.5).

Para finalizar, salientamos que uma mée (E.3.1) que consideramos ter uma
postura mais otimista, ndo tem sonhos para a sua filha, revelando ter consciéncia das
capacidades e limitacdes da mesma, pois diz-nos: “tenho 0s meus pés assentes no
chao” e “sei perfeitamente quais séo as limitagdes da C.”. Outra méae (E.3.5) ambiciona
a felicidade e o bem-estar do seu filho, como qualquer pai ou méde. Em nossa opinido

esses sonhos parecem-nos realizaveis. Esta mae manifesta igualmente a percecéo
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das capacidades e das limitagdes do seu filho, como nos indicam os excertos: “eu
tenho os pés bem assentes na terra.” e “E perceber que ele ndo tem a capacidade de
fazer isto ou aquilo”. Por conseguinte, podemos considerar que estas duas mées se
encontram numa fase de aceitacao das problematicas dos seus filhos, parecendo ter a
percecdo da realidade e demonstrar ser capazes de aceita-la (Correia, 2013).

2.3. Concecbes das familias sobre o contexto educativo e as
praticas desenvolvidas pelos docentes

Seguidamente apresentamos as concec¢fGes das familias sobre o contexto
educativo e as praticas desenvolvidas pelos docentes, evidenciando o envolvimento
parental no processo escolar, a percecdo das familias sobre o contexto educativo e a

sua percecao sobre as praticas desenvolvidas junto dos alunos com MD.
2.3.1. Envolvimento das familias no processo escolar

Nas entrevistas realizadas as maes (anexo T), estas descreveram 0 que
pensam sobre o seu envolvimento no processo escolar dos filhos, particularmente ao
nivel da sua participagdo na elaboracdo no PEI e CEIl e no desenvolvimento do
trabalho conjunto, como se descreve na Tabela seguinte.

Tabela 31

Envolvimento das familias no processo escolar dos seus filhos

Categoria Subcategorias Freq.
Auséncia de participagdo na elaboracado do PEI e CEl 7
L Leitura, concordancia e assinatura do PEI e CEI depois de 5
Participagéo na
elaboracao de PEI elaboradps 16
e CE| Desvalorizagéo do PEI e CEl 2
Manifestacdo da opinido sobre objetivos tracados 1
Opina quando solicitado 1
. Promocé&o do controlo dos esfincteres 1
Desenvolvimento . . . .
de trabalho Apoio no estabelecimento de rotinas da crianga em casa 1 4
conjunto Disponibilizacéo de recursos materiais (jogos) 1
Trabalho de parceria entre a familia e a escola 1
Total 20

Quanto a participacdo das familias na elaboracédo de PEI e CEl, a ideia mais
vezes veiculada pelos pais entrevistados é que o PEl e o CEl sdo elaborados
unicamente pelos profissionais. Esta maior frequéncia sugere que € isso que acontece
na maioria das vezes ou dos casos. Seguidamente apresentamos alguns excertos que
retratam esta ideia: “Foram os terapeutas” (E3.1); “Sao as professoras de Ensino
Especial, ali na unidade que fazem” (E.3.2); “Eles fizeram, mostraram” (E.3.4) e “Séo
as professoras que definem essas coisas” (E.3.5). Destacamos ainda o facto de as

maes terem referido que a sua participacdo na elaboracdo destes documentos se
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resume a leitura, concordancia e assinatura dos documentos depois de elaborados,
como podemos verificar nestes excertos: “Acho que francamente estdo de acordo com
0 que esta correto” (E.3.1); “depois ddo-me para eu assinar, ou mostram-me que eu
leio.” (E.3.2); “li depois de estar feito”, “concordei e assinei” (E.3.3); “eu assinei.”
(E.3.4), “Nao participei, nestes anos todos, ndo” (E.3.2); “N&o participei,” (E.3.3); e
“Nunca fui chamada para colaborar na elaboracdo desses documentos.” (E.3.5). Por
sua vez, uma destas maes desvaloriza mesmo estes documentos (PEl e CEl),
dizendo: “Sinceramente, aquilo ndo passam de papéis!” (E.3.2) e outra afirma que nem
os |I&, ndo sabendo dizer se concorda ou ndo com 0s mesmos, como se explicita no
seguinte excerto: “ndo os leio!” e “Nao sei” (E.3.5). Por outro lado, apenas uma mée
diz manifestar a sua opinido sobre a elaboracdo do PEI e CEl, dizendo se concorda ou
nao com o0s objetivos que os profissionais definem para a sua filha, como nos indicam
os excertos: “Eles pediram-me opinido,” e “depois eu concordei ou nao concordei.”
(E.3.2).

No que diz respeito ao trabalho desenvolvido em parceria entre a escola e a
familia, foi referido existir algum trabalho conjunto a nivel da promog¢é&o do controlo dos
esfincteres e no apoio em casa (estabelecimento de rotinas da crianca). Por outro
lado, verificamos que apenas uma mae refere existir trabalho conjunto sobre situagdes
muito particulares da sua filha, como nos indica a seguinte citagdo: “em relacao ao
controlo dos esfincteres... Basicamente tentamos todos fazer isso” (E.3.2). Uma outra
méae destaca também o trabalho conjunto sobretudo na disponibilizacdo de recursos
materiais, como 0s jogos, afirmando: "A professora T. esta constantemente a... até
mesmo pediu-me jogo” e “Ela adquiriu jogos, eu consegui arranjar” (E.3.1).

Face ao exposto, verificamos que o envolvimento das familias participantes
neste estudo, em particular as maes dos alunos com MD, se caracteriza por uma fraca
participacdo. Os encarregados de educacdo sdo solicitados para tomar conhecimento
do conteudo dos PEI e CEI depois de estes estarem elaborados pelos profissionais,
ndo sendo comum ser solicitado qualquer tipo de intervencéo as familias dos alunos.
Depreendemos, portanto, que o0 envolvimento parental, na perspetiva das
entrevistadas, parece estar condicionado no contexto em que decorreu este estudo.
Face aos dados entendemos que 0s pais mantém um papel passivo nas dindmicas
gue envolvem o processo educativo dos seus filhos, depositando na escola toda a
responsabilidade da funcdo educativa, sendo esta uma atitude aceite pela escola
(Costa, 2014).
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2.3.2. Percecao da familia sobre o contexto educativo

As familias expressaram as suas opinides sobre diversos assuntos referentes
ao contexto familiar, como se descreve na Tabela 32, salientando-se que a maioria
das ideias apresentadas constituem opinides positivas, muito embora também tenham
sido expressas opinides negativas.

Nas entrevistas as maes salientaram varios fatores que consideramos
corresponder a uma «Opinido positiva» face a escola, salientando o facto de: i) o
trabalho dos profissionais corresponder as preocupacdes da familia, ii) o PEI e CEl
considerar as expectativas dos pais, e iii) o estar satisfeito com o trabalho
desenvolvido. Algumas mées salientaram ainda o interesse que o corpo docente
(professor de ER e de EE) revela pelo seu filho, incluindo o facto de procurar informar-
se acerca da problematica dos filhos e ainda o aconselhamento dado aos pais. Para
ilustrar estes resultados com as palavras dos entrevistados, seguidamente
apresentamos alguns excertos das opinides manifestadas: “pesquisou na Internet’,
“todos os dias falava com a professora da sala de multideficiéncia” (E.3.2); “A
professora T. é a entrega total’ (E.3.5); “Correspondem” (E.2.3), “Sim, esta la tudo”
(E.3.4), “e elas fazem isso” (E.3.5); “elas até me aconselham as vezes a dizer como é
que eu devo fazer em casa,” (E.3.3); “eu estou satisfeita aqui nesta sala, com o
trabalho.” (E.3.3); “os professores é que devem saber” e “Eu acho que ja fazem tudo”
(E.3.4).

Tabela 32

Opinides das familias sobre o contexto educativo

Categoria Freq.

Opinido positiva

Opinido negativa

Opinido sobre a participac¢éo do filho na sala de aula/lUAM/recreio
Opinido sobre o nivel de inclusdo da escola

Opiniéo sobre as atividades a desenvolver com o filho

Opinido sobre os horarios

Opinido sobre o horario nao letivo

Opini@o sobre a formagé&o dos profissionais
Opinido sobre as competéncias dos profissionais

NN W oo o R

Total 39

Como se observa na Tabela 32 as maes também manifestaram algumas
«opinides negativas» sobre a escola, expressando uma delas a sua «Insatisfagdo face
ao trabalho da escola» dizendo: “estou muito desanimada”; “tem estado a ser um
bocadinho mau”; “Sinto que podia ser feito mais coisas” e “ela vem aqui passar o
tempo.” (E.3.2). Esta mae referiu a «recusa do filho em ir a escola» afirmando que o
filho: “ndo quer vir para a escola” (E.3.2). Por sua vez, uma outra mae fala da

«Sobrelotacdo das salas» ao dizer que “as salas estdo subcarregadas de criangas”
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(E.3.5) e ainda que existe «Falta de recursos para o filho aprender», afirmando “néo
h& condi¢cbes para ele aprender” (E.3.5). Uma outra mae considera existir «Falta de
professores na UAM», pois “é s6 uma professora” (E.3.3) e que ha «Falta de espaco
proprio para as terapias» Esta mée entende que “Aqui devia haver uma sala de
terapias” (E.3.3).

As maées também expressaram as suas opinides acerca da participacdo dos
alunos na sala de aula, na UAM e no recreio. As opinides manifestadas parecem-nos
ser igualmente pouco favoraveis, mas explicitemos um pouco os resultados obtidos.
Duas maes expressaram o seu desagrado pela «Fraca participacdo na sala de aula»
por parte dos seus filhos e a «Auséncia prolongada do aluno», como podemos
constatar nestas passagens: “Ele vai pouco”, “ele esteve muito tempo a faltar.” (E.3.3);
“ele deve la ir tdo pouco!” (E.3.5). Uma das mées realga também a «Fraca participagéo
[do seu filho] na UAM» dizendo “ele ndo € um miudo constante”, “ele ndo vem” (E.3.5),
0 que parece prejudicar o proprio trabalho da professora de EE, como nos relatou a
mae: “a professora nao pode desenvolver com ele um trabalho constante” (E.3.5).
Outra mae «Desvaloriza a ida do filho a sala de aula», afirmando “acho que nao lhe faz
muita falta a sala de aula.” (E.3.3) e outra refere também a «Fraca participagdo do
aluno [filho] em contexto de UAM».

Relativamente a opinido das mées sobre o nivel de inclusdo dos seus filhos na
escola, algumas entendem haver «Auséncia de inclusdo escolar», afirmando: “a
escola esta virada para a inclusao, ndo...” (E.3.2); “para mim a inclusdo é uma utopia!”
(E.3.5). Uma outra mée considera haver «Necessidade de incluséo na sala de aula»,
ou seja ser preciso haver mais inclusdo na sala de aula, como nos afirma: “eu acho é
que deve haver mais inclusdo” (E.3.1) e “os meninos tém de que ser mais incluidos
nas salas de aula” (E.3.1). Ainda sobre a inclusdo, destacamos a opinido de duas
maes sobre a «Escassa interacdo entre 0s pares», sobretudo nos momentos ludicos,
como nos esclarecem as seguintes citagdes: “os meninos tém de ser mais incluidos no
recreio” (E.3.1) e “Acho que podia haver uma grande interagdo ali fora” (E.3.2). Em
nossa opinido as opinides destas maes ilustram que a incluséo de alunos com NEE é
um processo em construcdo, necessitando de melhorias tal como nos sugere Lopes
(2007) através do seu estudo empirico sobre respostas educativas para a incluséo de
alunos em contexto de 1.° Ciclo.

Uma das maes entrevistadas manifestou também a sua opinido acerca da
formagédo dos profissionais, considerando existir, por um lado «Falta de formag&o»
especifica e, por outro, que os «Profissionais precisam de ter mais formacao
especifica» para trabalhar com alunos com NEE, como nos descrevem 0s seguintes

excertos: “para isso tem de haver formagéo,” e “Tem que haver apeténcia” (E.3.1).

83



Esta percecdo sobre a fraca formacdo que alguns profissionais apresentam vai ao
encontro do que alguns autores, como Madureira e Leite (2003) Teixeira (2004) e
Correia (2013), nos sugerem acerca da necessidade de se investir na formagédo dos
profissionais que lidam com estes alunos. Estes autores lembram que é fulcral investir
na formacéo inicial e formacdo continua dos professores, de forma a promover a
adocao de praticas educativas adequadas as necessidades dos alunos com NEE e
das respetivas familias.

Uma das méaes descreveu também a sua «Opinido sobre as competéncias dos
profissionais», a qual ndo foi muito positiva. Concretizando, uma das maes (E.3.5)
manifestou ter conce¢bes negativas acerca das competéncias dos profissionais,
referindo a «Auséncia de competéncias do professor de Educacdo Especial para
trabalhar com o filho» afirmando: “a professora T. também nao tem competéncias para
tal”, bem como as «Dificuldades dos professores em trabalhar com alunos com MD»,
como se ilustra no seguinte excerto: “Tinhamos uma professora (...) que tinha muita
dificuldade em trabalhar com estas criancas que tém limitacées maiores.” (E.3.5).

Uma mée (E.3.1) também se mostrou preocupada com os horéarios da filha,
referindo que em sua opinido o trabalho desenvolvido pela professora de EE deveria
funcionar no periodo da manha e durante a tarde deveriam funcionar as terapias,
considerando que: “uma coisa é o Ensino Especial, que devia ser da parte da manha,”
e “As AEC’s destes meninos deveriam ser as terapias.”. Esta entrevistada demonstrou
ainda a sua preocupacao relativamente ao horario nao letivo, porque durante o tempo
em que decorrem as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) n&o existem
pessoas que possam ficar com a sua filha, como nos disse: “Eu n&o posso ter aqui a
minha filha nas AEC’s,” e “ninguém tem capacidade para a ter” (E.3.1). Neste caso
particular a propria familia assume 0s custos necessarios para que os profissionais de
uma instituicdo particular assegurem a permanéncia da sua filha durante o almoco e
durante o periodo da tarde, como nos ilustra o seguinte excerto: “eu pago para a
minha filha estar num espaco, onde tenha atividades de acordo com ela.” (E.3.1). Em
sintese, segundo a opinido desta mée nesta escola as «AEC néo aceitam alunos com
MD» e «N&o ha pessoal para ficar com o filho na escola». Para esta mae a inclusédo
dos alunos com MD constitui um desafio para os profissionais, como também para as
familias, ndo sendo, nos casos mais complexos, uma pratica comum na realidade
educativa desta escola (Costa, 2014).

Uma das méaes expressou ainda as suas opinides sobre as atividades a
desenvolver com a filha, considerando que as atividades deveriam «...ser do interesse
do filho», «...promover a autonomia» e «... basear-se na vida diaria da comunidade»,

como nos ilustram os excertos: “tem aqueles interesses que... podia-se explorar essa
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parte” (E.3.2) e “andar no passeio, andar na rua, atravessar a estrada”, “vao ao
supermercado” (E.3.2). Verificamos que a opinido desta mée se enquadra nas suas
necessidades e preocupacfes face as probleméticas da sua filha, uma vez que

mencionou preocupar-se com o desenvolvimento da autonomia.

2.3.3. Percecdo sobre as préaticas desenvolvidas junto dos alunos com
MD

Nas entrevistas as maes falaram de assuntos relacionados com as préticas
educativas desenvolvidas junto dos alunos com MD, mais propriamente com a
descricdo das atividades desenvolvidas nos dois contextos: sala de aula do ensino
regular e UAM, como se descreve na Tabela que se segue.

Tabela 33

Opinides das familias sobre as praticas desenvolvidas junto de alunos com MD

Categorias | Subcategorias Freq.
Atividades Interacdo com a turma
desenvolvidas no Audi¢do de musicas
ER Revela desconhecimento
Atividades Identificagdo do nome e dias da semana
desenvolvidas na  Utilizagdo do computador
UAM Expresséo fisica e motora
Identificagcéo das esta¢bes do ano
Identificacdo do estado do tempo
Brincar ao Carnaval
Participacdo em atividades gerais da escola
Realizacdo de desenhos
Realizag&o de pinturas
Realizacdo de puzzles
Percursos na rua
Dinamizacao de jogos diversos
Ignora as atividades desenvolvidas

PRRPRPRRPRRPRPRREPRPRELPNNNRPRP®

Total 21

Face aos resultados apurados percebemos que 0s pais conhecem melhor as
atividades desenvolvidas com os seus filhos na UAM, em detrimento das atividades
promovidas em contexto de sala de aula. Em nossa opinido, esta situagéo deve-se ao
facto de os pais manterem um contacto mais proximo com a professora de EE do que
da docente do ER, e também porque os alunos frequentam a UAM durante mais
tempo. Alguns destes alunos passam apenas 30 minutos diarios na sala de aula, o
que néo possibilita 0 desenvolvimento de muitas atividades.

Relativamente as atividades promovidas em contexto de UAM, as maées
assinalaram a «ldentificacdo do nome e dias da semana», afirmando: “ela identifica o
nome dela”, “eles, na sala, identificam o dia” (E.3.1) e “que dia é hoje” (E.3.2). A
«Utilizacao do computador» também foi uma atividade referenciada por duas maes,

dizendo fazem “coisas no computador’ (E.3.2), “Trabalha no computador’ (E.3.4).
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Quanto a «Expressdao fisica e motora» as maes mencionaram que “fazem ginastica
com ele...” (E.3.4) e “vao a piscina de bolas” (E.3.5). Uma das maes também falou da
tarefa de «ldentificacdo das estagbes do ano», dizendo “trabalham com as atividades
gue tém outros 0s meninos nas suas outras salas de estagdes do ano” (E.3.1) e da
«Participagdo em atividades gerais da escola» afirmando: “As atividades que sdo
feitas no resto da escola s&o desenvolvidas” (E.3.1).

Salientamos que uma das maes (E.3.3), apesar de ter mencionado uma
atividade em que o filho participou, quando foi confrontada com as questbes
relacionadas com esta temética, respondeu-nos que desconhecia o tipo de tarefas
dinamizadas na UAM, como nos esclarece este excerto: “eu ndo sei...”. Pensamos
gue esta reacdo podera dever-se a auséncia prolongada do aluno, por causa de
problemas de saude. Este aluno esteve ausente durante cerca de sete meses, sendo
que a encarregada de educacado esteve igualmente afastada das dindmicas de UAM
durante este tempo. Esta mae manteve contacto telefénico com a professora de EE
durante este periodo, mas apenas para conversarem sobre o estado de salde do filho,
como nos indica o excerto da entrevista a professora de EE: “cheguei-lhe a telefonar
trés e quatro vezes por semana” (E.1).

Quanto as atividades desenvolvidas em contexto de sala de aula, observamos
gue duas maes (E.3.1 e E.3.4) ndo se pronunciaram sobre esta teméatica nas
entrevistas, 0 que nos sugere que ndo tenham conhecimento acerca das dinamicas de
sala de aula. As outras trés maes indicaram apenas dois tipos de atividades, as quais
se relacionam basicamente com a socializacdo, como nos esclarece o excerto:
“Trabalha essencialmente a interacdo da B. com a turma.” (E.3.2); “s6 se for por estar
com o convivio com os outros meninos” (E.3.3); “E se calhar é mais para a integracao
com as outras criangas” (E.3.5). As tarefas ligadas a audicdo de musicas também
foram referidas, limitando-se estas a: “Elas punham musica, que era para ele ouvir’
(E.3.3). Salientamos que uma destas maes chegou a referir que até desconhecia as
atividades em que o filho participava na sala de aula, como nos sugere esta

passagem: “Na sala de aula... ndo fago ideia” (E.3.5).
3. Praticas educativas desenvolvidas pelos docentes

Conhecidas as percecbes das familias (maes) e das docentes sobre as
praticas educativas desenvolvidas, seguidamente apresentamos e analisamos o0s
resultados dos dados recolhidos através da pesquisa documental e da observacao.
Esses dados permitiram-nos ficar com informagc6es mais concretas sobre as praticas

desenvolvidas pelos docentes de ER e pelo docente de EE e analisar a articulacdo
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existente entre as praticas desenvolvidas pelos docentes e as necessidades e
preocupacdes manifestadas pelos pais. S&o esses dados que passamos a apresentar,
iniciando-se com os resultados das praticas observadas no contexto de sala de aula

do ensino regular.
3.1. Préticas desenvolvidas pelos docentes do ensino regular

3.1.1. Atividades observadas e descricdo dos seus objetivos

Em contexto de sala de aula realizamos uma observacdo para cada aluno,
perfazendo um total de quatro observacdes (ver anexo K — observacdes 11-14),
correspondendo a 1h50m de observagdo. Perante a auséncia por motivos de saude
ndo nos foi possivel observar um dos alunos neste contexto educativo. Comeg¢amos
por clarificar o tipo de atividades observadas e os objetivos definidos pela autora do
estudo. Esses dados encontram-se descritos na Tabela 34.

Tabela 34
Atividades observadas em sala de aula

Obs. Descricdo da atividade Objetivos Comentarios
N.°11 Realizac&o coletiva de
' exercicios de matematica - Permanecer na sala de aula.
Turma o
3° ano de 3.2 ano, recorrendo ao - Observar os colegas e a professora.  Os alunos
guadro interativo. limitaram-se
N.212 | Visionamento do filme - Manipular o computador. a observar o
Turma | “Smurfs” no computador - Selecionar um filme para visionar. desenrolar
4° ano | “Magalhées”. - Permanecer na sala de aula. das
- Comunicar e interagir com o adulto. atividades
NO° 13 Identificar animais num - Socializar em contexto de sala de dirigidas para
Tl.era livro e pintar imagens de aula. os colegas
o animais no caderno de - Manusear um livro. sem NEE,
1°ano L o L ~
atividades. - Identificar e reconhecer animais. nao
- Pintar animais com lapis de cor. realizando
o Leitura de um texto - Permanecer na sala de aula. qualquer tipo
Ne14 | 5
Turma simples de 1.° ano tendo - Observar os colegas e a professora.  de tarefa.
10 ano | oMo recurso o quadro - Ouvir os colegas e a professora
interativo cantar uma cancgao.

Analisando os dados apresentados na Tabela anterior, constatamos terem sido
desenvolvidas quatro atividades distintas. Porém, uma analise mais detalhada
evidencia que das quatro atividades, trés delas séo atividades que exigem muito
pouca atividade aos alunos, tendo estes permanecido passivos em quase todas as
atividades observadas. Quanto aos objetivos destas atividades alguns sdo comuns a
varias atividades, nomeadamente «permanecer na sala de aula» e «observar os
colegas e a professora», os quais inferimos poderem relacionar-se com os objetivos

de socializagdo, mencionados pelos professores de ER nas entrevistas.
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Apébs a descricdo dos dados observados nas quatro atividades consideramos
atil realizar um juizo sobre o que se presenciou, destacando-se a adequacdo dos
objetivos. Acerca deste aspeto pensamos que nao houve preparacdo ou dinamizagao
de qualquer tipo de atividade dirigida aos alunos, com excecdo do que foi observado
na observacdo 13, em que a aluna participou em atividades organizadas
especificamente para si. Contudo, consideramos que nesta situacdo, a aluna néo
esteve incluida na dindmica de sala de aula, uma vez que ndo participou na
elaboracdo do presente para o dia do pai, atividade em que 0s seus colegas estavam
a trabalhar no momento da observacdo. Por conseguinte, pensamos ser escassa a
adequacédo entre as atividades observadas e os objetivos definidos no PEI e CEIl dos
alunos.

Por outro lado, a andlise dos dados obtidos (anexo K — observagfes 11-14)
permitiu-nos perceber que a participacdo dos alunos com MD neste contexto parece
ser muito fraca e que ndo existe qualquer preparacdo ou organizacdo de atividades
especificas para esses alunos. Explicitando melhor, as observagdes 11 e 14 sugerem-
nos que os alunos com MD estiveram apenas presentes na sua sala, a observar as
atividades em que os colegas sem NEE participavam que, no caso concreto dos
momentos observados, foram atividades dinamizadas no quadro interativo, que
permitiam o acompanhamento das tarefas que os alunos sem NEE realizavam nos
seus manuais escolares. As professoras dinamizaram as atividades com a respetiva
turma, mas ndo houve intervencdo da sua parte com os alunos com MD, houve
apenas a comunicagdo estabelecida nos momentos de acolhimento e de despedida.
Consideramos ainda que a interacé@o entre alunos com e sem NEE foi fragil, notando-
se apenas no momento em que uma das professoras sugere a turma que cante uma
cancao para o colega com MD ouvir.

O que apuramos com a observacdo 12 foi muito semelhante as situacdes
descritas anteriormente, no entanto, o aluno com MD participou numa atividade
individual (o visionamento de um filme no seu computador “Magalhdes”) com a
colaboracédo de uma colega sem NEE. Neste caso particular acrescentamos o facto de
se ter observado a interacdo entre alunos com e sem NEE, o que néo se verificou nas
outras observacgdes.

Contrariamente as situagcfes descritas anteriormente consideramos que, de
acordo com a analise da observacdo 13, a préatica desenvolvida pela professora de ER
possibilitou, de alguma forma, uma participacdo mais ativa da aluna com MD, em
comparagdo com as observactes 11, 12 e 14. Aproveitando um momento em que a
turma trabalhava com uma professora de expressdo plastica, a professora de ER

trabalhou individualmente com a aluna e prestou-lhe apoio direto na dinamizacéo de
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uma atividade relacionada com a identificacdo e pintura de animais. Contudo, em
nossa opinido, parece-nos que esta atividade nao permitiu a inclusédo da aluna, pois
consideramos que seria mais inclusivo se a mesma trabalhasse com a turma a
atividade de expressdo plastica, como os restantes colegas. A professora de ER
poderia apoia-la diretamente na realizagédo dessa tarefa.

Face ao exposto, consideramos que apesar de alguns destes professores
terem uma concecao positiva sobre a inclusdo dos alunos com MD no ensino regular,
a maioria revela percecdes pouco favoraveis acerca desta tematica. Os professores
afirmam sentir dificuldades em dinamizar atividades inclusivas com estes alunos,
conciliando com o trabalho desenvolvido com a restante turma. Este fator acaba por se
refletir nas dindmicas de sala de aula desenvolvidas pelos professores de ER
participantes neste estudo, na medida em que estes organizam as suas praticas sem
incluir os seus alunos com MD. Podemos entdo considerar que, como nos sugerem
Zabalza (1994) e Teixeira (2004), as concegdes dos professores acerca das dindmicas
educativas a desenvolver com alunos com NEE influenciam as praticas pedagdgicas
destes profissionais. No caso do presente estudo, se a maioria dos professores de ER
manifesta conce¢bes pouco favoraveis as praticas inclusivas a desenvolver com
alunos com NEE, certamente ira desenvolver dindmicas de sala de aula em que esses
alunos assumem um papel pouco participativo; o que acabamos por verificar de
acordo com a andlise dos dados destas observacoes.

Quanto a articulacdo entre as préaticas desenvolvidas pelos professores e as
necessidades e preocupacfes manifestadas pelas familias salientamos que no ponto

4 analisaremos com detalhe este assunto.
3.1.2. Estratégias usadas pelo adulto durante as atividades

As estratégias utilizadas pelas docentes encontram-se descritas na Tabela 35,
e evidenciam que estas recorrem a estratégias comuns para dinamizar as atividades
com os alunos com MD.
Tabela 35

Estratégias utilizadas pelos docentes de ER

Obs. Estratégias
N.°11 Recebe a aluna a entrada da sala, cumprimentando-a verbalmente.
Estabelece contacto visual com a aluna, sempre que se dirige a ela.
e Favorece a autonomia do aluno na manipulacdo do computador e na sele¢céo
NLO 12 do filme. _ _
e Promove a colaboracéo dos pares para ajudar o aluno a colocar o filme a
funcionar.
(cont.)
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Tabela

35

Estratégias utilizadas pelos docentes de ER (cont.)

Obs. Estratégias
e Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre uma linguagem clara
e precisa.
e Valoriza o desempenho da aluna, batendo as palmas, sorrindo, ou
N.©13 recorrendo a um discurso motivante.
e Permite a interagdo entre a aluna e os seus pares.
e Recorre aos pares para acalmar a aluna, pedindo a sua colaboracdo na
valorizacdo do trabalho da aluna.
¢ Interage com o aluno quando este chega a sala e quando sai.
No14 | ® Aproveita para abordar o tema da mobilidade a partir dos comentarios de um
aluno sem NEE.
e Sugere a turma que cante uma cancao para o colega com MD ouvir.

Verificamos que algumas estratégias coincidem com o referenciado por alguns

docentes nas entrevistas, nomeadamente «dialogo»; «Atencdo ao olhar do aluno» e

«Interagdo entre os alunos da turma», embora tenham sido estratégias pouco

observadas.

Salientamos ainda a observagcéo dos seguintes comportamentos por parte dos

docentes durantes a realizacéo as atividades:

3.1.3.

Nao interage com o aluno durante a atividade, dirige-se apenas para todo o
grupo.

Olha diretamente para o aluno quando fala do uso de cadeira de rodas.
Dirige-se ao aluno para lhe dar informag0es sobre a atividade, a tarefa que vao
fazer a seguir.

Prop6e a turma que cantem para os alunos com MD.

D4 apoio direto ao aluno para que este concretize a atividade.

Solicita a alunos sem NEE para interagirem com o aluno com MD no sentido de
0 acalmar.

Repreende o aluno verbalmente face ao seu comportamento.

Escolhe as cores com que a aluna deve pintar as imagens

Aproxima-se do aluno para prestar cuidados de higiene.
Comportamentos dos alunos no decorrer das atividades

Globalmente os alunos com MD apresentaram um nivel de participacao

passivo, na maioria das situacoes, isto é permaneceram na sala de aula sem serem

envolvidos ativamente na dindmica de sala de aula da respetiva turma e interagindo

pouco

com o0s pares e com o adulto (ver anexo K — observagbes 11, 12 e 14), a

excecdo de um dos alunos (ver anexo k — observacdo 13). Julgamos que a

participacao desta aluna foi mais ativa, pela natureza da atividade e pelas estratégias
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utilizadas, sendo uma atividade em que a aluna realizou individualmente tarefas
concretas (e.g.: manusear um livro, pintar imagens de animais), com o apoio direto da
professora de ER. Especificando um pouco mais a participagdo dos alunos nas
atividades observadas os alunos, podemos afirmar que:

- Demonstraram interesse pelo filme e mantiveram-se concentrados;

- Mantiveram-se sentados na sua cadeira sem participar nas tarefas;

- Olharam para os colegas e docentes enquanto estes realizavam as

atividades;

- Movimentaram o corpo quando ouvem 0s colegas a cantarem;

- Realizaram as atividades com o apoio fisico do adulto;

- Mostraram aos colegas a tarefa individual realizada.

Em termos emocionais os alunos manifestaram comportamentos distintos,
alguns ficaram calmos durante a realizagdo das atividades ou quando os colegas
interagiam com eles por breves instantes, outros ficaram agitados quando a turma
ficava mais agitada — barulhenta. Uma das alunas evidenciou muita instabilidade
durante a atividade observada, havendo momentos em que aceitava as sugestbes da
professora e outros em que recusava a sua ajuda.

Quanto aos comportamentos comunicativos, observdmos o recurso aos
seguintes comportamentos:

- Producdo de vocalizagcbes (grito) e manifestacdo de agitagdo motora
generalizada e comportamentos de agressdo ao adulto para mostrar o seu
descontentamento face a situagéo;

- Manifestacao de entusiasmo inicial face as atividades propostas;

- Orientagdo do olhar para os colegas e docentes, mas sem interagéo;

- Uso de expressdes faciais (sorriso) para os colegas que se encontram perto;

- Vocalizagdo de sons quando se encontram desconfortaveis ou desejam
protestar sobre o nivel de participacdo na atividade;

- Interacdo com os colegas que ajudam na realizacdo da atividade.

Durante as observacdes foi possivel registar também os comportamentos dos pares
para com os alunos com MD, os quais foram positivos no sentido em que:

- Ajudam o colega a ligar o computador e a escolher o filme que véo ver;

- Interagem verbalmente com os colegas com MD, colocando-lhe questdes sobre
o livro que esta a ver e cantam cangdes para os alunos com MD;

- Comentam as imagens que ilustram uma crianca em cadeira de rodas,

associando ao seu colega com MD.
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De modo a sintetizar e articular os resultados apresentados elaborou-se a

Tabela 36, na qual fazemos uma resumo da descricdo das atividades observadas em

contexto de sala de aula de ER, as respetivas estratégias utlizadas pelas docentes e

0s comportamentos manifestados pelos alunos com MD.
Tabela 36
Sintese das atividades observadas em sala de aula e respetivas estratégias utilizadas

pelas docentes e comportamentos dos alunos com MD

Descricéo das

Estratégias dos

Comportamentos dos alunos com

Obs. atividades professores de ER MD
Recebe a aluna a entrada ¢ Mantém-se sentada na sua
Realizagdo da sala, cumprimentando-a cadeira sem participar nas tarefas.
coletiva de verbalmente. e Orienta o olhar para os colegas e
N.°11 exercicios de Estabelece contacto visual docente, mas sem interacao.
Turma matematica de com a aluna, sempre que se | e Usa expressoes faciais (sorriso)
3°ano 3.2 ano, dirige a ela. para os colegas que se encontram
recorrendo ao perto.
quadro interativo. e Vocaliza sons quando se encontra
desconfortavel.
Favorece a autonomia do ¢ Demonsta interesse pelo filme e
aluno na manipulagéo do mantém-se concentrado.
- computador e na selegdo do | e Orienta o olhar para os colegas e
o Visionamento do : : ~
N.° 12 filme “Smurfs” no filme. ) docentes, mas sem interagéo.
Turma computador Promove a c_olabora(;ao dos | e Usa expressdes faciais (sorriso)
4° ano “Magalhdes’ pares para ajudar o aluno a para os colegas que se encontram
' colocar o filme a funcionar. perto.
e Interage com os colegas que o
ajudam na realizacdo da atividade.
Estabelece contacto visual ¢ Manifesta entusiasmo inicial face
com o aluno e utiliza sempre as atividades propostas.
uma linguagem clara e ¢ Mostra aos colegas a tarefa
precisa. individual realizada.
Identificar Valoriza o desempenho da e Vocaliza (grita) e manifesta
animais hum aluna, batendo as palmas, agitacdo motora generalizada e
N.°© 13 livro e pintar sorrindo, ou recorrendo a comportamentos de agressao ao
Turma imagens de um discurso motivante. adulto para mostrar o seu
1° ano animais no Permite a interagéo entre a descontentamento face a
caderno de aluna e os seus pares. situagéo.
atividades. Recorre aos pares para
acalmar a aluna, pedindo a
sua colaboracao na
valorizacéo do trabalho da
aluna.
Interage com o aluno ¢ Mantem-se sentado na sua
guando este chega a sala e cadeira sem participar nas tarefas.
Leitura de um Zuandq sai. Cord e Olha para os colegzil_s e docente
N.° 14 | texto simples de proveita para abordar o - enguanto estes realizavam as
Turma 1.9 ano tendo tema da mopmdade a partir anwglades. .
19ano | como recurso o dos comentarios de um ¢ Movimenta o corpo quando ouviu

guadro interativo

aluno sem NEE.

Sugere a turma gue cante
uma canc¢ao para o colega
com MD ouvir.

os colegas a cantarem.
¢ Orienta o olhar para os colegas e
docentes, mas sem interagéo.
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3.2. Praticas desenvolvidas pelo docente de educacéao

especial
3.2.1. Atividades observadas e descricdo dos seus objetivos

Para conhecer melhor as préaticas desenvolvidas pelo docente de educacgéo
especial realizadmos 10 observag¢des em contexto de UAM: duas em grupo (anexo K —
observacdes 1 e 2) e oito individuais (anexo K — observag¢des 3-10). Seguidamente
explicitamos as atividades desenvolvidas em cada observacdo e o0s respetivos
objetivos na Tabela 37.

Tabela 37

Atividades de grupo observadas em contexto de UAM

Obs. | Descricdo da atividade Objetivos
- Promover a comunicacéo e interacdo entre o aluno e o
- ' adulto, recorrendo ao uso de SPC (“sim” e "ndo0”), para levar
o1 | Didlogo sobre o fim de .
N.°1 semana 0 aluno a responder a perguntas simples.
' - Verbalizar “sim” ou “ndo”, para responder a perguntas
simples.
- Promover a comunicacéo e interacdo entre 0s
intervenientes (professora e alunos), recorrendo ao uso de
SPC (“sim” e "n&0”) e a outras formas de comunicar (ex.:
Rotinas diarias: apontar, olhar), para levar os alunos a responder a
preenchimento do perguntas simples.
N.°2 | calendario, do quadro do - Cumprir tarefas referentes a algumas rotinas diarias da
tempo e do mapa das sala de UAM.
presencas. - Identificar os dias do més e da semana.
- Observar e identificar o estado do tempo.
- Identificar os colegas presentes e ausentes na sala de
UAM.
- Jogo de encaixe - Promover a comunicacéo e interac¢édo entre o aluno e o
composto por uma caixa adulto, levando o aluno a verbalizar “sim” ou “ndo”, para
em forma de casa e expressar desejos e interesses.
N.°3 | consiste no encaixe de - Desenvolver a motricidade fina, através do encaixe e da
seis pecas em aberturas manipulacdo de pecas com diferentes formas.
com diferentes formas de - Identificar e reconhecer animais.
animais (ex.: borboleta). - Trabalhar de forma autébnoma.
- Promover comunicagéo e a interagcdo com o adulto.
- Reconhecer e ouvir uma cancéo tradicional.
S - Cantar uma cangao.
os | Cancdo “O Rosa ' _ .
N.°4 o - Reconhecer alguns instrumentos musicais (ferrinhos,
arredonda a saia”. .
pandeireta, maracas).
- Manipular um instrumento musical (ferrinhos) enquanto
canta uma cancao.
e - Promover a comunicacdo e interacédo entre o aluno e o
Identificacdo e i
. adulto, recorrendo ao uso de SPC (“sim” e "nao”) e ao olhar,
reconhecimento de cores ;
para levar o aluno a responder a perguntas simples.
o (verde, amarelo, S - . . ~
N.°5 . - Desenvolver a motricidade fina, através da manipulacéo e
vermelho), através da =
. ~ exploracdo de pecas de lego.
manipulacdo de pecas de o A
! - Identificar e reconhecer trés cores (vermelho, amarelo e
encaixe (lego).
verde).
(cont.)
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Tabela 37
Atividades individuais observadas em contexto de UAM (cont.)

Obs. | Descricédo da atividade  Objetivos

Identificacdo dos nomes
préprios dos colegas e da
aluna

- Promover a comunicacéo e interacéo entre o aluno e o
adulto, recorrendo ao olhar, ao sorriso e ao apontar.
- Reconhecer e identificar o seu nome e o dos colegas

N.°6

- Reconhecer e identificar animais.

- Identificar os pares.

- Memorizar a posicdo de imagens.

- Manipular o tablet de forma autbnoma.

Jogo de memadria com
N.°7 | imagens de animais
(manipulacéo do tablet)

- Exercitar os membros inferiores, através do treino da
marcha com recurso ao andarilho.

. . - Promover a comunicagéo e interacdo entre o aluno e o
Caminhar com o apoio do

N.°8 andarilho adulto, recorrendo a uma linguagem acessivel, ao olhar e
a expressao facial.
- Valorizar e reforcar o desempenho do aluno.
- Promover a comunicagéo e interacdo entre o aluno e o
adulto, recorrendo a uma linguagem acessivel, ao olhar e a
N.°9 Exer_cic_ios de motricidade  expresséo facial. o _ o
' na piscina de bolas - Exercitar os membros inferiores e superiores na piscina de
bolas.
- Movimentar-se livremente na piscina de bola.
- Promover a comunicagéo e interacdo entre o aluno e o
Manipulacdo de um adulto, recorrendo a uma linguagem acessivel, ao olhar e a
instrumento musical: expressao facial.
N.°10 | ferrinhos; identificagéo - Manipular um instrumento musical (ferrinhos).
dos adultos e pares da - Reconhecer e ouvir canges.
sala UAM. - Reconhecer e identificar os colegas e os adultos da sala
UAM.

Fazendo uma interpretagdo dos dados apresentados, percebemos que a
professora de EE estabelece objetivos comuns para as diferentes atividades, sendo
frequente a definicdo dos seguintes objetivos: promover a comunicacéo e a interagado
entre os intervenientes (professora e alunos), recorrendo ao uso de SPC (“sim” e
’nao”) e a outras formas de comunicar (ex.: apontar, olhar), para levar os alunos a
responder a perguntas simples; desenvolver a motricidade; reconhecer e cantar
cancdes. Verificamos ainda a conformidade entre os objetivos definidos para o
desenvolvimento das atividades observadas em contexto de UAM e o0s objetivos
mencionados pela professora na entrevista, 0s quais se relacionam com o
desenvolvimento de diversas areas: comunicacdo, motricidade, cogni¢do, sensorial,
socializacdo e autonomia pessoal e social.

De um modo geral, pensamos que o0 desenvolvimento das atividades
observadas e os objetivos definidos relacionam-se com as informacdes descritas nos
PEI e nos CEl dos alunos. Verificamos que as atividades promoveram o
desenvolvimento das areas contempladas nos CEl: comunicagéo, socializagdo, meio

fisico e social, motricidade e cognicdo. No entanto, julgamos ser pertinente destacar
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alguns aspetos menos positivos relacionados com as dificuldades de interacdo entre
pares em atividades de grupo, como pudemos verificar com a andlise da observacao
n.° 1 (anexo K). Um outro aspeto prende-se com as dificuldades de acessibilidade que
alguns alunos sentiram, como se pode verificar na analise da observacéo n.° 2 (anexo
K). Por fim, consideramos que houve algumas desadequacdes entre as atividades
desenvolvidas e as capacidades dos alunos, como nos indicam as andlises das
observacdes 3, 7 e 10.

No que diz respeito a articulacdo entre estas praticas desenvolvidas pela
docente de EE e as necessidades e preocupacfes manifestadas pelas familias no
ponto 4 dedicaremos atencdo a esta dimensdo de analise, pois parece-nos ser um

tdpico que merece esse destaque.
3.2.2. Estratégias usadas pelo adulto durante as atividades

Mediante os dados obtidos na andlise das observacdes conhecemos a
diversidade de estratégias a que a docente de EE recorre para dinamizar a sua pratica
educativa junto de alunos com MD. Na Tabela 38 apresentamos essas estratégias.
Tabela 38
Estratégias utilizadas pela docente de EE

Obs. Estratégias

Faz questdes orientadas para as respostas “sim” e “nao”.

Deixa de dar atencdo a aluna sempre que esta grita (deixa de manter o contacto
visual).

Volta a interagir com a B., quando ela para de gritar (olha para a aluna e repete as
N.°1 questdes).

Procura estabelecer contacto visual com o aluno.

Incentiva o aluno a usar SPC (“sim” e “ndo), ou a verbalizar “sim” e “ndo”.

A assistente operacional conversa com os alunos, enquanto a professora mantém o
didalogo com um sé aluno.

Orienta as diferentes tarefas, apontando para os locais onde se encontram 0s
quadros, mostrando imagens e falando com os alunos.

- Faz questbes orientadas para as respostas “sim” e “nao”.

Estabelece sempre contacto visual com os alunos.

Incentiva os alunos a olhar, apontar e usar SPC (“sim” e “n&o), como forma de

N.°2 N ~
responder as questdes colocadas.
- Quando os alunos se manifestam em rela¢é@o & auséncia de um colega (no momento
em que apontam e olham para a porta da sala), a professora explica oralmente que a
colega so6 saiu da sala para trabalhar com o terapeuta. A docente informa ainda que a
colega encontra-se no espaco da escola e que voltara a sala.
(cont.)
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Tabela 38
Estratégias utilizadas pela docente de EE (cont.)

Obs. Estratégias
- Orienta a tarefa, mostrando o jogo a aluna e explicando-lhe oralmente o que deve
fazer.
NOo3 | - Esta_belece contacto visual com a aluna e utiliza sempre uma linguagem clara e
precisa.

- Procura motivar a aluna quando ela manifesta irritacao e desinteresse, recorrendo a
um discurso de incentivo positivo.

- Participam ativamente no desenvolvimento da atividade, cantando e tocando.
- Estabelece contacto visual com a aluna e utiliza sempre uma linguagem clara e
precisa.

N.°4 . . .
- Demonstra como se manipula o instrumento musical.
- Da reforco positivo a aluna. Procura incentiva-la a participar, virando-se diretamente
para ela, cantando a cangdo e dizendo-lhe para ela tocar (Assistente Operacional).
- Estabelece contacto visual com a aluna e utiliza sempre uma linguagem clara e
precisa.
- Valoriza o desempenho da aluna, batendo as palmas, sorrindo, ou recorrendo a um
discurso motivante.
NOo5 | - Faz questbes orientadas para as respostas “sim” e “nao”, incentivando a aluna a
' olhar, apontar e usar SPC.
- Sempre que mostra uma peca a aluna, a professora identifica oralmente a cor e s6
depois € que faz as questdes.
- Quando é interrompida por outros alunos e adultos, a professora pede a aluna para
aguardar e depois retoma a atividade.
- Estabelece contacto visual com a aluna e utiliza sempre uma linguagem clara e
precisa.
NOo6 | Reforca de forma positiva o] desempenho da aluna, batendo as palmas, sorrindo, ou
' recorrendo a um discurso motivante.
- Desenha a cara de cada aluno por baixo do nome, descrevendo oralmente o que esta
a desenhar.
- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre uma linguagem clara e
N.O7 precisa.

- D4 instrugBes verbais e executa tarefas para exemplificar.
- Ajuda o aluno sempre gque € solicitada e Elogia o trabalho do aluno.

- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre uma linguagem clara e
precisa.

- Valoriza o desempenho do aluno, batendo as palmas, sorrindo, ou recorrendo a um

N.°8 discurso motivante.

- Da instrugBes verbais ao aluno sobre os percursos a seguir.

- Como forma de motivar o aluno, a professora pede-lhe que caminhe até ao
computador, para o ligar e escolher uma atividade.

- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza uma linguagem clara e precisa.
N.°9 | - Verbaliza os exercicios que vai fazendo com o aluno.
- Permite que o aluno se movimente livremente.

- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre uma linguagem clara e
precisa.

N.°10 | - Demonstra como se manipula o instrumento musical.

- Ajuda diretamente o aluno a pegar no instrumento.

- Faz perguntas oralmente ao aluno.

Ao interpretarmos os dados antes apresentados, percebemos que a docente
recorre a estratégias relacionadas com o uso do afeto, de simbolos, da cor e da

ludicidade, valorizando a implementac&o de rotinas diarias, aspetos que referenciou na
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entrevista. Para além disso, a professora recorre também ao contacto visual e ao

recurso a uma linguagem acessivel, utilizando sempre um discurso motivador.
3.2.3. Comportamentos dos alunos no decorrer das atividades

De acordo com a andlise das observacdes realizadas neste contexto,
depreendemos que o comportamento dos alunos e o seu nivel de participagdo nas
atividades foram positivos. De um modo geral, os alunos manifestaram satisfacao,
alegria, motivagdo e interesse em participar nas atividades propostas. Contudo,
pensamos ser pertinente evidenciar alguns aspetos que de alguma forma podem ter
comprometido a dinamizacdo das atividades. Destacamos a agitacdo e o
comportamento agressivo de uma aluna (ver anexo K — observacédo 1), bem como o
seu desinteresse ao longo do desenrolar das atividades, especialmente quando sentia
dificuldades (ver anexo K — observagfes 1, 3 e 4). Destacamos ainda as dificuldades
de concentracdo manifestadas por alguns alunos (ver anexo K — observagfes 5, 6 e
10) e aos espasmos constantes de um aluno, que Ihe condicionavam 0s movimentos

dos membros (ver anexo K — observacao 9).
3.2.4. Andlise das rotinas dos alunos no espaco da UAM

Os dados obtidos acerca das praticas da docente de EE mediante a analise do
mapa de rotinas (anexo D) possibilitaram-nos também conhecer as dindmicas
educativas em contexto de UAM. A andlise deste mapa indica-nos que a docente
dinamiza atividades semanais e diérias, consolidando os objetivos definidos no CEIl
dos alunos a nivel do desenvolvimento da comunicacao, socializacdo, meio fisico e
social, motricidade e cognicdo. Na Tabela 39 descrevemos as atividades semanais e
diarias desenvolvidas pela professora de EE na UAM. Salientamos que no anexo D
apresentamos os objetivos especificos para cada atividade.

Tabela 39

Atividades do mapa de rotinas

Tipo de atividade Descricao da atividade
- Cumprimento das tarefas diarias: marcar o tempo e as
Diaria presencas, preencher o calendario.

- Cantar uma cancao.

- Dialogo sobre o fim de semana.

- Dinamizacéo de jogos no computador ou no tablet e/ou jogos de
encaixe.

Semanal - Dinamizacao de atividades de motricidade global: exercicios de
mobilizagdo dos membros no colch&o, no andarilho ou na
piscina de bolas.

- Atividades de treino do reconhecimento do nome proprio.

(cont.)
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Tabela 39
Atividades do mapa de rotinas (cont.)

Tipo de atividade Descricdo da atividade
- Atividades de contagens com material concreto
- Audicdo de histérias e dialogo sobre a mesma.

Semanal

Concluimos que as atividades semanais se relacionam com o desenvolvimento
da socializagédo, da comunicacéo, o treino da motricidade, o reconhecimento do nome
proprio e a concretizacdo de contagens. As atividades didrias referem-se ao
cumprimento de tarefas organizacionais e de socializacdo. De um modo geral, a
dinamizacéo das atividades propostas neste plano parece promover a implementacdo
das rotinas, uma vez que permitem o desenvolvimento de tarefas de forma sequencial.
Salientamos que nos dados obtidos na andlise da entrevista a docente de EE
considera-se a implementacao de rotinas diarias como uma das estratégias utilizadas
para desenvolver praticas educativas junto dos alunos com MD.

De uma forma geral, as informacgdes recolhidas nas observagdes permitem-nos
considerar que as praticas desenvolvidas pela docente de EE coincidem com as
informagdes apresentadas no mapa de rotinas da UAM. Para clarificar de forma mais
detalhada a relag&o entre as praticas observadas e as atividades do mapa de rotinas,

apresentamos seguidamente apresentamos a Tabela 40.

Tabela 40
Articulacdo entre as praticas observadas e o mapa de rotinas da UAM
Atividade observada Atividade do mapa de rotinas Obs.
- Didlogo sobre o fim de semana - Dialogo sobre o fim de semana N.°21
- Rotinas diarias: preenchimento do - Cumprimento das tarefas diarias: N.° 2
calendario e dos mapas de presencas marcar o tempo e as presencgas,
e do tempo preencher o calendario
- Jogo de encaixe - Dinamizagé&o de jogos de encaixe N.°3

- Cantar uma cancéo

- Cangéo “Rosa arredonda a saia” N.°4
- Jogo de identificacdo de cores e de - Dinamizagdo de jogos de encaixe N.°5
manipulacéo de pecas de encaixe
e - Atividades de treino do o
- ldentificagcdo dos nomes do aluno e reconhecimento do nome préprio. N.° 6
dos colegas
- Jogo de treino da meméria, através da Dinamizagdo de jogos de memoria no N.o7
. ~ tablet
manipulagéo do tablet
- Caminhar com o apoio do andarilho - Dinamizagdo de atividades de N.°8
P motricidade global: exercicios de '
mobilizacdo dos membros no andarilho
- Exercicios de motricidade na piscina - Dinamizacdo de atividades de N.°9

motricidade global: exercicios de
mobilizagdo dos membros na piscina
de bolas

de bolas

(cont.)
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Tabela 40
Articulacao entre as praticas observadas e o mapa de rotinas da UAM (cont.)

Atividade observada Atividade do mapa de rotinas Obs.

- Dinamizacao de atividades de
motricidade global: exercicios de
manipulacdo de objetos

- Manipulacdo de um instrumento N.° 10

musical (ferrinhos) a)

Nota: (a) Esta atividade ndo surge exatamente no mapa de rotinas, mas consideramos que a

mesma pode enquadrar-se na dinamizacédo de atividades de motricidade global.

A Tabela 40 indica-nos que as praticas observadas correspondem a maioria
das atividades constantes do mapa de rotinas. Apenas nédo nos foi possivel observar
atividades relacionadas com a contagem com material concreto e a audicdo e o
didlogo sobre histérias. Pensamos que esta situacdo se deve ao facto de a autora
deste estudo néo ter estado presente ha UAM nos momentos em que decorreram
estas atividades.

De um modo geral, consideramos que as praticas desenvolvidas pela
professora de EE coincidem com os objetivos que a mesma definiu para a UAM, os
guais apresentdmos no topico acerca das suas percecdes face as praticas
desenvolvidas junto de alunos com MD. A professora de EE definiu objetivos
relacionados com a socializacdo, motricidade, cogni¢cdo, comunicacdo e autonomia.
Em nossa opinido, as atividades observadas promoveram a comunicacdo e a
socializacdo entre pares e entre alunos e adultos, especialmente as atividades
dinamizadas em grupo (anexo K — Observagdes 1 e 2). As atividades relacionadas
com os jogos de encaixe ou a manipulacdo de objetos, bem como as atividades
referentes aos exercicios de mobilizagcdo proporcionaram o desenvolvimento da
motricidade e da autonomia. Parece-nos que as tarefas de identificacdo dos nomes
dos alunos e de memorizagao relacionam-se concretamente com a area da cognicao.

VerificAmos ainda que as praticas observadas contemplam as estratégias
mencionadas pela professora de EE no que concerne a implementacdo de rotinas
diarias e a utilizacdo dos diversos recursos que a mesma referiu usar. Explicitando
melhor com um exemplo de atividade observada, a analise das observacdes permitiu-
nos constatar que a professora de EE dinamiza atividades rotineiras de preenchimento
do calendario, recorrendo ao sistema de calendario.

Salientamos ainda que algumas das atividades desenvolvidas em contexto de
UAM, em nossa opinido, ndo se adequam completamente as caracteristicas,
capacidades e aos interesses dos alunos a quem se destinam. No anexo K, mais
concretamente nos tépicos sobre o juizo das atividades referentes as observacoes 1,

2, 3, 7 e 10 apresentam-se as descricOes e justificacdes da nossa opinido menos
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favoravel. Ainda assim, pretendemos explicitar de forma concisa as razdes que nos
levam a construir esta opinido, apresentando a Tabela seguinte.

Tabela 41

Reflex&do sobre as atividades desenvolvidas em contexto de UAM

Obs. Justificacdo da desadequagéo

- Apesar de ser uma atividade dinamizada em grupo, pensamos que seria benéfico
N.°1 ter promovido a interacao entre pares, o que nao se verificou. Observamos apenas
a interacao entre adulto e aluno.

- Constatamos lacunas na acessibilidade dos alunos aos cartazes correspondentes
NLO 2 ao Calend'ério e aos mapas de Farefas e plg presencas. I?arece-nos que esta lacuna
' ndo permite que os alunos realizem a atividade pretendida de forma ativa, uma vez
gue ndo conseguem manipular os recursos disponiveis.

- Consideramos a atividade desenvolvida pouco estimulante para a aluna e
N.©3 desadequada aos seus interesses. A aluna ndo se sentiu motivada, o que, de
alguma forma, causou dificuldades na concretizacdo da atividade.

As atividades desenvolvidas apresentaram um grau de exigéncia superior as
N7 capacidades fjo aluno, tornando as tarefas pouco acessiveis para ele as realizar
' de forma auténoma. Por essa razao, pensamos que o aluno sentiu alguma
desmotivacdo e desinteresse.

Consideramos ter existido falta de adequacgéo entre a atividade dinamizada e as
N.°10 capacidades do aluno. Os objetivos da atividade sdo demasiado exigentes face as
capacidades do aluno.

4. Convergéncia entre as praticas desenvolvidas pelos
docentes e as necessidades e preocupacdes manifestadas

pelos pais

Face aos dados recolhidos nas entrevistas aos professores e aos pais, nas
observacdes realizadas em contexto de UAM e de sala de aula e na andlise
documental ao mapa de rotinas da UAM, podemos refletir sobre a convergéncia entre
as praticas desenvolvidas pelos docentes e as necessidades e preocupacdes
manifestadas pelos pais. Esta reflexdo procura ajudar-nos a compreender se 0s
objetivos definidos pelos professores, as estratégias e 0s recursos que utilizaram
respondem de alguma forma as necessidades e preocupacfes manifestadas pelos
pais entrevistados. Para nos ajudar nesta reflexdo elaboramos a Tabela 42, na qual
explicitamos a articulagdo entre as préaticas dos professores e as necessidades e
preocupacgdes dos pais, considerando os objetivos definidos pelos professores, as
atividades observadas, as necessidades e preocupacdes dos pais e a existéncia ou
ndo de articulacdo entre estes aspetos. Salientamos que os objetivos definidos pelos

professores de ER se encontram separados dos objetivos da professora de EE.
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Tabela 42

Convergéncia entre as préaticas educativas e as necessidades e preocupacdes dos

pais
Objetivos dos Objetivos do Atividades p’\:gg(ejs:lag;:;o Articulagdo
professores de ER professor de EE observadas b) IE G i _
ais Sim | Ndo
;5\;%235:320 de - Desenvolvimento da
Promover o Promover o motricidade global; motnudade;_

. . e - Desenvolvimento
desenvolvimento da desenvolvimento da - Exercicios de sicomotor: X
motricidade motricidade mobilizacdo dos P '

membros no - De;gnvolwmento da
andarilho mobilidade
Promover o Promover o .
desenvolvimento da desenvolvimento da Cumprimento de - Autonomia X
. . tarefas diarias
autonomia autonomia
Promover a Promover a - Didlogo sobre o - Investimento na X
comunicagao comunicagao fim de semana comunicagao
- Dinamizacéo de
Promover a cognicio Promover a jogos de memoria; - Capacidade de X
gnic cognicao - Identificacdo de memorizacao
animais.
________________________________________________ - Retrocessos no X
desenvolvimento
- Fraca evolugéo no
------------------------------------------------ desenvolvimento da X
crianga
------------------------------------------------ - Felicidade da crianca X

Nota: b) Estas atividades referem-se as observacdes em contexto de UAM, a excec¢do de uma
Unica atividade observada em sala de aula (anexo K — observacao 13). A maioria dos alunos
assumiu um papel passivo na sala de aula e ndo participou na dindmica da mesma. Por isso,
consideramos apenas as atividades observadas em UAM, em que constatamos que os alunos
participavam de forma mais ativa.

Analisando os dados apresentados inferimos existir convergéncia nos objetivos
formulados em termos muito gerais, nomeadamente no que diz respeito ao
desenvolvimento da motricidade, da autonomia, da cognicdo e da comunicagao.
Verificamos também existir alguma congruéncia entre os objetivos definidos pelos
professores, as atividades observadas e as necessidades dos pais. Contudo, face a
participacdo pouco ativa dos alunos com MD nas atividades observadas no contexto
de sala aula, consideramos que esta convergéncia pode ser melhorada. Ou seja,
ainda que os professores tenham definido nos CEI dos alunos (anexo J) objetivos e
estratégias capazes de promover o desenvolvimento de capacidades relacionadas
com a comunicacao, a motricidade, a autonomia e a cognicdo, observamos praticas
pouco favoraveis ao desenvolvimento dos alunos nestas areas, assumindo estes um
papel passivo, sobretudo em contexto de sala de aula. Consideramos igualmente

existir alguma articulacdo entre os objetivos definidos pela professora de EE, as
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atividades desenvolvidas e as necessidades dos pais no que ao desenvolvimento da
comunicacdo diz respeito. Porém, no contexto de sala de aula ndo se observou
nenhuma atividade que promovesse a comunicagdo entre pares e entre alunos com
MD e adulto, os alunos com MD limitaram-se a observar o que se passava a sua volta.

Observamos ainda falta de articulacdo entre as necessidades e preocupacdes
manifestadas pelos pais acerca dos retrocessos no desenvolvimento, da fraca
evolucdo do desenvolvimento dos filhos e da sua felicidade e as praticas
desenvolvidas pelos professores. Ou seja, ndo observamos atividades que
procurassem responder a estas necessidades e preocupacdes. Também ndo
verificAmos a existéncia de objetivos definidos pelos professores para responder as
mesmas.

Face ao exposto, pensamos que a fraca articulagdo pode estar relacionada
com a participacdo pouco ativa que 0s pais ainda mantém na construgdo do processo
académico dos seus filhos, como nos sugere Costa (2014). Consideramos que as
perce¢cdes pouco favoraveis que os pais participantes neste estudo referiram acerca
das praticas educativas junto de alunos com MD podem estar relacionadas com a falta
de articulacdo entre estas e as suas necessidades e preocupacdes. Se as praticas
educativas nédo respondem as necessidades e preocupagbes das familias,
consequentemente serd mais complexo estas sentirem-se satisfeitas com o
desempenho da escola na construcéo do percurso escolar dos seus filhos.

Em nossa opinido a falta de articulagcao entre as praticas e as necessidades e
preocupacbes dos pais, pode estar relacionada com o tipo de comunicacdo
estabelecida entre os professores e as familias. VerificAmos anteriormente que o0s
contactos estabelecidos entre os professores de ER e 0s pais ocorriam quase sempre
em momentos formais, como as reunides de avaliagdo, o que é frequente acontecer
na nossa realidade educativa, como nos lembra Correia (2013). Este tipo de
comunicagdo pode causar barreiras na relacdo entre a escola e a familia, pois os pais
podem sentir-se inseguros em partilhar as suas necessidades e preocupacodes, se
forem chamados a escola apenas para receber as avaliagdes dos seus filhos, ou para

assinar documentos (Fonseca, 1995).
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CAPITULO IV - CONSIDERACOES FINAIS

1. Concec0Oes dos docentes sobre a educacéo dos alunos
com MD

1.1. Concecg0Oes sobre ainclusao dos alunos com MD

Os resultados obtidos neste estudo indicam-nos que os professores, que
participaram na pesquisa, apresentam opinides heterogéneas acerca da inclusao de
alunos com MD no ensino regular, manifestando opinides positivas, negativas e
opinides que dependem das circunstancias. Por sua vez, o professor de EE manifesta
uma concecgao positiva.

Para os professores de ER a inclusdo de alunos com MD pode apresentar
vantagens, essencialmente a nivel da promocdo da socializagdo entre pares com e
sem NEE, o que confirma o que a literatura da especialidade nos tem descrito (cf.
Correia, 2013). Estes docentes também reforcam a ideia de que a inclusdo pode ser
vantajosa para alunos com e sem MD. Porém, encontramos afirmagfes com uma
frequéncia relativa que apontam dificuldades na implementagéo da incluséo, sobretudo
guando os alunos com MD apresentam limitacbes muito graves, afirmando mesmo
gue nestes casos mais complexos a inclusdo pode néo trazer vantagens para estes.
Os docentes consideram que nestas situagdes a inclusdo pode ser inconveniente para
0s outros alunos e perturbar o funcionamento da sala de aula.

Quanto a opinido dos docentes de ER acerca da inclusdo de alunos com MD,
concluimos que esta ndo é muito positiva, dependendo, em parte, das circunstancias
especificas de cada caso. Um dos fatores que condiciona a opinido destes docentes
parece ser a gravidade das limitacdes apresentadas por estes alunos e 0s recursos e
apoios disponibilizados nos contextos educativos. No caso de os alunos com
limitacbes mais graves estes docentes entendem n&o ser positivo a sua inclusédo no
ensino regular, podendo mesmo prejudicar o trabalho a desenvolver com a turma.
Estas perce¢bes coincidem de alguma forma com a reviséo da literatura efetuada (cf.
Correia, 2013). Concluimos ainda que a socializacdo dos alunos é o aspeto
considerado mais positivo com a sua inclusdo no ensino regular. Inferimos que estes
docentes ndo parecem preocupar-se com 0 processo de aprendizagem destes alunos
quando discutem a sua inclusédo no ensino regular.

Os professores do ER afirmam ainda sentir acentuadas dificuldades,
nomeadamente a nivel da gestao e organizacdo do trabalho de sala de aula quando

todos os alunos estdo presentes, tendo pouca disponibilidade para se dedicarem aos
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alunos com MD. Assinalam ainda ter falta de recursos (humanos e materiais) e de
formacao especifica para lidar com alunos com MD; bem como desconhecimento das
caracteristicas destes alunos. Por outro lado, a fraca participacdo destes alunos em
contexto de sala de aula também lhes cria dificuldades no processo educativo. Este
tipo de dificuldades tem sido referenciado noutros estudos (cf. Oliveira, 2012).
Concluimos, assim, que estes docentes de ER sentem particulares dificuldades no
processo de inclusdo de alunos com MD, experienciando sentimentos pouco
gratificantes, considerando importante ter mais conhecimentos teodricos e praticos
sobre a especificidade destes alunos. Parece que a formag&o continua a ser um fator
importante a atender quando se fala no processo de inclusdo de alunos com MD no
ensino regular.

Analisando as concecdes do docente de EE comparativamente com as do ER
estas distinguem-se num sentido mais positivo, o que também foi observado noutros
estudos (cf. Barroso, 2013). A docente de EE considera que a inclusao de alunos com
MD e a criagdo de UAM em contexto de ensino regular sdo vantajosas para toda a
comunidade educativa. Consideramos ser natural a docente de EE apresentar uma
percecdo mais positiva face a inclusdo de alunos com MD, inferindo-se que o facto de
ter formacgédo especializada podera exercer alguma influéncia neste processo. Ou seja,
conjetura-se que a formacado Ihe trard maior confianca e seguranca no trabalho a
desenvolver com estes alunos. Esta docente salienta apenas, como aspeto negativo, a
falta de recursos humanos e materiais para apoiar o trabalho junto dos alunos com MD
e também a auséncia de apoios na organiza¢do e gestao do trabalho dos professores
de ER. Este aspeto negativo coincide com uma das dificuldades sentidas pelos

professores de ER e discutidas anteriormente.

1.2. Concecdes sobre as praticas desenvolvidas entre o0s

profissionais

Quanto as concegdes dos docentes do ER participantes neste estudo sobre as
praticas desenvolvidas entre os profissionais, depreendemos que estes partilham entre
si 0s assuntos relacionados com o percurso educativo dos alunos, mais
concretamente a organizagdo e dinamizacdo de atividades, a elaboracdo de
documentos orientadores do plano de trabalho a desenvolver com os alunos (PEI e
CEIl) e a avaliagdo desses alunos. Partilham também assuntos relacionados com as
terapias que os alunos frequentam. A maioria dos docentes do ER salientou ser mais
frequente a realizacdo de encontros informais entre si, sendo que estes se

concretizam quando considerados necessarios. Porém, os encontros formais também
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parecem acontecer, mas sao mais pontuais, centrando-se principalmente na
realizacdo de reunides de avaliacdo e de elaboracdo do PEI e CEI. Por outro lado, um
dos docentes afirmou existir uma fraca articulagao entre os profissionais.

Face aos resultados obtidos no presente estudo concluimos que os docentes
de ER n&o desenvolvem propriamente um trabalho em equipa de forma consistente e
organizada. Contudo, parecem sentir necessidade de conversar, com alguma
frequéncia, de forma informal. Entendemos ser importante alterar um pouco estas
praticas no sentido de se observar uma parceria mais solida entre os profissionais, ou
seja, que efetivamente trabalhem em equipa no sentido de se ajudarem mutuamente a
resolver as dificuldades sentidas no desenvolvimento das suas praticas educativas
com alunos com MD. Como referem Correia (2013) e Madureira e Leite (2003) a
partiiha de experiéncias e saberes entre profissionais constitui uma mais-valia no
processo educativo de criangas com NEE.

Quanto aos assuntos tratados nos encontros e reunides existentes entre os
profissionais um dos tépicos centrais parece ser o planeamento das atividades a
desenvolver no contexto do ensino regular, 0 que nos parece ser um topico importante
gquando se fala em préticas. Inferimos assim, que estes docentes sdo mais envolvidos
nos processos que correspondem efetivamente ao que terdo de fazer com os alunos
com MD, mas né&o tanto com a planificagdo do plano de intervencdo mais global a
desenvolver com estes alunos.

Na tentativa de relacionar as perce¢des dos docentes de ER relativamente ao
processo de inclusdo de alunos com MD no ensino regular com as suas percecdes
sobre as préaticas desenvolvidas entre os profissionais, entendemos que talvez seja
benéfico melhorar as praticas desenvolvidas entre profissionais do ER e os de EE no
sentido de se ajudar os docentes do ER a sentirem-se mais seguros e confiantes no
trabalho a desenvolver com os alunos com MD. Ou seja, entendemos que a
implementacdo de um trabalho em equipa mais estruturado e consistente entre estes
profissionais, pode contribuir para que os docentes de ER manifestem percecdes mais

positivas no que a incluséo de alunos com MD no ensino regular diz respeito.

1.3. ConcecOes sobre as praticas desenvolvidas junto das

familias

Os resultados acerca das conceg¢bes dos docentes sobre as praticas
desenvolvidas junto das familias revelam existir alguns aspetos positivos. Os
professores do ER mencionam que as familias comparecem quando solicitadas ou

pontualmente para falar sobre a avaliacdo dos seus filhos. Apenas um destes
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docentes refere existir um contacto diério, informal e constante. As comunica¢des com
0s encarregados de educacdo sdo, sobretudo, dedicadas a abordagem de assuntos
relacionados com a avaliacdo dos alunos e com a leitura e assinatura de documentos:
PEI e CEIl. Estes docentes consideram que a relacdo entre a escola e a familia &
positiva, porque existe didlogo com a familia e partilha dos progressos dos alunos.
Ainda que alguns docentes tenham indicado haver partiiha de preocupacdes
relacionadas com a inclusdo dos filhos, a sua saude e o seu comportamento, a
referéncia & auséncia de partilha de preocupagbes com as familias foi assinalavel.
Salienta-se que a maioria dos professores parece desconhecer as necessidades e as
preocupacdes das familias, pois entre si estes assuntos sdo pouco abordados, o que
se tem observado noutros estudos (cf. Amaral & Gil, 2008).

Face aos resultados obtidos percebemos que os docentes do ER desenvolvem
praticas distintas com as familias, alguns partilham determinadas preocupagfes, mas
a maioria ndo. Consideramos ser importante alterar as praticas no sentido de envolver
mais as familias no processo escolar dos seus filhos e de ajudar a criar planos de
intervengd@o que correspondam mais as necessidades e preocupacdes destas familias.
Pensamos ainda que o facto de os contactos com as familias serem em alguns casos,
esporadicos ou destinados apenas a analise do processo de avaliagdo dos alunos,
pode condicionar a criagdo de um ambiente comunicativo facilitador de um
envolvimento mais consistente e profundo das familias no processo escolar dos seus
filhos.

Alguns professores de ER salientaram que ha familias que revelam parcas
expectativas em relacdo aos seus filhos. Um dos docentes considera que a familia
refere ter poucas necessidades em relacdo ao seu filho e que, por isso, ndo as partilha
consigo. Inferimos que estes docentes entendem que esta postura das familias
condiciona a sua relagdo com elas.

Quanto as percecdes da professora de EE sobre as praticas que desenvolve
com as familias, estas parecem ser um pouco distintas das manifestadas pelos
docentes do ER. Esta docente indica manter um contacto diario, frequente e préximo
com as familias, 0 que na sua opinido permite que estas partilhem consigo algumas
das suas preocupacdes. No que concerne as necessidades e preocupacdes das
familias esta docente menciona que os pais partilham basicamente as necessidades e
preocupacdes relacionadas com o futuro dos seus filhos. Na sua opinido os pais
preocupam-se muito com a vida futura dos filhos apés a sua auséncia.

Concluimos que os docentes do ER afirmam desenvolver praticas com as
familias que sédo distintas das implementadas pela docente da EE. Esta circunstancia

parece influenciar a forma como as familias se relacionam com os docentes, uma vez
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gque estes sentem-se mais confortaveis para partilhar as suas necessidades e
preocupacdes com quem tém um contacto mais regular. Na nossa opinido, o facto de
ser comum os alunos com MD frequentarem durante curtos periodos de tempo a sala
de aula do ER, também condiciona o contacto das suas familias com os docentes de
ER, parecendo-nos, portanto, natural que comuniquem mais frequentemente com o0s

docentes de EE.

2.  Praticas educativas desenvolvidas junto dos alunos com
MD

Os dados obtidos neste estudo revelam que as praticas educativas dos
professores de ER ndo parecem coincidir com os objetivos propostos nos CEIl dos
alunos. Por sua vez, as praticas educativas do docente de EE ja parecem ter em
atencdo essa dimensao.

Face aos resultados do presente estudo consideramos que os professores de
ER desenvolvem praticas que podemos caracterizar como sendo pouco inclusivas,
nem sempre se adequam as caracteristicas dos alunos e, como se disse antes, ndo
abrangem os conteudos propostos no CEl. Em contexto de sala de aula, os alunos
apenas permaneceram naquele espaco, ndo se verificando o desenvolvimento de
atividades dirigidas a si, com excecéo das atividades desenvolvidas por uma aluna na
sua sala de aula. Para além disso, ndo se observaram registos de interacdes
significativas entre pares e entre alunos com MD e adulto, exceto no caso observado e
analisado na sala de aula da aluna que mencionamos.

Face ao exposto, julgamos ser importante explicitar que estas praticas néo
coincidem com as informagfes contidas nos CEl dos alunos. Nestes documentos
estdo contemplados objetivos, estratégias e recursos para desenvolver diversas areas
do funcionamento humano, como seja a comunicacgao, a socializagdo, a motricidade, a
expressao artistica (plastica, muasica e fisico-motora) e o meio fisico e social. Porém,
ndo se verificou a implementagéo de atividades que promovessem o desenvolvimento
destas areas.

Em contrapartida, as praticas desenvolvidas pelo docente de EE em contexto
de UAM parecem corresponder aos objetivos, estratégias e recursos definidos nos CEl
dos alunos. Neste documento estédo igualmente contemplados objetivos, estratégias e
recursos para desenvolver a comunicacgdo, a socializacdo, a motricidade, a expresséo
artistica (plastica, musica e fisico-motora) e o meio fisico e social, tendo sido
observada a implementacéo de atividades que promoveram o desenvolvimento destas

areas. Salientamos, contudo, a desadequacéo de algumas atividades observadas em
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contexto de UAM. VerificAmos alguma inconformidade entre os objetivos dessas
atividades e as capacidades dos alunos.

Concluimos assim que as préaticas desenvolvidas pelo professor de EE em
contexto de UAM se caracterizam por uma melhor adequacdo as necessidades e
caracteristicas dos alunos, contrariamente as praticas desenvolvidas pelos docentes
de ER. Existe também maior conformidade entre as préaticas de EE e as informacgdes
contempladas nos CEIl dos alunos. Em contrapartida, as préticas de ER ndo se
enquadram nos contetdos dos CEIl. Inferimos assim que os docentes do ER revelam
mais dificuldades em responder as necessidades destes alunos do que os de EE.

3. Concecdes das familias sobre a educacao dos seus filhos

3.1. Necessidades e preocupacdes manifestadas pelas

familias

Os resultados referentes as necessidades e preocupagfes manifestadas pelas
familias permitem concluir que as mesmas estéo relacionadas com o investimento na
comunicagéo; no desenvolvimento da mobilidade e da motricidade; na capacidade de
memorizagdo e na autonomia. Os pais referem ainda estar preocupados com 0s
retrocessos que, por vezes, os filhos apresentam no seu desenvolvimento; ou a fraca
evolugdo no desenvolvimento da crianca. A necessidade de haver maior investimento
nas terapias também parece ser um assunto que preocupa estas familias.
Destacamos o facto de os pais manifestarem maior preocupacéo no desenvolvimento
da capacidade de autonomia dos seus filhos, o que vai ao encontro do que é referido
em alguma da literatura da especialidade (cf. Correia, 2013).

As expectativas dos pais face ao futuro dos seus filhos estéo relacionadas com
a felicidade da crianga; a reagéo positiva face aos seus progressos; 0 pensamento
centrado no dia-a-dia; as parcas expectativas face a escolaridade; a relativizacdo das
expectativas; e o desenvolvimento da crianca. Verificamos que existe uma relacéo
entre estas expectativas e as necessidades e preocupacdes das familias, na medida
em que existe alguma conformidade. Explicitando melhor, os pais sentem
necessidades relacionadas com a felicidade da crianca e 0s retrocessos no seu
desenvolvimento, revelando igualmente expectativas relacionadas com estes aspetos.

Os dados obtidos indicam os sonhos destas familias face ao futuro dos seus
filhos, os quais se relacionam com: a autonomia da crianca; o encontrar um emprego
no futuro; a aquisicdo da marcha; os seus progressos; um futuro positivo para si; e 0

seu bem-estar. Alguns destes sonhos relacionam-se com as necessidades e
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preocupacdes dos pais, bem como com as suas expectativas. E o caso dos sonhos

relacionados com a autonomia, o desenvolvimento, a felicidade e o bem-estar.
3.2. Envolvimento das familias no processo escolar

Os dados obtidos mostram que a participacdo dos pais € pouco ativa, o que
tem sido descrito na literatura como uma situacdo comum (cf. Costa, 2014). Apesar do
contacto diario e frequente entre pais e professores, particularmente com o docente de
EE, a comunica¢do que estabelecem entre si ocorre principalmente nos momentos de
entrega das avaliagcbes e nos momentos de leitura e assinatura de PEI e CEIl dos
alunos. Face ao exposto, parece-nos que a participacdo e o envolvimento das familias
no processo académico dos seus filhos se restringem a troca de informacdes sobre o
processo avaliativo dos alunos, ndo havendo intervencao significativa da parte das
familias nas dinamicas escolares dos seus filhos. As familias assumem um papel
passivo no processo pedagégico dos alunos com MD (cf. Correia & Serrano, 1999).
Salientamos que apenas uma das mées entrevistadas referiu opinar sobre os
conteudos do PEI e CEIl da sua filha, porém esse envolvimento corresponde apenas
ao dizer se concorda ou ndo com os mesmos. No entanto, destacamos o envolvimento
de alguns pais no desenvolvimento de trabalho conjunto entre escola e familia. Os
dados obtidos indicam que existe algum apoio no estabelecimento de rotinas da
crianca em casa e que existe a disponibilizacdo de recursos materiais, como jogos

multimédia, por parte de uma das maes.

3.3. Concecdes das familias sobre o contexto educativo

No que diz respeito as concecdes das familias sobre o contexto educativo, os
resultados permitem-nos concluir que, de uma maneira geral, 0os pais apresentam
percecdes pouco favoraveis. Denotamos que as familias tém conce¢Bes muito
negativas em relagdo a escola, informacdo que também tem sido mencionada em
alguma da literatura consultada (cf. Fonseca, 1995).

As familias referem que a inclusédo dos seus filhos na escola de ensino regular
ainda ndo é uma completa realidade (cf. Costa, 2014), destacando a fraca socializagdo
entre pares com e sem NEE. Uma das mées manifesta insatisfagdo face ao trabalho
desenvolvido pela escola, salientando os retrocessos no desenvolvimento da filha e a
recusa desta em ir para a escola. Uma outra mée considera que as turmas de ER
estdo sobrelotadas e que, por isso, pode haver falta de recursos capazes de

responder as necessidades e caracteristicas do seu filho. H4 ainda destaque, por
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parte de outra mae, para a falta de professores de EE na UAM e para a auséncia de
um espaco proprio para os alunos desenvolverem as suas terapias.

Uma das mées salienta a incapacidade da escola em assegurar a permanéncia
da sua filha no horario nado letivo e acrescenta que, em sua opinido, as terapias dos
alunos com MD deveriam funcionar no periodo da tarde, no horario em que decorrem
as AEC dos outros alunos.

Os dados obtidos mostram igualmente que duas méaes consideram que a
participacdo dos seus filhos nas dindmicas da escola é pouco significativa, devido as
suas auséncias frequentes. Uma outra mée considera que as atividades desenvolvidas
para a sua filha deveriam ir ao encontro dos seus interesses e deveriam promover o
desenvolvimento da autonomia, devendo basear-se na vida diaria da crianca, o que
ndo acontece no contexto educativo.

Ha referéncia também a falta de formacdo dos professores a nivel das
necessidades educativas especiais, mais concretamente a auséncia de formacéo e até
mesmo de competéncias para lidar com alunos com MD (cf. Correia, 2013). Uma das
maes considera que os professores sentem dificuldades em trabalhar com o seu filho,
salientando que o professor de EE ndo tem competéncias para tal. Apesar da maioria
de opinides ser pouco favoravel acerca do contexto educativo, os dados obtidos
mostram algumas concecdes positivas. Alguns pais consideram que as suas
expectativas e preocupacfes estdo contempladas no PElI e CEI dos seus filhos,
revelando que estéo satisfeitos com o trabalho desenvolvido pelos profissionais. Uma
das mées sente-se muito satisfeita com o interesse manifestado pelo professor de ER
relativamente a sua filha e as suas probleméaticas. Uma outra mae sente-se satisfeita
com a dedicacao e o interesse demonstrado pelo docente de EE face ao seu filho. Por
fim, destaca-se como positivo, 0 aconselhamento por parte dos profissionais acerca
dos cuidados a ter com as criancas e das estratégias a adotar para lidar com elas.

Concluimos que as opinides das familias sobre o contexto educativo
dependem, naturalmente das experiéncias que cada uma tem, havendo concecfes

positivas e outras negativas.
3.4. Concecdes das familias sobre as praticas desenvolvidas

De um modo geral, os resultados obtidos evidenciam que as familias
conhecem melhor as praticas desenvolvidas no contexto de UAM, comparativamente
com as praticas de sala de aula. Esta situacdo pode ser justificada pelo facto de os

alunos passarem mais tempo em UAM do que em sala de aula. Para além disso,
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existe maior contacto entre as familias e o docente de EE, o que também permite que
0s pais tenham um maior conhecimento do tipo de praticas desenvolvidas na UAM.

Relativamente as praticas em contexto de UAM as familias identificam o
desenvolvimento de atividades relacionadas com a identificacdo do nome e dias da
semana; a identificacdo das esta¢Ges do ano; a identificacdo do estado do tempo; o
Carnaval; a participacdo em atividades gerais da escola; a realizacdo de desenhos e
pinturas; a utilizacdo do computador; a dinamizacdo de diversos jogos, como 0S
puzzles, entre outros; e a expressao fisica e motora.

No que diz respeito & dinamizagéo de atividades em contexto de sala de aula,
os dados obtidos mostram que alguns pais desconhecem por completo o tipo de
praticas dinamizadas neste contexto. Outros pais mencionam somente as atividades

promotoras da socializa¢@o entre pares e a audicdo de musicas.

4.  Convergéncia entre as praticas educativas e as

necessidades e preocupacdes das familias

VerificAmos que os resultados apontam para a existéncia de uma fraca
articulagdo entre as praticas educativas e as necessidades e preocupagfes das
familias (cf. Costa, 2014), principalmente quando se analisa as praticas desenvolvidas
pelos professores de ER. As praticas dinamizadas por estes professores ndo facultam
o desenvolvimento da autonomia e da motricidade, consistindo na permanéncia dos
alunos em sala de aula, sem decorrer qualquer tipo de interagdo significativa. Apenas
um dos professores de ER dinamizou uma atividade que promoveu a interacao entre
aluno e adulto e a socializagao entre pares. Consideramos importante destacar que é
sobre este professor que uma das maes menciona sentir-se satisfeita relativamente ao
seu interesse pela filha e respetivas problematicas. Entendemos ainda que as praticas
desenvolvidas neste contexto educativo contribuem pouco para que estes alunos se
sintam felizes.

No que concerne as praticas desenvolvidas pelo professor de EE em contexto
de UAM, os resultados obtidos provam que existe uma maior articulagdo entre estas
praticas e algumas das necessidades e preocupacfes descritas pelos pais. As
atividades dinamizadas pelo professor de EE relacionam-se com a comunicacéo, a
motricidade, a cognicao, a socializagédo, a autonomia pessoal e social e, por fim, com o
desenvolvimento sensorial. De acordo com as informacdes adquiridas, concluimos que
estas areas vao ao encontro das necessidades e preocupacdes manifestadas pelas
familias, nomeadamente as que se relacionam com a autonomia, a cogni¢do, a

comunicagao e a motricidade.
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Podemos concluir ainda que parece haver pouca atencdo as necessidades e
preocupacdes dos pais a nivel dos retrocessos e desenvolvimento dos seus filhos,
bem como a nivel do alcance da sua felicidade. Portanto, ndo observamos a existéncia
de uma articulagcdo entre estas necessidades e as praticas desenvolvidas pelos
docentes. Pensamos que esta situacdo pode estar relacionada com a participacdo
pouco ativa dos pais nas dinamicas educativas dos seus filhos (Costa, 2014). Para
além disso, parece-nos que as percec¢des pouco favoraveis que os pais destacam
sobre as préticas educativas junto de alunos com MD podem relacionar-se com as
pouca articulagcdo existente entre estas e as suas necessidades e preocupacoes. Por
sua vez, a fraca articulacdo entre escola e familia pode estar relacionada com o tipo
de comunicacdo estabelecida entre si, a qual ocorria normalmente em momentos
formais, como as reunibes de avaliagdo. Este tipo de comunicagdo pode causar
barreiras na relacdo entre a escola e a familia, pois 0os pais podem sentir-se pouco
confortaveis para partilhar as suas necessidades e preocupagtes, se forem apenas
solicitados para conhecer as avaliagdes dos seus filhos, ou para assinar documentos
(Fonseca, 1995).
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Anexo A. Caracterizagcao dos alunos participantes no estudo

Participante 1: Carlota (nome ficticio)

N&o havendo informacdes sobre a idade exata em que foram diagnosticadas
as problematicas da Carlota, sabe-se que em fase de bebé foram-lhe detetadas uma
microcefalia® e uma malformacdo cerebral subjacente. Diagnosticou-se tetraparésia
espastica® com componente distonico importante. Para além disso foi-lhe feito
diagnostico de holoprosencefalia semilobar®, o que determina um quadro de paralisia
cerebral com elevada espasticidade. Sabemos que aos 12 meses de idade, a aluna
comecou a frequentar a creche, tendo isso acompanhada em Intervencéo Precoce até
terminar a educagdo pré-escolar. Ingressou no 1.° Ciclo no ano letivo 2011/2012,
tendo-se elaborado um PEI e CEl e procedido a frequéncia da UAM.

De um modo geral, a aluna apresenta um atraso no desenvolvimento global de
grau severo, mas as caracteristicas da sua personalidade tém contribuido
positivamente para o0 sucesso do seu desempenho. A Carlota € uma menina
participativa, comunicativa, curiosa e muito bem-disposta. De acordo com as
informag0des recolhidas na entrevista & méae, a aluna “é uma menina muito expressiva”,
comunica através do olhar e de vocalizagbes, € trabalhadora, mas tem algumas
dificuldades de concentracéo.

No inicio da recolha de dados a Carlota tinha nove anos e encontrava-se a
frequentar o 3.° ano de escolaridade. A aluna frequentava a UAM todos os dias
durante a manha (9h-12h) e a sala de aula regular durante 30 minutos diarios (12h-
12h30). E de salientar que na sala de aula, a aluna no tinha acompanhamento da

professora de EE. Semanalmente fazia terapia ocupacional durante 60 minutos e

* Define-se como uma condicao neurolégica em que o tamanho da cabega € menor do que o
tamanho tipico para a idade do feto ou da crianca. Constitui-se no défice do crescimento
cerebral, quer pelo pequeno tamanho da caixa craniana, quer pelo reduzido desenvolvimento
do cérebro. E uma das causas das dificuldades intelectuais ou cognitivas.

®Eum tipo de paralisia que afeta os musculos de todos os membros do corpo, mas apenas
completamente os membros inferiores

® E um transtorno caracterizado pela auséncia do desenvolvimento do proencéfalo (o I6bulo
frontal do cérebro do embrido). A holoprosencefalia é causada pela falta de divisao do I6bulo
frontal do cérebro do embrido, para formar os hemisférios cerebrais bilaterais (as metades
esquerda e direita do cérebro), causando defeitos no desenvolvimento da face e na estrutura
e o funcionamento do cérebro. A holoprosencefalia semilobar, na qual os hemisférios do
cérebro tém uma leve tendéncia a se separar, constitui uma forma intermédia da doenca.
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terapia da fala durante 90 minutos. A Carlota utiliza cadeira de rodas para se deslocar,

mas tem de ser conduzida pelo adulto.

Participante 2: Daniel (nome ficticio)

O Daniel nasceu de parto eutécico, apds gestacdo sem sobressaltos. Aos 6
meses de idade, a mae notou que ele apresentava pouca forca nas pernas. Aos 9
meses fez ressonancia magnética, a qual revelou ligeira assimetria dimensional do
cerebelo, determinando a assimetria dos lobos temporais. Aos 18 meses fez nova
avaliacdo, concluindo-se que todas as areas de desenvolvimento estavam
comprometidas, com um atraso superior a 4 meses. Para além disso, foi-lhe
diagnosticada epilepsia com auséncias e problemas a nivel de visdo (ndo séo
especificados esses problemas), mas nao usa 6culos. De um modo geral, o Daniel
manifesta dificuldades a nivel motor, cognitivo e a nivel da comunicacgéo, revelando
um marcado atraso psicomotor (suspeita de sindrome Angelman’) e alteracdes
neuroldgicas com hipoplasia do cerebelo®. Entrou na creche com cerca de 5 meses,
contudo s6 comecou a beneficiar de apoio da Intervencdo Precoce aos 3 anos de
idade, aguando do seu ingresso na educacgéo pré-escolar. Entrou no 1.° Ciclo no ano
letivo 2011/2012, tendo sido encaminhado pela Educadora de Infancia para a
Educacao Especial. Nesse ano letivo deu-se inicio a elaboragéo do seu PEI e do CEl,
bem como a frequéncia da UAM.

De acordo com as informacfes recolhidas na entrevista a mée, o Daniel tem
tido muitos problemas de saude, o que levou a sua prolongada auséncia na escola (o
aluno esteve ausente durante cerca de 7 meses). E uma crianca que tem manifestado
muitos retrocessos a nivel do funcionamento motor, destacando-se o facto de ja ter
gatinhado e neste momento ter perdido essa capacidade, como nos relatou a mée
“(...) ele ja gatinhou, deixou de gatinhar.”, E.3.3.

Quando se procedeu a recolha de dados o Daniel tinha 10 anos e encontrava-
se a frequentar o 3.° ano de escolaridade. O aluno frequentava a UAM todos os dias

durante a manha (9h-11h) e a sala de aula regular durante uma hora diaria (11h-12h).

" E um distarbio genético-neuroldgico caracterizado essencialmente por atrasos no
desenvolvimento intelectual, dificuldades na fala, distdrbios no sono, convulsdes, movimentos
desconexos e sorriso frequente.

8 E um problema congénito do sistema nervoso central que afeta as areas responsaveis pelo
equilibrio, pela postura, pela marcha e pela coordenagdo motora. As pessoas que sofrem
deste problema manifestam completa auséncia de coordenacéo, inabilidade de manter a
postura, espasticidade, convulsdes, distarbios do equilibrio, entre outros.

121



E de salientar que na sala de aula, o aluno n&o tinha acompanhamento da professora
de EE. Semanalmente fazia terapia ocupacional durante 60 minutos e terapia da fala
durante 90 minutos. O Daniel utiliza cadeira de rodas para se deslocar, mas tem de
ser conduzido pelo adulto.

Participante 3: Bianca (nome ficticio)

O processo de gravidez da Bianca decorreu de forma saudavel e o parto correu
sem problemas. Aos 15 meses de vida foi-lhe detetado um atraso no desenvolvimento
global, mais concretamente dificuldades acentuadas no controlo psicomotor, na
comunicacdo e na linguagem. Suspeitou-se de Sindrome de Rett’, mas apds a
realizacdo de andlises e testes, os médicos concluiram que ndo existiam dados
suficientes para esse disgnostico. Frequentou uma instituicdo desde a creche até ao
Jardim de Infancia, tendo sido admitida em Intervengé@o Precoce aos 2 anos de idade.
Ingressou no 1.° Ciclo no ano letivo 2009/2010, com 6 anos, dando-se inicio a
elaboragédo e implementacdo do PEI e do CEI. A aluna frequentou uma unidade de
ensino estruturado no 1.° ano, mas no ano letivo seguinte a equipa de EE da escola
considerou que, devido as suas caracteristicas, a aluna deveria comecar a frequentar
antes a UAM.

De uma maneira geral, a aluna apresenta um quadro grave de atraso global no
desenvolvimento, sem histéria de regressdo e de etiologia ndo esclarecida. E
independente a deslocar-se e na realizagdo de atividades relacionadas com
alimentacdo. Manifesta alguns comportamentos agressivos para com 0s seus pares e
até para os adultos, particularmente as suas professoras.

De acordo com as informacdes recolhidas na entrevista a mée, a Bianca gosta
de ser estimulada e gosta de conviver com outras criangas, mas tem manifestado mais
comportamentos de agressividade.

Quando se procedeu a recolha de dados a Bianca tinha 11 anos e encontrava-
se a frequentar o0 4.° ano de escolaridade. A aluna frequentava a UAM todos os dias
durante a manha (9h-12h) e a sala de aula regular durante duas horas diarias (13h15-
15h15). E de salientar que na sala de aula, a aluna ndo tinha acompanhamento da
professora de EE. Semanalmente fazia terapia ocupacional durante 60 minutos e

terapia da fala durante 90 minutos.

° E um dos tipos mais graves de autismo, o qual compromete progressivamente as fun¢des
motora e intelectual, provocando distlrbios de comportamento e dependéncia. Afeta
maioritariamente criancas do género feminino.

122



Participante 4: Valter (nome ficticio)

Ao 9.° dia de vida, o Valter sofreu um traumatismo cranioencefalico, devido a
acidente de viacdo. Apresentou fratura diastasica parietal esquerda e evidenciou
lesBes isquémicas’® mdltiplas com hemorragias e hidrocefalia® progressiva. Foi
submetido a cirurgia para colocacao de valvula ventriculoparietoneal, plastia dural e
reducdo/encerramento do defeito 6sseo. Mais tarde, o aluno apresentou atrofia pés-
contusional parieto-occipital direita. A sua Ultima intervencdo, em janeiro de 2009, foi
devida a uma luxacéo da articulagdo coxofemoral.

O Valter apresenta tetraparésia espastica’ predominante no hemicorpo direito,
nistagmo'! e valvula para drenagem (hidrocefalia supratentorial progressiva*?). De um
modo geral, o aluno manifesta dificuldades cognitivas e dificuldades de comunicagéo e
de linguagem, o que tem dificultado a aquisicdo de competéncias. Como ndo temos
informacfes sobre o seu percurso educativo antes dos 3 anos de idade, sabemos
apenas que o Valter entrou no Jardim de Infancia com esta idade, tendo sido
encaminhado para a Intervencéo Precoce. Ingressou no 1.° Ciclo com 6 anos, dando-
se inicio a elaboracédo e implementacao do PEI e do CEIl a frequéncia da UAM.

Quando se procedeu a recolha de dados o Valter tinha 11 anos e encontrava-
se a frequentar o 4.° ano de escolaridade. O aluno frequentava a UAM todos os dias
durante a manha (9h-12h) e a sala de aula regular durante uma hora diaria (12h-13h).
E de salientar que na sala de aula, o aluno n&o tinha acompanhamento da professora
de EE. Semanalmente fazia terapia ocupacional durante 60 minutos e terapia da fala
durante 90 minutos. O Valter utiliza cadeira de rodas elétrica para se deslocar, sendo

ele proprio que a conduz.

Participante 5: Frederico (nome ficticio)

A gravidez da mée do Frederico decorreu sem problemas e durou até as 39

semanas de gestacdo. O parto foi provocado, sendo necessario recorrer a férceps. O

10 Expresséo clinica mais comum da leséo celular por privagdo de oxigénio.

® Define-se como uma sucessdo de movimentos ritmicos, involuntarios e conjugados dos
globos oculares.

2 Refere-se & acumulacao de liquido cefalorraquidiano no interior da cavidade craniana, que
faz aumentar a press&o intracraniana sobre o cérebro, podendo vir a causar lesées. E um
problema de salde que estd associado ao aparecimento de Spina Bifida.
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aluno nasceu em anoxia'® e fez convulsdes consecutivas até ao 5.° dia de vida. Ao 6.°
dia fez ressonancia magnética, a partir da qual foram notérias varias lesdes cerebrais,
com diagnostico de paralisia cerebral com tetraparésia espastica® e epilepsia.
Atualmente, o aluno faz medicacgédo diéria para a epilepsia e, segundo a mée, sofre de
refluxo gastrico, para o qual também faz medicagdo. Até aos 8 meses de idade, o
aluno esteve em casa com a mae e a partir dessa idade comegou a frequentar a
creche, apenas alguns dias por semana. Usufruiu de apoio da Intervengcéo Precoce na
instituicdo que frequentou e em domicilio. Aos 3 anos de idade passou a usufruir de
apoio de uma Educadora de EE na instituicdo que frequentava. No ano letivo
2006/2007 teve o primeiro adiamento na entrada no 1.° Ciclo, ingressando neste nivel
de ensino no ano letivo seguinte, com 7 anos de idade. De acordo com as informacdes
recolhidas na entrevista com a mae, o Frederico frequentou uma Unidade de Ensino
Estruturado durante o seu primeiro ano na escola de ER, porque ainda nado existia a
UAM. No ano letivo seguinte passou entdo a frequentar a UAM, onde se mantém
atualmente.

Através da realizacdo da entrevista & mée do Frederico foi possivel sabermos
gue o aluno manifesta dificuldades de concentragdo e revela pouco interesse pelas
atividades desenvolvidas na escola. A mae refere que o aluno é preguicoso e ndo quer
trabalhar.

Aquando a recolha de dados o Frederico tinha 15 anos e encontrava-se a
frequentar o 4.° ano de escolaridade, apesar de estar integrado numa turma de 1.°
ano, a pedido da mée, para que se mantivesse o contacto com a mesma professora
de ER do ano letivo anterior. O aluno frequentava a UAM todos os dias durante a
manha (9h-11h30) e a sala de aula regular durante 30 minutos diarios (11h30-12h). E
de salientar que na sala de aula, o aluno ndo tinha acompanhamento da professora de
EE. Semanalmente fazia terapia ocupacional durante 60 minutos e terapia da fala
durante 90 minutos. O Frederico utiliza cadeira de rodas para se deslocar, mas tem de

ser conduzido pelo adulto.

'3 Falta prolongada de oxigénio ao feto durante o processo de nascimento.
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Anexo B. Guiao de recolha de dados do PEI

Aluno:

Data de nascimento: / /

Ano de escolaridade:

1°CEB: 1.°ano

2.°2ano 3.2ano 4.°ano

Dominios em andlise

Informacdes relevantes sobre os dominios

Historial clinico do aluno

Percurso escolar do
aluno

Perfil de funcionalidade
do aluno por referéncia
a CIF-CJ

Funcdes e Estruturas do Corpo:

Atividades e Participacao:

Fatores Ambientais (fatores facilitadores):

Dominios em andlise

Informacdes relevantes sobre os dominios

Adequacbes do
processo de Ensino-
Aprendizagem e
respetivas medidas
implementadas

(cont.)

Apoio pedagdgico
personalizado:

Adequacdes
curriculares
individuais:

Adequacdes no
processo de
matricula:

Adequacdes no
processo de
avaliacao:
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(cont.)

Curriculo
especifico
individual:

Tecnologias de
apoio:

Implementacéo e
avaliagdo do PEI

Inicio da implementacéo:

Avaliagéo do PEI:

Responsaveis pelas
respostas educativas

Intervenientes

Funcdes

Horario

Responsaveis pela
elaboracgéo do PEI

Prof. Ensino Prof. Ed. Especial Encarregado de
Regular Educacao
Fisioterapeuta Terapeuta da Fala Terapeuta
Ocupacional

Psicdlogo

Outro(s)

Qual? Quais?

Outras informacdes
relevantes
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Anexo C. Guiao de recolha de dados do CEl

Aluno:

Data: / /

Ano de escolaridade:

1.°CEB: 1.°ano

2.°ano 3.2ano 4.° ano

Dominios em andlise

Informacdes relevantes sobre os dominios

Descricao dos conteudos

Descricdo dos objetivos

Descricdo de
competéncias a
desenvolver

Intervenientes no processo
educativo

Prof. Ensino Prof. Ed. Especial Assistente
Regular Operacional
Fisioterapeuta Terapeuta da Terapeuta
Fala Ocupacional

Psicdlogo Outro(s) Qual? Quais?

Descrigdo de estratégias e
metodologias a usar

(cont.)
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(cont.)

Dominios em analise

Informacfes relevantes sobre os dominios

Contextos onde as
aprendizagens ocorrem

Sala da Sala de aula Recreio Refeitorio

unidade

Ginésio Casa de Outro. Qual?
banho

Nivel de participacdo em
atividades na sala de aula
do ensino regular

Descri¢ao do processo de
avaliacao e critérios
definidos

Processo de avaliagédo

Critérios definidos

Descrigéo do horario do
aluno

Horas em cada
contexto/semanal

Atividades em que participa
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Anexo D. Mapa de rotinas na Unidade de Apoio a Multideficiéncia (UAM)

Dia da semana

Horéario
segunda-feira terca-feira gquarta-feira guinta-feira sexta-feira
9h-10h15 | A - Cumprimento das | A - Cumprimento das | A - Cumprimento das | A - Cumprimento das | A - Cumprimento das
tarefas diarias: marcar | tarefas diarias: marcar o | tarefas diarias: | tarefas diarias: marcar | tarefas diarias: marcar
o tempo e as | tempo e as presencas, | marcar o tempo e as |0 tempo e as | o tempo e as
presencas, preencher o | preencher o calendario. presencas, preencher | presengas, preencher o | presencas, preencher o
calendario. o calendario. calendario. calendario.
C - Cantar uma cangao.
B - Dialogo sobre o fim C - Cantar uma|C - Cantar uma|C - Cantar uma
de semana. cangéo. cangéo. cangéo.
E - Dinamizagcdo de
jogos no computador ou
C - Cantar uma | no tablet e/ou jogos de | E - Dinamizacdo de | F - Atividades de treino | H - Audicdo de uma
cancao. encaixe. jogos no computador | do reconhecimento do | historia e dialogo sobre
ou no tablet e/ou | nome proprio. a mesma.
jogos de encaixe.
10h15- Lanche — A professora e a assistente operacional apoiam os alunos. O horério pode prolongar-se.
10h30
10h30- Recreio - A professora e a assistente operacional acompanham os alunos.
11h00
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11h-12h30 | D - Dinamizacédo de F - Atividades de treino D - Dinamizacéo de E - Dinamizacao de E - Dinamizacao de
atividades de do reconhecimento do atividades de jogos no computador jogos no computador
motricidade global: nome préprio. motricidade global: ou no tablet e/ou jogos | ou no tablet e/ou jogos
exercicios de exercicios de de encaixe. de encaixe.
mobilizacédo dos mobilizacédo dos
membrosT no colchéo, G - Atividades de membrog no colchéo,
no gndarllho ou ha contagens com material | "° a.ndarllho ouna G - Atividades de
piscina de bolas. concreto piscina de bolas. contagens com
material concreto.
13h45- - A aluna Bianca permanece na sala de aula, com a sua turma.
15h15

- O aluno Vélter permanece na escola, frequentando algumas atividades de enriquecimento curricular (AEC) com a sua turma,
ou ficando na biblioteca ou noutro espaco da escola, acompanhado por uma assistente operacional. O Vélter mantém-se na
escola até a chegada do Encarregado de Educacéo (cerca das 17h30). Uma vez por semana (no dia de folga do Encarregado
de Educacao), o Valter sai da escola as 12h30 e néo regressa no periodo da tarde.

- Os alunos Carlota e Daniel saem as 12h30 e dirigem-se para o ATL (huma instituicdo da localidade), por opgédo dos
Encarregados de Educacédo. Nao frequentam a escola durante o periodo da tarde.

- O aluno Frederico sai da escola as 12h30 ou 13h (dependendo da hora a que termina as terapias) e dirige-se para a sua
prépria residéncia, por opcao do Encarregado de Educacao. Nao frequenta a escola durante o periodo da tarde.

Nota: Para as atividades que ocorrem duas vezes por semana (ex.: as atividades individuais e as de motricidade global) ndo ha dias especificos, pois a sua
dinamizacao depende da assiduidade dos alunos.
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Objetivos definidos para cadatipo de atividade

Atividade | Objetivos

A - Preencher o calendario e o quadro do tempo, de modo a associar partes do dia a atividades da UAM.
- Preencher o quadro das presencas, de modo a identificar os pares presentes na UAM.

B - Aumentar a capacidade de comunicacao entre pares e adultos, transmitindo situacdes vividas, através da fala, do sorriso, do
apontar, do olhar, ou recorrendo a simbolos SPC, imagens e objetos de uso comum.

C - Ouvir e reconhecer musicas/cancdes, de modo a reproduzi-las verbalmente, ou movimentando a cabeca e/ou os membros
enquanto ouve o adulto cantar cangdes.

D - Treinar/exercitar os membros superiores e inferiores no chao, no colchéo, na piscina de bolas, ou no andarilho.

E - Explorar e manipular objetos e materiais de uso comum (ex.: lapis, canetas, pincéis, plasticina, rato do computador, joystick,
bigmack).

F - Reconhecer e identificar o0 seu home proprio em suporte escrito.
- Reproduzir o seu nome proprio, através da ordenacao das letras que o compdem, com recurso a modelo.

G - Efetuar contagens até 5, recorrendo a material concreto.
- Identificar e reconhecer os algarismos até 5, com recurso a material concreto e a “legendas” (cartbes com imagens e o0s
respetivos algarismos).

H - Ouvir historias para exprimir os seus sentimentos através da fala, do sorriso, ou do apontar.
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Anexo E. Guido de observacgbes

Local: UAM Sala de aula

Aluno(s):

Data: / /

Dominios a observar

Notas de campo

Identificacéo da
atividade

Descri¢do da atividade

Objetivos da atividade

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

Participacdo do aluno
na atividade

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

Outras informacdes
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Anexo F. Guido da entrevista ao docente de EE

B'QC_OS Objetivos especificos Formuléario das questdes
tematicos
Legitimacdo da | Legitimar a entrevista | Dar informacdes sobre o objetivo do
entrevista e motivar o trabalho, explicando o que se pretende
entrevistado. estudar.
Garantir a Solicitar a colaboracdo do entrevistado,

confidencialidade e o
anonimato do
entrevistado.

justificando o valor da sua contribuicdo
para o estudo.

Pedir autorizagdo para gravar a
entrevista, assegurando o0 carater
confidencial das informagbes e o

anonimato do entrevistado.

Concecoes e
praticas
educativas em
multideficiéncia

Conhecer as
conceclbes da
professora no que
respeita as respostas
educativas para os
alunos com MD no
contexto de Ensino
Regular e de UAM

1 — Na sua opinido, quais os beneficios
da criacdo de UAM nos contextos
regulares de ensino? E as desvantagens?

2 — O que pensa da inclusdo de alunos
com MD nas classes regulares?

3 — Que objetivos foram definidos para os
alunos alcancarem, considerando o
contexto da UAM? O que se pretende que
estes alunos aprendam?

3.1. — Quais sédo os objetivos definidos
para os alunos alcancarem no contexto
de sala de aula?

Conhecer as praticas
da professora no que
respeita as respostas
educativas para os
alunos com MD no
contexto de Ensino
Regular e de UAM

1 - Que estratégias utiliza com mais
frequéncia para alcancar o0s objetivos
definidos (e que mencionou em cima)
para esses 0s alunos?

2 — Relativamente ao trabalho que
desenvolve com os alunos, sera possivel
descrever-me um dia tipo? Como
organiza a rotina dos alunos que
frequentam o espaco da unidade?

3 — A que tipo de instrumentos recorre
para organizar a rotina diaria das
criancas/jovens com multideficiéncia?
Pode explicar-me as razbes que a
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levaram a

instrumentos?
4 — Como articula o seu trabalho com os
professores do regular e/ou com outros

usar esse tipo de

técnicos? Pode dar exemplos que
ilustrem uma continuidade ou
completaridade do trabalho

desenvolvido?

Perceber se o trabalho
desenvolvido na UAM
vai ao encontro das
necessidades e as
preocupacoes
manifestadas pelas
familias

1 — Como é o seu contacto com as
familias dos alunos com multideficiéncia
gue frequentam a UAM? Que tipo de
comunicacdo  estabelece com as
familias?

2 — As familias partilham consigo as suas
necessidades e preocupacbes? Quais

sao essas necessidades e
preocupacdes?
3 - Em que medida o trabalho

desenvolvido na escola procura levar em
conta as necessidades e preocupacoes
dos pais?

4 — Pode dar alguns exemplos de
objetivos comuns (partilhados) entre a
escola e a familia? De que forma séo
seguidos na escola e em casa? (ex.:
autonomia, comunicagao,...)

5 — De que modo é que o0s pais
participam na definicho das medidas
educativas a aplicar aos alunos?

Finalizac&o da
entrevista

Finalizar a entrevista
agradecendo e
valorizando a
colaboracéo do
entrevistado na
realizacdo do estudo.

Agradeco a colaboracdo e a
disponibilidade, para a realizacdo deste
estudo. Informar o entrevistado que
depois de transcrever a entrevista a
devolve para confirmar se o0 registo
corresponde as opinides que desejava
expressar.
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Anexo G. Guido da entrevista aos docentes de ER

Blocos . - Ari &
o~ Objetivos especificos Formulario das questdes
tematicos
Legitimacdo da | Legitimar a entrevista | Dar informacdes sobre o objetivo do
entrevista e motivar o trabalho, explicando o que se pretende
entrevistado. estudar.
Solicitar a colaboracdo do entrevistado,
_ justificando o valor da sua contribuigdo
Garantir a

confidencialidade e o
anonimato do
entrevistado.

para o estudo.

Pedir autorizagdo para gravar a
entrevista, assegurando o carater
confidencial das informacbes e o

anonimato do entrevistado.

Concecdes e
préticas
educativas em
multideficiéncia

Conhecer as
concecoOes dos
professores no que
respeita as respostas
educativas para 0s
alunos com MD no
contexto de Ensino
Regular e de UAM

1 — O que pensa da inclusdo de alunos
com MD nas classes regulares?

2 — Seré possivel descrever-me como se
sentiu quando soube que iria ter um aluno
com multideficiéncia na sala de aula?

3 — Que objetivos foram definidos para
esse aluno alcancar, considerando o
contexto da sala de aula? O que se
pretende que esse aluno aprenda?

3.1. — E quais s&o os objetivos definidos
para o aluno alcangar no contexto de
UAM?

Conhecer as praticas
dos professores no
gue respeita as
respostas educativas
para os alunos com
MD no contexto de
Ensino Regular e de
UAM

1 — Quais sédo as atividades em que o
aluno com multideficiéncia é envolvido na
sala de aula? Pode dar alguns exemplos
de como dinamiza essas atividades?

2 — Que tipo de colaboracdo e apoio
existe entre os alunos sem NEE e o aluno
com multideficiéncia?

3 — Desenvolve algum trabalho de

parceria com a professora de Ed.
Especial e/ou com outros técnicos? Pode
dar exemplos dessa parceria:
continuidade de trabalhos, exploracédo de
temas, objetivos comuns...
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Perceber se o trabalho
desenvolvido com os
alunos vai ao encontro
das necessidades e as
preocupactes
manifestadas pelas
familias

1 — Como é o seu contacto com a familia
do aluno com multideficiéncia que
frequenta a sua turma? Que tipo de
comunicacgao estabelece com a familia?

2 — A familia partilha consigo as suas
necessidades e preocupacbes? Quais
séo essas necessidades e
preocupacdes?

3 — Como é que as necessidades desse
aluno (tal como expressas pela familia)
sdo consideradas na planificacdo e
organizacao das atividades letivas?

4 — Pode dar exemplos de atividades e/ou
estratégias adotadas que, de algum
modo, procurem responder as
necessidades e preocupactes
manifestadas pelos pais?

Finalizacdo da
entrevista

Finalizar a entrevista
agradecendo e
valorizando a
colaboracéo do
entrevistado na
realizacdo do estudo.

Agradeco a  colaboragéo e a
disponibilidade, para a realizagdo deste
estudo. Informar o entrevistado que
depois de transcrever a entrevista a
devolve para confirmar se o0 registo
corresponde as opinides que desejava
expressar.
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Anexo H. Guido da entrevista aos pais

Blocos . - Ari &
o~ Objetivos especificos Formulario das questdes
tematicos
Legitimagdo da | Legitimar a entrevista | Dar informagGes sobre o objetivo do
entrevista e motivar o trabalho, explicando o que se pretende
entrevistado. estudar.
Solicitar a colaboracdo do entrevistado,
_ justificando o valor da sua contribuigdo
Garantir a

confidencialidade e o
anonimato do
entrevistado.

para o estudo.

Pedir autorizagdo para gravar a
entrevista, assegurando o carater
confidencial das informacbes e o
anonimato do entrevistado.

Necessidades e
preocupacoes
dos pais dos
alunos com MD

Necessidades e/ou
preocupacoes
manifestadas pelos
pais das criangas e
dos jovens que
frequentam a UAM.

1 — Ha quanto tempo é que o seu filho
esta nesta escola? E na turma?

1.1 — E h& quanto tempo estd com a
professora de Ed. Especial? E com a
professora do Ensino Regular?

2 — Que grau de familiaridade tem com as
professoras do seu filho? Partilha com
elas as suas preocupacdes sobre o seu
filho?

2.1 — Quem é a pessoa aqui da escola
gue lhe transmite mais informagdes e que
fala mais sobre o seu filho?

3 — Atualmente, quais sdo as suas
principais preocupacdes em relacdo a
educacao do seu filho? Onde gostaria de
ver progressos e evolugao?

4 — Pode enumerar quais dessas
preocupacdes e/ou necessidades sao do
conhecimento das professoras do seu
filho?

5 — Como é que as professoras ficaram a
saber dessas suas necessidades e
preocupacdes?

6 — Na sua opinido, as professoras
também tém preocupacdes em relagdo ao
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seu filho? HAa coincidéncia entre essas
preocupacfes e as suas?

Opinido dos pais
relativamente as
praticas educativas
dos professores que
trabalham com os seus
filhos.

1 — Considera que as professoras tém, de
alguma forma, correspondido as suas
preocupacdes e/ou necessidades? Pode
dar exemplos?

2 — Quais sdo o0s seus sonhos e
expectativas para o seu filho? De que
modo esses sonhos e expectativas estdo
representados no programa educativo
individual (PEI) e no curriculo especifico
individual (CEI)?

3 — Pode descrever o seu envolvimento e
participacdo na elaboracdo do PEI e CEl
do seu filho? Quem definiu os objetivos a
trabalhar com o seu filho e as
competéncias a desenvolver?

4 — O que é que acha que deveria estar
nesses documentos e ndo esta? O que
gostaria que |4 estivesse incluido?
Porqué?

5 — Para si, 0o que poderia ser feito na
escola que pudesse melhorar a vida do
seu filho e de todos 14 em casa?

6 — Pode descrever-me, se possivel, que
tipo de atividades sdo desenvolvidas com
o seu filho no contexto da UAM? E no
contexto de sala de aula?

6.1. — Na sua opinido, essas atividades
correspondem as caracteristicas do seu
filho? Porqué?

Finalizacdo da
entrevista

Finalizar a entrevista
agradecendo e
valorizando a
colaboracéo do
entrevistado na
realizagdo do estudo.

Agradeco a  colaboracéo e a
disponibilidade, para a realizagdo deste
estudo. Informar o entrevistado que
depois de transcrever a entrevista a
devolve para confirmar se o0 registo
corresponde as opinides que desejava
expressar.
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Anexo |. Grelha de analise dos dados do PEI

Aluno: Daniel (nome ficticio) Data de nascimento: 05/11/2004
Ano de escolaridade: X
1.°CEB: 1.°ano 2.ano 3.2 ano 4.° ano
Dominios em anélise Informacdes relevantes sobre os dominios

O aluno nasceu de parto eutdcito, apdés gestacdo sem
Historial clinico do aluno | sobressaltos. Aos 6 meses, a mae notou pouco forca nas
pernas. Aos 9 meses fez ressonancia magnética, a qual
revelou ligeira assimetria dimensional do cerebelo,
determinando a assimetria dos lobos temporais. Aos 18
meses fez nova avaliacdo, concluindo-se que todas as areas
de desenvolvimento estavam comprometidas, com um atraso
superior a 4 meses. Foi-lhe diagnosticada epilepsia com
auséncias. Revela falta de visdo, mas ndo usa Oculos.
Manifesta dificuldades generalizadas na &rea motora,
comunicacgdo, cognicdo e em toda a sua participacao,
revelando um marcado atraso psicomotor (suspeita de
sindrome Angelman), alteracdes neuroldgicas com hipoplasia
do cerebelo. Normalmente desloca-se em cadeira de rodas,
mas em casa gatinha.

Entrou na creche em bebé (por volta dos 4-5meses) e
Percurso escolar do beneficiou de apoio da Intervencao Precoce entre outubro de

aluno 2007 e julho de 2011. Entrou no 1.° Ciclo no ano letivo
2011/2012, tendo sido encaminhado, pela Educadora de
Infancia, para a Educacéo Especial.

Funcdes e Estruturas do Corpo:
Perfil de funcionalidade | b525.4 — N&o controla os esfincteres.

do aluno por referéncia | Atividades e Participacéo:

a CIF-CJ d130.3 — Nao imita gestos ou sons.
d140.3 — Nao consegue mudar a posi¢édo do corpo.
d160.3 — Dificuldades de concentragdo e de atencéo.
d161.3 — Dificuldades em dirigir a atengao.
d330.4, d335.1, d3354 e d335.2 - Auséncia de
comunicacdo, o que compromete de forma grave as suas
aquisicdes escolares.
d335.3 — Dificuldades em produzir e transmitir mensagens.
Utilizacdo de comunicacdo nao-verbal, com algumas
vocalizagbes para expressar situagcbes em que esta
entusiasmado ou zangado; sorri e ri em resposta a situacoes
agradaveis. Evidencia som de rabugem e esfrega os olhos
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perante situacdes desagradaveis. Utilizacdo de alguns
simbolos pictograficos da comunicac¢do (SPC), mas s6 com
resposta sim ou ndo. Nao reage com consisténcia a esses
simbolos.

d340.3 — Puxa o braco ou a bata e demonstra expressdes
faciais para indicar acordo ou desacordo.

d410.6 — N&do consegue mudar o centro de gravidade do
corpo de uma posicao para outra.

d410.4 — Muda a posicdo béasica do corpo (de decubito dorsal
para decubito ventral e vice-versa), mas é dificil perceber a
intencionalidade dos movimentos.

d440.3 - Alcanca objetos com as maos (tem alguma
mobilidade dos membros superiores).

d445.3 — Manipula objetos, pde na boca ou atira ao chéo.
d455.4 — Nao consegue deslocar-se sozinho, mas treina a
marcha com a ajuda do adulto (tem movimentos
rudimentares nos membros inferiores).

d510.4, d520.4 — E dependente para a realizagdo das
atividades da vida diaria e higiene pessoal.

d540.4, d550.4 — E dependente para a realizagdo das
atividades relacionadas com o vestuario e alimentacao.
d710.4 — Distingue diferentes entoacdes da voz, mas ndo
apresenta reagdo aos sinais e mensagens.

Fatores Ambientais (fatores facilitadores):

e€310.3 — A familia é empenhada, interessada e participativa
no processo de aprendizagem do aluno.

e325.3 — Na escola, os professores, terapeutas e assistente
operacional tém sido fatores facilitadores no processo de
aprendizagem do aluno.

e125.3 — Recurso a tecnologias de comunicagdo: SPC,
filmes e computador.

e120.3 — Uso de tecnologias para facilitar a mobilidade:
cadeira de rodas com conducao do adulto.

Dominios em andlise

Informacdes relevantes sobre os dominios

Adequacg0es do
processo de Ensino-
Aprendizagem e
respetivas medidas
implementadas

Apoio pedagodgico | Desenvolvido pela professora de E.
personalizado: Reqular e pela professora de Ed.
Especial:
a) Reforco de estratégias utilizadas na
turma aos niveis da organizagdo, do
espaco e das atividades.
b) Estimulo e reforgco das competéncias
e aptiddes envolvidas na aprendizagem.
c) Antecipacao e reforco  da
aprendizagem no seio da turma.
Desenvolvido pela professora de Ed.

Especial:
d) Reforco e desenvolvimento de
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competéncias especificas (comunicacao,
socializacao, cognicao, autonomia,
motricidade global e final).

Adequacbes
curriculares
individuais:

—

Adequacdes no
processo de
matricula:

——

Adequacdes no
processo de

——

avaliacao:

Curriculo Alteracdes significativas no curriculo
especifico comum:

individual: - Eliminac&o de objetivos e conteudos.

- Contelildos conducentes a autonomia
pessoal e social.

Tecnologias de
apoio:

Simbolos SPC, filmes, computador e
cadeira de rodas com condugdo do

adulto.

Implementacéo e
avaliacdo do PEI

Inicio da implementagéo: Setembro/2011

Avaliacdo do PEI: 26/06/2013

Responséveis pelas
respostas educativas

Responsaveis pela
elaboragéo do PEI

Intervenientes Funcbes Horério
P. Prof.2 E. Regular 12h-12h30
(diério)
T. Prof.2 Ed. Especial | 9h-12h00 (diario)
J.T. T. Ocupacional 60 min. (semanal)
M. T. da Fala 90 min. (semanal)
Prof. Ensino Prof. Ed. Especial Encarregado de
Regular Educacao
X X X
Fisioterapeuta Terapeuta da Fala Terapeuta
Ocupacional
X X

Psicélogo Outro(s) Qual? Quais?

Outras informacgdes
relevantes

O aluno é seguido em consulta de Neuropediatria Pediatrica
num Hospital Central e em consulta de desenvolvimento e de
pediatria num Hospital Distrital. E seguido também num
Hospital Privado, em ortopedia, no qual foram feitas
recomendactes (ainda ndo concretizadas), destacando-se a
aplicacdo de botox, talas e corre¢cbes para a cadeira de
rodas. O aluno frequenta a UAM e a sala de aula durante a
manhd, a tarde fica numa instituicdo, onde realiza atividades
de ginasio, hidroterapia, terapia ocupacional e fisioterapia.
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Anexo J. Grelha de analise dos dados do CEl

Aluno: Carlota (nome ficticio)

Ano de escolaridade:

1°CEB:1°%a

Data de elaboracdo do CEI: Setembro/2011

no

0.2 ano

ano

Data de nascimento: 30/08/2005

X &no

Contexto e Intervenientes: Unidade a Apoio a Multideficiéncia — UAM | Professora de Ed. Especial

Dominios em anélise / Informacd@es relevantes sobre os dominios

Areas

Competéncias a desenvolver

Objetivos

Estratégias e metodologias a usar

Comunicacéao

(cont.)

- Comunicagdo entre pares e

adultos.

- Relacionamento interpessoal.

- Compreensdo da linguagem e

expressao oral.

- Aumentar a capacidade de comunicacdo entre
pares e adultos, transmitindo necessidades e
desejos, ou outras situacdes, através do sorriso, do
olhar, do apontar, ou recorrendo a simbolos SPC,
imagens e objetos de uso comum.

- Nomear necessidades; desejos; objetos de uso
comum; partes do corpo, do vestuario; ou
pessoas através do sorriso, olhar e do apontar.

- Utilizacdo de simbolos SPC e de imagens e
objetos de uso comum para comunicar e
interagir com oS outros.

- Audicao de histérias simples e didlogo sobre
as mesmas.
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(cont.)

- Compreensédo da linguagem e
expressao escrita.

- Reconhecer e identificar o seu nome préprio em
suporte escrito.

- Reproduzir o seu nome proprio, através da
ordenacao das letras que o compdem, com recurso
a modelo.

- Preenchimento do quadro das presencas.

- Atividades de reconhecimento e identificac&do
do seu nome.

- Ordenacdo das letras do seu nome proprio,
com recurso a modelo.

Socializagédo

- Interacéo entre pares e adultos

- Aumentar a interacdo entre colegas e adultos,
recorrendo a jogos e brincadeiras.

- Dinamizacao de diversas atividades em grande
grupo, ou a pares (ex.: dialogo sobre o fim de
semana, jogos de computador, jogos de
manipulacdo de bolas, entre outros).

Meio fisico e social

- Conhecimentos relativos ao
meio préximo/envolvente

- Preencher o calendério e o quadro do tempo, de
modo a associar partes do dia a atividades da
UAM.

- ldentificar e reconhecer alimentos, animais, meios
de transporte, cores, espacos da casa, espagos da
escola, entre outros.

- ldentificar e reconhecer de sons de animais e de
meios de transporte, entre outros.

- Preenchimento do calendéario e do quadro do
tempo.

- Desenvolvimento de atividades no computador
e no tablet, sobre identificacdo de alimentos,
animais, de meios de transporte, de cores, dos
espacos da casa, espacos da escola, entre
outros.

- Dinamizacdo de atividades no computador e
no tablet, sobre identificacdo de sons de animais
e de meios de transporte, entre outros.

- Manipulacdo de objetos de uso
comum.

- Explorar e manipular objetos e materiais de uso
comum (ex.: lapis, canetas, pincéis, plasticina, rato

- Dinamizagcdo de atividades/jogos de
manipulacdo de objetos e materiais (ex.:
pinturas, desenhos, modelagem, jogos de
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Motricidade fina e

do computador, joystick, bigmack).

encaixe de pecgas, jogos de computador, entre

global outros).
- Exercicios de movimenta¢cdo dos membros no
chdo, no colchdo, na piscina de bolas e no
- Mobilidade dos membros |- Treinar/exercitar 0os membros superiores e andarilho.
superiores e inferiores. inferiores n.o chéo, no colchéo, na piscina de bolas | _ Dinamizacio de jogos de manipulacdo de
(cont) e no andarilho. bolas com a ajuda do adulto (ex.: atirar e
apanhar bolas).
Expressao - Audicdo e reconhecimento de | - Ouvir e reconhecer muasicas/cancoes. - Sorrir, ou movimentar a cabeca e/ou o0s
artistica: musicas e cangoes. membros enquanto ouve o0 adulto cantar
. cancoes.
musica
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Contexto e Intervenientes: Sala de aula | Professora de Ensino Regular

Dominios em analise / Informac@es relevantes sobre os dominios

Areas

Competéncias a desenvolver

Objetivos

Estratégias e metodologias a usar

Comunicacao

- Comunicacdo entre pares e
adulto.

- Relacionamento interpessoal.

- Compreensdo da linguagem e
expressao oral.

- Aumentar a capacidade de comunicacdo entre
pares e adulto, transmitindo necessidades e
desejos, ou outras situacdes, através do sorriso e
do olhar.

- Convivio entre os colegas e a professora em
contexto de sala de aula.

Socializacéo

- Interagdo entre pares e adulto

- Aumentar a interacdo com o0s colegas e a
professora, através da sua presenca diaria em sala
de aula e através da sua participacado em visitas de
estudo.

- Participacdo em atividades do plano anual de
atividades.

Motricidade fina e

- Manipulacdo de objetos de uso
comum.

- Explorar e manipular objetos e materiais de uso
comum com ajuda (ex.: lapis, canetas, pincéis,
plasticina, entre outros).

- Dinamizacdo de atividades/jogos de
manipulacdo de objetos e materiais (ex.:
pinturas, desenhos, modelagem).

global
- Mobilidade e deslocacéo pelo | - Deslocar-se na sala de aula com ajuda. - Atividades de deslocacgéo no espaco da sala de
espaco da sala de aula. aula (com ajuda dos colegas ou do adulto).
Nivel de - A aluna participa essencialmente em atividades que promovem a socializagdo, a comunicacgdo, a linguagem, a estimulacéo sensorial, a
participacdo em | manipulacéo de objetos e o treino da mobilidade.
atividades - Esta participagdo ocorre diariamente ao longo da semana.
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Recolha de dados de Curriculos Especificos Individuais (CEI’s)

Contexto e Intervenientes: Terapia Ocupacional

Dominios em anédlise / Informacdes relevantes sobre os dominios

Areas Competéncias a desenvolver Objetivos Estratégias e metodologias a usar
- Estimulacéo sensorial. - Integrar estimulos sensoriais. - Proporcionar momentos de relaxamento, er
_ . _ . _ diferentes espagos da escola (sala UAM, patic
Estlmulg(;?o - Aumentar a capacidade sensorio-percetiva. ginasio), para aceitar diferentes abordagen
sensoria

sensoriais.

Motricidade fina e

- Coordenag&o motora.

- Aumentar a amplitude de movimentos.

- Aumentar a coordenacao motora global.

- Realizacdo de exercicios de movimentaga
dos membros.

global B _ B - Manipulagéo de objetos.
- Exploragéo de objetos. - Promover a exploragdo e o manuseamento de
objetos.
Cognicéo - Concentracao e atencéo. - Associar imagens a cores. - Associacao de imagens e cores.

- Aumentar o tempo de concentragdo/atengao.

Atividades da
vida diaria
(AVD’s)

- Participacdo em AVD’s.

- Aumentar a sua participacdo e o0 seu
desempenho ocupacional nas tarefas diarias.

- Sequenciacédo de ac¢bes simples do dia-a-dia.
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Contexto e Intervenientes: Terapia da Fala

Dominios em analise / Informacdes relevantes sobre os dominios

Areas

Competéncias a desenvolver

Objetivos

Estratégias e metodologias a usar

Comunicacao

- Expressdo e compreensédo da
linguagem.
- Comunicacdo aumentativa.

- Compreender material verbal simples.
- Aumentar a capacidade de transmitir desejos e
necessidades.

- Utilizag&o de chamadas de atencéo verbais.
- Recurso a simbolos SPC (“sim” e “nao”) para
comunicar desejos e necessidades.

e - Comunicacdo alternativa. - Identificar familiares préximos através de fotos. - Identificacdo de familiares proximos através de
Linguagem - ldentificar objetos e imagens reais através do | foto.
olhar. - Jogos de identificacdo de objetos e imagens
- Promover a estimulagéo visual, auditiva e tatil. reais através do olhar.
- Promover a estimulacdo térmica e tatil (técnica de | - Dinamizacdo de atividades que promovam a
Rood). estimulacao visual, auditiva e tatil.
- Dinamizacéo de atividades que promovam a
estimulacao térmica e téatil (técnica de Rood).
- Controlo oral - Melhorar o processo de alimentacao/degluticdo - Exercicios de reducdo da tensdo ao nivel da
Alimentacao articulagédo témpora-mandibular.

- Treino do encerramento labial durante a

degluticdo com ajuda.
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Dominios em analise

Dominios em andlise

Informacgdes relevantes sobre os dominios

Intervenientes no
processo educativo

Prof. Ensino Regular

Prof. Ed. Especial

Assistente Operacional

Terapeuta Ocupacional

X X X X
Psicdlogo Fisioterapeuta Terapeuta da Fala Outro. Qual?
X |

Descri¢éo do processo
de avaliagdo e critérios
definidos

A avaliagdo a realizar é direta.

processo evolutivo da aluna.

S&o registadas, trimestralmente, as alteracbes ou mudancas consideradas relevantes para o

Contextos onde as
aprendizagens ocorrem

Sala da unidade Sala de aula Recreio Outros. Quais?
X X X X - Biblioteca da escola.
Refeitorio Casa de banho Ginasio
X X

Descricao do horério
semanal do aluno

Horéario semanal em cada contexto

Atividades em que participa

15 horas — UAM

Atividades de socializagdo e comunicagao entre os pares e a professora.
Atividades de motricidade fina e global.
Atividades promotoras do conhecimento do meio envolvente.

2 horas e 30 min. — sala de aula

Atividades de socializagdo e comunicagao entre os pares e a professora.
Manipulacéo de objetos com ajuda dos colegas ou da professora.
Idas a Biblioteca da escola com a turma.

60 min. — T. Ocupacional

Treino da motricidade global.
Treino de movimentos funcionais do dia-a-dia.
Treino da concentracdo e atencao.

90 min. —T. Fala

Atividades de reconhecimento de objetos e imagens através do olhar.
Treino do processo de alimentacdo/degluticao.
Treino da concentracdo e da atencéo.
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Anexo K. Grelha de analise das observacdes

Observacdo n.° 1

Local: UAM X Salade aula

Alunos: Bianca, Carlota e Valter (nomes ficticios)

Data: 10/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacéo da
atividade

Dialogo sobre o fim de semana.

Descricao da atividade

A professora questiona oralmente cada aluno sobre as
atividades que fez durante o fim de semana. A assistente
operacional também faz questdes (oralmente), apoiando o
trabalho da professora. Enquanto a professora questiona
um aluno, os outros esperam pela sua vez.

Esta atividade foi realizada com os seguintes intervenientes:
professora, assistente operacional e alunos. Estas pessoas
estavam sentadas em redor da mesa de trabalho na sala da
UAM. Teve a duragdo de cerca de 25 minutos e o0s
materiais usados foram os simbolos SPC “sim” e “n&o”.

Objetivos da atividade

- Conversar com os alunos sobre o fim de semana.

- Promover a comunicagéo e interacdo entre o aluno e o
adulto, recorrendo ao uso de SPC (“sim” e "n&0”), para levar
o aluno a responder a perguntas simples.

- Verbalizar “sim” ou “ndo”, para responder a perguntas
simples.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com o0s pares
e com o adulto

Bianca - Inicialmente, a aluna responde as questdes,
verbalizando “sim” e “ndo”, mas o seu interesse pela
atividade mantém-se por tempo reduzido. A aluna ndo quer
falar mais, comega a gritar e fica agitada. A professora
insiste, voltando a questionar a aluna, mas ndo ha
alteracdes no seu comportamento. A docente desiste da
tarefa e comeca a conversar com outro aluno.

Carlota — A aluna responde as questfes colocadas pela
professora, olha ou aponta para os SPC “sim” e “ndo” para
responder. Mas distrai-se facilmente com o comportamento
da colega que esta a gritar e vai perdendo o contacto visual
com o adulto.

Vélter — O aluno comunica e interage com o adulto, através
do olhar e do sorriso, demonstrando interesse em responder
as questbes colocadas pela professora. Ele recorre aos
SPC, ou movimenta a cabeca e as méaos para responder
“sim” ou “ndo”. Revela boa disposicdo e mantém contacto
visual com o adulto. Sorri muitas vezes.

Participacdo do aluno
na atividade

Bianca: Responde a algumas questdes colocadas pela
professora, verbalizando “sim” e “nao”; recusa continuar a
responder e grita para manifestar o seu desinteresse pela

149




atividade.

Carlota: Responde as questdes que a professora l|he
coloca, apontando ou olhando para os simbolos SPC “sim”
e “nao”.

Valter — Responde as perguntas colocadas de varias
formas: aponta para os simbolos SPC (“sim” e “ndo”), usa
gestos naturais, aponta para objetos e abana a cabeca,
sorri e olha.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Faz questdes orientadas para as respostas “sim” e “nao”
(ex.: Estiveste em casa da avd?, Foste ao jardim?).

- Deixa de dar atengdo a Bianca sempre que esta grita
(deixa de manter contacto visual com aluna).

- Volta a interagir com a Bianca, quando ela para de gritar
(olha para a aluna e repete as questdes).

- Procura estabelecer contacto visual com o aluno.

- Incentiva o aluno a usar SPC (‘sim” e “n&o), ou a
verbalizar “sim” e “nao”.

- A assistente operacional conversa com o0s alunos,
enquanto a professora mantém o dialogo com um s6 aluno.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informagdes descritas no PEI e no CEI de todos os alunos.
A atividade promoveu a comunicagdo e interacdo apenas
entre adulto e crianca.

Considero que esta atividade ndo promoveu a interacdo
entre pares, pois o didlogo ocorreu apenas entre adulto e
aluno. Enquanto o adulto comunicava com um aluno, as
restantes criangas mantinham-se sentadas, sem intervir.
Por vezes, acabavam por se distrair e desinteressar-se pela
atividade.

Outras informacdes

A atividade foi realizada apenas com estes trés alunos,
porque os outros dois que fazem parte do grupo,
encontravam-se ausentes.
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Observacdo n.° 2

Local: UAM X Sala de aula

Alunos: Carlota e Valter (nomes ficticios) Data: 10/03/2014

Registos

Dominios a observar
Identificacdo da
atividade

Rotinas diarias: preenchimento do calendério, do quadro do
tempo e do mapa das presencas.

Descricao da atividade

Na sala da UAM, a professora conduz os alunos até ao
placar onde se encontram o calendario, o quadro do tempo
e 0 mapa das presencas. De seguida, sugere que cada
aluno cumpra uma tarefa. Pede ao Valter para preencher o
calendario e a Carlota para preencher os restantes mapas.
Neste dia € a menina quem tem a tarefa de preencher as
presencas (diariamente h4 um aluno responsavel por esta
atividade).

A docente aproxima o Valter do calendario (a Carlota
encontra-se numa posigdo um pouco mais afastada, mas
com acesso visual) e comecga por apontar e identificar
oralmente os dias que correspondem ao fim de semana e o
més em que estamos. Seguidamente, faz o mesmo
processo para dia em que ocorre esta atividade. Por fim,
entrega ao aluno os cartbes com os respetivos dias do més
(entrega um de cada vez e vai identificando oralmente os
nameros) e ajuda-o a coloca-los nos lugares certos.

De seguida, o adulto aproxima a Carlota do quadro do
tempo (agora é o Valter que fica mais afastado do quadro,
mas ainda com contacto visual) e pede-lhe que observe o
estado do tempo, olhando pela janela da sala. Vai
questionando a aluna no sentido da resposta “sim” ou “nao”
(ex.: Hoje esta a chover? Esta sol?), ao mesmo tempo que
Ihe mostra os cartbes referentes a cada tipo de estado (ex.:
imagem do sol, imagem da chuva, entre outros). A
professora procura confirmar as suas respostas,
questionando também o Vélter e mostrando-lhe as imagens
(ex.: Vélter, também achas que hoje esta sol?). Quando a
docente confirma oralmente a resposta certa, ajuda a aluna
a colocar o cartédo no respetivo lugar.

Para finalizar a atividade, a professora da indicagcéo de que
se vai proceder ao preenchimento das presencas (aponta
para o quadro e comunica oralmente com 0s alunos). A
docente aponta para as fotos de cada crianca e vai
guestionando a aluna sobre a presenca dos mesmos (ex.: A
Bianca estd ca hoje? E o Valter?). Depois confirma
oralmente a resposta correta e preenche o quadro (coloca
um cartdo branco a frente da foto dos alunos presentes e
nos que estdo ausentes ndo coloca qualquer cartao).

Objetivos da atividade

- Promover a comunicacdo e interacdo entre 0s
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intervenientes (professora e alunos), recorrendo ao uso de
SPC (“sim” e "nao”) e a outras formas de comunicar (ex.:
apontar, olhar), para levar os alunos a responder a
perguntas simples.

- Cumprir tarefas referentes a algumas rotinas diarias da
sala de UAM.

- Identificar os dias do més e da semana.

- Observar e identificar o estado do tempo.

- ldentificar os colegas presentes e ausentes na sala de
UAM.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com o0s pares
e com o adulto

Carlota — A aluna interage com a professora, ao responder
as questdes que lhe sdo colocadas, apontando ou olhando
para os simbolos SPC (“sim” ou “ndo0”). E de salientar que
guando a professora mencionou o nome da Carlota (durante
o preenchimento do quadro das presencgas), ela apontou
para si propria e sorriu, confirmando assim a sua presenca
na sala. Quando ouviu 0 nome do Valter, sorriu e apontou
para ele. Ao ouvir o nome da Bianca, a aluna apontou e
olhou para a porta da sala.

Valter — O aluno interage com o adulto, apontando para as
imagens corretas, sorrindo (para responder “sim”) ou
abanando a cabeca (para responder “ndo”), nos momentos
em que é questionado sobre o estado do tempo. Quando a
professora mencionou 0 seu nome, durante o
preenchimento das presencgas, o Valter sorriu e apontou
para si préprio. Apontou e sorriu para a Carlota, quando a
professora Ihe perguntou se ela estava presente. Fez um
gesto com mao (“sacudiu”-a em direcdo a porta da sala) e
olhou para a porta da sala, depois de ser questionado sobre
a presenca da Bianca.

Participacdo do aluno
na atividade

Carlota: Responde as questdes que a professora l|he
coloca, apontando ou olhando para os simbolos SPC “sim”
e “nado”, para imagens, objetos e pessoas; ou com
movimentos da cabeca; coloca os cartdes de presenca no
guadro respectivo (com ajuda da professora).

Valter — Responde as perguntas colocadas de diferentes
formas: aponta para os simbolos SPC (“sim” e “ndo”), para
as imagens do estado do tempo, para si proprio e para a
colega (quando é questionado sobre a presenca dos alunos
na sala). Também usa gestos naturais, abana a cabeca,
sorri e olha. Coloca os cartbes no quadro do tempo (com

ajuda do adulto).

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Orienta as diferentes tarefas, apontando para os locais
onde se encontram os quadros, mostrando imagens e
falando com os alunos.

- Faz questdes orientadas para as respostas “sim” e “n&o”
(ex.: Hoje esté sol?).
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- Estabelece sempre contacto visual com os alunos.

- Incentiva os alunos a olhar, apontar e usar SPC (“sim” e
“ndo), como forma de responder as questdes colocadas.

- Quando os alunos se manifestam em relacdo a auséncia
da Bianca (no momento em que apontam e olham para a
porta da sala), a professora explica oralmente que a colega
s6 saiu da sala para trabalhar com o terapeuta. A docente
informa ainda que a colega encontra-se no espaco da
escola e que voltara a sala.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informag0des descritas no PEI e no CEI de todos os alunos.
A atividade promoveu a comunicacao e interacdo entre os
participantes e permitiu associar partes do dia a atividades
da UAM.

Considero que os cartazes utlizados para o
desenvolvimento da atividade n&o se encontram muito
acessiveis aos alunos, em termos motores. Localizam-se
num canto da sala, onde existe pouco espaco para a
circulacdo das criangcas, 0 que apenas permite a
aproximacdo de um aluno de cada vez. Alguns desses
cartazes, como o quadro das presencas, ndo estdo mesmo
acessiveis aos alunos (estdo muito altos), o que
impossibilita uma participacdo mais ativa.

Outras informacdes

A atividade foi realizada apenas com estes dois alunos,
porque a Bianca foi trabalhar com o terapeuta ocupacional
noutro espago da escola e as outras duas criangas do grupo
encontravam-se ausentes.

Esta atividade ocorreu durante cerca de 15 a 20 minutos.
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Observacgdo n.° 3

Local: UAM X Sala de aula

Alunos: Bianca (nome ficticio)

Data: 10/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Jogo de encaixe

Descricao da atividade

Depois do intervalo da manh@, a professora orienta a aluna
apols a sua entrada na sala da UAM, dizendo-lhe para se
sentar ha mesa de trabalho. De seguida pergunta-lhe se
quer fazer um jogo (simultaneamente pega num jogo de
encaixe e mostra-lho) e, depois de a aluna verbalizar a
resposta “sim”, a professora entrega-lhe um jogo de
encaixe. Este € composto por uma caixa em forma de casa
e consiste no encaixe de seis pecas em aberturas com
diferentes formas de animais (ex.: borboleta).

A professora dé instrugbes verbais a aluna (ex.: Bianca,
agora vais encaixar as pecas nos sitios certos.) e ela inicia
o seu trabalho de forma auténoma. Enquanto esta situacéo
decorre, a assistente operacional e a docente orientam as
tarefas para os outros alunos (ex.: ida a casa de banho para
mudanca de fraldas, escolha de atividades no tablet).

A aluna consegue finalizar a tarefa proposta com éxito, mas
necessita de apoio direto da professora, nos momentos em
gue sente dificuldades. Depois levanta-se do seu lugar,
dirige-se a professora e comeca a acariciar-lhe a face. A
docente pergunta-lhe se quer fazer outro jogo e ela
responde que sim (verbalizando a palavra). A professora
escolhe entdo outro jogo de encaixe e da-lhe instrucbes
orais, de seguida volta a trabalhar com outra aluna.

Objetivos da atividade

- Promover a comunicacdo e interacdo entre o0 aluno e o
adulto, levando o aluno a verbalizar “sim” ou “nao”, para
expressar desejos e interesses.

- Desenvolver a motricidade fina, através do encaixe e da
manipulacdo de pecas com diferentes formas.

- Identificar e reconhecer animais.

- Trabalhar de forma autonoma.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com o0s pares
e com o adulto

Inicialmente, a aluna revela interesse pela atividade
proposta, pois verbaliza “sim” com frequéncia, sorri e
movimenta o corpo. No entanto, quando sente dificuldade
em descobrir algumas pecas corretas para encaixar nas
devidas aberturas, comeca a desinteressar-se e fica irritada
(grita e bate com as mé&os na mesa). A professora intervém,
dando algumas orientagbes e incentivos positivos (ex.:
Bianca, pega na borboleta e procura o “buraquinho” para a
colocares. Muito bem, continua assim!). A aluna segue as
suas orientagdes, acabando por conseguir superar as
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dificuldades e terminando a tarefa. De seguida verbaliza
alguns sons, parecendo querer chamar a atencdo da
professora, a qual lhe dirige o olhar e responde-lhe que ira
trabalhar consigo em breve (informa que a aluna ira fazer
um jogo no tablet). A aluna mantém-se sentada, mas
movimenta o corpo e vocaliza sons, parece estar impaciente
e ansiosa.

Participacdo do aluno
na atividade

A aluna aceita a atividade proposta pela professora, realiza-
a de forma auténoma, encaixa as pecas no local correto,
umas com ajuda e outras sem ajuda. Fica agitada e irritada
perante as dificuldades que sente; volta a acalmar-se e
termina a tarefa, depois de seguir as orientacdes verbais da
docente.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Orienta a tarefa, mostrando o jogo a aluna e explicando-
Ihe oralmente o que deve fazer.

- Estabelece contacto visual com a aluna e utiliza sempre
uma linguagem clara e precisa.

- Procura motivar a aluna quando ela manifesta irritagdo e
desinteresse, recorrendo a um discurso de incentivo
positivo.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informag0des descritas no PEI e no CEl da aluna. A atividade
procurou promover a autonomia da aluna e permitiu a
manipulacdo e o encaixe das pecas do jogo.

Contudo, na minha opinido, pareceu-me uma atividade
pouco estimulante, na medida em que esta aluna é a que
apresenta mais competéncias a nivel da motricidade e da
cognicdo. Penso que este tipo de atividades serd mais
adequado aos alunos com menos capacidades.

Seria mais enriguecedor se a aluna participasse em
atividades que permitissem desenvolver a motricidade fina a
outro nivel, como por exemplo: treinar o manuseamento do
tablet, que exige um toque de maior sensibilidade; ou
manusear autonomamente o rato do computador, para
explorar atividades do seu interesse.

Outras informacdes

Esta atividade decorreu durante 10 a 15 minutos.
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Observacdo n.° 5

Local: UAM __ X Sala de aula
Alunos: Carlota (nome ficticio) Data: 10/03/2014

Registos

Dominios a observar
Identificacdo da
atividade

Identificacdo e reconhecimento de cores (verde, amarelo,
vermelho), através da manipulacdo de pecas de encaixe

(lego).

Descricao da atividade

A professora e a aluna encontram-se sentadas frente a
frente, junto & mesa de trabalho da sala UAM. A atividade
tem inicio quando a professora pega numa peca de lego e
guestiona a aluna sobre a cor, incentivando a resposta para
“sim” ou “ndo”, através do uso de SPC (ex.: Esta peca é
amarela?). A professora utiliza a mesma estratégia para
guestionar a aluna sobre as outras cores.

Depois de apresentar as trés cores (verde, amarelo,
vermelho), uma de cada vez, a professora da continuidade
a atividade, usando agora duas pecas. Pega nelas e
continua a questionar a aluna, no sentido de obter respostas
através do olhar (ex.: Onde esté a peca vermelha? Carlota,
olha para a méo da professora que tem a peca vermelha.).
Para finalizar esta atividade, a professora coloca as pecgas
no tabuleiro da cadeira de rodas da aluna e pede-lhe
colaboracdo para fazer construgbes. A professora decide
verbalizar as ag¢des que vai fazendo: “Vou fazer uma mesa
com as pecas que tens no teu tabuleiro. Carlota, da-me a
peca vermelha. Agora, a amarela...”; "Vou fazer um pé da
mesa com vermelho, o outro € amarelo e o tampo ¢é verde”.
Por fim, a professora entrega a construcdo a aluna e ajuda-
a a pegar nas pecas. Deixa-a manipular livremente e dirige
a sua atencao para outro aluno.

Objetivos da atividade

- Promover a comunicacdo e interacdo entre o0 aluno e o
adulto, recorrendo ao uso de SPC (“sim” e "n&o”) e ao olhar,
para levar o aluno a responder a perguntas simples.

- Desenvolver a motricidade fina, através da manipulacéo e
exploracdo de pecas de lego.

- Identificar e reconhecer trés cores (vermelho, amarelo e
verde).

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

A Carlota e a professora estabeleceram interagéo entre si,
recorrendo a linguagem oral, ao olhar e aos simbolos SPC
(“sim” e “ndo). A aluna demonstrou interesse e gosto pela
atividade, pois sorriu com frequéncia (principalmente,
quando a professora elogiava 0 seu desempenho),
respondeu as questdes colocadas pela professora e
participou nas tarefas que lhe foram solicitadas. No entanto,
por vezes concentrava a sua atencdo nas movimentacoes
dos colegas, ou na entrada e saida de adultos na sala de
UAM, comprometendo o desenvolvimento da atividade.
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Assim, a professora tinha de

frequentemente.

repetir as questdes

Participacdo do aluno
na atividade

A aluna olha para as pecas que a professora vai mostrando
e responde “sim” ou “nao”, olhando para os simbolos SPC
gue estdo colados num tabuleiro encaixado na sua cadeira
de rodas. Contudo, por vezes distrai-se com 0 que se passa
a sua volta, passando a concentrar a atencao nas tarefas e
nos movimentos dos outros colegas.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Estabelece contacto visual com a aluna e utiliza sempre
uma linguagem clara e precisa.

- Valoriza o desempenho da aluna, batendo as palmas,
sorrindo, ou recorrendo a um discurso motivante (ex.: Muito
bem, Carlota!).

- Faz questdes orientadas para as respostas “sim” e “nao”
(ex.: Esta peca é verde?), incentivando a aluna a olhar,
apontar e usar SPC.

- Sempre que mostra uma pega a aluna, a professora
identifica oralmente a cor e s6 depois é que faz as
questoes.

- Quando é interrompida por outros alunos e adultos, a
professora pede a aluna para aguardar e depois retoma a
atividade.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informag0des descritas no PEI e no CEl da aluna. A atividade
promoveu a comunicagdo e a interacdo apenas entre a
aluna e a professora, permitiu o reconhecimento de trés
cores e a manipulacéo de objetos (pecas de lego).

Outras informacdes

Enquanto esta atividade decorreu (ao longo de cerca de 15
a 20 minutos), a assistente operacional apoiou 0s outros
alunos, orientando as tarefas que a professora lhes tinha
indicado para fazerem.

E de salientar que o desenvolvimento desta atividade foi
interrompido com frequéncia, pois a professora foi muito
solicitada pelos outros alunos (principalmente, no momento
em que a assistente operacional teve de se ausentar com
outra aluna, a Bianca, para acompanha-la a casa de banho)
e por outras professoras que entraram na UAM para lhe
entregar documentos e dar informagfes sobre assuntos da
escola.
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Observacdo n. 7

Local: UAM X Sala de aula

Alunos: Valter (nome ficticio)

Data: 10/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Jogo de memdria com imagens de animais (manipulacéo do
tablet)

Descricao da atividade

No tablet a professora escolhe um jogo de memoaria, o qual
o aluno ja conhece e diz-lhe que ele pode jogar. Entrega-lhe
o tablet e demonstra como deve fazer. Com um o dedo
indicador de uma mao, ele deve encontrar os pares de
animais. O Valter rapidamente compreende a tarefa e da
inicio @ mesma, de forma auténoma.

Objetivos da atividade

- Reconhecer e identificar animais.

- Identificar os pares.

- Memorizar a posicao de imagens.

- Manipular o tablet de forma auténoma.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

Como esta atividade é individual ndo ocorre interagdo entre
pares, mas sim apenas entre o aluno e o adulto. A
professora da instrugbes/orientacdes orais e o aluno
executa de forma individual e autonoma a atividade
proposta. O VAlter demonstra interesse, ficando muito
atento e esforcando-se por realizar a tarefa.

Participacdo do aluno
na atividade

O aluno parece interessado, mas quando sente dificuldades
para a atividade, o que acontece com frequéncia. Ele pede
ajuda a professora muitas vezes, fazendo gestos com a
mao, olhando para ela e para o tablet, ou abanando a
cabeca.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre
uma linguagem clara e precisa.

- Da instrucfes verbais e executa tarefas para exemplificar.
- Ajuda o aluno sempre que é solicitada.

- Elogia o trabalho do aluno (ex.: Estas a ir muito bem!).

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informag0@es descritas no PEI e no CEI do aluno. A atividade
pode ser adequada aos interesses do aluno, mas parece
ser dificil de executar. Quando ele toca numa imagem, esta
mostra pouco tempo o animal, ndo havendo tempo
suficiente para o aluno conseguir memorizar a localizagéo
dos diferentes animais. Para além disso, o aluno sente
dificuldades em ‘“virar” as cartas, parece ter pouca
sensibilidade ao tocar no ecra do tablet.

Para além destas dificuldades, penso que houve outros
impedimentos para a realizacdo desta atividade. A elevada
guantidade de imagens (12) e o facto de estas serem muito
pequenas, o que pareceu dificultar a identificacdo de alguns
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animais.

Outras informacdes

Esta atividade decorreu durante cerca de 15 minutos.
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Observacdo n.° 9

Local: UAM X Sala de aula

Alunos: Frederico (nome ficticio)

Data:14/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Exercicios de motricidade na piscina de bolas

Descricao da atividade

A professora e a assistente colocam o aluno dentro da
piscina de bolas, a qual se encontra no espaco da sala
UAM. De seguida, a professora entra também para dentro
da piscina e conversa com aluno, pergunta-lhe se esta a
gostar de ali estar, ao mesmo tempo que lhe exercita 0s
membros inferiores e superiores. Enquanto comunica com o
aluno, a professora procura que mantenham o contacto
visual.

Durante alguns momentos, a professora também permite
gue o aluno se movimente livremente.

Objetivos da atividade

- Promover a comunicagéo e interacdo entre o aluno e o
adulto, recorrendo a uma linguagem acessivel, ao olhar e a
expressao facial.

- Exercitar os membros inferiores e superiores na piscina de
bolas.

- Movimentar-se liviemente na piscina de bola.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

A professora estabelece interagdo com o aluno, recorrendo
a linguagem oral, ao olhar e ao toque para auxilio na
movimenta¢cdo dos membros. O aluno demonstra interesse
e motivacdo pela atividade, pois sorri com frequéncia.
Revela maior entusiasmo quando se movimenta livremente,
sorrindo ainda mais.

Participacdo do aluno
na atividade

O aluno participa com entusiamo na atividade proposta,
sorri com frequéncia e manifesta agrado. Contudo sé&o
frequentes os espasmos, o que dificulta a concretizacao de
alguns exercicios.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Estabelece contacto visual com o aluno e utliza uma
linguagem clara e precisa.

- Verbaliza os exercicios que vai fazendo com o aluno (ex.:
Agora vamos levantar a perna direita).

- Permite que o aluno se movimente livremente.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informacgdes descritas no PEI e no CEI do aluno. A atividade
foi adequada as caracteristicas fisicas e psicomotoras do
aluno (tem fraco controlo dos movimentos e apresenta
espasmos constantes). Permitiu que este exercitasse 0s
membros superiores e inferiores e, simultaneamente,
promoveu a comunicacdo e a interacdo entre o aluno e o
adulto.
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Outras informacodes A atividade durou cerca de 10 minutos. E de salientar que o
horério da UAM é das 9h as 12h, mas o aluno sé chegou as
11h45. O aluno apresenta frequentemente fraca
assiduidade ou atrasos sucessivos, por isso, apenas foi
possivel registar uma observacao neste contexto.
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Observacéo n.° 10

Local: UAM X Sala de aula

Alunos: Daniel (nome ficticio)

Data: 12/05/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Manipulagdo de um instrumento musical: ferrinhos;

identificacdo dos adultos e pares da sala UAM.

Descricao da atividade

A professora e o aluno encontram-se sentados frente a
frente, junto & mesa de trabalho da sala UAM. A atividade
tem inicio quando a professora pega nos ferrinhos e
demonstra ao aluno como se utilizam. De seguida, a
professora entrega o instrumento ao aluno, ajudando-o a
segurar e a tocar. Enquanto faz isso, a professora canta
uma canc¢ao, ou conversa com o aluno (ex.: Onde esta a P?
E onde esta a T?).

Objetivos da atividade

- Promover a comunicacdo e interacdo entre o aluno e o
adulto, recorrendo a uma linguagem acessivel, ao olhar e a
expressao facial.

- Manipular um instrumento musical (ferrinhos).

- Reconhecer e ouvir cangoes.

- Reconhecer e identificar os colegas e os adultos da sala
UAM.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

O aluno interage com o adulto, demonstrando entusiasmo
na realizagdo da atividade. Ele sorri quando ouve a
professora cantar, quando ouve o som dos ferrinhos e
guando olha para as pessoas que identifica. Mantém o
contacto visual com o instrumento, os adultos e os pares.

Participacdo do aluno
na atividade

O aluno manipula os ferrinhos com a ajuda da professora e
segue as suas orientacfes. Identifica as pessoas com o
olhar e com o sorriso. Contudo, por vezes, parece ficar
confuso com os diferentes estimulos, n&do conseguindo
manter a concentracao.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre
uma linguagem clara e precisa.

- Demonstra como se manipula o instrumento musical.

- Ajuda diretamente o aluno a pegar no instrumento.

- Faz perguntas oralmente ao aluno.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informag0des descritas no PEI e no CEI do aluno. A atividade
promoveu a comunicagdo e a interagdo entre o aluno, os
adultos e os pares, e permitiu a manipulagdo de um
instrumento musical. No entanto, na minha opinido, a
atividade deveria centrar-se apenas num dos momentos
propostos: a manipulagdo dos ferrinhos, ou a identificacao
das pessoas. O aluno acabou por se distrair algumas vezes.
N&o sabia se deveria olhar para os ferrinhos e ouvir o seu
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som, ou se deveria seguir as instrucdes da professora para
identificar as pessoas presentes na sala.

Na minha opinido, a atividade de manipulacdo dos ferrinhos
ndo foi adequada as caracteristicas fisicas e psicomotoras
do aluno. Ele apresenta dificuldades em controlar os
movimentos dos membros superiores, em manter-se
sentado na sua cadeira de rodas e em manter a cabeca
direita. O seu corpo vai descaindo, o que dificultou ainda
mais a manipulagao de um instrumento musical. A atividade
pareceu-me, por isso, demasiado exigente. O aluno nao
conseguiu cumpri-la sozinha, a professora teve de segurar
sempre os ferrinhos.

Parece-me que seria mais adequado desenvolver-se
apenas a atividade de identificacdo dos adultos e pares
presentes na UAM. Esta atividade foi adequada as
caracteristicas do aluno, pois ele conseguiu concretiza-la de
forma autébnoma (recorreu ao olhar e ao sorriso para
identificar as pessoas) e demonstrou mais motivacgao.

Outras informacdes

Esta atividade durou cerca de 10 minutos.

Para este aluno foi realizada apenas esta observacao e nao
foi possivel observa-lo em grupo na UAM e em contexto de
sala de aula, devido a sua fraca assiduidade. Esteve
ausente cerca de 6 meses por motivos de saude, chegou
mesmo a estar hospitalizado.
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Observacédo n.° 11

Local: UAM Salade aula X

Alunos: Carlota (nome ficticio)

Data: 11/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Realizagdo coletiva de exercicios de Matemética de 3.° ano,
recorrendo ao quadro interativo (a aluna sé observou esta
atividade).

Descricao da atividade

A aluna é conduzida pela assistente operacional até a sala
de aula da turma de 3.° ano, na qual estad inserida. A
professora da turma cumprimenta-a e coloca a sua cadeira
junta & mesa de uma colega, local onde € habitual
permanecer. A Carlota mantém-se sentada, a observar a
dinamizacdo da atividade da turma até a aula terminar
(durante cerca de 25 minutos). Depois, com o0 apoio de
outra assistente operacional, segue para a saida escola,
onde se encontra o transporte da associacdo que ela
frequenta durante o periodo do almogo e durante a tarde.

Objetivos da atividade

- Permanecer na sala de aula.
- Observar os colegas e a professora.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

A aluna olha para os colegas e para a professora, mas
interage pouco. Por vezes, sorri para a colega que esta
mais perto de si, a qual também lhe retribui o sorriso.
Vocaliza alguns sons e gemidos, quando parece sentir-se
desconfortavel (ex.: quando o seu corpo fica muito
inclinado).

A professora aproxima-se para lhe prestar cuidados (ex.:
limpa-lhe boca, endireita-lhe a cabecga), com alguma
frequéncia.

Participacdo do aluno
na atividade

A aluna mantém-se sentada na sua cadeira de rodas, sem
realizar qualquer tipo de tarefa; olha para os colegas e
professora, enquanto estes realizam atividades do manual
de Matematica com apoio do quadro interativo.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Recebe a aluna a entrada da sala, cumprimentando-a
verbalmente.

- Estabelece contacto visual com a aluna, sempre que se
dirige a ela.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

N&o houve preparacdo/dinamizacdo de qualquer tipo de
atividade destinada a aluna. A atividade observada foi
unicamente desenvolvida pela turma e pela professora, ndo
sendo adequada aos objetivos definidos no PEI e no CEI da
aluna.

Considero que esta situagdo ndo permitiu a participacdo e a
inclusdo da aluna na dindmica do grupo.

Outras informacgdes

A atividade durou cerca de 20 minutos.

164




Observacéo n.° 12

Local: UAM Sala de aula __ X

Alunos: Valter (nome ficticio) Data: 13/03/2014
Dominios a observar Registos

Identificac&o da | Visionamento de um filme (“Smurfs”) no computador
atividade “Magalhaes”.

Descricao da atividade

A assistente operacional acompanha o aluno até a sala de
aula do 4.° ano. A professora cumprimentando-o e ele
conduz a sua cadeira de rodas até ao lugar habitual. Uma
das colegas ajuda-o a ligar o computador e a escolher um
filme. Enquanto isso, a professora trabalha tranquilamente
com a turma atividades de matematica.

Objetivos da atividade

- Manipular o computador.
- Selecionar um filme para visionar.
- Permanecer na sala de aula.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

O aluno apenas interage com a colega que o ajudou a ligar
o computador e a seleccionar o filme. Contudo, quando
inicia o visionamento do filme, passa a concentrar-se no
mesmo, ndo interagindo mais com 0s seus pares.

Participacdo do aluno
na atividade

Seleciona o filme e da inicio a sua visualizacdo com a ajuda
de um colega. Enquanto vé filme, o Valter demonstra
interesse e mantém-se concentrado a ver as imagens com
atencdao.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Favorece a autonomia do aluno na manipulacdo do
computador e na selecdo do filme.

- Promove a colaboracdo dos pares para ajudar o aluno a
colocar o filme a funcionar.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

N&o houve preparagdo/dinamizacdo de qualquer tipo de
atividade destinada ao aluno. Este limitou-se a estar
presente na sala de aula, a visionar um filme, ndo havendo
interacdo entre a professora e o0 aluno. A interacdo que
observei foi apenas entre o aluno e a colega que o ajudou
na realizagdo da atividade. Nao considero esta atividade
adequada aos objetivos definidos no PEI e no CEI do aluno
e, na minha opinido, ndo permitiu a participacdo e a
inclusdo do aluno na dindmica do grupo.

Outras informacdes

A atividade decorreu durante 30 minutos.
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Observacédo n.° 13

Local: UAM Salade aula X

Alunos: Bianca (nome ficticio)

Data: 17/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Identificar animais num livro e pintar imagens de animais no
caderno de atividades.

Descricao da atividade

Depois da entrada dos alunos na sala de aula, no periodo
da tarde, a professora senta-se junto a aluna e comeca a
mostrar-lhe um livro sobre animais. A turma encontra-se a
desenvolver atividades de expressao plastica orientadas por
uma professora da area, por isso, a professora titular
trabalha individualmente com a aluna. Mostra-lhe o livro e
pede-lhe que identifique os animais, dizendo o seu nome,
apontando, ou imitando os respetivos sons. Depois sugere
gue a aluna trabalhe no seu caderno de atividades: pintar
alguns dos animais que observou no livro.

Objetivos da atividade

- Promover a comunicacgéo e interacdo com o adulto.

- Promover a socializagdo em contexto de sala de aula.
- Manusear um livro.

- Identificar e reconhecer animais.

- Pintar animais com lapis de cor.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

Inicialmente, a aluna parece estar entusiasmada com a
atividade proposta, mas passado pouco tempo comeca a
ficar agitada e a gritar. A professora tenta conversar com ela
e diz-lhe para ndo gritar, procurando acalma-la. Mas a aluna
continua agitada, chegando mesmo a agredir a professora
(da-lhe palmadas nas méos e nos bragos), que rapidamente
a repreende verbalmente. Na tentativa de continuar a
acalma-la, a professora pede ao colega que esta sentado
junto a Bianca para interagir com ela, perguntando-lhe quais
sdo os animais que viu no livro. A aluna fica entdo mais
calma, mas somente durante alguns momentos. Quando
inicia a tarefa de pintura dos animais, a Bianca comega a
ficar mais perturbada, especialmente quando se apercebe
gue é a professora quem escolhe as cores e que Ihe segura
na mao para “obriga-la” a executar a tarefa. A aluna so fica
mais tranquila quando a professora lhe diz que vai mostrar o
seu trabalho aos colegas e que depois eles lhe cantam uma
cancgdo. A atividade termina com a Bianca a mostrar o seu
trabalho, enquanto a turma canta a cancdo dos patinhos e a
bate palmas.

Participacdo do aluno
na atividade

A aluna participa na atividade de forma instavel, pois h&a
momentos em que esta tranquila e aceita as sugestdes da
professora, mas ha muitos momentos em que recusa a
ajuda do adulto, grita e mostra-se agitada. A Bianca termina
a tarefa proposta, mas precisou sempre do apoio direto da
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professora.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Estabelece contacto visual com o aluno e utiliza sempre
uma linguagem clara e precisa.

- Valoriza o desempenho da aluna, batendo as palmas,
sorrindo, ou recorrendo a um discurso motivante (ex.:
Vamos la acabar de pintar... Esta a fica muito bonito!).

- Permite a interacdo entre a aluna e 0s seus pares.

- Recorre aos pares para acalmar a aluna, pedindo a sua
colaboracéo na valorizacéo do trabalho da aluna.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacéo e
objetivos)

De um modo geral, o desenvolvimento desta atividade e os
objetivos para ela definidos relacionam-se com as
informagdes descritas no PEI e no CEIl do aluno. A atividade
promoveu a comunicacdo e a interacdo entre o aluno, o
adulto e os pares. Para além disso, possibilitou o
manuseamento do livro, assim como, a identificacdo e o
reconhecimento dos animais.

No entanto, penso que seria mais inclusivo se a aluna
participasse na atividade que o grande grupo estava a
realizar com a outra professora (elaboracdo do presente
para o dia do pai). A atividade proposta pela professora
titular poderia ser realizada nos momentos em que turma
trabalhasse conteddos que a aluna ndo acompanha (ex.:
atividades de leitura e escrita).

Outras informacdes

A atividade decorreu durante 30 minutos.

E de salientar que nos momentos de maior agitacdo da
Bianca, a turma também ficava mais perturbada, acabando
por haver muito barulho e confusdo dentro da sala de aula.
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Observacéo n.° 14

Local: UAM Salade aula X

Alunos: Frederico (nome ficticio)

Data: 17/03/2014

Dominios a observar

Registos

Identificacdo da
atividade

Recurso ao quadro interativo para proceder a leitura de um
texto simples de 1.° ano (0o aluno s6 observou esta
atividade).

Descricao da atividade

A professora recebe o aluno, que chega acompanhado pela
assistente operacional, dizendo-lhe “Bom dia”. Os colegas
também o cumprimentam, por sugestdo da professora.
Depois a assistente coloca a sua cadeira de rodas junto dos
colegas (entre duas filas de mesas). A professora déa entéo
instrugcbes a turma para iniciar o trabalho de leitura e
compreensdo de um texto simples, que se encontra
projetado no quadro interativo. O aluno fica apenas a
observar o que se passa, ndo havendo qualquer interagéo
com ele, quer da parte da professora, quer da parte dos
colegas. Existe apenas interacdo no final da atividade,
qguando a professora sugere a turma que cante uma cangao
ao Frederico.

Objetivos da atividade

- Permanecer na sala de aula.
- Observar os colegas e a professora.
- Ouvir os colegas e a professora cantarem uma cangao.

Comportamentos  do
aluno e dos pares:
interacdo com os pares
e com o adulto

Durante o decorrer da atividade o Frederico mantém-se
calmo, ficando somente agitado quando a turma fica mais
barulhenta. Nesses momentos ele movimenta com mais
frequéncia os bracos e as maos. Entretanto, a professora
continua a orientar a atividade, dando atencdo apenas ao
grande grupo. Encontra-se junto a tela onde est4d a ser
projetado o texto e nao proporciona qualquer tipo de
interagéo com o Frederico.

Enquanto decorre a atividade de leitura, um dos alunos da
turma faz referéncia a imagem que ilustra o texto, na qual
veem uma menina sentada numa cadeira rodas. Ele diz que
a menina é como o Frederico. Nesse momento a professora
aproveita para falar sobre mobilidade e refere que aquela
menina pode deslocar-se na sua cadeira de rodas, tal como
o Frederico. Enquanto faz esta abordagem, a docente olha
diretamente para o aluno, mas ndo se aproxima dele. De
seguida, fala para o aluno dizendo que os colegas |Ihe vao
cantar uma canc¢éo e pede-lhe para ele escutar e para olhar
para os colegas. Mas continua sentada junto a tela de
projecdo. A turma e a professora cantam a cangdo e o
Frederico reage, balancando os bragcos, as maos e a
cabeca.

Participacdo do aluno

O aluno mantém-se sentado na sua cadeira de rodas, sem
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na atividade

realizar qualquer tipo de tarefa; olha para os colegas e
professora, enquanto estes realizam a atividade; reage com
movimentos dos membros superiores e da cabeca quando
ouve os colegas a cantarem.

Estratégias usadas
pelo adulto para
envolver o aluno na
atividade

- Interage com o aluno quando este chega a sala e quando
sai.

- Aproveita para abordar o tema da mobilidade a partir dos
comentarios de um aluno sem NEE.

- Sugere a turma que cante uma cangéo para o colega com
MD ouvir.

Juizo sobre a atividade
desenvolvida
(adequacao e
objetivos)

Nao houve preparacdo/dinamizacdo de qualquer tipo de
atividade destinada ao aluno. A atividade observada foi
unicamente desenvolvida pela turma e pela professora, ndo
sendo adequada aos objetivos definidos no PEI e no CEI do
aluno.

Considero que esta situa¢cdo ndo permitiu a participacdo e a
inclusédo Frederico na dindmica do grupo.

Outras informacdes

A atividade decorreu durante 30 minutos.
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Anexo L. Questionario ao docente de EE

DADOS DE CARACTERIZAGAO (1)

(Marque apenas um (x) a frente da opgéo correspondente & sua situagao)

1 - Género:
Feminino Masculino

2 —ldade:
Entre 20 a 25 anos Entre 26 a 30 anos Entre 31 a 35 anos
Entre 36 a 40 anos Entre 41 a 45 anos Mais de 45 anos

3 — Situacao profissional:
3.1. Docente de Educacgédo Especial do grupo:
1.Grupo 910 ......ooeeiinnns
2.Grupo 920 ......ccceeiiininnn.
3.Grupo930 ...l

4. Formacao especializada em:

5. Formacao em multideficiéncia (especializada ou continua):

Sim Nao

4 — Experiéncia profissional:

4.1. Na educagéo em geral: 4.2. Na Educacéo Especial:
Entre 0 a 5 anos ...| Entre 0 a 5 anos ..
Entre 6 a 10 anos .. Entre 6 a 10 anos
Entre 11 a 15 anos Entre 11 a 15 anos
Entre 16 a 20 anos Entre 16 a 20 anos
21 0oumais ........... 21 ou mais ...........

4.3. Em unidade de apoio especializado para a educacdo de alunos com
multideficiéncia:

Ha quantos anos?

Obrigado por responder a este questiondrio.

Monica Apolindrio
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Anexo M. Questionario aos docentes de ER

DADOS DE CARACTERIZACAO (2)

(Marque apenas um (x) a frente da opgéo correspondente & sua situagao)

1 - Género:
Feminino Masculino
2 —ldade:
Entre 20 a 25 anos Entre 26 a 30 anos
Entre 36 a 40 anos Entre 41 a 45 anos

3 — Situacao profissional:

3.1. Docente de Ensino Basico com formacao inicial no grupo:

3.2. Formagéao especializada:

Sim

3.3. Se respondeu sim, explicite que tipo de formagao:

Nao

Entre 31 a 35 anos

Mais de 45 anos

4 — Experiéncia profissional:

Entre 0 a 5 anos ...

Entre 6 a 10 anos ..

Entre 11 a 15 anos

Entre 16 a 20 anos

21 ou mais ...........

4.1. Tem experiéncia com alunos com NEE?  Sim

4.2. Se respondeu sim, indique ha quantos anos:

Obrigado por responder a este questiondrio.

Monica Apolindrio
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Anexo N. Questionario aos pais

DADOS DE CARACTERIZACAO (3)

(Marque apenas um (x) a frente da opgéo correspondente & sua situagao)

1 - Género:

Feminino Masculino
2 —ldade:

Entre 20 a 25 anos Entre 26 a 30 anos

Entre 36 a 40 anos Entre 41 a 45 anos
3 — Estado civil:

Casado Solteiro

Viavo Unido de facto

4 — Agregado familiar:
4.1. Composto por: pessoas.
4.2. Numeros de filhos:

5 — Situacéao profissional:

Empregado Desempregado

5.1. Profissao:

Entre 31 a 35 anos

Mais de 45 anos

Divorciado

Outro

Obrigado por responder a este questiondrio.

Monica Apolindrio
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Anexo O. Anélise de conteldo da entrevista ao docente de EE

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Concordancia com as | As Unidades foram bem pensadas “(...)estas unidades foram muito bem pensadas,” 1
I Unidades
Opinido sobre = T a ~ 12 »
. N3do had desvantagens na existéncia | “(...) ndo ha desvantagens.... 1
as unidades R
Tém vantagens de UAM
S6 ha vantagens “...S6 vantagens ” 1
Mais-valia para a | As unidades sdo uma mais-valia | “... e ¢ uma mais-valia para a escola” 1
escola para a escola
Percecbes Beneficios da Mais-valia ara as As unidades sdao uma mais-valia | “(...) para as turmas onde os alunos com 1
sobre existéncia de turmas P para as turmas que tém alunos com | multideficiéncia (...) estdo inseridos”
respostas UAM MD
educativas Mais-valia para os | As unidades sdo uma mais-valia | “(...) e para os préprios alunos,” 1
para alunos alunos para os alunos com e sem MD “(...)para aqueles que frequentam a unidade” 1
com MD Favoravel a inclusdo | Concordo com a inclusdo na escola | “Eu concordo com a inclusdo na escola, nas classes 1
na escola e sala de | e nasaladeaula regulares...”
- aula
Opinido sobre - ; p p -
2 inclusio Fraco apoio a | Faltam apoios para os professores | “(...)Jacho que ha falta de apoios para os professores 1
professores do ER das turmas das turmas”
Fraco apoio  aos | Faltam apoios para acompanhar os | “(...)e para os alunos, em termos de trabalho e de 1
alunos alunos acompanhamento”
Prati Trabalho em cinco | Trabalhamos cinco areas na UAM “(...) N6s aqui nesta unidade, trabalhamos cinco 1
raticas . .
) L areas areas...”
desenvolvidas Objetivos — p w — =
. L Tragamos objetivos na area da | “(...) Portanto alguns objetivos, (...), sdo tragados na 1
junto de tracados: Comunicacao - . L,
. comunicagao area da comunicagdo
alunos com areas = biet - da | “(..) Depoi te d tricidade” 1
- ragamos objetivos na drea da ...) Depois, na parte da motricidade
MD Motricidade ¢ J pois, nap

motricidade
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Cognicso Tra(;e?rrlos objetivos na area da | “(...) e nacognigdo,” 1
cognigdo
Sensorial Tracamos objetivos na area da “(...) a nivel da percecdo, a nivel sensorial...” 1
percecao sensorial
Tracamos objetivos na area da “(...) aqui trabalhamos também a socializacdo” 1
Objetivos socializacdo
tracados: Tracamos objetivos na area da - “Na sala de aula sdo trabalhados mais objetivos a 2
areas Socializagdo socializagdo para a sala de aula nivel da socializagdo. (...).
- “E mais a nivel de socializa¢do, pelo menos os casos
mais complicados, meninos que tém maiores
dificuldades.”
Autonomia pessoal e Tracamos objetivos na drea da “(...)a nivel da autonomia pessoal e social {...)". 1
social autonomia pessoal e social
Praticas Fraca sistematizagao Nao utilizo sempre as mesmas “As estratégias que um dia utilizo (ndo quer dizer 1
desenvolvidas no uso das estratégias | estratégias gue amanha utilize)”
junto de Variavel conforme o Utilizo estratégias consoante o “As estratégias (...) dependem (..) do estado de 1
alunos com humor da crianga estado de humor deles humor em que eles se encontram”
MD Trabalho Faco trabalho individualizado “(...) disse: “Vamos trabalhar, vamos trabalhar...”, 1
individualizado enquanto ndo vem mais nenhum menino”
Recorro ao afeto - “(...) as estratégias sdo essencialmente através do 2
”
Estratégias | Uso do afeto a:tfeto, .
utilizadas com (....) para“c.omeiar a trabalhar sentei-a ao meu colo,
05 alunos . dei-lhe belumhos .
Uso da cor Recorro ao uso de muita cor “(...)através de muita cor,” 1
Recorro a situacdes ludicas - “(...) de muita brincadeira... 2
Uso da ludicidade - Tudo através do jogo, do “vamos esconder, vamos
descobrir”...
Uso de simbolos Recorro a simbolos “(...)simbolos,” 1
Uso de imagens Recorro a imagens “(...) imagens,” 1
Recorro ao computador, que os “(...)computador, é essencial. O que eles mais 1

Uso de computador

alunos gostam muito

gostam é o computador...”.
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Temos rotinas que se repetem “(...) Isto faz parte do dia a dia, sdo rotinas que se 1
Implementacio de | diariamente repetem diariamente.”
uma rotina diaria Os alunos conhecem as rotinas “(...) hd aquelas atividades que nds fazemos todos 1
Estratégias diarias os dias, que eles ja sabem”
ut|I|zac|jas com Trabalhamos temas de 15 em 15 “(...) Temos sempre um tema de 15 em 15 dias, na 1
0s alunos Trabalho por temas dias nossa planificagdo”
guinzenais Trabalhamos a Primavera e a “(...), que foi a Primavera e foi a Pascoa” 1
Pascoa
Trabalhamos a autonomia pessoal “(...) trabalhamos (...)Jautonomia pessoal e social,” 1
Tarefas de autonomia € soual\ -
. Vamos a casa de banho fazer a “(...) em que, por exemplo, vamos com 0s meninos 1
Praticas pessoal higi . ~
) igiene pessoal a casa de banho, desenvolver as acoes... (...)o lavar
des.envolwdas as maos, o secar as maos,”
junto de Trabalhamos a autonomia na “(...) o vir para a sala, o andar na escola sozinho, vai 1
alunos com . ~ . Dy ey ”
Tarefas de autonomia | deslocagdo no espago escolar ao refeitdrio, vai a Biblioteca,
MD na deslocagao “(...) ensindmo-lo aqui a conduzir a cadeira, a 1
Organizagdo desviar-se dos objetos...”
de rotinas Tarefas praticas: tirar | Desenvolvemos tarefas praticas “(...) vamos a reprografia tirar uma cépia,” 1
didrias coOpias como tirar fotocdpias
. Vamos a sala de aula “(...) vamos a turma...” 1
Ida a sala de aula
Preenchimento de | Marcamos o calenddrio, o tempo e | “(...) marcar o calendario... 1
mapas do calendario, | as presencas - 0 tempo...
do tempo e das - as presengas ...”
presengas
Identificacdo dos | Eles identificam os nomes, ou as “(...) eles identificam os nomes, ou entdo 1

nomes dos alunos

fotografias

identificam a fotografia”
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Cantar cancbes para | Cantamos cangdes ao comegar o “(...) cantamos cang¢des para comegar bem o dia, 1
comecgar o dia dia para nos alegrar para alegrar.”

Treino de | Treinamos a alimentagdo “(...) para treinar a alimentag¢ado” 1
Organizagdo | alimentagao
de rotinas . . Trabalhamos exercicios de “(...) fazemos muitas vezes a parte de motricidade, 1
o Treino da motricidade . . -
diarias e 0808 motricidade, de relaxamento e (...) exercicios motores, exercicios de relaxamento,
108 jogos com bolas fazemos jogos com bolas.”
Tarefas no | Utilizamos o computador para (...) geralmente é o computador.. Jogos de 1
computador desenvolver competéncias computador,”
. L. Utilizamos o sistema de calendario | “(...) o calendario” 1
Sistema de calendario
Simbolos para a | Utilizamos os simbolos de “(..) Utilizamos muito os simbolos de 1
Praticas comunicacgdo comunicagdo comunicagdo”
desenvolvidas Recursos puzzles Utilizamos os puzzles de encaixe “(...) puzzles de encaixe” 1
junto de utilizados
alunos com . Utilizamos pinos “(...) pinos” 1
MD Pinos
. Utilizamos enfiamentos de bolas “(...) enfiamentos das bolas no cordao” 1
Enfiamentos de bolas
Comunicamos diariamente com os | “(...), os encarregados de educacdo todos os dias 1
~ n N Z e s . ”
o Contacto diario com encarregados de educagdo vém a sala, (...).E um contacto didrio...
Comunicagdo | o5 familias Temos contacto préximo quando | “(...)Eu fui visitar o menino varias vezes ao hospital, 1
.en.tre ) os alunos estdo ausentes (...). Houve sempre um contacto préximo, (...)".
profissionais e
entre Contacto informal nos | Falamos nos intervalos “(...) vamos falando nos intervalos” 1
profissionais e | intervalos
EE N final d Reunimos com os técnicos, | “(...)no final do periodo (..) reunimos com os 1
Reu,nljo no final do encarregados de educagdo e | técnicos, com o professor titular de turma e com os
periodo professor TT encarregados de educac¢do.”
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Elaboracao do | Fazemos o curriculo com as areas “(...) fazemos o nosso curriculo nas dareas que 1
. . curriculo gue pretendemos trabalhar vamos trabalhar.”
Articulacdo e
tre individualmente
pro?i?sionais Desenvolvimento Trabalhamos em conjunto o que “(..) que depois juntamos e trabalhamos em 1
conjunto do curriculo | definimos no curriculo conjunto”
criado
Partilha das Alguns pais partilham as suas “Uns mais que outros...” 1
Necessidades | preocupagdes preocupacdes
€ Os pais preocupam-se com o futuro | (...) vivem {(...) ansiosos por causa (...) de como vai 1
preocupagdes Preocupacdo sobre o | dos filhos ser o futuro deles.”
das familias | fyturo “(...)E uma preocupacido geral, é uma preocupacio
Praticas de todos os pais...”
desenvolvidas Fazemos ac¢Oes de formagdo sobre | “(...) temos feito a¢Ges de formacgdo para os pais 1
junto de ainclusdo de alunos com MD para (...)sobre a integracdo destes alunos(..), a
alunos com 0s pais integragdo destes meninos nas turmas.
MD AcBes de formagsio (...) procur.amos fazer semprs alguma formagao (...)
para pais e abertas a " = E)ara oslpals, aberfca .aos~pa|s’,'
Acbes comunidade Fazemos ag¢des sobre a socializagdo | “(...)a nivel da socializag3o... 1
direcionadas entre alunos com e sem NEE para
as familias e 0s pais
reacbes dos Acbes de formagdo abertas a “(...) a comunidade escolar” 1
pais comunidade
Boa adesao de pais de | Os pais de alunos com MD aderem | “(...)Aderem geralmente os pais destes alunos, 1
alunos com MD as ac¢Oes de formacao destas unidades.”
Fraca ades3o de Alguns pais ndo aderem as ac¢les | “(..)JQuando sdo casos muito especificos, nao 1

alguns pais de outros
alunos

muito especificas

aderem... Nao sao muitos pais, ndo sdao, sao muito
poucos (...)".
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Atividades de Fazemos atividades em conjunto | “(...) fizemos (...) atividades plasticas, em conjunto,” 1
expressao plastica com todos os alunos
conjuntas

Acles Atividades Fazemos atividades promotoras da | - “(...) fizeram atividades (..) para haver uma 2
direcionadas partilha partilha”
promotoras de “ . . .
aos alunos partilha - (....) os”menlnos participam e partilham com estes
meninos
Explicitacdo de como | Explicamos como sdo os alunos | “(...) vamos as turmas de 1.2 ano” 1
ajudar os colegas com MD e como os podem ajudar “(...) e em como eles podem ajudar”
Pedido para dar Pedimos aos pais para dar - “(...) que em casa tém que ser continuadas” 2
continuidade ao continuidade em casa ao trabalho - “(...) Depois tem que ser dada continuidade em
Praticas trabalho desenvolvido | que desenvolvemos na escola casa...”
desenvolvidas | Articulagdo | naescola
junto de entre a escola | Partilha de objetivos | Trabalhamos a comunicagdo “(...) na comunicagdo” 1
aIunl\c;IsDcom e as familias reIaC|0|.'1adczs coma Trabalhamos as regras - “(...) nas regras... 2
comunicagao € o - “(...) Aqui nds trabalhamos muito as regras”
cumprimento de
regras
Fraca participacdo das | Os pais participam pouco “A participagdo deles ndo é muito...” 1
familias
Participacdo | p o fissionais definem | NOs tragamos os objetivos e “(...)digamos: nds tracamos objetivos, tragamos os 1
das far‘n!’Iias objetivos para os | tragamos planos planos”
na definicao alunos
de medidas - - -
educativas Pais tomam Os pais tomam conhecimento dos | “(...)Eles tomam conhecimento (..) a nivel de 1

conhecimento dos
objetivos definidos

objetivos tragados

execug¢ao, ndo...”
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Anexo P. Andlise de contetudo das entrevistas aos docentes de ER (E2.1)

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Opinido £ vossivel Os alunos com MD podem ser | “Podem ser incluidos,” 1
p 5 positiva P incluidos na escola
ercegoes - — p - =
sobri: 5 Opiniso Pensei que sentiria dificuldades - “(...) pensei que fosse um pouco dificil... 3
elus3o de negativa E dificil - “(...) foi dificil...”
alunos com - “(...) foi dificil no inicio.”
MD no ensino Benéfico para os | Tem vantagens para os alunos com | “(...) é vantajoso para eles,” 1
alunos com MD MD
regular Vantagens e W \z - p - ,,
Benéfico para os | Tem vantagens para os alunos sem | “(...)é vantajoso também para as outras criangas... 1
alunos sem NEE NEE
. . Foi dificil contactar e comunicar | - “(...) foi dificil... o contacto, o tocar nela, o falar 2
Interagir e comunicar Y
com o aluno com o aluno com ela...
N - “(...)o chegar a eles,”
D|f|culfjdades Ter  disponibilidade | E dificil ter tempo para dedicar aos | “(...)ter tempo...” 1
sentidas para os alunos alunos com MD
Faltam recursos | Ha falta de material “(...) falta de material...” 1
Praticas materiais
des.,en;/ol(;ndas Objetivos Socializagdo: conviver | Na sala de aula trabalho mais a | - “E mais a socializa¢do, o convivio...” 2
aljj:og ij relacionados socialmente socializagdo - “(...)é s0 a socializagdo, o convivio,”
MD com o Tentei que fizesse garatujas “(...) um dos objetivos que era tenta-la por a fazer 1
desenvolvi- Motricidade: fazer garatujas,”
mento garatujas
Objetivos _—_ e Os objetivos da UAM sao diferentes | “(...) na UAM tem outro tipo de objetivos.” 1
: Objetivos especificos .
relacionados dos que defini para a sala
com os para o contexto de
UAM
contextos
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Objetivos . N Ha uma ligacdo entre os objetivos | - “(...) ha um intercdmbio,” 2
. Articulacdo entre os “ , . ”
relacionados L da sala e os da UAM - “(...) hd uma ligagdo uns com os outros,
objetivos para a UAM
com os
e para a sala de aula
contextos
Atividades de | Participa em  atividades de | “Participa mais ao nivel da Expressao Plastica,” 1
. Expressao Plastica | Expressao Plastica
Atividades em p. P
conjuntas
que o aluno — — — " —
articipa Atividades do PAA | Participa em todas as atividades do | “(...) ela participa com os colegas em todas as 1
P (Plano  anual de | PAA atividades do PAA...”
atividades)
Praticas Reacso dos Reac3o de apoio Ha alunos que gostam de ajudar “(...) hd outras que ndo se importam de ajudar...” 1
desenvolvidas alunos sem Interagem com o | Ha alunos que falam com o colega | “(...) os colegas falam com ela,” 1
junto de NEE face ao c0|ega com MD
alunos com colega com Reacdo de | H& alunos que n3o gostam de | “(..) ha sempre criangas que ndo gostam de estar 1
MD MD afastamento contactar com os colegas com MD | em contacto...”
g Recorro muito ao didlogo - “(...) é dentro da base do didlogo.” 2
Didlogo - “E mais o didlogo, meter-me com ela,”
) Power-point para | Recorro aos power-points para o | “(...) assistir aos power-points, vai ouvindo aquela 1
I?s.trateglas estimular aluno ouvir sons diversos musica, sons diferentes, tons de voz diferentes.”
utilizadas com | sensorialmente )
o aluno aluno
Participa em atividades através do | - “(...) sé participa com o olhar.” 3

Atencdao ao olhar do
aluno

olhar

- “(...) ela olha para...”
- “(...) consegue olhar,”
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Relacao Boa relacdo com a | H4d uma boa relacdo com a familia “Boa, muito boa...” 1
positiva familia

Percecoes ; = . I [« N I 2 solici ”
Tipo e A mae vem a escola sempre que é | “(...) vem sempre a escola quando é solicitada. 1
SOb,r? a frequéncia | Comparece quando | contactada
farrlu!|a e dos contactos | solicitado(a)
prat|c|a§ estabelecidos
partilhadas | das preocupacdes preocupagdes comigo
Atividades a | Falamos apenas sobre algumas | “(...) nds comunicamos algumas atividades (...) “ 1
Tépicos desenvolver com o | atividades
Pratma_s abordados | aluno
desenvolvidas | s contactos ] Falamos apenas sobre terapias “a nivel de conhecimento ou de terapia ...” 1
junto dos Terapias dos alunos
profissionais - . — ”
Frequéncia | Contacto informal | Vamos comunicando com alguma | “Ha sempre didlogo, (...) vamos falando... 1
dos contactos | frequente frequéncia
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Anexo Q. Andlise de conteudo das entrevistas aos pais (E3.3)

Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Tempo de Trés anos na escola Frequenta esta escola ha 3 anos “Este ano é o terceiro.” 1
permanéncia
no Ensino R Frequenta a turma ha 3 anos
Trés anos na turma
Percurso Regular
educativo da Trés anos com o | Estd com a professora de Ed. | “Ha trés anos.” 1
crianga com Tempo de professor de  Ed. | Especial ha 3 anos.
MD permanéncia | Especial
com os Trés anos com o | Estd com a professora titular de
professores | professor de E. | turma hd 3 anos
Regular
Ele tem tido problemas de saude - “(...) neste momento ele também estd com um 2
Saude fisica Problemas de saude problema de saude,”
- “(...) este problema de saude que ele teve agora,”
Caracterizacdo Retrocessos Ele tem tido retrocessos - “(...) foi um retrocesso de tudo,” 2
da crianca com frequentes no - “Tem sido um retrocesso,”
MD Desenvolvi- funcionamento Ele deixou de fazer algumas coisas, | - “(...) deixou de fazer tudo,” 2
mento psicomotor incluindo gatinhar - “(...) ele ja gatinhou, deixou de gatinhar.”
Dificuldade em | Ele ndo corresponde as nossas | “(...) ele é que ndo corresponde, as vezes, ao que a 1
responder as | expectativas gente deseja.”
expectativas
Comunicagiio Dirio com as Conversamos com frequéncia - ::Conversamos muitq," » 2
entre a familia docentes - “Falamos com frequéncia.
e os Contactos ]
Mais frequente com a | Converso mais com a professoraT. | - “E a professora T.,” 2

profissionais

Prof.2 de Ed. Especial

- “(...) € mais com ela que eu falo.”

182




Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Partilha de Partilho com as docentes as minhas | - “(...) partilho tudo...” 2
upagd upaco - i is ou ue é qu
reocupagdes com 0s reocupagoes “A gente compartilha mais ou menos o que é que
docentes se faz, o que é que ndo se faz,”
o As professoras e os terapeutas tém | - “Eu acho que sdo as mesmas,” 3
Preocupagdes comuns ~ p A
~ . as mesmas preocupagdes que eu - “(...) eu acho que é idéntico...
. Informagdo | as dos docentes p o
Partilha de R - “(...) e os terapeutas também...
- relativa as - - p - p . : ”
preocupacoes familias Necessidade de maior | Eu acho que ha poucas terapias - “Terapias, que ha poucas... 2
entre a familia investimento nas - “(...) é basicamente as terapias,”
e os terapias
profissionais Recurso a conversas Recurso a conversas para partilhar | - “Eu converso com eles...” 2
para partilha de preocupag¢des com os docentes - “(...) a gente fala,”
preocupacdes
Informacdo | Conhecimento das As professoras e os técnicos | “Elas sabem que ha poucas terapias...” 1
relativa aos | preocupagdes conhecem as minhas preocupagdes
docentes familiares
. Desenvolvimento do Eu gostava que ele se desenvolvesse | “Que ele desenvolva um bocadinho mais,” 1
Expectativas . .
Expectativas e filho um pouco mais
sonhos da e Eu gostava que ele andasse - “(...) que ande,” 2
. Aquisi¢do da marcha u ; ”
familia face ao Sonh - “(...) que ele pudesse vir a andar...
. onho y :
futuro do filho p do filh Ha sempre a esperanca de que ele | - “(...) a gente pensa sempre que é para melhorar,” 2
rogressos do filho ) .
g melhore - “(...) ha sempre aquela coisa de haver esperanca.”
Auséncia de Nao participei na elaboragdo desses | “Nao participei,” 1
participacao documentos
. n Leitura e assinatura Leio os documentos depois de | “(...) li depois de estar feito,” 1
Envolvimento | Elaboracdo de
. dos documentos elaborados
das familias PEl e CEI .
depois de elaborados
Concordancia com o Eu concordei - “(...) concordei e assinei” 2

PEl e CEI

- “Para mim esta tudo bem...”
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Trabalho dos O trabalho que desenvolvem | “Correspondem...” 1
profissionais corresponde as nossas
corresponde as preocupacdes
preocupacoes da
familia

Opinido Os profissionais ddao-me conselhos - “(...) elas até me aconselham as vezes a dizer como 3
positiva Aconselhamento por é que eu devo fazer em casa,”
parte dos - “(...) elas ddo-me as vezes umas dicas”
profissionais - “Dizem-me como é que eu devo fazer algumas
coisas”
PEl e CEIl consideram As nossas expectativas estdo | - “Eu acho que sim,” 2
expectativas dos pais | representadas no PEIl e no CEl - “Mas esta |1 tudo!”
Falta de professores S6 ha uma professora na unidade “(...) é s6 uma professora” 1
Percegdes da Opinido na unidade
familia em negativa Falta espago proprio | As terapias deveriam funcionar | - “Aqui devia haver uma sala de terapias,” 2
relagdo a para as terapias numa sala propria - “Para eles terem uma sala de terapias,”
escola Eu estou satisfeita - “(...) eu estou satisfeita aqui nesta sala, com o 3
trabalho.”
- “(...) esta tudo bem,”
Opinido sobre e a - “(...) eu estou satisfeita.”
o trabalho dos Satisfagdo p.elo Os profissionais trabalham bem - “Elas trabalham bem...” 3
L trabalho desenvolvido
profissionais - “(...) elas trabalham bem!”
- “(...) elas funcionam bem”
As atividades desenvolvidas sdo | “(...) estd adequado...” 1
adequadas ao meu filho
Opinido sobre Ele participa pouco - “Ele vai pouco...” 2

a participacao
do filho em
sala de
aula/recreio

Fraca participacao na
sala de aula

- “Participa pouco, ou nada!”
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Tema Categorias Subcategorias Indicadores Unidades Registo Freq.
Ele ia a sala para dormir - “(...) ele dantes dormia muito,” 4
Fraca participagdo na - “(...) estava la meia hora a dormir.”
p Ses d Opinido sobre | salade aula - “(...) mas ele adormecia,”
::ar:;ei(l;;e;ma a participacdo - “(...) ele acabava sempre por adormecer.”
relacio 3 dofilhoem | Auséncia prolongada | Ele esteve muito tempo ausente “(...) ele esteve muito tempo a faltar.” 1
sala de do aluno
escola . — — — — :
aula/recreio o . Nao Ihe faz falta ir a sala - “(...) acho que ndo lhe faz muita falta a sala de 2
Desvalorizacdo da ida aula.”
asaladeaula o - )
- “Eu acho que a sala de aula para ele nao faz...
Desconhecimento das | Ndo sei o que fazem no espaco da | “(...) eu ndo sei...” 1
atividades UAM
Atividades desenvolvidas
Praticas desenvolvidas Ele faz pinturas, com ajuda - “Ele agora estava a pintar,” 3
. na UAM A . - “(...) elas ajudam ele a pintar com a mdo...”
desenvolvidas Realizacdo de pinturas M . ~
‘unto de - “(..) elas ajudam sempre com a mao delas a
) pintar,”
alunos com — — ; .= - P P .
MD Audicdo de musica na | Havia musica, para ele ouvir Elas punham musica, que era para ele ouvir, 1
. sala de aula
Atividades — , - ” - T
desenvolvidas | Interacio  com  os Ele vai a sala s6 para conviver com | “(...) s6 se for por estar com o convivio com os 1
s os colegas outros meninos,”
no ER colegas na sala de - - ” : - —
Convive com outros meninos no | “(...) estd no recreio com os outros meninos. 1

aula e no recreio

recreio
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Anexo R. Sintese da analise de contelldo da entrevista ao docente de EE

Bloco Categoria Subcategoria Pro;is'iora Total
Opinido sobre as | Concordancia com as UAM 1 1
UAM Tém vantagens 1 1
Percecdo sobre Beneficios da Mafs-valfa para a escola 1 1
respostas existéncia de UAM Mais-valia para as turmas 1 1
educativas para Mais-valia para os alunos 1 1
alunos com MD o Favordvel a inclusdo na escola e na sala de aula 1 1
Op!nlao s~obre Fraco apoio a professores de ER 1 1
inclusdo

Fraco apoio aos alunos por parte dos profissionais 1 1
Comunicagao 1 1
Motricidade 1 1
Objetivos tracados | Cognigdo 1 1
por areas Sensorial 1 1
Concegio sobre Socializagdo 1 1
as praticas Autonomia pessoal e social 1 1
desenvolvidas Fraca sistematizagdo no uso das estratégias por parte dos 1 1

junto de alunos profissionais
com MD Estratégias Varidvel conforme humor da crianca 1 1
utilizadas com os | Trabalho individualizado 1 1
alunos Uso do afeto 1 1
Uso de simbolos 1 1
Uso de imagens 1 1
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Professora

Bloco Categoria Subcategoria P11 Total

Estratégias Uso de computador 1 1

utilizadas com os | Implementacdo de rotinas didrias 1 1 9
alunos Trabalho por temas quinzenais 1 1
Tarefas de autonomia pessoal 1 1
Tarefas de autonomia na deslocacao 1 1
Tarefas praticas: tirar cépias 1 1
Ida a sala de aula 1 1

Organizagdo de Preenchimento de mapas (tempo, calendario e presencas) 1 1 10
rotinas didrias Identificagdo dos nomes dos alunos 1 1
Cantar cangoOes 1 1

Concecdo sobre - - —

as préticas Treino de alimentacdo 1 1
desenvolvidas Treino de motricidade e jogos 1 1
junto de alunos Tarefas no computador 1 1
com MD Sistema de calendario 1 1
Simbolos para a comunicacao 1 1

ESICi:::;?)Z Puzzles 1 1 5
Pinos 1 1
Bolas para fazer enfiamentos 1 1
Comunicagdo Contacto didrio com as familias 1 1

entre profissionais | contacto informal nos intervalos entre os profissionais 1 1 3
proﬁsesiezjr:ari e EE | Reunido no final de periodo com os profissionais e EE 1 1

Articulagdo entre | Elaboragdo do CEl 1 1 5
profissionais Desenvolvimento conjunto do CEl 1 1
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Professora

Bloco Categoria Subcategoria
8 & P1.1 Total
Necessidades e | Partilha de preocupacdes 1 1
preocupagdes das b 20 sob ;
familias reocupacao sobre o futuro 1 1
Acbes Acdes de formacado para pais e comunidade 1 1
direcionadas para | Boa adesdo dos pais de criangas com MD 1 1
as familias Fraca ades3o dos outros pais 1 1
Concecdo sobre AcBes Atividades conjuntas de expressdo plastica 1 1
as praticas direcionadas aos | Atividades promotoras de partilha 1 1
.desenvolwdas alunos Explicitagdo de como ajudar os colegas 1 1
junto de alunos - - - . -
com MD Articulacdo entre | Pedido de continuidade dos trabalhos desenvolvidos na escola 1 1
aescolaeas Partilha de objetivos relacionados com a comunicagdo e 1 1
familias cumprimento de regras
Pal"tICIF'J.a(;aO das Fraca participagdo das familias 1 1
familias na
defini¢do de Profissionais definem objetivos para os alunos 1 1
medidas
educativas Pais tomam conhecimento dos objetivos definidos 1 1
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Anexo S. Sintese da analise de conteldo das entrevistas aos docentes de ER

Bloco

Categoria

Subcategoria

Professores

P2.1

P2.2

P2.3

P2.4

P2.5

Total

Percecdo sobre a
inclusdo de
alunos com MD
no Ensino
Regular

Opinido positiva

Ainclusdo é possivel

Importante para a socializagao

Concordancia com a inclusdo na sala de aula

Opinido negativa

E dificil

Pouco benéfica para alunos com problematicas graves

N3o deve prejudicar os alunos sem NEE

Pouco benéfica para alguns alunos

Perturba o trabalho em sala de aula

Opinido depende
das circunstancias

Depende dos casos

Necessidade de apoio especializado

Benéfica sé para alguns alunos

Emocgdes e
sentimentos
vividos

Medo

Apreensao

Tranquilidade

Impoténcia

Vantagens

Benéfico para alunos com MD

Benéfico para alunos sem NEE

Socializagdao com pares sem NEE

Imitacdo dos comportamentos dos pares sem NEE

Socializagdao com alunos com MD

12

Integracdo dos alunos com MD

Desenvolvimento de competéncias

Tomada de consciéncia da diferenga pelos alunos sem NEE

RIR|IR|IR|IRPRIWININ|R|R|RININRPR|W|R|[R|RLR|ININ|R Rk
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Bloco

Categoria

Subcategoria

Professores

P2.2

P2.3

P2.4

P2.5

Total

Concecdo sobre
as praticas
desenvolvidas
junto de alunos
com MD

Dificuldades
sentidas

Interagao e comunicagdo com o aluno

Ter disponibilidade para o aluno

Falta de recursos (materiais e humanos)

Gestdo da aula com todos os alunos

Organizacdo de atividades para alunos com MD

Falta de formagao em Ed. Especial

16

Desconhecimento das caracteristicas do aluno

Aceitacdo do aluno face ao professor

Motivacao do aluno para as atividades propostas

[ N N =

Fraca participacdo do aluno

Fraca assiduidade do aluno

Objetivos
relacionados com
o
desenvolvimento

Promover a socializacdo

Promover o desenvolvimento da motricidade

Participar em atividades de expressao musical

Participar em atividades de expressao motora

Promover o desenvolvimento da autonomia

Cumprir ordens simples

17

Participar em atividades da vida didria

Conhecer os numeros até 10

[ [N N

Participar em atividades da sala de aula

Especificos para a sala de aula

=

Objetivos comuns

Articulagdo entre objetivos da UAM e sala de aula

NWR|RIRPR|IRRPRIW|R[PIWOIN|R[N|R|R[R|ININ|N|R|[R
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Bloco

Categoria

Subcategoria

Professores

P2.1

P2.2

P2.3

P2.4

P2.5

Total

Concegao sobre
as praticas
desenvolvidas
junto de alunos
com MD

Objetivos
relacionados com
0s contextos

Especificos para a UAM

1

Especificos para a sala de aula

1

Objetivos comuns

1

Articulacdo entre objetivos da UAM e sala de aula

Atividades em que
o aluno participa

Atividades de expressao plastica

Atividades do PAA (Plano Anual de Atividades)

Atividades de expressdao musical

Atividades de expressao fisica e motora

Atividades de expressao dramatica

14

Escrita de grafismos

RlR|R |k

Tarefas de identificagdo de plantas e animais

Atividades que envolvam histdrias

Atividades no quadro interativo

Passeios na escola

Reagdo dos alunos
sem NEE face ao
colega com MD

Reacdo de apoio

Interagao com o colega

RlR|R|R|R

Reacdo de afastamento

10

Valorizagdo do trabalho realizado

Estratégias
utilizadas com o
aluno

Didlogo

Utilizagao de power-point

Atencdo ao olhar do aluno

Utilizagdo de jogos e puzzles

11

Ludicidade

Manipulagdo de materiais (ex.: lapis e tesoura)

Interagdo entre os alunos da turma

RIR|IR|R|R|R|IN|R|INVNW|(D|R|RPR|RPR|RPRIRINRPR|WIN|RI[NW|[RL W
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Professores

Bloco Categoria Subcategoria
& & P21 | P2.2 | P23 | P24 | P25 | Total
Estratégias Participacdo em atividades conjuntas com a turma 1 1 2
utilizadas com o 11
aluno Recurso a cangdes com gestos 1 1
c %0 sob Atividades a desenvolver com o aluno 1 1 3
oncegdo sobre 2 i
sa0 Topicos abordados | 1erapias dos alunos 1
as praticas nos contactos e liach |
desenvolvidas articulacio Avaliacdo do aluno 1 7
junto dos existente Elaboragdo do PEI 1
profissionais Fraca articulacdo 1 1
Informal e frequente 1 1 3
Frequéncia dos -
Sempre que necessario 1 5
contactos
Formal e pontual 1
Boa relagdo com a familia 1 1 1
Relagdo positiva | Didlogo com a familia 2 14
Partilha de progressos do aluno 1 3
Comparéncia quando solicitado(a) 1 1 2
Percegdo sobre a Di4rio 1 1
familia e pr:?’lticas Tioo de f . | Informal e constante 1 1
desenvolvidas PO de Trequencia 1o ¢ rmal e eventual 1 1
dos contactos — 8
. Pontual para falar sobre a avaliagdo do aluno 1 1 2
estabelecidos
Pontual para falar sobre a escola 1 1
Fraco empenho da familia 1 1
Sente poucas necessidades 1 1
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Professores

Bloco Categoria Subcategoria P21 | P2.2 | P23 | P24 | P25 | Total

Auséncia de partilha de preocupacges 1 1 1 3
Partilha de preocupacgdes a nivel educativo 1 1

Preocupacdes Partilha de preocupagdes sobre o comportamento do filho 1 1 8
Percec¢do sobre a partilhadas Partilha de preocupacdes sobre a inclusdo do filho 1 1
familia e praticas Partilha de preocupacgdes a nivel da saude 1 1
desenvolvidas Impossibilidade de atender as preocupacgdes 1 1
Imagem negativa Parcas expectativas para o filho 1 1 2

P, Fraco empenho da familia 1 1 4

sobre a familia -

Sente poucas necessidades 1 1
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Anexo T. Sintese da analise de conteudo das entrevistas aos pais

Bloco Categoria Subcategoria Pais
P3.1 | P3.2 | P3.3 | P34 | P35 Total
Tempo de Trés anos na escola 1 1 2
permanéncia na Cinco anos na escola 1 1 c
escola do Ensino | Quatro anos na escola 1 1
Regular Sete anos na escola 1 1
Tempo de Trés anos na turma 1 1 2
permanéncia na Dois anos na turma 1 1 c
turma do Ensino | Quatro anos na turma 1 1
Percurso Regular Um ano na turma 1 1
educativo da Trés anos com o professor de Ed. Especial 1 1 2
crianca com MD Tempo de Cinco anos com o professor de Ed. Especial 1 1
permanéncia com | Quatro anos com o professor de Ed. Especial 1 1 6
o professor de EE | Sejs anos com o professor de Ed. Especial 1
Um ano com o professor de Ed. Especial na sala Teacch 1
Trés anos com o professor de E. Regular 1 1 2
Tempo de -
permanéncia com Dois anos com o professor de E. Regular 1 1 5
o professor de ER Quatro anos com o professor de E. Regular 1 1
Um ano com o professor de E. Regular 1 1
Caracterizacio Capac?dao}es SQ:Zgzlﬁzr:fiz\c/aalizagées para comunicar 1 1 3
da crianca ci)m comunicativas Gosta de interagir com outras criangas 1 1
MD Capacidades de Gosta de trabalhar 1 1 3
trabalho Gosta de ser estimulada 1 1
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Pais

Bloco Categoria Subcategoria
& & P3.1 | P3.2 | P3.3 | P3.4 | P35 | Total
Capacidades de .
pacl Pouco interesse e vontade 1 1 3
trabalho
Caracterizacdo Desafios Concentragao 1 1 2
i . Comportamentos de agressividade 1 1
da crianga com Desafios P ’ g 4
MD Problemas de saude 1 1
, Retrocessos frequentes no funcionamento psicomotor 1 1
Desenvolvimento — - - 2
Dificuldade em responder as expectativas 1 1
Frequente com o prof. de Ed. Especial 1 1 1 3
. Esporadico/pouco frequente com o prof. de E. Regular 1 1 2
Frequéncia dos
contactos Diario com os professores 1 1 1 3 11
Comunica¢do estabelecidos Mais frequente com o prof. de Ed. Especial e com a auxiliar da 1 1
entre a familia e UAM
os profissionais Pontuais 1 1 2
Temas abordados | Informagdes sobre o/a filho/a dadas pelo prof. de Ed. Especial 1 1 2
nos contactos . ~
. Partilha de preocupagdes nas conversas 1 1 2 6
entre pais e
professores Professores conhecem as preocupag¢des familiares 1 1 2
Partilha de preocupacdes com os docentes 1 1 1 3
Partilha dNe Pelas familias Recurso a conversas para partilha de preocupacdes 1 2 7
preocupagges Preocupagdes comuns aos dos docentes 1 2
entre a familia e - ~ -
o Partilha de preocupagdes com as familias 1 1
os profissionais Pelos docentes 4
Conhecimento das preocupac¢des familiares 1 1 1 3
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Pais

Bloco Categoria Subcategoria P3.1 | P32 | P33 | P3.4 | P35| Total

Investimento na comunicagao 1 1

Desenvolvimento da mobilidade 1

Desenvolvimento da motricidade 1

Capacidade de memorizacao 1

Preocupagdes da | Desenvolvimento psicomotor 1

familia 13

. Autonomia 1 1
Necessidades e

preocupacdes Retrocessos no desenvolvimento 1 1

face a educacdo

X Fraca evolugdo no desenvolvimento da crianga 1
da crianca

Felicidade da crianca 1 1

Necessidade de maior investimento nas terapias 1

Desenvolver a comunicagdo 2

Preocupacdes dos | Desconhecimento das preocupagdes 1

profissionais Alimentacio -

Realizacdo de tarefas 1

Reacdo positiva face aos progressos da crianga 1

Expectativas e Pensamento centrado no dia a dia 1
sonhos da familia
face ao futuro do

filho Relativizagdo das expectativas 1

Expectativas Fracas expectativas face a escolaridade 1

RlRrlRPr|Rr|R|RPR[RPRIRLR|IN|RP|IN[RPR|IN|IN|R[R|R|R

Desenvolvimento da crianga 1
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Bloco

Categoria

Subcategoria

Pais

P3.1 | P3.2 | P3.3 | P34 | P35 Total
Autonomia do filho 1 1 2
Emprego para o filho 1 1
] Aquisicdo da marcha 1 1 2
Expectativas e Sonhos 8
sonhos da familia Progressos do filho 1 1
face ao futuro do Futuro positivo para o filho 1 1
filho
Bem-estar do filho 1 1
Nogdo da Pais tém consciéncia das capacidades do filho 1 1 2
realidade do filho 4
Pais tém consciéncia das limita¢Ges do filho 1 1 2
Opina quando solicitada 1 1
Concordancia com o PEl e CEl 1 1 1 3
Participacio na Opinido sobre objetivos tracados 1 1
elaboracdo de PEl | Técnicos elaboram o PEl e CEl 1 1 1 1 4 15
Envolvimento e CEl Auséncia de participacdo 1 1 1 3
das familias - - :
Leitura e assinatura de documentos depois de elaborados 1 1 2
Desvalorizacao do PEl e CEl 1 2
Desenvolvimento | Promogdo do controlo dos esfincteres 1 1
de trabalho Apoio no estabelecimento de rotinas da crianca em casa
conjunto 1 1
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Bloco

Categoria

Subcategoria

Pais

P3.1

P3.2

P3.3

P3.4

P3.5

Total

Envolvimento
das familias

Desenvolvimento
de trabalho
conjunto

Disponibilizagdo de recursos materiais (jogos)

Trabalho de parceria entre a familia e a escola

Percecdo da
familia sobre o
contexto escolar

Opinido positiva

PEIl e CEl consideram as expectativas dos pais

Interesse do prof. de E. Regular no filho

RN R R

Interesse do prof. de E. Regular em se informar sobre a
problematica do filho

[

Interesse do prof. de Ed. Especial no filho

[

11

Trabalho dos profissionais corresponde as preocupacdes da
familia

w

Aconselhamento por parte dos profissionais

Satisfagdo com o trabalho desenvolvido

Opinido negativa

Insatisfagao face ao trabalho da escola

Recusa do filho em ir a escola

Sobrelotagdo das salas

Falta de recursos para o filho aprender

Falta de professores na UAM

Falta de espaco propria para as terapias

R R R RPr|RrR|R[N|R
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Pais

Bloco Categoria Subcategoria
& & P3.1 | P3.2 | P3.3 | P3.4 | P35 | Total
o Necessidades de inclusdo na sala de aula 1 1
Opinido sobre o
nivel de inclusdo | Escassa interacdo entre os pares 1 1 2 5
da escola . ] N
Auséncia de inclusdo escolar 1 1 2
Opinido sobre a | Falta de formacdo 1 1
formacao dos 2
profissionais Profissionais precisam de ter formagdo especifica 1 1
Opinido sobre os Hordrio da Ed. Especial deveria ser de manha 1 1
L 2
horarios Terapias deveriam ser no horario das AEC 1 1
Opini&o sobre o AEC ndo aceitam alunos com MD 1 1
Percecdo da o 2
familia sobre o horario ndo letivo | N56 hg pessoal para ficar com o filho na escola 1 1
contexto escolar o Fraca participac3o na sala de aula 1 1 2
Opinido sobre a
participacio do | Fraca participagdo na UAM 1 1
) 6
filnonasalade | Ayséncia prolongada do aluno 1 1 2
aula/UAM/recreio -
Desvalorizagdo da ida a sala de aula 1 1
Opinido sobre as | Auséncia de competéncias do prof. de Ed. Especial para 1 1
profissionais Dificuldades dos professores em trabalhar com alunos com MD 1 1
Opinido sobre as | Atividades deveriam ser do interesse do filho 1 1
tividad
atividades a Atividades deveriam promover a autonomia 1 1 3
desenvolver com o
filho Atividades deveriam basear-se na vida didria da comunidade 1 1
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Bloco

Categoria

Subcategoria

Pais

P3.1

P3.2

P3.3

P3.4

P3.5

Total

Concecdo sobre
as praticas
desenvolvidas
junto de alunos
com MD

Atividades
desenvolvidas na
UAM

Identificagdo do nome e dias da semana

N

Identificacdo das estacGes do ano

Identificacdo do estado do tempo

Brincar ao Carnaval

Participacao em atividades gerais da escola

Realizacdo de desenhos

Realizacdo de pinturas

16

Utilizacdo do computador

Realizacdo de puzzles

Percursos na rua

Expressao fisica e motora

Dinamizagao de jogos diversos

Ignora as atividades desenvolvidas

Atividades
desenvolvidas no
ER

Interagdo com a turma

Audicdo de musicas

Revela desconhecimento

RlRrlwWw|lRr|R|IN[RPR|RPR|IN|R[R[R|RLR|R|R
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Anexos U e Ul. Planta das salas de aula de ER e respetiva

legenda

Figura 1

Planta da sala de aulaa
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Figura 2

Planta da sala de aula B
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Legenda das Figuras 1 e 2:

1 — Secretaria e mesa da professora

2 — Armério com documentacao da turma e material da professora

3 — Quadro preto

4 — Quadro interativo

5 — Mesa com o computador

6 — Area para trabalho de grupo ou atividades de express&o plastica
7 — Armarios com os materiais dos alunos

8 — Lugar do aluno com MD

9 — Janelas
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