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RESUMO

O presente relatério, realizado no ambito da pratica de ensino supervisionada na
Escola Superior de Educacédo de Lisboa, para obtencdo do grau de mestre em Ensino do
1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Baésico, visa apresentar o contexto de intervengdo
pedagdgica, contemplando as suas principais caracteristicas, bem como colocar em
evidéncia a investigacdo sobre as atividades praticas no Estudo do Meio Social.

A problemaética patente na investigacdo referida pretende evidenciar e refletir a
importancia das atividades praticas no ensino e aprendizagem do Estudo do Meio Social
e no desenvolvimento de competéncias comunicativas no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Para dar resposta a problematica apresentada, realizou-se um conjunto de
atividades préticas, na area disciplinar de Estudo do Meio, numa turma do 3.° ano de
escolaridade de uma freguesia do concelho de Lisboa. A implementacdo destas
atividades, exploracdo de imagens, visitas de estudo e trabalho de campo, permitiu
aferir que as mesmas concorrem, de forma positiva, para a aquisicdo dos conteidos
programaticos da disciplina, bem como concorrer para 0 Sucesso nas restantes
disciplina, onde o aluno desenvolve competéncias transversais, importantes para
desenvolvimento do seu processo de ensino e aprendizagem.

Apds um breve enquadramento concetual, onde séo definidos alguns conceitos
de maior relevancia para o trabalho a desenvolver e justificada a pertinéncia do recursos
a experiéncias de aprendizagem que mobilizem atividades préaticas, sdo revistas e
apresentadas as competéncias do Estudo do Meio definidas para o ciclo referido.

Como processos de recolha de dados recorreu-se, maioritariamente, a
observacao direta, participante e ndo participante, em sala de aula, a analise de produtos
realizados pelos alunos, bem como a conversas informais com 0s mesmos e o professor

titular de turma.

Palavras-chave: atividades préaticas; estratégias de ensino e aprendizagem;
aprendizagens significativas; competéncias comunicativas; Estudo do Meio Social; 1.°

Ciclo do Ensino Basico.



ABSTRACT

The following report, conducted under the supervision of practice teaching in the
School of Education of Lisbon, performed in order to conclud the master degree in
Teaching the first and second cycles of basic education, aims to describe the context of
pedagogical intervention, considering its main characteristics, as well as to highlight the
investigation about the practical activities in Study of Social Environment.

The investigation main issue aims to highlight and reflect about the importance
of practical activities in teaching and learning of Study of Social Environment in the
first cycle of basic education.

In order to answer to the present issue, a group of practical activities was
performed in the Study of Social Environment classes, in a 3° grade class of a school in
Lisbon. The implementation of this activities allowed to conclude that this activities
affect, in a positive way, the acquisition of the subject contents, as can contribute to the
learning in other subjects, where the students acquire importante acknowledgments for
development of their teaching process and learning skills.

After a short conceptual framework, where are defined the most relevant
concepts to this work and after we justify the importance of the use of practical learning
experiences, the comptences of Study of Social Environment subject were reviewed and
presented.

As methodology, it was used, mainly, the direct observation, participant and
non-participant, in the class room, the analysis of the students performed work, as well
as the informal conversations with students and with the teacher.

Keywords: pratical activities; teaching and learning strategies; significant learning
experiencies; comunication skills; Study of Social Environment; first cycle of basic

teaching.
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1. INTRODUCAO

Como parte integrante da avaliagdo da unidade curricular Pratica Supervisionada
I1, do Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico, lecionada na Escola
Superior de Educacédo de Lisboa, realizou-se o presente Relatério Individual, com base
na intervencdo educativa realizada numa turma do 3.° ano de escolaridade de uma
escola do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, no concelho de Lisboa.

O presente documento encontra-se inicialmente organizado com um indice geral,
gue contem 0s anexos, e um de siglas, de modo a melhor orientar a sua leitura.

Relativamente a sua estrutura, primeiramente apresenta-se a caraterizacdo do
contexto socioeducativo, onde é contextualizada a escola, a turma, a sala de aula, as
finalidades educativas e principios orientadores da acdo pedagodgica, a gestdo dos
tempos, conteldos, materiais e espagos de aprendizagem, bem como a diagnose das
aprendizagens dos alunos aferida durante a observacao, no que concerne as diferentes
areas disciplinares e ao tema de investigacdo desenvolvido.

A escolha do titulo "A importancia das atividades préaticas no processo de ensino
e aprendizagem do Estudo do Meio Social”, decorre de um trabalho sistematico em
torno destas atividades, sobre o qual se considerou fundamental refletir de modo a
perceber o impacto que estas tiveram na aprendizagem dos alunos.

Quanto a problematica e objetivos gerais, tendo em conta as potencialidades e
fragilidades do grupo de alunos foi possivel formular um conjunto de questdes que se
considerou pertinentes, no sentido de procurar dar resposta as caracteristicas do grupo.
Neste sentido, surge o terceiro capitulo, onde sdo identificados e devidamente
fundamentados, a problemética e os objetivos gerais da intervencdo, remetendo, uma
vez mais, para o tema de investigacao.

No quarto capitulo apresenta-se a metodologia, remetendo para os métodos e
técnicas de recolha e tratamento de dados utilizados antes, durante e ap0s a intervencao
pedagdgica, fundamentando e explicitando a sua importancia e funcéo.

O quinto capitulo remete para todo o processo de intervencdo educativa onde sao

patenteados os principios orientadores, as estratégias globais de intervencdo, remetendo
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uma vez mais para o tema de investigacdo que surge aqui enquadrado, concetualmente.
Apresenta-se, também, a organizagdo e gestdo do tempo e rotinas, do espago e materiais
educativos, e ainda o contributo das diferentes areas disciplinares para a concretizagdo
dos objetivos do PI.

O sexto capitulo remete para a avaliacdo das aprendizagens dos alunos no que
respeita a intervencéo pedagogica e ao tema de investigagdo. Por ultimo apresenta-se a
avaliacdo dos objetivos do PI, na qual se apresentam os indicadores e técnicas
mobilizados.

Em anexo apresentam-se diversos documentos que serdo mencionados ao longo
do corpo do trabalho, os quais assumem importante relevancia para a compreensao do

mesmo.
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO E
IDENTIFICACAO DA PROBLEMATICA

2.1. Caracterizacao da escola

A Escola Bésica (EB) onde decorreu a intervencdo educativa, localiza-se numa
freguesia da frente ribeirinha ocidental da cidade e Lisboa. Nesta escola, estdo
matriculadas, no ano letivo 2013/2014, 233 crian¢as/alunos: 65 na Educacdo Pre-
Escolar e 168 no 1.° CEB - 1.° Ano — 45; 2.° Ano — 49; 3.° Ano — 40; 4.° Ano - 34 -, das
quais 5 tém Necessidades Educativas Especiais (NEE). Quanto aos recursos humanos,
registam-se, na totalidade, 27 profissionais de educacdo (3 Educadoras de Infancia; 8
Professores do 1.° Ciclo; 4 Professores de Apoio ao Estudo; 1 Professor de Educacdo
Especial e 7 Assistentes Operacionais) (Anexo A, p. 63).

A escola sofreu obras de remodelagdo no ano letivo 2012-2013 que permitiram
melhorar as condicGes de seguranca dos alunos, verificando-se adaptacbes no que
respeita aos equipamentos e acessibilidade de criancas com deficiéncia motora.
Atualmente é constituida por dois edificios, funcionando num deles o 1.° Ciclo do
Ensino Béasico (CEB) e no outro a Educagdo Pré-Escolar e a Componente de Apoio a
Familia (CAF). Quanto aos recursos materiais a escola tem uma biblioteca, um ginasio,
uma sala multimédia, uma sala multiusos, bem como diversas salas de apoio (Anexo B,
p. 64).

2.2. Caracterizagdo da turma

No presente ano letivo, 2013/2014, a turma é constituida por vinte alunos, onze
do sexo masculino e nove do sexo feminino. Destes, oito alunos sdo de nacionalidade
estrangeira (Bulgaria, Senegal, Brasil, Nepal, Espanha, Congo, Angola), sendo que 0s
trés que ndo dominam a lingua portuguesa, integraram a turma no presente ano letivo.
Além destes alunos, foram ainda integrados quatro alunos que ficaram retidos no 3° ano
de escolaridade, havendo uma aluna que repete este ano pela terceira vez (Anexo C, pp.
65 - 67). Os restantes alunos eram provenientes de uma turma de continuidade do 1.°

ano de escolaridade. A maioria das criangas reside na freguesia de Alcéntara, a excegédo
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de quatro que habitam na freguesia da Ajuda, e de um aluno que vive em Corroios, no
concelho de Almada. As familias do grupo de alunos pertencem a um contexto
carenciado ao nivel economico e sociocultural, beneficiando todos os educandos de
Acdo Social Escolar (ASE) da Camara Municipal de Lisboa (CML) - doze sdo
abrangidos pelo escaldo um e os restantes sete pelo escaldo dois - recebendo apoios ao
nivel de manuais escolares e refeicGes dirias.

Os trés alunos que ndo dominam a lingua portuguesa estdo a iniciar a
aprendizagem da leitura com o método das 28 palavras. Beneficiam ainda de apoio a
lingua ndo materna trés vezes por semana na sede de agrupamento. Na area disciplinar
de Matemética trabalham até ao limite da centena, sendo as maiores dificuldades
aferidas ao nivel linguistico, de compreensdo e interpretacdo de enunciados. De
mencionar ainda a existéncia de um grupo de cinco discentes que beneficiam de apoio
educativo com um professor, quatro vezes por semana (Anexo D, p. 68).

De destacar trés alunos com problemas comportamentais, que se envolvem
frequentemente em conflitos, verbais e fisicos, com 0s seus pares, reagindo com
agressividade, principalmente durante os intervalos. Por outro lado destacam-se
positivamente, cinco alunos, pela sua organizagéo, apresentacdo de trabalhos, empenho
e capacidade de concentracao.

2.3. Caracterizacdo da sala de aula

A sala de aula na qual decorreu a maioria das atividades letivas, apresenta
dimensdes adequadas, sendo fécil a circulacdo dos alunos e do professor titular, bem
como a organizacdo dos espacos e a disposicdo dos varios materiais aqui existentes.
Neste espaco existem dois aquecedores de parede, e trés janelas de grandes dimensdes,
que oferecem boas condi¢Ges de luminosidade e de temperatura. Relativamente ao
mobiliario, a sala encontra-se bem equipada, correspondendo as necessidades basicas
dos alunos. A disposi¢do dos alunos na sala de aula é definida pelo professor titular
(Anexo E, p. 69), tendo sido alterada sempre que necessario. No que se refere aos
recursos materiais da sala, verificamos que existem poucos materiais de desgaste e
estruturados; no entanto importa sublinhar que é possivel requisita-los na sala multiusos

onde decorrem atividades de Expressdo Artistica.
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2.4. Finalidades educativas e principios orientadores da acéo

pedagogica

Os Principios Orientadores da A¢do Educativa que regem a préatica do professor
titular visam aprendizagens partindo de vivéncias dos alunos, relacionando o que
acontece dentro e fora da escola, de forma a dar significado aos interesses e
necessidades de cada crianca. O docente promove também novas aprendizagens que
integram saberes, ja adquiridos pelos alunos, permitindo dar continuidade coerente a sua
formacdo. Quanto a modalidade de trabalho, esta é preferencialmente individual e com
recurso a fichas de trabalho, sendo que o grupo realiza a maioria das atividades,

autonomamente.
2.5. Gestéo dos tempos, conteudos, materiais, espacos de aprendizagem

Relativamente a Gestdo do Tempo e dos Contetdos de Aprendizagem, esta €
delineada em reunido de Agrupamento, na qual séo elaboradas as planificacdes mensais
das diferentes areas disciplinares, enquanto que as Expressdes Artisticas sdo planeadas
anualmente. As planificacGes das areas disciplinares encontram-se organizadas por
Competéncias Especificas, Contetdos, Estratégias/Processos de Operacionalizagdo e
Critérios/Instrumentos de Avaliacdo. Contudo, cada professor aplica estratégias e
metodologias préprias, de acordo com o grupo de alunos com quem trabalha, ou seja,
apesar de existir uma organizacdo interna dos docentes do Agrupamento, num trabalho
de cooperacdo, cada professor adota uma metodologia, que confere uma diferenciacdo
entre as turmas, indo deste modo, ao encontro da realidade das mesmas. Relativamente
a organizacdo do tempo verificou-se que a agenda semanal da turma esta organizada de
forma fixa (Anexo F, p. 70), contudo é ajustada ao ritmo de trabalho dos alunos. As
areas disciplinares de Portugués e Matematica sdo maioritariamente lecionadas no
periodo da manha, sendo o periodo da tarde destinado ao Estudo do Meio e as
Expressbes Artisticas e Fisico - Motora. Quinzenalmente, professoras externas
deslocam-se a escola para realizar atividades no ambito das Expressbes Artisticas

(Teatro, Expressdo Plastica, Expressdo Musical e Expressdo Corporal). Nas duas horas
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semanais destinadas ao Apoio ao Estudo os alunos concluem algumas atividades/fichas
de trabalho que se encontram nas suas capas individuais de trabalho.

No que diz respeito a Gestdo do Espaco e Materiais Educativos as atividades
letivas sdo maioritariamente realizadas em contexto de sala de aula, a excec¢do da préatica
das Expressdes Artisticas e Fisico - Motora que decorrem no ginasio, no campo exterior
da escola e numa sala com diversos recursos estruturados e materiais de desgaste
(instrumentos musicais, material de pintura, pincéis, entre outros). Relativamente ao
espaco da sala de aula nao se distinguem, claramente, os diferentes espacos de trabalho,
sendo a maioria das atividades realizadas nas mesas dos alunos. Quanto aos recursos
informaticos a sala dispbem de um computador do projeto "Magalhdes" e de uma
impressora.

As Modalidades adotadas pelo professor titular de turma no Processo de Ensino
e de Aprendizagem, envolvem diferentes estratégias, aplicadas a momentos de trabalho
distintos. Aquando da abordagem de um novo tema/assunto, o professor comeca por
estabelecer uma conversa informal com os alunos, na qual pretende que 0s mesmos
explicitem as suas concecdes acerca do tema em questdo. Deste modo, o docente
verifica os conhecimentos que os alunos ja adquiriram, e a partir dai inicia a exploracao
dos contetdos a lecionar. Posteriormente, o trabalho desenvolvido pelos alunos é
maioritariamente de caracter individual, através da realizacdo de fichas de trabalho, ou
de exercicios que o professor expde no quadro da sala de aula.

O professor titular pretende Promover as Relagdes Interpessoais recorrendo ao
didlogo como estratégia para a resolucdo de conflitos, assim como a partilha de opinides
ou sentimentos.

No que se refere a Relacdo Escola, Familia e Comunidade, o professor titular
além das reunifes trimestrais de avaliacdo, convoca os Encarregados de Educacao,
sempre que a sua presenga se revele pertinente para solucionar questdes pontuais,

procurando que estas sejam prontamente resolvidas.
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2.6. Estruturacédo da aprendizagem e diferenciacdo do trabalho

pedagogico

O grupo turma onde decorreu a intervencdo pedagogica revela-se, como foi
referido anteriormente, muito heterogéneo, pois € composto por alunos com curriculo
do 3.° ano de escolaridade e com curriculo de 1.° ano de escolaridade. Enquanto aborda
0s conteldos programéticos com os alunos do 3.° ano de escolaridade, o professor
titular fornece diversas fichas de trabalho, no &mbito das diferentes areas disciplinares,
aos alunos com curriculo do 1.° ano, que estes véo realizando individualmente, sendo
posteriormente corrigidas. As fichas de trabalho cedidas a estes alunos ndo estdo, por
vezes, relacionadas com os conteudos/temas que estdo a ser abordados com os alunos
do 3.° ano de escolaridade, individualizando, deste modo, as aprendizagens e
diferenciando os alunos que compdem o grupo turma, de acordo com as suas
necessidades e fragilidades, pois "os alunos aprendem melhor quando os professores
respeitam a individualidade de cada um e ensinam de acordo com as suas diferencas”
(Grave - Resendes & Soares, 2002, p. 20).

2.7. Avaliacgao do trabalho de aprendizagem

Os dispositivos de avaliacdo e regulacéo do processo de aprendizagem adotados
pelo professor titular, incidem na avaliacdo formativa através da realizagéo de fichas de
trabalho individuais, de forma continua e sistematica, que integram 0s dossiés
individuais, sendo as mesmas corrigidas pelo professor titular a medida que sao
realizadas. Por outro lado, é também opcdo do professor titular a realizacdo de uma
avaliacdo sumativa, recorrendo a fichas de avaliacdo de conhecimentos, as quais
representam uma parte fundamental do processo de avaliacdo, adotado pelo professor

titular de turma.
2.8. Avaliacéo diagnostica das aprendizagens dos alunos

A avaliacdo diagnostica permitiu obter um conhecimento mais aprofundado

sobre os alunos, visando uma preparacdo da intervengdo de um modo mais rigoroso, de
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acordo com as necessidades dos mesmos. Esta avaliagdo diagnostica orientou as
sequéncias de aprendizagem e as opgOes metodoldgicas adotadas. O diagndstico incide
nas competéncias sociais e nas aprendizagens realizadas por cada aluno nas diferentes
areas disciplinares (Anexo G, pp. 71 - 74).

Relativamente a diagnose das competéncias sociais evidencia-se como aspetos
menos positivos o facto de os alunos apresentarem algumas dificuldades em cumprir as
regras da sala de aula - ndo colocarem o dedo no ar para participar, levantarem-se sem
pedir autorizacdo ao professor - ndo se exprimirem de forma clara e audivel, nao
partilharem ideias, estratégias e dividas com o grupo e ndo pedirem e aceitarem a ajuda
dos colegas. Quanto aos aspetos positivos do comportamento e atitudes dos mesmos,
verificou-se que respeitam os colegas e o professor, que procuram resolver os conflitos
de forma amigavel, que solicitam e aceitam a ajuda do professor. Atraves desta
diagnose surge uma das estratégias globais da intervencdo que incide sobre o reforgo
das regras na sala de aula.

Com as avaliacbes diagnosticas realizadas na primeira semana de intervencéo,
foi possivel preparar e adequar a pratica pedagdgica as competéncias do grupo, nas
diferentes areas disciplinares. De referir que nem todos os alunos estiveram presentes
nos momentos em que se realizaram os testes diagnostico, ndo havendo oportunidade de
os realizar posteriormente, sendo que por este motivo havera diferencas no nimero de
alunos nesta recolha inicial de dados. Na area de Portugués, tendo por base os testes de
diagndstico aplicados, verificou-se que oito dos dezassete alunos (mencionando apenas
os alunos com curriculo do 3.° ano), obtiveram nota Insuficiente, e 0s restantes
posicionaram-se no nivel Suficiente. Face a estes resultados, e tendo em conta que o
teste incidia sobre interpretacdo e compreensao de texto e sobre contedos no ambito da
Gramatica (sinais de pontuacdo, classe e género de palavras, anténimos e sindnimos),
foi proposto explorar os mesmos conteudos, visando a progressao e sucesso dos alunos.
Ainda no que respeita a referida area, iniciou-se a rotina Escrever Mais, onde 0s
resultados obtidos também ndo foram positivos, uma vez que a maioria dos alunos nao
consegue construir paragrafos e apresentou dificuldades em escrever corretamente as
palavras bem como utilizar sinais de pontuacdo. Relativamente a Leitura, foi realizada

uma atividade de diagnostico que permitiu verificar que os alunos tém dificuldades em
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ler com clareza e de modo audivel, ndo respeitando sinais de pontuacdo. No que
concerne aos alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade, observou-se que 0s
mesmos se posicionam no nivel Insuficiente, demonstrando dificuldades em interpretar
textos, ordenar frases, completar pequenos textos, redigir frases utilizando uma palavra
dada bem como o completar de palavras com grafemas em falta.

Relativamente a area disciplinar de Matematica constatou-se que, num total de
quinze alunos, cinco apresentam classificacdo negativa (Insuficiente) e os restantes
classificacdo positiva, distribuidos pelo nivel Suficiente (cinco alunos) e os restantes
pelo nivel Bom. Observou-se que os conteldos para 0s quais 0s alunos revelaram
maiores dificuldades sdo referentes a resolucdo de problemas, a classificacdo e
identificacdo de figuras geométricas e ao conteddo das horas. No que concerne aos
alunos com curriculo de 1.° ano de escolaridade, verificou-se que os trés alunos
auferiram de classificacdo correspondente ao nivel Bom, sendo que revelaram maior
dificuldade em realizar operacbes de multiplicacdo e resolucdo de problemas,
decorrente da dificuldade de interpretacdo dos respetivos enunciados.

Em relacdo a disciplina de Estudo do Meio, os dois tipos de diagnostico,
reportam-se ao teste de avaliagdo do agrupamento e, ao teste diagndstico previamente
construido. A sua analise permitiu compreender os conhecimentos dos alunos
relativamente aos contedos do 3.° ano de escolaridade e situar a abordagem a
desenvolver futuramente nesta area disciplinar. No que respeita as classificacfes dos
testes diagnostico, no grupo de catorze, quatro alunos obtiveram nivel Bom, um aluno
nivel Insuficiente e os restantes Suficiente. Esta area revela maior taxa de sucesso
comparativamente com as anteriormente descritas, pois o0s alunos revelam ter grande
interesse em conhecer os conteudos referentes ao Estudo do Meio, evidenciando algum
conhecimento sobre os mesmos. No entanto, ha um conjunto de contedos em que 0s
alunos revelaram maiores dificuldades: classificagdo dos meios de transporte e
comunicacdo e identificagdo das propriedades e caracteristicas de objetos. Quanto aos
alunos ao nivel do 1.° ano de escolaridade, constatou-se que obtiveram nivel Bom, nédo

revelando dificuldades no que respeita a esta area do curriculo.
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2.9. Avaliacao diagnostica para o tema de investigacao

No ambito do tema de investigacdo, tendo em conta que este incide sobre
atividades praticas no Estudo do Meio Social, mais especificamente na utilizagdo de
imagens, realizagdo de visitas de estudo e de trabalho de campo, foi elaborada uma
pequena diagnose de modo a identificar as competéncias ja desenvolvidas pelos alunos
na analise e exploracdo de imagens, com incidéncia na Rotina Escreve Mais (Anexo H,
p. 75). Posteriormente procedeu-se a andlise dos resultados, de modo a aferir os
conhecimento reais dos alunos quanto a exploracdo e andlise de imagens, através do
preenchimento de grelhas de registo onde estdo patenteados indicadores de avaliacdo
relativos a atividade (Anexo I, pp. 76 - 79). Através desta verificou-se que num primeiro
momento, os alunos mostraram dificuldade em localizar a imagem espacial e
temporalmente, em identificar os elementos essenciais da imagem e utilizar adjetivos
para caracterizar a paisagem; num segundo momento, é de notar que os alunos
apresentaram maiores dificuldades na elaboracdo de uma descricdo (paisagem), bem
como, na utilizacdo de adjetivos para caracterizar a paisagem; num terceiro, e ultimo
momento, os alunos, contrariamente ao observado nos dois primeiros momentos, ndo
apresentaram dificuldade em utilizar adjetivos para caracterizar elementos espaciais e

temporais essenciais no processo de exploracdo e analise de uma imagem.
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3. IDENTIFICACAO E FUNDAMENTACAO DA PROBLEMATICA
E OBJETIVOS DE INTERVENCAO

3.1. Identificacdo das potencialidades e fragilidades

O diagnostico inicial realizado no grupo turma, que tem vindo a ser apresentado
até este ponto do relatério, permite agora sistematizar as potencialidades globais dos
alunos:

¢ interesse pela participacdo nas aulas, quando motivados pelo professor;
e interesse em assumir tarefas de responsabilidade na sala de aula;

¢ curiosidade na abordagem a novos conteudos;

¢ envolvimento nas atividades de Expressdes Artisticas e Fisico - Motora;
e autonomia na realizacdo de atividades diversas.

Os tdpicos apresentados séo referidos como potencialidades na medida em que
convergem para o envolvimento dos alunos em atividades de natureza diversa, o que
poderd contribuir significativamente para o seu sucesso. Assim, importa valorizar as
potencialidades dos alunos de modo a que estes possam atribuir significado ao trabalho
desenvolvido, sendo que o papel do professor é o de planear estratégias "cuja
intencionalidade e critérios se centram nos processos cognitivos do aluno que se
pretendem desencadear, ja que essa €, em Ultima andlise, a ancora principal da
estratégia.” (Roldao, s.d., p. 66). Como afirma Ausubel (citado por Rolddo, s.d.) para
construir aprendizagens significativas, é aconselhavel que o professor "Comece onde o
aluno esta..." (p. 66).

Além das potencialidades enumeradas, o diagndstico realizado permitiu também
identificar as principais fragilidades deste grupo:

o dificuldades em comunicar autonomamente, em tom audivel e com clareza;
o dificuldade na escrita de frases ou textos;

e auséncia de métodos de estudo/sintese dos contetdos;

¢ dificuldade em manter a atencdo durante todo o tempo de aula;

o dificuldade em cumprir as regras da sala de aula.
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As trés primeiras fragilidades enumeradas remetem para competéncias
transversais as diversas areas disciplinares. Neste sentido, 0 ndo dominio das mesmas
sera refletido no desempenho e sucesso dos alunos nas diversas areas de aprendizagem,
ao longo do seu percurso. De acordo com o documento Curriculo Nacional do Ensino
Bésico (CNEB) - Competéncias Essenciais, a area de Portugués desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento de competéncias gerais transversais a todas as areas
disciplinares, nomeadamente no papel do aluno enquanto ouvinte, interlocutor e locutor
em situacdes de comunicacao, no facto de se exprimir tanto ao nivel oral como escrito,
de um forma auténoma e confiante, e no dominio de metodologias de estudo. Os
ultimos dois aspetos séo considerados fragilidades uma vez que a auséncias dos mesmos
prejudica o rendimento escolar bem como a dinamica, do grupo turma, em sala de aula.
Assim, cabe ao professor planear estratégias dirigidas a acdo pedagogica e didatica,
mobilizando o conhecimento disponivel "para orientar, conceber e fundamentar a sua
acdo de ensinar como uma acg¢ao estratégica centrada na melhoria de aprendizagens."
(Roldéo, s.d., p. 66).

Associadas a estas fragilidades, importa mencionar a auséncia de rotinas de
trabalho de grupo e/ou em pares, bem como de rotinas de realizagdo do trabalho de casa.
O grupo apresenta também ritmos de trabalho muito diferenciados.

Com base na analise das potencialidades e fragilidades do contexto educativo, e
perspetivando uma intervencdo eficaz, direcionada para a construcdo de aprendizagens
significativas, emerge um leque de questdes, que alicercam a especificidade da
problematica de intervencdo, e orientam a defini¢do das grandes finalidades do Plano de

Intervencdo (PI) espelhadas nos objetivos definidos na ética do grupo.

e Como criar um ambiente educativo que promova diferentes modalidades de
trabalho e a articulagéo de diferentes disciplina?

e Como desenvolver competéncias comunicativas a nivel das diferentes areas
disciplinares?

e Que propostas de trabalho conceber de modo promover e avaliar competéncias de

escrita, de leitura e de matematica?
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e Como criar um ambiente educativo que responda a diversidade de ritmos e

promova aprendizagens significativas?

Colocadas as questdes problema que guiardo a intervengdo pedagdgica interessa,
agora, mencionar qual a problematica desta investigacdo. Entenda-se por problematica a
"abordagem ou a perspectiva tedrica que se decide adoptar para tratar o problema
colocado pela pergunta de partida. € uma maneira de interrogar os fendmenos
estudados" (Quivy & Campenhoudt, 2003, p. 104). Assim, o presente relatorio centra-se
na seguinte abordagem: a adoc¢ao de estratégias centradas em atividades praticas pode
ser facilitadora do desenvolvimento de competéncias comunicativas e da construcdo de

aprendizagens significativas.
3.2. Definicao dos objetivos gerais do Pl

Face a identificacdo dos problemas/questBes apresentados anteriormente, foram
definidos os objetivos gerais que procuraram responder a problemaética tracada e
orientar o desenvolvimento do Pl com os alunos: 1) Criar situacGes pedagdgicas que
permitam avaliar as competéncias dos alunos ao nivel da leitura, escrita e da
matematica; 2) Desenvolver competéncias de leitura, de escrita e de matematica; 3)
Desenvolver competéncias comunicativas nas diferentes areas disciplinares.

Durante a intervencéo, aferiu-se que o primeiro objetivo geral se aproximava
mais de uma estratégia que deveria ser implementada no sentido de regular as
aprendizagens, ndo se constituindo como um objetivo geral do plano. Por este motivo
considerou-se que ndo faria sentido manter a sua formulacéo, passando esta intencéo a
constituir-se como uma estratégia e objetivos do Pl a organizarem-se em torno de: 1)
Desenvolver competéncias de leitura, escrita e de matematica; 2) Desenvolver
competéncias comunicativas nas diferentes areas disciplinares.

Quanto ao objetivo geral desenvolver competéncias de leitura, de escrita e de
matematica, a sua pertinéncia neste Pl justifica-se pelas fragilidades encontradas no
grupo ao nivel da escrita de frases ou textos, competéncias fundamentais para assegurar
0 sucesso educativo dos alunos. Para Rebelo e Fonseca (2001), a linguagem oral

adquire-se e desenvolve-se ouvindo em casa ou na rua pessoas a falar, por outro lado a
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linguagem escrita, quer para a descodificar como para a codificar, ou seja para ler ou
para escrever, é na escola que se aprende, evoluindo-se gradualmente ao longo dos anos
de escolaridade. Sabendo que muitos alunos da turma néo utilizam o portugués com a
familia e com 0s amigos em espaco extra escola, acentuando assim as suas dificuldades
na aprendizagem da escrita, o investimento na aprendizagem do portugués como
segunda lingua é também de grande pertinéncia para este grupo.

A resposta a este primeiro objetivo implica a dinamizacdo de atividades que
fomentem o gosto pela leitura e pela escrita, atraves do desenvolvimento de rotinas,
bem como de algumas tarefas que permitam a aquisicao de capacidades inerentes a estas
duas componentes da lingua, visto que:

A leitura e a escrita permitem a crianca ser um agente activo na construcao do

seu proprio conhecimento uma vez que se baseiam num contexto de valorizacdo

da expressdo oral e da capacidade escrita. Neste sentido, ler € descodificar, ou
seja, extrair o significado da escrita. (...) Por outro lado, a escrita é um processo
manual através do qual traduzimos aquilo que se passa na nossa mente (Lucas,

2013, p.1).

No que respeita a area disciplinar de Matematica, as fragilidades do grupo
situam-se ao nivel da comunicacdo matematica ou seja, na expressao do raciocinio e
procedimentos para a obtencdo de resultados. Para colmatar esta fragilidade o dialogo
entre professor e alunos pode revelar-se fundamental, uma vez que, como € sublinhado
no Programa de Matematica do Ensino Basico (PMEB) (2007), "a comunicacdo entre o
professor e os alunos é imprescindivel. Através dela o professor leva os alunos a
compreenderem que existe uma variedade de representacdes para as ideias
matematicas" (p. 8 e 9).

Para este grupo de alunos, o recurso a materiais didaticos/manipulaveis também
se pode revelar de grande pertinéncia, pois a utilizacdo dos mesmos podera conduzir a
resultados bastante positivos relativamente a estruturacdo de conceitos matematicos.
Com efeito Alves e Morais (2006) referem que os materiais facilitam a aprendizagem da
Matematica, sublinhando a necessidade de mudanca de praticas e o interesse da sua
utilizacdo na aquisicdo e construcdo de conceitos, e no desenvolvimento do poder

matematico dos alunos. Estes autores indicam ainda que a exploracdo de materiais
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didaticos promove a resolucdo de problemas, a comunicacdo na aula de matematica, o
raciocinio matematico e a linguagem matemaética.

Sobre o objetivo geral desenvolver competéncias comunicativas nas
diferentes areas disciplinares, justificamos a pertinéncia da sua formulacdo pelas
fragilidades de comunicacdo identificadas no grupo e pela necessidade de intervir de
modo a que este partilhasse ideias e pensamentos individuais, numa perspetiva de co-
construcdo do conhecimento. Vieira (2005), aponta a sala de aula, como o espaco onde
alunos e professores passam a maior parte do tempo, sendo por isso o local privilegiado
para as interagOes entre alunos, e entre estes e o professor, devendo ser o clima aqui
experienciado facilitador e potenciador do estabelecimento de relacGes interpessoais de
qualidade. Para o grupo em questdo interessa fomentar competéncias comunicativas em
sala de aula como sendo uma pratica educativa que visa facilitar a aprendizagem através
da linguagem, desenvolvendo assim, a capacidade para analisar, raciocinar e inferir
sobre 0 que é ensinado, possibilitando a apropriacdo do saber (Carita & Fernandes,
2012). No projeto de intervencdo desenhado, importa que a interacdo entre alunos e
professor reforce a motivacdo e a promocao de aprendizagens cooperativas, para que 0
aluno ndo se limite a ser um espetador passivo, mas antes um interveniente ativo no
diélogo.

Relativamente ao papel do professor Morgado (2004), sublinha ainda a
importancia atribuida a variedade de experiéncias que o docente, em sala de aula,
proporciona aos alunos, objetivando, através de trocas verbais, o desenvolvimento da
competéncia comunicativa. Para tal deve fazer acompanhar a planificagdo dos
conteidos, com metodologias e recursos materiais diversificados e adequados em
consonancia com 0 grupo e com praticas comunicativas concretas e consistentes. Neste
sentido, Pinto (citado por Costa e Sousa & Cardoso, 2010), reforca que "desenvolver
competéncias do oral na escola significa, entdo, um trabalho explicito, sistematizado e
continuado (...)" (p. 15) como tal "o trabalho a desenvolver na aula relativamente ao oral
ndo pode limitar-se a actividades pontuais, (...), mas devera constituir-se como um

momento de aula previamente planificado pelo professor (...)." (p. 16).
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4. METODOLOGIA: METODOS E TECNICAS DE RECOLHA E
TRATAMENTO DE DADOS

Neste capitulo apresenta-se a metodologia utilizada para a realizagdo deste
relatorio, no que respeita as opcdes metodologicas e técnicas de recolha e tratamento de
dados que em cada fase foram mobilizadas. Segundo Grawitz (citado por Sousa &
Baptista, 2011), os métodos definem-se como:

Um conjunto concertado de operagdes que sdo realizadas para atingir um ou

mais objetivos, um corpo de principios que presidem a toda a investigacao

organizada, um conjunto de normas que permitem selecionar e coordenar

técnicas (p. 53).

Na perspetiva de Barton (2006), a investigacdo em estudos sociais contribui para
0 conhecimento dos processos de construcdo do pensamento e aprendizagem dos
alunos, e dos contextos em que o fazem; como é que o professor toma decisdes sobre a
prética; e, como é que as forgas politicas e sociais influenciam o curriculo escolar, bem
como os contetidos a ensinar. S&o estas as principais razdes que conferem importancia a
construcdo do presente relatério, assente na problematica pensada e definida
previamente. Importa, assim, explicitar a importancia da investigacdo em Ciéncias
Sociais, bem como as suas fases de desenvolvimento, de modo a contextualizar o
trabalho que deve ser efetuado no sentido de proporcionar beneficios para o ensino e
aprendizagem desta area. Assim, e sabendo que qualquer investigacdo didatica pretende
dar resposta a problemas decorrentes do ensino e aprendizagem de conteddos
especificos, é necessario que se planifiquem as diferentes fases do seu desenvolvimento,
de modo a tornar coerente 0 percurso a concretizar.

Esta investigacdo organiza-se em trés fases: (i) a planificacdo, onde se define o
que se pretende investigar, o porqué de investigar e como fazé-lo; (ii) a execucéo, onde
se obtém, classifica e ordena toda a informacéo recolhida; e, (iii) a comunicacéo de
resultados, onde se elabora e organiza a informacéo final e da-se a conhecé-la (Pagés,
s/d). Deste modo, pretende-se explicitar, no ponto seguinte, mais aprofundadamente, as
fases enumeradas, apresentando todos 0s instrumentos e técnicas mobilizados em cada

uma.
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Na tabela 1 estruturam-se as diferentes fases deste trabalho, e é a partir desta que
se apresentam, de seguida, os métodos e técnicas que em cada momento se constituiram

como opcdes para dar resposta aos topicos elencados.

Descricéo

- Identificacdo da problematica, estratégias e atividades praticas.
- Caracterizacdo do contexto socioeducativo.

1.2 fase - .
- Revisdo de literatura.

- Andlise dos documentos orientadores para o 1.° CEB.

- Planificacdo e construcdo de atividades de ensino e aprendizagem que visem a
2.2 fase promocdo de competéncias.
- Recolha de dados sobre a exploracdo e andlise de imagens.

Fases da Investigacdo

- Tratamento dos dados recolhidos.

3.2 fase x ~ . L
- Formulagéo de concluses da investigacao.

Tabela 1 - Caracterizacdo das fases de investigacao

A primeira fase remete para um periodo antecedente a intervencdo pedagogica,
onde era esperado aprofundar o conhecimento acerca do grupo e do tema que emerge da
problemética; a segunda fase remete para o periodo de intervencdo, onde foram
aplicadas as diversas atividades propostas e recolhidos os diversos elementos que
permitem uma caracterizacdo e posterior reflexdo sobre 0 mesmo; a terceira e Gltima
fase remete para um periodo precedente a intervencdo pedagdgica, onde sdo tratados 0s
dados recolhidos e formuladas as conclusdes que permitem responder a problematica
inicialmente definida.

O presente relatorio tem como objetivo compreender a importancia que as
atividades préaticas podem ter no processo de ensino e aprendizagem de alunos do 1.°
CEB, em particular no que concerne ao Estudo do Meio Social. Neste sentido,
enquadrou-se a investigacdo desenvolvida num método de investigagdo qualitativa pois
esta "centra-se na compreensdo dos problemas, analisando comportamentos, as atitudes
ou os valores. (...) o investigador desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir
de padrbes encontrados nos dados" (Sousa & Baptista, 2011, p. 56). A definigédo

apresentada define os métodos utilizados em todas as fases, em que o objetivo era
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observar, registar e aplicar materiais, compreendendo a forma como estes influenciam o
processo de aprendizagem dos alunos.

A investigacdo desenrolou-se tendo sempre em conta as capacidades e
necessidades do grupo turma, com enfoque principal na forma como as diferentes
atividades préticas propostas influenciavam a aprendizagem do mesmo, num processo
de investigacdo acdo. A relagcdo que o investigador (professora estagiaria) tem como a
realidade, com o objeto em estudo (grupo turma) faz com que a construcdo da teoria se
processe de modo sistematico, a partir do proprio processo de aprendizagem a medida
que os dados vao emergindo (Creswell citado por Coutinho, 2013, p. 28 ). Deste modo
a teoria surge através de factos e analise de dados, fundamentados na observacdo dos
intervenientes da investigacdo, bem como na interpretacdo e significados proprio, do
observado, e ndo das concecdes prévias que o investigador tem acerca do tema (Miles &
Huberman citado por Coutinho, 2013). No decorrer da intervencéo verificou-se uma
interferéncia constante por parte do investigador, de forma a registar, refletir e concluir
sobre os resultados e informacdes obtidas neste processo. Segundo McKernan (citado
por Maximo - Esteves, 2008) este processo designa-se de investigacdo - acdo pois trata-
se de:

um processo reflexivo que caracteriza uma investigagdo numa  determinada
area problematica cuja pratica se deseje aperfeicoar ou  aumentar a  sua
compreensdo pessoal. Esta investigacdo € conduzida pelo pratico - primeiro,
para definir claramente o problema; segundo, para especificar um plano de
accgdo (...). A avaliacdo é efectuada para verificar e demonstrar a eficacia da
accao realizada. (...) Investigacédo - ac¢do € uma investigacao cientifica

sistematica e auto - reflexiva levada a cabo por praticos, para melhorar a

pratica (p. 5).
4.1. Técnica de recolha e tratamento de dados

4.1.1. 1.2 Fase: Planificacdo

Na primeira fase, correspondente ao periodo de observacdo, reuniu-se e

analisou-se um conjunto de dados referentes a caracterizacdo do contexto
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socioeducativo, necessarios para a elaboragdo do Pl. Deste modo, a diagnose das
aprendizagens dos alunos foi realizada atraves da analise das fichas de avalia¢do, no que
respeita as areas disciplinares de Portugués e Matematica, referentes ao 2.° periodo
letivo, bem como a aplicacdo de um teste diagndstico na area disciplinar de Estudo do
Meio (Anexo J, pp. 80 - 88), a fim de avaliar contetdos especificos. Relativamente as
competéncias sociais, foi construida uma grelha de registo (Anexo K, p. 89) constituida
por diversos indicadores de avaliacdo, passiveis de serem observados no desenrolar das
atividades letivas, em cada um dos alunos da turma. Para o seu preenchimento definiu-
se uma escala descritiva (Sim, Ndo, Com Dificuldade e N&o Observado) que permitiu
registar a frequéncia dos comportamentos. A técnica privilegiada para 0 seu
preenchimento foi a observacdo direta aos alunos, participante e ndo participante, em
contexto de sala de aula, assim como noutros espacos escolares, ginasio, sala multiusos
e computadores, onde decorreram atividades letivas. Para completar esta andlise
diagndstica analisaram-se igualmente os trabalhos dos alunos, realizados ao longo do
ano letivo, e estabeleceram-se conversas informais, em diversos momentos, com 0
professor titular da turma.

De modo a conhecer a turma de forma mais aprofundada foi realizado um
questionario individual (Anexo L, pp. 90 - 91) aos alunos, onde estes, através de
questdes de resposta multipla e resposta aberta, manifestavam 0s seus interesses e
opiniBes acerca do contexto escolar. Posteriormente, esta informacdo foi organizada
através de tabelas (Anexo M, pp. 92 - 94), de modo a facilitar a andlise dos dados
recolhidos. De mencionar ainda, que foi, igualmente, realizada uma entrevista
semiestruturada ao professor titular de turma (Anexo N, pp. 95 - 96), contemplando

uma descricdo mais pormenorizada acerca da turma e do seu funcionamento.
4.1.2. 2.2 Fase: Execucao

Na segunda fase é contemplada a fase de implementacéo do PI. Primeiramente, e
tendo em linha de conta o primeiro objetivo definido no PI, foram realizados, pelos
alunos, testes diagndstico relativos as areas disciplinares de Portugués e de Matematica.
Estes realizaram-se apenas nesta fase, uma vez que ndo foi possivel implementa-los

durante a fase de observacdo, devido a falta de tempo e oportunidade para fazé-lo.
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Ainda neste momento foi aplicado um exercicio de diagndstico, referente ao tema de
investigacdo patente neste relatorio, definido através da Rotina Escreve Mais, sendo que
este incidia na analise de imagens, remetendo os alunos para uma analise e compreensao
de duas imagens apresentadas®.

Para a concretizacdo desta fase foram elaboradas planificacGes, bem como um
conjunto de grelhas de registo com indicadores de avaliacdo, preenchidas de acordo
com uma escala cromética (Anexo O, p. 97), objetivando uma avaliacdo constante do
trabalho realizado pelos alunos. Estes, foram preenchidos através de observacao direta
ao trabalho desenvolvido pelos alunos, com posterior andlise do mesmo, pois para a
obtencdo e andlise de dados, utilizam-se, preferencialmente, técnicas de observacéo, de
modo a poder recolher-se dados no meio natural em que ocorre a participacao ativa do
investigador (Lincoln; Miles & Huberman citado por Coutinho, 2013).

Para além dos instrumentos mencionados em cima, refere-se, igualmente, todo
o trabalho realizado pelos alunos, ao nivel das fichas de trabalho das diferentes &reas
disciplinares, trabalhos realizados em pequenos e grande grupos. No que diz respeito a
investigacdo, a recolha de dados durante a intervencdo teve por base diferentes
instrumentos. Os documentos produzidos pelos alunos, no ambito da rotina Escreve
Mais, sendo estes posteriormente corrigidos e entregues aos alunos, de modo a que
pudessem refletir e apreender as caracteristicas da analise de imagens; a realizacdo do
projeto Exploracdo do Meio Local no @mbito do Estudo do Meio, onde os alunos
tiveram oportunidade de criar um mural com toda a informagéo recolhida durante a

visita de estudo a freguesia de Alcantara (Anexo P, p. 98).
4.1.3. 3.2 Fase: Comunicacdo de resultados

No que se refere a 3.° fase, relativa ao periodo que precedeu a implementacdo do
Pl, é de salientar que todos os dados recolhidos foram analisados em termos
qualitativos, e por vezes quantitativos, o que permitiu uma analise da evolugdo do
percurso realizado e dos objetivos gerais alcancados, e da relagdo expressa entre a

avaliacdo diagnostica e a avaliacdo final das diversas atividades propostas. Todo o

! Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo H, p. 75.
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trabalho realizado pelos alunos foi analisado através do preenchimento das grelhas de
registo, bem como dos produtos finais das atividades propostas.

Atendendo a uma recolha de dados de caracter informal e ndo documental, é de
mencionar as conversas estabelecidas diariamente com o professor cooperante e com 0s
alunos da turma, que proporcionaram uma avaliacéo real da acdo pedagdgica, que foi
tomada em conta para avaliagdo final da mesma, bem como para uma avaliacdo diaria

que permitisse uma adaptacao constante de estratégias e metodologias.
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5. PROCESSO DE INTERVENCAO EDUCATIVA

O desenvolvimento do PI, teve em linha de conta alguns principios orientadores,
presentes no documento Organizagdo Curricular e Programas para o 1.° CEB (2004),
que guiaram a acdo pedagogica, nomeadamente a promocdo de aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas, integradoras e socializadoras, que visavam garantir o

sucesso da implementacédo do Pl e, consequentemente, dos alunos.
5.1. Principios orientadores do Pl

As aprendizagens ativas pressupdem que os alunos vivenciem situacdes
estimulantes e alternativas de trabalho escolar. Neste sentido, propuseram-se diversas
atividades exploratorias - estudo do tipo de solos (Anexo Q, pp. 99 - 101) e de rochas
(Anexo R, pp. 102 - 104) - de observagdo do meio local - visita de estudo a diferentes
estabelecimentos da freguesia de Alcantara (Anexo S, pp. 105 - 115) - e de manipulacédo
de objetos - exploracdo do conceito de area com recurso ao Geoplano e ao Tangram -
que permitiram uma descoberta permanente de novos saberes. Quanto as aprendizagens
significativas, estas relacionaram-se com as vivéncias dos alunos, fora e dentro do meio
escolar, atendendo as necessidades e interesses dos mesmos, sendo que para tal, na
maioria das atividades propostas, fomentaram-se momentos de partilha de ideias e de
resultados, indo ao encontro de um dos objetivos gerais. As aprendizagens
diversificadas implicaram a mobilizacdo de um leque diversificado de recursos e
permitiram abordar os conteudos diversificando os materiais, as técnicas, processos,
modalidades de trabalho, formas de comunicacdo e troca de conhecimentos adquiridos.
As aprendizagens integradas atentam nas realidades vivenciadas, bem como nas
experiéncias e saberes adquiridos, possibilitando novas descobertas no conhecimento
dos alunos. Neste sentido as atividades realizadas permitiram relacionar conhecimentos
ja adquiridos com novos conhecimentos. No sentido da partilha de informacéo e criagdo
de atitudes de interajuda, proporcionaram-se aprendizagens socializadoras, através de
tarefas que promoveram a autonomia, solidariedade, responsabilidade e participacdo

democrética nos alunos, como exemplo a realizacdo semanal da Assembleia de Turma.
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Outros principios que regeram a pratica pedagdgica basearam-se: na educacao
democratica que, segundo Estrela (2012) pressupde um ensino aberto a afetividade e a
justica dentro da sala de aula, valorizando o facto de os alunos participarem na gestao
das atividades e decisdes em turma, confrontando-os com a importancia de terem um
papel ativo na sala de aula; outro principio patente na pratica pedagodgica salienta a
importancia da educacéao inclusiva sendo que se adaptou o trabalho para que todos
tivessem acesso as aprendizagens, proporcionando a diferenciacdo pedagdgica entre 0s
alunos com curriculo de 1.° e 3.° ano de escolaridade (Anexo T, pp. 116 - 119);
privilegiou-se uma relacdo pedagogica vertical, ou seja, permitiu-se e valorizou-se a
troca de experiéncias entre os alunos e o professor e entre os proprios alunos. A este
respeito, Estrela (2002) defende que o professor deve alterar o seu papel, assumindo-se
como orientador, tornando os alunos protagonistas da acdo; no principio da
participagéo geral que identifica, segundo Conners (1978, citado por Zabalza, 1994),
“(...) o desejo dos professores em garantirem ao maximo a implicagdo de todos os
alunos nas tarefas colectivas e/ou individuais™ (p. 55); importa que a motivacédo esteja,
permanentemente, patente em sala de aula, para que os alunos se sintam motivados e
interessados pelo que esta a ser abordado. Neste sentido, surge o principio do
encorajamento, que se traduz pelo incentivo aos alunos na realizagdo das tarefas,
através da atribuicdo de feedback e do acompanhamento sistematico, pois, por vezes,
ndo é "tanto preciso a explicacdo que interessa, é a presenca, a lembranca, o cuidado."
(Cunha, 1996, p. 9).

5.2. Estratégias globais de intervencéo

A partir da diagnose realizada e de modo a ir ao encontro dos objetivos gerais do
P, definiram-se as estratégias globais que apresentam a formulagdo seguinte:
e Implementacdo de atividades praticas que promovam aprendizagens
significativas;
e Implementacéo de rotinas e regras;
e Diversificacdo das modalidades de trabalho;

e Desenvolvimento de processos de diferenciacdo pedagogica;
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e Exploracéo de conteudos envolvendo diferentes areas disciplinares.

Importa agora fundamentar as estratégias globais propostas, uma vez que estas
orientaram a pratica pedagdgica desenvolvida. Considerando a primeira estratégia
definida o eixo central deste estudo porque i) por um lado, pretende colmatar as
fragilidades identificadas no processo de ensino e aprendizagem deste grupo de alunos e
ir ao encontro dos objetivos gerais definidos e, ii) por outro lado, constitui-se como o
objeto central da investigacdo desenvolvida, é nossa op¢do fundamentar a sua
pertinéncia no final deste ponto, criando um subponto a este, pois consideramos que a
mesma requer um maior desenvolvimento e reflexdo.

A segunda estratégia global de intervencdo remete para a implementacdo de
rotinas e regras. Aplicaram-se em cada area disciplinar, rotinas de trabalho,
especificamente na Matematica a rotina Comunicar para aprender, e em Portugués as
rotinas Escreve Mais e Ler para partilhar. A sua implementagdo procurou ir ao
encontro de fragilidades observadas no grupo turma, uma vez que durante o periodo de
observacao se verificou gue os alunos ndo tinham rotinas de trabalho e manifestavam
dificuldades ao nivel de algumas competéncias relativas as diversas areas disciplinares.
A implementagdo destas rotinas pretendeu criar ritmo de trabalho e avaliar as
competéncias dos alunos de forma mais sistematica de modo a ir ao encontro das
fragilidades dos alunos. Ao promover a realizacdo destas rotinas, era esperado que a
motivacdo dos alunos aumentasse, de modo a facilitar a consolidacdo dos contetdos
trabalhados.

Por sua vez, a implementacdo destas rotinas permitiu regular a aprendizagem
dos alunos, uma vez que possibilitou o recurso a avaliagdo formativa em contextos
informais e ndo intimidadores; esta avaliacdo facilitou, a professores e a alunos, uma
rapida consciéncia sobre o0 processo de ensino e aprendizagem, identificando problemas
e formas de os solucionar (Carita & Fernandes, 2012).

De mencionar, ainda que se tenha verificado a existéncia de regras
comportamentais afixadas na sala de aula, que se constatou que as mesmas nao eram
cumpridas, pelo que se procurou, ao longo da intervencdo e através de situacdes

diversas, que os alunos se consciencializassem das regras necessarias ao bom
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funcionamento das aulas. Esta ideia é discutida por Estanqueiro (2010), no sentido em
que defende que a criacdo de um ambiente de disciplina em sala de aula se assume
como condicdo necessaria para ensinar e aprender. Segundo este autor, o professor tem
a funcéo de prevenir a indisciplina segundo trés conceitos fundamentais "respeito por si
mesmo, respeito pelos outros e respeito pelos actos" (p.72).

A terceira estratégia global definida - diversificagdo das modalidades de
trabalho — pressupés a implementacdo de diversas formas de trabalho, que visaram a
promocdo de diferentes competéncias nos alunos. Segundo Font (2007), o contexto
educativo tem influéncia direta na selecdo e utilizacdo de estratégias ao longo da
aprendizagem, sendo este entendido como o elemento basico que possibilita e potencia
a interacdo de individuos que intervém na situacdo de ensino aprendizagem, bem como
a dinamica de trocas comunicativas, que se estabelecem entre estes. A psicologia
sociocultural de Vigotsky revela que é especialmente importante a relacdo interpessoal
entre duas ou mais pessoas que cooperam numa mesma atividade, da qual partilham o
sentido e o seu significado (Font, 2007). Desta forma fomentou-se, em situacdes
diversas, o trabalho em pequeno e grande, grupo, de modo a que os alunos partilhassem
as suas experiéncias e conhecimentos individuais, procurando uma promoc¢do de
aprendizagens socializadoras.

Segundo Harris (citado por Pires, 2010), no relacionamento com 0s pares, as
criancas adquirem recursos importantes para o seu desenvolvimento emocional e
cognitivo, sendo que a importancia deste relacionamento, aumenta a medida que vai
crescendo. Neste sentido, segundo Almeida (2000), "as relagOes entre pares assumem
um papel autébnomo na dindmica do desenvolvimento social e sdo consideradas como
pilares para a co-construcdo social do conhecimento. (...) elas contribuem activamente
para o desenvolvimento de um comportamento social adaptado ou inadaptado (Almeida,
2000, p. 12).

Relativamente a quarta estratégia global - desenvolvimento de processos de
Diferenciacdo PedagOgica — Landsheere (1994), define esta pratica como “o
procedimento que procura empregar um conjunto diversificado de meios e processos de
ensino e aprendizagem a fim de permitir a alunos de idades, de aptiddes, de

comportamentos (...) heterogéneos, atingir por vias diferentes objetivos comuns” (p.
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74). Segundo Roldéo (s.d.), o método funcional, para este tipo de trabalho pedagdgico,
remete para a adaptacdo do ensino, na medida em que um Unico método ndo consegue
satisfazer as necessidades de todos os alunos, adaptando-se as estratégias de ensino as
necessidades de desenvolvimento curricular destes. Apesar da pratica ser focada no
aluno, o ensino diferenciado ndo pretende que o aluno realize um trabalho, Unica e
exclusivamente individual, mas sim que se criem situa¢Ges de trabalho cooperativo. Sa
(2001) defende ainda, que uma pedagogia diferenciada permite adaptar o ensino as
realidades locais, no respeito pelas diferencas individuais e pelo alargamento do sucesso
educativo, ou seja, a metodologia diferenciada centra-se na aprendizagem do aluno, nas
suas capacidades e fragilidades, pois ndo se deve ensinar todos os alunos como se
fossem um s6. Neste sentido, promoveu-se a diferenciacdo pedagdgica no decorrer da
intervencdo, fomentando, como ja foi referido, ndo sé o trabalho individualizado, como
também o trabalho cooperativo, a pares ou em pequenos grupos. A implementacdo de
processos de ensino individualizado procurou ir ao encontro das necessidades dos
alunos que apresentavam maiores dificuldades de aprendizagem, tendo sido assegurada
pelas professoras estagiarias que ndo se encontravam responsaveis pela aula. De
mencionar que este apoio foi dado, essencialmente, aos trés alunos com plano curricular
do 1.° ano de escolaridade - procurou-se adequar os temas explorados em sala de aula a
estes discentes de modo a que 0 mesmo tema pudesse ser abordado de diversas formas e
respondesse as caracteristicas e necessidades dos diferentes alunos?.

A Ultima estratégia global definida é a exploracdo de contetdos envolvendo
diferentes areas disciplinares de modo a assegurar a interdisciplinaridade nas tarefas
propostas durante o processo de ensino e aprendizagem dos alunos. A definicdo deste
conceito segundo Pombo (1993), ndo reline consenso, entre autores, pois ainda ndo se
sabe concretamente o que é a interdisciplinaridade, e o que identifica as praticas ditas
interdisciplinares. No entanto, entende-se por interdisciplinaridade “a integragdo interna
e conceptual que rompe a estrutura de cada disciplina para construir uma axiomatica
nova e comum a todas elas, com o fim de dar uma visdo unitaria de um sector do saber”
(Palmade, 1978 citado por Pombo, 1993), sendo o objetivo abordar, articuladamente, as

diversas areas disciplinares.

? Esta informag#o remete para um anexo ja mencionado Anexo T, pp. 116 - 119.
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Pombo (1993), enumera um conjunto de razdes que justificam a pertinéncia da
interdisciplinaridade, sendo estas: o progresso do conhecimento geral do aluno, de
acordo com a evolucdo do conhecimento cientifico, sendo que a escola deve ajustar as
suas praticas, cruzando os diversos saberes disciplinares, estabelecendo articulacGes
entre dominios, que aparentemente parecem ndo se relacionar; 0s novos meios de
comunicagdo, permitem que as criancas tenham um maior acesso a informagé&o,
deixando a escola de ser 0 Unico meio de transmisséo de saberes. Assim, a escola vé-se
“obrigada” a fornecer principios globais de compreensao com os quais os alunos
conseguirdo integrar a multiplicidade de informacdo que lhes chega; a promocdo da
interdisciplinaridade na sala de aula, visa estabelecer ligagcbes que diminuam a rutura
existente entre o conhecimento cientifico e 0 homem comum pois, atualmente, denota-
se uma falta de conhecimento tedrico acerca do mesmo, o que leva a uma menor
compreensdo dos seus resultados e aplicacdes (Pombo, 1993). A interdisciplinaridade é
encarada como um fenémeno generalizado, que deve ser entendido como uma resposta
as necessidades atuais dos alunos e da reestruturacdo escolar face as determinacOes
historicas e civilizacionais que caracterizam o estado atual dos saberes (Pombo, 1993).

Para ir ao encontro de algumas das estratégias globais enumeradas anteriormente
- implementacdo de atividades que promovam aprendizagens significativas,
diversificacdo das modalidades de trabalho e exploracdo de conteddos envolvendo
diferentes areas disciplinares - foram desenvolvidas atividades investigativas, mais
especificamente relacionadas com a éarea de Estudo do Meio, que se inseriram na
concretizacdo destas. Entenda-se por atividades investigativas aquelas em que os alunos
se envolvem num processo de investigacdo sobre algo, sendo que esta refere-se nédo s
uma estratégia concreta de ensino, mas sobretudo a uma maneira global de abordar os
processo de ensino e aprendizagem. Neste sentido, a investigacdo caracteriza-se como
um principio didatico basico que nos permite dar sentido e organizar a atividade
educativa (Garcia & Garcia, 1997), dai ter sido implementada, em varios momentos da
intervencgdo pedagogica, objetivando o sucesso das estratégias propostas.

Fundamentadas quatro das cinco estratégias gerais de intervencdo, passa-se

agora para a fundamentacdo da primeira estratégia geral implementacéo de atividades
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praticas que promovam aprendizagens significativas que, pelos motivos anteriormente

referidos se organizara num subponto a este ponto do relatério.
5.2.1. As atividades praticas enquanto estratégia de intervencao

Perante a importancia de proporcionar a este grupo de alunos o contacto com
estratégias e atividades diversas que permitissem atenuar as fragilidades diagnosticadas
ao nivel das competéncias de comunicacdo e de escrita, e que a0 mesmo tempo
atribuissem mais significado as aprendizagens, a realizacdo de atividades praticas
revelou-se como uma das estratégias fundamentais da intervencdo desenvolvida. O
lugar que esta estratégia ocupa no processo de ensino e aprendizagem deste grupo
justifica-se por permitir, ndo s6 o desenvolvimento das competéncias anteriormente
apresentadas, mas também porque consideramos ser facilitadora da motivacdo e da
construcdo de uma atitude proactiva perante as tarefas escolares, das quais estes alunos
se alheavam facilmente.

Na otica do grupo turma valorizar o recurso a atividades praticas com enfoque
no meio envolvente, podera assim revelar-se facilitador: i) do desenvolvimento de
competéncias comunicativas, transversais a todas as areas disciplinares, no que respeita
a comunicacdo de resultados e ideias; ii) da construcdo de aprendizagens significativas,
a partir , de um espago comum, com significado para as criancas.

Tal como esta patenteado nas Competéncias Essenciais, o professor de 1.° CEB
deve proporcionar aos alunos oportunidades de se envolverem em aprendizagens
significativas, ou seja que partam de experiéncias vividas e do conhecimento
pessoalmente estruturado, apropriando-se “delas em termos intelectivos e afetivos,
incorporando-as e enguadrando-as harmoniosamente no seu quadro de referéncias e
experiéncia pessoal anterior” (Rolddo, 2004, p. 53) para que desta forma consigam
desenvolver capacidades para compreender, explicar e atuar sobre o0 Meio de um modo
mais consciente e criativo. Tomando como ponto de partida temas ou questdes
geradoras da observacdo da realidade préxima, os alunos podem problematizar e
investigar, colocando hipoteses, pesquisando, recolhendo, tratando e analisando

informacdo, usando os instrumentos e 0s meios adequados para o efeito. Todo este
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processo conduzira ao encontro de solugBes que levem, ou ndo, a resposta adequada ao
problema colocado inicialmente (Competéncias Essenciais, s/d).

Do ponto de vista do professor, importa perceber que a este cabe o papel crucial
na orientacdo de todo o processo de investigacdo, por parte dos alunos, sendo que o
principal objetivo deste é fazer com que as aprendizagens sejam significativas. Para tal,
deve tomar decisGes sobre 0 caminho mais adequado para ensinar, a fim de responder as
finalidades que pretende alcancar com o grupo. Para tal, é necessario que adeque e
apligue um conjunto de estratégias proporcionadoras de um desenvolvimento pleno do
trabalho. Neste sentido, importa definir o conceito de estratégia, mobilizando para tal as
perspetivas apresentadas por alguns autores. Para Souto Gonzalez (1998) estratégia € o
conjunto de ac¢des ou atividades encadeadas com coeréncia, de acordo com a forma de
ensino na aula, pela qual se optou para alcancar um determinado objetivo. Segundo
Monereo (1999), as estratégias sdo o processo de tomada de decisdo consciente e
intencional que se leva a cabo para conseguir um objetivo de aprendizagem de forma
eficaz, pressupondo adaptar estas decisdes as condi¢des especificas do contexto em que
se produz a aprendizagem (citado por Pagés, s/d, p. 168). Tendo em conta as definicdes
apresentadas, entendo como estratégia o caminho mais adequado e eficaz para alcancar
0s objetivos definidos pelo professor, sendo que estas devem ser adaptadas em fungéo
do processo de aprendizagem do aluno e da evolucdo do contexto em que se produz o
ensino e aprendizagem.

Definido o conceito de estratégia importa referir que as atividades praticas que
pretendemos implementar com o grupo se centrardo, mais especificamente, na disciplina
de Estudo do Meio, concretamente na area do saber Social. O Meio deve ser entendido
para este fim como um conjunto de elementos, fendmenos, acontecimentos e processos
de diversa indole que ocorrem no meio envolvente, ao aluno, e no qual a vida e a a¢do
das pessoas tém lugar e adquirem significado. Neste sentido, 0 Meio é o ponto de
partida e 0 objeto de observacao e analise dos fendmenos, dos factos e das situagdes,
funcionando como o laboratério didatico. Estudar o Meio pressupde, assim,
proporcionar aos alunos, vivéncias de experiéncias promotoras do desenvolvimento de
competéncias especificas, abarcando a experiéncia sensorial direta e a captacao analitica

dos diversos elementos que o integram (Competéncias Essenciais, s/d).
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Pretendeu-se, assim, conduzir estes alunos num percurso de aprendizagem que
se descentre de uma simples transmisséo de saberes e passe a valorizar a recolha,
organizacdo e interpretacdo de informacao sobre fendmenos que permitam compreender
a realidade social em que se encontram inseridos (Pageés, s.d.). Estes devem conseguir
elaborar uma forma de pensar, de modo a que ndo adquiram, apenas, Novos
conhecimentos, mas que os utilizem para analisar a realidade em que vivem a fim de
compreende-la e valoriza-la criticamente.

A resposta a este desafio implica que o professor recorra a atividades de indole
mais pratica, de modo a assegurar que os alunos construam aprendizagens mais
significativas, como foi referido anteriormente, bem como desenvolvam competéncias
transversais a todas as areas disciplinares, em particular no ambito da comunicacéo oral
e escrita. A implementacdo de atividades praticas apela, assim, a pedagogias
alternativas, ativas, cooperativas, institucionais ou modernas (Perrenoud, 1995). Nesta
perspetiva as atividades praticas colocam o acento ténico no aluno, enquanto sujeito
ativo da propria aprendizagem, insistindo numa construcdo progressiva dos
conhecimentos e do saber-fazer, através das interacdes entre os alunos, e entre estes e
professores; privilegiam competéncias funcionais e globais, em oposi¢do as aquisi¢des
conceptuais e aos saberes fragmentados; assentam em aprendizagens escolares, atraves
de experiéncias do quotidiano; aumentam a autonomia dos alunos, atribuindo uma
maior valorizacdo a motivacdo intrinseca; por ultimo, estas ddo maior destaque aos
aspetos cooperativos do trabalho escolar (Perrenoud, 1995).

As atividades de carécter pratico mobilizadas durante a intervencdo partiram de
diversas areas disciplinares (atividades investigativas sobre os tipos de rocha e solo;
exploracdo do conceito de perimetro e area através do Geoplano e do Tangram;
realizacdo de um Laboratério Gramatical, para explorar os verbos), contudo a maior

énfase recaiu sobre a area do Meio Social.
5.2.1.1. As atividades praticas no Estudo do Meio Social

Uma vez definido o conceito de atividades praticas, e a importancia destas no
curriculo escolar dos alunos, no tépico anterior, é fundamental apresentar de seguida as

atividades praticas privilegiadas na intervencdo com o grupo de modo a responder a
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problemética definida. Estas atividades préaticas, motor para o trabalho com a turma
serdo também o principal objeto de investigacdo no presente relatério. Entre o leque de
atividades praticas que os docentes podem adotar junto de alunos do 1.° CEB, as visitas
de estudo, o trabalho de campo, bem como a exploracao e analise de imagens requerem
a nossa atencdo particular. Estas encontram-se relacionadas entre si, no entanto
pretende-se explorar um pouco mais as potencialidades de cada uma delas, a fim de
explicitar a sua importancia para o percurso de ensino e aprendizagem dos alunos do 1.°
CEB.

Quanto as visitas de estudo, considera-se que estas sdo o “elemento essencial do
processo intuitivo, formam uma das caracteristicas da Instituicdo, desde a sua origem.
Nelas a cultura, 0 aumento do saber, 0 progresso intelectual, entram como um fator
entre outros. Porque elas oferecem com abundancia os meios mais propicios, as mais
seguras imagens para que o aluno possa educar-se em todas as esferas da vida" (Giner,
1904, s.p.). Estas permitem a descoberta de outras regies, bem como do meio préximo,
desenvolvendo, nos alunos, saberes, saber fazer e saber ser, indispensaveis a sua
formacdo. A visita pode assumir diferentes finalidades: motivar para a abordagem de
uma tematica; permitir a recolha de informacdo mdaltipla; bem como possibilitar a
verificacdo de saberes ou de saber fazer em campo. Segundo a escolha das finalidades, a
visita pode ter lugar no inicio, meio ou final de uma tematica. Dewey (1962) atribui um
valor fundamental a experiéncia, entendida como uma partilha ativa entre o sujeito e o
meio. Para ele a educacgdo é possibilidade de acrescentar experiéncia e a escola é uma
sociedade em ponto pequeno, onde nas aulas tem lugar uma vida comunitaria que
permite a cada sujeito aumentar a sua experiéncia social. Neste sentido, e de modo a
proporcionar experiéncias significativas nos alunos € necessario que haja uma
preparacdo prévia, que pode ser feita tanto pelo professor, como entre este e os alunos
em sala de aula. Importa, também, que se selecionem 0s pontos mais importantes da
visita de estudo, e se explorem mapas e documentos orientadores do percurso de modo a
acentuar as observagdes pertinentes no terreno. Atraveés destas vertentes, o professor
assegura que os alunos aprendem e desenvolvem o seu conhecimento acerca do meio

que pretendem explorar.
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No que respeita ao trabalho de campo, para Bailey (1981) este é um método de
ensino que nao se deve confundir com um trabalho de investigagdo, ja que os alunos
descobrem o que os seus professores ja sabem. N&o se trata portanto de fazer
descobertas, mas sim de aceder ao conhecimento de uma forma direta e planificada.
Este supde uma sequéncia de opera¢Oes que comeca com a preparacdo para realizar
observagOes, e continua com a descricdo de factos de observacdo no local que se
pretende explorar. Para que a observacdo seja feita de modo significativo para os
alunos, deve desenhar-se um itinerario e preparar previamente um guido orientador da
visita onde em cada parte do percurso e, respetivas paragens, se estabelecem os aspetos
a observar: formas topograficas destacadas, solos, vegetacdo dominante, usos do solo,
nicleos de populacdo, etc. E também importante anotar impressdes pessoais durante o
trajeto, assim como elaborar croquis da disposicdo espacial dos aspetos observados,
realizar medic@es, utilizar meios de orientacdo (Jiménez & Gaite, 1996). Freinet (1972)
propunha frequentes saidas de campo com o objetivo de acumular vivéncias que se
partilhavam no regresso a sala de aula. Para que tal ocorra é necessario que o professor
imponha um método de trabalho, orientando os alunos para a realizacdo deste, através
da observacdo das linhas gerais da paisagem, no que respeita ao quadro fisico do meio,
e posteriormente na analise dos pormenores deste, uma vez que o principal objetivo
deste trabalho ¢é o de ensinar os alunos a observar.

Por ultimo no que concerne a exploracdo e analise de imagens, estas adquirem
importancia no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, uma vez que através
destas os alunos retiram informagéo, criam uma linguagem e constroem conceitos. A
analise de fotografias, mais especificamente, adquire uma grande vantagem didatica,
uma vez que é de facil obtencdo, manipulacdo, armazenamento e classificacdo. Tendo
em linha de conta que uma das preocupacgdes da area da Geografia é a localizacéo,
descricdo, explicacdo e comparacdo de fendmenos resultantes da interacdo homem-
meio, e que esta se materializa através de paisagens, a fotografia adquire um caracter
essencial para o estudo desta, facilitando o contacto com 0 mundo que nos rodeia e a
aproximacdo a espacos mais distantes. Através das imagens o professor pode levar o

aluno a descobrir as relacbes que intervém na paisagem, a olhar de modo mais
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proveitoso para o territorio, a colocar ordem num mundo visual (Jimenez & Gaite,
1996).

Com a implementacdo das atividades de cariz mais pratico, pretende-se que 0s
alunos consigam desenvolver um conjunto de competéncias diversas durante o
processo de ensino e aprendizagem do meio social, que possam mobilizar para as
aprendizagens noutras areas do saber. A aquisicdo de conhecimentos e de formas de
analisar e refletir sobre 0 meio de um modo mais ativo e significativo, podem ainda
proporcionar uma maior motivacdo e compreensdo face aos contetudos a explorar,

conferindo mais sentido e significado as aprendizagens.

5.2.1.2. As atividades praticas no 1° CEB: um olhar a partir do programa de
Estudo do Meio

Uma vez explorados os conceitos chave da problematica definida, importa
identificar quais as competéncias do Estudo do Meio Social, bem como as orientacfes
definidas nos programas sobre o desenvolvimento de atividades praticas. A aquisi¢ao de
competéncias deve permitir ao aluno construir 0 seu proprio conhecimento, sendo que
este deve ser envolvido na gestdo desse processo. Assim, pretende-se que os alunos
vivenciem diversas experiéncias de aprendizagem, que envolvam a resolucdo de
problemas, através de atividades variadas. Estas situacfes potenciam aprendizagens
diversas no que respeita ao dominio cognitivo (competéncias de saber e saber - fazer ) e
afetivo - social (competéncias de saber - ser).

No documento Competéncias Essenciais para 0 Ensino Basico prevé-se um
conjunto de experiéncias de aprendizagem que se situam em trés areas chave. A
primeira remete para a Resolucdo de Problemas, onde os alunos devem desenvolver um
percurso investigativo, apelando aos seus conhecimento prévios, usando competéncias
praticas que integrem uma estratégia coerente. O aluno deve definir etapas de resolucéo,
que passam pela compreensdo do problema, a sua concec¢éo, execucdo e posteriormente
uma reflexdo acerca dos resultados obtidos. A segunda area remete para a concecéo de
Projetos, incidindo numa metodologia investigativa centrada na resolucdo de
problemas, que depende de grupo para grupo, e deve ter em conta um plano orientador.

A terceira diz respeito as Atividades Investigativas, onde os alunos devem planificar e
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executar experiéncias e pesquisas, partindo do seu quotidiano, bem como de
experiéncias vividas em trabalho de campo, uma vez que o “ (...) o trabalho de campo
deve constituir uma pratica regular, um ponto de partida para o questionar ou o
requestionar de um acontecimento, ou a um passo da pesquisa integrada num plano de
trabalho (...)” (Competéncias Essenciais, s/d, p. 80).

As experiéncias de aprendizagem atrds apresentadas concorrem para 0
desenvolvimento de trés grandes dominios de competéncias, no Estudo do Meio, que se
relacionam entre si: a localizagdo no espaco e no tempo, onde € esperado que os alunos
utilizem plantas e maquetas (escola, casa, bairro, localidade), com identificacdo dos
espaco e as respetivas funcdes; o conhecimento do ambiente natural e social, onde os
alunos devem realizar observacdes diretas do meio, realizando atividades praticas e
trabalho de campo, no meio envolvente a escola, bem como identificar cidades do seu
distrito em diferentes documentos cartograficos (fotografias e mapas); por ultimo, o
dinamismo da inter - relagdo entre o natural e o social, onde os alunos devem resolver
situacbes que envolvam deslocacdes e localizagdes, por associacdo e comparagao,
relativamente a espacos mais longinquos (Competéncias Essenciais, s/d). Através das
experiéncias de aprendizagem e competéncias especificas enumeradas concluimos que é
previsto que os alunos tenham contacto com atividades de indole prética, de modo a
construir o conhecimento através de aprendizagens significativas.

Assim, pretende-se dar a conhecer algumas das experiéncias de aprendizagem
que contribuem para o desenvolvimento de competéncias historicas e geogréficas, e
toma-las em linha de conta para a problemaética em questdo. Esta previsto que o aluno,
no que concerne a competéncia histérica, vivencie como experiéncias de aprendizagem
"0 contacto / estudo direto com o patriménio histérico — cultural nacional e
regional/local, sobretudo artistico, arquitetonico e arqueoldgico, através de visita de
estudo/trabalho de campo com caracter de recolha, exploracdo e avaliacdo de dados.”
(Competéncias Essenciais, s/d, p. 90), sendo que estas experiéncias concorrem para trés
competéncias especificas: tratamento de informacdo/utilizacao de fontes, onde o aluno
deve utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente, atraves
da observacdo, inquiricdo, descricdo e formulacdo de questdes e problemas;

compreensdo historica, através de conceitos como temporalidade - onde os alunos
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devem localizar datas e factos estudados no friso cronoldgico -, espacialidade - onde 0s
alunos devem reconstituir, descrever e representar diferentes espacos do bairro - e a
contextualizacdo - onde os alunos observam fotografias diretamente, visitam locais
ligados ao passado local, recolhendo elementos e registando dados atuais; por fim, a
terceira competéncia remete para a comunicacdo historica, onde os alunos devem
utilizar diferentes formas de comunicacdo escrita e oral, para ordenar e descrever
acontecimentos locais (Competéncias Essenciais, s/d).

No que respeita ao desenvolvimento de competéncias geogréaficas, previstas para
0 1.° CEB, espera-se que os alunos tomem contacto com experiéncias de aprendizagem
que impliquem: "observar paisagens, para identificar elementos naturais e humanos;
realizar visitas de estudo na area da escola para observar e identificar elementos naturais
(formas de relevo, rochas, cursos de agua, estados de tempo...) e humanos (casa, lojas,
industrias, vias de comunicag¢do, campos de cultura...); realizar atividades em grupo
para registar e organizar a informacdo recolhida no meio local e regional; utilizar mapas
de varias escalas para localizar a escola, a casa, o lugar, a freguesia, o concelho, em
relacdo ao pais em que vive" (Competéncias Essenciais, s/d, pp. 108 - 115). Uma vez
mais € esperado que estas experiéncias de aprendizagem concorram para a
concretizacdo de trés competéncias especificas: a localizacdo, onde os alunos devem
localizar o espaco onde vivem, bem como descrever a localizacdo relativa dos
elementos naturais e humanos da paisagem; o conhecimento dos lugares e regides, onde
¢ esperado que reconhecam aspetos naturais e humanos do meio, recorrendo a
observacdo direta e a realizacdo de atividades préaticas e trabalho de campo no meio
envolvente; por ultimo, a terceira competéncia especifica diz respeito ao dinamismo das
inter relacGes entre espacos, onde os alunos devem desenvolver o sentido de pertenca e
responsabilidade em relacdo a area de residéncia, participando em atividades de trabalho
de campo na localidades da escola, contactando entidades publicas e associativas de
nivel local (Competéncias Essenciais, s/d).

No que concerne ao Programa do 1.° CEB em vigor, identificam-se, nos
Principios Orientadores, referéncias para a abordagem e exploracdo de atividades
praticas. Neste, € explicitado que cabe aos professores proporcionar aos alunos o

contacto com instrumentos e técnicas necessarias, para que, assim, estes consigam
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construir o seu proprio saber de forma sistematizada. Assim, "sera atraves de situacoes
diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto direto com o meio envolvente,
da realizacdo de pequenas investigacdes e experiéncias reais na escola e na comunidade,
bem como através do aproveitamento da informacéo vinda de meios mais longinquos,
que os alunos irdo aprendendo e integrando, progressivamente, o significados dos
conceitos" (Ministério da Educacdo, 2004, p. 102), sendo este o principal objetivo e
questdo chave desta problematica, onde se pretende explicitar a importancia que as
atividades praticas tém na construcdo, significativa, de competéncias de comunicacéo
nos alunos.

A abordagem desenvolvida nos trés topicos anteriores, deixa evidente a
importancia de se proporcionarem atividades de aprendizagem que valorizem a
componente pratica ao longo da abordagem dos diversos conteudos programaticos.
Enquanto docente deve ter-se patente que a implementagéo e exploracdo de atividades
praticas possibilitam o desenvolvimento de um conjunto de competéncias diversas nos
alunos, sendo responsabilidade deste a insercdo destas nas estratégias de ensino e
aprendizagem. Neste sentido, importa desenvolver com os alunos, no 1.° CEB,
atividades préticas, remetendo concretamente para o tema em estudo - visitas de estudo,
trabalho de campo e exploragcdo e analise de imagens - pois estas proporcionam a
realizacdo de aprendizagens significativas e promovem competéncias comunicativas,
transversais as diferentes areas disciplinares. As atividades mencionadas tornam-se
significativas "quando a crianca se apropria dela em termos intelectivos e afetivos,
incorporando-a e enquadrando-a harmoniosamente no seu quadro de referéncias e

experiéncia pessoal anterior" (Roldao, 2004, p. 53).
5.3. Organizacao e gestdo do Tempo/Rotinas

No que respeita as rotinas de trabalho, manteve-se a rotina diéria da turma
(entrega de materiais e lanche por ordem alfabética), e instituiram-se novas rotinas, indo
ao encontro dos objetivos gerais definidos no Pl. Relativamente a area disciplinar de
Portugués, implementou-se uma rotina de escrita — Escreve Mais — na qual se pretendeu
incentivar os alunos a escrita de textos com finalidades diversas. Com a mesma,

pretendeu-se fomentar competéncias de escrita pois 0 dominio desta é comum ao ensino
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das diferentes areas disciplinares. Segundo Niza (1998), as criancas desde muito cedo
sentem a necessidade de comunicar por escrito as suas vivéncias, histérias e opinides
pessoais. Objetivou-se, igualmente, a implementacdo da rotina - Ler para partilhar - de
modo a incentivar os alunos a adquirirem habitos de leitura, uma vez que, segundo o
Programa de Portugués do Ensino Bésico (PPEB), para o 3.° ano de escolaridade, é
esperado “ler para formular apreciacbes de textos variados" (p. 26), na Leitura, e
"produzir breves discursos orais, em portugués padrdo, com vocabulario e estruturas
gramaticais adequados” (p. 26), na Expressdao Oral. No que diz respeito a disciplina de
Matematica, implementou-se a rotina Comunicar para aprender, uma vez que é
esperado que os alunos no 3.° ano de escolaridade, sejam capazes de “interpretar
enunciados matematicos (...), descrever e explicar, oralmente e por escrito as estratégias
e procedimentos matematicos que utilizam e os resultados a que chegam e usar a
linguagem matematica para expressar as ideias matematicas com precisdo” (p.5). Foi
também implementada a Assembleia de Turma realizada todas as sextas feiras (Anexo
U, p. 120), onde os alunos refletiam sobre o0s aspetos positivos e negativos da semana, e
propunham solucBes ou ideias para 0s mesmos. Estas rotinas encontram-se explicitadas

em anexo (Anexo V, p. 121).
5.4. Organizacéo e gestdo do espaco e materiais educativos

No que se refere a disposicdo da sala de aula, esta foi alterada de acordo com a
natureza das atividades propostas e de forma a facilitar os processos de diferenciacao
pedagdgica. Uma vez que a sala de aula ndo se encontrava organizada em areas
especificas, foram criados espacos onde se afixaram ndo sé trabalhos - de modo a
motivar os alunos para o processo de ensino e aprendizagem - mas também cartazes
informativos relacionados com os contetdos explorados, de modo a fomentar a
autonomia dos alunos, uma vez que estes podiam consulta-los sempre que
necessitassem, diminuindo desta forma a sua dependéncia relativamente ao professor.

Utilizaram-se diversos materiais manipulaveis (Tangram, Geoplano, Balanga,
Rochas e Solos), uma vez que segundo Serrazina (1991), os materiais manipulaveis "'sao
objetos que podem ajudar os alunos a descobrir, a entender ou a consolidar conceitos

fundamentais nas diversas fases da aprendizagem™ (p. 37).
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5.5. Contributo das diferentes areas disciplinares para a concretizacéo

dos objetivos do Pl

Neste tdpico serdo apresentadas algumas das estratégias que contribuiram para a
concretizacdo dos objetivos do Pl. As mesmas sdo apresentadas por area disciplinar, ou
transversais a estas, e tendo em conta o objetivo a que se referem.

De acordo com Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997), a competéncia de leitura visa a
“aprendizagem dos mecanismos basicos de extragdo de significado do material escrito”,
sendo algo que implica necessariamente um continuo trabalho da parte do docente, de
modo a motivar os seus alunos para a leitura. Também a escrita, segundo Vygotsky
(citado por Sim-Sim, 2011), “gera, em quem a produz, maior compreensdo da lingua
pela reflexdo (meta cognigdo ou tomada de consciéncia) a que obriga.” (p. 14).
Relacionando estas duas competéncias importa referir, de acordo com o autor citado,
que “a atividade de ler ndo implica escrever, mas toda a atividade de produgao escrita
contem e integra em si a leitura” (p. 14). Neste sentido, na area disciplinar de Portugués
foram implementadas duas rotinas semanais — Ler para partilhar e Escreve Mais
(Anexo X, p. 122) -, que permitiram, aos alunos, por um lado desenvolver a autonomia
de habitos de leitura e por outro apropriar-se de técnicas fundamentais de escrita
visando o uso multifuncional e a correcdo ortografica (CNEB, s.d.), o que contribuiu
para a concretizacdo do objetivo Desenvolver competéncias de leitura, de escrita e de
matematica. No que respeita as competéncias de matematica, é esperado que os alunos,
ao longo do percurso do EB, raciocinem matematicamente, explorando situacdes
problematicas, procurando regularidades, testando conjeturas e formulando
generalizacGes, pensando de maneira I6gica. Para tal, a principal estratégia utilizada foi
a manipulacdo de materiais (Anexo W, p. 123) sendo que os mesmos sdo “um recurso
privilegiado como ponto de partida ou suporte de muitas tarefas escolares, em particular
das que visam promover actividades de investigacdo e a comunicacdo matematica entre
os alunos” (CNEB, s.d., p. 71). Ainda para a concretizacdo deste objetivo, e transversal
a todas as areas disciplinares, aplicaram-se diversos guides exploratorios®. A este

respeito, Canavarro, Oliveira e Menezes (2012), defendem que o ensino exploratério

® Esta informac#o remete para dois anexos ja mencionados Anexos Q e R, pp. 99 - 104.
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surge como uma préatica do professor em oposicéo a transmissdo de conhecimentos de
uma forma diretiva do professor para o aluno, ou seja, o foco de aprendizagem deve ser
colocado no aluno promovendo situa¢Ges nas quais seja possivel a sua participacdo
individual e coletivo.

Quanto ao segundo objetivo, desenvolver competéncias comunicativas nas
diferentes areas disciplinares, segundo Estanqueiro (2010), a sala de aula é vista como
um local primordial onde ocorre comunicacdo. E imperativo fomentar uma boa
comunicacdo entre professor e alunos, e dos alunos entre si reforcando a motivacéo e
promovendo novas aprendizagens. Assim, as principais estratégias utilizadas remetem
para as diferentes modalidades de trabalho (trabalho a pares e em pequenos grupos) e
para 0s momentos de partilha em grande grupo (Anexo Y, pp. 124 - 125). Na perspetiva
de Estanqueiro (2010), os alunos devem participar ativamente nas atividades de sala de
aula, isso ajuda a formar cidaddos participativos e criticos com competéncias que
permitam comentar, discutir e questionar temas/contetidos explorados em sala de aula
em pequeno e grande grupo.

Quanto aos momentos de partilha em grande grupo, segundo Boavida (2005), é
importante que a partilha/discussdo compare e confronte as resolucdes de todos o0s
alunos e contribua para que os mesmos realizem novas aprendizagens. Neste sentido, o
final destas partilhas torna-se um momento de institucionalizacdo das aprendizagens,
onde todo o grupo deve estar atento uma vez que podem surgir novos conceitos e
procedimentos (Canavarro, 2001).

E de realcar ainda a importancia que foi dada, para a concretizagdo de tal
objetivo, na area disciplinar de Estudo do Meio, ao desenvolvimento de um trabalho
projeto - Exploracdo do Meio Local. Segundo Katz e Chard (1997), o trabalho de
projeto fornece excelentes oportunidades para que os alunos possam trabalhar
organizadas em pequenos grupos, estimulando a cooperacao entre si e trabalhando em
conjunto para atingir objetivos comuns, de modo a estimular a entreajuda entre pares.
Deste modo, as competéncias de comunicacdo foram estimuladas atraves da partilha de
resultados ndo so entre os diversos grupos como também em grupo-turma (Anexo Z, p.
126).
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5.6. Descricdo e interpretacdo da intervencéo pedagogica

5.6.1. Descricéo e interpretacdo da intervencao pedagogica relativamente ao Pl

Os objetivos do PI foram concretizados através da realizacdo de um conjunto de
atividades que contribuiram para o sucesso da sua implementagdo. Neste sentido, foi
construida uma tabela - sintese (Anexo AA, p. 127) que relne e organiza as atividades e
estratégias realizadas em cada area disciplinar e que foram ao encontro dos objetivos
delineados.

No que respeita ao objetivo criar situacfes pedagdgicas que permitam avaliar
as competéncias dos alunos ao nivel da leitura, da escrita e da matematica, foi,
inicialmente, aplicado um conjunto de atividades de diagndstico, nomeadamente testes
de avaliacdo (Anexo AB, pp. 128 - 149). Foram igualmente propostos os primeiros
exercicios referentes as rotinas a implementar, respeitando o molde que viriam a
assumir ao longo da intervencdo (Anexo AC, pp. 150 - 153). De mencionar que 0s
resultados obtidos no primeiro momento das rotinas, revelaram que os alunos tinham
dificuldade na resolucdo das mesmas, sendo que ao longo da intervencdo foi notoria
uma evolucdo positiva. A diversificacdo da tipologia destas atividades contribui
significativamente para o empenho e motivacao dos alunos aquando da sua realizacéo.

Relativamente a atividades especificas de cada uma das areas disciplinares
destaca-se, no Portugués a realizacdo de atividades de leitura em grande grupo, onde 0s
discentes demonstraram dificuldade na leitura com clareza e de modo audivel,
fragilidade que se deve, essencialmente, a auséncia de habitos de leitura; na
Matematica, a resolucdo de problemas em pequenos grupos, atividade durante a qual se
observou que apresentavam lacunas ao nivel da interpretacdo e compreensdo de
enunciados, bem como na comunicacdo de estratégias utilizadas; e no Estudo do Meio,
a construcao de uma teia de ideias sobre a freguesia de Alcantara (Anexo AD, pp. 154 -
155), onde revelaram empenho e interesse pela realizacdo da atividade, participando
ativamente. Tal atividade permitiu constatar o empenho positivo na realizagcdo de
atividades em grupo.

No que concerne ao objetivo desenvolver competéncias de leitura, de escrita e

de matemética, é de salientar a implementacdo da Rotina Ler para partilhar e Escreve
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Mais, desenvolvida no ambito da &rea disciplinar de Portugués, bem como a realizagdo
de fichas de trabalho (Anexo AE, pp. 156 - 166) laboratério gramatical (Anexo AF, pp.
167 - 173), e interpretacdo de textos. Considera-se que as atividades acima enumeradas
desenvolveram-se de forma plena e sem grandes dificuldades. Porém, a interpretacdo de
textos revelou-se de dificil resolucdo, uma vez que os alunos apresentaram dificuldades
em localizar informag&o no texto, em distinguir informacéo essencial de acessoria e em
responder adequadamente a questdes, respeitando as convencdes de coeréncia e coesao
frasica. Em contrapartida € de salientar o sucesso da aplicacdo do laboratério
gramatical, sobre a classe de palavras verbos, visto os alunos demonstrarem empenho e
compreenderem que a resolucdo das diversas etapas contribuiu para a aquisi¢do deste
contetdo. Com os alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade, foi construido um
Dicionério llustrado, divido em quatro areas distintas (alimentacdo, vestuario, nimeros
e animais), de modo a que estes se apropriassem e relacionassem os vocébulos com as
imagens recolhidas, uma vez que demonstraram dificuldade ao nivel da lingua
portuguesa.

Na area disciplinar de Matematica, recorreu-se a utilizacdo de materiais
manipulaveis para a exploracdo de contetdos, realizacdo de guiGes exploratdrios
(Anexo AG, pp. 174 - 179) e fichas de trabalho (Anexo AH, pp. 180 - 185). Apesar das
dificuldades reveladas nesta area, foi visivel a participacdo e dedicacdo dos alunos ao
longo das diversas atividades propostas. E de salientar o contributo dos materiais
manipulaveis na aquisicao de contetdos, no sentido em que alunos menos participativos
cooperaram com o0s colegas no trabalho em pequenos grupos e autonomamente na
correcdo em grande grupo. Durante as semanas de observacdo verificou-se que esta era
a area onde os alunos demonstravam maiores dificuldades, como também menor
interesse, tendo sido alterada esta perspetiva ao longo da intervencédo. Tal facto remete
para a diversificacdo de atividades e metodologias aplicados em diversos momentos de
exploracdo dos conteudos desta area disciplinar.

Em Estudo do Meio, foram igualmente utilizados guides exploratérios®,
articulando a componente tedrica e pratica dos conteudos lecionados, na medida em que

os alunos manusearam e observaram diversos materiais (tipos de solo e rochas),

* Esta informacao remete para um anexo ja mencionado Anexo Q e R, pp. 99 - 104.
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contribuindo para uma melhor compreensdo das caracteristicas dos mesmos. Recorreu-
se, também, & realizacdo de fichas de trabalho (Anexo Al, pp. 186 - 188), que
permitiram consolidar os conteudos trabalhados em sala de aula. Foi ainda construido
um guido® que auxiliou a visita de estudo realizada & freguesia de Alcantara, no ambito
do projeto Exploragdo do Meio Local, articulando os conhecimentos prévios dos alunos
com o que pretendiam conhecer, permitindo que se envolvessem no projeto. A
construcdo e aplicacdo do guido contribuiram para o desenvolvimento de competéncias
interdisciplinares, na medida em que foram explorados aspetos inerentes a diversas
areas disciplinares — no Portugués, escrita, leitura e interpretacdo de textos e
enunciados; na Matemaética, com a abordagem dos itinerarios; e na Expressdo Plastica,
com a ilustracdo de diversas paisagens e elementos naturais.

Por fim, no que concerne a Oferta Complementar Tecnologias de Informacéo e
Comunicacédo (TIC), a mesma contribuiu para o sucesso de tal objetivo no sentido em
que foram desenvolvidas atividades, com recurso a guides (Anexo AJ, pp. 189 - 191),
maioritariamente destinados a producéo de textos.

Quanto ao Ultimo objetivo desenvolver competéncias comunicativas nas
diferentes areas disciplinares, enumera-se um conjunto de estratégias transversais as
mesmas, como exemplo o trabalho a pares, em pequenos e grande grupos, bem como 0s
momentos de dialogo, em grande grupo, na partilha de resultados. De referir ainda que
se listou um conjunto de estratégias comuns quer a todos 0s objetivos, quer a todas as
areas disciplinares, nomeadamente a implementacdo da Assembleia de Turma (Anexo
AK, pp. 192 - 194) e da grelha de registo do comportamento (Anexo AL, p. 195), o
registo do Plano do Dia (Anexo AM, p. 196) e o reforco da importancia das regras da
sala de aula. Estas opcdes permitiram aos alunos refletir sobre as suas atitudes
individuais e com os colegas, gerir e organizar a dindmica das atividades letivas, bem
como para a promogdo de autonomia e responsabilidade no processo de ensino e
aprendizagem. Refletindo sobre a aplicacdo das mesmas, constatou-se uma grande
aceitacdo por parte dos alunos, os quais assumiram um papel ativo e fulcral no

quotidiano do grupo turma.

® Esta informag#o remete para um anexo ja mencionado Anexo S, pp. 105 - 115.
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5.6.2. Descricao e interpretacdo da intervencdo pedagdgica relativamente ao tema
individual de investigacio

No decorrer da intervencdo foi intencdo implementar, sempre que possivel,
atividades de indole pratica objetivando uma melhor compreensdo dos contetdos por
parte dos alunos, indo estas ao encontro da investigacdo apresentada. Estas incidiram,
essencialmente, na andlise e interpretacdo de imagens (Anexo AN, pp. 197 - 198), bem
como na realizacdo de uma visita de estudo e trabalho de campo a freguesia de
Alcantara®, pois estas apresentaram-se como as melhores estratégias e opcdes, tendo em
conta os contetdos e objetivos definidos. Com a realizacéo desta tipologia de atividades
préticas, constatou-se que estas proporcionaram aprendizagens significativas aos alunos.
A concretizacdo das competéncias da area disciplinar de Estudo do Meio, preveem o
recurso a atividades de indole pratica de forma sistematica, pois é atraves destas que se
criam possibilidades de realizacdo de aprendizagens significativas. Relacionada com
estas aprendizagens estdo as aprendizagens ativas. Entenda-se por estas "desencadear e
desenvolver processos mentais ativos, em que o sujeito se envolve, pondo em acdo 0s
seus mecanismos cognitivos e afetivos na aquisicdo ou construcdo de novos saberes"
(Rold&o, 2004, p. 31), e ndo a de simples associacdo desta com a préatica de atividades
concretas, como a observacdo direta, juntamente com a aplicacdo de atividades
experimentais.

As atividades praticas propostas incidiram na analise de imagens’, onde foi
realizada uma diagnose de modo a facilitar a compreenséo acerca das conce¢des dos
alunos, utilizando-as como ponto de partida no trabalho a realizar. Juntamente com a
analise e exploracdo de imagens, realizou-se uma visita de estudo a freguesia de
Alcéntara, onde os alunos deram especial atencdo aos estabelecimentos e instituicdes da
freguesia, orientando-se atravées de um guido de exploragdo da mesma. Estas atividades
sdo consideradas praticas pois envolvem o aluno em todo o seu processo de
concretizacdo ou seja, este é levado a desempenhar um papel ativo no seu processo de
aprendizagem e construcdo do conhecimento, ficando reservado ao professor um papel

meramente orientador. Estas atividades permitiram ao aluno desenvolver competéncias

® Esta informag#o remete para um anexo ja mencionado Anexo S, pp. 105 - 115.
" Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo H, p. 75.
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funcionais e globais, bem como uma maior autonomia na resolugéo das diferentes
propostas de trabalho, tanto na &rea disciplinar de Estudo do Meio como nas restantes
areas disciplinares, sendo este o principal objetivo na aplicagdo desta tipologia de
atividades. Com o desenvolvimento destas atividades praticas identificou-se um
conjunto de aprendizagens no ambito da aprendizagem da Histéria e da Geografia,
nomeadamente na compreensdao dos contelddos (aspetos fisicos do meio local, os seus
itinerarios, os diferentes espacos do seu bairro, o comércio local e a historia do
patrimonio cultural da freguesia) por parte dos alunos, no aumento da participacdo no
decorrer das tarefas propostas, bem como na construcdo da autonomia, uma vez que
através destas atividades os alunos confrontaram-se com a necessidade de resolver
autonomamente os problemas. Foi, também, através destas experiéncias que o0 grupo
desenvolveu aprendizagens mais significativas, o que lhes permitia saber mais sobre 0s
contelidos que estavam a ser abordados, relacionando, com conhecimento prévio e
aprendizagens futuras. O envolvimento nestas atividades conduziu os alunos no
desenvolvimento de algumas competéncias que os ajudardo, futuramente, na resolugédo
de problemas noutras areas disciplinares, como a interpretacdo de enunciados,
compreensdo e reflexdo sobre as tematicas a explorar, bem como na pesquisa de
informacdo necessaria para resolver questdes variadas.

Globalmente, a realizacdo de atividades préaticas, concretamente a analise de
imagens, a visita de estudo e o trabalho de campo, levaram a uma exploracdo de
contetdos de diferentes areas disciplinares - no Portugués, através da leitura e escrita
(Anexo AO, p. 199); na Matematica, com a abordagem de itinerarios (Anexo AP, pp.
200 - 201); nas Expressdes Artisticas, com a construcdo do mural da visita de estudo® -
e ao desenvolvimento de um conjunto de processos cognitivos essenciais para a

resolucéo e investigacdo sobre diferentes tematicas.

® Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo P, p. 98
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6. ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DAS
APRENDIZAGENS DOS ALUNOS

6.1. Avaliacdo das aprendizagens dos alunos

Como parte integrante do processo de ensino e aprendizagem, a avaliacdo das
situacdes educativas contribui para uma melhor compreensdo das préaticas pedagogicas,
permitindo avaliar a adequacao e pertinéncia das mesmas.

A avaliacdo revela-se como um fator fundamental do trabalho em sala de aula e
encontra-se intimamente ligada ao processo de planeamento. Além disso, a importancia
de avaliar reside no facto deste processo permitir ao professor observar as
aprendizagens adquiridas pelos alunos no decorrer da sua intervencdo e,
consequentemente, determinar a consecucdo dos objetivos gerais estipulados aquando
da identificacdo da problematica. Neste sentido, a etapa avaliativa € imprescindivel para
conhecer e melhorar o trabalho que se desenvolve e, através da compreensao das acoes
realizadas, torna-se possivel verificar o que estd bem e o que esta mal, procedendo-se a
mudancas que permitam melhorar a acdo pedagogica (Santos Guerra citado por Ferreira,
2007). O sucesso da realizacdo das diversas atividades relaciona-se com o nivel de
participacdo e de interesse demonstrado pelos alunos, sendo esse um dos elementos que
permitird avaliar o éxito da intervencdo pedagdgica.

A analise das aprendizagens dos alunos foi realiza numa perspetiva comparativa
entre as fragilidades e potencialidades aferidas antes e apds a intervencdo, sendo as
mesmas organizadas em tabelas sintese (Anexo AQ, pp. 202 - 208), de modo a
explicitar os indicadores observados. De mencionar que a avaliacdo das aprendizagens
nas areas disciplinares de Portugués e Matematica, foi diferenciada entre os alunos com
curriculo do 1.° ano e do 3.° ano de escolaridade, no sentido em que 0s objetivos
especificos eram distintos®.

Quanto a area disciplinar de Portugués, pode-se aferir uma notoria evolucéo dos
alunos relativamente aos conteudos transversais a todo o ano letivo. Como aspeto

positivo a mencionar nesta area destaca-se a rotina Escreve Mais, ao longo da qual foi

% Esta informag#o remete para um anexo ja mencionado Anexo AC, pp. 149 - 152
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possivel assistir a uma evolucdo dos alunos ao nivel da extensdo do texto, da utilizacdo
dos sinais de pontuacédo e da reducdo de erros ortogréaficos. Contudo, foram introduzidos
novos contetidos perante os quais os alunos demonstraram alguma dificuldade, ndo na
sua compreensdo mas sim na sua aplicacdo (transcricdo do discurso direto para o
discurso indireto e vice versa).

Quanto aos alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade é de mencionar,
comparando o antes e depois da intervencdo, que quanto as potencialidades, os alunos
passaram a escrever, com maior regularidade, com letra manuscrita; ordenam as
palavras alfabeticamente, assim como realizam divisdo silabica de palavras. No que
respeita as fragilidades referem-se a dificuldade em ler e interpretar textos diversos, a
escrita sem erros ortograficos, bem como a utilizacdo de sinais de pontuacdo (Anexo
AQ, tabela 76, p. 202).

Na é&rea disciplinar de Matematica, os conteldos abordados assumiram um
carater introdutério uma vez que ndo tinham sido lecionados até a data, com excec¢do da
resolucdo de problemas e das simetrias de reflexdo que, ap6s a diagnose, se aferiu a
necessidade de reforcar e complexificar os mesmos. E possivel afirmar que os alunos
adquiram facilmente a nocdo de perimetro e area, distinguindo-0s, uma vez que para a
abordagem dos mesmos foram utilizados materiais manipulaveis, que facilitaram a sua
compreensdo (Anexo AQ, tabela 77, p. 203). Apesar do estudo dos restantes conteidos
ter necessitado de uma exploracdo mais sistematica e consistente, devido a
especificidade inerentes aos mesmos, o0s discentes conseguiram atingir os objetivos
propostos, sendo estes aferidos ao longo da realizacdo de atividades posteriores.

Quanto aos alunos com curriculo de 1.° ano de escolaridade, é de notar que 0s
mesmos apresentaram dificuldade na interpretacdo de enunciados, sendo que aquando
do apoio das professoras estagiarias, principalmente no que se refere a leitura dos
enunciados, os alunos realizavam as diversas tarefas com relativa autonomia.

De referir que, no que respeita a area disciplinar de Estudo do Meio, o teste
diagnostico foi construido de acordo com os conteudos previstos a serem lecionados no
3.% periodo, sendo por isso os indicadores selecionados de acordo com o0s
conhecimentos prévios que os alunos ja deveriam ter adquirido (Anexo AQ, tabela 79,

p. 205). No entanto, por questbes internas do Agrupamento, os conteudos a serem
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lecionados no ultimo periodo letivo foram alterados ndo sendo por isso possivel fazer
uma analise comparativa. No que respeita a esta &rea disciplinar afere-se que é
identificada como sendo aquela na qual os alunos revelam menos dificuldades, assim
como maior interesse na aprendizagem. Todos os conteudos lecionados durante o
periodo de intervencdo revelaram ser significativos para os alunos, na medida em que
estes se envolveram e dedicaram no decorrer de todas as atividades propostas, que
assumiram um caracter preferencialmente préatico e exploratorio.

Relativamente as Expressdes Artisticas e Fisico - Motora, ndo se dispds de dados
anteriores a intervencdo, uma vez que a professora titular ndo realizava atividades desta
natureza, e as atividades observadas, do Projeto Unesco, ndo era contextualizadas com
0 programa escolar. Assim, e embora a sua frequéncia tenha ficado aquém do previsto,
verificou-se uma grande adesdo e participacdo dos alunos, aquando das atividades
nestas areas (Anexo AQ, tabela 80, p. 206). De salientar a Expressdo Fisico - Motora na
qual muitos alunos ndo atingiram alguns dos objetivos especificos propostos,
denotando-se uma maior dificuldade na realizacdo de atividades desportivas (Anexo
AR, pp. 209 - 211). Por ultimo, quanto a Oferta Complementar (TIC), os alunos
revelaram dificuldades ao nivel de objetivos especificos, relacionadas com atividades
elementares de manuseamento do processador de texto’, que se devem, essencialmente,
a frequéncia ndo regular destas atividades.

As Competéncias Sociais assumem real importdncia no processo de
aprendizagem dos alunos, pois permitem gerir o desempenho e dedicacdo dos alunos
nas atividades, contribuindo deste modo para o sucesso das mesmas. No que concerne
ao cumprimento das regras de funcionamento da sala de aula, verificou-se uma notéria
evolucdo deste indicador, muito devido ao reforco constante por parte das professoras
estagiarias; embora os alunos ja tivessem habitos de trabalho cooperativo, ao longo da
intervencdo foram reforgados os objetivos inerentes a esta metodologia de trabalho, no
sentido em que a partilha de ideias em grupos, converge para a co - construgdo do
conhecimento; de referir que ao longo da intervencdo os alunos melhoraram,
significativamente, participando com maior frequéncia e autonomia, sendo estas

intervencdes cada vez mais pertinentes; as competéncias realizar atividades de forma

19 Esta informag#o remete para um anexo ja mencionado Anexo AJ, pp. 189 - 191
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responsavel e respeitar-se a si proprio e aos outros, aferem-se como aquelas que
representam as maiores potencialidades dos alunos, ndo tendo sido registadas
fragilidades (Anexo AS, p. 212).

Conferindo agora importancia a problematica de investigacdo patente neste
relatorio, é intengdo refletir e dar a conhecer os resultados relativos a esta. De modo a
analisar e organizar os dados foi elaborada uma tabela sintese onde surgem o0s
indicadores de avaliacdo, relativos as diferentes areas disciplinares, e mais
concretamente as atividades praticas (Anexo AT, pp. 213 - 214). Através da analise
desta, conclui-se que a implementacdo de atividades investigativas, mais direcionadas
para o estudo dos contetdos de Estudo do Meio, permitiu desenvolver competéncias ao
nivel das diferentes areas disciplinares do curriculo. Na area de Portugués,
relativamente a escrita, leitura e expresséo oral, os alunos desenvolveram competéncias
para responder as tarefas que Ihes eram solicitadas e apresentar os resultados obtidos; na
area disciplinar de Matematica, através do estudo dos itinerarios, no ambito do
planeamento do percurso da visita de estudo & freguesia™, e no proprio dia da visita
onde os alunos tiveram de guiar-se pelo mesmo; no ambito das Expressdes Artisticas,
pois todo o trabalho mais pratico, construido pelos alunos - mural do projeto e
construcdo de cartazes*? -, fomentou competéncias ligadas a estas éareas, mais
especificamente a Expressdo Plastica.

No que se refere a area disciplinar de Estudo do Meio observou-se que a
promoc¢do de atividades praticas e investigativas, junto do grupo turma, influenciou,
positivamente, a aquisicdo dos conteldos previstos, bem como a compreensdo e
utilizacdo futura dos mesmos. No ambito da visita de estudo os alunos tiveram de
responder a um conjunto de questdes relativas ao meio local, presentes no guido
previamente elaborado’®. Através destas os alunos puderam conhecer, mais
aprofundadamente, os estabelecimentos e instituicdes da freguesia, explorando as suas
fungdes e caracteristicas. Esta recolha de informacdo foi ao encontro de um trabalho
previamente realizado, em sala de aula, onde os alunos expuseram as suas concegoes

acerca dos mesmos e das suas caracteristicas (Anexo AU, p. 215), podendo no final da

! Esta informag&o remete para dois anexos ja mencionados Anexos AO e AP, pp. 199 - 201.
12 Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo P, p. 98.
13 Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo S, pp. 105 - 115,
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visita de estudo confrontar resultados e aferir conclusdes acerca das informacdes
recolhidas e o trabalho previamente realizado (Anexo AV, p. 215). A realizagdo da
visita de estudo e trabalho de campo foi fundamental para que os alunos
compreendessem a forma como os estabelecimentos e instituicdes trabalham, quais as
suas fungdes, porque sdo importantes para a vida local, ficando a conhecer, através da
observacao direta e participativa, a forma como estas afetam a "vida" do meio local.
Ainda no ambito da visita de estudo, foi realizado trabalho de campo, onde os
alunos recolheram informacao diversa, no que respeita a conteudos estudados na sala de
aula - tipo de rochas, solos, relevo, meios aquéticos - a fim de realizarem uma relacéo
entre 0 observado e a componente de indole mais tedrica abordada em sala de aula.
Neste ambito surge a observacao de paisagens, onde durante a visita de estudo os alunos
tiveram oportunidade, em diversos momentos, de ilustrar a paisagem observada em
determinado ponto de paragem da visita. Esta atividade foi realizada a pares, dando aos
alunos a oportunidade de observarem diretamente aspetos abordados em sala de aula.
Posteriormente, em sala de aula, realizou-se um trabalho direcionado para a
analise e exploracdo de imagens, atividade esta, trabalhada ao longo da intervencédo
pedagogica, na qual os alunos tiveram de comparar as suas ilustragdes com a imagem
real do local a que estas se referiam’*. Sendo este um terceiro momento proporcionado
para analisar imagens, os alunos mostraram conseguir identificar as principais
caracteristicas da imagem real bem como das suas ilustracdes e, compreender e
identificar os aspetos comuns/semelhantes as duas imagens. Ap0s esta atividade,
realizada a pares, cada par apresentou 0s seus resultados a turma, onde se seguiu uma
conversa informal acerca dos mesmos, em grande grupo. Por forma a interligar os
conteddos da Historia de Portugal com a visita de estudo, uma vez que esta se encontrou
patente em alguns dos pontos visitados pelo grupo turma, foi abordada a histéria da
Ponte 25 de Abril (Anexo AX, p. 217), elemento do patrimonio historico de grande
significado, inserido no quotidiano do grupo, incidindo esta abordagem essencialmente:
1) no ano de construgdo; ii) nos dois nomes da ponte e no seu significado; iii) nos
momentos marcantes da sua historia, desde a construcdo até a atualidade. Nesta

atividade, os alunos tiveram de analisar um conjunto de imagens organizando-as

4 Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo AN, pp. 197- 198.
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sequencialmente, representando estas imagens a construcdo da ponte até a atualidade
(Anexo AW, p. 218 - 219). As atividades apresentadas conferiram importancia para o
processo de ensino e aprendizagem dos alunos, pois estes envolveram-se ativamente na
construcdo dos diversos conhecimentos que estas permitiram explorar, dando maior
significado a aspetos do seu meio local bem como a contelldos abordados em sala de

aula.
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7. ANALISE DOS RESULTADOS: AVALIACAO DO PLANO DE
INTERVENCAO

7.1. Avaliacdo do Plano de Intervencéo

Retomando a problemaética definida - a adocdo de estratégias centradas em
atividades préaticas pode ser facilitadora do desenvolvimento de competéncias
comunicativas e da construcdo de aprendizagens significativas - e 0s objetivos gerais
definidos, importa, neste momento, fazer um balanco dos resultados do Pl de modo a
compreender de que forma os objetivos que orientaram o trabalho desenvolvido
conduziram a uma resposta a problematica de partida.

No que respeita a cada um dos objetivos gerais, a sua consecuc¢do foi avaliada
através da andlise de indicadores de avaliacdo, sendo que cada um dos objetivos gerais
foi desdobrado num conjunto de indicadores de avaliacdo (Anexo AY, p. 220) que
foram analisados, permitindo comparar dados anteriores a implementacdo do Pl e
posteriores a este. Assim, para o objetivo desenvolver competéncias de leitura, de
escrita e de matematica, pode-se auferir que: tanto os alunos com curriculo do 1.° ano
como os alunos com curriculo do 3.° ano de escolaridade, na sua maioria, revelaram
uma progressdo no que respeita a leitura, sendo essa progressdo avaliada em trés
momentos distintos da intervencdo (Anexo AZ, pp. 221 - 224) quanto a escrita, e
avaliando essencialmente os varios momentos da rotina Escreve Mais, pode-se afirmar
que existiu notoria evolucdo, sendo de destacar os indicadores: atribui um titulo ao texto
(17 alunos) e assinala a mudanca de paragrafo (17 alunos), os que obtiveram maior
sucesso. No entanto, quanto ao indicador assinala a mudanca de paragrafo, os alunos
com curriculo de 1.° ano de escolaridade revelaram maiores dificuldades, sendo que os
trés alunos ndo cumprem este indicador (Anexo BA, pp. 225 - 229); relativamente a
Matematica denota-se que ocorreu, tal como nas competéncias da leitura e da escrita,
uma evolucdo. Os indicadores comunica em matematica (17 alunos) e analisa,
interpreta e resolve problemas matematicos (11 alunos), revelaram maior sucesso, nos
alunos do 3.° ano de escolaridade. Porém, os alunos com curriculo do 1.° ano néo

revelaram evolugdo em dois dos indicadores de avaliacdo estipulados - compreende e
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elabora argumentacdes matematicas e raciocinios 1dgicos e comunica em matematica
descrevendo e explicando as suas ideias, procedimentos e raciocinios (Anexo BB, pp.
230 - 232)

Centrando-nos apenas na estratégia referente a implementacdo de atividades
praticas e ao contributo que estas tiveram para a concretizacdo deste objetivo, pode
referir-se que foi através de determinadas atividades que os alunos desenvolveram
aprendizagens significativas, importantes para o desenvolvimento das competéncias
enumeradas. Entre estas atividades sdo de salientar a construcdo do guido da visita de
estudo’®, bem como o posterior preenchimento do mesmo; o trabalho realizado acerca
dos estabelecimentos do meio local (Anexo BC, p. 233); e 0 esbogo do percurso da
visita de estudo, em que os alunos tiveram de tracar diversos pontos (ponto de partida,
de chegada e pontos de referéncia), de modo a delinearem o trajeto final para o dia da
visita (Anexo BD, p. 234). De referir, ainda, a constante exploragdo e analise de
imagens, que auxiliou os alunos no desenvolvimento da escrita e leitura - atraves da
rotina Escreve Mais - pois foi um trabalho realizado sistematicamente, como tal os
alunos apropriaram-se das suas caracteristicas, bem como melhoraram a capacidade de
leitura e escrita, revelando uma evolugéo ao longo da intervencéo™.

No que concerne ao segundo objetivo do Pl - desenvolver competéncias
comunicativas nas diferentes dareas disciplinares - e comparando a avaliacdo
antecedente a intervencdo e subsequente a esta (Anexo BE, p. 235) verifica-se que 0s
alunos melhoraram as suas capacidades comunicativas, estando mais predispostos e
aptos a partilhar e comunicar, com o restante grupo turma, as suas resolucdes e ideias,
bem como em participar autonomamente. Remetendo para a grelha em anexo'’, denota-
se uma melhoria, significativa, no que respeita a alguns indicadores: coloca o dedo no
ar para participar (15 alunos), levanta-se sem pedir autorizacdo (0 alunos) e pede e
aceita a ajuda dos colegas (20 alunos), em que se verificou um maior cuidado por parte
dos alunos, respeitando, continuamente, estas regras definidas na sala de aula.

Uma vez mais, remetendo para a estratégia de implementacdo de atividades

praticas e para o contributo que estas tiveram para a concretizacdo deste objetivo, pode

15 Esta informagéo remete para um anexo ja mencionado Anexo S, pp. 105 - 115.
18 Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo I, pp. 76 - 79.
7 Esta informac#o remete para um anexo ja mencionado Anexo AY, p. 220.

Pag. 52



referir-se que foi através de algumas atividades, que apelavam a constante comunicacao
de ideias, pensamentos e resultados que se verificou 0 sucesso da concretizagdo deste
objetivo no grupo turma. Sendo o desenvolvimento de competéncias comunicativas um
dos eixos centrais do tema de investigacdo desenvolvido, importa mencionar um
conjunto de atividades que comprovaram o desenvolvimento desta competéncia através
da sua realizacdo. Assim, salientam-se as atividades de partilha de opinides e ideias
acerca das caracteristicas do meio local, onde os alunos confrontaram opinides e
vivéncias; a partilha, constante, do trabalho realizado em pequenos grupos, para 0 grupo
turma; a conversa informal, com posterior construcdo de um cartaz, acerca da historia
da ponte 25 de Abril; bem como a sugestdo de questdes, em grande grupo, para a
elaboracdo do guido da visita de estudo. Através destas constatou-se a importancia que
as competéncia comunicativas assumem no desenvolvimento da aprendizagem dos
alunos, evidenciando, ainda, a forma como estas se encontram relacionadas com a
realizacdo de atividades préaticas, sendo um elo essencial na construgdo de

aprendizagens significativas para os alunos.
7.2. Reformulacg0es do Pl

De acordo com Zabalza (1992), a planificacdo pode ser entendida como "uma
previsdo do processo a seguir que deverd concretizar-se numa estratégia de
procedimentos que inclui os conteildos ou tarefas a realizar, a sequéncia das atividades e
de, alguma forma, a avaliacdo do processo.” (p. 48). Neste sentido, o docente assume o
controlo da planificacdo, ficando a seu cargo a tomada de varias decisdes, nas quais
estdo implicitas as praticas didaticas, as formas de pensar e de refletir sobre o0s assuntos
que esta a planificar. Assim, e de acordo com Braga (2004), "a planificacdo é assumida
como um meétodo e instrumento de trabalho, sempre aberta a novas experiéncias e a
qualquer tipo de inovacdo, pelo que € uma atividade flexivel, interativa, aberta e
incompleta” (p. 72). Deste modo, até a terceira semana de intervencao planificou-se por
area disciplinar, sendo este modelo alterado na quarta semana e substituido por
planificagdes diarias contendo as atividades de cada uma destas areas. Esta alteracéo foi
realizada por sugestdo da professora orientadora, na medida em que este novo modelo

permite ter uma visdo global do dia, e se apresenta mais flexivel face a possiveis
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alteragBes que surgiram. As planificagdes foram, também, alvo de modificagdes devido
a gestdo do tempo das atividades, sendo o tempo estipulado para as mesmas, por vezes,
insuficiente ou excessivo.

Tambeém de referir outras duas reformulacdes no que se refere a rotinas previstas
serem realizadas semanalmente, nomeadamente a rotina da Assembleia de Turma e a
rotina matematica Comunicar para aprender. Tal ocorreu devido ao aumento de
conteudos, a lecionar, para a ficha de avaliacdo sumativa, comparativamente aqueles
que tinham sido programados.

De mencionar ainda a implementacdo de um projeto de exploracdo do meio
local, que embora tenha sido previsto na elaboracdo do PI, ndo foi pensado como
objetivo geral deste, sendo que durante as semanas de interven¢do 0 mesmo assumiu um
papel primordial, na medida em que este trabalho, segundo Abrantes (1994) e Valero
(2002), permite que os alunos desenvolvam competéncias de responsabilidade e
autonomia e participem na construcdo do seu conhecimento, através da participacdo

diferenciada.
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8. CONCLUSOES FINAIS

De modo a finalizar este relatorio importa que se reflita sobre a intervencéo, no
que respeita ao a pratica pedagdgica, bem como a investigacdo da temética abordada.
Segundo Freire (1997), “na formacdo permanente dos professores, o momento
fundamental é o da reflexéo critica sobre a pratica. E pensando criticamente a pratica de
hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica” (pp. 43 - 44). Ou seja, este
exercicio de refletir criticamente sobre as minhas a¢des permite-me, de certa forma,
focar-me nos aspetos positivos (de modo a dar-lhes continuidade ou até melhoré-los)
como também nos aspetos menos positivos (tentando modifica-los).

Primeiramente, e sendo esse 0 ponto de partida da intervencdo pedagdgica,
interessa referir, como aspeto positivo, o grupo turma com o qual tive a oportunidade de
trabalhar. Foi um contexto muito desafiante, com alunos de grande interesse ao nivel
cognitivo e emocional, que nos permitiu explorar e propor um conjunto diversificado de
estratégias e atividades para desenvolver nestes um conjunto competéncias, orientadas
por principios a que nos propusemos na construcdo do Pl. Estes principios foram
alcangados com muito sucesso, uma vez que os alunos mostraram uma grande
recetividade ao nosso trabalho, em aprender, explorar e trabalhar novos conteudos.

Como referi anteriormente este grupo turma é muito heterogéneo, com
caracteristicas muito individuais, com algumas fragilidades e um conjunto de
potencialidades que permitiram desenvolver um trabalho significativo para com o
mesmo. No entanto, na turma constavam alunos com curriculo do 1.° ano de
escolaridade assim como do 3.° ano de escolaridade. Confesso, que inicialmente, senti
apreensdo quanto a este aspeto, pois penso nao ter, ainda, experiéncia suficiente para
lidar com um contexto destes. Porém, considero ter conseguido desenvolver um bom
trabalho junto dos alunos, sempre com a ajuda das minhas colegas de estagio, atentando
sempre nas suas necessidades e interesses, superando as minhas expectativas. Com a
realizacdo desta experiéncia penso que “cresci" e melhorei 0 meu desempenho enquanto
futura profissional de educacdo, no entanto sei que tenho ainda muito que aprender, e
que cada situacdo é uma situacdo, e que vamos aprendendo a lidar com novas situagdes

a medida gue os anos forem passando e a nossa experiéncia for acumulando saberes.
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Um dos objetivos atingidos através desta pratica, foi a melhoria na gestdo dos
tempos. O entusiasmo que sinto e o empenho que deposito em cada aula em que
intervenho faz com que, por vezes, perca a no¢do de que as aulas devem decorrer num
tempo estipulado. Todavia, neste estagio, tomei especiais precaucdes para que tal ndo
acontecesse, dedicando-me sempre a cem por cento em todas as atividades propostas, e
foi-me possivel observar que consegui terminar quase todos os tempos a tempo.

Considero que o facto de, juntamente com a intervencdo pedagogica, termos tido
a possibilidade de ter realizado uma investigacdo na area de maior interesse pessoal,
ajudou-me a perceber que 0s meus interesses se aproximaram da &rea do Estudo do
Meio, e que pretendo explora-la sistematicamente, recorrendo a diversas estratégias e
materiais, junto dos alunos. Em contrapartida, ao longo da intervencdo, percebi que
existem tematicas para as quais sinto maiores dificuldades em lecionar, pois sdo as que
para mim tém menos interesse, como 0s conteudos gramaticais. Porém no decorrer da
prética tive a oportunidade de lecionar estes contetdos, encontrando estratégias para o
fazer, superando o meu conhecimento, interesse e forma de abordar os mesmos, e
reconhecendo que o docente deve estar constantemente a superar-se a Si mesmo,
arranjado alternativas sempre que se depare com situacdes menos agradaveis.

Quanto a definicdo da problematica deste relatorio: a adocdo de estratégias
centradas em atividades praticas pode ser facilitadora do desenvolvimento de
competéncias comunicativas e da construcdo de atividades significativas, importa
salientar o impacto que esta orientacdo teve na aprendizagem dos alunos, bem como na
minha aprendizagem enquanto futura profissional de educacdo. Como referi
anteriormente, a escolha desta problematica emergiu, essencialmente, do meu interesse
em abordar e perceber a importancia destas atividades no processo de ensino e
aprendizagem dos alunos. No entanto, deveu-se, igualmente, ao contexto educativo
onde ocorreu a intervengdo uma vez que a adocao de atividades praticas ndo se registou
ao longo do periodo de observagdo. Sendo este um contexto muito diferenciado, em que
os alunos apresentavam caracteristicas, ao nivel cognitivo e das aprendizagens, muito
distintas, assumi que a implementacdo de atividades praticas, especialmente na area do

Estudo do Meio, iria beneficiar os alunos no desenvolvimento de aprendizagens

Pag. 56



significativas, tanto no que diz respeito a area referida, como as restantes areas
disciplinares.

Para além da vivéncia de aprendizagens mais significativas, com a
implementacdo de atividades praticas, também se desenvolveram competéncias
comunicativas, importantes para as diversas areas disciplinares, bem como para o
quotidiano dos alunos. Como foi apresentado no contexto a turma caracterizava-se por
ter alunos de diferentes nacionalidades, em que a lingua materna ndo era a portuguesa,
como tal o reforco destas competéncias ajudou os alunos a melhorarem,
significativamente, o seu desempenho a este nivel. Estas competéncias foram
estimuladas através da implementacdo de diversos momentos de partilha, em pequeno e
grande grupo, em que os alunos tinham de confrontar ideias e resultados e organizarem-
se de forma a construirem um trabalho comum, de turma. Perante estas atividades, uma
das dificuldades que senti foi a de incluir os alunos com maiores dificuldades de
expressdo oral, nomeadamente os trés alunos da turma com curriculo ao nivel do 1.° ano
de escolaridade. Contudo senti que a medida que se realizavam atividades deste indole
estes alunos evoluiam, participando, cada vez mais, nas diversas atividades. Notei,
também, que os alunos menos participativos, e com maiores dificuldades de
aprendizagem, se envolveram em todas as atividades, participando, dando a sua opinido
e ajudando o grupo a desenvolver o trabalho, o que para mim foi motivo de orgulho.

Assim, perante as situacGes descritas, penso que tal como foi defendido por
diversos autores que mobilizei ao longo deste relatério, a adocdo de atividades préaticas
no ambito de qualquer area disciplinar, neste caso concretamente a de Estudo do Meio,
beneficia, e muito, a aquisicdo de conhecimentos, de competéncias e aprendizagens por
parte dos alunos, pois estes sentem-se agentes ativos deste processo.

No final desta etapa, e com o findar da minha intervencdo senti que tinha
aprendido muito, mais do que possa ter ensinado, 0 que me permite sentir mais
conhecedora, ainda que pouco, da real vida de um professor. Reconhego que existem
sempre aspetos a “limar”, e a melhorar, nomeadamente no que respeita a gestdo e
organizacdo de um a turma tendo em conta as caracteristicas individuais de cada aluno.

“Por isso € que, na formagéo permanente dos professores, 0 momento fundamental é o

da reflex@o critica sobre a pratica.” (Paulo Freire, 1997, p. 25)
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Anexo A. Recursos humanos da escola

Tabela 1
Recursos humanos da escola

Pré-escolar 1° Ciclo EB

Numero de criangas/alunos 1412
559 alunos
1° Cicl rm
Ciclo (turmas) (25 turmas)
419 alunos
2° Cicl
Ciclo (turmas) 160 criangas (18 turmas)
. (7 grupos) 263 alunos
0
3° Ciclo (turmas) (12 turmas)
] 11 alunos
CEF Tipo 2 (1 turma)
89 alunos
Alunos com (NEE) (26 com CEI)
Alunos com ASE 855 criancgas/alunos (61 % da populacédo escolar)
Pessoal docente 115 + 26 (AEC)
Psicologo 1
Animador/Técnico de servico social 2
Funcionarios 53
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Anexo B. Recursos materiais da escola

Tabela 2
Recursos materiais e espacos da escola

Espacos da escola

Salas de aula

Salas de Pré-escolar

1 Sala multimédia

Salas de apoio educativo
1 CAF

1 Sala Multiusos

1 Ginasio

1 Biblioteca escolar
1 Cozinha

1 Refeitdrio
WC adaptado

Campo de jogos

1 Parque infantil
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Anexo C. Caracterizacdo dos alunos da turma

Tabela 3
Caracterizacdo dos alunos da turma

idénci Sexo Habilitagbes académicas Profissdo
Ne NolneT | (reguesis  m | | nesdmento 'dade s o e R
1 Abhi Alcéntara X 10-06-2005 9 B 11° ano Pai Cozinheiro
2 Bubacar Alcéntara X 12-12-2003 11 A Mae Pedreiro Domeéstica
3 Carlos Alcéntara X 02-01-2005 9 B 6. ano 5%ano | Mae Cozinheiro Desempregada
4 Daniel Alcéntara X 25-09-2005 9 B 9° ano 8%ano | Maée Operador de Caixa Operadora de Caixa
5 Francisco Almada X 09-03-2004 10 B 9.2 ano 9.2ano | Mae | Técnico de Protecdo Solar | Assistente Operacional
6 Igor Alcéntara X 26-10-2005 9 A 6° ano 6°ano | Mae Empregada de Balcéo
7 Jennyfer Ajuda X | 14-07-2005 9 A 12.°ano 4%no Mée Domeéstica
8 Joana Alcéntara X | 20-12-2004 10 A 4° ano 6° ano Mée Feirante Domeéstica
9 Lara Alcéntara X | 08-01-2005 9 0 4°ano | Mée Desempregada
10 Maria Alcéntara X | 24-02-2003 11 A 4°ano 6°ano | Mae Feirante Domeéstica
11 Maria S. Jorge de Arroios X | 21-05-2005 9 B 9°ano 9% ano Pai Técnico de Manutencéo Rececionista
12 Maura Alcéntara X | 08-09-2004 10 A 8°ano 4° ano Pai Diverso Empregada de Limpeza
13 | Rodrigo D. Alcéntara X 13-04-2005 9 B 6. ano 6°ano | Mae Canalizador Empregada de balcéo
14 | Rodrigo M. Alcéntara X 12-08-2005 9 A 9°ano 6°ano | Mae Vérios Doméstica
15 S. Emile Alcéntara X | 21-05-2005 9 A 12°ano | 12.%ano | Mée Reformado Ajudante Familiar
16 Vitor Alcéntara X | 13-05-2004 10 A 6° ano 12°ano | Méae | Técnico de Manutencédo Doméstica
17 Vitoria Alcéntara X | 23-11-2004 10 B 4°ano 4°ano Pai Copeiro Empregada de andares
18 Mira Alcéntara X | 27-07-2004 10 A Jardineiro Desempregada
19 Sacha Alcéntara X | 16-08-2005 11 A Jardineiro Desempregada
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Tabela 4
Caracterizacao individual dos alunos

N° Caracterizagéo **

O aluno revela algumas dificuldades de comunicagdo em portugués, por ser natural do Nepal.
No entanto, destaca-se pela sua atitude positiva e interesse por todas as atividades escolares.
E muito determinado e persistente, acompanhando com sucesso os trabalhos da turma.

Chegou do Senegal em Setembro de 2013, integrando a turma desde o inicio do ano letivo.

720 Nao domina o Portugués. Esta a iniciar a aprendizagem da leitura com o método das 28
palavras. E um aluno muito determinado e persistente. Tem apoio, de portugués lingua n&o
materna, na EB2,3 Francisco de Arruda 3 vezes por semana.

Revela algumas dificuldades na area de portugués, principalmente na expressdo escrita. A
sua caligrafia € muito irregular. E um aluno que se envolve em constantes conflitos, verbais e
fisicos, chamando a atencdo da professora. Revela uma baixa auto-estima.

Integrou a turma este ano letivo, vindo da turma do 3° H (professora Ana Paula
Silvério).Beneficia de apoio educativo, 4 vezes por semana, com o professor Pedro Silva.

S Tem também apoio no Centro Dr. Jodo dos Santos 2 tardes por semana, onde participa em
sessOes de terapia da fala, pois revela dificuldades de articulacdo e de comunicacdo. Em
portugués encontra-se ao nivel do inicio de um 2° ano de escolaridade, realizando um
trabalho diferenciado na sala de aula e no apoio educativo.

Beneficia de apoio educativo, 4 vezes por semana, com o professor Pedro Silva, revelando

S8 muitas dificuldades nas areas de portugués e de matemética. Acompanha o trabalho da turma
com algumas dificuldades. Tem um ritmo de trabalho lento e revela-se dependente do apoio
da professora. E um aluno bastante inseguro e muito imaturo.

Integrou a turma este ano letivo, vindo da turma do 3° G (professora M? Jodo
Franco).Beneficia de apoio educativo, 4 vezes por semana, com o professor Pedro Silva.
Acompanha o trabalho da turma com algumas dificuldades. Tem um ritmo de trabalho lento
e revela-se muito dependente do apoio da professora e dos colegas da turma. E uma aluna
muito insegura e pouco participativa, mesmo quando € solicitada. Este ano letivo foi avaliada
pela psicologa do SPO, mas a encarregada de educagao da aluna mostrou-se pouco recetiva.
E irma da aluna Joana Ramos.

10

Integrou a turma este ano letivo, vinda da turma do 3° H (professora Ana Paula Silvério). E
uma aluna insegura e com um ritmo de trabalho lento. Acompanha o trabalho da turma com
poucas dificuldades. Revela interesse e € uma aluna muito participativa.

12

Chegou da Bulgéria em Setembro de 2013, integrando a turma desde outubro do corrente ano
letivo. Ndo domina o Portugués. Esta a iniciar a aprendizagem da leitura com o método das
28 palavras. E uma aluna muito timida e pouco persistente. Tem apoio, de portugués lingua
ndo materna, na EB2,3 Francisco de Arruda 3 vezes por semana. E irmd mais nova da aluna
Sasha Zirkhova.

13
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(S8 E um aluno perturbador do seu proprio trabalho e dos seus pares, revelando dificuldades de
concentracdo. Acompanha com sucesso os trabalhos propostos para a turma.

Revela algumas dificuldades na area de portugués, principalmente na expressdo escrita. A
sua caligrafia € muito irregular. E um aluno que se envolve em constantes conflitos, verbais e
fisicos, chamando a atencdo da professora. E um aluno perturbador do bom clima de sala de
aula.

Beneficia de apoio educativo, 4 vezes por semana, com o professor Pedro Silva, revelando
dificuldades em todas as areas. Nem sempre compreende aquilo que Ihe é pedido. Tem um
ritmo de trabalho muito lento. No entanto € um aluno interessado e participativo.

Chegou da Bulgaria em Setembro de 2013, integrando a turma desde outubro do corrente ano
letivo. Ndo domina o Portugués. Esté a iniciar a aprendizagem da leitura com o método das
28 palavras. E uma aluna muito tiida e pouco persistente. Tem apoio, de portugués lingua
ndo materna, na EB2,3 Francisco de Arruda 3 vezes por semana. E irma mais velha da aluna
Miroslava Milanova.

Integrou a turma este ano letivo, vinda da turma do 3° H (professora Ana Paula
Silvério).Beneficia de apoio educativo, 4 vezes por semana, com o professor Pedro Silva.
Revela grandes dificuldades em matematica, onde trabalha autonomamente até a centena. Foi
referenciada para apoio no Centro Dr. Jodo dos Santos, aguardando o resultado da avaliacdo
e 0 inicio do mesmo.

** Problemas decorrentes da avaliacdo diagnoéstica: de aprendizagem (expressdo/compreensdo oral,
expressao/compreensdo  escrita, compreensdo das linguagens especificas, raciocinio ldgico,
desenvolvimento psico-motor), de salde, dificuldades de integracdo/relacionamento, de contexto social e
familiar, culturais e comportamentais. No caso dos alunos abrangidos pelo Decreto-Lei 3/2008, a

avaliacdo é feita por referéncia CIF-CJ.

Pag. 67



Anexo D. Mapa de apoios pedag0ogicos

2° Feira 3° Feira 4° Feira 5° Feira 6° Feira
09:00
10:00
Vitoria Vitoria Vitéria
Francisco Francisco Francisco
(A (Al s, (Al
10:00 I:Vlto_rla
11:00 Sasha Sasha ra(r::ll)s €0 Sasha
Miroslava Miroslava Miroslava
Bubacar Bubacar Bubacar
(AE) (AE) (AE)
11:00 -
INTERVALO DA MANHA
11:30
Emile Emile Emile Emile
11:30 Igor Igor Igor Igor
12:30 Beatriz Beatriz Beatriz Beatriz
(A (Al (Al (Al

Al — Apoio Interno (com um professor de apoio da escola)

AE — Apoio Externo (com um professor de Lingua Portuguesa ndo materna na sede do
Agrupamento, Escola Francisco Arruda): 3.2 e 6.2 — 10.20h as 11.50h; 4.2 — 12.00h as

13.30h.
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Anexo E. Planta da sala de aula
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arrumos | Quadro de cortica ‘ arrumos

Figura 1 - Planta de distribui¢do dos alunos na sala de aula
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Anexo F. Horéario semanal da turma

2° Feira 3° Feira 4° Feira 59 Feira 6° Feira

09:00
10:00

10:00
11:00

11:00
11:30

INTERVALO DA MANHA

11:30
12:30

12:30
14:00

INTERVALO PARA ALMOCO

14:00
15:00

15:00 Apoio ao Apoio ao
16:00 Estudo Estudo

16:00
16:30

INTERVALO DA TARDE

16:30
17:30
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Anexo G. Sintese das potencialidades e fragilidades dos alunos

Tabela 5
Potencialidade e Fragilidades de Portugués

PORTUGUES
Potencialidades Fragilidades

Indicadores do teste de avaliacao
Classifica nomes quanto ao nimero e género;

Retira informacdo do texto para justificar a
resposta dada;
Ordena os acontecimentos da historia;

Identifica a polaridade de frases;
Presta atencdo ao que ouve de modo a o .
) ) Classe de palavras - adjetivo, quantificadores,
recolher informag&o essencial, o
) ) verbos, pronomes, advérbios;
Reconhece os diferentes tipos de frase; ) ) )
- o Reconhece informacéo essencial e acessoria;
Identifica nomes comuns, proprios e
) Escreve de forma clara, com frases curtas;
coletivos;
o ] ) Descreve personagens;
Distingue diferentes tipos de texto; .
Expde com clareza os factos que desencadeiam

a historia;
Relaciona as diferentes partes do texto;
Inclui expressoes de tempo;

Introduz dialogos.

Tabela 6
Potencialidade e Fragilidades de Matematica

Potencialidades Fragilidades
Indicadores do teste de avaliagéo
Realiza multiplicagGes por 10, 100 e 1000; Converte numeragdo hindu - &rabe em
Identifica divisores de um nimero; numeragdo romana e vice versa;
Resolve problemas recorrendo a adicao; Leitura de nimeros por classes;
Relaciona fragfes com imagens; Resolve problemas recorrendo a divisao,
Completa imagens simétricas; multiplicacdo e subtracao;

Organiza e interpreta dados em diagramas de | Resolve problemas recorrendo a fragdes;
caule-e-folhas; Calcula a amplitude de um conjunto de dados.
Indica a moda e os extremos de conjuntos de

dados.
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Tabela 7
Potencialidade e Fragilidades de Estudo do Meio

Potencialidades Fragilidades
Indicadores do teste de avalia¢édo
Associa 0s 6rgdos do corpo humano com as respetivas

funcdes e sistemas a que pertencem;
Distingue expiragéo de inspiracéo;
Reconhece as desvantagens de consumir bebidas
alcodlicas, tabaco e drogas;
Identifica os cuidados a ter em caso de picada de inseto;
Identifica as diferentes fases da reproducdo das plantas; | Identifica os cuidados a ter em caso
Reconhece as funcdes de diferentes tipos de plantas; de hemorragia nasal,
Reconhece animais migratérios e animais em vias de | Reconhece caracteristicas das
extingao; plantas;
Distingue animais viviparos de animais oviparos;
Reconhece as caracteristicas dos animais (regime
alimentar, revestimento e locomog&o).
Indicadores do teste de avaliagdo diagndstica
Identifica diferentes meios de transporte; Classifica diferentes meios de
Identifica diferentes meios de comunicagéo; transporte;
Identifica a utilidade e fungdo dos meios de Da exemplos de objetos cortantes,
comunicagao; contundentes e elétricos;
Reconhece diferentes objetos da sala de aula e justifica | Identifica a origem dos materiais;
a sua utilidade; Reconhece as propriedades dos

Distingue objetos cortantes, contundentes e elétricos. materiais.
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Tabela 8

Grelha de avaliacdo diagnostica das Competéncias Sociais

Indicadores de Avaliagédo

|alBjcjoJefrjejr]r]oJrkjr|mjN]jofP]afRr]s

Mantém o siléncio durante o trabalho

Coloca o dedo no ar para participar

Ouve a professora e 0s colegas sem interromper

Levanta-se sem pedir autorizagéo

Cumprir as regras de funcionamento da sala de aula

Participa em atividades com o professor

Participa em atividades com os colegas

Trabalhar de forma cooperativa

Pede e aceita a ajuda de colegas

Pede e aceita a ajuda do professor

Partilha o material com os colegas

Cuida do seu material e do material da sala

Empenha-se nas atividades que realiza

Realizar atividades de forma auténoma

Participar ativamente na dindmica da turma

Participa por iniciativa propria

Participa quando solicitado

Exprime-se de forma clara e audivel

Partilha ideias, estratégias e ddvidas com o grupo

E pertinente nas suas intervences

Procura resolver os conflitos de forma amigével

Respeita os colegas

Respeita a professora
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Tabela 9
Potencialidade e Fragilidades das Competéncias Sociais

COMPETENCIAS SOCIAIS

Potencialidades Fragilidades
Cumprir as regras de funcionamento da sala de aula
Ouve a professora e 0s colegas sem interromper. Mantém o siléncio durante o trabalho;

Coloca o dedo no ar para participar;

Levanta-se sem pedir autorizag&o.
Trabalhar de forma cooperativa

Participa em atividades com o professor; Participa em atividades com os colegas.

Pede e aceita a ajuda de colegas;

Pede e aceita a ajuda do professor;

Partilha o material com os colegas.

Realizar atividades de forma responsavel
Cuida do seu material e do material da sala;
Empenha-se nas atividades que realiza.

Participar ativamente na dindmica da turma
Participa quando solicitado; Participa por iniciativa propria;
E pertinente nas suas intervencgdes. Exprime-se de forma clara e audivel;
Partilha ideias, estratégias e davidas com o grupo.
Respeitar-se a si proprio e aos outros

Procura resolver os conflitos de forma amigavel,
Respeita os colegas;
Respeita a professora.
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Anexo H. Exercicio de diagnéstico — Tema de Investigacao

ESCREVE MAIS

Nome: Data:

1. Observa as seguintes imagens.

As imagens mostram um espaco de Lisboa que deves conhecer
- 0 Terreiro do Pac¢o. No entanto, como podes ver, as imagens
sdo diferentes: a primeira mostra este espaco no periodo de
1815 - 1822, e a segunda mostra como este € atualmente, no
ano de 2014.

Analisa as duas imagens, evidenciando as diferencas e semelhancas entre ambas.

Bom trabalho!
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Anexo |. Grelha de registo com indicadores de avaliacdo da exploracéo e analise de imagens

Tabela 10

Grelha de registo com indicadores de avaliagdo da exploracéo e analise de imagens

1.0 2.° 3.° 1.0 29 3.° 1.0 2.° 3.0 i@ 2.0
Momento Momento Momento Momento Momento Momento Momento Momento Momento Momento Momento
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1.0
Momento

2.° 3.0
Momento Momento

4 v WO v o0 zZ2<r XN —I0OmMMMmMmOOm@D>
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Nuimero de alunos

Elabora uma descricio - de uma cena, objeto,
paisagem, pessoa ou personagem

[ = =

" Momento 2.°Momento 3.°Momento

mSim ComDificuldade mNio Nio observado

Figura 2 - Elabora uma descricdo - de uma cena, objeto, paisagem, pessoa ou

personagem.

Nuimero de alunos

Identifica elementos presentes numa paisagem

1.°Momento 2.°Momento 3.°Momento

HSim ComDificuldade mNio Nio observado

Figura 3 - Identifica elementos presentes huma paisagem.

25
20
15
10

5

Nuimero de alunos

Produz discursos com diferentes finalidades de
acordo com intencoes especificas: descrever

1.°Momento 2.°Momento 3.°Momento

mSim ComDificuldade mNio Nio observado

Figura 4 - Produz discursos com diferentes finalidades
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Localiza a imagem espacialmente e
temporalmente

5 +— I

Nuimero de alunos

o |

1.°Momento 2.°Momento 3.°Momento

mSim ComDificuldade mNio Nio observado

Figura 5 - Localiza a imagem espacialmente e temporalmente

Caracteriza os aspetos essenciais de uma
imagem
w 15
2
% 10
=
s
= O B
Z
0 I T T
1.°Momento 2.°Momento 3.°Momento
mSim ComDificuldade mNio Nio observado

Figura 6 - Caracteriza 0s aspetos essenciais de uma imagem

Utiliza adjetivos para a caracterizar paisagens

Nuimero de alunos

o M e mm W

1.°Momento 2.°Momento 3.°Momento

mSim ComDificuldade mNio Nio observado

Figura 7 - Utiliza adjetivos para caracterizar paisagens
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Anexo J. Teste de diagnoéstico de Estudo do Meio

Nome: Data: / /

Professora: Classificacdo:

1. Observa os seguintes meios de transporte.

1.1 Escreve 0 nome de cada meio de transporte por debaixo da respetiva
imagem.

=~
BERN
2%
A\
\

1.2 Regista 0os meios de transporte do exercicio anterior nos espacos
apropriados do quadro seguinte.

IAtencdo: Existem meios de transporte que podem estar em mais do que uma categoria.

Terrestres
Aquaéticos
Aéreos
Privados
Publicos
Passageiros
Mercadorias

1.3 Como te deslocas para a escola?
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2. Observa os seguintes meios de comunicacao.

2.1 Escreve 0 nome de cada meio de comunicacdo por debaixo da respetiva
imagem.

(@T

B

[ [ [

2.2 Seleciona nas imagens acima 0s meios de comunicacdo que utilizas,
marcando com um X nos respetivos quadrados.

2.3 Apresenta as razdes pelas quais os utilizas.

Utilizo Para
Utilizo Para
Utilizo Para
Utilizo Para
Utilizo Para
Utilizo Para

2.4 Organiza no quadro os meios de comunicacgéo da tarefa 2.1.
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3. Desenha trés objetos que estéo presentes na tua sala de aula e de seguida

preenche as respetivas fichas.

Nome:

Para que serve:

Cuidados que devo ter:

Nome:

Para que serve:

Cuidados que devo ter:

Nome:

Para que serve:

Cuidados que devo ter:

4. Liga corretamente.

Os objetos cortantes ... . . ferem, por esmagamento, sem cortar.
Os objetos contundentes ... e e podem provocar choques e causar incéndios.
Os objetos elétricos ... o o cortam e fazem golpes.

5. DAatrés exemplos para cada um dos tipos de objetos do exercicio anterior.

Objetos cortantes Objetos contundentes Objetos elétricos

martelo

6. Completa o texto seguinte, sobre a origem dos materiais, com as palavras

indicadas.

animais Natureza artificiais naturais plantas

H& materiais que o Homem recolhe da Natureza: sdo 0s materiais

. Obtém-se, por exemplo, a partir de ou de

, sao recolhidos em minas ou pedreiras. No entanto, 0 homem
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também fabrica outros materiais, 0s quais designamos de

(sintéticos), através da transformagdo de outros materiais que recolhe da

7. Coloca os materiais no local correto do quadro.

1a vidro casaco madeira caderno pedra

Origem natural Origem artificial

8. Relembra as propriedades dos materiais preenchendo corretamente 0s

espacos em branco com as palavras indicadas.

a) Frégeis / Resistentes

Quebram-se facilmente
Resisténcia dos
materiais K
L Nao se quebram facilmente

b) Sé&o atravessados por agua / Nao sdo atravessados por agua

Impermeaveis
Permeabilidade
dos materiais
) Permeaveis

c) Rigidos/ Flexiveis

Nao se quebram facilmente
Flexibilidade dos
materiais

Quebram-se facilmente
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c) Translucidos / Opacos / Transparentes

Vemos nitidamente através

deles
Tansparéncia dos Vemos com pouca nitidez
materiais através deles

Nao vemos através deles

d) Na&o sao facilmente riscados / S&o facilmente furados

Duros
Dureza dos K
materiais
) Moles

9. Analisa a informacéo referente a construcdo de uma janela e completa o

quadro.

Utilizacdo do objeto Caracteristicas do material

e Permitir a entrada da luz e Transparente, para
permitir

do sol nas nossas casas e

ver o exterior.

Rigido, para
e Proteger do vento e da * gido. p

chuva. o
e Impermeével a 4gua,

Outros requisitos para

O material deve ser duravel,

para ndo o termos de x
e Duro, para ndo

substituir com frequéncia.

Bom trabalho!
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Tabela 11
Critérios de correcdo do teste diagndstico de Estudo do Meio

Questdes Modos de Resolugdo Cotacao
— 12%
barco carro Metro avido
1.1 bicicleta autocarro Carrinha comboio
elétrico helicoptero Submarino camiao
12x1
18%
carro; comboio; bicicleta; autocarro; carrinha;
Terrestres . x
elétrico; camido; metro
1 Aquéticos barco; submarino
Aéreos avido; helicéptero
1.2 Privados barco; carro; bicicleta; carrinha; camiéo
Pablicos barco; comboio; avido; autocarro; elétrico; metro
. barco; carro; comboio; avido; bicicleta; autocarro;
Passageiros . - .
elétrico; helicdptero; submarino; metro
Mercadorias comboio; avido; carrinha; camiao
36 x0,5
1.3 (Indica como se desloca para a escola) 1%
- 6%
computador carta radio
2.1
televisao telemovel jornal
6x1
2.2 (Assinala os meios de comunicagdo que ja utilizou) 1%
23 (Indica motivos validos para a utilizacdo dos meios de comunicagédo 6 %
. . 0
2 que selecionou)
. . . « 6%
Para comunicar com os outros | Para ver, ouvir e ler informacéo
computador computador
2.4 P radio
carta -
) televisdo
telemovel .
jornal 6x1
Al « 12%
3 (Desenha trés objetos que estdo presentes na tua sala de aula e
preenche as respetivas fichas.)
3x4
Os objetos cortantes cortam e fazem golpes.
4 Os objetos contundentes ferem, por esmagamento, sem cortar. 3%
Os objetos elétricos podem provocar choques e causar incéndios.
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(Indica trés exemplos de objetos para cada um dos tipos de objetos — 9%
cortantes, contundentes e elétricos — do exercicio anterior) 9x1
Ordem as palavras a colocar no texto: naturais; animais; plantas; 5%
artificiais; natureza 5x1
6%
Origem natural Origem artificial
la vidro
madeira casaco
pedra caderno
6x1
a) Frageis / Resistentes 11%
b) N&o sdo atravessados por agua / Sdo atravessados por agua
c) Flexiveis / Rigidos
d) Transparentes / Translicidos / Opacos
e) Nao sdo facilmente riscados / S&o facilmente furados 11x1
e aentrada de luz do sol 4%
e proteger do vento
e proteger da chuva
e quebrar facilmente 4x1
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Tabela 12

Correcdo do teste de diagndstico de Estudo do Meio

A

AO

AQO

/)

/}

120 180 10 60 10 60 60 120 30 90 50 60 110 40 100
117 100 1 6 1 6 6 12 3 3 5 4 2 0 10 Bom
10 13 ‘ 1 3 1 55 11 2 60,5 Suficiente
2 115 1 6 1 6 12 5 8 75,5 Bom
9 35 1 3 1 3 5 10 3 5 5 6 7 4 655 Suficiente
0 75 0 6 1 6 6 4 3 6 3 4 8 0 645 Suficiente
2 9 1 6 1 6 5 12 3 4 5 2 6 2 714 Bom
9 5 1 6 1 6 5 10 3 6 5 4 7 0 68 Suficiente
0 7 1 6 1 6 6 12 1 6 1 2 5 3 67 Suficiente
9 35 1 6 1 6 6 9 3 3 2 0 2 1 525 Suficiente
0 75 1 6 1 5 5 9 3 3 3 4 0 2 595 Suficiente
9 105 0 5 1 4 5 11 3 9 3 6 0 1 675 Suficiente
15 1 6 1 5 6 10 3 4 3 0 0 0 46,5 Insuficiente
10 7 ‘ 1 6 1 6 6 6 3 0 68 Suficiente
2 11 1 6 1 6 6 7 35 815 Bom
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W 0 aluno faltou no dia de realizagéo do teste de diagndstico.
@ Os trés alunos com curriculo de 1.° ano n&o realizaram o teste de diagndstico, por decisdo das professoras estagiarias.
®) Dois alunos realizaram o teste de diagndstico com o professor do apoio.

) O aluno esteve a realizar o teste de avaliagdo de Estudo do Meio do Agrupamento.

Escala de classificacéo:

[0% - 49%] - Insuficiente [50% - 69%] — Suficiente [70% - 89%] - Bom [90% - 100%] — Muito Bom

Tabela 13

Média das questdes do teste de diagnostico de Estudo do Meio

COTAGAO 120 18,0 1,0 6,0 1,0 6,0 6,0 12,0 3,0 9,0 50 6,0 11,0 4,0 100
9,9 7,7 0,9 5,9 1 5,5 5,1 9,6 2,7 4,7 3,8 3,5 4,8 1,2 65,9
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Anexo K. Avaliacédo diagndstica das Competéncias Sociais

Tabela 14

Registo da avaliacao diagnostica das Competéncias Sociais

Alunos

Competéncias Sociais

3 4 5 6 7 8 9 10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Mantém o siléncio durante o trabalho

Coloca o dedo no ar para participar

Ouve a professora e os colegas sem interromper

Levanta-se sem pedir autorizagdo

Participa em atividades com o professor

Participa em atividades com os colegas

Pede e aceita a ajuda de colegas

Pede e aceita a ajuda do professor

Partilha o material com os colegas

Cuida do seu material e do material da sala

Empenha-se nas atividades que realiza

Participa por iniciativa prépria

Participa quando solicitado

Exprime-se de forma clara e audivel

Cumprir as regras de funcionamento da sala de aula

Partilha ideias, estratégias e dividas com o grupo

E pertinente nas suas intervencdes

Procura resolver os conflitos de forma amigavel

Respeita os colegas

Respeita a professora




Anexo L. Questionario realizado aos alunos

Nome:

QUESTIONARIO AOS ALUNOS

& >
1. Qual a disciplina que mais gostas?

o Matemdtica
o Expressdo Musical
o Lingua Portuguesa
o Educagdo Fisica
o Estudo do Meio
o Expressdo Dramdtica
- Expressdo Pldstica

2. Por que razdo a disciplina que mencionaste é a tua preferida?
o A matéria é facil o Gosto da forma como o professor da a matéria

o Gosto da matéria o Consigo obter boas notas

3. O que mais gostas de fazer quando tens tempo livre na sala?

o Ler livros - Fazer desenhos

o Jogar jogos o Estudar

4. O que mais gostas de fazer no recreio?

5. Qual o temas que gostas de trabalhar em sala de aula?
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1. Porque gostas de vir a escola/aulas?

2. O que gostas mais e o que gostas menos nas tuas aulas?

3. Se pudesses, o que mudarias nas tuas aulas?

4. Completa a frase: Para mim um professor é ..

5. Completa a frase: Para mim um bom aluno é ..

6. Completa a frase: Para uma escola ideal é ..

7. Com quem gostas de trabalhar na sala de aula?
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Anexo M. Analise das respostas dadas pelos alunos aos questionarios

Tabela 15 - Questéo 1: Qual a disciplina que mais gostas?

Estudo do Expressédo Expressdo
Meio Musical Dramatica

Tabela 16 — Questao 2: Por que razdo a disciplina que mencionaste é a tua preferida?

notas

Tabela 17 — Questdo 3: O que mais gostas de fazer quando tens tempo livre na sala?

Tabela 18 — Questéo 4: O que mais gostas de fazer no recreio?

Respostas dadas Numero de alunos

4

2
7

Jogar a bola 3
Correr 1
Brincar no parque 1
Brincar as escondidas 1

Tabela 19 — Questéo 5: Qual ou quais os temas de que mais gostas?

Respostas dadas Numero de alunos
— 6

Estudo do Meio

Cristo Rei

Alcéantara (como nasceu)

Corpo Humano

Culturas

Testes

O mar

RPN RN W k|-

Bebés
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Tabela 20 — Questdo 6: Porque gostas de vir a escola/aulas?

Respostas dadas

Numero de alunos

8
5
Para estudar 3
Para trabalhar 1
Para nos ajudar 1

Tabela 21 — Questdo 7: Menciona um aspeto positivo e um aspeto negativo das tuas

Trabalhos de casa Bater aos outros

aulas.

Aspeto positivo Aspeto negativo
Escrever e Ler 2 Brincar 1
Professora 2 Colegas a gritar 5
Disciplinas 7 Professora zangada 2
Materiais 1 Meninos que passam nas escadas 1
Aprender 2 Lixo na escola 1
1 1
1 1

A professora ajuda Matematica

Tabela 22 — Questéo 8: Se pudesses, 0 que mudarias nas tuas aulas?

Respostas dadas

Numero de alunos

Matéria

1

Os alunos

Né&o gritarem

Estudo do Meio

Estudar

Nao sei

1
1
1
1
9
3
1
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Tabela 23 — Questdo 9: Completa a frase: Na minha opinido, um professor ...

Respostas dadas

Numero de alunos

Bom

1

Amigo

Quem da trabalho

Quem sabe explicar

Nada

ROl k|-

Tabela 24 — Questdo 10: Completa a frase: Na minha opinido, um bom aluno é...

Respostas dadas

Ndmero de alunos

5

Quem trabalha com os colegas

Quem trabalha

Quando mete o dedo no ar e espera para falar

Bom

Um amigo

Nada

PRI WININDNDN

Tabela 25 — Questdo 11: Completa a frase: Na minha opinido, a escola ideal...

Respostas dadas

Ndmero de alunos

Tem alunos bem comportados

1

Ensina

E uma escola onde se respeitam os professores

Ter a escola bonita

N&o sei explicar

RIN| P W| N

Tabela 26 - Questédo 12: Com quem gostas de trabalhar na sala de aula?

Respostas dadas

NUmero de alunos

Professoras estagiarias 2
10
5
Com a minha irmd 1
Com a minha melhor amiga 1
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Anexo N. Guido de entrevista ao professor titular de turma

Guido de entrevista ao professor titular de turma / coordenador de escola

A presente entrevista foi elaborada pelas alunas Ana Marisa Gongalves, Inés

Fonseca e Mata Lopes, do 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do

Ensino Basico, que se encontram a realizar um estagio de intervencdo na Escola Béasica

Raul Lino, em Alcéantara. Os dados recolhidos serdo usados exclusivamente para fins

académicos, sendo diretamente aplicados no Plano de Intervenc&o.

O principal objetivo da entrevista prende-se com o estudo do contexto da turma

com a qual iremos intervir, ajudando deste modo, e realcando o ponto de vista do

professor titular de turma, a realizar uma avaliacdo proxima do real, do contexto escolar

e social, e das competéncias dos alunos. Desde ja agradecemos a colaboracao.

el Formuléario de questdes
Blocos especificos q
Conhecer a Q P P GOes € P
Prof experiéncia de turma durante um ano letivo?
rotessor profissional 2. Considera que a Escola Bésica Raul Lino oferece
todas as condicdes necessarias, a nivel de espacos
do professor. -~ N
e materiais, para o seu desempenho de docéncia?
Conhecer a 3. Os alunos gostam do ambiente desta escola?
escola e a sua : . TP
Escola DU 4. Na zona envolvente a escola, existem instituigdes
dindmica com . .
. de interesse educativo?
0 meio . : . .
5. A escola possui parcerias com fins educativos com
envolvente. A .
alguma instituicdo da comunidade?
6. Quais as maiores fragilidades que a turma
Caracterizar a apresenta?
T turma e 7. Quais as maiores potencialidades que a turma
urma conhecer 0s apresenta?
interesses dos 8. Na sua opinido, quais considera serem as grandes
alunos. motivacdes dos alunos para atingir 0 sucesso
escolar?
9. Mantém contacto regular com as familias dos
Conhecer a alunos para além das reunides de pais?
articulacdo 10. Sente que essa relacdo é um fator primordial para
Famili entre o o0 desenvolvimento do seu trabalho?
amilia | professor e 0 11. O contexto socioeconémico das familias dos seus
meio escolar alunos influencia as condigdes necessarias para o
com as desenvolvimento curricular dos mesmos?
familias. 12. Quais sdo as formas de articulagdo que a escola

tem com as familias dos seus alunos?
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Protocolo de Entrevista

1. Criar um clima de turma favoravel a aprendizagem, trabalhar as competéncias
esperadas para 0 ano de escolaridade que lhe foi atribuido e ser parte
interveniente na vida da escola/grupamento.

Espacos — sim; Materiais — alguns.

Sim.

Sim.

Sim.

Capacidade de concentracao, compreender e responder ao que lhe é pedido.
Apesar de conflituosos, sdo muito interessados e empreendedores.

Nao sei bem.

© 0o N o g bk~ w DN

Sim.
10. Sim.
11. Sim.

12. Formais e informais.
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Anexo O. Escala cromética para preenchimento das grelhas de registo

. Com ~
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Anexo P. Mural do Projeto Exploracdo do Meio Local

Figura 9 — Mural do Projeto de Exploragdo do Meio Local_2
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Anexo Q. Atividade de Estudo do Meio Tipos de solos

Tabela 27

Planificacdo da atividade de Estudo do Meio Tipos de solo

Estagiaria:
Inés Cataldo

de solo, sera realizada uma atividade
experimental, onde os alunos terdo de
averiguar quais as caracteristicas de trés
amostras de solo;

- Apds a atividade os alunos, em grande
grupo, partilnam os resultados observados
e registam na folha de investigacdo os
mesmos;

- Exploracdo dos diferentes tipos de solo
com recurso a uma ficha de trabalho,
realizada a pares.

- De modo a introduzir o conteddo Tipos

Planificacéo Diaria — 12/05/2014 (segunda feira)

A Descoberta do Meio Natural

e Aspetos Fisico do Meio Local

- Identificar caracteristicas de diferentes tipos de solo (cor, textura, cheiro,
permeabilidade);

- Procurar o que se encontra no solo (animais, pedras, restos de seres vivos).

- Participar na atividade em grande grupo;
- Participar na atividade a pares;

- Partilhar vivéncias;

- Justificar opinides;

4.2 Semana de intervencao

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:

- Diferentes tipos de solo (trés);
- Trés tabuleiros;

- Trés etiquetas;

- Uma vareta de vidro;

- Papel branco;

- Guido de Investigacdo;

- Material de escrita.

Avaliacéo:
- Preenchimento de uma grelha com
indicadores de avaliagdo.

Tabela 28 - Grelha de avaliacao da atividade de Estudo do Meio Tipos de solo

Indicadores de Avaliacdo

Identifica caracteristicas de diferentes tipos de solo

Procura o que se encontra no solo

Participa na atividade em grande grupo

Participa na atividade a pares

Partilha vivéncias

Justifica opinides
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Guido de exploracdo da atividade de Estudo do Meio Tipos de solo

INVESTIGO - Caracterizagdo das amostras de solos
Quiais sao as caracteristicas das amostras de solos?

Antes de comecares... pensa e responde as questdes:
O que pensas que vai acontecer? Porqué?

Para responder a questdo, vais experimentar.

De que vais necessitar?
e 3tabuleiros.

3 amostras.

3 etiquetas.

1 vareta de vidro.

1 lupa de mao.

Papel branco.

O que vais fazer?

1. Utiliza as etiquetas e identifica trés tabuleiros forrados com papel branco com as
letras A, Be C.

Coloca cada uma das amostras de solo num tabuleiro.

Utilizando a lupa e a vareta de vidro, observa com atencéo cada amostra.

Passa por entre 0s teus dedos uma pequena quantidade de cada uma das
amostras.

Na segunda folha deste guido, regista as observagdes numa tabela semelhante a
seguinte:

o

o

Cor

Cheiro (Por exemplo: pouco intenso, muito intenso, cheira a barro,
etc.)

Textura (Por exemplo: quase liso, granulado, macio com fragmentos,
etc.)

Dureza (Por exemplo: pedras, folhas, restos de animais, etc.)

Executa e responde na segunda folha deste guido.
1. Houve diferencas entre 0 que pensavas que ia acontecer e 0 que aconteceu?
2. Responde a questdo - problema desta atividade, descrevendo algumas das
diferencas que podem existir entre as amostras de rochas.
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Critérios

Amostras

B

Cor

Cheiro (Por exemplo: pouco intenso, muito intenso,
cheira a barro, etc. )

Textura (Por exemplo: quase liso, granulado, macio
com fragmentos, etc.)

Dureza (Por exemplo: pedras, folhas, restos de
animais, etc.)

1. Houve diferencas entre o que pensavas que ia acontecer e o que aconteceu?

2. Responde a questao colocada inicialmente.
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Anexo R. Atividade de Estudo do Meio Tipos de rocha

Tabela 29

Planificacdo da atividade de Estudo do Meio Tipos de rocha

Estagiaria:
Inés Cataldo

rocha, com recurso a uma atividade de
investigacdo: Caracterizagdo das amostras de
rochas;

- Observacdo, em grande grupo, de diferentes
tipos de rocha com posterior registo, na fichas
de auxilio a atividades investigativa, de
diferentes critérios de observacéo (cor, cheiro,
textura e dureza);

- Abordagem do contetido diferentes tipos de
rocha, com registo no caderno.

- Introducdo ao estudo dos Diferentes tipos de

Planificacdo Diaria — 15/05/2014 (quinta feira)

A Descoberta do Meio Natural
Aspetos fisicos do meio local

- ldentificar algumas caracteristicas (cor, cheiro, textura e dureza) de
diferentes tipos de rochas;

- Reconhecer a utilidade de algumas rochas;

- Participar na atividade em grande grupo;
- Partilhar os seus conhecimentos prévios;
- Registar os resultados obtidos na ficha de investigacéo.

4.2 Semana de intervencao

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:

- Ficha de Investigacdo: Caracterizagdo das
amostras de rochas;

- Amostras de rochas;

- Etiquetas;

- Candeeiro;

- Material de escrita.

Avaliagéo:
- Preenchimento de uma grelha com
indicadores de avaliacdo.

Tabela 30 - Grelha de avaliagéo da atividade de Estudo do Meio Tipos de rocha

Indicadores de Avaliacdo

Identifica caracteristicas de diferentes tipos de rochas

Reconhece a utilidade de algumas rochas

Participa na atividade em grande grupo

Partilha os seus conhecimentos prévios

Regista os resultados obtidos na ficha de investigacéo
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Guiéo de exploracdo da atividade de Estudo do Meio Tipos de rocha

INVESTIGO - Caracterizacdo das amostras de rochas
Quiais sao as caracteristicas das amostras de rochas?

Antes de comecares... pensa e responde as questdes.
O que pensas que vai acontecer? Porqué?

Para responder a questdo, vais experimentar.

De que vais necessitar?
Amostras de rocha.
Etiquetas.

Lupa de mao.
Candeeiro.

O que vais fazer?

=

Utiliza as etiquetas e identifica as amostras com as letras A, B, E, etc.

Utiliza os teus sentidos do olfato, da viséo e do tato para descobrires mais sobre
cada uma das amostras.

Utiliza a lupa sempre que necessario.

Na segunda folha deste guido, regista as observagdes numa tabela semelhante a
seguinte:

N

»w

Critérios Amostras

A B C

Cor

Cheiro (Por exemplo: pouco intenso, muito intenso, cheira a barro, etc.

)

Textura (Por exemplo: rugosa com cristais a olho nu, lisa sem cristais,
etc.)

Dureza (Por exemplo: Fica facilmente riscada pela unha, nao fica
riscada, etc.)

Executa e responde na segunda folha deste guiéo.
5. Houve diferengas entre o que pensavas que ia acontecer e o que aconteceu?
6. Responde a questdo - problema desta atividade, descrevendo algumas das
diferencas que podem existir entre as amostras de rochas.
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Critérios

Amostras

C D

Cor

Cheiro (Por exemplo: pouco intenso,
muito intenso, cheira a barro, etc.)

Textura (Por exemplo: rugosa com
cristais a olho nu, lisa sem cristais, etc.)

Dureza (Por exemplo: Fica facilmente
riscada pela unha, néo fica riscada, etc.)

1. Houve diferengas entre 0 que pensavas que ia acontecer e 0 que aconteceu?

2. Responde a questdo - problema desta atividade, descrevendo algumas das

diferencas que podem existir entre as amostras de rochas.
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Anexo S. Atividade de Estudo do Meio Vista de Estudo ao Meio Local (freguesia de Alcéntara)

Tabela 31

Planificacéo da atividade de Estudo do Meio Visita de Estudo do meio local (freguesia de Alcantara)

Estagiaria:
Ana Marisa Gongalves (Inés Cataldo)

Planificacéo Diéria — 20/05/2014 (terca feira)

5.2 Semana de intervengéo

Realizacdo de uma Visita de Estudo ao meio local
(frequesia de Alcantara):

- No ambito do estudo do meio local sera realizada
uma visita de estudo a alguns pontos de referéncia
da freguesia de Alcantara (Quartel dos bombeiros,
capela de Santo Amaro, Mercado de Alcantara,
Junta de Freguesia de Alcéantara, entre outros), de
modo a que o0s alunos observem e retirem
informagdes acerca destes espacos. Esta visita de
estudo realizar-se-a com recurso a um guido
construido conjuntamente entre os alunos e as
professoras estagidrias.

- Conhecer os locais de referéncia na freguesia de Alcantara;
- Identificar os diferentes estabelecimentos da freguesia de Alcantara;

- Reconhecer o percurso da visita de estudo através da planta da
freguesia e dos pontos de referéncia identificados.

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:
- Guido da visita de estudo;
- Material de escrita.

Avaliacéo:
- Preenchimento de uma grelha com indicadores de
avaliacéo.
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Atividade de Estudo do Meio Visita de Estudo do meio local (freguesia de Alcantara)

- Conhecer os locais de referéncia na freguesia de Alcantara;
- Identificar os diferentes tipos de comércio da freguesia de Alcantara;
- Reconhecer o percurso da visita de estudo através da planta da freguesia e dos

pontos de referéncia identificados.

1. Cumprir as indicagdes dadas pela professora, professoras estagiarias e
assistente operacional;

Registar no guido a informacdo recolhida;

Estar sempre perto do professor e do grupo;

Comportar-te de forma adequada;

A R A

Respeitar as pessoas e os locais, por onde passas.

- Guiao da visita de estudo; - Lanche da manh3;
- Roupa e cal¢ado confortavel; - Cola e tesoura;

- Material de escrita (lapis, lapis de cor caneta e borracha); - Garrafa de agua.
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1-EB 1 Radl Lino

i 2 - Instituto Superior de
= Agronomia

) U 3 - Escola Francisco de Arruda

4 - Quartel de Bombeiros de
Santo Amaro

! 5 - Farmacia de Santo Amaro
6 - Capela de Santo Amaro

7 - Mercado de Alcantara

T —— 8 - Junta de Freguesia de

Alcantara

Ola!! Eu sou o Senhor Alcantara. Queres
1 - Qual 0 nome da rua da escola? acompanhar-me num percurso inesquecivel a nossa
freguesia? Vamos, vamos ficar a conhecer um pouco

mais sobre a freguesia de Alcantara...

2 - Quantos andares tém os prédio em frente a escola? >, 2

3 - Nome de dois cafés e uma loja entre a primeira paragem (EB 1 Raul

Lino) e a segunda paragem (Instituto Superior de Agronomia)?

Cafés Loja
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1 - Desenha o que consegues ver no ponto em que paramos:

2 - O que acontece neste espaco?

3 - Em que ano foi construido?

Tendo em conta que o solo existente neste espaco é muito bom para a agricultura,

qual é o tipo de solo que achas que utilizam?

1 - O que acontece neste espago?

2 - Quantas arvores vés a tua volta?

3 - Como de chama o tipo de arvores que identificaste?

4 - Cola no espaco em baixo dois tipos diferentes de folha que encontres no chao:
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1 - Qual o nome da rua onde podemos encontrar o Quartel dos Bombeiros de Santo

Amaro?

2 - Descreve o edificio exterior do quartel.

3 - Seleciona a opc¢ao correta: qual a funcdo dos Bombeiros?

Ajudar as pessoas. Vender medicamentos. Vender e plantar vegetais.

4 - O que observas a volta do quartel? Desenha o que observas no quadrado em

baixo.

Se conseguires, e algum bombeiro estiver disponivel, realiza a entrevista presente na pagina

seguinte, de modo a juntares informacao sobre o trabalho desenvolvido pelos bombeiros.

Nome do Quartel?

Onde de situa?

0 que fazem?

Com funciona o quartel?

Quais os materiais que utilizam?

Como se deslocam?

Como se preparam para o trabalho?




1 - Como se chama a rua onde se situa este local?

2 - E importante haver este espaco em qualquer freguesia? Porqué?

3 - Indica trés produtos vendidos neste espaco:
1-
2.
3.

4 - Quais os estabelecimentos que consegues ver ao redor deste espaco?

Se conseguires, e algum farmacéutico estiver disponivel, realiza a
entrevista presente na pagina seguinte, de modo a juntares informagao sobre o

trabalho desenvolvido por estes farmacéuticos.

Nome da Farmacia?

Local do estabelecimento?

0 que fazem?

0 que vendem?

Quais as vantagens deste estabelecimento para o meio local?

Como se preparam para um dia de trabalho?

Onde se abastecem?




Agora que estas a dirigir-te para a proxima
paragem toma atenc¢do a alguns pormenores
interessantes das ruas por onde passas! Sera que és

capaz de os identificar?

1 - Nome de duas ruas por onde tenhas passado desde a quarta paragem até

a quinta paragem:

2 - Qual o nudmero de andares dos prédios por onde passas?

3 - Identifica trés estabelecimentos por onde tenhas passado:

4 - Ja passaram autocarros por ti? Se sim, quais os seus numeros?

Agora que chegamos a este local é hora de
fazermos uma pequena pausa, e
podermos lanchar, a disfrutar desta bela
paisagem, ndo concordas comigo?

Que rio conseguimos ver a partir do local onde

nos

encontramos? a) Rio Guadiana b) Rio Tejo c) Rio Sado

Apés o teu lanche, senta-te no lugar aconselhado pelas professoras estagiarias e

desenha tudo o que vés a tua volta. Concentra-te!!!
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1 - Nome de duas ruas por onde tenhas passado desde a quinta paragem até

Agora que estds a dirigir-te para a préxima

paragem toma atencdo a alguns pormenores

interessantes das ruas por onde passas! Sera que és

capaz de os identificar?

a sexta paragem:

2 - Quais os transportes publicos que passam pela rua onde te deslocas?

3 - Identifica dois estabelecimentos de comércio por onde tenhas passado:

1-

2 -

4 - Consegues identificar algum tipo de rocha que tenhas estudado em sala de aula?

Se sim, qual?

1 - Como se chama a rua onde se situa este local?

2 - Quais as cores que aparecem nos quadrados da fachada do Mercado?

3 - O que é vendido neste estabelecimento?

Legumes, carne e
peixe.

Sapatos e roupa
diversa.

Material escolar.

4 - Quais os estabelecimentos existentes no espaco do Mercado?

Se conseguires realiza a entrevista presente na pagina seguinte, de modo a

juntares informacao sobre o trabalho desenvolvido pelos trabalhadores deste espaco.
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Nome? Local?

0 que fazem?

Quais os produtos que vendem?

Quais as vantagens deste estabelecimento para o meio local?

Como se preparam para um dia de trabalho?

Onde se abastecem?

Gostam de contactar com as pessoas que vém ao Mercado? Porqué?
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1 - Como se chama a rua onde se situa este local?

2 - Descobre, através deste Jogo de Palavras Cruzadas, os servigos disponibilizados

na Junta de Freguesia de Alcantara, através das 8 palavras-chave:

FIR|T|G|R|C|P|R|T|D 1-publico
2 - gestao

C|A| T E|D|O|U|G|S|E

3 - desporto
G|uj|uUu|S|]U|T|B|NJ]O]|S 4 - sociais
H | ] S| T|B|H|L|Q]|]C]|P 5 - culturais
clplslalTlc!li1lEIlT1!loO A Junta de Freguesia desempenha

fungdes que vai desde o atendimento
R | L [ O|F|V|C|S|A|R
ao publico até a gestdo de
T|T|IU|R|R|C|O]JA|T|T , .
equipamentos desportivos,

c{U|L|T|U|]R|A|T|]S|O educativos, sociais e culturais.

Se conseguires, realiza a entrevista presente nesta pagina, de modo a
juntares informacdo sobre o trabalho desenvolvido pelos trabalhadores deste

espaco.

Local da Junta de Freguesia?

O que fazem os trabalhadores da Junta de Freguesia?

Quais os servicos disponiveis na Junta de Freguesia?

Como funciona a Junta de Freguesia?

Em que ano foi fundada a Junta de Freguesia?
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De 1 a 5, assinala o quanto gostaste da visita, sendo que o 1 corresponde a nao

teres gostado da visita e o 5 teres gostado muito.

Da a tua opinido acerca da Visita de Estudo a freguesia de

Alcantara. O que aprendeste e o que gostaste mais de

descobrir?

@.Aicantara

Pais Bl Portugal
Concelho ¥ Lisboa
Fundagao 8 de abril de 1770
-Tipo Junta de freguesia
Area
- Total 5,07 km*
Populagéo (2011)

- Total 13943

* Densidade 2750,1/km?
Codigo postal 1300-366 Lisboa
Orago S@o Pedro
Sitio Junta de Freguesia@

R S

b

o4

¢

]
{
N
v
=X
Localizagio de Alcdntsra em Portugsl

- A2 NP 020G
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Anexo T. Exemplo de atividade onde esta patente Diferenciacdo Pedagogica

Tabela 32

Planificacdo da atividade de Estudo do Meio Anélise de imagens

Planificacao diaria — Estudo do Meio

Professora cooperante: Ana Maria Gomes
Professora estagiaria: Marisa Gongalves

Semana: 2
Dia: 28 de abril de 2014 (segunda feira)

Conteudos e Conceitos Objetivos especificos Estratégias e Atividades Tempo | Recursos Instrumentos e Indicadores
A descoberta _do __ambiente | - Distinguir formas de | Analise de imagens: Grelha de registo - andlise de imagens:
natural: rele_\~/o existentes na | - I~\lesta atividade os alu_nos - Participa auténoma e pertinentemente na
- _ regido: ;erao .de, oralmggte, _angllsar dinamica da turma:

*  Aspetos fisicos do meio local; uas imagens evidenciando as Imagens | - Participa quando solicitado pelo professor;
S s Observar suas gjlfe;rengas, semglhangas ¢ em - Respeita a sua vez de falar e a dos colegas;
S indiretamente principais caracteristicas. p ! gas;
i< . £ i < realizad 35 tamanhos | - Descreve as imagens;
S (fotografias); - Esta analise sera realizada A3: ) : € h
§ com a ajuda da professora ! - EV|denC|a as dl el’engas e seme angas entre
8 - Distinguir  as | estagiaria; Materigl | & duas imagens;
3 caracteristicas de dois | - Posteriormente, de escrita: | Identifica as principais caracteristicas das
= meios distintos | individualmente, os alunos " | imagens.
© H 3 i
o (campo e cidade). terdo de descrever as imagens Folhas Ad
™ numa folha A4, relembrando o 25'

. pautada.
que foi falado.
Total:
60'
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A descoberta _do __ambiente | - Distinguir formas de | Analise de imagens: Grelha de registo - andlise de imagens:

natural. relevo existentes na | - Nesta atividade os alunos - Participa auténoma e pertinentemente na

regido: terdo de, oralmente, analisar dinamica da turma:

e Aspetos fisicos do meio local; duas imagens evidenciando as Imagens - - )
§ p «  Observar suas diferencas, semelhancas e em - ;artlm_pa quando S(;“C,:t?do pelg profelzssor,.
2 indiretamente principais caracteristicas. tamanhos -D(_estpeltaasualvez f a darea_l 0s colegas;
= (fotografias); - Esta andlise sera realizada | 35' A3; - I'Z'”g:“_e 0s elementos a_pals?gem, ;
S com a ajuda da professora - entifica os principais elementos da
o - Distinguir as | estagiéria; Material | Paisagem;

'g caracteristicas de dois | - Posteriormente, de escrita; | - Regista os principais elementos da
S meios distintos | individualmente, o0s alunos paisagem.
i (campo e cidade). terdo de identificar alguns Folhas A4

elementos do meio 25' pautada.

apresentado, com recurso a

uma ficha de trabalho. Total:

60'

Tabela 33

Grelha de registo da atividade de Estudo do Meio Anélise de imagens

Indicadores de Avaliacdo

Participa autbnoma e pertinentemente na dinamica da turma

Participa quando solicitado pelo professor

Respeita a sua vez de falar e a dos colegas

Descreve as imagens

Evidencia as diferengas e semelhancas entre as duas imagens

Distingue os elementos da paisagem

Identifica os principais elementos da paisagem

Regista os principais elementos da paisagem
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Atividade de Estudo do Meio Analise de Imagens para os alunos com curriculo do 3.°
ano de escolaridade

1. Observa as imagens. D& um titulo a ambas as imagens e descreve-as,
evidenciando as suas semelhancas e diferencas.
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Atividade de Estudo do Meio Analise de Imagens para os alunos com curriculo do 1.°

ano de escolaridade

1. ldentifica na imagem o0s seguintes

elementos, circulando-os:

uma ponte

trés predio amarelos
um prédio vermelho
trés arvores

2. Identifica na imagem os seguintes elementos, circulando-os:

rio
nuvens
vegetacédo
casas

3. Identifica duas diferencas e duas semelhancas das imagens:

Diferencas:

Semelhancas:
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Anexo U. Assembleia de Turma

Tabela 34

Planificacdo da atividade de Apoio ao Estudo Assembleia de Turna

Atividade

Objetivos

Tempo: 15h as 16h

Em grande grupo os alunos refletem sobre as suas acGes
durante a semana letiva (aspetos bons e menos hons),
propondo, de seguida, solug¢bes para agdes menos boas por
parte dos alunos e/ou professoras estagiarias, sendo estas
registadas num modelo de Ata elaborado pelos alunos da
turma.

- Refletir sobre os comportamentos ao longo da semana;

- Refletir sobre as a¢des dos diferentes alunos da turma, ao longo da semana;
- Participar na atividade de grupo;

- Dar e justificar a sua opinido;

- Partilhar aspetos positivos e negativos da semana de trabalho;

- Registar o que foi dito pelos alunos no modelo de Ata da turma.

Assembleia de Turma

Recursos:
- Modelo de Ata de turma;
- Material de escrita.

Avaliacéo:
- Preenchimento de uma grelha
com indicadores de avaliagao.

Tabela 35

Grelha de avaliacdo da atividade de Apoio ao Estudo Assembleia de Turma

Atividade:
Assembleia de turma

GRELHA DE AVALIACAO - APOIO AO ESTUDO

Professora cooperante: Ana Maria Gomes

Professora estagiaria: Marta Lopes Dia: 30 de maio de 2014 (sexta feira)

Semana: 6

Alunos

Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

mas também acerca de todo o periodo de intervencéo.

Nesta Ultima Assembleia de Turma os alunos partilharam diversas opinides, ndo s6 da semana em questao (Ultima)

Este momento de partilha foi bastante rico pois os alunos fizeram comentarios muito interessantes acerca da
prestacdo das professoras estagiarias ao longo da intervencéo.

Foi também um pouco dificil gerir a motivacdo dos alunos pois todos mostravam muita vontade de participar.
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Anexo V. Rotinas implementadas na turma

Tabela 36

Rotinas implementadas na turma

~ ~ RECURSOS
ROTINAS DURACAO DESCRICAO DA ROTINA
G ¢ MATERIAIS
Folha de papel
Incentivar os alunos a escrita de textos com finalidades diversas averiguando com a mesma 0s aspetos nos (tamanhos
. Uma vez por - . . . L TR . )
Escreve Mais semana quais os alunos deveriam trabalhar mais, através da atribuicdo de um feedback qualitativo individual ao variados);
&o trabalho realizado. Material de
3 escrita.
% Leitura Incentivar a leitura nos alunos, através da implementagdo de uma rotina que fomentasse a mesma. Assim,
% (duas vezes por | cada aluno escolheu um livro e realizou a leitura do mesmo, individualmente, duas vezes por semana.
a Ler para semana) Posteriormente, no final da semana, trés a quatro alunos, se ofereciam autonomamente para apresentar o seu Livro
partilhar Partilha livro a restante turma. A leitura do livro durava cerca durante 20 minutos, duas vezes por semana, e, ha
(uma vez por partilha da mesma, realizada no final da semana, cada aluno dispunha de 5 a 10 minutos para a sua
semana) apresentacdo.
< T, - . . -
O Distribuicdo de tarefas matematicas que foram ao encontro das capacidades transversais matematicas
= - Lo . _ - . Folha de papel
. . definidas no Programa de Matematica para o Ensino Béasico (2007). Estas tiveram em conta os conteldos .
< | Comunicar Uma vez por . s : : L . (tamanho A5);
S lecionados desde o inicio do ano letivo. Eram disponibilizados, aos alunos, cerca de 20 minutos para a .
to | para aprender semana o . S . . . Material de
= realizacdo desta, a qual era de caracter individual, sendo posteriormente realizada uma partilha dos escrita
<§f processos e resultados obtidos em grande grupo. '
Assembleia de A Assembleia de Turma, realizada as sextas-feiras no periodo da tarde, objetivou a resolucéo de problemas l;/loielo dilre_glsdto
(é’ que ocorriam durante a semana. Aqui, os alunos, oralmente, tiveram oportunidade de apresentar diversas | 9@ s_?em €la de
% Turma . situagdes ocorridas. Este momento semanal foi registado por escrito pelas professoras estagiarias e/ou pelos urma,
o No final de cada Grelha de
w alunos. €lhe
S avaliacdo dos
D semana - — . . .
P . Apbs a realizacdo da Assembleia de Turma, e de modo a que os alunos pudessem refletir acerca das suas | COmMportamentos;
< | Reflito sobre o : P sctribnf 203 Material de
o atitudes e comportamentos individuais, ao longo da semana, foram distribuidas grelhas de autoavaliagéo, I
= que fiz que eram preenchidas pelos mesmos. Esta avaliacdo era depois verificada pela professora estagiaria, que escrita.
redigia um comentario construtivista a mesma.
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Anexo X. Planificacéo das rotinas Ler para partilhar e Escreve Mais

Tabela 37
Planificacdo das rotinas de Portugués Ler para partilhar e Escreve Mais

1 - Rotina “Ler para Partilhar”
A turma desloca-se até a biblioteca, | Critérios de selecdo de textos Area Disciplinar: Portugués
acompanhada pela professora estagiaria, | - Escolher autonomamente livros de acordo com 0s seus interesses pessoais;
e os alunos requisitam um livro a sua

escolha. Durante 20 minutos fazem a | FuncBes e objetivos da leitura Recursos:
leitura, silenciosa, do mesmo. - Definir o objetivo da leitura. - Folha da rotina;
O livro requisitado vai ser utilizado nas - Biblioteca;
préximas vezes que existir esta rotina ou - Livros de Histdrias;
seja, 0s alunos vdo continuar a ler a obra - Material de escrita;
que escolheram.
Avaliacéo:
2 - Rotina “Escrever Mais” Textualizacdo 1- Preenchimento de uma grelha
- De modo a avaliar as competéncias de | - Redigir textos (de acordo com o plano previamente elaborado; respeitando as convences com indicadores de avaliacéo;
escrita dos alunos é realizada a rotina de | ortogréaficas e pontuag&o). 2- Comentario global a
escrita, onde os mesmos tém de redigir atividade.

um pequeno texto organizando-o nas trés
partes que o constituem (introducéo,
desenvolvimento e concluséo).
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Anexo W. Planificacdo de duas atividades de Matematica com recursos a materiais manipulaveis

Tabela 38
Planificacdo de duas atividades de Matematica com recurso a materiais manipulaveis

Atividade Objetivos Tempo: 14h as 15h
1. Explorar o0 geoplano - Explorar a nocao de area atraves do uso do geoplano; Disciplina: Matemaética
Realizacdo de uma atividade, a pares, sendo a mesma | - Construir figuras, no geoplano com a mesma area; Recursos:
orientada por um guido - Construir figuras, no geoplano, com a mesma forma mas areas diferentes; : e
- Geoplano e elasticos;

- Comparar e ordenar areas.
- Tangram;

- Guido da atividade;

2.Explorar o tangram - Utilizar o tangram para descobrir figuras com a mesma area; - Material de escrita-

- Exploracgdo, a pares, da area das diversas pecgas do tangram, | - Utilizar o tangram para descobrir relagfes entre areas das figuras; - Quadro ¢ giz '

com o auxilio de um guido de trabalho; - Expressar ideias, processos matematicos, pensamentos e raciocinios;

- Correcdo da atividade. - Discutir resultados, processos e ideias. -
Avaliacéo:

- Comentario Global a atividade.
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Anexo Y. Planificacdo de duas atividades que evidencia diferentes modalidades de trabalho

Tabela 39

Planificacao de uma atividade de Estudo do Meio que evidencia diferentes modalidades de trabalho

Visualizacdo e analise de uma imagem com diferentes tipos de
relevo:

- Através de uma imagem, com diferentes tipos de relevo, em
tamanho A3, o0s alunos terdo de analisar a mesma,
identificando os diferentes tipos de relevo (montanha,
planalto, planicie, vale);

- Através de tiras de papel os alunos terdo de classificar, no
quadro, em grande grupo, os diferentes tipos de relevo, e
nomear as suas caracteristicas.

- Registo, no caderno, de um esquema, realizado em grande
grupos, com as informagdes apreendidas nessa sess&o.

A Descoberta do Ambiente Natural
Aspetos fisico do meio local:

- Distinguir formas de relevo existentes na regido (elevacBes, vales,

planicies...):
- observar indiretamente (fotografias, ilustracdes...);
- localizar em mapas.

- Participar na classificagdo dos diferentes tipos de relevo;

- Identificar as principais caracteristicas dos diferentes tipos de relevo.

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:

- Imagem com diferentes tipos de relevo
(A3);

- Tiras de papel com o nome dos
diferentes tipos de relevo e respetivas
caracteristicas;

- Material de escrita;

- Caderno diério.

Avaliacéo:
- Preenchimento de uma grelha com
indicadores de avaliacdo.

Tabela 40

Planificacdo de uma atividade de Portugués que evidencia diferentes modalidades de trabalho

1- Discurso direto / Discurso direto

- Leitura, pela professora, de um texto, escrito de duas formas
distintas (discurso direto e discurso indireto);

- Partilha, entre os alunos, das diferencas e semelhancas dos
dois textos e acerca do emprego de cada um;

e Comunicacéo e Interacdo discursivas
- Comparar dados e descobrir regularidades;

e Discurso direto e indireto
- ldentificar marcas do discurso direto no modo oral e escrito;

Disciplina: Portugués

Recursos:

- Ficha de trabalho “Discurso
direto / Discurso indireto”

- Ficha de trabalho de revisdo
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- Realiza¢do, a pares, de uma ficha de trabalho de exploracéo
deste conteudo;

- Correcdo em grande grupo e esclarecimento e eventuais
dividas.

2- Ficha de trabalho de revisdo “Conjugacéo de verbos”

- Distribui¢do pelos alunos de uma ficha de trabalho de
revisdo da conjugacdo de verbos.

- Realizacéo da ficha de trabalho individualmente;

- Correcdo em grande grupo e esclarecimento e eventuais
dividas.

- Distinguir discurso direto e discurso indireto.

e Escrita
- Elabora, de modo auténomo, respostas a questionarios;

- Utiliza técnicas especificas para registar, organizar e transmitir a informagao.

e Verbo
- Explicitar;
- Classificar e seriar;
- Comparar dados e descobrir regularidades;
- Identificar verbos da 1.2, da 2.2 e da 3.2 conjugacéo;
- Distinguir verbos regulares e verbos irregulares;

“Conjugagao de verbos”
- Material de escrita;

- Quadro;

- Giz.

Avaliacéo:
- Comentario global as atividades.
- Correcdo das fichas de trabalho.
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Anexo Z. Planificacdo de uma atividade de Matematica que evidencia partilha de resultados em pequeno e grande

grupo

Tabela 41

Planificacdo de uma atividade de Matematica que evidencia partilha de resultados em pequeno e grande grupo

Atividade

Objetivos

Tempo: 11:30h as 12:30h

Introducéo ao estudo da area
1.Conversa informal com os alunos sobre o significado da palavra area, utilizando um
quadrado e dois tridngulos que juntos tém area igual a do quadrado.

2.Realizacdo de uma atividade a pares:

A cada par é entregue uma folha A4. A metade dos pares sdo entregues circulos e a outra
metade sdo entregues quadrados. E pedido, a cada par, que pavimente a folha A4 com as
figuras que foram dadas, tentando ndo deixar nenhum espago em branco e ndo sobrepondo
as figuras;

- Discussdo, em grande grupo, sobre o trabalho realizado:

1. Quais 0s grupos que conseguiram pavimentar toda a folha sem deixar espagos em branco?
2. Os grupos que utilizaram quadrados, quantos quadrados utilizaram?

3. Os grupos que utilizaram circulos, quantos circulos utilizaram?

4. Qual das figuras (quadrados ou circulos) serd mais adequada para pavimentar/medir a
folha?

- Compreender a nocéo de area;

-Pavimentar a folha A4, ndo sobrepondo as figuras;
- Compreender qual a figura que mais se adequa
para medir a folha A4;

- Expressar ideias, processos
pensamentos e raciocinios;

- Discutir resultados, processos e ideias.

matematicos,

Disciplina: Matematica

Recursos:

- Quadrado de cartolina;

- Triangulos de cartolina;

- Folhas A4;

- Quadrados para pavimentar;
- Circulos para pavimentar;

- Cola

Avaliacéo:
Comentario global as atividades.
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Anexo AA. Contributo das diferentes areas disciplinares para a concretizacdo dos objetivos do Pl

Tabela 42

Areas disciplinares/Objetivos do Pl

Criar situactes
pedagobgicas que
permitam avaliar
as competéncias
dos alunos ao nivel
da leitura, da
escrita e da
mateméatica

- Aplicacdo de um teste
diagnéstico;

- Exercicio de diagndstico
da Rotina “Escreve Mais”;

- Atividade de leitura em
grande grupo.

Matematica

Estudo do meio

- Aplicacdo de um teste
diagndstico;

- Exercicio de diagndstico
da Rotina “Comunicar para
aprender”;

- Resolucdo de problemas
em pequenos grupos.

- Aplicacdo de um teste
diagnéstico;

- Exercicio de diagndstico
da Rotina “Escreve Mais”;

- Construcdo de uma teia de
ideias sobre a freguesia de
Alcéntara.

Desenvolver
competéncias de
leitura, de escrita e
de matematica

- Implementacdo da Rotina
"Ler para partilhar™;

- Implementagdo da Rotina
"Escreve Mais";

- Realizacdo de fichas de

trabalho de diversos
contedos  (classes  de
palavras);

- Realizacdo de
laboratério gramatical.
- Interpretacdo e exploracéo
de diferentes tipologias
textuais:  texto  poético,
narrativo e informativo.

um

- Comunicagéo dos
resultados  obtidos  na
resolucdo de problemas;

- Utilizacdo de materiais
manipulaveis;

- Implementacdo da rotina
"Comunicar para aprender";
- Realizacdo de fichas de
trabalho de diversos
conteudos;

- Implementacdo de guiBes
exploratorios.

- Construgdo de um guido
para a realizacdo de uma
visita de estudo;

- Realizacdo de fichas de
trabalho de diversos
conteudos;

- Implementagdo de guides
exploratérios.

TIC: Recurso ao
computador para realizagdo
de trabalhos diversos.

Desenvolver
competéncias
comunicativas nas
diferentes areas
disciplinares

- Implementagdo da Rotina
"Ler para partilhar";

- Momentos de dialogo na
partilha de resultados;

- Trabalho a pares, em
pequenos e grande grupos.

- Implementacdo da Rotina
"Comunicar para aprender";
- Momentos de didlogo na
partilha de resultados;

- Trabalho a pares, em
pequenos e grande grupos.

- Implementacdo do Projeto
“Explorag@o do meio local”;
- Momentos de didlogo na
partilha de resultados;

- Trabalho a pares, em
pequenos e grande grupos.

- Partilha de
apresentages/producdes;

- Trabalho a pares, em
pequenos e grande grupos.

Implementacgdo da
"Assembleia de Turma";

Registo do Plano do Dia;

Implementacéo da grelha de
registo do comportamento
semanal;

Promocéo da autonomia no
percurso de ensino —
aprendizagem, do préprio
aluno;

Implementacéo de
diferentes metodologias de
trabalho;

Promocao do respeito pelas
dificuldades individuais de
cada aluno;

Partilha e exposicdo das
producdes dos alunos;

Reforco da importancia das
regras da sala de aula.
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Anexo AB. Atividade de Matematica e Portugués: Testes de diagndstico

Tabela 43

Planificacdo da atividade de Matematica Teste de diagndstico

Planificacdo diaria - Matematica

Plano de Intervencao

Professora cooperante: Ana Maria Gomes
Professora estagiaria: Inés Fonseca

Semana: 1
Dia: 22 de abril de 2014 (terca feira)

3.2ANO

Metas:

- Reconhecer e representar formas geométricas: distinguir linhas poligonais de linhas néo poligonais e poligonos de figuras planas ndo poligonais.
- Medir o tempo: ler e escrever a medida de tempo apresentada num relégio de ponteiros; ler e interpretar calendarios e horarios;

- Efetuar contagens de 5 em 5 e de 25 em 25;

- Resolver problemas: resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situacGes de juntar, acrescentar, retirar, comparar e completar
- Medir massas: comparar massas numa balanga de dois pratos;
- Medir volumes e capacidades: medir volumes de construg@es efetuando decomposi¢des em partes geometricamente iguais tomadas como unidade de volume.

Conteudos e Conceitos Estratégias e Atividades Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
Geometria e Medida: Aplicacéo do teste de diagnostico: ° Grelha de registo - teste de diagnostico:
e Desenhar figuras com simetria de reflexdo; | - Distribuicdo, pelo professor, dos S - Identifica diferentes s6lidos geométricos;
e Medidas de tempo enunciados do teste aos alunos; 3 - Identifica figuras poligonais; Identifica quadrilateros;
e Calendarios e horérios. - Leitura, pelo professor, do enunciado do | 15 min. % - Realiza adig¢des em “quadros magicos”;
NUmeros e operacdes: teste; 15 min. S - Desenha figuras geométricas (quadrado, pentdgono e
o Numerac&o romana até 2000 (MM); - Esclfireci’m_ento, pelo  professor, de _ 3 hexagono); _ o
« SituagBes problematicas (anélise e eventuais dlvidas advindas da leitura do | 90 min 2 - Completa imagens de forma a obter simetrias;
resolucio). enunciado; g - Desenha ponteiros em relogios analogicos, de acordo com
Medida: - Realizacdo, pelos alunos, do teste; b as horas indicadas;
« Massas e capacidades; - Recolha, pelo professor, do teste. o - Faz a_leitura de horas em reldgios analégigos; -
« Quilograma e grama; Total.: = - Reallz~a problemas envolvendo operagBes de adicdo e
o VVolumes. 120 min. = subtragg_ao; »
& - Identifica maltiplos de 5 e de 25;
© - Compara diferentes massas;
- Calcula diferentes decomposic¢Ges de um nimero.
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1.2 ANO

- Utilizar corretamente o vocabulario préprio das relagdes de posicGes de dois objetos;

- Contar até vinte objetos;

- Saber de meméria a sequéncia dos nomes dos nimeros naturais e utilizar corretamente os numerais dos sistema decimal para os representar;
- Saber que o sucessor de um nimero na ordem natural é igual a esse nimero maisl;
- Efetuar adi¢@es envolvendo nimeros naturais;

- Resolver problemas de um passo envolvendo situa¢des de juntar ou acrescentar;

Conteudos e Conceitos Estratégias e Atividades Tempo | Recursos Instrumentos e Indicadores
Geometria e Medida: Aplicacéo do teste de diagnostico: o Grelha de registo - teste de diagndstico:
o Situar-se e situar objetos no espago; | - Distribuicéo, pelo professor, dos enunciados | 15 min. b - Pinta 0 animal de acordo com a posicao indicada;
NUmeros e Operacdes: do teste aos alunos; 15 min. 7 - Distingue interior de exterior de um objeto;
e Contar até cem:; - Leitura, pelo professor, do enunciado do o 8 - Realiza contagens de objetos indicados;
e Adicionar nimeros naturais; teste; 90 min - 3 - Pinta quadrados de acordo com o nimero indicado;
o Subtrair nimeros naturais; - Esclarecimento, pelo professor, de eventuais 5 - Coloca por ordem crescente o conjunto de nimeros dado;
o Resolver problemas duvidas advindas da leitura do enunciado; Total: Eﬁ %’ - Realiza adi¢des e subtragdes e liga ao resultado correto;
- Realizacdo, pelos alunos, do teste; 120 e - Indica o numero anterior e posterior ao himero indicado;
- Recolha, pelo professor, do teste. min. (I:IOJ - Indica o nimero de copos para encher 2, 3, 4 e 5 pacotes de leite;

- Resolve problemas, explicitando as estratégias utilizadas.

Figura 10 — Cotacéo dos Testes de Diagndstico — 3.° ano de Matematica

Corregiio do teste de diagnostico de Matematica (3.

Ano)

Abhi 2,5 \ ? # 3
Carlos 2, € 1 [
Duniel 2~ 3 4 > X
Francisco
Igor J
Jennyfer g 3 ? ?
Joana 25 | 2 H 7
Larn 2 ¢ Y 3 7
M. Beatriz
M. Inés
Maura
Rafac) 3,5 4 3 4 1
Rodrigo 2 3 A ? 1
Rodrigo
Sadiki-Emile 2 A 1 7 3 C
Vitor

Viwria 1.5 A5 C 2 1 ’

Média das questdes do teste de dingnéstico de Portugués (3.° Ano)

Pag. 129




Atividade de Matematica Teste de diagnéstico — 3.° ano

Nome: Data: / /

Professora: Classificacdo:

Cone
pa—— Cubo

£ Paralelepipedo

u Esfera

. : i & Prisma

Cilindro

Piramide quadrangular

2. Circunda as figuras poligonais.

2.1. Circundei — quadrilateros.

3. Completa os seguintes quadros magicos. A soma obtida em cada linha, em cada

coluna e nas diagonais tem de ser sempre a mesma.

2 9 4 12
5 10
1 4 8
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4. Resolve o desafio apresentado pelo David.

mlor dos vértices destes poligonos é sempre o
mesmo.

Quanto vale cada poligono, sabendo que o
tridngulo vale 15?

Desenha-os e faz os calculos necessarios para

@obrires.

/4

Triangulo Quadrado Pentagono Hexéagono

5. Completa e pinta de modo a obteres as reflex6es em relagdo ao eixo que se encontra
na vertical.

6. Desenha os ponteiros de acordo com a hora indicada.

S&o 9 horas e um quarto E meio-dia S&o 4 horas e trinta minutos
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7. Observa as imagens, que representam um dia de aulas do Pedro.

7.1. Completa os espacos do texto.

O Pedro entra na sala de aula as horas e as vai para o intervalo. Até ao
primeiro intervalo, o Pedro esta na sala horas.

O intervalo dura minutos. As 0 Pedro vai almocar.

Depois do almoco, ele entra na sala de aula as e sai as

No periodo da tarde, ap6s o almoco, o Pedro esta horas na sala de aula.

Num dia, o Pedro esta horas na sala de aula.

8. Resolve os seguintes problemas:

a) A Catarina levou alguns rebucados para a escola. A sua amiga Diana deu 13. Depois comeu 5.
Quando voltou para casa verificou que tinha 38. Quantos rebucados tinha a Catarina no inicio?
R:

b) Num fio telefonico estavam 139 andorinhas. Voaram, para os seus ninhos, 40. Quantas

andorinhas ficaram?

c) A Rita comprou 60 livros de contos, 50 livros de literatura juvenil e 70 livros de danda

desenhada. Quantos livros comprou ao todo?
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9. Atenta na seguinte tabela e:
a) Sublinha os nimeros de 5 em 5 a azul

b) Sublinha os numeros de 25 em 25 a verde

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
71 72 73 74 75 76 77 78 79 80
81 82 83 84 85 86 87 88 89 )
91 92 93 94 95 9% 97 98 99 | 100

10. Observa as imagens e completa os espacos:

A laranja é pesada do que o pacote de leite.

O livro tem peso do que o gato.

Um saco de carvao pesa 0 mesmo que
sacos de acgucar.

Um saco de pesa mais do que trés
sacos de agucar.

sacos de agucar pesam mais do que
um saco de racao.

Para obter 16 Kg de carvao sdo necessarios
sacos de agucar.

11. Completa o quadro:

100 +

980

400 +

900 e

950 -

600 +
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Corregiio do teste de diagnéstico de Matematica (1.° Ano)

g s L
VOOl 40 40 40 12 100 100 100 120 160 80

10,0 100 :
4 4 Y4 12 5 6 10 410 15 O 5 I5 Bowt
N4 o4y B s 10 10 M 16 @ 1o TS Bovd
eleeerGlalein s ol o

Escala de classificacio:

[0% - 49%] - [50% - 69%] — [70% - 89%] - [90% - 100%] —
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Média das questdes do teste de diagndstico de Matematica (1.° Ano)

Lot 1 2

COTACAO 40 40 40 40 10,0 10,0 100 12,0 160 80 10,0 100

MEDIA

Figura 11 — Cotacédo dos Testes de Diagndéstico — 1.° ano de Matematica
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Atividade de Matemaética Teste de diagndstico — 1.° ano

Escola Basica Raul Lino - Ficha Diagnostico de Matemética - 1.° Ano

2013/2014
Nome: Data: / /

1. Pinta o animal que vai a frente.

2. Pinta o objeto que esta entre o cdo e o gato.

3. Pinta 0 maior de todos.

4. Observa a figura e assinala com X as respostas certas.

O peixe da esquerda esta no interior do aquario? Sim Né&o

O peixe do meio esta no exterior do aquario? Sim Ndo_

O pombo esta no interior do aquario? Sim ___ Nao




10

16

5. Conta e regista.

Quantos afias?

Quantos lapis?

Quantos livros?

Quantas borrachas?

6. Pinta os

indicados.

7. Escreve nos espacos em branco os niimeros do mais pequeno para o maior.

4 12

32

10
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8. Liga corretamente.

4+3 14
10+4 19
15+0 15
16 + 3 17
12+6 18
14 + 3 7

9. Escreve os numeros que estdo imediatamente antes e depois destes.

antes depois antes

12
36

19

10. O leite de um pacote enche quatro copos de leite.

Observa e preenche a tabela.

pacotes de leite 1

copos

23

15

13

99

Depois

19-1
16-2
10-3
20-3
20-1
17-2
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11. Resolve os problemas.

O Miguel tinha uma caixa com 14 caramelos. Comeu alguns e reparou que so ficou
com 6. Quantos caramelos comeu o Miguel?

R.:

Vou enfeitar uma jarra com 5 cravos e 7 rosas. Com quantas flores vai ficar a jarra?
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Tabela 44

Planificacdo da atividade de Portugués Teste de diagndstico

Atividade / Estratégias de

Conteudos Descritores de Desempenho operacionalizacio Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
Leitura: - Encontrar num enunciado a | Teste de diagndstico de Portugués: Teste de diagnostico de Portugués:
e Texto informacéo necessaria a - Seleciona informagdo necessaria
concretizagdo de uma tarefa a | - Realizagdo de uma ficha de para concretizar tarefas;
realizar; diagnoéstico, individualmente, onde - Utiliza estratégias de leitura para
e Funcdes e objetivos | - Saber utilizar diferentes estratégias | serdo contemplados conteidos realizar tarefas;
da leitura de leitura de acordo com o objetivo; | relativos ao 2.° e 3.° ano de - Deteta informacdo relevante;
e Assunto e ideia escolaridade, na é&rea disciplinar de - Responde questdes;
principal - Detetar informagéo relevante; Portugués. Os alunos com curriculo de - Formula questoes;
- Responder a questoes; 1.° ano realizardo, igualmente, um - Elabora respostas a perguntas
Escrita - Formular questges; teste de diagndstico com os contetdos diversas;
e Escrita previstos para este ano de - Utiliza regras de pontuagéo;
- Elaborar, de modo auténomo, | escolaridade, com a orientacdo das Modelo de teste de | Distingue palavras varidveis de
Conhecimento respostas a questionarios; professoras estagiarias. diagnéstico (3.° ano invariaveis; ) _
Explicito da Lingua 120 min. de escolaridade); - Utiliza regras de flexdo nominal,

e Sinais de
pontuacao

e Flexdo nominal -
ndmero e género

e Pronome pessoal

e Sinénimos e
anténimos

- Explicitar as regras de pontuacéo;

- Distinguir palavras variaveis e
invariaveis;

- Explicitar algumas regras de flexdo
nominal, adjetival e verbal.

- ldentificar as caracteristicas que
justificam a inclusdo de palavras
numa classe.

- Identificar relacGes de significado
entre palavras.

Material de escrita.

adjetival e verbal;

- Distingue sin6nimo de antdnimo;

- Utiliza o pronome pessoal na
construgdo de frases;

- Realiza o teste de diagndstico.
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Atividade / Estratégias de

Contetdos Descritores de Desempenho - — Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
operacionalizacdo
Leitura: Teste de diagndstico de Portugués: Teste de diagndstico de Portugués:
e Direcionalidade da | - Ler, respeitando a direcionalidade - Completa frases, localizando no
linguagem escrita da linguagem escrita. - Realizacdo de uma ficha de texto a informacédo pretendida;
e Fronteira de diagndstico, individualmente, onde - Responde a questbes sobre o texto;
palavra - Reconhecer a representacdo grafica | serdo contemplados conteidos - Completa as frases com as palavras
e Vocabulario da fronteira de palavra. previstos para este ano de adequadas;
- Ler com progressiva autonomia | escolaridade. - Escreve a palavra correta, através
alavras, frases e pequenos textos de pistas;
P . Peq Modelo de teste de P .
para: L 0 - Ordena as palavras e forma frases;
' - . diagndstico (1.° ano . !
identificar o sentido global de textos . . ) - Legenda corretamente as imagens;
. . b - 120 min. de escolaridade); e,
localizar a informagéo pretendida - Completa o texto, utilizando as
responder a questdes sobre o texto . . alavras adequadas;
P q Material de escrita. | ° q .
- Escreve frases, utilizando a palavra
Escrita: - Usar adequadamente mailsculas e mencionada;
e Maiusculas e | minusculas. - Usa adequadamente mailsculas e
mindsculas - Escrever legivelmente: minusculas;
e Palavra Palavras - Completa as palavras,
e Frase Frases acrescentando o caso de leitura
o Imagem Legendas de imagens. correto;

- Realiza o teste de diagndstico.
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Corregio do teste de diagndéstico de Portugués (3.° Ano)

QUESTAO
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Figura 12 - Grelha de Avaliacdo da atividade de Portugués Teste de diagnostico
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Atividade de Portugués Teste de diagnostico — 3.° ano

Escola Béasica Raul Lino - Ficha Diagnostico de Portugués - 3.° Ano

Nome: Data: / /

|
|
: 2013/2014
|
|
|

: Professora: Classificacdo:

1. Lé o seguinte texto

O prédio harmonioso

Tenho um vizinho que toca violino, e que bem que toca
violino 0 meu vizinho. Mora no 1.° esquerdo. "
Tenho outro vizinho que toca violoncelo, e que bem que | ‘, TTTEE
toca violoncelo o meu vizinho. Mora no 2.° direito. | : ;
Tenho outro vizinho que toca piano, e que bem que toca
piano 0 meu vizinho. Mora no 1.° direito. A
Tenho outro vizinho que toca viola classica, e que bem que -
toca viola 0 meu vizinho. Mora no 2.° esquerdo. No rés do chao ha
uma loja de instrumentos musicais. A loja, durante o dia, esta
sempre cheia de musica, que os donos tocam. [...] A noite, claro

estad, a loja descansa, mas 0s meus vizinhos encarregam-se da

masica do prédio [...]. Ndo tem mais andares o0 nosso prédio, € o rés

do chdo, o primeiro e o segundo. Entdo onde € que mora quem isto conta?
[...] Moro na escada, num canto escondido, e ndo me canso de ouvir masica. [...]
Pelo meu lado, faco o que posso. Também toco, pois claro. Toco harpa. Sou a
aranha da escada e toco harpa, quando os meus vizinhos ja estdo a dormir. [...]

Assim, o prédio harmonioso nunca conhece o siléncio.

Antoénio Torrado, www.historiadodia.pt (texto com supressdes)

3 X

Violino Violoncelo Piano Viola classica Harpa

Glossario:
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2. Preenche o quadro com informacéo do texto.

H Quem toca? ” O qué? H Onde mora? ‘

3. Completa as frases de modo a obteres afirmagdes verdadeiras.

a) O meu vizinho que toca violino mora

b) O meu vizinho que toca mora 2.° direito.
¢) O meu vizinho que toca mora no 1.°

d) Também toco. Toco e moro

e) O prédio nunca conhece o

4. O que se vende na loja deste prédio?

5. Completa as frases.

A musica que se ouvia naquele prédio, durante o dia, vinha

A musica que se ouvia naquele prédio, durante a noite, vinha
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6. Quem € o narrador desta historia?

7. Que instrumento toca o misterioso narrador?

8. Podemos afirmar que o narrador gosta tanto de musica que nunca se farta.

Copia do texto a frase que justifica esta afirmacao.

9. Explica o sentido da frase: ""Era um prédio muito harmonioso"".

10. Por que razao o prédio nunca conhecia o siléncio?

11. E tu, tocas algum instrumento? Qual é o teu instrumento musical preferido?

12. Gostavas de morar num prédio como o da historia? Explica as razdes da tua

resposta num pequeno texto.

-

; :
";
<y
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Trabalhamos o Conhecimento Explicito da Lingua

1. Coloca os pontos de exclamacéo ou de interrogacéo nas frases.

- Sera que esta ai alguém

- Ah, que susto

- Ol4, Ana, como estas

- Bem, obrigada. E tu

- Quando vens ca

- Porque gritas

- Assustei-me

2. Escreve as perguntas para as respostas.
P.:

R.: Chamo-mo Sofia e vivo em Oeiras.

P.:

R.: O meu melhor amigo chama-se Francisco.

P.:

R.: A minha escola fica perto da minha casa.

3. Com as palavras abaixo forma:

da escola uma A ¢é aluna nova Eva ‘

a) uma frase.

b) uma néo - frase.
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4. Lé as frases seguintes e preenche as caixas com as classes de palavras que
encontras.

Os pandas sdo os ursos mais raros do mundo! Vivem na China, nas florestas de
bambu e s6 se alimentam das suas folhas e dos seus pequenos rebentos.

A escassez deste tipo de flora esta a contribuir para a extingdo dos pandas.

Nomes comuns: Adjetivos: Verbos: Determinantes:

5. Completa o quadro, seguindo o exemplo.

Masculino Feminino

O pai levou o filho.

E 0 amigo do meu irmo.

A colega da tia é alema.

O homem da comida ao ledo.

6. Completa as frases, substituindo as palavras destacadas pelos pronomes pessoais

corretos.
a) A Rita é prima do Jodo. b) Carla, queres ir ao cinema?
é prima do Jodo. queres ir ao cinema?
c¢) O Bobi e o Pantufa sdo 0s meus caes. d) A Alice é minha amiga.
Sou eu que trato . Vou dar - um beijo.

7. Completa as frases com os antonimos das palavras destacadas.

a) O exercicio ndo era facil: era bastante

b) O Artur nunca chega cedo: vem sempre muito

c) A fada ma ndo é tdo bonita como a fada

Bom trabalho!
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Atividade de Portugués Teste de diagnéstico — 1.° ano

Escola Béasica Raul Lino - Ficha Diagnostico de Portugués - 1.° Ano
2013/2014

Nome: Data: / /

Professora: Classificacao:

1. L€ o texto com muita atencéo.

A noite 0 meu tio Hugo levou-me ao jogo.

O holofote iluminava tudo. Via-se como de dia.
O jogo foi uma beleza.

- Eia, golo! Bonito golo, nao foi tio?

- Foi uma bela jogada.

1.1. Completa.

O jogo foi a

0] iluminava tudo.

O golo foi

1.2. O que fazia o holofote?

1.3. Como foi o golo?
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2. Completa as frases. -
ninho
Eu tenho dois olhos
palhaco
o estano passarinho
3. Completa o jogo com as palavras da coluna.
ol
pediu
t papoila
metade
lume
tomate
4. Ordena as palavras para formares frases.
O av6 na pegou colo. ao Rita
Vilela lago. O nada no
5. Legenda as gravuras.
telefone fumo
saca bota
figo saia
banana javali
foca fada
janela boné
1- 2 - 3-
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4- 5-

6. Completa o texto com as palavras do quadro.

carro barraca

garrafa

carregado correr gorro Arrabida

serra

O Rui vai

para a

da

vai muito

Ele leva a

O Rui leva o

uma de agua.

7. Escreve frases em que entrem as palavras:

pulseira —

almogo —

futebol —

barril —

8. Completa as frases.

O Ricardo assou 0

O Beto pbs o

O Hugo comeu 0

na parede.

todo.

9. as palavras com gue, gui, ge ou gi.

fo te

lado

tarra

rafa ti

arroz

nariz

cartaz

lo
la

Bom trabalho!
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Anexo AC. Atividade de Portugués Rotina Escreve Mais

Tabela 45

Planificacdo da atividade de Portugués Rotina Escreve Mais

Atividade / Estratégias de

Contetdos Descritores de Desempenho . o=l Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
operacionalizacio
Textualizacéo - Redigir textos (de acordo com o plano | Rotina "Escreve Mais": Rotina "Escreve Mais":
previamente elaborado; respeitando as | - De modo a avaliar as competéncias de - Realiza a rotina do tempo estipulado;
convengdes ortograficas e pontuacao). escrita dos alunos serd proposta uma - Rediz um texto de acordo com as orientacbes
rotina de escrita, de modo a que estes dadas;
descrevam e comparem duas imagens, | 30 min. delo d - Rediz um texto respeitando convencgdes
Modelo da
que serdo cedidas no molde estipulado ) ortogréficas e pontuagéo;
o L . . rotina "Escreve . )
Texto descritivo | - Elaborar uma descrigéo - paisagem. para esta rotina. - Elabora a descricdo de uma paisagem;
Mais";
- Compara as duas imagens, evidenciando
. diferengas e semelhancas.
_ _ _ i _ Material de _ _
Escrita - Escrever legivelmente, em diferentes | Rotina "Escreve Mais": Escrit Rotina "Escreve Mais":
scrita.
Texto suportes, com correcdo (ortografica): | - De modo a avaliar as competéncias de - Realiza a rotina do tempo estipulado;
Frase legendas de imagens. escrita dos alunos serd proposta uma 30 mi - Rediz um texto de acordo com as orientacfes
min.

Texto descritivo

- Elaborar uma descri¢do — de uma cena.

rotina de escrita, em que os alunos
terdo de descrever uma sequéncia de

imagens.

dadas;
- Respeita o tema da rotina;

- Escreve frases com sequéncia cronoldgica.
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Tabela 46
Grelha de avaliagdo da atividade de Portugués Rotina Escreve Mais

Indicadores de Avaliagédo

Realiza a rotina no tempo estipulado

Rediz um texto de acordo com as orienta¢fes dadas

Rediz um texto respeitando convencdes ortogréficas

Elabora a descri¢do de uma paisagem

Compara duas imagens

Respeita o tema da rotina

Escreve frases com sequéncias cronoldgicas
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Atividade de Portugués Rotina Escreve Mais- 3.° ano
ESCREVE MAIS

Nome: Data:

1. Observa as seguintes imagens.

As imagens mostram um espaco de Lisboa que deves conhecer
- 0 Terreiro do Pac¢o. No entanto, como podes ver, as imagens
sdo diferentes: a primeira mostra este espaco no periodo de
1815 - 1822, e a segunda mostra como este € atualmente, no
ano de 2014.

Analisa as duas imagens, evidenciando as diferencas e semelhancas entre ambas.

Bom trabalho!
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Atividade de Portugués Rotina Escreve Mais- 1.° ano

Escreve Mais

Observa com atengdo a seguinte sequéncia de imagens. Descreve-a.
2 5 U
) a / / \ N
SO,

Nome: Data: / /
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Anexo AD. Atividade de Estudo do Meio Construcdo de uma Teia de Ideias

Tabela 47

Planificacdo da atividade de Estudo do Meio Construcdo de uma Teia de Ideias

Planificacdo diaria — Estudo do Meio

Professora cooperante: Ana Maria Gomes
Professora estagiaria: Inés Fonseca

Semana: 1
Dia: 23 de abril de 2014 (quarta feira)

Contetdos e

Conceitos Objetivos especificos Estratégias e Atividades Tempo | Recursos Instrumentos e Indicadores
A Descoberta das | - Reconhecer as fungdes desses | Conversa informal com os alunos Grelha de registo - conversa informal com
inter - relagdes | espagos; e construcdo de teia de ideias: 0s alunos e construcdo de teia de ideias:

entre espacos:

¢ Os diferentes
espacos do seu
bairro ou da sua
localidade

e O comércio local

- Representar esses espagos
(desenhos, pintura...);

Localizar esses espacos numa
planta do bairro ou da
localidade.

- Descrever diferentes locais de
comércio;

- ldentificar elementos basicos
do Meio Fisico envolvente
(relevo, rios, fauna, flora...).

- Conversa com os alunos, em 15
grande grupo, acerca do meio | min.
local; 35 Papel de
- Construcdo, em grande grupo, | min. cenario;
de uma teia de ideias, acerca do

meio local, como ponto de partida Material
do projeto "Exploracdo do Meio 10 de
Local"; min. escrita.

- Explicacéo aos alunos, por parte
da professora estagiaria, do | Total:
projeto "Exploracdo do Meio 60
Local". min

- Participa na conversa informal em grande
grupo, contribuindo para a tarefa coletiva;

- D4 e justifica a sua opinido;

- Relata as suas vivéncias;

- Participa na construcgdo da teia de ideias;
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Tabela 48 - Grelha de Avaliacéo da atividade de Estudo do Meio Construcdo de uma Teia de Ideias

Participa na conversa informal em grande grupo

Da e justifica a sua opinido - --

Relata as suas vivéncias

Participa na construgdo da teia de ideias

Figura 13 - Mural do Projeto Exploracdo do Meio Local Figura 14 - Cartaz da Teia de Ideias
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Anexo AE. Atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introducéo aos Verbos

Tabela 49

Estagiaria: Inés Cataléo

2-Verbos
2.1- Revisdo sobre os verbos

- O quadro € dividido em trés colunas (1.2
conjugacao, 2.2 conjugacéo e 3.2 conjugacdo) e
¢ pedido aos grupos anteriormente
constituidos que procurem no texto utilizado
na atividade anterior verbos que pertencam a
estas conjugacdes. A medida que os alunos
véo dizendo, os verbos s&o escritos na coluna
correta;

2.2- Verbos regulares e irrequlares

- Em grande grupo séo selecionados 2 verbos
(regulares) e feita a sua conjugagdo no
presente do indicativo, fazendo a professora
estagiaria no quadro e os alunos registam no
seu caderno. E analisada e sublinhada a forma
como terminam os verbos;

- S&o selecionados outros 2 verbos
(irregulares) e feita a sua conjugacdo, no
presente do indicativo, no quadro. E analisada
e sublinhada a forma como terminam o0s
verbos;

- Comparacdo entre as terminagdes dos dois
primeiros verbos e dos dois dltimos, sendo
introduzido assim o conceito de verbos
irregulares, havendo um registo do mesmo no
caderno didrio.

Planifica¢do da atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introducéo aos Verbos

Planificacdo Diaria — 12/05/2014 (segunda feira)
3.2ano

e Verbo
- Explicitar;
- Classificar e seriar;
- Identificar as carateristicas que justificam a inclusdo (ou excluséo) de palavras numa classe;
- Comparar dados e descobrir regularidades;
- Identificar verbos da 1.2, da 2.2 e da 3.2 conjugacao;
- Distinguir verbos regulares e verbos irregulares;

e Escrita
- Copiar textos, formularios, tabelas...tendo em vista a recolha de informagéo: de modo legivel e
Sem erros;
- Utilizar técnicas especificas para registar, organizar e transmitir a informacéo

e Articulaco, acento, entoagdo, pausa
- Usar a palavra de uma forma clara e audivel no ambito das tarefas a realizar;

e  Principio de cooperagdo e cortesia; formas de tratamento
- Respeitar as convengOes que regulam a agdo: ouvir 0S outros; esperar a sua vez; respeitar o
tema; usar os principios de cortesia e formas de tratamento adequados;

e Regras e papéis da interacéo oral
- Participar em atividades de expressdo orientada, respeitando regras e papéis especificos: reagir
ao que é dito; justificar opiniBes; justificar atitudes, opcGes, escolhas e comportamentos.

4.2 semana de intervencao

Area Disciplinar: Portugués

Recursos:

- Texto sobre Franga;
- Material de escrita;
- Quadro;

- Giz;

- Caderno diario;

- Folha A5.

Avaliacéo:
- Comentario Global as atividades
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Tabela 50
Comentario global da atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introducéo aos Verbos

Alunos com curriculo do 3.° ano Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

Os alunos empenharam-se nas atividades, demonstrando algumas dificuldades na compreensédo do conceito Verbo,

bem como da diferenca entre verbos regulares e irregulares. Sendo necessario dar uma especial atencdo a estes

contelidos, de modo a colmatar as dificuldades existentes.
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Atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introducéo aos Verbos

Nome:

Data: / /

Relembra

O que sao verbos?

1. Lé o poema e sublinha todas as palavras que indicam as a¢6es do céo.

Uma perfeicéo de céo

Conheci um céo
que falava

que escutava
que cantava
que brincava
que ladrava

que fazia o pino

e que era um grande dancarino.

Que jogava a bola
que perdia

que ganhava

que estudava

e que andava

comigo na escola.

J

\\F

E que tal?
Era ou ndo

uma perfeicdo de cao?

Nao acreditam?
Fazem mal.
Era um céo

de imaginacao...

Maria Candida Mendonca, O Livro do Faz de Conta, Platano Editora, s.d.

-

A CLASSE DOS VERBOS

e Chamam-se

as palavras que indicam acdes ou estados

~

e O nome do verbo é-nos dado pelo infinitivo. A palavra brincava € uma forma

verbal do verbo brincar.

J
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e 2. Escreve os infinitivos de todas as formas verbais da frase, seguindo o

exemplo:
O meu céo come, bebe, brinca, ladra, vigia e dorme.

a) come - comer C) bebe - e) brinca -

b) ladra - d) vigia - f) dorme -

2.1. Pinta de vermelho a dltima vogal (vogal tematica) de cada verbo no infinitivo.
Exemplo: comer
2.2. Continua as listas de verbos, tendo em conta as terminag6es. Observa os exemplos.

a) brincar, ladrar,

b) comer, beber,

c¢) dormir, sorrir,

Os verbos estdo agrupados em trés conjugactes, de acordo com as trés vogais tematicas

(a, e, i). Se terminarem em:

e ar, como brincar, cantar, dancar, pertencem a 1.2 conjugacao.

o , como comer, beber, fazer, pertencem a 2.2 conjugacao.

o , como dormir, sorrir, partir, pertencem a 3.2 conjugacao.
O verbo é regular quando o radical se mantém em todas as formas verbais da sua
conjugacéo.

Exemplo: ar - 0, arei, ou, aram.

3. Escreve no respetivo lugar o infinitivo de cada forma verbal apresentada.
lavei digo estudaste sorria durmo vendemos

estive partirei vou andarei acredito sei

1.2 conjugacao 2.2 conjugacgéo 3.2 conjugagéo
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Tabela 51

Planificacéo da atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introdugdo ao Discurso Direto e Indireto

Estagiaria: Ana Marisa Gongalves

1- Discurso direto / Discurso direto

- Leitura, pela professora, de um texto, escrito de duas formas
distintas (discurso direto e discurso indireto);

- Partilha, entre os alunos, das diferencas e semelhancas dos
dois textos e acerca do emprego de cada um;

- Realizacdo, a pares, de uma ficha de trabalho de exploracéo
deste conteudo;

- Corre¢do em grande grupo e esclarecimento e eventuais
duvidas.

2- Ficha de trabalho de revisdo “Conjugacéo de verbos”

- Distribuicdo pelos alunos de uma ficha de trabalho de
revisdo da conjugacgéo de verbos.

- Realizag@o da ficha de trabalho individualmente;

- Corre¢do em grande grupo e esclarecimento e eventuais
duvidas.

Planificacdo Diaria — 19/05/2014 (segunda feira)
3.2ano

e Comunicacdo e Interacdo discursivas
- Comparar dados e descobrir regularidades;

e Discurso direto e indireto
- ldentificar marcas do discurso direto no modo oral e escrito;
- Distinguir discurso direto e discurso indireto.

e Escrita
- Elabora, de modo autébnomo, respostas a questionarios;

- Utiliza técnicas especificas para registar, organizar e transmitir a informacéo.

e Verbo
- Explicitar;
- Classificar e seriar;
- Comparar dados e descobrir regularidades;
- Identificar verbos da 1.2, da 2.2 e da 3.2 conjugacéo;
- Distinguir verbos regulares e verbos irregulares;

5.2 semana de intervencao

Disciplina: Portugués

Recursos:

- Ficha de trabalho “Discurso direto /
Discurso indireto”

- Ficha de trabalho de revisdo
“Conjugagao de verbos”

- Material de escrita;

- Quadro;

- Giz.

Avaliacéo:
- Comentario global as atividades.
- Correcdo das fichas de trabalho.
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Tabela 52
Comentario global da atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introducé@o ao Discurso Direto e Indireto

Alunos com curriculo do 3.° ano Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

Inicialmente os alunos mostraram imensas dificuldades em perceber a diferenca entre os diferentes discursos:

Apo6s variadas vezes a explicagdo e alguns exercicio, os alunos conseguiram, na maior parte, compreender as

diferencas e alteracdes necessarias que se tem que fazer de um discurso para o outro;

Necessitam de realizar diversos exercicios.
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Atividade de Portugués Ficha de Trabalho de Introducéo ao Discurso Direto e Indireto

PORTUGUES - Discurso direto / Discurso indireto

Nome: Data: / /

1. Lé e observa com atengdo os dois textos.

Texto A

m:on‘rar a histéria “Os trés porquinhos". \

Os trés porquinhos sdo irmdos e vivem nha
floresta.

O mais novo disse:

- Vou construir a minha casa com palha.

O do meio disse:

- A minha casa vai ser de madeira.

Por fim, o mais velho disse:

- Embora va demorar mais tempo, a minha casa
vai ser construida com tijolos.

Texto B

A professora disse que ia contar a histdria "Os trés porquinhos”.

Os trés porquinhos eram irmdos e viviam na floresta. O mais hovo disse que
ia construir a sua casa com palha. O do meio disse que a sua casa ia ser de
madeira. Por fim, o mais velho disse que, embora fosse demorar mais tempo,
a sua casa ia ser construida com tijolos.

2. Assinala com X a opgdo correta.

Texto A Texto B

O narrador relata as frases sem utilizar o
travessdo.

Normalmente os verbos sdo usados ha 1.% e
na 2.* pessoas.

As falas sdo antecipadas por um travessdo.

Os verbos estdo ha 3. pessoa.
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3. Sublinha nos textos A e B os verbos e os determinantes que

sofreram alteragdes e regista-os nas tabelas seguintes.

Discurso direto

Discurso indireto

Discurso direto

Discurso indireto

4. Assinala com X a opgdo correta.

- André, queres vir brincar comigo?

A mde disse ao filho que vestisse o
casaco comprido.

O médico mandou-o tomar um
comprimido em jejum.

- Pode dizer-me onde fica o Centro de
Salde, por favor?

- Tio, podemos ir ao centro comercial?

O padrinho disse que ho proximo
domingo ia passear com a Rita.

5. Coloca titulos nas tabelas: Discurso direto / Discurso indireto.

As falas sdo antecedidas por um travessdo.
Os verbos estdo, por norma, na1.% e 2.°
pessoas.

As falas ndo sdo antecedidas por um
travessdo.
Os verbos estdo na 3.% pessoa.
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Tabela 53

Planificagdo da atividade de Portugués (alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade)

2- Realizagdo de uma ficha de
trabalho

De modo a que possam treinar a
leitura e a compreenséo de texto, é
realizada uma ficha de trabalho de
portugués que servird também de
preparacdo para 0 momento de
avaliacéo.

- Ler, respeitando a direcionalidade da linguagem escrita;

- Ler com progressiva autonomia palavras, frases e pequenos textos para:

Identificar o tema central

Localizar a informagdo pretendida

Responder a questdes sobre o texto

- Respeitar a direcionalidade da escrita

- Utilizar a linha de base como suporte da escrita

- Manipular palavras e constituintes de palavras e observar os efeitos produzidos: formar femininos,
masculinos, singulares e plurais

- Construir frases.

Area Disciplinar: Portugués

Recursos:

e Biblioteca;

e  Livros de Historias;
e Material de escrita;
Ficha de trabalho

Avaliacéo:
Comentario global as atividades

Tabela 54
Comentario global da atividade de Portugués Ficha de Trabalho Texto Poético

Alunos com curriculo do 1.° ano

Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

verbo.

Inicialmente os alunos mostraram imensas dificuldades em ler e interpretar o texto apresentado, contudo, apés a ajuda
de uma professora estagidaria, os alunos conseguiram resolver a ficha de trabalho.

Demonstraram, também, dificuldades no exercicio 5, onde tinham de passar as palavras apresentadas para forma de
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Atividade de Portugués Ficha de Trabalho - texto poético (alunos com curriculo do 1.°
ano de escolaridade)

Nome: Data: / /

1. Lé o poema.

As coisas melhores

As coisas melhores séo feitas no ar,
Voar, sonhar, falar no ar,

Fazer castelos no ar

E ir |4 para dentro morar

O coracdo a pulsar,

A imaginacdo a imaginar,

As coisas melhores sao de ar,

Basta respirar.

Manuel Anténio Pina, Boletim Cultural Na Rota das palavras, Fundacao
Calouste Gulbenkian, 1991.

2. llustra o poema no quadrado que se encontra ao seu lado.
3. Rodeia, no poema, as palavras com ar, er, ir, or, ur.

4. Completa as frases de acordo com o poema.

O coragdo a . A imaginacdo a . Os olhos a

. As coisas melhores sdo feitas no

5. Completa seguindo o exemplo.

A Marisa semeia na horta. Ela estd a semear.

O Bubacar varre o chao. Ele esta a

A Mira lava o cobertor. Ela esta a
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A Sasha rega a arvore. Ela estd a

A Marta come o pdo. Ela estd a

A Inés estuda as plantas. Ela esta a

6. Copia as frases, substituindo os desenhos pelas palavras.

- [
A = gosta de comer  P5=h)
LN € \/
D
ﬁ
O pai leva o - ao veterinario e compra-lhe
o

7. Faz a legenda das imagens.

7.1. Escreve frases com as palavras do exercicio anterior.

Bom trabalho!
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Anexo AF. Atividade de Portugués Laboratorio Gramatical

Tabela 55
Planificacdo da atividade de Portugués Laboratério Gramatical

Area Disciplinar: Portugués
2- Verbos
- R ~ . . Recursos:
- Para dar continuidade a exploracdo do | - Relembrar o conceito de verbo, verbo regular e irregular; Folha da rotina:
conteddo introduzido na aula anterior | - Distinguir verbos regulares de verbos irregulares; - to
. , L - Laboratdrio gramatical;
(verbos irregulares), é entregue um | - Esclarecer davidas; . .
- - ) . . . - Material de escrita
laboratério gramatical que contém as | - Realizar exercicios de treino. Avaliacho:
informacbes  essenciais e  alguns gao:
. 3- Preenchimento de uma grelha com
exercicios. . s
indicadores de avaliagdo;
4-  Comentario global a atividade.
Tabela 56

Grelha de avaliagdo da atividade de Portugués Laboratdrio Gramatical

Indicadores de Avaliagdo

Relembra o conceito de verbo, verbo regular e irregular

Alelclolelrlelni]o kv nlolrlolr ]
. O O

Distingue verbo regular de verbo irregular

Esclarece duvidas

Realiza exercicios de treino

Corrige os exercicios em grande grupo
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Atividade de Portugués Laboratério Gramatical

Portugués — Laboratério Gramatical

Nome: Data: / /
1. L& o texto.
DESENHO
No papel branco /A _e o8 esfaimados
desenhei um sol N _tudo/deixei
bem amarelo V7o . sobre o papel —— "«
e no alto de um monte NAGD - ao abandono... ,/
um enorme castelo p IS O N - .
entre campos lavrados ‘Do iret tranquilo
e povoei a terra egrh ha estarei y .
de cavaleiros e soldados. jsentado no banco | ]
: de novoasonhar.
As nuvens dei
a forma de gente E no papel branco

(e havera quem pense desenharei aquilo
3o gente a sério...) que hoje ndo fui cag

¢/ —até vir a aurora
que desfara o medo
e o0 mistério. ..

Tombei de sono. .. Mais-qil&PTitas. Texto Editores, 2000
Castelo, soldados, | (Adaptado)
e os campos lavrados

E chegou a noite , Alice Vieira, Rimas Perfeitas, Imperfeitas e)

Esperamos que gostes de desafios! Vamos
ajudar-te a consolidares alguns dos teus
conhecimentos.

Vamos a isso!
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2. Sublinha, no texto acima apresentado, todos os verbos que encontras.

3. Completa os espacos, utilizando as palavras do quadro.

Os sdo palavras muito importantes numa frase.

Todas as frases tém, pelo menos, um verbo. Os verbos indicam acdes,
estados ou outras situacdes. Por exemplo, o verbo correr indica uma

e 0 verbho um estado.

4. Atenta no seguinte texto.

Muito bem! Acabaste de recordar o
que sdo verbos por isso, seras capaz g
de realizar o segundo desafio. y

verbos
acao

estar

- Ele esta na idade de se divertir. E o aloum de fotografias é muito interessante —

dizia o pai do Jodo a mae.
- Esta bem! Mas ndo o pode estragar — respondeu a mae.

Naquele dia, sem querer, 0 Jodo rasgou uma fotografia. Como os pais estavam quase

a regressar das compras, ele ficou muito aflito porque ia ouvir um grande raspanete.

Entdo, teve uma ideia: colou tudo muito bem e a fotografia parecia estar intacta.

Mas a mde ndo deixou de reparar que algo se tinha passado e perguntou:

- O que aconteceu?

- Desculpa mée, estraguei a fotografia, ndo volta a acontecer.

4.1. Copia para a tabela alguns verbos do texto, colocando-os na coluna

certa.

P4g. 169



4.2, Completa a tabela, indicando os verbos no infinitivo.

esta

é

Rasgou

Estavam

ficou

ter

regressar

Seré que nos consegues ajudar?
NOs ja percebemos que se diz que as vezes 0s verbos estdo no
infinitivo mas ndo conseguimos perceber ... Q

4.3. O que sera que significa dizer que o verbo esta na

forma infinitiva?

5. J& aprendeste que os verbos podem alterar a sua terminacgdo, tendo em

conta a pessoa e 0 numero. Preenche a seguinte tabela.

12-Eu

Singular

1.2-Nbs
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5.1. Completa as tabelas e indica Verdadeiro (v) ou Falso (F).

Eu corro Eu parto Eu ando Eu fico
Tu corres Tu Tu andas Tu
Ele/Ela corre Ele/Ela Ele/Ela Ele/Ela
NOs NOs partimos NOs NOs

V0s Vés Vés \0s
Eles/Elas correm Eles/Elas Eles/Elas Eles/Elas

Todos os verbos pertencem & mesma conjugagao.

Todos os verbos estdo no presente.

Todos os verbos, quando conjugados, terminam da mesma forma.

Eu corri Eu comi Eu andei Eu fiquei
Tu correste Tu Tu andaste Tu
Ele/Ela correu Ele/Ela Ele/Ela Ele/Ela
NOs NGs comemos NOs NOs

V05 V0s comestes V05 V05
Eles/Elas correram | Eles/Elas Eles/Elas Eles

Todos os verbos pertencem a mesma conjugacao.

Todos os verbos estdo no passado.

Todos os verbos, quando conjugados, terminam da mesma forma.




5.2. Se observares com atencéo as tabelas, percebes que, de acordo com
0 tempo, os verbos quando sdo conjugados terminam da mesma forma.

Sabes dizer que nome damos aos verbos que tém a mesma terminacao?

5.3. Conjuga o verbo ser e ir, no presente e no passado. Em seguida,

indica se as afirmagdes séo Verdadeiras (V) ou Falsas (F).

Eu Eu Eu Eu

Tu Tu Tu Tu
Ele/Ela Ele/Ela Ele/ela Ele

Nos Nos Nos No6s

\bs \bs Vés \bs
Eles/Elas Eles/Elas Eles/Elas Eles/Elas

Quando se encontram no presente, 0s verbos ir e ser ttm as mesmas terminagdes.

Quando se encontram no passado, 0s verbos ir e ser ttm as mesmas terminagdes.

Os verbos ir e ser foram conjugados nos mesmos tempos que os verbos do exercicio 5.1.
Os verbos ir e ser, quando estdo no presente tém as mesmas terminacGes que 0s verbos do

exercicio 5.1. que se encontram no presente.
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54. Como ja sabes, e ao analisar todas as tabelas do exercicio 5, existem
verbos que ao serem conjugados ndo terminam da mesma forma, apesar de
estarem num mesmo tempo e de serem da mesma conjugac¢édo. Qual o nome

dado a esses verbos?

Portaste-te muito bem! Como tal nés vamos ajudar-te a resumir o que aprendeste e se achares
necessario, acrescenta mais informacéo:

- Todas as frases tém pelo menos um verbo;

- Os verbos indicam ac¢6es e estados;

- Existem trés conjugac6es de verbos (ar, er, ir);

- Os verbos alteram, tendo em conta a pessoa e 0 nimero;

- A terminacdo dos verbos varia de acordo com o tempo em que ocorreu algo;

- Aos verbos que tém sempre a mesma terminacédo, tendo em conta o tempo, chamamos verbos regulares;

- Aos verbos que ndo tém a mesa terminacgdo, tendo em conta o tempo, chamamos verbos irregulares;
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Anexo AG. Atividade de Matematica Guides Exploratérios

Tabela 57
Planificacdo da atividade de Matematica Guido Exploratorio - Exploracdo do Tangram
Atividade Objetivos Tempo: 14h as 15h
2.Explorar o tangram - Utilizar o tangram para descobrir figuras com a mesma area; Disciplina: Matematica
- Exploracgdo, a pares, da &rea das diversas pecas do tangram, | - Utilizar o tangram para descobrir relagfes entre areas das figuras; Recursos:
com o auxilio de um guiéo de trabalho; - Expressar ideias, processos matematicos, pensamentos e raciocinios; - Tangram;
- Correcéo da atividade. - Discutir resultados, processos e ideias. - Guido da atividade:
- Material de escrita;
Avaliacéo:
- Comentario Global a atividade.
Tabela 58
Grelha de avaliacdo da atividade de Matematica Guido Exploratorio - Exploracéo do Tangram
Atividade: Professora cooperante: Ana Maria Gomes Semana: 5
Exploragdo do Tangram Professora estagiaria: Marisa Gongalves Dia: 23 de maio de 2014 (sexta feira)
Alunos com curriculo do 3.° ano Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

Revelaram-se empenhados, curiosos e trabalhadores;
Existiu uma exploracdo oral, em grande grupo, antes do guido exploratério, o que permitiu que os alunos realizassem

as atividades propostas;

Rapidamente alcancaram os objetivos;
Trabalharam muito bem em pares e tiveram um bom comportamento;

N&o demonstraram dificuldade na exploracdo do Tangram e em compreender as diferencas e semelhancas das pecas;

Conseguiram, na exploracdo oral, indicar figuras cm areas equivalentes.
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Atividade de Matemaética Guido Exploratorio - Exploragdo do Tangram

Nome: Data: / /

Esperem que a professora vos entregue um Tangram e comecem a responder
calmamente. Tentem sempre completar as vossas respostas com a maxima

informacéao que conseguirem.

1-Qual o nome das figuras que formam o Tangram?

2.Tomando o tridngulo menor como unidade, qual é a area do

tridngulo médio? Expliqguem como pensaram.

3.Tomando o quadrado como unidade, qual é a &rea do tridngulo maior? Expliquem

como pensaram.

4.Quais as pecas do Tangram que tém a mesma area que o quadrado? Expliquem como

pensaram.
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Sera que consigo
resolver o proximo

desafio ?1?

E vocés, sera que conseguem?

Construam duas figuras, a vossa escolha, com algumas pecas do Tangram, e

indiguem qual a sua area, tomando o tridngulo pequeno como unidade.

Pecas utilizadas:

Area:

Pecas utilizadas:

Area:
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Tabela 59

Planificacdo da atividade de Matematica Guido Exploratorio - Descoberta da férmula da &rea

Atividade Objetivos Tempo: 11:30h as 12:30h
Vamos descobrir a formula da area do retdngulo e do | - Descobrir as formulas utilizadas para calcular a area do quadrado e do | Disciplina: Matematica
quadrado retangulo; Recursos:
1.Atividade, em pequenos grupos, de exploragdo, orientada | - Compreender as formulas utilizadas para calcular a area do quadrado e do | _gis0 da atividade:
por um guido, de modo a que os alunos alcancem as formulas | retangulo; - material de escrita:

da area do retdngulo e do quadrado;
2.Correcdo da atividade.

- Utilizar as formulas para calcular a area do quadrado e do retangulo;
- Expressar ideias, processos matematicos, pensamentos e raciocinios;
- Discutir resultados, processos e ideias.

- Quadro e Giz;

Avaliacéo:
- Comentario Global a atividade

Tabela 60

Grelha de avaliacéo da atividade de Matematica Guido Exploratorio - Descoberta da férmula da &rea

Atividade:
Descoberta da formula da area

Professora cooperante: Ana Maria Gomes
Professora estagiaria: Marisa Gongalves

Semana: 5

Dia: 22 de maio de 2014 (quinta feira)

Alunos com curriculo do 3.° ano

Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

Realizaram a ficha com entusiasmo e cooperaram bastante bem com o colega;
Facilmente realizaram os exercicios e atingiram os objetivos;

Revelaram-se curiosos e com vontade de realizar mais atividades deste tipo;

O aproveitamento e comportamentos é bastante positivo;

Os alunos que normalmente sdo menos participativos, participaram imensas vezes.
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Atividade de Matemética Guido Exploratorio - Descoberta da formula da area

Investigando a férmula da area do Quadrado e do Reténgulo - Guido exploratorio

Nome:

1.0Observem as figuras apresentadas em baixo.

Data: / /

Fig 1

Fig 2

Fig 3

Fig4

1.1Utilizando a quadricula menor como unidade, preencham o quadro:

Figura

Area

Comprimento do lado maior

Comprimento do lado menor
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1.2.Quais as figuras que sdo quadrados?

1.3. Quais as figuras que séo retangulos?

2. Atentem nas figuras que indicaram ser quadrados. Analisem o comprimento dos seus

lados e a sua area. Que relacdo existe entre estes dois? Expliguem como pensaram?

3. Atentem nas figuras que indicaram ser retangulos. Analisem o comprimento dos seus

lados e a sua area. Que relacdo existe entre estes dois? Expliquem como pensaram?

Conclusoes:
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Anexo AH. Atividade de Matematica Fichas de Trabalho

Tabela 61
Planificacdo da atividade de Matematica Fichas de Trabalho - Exercicios sobre areas e perimetros

1.Realizacdo de exercicios sobre perimetros e areas - Consolidar conteudos; Disciplina: Matematica
Realizag&o, em grande grupo, de exercicios de consolidagéo | - ESClarecer davidas; RecUIsos:
. . - Aplicar os conhecimentos. L
dos dois conceitos apresentados. - Exercicios;
L . - Caderno diario;
2.0 Dominé das areas:
) . - Quadro;
Em grupos de 5, os alunos jogam o dominé das &reas, de - Giz:
modo a consolidar este conteido de uma forma mais ludica. - Domino das areas
Avaliacéo:
- Comentario global as atividades.

Tabela 62
Grelha de avaliagdo da Atividade de Matematica Fichas de Trabalho - Exercicios sobre areas e perimetros

Indicadores de Avaliacdo

Indica o perimetro de figuras enquadradas em quadriculas

(Alc D E]F o ] KILINJO]P Q]S T
| | |

Indica a area de figuras usando o quadrado como unidade de medida

Indica figuras com a mesma area

Indica a area, utilizando o tridngulo como unidade de medida

Desenha figuras com o dobro da &rea de determinada figura

Completa figuras, para obter novas figuras geométricas

Indica a figura geométrica que obteve, ap6s completar as figuras
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Atividade de Matematica Fichas de Trabalho - Exercicios sobre areas e perimetros

Nome: Data: / /

1. Completa o quadro, usando como unidade de medida de arez_| e como unidade

de medida de comprimento e

POLIGONO

Perimetro em +—

Area em |:|

1.1. Indica as figuras com a mesma &rea.

1.2. Indica as figuras com 0 mesmo perimetro e a mesma area.

1.3. Se a unidade de medida de area fosse . indica qual seria a area de cada
figura.
Figura A=
Figura B=
Figura C=
Figura D=
Figura E=
Figura F=
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2. Determina a area dos poligonos, tomando como unidade de medida a

quadricula de 1cm?.

1cm2

2.1. Desenha no quadriculado uma figura F com o dobro da area da figura B, mas
que ndo seja um quadrilatero.

2.2. Com a figura C forma um quadrilatero e indica:

a) Qual a figura que obtiveste?

b) Qual é a sua area?

c) Qual é o seu perimetro?

Tive mais dificuldade nos exercicios ....

Porque ....
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Tabela 63

Planificacéo da atividade de Matematica Ficha de Trabalho (alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade)

- Realizacéo, individual, de uma ficha de trabalho, de modo a
consolidar conteddos para 0 momento de avaliagéo.

- Identificar dias da semana num calendario;
- Ler, explorar e interpretar informacéo (apresentada em listas, tabelas de
frequéncia, graficos de pontos e pictogramas), respondendo a questdes;

- Identificar a base de sélidos geométricos;

- Identificar s6lidos geométricos com superficies planas e ndo planas;

- Realizar contagens de dinheiro.

Disciplina: Matematica

Recursos:
- Ficha de trabalho;
- Material de escrita.

Avaliacao:
- Comentario Global a atividade

Tabela 64

Comentério global da atividade de Matematica Ficha de Trabalho (alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade)

Alunos com curriculo do 1.° ano

Aspetos a melhorar (professora estagiaria)

Realizaram a ficha com entusiasmo;
Facilmente realizaram os exercicios e atingiram os objetivos;

O aproveitamento e compreensdo dos exercicio foram muito bons;

Realizaram a ficha de trabalho sem grandes dificuldades, autonomamente.
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Atividade de Matemaética Fichas de Trabalho (alunos com curriculo do 1.° ano de
escolaridade)

Ficha de Trabalho - Matematica

Nome: Data: / /

1.0bserva o calendéario e completa a tabela.

‘Seunda Quinta | Sexta | Sabado | Domingo

1 | 2 3 | 5 6 |
7 8 9 |Jm@@ | M 12 |
w1 | 7 1B ®“1

l

21 | 22 | ¥ | 24 | 25 | 26 | 27

: |
= }
LF | quonta-fona, din 23 | quimba-fin, die |
=L , din ,din
& , dia, , din
~ g
alll , dia. , dia
il | din | , dio |

2.L€, observa e completa as frases.

Os alunos de uma turma fizeram um estudo sobre as suas atividades de tempos livres
preferidas.

Cada I indica 1 aluno.
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A atividade preferida dos alunos é

A atividade menos escolhida pelos alunos é

Praticam natagéo alunos.
Praticam futebol alunos.
No total, responderam ao estudo alunos.

3.Liga cada sélido geométrico a base correspondente.
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Anexo Al. Atividade de Estudo do Meio Fichas de Trabalho

Tabela 65
Planificacao da atividade de Estudo do Meio Ficha de Trabalho

Area Disciplinar: Apoio ao Estudo

- Identificar as principais caracteristicas dos diferentes tipos de solo (cor, textura,
Resumo dos contetidos: tipos de solo, tipos de rocha e relevo: | dureza, cheiro, permeabilidade);

Entrega e realizagdo de uma ficha formativa e informativa | - Identificar as principais caracteristicas dos diferentes tipos de rocha (cor,
acerca dos diferentes tipos de solo, tipos de rocha e tipos de | textura, dureza, cheiro);

relevo. - Identificar as principais caracteristicas dos diferentes tipos de relevo.

Recursos:

- Ficha formativa e informativa de
revisdo de conteudos;

- Material de escrita-

Avaliacéo:

- Preenchimento de uma grelha com
indicadores de avaliagéo.

Tabela 66
Grelha de avaliacdo da atividade de Estudo do Meio Ficha de Trabalho

Indicadores de Avaliagéo

Participa na conversa informal em grande grupo

Identifica as principais caracteristicas dos diferentes tipos de solo

Identifica as principais caracteristicas dos diferentes tipos de rocha

Identifica as principais caracteristicas de diferentes tipos de relevo
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Atividade de Estudo do Meio Ficha de Trabalho

Nome:

Data: / /

1. Selecionar as opc¢Oes corretas e corrige as afirmacdes falsas.

A. O solo é a parte mais superficial da Terra
B. Os solos tém todos as mesmas caracteristicas.

C. O cheiro e a cor dos solos sdo diferentes.

D. Hé solos argilosos com graos que se separam facilmente.

E. Os solos argilosos ndo retém agua.

2. Faz corresponder a cada tipo de solo as suas caracteristicas de permeabilidade.

Tipo de solo

1. Solos permeéaveis

Permeabilidade

2. Solos impermeaveis

A. deixam passar a &gua, mas com alguma dificuldade

3. Solos semipermedveis

B. deixam passar a agua com facilidade

C. retém muita a agua.

3. De entre as opcdes seguintes, escolhe aquelas que indicam algumas componentes

naturais do solo.

Pedacos de borracha

Ar

Vidro

Fragmentos de rocha

Agua

Plastico

4. Escolhe trés critérios que possam ser utilizados para classificar e caracterizar as

rochas e completa a frase.

As rochas podem ser....
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5. Seleciona a frase correta.

A. Os minerais sdo constituidos por rochas.

B. As rochas séo constituidas por minerais.

6. As rochas sdo muito utilizadas pelo Homem para diversos fins. D4 exemplos de

alguns.

Rochas

podem ser utilizadas,

por exemplo, em

Construcgéo

é fonte de

Recursos Naturais

podem classificar-se

segundos os critérios

Cheiro

Solo

pode classificar-se

segundos os critérios

Permeabilidade
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Anexo AJ. Atividade de TIC Guiéo de Exploracéao

Tabela 67

Planificacdo da atividade de TIC Guido de Exploracéo

Atividade / Estratégias de

Internet

- Utilizar as funcbes selecionar, cortar, copiar

e colar.

- Identificar o browser utilizado em contexto

de sala de aula;

- Aceder ao browser;

- Pesquisar informacao.

indicacOes necessarias para a
realizacdo da mesma.

Contetdos Objetivos . N Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
operacionalizacgéo
O ambiente de | - Criar pastas; Preenchimento de uma grelha de avaliacdo com os
trabalho - Alterar o nome das pastas; sequintes indicadores:
- Cria uma pasta no ambiente de trabalho;
Criacao e edicdo de - Altera 0 nome da pasta que criou para Animal
um documento - Abrir o Microsoft Office Word e redigir um preferido;
pequeno texto tendo em conta: - Consegue aceder a internet;
- Pesquisa informacdo, na internet, sobre o seu
O tipo de letra; Para verificar se os alunos animal;
conseguem alcancar os . - Escreve o titulo de acordo com as carateristicas
O tamanho da letra; objetivos pretendidos, ira ser ) Engn_uado. pedidas;
entregue a cada aluno um . daatividade; | - Esereve o subtitulo de acordo com as
A cor da letra. enunciado que apresenta a 60 min. ) carateristicas pedidas;
- Guardar o texto que redigiu: respetiva tarefa e todas as Computador. | Seleciona e copia, para o documento word,

algumas frases da sua pesquisa, que considera
pertinentes;

- Constréi um pequeno texto, seguindo as
indicages dadas;

- Insere uma imagem junto do texto.
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Tabela 68 - Grelha de avaliacdo da atividade de TIC Guido da Exploragéo

Alelc D E FlolH KL MIN]OP QRS T

Indicadores de Avaliacio

Cria uma paste no ambiente de trabalho

Altera o nome da pasta criada para Animal Preferido

Consegue aceder a Internet

Pesquisa informag&o na Internet

Escreve o titulo de acordo com as indicagdes dadas

Escreve o subtitulo de acordo com as indicagdes dadas

Seleciona e copia frases, da pesquisa, para 0 documento

Constréi um texto de acordo com indicagdes dadas

Insere uma imagem junto ao texto
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Atividade de TIC Guido de Exploracao
Atividade de Diagnéstico - TIC

Ola amiguinho (a).

Esperamos que estejas
preparado (a) para este

Liga o computador e inicia a tua sessao.
No ambiente de trabalho, cria uma pasta. Depois altera o seu home para Animal
preferido.

. Acede a internet e pesquisa informacdes sobre o teu animal preferido.

. Abre um documento Word e:

a) Escreve o titulo O meu Animal preferido.

Utiliza letra do tipo Constantia, tamanho 16, a negrito e utiliza a cor azul.

b) Escreve o subtitulo Informacgéo retirada da internet
Utiliza letra do tipo Constantia, tamanho 14, a itélico e utiliza a cor azul

c) Seleciona, da informacdo que procuraste na Internet, algumas frases que
consideras importantes e copia-as para o documento Word que estas a

construir.

d) Com as frases que copiaste, constréi um pequeno texto sobre o animal que
mais gostas. Utiliza a o tipo de letra Times New Roman, tamanho 12 e cor

preta.

e) Para terminar, insere uma imagem sobre o animal que escolheste. Guarda o

documento na pasta que criaste — Animal preferido.

Bom Trabalho!
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Anexo AK. Assembleia de Turma - Exemplo

ATA DA ASSEMBLEIA GERAL DE TURMA -3°D

Ata nimero: }) |
|

Data: 5@/6/ j* | ‘ \ Hora: ) ( l

Acontecimentos bons da semana:
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Figura 15 - Exemplo de uma Ata da Assembleia de Turma
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Figura 16 - Exemplo de opinides dos alunos para a realizacdo da Assembleia de

Turma
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Figura 17 - Exemplo de opinides dos alunos para a realizagdo da Assembleia de
Turma
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Anexo AL. Grelha de registo do comportamento

Tabela 69

Grelha de registo do comportamento dos alunos
GRELHA DE REGISTO DO COMPORTAMENTO DE ATITUDES

Sou pontual

Entro na sala

ordeiramente

Estou atento as

aulas

Trago o material

necessario

Empenho-me nas
atividades

propostas

Participo nos

trabalho de grupo

Respeito as
regras de sala de

aula

Opinido das

professoras

estagiarias
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Anexo AM. Registo do Plano do Dia

Data: ;‘8 “4-2044 — sﬁf)unll(\ feea
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Figura 18 - Exemplo de um exemplo do Plano do Dia
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Anexo AN. Atividade de Estudo do Meio de exploracéo e andlise de imagens

Tabela 70

Planificacdo da atividade de Estudo do Meio de exploracdo e analise de imagens

Projeto "Exploracdo do meio local™:

- De modo a consolidar o trabalho acerca da analise de imagens, os
alunos realizardo, a pares, a anélise de uma paisagem, desenhada pelos
mesmos durante a visita de estudo, de modo a evidenciar as
caracteristicas de ambas, da fotografia da paisagem e do desenho feito
por eles, e posteriormente evidenciando as semelhangas entre ambas.

- A imagem selecionada é da Ponte 25 de abril, tirada da Capela de
Santo Amaro. Como tal, e relacionando um pouco a Historia com a
Geografia, foi explorada a histéria desta ponte, onde os alunos teriam de
ordenar imagens desde a sua construcéo até a atualidade, e onde teriam
de registar informagao acerca das mesmas, previamente estudada.

A Descoberta dos outros e das instituicoes

O Passado do meio local

- Conhecer factos e datas importantes para a histéria local;

- Conhecer vestigios do passado local: construgdes (pontes);

- Reconhecer a importancia do patriménio histérico local.

- Participar no trabalho em grande grupo;

- Identificar datas importantes da antes, durante e apés a Revolugao do
25 de abril;

- Identificar os diferentes nomes da ponte, antes e ap6s o 25 de abril.

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:

- Material de escrita;

- Imagens alusivas a construgdo da
ponte 25 de abril;

- Cola e tesoura.

Avaliacéo:
Comentario global as atividades.

Tabela 71

Grelha de avaliagdo da atividade de Estudo do Meio de exploragéo e analise de imagens

Indicadores de Avaliacéo

Conhece factos e datas importantes da histdria local

Conhece vestigios do passado local

Reconhece a importancia do patriménio histérico local

Participa no trabalho em grande grupo

Identifica datas importantes relacionadas com o 25 de abril

Identifica os diferentes nomes da ponte




Atividade de Estudo do Meio de exploracdo e analise de imagens

Titulo:

1. Identifica as caracteristicas das duas imagens.

o AN J

2. Quais os elementos que sdo comuns as duas imagens?
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Anexo AO. Evidéncia do contributo das atividades praticas para aquisicdo de competéncias de Portugués

Tabela 72
Planificacdo de uma atividade pratica, na area do Estudo do Meio, que evidencia competéncias de leitura e escrita

Projeto "Exploracéo do meio local: A Descoberta das inter - relagdes entre espagos Disciplina: Estudo do Meio
- De modo a consolidar os conhecimento apreendidos durante a | QOs seus itinerario
visita de estudo, serd realizado um trabalho, em pequenos grupos, | _ pescrever itinerario nio dirios: R:/Icurs?sfd o

acerca dos diferentes estabelecimentos V|~s|tados, onde 0s alunos | | ook os pontos de partida e de chegada, - Material de escrita; -

tinham de reunir um conjunto de informagéo acerca dos mesmos, e . . . -  Molde de andlise dos
responder a alguns topicos (nome do estabelecimento, funcdes, ano | OS diferentes espaos do seu bairro ou da sua localidade estabelecimentos:

de inauguragio e tipo de estabelecimento). - Reconhecer as fungdes desses espagos; - Cartolinas

- Posteriormente os alunos colocariam esta informagéo em cartolinas | - Localizar esses espagos numa planta do bairro ou localidade. -
e seria afixada no mural do projeto (elétrico construido pelos alunos). | - Participar na atividade de pequenos e grande grupos;

- Registar a informag&o recolhida.

Avaliacéo:
Comentario global as atividades.

Tabela 73
Grelha de avaliagdo de uma atividade pratica, na area do Estudo do Meio, que evidencia competéncias de leitura e escrita

Indicadores de Avaliacéo
Descreve itinerarios nao diario

Localiza pontos de partida e chegada
Localiza os diferentes espagos do seu bairro
Reconhece as fungbes desse espaco

Localiza esses espacos na planta do bairro
Participa na atividade em pequeno e grande grupo
Regista a informacdo recolhida




Anexo AP. Evidéncia do contributo das atividades praticas para aquisi¢cdo de competéncias de Matematica

Tabela 74

Planificacdo de uma atividade pratica, na area do Estudo do Meio, que evidencia competéncias de matematica

Conteldos e

Conceitos Objetivos especificos Estratégias e Atividades Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
A descoberta | - Analisar o mapa da | Andlise da planta da freguesia de Grelha de registo - analise da planta da freguesia de
das __inter - freguesia de Alcantara; Alcantara: Alcantara:
relacbes entre o - Em grande grupo, os alunos - Analisa 0 mapa da freguesia de Alcantara;
espacos: - ldentificar pontos de | analisam, com a ajuda da professora - Identifica pontos de referéncia da freguesia de
referéncia  no  mapa  da estagiaria, um mapa da freguesia de Plantaou | Alc )
e Os seus P Alcéntara, identificando pontos de 20’ mapa da canta.ra, o )
itinerarios; | freguesia de Alcantara; referéncia ou  conhecidos  dos freguesia | Localiza pontos de referéncia no mapa da freguesia
. mesmos; de Alcantara;
- Localizar pontos de x e de i .
Elaboracdo de um itinerdrio do mapa Alcantara: | - Localiza pontos de chegada e de partida;
referéncia no mapa da | da freguesia: o - Traga itinerarios em plantas ou mapas;
freguesia de Alcantara; - Em grande grupos, os alunos irdo Material | - Participa na elaboracio de um trajeto na freguesia de
delinear, com a ajuda da professora de escrita | Alcantara:
- Localizar os pontos de | estagiaria, um percurso possivel de d .. o
garia, p POSSI ede - Participa na atividade a pares e em grande grupo.
partida e de chegada; ser realizado, de modo a visitarmos 15 pintura;
g tos de referéncia e interesse
- Tragar itinerario em plantas | °5 PON ——
_ desta freguesia. Cartolinas;
Ou mapas; lustracdo do itinerario: 25' Papel de
- Nesta atividade os alunos terdo de cenario.
desenhar o  trajeto  definido
anteriormente de modo a que este
sirva de base para uma visita de Total: 60

estudo, futura, ao meio local.
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Tabela 75
Grelha de avaliagdo de uma atividade pratica, na area do Estudo do Meio, que evidencia competéncias de matemética

Indicadores de Avaliacdo

Analisa 0 mapa da freguesia de Alcantara

Identifica pontos de referéncia da freguesia

Localiza pontos de referéncia no mapa da freguesia

Localiza pontos de chegada e de partida

Traca itinerarios em plantas ou mapas

Participa na elaboragdo de um trajeto na freguesia

Participa na atividade a pares e em grande grupo
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Anexo AQ. Tabela sintese com potencialidades e fragilidades - antes e apds o estagio

Tabela 76

Potencialidades e Fragilidades em Portugués nos alunos com curriculo do 3.° ano

PORTUGUES - 3. ANO

Fragilidades

Potencialidades

Antes da intervencao

Depois da intervencéo

Antes da interven¢ao

Depois da intervencéo

- Presta atencdo ao que ouve de modo a
recolher informacéo essencial;

- Reconhece os diferentes tipos de frase;

- Identifica nomes comuns, proprios e
coletivos;

- Distingue diferentes tipos de texto;

- Presta atencdo ao que ouve de modo a

recolher informacéo essencial;

- Reconhece os diferentes tipos de frase;
- Identifica nomes comuns, proprios
coletivos;

- Distingue diferentes tipos de texto;

- Classifica nomes quanto ao nimero e

género;

- Ordena os acontecimentos da historia;
- Identifica a polaridade de frases;

- Reconhece informagdo essencial
acessoria;

- Descreve personagens;

- Introduz diélogos;

- Compreende as caracteristicas do texto
poético;

- Leitura de textos com fins diversos.

e

e

- Classifica nomes quanto ao nimero e
género;

- Retira informacdo do texto para
justificar a resposta dada;

- Ordena os acontecimentos da historia;

- Identifica a polaridade de frases;

- Classe de palavras - adjetivo,
quantificadores,  verbos,  pronomes,
advérbios;
- Reconhece informacdo essencial e
acessoria;

- Escreve de forma clara, com frases
curtas;

- Descreve personagens;

- Expde com clareza os factos que
desencadeiam a historia;

- Relaciona as diferentes partes do texto;
- Inclui express6es de tempo;

- Introduz didlogos;

- Distingdo entre verbos regulares e
irregulares.

- Retira informacdo do texto para
justificar a resposta dada;

- Classe de palavras - adjetivo,
quantificadores,  verbos,  pronomes,
advérbios;

- Escreve de forma clara, com frases
curtas;

- ExpBe com clareza os factos que
desencadeiam a historia;

- Relaciona as diferentes partes do texto;
- Inclui express6es de tempo;

- Escreve sem erros ortogréaficos;

- Utiliza corretamente sinais
pontuac&o.

de
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Tabela 77
Potencialidades e Fragilidades em Portugués nos alunos com curriculo do 1.° ano

PORTUGUES - 1.° ANO

Potencialidades Fragilidades
Antes da intervencao Depois da intervencao Antes da intervencao Depois da intervengdo
- Legendar imagens; - Utiliza letra manuscrita; - Leitura e interpreta textos; - Leitura e interpreta textos;
- Escreve frases com recurso a palavras | - Escreve sem erros ortogréaficos; - Utiliza letra manuscrita; - Ordena palavras para formar frases;
dadas; - Identifica silabas em falta na escrita de | - Ordena palavras para formar frases; - Escreve sem erros ortograficos;
- Identifica silabas em falta na escrita de | palavras; - Escreve sem erros ortograficos; - Faz paragrafos;
palavras; - Distingue consoantes de vogais; - Faz parégrafos; - ldentifica géneros, nimero e flexdo de
- Distingue consoantes de vogais; - Junta silabas para formar palavras; - Identifica géneros, nimero e flexdo de | palavras;
- Junta silabas para formar palavras; - Coloca palavras por ordem alfabética; palavras; - Identifica sinais de pontuacéo.
- Copia textos. - Copia textos; - Coloca palavras por ordem alfabética;
- Divide palavras silabicamente. - Divide palavras silabicamente;
- Identifica sinais de pontuacéo.
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Tabela 78

Potencialidades e Fragilidades em Matematica nos alunos com curriculo do 3.° ano

Potencialidades

Antes da intervencao

- Realiza multiplica¢fes por 10, 100 e
1000;

- Identifica divisores de um ndmero;

- Resolve problemas recorrendo a
adicdo;

- Relaciona fragBes com imagens;

- Completa imagens simétricas;

- Organiza e interpreta dados em
diagramas de caule-e-folhas.

Depois da intervencéo

- Converte numeracdo hindu - arabe em
numeracdo romana e vice-versa;

- Leitura de ndmeros por classes e por
ordens;

- Realiza multiplica¢bes por 10, 100 e
1000;

- Resolve problemas
adicdo;

- Relaciona fragBes com imagens;

- Completa imagens simétricas;

- Compreensdo dos conceitos de
perimetro e de area;

- Compreenséo das unidades de medida
(massa, capacidade e comprimento);

recorrendo  a

Fragilidades

Antes da intervencdo
- Converte numeracgdo hindu - arabe em
numeragdo romana e vice-versa;
- Leitura de nimeros por classes;

- Resolve problemas recorrendo a
divisdo, multiplicacéo e subtracéo;

- Resolve problemas recorrendo a
fracOes;

- Calcula a amplitude de um conjunto de
dados.

Depois da intervencéo

- Organiza e interpreta dados em
diagramas de caule-e-folhas;
- Resolve problemas recorrendo a

divisdo, multiplicacdo e subtracéo;

- Calcula a amplitude de um conjunto de
dados;

- Estratégias de calculo mental;
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Tabela 79

Potencialidades e Fragilidades em Matematica nos alunos com curriculo do 1.° ano

Potencialidades

Antes da intervencao

- Reconhece a posicdo relativa de
objetos;

- Realiza contagens;

- Identifica algarismos antes e depois de
um algarismo dado;

- Completa sequéncias numericas;

- Utiliza os sinais >, <e =.

Depois da intervencdo

- Reconhece a posicdo relativa de
objetos;

- Realiza contagens;

- Identifica algarismos antes e depois de
um algarismo dado;

- Realiza simetrias atraves de um eixo de
reflexdo;

- Completa sequéncias numéricas;

- Utiliza os sinais >, <e =.

Fragilidades

Antes da intervencdo

- Resolve operagGes com recurso ao
algoritmo;

- Realiza operagdes;

- Interpreta e resolve problemas;

- Identifica as ordens de um ndmero;

- Escreve nimeros por extenso.

Depois da intervengdo
- Resolve operagbes com recurso ao

algoritmo;

- Realiza operagdes;

- Interpreta e resolve problemas
- Realiza contagem de dinheiro;

- ldentifica as ordens de um nUmero;

- Escreve nimeros por extenso.
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Tabela 80

Potencialidades e Fragilidades em Estudo do Meio nos alunos com curriculo do 1.° e 3.° ano

Potencialidades

Antes da intervencao

- Associa 0s 6rgaos do corpo humano com as
respetivas funcbes e sistemas a que
pertencem;

- Distingue expiracdo de inspiracéo;

- Reconhece as desvantagens de consumir
bebidas alcodlicas, tabaco e drogas;

- ldentifica os cuidados a ter em caso de
picada de inseto;

- Identifica as diferentes fases da reproducgéo
das plantas;

- Reconhece as funcbes de diferentes tipos de
plantas;

- Reconhece animais migratdrios e animais
em vias de extingao;

- Distingue animais viviparos de animais
oviparos;

- Reconhece as caracteristicas dos animais;

- Identifica diferentes meios de transporte;

- Identifica diferentes meios de comunicagéo;

- Identifica a utilidade e funcdo dos meios de
comunicagdo;

- Reconhece diferentes objetos da sala de aula
e justifica a sua utilidade;

- Distingue objetos cortantes, contundentes e
elétricos.

Depois da intervengdo

- Tipos de rochas;

- Tipos de solos;

- Relevo;

- Meios aquaticos;

- Astros;

- Meio local (estabelecimentos);
- Historia da Ponte 25 de abril.

Fragilidades

Antes da intervencao

- Identifica os cuidados a ter em caso de
hemorragia nasal,

- Reconhece caracteristicas das plantas;

- Classifica diferentes meios de transporte;
- Da exemplos de objetos cortantes,
contundentes e elétricos;

- Identifica a origem dos materiais;

- Reconhece as propriedades dos materiais.

Depois da intervencdo
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Tabela 81
Potencialidade e Fragilidades das Expressdes Artisticas e Fisico-Motora e da oferta complementar nos alunos com curriculo de 1.° e 3.° anos

EXPRESSOES ARTISTICAS E FISICO-MOTORA E OFERTA COMPLEMENTAR

Potencialidades (depois da intervengéo) Fragilidades (depois da intervencéo)

- Recorta pelas margens;

- llustra utilizando diferentes espessuras de lapis de cor;
- llustra utilizando diferentes texturas;

- llustra diferentes suportes de papel.

Expressao Plastica

- Equilibra-se de cdcoras; - Remata de acordo com a posicao dos jogadores;
- Equilibra-se sobre um pé com outro & frente suspenso; - Utiliza fintas de passe ou de remate;
- Passa a bola aos companheiros; - Interceta os passes quando a sua equipa nao tem a bola;
Expressdo - Desloca-se em corrida; - Coopera com os colegas.
Fisico-Motora - Lanca e recebe o arco, na vertical, com as duas maos;

- Salta a corda em corrida e no local, a pé coxinho e a pés juntos;
- Arranja estratégias de jogo individual;
- Apoia a equipa.

- Prop6e movimentos minimalistas;

Expressao Musical
P - Coopera com 0 Seu grupo.

- Improvisa palavras e sons em pequenos grupos;

- Improvisa atitudes, gestos e movimentos;

- Respeita os elementos da improvisacéo;

- Participa nas atividades de pequenos e grande grupos.

Expressdo Dramética

- Altera 0 nome das pastas; - Cria uma pasta no ambiente de trabalho;

TIc - Constrdi frases seguindo as indicagdes dadas. - Escreve titulos de acordo com as caracteristicas pedidas.
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Tabela 82

Potencialidade e Fragilidades das Competéncias Sociais nos alunos com curriculo de 1.° e 3.° anos

Potencialidades

COMPETENCIAS SOCIAIS

Fragilidades

Antes da intervencéo

Depois da intervencao

Antes da intervencao

Depois da intervencao

Cumprir as
regras de
funcionamento
da sala de aula

- Ouve a professora e 0s colegas sem
interromper.

- Ouve a professora e os colegas sem
interromper;

- Mantém o siléncio durante o
trabalho;

- Coloca o dedo no ar para participar;
- Levanta-se sem pedir autorizagao.

- Manttm o siléncio durante o
trabalho;

- Coloca o dedo no ar para participar;
- Levanta-se sem pedir autorizagao.

Trabalhar de
forma
cooperativa

- Participa em atividades com o
professor;

- Pede e aceita a ajuda de colegas;

- Pede e aceita a ajuda do professor;

- Partilha o material com os colegas.

- Participa em atividades com o
professor;

- Pede e aceita a ajuda de colegas;

- Pede e aceita a ajuda do professor;

- Partilha o material com os colegas;

- Participa em atividades com o0s
colegas.

- Participa em atividades com o0s
colegas.

Realizar - Cuida do seu material e do material | - Cuida do seu material e do material
atividades de | da sala; da sala;
forma - Empenha-se nas atividades que | - Empenha-se nas atividades que
responsavel realiza. realiza.
- - Participa quando solicitado; - Participa quando solicitado; - Participa por iniciativa propria; - Exprime-se de forma clara e
Participar E . . ~ - . . . oo o
ativamente na pertinente nas suas intervengoes. E pertinente nas suas intervencdes; ngprlme se de forma clara e | audivel;
dinamica da - Participa por iniciativa propria; audlv_el; o o o
turma - Partilha ideias, estratégias e duvidas | - Partilha ideias, estratégias e davidas

cOm 0 grupo.

cOM 0 grupo.

Respeitar-se a
si proprio e
aos outros

- Procura resolver os conflitos de
forma amigavel;

- Respeita os colegas;

- Respeita a professora.

- Procura resolver os conflitos de
forma amigavel;

- Respeita os colegas;

- Respeita a professora.
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Anexo AR. Planificacdo de uma aula de Expressao Fisico - Motora

Tabela 83
Planificacdo de uma aula de Expressdo Fisico - Motora

Tempo Atividade / Estratégias de operacionalizagéo Recursos Objetivos Instrumentos e Indicadores
Equilibristas - Réadio; - Equilibrar-se em varias posicdes; Preenchimento de uma grelha de
i observagdo com os sequintes indicadores:
E colocada musica e os alunos deslocam-se pelo espaco enquanto | - Cd’s;
esta esta a tocar. Quando a musica para, os alunos tém que se colocar - Consegue equilibrar-se na posicio de
na posicao indicada pela estagiaria: avido (sobre um pé com outro atras, sem o
- Posicdo de avido apoiar no solo)
- De cocoras - Consegue equilibrar-se de cocoras
- De cocoras mas apoiando-se apenas num pé - Consegue equilibrar-se de cdcoras
- Sobre um pé com outro a frente apoiando-se apenas num pé
- Consegue equilibrar-se, sobre um pé com
Jogo do Mata - Bola; - Praticar jogos infantis, cumprindo as

A turma é dividida em duas equipas (A e B), com 0 mesmo nimero
de jogadores. Cada equipa coloca-se no seu meio campo, excepto o
piolho que se coloca na parte de tras da equipa adversaria.

Os jogadores de uma equipa vdo trocando a bola entre o piolho e os
seus jogadores e, ao fim de 6 passes t€ém de tentar “matar” um
jogador da equipa adversaria. O jogo termina quando uma equipa
ficar sem jogadores

Desporto por estacdes

suas regras, selecionando e realizando
com intencionalidade e oportunidade as
acdes carateristicas desses jogos;

outro a frente, sem o apoiar no solo

- Passa a bola a um companheiro

- Remata de acordo com as posi¢des dos
jogadores

- Utiliza fintas de passe ou de remate

- Cria linhas de passe para receber a bola
deslocando-se e utilizando fintas, se
necessario
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Esta atividade é composta por trés estacdes, sendo a turma dividida
em trés grupos. Cada grupo estard 7 minutos em cada estacdo e tem
que passar, obrigatoriamente, por todas as estacGes.

Estacdo 1:

1.°: Saltar a corda, ao pé-coxinho, até ao colchao

2.%: No colchéo, executa a cambalhota a retaguarda

3.2 Desloca-se até ao espaldar em marcha lateral

4.°: Sobe e desce o espaldar, de costas para 0 mesmo.

Estacdo 2:

1.0 : E criada uma fila vertical com todos os alunos, com algum
espaco entre eles. Os alunos colocam-se em posicdo, de modo a que
o0s colegas consigam saltar ao eixo. Inicia o aluno de uma das pontas,
salta o eixo por cima dos colegas e, quando chega ao final da fila,
coloca-se em posicdo de modo a que 0s restantes consigam saltar por
cima dele, e assim sucessivamente.

2.°: Ao som de musica, dois alunos dao a corda e os restantes saltam.
Apo6s algum tempo, esses dois alunos trocam com outros dois colegas
de modo a que também possam saltar.

Estacdo 3:

1.9 Saltar a corda, a pés juntos, até ao banco sueco

2.%: Atravessar o banco sueco dando pequenos saltitos e meias voltas
3.2 : Quando saem do banco sueco, vao em corrida para tras até aos
arcos e juntam-se dois a dois. Cada par tem um arco e esta a
determinada distancia de modo a:

a) Langar o arco, ao seu companheiro, no plano horizontal;

b) Receber o arco, quando o mesmo é langado pelo seu companheiro;
c) Posicionar-se para ficar dentro do arco quando o recebe.

- Cordas;

- Colchdes;

- Espaldar;

- Rédio;
-Cd’s;

- Banco
SUeco;

- Arcos.

- Executar a cambalhota a retaguarda
com repulsdo dos bracos na parte final,
terminando com as pernas afastadas e
em extensao;

- Saltar ao eixo por cima de um
companheiro ap6s corrida de balanco e
chamada a pés juntos, chegando ao
solo em equilibrio;

- Combinar posices de equilibrio
estatico, com marcha lateral, para tras e
para a frente, e “meias voltas”;

- Lancar e receber o arco na vertical,
com cada uma das méaos, evitando que
toque no solo;

- Langar o arco com as duas maos, no
plano horizontal, posicionando-se para
ficar dentro do arco na rececéo.

- Langar o arco para a frente, no solo,
fazendo-o voltar para tras, seguido de
salto para que 0 arco passe por entre as
suas pernas, agarrando-o atras do corpo
com uma das maos;

- Saltar a corda em corrida e no local (a
pés juntos e pé-coxinho), com
coordenacao e fluidez de movimentos;

- Interseta os passes quando a sua equipa
ndo tem a bola

- Desloca-se em corrida

- Executa a¢Ges de mudanca de direcdo

- Executa a cambalhota a reta guarda com
repulsdo dos bracos na parte final,
terminando com as pernas afastadas e em
extenséo

- Salta ao eixo por cima de um
companheiro apds corrida de balango e
chamada a pés juntos, conseguindo manter
o equilibrio

- Combina posicdes de equilibrio estatico

- Lancga o arco na vertical, com cada uma
das méos, sem que toque no solo

- Recebe o arco na vertical, com cada uma
das médos, sem que toque no solo

- Lanca o arco com as duas maos, no plano
horizontal, posicionando-se para ficar
dentro do arco na rececédo

- Langa o arco para a frente, no solo, e fa-lo
voltar para tras

- Salta para que 0 arco passe por entre as
suas pernas, agarrando-o atrds do corpo
com uma das maos

- Salta & corda em corrida a pé-coxinho

- Salta & corda no local a pé-coxinho

- Salta a corda em corrida a pés juntos

- Salta a corda no local a pés juntos

- Consegue saltar a corda, entrando sem a
mesma lhe tocar
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Tabela 84
Grelha de avaliagdo de uma aula de Expressdo Fisico - Motora

Indicadores de Avaliagédo

Equilibra-se na posicao de avido

Equilibra-se de cocoras, apoiando-se apenas num pé

Passa a bola ao companheiro

Remata de acordo com as posi¢des dos jogadores

Utiliza fintas de passe ou remate

Cria linhas de passe para receber e passar a bola

Salta & corda (em diferentes situagdes)

Desloca-se em corrida

Executa agdes de mudanca de direcdo

Executa a cambalhota a retaguarda

Salta ao eixo por cima de um companheiro

Lanca e recebe o arco na vertical

Langa o arco com as duas maos, na horizontal

Salta para que 0 arco passe entre as suas pernas
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Anexo AS. Grelha de registo das potencialidades e fragilidades dos alunos, nas Competéncias Sociais, ap6s a
intervencao

Tabela 85
Grelha de registo das potencialidades e fragilidades dos alunos, nas Competéncias Sociais, apds a intervencao

Indicadores de Avaliagdo la|B|lc|D|E|F|G|H|1|[3]|k|L|[M|[N|O|P|Q|R|s|T

Cumprir as regras de funcionamento da sala de aula

Mantém o siléncio durante o trabalho -

Coloca o dedo no ar para participar | [ | | | | [ ]

Ouve a professora e 0s colegas sem interromper \ \

Levanta-se sem pedir autorizagéo

Trabalhar de forma cooperativa

Participa em atividades com o professor | | | | | | |

Participa em atividades com os colegas /' | |/ | [ | | ||

Pede e aceita a ajuda de colegas \ \ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Pede e aceita a ajuda do professor \ \ \ ‘ ‘ ‘ ‘
Partilha o material com os colegas \ \ \ ‘ ‘ ‘ ‘

Realizar atividades de forma autbnoma

Cuida do seu material e do material da sala

Empenha-se nas atividades que realiza

Participa por iniciativa prépria

Participa quando solicitado

Exprime-se de forma clara e audivel

Partilha ideias, estratégias e dividas com o grupo

E pertinente nas suas intervengdes

Procura resolver os conflitos de forma amigavel

Respeita os colegas

Respeita a professora




Anexo AT. Tabela sintese com objetivos gerais e respetivos indicadores

de avaliacao

Tabela 86
Potencialidade e Fragilidades das Competéncias Sociais nos alunos com curriculo de
1.°e 3.°anos
Técnicas e Instrumentos de
Objetivos Indicadores de Avaliacao Avaliacédo
Gerais do Pl Técnicas Instrumentos
- Participa na construcdo de uma teia de ideias;
- Elabora de modo auténomo respostas a questionarios;
- Rediz textos (de acordo com o plano previamente elaborado; respeitando as
o . convencgdes ortograficas e pontuacao);
Criar situag0es | _yjiza técnicas especificas para registar, organizar e transmitir a informagéo:
pedagobgicas - Escolhe autonomamente livros de acordo com 0s seus interesses pessoais;
que permitam | - Define o objetivo da leitura;
. - Redige um texto com introducéo, desenvolvimento e concluséo;
avaliar as - - —
- Descreve diferentes locais de comércio;
competencias - Identifica o que vende determinado tipo de comércio, onde se abastece, - Grelha de
ual a sua funcéo e qual o seu nome; x .
dos alunos ao @ g ¢do € qua ) . - Observacio registo com
nivel da leitura. | < |~ Elabora o cartéo relativo ao tipo de comércio a trabalhar; _ o
_ " | £ | - Regista os principais elementos da paisagem; direta; indicadores de
da escrita e da 8 | - Localiza esses espagos numa planta do bairro; avaliacio;
matematica S | - Identifica os diferentes espagos da localidade e as suas fungdes; Ob x
S . . - Observacéo
2| Elabora o cartaz relativo aos espacos da localidade; o .
- Participa na construgdo do guido da visita de estudo; participante; - Comentario
- Seleciona e regista perguntas pertinentes a realizar na visita de estudo; geral de
- Constrdi o guido da visita de estudo. - Registo de avaliagdo;
- L& por classes e por ordens e decomposic¢ao decimal de nimeros; .
. .o Lo audio;
- Adiciona e subtrai nimeros decimais;
- Representa fracdes na reta numérica; - Material
- Adiciona e subtrai nimeros racionais representados por fracdes; produzidos
- Representa fragdes decimais na forma de dizimas finitas;
Desenvolver p ¢ ’ pelos alunos.

competéncias
de leitura, de
escrita e de

matematica

- Compreende unidades de medida de comprimento do sistema métrico e
conversoes;

- Calcula e mede &reas em unidades quadradas;

- Identifica a formula para a area do retangulo de lados de medida inteira;

- Compreende unidades de massa do sistema métrico e conversoes;

- Compreende unidades e medi¢des de capacidade do sistema métrico;

- Copia textos, formularios, tabelas...tendo em vista a recolha de informacéo:
de modo legivel e sem erros;

- Utiliza técnicas especificas para registar, organizar e transmitir a informac&o;
- Partilha o contetido do seu livro com a turma;
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- Localiza pontos de partida e chegada;

- Traca itinerario em plantas ou mapas;

- Analisa 0 mapa da freguesia de Alcantara;

- Identifica pontos de referéncia da freguesia de Alcantara;

- Localiza pontos de referéncia no mapa da freguesia de Alcéntara;
- Localiza pontos de chegada e de partida;

- Traca itinerarios em plantas ou mapas;

- Participa na elaboracdo de um trajeto na freguesia de Alcantara;
- Identifica caracteristicas de diferentes tipos de solo e rochas;

- Procura o que se encontra no solo e caracteristicas de rochas;

- Localiza em mapas diferentes tipos de relevo;

- Regista a informacéo recolhida;

Atividades Praticas

Desenvolver
competéncias
comunicativas
nas diferentes

disciplinas

- Improvisa uma pequena historia;

- Participa na elaboracéo oral de uma historia;

- Improvisa uma pequena histéria em pequenos grupos;

- Presta atencdo ao que ouve de modo a tornar possivel: responder a questes
acerca do que ouviu;

- Respeita as convencdes que regulam a acdo: ouvir 0s outros; esperar a sua
vez; respeitar o tema; usar os principios de cortesia e formas de tratamento
adequados;

- Participa em atividades de expressdo orientada, respeitando regras e papéis
especificos: reage ao que € dito; justifica opinides; justificar atitudes, opgdes,
escolhas e comportamentos;

- Usa a palavra de uma forma clara e audivel no &mbito das tarefas a realizar;

- Participa na atividade a pares e em grande grupo;

- Partilha informagéo em grande grupo;

- Participa auténoma e pertinentemente na dindmica da turma;

- Partilha vivéncias;

- Justifica opinides;

- Partilha, em grande grupo, as informacdes selecionadas;

- Descreve as imagens;

- Evidencia as diferencas e semelhancas entre as duas imagens;

- Distingue os elementos da paisagem;

- Identifica os principais elementos da paisagem;

- Responde as questdes colocadas acerca da planta da localidade;

- Reflete sobre os aspetos observados durante a visita de estudo;

- Indica as principais caracteristicas da freguesia de Alcéantara;

- Conhece factos e datas importantes para a histéria local;

- Conhece vestigios do passado local: construgdes (pontes);

- Reconhece a importancia do patrimonio histérico local.

- Identifica datas importantes do antes, durante e apds a Revolugao do 25
de abril;

- Identifica os diferentes nomes da ponte, antes e apds o 25 de abril.

Atividades Praticas

- Grelha de
registo com
indicadores de

avaliagéo;

- Comentario
geral de

avaliagdo;

- Material
produzidos

pelos alunos.

- Grelha de
registo com
indicadores de

avaliacéo;

- Comentario
geral de

avaliacdo;

- Material
produzidos

pelos alunos.
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Anexo AU. Atividade de Estudo do Meio Estabelecimento de Comércio

Tabela 87
Planificacdo da atividade de Estudo do Meio sobre Estabelecimentos de Comércio

ConteU(_:ios ¢ Objeflyos Estratégias e Atividades Tempo Recursos Instrumentos e Indicadores
Conceitos especificos
A Descoberta_das | - Descrever diferentes | Analise de imagens relativas a comércio Grelha de registo - andlise de imagens
inter - relacdes | locais de comércio: | Jocal: (comércio local):
entre espacos: - A pares os alunos terdo de analisar uma - Descreve diferentes locais de comércio;
e O Comércio | Oauevendem; | .sem representativa de um género de Imagensde | _ gentifica o que vende determinado tipo de
Local * Sbr:ifecem; S€ | comércio local (farmécia, café, papelaria, d(;?;?;?;g;g? comércio;
Qual a funcio: etc.). Através destas os alunos terdo de 45' - Identifica onde se abastece determinado
Nome. responder a algumas questdes (nome, Cartolina; tipo de comércio;
funcgdo, o que vendem e onde se abastecem), - Identifica qual a funcdo de determinado tipo
para que desta forma construam cartdes para Folhas comas | de comércio;
afixar em sala de aula. questdes; - ldentifica o nome de determinado tipo de
- Posteriormente cada par apresenta o Seu 15" . comércio;
X a Material de L L
cartdio a restante turma e conversa-se, escrita. - Participa na atividade a pares e em grande
informalmente, em grande grupo, acerca do grupo;
cartdo de cada par. Total: 60' - Elabora o cartdo relativo ao tipo de

comércio a trabalhar.
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Anexo AV. Atividade de Estudo do Meio Estabelecimento da Freguesia

Tabela 88

Planificacéo da atividade de Estudo do Meio sobre Estabelecimentos da Freguesia

Atividade

Objetivos

Tempo: 14h as 16h

Projeto "Exploracdo do meio local™:

- De modo a consolidar os conhecimento apreendidos durante a
visita de estudo, sera realizado um trabalho, em pequenos grupos,
acerca dos diferentes estabelecimentos visitados, onde os alunos
tinham de reunir um conjunto de informagéo acerca dos mesmos, e
responder a alguns tépicos (nome do estabelecimento, func¢des, ano
de inauguracdo e tipo de estabelecimento).

- Posteriormente os alunos colocariam esta informacdo em cartolinas
e seria afixada no mural do projeto (elétrico construido pelos alunos).

A Descoberta das inter - relacdes entre espagos

Os seus itinerario

- Descrever itineréario ndo didrios;

- Localizar os pontos de partida e de chegada.

Os diferentes espacos do seu bairro ou da sua localidade
- Reconhecer as fungdes desses espacos;

- Localizar esses espagos numa planta do bairro ou localidade.

- Participar na atividade de pequenos e grande grupos;
- Registar a informagcéo recolhida.

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:

- Material de escrita;

-  Molde de analise dos
estabelecimentos;

- Cartolinas.

Avaliacéo:
Comentario global as atividades.
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Anexo AX. Atividade de Estudo do Meio Histéria da Ponte 25 de Abril

Tabela 89

Planificacdo da atividade de Estudo do Meio Historia da Ponte 25 de Abril

Atividade

Objetivos

Tempo: 14h as 16h

Projeto "Exploracdo do meio local":

- De modo a consolidar o trabalho acerca da anélise de imagens, 0s
alunos realizardo, a pares, a anélise de uma paisagem, desenhada pelos
mesmos durante a visita de estudo, de modo a evidenciar as
caracteristicas de ambas, da fotografia da paisagem e do desenho feito
por eles, e posteriormente evidenciando as semelhangas entre ambas.

- A imagem selecionada é da Ponte 25 de abril, tirada da Capela de
Santo Amaro. Como tal, e relacionando um pouco a Histéria com a
Geografia, foi explorada a histdria desta ponte, onde os alunos teriam de
ordenar imagens desde a sua construcéo até a atualidade, e onde teriam
de registar informacdo acerca das mesmas, previamente estudada.

A Descoberta dos outros e das instituicdes

O Passado do meio local

- Conhecer factos e datas importantes para a histéria local,

- Conhecer vestigios do passado local: construcdes (pontes);

- Reconhecer a importancia do patriménio histérico local.

- Participar no trabalho em grande grupo;

- Identificar datas importantes da antes, durante e apds a Revolucéo do
25 de abril;

- Identificar os diferentes nomes da ponte, antes e apds o 25 de abril.

Disciplina: Estudo do Meio

Recursos:

- Material de escrita;

- Imagens alusivas & construcdo da
ponte 25 de abril;

- Cola e tesoura.

Avaliacéo:
Comentario global as atividades.
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Anexo AW. Atividade de Estudo do Meio Historia da Ponte 25 de Abril

Histéria da Pente 25 de abril
B N | |

Figura 19 - Imagem do trabalho elaborado pelos alunos acerca da historia da Ponte 25

de Abril.

Figura 20 - Imagem do trabalho elaborado pelos alunos acerca da historia da Ponte 25

de Abril, com informacéo sobre a mesma.
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onte 25 de dabril

AMrdcoumposswawmchmad:Abrﬂ:Ta 24

Porque tinha esse nome:
e e et s o 2 nn cagmen posi Aperinig

L i

WOl o sesey O

Figura 21 - Imagem do trabalho elaborado pelos alunos acerca da historia da Ponte 25

de Abril, com informacéo sobre a mesma.

Depois da Revolugio do 25 de abril. ..
Nome da ponte: 1.5 gl
A partir de que ano passou a ser chamada de Ponte 25 de Abril: | 3

Figura 22 - Imagem do trabalho elaborado pelos alunos acerca da historia da Ponte 25

de Abril, com informacéo sobre a mesma.
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Anexo AY. Grelha de registo com indicadores de avaliacdo dos objetivos gerais

Tabela 90

Grelha de registo com indicadores de avaliacédo dos objetivos gerais

Objetivos Gerais

Indicadores de Avaliagdo - 3.° ano

Desenvolver
competéncias de
leitura, de escrita
e de matematica*

Lé diferentes tipos de texto e em suportes variados

Lé textos variados com fins recreativos

Compreende o essencial dos textos lidos

Lé com clareza textos variados

Lé para formular apreciacfes

Rediz o texto de acordo com as suas caracteristicas

Assinala a mudanga de paragrafos

Utiliza adequadamente os sinais de pontuacéo

Escreve palavras corretamente (menos de 5 erros)

Atribui um titulo ao texto

Compreende conceitos, relagdes, métodos matematicos

Analisa, interpreta e resolve problemas matematicos

Compreende e elabora argumentacGes matematicas

Comunica em matematica

Desenvolver
competéncias
comunicativas nas
diferentes areas
curriculares
disciplinares

Partilha resoluges individuais de situagdes

Justifica a resolucdo de situacGes

Utiliza a terminologia adequada a cada atividade/area

Apropria-se da partilha de informagéo

Participa autonomamente nas situagdes de partilha




Anexo AZ. Avaliacéo dos objetivos gerais

Tabela 91

Avaliacdo do objetivo Desenvolver competéncias de leitura

L C 3.2 Momento o C &
Momento Momento ’ Momento Momento Momento

|

—4ln O v o ZrX|«—IOmMmMmIO >

1.0
Momento

3.0
Momento

1.°
Momento

2.0
Momento

3.0 i@ 2.0 3.0
Momento Momento Momento Momento




NUmero de alunos

Lé diferentes tipos de texto e em suportes variados

para o nfor r conhecimento
ESim
Com dificuldades
m Néo
1.0 20 30 Néo observado

Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 23 - Lé diferentes tipos de texto em suportes variados para obter informacéo e
organizar conhecimento.

Nimero de alunos

Lé textos variados com fins recreativos

®Sim
Com
dificuldades
ENio

Nio observado

1.° 2.° 3.°
Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 24 - Lé textos variados com fins recreativos.

Nimmero de alunos

Compreende o essencial dos textos lidos

H Sim
Com dificuldades
6 4 3 B Nio
. . Nio observado
1.° 2° 3.°

Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 25 - Compreende o essencial dos textos lido.
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Lé com clareza textos variados com extensio e
vocabulario adequados

:

=

= = Sim

£ Com dificuldades

o 7

5 . 6 E Nao

z . . . Nio observado
1.° 2.° 3.°

Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 26 - Lé com clareza textos variados com extensao e vocabulario adequados.

Lé para formular apreciacdes

g

5

=

3 = Sim

=]

5

'E g 5 3 Com

z. dificuldades

1.° 2.° 3.°
Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 27 - Lé para formular apreciagdes.
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Tabela 92
Avaliacdo do objetivo Desenvolver competéncias de leitura nos alunos com curriculo

do 1.° ano de escolaridade

1° 2.0° 3.
Momento | Momento

B
M
R
LEGENDA: Celiy Nao observado
) dificuldade
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Anexo BA. Avaliacdo dos objetivos gerais

Tabela 93
Avaliacdo do objetivo Desenvolver competéncias de escrita

26/05 22/04 26/05 22/04 06/05 13/05 20/05 | 26/05

- 0nO v Oo0OZr X~«—ITOmnmMmOO>»
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4 »nO v OoOZr X« —I 6GTmoo >

06/05 13/05 20/05

26/05 22/04 ‘ 06/05 13/05 20/05

1 1
I

26/05
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especificas

7

2

Namero de alunos

e 2
22de 6de 13de 20de 26de
abril maio maio maio maio

Momentos observados

Rediz o texto de acordo com as suas caracteristicas

mSim
Com dificuldades
mNio

Nio observado

Figura 28 - Rediz o texto de acordo com as suas caracteristicas especificas

Faz paragrafos

g

=

=

<

e

z

£

Z/Z 2
22de 6de 13de 20de 26de
abril maio maio maio maio

Momentos observados

®Sim

Com dificuldades

m Nio

Nio observado

Figura 29 -Faz paragrafos

5

Namero de alunos

|/ 3 T T 2 T T 2 T

22de 6de 13de 20de 26de
abril maio maio maio maio

Momentos observados

Utiliza adequadamente os sinais de pontuacio

®Sim

Com dificuldades

m Nio

Nio observado

Figura 30 - Utiliza adequadamente os sinais de pontuagao
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Escreve corretamente as palavras
(menos de cinco erros ortograficos)
g
5 ®Sim
-~
= Com dificuldades
e
E m Nio
z 2 2 2 Nio observado
22de 6de 13de 20de 26de
abril maio maio maio maio
Momentos observados
Figura 31 - Escreve palavras corretamente
Atribuium titulo ao texto
g
5 ®Sim
-~
= 17 17 Com dificuldades
e
E m Nio
zZ 2 Nio observado
22de 6de 13de 20de 26de
abril maio maio maio maio
Momentos observados

Figura 32 - Atribui um titulo ao texto
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Tabela 94
Avaliacdo do objetivo Desenvolver competéncias de escrita nos alunos com curriculo do 1.° ano de escolaridade

1.°
Momento

2° 8

i.9 2.° 3.0
Momento Momento Momento Momento Momento

2.° 3.0 1.° 2.° 3.0 iL®
Momento Momento Momento Momento Momento Momento

LEGENDA: _ Com dificuldade _ N&o observado
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Anexo BB. Avaliacao dos objetivos gerais

Tabela 95

Avaliacdo do objetivo Desenvolver competéncias de matematica

1.° 3.0 1.° 2.° 3.0 1.° 2.° 3.0 1.0 2.° 3.0
Momento Momento Momento | Momento | Momento Momento | Momento | Momento Momento Momento Momento

—Al»nDO|T|OoIZIZrMX|«—IOmMmMIO W>
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Compreende conceitos,relacoes, métodos e
rocedimentos matematicos

)
5
=
< ® Sim
£ .
E Com dificuldades
z m Nio
1.° 20 3.0 Nio observado

Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 33 -

Compreende conceitos, relacdes, métodos e procedimentos mate

maticos

Analisa, interpreta e resolve problemas matematicos

: u Sim

g 17 Com

g 10 . g} E%;:uldades

*5 > Nio observado
I 1° I 2° I 3.°

Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 34 -

Analisa, interpreta e resolve problemas matematicos

Compreende e elabora argumentacdes matematicase
raciocinios légicos

Nio observado

g

5

=

= ® Sim

= Com dificuldades
5 E Nao

Z r

1.° 2.° 3.°
Momento Momento Momento

Momentos observados

Figura 35 - Compreende e elabora argumentacfes matematicas e raciocinios légicos
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Comunica em matematica descrevendo e explicando as
suas ideias, procedimentos e raciocinios

g

E

=
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Figura 36 - Comunica em matematica descrevendo e explicando as suas ideias,

procedimentos e raciocinios
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Anexo BC. Trabalho desenvolvido sobre os diferentes estabelecimentos

do meio local

Figura 37 - Modelo do trabalho desenvolvidos pelos alunos sobre os diferentes
estabelecimentos do meio local
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Anexo BD. Trajeto, elaborado pelos alunos, para a visita de estudo a

freguesia

|.‘00m
SO0 péy

Figura 38 - Trajeto construido pelos alunos para a visita de estudo a freguesia.
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Anexo BE. Avaliacao dos objetivos gerais

Tabela 96

Avaliacao do objetivo Desenvolver competéncias comunicativas nas diferentes areas disciplinares

Antes da Depois da Antes da Depois da Antes da Depois da Antes da Depois da Antes da Depois da
intervengcdo | intervengdo intervengdo | intervencdo  intervencdo | intervencdo  intervencdo | intervencdo  intervencdo | intervengdo
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