


VACINACAO

A VACINACAO é um dos principais e mais eficazes
métodos de prevencao de varias doencas. A vacinacdo
fornece uma imunizacao face a doenga em causa.

Em geral, as vacinas ndo tém quaisquer efeitos secun-
dérios. Contudo, podem ocorrer - 1 ou 2 dias apds a
toma da vacina - alguns sintomas como uma reagao
cutanea local ou febre ligeira.

Nao guarde as duvidas para si. O enfermeiro podera
ajuda-lo a esclarecer qualquer questao.

A vacinagado ndo substitui os restantes cuidados a ter para uma

viagem saudavel. Siga as intru¢des do seu médico.

PELA SUA SAUDE E PELA DE TODOS!
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Em caso de davidas ou urgéncia contactar:

INSTITUTO DE HIGIENE E MEDICINA TROPICAL
Consulta do Viajante

www.ihmt.unl.pt

Email: medicina.viagens@ihmt.unl.pt

Telf: (+351) 21 365 26 30

Rua da Junqueira, 100, 1349-008, Lisboa, Portugal

Ou Médico no local:

Contactos:

VACINACAO

A VACINACAO é um dos principais e mais eficazes
métodos de prevencdo de varias doengas. A vacinagao
fornece uma imunizacao face a doenga em causa.

Em geral, as vacinas ndo tém quaisquer efeitos secun-
darios. Contudo, podem ocorrer - 1 ou 2 dias apds a
toma da vacina - alguns sintomas como uma reacao
cutanea local ou febre ligeira.

Nao guarde as duvidas para si. O enfermeiro podera
ajuda-lo a esclarecer qualquer questao.

A vacinagdo ndo substitui os restantes cuidados a ter para uma

viagem saudéavel. Siga as intrugdes do seu médico.

PELA SUA SAUDE E PELA DE TODOS!
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Em caso de dividas ou urgéncia contactar:

INSTITUTO DE HIGIENE E MEDICINA TROPICAL
Consulta do Viajante

www.ihmt.unl.pt

Email: medicina.viagens@ihmt.unl.pt

Telf: (+351) 21 365 26 30

Rua da Junqueira, 100, 1349-008, Lisboa, Portugal

Ou Médico no local:

Contactos:
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	postal 2-folha verso

