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o o Citologia de impressao da superficie Fraca divulgacéo, pouco
Nao € pratica rotineira ocular como melhor alternativa estudada, o que leva a uma

falta de padronizacéao

Murube J, Rivas L. Impression Cytology on Conjunctiva and Cornea in Dry Eye Patients Establishes a Correlation between Squamous Metaplasia and Dry Eye Clinical Severity. European Journal of Ophthalmology, 2003; 13; 2; 115-127.Bibbo M,
Wilbur D. Comprehensive Cytopathology (3.2 ed.). Estados Unidos da América: Saunders; 2008.

2
Freitas K, Mendonga P. SureThin: Fixador de Eleigdo em Citologia de Impressdo Ocular. Oftalpro — Revista de Informagao Especializada e Profissional, 2016; 32; 36-43. Versé&o Eletronica. Recuperado em 2022, Abril 29, de https://pt.calameo.com.
Silva I, Chumbinho J, Pereira S. Citologia de Impress&o da Superficie Ocular. Texto inédito. Lisboa: Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa, Area Cientifica de Anatomia Patoldgica, Citolégica e Tanatoldgica, 2013.



Objetivos

Reunir um corpo de evidéncia cientifica sobre a aplicabilidade,
eficacia e vantagens da citologia de impressao aplicada ao
olho.

Possibilitar a sua implementagcao na rotina laboratorial para

patologias que afetam a superficie ocular



Citologia de impressao da superficie ocular

Aplicagao por pressdo um papel de filtro de ‘ Obtencdo de uma a trés camadas de
celulose sobre a superficie ocular células superficiais do epitélio

Fig. 1 Papel de filtro de celulose sobre a superficie ocular Fig. 2 Fixagdo e coloragido

-Freitas K, Mendonga P. SureThin: Fixador de Elei¢do em Citologia de Impress&o Ocular. Oftalpro — Revista de Informag&o Especializada e Profissional, 2016; 32; 36-43. Vers&o Eletronica. Recuperado em 2020, Abril 2, de
https://pt.calameo.com. 2. Silva I, Chumbinho J, Pereira S. Citologia de Impressao da Superficie Ocular. Texto inédito. Lisboa: Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa, Area Cientifica de Anatomia Patoldgica, Citoldgica e
Tanatolégica, 2013.

Murube J, Rivas L. Impression Cytology on Conjunctiva and Cornea in Dry Eye Patients Establishes a Correlation between Squamous Metaplasia and Dry Eye Clinical Severity. European Journal of Ophthalmology, 2003; 13; 2; 115-127.



Superficie ocular — Histologia e Citologia

Células epiteliais, nas quais se incluem células

caliciformes.

Epitélio estratificado ndao queratinizado Tipo de células

Encontradas entre as outras células
epiteliais

Presentes em toda a extensao do
epitélio

Isoladas ou organizadas em criptas
Produtoras de muco

Apresentam vacuolizagao
citoplasmatica

Redondas, com limites bem definidos

Células
caliciformes

Fig. 3 Amostra histolégica da superficie ocular (Hematoxilina-Eosina, x40)




Técnicas de coloracao

Papanicolaou

Hematoxilina | ndcleos azul

Fig. 4 CI de superficie ocular - Papanicolaou

Trés corantes Orange G queratina

Eosina: células pavimentosas superficiais € nucléolos rosa
Eosina Azure <

Verde Luz: células metabolicamente ativas verde

Na superficie ocular:
+ Identificacdo da queratinizacio do epitélio;
+  Obtencao de informacéao do citoplasma e da cromatina;

+ Interpretacdo das mudancas epiteliais da metaplasia pavimentosa e dos padrdes nucleares.



HE

Dois corantes <

Hematoxilina

Eosina

nUC|eOS aZU| Fig. 5 CI de superficie ocular - Hematoxilina-Eosina

citoplasma e componentes extracelulares rosa

Na superficie ocular:

« Evidencia células epiteliais;

* Auxilia na determinacdo da densidade das

células caliciformes.

Evaluation of Hematoxylin and Eosin and
Special Stains for the Detection of
Acanthamoeba Keratitis in Penetrating
Keratoplasties

HANS E. GROSSNIKLAUS, MD, GEORGE O. WARING, IV, MD, CHARLOTTE AKOR, MD,
AMILCAR A. CASTELLANO-SANCHEZ, MD, AND KEVIN BENNETT, HTL
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Técnicas de coloracao

Acido periédico  |oxida amostras, expondo os
Recorre a grupos aldeido
Reagente de Schiff | deteta os grupos aldeido : .
Fig. 6 - Cl de superficie ocular - PAS
Mucopolissacarideos e glicoproteinas Na superficie ocular:

vermelho brilhante a magenta
« Demonstra membrana basal;

» Evidencia mucinas neutras (células caliciformes).



Cl - Sindrome do olho seco

Multifatorial e bastante comum que afeta a superficie ocular

_ o Reducédo da qualidade e/ou quantidade de filme
Alteragdes na superficie ocular epitelial

lacrimal, reacao inflamatéria e lesdes a nivel
do olho

A sintomatologia associada a esta sindrome é muito frequente, tornando-a numa preocupacéo major entre os

clinicos de Oftalmologia.

A citologia de impressao pode vir a funcionar como ferramenta no auxilio ao diagnéstico, através da detecéo

de alteracdes a nivel citologico da superficie ocular epitelial.

METAPLASIA PAVIMENTOSA DO EPITELIO CONJUNTIVAL + DIMINUIGAO DA DENSIDADE DAS CELULAS
CALICIFORMES



Diapositivo 9

PMO faz com que a detecdo e a diferenciacdo entre alteracdes do filme lacrimal
Paula Mendonca; 2022-05-24T22:47:51.914
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Meétodos de pesquisa e bases de dados

Bases de dados

ﬂ

Pubmed; )
Research Gate;
Scholar Google;

Palavras-chave

4<

Z

ScienceDirect.

Conjunctiva; '<
Cornea;

Cytological techniques;
Epithelium;

Eye;

Impression cytology;
Ocular surface. _J

Critérios de elegibilidade

Abordagem da citologia de
impressao aplicada ao olho;
Estudos a partir de 2003,
inclusive;

Portugués ou inglés.

~

Abordagem da citologia de
impressao nao aplicada ao olho;
Estudos prévios a 2003;
Qutra lingua que nao portugués
ou inglés.

/




Estudos identificados pela
pesquisa
(n=58)

A4

Estudos excluidos por
registos duplicados
(n=10)

A 4

Estudos encaminhados para
leitura do titulo e resumo
(n=42)

Estudos excluidos consoante
os critérios de pesquisa

A 4

Estudos encaminhados para
leitura do texto integral
(n=27)

A 4

(n=15)

Estudos excluidos consoante
os critérios de pesquisa

— Emm o

Estudos a sistematizar
(n=13)

.

A 4

(n=14)

y = m o owny,

Fig 4 Fluxograma traduzindo a selegao dos estudos a explorar

Identificacao dos estudos e extracao dos dados
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Resultados, analise e discussao

[racos gerais

Objetivo: Examinar a literatura relativa ao papel da citologia de impressdo na identificagdo de marcadores celulares em patologia ocular, doengas sistémicas
Biomarkers of ocular surface disease
com envolvimento ocular e novos alvos potenciais terapéuticos.
using impression cytology

Conclusdo: A citologia de impressao apresenta o potencial de fornecer dados citolégicos detalhados no ambito de confirmar um diagnéstico de metaplasial
Hagan S (2017)
pavimentosa/olho seco, em doencas da superficie ocular e em doencas sistémicas que afetam a superficie ocular.

Objetivo: Descrever, partindo das varias etapas do método de citologia de impress&o, a aplicabilidade do mesmo.

Impression cytology of the ocular surface - . . . = . o . . . L .
Conclusdo: A citologia de impressdo apresenta variadas aplicagdes clinicas e €é wuma ferramenta investigacional importante.

Singh R (2005) A capacidade de obter varias amostras de uma sé vez com desconforto minimo faz com que esta seja o método ideal para investigar patologias associadas a
superficie ocular, quando o diagndstico ndo é clinicamente 6bvio ou quando o diagnéstico clinico precisa de ser substanciado e documentado.

Recomenda-se que a citologia de impresséo seja desenvolvida e introduzida na pratica clinica rotineira.
Objetivo: Realizar uma revisao histdrica da técnica de citologia de impressdo, como uma ferramenta de diagnéstico minimamente invasiva para patologias;

Impression cytology of the ocular EitElED & SUPETiEe CevlEn

surface: a review Conclusao: A citologia de impresséo é uma técnica bastante Util, que ndo apresenta nem efeitos secundarios nem contraindicagdes. Tem-se tornado numaj

0 . técnica de rotina para avaliar a metaplasia pavimentosa e mudancas nas células caliciformes em qualquer patologia que afete a superficie ocular, sobretudo|
Calonge M, Diebold Y, Séaez V, Salamanca P B P © qualquer p: gia q P!

a 2 nas patologias associadas ao olho seco. E, portanto, ttil para diagnéstico e para a monitorizagao terapéutica
AE, Garcia-Vazquez C, Corrales RM, P 9 P p g P G P!

Herreras JM (2003) A citologia de impressao tem-se vindo a tornar a técnica de eleigdo para obtengdo de amostras do epitélio da superficie ocular, e tem contribuido em larga;

escala para 0 aumento do conhecimento sobre a biologia do mesmo e para o conhecimento das patologias associadas a superficie ocular.
Objetivo: Avaliar se amostras de citologia de impress&o podem ser usadas para definir mudangas ao nivel da superficie da conjuntiva e descrever mudangas

nas células da conjuntiva.

Reliability and utility of impression
Comparar a sensibilidade da citologia de impressdo com outros testes diagnésticos.
cytology in the diagnosis of dry eye
Conclusdo: A citologia de impressao € o método ideal para investigar patologias associadas a superficie ocular quando o diagnéstico ndo é ébvio clinicamente|
Wadani FA, Nambiar R, Wahhab KA, Asbali
ou quando o diagndstico clinico necessita de ser substanciado. A citologia de impressdo também é um método que pode ser Util para a pesquisa
TA, Nambiar A, Rahaman A (2016)

patofisiolégica. E recomendado que esta técnica seja desenvolvida e introduzida na pratica clinica rotineira pelos grandes centros oftalmolégicos.

A citologia de impressé&o apresenta um elevado nivel de sensibilidade. S6 em 5 dos 100 casos apresentados, a citologia de impressdo n&o foi representativa.
Update on the role of impression Objetivo: Descrever os avangos verificados recentemente na citologia de impressao, de modo a fazer um resumo do progresso nesta area.

cytology in ocular surface disease
Conclusdo: Os avangos verificados na citologia de impresséo tém permitido uma avaliagdo mais robusta da superficie ocular, e irdo facilitar o progresso na

Tong L, Thia Z-Z (2019) compreensao e tratamento de doencas que afetam a superficie do olho.

Fornece dados citolégicos

detalhados da superficie do olho.

Existe preservagao da
morfologia das células e das

relagdes anatémicas originais.

Bastante util na detegao e

monitorizacao terapéutica.

Muito utilizada no estudo da

sindrome do olho seco.
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Resultados, analise e discussao

Citologia de impressao na sindrome do olho seco e noutras patologias

Titulo, autores e ano de publicagéo Objetivo e conclusdo
Objetivo: Avaliar as lesdes clinicas e histopatolégicas na sindrome do olho seco, relacionadas com o estadio da doenga,

( Utll para d Iag nOStICO da Impression conjunctival cytology in  recorrendo a impressé&o conjuntival.

sicca syndrome — correlations between

T Estabelecer correlagdes significativas com outros testes clinicos para produgédo qualitativa e quantitativa de secregéo lacrimal.
sindrome do olho seco clinical and histological findings related g0es <10 para produgao g a ¢

to dry eye severity Conclusdo: Através da andlise citolégica da impressdo da conjuntiva, foi possivel estabelecer uma correlagéo forte entre o

grau de severidade da sindrome do olho seco e o grau de metaplasia pavimentosa, incluindo a perda de células caliciformes.
Mocanu CL, Jurga S, Deca AG, Birjovanu

F, Olaru A, Popa DG, Stefanescu-Dima A$, O método de citologia de impressdo da conjuntiva apresenta mais de 90% de sensibilidade e especificidade, sendo valioso|

Manescu MR (2016) para detetar e definir lesdes histopatolégicas na sindrome do olho seco, onde um exame histopatolégico padrdo nédo €

Diminuicao da densidade das indicado.

Objetivo: Realizar uma revisédo histérica da técnica de citologia de impressdo, como uma ferramenta de diagnostico

minimamente invasiva para patologias afetas a superficie ocular.

células caliciformes e metaplasia imoression eviology of the ocul
mpression cytology of the ocular ¢, 550: A citologia de impressdo é uma técnica bastante Gtil, que ndo apresenta nem efeitos secundérios nem

surface: a review

contraindicagdes. Tem-se tornado numa técnica de rotina para avaliar a metaplasia pavimentosa e mudangas nas células|

pavimentosa

Calonge M, Diebold Y, Saez V, Salamanca caliciformes em qualquer patologia que afete a superficie ocular, sobretudo nas patologias associadas ao olho seco. E,

AE, Garcia-Vazquez C, Corrales RM portanto, util para diagnostico e para a monitorizagao terapéutica.

Herreras JM (2003) A citologia de impressao tem-se vindo a tornar a técnica de eleigdo para obtengdo de amostras do epitélio da superficie ocular,

Permlte esta belecer uma e tem contribuido em larga escala para o aumento do conhecimento sobre a biologia do mesmo e para o conhecimento das

patologias associadas a superficie ocular.

The conjunctival impression cytology Objetivo: Comparar os resultados da citologia de impressdo da conjuntiva de individuos com sindrome do olho seco e

correlagao entre o grau de

between the diagnosed cases of dry eye individuos normais.

and normal individuals

seve ridade e o grau de Concluséo: A densidade das células caliciformes encontra-se significativamente reduzida em individuos com sindrome do olho

Shrestha E, Shrestha JK, Shayami G, seco, comparativamente a individuos normais. A citologia de impresséo da superficie ocular revela-se um teste til para of

Chaudhary M (2010) diagnostico da sindrome do olho seco.

metaplasia pavimentosa. m



Resultados, analise e discussao

Citologia de impressao na sindrome do olho seco e noutras patologias

Titulo, autores e ano de publicagao Objetivo e conclusao

Conjunctival impression cytology
and tear-film changes in cases

with vitamin D deficiency

Dikci S, Akatli AN, Yildinm T (2020)

Objetivo: Avaliar, por citologia de impressdo da conjuntiva, as células da superficie

conjuntival do epitélio em casos de deficiéncia de vitamina D.

Concluséo: A deficiéncia em vitamina D pode levar ao surgimento da sindrome do olho seco,
causando metaplasia pavimentosa da conjuntiva e perda das células caliciformes na

superficie ocular.

Conjunctival impression cytology
and tear-film changes in patients

with inflammatory bowel disease

Dogan M, Ozcan S, Acartiirk G,
Ozdemir C (2018)

Objetivo: Avaliar as mudangas na superficie ocular em individuos com doenca inflamatéria

intestinal, através da citologia de impressé&o.

Conclusdo: Os graus de metaplasia da conjuntiva eram significativamente mais elevados no

grupo da doenca inflamatéria intestinal, quando comparados com os do grupo controlo.

impression cytology in patients

with endometriosis

Turan M, Turan G, Usta A (2020)

Evaluation of the ocular surface by Objetivo: Investigar, por citologia de impressdo, o efeito da endometriose na superficie|

ocular.

Conclusdo: Puderam ser observadas alteragcdes na superficie ocular, inclusive metaplasia

pavimentosa, na conjuntiva de pacientes com endometriose.

Impression cytology of the
conjunctival epithelial cells in

patients with cystic fibrosis

Mrugacz M, Kasacka I, Bakunowicz-
Lazarczyk A, Kaczmarski M, Kulak
W (2017)

Objetivo: Avaliar, através de citologia de impress&o, a populagédo de células caliciformes e a|

morfologia do epitélio da conjuntiva em individuos com fibrose quistica.

Conclusdo: A nivel do olho, existe uma menor quantidade de células caliciformes e verifica-
se uma metaplasia pavimentosa em individuos com fibrose quistica. Tal pode ser indicativo
de um nivel mais elevado de dano epitelial no que diz respeito ao epitélio da conjuntiva. Al

presenca de neutréflos é indicativa da etiologia inflamatéria desta doenga.

A citologia de impressado pode funcionar como uma ferramenta eficaz para o diagnéstico e

« Deficiéncia em vitamina D, doenca inflamatéria

intestinal, endometriose e fibrose quistica

Titulo, autores e ano de publicagdo Objetivo e conclusdo

Objetivo: Avaliar mudangas na superficie da conjuntiva em utilizadores de computador,

Conjunctival impression cytology i . . . 5
i através da citologia de impressao.
in computer users

Concluséo: Utilizadores de computador durante muitas horas ao dia apresentam mais|

Kumar S, Bansal R, Khare A, Malik
alteragbes a nivel da conjuntiva, do que utilizadores de computador durante poucas
KPS, Malik VK, Jain K, Jain C (2012)
horas ao dia.

Impression cytology in the Objetivo: Examinar a literatura que refere a utilizagéo da citologia de impresséao aplicada

evaluation of ocular surface ao diagnostico e tratamento dos tumores da superficie ocular.

tumors: review article
Conclusdo: Apesar de ndo substituir a histologia a nivel de diagndstico e gestdo de

Barros JN, Almeida SRA, Lowen MS, pacientes com neoplasia pavimentosa da superficie ocular, a citologia de impressao
Cunha MC, Gomes JAP (2015)

apresenta um papel importante nestes aspetos, de um modo menos invasivo.

monitorizacdo de mudancas causadas pelo olho seco, em individuos com fibrose quistica.

» Alteractes epiteliais em utilizadores de computador

* Neoplasia pavimentosa da superficie ocular
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Resultados, analise e discussao

Vantagens do método

( N

PMO

Simples, rapido, barato, confortavel, menos invasivo

—
)

.
>
Ideal para diagnostico ndo obvio ou substanciado

~
OEEEEEEEEELLSSSS———

Melhor preservagao da morfologia celular

T/

Detecao de lesdes quando ha contraindicagao

—_—
—_—

Y4

Obtencdo de multiplas amostras de uma so6 vez

Impression cytology of the ocular

surface

Singh R (2005)

, autores e ano de publicagao Objetivo e conclusdo

Obijetivo: Descrever, partindo das varias etapas do método de citologia de impresséo, a aplicabilidade

do mesmo.

Concluséo: A citologia de impresséo apresenta variadas aplicagées clinicas e é uma ferramenta

investigacional importante.

A capacidade de obter varias amostras de uma sé vez com desconforto minimo faz com que esta seja
o metodo ideal para investigar patologias associadas a superficie ocular, quando o diagnéstico néo é

clinicamente 6bvio ou quando o diagndstico clinico precisa de ser substanciado e documentado.

Recomenda-se que a citologia de impressdo seja desenvolvida e introduzida na pratica clinical

rotineira.

Impression cytology of the ocular

surface: a review

Calonge M, Diebold Y, Saez V,
Salamanca AE, Garcia-Vazquez C,
Corrales RM, Herreras JM (2003)

Objetivo: Realizar uma reviséo histérica da técnica de citologia de impresséo, como uma ferramenta

de diagndstico minimamente invasiva para patologias afetas a superficie ocular.

Conclusdo: A citologia de impressdo é uma técnica bastante util, que nao apresenta nem efeitos
secundarios nem contraindicacoes. Tem-se tornado numa técnica de rotina para avaliar a metaplasia
pavimentosa e mudangas nas células caliciformes em qualquer patologia que afete a superficie|
ocular, sobretudo nas patologias associadas ao olho seco. E, portanto, (til para diagnéstico e para a

monitorizagao terapéutica.

A citologia de impresséo tem-se vindo a tornar a técnica de eleigcdo para obtencdo de amostras do
epitélio da superficie ocular, e tem contribuido em larga escala para o aumento do conhecimento|

sobre a biologia do mesmo e para o conhecimento das patologias associadas & superficie ocular.

R —
—_——

Detecdo de uma vasta amplitude de doencas

Update on the role of impression

cytology in ocular surface disease

Tong L, Thia Z-Z (2019)

Obijetivo: Descrever os avangos verificados recentemente na citologia de impressao, de modo a fazer

um resumo do progresso nesta area.

Conclusdo: Os avancgos verificados na citologia de impressdo tém permitido uma avaliagdo mais

robusta da superficie ocular, e irdo facilitar o progresso na compreensao e tratamento de doencas

que afetam a superficie do olho.




Diapositivo 16

PMO somente um peq pormenor @) pareceu-me que na vers3o anterior este slide esta melhor, tv pq as frases da

esquerda tinham caixas mais pgs, nao?
Paula Mendonca; 2022-03-14T11:52:43.835



Resultados, analise e discussao

Citologia de impressao aplicada a...

rotina

Objetivo e conclusiao
Obijetivo: Descrever, partindo das varias etapas do método de citologia de impresséo, a aplicabilidade do|

Titulo, autores e ano de publicagdo

mesmo.

Impression cytology of the ocular Conclusdo: A citologia de impressdo apresenta variadas aplicagdes clinicas e € uma ferramenta

surface investigacional importante.

Singh R (2005) A capacidade de obter varias amostras de uma s6 vez com desconforto minimo faz com que esta seja o
método ideal para investigar patologias associadas a superficie ocular, quando o diagnédstico nao é|

clinicamente ébvio ou quando o diagnéstico clinico precisa de ser substanciado e documentado.

Recomenda-se que a citologia de impressé&o seja desenvolvida e introduzida na pratica clinica rotineira.

Objetivo: Avaliar se amostras de citologia de impressdo podem ser usadas para definir mudangas ao|

nivel da superficie da conjuntiva e descrever mudangas nas células da conjuntiva.

Reliability and utility of impression Comparar a sensibilidade da citologia de impressdo com outros testes diagnésticos.
cytology in the diagnosis of dry
eye Conclusédo: A citologia de impresséo é o método ideal para investigar patologias associadas a superficie|
ocular quando o diagndstico nao é ébvio clinicamente ou quando o diagnéstico clinico necessita de ser|
\Wadani FA, Nambiar R, Wahhab KA, substanciado. A citologia de impressdo também é um método que pode ser util para a pesquisa
Asbali TA, Nambiar A, Rahaman A patofisiolégica. £ recomendado que esta técnica seja desenvolvida e introduzida na pratica clinica

(2016) rotineira pelos grandes centros oftalmoldgicos.

A citologia de impressdo apresenta um elevado nivel de sensibilidade. S6 em 5 dos 100 casos|

apresentados, a citologia de impressao néo foi representativa.

Tem-se tornado na técnica de eleicao.

Necessidade de continuacdo do desenvolvimento e

posterior introdugao na rotina da pratica clinica.

investigacao

Verificaram-se

avancos significativos.

Formacao de novas perspetivas para pacientes e clinicos.

Impression cytology of the ocular

surface

Singh R (2005)

Objetivo: Descrever, partindo das varias etapas do método de citologia de impress&o, a aplicabilidade do mesmo.

Conclusdo: A citologia de impressdo apresenta variadas aplicagdes clinicas e € uma ferramenta investigacionall

importante

A capacidade de obter varias amostras de uma s6 vez com desconforto minimo faz com que esta seja o método ideal
para investigar patologias associadas a superficie ocular, quando o diagndstico ndo é clinicamente 6bvio ou quando o

diagnéstico clinico precisa de ser substanciado e documentado.

Recomenda-se que a citologia de impresséo seja desenvolvida e introduzida na pratica clinica rotineira.

Impression cytology of the ocular

surface: a review

Calonge M, Diebold Y, Saez V,
Salamanca AE, Garcia-Vazquez C,
Corrales RM, Herreras JM (2003)

Objetivo: Realizar uma revisdo histérica da técnica de citologia de impressdo, como uma ferramenta de diagnosticol

minimamente invasiva para patologias afetas a superficie ocular.

Conclusdo: A citologia de impressdo € uma técnica bastante util, que ndo apresenta nem efeitos secundarios nem|
contraindicacdes. Tem-se tornado numa técnica de rotina para avaliar a metaplasia pavimentosa e mudancas nas|
células caliciformes em qualquer patologia que afete a superficie ocular, sobretudo nas patologias associadas ao olho

seco. E, portanto, util para diagndstico e para a monitorizagéo terapéutica.

A citologia de impressdo tem-se vindo a tornar a técnica de elei¢do para obtencdo de amostras do epitélio da
superficie ocular, e tem contribuido em larga escala para o aumento do conhecimento sobre a biologia do mesmo e

para o conhecimento das patologias associadas a superficie ocular.

Update on the role of impression

cytology in ocular surface disease

Tong L, Thia Z-Z (2019)

Objetivo: Descrever os avangos verificados recentemente na citologia de impressao, de modo a fazer um resumo do

progresso nesta area.

Conclusdo: Os avangos verificados na citologia de impressao tém permitido uma avaliagdo mais robusta da superficie]

ocular, e irdo facilitar o progresso na compreenséao e tratamento de doencas que afetam a superficie do olho.




Take a message

A citologia de impressao permite a detecao e monitorizacao terapéutica.
Apresenta numerosas vantagens relativamente a outros metodos
Pode adquirir um forte componente investigacional

Seria proveitosa uma aplicacao a rotina

ESTUDOS FUTUROS

« Consolidacao e aprofundar dos conhecimentos

« Aplicacao deste método em outras patologias que afetam o olho, ndo estudadas neste

ambito até a data

* Uniformizacdo do método
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