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Resumo

O presente relatorio enquadra-se no &mbito da unidade curricular da Pratica
Profissional Supervisionada, do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e pretende ser o
reflexo de toda a acdo pedagdgica desenvolvida nos contextos educativos, em valéncia

de creche e de jardim de infancia.

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma analise critica e reflexiva da
intervencdo desenvolvida em ambos 0s contextos educativos, ilustrando quais as op¢oes
e intencdes subjacentes a toda a acdo pedagogica, relacionando essas inten¢bes com a

prévia caracterizagdo dos dois contextos em que intervim.

O relatorio é o culminar de um processo de construcdo e reflexdo da minha
identidade profissional, expondo a problematica mais significativa que emergiu durante
a pratica profissional supervisionada. A problemética diz respeito a familia e a

importancia do seu envolvimento na creche e no jardim de infancia.

Palavras-chave: envolvimento; familia; creche; jardim de infancia.



Abstract

This report regards to the course unit of Supervised Professional Practice of
Education’s Preschool, and aims to be a reflection of all the pedagogical action

developed on educational contexts on nursery and kindergarten.

This report aims to present a critical and reflexive analysis of the intervention
developed in both educational contexts, illustrating what options and intentions are
behind of all pedagogical action, relating these intentions with the prior characterization

of two contexts in which | intervened.

The report is the culmination of a process of construction and reflection of my
professional identity, exposing the most significant problematic that emerged during the
supervised practice. The problematic aspect is related to family and the importance of

their involvement in nursery and kindergarten.

Keywords: involvement; family; nursery; kindergarten.
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Introducéo

O presente relatorio surge no ambito da Pratica Profissional Supervisionada
(PPS) realizada no &mbito do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar na Escola Superior de
Educacdo de Lisboa e pretende ilustrar a intervencao pedagogica por mim desenvolvida.

A intervencao foi realizada em dois contextos educativos, na valéncia de Creche
e de Jardim de Infancia. O objetivo do relatério aqui apresentado passa por descrever
todo o processo realizado em ambos 0s contextos, bem como apresentar a respetiva
analise reflexiva.

A pratica profissional supervisionada em creche ocorreu em Lisboa durante o
periodo de 6 de janeiro a 31 de janeiro com um grupo constituido por 18 criangas com
cerca de 2 anos de idade. Quanto a pratica profissional em jardim de infancia, decorreu
também em Lisboa, durante o periodo de 10 de fevereiro a 23 de maio de 2014, sendo o
grupo constituido por 18 criancas com idades entre 0s 3 e 0s 4 anos.

No que se refere a estrutura e organizacao do relatorio, este encontra-se dividido
em cinco capitulos. No primeiro capitulo, sera feita uma caracterizacdo dos dois
contextos educativos onde ocorreu a PPS, relativamente ao meio envolvente, ao
contexto socioeducativo, as equipas educativas, as familias das criancas, aos grupos de
criancas, as rotinas e aos espacos das salas de atividades e as intencionalidades
educativas das educadoras cooperantes.

No capitulo seguinte, o capitulo dois, serdo enunciadas e fundamentadas quais as
intencdes subjacentes a toda a acdo pedagdgica, no contexto de Creche e Jardim de
Infancia, tendo como ponto de partida a caracteriza¢do anteriormente realizada.

No terceiro capitulo sera descrita toda a acdo pedagdgica, mencionando a
intervencdo ao nivel das rotinas, da organizacdo do espago, do desenvolvimento das
areas de conteldo, da relagcdo com a equipa educativa e da relagdo com as familias, de
ambos os contextos.

O quarto capitulo serad dedicado a problematica mais significativa que emergiu
no decorrer da agdo pedagdgica, cuja tematica se desenrola em torno da familia e da

importancia do seu envolvimento na creche e no jardim de infancia.



Por fim, no quinto e Gltimo capitulo, irei refletir sobre o impacto da minha
intervencdo e refletir também sobre a constru¢do da minha identidade profissional,
abordando aquilo que privilegio enquanto futura profissional de educacdo e quais 0s
pressupostos que norteiam a minha agdo pedagogica.

Ao longo da pratica profissional supervisionada tive em atencdo os procedimentos
éticos que me sdo exigidos, enquanto futura profissional de educacdo. Na minha acdo
pessoal e profissional tentei sempre ter consciéncia e responsabilidade de sentido ético.
Portanto, no meu compromisso para com a crianga, durante a minha intervencao, tive
expetativas positivas em relacdo a cada crianga, reconhecendo o seu potencial de
desenvolvimento e capacidade de aprendizagem. Garanti o sigilo profissional,
respeitando a privacidade de cada crianca, Assim sendo, as fotografias onde aparecem
as suas faces foram desfocadas e os seus nomes foram codificados, de forma a garantir a
sua confidencialidade.

Respeitei cada crianca, numa perspetiva de inclusdo e de igualdade de
oportunidades.

No que concerne ao meu compromisso com as familias, respeitei cada uma
delas, valorizando a sua competéncia educativa e mantive o sigilo relativamente as
informacdes sobre estas (Carta de Principios para uma Etica Profissional. APEI,

Capitulo I, artigo 2°)



1- Caracterizagao Reflexiva do Contexto Socioeducativo em Creche e

Jardim de Infancia

1.1. Meio onde estéo inseridos os contextos socioeducativos

Enquanto futura profissional de educacdo tenho de ter em consideracdo que “o
meio social em que a crianca vive influencia a sua educacao” (Ministério da Educacao,
1997, p.23). Deste modo, é fundamental, antes de mais, compreender 0 meio em que as
criancas estéo inseridas, em que crescem ¢ em que se desenvolvem para “compreender
0S processos sociais que estruturam e sdo estruturados pelas criangas enquanto actores
nas ac¢des sociais que desenvolvem e em que se envolvem no contexto colectivo”
(Ferreira, 2004, p.65), seja em contexto de creche ou jardim de inféncia, visto que estas,
antes de se integrarem num contexto educativo “sdo ja portadoras de uma experiéncia
social tnica que as torna diferentes umas das outras” (Ferreira, 2004, p.65) e, por isso,
seres UNicos.

A Creche onde realizei a PPS situa-se no concelho de Lisboa, cuja
caracterizagdo do meio envolvente se encontra em anexo (Anexo A, p.64).

Realizei a PPS num Jardim de Infancia que se situa no Concelho de Lisboa, cuja

caracterizacdo do meio envolvente se encontra em anexo (Anexo B, p.65).

1.2. Contextos socioeducativos®

Tendo em conta uma perspetiva holistica, Portugal (2008), salienta que o0s
contextos educativos tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento das criangas, por
isso, considero pertinente a sua caracterizacdo para adaptar a minha acdo pedagdgica
consoante as suas caracteristicas.

Realizei a PPS de creche num estabelecimento (terminologia utilizada pela
instituicdo cooperante) sem fins lucrativos que se rege por principios de resposta social
a pessoas socioeconomicamente desfavorecidas. As criancas que frequentavam o
Estabelecimento tinham idades compreendidas entre 0s quatro meses e 0s quatro anos
de idade.

! De acordo com o disposto no “Projeto Educativo (2011-2014) ” do Estabelecimento (creche) e com o
disposto no “Projeto Educativo (2009-2012) ”* do Estabelecimento (jardim de infancia).
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A area de influéncia € a freguesia em que se situa e, por essa razdo, a maior parte
das criancas e familia faz o percurso a pé até a creche. O Estabelecimento surgiu devido
a necessidade sentida por vérias familias, de ter um local seguro onde deixar 0s seus
filhos enquanto iam trabalhar.

O Estabelecimento esta instalado num edificio térreo que sofreu obras de
qualificacéo entre 2008 e 2010.

Relativamente as instalacdes, o Estabelecimento beneficia de um amplo espaco

para acolher todas as criangas, tendo as valéncias de creche e de jardim de infancia.
No estabelecimento existem seis salas de atividades, cinco salas de creche e uma sala de
jardim de infancia, inicialmente existiam duas salas de jardim de infancia (JI), mas para
tentar colmatar a falta de resposta social de creche, passou esta sala de JI a ser de
creche, procedendo-se as devidas alteracbes. Possui também uma cozinha, dois
refeitérios (um para criangas e 0 outro para os adultos), um gabinete, uma sala de
economato, uma sala de reunides, uma sala polivalente, uma copa de leites, um wc
de adultos (colaboradores), um wc para 0s utentes, quatro wc que servem as salas de
atividades e dois espacos exteriores muito amplos que servem as duas respostas sociais.

Inaugurada em 1969, o Estabelecimento tem capacidade para acolher 90
criancas, com horério de funcionamento das 8.00 horas as 18.00 horas, e possibilidade
de prolongamento de acordo com as necessidades das familias.

A PPS em jardim de infancia foi realizada num Estabelecimento sem fins
lucrativos que se rege por principios de resposta social a pessoas socioeconomicamente
desfavorecidas, com valéncia de creche e jardim de infancia. O Estabelecimento esta
instalado numa casa apalacada, construida no final do séc. XIX, que inicialmente
funcionava como Jardim — Escola, sendo considerado uma das primeiras creches de
Lisboa. O seu principal objetivo consistia em acolher criangas com idades inferiores a
quatro anos, que permaneciam durante o dia, enquanto as mées trabalhavam fora de
casa.

Ao longo do tempo foram sendo realizadas obras de restauro, com o objetivo de
melhorar e ampliar as instalacbes, de modo a acolher um maior nimero de criancas

necessitadas desta localidade. Assim, quer a sua lotagdo, quer a sua organizacao
11



espacial foi-se alterando devido a preocupagfes de ordem pedagdgica, mantendo-se 0
mesmo objetivo mencionado no Projeto Educativo (2009-2012) o de “proporcionar as
criancas e suas familias um ambiente acolhedor, onde seja possivel crescer e aprender
com alegria”.

O Estabelecimento acolhe criangas com idades compreendidas entre os quatro
meses e 0s cinco anos de idade. A populacdo atendida é maioritariamente constituida
por familias com baixo nivel socioeconémico. De acordo com 0 “Projeto Educativo
(2009-2012)” do Estabelecimento, verifica-se por parte das mesmas uma atitude
generalizada de pouco investimento na sua prépria insercdo social, o que se reflete num
desinteresse no acompanhamento do percurso educativo dos filhos. Assim, o
estabelecimento teve necessidade de ajudar na integragdo comunitaria das familias, com
0 objetivo de reforcar o sentimento de pertenca e as proprias redes sociais do bairro,
valorizando a continuidade cultural entre a familia e o jardim de infancia e apostando na
comunicacgéo entre ambos.

A area de influéncia € a freguesia em que se situa e por isso maioritariamente a
populacdo faz o percurso até ao jardim de infancia a pé.

Possui dois espacos exteriores de recreio muito amplos que servem as duas
respostas sociais. No estabelecimento existem sete salas de atividades, cinco salas de
creche e duas salas de jardim de infancia. Possui também uma rececdo, um gabinete da
encarregada de setor, um gabinete da costureira, uma instalacdo sanitaria para utentes,
um vestiario para o pessoal, uma instalacdo sanitaria para os funcionarios. Existem
ainda trés instalacbes sanitarias para as criancas, um gabinete da direcdo, dois
refeitérios (um para as criangas e 0 outro para os adultos), uma cozinha, uma sala
polivalente.

Inaugurada em 1878, o Estabelecimento alterou recentemente a sua lotagéo e
consequentemente o numero de criangas por valéncia e por sala, devido ao Projeto de
Requalificacdo do edificio e ao processo de Certificacdo de Qualidade.

O periodo normal de funcionamento do Estabelecimento é de segunda a sexta-feira, das
8.00 h as 18.30 h.

Ambos o0s contextos onde foi realizada a PPS, apesar de terem intencdes e
12



finalidades diferentes, assumem a imagem de crianca-sujeito que é capaz de tomar
decisBes de forma auténoma, tornando-se um ser participativo no contexto, tendo em
conta a “capacidade dos individuos de agir independentemente ¢ fazer as proprias
escolhas” (Cardoso, 2010, p. 4).

O direito a escuta das criancas € defendido e € com base nos interesses destas
que se planeia toda a agdo educativa.

1.3. Equipa Educativa

No que concerne a equipa educativa da PPS em creche, estd representada no
anexo correspondente ao Organograma (Anexo C, p.66).

Importa referir que os horarios exercidos pela equipa sdo rotativos, de forma a
que haja sempre um educador(a) na abertura e no encerramento do Estabelecimento
fomentando assim, o contato deste(a) com as familias em diferentes momentos.

Na sala, onde realizei a PPS, a equipa pedagdgica é constituida por uma
educadora de infancia e duas assistentes operacionais, sendo o segundo ano que esta
equipa trabalha junta.

A equipa educativa presente no Jardim de Infancia esta representada no anexo
correspondente ao Organograma (Anexo D, p.67).

Os horéarios estdo organizados de modo a que todos 0s servicos sejam
assegurados, podendo haver alteracdes consoante as necessidades das crianca ou do
préprio funcionamento. Os horérios exercidos pela equipa séo rotativos, para que haja
sempre um educador(a) na abertura e no encerramento do Estabelecimento.

A educadora cooperante e a auxiliar da sala onde realizei a intervencéo ja tinham

trabalhado em parceria anteriormente, mas com outro grupo de criangas.

1.4. Familia das criancas

Tendo consciéncia do qudo importante é o envolvimento das familias no
curriculo do grupo e a importancia de conhecer os tracos estruturantes dos contextos
familiares para saber quem sdo as criangas, para “abrir caminho e compreendé-las pelo

que fazem”, para saber qual o “stock de conhecimentos” de cada crianga e o seu
13



“habitus” e saber de que modo “num contexto de realidades multiplas procurardo usar
social e estrategicamente a sua «heranca» familiar e/ou o seu stock de conhecimentos e
experiéncias” (Ferreira, 2004, p.66), foi elaborado através dos “Projetos Pedagdgicos de
sala” uma caraterizacdo ainda que muito superficial das familias.

Segundo consta no Projeto Pedagdgico de sala relativo a creche, as criangas
provém, de uma forma geral, de um meio socioeconémico baixo.

No que respeita as habilitacdes académicas, a maioria destes pais e maes tém o
ensino basico preparatorio (equivalente ao 6° ano de escolaridade).

Quanto as profissdes, dez pais e onze mées encontram-se desempregados; quatro
maées e sete pais encontram-se em atividade; duas mées estdo sem ocupacao e um pai e
uma mae estdo em situacao de subemprego (trabalho incerto/menos 15 horas semanais).

No que respeita a razdo de admissdo destas criancas, podemos afirmar que a
maioria se realiza através das DirecOes de Acdo Social Local.

Quanto a estrutura familiar, existiam quatro familias monoparentais e outros
parentes, sete situacbes em que a familia é constituida pelos filhos e outros parentes e
sete familias nucleares.

Pelo que pude observar o envolvimento das familias no contexto era
significativa e muito sustentado pela equipa educativa da sala, existindo conversas de
partilha de informacdes a entrada e saida das criancas bem como atividades conjuntas.

Tive como objetivo, durante as semanas de intervencao, estabelecer e aprofundar
uma relagdo de parceria com as familias, atraves de conversas informais e de pedidos de
colaboracdo em atividades como por exemplo o Kit de Pintura (caixa de sapatos
plastificada e decorada por mim, que no interior continha cinco frascos de tintas
caseiras realizadas pelas criancas numa outra atividade, pincéis, folhas, um prato e um
copo de pléstico.), kit levado para casa, todos os dias por uma crianca diferente para
pintarem com as familias. Cada pintura trazida foi apresentada num momento de grande
grupo, as criangas mostravam grande satisfacdo e orgulho no seu trabalho, referiam com
guem tinham feito a pintura e depois quando exposta cada vez que passavam por ela
apontavam dizendo que era sua. Foi importante também que 0s pais vissem 0 seu

trabalho valorizado e exposto, pois em conversas informais com a educadora foi-me
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dito que devido a situacOes familiares complicadas, demonstravam ser pessoas com
baixa autoestima e que apreciavam ser reconhecidas.

Relativamente as familias das criancas do Jardim de Infancia, a maioria das
familias vive em andares de habitacdo social, devido aos processos de realojamento da
freguesia. O nivel socioecondmico é baixo, havendo uma grave situacdo de
desemprego.

Quanto a estrutura familiar, seis criancas vivem em familias monoparentais e as
restantes familias s@o nucleares.

A articulacdo sala/familia no jardim de infancia, é realizado sobretudo pela
exposicdo de trabalhos das criancas, pelos cadernos “Vai e Vem”, por vezes 0S pais
também participam nos projetos em curso, levando materiais ou informacdes para a
sala.

No que respeita a razdo de admissdo destas criancas, podemos afirmar que a
maioria se realiza através das Dire¢6es de Acao Social Local.

Sdo realizadas reunides semestrais, para dar a conhecer os trabalhos em
desenvolvimento, tendo os pais um retorno das aprendizagens dos seus educandos.

De acordo com os dados cedidos pela educadora cooperante e segundo o
“Projeto Pedagogico” da sala, quanto a situacdo profissional, dezasseis dos pais
encontram-se em atividade laboral (area do comércio e servicos) e catorze em situacdo
de desemprego. Com a analise dos dados fornecidos, pude também verificar que a
maioria dos pais sdo de origem Portuguesa, um € de origem brasileira, dois do Congo,
dois das Filipinas e por fim, dois da Russia, embora sete dos progenitores tenham
nacionalidade estrangeira, as criang¢as na maioria sdo portuguesas.

Tive como objetivo, durante as semanas de intervencdo, estabelecer e
aprofundar uma relacéo de parceria com as familias, através de conversas informais, do
caderno “Vai e Vem” e de pedidos de colaboracdo em atividades, por exemplo, o Kit de
Leitura (leitura por parte dos familiares de uma histéria e preenchimento com a crianga
de uma ficha de leitura) e a Semana da Leitura (ida de um familiar a sala contar uma
historia ao grupo).

Nos projetos educativos de ambas as instituicbes eram mencionados alguns
15



problemas vividos pela familias, sendo o mais alarmante as graves situacdes de
desemprego e a baixa escolaridade das familias que acabava por se refletir em algum
desinteresse no acompanhamento do percurso educativo dos filhos. Assim, quer na
creche quer no jardim de infancia um dos objetivos mais importantes era a valorizacéo e
a aposta na comunicacéo entre a familia e o Estabelecimento, que por varias vezes tive
oportunidade de assistir ao longo da PPS, através do trabalho de envolvimento realizado
pelas equipas educativas com as familias das criancas.

Foi também com base nestas evidéncias que comecou a emergir a minha
problemética e algumas questdes como, até que ponto o envolvimento da familia
influéncia o percurso da crianga e qual a importancia desse envolvimento para o
percurso das criangas, aprofundadas e desenvolvidas no Capitulo 4 do presente

relatério.

1.5. Grupo de criangas

Na creche no que diz respeito a organizacdo do grupo, este era constituido por
18 criangas, nove meninas e nove meninos, com idades compreendidas entre o0s 24 e 0s
36 meses (Anexo E, p.68) todos nascidos no ano de 2011.

Quanto ao percurso institucional, oito criangas encontram-se a frequentar pela
primeira vez a creche deste Estabelecimento, e dez ja frequentavam esta resposta social
no ano anterior continuando o seu percurso institucional, acompanhados pelos adultos
do ano anterior.

Pela minha participagdo e intervencdo durante estas quatro semanas, observei
varios aspetos referidos no “Projeto Pedagogico da Sala” que se confirmaram: o grupo
demonstra grande interesse em ouvir historias, fazer de conta e todas as atividades
relacionadas com a expressdo plastica. As criancas gostam de novidades, estdo
motivadas e sdo participativas. Aderem as propostas de forma entusiasta e gostam de
ajudar o adulto.

No jardim de infancia, o grupo era constituido por 18 criangas tendo criangas de
3 e 4 anos, na sua maioria nascidos em 2010, apenas duas criangas nasceram em 2009

(Anexo F, p.69).
16



Das 18 criancas, oito encontram-se a frequentar pela primeira vez o jardim de
infancia do Estabelecimento, sendo que a sua maioria ja& possuem pelo menos uma
experiéncia em contexto socioeducativo . As restantes dez criancas ja frequentavam esta
resposta social no ano anterior, algumas desde o bercario, continuando o seu percurso
institucional, acompanhadas pela educadora do ano anterior, havendo mudanca de
auxiliar. A adaptacdo destas oito criancas foi feita gradualmente, sempre com a presenca
de um dos progenitores nos trés primeiros dias, cada dia um pouco menos de tempo.
Estas criancas, inicialmente, necessitavam um pouco mais da presenca/apoio do adulto,
pois ainda eram pouco autbnomas nos momentos de higiene e alimentacdo, mas nesta
fase e em conversa com a educadora, tive a oportunidade de verificar que ja estdo
perfeitamente adaptadas e que mostram uma grande evolucao em termos de autonomia
sendo notoria a cooperacdo existente entre elas, pois as mais velhas ajudavam as mais
novas, quer na exploracdo dos varios espacos da sala, quer na utilizacdo dos
instrumentos de pilotagem e no decorrer das rotinas diarias.

Tal como é afirmado no “Projeto Pedagogico da Sala, de forma geral, o grupo de
criancas € muito comunicativo, curioso, alegre e afetuoso e, ao longo da PPS, pude

constatar que todos estes aspetos se verificaram.

1.6 Intencdes educativas das educadoras cooperantes

No que diz respeito as intencdes educativas da educadora cooperante em creche,
esta tinha como intencdes proporcionar um espaco que visasse a estabilidade e
seguranca das criancas, de modo a que estas se fossem apropriando das diferentes areas,
fomentando assim a sua autonomia. Esta era transmitida também por rotinas bem
definidas que davam seguranga a crianga. Assim, na creche “os horarios ¢ as rotinas sdo
suficientemente repetitivos para permitirem que as criangas explorem, treinem, ganhem
confianga nas suas competéncias em desenvolvimento” (Post & Hohmann, 2011, p.15)
(Anexo G, pp.70-71).

O dia na creche comegava com o acolhimento, com atividades de livre
exploragdo por parte da crianga e ao longo do dia havia uma alternancia entre atividades

dirigidas pela equipa educativa e atividades de escolha livre.
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Para a educadora, as aprendizagens das criancas realizam-se através da acéo,

promovendo por isso um ambiente que permitia a exploracéo por parte das criangas.

Um ambiente de aprendizagem activa para bebés e criangas mais novas encoraja a
sua necessidade de olhar, ouvir, agitar, rebolar, gatinhar, escalar, baloigar, saltar,
descansar, fazer barulho, agarrar ou roer ou deixar cair coisas, e sujar de vez em
quando (Post & Hohmann, 2011,p.14).

Assim, no que se refere ao espaco fisico, a sala onde realizei a minha observacao
participante estavam “ (...) organizados em areas de brincadeira” (Post & Hohmann,
2011, p.14). A sala estava dividida em sete principais areas de interesse (Anexo H, p.72,
Planta da sala e Anexo I, p.73, Areas de interesse e sua utilizagio).

A educadora cooperante, em jardim de infancia, planeava a sua agéo de acordo
com as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) e as Metas de
Aprendizagem definidas pelo Ministério de Educacédo, tendo como objetivo principal,
“em parceria com a familia promover o desenvolvimento global da crianga facilitando a
sua integragdo plena na sociedade.” (Projeto Pedagdgico da Sala 2013/2014) Quanto a
metodologia a educadora cooperante defendia que “o desenvolvimento da crianga se
deve processar de uma forma ludica, tendo como desafio mostrar a crianca e aos pais
que “A brincar e a experimentar também se aprende”. (Projeto Pedagdgico da Sala
2013/2014) Salienta a importancia da comunicacdo como troca de saberes, para que
todos tenham acesso a informacgéo que cada um constréi. A educadora refere ainda, no
seu Projeto Pedagodgico de Sala, que “no processo educativo ¢ muito importante o
envolvimento do jardim de infancia com a familia, numa perspetiva de aprendizagem
cooperativa, partilhando culturas, experiéncias e saberes.”, sendo assim, fundamental
estreitar a relacdo familia/jardim de infancia por forma a que exista colaboracdo e
envolvimento dos pais no desenvolvimento e percurso da crianga no estabelecimento.

A educadora desenvolve ainda, a acdo pedagdgica em parceria e cooperacdo
com as criangas, de modo a estabelecer uma vivéncia democratica na sala.

Quanto ao espaco fisico no jardim de infancia, a sala era um espagco que

possibilitava a autonomia das criancas diariamente e que permitia a realizacdo de
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atividades consoante os interesses destas (Anexo J, p.74, Planta da sala e Anexo K,
p.75, Areas de interesse e sua utilizagio). Tinha areas bem delimitadas, o que na minha
opinido € um aspeto positivo, pois “quanto mais definida e explicitada for a organizagéo
espaco-temporal da sala, maiores sdo as possibilidades de desenvolver um tipo de
trabalho verdadeiramente centrado nas iniciativas ¢ nos interesses das criangas”
(Cardona, 1992, p.138). Os materiais estavam organizados e devidamente identificados,
para que as criangas 0s conseguissem encontrar e soubessem onde os arrumar, sem
necessitar de interferéncia do adulto.

Quanto a rotina, no jardim de infancia os momentos diarios eram planeados
entre as criancas e a educadora, de acordo com os interesses e necessidades e ritmo das
criancas, alternando ao longo do dia as atividades, quer com atividades em grande
grupo, momentos de trabalho individual ou em pequenos grupos (Anexo L, pp.76-78).

Com inten¢des semelhantes no que concerne a vivéncia de valores democréticos,
ambas as educadoras privilegiam a cooperagao entre as criangas e o respeito mutuo.

As duas educadoras percecionam a crian¢ca como sujeito ativo no seu processo

de aprendizagem, fomentando a escolha livre por parte das criancas.
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2. Intengdes para a acdo pedagogica

A caracterizacdo dos contextos socioeducativos adquire sentido, segundo
Kuhlmann, (1999, citado por Coutinho, 2002, p.3), “quando segue a perspectiva de
tomar a criangca como ponto de partida para a formulagdo de propostas pedagogicas”
Nesta perspetiva e tendo como ponto de partida a observagao e caracterizacdo reflexiva
dos contextos socioeducativos onde realizei a pratica profissional supervisionada,
delineei algumas intencbes para a acdo pedagogica, que estiveram na base da minha
intervencao.

Neste capitulo, irei realizar uma andlise reflexiva e critica do trabalho de
intervencdo desenvolvido no contexto de Creche e Jardim de Infancia, mencionando e
fundamentando quais as intenc¢des subjacentes a toda a acdo pedagdgica.

Essas intencGes foram pensadas e delineadas em funcdo dos dois grupos de
criangas com os quais intervim, sendo também norteada pelas intengdes ja estruturadas
pelas educadoras cooperantes, de modo a complementar o trabalho em curso.

Em ambos os contextos educativos, foi minha intencdo possibilitar a insercéo
das criangas, “promovendo, desta forma, espagos de participagdo” (Tomas, 2008, p.
399), evitando uma postura adultocéntrica e reconhecendo as criangas como “sujeitos
do processo educativo” (Ministério da Educagdo, 1997, p.19) e como “actores sociais

com potencial cognitivo para a ac¢do” (Tomas & Fernandes, 2009, p.253).

Primeiramente e para reforcar o que a educadora cooperante ja tinha dito as
criangas acerca da minha presenga na sua sala, no momento em grande grupo no
tapete conversei um pouco com elas referindo o porqué de estar na sua sala e se
aceitavam e queriam participar nas atividades. Celebramos o nosso “contrato”,
assinado com os carimbos das maos numa tabela, previamente realizada com o0s
nomes de todas as criangas do grupo. (Excerto Reflexdo Diéria, 9 de janeiro de
2014)
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Deste modo, estiveram subjacentes na acdo pedagdgica, praticas e dinamicas
participativas, que deram “voz” as criangas e encararam cada uma delas como um ser
com competéncias.

Assumindo “uma légica inclusiva dos saberes e praticas de adultos e criangas”, como
referem Tomas e Fernandes (2009), pretendi que a intervencdo fosse partilhada e
negociada, implicando as criangas neste processo e também as respetivas equipas
educativas, para que fosse possivel promover, como estas autoras defendem, “praticas
sociais significativas, implicadas e vividas por todos os actores sociais, adultos e
criangas” (Tomas & Fernandes, 2009, p.253). Desta forma, “ao envolvermos as criangas
na gestdo do trabalho, podemos exercitar a superacdo da autoridade na procura de uma

pratica democratica” (Tomas & Fernandes, 2009, p.253).

Estava na mesa a preparar as tintas para a atividade de pintura. O Antdnio, a Carla
e 0 Gongalo, estavam em volta da mesa a observar o que fazia. - ”Queres eu ajude
a ti?”- pergunta o Antdnio, pegando num pincel. (Nota de Campo, dia 31 de janeiro
de 2014)

Com o intuito de implicar as criangas numa real participacdo do seu processo
educativo, tive em consideracdo as suas linguagens multiplas, valorizando as suas
diversas formas de expressdo, de fazerem, falarem e serem (Toméas & Fernandes, 2009).

Gostaria ainda de realgar que, subjacente a toda a acdo pedagdgica, quer em
Creche quer em Jardim de Infancia, estiveram implicitas relacBes afetuosas,
estabelecidas com base na confianga, seguranca e respeito, pois “as criancas aprendem e
desenvolvem-se bem na interaccdo com pessoas que cuidam delas, que as amam, que as
respeitam e lhes conferem seguranca; pessoas atentas e sensiveis as suas
particularidades, criando espacos equilibrados de estimulacdo, desafio, autonomia e
responsabilidade [...]” (Portugal, 2008, p.7).

Tive também como intencdo e preocupagdo, o desenvolvimento holistico da
crianga, para que todas as dimensdes fossem englobadas, de modo a estimular o

desenvolvimento global de cada crianga, respeitando sempre as suas caracteristicas
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individuais. Desta forma, procurei fomentar aprendizagens significativas e diferenciadas
(Ministério da Educacdo, 1997, p.18).

Partindo do que as criancas ja sabiam e das suas caracteristicas, defini intengdes
que promovessem o desenvolvimento de cada crianca. Na valéncia de creche a
intencionalidade educativa foi delineada com base nas experiéncias-chave da
abordagem High Scope, tendo em consideracdo que esta era a abordagem adotada pela
educadora cooperante. Por sua vez, na valéncia de Jardim de Infancia, as intencdes
foram definidas com base nos objetivos da Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar
presentes nas OCEPE, indo ao encontro das inten¢des assumidas pela educadora
cooperante, que utiliza como suporte este documento.

Algumas das intencdes educativas tracadas sdo transversais a ambos 0S
contextos educativos, sobretudo no que concerne a Formacdo Pessoal e Social e numa
visdo de educacéo para a cidadania. Apresento-as de seguida:

- Promover a autoestima das criangas;

- Fomentar relacdes positivas entre pares;

- Estimular a autonomia das criangcas de modo a que se apropriassem do espaco e
das rotinas, fazendo escolhas e tomando decisdes criteriosamente;

- Promover a vivéncia de valores democréaticos, como a justica, a participacao, a
cooperacdo, a responsabilizacéo;

- Fortalecer o impeto exploratério e a curiosidade.

Tive a intencdo de promover a autoestima nas criancas e fomentar relagdes
positivas entre pares, no sentido de gerar um sentimento de pertenga e seguranca que
permitisse as criangas construir uma imagem de si e do mundo positiva e agradavel
(Portugal, 2008). Segundo Portugal (2008, p.15), neste processo “é crucial a forma
como a crianca ¢ vista e tratada pelas suas figuras significativas”, sugerindo que “as
criancas que desenvolvem uma auto-imagem positiva e sentido de competéncia e valor
proprio sdo aquelas que experienciaram ao longo da infancia relagdes calorosas”. Deste
modo, os adultos de referéncia, como os educadores, ao transmitiram-lhes que sdo
valorizados por eles, ensinam-lhes a valorizarem-se a si proprios.

Outra das minhas intencGes foi fomentar a autonomia, para que as criangas se
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apropriassem do espago e das rotinas, fazendo escolhas e tomando decisdes
criteriosamente. Como Portugal (2008, p.15) afirma, “neste processo a qualidade e
consisténcia dos cuidados e atitudes educativas é crucial oferecendo a crianca a nogéo

de previsibilidade do contexto”.

Hoje fomos para as mesas e em grande grupo fizemos um trabalho de rasgagem de
jornal. As criangas rasgaram, fizeram bolinhas, cobrinhas, serpentinas, tudo o que
imaginaram. Conforme se iam desinteressando da atividade, come¢cavam a sair e a
dirigir-se livremente para as diferentes areas da sala”. (Excerto Reflexdo Diaria, 8
de janeiro de 2014)

A vivéncia de valores democraticos, como a justica, a participacdo, a
cooperacdo, a responsabilizacdo, também foi uma intencdo subjacente a toda a acdo
pedagogica. Toméas e Fernandes (2009, p.253) defendem que teremos que investir mais
“no sentido de construir dindmicas sociais activas, criticas e emancipatdrias, promover
os valores e atitudes subjacentes a uma sociedade livre, pacifica, equitativa e

democratica”. Também Vasconcelos (2007, p.112) defende que:

0 jardim-de-inféncia, enquanto organizacdo social participada, pode e deve
proporcionar as criancas, de modo sistematico, uma das suas primeiras
experiéncias de vida democréatica. No jardim-de-infancia a crianga deixa de ser o
centro, para se tornar um entre outros. Ela vai aprender a viver em grupo, a
trabalhar com os outros, com a consequente distribuicdo de tarefas e gestdo dos
problemas de forma participativa. Aprende a ser autdnoma nestas tarefas e a
recorrer ao adulto como mediador, quando necessario.

Como estava referido no “Projeto Pedagdgico” do grupo de creche, fazia parte
das intengdes da educadora enriquecer 0 espaco com outras areas com vista a
proporcionar novas experiéncias as criangas. Posto isto e com base também no interesse
que mostraram inseri a “Area da Garagem” no espago-sala.

Por forma a relacionar-me com os pais/responsaveis pelas criangas de uma forma
menos informal e tentar de alguma forma que fizessem parte deste processo de
aprendizagem, bem como estabelecer alguns lagos e algum & vontade criei uma atividade
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que envolvesse as familias diretamente, 0 “Kit de Pintura”.

Depois da sesta acompanho o Gongalo a casa de banho. No corredor que da acesso
a casa de banho com a ajuda das criancas fui expondo os trabalhos que iam
realizando com os pais no Kit de Pintura, no placar que intitulei “Pintar em
Familia”. — “E o meu!”- diz 0 Gongalo saltitando e apontando para a pintura que
tinha feito com a mée. Tal como o0 Gongalo eram muitas as criancas que paravam
para apreciar 0s seus trabalhos e dos amigos, cada vez que trazem uma pintura e a
mostram ao grupo irradiam alegria e orgulho, o Kit de Pintura, ndo podia ser
melhor sucedido, as criangcas que ainda ndo fizeram mostram interesse
perguntando-me varias vezes quando vao levar o Kit para casa dizendo ja com que

familiar vao pintar. (Nota de Campo, dia 27 de janeiro de 2014)

No jardim de infancia, pretendi continuar a fomentar a democracia vivenciada

diariamente e estimular a cooperacdo e trabalho entre pares. Isto porque:

a capacidade de ligacao a outros, baseada no sentimento de respeito e compreensdo
mUtua, conjugando-se necessidades individuais com as de outros, esta na base dos
comportamentos de cooperacao. Estes pressupdem adopcdo de um comportamento
individual que tem em conta a vida em grupo, o reconhecimento de diferentes
papéis sociais e o respeito pelas regras e principios de vida em comum (escutar,

ajudar, ter iniciativas, cuidar,...) (Portugal, 2008, p.21).

Em ambos os contextos tive como intencédo fortalecer o impeto exploratério, que
“garante a disposicdo para aprender ao longo da vida” (Portugal 2008, p.19). Corrobora
a autora referindo que “esta atitude exploratoria, caracterizada por curiosidade e
abertura ao mundo circundante disponibiliza a pessoa para formas mais intensas de
concentracgdo e envolvimento” (Portugal, 2008, p.19).

De acordo com o que esta escrito na Convengdo sobre os Direitos da Crianca (1989,

artigo n°29, alinea d) do primeiro paragrafo), a educacao da crianca deve destinar-se a:
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preparar a crianga para assumir as responsabilidades da vida numa sociedade livre,
num espirito de compreenséo, de paz, de tolerdncia, de igualdade entre os sexos e
de amizade entre todos 0s povos e grupos étnicos, nacionais e religiosos, e com as

pessoas de origem autdctone.

Tive também neste contexto como intencdo e dando continuidade ao trabalho
desenvolvido pala educadora envolver as familias, durante as semanas de intervencao,
estabelecer e aprofundar uma relacdo de parceria com estas, através de conversas
informais, do caderno “Vai e Vem” e de pedidos de colaboracdo em atividades, por
exemplo, o Kit de Leitura e a Semana da Leitura, ja referidos anteriormente. A
importancia deste envolvimento por parte da familia foi uma grande preocupacdo e
intencdo da acdo pedagogica, que norteou a minha intervencdo e que emergiu como
problematica, levando-me a refletir sobre que espaco dar a familia, sobre a relevancia
para as criancas deste envolvimento e qual o papel das educadoras e educadores face a
esta probleméatica. As OCEPE alertam-nos que “a familia e a institui¢do de educagdo
pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma
crianca; importa por isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas” (Ministério da
Educacao, 1997, p.43). Por isso, em ambos 0s contextos educativos pretendi promover o
envolvimento das familias durante a intervencdo, numa perspetiva de continuar a
relacdo j& desenvolvida pelas equipas educativas.

Este ponto sera aprofundado e sujeito a uma reflexdo da minha parte no ponto
seguinte, referente ao aspeto mais significativo da pratica profissional supervisionada.

Na creche a minha acdo foi sustentada sobretudo pela intencdo de estimular o
desenvolvimento motor e sensorial, pois as criangas recolhem informacdo sobre o
mundo através de todos os seus sentidos e através da acgdo fisica. (Piaget, 1966 citado
por Post & Hohmann, 2011). Segundo Erikson (citado por Sprinthall & Sprinthall,
1990), as criancas dos dois aos trés anos atravessam um periodo de exploracgdo intensa,
em que a crianga parece estar envolvida ativamente em praticamente tudo. Neste
sentido, tive como intengdo que as criangas explorassem novos materiais, texturas e que

fizessem representacOes através da expressao pléstica, visto que esta exploracdo era um
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dos grandes interesses manifestados pela generalidade das criangas. Além disso, as
criancas gostam de sentir a textura e a temperatura de coisas nas suas maos, nédo
conseguem resistir a tocar ou explorar qualquer coisa porque se sentem atraidas em

termos sensorio-motores (Post & Hohmann, 2011, p.25).

Hoje continudmos o trabalho de pintura do arco-iris com cotonetes. E muito
divertido ver as reacfes das criancas a este material, com o qual pintam pela
primeira vez. “- Que pincéis sdo estes?”’- pergunta a Liliana quando se chega junto
a mesa de pintura e vé os cotonetes mergulhados na tinta. (Nota de Campo, dia 30
de janeiro de 2014)

Esta intencdo de exploracdo de materiais e objetos esta intrinsecamente ligada
com a intencdo de estimular também a motricidade fina das criancas, que implica a
“capacidade de manipulagdo de pequenos objectos e instrumentos que requerem
controlo focalizado ao nivel da mao e dos dedos e uma coordenacdo de pequenos
movimentos (Portugal, 2008, p.19). Um dos maiores interesses manifestados pelas
criancgas foi por canetas, quando se deparavam com este material de imediato pegavam
na caneta e exploravam, fazendo garatujas no papel.

Por fim, como as criancas respondiam com agrado a leitura de livros por parte
dos adultos, delineei como intencdo, estimular ainda mais esta apreciacdo de historias
por parte das criancas.

Depois de contar a historia “ O Carro Avariado” e de termos explorado o livro, no
final da manha, na hora de arrumar para irmos para o refeitério vou arruma-lo
juntamente com outros materiais e a Vanessa que me observava junto a mesa
pergunta: “- Vais contar ota vez?” , sorri. “Gostas-te da historia?”’- pergunto”. —
Sim do carro!- diz a Vanessa. “Logo a tarde conto outra vez, pode ser? Porque
agora temos de ir almogar.”- digo. Abana a cabeca positivamente da-me a méo e
vamos para o refeitdrio. (Nota de Campo, dia 21 de janeiro de 2014)
No que diz respeito as inten¢des tragadas para o jardim de infancia, debrucei-me
nas areas de Expressdo e Comunicacio e a Area de Formagio Pessoal e Social, sendo

uma area transversal do curriculo, aprofundando mais especificamente o dominio da
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linguagem oral e abordagem a escrita e 0 dominio da expresséo pléstica.

Outra intengdo delineada foi explorar diferentes técnicas de expressdo plastica.
Esta intencdo prendeu-se com o fato de muitas das criangas apreciarem esta area e de
realizarem trabalhos tridimensionais, pinturas e moldagem, valorizando um trabalho

(13

prévio de exploracdo e descoberta dos materiais que permitisse alargar as
experiéncias, desenvolver a imaginagdo e as possibilidades de expressao” (Ministério da
Educacao, 1997 p.63).

Relativamente a expressdao motora, pareceu-me pertinente intervir e planear
sessOes no sentido de possibilitar jogos, que permitissem as criangas interiorizar regras
sociais, e outras atividades que abordassem também periciais e manipulaces,
deslocamentos como rastejar, saltar, deslizar, que, a meu ver, podiam ser desenvolvidos.

As criancas do grupo, em Jl, mostravam um especial interesse pela area da
escrita e nomeadamente por escrever com recurso as novas tecnologias da informacao,
usando o computador disponivel na sala. Deste modo, foi minha intencdo potenciar as
tentativas de escrita por parte das criangas. Também as comunicacdes orais e
apresentacdes de trabalhos em grupo eram uma constante vivenciada na sala, por isso
pretendi continuar a estimular este veiculo de comunicacdo, proporcionado a cada
crianca oportunidade de interacdo e comunicagdo para desenvolver a linguagem oral de

cada crianca. De acordo com Portugal (2008, p.21):

o dominio da linguagem (oral ou escrita) enquanto instrumento de expressao das
nossas experiéncias (sentimentos, percepces, ideias, imaginacdo) de uma forma
mais precisa e eficaz, permite que a experiéncia original ou o pensamento se torne

mais definido para o proprio e mais acessivel aos outros.

Concluindo, recorro as palavras de Portugal (2008, p.23), quando afirma que “tudo pode

ser trabalhado e estimulado junto de criancas de qualquer idade, desde que os desafios

apresentados o sejam de forma desenvolvimentalmente adequada”. Ao identificar as intengdes

que nortearam a a¢do pedagogica pretendi “trabalhar” na zona de desenvolvimento proximal

de cada crianga, porque “o que crianga podera fazer hoje com assisténcia podera fazer amanha

sozinha” (Rosa, 2012, p.2).
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3. Ac¢do pedagogica
Com base nas intencdes pedagdgicas anteriormente enunciadas, farei uma
descricdo da minha intervencdo, tendo em consideracdo as rotinas, a organizacdo do
ambiente educativo, as areas de conteldo, a relagdo com as equipas educativas e a

relagdo com as familias.

3.1. Rotinas

No que diz respeito as rotinas e ao ambiente educativo, estes foram tidos em
consideracdo na acdo pedagogica, na medida em que organizar o trabalho da sala
implica sempre a escolha do que pode ter lugar num espaco e num tempo determinado,
havendo assim uma estrutura espaco-temporal (Cardona, 1999, p.133). Um ambiente
rico e estimulante, que tenha uma organizacéo espaco-temporal bem definida e promova
autonomia a crianga € fundamental (Hohman et al., 1984; Gilabert et al, 1988; Sanchez,
1986, citados em Cardona, 1999, p.133).

Gradualmente fui-me integrando e participando nas rotinas dos grupos. Como
Garland & White (1980) salientam, 0s acontecimentos que envolvem as criangas e
adultos ao longo do dia, como planear, brincar no recreio, reunir em grupo, “dividem 0s
dias em blocos de tempo manobraveis e fornecem uma estrutura que as criangas
compreendem ¢ reconhecem” (Garland & White, 1980, p.40 citados em Hohmann &
Weikart, 1997, p.225), permitindo que estas se sintam assim mais seguras e confiantes
nas suas escolhas.

Hohmann e Weikart (1997, p.224) afirmam que a rotina diaria “também ajuda os
adultos a organizarem o0 seu tempo com as criancas de forma a lhes oferecer
experiéncias de aprendizagem activas e modificadoras”.

Na creche, 0s momentos de higiene e de repouso foram cruciais para estabelecer
relacbes de afeto e carinho com as criancas e para lhes proporcionar seguranca e
conforto. Durante as refeicOes estava presente de modo a criar seguranga mas
potenciando sempre a autonomia de cada crianca. Esta autonomia também era
incentivada por mim e pela equipa educativa, quando as criancas lavavam as maos, por

exemplo, na arrumagéo do material, no tempo de escolha livre de atividades.
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Houve um momento de transi¢cdo que suscitou de imediato a emergéncia de uma
estratégia da minha parte. Por vezes, enquanto esperdvamos no corredor para poder
entrar para o refeitério as criancas manifestavam vontade de se mexer, correr ou tocar
em algo e por vezes era dificil manté-las juntas e sem grande agitacdo. Assim, adotei as
canc0es e alguns jogos como estratégia nesta transi¢do das rotinas.

O momento de leitura com recurso a fantoches ou objetos, foi partilhado entre
mim e a equipa educativa, sendo uma das estratégias dada pela educadora para prender
a atencao do grupo e estimular a sua curiosidade, favorecendo também a apreciacdo das
historias por parte das criangas e sendo um momento ideal para fortalecer a relacdo
entre mim e o grupo.

Em jardim de infancia as rotinas foram planeadas e geridas em plena parceria
com a educadora cooperante e com a auxiliar. Utilizando os instrumentos de pilotagem
presentes na sala e utilizados com/e pelas criangas, fui gerindo a reunido da manha, para
planear o dia com as criangcas e no final da manhd apresentdvamos os trabalhos
realizados ou em andamento e faziamos a avaliacdo, para discutir o que tinha sido feito
e o0 que faltava fazer.

Segundo Whitebread (1996, citado por Portugal, 2008, p.17):

se as criangas aprendem através de um processo de construcdo activa de
conhecimento, em interaccdo social, um contexto de aprendizagem estimulante
serd 0 que fornece novas, activas e significativas experiéncias, individuais e
partilhadas, oportunidades de exploracéo, envolvimento das criangas na discussédo e

resolucdo de problemas, oportunidades de expressao e representacao.

3.2. Organizacgdo do ambiente educativo

O espaco surge assim como potenciador de novas experiéncias, de exploracdo e
de cooperacao por parte das criangas. Para tal, na pratica profissional em creche, disponibilizei
novos materiais na sala, como fantoches, silhuetas e uma nova area, a da garagem plana, que
coloquei no chéo, pois, Post & Hohmann (2011, p.114) alertam “as criangas passam muito

tempo no ou junto ao chdo, é importante estabelecer ai um ambiente caloroso e
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interessante”. Coloquei a garagem com o0 objetivo de propiciar a exploragédo deste
material em tempo de escolha livre da crianca, tendo a crianga plena autonomia na sua
exploracdo e com o objetivo de fomentar a relagédo entre pares, e partilha.

Os trabalhos de expresséo plastica realizados pelas criancas foram expostos nas
paredes da sala, porque considero crucial esta exposi¢do dos trabalhos, permitindo que
as criancas vejam algo que emergiu das suas agoes, porque “ao verem exposto aquilo
que criaram, as criancas de tenra idade adquirem um sentimento de pertenca” (Post &
Hohmann, 2011, p.114) e foram varios 0os comentarios das criancas ao reconhecerem 0s
seus trabalhos, quer feitos em sala, quer feitos em casa com as familias.

Do mesmo modo, a sala de jardim de infancia foi revelando a intencdo da acéo
pedagdgica. Como refere Forneiro (1998), a forma como o espaco € organizado e cada
uma das areas e elementos reflete direta e indiretamente o valor que lhe damos e a
funcdo que lhe outorgamos e, além disso, diz muito em relacdo ao tipo de
comportamento que esperamos das criancgas.

No contexto educativo de jardim de infancia, ocorreram alteracdes na area do
escritério com a introducdo de uma nova area, a area da biblioteca que permitiu
fomentar e estimular a aquisi¢do do gosto e do prazer pela leitura.

Os trabalhos realizados pelas criancas foram também expostos quer no placar a
entrada da sala quer no placar dedicado ao projeto na sala, bem como fotos e registos
das atividades realizadas mantendo os pais informados do que era feito e incentivando a
observacdo dos mesmos quer através do caderno “Vai e Vem” quer através de pedidos
de colaboracdo em atividades. Conforme iam chegando a sala, os trabalhos realizados

em casa com as familias, eram também afixados de forma a valoriza-los.

3.3. Desenvolvimento das areas de contetudo

Relativamente as areas de conteddo abordadas nas intervencbes dos contextos
educativos, na intervencdo em creche a acdo pedagdgica foi norteada pelas
experiéncias-chave da abordagem High Scope, dando especial enfoque & exploragéo de
objetos (com olhos, ouvidos, mdos, boca) através de novos materiais e texturas, e a

representacdo criativa, com utilizacdo de materiais de expressdo artistica e de técnicas
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de expressdo pléstica, que proporcionou desenvolver a motricidade fina. O contacto
com as tintas e exploragcdo com as méos também foi proporcionado. O desenvolvimento
da motricidade fina foi realizado com a exploracdo de canetas e consequente realizacdo
de garatujas e com a exploracdo de materiais de expressao plastica.

O movimento (educagdo fisica) também foi alvo de atencdo da minha parte, por
conseguinte planifiquei uma sessdo que permitiu as criangas movimentar todo o corpo e
coordenar diferentes partes do corpo e responder a musica.

Outras experiéncias-chave que desenvolvi com as criangas foram as seguintes:
“fazer coisas por si proprio”; “participar na comunicagao dar e receber” e “criar relag0es
com os pares”. Estas experiéncias foram potenciadas durante o tempo de escolha livre e
na exploracdo de objetos e também nas atividades dirigidas por mim e mais
individualizadas, por exemplo, na realizacdo de pinturas realizadas em pequenos
grupos.

Na intervengdo em jardim de infancia, tive como base as OCEPE intervindo
numa perspetiva globalizante, abordando as varias areas de contetdo.

Através dos projetos e outras atividades planificadas no decorrer na intervencéo,
foram varias as areas de contetdo englobadas.

Um aspeto relevante dos projetos € o fato destes integrarem as diferentes areas
do saber e que por “serem complexos significa que existe o espaco para os varios estilos
de aprendizagem, interesses, niveis de destreza, modos de expressdo, etc.” (Beane,
2003, p.104).

O desenvolvimento do trabalho assumindo a metodologia de projeto implicou
todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de
planificacdo e intervencdo com finalidade de responder a problemas encontrados (Katz,
2004, citada por Vasconcelos, 2011, p.10).

Através do trabalho de projeto, cujo tema foi “A Nossa Biblioteca”, foi
proporcionada a interacdo entre pares e a partilha dos saberes, num clima democréatico
baseado no dialogo, na partilha, na cooperacdo e na entreajuda. Desta forma, a formacao
pessoal e social foi transversal a toda a acéo pedagdgica.

A area do conhecimento do mundo foi abordada, tendo em conta as duas visitas
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realizadas a Biblioteca da Junta de Freguesia e a Biblioteca Municipal, que permitiram
contactar com o exterior e proporcionaram relagdes com um outro espago, outros
adultos e com outros objetos que desencadearam novos conhecimentos e experiéncias.

A abordagem a escrita foi realizada pelas criancas através da realizacdo de um
livro e também pela escrita no computador, proporcionado, desta forma, diversas
experiéncias as criancas. Tambem foi minha intencdo proporcionar ao grupo o contacto
com livros de diferentes tipos de texto, perspetivando a “literacia enquanto competéncia
global para a leitura no sentido” de uma interpretacdo que implica saber para que serve
a escrita e através das imagens a leitura das historias. (Ministério da Educacdo, 1997,
p.66)

A expressao plastica foi um dos dominios com grande intervencdo da minha
parte, visto que as criancas exploraram uma variedade de novas técnicas de expressao
plastica.

A expressao dramética também foi abordada, com a exploragdo do teatro como
meio de comunicacdo, potenciando desta forma o desenvolvimento da linguagem oral e
a comunicacao atraves de linguagens mdaltiplas.

Relativamente ao dominio da expressdo motora, planifiquei algumas sessdes
focando-me sobretudo numa &rea de intervencdo: Atividade Béasica Fundamental. Ao
centrar-me nesta area de intervencdo, tinha como objetivo abordar a orientacdo espacial,
0 equilibrio, a postura, a coordenacao e a lateralidade.

Desenvolvi atividades que permitiram a crianga produzir sons com a voz e
possibilitou o desenvolvimento das capacidades de escuta e de apreciacdo musical, no
dominio da expressdo musical (Perfil Geral do Desempenho Profissional do Educador
de Infancia, 2001, p.5573).

3.4. O trabalho de equipa

Durante a préatica profissional supervisionada perspetivei o trabalho de equipa
como fator de enriqguecimento na minha formacéo e privilegiei a partilha de saberes e de
experiéncias (Perfil Geral de Desempenho Profissional do Educador de Infancia, 2001,

p.5572).
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Reconheci a importancia do trabalho de equipa, tendo em conta as palavras de
Likert (1967, citado por Hohmann & Weikart, 2009), que afirma que para existir uma
organizacdo bem-sucedida € necessario existir também um sistema de relagdes
interdependentes e cooperativas entre todos.

Como afirma Sousa (2011, p.74) “a qualidade do trabalho de uma institui¢do [...]
requer tempos calendarizados para planear, avaliar e partilhar experiéncias e para
reflectir sobre aspectos essenciais na organizacdo tendo sempre como ponto de
referéncia as criangas”. Sustentada por este pressuposto, na creche, semanalmente
reunia com a educadora cooperante, no sentido de receber um feedback da acdo
desenvolvida, para poder melhorar e reformular a minha acdo junto das criancas,
havendo uma partilha de saberes por parte da educadora, que me dava a conhecer um
pouco mais sobre o grupo.

Também no jardim de infancia tive reunides semanais com a educadora e a
auxiliar, discutindo sobre os trabalhos a realizar e a terminar com o grupo, fazendo um
ponto da situacdo acerca dos trabalhos que cada uma estava a realizar com as criancas e
tentavamos perceber, a partir do ponto de situacdo, onde tinhamos que investir e
trabalhar com as criancas. Deste modo, planedvamos a acdo pedagdgica semanalmente.
Para além disso, foi-me sendo dado feedback, pela educadora e pela auxiliar, sendo que
esta colaboracdo me permitiu melhorar enquanto futura profissional da educacdo. Fora
da sala, pedimos também a colaboracdo de outro adulto do Estabelecimento no ambito
do projeto de forma a enriquecé-lo e possibilitar ao grupo uma nova experiéncia. Silva
(2011, p.69) aponta algumas das vantagens do trabalho colaborativo: “importancia da
partilha (de saberes, materiais), a troca de experiéncias, a resolucdo de problemas, a
reflexdo, o definir e alcancar objectivos em comum, o agir de modo mais construtivo e
acompanhado”.

Corroborando estas vantagens, o trabalho de equipa, para mim, refletiu-se na
qualidade do desempenho das minhas praticas, podendo tornar-me mais competente e ir
ao encontro das necessidades das criancas, pois 0 objetivo serd sempre melhorar a
pratica para 0 bem comum das criancas, visto que, de acordo com Hohmann & Weikart

(2009, p.130), ao trabalhar em equipa, os adultos “constroem uma nova compreensao
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acerca da melhor forma de apoiar o desenvolvimento de cada crianga”.

3.5. Envolvimento das familias

De modo a criar uma relacdo com as familias, na pratica profissional
supervisionada em creche e jardim de infancia estabeleci 0 meu primeiro contacto com
estas através de uma carta de apresentacdo (Anexos M e N, pp.79-80), onde fiz uma
breve descri¢ao pessoal e as informei sobre a duracdo do meu estagio naquele contexto.
Pareceu-me um direito dos encarregados de educacdo saberem quem eu era, pois seria
um novo membro educativo que iria lidar diariamente com os seus educandos. Por uma
questdo de respeito e de ética, considerando a Carta dos Principios para uma Etica
Profissional, assumi 0 meu compromisso para com as familias pois, € meu dever,
enquanto futura profissional da educacdo, respeitar as familias, valorizando a sua
competéncia educativa (Carta de Principios para uma Etica Profissional. APEI, Capitulo
I, artigo 2°). Neste sentido, quando finalizei os estagios, em ambos 0s contextos escrevi
também uma carta de despedida, informando do término do estagio e agradecendo toda
a disponibilidade e afeto para comigo por parte da equipa educativa, criangas e as suas
familias (Anexos O e P, pp.81-82).

Em ambos os contextos ocorreram conversas informais com o0s pais, numa
perspetiva de partilhar informacGes sobre as criangas pois, um dos principios éticos da
Carta dos Principios para uma Etica Profissional, diz-nos que devemos “promover a
participacao e acolher os contributos das familias, aceitando-as como parceiras na ac¢ao
educativa” (Carta dos Principios para uma Etica Profissional. APEI, Capitulo I, artigo
2°). Também as Orientagdes Curriculares mencionam que “a relacdo com cada familia,
resultante de pais e adultos da instituicdo serem co-educadores da mesma crianca,
centra-se em cada crianga, passando pela troca de informacdes sobre o que lhe diz
respeito” (Ministério da Educacdo, 1997, p.45).

No jardim de infancia dei continuidade, através de estratégias ja desenvolvidas
pela educadora cooperante, ao contacto com as familias, através do envio para casa nos
cadernos “Vai e Vem” de informaces das atividades realizadas no ambito do projeto

coladas pelas criancas, de pedidos de colaboracdo em algumas atividades, como
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pesquisa, leitura de livros, preenchimento de fichas de leitura, decoragdo de materiais,
desenhos, entre outras. Os placares da sala e o placar de entrada foram também
utilizados para divulgar e expor os cartazes informativos, os registos e desenhos para
mostrar aos familiares todo o processo e todas as aprendizagens realizadas pelos seus
educandos pois, como as Orientagdes Curriculares nos despertam, “o educador, ao dar
conhecimento aos pais e a outros membros da comunidade do processo e produtos
realizados pelas criancas, favorece um clima de comunicacdo, de troca e procura de
saberes entre criangas e adultos” (Ministério da Educacéo, 1997, p.45).

Terminado o projeto, foi enviado no caderno para as familias uma pequena
avaliacdo deste para que 0s pais pudessem contribuir com a sua opinido e 0s Sseus
comentarios acerca do projeto e para que nos dessem a conhecer qual o impacto deste
projeto nos seus educandos. Recorrendo as palavras de Sarmento (2006, p.64),
intensificaram-se

os lacos de uma relacdo interinstitucional no &mbito da qual se evidencia uma
participacdo determinante e pr6-activa das criangas. A sua ac¢do influencia
decisivamente as praticas dos adultos por si responsaveis e obriga-os a uma atencéo
permanente sobre o que se passa em cada um dos lados, pois a vida das criangas
vive-se, complementando-se, em ambos.

Posso concluir, pela andlise reflexiva, que as intencdes delineadas, construidas
com base na caracterizagcdo, foram cumpridas durante a intervencdo, na medida em que
organizei o ambiente educativo e as rotinas a pensar nas aprendizagens e nas relagdes
entre as criangas, mantendo uma relacdo de parceria tanto com a equipa educativa como
com a familia, visando sempre o bem estar de cada crianca.

Tendo em conta que uma das minhas preocupacdes e intencbes da acdo
pedagogica era promover e valorizar o envolvimento das familias no dia-a-dia da creche
e do jardim de infancia, bem como promover a comunicacdo e divulgacdo do trabalho
realizado com o grupo de criangas, irei refletir, no capitulo seguinte, sobre esta temética,
gue emergiu como problematica, fazendo-me questionar sobre que atitudes tomar face
as familias nas salas de atividades dos dois contextos em que intervim e qual 0 meu

papel, enquanto futura profissional da educacdo de infancia.
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4. A Importancia do Envolvimento da Familia na Creche e no Jardim

de Infancia

Neste capitulo seré realizada uma reflexdo critica, com base num referencial
tedrico, sobre a problematica mais significativa que emergiu na minha préatica
profissional supervisionada.

A metodologia utilizada baseia-se numa abordagem de natureza qualitativa, com
recurso a andlise e pesquisa documental, entre eles, as OCEPE, Decretos-Lei, Projetos
Educativos e Projetos Pedagdgicos dos Estabelecimentos. Segundo Sanchez, S. (s/d,
s/p), a pesquisa qualitativa “considera a existéncia de uma relacdo dinamica entre o
mundo real e o sujeito. E descritiva e utiliza 0 método indutivo. O processo é o foco
principal.”

Através da observacao direta participante, realizei reflex@es diarias e semanais,
notas de campos, recolhendo evidéncias e dados que mobilizei, posteriormente, para a
problematica.

Pretendo refletir, enquanto futura profissional de educacdo, sobre a importancia
do envolvimento da familia na Creche e no Jardim de Infancia no que respeita as
praticas educativas para a promocao do envolvimento das familias na educacdo pre-
escolar, quais as potencialidades desse envolvimento e de que forma pode contribuir
para o desenvolvimento da crianca.

Mencionarei de que forma intervim no contexto de creche e jardim de infancia
para abordar esta temaética, dando um especial enfoque ao trabalho realizado com as
familias com intuito de as envolver nas atividades e no dia-a-dia da sala, numa co-
construgdo em todo 0 processo.

Esta tematica surgiu, quando iniciei a PPS em Creche e permaneceu em Jardim
de Infancia, tendo em conta a caraterizacdo efetuada e as intencGes para a acdo
identificadas. E do culminar de todo este processo e experiéncia que pretendo
desenvolver a minha problemética: a importancia do envolvimento da familia na

Creche e no Jardim de Infancia.

36



Este é um tema que me suscitou muito interesse e sobre o qual tenho aprendido ao
longo dos meses de PPS em ambos os contextos em que intervim.

Tornou-se assim uma preocupacao minha, pensando na intervencao enquanto estagiaria
mas também uma preocupacao a longo prazo, enquanto futura educadora, refletir sobre
a importancia do envolvimento da familia na educacéo pré-escolar e sobre o espacgo que
atribuo e concedo as familias no processo de educagdo: Sera pouco? Sera muito? Ou
essencialmente... Sera suficiente?

O interesse por este tema surgiu no primeiro estagio realizado em Creche:

Com o intuito de estabelecer alguma relagdo com as familias das criangas de uma
forma menos informal e tentar de alguma forma que fizessem parte deste processo
de aprendizagem, bem como estabelecer alguns lagos de confianga, propus uma
atividade que requereu o envolvimento direto das familias, o “Kit de Pintura”, um
caixa de sapatos plastificada e decorada por mim, que no interior continha cinco
frascos de tintas caseiras realizadas pelas criancas numa outra atividade, pincéis,
uma folha de papel manteiga A3, um prato e um copo de plastico.

Inicialmente quando propus esta atividade ha educadora cooperante, fi-lo muito a
medo pois ndo sabia qual iria ser a reacdo das familias. Mas a educadora
cooperante desde sempre apoiou esta ideia e descansou-me dizendo que de forma
geral as familias eram bastante recetivas a este tipo de iniciativas. O entusiamo das
criancas em poderem levar o material para casa, em poderem pintar com 0s entes
queridos, de alguma forma contagiou os familiares, mostrando-se também eles
grandes entusiastas desta iniciativa.

Cada pintura trazida foi apresentada num momento de grande grupo, as criangas
mostravam grande satisfacdo e orgulho no seu trabalho, referiam com quem tinham
feito a pintura e depois quando exposta cada vez que passavam por ela apontavam
dizendo que era sua. Foi importante também que os familiares vissem o seu
trabalho exposto e valorizado, pois em conversas informais com a educadora,
devido a situacOes familiares complicadas, sdo muitas vezes pessoas com baixa
autoestima e que apreciam ser reconhecidas. (Excerto retirado do Anexo Q -
Portefdlio de Creche, p.17)
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Depois desta primeira experiéncia de trabalho direto com as familias, apercebi-
me do quéo importante € estabelecer uma boa relacdo com estas, leva-las a envolver-se,
do quéo importante é haver disponibilidade para as familias, saber ouvi-las e apreciar o
melhor que tém para dar.

Da mesma forma, para as criangas tanto em contexto de creche como em contexto

de jardim de inféncia a presenca da familia na sala foi sempre motivo de grande alegria.

Hoje foi um dia muito atarefado e agitado. As criancas estavam muito
entusiasmadas e ansiosas pela festa de comemoracéo do dia do pai com os pais e
outros familiares.

Durante a manh& preparamos a sala para receber os familiares pois a nossa sala € a
que da acesso ao espaco exterior de recreio, onde se realizou a atividade de
jardinagem.

As criangas com os familiares plantaram varias sementes em garrafas, fazendo uma
pequena horta urbana, que ird também alegrar o espaco do recreio. Foi uma
atividade muito divertida em que pais e filhos estiveram muito empenhados e

felizes. (Excerto retirado do Anexo R - Portefélio de Jardim de Infancia, p.75)

Esta foi uma boa oportunidade para refletir se ndo seria importante trazer os pais
para 0 espaco sala sem ser apenas para as comemoracdes de dias especiais, se ndo seria
importante a sua presenca noutros moldes e noutros momentos, visto que para as
criangas sao momentos tdo desejados e de extrema alegria.

Um estudo apresentado por Fuertes, (2010), realizado com a finalidade de
investigar como conhecem e escolhem os pais a creche ou o jardim de infancia para o0s
seus filhos e ainda qual o seu grau de conhecimento sobre 0 modelo educativo usado

por essa instituicdo, a autora afirma:

Os canais de comunicacdo sdo pouco fluidos, os espacos de participacdo para 0s
pais ainda s&o bastante restritos na maioria das creches/jardins-de-infancia e um
certo “proteccionismo” profissional pode colocar os pais de fora do trabalho
desenvolvido pela escola. Meramente chamar 0s pais para as reunides e para a
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participacdo nas festividades, estd muito longe de ser uma parceria efectiva
crianca-pais-escola.(p.10)

Corroborando a afirmacdo da autora, efetivamente, o envolvimento da familia
ndo se pode basear apenas em reunides e na sua participacdo nas festas. Ao longo do
estagio tive especial atencdo ao trabalho desenvolvido pelas educadoras cooperantes
neste sentido e, de facto, tive a oportunidade de vivenciar um trabalho que estava muito
para além das referidas festas e reunides, estabelecendo-se estreitas redes de
comunicacdo gque culminavam em verdadeiras parcerias. No entanto, a familia tem de
ter consciéncia que a instituicdo creche ou jardim de infancia ndo a substitui, ainda que
“a escola e a familia tenham funcbes complementares. A ideia geral € educar, a escola
ndo deve substituir a familia, nem vice-versa” (Carvalho, 2008, p. 39). Cada uma destas
“Institui¢des” tem o seu papel e fungdes definidas.

Para que o ser humano estabeleca ligacdo com aquilo que ndo conhece precisa
de criar habituacdo. No mesmo sentido para que a familia se envolva na vida do jardim-
de- infancia € necessario estimula-la, criar-lhe a “habituacido” referida.

A nivel pessoal foi todo este envolvimento e a riqueza destas experiéncias que
me levou a escolher este tema. A nivel profissional como futura educadora eram muitos
0s receios e duvidas que tinha em como trabalhar com as familias e em como envolvé-
las, fomentando préticas colaborativas. Muitos destes receios ja se dissiparam mas, sei

gue ainda tenho muito a aprender, dai querer aprofunda-lo.

4.1. Conceitos de envolvimento e de participacao

Conceitos como, envolvimento e participacdo da familia no ambiente educativo
sdo muitas vezes referidos. Contudo, parece-me pertinente esclarecer, antes de mais,
estes conceitos muitas vezes utilizados como sindénimos.

O autor Davies (1989, p.24 citado por Fernandes, 2011, p.21), distingue os
conceitos de envolvimento, como “todas as formas de actividade dos pais na educagéo
dos seus filhos — em casa, na comunidade ou na escola” e de participagao

exclusivamente para referir “actividades dos pais que supbem algum poder ou
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influéncia em campos como o planeamento, gestdo e tomada de decisbes na escola.”
Perante a explicacdo destes dois conceitos pelo autor parece-me tdo importante o
envolvimento da familia nas atividades dos filhos como a participacdo da familia na
vida da escola. “O sentido plural do conceito participacdo tem permitido a sua
apropriacéo ao servigo de agendas muito diversas...” (Guedes (org.), 2002, p.134).

Para Lima, (1996, p.122 citado por Guedes, (org.), 2002, p.134), este conceito

carateriza-se

pela sua dimensdo apelativa e conotacédo positiva, por outro lado, o caracter difuso
e ambiguo que marca boa parte dos contextos em que este conceito é mobilizado e,
sobretudo, a despolitizacdo de que é objecto, facilitam a sua utilizacdo enquanto

mera “técnica de gestdo” e “factor de coesdo e consenso”.

Neste sentido, torna-se imperioso as propostas de “despolitizagdo” da escola
contrapormos a necessidade de “repolitizar” o espago educativo, “Unico meio de
desocultar as relagfes de poder que se tecem no territdrio escolar e, como afirma Santos
(1994, p.223), imaginar formas préaticas de as transformar em relacfes de autoridade
partilhada” (Guedes, (org.), 2002, p.144).

No que concerne ao envolvimento, Davies (1989, citado por Fernandes, 2011,
p.21)

agrupa as formas de envolvimento parental em quatro categorias, em que cada uma
delas implica um nivel de envolvimento diferente, englobando todas as formas de
actividades desenvolvidas pelos pais na educacdo dos filhos. Inclui a tomada de
decisBes (participando na gestdo e participacdo na definicdo da politica escolar),
defesa de pontos de vista (participagdo em reunifes de trabalho e organismos de
consulta), actividades de co-producdo (participacdo ao lado dos professores e dos
alunos na organizacdo de actividades educativas) e escolha da escola pelos pais,
defendendo que os pais devem ter a autonomia para escolher a escola que os filhos

devem frequentar.

Ainda para Grolnick et al. (1994; 1997, citados por Fuertes, 2010, p.8) existem
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trés tipos de “envolvimento parental na escola com impacto positivo no

desenvolvimento da crianca™:

- Comportamento activo — participacdo activa nas actividades escolares na escola
(e.g., reunifes, actividades) ou em casa (e.g., trabalhos de casa ou regularmente
perguntando o que se passa nha escola);

- Participacéo Intelectual — oferecer actividades estimulantes do ponto de vista
intelectual a crianga de acordo com os temas tratados na escola (e.g., visita a
bibliotecas, museus, jogos);

- Relacionamento Pessoal — estabelecer relagdo com os professores e auxiliares e

pedir constantemente informacao.

De acordo com o que referi anteriormente, ambos 0s conceitos tém uma finalidade
distinta e ndo podem ser agregados, embora constituam uma componente importante e
necessaria para o sucesso e o desenvolvimento saudavel das criancas de uma forma

integral.

4.2 Envolvimento da familia: potencialidades

A familia tem um papel muito importante nos primeiros anos de vida da crianca.
O papel da familia ndo é s6 o de proporcionar os cuidados basicos primarios, como a
alimentacdo e a higiene, mas também de desenvolver a crianca em todas as suas

dimensoes: fisica, psicoldgica e afetiva, tal como reitera Vasconcelos (2007):

A familia é o primeiro espago de afecto, de seguranca e de alteridade. Dai
constituir-se num primeiro espago de educagdo para a cidadania porque é a
instancia matriz da socializacdo na vida das criangas. Tomamos aqui familia num
sentido muito amplo, enquanto «comunidade de destinos», podendo assumir as
formas mais diversas: familias tradicionais, familias monoparentais, familias de
acolhimento (...) O que é importante é que a familia seja exemplo de participagdo

na vida civica, de atengdo ao que a cerca, de abertura e solidariedade. (p.112)

No seguimento das palavras de Vasconcelos (2007), é a familia que estabelece a
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primeira relacdo social com as criancas e que tem a funcdo de lhes transmitir
aprendizagens significativas, tais como autonomia na alimentagdo, conseguir andar,
manusear objetos, entre outras competéncias que constituirdo a base para experiéncias
futuras nas suas vidas, mas também fazé-las experimentar o carinho, o afeto e o amor.
Neste sentido, nas OCEPE esté referido que “Os pais ou encarregados de educagio sdo
os responsaveis pela crianca e também os seus primeiros e principais educadores”
(Ministério da Educacéo, 1997, p.22).

Quando as criancas dao entrada na Creche ou no Jardim de Infancia, “ndo sdo
seres ocos desprovidos de historia” (Ferreira, 2004, p.66). S&o portadoras de uma
cultura que tem influéncia na forma com se exprimem nas variadas situagcdes sociais,
para compreendé-las pelo que fazem importa conhecer 0s tragos estruturantes dos seus
contextos familiares.

A familia é apontada como um contexto muito proximo da crianga que
influencia o0 seu processo de desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1983, citado em

Rodrigues, 2008). Deste modo e de acordo com o que afirma Portugal (2008),

0 pensamento e a compreensdo das criangas ocorrem no contexto social e cultural
em gue estas se movimentam, ao participarem em actividades e rotinas familiares.
Estes contextos incorporam concepgdes de infancia e de praticas educativas
consonantes que, naturalmente, influenciam a auto imagem ou auto estima das
criancas, a forma como as criancas se véem como cidadas, pensadoras e

aprendizes. (p.11).

Neste sentido, quando as criangas comegam a envolver-se e a participar em novas

e diversas aprendizagens, é verdadeiramente importante que a familia faca parte desse
processo, facultando informac0es relevantes sobre as particularidades de cada crianga.
Segundo as OCEPE, as familias e os educadores de infancia devem estabelecer

uma relacdo em que ambos funcionam como co educadores da mesma crianga, sendo
que esta relacdo deve centrar-se “em cada crianga, passando pela troca de informagdes

sobre o que lhe diz respeito, como esta na instituicdo, qual o seu progresso, os trabalhos
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que realiza” (Ministério da Educacdo, 1997, p.43).

Se a relagdo estabelecimento-familia for construida a partir de bases fortes e se
mantiver consistente ao longo de todo o periodo de pré-escolar, as criancas terdo
diversas oportunidades para se desenvolverem intelectualmente e, assim, garantir o seu
sucesso nas diversas etapas relativas ao percurso escolar. Quando um educador se
implica no processo de desenvolvimento de uma crianga, fa-lo continuamente sendo
possivel apenas quando a crianca envolvida se encontrar num contexto educativo
formal. Em algumas ocasiGes, observamos uma crianca a desempenhar/fazer
determinadas funcgdes/agcbes, que ndo realizava antes de se encontrar na creche ou
jardim de infancia, uma vez que recebe estimulos nesse sentido e lhe sdo
proporcionadas novas vivéncias. Sendo as familias as principais responsaveis pela
educacdo das criancas, elas ndo s devem ter o direito de conhecer e escolher a resposta
educativa que desejam para as suas criangcas como também devem contribuir para a
mesma (Ministério da Educacdo, 1997).

Quando as familias se envolvem e participam na aquisi¢do das aprendizagens que
as criancas iniciam na Creche/Jardim de Inféncia, estdo a contribuir para uma relacédo
instituicdo-familia que se traduz em resultados positivos para ambas as partes. Quando
as familias acompanham regularmente o processo de educacéo exercido nas instituicdes,
colaborando nas atividades do grupo, participando nas reunides de Encarregados de
Educacdo (EE) e estabelecendo constantemente uma partilha de informacdo com os
educadores, torna-se possivel que as criangas tenham um melhor desempenho a nivel
escolar e, também, pessoal.

Conclui-se portanto que é de maxima importancia que o contexto educativo e a
familia estabelecam uma forte relacdo e que se rejam segundo 0s mesmos objetivos:
“fazer a crianga desenvolver-se em todos 0s aspectos e ter sucesso na aprendizagem.
Assim, ¢ possivel conseguir (...) um melhor rendimento escolar” (Silva, 2012, p.25).

As familias pertencem a comunidade educativa e, por essa razdo devem ser
chamadas para fazerem parte de todo o processo educativo das criangas (filhos ou
educandos). E fundamental que o educador reflita sobre o espaco que atribui e concede

as familias no processo de educagdo, pois cada vez mais, “a relagdo escola-familia é
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uma realidade existente em todas as escolas, ainda que a sua efectivacdo em termos de
envolvimento ou colaboragdo s6 se verifique numa pequena percentagem dos mesmos”
(Sarmento & Marques, 2006, p. 61). A postura do educador € crucial para criar desde o
inicio empatia com as familias e para que estas, sem constrangimentos, coloquem as
suas questdes e exponham os seus problemas ou dificuldades.

Um dos objetivos da educacdo pré-escolar ¢ o de “incentivar a participa¢do da
familia no processo educativo e estabelecer relacbes de efectiva colaboracdo com a
comunidade” (Lei n.° 5 de 10 de Fevereiro — Lei Quadro da Educacdo Pré-escolar, Art.°
10°). Segundo Carvalho (2008), pensar na relacdo entre o contexto educativo e a familia
¢ pensar na “questdo da relagdo entre culturas, a cultura da escola e a cultura das
familias, designadamente das familias pertencentes a diferentes grupos sociais e da
continuidade ou descontinuidade cultural existente” (p. 39).

Neste sentido, a relagdo com a familia da crianca é fundamental e deveréa reger-se
por valores como o profissionalismo, 0 respeito e a cooperagdo, procurando criar
consisténcia entre as experiéncias vividas em casa e as experiéncias que acontecem no
contexto socioeducativo, sem nunca esquecer a importancia de um posicionamento ético
face as criangas e a familia, conforme defende Moita (2012, pp.31-32), ao afirmar: “
(...) a ética remete-nos (...) para uma atitude incontorndvel: a responsabilidade em
relacdo ao Outro, sem omitir o cuidado e respeito que cada um deve a si mesmo.”

Ndo posso deixar de fazer referéncia neste sub-capitulo, ao Modelo
“Touchpoints ”, um modelo de referéncia perspetivado através de momentos chave, que
tem o seu foco no bebé/crianca e se centra na familia. Este modelo assenta, ainda, na
“promocdo de cuidados antecipatérios e a construcdo de relacdes fortes entre os
profissionais de educacdo e as familias, influenciando, consequentemente, o
desenvolvimento da crianga” (Riscado & Franco, 2012, s/p). O Modelo “Touchpoints”
(Brazelton, 1995), assenta num conhecimento aprofundado sobre o desenvolvimento
infantil, no respeito pelas diferencas de cada familia, no trabalho com os pais,
fortalecendo os seus saberes, e a um trabalho alargado a equipa da Creche e JI, através
do dialogo, do respeito, do empenho, da colaboracdo e da escuta ativa (Riscado &

Franco, 2012). E um processo que, como refere Brazelton (citado por Portugal, 1984,
44



p.19), “pressupbe um maior envolvimento e participacdo parental no funcionamento da
creche e na educagéo da crianga.”
Segundo Sparrow (2008, p.5),

The Touchpoints Approach is readily transformed by the cultures of the families
and communities it serves since it is collaborative rather than prescriptive,
emphasizes strengths rather than deficits, and relies on strategies explicitly
designed to re-equilibrate the traditional power imbalance between service
providers and program participants.

Com efeito, este modelo visa atuar de uma forma colaborativa e centra-se nos
pontos fortes das familias em detrimento das fragilidades, com o intuito de potenciar a
sua competéncia parental e criar uma alianca entre os pais e 0s profissionais.

A familia possui, atualmente, o direito e a possibilidade de participar e tomar
decisbes no processo educativo. No entanto, esta colaboracdo € também um dever, pois
sdo os principais intervenientes na educacdo dos seus filhos e, como tal, devem
interessar-se e participar no seio do Estabelecimento.

Na Lei-Quadro da Educacdo Pré- Escolar, Lei n°® 5/97, é estabelecido como

principio geral que

a educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo béasica no processo de
educacdo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia,
com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo na

sociedade como ser autdnomo, livre e solidario. (Ministério da Educacéo, p.15)

Com efeito, a educacdo pré- escolar € um complemento da acdo educativa da
familia, deste modo, a sua intervengdo e participacdo é uma mais-valia. S8 também
varias as pesquisas que mostram que o envolvimento da familia e da comunidade
contribuem fortemente para o sucesso escolar e social das criangas no futuro, pois

quando o0s contextos educativos e as familias trabalham juntas para apoiar a
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aprendizagem, as criangas desenvolvem uma atitude mais positiva em relagéo a escola.
Vasconcelos (2007, p.6) consciencializa-nos sobre o potencial educativo da
educacdo pré-escolar, afirmando que este “foi sendo gradualmente reconhecido, sendo a
frequéncia de instituicbes de educacdo pré-escolar valorizada pela sua importancia no
desenvolvimento da crianca e pela relevancia do seu papel na sua futura integragéo

escolar e na sua formagdo para a cidadania”.

4.3 Relacéo Creche/Jardim de Infancia-Familia

Os prestadores de cuidados (pais, avos, a familia, ...) e o/a educador/a s3o os
modelos de referéncia para qualquer crianca. Segundo Siraj-Blatchford (2004, p.27), “as
criancas aprendem como se devem comportar com as outras pessoas, em resultado da
forma como os outros se comportam em relagdo a elas.” Deste modo, a crianga ira
comportar-se de acordo com aquilo que vivéncia, através das experiéncias do
quotidiano. E por isso importante que, quem com elas contacta, tenha nog&o que 0s seus
comportamentos irdo influenciar e ser significativos para o desenvolvimento
comportamental das criancas.

Os modelos educativos que hoje conhecemos pretendem ser uma extensdo das
experiéncias e vivéncias do ambiente familiar, tratando-se de uma parceria entre a
familia e o contexto educativo.

Ao longo do tempo e no que se refere a dimensdo social do homem o papel dos
agentes de socializacdo foi sofrendo sucessivas alteragdes, assim como o local onde as
criancas poderiam adquirir competéncias. Almeida (2005) defende que

A privatizacéo e a sentimentalizacdo da vida familiar sdo cumplices da importancia
atribuida pelos pais a escola, lugar da aprendizagem técnica (do saber) e moral,
onde a crianga-filho é colocada entre os seus pares. O lugar de socializagdo da
crianga ndo é mais o trabalho junto dos adultos (pai, mae, vizinhos da comunidade)
ou a aprendizagem de um oficio (junto dos mais velhos), mas passa a ser a escola

— onde esta junto de outras criancgas. (p. 580).
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A crianca, no século XV, era considerada como um pequeno adulto e as suas
caracteristicas Unicas ndo eram respeitadas. Passados cerca de quinhentos anos e com a
evolucdo do conceito de familia, levou-se a que as criangas passassem a ser respeitadas,
sendo-lhes reconhecidos os seus direitos, enguanto individuos, com necessidades
especificas. Almeida (2005), defende que “ (...) a representacdo hegemdnica da familia
(e da infancia) torna-se, ela também, um projecto de dominio politico e de alisamento

das diversidades sociais” (p. 581). O autor, referindo-se a crianca, acrescenta:

A crianca torna-se assim, no novo universo de valores hegemonico nas sociedades
democraticas, um parceiro em igualdade com o adulto, a quem se deve
proporcionar (dentro e fora da familia) realizagdo, autonomia, a descoberta de si e
da sua propria identidade. (Almeida, 2005, p. 589)

Ao compreendermos as necessidades e caracteristicas peculiares das criangas
conseguimos perceber a importancia da articulagdo/parceria entre o ambiente familiar e
0 ambiente educativo, sendo o contexto socioeducativo uma extensdo e complemento
do trabalho desenvolvido no ambiente Familiar.

Importa ainda referir as varias defini¢cbes do conceito de familia. Segundo Alarcédo
(2002, p.39), a familia ¢ “um sistema, um conjunto de elementos ligados por um
conjunto de relagdes, em continua relacdo com o exterior, que mantém o seu equilibrio
ao longo de um processo de desenvolvimento percorrido através de estadios de
evolucdo diversificados”. Para Reimdo (citado por Homem, 2002, p.36), a “familia
constitui a primeira instancia educativa do individuo. E o ambiente onde este desperta
para a vida como pessoa, onde interioriza valores, atitudes e papéis e onde se
desenvolve, de forma espontanea, o processo fundamental de transicdo de
conhecimentos, de costumes e de tradigdes que constituem o seu patriménio cultural”.
Como reiteram Alarcdo (2002) e Reiméo (citado por Homem, 2002), a crianca adquire,
no seio familiar, a sua consciéncia social através das vivéncias/experiéncias com o meio
envolvente e através da observacdo das experiéncias/vivéncias dos agentes que a

rodeiam. Neste sentido, seja no ambiente familiar, seja no ambiente educativo, somente
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com uma correta articulagdo entre ambos, é possivel proporcionar a aquisi¢do de uma
consciéncia social equilibrada.

Davies (1991) defende um modelo de envolvimento assente na premissa em que
a escola deve criar uma continuidade dos valores e culturas das familias, deve promover
oportunidades para 0s pais se reunirem, proporcionar uma comunicacdo frequente e
“trata-los como verdadeiros membros da comunidade educativa e dar-lhes a conhecer o
curriculo escolar” (Marques, 1993, p.33), baseando-Se no respeito matuo e na promogéo
de objetivos comuns. Esta abordagem exige também a que os educadores/as encarem
“os pais como educadores igualmente capazes de intervengdes facilitadoras do sucesso
educativo” (Marques, 1993, p.36). Importa contudo clarificar, como refere Marques, R.
(2001, p.44), que existem decisbes que competem apenas aos educadores/as deliberar,
isto porque ““ ha questdes de caracter cientifico e pedagdgico que pela sua complexidade
técnica, devem ser reservadas aos professores, como por exemplo as questbes de
planificagdo, de avaliagdo e as questdes metodoldgicas em geral”.

O papel do educador é fundamental no estreitamento desta relacdo uma vez que
“0 bom relacionamento entre educadores e pais favorece a integracdo da crianca na
escola, beneficia as representagdes dos educadores e aumenta auto-estima e satisfagéo
das criangas.” (Sanders, Epstein & Connors-Tadros, 1999; van Voorhis & Steven, 2004,
citados por Fuertes, 2010, p.8). No entanto, como referem Sarmento & Marques (2002),
“esse papel e as regras que o regem, precisam de ser negociadas, discutidas e
construidas por todos os intervenientes” (p.47).

Cabe ao educador/a escolher diferentes tipos de estratégias de envolvimento dos
pais de forma a torna-los cumplices e corresponsaveis no progresso das criancas. O
educador/a, entre outras possibilidades, pode sugerir estratégias como reunides de pais
para falar sobre o projeto pedagdgico, solicitar aos pais a sua orientacdo em atividades
aproveitando o0s seus conhecimentos pessoais, facultar aos pais a sua participagdo em
atividades da sala e no estabelecimento, fomentar a visita dos pais a sala para observar
os trabalhos realizados pelas criancas, pedir sugestdes e opinifes sobre atividades
realizadas e a realizar e promover visitas de estudo com criangas e pais.

Uma das atividades orientadas por mim durante o estagio de Jardim de Inféancia,
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no &mbito do projeto, contou com a colaboragdo das familias na sala de atividades, foi a
Semana da Leitura, em que varios familiares aceitaram o convite do grupo e foram a
sala contar uma histéria. Foi com muita alegria que o grupo recebeu 0s Varios
familiares e estes fizeram um balanco muito positivo desta experiéncia querendo até
repeti-la:

- “Achei uma ideia excelente, ndo s6 porque “obriga” os pais a fazerem parte das
atividades escolares dos filhos, como ajuda as criangas a perceberem o quanto é
importante ler.” (mae da Branca);

- “Adorei esta atividade, gosto muito de ler livros a0 André, e poder ler aos colegas
foi muito divertido, tendo em conta a historia que foi! Adorava voltar a repetir!!”
(mae do André);

- “Gostei muito. Esta ¢ uma atividade muito importante e necessaria para o
desenvolvimento das criangas. De pequenino se deve incutir o gosto pela leitura.
Espero repetir.” (mae da Tilde);

- “Acho que foi positivo e gostei muito.” (avé da Marisa)

As criangas no final entregaram um diploma de participacdo e agradecimento ao
familiar, fazendo também o registo da presenca dos familiares na sala num

desenho. (Excerto retirado do Portefélio de Jardim de Infancia, Anexo R, p.44)

Para a realizacdo desta atividade, para além do convite colado pelas criancas no
caderno, tive a possibilidade de falar pessoalmente com as varias familias, explicando
melhor em que consistia a atividade, tirando davidas e mostrando o quéo iria ser
importante para 0 grupo a sua presenca na sala.

Constatei que era essencial que as familias que participaram na atividade, a
avaliassem para também saber as suas opinides e em que medida tinha sido significativo
para estas. Pelas respostas escritas que obtive, os familiares revelaram vontade de
participar, disponibilidade para repetirem e a frase de uma mae “Achei uma ideia
excelente, ndo s6 porque “obriga” os pais a fazerem parte das atividades escolares dos
filhos...” encaro-a como algo positivo, uma obrigagdo no sentido em que por iniciativa
prépria os familiares ndo o teriam feito. Muitas familias necessitam de sentir que 0s

seus contributos sdo desejados, pois por muito que desejem colaborar s6 o fardo se
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forem solicitadas. Existem familias que ndo sabem se o podem fazer ou como o podem
fazer.
Depois do convite no caderno “Vai e Vem” para a Semana da Leitura foram varios
os familiares que quiseram saber mais e participar.
Alguns vieram ter comigo por forma a saberem mais detalhes, pois tinham algumas
duvidas em relacdo ao horério, a que livro levar e se determinada historia era
adequada.
Certo é, que até agora o grupo tem vivido a presenga dos familiares na sala com
muita alegria e os tem recebido muito bem.
A pertinéncia desta atividade prende-se com o facto de pensar ser fundamental que
as familias entrem na sala, na vida, nas atividades que se realizam no J.I. SO
estabelecendo esta ligacdo se podera tirar o maior partido de ambas as partes
enriquecendo projetos e estimulando as criangas e as familias para um
envolvimento cada vez mais ativo. (Excerto da Reflexdo Diéria, 14 de maio de
2014)

Certo é que os familiares, por sua vez, também se deverdo dispor para colaborar,
oferecendo ao educador/a sugestbes de colaboracdo e informacdo sobre o
desenvolvimento e interesses das criancas. Foi muito recorrente no jardim de infancia a
educadora cooperante enviar questionarios as familias sobre as atividades realizadas em
parceria com estas, por meio de saber as suas opinifes e pedindo também sugestdes
para outras atividades. “A comunicagdo e o contributo dos pais ¢ um meio de potenciar
situacOes de desenvolvimento e de aprendizagens educativas, criando um clima caloroso
e de confianga” (Rosa et al., 2005, p.215). Quando os valores do Estabelecimento
coincidem com os valores das familias estd facilitada a continuidade entre a
comunidade educativa e a familia. Davies et al. (1989, citado por Fernandes, 2011,

p.24) assevera ainda que

(...) ao trazerem o0s pais para dentro do centro educativo, (...) os pais tém
oportunidade de aprender a compreender melhor os filhos, a identificarem-se com

o0s educadores de maneiras diferentes, a promoverem o desenvolvimento dos filhos
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por meio de livros e brinquedos, a desenvolver uma melhor compreensdo do
trabalho do educador e uma atitude mais positiva em relacdo ao jardim-de-

infancia.

Deste modo, surge a necessidade de serem criadas condi¢cdes organizacionais,
como forma de possibilitar a participacdo e colaboracdo das familias, uma vez que as
relacfes Jardim de Infancia/Familia sdo essenciais para a crianca se sentir bem. Para tal,
a creche e o jardim de infancia tém uma fungdo muito importante, ao disponibilizar e
promover a participacdo e colaboracdo dos pais de diversas formas. Estas formas de
envolver os pais devem adaptar-se as caracteristicas e necessidades das familias, uma
vez que

0 desenvolvimento de relacbes positivas, respeitosas e cooperantes entre
educadores e pais que tém ambientes culturais diferentes requer, por parte dos
educadores, um grande profissionalismo baseado num misto de experiéncias,

formac&o, educacdo e valores pessoais (Ministério da Educagdo, 1997 p.26).

O educador assume, desta forma, um papel fundamental ao proporcionar um
ambiente rico, estimulante, adequado ao desenvolvimento e aprendizagem das criancas,
assim como facilitador da adaptag¢do da crianca que “passa ndo so6 pelo proporcionar
um ambiente acolhedor na instituicdo, mas também pelo estabelecer de uma vinculacao
segura com a crianca, par que esta se sinta confortavel e confiante, tal como se estivesse
em casa” (Portugal 1998, p.235). Portugal (1998) refere ainda que, quando se estabelece
uma relagdo de confianga entre todos os elementos da comunidade educativa, a
adaptacdo da crianca serd facilitada. Para que a comunicacdo entre a familia e o
estabelecimento educativo, promova situagdes de desenvolvimento e aprendizagem
educativos, € necessario que a familia perceba que o seu contributo é desejado, util e
vantajoso para o desenvolvimento da crianca, sendo o educador/a um meio importante
para transmitir este conhecimento a familia. E importante que a familia saiba que se
pode envolver e como o pode fazer. Tem sido notério, ao longo do tempo, por parte dos

estabelecimentos educativos uma maior aceitacdo e solicitagdo da familia surgindo
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“(...) novos modelos organizacionais, mais abertos e flexiveis, interactivos e
facilitadores da participacdo e, assim, as escolas podem tornar-se verdadeiras
comunidades educativas” (Sarmento & Marques, 2002, p.33).

Neste sentido, se for criado um clima de partilha entre criancas e adultos, ambos
sdo beneficiados, pois juntos poderdo aprender e ensinar. O didlogo e a interagdo entre a
familia e a crianga sdo a base para um crescimento e desenvolvimento saudavel que a
creche ou o jardim de infancia com os seus profissionais podem ampliar e melhorar.

Para Hohmann & Weikart (2004, p.83), “ (...) os adultos, tal como as criancas,
tém talentos e interesses especificos. Num clima de apoio, as capacidades e o0s
entusiasmos Unicos dos adultos enriquecem e ddo vida as suas interaccbes com as
criancas, estabelecendo as bases para relacGes auténticas que permitam gque ocorra uma
aprendizagem honesta e eficaz”.

Ao longo da PPS foram varios os momentos em que assisti as criancas a
chamarem os familiares para alguma &rea da sala querendo mostrar-lhes ora uma
alteracdo na sala, ora um trabalho realizado.

No jardim de infancia com a colaboragdo do grupo introduzi uma nova area na

sala. No ambito do projeto que estavamos a desenvolver cridamos o espaco da biblioteca:

A partir desta alteracdo pude assistir as criancas a levaram os familiares até a nova
biblioteca mostrando-lhes como estava diferente. “Anda ver a nossa biblioteca
mae!”- disse 0 Edu @ mée esta manha.

Em conjunto com a educadora cooperante resolvemos também alterar o lugar dos
cadernos “Vai e Vem” para junto da biblioteca para que as familias que ainda ndo
tivessem visto, quando la fossem colocar os cadernos também reparassem. (Excerto

retirado do Portefélio de Jardim de Infancia, Anexo R, p.40)

Este episddio fez-me refletir que quando o trabalho realizado na sala é realmente
significativo para as criancas, estas querem partilha-lo com os seus familiares. Quando é
importante para as criangas elas transmitem-no aos familiares querendo partilhar com

estes as experiéncias vividas. Do mesmo modo, € também a riqueza de partilhas entre
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familia e educador/a referidas nas OCEPE, que confere ainda mais relevo em
estabelecer comunicagédo “o conhecimento que o educador adquire da crian¢a e do modo
como esta evolui é enriquecido pela partilha com outros adultos que também tém
responsabilidade na sua educagdo, nomeadamente os pais”, para além de que “a troca de
opinides com os pais permite um melhor conhecimento da crianga e de outros contextos
que influenciam a sua educag@ao” (Ministério da Educagdo, 1997, p.27).

Em jeito de conclusdo, pela andlise e pelos variados contributos tedricos
referentes a esta tematica, € indiscutivel dizer que a familia pertence a comunidade
educativa e que devem ser chamadas uma a uma para fazerem parte de todo 0 processo
educativo das criancas (filhos ou educandos).

O educador tem um papel muito importante no envolvimento da familia uma vez
que “As expectativas dos pais sdo reconstruidas a partir da interacgdo que estabelecem
com os profissionais da educacdo.” (Sarmento, 2005, p.68). Assim, é essencial
estabelecer com estes uma relacdo de proximidade, informando-os e envolvendo-0s no
trabalho a ser realizado, através: de registos diarios das aprendizagens e atividades
realizadas; da afixacdo dos trabalhos realizados pelo grupo no corredor; de pequenos
momentos de conversa a porta da sala e da divulgacdo do projeto durante a reunido
geral de pais.

Podemos mesmo dizer que o jardim-de-infancia ndo pode viver sem a familia,
nem esta sem o jardim-de-infancia, sdo dois sistemas que ndo se podem ignorar e se 1SS0
acontecer correm 0 risco de se prejudicar mutuamente e, na pior das hipdteses,

prejudicar a propria crianca.

Para concluir e parafraseando Hendersen, Mapp, Jonhson, & Davies (2007,
p.??), “todas as familias e comunidades tém algo fantastico a oferecer”. Cabe as
instituicdes envolverem, da melhor maneira possivel, as familias e té-las como parceiras

na educacdo e desenvolvimento da crianga.
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5. Consideracgdes finais

“Ninguém comega a ser educador numa

certa terga-feira as quatro horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser
educador. A gente se faz educador, a gente se forma, como

educador, permanentemente, na préatica e na reflexao sobre a pratica.”

(Paulo Freire)

Parece-me ideal citar este poema para exprimir um pouco daquilo que sinto ao
terminar esta etapa e ao refletir sobre a pratica profissional supervisionada que me
ajudou no processo de construcdo da identidade profissional. Neste Gltimo capitulo, irei
refletir sobre a minha intervengdo e de que modo essa intervencdo contribuiu para
construir a minha identidade, enquanto futura educadora que, ao longo destes meses, foi
sendo moldada. Emergiram em mim algumas caracteristicas enquanto futura
profissional de educacdo, que irdo ser apontadas no sentido de poder refletir sobre elas.

Recorrendo entdo ao poema que citei, posso comecar por afirmar que com
certeza a minha intervencdo em ambos 0s contextos me tornou me formou um pouco
mais educadora. Foi um processo de aprendizagem mutua, de reflexdo e construcdo pois
como afirma Freire (s/d), “Ninguém nasce educador (...)”.

Segundo o perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia, este
ultimo deve conceber e desenvolver o curriculo, planificando, organizando e avaliando
0 ambiente educativo, bem com as atividades e projetos curriculares, com vista a
construcdo de atividades integradas. (Diario da Republica, 2001)

Deste modo, durante a PPS, em creche e jardim de infancia, comecei por
observar cada crian¢a e o grande grupo, de modo a planificar atividades adequadas as
suas necessidades. Tendo em consideracdo as vozes das criangas € 0S Seus reais
interesses, também planifiquei neste sentido, para atender as propostas explicitas ou
implicitas das criancas. Planifiquei ainda com o objetivo de proporcionar aprendizagens
abrangentes as varias areas de conteudo, comtempladas nas OCEPE (Ministério da

Educacéo, 1997).
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Estabeleci uma relacdo de escuta, de modo a compreender quais 0s principais
interesses das criancas, quais as suas necessidades, fragilidades ou potencialidades, para
poder tracar objetivos, realizar planificacGes e ter indicadores de avaliagdo coerentes
relativamente as caracteristicas do grupo com o0s quais intervim.

Organizei 0 espago e 0s materiais, concebendo-0s como recurso para O
desenvolvimento curricular e tentei disponibilizar materiais estimulantes e
diversificados que proporcionassem experiéncias educativas as criangas.

No decorrer da agdo pedagodgica estabeleci uma relagdo de parceria, “o que
significa envidar todos os esforgos para criar um sentimento de controlo partilhado de
modo a que as criangas se sintam livres para levarem a cabo as suas ideias” (Post &
Hohmann, 2011, p.73).

Percecionei a crianca como sujeito de direitos (Tomas & Fernandes, 2009, p. 253)
e tive consciéncia das criangas como participantes ativos no seu processo de
aprendizagem e para tal, pareceu-me essencial, ter um olhar atento face a0 modo como a
crianca reagia as propostas, como se sentia, como se envolvia, como aprendia e 0 que
aprendia (Araldjo & Costa, 2010, p.8), de modo a adequar a minha acdo pedagdgica
consoante o0s interesses e necessidades das criangas, evitando deste modo uma postura
adultocéntrica.

Intervim nos contextos educativos junto das criangas com o intuito de
desenvolver as suas competéncias e de desenvolver aprendizagens.

No entanto o papel das/os educadoras/es ndo se cinge meramente a proporcionar
aprendizagens as criangas, mas também facultar determinados valores inerentes a
formacdo para a cidadania, e claro esta, garantir a necessaria seguranca afetiva a cada
crianca.

Auxilio-me do Decreto-Lei n°241/2001 de 30 de agosto, que define alguns
aspetos do perfil do educador de infancia. De acordo com este documento, o educador
de inféncia

cria e mantém as necessarias condi¢bes de seguranca, de acompanhamento e de

bem-estar das criangas; relaciona-se com as criangas por forma a favorecer a

necessaria seguranca afetiva e a promover a sua autonomia; promove o0
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envolvimento da crianga em atividades e projetos [...]; fomenta a cooperacao entre
as criangas, garantido que todas se sintam valorizadas e integradas no grupo;
envolve as familias e a comunidade nos projetos a desenvolver; apoia e fomenta o
desenvolvimento afectivo, emocional e social de cada crianca e do grupo; estimula
a curiosidade da crianca pelo que a rodeia, promovendo a sua capacidade de
identificacdo e resolucdo de problemas; promove o desenvolvimento pessoal, social
e civico numa perspectiva de educacdo para a cidadania. (Perfil Geral do

Desempenho Profissional do Educador de Infancia, 2001, p.5574).

Desta forma, pretendi focar-me nestes aspetos e té-los em consideracdo durante
a minha intervencao.

Destaco, nas minhas intervencoes, o papel das relacbes que estabeleci com as
criancas. Desde cedo que emergiu em mim o perfil que Mil-Homens (1998, p.62)
denomina de “reparador”, isto €, e socorrendo-me das palavras da mesma autora, “ que
se caracteriza fundamentalmente pela capacidade de escuta, acompanhamento do outro
(crianca). Digamos que o aspeto afectivo é assumidamente considerado prioritario, a
base (...) ”. Este aspeto em nada se alterou e até ao fim esta tendéncia ou afirmacéao
manteve-se. As relacdes com as criancas sempre constituiram uma base para mim, sem
relacBes consolidadas os outros aspetos tornam-se mais dificeis de desenvolver, porque
“em todas as interagdes, [as criangas] precisam de ser tratadas com muito cuidado e um
profundo respeito. SO assim conseguem desenvolver curiosidade, coragem, iniciativa,
empatia, um sentido de si préprio e um sentimento de pertenca a uma comunidade
social amistosa” (Post & Hohmann, 2011, p.61).

Decorrente da intervencdo ao longo destes meses, emergiu em mim a
necessidade de pensar e repensar: qual a minha identidade? O que procuro? Que
educadora de infancia serei eu?

Parti entdo em busca das respostas. Sarmento (2009) afirma que ndo existe uma
definicdo universal para esclarecer o que é a identidade profissional. No entanto séo
expostas algumas exigéncias requeridas a um(a) educador(a) de infancia.

Segundo a associagcdo Child Development Associate Consortium (Saracho e
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Spodek, 1992, citados por Sarmento, 2009), para o exercicio da educacdo de infancia
exige-se: a) o estabelecimento e a manutencdo de um contexto saudavel para as
criancas; d) o estabelecimento de relag@es positivas com as familias”. (p.50)

Indo ao encontro daquilo que privilegio, a criacdo de relacbes com as criancas,
Sarmento (2009) aponta alguns aspetos requeridos aos educadores de infancia, como a
capacidade de relacdo como o recurso principal para se trabalhar adequadamente com as
criancas. Invoca os educadores de infancia como especialistas do humano, o que requer
competéncias multiplas que integram os quatros pilares da educacdo: Aprender a
Conhecer, Aprender a Fazer, Aprender a viver Juntos e Aprender a Ser.

Quero entdo ser uma educadora que ensina a conhecer, ensina a fazer, ensina a

viver juntos e ensina a ser.

Como Portugal (2008, p.23) afirma,

Se conseguirmos que as nossas criangas entrem no mundo escolar subsequente com
uma auto-estima positiva, com o0 seu impeto exploratério intacto, socialmente
competentes, com uma visdo alargada e compreensiva da realidade circundante,
protagonistas de uma comunicacdo clara e atenta, autdbnomos e capazes de
iniciativas, criativos, genuinos na sua atitude basica de ligagdo ao mundo,
seguramente poderemos afirmar que estamos em presenca do cidaddo emancipado,
nossa finalidade educativa.

Segundo Sarmento (2009, p.51)., ser educadora de infancia &, nesta base, cuidar
e educar. Para além das competéncias cognitivas, como educadora de infancia ndo
posso deixar de satisfazer as necessidades afetivas e emocionais das criangas “porque
dessa satisfacdo depende o desenvolvimento e o equilibrio da mesma” .

Por fim, saliento uma expressdo que Vasconcelos (1987, p.18) utiliza, e que na
minha opinido ¢ bastante pertinente, ¢ como se as/os educadoras/es fossem “advogados”
de todas as criancas, “especialmente daquelas que tém sido discriminadas pela
sociedade”, seja pelo “estatuto social ou econdmico, raga, sexo, religido, lingua,

«handicaps» fisicos, emocionais ou intelectuais”.
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Concluo que a minha intervencdo foi positiva pois estive fisica e
emocionalmente disponivel para observar e interagir com as criangas e isso trouxe 0s
seus frutos e recompensou. Para alem das atividades serem do interesse das criancas,
estas vinham ao meu encontro, pediam para realizar as atividades, mostravam prazer no
que faziam, sendo esta a maior recompensa. Depois de terminado o estagio em jardim
de infancia, voltei para visitar as criancas, um menino disse-me: “E bom estares de
volta!” Este reconhecimento fez-me pensar no que eu tinha dado de mim a este grupo e
a cada crianca em comparacdo ao que todos os dias recebia de cada uma delas. As
criangas sabiam que eu estava disponivel para elas, para as escutar, que respeitava a sua
vontade de exploragéo e respeitava 0 seu ritmo.

Quanto a minha identidade profissional e devido as boas influéncias e
aprendizagens ao longo da PPS que me fizeram crescer e perceber que profissional em
educacao quero ser, iniciei o caminho, com a certeza que ainda ha muito por descobrir,
por construir, que esta foi apenas a primeira caminhada.

Mais uma vez, a pratica forneceu-me ferramentas Uteis para construcdo de uma
cultura profissional que considera a ética, a participacdo, a parceria, a reflexdo e o

trabalho de equipa/colaborativo como essenciais no processo educativo.
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ANnexos

Todos os anexos referidos no relatério encontram-se no cd em anexo, incluindo

o Portefdlio de Creche e o Portef6lio de Jardim de Infancia.
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Anexo A

Caracterizagdo do meio envolvente da Creche

Quanto ao meio envolvente, a freguesia onde esta situada a creche a nivel do
comércio possui trés mercearias e varios cafés. Nas imediagBes existe uma maior
variedade de comércio, como farmécias, supermercados e estabelecimentos escolares.
Inicialmente o bairro onde esta sediado o Estabelecimento comegou a ser habitado por
familias carenciadas, que residiam em zonas degradadas. Ao longo dos tempos foram
construidas mais habitacOes, ocupadas apds o 25 de Abril por familias, maioritariamente
de origem africana. Foram também construidos edificios, destinados a realojamento
social, a familias provenientes de outras freguesias.

Atualmente o bairro, possui melhores condi¢des habitacionais, mas que nédo se

traduzem necessariamente numa melhoria das condigGes de vida.
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Anexo B

Caracterizacdo do meio envolvente do Jardim de Inféncia

Quanto ao meio envolvente, a freguesia onde esta situado o jardim de infancia
possui belas zonas de lazer e sendo uma das mais populosas, esta muito bem servida em
termos de comércio e servicos. Nas imediacOes existem Centros de Saude, Policia,
farmacia, estabelecimentos escolares (creches, pré-escolar, ensino basico), lgreja,
Centro Comunitario e balneario puablico. Relativamente ao comércio possui
supermercados, mercado, cafés, restaurantes, vestiario e utilidades. Quanto aos acessos,
usufrui de uma rede completa de transportes, rodoviaria e ferroviaria, bem como bons
acessos de estradas.

A maioria da populacdo residente nesta freguesia apresenta elevadas caréncias
socioeconémicas que culminam em consideraveis problemas sociais, tais como,
situacOes de pobreza, desemprego, desestruturacdo familiar e comportamentos de risco
(alcoolismo, toxicodependéncia, gravidez na adolescéncia). Existem também graves

problemas a nivel habitacional que tém vindo a ser colmatados através de realojamento.
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Organograma da Creche

Anexo C

Diretora
Técnicos de Apoio
Encarregado /l\
de sector _ _
Técnica de Assistente Psicologa
/\ Educagé_o Social
Auxiliar de Auxiliar de Auxiliar de
Servicos Servigos Servicos
Gerais Gerais Gerais
Responsavel de
atendimento
Creche Jardim de Infancia
Bercario Salalano || Salalano || Sala2anos || Sala2 anos Sala J.1

1 Educadora
2 Auxiliar

1 Educadora
1 Auxiliar

1 Educadora
1 Auxiliar

1 Educadora
2 Auxiliares

1 Educadora
2 Auxiliares

1 Educadora
1 Auxiliar
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Organograma do Jardim de Infancia

Anexo D

Psicbloga

Diretora
Técnicos de Apoio
Técnica de Assistente
/I\ Educaqéo Social
Auxiliar de Auxiliar de Auxiliar de
Servicos Servigos Servicos
Gerais Gerais Gerais
Costureira Auxiliar
de Apoio
Creche Jardim de Infancia
Bergario || Salalano | Salalano || Sala2anos || Sala2 anos Sala J.I

1 Educadora
1 Auxiliar

1 Educadora
1 Auxiliar

1 Educadora
1 Auxiliar

1 Educadora
2 Auxiliares

1 Educadora
2 Auxiliares

1 Educadora
1 Auxiliar

Sala J.1

1 Educadora
1 Auxiliar
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Anexo E

Tabela 1. Idade das criangas em janeiro

Idade em janeiro

Nomes ficticios das Data de nascimento

criancas Anos Meses
Antonio 04/01/2011 3 36
Carla 06/02/2011 2 25
David* 14/05/2011 2 25
Goncalo 23/02/2011 2 25
Flor 10/03/2011 2 25
Keila 15/01/2011 3 36
Carlos* 16/12/2011 2 25
Luana 27/01/2011 3 36
Liliana 31/01/2011 3 36
Leticia 26/05/2011 2 25
Mario* 14/05/2011 2 25
Nidia 02/11/2011 2 25
Paulo* 16/12/2011 2 25
Marco 18/03/2011 2 25
Sandro 02/09/2011 2 25
Tiago 26/04/2011 2 25
Vanessa 05/02/2011 2 25
Yasmin 30/12/2011 2 25
Irméaos™
Irmé&os*

Fonte: Elaboracdo prépria atraveés dos dados cedidos pela docente cooperante.



Anexo F

Tabela 2. Idade das criangas em janeiro

Nomes ficticios das Data de nascimento Idade em janeiro
criancas
André 10/04/2010 3 anos
Barbara 16/12/2009 4 anos
Bruno* 02/09/2010 3 anos
Branca* 24/10/2009 4 anos
Diogo 24/01/2010 4 anos
Edu 03/06/2010 3 anos
Gui S. 15/03/2010 3 anos
Gui N.* 09/08/2010 3 anos
Luana 10/01/2010 4 anos
Marisa 14/04/2010 3 anos
Chiquita* 03/04/2010 3 anos
Tilde 23/06/2010 3 anos
Micael* 12/10/2010 3 anos
Nadia 27/04/2010 3 anos
Guto* 18/09/2010 3 anos
Dino 25/01/2010 4 anos
Tomy* 21/07/2010 3 anos
Nocas* 02/11/2010 3 anos

Fonte: Elaboracdo propria através dos dados cedidos pela docente cooperante.

*Criancgas que pela primeira vez frequentam o Estabelecimento.

69



Anexo G
Rotinas na creche

Exemplo de um dia tipo, feito a partir de Ferreira (2004):

O dia do grupo comega cedo, por volta das 8h00Om as primeiras criangas vao
chegando, no acolhimento sdo recebidas por uma educadora ou auxiliar na sua sala ou
na sala ao lado de J.1. Os pais ou responsaveis pelas criangas quando entregam as suas
criangas, comunicam recados importantes para serem transmitidos a responsavel pela
sala.

As 9h30m se o grupo estiver na sala de J.I a educadora ou auxiliar leva o seu grupo
para a sua sala e faz um atendimento individualizado as criangas, conversando ou
brincando com cada uma, enquanto as outras estdo em brincadeira livre e enquanto

outras ainda chegam a sala.

Cerca das 10h00m, a educadora faz uma pequena reunido com todo o grupo no tapete,
comegando de um modo ludico a cantar a “Can¢dao dos Bons Dias”, fazendo a
distribuicdo do refor¢o da manh& (bolacha ou fruta), perguntando se as criangas tém
novidades que queiram partilhar com o grupo, cantam-se algumas cangdes escolhidas
pelas criancas, sequindo-se o langcamento da atividade orientada. Enquanto uns fazem
a atividade com a educadora e/ou com a auxiliar os outros continuam a brincar nas
areas. De seguida todos arrumam a sala, como rotina pedagdgica por volta das
11h45m . No entanto por volta das 11h15m é feita pela outra auxiliar a higiene
necessaria, colocam-se babetes e, por volta das 12h00, as criangas vao para o refeitdrio
onde se sentam nos seus lugares habituais. A educadora e as auxiliares servem o
almoco e ddo assisténcia sempre que necessario, pois apesar de ja todos conseguirem
comer sozinhas ainda necessitam de ajuda. Estas ocasifes s@o aproveitadas para um

contato individualizado com cada crianga.

Ap6s o almoco, a educadora e a auxiliar vdo levando algumas criancas para fazerem a
sua higiene: vao a sanita, mudam a fralda, lavam as méos e a boca. Estes momentos

sdo importantes para conversas pessoais e trocas afetivas. A outra auxiliar fica na sala
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a receber as criancas que vao chegando da casa de banho. Seguindo-se o repouso: a
auxiliar ajuda a tirar os sapatos e as criangas vao para 0s respetivos catres.

A educadora e as auxiliares ficam com as criancas até as 13h00, hora em que as
criangas ja estdo quase todas a dormir e, por isso, uma pode ir almocar, enquanto 0s

outros dois adultos continuam a vigilancia.

Por volta das 15h10m as criangas acordam, calgam 0s sapatos e segue-se novamente 0
momento da higiene, orientado por uma das auxiliares ou pela educadora. De seguida
véo lanchar.

Depois do lanche cerca das 16h00m, seguem-se atividades livres.

As saidas comegam geralmente ap6s o lanche. Quando os pais chegam, a educadora

ou a auxiliar informam como foi o dia da crianga, ver tabela abaixo.

Tabela 3. Rotina Diaria

Hora Atividade

8h - 10h Acolhimento

10h - 11h45m Atividades livres/orientadas
11h45m - 12h Higiene/Almoco

12h45m - 13h Higiene/Repouso

15h10h — 16h Higiene/Lanche

16 as 17h30m Atividades livres e Saidas

Fonte: Elaboracdo através do “Projeto Pedagogico” de sala.
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Anexo H

Planta da sala de atividades de Creche

.

Fonte: Elaboragdo propria através das observagoes efetuadas e do “Projeto Pedagogico” de sala.

1- Movel de arrumacéo dos catres 7- Mével dos jogos 13- Mesa
2- Sofa 8- Tapete 14- Mesa
3- Areados Livros 9- Computador

4- Mesa 10- Cavalete

5- Areada Casa 11- Lavatorio

6- Areada Garagem 12- Area da Pintura
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Tabela 4. Areas de interesse da sala
Areas

“Area da casa”

“Area dos livros”

“Area dos jogos de mesa”

“Area das construcoes”

“Area da expressao plastica”

“Area do tapete”

“Area da garagem” (alteragio proposta ao
espaco-sala)

Anexo |

Potencialidades/Descrigdo

Um espaco que da lugar a atividades de explorag@o, imitagdo e “faz-de-
conta” (jogo simbdlico). Contém objetos e brinquedos que apoiam o
jogo simbodlico como fogéo, lava louga, cama, mesa, loigas, comida,
roupas, bonecos, carro de compras, telefone, malas,...

Um espago dedicado a “leitura”, observagdo e manipulagdo de livros,
com um confortavel sofd que permite a&s criangas, sempre que
quiserem, manusear e “ler” os livros contando e inventando historias.
Este espago é fundamental na medida em que proporciona momentos
de partilha de livros em grupo, estimulando o gosto pela leitura e pelas
diferentes formas de comunicag&o.

Um espaco dedicado a jogos de enfiamentos, puzzles simples, jogos de
identificacdo de imagens; pecas de enroscar e desenroscar. E necessério
incutir desde cedo nas criangas do pré-escolar, a responsabilidade da
arrumacdo desta area, de modo a evitar perder qualquer tipo de pegas
ou objetos importantes para 0s jogos.

Um espaco dedicado & brincadeira com blocos, legos e outros
materiais, em pequenos grupos ou individualmente. A presenca desta
area permite a crianga experimentar construgdes a trés dimensdes e
realizar atividades de iniciagcdo a matematica.

Nesta &rea a crianga pode experimentar varios materiais e suportes,
realizar pinturas e desenhos utilizando vérias técnicas. Possui um
cavalete e batas de plastico proprias para os trabalhos com tintas. Este é
um espaco onde as criangas podem experimentar livremente algumas
técnicas de pintura (spray, roll-on, berlindes, palhinhas, maos,
pincéis,...)

Local de reunido, onde todas as criangas se sentam para partilhar
vivéncias, contar historias, cantar, realizar alguns jogos. E importante
referir que este espago ndo é exclusivo dos momentos de acolhimento e
hora da saida.

Nesta area a crianga pode brincar com carros e camides, estimulando a
aprendizagem de algumas nogdes, como, tamanho, superficie, forma,
peso, volume, quantidade e nogdes de geometria e de fisica (Hohmann
& Weikart, 1997).

Fonte: Elaboragdo propria através das observagoes efetuadas e do “Projeto Pedagogico” de sala.
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Anexo J

Planta da sala de atividades de Jardim de Infancia

| —
B

10

p

Fonte: Elaborag:ﬁo propria através das observagoes efetuadas e do “Projeto Pedagdgico™ de sala.

Legenda:

1- Movel de arrumacéo

2- Computador

3- Modvel dos jogos

4- Movel dos brinquedos

5- Tapete

6- Movel de arrumacdo de portefolios e dossiés
7- Area da Biblioteca

8- Area do Escritério

9- Cesto dos Cadernos “Vai e Vem”
10- Movel de arrumacéo

11- Area da Pintura

12- Mesa de trabalhos/reuniéo
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Anexo K

Tabela 5. Areas de interesse da sala

Areas

“Area da casa”

“Area da Biblioteca e
Escritorio”
(alteracédo proposta ao
espago-sala)

“Area dos jogos de
mesa”

“Area das construcdes”

“Area da expressao
plastica”

“Area do tapete”

“Area da garagem”

Potencialidades/Descricao
Um espago que da lugar a atividades de exploragdo, imitagdo e “faz-de-conta” (jogo
simbélico). Contém objetos e brinquedos que apoiam o jogo simbdlico como fogéo, lava
louga, cama, mesa, loicas, comida, roupas, bonecos, carro de compras, telefone, malas,...
Esta area encontra-se noutra sala.
Um espago dedicado a “leitura”, observagdo e manipulagdo de livros, um espago
agradavel, com um confortavel sofd que permite as criangas, sempre que quiserem,
manusear ¢ “ler” os livros contando e inventando historias. Com um tapete e uma estante
para guardar os livros. Este espago é fundamental na medida em que proporciona
momentos de partilha de livros em grupo, estimulando o gosto pela leitura e pelas
diferentes formas de comunicacéo. A parte do escritorio possui mesas e cadeiras, telefones,
canetas, agendas e cartBes para poderem iniciar a escrita e realizarem também o jogo
simbdlico.
Um espaco dedicado a jogos de enfiamentos, puzzles simples, jogos de identificagdo de
imagens; pecas de enroscar e desenroscar. E necessario incutir desde cedo nas criancas do
pré-escolar, a responsabilidade da arrumacdo desta area, de modo a evitar perder qualquer
tipo de pecas ou objetos importantes para 0s jogos.

Um espaco dedicado a brincadeira com blocos, legos e outros materiais, em pequenos
grupos ou individualmente. A presenca desta &rea permite & crianga experimentar

construgdes a trés dimensdes e realizar atividades de iniciagdo a matematica.

Nesta area a crianga pode experimentar varios materiais e suportes, realizar pinturas e
desenhos utilizando varias técnicas. Possui batas plasticas préprias para os trabalhos com
tintas. Este € um espaco onde as criancas podem experimentar livremente algumas técnicas
de pintura (spray, roll-on, berlindes, palhinhas, maos, pincéis,...)

Local de reunido de grande grupo, onde as criangas se sentam para partilhar vivéncias,
contar histérias, cantar, realizar alguns jogos. E importante referir que este espago néo é
exclusivo dos momentos de acolhimento e hora da saida, é utilizado também para brincar.
Nesta &rea a crianga pode brincar com carros e camides, estimulando a aprendizagem de
algumas nogdes, como, tamanho, superficie, forma, peso, volume, quantidade e nogdes de

geometria e de fisica (Hohmann & Weikart, 1997).

Fonte: Elaboragdo propria através das observagoes efetuadas e do “Projeto Pedagogico” de sala.
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Anexo L

Rotinas no Jardim de Infancia

Exemplo de um dia tipo no Jardim de Inféncia:
“O dia do grupo comeca cedo, por volta das 8h00m as primeiras criangas vao
chegando, no acolhimento sdo recebidas por uma educadora ou por uma
auxiliar e distribuem-se pelas varias areas de trabalho da sala em brincadeira
livre até por volta das 9h00m. Os pais ou responsaveis pelas criancas quando
entregam as suas criangas comunicam recados importantes para serem

transmitidos a responsavel pela sala.

As 9h10m reunifo em volta da mesa para o reforgo alimentar, enquanto ainda
chegam criangas a sala.

Por norma, as 9h30m a maioria das criancas ja estdo dentro da sala de
atividades, arrumam-se as cadeiras em volta da mesa e procede-se a reunido de
grande grupo da manhd no tapete. Cantam-se os “Bons Dias”, marcam-se as
presencas, houve-se histérias e cang¢bes, conversa-se sobre temas trazidos pelo
grupo, sdao nomeados 0s responsaveis da sala e planeia-se o0 dia com as

criancas.

As 10h00m inicia-se o trabalho autbnomo e/ou orientado que se prolonga até s
11h30m, momento da arrumacdo da sala e se as condi¢bes climaticas

permitirem, ida ao recreio exterior.
As 11h45m organizam-se as tarefas de colocagio das camas e mesas, exercidas

pelos responsaveis de sala nomeados naquele dia, com o0 apoio da educadora ou

da auxiliar. Segue-se a higiene.
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As 12h15m as criancas comecam a descer para o refeitério para a hora da
refeicdo acompanhadas pela educadora ou pela auxiliar que serve o almogo e
da assisténcia sempre que necessario. Apés o almoco, por volta das 13h00m as
criangas comecam a subir para a sua sala e dirigem-se a casa de banho a fim de

efetuarem a sua higiene.

Segue-se 0 repouso, as criangas tiram 0s sapatos e vdo para 0s respetivos
catres. A educadora ou a auxiliar fica com as criancas até a colega vir da sua

hora de refei¢do e trocam.

Por volta das 15h30m as criancas acordam, calcam os sapatos e segue-se
novamente 0 momento da higiene, orientado pela auxiliar ou pela educadora.
As 16h00m as criangas descem para o lanche.

Depois do lanche cerca das 16h30m, seguem-se atividades livres.

As saidas comecam geralmente ap6s o lanche. Quando os pais chegam, a
educadora ou a auxiliar informam como foi o dia da crianga”, ver tabela

abaixo.
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Tabela 6. Rotina Diaria
Hora

8h00mM/9h00mM
9h10m
9h30m

11h30m

11h45m

12h00m
12h15m
13h00m
13h15m
15h30m

16h00m
16h00m/18h00m

Atividade
Acolhimento e brincadeira livre
Reforco alimentar
Reunido de grupo no tapete:
e Cangao dos “Bons Dias”
e Marcacao das presencas
e Cancdes/Historias
e Conversas sobre temas trazidos pelo grupo
e Planificacdo do dia
e Nomeac&o dos responsaveis de sala
e Organizacao de tarefas
e Atividade planeada
e Brincadeira livre
Arrumacao da sala
Ida ao recreio
Organizacéo das tarefas:
e POr as mesas
e Colocar as camas
Higiene
Almoco
Higiene
Repouso
Higiene
Organizagéo e arrumagcdo da sala
Lanche
Higiene
Saida das criancas

Atividades livres

Fonte: Elaboracao através do “Projeto Pedagdgico™ da sala.
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Ola Encarregados de Educacdo...

O meu nome é Tania Martins, tenho 24 anos, sou licenciada
em Educacdo Basica pela Escola Superior de Educacdo de Lisboa
e encontro-me a frequentar o curso de Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar, nesta mesma instituicao.

No ambito da unidade curricular da Pratica Profissional
Supervisionada realizarei a minha intervencdo em creche na sala
dos vossos educandos, de 6 a 31 de janeiro de 2014.

Durante estas 4 semanas pretendo estabelecer convosco e
com a(s) vossa(s) crianca(s) um clima de confianca, afeto e uma
relacdo de cooperacdo e amizade. Agradeco desde ja toda a ajuda
que me possa ser prestada estando totalmente disponivel caso
pretendam esclarecer algum aspeto referente ao estagio.

Anexo M
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Ola Encarregados de Educacao...

O meu nome € Tania Martins, tenho 24 anos, sou
licenciada em Educacao Basica pela Escola Superior de Educacéo
de Lisboa e encontro-me a frequentar o curso de Mestrado em

Educacao Pré-Escolar, nesta mesma instituicdo.

No &mbito da unidade curricular da Pratica Profissional
Supervisionada realizarei a minha intervengdo em Jardim de
Infancia na sala dos vossos educandos, de 10 de fevereiro a 23
de maio de 2014.

Durante este periodo pretendo estabelecer convosco e com
a(s) vossa(s) crianca(s) um clima de confianga, afeto e uma
relacdo de cooperagdo e amizade. Agradeco desde ja toda a ajuda
gue me possa ser prestada estando totalmente disponivel caso

pretendam esclarecer algum aspeto referente ao estagio.

Anexo N
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Anexo O

Ola a todos,

Passaram quatro semanas desde que comecei 0 meu estdgio em creche.
Realizamos imensas atividades juntos: ouvimos historias, fizemos tintas, pintdmos,
desenhamos, coldmos, temos uma nova garagem, cantdmos, fizemos muita masica com
0s instrumentos e até comemos um bolo arco iris, cheio de cor!

E com muita pena que anuncio o fim do meu estagio, também ele repleto de cor,
de momentos de pura alegria e cumplicidade. Quero desde ja agradecer todo o0 apoio e
compreensao. ..

Foi um prazer trabalhar com este grupo, com os encarregados de educacdo e
com esta equipa educativa!

Até um dia amigos...

OBRIGADA!

A estagiaria Tania Martins.
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Anexo P

fra UINA VEZ UINd mening que querz'a ser frqfe&&ora dos mais Joeyuenz’no&. ..

Passaram trés meses desde que comecei 0 meu estdgio em Jardim de Infancia. Juntos
realizamos imensas atividades: ouvimos historias, pintdmos, desenhdmos, colamos,
passeamos, brincdmos e sobretudo aprendemos e divertimo-nos muito!

E com muita pena que anuncio o fim do meu estagio. ..
Para tras ficam momentos de pura alegria e
cumplicidade com um grupo que tanto me acarinhou

e tdo bem me recebeu.

Quero desde ja agradecer todo o apoio e compreensao. ..

Foi um prazer trabalhar com este grupo, com estas =

familias e com esta equipa educativa! Obrigada por me ajudarem a escrever esta historia.
F com Joézz'n/fo& de Joer/z'mfz’mjaz’m a historia da Jenia nolj c/fe'ja ao ﬁm. ..

Até um dia... a estagiaria Tania Martins.
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Anexo Q

Portefolio da Pratica Profissional Supervisionada em Creche (cd)
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Anexo R

Portefélio da Prética Profissional Supervisionada em Jardim de Infancia (cd)
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