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RESUMO x

A Participacao Cultural (PC) pode contribuir para o Desenvolvimento Pessoal e
Social (DPS), principalmente num sistema democratico que anuncia defender os direitos
as liberdades de expressao, frui¢ao e criagdo, bem como a intervengao civica.

Crendo nesta perspetiva, o presente estudo foca-se na Adolescéncia, etapa da vida
que, caraterizada pela procura identitaria e pela transi¢do para a idade adulta, inspira um
espirito critico e reflexivo, e na dimensao autarquica, mais capacitada para o exercicio da
cidadania. Assim, pretende investigar qual a relacdo dos alunos do 3° ciclo do Ensino
Basico com a oferta cultural do Municipio, procurando reconhecer a importancia
atribuida pelos mesmos a participacdo em atividades e projetos para o DPS e convocando
a sua sugestdo de novas praticas municipais.

Para o efeito, optou-se pelo modelo do Estudo de Caso e pela aplicacdo de um
inquérito por questionario, tendo sido selecionadas, por conveniéncia, todas as turmas do
7°, 8° e 9° anos de escolaridade da Escola Secundaria D. Manuel Martins (ESDMM), em
Setubal, num total de 384 alunos, sendo, porém, a amostra obtida de 114 respostas.

O estudo associa-se a teorias que preconizam o papel de relevancia da Cultura na
existéncia individual e coletiva. No entanto, os resultados, ainda que revelando um
reconhecimento generalizado dos beneficios da PC para o DPS, indicam, igualmente, uma
desinformacao e desinteresse sobre os recursos municipais existentes. Esta constatacao
sugere um debate sobre os fatores que podem justificar estas opinides e gerar,

consequentemente, a perda da Cidadania.

Palavras-chave: Participacdo Cultural; Cidadania; Oferta Municipal; Desenvolvimento

Pessoal e Social; Adolescéncia.



ABSTRACT*

The Cultural Participation (PC) can contribute towards Personal and Social
Development (DPS), especially in a democratic system that promulgates the rights to
liberty of expression, fruition and creation, as well as civic intervention.

Believing in this perspective, this study has a focus on Adolescence, a stage in life
which, characterized by the search for identity and the transition into adult life, inspires a
critic and reflexive spirit, and that in the autarchy dimension is more capacitated for its
citizenship exercises. Therefore, the study pretends to investigate what is the relationship
between the 3™ cycle of Basic Education and the cultural offer from the County, searching
to acknowledge the importance assigned by the same to the participation in projects and
activities for the DPS, in a way to call upon a suggestion of new county practices.

To do this, the Case Study model was chosen, in which a survey by questionnaire
was applied, having been chosen, by convenience, every class from the 7t 8™ and 9t
grade of schooling of the Secondary School D. Manuel Martins (ESDMM), in Setibal,
having a total of 384 students, however the obtained sample is of 114 answers.

The study associates itself to theories that advocate the relevant role of Culture in
individual and collective existence. However, the results, while still revealing a general
knowledge of the benefits of the CP to the PSD, indicate, equally, a disinformation and
disinterest regarding the present county’s resources. These findings imply the need for a
debate about the factors which can justify these opinions, and create, consequentially, the

loss of Citizenship.

Keywords: Cultural Participation; Citizenship; County Offer; Social and Personal

Development; Adolescence.
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1. INTRODUCAOQ



A presente dissertacdo, intitulada “A Participagdo Cultural e o Desenvolvimento
Pessoal e Social- estudo de caso com alunos do 3° ciclo do Ensino Basico”, insere-se no
ambito do Mestrado de Educagdo Social e Intervengao Comunitaria, da Escola Superior
de Educacao de Lisboa, do Instituto Politécnico de Lisboa (ESELX- IPL).

Referente a tudo o que ¢ produzido pelo Homem/ Humanidade, na sua totalidade
(Santos, 1983), a Cultura constitui todo um conjunto de normas, habitos,
comportamentos, valores e praticas que caraterizam um determinado grupo social. E,
assim também, um organismo vivo, suscetivel a mudancas, tanto a nivel pessoal, como
em termos coletivos. As manifestagdes culturais, as praticas artisticas e as modalidades
desportivas, assim como espacos € eventos, assumem feicdes promotoras da
concretizagdo dessas transformagdes, incentivando a participagdo, fomentando a
Cidadania e contribuindo para o Bem-Estar.

A Democracia, regime politico que advoga um exercicio das multiplas liberdades,
defende igualmente esta perspetiva, que reforca através de politicas de democratizagdo e
democracia culturais. A uma escala mais pequena, ¢ ao nivel municipal que o exercicio
da cidadania, que inclui a participagdo cultural (PC), deve ser proporcionado e
operacionalizado, procurando dar resposta as necessidades dos territorios e estimulando
os cidaddos a participarem ativamente na vida cultural. Apesar de ser um objetivo dos
Estados democraticos, e em particular do Estado Portugués, garantir as condi¢des para a
PC, tal como est4 preconizado na Constituicao (1976), sabe-se que o envolvimento dos
portugueses na vida cultural € pouco significativo.

A constru¢do de um cidaddo ativo e participativo deve ter origem desde cedo,
sendo o periodo da adolescéncia fulcral para a constru¢do de uma consciéncia do “eu” e
do seu papel (direitos, deveres e desenvolvimento social e pessoal) na sociedade. A
adolescéncia assume-se, assim, como uma fase de desenvolvimento em que o individuo
reforca a sua procura identitaria, a Autonomia e o encontro de novos ou outros caminhos.
Muitas vezes, inclusivamente, esta fase de descoberta coincide com um periodo de
escolha nos percursos escolares, implicando, por exemplo, a op¢do de qual o curso do
ensino secundario a seguir. O adolescente, reunindo as competéncias para pensar mais

livre e conscientemente, possui sentido critico, podendo questionar com mais robustez os



diversos temas e areas da Vida e propor possiveis alteracdes para a sua melhoria. Importa,
por isso, perceber se ¢ neste periodo critico do desenvolvimento que se comeca a
estabelecer uma aproximacao entre o individuo e a PC, reconhecida, entdo, como forma
promota do Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS).

Deste modo, os objetivos desta investigacao sdo: (i) “Caraterizar a relacdo dos
alunos do 3° Ciclo do Ensino Basico de uma Escola Secundaria do Concelho de Setubal,
com a oferta cultural do Municipio”; (ii) “Perceber de que forma estes estudantes
entendem o papel da participacdo cultural como agente de promocao do seu
desenvolvimento pessoal e social”; (iii) “Identificar propostas dos estudantes conducentes
a participagdio em atividades e projetos culturais municipais”. E formulada, por
conseguinte, a seguinte problematica: “De que forma os estudantes em andlise se
relacionam com a oferta cultural do Municipio, reconhecendo a importancia da
participagdo em atividades e projetos para o seu desenvolvimento pessoal e social e
propondo a criagdo de novas praticas?”’.

Os fatores que motivaram a elaboragao deste estudo resumem-se a consideragao
do valor da Cultura e dos seus beneficios para o mundo e para a qualidade de vida dos
cidadaos, por poder contemplar preocupacdes éticas, sociais, politicas, economicas e
civicas e a necessidade de garantir a saude fisica e psicologica dos individuos. Perante
uma sociedade crescentemente tecnologica, emerge compreender de que forma a cultura
local ¢ experienciada, em particular nas vivéncias pessoais € sociais, procurando
compreender de que modo os movimentos globalizantes condicionam a possibilidade de
expressao ou PC, reduzindo a diversidade de manifestacdes culturais. De modo
semelhante, esta dissertag¢ao ressurge do desejo de interpretar se as praticas culturais sdo
reconhecidas consoante todas as suas potencialidades, pela persisténcia e defesa da ideia
de que pela Cultura a sociedade pode verdadeiramente evoluir positivamente a todos os
niveis.

Este documento ¢ composto pelos seguintes elementos: Enquadramento Tedrico,
no qual hd uma exposi¢do da informacdo bibliografica reunida para facultar dados
esclarecedores do contexto da tematica do estudo (Moital, 2012), abrangendo uma

pesquisa sobre a PC em Portugal (situagdo do pais do ponto de vista politico-cultural antes



do 25 de abril de 1974 e, posteriormente, ja sob o regime democratico, novos direitos
constitucionais, politicas de democratizacdo e direitos constitucionais e de refor¢o da
administracao autarquica) e sobre o DPS (reflexdo sobre a adolescéncia e a autonomia e
as potencialidades das manifesta¢des culturais, designadamente das praticas artisticas,
dos espagos e eventos de fruicdo cultural e do Desporto); Metodologia, que identifica as
etapas e recursos necessarios para procurar responder a hipdtese de estudo do presente
trabalho (Marconi e Lakatos, 2003), pelo delienamento da articulagdo de técnicas, no
intuito de se desenvolver o processo da verificacdo empirica (Pardal & Correia, 1995)
(explicagao das questdes orientadoras, objetivos e Problematica do estudo, defini¢do de
“estudo de caso”, apresentagdo da amostra do estudo, do instrumento da recolha de dados-
o inquérito por questionario- ¢ dos procedimentos utilizados para a sua recolha);
Apresentacdo dos Resultados, momento de partilha das informagdes obtidas (Leite,
2008); Discussdao dos Resultados, fase de comparagdo com as nogdes contidas no
Enquadramento Teorico com os dados obtidos e andlise personalizada da investigadora;
Consideracdes Finais, em que sdo anunciadas as principais conclusdes e hipdteses da
investigacdo, para a abertura a um processo continuo, que pode inspirar o trabalho de
outros investigadores e/ou profissionais (Nascimento, 1998); Referéncias, que permite

uma transcri¢ao inequivoca dos detalhes dos documentos.



2. ENQUADRAMENTO TEORICO



2.1. A Participacao Cultural em Portugal

Numa perspetiva totalizante, o termo “cultura” diz respeito a forma como os
individuos se expressam e interpretam o que os identifica e rodeia, contemplando os
principios e normas sociais adotados, o pensamento pessoal e coletivo e as atividades e

projetos que integram a comunidade. Por outras palavras:

os valores, as crengas, as convicgdes, as linguas, os saberes e artes, as tradi¢des,
as institui¢des e os modos de vida através dos quais uma pessoa ou grupo expri-
me a sua humanidade e o significado que atribui a sua existéncia e ao seu desen-

volvimento. (Declaracdo de Friburgo sobre Direitos Humanos, 2007, p. 3)

Na dtica de que a cultura € “tudo o que permite o individuo situar-se em relagdo
ao mundo” (Marques, 1995, p. 13), as linguagens que a constituem sdo diversificadas,
encontram-se aptas a mudanca, podem multiplicar-se e destinam-se a variados propositos.
As manifestacdes culturais de destaque, pela sua frequéncia mais assidua no contexto
comunitario e, consequentemente, pela proximidade mais visivel com os cidadaos, sdo,
entre outras: as praticas artisticas (teatro, musica, danca, pintura, escultura, literatura,
cinema, fotografia); espacgos e eventos de frui¢ao (bibliotecas publicas, museus, festivais,
feiras); o desporto.

Por sua vez, a participacdo, analisada por Bordenave (1983) como um
acontecimento genuino, fruto dum inconsciente desejo humano, representa o impulso de
integrar ativamente a sociedade. Assumindo diferentes formas e feigdes, apresenta como
componentes essenciais a a¢do, os cidadaos e a politica (Brady, 1999). Deste modo, traduz
uma intervengao viavel nas diversas dindmicas sociais, permitindo, como refere Williams
(1989), um desenvolvimento e uma atividade intelectuais e um exercicio critico da
cidadania.

Assim, PC corresponde a presenga e expressao particularizada dos individuos
através da sua integragdo nos nucleos respeitantes as manifestacdes culturais (praticas

artisticas, espagos e eventos de fruicao, modalidades desportivas). Com vista a perceber



o grau de importancia atribuida a PC enquanto elemento imprescindivel para a constru¢ao
e transformac¢do da identidade pessoal e coletiva em Portugal, importa conhecer os
principais marcos historicos e ideologicos que a condicionaram (e condicionam),
percebendo a evolugdo em termos da liberdade de pensamento e criagdo dos cidadaos e
explicando o contexto democratico atual, repercussdo dos apelos por um mundo mais

rico, tolerante e diversificado.

2.1.1. As politicas culturais portuguesas do século XIII até ao 25 de abril de 1974

A construcgao de estratégias de afirmacao cultural a partir do poder governativo
ndo € recente. De facto, sdo varios os exemplos que se encontram ao longo da Historia de
Portugal que revelam um interesse pelo papel da Cultura na sociedade. De seguida,
apresentam-se alguns exemplos de como a manipulacdo, o acesso e a produ¢do cultural
foram sendo usadas como forma de reivindicar o poder pondo-o ao servigo ora do povo
ora dos interesses politicos € econdmicos.

Com um reinado de 46 anos, D. Dinis, o «Rei-Trovador», pareceu contradizer
alguns lideres que viriam a limitar o papel das Artes. Para além da fundacdo da
universidade portuguesa, em 1290, e da promogao da lingua nacional, através da traducao
para a mesma de obras estrangeiras de grande notabilidade, foi ele mesmo um poeta
destacado da literatura galego-portuguesa (Judice, 1998; Manso, 2013). Porém, o
exercicio politico dos diferentes soberanos varia consoante os seus valores e principios,
que, particularizando determinadas exigéncias, alteram as fei¢des do Poder,
implementando, por vezes, medidas que ndo priorizam o bem-estar e o justo
funcionamento da sociedade. A partir do século XIV, mais concretamente desde o governo

do monarca D. Afonso 1V,

a imposicao da censura e o exercicio das praticas censorias (...) foi (...) um factor
fortemente constrangedor da cultura e do conhecimento em Portugal ao longo de

toda a sua historia (...), tendo tido, naturalmente, como veremos, efeitos Obvios



no ambito da experiéncia de cidadania, na emancipa¢do de um povo e na for-

macao de uma opinido publica. (Cadima, 2013, p. 102).

A Contra-Reforma, surgida em 1536, durante o periodo governativo de D. Jodo
I11, foi um movimento repressivo contra as ideias protestantes (Silva, 2014), que conduziu
a instauragdo do Santo Oficio, tribunal inquisidor, que “visava a exclusdo da leitura e da
circulacao daquelas obras que se consideravam perigosas para a ortodoxia e para a
unidade ideoldgica do pais” (Rodrigues, 1981, p. 166). A supremacia de determinadas
expressoes artisticas em detrimento de outras representou um fator presente do periodo
contrarreformista. D. Jodo IV, temente e devoto a Deus, sobrevalorizou a area da musica
religiosa, negligenciando setores como o teatro (Centeno, 2012).

Foi através da influéncia do Iluminismo, com fundamentos como a critica
universal, a racionalidade e a procura da felicidade (Paul Hazard, 1989), que a igualdade
cultural se foi irradiando. Nos paises com menor repercussao do pensamento moderno,
como a Itdlia, Espanha e Portugal, esta corrente filosofica viu-se obrigada a pactuar com
o catolicismo (Moncada, 1949). D. Jodo V promoveu, de forma equitativa, os nucleos do
Teatro e da Musica, ainda que lhes concedendo a exclusividade de um cariz religioso, e
aceitou a participacao teatral sem discriminacao de género, através da possibilidade das
mulheres poderem ser atrizes e espetadoras.

No reinado de D. José I, o teatro instituiu-se como um lugar de sociabilidade
(Centeno, 2012), capaz de motivar novos caminhos e gerar intensamente a reflexibilidade
do publico. Contudo, com D. Maria I, surgiram o Teatro de Sao Carlos (1793), em Lisboa,
destinado a familia real, e, no Porto, o Real Teatro de Sao Joao (1798), atualmente Teatro
Nacional Sao Jodao (TNSJ), espacos que mantinham uma visao elitista e conservadora.

Em oposicao a esta realidade desigual e discriminatéria, a Revolugdo Liberal de
1820 caraterizou-se por ser “anti-colonial (no duplo aspecto: contra a situagao colonial
em relagdo ao Brasil e contra a dependéncia de Inglaterra)”, “(...) antifeudal (no que
respeita a libertagdo do mundo rural)” e “(...) democratica (pela afirmagdo dos direitos
dos cidadaos e de um conceito democratico de soberania nacional)” (Santos, 1988, p. 21).

Ao aspirar a uma ideologia acordada na autonomia de gestao territorial € na escuta mais



ativa dos individuos, este movimento despertou a consciéncia de que “a frui¢ao colectiva
de uma expressdo artistica fosse tomada como forma de alcancar a ideia sublimada de
uma nova sociedade” (Tengarrinha, 2006, p. 110).

Almeida Garrett (1821), crente de que a nacao portuguesa “tinha todo o direito de
abolir um tal governo, de clamar pela sua liberdade, e restaura-la” (p. 48), honrando assim
a atitude revolucionaria de 1820, desenvolveu os projetos do Teatro Nacional, inaugurado
como Teatro Nacional D. Maria II, aquando da comemoracao do 21.° aniversario da
Rainha, e a Academia das Belas Artes, tendo em vista assegurar em Portugal principios
iluministas e permitir o distanciamento da ostentacao que até entdo se observava na esfera
teatral.

Ainda no século XIX, a «Geracao de 70», movimento académico de Coimbra,
veiculou igualmente os ideais da época das Luzes. Reunindo nomes como Antero de
Quental, Augusto Soromenho, Eca de Queirés, Oliveira Martins, Teofilo Braga, Manuel
de Arriaga, Batalha Reis e Guilherme de Azevedo, distinguiu-se por ambicionar um
afastamento perante as formas tradicionalistas da sociedade (Mesquita, 2004).

Chegado da Alemanha, o Rei D. Fernando II, o «Rei-Artista», implementou, em
Lisboa, projetos como o Museu de Arte Antiga e o Mosteiro dos Jeronimos. A pratica
teatral expandiu-se por outras cidades, procedendo-se a inauguragdo, em 1881, em Aveiro,
do Teatro Aveirense, em parceria com a companhia do Teatro Nacional D. Maria II, e, em
1885, em Viana do Castelo, do Teatro Sa de Miranda. No ano de 1890, sob a égide de D.
Carlos 1, foi inaugurado, em Lisboa, o Coliseu dos Recreios, destinado a pratica de
atividades ludicas e circo, bem como a Opera e a outros espetaculos musicais, a fim da
concretizacdo de uma fun¢do cultural recreativa. Com o feito da implantagdo da
Republica e a chegada da democracia, a 5 de outubro de 1910, tornou-se possivel a criagdo
do Museu de Arte Contemporanea (1911), no ambito das artes plasticas, o acesso
autorizado a concertos publicos em Lisboa e no Porto e, a partir de 1920, no governo de
Sidonio Pais, a adaptag@o ao perfil iluminista pelo Teatro de Sao Carlos (Centeno, 2012).

Exemplificando a potencialidade das Artes enquanto fator de desenvolvimento de
um pensamento critico, a rececdo da musica e da Opera interligaram-se crescentemente

com “os diferentes movimentos ideologico-culturais e (...) mais do que nunca com a



politica” (Carvalho, 1999, p. 176). Por sua vez, no Desporto, o futebol era, apds a Primeira
Guerra Mundial (1914-1918), a modalidade mais popular em Portugal, atraindo um
elevado nimero de adeptos aos estadios, contribuindo para o crescimento da imprensa
desportiva (Trindade, 2011) e evidenciando uma significativa adesao do publico a PC.

“Momento-charneira do século XX literario e artistico portugués” que “(...) quis
e veio por em causa a cultura instalada, academizada, deixou em gérmen o modernismo
em Portugal e inspirou movimentos posteriores de renovacao literaria” (Carmo, 2016, p.
41), Orpheu ¢ o nome de uma revista trimestral que s6 teve duas publicagdes (marco e
junho de 1915). A semelhanga da «Geragdo de 70», foi obra de um conjunto de
intelectuais e artistas, entre os quais se contam Fernando Pessoa, Mario de Sa-Carneiro,
Almada Negreiros e Santa-Rita Pintor, que partilharam a crenga de uma revolugdo
sociocultural e da atualizacdo das correntes artisticas.

Por via da nomeagdo de Anténio de Oliveira Salazar para a chefia do governo em
fevereiro de 1932, Portugal seguiu um regime ditatorial, o Estado Novo (EN), que
culminou com o 25 de abril de 1974. De extrema repressao, caraterizou-se por ser
colonialista, sob o pretexto de que a solidariedade entre as provincias ultramarinas ¢ a
metropole devessem cooperar para resguardar a integridade da Nagdo (Diario do
Governo, 1951), por impor a censura, por apresentar um unico partido, a “Unido
Nacional”, e por deter 6rgdos de controlo, de autonomia na concretizagdo politica do
Estado ditatorial (Pimentel, 2004), como a Policia Internacional de Defesa do Estado
(PIDE), criada em 1945 e, mais tarde, designada por Direcao Geral de Seguranca (DGS),
o Secretariado de Propaganda Nacional (SPN), originado em 1933 e dirigido por Antonio
Ferro, e a Direcdo Geral da Cultura Popular e dos Espectaculos. Segundo este regime
autoritario, “(...) a liberdade de criacdo artistica ndo servia de justificacdo para os
maleficios que dela poderiam advir para a sociedade, havendo necessidade de a limitar e
orientar social e moralmente” (Santos, 1998, p. 62). Assim, denotou-se por um paradigma
cultural conservador, nacionalista, antiliberal e contra o comunismo (idem), que, para
Salazar (1935), ndo distingue, pelo furor de destruicao, o bem e o mal, desconhecendo o

que ¢ justo e injusto.
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De modo a estabelecer as linhas orientadoras do seu exercicio politico, o “ideario
educativo” (Novoa, 1999, p. 595) do salazarismo incutia valores e tradigdes considerados
irredutiveis. Grilo (1999) realga o enaltecimento de carateristicas como a anti-
democracia, a fé em Deus, o casamento, o culto dos chefes, da humildade, da Patria, dos
Herd6is e do regime, a exaltacdo da vida rural e os bons costumes. Negligenciando a
liberdade de acdo dos cidaddos, o governo ndo nutria interesse por uma pratica formativa
mais abundante, verificando-se a perpetuacao de “um ensino artistico inapropriado, (...)
antiquado na sua metodologia, uma bibliografia mediocre e diminuta, (...) museus
ancilosados e sem verba...” (Franga, 1972, p. 59).

O cinema destacou-se pela comunicagdo dos principios imbuidos pelo regime,
emitindo, como descreve Fernando Rosas (1994), uma pedagogia repressiva e impositiva.
Acao racional e previamente ponderada (Campos, 1994), a propaganda politica do EN
procurou, essencialmente, garantir a solidez do Poder, a restricdo do acesso a diferentes
modelos culturais e a manipula¢do ideologica do publico. Na busca por unificar as
opinides, crengas e sentimentos da populagdo, o recurso ao meio cinematografico
priorizou a defesa dos pensamentos politicos do governo. Como exemplo, assinalam-se
os filmes respeitantes a glorificacdo do mundo rural, por via da reprodugdo de imagens
em que os camponeses surgem sorridentes e com aspeto despreocupado, sendo partilhado
uma ilusdria alegria, em vez duma fiel representacdo da realidade, do esforco e cansaco
fisicos dos trabalhadores (Torgal, 2000).

Na ambiéncia repressiva do EN, iniciou-se, em 1952, um periodo de contestagao
artistica em Portugal. No ano de 1956, foi aceite, em Lisboa, a Fundacdo Calouste
Gulbenkian, encarregue do nascimento do mercado de obras artisticas e de prémios de
historia e de criticas de arte e declarada pelo Estado como uma institui¢do de utilidade
publica geral, com autonomia consoante os critérios deste seu estatuto, mas com o
compromisso da abstencdo em matéria politica (Perdigdo, 1961). Prestando um forte
contributo para a leitura publica em Portugal, a Fundagao foi responsavel, também, pelo
aparecimento das Bibliotecas Itinerantes, enquanto se esperava a chegada das bibliotecas
fixas, periodo desafiante, pelas dificuldades de introducdo dessas primeiras unidades

literarias nos meios com menor recetividade as atividades culturais (Santos, 1984).
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Em 1968, Marcello Caetano substitui Antonio de Oliveira Salazar. Convicto de
que a televisdo “era o instrumento ideal para um governo se tornar popular” (Caetano,
1977, p. 472), o novo lider encarava este meio de propaganda precioso para a agao
politica, pelo que considerava necessario impedir a aproximagdo dos adversarios da
utilizagdo desta via de comunicagdo (Caetano, 1970).

Nos ultimos anos da década de 60 e no inicio da década de 70, um conjunto de
cantores, no qual se incluiram Adriano Correia de Oliveira, José Afonso, José Letria, José
Mario Branco e Sérgio Godinho, recorreram, semelhantemente, a sua produgao artistica
para questionar a situacdo nacional. Pelo canto de intervengao, visto como “instrumento
de mobilizagdo e de consciencializagdo de largas camadas da populagdo no combate a
ditadura” (Letria, 1999, p. 5), pretendiam convocar a identificagdo dos portugueses com
as letras e mensagens que divulgavam.

De facto, a musica ja havia provado que a PC poderia servir para exprimir a
indignagdo perante os ultrajes sociais. O Fado, antes da queda da monarquia, centrava-se,
segundo Pimentel (1989), em narrativas do quotidiano, refletindo sobre tematicas
relacionadas com o amor, o ddio, a trai¢do, o ciime, o sofrimento, a desgraca ou, ainda,
as miseras condicoes laborais. Por sua vez, o cante alentejano assumira a sua frequente
preocupacao social, ao denunciar as injusticas, as desigualdades e as condi¢des precarias
dos cidadaos (Raposo, 2014).

Foi pela transmissdo das cangdes E Depois do Adeus, de Paulo de Carvalho, e
Grandola, Vila Morena, de José Afonso, na radio Renascenca, que se iniciou o golpe
militar do 25 de abril de 1974, levado a cabo pelo Movimento dos Capitaes, constituido
por membros do Movimento das Forcas Armadas (MFA) adversos ao regime marcelista.
Narua, o povo celebrava o comego do periodo democratico em Portugal, derrubando uma
ditadura de mais de quatro décadas, enquanto Marcello Caetano e os restantes membros
do Antigo Regime eram despostos do governo.

Torna-se assim claro que, durante grande parte da Historia de Portugal, existiram
um conjunto de oscilagdes relativamente ao papel da cultura na sociedade. A falta de uma
relagdo entre a sociedade alargada e a cultura, refor¢ada pelas praticas censoérias da

primeira metade do século XX, poderao ser entendidas como mecanismos de promogao
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de um afastamento e menorizacdo da cultura como elemento fundamental para o

desenvolvimento individual e social.

2.1.2. A Democracia e os direitos constitucionais

As lutas travadas no sentido de obter os direitos a que os cidaddos apelavam
implicaram, como acima descrito, um leque de tentativas, obstaculos e longas, mas ativas,
esperas. Depois de colocados em questdo governos, leis e feicdes culturais, Portugal
alcangou um regime democratico, iniciado apos a Revolucao de 1974 e que atualmente
vigora.

A Democracia, possibilitando multiplas formas de liberdade (politica, social,
econdmica, cultural, religiosa, de pensamento, de expressdo, entre outras) e sendo um
“processo em constante redefini¢cdo” (Pinto, Sousa & Magalhaes, 2013, p. 22), carateriza-
se por poder ser analisada, abordada e modificada segundo visdes dispares e distingue-
se, como referem Diamond e Morlino (2005), por uma configuracdo elastica, isto €, uma
capacidade de adequacgao que facilita a sua adaptacao a novas situacoes.

Da mesma forma, e como destaca Alain Touraine (1994), o modelo democratico
direciona-se para o cumprimento dos direitos fundamentais e para um sentimento de
cidadania, preconizando a relevancia do estabelecimento da relacdo estatal com a
sociedade civil, com o intuito fulcral de desencadear a acdo dos individuos na vida
coletiva. Assim, as mudancas sociais ocorridas durante um regime democratico advém e
dependem, essencialmente, da participacdo e voz ativa dos cidaddos, quer pela sua
importancia nas decisdes nacionais, por exemplo, através do sufragio universal e direto,
forma de reflexdo da soberania popular (Canotilho & Moreira, 2007), quer pelo seu direito
de intervencao e criagdo individuais, que podem suscitar e produzir novas escolhas para
a vivéncia em sociedade.

Apos a queda do regime ditatorial do EN, em que, contrariamente, se verificava
uma forte centralizagdo do poder estatal, Portugal atravessou um periodo de grande

instabilidade politica, durante o qual foram incrementados seis governos provisorios
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consecutivos. Numa época de transicao, vislumbrou-se a Democracia e as suas concegoes,
baseadas, segundo narra Serralves (2015), nas organizagdes populares e na mobilizagdo
de massas. A acrescentar a introdu¢do no pais do valor do direito participativo, deu-se de
imediato a abolicao da censura e do exame prévio e, por oposicao, a criacdo de novos
servigos publicos e o desenvolvimento do sistema de segurancga e protecdo social (Costa
etal., 2011).

Aprovada em 2 de abril de 1976, a Constitui¢ao da Republica Portuguesa (CRP)
espelhou a estrutura e a organizagdo do regime portugués que procurava instalar-se com
afinco, compilando os direitos, deveres e leis contemplados pela sua ideologia. Resultado
do compromisso e consenso entre os principais partidos politicos, portadores de diferentes
crengas, assinala, como refere Fonseca (2016), o fim dum processo transitério para a
democracia.

Leite (1999) anuncia e carateriza aquelas que considera as principais influéncias
deste documento constitucional, de forma a compreender a sua origem e os conteudos da
sua redacdo: a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), aprovada, em 1948,
pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas, que apresenta os direitos universais; o
Programa para a Democratizacdo da Republica, de 1961, que, posteriormente proibido
pelo Governo, anunciou medidas como o pluralismo partidario, a reabilitagdo municipal,
a seguranga social e os direitos a educacdo e a saude; o Programa do Movimento das
Forcas Armadas, texto divulgado a 25 de abril de 1974 e de natureza juridica; a Lei
Eleitoral para a Assembleia Constituinte (Dec. Lei n.° 621-C/74 de 15/11), sobre o direito
de participagao politica popular; a II Plataforma de Acordo Constitucional entre 0 MFA e
os Partidos Politicos, assinada pelos representantes dos mesmos (Partido Socialista [PS],
Partido Popular Democratico [PPD], Partido Comunista Portugués [PCP], Centro
Democratico Social [CDS], Unido Democratica Popular [UDP] e Movimento
Democratico Portugués/ Comissdao Democratica Eleitoral [MDP/CDE]), preconizando o
exercicio articulado entre os 6rgdos de poder.

De facto, a CRP contempla a aceitacao dos direitos humanos, a validagdo do voto
popular e a defesa da tomada de decisdes politicas através da partilha de opinides

partidarias, ndo sendo, por isso, os seus “limites (...) impeditivos (...) do pluralismo de
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visoes e de orientagdes na acao governativa” (Rodrigues & Silva, 2016, p. 22). Acima de
tudo, reflete a urgente preocupagdo de cumprir formulagdes politicas, econdmicas,
sociais, culturais e juridicas, numa rutura com o passado ditatorial.

Sendo a democracia uma adaptagdao constante as mutagdes que possam decorrer
da vida em sociedade, estad implicada a revisdo constitucional como fator legislativo
essencial. Reflexo do movimento e da vivacidade (Loewnstein, 1976), foi aplicada sete
vezes em Portugal (1982, 1989, 1992, 1997, 2001, 2004 ¢ 2005), com um “objetivo de
autorregeneracdo e de autoconservagao, ou seja, de eliminagdo das normas que perderam
justificacdo (...), de introdu¢do de elementos novos (...) ou, ainda, por vezes, de
consagragdo no texto constitucional de normas preexistentes” (Correia, 2016, p. 14).

Para refletir sobre a PC no estado democratico, torna-se inevitavel recorrer a CRP,
que, mobilizando a ordem da comunidade, aborda a cidadania, as vivéncias do individuo,
a coletividade e as restantes dindmicas que enquadram a vida em sociedade. Ao presente
estudo interessa, particularmente, identificar as mudancas culturais surgidas a partir da
«Revolucdo dos Cravosy», conhecendo o poder local das autarquias, de gestdo autonoma,

e entendendo a democracia como uma frequente hipotese de participagdo civica.

2.1.2.1. Democratizac¢ao e democracia culturais

Quando prestamos atengdo ao nosso dia-a-dia, depressa entendemos que grande
parte das nossas decisdOes e agdes estdo a cargo da nossa escolha pessoal. Porém,
deparamo-nos, igualmente, com exigéncias e fungdes que, por respeito aos nossos pares
€ ao contexto em que estamos inseridos, assumimos.

A integragdo na sociedade com a presenga dum sentido critico reflete a cidadania,
que “consiste na pertenca juridicamente reconhecida a uma comunidade politica e (...)
confere direitos, liberdades e garantias e tem deveres estipulados e responsabilidades
civicas” (Soares & Maia, 2004, p. 1). Abrangendo os direitos e deveres dos cidadaos,

implica um exercicio altruista e solidario, que deve ser tomado em conta por parte de
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todos os elementos duma coletividade, de forma a garantir a justica das relagdes
interpessoais e territoriais e o funcionamento da ordem social.

Neste sentido, a participacao civica pode espelhar-se de multiplas formas. Do
ponto de vista politico, o voto simboliza a sua expressao mais vincada, um contributo
significativo para o desenvolvimento do pais, que passa a conhecer com maior garantia a
vontade e sugestdes da populacdo, e serd, por ventura, este o ato de cidadania que mais
se associa ao poder que os cidadaos tém para afirmar as suas vontades.

Também a Cultura, “enquanto dimensdo da politica publica, deve entdo ser
entendida como capacidade ativa de cidadania, ou seja, como conjunto de ferramentas
simbdlicas e conceptuais que os membros de uma comunidade necessitam para elaborar
novas estratégias de vida coletiva” (Matoso, 2018, p. 23).

A Constituicdo de 1976 contempla principios que identificam a relevancia da PC.
Primeiramente, aponta para o direito universal da livre expressdo do pensamento “pela
imagem ou por qualquer outro meio, bem como o direito de informar, de se informar e de
ser informado, sem impedimentos nem discriminag¢des” (Artigo 37.° a) 1), apelando ao
acesso a informacdo sem implicacdo censoria. De seguida, refere ser “livre a criacdo
intelectual, artistica e cientifica (...) o direito a inveng¢ao, produgdo e divulgacao da obra
cientifica, literaria ou artistica, incluindo a proteccao legal dos direitos de autor” (Artigo
42.°, aa) 1 e 2). Depois, advoga as experiéncias da educagdo e da cultura sem quaisquer
imposi¢oes estatais de “directrizes filosoficas, estéticas, politicas, ideologicas ou
religiosas” (Artigo 43.°, a) 2). Destaca, ainda, o incentivo ao “acesso de todos os cidaddos
aos meios ¢ instrumentos de ac¢do cultural”, a corre¢ao das “assimetrias existentes no
pais em tal dominio”, o apoio as “iniciativas que estimulem a criagdo individual e
colectiva, nas suas multiplas formas e expressoes, € uma maior circulagao das obras e dos
bens culturais de qualidade” (Artigo 78.° a) 2).

Por entre os direitos constitucionais da democracia portuguesa, ¢ referido o

conceito de “democratiza¢ao da cultura”:

acesso de todos os cidadaos a frui¢do e cria¢ao cultural, em colabora¢ao com os

orgaos de comunicacao social, as associagdes e fundagdes de fins culturais, as
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colectividades de cultura e recreio, as associacdes de defesa do patrimonio

cultural, as organizacdes de moradores e outros agentes culturais. (Artigo 73.°,

a) 3)

Segundo Gomes e Lourengo (2009), o seu intuito manifesta-se “no aumento e
descentralizacdo da oferta do nimero e perfil social dos praticantes” e “é-lhe atribuida
uma crescente visibilidade, ancorada em estratégias de alargamento e de criagdo de novos
publicos para a cultura” (p.11). Processo de abertura a oportunidades de intervengao
participativa dos individuos e comunidades, ilustra a adesdo as ofertas locais e a aceita¢ao
de praticas e vocabulérios concetuais multiplos, equivalendo a partilha globalizante de
diversos recursos de frui¢ao cultural.

Outro termo utilizado para entender a PC ¢ o da “democracia cultural”. Contra a
hierarquizagdo e “renegando critérios absolutistas e essencialistas de gosto” (Lopes, 2007,
p. 103), vislumbra a concretizacdo de uma pratica vasta e abrangente, conferindo aos
cidadaos, como apontado por Urfalino (2015), a hipotese e a competéncia de formular e
implementar a politica cultural, tornando-os agentes de producdo e ndo os limitando em
exclusivo aos recursos locais a que tém acesso. Martins (2005), nesta dtica, explica que
as decisoes tomadas pelo Estado devem respeitar o pluralismo cultural e a liberdade
artistica da sociedade civil e elaborar praticas que obedecam aos interesses da populacao.

Portanto, democratizar a cultura, que “assume um lugar destacado no
delineamento das politicas publicas desde a instauragdo do regime democratico em
Portugal” (Gomes & Lourenco, 2009, p. 25), manifesta-se através de distintas formas de
participagdo: por uma via, pela criagdo, descentralizada, de equipamentos e pela adesao
aos espacos de fruicdo cultural existentes nos territdrios; por outra via, pela no¢ao de que
cada individuo se dota de uma voz que pode ser escutada e expandida livremente. Por
ambos os caminhos, a atual PC cruza-se com a cidadania, porque dela se originou (visto
que a democracia e 0s seus principios sdo consequéncia de uma ag¢ao politica e civica, a
Revolugdo de 1974) e por ela se pode difundir (j&4 que a participacdo €, por si s6, um

direito e uma pratica de interesse de intervencao civica e ativa na sociedade).
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2.1.2.2. A Politica Autarquica

Desde logo, a Constituicao de 1976 perspetivou politicas locais, para “estimular
uma cidadania territorial indispensavel (...) ao correto ordenamento do territorio”
(Canotilho & Moreira, 2007, pp. 839-40). Definindo as autarquias como ‘“pessoas
colectivas territoriais dotadas de 6rgaos representativos, que visam a prossecucao de
interesses proprios das populagdes respectivas” (Artigo 235.°, a) 2), admitiu a sua
autonomia, designadamente patrimonial e financeira, mediante a legislacdo ditada pelo
principio de descentralizagdo administrativa. Por conseguinte, a 12 de dezembro de 1976,
tiveram lugar as primeiras eleigdes autarquicas.

Aprovada pelo Conselho da Europa a 15 de outubro de 1985, a Carta Europeia de
Autonomia Local, permitiu a reafirmagao da democraticidade do poder local, através do
reforco dos direitos das autarquias “regulamentarem e gerirem, nos termos da lei, sob sua
responsabilidade e no interesse das respectivas populagdes, uma parte importante dos
assuntos publicos” (Artigo 3° Ponto 1) e deterem a “completa liberdade de iniciativa
relativamente a qualquer questdo que ndo seja excluida da sua competéncia ou atribuida
a uma outra autoridade” (Artigo 4°, Ponto 2).

Com a entrada de Portugal na Comunidade Econdémica Europeia (CEE), em 1986,
“rapidamente a popula¢do comegou a ser mais exigente (...)” (Saraiva, 2014, p.18). Desta
forma, a organizacao dos municipios passou a ser constituida por um 6rgao deliberativo—
a Assembleia Municipal, um 6rgdo executivo — a Camara Municipal, eleitos por sufragio
direto e universal, e por um consultivo — o Conselho Municipal, composto por um
representante de cada instituig@o profissional e social da autarquia e extinto aquando da
revisdo constitucional de 1989 (Montalvo, 2003).

Mozzicafreddo et al. (1991) considera que as politicas locais identificam “um
processo histdrico de transformacao das relagdes sociais e de reordenagdo territorial” (pp.
15-16). Assim, dependem duma atualizagdo assente nas necessidades a que a populagao
apela. “Identificar os grupos humanos envolvidos, identificar o(s) seu(s) territério(s) e
escutar os seus interesses ¢ a base de um qualquer ordenamento eficiente, também no

plano cultural” (Oosterbeek, 2007, p. 36), bem como “fazer participar a populacdo, de
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uma maneira ou de outra, nas tomadas de decisao dos diferentes dirigentes locais” (Huron
& Spindler, 1998, p. 7).

Pinhal (2013) argumenta que “a agcdo dos autarcas pode fazer toda a diferenga e
sao eles que estdo em posicao de fazer evoluir a democracia ao nivel local” (p. 144). Na
sua opinido, ha autarcas que governam os municipios confinados nos seus gabinetes e
com 0s seus assessores e existem, por outro lado, lideres que nutrem a preocupagdo de
manter uma relacdo e comunicagdo de proximidade para com os municipes, sendo num
lugar de menor dimensao que se podem desenrolar mudangas, que, numa area mais ampla,
como o espago nacional, ndo seriam possiveis.

Embora aptas para desenvolver ideias auténticas e da sua exclusiva autoria, Silva
(2007) refere que as camaras municipais revelam ser “mais receptoras do que produtoras
de politica cultural” (p. 14), através da adesdo a programas de enquadramento nacional,
que dependem da partilha de custos e da gestdo de equipamentos entre os poderes central
e local. Entre 1999 e 2002, por exemplo, dezenas de localidades aderiram ao Programa
de Difusao das Artes do Espectaculo, do Ministério da Cultura. Da mesma forma, e como
Brandao (2007) relembra, o langamento, em 1999, da Rede Nacional de Teatros e
Cineteatro e da Rede Municipal de Espagos Culturais, permitiu a partilha universal de
dinamicas culturais, designadamente no ambito das areas do teatro, da danga, da musica,

da performance e das artes plasticas,

Atitude moderna e cosmopolita, colocando-nos assim a par de actualidade da
criacdo contemporanea e fazendo parte do circuito nacional e internacional,
permitindo aos publicos acompanhar os mais variados percursos criativos,

nacionais e estrangeiros, com acesso ao que de mais pertinente existe. (p. 104)

Visto que o sucesso da atividade cultural dos municipios assenta, essencialmente,
na adesdo da comunidade aos projetos e praticas que sdo desenvolvidos, “os espagos
culturais devem ser vividos e incorporados na experiéncia da populagdo local como
espacos sociais, (...) forjar uma identificacdo e posse publicas desses espacos” (Centeno,

2009, p. 2982). Como Silva (1995) defende, ndo ¢ suficiente adquirir e assegurar a
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conservagdo e gestdo dum equipamento do ponto vista administrativo, sendo necessario,
do mesmo modo, “animé-lo; usa-lo, fazer dele um polo de actividade cultural continuada”
(p. 259), devendo o municipio assegurar a manutengdo/ estabilidade dos servigos e a
qualidade na gestao, produgao e programacao cultural (Pereira, 2010).

Para Costa e Babo (2006), os desafios que atravessam as politicas culturais
municipais passam por motivar uma agdo que proclame o progresso de competéncias
artisticas, a instrucao criativa e artistica, a formac¢ao ampla de publicos, a sensibilizagao,
0 apoio ao empreendedorismo e sustentabilidade econémica na area da pequena iniciativa
cultural e criativa, a promoc¢ao de ambientes criativos, a prestagdo de auxilio a politicas
como a inclusdo social e os transportes, a cooperagdo entre os agentes do setor cultural e
criativo (publicos, privados e outros) e o incentivo a articulagao em rede.

Em 2018, com base nos resultados do inquérito realizado pelo Instituto Nacional
de Estatistica- INE, as despesas das Camaras Municipais com Atividades culturais e
criativas alcangaram 469,8 milhdes de euros, mais 19,7 milhdes de euros do que no ano
anterior, correspondendo 88,3% a despesas correntes (gastos com pessoal, subsidios,
juros, prestagdes sociais) e 11,7% a despesas de capital (investimento em instrumentos e
equipamentos). Este aumento destacou-se nos dominios das Atividades Interdisciplinares
(132,4 milhdes de euros, correspondendo 50% ao Apoio a entidades culturais e criativas
e 22,5% a Administragdo Geral), das Artes do Espetdaculo (122, 1 milhdes de euros, com
especial incidéncia sobre as areas da Musica, com 34,2%, e do Teatro, com 15,4%, para
além da atribuicao de 14,3% a Construgcdo e manutengdo de recintos de espetaculos), do
Patrimoénio Cultural (95,0 milhdes de euros, sendo que 55,1% financiando os Museus e
18,9% os Monumentos, centros historicos e sitios protegidos) e das Bibliotecas e arquivos
(72,4 milhdes de euros, contando as Bibliotecas com um valor de 70,2% e os Arquivos
com 20,0%).

Ainda que se visualize, segundo os dados anteriormente apresentados, um
significativo fomento de varias areas da Cultura, dominios como o Artesanato, a
Arquitetura, os Livros e publicag¢oes, a Publicidade, o Audiovisual e multimédia e as Artes
visuais representaram, unicamente, € em conjunto, 10,2% da totalidade das despesas do

setor. A visivel discrepancia salienta a atencao atribuida a determinadas atividades em
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detrimento de outras, que podem, contrariamente ao que ¢ previsto ou entendido, ser
igualmente do interesse da populagao.

A cidadania encontra na administra¢ao local uma forma mais eficaz de mobilizar
a participacao (Niiranen, 1999), pelo que todos os membros podem intervir no seu
territério e aos seus pareceres correspondem respostas que ndo devem ser
descredibilizadas. A descentralizacdo e o acesso a variados equipamentos de acesso
publico intensificam a tomada de decisdo livre, uma escuta mais particularizada, uma
aceitagdo da individualidade, a expansao da pluralidade cultural e a abertura para a

producdo de novas praticas.

2.2. Desenvolvimento Pessoal e Social

Como clarifica Teles (2001), o DPS estende-se ao longo de toda a vida,
consistindo em todas as transformagdes fisicas, psicologicas, biolodgicas e de
personalidade pessoais, para além das modificagdes a nivel da sociabilidade, da liberdade
de expressdo e do exercicio da cidadania. Neste sentido, o conceito de DPS abrange a
reflexdo sobre a evolucao do individuo enquanto sujeito nico, sujeito que estabelece uma
relagdo com os restantes elementos da comunidade e sujeito que procede a uma
interrogacao critica acerca da sociedade.

O desenvolvimento do ser humano reporta para a procura da constru¢do de um
carater identitario, que permita a aquisi¢do das competéncias essenciais para a vida.
Através do processo de socializagdo, que implica uma interagdo com os seus pares € a
modelacdo do comportamento (Petrus, 1998), e dos agentes socializadores, como a
familia (grupo primdrio de socializacdo), que corresponde a “nossa primeira escola para
a aprendizagem emocional” (Goleman, 1997, p. 211), os amigos, a comunidade, os meios
de comunicagao e as organizagdes e associacoes (Arroteia, 1998), ocorre a edificacao da
interpretagdo do mundo e a formulacdo e adaptagdao da identidade. Por conseguinte, o
reconhecimento do individuo enquanto membro integrante dum grupo social e a partilha

de carateristicas culturais com outrem promovem a vinculagdo de um sentimento de
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pertenga (Brito, 2013), determinando, da mesma forma, a existéncia de um carater
identitario coletivo (Tubella, p. 281).

Quando se torna ciente da ampla dimensao da sua natureza, que o inclui, em
simultdneo, num nucleo s6 seu (a individualidade) e numa esfera partilhada (a
coletividade), o Homem passa a interrogar-se sobre “o proprio modo de sentir-se € pensar-
se, de vivenciar as aspiracdes, os possiveis €xitos e eventuais insucessos” (Ostrower,
1977, p. 16-17). “O processo de humanizar requer o exercicio da reflexdo, a aquisi¢ao do
saber, a capacidade de penetrar nos problemas da vida, o senso de beleza, a percepcao da
complexidade do mundo” (Candido, 2008, citado por Duarte & Mateus, s.d., p. 2).

A educagdo, encarada como um veiculo de transmissdo de influéncias que visa
“proporcionar o desenvolvimento completo das aptiddes intelectuais, das competéncias,
dos comportamentos e atitudes” (Arroteia, 1998, p. 14), traduz um forte peso na formagao
dos individuos. Porém, como defende Machado (1972) o ato de educar ndo deve
corresponder a transmissdo da cultura estabelecida, nem a demonstragdo de solugdes.
Como afirma Freire (1996), “aprender ¢ uma aventura criadora, algo, por isso mesmo,
muito mais rico do que meramente repetir a ligdo dada. Aprender (...) € construir,
reconstruir, constatar para mudar” (p. 69)”.

Sendo o publico-alvo deste estudo alunos do 3° ciclo do Ensino Basico, importa
salientar a existéncia e a importancia da Educacao para a Cidadania (EC), que, surgindo
enquanto fator promotor da consciencializag¢do e do sentido critico dos cidadaos, procura
"influir nas mentalidades e nos comportamentos, (...) através da reflexdo sobre as
diferentes praticas sociais e da explicagdo historica dessas praticas para elaboragdo de
propostas, de mudancas/ inovadoras” (Gongalves, 2007, p. 266).

Na Carta para Educagdo para a Cidadania e para os Direitos Humanos (Conselho
da Europa, 2010), vemos que a EC pode estar associada aos direitos dos individuos e
devera ser vista como uma aprendizagem ao longo da vida, promovendo cada vez mais a
coesdo social, bem como a formacao de jovens ativos e participativos. Eurydice (2005)

destaca a possibilidade de participacdo ativa dos alunos, em todos os contextos:
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A nivel escolar, a cidadania activa pode ser estimulada entre os alunos encora-
jando-os a participarem nas actividades dos 6rgaos oficiais. Todos os paises eu-
ropeus sao dotados de legislagdo que recomenda que as escolas devem encorajar
os alunos a representarem os seus interesses de forma organizada e a envolve-
rem-se nos Orgdos consultivos e decisores da escola. Esta participacdo podera
ocorrer em diferentes niveis organizacionais (a turma, todas as turmas do mes-
mo nivel, a escola, a cidade, o concelho, a regido ou o pais) e com variados
graus de envolvimento (de um papel puramente consultivo a uma participagao

plena no processo de decisdo). (p. 29)

A EC deve ser empregue, de forma transversal, nos curriculos de todas as
disciplinas (Republica Portuguesa, 2011), desenvolvendo-se através de projetos de escola
e, essencialmente, por via da unidade disciplinar de Cidadania e Desenvolvimento (CD).
Em CD, consideram-se dominios essenciais para as aprendizagens civicas dos alunos:
interculturalidade, direitos humanos, igualdade de género, media, sauide,
desenvolvimento sustentavel, educacdo ambiental, voluntariado, bem-estar animal,
saude, sexualidade, instituigdes e participacdo democratica, literacia financeira e
educagdo para o consumo, empreendedorismo, mundo do trabalho, risco, seguranga,
seguranga rodoviaria, defesa e Paz e outras necessidades sobre as quais se possam refletir,
tendo em conta as vivéncias ou acontecimentos ocasionados nas escolas.

No Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Despacho n°.
9311/2017), encontram-se presentes os valores, principios € competéncias que o
estudante deve ter enquanto cidaddo, apds o seu periodo de estudo. Dentro das aspiragdes
anunciadas pelo documento, encontra-se patente a vontade de que os alunos deem valor
as manifestagdes culturais comunitarias e participem “autonomamente em atividades
artisticas e culturais como publico, criador ou intérprete, consciencializando-se das
possibilidades criativas” (p. 28). A Cultura ¢ fator de previsdo do percurso futuro dos
individuos, como fator civico inevitavel.

Desta forma, podemos concluir que a cidadania ¢ matéria de estudo na escola e

que os alunos possuem as informacdes para “exercer os seus direitos democraticos e ter
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um papel activo na sociedade” (Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura- UNESCO, 1994). Portanto, cada um pode identificar as
potencialidades ou agdes que pretende executar por si mesmo, refletindo autonomamente
e agindo em conformidade com os seus valores, objetivos e concegdes.

Estas escolhas devem considerar o DPS, tomando em conta o funcionamento
emocional e social, a experiéncia de emocgdes positivas, a aprendizagem do
estabelecimento de relagdes interpessoais ¢ a descoberta de formas de lidar com os
problemas (Vinikur & Caplain, 1986). O principal objetivo consiste no alcance do bem-
estar, de uma relagdo equilibrada entre emogdes, espirito, corpo ¢ mente (Seaward, 1992,
2000) e na autorrealizagdo individual, com principios como a autoaceitagdo, o
estabelecimento de relagdes positivas com os pares, a autonomia (autodeterminagdo), a
procura de um sentido para a vida, o crescimento pessoal, a consciencializacdo dos

talentos e a constituicdo de ambientes do interesse individual (Santos, 2011).

2.2.1. A Adolescéncia e a Autonomia

Proceder a um estudo que possua o intuito de compreender a relagdo dos alunos
do 3° ciclo do Ensino Basico (7°, 8° e 9° anos de escolaridade) com a oferta municipal e
de possibilitar uma reflexdo sobre a mesma, através da sugestdo de novas propostas de
producdo cultural, implica igualmente reconhecer que a faixa etaria integrada por este
publico-alvo est4 associada a uma fase relevante no DPS: a adolescéncia.

A adolescéncia, periodo biopsicossocial (Roberts, 1988) de maturacdo e
modificagdes fisicas, cognitivas, sociais € emocionais, consiste na transicao entre a
infancia e a idade adulta. Os limites que apresenta ndo sdo unanimes. Saewyc (2014),
realgando os impactos bioldgicos e as variagcdes temporais das alteragdes puberais,
enquadra-os entre as idades dos 11 e 12 até aos 18 a 20 anos. Cordeiro (1979) advoga que
o seu termo corresponde a chegada da maioridade penal e civil. Ferreira e Nelas (2006)
defendem que o fim desta etapa da vida esta subjacente a constru¢do de uma identidade

propria e de valores pessoais, que se desvinculam das imagens parentais. Autores como
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Sampaio (1994) e Santos (1996) consideram que o seu término diz respeito a critérios
sociais, como a conclusdo da formagdo académica e o comego das fungdes laborais, por
volta dos 22-23 anos. A seu turno, Machado Pais (1990) cré que o fim desta etapa do
desenvolvimento oscila consoante a cultura em analise.

A visdo partilhada e que parece ndo suscitar duvidas ¢ a de que o adolescente
percorre um circuito de transformagdes a todos os niveis. Assiste a um caminho que
produz “perdas e ganhos, envolve a flutuacao e o estabelecimento de novas maneiras de
pertencer e envolve a aceitacdo de uma imagem do corpo em mudanga como resultado
do inicio da puberdade” (Roberts, 1988, citado por Ferreira & Nelas, 2006, p. 144). A sua
experiéncia anterior vé-se confrontada com sentidos e desafios desconhecidos, “forgas
que o puxam em sentidos contrarios” (Fleming, 2005, p. 28), passando a debater-se num
“conflito entre o seu estatuto de crianga e o seu estatuto de adulto” (Deconchy, 1989, p.
194).

Erikson (1972) considera que o principal desafio da adolescéncia, aceite, com
tolerancia, pela sociedade, consiste na busca duma resolugdo da crise de identidade, sem
a qual o individuo vive confuso. Corresponde a um periodo de transi¢do e exploracao de
caminhos e perfis por parte do individuo, “cujo itinerario pode ser modificado,
estimulado, alterado ou dificultado pelas condigdes em que se desenvolve” (Artiaga,
1998, p. 219). Para Reymond-Rivier (1977), os problemas que se atravessam neste
periodo interligam-se, essencialmente, com a condenagdo dos modelos parentais e pela
aspiracgdo a originalidade, por exemplo, através do modo de vestir e falar.

Porém, “na diferenga, no desacordo de opinides e nas diferentes visdes do mundo,
vai-se construindo a autonomia e identidade dos adolescentes” (Alarcao, 2000, p. 177).
Ao tomar consciéncia da realidade que atravessa, o individuo que se situa nesta fase de
desenvolvimento adota novos comportamentos e estimula, como descreve Pappamikail
(2013), “competéncias de reflexividade, (...) a matéria-prima da autonomia individual

(...)” (p. 3). E a autonomia &, por sua vez, o que potencia a constru¢do identitaria,

que assim ganha outras formas e contetidos possiveis, em que ha lugar a davida

e em que os contextos da (inter)ac¢do, inclusivamente o familiar, podem ditar
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desajustamentos entre aquilo que se pensa que se quer ser € 0 modo como se age
(que pode nao expressar a autenticidade mais ou menos imaginada pelo sujeito).

(idem, 2013, p. 34)

Posto isto, o adolescente, dotado de uma capacidade de questionamento ¢ de um
apuramento critico, encontra-se apto para comegar a procurar identificar e criar percursos
so seus. Por um lado, interroga os preceitos que constituem a sua formacao e, por outro
lado, nutre uma ambic¢do de seguir novos rumos- Fleming (2005) aponta para a divisao
dum desejo situado entre a manuten¢do no espaco de protecdo familiar ¢ a vontade de
explorar outras possibilidades-, “vivendo o presente com a luz clarificadora da historia e
rasgando o futuro com um desejo indomavel de alguém que sabe quem €, conhece limites
e almeja modifica¢des” (Matos, 2012, p. 83).

Durante este processo, verifica-se uma tendéncia frequente para os adolescentes
se agruparem, encontrando um espago de suporte instrumental e emocional, apoio nas
tarefas desenvolvimentais e na constru¢do identitaria (Gouveia-Pereira et al, 2000). Para
além de possibilitarem uma série de identificagdes, tal como a amizade ¢ o amor
(Reymond-Rivier, 1977), os grupos desempenham uma fun¢ao fundamental de auxilio na
contengdo da angustia, na exploragdo de diversos papéis, na produgdo de afetos e na
modificacdo de atitudes, valores e ideias, representando “uma entidade de socializagdo,
na qual os adolescentes adquirem valores e competéncias que lhes servem de guia para o
seu comportamento” (Gouveia-Pereira et al, 2000, p. 191). Alarcdo (2000) salienta, ainda,
a relevancia de “integrar diversos sub-grupos, com objectivos e praticas relativamente
distintas, para poder amplificar as suas proprias experiéncias” (p. 171). Do mesmo modo,
a escola assume uma missdo socializadora, apresentando diversidade relacional,
proporcionando novos contactos e fornecendo novos saberes.

O adolescente esta apto para reconhecer o que cré ser necessario para o seu proprio
desenvolvimento e refletir sobre os modelos sociais, politicos, econdmicos, culturais,
religiosos, educativos, étnicos, tendo liberdade, sem limitacdes, para poder pensar e, se

esta for a sua vontade, agir.
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2.2.2. As potencialidades das manifesta¢des culturais para o desenvolvimento juve-
nil

De facto, como aponta Erickson (1968), o desenvolvimento, resultado da
capacidade de superacdo do individuo perante os desafios, remete, também, a ideia do
crescimento da pessoa através das atividades a que esta se dedica (Marcellinno, 2002).
Um dos mecanismos encontrados pelos adolescentes para a construcio da sua identidade
e para o acompanhamento da etapa de construgdo identitaria que atravessam corresponde
a frui¢do e participagdo culturais, sendo visivel o recurso por parte destes jovens a formas
de expressao e criacao artisticas, bem como a outros mecanismos de produgao cultural.

Permitindo a constru¢do historica, focada nas relagdes e mutacdes do
funcionamento dos grupos sociais (Cuche, 2002), a Cultura, agente de emancipacio
intelectual, espiritual e estético (Williams, 1989), bem como emocional e moral (DUDH,
1948), veicula a possibilidade de novas aspiracdes e solugdes, estando apta a
desempenhar um forte papel no desenvolvimento do individuo e de toda a sociedade.

Por via das manifestagdes culturais (praticas artisticas, espagos e eventos de
frui¢do, modalidades desportivas) e tendo em vista o direito universal de que “toda a
pessoa tem o direito de tomar parte liviemente na vida cultural da comunidade, de fruir
as artes e de participar no progresso cientifico e nos beneficios que deste resultam”
(DUDH, artigo 27°, 1948), varias competéncias podem emergir da PC. A andlise sobre o
panorama cultural em Portugal realizada nesta investigagdo (2.1.) traduz precisamente
um exemplo de como os principios subjacentes aos processos € as estruturas sociais foram
questionados e substituidos, no decurso dos séculos e dos varios governos politicos, como
resultado da forca interventiva e critica dos cidadaos.

Neste sentido, e pela informagao de que a no¢ao de Cidadania se encontra presente
no percurso escolar dos alunos do 3° ciclo do Ensino Béasico e de que ¢ visivel uma
propensao por parte dos adolescentes para a fruicao e participagdo culturais, numa postura
autobnoma que os dota de um espirito critico e de uma maior liberdade de escolha, segue-
se, em seguida, neste estudo, alguns dos beneficios que a Cultura pode assumir para o

DPS, refletindo sobre algumas das manifestacdes culturais mais presentes na sociedade,
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designadamente algumas praticas artisticas (com destaque para o Teatro, a Musica, a
Danga, a Pintura, a Escultura, a Literatura, o Cinema e a Fotografia), alguns espagos ¢
eventos de fruicdo (com destaque para as Bibliotecas Publicas, Museus, Festivais e

Feiras) e o Desporto.

2.2.2.1. Praticas Artisticas

Abrangendo a expressao do eu e do mundo interior (Sousa, 2013), a Arte permite
a intervencdo pessoal na sua totalidade, ao apelar a inteligéncia, a sensibilidade e a
afetividade (Best, 1996). Encontra-se, por isso, igualmente relacionada com a dimensao
emocional, fator “essencial nas nossas vidas, porque determina o modo como sentimos e
como nos relacionamos com o outro” (Pereira, 2007, p. 20), para além de nos prover “dos
impulsos que motivam e direccionam as nossas buscas diarias” (Gross, 1999, p. 525).

Conforme Marques (2002) explica, o trabalho artistico permite “brincar com o
desconhecido, arriscar hipoteses ousadas, esforcar-se, alegremente, alegrar-se com as
descobertas... (...) explorar e experimentar papéis, situacdes, possibilidades novas e até
entdo desconhecidas” (p. 28). Por via da imaginacdo e das interpretacdes que a mesma
elabora em relacdo a realidade, da espaco ao estabelecimento de um distanciamento, que
permite “colocar-se no lugar do outro e olhar um objeto de outro angulo, requisito
fundamental para a formag¢ao do senso ético e moral” (idem). Vislumbrando as coisas sob
novas visodes, encontra, assim, “dimensdes do desejo e do imaginario individual e
colectivo, representacdes da realidade natural e social e concegdes do mundo e da vida”
(Crespi, 1997, p. 170), estando apta para agir com vista a colaborar numa perspetiva de
mudanga.

Comecemos por apontar alguns dos principais beneficios do Teatro para o DPS.
Esta forma de expressdo artistica permite dar voz a questdes e duvidas (Lanfontana,
1999), possibilitando uma maior perce¢do da relacdo pessoal com os outros e a procura
da compreensdo dum papel no mundo (Magro, 1999). Como explica Caldas (1999), ao

levar a experienciagdo de diferentes perfis, “busca essencialmente a vivéncia da totalidade
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psiquica de cada individuo possibilitando-lhe uma maior plasticidade nas relagdes
humanas e na relagdo consigo proprio” (p. 9), clarificando a possibilidade da exploragdo
positiva de linguagens abstratas enquanto forma de encontrar solugdes para possiveis
inquietagdes e permitindo desenvolver a empatia ¢ a compreensdo. Artaud (1999),
legitimando que “é preciso acreditar num sentido da vida renovado pelo teatro” (p. 8),
analisa esta forma artistica como uma possibilidade de transformacdo do Homem.
Observacdes e praticas de outros autores também revelaram entender a pratica teatral
enquanto veiculo de modificacdo de principios individuais e da coletividade: o
dramaturgo alemao Bertolt Brecht (1898-1956) acentuou uma feicdo pedagogica, com
vista a tornar o espetador um sujeito ativo e consciente, através da invencdo da peca
didatica (lehrstiick), defendendo que a mesma educa, quer para quem nela atua, quer para
quem assiste; Augusto Boal, baseando-se no contexto ditatorial dos paises latino-
americanos durante a década de 60, implementou o Teatro do Oprimido, com o intuito de
tornar “a actividade teatral um instrumento eficaz na compreensao e na busca de solucgdes
para problemas sociais e interpessoais” (Boal, 1996, p. 28); Moreno (1975), crendo que
“a espontaneidade ¢ que incentiva a criatividade” (p. 59), sugeria improvisacdes com base
em situacdes traumaticas para o sujeito, elaborando o psicodrama- este encarado por
Abreu (2002) como meio para “encontrar vias alternativas de resolu¢do de problemas que
nunca seriam alcangadas através do raciocinio” (p. 60)- e o sociodrama, com diregdes
pedagdgicas e terapéuticas.

Graca e Gongalves (2014) referem, ainda, e particularmente, os beneficios das
praticas teatrais na Adolescéncia, destacando que as mesmas podem permitir uma
dinamizacdo que torna vidvel a escuta e comunicagdo dos problemas sentidos por jovens
que atravessam este periodo em relagdo a idade adulta, representando uma ferramenta
importante na resolucdo de situacdes, no fortalecimento das relagdes interpessoais € na
procura dum papel no mundo. O Teatro €, assim, uma possibilidade do adolescente
experienciar distintas emogdes, conhecer a diversidade e a complexidade humanas e de
descobrir, questionar e/ou transmitir pensamentos.

A Musica também apresenta inimeras potencialidades para o DPS, entre as quais

um desenvolvimento psicomotor (Weigeil, 1988), por conduzir a um maior controlo dos
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musculos € a um movimento mais agil. J4& Zampronha (2002) clarifica as vantagens do
ritmo, que “possibilita ao individuo tomar consciéncia do seu corpo”, da melodia, que
“estimula os estados afetivos” e da harmonia, “responsavel por favorecer as atividades
intelectuais” (p. 47).

Particularmente na Adolescéncia (Scheel e Westefeld, 1995), a expressdao musical,
que suscita a sensa¢ao de emogdes como a euforia, a tristeza, a alegria ou a melancolia,
tende a influenciar o comportamento, o funcionamento corporal e o estado psicologico
ou emocional. Assim, pode ocasionar a identificacdo de pensamentos, simbolos e
sentimentos face a artistas ou cangdes (Sampaio, 1993) e refletir um meio de controlo,
libertagdo e transmissao de emogdes (Campbell, 2007)- muitas vezes, os proprios artistas
sao os adolescentes. De forte pertinéncia na formagao da identidade pessoal e social e na
socializagdo durante esta etapa do desenvolvimento (Barros, 2000), serve de meio de
autoconhecimento (Lahio, 2004). Muitas vezes, o adolescente atravessa momentos
inquietantes e de oscilagdes entre o equilibrio e o desequilibrio, num percurso de
descobertas e sentimentos variantes (Sloboda & O'Neill, 2001). A Musicoterapia,
elucidando o cariz interventivo da Musica, denota-se como um modo de
acompanhamento destes jovens, nutrindo a preocupagdo com o seu percurso de
autodescoberta, o fortalecimento das suas competéncias e habilidades e a maneira como
0s mesmos interagem e comunicam com o meio que os rodeia (Pinelli & Santelli, 2005).
E, por isso, a Miisica um recurso de significativo apoio para o adolescente.

Forma artistica ambivalente, a Danca, definida como “género artistico com um
proposito comunicacional” (...), “traducdo de movimentos™ e “um espago virtual rodeado
de forgas interactuantes como musica, artes plasticas e a propria danga” (Batalha & Xarez,
1999, p. 13), consiste numa pratica cultural ampla, capaz de reunir diversas formas
artisticas e podendo, inclusivamente, ser avaliada enquanto modalidade desportiva
(Maciel et al, 2009). De acordo com Batalha (2004), a Dan¢a “deve desenvolver as
capacidades motoras, as capacidades criativas, as destrezas ritmicas, as relacdes
interpessoais, os estados afetivos, responder as necessidades de comunicagdo e expressao
e fomentar a educacao estética” (p. 106). Tal como Simonassi (2000) relembra, mantém-

se presente, do ponto de vista histérico da Humanidade, desde o inicio da civilizagdo,
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tendo revelado sempre fungdes de promocao da coletividade, da educagao e da integragao.
O corpo ¢ capaz de constituir “mensagens culturais e sociais diversas que poderiam/
podem vir a ser utilizadas de forma critica, reflexiva e construtiva, contribuindo para o
desenvolvimento socio-afetivo, o convivio em sociedade” (Moura & Monteiro, 2007, p.
64).

Esta pratica artistica, por exemplo, assume-se como mecanismo de apoio
terapéutico de pessoas com necessidades especiais (Teixeira, 2009): facilita o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor da pessoa com deficiéncia visual (Zuzhetto,
s.d.), atribui autonomia para a resolu¢do de problemas relacionados com o movimento
por parte de criancas com deficiéncia motora (Bertoldi, 2004) e pode potenciar um
aumento da autoestima e aceitagdo corporal de pessoas com lesdo medular traumatica
(Amoedo Barral, 1996). Constitui, assim, “novas possibilidades estéticas de movimento,
criacdo e producdo artistica” (Teixeira, 2010, p. 1), trazendo aspetos e dinamicas
diferentes ao espetaculo, atualizando constantemente a Danga e deixando-a viva
(Kuppers, 2000).

Para o adolescente, a interagdo com a Danca pode, assim, ser benéfica,
essencialmente pelo fortalecimento que a mesma executa no que concerne a criatividade,
a comunicagdo pela linguagem fisica, que convoca a abstragdo e a exploracdo e
conhecimento de perce¢des desconhecidas, e ao refor¢o das relagdes interpessoais, pelas
atividades em grupo, que facilitam e promovem a procura identitaria do adolescente.

Ja a Pintura, “representacao estética realizada por um artista (pintor) através da
aplicacdo de cor(es) sobre uma superficie” (Bonito, A. A. et al., 1952, p. 1240), viabiliza
a transmissdo da subjetividade de quem a materializa. Dependendo das escolhas
cromaticas e pessoais do agente que pinta, pode transmitir emogoes, espelhar diversos
temas, ilustrar cenarios dispares, suscitar multiplas curiosidades e assumir correntes
distintas, refletindo o mundo onirico, a natureza, a sociedade, acontecimentos historicos,
entre outros assuntos, sendo um forma de expressdo da autenticidade de cada individuo.
E, assim, uma manifestago artistica que pode permitir e prestar auxilio na fase de procura
identitaria e de desenvolvimento que a Adolescéncia representa, quer pela transmissao de

perspetivas pessoais de quem pinta, quer pela observagdo e interpretacao de ideias e
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visdes em relagdo a obras pictoricas de outrem, contextos de partilha de diferentes
realidades que podem enriquecer a experiéncia do adolescente e a do resto do mundo.

Semelhantemente, a Escultura, “cujo meio de expressdo ¢ o volume e a forma”
(idem, p. 645) e que molda materiais como a pedra, a ceramica e a madeira, carateriza-se
por deter trés dimensdes (profundidade, largura e altura) e “a quarta dimensao [o tempo]
aparece nela como resultado do observador que, deslocando-se para encontrar os varios
perfis, despende tempo na observacao” (Tavora, 1982, p. 27). Afastando-se do objeto, e
entendendo-o como um organismo vivo que ocupa o espago, quem a observa comega por
estabelecer novos lacos e por vivenciar novos sentimentos e emogdes (Zevi, 1996). E
também uma representacdo individual da realidade, tanto para quem produz a obra
escultorica e assim ilustra o seu desejo intimo de construg¢do, como também para quem a
observa e, assim, conhece e interpreta as perspetivas dos seus autores, sendo para o
adolescente uma outra forma de conhecimento pessoal e coletivo.

A Literatura, de acordo com Candido (2012), apresenta, igualmente, uma
componente social e uma componente psicologica. Como afirma Velosa (2014), os livros
dao a conhecer novas realidades, atuando na dimensdao das emocodes e dos afetos,
apoiando na compreensdo da complexidade do mundo interior e do mundo envolvente,
podendo originar identificacio com os conteidos abordados, influenciar certos
pensamentos, inspirar outras praticas artisticas e disponibilizar novo saberes. Assim, o
leitor, imbuido entre a realidade exterior que conhece e o cendrio apresentado no livro,
“expande as fronteiras do conhecido, que absorve através da imaginagdo e decifra por
meio do intelecto” (Zilberman, 2009, p. 17). E, como toda a Arte, um marco do olhar da
individualidade. Numa fase repleta de interrogagdes e dividas como a Adolescéncia, a
leitura e a escrita podem proporcionar as respostas necessarias de que o individuo
necessita para melhor definir o seu posicionamento na vida.

De seguida, ha que pensar sobre o Cinema enquanto fator promotor do DPS.

Duarte (2002) defende que:

“ver filmes, ¢ uma pratica social tdo importante, do ponto de vista da formacgao

cultural e educacional das pessoas, quanto a leitura de obras literarias, filosofi-
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cas, sociologicas e tantas mais (...) temos muito mais a ganhar se assumirmos
a pratica de ver filmes como parceria na transmissdo de conhecimento do que
como rival das atividades que definimos como verdadeiramente educativas
(...) pois estamos impregnados da ideia de que cinema ¢ diversdo e entreteni-

mento . (pp. 17- 83-87)

Neste excerto, ¢ saliente a presenca de uma clara indignagdo em relagdo a
priorizagao de determinadas atividades pedagodgicas em detrimento das produgdes
cinematograficas. Em contrapartida, encontra-se patente a ideia de que estas estdo
fortalecidas para contribuir para a Educagdo, num trabalho em parceria com as restantes
matérias que a formulam. De facto, as distintas tematicas, abordagens e tipologias, e “as
infinitas possibilidades de leitura de cada filme” (Nova, 1996, p. 3) simbolizam hipoteses
propicias para o desenvolvimento da reflexividade e, por conseguinte, a partilha e debate
de opinides e interpretagcdes. Estas competéncias podem ser adquiridas pelo adolescente,
tanto na Escola, de uma forma mais direta, visto que os filmes podem ser assumidos como
um instrumento educacional, como em qualquer outro contexto (ex: salas de cinema,
plataformas online, DVD).

Por fim, a Fotografia, destacada, em 1952, pelo retratista P. K. Corentin, pela sua
veloz e fiel capacidade de captagdo do real, tem como principal espago de atuagdo o
momento presente, sendo, portanto, uma grava¢do que fica do passado, para sempre
recordar no futuro. Como afirma Barthes (1980), “na Foto, qualquer coisa se colocou
diante do pequeno oficio e 14 ficou para sempre” (p. 112).

Sontag (1986) vislumbra o objeto fotografico como um meio de educar o olhar,
visto que “as fotografias transformam e ampliam as nossas nog¢des do que vale a pena
olhar e do que pode ser fotografado. Sdo uma gramaética e, mais importante ainda, uma
¢ética da visao” (p. 13). A observacao sobre o detalhe aproxima-se, de novo, com o sentido
critico, aspeto que cerca, transversalmente, as praticas artisticas e que pode aprofundar e

intensificar o olhar curioso e explorador do adolescente.
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2.2.2.2. Espacos e eventos de fruiciao cultural

De seguida, apresentamos alguns dos espagos e eventos de fruicdo cultural
existentes na esfera municipal que sdo genericamente mais reconhecidos pela sociedade
e que possuem grandes beneficios para o DPS, podendo corresponder a uma experiéncia
e a uma aprendizagem bastante importantes para o adolescente e, de resto, para todos os
elementos da comunidade. Servem também de base para a formulagdo do instrumento de
recolha de dados que foi utilizado neste estudo.

Segundo Pereira (2010), os equipamentos culturais contribuem para a
revalorizagao ¢ melhoria urbana, representam um centro espacial de comunicagdo da
comunidade, favorecem a partilha e a producao de produtos culturais, projetam a imagem
territorial para o exterior, cativam novos publicos, concretizam uma distribui¢do
democratica da cultura e permitem o exercicio da cidadania.

As bibliotecas publicas, por exemplo, “porta de acesso local ao conhecimento —
fornece[m] as condi¢des basicas para uma aprendizagem continua, para uma tomada de
decisdo independente e para o desenvolvimento cultural dos individuos e dos grupos
sociais” (UNESCO, 1994, p. 1). De acordo com Nunes e Vitorino (2019), definem-se pela
puni¢do de qualquer ato censdrio, preocupando-se em expandir produtos inseridos no seio
das manifestagdes culturais minoritdrias e demonstrando tratar-se de um espago de
liberdade e seguranca. A gratuitidade dos seus servigos (sessdes de leitura, espago de
estudo, consulta de literatura, acesso a internet, o empréstimo domiciliario, local de
encontro para atividades culturais, entre outros) “assegura ainda o cumprimento dos
principios de igualdade e afirma-as como propriedade colectiva dos cidaddos” (p. 184).

Relacionado intimamente com a “capacidade do homem para criar objetos e
aprecia-los para além do papel meramente pratico dessas pecas” (Figueira & Ramos,
2019, p. 6), 0 Museu, apelando a leituras histéricas, cientificas, antropologicas, culturais
e socioldgicas, intensifica a possibilidade de partilha de ideias locais e de diversas
aprendizagens, sendo um local de troca de experiéncias transformadoras (Rafael &
Palma, 2013). Barriga (2007) acrescenta a esta abordagem o valor museoldgico de

conservagdo de memoria, que constitui uma hipdtese de assegurar a sobrevivéncia da
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identidade coletiva relativamente a um territorio, € o seu carater educativo, contributivo
para a producao de significados a respeito do mundo. Alonzo Fernandez (1999) enaltece
a importancia da comunidade para a manutengao destas instituigdes enquanto forma de
desenvolvimento sociocultural e econdmico e para a defini¢ao da sua tipologia. O Museu
detém, a seu tempo, a incumbéncia de divulgar programas que colaborem no intuito de
aceder ao patrimonio e as manifestagdes concentradas na area da Cultura (Lei Quadro dos
Museus Portugueses, art.® 42, 2004).

Por sua vez, os eventos, definidos por Neves (2012) como celebragdes planeadas
ou criadas com a finalidade de assinalar acontecimentos especiais ou para alcancar
objetivos de multiplas naturezas, sdo, segundo Alves (2013), propicios para desenvolver
a identidade cultural dos locais em que ocorrem, para incentivar a integracdo social,
intensificar o orgulho publico e fazer ressurgir matrizes tradicionais. Getz (2005) destaca
a capacidade que os mesmos possuem para atrair visitantes, promulgar o lazer ¢ definir
uma imagem positiva dos destinos.

Devendo “ser inovador, satisfazer as necessidades do publico, criar expectativas,
ser acessivel a um grande niimero de pessoas” (Neto, 1999, p. 20), um evento deve escutar
as necessidades dos cidadaos. Silberbeg (1995) defende, inclusivamente, que,
satisfazendo as aspiracdes da populacdo, gera uma redugdao da vontade de procura de
oferta noutros territorios.

Alguns eventos de grande destaque sdo os festivais, designadamente, os de
musica, que sdo, crescentemente, recursos de elevado destaque turistico nas regidoes em
que se realizam (Garcia & Nunes, 2009). As suas potencialidades refletem-se no
desenvolvimento civico local e na estrita relagdo com a comunidade (Rosenstein, 2010).
Fonte de expansdo da Musica, nacional e internacional, e da sua industria (Getz, 2004),
derruba fronteiras, dilui diferengas, retine grande quantidade de espetadores e apela a
multiculturalidade.

As feiras, eventos periodicos de exposicdo de servigos e produtos por parte de
fornecedores, distribuidores e fabricantes de uma dada industria (American Marketing
Association- AMA, 2011), consistem num meio de exposicao de objetos e trabalhos nas

mais diversas areas. As feiras de arte, acontecimentos que se caracterizam pela reuniao
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de agentes do mercado e de compradores (Tavares, 2015), permitem que individuos com
interesses semelhantes se encontrem num mesmo espago, traduzindo-se, para além de
uma clara via de transmissao cultural, como um lugar de reunido de pessoas com um gosto
comum ou com a ambi¢do de procurarem e apurarem certos conhecimentos. Bem como
outras formas de transmissdo cultural (como o circo, performances, festivais), o seu
sucesso intensifica-se, em grande parte, por conta da globalizacdo e dos contactos

internacionais e solugdes de negdcio que a mesma faz nascer (Andrew, 2013).

2.2.2.3. Desporto

A prética desportiva engloba todas as formas de atividade fisica que intuem a
melhoria ou expressao da condigao fisica e psiquica, o aprimoramento das relagdes sociais
ou a obten¢do de resultados favoraveis a todos os niveis (Conselho da Europa, 1992).
Designa, de acordo com Coubertin (1934), o exercicio muscular voluntario e a capacidade
de arriscar.

Porque o individuo se deve conservar (Lipovetsky, 1989) e pelo facto de a mente
depender do funcionamento corporal (Damésio, 1995), o Desporto, independentemente
da faixa etaria dos individuos, consiste num acordo pactuado com o corpo ¢ a vontade de
viver (Bento, 1998), promovendo o desenvolvimento equilibrado nos dominios bio-psico-
social (Mota, 1998).

Esta manifestagdo cultural encontra-se, por isso, “positivamente associada a
satisfagdo com a vida, habilidades de lideranga, realizagdo educacional, a formagao do
carater, a identidade em desenvolvimento, e as relagdes entre pares” (Rizzo, Ferreira &
Souza, 2014, p. 110). Para além disso, ¢ propicia a promocdo dos valores humanos, a
solidariedade e a cooperacdo social e cultural entre os seus intervenientes, assumindo um
papel educativo, que incentiva a diminuicdo da agressividade, a inibicdo de
comportamentos violentos (Neto, 1994) e promulga o respeito e a lealdade (Marivoet,

1997). Possuindo uma notavel tarefa de encorajamento (Guardia, 1992), permite ao
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individuo a valoriza¢do do seu ego, através da afirmacdo da sua personalidade e da sua
corporalidade (Lima, 1988).

Consoante as palavras de Lopes e Fernando (2013), o Desporto “leva a pessoa a
aproximar-se ¢ a ultrapassar os seus limites, a transformar-se” (p. 8), implicando lidar
com as proprias limitagdes e fraquezas, pensamentos e comportamentos (Gallwey, 1979).
Compete ao praticante aprender a regular emogdes (Lazarus, 2000), como a excitagdo
aumentada, a ansiedade e a tensdo, carateristicas bem comuns nos jogos € provas

competitivas (Singer, 1982), tal como na vida quotidiana.
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3. PROBLEMATICA E
METODOLOGIA DA
INVESTIGACAO



3.1. Questoes orientadoras, objetivos e Problematica do estudo

A investigacao “¢ um procedimento reflexivo sistematico, controlado e critico”
(Ander-Egg, citado por Marconi & Lakatos, 2003), que visa aprofundar a compreensao
em relacdo a um determinado tema ou questdo, procurando a resolugdo de problemas e o
enriquecimento do conhecimento (Ludke & André, 1986; Santos, 1999; Bell, 1997).
Segundo Graue e Walsh (1998), intui, ainda, tornar o mundo um lugar melhor. E com a
consciéncia destes dois objetivos - o crescente conhecimento e o contributo solidario para
a concretizagdo de mudangas positivas - que decorre o presente estudo.

A nog¢ao de que, em Portugal, a PC possibilitou a renovagao da vida dos cidadaos
e conduziu a mudangas historicas de grande importancia para a sociedade, conduziu a
procura do entendimento de como, atualmente, o seu papel interventivo ainda se
manifesta. Esta investigacao foca-se, assim, na Cultura enquanto elemento promotor do
DPS, quer através das transformacdes pessoais e sociais que pode invocar, quer pelo
exercicio civico que reflete.

A escolha dos alunos do 3° ciclo do Ensino Basico - 7°, 8° € 9° anos de escolaridade
- enquanto participantes repercute, por sua vez, o interesse em questionar individuos que,
por se situarem na fase da Adolescéncia e contactarem com as nogdes de cidadania através
da disciplina de CD no seu programa curricular, podem possuir uma grande aptidao para
participarem na vida cultural, entendendo-a como um contexto vantajoso para o DPS.
Sendo o Municipio a dimensao governamental que fornece e desenvolve as praticas,
espagos € eventos a que os cidaddos acedem, esta investigacdo foca-se, ainda, em
sugestdes para o desenvolvimento autarquico.

Félix (2004) clarifica que um projeto investigativo se centra em problemas e numa
visdo educativa dos mesmos, refletidos em questdes que formulam as linhas orientadoras
de um estudo e para as quais se procura encontrar respostas. As que aqui se aplicam sao:

1) Como usufruem os alunos do 3.° ciclo da oferta cultural do Municipio?

i1) Que importdncia os alunos atribuem a participagdo cultural enquanto

potenciadora do seu desenvolvimento pessoal e social?
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iii)) Quais sdo as propostas dos alunos para a sua futura participagdo em

atividades e projetos culturais municipais?

Elaboradas estas questdes, torna-se possivel especificar trés pontos que
sistematizam as intengdes que inspiraram a investigacao. Os objetivos deste estudo, que
servem de guia para a Metodologia aplicada (Lima & Pacheco, 2006), sdo:

1. Caraterizar a relagdo dos alunos do 3° Ciclo do Ensino Basico com a oferta
cultural do Municipio.

2. Averiguar a consciéncia dos mesmos alunos sobre o papel da participagao
cultural como forma de promover o seu desenvolvimento pessoal e social.

3. Identificar propostas dos alunos em analise quanto a perspetiva de participa¢ao
em atividades e projetos culturais municipais.

Estes pontos de relevo, acrescidos a colocacdo das ja apresentadas questdes
orientadoras, tornam possivel alcancar a seguinte Problematica, que se tenciona perceber:
De que forma os alunos em analise se relacionam com a oferta cultural do Municipio,
reconhecendo a importancia da participacdo em atividades e projetos para o seu

desenvolvimento pessoal e social e propondo a criagdo de novas praticas?

3.2. Op¢oes metodoldgicas: o Estudo de Caso

A Metodologia, ferramenta de maxima importancia para indagar e questionar os
limites e possibilidades do processo cientifico (Demo, 1989), vem orientar o processo de
investigagdo, na medida em que segue um plano de acdo com métodos que visam
clarificar e valorizar os principios, procedimentos e estratégias mais adequados
(Coutinho, 2011).

O processo metodologico para aplicagdo num estudo pode apresentar natureza
quantitativa e/ou natureza qualitativa. O primeiro, através de uma recolha e analise
estruturadas que visa a generalizagcdo dos resultados da amostra para a populagdo-alvo,
incide sobre a quantificagdo dos dados (Malhotra, 2006). Este paradigma advoga a

perspetiva de que “o interesse do investigador ¢ assumir uma atitude cientifica,
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distanciada e neutra, de modo a comprovar estatisticamente as hipoteses e a contribuir
para a relagdo causal do processo-produto (Coutinho, 2021, p. 27).

Nao abrangendo a preocupagdo com a generalizagdo (Martins, 2004), a
metodologia de natureza qualitativa € exploratoria, baseia-se em pequenas amostras
(Malhotra, 2006) e permite estudar fendmenos que englobam os seres humanos nas suas
relacdes sociais em variados ambientes (Godoy, 1995), “com o fim de descrever,
comparar, constatar, classificar, analisar e interpretar, as entidades e os acontecimentos”
(Comen & Manion, 1990, p. 10). Bogdan e Biklen (1994) destacam que viabiliza uma
minuciosa abordagem do investigador, com recurso ao cruzamento de dados, através de
uma analise indutiva, possibilitando a constru¢do de teorias, pela interagdo entre o quadro
concetual e a pesquisa empirica ao longo de todo o processo investigativo (Vieira-
Tenreiro, 1999; Alves & Silva, 1992), bem como a forma¢ao de uma realidade (Popper,
1992), proveniente da sua visao idealista/subjetivista (Queiroz, 2006).

O presente estudo, crendo, como destaca Gunther (2006), que ha espago para a
utilizacdo de formas complementares para a solu¢do investigativa, apresenta uma
“metodologia mista” (Coutinho, 2021, p. 355), contemplando carateristicas de ambos os
paradigmas anteriormente descritos. O tratamento e a analise dos dados sdo trabalhados
a partir de trés metodologias: estatistica descritiva, que traduz a informa¢do numérica
através do recurso a graficos, tabelas e escalas (Reis, 1996), visando descrever e analisar
um certo grupo (amostra) sem dai retirar conclusdes ou inferéncias generalizadas
(Barreiros, 1984); a estatistica inferencial, que, partindo de um certo nimero de
observagdes ou experiéncias (Sobral & Barreiros, 1980), viabiliza a generalizagdao das
conclusdes de uma amostra a toda a populacdo; a andlise de contetido, no caso das
perguntas abertas, que representa «um conjunto de técnicas que permitem analisar de
forma sistematica um corpo de material textual, por forma a desvendar e quantificar a
ocorréncia de palavras/frases/temas considerados ‘“chave” que possibilitem uma
comparag¢ao posterior» (Coutinho, 2021, p. 217).

Este projeto de investigagdo ¢ um estudo de caso. Como tal, segue um “modelo
de andlise intensiva de uma situagdo particular (caso)”, que “permite a recolha de

informacao diversificada a respeito da situacdo em analise, viabilizando o seu
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conhecimento e caraterizagdo” (idem, p. 23), e que, acedendo a contextos
contemporaneos da realidade (Dooley, 2002), instiga aspetos e carateristicas de qualquer
unidade social (um individuo, uma familia, um grupo, uma empresa...) (Goode & Hatt,
1975). Para Yin (2004), reproduz um trabalho minucioso sobre tematicas que nenhum
outro método apura com tamanho detalhe e favorece a realizagdo de observagdes diretas.

Como nos relata Soy (1997), a aplicagdo do estudo de caso suscita criticas por
parte de investigadores, que condenam o facto do mesmo nao capacitar o levantamento
de generalizacdes dos dados recolhidos, ndo se estendendo, tal como apontado por Gil
(2007), a outros fendmenos. Porém, “dos casos particulares, as pessoas, podem aprender
muitas coisas que sao gerais” (Stake, 1999, p. 78), tendo esta op¢ao metodologica toda a
credibilidade para que o objeto de estudo possa ser reconhecido e identificado em véarios
outros aspetos (Oliveira, 2002). Inclusivamente, varias investigacdes ja a utilizaram “para
desenvolver teoria, para produzir nova teoria, para contestar ou desafiar teoria, para
explicar uma situacdo, (...) para explorar” (Dooley, 2002, p. 343-44). Este estudo, ndo
desvalorizando uma imprescindivel revisao e pesquisa teoricas que credibilizem os seus

propositos (Yin, 2005), defende esta perspetiva.

3.3. Processos e técnicas de recolha e tratamento de dados

A opcdo metoddlogica de recolha de dados privilegiada para este estudo ¢ o
inquérito por questionario (Gil, 1999). Este assume-se como uma técnica investigativa
constituida por questdes dispostas por escrito a um publico, para o entendimento de
“opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas, situagdes vivenciadas, etc”
(idem, p. 128), isto €, os pareceres particularizados dos individuos (Quivy &
Campenhoudt, 2008).

Para além da possibilidade da generalizagdo de respostas (Ghiglione & Matalon,
2001), este instrumento de recolha de dados permite salvaguardar o anonimato, podendo
atingir um elevado niimero de pessoas, fornecendo uma maior liberdade de tempo para a

sua resposta, mantendo um distanciamento entre o questionado e o questionador e
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evitando qualquer influéncia externa nas escolhas tidas (Almeira & Pinto, 1995). As
questdes, que assumem diversas formas (fechadas, abertas ou escolha multipla), devem
evitar a superficialidade do tratamento do problema e ir ao encontro dos objetivos do
estudo (Ortega, 2001).

A andlise documental representa igualmente um recurso técnico, referindo-se a
interpretagdo de impressdes ou registos executados em diferentes formatos, como, por
exemplo, fotografias, diapositivos, filmes ou imprensa. Inerente a toda a dissertacao,
traduz-se numa forma de contextualizacdo e explicacdo do conhecimento necessario ao
entendimento das matérias analisadas, numa reflexdo eficaz sobre a Problematica
escolhida e, também, como elemento complementar da informagao adquirida por outras
métodos, neste caso, o inquérito por questionario (Bell, 1993).

O publico-alvo deste projeto investigativo sao os alunos do 3° Ciclo do Ensino
Basico de uma Escola Secundéria, em Setibal, em que existem sete turmas do 7.° ano de
escolaridade, cinco do 8.° e seis do 9.°. A amostra, definida como um subconjunto dos
membros de uma populagdo (Freixo, 2011), ¢ de tipo conveniente, permitindo com maior
garantia a producdo de inferéncias validas para um universo de forma totalizante (Melo,
1997). A opg¢do por esta forma de amostragem estd diretamente associada a situagdo
pandémica, que inviabilizava um contacto em tempo Util com as institui¢des de ensino do
municipio escolhido. Por este motivo, selecionou-se para este estudo uma escola a que a
investigadora tem acesso facilitado.

A recolha de dados advém da aplicagdo de um inquérito por questionario (Anexo
A), por via virtual, criado na plataforma Google Forms, aprovado pela Direcao-Geral de
Educacdo (DGE) (Anexo B) e preenchido apos o pedido de autorizagdo enviado aos
Encarregados de Educagdo (Anexo C), igualmente com o consentimento da DGE, através
do envio de e-mails aos Diretores de Turma das varias turmas do ciclo. Devido a situagao
pandémica em que nos encontramos, o acompanhamento em sala de aula, como previsto,
na disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunica¢do (TIC), para apoio a
participagdo dos alunos no estudo, explicacdo dos seus fundamentos ou esclarecimento
de duavidas, ndo foi suficientemente assiduo, o que pode justificar uma adesdo nado

maioritaria, sendo, de um total de 384 alunos, 114 o numero de respondentes.
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Como ja apontado, a andlise e tratamento dos dados recolhidos foram,
posteriormente, executados a partir da estatistica descritiva, da estatistica inferencial e da
analise de conteudo, com recurso ao Excel. Aos respondentes foi atribuido um codigo

numérico, para possibilitar a organizacao da informacao.
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4. APRESENTACAO DOS
RESULTADOS



No presente capitulo, sdo apresentados os dados resultantes do preenchimento do
inquérito por questiondrio por parte de 114 alunos do 3° ciclo da ESDMM, em Setubal,
que representam 29,7% (114/384 alunos) de todos os estudantes que frequentam o 7°, 8°
e 9° anos de escolaridade deste estabelecimento de ensino.

As respostas foram analisadas recorrendo a uma metodologia quantitativa
(estatistica descritiva) para o tratamento das 17 perguntas de resposta fechada (Idade;
Sexo; Nacionalidade; Ano de escolaridade; 1.;2.; 2.1.; 3.; 3.1.;4.; 5.;5.1.;6.; 7.; 8.; 9.;
10.) e a uma metodologia qualitativa (analise de conteudo) para o tratamento das 4
perguntas de resposta aberta (4.1.; 6.1.; 8.1.; 10.1.).

A faixa etaria dos sujeitos que constituem a amostra do estudo estende-se dos 12
aos 18 anos de idade (Figura 1), sendo que a média ¢ a dos 14 anos, que corresponde a
29% do ntimero de participantes, isto €, a 33 alunos. Do ponto de vista do género
(masculino/ feminino), observa-se, tal como indicado pela Figura 2, um consideravel
equilibrio, visto que 60 alunos (53%) representam o sexo masculino ¢ 54 (47%) o sexo

feminino.

Figura 1

Idade dos alunos participantes
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Nota. Dados recolhidos no inquérito por questionario aplicado e organizados em Excel.
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Figura 2

Género dos alunos participantes

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondario aplicado e organizados em Excel.

Inicialmente, e seguindo a estrutura do inquérito por questiondrio aplicado,
perspetivava-se a apresentacdo das respostas respeitantes a variavel ‘“Naturalidade”.
Porém, tendo sido a mesma posteriormente questionada, pela crenca de que ndo assumiria
grande relevancia para o estudo, ¢ enaltecida, em exclusivo, a importancia da variavel
“Nacionalidade”, mais ampla e representativa. E observavel a existéncia de 8
nacionalidades distintas (Figura 3), num total de 17% de origem estrangeira (Figura 4):
Portuguesa (83%- 95/114); Angolana (5%- 6/114); Brasileira (5%- 6/114); Guineense
(3%- 3/114); Romena (1%- 1/114); Cabo-verdiana (1%- 1/114); Austriaca ( 1%- 1/114);,
Timorense (1%- 1/114).
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Figura 3

Todas as nacionalidades dos alunos participantes

m Portuguesa ® Guineense ® Angolana
Brasileira ™ Romena  ® Cabo-verdiana
W Austriaca ® Timorense

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questionario aplicado e organizados em Excel.

Figura 4

Nacionalidades estrangeiras dos alunos participantes

M Guineense ® Angolana M Brasileira
Romena  m Cabo-verdiana m Austriaca
m Timorense

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondario aplicado e organizados em Excel.

A Figura 5 traduz a distribui¢do dos alunos participantes a nivel do seu ano de
escolaridade, que ndo ¢ proporcional, visto que aos 7° e 8° anos equivalem,
individualmente, 33 alunos (29%) e ao 9° ano, por maior adesdo por parte dos alunos que

o integram, estdo associadas 48 individuos (42%).
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Figura 5

Ano de escolaridade dos alunos participantes

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondrio aplicado ¢ organizados em Excel.

Nos seus tempos livres, das op¢des disponibilizadas pela pergunta 1 (Figura 6), as
atividades que sdo de maior interesse dos participantes sdo, por ordem de preferéncia, o
convivio com os amigos (“Estar com os meus amigos”, 30%- 34/114), a pratica de
atividades artisticas [“Praticar atividades artisticas (exemplos: teatro, musica, danca,
pintura, escultura, literatura, cinema, fotografia)”, 20%- 23/114], a pratica de exercicio
fisico (“Praticar exercicio fisico”, 13%- 15/114), o convivio com a familia (“Estar com a
minha familia”, 11%- 13/114), o estudo (“Estudar”, 1%- 1/114) e a frequéncia de espagos
culturais [“Frequentar espagos culturais (exemplos: bibliotecas, museus, festivais, feiras,
espetaculos)”, 1%- 1/114]. 27 alunos (24%) selecionaram a opg¢do “Outra”, indicando
outras atividades, como ouvir musica, ver séries, jogar video jogos, jogar futebol,

desenhar e fazer patinagem.
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Figura 6

Resposta a pergunta “1. O que mais gostas de fazer nos teus tempos livres?”

------- raticar atividades artisticas Outro

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondrio aplicado e organizados em Excel.

Na segunda questdo “2. Praticas alguma atividade artistica ou algum desporto fora
da escola?”, 41 alunos (36%) selecionaram “Sim” e 73 “Nao” (64%). Porém, na verdade,
ha 46 respostas “Sim” e 68 “Nao”, visto que 5 dos alunos que responderam negativamente
acabaram por dar resposta a pergunta seguinte, de complemento, afirmando a pratica de
alguma atividade artistica ou algum desporto fora da escola.

Através da pergunta “2.1. Se sim, qual/quais? (seleciona até trés opcdes de
resposta)”, ndo obrigatoria € que visa o esclarecimento da presenca do exercicio de
praticas culturais extracurriculares, € possivel concluir quantos alunos praticam
determinadas atividades (Figura 7): futebol (20), marchas populares (4), teatro (4), canto
(3), karaté (3), natacdo (2), dancas de saldo (1), hip-hop (1) e atletismo (1); na opgao
“Outra”, ginastica artistica (3), futsal (2), andebol (2), ginasio (2), basquetebol (2), k-pop
(1), ténis de mesa (1), corrida (1), krav maga(1), danga regional(1), voleibol (1), skate (1)

e escuteiros (1).
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Figura 7

Atividades artisticas e desportos praticados por alunos participantes fora da escola

o

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questionario aplicado e organizados em Excel.

As perguntas “3. Costumas frequentar espagos e participar em eventos culturais
no teu Municipio?” e “3.1. Se sim, em qual/quais? (seleciona até trés opcdes de
resposta)”, direcionando-se para o objetivo do estudo “1. Caraterizar a relagao dos alunos
com a oferta cultural do Municipio”, permitem conhecer os héabitos de participacdo em
espacos e eventos culturais municipais dos alunos participantes. A primeira pergunta, 59
dos inquiridos (52%) responderam “Sim” e 55 (48%) “Nao”. Contudo, existem cinco
respostas “Nao”, que correspondem, incoerentemente, a cinco respostas da pergunta
complementar (respondentes 6, 15, 57, 69 e 110), pelo que, na verdade, 64 alunos (56%)
demonstram frequentar espacos e eventos culturais no seu proprio Municipio e 50 (44%)
ndo revelam o mesmo.

Os resultados da pergunta 3.1. (Figura 8), ndo obrigatdria, viabilizam a conclusao
de quantos alunos frequentam determinados espacos e participam em determinados
eventos culturais no seu Municipio: feiras (40), jogos (21), torneios (21), festivais (19),
circo (11), clubes (11), monumentos (9), museus (9), Biblioteca Municipal (9), exposi¢des

(4), ateliers (3) e, na “Outa” op¢ao, exames de admissao de cinto, em artes marciais (1).
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Figura 8

Participag¢do em espagos e eventos culturais por alunos participantes

Monumen

Xpos

Mu

a Municipal

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondrio aplicado e organizados em Excel.

Tendo como objetivo analisar a importincia atribuida, por parte dos alunos do 3°
ciclo do Ensino Bésico da amostra utilizada, a participagdo em atividades culturais, a
pergunta “4. Consideras importante participar em atividades culturais?” esclarece que, a
partida, 93 (82%) dos inquiridos reconhecem a relevancia de incluir-se em atividades
culturais, contrariamente a 21 (18%), que se opdem a essa opinido. Em relagdo ao
esclarecimento destes resultados, alcangado por via da pergunta “4.1. Justifica a tua
resposta”, a apresentacao dos dados encontra-se organizada pelas categorias “Relevancia/
Interesse” (89), “Interesse/ Desinteresse” (16), “Outras respostas” (7) e “Sem resposta”
(2). A Tabela 1 demonstra, de forma sucinta, a esquematizagdo destas categorias. No
entanto, a tabela completa em que estdo transcritas todas as respostas encontra-se presente
no Anexo D, devido a sua grande dimensao.

Na primeira categoria, destinada as respostas que traduzem com clareza o
reconhecimento da importancia da participagdo em atividades culturais, registam-se as
seguintes subcategorias: “Maior conhecimento/ Mais vivéncias - Desenvolvimento
Pessoal”, que destaca os beneficios para as “Aprendizagens, desenvolvimento de

competéncias ¢ bem-estar pessoal” (30)- ex: “Acho importante participar em atividades
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culturais porque conheces novas culturas” (respondente 11) e “Através das atividades
culturais conseguimos aprender de uma forma direta e fisica, o que nos leva a ter a nossa
perspetiva” (respondente 94)- e a “Socializagdo”- ex: “Para interagirmos mais uns com
0s outros e também para conhecermos mais coisas” (respondente 98); “Entretenimento/
Diversao” (9), que evidencia o papel da Cultura enquanto forma de lazer- ex: “Considero
importante, porque ¢ interessante e divertido” (respondente 86); “Cultura nacional” (21),
que acentua o “Conhecimento’- ex: “a cultura ¢ o que nos leva a conhecer melhor o nosso
pais” (respondente 17)- ¢ o “Desenvolvimento do territorio”- ex: “Porque permite
adquirir mais conhecimentos sobre o0 nosso pais e contribuir para que haja mais turismo”
(respondente 37); “Desenvolvimento Social” (5), que salienta as vantagens para a
evolucdo da sociedade e da comunidade- ex: “sim pois devemos ajudar a comunidade a
melhorar” (respondente 42); “Desenvolvimento Ambiental” (1), que demonstra
preocupagdo com o planeta- “Sim porque ajuda a desenvolver o planeta” (respondente
81); “Perpetuacdo da cultura” (3), que defende a salvaguarda da Cultura- “Porque a
cultura nunca deve ser esquecida entre a sociedade” (respondente 88); “Reconhecimento
do interesse/ importancia” (16), que abrange as respostas menos detalhadas, mas de
concordancia com a relevancia das atividades culturais- ex: “Sim, porque a cultura ¢ boa”
(respondente 41)-, ainda que haja opinides que realcem a “Liberdade de escolha”- ex:
“Sim, mas também de vemos[devemos] poder escolher se que remos[queremos] ou nao”
(respondente 65).

A categoria “Irrelevancia/ Desinteresse” (16) concentra, por outro lado, as
respostas que refletem uma visdo de auséncia de reconhecimento da relevancia das
atividades culturais, mantendo, também, a ideia da “Liberdade de escolha”- ex: “Porque
eu ndo gosto” (respondente 20) e “Nao pois cada um ocupa [0] seu tempo a[a] sua
maneira” (respodente 38).

Em “Outras respostas”, estdo presentes observacdes que niao se inserem em
nenhuma das categorias anteriores- ex:“Nao sei” (respondente 74)- e em “Sem resposta”

enquadram-se 2 alunos.
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Tabela 1

Quadro-sintese da categorizag¢do das respostas da pergunta 4.1.

Categorias Subcategorias To-
tal
Aprendizagens,
desenvolvimento
Maior conhecimento/ Mais vivéncias- .. 30
de competéncias e bem-
Desenvolvimento Pessoal
estar pessoal
Socializac¢do 4
Entretenimento/ Diversao 9
Conhecimento
Relevancia/ Interesse
Cultura IlaCiOIlal Desenvolvimento dO 21
territorio
Desenvolvimento Social 5
Desenvolvimento Ambiental 1
Perpetuagdo da Cultura 3
Reconhecimento do interesse/ Liberdade de escolha
16
importancia
Irrelevancia/ Liberdade de escola
16
Desinteresse
Outras respostas 7
Sem resposta 2

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondario aplicado e organizados em Excel.

De acordo com a pergunta “5. Das seguintes opg¢oes, qual € a que contribui mais
para o teu desenvolvimento pessoal?”, 53 alunos (47%) consideram “Os momentos de
lazer” o fator de maior relevancia para o desenvolvimento pessoal, enquanto 47 (41%)

“As atividades letivas™ e 14 (12%) “A participacdo em eventos/praticas culturais”.
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A Figura 9 apresenta os resultados obtidos da submissdo da pergunta “5.1.
Porqué? (seleciona até trés opgdes de resposta)”: a op¢ao “Tornou-me/ tornaram-me mais
autoconfiante” conta com 34 respostas., “Fez-me/ fizeram-me criar novas amizades” com
70 respostas, “Ajudou-me/ ajudaram-me a ter mais objetivos” com 49 respostas,
“Alterou/ alteraram a minha percecao sobre o mundo” com 39 respostas, “Ensinou-me/
ensinaram-me a ser mais generoso/a” com 22 respostas e “Permitiu/ permitiram-me
expressar-me com maior liberdade” com 38 respostas. Ainda ha uma resposta em “Outra
op¢ao”, “Aprendo coisas que na escola ndo ensinam”, e 1 resposta em branco.

Os inquiridos que haviam optado por “Os momentos de lazer” na pergunta 5
explicam que os mesmos permitem, essencialmente, a criacdo de novas amizades (a opgao
“Fez-me/ fizeram-me criar novas amizades” conta com o maior nimero de respostas, 32,
seguida da “Permitiu/ permitiram-me expressar-me com maior liberdade”, com 23
respostas, ¢ da “Ajudou-me/ajudaram-me a ter mais objetivos”, com 20 respostas). De
modo semelhante, os inquiridos que selecionaram “As atividades letivas” esclarecem que
as mesmas produzem esses mesmos efeitos (a op¢ao “Fez-me/ fizeram-me criar novas
amizades” conta com o maior nimero de respostas, 31, seguida da ‘“Ajudou-
me/ajudaram-me a ter mais objetivos”, com 21). As respostas de quem elegeu “A
participacdo em eventos e praticas culturais”, opcdo com pouca adesdo, tornam mais
dificil destacar os fatores considerados como os mais benéficos das PC para o
desenvolvimento pessoal, sendo, ainda assim, as opgdes “Ajudou-me/ajudaram-me a ter
mais objetivos” (9 respostas) e “Fez-me/fizeram-me criar novas amizades” (8 respostas)

as mais dominantes.
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Figura 9

Os fatores de maior relevincia para o desenvolvimento pessoal

Permitiu/ permitiram-me expressar-me com maior liberdade I
Ensinou-me/ ensinaram-me a ser mais generoso/a I
Alterou/ alteraram a minha perce¢do sobre 0 mundo I
Fez-me/ fizeram-me criar novas amizades I
Ajudou-me/ ajudaram-me a ter mais objetivos I
Fez-me/ fizeram-me criar novas amizades I
Tornou-me/ tornaram-me mais autoconfiante I

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondario aplicado e organizados em Excel.

A procura da consideragio do impacto da Participacdo Cultural no
desenvolvimento social/ comunitario ¢ repercutida na pergunta “6. Na tua opinido,
participar em atividades artisticas e desportivas e frequentar espagos e eventos pode

contribuir para a melhoria da comunidade?”, a qual, tal como visivel na Figura 10, 106

inquiridos responderam (93%) “Sim” e 8 (7%) “Nao”.

Figura 10

Impacto da Participagao Cultural no desenvolvimento social/ comunitario

ESim EN3o

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questionario aplicado e organizados em Excel.
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Pergunta complementar que justifica esta abordagem de 6., “6.1.- “Porqué?”
apresenta como resposta as categorias “Bem-Estar” (87), “Desenvolvimento Social” (10),
“Outras respostas” (14) e “Sem resposta” (3). A Tabela 2 sintetiza a categorizagao
realizada sobre as respostas da pergunta 4.1., sendo que a tabela completa estd presente
no Anexo E.

A primeira categoria criada no decorrer da andlise de contetido foca-se na ideia
das vantagens que existem relativamente a melhoria do individuo e comunidade: pela
possibilidade de um “Estilo de vida saudavel”- ex: “Para mantermos uma mente ativa e
saudavel” (respondente 8); pela intensificacdo das “Relagdes interpessoais” e
“Diminuic¢ao de conflitos”- ex: “Sim, porque ajuda em varios problemas pessoais, ajuda
em uma melhor convivéncia com outros” (respondente 69); pelo papel e “importancia da
Arte”- ex: “Sim muitas pessoas ja fazem atividades artisticas ha muito tempo e isso acaba
por ser bom para a nossa comunidade” (respondente 4); pelo “Desenvolvimento Pessoal”
e aumento de “Criatividade”- por exemplo, “Ajuda a pessoa a trabalhar o seu fisico e o
seu lado criativo” (respondente 9)-, “Confianca”- “Ajuda a ndo ter vergonha de estar em
publico” (respondente 61)- e “Conhecimentos”- “Sim porque se aprende coisas novas”
(respondente 13); pela “Ocupagdo dos tempos livres”- “Porque podemos fazer mais
atividades e podem ocupar os nossos tempos livres” (respondente 90).

Ja a segunda categoria, “Desenvolvimento Social”, abrange as subcategorias
“Sociedade”, no sentido da melhoria da mesma- “Porque a sociadade[sociedade] assim
tem um senso mais cultural e entende mais dos seus passados” (respondente 88)- e
“Desenvolvimento Local”, em termos do desenvolvimento municipal (territorial/
turistico/ econdmico/ artistico/ desportivo)- ex: “Pode porque além de aumentar a
populagdo aumenta o ponto de turismo e isso € muito bom para a economia” (respondente
66).

Para além destes dados, em “Outras respostas”, os inquiridos revelam ndo possuir
uma opinido muito definida, desdém ou dificuldades em expressar o que pretendem
transmitir- ex: “Nao sei o porqué” (respondente 31) e “Porque sim” (respondente 74).

Trés inquiridos ndo responderam.
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Tabela 2

Quadro-sintese da categorizagdo das respostas da pergunta 6.1.

Categorias Subcategorias To-
tal
Estilo de vida saudavel 21
42
Relagdes interpessoais
Diminui¢do de conflitos
A importéncia da Arte 3
Bem-Estar Criatividade
Confianca
Desenvolvimento Pessoal 19
Conhecimentos
Ocupagao dos tempos livres 2
Desenvolvimento Sociedade 4
Social
Desenvolvimento Local 6
Outras respostas 14
Sem resposta 3

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questionario aplicado e organizados em Excel.

A pergunta “7. Como imaginarias a tua vida sem atividades culturais?” permite

inferir sobre o papel e a relevancia das atividades culturais na vida pessoal. Como a Figura
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11 indica, 39 alunos (34%) decidiram-se pela opgao “Igual”, 27 (24%) pela “Nao
imagino”, 22 (19%) pela “Entediante”, 13 pela “Mais pobre” (11%), 11 (10%) pela
“Menos livre” e 2 (2%) pela “Outra”.

Figura 11

Relevancia/ Irrelevincia das atividades culturais na vida pessoal
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Igual Entediante  Menos livre  Mais pobre  N&o imagino Outra
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Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondrio aplicado e organizados em Excel.

Apds o questionamento em relagdo a vontade ou auséncia da mesma da
participagdo em projetos ou atividades novas na vida dos alunos, através da pergunta “8.
Gostarias de participar nalgum ou nalguns projeto(s) ou atividade(s) que ainda nao
integres?”, 41 (36%) inquiridos escolheram a opg¢ao “Sim” e 73 (64%) a “Nao”. Porém,
a clarificagdo trazida pelas respostas a pergunta “8.1. Se sim, qual/quais?”, acerca de quais
os projetos e atividades que seriam do seu interesse, permitiram obter 47 respostas, 36
das quais designamos por “validas”, pois as restantes, muitas vezes, pertencem a sujeitos
que reforgam a ideia de que ndo possuem o desejo de inclusdo num projeto/ atividade.

A Tabela 3 apresenta as categorias construidas para a analise de contetido da
pergunta 8.1..

As “Atividades artisticas” (16) manifestam-se como um ponto de destaque, sendo

visivel a atragdo tanto pelas artes do espetaculo - a totalidade das artes que t€ém como foco
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a exposicao publica num lugar de representacdo (Pires, 2016) -, como pelas artes visuais
€ manuais- que incluem, por exemplo, a pintura, a escultura, a arquitetura e a fotografia,
apelando a captacao dos varios sentidos (Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar, 2016). Estas ultimas (3) estdo ilustradas pela referéncia a costura, a pintura e a
escultura. Por sua vez, na subcategoria “Artes do espetaculo” (13), evidencia-se o gosto
pela participacdo em vdrias atividades (6), pelo Teatro, em particular (3), pela Musica, em
particular (2), e pela Danc¢a, em particular (2).

A categoria “Desporto/ Jogos™ (15) abrange o Desporto escolar (2), modalidades
(em particular), como as Artes Marciais (2) e o Basquetebol (2), “Outras modalidades”
(7), Jogos tecnoldgicos (1) e “Outros jogos (indefini¢do da resposta)” (1).

Ainda que em menor peso, hd também interesse pelos “Espagos culturais” (1),
designadamente pela visita a museus, pela “Aprendizagem de idiomas” (1),
nomeadamente do japonés, e pelo “Voluntariado/ Sensibiliza¢do”, por via da criagdo de
projetos (1). E possivel contabilizar 2 respostas que suscitam diivida, na categoria “Outras
respostas”- “Qualquer um eu fago” (respondente 100) e “Tanto faz” (respondente 89)-,
podendo a falta de especificidade das mesmas revelar desdém ou desinteresse ou, pelo

contrario, a sua abrangéncia significar um interesse amplo e transversal.

Tabela 3

Categorizagdo das respostas da pergunta 8.1.

Categorias Subcategorias Respostas Codigo To-
Respon- | tal
dente

“Danca, musica, teatro” 24
“Atividades culturais” 76 13
Atividades Artes do | Varias “Gostava de participar no
artisticas espetaculo atividades teatro N atividades 88
artisticas”
“Teatro, representagao, 86
danca...”
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Categorias Subcategorias Respostas Cédigo To-
Respon- | tal
dente

“Sim, gostaria muito de
participar no circo ou 87
teatro”
“Um club de art[Arte]” 104
“Eu gostaria de pertencer a 47
um grupo de teatro”
“No teatro.” 71
Teat - -
catro “Gostaria de ir para uma
escola de teatro, porém ¢ %
caro entdo ndo tenho muitas
condigdes”
“Alguma coisa que esteja 6
ligado[ligada] a musica”
Mtsica
Eventos | “festivais de musica pois -
musicais | toco piano”
“Dangas de saldao” 8
Danga
“DANCA” lll
“Costura” 28
“Pintura” 52
Artes  visuais/ Eu  gostaria ¢ me ;
manuais enteresso|interesso] por
escultura, mas ndo sei se eu 105
teriam[teria] capacidade de
fazer algo do tipo”
Espagos -
) “Visitar museus” 9 1
culturais
“Desporto  escolar  de
Desporto/ ) e » 34
Desporto escolar (em particular) tenis[tenis] de mesa. 13
Jogos 36
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Categorias Subcategorias Respostas Cédigo To-
Respon- | tal
dente

“Atividades como algum
inter-escolas como jogos[,]
desportos”

“Taekwondo, pois ja andei 30
uma vez e gostava”

Artes Marciais “Aprender a como
manusear uma katana em 61
uma[numa] arte marcial”

“fazer desporto, basket” 43
“Gostaria de jogar

Basketball basketball mais do que jogo 03
normalmente nas aulas de
educagdo fisica.”

“Corrida de bicicletas” 18
“acampamentos e 25
ciclismo”

“Nao sei se a ginastica esta, 31
mas se estiver adoraria

Outras modalidades fazer”

“natacio” 54
“Patinagem no gelo” 60
“Clube de futebol” 73
“Futsal feminino” 84

Jogos tecnologicos “Lisboa Games Week” 21 1

Outros jogos (indefini¢do da resposta) “Jogos em equipa” 40 1

Aprendizagem “gostaria bastante de ter 9 .

de idiomas aulas de japonés”

66 1
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Categorias Subcategorias Respostas Cédigo
Respon-

dente

To-
tal

“Como sou ativista quero
fazer muitas coisas para
ajudar o mundo como por
exemplo um projeto que
estou a criar sozinha que ¢é
) de irmos a[a] escola do
Voluntariado/ )
o I°ciclo e fazermos algum
sensibiliza¢do ) o ]
tipo de atividade pratica
como fazer algo que os
ajude a reciclar por
exemplo e outros projetos
para proteger o mundo e

voluntariado”

Outras “Qualquer um eu fago” 100

respostas “Tanto faz” 89

Sem resposta

80

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questionario aplicado e organizados em Excel.

A abordagem sobre a suficiéncia ou insuficiéncia da oferta escolar e de outros
estabelecimentos culturais tendo em conta a procura de atividades dos alunos, realizada
através da pergunta “9. Na tua opinido, a tua escola e os restantes estabelecimentos
culturais que existem no Municipio oferecem as atividades que procuras?”, permite
concluir, como descrito na Figura 12, que 77 dos inquiridos (68%), consideram que os
recursos municipais ja representam os seus interesses (“Sim, o que me interessa ja existe”)
e, em contrapartida, os restantes 37 participantes (32%) afirmam que ainda ndo existe o

que ¢ do seu gosto e desejo (“Nao, o que me interessa ainda ndo existe”).
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Figura 12

Suficiéncia e insuficiéncia da oferta cultural do Municipio

M Sim, 0 que me interessa ja existe
® N&o, o que me interessa ainda ndo existe

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondario aplicado e organizados em Excel.

Por sua vez, a pergunta “10. Consideras que deveria existir outro(s) projeto(s)
cultural(is) e/ou outra(s) atividade(s) artistica(s) no Municipio? (seleciona a opcao da tua
preferéncia)”, direcionando-se, particularmente, para o objetivo do estudo “3. Identificar
propostas dos alunos quanto a perspetiva de participacdo em atividades e projetos
culturais municipais”), apela a um exercicio reflexivo por parte dos inquiridos, que devem
selecionar uma das op¢des disponibilizadas, que enumeram alguns motivos pelos quais
se torna necessario ou ndo a existéncia de mais praticas e atividades culturais a nivel
municipal ou fornecem a possibilidade de atribuir outra resposta personalizada. Assim,
como visivel na Figura 13: 40 respostas (35%) recaem para a op¢ao “Nao, o que existe ja
¢ suficiente”, 38 (33%) “Sim, porque as pessoas podem identificar-se com outros projetos
e atividades”, 19 (17%) para “Sim, para enriquecer a nossa cultura”, 15 (13%) para “Sim,
pois ¢ necessario que haja mais formas para ocupar os tempos livres” e 2 (2%) para

“Outra” (outra opg¢ao).
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Figura 13

Avaliagdo da necessidade de mais projetos e atividades culturais no Municipio

Nao, o que existe ja ¢ suficiente

Sim para enriquecer a nossa cultura

Sim, pois é necessario que haja mais
formas de ocupar os tempos livres

Sim, porque as pessoas podem
identificar-se com outros projetos e
atividades

0 5 101520 25 30 35 40 45

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondrio aplicado e organizados em Excel.

A pergunta “10.1. Se sim, qual(is)?”, ndo obrigatoria, visa complementar a 10.,
continuando um exercicio critico, orientado, desta vez, para a identificagdo e exposi¢ao
das propostas de projetos culturais e atividades artisticas que o Municipio devia possuir.
Dos 72 alunos que responderam afirmativamente a pergunta 10., somente 37 representam
sugestoes de atividades e projetos a nivel municipal.

A Tabela 4 sistematiza, através duma organizagdo categoérica, as pretensoes dos
alunos inquiridos. 17 alunos destacam a necessidade de existirem mais “Espacos/
Eventos/ Praticas: por um lado, mais museus (2); por outro lado, mais eventos e praticas
artisticas (8), destacando-se a defesa pela maior presenca de festivais (3) e de feiras (3);
ainda por outra perspetiva, atividades pluralistas e multigeracionais, capazes de envolver
criangas e, também, idosos (1); numa outra visdo, ideias de atuagdao mais projetadas para
as areas cientificas e tecnoldgicas (4), bem como industrial- “Lisnave” (inquirido 22)- e
eletronica- “Podia haver mais eventos de jogos ou coisas futuristas/

eletronicas[eletronicas]” (respondente 21); por fim, outros espacos (2), como piscinas

65



(respondente 54) e espagos de entretenimento e aprendizagem cultural para jovens
(respondente 25).

Outra categoria, “Aprendizagem/ Conhecimento”, distingue a aprendizagem de
idiomas (2), o acesso a novos cursos (1), nomeadamente o de arquitetura, a existéncia de
“Questionarios de cultura geral” (respondente 91) e o foco na cultura portuguesa e nas
suas tradicoes (3).

Na categoria intitulada “Desporto” (5), sdo visiveis os votos pela maior relevancia
do futsal (1), pelo ténis de mesa (1), pelo xadrez e os clubes que o fomentam (1), pelo
futebol e pelo basquetebol (1) e, ainda, por estruturas de skate de maior qualidade (1). E
possivel averiguar, igualmente, a preocupagdo em relagdo a pratica de desporto inclusivo-
“Podia haver mais esportes[desportos] para as pessoas que tém alguns problemas”
(respondente 72).

O “Voluntariado” ilustra, da mesma forma, ponto de é€nfase para as novidades a
surgirem no Municipio, por exemplo, por via da recolha coletiva e solidaria de lixo (1).
Outras respostas sdo dadas, sendo de salientar a defesa da gratuitidade de projetos (1) e a

exclusividade de espacos vocacionados para as Artes (1).
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Tabela 4

Categorizagdo das respostas da pergunta 10.1.

Categorias Subcatego-rias Cédigo To-
Respon- tal
Questoes dente
“Mais museus” 9
2
Museus “Mais espagos verdes e museus mais ricos -
em cultura”
“Workshop de Pintura” 8
“festivais de musica.” 27
“mais festivais, mais feiras” 43
“Musica e exercicio ao ar livre” 52
Arte: Eventos/ — - - —
) “Festivais de musica, Feiras Medievais.” 71 8
Praticas
“Sim[,] balé[ballet,] muito mais” 87
“Acho que poderia haver mais circos, € mais
99
feiras.”
Espacos/ “Arte de rua.” 103
Eventos/ Atividades “Mais atividades ao ar livre com criangas e
” 59 1
Praticas multigeracionais | idosos e etc”
“Podia haver mais eventos de jogos ou coisas .
futuristas/ eletronicas[eletronicas]”
“Lisnave” 22
Ciéncias/
) 4
Tecnologias “Projetos e feiras sobre tecnologias e ciéncias” 35
“Criar projectos[projetos] grandes tipos tipo 100
fazer um vulc@o[,] entre outros”
Outros espacos 25 2
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Categorias Subcatego-rias Cédigo To-
Respon- tal
Questoes dente
“Mais parques de diversdes, mais espacos e
ocupagdes para criangas € mais cultura para os
jovens.”
“Mais piscinas.” 54
“Aprender a falar outras linguas e poderiamos
Aprendizagem visitar mais espagos com historia (depois 93
. s 2
de idiomas do[da] covid, como ¢ 6bvio)”
Aprendizagem/ -
) “Aprender a falar japonés” 94
Conhecimento
Novos cursos “Um curso de arquitetura na escola” 104 1
Cultura geral “Questionarios de cultura geral” 91 1
“estilo de musica portuguesa e tradigdes” 28
“Jogos tradicionais do nosso pais” 37
Cultura ;
portuguesa Desportos  como  basket[,] futebol[,]
andebol[,] um género[género] de kahoot sobre 36
cultura portuguesa”
“futsal” 12
“Tenis[Ténis] de  mesa, jogos de
Desporto i ) )
Outras matematica|matematica] e mais 34
modalidades vesitas[visitas] de estudo.” 5
desportivas “clubs de xadrez” 38
“Jogos como o futebol e o basquete” 40
“Um skate park melhor” 106
Desporto “Podia haver mais esportes[desportos] para as 7 |
inclusivo pessoas que t€m alguns problemas”
“Um lugar onde os turistas ou moradores
Voluntariado podem ir para ajudar na recolha do lixo e 66 1

ajudar as pessoas”
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Sem resposta

Categorias Subcatego-rias Cédigo To-
Respon- tal
Questoes dente
Gratuitidade dos ) )
) “Projetos gratuitos” 24 1
projetos
“Projetos artisticos e atividades desportivas.” 11
“Fazer mais projetos” 53
Outras « . . -
Ver espetaculos e coisas assim 80
respostas
“Qualquer uma” 89 5
“Acho que as artes ndo sdo bem integradas na
sociedade ¢ ndo ¢ influenciada, por isso eu 0
S
acho que devem existir locais apenas sobre
artes.”
77

Nota. Dados recolhidos no inquérito por questiondrio aplicado e organizados em Excel.
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5. DISCUSSAO DOS
RESULTADOS



5.1. Reflexio sobre as respostas do inquérito por questionario

A analise relativa as respostas obtidas pela pergunta “1. O que mais gostas de fazer
nos teus tempos livres?” e, por conseguinte, a identificacdo das atividades de principal
interesse por parte dos alunos participantes permite constatar que 30% das respostas
(34/114) recai sobre a variavel “Estar com os meus amigos”. Este resultado reforga as
perspetivas anunciadas no Capitulo 2 (Enquadramento Teorico) respeitantes a
Adolescéncia, periodo durante o qual ¢ notavel uma tendéncia frequente para a formagao
de grupos (Gouveia-Pereira et al, 2000), e a socializagdo, que se direciona para a
modelacdo do comportamento num grupo de pares (Petrus, 1998). Como também
clarificam Nunes e Jesus (2009), os amigos intimos, durante o periodo médio e tardio
desta fase de desenvolvimento, partilham entre si pensamentos e preocupagoes,
desempenhando um papel imprescindivel para a autonomia moral e cognitiva (Piaget,
1932), o fortalecimento da autoestima e a resolucdo de conflitos (Sullivon, 1953),
contribuindo para o amadurecimento da identidade.

Ja a pratica de atividades artisticas [“Praticar atividades artisticas (exemplos:
teatro, musica, danga, pintura, escultura, literatura, cinema, fotografia)”, 20%- 23/114] e
de exercicio fisico (“Praticar exercicio fisico”, 13,2%- 15/114) representam as opgoes
seguintes de maior preferéncia. A justifica¢do destes resultados pode encontrar-se no facto
da Cultura, considerada como “tudo o que permite o individuo situar-se em relagdo ao
mundo” (Marques, 1995, p. 13), ser, muitas vezes, correspondente, tal como as relagdes
de amizade, a um elemento que contribui intensamente para o desenvolvimento pessoal
e para a construcao identitdria, essencialmente numa fase de exploracdo de caminhos e
perfis individuais (Artiaga, 1998), como € a que o adolescente atravessa.

Por sua vez, 11% das respostas (13/114) dizem respeito a escolha da opg¢ao “Estar
com a minha familia”, isto €, pela manifestacdo do prazer pelas vivéncias em meio
familiar. Porém, ¢ visivel, através desta analise, uma preferéncia pelo convivio com os
amigos. Como ja apontado por Reymond-Rivier (1977), os problemas que se notam
durante o periodo da Adolescéncia interligam-se, essencialmente, com a condenagao dos

modelos parentais e com a aspiracao a originalidade. Tal pode também justificar-se
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porque ocorre uma transicdo de um habito de relagcdo familiar para outro de apego aos
pares ou a uma relagdo de namoro (Nunes & Jesus, 2009), bem como um aumento da
discordancia entre pais e filhos (Oliva, Parra, Sanchez-Queija & Lopes, 2007).

As praticas do estudo (“Estudar”, 1%, 1/114) e a frequéncia de espacos culturais
[“Frequentar espagos culturais (exemplos: bibliotecas, museus, festivais, feiras,
espetaculos)”, 1%- 1/114] assumem-se como as opcdes menos selecionadas. O carater de
obrigatoriedade do sistema de ensino, que exige “um periodo de estudos em regime de
tempo inteiro (...) para todos os alunos” (Comissdao Europeia/Eurydice, 2019, p. 3),
podera contribuir para o facto de nao estar associado a uma escolha prioritaria, ou livre,
para a ocupacao dos tempos livres. Semelhantemente, alguns espagos culturais também
podem assumir fungdes educativas que se cruzam mais diretamente com as escolares,
designadamente as bibliotecas, locais de aprendizagem e de estudo (UNESCO, 1994), e
os museus, que, disponibilizando leituras historicas, cientificas, antropoldgicas, culturais
e sociologicas, sao, também, um espaco relacionado mais diretamente com a aquisi¢ao de
conhecimento (Rafael & Palma, 2013), que durante esta fase do desenvolvimento do
jovem, por se associar a obrigatoriedade e a auséncia de controlo e de autonomia plena,
podem levar ao afastamento destes espagos associados a contextos de aprendizagem.

A pergunta “2. Praticas alguma atividade artistica ou algum desporto fora da

~ %

escola?”, 68 inquiridos (59,7%) responderam “Nao” e 46 (35%) “Sim”. Assim, o principal
destaque recai sobre a auséncia da pratica destas atividades de modo externo em relagao
ao estabelecimento de ensino. Porém, uma significativa percentagem dos alunos
participantes pratica atividades fora da escola, sendo estas futebol, marchas populares,
teatro, canto, karaté, natacdo, dancas de saldo, hip-hop, atletismo, gindstica artistica,
futsal, andebol, ginasio, basquetebol, k-pop, ténis de mesa, corrida, krav maga, danca
regional, voleibol, skate e escutismo. A procura da pratica de atividades artisticas e
desportivas enquanto forma de ocupacgdo externa a Escola, de frequéncia obrigatodria,
reforga que os alunos também valorizam estas atividades nas suas vidas. Este fator pode

estar associado a uma posi¢do autdbnoma, que, ao permitir a tomada de decisdes livres,

potencia a constru¢do identitaria (Pappamikail, 2013). Por outro lado, os grupos
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desportivos e equipas permitem um encontro de gostos e preferéncias que concorre para
um sentimento de pertenca.

Através da pergunta “3. Costumas frequentar espacos e participar em eventos
culturais no teu Municipio”, conclui-se que 64 alunos (56%) possuem habitos de
participagdo em espacos e eventos culturais municipais. Pelas respostas a pergunta “3.1.
Se sim, em qual/quais? (seleciona até trés opg¢des de resposta)”, conclui-se que 0s espagos
e eventos mais frequentados sao feiras (40), jogos (21), torneios (21) e festivais (19), em
detrimento de outros, como o circo (11), clubes (11), monumentos (9), museus (9),
Biblioteca Municipal (9), exposi¢des (4), ateliers (3) e, na “Outra” opgao, exames de
admissdo de cinto, em artes marciais (1). Estes resultados sustentam a ideia de uma
consciéncia dos beneficios destes veiculos de transmissao cultural, que, como destacado
por Pereira (2010), sdo, entre outros, o contributo para a revalorizagao e melhoria urbana,
para a partilha e a produgdo de produtos culturais, para o apelo a novos publicos, para
uma distribui¢do cultural democratica e para o exercicio da cidadania.

O principal destaque de respostas direciona-se para as feiras, definidas como
eventos periddicos de exposicao de servigos e produtos por parte de fornecedores,
distribuidores e fabricantes de uma dada industria (American Marketing Association-
AMA, 2011), nas mais diversas areas. Sendo um evento (Alves, 2013), sdo propicias para
o desenvolvimento local, o incentivo da integracdo social, o orgulho publico e o
ressurgimento de matrizes tradicionais, para além de implicarem uma promulgacdo do
lazer, atraindo quer os habitantes do Municipio, quer outros visitantes (Getz, 2005). Deste
modo, evidencia-se um apoio, mesmo que inconsciente, a cultural local.

Porém, ainda que maioritariamente existam alunos que participam nesses espagos
e eventos, 50 (44%) ndo o fazem. Assim, verifica-se uma significativa auséncia de adesdo
aos equipamentos culturais. Esta recusa pode estar associada, por exemplo, a falta de
reconhecimento da significancia dos mesmos, a uma caréncia de divulgacdo da oferta
municipal existente ou a auséncia de atividades do interesse dos alunos participantes.

Aquando da pergunta “4. Consideras importante participar em atividades
artisticas?”, uma forte maioria dos inquiridos selecionou a opg¢ao “Sim” (82%, 93/114),

em oposicao com os restantes 21 participantes (18%), contrarios a essa opinido. Pela
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interpretagdo das respostas a pergunta “4.1. Justifica a tua resposta”, sdo manifestadas
algumas explicacdes que reforcam os beneficios que pode conter a participagao artistica,
como a aquisi¢ao de um maior conhecimento/ mais vivéncias/ desenvolvimento pessoal
(Aprendizagens, desenvolvimento de competéncias, bem-estar pessoal, socializagao), o
estimulo do entretenimento/ diversdo, o apoio a cultura nacional (conhecimento,
desenvolvimento do territorio), o desenvolvimento social, o desenvolvimento ambiental
e a perpetuagdo da cultura. Nesta visdao, notabiliza-se o cruzamento de alguns destes
aspetos com ideias defendidas no Enquadramento Tedrico que elogiam e sustentam o
papel da Arte. Esta, por entre outras carateristicas, apela a inteligéncia, a sensibilidade e
a afetividade (Best, 1996), contribui para “a formag¢ao do senso ético e moral” (Marques,
2002), procura o alcance das concecdes “do mundo e da vida”, pelo encontro de
“dimensdes do desejo e do imaginario individual e coletivo” (Crespi, 1997, p. 170),
pretende compreender um papel no mundo (Magro, 1999), sugere “solugdes para
problemas sociais e interpessoais” (Boal, 1996), serve de meio de autoconhecimento
(Lahio, 2004), permite conhecer novas realidades (Velosa, 2014) e estimula e educa a
observagdo (Sontag, 1986).

Em resposta a pergunta “5. Das seguintes opcdes, qual € a que contribui mais para
o teu desenvolvimento pessoal?”, elaborada no sentido de compreender quais os fatores
considerados de maior relevancia para o desenvolvimento pessoal, 53 alunos (47%)
responderam “Os momentos de lazer”, 47 (41%) “As atividades letivas” e 14 (12%) “A
participacdo em eventos/praticas culturais”. A pergunta “5.1. Porqué? (seleciona até trés
opgoes de resposta)”.

De acordo com os dados recolhidos, o Lazer, a Escola e a Cultura sao formas
potenciadoras do desenvolvimento pessoal. Todos eles tendem a viabilizar o
estabelecimento de relagdes de amizade, que tanto se procuram durante a fase da
Adolescéncia, em que, como ja apontado, os grupos de pares podem constituir um apoio
na vida dos individuos, e a criagdo de mais objetivos, a procura de um caminho mais
detalhado. “Os momentos de lazer” fomentam também a liberdade. O facto de “A
participacao em eventos/praticas culturais” estar tdo distante, em termos percentuais, de

“Os momentos de lazer” e “As atividades letivas” leva a questionar se a capacidade
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contributiva que a PC pode dar ao desenvolvimento do individuo ndo ¢ suficientemente
reconhecida ou se ¢ desconhecida por alguns dos inquiridos.

Em contrapartida, os dados que derivam de “6. Na tua opinido, participar em
atividades artisticas e desportivas e frequentar espacos e eventos pode contribuir para a
melhoria da comunidade?” revelam que 93% (106/114) dos inquiridos creem na visao
contributiva da Cultura para o desenvolvimento comunitario. Uma reduzida percentagem
de 7% (8/114) discorda com esta perspetiva. Aquando da pergunta. “6.1. Justifica a tua
resposta”, ¢ possivel visualizar os aspetos reconhecidos por parte dos alunos
participantes. A seguinte analise, por conseguinte, ird reapropriar-se de algumas ideias
contidas no Enquadramento Tedrico, para sustentar as novas perspetivas.

Muitos dos alunos participantes revelam considerar, ainda que indiretamente, que
uma das potencialidades da Cultura para a comunidade ¢ a promog¢ao do Bem-Estar. Esta,
recordemos, convoca a conexdo equilibrada entre emogdes, espirito, corpo e mente
(Seaward, 1992, 2000), estando usualmente associada a autorrealizacdo individual, a
autoaceitacdo, a relagdes interpessoais positivas, a autonomia, a consciencializagdo dos
talentos e a constituicdo de ambientes do interesse individual (Santos, 2011).

Alguns beneficios atribuidos a presenca cultural na sociedade sdo: a existéncia de
um estilo de vida saudavel, por via da pratica desportiva, por exemplo, que engloba todas
as formas de atividade fisica que intuem a melhoria ou expressao da condigdo fisica e
psiquica, o aprimoramento das relagdes sociais ou a obtencdo de resultados favoraveis a
todos os niveis (Conselho da Europa, 1992); o fomento das relagdes interpessoais e da
diminui¢do de conflitos; a importancia da Arte, que, abrangendo a expressao do eu e do
mundo interior (Sousa, 2013), permite a intervengao pessoal na sua totalidade, ao apelar
a inteligéncia, a sensibilidade e a afetividade (Best, 1996), bem o encontro de “dimensdes
do desejo e do imaginario individual e colectivo, representagdes da realidade natural e
social e concegdes do mundo e da vida” (Crespi, 1997, p. 170); o Desenvolvimento
Pessoal, que estimula a Criatividade, refor¢a a Confianca e leva a compreensao de novos
conhecimentos, visto que a Cultura ¢ um agente do desenvolvimento intelectual,
espiritual, estético (Williams, 1989), emocional e moral (DUDH, 1948) - as bibliotecas

publicas, por exemplo, “porta de acesso local ao conhecimento- fornece[m] as condigdes
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basicas para uma aprendizagem continua, para uma tomada de decisdo independente e
para o desenvolvimento cultural dos individuos e dos grupos sociais” [UNESCO, 1994,
p. 1]; a ocupacao dos tempos livres, sendo uma forma de entretenimento.

Mais direcionadas para o desenvolvimento local, outras vantagens atribuidas
pelos inquiridos da PC para a comunidade traduzem-se no seguinte: a revalorizagdo ¢ a
melhoria urbanas, a proje¢do da imagem territorial para o exterior e a captagdo de novos
"publicos conseguida através dos equipamentos culturais (Pereira, 2010); a possibilidade
de partilha de ideias locais, de experiéncias inovadoras ¢ de diversas aprendizagens, que
0 Museu disponibiliza (Rafael & Palma, 2013); o incentivo ao desenvolvimento da
identidade cultural local, a integracdo social, a intensificagdo do orgulho publico, a
manuten¢do de matrizes tradicionais (Alves, 2013) e a atragdo de visitantes (Getz, 2005),
através dos eventos; a estrita relagdo com a comunidade (Rosenstein, 2010), de que sdo
exemplos os festivais, designadamente os de musica, recursos de elevado destaque
artistico nas regides em que se realizam (Garcia & Nunes, 2009).

Estes resultados comprovam a consciéncia da relagio da PC com o DPS. No
entanto, esta compreensdo conduz-nos a crer que, ainda que seja manifestada uma
percecdo do contributo civico da Cultura, integracdo e participagdo em espagos € eventos
culturais municipais por 106 alunos, para 50 alunos (44%), como revelado pela pergunta
“3. Costumas frequentar espagos € participar em eventos culturais no teu Municipio”, nao
¢ uma pratica frequente. Apesar da existéncia de uma postura critica, constata-se que os
equipamentos culturais ndo sdo maioritariamente visitados e procurados, o que leva a
questionar, novamente, se estas praticas serdo do interesse real dos participantes, se se
denota a auséncia de oferta do seu agrado ou se a vontade de participagdo civica nao €

sentida.
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A pergunta “7. Como imaginarias a tua vida sem atividades culturais?” foi
aplicada com vista ao entendimento do nivel de importancia da Arte na vida pessoal. Das
respostas dadas, entende-se que a maior percentagem recai sobre a opcao “Igual” (34,2%,
39/114.). Esta desconsideracdo, pelo menos, aparente, da relevancia das atividades
culturais ndo se demonstra compativel com os dados provenientes das perguntas “4.
Consideras importante participar em atividades culturais?”, em que a maioria dos
inquiridos selecionou a opc¢ao “Sim” (82%, 93/114) como resposta, e “6. Na tua opinido,
participar em atividades artisticas e desportivas e frequentar espagos e eventos pode
contribuir para a melhoria da comunidade?”’, em que 93% (106 respondentes) também
responderam de forma afirmativa. Para estes respondentes, os beneficios da PC, mesmo
que se sejam notabilizados, ndo sdo estritamente necessarios.

Héa também alunos que manifestam um apoio mais favoravel a area cultural.
23,7% (27 respostas) responderam “Nao imagino”, em defesa da imprescindibilidade da
Cultura. Esta perspetiva faz sentido, quando se tem em conta que a “cultura ¢ tudo o
permite o individuo situar-se em relagdo ao mundo” (Marques, 1995, p. 13) e que sem a
mesma a existéncia ndo possui o significado que lhe damos. Para 19,3% (22 respostas), a
vida tornar-se-ia “Entediante”, opinido que ressalta a qualidade cultural de fomento do
Bem-Estar, da alegria, de outras sensagdes positivas ou de ocupacao dos tempos livres,
para 11,4% (13 respostas) “Mais pobre”, talvez porque a Cultura potencia muitos
conhecimentos, aprendizagens, partilha de emocgdes e aprendizagens, e para 9,6% (11
respostas) seria “Menos livre”, perspetiva que leva a recordar as vantagens potenciadas
pelas praticas culturais, como a liberdade de expressado, a disposi¢cao de um vasto leque
de escolhas, um contributo para o desenvolvimento da identidade, o encontro com os
interesses proprios, a partilha de linguagens multiplas, o convivio, a formulagdo ou
aprimoramento dum sentido estético e critico, a possibilidade de mobilizar mudangas
sociais, de que ¢ exemplo a «Revolucao dos Cravosy.

Apb6s o questionamento acerca da vontade da participagdo em projetos ou
atividades novas, através da pergunta “8. Gostarias de participar nalgum ou nalguns
projeto(s) ou atividade(s) que ainda nao integres?”, 41 (36%) inquiridos escolheram a

opgao “Sim” e 73 (64%) a “Nao”. A maioria dos alunos participantes revela ndo desejar
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integrar nenhuma atividade que ainda ndo integre. Porém, hd que realcar o nivel
significativo de alunos que manifestam o desejo contrario.

As 36 respostas “validas” dadas a pergunta “8.1. Se sim, qual/quais?”, acerca de
quais os projetos e atividades que seriam do interesse dos alunos, permitiram concluir que
existe um enorme interesse pela participagdo em varias atividades, designadamente no
que concerne as artes do espetaculo (Teatro, Musica, eventos musicais ¢ Danga) e as artes
visuais/manuais, aos espacgos culturais, a jogos e praticas desportivas (principalmente,
artes marciais, basquetebol e jogos tecnologicos, entre outros tipo de modalidades
desportivas/jogos), a aprendizagem de idiomas e ao Voluntariado.

Pensando nas atividades disponibilizadas por entidades importantes de
transmissao das praticas culturais para estes alunos (informagao presente nos sites oficiais
das mesmas), a Camara Municipal de Setiibal (CMS) e o estabelecimento de ensino que
frequentam, ¢ percetivel a existéncia das praticas convocadas pelos alunos.

Para além do Clube de Artes na Escola de onde provém a amostra, alguma da
oferta artistica fornecida pela CMS ¢, por exemplo: no Teatro, o Grupo de Animagdo e
Teatro Espelho Magico, o Teatro do Elefante, o Teatro Estudio Fonte Nova, Agua
Ardente- Produgdes Teatrais, Bambolinices - Festival Internacional de Teatro e Artes
Performativas para todos os publicos, o Festival Internacional de Teatro de Setubal, T4
na Rua- Festival de Artes na Cidade, o Teatro a Volta do Concelho - Espetaculos Teatrais
e Teatro nas Escolas; na Musica, a Associacao dos Acordeonistas de Portugal, a Academia
de Musica e Belas-Artes Luisa Todi, a Associacdo Cultural do Conservatorio Regional de
Setiibal, o Coral Infantil de Setubal, o Coral Luisa Todi, a Sociedade Musical Capricho
Setubalense, a Sociedade Musical e Recreativa Unido Setubalense, o Grupo de Dangas e
Cantores Regionais do Faralhdo, o Grupo Musical e Desportivo Unido e Progresso, a
Sociedade Filarmonica Perpétua Azeitonense, a Sociedade Filarmonica Providéncia
Travessa do César, a Sociedade de Instru¢do Musical de Brejos de Azeitao- SIMBA, a
Grande Filarmoénica de Setubal, a Eurovision Live Concert, o Concurso de Fado de
Setubal, o Encontro de Corais Alentejano- Alentejo Abraga Setibal, a Mostra de Musica
Popular Portuguesa e o Festival de Musica de Setubal; na Danca, a Academia de Dancga

Contemporanea, a Associacao de Setibal Danga Desportiva, o Grupo Recreativo Escola
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Samba Rio Azul, a Associagdo Oridanza- Cultura em Movimento, o Grupo de Dangas e
Cantares Regionais do Faralhdo, o Clube de Tango de Setubal, a Setubal Salsa
Experience, a STB Dance All Stars, o Setiibal Dance Market ¢ Grupo Recreativo Escola
Samba Rio Azul; nas Artes visuais/ manuais, a Academia Cultural de Teatro e Artes de
Setibal, a Academia de Musica e Belas-Artes Luisa Todi e a ARTISET- Associacdo de
Artistas Plasticos de Setubal.

Outros projetos existentes, que se repercutem em espacos culturais, sdo, entre
outros: a Biblioteca Publica Municipal, a Casa Bocage, o Museu do Trabalho Michel
Giacometti, a Casa da Cultura, Universidade Sénior de Azeitdao, a Casa do Corpo Santo/
Museu do Barroco, o Cinema Charlot, o Convento de Jesus, o Forum Luisa Todi, a Galeria
Municipal do Banco de Portugal e a Galeria Municipal do 11.

A nivel dos jogos e das praticas desportivas, a Escola possui o Clube do Desporto
Escolar e o Clube dos Jogos Matematicos. Ja a CMS aporta atividades e equipamentos
nestes ambitos, entre os quais se contam: o Grupo Desportivo Independente, o Grupo
Desportivo “Os Amarelos”, o Grupo Desportivo Setubalense “Os 13”; Sdo Domingos
Futebol Clube, o Clube Desportivo e Recreativo “Aguias de Sdo Gabriel”, o Grupo
Desportivo da Fonte Nova, o Clube Desportivo, Cultural e Recreativo de Gambia e a
Unido Desportiva Recreativa das Pontes.

Em relacdo a Aprendizagem de idiomas, a propria ESDMM tem um laboratorio
de Linguas Estrangeiras.

Quanto ao Voluntariado, h4 varios projetos em varias dareas, tais como:
“Conscientemente” (para prote¢do florestal e da Natureza), “CRTL+ESTUDO” (para
apoio ao estudo de jovens do 7° ao 12° anos de escolaridade), Arquivo Municipal (para
desempenho da atividade de arquivista), “Bandeira Azul” (para verificacdo da concessao
da bandeira azul em praias de Setubal), Estudo Acompanhado do “Programa Nosso
Bairro”, “Nossa Cidade” (para apoio escolar a criangas e jovens de familias carenciadas),
Cooperativa “SEIES/ Centro de Cidadania Ativa” (para partilha de conhecimento numa
dada area e disciplina, através de aulas abertas), Centro de Apoio ao Sem Abrigo (para
apoio a pessoas em condigdes desfavorecidas), APPACDM (para colaboracdo na area do

desportiva e de animacao sociocultural), “Feel4Planet” (para limpeza de beatas), “Ocean
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Alive” (para limpeza em zonas costeiras), Projeto Estrelinha (para passeio de animais),
“Cantinho da Milu” (para dar banho e ajudar na limpeza da quinta), “ReFood Setubal”
(para apoio social e alimentar de familias carenciadas) e a APAV Setubal (para apoio as
vitimas de violéncia).

O Municipio disponibiliza multiplas atividades de varias indoles, permitindo nao
s6 uma atuacgao artistica, como também o desempenho do papel de espetador. Porém, nem
todas sdo adaptaveis as idades dos participantes e nao sao gratuitas, fatores que podem
justificar a falta de participagdo ndo tao generalizada.

Para estes alunos que nutrem esta vontade participativa, a oferta municipal ¢ a do
seu estabelecimento de ensino apresentam um vasto leque de projetos e atividades. Ainda
assim, mesmo que nenhuma va ao encontro aos seus interesses, as pretensdes devem ser
escutadas, com vista a garantir a integracdo de todos e um consequente Bem-Estar e
autossatisfacdo. Esta condicdo leva a relembrar, como ja referenciado no Enquadramento
Tedrico, que as politicas locais dependem duma atualizagdo assente nas necessidades a
que a populacdo apela, devendo priorizar a identificacio dos “grupos humanos
envolvidos, identificar o(s) seus(s) territdrio(s) e escutar os seus interesses” (Oosterbeek,
2007, p. 36), para uma sucedida organizacdo local e cultural, e “fazer participar a
populagdo de uma maneira ou de outra, nas tomadas de decisdo dos diferentes dirigentes
locais” (Huron & Spindler, 1998, p. 7).

Da mesma forma, os cidaddos, na sua totalidade, podem intervir nas politicas
locais. A democratizacao da cultura, isto €, o “acesso de todos os cidadaos a fruicao e
criacdo cultural” (Artigo 73.° a) 3), manifestado na descentralizacao da oferta (Gomes e
Lourenco, 2009), e a democracia cultural, que confere aos cidaddos a hipdtese da
formulagdo e implementacao da politica cultural, tornando-os agentes de produg¢do, para
além de, em exclusivo, de rececdo cultural (Urfalino, 2015), ddo a possibilidade aos
individuos de sugerirem, criarem ou convocarem a criagdo das atividades que consideram
serem necessarias, devendo, para tal, serem escutados pelos autarcas.

Embora a maioria dos alunos participantes do estudo se encontrem ja satisfeitos

com o que possuem, afirmando que nao gostariam de participar em nenhum ou nenhuns
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projeto(s) ou atividade(s) que ainda ndo frequentem, ha que entender o que impedira os
restantes de cumprirem o que ambicionam.

Da pergunta “9. Na tua opinido, a tua escola e os restantes estabelecimentos
culturais que existem no Municipio oferecem as atividades que procuras?”, resultam 77
respostas (67,5%) para a op¢ao “Sim, o que me interessa ja existe” e 37 (32,45%) para
“Nao, o que me interessa ainda ndo existe”. Assim, é possivel constatar que a oferta
cultural do Municipio e do estabelecimento de ensino que frequentam €, para a maioria
dos alunos inquiridos, suficiente. No entanto, 37 respostas, que representa ainda um
numero significativo de alunos (32,45%), consideram o contrario, o que permite
compreender a existéncia de uma insatisfacdo e da falta de capacidade de resposta em
relagdo ao interesse de determinados inquiridos. Esta resposta pode apelar, de novo, a
possibilidade da auséncia de partilha das atividades de interesse por parte dos mesmos ou
da auséncia de escuta por parte das entidades mais relevantes a respeito das necessidades
e interesses dos jovens.

Em resposta a pergunta “10. Consideras que deveria existir outro(s) projeto(s)
cultural(is) e/ou outra(s) atividade(s) artistica(s) no Municipio? (seleciona a op¢ao da tua
preferéncia)”, € possivel concluir que 40 alunos (35,1%) consideram ser ja suficiente a
oferta cultural disponibilizada pelo Municipio. Todavia, 38 respostas (33,3%) recaem
sobre a opgdo “Sim, porque as pessoas podem identificar-se com outros projetos e
atividades”, 19 (16,7%) sobre “Sim, para enriquecer a nossa cultura” e 15 (13,2%) sobre
“Sim, pois € necessario que haja mais formas para ocupar os tempos livres”.

As respostas positivas “Sim, porque as pessoas podem identificar-se com outros
projetos e atividades”, “Sim, para enriquecer a nossa cultura” e “Sim, pois ¢ necessario
que haja mais formas para ocupar os tempos livres” sdo reveladoras de uma resposta mais
solidaria e altruista: a primeira reflete uma preocupacao com a sociedade no seu todo e,
por conseguinte, com bem-estar dos seus membros; a segunda foca-se no contributo que
a Cultura, sempre em movimento, pode receber, transformando-se e recebendo novos e
vantajosos ganhos; a terceira direciona-se para a no¢do de Bem-estar, de novo, pelo

pensamento de procura de preenchimento dos tempos livres dos individuos.
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A grande maioria dos alunos revelam que a oferta existente ainda ¢ escassa, tendo
em conta as aspiragdes dos cidaddos e o relevante desenvolvimento cultural, que ndo deve
estagnar. Estas perspetivas conferem a existéncia de um sentido reflexivo, critico e civico,
a cidadania, que, voltemos a relembrar, “consiste na pertenca juridicamente reconhecida
a uma comunidade politica e (...) confere direitos, liberdades e garantias e tem deveres
estipulados e responsabilidades civicas” (Soares & Maia, 2004, p. 1).

A pergunta “10.1. Se sim, qual(is) [projetos culturais]?”, crendo precisamente
nesse sentido civico e na for¢a dos direitos participativos dos cidadados, pretende
compreender quais as atividades que ainda sdo desejadas para o Municipio, através da
sugestao de praticas ou projetos novos.

Maioritariamente, ¢ visivel a sugestdo de espacos, eventos e praticas,
designadamente Museus, eventos e praticas artisticas, atividades multigeracionais e
projetos na area das Ciéncias e Tecnologia. Todavia, ndo sdo especificados com clareza
quais as naturezas desses projetos convocados, parecendo ndo existir verdadeiramente
uma reflexao pensada acerca das necessidades municipais.

Ja o pedido de mais eventos e praticas artisticas podera estar, de novo, relacionado
com o facto de os mesmos ndo respeitarem os interesses verdadeiros dos cidaddos. Uma
das justificagdes encontradas para esta reivindicagdo pode também derivar de uma
divulgacdo da oferta mal realizada ou de um desconhecimento da mesma. Sdo solicitados,
fundamentalmente, mais festivais (destaque para os de Musica) e feiras (com destaque
para as medievais) e, depois, workshop de Pintura, arte de rua e mais atividades ao ar
livre. A pergunta 3.1., destinada a definir quais os espacos e eventos mais frequentados,
tinha ja comprovado o saliente interesse pelas feiras e pelos festivais, capazes de produzir
contetudos variados e para multiplos gostos (por exemplo: feiras de roupa, feiras/festivais
tecnologicos, feiras gastrondmicas, festivais de danca/musica/teatro e feiras medievais).
Em Setubal, a Feira de Sant'lago, com inicio no final do més de julho e terminada no
comeco de agosto, ainda que atualmente cancelada devido a situacdo pandémica da
Covid-19, ¢ um ponto turistico de forte atragdo e o local de reunido dos setubalenses

(Dores, 2019).
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Outro apelo ¢ o da existéncia de mais atividades multigeracionais, isto é, o
cruzamento de atividades que envolvam num mesmo espaco a geragao sénior € a geragao

infantil e jovem. Esta proposta envolve um pensamento muito valido para o DPS pois:

se ¢ verdade que as geracdes mais velhas tém uma fun¢do de transmissdo de
conhecimento as novas geracdes € que essa transmissdo ¢ imprescindivel para a
preservacao da cultura coletiva, também ¢ verdade que as geracdes mais novas
podem ser transmissoras de um conhecimento (como por exemplo, o que se
relaciona com as novas tecnologias) que enriquece quem a ele nunca teve aces-

so, por causa das temporalidades culturais, politicas e econdmicas). (Rodrigues,

2012, p. 50)

Existe também um apelo a mais praticas cientificas e tecnoldgicas. Este fator ¢
significativo, recordando que a Cultura é abrangente e ndo deve esquecer estas areas, nao
estando somente direcionada para as manifestagdes artisticas ou desportivas. Educar os
cidadaos nessa dire¢do parece ser uma exigéncia para o mundo atual (Santos e Mortimer,
2002).

Do ponto de vista da Aprendizagem/ Conhecimento, existe a referéncia a
Aprendizagem de idiomas, a frequéncia de cursos novos e a criacdo de atividades que
incentivam o conhecimento sobre cultura geral e cultura portuguesa. A aprendizagem de
idiomas, como visto, € uma pratica apoiada pela Escola. O facto de serem mencionadas
atividades que ja existem conduz a ideia de quem nem todos os alunos estao informados
acerca das ofertas e recursos municipais.

Outras propostas consistem na existéncia de mais modalidades desportivas e de
desporto inclusivo, que permite as pessoas com deficiéncia ultrapassar os seus limites e
obstaculos sociais e partilhar experiéncias (Manual Anual de Curso de Treinadores de
Desporto, 2016). De seguida, conta-se com a sugestdo do Voluntariado, que, mesmo que
Jé& exista no Municipio, deve, tal como o desporto inclusivo, por revelar uma vincada

importancia social, ser sempre incentivado. Por fim, verifica-se, ainda, uma reivindicagao
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pela gratuitidade dos projetos, motivo que pode estar também na base de uma participagdo
menos generalizada.

Colocamos nesta discussao de lado as informacdes a respeito da nacionalidade
dos alunos. Poder-se-ia procurar relacionar a mesma com possiveis modos de
interpretagdo e de valorizagdo da Cultura diferentes, por exemplo. Nao obstante, ndo ha
dados suficientes para confirmar fatores como o tempo de residéncia em Portugal dos
alunos estrangeiros, pelo que a criacao de hipoteses neste sentido nao teria credibilidade.
Assim, o que destacamos de positivo € a existéncia de 8 nacionalidades distintas, num
total de 17% de origem estrangeira (portuguesa, angolana, brasileira, guineense, romena,
cabo-verdiana, austriaca e timorense, que constituem uma pluralidade e intercambio

culturais certamente enriquecedores.

5.1.1. A incoeréncia das respostas

A andlise de resultados deste estudo faz nascer uma reflexdo sobre a
incompatibilidade e falta de sentido de algumas respostas. Alguns alunos responderam
negativamente a determinadas perguntas, para, depois, contradizendo-se, atribuirem
respostas de nocao contraria.

Exemplificando, coloquemos em foco as perguntas “2. Praticas alguma atividade
artistica ou algum desporto fora da escola?”’, em cuja resposta 41 alunos (36%)

~ 9

selecionaram “Sim” e 73 “Nao” (64%). Porém, na verdade, h4 46 respostas “Sim” e 68
“Nao”, visto que 5 dos alunos que responderam negativamente acabaram por preencher
a pergunta seguinte, de complemento, afirmando a pratica de alguma atividade artistica
ou algum desporto fora da escola.

De modo semelhante, nota-se uma incongruéncia nas perguntas “3. Costumas
frequentar espagos e participar em eventos culturais no teu Municipio?”, a qual 59 dos
inquiridos (52%) responderam “Sim” e 55 (48%) “Nao”, e “3.1. Se sim, em qual/quais?
(seleciona até trés opcdes de resposta)”’, em que nos apercebemos de cinco respostas

dadas a esta pergunta complementar por alunos que tinham respondido anteriormente de
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forma negativa, pelo que, na verdade, 64 alunos (56%) demonstram frequentar espagos e
eventos culturais no seu proprio Municipio e 50 (44%) nao revelam o mesmo.

Esta incoeréncia, caréncia de l6gica (Bonito, A. A. et al., 1952), pode representar
um inexistente dominio textual, em relagdo a determinado vocabulario, sendo, neste
ambito, um desconhecimento linguistico de termos relacionados com a matéria cultural
e, por conseguinte, com o tema abordado. Pode, também, significar desinteresse para com
a necessidade de atencdo implicada para o preenchimento adequado do inquérito por
questionario, sendo essa uma razao pela qual o processo de aplica¢ao deste instrumento
de recolha de dados deveria ter tido mais apoio presencial por parte da investigadora, se

a situacdo pandémica assim o permitisse.

5.1.2. O desinteresse dos alunos

Esta incoeréncia de respostas, bem como o desdém e a recusa de certos alunos em
relacdo ao preenchimento do inquérito por questionario, indiciam um certo desinteresse
e descompromisso de alguns dos jovens convocados para a participacdo nesta
investigacdo em relacdo ao estudo, revelando os mesmos descrenca, indiferenga e/ou
desconhecimento face ao seu sentido civico.

Para além disso, os resultados apresentados permitem refor¢ar que o interesse pela
area cultural ndo € um fator genericamente acordado entre os jovens participantes. Ainda
que se denote a percegdo quase totalizante do valor da Cultura e das suas manifestacdes
(praticas artisticas, espacos e eventos de fruicdo e modalidades desportivas) para o
individuo e para a comunidade, o que se verifica ¢ que, na pratica, ndo ¢ igualmente
abrangente a PC no Municipio, através da integracao nos projetos e atividades de que o
mesmo dispde. [gualmente, € visivel a existéncia de respostas dadas de uma forma quase
automatica e pouco contributiva — por exemplo, da pergunta 4.1. (Anexo D), de resposta
aberta, em que se pretende clarificar por que razdes a participagao em atividades culturais
¢ ou nao considerada importante, obtiveram-se respostas como ‘“‘porque gosto”

(respondente 15), “Nao gosto muito” (respondente 49) ou “Sim, porque a cultura ¢ boa”
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(respondente 41). Denota-se, assim, um lapso entre o discurso que se considera ser
adequado, como o que ressalva a importancia da Cultura, e a apropriagdo das nog¢des que
o mesmo abrange. Por isso, deve ser motivo de destaque depreender por que motivos esta
incongruéncia e este desinteresse ocorrem. Varias sao as hipdteses que podem justificar
esta questao.

Um dos aspetos que pode estar na base desta perspetiva assenta no facto do acesso
a Cultura ter sido, historicamente, uma area vocacionada para as elites, isto €, para
entidades de maior poder politico, economico e social. Como ja apontado no
Enquadramento Tedrico, em que estdo expostos varios marcos de destaque do ponto de
vista das politicas culturais ao longo dos varios séculos, confirma-se que em varios
regimes portugueses passados a esfera cultural destinava-se, essencialmente, a frui¢do por
parte das figuras de estatuto considerado superior, estando também ao servi¢o das suas
aspiragoes e desejos. Por exemplo, durante o periodo governativo de D. Jodo IV, no século
XVI, foi sobrevalorizada a area da musica religiosa, negligenciando-se setores como o
teatro (Centeno, 2012) e, no século XVIII, o Teatro de Sao Carlos (1793), em Lisboa, ¢ o
Real Teatro de Sao Jodo (1798), atualmente Teatro Nacional Sdo Jodo, foram construidos
exclusivamente para entretenimento da familia real. Por outro lado, a censura
implementada durante o regime salazarista educou um povo para a obediéncia a certos
preceitos considerados os mais adequados, na defesa da superioridade de determinados
idedrios educativos e culturais que aniquilavam a liberdade de escolha individual ou um
sentido critico autonomo e defendiam a soberania de valores, em detrimento da
valorizacdo ou da aprovacao de outrem.

A supremacia de principios que os governos visavam incutir € que impediam a
igualdade de direitos, fomentavam um sistema hierdrquico humano de Poder e
impulsionavam a populagdo a comportar um mesmo padrao ideoldgico ¢ um fator que
pode conduzir a um afastamento e desinteresse dos individuos em relagdo a PC, que
parece ser inalcangavel, desnecessaria ou reduzir-se aos 6rgaos de soberania.

Ainda que haja o reconhecimento de que atualmente, por nos enquadrarmos num
regime democratico, que se direciona para o cumprimento dos direitos fundamentais e

para um sentimento de cidadania (Touraine, 1994) e em que todos temos direito a decisoes
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livres e ao acesso a criacdo e intervencdo culturais (CRP, 1976), ¢ possivel que se
mantenha uma postura de desigualdade em relacdo a certos recursos da area cultural.
Como refere Poirrier (2000), uma aristocracia ¢ os individuos com maior poder
econdmico possuem condigdes para o acesso a recursos culturais mais dispendiosos,
como a pinturas, que podem comprar, ou espetaculos considerados de renome, como de
ballet ou Opera, contrariamente as pessoas com menos posses financeiras, que mais
comumente recorrem a veiculos de transmissdo cultural como a radio ou festividades de
cariz vincadamente popular.

Atualmente, a pluralidade de linguagens artisticas tem espago para existir ¢ fazer
ressurgir novos conteidos e formas de expressdo. Porém, ainda se denota que
determinados equipamentos e atividades herdam grandes valores econdmicos (ex: alguns
bailados, espetaculos de Opera e partidas futebolisticas), exigindo, muitas vezes, para o
seu acesso, um especial investimento monetario por parte do individuo. Nao
desmerecendo a qualidade dos artistas que as praticam e o mérito da recompensa atribuida
aos seus espetaculos, esta questdo leva a interrogar também a imposicao de certos valores
em prol de outros. Do mesmo modo que uma determinada linguagem cultural pode ser
destacada pela sua qualidade por um determinado grupo de pessoas, outras linguagens
podem ser de especial relevancia para outras. Os gostos sdo subjetivos, pelo que a
atribui¢do de diferentes niveis de destaque a determinados recursos em relagdo a outros
ndo oferece uma posicdo justa e equilibrada da Cultura e ndo fornece um acesso
igualitario de todos a todas as suas diversas manifestacdes (praticas artisticas, espacos e
eventos de fruigao e modalidades desportivas).

Esta ideia de falta de alcance da Cultura pode gerar o desinteresse das pessoas em
relacdo a mesma, talvez interpretada como uma matéria complexa que ndo pertence a
todos e que, por conseguinte, por todos nio pode ser debatida. E possivel, assim, que
alguns alunos ndo compreendam a relagdo que com a Cultura estabelecem e podem
fortalecer ou que a considerem superficial, desconhecendo a necessidade da sua
importancia para a sociedade. Pode haver, também, caréncias econdmicas que nao
permitam frequentar atividades e espacos com muita frequéncia ou até uma crenca

equivocada de que todos os projetos e atividades implicam um pagamento monetario, no
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desconhecimento da existéncia de projetos gratuitos (por exemplo, a arte urbana no Bairro
da Bela Vista, o mural dos peixes na Avenida da Luisa Todi, os “Pasmadinhos”, no Parque
do Bonfim”, e as bibliotecas publicas). Porém, a Camara Municipal pode nao apostar na
gratuitidade de mais projetos que sejam do interesse dos jovens, o que nao os faz
frequentar os diferentes espacos e atividades existentes.

Noutra perspetiva, as manifestagdes culturais (praticas artisticas, espagos e
eventos de fruicdo e modalidades desportivas) podem nao gerar interesse por estarem
inevitavelmente presentes ao longo do percurso escolar do individuo na sua infancia e
juventude, convocando, em vez de um espaco de reflexdo, uma exigéncia de
conhecimento, a qual ndo sao tao facilmente associados o lazer e a fruicdo, mas antes um
carater de obrigatoriedade.

Outro fator a tomar em consideragdo para procurar encontrar esclarecimentos mais
claros acerca do desinteresse demonstrado por alguns dos alunos inquiridos em relagao a
participagdo em eventos e praticas culturais do ponto de vista municipal pode interligar-
se com o facto de vivermos sob a égide da globalizag¢do, que se destaca como um dos
grandes temas atuais, interferindo em diversos preceitos econdmicos, culturais, politicos
e ambientais (Ribeiro & Poeschi, 2013) e em que o individuo se apercebe crescentemente
do contacto cada vez mais proximo que tem com todo o mundo (Waters, 2002). Um
planeta globalizado, assente numa constru¢ao universal mais ampla, que quebra fronteiras
e permite a comunicagdo mais imediata entre os varios locais, individuos e comunidades
que o constituem, desenrola outras perspetivas, que permitem o conhecimento € o
intercambio de visdes mais pluralistas.

Uma das forcas de edificagdo que tem vindo a ser enaltecida por esta compreensao
da existéncia de relagdes mais interligadas e, em simultaneo, mais diversificadas reside
na tecnologia e na ciéncia (McMahon, 2001). Os avangos desenrolados, por exemplo, do
ponto de vista dos meios de comunicacao desvanecem barreiras que haviam privado os
individuos e a sociedade de algumas das suas apeténcias ou potencialidades,
contribuindo, inclusivamente, para a superacdo do isolamento social, geografico e

economico (Anderson, 2001).
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A internet, tornando-se num novo pilar comunicacional, permite de forma mais
eficaz a produgdo e rececdo de informacao por parte dos seus utilizadores, contrariamente,
por exemplo, a televisdo ou a radio, que ndo parecem enfatizar com tanta prioridade a voz
individual (Cleisen, 2005). De facto, pelas inimeras plataformas digitais assiduamente
utilizadas, tais como o Facebook, o Instagram, o TikTok ou o Youtube, por exemplo, o
individuo encontra formas de exposicdo das suas ideias, pensamentos, criagdes ou até
mesmo da sua imagem, numa procura de exposi¢ao individual (Sibilia, 2003), tratando-
se, por isso, estes recursos também de formas de transmissao cultural. As redes sociais,
espaco de interagdo e de partilha dos perfis dos utilizadores (Donath, 1999), permitem ao
adolescente encontrar grupos e pessoas com os quais se identifiquem (Barker, 2009). O
acesso a estes meios de comunicagao € recorrente na vida e nos habitos quotidianos dos
jovens, sendo um motor de socializa¢do, conhecimento e entretenimento, bem como de
fomento da sua intervengao na sociedade (Gigli, 2006).

Assim, os beneficios fornecidos pela Internet e pelas redes sociais sdo compativeis
com a procura identitaria e com o desenvolvimento dos adolescentes, o que justifica,
possivelmente, a forte adesdo dos mesmos a estes recursos tecnoldgicos. Todavia, ¢ de
questionar se a dimensdo mais virtual que tem vindo a ocupar a vida dos jovens nao
contribuira para a falta de interesse dos mesmos pela participa¢do nos restantes ambitos
da area cultural, que perde, desta forma, a sua atencdo e dedicacdo, ou se os habitos
sedentdrios ndo estardo a interferir na vontade de deslocacdo fisica para participag¢do nas
atividades culturais.

Por fim, colocamos uma hipotese em que pode basear-se o desinteresse
demonstrado pelos alunos em relagdo a oferta cultural municipal: a escassez de
informagdo. Através da pergunta “10. Consideras que deveria existir outro(s) projeto(s)
cultural(is) e/ou outra(s) atividade(s) artistica(s) no Municipio? (seleciona a opcao da tua
preferéncia)” do inquérito por questionario aplicado, em que se pretende reunir sugestoes
de novas praticas para o Municipio, constatamos que varias das respostas obtidas
correspondem a atividades e projetos ja existentes. Neste sentido, a conclusao que se
consegue retirar ¢ a de que, eventualmente, existe uma desinformagao destes jovens em

relagdo aqueles que sdo os recursos disponibilizados pela autarquia.
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A preocupagdo consiste, entdo, em compreender por que razdo o conhecimento
sobre a oferta local ndo é uma aquisi¢ao de alguns individuos. Para conceber o que pode
provocar esta situacao, ¢ de enfatizar algumas questdes: a divulgacdo dos recursos da
CMS pode nao estar a ser suficiente e eficientemente executada no sentido de alcangar
todos os publicos, quer do ponto de vista digital (por exemplo, por via das redes sociais,
bastante utilizadas pelos jovens), quer pelo contacto direto com os estabelecimentos de
ensino; os alunos podem, com base nalguns dos principios enumerados acima ou outras

razdes, revelar desinteresse, ndo sentindo a vontade de se informarem.

5.1.3. O reconhecimento dos alunos da PC para o DPS

O conjunto das hipdteses e dos pensamentos acima colocados levam a entender
que o reconhecimento por parte dos alunos inquiridos da PC enquanto forma de promocgao
do DPS ndo supera, como indicado pelas respostas a pergunta “5S. Das seguintes opgoes,
qual € a que contribui mais para o teu desenvolvimento pessoal?”, o que ¢ atribuido aos
momentos de lazer e as atividades letivas. Assim, as praticas culturais nao sao
consideradas pelos inquiridos tao gratificantes para a sua vida.

Ainda que se denote uma consciéncia dos beneficios da Cultura para o individuo
e para a sociedade, o desinteresse manifestado por parte dalguns alunos participantes
conduz a convic¢do de que ndo existe, de facto, uma intervencdo civica associada as
diferentes manifestagdes culturais (praticas artisticas, espagos e eventos de fruicdo e
modalidades desportivas). O posicionamento critico exigido para a resposta a algumas
perguntas do inquérito por questionario revelou um desconhecimento sobre a oferta
cultural municipal.

Este aspeto remete-nos para uma preocupagao relacionada com a atitude passiva
adotada pelos jovens. Ao refletirmos sobre o facto das feiras e dos festivais, mais
destinados a exposi¢do € menos a producao cultural de quem os frequenta, serem os
recursos mais requisitados pelos alunos inquiridos, interrogamo-nos sobre alguns motivos

pelos quais isso podera ocorrer: por um lado, pode dever-se ao facto dos mesmos serem
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mais publicitados e, desta forma, receberem uma maior visibilidade e publicitagdo destes
mecanismos de transmissdo cultural; numa outra perspetiva, pode simplesmente
corresponder aos eventos que mais atraem estes jovens; por ultimo, esta preferéncia pode
também revelar uma tendéncia para uma participagao que priorize a rececao cultural, em
detrimento de uma atividade civicamente mais ativa, em que o individuo ¢ de forma mais
direta produtor de cultura.

De algum modo, existe, por parte de alguns alunos, uma descrenga de que o
individuo pode, pelas manifestagdes culturais disponibilizadas pelo Municipio (praticas
artisticas, espacos e eventos de fruicdo e modalidades desportivas), desenvolver-se
pessoalmente e, em simultidneo, contribuir para o desenvolvimento social € comunitario.
Contrariamente, existe também quem reforce as qualidades e potencialidades da Cultura
no sentido da promogao do DPS. Porém, poucos sdo os que verdadeiramente demonstram
vontade de contribuir para uma evolucao que passe pela pratica das atividades culturais
enquanto forma de transformacao pessoal e social. Sdo estas visdes dispares que apelam
ao desejo de perceber, com afinco e certeza, o que justifica tantas dualidades e invalida

uma maior valorizagao da Cultura.
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L.CONSIDERACOES FINAIS



Através da analise dos resultados elaborada com vista a compreender os dados
obtidos provenientes da aplicacdo do inquérito por questiondrio, ¢ possivel indicar

algumas ideias e conclusdes principais desta investigacao.

Relativamente ao alcance dos objetivos deste estudo, podemos concluir que o
primeiro, “Caraterizar a relagdo dos alunos com a oferta cultural do Municipio”, se
verifica numa relacdo equilibrada entre uma participagdo presente e a auséncia da

intervengao cultural por parte dos participantes.

Quanto ao objetivo 2. “Averiguar a consciéncia dos alunos sobre o papel da
participagdo cultural como forma de promover o seu desenvolvimento pessoal e social”,
percecionamos que ha o reconhecimento generalizado dos beneficios e potencialidades
artisticas para a comunidade e do imprescindivel desempenho que o individuo possui para
o desenvolvimento da mesma, sendo alguns deles a promo¢do do Bem-Estar (um estilo
de vida saudavel, o estabelecimento de relagdes interpessoais, a diminui¢do de conflitos,
as aprendizagens que potencia, o desenvolvimento pessoal, promovendo a criatividade, a
confianca e a aquisi¢do de novos conhecimentos, o preenchimento dos tempos livres) e
do desenvolvimento comunitario e local. O individuo e a sociedade/comunidade parecem
ser indissociaveis. Ainda assim, tal ndo coincide com uma pratica cultural tdo abrangente
e universalizada, a Cultura local ndo se assume como uma prioridade estendida a todos

os alunos.

Com esta investiga¢do, concluimos igualmente que o exercicio das praticas
artisticas e desportivas e o convivio com os amigos sdo as prioridades essenciais de
ocupacdo dos tempos livres por parte dos alunos participantes. A procura da identidade
parece estar associada a esta busca e a esta opcao. Naturalmente, assim torna-se possivel
verificar e comprovar, de certo modo, a procura das manifestacdes culturais (praticas
artisticas, espagos e eventos de frui¢do e modalidades desportivas) e a importancia que

lhes sao atribuidas, em detrimento do convivio com a familia e dos momentos de estudo.

No que concerne ao objetivo 3., “Identificar propostas dos alunos em andlise

quanto a perspetiva de participacdo em atividades e projetos culturais municipais”,
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compreende-se que a oferta cultural do Municipio de Setibal ndo ¢ do conhecimento por
parte de alguns alunos participantes do estudo. Por outro lado, outras atividades benéficas
sao sugeridas e devem ser escutadas ativamente, tais como mais festivais, feiras, arte de
rua, atividades ao ar livre, atividades multigeracionais, atividades gratuitas, praticas
cientificas e tecnoldgicas, atividades que incentivam o conhecimento sobre cultura geral

e cultura portuguesa, desporto inclusivo e workshop de Pintura.

O contexto pandémico em que nos encontramos exigiu uma flexibilidade e
adaptacdo ao longo do estudo do ponto de vista interventivo. A pretensdo inicial da
aplicagdo dos inquéritos por questionario em sala de aula ndo pdde ser cumprida na sua
totalidade. O instrumento de recolha de dados, essencialmente entregue por via virtual,
ndo tornou possivel o contacto direto com os alunos, o que também pode ser motivo de

impedimento de um maior numero de participantes.

Em suma, anuncio algumas propostas futuras na linha deste projeto investigativo:
o estudo que conduz ao entendimento desta incompatibilidade entre o reconhecimento
dos beneficios e potencialidades das praticas culturais para o DPS e a verdadeira auséncia
de espirito critico e interventivo; a investigacdo sobre a incoeréncia de respostas e a sua
possivel relacdo com o desinteresse pela intervengdo civica, a descrenca do impacto da
unidade [individuo] como elemento importante da totalidade [comunidade] ou como
dificuldade da literacia (designadamente do uso de vocabulario de dificil entendimento);
a confirmacdo ou exclusdo da presenca de preceitos e herangas passadas que conduzem a
ideia da inacessibilidade das manifestagdes culturais (praticas artisticas, espagos e
eventos de fruigdo e modalidades desportivas); o estudo sobre o possivel impacto do
mundo globalizado na cultura local e no acesso dos individuos a mesma; a analise sobre
a gratuitidade dos projetos, para perceber a sua frequéncia na comunidade e as razdes que
podem limitar a sua presenga mais protagonizada; o esclarecimento de se a escola e os
restantes estabelecimentos culturais do Municipio tém preocupacdes no sentido de
escutarem os seus alunos; o estudo sobre as razdes da desinformagao dos alunos sobre a
oferta cultural municipal; a andlise dos planos de escuta dos cidaddos por parte das

autarquias; a percecao de quais as formas de divulgacao e propaganda que mais convocam
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0s jovens para a participacdo em atividades e projetos (ex: redes sociais, outdoors e
cartazes expostos na rua, jornais e revistas) e a verificacdo de se os mesmos existem em
relagcdo a diversa oferta municipal; a analise sobre o contetido e as feigdes das praticas e
recursos que existem, percecionando se a mesmas obedecem a um padrao uniformizado
ou se sdo antes fruto de linguagens dispares e visdes artisticas e culturais abrangentes
capazes de interessar aos diversos publicos; a interroga¢ao sobre as aprendizagens obtidas
no contexto escolar no sentido do desenvolvimento de um sentido critico mais ativo,

percebendo se sao transmitidos principios que promovam a defesa da Cultura.

Com este estudo, a ideia que se pretende destacar € a de que, independentemente
das razdes que orientem os alunos a assumir o desinteresse pela PC, existe um modo
pouco cuidadoso no tratamento desta questdo, que nos conduz a convicgdo de um
desmerecimento perante a oferta local. A falta de atencdo dedicada a mesma traduz,
também, a auséncia de um significativo sentido critico e civico, que, talvez, possa nunca

ter sido realmente colocado em pratica.

Por esta razdo, torna-se prioritario criar espacos ¢ momentos de auscultagdo das
necessidades dos cidadaos, de forma a compreender com assertividade e veracidade esta
auséncia de participagdo em relagdo aos recursos municipais. Competindo as autarquias
escutar os interesses das populagdes (CRP, 1976), também no “plano cultural”
(Oosterbeek, 2007, p. 36), aos habitantes deve ser dado o direito de participar na decisdo
dos dirigentes locais (Huron & Spindler, 1998), sendo-lhes dada, em todas as frentes, voz.
O interesse pela Arte, por espacos e eventos de fruicao e por modalidades desportivas ndo
tem de ser partilhado por toda a gente, mas, perante as respostas pouco coerentes dada
por alunos que foram inquiridos, deve ser identificado o que se encontra em caréncia,
independemente das fragilidades que desta analise se podera constatar. Num sistema
democritico, €, acima de tudo, por esta escuta (realizada, por exemplo, pelo contacto entre
o estabelecimento de ensino e os 6rgaos de soberania), que algumas mudancgas benéficas
poderdo advir, conduzindo os alunos a, pelo menos, entenderem com maior clareza os
assuntos da comunidade e ajudando-os, por esta via, a serem pessoas mais felizes e

cidaddos mais ativos e solidarios.
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ANEXOS



ANEXO A

Inquérito por questionario
A
























ANEXO B

Autorizacdao da DGE para aplicag¢do do
inquérito por questionario
L



Exmo(a)s. Sr(a)s.

O pedido de autorizacao do inquérito n.°
0749800001, com a designagao "A Participa¢do
Cultural e o Desenvolvimento Pessoal e Social”,
registado em 30-12-2020, foi aprovado.

Avaliagao do inquérito:

Exmo.(a) Senhor(a) Marilia Parreira da Cruz
Venho por este meio informar que o pedido
de realizacao de inquérito em meio escolar
€ autorizado uma vez que, submetido a
analise, cumpre os requisitos, devendo
atender-se as observacoes aduzidas.

Com os melhores cumprimentos

José Vitor Pedroso

Diretor-Geral

DGE
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ANEXO C

Pedido de autorizag¢do enviado aos
Encarregados de Educac¢ao para
preenchimento do inquérito por
guestionario e aprovado pela DGE



Caro(a) Encarregado(a) de Educacao,

Eu, Marilia Parreira da Cruz, estudante do 2° ciclo do Mestrado de Educagao
Social e Intervencdo Comunitaria (Instituto Politécnico de Lisboa- IPL), encontro-me a
elaborar uma investigacao intitulada de 4 Participagdo Cultural e o Desenvolvimento
Pessoal e Social, que tem como objetivo a compreensao da relagdo estabelecida entre os
alunos do 3° ciclo do Ensino Basico e a oferta cultural do Municipio, procurando
averiguar, por um lado, a consciéncia que os mesmos possuem da participacao cultural
enquanto forma de promoc¢ao do seu desenvolvimento pessoal e social e, por outro lado,
apelando ao seu sentido civico e critico, ao solicitar a sugestdo de novas praticas e projetos
que podem ser introduzidos a nivel municipal.

Com vista a recolha de dados para a investigagdo, venho por este meio solicitar a
autorizacdo para a participacdo do/a seu/sua educando/a no presente estudo, através do
preenchimento virtual de um inquérito por questionario, bem como o consentimento para:
- o tratamento dos seus dados pessoais (acesso, retificacdo, atualiza¢do e apagamento);

- a existéncia ou auséncia do cruzamento, comunicacgdes ou interconexdes de dados;

- a conservagao e salvaguarda das condi¢des de seguranca dos dados até ao termo da

investigacgao.
Eu, , encarregado/a de educacao
do aluno/a , da turma do ano de

escolaridade, declaro o meu livre consentimento para a participacdo do/a meu/minha
educando/a na atividade proposta, sob o cumprimento das condi¢des supracitadas.

A Investigadora O(a) Encarregado/a de Educacao

Setubal, de de 2021
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ANEXO D

Categorizacdao das respostas da
pergunta 4.1.



Tabela D1

Categorizagdo das respostas da pergunta 4.1.

Categorias | Subcategorias Codigo | Total
de
Respostas
Respon-
dente
“Na minha opinido, devemos 30
participar em atividades culturais
ndo s6 para compreender melhor
0 que ¢ uma cultura mas também 50
para conhecer coisas novas,
pessoas, diferentes formas de
pensar.”
“Acho importante participar em
atividades  culturais  porque 11
conheces novas culturas.”
Maior Aprendizagens, “Porque permite conhecer novas
Relovancia/ con.hecinllento{ desenvolvimen.to culturas e aprender novas 52
Interesse Mais vivéncias- | de competéncias coisa[coisas]”
Desenvolvimento | e bem-estar
Pessoal pessoal “Porque conseguimos aprender 6
mais sobre a cultura.”
“Porque pode-se aprender mais 31
sobre a cultura”
“para ganhar mais cultura e y
inteligencia[inteligéncia]”
“para ter mais cultura” 33
93

119




“Eu acho importante participar
em atividades culturais porque
desta forma aprendemos mais
sobre diversos assuntos de formas

diferentes.”

“Considero importante porque ¢

bom conhecer espacos novos e

97
participar em alguns eventos
culturais”

“Porque nestas mesmas
atividades podemos aprender

47
muitas coisas, tipo uma troca de
experiéncias”

“E sempre bom estarmos ligados

com a cultura, seja do nosso pais 69
como de outros”

“E[E] importante porque
aprendemos com os filmes,

67
teatros, musicas[musicas] ¢
religides”

“E[E] bom para se conhecer sitios

76
novos e sair fora da caixa”

“Sim porque ¢ importante 44
conhecer e descobrir mais”

“Sempre se aprende alguma 53
coisa”

“Porque podemos ficar a 72
aprender mais coisas”

“Aprendes mais e vives novas 9

experiéncias”
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“Acho que podemos aprender um

pouco mais”

30

“Porque se aprende coisas

novas.”

24

“para termos mais

conhecimentos”

“Porqué[Porque] ficaria mais

informado”

14

“para conhecer mais coisas”

10

“Para aprendermos mais”

60

“Através das atividades culturais
conseguimos aprender de uma
forma direta e fisica, o que nos

leva a ter a nossa perspetiva.”

94

“Sim, pois ao fazermos esse tipo
de atividades ficamos mais

cultos.”

92

“Sim porque desenvolve as
nossas capacidades mentais e

fisicas”

34

“Porque a cultura ¢é essencial para

a nossa formagao pessoal”

“acho que todos
deviamos[deviamos] fazer
porque faz bem a saude[saude]

xd”

“Sim, pois sentimo-nos felizes”

54
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“Porque faz com que a nossa

geracdo saia de casa”

73

Socializagao

”Porque aprendemos mais sobre a
nossa  cultura  ajuda  no
conhecimento, socializagdo e

lazer”

19

“Acho que faz bem visitar lugares
novos e passar bons tempos com

amigos e familia”

95

“Para interagirmos mais uns com
os outros e também para

conhecermos mais coisas.”

98

“Covivéncia com as pessoas, €

aprende-se mais sobre a cultura”

59

Entretenimento/

Diversao

“Deve os[Devemos] todos de
participar em algumas coisas para

nos entretermos...”

56

“porque ¢ bom termos alguma
coisa que ndés  gostamos

descontrair.”

112

“Para termos mais cultura e para

aprendermos e nos divertirmos”

99

“Considero importante, porque ¢é

interessante e divertido.”

86

“Sim é muito importante

pra[para] nos nos divertirmos etc”

87

“para ganharmos alguma cultura

e divertirmo-nos”

25

122




“¢ divertido fazer cenas tipo

atividades”

100

“Sim para conviver e divertir”

104

“para nos divertir”

106

Cultura nacional

Conhecimento

“Porque acho que é bom para

interagir com a nossa cultura”

62

“Atividades culturais sdo
importantes ~ para  sabermos
melhor a historia da nossa cidade
para podermos dar a conhecer as
outras pessoas a linda e simples

cidade onde vivemos.”

66

“Se nos participarmos em
atividades culturais vamos saber

mais da nossa origem”

28

“Eu considero importante, para
conhecer mais sobre o pais ¢ a sua

cultura.”

39

“Acho fundamental, para
conhecer um pouco da historia da

sua cidade”

29

“Porque assim ficamos a saber
mais sobre a cidade onde

vivemos”

80

“Para ficarmos a conhecer como

a nossa regiao ¢[,] por exemplo.”

113

“a cultura € o que nos leva a

conhecer melhor o nosso pais.”

17

21

123




“para aprendermos um pouco da

histoéria sobre o nosso pais”

48

“Ganhasse[ Ganha-se] mais
conhecimento em relagdo a[a]

sua cidade”

78

“PORQUE E BOM SABER
MAIS COISAS SOBRE O[OS]
NOSSO[S] PAISES”

111

“Porque ajuda-te a saber mais

sobre a nossa cultura”

89

“Porque cada uma delas

representa a nossa cultura”

84

“Porque aprendemos mais sobre

a nossa cultura”

55

“Podemos conhecer mais do

nosso municipio”

43

Desenvolvimento

do territorio

“Sim porque assim ajuda a
enriquecer[enriquecer] o seu
pais[pais], fazer com que as
atividades o pais[pais] fiquem
mais  conhecidas e  bem

representadas.”

“Porque permite adquirir mais
conhecimentos sobre 0 nosso pais
e contribuir para que haja mais

turismo.”

37

“Sim, porque contribuem para o
desenvolvimento da  cultura

local.”

71

“Sim porque ajuda a sua cidade.”

32
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“Ajudas de[a] disseminar a

cultura da tua localidade e podes 35
aprender mais coisas”
“temos q[que] ajudar a nossa 68
zona”
“As atividades culturais
pode[podem] ajudar o nosso 63
ensino”
“sim pois devemos ajudar a
42
comunidade a melhorar”
Desenvolvimento
Social “Sim porque da para ajudar mais 85
as pessoas.”
“Sim porque estamos mais 40
reunidos”
“e[é] bom para a 2
sociadade[sociedade]”
Desenvolvimento “Sim porque ajuda a desenvolver g1
Ambiental o planeta”
“Para aprendermos mais sobre a
nossa cultura e ndo a deixar 36
acabar”
Perpetuagdo da “Porque a cultura nunca deve ser
88
cultura esquecida entre a sociedade.”
“Porque ¢ importante manter a 0
107

cultura e as tradi¢oes”
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Reconhecimento
do interesse/

importancia

“Sim cada um tem os seus gostos

e muitas pessoas gostam de 4
atividades culturais.”
“Sim, mas também de
vemos[devemos] poder escolher 65
se que remos[queremos] ou ndo.”
“Tem pessoas que gostam” 101

Liberdade de
“¢ sempre importante demonstrar

escolha 21
0 que gostas de fazer”
“Sim porque podemos fazer o 108
que mais gostamos”
“Acho que como a[ha] pessoas
que gostam e tiram utilidade 103
disso, vai ser sempre, 0 minimo
que seja, importante.”
“Sim porqué[porque] é bastante 23
interessante”
“Sim, porque acho interessante” 109
“Sim, porque a cultura ¢ boa.” 41
“Sim porque ¢ fixe.” 58
“Pk[Porque] acho importante” 70
“Sim porque ¢ giro” 91
“porque gosto” 15
“E[E] fixe.” 77
“¢ muito” 3

16
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“goston

22

Irrelevancia/

Desinteresse

“Nao sinto necessidade de

participar, ndo que ndo seja

105
importante, eu acho que depende
da pessoa”
“Nem toda a gente tem interesse %
em atividades culturais”

Liberdade de
“Acho que ndo pois toda a gente
escolha 13

tem a sua opinido”
“Porque nem todas as pessoas <3
precisam [de] participar”
“Nao pois cada um ocupa [0] seu 38
tempo a[a] sua maneira”
“nao[ndo] ligo muito a essas 96
atividades”
“Na minha opinido nio ¢é 79
importante”
“Se precisar ser feito eu 45
Fasso[faco]”
“Porque eu nao[nao] gosto 90
muito”
“acho que ndo [¢] importante” 79
“nao[ndo] sou muito 7
entresado[interessado]”

20

“Porque eu ndo gosto”

16
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“N[N&o] me importo muito”

114

“Nao gosto muito” 49

“por que[porque] nao[nio]” 16

“Nao gosto.” 27

“porque parece bem ajuda o

planeta e os elementos que 8

nos[nds] culturamos porque sem

isso morriamos ha[a] fome” *

“Principalmente artes marciais” 61
Outras

“Arte musica” 110
Respostas

“Nao sei” 74

“Nao[Nao] sei” 51

“Nao sei” 102

“NS” 75
Sem Resposta 2

* Esta resposta parece fazer referéncia a cultura agricola
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ANEXO E

Categorizacdao das respostas da
pergunta k-1-



Tabela E1

Categorizagdo das respostas da pergunta 6. 1.

Categorias Subcategorias Respostas Cé-digo | To-
Respon- | tal
dente

“As pessoas ficam mais felizes” 79
21
“Eu acho que com isso ficamos
108
com mais energia”
“Faz bem a saude” 25
“Porque torna a vida mais ativa 24
e interessante”
“Porque sinto-me bem faz as
) ) 104
pessoas feliz[felizes]”
Estilo de vida “Para mim, as atividades fisicas

Bem-Estar . .

saudavel contribuem para a melhoria da 103
comunidade, pois a[ha] varios
desportos que unem as pessoas”.
“Atividades desportivas faz bem 30
a saude”
“porque ¢ bom” 41
“¢ importante estarmos ao ar 54
livre.”
“ajudam as pessoas a serem 65
mais simpaticas”

113
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“Para a saude das pessoas e
ficarmos a saber como 0 nosso

pais ¢ lindo”

“A velhos e jovens que devem

100
fazer actividades fisicas”
“Uma melhor qualidade de 76
vida”
“Para mantermos uma mente 8
ativa e saudavel”
“Para mim, as atividades fisicas
contribuem para a melhoria da

101
comunidade, pois a[ha] varios
desportos que unem as pessoas”.
“E divertido” 77
“Ajudar as pessoas a relaxar” 49
“as pessoas ficam mais alegres” 26
“Faz bem ao nosso corpo sentir
alguma energia em nods sentir 18
alguma alegria no nosso rosto.”
“As pessoas ficam mais felizes” 79
“Para nos sentirmos mais 37
saudaveis.”
“Sim pois fazemos amigos,
divertimo-nos e além

clacoes disse[disso] enriquece a cultura 47
interpessoais geral”
43
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“Para nos relacionarmos com

amigos e obtermos capacidades”

“Porque pode ser util para o 63
convivio das pessoas”
“Porqué[Porque] fazemos mais 85
amigos.”
“Porque ajuda as pessoas a
conhecerem-se uns[umas] 55
aos[as] outros[outras]”
“fazem novas amizades” 33
“Porque a nossa geragdo estd a

73
ficar agarrada aos telemoveis”
“Porqué[Porque] se convive
mais presencialmente do que 14
virtualmente”
“Faz com que a comunidade

39
fique mais junta e unida.”
“vamos conhecer pessoas novas
com novos gostos, 0 que eu acho 28
bastante importante”
“Porque podemos conhecer

83
novas pessoas nesses eventos.”
“porque podemos fazer novos 112
amigos”
“Porque isso faz criar um lago de

20

confianca com as pessoas.”
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“Pode juntar mais pessoas”

110

“Mais convivéncia, saber mais

sobre a cultura”

59

“para as pessoas fazerem novas

amizades”

“Para mim, as atividades fisicas
contribuem para a melhoria da
comunidade, pois a[hd] varios

desportos que unem as pessoas”.

101

“Porque  conhecemos novas

pessoas e novos conhecimentos”

67

“Porque podemos fazer novos
amigos e estamos mais perto da

comunidade”

72

“Eu penso que sim porque
ficamos a conhecer mais pessoas
e porque desta forma também

estamos a aprender algo.”

93

“porque conhecemos novas

pessoas”

106

“porque as  pessoas  que
participam na minha opinido t€ém
interesses comuns e portanto isso
ajuda para que as pessoas sejam

melhores umas com as outras”

50

“Porque as pessoas trabalham

em equipe[equipa]

114

32
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“Sim. Porrque[Porque] se [for]
varias pessoas forem vai gerar
dinheiro entre mais amizades e

isso melhora tudo.”

“Pois ajuda a unido e a 62
competitividade”

“mais temas de conversa” 7
“Porque, promove a interagao 71
entre pessoas.”

“Porque estamos mais unidos” 40
“conhecemos novas pessoas” 10
“Sim porque assim une as 1
pessoas”

“Sim porque a[ha] mais 109
convivio”

“pois podemos criar novas
amizades, novos conhecimentos, 38
etc”

“Porque assim as pessoas 95
convivem mais”

“Porque fazemos novos amigos e
aprendemos mais sobre a nossa 60
regiao”

“Porque permite interagdo entre 52
as pessoas”

“Porque tem mais
interassdo[interacdo] com as 44

pessoas mais convivio”
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“Sim contribui porque estamos a

socializar”

23

“Porque ¢ importante ter alguma
coisa que te faca esquecer dos

problemas”

82

Diminuigao

de conflitos

“Sim, porque ajuda em varios
problemas pessoais, ajuda em
uma melhor convivéncia com

outros.”

69

“Sim porque [a] comunidade
pode ser melhorada porque
pessoas sdo mais
amigavel[amigéaveis] a[com]

outras pessoas”

11

“Para haver menos confusoes e

para trabalhar em conjunto”.

99

“Para a comunidade se dar

melhor e haver menos conflitos”

98

A importéancia da

Arte

“Porque a arte ¢é muito
importante para a nossa

comunidade”

87

“Acho que a arte pode
influenciar e ajudar pessoas a
entenderem os sentimentos de
uma forma mais profunda e isso
¢ algo que estd-se perdendo, eu
acho que as pessoas estdo
ficando mais frias com o passar
de geragdes, as pessoas SO

querem beneficio proprio, por

105
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isso acho importante a existéncia

da arte”

“Sim muitas pessoas ja fazem

atividades artisticas ha muito

4
tempo e isso acaba por ser bom
para a nossa comunidade”
“Ajuda a pessoa a trabalhar o seu 9
fisico e o seu lado criativo”
Criatividade
“Permitenos[Permite-nos] "
trabalhar a nossa criatividade”
Confianga “Ajuda a ndo ter vergonha de 61
estar em publico”
“Aprendemos coisas novas” 56
“Sim porque se aprende coisas 13
novas”
Desenvolvimento
Pessoal “porque se aprende mais” 27 19
Conheci- “porque podemos aprender 46
mentos varias[varias] coisas novas”
“porque faz-me conhecer novas 12
cisas[coisas]”
“APRENDEMOS MAIS
AQUILO QUE NOS[NOS] 111
SOBEMOS[SABEMOS]”
“Porque ha maior engajamento” 16
34
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Sim, pois desenvolve as nossas

capacidades mentais e fisicas”

“Conseguimos melhorar a nossa

forma de pensar e a nossa forma 94
fisica.”
“Ajuda a desenvolver o corpo” 81
“Isto pode ajudar varias pessoas
29
em aspectos diferentes.”
“Para ter alguma profissdo certa 53
no futuro”
“Porque as pessoas conseguem 64
aprender mais.”
“pois podemos reter informagdes
importantes tal como a 96
experiencial vivenciada”
“Porque alguém pode-se inspirar
21
no que esta a ser transmitido”
“Porque quando descobrimos ou
sabemos que temos um talento o 47
melhor ¢ explora-lo”
“Porque podemos fazer mais
atividades e podem ocupar os 90
b 2
Ocupagio  dos nossos tempos livres
tempos livres
“Porque assim ocupamos o0s
19
nossos tempos livres”
Desenvolvimento ) “Se todos aprendemos podemos
) Sociedade ) 36
Social aprender em comunidade”
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Desenvolvimento

Local

“Sim, pois assim a nossa
comunidade abre novos rumos

a[a] vida”

92

“Porque a sociadade[sociedade]
assim tem um senso mais
cultural e entende mais dos seus

passados.”

88

“melhoria[melhoraria] a

sociadade[sociedade]”

“Nao ird resolver os problemas
da comunidade, apenas estes
projetos podem alegrar as
pessoas e o municipio ser bem
visto por outros municipios ou

pelo governo ou turistas.”

35

“Pode porque além de aumentar
a populacdo aumenta o ponto de
turismo e isso é muito bom para

a economia.”

66

“Porque ajuda nos[ajuda-nos] a
conhecer novos desportos e com
isso ajuda a comunidade a ser

mais desenvolvida”

97

“Porque da[d4] mais dinheiro

a[a] comunidade”

51

“porque contribui[contribui]

para a evolugdo da comunidade”

17

“E uma maneira de dar a

conhecer a arte a populagdo.”

86
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“nao sei” 102
“ns” 68
“Nao sei” 80
“ndo sei como dizer” 22
“Sim” 42
“Nao sei dizer.” 58
“porque sim” 6
Outras respostas 14
“¢ importante” 3
“Ns como explicar” 70
"Nao sei bem" 89
“Gosto” 15
“Nao sei o porqué” 31
“Porque sim” 74
“Porque sim” 78
3 3

Sem resposta
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