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AS MULHERES, A IMPRENSA E A POLITICA EM PORTUGAL: O
CASO DO CORREIO DA MANHA

RESUMO

O presente volume resultou do estagio curricular no jornal diario Correio da
Manhd, que decorreu entre 7 de marco e 6 de junho de 2022. Durante o estagio colaboreli,
como jornalista estagiaria, na producdo de contetdos escritos e multimédia na secgédo

Online.

Este relatorio de estagio integra uma descricdo e analise critica dos trés meses de
estagio e um exercicio investigativo que resulta da experiéncia profissional adquirida. O
objetivo da pesquisa é contribuir para uma reflexdo sobre a representacdo mediatica de
mulheres com cargos politicos em Portugal, através da analise de pegas jornalisticas
publicadas no CM. A questdo de partida que orienta a pesquisa €: em que medida a

representacdo mediatica da politica tende a ser genderizada nas pecas?

Apesar de novas medidas legislativas para a igualdade de acesso a cargos
politicos, a masculinizacdo da politica e a invisibilidade das mulheres na politica e nos

média continuam a persistir na sociedade portuguesa.

A estratégia metodoldgica concentra-se em pesquisa de natureza documental,
utilizando as seguintes técnicas de recolha de informacdo: leitura e anélise critica da
literatura em &reas como os estudos feministas dos media, movimentos feministas,
legislagdo nacional; e analise de conteldo temética de 366 pecas (que retratam as
protagonistas com cargos politicos na Assembleia da Republica e Governo
constitucional). Essa andlise estd organizada em trés dimensdes de analise: estrutural,
textual e de imagem. Concluiu-se que 0s esteredtipos de género continuam a persistir,
resultando na genderizacdo da mulher na politica, nos media e na sua sub-representacao

mediatica.

PALAVRAS-CHAVE

Cofina | Correio da Manha | Mulheres que exercem cargos politicos | Representacdo

medidtica | Politica



WOMEN, PRESS AND POLITICS IN PORTUGAL: THE CASE OF
CORREIO DA MANHA

ABSTRACT

The present volume is the result of the curricular internship at the daily newspaper
Correio da Manhd, which took place between March 7" and June 6", 2022. During the
internship | collaborated, as a trainee journalist, in the production of written and

multimedia contents for the Online section.

This internship report integrates a description and critical analysis of the three
months of internship and a research exercise that results from the acquired professional
experience. The aim of the research is to contribute to a reflection on the media
representation of women in political positions in Portugal, through the analysis of
journalistic pieces published in CM. The starting question that guides the research is: to
what extent does the media representation of politics tends to be genderized in the

articles?.

Despite new legislative measures for equal access to political posts, the
masculinization of politics and the invisibility of women in politics and the media

continue to persist in Portuguese society.

The methodological strategy focuses on research of a documental nature, using
the following information gathering techniques: reading and critical analysis of literature
in areas such as feminist media studies, feminist movements, national legislation; and
thematic content analysis of 366 pieces (which portray protagonists holding political
positions in the Portuguese Parliament and Constitutional Government). This analysis is
organized in three dimensions of analysis: structural, textual and image. It was concluded
that gender stereotypes continue to persist, resulting in the genderization of women in

politics, in the media and in their media under-representation.

KEYWORDS
Cofina | Correio da Manha | Women in political office | Media representation | Politics
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INTRODUCAO

A escolha de realizacdo de um estagio curricular e consequente elaboracdo de
relatdrio de estagio prendeu-se com a possibilidade de colocar em préatica conhecimentos
adquiridos ao longo da licenciatura em Jornalismo e Comunicacédo, pela Faculdade de
Letras da Universidade de Coimbra (FLUC), e do mestrado em Jornalismo, pela Escola
Superior de Comunicacdo Social do Instituto Politécnico de Lisboa (ESCS-IPL), e pela
oportunidade de desenvolver competéncias profissionais no meio jornalistico, através da
experiéncia em redacdo e do contacto com profissionais da area. O estagio nédo
remunerado foi realizado no Grupo Cofina, na secc¢do do Online do Correio da Manhg, e

decorreu entre 7 de marco e 6 de junho de 2022.

Desta experiéncia profissional resultou o exercicio investigativo que agora se
apresenta. O objeto de estudo, a representacdo mediatica das mulheres que exercem
cargos politicos, surgiu de um interesse pessoal e preocupacéo social pelas questes da
igualdade entre mulheres e homens que me tem acompanhado ao longo da minha carreira

académica.

Desde ha pouco mais de 100 anos, o ativismo social e politico, maioritariamente
feminino, trouxe ao espaco publico a importancia da luta pela igualdade de género em
todos os campos da vida social e publica. Apesar das multiplas vitérias para a conquista
de direitos sociais e politicos nas diversas esferas da vida social, muitos sdo ainda 0s
entraves para o exercicio de uma cidadania plena das mulheres. Vejam-se alguns
exemplos: 0s niveis salariais continuam, em muitos casos, dispares entre mulheres e
homens na realizacdo da mesma tarefa, permanecem os tetos de vidro para aceder a cargos
de lideranca nas empresas, mas também, na vida politica, a dificuldade em conciliar a

vida profissional e familiar, entre outras.

Na esfera politica, a transicdo democratica permitiu alcancar direitos que até ai
tinham sido vedados as mulheres como o direito de voto, o direito ao divércio ou a
legalizacdo da interrupcdo voluntaria da gravidez, entre outros. Pela primeira vez, estes

topicos, estiveram no centro dos debates politicos e publicos.

Apesar deste esforgco continuado do ponto de vista legislativo e social no sentido
da igualdade de género, em Portugal, a politica continua a ser uma area de atividade

profundamente masculina. Depois de quase 50 anos de democracia, tivemos apenas uma



mulher Primeira-Ministra durante escassos meses, a sua atuacdo enquanto deputadas,
secretarias de Estado ou ministras continua diminuta e, regra geral, em pastas ministeriais

associadas aos dominios sociais e do cuidado.

Esta realidade tende a ser reproduzida pelos média, que insistem em invisibiliza-
las ou a apresenta-las ndo de acordo com a sua competéncia para o cargo, mas enfatizando

caracteristicas ligadas a maternidade, entre outras.
Como afirma Maria Jodo Silveirinha,

(...) os média ndo apenas nao encorajam a implementacdo da igualdade entre mulheres e
homens, como parecem, de facto, constituir-se em mecanismos que impedem as

necessarias transformagdes que podem conduzir a essa igualdade (2012, p.100).

Num mundo em que persiste a sub-representacéo e a subalternidade da mulher no
espaco publico, politico e mediatico, torna-se relevante estudar como Portugal tem
evoluido nesse campo e como os média poderiam contribuir para uma sociedade mais
igualitaria.

A estratégia metodoldgica assentou na pesquisa documental. Primeiramente
procedeu-se a leitura e analise critica de literatura nos dominios do feminismo, da histéria
das mulheres, dos estudos feministas e dos média, mulheres e politica, com particular
destaque para autoras/es como Esteves (2001; 2014), Martins (2015), Silva (1983),
Silveirinha (2012; 2017), Souza (2014), Subtil (2009; 2017), Tavares (2008), Vaquinhas
(2002), entre outras. Estas leituras foram imprescindiveis para entender os fundamentos
historicos, politicos, sociais e culturais sobre as origens e desenvolvimentos do
movimento feminista internacional e nacional. Para a analise da representacdo das
mulheres na politica o livro de Carla Martins Mulheres, Lideranca Politica e Media,

serviu como inspiracdo para esta pesquisa.

Num segundo momento, e para analisar o corpus selecionado de pecas
jornalisticas, utilizou-se a analise de contetdo tematica. Inicialmente estabeleceu-se a
investigacdo atraves de conteudo video de telejornais, mas, ndo se verificando possivel
devido a dificuldade em aceder a arquivos, a investigacdo rumou para um novo campo de
observacao: os jornais impressos do Correio da Manha. Assim, partiu-se da analise de
jornais diarios durante o periodo de estagio, com conteido que representasse figuras com
cargos politicos (Assembleia da Repulblica, Governo e Presidente da Republica) em

Portugal durante um periodo de trés meses, com o objetivo de contribuir para uma

2



reflex@o sobre a representacdo mediatica de mulheres portuguesas com cargos politicos
ativos. Todos os géneros jornalisticos foram analisados, assim como todas as imagens dos
artigos, mas estas ndo foram um requisito obrigatorio para a analise de cada pega, pois

breves tém por costume nao ter conteudo fotogréafico.

Com o campo de observacdo e a metodologia escolhida, procede-se a delineacdo
da pergunta de partida e das seguintes interrogacdes: 1. Em que medida a representacao
mediéatica da politica tende a ser genderizada nas pecas?; 2. Quantos homens politicos
sdo retratados? Quantas mulheres politicas sdo retratadas?; 3. Quantas pecas
jornalisticas sobre politica aparecem no Correio da Manha?; 4. Que tipo de voz é
utilizada para citar o(s) protagonistas?; 5. Aparecem outras personagens politicas

portuguesas que nao o(s) protagonista(s)?

Este volume organiza-se em quatro capitulos. No primeiro capitulo, num primeiro
momento, apresenta-se o 6rgdo de comunicacdo onde foi realizado o estagio; e, num

segundo momento, faz-se uma descricdo detalhada do estagio curricular.

No segundo capitulo, enquadra-se teoricamente o exercicio investigativo,
percorrendo as origens do movimento feminista internacional com base em leituras das
que t€m vindo a ser designadas por “vagas do feminismo”. Este momento afigurou-se
fundamental para, de seguida, enquadrar a rececdo destas ideias e reivindicagcdes na
sociedade portuguesa. Este capitulo termina com as conquistas em termos de direitos de
cidadania alcancadas pelas mulheres portuguesas na sequéncia da instauracdo do regime
democratico. Da-se conta das primeiras politicas publicas para a igualdade de género, das

mudancas na legislacdo, da paulatina chegada das mulheres a cargos politicos, etc.

O terceiro capitulo reflete a forma como os média representaram as mulheres que
ocuparam cargos politicos, como foram os casos de Maria de Lourdes Pintasilgo (1930-
1980), de Manuela Ferreira Leite (1940-) e de Assuncéo Cristas (1974-).

O quarto e ultimo capitulo apresenta os resultados da analise de contetido tematica
que foi utilizada para analisar as pecas jornalisticas publicadas no CM durante o periodo
selecionado. Esta analise foi feita a partir de trés dimensdes: estrutural, textual e de

imagem.



CAPITULO I: Caracterizacio da instituicio de acolhimento e

descricdo e analise do estagio curricular

O presente capitulo tem como principais objetivos caracterizar o Correio da
Manha (CM) como a institui¢do de acolhimento do estagio curricular que realizei entre 7
de marco e 6 de junho de 2022 e descrever e analisar criticamente as atividades ai
desenvolvidas. Num primeiro momento, serd apresentada uma breve historia deste 6rgéo
da imprensa nacional inserido no Grupo Cofina, bem como a multiplataforma onde atua.
Num segundo momento, sera descrita a experiéncia do estagio, com a apresentacdo de

métodos de trabalho em redacéo, aprendizagens e conclusdes.

1.1. Grupo Cofina

O grupo empresarial, fundado em 1990, é dos principais grupos de média
portugueses, detendo quatro jornais, sete revistas (trés exclusivamente online) e um canal
de televisdo por cabol. Paulo Fernandes é presidente executivo da Cofina, e foi um dos
seus fundadores, juntamente com Jodo Oliveira e Domingos Matos. A empresa Cofina
SGPS, S.A. detém a holding e editora Cofina Media.?

A empresa apresenta como estratégia de desenvolvimento o “refor¢o da posi¢ao
competitiva” ¢ a “criagdo de valor para os acionistas”, declarando-se como lider do
mercado de imprensa em Portugal.®> Como terceira maior empresa no setor de média
portugués, tentou, entre 2019 e 2020, proceder a compra do grupo Global Media, a que a
TVI pertence, mas sem sucesso.* O grupo empresarial tem a ambicéo de liderar o mercado

portugués no setor dos meios de comunicacao social.

A Cofina estabeleceu como objetivos o foco no reforgo da rentabilidade dos

ativos, monetizando a partir dos investimentos em jornais e revistas e no controlo de

! Para além destes, existe ainda 0 Mais Sport, um suplemento de desporto, com saida nas bancas ao sabado,
juntamento com o CM.

2 Informacédo retirada do website da empresa Cofina. Consultado a 20 de junho de 2022, em
http://www.cofina.pt/

3 lbidem.

4 Cofina anuncia rentincia 8 OPA sobre a Media Capital. (2021). Negécios. Consultado a 20 de junho de
2022, em https://www.jornaldenegocios.pt/empresas/media/detalhe/cofina-anuncia-renuncia-a-opa-sobre-

a-media-capital
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custos, 0 aumento de dimens&o da empresa e na internacionalizacio.® O desejo de avangar
para 0 mercado internacional comecgou em 2007, com o langamento do jornal Destak S&o
Paulo, um jornal diario gratuito brasileiro, que mais tarde se expandiu para outras cidades

do Brasil.®

Em Portugal, o principal titulo que a Cofina Media detém é o jornal diario Correio
da Manh3, lider no segmento dos jornais diarios nacionais.” A empresa detém ainda o
jornal desportivo diario Record, o Destak e o Jornal de Negocios, e as revistas Sabado,
TV Guia, Boa Onda e Domingo. No online é detentora das revistas Maxima, Must e
Flash!. Entrou no setor do audiovisual em 2013, langando o canal de televiséo por cabo,
CMTV.

O grupo € ainda proprietario de doze websites, que contaram, em 2021, com um
total de 1 023 231 995 visitas e 3 507 432 671 page views (Cofina, 2022, p.112). Nas
redes sociais contava com mais de seis milhdes de seguidores, sendo quatro milhdes no
Facebook (p.112). Para acompanhar as necessidades e tendéncias do mercado portugués,
0 grupo aposta no desenvolvimento das assinaturas digitais, que cresceram 36% nesse
mesmo ano (Cofina, 2022, p.112).

Segundo o Relatorio e Contas do grupo Cofina relativo a 2021, nesse ano a Cofina
viu as suas receitas totais ascenderem aos 75.8 milhGes de euros, conseguindo um

crescimento de 6,2% comparativamente a 2020 (Cofina, 2022, p.11).

Em 2021, os quadros da Cofina integravam 679 pessoas. Destas, 42% eram
mulheres, maior parte delas com formacao académica superior (ver Anexo 1). O Conselho
de Administracdo era composto por seis membros, sendo que apenas duas pessoas eram
do sexo feminino (Cofina, 2022, p.101). Na categoria profissional de jornalista, a
discrepancia é significativa: dos 284, menos de metade (108) eram mulheres (ver Anexo
1).8

S Informacédo retirada do website da empresa Cofina. Consultado a 20 de junho de 2022, em
http://www.cofina.pt/

® Langamento do Destak Rio de Janeiro (2009), Destak Brasilia (2010) e Destak Campinas (2011).

7 Em 2021, o CM registou uma quota de mercado de 61,4%, em que mais de 61 leitores em 100 adquiriram
este jornal.

Dias, S. (2022). CM é lider na imprensa portuguesa com quota de mercado de 61,4%. Correio da Manha.
Consultado a 20 de junho de 2022, em https://www.cmjornal.pt/tv-media/detalhe/cm-e-lider-na-imprensa-
portuguesa-com-quota-de-mercado-de-614

8 Dados consultados a partir de informag&o, enviada por via e-mail, dos Recursos Humanos do grupo. Ver
Anexo 1 para mais dados sobre colaboradores ativos no grupo Cofina em 2021.
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O grupo Cofina implementou uma politica de igualdade de género em todas as
areas de atuacdo. Exemplo disso, como é afirmado no ponto “Politica de Diversidade” do
Relatorio e Contas 2021 (p.20), foi a eleicdo de Ana Mendonca, em 2009, para o
Conselho de Administracéo e, posteriormente, em 2020, a elei¢do de Laurentina Martins.
Todos os anos € publicado pelo grupo um Plano para a Igualdade de Género, com

objetivos e medidas a implementar:

alcangar uma efetiva igualdade de tratamento e de oportunidades entre mulheres e
homens, promovendo a eliminagéo da discriminacdo em funcéo do sexo e fomentando a

conciliagéo entre a vida pessoal, familiar e profissional (Cofina, 2022, p.20).

No Plano referente a 2022, o Conselho de Administracdo reforca a intencéo de
promover politicas de diversidade nas areas de igualdade no acesso ao emprego,
igualdade nas condicdes de trabalho, igualdade remuneratdria, protecdo na parentalidade
e conciliacdo da atividade profissional com a vida familiar e pessoal. O mesmo
documento afirma ainda ter como objetivo assegurar processos de recrutamento justos,
reforcar os principios de igualdade e ndo discriminagdo em diversas areas como a
formacéo ou a protecao da parentalidade, assegurar progressdes na carreira igualitarias e
possibilitar o trabalho remoto sempre que necessario (pp.7-9). Segundo os relatérios da
empresa, ndo foram registados quaisquer incidentes de discriminagdo de género durante
0 ano de 2021 (Cofina, 2022, p.121).

1.2. Correio da Manha

O Correio da Manha, adquirido pelo grupo Cofina em 2000, € um jornal diério
que se afirmou no mercado de imprensa portugués, com caracteristicas generalistas. Para
além da versdo impressa, conta também com um website, em que o leitor pode
acompanhar todos o0s acontecimentos ao minuto. Este formato permite que a informacéo

chegue a qualquer parte do mundo e a qualquer publico-alvo.

A aquisicdo do jornal permitiu ao Cofina Media, detido pelo grupo Cofina,
expandir-se no mercado e afirmar a sua posi¢ao no panorama mediatico nacional. Apesar
de ter sido adquirido pelo grupo empresarial em 2000, o0 CM comecou a ser projetado em
novembro de 1978, por Vitor Direito, Carlos Barbosa e Nuno Rocha numa cave em Séo

Bento, em Lisboa, numa época em que Portugal atravessava uma grave crise politica e se



adaptava a democracia e a liberdade de expressdo e imprensa, depois de décadas de

censura e controlo dos meios de comunicagdo por parte de um estado autoritario.’

A primeira edicdo saiu para as bancas a 19 de marco de 1979. Este projeto foi
lancado com um capital social de 1350 contos (6733 euros), com a ajuda de um grupo de
empresarios, e cujo objetivo passava por liderar 0 mercado portugués, que se
caracterizava na época pela ascensdo de jornais de tipo tabloide. Um dos fatores que
contribuiu para o rapido crescimento do jornal foi a escolha do nome, que surgiu da
necessidade de fugir ao padrdo de titulos existentes, como era exemplo o Diario de

Noticias, o Diario Popular e o Diario de Lisbhoa, destacando-se assim no proprio meio.°

Os fundadores do CM queriam fazer um jornalismo diferente, ndo politizado, que
fugisse a regra e se tornasse num jornal com contetudos generalistas e que fosse ao
encontro das necessidades da populacéo (Duarte, 2014, p.37). Nos seus inicios, 0 CM teve
como objetivo trazer novos conteudos ao povo portugués, com um formato diferente dos
outros diarios, oferecendo conteddos exclusivamente informativos sobre o pais e o
mundo, e ndo apenas sobre politica. Apresentou uma nova forma de se informar: escrita
clara, objetiva e direta, com textos simples. Esta opcéo permitiria que a informagéo fosse
consumida por qualquer tipo de publico oriundo de qualquer classe social. O diario
diferenciava-se ainda pelo uso de manchetes chocantes, paginacgdo original e moderna, e

dando ao povo protagonismo na informacéo (Duarte, 2014, p.37).

Ao longo do percurso do jornal, os fundadores passaram por bastantes
adversidades, como a falta de financiamento e problemas de distribui¢do, mas, apesar
destas dificuldades, continuou a afirmar-se como referéncia no meio jornalistico (Duarte,

2014, p.37) até ser adquirido pelo grupo Cofina.

O CM tentou sistematicamente introduzir novidades que auxiliassem no processo
de fidelizacdo dos seus leitores: com a expansdo de delegacdes pelo pais, a publicagdo de

diversas revistas, e até o uso de cores no jornal.

A expansdo de delegacdes pelo pais teve por objetivo estar mais perto do publico
e chegar a acontecimentos e eventos de forma mais rapida e eficaz. A primeira delegagéo
do jornal a ser criada foi em Faro, a 27 de maio de 1980, apenas um ano depois da

° Lusa. (2009). Correio da Manha cumpre 30 anos. Publico. Consultado a 22 de junho de 2022, em
https://www.publico.pt/2009/03/18/portugal/noticia/correio-da-manha-cumpre-30-anos-1369744
10 1hidem.
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publicacéo do primeiro numero do diario (Duarte, 2014, p.37). Outras delegac6es abriram
pelo pais ao longo dos anos, como sdo o caso da delegacdo do Porto ou, posteriormente,
a de Coimbra. Em 1986, sete anos depois da fundacéo, o CM atinge uma circulacao diaria
superior a 60 mil exemplares (Duarte, 2014, p.38), afirmando-se assim no mercado

portugués, mesmo depois de passar por dificuldades financeiras.

A novidade do uso de cores no jornal ajudou a que o jornal se destacasse de outros
diarios. Em 1992, a primeira pagina do diario comecou a ser impressa a cores, tendo-se

um ano depois alastrado essa deciséo grafica para todo o jornal (Duarte, 2014, p.38).

O CM foi ainda pioneiro na publicacdo de suplementos, em formato de revistas,
que saiam em trés dias da semana distintos. O Correio de Domingo, publicado no dia da
semana do titulo, foi criado em 1981, com conteldo generalista e com paginas a cores,
tornando-se algo inédito no pais (Duarte, 2014, p.37). Dez anos depois, em 1991, passa a
publicar, a sexta-feira, a revista Correio da Manha TV, também impressa a cores, com
conteldos dedicados a televisdo, com informacdo, reportagens, entrevistas e
programac0es televisivas. Em 1993, o jornal langa a Casa, que tratava matérias de carater
social, como a moda, receitas ou familia, tendo por objetivo alcancar o publico feminino;

passou a ser incluida na edicdo das quartas-feiras, também esta a cores.

O continuo avanco do jornal, no design, na informacdo e nos suplementos de
informacdo, como o Mais Sport — que sai com o jornal ao sabado, desde 2006 (Duarte,
2014, p.39) - e a revista Boa Onda — sobre celebridades, cultura e entrevista, criada no
inicio de 2022, com saida a sexta-feiral’-, proporcionou um crescimento continuo do
Correio da Manh& em termos de tiragens. Apesar da descontinuidade de algumas revistas,

devido a diminuicdo das vendas, 0 CM continuou a renovar-se.

Dois anos antes da compra pela Cofina, o diario lancou um noticiario online, de
modo a oferecer aos leitores informacéo constante e atualizada, conforme as necessidades
do novo mundo tecnolégico (Duarte, 2014, p.38). O CM arrancou a emissao digital

durante a primeira fase do ciberjornalismo portugués'? com “um menu reduzido das

11 Correio da Manh4. (2021). Revista 'Boa Onda’, 'Domingo’, televisdo e estrelas: 2022 traz novidades no
Correio da Manha. Consultado a 22 de junho de 2022, em https://www.cmjornal.pt/tv-
media/detalhe/revista-boa-onda-domingo-televisao-e-estrelas-2022-traz-novidades-no-correio-da-manha

2O ciberjornalismo comecou a ser implementado em Portugal na segunda metade dos anos 90.
Inicialmente as empresas dos média apenas tinham o objetivo de ter outra plataforma em que pudessem
replicar o conteldo da versdo impressa, com uma linguagem simples e intuitiva, o que levou a que o
ciberjornalismo se revelasse insuficiente e ndo rentavel para essas empresas (Bastos, 2009, pp.3,6). Bastos
(2009, pp.1-10) explicou que o ciberjornalismo portugués se dividiu em trés fases até 2007: a primeira fase,

8
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secgoes de Nacional, Internacional, Espetaculos e Desporto”, que se destacava pelo uso
de letras maiusculas graudas nos titulos, tal como nas manchetes do papel (Bastos, 2009,
p.4; Bastos, 1998). O ano de 2002, é marcado pela aposta no design e funcionalidades do
website com a introducdo de recursos interativos entre o jornal e os leitores, permitindo
que o publico comentasse pecas noticiosas publicadas e que ainda pudesse partilhar por
correio eletronico noticias com outros utilizadores (Bastos, 2009, p.11). Atualmente
verifica-se o investimento, a transi¢éo e a preferéncia pelo jornalismo digital. O digital
possibilita receber informacéo a cada minuto e a utilizacdo de multimédia, como video,
audio e conteudos interativos, no entanto os jornalistas continuam a produzir contetdo de
forma demasiado rapida e sem possibilidade de trabalho de terreno, como é o exemplo da
seccao online do CM.

Desde julho de 2021 que a direcdo do CM e da Correio da Manha TV esta a cargo
de Carlos Rodrigues, substituindo Octavio Ribeiro (diretor desde 2002)*3, que acumula
com o cargo de diretor de programacéo.’* A direcdo é ainda composta pelos diretores
adjuntos Alfredo Leite, Armando Esteves Pereira, Paulo Oliveira Lima, Paulo Santos,

Eduardo Damaso e José Carlos Castro e pelo diretor-executivo Pedro Mourato.®

Em 2021, apesar da descida de vendas, o jornal manteve a lideranca do mercado,
com a venda média por dia de 51 mil exemplares impressos e com um share nos diarios
generalistas de 57% (Cofina, 2022, p.9). Em 2022, segundo dados da Associacdo
Portuguesa para o Controlo de Tiragem e Circulagio®®, entre janeiro e margo, 0 CM
registou a venda de 46 mil e 569 exemplares, e ocupando o segundo lugar dos diarios

de 1995 a 1998, foi de euforia, com a criacdo de websites para 0s jornais impressos, mas com pouca
exploragdo do alcance que conteddos online podem ter no jornalismo; na fase dois, de 1999 a 2000, a
criacdo de jornais exclusivamente online, 0 aumento de investimentos na area e 0 aumento de contratagoes;
no entanto, a euforia verificou-se ndo ser suficiente para manter postos de trabalho em redac6es de online
e assistiu-se a deterioracdo da profissdo, o que gerou a terceira fase (2001 a 2007) de depresséo e estagnagdo
do ciberjornalismo, com o encerramento de diversos jornais digitais e com despedimentos coletivos criando
mais uma crise.

13 Correio da Manha. (2021). Carlos Rodrigues é o novo diretor do Correio da Manha e da CMTV. Correio
da Manhd. Consultado a 22 de junho de 2022, em https://www.cmjornal.pt/tv-media/detalhe/carlos-
rodrigues-e-0-novo-diretor-do-correio-da-manha-e-da-cmtv

14 Correio da Manha. (2021). Nova direcdo do CM e da CMTV. Correio da Manha. Consultado a 22 de
junho de 2022, em https://www.cmjornal.pt/tv-media/detalhe/nova-direcao-do-cm-e-da-cmtv

15 1bidem.

16 Informacé&o obtida em https://www.apct.pt/analise-simples
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generalistas impressos mais vendidos no pais, atras do semanario Expresso, tendo

registado um share de 60,7%.1718

“Melhor, Primeiro” é o slogan célebre do CM e da CMTV (televisdo), em que 0s
colaboradores se regem pelo lema de entregar informacdo veridica e com rapidez ao
publico. O slogan esta também inscrito no design interior da reda¢do do CM. O Correio

da Manha celebra, em 2022, 43 anos.

1.2.1. Correio da Manha Online

O jornal passou a ter nova edigdo online em 2002*°, passando assim a apostar mais
na possibilidade de interacdo com o publico, inserindo-se no mercado tecnoldgico de
forma permanente. Deste modo, consegue chegar a um publico diferente daquele que
apenas consumia a versao do jornal fisico. O CM, como ja mencionado no ponto anterior,
inovou no mundo digital ao permitir partilhas de conteidos noticiosos e ao estabelecer
ligacdo com os proprios utilizadores atraves de comentarios. O website foi renovado em

2014, conseguindo ser “mais interativo”.?°

A seccdo Correio do Leitor possibilita essa proximidade com o publico,
proporcionando um espaco para o leitor dar a sua opinido e fazer reclamacgdes, servindo,
0 CM, de mediador de informacgdo. Ao longo dos ultimos anos, outros formatos foram
utilizados com o mesmo objetivo, como é exemplo a sec¢do Eu Reporter CM, em que 0

leitor pode enviar fotografias, videos e noticias ao jornal.

A seccdo Perguntas CM € a mais interativa com o publico, em que o utilizador
pode aceder as perguntas do dia a qualquer momento e conceder a sua opinido através de
resposta de “sim” ou “ndo”. Com a evolugdo das tecnologias e, principalmente, com 0
uso massivo de redes sociais, a interatividade com o publico passa agora por plataformas
como o Facebook do jornal ou da CMTV, a seccéo de comentarios no website ou ainda a

7 Dias, S. (2022). Correio da Manhd é o jornal mais vendido no Pais com 60,7% de quota de mercado dos
jornais diarios. Correio da Manha. Consultado a 26 de junho de 2022, em https://www.cmjornal.pt/tv-
media/detalhe/correio-da-manha-domina-imprensa-diaria-com-quota-de-607

18 Apenas 3,2% da populagéo portuguesa consome jornais em papel como fonte principal de informagéo,
subindo para 22% enquanto uma opcéao de varias para aceder a informacdo (Cardoso et al., 2022, p.70),
mas verifica-se que o CM, lido por 26,4% da populagdo portuguesa que usa internet, reina no campo da
imprensa (Cardoso et al., 2022, p.104).

19 Informagao obtida durante o estagio curricular, entre margo e junho de 2022.

20 Duarte, 2014, p.39.
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possibilidade de os leitores enviarem e-mails ou mensagens com historias, queixas,

videos e fotografias na seccéo Fale com o CM.

Com esta nova plataforma, também as revistas, mesmo as que foram criadas
depois de 2000, foram transferidas, em parte, para o digital. S&o os casos da Domingo e
da Vidas, ambas impressas, mas com sec¢des no website do CM. A Vidas tem um website
préprio. As revistas Sabado e Maxima também tém presenca online, sendo que esta Gltima
teve a versdo impressa descontinuada no ano de 2020 devido ao pouco sucesso de vendas

em banca.?

Para além disto, a criacdo de assinaturas digitais permite que o leitor tenha acesso

a contetido exclusivo através de um pagamento mensal.

O jornalismo contextualizado, com profundidade e alcance possiveis apenas no
ciberespaco, s6 se concretizou nos média mainstream como contetido especial oferecido

mediante micro-pagamento (Bastos, 2015, p.12).

Em Portugal, apenas 12% da populacdo pagou, no ultimo ano, noticias em formato
digital, estando cinco pontos percentuais abaixo da média mundial, de acordo com novos
dados da Reuters e OberCom, no Digital News Report Portugal 2022 (p.29); o Correio
da Manh4 é o terceiro formato digital mais subscrito pelos portugueses (21,2%) (p.29). E
também no CM que os utilizadores menos confiam dos meios de comunicagdo
portugueses, com 25,7% de utilizadores da Internet a ndo confiar na informacao
partilhada pelo jornal (Cardoso et al., 2022, p.51). Estes dados contrastam com a posi¢ao
da RTP, SIC e Jornal de Noticias, em que os portugueses afirmam confiar no contetdo
(77,8%, 77,6% e 76%, respetivamente) (Cardoso et al., 2022, p.50).

De acordo com o Relatério e Contas de 2021, o website do CM contou com
382 990 482 visitas e com um total de page views de 1 116 262 363 (p.112), liderando
assim o segmento generalista portugués. Segundo o estudo da Reuters e OberCom (2022,
p.70), 79% dos portugueses ja utilizam a internet e as redes sociais para aceder a noticias,
assim, as redes sociais séo utilizadas por 1/5 dessa populacéo (19,6%); a internet tem se
tornado cada vez mais atrativa para aceder a informagéo, principalmente para as camadas

mais jovens (abaixo dos 35 anos de idade) (Cardoso et al., 2022, p.71) que preferem

2L Sol. (2020). Revista Maxima chega ao fim em junho. Consultado a 26 de junho de 2022, em
https://sol.sapo.pt/artigo/696740/revista-maxima-chega-ao-fim-em-junho-
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também que os contetidos noticiosos invistam em conteddo multimédia (Cardoso et al.,
2022 p.75).

Em maio de 2022, 0 CM alcangou o segundo lugar no ranking digital do més, com
um alcance de 3.3 milhdes e um reach de 38,5%, segundo dados do ranking
netAudience??. Entre fevereiro e maio, o jornal digital ocupou a quarta (em fevereiro e
marco), terceira e segunda posicéo, ficando apenas atras da TVI neste tltimo més. No que
diz respeito a tipologia de publico, o sexo masculino prefere 0 CM a todos os outros

meios.

1.2.2. Correio da Manha TV - CMTV

O canal de televisao do Correio da Manha, conhecido como CMTV (Correio da
Manhd TV), iniciou a sua emissdo em marco de 2013. A CMTYV foi criada com o objetivo
de diversificar a oferta de televisdo, inovando nas formas de informar e entreter o publico.
Assim como o CM ficou conhecido pelas diversas delegacdes no pais, também a televisao
se demarcou das demais concorrentes ao conseguir entregar ao telespectador informacéo
sobre regides fora das grandes areas metropolitanas. Desta forma, estabeleceu um vinculo

de proximidade com os telespectadores, fazendo-os sentir representados em televisao.

Atualmente, a televisdo do grupo Cofina conta com diversos programas
informativos e de entretenimento, apostando durante o dia na emissdo informativa, com
diversos diretos nos locais de reportagem. A emissdo comeca as seis da manha, com o
Noticias CM, que regressa ao ecra durante a tarde e madrugada. De seguida, o canal emite
0 programa de entretenimento Manha CM, com mdsica, comentadores e convidados, e
com um espaco para um breve momento de informacdo com pivd ou diretos com
reporteres. O bloco de informacéo regressa pouco antes das onze da manha com o Jornal
de Portugal, seguido do CM Jornal Hora de Almogo antes das treze horas. O Noticias
CM regressa depois do almoco, interrompido durante cerca de uma hora pelo programa
Rua Segura. A Tarde CM, um programa de entretenimento, marca presenca a hora do
lanche (16 horas) com comentadores e ainda diretos sobre o0s casos do dia. Pouco depois

entra em emissédo o Direto CM com a atualizacdo de casos mediaticos do dia ou da semana

22 Marktest. (2022). Ranking auditado netAudience de maio. Consultado a 26 de junho de 2022, em
https://www.marktest.com/wap/a/n/id~28c3.aspx
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a partir de diretos. Antes do Jornal as 7, o publico conta com o Mercado em que se discute
futebol e outras modalidades desportivas. Para acompanhar a hora de jantar, entra em
emissdo o CM Jornal 20H, finalizando com a Investigacdo CM. De seguida, o publico
pode acompanhar ou o programa Pé em Riste ou 0 Liga D Ouro, ambos desportivos. O
Jornal da Meia-Noite ocupa 0 espago entre a meia-noite e a uma e meia da manha.
Durante a madrugada, a CMTV aposta na repeticdo de alguns programas como o Noticias
CM, Investigacdo CM, os programas desportivos e outros programas informativos/de
entretenimento como o Falar Global ou Sabado Viajante. A sexta-feira, a Investigacdo
CM é substituida pela Investigacao Sabado, da revista Sdbado. Durante o fim de semana,
emitem-se os novos episodios de Falar Global, Aquela Maquina, Sdbado Viajante e SOS
Donos em Apuros, nos programas informativos € a vez de Reportagem CM e Jornal as 6

se juntarem a programacao habitual.

Este canal por cabo é o canal de informacdo que mais horas dedica ao futebol,
com acompanhamento diério, com noticias, anélises e debates, entre jornalistas e
comentadores. Nos jogos de futebol dos trés maiores clubes portugueses (Sporting Clube
de Portugal, Futebol Clube do Porto e Sport Lisboa e Benfica), o canal acompanha ao

segundo a emissdo desportiva, com relato e comentarios.

Em 2021, a CMTV consolidou uma vez mais a sua presenca no mercado televisivo
como canal por subscri¢do, com as receitas totais a ascender até os 17.5 milhdes de euros,
tendo assim crescido 12,4%; registou ainda um share médio diario de 4,35%, sendo o
quarto canal televisivo mais visto no pais, ficando atréas dos trés canais de emissao aberta
(SIC, TVI, RTP 1) (Cofina, 2022, p.9). Em junho de 2022, o canal registou “o melhor
desempenho da sua historia” em horario nobre, com um total de cerca de 1.7 milhdes de
espetadores por dia e um share médio de 4,5%.% Portugal continua a ser um dos paises
em que a televisdo é a escolha predominante para acesso a noticias, continuando a ser
usada por 74% dos portugueses. Verifica-se ainda que a televisdo é utilizada por 53,6%
da populacdo como principal fonte de noticias, no entanto também se apura que € a
populacdo mais velha (acima dos 35 anos de idade) que mais consume conteudos
televisivos (Cardoso et al., 2022, pp.70-71).

23 Correio da Manha. (2022). CMTV bate recorde no horario nobre. Correio da Manha. Consultado a 3 de
julho  de 2022, em  https://www.cmjornal.pt/tv-media/detalhe/cmtv-bate-recorde-no-horario-
nobre?ref=TvMedia_DestaquesPrincipais
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1.3. Descricao do estagio curricular

O estagio curricular, para conclusdo do Mestrado em Jornalismo pela Escola
Superior de Comunicacéo Social (2020/2022), foi realizado entre 7 de marcgo de 2022 e 6
de junho de 2022, na redac¢do do CM, na sec¢do do online. A redacdo (e também sede do
Grupo Cofina) localiza-se na Rua Luciana Stegagno Picchio, em Lisboa.

Apesar de reconhecer o trabalho constante do CM e da CMTV em dar ao publico
novas noticias de forma descentralizada, esta ndo foi a minha primeira escolha para levar
a cabo este estdgio curricular. Depois de fazer parte da equipa de informac&o da Televisdo
da Associacdo Académica de Coimbra durante a licenciatura na Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra, o meu desejo em estudar e acompanhar televisao tornou-se
mais evidente. Inicialmente, o objetivo para o local de realizacdo do estagio curricular
eram as estacOes televisivas RTP, SIC ou TVI por serem generalistas e de canal aberto e
estarem ha mais tempo no mercado televisivo portugués. No entanto, a pandemia da
Covid-19 condicionou as opgdes disponiveis. A RTP, por exemplo, ndo aceitou
estagiarios curriculares de modo a assegurar a seguranca dos proprios empregados. A SIC
conta com bastantes candidaturas ao longo do ano letivo, o que se traduz em acordos com
a instituicdo académica para um numero especifico de estagiarios que sdo aceites em
redacdo. Com sentido de perseveranca e persisténcia, continuei a aguardar por algum tipo
de resposta por parte da SIC ou TVI. Depois de longos meses a espera de possiveis
entrevistas, decidi avancar com a candidatura a CMTV de modo a conseguir realizar o
estagio que pretendia no mundo da informacédo e da televisdo. Independentemente do CM
n&o ser a minha escolha original, senti que seria um novo desafio a enfrentar e, apesar de
tudo, estaria numa redacao a experienciar tudo o que estudei durante cinco anos de ensino

superior.

A expectativa inicial era ingressar como jornalista estagiaria de modo a
acompanhar o trabalho de redacdo e de terreno, mas tal ndo foi possivel. A seccdo do
online é uma seccdo multimédia, em que se recorre a texto, mas também a imagens,
videos e interativos. Esta permite que se acompanhe o contetdo televisivo para
complementar o conteudo publicado no online, com a publicacdo de pequenos videos

televisivos nas pecas escritas.

Durante o primeiro més, o horario consistiu em fim de semanas livres e, durante

a semana, entre as 10 horas as 18 horas. No segundo e no terceiro més, as oito horas
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diarias ja variavam de horarios entre as 9 horas de entrada e as 21 horas de saida, sendo
que nos dois dias que estive no radar, sec¢do de apoio ao online, fiz o Gltimo turno, com
saida as 00h30. Na totalidade, ao longo do decorrer do estagio escrevi 92 pegas, sobre 0s

mais variados temas, destas 62 foram publicadas no CM (ver Anexo 2).

No primeiro dia de estdgio, o diretor-adjunto e responsavel por estagios, Alfredo
Leite, apresentou-me a redacdo e as varias sec¢fes que coexistem naquele espaco: uma
parte esta destinada ao online da Cofina, com o Jornal de Negocios, a Sdbado, o CM, o
Record, a Maxima e o espaco a que chamam radar, destinado a apoiar o CM com noticias
ao minuto. Ha o espaco destinado a imprensa do grupo, sendo que o CM se divide por
secgOes como, por exemplo, Internacional, Portugal ou Sociedade. A CMTV tem um
espacgo para 0s reporteres e pivos, um espaco para gravar voz-off e, ainda, um pequeno
estadio rotativo onde toma lugar pequenas partes dos telejornais diarios. Por dltimo, ha
um espaco para a direcédo, entre o radar e a sec¢cdo da CMTV, de modo a existir um espaco
para maior comunicacao entre equipas e superiores. Depois de feitas apresentacdes a
equipa do CM online, a coordenadora do estagio, Céatia Pereira de Sa, explicou a
funcionalidade do radar, as funcdes da equipa e dos seus membros e como utilizam o
Skype para comunicar entre a equipa de modo que todas as pecas publicadas ndo voltem
a ser repetidas. Nessa primeira semana, a equipa era composta por 14 jornalistas, duas
destes estagiarias (contando comigo). Esta composi¢cdo mudou ao longo dos trés meses,
com alguns despedimentos e chegada de novos estagiarios. No final do periodo do
estagio, a equipa contava com o mesmo numero de jornalistas, mas o ndmero de

estagiarios aumentou para cinco.

O primeiro dia serviu para praticar a escrita de noticias, com a corre¢do da
coordenadora de modo que a escrita se assemelhasse ao tipo de escrita praticado pelo CM:
curto, respondendo as cinco questdes essenciais do jornalismo e que respeitasse o tipo de
texto (noticia). Para além disto, um dos conselhos da responsavel de estagio foi a
importancia de ler o jornal CM todos os dias, que esta disponivel em papel na redacéo
gratuitamente (assim como as outras edi¢cdes em papel dos outros meios de comunicagéo

social do grupo Cofina e, até, edi¢cdes de outros jornais concorrentes).

Esta primeira semana foi dedicada a escrita de noticias, maioritariamente
internacionais, de foro muitas vezes insélito ou criminal. Tinha como missdo navegar
pelos meios de comunicacéo internacionais €, mais do que o interesse publico da noticia,
era-me solicitado que encontrasse noticias que pudessem render ao CM a atencdo do
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publico e, consequentemente, gerar visualizacGes. Todas as noticias escritas passavam
pelarevisdo de um responsavel — por dia, normalmente, haveria duas pessoas que ficariam
responsaveis por guiar dois turnos (do dia e da noite). Devido a intensidade do deadline
e da necessidade das noticias a0 minuto, a correcdo das pecas e consequente publicacédo
eram adiadas diversas vezes. Inicialmente, escrevia entre trés a cinco noticias por dia,
com contetdo hipertextual (links externos, fotografias ou videos), apesar de algumas
acabarem por ndo ser publicadas pela falta de tempo dos responséveis para a correcao.
Como estagiéria, todas as pecas publicadas tinham como autor o CM. Mais tarde, tive a
oportunidade de assinar pe¢as em nome préprio, mas em conjunto com um dos jornalistas
da equipa do online. Nesta primeira semana, redigi treze pecas jornalisticas, destas, oito
foram publicadas (ver Anexo 2). A peca “Sangue de veado: O segredo de Putin para
aumentar a poténcia sexual” (publicada a 9 de marco de 2022) foi um tema insolito
proposto por um dos responsaveis, que, por publicado no primeiro més da invasao russa
em territ6rio ucraniano, gerou furor no website, com comentarios na pagina web e nas
redes sociais, produzindo bastantes visualizagdes e cliques no dia em que foi publicado
(ver Anexo 2). Todavia, a peca mais interessante e que permitiu uma maior pesquisa, foi
“A guerra dos tempos modernos: Jovens ucranianas recorrem ao TikTok para documentar
dia-a-dia na Ucrania” (publicada a 8 de margo de 2022). Para a redagdo desta peca
investiguei videos partilhados e entrevistas de jovens que viveram de perto a intensidade
da guerra e a destruicdo nas cidades-natal e de como partilharam isso com o mundo (ver
Anexo 2).

Na segunda semana, obtive informac&o sobre o programa de edi¢do Dalet Galaxy
para a edicdo basica (de corte e juncdo de videos) de videos da CMTV. Estes videos
podiam ser pecas, entrevistas, voz off ou intervencdes de comentadores nos telejornais do
canal, que, posteriormente, seriam publicados no website para acompanhar pecas escritas
ou na seccdo de multimédia. Até ao inicio da tarde de cada dia, eram necessarios publicar
cerca de 30 videos para efeitos de publicidade, com um minimo de 15 a 20 segundos e
um maximo de trés minutos de duracdo. SO na terceira semana comecei a editar estes
videos diariamente. Em simultaneo, continuei a escrever pegas sobre assuntos
internacionais e a aprender a navegar pelo sistema interno de e-mails. Era necessario
prestar atencdo a rececdo de e-mails que pudessem ter informacdes sobre atualizagdes de
pecas ou novos casos a reportar, para além de e-mails que as forgas de seguranca enviam

a relatar missoes realizadas. Para facil acesso dos responsaveis as minhas pegas, foi-me
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ensinado a submeter pecas escritas no backoffice, uma plataforma do grupo para publicar
pecas, videos, opinides, fotografias, e atualizar as homepages dos websites, entre outras
fungBes. Aqui é necessério inserir titulo, entrada, texto, hashtags e noticias relacionadas
com o tema; para conseguir publicar também é necessario inserir a peca huma ou mais
seccOes. As pecas necessitam de estar sempre inseridas na seccdo CM ao minuto e
noutra(s) como mundo, guerra na Ucrania, Portugal ou sociedade, para que o processo
de encontrar a peca fosse mais agil para o leitor ao estar em diversos locais do website.
Também nesta semana uma das pecas que escrevi gerou bastante trafego no website e,
mais uma vez, foi uma pega proposta por um dos responsaveis da equipa: “Menino de 13
anos conduzia em contramdo no acidente que matou jovem portugués nos EUA”
(publicada a 18 de marco de 2022), um tragico acidente que acabou por originar a morte
de nove pessoas, incluindo um jovem portugués de 18 anos que perseguia uma carreira

no golfe numa universidade norte-americana (ver Anexo 2).

A terceira semana foi dedicada a edigdo dos videos e a orientar-me no programa
de edicdo. Por dia, conseguia editar cerca de 15 videos, que, com a experiéncia, foi
aumentando para os 30 necessarios, ou até mais. Foram-me dadas mais indicacfes sobre
o0 backoffice (como alterar titulos), alterar frame (que se retirava do proprio video cortado
para ser a imagem e que podia ser de contetdo generalizado (como da policia, tribunal
ou hospital) ou de contetdo préprio da peca (com elementos identificadores da peca, por
exemplo pessoa entrevistada ou um local especifico)), adicionar entradas (lead) e
hashtags. Quando as pecas escritas se encontravam publicadas, era necessario copiar 0
titulo e a entrada para o backoffice sem alterar qualquer informacdo, de modo que o
conteddo na multimédia fosse idéntico a peca escrita; quando ndo existia peca escrita,
escrevia um titulo e uma pequena entrada de acordo com o contetdo no video, que depois
seria aprovado pelo responsavel de turno. Na semana seguinte, foi-me dada autonomia
para publicar diretamente no website sem necessidade de supervisdo. Assim, durante esta
semana foquei-me na edicdo de video, com o objetivo de realizar a tarefa com alguma
rapidez, mas com “olho critico” para decidir quais as pegas que ganhariam mais com o
complemento de video. Apesar de ser necessario publicar videos para efeitos de
publicidade, era de igual forma relevante que o conteddo adicionasse informacgdes as

pecas escritas.

Como mencionado, a partir da quarta semana de estagio, foi-me autorizada a

publicacdo de videos, incluindo ainda os videos de contetdo premium a que apenas 0s
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utilizadores com assinatura digital tém acesso. Estes videos premium normalmente
contavam com pegas de reporteres ou entrevistas exclusivas a CMTV. Esta foi a segunda
semana consecutiva de edicdo de video, de modo a aperfeicoar as técnicas e a aperfeicoar
o multitasking. Era necessario permanecer atenta ao contetdo televisivo, de modo a cortar
videos no momento de emissdo se se verificasse a sua importancia, como a atualizagédo
de uma peca com diretos de repérteres. A redagdo conta com diversos ecras, em multiplos
canais de televisdo, como a CMTV, RTP 2, CNN ou SPORT TV, estando atualizados
permanentemente ao que 0s concorrentes noticiam. Estes dias do fim do més de marco
foram marcados pela gala dos Oscares e pela polémica da violéncia do ator Will Smith
contra o comediante, e apresentador na gala, Chris Rock. O CM e a CMTV dedicaram
algum tempo a noticiar o incidente, acabando até por analisar a violéncia com peritos em
linguagem corporal. Como dediquei a semana a edi¢do de conteudos televisivos, este
momento serviu de tema para a proxima peca escrita. Publicada dia 30 com o titulo “Acho
dificil haver simulacdo: Especialista em linguagem corporal examina estalada de Will
Smith a Chris Rock” (ver Anexo 2). O contetudo da peca permitiu que explorasse o
conteddo televisivo, que o transformasse em material escrito e conseguisse ainda utilizar

clipes da analise, transformando-a huma peca multimédia.

Para celebrar o primeiro més na redacdo, foram-me atribuidas novas funcdes.
Aprendi que ha outra homepage no backoffice destinada apenas a televisdo do grupo
Cofina, assim como um website apenas dedicado a CMTV. Foi-me explicado por um dos
responsaveis de turno, de forma breve, mas clara, que as pecas escritas do CM tinham de
ser também transferidas para o website da CMTV e depois publicitadas no Facebook. As
pecas com maior importancia ou urgéncia do CM eram depois postadas na CMTYV online,
sendo apenas necessario reescrever ou editar pequenos pormenores do titulo e da entrada,
copiar o corpo de texto e as hashtags, adicionando ainda noticias relacionadas com o
tema, para que o utilizador conseguisse aceder a varias noticias; se for uma noticia com
urgéncia ou noticiabilidade, pode ser ativado (e deve) o chrome push de forma a enviar
notificagdes aos utilizadores. Ha a preferéncia de utilizar fotografias diferentes da peca
original, principalmente se fossem fotos generalistas. Em pecas de contetdo exclusivo,
apenas fica disponivel o primeiro paragrafo, de modo a instigar a curiosidade do leitor
em aceder a contetdo por assinatura. Depois de receber o acesso as redes sociais do CM,
aprendi o processo de publicacdo dos links e das entradas das pegas da CMTV e o que

chamam de “madrugadas” CMTV; as “madrugadas” sdao o agendamento de pecas do
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website no Facebook para recordar o leitor de noticias com mais impacto e, para além
disso, ter um sistema em que existe a publicacdo continua nas redes sociais para o fluxo
de leitores prosseguir durante horérios em que sdo publicadas pegcas em menor numero,
ou até nenhuma. Entre as 19 horas e a meia-noite e entre as seis da manha e as nove da
manha sdo partilhadas, de meia em meia hora, pecas noticiosas do dia anterior,
respetivamente; esta tarefa realiza-se, normalmente, a meio da tarde. A par com o trabalho
da pessoa responsavel pela edi¢do de videos, a pessoa responsavel pela manutencao da
CMTV online adiciona os videos editados as pecas, principalmente os diretos de
reporteres ou filmagens do publico. Para além disto, explicaram-me a funcionalidade da
homepage e como alterar ordem de contetudos ou adiciona-los a pagina principal do
website consoante a noticiabilidade das pegas. A partir da homepage, permitiram-me
alterar os conteudos “em manchete”, “em destaque” ¢ em “informac¢do”. Aprendi ainda a
publicar clipes de video do programa de entretenimento Tarde CM, que é enviado ja
cortado pela equipa do programa a equipa do online, na CMTV online; antes de ser
publicada no website, é necessario visualizar o video para conseguir nomear um titulo e
uma entrada, que sdo aprovados por um responsavel de turno. No fim da semana, tive a
oportunidade de ler um estudo sobre relacdes interpessoais e resultados da pandemia, que
originou a peca “Pessoas que ainda ndo tiveram Covid-19 terdo mais problemas de

socializacdo, diz médico sul coreano” (publicada a 8 de abril de 2022) (ver Anexo 2).

A sexta e oitava semana, segunda e Ultima semana de abril, respetivamente, foram
semanas dedicadas a edi¢cdo de videos, com cortes também de conte(dos para a revista
Sabado, que, as sextas-feiras, partilhava num telejornal da CMTV a reportagem da semana
ou outros conteudos. Nesses dias, fiquei também responsavel pela publicacdo dos
conteddos da Tarde CM, que eram normalmente enviados a equipa do online depois das
17 horas. No que respeita a edi¢do de videos, comecei a ter maior atencdo ao conteudo,
de forma a publicar videos com informaces relevantes e ndo apenas para preencher o
reportério necessario para a publicidade diaria. Durante este periodo apenas foram
publicadas trés pecas. Na sexta semana o que mais furor fez na redacao foram as viagens
de finalistas de estudantes do ensino secundario, sendo que uma delas acabou por ter um
desfecho tragico com a morte de um jovem, o que originou a publicag¢do da pega “Funeral
de jovem que morreu na viagem de finalistas em Espanha realiza-se esta quinta-feira em

Alcobaga” (publicado a 13 de abril de 2022) (ver Anexo 2). Na oitava semana, escrevi a
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peca internacional “Cidade chinesa obriga a testar 5.6 milhdes de pessoas a Covid depois

de ser detetado um caso” (publicada a 28 de abril de 2022) (ver Anexo 2).

No decurso da semana sete e das semanas dez a doze, as minhas funcdes enquanto
jornalista estagiaria passaram, essencialmente, por tratar dos contetidos para o website da
CMTV, com a manutencao da homepage e o agendamento de contetdos nas redes sociais.
Para além dessas tarefas, tive também a oportunidade de poder escrever e propor temas
que pudessem gerar visualizacdes e trafego. Na semana sete, tive o privilégio de escrever
uma peca sobre uma estoria de guerra de uma familia ucraniana que sofreu com um
bombardeamento e acabou por perder o pai e marido. Esta foi a primeira peca publicada
a nome proprio: “Victor saiu de casa para comprar pdo mas acabou morto num
bombardeamento em Kharkiv” (publicado a 22 de abril de 2022) (ver Anexo 2). Este tipo
de estoria acabava sempre por ser uma boa forma para obter cliques e atencdo dos
utilizadores. J& na semana dez, das trés pecas escritas publicadas, duas geraram a
curiosidade dos leitores, maioritariamente por os protagonistas serem celebridades:
“Historial de violéncia e abuso de substancias: Filho de Nick Cave morre dias depois de
sair da prisao” (publicada a 9 de maio de 2022) e “Infe¢ao matou André Ratdo durante
férias em Bali ao lado da noiva. Saiba quem € o dentista, modelo e barman” (publicada a
11 de maio de 2022) (ver Anexo 2). Nesta Ultima, a liberdade de tempo de construgdo de
texto permitiu-me investigar mais a fundo toda a informacéo necessaria para descrever a
vida publica e pessoal do protagonista, o que originou que esta peca fosse publicada como
contetdo exclusivo e assinado a nome préprio. Ocupou o lugar da noticia mais lida do
CM durante dois dias consecutivos.?* Outra pe¢a que ocupou o pédio de mais visualizada
da semana onze, e que envolve, uma vez mais, celebridades sendo, desta vez, uma
portuguesa, foi “Morreram os sobrinhos gémeos de Fanny Rodrigues” (publicada a 19 de
maio de 2022) (ver Anexo 2); apesar de ser um contetdo forte por se tratar do falecimento
de bebés, os utilizadores tém por habito interessar-se pela vida das celebridades
portuguesas, incluindo as suas familias. Noutra nota, também nesta semana, um dia antes
desta, pude publicar uma peca com conteudo cultural internacional (e insolito), com a
publicagdo de “Restaurante “mais romantico” de Londres transforma-se num verdadeiro
pesadelo apos infestacao de ratos”. No decorrer da décima segunda semana de estagio,

teve lugar a ultima semana do julgamento do caso de difamacéo do ator Johnny Depp

24 Segundos dados estudados na plataforma Chartbeat utilizada pelo grupo Cofina para acompanhar as
visualizagdes e cliques nos diversos websites, assim como a influéncia da partilha nas redes sociais e o
namero de utilizadores que acedem no momento aos websites e, inclusive, o historico dos Gltimos meses.

20



contra a atriz (e ex-esposa) Amber Heard, que se realizou nos Estados Unidos da Ameérica.
Este caso provocou, novamente, uma onda de popularidade no online portugués (e
mundial), e, assim, produzi a peca “"Nunca me empurrou ou pontapeou": O que disse
Kate Moss para desmentir Amber Heard e defender Johnny Depp em tribunal” (publicada
em nome proprio a 25 de maio de 2022) sobre a modelo norte-americana e ex-namorada

do ator (ver Anexo 2).

Apesar destas semanas concentradas em melhorar e trabalhar com a CMTV online
e em produzir pecas escritas, na nona semana, no inicio de maio, tive a oportunidade de
aprender, apenas durante dois dias, a trabalhar a partir do radar. Com quatro ecras, 0s
jornalistas que ficam responsaveis pelo radar (inicialmente, o radar era composto por dois
jornalistas do CM online e um da Sabado online, no entanto, no inicio de junho, o radar
passou apenas a pertencer ao CM de modo a que o responsavel de turno também ocupasse
um lugar, e conseguisse efetuar as suas diversas tarefas de forma mais eficaz e com maior
rapidez) tém a funcéo de atualizar a sec¢do CM ao minuto, de navegar diversos meios de
comunicacdo internacionais e portugueses (utilizam o tweetdeck para receberem
informacdes internacionais e, neste momento, informacGes sobre a guerra na Ucrania,
assim a gestdo de tempo é mais eficiente), contactar com forcas de seguranga ou de
socorro para atualizacbes e encarregados de publicar conteddo proveniente da Agéncia
Lusa. Num dos ecras, a partir do programa VLC, o jornalista assiste, em direto, a CMTV,
RTP 3, SICNoticias e TVI24, para conseguir ter acesso a informacfes que o CM possa
ainda néo ter publicado. Nos outros, divide-se entre o e-mail profissional, o grupo de
equipa no Skype, o Whatsapp Web para acesso mais facil de conteldos que outros
jornalistas (ou o publico) enviam, o programa Millenium — aqui tinha acesso as pecas da
Lusa e da Reuters -, o tweetdeck, o backoffice, o Reuters Connect ou o Getty Images e,
claro, o Correio da Manha online. O altimo turno, com entrada as 16h30 e saida as 00h30,
tem também como funcdes a edigdo de video e publicacdo de pequenas pecas sobre o
programa Investigacdo CM, publicado na CMTV, assim como a publicacdo do
Euromilhdes as tercas e sextas-feiras, do programa 3 Minutos e do programa de futebol
Pé em Riste. Ademais, neste turno sdo realizadas ainda as “rondas”, em que o jornalista
do radar contacta todos os numeros de uma lista pré-definida (como as forcas de
seguranca) a busca de uma resposta para “ha alguma ocorréncia a registar?”, com o
objetivo de atualizar informacdes. O radar pode ser considerado como uma subdivisdo do

CM online, em que se produz a informagéo da forma como o jornal é conhecido: com

21



rapidez. A cada minuto, se ndo segundo, os jornalistas recebem diversas informacdes que
depois tém de selecionar como veridicas e relevantes, acabando por ser um trabalho
desgastante, com a presséo do deadline ao minuto e a pressdo em ndo cometer erros apesar
da necessidade de rapidez de publicacdo. Estes dois dias no radar permitiram-me
reconhecer a pressao a que jornalistas se encontram diariamente para produzir conteddo
jornalistico rapido e sem investigacdo profunda de modo a oferecer ao leitor mais
conteldo que os concorrentes. Uma vez mais, a semana também foi dedicada a escrita de
noticias de foro internacional, cultural e até astrondmico, neste tltimo pude investir algum
tempo em pesquisa sobre astronomia para a pega “Esta noite ndo se esqueca de olhar para
cima: Héa chuva de meteoros durante a madrugada” (publicada a 5 de maio de 2022). Ja a
peca, escrita por mim no mesmo dia e com direito a uma fotogaleria, com um pouco mais
de impacto durante a semana, foi sobre o Papa Francisco e a sua salde, visto que a religido
e 0 Sumo Pontifice sdo ambos temas, relacionados, que interessam ao publico portugués:
“Papa Francisco surge pela primeira vez em cadeira de rodas no Vaticano. Veja as

imagens” (ver Anexo 2).

Por fim, a Gltima e décima terceira semana foi preenchida pela realizacdo de
diversas fungdes. Editei videos da CMTV e, ao fazé-lo, partilhei os meus conhecimentos
e conselhos com outras duas estagiarias curriculares para que estas depois 0 pudessem
executar e, ainda, auxiliei uma das estagiarias na publicacdo dos videos ao longo da
semana. Assim como para a CMTV, foi-me explicado o processo das “madrugadas CM,”
em que apenas difere os hordrios de agendamento praticados para as “madrugadas
CMTV”, o agendamento do proprio dia estende-se até a 01h30 e o do dia seguinte acaba
as 7 da manhd, horéario a que o primeiro turno inicia e comeca a produzir contetdo para
0o CM. Né&o seria um estagio em redacdo se, mais uma vez, ndo mencionasse as
publicacdes de pecas escritas da semana, que passaram por conteddo mundial, insolito e
de famosos. “Portuguesa Daniela Melchior confirmada no filme da Marvel 'Guardides da
Galaxia: Volume 3" foi publicada a nome proprio a 2 de junho de 2022 (ver Anexo 2).
Para fechar este ciclo, no Gltimo dia de estagio curricular no CM online, consegui uma
visita aos estudios da CMTV e da producdo, que se situam no mesmo edificio que o CM,
tendo tido o privilégio de assistir, em direto, ao telejornal da hora do almogo.

O estagio curricular no Correio da Manha online permitiu-me compreender a
facilidade de cometer erros pela pressao da rapidez e, ao mesmo tempo, da necessidade
de noticiabilidade. Apesar de neste formato jornalistico existir a possibilidade de corrigir
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erros (desde que minimos) depois da publicacéo de pecas, é essencial que tal seja evitado,
principalmente depois de ser partilhado nas redes sociais e, consequentemente, ja ter sido
acedido por diversos utilizadores. Isto permite a que se desenvolva a escrita e a atengéo
dada a esta. A minha escrita jornalistica melhorou ao longo das semanas, devendo-se isto
a prépria prética e a correcdo por parte dos responsaveis de equipa, incidindo em pontos
que melhor beneficiassem 0 meio de comunicagdo e se enquadrasse no tipo de escrita
pretendido, contrastando com a escrita da primeira semana de estagio. Outra constatagdo
foi a continua necessidade de contratar mais jornalistas, principalmente no online. As
redacdes sofrem com o problema de salarios baixos, reducdo de equipas e um nivel de
dependéncia em estagirios nao remunerados, que acaba por prejudicar a propria salde
mental e fisica dos jornalistas que ficam sobrecarregados, afetando a sua capacidade de
fornecer contetdos de exceléncia. Assim, este estadgio possibilitou entrar no mundo
jornalistico durante um curto espaco de tempo, mas que me demonstrou como é um
ambiente de trabalho no meio e a importancia do jornalismo e da comunicagdo no mundo

atual.
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CAPITULO II: Por uma historia da luta das mulheres portuguesas

por direitos politicos e sociais

Se é verdade que Portugal ndo esteve na vanguarda das lutas pelos direitos das
mulheres, tal ndo significa que ndo tenham existido, ainda que de forma muito timida,
mulheres e homens que lutaram dentro das suas possibilidades, desde o final do século
XIX, pela melhoria das condicGes de vida das mulheres e da conquista por direitos
politico-sociais. Inspiradas pelo movimento feminista internacional que se comecava a
organizar em Inglaterra e nos Estados Unidos da América, varias foram as mulheres, em
particular oriundas das classes sociais mais abastadas e escolarizadas da sociedade, que

se envolveram nestas reivindicacdes.

E dificil falar da existéncia de um movimento feminista estruturado em Portugal
até meados do século XX. A realidade historico-politica do pais foi sistematicamente um
obstaculo dificil de contornar para o florescimento de uma mentalidade liberal, que
incorporasse 0s principios do feminismo, como a igualdade de género ou igualdade de

oportunidades entre homens e mulheres.

2.1. Origens e desenvolvimentos dos movimentos feministas

internacionais: reivindicacdes e primeiras conquistas

2.1.1. As lutas e as conquistas da “primeira vaga”

Internacionalmente, a literatura académica identifica como textos fundadores do
pensamento feminista, a Declaracéo dos Direitos da Mulher e da Cidada de Olympe De
Gouges (1748-1793), publicado em Franca, em 1791, Uma Reivindicacgao pelos Direitos
da Mulher de Mary Wollstonecraft (1759-1797), impresso um ano depois em Londres e,
décadas mais tarde, A Sujeicao das Mulheres (1869) da autoria de Harriet Taylor (1807-
1858) e de John Stuart Mill (1806-1873). Entre os seus anseios, estavam o direito a
educacdo, a participacdo politica, a propriedade, ao trabalho e ao divércio. De Gouges
reivindicou a igualdade de direitos da mulher e do homem com um texto de foro juridico

NAY

que denunciou a “Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadao” de 1789, aprovada
pela Assembleia Nacional Constituinte Francesa. A ativista francesa defendeu a

igualdade de direitos entre mulheres e homens, o direito das mulheres a opinido e ao
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pensamento e o direito a propriedade, reivindicando a necessidade de as mulheres terem
acesso a educacdo (de Gouges, 2021, pp.4-7). Nas suas palavras, “esta revolugdo so tera
lugar quando todas as mulheres estiverem conscientes do seu destino deploravel, e dos
direitos que perderam na sociedade” (de Gouges, 2021, p.2): De Gouges pedia a todas as
mulheres que se manifestassem por esta igualdade, chegando a dirigir o mesmo apelo a
Rainha Maria Antonieta (de Gouges, 2021, pp.1-2). Acabou por ser morta na guilhotina

pelos seus ideais revolucionarios?.

Mary Wollstonecraft assumiu a luta pela plena cidadania das mulheres (e dos
homens), criticando o patriarcado e as instituicdes que perpetuavam o feminino como o
sexo fragilizado e obediente: “a medida que uma politica sa difundir a liberdade, a
humanidade, incluindo a mulher, tornar-se-a mais sabia e mais virtuosa” (Wollstonecraft,
2017, p.84). Afilosofa afirma, entdo, que todos os seres humanos séo dignos dos mesmos
direitos, assim como 0s mesmos deveres, numa época em que o feminino privava de

direitos sociais, econémicos, culturais e civis (Ferreira, 2017, p.20).

Wollstonecraft reivindicou a importancia do acesso das mulheres a um sistema de

educacéo:

(...) o meu principal desejo é reforcar a necessidade de educar 0s sexos em conjunto para
aperfeicoamento de ambos e de fazer que as criancas durmam em casa para que assim
possam aprender a amar o lar; contudo, para que as virtudes privadas apoiem as publicas
virtudes em vez de as sufocarem, as criangas deveriam ir a escola para conviverem com
um grupo de seus pares, pois s6 conseguimos formar uma justa opinido sobre nés proprios

através dos safandes da igualdade (Wollstonecraft, 2017, p.305).

A filésofa critica as mulheres, assim como os homens. Estes precisavam de ser
educados a combater o patriarcado, pois “a politica de emancipagdo feminina implica uma

politica de emancipagéo social” (Ferreira, 2017, p.19).

Em 1869, o filésofo John Stuart Mill publicou A Sujei¢éo das Mulheres, livro que
se viria a descobrir mais tarde contou com o forte empenho e dedicacdo da sua mulher
Harriet Taylor. Assim como Wollstonecraft, Mill e Taylor eram apoiantes da abolicdo da
escravatura, acabando por comparar a condigéo destes com a condi¢do das mulheres na

sociedade, em que a ambos 0s grupos sao negada a liberdade e o direito de escolha do seu

% Informac&o consultada a 21 de julho de 2022, em https://www.olympedegouges.eu/
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futuro (Mill, 2006, p.194; Ferreira, 2017, p.20). Estes pensadores defendiam a
emancipacao das mulheres, que significava a garantia dos seus direitos politicos, civis e
pessoais, onde se incluiam o direito a propriedade e ao voto. Stuart Mill e Taylor lutaram
pela liberdade da mulher e do direito de esta ter poder sobre a vida familiar e profissional,
sem ser obrigada a depender de um familiar do sexo masculino. Na sua perspetiva, a
sociedade necessitava deste avanco nos direitos para que pudesse progredir, tal como
ocorreu quando os homens lutaram pela sua liberdade e direitos (Mill, 2006, pp.191-192).
Se metade da populacdo ndo era livre, a sociedade ndo estava a utilizar o seu pleno
potencial. Mill (2006, pp.200-202) acreditava que, com o estimulo de competicdo entre
0S sexos e a aposta na igualdade de educacdo entre mulheres e homens, as mulheres
poderiam contribuir para o avango da sociedade com participacdo em areas como a salde,
educacdo ou politica. A competicdo permite o desenvolvimento de todos os envolvidos,
até na vida privada, em que as mulheres se viam sob coacdo dos maridos e, diversas vezes,
sofriam violéncia doméstica, podendo, com o ajuste da legislacdo e a abertura da mulher
na sociedade, resguardar-se e insurgir-se contra os maus-tratos (Mill, 2006, p.191). Stuart
Mill e Taylor defendiam que todas as mulheres mereciam exercer as suas escolhas de
forma livre, ndo sendo criadas qualquer tipo de condigdes especiais que as diferenciasse

dos homens, para enriquecer a sociedade e a sua progressao:

N&o deveria haver restricdo que ndo fosse exigida pelo bem comum, e que a lei ndo
deveria particularizar pessoas, mas sim tratar todos por igual, salvo quando a diferenca
de tratamento fosse exigida por motivos positivos, quer de justica ou de politica (Mill,
2006, p.182).

As “ondas do feminismo”, quatro no total, marcam periodos politicos e culturais
distintos. O feminismo, termo cunhado em 1837, por Charles Fournier, caracterizava-se
pelas suas multiplas formas, mas recaia, principalmente, na libertacdo das mulheres de
posicBes subjugadas, seja em ambientes publicos ou privados, impactando as sociedades
modernas e 0 avango nas suas politicas, economia e cultura (Malinowska, 2020, p.1).
Foram as manifestagcdes pelo direito ao voto da mulher, no inicio do século XIX, que
originaram o termo genérico “feminismo” (Malinowska, 2020, p.1). O ideal feminista
tem desde essa altura por objetivo a erradicagdo das desigualdades de género em todos 0s
dominios da sociedade: na vida politica, familiar, no percurso profissional, na legislacdo

e na cultura, etc.
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A primeira onda, que correspondeu em grande medida a luta pelos direitos
politicos das mulheres, corresponde grosso modo ao periodo entre o inicio do século XIX
e as primeiras décadas do século XX, altura em que se iniciou o ativismo feminista que
lutou afincadamente pelo sufragio das mulheres e deu origem a criacdo, em 1904, da
Alianca Internacional do Sufragio das Mulheres?. O objetivo desta alianca era promover
os direitos das mulheres, a igualdade entre mulheres e homens e 0 seu empoderamento.?’
O movimento comecou por vingar nos Estados Unidos da América e na Europa Ocidental.
Nesta primeira onda, os intervenientes do movimento feminista demonstravam o seu
descontentamento pelos direitos limitados das mulheres — seja no percurso profissional,
na educagéo, nos relacionamentos familiares e amorosos, na propriedade, na gravidez e
maternidade e na vida social — com campanhas sociais, que passavam por manifestacoes
publicas (por vezes violentas), por discursos e pela escrita de artigos, livros ou artigos
jornalisticos (Malinowska, 2020, pp.2-3). Esta fase do movimento feminista concentrou-
se, deste modo, na luta pela igualdade de direitos, com incidéncia no direito ao voto,
acesso a propriedade, acesso a uma vida profissional e livre escolha no casamento. A luta
pela igualdade juntou homens e mulheres nas ruas com um objetivo comum: a ndo

discriminacdo de direitos e deveres com base no sexo.

A atencdo que era dada a esta causa pelos meios de comunicacdo, em particular
0s jornais e as revistas, tendia a ser depreciativa relativamente as reivindicacfes destes
grupos. A cobertura feita por estas publicacdes reproduzia o esteredtipo de que as ativistas
eram mulheres com feigdes menos atrativas e menos femininas que advogavam pela
libertagdo da mulher e que odiavam os homens (Malinowska, 2020, p.3). A morte da
sufragista Emily Davison (1872-1913)%, em 1913, numa corrida de cavalos em Epsom
Derby, em Inglaterra, provocou reacGes negativas por parte dos média, que

caracterizaram o momento como ‘“sensacional” e “horroroso”; os média introduziram o

2 Organizagao nao-governamental que continua em funcdes. E composta por 41 organizacdes.

27 Informacéo recolhida a 21 de julho de 2022, em https://www.womenalliance.org/what-is-iaw/

28 Emily Davison tornou-se um martir do sufragio feminino depois de se lancar para uma pista de cavalos,
no Epsom Derby, chocando contra o cavalo do rei Jorge V, acabando por morrer quatro dias depois. O
objetivo passaria por colocar uma bandeira no cavalo a apoiar o sufragio das mulheres, no entanto, este ato
foi reconhecido como desrespeitoso para com o rei; outros acreditam que o objetivo apenas passaria pela
morte, para atrair atencdo a causa sufragista e devido as suas a¢Bes suicidas na prisao (atirou-se diversas
vezes de escadas). Davison era uma ativista pelo direito ao voto das mulheres, tendo sido varias vezes presa
e sujeita a torturas, como alimentacdo forgcada e inundacdo da cela por guardas. A ativista partiu janelas,
arremessou pedras e incendiou caixas de correio, fazendo parte do grupo de sufragistas radicalizadas que,
para atrair mais atencao a causa feminista, aquando presas, submetiam-se a greves de fome ou isolavam-se
nas celas.

Informacéo consultada a 21 de julho de 2022, em https://www.britannica.com/biography/Emily-Davison
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termo “militante” para descrever as agdes de ativismo de sufragistas a partir deste
momento (Malinowska, 2020, p.3). Esta partilha de conteldos pelos média teve
consequéncias negativas na forma como o publico percecionava esta causa, associando a
luta pelo sufragio as sufragistas radicalizadas, que utilizavam a violéncia para se fazer

notar pela sociedade e dirigentes.

Todavia, no panorama mediatico da altura, houve excecdes a este tipo de viséo,
oriundas particularmente de jornais e revistas editados por mulheres, mas nao s6. Um dos
exemplos foi o The Lily, o primeiro jornal nos Estados Unidos editado por mulheres
(Malinowska, 2020, p.2). Os artigos aqui publicados apresentavam uma visdo mais
equilibrada de feminilidade e da vida das mulheres, propagando a ideia de equilibrio entre
a vida doméstica e a vida profissional da mulher (Malinowska, 2020, p.3). Alguns destes

jornais deram inclusive espaco as mulheres negras (Malinowska, 2020, p.3).

A primeira grande conquista foi o direito ao voto das mulheres alcancada em
diversos paises. O primeiro pais a garantir o sufragio feminino universal foi a Nova
Zelandia, em 1893, seguido da Finlandia em 1905. Nos anos seguintes, outros paises
viabilizaram esse direito na sua totalidade apesar de ja o terem garantido, de forma
limitada, antes, como a Dinamarca — em 1908. Aqui, as mulheres comecaram por poder
votar nas elei¢cdes locais e s6 em 1915 é que o direito se tornou universal para todas as
eleicBes. No caso da Islandia, em 1915, apenas votavam mulheres acima dos 40 anos,
cinco anos depois a idade diminuiu para a mesma dos homens, 25 anos.?° Em 1920, foi
a vez dos EUA garantir o direito de voto as mulheres, excluindo, no entanto, as mulheres
(e homens) negras, indigenas e de origem asiatica, que foram impedidos de votar até
1965.%° Mais recente, em 2015, a Aréabia Saudita garantiu finalmente este direito as suas

cidadas.®!

29 Miller, Z. (2020). When women got the right to vote in 25 places around the world. Insider.
https://www.insider.com/when-women-around-the-world-got-the-right-to-vote-2019-2

30 Em 1965, o entdo presidente norte-americano Lyndon B. Johnson assinou a Lei dos Direitos de Voto,
que possibilitou, sem quaisquer restri¢des, o sufragio para homens e mulheres negros, que até entdo sofriam
de intimidagdes e violéncia por parte da comunidade caucasiana em locais de voto.

Informagdo consultada a 21 de julho de 2022, em https://www.insider.com/when-women-around-the-
world-got-the-right-to-vote-2019-2

31 Ibidem.
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2.1.2. As lutas e as conquistas da “segunda vaga”

Se a primeira onda se centrou no direito ao sufragio das mulheres, a segunda onda
avangou para o questionamento dos papéis de generos (e da heteronormatividade) e da
sexualidade das mulheres, nunca esquecendo, claro, a luta pela igualdade de direitos
(Malinowska, 2020, p.3). A feminilidade comeca a ser pensada como construcéo social e
ndo como algo meramente de carater bioldgico. Esta nova visao deve-se a publicacdo de
O Segundo Sexo, da escritora feminista Simone de Beauvoir®?. Beauvoir considerava que
a ciéncia bioldgica se demonstrava insuficiente para explicar a divisdo de profissGes e
outros trabalhos que resultavam na subordinagdo das mulheres (Beauvoir, 1970, pp.31-
34). Esta explicacdo era resultado de uma cultura de discriminacdo. A ela se deve a
célebre frase “ninguém nasce mulher: torna-se mulher”. Beauvoir influenciou o
feminismo radical (Tavares, 2008, p.49), defendendo a luta das mulheres contra um
sistema patriarcal, em que prevalecia a opressao das mulheres e a dominagdo dos homens

na esfera publica e privada (Beauvoir, 1970, pp.307-309).

O livro foi rejeitado por muitas associa¢fes feministas pelos ideais radicais e
progressivos. No entanto, serviu de base para 0 movimento da segunda vaga, apelando
ao “corte com a tradi¢do sufragista” e colocando em debate publico as sexualidades,

maternidade e familia (Tavares, 2008, p.49).

A partir da década de 60, os média passaram a ter uma presenc¢a constante no
quotidiano das populacdes ocidentais (com a democratizacdo da televisdo, os fluxos
informacionais 24 sobre 24 horas aumentaram significativamente os consumos), quer
para fins de informacdo, quer de entretenimento. Tal como nos média anteriores, a
televisdo perpetuou uma visdo diminuida e estereotipada das mulheres. Era um meio
dominado por homens, cabendo as mulheres cargos técnicos, administrativos ou de
entretenimento, afastando-as de posigdes de autoridade (como as chefias, por exemplo)

(Malinowska, 2020, p.4)*3. Com o intuito de alterar este estado de coisas, foram criadas

32 Simone de Beauvoir nasceu a 1908, em Paris, foi escritora e dedicou-se ao pensamento feminista e ao
existencialismo. Escreveu livros feministas, ficcionais, filosoficos e autobiograficos e colaborou com
jornais. As obras com mais reconhecimento do publico sdo O Segundo Sexo, de 1949 — que contribuiu para
o feminismo contemporaneo -, A Etica da Ambiguidade, de 1947, Os Mandarins, de 1954, e Memdrias de
uma Menina Bem Comportada, de 1958.

Dados biograficos consultados a 21 de julho de 2022, em https://www.britannica.com/biography/Simone-
de-Beauvoir

33 A autora (2020) refere que, nos anos 80, a BBC indicou que existiam apenas cinco mulheres a trabalhar
em televisdo, em contraste com 150 homens (p.4).
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organizacOes feministas, como a Organizacdo Nacional para Mulheres (grupo norte-
americano, fundado em 1966), que apoiava e pretendia a inclusdo igualitaria de género e
raca em diversos espagos profissionais, e The Media Worskhop (também norte-
americano, fundado em 1966), que encorajava a inclusao igualitaria no espaco mediatico
(Malinowska, 2020, p.4).

Datam deste periodo as primeiras tentativas de organizacGes internacionais no
sentido de pressionar 0s governos e as instituicdes a promover uma maior igualdade entre

mulheres e homens nos média.

A ONU e a UNESCO, agéncia para as questdes da educacdo, ciéncia e cultura,
desde 1975 priorizaram a promocéo da igualdade de género. Estas entidades realizaram
diversas atividades concentradas no problema da discriminacéo das mulheres, apontando
a necessidade de “serem consideradas politicamente uma minoria social” (Subtil &
Silveirinha, 2017b, p.44). As Conferéncias Mundiais sobre as Mulheres que ocorreram
no México (1975), Copenhaga (1980), Nairobi (1985) e Pequim (1995) e a Década
Internacional das Mulheres (1975-1985), que levou a instauragdo do Dia Internacional da
Mulher a 8 de margo, problematizaram a condicdo historica de subalternidade das
mulheres em todo o mundo e impuseram orientacdes mundiais favoraveis a politicas
vantajosas a igualdade de género (Subtil & Silveirinha, 2017b, p.44). Os direitos de
comunicacdo das mulheres e a relacdo destas com os média surgiram como novas
preocupac0es destas iniciativas. Todavia, como afirma Subtil e Silveirinha, “A afirmagdo
desta preocupacdo em termos politicos desenvolveu-se de modo muito lento e
incompleto” (2017b, p.44).

Resultado das discussdes na IV Conferéncia Mundial sobre as Mulheres de 1995,
a Declaracdo e a Plataforma de Acdo da Conferéncia de Pequim assumiu que os média
“falham em eliminar os esteredtipos de género que se encontram nas organizagdes de
média locais, nacionais e internacionais, publicas e privadas”®*®. Sob o titulo “As
mulheres e os media”®®, identificam-se dois objetivos estratégicos: “incrementar a

participacao e 0 acesso das mulheres a expressdo e a tomada de decisdo nos média e nas

34 Traducdo de: “the failure to eliminate the gender-based stereotyping that can be found in public and
private local, national and international media organizations”.

35 Nagdes Unidas. (1995). Beijing Declaration and Plataform for Action.

Consultado a 17 de outubro de 2022, em
https://www.icsspe.org/system/files/Beijing%20Declaration%20and%20Platform%20for%20Action.pdf
% |bidem.
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novas tecnologias da comunicagdo”?’

, € “promover uma imagem equilibrada e nao
estereotipada das mulheres nos média”38. Estas intencdes deveriam estimular acdes por
parte dos governos, sistemas de média, entidades ndo-governamentais, entre outros

(Subtil & Silveirinha, 2017b, p.45).

Também o Conselho Europeu adotou, em 1984, um decreto para a promocgao da
igualdade no espaco mediatico (eletronico e impresso), implementando medidas para a
sua concretizacdo de modo a fomentar a participacdo das mulheres no meio e a inclusédo
por parte das empresas. O decreto R(84) 17, adotado a 25 de setembro, pelo Comité de
Ministros do Conselho Europeu, recomendava que 0s estados-membros promovessem a
igualdade entre mulheres e homens nos média, através de uma série de medidas, como
por exemplo a distribuicdo de documentacdo e informacdo sobre iniciativas para a
igualdade realizadas pelas autoridades as empresas de média, coordenacgdo de pesquisas
sobre preferéncias e satisfacbes sobre noticias e programas de entretenimento,
minuciando o sexo, idade, nivel de educacéo, entre outros parametros; estudo do impacto
de programas de entretenimento e a estereotipizacdo de sexo; garantir a aplicacao da lei
de igualdade de tratamento em recrutamentos, formacgdes, remuneracdo e promogcoes;

entre outras medidas. °

A segunda onda feminista influenciou o interesse entre a experiéncia vivida das
mulheres e a estruturacdo da feminilidade (os especialistas referem-na como womanhood)
na representacdo mediatica e nas praticas sociais, com influéncia do movimento pds-

estruturalista®®, da desconstrugdo®! e da psicanalise*? (Malinowska, 2020, p.3).

37 Traducdo de: “Increase the participation and access of women to expression and decision-making in and
through the media and new technologies of communication”.

38 Traducdo de: “Promote a balanced and non-stereotyped portrayal of women in the media”.

% Informagao consultada a 17 de outubro de 2022, em https://rm.coe.int/16804ec678

40 pgs-estruturalismo é um movimento intelectual que emergiu para criticar o movimento anterior, o
estruturalismo. O movimento critica e questiona a diferenca e identidade sexual e de género, descartando a
ideia de interpretar os média, por exemplo, com estruturas pré-construidas socialmente. Rejeita as verdades
absolutas e os factos, de forma a desconstrui-los.

Consultado a 22 de julho de 2022, em https://www.encyclopedia.com/philosophy-and-
religion/philosophy/philosophy-terms-and-concepts/poststructuralism

41 Desconstrucdo é uma forma de analise que questiona conceitos distintos, examinando a linguagem e a
légica de textos. No feminismo, esta analise desconstrdi os conceitos “mulher” e “homem”, assim como
género e identidade sexual.

Consultado a 22 de julho de 2022, em https://www.britannica.com/topic/deconstruction/Deconstruction-in-
literary-studies

42 0 movimento feminista desafia a psicanalise, usando-a para reavaliar as fundacdes da filosofia, que
excluiam o feminino e a feminilidade numa filosofia masculina. A psicanalise trata de problematicas como
a formacéo da identidade feminina e masculina de forma inconsciente, formulando que a racionalidade e o
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Outro livro que configurou as reivindicagcbes do movimento feminista neste
periodo foi “The Feminine Mystique”, da ativista Betty Friedan. Publicado em 1963,
revela, atraves do termo feminine mystique, que existe idealizagdo da imagem da
feminilidade na sociedade norte-americana, supondo-se que a realizacdo das mulheres
provinha apenas do trabalho domeéstico, casamento, cuidado de filhos e da passividade
sexual, sem desejo de educacio superior ou carreira profissional.*® A autora queria provar
que as mulheres estavam insatisfeitas com a sua situa¢do e que a situagdo “mulher de
casa” estava a transformar-se. Este termo cruza-se com male gaze, ao este associar

masculinidade hegemonica & objetificacdo da mulher, sob um olhar masculino®.

Nestas décadas, as mulheres continuaram a inovar nas formas de resistir a
sociedade com tendéncias machistas, através da escrita feminina, do estudo da literatura
feminina (Malinowska, 2020, p.3) e da formacdo de grupos de ativismo em diversas
areas® (Rampton, 2008). Estas formas de resisténcia expressavam a importancia de as

mulheres desenvolverem uma consciéncia critica da sua condi¢do (Malinowska, 2020,
p.3).

As ativistas da segunda onda lutaram pela libertagé&o sexual, o direito ao prazer, o

fim da discriminacdo de género e raca, 0 direito ao aborto, o direito ao mercado de

conhecimento sdo inconscientemente genderizados. Autores feministas estudam e utilizam a psicanalise
para provar que estas instancias se apresentam suspeitas.

Consultado a 22 de julho de 2022, em https://www.rep.routledge.com/articles/thematic/feminism-and-
psychoanalysis/v-1

4 Informagdo consultada a 22 de julho de 2022 em https://www.britannica.com/topic/The-Feminine-
Mystique

4 Um termo importante para a teoria cinematografica feminista, introduzida por Laura Mulvey nos anos
70. Male gaze (olhar masculino) é uma forma de tratar o corpo das mulheres como objetos ou de forma
inferior em interagdes sociais ou na representacdo destas nos média ou na cinematografia. Mulvey, na teoria
cinematogréfica, defende que as mulheres eram mais frequentemente representadas como objetos
sexualizados, como fetiches ¢ como personagens secundarias, pois os homens sao os “sujeitos do olhar” e
os que moldam a agdo enquanto as mulheres sdo “objetos do olhar” e sdo moldadas pela a¢do. O corpo da
mulher, nesta perspetiva, é visto como algo que o homem heterossexual pode olhar, conquistar e possuir,
refletindo os valores da sociedade patriarcal.

Dados consultados a 22 de julho de 2022 em
https://www.oxfordreference.com/view/10.1093/oi/authority.20110803100128610

4 Em 1985, foi fundado o grupo ativista Guerrilla Girls, que detém a missdo de expor a desigualdade de
representacdo no mundo artistico, combatendo o sexismo e machismo. Surgiu depois da exibigdo An
International Survey of Painting and Sculpture no Museu de Arte Moderna (Nova lorque, Estados Unidos
da América), também em 1985, em que de 169 artistas expostos, apenas 13 eram mulheres. O grupo
anénimo partilhava posters com estatisticas sobre discriminacdo na arte, com mensagens sarcésticas,
problematizando o retrato da nudez feminina, a remuneracdo desigual, a falta de representagdo na historia
de arte, falta de exibi¢des para mulheres. As ativistas assumiram pseudénimos de anteriores artistas
(mulheres) famosas e usam méascaras de gorilas para colocar cartazes em publico e para inaugurar exibicdes
de arte. O objetivo passava por demonstrar a dominagdo de homens brancos no mundo artistico e a sub-
representacdo de mulheres artistas e artistas de cor. O grupo continua no ativo.

Informac&o consultada a 24 de julho de 2022 em https://www.britannica.com/topic/Guerrilla-Girls
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trabalho e o fim da violéncia contra a mulher. Rampton (2008) descreve esta onda como
“radical”, o que pode ter prejudicado o termo “feminismo”, mas que conseguiu alcancar
diversos objetivos, como o0 acesso a contrace¢do oral, direito ao aborto, o aumento do

numero de mulheres em posicoes de lideranca e 0 acesso a educagéo.

2.1.3. As lutas e as conquistas da “terceira vaga”

Nos anos 90, pode afirmar-se que as reivindicagbes do movimento feminista
tomaram outras dire¢fes, o que deu origem, segundo a literatura, a terceira onda do
feminismo ocidental. Diversos conceitos do feminismo, como o0 corpo, género,
sexualidade e heteronormatividade, foram desconstruidos — apesar de j& o terem sido na
segunda onda, mas de forma distinta e ndo téo radical. A anterior discussdo sobre 0 uso
do corpo da mulher como forma opressora do homem tornou-se na discussdo sobre o uso
do corpo da mulher como arma contra esse mesmo machismo, através do uso de
maquilhagem, saltos altos, decotes (Rampton, 2008). A liberdade de escolha do uso do
corpo apresentou as mulheres como sujeitos e ndo como objetos da sociedade, como
empoderadas e que apropriavam termos degradantes, como “cabra” ou “vadia”, de forma

a reverter o sexismo e retirar-lhe poder verbal (Rampton, 2008).

Instaurou-se uma nova consciéncia sob o papel da mulher na evolucdo
tecnoldgica. Emergiram oportunidades para a contribuicdo do feminino na evolucédo
tecnoldgica (as novas tecnologias eram dominadas por homens) e para o uso do
ciberespaco na agenda feminista, com novas possibilidades de comunicacdo e de

representacdo (Malinowska, 2020, p.4).

As ativistas feministas tiveram acesso a uma nova forma de manifestar e partilhar
as suas lutas pela igualdade de oportunidades, surgindo deste modo, a cultura do do it
yourself (D1Y) com a difusdo e a autorrepresentacdo por mulheres (Malinowska, 2020,

p.4). O movimento feminista viu formar assim um novo ramo: o ciberfeminismo.

O ciberfeminismo permitiu que se partilnassem histérias, atuais e do passado,
sobre mulheres em ambientes tecnoldgicos, politicos e sociais. O ciberespaco tornou-se
num espagco de partilha de conteddos feministas, com a possibilidade de as lutas

ocidentais viajarem até outros pontos do globo. Assistiu-se, deste modo, ao aparecimento
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de “icones” feministas como o movimento Riot Grrrl*®, & continua popularizagio do
grupo Guerrilla Girls e a idolatragdo de cantoras e grupos musicais, como a Madonna*’
(Malinowska, 2020, p.5).

A internet possibilitou uma maior abertura a discussdo das causas feministas,
incluindo os ramos do movimento que sentiram necessidade de distinguir a sua luta, como
0 womanism, que apela a inclusdo de questdes de raca, e da minoria queer (Malinowska,

2020, p.5), influenciado pelo po6s-colonialismo.

No entanto, o feminismo iniciou um periodo de siléncio nos movimentos e
reivindicacdes feministas, sem vozes tdo ativas como na década anterior, devido ao
conformismo da situacdo melhorada da mulher, com a inclusdo destas no mercado de
trabalho e de maior igualdade social (como direitos reprodutivos, de propriedade, de
casamento e divarcio, de trabalho).

Apesar da terceira vaga também se caracterizar por ser uma vaga de “siléncio”,
em que as mulheres se conformaram com os direitos alcangados previamente, isto
provocou uma nova reviravolta nos movimentos feministas no fim da década. As
mulheres manifestaram pela igualdade salarial, direitos reprodutivos (principalmente o

direito ao aborto), e pelo fim da violéncia contra mulheres.

46 O movimento Riot Grrrl comegou, oficialmente, em 1991, com a publicagdo do manifesto do grupo, no
qual se procurava a igualdade e a inclusdo das mulheres no estilo musical punk, liderado maioritariamente
por homens, se demonstravam contra o sexismo e a sociedade patriarcal e apoiavam a entrada da mulher
na indlstria. O movimento combina o feminismo, a politica e a musica punk. Contou com a formagéao de
diversas bandas, com membros femininos, que tocavam musicas com contetido sobre violagdo, violéncia
doméstica, racismo, patriarcado, sexualidade e sobre 0 empoderamento da mulher. Kathleen Hanna, cantora
da banda punk Bikini Kill, criou pequenas revistas — com o0 mesmo nome da banda — em que partilhava
conteidos sobre mdsica, igualdade de género, violéncia e em que acabou por publicar o manifesto do
movimento. A banda Bikini Kill, era uma das bandas Riot Grrrl, assim como Bratmobile e Heavens to
Betsy. O slogan Girl Power, introduzido por uma das revistas de Kathleen Hanna, acabou por se instalar
também na cultura pop, pela banda Spice Girls, o que pode ter originado a extingdo deste movimento depois
dos anos 90, mas que tomou outras formas ao longo dos Gltimos anos, como é exemplo o grupo punk rock
Pussy Riot que realiza eventos e performances feministas desde 2011.

Informac&o consultada a 24 de julho de 2022 em https://www.nme.com/blogs/nme-blogs/brief-history-riot-
grrrl-space-reclaiming-90s-punk-movement-2542166

47 A cantora e atriz norte-americana conquistou fama entre a década de 80 e 90 do século XX, demarcando-
se dos demais artistas, através de uma posicdo de controlo e poder que quase nenhuma mulher tinha
alcancado na industria. Madonna foi a primeira artista feminina a explorar os videoclipes de musica, com
simbolos sexuais ou satiricos. A cantora ja estava em controlo da sua propria situacdo financeira, servindo
de exemplo para outras artistas, para além de ser reconhecida como sex symbol, associada ao prazer e
sexualidade. Em 1991, vendeu 70 milhdes de &lbuns internacionalmente.

Dados consultados a 25 de julho de 2022 em https://www.britannica.com/biography/Madonna-American-
singer-and-actress
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E também nesta altura que se comegam a manifestar movimentos antifeministas.
O antifeminismo, que acredita que ndo existe desigualdade de género, surgiu como uma
“guerra contra mulheres” (Malinowska, 2020, p.5) e que, a partir dos média, “propaga
mitos antifeministas” (Malinowska, 2020, p.5), diversas vezes os média, mais
conservadores, associavam o “feminismo” com o 6dio aos homens e com o extremismo
ou radicalismo (Rampton, 2008), o que ajudou ao silenciamento do movimento. As novas
conquistas, que a primeira e a segunda onda alcangaram, ndo se encaixavam na luta da
ultima década do século XX. As pds-feministas (parte do antifeminismo) defendiam uma
nova forma, mais equilibrada, de abordagem das necessidades das mulheres, que
combinasse “prazeres liberais” (carreira profissional em qualquer area) com “papéis
tradicionais” (casamento ou filhos) (Malinowska, 2020, p.5). Emergiu a necessidade,

entdo, de combinar valores conservadores e liberais.

As ativistas feministas da terceira vaga recusavam o termo “feminista”, pois
consideravam-no limitador e ndo-inclusivo de todas as mulheres, por as lutas anteriores
terem sido lideradas por mulheres brancas e de classe média-alta (Rampton, 2008). O
feminismo da terceira onda celebra as diferencas étnicas, de classe, de orientagdo sexual,
de identidade de género, coloca-se no mundo para 0 mundo sem se posicionar como

feminismo (Rampton, 2008).

O ciberespaco permitiu o aparecimento de redes sociais ao longo dos anos, onde
0 movimento ressurgiu com mobilizagcdes online e com campanhas e hashtags. As
mobilizacGes sdo partilhadas em redes como o Facebook, o Twitter ou o Instagram, onde
também as hashtags sio criadas e partilhadas, como é exemplo de #MeToo%,

#HeForShe*® e #TimesUp®, assim como publicadas campanhas, com o exemplo de

4 O movimento #MeToo foi fundado em 2006, por Tarana Burke, com o objetivo de apoiar vitimas de
violéncia sexual, com incidéncia em mulheres jovens de cor de comunidades de classe baixa. Em 2017, o
movimento tornou-se viral em forma de hashtag, com inimeras alega¢des de assédio sexual contra o
produtor de cinema Harvey Weinstein. Juntamente com as vitimas de Hollywood, milhares de outras ao
redor do mundo utilizaram a hashtag para partilharem as suas experiéncias - principalmente contra homens
em posicOes de poder - e encontrarem um lugar de refugio.

Informacdo consultada a 1 de agosto de 2022, em https://www.britannica.com/biography/Tarana-
Burke#ref1295029

4% Em 2014, HeForShe foi criado pela UN Women, visando a consciencializagdo do género masculino para
a igualdade de género e para a sua importancia nas comunidades. O movimento teve por base a ideia de
que a desigualdade de género afeta negativamente a sociedade, social, politica e economicamente.

Dados consultados a 1 de agosto de 2022, em https://www.heforshelisboa.org/sobre-n%C3%B3s/quem-
Somos

%0 Fundado em 2018 por mais de 300 mulheres do mundo do entretenimento (como Shonda Rhimes, Reese
Witherspoon e Natalie Portman), esta organizacdo sem fins lucrativos tem por objetivo angariar fundos
para apoiar vitimas de assédio sexual nos locais de trabalho, providenciando ajuda legal e de relagGes
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Everyday Sexism Project®, Feministing®> e Counting Dead Women Project
(Malinowska, 2020, p.5).

A quarta vaga do feminismo comecou a desenhar-se por volta de 2010. Marca
uma nova agenda feminista, com novos problemas ou novas evolugdes nos problemas das
ondas anteriores: assedio e violéncia sexual, discriminagédo profissional, discriminagéo de
género, sexismo nos média (Malinowska, 2020, p.5). O feminismo da quarta onda
caracteriza-se por ser globalmente inclusivo, aberto as vozes das mulheres fora da
conjuntura ocidental, e em que diferentes geracdes de mulheres partilham experiéncias
(Malinowska, 2020, pp.5-6). A partilha de experiéncias tem por base uma nova tendéncia
— 0 xenofeminismo, um movimento que defende a aboligdo de género e o0 antinaturalismo
(em que existe mais de dois géneros) e incorpora a tecnologia, e acredita que o feminismo
devia ser o principio fundamental da sociedade.> A quarta vaga apela ao empoderamento

das mulheres.

Os média sdo uma porta para abrir o feminismo ao mundo, de forma democratica.
A vaga na qual nos encontramos sustenta-se também a partir da acdo dos média e de como
estes retratam o movimento feminista e as causas que este defende. E importante a partilha

das mulheres no online e a partir dos média para superar as distin¢Bes de classe social

publicas. O movimento surgiu pela influéncia do MeToo, ambos recorrem a protegdo das vitimas de
violéncia, com incidéncia em mulheres e em pessoas de cor de classe baixa.

Informac&o consultada a 1 de agosto de 2022, em https://timesupnow.org/about/our-story/

51 L aura Bates, escritora feminista britanica, fundou o website Everyday Sexism Project em 2012, onde s&o
publicados relatos de mulheres sobre experiéncias sexistas em todo o mundo. Os relatos podem ser
submetidos no website, por e-mail ou através do Twitter oficial do website, que esta disponivel em diversas
linguas para ser acessivel a qualquer possivel vitima.

Consultado a 1 de agosto de 2022, em https://www.nytimes.com/2013/06/01/world/europe/charting-the-
impact-of-everyday-sexism-across-the-world.html

52 Blog feminista criado em 2004 pelas irmas norte-americanas Jessica e Vanessa Valenti, mas a sua Gltima
publicacdo foi partilhada a dezembro de 2019. O blog advogava por justi¢a social, reconhecia o sexismo,
racismo e homofobia, e colocou o feminismo na lente dos média. Os textos partilhados no blog pretendiam
identificar problemas na sociedade patriarcal que nao eram cobertos pelos média ou politica, facultando um
espaco de informacdo para ativistas jovens.

Informacdo acedida a 2 de agosto de 2022, em https://www.hillmanfoundation.org/hillman-
prizes/2011/samhita-mukhopadhyay-jessica-valenti-courtney-e-martin-vanessa-valenti-chloe

%3 O grupo online australiano Destroy The Joint, fundado em 2012 pela jornalista Jenna Price, utiliza o
Facebook e o Twitter para criar uma comunidade online preocupada com a violéncia contra as mulheres.
Uma das campanhas do grupo — Counting Dead Women — pesquisa e publica todos os casos de violéncia
contra mulheres que resultaram em morte, todos os anos, na Austrélia, nas redes sociais.

Dados consultados a 2 de agosto de 2022, em https://socialimpact.uts.edu.au/case-study/counting-dead-
women-hard-truth-australias-domestic-violence-victims/

% O movimento é também inclusivo da populagéo queer.

Informac&o acedida a 2 de agosto de 2022, em http://diannbauer.net/xenofeminism
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(Malinowska, 2020, p.6) e a luta feminista se tornar cada vez mais universal e nao

particular de cada classe (Rampton, 2008).

2.2. As primeiras mulheres portuguesas e a luta por direitos politicos e

sociais

O movimento feminista portugués, surgido nos finais do século XIX, sempre se
caracterizou como sendo moderado, e até pacifista. As figuras feministas nacionais
fizeram-se valer pelo uso da persuasdo, com discursos publicos e publica¢Ges periddicas
e literarias, para reivindicar os seus direitos (Silva, 1983, p.875), sem recurso a forca

como noutros movimentos internacionais, nomeadamente o inglés.

Uma pequena elite feminina portuguesa, onde se inseriam escritoras, médicas e
professoras, comecou a questionar a subordinacdo da mulher e os males que dai
advinham. Um deles, e o grande motor do movimento portugués, era a educacdo das
mulheres. Ainda em regime monarquico®, a taxa de analfabetismo das mulheres era
muito elevada: 85,4%, em 1890, e 85%, em 1900, condicionando a propria escolha
profissional e a libertagdo da mulher das amarras dos pais e dos maridos (Esteves, 2001,
p.87).

A mulher reservava-se o trabalho de casa, como doméstica, esposa, mie e
educadora, sem qualquer independéncia financeira. A pequena elite feminina,
escolarizada e com acesso a atividade profissional, reunia-se em saldes literarios e tentava
fazer ouvir a sua voz nos jornais e revistas femininas, onde procuravam partilhar ideais
feministas (Esteves, 2001, p.88). A primeira revista declaradamente feminista radical foi

A Voz Feminina, criada em 1868%. Esta publicacio serviu de base para partilhar e

5 A Monarquia Portuguesa viu o seu fim a chegar em 1910, depois da Proclamagéo da Republica a 5 de
outubro de 1910. No entanto, ja a 1 de fevereiro de 1908, a Monarquia tinha visto o seu fim de perto com
o regicidio do rei Dom Carlos e do principe herdeiro Luis Filipe, em Lisboa, devido a crescente
popularizacdo da oposi¢do republicana. O pais encontrava-se numa situagdo de pobreza, com ordenados
muito baixos, elevado custo de vida e um elevado nivel de analfabetismo, que piorava a situacdo de
subordinagdo das mulheres. Entre 1908 e 1910, a Monarquia foi liderada por Dom Manuel |1, o segundo
filho de Dom Carlos.

Informagdo consultada a 2 de agosto de 2022, em https://www.museudelisboa.pt/pt/acontece/noticias/o-
regicidio-de-1908-na-rua-do-arsenal-foi-ha-113-anos

% A revista apenas publicou niimeros durante um ano, assim como Varias revistas e jornais que surgiram
nesta época.
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propagar a emancipacdo feminina na sociedade portuguesa (Silva, 1983, p.876), tendo

depois sido seguida por diversos jornais.

As mesmas mulheres que se fizeram ouvir nos saldes literarios também se fizeram
ouvir em discursos publicos e participaram na criagdo de organizacdes e na Magonaria.
Guinote (2015) considera que estas mulheres integraram uma “geracao em que a luta pela
difusdo dos ideais feministas e pelos direitos politicos das mulheres se alia ao

republicanismo e a sua propaganda” (p.208).

Escritora de livros infantis, jornalista e ativista pelos direitos das mulheres, Ana
de Castro Osoério € “a tedrica mais notavel do feminismo e uma das militantes mais
empenhadas” (Silva, 1983, p.876). Nasceu em Mangualde, em 1872, e faleceu em Lisboa,
em 1935%. Escreveu o primeiro manifesto feminista portugués®® - “As Mulheres
Portuguesas” (1905), onde defendia a igualdade salarial entre mulheres e homens e a
escolarizagdo daquelas. Nas suas palavras, “(...) tanto ou mais do que o homem, necessita
a mulher ser educada e ilustrada, e €, a meu ver, por onde deve principiar a remodelacéo
duma sociedade que seja progressiva” (1905/2015, p.52). Defendia que a educacdo esta
sempre na base do progresso de um Estado, e que, por isso, apenas com a educacdo das
mulheres (e dos homens) é que estas poderiam usufruir do direito ao voto, acabando por
apoiar o voto restritivo, em que apenas certa classe social e escolarizada se incluia (Silva,
1983, p.893). Para Osorio, a educacao permite que a mulher se liberte do trabalho em
condigdes de exploracdo (que, apesar de no mundo do trabalho, ndo se traduz em
liberdade) (Silva, 1983, p.896) e consiga operar o trabalho familiar e domestico de forma

livre e ndo submissiva ao homem (Silva, 1983, p.903).

Foi fundadora de algumas das primeiras organizagdes feministas, como o Grupo
Portugués de Estudos Feministas (1907-1908)%°, a Liga Republicana das Mulheres

57 Dados biograficos consultados no Relatério de Estagio Exposicdo — Rostos da Republica: no ambito das
comemoragdes do Centenario da Republica em Espinho (2010, p.35), de Ana Patricia Cordeiro de Sousa
Amorim, passivel de consulta em http://hdl.handle.net/10216/63244

% Considerado assim pela investigadora Regina Tavares da Silva, pois aborda “de forma muito clara e
radical questdes relacionadas, por um lado, com a situacdo da mulher, o seu estatuto legal e os
condicionalismos culturais inerentes e, por outro lado, questdes de indole mais tedrica, sobre o feminismo,
a igualdade dos sexos, o direito a educacdo e ao trabalho, o direito a salario igual” (Silva, 1993, p.286,
citado por Esteves, 2001, p.88).

59 O Grupo Portugués de Estudos Feministas, criado em 1907, tornou-se a primeira agremiacdo a assumir
a palavra “feministas” no seu nome. Para além de sua fundadora, Ana de Castro Osorio também a presidiu;
outras feministas aderiram & organizag&o, como Adelaide Cabete e Carolina Beatriz Angelo. O Grupo tinha
como objetivo difundir os ideais feministas através da fundacdo de uma biblioteca, com obras sobre a
mulher, os problemas sociais através do pensamento feminista, a educacao infantil (Esteves, 2001, p.98).
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Portuguesas (1908/9-1919)%° — que teve como grande vitdria o direito ao divorcio em
1910 - e, ainda, a primeira organizacao sufragista no pais, a Associacao de Propaganda
Feminista®! em 1911.

A luta pela igualdade de direitos civis e politicos, a independéncia econémica e a
instrugdo e educagdo das mulheres foram a grande bandeira deste periodo do movimento
feminista portugués, que reuniu apoiantes monarquicas e republicanas. Estas mulheres
tiveram como aliados alguns homens, veja-se o caso do jornalista Carlos Lemos, do ex-
primeiro-ministro Afonso Costa e do politico Fernio Botto Machado®? e ja na década de
1920, do jornalista sdo-tomense, Mario Domingues, que no jornal anarcossindicalista A
Batalha, publicou vérios textos a defender os direitos das mulheres (Garcia, 2022). Ao
longo dos dltimos anos do seculo XIX e na primeira década do século seguinte, 0s
dirigentes republicanos prometeram defender a emancipacao da mulher, nomeadamente
0 seu direito ao voto, no entanto, tal como ocorreu com a Revolugéo Francesa de 1789, a
Republica®® ndo cumpriu as suas promessas (Silva, 1983, p.877).

Entre 1910 e 1918, as feministas dirigiram a | Republica petices®® com
reivindicagdes do movimento — direitos civis e politicos, sufragio e direito a educacdo -,
e, de um total de 14 peticdes, seis (apresentadas em 1910, 1911, 1912, 1915 e 1918)
exigiam o voto da mulher nas mesmas condi¢des que os homens (Esteves, 2014, p.474).
Para Ana de Castro Osorio (1911) (citada por Esteves, 2014, p.475), “o direito de voto é

o mais legitimo e imprescindivel de todos os direitos numa sociedade constituida”.

0 A Liga Republicana das Mulheres Portuguesas foi a primeira organizacdo com ideais republicanos a
defender o estatuto das mulheres, com ligagdo ao Partido Republicano e a movimentagdo politica que se
sentia (o regicidio de 1908 e o desejo de derrubar de vez a Monarquia). Os objetivos passavam por instruir
a mulher portuguesa para a tornar numa cidadd autonoma e promover a revisao de leis (Silva, 1983, pp.876-
877).

61 Criada em 1911, a Associacdo de Propaganda Feminista surgiu por divergéncias de ideais com a Liga
Republicana das Mulheres Portuguesas. A Associagdo, que teve o seu fim em 1918, tinha por objetivo final
o direito ao sufragio, restritivo, da mulher nas mesmas condicdes a que era permitido aos homens. Afiliou-
se na Internacional Woman Suffrage Alliance (Silva, 1983, p.877).

62 Como é de exemplo, Carlos de Lemos (que dirigiu a revista Viseu Ave Azul (1899-1900) com a esposa
Beatriz Pinheiro, tendo a revista publicado uma série de artigos sobre a emancipacdo da mulher), Afonso
Costa, ex-primeiro-ministro e professor universitario, e Ferndo Botto Machado, deputado e jornalista
(Esteves, 2001, pp.93-100).

83 A | RepUblica foi implementada a 5 de outubro de 1910, mas, varios governos depois, sofreu o golpe de
Estado de 28 de maio de 1926, dando origem a ditadura militar.

84 O feminismo portugués sofreu uma mudanca de ativismo pacifista para um ativismo ativo, apesar de
permanecer moderado.
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Carolina Beatriz Angelo (1878-1911), com um curto percurso no mundo do
ativismo feminista por morte precoce aos 33 anos, foi a primeira mulher a votar no pais.®
Especializou-se em ginecologia, tendo também sido a primeira mulher no pais a realizar
uma cirurgia.®® A 28 de maio de 1911, conseguiu votar nas eleicdes da Assembleia
Constituinte.®” No entanto, essa ato ndo foi facil: ndo era permitido que toda a populacio
votasse, muito menos o sexo feminino, contudo, sendo vilva, fonte de sustento da filha
menor e sabendo ler e escrever (alids, detinha formacao superior) considerou-se como
chefe de familia.%¢ A estes a lei garantia o direito ao voto e, vendo uma oportunidade,
aproveitou-a. Apds recorrer duas vezes a tribunal, para o desagrado do Estado, conseguiu
recensear-se e exercer o seu direito, com o nimero de eleitor 2513, e com uma comitiva
de outras feministas e jornalistas a porta do local de eleigd0.%° Com este feito, Carolina
Beatriz Angelo conseguiu dar inicio & discussio acerca da politica como espaco publico
para mulheres e homens. E, apesar de curta vida no ativismo, também fundou e integrou
varias associacfes como o Grupo Portugués de Estudos Feministas, a Liga Republicana
das Mulheres Portuguesas e a Associaco de Propaganda Feminista.™

A propria Republica desprezou o papel das mulheres como cidadas ativas,
reescrevendo a Lei Eleitoral de 1913, definindo como chefes de familias apenas o sexo
masculino, impedindo as mulheres de voltarem a votar até ao fim da | Republica (Lagarto,
2021, p.40).

O Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas (1914-1947) (CNMP), criado por
Adelaide Cabete, foi a organizacéo sufragista mais duradora, depois do desmantelamento
da Liga Republicana das Mulheres Portuguesas e da Associagdo da Propaganda Feminista
em 1918 (Esteves, 2014, p.505). O objetivo do Conselho era propagar o ideal feminista
através de publicacBes, conferéncias, exposicdes e das relagdes com o movimento
internacional, com o intuito ainda da melhoria da situacéo legal da mulher, melhoria da
salde das mulheres e das criancas, de lutar pela educacdo da mulher e pelo sufrégio e pela

remuneracao equitativa (Pimentel, 2011, pp.195-198).

8 Esteves, J. (2014). Da esperanca a dececdo: a ilusdo do sufragio feminino na revolucdo republicana
portuguesa de 1910. Historia Constitucional, (15), 481.

% |bidem.

57 bidem.

88 Silva (1983) escreve que “(...) a sua situacdo satisfazia os requisitos da lei, que dispunha serem cidadios
eleitores os maiores de 21 anos, sabendo ler e escrever e sendo chefes de familia” (p.8§92).

6 Esteves, J. (2014). Da esperanga a dececdo: a ilusdo do sufragio feminino na revolucéo republicana
portuguesa de 1910. Historia Constitucional, (15), 481-487.

0 Ibidem, p.480.
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Adelaide Cabete nasceu a 1867 em Elvas, acabando por falecer em 1935 em
Lisboa.” Foi médica ginecologista, professora e ativista, participando na fundacéo de
varias organizagGes feministas. Presidiu durante mais de 20 anos o CNMP.”> Como
presidente do conselho, reivindicou o direito a um més de descanso antes do parto e 0
direito ao voto das mulheres”, tendo até sido a Unica (e primeira) mulher a votar no
plebiscito da Constituicdo Portuguesa de 1933 quando vivia em Luanda’. Defendia as
mulheres gravidas e pobres, as criancas, a igualdade de direitos e posicionava-se contra
as touradas, defendendo também a causa animal.” Pertenceu ainda a Liga Republicana
das Mulheres Portuguesas, ao Grupo Portugués de Estudos Feministas, a Associacao de
Propaganda Feminista e, em 1928, fundou ainda a Associacdo das Mulheres
Universitarias de Portugal.”

Estas feministas, e tantas outras, conseguiriam iniciar em Portugal um movimento
que permanece até hoje, com as mesmas lutas, apesar de objetivos diferentes. O |
Congresso Feminista e da Educagédo de 1924, organizado pelo CNMP, Cabete e outras
ativistas apresentaram teses, propostas e reivindicaces, como a educacdo das mulheres,
o direito ao trabalho, e o sufragio feminino (Pimentel, 2011, pp.195-196). Apesar de
organizarem ainda outro congresso em 1928, com ainda mais apoiantes, a instauracao do
regime ditatorial do governo de Salazar acabou por proibir o Conselho anos mais tarde,
tendo, desde 1926, condicionado as suas a¢fes mais progressistas (Pimentel, 2011,
p.198).

1 Dados biograficos consultados no Relatdrio de Estagio Exposicéo — Rostos da Republica: no &mbito das
comemoragdes do Centendrio da Republica em Espinho (2010, p.30), de Ana Patricia Cordeiro de Sousa
Amorim, passivel de consulta em http://hdl.handle.net/10216/63244

2 |bidem, p.30-31.

3 Ibidem, p.31.

™ Almeida, S. J. (2010). Quando as feministas influenciaram o poder. Publico. Consultado a 25 de agosto
de 2022, em https://www.publico.pt/2010/08/27/jornal/quando--as-feministas-influenciaram--o-poder-
19991625

5 Dados biograficos consultados no Relatério de Estagio Exposicdo — Rostos da Repuiblica: no &mbito das
comemoracdes do Centendrio da Republica em Espinho (2010, p.30-31), de Ana Patricia Cordeiro de Sousa
Amorim, passivel de consulta em http://hdl.handle.net/10216/63244

6 Ibidem, p.31.
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2.2.1. A condicao politica e social da mulher no Estado Novo

Portugal, apesar da inicial neutralidade, apoiou os Aliados, a partir de 19167, na
I Guerra Mundial (1914-1918), resultando em instabilidade politica e financeira. A
Republica Portuguesa ndo oferecia a populacéo estabilidade nem uma vida de qualidade,
que resultou também dos constantes governos republicanos e das suas quedas e a falta de
crenca da populacdo no método republicano; isto originou a que o golpe militar de Gomes
da Costa, a 28 de maio de 1926, reunisse apoio das classes médias urbanas (Rosas, 1994,
pp.16-17).

Com a institui¢ao da Ditadura Militar, em 1926, os aclamados “anos de ouro” do
feminismo esfumaram-se (Martins, 2015, p.27). Apesar dos pequenos avancos do
movimento feminista da primeira vaga portuguesa — lei do divorcio, as elei¢bes de 1911,
o0 debate publico -, a Ditadura Militar acabou com as representagdes oficiais do governo
em congressos internacionais feministas’® e a taxa de analfabetismo, apesar de ter
diminuido, continuava com valores bastantes altos — 69,9% em 1930 — (Vaquinhas, 2002,
p.215).

Todavia, antes de Anténio Salazar (1889-1970) implementar o Estado Novo em
1933, a Ditadura permitiu a abertura do campo politico a elite de mulheres ao
“conquistarem” o direito ao voto restritivo a 5 de maio de 1931 (Vaquinhas, 2002, p.216).
O decreto eleitoral 19694 permitia que as mulheres com mais de 21 anos e com educacao

secundéria ou superior, ou “chefes de familia”, pudessem exercer o direito ao voto.%°

A nova visdo sobre o papel das mulheres na sociedade acentua o papel da mulher

como mae e esposa, e 0 marido como fonte de sustento (Rodrigues, 1983, citado por

7 Portugal viu-se obrigado a participar na guerra mundial para proteger as suas colénias, ja em 1914, em
territorios africanos das forcas alemas, tendo depois, em 1916, apreendido navios alemaes e austriacos no
pais, ilhas e coldnias. Informagdo consultada a 25 de agosto, em
https://www.parlamento.pt/Parlamento/Paginas/Portugal-Grande-Guerra.aspx

8 Costa, 2021 citado por Lagarto, 2021, p.47.

9 Anténio Salazar, depois do éxito na pasta das Financas a partir de 1926 com politicas de austeridade
financeira, alcangou a Presidéncia do Conselho de Ministros em 1932, conseguido implementar um ano
depois o Estado Novo. No Estado Novo, conciliou o poder legislativo ao executivo, criou documentos como
0 Ato Colonial, a Constituicdo de 1933 e o Estatuto Nacional de Trabalho (que valorizava ruralismo a
indlstria, evitando que ideais comunistas se propagassem na indistria), criou o Secretariado de Propaganda
Nacional para divulgar os valores do regime ditatorial, com a glorificacdo do chefe de Estado e do lema
“Deus, Patria, Familia”. A ditadura portuguesa apenas teve o seu fim com a Revolugdo dos Cravos, em
1974 (Lagarto, 2021, p.49).

8 Didrio do Governo n°104/1931, Série | de 1931-05-05, pg.789-791.
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto/19694-1931-526415
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Martins, 2015, p.31). Atribuiu-se a mulher o papel de “esteio da familia”, pela
maternidade, reforgando o seu papel “tradicional” no campo privado (Pimentel, 2011,
pp.32-36). O conservadorismo de direita acaba por prevalecer, submetendo a mulher ao
papel de subalternizadas aos homens; as pequenas conquistas do movimento feminista
voltam quase a estaca zero, tornando-se impopular entre a populagéo. Assiste-se também
a extincdo de organizacOes feministas e a criacdo de outras com objetivos de acordo com
os valores do Estado Novo, como a Mocidade Portuguesa Feminina (1938-1968)% e a
Obra das Maes para a Educacio Nacional (1934-1974)% (Lagarto, 2021, p.50).

A situacdo de direito ao voto da mulher volta a mudar em 1933, com a permisséo
de voto, desta vez, para elei¢cdes para juntas de freguesia, camaras municipais e elei¢des
presidenciais, a mulheres solteiras, desde que maiores e emancipadas, e com curso
secundario ou superior (Martins, 2015, p.33).83 Todavia, a Constituicdo de 1933
instaurava, de forma legal, o principio de igualdade, exceto as mulheres pela sua
“natureza” e pelo “bem da familia”®*, contribuindo para o efetivo estado de submisséo da
mulher (Martins, 2015, p.32).

De forma a integrar as mulheres portuguesas no Estado Novo e nos seus valores
conservadores, o Presidente do Conselho Antonio Salazar, em novembro de 1934, declara
ao pais que também elas fariam parte da Assembleia Nacional, com a insercdo das
primeiras trés deputadas na I Legislatura (Martins, 2015, pp.38-39). Salazar ndo pretendia
que a medida fosse de acordo com as reivindicagdes anteriores das feministas, mas que
as mulheres do pais tivessem um objetivo em comum: a maternidade e o consequente

trabalho doméstico (Martins, 2015, p.39). As deputadas escolhidas foram Maria

81 A Mocidade Portuguesa, criada em 1937, detinha a missdo de impingir valores militares e patriotas a
criangas e jovens. Assim, também foi criada uma seccdo feminina, que ensinava as jovens o ideal da mulher
(que deveria ser a doméstica). Esta organizacao era de inscricdo obrigatoria (Pimentel, 2011, citado por
Lagarto, 2021, p.50).

82 De carater voluntario, a Obra das Mdes para a Educacdo Nacional tinha por objetivo educar as mulheres
para o papel de mée e de esposa, obediente ao marido (Lagarto, 2021, p.50).

8 Também em 1934, uma nova disposicédo passou a incluir mulheres eleitoras e elegiveis para a Assembleia
Nacional e Camara Corporativa desde que sobre certos pardmetros: com mais de 21 anos, solteiras, com
rendimento proprio ou trabalhadoras, ou ainda as chefes de familia e casadas com diploma secundério ou
gue cumprissem 0 pagamento da contribui¢do predial (Pimentel, 2011, citado por Martins, 2015, p.33).
Pouco depois, a lei eleitoral incluiu o voto de mulheres casadas com educagdo minima e que alcancassem
um montante pré-estabelecido de capacidade tributaria (Amaral, 1998, citado por Martins, 2015, p.33).

84 Art.5° de 22 de fevereiro de 1933: “A igualdade perante a lei envolve o direito de ser provido nos cargos
publicos, conforme a capacidade ou servigos prestados, e a negacdo de qualquer privilégio de nascimento,
nobreza, titulo nobilidrquico, sexo, ou condicdo social, salvas, quanto a mulher, as diferencas resultantes
da sua natureza e do bem da familia, e, quanto aos encargos ou vantagens dos cidaddos, as impostas pela
diversidade  das  circunstancias ou  pela  natureza das  coisas”.  Disponivel em
https://www.parlamento.pt/Parlamento/Documents/CRP-1933.pdf
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Guardiola (1895-1987)%, Domitilia de Carvalho (1871-1966)% e Candida Parreira (1877-
1942)%. Nenhuma tinha estado ligada a0 movimento feminista. Todas eram catdlicas
(fundamental para que propagassem a relagdo com a Igreja), oriundas de uma elite
feminina, com estudos superiores, solteiras e com carreiras profissionais (Martins, 2015,
p. 39). Os seus percursos profissionais cingiam-se as areas sociais, como a educacéo,

cultura, assisténcia social, “areas entendidas como de competéncia feminina” (Martins,

2015, p.41).

O fim da Il Guerra Mundial (1939-1945), com a vitoria dos Aliados®, pressionou
Antonio Salazar a rever a Constituicdo e a dissolver a Assembleia Nacional, convocando
eleicdes legislativas, de modo a passar a imagem internacional que Portugal era um pais
“livre” (Lagarto, 2021, p.53). Assim, foram criados movimentos contra o fascismo e pela
democracia, que também reuniram apoio de mulheres em comissGes proprias como a
Comissdo de Mulheres do Movimento de Unidade Democrética, que utilizaram para
denunciar a injustica da lei eleitoral para a populagdo feminina (Tavares, 2008, pp.89-
90). Apesar da aparente liberdade durante a campanha eleitoral, Salazar utilizou as
aparéncias publicas para iniciar uma onda de opressio (com detencdes) em 1946°°,
incluindo sob as mulheres da oposi¢do politica (Tavares, 2008, p.91-92). Também o
Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas foi proibido pelas suas ligagdes aos ideais
democraticos (Pimentel, 2011, p.198), e por ser presidido por Maria Lamas®, jornalista
que fez parte do movimento feminista portugués, e pela sua presenca no Congresso do

Conselho Internacional das Mulheres ap6s a segunda guerra (Tavares, 2008, p.91).

8 Foi comissaria da Mocidade Portuguesa Feminina e vice-presidente da Obra das Mées para a Educagéo
Nacional (Martins, 2015, p.40).

% Foi a primeira mulher a frequentar a Universidade de Coimbra nos cursos de Matematica, Filosofia e
Medicina; dedicou-se em grande parte ao ensino e a politica. Antifeminista e contra o sufragio feminino na
I Republica (Esteves, 2001, p.105).

87 Mostrou-se contra o divércio e as suas politicas recaiam sobre a educacéo, familia e assisténcia social.
Apoiou a reforma do Ministério da Instrugdo e a proposta da licenca de maternidade, por 30 dias, subsidiada
para mulheres empregadas e com mais de um ano de servico. Dados consultados a 26 de agosto de 2022,
em https://debategraph.org/Details.aspx?nid=396568

8 Anténio Salazar impds uma politica de neutralidade durante a guerra, ndo envolvendo Portugal nos
combates. No entanto, o ditador mantinha relagdes econdémicas e politicas com a Italia e Alemanha (paises
sob influéncia fascista) e, apenas no fim da guerra, declarou apoio aos Aliados, por estratégia (a vitoria
destes estava iminente) (Lagarto, 2021, p.53).

8 Ainda em 1946, uma nova lei eleitoral é posta em curso com o alargamento do direito ao voto para
mulheres casadas, alfabetizadas ou analfabetas desde que contribuintes (Vaquinhas, 2002, p.216).

% Maria Lamas (1893-1983) defendeu e lutou pela igualdade das mulheres, baseada na independéncia
econdmica e na educacdo, e pelo direito a exercer profissdo. Foi jornalista (dirigiu a revista Modas e
Bordados, de 1928 a 1947), escritora, poetisa e traduziu obras. Dados consultados a 26 de agosto de 2022,
em http://cvc.instituto-camoes.pt/seculo-xx/maria-lamas-dp16.html
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Aproveitando, em 1949, a candidatura de Norton de Matos - que defendia a ndo
discriminacgdo sexual -, as mulheres ousaram regressar ao espacgo publico para criar uma
nova agenda feminista através dos comicios do Nucleo Feminino da Propaganda
(Martins, 2015, p.33). Nestes, as mulheres envolvidas pediam independéncia econdmica,
igualdade juridica, sufragio universal, assisténcia social para todas as mulheres e, até, a
abolicdo da regulagdo da prostituicdo (o regime cobrava imposto as mulheres que a
praticavam) (Tavares, 2008, p.91). N&o obstante a desisténcia de Norton de Matos da
corrida eleitoral, os apoiantes do candidato foram, novamente, perseguidos e presos.
Entre 1949 e 1951, 61 mulheres foram presas e torturadas por motivos politicos (Tavares,
2008, p.95).

As mulheres em Portugal nunca deixaram de perseguir uma carreira profissional
(Martins, 2015, p.36), apesar das tentativas de Salazar de as manter na esfera privada.
Porém, faziam-no em condicOes precarias € menos promissoras, sem acesso a direitos e
sem acesso igual a educacdo. Todas as mudancas de leis eleitorais durante o periodo de
ditadura existiram, de algo modo, para servir 0 Estado Novo e a continua imagem de

mulher submissa, dedicada a familia, a religido e a nacdo.

Com a ascensao, em 1968, de Marcello Caetano a Chefe de Estado, Portugal,
apesar da Guerra Colonial (1961-1974) e com a paulatina insercdo das mulheres no
mercado do trabalho e 0 acesso a escola, assistiu-se a uma Gltima alteracdo a lei eleitoral
antes da Revolucdo democrética do 25 de abril, a que foi atribuido o voto as mulheres nas
mesmas condigdes dos homens®, encerrando um ciclo de discriminacéo de sexo no que
dizia respeito ao direito ao voto (Martins, 2015, p.34). N&o obstante, o pais tinha ainda
uma legislacdo deficiente relativamente a condicdo feminina, o que gerou

descontentamento social e crescente oposicao politica (Martins, 2015, pp.34-35).

As feministas renasceram das cinzas diversas vezes, mesmo que, por vezes, com
consequéncias legais, criminais ou juridicas. Como aconteceu com a obra de coro
feminista Novas Cartas Portuguesas das trés Marias (Maria Velho da Costa, Maria Isabel
Barreno e Maria Teresa Horta) em 1972, que abordou o desejo sexual das mulheres, o
amor e o prazer, denunciando a opressao feminina no espago privado e publico e a

situacdo do pais e a estratificacdo social (Martins, 2015, p.37). O conteudo do livro levou

91 Poderia votar toda a populagio desde que “maiores ou emancipados, que saibam ler e escrever

Aa??

portugués”, segundo a lei n°® 2137, de 26 de dezembro de 1968. Disponivel em
https://dre.tretas.org/dre/234288/lei-2137-de-26-de-dezembro
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a sua apreensdo e a acusac¢do das Marias “de pornografia ¢ ofensas a moral ptblica”
(Martins, 2015, p.37).% Apesar de num Estado de regime ditatorial, o feminismo esteve
sempre a espreita.

2.3. A democratizacdo do sistema politico portugués e as primeiras

politicas publicas em prol da igualdade de género

O trabalho das mulheres em Assembleia Nacional tinha pouco poder e
protagonismo, quando comparado com o mesmo trabalho realizado por homens. Ao
contrario do que sucedia ao sexo masculino, as conquistas no campo politico, por parte
da mulher, ndo eram tomadas com a mesma importancia ou reconhecimento. Em 1975,
0s portugueses mobilizaram-se para as primeiras elei¢cdes livres, com uma participacédo
de 91,2% %, a maior taxa que Portugal alguma vez viu. Foram eleitos 250 deputados,
destes apenas 20 eram mulheres (Martins, 2015, p.52). Em 1976, nas elei¢Bes autarquicas,
cinco foram eleitas para presidentes de cAmaras municipais, num total de 304.%* Para um

estado livre e igualitario, a desigualdade de género continuava a ser profunda.

Maria de Lourdes Pintasilgo (MLP) (1930-2004) foi a primeira e Unica primeira-
ministra (1979-1980) de Portugal. Defensora da igualdade de género, desde muito cedo
que defendia que, como mulher, tinha voz para discutir assuntos tradicionalmente

tutelados por homens (Tavares, 2008, p.355).

Pintasilgo entrou num mundo dominado por homens, e ndo foi bem-vinda. Em
diversas entrevistas, afirmou ter sido alvo de injdrias e provocacdes, por parte de
deputados em debates parlamentares, muitas vezes através da violéncia, com “murros nos
tampos das bancadas”. Era desta forma que demonstravam o descontentamento para com
0 cargo que ocupava (Tavares, 2008, pp.354-355). Pintasilgo escolheu discutir assuntos
tendencialmente vistos como masculinos, ndo para sobrepor as suas ideias (Tavares,

2008, p.355), mas para que ela e outras se afirmassem “enquanto mulheres capazes de ter

92 O prefacio da segunda edicéo da obra foi, posteriormente, escrito por Maria de Lourdes Pintasilgo em
1974, e em 1980 foi a vez do prefacio da terceira edi¢do (Tavares, 2008, p.358).

% Morais, J. R. (2020). 1975 — A eleicdo de todos os portugueses. Publico. Consultado a 10 de setembro
de 2022, https://www.publico.pt/2020/04/19/politica/noticia/1975-eleicao-portugueses-1912535

% Borges, L. (2020). Portugal teve 35 ministras em democracia. Hoje, ha 91 mulheres no Parlamento.
Publico.

Consultado a 10 de setembro de 2022, em https://www.publico.pt/2020/03/08/politica/noticia/portugal-39-
ministras-481-ministros-democracia-hoje-ha-91-mulheres-parlamento-1906773
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poder, um outro poder, capaz de construir uma historia de dimensao humana e global”

(Tavares, 2008, pp.356-357).

MLP para além de se inserir em assuntos de teor “masculino”, fez sentir a sua
presenca em assuntos relacionados com a igualdade de género em diversas areas. Tal
como Subtil e Silveirinha (2017b, p.48) enunciam, existiram diversas iniciativas, entre 0s
anos de 1970 e 1995, que contaram com a lideranca e apoio de MLP, como o Grupo de
Trabalho para a Definicdo de uma Politica Nacional Global acerca da Mulher (1970), o
Grupo de Trabalho para a Participacdo da Mulher na Vida Economica e Social (1971) e
a Comissédo da Condicdo Feminina (1975). Pintasilgo, ainda em periodo ditatorial, cria o
primeiro Grupo dedicado as condigdes de trabalho das mulheres, e, alcangado o sucesso,
criou 0 segundo Grupo.®® Mas ndo parou por ai, em 1975, como ministra dos Assuntos
Sociais, funda a Comissdo, que se estudou a opressdo e discriminacdo da mulher, tendo
implementado varias medidas, desde a Constituicdo de 1976 ou alteracBes no Direito da
Familia, no Codigo Civil %

2.3.1. O lento acesso das mulheres a cargos politicos

Ao longo dos quase cinquenta anos de democracia, varias foram as mulheres que
desempenharam cargos politicos, seja como deputadas, ministras, secretéarias de Estado,
presidentes de juntas de freguesia ou de camaras municipais. Até 2022, a democracia
portuguesa contou com 52 ministras, apesar de terem existido mais de 450 ministros
desde 1974.%" Em 2021, num universo de 308 autarquias, 0 nimero de presidentes

mulheres em cAmaras municipais diminuiu de 32, em 2017, para 29.% Apesar do aumento

% Informagao consultada a 12 de setembro de 2022, em https://www.cig.gov.pt/area-a-cig/historia-da-cig/
% Ibidem.

% Segundo dados consultados no website da Republica Portuguesa e do Parlamento, desde os Governos
Provisorios, de 459 ministros, 407 sdo pertencentes ao sexo masculino e 52 ao feminino. O XXIII Governo
Constitucional é o primeiro governo com mais mulheres como ministras. Os secretarios de Estado contam
ja com uma totalidade de 1029, contudo apenas 115 mulheres ocuparam estes postos. Estes dados tém em
consideragdo o novo Governo Constitucional que tomou poder a marco de 2022 e ndo tém possiveis
informacdes acerca de eventuais alteracfes nos cargos dos Governos a posteriori.

Informagdo  consultada em  https://www.portugal.gov.pt/pt/gc22/governo/composicao e em
https://www.parlamento.pt/Registolnteresses/Paginas/XXI11-Governo.aspx

% Apenas um em cada dez presidentes de cdmaras municipais sdo mulheres. Também sdo mais os homens
que ocupam a cabega de lista candidata a presidéncia.

CIG. (2021). Mulheres e homens nas presidéncias das camaras  municipais.
https://www.cig.gov.pt/2021/10/igualdade-em-genero-em-numeros-poder-e-tomada-de-decisao-politica-
mulheres-e-homens-nas-presidencias-das-camaras-municipais-2021/
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significativo de deputadas na Assembleia da Republica nos ultimos anos e de se ter
alcancado um valor historico em 2019 (com 89 deputadas), 2022 viu o parlamento perder
quatro deputadas.®®% Existe, claramente, uma sub-representacio de mulheres no campo
politico geral e em cargos superiores: “nos ultimos 40 anos, raramente as mulheres
alcancaram as posi¢des de maior lideranca e visibilidade nas instituigdes politicas”

(Martins, 2015, p.60).1%

Com a liberdade, veio a oportunidade de todos/as enveredarem por uma vida
politica profissional. Porém, continuou a ser um espa¢o maioritariamente composto por
homens. Apesar da continua chegada de mulheres a cena politica portuguesa nos Gltimos
anos do século XX, ha reservas acerca da igualdade de representatividade entre homens
e mulheres na politica e na divisdo das pastas de trabalhos politicas (com as denominadas
areas soft e hard). As pastas de trabalho hard como as financas, economia ou
infraestruturas sdo areas de intervencdo associadas a homens, em contraste, as soft a
educacdo, questBes sociais ou emprego sdo associados a mulheres, mesmo na politica.
Apesar das excecles, continua a existir uma divisdo genderizada do tipo de trabalho,
tendo por base os esteredtipos sociais associados aos géneros: homens sdo mais austeros
e duros, ao passo que as mulheres sdo mais emocionais e compreensivas (Lisboa &
Teixeira, 2016, p.110). As reprodugdes de esteredtipos sociais contribuem para a
secundarizacdo da mulher na sociedade e, em especifico, na politica, onde a conciliacdo
entre vida familiar e profissional é ténue, devido aos longos horarios de trabalho
praticados. A mulher é assim, de certa forma, empurrada para cargos com menos
influéncia politica, que consigam conciliar com a vida familiar. A vida politica continua

a ser dirigida maioritariamente por homens, o que acaba por resultar em medidas

% PORDATA. (2022). Mandatos nas eleicGes para a Assembleia da Republica: total e por sexo.
https://www.pordata.pt/Portugal/Mandatos+nas+elei%C3%A7%C3%B5es+para+at+Assembleia+da+Rep
%C3%BAblicattotal+e+por+sexo-2258

100 pela maioria absoluta, o Partido Socialista é o que conta com mais deputadas na Assembleia, com 46
assentos ocupados por estas. Porém, apenas o Bloco de Esquerda (BE) e o Pessoas, Animais e Natureza
(PAN) contam com contagem de deputadas superior ao de deputados (o BE, de 5 deputados, 3 sdo mulheres,
enquanto o PAN é partido de assento parlamentar Unico, ocupado por isso por uma deputada).

Informac&o consultada em https://www.legislativas2022.mai.gov.pt/resultados/globais

101 As atuais ministras do XXIIl Governo Constitucional representam os seguintes ministérios: da
Presidéncia (Mariana Vieira da Silva), da Defesa Nacional (Helena Carreiras, primeira mulher neste cargo),
da Justica (Catarina Sarmento e Castro), dos Assuntos Parlamentares (e ministra Adjunta, Ana Catarina
Mendes), da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior (Elvira Fortunato), do Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social (Ana Mendes Godinho), da Salde (Marta Temido), da Coesdo Territorial (Ana
Abrunhosa), e da Agricultura e Alimentacdo (Maria do Céu Antunes).

Consultado em https://www.parlamento.pt/Registolnteresses/Paginas/XXI11-Governo.aspx

48


https://www.pordata.pt/Portugal/Mandatos+nas+elei%C3%A7%C3%B5es+para+a+Assembleia+da+Rep%C3%BAblica+total+e+por+sexo-2258
https://www.pordata.pt/Portugal/Mandatos+nas+elei%C3%A7%C3%B5es+para+a+Assembleia+da+Rep%C3%BAblica+total+e+por+sexo-2258
https://www.legislativas2022.mai.gov.pt/resultados/globais
https://www.parlamento.pt/RegistoInteresses/Paginas/XXIII-Governo.aspx

“masculinas” e na falta de apoio a possiveis candidatas, afastando-as dos circulos

politicos.

O mercado de trabalho e 0 meio académico abriram portas as mulheres no inicio
da democracia portuguesa, contudo o meio politico continua a ndo acompanhar 0s

constantes progressos ou, pelo menos, ndo com a mesma rapidez.

Ao abrigo da Constitui¢do Portuguesa de 1976 devemos, como cidadaos, respeitar
e ndo discriminar com base no género, assim como tambeém promover a igualdade. Porém
s80 necessarios mecanismos para esta igualdade se concretizar na sociedade, e na politica
portuguesa, como os Planos para a Igualdade de Género, postos em curso desde 1997.
Portugal, enquanto membro da Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU), do Conselho
Europeu, da Unido Europeia (UE) e da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP), tem como missao a dinamizagéo de projetos que visem o alcance da igualdade
de género em diversas areas. Portugal tomou os primeiros passos em 1980, com a
ratificacdo da Convencdo das Nacdes Unidas para a Eliminacédo de todas as Formas de
Discriminacédo contra as Mulheres, em 1980 (Subtil & Silveirinha, 2017b, p.48).

As politicas publicas para a promoc¢éo da igualdade comecaram a fazer o seu
caminho em Portugal a partir de 1997 com, entdo, o Plano Nacional para a Igualdade de
Oportunidades, com vista a igualdade de oportunidades para o desenvolvimento
econdmico e o enriquecimento da democracia e, em pequena nota, a sensibilizacdo dos
média para a “mudanga de mentalidades quanto ao papel da mulher na sociedade” (Subtil
& Silveirinha, 2017b, p.49). Seguiram-se o Il Plano Nacional para a Igualdade (2003-
2006), que reconheceu o papel relevante dos média na promocdo da consciéncia do
publico e reconhece a necessidade de formacéo de jornalistas contra a representacdo de
desigualdades; o I11 Plano Nacional para a Igualdade — Cidadania e Género (2007-2010),
que assumiu a promocdo de uma possivel linguagem inclusiva nos média; o IV Plano
Nacional para a lgualdade — Género, Cidadania e N&o Discriminacdo (2011-2013)
promoveu a divulgacdo de materiais nos média sobre mulheres em cargos de lideranca; o
V Plano Nacional para a Igualdade: Cidadania, Género e Nao Discriminacdo (2014-
2018), que realcou a contribuicdo dos média para combater a sub-representacdo das

mulheres (Subtil & Silveirinha, 2017b, pp.51-56); e, atualmente em pratica, a Estratégia
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Nacional para a Igualdade e a Ndo Discriminacdo — Portugal + Igual (ENIND) (2018-
2030).102

Atualmente, a ENIND integra trés Planos de Ac¢édo, em periodos de implementacéo
de quatro anos: o Plano de Acéo para a lgualdade entre Mulheres e Homens (PAIMH), o
Plano de Agdo para a Prevencdo e o Combate & Violéncia Contra as Mulheres e a
Violéncia Domestica (PAVMVD), e o Plano de Acdo para 0 Combate a Discriminagéo
em razdo da Orientacdo Sexual, Identidade e Expressdo de Género, e Caracteristicas
Sexuais (PAOIEC).1®® No fim de cada periodo de implementagio, os planos sio revistos
pela Comissédo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG). O principal objetivo da
ENIND é eliminar os esteretipos sociais, principalmente os que originam a
discriminacdo de género e a consequente subalternidade da mulher. Também tém em vista
a eliminacdo de estereotipos baseados na idade, etnia, orientacdo sexual ou identidade de

género.1%

As metas de acdo até ao ano de 2030 passam pelo combate a discriminagédo
baseada no sexo, orientacdo sexual, identidade ou expressdao de género em todos 0s
dominios da sociedade, pela participacdo plena e igualitaria nas esferas publicas e
privadas, pelo desenvolvimento cientifico e tecnoldgico inclusivo e igualitario, e pela
eliminacdo de qualquer forma de violéncia contra a mulher e contra pessoas
LGBTQIA+,105106

Outras politicas para garantir a igualdade de géenero, igual acesso a saude, igual
acesso a oportunidades ou garantir o respeito dos direitos humanos universais, tém sido

postas em pratica. Sao disso exemplo, os Planos Nacionais de Acdo para a implementacao

102 Diario da Republica n°97/2018, Série | de 2018-05-21, p.2220-2245.
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/61/2018/05/21/p/dre/pt/html

103 |bidem.

104 |bidem.

105 |bidem.

106 O PAIMH tem como medidas a garantia do combate a discriminagéo do sexo e a promocédo de igualdade
nas politicas em todos os niveis da Administracdo Publica; a garantia de uma educagdo e formacao livre de
estere6tipos; a promocdo da igualdade no ensino superior, na salide e na comunicacdo social. O PAVMVD
considera importante promover uma cultura de ndo violéncia e ndo discriminagdo; apoiar as intervencdes e
qualificar profissionais para tal; combater praticas violentas, como a mutilacdo genital feminina e
casamentos infantis. Por Gltimo, o PAOIEC pretende promover o conhecimento acerca da realidade vivida
de pessoas LGBTQIA+; combater a discriminacdo baseada na orientacdo sexual, identidade e expressao de
género, combatendo ainda a violéncia contra estes nas esferas publicas e privadas.

Ibidem.
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da RCSNU 1325'% a Lei n°14/2008, que proibe a discriminagao de sexo no acesso a bens

e servicos'®

,aLein°62/2017, que estabelece a representacdo igualitaria “entre mulheres
e homens nos 6rgdos de administracéo e de fiscalizagdo das entidades do setor publico
empresarial e das empresas cotadas em bolsa”%, a Lei n°26/2019 que procura a igualdade
de oportunidades no pessoal dirigente nos 6rgdos da Administragio Publical®®. A Lei
n°16/2007 foi um marco na historia portuguesa pela liberdade do corpo da mulher e pela
tomada de decisdo, com a legalizagdo da interrupgdo voluntéria de gravidez até a décima

semana de gravidez. 11112

No ambito da protecé@o do corpo e mente de outrem, principalmente o da mulher,
a Lei n°57/2021 visa o alargamento da protecdo das vitimas de violéncia doméstica
previsto na Lei n°112/2009, que estabelece a prevencdo da violéncia doméstica e a

protecdo e assisténcia das vitimas.'*® No entanto, ano apds ano, as mulheres tém vindo a

107 Estes Planos tém por ambito a inclusdo da igualdade de género na construcdo da paz e da seguranca. O
Conselho de Segurancga das Nagbes Unidas adotou esta Resolugdo em 2000, estando Portugal sob o 11
Plano Nacional de Agdo atualmente. CIG. (2020). RCSNU 1325 — Planos Nacionais.
https://www.cig.gov.pt/area-igualdade-entre-mulheres-e-homens/mulheres-paz-e-seguranca-1325/rcsnu-
1325-planos-nacionais/

108 Proibe e sanciona a discrimina¢io com base no género “a recusa de fornecimento ou o impedimento da
fruicdo de bens ou servicos, o fornecimento ou a fruigdo desfavoraveis de bens ou servicos, a recusa ou 0
condicionamento de compra, arredamento ou subarrendamento de imdveis, e a recusa ou O acesso
desfavoravel a cuidados de satde prestados em estabelecimentos ptblicos ou privados”, como consta no
ponto 2 do artigo 4°. Diério da Republica n°51/2008, Série | de 2008-03-12, 1561-1563.
https://data.dre.pt/eli/lei/14/2008/03/12/p/dre/pt/html

109 Diéario da Republica n°147/2017, Série | de 2017-08-01, 4414-4416.
https://data.dre.pt/eli/lei/62/2017/08/01/p/dre/pt/html

110 Segundo o 1° Relatdrio sobre a Aplicag&o da Lei n°26/2019, de 28 de margo, realizado pela CIG para o
ano de 2019, verificou-se uma propor¢ao média de mulheres no total “atinge valores muito significativos”
(p.13), considerando o limiar minimo de incluséo de 40%. Apesar disto, notam-se bastantes diferengas nas
mulheres dirigentes superiores de 1° grau, verificando-se uma média inferior ao limiar minimo.

Passivel de consulta em https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/04/Relatorio-Lei-26-2019-
Versao-Final.pdf

11 O aborto também é permitido até as 16 semanas ou 24 semanas se, respetivamente, tiver sido
consequéncia de um ato de violag¢do sexual ou se o feto apresentar malformacéao. Para além destes periodos,
é possivel o aborto a qualquer momento caso haja risco para a vida da gravida. A Lei foi possivel por meio
de referendo em 2007.

Diéario da Republica n°75/2007, Série | de 2007-04-17.
https://data.dre.pt/eli/lei/16/2007/p/cons/20160229/pt/html

112 Depois de quase 50 anos da aprovagéo da Lei da interrupgdo voluntaria de gravidez, o Supremo Tribunal
dos Estados Unidos da América revogou a lei que protegia as mulheres e o seu direito ao aborto. Varios
estados norte-americanos proibiram todo e qualquer tipo de aborto, em quaisquer circunstancias, como
Arkansas, Dakota do Sul e Alabama. 21 estados proibiram ou restringiram o acesso ao aborto. Esta
revogacao de lei preocupa o0 mundo e de como pode também afetar outros paises.

Lusa. (2022). Aborto banido ou restringido em 21 estados apds revogacéo federal pelo Supremo dos EUA.
Publico.

Consultado a 15 de setembro de 2022, em https://www.publico.pt/2022/07/02/mundo/noticia/aborto-
banido-restringido-21-estados-apos-revogacao-federal-supremo-eua-2012245

113 Didrio da RepUblica n°158/2021, Série | de 2021-08-16, 6-13.
https://data.dre.pt/eli/lei/57/2021/08/16/p/dre/pt/html
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https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/04/Relatorio-Lei-26-2019-Versao-Final.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/04/Relatorio-Lei-26-2019-Versao-Final.pdf
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https://www.publico.pt/2022/07/02/mundo/noticia/aborto-banido-restringido-21-estados-apos-revogacao-federal-supremo-eua-2012245
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https://data.dre.pt/eli/lei/57/2021/08/16/p/dre/pt/html

ser violentadas e mortas por companheiros ou, inclusive, ex-companheiros. Os dois
primeiros trimestres de 2022 registam o mesmo nimero de mortes por violéncia
doméstica que o ano de 2021.1'* Apesar de crime publico desde 2000, sdo necessarias

mais medidas para prevenir 0s casos de violéncia e a protecdo das vitimas.

Portugal estd ainda sob efeito de esteredtipos sociais e com necessidade de
medidas eficazes para os prevenir. Na politica portuguesa, o sexismo e subalternidade da
mulher também ganham espaco, mas uma nova lei foi posta em pratica, em 2009, de
modo a introduzir mais mulheres nos lugares politicos. Ndo obstante, 0 percurso na
politica continua a ser um campo novo para a populagdo feminina: em Portugal esta-se
“longe de alcangar a paridade de género” (Martins, 2015, p.61), com a “existéncia de
mecanismos ¢ de praticas discriminatérias intrapartidarias” e preconceitos contra

mulheres (Martins, 2015, p.67).

Como Martins confessa, existird sempre uma “eterna novidade do feminino na
politica” (2015, p.316). A democratizacdo e feminizacdo da politica e de politicas
publicas trazem novas vitdrias para a igualdade de género e, por consequéncia de
inimeros anos sob uma sociedade extremamente patriarcal, sdo conquistas que alcangcam
novos patamares constantemente na luta pela igualdade de oportunidades e de

representacao.

2.3.2. A lei da paridade nos cargos politicos

Como forma de contribuir para a igualdade de representacdo na politica
portuguesa, em 2006, o ex-Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva, promulgou a
Lei Orgénica n°3/2006: a Lei da Paridade. Esta lei introduziu, inicialmente, quotas de
género nas listas candidatas a Orgdos representativos (Assembleia da Republica,
Parlamento Europeu e autarquias locais), com uma representacdo minima de 33,3% de

cada sexo.'® Esta foi proposta e aprovada com o objetivo de promover a igualdade de

114 No primeiro trimestre, registaram-se oito mortes por violéncia doméstica, sete dos quais mulheres e uma
crianca. No segundo trimestre, nove mulheres foram vitimas mortais deste crime. O ano de 2021 contou
com um total de 23 mortes, destas 16 eram mulheres, cinco homens e duas criangas.

CIG. (2022). Portal da Violéncia Doméstica. Consultado a 15 de setembro de 2022, em
https://www.cig.gov.pt/area-portal-da-violencia/portal-violencia-domestica/indicadores-estatisticos/

115 Didrio da RepUblica n°160/2006, Série | de 2006-08-21.
https://data.dre.pt/eli/leiorg/3/2006/p/cons/20190329/pt/html
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oportunidades e garantir a participacéo politica das mulheres. Esta lei obrigou os partidos

a debrugarem-se sobre este problema e a tomar medidas no sentido de as cumprir.

Santos (2017) refere que foi “um grande passo relativamente a promogdo da
igualdade de género na politica”, mas que “a politica continua a ser estruturada pela
divisdo sexual do trabalho e a ‘feminizacdo’ ainda ndo ¢ acompanhada por uma verdadeira

partilha do poder entre os homens e as mulheres politicos/as”.

A lei foi revista em 2019, com a alteracdo da percentagem minima de
representacdo de mulheres para 40%*'°. A medida promove uma participagio politica
mais significativa das mulheres, contribuindo para um maior equilibrio entre a politica e

a sociedade.

No entanto, é apenas uma medida. A sub-representacdo continua a ser um
problema na politica: “a expressao eleitoral feminina nao correspondeu a real participagao
das mulheres nas bancadas do hemiciclo” (Martins, 2015, p.53). As mulheres ndo podem
servir apenas para “tapar os buracos” da Lei da Paridade, mas sim enché-los de igual de

forma que os seus colegas. Monteiro (2011) adianta até que a lei:

reclama a cedéncia do poder masculino nos partidos e na politica, visibiliza a
especificidade da situacdo feminina na sociedade e questiona argumentos meritocraticos
(2011, p.46).

Apesar de questdes feministas fazerem parte da agenda, principalmente dos
ultimos governos, como a legalizacdo do aborto, os direitos humanos (e a igualdade
independentemente do género, raca ou orientacdo sexual) ou a igualdade salarial, a
mudanca deve também partir de dentro da Assembleia. A Lei ndo obriga a que um partido
tenha uma mulher num cargo, mas sim que tenha igual nivel de oportunidades que um
homem no mesmo partido. Apesar destes esfor¢cos, as mulheres continuam a ser uma

minoria nos cargos politicos.

116 Djario da Republica n°63/2019, Série | de 2019-03-29, 1767-1769.
https://data.dre.pt/eli/leiorg/1/2019/03/29/p/dre/pt/html
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CAPITULO Il1I: Os média, as mulheres e a politica em Portugal

3.1. Os média e a politica

Os média desempenham um papel decisivo para a construcéo da realidade social,
e a sua linguagem “interfere na constru¢do e na difusdo de referenciais de identidades e,
particularmente, nas representagdes convencionais de género” (Souza, 2014, p.92). Cabe
aos média combater esta representacao genderizada, para que a propria sociedade nao o

faca:

0s media ndo apenas ndo encorajam a implementacdo da igualdade entre mulheres e
homens, como parecem, de facto, constituir-se em mecanismos que impedem as
necessarias transformacfes que podem conduzir a essa igualdade (Silveirinha, 2012,
p.100).

Num mundo politico predominantemente masculino, torna-se evidente que serdo
estes 0s que mais visibilidade mediatica tém. S&o regra geral apresentados como sérios,
competentes e profissionais. Ja as mulheres tendem a ser retratadas conforme a sua

aparéncia ou dramas familiares:

“os media continuam a produzir imagens desequilibradas e desiguais entre homens ¢

mulheres, contribuindo para o ‘aniquilamento simbdlico’” (Martins, 2015, p.73).

A constante dramatizacdo das caracteristicas fisicas e emocionais das mulheres
que exercem cargos politicos faz com que os seus feitos enquanto profissionais se tornem

invisiveis. Estao regra geral sujeitas a um “manto da invisibilidade”.

As mulheres sdo representadas em relacdo a lagos familiares em 19% das noticias,
ja os homens rondam os 4% (GMMP, 2021, p.9). Lideres como Assuncgdo Cristas, ex-
lider do CDS-PP e ex-deputada, Catarina Martins, lider do BE e deputada, ou Marta
Temido, Ministra da Salde, estdo constantemente a ser colocadas, ou estavam, no
espectro publico por caracteristicas como a idade (muito recorrente com a ex-ministra
Manuela Ferreira Leite), a maternidade e a aparéncia (por usar um batom vermelho ou

um decote “impréprio”).

Segundo o estudo do Global Media Monitoring Project (GMMP) de 2010, existe

uma tendéncia para a “persisténcia de certos padroes na representacdo das mulheres nas
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noticias” (Martins, 2015, p.74): as mulheres tiveram a sua idade mencionada, foram mais
vezes retratadas como vitimas, identificadas pelo seu estatuto familiar (0 espacgo pessoal
versus 0 espaco profissional) e ainda mais representadas visualmente nos jornais, e

também mais despidas, do que os homens (GMMP, 2010, pp.12-17).

Dez anos depois, a realidade ndo é muito distinta. O relatorio de 2020 da mesma
organizacdo mostra uma continua visdo centrada no homem e a persisténcia de
estereotipos de género nas noticias, com “um quadro misto de progresso, estagnagao e
regressdao” (GMMP, 2021, p.7). As mulheres tiveram, num dia de noticias, 34% de
presenca na cobertura informativa nacional, acima dos 28% registados no contexto
europeu. Apesar destes progressos, apenas uma em cada trés pessoas protagonistas em

noticias eram mulheres.!’

Na politica, 31% das noticias tinham como fonte de informacdo mulheres politicas
(GMMP, 2021, p.9), porém, na imprensa, radio e televisdo, apenas existia uma
representacdo feminina de 27%, um aumento de dois pontos percentuais relativamente a
2015, no tdpico da politica e governo, em comparacdo com 73% de predominio masculino
(GMMP, 2021, p.19).1® Como protagonistas neste tdpico, somente se verificou uma
representacdo de 3% de mulheres (GMMP, 2021, p.35). Com estes dados, o relatdrio
demonstra a invisibilidade mediatica das mulheres na politica, em compara¢do com 0s

homens.

Os meios de comunicacao social tendem a identificar as mulheres politicas “como
‘mulheres’ do que como “politicas’” (Gallagher, 2001, pp.80-81).1*° O discurso noticioso
ajuda a difusdo de ideais estereotipados sobre mulheres com cargos politicos, quando
deveria ajudar e apelar a sua desconstrucao:

a representacdo mediatica das mulheres politicas e a representacao jornalistica das suas
iniciativas desempenham um papel importante na criagdo, junto do eleitorado, de
percecOes e atitudes favoraveis que reforcam uma praxis politica mais igualitaria
(Baptista, 2017, p.167).

Este gender gap também se pode explicar pela sub-representacdo de mulheres

jornalistas nas redagdes. Apesar do processo de feminizagdo das redacdes, iniciado na

17 GMMP, 2021, p.8.
118 O unico tépico em que a representacio das mulheres estd em maioria é o do “Social e Legal”, como
direitos humanos ou questdes sociais, com uma percentagem de 52 (GMMP, 2021, p.19).

EEL)

119 Tradugdo de “(...) by trying to situate them as ‘women’ rather than as “politicians™”.
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década de 1980 e que prossegue até ao presente (Subtil, 2009; Subtil & Silveirinha, 2017)
em termos do universo de jornalistas com carteira profissional, 0os homens continuam na
maioria'?®, Também s&o os homens repdrteres que mais contetido de politica produzem

(20%),'?* algo que pode influenciar a representacio feminina politica nos média.

A mudanca destes discursos precisa de comecar pelos jornalistas e outros
profissionais de comunicagdo; com a mudanca, a mulher pode passar a ser vista da mesma
forma que um homem: a exercer a sua profissao. A igualdade de género apenas é possivel

atingir se todos na sociedade assim o concretizarem.

3.2. As figuras politicas femininas e a sua representacdo nos média

portugueses

3.2.1. Maria de Lourdes Pintasilgo (1930-2004)

Maria de Lourdes Pintasilgo (MLP), nascida em 1930, ocupou o lugar de primeira-
ministra do governo provisdrio dos 100 dias em 1979, tendo sido a primeira mulher, e
Unica até ao presente, a ocupar este cargo na hierarquia do Estado. Aceitou o convite do
entdo Presidente da Republica General Ramalho Eanes. O Presidente prop6s o seu nhome
a 13 de julho de 1979 e tomou posse a 1 de agosto. O seu governo, que ficou conhecido
como “Governo dos 100 dias”, foi dissolvido a 3 de janeiro de 1980 (Martins, 2015,

pp.123-127). Esteve como lider do Governo de Portugal durante cerca de cinco meses.

Formada em engenharia quimico-industrial, dedicou-se a politica e a causa
feminista e cat6lica, inclusive presidiu a Juventude Universitaria Catolica Feminina
(1952-1956) e a Pax Romana — Movimento Internacional de Estudantes Catdlicos (1956
e 1958), o que lhe permitiu viajar por diversos paises. Fundou 0 movimento internacional
Graal portugués, para apoiar as mulheres, principalmente as mais desfavorecidas. Entra

pela primeira vez na politica portuguesa pela méo de outro homem, Marcello Caetano,

120 Em Portugal, 3177 titulares de Carteira Profissional de Jornalista (em 2022) sdo homens, 2222 sdo
mulheres. Predominantemente, ha mais homens (968) na faixa etaria dos 51 aos 60, e mais mulheres (763)
dos 41-50.

Dados da Comissdo da Carteira Profissional de Jornalista, em https://www.ccpj.pt/media/1686/cp.pdf

121 GMMP, 2021, p.33.
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para exercer mandato como deputada da Assembleia Nacional e depois como procuradora
na Camara Corporativa (Martins, 2015, pp.125-126).

Apos o 25 de abril de 1974, prossegue na politica, integrando os trés primeiros
governos provisorios, como secretéria de Estado e como ministra. Acaba por presidir a
Comissdo da Condigdo Feminina (atual CIG) e, pouco depois, viajar até Paris para
representar o pais na UNESCO, como embaixadora, onde comeca a ganhar respeito e

reconhecimento internacional (Martins, 2015, p.127).

A partir do momento em que é proposta como primeira-ministra, comega a ser
objeto de representacdo mediatica. Passa a ser segunda pessoa com mais influéncia na
hierarquia do Estado. S no més em que se anunciou o seu novo cargo, foi personalidade
mediatica de jornais impressos, nacionais e internacionais, em mais de 70 artigos
(também artigos de felicitacGes, como telegramas e cartas de personalidades ou entidades,
como a UNESCO), a maior parte de opinido. Destes mais de 50 foram em publicacdes

internacionais.??

No dia 20 de julho de 1979, o jornal O Diario imprime como sua primeira pagina
“Maria de Lurdes Pintassilgo PM indigitado”, em que ¢ escolhida uma palavra no
masculino para retratar a nova Primeira-Ministra (Martins, 2015, p.132). Apesar de a
noticia se referir ao facto de ser a primeira mulher a chefiar um governo, o jornal decide
n&o corrigir o uso de pronome masculino. Comeca aqui uma longa discusséo acerca do
uso do masculino para se referir a primeira-ministra. Muitos defendiam que, por ser um
“tempo diferente”, em que ainda ndo existiria a probabilidade de existéncia de uma
mulher no cargo, o uso dos pronomes errados justificava-se, por ser algo novo e ainda
ndo explorado pelos meios de comunicacéo social (Martins, 2015, p.165). Isto levou a

que a masculinizacdo da politica prosseguisse.

Num Portugal renovado pela democracia era expectdvel que o0s média
acompanhassem a evolucdo da feminizacdo da politica, no entanto O Jornal considerou
a mudanga inoportuna e, segundo Martins “a introducdo do feminino criard uma

‘distingdo de géneros’” (2015, p.166).

Pintasilgo, nos artigos noticiosos, nunca foi retratada de forma dura ou séria,

transmitia sempre ou alegria ou calma. Muitos dos jornais optavam por retratar a

122 Dados consultados em https://www.arquivopintasilgo.pt/arquivopintasilgo/Site/Default.aspx
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Primeira-Ministra desta forma, recorrendo ao “lado feminino” da politica (Martins, 2015,
p.191). MLP eravista primeiro como mulher num novo cargo e ndo como com capacidade

para preencher a vaga:

a sua singularidade politica é indissociavel do percurso como ativista e intelectual
catdlica. A identidade como mulher cat6lica é constitutiva da sua visdo politica, mas este
subtexto é também glosado, em moldes depreciativos, na forma como é representada
publica e politicamente (Martins, 2015, pp.185-186).

3.2.2. Manuela Ferreira Leite (1940-)

Ao contrario de Maria de Lourdes Pintasilgo, Manuela Ferreira Leite (MFL)
casou, teve filhos e é avo, o que d& aos média uma maior humanizacgdo da personalidade,
apesar de esta desejar a separacdo de ambas as dimensdes da sua vida. Licenciada em
Economia, lecionou no Instituto Superior de Economia. Antes, tinha trabalhado no Centro
de Estudos de Economia e Financas da Fundacdo Calouste Gulbenkian (Martins, 2015,
pp.243-244).

A partir da década de 80, deu inicio a sua vida politica, primeiro como chefe de
gabinete do entdo ministro das Finangas, Anibal Cavaco Silva, tendo sido, em 1993,
indigitada para assumir o cargo de ministra da Educagdo. Nesta pasta ministerial,
enfrentou o desafio da contestacdo estudantil que pedia a diminuigdo de propinas no
ensino superior. Comegou aqui a sua fama de “dama de ferro”, por se mostrar sempre
austera. Era muitas vezes comparada a Margaret Thatcher, ex-primeira-ministra do Reino
Unido. Enquanto deputada, presidiu a Comisséo Parlamentar de Economia, Financas e
Plano. Em 2001, presidiu ainda o grupo parlamentar do PSD (Martins, 2015, pp.244-247).

Em 2002, € convidada por Durdo Barroso para ministra de Estado e das Financas
do XV Governo (atée 2004), tendo sido assim a primeira mulher em Portugal a assumir
esse cargo. Em 2008, ganha as elei¢cdes da Comisséo Politica Nacional do PSD, tornando-

se a primeira mulher portuguesa a liderar um partido politico.

Os média retratam-na durante todo o seu percurso como ministra das Finangas
como com ar antipatico, cara dura e ar sério (Martins, 2015, p.254). Este cargo, ao ter
sido anteriormente ocupado por homens, é associado ao sexo masculino pela necessidade

de firmeza e de escolhas inteligentes, o que permitiu, de certa forma que os meios de
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comunicacdo também a retratassem de uma forma mais masculinizada. Sem deixar de
utilizar expressdes que fizessem esquecer que se tratava de alguém do sexo feminino,
como o uso da “intuigdo feminina” ou “o Cavaco de saias”, alids como tinha ocorrido

com Maria de Lourdes Pintasilgo (Martins, 2015, pp. 254-256).

Estas caracteristicas permanecem durante todo o mandato como ministra, no
entanto, a prépria apresenta-se desta forma, talvez para continuar a distanciar a sua vida

profissional da sua vida pessoal.

Como candidata a presidente do PSD um outro fator genderizado foi revelado: o
da idade, que revela o gender gap entre politicos e politicas. De forma geral, um homem
nunca ¢ tido como “velho demais” para a politica, porém, para uma mulher, ja pode ser
fator de exclusdo (Martins, 2015, pp.262-263). Gerou-se discussao entre ser “velha de
mais” para exercer a profissdo, algo ndo questionado aos colegas homens, e entre ser
“antiga” de ideias, tendo sido comparada a Passos Coelho (novo de idade e de ideias)
(Martins, 2015, pp.263-266).

Os média representaram-na com base na sua maternidade (mais precisamente,
como avol) durante a campanha para as eleicdes do PSD, porque a humanizava como
mulher na politica. Assiste-se a mais um caso de genderizacdo da politica, em que se
procura as caracteristicas denominadas como femininas para aproximar uma candidata do
pablico (Martins, 2015, p.270).

3.2.3. Assuncéo Cristas (1974-)

Assuncdo Cristas nasceu em Luanda, mas cedo se mudou para Portugal.
Licenciou-se e doutorou-se em Direito, em Lisboa. Em 2002, entrou no mundo da politica
enquanto diretora do Gabinete de Politica Legislativa e Planeamento do Ministério da
Justica. Em 2005, abandonou a politica para iniciar uma carreira académica. Regressou a
vida politica em 2009 como deputada na Assembleia da Republica pelo CDS, onde se
manteve até 2011; de 2011 a 2015, liderou o Ministério da Agricultura, Mar, Ambiente e
Ordenamento do Territério, que, em 2013, passa a Ministério da Agricultura e Mar. Em

2016, torna-se a primeira presidente do partido CDS-PP.1?3

123 Dados biograficos consultados a 17 de setembro de 2022, em https://novalaw.unl.pt/assuncao-cristas/

59


https://novalaw.unl.pt/assuncao-cristas/

Em 2011 e 2016, continuou-se a alcancar vitdrias historicas ao Assun¢do Cristas
se tornar a primeira mulher como ministra da Agricultura e do Mar e a primeira mulher
como presidente do CDS. Mediatizada como “a mae” e “a catdlica”, Cristas acabou

mesmo por tornar essas caracteristicas suas, apresentando-se dessa forma nos média.

Tanto como antes de preencher o cargo de ministra como durante o mandato, as
imagens escolhidas nos média espalham o sentido de alegria.*?* Raras s&o as expressoes
mais sérias'?®, que expressam uma maior rigidez propria do cargo. Assuncgdo Cristas
assume sempre a sua posicdo como mulher na politica, afirmando, alids, que ndo tem
medo de tomar decisdes, acabando por ser capa da Revista Unica, a 2 de julho de 2011,1%
onde se apresenta com cuidado fisico e visual, mas com enxada e luvas na mao. Concilia
a feminilidade com a profissdo, ndo deixando espaco para a construcdo de diferentes

narrativas mediaticas.

No entanto, a sua vida privada foi constantemente invadida. As entrevistas
realizadas tinham sempre alguma questéo acerca da vida familiar, o que ndo acontecia,
nem acontece, pelo menos com tanta frequéncia, com um politico. Inclusive, em 2013,
engravidou, ainda como ministra, 0 que levou a que os meios de comunicacdo a
interrogassem sobre o que “iria fazer”.*?” Quando os homens sio pais, essa questio nunca
Ihes € dirigida. Continua a manter-se o0 pressuposto que é a mulher que fica em casa com
o filho e que a sua vida profissional fica em pausa (ou em causa). E o fator da maternidade

na politica.

124 De exemplo, foram publicados os seguintes artigos:

Almeida, S. J. & Rodrigues, S. (2016). Assun¢do Cristas admite Governo com PSD e PS sem Costa.
Publico.

Consultado a 17 de setembro de 2022, em https://www.publico.pt/2016/02/28/politica/entrevista/cristas-
admite-governo-com-psd-e-ps-sem-costa-1724526

Oliveira, O. L. & Marcelino, V. (2016). Oficial. Assungado Cristas é a nova presidente do CDS. Diério de
Noticias. Consultado a 17 de setembro de 2022,em https://www.dn.pt/portugal/oficial-assuncao-cristas-e-
a-nova-presidente-do-cds-5074882.html

125 Como demonstra o artigo:

Rodrigues, S. (2016). Assungdo Cristas promove critico de Portas. Piblico. Consultado a 17 de setembro
de 2022, em https://www.publico.pt/2016/03/13/politica/noticia/assuncao-cristas-promove-critico-de-
portas-1726000

126 Cardoso, J. (2011). Assuncao Cristas na capa da Unica n°2018. Expresso. Consultado a 17 de setembro
de 2022, em https://expresso.pt/sociedade/assuncao-cristas-na-capa-da-unica-n-2018=f658520

127 Henriques, J. P. (2013). Pela primeira vez, uma ministra gravida. Diario de Noticias. Consultado a 17
de setembro de 2022, em https://www.dn.pt/politica/pela-primeira-vez-uma-ministra-gravida-
2979676.html

60


https://www.publico.pt/2016/02/28/politica/entrevista/cristas-admite-governo-com-psd-e-ps-sem-costa-1724526
https://www.publico.pt/2016/02/28/politica/entrevista/cristas-admite-governo-com-psd-e-ps-sem-costa-1724526
https://www.dn.pt/portugal/oficial-assuncao-cristas-e-a-nova-presidente-do-cds-5074882.html
https://www.dn.pt/portugal/oficial-assuncao-cristas-e-a-nova-presidente-do-cds-5074882.html
https://www.publico.pt/2016/03/13/politica/noticia/assuncao-cristas-promove-critico-de-portas-1726000
https://www.publico.pt/2016/03/13/politica/noticia/assuncao-cristas-promove-critico-de-portas-1726000
https://expresso.pt/sociedade/assuncao-cristas-na-capa-da-unica-n-2018=f658520
https://www.dn.pt/politica/pela-primeira-vez-uma-ministra-gravida-2979676.html
https://www.dn.pt/politica/pela-primeira-vez-uma-ministra-gravida-2979676.html

Na representacdo mediatica, Assungdo Cristas ficou, por vezes, “diminuida” a
condicdo de mée e esposa, e ndo aos seus feitos politicos. Quando, por vontade da prépria,

0s meios de comunicacgéo social portugueses deveriam ter acentuado ambas as condigdes.

Estas trés figuras sdo o protétipo da representagdo das mulheres na politica
portuguesa nos média. As mulheres continuam num estado de subalternidade, num
mundo predominantemente masculino, que nédo inclui o feminino de igual forma. A sub-
representacdo feminina continua a marcar presenca na politica e nos média. Cabe aos

meios de comunicacao e as entidades responsaveis ajudar a transformar esse panorama.
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CAPITULO 1V: Analise da presenca das mulheres portuguesas com

cargos politicos no Correio da Manha (marco a junho de 2022)

4.1. Objetivos e questdes de partida

A investigacdo presente tem por objetivo contribuir para uma reflexdo sobre a
representacdo mediatica de mulheres portuguesas com cargos politicos, analisando as

noticias que sobre elas foram publicadas no CM, através da analise dos jornais impressos.

Tendo por base a pesquisa exploratoria realizada, o estudo propde-se a responder

a seguinte questdo de partida:

1. Em que medida a representacdo mediatica da politica tende a ser genderizada

nas pecgas?

A esta questdo juntam-se um conjunto de interrogacdes complementares:

2. Quantos homens politicos sdo retratados? Quantas mulheres politicas séo
retratadas?

3. Quantas pecas jornalisticas sobre politica aparecem no Correio da Manha?

4. Que tipo de voz € utilizada para citar o(s) protagonista(s)?

5. Aparecem outras personagens politicas portuguesas que ndo 0(s)

protagonista(s)?

4.2. Estratégia metodologica e a apresentacéo do corpus de analise

De forma a responder as perguntas de investigacdo, adotou-se como estratégia

metodoldgica a pesquisa documental e ndo documental.

Primeiramente, quanto a pesquisa documental, procedeu-se a leitura e anélise
critica de literatura, em areas de interesse como os estudos feministas, a politica, as
mulheres e a politica, o feminino, a histdria feminista portuguesa e internacional, etc. Esta
leitura e analise de literatura desenrolaram-se ao longo dos capitulos de enquadramento

teorico do presente trabalho. De seguida, utilizou-se a analise de contetdo tematica, que
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partiu da perspetiva de analise quantitativa. Quanto a pesquisa ndo documental, optou-se
pelo método de observacdo-participante, pelo envolvimento na redagcdo do CM, como

jornalista estagidria, durante os trés meses de estagio curricular.

A andlise de contetdo temaética, atraves de uma analise quantitativa, caracteriza-
se pelo maior objetivismo e atencdo ao detalhe na recolha e anélise de dados (Berger,
2016, p.400). O investigador vé o objeto de estudo apenas como observador nao-

participante, sem interagir com os sujeitos de analise, como refere Bryman (2004):

O pesquisador quantitativo adota a postura de um observador de fora num mundo social.
Ele ou ela aplica uma estrutura pré-estabelecida sobre os sujeitos que estdo a ser

investigados e esta envolvido o minimo possivel nesse mundo (p.96).12

Analisar contetdos dos jornais impressos, permitiu-me ter acesso a conteldos
exclusivos, apenas disponiveis online com a assinatura mensal, para além de permitir o
acesso a todas as secgdes de forma mais eficaz com um simples folhear de paginas. O
impresso permite ainda perceber que artigos noticiosos tém maior nivel de importancia
para o leitor e para o jornalista, através da pagina em que estao inseridos ou o espago que
ocupam nas paginas. Outro ponto tido em consideracgdo foi o facto de o jornal impresso
ser um dos jornais mais lidos em Portugal; como analisado no capitulo de caracterizacdo
de estagio, o0 CM ocupa o segundo lugar no ranking de diarios generalistas impressos
mais vendidos no pais entre janeiro e marco de 2022. De acordo com informacéo do jornal
de 3 de junho de 2022, em maio o jornal contou com uma tiragem média diaria de 73 950

jornais.

O corpus de analise é constituido por 366 pecas jornalisticas. Estas encontram-se
divididas por 64 jornais, da edi¢do n° 15593 (7 de marco de 2022) a edi¢do n° 15680 (3
de junho de 2022), excluindo as edi¢des de fim de semana e de feriados. O feriado 25 de
abril foi analisado devido ao seu contetdo politico, pertinente para a analise. Estas edi¢des

correspondem ao periodo de estagio curricular de trés meses no CM online.

Nestas 64 edigdes, selecionaram-se 0s artigos que diziam respeito a pegas com
protagonistas com cargos politicos ativos na Assembleia da Republica, incluindo o

Presidente da Republica, visto serem os dois 6rgdos de soberania eleitos pelos eleitores.

128 Traducdo da citagdio “The quantitative researcher adopts the posture of an outsider looking in on the
social world. He or she applies a pre-ordained framework on the subjects being investigated and is involved
as little as possible in that world”.
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Como o Governo esta sob alcada da Assembleia, os seus membros (Primeiro-Ministro,
Ministros e Secretarios de Estado) também se consideraram na pesquisa. Em janeiro de
2022, Portugal votou nas elei¢des legislativas, depois da dissolugédo do Parlamento em
dezembro de 2021, tendo sido imposta a XV Legislatura e o XXIIlI Governo
Constitucional. No entanto, como 0 novo Governo apenas tomou posse a 30 de marco, a
andlise de 7 a 29 de marco incide em protagonistas da XIV Legislatura e do XXII Governo
Constitucional e de 30 de marco a 3 de junho, o Governo e Parlamento atual.'?® Assim,
ndo se consideram como protagonistas na analise partidos politicos sem assento

parlamentar ou ex-politicos.

Todos os géneros jornalisticos (noticia, breve, reportagem, perfil, entrevista,
artigo de opinido, nota editorial e infografia) foram considerados na andlise, assim como
as diversas secgoes (“Atualidade”, “Especial”, “Portugal”, “Sociedade”, “Economia”,
“Politica”, “Desporto”, “Cultura & Espetaculos”, “Televisio & Media”, “Vidas” e

outras).

Durante a analise dos jornais, uma série de decis6es foram tomadas em relacdo ao
tipo de contetdo que seria analisado, assim como ao tipo de protagonistas. Para uma
analise mais eficiente, decidiu-se que apenas pecas jornalisticas do corpo de texto dos
jornais seriam analisadas, isto €, qualquer tipo de peca depois do banner. O banner nos
jornais do CM tém pequenas informac6es noticiosas acerca dos temas principais do corpo
de texto, podendo ter ou ndo uma pequena imagem a acompanhar, como é de exemplo o
Anexo 3, mas apenas partilha pequenos detalhes, ndo se verificando por isso relevante
para a pesquisa. Também no mesmo local € diversas vezes utilizada a categoria
“Sobe/Desce” que apenas classifica a popularidade de um personagem, ndo se verificando

contetdo noticioso nesta, mesmo que classifique figuras politicas (ver Anexo 3).

Nem todas as pecas noticiosas com politicos destes Governos ou Parlamentos séo
protagonistas: ndo se considera parte da analise artigos que nao coloquem politicos como
protagonistas (ou que apenas mencionem nomes sem protagonismo) ou artigos com
imagens de politicos sem ter protagonistas no texto, por nao deter relevancia para o

estudo.

Assim, procedeu-se a construcdo de um quadro de analise com dimensdes e

variaveis no Excel. Foram selecionadas todas as pecas noticiosas que preenchessem os

129 As alteragOes nos cargos politicos depois de 3 de junho de 2022 n&o foram tidas em conta na anlise.
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parametros anteriores, tendo totalizado 366 pecas jornalisticas (Grafico 1) com

protagonistas politicos portugueses.

366

112

122

16

ETOTAL mMARCO =ABRIL mMAIO ®mJUNHO

Gréfico 1. Total de pecas jornalisticas analisadas entre marco e abril de 2022.

O més de maio foi 0 més com mais jornais analisados, estando contabilizados 22
jornais (34%) (Grafico 2), ndo obstante os meses de marco e abril tém valores muito

préximos ao de maio, com 30% e 31% respetivamente.

5%

34%

31%

= MARCO =ABRIL =MAIO =JUNHO

Gréfico 2. Quantidade de jornais analisados do Correio da Manhd, entre marco e junho de 2022.
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4.3. Apresentacao e discussao dos resultados

As dimensoes de analise dividiram as variaveis de modo a analisar todas as pecas
com varios pormenores e conseguir cruzar informacdes importantes para a investigacao.
Optou-se por analisar as seguintes dimenses: estrutural, textual e de imagem. Cada uma
das dimens@es tem diversas varidveis, e algumas com sub-varidveis, como e possivel

verificar na grelha de anéalise (Tabela 1 a 3) utilizada na investigacéo:

Dimenséo estrutural

Data das pecas Dia la3l
Més 3a6
Ano 2022
Jornal Correio da Manha
Posicionamento da Capa/Manchete Segunda pagina
peca no jornal Capa/Destaque Quarta/Quinta pagina
Capa/Coluna Meio do jornal
Capa/Banner Contracapa
Outra

Dimenséao da peca 1/3 da pagina
Meia pagina
Péagina inteira
Coluna
2 0uU mais paginas
Seccdo Atualidade
Portugal
Especial
Sociedade
Economia
Politica
Cultura & Espetaculos
Televisédo & Media
Vidas
Outra
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Género jornalistico

Origem da peca

Sexo do(s)

protagonista(s)

Atributo profissional

do(s) protagonista(s)

Tema da peca

Noticia

Breve
Reportagem
Perfil

Entrevista

Artigo de opinido
Nota editorial

Infografia

Tabela 1. Grelha de analise: Dimensé&o estrutural.

Dimenséo textual
Nacional
Internacional
Feminino
Masculino
Outro
Deputada(o)
Deputada(o) das RegiGes Autonomas
Eurodeputada(o)
Ministra(o)
Secretaria(o) de Estado
Primeiro-Ministro
Presidente da Republica
Presidente da Assembleia da Republica
Presidentes dos Governos Regionais
Presidentes das Assembleias das Regides Autonomas
Pandemia Covid-19
Saude
Politica
Educacéo
Guerra
Internacional
Outro
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Voz

Posicdo em que fica o
cargo no texto

Peca descreve um
evento ou apenas um
tema especifico
NuUmero de
protagonistas
politicos portugueses
Em pecas com um
protagonista, sdo
mencionados outros
nomes de politicos
portugueses?

Sdo  mencionados
familiares/amigos
do(s)

protagonista(s)?

Imagem

Sem citacoes
Protagonista(s)

Grupos ou associagoes
Familia/amigos
Autoridades oficiais
Colegas de trabalho
Fontes oficiais

Antes do nome

Depois do nome
Evento (diversos temas)

Tema especifico

Um

Dois ou mais

Sim

Sim

Nao

Tabela 2. Grelha de andlise: Dimenséao textual.

Dimenséao de imagem

Sim

Nao

Se tem imagem, quantas sdo Uma

usadas?

Duas
Trés

Quatro ou mais
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Se tem imagem, 0 que retrata?

Quem é retratado nas fotografias

guando retrata

protagonista(s)?

Localizagéo da imagem

Aspeto das personagens

0(s)

llustracdo

Fotografia genérica

Retrata protagonista(s) politicos
Retrata outro(s) sujeito(s) politico(s)
Retrata sujeito(s) comuns ou ndo-politico(s)
portugues(es)

Apenas o0 protagonista

Dois ou varios protagonistas
Protagonista e outro(s) sujeito(s)
Apenas um dos protagonistas
Protagonista(s)e outro(s) sujeito(s) politicos
Protagonista(s) e fotografias genéricas
Espaco publico

Instituicdes de salde

Parlamento

Instituicdes de educacdo/cientificas
Instituicdes militares

Banco de Portugal

Instituicdes culturais

Instituicdes politicas

Outras

N&o identificavel

Atenta(o)

Defensiva(o)

Descontraida(o)

Sorridente/Feliz

Rude

Séria(o)

Incrédula(o)

Acusador(a)

Neutra(o)

Chateada(o)
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Tipo de acéo das personagens Posar para a foto
Quotidiano
Socializar
Dialogo/Discurso
Ripostar
Sem acéo

Tabela 3. Grelha de analise: Dimenséo de imagem.

Outro aspeto que importa apontar é o da analise de imagem: as pecas com mais
de duas imagens apenas sdo analisadas em mais detalhe quando retratam o(S)
protagonista(s) da peca, se retratar sujeitos comuns ou sujeitos politicos nao

protagonistas, 0 aspeto e o tipo de acdo nado ¢ analisado.

Como o processo de investigacdo recaiu sobre diversas pecgas, 0 método mais
eficaz para identificar noticias por edicdo de jornal foi pelo seguinte quadro (Tabela 4)
com a identificacao de “Noticia n®’ ao invés da utilizagao de titulos que seriam extensivos

para este trabalho. Assim, foi utilizado como parte da grelha de analise no Excel:

MES/ VARIAVEIS VARIAVEIS

Noticia 1
Noticia 2
DATA Noticia 3
Noticia 4
Noticia 5

Tabela 4. Grelha de analise: Divisao do estudo por dia/jornal e pegas jornalisticas.

Como a metodologia detalhou, sera realizada a apresentacdo dos resultados
decorrentes da analise de 366 pecas jornalisticas. Os artigos foram pré-selecionados a
partir da anélise do titulo, superlead, imagens e, claro, conteido do corpo de texto, de
modo a identificar os possiveis protagonistas, desde que pertencentes a categoria de
politico com cargo na Assembleia da Republica ou no Governo Constitucional, ndo
excluindo o chefe de Estado.
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4.3.1. Dimensao estrutural

Seguindo as dimensdes e as varidveis apresentadas anteriormente, comeg¢amaos por
observar a dimensdo estrutural, visto retratar o jornal e as respetivas pecas jornalisticas
escolhidas para a analise. A primeira impressdo do leitor, e até, eventualmente, a razéo
pela compra da edigdo diéria, é a capa do jornal. Das 366 pecas jornalisticas selecionadas

e analisadas, apenas 49 integravam a capa, como se observa no Gréfico 3.

366

317

mTotal = Nd&o foi capa mCapa

Grafico 3. Total de pecgas jornalisticas analisadas entre marco e abril de 2022, com disting8o de pegas com lugar na
capa do jornal.

A invasdo da Ucrénia pela Russia do presidente Vladimir Putin em fevereiro de
2022 e o continuo massacre do territdrio e populacdo no decorrer do ano tomaram conta
da atencdo dos meédia internacionais e nacionais, incluindo do CM, acabando por ser
objeto de maior parte das capas dos jornais ao longo dos trés meses de estagio. Isto acabou

por “roubar”, de alguma forma, a atengdo a outros temas.

Os temas sobre personagens politicas foram, quando publicadas na capa,
colocadas em colunas, muitas depois da manchete e destaque, diminuindo a sua
relevancia para o leitor. Em 14% de pecas publicadas na capa, o valor mais alto de 9%

foi 0 da publicacdo em colunas na primeira pagina (Grafico 4).
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m Capa/Manchete
Capa/Destaque

m Capa/Coluna

m Capa/Banner

m Ndo foi capa

Graéfico 4. Pecas publicadas na capa.

As paginas em que as pecas estdo publicadas aumenta ou diminui o nivel de
interesse do leitor. As variaveis escolhidas para classificar as paginas foram as seguintes:
“Segunda pagina”, “Quarta/quinta pagina”, “Meio do jornal”, “Contracapa” e “Outro”. A
deciséo de escolha destes parametros baseou-se na observacgéo, escolha e vivéncia pessoal
ocorrida durante o estagio, e do tempo que colegas jornalistas despendiam a leitura do
jornal. As paginas designadas por “outro” vao desde a pagina seis até ao meio do jornal
(que se dedica exclusivamente a pecas especiais entre as paginas 24-26), e desde a pagina
27 até a penultima pagina de fecho. 78% das pecas localizam-se na variavel “outro”, que
é revelador do desinteresse pela politica portuguesa, tantos pelos jornalistas como pelos
leitores (Grafico 5). De 366 pegas, apenas 28 se localizam entre a segunda e a quinta

pagina (Grafico 5).
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1%

= Segunda pagina
Quarta/quinta pagina

= Meio do jornal

= Contracapa

= Qutro

Graéfico 5. Localizagdo das paginas das pegas.

Com a apresentagdo e discussdo do “posicionamento da peca”, segue-Se as

2% ¢

proximas variaveis: “dimensdo da peca”, “seccdo” e “género jornalistico”. Das varias
seccoes do jornal impresso, apenas a de “Desporto” ndo contou com pecas com
protagonistas politicos portugueses, mas foi a de “Politica” que se destacou com 133

pecas publicadas, seguida da sec¢do “Atualidade” com 111, e “Outra” com 41 pegas
(Grafico 6).

m Atualidade
Portugal

H Especial

m Sociedade

® Economia

133 EPolitica

2 Cultura & Espetéaculos
u Televisdo & Media
m Vidas

m Qutra

Gréfico 6. Secgéo das pegas.
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Apesar de a “Atualidade” ser a primeira seccdo do jornal que o leitor pode ler, as
pecas que tém como objeto a politica estdo, a maioria das vezes, concentradas na sua
seccao especifica (“Politica”). No entanto, a excecao foi o periodo de tomada de posse do
Governo (de 23 de marco a 31 de margo), onde as noticias surgiram na sec¢do na
“Atualidade” (Gréfico 7). Durante este curto espaco de tempo foram selecionadas 51

pecas jornalisticas, sendo que 45 pertenciam a “Atualidade” e a “Politica”, com énfase

nas 34 pecas publicadas na primeira secgéo.

34

m Total Atualidade m Politica

Gréfico 7. Quantidade de noticias analisadas de 23 a 31 de marco de 2022, com incidéncia nas sec¢des "Atualidade” e
"Politica".

Durante este periodo especifico, pode-se mencionar a analise da capa da edigdo
de 24 de marco, que, em letras mitdas, mas indispensavel para a manchete do dia
“Marcelo furioso com Anténio Costa”, informa o publico do seguinte: “Medina nas
Financas. Mulher lidera Defesa. Jodo Costa na Educagdo” (ver Anexo 4). O autor decidiu
comunicar novos rostos no Governo que viria a tomar posse em poucos dias, contudo, e
apesar de mencionar 0s nomes dos ministros (homens) das Financas e da Educagéo, o
nome da nova ministra foi deixado de fora. Helena Carreiras, primeira mulher a tomar
posse como ministra do Ministério da Defesa Nacional, viu o seu nome apagado ao lado
de homens: todos sdo novos ministros, mas apenas uma ndo teve nome reconhecido como

0S Seus iguais.

Ainda mais, importa recordar que esta investigacdo teve como um dos pré-
requisitos a analise de sete géneros jornalisticos distintos, relembrando: noticia, breve,
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reportagem, perfil, entrevista, artigo de opinido, nota editorial e infografia. O Correio da
Manh@ aposta na redagao de noticias, breves, artigos de opinido e de notas editoriais. Note
que ndo h& qualquer peca jornalistica que tenha por género a reportagem, o perfil ou a
entrevista. As breves, enguanto género jornalistico, dominam a analise com 57% de pecas
publicadas, seguidas da noticia com 36% (Grafico 8). Os artigos de opinido (4%) e as

notas editoriais (3%) sdo residuais (Gréfico 8).

3%

57%

= Noticia Breve = Artigo de opinido = Nota editorial

Gréfico 8. Géneros jornalisticos analisados.

Explica-se a preferéncia pela redacdo de breves ainda pela dimenséo das pecas a
que se assistiu (Gréfico 9), tendo os jornalistas optado pela informacdo em forma de
coluna. Este tipo de género jornalistico permite que o leitor retenha um periodo maior de
atencdo do que acontece nas noticias, por serem mais longas. 235 pecas foram escritas
em coluna, enquanto as pecas de maior dimensdo, como as de mais de uma pégina, se
afastam bastante deste numero, com a redacdo de 41 pecas de uma pagina, 19 de pagina

e meia, e 7 de duas ou mais paginas (Grafico 9).
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235

39 41
25 19
] o -
I
m 1/3 da pagina Meia pagina m Pigina inteira
m Coluna m Uma pagina e meia  ®Duas ou mais paginas

Gréfico 9. Dimensdo das pecas jornalisticas.

Uma outra estratégia, para além da escrita curta e direta, para atrair o leitor é a

aposta nas imagens, que veremos mais a frente, e o uso de infografias, que podemos

designar também de género jornalistico por providenciar informacdes ao publico, de

forma mais interativa, com imagens e/ou graficos. Tal técnica foi utilizada em pecas sobre

anova composicao do XXIII Governo (por exemplo, a edi¢do de 24 de margo, nas paginas

4 e 5). Porém, apenas 5% das pecas selecionadas utilizaram infografias para informar o

publico (Grafico 10). Ndo obstante, € notorio o uso destas em noticias, para complementar

a informacdo, visto que de 20 infografias, apenas uma foi utilizada numa peca de teor

curto (Grafico 11).

AS PECAS TEM INFOGRAFIAS?

5%

95%
= Sim = Nao

Gréfico 10. Pegas com infografias.
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QUE PECAS TEM INFOGRAFIAS?

19

Noticia + Infografia = Breve + Infografia

Gréfico 11. Géneros jornalisticos com infografias.

4.3.2. Dimensao textual

Analisemos agora a dimensdo textual. Aqui a analise permitiu-nos recolher
informacdo sobre a origem da peca, do tema da peca, da descricdo de um evento ou tema
especifico e a voz utilizada em texto. Da-nos ainda informacé&o relativa aos protagonistas
politicos, os principais impulsionadores desta pesquisa, ao fornecer dados quantitativos
acerca da sua identidade, cargo politico, amigos, familiares e colegas, e entre outras

variaveis.

Comecemos pela origem das pecas publicadas, que foram classificadas como
“Nacional” ou “Internacional”, dependendo do local que a pega descreva, como exemplo
qualquer presenca no Parlamento portugués ou a ida do Presidente da Republica a Maputo
(publicada a 21 de marco, ocupando a pagina 30), respetivamente. Em 366 pecas, 97%

tiveram como local de noticia o territorio nacional, continental ou ilhas (Grafico 12).
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= Nacional Internacional

3%

Gréfico 12.0rigem das pegas jornalisticas.

As pecas sdo também analisadas a partir do tema que apresentam. Quase metade
das pecas (45%) se inserem no tema “Politica” (Grafico 13), indo de acordo a posigdo
que a propria seccdo pontuou anteriormente. O segundo tema em que outra grande fatia
de artigos se insere € em “Outro”, que pode descrever os mais diversos assuntos, como a
economia, a cultura ou assuntos da vida pessoal do protagonista, assim este caracteriza
38% das pecas (Grafico 13). Apesar de se ter verificado durante o estagio curricular a
opcéo constante por artigos sobre a Guerra na Ucrénia, s6 7% das pegas com protagonistas

politicos portugueses se inseriram no tema “Guerra” (Grafico 13).

3%

m Pandemia Covid-19
38%

Politica
m Educagdo
45% m Guerra
m Internacional

m Qutro

7%

4%

Gréfico 13. Temas das pecas analisadas.
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Complementar a esta variavel, verificou-se que as pecas se podiam inserir em
“Evento (diversos temas)” e “Tema especifico”. A primeira opg¢ao foi tida em conta nesta
investigacdo pela frequéncia de reunides de Conselhos de Ministros, por exemplo, onde
diversos temas sdo discutidos. Estes podem ser objeto de artigos noticiosos pela sua
diversidade de temas, porém, verificou-se que os jornalistas preferiram concentrar-se num

Unico tema por peca, com 0s 99% do Grafico 14.

1%

Evento (diversos temas)

Tema especifico

99%

Graéfico 14. Pegas retrataram eventos ou temas especificos.

Num artigo noticioso, existe sempre uma voz textual. Essa voz pode ser em forma
da voz do(s) protagonista(s), de grupos ou associacdes, de familia ou amigos, de fontes
oficiais, de colegas de trabalho, de autoridades oficiais ou, até, ndo ter voz direta (“Sem
citagdes”). Claramente, como se verificou noutras variaveis também esta ndo recorre a
todos os parametros possiveis de analise, ao ndo ter qualquer voz de grupos, familiares,
autoridades ou colegas de trabalho acerca do(s) protagonista(s). Ndo obstante, como
consta no Gréafico 15, a voz mais lida foi a dos proprios protagonistas (57%), seguida da
voz “sem citacdes” diretas dos personagens (42%). As fontes oficiais, apesar de
importantes para 0 meio politico para, a titulo de exemplo, divulgacdes, apenas foram

usadas em quatro pecas distintas (Grafico 15).
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1%

57%

= Sem citagoes Protagonista(s) = Fontes oficiais

Gréfico 15. Voz nas pecas analisadas.

O uso da voz do protagonista aproxima o leitor da informacao, torna o artigo mais
humano e real. Porém, existir, nas pecas, citacdes indiretas por parte dos protagonistas
ndo lhes retira esse possivel efeito, pois a sua voz continua de certa forma presente através

do discurso indireto das suas acdes.

A segunda parte da analise da dimensdo textual, prende-se nos protagonistas.
Apesar do Governo, desde 2015, apostar mais na meta para atingir paridade no mundo
politico através da variedade de género e raca na composi¢do dos varios Governos e, pela
primeira vez, existirem mais ministras que ministros (antes da saida da ministra da Salde,
Marta Temido), a representatividade nos média ndo acompanha a evolugdo de igual

forma.

A andlise resultou numa amostra de protagonistas que nao chega nem perto da
paridade que o jornalismo deveria alcangar ao representar figuras politicas. Apenas 27%

dos protagonistas sdo do sexo feminino (Grafico 16).
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= Masculino = Feminino

Gréfico 16. Sexo dos protagonistas.

Deste total, analisa-se ainda o niUmero de protagonistas nas pecas. 90% das pecas
tém um protagonista, e os restantes 10% (38 pecas) tém dois ou mais protagonistas
(Gréfico 17).

= Um = Dois ou mais

Gréfico 17. Numero de protagonistas.

Quando se afigura mais de um protagonista, 53% sdo ambos homens (Gréafico 18).
Das 47% das mulheres que partilham o pddio noticioso, 39% partilha-o com 0 sexo oposto
(Gréfico 18). Em 38 pecas, 18 partilham o protagonismo entre mulheres e homens ou

entre mulheres (Grafico 18).
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53%

39%

8%

m Masculino/Masculino Feminino/Masculino m Feminino/Feminino

Gréfico 18. Partilha de protagonismo por sexo.

Outra grande variavel presente neste estudo, ¢ a de “Atributo profissional do(s)
protagonista(s)”, que permite identificar os cargos politicos detidos pelos protagonistas
das pecas analisadas, para além de permitir identificar, com cruzamento de dados, como
as mulheres sdo representadas. Os protagonistas com cargos de lideranca de ministérios
sd0 0s com mais representacdo nesta amostragem, com 38% da totalidade das pecas
(Grafico 19). De seguida, os 20% sdo atribuidos ao cargo de deputado (Grafico 19).
Ambos os dados correspondem a realidade da politica, em que sdo os detentores destes
cargos que mais presenca detém nos espacos mediaticos e publicos, assim como o
Presidente da Republica, que contou com uma representacéo de 17% (Gréafico 19). Na
analise também foram incluidos politicos das RegiGes Auténomas portuguesas e 0S
eurodeputados, no entanto, ndo existe um grande grau de representatividade destes no
Correio da Manha durante o periodo analisado: representacdo de 1% de deputados das
Regides Autonomas, de igual valor de Presidentes dos Governos das mesmas e de

eurodeputados (Grafico 19).
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m Deputada/o

Deputada/o - Regides Autdnomas _ 20%

1%
m Eurodeputada/o

1%

®m Ministra/o
38%

m Secretaria/o de Estado

m Primeiro-Ministro

Presidente da Republica 17%

. . 3%
Presidente da Assembleia da
Republica 1%

Presidente dos Governos Regionais

Graéfico 19. Atributos profissionais dos protagonistas.

Das mulheres representadas, 61% ocuparam ou ocupam o lugar de ministra
(Grafico 20) de um total de 27% mulheres analisadas (Grafico 16). Seguem-se as
mulheres que ocupam cargos de deputadas na Assembleia da Republica (33%) e uma
representacdo minima de 6% de secretérias de Estado (Grafico 20). A maior percentagem
de representacdo de ministras explica-se, como foi explicitado previamente, por o

Governo atual deter mais mulheres em cargos de ministras que homens.**

130 Marta Temido, ministra da Satide, abandonou a pasta ministerial sé depois do fim do periodo de analise
das pecas.
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61%

= Deputada Ministra = Secretéria de Estado

Gréfico 20. Representacdo de mulheres analisadas a partir de atribuicéo profissional.

No corpo de texto, os autores das pecas tém por habito referir o cargo profissional
politico antes de mencionarem o nome do profissional, de modo a introduzir e a clarificar
a importancia do cargo atribuido aos protagonistas. Assim, 69% das pec¢as tém o cargo
profissional posicionado antes do nome do protagonista (Grafico 21). O Presidente da
Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, e o0 Primeiro-Ministro, Anténio Costa, sdo diversas

vezes apresentados pelo nome préprio, devido a proximidade que tém junto da populacao.

69%

= Antes do nome
Depois do nome
=S4 tem nome

m S¢ tem cargo

13% 13%
- .

Grafico 21. Posicéo textual do cargo profissional nas pecas.
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As ultimas duas variaveis da dimenséo textual dizem respeito a mencéo de outrem
nas pecas jornalisticas. A primeira dobra-se sobre a questéo se, quando as pecas tém um
sO protagonista, s&o mencionados outros sujeitos politicos portugueses, enquanto a
segunda, com um ou mais protagonistas, questiona sobre se amigos ou familiares
tomaram parte da narrativa da peca para, por exemplo, descrever o percurso de vida de

protagonistas.

Conforme os dados obtidos, 22% das pecas ao longo dos trés meses mencionaram
outros nomes politicos portugueses aquando da prévia mencgéo do protagonista (Grafico
22). E apenas 1% das pecas tiveram intervencdo da mengdo de nomes de familiares ou
amigos, ou seja, 4 artigos noticiosos num total de 366 mencionavam algum membro

préximo ao politico (Gréafico 23).

PECAS COM UM PROTAGONISTA
MENCIONAM OUTROS NOMES POLITICOS

PORTUGUESES?
22%
78%
Sim = N&o

Gréfico 22. Pegas com um protagonista mencionam outros nomes politicos?
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SAO MENCIONADOS FAMILIARES OU
AMIGOS DOS PROTAGONISTAS?

1%

= Sim

= Ndo

Graéfico 23. Pecas com um ou dois ou mais protagonistas mencionam familiares ou amigos dos protagonistas?

4.3.3. Dimenséo de imagem

A investigacao termina com a analise da dimensdo de imagem, que conta com sete
variaveis que, como esta explicito, estuda as imagens das pecas jornalisticas. De recordar
que nem todas as pegas contavam com uma imagem a abrir ou acompanhar o texto, porém
72% fez-se acompanhar de pelo menos uma fotografia (Grafico 24). Sendo que
predominam as breves, ndo é de estranhar que 28% dos artigos ndo contenham

acompanhamento de imagens (Grafico 24).

AS PECAS TEM IMAGEM?

= Sim = Ndo

Gréfico 24. As pecas tém imagem?
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Para complementar a informacdo anterior, foram contabilizadas numericamente
as imagens de cada artigo, visto que diversas imagens que os acompanhavam também
retratavam outros sujeitos. As imagens sdo um importante fator para as pecas,
completando-as. Assim contabilizam-se que, na sua maioria, foram utilizadas uma Gnica

imagem nas pecas (85%) (Grafico 25).

QUANDO TEM IMAGEM, QUANTAS IMAGENS
SAO?

4% 2%
9% ‘

85%

Uma Duas = Trés = Quatro ou mais

Gréfico 25. Quando tém imagem, quantas imagens séo?

Na continuacdo de andlise de pecas com imagens, estuda-se o que a fotografia
retrata: a fotografia genérica, os protagonistas politicos, outros sujeitos politicos e sujeitos
ndo-politicos portugueses. Como na maioria das peg¢as com imagem séo utilizadas uma
Unica imagem, o valor a representar o protagonista politico serd o mais alto, tal como se
verifica no Gréafico 26, com a percentagem de 75 a amarelo. Outra fatia com o segundo
valor mais alto é a da fotografia genérica (18%), retirada, normalmente, do arquivo de
fotografias do CM ou as imagens que retratam espacos sem personagens especificas,
como um posto de combustivel ou manifestacBes de rua (Grafico 26).
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1%

6%

18% Fotografia genérica

Retrata protagonista(s) politicos

Retrata outro(s) sujeito(s)
politico(s)

= Retrata sujeito(s) comuns ou ndo-

75% politico(s) portugues(es)

Grafico 26. Se as pecas tém imagem, o que trata?

A variavel sobre o retrato dos protagonistas, dividiu-se em seis caracteristicas,
sendo elas: “apenas o protagonista”, “dois ou varios protagonistas”, “protagonista e
outros sujeitos politicos”, “apenas um dos protagonistas”, “protagonistas ¢ outros sujeitos
politicos” e “protagonistas e fotografias genéricas”, de modo a conseguir classificar as
diversas quantidades de imagens presentes nas pec¢as. O Grafico 27 demonstra que 67%
das imagens retratam os proprios protagonistas. Estes ao protagonizarem as fotografias
gue acompanham os textos, origina mais curiosidade ao leitor para ler o conteido da peca,
sobretudo através das proprias expressdes faciais e corporais dos politicos, que seréo
analisadas brevemente. Para além de as imagens retratarem 0s protagonistas, retratam
também outros sujeitos com cargos politicos, mas que, em corpo de texto, nédo

protagonizam o contetdo (10%) (Gréafico 27).
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67%

8% 7% 10% -
> I e N
= Apenas o protagonista Dois ou varios protagonistas
= Protagonista e outro(s) sujeito(s) = Apenas um dos protagonistas

= Protagonista(s)e outro(s) sujeito(s) politicos = Protagonista(s) e fotografias genéricas

Gréfico 27. Quando o protagonista é retratado na imagem, quem mais protagoniza a imagem?

Ja a “localizacdo das imagens” serve para qualquer tipo de imagem utilizada nos
artigos, e para analisar o tipo de instituicdo ou de espaco retratado. Sendo as noticias de
teor politico, a localizagdo mais comum para estas imagens sdo as “institui¢des politicas”
(25%) e o “Parlamento” (20%) (Grafico 28). A opg¢ao “ndo identificavel”, como o proprio
nome indica, tem por propdésito caracterizar as imagens que ndo tém um fundo nitido ou

imagens cortadas; 0s 17% correspondem, portanto, a essa opgdo (Grafico 28).
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17%
16%

1%
1%
2%

25%

20%
4%
E— 15
® Ndo identificavel m Qutras
InstituicBes politicas ® [nstitui¢Oes culturais
| [nstituicOes militares | [nstituicOes de educagdo/cientificas
® Parlamento Instituicdes de salde

m Espago publico

Gréfico 28. Localizagdo das imagens.

Por ultimo, analisa-se 0s protagonistas nas imagens: as suas expressoes faciais e
corporais: “aspeto dos protagonistas nas imagens” e “tipo de agdo dos protagonistas nas
imagens”. A politica € tida como um meio profissional e sério, € sdo assim que 0s seus
protagonistas sdo retratados nos meios de comunicacdo social. O Grafico 29 mostra-nos
que 44% dos protagonistas apresentam uma expressdo “séria”, todavia, a segunda
expressao mais comum nas imagens ¢ “sorridente” com 35% (Grafico 29). Esta tltima, a
respeito de opinido observada enquanto estagiaria, deve-se a editoria das pecas em
selecionar imagens fora do “comum” da politica para, uma vez mais, atrair o publico.
Contudo, ndo se pode esquecer que varias personagens politicas sdo retratadas com esta
expressdo, como o Presidente da Republica. Em Parlamento, a partilha de ideias, e

discussoes, sdo constantes, o que origina a expressdes como “defensivo”, “chateado” ou

“acusador”, perfazendo 11% das expressoes (Grafico 29).
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Chateado Atento Defensivo Descontraido
5% N;utm\z%_\ FZM 2%

Acusador —_ 5% P

4% \\
\\
Rude

1%

Grafico 29. Aspeto dos protagonistas nas imagens.

Daqui importa analisar as expressdes das mulheres com cargos politicos que
protagonizam as varias pegas. As mulheres analisadas caracterizam-se por serem “sérias”
(42%), e, apesar de o valor de “sorridente” estar ligeiramente idéntico ao Grafico 29, a

sua diminui¢do ¢ evidente com o aumento das percentagens de “acusadora”, de 4% para

10% (Gréafico 30).
2%
504 2% 9
5% o gm 2%
10%, "
2%

— 32%
= Atenta = Defensiva = Descontraida = Sorridente = Séria
= Incrédula = Acusadora = Neutra = Chateada

Gréfico 30. Aspeto das mulheres nas imagens.
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Importa ainda analisar a ultima varidvel mencionada: o tipo de acdo. As
expressOes faciais permitem averiguar emocGes, mas nao se pode esquecer da resposta do
corpo a estas emoc0es, que muitas vezes podem ndo ser visiveis, porém o corpo denuncia-
as. Nas imagens € evidente a tendéncia de fotografar politicos durante discursos ou
dialogos, seja no Parlamento ou em conferéncias, traduzindo-se para os dados do Grafico
31: 49% dos protagonistas séo retratados em “dialogo/discurso”. Apesar dos niveis
anteriores de aspeto das personagens, neste grafico é possivel concluir que, mesmo com
expressoes como “chateado’ ou “sério”, ndo foi frequente assistir a imagens de agdo como
“ripostar” (2%) (Grafico 31). A ag@o “sem acdo” contabilizou 19%, a segunda maior
percentagem, em que ou ndo foi possivel perceber o tipo de expressdo corporal ou era
indetetavel por um estado de humor neutro, sem expressées evidenciadas (Gréfico 31).

O Grafico 32 foca-se no tipo de acdo produzidas pelas mulheres analisadas. Os
dados ndo divergem muito: ligeiro aumento nas agdes “didlogo/discurso” (52%), “sem
acao” (20%) e “ripostar” (3%), que cruzam dados com o Grafico 30 ao demonstrar que
as mulheres com cargos politicos tém tendéncia para comportamentos serios e de

acusac;éo, mas permanecem neutras.

2%

\ o,

49%

= Posar para a foto = Quotidiano Socializar

Dialogo/Discurso = Ripostar = Sem acao

Gréfico 31. Tipo de acdo dos protagonistas nas imagens.
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52%

= Posar para a foto = Quotidiano = Socializar = Didlogo/Discurso = Ripostar = Sem acéo

Gréfico 32. Tipo de acdo das mulheres nas imagens analisadas.

Importa analisar, por ultimo, o cruzamento de dados entre o numero de
protagonistas presente nas pecas e as imagens nas pecas selecionadas pelos autores. Nas
pecas que contam com dois ou mais protagonistas femininos ou femininos e masculinos
e que séo acompanhadas de imagem, 45% das pecas com protagonistas de ambos 0s sexos
privilegiam o retrato do homem sozinho ou da mulher acompanhada pelo homem
(Gréfico 33). Numa totalidade de nove pegas com estas variaveis, apenas trés privilegiam
o retrato da mulher e duas representam apenas uma mulher quando a pega é protagonizada

por mais do que uma mulher.

= Feminino em vez de masculino = Masculino em vez de feminino

= Feminino e masculino = SO um dos femininos

Gréfico 33. Quando tem dois ou mais protagonistas femininos ou femininos e masculinos e tem imagem, quem
aparece?
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CONCLUSAO

O estagio no Correio da Manha Online enriqueceu-me em varios dominios. Por
um lado, permitiu-me colocar em pratica conhecimentos adquiridos durante a licenciatura
e mestrado, por outro enriqueci do ponto de vista profissional, adquirindo conhecimentos
acerca do funcionamento de uma redacdo e do préprio mundo jornalistico. Esta
experiéncia permitiu-me refletir sobre o meio jornalistico, os seus profissionais nas mais
variadas areas, e 0s seus méetodos de trabalho. O estagio reforcou a ideia de que a rapidez,
a necessidade ao minuto por informacgéo, a falta de profissionais qualificados e de
ferramentas e a falta de aposta em multimédia e jornalismo de profundidade condicionam
o0 jornalismo e a sua préatica, podendo levar a falhas de informacéo ou, inclusive, ao
deterioramento da saude, fisica e mental, dos profissionais. Estagiar numa redacao e
estudar o contetdo produzido por estes profissionais proporcionou ainda uma Visao
diferente acerca do tipo de contetdo que chega ao leitor, quando este é produzido por
uma redagdo composta maioritariamente por homens. De uma forma ou outra, mesmo
que o proposito do jornalismo seja ser objetivo ou sem enviesamentos, a linguagem (e até

selecdo de imagens em deterioramento de outras) é influenciada por quem a constrai.

Como foi possivel verificar no segundo capitulo, as mulheres sempre contribuiram
para a construcdo historica da vida politica, seja por acdo direta na politica ou indireta,
através da literatura e outros meios de acdo. Contudo, a politica continua a ser a men’s
club. O machismo intrinseco na sociedade contribuiu para que a mulher fosse afastada do
espaco politico e para a sua sub-representacdo na esfera politica e, ainda, na esfera
mediatica. As Ultimas décadas do século passado foram marcadas por grandes
dificuldades na implementacdo da igualdade de género. Embora as ultimas décadas
tenham sido de combate as desigualdades, os estere6tipos sociais e culturais continuam a
afetar a vida das mulheres na sociedade portuguesa mas nao apenas:

A materializacdo da nova cultura igualitaria encontrou resisténcias numa realidade onde
estavam enraizadas desigualdades nos papeis e nas relagBes de poder entre homens e
mulheres (Martins, 2015, p.51).

A investigacdo presente demonstrou esta sub-representacdo. Apesar de o estudo
se focar num dos Governos atuais com mais mulheres em cargos de lideranca de
ministérios (antes da saida de Marta Temido do ministério da Saude), apenas 27% dos

protagonistas nos contetdos analisados foram mulheres. Isto €, em 366 pecas analisadas,
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com 389 protagonistas, apenas 104 mulheres foram representadas como personagem
principal. O atributo profissional dos protagonistas mais mencionado nas pegas
jornalisticas foi o de ministra ou ministro, porém, mesmo com uma equipa de ministros
com maioria feminina, as mulheres continuam claramente sub-representadas no CM. A
investigacdo teve assim como objetivo refletir sobre a representagdo mediatica de
mulheres portuguesas com cargos politicos, atraves da anélise de pecas (noticias, breves,
artigos de opinido e notas editoriais) publicadas no CM.

A feminizacdo das redacgdes jornalisticas € um ponto favoravel para combater a
invisibilidade das mulheres com cargos politicos nos meios de comunicagdo portugueses
e para desconstruir a linguagem mediatica que interfere com a “constru¢do ¢ difusdo de
referenciais de identidades” (Souza, 2014, p.92), porém também neste meio os cargos de
lideranca sdo protagonizados por homens (Subtil, 2009; Subtil & Silveirinha, 2017),
exemplo do CM em que tanto a dire¢do do grupo empresarial como os editores sdo na sua

maioria homens:

E necessario estarmos conscientes destas subjetividades e entendermos o jornalismo
enquanto uma producdo simbolica para, assim, perceber de que forma os media
contribuem para a perpetuagdo das desigualdades entre homens e mulheres (Souza, 2014,
p.92).

A pergunta que orientou este estudo - Em que medida a representacdo mediatica
da politica tende a ser genderizada nas pecas? — levou a que se concluisse que,
primeiramente, a mulher necessita de alcancar os cargos politicos, nos quais a aplicacdo
da Lei da Paridade ndo se esta a demonstrar totalmente eficaz. A lideranca dos ministérios
foi composta, como referido, por maioria feminina pela primeira vez, mas os restantes
cargos politicos ndo contam com esta realidade excecional (secretarias de Estado e
deputadas). Na Assembleia, 0 nimero de mulheres ndo chega ao patamar dos 40%
pretendidos pela Lei, apenas os partidos com menos lugares parlamentares — o BE, 0 PAN
e 0 PCP — contam com maioria feminina ou com iguais reparticdes de lugares por género.
Se as mulheres ndo Ihes é dada a mesma oportunidade que aos homens numa carreira num
mundo politico ou em postos de lideranca politica, estas ndo irdo alcancar os media e,

consequentemente, o publico da mesma forma que um homem na mesma posi¢éo:

Para que as mulheres adquiram visibilidade mediatica, ndo é suficiente que estejam mais
presentes nas instituicdes politicas, mas também que ocupem funcbGes de maior
responsabilidade (Martins, 2015, p.12).
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Torna-se evidente de que a ndo-representacdo por parte da politica portuguesa,
restringe a possivel representacdo medidtica das mulheres nos érgédos de comunicagdo, no

caso, o CM. Visto que,

Na producdo jornalistica, hd& uma tensdo entre 0 compromisso com 0s principios da
igualdade e da ndo-discriminacéo e o trabalho quotidiano, em que os critérios de selecdo
informativa podem reproduzir, e mesmo agudizar, as desigualdades entre homens e

mulheres na distribuicdo de poder na sociedade (Martins, 2015, pp.12-13).

Em segundo lugar, concluiu-se que a referida feminizacdo das redacbes de
jornalismo necessita de ser posta em pratica de modo que a linguagem e construcédo de
artigos jornalisticos mudem de rumo. De exemplo, verificou-se que no total das quatro
pecas que mencionaram amigos ou familiares dos protagonistas duas diziam respeito a
protagonistas mulheres (que sdo acompanhadas por outros protagonistas) e duas a
protagonistas homens. Nas duas pecas com protagonistas homens, utilizam-se expressoes
como “proximo de” ou “da-se bem com” para se referir a colegas de trabalho. Isto também
acontece nas pecas com protagonistas mulheres, porém nestas sdo utilizadas ainda outras
expressdes e dados que nao séo utilizados quando um homem é protagonista de uma peca.
Por exemplo, numa das pecas, em que ambas as protagonistas sdo mulheres, sdo incluidos
graus de parentesco (‘¢ filha de”) com ex-politicos e de proximidade com outros (“¢
proxima de”), para além de as caracterizar com a expressdo “sdo amigas”. Na segunda
peca, desta vez com uma mulher e com um homem, 0 mesmo acontece ao caracterizar a
protagonista com um grau de proximidade com o protagonista (“¢ vista como a protegida
de”), com grau de parentesco por afinidade (“foi ai que conheceu o marido™) ou, inclusive,

caracterizando a protagonista com a descricdo e a mencao de percurso e notas académicas.

Assim, a pouca representacdo politica remete automaticamente para a pouca
representacdo mediatica. O futuro para a desconstrucdo da imagem de invisibilidade das
mulheres estd nas mdos dos média e, inclusive, nos novos média, mesmo que estes,
segundo Silveirinha, cometam 0s mesmos erros que os tradicionais ao reproduzir imagens
negativas das mulheres (2012, p.97). Os média tém um papel essencial para mudar o
panorama aqui estudado, é importante continuar a investigar a area da representacao
mediatica de mulheres, principalmente de mulheres com cargos politicos, podendo
concentrar-se na construcao de solugdes mais eficazes para responder ao problema da
genderizacdo e sub-representagdo das mulheres nos 6rgdos de comunicagdo social

portugueses ou, mesmo, para 0 acesso as carreiras politicas.
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ANEXOS

Anexo 1. Dados sobre colaboradores ativos no grupo Cofina em 2021

Total de colaboradores ativos por categoria profissional

mHomens ™ Mulheres m Total

219

104 112107
24
e mem HIR meom

Colaboradores  Cargo Direcgdo  Cargo Técnico  Cargo Operario Jornalistas Cargo Técnico e
com cargos de Especializado Gréfico Operacional
administracdo

Total de colaboradores ativos por categoria profissional.

Total de colaboradores ativos por sexo

42%

58%

= Homens = Mulheres

Total de colaboradores ativos por sexo.
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Faixa etaria dos colaboradores

4
Colaboradores com > 64 anos r %
105
Colaboradores com [55; 64] anos 38 67
209
Colaboradores com [45; 54] anos 80
129
171
Colaboradores com [35; 44] anos 79 9
190
Colaboradores com < 35 anos 83
107
mTotal = Mulheres = Homens
Faixa etaria dos colaboradores.
Nivel de escolaridade dos colaboradores
412

156
2 42 59
S I
Nivel de escolaridade (2° Nivel de escolaridade (3° Ensino Secundario Formac&o académica
ciclo) ciclo) superior

® Homens = Mulheres m Total

Nivel de escolaridade dos colaboradores.
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Percentagem de formacao académica superior por sexo

51% 49%

= Homens = Mulheres

Percentagem de formacéo académica por sexo.

Percentagem de nivel de ensino secundario por sexo

= Homens = Mulheres

Percentagem de nivel de ensino secundério por sexo.
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Anexo 2. Pecas publicadas no Correio da Manha

Pecas

https://www.cmjornal.pt/portugal/d

etalhe/policia-judiciaria-apreende-

mais-de-13-mil-doses-de-droga-na-

regiao-norte-e-centro-do-pais

https://www.cmjornal.pt/mais-

cm/especiais/querra-na-

ucrania/detalhe/a-guerra-dos-

tempos-modernos-jovens-

ucranianas-recorrem-ao-tiktok-

para-documentar-dia-a-dia-na-

ucrania

https://www.cmjornal.pt/mais-

cm/especiais/querra-na-

ucrania/detalhe/esqueceram-se-da-

guerra-por-alguns-momentos-

violinista-protagoniza-momento-

emocionante-num-abrigo-em-
kharkiv

https://www.cmjornal.pt/mais-

cm/especiais/querra-na-

ucrania/detalhe/tenista-andy-

murray-anuncia-gue-vai-doar-

todos-0s-premios-gue-ganhar-as-

criancas-da-ucrania

https://www.cmjornal.pt/mundo/det

alhe/sangque-de-veado-o0-seqgredo-

de-putin-para-aumentar-a-potencia-

sexual

Titulo

Policia Judiciaria

apreende mais de 13 mil

doses de droga na regido

Norte e Centro do Pais
A guerra dos tempos

modernos: Jovens

ucranianas recorrem ao

TikTok para documentar

dia-a-dia na Ucrania

Violinista protagoniza

momento emocionante

num abrigo em Kharkiv

Tenista Andy Murray
anuncia que vai doar
todos os prémios que
ganhar as criangas da

Ucrania

Sangue de veado: O
segredo de Putin para
aumentar a poténcia

sexual

Seccao Data
Portugal 8 de
margo
de 2022
Guerra na 8 de
Ucrania margo
de 2022
Guerra na 8 de
Ucrania margo
de 2022
Guerra na 9de
Ucrénia margo
de 2022
Mundo 9de
margo
de 2022

Autor

Correio da
Manha

Correio da
Manha

Correio da
Manha

Correio da
Manha

Correio da
Manha
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morto-num-bombardeamento-em-
kharkiv

https://www.cmjornal.pt/cm-ao-

minuto/detalhe/pessoas-com-gatos-

de-estimacao-sao-mais-atraentes-e-

tem-mais-sexo-revela-estudo

https://www.cmjornal.pt/cm-ao-

minuto/detalhe/jovem-de-25-anos-

acusado-de-matar-filha-recem-

nascida

https://www.cmjornal.pt/mundo/det

alhe/casal-norte-americano-gasta-

apenas-460-euros-no-casamento

https://www.cmjornal.pt/insolitos/d

etalhe/crianca-leva-tequila-para-

jardim-de-infancia-e-embebeda-
colegas
https://www.cmjornal.pt/mundo/det

alhe/cidade-chinesa-obriga-a-testar-

56-milhoes-de-pessoas-a-covid-

depois-de-ser-detetado-um-caso

https://www.cmjornal.pt/portugal/d

etalhe/marco-paulo-joao-mota-

patricia-mamona-e-auriol-dongmo-

condecorados-pela-presidencia-da-

republica
https://www.cmjornal.pt/mundo/det

alhe/mae-afoga-filho-de-dois-anos-

para-o-proteger-dos-demonios-no-

pais-de-gales

Pessoas com gatos de
estimacdo sdo mais
atraentes e tém mais
sexo, revela estudo

Jovem de 25 anos
acusado de matar filha

recém-nascida

Casal norte-americano
gasta apenas 460 euros
no casamento
Crianca leva tequila para
jardim de infancia e

embebeda colegas

Cidade chinesa obriga a
testar 5.6 milhdes de
pessoas a Covid depois
de ser detetado um caso
Marco Paulo, Jodo Mota,
Patricia Mamona e
Auriol Dongmo
condecorados pelo
Presidente da Republica
Mae afoga filho de dois
anos para “o proteger dos
demonios” no Pais de

Gales
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Mundo
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https://www.cmjornal.pt/sociedade/

detalhe/assembleia-municipal-de-

lisboa-aprova-voto-de-pesar-pelo-

falecimento-da-jornalista-marta-

louro

https://www.cmjornal.pt/insolitos/d

etalhe/idosa-brasileira-de-121-anos-

diz-ser-a-mulher-mais-velha-do-

mundo

https://www.cmjornal.pt/famosos/d

etalhe/anitta-passou-horas-a-

conversar-com-dicaprio-sobre-

eleicoes-brasileiras-na-met-gala

https://www.cmjornal.pt/mundo/det

alhe/homem-condenado-por-

torturar-o-filho-bebe-e-espancado-

com-latas-de-atum-na-cadeia

https://www.cmjornal.pt/famosos/d

etalhe/post-malone-anuncia-gue-

vai-ser-pai-pela-primeira-vez

https://www.cmjornal.pt/sociedade/

detalhe/esta-noite-nao-se-esqueca-

de-olhar-para-cima-ha-chuva-de-

meteoros-durante-a-madrugada

https://www.cmjornal.pt/famosos/d

etalhe/tom-cruise-chega-de-

helicoptero-a-pre-estreia-do-filme-

top-gun-2
https://www.cmjornal.pt/mundo/det

alhe/papa-francisco-surge-pela-

primeira-vez-em-cadeira-de-rodas-

veja-as-imagens

Assembleia Municipal de
Lisboa aprova voto de
pesar pelo falecimento da

jornalista Marta Louro

Idosa brasileira de 121
anos diz ser a mulher

mais velha do mundo

Anitta passou horas a
conversar com DiCaprio
sobre eleicdes brasileiras

na Met Gala
Homem condenado por
torturar o filho bebé é
espancado com latas de
atum na cadeia
Post Malone anuncia que
vai ser pai pela primeira
vez
Esta noite néo se esqueca
de olhar para cima: Ha
chuva de meteoros
durante a madrugada

Tom Cruise chega de

helicoptero a pré-estreia

do filme Top Gun 2

Papa Francisco surge
pela primeira vez em
cadeira de rodas no
Vaticano. Veja as

imagens
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detalhe/filhos-adolescentes-

ignoram-as-maes-estudo-diz-que-

sim-e-explica-porgue

https://www.cmjornal.pt/famosos/d

etalhe/filho-de-nick-cave-morre-

dois-dias-depois-de-sair-da-prisao-

por-violencia-contra-a-mae

https://www.cmjornal.pt/insolitos/d

etalhe/jovem-de-15-anos-alergica-

a-agua-nao-pode-beber-nem-chorar

https://www.cmjornal.pt/famosos/d

etalhe/modelo-nadador-de-

competicao-e-barman-quem-era-

andre-ratao-o-dentista-qgue-morreu-

em-ferias-com-a-noiva-em-bali

https://www.cmjornal.pt/insolitos/d

etalhe/restaurante-mais-romantico-

de-londres-transforma-se-num-

verdadeiro-pesadelo-apos-

infestacao-de-ratos

https://www.cmjornal.pt/desporto/f

utebol/detalhe/federacao-de-

futebol-dos-eua-alcanca-acordo-

historico-de-igualdade-salarial

https://www.cmjornal.pt/famosos/d

etalhe/funeral-de-dentista-andre-

ratao-este-sabado-familia-pede-

que-se-use-roupa-branca

Filhos adolescentes
ignoram as maes? Estudo
diz que sim e explica
porqué
Historial de violéncia e
abuso de substancias:
Filho de Nick Cave
morre dias depois de sair
da priséo
Jovem de 15 anos
alérgica a agua nao pode
beber nem chorar
Infecdo matou Andre
Ratdo durante férias em
Bali ao lado da noiva.
Saiba quem é o dentista,

modelo e barman

Restaurante “mais
romantico” de Londres
transforma-se num
verdadeiro pesadelo apds
infestacdo de ratos
Federacdo de Futebol dos
EUA alcanca acordo
histdrico de igualdade
salarial
Funeral de dentista
André Ratdo este sabado.
Familia pede que se use

roupa branca
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Anexo 3. Exemplo de banners no Correio da Manha
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Figura 1. Exemplo de banner com detalhes, com e sem fotos, do jornal de 25 de marco de 2022.

Fonte fotogréafica: Autoria propria.
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W N

@ sose
MIGUEL
ALBUQUERQUE

Disse que 6 tempo
do o Estado “ul-
trapassar con-
coltos contralls=
tas" o quo quer
dlalogar com
onovo Governo
da Repablica,

LIDER DO PSOVMADE 1A

PORMENORES

“Ajuda humanitéria”
0licler do PCP, Jeranimo de
Sousa, aproveltou o comiclo do
| 1019 aniversarlo do partido para
pedir a0 povo portugués que se
mobllize “pela paz, e néo paraa
escalada da guerra’, e apelou “a
solidarledade e ajuda humanita-
rlaas populagoes”,

PS e “grupos econémicos”
0 secretério-geral comunista
ndo esqueceu o futuro Executi-
voeacusou o PS de preparar

| uma governacéo “a favor dos

| Brupos econdmicos e financei- .
ros, de submisséo & Unido Eu-
ropela e ao euro, que condiclo-
nam e cofistrangem o desenvol-
vimentodo Pals”,

segundo

“OPCPnioapoiaaguerra. Isso nadaavercomogovernorussoe

d
encontro

do PCP frisou que o partido

secretdrio-geral do PCP, € uma vergonhosa calinia. oseu residente”, Putin, Sl
< 0 JerénimodeSousa, classi- O PCP tem um patriménioini- * do qulz asua opqil:ugg cd;zg:: P i:;:g?:l:?d:iu{: Caminho de
ficou ontem como “uma  gualdvel na oposta 4 das  frontacio” q oléncia e con-
vergonhosa caliinia” aideiade lutapela paz”, 1012 ANIVERSARIODOPCP forcaspoliticas  conduziu a%u‘?:ggllnsu;m,
gque opartido quediigeestiao  afirmou Jero- FESTEJADOCOMCOMICIO  quegovernam e 2014 promesae s, £51340
ussiaede VladimirPu-  nimo no co- NOCAMPO PEQUENO aRussia capi- naUcrania”, origj pel oiEUA
tinequeddoseuapoioainvasio  micio come- talista e dos cente interven £lando “are-
da Ucrania, quelxan.do-se de morativodol01®aniversiriodo seusgruposeconémicos”., Russiaeaint 620 militar da
que esta guerra tem sido “pre- p:mido. noCampoPequeno,em  Peranteuma plateiacom mais calada belicei:gsmcacﬁo daes-
textoparaumanovacampanha  Lisboa. Frisou ainda que os co- desetemilapoiantes, segundoa  Unidos, da NA’ 7 olos Estados
anticomunista”. : istas portugueses “niotém  organizag irio-geral Europeta™ e O ¢ 92 Unifo

JOSEMATOS CORREIA

- Ex-aliado de Rui Rio pressiona
saida da atuallideranca do PSD

@ Oantigodirigentedo PSDJo-
sé Matos Correia, que chegou a
integrar, enquanto coordena-
dor, o Conselho Estratégico e
Nacional do partidojidurantea
presidéncia de Rui Rio, insistiu
“ ontem na necessidade de uma
substituigiorapidadaatuallide-
rangasocial-democrata.

“Ndo hd nenhuma razio para
deixar apodrecer uma lideranga
que se sabe que vai deixar de o
ser e cujapermanénciaem fun-
¢0es ndo tem nenhuma conse-
quéncia para o partido”, disse
Matos Correiaao ‘Publico’.
Oantigo dirigente nio é otini-
coapedirumaalteragio ripida

nadiregio do PSD, 5
rotanas Legisla tivas,pxs x: der-
opiniio tem Sidoamwg mﬂt

Vari € st
os lideres de distritais dq

OI nesclsl e
Luismia
ALBUQUERQUE
PRES, CAMARA OUREM

SEGUNDA-FEIRAO7 MARGO 2072 COMDO

0autarcado PSD
6 criticado pela
oposlgéo por ter
contratado uma
socledade de ad-
vogados que Inte~
gra ex-dirigentes
do seu partido.

CIMEIRA

Acordode 95
milhées com
Cabo Verde

@ Osgovernos de Portugal e
de Cabo Verde assinam hoje,
nacidadeda Praia, no finalda
VICimeira entre os dois pai
ses, um Programa Estratégi
co de Cooperacio até 2026,
que vaienvolver cercade 95
milhesde euros. O primei-
ro-ministro, Anténio Costa,
que chegou ontem a Cabo
Verde, assinari este proto-
colo com o seu homdlogo
Ulisses Correiae Silva. Naci-
meira, 0s gowernos portu-
guésecabo-verdiano prepa-
ram-se ainda para acertar
um programa anual de coo-
peracado técnico-policial,
alémdememorandos nadrea
dalusligaedodesponoeju-
ventude. o

Anténio Costa com o seu homo-
logo de Cabo Verds, Ulisses Silva

DIREGAO DO LIVRE
RuiTavares
integrou lista
Mais votada

B Alista cangj
dataao Gruy,

3: eContacto (direcio) do lg?
put;‘mxqm.jodlxigemeede—
nﬁmdo elexgo RuiTavareséo
S €rodois, obteye ontem
ik 10 dos Votos, conquistan-
il (&:eumtoxaldelsiuga'
G - tes cinco luga-
memgram Ocupados por
e TOS da Lista B, entre
ik girigente Patricia Ro-
e © XII Congresso do
ot ql:)ecdecorreu em

3 Jrupo de Con-
9@'91 0rg3o executivo do

Figura 2. Exemplo de banner da categoria "Sobe/Desce", do jornal de 7 de margo de 2022. Fonte fotografica: Autoria

prépria.
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Anexo 4. Capa do Correio da Manha de 24 de marco de 2022

Queres ser um super-comercial?
Agarra ja a tua super-carreira em alarmes.heroisprosegur.com
S PROSEGUR

0102484 0 ) 0ot

QUINTA-FEIRA 24/03/2022 | DIARIO | €140 (C/IVA)

VIDASP.41A45

SEXY

CAROLINA

www.cmjornal.pt NO CONSTITUCIONAL P.47
CARVALHO

SOCRATES
PERDE -,
PARTE NOVO - .zw

CORACOES damanha RIEC!JR&@. ) se

DIRETOR: CARLOS RODRIGUES
EM LlNGERIE DIRETORES-ADJUNTOS: ARMANDO ESTEVES PEREIRA, ALFREDO LEITE, PAULO JOAD SANTOS EPAULO OLIVEIRA LIMA
CONTRA ATURQUIAP.24E 25

SELECAO

CHEFE DEESTADO IRRITADO PORNAO SER O PRIMEIRO A SABER ELENCO DO EXECUTIVOP.4A7

MARGELD FURIOSO

PRESIDENTE CANCELA
AUDIENCIA COM
PRIMEIRC-MINISTRO

MEDINA MAQUINA DO PS GANHA
NAS FINANGAS. PESO NO GOVERNO
MULHER : 2w -
LIDERA DEFESA. °

¥ 10A0 COSTA
| NAEDUCAGAO

oS — -
VILAVERDEP.18 CERIMONIAS FUNEBRES P.8E 9

el HOMENAGEM NACIONAL A POLICIA ASSASSINADO

liberdade condicional

e FUZILEIROS FICAM EM PRISAQ PREVENTIVA
Médicos detetam AVC
seis dias apds sintomas

AUDIOCOMTOS

Quem conta um conto
ganha muitos pontos
com os middos.

idealista

A app

] PAIS : - miobilidria lcer
CHORAM : 4 em Portugal
’ FABIO

Figura 3. Capa disponivel em https://www.cmjornal.pt/mais-cm/capas/detalhe/cm-de-hoje-24032022
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