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RESUMO

O presente relatorio final emerge no ambito da Unidade Curricular de Prética
Profissional Supervisionada I, inserida no dltimo semestre do Mestrado em Educacéo

Pré-Escolar da Escola Superior de Educacéo de Lisboa.

Considerado um documento reflexivo, caracterizador da pratica pedagdgica
desenvolvida, numa sala de jardim de infancia de 30 setembro de 2024 a 24 de janeiro de
2025, pretendo descrever, fundamentar, e analisar a minha pratica desenvolvida neste
contexto educativo, especificamente, a caracterizacdo do contexto educativo e dos
respetivos intervenientes, as intencGes definidas para a pratica, a investigacdo
desenvolvida e, consequentemente, a constru¢do da minha profissionalidade enquanto

futura educadora de infancia.

O contacto das criangas com materiais com um anico prep6sito, como é o caso
dos brinquedos, mostra-se muito presente no dia a dia das criangas. A utilizacdo de
materiais de fim aberto é considerada, por muitos, uma potencial alternativa para este uso,
por vezes excessivo. O presente estudo procura (i) compreender as conce¢des dos adultos
acerca dos materiais de fim aberto, da sua importancia, das suas potencialidades e
fragilidades; (ii) identificar as diferentes formas de exploracdo e manipulacdo de
materiais de fim aberto, nas brincadeiras das criancas; (iii) compreender o impacto dos
materiais de fim aberto no desenvolvimento da criatividade da crianga. Para dar resposta
aos objetivos definidos, realizou-se um estudo de natureza qualitativa, especificamente
um estudo de caso num grupo de pré-escolar com idades compreendidas entre 0s quatro
e 0s seis anos. Como técnicas e processos de recolha de dados, recorreu-se a entrevista
semiestruturada a educadora e a auxiliar de acdo educativa, a entrevista em grupo focal
(focus grupo) e a observacéo direta do grupo de criangas, retratada através de notas de

campo e grelhas de observacéo.

Apos a andlise dos dados, compreendeu-se que a utilizacdo de materiais de fim
aberto contribui de forma significativa para o desenvolvimento holistico da crianca,
destacando-se a capacidade criativa, contrariando os efeitos prejudiciais dos materiais

com um propasito Unico. Enquanto principais intervenientes no dia-a-dia de cada criancga,



0 adulto apresenta um papel Unico na criagdo de ambientes propicios a manipulacéo, por
parte das criangas, de materiais de fim aberto.

Palavras-chave: criatividade; desenvolvimento holistico; materiais de fim aberto; papel
do adulto



ABSTRACT

This final report emerges within the scope of the Supervised Professional Practice
Il Curricular Unit, included in the last semester of the Master's Degree in Preschool
Education at the Lisbon School of Education.

Considered a reflective document, characterizing the pedagogical practice
developed, in a kindergarten classroom from September 30, 2024 to January 24, 2025, |
intend to describe, substantiate, and analyze my practice developed in this educational
context, specifically, the characterization of the educational context and its intervenients,
the intentions defined for the practice, the research developed and, consequently, the
construction of my professionalism as a future kindergarten teacher.

Children's contact with materials with a single purpose, such as toys, is very
present in children's daily lives. The use of open-ended materials is considered by many
to be a potential alternative to this sometimes excessive use. The present study seeks to
(1) understand adults’ conceptions about open-ended materials, their importance, their
strengths and weaknesses; (ii) identify the different ways of exploring and manipulating
open-ended materials in children's play; (iii) understand the impact of open-ended
materials on the development of children’s creativity. To meet the defined objectives, a
qualitative study was carried out, specifically a case study in a preschool group aged
between four and six years. As data collection techniques and processes, semi-structured
interviews with the teacher and the educational action assistant, focus group interviews
and direct observation of the group of children, portrayed through field notes and
observation grids, were used.

After analyzing the data, it was understood that the use of open-ended materials
contributes significantly to the holistic development of the child, highlighting creative
capacity, counteracting the harmful effects of materials with a single purpose. As the main
actors in each child's daily life, adults play a unique role in creating environments that are

conducive to children’s handling of open-ended materials.

Keywords: adult role; creativity; holistic development; open-ended materials;
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1. INTRODUCAOQ



O presente relatério foi elaborado no &mbito da Unidade Curricular Pratica
Profissional Supervisionada (PPS) Il, do segundo ano do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar, da Escola Superior de Educagdo de Lisboa. A elaboragdo deste relatorio
permitiu-me refletir de forma critica e fundamentada sobre a minha PPS enquanto
estagiario em contexto de Jardim de Infancia (JI), assim como, desenvolver uma atitude
investigativa decorrente da PPS nesse mesmo contexto. A PPS Il decorreu numa
Organizacdo Socioeducativa (OS) na Area Metropolitana de Lisboa, no periodo
compreendido entre os dias 30 de setembro e 24 de janeiro. Durante este periodo assumi
0 papel de educador-estagiario de uma sala de pré-escolar, com um grupo constituido por
23 criancas com idades entre os quatro e o0s seis anos. Relativamente & estrutura do
relatdrio, este estd organizado em seis capitulos, para além da presente introducdo. No
segundo capitulo — Caracterizacdo de uma acdo educativa contextualizada — é feita a
caracterizacdo do meio envolvente, da OS, do ambiente educativo, da sala e dos espacos,
das rotinas, da Equipa Educativa (EE), da familia das criancas e do grupo de criangas. No
terceiro capitulo (b) — Analise reflexiva da intervengdo em JI — encontram-se descritas as
intencionalidades educativas, bem como a sua avaliagdo e pertinéncia para a identificacéo
e posterior estudo da problematica em questdo. No quarto capitulo — Investigacdo em Ji
— apresenta-se a identificacdo e fundamentacao da problematica, a revisdo da literatura, o
roteiro metodolégico e ético e a apresentagdo dos dados. No quinto capitulo — Construgdo
da Profissionalidade Docente — € realizado uma reflexdo acerca do meu percurso
académico, ao longo dos ultimos cinco anos, com destaque nos momentos de PPS | e PPS
I1. No sexto e Gltimo capitulo — Consideragdes finais — apresenta-se um balanco global
relativo ao Estudo de Caso em questdo e a minha intervencao. Incluem-se, também, as
referéncias bibliograficas dos documentos consultados e 0s anexos.

Por fim, mas igualmente significativo, no decorrer da PPS 11 elaborei um Portfélio
Individual (cf. Anexo A), que consiste na juncdo das notas de campo (NC) realizadas ao
longo da PPS II, reflexdes semanais, planificacdo de atividades desenvolvidas com o

grupo de criancas e o portfdlio individual de uma crianca.



2. CARACTERIZACAO DE UMA
ACAO EDUCATIVA
CONTEXTUALIZADA

3



Com o intuito de caracterizar a situacdo educativa — meio envolvente, a OS,
ambiente educativo (sala e espacos, rotina), EE, familias das criancas e grupo de criancas
— procedi a recolha e posterior anélise de informacdo. Tal como afirma Rodrigues (2011),
“facilmente compreendemos que o tratamento e a analise de dados se revelam de extrema
importancia para qualquer tipo de investigacao, (...) [permitindo-nos] aferir a veracidade
das hipoteses definidas” (p. 171). Assim, recolhi informacao através de diversas técnicas,
das quais uma entrevista semiestruturada a educadora cooperante (EC) (cf. Anexos B e
C) de modo a compor-se um retrato de uma mesma situacdo através de mdaltiplas

perspetivas.

2.1. Meio envolvente

De acordo com Marques (2024), o aproveitamento do meio envolvente € visto
como uma mais-valia para a criacdo de novas experiéncias na vida das criancgas, visto que
“na comunidade, as criangas podem ter acesso a experiéncias, atividades, equipamentos
e espacos de que uma creche ndo dispde, bem como a um conjunto ampliado de relacdes
sociais” (p.92). Para tal, revela-se indispensavel o conhecimento do meio local, a fim de

se identificarem possiveis locais propicios a criacdo das referidas novas experiéncias.

Neste sentido, OS na qual recorreu a PPS Il encontra-se situada no concelho de
Oeiras, na unido de freguesias de Oeiras e Sao Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias.
A localidade de Paco de Arcos, onde se encontra a OS, apresenta uma area de,
aproximadamente, 3,39 km? e uma densidade populacional de cerca de 4515 km?. De
acordo com o Website City Population (2018) a localidade de Paco de Arcos apresenta
15315 habitantes, dos quais 6977 homens (45,6%), 8338 mulheres (54,4%). Deste

conjunto populacional 2856 sao criangas (entre 0s 0 e 0s 19 anos).

No sentido de responder as necessidades basicas e aos momentos de lazer dos
habitantes da localidade de Pacgo de Arcos, e de acordo com o observado, a localidade em
questdo conta com um diverso conjunto de servicos e espacos publicos: estabelecimentos
de ensino (Jardins de Jardins de Infancia e Escolas Basicas e Secundarias), servicos de
protecéo e seguranca (quartel de bombeiros e um departamento da policia), comércio e satde
(mercearias, cafés, farmacias, centro de saude.) Por fim, no que concerne aos espacos

destinados ao lazer e patrimoénio cultural existe um vasto conjunto de locais disponiveis



para usufruto. Compreende-se através da distancia a que se encontram os espagos da OS,
que para alguns destes locais a deslocacéo pode ser realizada de modo pedestre, sendo

que para outros é necessario a utilizacdo de transportes.

2.2. Organizagao socioeducativa

Para a elaboracdo deste subcapitulo, consultou-se apenas o Website da
organizacdo socioeducativa (2024), na qual se realizou a PPS II, visto que ainda ndo se

encontra finalizado o Projeto Educativo de Escola, dada a recente inauguragédo da OS.

De acordo com a informacéo recolhida e observada, a OS de cariz privado foi
inaugurada em setembro de 2024, no sentido de dar continuidade ao trabalho de outra OS,
presente no mesmo concelho e inaugurada em 2006 (Website da organizagédo
socioeducativa anterior, 2024). Neste sentido, ndo s6 a equipa EE da atual OS inclui, de
um modo geral, 0s mesmos profissionais existentes na antiga OS, mantendo, também, o
preposito a que se propde, a saber: “desenvolvimento das criangas, num ambiente
caloroso e apoiante, e que desde sempre apostou em rela¢fes genuinas, de confianca e de
respeito com adultos e criangas” (Website da organizacgdo socioeducativa, 2024). Desta
forma, em concordancia com o preposito apresentado, surge, por parte da OS, a missédo
de formar individuos equilibrados, dotados de respeito e confianga, tendo em conta as

suas necessidades e a sua unicidade, através de um ensino ativo.

A fim de garantir o cumprimento do proposito e da missdo acima mencionados, a
OS apresenta cinco pilares fundamentais para a aprendizagem: (i) abordagem pedagdgica
High Scope; (ii) ensino bilingue; (iii) praticas de inteligéncia emocional e atengdo plena;

(iv) ensino integrado de masica (a partir do 3.° ano); (v) atitude sustentavel e ecologica.

Em relacdo a (i) abordagem pedagdgica High Scope, Epstein e Hohmann, (2019)
referem que este modelo surgiu da High/Scope Educational Research Foundation.
Segundo 0 Website da organizacéo socioeducativa (2024), este modelo ativo® apresenta
duas ideias importantes: o (a) papel ativo da crianca na sua aprendizagem e o (b) papel do

adulto. No que concerne ao (a) papel ativo da crianca na aprendizagem e na construcao do

1 Entende-se modelo ativo como um modelo curricular que centra o processo de ensino-
aprendizagem na crianga



conhecimento, considera-se que se trata de uma aprendizagem baseada na a¢&o, isto &, na
concretizagdo do real, pelo que sdo assumidos como imprescindiveis nas atividades
diérias quatro elementos: acao diretiva sobre 0s objetos (manipulacdo de objetos reiais),
reflexdo sobre as a¢Bes; motivacao, invencao e generatividade intrinsecas (construcdo de
hipdteses e invengdes); resolucdo de problemas. Estes elementos postulam a necessidade
de proporcionar a crianga “quer um ambiente fisico estimulante para trabalhar e brincar,
quer uma rotina diaria consistente que comporte o0 processo de planear-fazer-rever”
(Website da organizacdo socioeducativa, 2024). Em relacdo ao (b) papel do adulto,
destaca-se uma postura exclusivamente orientadora (Website da organizagdo
socioeducativa, 2024) e de escuta (Epstein & Hohmann, 2019), para que seja proporcionado

a cada crianca um ambiente motivador e seguro.

Para além disso, a fim de garantir um eficaz processo de ensino-aprendizagem, a
OS opta por incluir na sua abordagem pedagogica a metodologia ativa flipped classroom,
através da qual “os alunos sdo incluidos [nas aulas]de forma auténoma, em pares ou em
pequenos grupos e com recurso a materiais manipulativos ou recursos tecnoldgicos na
resolugcéo e colocacdo de problemas, construindo o conhecimento com o0 apoio dos
professores” (Website da organizacdo socioeducativa, 2024). Recorrendo a estas
abordagens ativas a OS preveé distinguir-se do designado “ensino tradicional”, em aspetos
como o papel do adulto e da crianca em sala e aula, a interacéo adulto/crianca, a rotina de
aprendizagens, o ambiente de trabalho e a avaliacdo. Em relagdo a este ultimo ponto, o
modelo High Scope recorre a Indicadores-chave de Desenvolvimento (KDIs) (cf. Anexo

C) para realizar a avaliagdo das aprendizagens das criancas (Epstein & Hohmann, 2019).

Relativamente ao (ii) ensino bilingue portugués-inglés, todos os niveis de ensino,
incluindo o pré-escolar tém aulas de inglés. Para além disso, as aulas que ndo se
encontram a responsabilidade da EC, como educacdo fisica, formagdo musical,
mindfulness, entre outras, sdo lecionadas em inglés. A OS disponibiliza, ainda, (iii)
praticas de inteligéncia emocional e atencdo plena, através da inclusdo de uma aula de
mindfulness no plano de aprendizagem das criancas. De acordo com o Website da
organizacgao socioeducativa (2024), a atencéo plena das criangas nos varios momentos do

dia-a-dia tem um forte impacto “na autonomia emocional das criangas, na capacidade de



concentracdo e na comunicagdo com 0s outros que se pretende pacifica e orientada para

a harmonia”.

No que diz respeito ao (iv) ensino integrado de mdsica, a partir do pré-escolar os
alunos estdo em regular contacto com um ambiente musical, através aprendizagem de um
instrumento musical e da participacdo num coro e num atelier musical de uma orquestra

com um profissional da area em questdo (Website da organizagédo socioeducativa, 2024).

Por fim, em relagéo a (v) atitude sustentavel e ecoldgica € de referir a preocupacéo
da OS em “dotar os alunos de consciéncia ecoldgica e qualifica-los com competéncias e
conhecimentos que lhes permitam atuar enquanto cidadaos (...)” (Website da organizacédo
socioeducativa, 2024). Assim sendo, a OS conta com um vasto conjunto de parcerias
associadas ao pilar em questdo, a saber: Eco-escolas, Escola Azul e Erasmus+, World

Ocean Day e Pellets watch Portugal.

Tendo em conta os prepositos a que se predispde, a OS da resposta as necessidades
das cerca de 125 criancas que acolhe, distribuidas pelas valéncias de creche, pré-escolar
e 1.° ano do ensino bésico. Na valéncia de creche existe uma sala ber¢cario composta por
4 bebés, uma sala de 1 ano composta por 17 criancas e uma sala de 2 anos com 18
criancas. No que diz respeito a valéncia de pré-escolar existem trés grupos de organizacéo
vertical: um grupo com 20 criangas, um grupo com 24 criangas € um ultimo grupo com
23 criancas. Finalmente, a turma de 1.° ano é composta por 17 alunos. E de referir que estes

dados foram recolhidos através de uma conversa informal com a EC.

Perante os varios niveis de ensino que a OS apresenta, 0s varios espacos da mesma
encontram-se distribuidos por dois andares. No piso térreo encontra-se, a entrada da OS,
um balcdo de rececdo, junto ao qual se encontra uma sala destinada ao convivio e a
alimentacdo da EE da OS. Ainda neste piso, encontram-se, cinco salas — uma sala de
bercario, uma sala de 1 ano, uma sala de 2 anos e duas salas de JI. Perto das salas
destinadas aos grupos do JI localiza-se o refeitdrio que presta servico a todas as criancas
da OS, junto ao qual se encontra uma casa de banho para os adultos. Ao lado do refeitorio,
existe um ginasio. Para além disso, 0 piso térreo conta, também, com mais duas casas de

banho. No piso 1 encontram-se as salas dos restantes grupos presentes na OS: uma sala



referente ao grupo do JI e outra sala referente ao grupo do 1.° ano do 1.° ciclo do ensino
basico. Concomitantemente, este piso contém uma biblioteca, que tem vindo a ser
organizada com a ajuda das criancas, e duas outras salas disponiveis para a aula de musica
(sala com um piano) e para reunides com as criancas. A semelhanca do que se verifica no
piso térreo, também este piso inclui duas casas de banho. Por fim, é de referir que a OS
conta, também, com um vasto espaco exterior, o qual serd apresentado de modo mais

detalhado no capitulo que se segue.

Para além do espac¢o que a OS encerra a mesma conta ainda com uma EE formada
por elementos que fazem parte de varios departamentos. Neste conjunto de elementos
estdo incluidas as seis educadoras presentes na organizacao e a professora de primeiro
ciclo do ensino basico. No que concerne ao pessoal ndo docente, segundo 0 observado e
referido pela EC numa conversa informal, a OS dispGe de duas colaboradores de servigos
gerais, trés colaboradoras dos servicos de limpeza, uma cozinheira, sete auxiliares de acdo

educativa, estando cada uma afeta a uma sala.

2.3. Ambiente educativo

De acordo com Silva et al. (2016), o ambiente educativo deve ser visto como um
“contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada
uma das criancas, de desenvolvimento profissional e de relacBes entre os diferentes
intervenientes” (p. 5), devendo, para tal, apresentar-se como um ambiente de seguranca,
de aprendizagem e social. Neste sentido, e tal como referem os varios autores referidos,
é imprescindivel a adequabilidade do ambiente educativo (espaco, materiais, rotinas,
entre outros aspetos) ao grupo e a cada crianga. Para tal, a organizagcdo do ambiente
educativo deve ser intencional e planeada, podendo sofrer alteragdes ao longo do ano,

mediante as necessidades apresentadas pelo grupo ou por alguma crianca em particular.

2.3.1. Sala e espacos

Segundo o Website da organizacdo socioeducativa (2024) e a informacéo referida
pela EC na entrevista (cf. Anexo C), a OS e a EE identificam-se com 0 modelo pedagogico
High Scope, razdo pela qual todos os elementos desta OS idealizam a presenca de um

ambiente educativo em que se valoriza e privilegia a interacdo adulto-crianca e crianga-



crianca. Contudo, esta interacdo ndo se resume apenas a uma relagéo entre duas entidades,

mas também a uma apropriacdo da crianca pelo espago.

Neste sentido, um dos aspetos fundamentais é a acessibilidade dos materiais as
mesmas, como é o caso das garrafas de agua que, para além de se encontrarem a
disposicao das criancas, apresentam uma etiqueta com o nome da respetiva crianca, para
gque a mesma seja capaz de a identificar. Desta forma, é possivel que as criangas
desenvolvam a sua capacidade de autonomia, bem como de responsabilidade, uma vez

que lhes é pedido que arrumem os materiais depois de os utilizarem no respetivo local,

“Depois de as criangas brincarem na area da casinha a educadora
mostrou as criangas que as imagens correspondem ao sitio onde
tém de arrumar os brinquedos que estiveram a usar” (NC n.° 32,

cf. Anexo A).

Através desta disposicao acessivel dos materiais é, ainda, possivel que as criangas
tenham a oportunidade de percecionar os gastos dos materiais que estdo a utilizar,

refletindo acerca de um possivel consumo excessivo dos mesmos.

No que diz respeito a divisdo e organizacdo da sala, como se observa na planta da
sala (cf. Anexo D), apresenta cinco &reas principais, nomeadamente a area da biblioteca
que contém uma diversidade de livros, desde livros de histérias, a albuns, revistas

cientificas e ainda livros de curiosidades:

“A educadora est4 sentada no tapete, com alguma das criangas a
ler ou ver uma histéria” (NC n. °38, cf. Anexo A. Para mais

exemplos consultar NC n.° 25, n. °110 e n. °111, cf. Anexo A)

a area dos jogos que contém jogos de encaixe, puzzles, jogos de contagem, jogos de

associacao (cores, formas), jogos de memadria e jogos didaticos:

(“A L.R. esta a brincar com uns ursinhos de varios tamanhos e
esta a tentar colocé-los a todos dentro de barcos e carros” - NC
n. °40, cf. Anexo A. Para mais exemplos, consultar NC n.° 42 e
N.° 113, cf. Anexo A);



a area da casinha que com uma cama, bonecos, vérios disfarces e roupas para role play
penduradas num armario, um armario de cozinha com pratos, tigelas, copos e talheres de

plastico, uma mercearia com varios tipos de comida, duas mesas e quatro cadeiras:

“A L.R.,aM.J. e 0J. que estavam a brincar na area da casinha,
foram ao encontro do estagiario e perguntaram se ele ndo queria
brincar com eles (...) - NC n. °80, cf. Anexo A. Para mais

exemplos consultar NC n.° 108, cf. Anexo A);

a area dos blocos com varios carros, avides, animais, pecas de encaixe com Varios
tamanhos, figuras de plastico (principes, cavaleiros, princesas, entre outras figuras) e

pecas/blocos de madeira com varios tamanhos e formas:

“O estagiario deslocou-se até a &rea das construgdes, onde
estavam a brincar o M.K. e 0 G.L. O estagiario e as duas
criangas comecam entdo a constru¢do de um castelo, de uma
ponte, da fortaleza dos maus, as defesas do castelo dos bons e as

casas das pessoas” — NC n.° 39, cf. Anexo A);

a area das artes que inclui tintas, pinceis, canetas de feltro, lapis de cor, lapis de carvéo,

varias folhas de cartolina de cores variadas, tesouras, cola branca e folhas de papel branca:

“A M.M., aA.S. ealL.S. encontram-se na area das artes, e estdo
sentadas numa mesa a desenhar e a pintar com varios materiais
(canetas, lapis e lapis de cera)” - NC n.° 94, cf. Anexo A. Para

mais exemplos consultar NC n.° 112, cf. Anexo A).

Para além das diversas areas referidas, a sala dispde, ainda, de um pequeno
espelho, um quadro de arddsia, no qual as criangas podem escrever com giz, um tapete
ilustrado com estradas e edificios e gavetas/prateleiras, onde as criangcas podem guardar
as varias atividades que realizam durante o dia (cada crianca tem uma prateleira

individual). Algumas destas atividades sdo expostas nas varias paredes da sala.

Ao sair-se da sala, imediatamente ao lado da mesma, encontra-se um cabide
destinado a cada uma das criancas do grupo, no qual podem e devem ser guardados 0s
respetivos pertences. Perto desta zona, existem duas casas de banho. E de referir que estas

casas de banho estéo estruturadas, de modo que sejam utilizadas pelas criangas de forma
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auténoma, visto que, devido a estatura e idade das criangas, 0s varios constituintes da

casa de banho sdo menores, encontrando-se ao nivel das criangas:

“As criancas antes de irem para o almogo, vao em pares a casa
de banho acompanhados pelo estagiario para lavar as maos” (NC
n.° 61, cf. Anexo A).

De acordo com Zabalza (1992) a planificacdo, organizacdo e gestdo do espaco
séo aspetos que carecem de um forte poder de reflexdo por parte do educador, uma vez
que é necessario ter-se em conta uma série de principios, por exemplo, desde o nivel
arquitetonico e estético ao nivel psicoldgicos e de desenvolvimento das criancas, niveis

estes associados as necessidades das criancas.

Em relacdo ao espaco exterior, este encontra-se divido em duas partes: parte
superior e parte inferior. Na parte superior estdo presentes duas casas de banho, um
balancé de madeira, varios triciclos, pecas de construcdo de plastico e ainda uma
casinha/torre que contém um corrimdo, umas escadas € um bindculo no topo. No que diz
respeito a parte inferior, a mesma é composta por um percurso de obstaculos, nos quais

as criancas se devem equilibrar e por monkey bars (barras de ferro):

“As criangas vdo brincando com triciclos: fazem corridas ou
fingem que s&o carros. E possivel ver criangas penduradas nas
barras de metal tentando fazer o percurso até ao fim, outras
utilizam pecas de puzzle (encaixe) de plastico grandes para fazer
construcbes como casas, pontes e mesmo torres. E ainda
possivel, ver criangas a brincar na terra escavando e criando

tuneis” (NC n.° 62, cf. Anexo A. Para mais exemplos consultar

NC n.°58 e n.° 77, cf. Anexo A).
Ao lado da parte inferior do espaco exterior, existe um campo de futebol:

“O P.A. pede ao estagiario para ir jogar a bola com ele” (NC n.°

76, cf. Anexo A).

Importa referir que o piso, tanto da parte inferior como da parte superior do espaco, é de
tartan. Contudo, a rodear este piso existe um pequeno terreno, onde, com a ajuda das

criangas, se tem vindo a plantar varias arvores e arbustos.
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Por fim, no que diz respeito ao refeitorio, encontram-se quatro fileiras de mesas:

“As criangas deslocam-se em fila até ao refeitorio, descem a
escada agarrados ao corrimdo. Quando chegam ao refeitério as
criangas vdo-se sentando na mesa e depois esperam que a sopa
seja entregue pela auxiliar S ou estagiario (...)” (NC n.° 107, cf.

Anexo A).

2.3.2. Rotina

Tal como referido anteriormente, sdo varios os aspetos que conferem ao grupo um
adequado ambiente educativo. Um desses aspetos diz respeito a rotina, a qual
proporcionam ao grupo um clima de seguranca e estabilidade. Desta forma, Oliveira et.al
(1992) citado por Bairros (2015) refere que as “rotinas concisas desde cedo permite a
criangca compreender o modo como as situagfes sociais que vivencia sdo, por norma,
organizadas, fazendo com que esta perceba, por si, as diferencas entre as regularidades e

as mudancas, ganhando assim autonomia” (p.13).

De um modo geral, ainda que possa existir alguma alteracdo, segundo as
observacdes realizadas e a informacao recolhida durante uma conversa informal com a
EC, a rotina encontra-se organizada tendo em conta os dados presentes na tabela que se

encontra em anexo (cf. Anexo E), a qual inclui NC ilustrativas de tais momentos.

Para além das atividades presentes nesta tabela, estdo incluidas na rotina do grupo
varias atividades curriculares (para todas as criangas do grupo) como 0 inglés,
mindfulness, musica, ginastica e artes. Estas atividades podem ser realizas em grande
grupo ou em pequeno grupo (o grupo grande € dividido em dois). Os pais podem, ainda,
optar por inscrever os seus filhos num conjunto de outras atividades, nomeadamente
capoeira, judo, danca, rugby, futebol, piano, violino, flauta, guitarra, parkour. Contudo,

a participacao das criancas nestas atividades, depende, nalguns casos, da sua idade.

2.4. Grupo de criancgas
No que diz respeito ao grupo de criancas da sala JI3, através das observacGes
realizadas, conversas informais, consulta de documentos oficiais e uma entrevista

semiestruturada realizada a educadora cooperante, que 0 mesmo é constituido por 23
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criancas. Através da observacdo da tabela presente no Anexo F, é possivel identificar que
das 23 criancas, 10 sdo do género feminino e 13 do género masculino, com idades
compreendidas entre 0s 4 e 6 anos de idade. Através de conversas informais e consulta
de documentacéo, € sabido que existem criang¢as com irmdos: 5 criancas tém mais que um
irmédo, 8 criancas tém um irmao e as restantes criancas do grupo sdo filhos Unicos.
Verifica-se ainda, ao observar a tabela, que este grupo apresenta alguma variabilidade no
que toca a nacionalidade existindo 2 criangas de nacionalidade brasileira, 1 crianca de
nacionalidade mocambicana e 3 criancas de nacionalidade russa. Posto isto, trata-se de
um grupo com uma quantidade de elementos novos atipica, quando comparada ao
ocorrido em anos passados: “nds normalmente seguimos o grupo, por tanto vém com a
educadora desde que sdo pequeninos, isso ndo aconteceu neste grupo” (cf. Anexo C). O
elevado nimero de criancas novas na sala faz com que as ligacdes de afetividade entre
elas e entre os adultos e criancas, vao sendo criadas e fomentadas, como refere a
educadora: “tém muitas criangas novas portanto ainda estamos numa fase de descobrir e
de perceber quem ¢ quem (...)” (cf. Anexo C). Contudo, apesar do grupo ser constituido
por diversos elementos novos, a educadora destaca, como potencialidade, a interagédo
positiva entre as criangas, referindo que gostam de “estar perto” umas das outras, num

sentido de entreajuda (cf. Anexo C). Tal facto é visivel através das seguintes NC:

“O J fica triste porque ficou sem o instrumento e a A.S. ao ver
isso empresta o instrumento dela ao J” (NC n.° 54, cf. Anexo
A);

“O P.A. pede ajuda para o T ajudar a desenhar uma abdbora,
uma vez que o P.A. gostou muito da abdbora que o T tinha
feito” (N.C. n.° 147, cf. Anexo A);

“A M.C. ajuda a M.J. que ndo estava a conseguir encontrar a
garrafa de agua dela” (NC n.° 153, cf. Anexo A);

O M.K. escreve a data, o més e 0 ano com a ajuda dos amigos”

(N.C. n.° 320, cf. Anexo A).

Contudo, apesar do companheirismo caracteristico do grupo, e destacado como
potencialidade, verifica-se que, genericamente, a partilha entre pares e a gestdo dos

conflitos associada a tais situagOes se revela uma fragilidade do grupo:
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“A educadora R ajuda as criancas a resolver uma
divergéncia. Uma vez que as criangas ndo estdo a conseguir

partilhar os autocolantes” (N.C. n.° 275, cf. Anexo A);

“As meninas ndo querem partilhar as pegas que estdo a usar

na sua construcdo” (N.C. n.° 358, cf. Anexo A).

N&o obstante a esta fragilidade, apesar da dificuldade do grupo na gestdo autonoma dos
conflitos associados, por exemplo, & partilha dos materiais, ao nivel da realizagdo e
distribuicdo das tarefas, € possivel afirmar-se que se mostra um grupo bastante autbnomo,

tal como se observa através da seguinte situacéo:

“E de notar que as criangas se reuniram em equipas de trabalho
dividindo as varias tarefas entre si, sendo que cada equipa era

responsavel pela criagdo de uma parte da mascote” (N.C. n.°

135, cf. Anexo A).

Para alem disso, tal como referido pela EC na entrevista, apés algum tempo de
observacao verifica-se rapidamente que se trata de um grupo bastante interessado e que
aborda regularmente o adulto, colocando-o a par das suas conquistas, dos seus interesses,
dos seus conhecimentos e das suas questdes. Como seria de prever, a maioria destas
conversas centram-se em temas tipicos da idade, como os super-herois, 0s planetas, as

profissdes, 0s animais:
“O T fala que foi ver as pegadas de dinossauros. A crianga
demonstra um grande entusiasmo enquanto fala com os
amigos. Algumas criancas também demonstram estar muito
animadas com o tema da conversa” (N.C. n.° 120, cf. Anexo
A).

Em concordancia com o interesse por tais tematicas encontra-se, também, a
realizacdo de atividades praticas, destacando-se, neste sentido, a realizacdo de
construges, pratica que se observava diariamente no grupo, tal como refere a EC na
entrevista: mas ¢ um grupo (...) com muita vontade de construir coisas e de brincar em
conjunto e de estar perto (cf. Anexo C). As seguintes NC ilustram este interesse do grupo:

“O M.K. faz a construgdo e convida os amigos para brincar
comele (M.J. e L.R.)” (N.C. n. °144, cf. Anexo A);
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“O SeoG.L. colocam-se ao lado do D.A. e do V, e comegcam
a construir uma base com os blocos de madeira, para atacar a

nave dos amigos.” (N.C. n.° 341, cf. Anexo A);

“A CeaM.J. estdo ao pé de uma construcdo que foi feita pela
M.M., a AS. e a M.C. que se encontram no interior da
constru¢do. As meninas que estdo ca fora dizem: “Podemos ser

vizinhas?” (N.C. n. °358, cf. Anexo A).

2.5. Familias

A familia é imprescindivel na vida das criangas, uma vez que detém um papel
essencial, pois deve garantir que a crianca se mantém feliz, segura, apoiada no seu
processo de crescimento tanto a nivel pessoal como escolar, e estar atenta a problemas do
foro emocional ou psicoldgico. Assim sendo, fica latente que a familia se deve mostrar
atenta, interessada e orgulhosa das varias conquistas que as criangas vao alcancando. Para
que isso se possa realizar, é necessario que apresente um ambiente onde exista uma
comunicacéo aberta e livre entre as familias das criangas e a EE da sala, com o intuito de
se ajudarem mutuamente, possibilitando desta forma uma viséo diferenciada e integral da
crianca nos varios meios que frequenta. Os pais/familias, como principais responsaveis
pela educacéo dos filhos/as, tém também o direito de participar no desenvolvimento do
seu percurso pedagogico, ndo s6 sendo informados do que se passa no JI, como tendo
também oportunidade de dar contributos que enriquecam o planeamento e a avalia¢éo da
pratica educativa (Silva et al., 2016, p.16).

No que diz respeito a forma como a OS e a EE veem o envolvimento das familias,
a EC realizou a seguinte afirmagéo:

“Nds assumimos que as familias sdo essenciais neste processo, e, portanto, elas sao
sempre bem-vindas e tém a possibilidade de estar presentes no dia a dia, (...).
Porque eles podem diariamente fazer parte da rotina da sala se assim o
entenderem, e tu vés, eles vém e trazem os filhos sentam-se e participam no quadro
das mensagens ou ficam a brincar um bocadinho na sala e, portanto, eles sentem
acho eu, nds gostamos que eles sintam que podem participar e estar (...).
Comunicamos diariamente sempre que houver alguma coisa, 0 que seja conquistas

e também utilizamos o telemével” (cf. Anexo C).
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Assim, é possivel afirmar-se que a relacdo entre a familia e a organizacdo é positiva,
aspeto fundamental para o desenvolvimento adequado de cada crianca.

Concluindo, as familias demonstram uma notdria preocupagéo e interesse pelo
percurso dos filhos na OS e do grupo em que estdo inseridos, uma vez que tém sempre a
preocupacao de perguntar como é que correu o dia, se a crianca esteve bem, feliz, se
comeu tudo ou mesmo se brincou/interagiu com as outras criancas. Este interesse e
ligacdo positivos entre os pais e a educadora € uma mais-valia para o crescimento das

criancas e para que as mesmas se sintam seguras e felizes no decorrer do dia

“O pai do M.K. fica a falar um pouco com a educadora,
procurando obter informagdes sobre os varios momentos do
filho” (NC n.° 18, cf. Anexo A).

E de referir que através de comentarios realizados pelas criangas e de conversas
informais, os pais demonstram um forte interesse em dar resposta as necessidades e aos
interesses das suas criancas, realizando durante o fim de semana, atividades que permitam
tal prética.

E, ainda, importante destacar que ndo existem dados relevantes acerca dos pais
das criancas, encontrando-se apenas numa tabela (cf. Anexo G) as profissdes de algumas

maes e de alguns pais.
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De facto, ¢ imprescindivel uma comunicacao e relacdo de sucesso entre todos os
membros da equipa educativa e entre estes e as familias das criangas, a fim de
proporcionar a crianga o desenvolvimento necessario e adequado e promover um
sentimento de seguranca e bem-estar a todas as “entidades”. Silva et al. (2016) afirmam
que a partilha de informagdo entre as familias e os profissionais, e vice-versa, permite a
ocorréncia de conversas, essenciais para a criacao de uma relagio baseada na colaboragao,
a qual deve ter como base a confianga, o bem-estar e o respeito. Estas relagdes, ancoradas

na colaboragao, tém um impacto positivo no desenvolvimento das criangas.

3.1. Intencionalidades para com a equipa educativa

Segundo Silva et al. (2016) o sucesso da pratica interventiva presente na formagao
inicial dos profissionais de educag¢ao depende, em grande parte, da presenca ou auséncia
de uma relacdo entre o estagiario e o EC centrada na partilha, no didlogo e no respeito.
Para tal, é necessario que se verifique disponibilidade de ambas as partes, para a partilha
de informacdes e para a escuta das mesmas. Neste sentido, no que diz respeito as
intencionalidades para com a EE, revelou-se pertinente considerar a recolha e partilha de
informacdes entre mim e a EE (e vice-versa) como acoes imprescindiveis: “o trabalho em
equipa [se desenvolve] em momentos formais e ndo formais de reflexdo conjunta com

vista a partilha de ideias, de informagao e de experiéncias” (Lino, 2018, p. 135).

Assim, relativamente a EE, foi minha intengdo recolher informacao acerca do
grupo de criancas e das respetivas familias, da instituicio socioeducativa, da sala de
aula, da rotina e da EE, visto que, para além do aspeto anteriormente referido, a EE veio
a ser a primeira entidade com a qual estabeleci contacto. Para que fosse possivel cumprir
esta intengdo, a qual foi conseguida com sucesso, foram elaboradas varias conversas
informais com a EC, através das quais foram recolhidas informacdes referentes as

criangas, a OS, as familias, entre outros aspetos.

Para além das conversas informais que foram surgindo ao longo da PPSII, foi,
ainda, elaborada uma entrevista a EC (cf. Anexos B e C). Como ¢ de prever, os varios
elementos da EE, nomeadamente EC e a Auxiliar de A¢do Educativa (AAE), ndo
apresentam toda a informacao relativa a OS, ao grupo ou ao ambiente educativo, pelo que

a informacdo ndo foi partilhada apenas por um elemento da EE. De facto, Silva et al.,
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(2016) e Correia, (2019) fazem referéncia as diferentes funcdes que cada elemento da EE
acarreta, salientando, contudo, a importancia do trabalho colaborativo entre estes dois
agentes educativos: “educadoras e auxiliares a partilhar tudo quanto observam para
depois se poder planear de acordo com o que as criangas precisam e também de acordo
com o que nds precisamos, nds adultos” (Correia, 2019, p. 332). Neste sentido,
compreender as funcdes dos diversos elementos da EE, nomeadamente a EC e a
AAE, apresenta-se como uma intencionalidade importante para uma melhor compreensao
da necessidade de um trabalho colaborativo entre os elementos da EE. Para tal, fui

acompanhando e observando regularmente as suas, como se verifica nas seguintes NC:

“A educadora no momento reflexdo, pergunta a uma crianga o
que mais gostou de fazer no dia de hoje, ap6s finalizar a conversa

a crianga passa a vez a outro amigo” (NC n. °84, cf. Anexo A);

“A auxiliar S tem uma conversa com as criangas para as mesmas
escolherem as areas e escolherem os amigos com querem ter
essas brincadeiras” (NC n. °69, cf. Anexo A. Para mais exemplos

consultar as NC n.° 11, 25, 50, 96, 133, cf. Anexo A).

Assim, € possivel afirmar-se que esta intencionalidade foi concretizada com
sucesso. Nao obstante, ¢ imprescindivel que a partilha de informacao ndo ocorra apenas
da EE para o estagiario, tornando-se, por isso, necessaria a partilha de informagao entre
mim e a EE, razdo pela qual se definiu a seguinte intencionalidade: partilhar informacio
com a EE acerca das minhas intencdes, ideias e pensamentos associados,
principalmente, ao grupo e a pratica interventiva. Assim, foram realizadas
regularmente conversas informais entre mim e a EE. Foram, também, partilhadas todas
as NC construidas ao longo da PPS II com a EE, bem como as reflexdes escritas apos a
concretizacdo das atividades realizadas com o grupo (cf. Anexo A — Planificagdes
semanais). De facto, foram varias as conversas que permitiram uma maior adequagao das
atividades inicialmente pensadas, as quais foram sofrendo alteragdes significativas,
fulcrais para o sucesso das atividades. Para além disso, muitas das conversas realizadas
permitiram-me esclarecer varias dividas e aumentar o meu repertorio de conhecimentos
ao nivel da minha futura profissdo. Assim sendo, avalia-se positivamente esta

intencionalidade.
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Finalmente, no que diz respeito as intencionalidades associadas a EE, ao nivel da
minha interven¢do procurei, sempre que possivel, auxiliar e acompanhar a EE nos
varios aspetos relativos ao grupo e a sala, a fim compreender e facilitar a gestao do
grupo e da sala. Para tal, estive presente, enquanto elemento auxiliador das criangas e/ou
da EE, nos varios momentos da rotina do grupo. A meu ver, esta foi, sem duvida, a

intencionalidade, ao nivel da EE, que considero ter sido realizada com mais sucesso:

“As criangas antes de irem para o almogo, vao em pares a casa
de banho acompanhados pelo estagidrio para lavar as maos.
Depois do almogo as criangas iam em pares lavar os dentes com
o estagiario. A auxiliar de acdo educativa diz as criancas para
irem ter com o estagiario que esta a espera na casa de banho para

lavarem os dentes (...) (NC n.° 61, cf. Anexo A);

“As criangas fizeram o jornal da sala, separadas em 2 pequenos
grupos. O estagidrio ficou encarregue de ajudar o grupo do

coragdo (NC n.° 95, cf. Anexo A).

3.2. Intencionalidades para com o grupo de criancas

Considerando a crianca no centro da aprendizagem (Mesquita et al., 2014),
mostrou-se necessario e importante acompanhar as criancas nas varias atividades do
dia a dia, participando nas mesmas como agente auxiliador. A crianca deve ter um
papel ativo na sua aprendizagem e no seu desenvolvimento, o que implica, da parte do
adulto, um papel de mediador e auxiliador. Silva et al. (2016) corroboram esta ideia ao
afirmarem que “O reconhecimento da capacidade da crianga para construir o seu
desenvolvimento e aprendizagem supde encara-la como sujeito e agente do processo
educativo (...). Cabe ao/a educador/a apoiar e estimular esse desenvolvimento e
aprendizagem” (p. 9). Nao obstante, sendo o educador uma das entidades educativas que
mais acompanha a crianga durante o dia, ¢ de esperar que seja possivel ao educador ndo
s6 acompanhar a crian¢a nas varias atividades, mas também acompanhar o seu
desenvolvimento a todos os niveis. Neste sentido, tencionei, ainda, acompanhar o
desenvolvimento holistico das criancas. Assim, a fim de que se identifique a minha agao

perante tais intengdes, apresentam-se os seguintes exemplos:
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“durante o recreio, algumas criangas pediram ajuda ao estagiario
para subirem para as barras de ferro. Houve ainda um grupo de
criangas que pediu ajuda ao estagiario para construir um castelo

com pecas de encaixe de plastico” (NC n. °58, cf. Anexo A);

“O estagiario ajudou algumas criangas, apo6s a sua solicitagao,

durante a realizag@o do jornal da sala” (NC n. °60, cf. Anexo A);

“As criancas antes de irem para o almogo, vdo em pares a casa

de banho acompanhados pelo estagirio para lavar as méos” (NC

n. °61, cf. Anexo A. Para mais exemplos consultar NC n. °95, n.°

99 e n. °167, cf. Anexo A).

Para que seja possivel acompanhar a crianga quer no seu desenvolvimento
holistico, quer nas suas atividades diarias, inclusive, participar nas mesmas, ¢
fundamental que se transmita a crianga um sentimento de respeito, bem-estar e seguranga,
tornando-se, por isso, fulcral ndo forgar a crianga para e nos momentos de interagdo com
o adulto. Marques et al. (2024) referem que “a seguranca e confianga emocional e afetiva
de que a crianga necessita para explorar e experienciar dependem de relagdes de respeito,
afeto e apoio as suas iniciativas” (p. 18). Neste sentido, foi minha intencionalidade criar
uma relacio com as criancas baseada no respeito, no bem-estar e na seguranca. Para
tal, procurei, sempre que possivel, solicitar a crianga a autorizagdo para a minha

participagao nos varios momentos da rotina:

“O M.K. convida o estagiario para a brincadeira da o capacete
e as luvas ao estagiario, para que este possa também construir

em seguranca” (NC n.° 39, cf. Anexo A).

Em relacdo a estas trés intencionalidades, através dos exemplos referidos

compreende-se que foram concretizadas com sucesso.

Por fim, tendo em conta a necessidade de realizar atividades com o grupo ao longo
do estagio, e reforcando a ideia referida anteriormente por Silva et al. (2016), ¢é,
efetivamente, importante ouvir a crianga e fazé-la participar o mais possivel nas
atividades do dia-a-dia, visto ser ela o principal sujeito do seu desenvolvimento e da sua
aprendizagem. Assim, pretendi, enquanto intencionalidade incluir e envolver as

criancas nas atividades propostas, tendo em conta as suas necessidades e interesses,
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apelando a sua participacio, preferencialmente ativa (cf. Anexo A — Planificacdes
semanais). Paralelemente, dada a importancia, por mim reconhecida e referida, também,
pela EC, de realizar atividades que desenvolvessem competéncias associadas a
matematica, optei por incluir numa das atividades um jogo relativo ao reconhecimento
dos nimeros e da operacdo da adi¢ao (cf. Anexo A — Planificagdes semanais). Assim,
posso afirmar que o sucesso desta intencionalidade superou as minhas expectativas, visto

considerar-me pouco confiante para assumir uma postura flexivel,

3.3. Intencionalidades para com as familias

A familia e EE apresentam-se como duas importantes entidades para a crianca,
perspetivando um objetivo comum: contribuir para a educacao e para o desenvolvimento
da crianga. Deste modo, deve ser estabelecida uma relacdo de conformidade entre estas
entidades (familia e EE) assente na comunicacao e na partilha de ideias e informac6es
(Silva et al., 2016): “Quando profissionais e pais comunicam eficazmente, ¢ mais facil
desenvolver relagbes de confianca, pois existe maior proximidade e uma melhor

compreensdo de dificuldades, papéis e objetivos mutuos” (Mata & Pedro, 2021, p. 34).

Neste sentido, a fim de promover, desde o primeiro momento, a possibilidade de
uma comunicacdo eficaz e adequada entre mim e a familia, considerei pertinente
partilhar com a familia, perante a minha presenca na sala, as minhas intencdes,
mostrando-me sempre disponivel para qualquer esclarecimento. Segundo Marques
et al. (2024), “a criacdo de um clima de comunicagdo, baseado em relagdes e interagdes
de reciprocidade e de confianca mutua, permite as familias expor as suas opinides,
expectativas e davidas” (p. 41). Para tal, no inicio da minha prética, apresentei e descrevi,
através de uma carta de apresentacdo disponibilizada a familia, as minhas intengdes e o0s
meus objetivos ao longo da PPS Il (cf. Anexo H). Posteriormente, apresentei um
consentimento informado para a recolha de imagens (cf. Anexo 1), o qual evidenciava,
também, algumas das minhas intencdes, ideias e objetivos para com as criancas. Para
além disso, no momento de acolhimento das criangas, de manhd, ocorreram determinadas
conversas entre mim e os familiares, que permitiam a partilha de ideias. Deste modo,

considero que esta intencionalidade foi, de um modo geral, concretizada com sucesso.
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Perante a importancia de comunicar regularmente com a familia, releva-se
fundamental informar a familia acerca do trabalho a ser desenvolvido na sala, pelo que
foi minha intencdo partilhar com a familia informacdo acerca das atividades
realizadas. Para tal, para além da total disposi¢cdo para responder a quais questdes,
construi um folheto digital (cf. Anexo A — Planificagdes semanais) que disponibilizei a
familia com todas as atividades realizadas para um projeto acerca do ciclo da agua. Assim,

é possivel afirmar-se que esta intencionalidade foi conseguida com sucesso.

Ainda que se reconheca a importancia da partilha de informagéo entre o educador
e a familia, é evidente que uma comunicacdo eficaz implica uma partilha bidirecional,
visto que “um grande desequilibrio na direcdo da comunicagdo ndo vai permitir a
construcdo de relacbes de proximidade, que sdo essenciais para uma parceria entre a
escola e a familia” (Mata & Pedro, 2021, p. 36). Deste modo, revelou-se pertinente, com
o0 auxilio da familia, recolher informacdes acerca das dindmicas das familias e das
criancas. Assim, para que fosse possivel realizar um portfolio individual centrado numa
crianca (cf. Anexo A — Portfolio da crianca), solicitei aos pais a partilha de informacao
acerca da crianga em questdo. Para além disso, como referido, durante 0 momento de

acolhimento das criancas ocorreram determinadas conversas entre mim e os familiares:

“O pai da L.M. tem uma conversa com o estagiario sobre a
aproximagdo da K e a L.M. uma vez que sdo vizinhos” (NC n.

°184, cf. Anexo A).

Por fim, ndo querendo desvalorizar a importancia da comunicacgao entre a familia
e a OS, nomeadamente a EE, ¢ de referir a presenca de outras praticas igualmente
vantajosas para a criacdo de uma relagdo entre estas entidades, tal como a participagao e
o envolvimento da familia em situagdes especificas. Mata e Pedro (2021) afirmam que a
presenca dos familiares em determinadas atividades contribui para um conjunto de
aspetos, nomeadamente a promocao da proximidade familia-crianga, face aos momentos
de partilha proporcionados e a valorizagdo, por parte das criangas e da familia, do espaco
educativo. Assim sendo, procurei envolver as familias de modo interventivo em
determinadas atividades. Para tal, procurei garantir que todas as familias se

encontravam conscientes das atividades planificadas e realizadas, a fim de que pudessem,
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de algum modo participar. A Unica participagdo que ocorreu foi a partilha de materiais,

como livros, a serem utilizados para a exploragdo de varios temas.

Assim, ainda que as duas primeiras intencionalidades para com a familia tenham
sido concretizadas com sucesso, apesar dos varios momentos de conversa informal com
os pais, referidos acima, tencionava conseguir obter mais participagdo dos pais nas
atividades, bem como na partilha de informacdes acerca dos seus filhos. Desta forma,

considero que esta intencionalidade podia ter sido mais bem conseguida.

3.4. Intencionalidades para a investigacao
“Na verdade, o ensino é mais do que uma actividade rotineira onde se
aplicam simplesmente metodologias pré-determinadas. (...) Torna-se necessaria a
exploragdo constante da pratica e a sua permanente avaliagao e reformulagao. (...)
Assim, podemos dizer que a investigacao sobre a pratica profissional, a par da sua
participacdo no desenvolvimento curricular, constitui um elemento decisivo da

identidade profissional dos [educadores] (Ponte, 2004, p. 2).

Em 1975 o educador Lawrence Stenhouse introduziu no contexto da investigacao
em educagdo o conceito “professor-investigador” (Ponte, 2004). Tal conceito encontra-
se intrinsecamente associado aquela que deve ser a constante postura de um profissional
de educacéo em sala: educar e investigar. Dias e Tempera (2023) definem a execucéo de
uma pratica constantemente reflexiva através do conceito praxis. Este conceito, foi, sem
duvida, o que mais me acompanhou ao longo de todo este ano. Como poderei, enquanto
educador, garantir uma préatica educativa de sucesso, se ndo permanecer em constante
reflexdo comigo e com as minhas a¢cdes? Nao conseguirei, razdo pela qual o ato de refletir
e investigar se revela imprescindivel para o contexto em questdo: “O [educador] (sujeito),
partindo do contexto em que se situa (realidade), poderd conceber a sua intervencao

(acdo) a partir de uma continua reflexao critica” (Dias & Tempera, 2023, p. 6).

Assim sendo, através da investigacdo realizada, a qual se apresenta de modo
detalhado no proximo capitulo (cf. Capitulo 5), pretendo ndo s6 ampliar o meu
conhecimento profissional, nos dominios, didatico e pedagdgico, bem como refletir

acerca do tdpico de investigacdo e metodologia desenvolvida.
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4. INVESTIGACAO EM JARDIM
DE INFANCIA
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4.1. Identificacdo e fundamentacao da problematica

Tal como referido anteriormente, a definicdo de determinadas intencionalidades
foi fundamental ndo sé para o desenvolvimento da pratica profissional, mas, também para
a investigacao da problematica do estudo, intitulada de: As criangas precisam de tédio: a

descoberta das potencialidades dos materiais de fim aberto em contexto de pré-escolar.

Nos dias de hoje, a maioria das criancas limitam os momentos de brincadeiras a
manipulacdo de brinquedos que apresentam, maioritariamente, um propoésito singular e
limitador. Nestes objetos, encontram-se, por exemplo, atuadores que imitem sons ou
movimentos repetitivos, tornando-se, a dado momento desprovidos de interesse para as
criancas, visto que, para além destas funcionalidades, poucas ou nenhumas outras
apresentardo. Revelam-se, portanto, limitadores do ponto de vista fisico, emocional e
criativo. As criangas precisam, por isso, de momentos desprovidos destes materiais. Mas
0 que fardo as criangas sem brinquedos? Numa fase inicial, sentir-se-ao entediados, pelo
que procurardo algo para fazer; serdo observadores e criativos e desenvolverdo diversas

capacidades:

As criangas do nosso tempo necessitam com urgéncia de (...) confrontar-se com
o desconhecido (de forma aceitavel) (...). E tudo dado, tudo pronto na hora; mas
0 tédio e a frustracdo sdo sentimentos fundamentais no desenvolvimento humano.
Sé desse modo serd possivel desenvolver a capacidade de adaptagdo motora,
emocional e cognitiva para ter efeitos positivos no desenvolvimento, a médio e
longo prazo, no confronto com a imprevisibilidade das situacdes e nas suas vidas
(Neto, 2020, s/pag.).

Portanto, as criancas precisam de tédio.

De facto, através do contacto diario e da interacdo de sucesso que foi ocorrendo
entre mim e as criangas, em varios momentos - por exemplo, durante as vérias atividades
que as criangas realizavam, brincadeiras que tinham uns com os outros durante o recreio
ou no espaco de sala e algumas conversas que as mesmas tinham tanto com o0s amigos
como com os adultos — compreendi que o grupo de criancas, em geral, utilizava

tendencialmente, materiais de fim fechado, nomeadamente brinquedos manufaturados
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para os seus momentos de brincadeira. Perante tal assercéo, optei por disponibilizar auma
crianga uma corda, num momento de brincadeira no exterior, a fim de observar a postura
da crianca perante tal objetivo, a qual descrevo de seguida: apo6s segurar durante um breve
instante para a corda, a crianga largou-a no chdo e foi ao encontro dos colegas que se
encontravam a brincar com uns bonecos de borracha e plastico manufaturados. Deste
modo, apos alguns dias de reflex@o, transmiti & EE a minha intencdo de proporcionar ao
grupo um contacto regular com materiais de fim aberto (MFA), originalmente designados

Loose Parts, e observar o impacto, a varios niveis, dessa interacao.

E sabido que séo desconhecidos, para a crianca, uma imensuravel quantidade de
MFA, com os quais era habito realizarem-se momentos de brincadeira. Esta alienacao
ocorre em virtude de um estilo de vida cada vez mais célere, trivial e baseado num
paradigma de consumismo em massa, consequéncia do forte crescimento tecnolégico que
tem vindo a substituir certas brincadeiras espontaneas, exploratorias e livres por
momentos de curto entretenimento. As criangas precisam de brincar: “Brincar ndo ¢ s
um direito, € uma necessidade. Brincar ndo deve ser uma imposi¢ao, mas uma descoberta.

Brincar/jogar ndo ¢ meramente uma ideia, ¢ uma vivéncia” (Neto, 2020, s/pag.).

E, neste sentido, que se revela pertinente a utilizagdo, nos momentos de
brincadeira, de materiais cuja principal finalidade ndo se destine ao ato de brincar, que
possam ser manipulados e explorados ilimitada e livremente (Silva et al., 2016): MFA.
Segundo Daly e Beloglovsky (2015), “when children interact with loose parts, they enter
a world of “what if” that promotes the type of thinking that leads to problem solving and
theoretical reasoning” (s/ pag.). Compreende-se que o0 contacto com MFA é
imprescindivel para o desenvolvimento das criangas, visto que estimula a capacidade de
resolucdo de problemas, de um modo livre e criativo. Perante a presenca destes objetos,

as criancas entram no mundo “e se eu...”.

Deste modo, tendo o educador como principal funcéo dar resposta as necessidades
da crianca, de modo a permitir o seu desenvolvimento, qualquer que seja o fator
impulsionador deste desenvolvimento deve ser tido em conta pelo educador. Assim,
enquanto futuro educador, é fundamental aprofundar o meu conhecimento acerca deste

conceito — MFA — para que, futuramente, possa adequar o ambiente e a pratica educativa,
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de modo a permitir o desenvolvimento holistico de cada crianga. Para tal, através do
presente estudo - “As criancas precisam de tédio: a descoberta das potencialidades dos
materiais de fim aberto em contexto de pré-escolar” — definiram-se 0s seguintes
objetivos: (i) compreender as concec¢des dos adultos acerca dos materiais de fim aberto,
da sua importancia, das suas potencialidades e fragilidades; (ii) identificar as diferentes
formas de exploragdo e manipulagdo de materiais de fim aberto, nas brincadeiras das
criancas; (iii) compreender o impacto dos materiais de fim aberto no desenvolvimento da

criatividade da crianca.

4.2. Revisdo da literatura sobre a problematica identificada
4.2.1. O ato de brincar: do passado até a atualidade

E um facto irrefutavel que todos os individuos tiveram um momento de infancia,
sendo a existéncia dessa infancia parte integrante na sua formacdo e crescimento. A
infancia é vivida por cada crianga de modo diferente, pois existem fatores internos -
inerentes a propria crianca, de cariz fisico, social e emocional - e fatores externos -
relacionados com o ambiente social e pessoal ao redor da crianca - que condicionam a
forma como este periodo é vivenciado. De entre todos estes fatores destaca-se, por ser

essencial e determinante para uma infancia feliz, a brincadeira solitaria ou acompanhada.

Efetivamente, ndo se pode desassociar a brincadeira da infancia, uma vez que é
através desta que as criancas aprendem, comunicam, socializam, exploram e se
desenvolvem. De acordo com Neto (2020), brincar é algo pessoal, onde a crianga se
adapta ao ambiente e tem a possibilidade de escolher o que quer fazer, de explorar o meio
envolvente e pdr em pratica a sua capacidade interpretativa e imaginativa. No entanto, tal
s6 ocorre se forem fornecidas as criancas oportunidades de o experimentar, sendo
fundamental que o momento de brincadeira seja livre e ndo controlado pelo adulto. E
desejavel que exista supervisdo, por parte dos adultos, sem que os mesmos controlem ou
ditem os termos das brincadeiras e a¢6es das criangas. Ainda assim, existem brincadeiras
que séo direcionadas pelos adultos, o qual impde, muitas vezes as suas ideias, vontades e
regras. Corroborando com a pertinéncia da brincadeira livre na infancia Neto (2020)
menciona que, sdo varios os beneficios da brincadeira livre “em termos de capacidade

adaptativa (motora, cognitiva, emocional e social), cultura de sobrevivéncia, confronto
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com a adversidade, regulacdo emocional, autoconfianga, relacdo social e de ganhos
significativos de competéncias motoras, cognitivas e sociais” (S/ pag.). Ao ser dada a
oportunidade as criangas de escolherem como, com 0 qué e com quem querem brincar, S840

fomentadas certas caracteristicas que, de outro modo, seriam negligenciadas.

No passado, as criangas possuiam um tempo realmente livre onde brincavam sem
intervencdo direta do adulto, criando as suas proprias brincadeiras e 0s seus proprios
brinquedos. Por conseguinte, as criangas eram “donas” de si proprias, das suas agdes, bem
como das consequéncias que destas surgissem. A longo prazo, guardavam memadrias
desses momentos de liberdade e de experimentacdo. Ora, muitos dos adultos que tiveram
esta experiéncia de infancia, associando cada uma dessas memarias a momentos positivos
e negativos, constroem a sua identidade (Neto, 2020). Enquanto criangas, associavam,
também, a brincadeira “a mobilidade e circulag¢do pelo territorio disponivel, aos jogos,
brincadeiras e aventuras permitidos ou proibidos no espago natural e construido, as
dindmicas de grupo de amigos, e a vivéncia entre o espago da casa, da escola e da rua”
(Neto, 2020, s/ pag.). Estas interagdes sdo fundamentais para a crianga, pois é através dos
varios momentos de brincadeira que sdo adquiridas aptiddes de forma involuntéria, ou
seja, sem que seja esse o principal foco destes momentos. Estas aptiddes servirdo de base
para a construcdo e desenvolvimento da crianca ao longo da sua vida. Desta forma, o
tempo de brincadeira € um direito que deve assistir todas as criangas como é referido na
Parte 1 do n.° 2 do artigo 31 da Convencéo sobre os Direitos da Crianca e Protocolos
Facultativos: “0s Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao repouso e aos tempos
livres, o direito de participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade e

de participar livremente na vida cultural e artistica” (UNICEF, 2019).

Apesar disso, as brincadeiras, e particularmente os momentos de brincadeira livre,
escasseiam nas vivéncias diarias das criancas. E notorio que a forma como a sociedade
encara as rotinas, os horarios e as prioridades tem vindo a sofrer altera¢Bes consideraveis
ao longo do tempo. Com as mudangas no paradigma atual, a brincadeira livre das criangas
é, muitas vezes, ocupada em atividades dirigidas por adultos ou, na auséncia destes, é
estruturada em funcéo das novas tecnologias e jogos eletronicos. Neto (2020) refere que

as criangas de hoje apresentam uma notdria abstencdo, muitas vezes involuntaria, da acdo

29



de brincar, sendo que, na grande parte dos casos, ndo é dado as criangas o0 tempo nem a
oportunidade de brincarem. Esta impossibilidade revela-se associada ao planeamento
exaustivo da vida das proprias criangas por parte dos adultos responsaveis (familia e EE),
sendo que a opinido e desejos das criancas sdo, na maioria das vezes, colocados em
segundo plano. A diferenca do estilo de vida que as familias, e, consequentemente, as
préprias criangas, levam atualmente é percecionado por Neto (2018) como tendo
bastantes disparidades face a vida que era percecionada e vivida no passado, levando a
aquisicdo de algumas capacidades de forma bastante diferente de como acontecia em
tempos passados “nomeadamente na capacidade de constru¢do adequada de reportérios
Iudicos e motores, devido a uma diminuicdo progressiva de independéncia de mobilidade

corporal € a um aumento progressivo de constrangimentos sociais” (p.12).

De acordo com o que foi mencionado anteriormente, é percetivel que as
brincadeiras que proporcionam interagdo positiva entre pares, criacdo e invencdo de
brinquedos ou mesmo a imaginacéo e idealizacdo de brincadeiras e jogos estdo a entrar
em desuso, caindo, assim, estes formatos de brincadeira livre em esquecimento. Neto
(2020) afirma que ha um “declinio dramatico do tempo ¢ espago para a atividade fisica e o
brincar das criangas” (S/ pag.) nos contextos em que estdo inseridas, especialmente no que
diz respeito a espagos exteriores, visto que as criangas tendem a brincar em espacos
fechados e controlados pelo adulto (Neto, 2018), tendo vindo a agravar-se desde 2020. Neste
ano, consequéncia da doenca Covid-19, as criancas ficaram privadas de brincar,
principalmente no exterior, devido & superprotecdo das familias. Ao ser exposta a esta
privagédo a criancga tornou-se e tem-se vindo a tornar um ser menos ativo, inquisitivo e
explorador, levando a um declinio tanto a nivel motor (motricidade fina e grossa) como
a nivel cognitivo, social, emocional tal como menciona Neto (2020) quando refere que “a
privacdo do brincar e do ser ativo na infancia pode provocar um menor desenvolvimento
de areas importantes do cortex pré-frontal e dificultar a edificacdo de um cérebro pro-

social, essencial, entre outras coisas, para adequadas tomadas de decisao” (s/ pag.).

De acordo com Neto (2020) o aparecimento das mudangas drasticas no que diz
respeito a forma como as criancas vivem esta intimamente associado as variacdes que

foram ocorrendo no &mago da sociedade. Paralelamente ocorreu uma violenta mudanca
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das edificacOes e disposicdo espacial dos espacos habitacionais e meio envolvente.
Associada a esta mudanca estd, também, o decréscimo de tempo em que existe mobilidade
ativa, com a falta ou inexisténcia de atividade fisica, 0os novos habitos alimentares e ainda
uma elevada dependéncia das novas tecnologias. Este autor afirma, ainda, que existe um
controlo exagerado de como as criangas despendem as suas energias, muitas vezes sendo
proibidas de se deslocarem livremente no dia-a-dia, existindo uma preferéncia de origem
parental de coibir ou afastar a crianca de espacos vigiados. Este controlo, é alimentado
pelo medo “dos pais e educadores de proporcionarem as criangas situacdes que
representem um desafio & movimentacao do seu corpo no espaco natural e construido,
seja no interior ou no exterior” (Neto, 2020, s/ pag.). Este panorama é prejudicial para o
desenvolvimento da criancga, uma vez que desta forma ndo esta exposta as multiplicidades
de acontecimentos e problemas que ocorrem no dia-a-dia e que ajudam a crianca a regular
as suas emogoes ¢ como estas lidam com situacdes adversas. Existe uma “reducgao
consideravel da margem de risco fisico, cognitivo, emocional e social” (Neto, 2020, s/

pag.) que leva a uma forte dependéncia das criancas a varios niveis.

Assim, deve existir uma mudanca na sociedade no que diz respeito ao modo de
atuar e de se posicionar face a viabilizacdo de uma infancia condigna para cada crianca,
pOis sdo ja percetiveis as consequéncias mentais e fisicas presentes, bem como futuras inerentes
a escassez ou até privacdo de momentos de brincadeira. Contudo, é necessario reajustar
as agendas das criangas, uma vez que estas configuram-se como sendo extensas e
desproporcionais (Neto, 2020). A criancga esta prisioneira de momentos curriculares e
extracurriculares, sem que existam momentos para desfrutar livremente, brincar
livremente. Devido a este aprisionamento o mesmo autor refere ainda que houve um
aumento da “auséncia de contacto com os espagos naturais exteriores e exploragdo destes”
(Neto, 2020, s/ pag.) por parte das criangas, circunstancia que se apresenta nefasta para o
desenvolvimento fisico e social das criancas e da sua saude (Pires et al. 2024). Este
afastamento das brincadeiras realizadas no exterior esta também relacionado com o
aumento das zonas de trafego automovel e diminuicdo de espacos verdes, propicios ao

desenvolvimento de brincadeiras livres.
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Esta mudanca de comportamento das criancas relativo a forma como brincam, estéa
relacionada com a utilizagdo de objetos/brinquedos que privilegiam brincadeiras em
espacos fechados e promovem o isolamento social das criangas. Assim sendo, as criangas
preferem utilizar objetos/brinquedos que sdo altamente tecnoldgicos e, a maioria,
produzidos industrialmente, ou seja, em grandes quantidades e de forma rapida, o que
origina 0 aumento do consumismo e concretamente do consumismo infantil. A estes
objetos d&-se 0 nome de MFA. Tal como refere Neto (2018), as criangas do presente
brincam de maneira diferente, pois preferem frequentar espacos virtuais em vez de

espacos reais, bem como recorrer a objetivos fechados, do ponto de vista funcional.

4.2.2. Materiais de fim fechado vs. materiais de fim aberto

Como referido anteriormente, a maioria dos brinquedos/objetos que as criangas
utilizam no dia-a-dia, durante as suas brincadeiras denominam-se materiais de fim
fechado ou closed ended materials/toys. Estes tipos de materiais/brinquedos, por exemplo
carrinhos de brincar, bonecos (figuras de acdo), peluches, a maioria dos brinquedos
eletrénicos, apresentam caracteristicas que negligenciam o crescimento da crianca, uma
vez que estes tipos de brinquedos na maioria das vezes apresentam um Gnico proposito.
De facto, esses objetos tém apenas uma funcionalidade o que torna o seu manuseamento
e utilizagdo mondtono e pouco estimulante para o desenvolvimento de certas
caracteristicas das criangas. Por conseguinte, as criancas ao utilizarem este tipo de
brinquedos/objetos unidimensionais, pouco estimulantes e tecnoldgicos alienam-se da
aquisicdo de certas competéncias relevantes para o seu crescimento, como refere Pires et
al. (2024) quando aludem que ao usarem este tipo de brinquedos as criangas percecionam
0 meio que as rodeia de forma displicente, uma vez que estes objetos ndo contribuem para
um desenvolvimento “biopsicossocial dotado de experiéncias sensoriais enriquecedoras”
(p.321), nem tdo pouco ddo lugar a imaginacdo e criatividade, pois estes brinquedos

apresentam-se redutores das capacidades interpretativas e funcionais das criancgas.

No que diz respeito a este tipo de materiais, a falta de propriedades interativas é
facilmente observavel como refere Daly e Beloglovsky (2015), sendo que as criangas ao
manusearem e usufruirem de materiais de fim fechado seja no recreio ou em espagos

interiores, rapidamente se mostram frustrados ou entediados, na medida em que os
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materiais de fim fechado se tornam aborrecidos e mondtonos em comparagdo com as
MFA. Assim sendo, a insercdo e utilizacdo de MFA apresenta-se relevante para o
desenvolvimento das criangas. Os materiais soltos ou MFA, tem um atributo muito
diferente dos brinquedos/objetos que as criangas costumam brincar, uma vez que para
estes materiais o uso é ilimitado, sendo a Unica "barreira" a capacidade imaginativa da
crianga (Casey & Robertson, 2019). A pertinéncia e relevancia do uso destes
brinquedos/materiais pelas criangas € corroborada por Pires et al. (2024) ao mencionarem
que “os brinquedos adequados sdo aqueles que permitem formas mutaveis e flexiveis de
uso, aplicacGes e simbolismo, permitindo que a crianga use a imaginacao e crie a sua
brincadeira” (p.321). As criangas ao usufruirem destes tipos de materiais “integram varios
sentidos ou se desdobram em posi¢des, interpretacGes, envolvem o uso das méos ou
promovem atividade fisica e movimento” (Pires et al., 2024, p.321), potenciando
situacOes beneficas para a estimulacdo da crianca tanto a nivel cognitivo, motor, social e

emocional.

Concretamente acerca dos materiais soltos ou Loose Parts, definem-se como
todos os materiais que sdo multifuncionais, ou seja, 0 mesmo material pode ser usado
com varias finalidades em brincadeiras ou atividades ludicas, sendo estes de origem
natural ou manufaturada (Gull et al., 2019), propiciando as criangas crescimento das suas
capacidades criativas e de resolucdo de problemas (Martin et al.,2023). Assim sendo, 0s
MFA ao apresentarem uma multiplicidade de possibilidades de uso ou acdo potenciam
diferentes affordances inerentes ao usuario (Rooijen et al., 2023), na medida em que esse
mesmo usudrio ird manipular, mover e utilizar as MFA de forma diferente da utilizada
por outro individuo, j& que as necessidades pessoais poderdo ser diferentes. Para além
disso, € de frisar que as MFA sdo, na maioria das vezes, materiais sustentaveis e
econémicos como referem Daly e Beloglovsky (2015) quando expressam que este tipo
de materiais sdo adquiridos, muitas vezes, gratuitamente e estimulam a capacidade de
compreender a importancia de se reciclar, renovar e reutilizar, transmitindo uma
mensagem concisa e precisa, aumentando assim o sentido de responsabilidade e altruismo

da criancga.
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Tendo em conta as diversas caracteristicas dos MFA, 0s mesmos podem ser
agrupados em seis grupos: materiais de (i) origem natural, (ii) manufaturados, (iii)
temporarios, (iv) tecidos, (v) construcdo ou ferramentas e (vi) pequenos acessorios (Casey
& Robertson, 2019).

No que diz respeito as MFA de (i) origem natural estas sdo objetos que se
encontram na natureza, esses materiais podem tem varias dimensdes, peso e
caracteristicas fisicas por exemplo ramos, folhas, pedras, pinhas, terra. Também se podem
considerar MFA materiais (ii) manufaturados, ou seja, objetos de origem sintética que
foram criados em fabricas para desempenharem uma determinada tarefa ou proposito que
depois sdo reutilizados como MFA nas brincadeiras das criangas como € o caso dos pneus
de borracha, diferentes tipos de plastico, varios tubos e tubagens, funis, vestuario. As
MFA podem ainda ser considerados (iii) temporarios, isto é, materiais que devido as suas
caracteristicas ao serem usados podem gastar-se facilmente como é o caso das caixas de
cartdo, giz, barro, entre outros. Existem ainda MFA que estdo incluidas no grupo dos (iv)
tecidos, por exemplo, pedacos de rede, organza, lycra, ganga, plastica bolha, esferovite.
Os MFA podem ainda estar associadas a materiais de (v) construgédo e ferramentas, isto
€, materiais que propiciem a construcdo ou cria¢do de algo idealizado pela crianga, sendo
exemplos desses objetos as tabuas de madeira, pregos, martelos, entre outros. Por fim,
estes materiais podem ser considerados (vi) pequenos acessOrios, ou seja,
objetos/materiais que complementam outros MFA e ajudam na criagdo de novos
instrumentos de brincadeira ou sdo utilizados para reparar, como é o exemplo da fita-cola,
fios de diferentes tipos, velcro, cola branca. Portanto ao existir um leque amplo de MFA
e do que podem fornecer as criancas durante as brincadeiras e previamente durante a

idealizacdo sdo consideradas uma ferramenta relevante na educacao das criancas.

Os MFA apresentam-se como uma mais-valia para a idealizagdo e criacdo de
novas brincadeiras e interagfes, uma vez que além destes materiais serem considerados
de fim aberto, Spencer et al. (2019) refere ainda que a grande maioria dos MFA se
mostram uma novidade para as criancas, tanto ao nivel da exploracdo motora como da
visual e sensorial uma vez que as criangcas necessitam de manusear o material para

inteirar-se das caracteristicas inerentes ao material. Posto isto, a inclusdo deste tipo de
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materiais nas brincadeiras livres amplia a possibilidade de surgirem novas experiéncias,
aquisicdo de conhecimentos e competéncias (Spencer et al., 2019), visto que os MFA
promovem momentos didaticos e praticos em que a crianca fomenta a sua capacidade
interpretativa, criativa (Daly & Beloglovsky, 2015) e, através dos momentos de

exploracdo, a capacidade colaborativa (Gull et al., 2019).

Importa mencionar que as MFA alem de propiciarem o crescimento de varias
vertentes da crianca sao de acordo com Daly e Beloglovsky (2015) objetos com os quais
as criangas preferem brincar, uma vez que “children usually prefer play that stimulates
their curiosity and gives free rein to their imaginations and creativity. We believe that one
of the best ways to enhance their natural curiosity is to introduce a wide variety of
materials we call “loose parts” into their play settings” (s/ p4g.). Ou seja, ao implementar
varios tipos de MFA em espagos que as criangas normalmente frequentam, propicia-se
momentos altamente interativos e benéficos para o crescimento das capacidades das
criancas. Este tipo de objetos promovem a criatividade e capacidade de inovacdo das
criancas e potenciam ainda a capacidade colaborativa e cooperativa, uma vez que as
mesmas fomentam momentos de comunicagao entre as criangas, sendo que “all of these

are highly valued skills in adult life today” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/ pag.).

Com o intuito de sintetizar as varias propriedades e potencialidades dos MFA
tomemos como exemplo as asser¢Oes de Daly e Beloglosvky (2015): os MFA séo
cativantes, ou seja, as criangas demonstram empolgacdo e excitagdo em contactar com
estes tipos de materiais por ndo serem 0S mais comuns e apresentarem caracteristicas
dispares do que elas estdo habituadas. S&o ainda materiais que sdo facilmente
manipulaveis e normalmente sdo faceis de transportar entre espacos, e como ja foi
mencionado anteriormente, sdo MFA pois este tipo de objetos apresenta uma
caracteristica dispar dos objetos de fim fechado (bonecos, puzzles, entre outros) que é a
sua multifuncionalidade e propriedades que permitem as criancas combina estes materiais
com outros. Os varios atributos dos MFA promovem, desenvolvem e reforcam
capacidades e competéncias nas criancas, através das brincadeiras e atividades onde
utilizam estes materiais. Assim sendo, Daly e Beloglosvky (2015) proferem que os MFA

promovem aprendizagens ativas, ou seja, as criangas através das brincadeiras ou objetos
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que criam, adquirem conhecimentos inerente a esses momentos, que s6 sdo adquiridos
pois as criancas tém um papel ativo em todo o processo desde a idealizacdo, criacéo e
utilizacdo ou beneficio dessas criagbes e momentos. Referem, ainda, que os MFA
fomentam a capacidade de pensamento critico das criancas, pois sendo estes objetos de
fim aberto permitem as criancas refletir e pensar noutras formas de utilizar os materiais,

ao esgotarem as possibilidades iniciais de uso desses objetos.

E possivel aferir, ainda, que estes materiais desenvolvem varios dominios ligados
as criangas sendo um desses o desenvolvimento motor, visto que a0 manusear este tipo
de materiais as criancas deparam-se com uma multiplicidade de tamanhos, formas e
texturas inerentes ao material em questao, comecando a desenvolver a confianga nas suas
habilidades e testando o que conseguem realizar usando as varias partes dos seus corpos
treinando o “small muscles and hand-eye coordination” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/
pag.). Este crescimento € possivel pois, de acordo com com Martin et al. (2023), este tipo
de materiais permitem o desenvolvimento das criancas devido as possiveis affordances.
Para além disso, Atraves do uso dos MFA existe um desenvolvimento das capacidades
sOcio emocionais, visto que atraves das varias interacdes as criancas fomentam as suas
relacGes pessoais, ganham confianca das proprias acbes e adquirem capacidades de
colaborar, negociar e de poder argumentativo. Daly e Beloglosvky (2015) mencionam
que estes objetos “increased children’s collaboration, negotiation skills, risk taking,
conflict resolution, communication, and problem solving” (s/ pag.), contrariamente aos

objetos de fim fechado.

Corroborando com o que foi mencionado anteriormente, os MFA, de acordo com
Spencer et al. (2019) estimulam o sentimento de independéncia, confianca e
relacionamento ao encorajar as criancas a refletirem, debaterem e trabalharem em
conjunto com o intuito de completar uma determinada tarefa. Este processo favorece o
desenvolvimento cognitivo (Daly & Beloglosvky, 2015), bem como o desenvolvimento
de certas aptiddes, destacando-se a determinacdo e resiliéncia (Martin et al., 2023).
Perante a utilizacdo de MFA nas suas brincadeiras, as criancas deparam-se, de modo mais
regular, com problemas complexos, para 0s quais devem procurar uma resposta,

refletindo, avaliando e repensando nas estratégias utilizadas, no sentido de ultrapassarem
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de modo eficaz o célere o problema com que avistam. Esta construcdo da resiliéncia so é
possivel, pois 0s MFA incentivam a que haja brincadeiras funcionais, ou seja, através das
brincadeiras e objetos que as criangas empregam, vdo reconhecendo quais Sdo as
diferencas nos materiais, como sdo constituidos, como é que podem ser usados retirando
0 maior proveito das caracteristicas dos mesmos e, ainda, como utilizar e reutilizar esse
material para futuras novas brincadeiras (Daly & Beloglovsky, 2015). A idealizagéo
destas futuras novas brincadeiras é potenciada devido aos MFA promoverem uma grande
variedade de escolha do que as criangas querem brincar, ou seja, 0s MFA por serem
considerados materiais intuitivos para as criancas e de fim aberto permitem criar/inventar
varias brincadeiras. Essas mesmas brincadeiras permitem que a crianca escolha
livremente ao que quer brincar, com quem, onde quer brincar sem que haja uma
imposicao ou diretrizes de um adulto (Daly & Beloglovky, 2015). Esta liberdade inspira
a crianca a libertar e desenvolver a sua criatividade e imaginacao (Spencer et al., 2019).
Por conseguinte, ao utilizar a sua criatividade e imaginacao cria e desenvolve “mundos
proprios” em que nesses momentos de brincadeira simbodlica e dramatica, desenvolve as
suas competéncias cognitivas, emocionais e sociais aquando das interagfes com outras
criancas, manuseamento de diferentes objetos que tém a utilidade pretendida pela crianga
(Daly & Beloglovsky, 2015). Quanto maior a multifuncionalidade desse objeto, maior

sera o proveito que as criancas vao retirar do mesmo durante este tipo de brincadeiras.

No que diz respeito a liberdade de escolhas, os MFA proporcionam a crianca
inimeras possibilidades, tanto a nivel de como querem brincar, o que querem utilizar na
brincadeira e onde querem brincar, promovendo a existéncia de brincadeira livre, que por
sua vez promove a existéncia de risco. Este risco é essencial para a interpretacéo e
percecdo que a crianca detém dos espacos que a envolvem e dos limites a ter em conta.
Esta importancia é corroborada por Daly e Beloglovsky (2005) quando é possibilitado as
criangas brincarem e interagirem em ambientes de risco calculado, elas futuramente
estardo mais cientes dos perigos e possivelmente ndo terdo tantos acidentes pois afastar-
se-d0 de problemas. Importa mencionar que momentos de brincadeiras com os MFA
ajudam a crianca a desenvolver uma conceg¢do do risco que existe durante esses
momentos, ajudando-as a “take progressively more healthy risk” (Spencer et al. 2019

p.466), sendo que a quantos mais momentos de risco calculado as criancas estiverem

37



expostas, maior confianca tera nas suas préprias capacidades pois percecionaram melhor
os seus limites e quando devem pedir auxilio (Rooijen et al., 2023).

Por fim, importa averiguar qual o papel que o educador desempenha durante a
insercdo dos MFA no dia-a-dia do grupo de criangas, como este se deve posicionar e
comportar aquando das brincadeiras que as criangas tém e de que forma pode promover

0 uso destes tipos de materiais.

4.2.3. O papel do adulto na descoberta dos materiais de fim aberto

E da responsabilidade do educador de proporcionar oportunidades para as criangas
interagirem com os MFA, estimulando a descoberta das mesmas através de experiéncias
significativas para as criangas (Gull et al., 2019) ao mesmo tempo que exercem “controlo,
e autonomia, o que por sua vez oferece, autoconfianga e seguranga” (Pires et al. 2024
p.321). Estes momentos sdo mais ou menos propicios para as aprendizagens das criangas,
de acordo com o tipo de supervisdo que o educador tem. Assim, deve-se privilegiar as
brincadeiras livres das criangas e por essa mesma razao o educador deve controlar o seu
impeto de intervir em momentos instaveis, do ponto de vista emocional, prejudicando
assim a crianca e o seu desenvolvimento. E, por isso, necessario mudar o paradigma da
supervisdo excessiva e compreender a importancia de deixar as crian¢as brincarem
livremente, proporcionando assim momentos em que as mesmas trabalham a capacidade
de julgamento de riscos e incertezas (Rooijen et al., 2023). Por essa mesma razdo o
educador deve ser sensivel aos momentos em que as criangas estdo a brincar, apenas
fornecendo os MFA e auxiliando-as se necessario, evitando submeter as suas vontades ou
ideias nessas circunstancias (Casey & Robertson, 2019). O educador apresenta, assim,
um papel facilitador de momentos e interagdes significativas para as criangas, ou seja, 0s
objetos devem ser implementados nos grupos de criangas e nos Meios que as mesmas
frequentam, sendo necessario que o educador faca uma escolha cuidada dos materiais a
utilizar, tendo em conta o grupo de criangas que tem na sala. Quando essa etapa esta
realizada, o educador deve entdo pensar de que forma é que pode proporcionar esses
materiais as criancas (Gull et al., 2019). Importa ainda referir que o educador pode e deve
pedir a participacdo e contributo das familias das criancas, quando possivel, podendo as

mesmas participar em alguns momentos ou mesmo contribuindo com novos MFA que
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trazem para a sala (Daly & Beloglovsky, 2015). Para além disso, o educador deve instruir
previamente as familias das criancas acerca do conceito de MFA, bem como da sua

importancia para o desenvolvimento das criancas.

4.3. Roteiro metodoldgico e ético

Perante a realizacdo da investigacdo em questdo, é fundamental a realizacdo do
roteiro metodologico, o qual permite dar a conhecer determinadas escolhas realizadas ao
longo do estudo de caso, abordagem metodoldgica escolhida para a investigacdo.
Coutinho (2004) afirma que “o [que] deve determinar a opgdo metodologica do
investigador ndo serd a adesdo a uma ou outra metodologia, a um ou outro paradigma,
mas o problema a analisar” (p. 444).

Mediante a escolha de uma problematica dependente de uma multiplicidade de
acOes ¢ fatores que a tornam “instavel”, elegeu-se, posteriormente, a realizacdo de um
estudo de caso, visto que de acordo com Figueiredo e Amendoeira (2018) o estudo de
caso se apresenta como uma abordagem metodoldgica da investigacao, utilizada perante
a necessidade de se compreender e descrever situacdes e contextos complexos associados
a individuos e/ou grupos e dependentes de diversos fatores. Destacando-se, deste modo,
a necessidade de um ambiente de compreenséo e reflexéo, optou-se por preferenciar a
realizacdo de um estudo qualitativo (Amado, 2014), visto inspirar-se hum paradigma
interpretativo (Coutinho, 2011). Para estes autores, a investigacdo qualitativa €
considerada um paradigma descritivo, reflexivo e interpretativo, baseado, por isso, nos
fenémenos recolhidos e observados (Coutinho, 2011), ao invés de medidos (Amado,
2014), pelo que € necessario que o investigador “esteja no trabalho de campo, faca
observacao, emita juizos de valor e que analise” (Meirinhos & Osorio, 2010, p. 51). Desta
forma, o principal objetivo deste tipo de investigagdes, ao contrario do que se pode pensar,
diz respeito a particularizacdo de uma situacao e nao a sua generalizacdo, na medida em
que é e deve ser remetida para determinado contexto (Amado, 2014). Assim, tendo em
conta a presenca de uma problematica suscitada pelo comportamento e pelas acdes de um
determinado grupo de criancas, ndo seria de esperar uma outra forma de investigacao se

ndo a qualitativa, seja esta direta ou indireta.
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No que respeita a observacdo direta, privilegiou-se a observacdo naturalista
participante. De acordo com Dias (2009), este tipo de observacao é definido como aquele
em que o observador pode participar na atividade do observado, sendo integrado na
realidade observada. As observacdes foram registadas através de NC (cf. Anexo A):
"relato escrito daquilo que o investigador ouve, V€, experiéncia e pensa no decurso da
recolha e refletindo sobre os dados"” (Bogdan & Biklen, 1994, p.150). Os mesmos autores
defendem que o sucesso da observacdo participante vai depender de NC detalhadas,
precisas e extensivas. Recorreu- se, também, ao registo fotografico. Bogdan e Biklen
(1994) afirmam que, conjuntamente com a observacdo participante, a fotografia € um
meio importante para recordar e estudar detalhes que poderiam ser esquecidos. Outra
forma de registo utilizada a par das NC, foram as grelhas de observagdo por mim
construidas (cf. Anexo J), no sentido de sintetizar e organizar as informacoes recolhidas.

Apesar das inUmeras vantagens que surgem da observacao naturalista participante
(e direta), perante a mesma o observador pode deixar de “respeitar” o seu estatuto de
observador, acabando por deixar influenciar pelos lagos afetivo- emocionais que advém
do estabelecimento de uma relagdo muito préxima com o grupo de observados (Santos,
1994). Assim, a fim de que garanta que o observador ndo influencie, interferira ou
manipule os acontecimentos observados é importante que se recorra a uma observagao
naturalista indireta (e ndo participante) “que se baseia em fontes documentais
existentes, ndo tendo o observador controlo sobre 0 modo como estes documentos foram
obtidos” (Santos, 1994). Desta forma, para a recolha de informagdes relativas ao grupo,
foi utilizada a analise documental de alguns dados socioeducativos das criangas, 0s quais
permitiram aceder & informacéo através de uma "perspetiva oficial". Para além disso, foi
recolhida, ainda, uma quantidade significativa de informacgdes sob a forma de conversas
informais, de entrevistas semiestruturadas (cf. Anexos B, C, K, L, M e N) e de focus
group (cf. Anexos O e P). Patton (2002) considera que as conversas informais (informal
conversational interview) se baseiam em questdes que surgem naturalmente, fora dos
momentos estipulados para a exposi¢do de determinados assuntos.

Em relacdo a entrevista semiestruturada, a mesma confere uma certa liberdade
e flexibilidade aos entrevistados para abordarem os topicos em questdo e quica

acrescentarem outros, sem se afastarem abruptamente do tema (Bogdan & Biklen, 1994).
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De facto, o entrevistado possui, a partida um complexo acervo de conhecimentos acerca
do contetdo mobilizado ao longo da entrevista. Desta forma, “o entrevistado pode
expressar espontaneamente, ao responder a uma questao aberta, e hipdteses implicitas que
as complementam” (Flick, 2005, p. 83). A transi¢do das entrevistas € realizada de forma
ndo naturalista. Este tipo de transigdo “privilegia o discurso verbal e centra-se na 0missao
dos elementos idiossincraticos do discurso, tais como gaguez, pausas, vocalizacBes
involuntérias e linguagem ndo-verbal” (Azevedo et al, 2017, 161).

No que diz respeito ao focus group, grupo de discussdo, trata-se de uma técnica
de recolha de dados baseada na focalizagdo de um determinado grupo, constituido por
individuos com alguma caracteristica comum, acerca de um topico apresentado pelo
investigador (Silva et al, 2014). Ao contréario do que se sucedeu durante 0 momento de
transicdo das entrevistas semi-estruturadas, a transicdo do focus group foi realizada de
modo naturalista, definida por Azevedo et al. (2017) como uma “transcrigdo minuciosa
do que € dito e exatamente como € dito e preconiza a preservacao dos diferentes elementos
da entrevista para além do contetdo verbal, tais como a linguagem ndo-verbal, aspetos
contextuais e de interacdo entre o entrevistador e o entrevistado” (p. 161).

Recolhidos os dados, procedeu-se a realizacdo da analise dos mesmos, recorrendo-
se para tal, a analise de contetdo — conjunto de técnicas possiveis para tratamento de
informacdo previamente recolhida (Esteves, 2006, p. 107) — e a analise documental —
procedimento que visa analisar e compreender documentos que diferentes tipos (Junior
etal, 2021). Posto isto, privilegiou-se a execu¢do de uma analise categorial as entrevistas
realizadas (cf. Anexo Q), bem como aos documentos bibliogréaficos utilizados relativos a
problematica em questdo (cf. Anexo R). De acordo com Esteves (2006) a categorizagdo
diz respeito a uma “operagdo através da qual os dados (invocados ou suscitados) sdo
classificados e reduzidos, apos terem sido identificados como pertinentes, de forma a
reconfigurar o material ao servigo de determinados objectivos de investigagao” (p. 109).

Apo6s uma fase de analise de contetdo e de analise documental, procedeu-se a
realizacdo de um processo designado triangulacéo: “consiste em combinar dois ou mais
pontos de vista, fontes de dados, abordagens tedricas ou métodos de recolha de dados
numa mesma pesquisa por forma a que possamos obter como resultado final um retrato

mais fidedigno da realidade ou uma compreensdo mais completa do fendmeno a analisar”
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(Coutinho, 2011, p. 208). Assim sendo, retratar-se-a a realidade da investigacao da forma
mais veridica possivel, sendo esta uma das principais vantagens destacadas pelo autor.
Das Vvérias tipologias aplicadas ao processo de triangulacéo, a recolha e posterior analise
do estudo de caso em questdo assenta no processo de triangulacdo metodoldgica
(Coutinho, 2011), a qual “permite realcar ou invalidar as interpretacdes realizadas”,
durante a fase de recolha de dados e informacgdes (Guerreiro, 2019). Compreende-se,
assim, o caracter rigoroso que este processo emprega ao estudo desenvolvido, acentuando
a sua fiabilidade e validade (Coutinho, 2011).

Né&o obstante, durante esta fase de recolha e analise dos dados e informacdes, foi
necessario garantir, também, o respeito e o comprimento de determinados principios
éticos. Assim sendo, durante uma investigacdo é imprescindivel que todos o0s seus
participantes tomem conhecimento dos assuntos a serem tratados durante a investigacao,
sendo sempre dada a possibilidade de retirarem a sua presenca da mesma, dado o livre
arbitrio garantido. Perante esta ideia, Amado (2014) afirma que em qualquer investigacédo
qualitativa deve ter presente um consentimento informado, que diz respeito a uma
“espécie de negociagdo estabelecida entre o investigador e os participantes sobre o que ¢
esperado de ambas as partes durante o processo” (p.407). Desta forma, para que toda a
informacdo fosse apresentada eficaz e corretamente, foram partilhados com os
participantes determinados documentos, a saber: (i) o consentimento informado para a
permissdo do registo fotogréfico das criancas, tendo sido garantido o respeito pelo direito
de imagem (cf. Anexo I);(ii) a carta de apresentacdo, disponibilizada no inicio do estagio
aos pais e familiares das criancas, carta essa que incluia informacdo acerca do
estagiario/investigador, bem como as suas ac¢des e inten¢Ges ao longo do momento de
estagio (cf. Anexo H). Importa ainda referir que todas as estas acfes e intengdes foram
previamente discutidas e refletidas com a EC.

No que diz respeito ao roteiro ético e deontoldgico, 0 mesmo foi realizado através
de uma tabela que se encontra no Anexo S, o qual teve como base a analise do texto de
Tomés (2011) e Moita et al. (2011), autores da Carta da APEI. Através da observacéo e
analise desta tabela, apresentam-se 0s seguintes pontos: objetivos do trabalho, custos e
beneficios, respeito pela privacidade e confidencialidade, decisdes acerca de quais as

criancas a envolver e a excluir, planificacdo e definicdo dos objetivos e métodos de
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investigacdo, consentimento afirmado e assentimento informado as criangas, uso e relato
das conclusdes, possivel impacto nas criangas, familias ou equipa, informacdo as criangas
e adultos e tratamento dos dados.

4.4. Apresentacao e discussédo dos dados

Este subcapitulo destina-se a apresentacédo e discussdo dos dados recolhidos ao
longo do periodo de investigacdo que se desenvolveu durante a PSS Il, a fim de dar
resposta aos objetivos de investigacédo, a saber: (i) compreender as concec¢des dos adultos
acerca dos materiais de fim aberto, da sua importancia, das suas potencialidades e
fragilidades; (ii) identificar as diferentes formas de exploracdo e manipulacdo de
materiais de fim aberto, nas brincadeiras das criancgas; (iii) compreender o impacto dos
materiais de fim aberto no desenvolvimento da criatividade da crianca.

Destacam-se, assim, as quatro atividades realizadas para o devido efeito da
investigacdo, cuja rotina se manteve inalteravel: antes das criangas entrarem na sala para
iniciarem o seu dia, era colocado num local — interior ou exterior — um conjunto de MFA,
tendo em conta uma categoria definida. Importa referir que as varias atividades ocorreram
em espagos distintos, de modo a proporcionar as criangas participantes (CP) uma maior
variedade e possibilidade de brincadeiras. Spencer et al. (2019) ddo destaque ao espaco
exterior, quando associado a manipulacdo de MFA, referindo que sdo desenvolvidas
varias capacidades como a resolucédo de problemas, a resiliéncia e a criatividade, como se
vera de seguida. E, ainda, de referir que em nenhum momento se levou a crianca a
compreender gue tais objetos se encontravam disponiveis para 0 seu manuseamento, para
que fosse a mesma a revelar espontaneamente interesse por tais objetos, utilizando-se
tendo em conta a sua vontade. O adulto, neste caso o educador-estagiario, podia apenas
intervir caso alguma crianca solicitasse o seu auxilio para a manipulacao de algum objeto.
Dada a invulgaridade de alguns objetos, esta interagdo entre a crianca e o0 adulto ocorreu
varias vezes, visto que o adulto ndo se revela apenas investigador, mas acima de tudo,
educador (Ponte, 2004). Ao longo das atividades foram disponibilizados, respetivamente,
0s seguintes materiais: (1) téxteis (tecidos, fitas, linhas, etc.); (2) cartdes (cartdes e caixas
de cartdo de variados tamanhos, formas e texturas); (3) borracha (pneus, cdmaras de ar de
bicicletas, elasticos); (4) plastico (tubos, copos de iogurte, garrafas, tampas de plastico,

plasticos variados).
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Para além disso, foi ainda realizada uma entrevista em grupo focal (focus group)
(cf. Anexo P) a 8 das 23 criancas participantes, destacando-se os seguintes critérios para
a escolha destas 8 criancas: assiduidade, participacdo ativa nas atividades destinadas a
investigacdo, fortes competéncias comunicativas e expressivas (orais). Os dados
recolhidos encontram-se apoiados por variados autores, bem como por informacGes

presentes nas entrevistas realizadas a EC e 8 AAE (cf. Anexos L e N, respetivamente).
4.4.1. Concecéao dos adultos acerca dos materiais de fim aberto

Antes de dar inicio a implementacdo das atividades que se revelaram um dos
pontos centrais da minha investigacdo, foi necessario realizar um intenso periodo de
pesquisa, estudo e reflexdo. Durante este momento, apercebi-me da importancia que as
ideias e/ou concessOes dos adultos apresentam para uma possivel pratica pedagdgica que
inclua as MFA. E, de facto, fundamental, antes de se disponibilizarem tais materiais
compreender-se de que se tratam, qual a sua importancia e potencialidades. Assim,
pareceu-me pertinente percecionar, também, as concecdes dos elementos da EE — EC e
AAE - que acompanhavam o grupo acerca da definicdo de MFA. Segundo a EC, os MFA
dizem respeito a “objetos que ndo sdo estruturados, que dao possibilidade as criancas de
utiliza-los de formas diferentes de acordo com aquilo que querem fazer” (cf. Anexo L),
de facil acesso, tal como acrescenta ao longo da entrevista. Apesar de ndo se ter obtido
uma definicdo de MFA por parte da AAE, a mesma referiu, também, este carécter de

praticidade e acessibilidade associado aos MFA, ao referir que

esses objetos sdo fundamentais principalmente para eles reconhecerem o objeto
em si (...) sem nenhuma diretriz por tras. Eles proprios reconheceram o material
e depois fizeram com eles 0 que queriam. Acho que é voltar um bocadinho aos
tempos do antigamente, onde algumas familias ndo tinham posses e as criangas
construiam elas préprias carrinhos e bonecas e outros brinquedos através daquilo

que tinham (cf. Anexo N).

Compreende-se, assim que a praticidade e acessibilidade associada aos MFA é um
dos fatores que favorecem a utilizacdo destes objetos. Nao obstante a tal facto, a EE do
grupo de criancas em estudo, bem como varios autores, destacam um conjunto de

variadissimas potencialidades associadas diretamente a crianca.
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4.4.2. Potencialidades dos materiais de fim aberto

Para além da consciéncia ecoldgica que se desenvolve nas criancas face a
utilizacdo de MFA, visto que a grande maioria é de cariz natural e reciclado (Silva et al.,
2016), “estes materiais podem assumir muitos papéis, fungdes (...) proporcionando a
crianca sensacOes de prazer e bem-estar facilitadoras de aprendizagens significativas e

auténticas” (Quitério et al., 2024, p.39).

Existe assim uma vasta variedade de potencialidades associadas ao MFA, de
indole fisico, emocional ou social, que proporcionam a crianga um desenvolvimento
holistico. Uma das grandes vantagens que destacam os MFA face a outro tipo de materiais
€, como mencionado anteriormente, as varias possibilidades que oferecem as criangas. As
criancas idealizam e criam a partir do zero, isto €, utilizando apenas os materiais
disponibilizados, sem necessidade de qualquer instru¢éo ou regras impostas por terceiros.
Desta forma, ao utilizarem este tipo de objetos, que apresentam uma elevada
adaptabilidade e flexibilidade as suas brincadeiras, as criangas criam maltiplos cenarios

e construcBes, combinando um conjunto infindavel de materiais (Martin et al., 2023).

Ao questionar a EC acerca das vantagens dos MFA obtive uma resposta que vai
ao encontro do que foi retratado anteriormente: “as vantagens sdo sempre as varias
possibilidades que tém e que ndo sdo condicionadas pelo objeto, nem por mim nem por
ninguém. A Unica coisa que acontece é que eles utilizam e dali surgem as coisas que lhes
fazem mais sentido” (cf. Anexo L). Desta forma, revela-se evidente a variabilidade de
vantagens, associadas a crianca, consequéncia da manipulacdo de MFA, entre as quais se
destacam as seguintes: capacidade fisica, capacidade socio emocional e relacional,
capacidade criativa, capacidade de resolucdo de problemas). De seguida, realizar-se-a

uma analise mais profunda de cada uma destas capacidades.
Capacidade fisica

Tal como acima mencionado, foram disponibilizados varias vezes MFA as CP, 0s
quais apresentavam diversos tamanhos, pesos, consisténcias, formas e texturas, o que
implicava, por parte das criancas uma adequacao da sua postura corporal, fisica e motora.

O contacto com este tipo de materiais, leva, assim, ao aperfeicoamento de capacidades
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associadas a motricidade grossa e fina, dada a necessidade de se realizarem “diferentes
combinacBes de elementos ja conhecidos ou reinventando outras formas de utilizar os
materiais” (Silva et al., 2016 p.45). Por exemplo, a manipulagdo de materiais pesados e
de grande dimensdo envolveu, por vezes, a utilizacdo de capacidades de motricidade
grossa, ao contrario do que se verificou com objetos de menor dimensdo, cuja sua
manipula¢do implicou o uso da motricidade fina. Perceciona-se, assim e como seria de
esperar, uma forte presenca de préaticas de teor durante a manipulacdo dos MFA, tal como
refere a AAE na sua entrevista: “por exemplo eu vi, durante a utilizagdo de um dos pneus
que havia certas criancas que se metiam |a dentro e iam rodando como se fosse estarem
dentro de uma roda e isso a meu ver véo revelando assim a parte fisica ...” (cf. Anexo
N). De facto, tal como referem Quitério et al. (2024) “o movimento ¢ inerente a0
desenvolvimento da crianga. A qualidade do seu desenvolvimento vai depender da
variedade das experiéncias motoras que lhe forem proporcionadas” (p. 14). Importa,
assim, afirmar que a fomentacdo da capacidade fisica esteve presente em varias
brincadeiras desenvolvidas durante a utilizacdo de MFA, consequéncia da propensao das
CP, dada a sua faixa etaria, para movimentos corporais, tal como se perceciona através

dos seguintes exemplos:

“O P.T. e a A.S. esticaram um dos tecidos mais compridos e
comecgaram a jogar ao jogo da corda. Uma crianga puxava para

um lado e a outra para o outro” (NC n. °268, cf. Anexo A);

“0O D.J. e o0A.B. escolheram duas caixas mais pequenas, e cada
um colocou-se dentro de uma e comegaram a chocar um contra
o outro” (NC n.° 299, cf. Anexo A);

“OP.A., 0 G.M. e 0 A.B. colocaram-se em cima de um pneu
e estdo a fazer um jogo. As criangas andam em cima do pneu
equilibrando-se, assim que uma crianc¢a cai do pneu, a mesma
perde” (NC n. °368, cf. Anexo A. Para mais exemplos
consultar NC n.%s 302, 372, 375, 377, 384, 393, 395, 414, 420,
439, cf. Anexo A).

Compreende-se, assim, que ao contactarem com este tipo de materiais (MFA), as

criancas desenvolvem brincadeiras variadas e progressivamente mais complexas, isto €,
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desenvolvem varias affordances. Entenda-se o termo affordances como o conjunto de
possibilidades que um determinado contexto, objeto ou momento oferece a crianca,
contribuindo para a sua estimula¢do motora e cognitiva (Gibson, 1979). Assim sendo, a
medida que as CP iam brincando com os MFA disponibilizados, descobriam novas
formas de os utilizar, tendo em conta a sua imaginacao e criatividade, desenvolvendo um
conjunto de vastas capacidades fisica e cognitivas. Tal so é possivel gracas a plasticidade
e variabilidade inerentes aos MFA, bem como as affordances que cada crianga
desenvolve. Tais caracteristicas permitem que as criancas redescubram brincadeiras,
desafiando-se de forma positiva e saudavel: “através do brincar, as criangas vao ensaiando
progressivamente experiéncias novas e mais complexas quanto ao nivel de risco, de
acordo com o desenvolvimento da sua maturidade motora e cognitiva” (Neto, 2020,
s/pag.). As seguintes situac@es ilustram o facto acima mencionado, tendo ocorrido ao

longo das atividades destinadas a investigagéo:

“A L.M. e 0 G.M. estavam a brincar com um pneu e a L.M.
pediu a ajuda do amigo para tentar subir para o pneu. A crianga
guando reparou que mesmo assim era dificil subir para o pneu,
teve a ideia de usar a parede tentando usar os pés para se i¢ar”
(NC n. 2428, cf. Anexo. Para mais exemplos consultar NC n.°
384 e 406, Anexo A).

Importa, ainda, referir que através das brincadeiras e das diversas affordances
desenvolvidas, a crianca, ao tentar superar-se a si mesma, expdem-se ao risco, risco este
considerado saudavel e fundamental (Neto, 2020). Ao tentar ultrapassar autonomamente
as capacidades que se encontram na sua “zona de conforto”, a crianga desenvolve-se do
ponto de vista emocional, cognitivo e motor, optando por enfrentar riscos. Deste risco
advém uma aprendizagem significativa associada a autorregulacéo e ao controlo dos seus
impulsos. Esta autorregulacdo manifesta-se, especialmente, através do contacto com
MFA que promovem brincadeiras inovadoras e ousadas, as quais contribui para o
fortalecimento do sentimento de superacgdo (Quitério et al., 2024) e da confianga nas suas

habilidades (Rooijen et al., 2023), tal como se verificou com as CP:

“A A.S. quando estava sentada em cima da borracha do pneu,

disse que ia tentar ficar de pé em vez de ficar sentada. Para esta
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crianca s6 chegar e ficar sentada ndo era um desafio assim tdo
estimulante, por isso optou por se colocar de pé em cima da
borracha e ainda passar da borracha para cima da monkeybar,
aumentando assim consideravelmente a necessidade de
equilibrio” (NC n. °379, cf. Anexo A).

Apesar do medo que os adultos apresentam perante as situages que colocam as
criancas em risco, ndo apenas fisico, mas também emocional mental e social, o que é facto
€ que “o risco € uma necessidade biologica e cultural de sobrevivéncia da espécie humana
(condicdo de natureza evolutiva) que permite o aperfeicoamento progressivo de varias
competéncias ¢ a superagdo ¢ a transcendéncia da corporalidade” (Neto, 2020, s/pag.),
tornando-se por isso vantajoso, tal como reconheceu a AAE: “As fragilidades era um

bocadinho aquela coisa do risco, mas eu acho que foi uma mais-valia” (cf. Anexo N).
Capacidade socio emocional e relacional

Ao brincarem com MFA, consequéncia do seu cariz abstrato, as criancas ficam
expostas a uma variedade de sentimentos e emocgdes que apresentam uma oscilacao
frequente e repentina entre 0 sentimento de frustragdo e o sentimento de realizagéo
pessoal. Estas emocdes levam a crianga a uma superagdo pessoal que ocorre em torno de
uma competitividade saudavel (consigo mesma ou com o outro), tal como mencionado
pela AAE: “o mesmo aconteceu quando as criancas tentaram subir um tecido que foi
colocado l4. Estavam sempre a tentar chegar mais alto do que na vez anterior” (cf. Anexo
N). Esta vontade de superacdo intensifica, ao mesmo tempo, o sentido de perseveranca e
compromisso da crianca face as suas produgdes, construc@es e brincadeiras, de modo a
leva-las “até ao fim”. Para tal, é necessario que se ultrapassem uma diversidade de
obstaculos fisicos, cognitivos e emocionais, 0 que contribui, de modo bastante
significativa para o desenvolvimento emocional e pessoal de cada crianga. Para além
disso, ao alcangarem os seus objetivos, isto €, ao superarem-se a si mesma, as criangas
“desenvolvem a capacidade de descobrir o que sdo capazes de realizar, ou seja, adquirem
uma percecao de competéncia efetiva, indispensavel (...) para o sentido de seguranca e
autoestima” (Quitério et al., 2024 p.65). As CP reconheceram, assim, o seu valor e
potencial ao observarem o que construiram a partir dos materiais disponibilizados, fruto

da sua imaginacao e criatividade, tal como refere a AAE: “a crianga pode reconhecer isto
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foi feito por mim dando-lhe mais confianca e aumentando a sua autoestima” (cf. Anexo
N), proporcionando, também, uma grande vontade e responsabilidade por essas
construcdes. Desta forma, as CP revelaram-se cuidadosas para com as suas producdes e
construcdes realizadas com recursos aos MFA disponibilizados, tal como se verifica

através dos seguintes exemplos:

“Algumas criangas quiseram ajudar o estagiario a levar as
caixas de cartdo de volta para perto da sala. O A.B. ajudou o
estagiario a levar uma caixa grande. A crianca colocou-se por

baixo da caixa e comegou a andar” (NC n. °303, cf. Anexo A).

“0J,aM.M, 0G.L,aR.R. eaM.C. quando regressam &
sala querem brincar com o carro voador. As criangas decoram
0 carro. As criangas brincam a vez (entram a vez no carro)
porque percebem se estiver muita gente dentro do carro a caixa
estraga-se” (NC n. °334, cf. Anexo A).

N&o obstante, como acima referido, esta competitividade ndo ocorreu apenas com
a propria criangca, mas também entre criancas, tal como referiu a AAE: “quando foi
colocado o pléastico do pneu nas barras de ferro e serviu de balancé para as criancas, havia
muito a competitividade para ver quem é que aguentava mais tempo, quem é que ficava
la agarrado durante mais tempo” (cf. Anexo N). Ainda assim, as interagcdes que foram
ocorrendo entre as CP nédo se centraram, apenas, em momentos de competitividade. Em
diversas situacdes, estes momentos, e muitos outros ausentes de competitividade, deram
lugar a momentos de apoio, visto que algumas criancas auxiliavam outras a atingirem 0s
seus objetivos ou pediam auxilio para serem elas a atingirem 0s objetivos a que se
proponham. Spencer (2019) afirma que, durante 0s momentos de brincadeira livre com
MFA, as criancas tendem a colaborar e a trabalhar em equipa, a fim de alcancarem os
seus objetivos, ouvindo e respeitando as opinides de todos. Tal facto foi notério ao longo
das atividades desenvolvidas, as quais promoveram um aumento da entreajuda,

cooperacéo e respeito entre as CP, tal como retratam os seguintes exemplos:

“As regras do desafio foram discutidas e aceites previamente
¢ a medicdo das distancias foi feita por todos” (NC n.° 430, cf.

Anexo A);
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“A L.R. e a M.J. colocam um tecido na cara (0 estagiario
apenas da um nd) e vao brincar, sendo que a pessoa que tem o
lenco na cara (ndo vé) tem de ser auxiliado pela amiga para
poder se deslocar e tentar adivinhar as pessoas nas quais esta a
tocar” (NC n. ° 269, cf. Anexo A);

“0O J e 0 G.L. conseguem transportar uma caixa muito grande
para o local onde pretendem criar uma base” (NC n.° 309, cf.
Anexo A. Para mais exemplos consultar NC n.°s 297, 298,
370,371, 387, 391, 383, 400, 404, 418, 430, cf. Anexo A).

Assim sendo, a medida que as CP usufruiam deste tipo de brincadeiras, verificava-
se, concomitantemente, um aumento dos momentos de relagdo entre pares, uma vez que
as mesmas compreendiam que, muitas das vezes, necessitavam de ajuda dos colegas para
manusear e utilizar os MFA, bem como para criar e usufruir dos momentos de brincadeira,
os quais ficaram, diversas vezes, marcados pela partilha de ideias e inquietacdes entre as
CP. Desta forma, assistiu-se a um reforco dos lagos afetivos entre as CP, tal como
mencionado pela EC e pela AAE aos longo das entrevistas, respetivamente: “acho que
tiveram muitos mais momentos onde criaram novas brincadeiras, deram novos
significados a muitas coisas e isso fez com que as relagdes entre eles obviamente também
se tornassem mais fortes, ou criassem ali momentos de cumplicidade que sé puderam
acontecer porque houve um novo material” (cf. Anexo L); “também reparei que eles se
entreajudavam imenso, agora vamos ajudar este agora vamos ajudar o outro a alcancar

alguma coisa ou colocar-se em pé sobre algo” (cf. Anexo N).
Capacidade criativa

“(...) Eles usarem a criatividade, para mim ¢ das coisas que € mais bonito de ver
numa criancga. Eles conseguem ter uma imaginagao fantastica e muito superior a nossa. E
acho que objetos que potenciam essa parte da imaginagdo sdo de usar (...)” (cf. Anexo
N). Tal como se compreende através da afirmacdo realizada pela AAE quando
questionada acerca das diferencgas entre a manipula¢do de um MFA em comparacao com
materiais manufaturados ao nivel do desenvolvimento da crianga, o desenvolvimento da

criatividade foi um dos pontos de destaque ao longo das atividades realizadas.
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A criatividade das criangas na faixa etaria em questdo revela-se bastante evidente,
tal como afirmam Vasconcelos et al. (2010) ao referir que “as criangas em idade pré-
escolar sdo extremamente curiosas e tém uma grande vontade, e até mesmo necessidade,
de descobrir e de dar sentido ao mundo a sua volta” (p. 27). Por esse motivo, ¢
imprescindivel proporcionar-lhes momentos que estimulem o seu lado criativo, sem que
sejam impostos limites (Resnick, 2020). Assim sendo, a disponibilizacdo de diversos
MFA as CP ao longo das vérias atividades, permitiu evidenciar a ilimitacdo da
criatividade, situacdo que confere a crianga um sentimento de conquista e superacdo
inerente ao processo de criagdo, tal é referido pela EC: “(...) acho que primeiro Ihes da
uma grande sensagdo de hd muito mais possibilidades. Da-lhes uma visdo do mundo de
que ndo ha limites para a criagdo e isso ¢ evidentemente uma grande vantagem (...).
Sentem que sao capazes de criar” (cf. Anexo L). Assim, e tendo em conta as afirmagoes
realizadas pela EC e AAE, verifica-se que a criatividade se revelou uma das capacidades
mais evidenciadas e desenvolvidas através da interacdo das CP com os MFA. Spencer et
al. (2019) afirmam que os MFA se mostram, efetivamente, promotores da criatividade -
“another benefit of loose parts play related to how loose parts inspire imaginative and
creative play” (p. 467), manifestando-se atraves de varias dimensdes, a saber: (1) fluéncia
e adequacéo, (2) flexibilidade e perspetivacdo mdaltipla, (3) originalidade e inovacéo, (4)
elaboracéo e expressividade (Bahia & Trindade, 2013). Todas estas dimensdes foram
tidas em conta nas grelhas de observacao utilizadas em cada uma das quatro atividades
(cf. Anexo J). Para melhor se compreender cada uma das dimensdes, aconselha-se a

leitura do Anexo T.

No que diz respeito a primeira atividade, a qual incluiu materiais téxteis, através

dos dados presentes na tabela J1 (cf. Anexo J), construiu-se a seguinte tabela:

Tabela 1

Andlise da avaliacdo da capacidade criativa das CP na atividade 1 (materiais téxteis)

Dimensao (1) Eluencia 2 Flexib.ilida~de &) Ot (4) Elaboragao
Valores = ilaguao e perspetivacao A, &
multipla expressividade
Pontuagdo maxima 36 34 37 38
Pontuagdo obtida 42 42 42 42
Taxa de sucesso (dimensdo) 85,7% 81,0% 88,1% 90,5%
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Através da analise da tabela, verifica-se que na primeira atividade todas as
dimensdes foram bem conseguidas, destacando-se a dimensdo relativa a elaboracdo e
expressividade (taxa de sucesso (TS) de 90,5%), seguida da originalidade e inovagédo (TS

de 88,1%), tal como se observa através das seguintes NC:

(...)“O D.J. e 0 AB. estdo a colocar tecido colorido por cima
da construcdo que tinha criado, sendo que um dos meninos se
dirige ao estagiario e diz “estamos a por um telhado para os

animais ndo se constiparem” (NC n. °268, Anexo A);

“As criangas pedem ao estagiario para prender um pedago de
tecido as barras de ferro. As criancas comegam a tentar trepar
pelo tecido até chegar as barras de ferro, sentando-se e
comegcando a baloicar” (...) (NC n. °269, cf. Anexo A).

Compreende-se, assim, que as duas NC apresentadas ilustram situacdes, de um
modo geral, pouco habituais, isto é, originais (dimensao 3). Para além disso, é possivel
percecionar-se a concretizacdo eficaz de ideias previamente concebidas pelas CP
(dimensao 4), destacando-se, neste sentido a NC n.° 269, visto revelar-se uma ideia
facilmente inexequivel se ndo fosse cuidadosamente idealizada e concretizada. Para além
disso, todas a situacdo apresentada pela NC n. °268 revela, ainda, a inexistente
preocupacao, por parte das CP face a um possivel julgamento do adulto (dimenséo 1).
Quanto a dimensédo 2 apesar de nenhuma NC evidenciar, diretamente, a capacidade de
resolucdo de problemas das CP, o que é facto, € que em diversas situacdes foram
demonstradas capacidades de flexibilizacdo face a uma determinada situagdo, como a
troca de um tecido menor por um tecido maior apoés a ineficacia de um jogo, consequéncia

da dimensao do tecido.

Em relacdo a segunda atividade, referente aos materiais de cartdo, os dados

presentes na Tabela J2 (cf. Anexo J), espelham-se através dos seguintes resultados:
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Tabela 2

Andlise da avaliagdo da capacidade criativa das CP na atividade 2 (materiais de cartdo)

Dimensao (1) Eluencia 2 Flexib~ilida~de (@) Ok (4) Elaboragao
Valores = nilaaio e perspetivagao Aty &
multipla expressividade
Pontuagdo méaxima 29 29 30 32
Pontuagao obtida 40 40 40 40
Taxa de sucesso (dimensdo) 72,5% 72,5% 75,0% 80,0%

Tendo em conta estes resultados, observa-se que as dimensdes da fluéncia e

adequacao e da flexibilidade e perspetivacdo multipla apresentam a mesma TS (72,5%),

seguidas da dimensdo da originalidade e inovagéo (75%) e, por fim, a dimenséo relativa

a elaboracdo e expressividades, dimensdo esta que revela a maior TS (80%) nesta

atividade. Os seguintes exemplos ilustram algumas das brincadeiras realizadas pelas CP:

“(...)aLsS.,0J,0G.M., aM.C.eaMM. juntaram duas
caixas para formar uma casa onde as criangas se colocam de
seguida” (NC n.° 295, Anexo A);

“O D.J. e 0 A.B. encontram uma caixa e colocam-se dentro

dela e comegam a folhear um livro” (NC n.° 296, Anexo A);

“OM.K.,,0G.M.,0G.L.,,0A.B.,, 0P.T. e 0J estdo dentro a
construir um carro voador com uma caixa. As criangcas usam
rolos para fazer o escape e ainda usam pedacos de cartdo para
fazer o volante. As criancas pedem ajuda ao estagiario para

cortar as asas para o carro” (NC n.° 331, cf. Anexo A);

“0 J e o estagiario fazem um fato de robd, a crianca diz que se
pode usar as caixas e a fita cola, e para pbr a caixa mais

pequena para a cabega/capacete” (NC n.° 392, Anexo A).

Através dos exemplos, verifica-se que as producgdes realizadas pelas CP nédo se

revelaram significativamente criativas (dimensdo 3), visto que na maioria dos casos, 0s

materiais de cartdo, principalmente as caixas, foram utilizados como “local de abrigo”,

tanto para as préximas CP como para 0s seus objetos (NC n.°s 295 e 296, cf. Anexo A).

A maioria das NC transmite brincadeiras ocorrem dentro da caixa, como ler, brincar com

bonecos, ndo existindo uma significativa manipulacdo dos materiais de cartdo, salvo

determinadas excecdes. NO entanto, esses casos excecionais mostram-se uma eficaz
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idealizacdo e consequente consecucdo (dimensdo 4), destacando-se, por exemplo, a NC
n.° 331 (cf. Anexo A).

Em relacdo as dimens@es 1 e 2, as CP foram realizando as suas producgdes sem
recorrer muito ao adulto e & sua aprovacao, na medida em que se tratava de producfes
simples, na maioria dos casos. Como consequéncia desta simplicidade, ndo se observaram
efetivos problemas que necessitassem de uma resposta por parte da CP. Assim sendo, a

TS destas dimensdes revela-se positiva, ainda que sem grande destaque.

Em relacdo a terceira atividade, centrada no material de borracha, apresenta-se, de

seguida, os seguintes resultados, baseados nos dados presentes na tabela J3 (cf. Anexo J)

Tabela 3

Anédlise da avaliagdo da capacidade criativa das CP na atividade 3 (materiais de borracha)

Dimensao (@) Fluéneia 2) Flexibjlideide () Orfisfeitdndls (4) Elaboracao
Valores B e perspetivagao I . &
multipla expressividade
Pontuagdo méxima 32 32 33 34
Pontuagao obtida 40 40 40 40
Taxa de sucesso (dimensao) 80,0% 80,0% 82,5% 85,0%

Através da andlise da tabela, é possivel afirmar-se que todas as dimensfes
relativas a criatividade estiveram presentes, de forma bastante significativa, nos varios
momentos em que houve manipulacdo dos objetos de borracha. Assim sendo, as CP
revelaram ser capazes de realizar, com estes materiais, diversas producdes, sem recorrer
a aprovacdo do adulto (dimenséo 1), revolvendo os seus problemas, nem sempre do modo
mais convencional (dimenséo 2), realizar producdes diversas e originais (dimenséo 3),
apos uma eficaz idealizacdo e posterior consecucdo (dimensdo 4). As seguintes NC

demonstram, respetivamente estas capacidades:

“A C colocou um boneco dentro de um dos pneus e deslocou-
se até ao estagiario e disse “o meu bebé esta a dormir eu
encontrei ali aquela caminha” apontando para o pneu” (NC N.°

369, cf. Anexo A);

“A L.M. e 0 G.M. estavam a brincar com um pneu e a L.M.

pediu a ajuda do amigo para tentar subir para o pneu” (NC N.°

428, cf. Anexo A);
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“O J e o G.L. estdo na linha de partida cada um com 0 seu

pneu. O G.M. da o sinal de partida e a corrida comeca, ganha

quem tocar primeiro com o pneu no muro” (NC N.° 372, cf.

Anexo A);

“A L.S. foi buscar pedagos de borracha e foi ao encontro do

estagiario. Quando chegou ao pé do estagiario apontou para a

“monkeybar” e pediu que o estagiario prende-Se 0 pedaco de

borracha numa das traves. Depois do pedaco de borracha estar

preso a L.S. comegou a experimentar maneiras de subir para

se sentar em cima do pedaco de borracha, transformado- o num
baloi¢o/assento” (NC n.°s 374 e 375, cf. Anexo A).

Por fim, no que diz respeito a quarta atividade, associada aos objetos de plastico,

apresenta-se, tendo em conta os dados da Tabela J4 (cf. Anexo J) a seguinte tabela:

Tabela 4

Analise da avaliacdo da capacidade criativa das CP na atividade 4 (materiais de plastico)

Dimensao (1) Fluéncia ) Flexib.ilida~de ©) Ciliimitils (4) Elaborag@o
Valores e — e perspetivacao B — e
multipla expressividade
Pontuagdo maxima 27 25 26 26
Pontuagio obtida 40 40 40 40
Taxa de sucesso (dimensdo) 67,5% 62,5% 65,0% 65,0%

Mediante a observacdo desta tabela, compreende-se que a adesdo da CP aos

materiais de plastico foi reduzida, o que fez diminuir, em grande parte, a TS das

dimens@es. Ainda assim, tal como se observara através das NC a seguir apresentadas, as

CP realizaram produgdes e brincadeiras bastante diversas (dimensdo 1), ainda que se

revelassem simples, ndo exigindo um grande grau de originalidade (dimensao 3), nem tdo

pouco de um planeamento exigente (dimenséo 4). Tal como se sucedeu na atividade dois,

ndo se observaram efetivos problemas que necessitassem de uma resposta por parte da

CP (dimensdo 2), consequéncia desta simplicidade. Posto isto, apresentam-se algumas

NC ilustrativas dos momentos de brincadeiras das CP com os materiais de plastico:

“(...) A L.R. diz ao estagiario “estamos a festejar o aniversario

do bebé da M.M. e fizemos um bolo (panela de comida) e

agora estamos a colocar as velas (palhinhas)” (NC n.° 404, cf.

Anexo A)
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“O P.T. foi buscar uma embalagem de plastico ao monte dos
materiais e usou 0 mesmo como uma luva de cozinha, e disse
ao estagiario “tenho aqui a minha luva porque vou ali ao forno
buscar uma comida para a festa do bebé e estd muito quente”

(NC n.° 408, cf. Anexo A);

“O M.K. e 0 G.M. colocaram a ponta de um tubo de plastico
no garrafao de agua e depois esticaram o tubo até a construgao.
As criancas disseram ao estagiario que aquele tubo era para dar
agua as pessoas que moravam no castelo” (NC n.° 413, cf.

Anexo A);

“A M.C. foi ao encontro do estagiario ¢ perguntou “queres
beber este batido de morango e banana”, mostrando um copo
de plastico com varios pedacos de palhinha (amarelos e rosas)
colocados 14 dentro” (NC n.° 416, cf. Anexo A).

Posto isto, analisados os dados relativos a todas as atividades realizadas, apresenta-se a

seguinte tabela:

Tabela 5

Taxa de sucesso das atividades

Atividade 1 (téxtil) 2 (cartdo) 3 (borracha) 4 (plastico)
Taxa de sucesso 87,5% 76,3% 81,9% 66,3%

Através destes resultados, conclui-se que a atividade que incluiu a manipulacédo
de materiais téxteis se revelou, do ponto de vista da criatividade, a mais bem conseguida,
apresentando uma TS de 87,5%, sequida da atividade que incluiu os materiais de
borracha, com uma TS de 81,9%. Em ambos 0s casos aponta-se como um dos fatores
potenciadores deste sucesso a auséncia deste tipo de materiais no dia a dia escolar das
criangas. J& 0 mesmo ndo se pode afirmar no que diz respeito aos materiais de cartdo e
plastico. Diariamente, nas OS, as criancas tém ao seu dispor materiais como caixas de
cartdo, rolos de papel, tampas de plastico, corpos de iogurte, entre outros, pelo que a
criatividade perante a manipulacao destes objetos se revela mais reduzida, tal como se
verificou. No entanto, é de destacar que no caso dos materiais de cartdo, apesar da TS
reduzida, em comparagdo com o0s materiais téxteis e de borracha, as CP demonstraram

um enorme interesse sobre estes materiais, razdo pela qual construiram todo o cenério da
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festa de Natal recorrendo a tais materiais (NC n.° 316, cf. Anexo A). Tal entusiamo fez-
se tambeém sentir no que diz concerne aos materiais de borracha, os quais permaneceram
na OS durante toda a PPS, disponiveis para todas as crian¢as (NC n.° 370, cf. Anexo A).
Esta maior adesdo por parte das CP é reconhecida pela EC e a AAE ao longo da entrevista:
“acho que as caixas tiveram grande significado porque foram utilizadas todas elas para a
festa de Natal (...) Depois eu acho que os pneus tiveram também uma importancia muito
grande” (cf. Anexo L); “eu acho que os mais utilizados foram os pneus e as caixas (...).
As caixas eu acho que foi assim o0 que mais se sobressaiu dos materiais. Depois 0s pneus

também foram uma surpresa. Ainda hoje 1a estdo (...)” (cf. Anexo N).

Posto isto, torna-se indispensavel que o espaco onde as criangas crescem se revele

propicio a momentos de criatividade, tal como refere Resnick (2020) ao mencionar que

LT3

“o principal desafio ndo € “ensinar criatividade” as criangas, mas como criar um ambiente
fértil para que a sua criatividade possa criar raizes, crescer e florescer” (s/ pag.).De facto,
0os MFA revelam-se uma ferramenta ideal para a despertar a criatividade que ha nas
criancas, ao contrario do que se sucede com 0s materiais que apresentam um fim mais
fechado. Através da entrevista focus group, foi possivel percecionar-se a diversidade de

ideias que as CP apresentavam perante a observagdo de um MFA (cf. Anexo P):

O que é que vocés conseguem ver nesta imagem meninos?
Todas as criangas- Sao botdes. (...)

Entdo e 0 que é que vocés faziam com estes botdes?
Crianca (D.J.) — eu ia fazer rodinhas de carros (...)

Crianca (A.S.) - eu colava os botBes uns aos outros e fazia um

hamburguer (...)

(...) O que é isto meninos?

Todas as criangas- sdo paus!

Crianca (D.J.) — para fazer uma fogueira!

Criancga (D.J.) - Partiamos uma parte fininha e depois tinhamos
um fio a volta dessa parte e depois fazia uma seta e depois

construia um arco e flexa.
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Crianca (A.S.) — procuramos um pau muito gordo e depois
arranjamos um fio que esteja no ar e depois pomos o pau |4 em
cima e agarramos o pau dos dois lados e deslizamos em como

no slide.

O mesmo néo se pode afirmar no que diz respeito a materiais como um brinquedo (cf.
Anexo P):

Entdo e que objeto é este agora?
Todas as criangas — Pop it
E ent&o o que podemos fazer mais com este material?

Crianca (G.L.) — tinhamos uma casa na arvore e dava para
subir e depois colavamos os pop it na casa da arvore a volta e
também ponhamos nas arvores s6 para vermos qual € que era

a arvore onde estava a nossa casa da arvore.

Crianca (M.C.) —eu brincava a apertar o pop it
Resolucéo de problemas

Através de alguns dos exemplos acima mencionados, compreendeu-se que a
manipulacdo de MFA desenvolve na crianca uma forte capacidade de resolucdo de
problemas, muitas vezes criativa, tal como referido anteriormente, perante a dimensao
flexibilidade e perspetivagdo maltipla, referente a criatividade. E imprescindivel
proporcionar momentos em que as criangas se deparem com obstaculos, uma vez que, ao
tentarem resolvé-los, desenvolverao um conjunto de vastas capacidades essenciais para o
seu desenvolvimento enquanto cidaddos competentes e responsaveis. Assim sendo, 0s
momentos de interagdo com os MFA permitiram que as CP saissem da sua zona de
conforto, confrontando-se com momentos prazerosos e estimuladores da sua capacidade
emocional e de adaptagdo, promovendo, simultaneamente, o desenvolvimento da
autorregulacdo (Quitério et al., 2024). Para além das NC ja elencadas, aconselha-se, por
exemplo, a consulta das seguintes NC n.%s 300, 326, 413, 427 (cf. Anexo A).
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4.4.3. Fragilidades dos materiais de fim aberto

Apesar das potencialidades até entdo analisadas, identificou-se, também, uma
fragilidade inerente @ manipulacdo de MFA. Durante a entrevista realizada a AAE a
mesma referiu que os MFA potenciam o risco e que, no seu entender, esse risco se
revelava uma fragilidade durante o processo de descoberta e manipulacao destes materiais
por parte das criangas: “As fragilidades era um bocadinho aquela coisa do risco” (cf.

Anexo N).

Desta forma, como referido anteriormente (cf. Subcapitulo 4.2.), o papel do adulto
nestes processos é fundamental para que a crianga se sinta apoiada ao longo das suas
descobertas, descobertas estas que devem ser incentivadas pelo adulto atraves da
disponibilizacdo dos materiais necessarios de adequados. Importa, contudo, que as
criangas estejam envolvidas, enquanto seres ativos, nas varias fases deste processo, desde
a escolha dos objetos a manipula¢do dos mesmos: “envolver as criangas no processo de
construcdo das aprendizagens constitui uma estratégia potenciadora do seu
desenvolvimento” (Quitério et al., 2024, p. 48). Por isso, 0 adulto deve incentivar a
procura e utilizacdo, por parte da crianga de MFA, tal como refere a EE: “por exemplo,
quando eles chegam com alguma coisa de casa ou alguma coisa que encontraram na rua
ou alguma coisa que lhes faga sentido, isso pode ser sempre utilizado” (cf. Anexo L).
Neste sentido, ao permitir que as criancas tenham um papel ativo nas tomadas de deciséo,
0 adulto promove a autorreflexdo, o pensamento critico e o sentido de responsabilidade
de cada crianca (Quitério et al., 2024).

Por fim, o adulto deve manter uma postura atenta e interessada, acompanhando os
varios momentos deste processo, desde a idealizagdo a concretizacdo, e, sempre que
necessario, prestar apoio. Como refere a AAE: “Mas isso 1a esta, entra a conversa com
eles e a supervisao de um adulto” e “para isso também l4 estamos nos, adultos, para

conseguir ter uma visdo e explicar” (cf. Anexo N).
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5. CONSTRUCAO DA
PROFISSIONALIDADE DOCENTE
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Com a conclusdo da PPS Il, é imprescindivel, na minha opinido, relembrar e
refletir acerca daquele que foi 0 meu percurso ao longo destes dois anos de intervencao,
seja em contexto de creche (PPS I) ou em contexto de JI (PPS Il). Assim sendo, é
perentorio refletir acerca dos momentos de pratica presentes ao longo do mestrado, ao

qual me dediquei durantes estes Gltimos dois anos.

Posto isto, é possivel afirmar que durante os momentos de préatica supervisionada
a minha identidade pessoal, da qual faz parte a identidade social, foi sofrendo alteracdes,
devido as maltiplas interagcfes sociais e momentos de teor pedagdgico/profissional. Como
é sabido, os momentos de cariz profissional e pedagdgico apresentam uma relevancia
acentuada no processo da criacdo da identidade individual de cada um, ou seja a
identidade profissional é fundeada de acordo com o caminho formativo e caracteristicas
emocionais e sociais de cada individuo (Nascimento, 2017), bem como do contexto
organizacional em que 0 mesmo esta inserido (Santos, 2011), através do qual se propicia
a ocorréncia de uma serie de interac@es, troca de ideias e novas aprendizagens (Sarmento,
2009).

Desta forma, posso afirmar que da minha parte houve um crescimento e
amadurecimento a nivel pessoal, e tudo o0 que 0 mesmo engloba, bem como profissional
consequéncia das varias oportunidades e dos diversos momentos que foram surgindo ao
longo dos estagios de PPS | e PPS Il, através dos quais pude p6r em pratica 0s
conhecimentos teoricos adquiridos ao longo do meu caminho académico e ainda de
desenvolver a capacidade de socializa¢do ao contactar diariamente com as criangas, EE e
familias. E ainda possivel afirmar, que houve uma evolugdo significativa da minha
capacidade de perseveranga e de resolucdo de problemas, aquando dos desafios que
surgiram nos contextos de PPS. A importancia que os momentos de estagio tém na
formacédo de futuros profissionais e na sua identidade é corroborada por Nascimento
(2017) quando a mesma afirma que “a articulagdo com a pratica e a formagao profissional
no terreno, nomeadamente, os estagios, bem como o periodo de inicio da actividade
profissional ou de inducdo profissional assumem, entdo, uma extrema relevancia”
(p.215).
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Né&o obstante é impossivel descorar o forte impacto que a orientagdo que me foi
fornecida teve neste processo de crescimento holistico. Em ambas as préaticas de estagio
senti-me inteiramente seguro, acompanhado e orientado, visto ter tido a possibilidade de
trabalhar com diversos profissionais com bastante experiéncia ao nivel da educacéo e da
supervisao pedagogica. O feedback que sempre me foi fornecido, os esclarecimentos que
sempre me foram disponibilizados e os ensinamentos que constantemente foram comigo
partilhados fizeram parte da minha transformacdo ao longo destes anos. Em
concordancia, também eu tentei sempre reter o maximo de informacéo possivel (grupo de

criancas e EE).

No que diz respeito a PPSI, que decorreu no primeiro ano de mestrado em contexto
de creche, tive a oportunidade de acompanhar um grupo de criangas de um e dois anos de
idade, bem como as suas vivéncias e rotinas diarias. Esta rotina apresentava-se bem
estruturada, tendo-se tornado bastante rapida e simples, para mim, compreendé-la e,
posteriormente, inserir-me na mesma. Importa ainda referir que durante todo esse estagio
me senti apoiado, reconhecendo o voto de confianca que me foi proporcionado por parte
da educadora e auxiliares de acdo educativa, tanto nos momentos de idealizacéo,
preparacao e realizagdo dos momentos de atividade, como na participacao ativa nas varias
etapas da rotina. Desta forma, foi possivel observar e refletir acerca de algumas estratégias
fundamentais para a organizacao do dia-a-dia de um grupo com idades téo reduzidas. Para
além disso, revelou-se fulcral para a aquisicdo de conhecimentos, tanto a nivel tedrico
como pratico. Compreendi, assim, a importancia de, enquanto futuro educador, conhecer
efetivamente o grupo de criangas, de um modo global, e cada crianga. S6 desta forma sera
possivel percecionar-se 0s gostos, medos, capacidades, dificuldades, de modo que se
promova a constru¢do de um ambiente educativo rico em momentos de exploragéo, de
brincadeira, bem como de desenvolvimento ou aquisi¢do de inimeras capacidades. Desta
forma, foi possivel criar com as criancas fortes lacos de afetividade, através do qual foi

possivel proporcionar-se um ambiente educativo rico e seguro.

Relativamente a PPSII, que decorreu no segundo ano do mestrado em contexto de
JI, foi-me dada a oportunidade de contactar com um grupo de criangas heterogéneo do

ponto de vistas etario, fator este, a meu ver, preponderante para uma das que considero
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ser a caracteristica mais importante num grupo deste nivel de ensino: a curiosidade. Este
foi, sem duvida, uma das primeiras impressGes que retive acerca do grupo, a qual
contribuiu inteiramente para acentuar a minha motivagéo relativa a este estagio, a qual se
encontrava, numa fase inicial, um pouco “ocultada” face ao facto de me sentir um pouco
assoberbado com a quantidade de diferencas que encontrava entre 0s dois contextos
relativos a pratica. Encontrava-me um pouco inseguro relativamente ao modo como devia
estar (postura), agir (interagdo) e orientar (auxilio) o grupo de criangas em questdo. Desta
forma, ndo posso deixar de mencionar o imprescindivel papel que a EC e a AAE
apresentaram neste processo, acompanhando-me ao longo de todas as minhas
intervencOes, demonstrando sempre um espirito critico e colaborativo. Para além disso, a
educadora cooperante demonstrou sempre uma enorme flexibilidade no que diz respeito
a implementacédo das varias atividades desenvolvidas com as criancas, disponibilizando-
se sempre para me auxiliar. Como referia varias vezes a educadora, o trabalho em
corroboracdo com as equipas educativas da instituicdo, bem como com o0s Varios
elementos da propria equipa de sala é imprescindivel para proporcionar ao grupo um

ambiente rico e seguro, onde cada pode crescer.

No que diz respeito a uma parte mais teorética da PPS Il, os momentos de
investigacdo, interacdo com o grupo de criancas e com a EE desenvolveram e reforcaram
algumas das minhas capacidades, tanto a nivel emocional como profissional. Ao contactar
com o grupo de criancas compreendi que é fulcral fornecer a crianca momentos e
instrumentos (objetos) que permitam a mesma desenvolver brincadeiras livres e
espontaneas e, consequentemente, um conjunto de outras capacidades de cariz relacional,
emocional, fisico, entre outros. E, efetivamente, papel do educador de infancia,
juntamente com a institui¢do socioeducativa e a familia das criancas, propiciar as crian¢as

tais momentos.

E de referir que os contextos educativos onde realizei a minha PPSI e I
apresentaram modelos pedagdgicos distintos, sendo que a primeira instituicdo adotava o
modelo do Movimento da Escola Moderna e a segunda instituicdo o modelo HighScope.

O contacto com estes dois modelos foi uma mais-valia para 0 meu crescimento enquanto
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futuro educador, uma vez que me forneceu diferentes estratégias para guiar e instruir um

grupo de criangas, tendo em conta as suas potencialidades, necessidades e interesses.

Por fim, considero importante referir aquela que foi a minha principal dificuldade
ao longo destes dois anos de mestrado, associada, nomeadamente, aos momentos de
estagio: gestdo do grupo de criancas, isto €, garantir o seu conforto e seguranca, nao
deixando de revelar uma postura assertiva, principalmente nos momentos de mais
agitacdo. Contudo, senti que esta dificuldade se revelou mais acentuada com o grupo de
criancas da PPSII, quando comparado ao grupo da PPSI. Tal facto poderd estar
relacionado com as diferencas, ao nivel do desenvolvimento emocional e principalmente
pessoal, destes dois grupos. Efetivamente, o grupo relativo ao contexto de creche
apresentava uma personalidade bastante mais vincada do que o outro grupo. Apesar desta
dificuldade, penso que houve uma grande aprendizagem da minha parte, no que diz
respeito a forma como me devo posicionar e agir perante as diferentes caracteristicas dos
grupos. Finalizo mencionando que ambas as PPS foram essenciais durante 0 meu
percurso educativo munindo-me de instrumentos teoricos e praticos, 0s quais serdo

essenciais para a minha futura prética profissional.

Termino esta breve reflexdo com uma ideia que me acompanhou ao longo destes
cinco anos no ensino superior: as criangas sao seres capazes e merecedores de participar
ativamente na sociedade tendo, por isso, o direito de serem respeitadas tanto a nivel
individual como em grupo. Tal como afirma Samagaio (2016) “a crianca tem vindo a
assumir na sociedade moderna um protagonismo diferenciado face a outros tempos
historicos ... tem vindo a ser objeto/sujeito ndo s6 de investimento cientifico como

também de valorac@es sociais e culturais especificas” (p.4).
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L. CONSIDERACOES FINAIS
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Chegados ao fim o periodo de intervencdo e o presente estudo, emerge a

necessidade de refletir acerca dos mesmos.

Em relag&o ao periodo de intervengdo, de um modo geral, considero ter tido uma
experiéncia bastante positiva, tendo sido muito bem acolhido na OS em que realizei a
pratica interventiva, bem como pela EE e pelo grupo. Foi, sem davida, um importante
momento para compreender a importancia dos estudos tedricos lidos e analisados até
entdo, visto que muitos apoiaram o meu trabalho préatico. E, por isso, muito importante
que ndo se descarte nem se enaltega nenhuma das vertentes: tedrica e pratica. Para além
disso, o periodo de estagio foi, também, fundamental para aumentar o meu conhecimento
acerca do que é realmente uma sala de pré-escolar, quais os cuidados a ter, os desafios a
enfrentar, entre outros aspetos. Desta forma, enquanto futuro educador, considero
importante destacar alguns dos momentos da pratica interventiva, nomeadamente, os (i)
momentos de acompanhamento e auxilio relativos as criancgas, as (ii) conversas informais

com a EE e as (iii) atividades realizadas.

No que concerne aos (i) momentos de acompanhamento e auxilio relativos as
criancas, estes foram, sem ddvida, os que pais ocorreram. Tal como para um educador,
também para mim, as criancas sdo o principio enfoque. Responder as suas necessidades
e respeitéa-las é, sem divida, a minha prioridade. Por isso, poder contactar com elas, foi,
por um lado, gratificante, visto ter-me sido possivel aprender uma quantidade imensa de
praticas e acdes pedagdgicas fundamentais para 0 meu futuro. Pude também compreender
a infinidade de acontecimentos espontaneos e inesperados que podem ocorrer ao longo
de um dia. Este Gltimo aspeto, para além de ser sido, de facto gratificante, por outro lado,
também foi desafiante. A nivel académico, foi a primeira vez que intervim junto de
criancas com uma faixa etaria tdo elevada. Foi uma experiéncia sobre a qual ndo existe
nenhum sentimento de arrependimento, o que ndo invalida certos desafios que possam ter
ocorrido. De facto, a curiosidade das criangas nestas idades e a constante atencdo que
procuram, foi, sem ddvida, uma novidade e um desafio para mim. Ainda assim, todas as
experiéncias — as gratificantes e as desafiantes — foram fundamentais para adquirir um

conjunto significativo de préaticas e pensamentos pedagogicos.
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No que diz respeito as (ii) conversas informais com a EE, estes foram momentos
que superaram a minha expectativa. A relacdo do estagiario com a EE depende sempre
do conjunto de fatores, pelo que nem sempre é a mais positiva. No meu caso, a relacao
entre mim e a EE, foi realmente, bastante positiva. Foram varios os momentos de conversa
em que pode ocorrer uma troca de conhecimentos e experiéncias nao sé por parte da EE,
como também da minha parte. No entanto, o conhecimento e as experiéncias que foram
comigo partilhadas, mostraram-se, para mim, fundamentais néo apenas para 0 momento

concreto da pratica, mas também, e principalmente, para o meu futuro.

Por fim, relativamente as (iii) atividades realizadas, para além de terem
contribuido para 0 aumento do meu reportorio, revelaram-se, também, fundamentais para
compreender a reacdo das criangas a minha pratica. Tanto o momento da explicacdo das
atividades, como a dinamizac&o, como da participacdo da crianga permitiram observar as

diferentes reacdes e os diferentes comportamentos do grupo face a estes momentos.

Como forma de finalizar este capitulo, importa destacar, também, a importancia
do estudo da problematica escolhida para o meu futuro, enquanto educador. Como
referidas inUmeras vezes, durante os momentos de brincadeira, a manipulacdo de
materiais de fim aberto por parte das criancas é escassa. Por isso, consciente desse aspeto,
reconheci a dificuldade que as criangas apresentariam ao serem colocadas perante tais
materiais, a qual se veio a confirmar. No enquanto, nunca previ que, apos um “choque”
inicial, a adesdo a estes materiais fosse tdo intensa, nem tao pouco previ a quantidade de
capacidades que vi serem desenvolvidas — fisica, socioemocional e relacional, criativa e
de resolucéo de problemas - consequéncia desta manipulacdo. Ainda assim, dado o fator
limitador do tempo, podiam ter sido disponibilizados uma maior variedade de materiais
(por exemplo, materiais mais desafiantes do ponto de vista do risco), o que levaria,
certamente, ao desenvolvimento de varias outras capacidades e, quica, ao envolvimento
de outras criangas e até mesmo adultos, como é o caso dos familiares. Desta forma,
destaca-se o insubstituivel papel que o educador em relagdo a disponibilizagdo destes
materiais e de um espaco propicio para a sua manipulacao. O tnico limite é a imaginacao

das criangas.
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1. INTRODUCAOQ

80



No &mbito da Unidade Curricular de Pratica Profissional Supervisionada I,
presente no segundo semestre do 2° ano do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar da Escola
Superior de Educacdo de Lisboa, realizou-se de 30 de setembro a 24 de janeiro um estagio
de intervencao, sob orientacdo da docente Joana Dias.

Nesse sentido, o presente documento visa dar a conhecer o trabalho desenvolvido
ao longo deste periodo. Para tal, ao longo do portefélio serdo apresentados 0s seguintes
documentos: (a) notas de campo; (b) reflexdes semanais individuais; (c) planificagdes das

atividades realizadas e as respetivas reflexdes; (d) portfélio da crianca.
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2. NOTAS DE CAMPO
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2.1.

Notas de campo da semana n.° 1

Semana de 30 de setembro a 4 de outubro

Notas de campo- Dia 30 de setembro de 2024

N.° Hora Espaco Descric¢ao Observacoes Tema
s
1 9:13h | Interior/Sala No inicio de cada dia as As aulas abertas | Interacdo do
criangas relinem com a que vao ter, o
educadora, para ver o que vao | que querem rupo
fazer no decorrer do dia. fazer nas areas
(fazendo
desenhos ou seja
mensagens).
2 9:20h | Interior/Sala Durante a reunido matinal, em | A educadora Interagdo do
que as criangas estdo com a transmite (fala) grupo
tudo o que faz
educadora a elaborar o quadro | com as criangas,
das mensagens. Houve uma exph?fl ao Interagdo entre
estagiario que ao
crianga que quis pintar o | fazer isto fica pares
estagiario, quando finalizou a mals.facﬂ para (adulto/crianga
as criangas
educadora ajudou a crianga a | comegarem a )
., . | compreender o
escrever o nome do estagiario A
porqué de
no desenho. alguma agdes
3 9:22h | Interior/Sala As criangas com o auxilio da Existem Interacdo do

educadora vao
compondo o quadro
das mensagens. As
criangas nas
mensagens que
desenham colocam o
nome da atividade ou
area com o com
auxilio da educadora e
de uma folha
exemplificadora de
letras (mintisculas e
maitsculas)

mensagens pré-
feitas.

Foi definido e
acordado com as
criangas que
uma mensagem
numa folha
grande iria ser
realizada pelo
grande grupo e
as mensagens
em folhas

grupo
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pequenas
realizada em
pequeno grupo.

Nota: os
pequenos grupos
ja estavam
previamente
escolhidos sendo
dois grupos
(grupo do arco-
iris e o grupo do
coragdo)

9:23h | Interior/Sala O grupo termina de preencher o | Sendo que a aula | Interagdo do
quadro das mensagens, sendo | de musica todas | grupo
que as mesmas teriam musica e | as criangas
aula de rugby. podem
participar,
enquanto a aula
de rugby apenas
as criangas que
se inscreveram
para a atividade.
9:45h | Interior/Sala As criancas formam uma fila Caracteristicas
indiana a porta da sala, e do grupo ou
esperam pela educadora para momento
irem ordeiramente e sem
barulho até a sala onde
decorrera a sessdo de musica.
9:50h | Interior/Sala As criangas chegam a sala onde | As criangas | Caracteristicas
musica a aula de musica decorrera. E é | comegcam a | do grupo ou
pedido as mesmas que se | sentar-se momento
sentem encostados a uma das | encostadas a
paredes. parede.

Nota: as aulas de
musica sdo dadas
em inglés e as
criangas também
respondem em

inglés.
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um dos sinos que tinha em frete
dele, e as criangas tinham de
descobrir pela semelhanga do
som qual tinha sido, para isso as
mesmas experimentavam 0s
sinos que tinham a sua frente.
Primeiro

apenas um sino,

depois sequéncias.

mesa  continha
varios sinos em
linha de um lado

da mesa e do

outro lado da
mesa.
Nota: a mesa

tinha uma caixa
no meio para
impedir que as
criangas vissem
qual o sino que o
professor tocava.
Quando as
criancas nao se
apercebiam  do
som, o professor
repetia. Quando
mesmo assim
ndo conseguiam
o professor dizia
a sequéncia de
cores dos sinos
uma vez que 0s
mesmos tinham

diferentes cores.

9:54h | Interior/Sala O professor realiza exercicios | As consoantes ¢ | Intera¢do de
musica para aquecer a voz. Por | vogais sdo | grupo
exemplo: o professor diz uma | mencionadas/dit
consoante seguida de vogal (mi | as com diferente
mi mi ou ma ma ma) e as | intensidade e
criancas repetem depois do | ritmo.
professor.
10:00 | Interior/Sala As criangas sdo chamadas uma | A mesa  foi | Interagdo entre
h musica de cada vez para se sentarem | preparada pelo | pares
em frente do professor numa | professor (adulto/crianga
mesa. O professor tocou entdo | previamente. A | )
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(ex.red,

and blue)

green

9 10:25 | Interior/Sala O professor canta uma musica Interacdo de
h musica com as criangas para se grupo
despedir
10 | 10:30 | Interior/Sala Ocorre uma votagio em que as | E  unanime a | Caracteristicas
h criancas dizem quem ¢é que quer | escolha de ir ao | do grupo ou
ir ao parque/recreio parque/recreio momento
11 | 10:45 | Exterior/Recrei | As criangas tomam o lanche da | As criangas | Caracteristicas
h 0 manhd sentadas em roda no | esperam que a | do grupo ou
chao. educadora as | momento
chame para se
levantarem  da
roda e irem
buscar a sua
fruta, depois
sentam-se de
novo na roda a
comer a fruta.
12 | 11:11 | Exterior/Recrei | Despois de terminarem de | As criangas | Interacdo de
h 0 comer a fruta, a educadora | encontram-se grupo

propde um jogo enquanto
esperam pela aula/sessdo de
ginastica. A educadora realca
que para se jogar ao jogo do
telefone estragado as criangas
tinham de estar atentas e em
siléncio (menos a que passava a
palavra). Depois a educadora
questionou se alguma das
criangas sabia as regras daquele
jogo, uma crianca disse que
sim. A educadora pediu que a
mesma mencionasse as regras

aos restantes colegas.

sentadas durante
0 jogo.

A educadora
explicou ainda
que todos os
jogos tém regras

especificas.
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13 | 11:20 | Exterior/Recrei | A educadora R pediu para as Quando a | Caracteristicas
criangas se levantarem da roda
h 0 . S educadora do grupo ou
e irem em siléncio até a
ginastica. A educadora vendo terminou de falar | momento
que as criangas ndo fizeram o .
. ) as criangas
que a mesma pediu, foi ter com
elas e pediu que voltassem para | levantaram-se e
tras. Falou com as mesmas e
. ~ foram a correre a
pediu de novo para que nao
fizessem barulho e fossem de gritar até a porta
forma ordeira até a ginastica
& da sala de
gindstica.
As criangas da
segunda vez
fizeram o que a
professora tinha
pedido
14 | 11:23 | Interior/Sala Ao chegarem as criangas | O professor | Interagdo de
h ginastica foram-se sentando, quando | utilizou um | grupo
todas ja se encontravam | menino para
sentadas o professor comegou a | demonstrar 0
explicar o que iriam fazer. | percurso.
Explicou o percurso onde as | As criangas
criangas iam ter  varios | faziam o
obstaculos para passar. | percurso em fila
Terminada a demonstragdo as | por isso o tempo
criangas comecaram o percurso. | de espera era
muito reduzido.
15 | 11:32 | Interior/Sala As criangas realizaram o Interacdo de
h ginastica percurso com varias variantes ¢ grupo
em pares (estafetas).
16 | 11:40 | Interior/Sala Aquando da chegada a sala, a Criangas Interagdo de
educadora tem uma conversa
h . NN sentadas em roda | grupo
com as criangas devido as
mesmas estarem muito no chio. Caracteristicas
aceleradas e distraidas o que
~ . 4 A educadora | do grupo ou
levou a ndo ouviram o que o
professor de ginastica mencionou ainda | momento
dizia/pedia .
se as criangas
nao
conseguissem

relaxar por elas
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mesmas podiam
pedir ajuda aos
adultos da sala

para ajudar

17

11:46

Interior/Sala

A educadora pediu que as
criangas utilizassem a folha do
jornal da sala (cada crianga
tinha uma folha) e desenhassem

0 que mais gostaram de fazer no

As criangas
encontravam-se
agora separadas
em dois grupos

(grupo do arco-

Interacdo entre

pares

(adulto/crianga

)

Caracteristicas

fim de semana. Foi pedido as | iris e do | do grupo ou

criangas que tinham de escrever | coragdo). momento

0 seu nome ¢ a data. A medida | A educadora

que as criangas iam acabando | forneceu as

de desenhar, a educadora R e | criangas cartGes

auxiliar S escreveram um texto | plastificados

correspondente ao desenho | com os nomes

feito. As criangas copiavam | das criangas e

esse texto posteriormente. ainda uma folha
plastificada com
as letras
maiusculas e
minusculas  do
abecedario
portugués.
Mostrou  ainda
um  calendario
onde as criangas
poderdo ver o
dia, més e ano
em que s
encontravam

Notas de campo- Dia 1 de outubro de 2024
Nr | Hora
. S Espaco Descricao Observacoes Tema
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18 | 9:00h | Interior/Sala Durante o acolhimento das | O pai do M.K. | Interagdo entre
criancas, 0 ML.K. entra na sala, | fica a falar um | pares
acompanhado pelo pai. A | pouco com a | (adulto/crianca
crianca tem um capacete de | educadora, )
obras na cabeca e uma | procurando obter | Interagdo entre
motosserra de plastico na mao, | informagdes pares
e vai ao encontro do G.M. para | sobre os varios | (crianga/criang
lhe mostrar como esta vestido. | momentos  do | a)

De seguida despede-se do pai e | filho.
vai brincar com o0 amigo.
19 | 9:15h | Interior/Sala Existe a reunido matinal e o | Para escolherem | Caracteristicas
quadro das mensagens. 0 que queriam | do grupo ou
Finalizada a distribui¢do das | fazer as criangas | momento
mensagens no quadro a | tinham de
educadora pede para as criangas | “entrevistar” um | Interago entre
dizerem o que querem fazer de | amigo, a | pares
seguida. educadora (crianga/criang
exemplificou e | a)

Exemplo: quero brincar com X | depois pediu

ou quero ir brincar com Y, tu | para que as

também queres ?? criangas
escolhessem um
amigo para fazer
0 mesmo. A
crianca que esta
a ser entrevistada
vai falando (o
microfone ¢ um
lapis)

20 | 9:46h | Interior/Sala Existem criangas que estdo a | O estagiario | Interagdo entre
brincar na casinha, existem | reparou que | pares
criancas a  brincar com | depois das | (crianga/criang
plasticina, existem criangas a | criangas a)
brincar com  blocos de | escolherem onde | Caracteristicas
construgdo no tapete e criangas | queriam brincar, | do grupo ou
na area da biblioteca a ver/ler | as mesmas | momento

encontravam-se
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livros e ainda na 4rea das artes a

desenhar.

distribuidas por
todas as areas.
Sendo que a area
da casa tinha
mais  meninos

que as restantes

areas.
21 | 9:53h | Interior/Sala As criangas ndo queriam Interagdo entre
brincar com o J, € comegaram a pares
chatear a crianga. (crianga/criang
a)
22 | 10:01 | Interior/Sala Uma crianga trouxe de casaum | A crianga | Interagdo entre
h relogio digital. Esse reldgio | consegue pares
digital tinha uns jogos e a | partilhar com as | (crianga/criang
crianga comegou a brincar com | amigas o relogio, | a)
as amigas. contudo as
amigas
demonstram uma
maior
dificuldade em
partilhar  entre
elas.
23 | 10:05 | Interior/Sala O P.A. tem muita energia | A educadora ja | Interagdo entre
h acumulada e a educadora diz | tinha tido uma | pares
para relaxar e respirar, uma vez | conversa (adulto/crianga
que a crianga ndo estd a | semelhante com | )
conseguir ouvir a educadora. a crianca
aquando da
entrada da
mesma na sala
24 | 10:45 | Interior/Sala As criangas retnem-se para | A educadora | Caracteristicas
comer a fruta, a educadora vai | coloca uma | do grupo ou

descascando a fruta a frente das

criangas (as criangas estdo todas

musica para que
as criangas

ougcam enquanto

momento
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sentadas em roda com a
educadora)

A medida que a educadora vai
descascando as criangas vao se
levantando a vez para ir buscar
a fruta

Pergunta os instrumentos que
vao tocando, diz que a musica

foi composta por Beethoven

comem a fruta
(musica classica)
existe uma
mudanga de
lugar de uma
crianga uma vez
que a mesma
estava a
destabilizar  as
criangas em
volta.

As criancas
necessitam  de
uma maior
quantidade  de
tempo para
perceberem
algumas ideias
que os adultos
estdo a tentar
passar. Os
momentos de
siléncio sao
€scassos,

contudo existem.

Interacao de

grupo

25

10:50

Interior/Sala

As criangas estdo reunidas

sentadas no tapete com a
auxiliar S. A mesma diz as
criangas que ia dar inicio a uma
historia e depois as criangas a
vez iam continuando a

narrativa. Entdo a historia
comega por:” era uma vez um
gatinho que vivia numa casa
que ndo tinha janelas ...”

e as criangas vao continuando a

contar a historia.

A auxiliar S
aponta para uma
crianca para a
mesma continuar

a historia.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Interagdo de

grupo
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26 | 11:35 | Interior/Sala Inicio da aula com o Ki e foi | O Ki distribuiu | Caracteristicas
h pedido as criangas que quando a | pela sala arcos | do grupo ou
musica comecasse, podiam | com varias cores | momento
comecar a dangar pela sala e | ¢ desviou as
quando a musica cessasse as | mesas para que | Interagdo de
criancas tinham de se deslocar | houvesse espaco | grupo
até um circulo e colocarem-se | para a atividade.
por de fora do circulo.
27 | 11:45 | Interior/Sala Na seguinte atividade, uma das | O Ki dizia para | Caracteristicas
h criangas encontrava-se no meio | quem estava | do grupo ou
da roda com os olhos fechados | escondido dizer | momento
e a cabega para baixo. De | old (hello), com
seguida, o Ki tapava, com uma | o intuito de a | Interagdo de
camisola, uma das criangas que | crianga através | grupo
se encontrava na roda. | do timbre da voz
Seguidamente, a crianca que | da crianca que
estava no meio tentava | estava
adivinhar quem estava por de | escondida,
baixo da camisola, as criancas | obtivesse = uma
podiam ir dando pistas para | pista.
ajudar, idade o que tinha
vestido. Algum tempo de
concentragdo da
maioria das
criangas mas por
vezes dispersam-
se.
28 | 12:08 | Interior/Sala As criangas com o auxilio da | A educadora R | Interacdo entre
h educadora R colaram na | antes de colocar | pares
parede da sala, os simbolos das | os simbolos na | (adulto/crianca
areas (artes, jogos, casinha) parede, mostrou | )

e explicou a
associagdo  da
imagem e

espaco.
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29 | 12:14 | Interior/Sala Iniciou-se a aula de inglés. E a Caracteristicas
h professora  comegou  por do grupo ou
apresentar uma cangdo e momento
mostrar imagens de varios
animais as criangas, 4 medida Interagdo de
que a cancdo ia decorrendo. As grupo
criangas, iam fazendo o barulho
do animal e dizendo o nome do
animal em inglés.
Cangdo e vai mostrando
imagens de animais e dizendo
todo em inglés
30 | 12:20 | Interior/Sala De seguida, a professora canta | O P.A. durante a | Interagdo entre
h uma musica com as criangas | atividade pares
onde existe repeti¢do da letra e | apresenta um | (adulto/crianga
gestos. comportamento | )
que influéncia o | Interagdo entre
grupo, uma vez | pares
que ao fazer | (crianga/criang
gracinhas as | a)
outras criangas
comegam-se a rir
e distraem-se do
que estdo a fazer.
31 | 12:34 | Interior/Sala Durante uma atividade houve | Durante algumas | Caracteristicas
h duas criancas que apresentaram | atividades, do grupo ou
um comportamento menos | houve um grupo | momento

correto ¢ foram-se sentar a
mesa, para se acalmarem e
respirarem, enquanto o restante
grupo fazia o exercicio no chio
em roda. Passado algum tempo
as criangas voltaram para ao pé
do grupo para continuarem a

fazer a atividade.

de criangas que
demonstraram

estar menos
atentas que as
restantes, ou
seja, o tempo de
foco na atividade
a realizar era
menor que outras

criangas.

Interagdo de

grupo
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32 | 10:33 | Interior/Sala Depois de as  criangas Interagdo entre
h brincarem na area da casinha a pares
educadora mostrou as criangas (adulto/crianga
que as imagens correspondem )
ao sitio onde tém de arrumar os
brinquedos que estiveram a
usar.
33 | 10:46 | Interior/Sala As criangas sentam se no chdo | As musicas que a | Caracteristicas
h em roda a comer a fruta. educadora mete | do grupo ou
quando as | momento
criangas estdo a
comer por | Interagdo de
exemplo grupo
(normalmente
musica cléssica)
para que as
criangas se
acalmem e oicam
uma variedade
de instrumentos
34 | 10:55 | Interior/Sala O estagiario pergunta a algumas Interagdo entre
h criancas, se tem irmdos e se pares
tiverem, se brincam com eles. (adulto/crianga
Existem criangas que dizem que )

sim e outras que respondem que
ndo tem irmaos.

De seguida, as criangas
perguntam ao estagiario qual o
nome da mie do mesmo, e se
tem irmdos, as idades do
estagiario, do irmdo e da mae,
as criangas perguntaram ainda

se o estagiario tinha filhos.
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35 | 11:50 | Interior/Sala A educadora respeita muito a | Contudo o P.A. | Interagdo entre
h liberdade das criangas, mas | continua a falar | pares
necessitou de intervir uma vez | (sem que se | (adulto/crianca
que as criangas estavam muito | aperceba que | )
inquietas (P.A., G.L. e T) | estd a | Interagdo entre
Durante uma conversa com as | destabilizar os | pares
criangas, a educadora teve de | amigos) (crianga/criang
mudar de lugar duas criangas. a)
36 | 12:18 | Interior/Sala Houve um desentendimento Interacdo entre
h entre o P.A. e o G.L., foram ter pares
com a auxiliar S para falarem, (adulto/crianga
a mesma disse que as coisas ndo )

se resolvem com violéncia mas

sim a falar

Interagdo entre
pares
(crianga/criang
a)
Caracteristicas
do grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 4 de outubro de 2024

37

9:18h

Interior/Sala

Durante a reunido da manha, a
educadora, comeca por
preencher o quadro das
mensagens. Depois de as
criangas, com o auxilio da
educadora  colocarem as
mensagens no quadro.
Seguidamente, as mesmas vao
tirando uma letra aleatéria do
pote das letras e apos tirarem a
letra e dizerem o nome da
mesma, a educadora pergunta
que palavras conhecem que

comega com essa letra.

A educadora vai
corrigindo e
acentuando o}
inicio de cada
palavra para que
as criangas

oicam bem

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Interagdo de

grupo
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Quando acabam de dizer
alguns nomes comegados por a
letra que calhou, escolhem o
que querem fazer ou seja
(planear a 4rea onde vao

brincar) e passam a vez a um

colega.
38 | 9:38h | Interior/Sala A educadora esta sentada no | Apds algum | Interagdo entre
tapete, com alguma das criangas | tempo algumas | pares
a ler ou ver uma historia. criangas deitam- | (adulto/crianca
se no tapete a | )
ouvir a historia. | Interagdo de
grupo
39 | 9:47h | Interior/Sala O estagiario deslocou-se até a | O M.K. convida | Interacdo entre
area das construgdes, onde | o estagiario para | pares
estavam a brincar o M.K. e o | a brincadeira da | (adulto/crianga
G.M. O estagiario e as duas | o capacete ¢ as | )
criangas comecam entdo a | luvas ao | Caracteristicas
constru¢do de um castelo, de | estagiario, para | do grupo ou
uma ponte, da fortaleza dos | que este possa | momento
maus, as defesas do castelo dos | também
bons ¢ as casas das pessoas. construir em
seguranga.
40 | 9:59h | Interior/Sala A L.R. estd a brincar com uns | A crianga brinca | Caracteristicas
ursinhos de varios tamanhos e | com quantidades | do grupo ou
estd a tentar coloca-los a todos | e preenchimento | momento

dentro de barcos e carros.
e

de volumes.
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41 | 10:10 | Interior/Sala O M.K. vai ao encontro da | Houve outras | Interagdo entre
educadora, estagiario e auxiliar | criangas que ao | pares
para mostrar que tinha um dente | ouvir esta | (adulto/crianca
a abanar. O estagiario pergunta | conversa, )
a crianga, se quando o dente | comecaram a
cair, ele vai colocé-lo debaixo | dizer que
da almofada e pedir um desejo. | também ja
A crianga diz que sim. tinham caido
dentes e depois
tinham recebido
alguma coisa
(ex.: plasticina,
lego, moedas).
42 | 10:20 | Interior/Sala O estagiario ¢ um grupo de | Quando Interagdo entre
h criancas (G.M., J ¢ a C) | terminada a | pares
comecaram a contruir robds | montagem (adulto/crianga
com pegas de encaixe. existia uma | )
pequena “luta” | Interagdo entre
entre os robds. pares
(crianga/criang
a)
43 | 12:25 | Interior/Sala Ao iniciar a sessdo de Interagdo de
h mindfulness, a  professora grupo
comega por cantar uma musica:
“ola ol4 ola, eu sou o X ola ola
e sinto-me ” e depois a
crianga menciona como se
sente.
44 | 12:27 | Interior/Sala o R.B. estd com muita muita Interacdo entre
h energia ¢ ndo estd a saber pares
controla-la e a professora fala (adulto/crianga
para tentar ajudar a crianga, )

dizendo para ela respirar, e ir
controlando o ritmo das

respiragoes.
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45 | 12:32 | Interior/Sala De seguida, a professora fala | Os objetos | Caracteristicas
h que o grupo do coragdo | colocados pelas | do grupo ou
(pequeno grupo) ajudou a | criangas momento
construir uma arvore da calma | simbolizavam os
(garrafa das sensagdes). Apos a | sentimentos, que | Interacdo de
explicagdo, as criancas | as mesmas | grupo
comegcaram a colocar através do | estavam a
gargalo da garrafa varios | transpor para a
objetos como folhas, bagas e | garrafa das
ramos. A medida que as | sensagdes.
criangas iam colocando o objeto
iam dizendo o sentimento
inerente a0 mesmo.
46 | 12:40 | Interior/Sala A professora tenta ter um | As criangas | Caracteristicas
h momento de calma. aproveitam para | do grupo ou
relaxar no | momento
siléncio.
47 | 12:43 | Interior/Sala A professora conta uma historia Interacdo de
h “respirar” grupo
48 | 12:53 | Interior/Sala A professora retira uma bola | O R.B. utiliza a
h que abre e fecha e explica as | respiragdo muito | Interacao de
diferentes acdes utilizando esse | acelerada, grupo
objeto. As criangas utilizaram a | apertando a boga
bola para exemplificar a sua | sucessivamente e
respiracao (aumentando o ritmo | rapidamente.
ou baixando o ritmo do aperto
da bola)
49 | 12:55 | Interior/Sala A educadora, promove a mesma Interagdo entre
h acdo (respirar) mas com cartdes pares
que correspondiam a certo (adulto/crianga
animal. E as criangas tinham de )

imitar a respiracdo daquele
animal, com o auxilio da
professora.

A K retira um cartdo com uma
respiragdo, a imagem tem um

coelho e as criancas imitam a
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respiragdo do coelho orientados

pela professora.

2.2. Notas de campo da semana n.° 2

Semana de 7 a 11 de outubro

Notas de campo- Dia 7 de outubro de 2024

N.°

Horas

Espaco

Descricao

Observacoes

Tema

50

9:37h

Interior/Sala

Fazer um jogo para
construir o quadro das
mensagens

A educadora escreveu duas
palavras uma em cada
papel (danga e musica) a
educadora disse que
escreveu uma palavra que
¢ musica e outra que ¢é
danca. De seguida,
perguntou as criangas onde
estavam essas palavras
Escreveu outras duas
palavras sendo que uma
era coragdo e outra arco-
iris (nome dos pequenos
grupos) e fez o mesmo
jogo. A educadora diz que
0S pequenos grupos vao
fazer o Jornal da escola e
pede ao J para comecar a
escrever na folha.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Interagdo de

grupo

51

9:50h

Interior/Sala

No inicio da aula/atividade
de musica, as criangas
foram dispostas sentadas
de um lado ¢ de outro da

sala, ou seja, o grupo esta

dividido ao meio. Em
frente as criangas
encontram-se diversos
instrumentos musicais
(pandeiretas, triangulo,
ovos de chuva). O
professor comeca  por

aquecer a voz das criangas

O aquecimento foi
realizado

com varias
intensidades e
rapidez.

Interagdo de

grupo
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cantando em silabas atonos

(nono nono, nana, zaza )

52 | 9:57h | Interior/Sala Posteriormente, o professor | o professor comeca | Interacdo de
Musica diz que as criangas véao por faze.r o ritmo ¢ grupo
s6 depois as
repetir o ritmo com os | criangas repetem
instrumentos desta vez (em
vez da voz). Se ele puser
um dedo no ar e o grupo da
direita e 2 dedos ¢ o grupo
da esquerda)
53 | 10:07h | Interior/Sala O professor pede para as Interagdo de
Mtsica criangas trocarem 0 grupo
instrumento que t€ém com o
colega que se encontra ao
lado direito.
54 | 10:12h | Interior/Sala O J fica triste porque ficou Interacdo entre
Musica sem o instrumento e a A.S. pares
a0 ver isso empresa o (crianga/crianca)
instrumento dela ao J
55 | 10:13h | Interior/Sala O professor pede agora que Interacdo entre
Mtsica algumas criangas troquem pares
de grupo (de lado). (adulto/crianga)
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56 | 10:27h | Interior/Sala Existe um grupo de | As criangas que Interacdo entre
. . trouxeram de casa
criancas a fazer slime . pares
deixaram alguns
(trouxeram de casa) amigos fazer s/ime | (crianga/crianga)
com elas
57 | 11:00h | Exterior/recreio | O D.A. virou-se para o | Esta conversa com | Interacdo entre
o . .| acrianca surgiu
estagiario e disse que ia . pares
quando a crianga
jantar aos avds e que era | ouviu o estagiario a | (adulto/crianga)
. dizer que para ir
um pouco longe. Disse que para,
para a escola tinha
ainda que a avo tinha muito | de gastar um pouco
C . de dinheiro no
dinheiro e outras riquezas. .
combustivel.
58 | 11:25h | Exterior/recreio | Durante o recreio, algumas | Depois das Interacdo entre

criangas pediram ajuda ao
estagidrio para subirem
para as barras de ferro.
Houve ainda um grupo de
criangas que pediu ajuda ao
estagiario para construir

um castelo com pecas de

encaixe de plastico

criangas estarem
penduradas nas
barras, algumas
necessitavam de
ajuda para se
movimentarem
entre as barras,
mas outras
conseguiam fazer
sozinhas o
percurso ¢ voltar.

pares
(adulto/crianga)
Interacdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou

momento
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59 | 11:50h | Interior/Sala Interagdo entre
As criangas quando pares
regressaram a sala, (adulto/crianga)
sentaram-se em pequenos Caracteristicas
grupos (coragao e arco-iris) do grupo ou
e comegaram a fazer o momento
jornal de sala (processo
semelhante ao que fizeram
na semana anterior)

A M.C. diz ao estagiario
que viajou com os pais.

A L.M. fala sobre como foi
visitar os avos e como
brincou muito com os caes
que os avos tém em casa.

60 | 12:19h | Interior/Sala o estagirio ajudou | Algumas criangas Interacdo entre
algumas criangas, apds a apresentam uma ares

& cas, ap escrita bastante P
sua solicitagdo, durante a | evoluida (P.A., (adulto/crianga)
. . G.M,, T, M.C. .
realizagdo do jornal da sala . i Caracteristicas
¢ J G.L.,D.J.)
Nota:  existem  alguns do grupo ou
. ., ~ | Nota: As letras

meninos que ja ndo momento
devem ser

precisam da escrita em | diferenciadas entre

. . ..., | grandes e pequenas

cima e copiar por baixo, ja .
para as criangas

conseguem escrever as | comegarem a
entender onde usar

palavras pelo som das
umas e outras.

mesmas quando falam com

o0 estagiario

61 | 13:03h | Interior As criangas antes de irem Sendo que a Interagdo entre

para o almogo, vio em
pares a casa de banho
acompanhados pelo
estagiario para lavar as
maos.

Depois do almogo as
criangas iam em pares
lavar os dentes com o

estagiario.

auxiliar de agdo
educativa diz as
criangas para irem
ter com o
estagiario que esta
a espera na casa de
banho para
lavarem os dentes
(o estagiario
auxilia as criangas
se assim for
necessario)

pares
(adulto/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou

momento
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62 | 14:00h | Exterior/recreio | As criangas vdo brincando | E pedido para as Interagdo entre
.. criangas irem para
com triciclos fazendo ¢ \b pares
a parte de baixo do
corridas entre elas ou | recreio, uma vez (crianga/crianca)
. . ue a parte de cima o
simplesmente fingindo que queap Caracteristicas
estd ao lado das
sdo carros que estdo a | salas onde os bebés | do grupo ou
. estdo a dormir.
circular normalmente momento
numa via.
E possivel ver criangas
penduradas nas barras de
metal tentando fazer o
percurso até ao fim, outras
utilizam pegas de puzzle
(encaixe) de  plastico
grandes para fazer
construgdes como casas,
pontes ¢ mesmo torres. E
ainda possivel, ver criangas
a brincar na terra
escavando e criando tuneis.
63 | 14:11h | Exterior/recreio | O D.A. anda de triciclo e | O D.A. percebe a Interacdo entre
. o utilidade dos
diz ao estagiario que te que . pares
retrovisores, ele
olhar para trds por causa | mencionou como (adulto/crianga)
ndo tinha espelhos -
dos carros. . . Caracteristicas
tinha de se virar e
olhar para tras. do grupo ou
momento
64 | 14:26h | Exterior/recreio | Uma menina encontrou um Caracteristicas
bicho (Maria Café) ha do grupo ou
entrada do recreio. A momento
menina pegou no animal e
foi por o mesmo na terra,
longe da entrada para o
resto dos meninos ndo a
magoarem.
65 | 14:30 | Exterior/recreio | Resolu¢ao de conflitos | A auxiliar S Interagdo entre

entre duas criangas.

menciona que as
divergéncias ndo se
resolvem com
violéncia mas sim
a conversar.

pares

(adulto/crianga)
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Interacdo entre

pares
(crianga/crianga)

Notas de campo- Dia 9 de outubro de 2024

66 | 9:13h | Interior/Sala Durante a reunido em | As criangas devem | Caracteristicas
rande grupo para elaborar realizar o bilhete do grupo ou
& grupo p tendo em conta grup
o quadro das mensagens, | alguns aspetos momento

. tanto fisicos como
ficou definido que o L )
emocionais (ex.:
pequeno grupo do arco-iris | como sou, 0 que Interacdo de
. . gosto, a cor do
vai fazer um bilhete de cabelo ou dos grupo
identidade. olhos)

67 | 9:15h | Interior/Sala Durante a elaboragdo do Interagdo entre
quadro, a educadora R pares
transmite que a aula de (adulto/crianga)
judo serd a tarde para as
pessoas que estdo inscritas.

68 | 9:17h | Interior/Sala A educadora R pede ajuda | Os simbolos que Interacdo entre
ao grupo e questiona quem estio em falta para ares

grupo e q q o quadro das P
quer desenhar  alguns | mensagens. (adulto/crianga)
simbolos dos quais uma
guitarra ou viola (musica), Interagdo de
um violino para (pratica de grupo
violino) e por fim um
simbolo para rugby.

69 | 9:25h | Interior/Sala A auxiliar S tem uma Interag@o entre
conversa com as criangas pares
para as mesmas escolherem (adulto/crianca)
as areas e escolherem os Interacdo entre
amigos com querem ter pares
essas brincadeiras. (crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou
momento

70 | 9:37h | Interior/Sala O J quis brincar com o | A educadora Interacdo entre

M.K. e 0 G.M. nos blocos,

contudo de 1inicio os

durante o
desenrolar desta
situacdo manteve

pares

(adulto/crianga)
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meninos ndo  queriam
brincar com o J nem lhe dar
blocos para ele contruir.
Por essa razdo o J comegou
a chorar e ficou muito triste
e mnervoso (descontrolo
emocional).

Ao ver isto, a educadora R
foi ao encontro das criangas
e teve uma conversa calma
com as mesmas para
perceber as opinides e o0s
pontos de vista de todas as
criancas e  conseguiu
acalmar a situa¢do e as
criangas brincaram com o J
de seguida. Finalizando por
dizer as

criangas  que

“assim nao ¢ melhor
estarem a brincar todos

felizes e o J também em

vez de estar triste)

sempre uma
postura calma, ndo
intervindo logo e
esperando que as
criangas
conseguissem
resolver a situa¢do
entre elas. SO
interferiu quando
percebeu que a
situacdo estava a
tornar-se mais
significativa.

Interacdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou

momento
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A

71 | 10:13h | Interior/Sala O P.T. esta a preencher um | A crianga Caracteristicas
coragdo com varias pecas demonstra uma do grupo ou
¢ P Q " | nogdo de sequéncia grup
f de cores e padrdes | momento
72 | 11:22h | Interior/Sala O Ki joga simon says touch | Existem algumas Caracteristicas
. criangas que
your nose, repetindo o do grupo ou
apresentam uma
processo para todo o corpo, | melhor momento
. . compreensio do
foi passando de crianca em . .
que dizer no jogo.
crianga a escolha da parte Interagdo de
do corpo. grupo
73 | 11:56h | Exterior/recreio | Durante o recreio o J | Houve criangas Interacdo entre

perguntou ao estagiario se

queria brincar com ele. O

que disseram que
eram dinossauros
voadores, outros
aguias e houve

pares

(adulto/crianga)
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estagiario assentiu com a

algumas criancas
que disseram

Interacdo entre

cabeca, de seguida a o o ares
&2, g animais fantasticos | P
crianga subiu para um | como dragdes. (crianga/crianga)
. o Houve uma crianga
murinho e o estagiario fez o .
que disse que era
mesmo, seguidamente a | uma vaca voadora.
crianga comegou a correr
pelo muro e a dizer que era
um dinossauro voador. O
estagidrio imitou a criancga
e disse que era um
passarinho. Outras criangas
ao verem a brincadeira
juntaram-se e comegaram a
brincar.
74 | 12:00h | Interior/sala O pequeno grupo do arco- | A educadora estava | Caracteristicas
iris comecou a realizacdo atenta as do grupo ou
¢ ¢ necessidades das stup
do bilhete de identidade. criangas quer momento
necessitassem de
ajuda ou alguma
indicag@o. Interagdo de
grupo
75 | 12:14h | Interior/sala O pequeno grupo do Interagdo de
coragdo esteve a realizar grupo
atividades relacionadas
com o inglés (sessdo com a
professora de inglés).
76 | 14:00h | Exterior/recreio | O P.A. pede ao estagiario | Depois de comegar | Interacdo entre

para ir jogar a bola com ele

0 jogo com a
crianga,
apareceram mais
criangas para jogar

pares

(adulto/crianga)
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77

14:13h

Exterior/recreio

O D.A. que estava
empoleirado em cima de
um tronco agarrado, a umas
cordas para se equilibrar,
virou-se para o estagiario
que estava a passar e disse-
lhe “sou um pirata, estou
aqui no meu barco”. O
estagidrio disse para a
crianga  “isso  parece
superperigoso D.A.!”, ao
que a crianga respondeu
“ndo ¢ nada perigoso eu ja
fiz isto tantas vezes, olha
para mim sou um pirata
mau!”. Enquanto dizia
aquilo a crianga passou de
estar em cima do tronco e
passou para cima de uma

das cordas (mais instavel).

A crianca ndo
necessitou de ajuda
em nenhuma das
etapas, mesmo
quando a crianga
sentiu a
necessidade de
dificultar o
equilibrio, uma vez
que estava a
procura de um
maior desafio.

Interacdo entre
pares
(adulto/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 11 de outubro de 2024

78 | 9:20h | Interior/sala Durante a reunido da Interagdo entre
manhd, a auxiliar S diz o pares
nome de cada area da sala e (adulto/crianga)
as criangas vao dizendo que
querem ir para essa area ou
ndo metendo o dedo no ar

79 | 9:25h | Interior/sala A educadora R pergunta | A biblioteca ainda | Interag@o entre

esta a ser

ao grupo de criangas que
estava a brincar na sala
“quem ¢ que quer ir ajudar
na biblioteca?”’. Algumas
criangas puseram o dedo no
ar ¢ foram com a educadora
att a Dbiblioteca da

instituigdo.

idealizada, as
criangas ajudam a
agrupar/arrumar os
livros que estdo em
caixotes

pares
(adulto/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou

momento
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80 | 10:01h | Interior/sala A L.R., a M.J. ¢ o J que | A historia que as Interagdo entre
. , criangas criaram
estavam a brincar na area - pares
era minimamente
da casinha, foram ao | estruturada com (adulto/crianga)
o acdes para cada ~
encontro do estagiario e coes p Interacdo entre
personagem e com
perguntaram se ele ndo | um principio, meio | pares
. . e fim. . .

queria brincar com eles. O (crianga/crianga)
estagiario disse que sim, e Caracteristicas
foi levado para a area da do grupo ou
casinha onde se desenrolou momento
uma historia de faz de
conta (role play), o
estagidrio era o vildo (tinha
um chapéu que era uma
aranha)  enquanto  as
personagens das criangas
eram os bonzinhos (policia,
princesa indefesa e super-
heroi).

81 | 10:08h | Interior/sala Durante a brincadeira as Interagdo entre
criangas comegaram  a pares
vestir roupas (cozinheiro, (adulto/crianga)
policia, herdi, monstro) e Interacgdo entre
ainda dar de comida ao pares
estagiario que estava preso (crianga/crianga)
numa prisdo.

82 | 11:00h | Interior/sala A professora de artes (fala | As criancas Interagdo de

em inglés) e mostra as
criangas umas folhas de
outono que estdo pintadas e
ligadas por um fio verde e
explica que as criangas em
mesas separadas vao pintar
as folhas brancas
(previamente recortadas).
A professora indica que as
criangas podem usar uma

bola de algoddo para pintar

misturam com o
algoddo a tinta e
depois comegam a
carimbar (pintar) a
folha branca.
Existem criangas
que esfregam o
algoddo na folha e
outras que vao
pousando e
retirando o
algoddo, obtendo
assim carimbagens
diferentes.

grupo
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a folha, exemplificando de

seguida.

g »

83 | 11:25h | Interior/sala As criangas sentaram-se no Interagdo de
chdo a ver as folhas que grupo
tinham pintado.

84 | 11:30h | Interior/sala A educadora no momento | As criangas vao Caracteristicas

~ passando a vez uns

de reflexdo, pergunta a uma do grupo ou
aos outros (as

crianga 0 que mais gostou | criangas em vez de | momento

. . dizerem logo qual

de fazer no dia de hoje, £94
a pessoa que

apo6s finalizar a conversa a | escolhia, a mesma | Interacdo de

. dava pistas da

crianga passa a vez a outro grupo
roupa ou da

amigo. fisionomia da

. . essoa para ver se

As criangas vdo dizendo p 1P
0s amigos e a

que gostaram de brincar na | educadora R

. . . sabiam quem era a

area da casinha, no recreio, .
pessoa escolhida.

com o estagiario.

85 | 12:10h | Interior/sala A professora de inglés | Musica: my name | Caracteristicas
comegou por cantar uma | is X. Whats my | do grupo ou
musica. name ?? momento
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My name is L.
Whats my name ??

Interacdo de

grupo

86 | 12:21h | Interior/sala A professora canta outra | Exemplo da cancdo | Interacdo de
cancdo com o grupo de | do Little finger : grupo
criangas. One Little finger

one little finger tap
tap tap, point your
fingers up point
your fingers down
put in your ead (foi
acrecentando dedos
e sitios do corpo)

87 | 12:29h | Interior/sala De seguida a professora | Can i get a fist Interagdo de
canta uma musica com 0 bump, Can i get a rupo

and Shake, Can i grup
grupo como forma de | getasalut, Cani
cumprimentar as criangas get a elbow bop,
p 85| can1 get a high
five.

88 | 12:34h | Interior/sala Seguidamente, a Caracteristicas
professora mostra uma casa do grupo ou
de pano que se fecha e que momento
tem 14 dentro um tigre
fantoche. A professora vai Interacdo de
perguntando o que as grupo
criancas acham que esta
dentro da casinha (vai
dizendo  animais) até
chegar ao ao tigre Timmy.

89 | 12:35 | Interior/sala As criangas vao dando mais Caracteristicas
cinco ao Timmy do grupo ou

momento

90 | 12:38h | Interior/sala As criangas perguntam | Existe uma crianga | Interago entre

como esta o Timmy, ele diz
que esta com fome.

A professora vai
perguntando se a crianga
tem alguma coisa para o
Timmy comer (as criangas
vdo  dizendo

(gelado,

magas, carne, cenoura).

que diz que o
Timmy s6 gosta de
coisas salgadas .

As criangas gostam
muito desta
intera¢do com o
fantoche Timmy.

pares

(adulto/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

111



Quando o Timmy diz que
gosta do que as criangas
estdo a oferecer, a crianga
estende a mdo e o Timmy

come da mao da crianca.

91 | 12:40h | Interior/sala As criangas vao dangando e Interagdo de
fazendo gestos a grupo
acompanhar uma musica

92 | 14:26h | Interior/sala Na sala as criangas, Interagdo entre
puseram uma almofada pares
debaixo da roupa fingindo (crianga/crianga)
que estavam com um bebé
dentro da barriga. Caracteristicas

do grupo ou
momento

2.3. Notas de campo da semana n.° 3

Semana de 14 a 18 de outubro

Notas de campo- Dia 14 de outubro de 2024

N.°

Horas

Espaco

Descricao

Observacoes

Tema

93

9:37h

Interior/Sala

Aquando da chegada do
estagiario a sala, o T foi
ao encontro do mesmo e
perguntou “Podes me
ajudar com a carta que
estou a escrever para o pai
natal?"

O estagiario assentiu com
a cabeca e a crianga disse
0 que ja estava escrito na
carta e perguntou se o
podia ajudar a escrever
algumas palavras, sendo
que as palavras eram:
Manto do Harry Potter e
um boneco Buzzlight com
asas que abrem e fecham.
O estagiario foi dizendo
as letras por ordem que
constituiam as palavras.

O estagiario foi
dizendo as letras de
forma carregada e
prolongada, para que
a crianga
compreendesse as
diferencas
fonologicas/fonémicas
€ por vezes que
descobrisse a palavra
a usar pelo som

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)
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94

9:53h

Interior/sala

AMM., aAS.calL.S.
encontram-se na area das
artes, e estdo sentadas
numa mesa a desenhar e a
pintar com varios
materiais (canetas, lapis e
lapis de cera

95

12:16h

Interior/sala

As criangas fizeram o
jornal da sala, separadas
em 2 pequenos grupos.

As criangas estdo a
pintar nos proprios
cadernos

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

O estagiario ficou
encarregue de ajudar
o grupo do coracdo

Interacao entre
pares

(adulto/crianga)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)
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Caracteristicas
do grupo ou

momento

96 | 12:45h | Interior/sala As criangas encontram-se | A histdria da bruxa Interacdo entre
reunidas em grande grupo | esta a ser inventada e
e sentadas no chéo ao escrita pela auxiliar pares
perto da zona da S, que todas as (adulto/crianga)
biblioteca. A auxiliar S semanas leva as
comega a contar uma criangas um novo
historia da Bruxa. capitulo da historia. Interagdo de
Apesar da historia
estar escrita a grupo
auxiliar S aproveitava
0 que as criangas iam
dizendo e incluia na
historia.
Notas de campo- Dia 15 de outubro de 2024
97 | 11:57h | Interior/sala A R.R. demonstra a Caracteristicas
respiragdo das 5
. do grupo ou
montanhas, depois a
educadora explica como momento
fazer a respiragdo (costas
direitas e contar os
tempos da respiragdo
pelos dedos)
As criangas fazem de
seguida a respiracao.
98 | 12:00h | Interior/sala As criangas explicam | Caracteristicas
ao resto dos amigos
Depois o G.L. e 0o R.B. do grupo ou
fazem a respiragdo do momento
foguetdo
99 | 12:12h | Interior/sala o0 estagiario faz com o As criangas tiveram Interagdo entre

pequeno grupo do coragéo
a reflexdo do que fizeram
de manha ou seja o que
gostaram de brincar, onde
brincaram e com quem
brincaram e se queriam
partilhar algo importante
com o grupo

bastante dificuldade
em estar em siléncio,
ouvir os amigos ou
seja respeitarem o
tempo de falar ou seja
os turnos de fala.

O estagiario tentou
que as criangas
percebessem que
tinham de respeitar
quando os amigos
falavam, explicou as
criangas que nao
estavam a ouvir, que
quando eles falavam

pares

(adulto/crianga)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)
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também gostavam que
0s amigos 0s
ouvissem) mesmo
assim houve
mudangas de lugar de
algumas criangas para
que as mesmas se

Caracteristicas
do grupo ou

momento

acalmassem.
100 | 12:19h | Interior/sala A educadora 1€ um livro Interagdo de
“o mundo ca dentro” as
criangas estdo sentadas grupo
em roda sentadas no chao
perto da area da
biblioteca.
101 | 12:24h | Interior/sala AL.S. eaA.S. falam do Houve outras criangas | Caracteristicas
pai Natal e da noite de que também quiseram
: . do grupo ou
Natal, em que as criangas | partilhar algumas
disseram que estavam la vivéncias que tiveram. | momento
em cima nos quartos e o
pai Natal 1a em baixo com
amae Interacdo de
grupo
102 | 12:28h | Interior/sala De seguida na aula de As criangas no inicio | Interacdo entre
. mindfulness as criangas demoram algum
mindfulness . pares
comegam em roda no tempo a ficar quietas e
chao. em siléncio, uma vez | (adulto/crianga)
A professora diz que as que estdo muito
criangas nao devem ir agitadas.
para a sala de mindfulness Interacdo entre
a correr e a gritar uma vez
P pares
que ¢é perigoso ¢ fazem
barulho para os outros (crianga/crianga)
meninos.
Uma crianga esta muito Caracteristicas
agitada o T, a professora
- . do grupo ou
diz que para ele respirar.
Sendo que ndo ¢é s6 aquela momento
crianga uma vez que a
maioria das criangas esta
com dificuldade em ouvir Interagdo de
a professora.
grupo
103 | 12:32h | Interior/sala Com o intuito de as Exercicio para as Interagdo entre
mindfulness criangas comegarem a crianga}s perceberem pares
acalmar-se a professora que existe uma parte
faz um jogo em que as mais acelerada mas (adulto/crianga)

criangas batem com o0s
pés no chéo e dizem
corre, corre € Stop. As
criangas tém de parar de
bater os pés quando
ouvem stop.

que depois vem o
siléncio, a calma e a
serenidade.
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104

12:35h

Interior/sala

mindfulness

A professora fala um
pouco de como as arvores
nascem, falou que o gés
que nos libertamos as
plantas usam para se
alimentar e explica um
pouco mais sobre a
tematica.

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

105

12:36h

Interior/sala

mindfulness

A professora da as
criangas uma uva mas diz
as mesmas que vao comer
em mindfulness ou seja
comer em atencdo plena
(diz que as criangas tém
de agradecer a natureza, a
terra, a agua, a todo o
processo) depois
agradecer aos seres
humanos que ajudaram a
apanhar as uvas, levaram
para o supermercado e
venderam.

A professora conta
uma histéria pessoal
de como se apanham
as uvas e explica que
muitas vezes
comemos as uvas e
nem saboreamos em
pleno.

Interacao entre
pares

(adulto/crianga)

106

12:42h

Interior/sala

mindfulness

Por fim quando as
criangas se encontram
concentradas e conectadas
com a uva, comegam a
comer a mesma.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

107

13:00h

Interior/refeitorio

As criangas deslocam-se
em fila até ao refeitorio,
descem a escada
agarrados ao corrimao
Quando chegam ao
refeitorio as criangas vao-
se sentando na mesa e
depois esperam que a
sopa seja entregue pela
auxiliar S ou estagiario.
Depois de comerem a
sopa as criangas vao por o
prato para que este seja
lavado. E esperam pelo
segundo prato, quando
acabam, fazem o mesmo
processo de entrega e
depois vao buscar a pega
de fruta.

Uma das criangas
virou-se para o
estagiario e disse
“Sabes uma coisa eu
hoje comi tudo, se as
pessoas ndo comerem
tudo é mau para o
ambiente porque
existe mais lixo e
restos” acrescentou
ainda “a minha mae
diz que eu também
ndo posso estar muito
tempo no banho para
nao gastar muita agua
porque depois ndo
temos agua para
beber”

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 16 de outubro de 2024
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108

9:32h

Interior/sala

Depois de se realizar o
momento do quadro das
mensagens as criangas
escolheram qual a area
onde queriam brincar.

OV e arada que se
encontravam na area da
casinha brincavam aos
restaurantes.

Na parte do vestuario da
area da casinha o V fingia
que era policia (vestindo
uma farda da policia) e o
P.T. era o vilao.

A R.R. estava na parte da
mercearia a comprar
produtos e a ML.J. junta-se
e diz que o estagiario so
pode comer a fruta depois
de comer todo o jantar.
(Tinham convidado o
estagiario e ele estava
sentado a mesa)

Na brincadeira a seguir o
estagidrio era o filho e a
R.R. a MLJ. eram as maes
e o J era o pai. As
criancas disseram que
depois de eu comer tinha
de ir para a escola.
Contudo o estagiario em
tom de provocac¢ao diz
“ndo posso ficar a ver
bonecos em casa e ndo ir
a escola” ao que as
criangas respondem: “sé
um bocadinho depois
temos de ir”.

A R.R. diz que tenho de
usar chapéu porque vamos
numa aventura para o
deserto e la faz muito
calor. A ML.J. vira-se para
o0 estagiario e diz “tu é
que precisas de usar
chapéu porque és
pequenino nds somos as
maes”

As criangas
interpretam o papel de
adultos e o estagiario
¢ que interpreta o
papel de crianga.

O carro foi construido
com cadeiras que
estavam lado a lado.

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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O J vai ajudar a
educadora na biblioteca (a
arrumar e organizar) e a
M.J. diz que o pai foi
trabalhar.

A C aparece e juntasse na
brincadeira do faz de
conta (roll play) é a
terceira mae

Depois as maes dizem que
jé estdo muito atrasadas e
Vamos para o carro.

109

10:02h

Interior/biblioteca

Durante a ida a, biblioteca
da escola a educadora R
e algumas criangas (as
que querem) vao arrumar

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)
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os livros na biblioteca
porque a mesma ¢ recente
e precisa de ser
organizada.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

110 | 10:09h | Interior/sala Algumas criangas estio na Interagdo entre
area da biblioteca a ouvir
o pares
uma histéria que o
estagiario esta a contar (adulto/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
111 | 10:12h | Interior/sala Houve uma crianga que se | Colocou-se ao lado do | Caracteristicas
deslocou até a grupo que estava a do 9rUDo ou
area da biblioteca | ouvir a historia. grup
e tirou um livro momento
de animais e
comegou a ver as
ilustragdes.
112 | 10:19h | Interior/sala Na area das artes o S, P.T. Interacdo entre
e R.B. estdo a pintar com
. ~ pares
tinta um pedaco de cartdo
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
113 | 10:21h | Interior/sala Na area dos jogos a M.M. | A crianga depois Caracteristicas
esta a tentar colocar todos | ainda separou em
. L . . do grupo ou
os ursinhos de plastico varias caixas os
dentro de uma caixa, para | ursinhos, tendo a cor momento

ver se cabe.

O T trouxe para a sala
uma construcao em cartao
de onde vém alguns
produtos que encontramos
no supermercado

como parametro de
selecdo.
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114 | 10:33h | Interior/sala Na hora de arrumar a sala, | Uma vez que Caracteristicas
as criangas foram mais disseram as criangas do 2O oU
rapidas do que o costume | que seria uma grup

surpresa para a momento
educadora R
Interagdo de
grupo

115 | 11:05h | Exterior/recreio As criangas vao para o As criangas fazem
recreio experimentar as equipas, comegando Interacio entre
balizas novas, pedem para | por se encostarem ¢
as criangas levarem as todos a parede e pares
garrafas e chapéus. depois 2 capities . .
Algumas criangas jogam a | escolhem os jogadores (crianga/crianca)
bola com o primeiro ano para cada equipa

Caracteristicas
do grupo ou
momento

116 | 11:13h | Exterior/recreio O T equilibra-se nas Interacdo entre

cordas ¢ chama o
estagiario, ele diz que
treinou muito

ARR. e a L.S. chamam
o0 estagiario para ele ver as
criangas a passarem por
cima e por baixo do
tronco e darem saltos 1a
de cima. Também fazem a
ponte.

pares

(adulto/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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117 | 11:17h | Exterior/recreio O J pede ao estagiario que
veja a construcdo que estd
a fazer, comega a ~
. . Interacdo entre
construir com a ajuda da
C, L.R. e M.J. pares
(adulto/crianga)
Interacao entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
118 | 11:19h | Exterior/recreio A C da umas pedrinhas ao Interagdo entre
estagiario e diz que sdo
pares
um presente
(adulto/crianga)
119 | 11:34h | Exterior/recreio As criangas no recreio ndo

estdo a conseguir brincar
com as pegas de encaixe,

Interacéo de

pois encontraram uma grupo
abelha que esta em cima
das pecas.
2.4. Notas de campo da semana n.° 4
Semana de 21 a 25 de outubro
Notas de campo- Dia 21 de outubro de 2024
N.° | Horas Espaco Descri¢ao Observacoes Tema
120 | 9:37h | Interior/Sala O T fala que foi ver as Algumas criangas Caracteristicas do

pegadas de dinossauros. A
crianga demonstra um
grande entusiasmo enquanto
fala com os amigos

também
demonstram estar
muito animadas

grupo ou

momento
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com o tema da
conversa

Interacdo de grupo

121 | 10:31h | Exterior/recreio | As criangas estdo a comer a Interagdo de grupo
fruta no recreio sentados em
roda
122 | 11:49h | Exterior/recreio | As criangas calcam as Interacdo entre
galochas para depois irem
) pares
plantar arvores.
As criangas vao com a (adulto/crianga)
educadora buscar as
ferramentas para fazer os
buracos para as plantas. Interacdo entre
As criangas dividem-se em
pares
pares, uma vez que tem de
trabalhar em equipa na (crianga/crianca)
tarefa.
Caracteristicas do
grupo ou
momento
123 | 12:37h | Interior/sala Fizeram as cartas para a Caracteristicas do
familia
grupo ou
momento
Interacdo de grupo
124 | 14:23h | Exterior/recreio | Espetaculo de fogo a cantar Interacdo entre
do ML.K., a crianga
f pares
apresenta o espetaculo ao
amigo G.M. (adulto/crianga)
Interacdo entre
pares
(crianga/crianga)
Notas de campo- Dia 22 de outubro de 2024
125 | 9:21h | Interior/sala As criancas estdo a fazer Interacdo entre

uma construgio para os
ursinhos. As criangas dizem
que os ursinhos tém um
spa, uma mesa ¢ ainda um
escorrega.

pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas do
grupo ou

momento

122




126 | 9:28h | Interior/sala P.T. ¢ R.R. estdo sentados Interagdo entre
no tapete a ouvir o
estagiario a ler historias pares
(adulto/criancga)
127 | 9:31h | Interior/sala A educadora durante o Escolha do objeto Caracteristicas do
quadro das mensagens para vez de fala
pergunta primeiro ao G.M. grupo ou
uma coisa da nossa sala momento
com quatro lados
Interagdo de grupo
128 | 9:43h | Interior/sala As criangas ajudam a Interacdo entre
educadora R a cortar cartdo
pares
(adulto/crianca)
129 | 11:40h | Interior/sala As criangas fazem a aula de Caracteristicas do
grande grupo com o Ki.
Onde fazem um jogo que grupo ou
perguntam “what color mr. momento
Crocodile?”. O crocodilo
diz a cor em inglés e quem
tem a cor vestida passa o Interacdo de grupo
rio. Quem ndo tem fica do
mesmo lado do rio e depois
qués que estao do outro
lado o Ki conta até Sou 8 e
comegam a passar o rio € 0
crocodilo tenta apanhar os
restantes.
130 | 14:28h | Interior/sala O T fala do castelo de Natal Interacdo entre

que construiu em casa com
ajuda dos pais

pares

(adulto/crianca)

Caracteristicas do
grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 23 de outubro de 2024
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131 | 9:31h | Interior/sala Ficha dos numeros que A educadora diz Interacdo entre
aparecem antes e depois que impressora
. pares
Antes e Depois tinha apagado os
ERE | OO0 nimeros e que (adulto/crianca)
: precisavam de
el | L D ajuda para
El=[2] | [Tls(m descobrir esses Caracteristicas do
Me® O 5.|:\_ It' nimeros arupo ou
|
1@&,:] U "D ‘ momento
01 | o
132 | 9:48h | Interior/sala As criangas estdo a brincar Interagdo entre
aos vildes e super-herdis. ares
Pedem ao estagiario para p
escolher um lado. (adulto/crianga)
Interacdo entre
pares
(crianga/crianga)
133 | 10:58h | Exterior/recreio | No recreio a educadorarega | As criangas gostam | Interagdo entre
as plantas e quando as e depois fogem ares
criangas que estdo a ver quando a 4dgua esta P
gritam chuva chuva, a a vir (adulto/crianca)
educadora manda um
bocadinho de agua na
direcao delas Caracteristicas do
grupo ou
momento
134 | 11:12h | Exterior/sala Jogo das cartas dos minions | As cartas tém Interacdo entre
(D.A. e L.M.) pontos de poder, ares
energia e forca e o P
D.A. faz (crianga/crianga)
comparagdes com
0s varios numeros
de poderes para ver | Caracteristicas do
em ganha.
quem g grupo ou
momento
135 | 12:00h | Interior/sala As criangas reunidas em E de notar que as Caracteristicas do

pequeno grupo, comegam a
constru¢do da mascote, com
0s varios materiais que o
estagiario levou para a sala
No fim realizou-se uma
votagdo para escolher o
nome da mascote do
pequeno grupo

criangas se
reuniram em
equipas de trabalho
dividindo as varias
tarefas entre si,
sendo que cada
equipa era
responsavel pela

grupo ou

momento

Interacdo de grupo

124




criagdo de uma
parte da mascote.

Notas de campo- Dia 24 de outubro de 2024
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136

9:07h

Interior/sala

O .P.T. e o estagiario fazem
uma conta com o abaco
(24). A crianga vai
colocando as pecinhas e
depois conta as mesmas
para perceber se tem as 24
pecas ou se tem de
acrescentar ou retirar pegas.
OM.K. e 0o G.M.
encontravam-se na area dos
blocos a montar uma
fortaleza

137

9:26h

Interior/sala

As criangas
colocaram
ursinhos como
se fossem os
cidadaos da
fortaleza e
disseram “os
gue estdo em
cima sao os
guardas

Interacdo entre
pares

(adulto/crianca)

Caracteristicas do
grupo ou

momento

As criangas escolhem o que
querem fazer usando uma
mascara que o J trouxe, o
objetivo ¢ uma crianga usar
uma mascara e outra crianca
usar a outra mascara e
depois existe uma mdascara
que pergunta a outra para
que area quer ir. Quando
terminam trocam a mascara
com outro amigo.

(Uma mascara pergunta a
outra mascara)

Caracteristicas do
grupo ou

momento

Interacdo de grupo

138

9:30h

Interior/sala

As criangas fazem a reunido
e falam sobre o caminho da
agua/ ciclo da agua com o
estagiario. E dizem o que
sabem sobre a tematica.

Caracteristicas do
grupo ou

momento

Interacdo de grupo

126




139

11:38h

Interior/sala de

ginastica

Durante a aula de ginastica
com o Ki as criangas fazem
o percurso de obstaculos
mas depois e algumas vezes
durante o exercicio existe
uma grande agitagdo e as
criangas ndo ouvem o Ki.
Depois dessas atividades o
outro pequeno grupo
procede a criagdo da
mascote do grupo

Sendo que
aquando da
criacdo da
mascote as
criangas
separaram-se
em equipas de
trabalho como
tinha
acontecido com
o outro
pequeno grupo

Caracteristicas do
grupo ou

momento

Interac@o de grupo

127




2.5. Notas de campo da semana n.° 5

Semana de 28 outubro a 1 de Novembro

Notas de campo- Dia 28 de outubro de 2024

N.° | Horas | Espaco Descricio Observagoes Tema
140 | 9:45h | Interior/sala O Jcontaosolhos lal Interagdo entre
do chapéu aranha, que fez
pares
em casa.
A MLM. perguntou se (adulto/crianga)
podia contar também,
contou os olhos mas
divididos em 2 tamanhos Caracteristicas
para facilitar a contagem
do grupo ou
momento
141 | 10:59h | Exterior/recreio | O D.A. fala com o Interacdo entre

estagiario sobre o T ¢ das
vezes que disse para parar,
de o chatear. O estagiario
foi falar com as duas
criangas e o T entendeu
que quando o amigo disse
que ja ndo queria mais o
melhor era ter respeitado
a vontade do amigo.

pares

(adulto/crianga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

128




142 | 11:11h | Exterior/recreio | O T fala do parkour que Interagdo entre
tem na escola e que gosta ares
muito e explica como sido P
as corridas de obstaculos. (adulto/crianga)
Que ele ja esta muito
habituado a equilibrar-se
nas cordas e aos saltos Caracteristicas
do grupo ou
momento
143 | 11:47h | Interior/sala de Na ginastica as criancas Caracteristicas
. fazem um percurso, com
ginastica . do grupo ou
variantes (para aprender a
cambalhota) momento
Interacdo de
grupo
Notas de campo- Dia 29 de outubro de 2024
144 | 9:05h | Interior/sala O MLK. faz a construgdo Interacdo entre
e convida os amigos para ares
brincar com ele (M.J. ¢ p
L.R) (crianga/crianga)
145 | 9:17h | Interior/sala Durante o quadro das Interagdo de
mensagens, as criangas e a upo
educadora R pensam em grup
travessuras de Halloween
para fazer ao 1 ano (uvas
embrulhadas a fingir que
sdo doces)
146 | 9:42h | Interior/sala As criangas recortam Caracteristicas
desenhos para o do eruno ou
Halloween, ¢ as criangas grup
desenham inspirando-se momento

em imagens que a
educadora disponibilizou

Interagdo de

grupo

129



147

10:15h

Interior/sala

O P.A. pede ajuda para o
T ajudar a desenhar uma
abobora, uma vez que o
P.A. gostou muito da
abobora que o T tinha
feito

Interacgdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

130



148 | 10:55h | Interior/sala Na reflexdo sobre o que Caracteristicas
fizeram o P.A. fala que o d
T o ajudou a fazer a 0 gfupo ou
abobora, e que gostou momento
muito da ajuda
Interagdo de
grupo
149 | 11:07h | Exterior/recreio AM.S.ealL.S. estao a Interacdo entre
andar de patins ¢ dizem ares
que partiram as canelas. O P
estagiario pergunta onde (adulto/crianga)
sdo as canelas e as
criangas apontam para a
perna. Caracteristicas
AL.S. diz onde é o do grupo ou
cotovelo e o ombro momento
150 | 11:10h | Exterior/recreio | A L.S. anda por cima do Caracteristicas
escorrega, uma vez que
. do grupo ou
para a crianga escorregar
ja era muito facil. momento
151 | 11:14h | Exterior/recreio Quando as criancas foram | Uma das criangas | Interagdo entre

chamadas para a aula de
grande grupo com o Ki, o
S virou-se para o
estagiario e disse que
queria brincar mais, uma

que estava na
brincadeira
quando passou
pelo estagiario,
virou-se para o

pares

(adulto/crianga)

131



vez que ndo conseguiu
completar a brincadeira

mesmo e disse
“olha é que nos
estavamos ali a
brincar e depois
vimos um
passaro a voar
aqui mesmo, ¢
depoiseueoV,
comegamos a
fazer como o
passaro para
perceber como ¢
que ele voa e nds
ndo”

Caracteristicas
do grupo ou

momento

152 | 11:28h | Interior/sala ACeaL.R témum Depois com a Interagdo entre
desentendimento (contudo | ajuda de um ares
ndo conseguiram resolver | adulto as p
sozinhas) acabando com criangas (adulto/crianga)
uma das criangas triste conseguiram-se
uma vez que ndo queriam | entender e
brincar com ela voltaram a falar Interacdo entre
uma com a outra
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
153 | 11:30h | Interior/sala A M.C. ajuda a ML.J. que | As garrafas tém Interagdo entre
ndo estava a conseguir 0 nome das
. pares
encontrar a garrafa de criancas
agua dela (crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
154 | 11:47h | Interior/sala Durante a aula do Ki (em | Existem criancas | Interacdo entre

inglés)

O R.B. diz a cor.

A ML.M. descobre 0 nome
da fruta watermelon.

O P.A. descobre melon.

O Ki vai dando pistas
sobre as frutas e as cores
O Ki vai dizendo pistas
para o péssego (cor,
forma, cheiro) (round, red
no the out side, its a
summer fruit) as criangas

que ndo estdo a
conseguir
controlar a
energia, e estdo a
falar com outras
criangas

pares

(adulto/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

132



nao conseguem descobrir
pesca

O T diz punpkin

Interagdo de

grupo

Notas

de campo- Dia 30 de outubro de 2024

155 | 9:34h | Interior/sala O M.K. e G.M. arrumam Interagdo entre
antes do tempo e vao ter
com o estagiario pares
Perguntam se ainda tem (adulto/crianga)
tempo para brincar, eles
dizem que ja arrumaram a
zona dos blocos Caracteristicas
O estagiario diz que d
podem ir tirar os blocos 0 gfupo ou
para brincar outra vez mas momento
depois tem de arrumar de
novo quando for o tempo
As criangas optam por ir
brincar numa outra zona

156 | 9:56h | Interior/sala A L.R. veste a boneca, e Interacgdo entre

depois diz ao estagiario
que a noite vai haver uma
festa para dangar
Existem ainda criangas a
brincar na area dos blocos
fazendo construgdes,
criangas na area da
casinha a preparar a
comida.
E ainda criancas que
fingem andar de autocarro
(cadeiras postas em fila)

P il |

pares

(adulto/crianga)

133




157

11:3%h

Interior/sala

A K e o M.K. durante a
aula do Ki ensinam
palavras (cores) em russo
aos amigos. A K depois

Interacdo entre
pares

(crianga/crianca)

134



de dizer a cor (preto) em
russo disse black.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Interagdo de

grupo

158

11:51h

Interior/sala

OPA., T, G.L.
conseguem dizer com
muito boa pronuncia uma
palavra dificil
pomegranate (roma)

A MLM. consegue
descobrir a palavra
watermelon

Todas as criangas dizem
pear (pera)

T e G.L. lembram se da
cherry (cereja) quando o
Ki mostra a imagem

O J nio disse nenhum
fruto, contudo demonstrou
estar atento durante a
atividade

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Interacdo de

grupo

159

12:3%h

Interior/sala

As criangas fazem
bolachas com o interior
das aboboras, juntamente
com manteiga de
amendoim, mel. Depois
de obterem a massa das
bolachas, as criangas
moldaram com as mios a
massa em varias bolinhas,
espalmando de seguida as
bolinhas para obter o
formato de bolacha

Interagdo de

grupo

Notas

de campo- Dia 31 de outubro

de 2024

160

9:30h

Interior/sala

Quadro das mensagens
onde as criancas vém o
que vao fazer durante o
dia feito com o estagiario.

Este momento
foi realizado pelo
estagiario, sendo
que 0 mesmo se
precisasse tinha
auxilio da
educadora

Caracteristicas
do grupo ou

momento

135



161 | 9:35h | Interior/sala As criancas vém que o dia Caracteristicas
de Halloween vao fazer
do grupo ou
algumas travessuras aos
amigos da escola momento
Vao distribuir bolachas
que fizeram no dia Interagdo de
anterior a vizinhanga, ou
seja vao distribuir pelos grupo
cafés e por pessoas que
encontrem no meio
envolvente a instituigdo.
162 | 9:38h | Interior/sala As criangas com a ajuda Interagdo entre
do estagiario preparam a pares
travessura das uvas a
fingir de doces. As (adulto/crianga)
criangas embrulham as
uvas em papel de
aluminio para que se Caracteristicas
pareca com um doce. do grupo ou
momento
163 | 10:27h | Exterior/espago Quando as criangas saem Caracteristicas
da instituigdo, o J diz que
envolvente a . do grupo ou
a casa dele ¢ perto.
instituicdo momento
164 | 11:37h | Exterior/espago As criangas fazem a aula Caracteristicas
envolvente a de' garnde grupo com o do grupo ou
Ki no parque, vem o
instituigdo ambiente a volta. As momento

criangas encontram-se
sentadas. As mesmas
dizem as cores e
tamanhos dos objetos
envolventes (em inglés).
As criangas dizem que as
nuvens sdo brancas
(withe) e quando estdo
cinzentas o que quer dizer

Interagdo de

grupo

136




165 | 11:50h | Exterior/recreio O ML.K. fala da Interacdo entre
importancia das abelhas,
_ pares
que elas sdo importantes
para a natureza. O (adulto/crianga)
estagiario perguntou
porqué?
A crianga respondeu que Caracteristicas
elas eram importantes
do grupo ou
para as flores e que davam
mel que ele gostava momento
muito.
166 | 12:37h | Interior/sala O T faz um desenho do Interacdo entre
deserto e o estagiario
pares
pergunta se chove
E a crianga responde, (adulto/crianga)
“mas € um deserto nido
chove no deserto”
Caracteristicas
do grupo ou
momento
167 | 13:25h | Interior/refeitério | No almogo o A.B. e 0 Interagdo entre

D.A. disseram quantas
garfadas ainda tinham que
dar para terminar de
comer. E o estagiario
disse 7. As criangas
olharam uma para a outra,
e depois de tentarem
contar mentalmente,
comecaram a contar pelos
dedos para saber a
quantidade que o
estagiario tinha
mencionado.

pares

(adulto/crianga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

137



2.6. Notas de campo da semana n.° 6

Semana de 4 a 8 de novembro

Notas de campo- Dia 4 de novembro de 2024

N.” | Horas | Espaco Descrigio Observacoes Tema
168 | 9:03h | Interior/sala O MLK. vai buscar a Interacdo entre
agua do P.T., uma vez que ares
a crianga pediu ajuda ao p
amigo. (crianga/crianga)
169 | 9:40h | Interior/sala A A.S. escolhe a roupa A crianga Interagdo entre
dos bebés e veste os e diz | menciona ainda ares
ao estagiario que “é para | que o bebé tem de P
irem para o infantario” se sentar na (crianga/crianga)
’ cadeirinha quando ~
b AT Interacdo entre
Y for para o carro.
pares
(adulto/crianga)
170 | 9:56h | Interior/sala 0J,o0GM. é o M.K. Interagdo entre
Estao a brincar e vao ares
andando de barco e carro p
até chegar a casa do (crianga/crianga)
megatron, usam um mapa
construido pelo J.
171 | 10:02h | Interior/sala P.A. brinca com a L.M. | As criangas estdo a | Interaco entre

as escondidas. Quando a
L.M. se vira para a frente
o P.A. toca-lhe no brago e
depois esconde-se.

E ainda possivel
visualizar que o grupo de
criangas criam varias
construgdes com 0s

brincar mas
passado algum
tempo a L.M. pede
ao P.A. para parar
uma vez que quer
ir brincar a outra
coisa

pares

(crianga/crianga)

138



blocos de madeira e as

pecas de encaixe de
madeira

172 | 10:12h | Interior/sala O D.A. ensina os amigos | As criangas vao Interagdo entre
a jogar ao Sushi go. percebendo as
VAN - . e pares
- regras aos poucos
e ao mesmo tempo | (crianga/crianga)
que jogam.
As criangas
desenvolvem ainda
a matematica uma
vez que tem de
somar os pontos
das cartas.
173 | 10:41h | Interior/sala Em pequenos grupos cada Caracteristicas
crianga tira uma letra num 4
pote de letras. Quando diz 0 gfupo ou
qual ¢ aquela letra, a momento

crianga diz palavras que
comegam por essa mesma
letra. Fazendo de seguida
a revisdo do que fizeram
de manha.

Interacdo de

grupo

139



174 | 11:08h | Exterior/recreio | A R.R. consegue passar A crianga parece Interacdo entre
as barras de ferro até ao muito orgulhosa e
fim e chama o estagiario contente com o pares
para ele ver. feito realizado. (adulto/crianga)
A crianga diz ao
estagiario que era | Caracteristicas
a primeira vez que | . crianga
ela tinha
conseguido chegar
ao fim das barras
de ferro sem ajuda.
Notas de campo- Dia 5 de novembro de 2024
175 | 9:31h | Interior/sala O P.A. escreve o nome da | A crianca diz ao Interagdo entre
avo e avo no caderno estagiario que ja
sabe escrever o pares
nome da avd e avd | (adulto/crianga)
sozinho e sei ver
que letras precisa
ou como se Caracteristicas
escrevem. .
da crianca
176 | 9:35h | Interior/sala O T ajudaa M.C. a A M.C. foi ter Interacdo entre
escrever deserto no com 0 amigo e
desenho que a mesma fez ediu ajuda, ou pares
q p juda,
na area das artes seja a crianga teve | (crianga/crianca)
a iniciativa de ir
pedir ajuda ao
amigo Caracteristicas
da crianga
177 | 9:40h | Interior/sala A M.M. eaL.S. estdo a Interacdo entre

montar um puzzle no
chao.

Quando acabam de
montar a parte de cada
uma, tentam encaixar para

formar o padrio.

pares

(crianga/crianga)

140



178

9:44h

Interior/sala

O T pergunta ao
estagiario porque € que a
palavra deserto se escreve
com (S) ¢ ndo seria com
(Z). Devido ao som que a
palavra faz.

O estagiario diz
que os sons dessas
letras em certas
ocasides sio
parecidos

O estagiario dd um
outro exemplo
onde isso acontece
“desejo”. A crianga
quando houve este
exemplo, ainda da
outro exemplo
“sobremesa”

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas

da crianga

179

11:27h

Interior/sala

Durante a aula de grande
grupocomo Ki, o T
descobre o que o Ki esta a
perguntar. E o T responde
que seeds sdo sementes.

De seguida o Ki menciona
outra adivinha: “/t Can be
blue or green, very small
and round”?

As criangas desta vez ndo
descobrem o fruto em
questdo.

O Ki continua com as
pistas: “It’s like a tree, but
smaller”.

As criancas descobrem
que ¢ um brécolo.

A A.S. descobre o vegetal
que o Ki estava a dar
pistas (ervilhas) contudo

As criangas sabem
que o Watermelon

ndo ¢ um legume e
sim uma fruta.

As criangas
descobrem a
abobora através
das pistas e dizem
punpkin, uma vez
que as criangas
tinham festejado o
Hallowen a pouco
tempo e ainda se
recordavam de
como era a palavra
em inglés.

As criangas
descobrem sweet
potato (batata-
doce), por etapas
ou seja, primeiro

Interagdo de

grupo

141



as criangas nao sabem
dizer a palavra em inglés
e o Ki ensina a palavra
em inglés (pea).

descobriram a
palavra potato
(batata) e depois
sweet (doce)

180

12:31h

Interior/sala

Durante a aula de inglés a
professora conta uma
historia as criangas sobre
o pequeno Timmy
(fantoche de um tigre).
Em que o Timmy vai
ficando com varias pegas
de roupa para a chuva.

A professora vai
perguntando se a imagem
do cartdo corresponde as
imagens do livro. As
criangas respondem que €
diferente (i'ts different).

Para a histéria
foram usadas
cartas com
imagens
ilustrativas do que
se estava a
desenrolar na
historia (livro).

Interagdo de

grupo

181

12:40h

Interior/sala

A M.C. Descobre como ¢é
que o Timmy nada com
um fato de banho e um
guarda chuva (umbrella).
Imita como o Timmy
nadava, sentado no
guarda-chuva

Interacdo de

grupo

Caracteristica da

crianca

182

12:45h

Interior/sala

As criangas depois
constroem um guarda-
chuva utilizando alguns
materiais que a professora

disponibilizou.
= - L /
o /i

Nota

Interacdo de

grupo

s de campo- Dia 6 de noxllembro de 2024

183

9:04h

Interior/sala

A K faz um desenho de
um parque que vai com a
mae.

A crianga pede
ajuda ao estagiario
para ele afiar o
bico do lapis

Interagdo entre
pares

(adulto/crianga)
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184 | 9:10h | Interior/sala O pai da L.M. tem uma A ligacdo entre as | Interacdo entre
conversa com o estagiario | duas criangas
L pares
sobre a aproximagdo da K | parece afetar
e a L.M. uma vez que sdo | positivamente as (adulto/adulto)
vizinhos. duas criangas
185 | 11:00h | Exterior/recreio | A K ajuda o estagiario a As criangas Interagdo entre
dar os chapéus aos quando vém que ¢
. ) pares
amigos. a amiga a dar o
chapéu, agradecem | (adulto/crianca)
e recebem o0s L
. Caracteristicas
chapéus sem
problema. do grupo ou
momento
186 | 11:32h | Interior/sala Depois das criancas A previsdo e Interacdo de
fazerem a previsdao do que | conclusdo foram
. grupo
ia acontecer na desenhadas e
experiéncia, procedeu-se a | posteriormente
execucdo da experiéncia e | escritas pela
depois quando finalizaram | crianga numa folha
experiéncia as criangas de registo,
tiraram as conclusdes do exercitando desta
que tinham visualizado forma a
durante a experiéncia capacidade grafica
e interpretativa.
187 | 14:17h | Exterior/recreio | A A.S. diz que ¢ ginasta, e | A crianga depois Interacdo entre

exemplifica um
movimento que ela
aprendeu na aula de
ginastica.

tenta ensinar os
amigos a fazer o
mesmo
movimento.

pares

(adulto/crianga)
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Interacdo entre

pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
Notas de campo- Dia 7 de novembro de 2024
188 | 9:45h | Interior/sala A M.J. brinca com a As criangas Interagdo entre
M.C. e a M.M. na area da | respeitam o ares
casinha. trabalho que cada p
Onde decorre uma uma esta a (crianga/crianga)
historia, a ML.J. esta desempenhar e
gravida e teve o bebé e ainda ddo dicas
agora vai casar, e a M.C. | umas as outras. Caracteristicas
e a M.M. estdo a pentear
. . do grupo ou
a amiga, a vesti-la e
maquilhé-la. Até o bebé momento
tem direito a
maquilhagem. Por fim as
criangas montam a cama
do bebé.
189 | 10:03h | Interior/sala O estagiario 1€ uma As criangas ja Interagdo entre
historia “a procura de tinham ouvido a arcs
Nemo” a K ¢ ao P.A. na historia antes, uma p
area da biblioteca. Vez que em (adulto/crianga)
algumas paginas
eram as mesmas
que diziam o que Caracteristicas
ia acontecer. .
da crianga
190 | 10:40h | Interior/sala As criangas vém um video Interagdo de
feito pela educadora onde
. grupo
as criangas aparecem no
dia a dia durante a rotina a
fazer as tarefas e a brincar
2.7. Notas de campo da semana n.° 7
Semana de 11 a 15 de novembro
Notas de campo- Dia 12 de novembro de 2024
N.* | Horas | Espaco Descri¢io Observacgoes Tema
191 | 9:16h | Interior/sala AKaMJ.eaL.S.estdio | AM.K.eaL.S. Interacdo entre
. a brincar com o estagiario | necessitaram de
musica . o . . pares
com o &baco. O estagiario | alguma ajuda até
dizia um numero e depois | entender o que era | (adulto/crianga)

a cor das contas que as

para fazer durante
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meninas tinham de
colocar para a frente.

0jogo. AK
compreendeu de
inicio o que era

Caracteristica da

para fazer durante | crianga
0 jogo.
E de ressalvar que
a crianga quando
percebeu que
estava uma pega a
mais do que era
pedido (que o
estagidrio ndo se
tinha apercebido, a
crianca levantou-
se do banco e foi
ao abaco e trocou.
192 | 11:37h | Interior/sala As criangas de inicio
, . fazem uma roda em pé, e
musica quando passam a bola ao
colega dizem o proprio
nome.
193 | 11:43h | Interior/sala Na aula de musica o As vezes 0 Caracteristicas
, professor O faz um jogo professor O fingia
musica do grupo ou
com eles de quando bate a | que mandava a
bola uma vez no chéo as bola para ver se as | momento
criangas batem 1 vez as criangas se
palmas. Quando bate 2 enganavam
vezes a bola as criancas Interagdo de
batem 2 vezes as maos e
) . grupo
assim sucessivamente
194 | 11:57h | Interior/sala O professor O depois Tiveram de parar o | Caracteristicas
L. mete uma musica gravada | exercicio, uma vez
musica . ~ do grupo ou
e as criangas vao que algumas
passando a bola ao ritmo criangas nao momento
da musica conseguiram fazer
0 que o professor
estava a pedir, ndo | Interacdo de
passando a bola ao
amigo do lado grupo
195 | 12:14h | Interior/sala As criangas vao dangar ao Interagdo de
som da musica. Quando
grupo
ouvem a palavra boots
(botas) param de dangar
196 | 12:15h | Interior/sala O T diz que ¢ botas em Caracteristica da
portugucs crianca
197 | 12:28h | Interior/sala A K acerta na pessoa que | Com as ajudas Caracteristica da

esta debaixo do casaco e
fica muito contente

sonoras por parte
do amigo

crianca
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198 | 12:37h | Interior/sala A R.R. tenta adivinhar, a Boa acuidade Caracteristica da
K que esta escondida diz | auditiva da crianga .
hello e a R.R. acerta logo crianea

199 | 14:14h | Exterior/recreio | A K anda de triciclo e As criangas que Caracteristica da

parece que esta a gostar,
desvia-se de alguns
amigos que passam a
frente dela

AAS.,aLM.calL.S.
estdo a brincar nas barras
de ferro ou mokeybars.

OTeoS colocaram
pecas de encaixe de
plastico no chio e estdo a
passar por cima delas, as
criangas dizem ao
estagiario “olha estamos a
passar por cima de umas
pedras e se cairmos,
vamos para a lava”

estdo a brincar
tanto nas
monkeybars como
a passar por cima
das pecas de
encaixe de
plastico, a medida
que a brincadeira
ou 0s movimentos
ficam muito
facilitados e
tornam-se
aborrecidos para
as criangas, as
mesmas tornam os
movimentos mais
desafiantes nas
barras de ferro: em
vez de passar
apenas se
deslocarem por
baixo escolhem
deslocar-se por
baixo e por cima.
E nas pecas as
criancas quando
vém que esta
muito facil, elas
aumentam a
distancia de
intervalo entre as
mesmas

crianca
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Notas

de campo- Dia 13 de novembro de 2024

200

9:01h

Interior/sala

O G.L. consegue montar
um bayblaide sozinho

Existem criangas que
estdo na area dos blocos e
que construiram um
comboio com as pegas de
madeira e existem outras
criangas que estdo a
construir um forte para se
protegerem contra os
maus

O estagiario so
conseguiu montar
o primeiro

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianca
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201 | 9:22h | Interior/sala ACaRR aMJ.ea O bombeiro era Interagdo entre
L.R. estdo a brincar na desajeitado e cai
casinha e tem um no chao (J) pares
problema e chamam o (crianca/crianga)
bombeiro
202 | 9:24h | Interior/sala A R.R. usa uma colher de | A crianca emita Interagdo entre
pau ¢ uma panela na mdo, | um exercicio que
realiza um exercicio com | fazem em mind pares
o estagiario e diz ao fulness (adulto/crianga)
mesmo para respirar
fundo e ouvir o som
Caracteristica da
crianca
203 | 10:37h | Interior/sala As criangas fizeram a Interacdo de
revisdo do que fizeram de
~ . grupo
manha (o que mais
gostaram) sentados no
chdo em roda enquanto
comiam a fruta
204 | 11:08h | Exterior/recreio | No recreiooJa M.J.ea | As criangas dizem | Interagdo entre

C estdo a fingir que sdo
super wings

que eles sdo os
bons da fita, dizem
ainda que o
estagidrio ndo
pode ser um super
wing porque nao
tem poderes

pares

(adulto/crianga)
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Interacdo entre

pares
(crianga/crianga)
205 | 11:27h | Interior/sala As criangas veem o céu, ¢ | As criangas dizem | Caracteristicas
percebem se estd um dia que ndo vai chover
~ . do grupo ou
de chuva ou ndo e se estd | porque as nuvens
frio estdo brancas momento
206 | 11:47h | Interior/sala As criangas fazem a aula | As criangas estdo Interag@o de
com a Je, onde viram um bocadinho
R . . grupo
cartas que contém agitadas, pois
imagens de acdes a fazer, | querem ir virar a
para as criangas irem virar | carta. i
N . Caracteristicas
a carta t€m de primeiro
perguntar em inglés do grupo ou
momento
207 | 11:59h | Interior/sala Veem uma historia onde As criangas vao Interacdo de
animais vao aparecendo acertando no nome
. . . grupo
por debaixo de janelas do animal que se
encontra
escondido, dizem L
Caracteristicas
os nomes dos
animais em inglés | do grupo ou
momento
208 | 12:09h | Interior/sala A educadora R tem uma | As criangas Interagdo de

conversa com as criangas
em grande grupo (roda) e
pergunta as criangas o
porqué de estarem tdo
agitadas. E que antes
estavam com a Je na aula

parecem perceber
o que a educadora
estd a transmitir

Sendo que no jogo
as criangas tinham

grupo
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mas ndo estavam a de colocar na Caracteristicas
conseguir estar calmos. nuvem os
E agora estdo calmos, e simbolos que lhes do grupo ou
g > q
que todos juntos temos de | calhava no cartdo, | momento
tentar perceber o porqué fazendo assim a
de isso acontecer?? associag¢do do
niimero com o tipo
De seguida as criangas de precipitagio
realizam a atividade onde | (simbolo). As
tem de contruir uma criangas ao
nuvem com 0s materiais criarem esta
disponibilizados pelo nuvem também
estagiario. E depois de a desenvolveram a
nuvem estar feita as sua motricidade
criangas iriam fazer um fina e a sua
jogo com o que tinham criatividade.
criado
Notas de campo- Dia 14 de novembro de 2024
209 | 10:42h | Interior/sala A educadora R utiliza Este momento Intencionalidade
uma estratégia onde todos | acontece depois de .
pedagogica

de todos a andar e depois
sentarem-se em roda.

regressarem do
exterior. A
educadora R
mencionou que no
primeiro dia que
fizeram, esta
maneira de fazer a
roda, correu muito
bem
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210 | 10:50h | Interior/sala As criancas fazem um Existem muitas Interagdo de
jogo em que uma crianga | criangas que upo
trauteia uma musica conseguem grup
(como quiser) e depois as | identificar a
outras criangas tentam musica, se ndo L.

.. . . Caracteristicas

adivinhar a musica em estiverem a

questdo conseguir do grupo ou
identificar a

I momento
musica dizem uma
palavra da musica
para facilitar a
descoberta
211 | 11:28h | Interior/sala de | Durante a sessdo de Interagdo de

ginastica

grande grupo a M.M. diz
“are you ready?”. No jogo
que as criangas estio a
fazer com o Ki

grupo

Caracteristica da

crianga
2.8. Notas de campo da semana n.° 8
Semana de 18 a 22 de novembro
Notas de campo- Dia 18 de novembro de 2024
N.* | Horas | Espaco Descricio Observacoes Tema
212 | 10:20h | Interior/sala AMM., LS., MJ.ea As criangas Interagdo entre

L.R. estdo na area da
casinha, convidam o
estagiario para ser um
cliente no supermercado
delas.

As criangas dizem que o
estagiario tem de respeitar
a fila, entdo o estagiario
coloca-se antes da M.M.
que esta a fazer o
pagamento a L.S. que esta
na caixa r_eistadora. )

distribuem as
tarefas entre elas e
organizam-se em
posicdes, enquanto
a L.S. estd na
caixa a atender o
publico
(estagiario, M.M.
e M.J.) a L.R. esta
a ajudar a L.S.
indo buscar
posteriormente 0s
materiais que os
clientes vao
comprando.

pares

(adulto/crianga)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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213 | 10:2%h | Interior/sala OV,o0SeoG.L.estioa | Ascriangas a Interagdo entre
brincar com uns imanes medida que os
em forma de ferradura, materiais atraem pares
experimentando em varias | ou ndo os imanes, | (crianga/crianga)
superficies a ver se o dizem “ahhhh isto
imane ¢ atraido. aqui tem metal” ou
> “isto ndo da Caracteristicas
fﬁ;gllf nao tem do grupo ou
momento
214 | 11:43h | Interior/sala de | A M.M. esta em cima de Interagdo de
- uma plantaforma de
ginastica grupo
espuma. Para comegarem
a brincadeira a crianga diz
Are you ready?. Depois Caracteristica da
consoante a cor do boneco
que a crianga mostra, as crianca
criangas que estdo
encostadas, podem
deslocar-se a andar ou
correr ou mesmo ficar
paradas no mesmo lugar.
i { ! /v
215 | 13:25h | Exterior/recreio | As gémeas falam de A L.S. diz que ndo | Interagdo entre

regras do recreio, quando
as mesmas estio a andar
nas barras de ferro. A
“discussdo” comega por
causa do bloco que as
criangas construiram para
ajudar a subir para as
barras.

quer usar o bloco
para chegar as
barras prefere
saltar, mas a A.S.
diz que ela tem
que utilizar o
bloco porque uma
vez ela caiu e
depois magoou-se
no brago.

pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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216 | 13:30h | Exterior/recreio | A A.S. anda no tronco que Caracteristica da
se encontra no recreio, em .
i crianga
equilibrio.
217 | 13:43h | Exterior/recreio | AL.R, R.R., MJ.ecaC Interacdo entre
brincam com o estagiario
. ~ pares
a fingir que estdo a
dormir. E quem fizer (adulto/crianga)
barulho os restantes
acordam e tem de
descobrir quem fez o Caracteristicas
barulho.
do grupo ou
momento
218 | 13:50h | Exterior/recreio | M.K. sobe para o topo das | A crianga imita Caracteristica da

barras, a R.R. vé e repete

tendo a nogdo do
risco e das suas
capacidades

crianca
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219 | 13:54h | Exterior/recreio | A K consegue subir para | Foi das primeiras Caracteristica da
uma corda, onde consegue | vezes que a .
o ! . crianga
equilibrar-se e chegar ao crianga que subiu
outro lado para a corda,
sy equilibrando-se €
fazer a travessia de
um lado ao outro.
Notas de campo- Dia 19 de novembro de 2024
220 | 9:27h | Interior/sala A M.C. pergunta qual a Interacdo entre
letra que comega a ar
palavra “Ana” ¢ o P.A. pares
responde que € com a (crianga/crianga)
letra “A”;
Caracteristica da
crianca
221 | 10:03h | Interior/sala AMM. aM.C. e as Interagdo entre
gémeas brincam ao faz de
conta pares
(crianga/crianga)
222 | 10:18h | Interior/sala AMM.aM.C.aAS.ea Interagdo entre
L.S. fazem uma .
brincadeira onde fazem pares
pequenos desenhos e (crianga/crianca)
depois as outras criangas
tentam adivinhar o que é o
desenho (ex:. uma menina Caracteristicas
a descer a escada)
do grupo ou
momento
223 | 10:27h | Interior/sala As criangas arrumam Caracteristicas
muito rapido (a surpresa do eruno o
para a educadora R) grupo ou
momento
224 | 11:59h | Exterior/recreio | O J,a C a L.R. e a M.J. As criangas dizem | Interagdo entre

vao atras do estagiario
que esta a fingir que é um
robd. As criangas quando
apanham o estagiario
levam-no para a prisao

que o estagiario
quando esta preso
nao pode brincar
porque € proibido,
s6 quem esta fora

pares

(adulto/crianga)
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(construida por eles com
pecgas de encaixe).

da prisdo € que
pode brincar.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

225 | 12:13h | Exterior/recreio | O A.B. ensina uma A musica é sobre Interagdo entre
cangdo ao J, dos uns bonecos que as ar
transformers duas criangas vém pares

(crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
Notas de campo- Dia 20 de novembro de 2024
226 | 9:18h | Interior/sala A educadora R fala O A.B. fica muito | Interagdo de

durante o quadro das
mensagens, que a mae do
A.B. vem construir um
cartaz de Natal, a A.S. e a
L.S. trouxeram folhas
para isso, o J trouxe rolos
de papel higiénico, a mae
da R.R. trouxe uma
arvore de Natal

A educadora R vé com as
criangas o que ainda ¢é
preciso recolher (areia,
ramos, algodao, folhas)

contente quando
houve que a mae
vai participar num
projeto com eles

grupo

Caracteristica da

crianca
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227 | 9:28h | Interior/sala O ML.K. e 0 G.M. estdo na Interagdo entre
area dos blocos, a contruir
pares
um parque para arrumar
0s carros (crianga/crianca)
Caracteristica da
crianca
’ \
228 | 9:56h | Interior/sala OJeoA.B.estioa Interacgdo entre
construir um escorrega
pares
que serve para lavar os
bonecos (Transformers) (crianga/crianga)
2 AT ]
Caracteristica da
crianca
229 | 10:44h | Interior/sala A L.R. que se encontrana | A crianga brinca Caracteristica da

area da casinha estava a
brincar com os berlindes e
0s copos. A crianga passa
os berlindes que estavam
numa bolsa e separa os
berlindes pelos copos.

com os diferentes
volumes dos
objetos, percebe
que tem de repartir
o volume da bolsa
por mais que um
copo

crianca
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Notas de campo- Dia 21 de novembro de 2024

230 | 9:13h | Interior/sala ALR.aMJ.aCea As criangas vao Interagdo entre
R.R. estdo a brincar aos trocando de
1 ~ pares
médicos. Que estio a personagens que
tratar de um policia que estdo a representar, | (crianga/crianca)
foi atacado por uns maus | ou seja vao
trocando de papeis
Caracteristicas
do grupo ou
momento
231 | 9.17h | Interior/sala As criangas vao planear o Interagdo de
que véo fazer a cantando.
As criangas comec¢am por grupo
¢ ¢am p
cantar lalala e depois
quando a auxiliar S para
com o dedo a criangas diz
0 que quer fazer
232 | 9:22h | Interior/sala ACaL.R.eaM.J.estdo | ACdizao Interagdo entre
a pintar animais de estagiario “olha tu
L ~ pares
estimacg@o (caes, gatos e ndo podes estar
hamsters) aqui porque aqui (crianga/crianga)
; sO esta quem faz
desenhos de
animais” Caracteristicas
O estagiario
: do grupo ou
assentiu com a
cabega e foi para momento
outro espago da
sala
233 | 9:37h | Interior/sala A L.S. explica porque ¢ Caracteristica da

que caiu as pegas de
domino, diz que estavam
muito juntas e uma estd na
ponta e bateu nas outras

crianca
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234 | 9:43h | Interior/sala O JeaL.R. prendem o Interagdo entre
estagiario porque fica
colado a cadeira com fita pares
cola (imaginaria (adulto/crianga)
235 | 10:08h | Interior/sala Construgdes com as pegas Interacgdo entre
magnéticas que o P.T. ares
trouxe de casa. A M.C. a p
M.M. e o P.T. constroem (crianga/crianga)
casas e torres.
Caracteristica da
crianca
236 | 10:18h | Interior/sala O M.K. e 0o G.M. Assim que as Interacdo entre

constroem um castelo e
um muro de blocos que
esta a proteger o castelo.
O estagiario construiu
uma catapulta que manda
berlindes.

criangas percebem

que o muro estd a
deixar passar os
berlindes (esta
pequeno) as

criangas comecam

a construir um
muro maior

pares

(adulto/crianga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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237 | 10:32h | Interior/sala O P.A. Quando esta a Caracteristica da
comer a fruta diz que o crianca
abacate ndo tem liquido ¢
como as outras frutas

238 | 10:57h | Exterior/recreio | O D.A. diz que tem uns Interacdo entre

binoculos invisiveis que
v€ coisas invisiveis
(animais etc) e conta
historias do que os
animais estdo a fazer

pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianca
2.9 Notas de campo da semana n.° 9
Semana de 25 a 29 de novembro
Notas de campo- Dia 25 de novembro de 2024
N.” | Horas | Espaco Descricio Observacoes Tema
239 | 10:17h | Interior/sala O R.B. volta-se para o Isto aconteceu Caracteristica da
estagiario disse “Nao porque de manha a .
. . . crianga
podemos estragar a criancga tinha visto
natureza porque falta de um menino a pisar
oxigénio na natureza e sem querer uma
morremos”’ planta
Notas de campo- Dia 26 de novembro de 2024
240 | 9:13h | Interior/sala Durante a brincadeira das | As criancas Interacdo entre

familias na casinha, a
M.M. diz que ¢ para a
mae dizer a fingir que ela
¢ mais velha do que a L.S.
(ML.M. esta a fingir que
tem 1 ano e a L.S. finge
que tem 2 anos)

apresentam
consciéncia
numérica/ nimero
menor maior e
ainda consciéncia
temporal

pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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241

9:1%h

Interior/sala

ALS.oJaKeoR.B.
jogam um jogo com o
estagiario, onde o
estagiario diz uma letra do
abecedario portugués e as
criangas tém de dizer uma
palavra que comega com
essa letra

Ex:.

Para o A:

L.S. — Aguia, Arco-iris

Para o B:
J- Bruno
L.S.- Banana

Para o C:

R.B.- Carro/car- a crianga
diz primeiro em portugués
e depois apercebe-se que
também aquela palavra
em inglés comeca com C
L.S.- Casa

Para o D:
J- Dinossauro

Para o E:

L.S.- Erica

J - Egg - a crianga diz em
inglés, e depois explica ao
estagiario que era ovo em
inglés e que comega com
E

Para o F:
J- Felipe
L.S.- Flauta

Para G:

R.B.- Gato (cat)- a
acrianga explica que cat é
gato em inglés, mas que
ndo comega com a mesma
letra

Para o R:
K- Rafa

Parao S:
K- Saltar

As criangas
demonstram uma
grande perce¢do
das letras que
aparecem no inicio
tanto nas palavras
em portugués
como em inglés

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianca
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K- Sapo

242 | 10:46h | Exterior/recreio | As criangas jogam ao jogo | As criangas Interacdo de
das escondidas e explicam | estabelecem PO
o que significa se elas algumas regras grup
chegarem ao “coito” para o jogo
243 | 11:40h | Interior/sala Na aula de grande grupo o Interagdo de
R.B. consegue identificar
o pato e diz duck grupo
Caracteristica da
A L.M. diz rainbow .
crianga
244 | 12:21h | Interior/sala Durante a aula de inglés, Interacdo de
o P.A. diz very very PO
hungry. Dizendo de grup
seguida “how are you
2
R.B. Caracteristica da
K diz happy. Dizendo de crianga
seguida “how are you
P.A.”
M.C. diz very very sleep
245 | 12:29h | Interior/sala De seguida as criangas Interagdo de
ensinam as cores ao
Timmy (fantoche) grupo
Notas de campo- Dia 27 de novembro de 2024
246 | 9:07h | Interior/sala J e A.B. brincam com o As criangas Interacdo entre

baldo

O baldo depois foi
guardado porque nio
podiam jogar na sala e
sim na rua

pensaram em
regras de como se
fosse rugby,
mandar o baldo s6
para tras e o baldo
ndo pode cair no
chao.

O J vira-se para o
estagiario e diz
‘““eu j& pensei mas
ndo sei mesmo

pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca

161



porque o baldo
sobe até 1a acima.
Tu sabes?”

247

10:23h

Interior/sala

Durante o recreio o baldo
rebentou e foi dificil para
a crianga que chorou
bastante e ficou a pensar
no baldo

Existe um grupo de
criangas que trouxe varias
figuras para brincar no
recreio

As criangas estiao
em roda e estdo a
brincar com as
varias figuras, o
A.B. vira-se para o
estagiario e diz
“nds estamos
numa batalha em
que estes bonecos
brancos sdo os
bons ¢ os outros
sd0 os maus”. O
estagiario deixou
passar um
momento e depois
voltou ao grupo e
reparou que as
criangas se
estavam a separar
e perguntou o que
tinha acontecido,
aoqueoT
responde "entdo a
batalha ja acabou e
agora vamos
brincar a outra
coisa sei 14a”

Caracteristica da

crianca
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248 | 10:47h | Interior/sala R.B. explica ao P.T. que Consciéncia Interagdo entre
os dominds nao caem espacial e ares
porque estdo muito juntos | precessdo visual P
(crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
249 | 11:08h | Interior/sala As criangas que se As criangas ao Interacdo de

encontram em pequeno
grupo realizam uma
experiéncia para
compreenderem uma das
fases do ciclo da agua e
ainda visualizam um
video sobre o ciclo da
agua

As criangas fazem ainda a
previsdo sobre o que vai
acontecer na experiéncia
desenhando na folha de
registo

visualizarem o
video e realizarem
a atividade
trabalham a
capacidade de
interpretacdo
acerca da fase da
evaporagdo. Sendo
que através destes
momentos as
criangas
desenvolvem a
capacidade de
critério factual.

grupo
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Notas de campo- Dia 29 de novembro de 2024

250 | 10:2%h | Interior/sala O T e o G.L. falam das O grupo mostrou Caracteristica da
fases do ciclo da 4gua e 0o | conhecimentos que .
o crianga
que acontece em cada fase | adquiriram com as
atividades
experimentais,
leitura de livros,
conversas e videos
251 | 11:37h | Interior/sala O grupo durante a aula de Interagdo de
inglés participa e diz o
R grupo
nome dos animais que o
gato esta a procura.
252 | 11:39h | Interior/sala O T diz que ¢ preciso A crianga Caracteristica
folhas para a lagarta demonstra .
. da crianga
comer conhecimento ao
nivel do
conhecimento da
natureza
253 | 11:40h | Interior/sala A R.R. diz que o pai gato | Simboliza com a Caracteristica da
esta a furar a tampa do lingua de fora a .
crianga
pote para a lagarta arfar como se
respirar estivesse a ficar
sem ar.
Consciéncia que
todos os seres
vivos necessitam
de respirar
254 | 11:42h | Interior/sala A L.M. diz que a lagarta Diz antes de ver as | Caracteristica da

ja ndo esta 1a porque ela
esta no casulo para depois
vir a butterfly (borboleta).

imagens, ja tem
nogao basica da
anatomia das
lagartas

crianca
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255 | 11:43h | Interior/sala Todas as criangas dizem Caracteristica da
que vai sair uma butterfly. .
O T diz que uma das cianea
borboletas preferidas sdo
as laranjas como na
imagem.
256 | 11:45h | Interior/sala O J no fim disse que a Caracteristica da
lagarta se transformou .
numa borboleta crianga
257 | 11:51h | Interior/sala O M.K. diz que a Caracteristica da
borboleta disse “thank .
» crianga
you” para o Pete para
agradecer.
258 | 14:05h | Interior/sala A A.S. sobe bem alto nas Caracteristica da

barras durante o recreio

crianca
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2.10. Notas de campo da semana n.° 10

Semana de 2 a 6 de dezembro

Notas de campo- Dia 2 de dezembro de 2024

N.° | Horas | Espaco Descricio Observacdes Tema
25 | 9:46h | Interior/sala As criangas (S, G.L. e V) | O S trouxe o Interacdo entre
encontram-se a brincar brinquedo de casa
9 N pares
com um robd. (prenda de anos) e
(brincadeira da estatua) convidou os (crianga/crianga
por o cristal no sitio sem amigos para
que o robd veja que te brincarem com ele )
estds a mexer.
O robd tem niveis Caracteristica
de dificuldade, as
criangas da crianca
conversam entre si
para escolherem o
nivel
26 | 10:51 | Interior/sala O D.A. pede ao estagiario Interacéo entre
0 h para cortar a ponta d~a pares
banana porque ele ndo
gosta (adulto/crianga)
26 | 11:39 | Interior/sala de | Durante a aula de musica As criangas Interagdo de
, . as criangas sentam-se lembram-se de
1 h musica , grupo
espalhados pelos circulos quem estava na
(colocados no chio maioria dos casos
previamente), depois Caracteristicas
quando o professor O toca
com o pé no circulo as do grupo ou
criangas tém de dizer o
momento
nome de quem estava
sentado
26 | 11:48 | Interior/sala de | Fazem varias variantes, As criangas Interagéo de
’ h misica por exemplo com a bola, a | conseguem grupo
dangar a volta dos lembrar-se
circulos, no fim o Caracteristicas

professor O faz outra vez
com 0s pés para Ver se as
criangas se ainda se
lembram

do grupo ou

momento
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26 | 12:05 | Interior/sala As criancas descobrem O T diz que para Caracteristica
que véo fazer o calendario | ser um calendario ¢ .
3 h . da crianga
preciso ter
nameros
Interagdo de
grupo
26 | 12:14 | Interior/sala Durante a carta ao pai Teve uma Caracteristica
4 h Natal caligrafia muito da crianca
O D.A. disse que a melhor | boa e copiou muito ¢
letra que ele fez foi o M. bem as palavras
26 | 14:14 | Exterior/recreio | As criangas (J, M.J. ¢ C) Interacéo entre
usam o carrinho de mao
5 h . pares
como um meio de
transporte. Depois falam (crianga/crianga
entre eles e acordam quem )
vai em primeiro em
segundo, decidindo
também qual a pessoa que
transporta
Notas de campo- Dia 3 de dezembro de 2024
26 | 10:26 | Interior/sala O estagiario coloca varios | As criangas criam | Caracteristica
tecidos no chéo da sala regras para o uso .
6 h grasp da crianca

sem dizer nada as criancas

A M.M. usa um pedago de
papel transparente

A L.S. usa um pedago de
tecido mais grosso para

dos tecidos, sendo
que os
transparentes
seriam usados
numa vertente mais
criativa
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fazer uma pulseira para
prender o seu peluche

26

10:30

Interior/sala

O P.T. pede ajuda para o
estagiario colocar um
tecido na cara que serviria

A crianga e mais
algumas criangas
quiseram dar

Interacdo entre

pares
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para brincarem a cabra-
cega

continuidade a
brincadeira durante
a altura do recreio

(crianga/crianga

)

Interacdo entre
pares

(adulto/criancga)

26

10:37

Interior/sala

O P.T. e a A.S. esticaram
um dos tecidos mais
compridos e comegaram a
jogar ao jogo da corda.
Uma crianga puxava para
um lado e a outra para o
outro.

As criangas depois fizeram
equipas onde entraram a
M.C. e a L.S. uma para
cada lado

As criangas ainda
esticaram o tecido e depois
comegaram a passar por
baixo, as criangas
escolheram criar algumas
regras para o jogo

OD.J.eoA.B.estio a
colocar tecido colorido por
cima da construcgdo que
tinha criado, sendo que um
dos meninos se dirige ao
estagiario e diz “estamos a
por um telhado para os

As criangas
criaram um
conjunto de regras,
sendo que as
criangas que
estavam na
brincadeira tinham
de concordar com
as regras criadas

Sendo que as
regras do jogo em
que as criangas
passavam por
baixo do tecido, as
criangas nio se
podiam deitar e
tinham de passar
como se
estivessem a jogar
ao "limbo”

Interacdo entre
pares
(crianga/crianga

)

Caracteristica

da crianca

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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animais nao se
constiparem”

A\ !

b

26

10:50

Exterior/recreio

As criangas pedem ao
estagiario para prender um
pedaco de tecido as barras

As criangas por
vezes pedem ajuda
ao estagiario, por

Interacdo entre

pares
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de ferro. As criangas
comegam a tentar trepar
pelo tecido até chegar as
barras de ferro, sentando-
se e comecgando a baloicar

As criangas passam por
baixo e por cima de um
tecido que esta a servir de
barreira

As criangas tentam saltar a
corda com um tecido

A L.R. e a ML.J. colocam
um tecido na cara (o
estagiario apenas da um
no) e vao brincar, sendo
que a pessoa que tem o
lenco na cara (ndo v€) tem
de ser auxiliado pela
amiga para poder se
deslocar e tentar adivinhar
as pessoas nas quais esta a
tocar

A L.R. e a M.J. pegam
num tecido mais largo e
esticam o mesmo no chio

e depois vao buscar
pedrinhas e dizem que
estavam a fazer um
piquenique

exemplo para
colocar os
materiais em certos
sitios ou mesmo
dar nos para
prender os
materiais

As criangas criam
algumas regras e
entreajudam-se.

(crianga/crianga

)

Interacdo entre
pares

(adulto/criancga)

Caracteristica

da crianca

Interagéo de

grupo

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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27

11:13

Interior/sala

A educadora R fala com
as criangas sobre arrumar a
sala. E vai dizendo as
areas e quem estava la a
brincar, para irem arrumar

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)
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Caracteristicas

do grupo ou
momento
27 | 11:49 | Interior/sala O J vem ter com a o J reparou neste Interagdo entre
educadora e o estagiario e | aspeto quando
1 h . . . pares
pergunta se aquilo que tem | virou o objeto
na mio ¢ um J e também ¢ (adulto/crianca)
um doce em forma de
bengala
Caracteristica
da crianca
27 | 11:52 | Interior/sala As criangas durante a aula Caracteristica
2 h de grande grupo . da crianca
descobrem o que quer dize
rhyme, quando a L.M.
responde ao Ki Interagdo de
grupo
27 | 11:59 | Interior/sala A L.M diz elbow quando A crianga apresenta | Caracteristica
aparece a imagem do ainda uma .
3 h L. da crianca
cotovelo pronuncia bastante
boa
27 | 12:05 | Interior/sala A educadora R fala com As criangas Interag@o entre
4 h as criancas em roda e partilham as suas ares
falam sobre a festa de ideias p
Natal para os pais, se as (adulto/crianga)
criangas pensaram em
algo.
27 | 12:17 | Interior/sala A educadora R ajuda as Interag@o entre
criangas a resolver uma
5 h . . pares
divergéncia. Uma vez que
as criangas ndo estio a (adulto/crianga)
conseguir partilhar os
autocolantes
Caracteristicas
do grupo ou
momento
27 | 12:24 | Exterior/recreio | A M.J. desce pelas barras | Pede ajuda para Interag@o entre
6 h sujb1r porquea pares
crianga diz que s6
sabe descer (adulto/crianga)
Caracteristica
da crianga
27 | 12:29 | Exterior/recreio | O D.A. vé e diz que Interagao entre
7 h consegue ir pelas barras pares
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mais rapido e mostra ao
estagiario

(crianga/crianga

)

Interacdo entre

pares
(adulto/crianga)
Caracteristica
da crianca
27 | 12:34 | Exterior/recreio | O J diz ao estagiario que o Interagao entre
0 € um numero nada
8 h pares
(adulto/criancga)
Caracteristica
da crianga
27 | 12:45 | Interior/sala A professora de Caracteristica
9 h mindfulness fala de da crianca
sentimentos a professora ¢
pergunta 4s criangas o que
quer dizer gratiddo. ~
O P.T. diz que sabe o que Interagdo de
¢, diz que ¢ estar grupo
agradecido pelas coisas
que temos.
28 | 12:47 | Interior/sala O G.L. explica aos amigos Caracteristica
0 que vao fazer com umas .
0 h pedras que a professora da crianca
trouxe. Colocam ao pé do
eito e agradecem uma ~
pet & ! Interagdo de
coisa boa que aconteceu
no dia. grupo
Antes disso a professora
leu um livro “o melhor
presente de aniversario”
28 | 12:50 | Interior/sala A professora passa uma Interagdo de
1 h pedra (em forma de upo
coracdo) pelas criangas ¢ a grup
vez as criangas quando
t i 2 o
em a pedra dizem:” eu Caracteristicas

sinto-me grato/a porque
Ex:. T: “... de ter
saudades dos amigos”
G.L. “... de poder
brincar com os amigos “

do grupo ou

momento
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M.M. “... deirter com

0s pais”
28 | 12:53 | Interior/sala E depois quando acabam a Interagdo de
professora da uma pedra a
2 h . grupo
cada crianga para eles
pintarem
28 | 13:05 | Interior/sala As criangas M.M, A.S., Interagdo entre
P.T sentam-se numa mesa
3 h o pares
dizem que estdo numa (crianga/crianga
reunido importante )
Caracteristica
da crianca
Notas de campo- Dia 4 de dezembro de 2024
28 | 9:42h | Interior/sala O A.B. brinca com as Caracteristica
quantidades e volumes .
4 da crianca

(usa berlindes, copos e
uma garrafa de champ0)
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28 | 11:37 | Interior/sala AM.C.,aA.S.,0G.M.e | Ascriangas quando | Interacdo entre
o P.T. encontram-se na v~em que o
5 h . ~ . ~ . pares
area dos blocos e estdo a berlinde ndo esta a
construir uma rampa para | mexer-se mudam a | (crianga/crianca
inclinacdo de
alguma parte da )
rampa
Caracteristica
da crianga
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28 | 11:58 | Interior/sala No momento de grande Interag@o entre
grupo o L.S. quando
6 h coloca a carta na cabega do pares
Ki (carta que tem uma (adulto/crianga)
imagem e diz Lion). O
P.A. diz “olha tem a
mesma letra do teu nome. Caracteristica
da crianca
Interagéo de
grupo
Caracteristicas
do grupo ou
momento
28 | 14:18 | Exterior/recreio | As criangas estdo a brincar | As criangas criam Interagdo entre
no campo de futebol, uma um
7 h . . pares
crianga encontra-se na conjunto
linha e as outras criangas de regras (crianga/crianga
tém de passar de um lado e )
para o outro sem que conversa
sejam apanhadas. Se as m umas
criangas forem apanhadas com as (o
. . Caracteristica
juntam-se a crianga € outras
formam uma equipa (jogo para ver da crianga
do tubar@o se todos
| percebera
A m as Caracteristicas
‘ regras
: g do grupo ou
momento
Notas de campo- Dia 5 de dezembro de 2024
28 | 9:48h | Interior/sala O D.A. usa um conjunto Interacdo entre
de tecidos para criar
8 pares
estradas onde os carros
possam andar e diz: “uma (adulto/crianga)
cidade precisa de curvas
para ir para todos os
lados.” Caracteristica
da crianca

O ML.K. encontra-se na
area dos blocos e quando o
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estagiario se aproxima a
crianga diz-lhe “olha estou
a usar este pano para fazer
uma ponte que passa ali
por cima,vés”

O D.A. coloca um bocado
de tecido enrolado a um
boneco e entrelaga o
pedaco de pano no dedo ¢
diz “sou um super-herdi e
estou a voar”

OD.J.coA.B. estio a
brincar com um barco que
0 A.B. trouxe de casa e
estdo a encher o navio com
varios animais

O P.T. esta a brincar na

area da casinha e foi
buscar um pano ao saco
que o estagiario deixou na
sala e colocou o pano por
cima da mesa, como se
estivesse a por a mesa para
a refeicdo
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28

13:07

Interior/refeitori

o)

A M.M. diz a M.J. que lhe
da um autocolante se ela
comer a massa sozinha

A crianga esta a ter
alguma dificuldade
em comer sozinha

Interacdo entre
pares
(crianga/crianga
)
Caracteristica

da crianga
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2.11. Notas de campo da semana n.° 11

Semana de 9 a 13 de dezembro

Notas de campo- Dia 10 de dezembro de 2024

N.” | Horas | Espaco Descricéio Observacoes Tema
290 | 11:33h | Interior/sala As criangas aprendem as O Ki explica Interagdo de
partes diferentes da prancha | em inglés e PO
de surf em inglés com o Ki | depois traduz grup
i i \d para portugués
) d -
: quando as Caracteristicas
criangas ndo
conseguem do grupo ou
descobrir qual a
L s momento
parte que € sO
pela sua
denominagio.
291 | 11:35h | Interior/sala O Ki pergunta para que é a Interacdo de
n e as criangas dizem para
fi ¢ p arupo
que serve
Caracteristicas
do grupo ou
momento
292 | 11:41h | Interior/sala Depois ensina os varios Aondaé Interagdo de
passos para as criangas composta por
R . grupo
surfarem. Comecando tém criangas
de em primeiro lugar remar
(paddle) de seguld? Caracteristicas
colocarem-se de pé e
apanhar a onda do grupo ou
momento
293 | 11:44h | Interior/sala O Ki ¢ as criangas Todas as Interagdo de
empurram a prancha para criangas
. . grupo
simular uma onda e a conseguiram
crianga mete-se de pé apanhar a onda,
contudo houve -
Caracteristicas
algumas
criangas que do grupo ou
demonstraram
momento

realizar esta
tarefa mais
facilmente.
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Sendo que uma
dessas criangas

era a L.M.
294 | 12:05h | Exterior/recreio | Durante o recreio o Interacgdo entre
estagiario levou caixas de
= . pares
cartdo para as criangas.
O MLK. escolheu duas (crianga/crianga)
caixas e com a ajuda do
G.M. comegaram a
cons_tr‘uir um forte Caracteristica da
L crianca
295 | 12:09h | Exterior/recreio | De seguida outras criangas Interagdo entre

foram surgindo com
intencdo de usar as caixas
nas suas brincadeiras.

Por exemplo aL.S.,0J, 0
G.M.,a M.C. ¢ a M.M.
juntaram duas caixas para
formar uma casa onde as
criangas se colocam de
seguida.

pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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296 | 12:13h | Exterior/recreio | O D.J. ¢ o A.B. encontram | O estagiario Interacdo entre
uma caixa e colocam-se perguntou
pares
dentro dela e comecam a porque estavam
folhear um livro. aler o livroali, | (adulto/crianga)
7Sy a a N
0 que as Interagdo entre
criangas
responderam pares
“aqui & a nossa (crianga/crianca)
gruta e assim ¢ ¢
estamos mais
sossegados”. o
& Caracteristica da
crianga
297 | 12:15h | Exterior/recreio | A L.R. com a ajuda da M.J. Interacgdo entre

pega em duas caixas
menores e coloca-se dentro
de uma e pede a amiga para
colocar a outra por cima
dela, assim a L.R. fica
completamente
tapada/coberta.

pares

(crianga/crianga)
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298 | 12:17h | Exterior/recreio | Assim que acabam a sua Interagdo entre
histéria o D.J. e 0 A.B.
chamam a L.R. ¢ a crian¢a pares
entra na caixa. E quando se (crianga/crianca)
encontra 14 dentro, o D.J.
fecha as abas da caixa
escondendo a L.R. por

298 | 12:20h | Exterior/recreio | O estagiario vé uma grande | A M.M. disse ao | Interagdo entre

agitacdo ao pé de umas
caixas maiores. Quando se
deslocou até 14, percebeu
que a A.S. e a M.M.
estavam dentro de duas
caixas juntas (castelo) a ler
e contar historias.

estagiario que
nao podia entrar
ali porque s6
podia entrar no
castelo quem
tivesse um livro
equeo

pares

(adulto/crianga)
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estagiario muito
grande e ndo
cabia

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianga
299 | 12:24h | Exterior/recreio | O D.J. ¢ o A.B. escolheram | As criangas Interacdo entre
duas caixas mais pequenas, | disseram que ares
e cada um colocou-se eram carrinhos p
dentro de uma e comegaram | de choque (adulto/crianga)
a chocar um contra o outro. ~
: ] Interagdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
300 | 12:27h | Exterior/recreio | A ML.J. e a L.R. tentaram A criangas Interacdo entre
colocar-se as duas numa demonstra
. . pares
caixa comprida, mas alguma
estreita, e a L.R. disse que precessao de (crianga/crianga)
ndo dava porque a caixa era | volume em
mais pequena que o objetos.
tamanho delas as duas Caracteristica da
crianga
301 | 12:29h | Exterior/recreio | A A.S., a M.M., ¢ a L.S. As criangas Interacgdo entre

construiram uma casa € a
L.R., a ML.J., construiram
uma casa ao lado das
amigas.

disseram que
eram vizinhas.

pares

(adulto/crianga)
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Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
302 | 12:34h | Exterior/recreio | A A.S. colocou uma caixa Caracteristica da
por cima dela e colocou-se .
. crianga
de pé e comegou a fazer
uma corrida a volta do
recreio
-
303 | 12:38h | Exterior/recreio | Algumas criangas quiseram | O estagiario Interacdo entre

ajudar o estagiario a levar
as caixas de cartdo de volta
para perto da sala. O A.B.
ajudou o estagiario a levar
uma caixa grande. A crianga
colocou-se por baixo da
caixa e comegou a andar

O G.L. colocou-se dentro
de uma caixa e foi do
rccr'eio até & s&la assim._

\ D
K

perguntou como
¢ que o G.L. via
por onde estava
air e a crianga
respondeu
“estou a olhar
por este
buraquinho aqui
vés”.

pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianga

186



304

12:40h

Interior/sala

Na aula de inglés (pequeno
grupo) as criangas
observam no computador
imagens que estdo cobertas
com quadrados de varias
cores. Para que as criangas
descubram o que esta por de
baixo dos quadrados, as
mesmas necessitam de dizer
para abrir uma cor, ou seja,
tirar um quadrado. Assim
que retiram um quadrado
tentam adivinhar que
imagem la esta e assim
adiante.

Houve imagens
que as criangas
nao
necessitaram de
retirar muitos
quadrados para
descobrirem que
imagem se
escondia atras.

Interagdo de

grupo

Caracteristicas
do grupo ou

momento

305

12:45h

Interior/sala

No decorrer da aula, as
criangas pintam umas
bengalas e fazem
sequéncias de cores
presente no exemplo. A
professora V explica
exemplificando e as
criangas vao dizendo as
cores para ela por de
seguida (M.C. e as criangas
vao dizendo quando a
professora V pergunta se
pode por as cores que
quiser, ¢ as criangas dizem
que ndo porque tem de se
seguir a ordem da
sequéncia.

Interagdo de

grupo

Caracteristicas
do grupo ou

momento

306

14:10h

Exterior/recreio

Durante uma brincadeira
entre a L.M.e o G.L., as
criangas fingiram que
estavam num espetaculo de
magia. A L.M. metia-se
dentro de uma caixa e o
G.L. tapava a caixa, depois
dizia umas palavras
magicas batia com a mao na
caixa ¢ depois levantava as

As criangas
depois
explicaram ao
estagiario que a
L.M. se
escondia atras de
uma das abas
num dos lados
da caixa.

Interacdo entre
pares
(adulto/crianga)
Interacgdo entre
pares

(crianga/crianga)
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abas da caixa. E para
surpresa de todos a L.M.
tinha desaparecido. Depois
o G.L. fechava de novo as
abas e dizia mais uma vez

as palavras magicas, quando
acabava de pronunciar as
palavras a L.M. saia de
dentro da caixa

Caracteristica da

crianca

307 | 14:19h | Exterior/recreio | A M.C. e a L.S. colocam-se | As criangas Interagdo entre
dentro de uma caixa mais viram-se para o arcs
estreita e depois comegam a | estagiario e P
mexer as abas da caixa para | dizem “estas a (adulto/crianga)
cima e para baixo ver 0 nosso ~
e A ox Interacdo entre
; avido, estamos a
ir embora. pares
Adeus!” . .
(crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
308 | 14:20h | Exterior/recreio | O A.B. e o D.J. escolhem Interagdo entre

uma caixa maior € vao la
para dentro ler o livro.

pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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309 | 14:23h | Exterior/recreio | O J e 0 G.L. onsegue Interagdo entre
transportar uma caixa muito
pares
grande para o local onde
(crianga/crianga)
Caracteristica da
crianga
310 | 14:25h | Exterior/recreio | As criangas (ML.K., G.L., As criangas Interagdo entre

G.M. e a L.M.) constroem
com a ajuda do estagiario
(cortou com um x-ato um
buraco dentro da caixa),
uma base

PR s T——

entraram la para
dentro a vez e
decidiram que
precisavam de
sitios para olhar
para o exterior
(binoculos). Por
isso deram a
ideia de cortar
uns buracos na
caixa e colocar
rolos de papel
higiénico como
se fossem
binoculos.

pares
(adulto/crianga)
Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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e atR()

311

14:27h

Exterior/recreio

OM.K. e aL.M.
construiram uma maquina
de café e uns bindculos com
os restantes rolos

.

il

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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312 | 14:29h | Exterior/recreio | O M.K. coloca uma caixa Interagdo entre
em pé para esconder a L.M.
gl pares
(crianca/crianga)
Caracteristica da
crianca
313 | 14:30h | Exterior/recreio | AM.M.,aM.C.,aL.S., As criangas Interagdo entre

A.S. e a L.M. dizem ao
estagiario que estdo a fazer
pogdes. Depois dizem para
o0 estagiario provar as
pocaes.

esmagaram
plantas, folhas,
flores e ainda
juntaram terra e
areia a alguma
das pogdes

pares
(adulto/crianga)
Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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314 | 15:55 | Exterior/recreio | As criancas depois de Caracteristicas
comerem ficam a brincar no
. . do grupo ou
recreio e depois lancham
sentados no chdo como se momento
315 | 16:04h | Exterior/recreio | As criangas lancham um Caracteristicas
d0 com queijo ou manteiga
bao com quey & do grupo ou
e um iogurte
momento
316 | 16:09h | Exterior/recreio | As criangas ficam a saber Interacdo de
que o robd e algumas coisas PO
que as criangas construiram grup
com as caixas vao ser
usadas para a festa de Natal
317 | 16:15h | Interior/sala Durante a aula dos Também Interagdo de
inventores as criancas entendem as upo
(M.M, D.J. e MK.) diferentes grup
constroem percursos com inclinagdes uma
carris e rampas para fazer vez que se L
pas p vez q . Caracteristicas
com as bolas cheguem a um | inclinarem mais
destino. As criangas ou menos a bola | do grupo ou
percebem que a bola para ganha mais
. . momento
andar todo o caminho os velocidade.

carris tém de estar ligados e
se houver um objeto a
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bloquear, a bola para de
andar.

As criangas virdo as bolas
com os imanes, quando
existe a passagem de forca
de um objeto para outro
(passagem de forga entre
objetos)

318

16:19h

Interior/sala

O MLK. diz que quantos
mais bolas se meter ao pé
do iman mais forte a bola
sai disparada

Caracteristica da

crianca

319

16:26h

Interior/sala

Na continuagdo da aula, as
criangas continuam a fazer
as caixas surpresa para os
pais (com mola e os
confettis)

A professora pergunta as
criangas onde ¢ que podem
fazer encontrar molas e a
M.M. diz IKEA, a M.M.
diz ainda que as molas sdo
usadas nos brinquedos que
estdo no recreio

Interagdo de

grupo

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 11 de dezembro de 2024

320

9:17h

Interior/sala

O ML.K. escreve a data, o
més e 0 ano com a ajuda

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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321 | 9:31h | Interior/sala O G.L. € 0 J com as caixas Interagdo entre
fazem um fato com mascara ares
de fransformer) p
A (crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
322 | 11:33h | Interior/sala No grande grupo a A.S. diz Caracteristica da
ao Ki (tem uma imagem de .
« crianga
uma corda) que faz “op op
Op”
Interagdo de
grupo
323 | 11:36h | Interior/sala A ML.M. diz ao Ki que és Caracteristica da
como uma “snake” .
crianga
Interagdo de
grupo
324 | 11:3%h | Interior/sala 0O J diz you are white and Caracteristica da
black .
crianga
325 | 12:05h | Interior/sala As criangas brincam com Interagdo entre

caixas mais pequenas
dentro da sala

pares
(adulto/crianga)
Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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326 | 12:09h | Interior/sala O D.J. mostra ao estagiario Interagdo entre
o plano de construgdo que y
estava a fazer que desenhou pares
no quadro dele (adulto/crianca)
Caracteristica da
crianca
327 | 12:12h | Interior/sala O P.T. pediu a ajuda do Interacgdo entre
estagiario para fazer um ares
capacete de robd p
— (adulto/crianga)
Caracteristica da
crianca
328 | 12:15h | Interior/sala A ML.M. usou a embalagem Caracteristica da

de ovos para colocar a tinta
para poder fazer um
desenho na folha de papel

crianca
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329 | 12:16h | Interior/sala As criangas comecaram a Interagdo de
pintar/decorar as caixas
il 5 grupo
Caracteristicas
do grupo ou
momento
330 | 12:19h | Interior/sala O J pediu ajuda para o A crianga vira-se | Interacdo entre

estagiario colar uma caixa
de ovos as costas

para os amigos e
diz que tem
umas asas nas
costas

pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianca
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2.12. Notas de campo da semana n.° 12

Semana de 16 a 20 de dezembro

Notas de campo- Dia 16 de dezembro de 2024

N.°

Horas

Espaco

Descricao

Observacoes

Tema

331

9:31h

Interior/sala

OMK., 0GM.,o0G.L,
0A.B., 0 P.T. e oJ estio
dentro a construir um
carro voador com uma
caixa. As criangas usam
rolos para fazer o escape e
ainda usam pedacos de
cartdo para fazer o
volante.

As criangas pedem ajuda
ao estagiario para cortar

as asas para o carro.

=R

As criangas
dividem as tarefas
que tem de
realizar.

Interagdo entre
pares
(adulto/crianga)
Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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332 | 9:38h | Interior/sala O J e o estagiario fazem A crianca no fim | Interagdo entre
um fato de robd, a crianga | diz ao estagiario
diz que se pode usar as que aquele era um pares
caixas e a fita cola, e para | fato de (adulto/crianga)
por a caixa mais pequena | transformer
para a cabega/capacete.
P — I - Caracteristica da
crianca
333 | 9:56h | Exterior/recreio | O M.K., a C.T.,a M.J., a Interagdo entre

L.R. e a R.R. brincam
com um pedaco de cartdo
de grandes dimensdes. O
cartéio serve para fazer um
tanel, telhado, chio de

uma casa

pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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334

10:4%h

Interior/sala

0J,aMM,,0G.L.,a
R.R. e a M.C. quando
regressam a sala querem
brincar com o carro
voador. As criangas
decgam 0 carro.

As criangas
brincam a vez
(entram a vez no
carro) porque
percebem se
estiver muita
gente dentro do
carro a caixa
estraga-se

Interacdo entre
pares

(crianga/crianca)

Caracteristica da

crianca
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2.13. Notas de campo da semana n.° 13

Semana de 6 a 10 de janeiro

Notas de campo- Dia 7 de janeiro de 2025

N.°

Horas

Espaco

Descricao

Observacoes

Tema

335

9:58h

Interior/sala

O G.M. esta a brincar
com o J com um
multibanco de brincar. O
J passa o cartdo de lado
para pagar ¢ o G.M. digita
o valor nas teclas.

As criangas iam
usar o brinquedo
mas 0 mesmo

ficou sem bateria.

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)
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336 | 10:00h | Interior/sala O G.L. e 0 V brincam As criancas puxam | Interag@o entre
com um carrinho no chdo | o carrinho para
da sala. tras para lhe dar pares
: corda e depois (crianga/crianga)
esperam que o
carro va contra a
parede.
337 | 10:01h | Interior/sala AMJ.,CeaRR. Uma das criangas Interagdo entre
encontram-se sentadas no | disse que tinham
tapete ao pé da zona dos levado as coisas pares
livros. Contudo estdo a para ali, para (adulto/crianga)
brincar com brinquedos estarem mais
da casinha (caixa confortaveis a
multibanco, comida de brincar. Interagdo entre
brincar e uma camara
fotografica) sendo que pares
algumas das criangas era a (crianga/crianga)
vendedora e as outras
eram a
compradorflsﬂ/-fregueseé .
338 | 10:02h | Interior/sala AM.M. ea A.S. estdo a Caracteristica da

desenhar na zona das
artes. Utilizam as canetas
de feltro para fazerem
desenhos

crianca
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339

10:03h

Interior/sala

OAB.,T,RB.coS
estdo a ver um catalogo de
brinquedos de uma loja.

As criangas
encontram-se
sentadas ao pé de
uma mesa e cada
uma das criangas a
medida que as
paginas vao
mudando vao
enunciando os
brinquedos que
tém e que
gostariam de ter.

Interacdo entre
pares

(crianga/crianca)

340

10:14h

Interior/sala

OD.A. eoVestioa
brincar na zona dos
blocos e construiram uma
nave espacial com alguns
blocos de madeira.

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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341 | 10:19h | Interior/sala O S e o G.L. colocam-se Interagdo entre
aoladodoD.A.edoV, e
. pares
comegam a construir uma
base com os blocos de (crianca/crianga)
madeira, para atacar a
nave dos amigos.
Caracteristicas
do grupo ou
momento
342 | 10:21h | Interior/sala ARR.,aCeoPT.estdo | As criangas Interagdo entre

na zona da casinha em
que as criangas vestiram
roupas (que se encontram
na casinha). E simularam
um casamento, sendo que
a R.R. era a fotografa, a C
eraanoivae o P.T. erao
noivo.

disseram ao
estagiario que
estava convidado
para ir ao
casamento.

pares

(adulto/crianga)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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343 | 10:22h | Interior/sala As criangas encontram-se | As criangas vao Interagdo entre
ainda na area dos blocos e | derrubando as
estdo ainda a combater construgdes, pares
(nave contra base) repondo de (crianga/crianga)
seguida as pecas
que cairam
Caracteristicas
do grupo ou
momento
344 | 10:23h | Interior/sala O T chama o estagiario Interacdo entre
para lhe mostrar o seu
caderno de desenhos. pares
Quando o estagiario chega (adulto/crianga)
perto da crianga a mesma
refere “Olha aqui estdo
todos os dinossauros que Caracteristica da
eu desenhei” e comega de .
. . crianga
seguida a dizer o nome de
cada um dos dinossauros
que tem desenhado no
caderno.
355 | 10:50h | Exterior/recreio | A L.M. esta a brincar com Interacdo entre

o G.L., esta a perseguir o
amigo. A crianga diz que é
um robo.

pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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356 | 11:02h | Exterior/recreio | A L.M. encontra-se ao pé | Ao ver esta Interagdo entre
do muro a brincar com um | brincadeira houve
. . . pares
carrinho de brincar. A outras criangas que
crianga puxa o carrinho se juntaram a L.M. | (crianga/crianga)
atras para lhe dar corda e
depois larga, vendo o
carrinho ir contra a Caracteristica da
arede. .
: crianga
357 | 11:06h | Exterior/recreio | O J, a L.M. e 0 G.M. As criangas Interacdo entre

estdo a brincar aos
policias e ladrdes. Sendo
que a L.M. ¢ a fugitiva e
as outras duas criangas

quando apanham a
L.M. levam-na
para a mesma ficar
sentada num
tronco “prisdo”.

pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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358 | 11:10h | Exterior/recreio | A C e a M.J. estdo ao pé As meninas ndo Interagdo entre
de uma construgdo que foi | querem partilhar ares
feita pela M.M., a A.S. e | as pegas que estdo P
a MLC. que se encontram | a usar na sua (crianga/crianga)
no interior da construgio constru¢éo.
As meninas que estdo ca
fora dizem: “Podemos ser Caracteristicas
vizinhas?”
(] do grupo ou
@ momento
359 | 12:24h | Interior/sala Durante a atividade de
inglés a professora V ~
& P . ’ Interagdo de
pede para as criangas
imitarem um animal e o grupo
som que emite.
Interacdo entre
pares
(adulto/crianca)
Caracteristica da
crianca
360 | 12:31h | Interior/sala Durante a sessdo de Algumas criangas | Interagdo de

mindfulness, a professora
1é um livro as criangas
sobre as emogdes.

disseram que por
vezes era dificil
controlar algumas
emocoes.

grupo

Interagdo entre
pares

(adulto/crianga)
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Caracteristicas
do grupo ou

momento

361 | 12:37h | Interior/sala As criancas durante a aula Interagdo de
de inglés ouvem uma PO
historia e depois a grup
professora deixa as
criangas despedirem-se do Interacio entre
Timmy (fantoche em ¢
forma de tigre) pares
(adulto/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
362 | 12:49h | Interior/sala No decorrer da aula de Interagdo de
inglés as criangas t€ém um
grupo
momento para moldarem
com plasticina um animal
4 escolha ~
7 Interacdo entre
pares
(adulto/crianca)
Caracteristica da
crianca
Notas de campo- Dia 8 de janeiro de 2025
363 | 10:18h | Interior/sala A L.M. esta sentada a A crianga Interacdo entre
uma mesa na area das necessitou de

artes, e esta a cortar algum auxilio para
figuras para colocar numa | a associagdo

ficha sobre a reciclagem
(associagdo)

pares

(adulto/crianga)
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Caracteristica da

crianca

364 | 10:45h | Interior/sala OAB.,,0GL.,0T.,o0 Para que a bola Interagdo entre
P.A. e 0 D.J. encontram- | ndo fugisse as
~ . pares
se sentados no chao da criangas fizeram
sala e estdo a jogar a um uma espécie de (crianga/crianca)
jogo. Em que o objetivo é | “prisdo” para a
passar uma bola saltitona | bola, tocando no
(empurrando a bola pelo amigo do lado com | Caracteristicas
chao) um dos pés e o
y . . do grupo ou
outro amigo fazia
0 mesmo. momento
—
365 | 11:32h | Interior/sala No decorrer da sessdo em Interagdo de

grande grupo com o Ki,
as criangas tiveram a
oportunidade de aprender
uma musica em inglés.
Sendo que esta musica
falava em animais e como
eles se deslocavam, as

grupo
Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

208



criangas tiveram de imitar
os deslocamentos.

Caracteristica da

crianca

366

12:26h

Interior/sala

Um dos pequenos grupos
procedeu a realizagdo das
nuvens para a maquete.

As criangas
necessitaram de
alguma ajuda para
espalhar a cola e
colar o algoddo
(foi-lhes indicado
que partissem o
algoddo em
pedagos mais
pequenos para
facilitar aquando
da colocagdo do
algoddo na nuvem
de papel. Contudo
apesar da ajuda, as
criangas
desenvolvem as
suas capacidades:
artisticas,
comunicacionais,
civicas/sociais
(respeito),
coordenacgdo entre
a capacidade
motora e ocular e a
motricidade fina.

Interagdo de

grupo

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Caracteristica da

crianca
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Notas de campo- Dia 9 de janeiro de 2025

367 | 10:48h | Exterior/recreio | As criangas quando Uma crianga disse
chegam ao recreio, “mas como e que ~
~ Interagdo de
deparam-se com 3 pneus e | estes pneus estdo
alguns pneus vazios /s6 a | aqui, agora esta grupo
borracha e o feitio do um carro sem
pneu) pneus?”’
As criangas assim que Interagdo entre
viram comegaram logo a
. pares
ver o que podiam fazer
com 0s gneus (adulto/crianga)
N3 g sy o
Interagdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
Caracteristica da
crianca
368 | 10:4%h | Exterior/recreio | O P.A., 0 G.M. e 0 A.B. As criancas andam | Interagdo entre

colocaram-se em cima de
um pneu e estdo a fazer
um jogo.

em cima do pneu
equilibrando-se,
assim que uma
crianga cai do
pneu, a mesma

pares

(crianga/crianga)
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perde. Sendo que
ganha a crianga
que ficar mais
tempo em cima do
pneu sem cair.

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Caracteristica da

crianca

369 | 10:50h | Exterior/recreio | A C colocou um boneco Outras criangas Interagdo entre
dentro de um dos pneus ¢ | quiseram brincar
deslocou-se até ao com o pneu que pares
estagiario e disse “o meu | estava a servir de (adulto/crianga)
bebé esta a dormir eu cama ao bebé,
encontrei ali aquela contudo a C ndo
caminha” apontando para | estava muito Caracteristica da
0 pneu. decidida a .
e partilhar e disse as | <"
outras criangas que
tinham ali mais a
frente outro pneu
370 | 10:51h | Exterior/recreio | Algumas criangas do JI3 e Interacdo de

também do 1°ano
encontraram pedacos de
borracha que usaram
como armaduras roupas

K3 i

Lol

grupo

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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371 | 10:52h | Exterior/recreio | As criancas usaram tanto | Foi notéria os Interagdo de
0s pneus como as cadmaras | momentos de
~ grupo
de ar de borracha cooperagao e
colocando-se 14 dentro, entreajuda das
usando como cama ou criangas no ~
Interacdo entre
mesmo como um forte ou | decorrer das
torre. brincadeiras, bem | pares
: como o respeito e . .
~ (crianga/crianga)
a compreensao
pelos outros.
Caracteristicas
do grupo ou
momento
Caracteristica da
crianga
372 | 10:54h | Exterior/recreio | O J e o G.L. estdo na As criancas Interagdo de

linha de partida cada um
com o seu pneu. O G.M.
da o sinal de partida e a
corrida comega, ganha
quem tocar primeiro com
0 pneu no ‘;nuro.

criaram e
discutiram
previamente as
regras da corrida.

grupo

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Caracteristica da

crianga
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373 | 10:55h | Exterior/recreio | Quando acabou a primeira | Foi acordado que Interagdo de
corrida, comegou uma as regras
. - grupo
segunda corrida em que o | mantinham-se as
J tentava ganhar ao S. mesmas
S|
H, Interacdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
Caracteristica da
crianga
374 | 10:56h | Exterior/recreio | A L.S. foi buscar pedacos Interacdo entre
de borracha e foi ao
o pares
encontro do estagiario.
Quando chegou ao pé do (adulto/crianga)
estagiario apontou para a
“monkeybar” e pediu que
o0 estagiario prende-se o
pedaco de borracha numa i
Caracteristica da
das traves.
L ¥ crianga
375 | 10:58h | Exterior/recreio | Depois do pedaco de Caracteristica da

borracha estar preso a
L.S. comegou a

crianca
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experimentar maneiras de
subir para se sentar em
cima do pedaco de
borracha, transformado- o
num baloigo/assento.

376 | 10:59h | Exterior/recreio | A L.S. conseguiu chegar A crianga virou-se | Caracteristicas
ao topo do pedaco de ara o estagiario e
P peces bara Q esaglario do grupo ou
borracha e sentou-se no disse “este aqui € o
meu trono, o trono | momento
da rainha “
Caracteristica da
crianca
377 | 11:01h | Exterior/recreio | O J empilhou os pneus O J virou-se para Interacdo entre

com a ajuda do G.M. e da
R.R. e depois colocou-se
la dentro

o estagiario e disse
“esta ¢ a minha
torre, se alguém
me chatear eu
transformo-me em
Transformer”

pares

(crianga/crianga)
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Caracteristica da

crianca

378 | 11:04h | Exterior/recreio | Ouve outras criangas que | Cada um subiu Interagdo de
quiseram ir sentar-se em como conseguia
. . grupo
cima do pedaco de arranjando
borracha que estava preso | variadas
a monkeybar possibilidades de ~
e Interacdo entre
chegar ate ao
assento (auxilio do | pares
estagiario, usar .
g1ario, (adulto/crianga)
uma caixa para
ganhar altura e
chegar ao pedago ~
de borracha, pedir Interacdo entre
a ajuda de um pares
colega ¢ usar a (crianga/crianga)
propria estrutura ¢ ¢
de madeira da
monkeybar para .
yoarb Caracteristicas
trepar ate ao
pedaco de do grupo ou
borracha)
momento
Caracteristica da
crianca
379 | 11:07h | Exterior/recreio | A A.S. quando estava Para esta crianca Caracteristica da

sentada em cima da

borracha do pneu, disse
que ia tentar ficar de pé
em vez de ficar sentada.

s6 chegar e ficar
sentada ndo era um
desafio assim tdo
estimulante, por
isso optou por se
colocar de pé em
cima da borracha e
ainda passar da
borracha para cima
da monkeybar,
aumentando assim
consideravelmente
a necessidade de
equilibrio

crianca
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380 | 11:08h | Exterior/recreio | AM.M.,0 G.M.e o G.L. | O J disse “ este ¢ o | Interagdo entre
bloquearam a abertura do | meu castelo e eu ares
forte do J e a crianga ndo vou sair daqui, P
ficou 14 dentro porque tenho as (crianga/crianca)
| B e — . 9
; | minhas defesas
Caracteristicas
do grupo ou
momento
381 | 11:10h | Exterior/recreio | A M.M. tentou juntar-se Interacdo entre
ao J dentro do ares
forte/castelo mas p
descobriram que nao (crianga/crianga)
cabiam os dois a0 mesmo
tempo.
r Caracteristica da
crianca
382 | 11:40h | Interior/sala de | Durante a aula de grande Interagdo de

ginastica

grupo com o Ki as
criangas realizaram um
percurso de desafios de
gindstica, equilibrio,

grupo
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varios deslocamentos e
coordenacao.

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

383

11:51h

Interior/sala

As criangas sentaram-se a
uma mesa distribuidas
pelos pequenos grupos
respetivos a cada crianga.
Depois usaram umas
tampas coloridas para
colocarem em cima da
foto da area da sala onde
estiveram a brincar de
manha

Durante este
momento as
criangas
desenvolveram
algumas
competéncias
relativas a area da
matematica (qual
area tem mais
pegas?), raciocinio
logico (entdo se
nos somos 14
criangas como €
que existem em
cima da folha 21
pecas? Ao que as
criangas
responderam que
uma crianga podia
ter estado em mais
do que uma area
da sala durante o
momento da
manha

Interagdo de

grupo

Interacgdo entre
pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianca
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2.14. Notas de campo da semana n.° 14

Semana de 13 a 17 de janeiro

Notas de campo- Dia 13 de janeiro de 2025

N.” | Horas | Espaco Descricio Observacdes Tema
384 | 11:08h | Exterior/recreio | A L.M. e o G.M. estdo a Ambas conseguiram | Interagdo entre
brincar com um pneu. Pois | passar por dentro do ares
a L.M. esta a tentar que ele | pneu com ele parado. p
fique em pé para que as As criangas depois (crianga/crianga)
duas criangas passem pelo tentaram fazer a
meio do buraco do mesma coisa mas era
: ; muito dificil passar Caracteristicas
or dentro do pneu
P P do grupo ou
com ele em
movimento momento
Caracteristica da
crianca
B A :ﬁ "
385 | 11:46h | Interior/sala de | Durante a aula de ginastica | As criangas Interagdo de
. as criangas realizaram um treinaram varios
ginastica grupo
percurso aspetos como o
equilibrio, a pega
(motricidade fina e
grossa) ¢ ainda a
coordenacao. Caracteristica da
crianca
Notas de campo- Dia 14 de janeiro de 2025
386 | 10:51h | Exterior/recreio | As criangas construiram um Interagdo entre

forte com os pneus e os
pneus vazios

pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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387 | 11:06h | Exterior/recreio | AL.M.,o M.K,,0J.¢eo0 Interagdo entre
G.M. empilharam uns
. pares
pneus e depois taparam o
topo com uma peca de (crianga/crianca)
plastico, pondo um pedago
de tecido no meio para
poderem abrir a “torre”. Caracteristicas
do grupo ou
momento
388 | 11:11h | Exterior/recreio | A C pediu ajuda ao A criancga depois Interagdo entre

estagiario para a colocar em
cima do pedago de borracha
de pneu que estava presa as
monkeybar

tentou descer sem
pedir ajuda ao
estagiario, mas
acabou por a pedir

pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianga
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389 | 11:15h | Exterior/recreio | O MLK. pediu ajuda a R.R. | O M.K. tentou Interagdo entre
para empilhar uns pneus e empurrar a torre de
depois colocou uma peca de | pneus para perto de pares
encaixe de plastico no topo. | uma caixa de pegas (crianga/crianga)
E depois puseram um vaso de encaixe para de
em cima. Sendo que o M.K. | pois conseguir subir
virou-se para o estagiario e | para a cadeira/torre.
disse “olha esta é a nossa Mas depois -
. o Caracteristica da
cadeira de rei compreendeu que
‘J . seria mais facil para | crianca
; ela empurrar a caixa
de pegas de encaixe
pois era mais leve.
390 | 11:16h | Exterior/recreio | As criangas tentaram Caracteristicas
colocar o pneu vazio num d
dos triciclos 0 gfupo ou
S momento
391 | 11:17h | Exterior/recreio | As criangas prenderam a As outras criangas Caracteristica da

borracha do pneu a uma
corda e a C agarrou nos
dois lados da borracha e
comecou a balancar

observaram a menina
e também quiseram
balangar usando a
borracha do pneu

crianca
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392 | 11:20h | Exterior/recreio | AC.aL.R.ea M.J. Interagdo entre
colocaram-se a vez sentadas
N pares
na camara de ar que estava
presa na corda e usaram o (crianga/crianca)
mesmo como baloico .
Caracteristica da
crianca
393 | 11:48h | Exterior/recreio | O P.T.,a C,aL.R. ea M.J. | Sendo que as regras | Interacdo entre
subiram para um pneu e do jogo é que a
comegaram a fazer um jogo. | ultima pessoa a ficar pares
em cima do pneu (crianga/crianga)
ganha ou seja a
medida que andam
em cima do pneu as | Caracteristicas
criangas trabalham a
~ do grupo ou
coordenacgdo e o
equilibrio momento
394 | 11:52h | Exterior/recreio | A M.J. colocou-se dentro As outras criangas Interagdo de

de um pneu e pediu ao
estagiario “podes andar para
a frente e para tras com o
pneu?”

viram e fizeram uma
fila para fazerem o
mesmo quando a
M.J. acabasse

grupo
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Interacdo entre
pares

(adulto/criancga)

Caracteristica da

crianca

395 | 12:07h | Exterior/recreio | O S. e o G.L. que se Eles foram Interagdo entre
encontravam no campo de intercalando a vez de ares
futebol, estavam a brincar fugir P
com um pedaco de borracha (crianga/crianca)
de pneu. O G.L. p6s o pneu
a volta do S. e o objetivo
era a crianga conseguir Caracteristicas
escapar, apenas correndo
T g = do grupo ou
| momento
Caracteristica da
crianca
396 | 12:32h | Interior/sala As criangas durante a sessdo Interagdo de

de mindfulness trabalharam
as emogoes através de
cartdes de emocgdo que
indicavam como ¢ que o
boneco tinha de ter as
expressoes faciais

grupo
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Interacdo entre
pares

(adulto/criancga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 15 de janeiro de 2025

397 | 10:30h | Interior/sala As criangas do primeiro As criancas gostaram | Interacdo de
ano foram a sala do JI3 para | muito daquele PO
ouvirem e fazerem varias momento, as grup
atividades sobre o projeto criangas do 1°ano
do ciclo da agua/caminho gostaram de realizar ~
, L .. Interacdo entre
da agua varias atividades e as
criangas do JI3 pares
taram de se sentir .
£08 s (adulto/criancga)
como fossem
professores/cientistas
durante um tempo Interagdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
398 | 10:39h | Interior/sala No final todas as criangas Interagdo de

fizeram uma roda e
disseram o que gostaram
mais de fazer e o como
fizeram

grupo
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Interacdo entre
pares

(adulto/criancga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca

399 | 12:28h | Interior/sala As criangas durante o Houve criancas que | Interagdo de
momento de pequeno grupo | ja sabiam os PO
realizaram uma atividade ecopontos e o que grup
sobre a reciclagem. Onde colocar em cada
tinham de recortar os ecoponto, contudo ~

Interagdo entre
ecopontos e alguns houve algumas
materiais/lixos e associar os | criangas que nao pares
mesmos a cada ecoponto sabiam ou trocaram .
: - o vy . (adulto/criancga)
, algumas coisas.
‘ Algumas criangas
também pediram oy
Jemp L Caracteristicas
auxilio ao estagiario
para recortar as do grupo ou
imagens e colocar a
momento
cola
Caracteristica da
crianga
400 | 13:55h | Exterior/recreio | As criangas comegaram por Interacdo entre

colocar apenas uma das
borrachas de pneu por cima
da corda, mas depois como
aC.,aM.J., LR ecaR.R.
queriam estar juntas e todas
a andar de baloigo, foram

pares

(crianga/crianca)
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buscar mais 3 pedagos de
borracha de pneu e
colocaram ao lado do que ja

estava na corda

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Notas de campo- Dia 16 de janeiro de 2025

401

9:42h

Interior/sala

O M.K. ¢ 0 G.M. que se
encontravam na area dos
blocos, foram buscar alguns
materiais (plasticos) que o
estagiario tinha levado e
colocado no chéo da sala.
As duas criancas usaram
algumas das coisas (tampas,
garrafas de detergente, tubo
de plastico) que incluiram
na constru¢do que estavam
a fazer.

As criangas
debateram durante
um bocadinho que
materiais usar ¢ que
finalidade iriam ter

Interagdo entre
pares

(crianga/crianca)

Caracteristica da

crianca
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402

9:44h

Interior/sala

OV.,oD.A.eoJestioa
brincar com alguns bonecos
que o D.A. trouxe de casa.
Em que uns sdo os vildos e
0s outros sao os herois

O J disse ao
estagiario “existem
uns bonecos que sdo
mais fracos (vildos)
e os mais fortes
(herdis) que estdo a
lutar”. Ao que o
estagiario perguntou
“entdo depois o que
fazem com os
bonecos?”, a crianga
respondeu “Nada
quando acabar a luta,
a uns que ganham e
outros perdem”

Interacdo entre
pares

(crianga/crianca)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

403

9:45h

Interior/sala

O ML.K. ¢ 0 G.M. que ainda
se encontravam na area dos
blocos, pegaram no garrafdo
das tampas de plastico e
depois comecaram a
despejar as rolhas para o
interior da construgdo

As criangas também
tiveram a escolher as
tampas que queriam,
sendo que as
mesmas eram
escolhidas de acordo
com o tamanho, cor
e formato

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristica da

crianca
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404

9:46h

Interior/sala

AM.C.,aM.J.,aL.R.,a
M.M. e o P.T. estavam na
area da casinha, e foram
buscar um monte de
palhinhas que comegaram a
colocar numa panela de
comida que estava pousada
em cima da mesa.

A L.R. diz ao estagiario
“estamos a festejar o
aniversario do bebé da
ML.M. ¢ fizemos um bolo
(panela de comida) e agora
estamos a colocar as velas
(palhinhas)

As criangas disseram
ao estagiario que
estava convidado
para a festa de
aniversario do bebé e
que ele fazia 4 anos
(colocaram 4
palhinhas no
“bolo”).

Interacdo entre
pares

(adulto/crianga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Caracteristica da

crianca
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405 | 9:46h | Interior/sala A L.S. foi buscar um Caracteristica da
pedago de plastico bolha e crianca
depois muito divertida ¢
comegou a rebentar cada
bolha
406 | 9:47h | Interior/sala Algumas criangas do grupo | Alguns materiais Caracteristicas
andam por cima dos como tém texturas
L . . do grupo ou
materiais que o estagiario diferentes ou fazem
pds no chéo sons diferentes momento
T existem criangas que
ficam fascinadas,
levando de seguida Caracteristica da
0s materiais com .
crianga
elas para verem
melhor ou brincar
407 | 9:47h | Interior/sala O MLK. continua na zona Caracteristica da
dos blocos a montar o seu .
crianga
castelo
408 | 9:48h | Interior/sala O P.T. foi buscar uma Caracteristica da

embalagem de plastico ao
monte dos materiais € usou

crianga

228




0 mesmo como uma luva de
cozinha, e disse ao
estagiario “tenho aqui a
minha luva porque vou ali
ao forno buscar uma comida
para a festa do bebé e esta
muito quente”

-4 Joe

409 | 9:51h | Interior/sala As criangas usaram umas O estagiario Interagdo entre
caixas de plastico para perguntou a uma das
guardarem copos de criancas porque pares
plastico tinham arrumado ali | (adulto/crianga)
0s copos, € a crianga
respondeu “Ohh
queria ver se 0s Caracteristica da
copos cabiam dentro .
S crianga
daquelas caixas
410 | 9:51h | Interior/sala O M.K. pegou no tubo de Disse ao estagiario Interacgdo entre

plastico e colocou uma
ponta num garrafdo e a
outra na embalagem vazia
de detergente

que ia passar a agua
de um lado para o
outro

pares

(adulto/criancga)
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Caracteristica da

crianca

411 | 9:52h | Interior/sala As criangas colocaram Caracteristica da
papel celofane colorido para .
decorar a montanha de tagas crianga
com copos no interior
SN .
412 | 9:54h | Interior/sala O ML.K. foi buscar os A crianga Caracteristica da

berlindes a caixa e depois
disse ao estagiario “estes
berlindes vao passar dentro
do tubo, para passar os
berlindes da garrafa
(garrafao de agua) para
aquela garrafa ali (garrafa
de detergente).

compreendeu que o
tubo ndo tinha
abertura suficiente
para que os berlindes
entrassem

crianca
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413 | 9:55h | Interior/sala O M.K. e o G.M. As criangas como Interagdo entre
colocaram a ponta de um viam que o tubo de
L ‘o pares
tubo de plastico no garrafdo | plastico estava
de agua e depois esticaram | sempre a sair da sua | (adulto/crianca)
o tubo até a construgdo. As | posicdo as criangas
criangas disseram ao colocaram umas
estagiario que aquele tubo pecas para prender o | Interagdo entre
era para dar agua as pessoas | tubo
que moravam no castelo. pares
Sendo que o garrafao era a (crianga/crianga)
montanha de onde vinha a
agua
Caracteristica da
crianca
414 | 9:57Th | Interior/sala A M.C. colocou as Caracteristica da
palhinhas nas pontas do .
. o crianga
garfo e disse ao estagiario
que estava a comer massa.
415 | 9:59h | Interior/sala As criangas que estavam na Caracteristicas
area da casinha comegaram d
a cortar as palhinhas em 0 gfupo ou
varios pedagos pequenos momento
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416 | 10:04h | Interior/sala A M.C. foi ao encontro do | A M.C. disse ainda Interacdo entre
estagiario e perguntou ao estagiario se
“queres beber este batido de | quisesse ele ainda pares
morango e banana”, tinha um batido de (adulto/crianga)
mostrando um copo de liméo e mirtilo
plastico com varios pedagos
de palhinha (amarelos e Caracteristica da
rosas) colocados 14 dentro .
crianga
417 | 10:09h | Interior/sala A L.R. ¢ a C foram buscar | As criangas pediram | Interagio entre

2 embalagens vazias de
iogurte e 1 embalagem de
iogurte de beber. A crianga
dirigiu-se até ao estagiario e
pediu a cola de batom,
porque queria fazer uma
constru¢ao com as
embalagens.

ainda auxilio ao
estagiario para cortar
certas partes das
embalagens ja que as
meninas tinham
tentado e ndo tinham
conseguido pois o
plastico das
embalagens era
muito rijo

pares

(adulto/criancga)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianca)

Caracteristica da

crianga
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418 | 10:12h | Interior/sala O M.K. ¢ 0 G.M. estavam a | As criangas disseram | Interagdo entre
acabar a construgdo e entdo | “elas (tampas) sdo as ares
espalharam no interior da pessoas da nossa P
construgdo todas as tampas | cidade” (adulto/crianga)
Interagdo entre
pares
(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
419 | 10:14h | Interior/sala A A.S. encontra-se no chdo | A crianga repara que | Interagdo entre

da sala e tem um pedago
grande de plastico bolha no
chdo e em cima desse
pedaco de plastico esta o
seu peluche em forma de
lbq\e 2\ palhinha

o estagiario esta a
olhar para ela e diz
“o Beny (lobo de
peluche) esta no mar
mas ele ndo sabe
nadar muito bem e
eu estou a tentar
ajuda-lo”. Quando
acaba de falar,
levanta-se e vai em
dire¢do ao monte de
materiais de plastico
que estdo no chio da
sala

pares

(adulto/criancga)

Caracteristica da

crianca
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420 | 10:22h | Interior/sala A A.S. agora sentada na Acrianca diz  ao | Interagdo entre
mesa, corta um pedago de estagiario “estou a
. . .| pares
papel celofane colorido e construir uma boia
cola um conjunto de daquelas que uso na | (adulto/crianga)
palhinhas praia, para ajudar o
" Beny a ndo se
afogar” Caracteristica da
crianca
Sila:
421 | 10:23h | Interior/sala O M.K. e o G.M. Interagdo entre
finalizaram a construgdo e
) . . pares
depois despejaram ainda
mais tampas de plastico (crianga/crianca)
para dentro do recinto do
castelo/cidade
Caracteristicas
do grupo ou
momento
422 | 10:24h | Interior/sala O S. vai ao encontro do A crianga ficou tdo Interagdo entre

estagiario e toca-lhe no
brago e diz-lhe “olha aqui
este carro que eu fiz com

animada que foi
fazer um carrinho
para dar a auxiliar e
educadora

pares

(adulto/criancga)
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estas palhinhas e a fita cola.

Caracteristica da

crianga

423 | 10:25h | Interior/sala A A.S. encontra-se na area | A crianca vai Caracteristica da
das artes a terminar a boia colocando a boia .
para o seu peluche para ver se o peluche ctianea
4 vai cabendo ou néo
424 | 10:25h | Interior/sala A L.R. termina a sua Caracteristica da
escultura que estava a fazer .
com as embalagens de crianca
iogurte
r ,
425 | 10:30h | Interior/sala Na construcdo que o M.K. e Interagéo entre

0 G.M. realizaram, havia
umas tampas maiores e
coloridas que estavam em
cima de torres/pontos mais
alto. O estagiario perguntou

pares

(adulto/criancga)
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porque € que vocés tém ali
aquelas tampas maiores e
mais acima das outras

tampas. A crianga menciona
que sdo os guardas do
castelo.

Caracteristica da

crianca

426

10:42h

Interior/sala

As criangas que estavam na
area da casinha usaram
palhinhas cortadas e outras
maiores e puseram as
mesmas numa frigideira a
fingir que era comida

Caracteristica da

crianga

427

10:55h

Exterior/recreio

O G.L. sentou-se na
borracha do pneu que estava
preso a uma corda e
comegou a baloigar no
mesmo

A crianga para
chegar a corda e
conseguir sentar-se
no pneu decidiu ndo
pedir ajuda a
ninguém mas usou
umas escadas feitas
com pegas de
plastico de encaixe
(cubos)

Caracteristica da

crianga
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428 | 11:15h | Exterior/recreio | AL.M. e o G.M. estavam a | A crianca quando Interagdo entre
brincar com um pneu ¢ a reparou que mesmo
L.M. pediu a ajuda do assim era dificil pares
amigo para tentar subir para | subir para o pneu, (crianga/crianca)
0 pneu. teve a ideia de usar a
parede tentando usar
0s pés para se igar Caracteristica da
O G.L. que estava a .
. . crianga
ver a brincadeira
também foi buscar
um pneu para tentar
imitar o que a L.M.
estava a fazer
429 | 11:16h | Exterior/recreio | O D.A. e o V aproveitaram | As criangas quando Interagdo entre
o intervalo para ir apanhar chegaram ao pé do
flores e azedas estagiario deram-lhe pares
= uma flor (crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
Notas de campo- Dia 17 de janeiro de 2025
430 | 10:47h | Exterior/recreio | OS.,0G.L.oTeo As regras do desafio | Interagdo entre

estagiario encontravam-se
no campo e estavam a fazer
uma competicao de quem
fazia rolar o pneu mais

foram discutidas e
aceites previamente
¢ a medicao das
distancias foi feita
por todos

pares

(adulto/criancga)

237




longe (apenas com um
empurram)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)
Caracteristicas
do grupo ou

momento

Caracteristica da

crianca
2.15. Notas de campo da semana n.° 15
Semana de 20 a 24 de janeiro
Notas de campo- Dia 20 de janeiro de 2025
N.° | Horas | Espaco Descricio Observacoes Tema
431 | 10:52h | Exterior/recreio | As criangas estdo a usar Importa referir Interagdo entre
os baloigos feito com que a colocagdo ares
pedagos de borracha de dos pneus foi feita P
pneu pelas criangas (crianga/crianca)
Caracteristicas
do grupo ou
momento
432 | 11:08h | Interior/sala A C vai chamar o Interagdo entre

estagiario para ele ir ver o
mosaico que tinha feito
com pegas de plastico

pares

(adulto/crianga)

Caracteristica da

crianca
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433 | 11:13h | Interior/sala As criangas criam um Interagdo de
castelo com as pegas de upo
madeira da area dos grup
blocos e pegas de encaixe
coloridas de madeira
V. Caracteristicas
do grupo ou
momento
434 | 11:21h | Interior/sala AL.S.eaM.C. As criangas Interagdo entre

encontram-se na area das
artes e estdo a usar rolhas,
tecido, folhas de papel e
folhas de arvore para criar
esculturas.

realizam a maioria
dos processos
autonomamente,
contudo t€m que
pedir ao auxilio ao
estagiario na hora
de cortar o tecido
uma vez que ¢
muito dificil de
cortar

pares

(adulto/crianga)

Interagdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento
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435 | 11:27h | Interior/sala ARR.ecoGM. As criancas Interagdo entre
transformam o castelo que | chamaram o
. . . s pares
tinham construido na drea | estagiario para ele
dos blocos e ver como € que os | (adulto/crianga)
transformaram-no num berlindes desciam
parque de diversdes para | os varios
os berlindes. Que tinha escorregas Interacdo entre
varios escorregas
pares
(crianga/crianga)
Caracteristica da
crianca
436 | 11:28h | Interior/sala As criangas que se Interagdo entre

encontravam na area das
artes estavam a acabar as
suas criag¢des dando os
ultimos retoques,
acrescentando tecido, ou
pintando de uma cor

pares

(crianga/crianga)
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algum constituinte da
criacdo

Caracteristica da

crianca

437 | 12:12h | Interior/sala A M.C. estava a finalizar Caracteristica da
de fazer uma bolsa para o .
. crianga
seu peluche e ainda uma
cama para ele se deitar
At Y oY )
438 | 12:34h | Interior/sala A A.S. criou varias bolsas | A crianga cortou Caracteristica da
para colocar tecidos e metade de um rolo .
s crianca
roupas para o seu peluche | de papel higiénico
‘ | " o ¢ fita cola para
\l [z criar o “bolso”
Notas de campo- Dia 21 de janeiro de 2025
439 | 10:03h | Interior/sala O A.B. deslocou-se até & | Para fazer um Caracteristica da

area da casinha para ir
buscar uma garrafa de
detergente vazia
(materiais que o estagidrio

barulho diferente
a crianga
lembrou-se de

crianca
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levou para a sala) e uma
colher de pau, e comegou
a bater com a colher de
pau na garrafa
reproduzindo um som que
a crianca

colocar berlindes
dentro da garrafa

Notas de campo- Dia 22 de janeiro de 2025

440

10:51h

Interior/sala

OPT.,aL.R,aMJ.,,a
R.R. e a C estdo a ter uma
brincadeira onde algumas
das criangas sdo
entrevistadores (escrevem
nos seus cadernos) e as
outras sdao 0s
entrevistados que
respondem as perguntas
efetueldas.

As criangas
perguntaram ao
estagiario se
queria ser
entrevistado, o
estagidrio disse
que sim.

Interacgdo entre
pares

(adulto/crianga)

Interacdo entre
pares

(crianga/crianga)

Caracteristicas
do grupo ou

momento

Caracteristica da

crianca
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3. REFELXOES INDIVIDUAIS
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3.1. Semana n.° 1 (04/11/2024 a 08/11/2024)

Durante esta semana, realizou-se a primeira atividade do projeto que sera realizado ao
longo da Prética Profissional Supervisionada Il com o grupo de criangas. Desta forma, no sentido
de aprimorar as minhas intencdes e a¢des durante a realizacdo deste projeto, considerei pertinente
aprofundar os meus conhecimentos e refletir acerca da Metodologia de Trabalho de Projeto —
qual a sua origem, em que consiste, vantagens para as criancas e papel do educador — a qual me

tem acompanhado ao longo da minha formagao académica.

Durante o final do século XX e o inicio do século XIX, a Europa sofreu um
periodo de significativas mudangas, no que diz respeito as abordagens do ensino e da
aprendizagem. Até entdo, sob influencia da teoria comportamentalista da aprendizagem,
defendida por Skinner, a aprendizagem era vista como resultado da replicacdo de
conhecimentos e acdes, nao se verificando o envolvimento do aluno neste processo, o
qual se centrava no professor. A reforma educativa dos anos 90, consequéncia da teoria
socio construtivistas da aprendizagem, proposta por Vygotsky, permitiu a introdugdo de
um novo paradigma associado ao processo de ensino-aprendizagens. Desta forma, a
crianga passa a ser considerada o centro da aprendizagem (Mesquita et al., 2014). A partir
dessa altura, consequéncia da mudanga referida, comegam a surgir no continente europeu
um conjunto de novas metodologias que, apresentando como principio a ideia de que a
crianca € o centro da sua aprendizagem, preferenciam um papel ativo da crianga no seu
processo de ensino-aprendizagem, razao pela qual sdo designadas metodologias ativas.
De entre o conjunto das varias metodologias ativas encontra-se a Metodologia de

Trabalho de Projeto.

De acordo com Tempera (2022), a Metodologia de Trabalho de Projeto surgiu no inicio
do século XX através do pedagogo William Heard Kilpatrick, o qual teve por base os fundamentos
do pedagogo John Dewey. Johh Dewey, inspirando-se na teoria construtivista, assume que o aluno
deve ser o centro da sua aprendizagem, aprendizagem esta preferencialmente ativa. Neste sentido,
o aluno aprende através das suas acdes e descobertas, questionando o conhecimento que lhe é
fornecido sem a experimentacdo e exploracdo, tal como se sucede na vida real. Por isso,

Kilpatrick, tomando como referéncia Dewey, perante uma determinada incompreensdo,
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dificuldade ou problema, o aluno, através da Metodologia de Trabalho de Projeto apresenta as
ferramentas necessarias para uma exploracéo ativa e construtivista do seu conhecimento (Tasci,
2015).

Assim sendo, é possivel afirmar-se que o trabalho de projeto “é, em primeiro lugar uma
metodologia para resolugdo de problemas” (Rangel & Gongalves, 2011, p. 23) de natureza
diversificada (Tempera, 2022). Contudo, ndo se trata problemas de uma qualquer dimensdo, mas
sim de problemas reais que vao ao efetivo interesse das criancas, para que as mesmas se possam
envolver emotiva e plenamente no trabalho, mitigando as suas questdes, dando-lhes significado e
quiga uma resposta. Neste sentido, e fazendo referencia as palavras de Rangel e Gongalves (2011),
visto que “as questdes/problemas deverdo ser pertinentes e relevantes para aqueles que se vdo
envolver no trabalho” (p.23), antes de se dar inicio a concretizagdo do projeto propriamente dita,
é necessario fazer-se um levantamento, através de diversas técnicas e instrumentos de recolha de
dados, dos interesses e das necessidades do grupo em questdo, para que seja possivel definir-se o

problema do projeto, dando, entdo, inicio a primeira fase do projeto: (i) definicdo do problema.

Antes de se realizar o aprofundamento desta etapa, bem como das seguintes, é importante
referir que ndo existe um consenso entre autores, no que diz respeito a definicdo da quantidade de
etapas prevista para um trabalho de projeto. Assim, ter-se-4 em conta as etapas definidas por
Vasconcelos et al. (2010).

No que diz respeito a primeira etapa — defini¢do do problema — apés a identificacdo de
um problema, é importante, que seja realizado um levantamento das ideias que os alunos pensam
possuir acerca do tema associado a tal problema. Desta forma, dar-se-4 lugar a segunda fase: (ii)
planificacdo e desenvolvimento do trabalho. Para que seja possivel planificar-se algo, é necessario
definir-se cuidadosamente os aspetos que vao ser tidos em conta ao longo do projeto, pelo que se
deve realizar, no inicio desta fase, uma conversa com o grupo que permita a identificagdo das
questdes a que se pretende dar resposta, bem como de possiveis formas de o fazer (Vasconcelos
et al., 2010). Segundo estes autores “a raiz da palavra planear, portanto, aponta-nos para a
flexibilidade e multiplicidade de possibilidades e ndo para a unidireccionalidade de uma
planificagdo tradicional e linear” (Vasconcelos et al. 2010, p. 15). Assim, definidas estas questdes
e mencionadas determinadas ferramentas para a obtencdo da resposta as mesmas, é possivel
planificar-se, de um modo geral e flexivel, o futuro do projeto, nomeadamente possiveis
atividades a serem realizadas. E de prever que, ainda que as criangas possam e devam interferir

nesta planificacdo, o educador ou professor tera de realizar uma pesquisa e reflexdo cuidada, no
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sentido de garantir a construgdo de um projeto exequivel. Para o sucesso destas duas primeiras
etapas devem ser realizadas conversas em grande grupo, bem como temas e teias (VVasconcelos et
al. 2010). E ainda de referir que no final desta segunda epata o projeto ja deve apresentar um titulo
e ja devem ter sido identificadas e definidas as criangas que pretendem participar no projeto.
Planificadas, genericamente, as agfes a serem desenvolvidas ao longo do projeto, surge o
momento de as concretizar, colocando as ideias planificadas na pratica, iniciando-se, assim, a
terceira etapa da Metodologia de Trabalho de Projeto: (iii) execug¢do. Nesta fase “as criangas
partem para 0 processo de pesquisa através de experiéncias directas, preparando aquilo que
desejam saber; organizam, seleccionam e registam a informacé&o: desenham, tiram fotografias,
criam textos, fazem construgdes” (Vasconcelos et al., 2010, p. 16). No fundo, d&o resposta as
questdes que tinham sido inicialmente mencionadas, através de diversas técnicas e atividades.
Apresentando-se as respostas as questdes colocadas, as criangas devem organizar os resultados e
0s produtos obtidos, de modo que seja possivel divulgarem-nos ndo s6 aos restantes colegas da
sala, como também a outras criancas e/ou adultos, dando-se, assim, inicio a quarta e ultima fase:
(iv) divulgagdo e avaliacdo. Segundo Silva (2005) a partilha do processo realizado e a dos
resultados obtidos é um dos momentos mais importantes de um projeto, o qual podera suscitar
aprendizagens, tanto a quem escuta esta partilha, como a quem realiza a partilha. No que diz
respeito a avaliacdo, a autora considera que apesar da sua efetiva importancia enquanto Gltimo
momento do projeto, a mesma deve ser “realizada regularmente ao longo do projeto, assenta a
sua flexibilidade e a capacidade de ajustar o plano a sua evolugdo, servindo a avaliacdo final para

ter uma visdo global do processo verificar os resultados obtidos” (Silva, 2005, pp. 3-4).

Posto isto, no que diz respeito a duragdo do projeto e das suas etapas, € de referir que ndo

existe uma resposta concreta. Silva (2011) afirma que

se ndo se pode estabelecer com precisdo quanto tempo devera durar cada projeto,
parece ser importante que as criancas tenham oportunidade de, ao longo do ano,
participarem em diversos projetos (...) 0 que constitui mais uma razao para que

os projetos nao sejam demasiado longos” (p.126).

Deste ponto de vista, o trabalho a ser realizado, em todas as suas etapas, deve ser
idealizado e repartido pelos vérios elementos do grupo que se encontra responsavel pela
concretizacdo do projeto. No entanto, o grupo deve partilhar as suas ideias regularmente,
permitindo que todos reconhecam em que fase € que o projeto se encontra, compreendendo o que

ja foi realizado e 0 que ainda é necessario realizar-se. De acordo com Vasconcelos (2011) esta
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dindmica de aprendizagem fomenta nos individuos que estdo presentes no projeto o
desenvolvimento de diversas de competéncias, tais como a colaboracdo entre os participantes, a
capacidade de recolha e tratamento de dados relevantes para o projeto levado a cabo, o respeito
pela decisdo de terceiros e ainda o estimulo da capacidade critica e de iniciativa. Para além destes
aspetos, que podem ser vistos como vantagens da Metodologia de Trabalho de Projeto para as
criangas, Vasconcelos et al. (2010) referem, ainda, que esta metodologia permite, as criangas,
desenvolver a sensibilidade estética, emocional, moral e social, bem como a capacidade de
imaginar, questionar (Rangel & Gongalves, 2011), prever, pesquisar e explicar determinados
fendmenos associados a0 mundo que a rodeia. Concomitantemente, Vasconcelos et al. (2010) e
Rangel e Gongalves (2011) asseguram o desenvolvimento do sentido de responsabilidade,
solidariedade e cooperacao entre pares, como outras das vantagens da pratica da metodologia de
trabalho de projeto em sala. Por fim, Rangel e Goncalves (2011) destaca, ainda, a variedade de
materiais que sdo disponibilizados as criancas, as quais podem e devem explora-los e manusea-

los.

Tendo em conta todos os aspetos referidos até ao momento, € possivel compreender-se
gue a Metodologia de Trabalho de Projeto se resume a realizacdo de um estudo acerca de
terminado tema ou problema (Vasconcelos et al. 2010), o qual terd como principal “investigador”
acrianca, construtora do seu proprio conhecimento. Neste sentido, pode surgir a seguinte questéo:

“Qual o papel do educador do decorrer do trabalho de projeto?”

Vasconcelos et al. (2010) e Silva (2011) referem que o educador deve estimular as
criangas, sem que as mesmas se apercebam, para o desenvolvimento de determinadas
capacidades, como o poder de argumentacdo e experimentacdo, que serdo fulcrais para a
concretizacdo eficaz de um projeto e, consequentemente, para 0 seu sucesso. Desta forma, o
educador assumird um papel de orientador e auxiliador ao longo de todo o processo, papel este
gera na crianga um sentimento de seguranca e conforto, face ao espaco onde se encontra e ao
trabalho que realiza. Nao obstante, VVasconcelos (2011) ndo reconhece o educador apenas como
um agente auxiliador neste processo, referindo, por isso, que a metodologia de trabalho de projeto
“prevé o adulto como facilitador do processo mas, também, e juntamente com as criangas, como

ator, isto €, como alguém que também esta a investigar” (p.15).

E de destacar um aspeto que considero bastante interessente e vantajoso nesta
metodologia. Vasconcelos et al. (2010), tendo como base as ideias de Bruner (1960), afirmam

que “qualquer ciéncia pode ser apreendida pela crianga em qualquer idade, pelo menos nas suas
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formas mais simples, desde que seja relevante culturalmente e se utilizem procedimentos

adaptados aos estilos cognitivos e as necessidades das criangas” (p. 8).

Em suma, perante todos os aspetos mencionados ao longo da reflexdo considero fulcral a
utilizacdo da metodologia em questdo ao longo de todo o percurso escolar das criangas,
destacando os primeiros anos de contacto com a escola, nomeadamente o(s) ano(s) relativo(s) ao
ensino pré-escolar. Esta é a idade em gue as criancas se mostram mais curiosas por conhecer e
compreender o mundo, pelo que é necessaria uma abordagem adequada e com potencial para
permitir & crianca aprender. N&o havera melhor estratégia para a aprendizagem se ndo a baseada
na participagio ativa da crianca, a qual constroi o seu conhecimento. E neste sentido que se
destaca, ha minha opinido, a Metodologia de Trabalho de Projeto, uma vez que se apresenta como
uma ferramenta (til para uma aprendizagem significativa para a crianca, a qual parte, na maioria
das vezes, do seu empenho e da sua participacdo. Para além disso, através da realizacdo regular
de projetos é possibilitado a crianga o desenvolvimento de inimeras capacidades, entre as quais
a capacidade argumentativa, racional, emocional, social e cognitiva. As criangas séo 0s principais
agentes da sua aprendizagem, tornando-se, por isso, auténomos, confiantes, responsaveis,
colaborativos e, acima de tudo, respeitados, visto que 0 ambiente proporcionado a crianga deve

ter, e da minha parte sé-lo-4, livre de julgamentos.
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3.2. Semana n.° 2 (11/11/2024 a 15/11/2024)
Comeco por referir que, durante a semana de 11/11/2024 a 15/11/2024, deparei-

me com varias situacdes que podiam facilmente ser o foco da reflexdo. Contudo, €
imprescindivel a pertinéncia de se refletir acerca do ato de brincar, visivel em qualquer

contexto educacional.

Brincar, em toda a sua extensdo, esta intrinsecamente associado a crianga e as suas
vivéncias, apresentando-se como um ato inato. Tal como enfatizam Cunha e Silveira
(2014), “a brincadeira ¢ uma imaginagdo que sO a crianga, com toda a sua liberdade e
pureza, é capaz de vivé-la na sua esséncia” (p.49). Deste modo, 0 momento de brincar
surge de forma muito natural e livre no dia a dia da crianca, visto que a brincadeira é
vivenciada pela crianga em toda a sua exponencialidade. O momento de brincadeira
revela-se, simplesmente, um momento despegado de qualquer boicote de terceiros:

brincar pelo singelo prazer de brincar (Kishimoto, 2010).

Em prol desses momentos, é indispensavel a consciencializacdo, por parte do
adulto educador, acerca da importancia da brincadeira para a construcdo e evolugéo da
crianga enquanto ser consciente. Esta assercao é reiterada por Ferreira (2010), quando
afirma que “brincar ¢ fundamental: a crianga precisa de ter tempo e espago para brincar.

Tanto os pais como os educadores devem promover o brincar e inclui-lo como atividade
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de exceléncia na formagdo das criangas” (p.13). Desta forma, torna-se fundamental
perceber as diferentes e variadas brincadeiras que a crianga realiza, seja sozinha, com
outras criangas ou até mesmo com um adulto. Devido a pertinéncia do ato de brincar no
desenvolvimento da crianca, considero que estes momentos devem ser propiciados as
criancas tanto no espago da instituicdo socioeducativa quanto em casa, com 0s pais. Ou
seja, é necessario fomentar nas criangas e nos pais o desejo de brincar em conjunto,

partilhando varias emocdes e fomentando lagos afetivos.

Como referido anteriormente, o ato de brincar esta intimamente associado a
crianca e a multiplicidade de brincadeiras que ela realiza, mostrando-se uma mais-valia
para o seu desenvolvimento. Desde tenra idade, as criangas tém acesso a uma variedade
de brincadeiras, como jogos de faz-de-conta e jogos relacionados com atividades fisicas,
proporcionando, consequentemente, desenvolvimento ao nivel da motricidade e da
imaginacdo. Além disso, durante os momentos de brincadeira entre pares ou com um
adulto, as criancas vdo compreendendo a importancia de viver em sociedade, resultando

em crescimento ao nivel emocional e social (Cunha & Silveira, 2014).
Tomemos como exemplo alguns acontecimentos descritos nas notas de campo:

o “Existem criangas que estao a brincar na casinha, existem criangas a brincar com
plasticina, existem criangas a brincar com blocos de constru¢do no tapete e
criangas na area da biblioteca a ver/ler livros e ainda na area das artes a desenhar”
(NC N.° 20).

e “As criancas vao brincando com triciclos, fazendo corridas entre elas ou
simplesmente fingindo que séo carros que estdo a circular normalmente numa via.
E possivel ver criancas penduradas nas barras de metal tentando fazer o percurso
até ao fim, outras utilizam pecas de puzzle (encaixe) de plastico grandes para fazer
construgdes como casas, pontes e mesmo torres. E ainda possivel ver criangas a

brincar na terra, escavando e criando tuneis” (NC N.° 62).

Note-se que, através das brincadeiras, as criangas expdem 0s seus gostos, desejos e
convicgOes. Assim sendo, pela sua infindavel imaginag&o, a crianga consegue, atraves de

jogos simbdlicos e da utilizagdo de materiais, relacionar-se e trazer para 0 seu panorama
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o que vivencia no dia a dia. Gomes (2010) afirma que “brincar, através do jogo simbolico,
permite que a crianga realize um processo de aprendizagem e identificagéo dos diferentes
papéis sociais da sociedade em que se insere (por exemplo, os papéis de pai, mae, filho,
médico, etc.)” (p.45).

N&o obstante, 0 mesmo autor refere que a imensa capacidade imaginativa das
criancas é, muitas vezes, prejudicada pelas lacunas na imaginagao dos adultos. E por isso,
para mim, enquanto futuro educador, essencial garantir a minha postura enquanto puro
observador, nos momentos em que compreendo colocar em causa 0 momento imaginativo
e criativo da crianca, face a qualquer uma intervencdo da minha parte. De acordo com o
meu conhecimento, reconheco que este tipo de brincadeira auxilia a crianca a
compreender o0 mundo que a rodeia ao experimentar como € ser adulto, percebendo as
implicagBes e mudangas que ocorrem na vida adulta. Assim, as criangas percebem de
forma simplificada sentimentos ou dilemas, como responsabilidades (cozinhar, tratar da
casa, cuidar de um filho), certas acdes (casar, ter filhos, trabalhar) e aprendem a interagir

socialmente atraves de dialogos estruturados.
Exemplo disso € a interacdo observada:

e “AL.R.,aM.J.eol, queestavam a brincar na area da casinha, foram ao encontro
do estagiario e perguntaram se ele ndo queria brincar com eles. O estagiario disse
que sim e foi levado para a area da casinha, onde se desenrolou uma historia de
faz-de-conta (role play). O estagiério era o vildo (tinha um chapéu que era uma
aranha), enquanto as personagens das criangas eram 0s bonzinhos (policia,
princesa indefesa e super-her6i)” (NC N.° 80. Para mais exemplos consultar notas
de campo N. °81, N.° 108, N.° 188, N.° 201 e N.° 204).

E importante mencionar que os tipos de brincadeiras se modificam & medida que
a crianga cresce. Ferreira (2021) refere que, numa fase inicial da vida, as brincadeiras sdo
de indole exploratoria e sensério-motor. Por outro lado, criangas em fases mais avangadas
demonstram interesses que podem envolver abordagens fisicas, enquanto exploram o

meio envolvente, tal como se verifica através das seguintes situacdes:
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e “Ascriangas calgam as galochas para depois irem plantar arvores. As criangas vao
com a educadora buscar as ferramentas para fazer os buracos para as plantas. As
criancas dividem-se em pares, uma vez que tem de trabalhar em equipa na tarefa.”
(NC, N.° 122);

e “(...) Vao distribuir bolachas que fizeram no dia anterior a vizinhanga, ou seja
vao distribuir pelos cafés e por pessoas que encontrem no meio envolvente a
instituigdo.” (NC N. °161);

e “As criangas fazem a aula do Ki no parque, vem o ambiente a volta. As criancas
encontram-se sentadas. As mesmas dizem as cores e tamanhos dos objetos
envolventes (em inglés). As criancas dizem que as nuvens sao brancas (withe) e

quando estdo cinzentas o que quer dizer (chuva).” (NC N.° 164).

Com base no exposto, tanto as criangas quanto os adultos que as rodeiam podem
e devem aproveitar as brincadeiras para criar lagos. Estas brincadeiras sdo ferramentas
para conhecer verdadeiramente a crianga, suas preferéncias, conquistas e receios. Ainda
assim, é essencial respeitar a decisdo da crianca sobre permitir ou ndo a participacdo do
adulto em suas brincadeiras. Caso permitam, as intera¢cbes podem ganhar um carater mais

complexo e objetivo, como demonstrado:

e “Depois de terminarem de comer a fruta, a educadora propde um jogo enquanto
esperam pela aula/sess@o de ginastica. A educadora realca que, para se jogar ao
telefone estragado, as criangas precisam estar atentas e em siléncio (menos quem
passa a palavra). Uma crianga, que sabia as regras, foi convidada a explica-las aos
colegas” (NC N.° 12).

Por fim, cabe refletir sobre o local onde as criangas brincam. De acordo com
Figueiredo (2010), “quando uma crianga brinca no exterior, estabelece gradualmente uma
relacdo com o ambiente. A qualidade dessa relacdo depende de uma interacdo dinamica
entre a crianga e o espaco” (p.36). Contudo, Figueiredo (2010) aponta que, muitas vezes,
as vivéncias da crianga se restringem a espacos fechados, estruturados pelos adultos,
limitando atividades ndo programadas em contato com a natureza. E notoria a pressio
que as criancas sentem quando sdo constantemente dissuadidas e sdo constantemente

supervisionadas ¢ mantidas numa “bolha protetora” que desfigura a propria brincadeira e
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0 Seu proposito, apenas para evitar atividades consideradas perigosas pela nossa cultura
excessivamente protetora. Ferreira (2021) refere que “quando a crianca deixa de brincar
por prazer e passa a fazé-lo por imposicao do adulto, entdo a esséncia desta ocupacéo esta

a ser desvirtuada” (p.?)

Por fim, importa fazer uma men¢do as mudancas das “brincadeiras” ao longo dos
tempos, sendo que ainda me lembro de algumas brincadeiras que tive em crianca, em que
subia as arvores, fazia corridas com carrinhos de rolamentos, brincava a apanhada e
escondidas. Sentia que todos os dias podia fazer algo diferente e que me era permitido
experimentar mesmo que acabasse por fracassar ou ndo gostar da brincadeira. Tendo esta
ideia como foco, penso que € indispensavel e indiscutivel a importancia de dar espaco e
tempo as criangas para desenvolverem as suas brincadeiras livres, uma vez que esses
momentos de brincadeira proporcionam um crescimento generalizado da crianga, seja a

nivel da motricidade, emocional, cognitivo e social.

(...) Quando as criangas tém tempo para brincar, escolhem a
televisdo ou jogam video jogos. Os video-jogos dizem a crianga como
brincar, sdo altamente estruturados e por isso ndo deixam margem para a
imaginacao e criatividade das criangas. Ao contrario, 0s brinquedos pouco
estruturados, como os blocos, o barro, os bonecos e bonecas, encorajam
um tipo de jogo que as criangas controlam e conduzem de forma a ir de
encontro as suas necessidades individuais consolidando novas,

competéncias, conceitos e experiéncias (Duarte & Correia, 2010, p.16).
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3.3. Semana n.° 3 (18/11/2024 a 22/11/2024)

No decorrer da semana, deparei-me com a necessidade de refletir acerca do consumo

infantil, numa 6tica centrada nos brinquedos e objetos infantis que se encontram na posse das
criancas, bem como da forma como esse consumo influencia a propria crianga e as pessoas a

volta.

Comeco por mencionar que a tematica abordada nesta reflexdo estd intrinsecamente
associada a reflexdo efetuada na semana anterior sobre o ato de brincar. Assim sendo, importa
referir que do mesmo modo que as brincadeiras tém sofrido alteragdes ao longo do tempo, também
0 mesmo se sucede com o0s brinquedos numa perspetiva da qualidade e quantidade. Como referido
na reflexdo anterior, as brincadeiras passaram de ser realizadas, na sua maioria, no exterior, para
serem realizadas em espacos interiores, a0 mesmo tempo que deixam de ocorrer num contexto

coletivo e passam a ocorrer de um modo individualizado.

Este indole mais individualizado levou as marcas a reformularem a forma como
realizavam o marketing dos produtos, que, numa fase primordial, se encontrava associado aos
brinquedos a serem utilizados na Natureza por mais do que uma crianca, fomentando-se, assim,
as brincadeiras em grupo, a partilha e, ainda, a criatividade. Atualmente, fala-se de marketing
relacional, marketing este fundamental para a criagéo de vinculos prematuros e prolongados com
o0 consumidor (Monteiro, 2023). Marques e Pinho (2018) afirmam que “o marketing relacional
podera ser uma opc¢do estratégica por parte das organizacOes, capaz de dar resposta as novas

exigéncias dos consumidores, por meio de uma abordagem mais interativa e individualizada desde
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a infancia” (p.94). Assim sendo, o marketing infantil tornou-se fundamental para intensificar o

crescimento de determinadas marcas.

Contudo, através do uso exaustivo deste marketing foi surgindo, na nossa sociedade, um
aumento exponencial da préatica de consumismo, incluindo o consumismo infantil. As préticas
consumistas infantis sdo, por normal, fomentadas por acdes conscientes, por parte das marcas, tal
como aludem Marques e Pinho (2018) ao referirem que as marcas “langam no mercado cada vez
mais produtos especificamente concebidos e voltados para o publico infantil” (p.93), que causam
no publico infantil, e ndo s, uma vontade incompreensivel de consumir o produto Pereira (2021).
Deste modo, as criancas, sem de aperceberem, sdo levadas pelas marcas, a comprar determinado
produto, tornando o seu comportamento no momento de brincar semelhante ao de todas as outras
criangas que tiverem na sua posse esse mesmo produto. Contudo, ndo s&o apenas as marcas que
influenciam as escolhas das criancas. Os pais procuram, por vezes, compensar a falta de tempo
que passam com as criangas, atraves da oferta de brinquedos em muitos casos dispendiosos,
consequéncia da pressao realizada pela crianca e/ou pela culpa de ndo estarem mais presentes na
vida dos filhos (Paiva & Santos, 2012) . Importa ainda referir que o proprio grupo de criancas,
isto é, 0s amigos/colegas, tem um forte impacto na escolha das brincadeiras e dos brinquedos de
cada crianca, devido as brincadeiras que tém com 0s seus amigos, as quais envolvem, em muitos
casos, brinquedos trazidos de casa para a sala e/ou para o recreio. Todavia, este sentimento de
comparacao que a crianca apresenta para com aquilo que o amigo ou colega tem e que a mesma
gostava de também ter é, de facto, bastante expectavel, ainda que ndo de um modo tdo frequente
e intransigente como se tem verificado. Margues e Pinho referem (2018) que as intera¢des sociais
“ndo [sd0] s6 um processo de crescimento e aprendizagem natural; [sdo] também um processo de

socializagdo para o consumo” (p.94), tal como se tem vindo a verificar cada vez mais.

Como referido anteriormente, as criancas tornaram-se o publico-alvo ideal para as marcas
de brinquedos, ja que como refere Marques e Pinho (2018) “as criangas sao hoje um mercado
muito valioso e representam os consumidores adultos do futuro” (p.93). No entanto, nem todos
os brinquedos ou marketing € indiferente as necessidades educativas, cognitivas, fisicas,
emocionais e sociais da crianca, tendo, por isso, a escola/instituicdo socioeducativa um papel
orientador fundamental para com a familia, alertando-os para a escolha de brinquedos e objetos
gue detenham riqueza ao nivel do desenvolvimento holistico (Paiva & Santos, 2012). Na minha
perspetiva, nem todos os brinquedos tem de ter uma conotacao direta e evidente, podendo servir
apenas para um simples e puro momento de brincadeira, sem outros objetivos associados.

Contudo, esta opinido ndo invalida a efetiva necessidade de zelo para com a préatica excessiva de
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consumo, na medida em que a compra intensa de brinquedos sem discernimento torna-se

prejudicial ndo s6 para a crianca, mas também para a familia.

Assim sendo, é essencial identificar algumas situagdes na Pratica Profissional
Supervisionada Il em que é notério o impacto deste consumo excessivo, como € o0 caso dos
momentos em que se verifica o isolamento das criancas no momento das brincadeiras,
consequéncia da indireta da industrializacdo dos brinquedos, tal como afirmam Paiva e Santos
(2012) quando mencionam que “a producdo de brinquedos em escala industrial traz um novo
conceito de brincar com a individualizagdo da brincadeira e o apelo ao consumo” (p.67). Existe
também uma limitagdo dos brinquedos, no que diz respeito a sua multifuncionalidade, uma vez
que de acordo com Monteiro (2023) as criancas preferem, frequentemente, comprar brinquedos
de uma determinada personagem presente num filme, video jogo ou desenho animado, sem que
seja tida em conta a sua funcionalidade. De um modo geral, esses brinquedos s apresentam uma
funcionalidade, o que restringe a capacidade imaginativa da crianga no uso do brinquedo ou na
brincadeira que executa. Todos estes aspetos referidos séo visiveis nos seguintes exemplos: (1)
“Uma crianga trouxe de casa um relogio digital. Esse relogio digital tinha uns jogos e a crianga
comegou a brincar com as amigas” (NC N.° 22); (2) “Jogo das cartas dos minions (D.A. e L.M.);
As cartas tém pontos de poder, energia e forca e o D.A. faz comparagdes com 0s Varios nimeros
de poderes para ver quem ganha” (NC N.° 134); (3) “O D.A. ensina 0s amigos a jogar ao Sushi
go; As criancas vao percebendo as regras aos poucos e a0 mesmo tempo que jogam. As criancas
desenvolvem ainda a matematica uma vez que tem de somar os pontos das cartas” (NC N. °172).
Para além disso, tém sido varias as situacdes em que se observa um grupo de criangas, no recreio
a discutir, perante a presenca de revista com publicidades a brinquedos, a discutirem acerca dos

“bonecos” que consideram ser “os mais fortes”, afirmando, também, quais os brinquedos que tém.

Perante todos estes aspetos, importa, na minha opinido, refletir brevemente acerca do papel
do educador perante situa¢fes como as descritas. Enquanto futuro educador, considero que a
instituicdo ndo deve proibir as criancas de trazer de casa brinquedos, bonecos ou gadgets, uma
vez que para algumas criangas alguns objetos funcionam como os designados objetos de transigéo,
através dos quais as criangas procuram conforto e seguranga (ex: os peluches para dormir). Assim
sendo, cabe a equipa de sala controlar e percecionar a quantidade e variabilidade de “brinquedos”
que a crianga traz, bem, como a quantidade de tempo disponivel para utilizar esses brinquedos,
de modo a percecionar 0s impactos — positivos ou negativos — que esses objetos apresentam para

a crianga.
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3.4. Semana n. ° 4 (25/11/2024 a 29/11/2024)

“As you’ve probably noted yourself, children are often more interested
in the packaging than in the toys themselves. Children usually prefer play that
stimulates their curiosity and gives free rein to their imaginations and creativity”
(Daly & Beloglovsky, 2015, p.16).

No decorrer da semana, apercebi-me do meu interesse acerca dos objetos que as criancas
utilizam nas suas brincadeiras. Desta forma, conclui que necessitava de aprofundar os meus
conhecimentos no que diz respeito aos materiais de fim aberto ou loose parts e, por essa mesma
razdo, achei prudente realizar a minha reflex&o acerca de tais materiais: o que s&o, onde e como
podem ser usados, aspetos positivos aquando do uso desses tipos de materiais e o fator risco
associado. Antes de iniciar a reflexdo, é importante referir que ndo serd mobilizada uma grande
quantidade de notas de campo, visto néo ter iniciado, ainda, a recolha de dados para a investigacdo
que realizarei acerca dos materiais de fim aberto, pelo que ndo se observou, ainda, um efetivo

contacto, por parte das criangas com estes objetos.
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Ao longo dos tempos, tem-se vindo a verificar uma alteracdo no que concerne a utilizagdo
de materiais de fim aberto pelas criangas, uma vez que as crian¢as “de hoje” sdo incentivadas
pelos amigos, pelos pais, pelos antncios publicitarios ou por iniciativa prdpria a brincar com
objetos/brinquedos pré-fabricados, os quais se apresentam cada vez mais tecnoldgicos (consular
reflexdo n.° 3 para mais informacdo acerca deste tema). Apesar dos objetos serem cada vez mais
“futuristas” apresentam, contudo, aspetos \contraproducentes aquando do seu uso pela crianca,
ainda que também se mostrem um auxilio para a formacéo das criangas. Sendo assim o impacto
do uso destes gadgets — aparelho ou aplicagdo informética (til para determinada tarefa — de

acordo com Karomah e Purnama (2023) “has both positive and negative impacts” (p.156).

No que concerne aos aspetos negativos dos objetos referidos, as autoras anteriormente
referidas afirmam que, atualmente, se verifica um decréscimo da capacidade criativa das criangas,
associando a tal facto a presenca excessiva e constante de objetos eletronicos ou gadgets, como
sdo referidos comummente. Para além disso, as autoras referem ainda que, quando as as criangas
brincam com este tipo de objetos, negligenciam o seu desenvolvimento social, uma vez que
passam a maioria do seu tempo “consumidos” pelo objeto em questdo, ao invés de brincarem,
explorarem e aventurarem-se com 0S Seus amigos no meio envolvente, estimulando,
consequentemente, as suas capacidades criativas. Este acontecimento pode ser observado através
do seguinte exemplo: “Uma crianca trousse de casa um reldgio digital. Esse reldgio digital tinha

uns jogos e a crianga comegou a brincar com as amigas” (NC N.° 22).

No entanto, como referido anteriormente, este tipo de objetos pode auxiliar e estimular a
formagdo da crianca, na medida em que possibilitam uma adaptacdo da crianca a tecnologia, bem
como 0 acesso a poderosas ferramentas tecnoldgicas, por exemplo, jogos didaticos, fundamentais

para a aprendizagem (Karomah & Purnama, 2023).

Importa ainda referir que existem mais diferencas entre materiais de fim aberto e materiais
pré-fabricados/comercializados, nomeadamente ao nivel funcional. Daly e Beloglovsky (2015)
afirmam que os materiais comerciais sdo utilizados tipicamente pelas criangas nos momentos de
brincadeira em casa e na instituicdo socioeducativa, como é o caso da comida de pléastico (&rea da
casinha) ou de camides de plastico (area dos blocos), e apresentam um Unico proposito, propésito
este imposto pela empresa que idealizou o objeto e ndo pela crianga. Para além disso, € espectavel
gue o interesse das criangas para com tais objetos rapidamente esmorega, dada a pouca utilidade
e funcionalidade a eles associada, tal como se sucede com alguns equipamentos encontrados no

recreio. Quando as criangas realizam facilmente e/ou vérias vezes a acdo associada ao Unico
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propdsito de um determinado objeto, rapidamente se desinteressam, indo ao encontro de uma
nova brincadeira. Exemplificado pelos seguintes acontecimentos: “A L.S. diz que ndo quer usar
0 bloco para chegar as barras prefere saltar, mas a A.S. diz que ela tem que utilizar o bloco porque
uma vez ela caiu e depois magoou-se no brago” (NC N.° 215. Para mais exemplos NC N.° 216 e
142). Assim, verifica-se a acentuada limitacdo que estes objetos provocam ndo s6 a0 momento de

brincadeira, como ao proprio desenvolvimento de determinadas capacidades da crianca.

Em contrapartida, os materiais de fim aberto ou loose parts potenciam as criancas uma
multiplicidade de brincadeiras e modos de utilizacdo, uma vez que, “loose parts are open-ended
materials and equipment without well-defined uses” (Rooinjen et al., 2023, p.4). “They offer
multiple rather than single outcomes: no specific set of directions accompanies them” (Daly &
Beloglovsky, 2015, p.17).

Desta forma, de acordo com Karomah e Purnama (2023) as criangas, ao usarem este tipo
de materiais, desenvolvem o interesse pela exploracdo do meio envolvente e os objetos que nele
encontram, expressando a sua criatividade, imaginacdo e interesses, visto ndo existirem limitac6es
e/ou obrigacOes. Estas capacidades (imaginativas e criativas) sdo, de facto, indispensaveis para a
vida das criancas, principalmente em idades ainda tdo precoces. Daly e Beloglovsky (2015)
chegam mesmo a afirmar que “when children interact with loose parts, they enter a world of
“what if” that promotes the type of thinking that leads to problem solving and theoretical
reasoning” (p. 12).

Para além das vantagens acima referidas, as atividades que tem como base materiais de
fim aberto, possibilitam as criangas o contacto com materiais que se encontram no meio
envolvente, com 0s quais, a partida, ndo estdo habituadas a contactar. Por esta razdo, para além
do aumento do repertério de materiais e texturas que é concedido a crianca, a auséncia de
conhecimento face a tais objetos pode implicar um pedido de auxilio, por parte da crianga ao
adulto, para o seu manuseamento, estimulando a capacidade social das criangas com o adulto e
ndo s6. Por norma, a maioria das brincadeiras que advém do uso de materiais de fim aberto,
implicam a presenca de duas ou mais criancgas, pelo que a interacdo com o outro se estende as

restantes criancas, ndo se limitando ao adulto.

Pode dizer-se, entdo, que estes materiais facilitam o empoderamento do desenvolvimento
individual das criancas, uma vez que de acordo com Rooijen et al. (2023) estes materiais estdo
“directly related to the various opportunities for action or use—and that the affordances (uses)

are different for each individual” (p.4). Ou seja, as affordances que o uso dos materiais
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proporciona as criangas € uma mais-valia para a sua evolucdo tanto cognitiva, motora e
emocional, que sera abordado mais adiante na reflexdo. E, assim, possivel asseverar-se que 0s
materiais de fim aberto sdo importantes para a evolucdo da crianga ao nivel da concentracdo,
criatividade, motricidade fina e grossa e resolucdo de problemas, bem como para o
aprofundamento de ideias e conhecimentos associados as areas da ciéncia, arte, 1dgica, tecnologia,

literacia entre outras (Karomah & Purnama, 2023).

Deste ponto de vista, estes materiais, através da sua manipulacdo, propiciam as criancas
varias affordances, fomentando, assim, o aparecimento ou a melhoria de determinadas
capacidades da crianga. Potenciam, por exemplo, a capacidade de as criancas expressarem as suas
emoc0es, as suas ideias, 0s seus gostos, bem como a capacidade de focarem a sua aten¢do no que
estdo a fazer (Cankaya et al., 2023). No que concerne a area emocional da crianga, Daly e
Beloglovsky (2015) referem que estes objetos e brincadeiras “invite conversations and
interactions, and they encourage collaboration and cooperation. Put another way, loose parts
promote social competence because they support creativity and innovation. All of these are highly
valued skills in adult life today” (p.17). A importancia desta perspetiva é apoiada por Cankaya et
al. (2023) quando referem que as criancas aprendem a autorregular-se quando sdo sujeitas a
momentos onde tém de controlar as suas emogdes, frustragdes, foco (numa determinada tarefa),

0s comportamentos e impulsos.

Por fim, importa aludir ao facto do uso das loose parts e das brincadeiras associadas as
mesmas, proporcionar as criangas a oportunidade de interagir com o meio envolvente e com 0s
varios materiais a si associados, o que origina uma melhor compreensdo dos possiveis riscos
associados tanto as brincadeiras como materiais em questdo. Esta premissa é apoiada por Daly e
Beloglovsky (2015) quando referem “When they can manipulate their own environments and take
risks, they are less likely to have accidents and get in trouble” (pp. 20-21). Apesar da importancia
do risco, como referido pelos autores, por normal, os adultos tendem a limitar as brincadeiras e
respetivas acdes das criancas, escrutinando-as e adulterando-as através da criagdo e imposicdo de
regras (por parte do adulto). Ainda que essas limitagcBes tenham como principal intensdo a
protecdo e seguranca das criangas, o que é facto é que, na maioria das vezes, estas acdes
prejudicam a evolucdo das brincadeiras e dos pensamentos das criangas. Rooijen et al. (2023)
alertam, por isso, para o facto de “by limiting opportunities for risk-taking, adults are also
depriving children of opportunities to strengthen their resilience and their ability to cope with
stress and uncertainty” (p.3). Posto isto, quando € disponibilizado a crianga tempo e espaco para

que as estas vao conhecendo e percecionando os seus limites, isto €, até onde é que se sentem
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confortaveis, gera-se um ambiente de aprendizagem, muitas vezes através dos erros cometidos,
que para além de levar a crianga a ter confianca em si prépria e no que constréi, permite o seu
desenvolvimento emocional, cognitivo, social e motor como aludem Rooijen et al. (2023) quando
referem que “children who take risks in play learn to trust themselves, understand their

capabilities, recognize limits, and have knowledge of when to ask for assistance” (p.12).

Assim, de um modo geral, através da utilizacdo de materiais de fim aberto por parte da
crianca, verifica-se o desenvolvimento holistico da mesma, principalmente ao nivel da
autoestima, confianca, criatividade, autonomia, interajuda, bem como interesse e preocupacao
com o0 mundo e a natureza (Karomah & Purnama, 2023). Assim sendo, na minha perspetiva 0s
materiais de fim aberto proporcionam, tanto a crianca como ao profissional de educacdo, uma
infinidade de possibilidades a todos os niveis, seja cognitivo, fisico, emocional, competéncias ou
simplesmente pelo simples e singelo prazer de brincar sabendo que o Gnico limite é a nossa
imaginag&o e criatividade.

“Loose parts can be taken apart and put back together, combined with other materials,

morphed into whatever a child imagines” (Daly & Beloglovsky, 2015, p. 18).
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3.5. Semana n.° 5 (02/12/2024 a 06/12/2024)

No decorrer da semana, surgiu o interesse ¢ a vontade, que se tem vindo a
intensificar ao longo da PPS II, de refletir acerca das brincadeiras faz de conta,
nomeadamente o modo como surgem e a importancia que acarretam, de um ponto de vista

social, emocional e cognitivo.

E imprescindivel compreender, em primeiro lugar, do que se trata, efetivamente,
uma brincadeira faz de conta ou jogo dramatico, (Silva et al., 2016), originalmente
designada pretend play: encontra-se intrinsecamente associado a capacidade imaginativa
da crianga, uma vez que a mesma recorre a esta capacidade imaginativa e criativa para
transfigurar objetos, espagos, tempos, agdes e narrativas em detrimento da brincadeira em
se encontra a participar. Para além disso, este tipo de brincadeira pode ocorrer em diversos

espacos, seja eles espacos interiores, como a sala, ou espagos exteriores, como o recreio.

No que diz respeito aos objetos e a sua transfiguracdo, Pfeifer et al. (2017)
identifica trés aspetos essenciais: utilizagdo de um objeto em substituicdo de outro,
atribuicdo de caracteristicas e propriedades de um determinado objeto a outro e referéncia
a objetos ndo presentes no tempo e espago em que decorre a brincadeira. Relativamente
ao espago, este tipo de brincadeira pode ocorrer em diversos espagos, seja eles espagos

interiores, como a sala, ou espagos exteriores, Como o recreio.

Como referido anteriormente, a brincadeira faz de conta apresenta-se de modo
intenso associado a capacidade imaginativa da crianca e a forma como esta recria
experiéncias da vida quotidiana (Silva et al., 2016), como por exemplo, 0 momento em
que sdo preparadas as refeicoes, tal como demonstrado pelo seguinte exemplo: “A R.R.
estava na parte da mercearia a comprar produtos e a M.J. junta-se e diz que o estagiario
s6 pode comer a fruta depois de comer todo o jantar. (Tinham convidado o estagiario e
ele estava sentado a mesa). Na brincadeira a seguir o estagiario era o filho e a R.R. a M.J.
eram as maes ¢ o J era o pai. As criangas disseram que depois de eu comer tinha de ir para
aescola (...)” (NC N.° 108). Assim sendo, a ideia de que existe uma indissociavel relacdao
entre as experiéncias ou momentos vivenciados pelas criangas e a brincadeira faz de conta
¢ corroborado por Kishimoto et al. (2017) quando refere que durante este tipo de

brincadeira ou jogo dramadtico (forma de jogo simbdlico) as criangas escolhem
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desempenhar certos papéis ou fungdes, inspiradas pelas situacdes do dia a dia, recorrendo
a sua capacidade imaginativa e as suas vivéncias anteriores, criando situagdes mais
simples ou complexas e, segundo Silva et al., (2016), exprimindo as suas ideias e

sentimentos.

Importa ainda referir este momento de brincadeira pode ser realizado de forma
individual ou coletiva, verificando-se, neste tltimo caso, interacdo entre criangas, pelo
que tém oportunidade de partilhar e expressar os seus gostos, ideias e perspetivas. Esta
ideia ¢ apoiada por Silva e Silva (2019) quando referem que “o faz de conta, proporciona
a crianga a socializagdo, a troca de papéis sociais vivenciados conscientemente, ou seja,
quando a crianga imagina, esta consciente da sua agdo enquanto brinca” (p.68). E possivel
confirmar este fenomeno de socializagdo nestes momentos de brincadeira através do
seguinte exemplo: “Durante a brincadeira das familias na casinha, a M.M. diz que ¢ para
a mae dizer a fingir que ela ¢ mais velha do que a L.S. (M.M. esta a fingir que tem 1 ano

e a L.S. finge que tem 2 anos)” (NC N.° 240).

E imprescindivel mencionar que ¢ através deste jogo dramatico que as criangas
tém a oportunidade de se autorregularem a nivel emocional, visto que, contribui para o
desenvolvimento de certas capacidades, como a criagdo ou aceitacdo de regras
direcionadas a brincadeira, que levam, ainda, ao desenvolvimento da capacidade
argumentativa e ao didlogo com terceiros (Hoffmann & Russ, 2011). Este didlogo ¢
percecionado através do seguinte exemplo: “A M.M., L.S., M.J. e a L.R. estdo na area da
casinha, convidam o estagiario para ser um cliente no supermercado delas”, “As criangas
distribuem as tarefas entre elas e organizam-se em posi¢des, enquanto a L.S. estd na caixa
a atender o publico (estagiario, M.M. e M.J.) a L.R. estd a ajudar a L.S. indo buscar

posteriormente os materiais que os clientes vao comprando” (NC N. © 212).

Deste modo e em suma, os momentos de faz de conta proporcionam as criancas a
possibilidade de desenvolverem capacidades imprescindiveis para o seu crescimento,
quer a nivel cognitivo como emocional e social. Em virtude deste crescimento, existem
alguns autores que explicam e enumeram tais capacidades, tal Silva e Silva (2019) que
referem a importancia do didlogo para o desenvolvimento da linguagem. Para além disso,

disponibiliza-se, ainda, um espago a crianga para vivenciar situagdes que ocorrem no dia
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a dia e que, na maioria das vezes, se centram nos adultos (cozinhar, limpar a casa, ir ao
banco, levantar dinheiro), bem como dramatizarem situagdes profissionais (conhecidas
ou inventadas). Estes momentos sdo exemplificados através dos seguintes exemplos: “A
L.R., a M.J. e o J que estavam a brincar na area da casinha, foram ao encontro do
estagiario e perguntaram se ele ndo queria brincar com eles. O estagiario disse que sim, €
foi levado para a area da casinha onde se desenrolou uma histéria de faz de conta (role
play), o estagiario era o vildo (tinha um chapéu que era uma aranha) enquanto as
personagens das criangas eram os bonzinhos (policia, princesa indefesa e super-her6i)”,
“A histéria que as criangas criaram era minimamente estruturada com agdes para cada
personagem e com um principio, meio € fim” (NC N.° 80). As mesmas autoras referem
ainda que através destes papeis ou cenas do quotidiano as criangas desenvolvem a
capacidade imaginativa e criativa. Importa ainda mencionar que através da formulacdo
de regras, as quais regem as brincadeiras, proporciona-se 4 crianga um crescimento social.
A necessidade de as criangas distribuirem entre si papé€is para desempenharem durante as
suas brincadeiras, destacando as a¢des que cada um deve elaborar mediante a personagem
em questdo, tal como o espago, possibilita as criancas o desenvolvimento da
autorregulacao e da responsabilidade, compreendendo, assim, de que modo devem agir

perante uma sociedade com regras (Silva & Silva, 2019).

Por fim, ¢ imprescindivel mencionar a importancia que este tipo de brincadeira
possui no que diz respeito a capacidade adaptativa da crianca aos problemas que advém
da brincadeira. Ao desenvolver esta capacidade, a crianga podera utiliza-la futuramente,
facilitando a sua vida pessoal ou profissional. Corroborando com esta ideia Hoffmann e
Russ (2011) referem que as criangas desenvolvem o “Symbolism, the ability to transform
ordinary objects like blocks into representations of other objects, is also important in
pretend play (p.175) e ainda que a crianga “who express more affect during play, also
express more affect when telling a story, suggesting cross-situational stability. (...)
creative ability across creative tasks, which has implications for development of creative
writing abilities” (p. 182). Ou seja, durante as brincadeiras faz de conta, as criancas
transformam, mentalmente, determinados objetos noutros, transmitindo esta ideia aos que
se encontram proximos. Por norma, as criangas que apresentam esta capacidade, serdo

mais habeis na capacidade de escrita e oralidade.
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3.6. Semana n.° 6 (09/12/2024 a 13/12/2024)

Durante esta semana, considerei ser pertinente refletir acerca da amizade entre criancas,
compreendendo, particularmente, a forma como as criangas criam uma ligagdo de amizade entre

elas.

Assim sendo, importa referir que aparentemente quase todo o ser humano aprecia formar
ligacBes com terceiros, sejam estas ligacbes mais ou menos intensas, duradoras ou passageiras,
de amizade ou amorosas, entre outras. De facto, o ser humano necessita de exprimir 0s seus
sentimentos, as suas preocupacOes e felicidades, pelo que é imprescindivel a criacdo de tais
ligacOes, tal como afirma Cordeiro (2006) quando refere que os amigos “representam, para as
criangas (como para toda a gente, alias), a seguranca de que sdo amados, e que tém também
objectos e alvos para o seu amor” (p. 31). Esta necessidade ¢ compreendida desde muito cedo
pela crianca, pelo que, de acordo com Cordeiro (2006), a partir de cerca dos trés anos de idade, a
crianga comeca a adquirir no¢des de amizade, destacando, efetivamente, a sua importancia.
Boivin (2005) apoia também esta ideia referindo que “criangas pré-escolares constroem
gradualmente suas percepcdes sobre seus pares e amigos. Por volta dos quatro anos, pelo menos,
identificam, de maneira confiavel, seus melhores amigos, os parceiros de quem gostam e aqueles

de quem n&o gostam” (p. 11).
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Assim, as relacGes de amizade que as criangas vao criando apresentam-se fundamentais
de um ponto de vista emocional e social, fruto dos momentos de brincadeira que vao ocorrendo
com tamanha frequéncia nestas idades mais precoces. Segundo Boivin (2005), entre 0s trés e 0s
cinco anos de idade, aproximadamente, “ha um aumento sistematico de comportamentos pro-
sociais e de brincadeiras de faz-de-conta, bem como uma redugdo de comportamentos agressivos,
refletindo a maior capacidade das criancas de adotar a perspectiva do parceiro de brincadeira” (p.
11). Deste modo, de um modo geral, é possivel afirmar-se que a crianca, através das amizades
que vai construido e das brincadeiras que vai criando e usufruindo, desenvolve vaérias
caracteristicas importantes para a sua formacéao pessoal e social, tal como refere Cordeiro (2006)
quando salienta a importancia da empatia que é refinada através das varias interagdes da crianca
com terceiros, sendo que desta forma a crianca estard mais preparada para participar na vida
social, respeitando as regras e costumes da sociedade em que esta inserida. Neste sentido, uma
peca fundamental para a emancipacdo do cidaddo correto, estavel e altruista sdo as ligacdes de
amizade que este cria. Esta premissa é corroborada por Cordeiro (2006) que refere que “um amigo
é, igualmente, um apoio nas brincadeiras, na descoberta do mundo e na vida relacional” (p. 31),
ideia esta retratada através do seguinte exemplo: “O J fica triste porque ficou sem o instrumento
e a A.S. ao ver isso empresta o instrumento dela ao J” (NC N.° 54. Para mais exemplos consultar
NC N.° 147).

Desta forma, através destas interacfes a crianga € exposta a uma série de desafios
provenientes do contexto em que se encontra, pelo que com ou sem o auxilio dos amigos, tera de
descobrir a solucdo para os problemas gque enfrenta. Para além disso, como refere Trevisan (2007)
as criangas passam a maior parte do tempo Gtil com individuos da mesma faixa etéaria e, por isso,
as interagcOes de amizade que ocorrem promovem uma maturacéo e desenvolvimento de varias
competéncias socias, como a capacidade de criar e respeitar regras, negociar, poder de
fundamentacdo, entre outras. Em virtude desta ideia Bovin (2005) acrescenta ainda que as
habilidades no pré-escolar incluem “capacidade de brincar cooperativamente, habilidades de
linguagem e comunicagdo, compreensdo emocional e regulacdo, controle da agressdo e
habilidades de resolucéo de conflitos sociais” (p. 7). Hay (2005) afirma que o desenvolvimento
destas capacidades numa idade tdo percoce, se torna um fator preditor para a criacdo de relacdes

de qualidade e duradoras no futuro destas criangas.

Contudo, apesar dos aspetos positivos que podem advir da criagdo de amizades e da
convivéncia entre pares, surgem, também, destes momentos, consequéncias negativas, por

exemplo, perante a auséncia de um efetivo e adequado acolhimento de uma crianc¢a por parte do
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grupo. E sabido que perante tal situacio, sera bastante provavel que se verifique o afastamento
precoce desta crianca, o qual Ihe trara repercussoes significativas, uma vez que, por exemplo, ndo
se sentird futuramente apta para criar ligagdes com novas criancas, manter uma relacdo, seja ela
de que tipo, manter um didlogo com terceiros, entre outros. Nestas situacdes, verifica-se uma
diminuicdo do sentido de autoestima da crianga. Boivin (2011) menciona algumas caracteristicas
da crianga que podem ser a causa da falta de empatia e acolhimento do grupo, nomeadamente
“caracteristicas fisicas alteradas, tais como problemas de linguagem, falta de jeito ou incapacidade
fisica podem criar dificuldades de relacionamento entre pares” (p.12). Este autor refere, ainda,
que as criangas que sofrem este tipo de situagdes apresentam uma tendéncia para comportamentos
mais agressivos, negativos, hiperativos, levando, assim, ao afastamento imediato das mesmas em
relacdo ao restante grupo, debilitando, desta forma, o desenvolvimento social e emocional.
Através do seguinte exemplo, é possivel verificar o que foi mencionado anteriormente: “O J quis
brincar com 0 M.K. e 0 G.M. nos blocos, contudo de inicio 0s meninos ndo queriam brincar com
0 J nem lhe dar blocos para ele contruir. Por essa razéo o J comecou a chorar e ficou muito triste
e nervoso (descontrolo emocional) (...)” (NC N.° 70. Para mais exemplos consultar NC N.° 152).
Em relagdo a esta situacdo, penso que o educador deve revelar uma postura calma e paciente,
tentando, dentro do possivel, gerir as varias emogdes sentidas pelas criancas e demonstrar uma
atitude imparcial, ou seja ouvir a versdo de dada crianca, relativamente ao ocorrido. Ao reunir
toda a informacéo, o educador deve entdo encaminhar, no sentido de as fazer compreender as
razbes que levaram ao desentendimento, questionando-as acerca de possiveis atitudes que

possam, no futuro, evitar uma situacdo semelhante.

Por fim importa referir, que o grupo de criangas com o qual me encontro em contacto,
apresenta-se bastante cooperante entre si, apesar de existirem pontuais divergéncias tipicas da
idade em que as criancas se encontram. E possivel, ainda, identificar que as criancas, de um modo
geral, mostraram ter preferéncia por certo amigo ou grupo de amigos, sendo que, por vezes,
algumas criancas ficam a espera de um amigo em especifico para darem inicio a sua brincadeira.
Posto isto, denota-se nas criangas uma necessidade de serem livres para poderem escolher com
guem brincar e se querem brincar. Importa aludir para a possibilidade de uma crianca ao longo
do dia fazer e desfazer a amizades varias vezes, normalmente associada ao comportamento de
contradicdo do amigo/a de uma ideia ou brincadeira: “Ter amigos na primeira infincia parece
proteger as criancas contra o desenvolvimento de problemas psicoldgicos mais tarde” (Hay 2005,

p. 21)
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3.7. Semana n. °7 (16/12/2024 a 20/12/2024)

No decorrer da semana senti a necessidade de aprofundar um tema ja retratado numa das
reflexdes anteriores: brincar. Contudo, desta vez, o foco recaira sobre o ato de brincar no
exterior, considerando-se exterior ndo s6 0 espaco externo a organizagdo socioeducativa, como
a rua, jardins, floresta, mas também o espago exterior, isto é, de recreio, da organizacdo
socioeducativa. Importa ainda referir que outros aspetos serdo retratados no decorrer da presente
reflexdo, como a quantidade de tempo que se disponibiliza para as brincadeiras livres da crianca

e a importancia para o crescimento da crianga no que concerne 0s assuntos abordados.

Assim sendo, é importante, em primeiro lugar, referir que a infancia e as vivéncias das
criancas tém vindo a sofrer alteracGes ao longo do tempo, ndo sé ao nivel espacial (local onde
brincam), mas também (quantidade de tempo que brincam) e material (objetos que utilizam para
brincar). Ainda que, outrora, a infancia das criancas se revelasse vetada, consequéncia do rapido
crescimento que lhes era exigido face a necessidade de trabalharem ou ajudarem a familia, o que
é facto € que as criangas aproveitavam o pouco tempo livre que tinham para brincar na rua com

0S amigos, trepando as arvores ou aventurarem-se pela natureza.

Atualmente, a concessdo de infancia, bem como a identificacdo do seu potencial,

encontram-se definida e aceite pela sociedade como um periodo fundamental para o
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desenvolvimento e crescimento da crianga. Neste periodo que é a infancia, as criangas tém
oportunidade para se conhecerem a elas proprias e a0 mundo que as rodeia como refere Nidio
(2012) quando alude que “viver o tempo da infancia é deixar, também e sobretudo, que as criangas
tenham tempo para se surpreender com as coisas da vida, vivé-las a sua maneira, reitera-las as
vezes que for preciso” (p. 205). Compreende-se, assim, que as criancas tém a oportunidade de
poder escolher, sempre que possivel, como, quando, com o qué ou com quem desejam desfrutar
0s momentos de infancia. Contudo, ndo deixam de se verificar varios obstaculos que impedem o
acesso, por parte da crianga, a uma infancia considerada de qualidade e adequada as suas
necessidades. Como é de prever, revela-se importante ultrapassar estas dificuldades, de modo a

possibilitar a crianca um desenvolvimento livre e harmonioso Silveira e Cunha (2014).

Um desses obstaculos diz respeito ao colossal decréscimo do tempo livre que, atualmente, as
criancgas tém para brincar ou para fazerem algo realmente do seu interesse, por iniciativa propria
e sem a intromissdo, dentro do possivel, de qualquer adulto nas decisdes tomadas. Desperta-se a
atencdo para a mudanga da mentalidade da sociedade e dos adultos, no que diz respeito ao que €
esperado da crianga, como a principal razdo que justifica a presenca de tal obstaculo. Tal como
refere Nidio (2012) o designado "tempo livre" das criancas €, nos dias de hoje frequentemente
preenchido por “deveres” impostos a crianga por terceiros ou pelo prolongamento da permanéncia
em instituicbes de intuito similar as instituicdes de ensino. Para além disso, Bento e Portugal
(2016) salientam ainda que “em Portugal, bem como noutros paises europeus, o brincar tem vindo
a ganhar um formato cada vez mais estruturado, circunscrito a espacos fechados e controlados
pelos adultos” (p.87), consequéncia do facto dos adultos apresentarem uma forte dificuldade em

compreender a importancia de darem liberdade as criangas (Nidio, 2012).

Para além deste aspeto, um dos grandes obstaculos que se verifica face a qualidade da
infancia das criangas, diz respeito a permanéncia, cada vez mais acentuada, das criangas nos
espacos interiores e, consequentemente, extremamente controlados. De um modo geral, e tendo
em conta o observado no estagio, as criangas preferem brincar no exterior, local onde apresentam
uma efetiva liberdade. Desta forma, enquanto futuro profissional sinto a necessidade de promover
momentos de brincadeira no exterior, visto ter compreendido, através do presenciado até entéo
nos contextos de estagio, a valorizacdo que as criangas ddao aos momentos de brincadeira no
exterior, bem como o sentimento de felicidade que transmitem. A este meu pensamento reflexivo,
acresce a preocupacdo pelo facto mencionado por Bento e Portugal (2016): “a redugdo crescente

de experiéncias de brincar livre no espaco exterior conduz ao aumento de habitos de vida
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sedentéarios, que podem associar-se a alguns problemas de satde, como a obesidade, diabetes e
hipertensao” (p.87)

Antes deste decréscimo as criangas tinham, outrora, uma vida social, fisica e motora se
mostrava mais desenvolvida, visto que passavam grande parte do tempo a explorar livremente a
natureza, por exemplo, a subir as arvores, equilibrando-se por cima das pedras para passar um rio
ou lago, etc. De facto, de acordo com o observado, nota-se um real “aprisionamento” das criangas,
pelo que as situagdes acima referidas se revelam, a partida, “extintas”. As criangas correm cada
vez menos riscos, dependem cada vez mais da intervencéo do adulto, utilizam cada vez mais a
objetos e/ou jogos eletrénicos, o que resulta numa forte alienacdo da crianga face a possiveis
interacBes com terceiros, nomeadamente criancas da mesma faixa etaria. Contudo, ao refletir
acerca de possiveis estratégias para dar resposta a este problema, deparei-me com a seguinte

afirmacdo, a qual destaco como uma realidade atual:

A maior parte das escolas portuguesas oferece espagos de recreio pouco
estimulantes para o desenvolvimento integral das criancas. Se olharmos para
muitos dos recreios escolares verificamos que existem poucos espacos verdes que
permitam as criangas e jovens estarem em contacto com a natureza, subir as
arvores, brincar na terra, saltar, correr. Muitas das estruturas e equipamentos
existentes sdo artificiais com escorregas e baloicos de plastico; chado de betdo e
poucos elementos da natureza, como arvores, folhas, terra, pedras (Equipa de
Projeto SintraES+, 2020, p.17).

Contudo, apesar do referido anteriormente, 0s recreios sdo uma parte integral e
fundamental nas instituicGes de ensino e na vida das criancas, uma vez que € através desses
espacos que as crian¢as desenvolvem a sua capacidade social, fisica e criativa engendrando novos
planos de como brincar e com o que brincar. Por essa razdo, é essencial de acordo com Equipa de
Projeto SintraES+ (2020) que os recreios sejam espagos promotores de desenvolvimento, ou seja,
gue estejam munidos de objetos e locais que vao ao encontro dos interesses e das necessidades
das criancas, quer em momentos de brincadeira a solo, como em grupo. Desta forma, tendo em
conta a reflexdo que tenho vindo a realizar considero que o tempo disponibilizado as criangas
para usufruirem do espaco exterior, por exemplo, o recreio, devia ser aumentado, na medida em
que é evidente o beneficio que as criancas retiram desses momentos seja a nivel intelectual, fisico

como social.
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No que diz respeito a organizagdo socioeducativa em que me encontro a realizar o estagio,
é de salientar os varios momentos destinados a brincadeira no espago exterior, o qual inclui varios
elementos da natureza, por exemplo, troncos de arvore: “A A.S. anda no tronco que se encontra
no recreio, em equilibrio” (consultar NC n.° 216, para mais exemplos consultar NC n. °62; 116).
Bento e Portugal (2016) referem que “0 contacto com a natureza possibilita a expansdo do
conhecimento acerca do mundo e dos diferentes sistemas, permitindo assim que as aprendizagens
da crianga tenham por base a sua experiéncia” (p.91), assercao que se verifica atraves da seguinte
situacdo: “As criancas calcam as galochas para depois irem plantar arvores. As criangas vao com
a educadora buscar as ferramentas para fazer os buracos para as plantas. As criancas dividem-se
em pares, uma vez que tem de trabalhar em equipa na tarefa” (consultar NC n.° 122, para mais
exemplos consultar NC n.° 64; 165)

Por fim, ndo podia deixar de destacar o impacto social e comunicacional que as
brincadeiras no exterior acarretam, visto ter sido este um dos aspetos que mais passei a valorizar,
visto revelar-se um dos menos visiveis. Segundo Bento e Portugal (2016), no espaco exterior as
criancgas deparam-se, varias vezes, com varios obstaculos que exigem cooperacao e comunicacdo
entre uma crianga e uma outra crian¢ca ou um adulto, fomentando-se, paralelamente, um
sentimento de respeito e compaixdo indispensdveis para a formagdo de futuros cidaddos

respeitadores da sociedade e do ambiente:

0 contacto regular com o espaco ao ar livre esta na base do desenvolvimento de
um sentido de pertenca ao espaco, de ligacdo ao mundo e, consequentemente, na
base da adogdo de atitudes positivas e pré-ativas em relagdo ao ambiente (Bento
e Portugal 2016, p.92).
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3.8. Semana n.° 8 (06/01/2025 a 10/01/2025)

No decorrer da semana, apercebi-me gque ao longo do estagio foram vaérias as situacdes
gue observei 0 poder e a pertinéncia da capacidade criativa e imaginativa das criancas para o
seu desenvolvimento. Deste modo, considerei pertinente refletir acerca deste aspeto,
nomeadamente acerca da importancia destes momentos para o desenvolvimento holistico da

crianca e do papel que o adulto pode apresentar, enquanto impulsionador destes momentos.

Deste modo é imperativo iniciar esta reflexdo fazendo mencéo a forte capacidade criativa
e imaginativa que o grupo de criancas foi demonstrando ao longo do periodo de estagio, sendo
gue ao longo da reflexdo serdo vérias as notas de campo que espelhardo a presenca de situaces
de criatividade e imaginagdo. E, contudo, importante, ter-se em conta, como seria de esperar, que
esta capacidade se revela com mais frequéncia em determinadas criangas, quando comparadas
com outros colegas. Este é, de facto, um aspeto bastante importante e que deve ser tido em conta,
na minha opinido, por todos os profissionais de educacao, tendo sido esta a minha postura ao
longo da Prética Profissional Supervisionada: ndo é possivel impor a criatividade e a imaginacao
no individuo, visto tratar-se de uma caracteristica intrinseca, que surge espontaneamente. E, sim
possivel, no caso das criangas, promover momentos de criatividade e imaginacdo, através da
recorréncia a experiéncias significativas nas quais as criangas apresentam um papel interativo e
participativo (Lopes, 2016), como é demonstrado através do seguinte exemplo: “...seguidamente,
as mesmas vao tirando uma letra aleatéria do pote das letras e apds tirarem a letra e dizerem o
nome da mesma, a educadora pergunta que palavras conhecem que comega com essa letra...”
(N.C. N.°37). Como referi anteriormente, esta é de facto, uma premissa com a qual me identifico,
no sentido em que considero que, tal como o autor referenciado, quanto maior for a quantidade
de momentos de participacdo ativa disponibilizados a crianca, maior sera a possibilidade de
respostas criativas e imaginativas da sua parte. A criatividade e imaginacdo devem, portanto,
partir da crianga e das suas vivéncias, visto revelarem-se uma parte de si, bem como da forma

como observam e reagem aos Vvarios acontecimentos que se sucedem (Sousa, 2018).
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Assim sendo, revela-se imperativo facilitar o acesso de todas as criangas a momentos
desencandadores de uma possivel resposta criativa e imaginativa, a qual poderd potenciar a
aquisicdo de ferramentas para a resolucdo de problemas futuros, diria eu, através de uma solucéo
“fora da caixa”, bem como autonoma. Lopes (2016) apoia esta ideia a0 mencionar que “através
do desenvolvimento da criatividade queremos apetrechar cada crianga com as competéncias que
alevem a poder descobrir qual a sua resposta “(inica” a cada situacéo e problema” (p.51). E, entfo,
necessario compreender de que forma é que as criangas poderdo vivenciar momentos ricos em
problemas, cuja solucdo passa Unica e explicagdo pela criatividade e imaginacdo de cada uma
(crianga), sem que seja necessario a intervencdo de terceiros (educadores, pais, etc). Para tal,
Bocchi et.al (2014) referem ser apenas necessario disponibilizar-se um espago propicio e
apelativo para o recurso a criatividade e imaginacdo da crianca, uma vez que este é um elemento
essencial para o surgimento de novas ideias. Os mesmos autores referem ainda que, para além da
importancia do meio envolvente, também a forma como as crian¢as interagem umas com as

outras, influéncia a capacidade comunicacional e criativa.

Assim sendo, na minha opinido as brincadeiras individuais ou coletivas que as criancas
tém sdo acbes imprescindiveis para o surgimento de respostas criativas, pois é através das
vivéncias resultantes das brincadeiras que as criangas constroem e se apropriam das capacidades
que levam ao desenvolvimento da criatividade e imaginagdo. E, por isso, fundamental que estes
momentos de brincadeira sejam marcados pela auséncia de intervengdes, no sentido de se oferecer
espaco para uma total apropriacdo das capacidades imaginativas e criativas. Desta forma, no que
diz respeito aos varios momentos percecionados durante o periodo de estagio, foi notéria a
abertura e espago proporcionado &s criangas para brincadeiras coletivas (em grupo) ou
individuais, abertura esta que possibilitou o desenvolvimento de respostas imaginativas e criativas
a situacdo em questdo. Estes momentos sdo marcados pelos seguintes exemplos, 0s quais retratam

0 recurso a imaginacdo e criatividade de um ponto de vista fisico, artistico e interpretativo:

e Imaginacdo e criatividade a nivel fisico - “As gémeas falam de regras do recreio, quando
as mesmas estdo a andar nas barras de ferro. A “discussdo” comega por causa do bloco
que as criangas construiram para ajudar a subir para as barras” (N.C. N.° 215. Para mais
exemplos consultar N.C. N.° 218 e N. °219);

e Imaginacéo e criatividade a nivel artistico - “O M.K. e 0 G.M. constroem um castelo e
um muro de blocos que esta a proteger o castelo. O estagiario construiu uma catapulta

que manda berlindes” “Assim que as criancas percebem que o muro estd a deixar passar
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os berlindes (esta pequeno) as criangas comecam a construir um muro maior” (N.C. N.°
236. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 326 e N.° 358);

e Imaginacdo e criatividade a um nivel interpretativo da realidade - “Durante a brincadeira
as criangas comegaram a vestir roupas (cozinheiro, policia, her6i, monstro) e ainda dar
de comida ao estagiario que estava preso numa prisdo” (N.C. N.° 81. Para mais exemplos
consultar N.C. N.° 108, N.° 188 e N.° 230).

Tendo em conta todos os aspetos acima referidos, destaco, como ja o tinha realizado
anteriormente, a importancia que a mentalidade aberta e pro-ativa do educador aparenta revelar
para a disponibilidade de momentos propicios a criatividade e imaginacdo. Qual sera, entdo, 0

papel que o educador deverd desempenhar?

Na minha opinido o educador ter4, numa face inicial, de compreender qual o nivel criativo
e imaginativo do grupo que acompanha, no sentido de acompanhar e respeitar as caracteristicas
intrinsecas de cada crianca relativas as capacidades em questdo. SG assim podera prever e
planificar momento que visem a participacao ativa e interventiva das criancas, em busca de uma
possivel resposta criativa e imaginativa, tendo em conta o tempo e 0 espaco em que toda esta
situacdo ocorre, bem como um conjunto de inimeros outros aspetos relativos aquelas que sdo as
caracteristicas de cada crianca. Desta forma, o papel do educador passa por criar e potenciar
condicBes para gque se originem momentos que despoletem a criatividade e imaginacdo das

criancas.

Por fim, importa referir que, na minha perspetiva, grande parte das atividades que
implementei ao longo do estagio, quer ao nivel do projeto quer ao nivel da investigacdo,
permitiram ao grupo desenvolver a capacidade de resolucdo de problemas, através da utilizagéo
de ferramentas e competéncias criativas e imaginativas. De seguida, encontram-se alguns
exemplos ilustrativos desta afirmacéo: recorrendo a criacao e criatividade como é exemplificado

pelo seguinte exemplo:

e “Um dos pequenos grupos procedeu a realizagdo das nuvens para a maquete” (N.C. N.°
366);

e “Durante o recreio o estagiario levou caixas de cartdo para as criangas. O M.K. escolheu
duas caixas e com a ajuda do G.M. comegaram a construir um forte” (N.C. N.° 294. Para
mais exemplos consultar N.C. N.° 298, N.° 331, N.° 332);

e “OM.K.e0G.M. colocaram a ponta de um tubo de pléstico no garrafdo de agua e depois

esticaram o tubo até a construcdo. As criangas disseram ao estagiario que aquele tubo era
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para dar dgua as pessoas que moravam no castelo. Sendo que o garrafdo era a montanha
de onde vinha a agua” (N.C. N.° 413. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 416, N.°
423);

e “OP.T.eaA.S. esticaram um dos tecidos mais compridos e comegaram a jogar ao jogo
da corda, onde uma crianga puxava para um lado e a outra crianga puxava para o outro”
(N.C. N.° 268. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 269);

e “As criangas usaram tanto os pneus como os pedagos de borracha de pneus colocando-se
la dentro, usando como cama ou mesmo como um forte ou torre” (N.C. N.° 371. Para

mais exemplos consultar N.C. N.° 372, N.° 375, N.° 391).

Em suma, é imprescindivel compreender a importancia da criatividade e imaginacéo para
0 crescimento integral da crianca, nomeadamente para o fornecimento de competéncias
fundamentais para as adaptagdes que serdo necessarias ao longo da vida: “s6 desenvolvendo a
criatividade [é que] nos podemos preparar para enfrentar um mundo em mudancga” (Lopes, 2016,

p.49).
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3.9. Semana n.° 9 (13/01/2025 a 17/01/2025)

Esta semana ficou marcada pelo fim de um projeto desenvolvido ao longo de toda a PPS 11, acerca
do Ciclo da Agua. Inicialmente, foram vérias as incertezas e insegurancas que me assombraram
face ao facto de se revelar uma temética bastante abstrata e complexa para criangas com as idades
em questdo. Contudo, terminado o projeto, posso afirmar que superou totalmente as minhas
espectativas, tendo-se revelado enriquecedor, ndo s6 para o grupo, mas também para mim, uma
vez que na minha opinido, através da execucdo deste projeto e de cada uma das suas etapas,

compreendi a importancia de um enquanto futuro educador, estar atento as necessidades e aos
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interesses do grupo. Desta forma, sera possivel realizar, através de uma atitude reflexiva e
didatica, projetos e, consequentemente atividades, adequadas. Assim sendo, revelou-se
fundamental realizar um momento de reflexdo acerca da importancia da mobilizacdo de contetidos

cientificos abstratos, nomeadamente o ciclo da agua.

A érea do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da
crianca e no seu desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é
fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades para
aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto
com novas situagdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar,

questionar descobrir e compreender (Silva et al, 2016, p. 85).

A frase acima citada diz respeito a um excerto das Orientacdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar que reforcam, regulamente, a importancia da abordagem das ciéncias

naturais durante o ensino pré-escolar.

E sabido que desde muito cedo as criancas contactam com fenémenos e aspetos das
ciéncias fisicas e naturais ao longo do seu dia: escorregar, chutar uma bola, flutuar, entre outros
(Martins et al., 2009). Nesta fase, a crianca entende estes fenémenos como situacdes de causa-
efeito, sem que exija, a si propria e/ou ao préximo uma explicacdo para tal. Contudo, a medida
que se vai tornando mais velha, esta “simplicidade” deixa de permanecer, dando lugar a um
conjunto de incertezas, questdes, interesses e curiosidades. Os fendmenos que ocorrem no seu dia
a dia deixam de ser vistos como “frutos do acaso” e passam a ser questionados, no sentido de
serem compreendidos, bem como as razdes para a sua ocorréncia. E nesta altura que comegam a
surgir, por parte das criancgas, questdes como Porque é que ndo chove todos os dias?, Porque é
gue a Lua ndo cai?, Porgue é gue um barco ndo afunda, mas a pedra afunda? (Martins et al.,
2009), muitas vezes acompanhadas de possiveis respostas. Sendo que o referido anteriormente, é
retratado pelo seguinte exemplo: “Uma das criangas que estava na brincadeira quando passou pelo
estagiario, virou-se para o mesmo e disse “olha é que nos estavamos ali a brincar ¢ depois vimos
um péassaro a voar aqui mesmo, e depois eu e 0 V, comegamos a fazer como o péssaro para
perceber como ¢ que ele voa e nds nao” (consultar NC. nr® 151). Para mais exemplos consultar
NC. N. °246. E, portanto, esta fase, que coincide com o ensino pré-escolar, que o educador deve
incutir e desenvolver nas criangas praticas de questionamento e de reflexdo, acerca dos assuntos
de interesse do grupo, nomeadamente referentes aos fenomenos cientificos. De facto, a meu ver,

0s adultos, isto é, tanto a equipa educativa como a familia, devem procurar proporcionar
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momentos didaticos que fomentem a capacidade interpretativa e o espirito de curiosidade das
criangas. Assim sendo, 0s momentos que planifiquei foram muito ao encontro dessa ideia, tendo
optado, assim, por alimentar o sentimento de interesse e curiosidade, através de atividades
experimentais, visualiza¢do de videos ou imagens, visitas a locais especificos, leitura de livros,
nunca esquecendo de favorecer momentos em que a crianca seja ativa e participativa ou seja, uma

participacdo imprescindivel em todas as etapas das descobertas.

De facto, Martins et al. (2009), tendo por base estudos realizados por variados autores,
identificam e enumeram um conjunto de razbes que reforcam a importancia da abordagem das
ciéncias fisicas e naturais durante o ensino pré-escolar, a saber: (1) criagdo de uma opinido
positiva relativamente a ciéncia; (2) compreensdo de conceitos, ainda que principiada, que serdo
mobilizados no futuro; (3) desenvolvimento do pensamento cientifico, bem como critico e
reflexivo; (4) consciencializacdo e sensibilizacdo para os problemas ambientes. Quanto a esta
ultima razdo, é conhecimento geral que se enfrentam, atualmente, varios problemas do ponto de
vista ambiental, para as quais se devem encontrar solucGes. Para tal, destaca-se o imprescindivel
papel que uma sensibiliza¢do precoce pode acarretar neste processo de resolucdo dos problemas
em questdo. Perante tal asser¢do Camara et al. (2018) afirmam que “a educa¢ao ambiental é parte
integrante da educacdo para a cidadania assumindo, pela sua caracteristica eminentemente
transversal, uma posi¢cdo privilegiada na promogdo de atitudes e valores” (p. 5). Esta
transversalidade observa-se através da presenca, no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (Martins et al., 2017), de um principio centrado na Sustentabilidade, bem como de
uma das areas de competéncias centralizada no Bem-estar, Salde e Ambiente. Por apresentar
principios, objetivos e competéncias universais a todos os anos elencados na escolaridade
obrigatoria, esta documento orientador e curricular faz referéncia ao ensino Pré-Escolar enquanto
um ciclo significativo para a fomentagdo de determinados habitos das criancas, tais como habitos
de sustentabilidade. Desta forma, perceciono que durante a minha préatica de estagio através de
momentos de conversa/discussdo em grande grupo ou mesmo guando alguma crianca sentia
necessidade de partilhar as suas ideias, houve preocupacéo da minha parte de instruir e alertar
para acdes de sustentabilidade. Contudo, eram as proprias criangas que chamavam muitas vezes
a atencdo sobre comportamentos de sustentabilidade ambiental quando se efetuava a leitura de
um livro, visualizacdo de um video ou apenas quando se discutia algum assunto relacionado ou
ndo com o projeto Esta experiéncia académica foi indispensavel para o meu desenvolvimento da
docéncia, bem como para compreender a importancia de proporcionar momentos em que as

criangas tenham contacto ativo e percecionem a importancia da sustentabilidade ambiental,
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fomentada através de atividades praticas, “visitas de estudo”, leitura de livros ¢ momentos de
sensibilizacdo (parcerias com instituicdes ou participacdo da familia). O referido anteriormente é
exemplificado pelo seguinte momento “Uma das criangas virou-Se para o estagiario e disse “Sabes
uma coisa eu hoje comi tudo, se as pessoas ndo comerem tudo é mau para 0 ambiente porque
existe mais lixo e restos” acrescentou ainda “a minha mae diz que eu também ndo posso estar
muito tempo no banho para ndo gastar muita dgua porque depois ndo temos agua para beber”
(NC. N.°107. Para mais exemplos consultar NC. N.° 165.

Neste sentido, o tema escolhido — O Ciclo da Agua — revela-se, de facto, um fendmeno
cientifico impulsionador de uma possivel abordagem sensibilizadora acerca da importancia da
racionalizacdo da agua do nosso planeta, visto mostrar-se a base ndo so de todos os elementos
bidticos, como também de alguns aspetos abidticos. Ndo obstante, ndo se pode descurar a
complexidade do tema em questdo, razdo pela qual, segundo Martins et al. (2009), a sua
mobilizacdo é muitas vezes evitada pelos educadores. Assim sendo, também eu senti 0 peso da
complexidade inerente a tematica quando iniciei 0 projeto com as criangas, uma vez que 0 teor
cientifico e a forma de abordar certos conceitos me retirou da minha zona de conforto. Ainda
assim, a medida que o projeto foi avancando senti que se tornou mais facil interiorizar e refletir
sobre 0s véarios momentos do projeto, tanto para o grupo de criangas como para mim. E importante
referir que abordar estes temas com criangas mais jovens é uma mais-valia para do
desenvolvimento do espirito critico, bem como para o sentimento de autoconfianga: as criancas
devem ter experiéncias que evidenciem a sua capacidade de dar resposta as suas questdes e aos
seus problemas, de construir 0 seu conhecimento, de aprenderem com elas proprias. De facto,
alguns estudos, referidos por estes autores revelam a eficacia do estudo de fenémenos complexos

para o desenvolvimento de determinados conceitos e para a aprendizagem de outros tantos:

e “A previsdo e conclusdo foram desenhadas e posteriormente escritas pela crianga numa
folha de registo, exercitando desta forma a capacidade gréfica e interpretativa (N.C. N.°
186);

e “Sendo que no jogo as criangas tinham de colocar na nuvem os simbolos que lhes calhava
no cartdo, fazendo assim a associa¢do do nimero com o tipo de precipitacéo (simbolo).
As criangas ao criarem esta nuvem também desenvolveram a sua motricidade fina e a sua
criatividade” (NC. N.° 208);

e “As criangas ao visualizarem o video e realizarem a atividade trabalham a capacidade de
interpretacdo acerca da fase da evaporacdo. Sendo que através destes momentos as

criangas desenvolvem a capacidade de critério factual” (NC. N.° 249);
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e As criangas necessitaram de alguma ajuda para espalhar a cola e colar o algodéo (foi-lhes
indicado que partissem o algoddo em pedacos mais pequenos para facilitar aquando da
colocacdo do algoddo na nuvem de papel. Contudo apesar da ajuda, as criangas
desenvolvem as suas capacidades: artisticas, comunicacionais, civicas/sociais (respeito e
empatia), coordenacdo entre a capacidade motora e ocular e a motricidade fina (NC. N.°
366).
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Martins, I. P., Veiga, M. L., Teixeira, F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R. M., Rodrigues,
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dos 3 aos 6. Ministério da Educacdo/Direccdo-Geral de Inovacdo e de
Desenvolvimento Curricular.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Elnfancia/documentos/despertar para ci
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Martins, G. O., Gomes, C. A. S., Brocardo, J. M. L., Pedroso, J. V., Carrillo, J. L. A,
Silva, L. M. U., Encarnacdo, M. M. G. A., Horta, M. J. V. C., Calcada, M. T. C. S.,
Nery, R. F. V. & Rodrigues, S. M. C. V. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria. Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral da Educacao
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https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes Curriculares.pdf

3.10. Reflexao final

Comego por referir que a presente reflexdo serd a ultima a ser realizada. Por essa
razdo, o conteudo a ser abordado durante a reflexdo, ndo se centrara numa uinica tematica,
como as reflexdes passadas, mas sim numa reflexdo global dos véarios momentos e
desafios que ocorreram durante a pratica de estagio. Contudo, antes de iniciar a reflexao
acerca dos varios momentos do estagio, € perentdrio referir a importancia das reflexdes,
tanto as que foram realizadas durante o periodo de pratica de estdgio como a presente

reflexdo. A reflexdo ¢ uma ferramenta a ser utilizada pelos profissionais de educagdo, uma

279


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/despertar_para_ciencia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/despertar_para_ciencia.pdf
https://www.dge.mec.pt/perfil-dos-alunos
https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

vez que a pratica de um pensar refletido ¢ uma mais-valia do ponto de vista evolutivo.
Assim sendo, todos os profissionais de educacdo deviam refletir sobre a sua pratica
educativa, como refere Jansen e Spitzer (2009) citados por Brioso (2014), quando
afirmam que os “professores, usando uma pratica reflexiva, aprendem continuamente
com a sua propria pratica e melhoram-na, gradualmente, ao longo do tempo” (p.3). Do
ponto de vista da educacdo de infancia, estas reflexdes sdo essenciais para que o educador
compreenda quais as decisdes que deverdo obter melhores resultados para o grupo em

questao.

Assim sendo torna-se uma mais-valia a capacidade reflexiva inerente a cada pessoa, esteja
essa mesma capacidade trabalhada/exercitada em cada um com niveis diferentes de intensidade.
Contudo a importancia de refletir sobre algo que se faz € importante para que um individuo
perceba se 0 que realizou foi ao encontro do que esperava ou era previsto, ou mesmo se superou
as expetativas pessoais e de que forma algumas acbes ou momentos podem ser modificados em

detrimento da crianca ou grupo de criangas.

Importa, assim, comecar por destacar a grande diferenca que senti no momento inicial da
PES II, uma vez que as diferencas entre criancas que frequentam a creche e criancas que
frequentam uma sala de pré-escolar revelavam-se notérias, tanto no trabalho desenvolvido dentro
na sala, como nas interagdes entre elas e com os adultos. Contudo, apesar dessas diferencas
notorias que me causaram, numa fase inicial algum medo e inseguranca, creio que 0 momento de
adaptacdo correu muito bem, momento este em que é fundamental a criacdo de uma ligagéo de
qualidade entre mim e as criancas. Para que tal se sucedesse respeitei sempre 0 espaco e tempo
das criangas, evitando uma postura de imposi¢ao de presenca: “A C a L.R. e a M.J. estdo a pintar
animais de estimagao (caes, gatos e hamsters). A C diz ao estagiario “olha tu ndo podes estar aqui
porque aqui sé esta quem faz desenhos de animais” O estagiario assentiu com a cabega ¢ foi para
outro espago da sala” (N.C. N.° 232. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 73, N.° 76 e N.° 298).
Desta forma, acabei por permitir que as interacBes das criangas comigo ocorressem de um modo
muito natural e fluido, como ¢ exemplificado pelas seguintes interagdes “O estagiario deslocou-
se até a area das construcdes, onde estavam a brincar o0 M.K. e 0 G.M. O estagiario e as duas
criangas comegam entdo a construcdo de um castelo, de uma ponte, da fortaleza dos maus, as
defesas do castelo dos bons e as casas das pessoas. O M.K. convida o estagiario para a brincadeira
d& o capacete e as luvas ao estagiario, para que este possa também construir em seguranga” (N.C.

n.° 39, Anexo X. Para mais exemplos consultar N.C. n.° 58).
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Nesta linha de raciocinio considero que também a minha inclusdo nos varios momentos
do dia-a-dia e nas varias atividades das criangas e da equipa educativa correu de forma natural.
Ainda assim, senti, inicialmente, alguma dificuldade em compreender os ritmos e as rotinas da
sala, uma vez que, contrariamente ao que tinha vivenciado no contexto de creche, este grupo tinha
uma grande variedade de atividades, atividades estas que ocorriam em variados locais da escola
e com diferentes profissionais. Apesar desta dificuldade inicial, penso que a medida que o estagio
foi decorrendo consegui inserir-me e auxiliar a equipa educativa em todos os aspetos da rotina e
atividades, tal como se verifica através da seguinte situagdo: “As criangas antes de irem para o
almoco, vao em pares a casa de banho acompanhados pelo estagiério para lavar as maos. Depois
do almogo as criangas iam em pares lavar os dentes com o estagiario” (N.C. N.° 61. Para mais

exemplos consultar N.C. N.° 60, N.° 99 e N.° 95).

Contrariamente ao referido anteriormente, considero ter tido bastante dificuldade em
compreender como atuar perante momentos em que é necessario ser-se, efetivamente, assertivo.
Em criangas com idades mais reduzias, é notaria, ainda, uma construgdo de personalidade, pelo
que se revela mais fécil orientd-las para o caminho que se considera ser 0 mais adequado, sem
gue as mesmas revelem uma forte resisténcia. Com criangas mais velhas 0 mesmo néo é possivel
afirmar-se, visto revelarem-se criangas mais desafiadoras, procurando sempre compreender quais
os limites do adulto. Sendo eu, de certa forma, uma nova figura na sala, isto foi, sem divida, um
acontecimento recorrente, para o qual foi necessaria uma regular reflexdo da minha parte em
relacdo ao modo como devia atuar. Contudo, penso que estas experiéncias me fizeram crescer
tanto a nivel didatico como pessoal, tendo procurado, para tal, observar a postura e a posi¢cdo da

educadora cooperante perante momentos semelhantes aos descritos.

Tendo em conta este Ultimo aspeto referido, considero, também, fundamental refletir um
pouco acerca da minha relacdo com a equipa educativa ndo apenas da sala em questdo, mas de
toda a instituicdo. De um modo geral, considero que correu bastante bem, destacando, neste
sentido a predisposicdo de ambas as partes para tal. Da minha parte, considero ter encontrando o
meu lugar na sala de forma pacifica e adequada, tendo sempre em vista tudo o0 que a equipa
educativa tinha vindo a construir até entdo. Da parte da educadora cooperante é possivel afirmar
gue demonstrou, desde o primeiro momento, um apoio e uma abertura incondicionais para as
minhas intervencfes, dando sempre a sua opinido, com intuito de melhorar a minha acdo
educativa e pedagdgica, tendo depositado em mim uma grande confianca. A semelhanca do
referido, também a auxiliar de acdo educativa se revelou sempre disponivel e presente para me

auxiliar e orientar ao longo de todo este percurso, como demonstram 0s seguintes exemplos:
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e “Quadro das mensagens onde as criangas vém o que vao fazer durante o dia feito com o
estagiario. Este momento foi realizado pelo estagiario, sendo que 0 mesmo se precisasse
tinha auxilio da educadora” (N.C. N. °160)

e “(...) aauxiliar de acdo educativa diz as criangas para irem ter com o estagiario que esta
a espera na casa de banho para lavarem os dentes (o estagiario auxilia as criangas se assim

for necessario)” (N.C. N.° 61. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 2).

No que diz respeito ao projeto desenvolvido, comeco por referir que o grupo em questao
se revela muito curioso ¢ interessado, no que diz respeito a aquisi¢do de novos conteudos: “O T
fala que foi ver as pegadas de dinossauros. A crian¢a demonstra um grande entusiasmo enquanto
fala com os amigos. Algumas criangas também demonstram estar muito animadas com o tema da
conversa” (N.C. N.° 120. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 344). Assim sendo, ndo se
revelou dificil identificar um tema que se revelasse do agrado da grande maioria. Em
contrapartida, o planeamento e estruturacdo do projeto apresentou-se algo desafiante, visto que o
tema se revela cientificamente complexo, havendo sempre da minha parte uma preocupagdo em
adequar e adaptar os conceitos a serem elencados ao longo do projeto. Paralelamente, mostrou-se
bastante desafiante conciliar 0s horarios e as atividades em que o grupo se encontrava envolvido,
tendo sido, para tal, necessario um desenvolvimento das minhas capacidades de organizacdo,
planeamento e decisdo. Assim, apesar de todas estas dificuldades, senti que proporcionaram o
crescimento da minha capacidade de planeamento e acima de tudo, de improvisagdo com
intencionalidade, nomeadamente para aproveitar momentos ndo planeados, mas que séo

riquissimos para o crescimento das criangas.

No que diz respeito ao meu estudo, considero ter sido bem conseguido, retirando bastantes
pontos positivos da insercdo de materiais de fim aberto em salas de pré-escolar, uma vez que ao
logo do estagio as criancas aderiram de forma bastante entusiastica face as descobertas que iam
realizando com os varios tipos de material disponibilizado, mostrando-se, a0 mesmo tempo,
bastante curiosas com 0s possiveis materiais que poderiam encontrar nas semanas futuras. Ao
disponibilizar este tipo de materiais, senti uma enorme alegria ao ver as criagdes que iam sendo
realizadas, compreendo, por isso, que as criangas apresentam uma capacidade imaginativa e
criativa muito superior a esperada por mim, tal como se verifica através do seguinte exemplo: “O
M.K. escolheu duas caixas e com a ajuda do G.M. comegaram a construir um forte” (N.C. N.°
294. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 268, N.° 367, N.° 420). Para além disso, observei que
sempre que possivel, as criangas utilizavam os objetos trazidos, os quais foram solicitados pela

direcdo, a fim de permanecerem no espago exterior. Assim, tal como se compreende através da
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situacdo a seguir descrita, as criancas optaram por utilizar, varias vezes 0s materiais
disponibilizados durante as suas brincadeiras: “O S., 0 G.L. 0 T e 0 estagiario encontravam-se no
campo e estavam a fazer uma competicdo de quem fazia rolar o pneu mais longe (apenas com um
empurram). As regras do desafio foram discutidas e aceites previamente e a medi¢do das
distancias era feita por todos (as criangas compreenderam que para ser justo o comeco da medicao
era sempre 0 mesmo e ainda as variadas distancias ou seja mais perto, mais longe)” (consultar
N.C. N.°430. Para mais exemplos consultar N.C. N.° 191e N.°284).

Ser4, sem ddvida, uma experiéncia que voltarei a repetir e que utilizarei durante a minha
prética profissional (se assim me for permitido). O referido anteriormente é explanado pelo

seguinte exemplo “Durante o recreio o estagiario levou caixas de cartdo para as criancas.

Por fim, importa referir que este estagio apesar de ter sido desafiante e de me ter retirado,
por vezes, da minha zona de conforto, foi para mim de uma importancia muito significativa, pois
forneceu-me ferramentas e estratégias para atuar em momentos em gque ndo me sentia tdo
confortdvel. Concomitantemente, reforcou algumas caracteristicas inerentes a minha

personalidade e competéncias tanto a nivel pessoal, cognitivo e emocional.
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4. PLANIFICACOES
SEMANAIS
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4.1. Planificacdo da atividade da semana de 14/10/2024 a
18/10/2024 (atividade n.° 1)

Planificacio da atividade da semana de 14/10/2024 a 18/10/2024 (atividade n.° 1)

Titulo: Eu conheco-te!

Objetivos:
1. Conhecer os elementos do grupo;
2. Partilhar informacao sobre si;

3.Cumprir as indicagdes dadas.

Procedimento:
Antes de se dar inicio a atividade, o estagiario afasta as mesas e cadeiras, criando o espago necessario
para a concretizagdo da atividade. De seguida, delimita duas areas no chéo (retangulos), recorrendo a
fita de cor verde ¢ vermelha. Nota: no dia anterior, deve, ainda, colocar numa caixa varios cartoes, 0s
quais incluem uma imagem e a respetiva legenda (por exemplo, comida, animais, cores) ou apenas um
fundo branco.
Quando ja se encontra com todo o grupo, o estagiario pede as criangas que se sentem no chao e da inicio
a explicacdo da atividade, exemplificando (com a ajuda de uma crianga): uma crianga retira da caixa um
cartdo. De acordo com a categoria que se encontra no cartdo, a crianga deve dizer o seu elemento
preferido dessa categoria (exemplo: a crianca retira um cartdo cuja categoria € fruta e, de seguida, diz ao
grupo qual ¢ a sua fruta preferida). Nota: ainda que cada cartdo contenha uma imagem que ilustra a
categoria, o estagidrio deve estar ao dispor de cada crianga para a auxiliar na identificag@o da categoria.
No caso de ser retirado um cartdo branco da caixa, a crianga que o retira deve escolher a categoria.
Apds a crianga mencionar o elemento da categoria em questdo que mais prefere, ¢ dado tempo as
restantes criangas do grupo, que se encontram sentadas, para se levantarem e para se deslocarem até ao
centro de um dos retangulos delimitados no chio, mediante uma das seguintes situagdes:

e Verde — a crianga gosta do elemento referido pelo/a colego/a;

e Vermelho — a crianca ndo gosta do elemento referido pelo/a colego/a;
Seguidamente, quando todas as criangas ja tiverem retirado um papel da caixa, realiza-se uma segunda
ronda, na qual as criancas devem apresentar o seu elemento prefiro da categoria retirada sem utilizarem
a linguagem verbal. Nota: a segunda ronda s ¢é realizada se houver tempo para tal. Pode ser necessario
retirar-se alguma categoria da segunda ronda, face as que estavam presentes na primeira ronda.
Finaliza-se a atividade com uma pequena conversa, através da qual ¢ dado espago e tempo as criangas
que assim o queira para referirem o que mais gostaram, o que menos gostaram ¢ o que alterariam na

atividade, bem como outras informagdes relevantes.

Recursos humanos:
e Estagiario;

e materiais:
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e Fitas coloridas (vermelho e verde);
e  Cartoes ilustrados e com legenda;

e (Caixa.

Indicadores de avaliacao:

1.1. Ouve o colega com atencao;

1.2. Respeita o tempo e o espaco do colega;

2.1. Refere o elemento favorito da categoria em questdo;

2.2. Refere informagdo coerente e pertinente;

3.1. Desloca-se para o retangulo verde quando gosta do elemento referido;

3.2. Desloca-se para o retdngulo vermelho quando nao gosta do elemento referido.

Reflexio:

No decorrer da primeira atividade, as criancas demonstraram-se bastante interessadas nas imagens que
se mostravam, pela caixa onde estavam contidas as mesmas e retirar a carta de olhos fechados. Ou seja,
o objetivo de cativar as criangas foi alcangado, contudo apesar do que foi referido a dindmica da
atividade, de as criangas estarem todas sentadas a espera de que a escolhida pudesse abrir o bau, retirar
a carta, pensar ¢ s6 depois dizer o que escolhia. Revelou-se demasiado tempo para as criangas
conseguissem aguentar sem falar ou se mexerem, uma vez que comegaram a perder o foco e a aumentar
a inquietagdo. Por essa mesma razdo para uma proxima atividade tentar que a mesma seja mais dinamica
e colocar-me a altura das criangas facilitando que as mesmas estejam mais atentas ¢ focadas no que se

esta a pedir.

Categorias:

e Animal de estimacao

¢ Animal selvagem

e Comida

e Cor

e Brinquedo
e Bebida

e Desporto
e Fruta

e Doce

e Brincadeira
e Areadasala

e Filme/desenhos animados
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e Livro/historia
e Clube de futebol

Exemplo de cartdo:
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4.2. Planificacdo da atividade da semana de 21/10/2024 a
25/10/2024 (atividade n.° 2)

Planificacio da atividade da semana de 21/10/2024 a 25/10/2024 (atividade n.° 2)

Titulo: Viva a mascote!

Objetivos:
1. Usar os materiais disponibilizados;
2. Criar as varias partes da mascote;

3. Comunicar e trabalhar em equipa;

Procedimento:

As criangas que estdo organizadas no pequeno grupo sdo separadas em 4 grupos mais pequenos (as
criangas podem escolher com quem ficar desde os grupos tenham o mesmo niimero de elementos se
possivel). Depois o estagidrio incube cada grupo de contruir/decorar uma parte da mascote, existem
assim a parte da cabeca (bola de esferovite), corpo e pernas (pau de madeira grande), bragos (pau de
madeira pequeno) e vestuario.

Nota: Antes de cada grupo comecar a decorar, o estagidrio mostra os varios materiais que as criangas
podem utilizar na decoragdo, bem como disponibilizar um momento para que todas as criangas
contactem e explorem o material em questao.

De seguida, ¢ dado um momento para que os grupos se organizem (distribuindo as tarefas) e escolham
os materiais. Quando terminam o momento de organizacdo, ¢ disponibilizado um periodo para que as
criangas possam criar/decorar as varias partes da mascote.

Nota: O estagiario encontra-se presente no decorrer das tarefas se for necessario auxiliar as criangas.
Por fim quando terminam de decorar/criar as varias partes da mascote, as criangas vao uma de cada vez

a casa de banho para lavar as maos.
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Nota: O estagiario refere que as varias partes da mascote que as criangas estiveram a fazer, vao ser
montadas (juntas) posteriormente pelo mesmo, uma vez que SO em casa ¢ que tem os materiais

necessarios para o fazer.

Recursos humanos:
e Estagiario;
e materiais:
e Tecidos variados (cor e material);
e Papel feltro variado (cor);
e Papel vegetal variado (cor)
e (artolinas variadas (cor)
e Pérolas/contas variadas
o Etiquetas variadas (olhos, estrelas, coragdes, etc);
e Linhas variadas (cor)
e L3 variada (cor)
e Paus de madeira (1 pequeno e 1 maior);
e 1 bola grande de esferovite;
e (Cola branca;
e Fita cola;
e Pinceis;

e  Tesouras;

Indicadores de avaliacio:

1.3. Utiliza alguns materiais disponibilizados;

1.4. Nao utiliza o material disponibilizado;

2.1. Consegue criar autonomamente com os materiais uma parte da mascote;

2.2. Consegue criar com os materiais uma parte da mascote, contudo necessita de auxilio;
2.3. Escolhe ndo ajudar a fazer/criar a mascote;

3.1. Apresenta-se junto da sua equipa;

3.2. Comunica e trabalha de forma positiva com a equipa;

3.3. Apresenta agdes individualizadas;

Reflexio:

Quando coloquei os materiais em cima da mesa, as criangas comegaram a explorar cada um deles,
descobrindo assim quais eram os que mais gostavam.

De seguida, cada grupo discutiu quais materiais queria utilizar e como ou em que parte utilizaria esses
materiais. Posteriormente, passamos para a distribuigdo das tarefas: cada pequeno grupo (quatro grupos

ao todo) ficou responsavel por uma parte da mascote.
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No entanto, houve criangas que quiseram trocar a tarefa que lhes tinha sido atribuida. Para isso,
precisaram de perguntar a algum amigo se estaria disposto a trocar. Algumas criangas ndo quiseram
trocar, o que causou algumas discussdes, mas estas foram rapidamente resolvidas. Isso porque, quando
um grupo terminava sua tarefa mais cedo, podia ajudar outros grupos. Essa dindmica aumentou o
envolvimento, a capacidade de trabalhar em grupo e a possibilidade de realizar tarefas diferentes.

A escolha do nome da mascote através de um sistema de votacao correu como planeado e ndo provocou
qualquer tipo de comportamentos disruptivos.

Estive disponivel durante todo o tempo para auxiliar as criangas sempre que precisassem de ajuda ou

surgissem duvidas.
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4.3. Planificagdo da atividade da semana de 28/10/2024 a
01/11/2024 (atividade n.° 3)

Planificacio da atividade da semana de 28/10/2024 a 01/11/2024 (atividade n.° 3)

Titulo: Abdbora em escultura!

Objetivos:
1. Perceber o que ¢ uma abdbora e como ¢ constituida;
2. Retirar o recheio da abobora;

3. Participar no entalhe da abobora;

Procedimento:

Nota: A atividade foi realizada no tempo de pequeno grupo, ou seja o grupo de criangas estava dividido
ao meio. Sendo que um grupo realizava a atividade pensada no dia 30/10/2024 (quarta-feira) e o outro a
31/10/2024 (quinta-feira).

Antes de comegar a atividade, o estagiario ajudou as criangas que integram o pequeno grupo, a sentarem-
se a mesa mantendo alguma distancia entre eles. Quando as criangas ja se encontrarem todas sentadas e
predispostas para iniciar a atividade, o estagiario desloca-se até ao saco que contém os materiais
necessarios para a atividade. Primeiramente, o estagiario deve retirar a abobora e perguntar ao grupo o
nome daquele alimento. Depois de ouvir as respostas das criancgas, o estagidrio devera colocar o seguinte
problema “vocés acham que a abobora é uma fruta ou um legume?”, com intuito de proporcionar um
momento de reflexdo e questionamento as criangas do grupo. Nota: se houver criangas que demonstram

alguma confus@o sobre o que € uma fruta e um legume, o estagiario dara exemplos concretos ou podera
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pedir ajuda a alguma crianga. Depois de ser dada a oportunidade para que cada crianga pode-se
pegar/tocar na abobora, a mesma voltava para a posse do estagiario, iniciando-se assim o processo de
abertura do topo da abobora utilizando uma faca. Nota: a faca ird ser utilizada apenas pelo estagiario,
sempre que for necessaria, por questoes de seguranga. De seguida, apds o processo de abertura, a abobora
passa por todas as criangas do grupo, para que as mesmas possam sentir o cheiro da abdbora, tocar no
que existe no interior da abobora e visualizar como ¢ o seu interior. Apds a abdbora passar por todo o
grupo, o estagiario questiona as criangas se ja se pode comegar a esculpir a cabega de abobora? Da um
momento para as criangas responderem e depois consoante as respostas, o estagiario deve dizer as
criancas que ainda falta realizar um passo antes de se comecar a esculpir. Posto isto, o estagiario refere
que ainda ¢é necessario retirar o interior da abobora (fios da abdbora, abdbora e sementes), para isso o
estagiario com o auxilio de uma colher exemplifica como € que se retira o interior da abobora. Quando
termina de exemplificar, pergunta as criancas se o querem ajudar a esvaziar a abobora, contudo o
estagiario deve alertar que as partes comestiveis da abobora devem ser colocadas numa taga para serem
usadas posteriormente na confe¢do de bolachas de Halloween. Quando o interior da abdbora ja se
encontrar vazio, o estagiario pergunta ao grupo como ¢ que desejam que os olhos, a boca, o nariz ¢ as
sobrancelhas da abobora sejam, depois de desenhar com caneta as formas pretendidas pelo grupo. O
estagiario comega a esculpir/cortar a abobora, sempre a frente do grupo (pedindo ajuda ao grupo sempre
que necessario para perceber se a faca ultrapassava a abobora). Apds finalizar a abobora, o estagiario
coloca o topo (tampa) e depois a abobora passa por todas as criangas do grupo para que tenham
oportunidade de manusear a mesma. Por fim através de um foco de luz ilumina-se o interior da abdbora.

Importa referir ainda que vai existir uma votacdo dentro do grupo para escolher o nome da abobora.

Recursos humanos:
e  Estagiario;

e materiais:

e ] Faca
e | AboObora
e | Colher

1 taga pequena

1caneta

Indicadores de avaliacao:

1.5. Respondeu corretamente as questdes colocadas sobre a abdbora;
1.6. Respondeu parcialmente as questdes efetuadas;

1.3. Desconhece o que ¢ uma abobora;

2.1. Ajudou a retirar o recheio da abdbora;

2.2. Participou apenas na etapa do entalhe;
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3.1. Auxiliou o estagiario no momento do entalhe;
3.2. Escolheu qual seria a forma do entalhe;

3.3. Optou por nao participar em nenhuma etapa de escupir a abobora;

Reflexio:

A atividade correu como o planeado. As criangas foram muito colaborativas durante todo o processo.
Assim sendo, as criangas quando questionadas conseguiram responder na maioria das vezes
corretamente. Importa ainda referir que quase todas as criangas demonstraram interesse em conhecer e
mexer no interior da abobora, uma vez que para algumas criangas foi uma novidade observar e mexer
no interior de uma abdbora. Contudo, apesar de as criangas compreenderem que ndo podiam manusear
a faca no ato de esculpir a abobora, ndo deixaram de ficar tristes por me auxiliarem apenas através de
indicagdes.

Por fim, importa referir que as criangas tiveram uma atitude exemplar nos momentos de discussido que

dizem respeito a escolha do nome da abobora e das formas dos entalhes feitos na abobora.

4.4. Planificacdo da atividade da semana de 04/11/2024 a

08/11/2024 (atividade n. °4)
Planificacio da atividade da semana de 04/11/2024 a 08/11/2024 (atividade n. °4)

Titulo: Porque chove?

Objetivos:
1. Compreender o processo de precipitagao;
2. Realizar uma atividade experimental;

3. Respeitar o outro;

Procedimento:
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Nota: A atividade foi realizada no tempo de pequeno grupo, ou seja o grupo de criangas estava dividido
ao meio. Sendo que um grupo realizava a atividade pensada no dia 6/11/2024 (quarta-feira) e o outro a
7/11/2024 (quinta-feira).

Nota: no dia anterior a atividade o estagiario tera de preparar previamente os devidos materiais para que
0 pequeno grupo que vai efetuar a atividade se divida em 4 grupos (mimero igual de criangas se for
possivel).

Para se dar inicio a atividade, ¢ pedido as criangas que escolham um lugar e que se sentem a mesa.
Quando todas as criangas se encontrarem sentadas, o estagiario retira de um saco os varios materiais
necessarios para a atividade experimental, aproveitando para perguntar ao grupo se conhecem cada um
dos materiais, bem como o seu nome. Quando todos os materiais se encontrarem em cima da mesa, deve
ser disponibilizado um breve momento para as criangas 0s manusearem.

De seguida, pergunta-se ao grupo se identifica o que se poderd vir a realizar com os materiais
disponibilizados, realizando-se, assim, um breve momento de conversa. Mediante as respostas das
criancas, inicia-se a explicacdo do procedimento da atividade experimental, se necessario com recurso a
exemplificagdo:

1. Retirar um copo e colocar o respetivo copo em cima da mesa;

2. Retira um pedaco de algoddo com tamanho suficiente para tapar o topo do copo. O tamanho do
algoddo ndo deve ser nem muito grande nem muito pequeno, uma vez que respetivamente a
agua pode transbordar do copo ou o algoddo cair para dentro do copo);

3. Colocar 4gua numa taca pequena;

4. Com a ajuda da seringa, retirar a 4gua dentro da taga pequena até que a seringa se encha;

5. Despejar a dgua contida na seringa por cima do algoddo que se encontra no topo do copo.

Nota: pode ser necessario repetirem-se as etapas 4 e 5)

Apds este momento, pede-se ao grupo que registe, numa folha de registo as suas previsdes face a
atividade experimental, realizando, para tal um desenho. A folha de registo disponibilizado deve-se
encontrar divida em duas partes: uma destina as previsdes (antes de se ter realizado a atividade
experimental) e outra as conclusdes (apos ter-se realizado a atividade experimental). Desta forma, podera
realizar facilmente uma comparacdo entre as ideias iniciais das criangas e as conclusdes que realizaram.
Aquando da finalizagdo dos desenhos relativos a previsdo, anuncia-se ao grupo que pode dar inicio a
atividade experimental. Para tal, deve-se chamar a aten¢ao do grupo para o facto de existirem apenas
trés conjuntos de materiais, pelo que € necessario criarem-se pequenos grupos e dividirem-se as tarefas.
Durante a realizag@o da atividade, deve-se mostrar total disponibilidade para auxiliar as criangas, bem
como para escutar e esclarecer as suas duvidas.

Realizada a atividade, distribui-se, novamente, a folha de registo, para que cada crianca possa desenhar
as observagdes que realizou apds a atividade experimental, ou seja, os resultados observados. Terminado

este momento, inicia-se uma conversa com o grupo, através da qual se deve garantir que as criangas
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identificam o processo de precipitagdo como a queda de agua causada pela acumula¢do de pequenas

gostas de agua nas nuvens.

Recursos humanos:
e Estagiario;
e materiais:
e 4 copos (translucidos);
e Algodao (1 ou 2 pacotes);
e Agua;
e 4 seringas de plastico;
e 4 tagas pequenas
e Folhas de registo

e (Canetas

Indicadores de avaliacao:

1.1. Identifica o processo de precipitagdo como uma das etapas do ciclo da agua;
1.2. Associa o processo de precipitacdo a queda de agua;

2.1. Realiza a previsdo dos resultados da atividade experimental;

2.2. Cumpre o procedimento relativo a atividade experimental;

2.3. Realiza as conclusdes dos resultados da atividade experimental;

3.1. Respeita o colega, bem como o seu espago e tempo;

3.2. Colabora com o grupo;

3.3. Auxilia os colegas.

Reflexio:

As criangas durante a atividade mostraram-se bastante interessadas, conseguindo cumprir, no entanto os
turnos de vez, respeitando os seus colegas, o seu espago ¢ o seu tempo. Foi ainda visivel uma efetiva
entreajuda entre as criancgas, ajudando-se mutuamente. De um modo geral, as criangas compreenderam
que a atividade experimental exemplificava a etapa relativa a precipitagdo, compreendendo que o
algoddo, representativo de uma nuvem, ao ficar saturado de agua liberta-a na forma de precipitagio.
Apesar de num todo a atividade ter corrido como planeado, considero ser necessario, para uma proxima,
diminuir o tempo de exposi¢do mais tedrico, a fim de diminuir a agitagdo das criancas e zelar pelo foco

das mesmas na atividade.
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4.5. Planificacdo da atividade da semana de 04/11/2024 a
08/11/2024 (atividade n. °5)

Planificacio da atividade da semana de 11/11/2024 a 15/11/2024 (atividade n.° 5)

Titulo: Jogo da nuvem

Objetivos:
1. Identificar as formas de precipitacao;
2. Identificar dois estados fisicos, especificos, da agua;

3. Reconhecer nimeros até 10.

Procedimento:

Nota: todos os materiais que o estagiario proporcionou as criangas no decorrer da atividade foram
preparados previamente, concretamente o recorte das nuvens, fitas, pedaco de cartdo, cartdes (pequenos
e grandes) e ainda a colocagdo de pedagos de velcro nas fitas e cartdes pequenos.

Antes de se comegcar a atividade, pede-se as criangas que se sentem com respetivo pequeno grupo. Assim
que as criangas se encontram organizadas, retira-se de dentro de um saco os varios materiais necessarios
para a atividade, mostra-os as criangas. Quando todos os materiais se encontrarem em cima da mesa,
deve ser disponibilizado um breve momento para as criangas os manusearem.

De seguida, fornece-se a cada crianga uma folha em forma de nuvem, pedindo que cole algodao numa
das faces do papel. Quando todas as criangas terminem, pede-se que que colem a nuvem num pedago de
cartdo disponibilizado. Terminado este momento, da-se inicio a explicacdo do jogo: cada crianga deve
retira um cartdo do baralho. Cada cartdo inclui um simbolo e um nimero. Perante esses dois indicadores,
devem ser retirados da caixa correta os pedagos de papel que apresentam o mesmo simbolo presente na
carta, respeitando-se, a0 mesmo tempo, a quantidade também apresentada na carta. Selecionados os
pedagos, os mesmos devem ser colados, através do velcro, nas fitas que se encontram presas ao cartao
em que se colou a nuvem. Na ultima jogada realizada, cada crian¢a deve escrever o numero que diz
respeito a quantidade de pedagos que colou nesta ultima jogada. Antes de se autorizar o inicio do jogo,
realiza-se um breve momento de conversa com o grupo, comegando por se realizar a seguinte questdo:
“Sera que a agua que cai das nuvens cai sempre no estado liquido?”. Mediante as respostas do grupo,
deve-se explicar que quando as nuvens se formam a alturas muito elevadas, a d4gua que a constitui, ao
cair, cai sobre a forma de neve ou granizo (estado s6lido), visto que a uma maior altitude a temperatura
se revela mais elevada.

Nota: a linguagem utiliza serd adaptada as criangas

Posto isto, autoriza-se o grupo a iniciar o jogo. Durante a realiza¢do da atividade, deve-se mostrar total
disponibilidade para auxiliar as criangas, bem como para escutar e esclarecer as suas duvidas. Para além
disso, se alguma crianga se apresentar muito a vontade com a contagem e a leitura dos numeros, podera

disponibilizar-se uma carta do nivel seguinte, o qual inclui operagdes da adigdo até 10. Deve-se despertar
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a atencdo das criangas, caso as mesmas ndo compreendam, para o facto de cada simbolo representar uma
das trés formas de precipitagado

Por fim, realiza-se um breve momento de discussdo, no sentido de garantir que o grupo compreendeu as
trés formas de precipitagdo destacadas: chuva (estado liquido), neve e granizo (ambas estado gasoso),

bem como, de modo elementar, a razao que justifica as formas de precipitagdo no estado sélido.

Recursos humanos:
e Estagiario;
€ materiais:

e Pedaco de cartdo;

e Algodao;
e Fitas;
e  Velcro;

e Simbolos (granizo, chuva, neve);
e (Cola batom;

e Recipientes de plastico;

Indicadores de avaliacdo:

1.1. Identifica a chuva como uma forma de precipitagéo;

1.2. Identifica a neve como uma forma de precipitagdo;

1.3. Identifica o granizo como uma forma de precipitacao;

2.1. Associa a precipitagdo em forma de chuva a dgua no estado liquido;
2.2. Associa a precipitagdo em forma de neve a agua no estado solido;
2.3. Associa a precipitagdo em forma de granizo a dgua no estado sélido;
3.1. Reconhece os nameros até 10;

3.2. Realizacdo operacdes de adicdo cuja soma ¢ 10.

Reflexdo:

Durante a atividade as criangas demonstraram estar empenhadas e atentas ao que estavam a realizar.
Conseguiram realizar os varios passos pretendidos, perceberam as regras para realizar o jogo, contudo
algumas criangas optaram por colocar mais simbolos na nuvem daqueles que a carta indicava: “fica mais

1%

bonito assim!”, diziam. A maioria das criangas conseguiu colocar o nimero certo de simbolos e realizar
as operagdes de adigdo.
Nao houve tempo para que todas as criangas experimentassem mais de que uma vez, por essa razao

quando realizar a atividade futuramente, colocar a possibilidade de a mesma ser realizada em 2 sessdes.
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4.6. Planificacdo da atividade da semana de 18/11/2024 a
22/11/2024 (atividade n.° 6)

Planificacao da atividade da semana de 18/11/2024 a 22/11/2024 (atividade n.° 6)

Titulo: Para onde vais, agua?

Esbogo da maquete

Objetivos:
1. Realizar uma atividade experimental;
2. Respeitar o outro;

3. Realizar o esbogo de uma maquete relativa ao ciclo da agua.

Procedimento:

Nota: A atividade foi realizada no tempo de pequeno grupo, ou seja o grupo de criangas estava dividido
ao meio. Sendo que um grupo realizava a atividade pensada no dia 20/11/2024 (quarta-feira) e o outro a
21/10/2024 (quinta-feira).

Depois de as criangas estarem organizadas e sentadas nas cadeiras, inicia-se uma conversa com as
criancas, de modo a relembrar as ideias vistas até entdo. Posteriormente, anuncia-se ao grupo que se
realizara uma nova atividade experimental. Para tal, retiram-se de um saco os varios materiais
necessarios para a atividade experimental, aproveitando-se para perguntar ao grupo se conhecem cada
um dos materiais, bem como o seu nome. Quando todos os materiais se encontrarem em cima da mesa,
deve ser disponibilizado um breve momento para as criangas 0os manusearem.

De seguida, pergunta-se ao grupo se identifica o que se poderd vir a realizar com os materiais
disponibilizados, realizando-se, assim, um breve momento de conversa. Mediante as respostas das
criangas, inicia-se a explicagdo do procedimento da atividade experimental, se necessario com recurso a

exemplificagdo:
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encher o copo com um pouco de agua;

colocar o copo com a agua no tampo da mesa e esperar que o nivel da 4gua estabilize;

colocar os olhos ao nivel da agua do copo e, com a ajuda de uma caneta, fazer uma marca nesse local
(nivel da agua);

colocar o copo no parapeito de uma janela que seja atingida pelos raios solares

Nota: devem ser colocados no fundo de cada copo as iniciais relativas as criancas de cada pequeno grupo.
Concluida a explicagdo, distribui-se uma folha de registo semelhante a utilizada na primeira sessdo,
solicitando-se a realizagdo de um desenho que represente a previsdo de cada crianga acerca da atividade
experimental a ser realizada.

Aquando da finalizagdo dos desenhos relativos a previsdo, anuncia-se ao grupo que pode dar inicio a
atividade experimental. Para tal, deve-se chamar a atencdo do grupo para o facto de existirem apenas
trés conjuntos de materiais, pelo que € necessario criarem-se pequenos grupos e dividirem-se as tarefas.
Durante a realizag@o da atividade, deve-se mostrar total disponibilidade para auxiliar as criangas, bem
como para escutar e esclarecer as suas dividas.

Apos a realizacdo da atividade, explica-se se ao grupo que ndo serd possivel preencher-se a segunda
parte da folha de registo, porque os resultados desta atividade experimental s6 surgirdo apenas algum
tempo. Assim sendo, da-se inicio a segunda parte desta sessdo: constru¢do de um esquema para a
posterior realizagdo da maquete. Para tal, pede-se ao grupo que recapitule, brevemente, as aprendizagens
realizadas até entdo, dando-se enfoque ao processo de precipitagdo, bem como aos tipos de precipitacao.
Assim sendo, da-se, posteriormente inicio a realizacdo de um esbogo representativo do fendmeno do
ciclo da agua, que sera a base da maquete realizada, posteriormente, pelo grande grupo. Disponibiliza-
se, assim, um conjunto de variados materiais para se dar inicio a construcdo do esboco: tecidos,
esferovite, papel celofane, palhinhas, algodao e cartdo, plastico. Chama-se a atencdo as criangas para o
facto de ser necessario realizar-se uma partilha das tarefas entre todos. Cada um dos pequenos grupos
definiu a organizago necessaria para a realizagdo do esbogo. E fundamental, neste momento, o apoio

do adulto.

Recursos humanos:
e  Estagiario;
e materiais:
e 4 copos (translucidos);
e Agua;
e Folhas de registo;
e (Canetas;
Planificacdo da maquete:

e 1 Cartolina;
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e  Virios materiais (papel feltro, papel celofane, tecidos, palhinhas, papel seda, cotonetes,
algoddo, entre outros);

e (Cola batom;

Indicadores de avaliagao:

1.1. Realiza a previsdo dos resultados da atividade experimental;

1.2. Cumpre o procedimento relativo a atividade experimental;

2.1. Respeita o colega, bem como o seu espago e tempo;

2.2. Colabora com o grupo;

2.3. Auxilia os colegas.

3.1. Identifica os elementos essenciais ao processo do ciclo da dgua (aprendidos até entdo);
3.2. Utiliza diversos materiais;

3.3. Planifica com o auxilio dos colegas.

Reflexio:

A atividade correu como o planeado. As criancas demonstraram interesse nos diferentes momentos da
atividade experimental, ainda que algumas criangas tivessem apresentado alguma em prever o seu
resultado, visto ndo se revelar instantaneo, pelo que optei por solicitar a sua realizagdo apenas na semana
seguinte, incentivando-os a pensarem ou procurarem descobrir o que se sucederia. Tal como previsto,
dado o caracter curto da atividade experimental, iniciou-se o esboco da maquete relativa ao fenomeno
do ciclo da agua, tendo escolhido materiais muito interessantes, do ponto de vista criativo, ainda que
muito adequados, ao mesmo tempo. Tal como tinha previsto, nao foi possivel terminar-se o esbogo da
magquete, no que diz respeito a etapa da precipitagdo. Contudo, mais importante do que isso, destaco o
conhecimento que as criancas foram revelando ao longo deste processo, algumas das quais referiram,
por exemplo, que era necessario representarem-se os varios tipos de precipitagdo. Destaco, também, o
entusiasmo dos alunos face a variedade de materiais disponibilizados. Alguns dos alunos solicitaram a
utilizag@o destes materiais para outros fins, nomeadamente para atividades a serem realizadas em casa.

Na proxima sessdo, dar-se-a continuagao a esta construgéo.
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4.7. Planificacdo da atividade da semana de 25/11/2024 a
29/11/2024 (atividade n.° 7)

Planificacao da atividade da semana de 25/11/2024 a 29/11/2024 (atividade n.° 7)

Titulo: Onde esta a agua?

Objetivos:

1. Partilhar as ideias aprendidas até entdo;

2. Registar as previsdes ¢ os resultados da atividade experimental realizada na semana anterior;
3. Identificar as principais etapas do ciclo da agua;

4. Realizar o esbogo de uma maquete relativa ao ciclo da agua.

Procedimento:

Antes de se dar inicio a atividade, o estagiario deve preparar os materiais necessarios para a atividade.
Quando ja se encontra com todo o grupo, dé-se inicio a uma breve conversa, através da qual o estagidrio
recorda a atividade realizada na semana anterior, apelando a participagdo do grupo. Através desta
conversa espera-se recordar a atividade: colocou-se 4gua num copo de plastico transparente e, com uma
caneta, marcou-se o nivel da agua. Os copos foram colocados ao pé da janela, para que se pudesse
observar qual o efeito do sol na dgua que se encontra nos copos. Apos este breve momento, e antes de
se verificar o que realmente ocorreu, pede-se ao grupo que registe as suas previsdes, através de um
desenho, na folha de registado disponibilizada para tal. Se considerar necessario, o estagiario pode ir
abordando as criangas acerca de algum aspeto, enquanto as mesmas realizam este registo. Apos o grupo
ter concluido esta tarefa, o estagiario vai buscar os copos utilizados na atividade da semana anterior e

coloca-os na mesa onde se encontram as criangas, de modo que todos consigam observar. Deve comegar
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por perguntar ao grupo o que observam, aproveitando, posteriormente, para pedir que partilhem as ideias
que apresentam acerca das causas para tal acontecimento. Assim, durante algum tempo, o estagiario e o
grupo devem partilhar ideias acerca do processo de evaporacao, para que fique compreendida a seguinte
informac@o: a agua “cai” das nuvens, no estado liquido ou sélido, através do processo de precipitagado, e
deposita-se nos mares, oceanos, lagos, etc.; por a¢do do sol, a 4gua contida nestes locais, que se encontra
no estado liquido, sofre o processo de evaporacdo, dirigindo-se para a atmosfera em forma de vapor de
4gua, isto &, 4gua no estado gasoso. E evidente que a linguagem utilizada entre o estagiario e o grupo
podera e deverd, se necessario, ser simplificada, a fim de que todos compreendam elementarmente este
processo. Apos este momento, pede-se ao grupo que registe, através de um desenho e na folha de registo
anteriormente disponibilizada, os resultados da atividade em questao.

Ao dar-se por terminado este primeiro momento com o registo mencionado, o estagirio realiza a
seguinte afirmacao e posterior questdo: Descobrimos que as nuvens sdo feitas de gostas de dgua liquida.
Se a agua do mar se transforma em vapor de dgua (estado gasoso) através da agdo do sol, como é que
as nuvens sdo formadas por gotas de dgua liquida e ndo sdo formadas por vapor de dagua?. Apés um
breve momento a ouvir as ideias das criangas, para que se compreenda de um modo mais concreto o
conceito da condensagdo (processo associado ao fendmeno acima referido), o estagiario incentiva os
alunos a pesquisarem um video, previamente preparado e colocado numa pasta da plataforma Youtube.
Através deste link, sera ndo so referido o processo de condensagdo, mas também todo o processo do
ciclo da agua aprendido até entdo, como forma de rever e consolidar o conhecimento. Apds a visualizagao
do video, podera pedir-se ao grupo que refira aspetos que considerou importante ou que pretenda dar
destaque.

Se ainda existir disponibilidade temporal, dar-se-4 continuidade ao esquema iniciado na semana anterior,

acrescentando-se o processo de evaporagio e condensacao.

Recursos humanos:
e  Estagiario;
e materiais:
e Frasco com agua utilizado na sessdo anterior;
e Folhas de registo (atividade experimental);
e  Material para colorir;
e Video;
e Cartolina com o esquema do ciclo da agua (iniciada pelos alunos);

e  Materiais variados para a conclusio do esquema do ciclo da agua.

Indicadores de avaliacao:
1.1. Associa o processo de precipitagdo a queda de agua
1.2. Refere as formas de precipita¢do: chuva, neve, granizo

1.3. Identifica o sol como um elemento essencial ao processo de evaporagio;
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1.4. Identifica o processo de evaporagdo como a passagem do estado liquido a gasoso;

1.5. Identifica o processo de condensagdo como a passagem do estado gasoso ao liquido;
1.6. Associa o processo de condensacdo a formagdo de nuvens.

2.1. Realiza a previsdo dos resultados da atividade experimental;

2.2. Realiza as conclusdes dos resultados da atividade experimental;

3.1. Refere o processo de precipitacdo como uma das etapas do ciclo da agua;

3.2. Refere o processo de evaporagdo como uma das etapas do ciclo da agua;

3.3. Refere o processo de condensag@o como uma das etapas do ciclo da agua;

4.1. Identifica os elementos essenciais ao processo do ciclo da 4gua (aprendidos até entdo);
4.2. Utiliza diversos materiais;

4.3. Planifica com o auxilio dos colegas.

Reflexio:

No inicio da sessdo, as criancas mostraram-se ansiosas para descobrir o resultado da atividade
experimental realizada na sessdo anterior. Quando compreenderam que a dgua dos copos tinha diminuido
comegcaram a trocar justificacdes e ideias entre eles e comparando com as previsdes que realizaram
mentalmente. Afirmavam: “eu disse”. Ouviram-se, também, alguns aplausos. Confesso que senti, nesse
momento, uma enorme felicidade ao compreender o prazer que as criangas demonstravam sentir a cada
atividade, ndo se revelando, de forma alguma, desinteressas.

Durante a momento de conversa, mais expositivo, as criangas revelaram-se atentas e interessadas, ainda
que no final j& um pouco agitados, pelo que pretendo diminuir, dentro do possivel, estes momentos no
futuro. Também no momento de visualizagdo dos videos se verificou uma certa agitago inicial, a qual
rapidamente desapareceu. De facto, as criangas revelaram-se mesmo muito atentas ao video, tendo-se
confirmado essa atengdo através da conversa apés o video, visto que todas se mostraram muito
empolgadas por referir as etapas do ciclo da agua, ouvindo-se muitas criangas a falar por cima umas das
outras, no sentido de se fazerem ouvir. A condensagio, revelou-se, ainda, assim a etapa mais dificil de
explicar, dificuldade esta que associo a auséncia de uma atividade experimental e brevidade do conceito.
No que diz respeito a realizagdo do esboco da maquete, tal como na sessdo anterior, o entusiasmo das
criangas era notdrio. Queriam colocar varios tipos de materiais, verificando-se, por vezes, dificuldade
em partilha-los. Ainda assim, o esbogo ndo se deu por terminado. De um modo geral a sessdo correu

como planeado.

302



Conclysi,. Conclysae:

Lol me [MiGO

> ayo dimindi

Um M rho

ConC’US ao:

R iqua diminoiv por
tavsa do Sol .

4.8. Planificacdo da atividade da semana de 02/12/2024 a
06/12/2024 (atividade n.° 8)

Planificacio da atividade da semana de 02/12/2024 a 06/12/2024 (atividade n.° 8)

Titulo: Pesquisa e visualizacdo de informacao relativa ao ciclo da dgua (Internet)
Planificacdo/esbogo da maquete (continuagio)

Criacdo da maquete

Objetivos:
1. Partilhar as ideias aprendidas até entdo;
2. Identificar as principais etapas do ciclo da agua;

3. Terminar o esbogo de uma maquete relativa ao ciclo da dgua, bem como a maquete.

Procedimento:

Nota: esta sessdo comegara com um momento de pesquisa e leitura de um livro, visto que no inicio da
semana, as criancas solicitaram a realizagdo de tal pratica, no sentido de recordarem os conteudos
abordados até entdo.

E pedido as criangas que se sentem numa mesa, disponibilizando-se o computador para que realizem
uma pesquisa com recorrente supervisdo, no sentido de observarem imagens de possiveis maquetes e
modelos exemplificativos do fenémeno do ciclo da agua, visto que, tal como lhes foi informado, ap6s o
término do esboco iniciado anteriormente, realizardo a constru¢do de uma maquete. Apods este momento,
realiza-se a leitura do livro O ciclo da dgua de Cristina Quental e Mariana Magalhaes, trazido, na semana

anterior, por uma crianga. Apos a leitura resumida do livro, realiza-se uma breve conversa com as
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criangas, no sentido de fazer o levantamento das ideias principais. Posto isto, disponibiliza-se, tal como

na sessao anterior os materiais necessarios para

a conclusdo da realizagdo do esboco, bem como para o inicio da constru¢do da maquete. Para tal, podem
disponibilizar-se aos alunos imagens exemplificativas de maquetes. E importante que a base para a
realizagdo da maquete, neste caso uma caixa de cartdo, seja previamente preparada pelo adulto. Antes
de se dar inicio a construcdo da maquete, deve-se fazer, em conjunto com o grupo, o levantamento dos

elementos essenciais a serem incluidos na maquete, revelando-se o esbogo realizado um adequado

auxilio para tal.

Recursos humanos:
e Estagiario;
e Educadora R
e Auxiliar S

e materiais:
e C(Caneta;

e Palhinhas

e Tintas;
e Pinceis;
e Godés;

e Pedagos de esponja;
e (Cartdo;
e Cola batom;

e Rolhas.

Indicadores de avaliacao:

1.1. Associa o processo de precipitacdo a queda de agua

1.2. Refere as formas de precipita¢do: chuva, neve, granizo

1.3. Identifica o sol como um elemento essencial ao processo de evaporagdo;

1.4. Identifica o processo de evaporacdo como a passagem do estado liquido a gasoso;
1.5. Identifica o processo de condensagdo como a passagem do estado gasoso ao liquido;
1.6. Associa o processo de condensacdo a formagdo de nuvens.

2.1. Refere o processo de precipitacdo como uma das etapas do ciclo da agua;

2.2. Refere o processo de evaporagdo como uma das etapas do ciclo da agua;

2.3. Refere o processo de condensagdo como uma das etapas do ciclo da agua;

3.1. Identifica os elementos essenciais ao processo do ciclo da dgua (aprendidos até entdo);
3.2. Utiliza diversos materiais;

3.3. Constroi com o auxilio dos colegas.
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Reflexio:

Todos os momentos nesta sessdo ocorreram com muito sucesso. As criangas mostraram-se muito
empenhadas e interessadas na procura das imagens representativas de maquetes, ainda que se tenham
gerado algumas discussdes devido ao facto de todas quererem manusear o computador. Foi necessario,
para contornar esta situagdo, revelar que a partir daquele momento o computador ficava na minha posse.
Pensava que esta decisdo ia provocar desinteresse as criancas, mas tal ndo se verificou. Todas elas
continuavam a solicitar a visualiza¢do de determinada imagem com muito entusiamo. Apos este
momento, realizou-se, rapidamente, a conclusdo da constru¢do do esbogo e, visto que as criangas ja
tinham uma imagem visual das maquetes que observaram no primeiro momento da sessdo, a transi¢do
entre 0 momento de construgdo do esbogo e 0 momento de construgdo da maquete ocorreu de forma
breve. Comegou-se, assim, este tltimo momento pela identificacdo das trés principais etapas do ciclo da
dgua, bem como dos elementos essenciais a cada uma dessas etapas, para que todos pudessem ser
representados na maquete. Algumas criangas, perante as imagens que observaram relativas
anteriormente, sugeririam, para além do sol, das nuvens, da 4gua e da chuva colocar também na maquete
rochas e arvores. A escolha dos materiais foi um momento marcado por alguns conflitos. Todas as
criangas queriam garantir que a sua opgdo era ouvida e referida como “a melhor”. Para tal, sugeri, por
exemplo, que se construisse mais do que uma rocha, recorrendo-se, para cada uma, a materiais diferentes.
Assim, comegou-se pela construgdo das rochas, através de esponja, papel, plastico, bem como das
arvores, recorrendo-se, para tal, a pedagos de cartdo, rolhas e pedagos de esponja. Para o corte do cartdo
e da esponja, foi necessario intervir varias vezes, o que considero ser totalmente normal. Para além desta

dificuldade, as criangas revelaram-se realmente muito autonomas e capazes.
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4.9. Planificagdo da atividade da semana de 18/11/2024 a
22/11/2024 (atividade n.° 9)

Planificacio da atividade da semana de 09/12/2024 a 12/12/2024 (atividade n.° 9)

Titulo: Criacdo da maquete (continuacdo)

Objetivos:
1. Realizar a constru¢do da maquete;

2. Respeitar o outro;

Procedimento:

Nota: A atividade foi realizada no tempo de pequeno grupo, ou seja o grupo de criangas estava dividido
ao meio. Sendo que um grupo realizava a atividade pensada no dia 11/12/2024 (quarta-feira) e o outro a
12/12/2024 (quinta-feira).

Continuacdo da constru¢ao da maquete em grupo.

Recursos humanos:
e Estagiario;
e materiais:
e Tintas;
e Pinceis;
e  Varios tecidos e papeis (papel feltro, papel celofane, tecidos, papel seda, plastica bolha, entre
outros);

e (Cola branca.
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Indicadores de avaliacao:

1.1. Identifica os elementos essenciais ao processo do ciclo da agua (aprendidos até entdo);
1.2. Utiliza diversos materiais;

1.3. Constroi com o auxilio dos colegas.

2.1. Respeita o colega, bem como o seu espago e tempo;

2.2. Colabora com o grupo;

2.3. Auxilia os colegas.

Reflexio:

As criangas continuaram a demonstrar bastante interesse e entusiasmo na construgdo dos varios
componentes da maquete. Inclusive houve uma crianga a dizer “quero mesmo ver como vai ficar a nossa
magquete no fim, achas que esta gira?”.

As criangas separaram-se em grupo de acordo com o que queriam fazer, sendo que dentro de cada grupo
houve entreajuda “eu passo-te a tinta espera” ou “podes dar-me aquele papel?”’. Ainda assim, por vezes,
assisti, tal como previa, a momentos de discordia, perante os quais minimizei muito a minha presenca,
pois considerava serem sempre discussdes facilmente resolvidas pelo grupo. Nesta sessdo, para além da
continuagdo da construcdo dos elementos iniciados na sessdo anterior, houve um grupo que comegou a
pintar a parte de fora da caixa e outro grupo que comegou a construir o mar, aplicando, para tal técnicas
de colagem.

A sessdo, na minha opinido, teve muito sucesso.
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4.10. Planificacdo da atividade da semana de 16/12/2024 a
20/12/2024 (atividade n.° 10)

Planificacio da atividade da semana de 16/12/2024 a 20/12/2024 (atividade n.° 10)

Titulo: Criagdo da maquete (conclusdo)

Objetivos:
1. Realizar a constru¢do da maquete;

2. Respeitar o outro;

Procedimento:

Nota: A atividade foi realizada no tempo de pequeno grupo, ou seja o grupo de criangas estava dividido
ao meio. Sendo que um grupo realizava a atividade pensada no dia 18/12/2024 (quarta-feira) e o outro a
19/12/2024 (quinta-feira).

Conclusao da constru¢do da maquete em grupo.

Recursos humanos:
e Estagiario;
e materiais:
e Algodao;
e (Cola branca;
e Pinceis;
e Palhinhas;
e Papel celofane colorido;

e Linha branca;

Indicadores de avaliacao:

1.1. Identifica os elementos essenciais ao processo do ciclo da dgua (aprendidos até entdo);
1.2. Utiliza diversos materiais;

1.3. Constr6i com o auxilio dos colegas.

2.1. Respeita o colega, bem como o seu espago e tempo;

2.2. Colabora com o grupo;

2.3. Auxilia os colegas.

Reflexio:

Esta sessdo foi realizada com todo o grupo.

As criangas continuaram a construir os constituintes da maquete, sendo que desta vez decidiram
juntarem-se todas num grupo, numa fase inicial, para construirem as nuvens. S6 depois é que deram
continuidade as suas construgdes. Contudo, ndo houve tempo para colocar as nuvens, visto que senti a

necessidade de realizar um breve momento de conversa, através do qual resumi e recordei, com a
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participagdo das criangas, tudo o que se aprendeu até entdo, a fim de preparar a sessdo de divulgacdo. A

maioria das criangas conseguiu explicar e recordar do que tinhamos feito ao longo do projeto.
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N&o foi realizada uma planificacdo para o0 momento de divulgacdo e avaliacdo, por
sugestdo do professor-supervisor. Contudo, apresenta-se uma ideia geral do que se

sucedeu nestes dois momentos.

4.11. Divulgacao

Cerca de uma semana antes do dia da divulgagdo, anunciou-se ao grupo que a
turma do 1.° ano do Ensino Basico visitaria a sala, a fim de compreender e observar o que
se tinha realizado ao longo do projeto O caminho da agua. Assim sendo, ao longo da
semana, foram varios os momentos dedicados a recapitulacdo e a sintese das atividades
realizadas e dos contetdos abordados. Estes momentos foram sempre realizados em
grande grupo, pois ainda que as criancas se encontrassem, no dia da divulgacéo, dividas
pelos varios locais da sala, considerou-se pertinente que todas estivessem conscientes de
todo o processo realizado ao longo deste projeto. Para além disso, no dia da divulgacéo,
se alguma crianga quisesse deslocar-se até outro local da sala, poderia fazé-lo, tendo sido
necessario ter-se apenas atencdo a auséncia de criangas do grupo nalgum dos locais da
sala. Estes locais diziam respeito as varias atividades, experimentais e ndo so, realizadas
ao longo do projeto. Assim sendo, no dia da divulgagéo, a sala dividiu-se em quatro
seccles: (1) AE relativa a precipitagdo; (2) jogo das nuvens (representacdo das varias
formas de precipitacdo); (3) AE relativa a evaporacao; (4) esbo¢o e maquete (explicitacdo
do fendmeno do ciclo da agua). Assim sendo, as criancas que se encontraram em cada
seccao realizaram uma breve explicitacdo dos principais conceitos associados a atividade,
experimental ou ndo, dessa mesma seccao. Nao tendo sido possivel as criangas do 1.° ano
circularem por todas as sec¢Oes da sala, optou-se pela realizagédo de um breve momento
de conversa e partilha de experiéncias e aprendizagens, bem como de opinides avaliativas:
“estive ali naquela zona, a fazer uma experiéncia onde se tinha de usar algodao e uma
seringa. E no fim vi a pingar dgua dentro do copo” (NC 9, Anexo B); “Eu enchi o copo e
com a caneta pintei uma risca no copo, até onde estava a agua, depois pus ali em cima”
(NC 10); “Ouvi o que eles tinham a dizer sobre o ciclo da 4gua e o que acontece e vi ali
a maquete” (NC 11); “Joguei ao jogo da nuvem, que depois tinhamos de colar na fita a

quantidade de chuva ou neve que aparecia num cartao” (NC 12).
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Para além disso, realizou-se e disponibilizou-se, ainda, as familias um link

(https://online.flippingbook.com/view/788494437/) que permitia o0 acesso a um folheto

informativo, relativo ao projeto em questao.
4.12. Avaliacéao

Para a realizacdo da avaliacdo do projeto, revelou-se pertinente realizar uma
conversa com o grande grupo, utilizando-se como auxilio o plano de projeto. Assim,
COMegou por se perguntar as criangas se se recordavam do trabalho que tinham vindo a
desenvolver aos longo dos Gltimos tempos, pergunta a qual se obteve algumas das
seguintes respostas: “projeto do ciclo da agua” (R.B.) e “estivemos a fazer experiéncias
do ciclo da agua para aprendermos” (R.B.). De seguida, procedeu-se a leitura da
informagdo presente no plano de projeto, comecando, assim, por se realizar a leitura das
frases correspondentes a categoria “O que ja sabemos”. A medida que a leitura das frases
ia sendo realizada, as criancas afirmavam lembrar-se de quem tinha referido tal

informacéo.

De seguida, realizou-se a leitura das questdes colocadas pelas criangas no inicio
do projeto. Durante esta leitura foi dado sempre espaco e tempo ao grupo para dar resposta
as questdes desenvolvidas ao longo do projeto, a saber:

(1) Para onde é que vai a agua da chuva? — “para as nuvens, por causa do sol. O sol
evapora e depois 14 em cima fica agua e depois cai na chuva” (D.J.); “vai para o
riacho” (K); “vai para o planeta terra” (T)

(2) Como é que a agua cai das nuvens? — “na precipitacdo” (G.L.); “fizemos uma
experiéncia do copo e do algoddo e da seringa, onde ficava cheio de agua e depois
pingava agua” (R.B.)

(3) Existia &gua no tempo dos dinossauros? — “existia, existia”

(4) A agua é so liquida? — “vimos o video do ciclo da agua” (J); “fizemos o joguinho
daquela nuvem” (R.R.)

(5) O lixo nas aguas faz mal &s pessoas e aos animais? — “sim faz mal, sabes porqué?
Porque assim nds comemos 0s peixes e eles tem lixo dentro deles e depois faz-
nos mal 4 barriga” (T)

(6) Existe &gua no deserto? — “sim existe agua no deserto, muito pouca” (G.L).

312


https://online.flippingbook.com/view/788494437/

Ap0s este momento, despertou-se a atengdo do grupo para o facto de néo ter sido
possivel, devido a questdes de tempo, dar resposta a todas as questdes colocadas na fase

inicial, tendo-se incentivado a procura livre de respostas para tais questoes.

Por fim, questionou-se o grupo acerca dos recursos utilizados para se dar resposta
as questdes colocadas, destacando-se as seguintes respostas: “através das atividades de
experiéncias” (R.B.), “também fizemos a maquete” (R.B.), “Youtube” (G.L.), “utilizamos
um livro, era aquele da historia da gotinha” (T). Aproveitou-Se este momento para
perguntar as criangas do grupo se tinham consultado, também, os pais e/ou familiares, a
fim de obterem a resposta a alguma das questdes, obtendo-se as seguintes respostas: “Sim
sim eu perguntei, se eles sabiam alguma coisa do ciclo da agua” (V) e “Eles sabiam
porque eles ja andaram na escola também” (J). De facto, durante algumas conversas
realizadas no periodo da manha com os pais, foram varios os que referiram estar “a par”

do projeto que estava a ocorrer na sala, afirmando observarem bastante envolvimento por

parte dos filhos no projeto, bem como aprendizagens.

Todo este momento de conversa tornou-se imprescindivel para a concretizacdo de
um balanco acerca de tudo o que se veio a realizar ao longo do projeto em questao,
apelando-se, sempre que possivel, a partilha ndo s6 das aprendizagens realizadas, mas
também dos varios sentimentos que surgiram ao longo deste processo: “gostei muito de

aprender o ciclo da dgua e das experiéncias” (T).

Importa referir, ainda, que durante a visita realizada a turma do 1.° ano, ap6s o dia
da divulgacao, foram varios os comentarios positivos que surgiram “gostei muito de ir a
vossa sala aprender sobre o ciclo da 4gua” (aluno); “fiz um desenho sobre como sobe e
cai a 4gua” (aluno); “ nds ainda temos ali os copos da experiencia que fizemos na vossa
sala, eles ficaram mesmo entusiasmados e nos dias que se passaram tinham sempre

alguma pergunta sobre o ciclo da dgua” (professora).

313



5. PORTFOLIO DA CRIANCA
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Sou preocupada
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AD@R@ BRINCAR # # #

Com os meus amigos
da sala ...
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... alias, com toda gente :)
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JA S@U CRESCIDA !!!

lavo os dentes ¢W

escrevo o meu nome
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Adoro a minha vida ﬁg\
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Anexo B - Guiadao da
entrevista a Educadora
Cooperante (I)
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Guiao de Entrevista

Destinatarias: Educadora de Infancia

Objetivos gerais:

e  Caracterizar as concegGes das educadoras sobre (i) a crianca, a creche e os seus lugares; (ii) as familias e as suas formas de participagao; (iii) as relacfes entre
equipa (agentes educativos);

o Identificar os principios e os modelos/abordagens pedagdgicas que sustentam a pratica da educadora;
e  Conhecer os procedimentos relativos a planificagdo e a avaliacdo da(s) crianca(s) e do ambiente educativo;

e  Compreender como é elaborada a planificacdo educacional.

Blocos de Informacgao Objetivos especificos Formulacio de questdes/comentarios

- Esta entrevista tem como objetivo a obten¢do de informagao para a
realizagdo do topico “caraterizacdo reflexiva do contexto socioeducativo” para
Legitimag@o da entrevista e motivagdo do/a | - Legitimar a entrevista o relatério da PPS II.

entrevistado/a - Motivar o entrevistado - O seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢ garantido.

- Pedir autorizag@o para gravar audio;

- Informar devolugdo das transcrigdes.

Al. Qual o seu percurso formativo e profissional?
- Conhecer o percurso profissional
A. Defini¢do do perfil do/a entrevistado/a A2. Ha quanto tempo exerce fungdes de educadora de infancia?
do/a educador/a o . )
A3. O que significa ser educadora de infancia?
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B. Perspetivas sobre a educagio de infincia e
contextos educativos:
e Importancia da educag@o dos 0 aos 3 anos;

e Importancia socioeducativa das creches,

- Compreender o grau de
importancia que a educadora
atribui a creche

- Identificar o papel da creche na
sociedade portuguesa e para as

criangas dos 0 aos 3 anos

B1. O que significa para si a educacdo dos 0 aos 6anos?
B2. Qual a importancia do pré-escolar para a(s) crianga(s)? E para as

familia(s)?

C. Trabalho em equipa

- Relagoes e interagdes entre
atores

- Conhecer o conceito de equipa
em contexto de creche

- Compreender como ¢ realizado o

trabalho em equipa

Cl. Pode caraterizar o trabalho em equipa nesta organizagdo socioeducativa?
Dé exemplos.
C2. Identifique dois pontos fortes e dois pontos a melhorar em relagdo ao

trabalho em equipa nesta organizagao socioeducativa? E na sala de atividades?

D. Relagdo com as Familias

- Conhecer a participacdo das
familias das criancas na creche

- Conhecer as estratégias
utilizadas pelo educador de modo
a promover o contacto com as

familias e entre familias

D1. Que tipo de envolvimento/participacao tém as familias na organizacao? Que
mecanismos e estratégias existem na organizagdo para os promover? E as suas?

D2. Quais sdo as potencialidades e dificuldades que tem nesta dimensao?

E. Concecdo e lugar da(s) crianga(s) na creche

- Caraterizar concecdes de crianga
e infancia;

- Compreender e situar

o(s)

lugar(es) das criangas na creche

El. Como define crianga? Que lugar ocupa a crianga no pré-escolar e na
sala/grupo, na sua opinido?
E2. Como caracteriza o grupo de criangas com que trabalha atualmente? Como

faz esse diagnoéstico?
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F. Abordagem Pedagdgica

- Identificar os principios
pedagogicos seguidos pela
educadora

- Identificar o modelo pedagogico

implementado pela educadora

F1. Quais sdo os principios pedagdgicos que fundamentam/sustentam a sua
pratica?
F2. Tendo em conta que adota o modelo pedagdgico High Scope, de que modo

o implementa na sua pratica profissional?

G. Observagdo,

Planificacdo/Documentagdo/Avaliacao

- Conhecer os procedimentos de
observagao e avaliagao da crianca
e do ambiente educativo

- Compreender como ¢ elaborada

a planificacdo educacional.

G1. Como planifica o seu trabalho (através de planificagdes anuais, trimestrais,
mensais, didrias, etc.) e que critérios aplica?
G2. Como ¢ feita a avaliagdo das criangas (procedimentos e instrumentos) € a

avaliacdo do ambiente educativo?

Conclusdo da entrevista

- Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relagdo
aos aspetos abordados?

- Obrigada pela sua disponibilidade
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Anexo C - Transcricdo da
entrevista a Educadora
Cooperante (1)
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Legenda: P — pergunta; R — resposta

P- Qual o percurso formativo e profissional?

R- No meu percurso formativo fiz um curso profissional do 9.° até ao 12.° de auxiliar de
educacdo. Depois entrei na faculdade, na escola superior de educacdo fiz a licenciatura e
fiz um mestrado em educacdo pré-escolar em 2014 e fiz o estagio no || que era
a escola anterior a esta (ver como colocar) e depois acabei por ficar como educadora logo
nessa altura. Depois tirei 1 ano de licenca sem vencimento e estive a fazer voluntariado
em diferentes sitios, estive na Grécia num campo de refugiados, estive no Brasil numa
associacdo de uma favela com criangas que nao tinham pais ou que tinham dificuldades.
De seguida fiz uma pés-graduacdo ha 2 anos em filosofia para criancas e pronto € esse 0
meu percurso.

P- E depois voltou para esta instituicdo socioeducativa?

R- Sim estive sempre aqui a trabalhar.

P- A quanto tempo exerce fung6es de educadora de infancia?

R- H& 10 anos.

P- O gque significa ser educadora de infancia para a R?

R- Eu costumo dizer que para mim ndo € uma profissao, eu ndo vejo nem entendo isto
como uma profisséo, € a minha forma de ser e ndo me imagino a ser de outra forma e néo
me vejo a ser de outra forma, porque o lugar onde me sinto melhor é perto deles (criangas)
e com eles e, portanto, acho que € esse o significado.

P- Para si 0 que significa educacgao nestas idades dos 0 aos 6?

R- Eu acho que as memorias sdo muito importantes e acho que ter uma boa referencia ou
uma boa memoria de uma imagem do que pode ser a escola, ou seja se comecar de uma
forma boa deste cedo acho que isso pode significar muita coisa na vontade que eles tém
de aprender mais coisas e a relacdo que tm com a escola ser uma boa relacdo. E uma
altura em que estdo a construir quem é gue sdo, 0 que € que € o mundo, quais é que sao
as ideais que tém e haver um lugar onde isso tudo pode ser expresso sem qualquer
problema é uma coisa 6tima.

P- A importancia da creche tanto para as criancas, que a R ja respondeu em parte

e também para as familias?
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R- Pronto € isso, a creche surgiu hd muitos anos como uma resposta social, 0s pais, mas
mais o pai precisava de ir trabalhar, mas depois com a progressiva emancipagdo da mulher
também comecou a trabalhar e tinham de encontrar um espago e, portanto, a creche
comeca por ser isso um sitio onde deixar as crian¢as. Contudo ao longo do tempo isso
foi-se alterando e cada vez mais a creche tem um significado e ndo ha nada e quando n6s
estamos nesta profissdo é impossivel ou deviamos todos imaginar-nos o que enquanto
pais e 0 que é que nds gostdvamos que acontecesse com 0s nossos filhos quando nds nao
estamos que sdo 0 bem mais precioso que temos, e, portanto, a uma resposta na creche
que ¢ essencial que € o do amor, cuidado com as criancas e, portanto, com as familias.
P- Como caracteriza o trabalho de equipa nesta instituicdo?

R- Pronto nds aqui nesta escola o que nos fazemos e ja o fazemos ha muito tempo € que
todas nds seguimos um modelo, que é o modelo High Scope e todas n6s conhecemos as
linhas orientadoras desse modelo, todos nos temos formacédo nesse modelo e, portanto, o
trabalho de equipa é impossivel que ndo haja, porque sabemos que ele € essencial para
que haja um bom funcionamento da escola. E, portanto, contamos todos uns com 0s
outros, com aquilo que cada um tem de melhor e utilizamos esse melhor de cada um
para...

P- O primeiro ano também?

R- O primeiro ano também é High Scope, sim, sim. N&s criamos este ano o primeiro ciclo
com o objetivo de continuar com o High Scope e de tentarmos perceber se esta forma
como nds educamos as criangas, ou como entendemos o mundo da educacado que tipo de
consequéncias é que tem depois no primeiro ciclo.

P- Consegue mencionar dois pontos fortes e dois pontos a melhorar em relagéo ao
trabalho de equipa?

R- Sei I4, eu acho que as vezes estamos muito focados naquilo que esta a acontecer na
nossa sala e acabamos por ser consumidos por essas dinamicas e acabamos por nao
aproveitar as melhores coisas que cada pessoa tem. Mas tem muitas vantagens claro, eu
saber que se eu saber estar a realizar um projeto na sala e saber se falar com outra pessoa
da equipa tenho acesso as ideias que a outra pessoa tem sobre o0 projeto, sugerir coisas,
trazer novos materiais, dar novas ideias, todas essas coisas sdo sempre benéficas para o
trabalho.
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P- Que tipo de envolvimento e participacao tem as familias dentro da organizacdo?
Se existe algum mecanismo ou estratégia para promover essas interacfes?

R- Nos assumimos que as familias sdo essenciais neste processo, e, portanto, elas sdo
sempre bem-vindas e tém a possibilidade de estar presentes no dia a dia, ndo € so tipo
agora gostava de ir contar uma histéria ou no Dia da Familia aparecem na escola ou o que
seja. Porque eles podem diariamente fazer parte da rotina da sala se assim o entenderem,
e tu vés, eles vém e trazem os filhos sentam-se e participam no quadro das mensagens ou
ficam a brincar um bocadinho na sala e, portanto, eles sentem acho eu, nds gostamos que
eles sintam que podem participar e estar. E, portanto, os pais sdo sempre bem-vindos e
depois também utilizamos as suas ideias para desenvolver coisas na sala. E depois temos
também a partilha diaria ou semanal do que é que esta a acontecer na sala ou na escola
através da aplicacao, temos duas reunides anuais com todos os pais e individuais sempre
que nds ou eles sintam com essa necessidade, comunicamos diariamente sempre que
houver alguma coisa, 0 que seja conquistas e também utilizamos o telemdvel.

P- Algumas potencialidades e dificuldades sentidas nesta dimenséo?

R- As vezes nds lidamos com muitas pessoas e todas as pessoas tém espectativas e tém
formas diferentes de ver as coisas e as vezes apesar de quando vém para esta escola as
coisas estarem mais ou menos definidas, ou seja, 0 que é que podem esperar. Por tanto as
expectativas j& estdo a partida definidas nds ja somos bastante claros nisso, as vezes é
dificil porque as pessoas tém alguma dificuldade em ver que uma situacéo pode ter vérias
leituras e acabam por ver sO a sua leitura e a do seu filho. E estd tudo bem, nao
condenamos percebemos, mas também sentimos que temos que educar os pais no sentido
de olhem a vossa volta uma historia pode ter vérias interpretacdes.

P- Como define crianca? E que lugar ocupa a criancga na sala e no grupo?

R- Cada crianca?

P- Cada crianca.

R- Todas as criangas tém o seu espaco, como eu te explicava no outro dia aqui temos o
grupo mas antes do grupo temos cada crianga e portanto, nds queremos muito que cada
uma se sinta mesmo Unica e especial com todas as suas potencialidades com tudo o que
possa ser, verdadeira que tenham liberdade para poder existir e isso as vezes parece uma

coisa simples, mas muitas vezes ndo é porque ha muitas coisas a acontecer a volta. E,
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portanto, é isso é saber os gostos delas, saber com cada uma existe uma estratégia
diferente cada uma tem diferentes caracteristicas e elas sdo fundamentais.

P- Como caracteriza o grupo de criangas com que trabalha atualmente?

R- Este grupo ao contrario de todos 0s grupos que eu ja tive, tem muitas criancas novas.
NG6s normalmente nds seguimos 0 grupo, por tanto vém com a educadora desde que séo
pequeninos, isso ndo aconteceu com este grupo fiquei eu com ele, mas tém muitas
criangas novas por tanto ainda estamos numa fase de descobrir e de perceber quem ¢é
guem, o que é que gostam que forma é que resulta melhor com uns e com outros, mas é
um grupo que me parece muito interessante muito desafiante com muita vontade de
construir coisas e de brincar em conjunto e de estar perto.

P- Como realiza o diagnostico do grupo?

R- A brincar com eles, a brincar e a conhecer cada um.

P- Quais os principios pedagogicos que fundamentam a sua pratica?

R- Pronto nos trabalhamos com o modelo High Scope, o modelo High Scope tem... Ha
uma questdo que € basilar que essa esta sempre presente seja em que modelo for ou em
que altura do dia ou em que circunstancia for que é o respeito pela crianga, isso é um
limite que ndo se pode passar é intransponivel e portanto esse respeito exige muita coisa,
mas € essencial e essa € a essencial fator que norteia 0 meu trabalho seja com este modelo
ou com outro. Como € que era a pergunta desculpa?

P- A pergunta era como implementa o modelo do High Scope?

R- O modelo do High Scope esta altamente estruturado existem muitos livros, ha formas
muito especificas, estdo todas as regras entre aspas escritas, eu acho que acima de tudo
podem estar escritas todas as coisas do mundo a diferenga vai ser na forma como cada
pessoa as interpreta e como as aplica e, portanto, eu acho as pessoas implementam a sua
maneira. E nos implementamos literalmente, mas é completamente diferente a
disponibilidade se eu disser a uma crianca fizer os seis passos para resolver os conflitos,
mas fizer sem |4 estar, ou seja, sem estar presente ndo vai resolver, mas se eu estiver la
efetivamente com vontade genuina de ouvir e ajudar de perceber entdo o conflito muito
provavelmente vai ser resolvido.

P- Como planeia o trabalho do grupo durante o ano letivo?

338



R- Nos quando fazemos o projeto pedagdgico pensamos nalguns projetos que achamos
que podem acontecer, pelo conhecimento que j& temos do grupo e das idades, mas ao
longo do ano véo surgindo novos projetos e novas coisas que vamos explorando, a
planificacdo ndo é o meu forte, ndo gosto muito de planear, mas percebo que é importante
e cada vez percebo mais. Mas pronto nos tentamos ir a0 maximo ao encontro dos
interesses deles ao mesmo tempo temos uma responsabilidade muito grande que é
também de lhes dar uma perspetiva de que existem novas coisas, novas ferramentas, a
escrita, a matematica a grande diferenca ou o que no6s nos forcamos por fazer é quando
planificamos é que sejam atividades mais dinamicas possivel que sejam propostas abertas
que possam cada um ter a sua prépria resposta a sua propria solucéo e acima de tudo que
tenham vontade de fazer isso de serem desafiadas.

P- Aplica algum critério nessas atividades?

R- Este, serem dinamicas, serem ativas, ou seja, a aprendizagem ativa do High Scope é
também clara, alguns fundamentos que sdo essenciais como haver materiais
diversificados, eles poderem falar sobre aquilo que estdo a fazer e a descobrir contactarem
com as ideias haver manipulagdo dos materiais

P- Como é efetuada a avaliacéo das criancas, se existe algum instrumento?

R- Sim, no High Scope nos utilizamos o COR que é o Child Observation Record, nos
utilizamos esse instrumento em que 0 mesmo esté dividido em oito areas e em cada area
existem coisas que nos dao pistas se as criancas ja sdo capazes, do que € que ainda ndo
sdo e de que forma é que podemos ajuda-las a alcancar um nivel diferente. Nés fazemos
a avaliacdo qualitativa e nunca quantitativa e partimos sempre do pressuposto que é aquilo
que eles ja sdo capazes de fazer. Também temos os QDIS, é o que nos ajuda a por
objetivos nas atividades que planificamos

P- E 0 ambiente educativo tem algum instrumento que avalie?

R- Sim, o PKA, é também um instrumento do High Scope que tem todo definido desde
como é que o adulto interage coma crianga, como € que as areas estdo organizadas, que
tipos de materiais, quantos materiais, esta tudo altamente definido, € um modelo muito
estruturado. Este modelo surgiu, ndo sei se tu sabes, na década de 60 quando havia uma
grande pobreza nos Estados Unidos e entdo a escola ndo era um direito, era uma coisa

onde as criancas iam, mas era um depdsito e ndo uma instituicdo para ensinar. E entdo
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um senho o Perry ele criou uma escola high scope definida e prpos-se a fazer o
acompanhamento dessas criancgas, ele tinha dois grupos focais, um na escola do high
scope outra numa escola publica normal e acompanhou essas criangas durante 70 anos e
perceber que tipo de impacto é que tinha a escola high scope a longo prazo. E descobriu-
Sse que as pessoas que estiveram em escolas high scope eram pessoas com muito mais
capacidade de arriscar, pessoas muito mais criticas, pessoas que tinham conseguido
ingressar num curso superior ou que tinham conseguido o trabalho que queriam. Entdo a
partir dai criou-se a fundacéo high scope e essa fundacgéo tinha o propdsito de que todas
as pessoas possam ter acesso a essa educacdo e entdo criou-Se estes documentos todos
que estd mesmo tudo muito bem estruturado ndo ha como ndo saber o que se fazer, agora
h& como te dizia uma grande diferenca entre aquilo que esta escrito e a pessoa que
implementa uma vez que se ndo houver verdade e uma verdadeira entrega eu acho que é
completamente indiferente aquilo que esta escrito.

P- S6 tenho mais uma pergunta, mas se depois a R tiver mais alguma coisa para
acrescentar 6timo. A questdo que quero colocar € se a quantidade de
atividades/aulas que as criangas tém como pode isso influenciar o percurso das
criangas ou a aprendizagem?

R- Nos este ano tornamo-nos numa escola bilingue e para sermos uma escola bilingue
eles tém de ter acesso & lingua inglesa diariamente durante um periodo superior 30
minutos a 1 hora. E entdo nds pensamos de que forma podiamos responder a isso,
pensamos em arranjar uma educadora que fosse nativa ou que fala-se fluentemente a
lingua inglesa, mas isso ndo ia ser muito bom porgue nés ja comegamos um projeto ha
muito anos e ja tinhamos uma base s6lida muito construida e portanto depois pensamos
nesta forma de criar as atividades que eles tivessem, nés ja tinhamos musica, mindfulness,
ginastica e o inglés, essas atividades serem elas em inglés, os professores também ja estdo
connosco a algum tempo por isso conhecem a forma como nds dinamizamos e quais sao
0S prossupostos para se ter um pequeno grupo e portanto acho que esta a correr bem, mas
acho que ainda é muito cedo.

P- Obrigado por responder as perguntas.

R- De nada.
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Anexo D - Planta da sala
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Anexo E - Rotina do grupo
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Hora | Acontecimento | NC (exemplo)

8:00h | Acolhimento “Durante o acolhimento das criangas, o M.K. entra na sala, acompanhado

as das criancas pelo pai. A crianga tem um capacete de obras na cabega e uma motosserra

9:00h de plastico na méo, e vai ao encontro do G.L. para lhe mostrar como esta
vestido. De seguida despede-se do pai e vai brincar com o amigo” (NC n.°
18, cf. Anexo A). Nota: O acolhimento ¢ até as Sh, contudo existe
flexibilidade para a entrada de criancas depois dessa hora. E dado liberdade
aos pais ficar na sala durante um tempo com o filho/a se assim entender.

9:00h | Greeting  time | “Durante a reunido da manha, a educadora, comega por preencher o quadro

as (quadro das | das mensagens. Depois de as criangas, com o auxilio da educadora

9:20h | mensagens) colocarem as mensagens no quadro” (NC n.° 37, cf. Anexo A. Para mais
exemplos, consultar NC n.° 2, cf. Anexo A).

9:20h | Planning time | “... seguidamente, as mesmas vao tirando uma letra aleatéria do pote das

as (planear o que | letras e apés tirarem a letra e dizerem o nome da mesma, a educadora

9:30h | fazer) pergunta que palavras conhecem que comeca com essa letra. Quando
acabam de dizer alguns nomes comegados por a letra que calhou, escolhem
0 que querem fazer ou seja (planear a area onde vao brincar) ¢ passam a vez
aum colega” (NC n.° 37, cf. Anexo A. Para mais exemplos consultar NC n.°
69, cf. Anexo A).

9:30h | Work time | “Existem criangas que estdo a brincar na casinha, existem criangas a brincar

as (brincadeira nas | com plasticina, existem criangas a brincar com blocos de construgdo no

10.30 | areas) tapete e criangas na area da biblioteca a ver/ler livros e ainda na area das

h artes a desenhar” (NC n. °20, cf. Anexo A).

10:30 | Cleanup  time | “Depois de as criancas brincarem na area da casinha a educadora mostrou

h as | (tempo de | as criangas que as imagens correspondem ao sitio onde tém de arrumar os

10:35 | arrumar as | brinquedos que estiveram a usar” (NC n. °32, cf. Anexo A).

h areas)

10:35 | Recall time | “o estagiario faz com o pequeno grupo do coracdo a reflexdo do que fizeram

h as | (tempo de rever) | de manha ou seja o que gostaram de brincar, onde brincaram e com quem

10:45 brincaram e se queriam partilhar algo importante com o grupo” (NC n.° 99,

h cf. Anexo A).

10:45 | Snack time (fruta | “As criangas refinem-se para comer a fruta, a educadora vai descascando a

h as | da manh3) fruta a frente das criangas (as criangas estdo todas sentadas em roda com a
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10:55 educadora). A medida que a educadora vai descascando as criangas vio se
h levantando a vez para ir buscar a fruta. Pergunta os instrumentos que vao
tocando, diz que a musica foi composta por Beethoven” (NC n.° 24, cf.
Anexo A).
10:55 | Outside time | “Durante o recreio, houve umas criangas que pediram ajuda ao estagiario,
h as | (brincar no | para subirem para as barras de ferro. Houve ainda um grupo de criancas que
11:20 | recreio) pediu ajuda ao estagiario para construir um castelo com pec¢as de encaixe de
h plastico” (NC n.° 58, cf. Anexo A).
11:30 | Large-group “Inicio da aula com o Ki e foi pedido as criangas que quando a musica
h as | time (grande | comegasse, podiam comecar a dangar pela sala e quando a musica cessasse
12:10 | grupo) as criangas tinham de se deslocar até um circulo e colocarem-se por de fora
h do circulo” (NC n.° 26, cf. Anexo A)
12:10 | Small-group “Iniciou-se a aula de inglés. E a professora comegou por apresentar uma
h as | time (pequeno | can¢do e mostrar imagens de varios animais as criangas, 4 medida que a
12:55 | grupo) cangdo ia decorrendo. As criangas, iam fazendo o barulho do animal e
h dizendo o nome do animal em inglés. Cancdo e vai mostrando imagens de
animais e dizendo todo em inglés” (NC n.° 29, cf. Anexo A)
Lunch Time | “As criangas deslocam-se em fila até ao refeitdrio, descem a escada
12:55 | (almogo) agarrados ao corrimdo. Quando chegam ao refeitério as criangas vao-se
h as sentando na mesa e depois esperam que a sopa seja entregue pela auxiliar S
14:00 ou estagiario. Depois de comerem a sopa as criangas vao por o prato para
h que este seja lavado. E esperam pelo segundo prato, quando acabam, fazem
0 mesmo processo de entrega e depois vao buscar a pega de fruta” (NC n.°
107, cf. Anexo A)
14:00 | Outside  Time | “O D.A. anda de triciclo e diz ao estagiario que te que olhar para tras por
has? | (brincar no | causa dos carros” (NC n.° 63, cf. Anexo A. Para mais exemplos consultar
recreio) NC n.°73, cf. Anexo A)

Nota: Existem quatro criangas que que fazem a sesta depois do almoco.

Smal-group time

(pequeno grupo)

Sem informag&o

Snack time

(lance da tarde)

Sem informagao
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Outside
(brincar

recreio)

time

no

Sem informacgao
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Anexo F - Dados relativos
ao grupo
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Crianga Data de Idades Nr® de Idades dos irmaos Nacionalidade

nascimento 30/09/2024»» irmaos

24/01/2025

A.S. 15/12/2018 | 5a. 9m.»»»» 6a. 1m. 3 12; 10; 5 (anos) Portuguesa
A.B. 26/08/2019 | Sa. Im.»»»» Sa. 4m. 1 6 (anos) Portuguesa
C 29/08/2020 | 4a. Im.»»»» 4a. 4m. 1 1 (ano) Portuguesa
D.A. 26/02/2019 | 5a. 7Tm.»»»» S5a. 10m. | 3 10; 8; 5 (anos) Portuguesa
D.J. 09/07/2019 | 5a. 2m.»»»» 5a. 6m. 2 10 (anos); 6 (meses) Portuguesa
G.L. 02/02/2019 | 5a.7m»»»» Sa. 1lm. | 0 Portuguesa
G.M. 17/07/2019 | 5a. 2m.»»»» Sa. 6m. 0 Portuguesa
J 20/07/2020 | 4a. 2m.»»»» 4a. 6m. 1 2 (meses) Portuguesa
K 28/04/2020 | 4a. Sm.»»»» 4a. 8m. 0 Russa
LM. 26/04/2019 | 5a. Sm.»»»» 5a. 8m. 0 Brasileira
L.S. 15/12/2018 | 5a. 9m.»»»» 6a. 1m. 3 12; 10; 5 (anos) Portuguesa
L.R. 23/07/2020 | 4a. 2m.»»»» 4a. 6m. 1 2 (anos) Portuguesa
M.C. 15/02/2019 | 5a. Tm.»»»» S5a. 11m. | 1 9 (anos) Brasileira
M.M. 01/04/2019 | 5a. Sm.»»»» 5a. 9m. 1 12 (anos) Portuguesa
M.J. 15/07/2020 | 4a. 2m.»»»» 4a. 6m. 1 1 (ano) Portuguesa
M.K. 11/07/2019 | 5a. 2m.»»»» Sa. 6m. | 0 Russa
P.T. 20/08/2019 | 5a. Im.»»»» S5a. Sm. 0 Mocambicana
PA. 21/06/2019 | 5a. 3m.»»»» 5a. 7Tm. | 0 Portuguesa
R.R. PHMM Russa
R.B. PHM Portuguesa
S 29/11/2019 | 4a. Ilm.»»»» Sa. Im. | 2 6; 2 (anos) Portuguesa
T 18/01/2019 | 5a. 8m.»»»» 6a. 1 7 (anos) Portuguesa
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Anexo G - Dados relativos
a familia
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Criancas

Profissao (pai)

Profissao (mae)

A.S. Gerente Professora

A.B. Engenheiro Telecomunicagdes Gestora de Projetos

C Energy & Maintenance Manager Key account manager
D.A. Sem informagéo Professora de Yoga
D.J. Piloto de Avides Personal Trainer (PT)
G.L. Piloto Linha Aérea Project Manager
G.M. Produtor Gestora

J Contabilista Produtora Publicitaria
K Programador TIC

LM. Reformado Fisioterapeuta

L.S. Gerente Professora

L.R. Advogado Meédica

M.C. Analista de sistemas Administradora

M.M. Engenheiro Engenheira

M.J. Trader Marketeer

M.K. Finangas Advogada

P.T. Bancario Gestora

PA. Realizador Advogada

R.R. Sem informacao Sem informagao

R.B. Sem informacgao Sem informagao

S Chef de cozinha Sem informagéo

T Arquiteto Economista

A% Sem informacgéo Sem informacéo
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Anexo H - Carta de
apresentacdo as familias
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OLA FAMILIAS

Chamo-me André Oliveira e sou aluno do Mestrado em
Educagdo Pré-escolar, da Escola Superior de Educagdo de
Lisboa.

Encontro-me a realizar a Pratica Profissional Supervisionada |l
na sala JI3, de 30 de setembro de 2024 a 24 de janeiro de
2025. Pretendo acompanhar as brincadeiras e conquistas do
grupo, adquirir novos conhecimentos e desenvolver diferentes
experiéncias que me permitam enriquecer a minha
experiéncia profissional.

Estarei disponivel para qualquer duvida que possa surgir.

André Oliveira
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Anexo I - Consentimento
informado para a recolha
de 1magens das criancgas
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w ESCOLA SUPERIOR POLITECNICO POLYTECHNIC /_‘\
| DE EDUCACAO UNIVERSITY Wil U REKA
i Do LN DELISBOA | oruesss

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA RECOLHA DE IMAGENS DAS
CRIANCAS

Eu, André Filipe Azevedo de Oliveira, aluno do curso de Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar da Escola Superior de Educacao de Lisboa, encontro-me a realizar a Unidade
Curricular Prética Profissional Supervisionada — Médulo 11 (Estagio) na || ce

30 de setembro a 24 de janeiro.

Venho por este meio solicitar a sua autorizacdo para que possa realizar registos
fotograficos e/ou de video do/da seu/sua educando/a, para fins académicos,

nomeadamente para integrar no Relatorio de Estagio.

Comprometo-me a proteger a privacidade do/a seu/sua educando/a, ndo exibindo
0 seu rosto em qualquer circunstancia. Se considerar necessario, o presente consentimento
poderd ser retirado, a qualquer momento, sem comprometer a participacdo da crianga nas

atividades desenvolvidas.

Estando disponivel para os esclarecimentos necessarios, solicito, por favor, que

assine o presente consentimento como forma de declarar a sua autorizacéo.
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Nome do/a Educando/a

Assinatura do Encarregado/a de Educacéo

Tt
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Anexo d - Grelhas de
observacao
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Tabela

Avaliacéo da capacidade criativa das CP na atividade 1 (materiais téxteis)

J1

Crianga

Dimensao

(i) Fluéncia e adequacio

(i) Flexibilidade e

perspetivacido multipla

(iii) Originalidade e inovacéao

(iv) Elaboracio e

expressividade

AS.

2

2

AB.

C

D.A.

D.J.

G.L.

G.M.

2
2
A
2
2
2
2

2
A
2
2
2
2

J

K

S| N N | NN | NN

LM.

[

L.S.

L.R.

M.C.

M.M.

M.J.

M.K.

PT.

PA.

S| N N N N N NN

S| N N N N N

S| N N N N N NN

S| N N N NN N NN OS] NN N NN N
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R.R. 2 2 2 2
R.B. A A A A
S 2 1 2 2
T 2 2 2 2
\Y 2 2 2 2

Legenda: 0 — ndo participou; 1- participou, mas ndo incluiu a dimensdo em questdo na sua exploracao; 2- participou e incluiu a dimensédo em questéo na sua

exploracdo; A — Ausente

Tabela J2
Avaliacdo da capacidade criativa das CP na atividade 2 (materiais de cartéo)
Dimensao (i) Flexibilidade e (iv) Elaboracao e
Crianca (i) Fluéncia e adequagao perspetivacio miltipla (iii) Originalidade e inovacgao expressividade
AS. 2 2 2 2
A.B. 2 2 2 2
C 1 1 1 2
D.A. A A A A
D.J. 2 2 2 2
G.L. 2 2 2 2
G.M. 2 2 2 2
J 2 2 2 2
K 0 0 0 0
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LM.

[

L.S.

LR

NN

NN

M.C.

—_

—_—

M.M.

M.J.

M.K.

P.T.

PA.

R.R.

R.B.

S

T

ol o B o B | o NN

ol o B o B | N NN

S| o B o B | o N | N NN

S| o B N | N N N N N N NN

vV

0

0

0

0

Legenda: 0 — ndo participou; 1- participou, mas ndo incluiu a dimensdo em questdo na sua exploragao; 2- participou e incluiu a dimensdo em questdo na sua

exploracdo; A — Ausente
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Tabela

J3

Avaliacéo da capacidade criativa das CP na atividade 3 (materiais de borracha)

Crianga

Dimensao

(i) Fluéncia e adequacio

(i) Flexibilidade e

perspetivacido multipla

(iii) Originalidade e inovacéao

(iv) Elaboracio e

expressividade

AS.

2

2

AB.

C

D.A.

D.J.

G.L.

G.M.

J

K

LM.

L.S.

L.R.

M.C.

M.M.

M.J.

M.K.

PT.

2
0
2
A
0
2
2
2
0
2
2
2
A
2
2
2
2

0
2
A
0
2
2
2
0
2
2
2
A
2
2
2
2

PA.

1

1

SN Y I SN N I S e B S N I SR I S ) ) B S S S R =1 2 B Sl =Y I S
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R.R. 2 2 2 2
R.B. 1 1 1 2
S 2 2 2 2
T 2 2 2 2
\Y A A A A

Legenda: 0 — ndo participou; 1- participou, mas ndo incluiu a dimensdo em questdo na sua exploracao; 2- participou e incluiu a dimensédo em questéo na sua

exploracdo; A — Ausente

Tabela J4

Avaliacéo da capacidade criativa das CP na atividade 4 (materiais de plastico)

Dimensao (ii) Flexibilidade e (iv) Elaboracio e
(i) Fluéncia e adequacio (iii) Originalidade e inovagao
Crianga perspetivaciao multipla expressividade
AS. 2 2 2 2
A.B. 0 0 0 0
C 2 2 2 2
D.A. 0 0 0 0
D.J. A A A A
G.L. 2 1 1 1
G.M. 2 2 2 2
J 1 1 | |
K 0 0 0 0
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LM.

L.S.

LR

M.C.

M.M.

M.J.

M.K.

NSRS I O B O I O B O N e -4

P.T.

PA.

R.R.

R.B.

S

T

S| | O N O N N N N N N N P

S| N O N O

S| N O N O N N N N | N N

S| N O N O N N N N N N N P

vV

A

A

A

A

Legenda: 0 — ndo participou; 1- participou, mas ndo incluiu a dimensdo em questdo na sua exploragao; 2- participou e incluiu a dimensdo em questdo na sua

exploracdo; A — Ausente
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Anexo K - Guiadao da
entrevista a Educadora
Cooperante (II)
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Guiao de Entrevista

Destinataria: Educadora de Infancia

Objetivos gerais:

e Compreender as concecOes da educadora de infancia relativamente aos objetos de fim aberto;

e  Compreender a importancia atribuida pela educadora aos objetos de fim aberto para as criangas;

o Identificar opinides especificas da educadora, relativamente ao estudo desenvolvido.

Blocos de Informacgao

Objetivos especificos

Formulacio de questdes/comentarios

Legitimagdo da entrevista e motivacdo da

entrevistada

- Legitimar a entrevista

- Motivar o entrevistado

- Esta entrevista tem como objetivo a obtencao de informagao para a realizacdo
do tdpico “investigacdo num contexto de pré-escolar” para o relatorio da PPS II;
- O seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢é garantido;

- Pedir autorizagado para gravar audio;

- Informar devolugdo das transcrigdes.

A. Perspetivas da educadora acerca dos

objetos de fim aberto

- Compreender as concecdes da
educadora de infancia
relativamente aos objetos de fim

aberto

Al. O que entende por objetos de fim aberto?
A2. De que modo ¢ que podem ser disponibilizados no dia a dia da crianca?

A3. Ja utilizou ou pensou utilizar objetos de fim aberto numa atividade com as

criangas?
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B. Perspetivas da educadora acerca do
impacto da utilizagdo, por parte das criangas,

de objetivos de fim aberto

- Compreender a importancia

atribuida pela educadora aos

objetos de fim aberto para as

criangas

B1. Quais considera serem as principais vantagens da utilizacdo de objetos de

fim aberto? E desvantagens?

B2. Considera que a utilizagdo de objetos de fim aberto permite desenvolver

certas competéncias nas criangas? Se sim, quais?

C. Perspetivas da educadora acerca do estudo

realizado

- Identificar opinides especificas da
educadora, relativamente ao estudo

desenvolvido

Cl1. Qual considera ter sido o conjunto de objetos mais significativo para o

grupo? E o menos significativo?

Nota: entende-se como conjunto de objetos os seguintes: tecidos, cartdo,

borracha, plastico

C2. Considera existirem diferengas na manipulagdo de um objeto de fim aberto,
quando comparado ao que se sucede com os objetos fechados (por exemplo, um

brinquedo)? Se sim, quais?

C3. Observou, durante a realizag¢do das varias atividades, o desenvolvimento de
determinadas competéncias (por exemplo, criatividade, relagdo entre pares,

autonomia, motricidade, entre outras)?

C4. Quais considera terem sido as principais potencialidades deste estudo? E as

fragilidades?

Conclusao da entrevista

- Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relagdo
aos aspetos abordados?

- Obrigada pela sua disponibilidade
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Anexo L - Transcricdo da
entrevista a educadora
cooperante (II)
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Legenda: P — pergunta; R — resposta
P- O que entende por objetos de fim aberto?

R- S@o objetos que ndo sdo estruturados, que dao possibilidade as criancas de utilizalos
de formas diferentes de acordo com aquilo que querem fazer.

P- De que modo é que podem ser disponibilizados no dia-a-dia da crianga?

R- Em todos os momentos. Na verdade, eles com um objeto que pode aparentemente ter
um fim fechado, e claro que ha objetos com um fim mais aberto do que outros, eles
utilizam-no e podem utiliza-lo de formas diferentes. Mas nds na sala tentamos sempre
que eles tenham acesso a materiais da natureza, caixa, rolhas, materiais que eles depois

podem transformar naquilo que quiserem.

P- J& utilizou ou pensou utilizar objetos de fim aberto numa atividade com as

criangas?

R- Sim. As caixas sdo 0 que mais utilizamos aqui na escola, porque existem muitas caixas
e eles realmente conseguem transformar uma caixa em coisas muito diferentes e diria que
essa é 0 que nos mais utilizamos. Mas todas as outras coisas sao possiveis, por exemplo
quando eles chegam com alguma coisa de casa ou alguma coisa que encontraram na rua

ou alguma coisa que lhes faca sentido, isso pode ser sempre utilizado.

P- Quais considera serem as principais vantagens da utilizacdo de objetos de fim

aberto? E depois as desvantagens, se houver alguma?

R- As vantagens sao sempre as varias possibilidades que tém e que ndo sdo condicionadas
pelo objeto, nem por mim nem por ninguém. A Unica coisa que acontece € que eles
utilizam e dali surgem as coisas que lIhes fazem mais sentido. Pronto essa € a grande

vantagem. E desvantagens nao vejo nenhuma.

P- Considera que a utilizacédo de objetos de fim aberto permite desenvolver certas

competéncias nas criancas? E se sim, quais é que seriam essas competéncias?

R- Sim, acho que primeiro Ihes da uma grande sensacdo de ha muito mais possibilidades.

Dé-lhes uma visdo do mundo de que ndo ha limites para a criacdo e isso é evidentemente
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uma grande vantagem. E a capacidade de serem eles aquilo que aparentemente ndo tem
nenhuma personificacdo nem personalizacdo e quando eles metem mé&os & obra, aquilo
torna-se uma coisa so deles irrepetivel. E eu acho que esse vinculo que criam faz com que

eles queiram criar e fazer mais coisa. Sentem que sdo capazes de criar.

P- Agora mais relacionado com o estudo que foi efetuado. Qual considera ter sido o

conjunto de objetos mais significativo para o grupo? E o menos significativo?

R- Bem, acho que as caixas tiveram grande significado porque foram utilizadas todas elas
para a festa de Natal e isso fez com que cada um cria-se o seu fato, os seus objetos e foram
mesmo feitos, pensados e idealizados por eles, e, portanto, teve um significado muito
grande. Depois eu acho que os pneus tiveram também uma importancia muito grande
porque eles criaram também imensas coisas com 0s pneus, de repente ja tém baloi¢cos que
ndo tinham, e gostam muito e pdem-se la dentro dos pneus, fazem imensas brincadeiras
com eles e eu acho que tera sido aquele que mais inesperado para eles, porque duvido que
alguma vez tivessem contactado com 0s pneus a ndo ser nos carros. E de repente esse
objeto que € utilizado sempre da mesma forma desde que eles nasceram, neste momento
ou nesses momentos criaram e tiveram um significado diferente e que se revelou

importante nas brincadeiras que criaram.

P- E entdo o que eles aderiram ou pegaram menos?
R- O que é que tu puseste ou trouxeste relembra-me?
P- Foi tecido, plasticos, cartdo (caixas) e a borracha.

R- Nao sei, tenho a sensacdo de que talvez os plasticos, mas acho que os plasticos e 0s
tecidos sdo coisas a que eles tém mais acesso, quer dizer as caixas também mas uma caixa
é sempre uma caixa. E os plasticos e tecidos acho que eles acabam por ter mais acesso e
como sdo utilizados ou foram utilizados unicamente na sala, isso também fez com que
eles também tivessem de optar entre isso e as brincadeiras que costumam ter. E entdo
acho que acabaram por optar muitas vezes, apesar de terem explorado, acabou por
prevalecer a vontade de repetir as brincadeiras que tém com 0s amigos, mas se

aparecessem mais vezes ou assim eu acho que eles iam gostar.
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P- Considera existirem diferencas na manipulacdo de um objeto de fim aberto,
guando comparado com 0 que se sucede com objetos fechados? Por exemplo um

brinquedo.

R- Sim, nestas idades sim. Mas se estivéssemos a falar de uma sala de dois anos acho que
um objeto passa rapidamente a ser uma outra coisa, quando eles utilizam um animal e
fingem que é um telefone, porque para eles ainda ndo ha essa barreira digamos assim.
Nesta idade acho que sim, h&a uma diferenca, melhor h&a muitas diferengas pois como disse
no inicio lhes d& muitas mais possibilidades do que aqueles objetos que ja estdo

estereotipados de alguma forma, e que de certa forma servem apenas aquele proposito.

P- Observou durante a realizacdo das vérias atividades o desenvolvimento de
determinadas competéncias, por exemplo a criatividade, a relacdo entre pares, a

autonomia, a motricidade?

R- Sim, claro que sim sem davida, acho que tiveram muitos mais momentos onde criaram
novas brincadeiras, deram novos significados a muitas coisas e isso fez com que as
relacGes entre eles obviamente também se tornassem mais fortes, ou criassem ali
momentos de cumplicidade que s6 puderam acontecer porque houve um novo material.
Acho que a questdo da imaginacédo e de por em préatica alguma coisa que eles pensaram
acho que também foi muito significativo como disse maioritariamente em relagdo as
caixas e 0 dos pneus, a surpresa do que é que aquilo poderia ser e as brincadeiras que se

criam com elas.

P- Quais considera terem sido as principais potencialidades deste estudo? E as suas

fragilidades?

R- Acho que a fragilidade sera sempre a mesma que é o tempo, a questdo de isto ter
acontecido num tempo curto. Acho que se tivéssemos tido a possibilidade de ter mais
tempo talvez os objetos fossem mais, talvez as exploracdes tivessem sido diferentes, ainda
que por exemplo os pneus ndo estdo ou tendem em sair mais do parque e eles continuam
a utiliza-los muito. As maiores potencialidades acho que ja disse todas, uma vez que estdo
todas relacionadas com a quantidade de possibilidades que se foram abertas para que eles

pudessem utilizar os materiais da forma que queriam.
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P- De momento recorda-se de mais algum aspeto que seja pertinente em relacéo aos

materiais de fim aberto?
R- Ndo de momento nao.

P- Entéo resta-me agradecer o tempo disponibilizado
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Anexo M - Guiadao da
entrevista a Auxiliar de
Acdo Educativa
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Guiao de Entrevista

Destinataria: Auxiliar de Agdo Educativa

Objetivos gerais:

e Compreender as concecOes da auxiliar de acdo educativa relativamente aos objetos de fim aberto;

e  Compreender a importancia atribuida pela auxiliar de acdo educativa aos objetos de fim aberto para as criancas;

o Identificar opinides especificas da auxiliar de acdo educativa, relativamente ao estudo desenvolvido.

Blocos de Informacgao

Objetivos especificos

Formulacio de questdes/comentarios

Legitimagdo da entrevista e motivacdo da

entrevistada

- Legitimar a entrevista

- Motivar o entrevistado

- Esta entrevista tem como objetivo a obtencao de informagao para a realizacdo
do tdpico “investigacdo num contexto de pré-escolar” para o relatorio da PPS II;
- O seu carater ¢ confidencial e o anonimato dos dados ¢é garantido;

- Pedir autorizagado para gravar audio;

- Informar devolugdo das transcrigdes.

A. Perspetivas da auxiliar de a¢do educativa

acerca dos objetos de fim aberto

- Compreender as concecdes da
auxiliar de acdo educativa
relativamente aos objetos de fim

aberto

Al. O que entende por objetos de fim aberto?

A2. De que modo ¢ que podem ser disponibilizados no dia a dia da crianca?

B. Perspetivas da auxiliar de agdo educativa
acerca do impacto da utilizagdo, por parte das

criangas, de objetivos de fim aberto

- Compreender a importancia

atribuida pela auxiliar de acdo

B1. Quais considera serem as principais vantagens da utilizagdo de objetos de

fim aberto? E desvantagens?
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educativa os objetos de fim aberto

para as crian(;as

B2. Considera que a utilizagcdo de objetos de fim aberto permite desenvolver

certas competéncias nas criangas? Se sim, quais?

C. Perspetivas da auxiliar de agdo educativa

acerca do estudo realizado

- Identificar opinides especificas da

auxiliar de acdo educativa,

relativamente ao estudo

desenvolvido

C1. Qual considera ter sido o conjunto de objetos mais significativo para o

grupo? E o menos significativo?

Nota: entende-se como conjunto de objetos os seguintes: tecidos, cartdo,

borracha, plastico

C2. Considera existirem diferengas na manipulagdo de um objeto de fim aberto,
quando comparado ao que se sucede com os objetos fechados (por exemplo, um

brinquedo)? Se sim, quais?

C3. Observou, durante a realizagdo das varias atividades, o desenvolvimento de
determinadas competéncias (por exemplo, criatividade, relacdo entre pares,

autonomia, motricidade, entre outras)?

C4. Quais considera terem sido as principais potencialidades deste estudo? E as

fragilidades?

Conclusao da entrevista

- Finalizar a entrevista

- De momento, recorda-se de algo mais que considere ser pertinente em relacao
aos aspetos abordados?

- Obrigada pela sua disponibilidade
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Anexo N - Transcricdo da
entrevista a Auxiliar de
Acdo Educativa
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Legenda: P — pergunta; R — resposta

P - Primeiramente dizer que esta entrevista funciona Unica e exclusivamente para
fins académicos que esta entrevista é confidencial e existe protecdo de dados
fornecidos. Importa ainda referir que alguma coisa que seja dita e a pessoa nao se
sinta confortavel com o que disse a mesma informacao é apagada. Passamos entédo a

primeira pergunta por objetos de fim aberto?
R — Queres explicar melhor para eu conseguir perceber?

P - Posso dar um exemplo, um objeto de fim aberto foi por exemplo agueles objetos
que fui trazendo, aqueles objetos que trazia dentro dos sacos, sem ser aquela parte

do ciclo da agua

R - Acho que ja percebi, sim penso que esses objetos sdo fundamentais principalmente
para eles reconhecerem o0 objeto em si e depois darem asas & imaginacdo que foi
exatamente isso que eles fizeram, sem nenhuma diretriz por tras eles proprios
reconheceram o material e depois fizeram com eles o que queriam. Acho que € voltar um
bocadinho aos tempos do antigamente, onde algumas familias ndo tinham posses e as
criangas construiam elas préprias carrinhos e bonecas e outros brinquedos através daquilo
que tinham. Por tanto eles hoje chegam ali e esta tudo feito e realmente conseguirem
agora ter acesso a esses materiais e perceberem o que podem fazer com isso, acho que é

importante para eles usarem a imaginagao e isso esta certo e sabido que foi um sucesso.

P - Obrigado, ok a segunda pergunta é de que modo € que podem ser

disponibilizados esses materiais no dia-a-dia da crianga?

R - Acho que sim, acho que até podia ser uma situacdo onde os pais podiam ir recolhendo
algum tipo de material e depois fazermos estas coisas. Por exemplo numa semana era a
vez da crianga X trazer algumas coisas, na outra semana era vez da crianca Y. E eles irem
fazendo se calhar com a ajuda da professora de artes também algumas coisas, penso que

poderia ser uma boa iniciativa.

P - Achei engracado esse conceito. A gora numa perspetiva do que considera serem
as potencialidades e principais vantagens da utilizacéo deste tipo de materiais?
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R - Existem vérias vantagens, mas uma que considero mesmo importante é o uso da
imaginacdo e fazé-los pensar sobre aquilo que esta ali, ou seja, que funciona como
matéria-prima e que realmente podem transformar no que quiserem. Sendo que é aquilo

gue acontece nas industrias, mas serem eles proprios a fazerem/criarem.
P - E as desvantagens?

R - E as vezes ndo reconhecerem alguns perigos, como é o caso de um corte por exemplo
quando usam um plastico duro, mas para isso também la estamos nos adultos para
conseguir ter uma viséo e explicar. Mas agora se eles usarem também e € hipoteticamente
claro, porque estou a imaginar e ndo sei seria possivel, usarem por exemplo umas luvas
para o corte e para 0 molde, mas claro que em todo também existe o perigo, por tanto
seria mais a parte da explicacdo para eles entenderem quais as possiveis consequéncias
de alguns atos, ndo entregar o material logo cortado mas explicar por exemplo se
entregarmos uma garrafa de detergente que € feito por um plastico rigido propor o uso de
luvas , claro que este pensamento seria muito mais utilizado em faixas etarias mais
reduzidas em que tém mais dificuldade e podem-se aleijar. Mas isso |4 esta, entra a

conversa com eles e a supervisdo de um adulto.

P - Assim sendo considera a utilizacéo de objetos de fim aberto possa desenvolver

certas competéncias nas criangas, se sim quais?

R - Completamente, principalmente e para mim é puxar a imaginacdo para aquilo que
realmente pode construir com os materiais. Por exemplo eu chegar a uma sala e ver
brinquedos que também tém em casa e que também tém acesso noutro sitio, € quase como
chega-se ali e é claro que eles fazem as brincadeiras por eles proprios. Por exemplo um
puzzle ndo puxas pela imaginacdo, puxas sim pela inteligéncia e pela memoria, mas nao
puxas pela imaginacdo. Por exemplo se tu tiveres um pedaco de cartdo onde possas ir
contruindo pecas de um puzzle, ai ja foi a ideia de construir, a ideia do desenho e a ideia
de como se vai fazer e quem vai realizar e que assim d& largas a imaginagéo para o que
vai construir pois participa em todas as fases e a crianca pode reconhecer isto foi feito por

mim dando-lhe mais confianca e aumentando a sua autoestima.
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P - E agora considerando 0s objetos que estive a trazer durante as semanas, qual
considera ter sido o conjunto de objetos mais significativos para o grupo e 0 menos

significativo ou utilizado?

R - Sinceramente, eu acho que os mais utilizados foram 0s pneus e as caixas, pois
realmente deportou logo de inicio um grande interesse e ainda por cima estavamos ali
proximos da época de Natal e a festa de Natal que coincidiu, e que assim levou também
a toda aquela empolgacao com as caixas para construir coisas. As caixas eu acho que foi
assim o que mais se sobressaiu dos materiais. Depois 0s pneus também foram uma
surpresa. Ainda hoje |4 estéo e por tanto, se ainda hoje |4 estdo e se ainda hoje eles fazem
coisas com eles, acho que foi realmente uma mais-valia. O menos (...) ndo vou dizer que
era 0 menos, mas perante a empolgacdo no que diz respeito aos outros materiais, estes
foram os menos, porque foram aqueles que se calhar eles néo recriaram na cabeca o que
poderiam fazer que foram os plasticos. Naquele momento houve empolgacédo, mas depois,
no decorrer dos dias nao tanto, entdo eu acho que os pneus e as caixas foram entdo mais

valorizados.

P - Considera existirem diferencas na manipulacdo de um objeto de fim aberto
guando comparadas com o que se sucede com os objetos fechados, por exemplo um

brinquedo, puzzles como referiu anteriormente?

R - Sim, 14 estd eu estou sempre a repetir-me, mas é quando tu tens certos tipos de
materiais podes construir e imaginar muitas coisas, ndo constrois uma. Eu abocado falei
do puzzle, mas por exemplo tens domind que podes construir com cartdo, 0s pneus como
viste deu para baloicos, deu mesa para eles depois fazerem o0 que quisessem, eles
meteram-se dentro dos pneus. E aqueles materiais que sdo brinquedos que ja estdo preé-
concebidos sdo um bocado estanques, da para aquilo e para mais nada. E era aquilo que
eu estava a dizer a parte de eles usarem a criatividade, para mim € das coisas que é mais
bonito de ver numa crianca, eles conseguem ter uma imaginacdo fantastica e muito
superior a nossa. E acho que objetos que potenciam essa parte da imaginacdo sdo de usar
e objetos que sdo pouco estimulantes ndo ha grande pontos para se usarem.
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P- Observou durante a realizacdo das vérias atividades o desenvolvimento de
determinadas competéncias nas criangas, por exemplo criatividade, relacdo entre

pares, autonomia, motricidade?

R - Sim vi, mesmo tudo o que mencionaste. Por exemplo eu vi, durante a utilizagéo de
um dos pneus que havia certas criancas que se metiam la dentro e iam rodando como se
fosse estarem dentro de uma roda e isso a meu ver vao revelando assim a parte fisica, e
em relacdo a criatividade também e depois é a imaginagdo que eles podiam fazer sobre
aquilo, por exemplo quando foi colocado o plastico do pneu nas barras de ferro e serviu
de balancé para as criancas, havia muito a competitividade para ver quem é que aguentava
mais tempo, quem € que ficava la agarrado durante mais tempo. O mesmo aconteceu
quando as criancas tentaram subir um tecido que foi colocado la. Estavam sempre a tentar
chegar mais alto do que na vez anterior. Claro que essa competitividade é benéfica sempre
se ndo for em exagero. Também reparei que eles se entreajudavam imenso, agora vamos
ajudar este agora vamos ajudar o outro a alcancar alguma coisa ou colocar-se em pé sobre

algo.

P - Agora esta serd a ultima pergunta. Quais considera terem sido as principais

potencialidades do estudo efetuado e as suas fragilidades?

R - As fragilidades era um bocadinho aquela coisa do risco, mas eu acho que foi uma
mais-valia, e é engracado quando eu comego a pensar como é que material espalhado no
chdo, a maneira como eles encaram o que é que vou fazer com isto. Ou seja, tu ndo lhes
disseste vamos construir isto nem vamos construir aquilo principalmente na questdo das
caixas, servia para tudo, servia para casinhas, servia para foguetfes, servia para imensas
coisas que eles queriam transformar. E isso € muito bom, e é o crescer de uma forma mais

saudavel, ou seja, com uma mente mais aberta para as coisas.

P - De momento recorda-se de mais alguma coisa que seja pertinente e importante

referir?

R — Acho que néo, acho que estiveste muito bem acho que foi um excelente contributo e
acho que por exemplo esta questdo do trazer os materiais pode ser uma coisa que esta

instituicdo socioeducativa pode aderir ou apenas a sala do JI3, portanto acho que € uma
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mais-valia pois todas as criancas de todas as salas aderiram e utilizaram quando tiverem
a possibilidade de estar com os materiais. Resta-me dizer obrigada pelo que realizaste

aqui.

P - Eu é que agradeco a disponibilidade e as palavras proferidas.
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Anexo 0 - Guido da
entrevista de Grupo Focal

381



Guido de Entrevista em Grupo Focal (Focus Group)

Destinatarias: Criangas

Objetivos gerais:

o Identificar as diferencas e/ou semelhantes na postura das criancas perante imagens representativas de materiais de fim aberto e imagens representativas de

materiais de fim fechado;

o Identificar as diferencas e/ou semelhantes de ideias criativas, por parte das criangas, associadas & manipulagdo de materiais de fim aberto e de materiais de fim

aberto.

Blocos de Informacgao

Objetivos especificos

Formulacio de questdes/comentarios

Legitimag@o da entrevista e motivacdo do/a

entrevistado/a

- Legitimar a entrevista em grupo
focal

- Motivar as criancas

Prévio pedido de autorizago para a participagdo das criangas na entrevista

- Referir que esta entrevista tem como objetivo a obtencdo de informagdo para
a realiza¢do de um relatdrio/trabalho académico;

- Garantir o carater confidencial e o anonimato dos dados;

- Pedir autorizagdo para gravar audio;

A. Materiais de fim aberto

- Identificar a postura das criangas
perante imagens representativas de

materiais de fim aberto;

- Identificar ideias criativas, por

parte das criangas, associadas a

Foram selecionadas, previamente, quatro imagens de materiais de fim aberto:
botdes, pneus, pedras e ramos de madeira. As imagens sdo disponibilizadas a
vez. Entre imagens, realizam-se perguntas as criangas € ouvem-se as suas
respostas. Apds cada pergunta, disponibiliza-se tempo a cada crianga para
responder. Cada crianca fala na sua vez.

Al. O que veem nesta imagem?

A2. Para que serve este objeto?
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manipulacdo de materiais de fim

aberto.

A3. O que ¢ que podiam fazer com este objeto?

B. Materiais de fim fechado

- Identificar a postura das criangas
perante imagens representativas de

materiais de fim fechado;

- Identificar ideias criativas, por
parte das criangas, associadas a
manipulacdo de materiais de fim

fechado.

Foi selecionada, previamente, uma imagem de um material de fim fechado: um
brinquedo (pop-it) A imagem ¢ disponibilizada a vez. Realizam-se perguntas as
criancas € ouvem-se as suas respostas. Apos cada pergunta, disponibiliza-se
tempo a cada crianga para responder. Cada crianga fala na sua vez.

BI1. O que veem nesta imagem?

B2. Para que serve este objeto?

B3. O que ¢é que podiam fazer com este objeto?

Conclusao da entrevista

- Finalizar a entrevista em grupo

focal

- Agradecer a disponibilidade
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Anexo P - Transcricdo da
entrevista de Grupo Focal
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Legenda: E — entrevistador
Figura O1

Botodes

E- O que é que vocés conseguem ver nesta imagem meninos?
Todas as criancas- Sao botdes.

E- Para que é que serve este objeto, vocés sabem?

Crianca (G.L.) - Serve para apertar coisas tipo casacos.

Crianca (M.C.) - Pois serve para apertar casacos, vés que eu tenho aqui um que tem

botdes.

Crianca (D.J.) - Para apertar bolsos.

Crianca (T) - Para apertar camisas.

Crianca (G.L.) — Para fazerem camisas.

Crianca (M.K.) — Serve também para brincar.

E- Entdo e o0 que é que vocés faziam com estes botdes?
Crianca (D.J.) — eu ia fazer rodinhas de carros

Crianca (G.L.) — eu ia fazer assim, ia pegar em dois botfes e ia arranjar uma maneira de

ligar os dois botdes e fazia duas vezes isso da mesma forma para fazer um carrinho
Crianca (C)- eu também fazia isso, eu ajudava

Crianca (M.C.) - eu usava para prender os cabelos através dos buraquinhos
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Crianga (A.S.) - eu colava os botdes uns aos outros e fazia um hamburguer
Crianga (M.K.) - eu dei para a minha mama para ela fazer casacos

Crianga (M.J.) - os botdes e para se colocarem nos casacos e depois apertam-se

Figura O2
Pneus

E- Entéo isto era o que vocés faziam com este material. Entdo agora que material é

este?

Todas as criangas- 0s pneus!

Crianca (M.J.) - E nosso!

E- Entdo e para que € que serve 0s pneus?
Todas as criancas- para 0s carros!

Crianca (M.K.) - para 0 meu carro, para todos 0s carros.
Crianca (G.M.) - para os avides!

E- Muito bem para os avides tambem.

Crianga (D.J.) - ndo para os avides néo!

E- Entéo os avides ndo tém rodas?

Crianca (D.J.) - Tém s6 que sdo pequenos pneus!

E- Pronto, mas também séo pneus néo é.
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Crianca (M.K.) - 0s pequenos avides tém pequenos pneus e os grandes avides tém grandes

pneus.

Crianca (A.S.) - 0 pneu da para brincar como um berco!

E- Boa muito bem, e entéo e o0 que é que vocés faziam com este material?
Crianga (M.K.) - Nés brincavamos.

Crianca (T)- Tipo faziamos armadilhas para os monstros!

E- Esperem um bocadinho, a M.C. tém razdo ela ja esta com o dedo no ar ha muito
tempo e esta a espera que eu Ihe de a vez. Por isso vocés ja sabem colocam o dedo no

ar e eu depois 0i¢o as vossas ideias.
Crianca (M.C.) - Da para fazer baloicos!

Criancga (D.J.) - Fazer baloi¢cos com os pneus, com 0s pneus vazios. E ir 1a para dentro

também foi divertido.
Crianca (T)- Da para fazer armadilhas para os monstros, corridas de pneus.

Crianga (G.L.) - Mas também podiamos fazer assim uma casa na arvore e tinhamos esses

pneus para descer, para fazer tipo uma roldana para subir para a casa na arvore!
Crianca (D.J) - Podia haver também um slide.

Crianca (M.J.) — Podiamos prender essas rodas e balancar tipo um baloico!

Figura O3
Pedras
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E- Entédo e qual é que vocés acham que ¢ este material?

Todas as criancgas- Pedra, séo pedras!

E-Entdo e este material serve para fazer o qué, para que serve?
Todas as criangas- para cavar

Crianca (G.L.) — n6s cavamos com as pedras!

Crianca (T) — e para atirar para o lago e depois ver a dgua.

Crianca (D.J.) - para por debaixo das plantas!

Crianga (G.L.) — olha e tambeém quando fizemos uma fogueira na floresta escavamos

assim e depois colocamos pedras a volta!

E- Entdo e como é que vocés usavam este material, para fazer o qué?
Crianca (D.J.) — eu construia préedios.

Crianca (M.K.) —eu ja fiz um prédio com uma pedra. Um castelo pequenino.
Crianca (A.S.) - eu jogava com pedras!

Crianca (M.C.) - eu ia fazer uma fogueira com as pedras.

Crianca (D.J.) — fazer casas e um prédio.

Crianca (T)- construir um prédio e um parque para brincar.

Crianca (G.L.) — eu usava uma pedra dessas € um pau e ponha os paus assim e depois

ponha o pau e a pedra, segurava no pau assim e fazia fogo

Crianca (D.J.) — sim porque no tempo das cavernas 0os homens das cavernas nao tinham

fogo e, portanto, faziam assim o fogo com os pauzinhos!

Crianca (M.J.) — nés pegavamos cada um numa pedra e depois tentdvamos atirar para

dentro de cada um dos baldes.

E- Ah... tipo tiro ao alvo
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Crianca (G.L.) — sim e depois nés podiamos acertar entdo naqueles alvos com as pedras,
aqueles alvos que se tem de acertar no meio!

Crianca (D.J.) — queria fazer cortar um bocado fininho de uma pedra tipo assim, para ficar

a picar. E depois fazer um arco para atirar essa seta, para matar 0s peixes para eu comer.

Figura O4
Brinquedo (pop-it)

O eeem

e - M M M

DOOCOCX

E- Entdo e que objeto é este agora?

Crianga (M.K.) - ent&o isso é um brinquedo!

E- Entdo, mas o que é este brinquedo?

Todas as criangas — Pop it

Todas as criancgas- eu tenho essas pop it!

Crianca (M.K.) — eu nédo tenho

E- Para que serve este brinquedo?

Crianga (M.C.) —isso serve para apertar e depois faz impressao aos dedos!
Crianca (T) — é para por as bolinhas para baixo, para o outro lado

E- E entdo o que é que vocés fariam mais com isto?

Crianga (A.S.) — eu fazia uma construcao para depois apertar como nas pop it.
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Crianga (M.C.) — também dé para fazer uma colecéo.
E- E entdo o que podemos fazer mais com este material?

Crianca (G.L.) — tinhamos uma casa na arvore e dava para subir e depois colavamos 0s
pop it na casa da arvore a volta e também ponhamos nas arvores s6 para vermos qual é

que era a arvore onde estava a nossa casa da arvore.

E- Ah... entdo funcionava como uma marcacao e para ficar bonito?
Crianca (T) — sim e isso!

Crianca (M.C.) — eu brincava a apertar o pop it

Figura O5
Ramos de madeira

E- Entdo vamos para a Gltima imagem, o que é isto meninos?
Todas as criangas- sao paus!
Crianca (D.J.) — para fazer uma fogueira!

Crianca (D.J.) - Partiamos uma parte fininha e depois tinhamos um fio a volta dessa parte

e depois fazia uma seta e depois construia um arco e flexa.
E- Entdo com os paus fazias um arco?
Crianca (D.J.) — sim e também um bast&o para cacar!

Crianca (M.C.) — também da para juntar os paus e fazer tipo um isqueiro.
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Crianca (A.S.) — procuramos um pau muito gordo e depois arranjamos um fio que esteja
no ar e depois pomos o pau la em cima e agarramos o pau dos dois lados e deslizamos em

como no slide.

Crianca (M.K.) — podemos fazer também com um pau destes d& para escavar e depois

fazer uma casa pequenina!

Crianca (G.L.) — d& para fazer a nossa casa da arvore com esses paus e depois fazemos
um chao pequenino a volta. E podiamos fazer ainda umas escadas com 0s paus para subir

até a casa da arvore!

Crianca (D.J.) — podemos usar 0s paus para escavar e depois fazer uma casa debaixo da

terra.

Crianga (T) — depois nds escavamos e escavamos com o0s paus para a frente e aquilo fica

tipo um tanel e depois vamos la para dentro e fica a nossa casa. Fica tipo um bunker!
Crianga (M.J.) — podemos fazer um castelo com um escorrega com 0s paus!

E- Obrigado pelas vossas ideias meninos!
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Anexo @ - Analise
categorial das
entrevistas
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Categoria

Subcategoria

Unidade de Contexto

Unidade de Elaboracio

Materiais
de fim

aberto

Concegoes

“Sdo objetos que ndo sdo estruturados, que ddo possibilidade as criancas de utilizd-los de formas

diferentes de acordo com aquilo que querem fazer” - EC

Potencialidades

“As vantagens sdo sempre as varias possibilidades que tém e que ndo sdo condicionadas pelo objeto,
nem por mim nem por ninguém. A Unica coisa que acontece ¢ que eles utilizam e dali surgem as coisas
que lhes fazem mais sentido” ... “E eu acho que esse vinculo que criam faz com que eles queiram criar

e fazer mais coisa” ... “da-lhes uma visdo do mundo de que ndo ha limites para a criacdo” — EC

“existem varias vantagens, mas uma que considero mesmo importante é o uso da imaginagdo e fazé-los
pensar sobre aquilo que esta ali, ou seja, que funciona como matéria-prima e que realmente podem
transformar no que quiserem” ... “eles proprios reconheceram o material e depois fizeram com eles o
que queriam” ... “a crianga pode reconhecer isto foi feito por mim dando-lhe mais confianga e

aumentando a sua autoestima” - AAE

Capacidades

desenvolvidas

“capacidade de serem eles a criar aquilo que aparentemente ndo tem nenhuma personificagdo nem
6

personalizacdo e quando eles metem maos 4 obra, aquilo torna-se uma coisa so deles irrepetivel” ... “que

se sintam que sdo capazes de criar” — EC

“para mim ¢ puxar a imaginagao para aquilo que realmente pode construir com os materiais” — AAE

“Sim, claro que sim sem duvida, acho que tiveram muitos mais momentos onde criaram novas
brincadeiras, deram novos significados a muitas coisas e isso fez com que as relagdes entre eles
obviamente também se tornassem mais fortes, ou criassem ali momentos de cumplicidade que s6
puderam acontecer porque houve um novo material. Acho que a questdo da imaginacdo e de por em

pratica alguma coisa que ecles pensaram acho que também foi muito significativo como disse

393



maioritariamente em relagdo as caixas e o dos pneus, a surpresa do que ¢ que aquilo poderia ser e as

brincadeiras que se criam com elas” — EC

“Por exemplo eu vi, durante a utilizagdo de um dos pneus que havia certas criangas que se metiam 1a
dentro e iam rodando como se fosse estarem dentro de uma roda e isso a meu ver vao revelando assim a
parte fisica, e em relac@o a criatividade também e depois ¢ a imaginacio que eles podiam fazer sobre
aquilo, por exemplo quando foi colocado o plastico do pneu nas barras de ferro e serviu de balancé para
as criangas, havia muito a competitividade para ver quem e que aguentava mais tempo, quem e que ficava
14 agarrado durante mais tempo. O mesmo aconteceu quando as criangas tentaram subir um tecido que
foi colocado 14, qual a crianga que chegava mais alto” ... “Também reparei que eles se entreajudavam
imenso, agora vamos ajudar este agora vamos ajudar o outro a alcangar alguma coisa ou colocar-se em

pé sobre algo” — AAE

Desvantagens

“E desvantagens nao vejo nenhuma” — EC

“E as vezes ndo reconhecerem alguns perigos” — AAE

Espacos e
momentos para
a sua

manipulacao

“Em todos os momentos” ... “na sala tentamos sempre que eles tenham acesso a materiais da natureza,

caixa, rolhas, materiais que eles depois podem transformar naquilo que quiserem” — EC

“... podia ser uma situagdo onde os pais podiam ir recolhendo algum tipo de material e depois fazermos
estas coisas. Por exemplo numa semana era a vez da crianca X trazer algumas coisas, na outra semana

era vez da crianca Y — AAE

Materiais
de fim

aberto vs.

“Nesta idade acho que sim, ha uma diferenca, melhor hd muitas diferengas pois como disse no inicio
lhes da muitas mais possibilidades do que aqueles objetos que ja estdo estereotipados de alguma forma,

e que certas formas servem apenas aquele proposito” — EC
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Materiais
de fim
fechado

“tu tens certos tipos de materiais podes construir e imaginar muitas coisas, ndo constrdis uma” ... “E
aqueles materiais que sdo brinquedos que ja estdo pré-concebidos sdo um bocado estanques, da para
aquilo e para mais nada” ... “E acho que objetos que potenciam essa parte da imaginacio sdo de usar e

objetos que sdo pouco estimulantes ndo ha grande pontos para se usarem” — AAE

Papel do

adulto

“... por exemplo quando eles chegam com alguma coisa de casa ou alguma coisa que encontraram na
rua ou alguma coisa que lhes faca sentido, isso pode ser sempre utilizado” (ou seja o educador permite

que as criangas recolham e tragam possiveis L.P.) - EC

“Mas isso 14 estd, entra a conversa com eles e a supervisdo de um adulto” ... “para isso também la

estamos nos adultos para conseguir ter uma visdo e explicar” — AAE

Estudo

Materiais com

maior adesao

113

. acho que as caixas tiveram grande significado porque foram utilizadas todas elas para a festa de
Natal e isso fez com que cada um cria-se o seu fato, os seus objetos ¢ foram mesmo feitos, pensados e
idealizados por eles...” ... “os pneus tiveram também uma importancia muito grande porque eles criaram
também imensas coisas com os pneus, de repente ja t€m baloigos que ndo tinham, e gostam muito e
pdem-se 14 dentro dos pneus, fazem imensas brincadeiras com eles e eu acho que tera sido aquele que
mais inesperado para eles, porque duvido que alguma vez tivessem contactado com os pneus a ndo ser

nos carros” — EC

“eu acho que os mais utilizados foram os pneus e as caixas, pois realmente deportou logo de inicio um
grande interesse” ... “As caixas eu acho que foi assim o que mais se sobressaiu dos materiais. Depois os

pneus também foram uma surpresa porque ainda hoje 1a estdo...” — AAE

Materiais com

menor adesido

“tenho a sensagdo de que talvez os plasticos, mas acho que os plasticos e os tecidos sdo coisas a que eles

tém mais acesso...” — EC
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“ndo vou dizer que era o menos, mas perante a empolgacao no que diz respeito aos outros materiais,
estes foram os menos, porque foram aqueles que se calhar eles ndo recriaram na cabega o que poderiam

fazer que foram os plasticos ...” — AAE

“As maiores potencialidades acho que ja disse todas, uma vez que estdo todas relacionadas com a
quantidade de possibilidades que se foram abertas para que eles pudessem utilizar os materiais da forma
que queriam” ... “por exemplo os pneus ndo estdo ou tendem em sair mais do parque e eles continuam

a utiliza-los muito” — EC

“... material espalhado no chio, a maneira como eles encaram o que é que vou fazer com isto. Ou seja

tu ndo lhes disseste vamos construir isto nem vamos construir aquilo principalmente na questdo das

Potencialidades ) ) ) ) )

caixas, servia para tudo, servia para casinhas, servia para foguetdes ...” ... “é o crescer de uma forma
mais saudavel ou seja com uma mente mais aberta para as coisas” ... “... acho que estiveste muito bem
acho que foi um excelente contributo e acho que por exemplo esta questdo do trazer os materiais pode
ser uma coisa que esta instituigdo socioeducativa pode aderir ou apenas a sala do JI3, portanto acho que
¢ uma mais-valia pois todas as criangas de todas as salas aderiram e utilizaram quando tiverem a
possibilidade de estar com os materiais” — AAE
(13 b r r ~ 3 .

Acho que a fragilidade sera sempre a mesma que € o tempo, a questao de isto ter acontecido num tempo

Fragilidades curto” —EC

“As fragilidades era um bocadinho aquela coisa do risco...” — AAE
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Anexo R - Andlise
categorial dos documentos
bibliograficos
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Categoria

Subcategoria

Unidade de Contexto

Unidade de Elaboracao

Brincar

Mudanga de

paradigma

“Essas memorias de infincia dos adultos sobre o brincar estdo habitualmente relacionadas com
experiéncias positivas ou negativas e associadas a representagdes do espago, & mobilidade e
circulacdo pelo territorio disponivel, aos jogos, brincadeiras e aventuras permitidos ou proibidos
no espago natural e construido, as dinamicas de grupo de amigos, e a vivéncia entre o espago da

casa, da escola e da rua” (Neto, 2020, s/pag.)

“Esta ¢ a era de criangas prisioneiras que nao brincam, ja deixaram de brincar ou ja ndo sabem
brincar, porque t€ém o tempo todo organizado, passado na escola, em casa ou no carro, a preparar-

se para um futuro incerto que ndo tem em conta o seu presente” (Neto, 2020, s/pag.)

“Temos vindo a verificar, nas Gltimas décadas, um declinio dramatico do tempo ¢ espago para a
atividade fisica e o brincar das criangas em contextos familiares, escolares e comunitarios, ¢, em

especial, em espacos exteriores (outdoor)” (Neto, 2020, s/pag.)

“Mudangas rapidas na sociedade moderna quanto a transi¢des epidemioldgicas (novas doengas
da civiliza¢do), demograficas (alteracdo da densidade populacional e densidade espacial),
nutricionais (novos habitos alimentares), na mobilidade ativa (auséncia de jogo de atividade

fisica), na utilizacdo de novas tecnologias de informacao (utensilios digitais)” (Neto, 2020, s/pag.)

“Superprotecao parental através do controlo do dispéndio de energia dos filhos e a nao autorizacdo

para se moverem de forma livre nos seus contextos de vida” (Neto, 2020, s/pag.)

“Medos dos pais ¢ educadores de proporcionarem as criangas situagdes que representem um
desafio a movimentagdo do seu corpo no espago natural e construido, seja no interior ou no

exterior” (Neto, 2020, s/pag.)
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“Reducdo considerdvel da margem de risco fisico, cognitivo, emocional e social” (Neto, 2020,

s/pag.)

“Falta de independéncia das criangas e dos jovens em termos de mobilidade” (Neto, 2020, s/pag.)

“Diminuic¢do significativa do nivel de literacia fisica, lidica e motora” (Neto, 2020, s/pag.)

“As muitas horas que as criangas passam sentadas em casa e na escola, com curriculos intensos e
extensos” e tempo de recreio muito reduzido ou inexistente onde as criangas poderiam brincar

livremente. (Neto, 2020, s/pag.)

“As muitas horas que as criangas passam sentadas em casa e na escola, com curriculos intensos ¢
extensos” e tempo de recreio muito reduzido ou inexistente onde as criangas poderiam brincar

livremente. (Neto, 2020, s/pag.)

“Agendas muito organizadas e estruturadas apos o periodo escolar” (Neto, 2020, s/pag.)

“Auséncia de contacto com 0s espagos naturais exteriores ¢ exploragdo destes” (Neto, 2020,

s/pag.)

“Planificac@o da estrutura urbana pouco amiga das criangas” falar da idealizagdo de espagos que
nao estdo preparados para as brincadeiras das criangas e o elevado trafego automével” (Neto,

2020, s/pag.)

“Por outro lado, ha que acrescentar que o facto de as criangas de hoje brincarem menos na rua se
deve também ao aumento significativo de atividades dentro de casa (televisor, computador,
videojogos, brinquedos padronizados, etc.) e fora dela (tempo livre institucionalizado)” (Neto,

2020, s/pag.)

“Retira-se o lugar a imaginacdo e criatividade, tornando o brincar um luxo quase inacessivel”

(Pires et al. 2024, p.320)

399



“As criancas continuam a brincar como sempre o fizeram ao longo da histéria da humanidade.
Hoje brincam ¢ de maneira diferente. As novas tecnologias e os cenarios de espagos virtuais sdo

muito sedutores para atividades centralizadas na paisagem do uso visual e manual” (Neto, 2017,

p.12)

“As criangas e jovens dos nossos dias estdo sujeitos a estilos de vida muito diferentes do passado,
nomeadamente na capacidade de construgdo adequada de reportorios ludicos e motores, devido a
uma diminui¢do progressiva de independéncia de mobilidade corporal e a um aumento

progressivo de constrangimentos sociais” (Neto, 2017, p.12)

“As criangas brincam principalmente em casa ou em espagos fechados e controlados pelos

adultos” (Neto, 2017, p.17)

Importancia

para as criangas

“A privacao do brincar e do ser ativo na infincia pode provocar um menor desenvolvimento de
areas importantes do cortex pré-frontal e dificultar a edificagdo de um cérebro pro-social,

essencial, entre outras coisas, para adequadas tomadas de decisdo” (Neto, 2020, s/pag.)

“Brincar ¢ um comportamento de escolha livre, dirigido pessoalmente, com um propdsito
explorador, de risco e procura adaptativa, aprendizagem e com enorme empenho de imaginagdo
e de fantasia. Os beneficios sdo muito significativos em termos de capacidade adaptativa (motora,
cognitiva, emocional e social), cultura de sobrevivéncia, confronto com a adversidade, regulacdo
emocional, autoconfianca, relagdo social e de ganhos significativos de competéncias motoras,

cognitivas e sociais.” (Neto, 2020, s/pag.)

“Os efeitos negativos, a médio ou a longo prazo, na saude fisica e mental ndo podem ainda ser

avaliados de uma forma objetiva, mas existem sinais muito preocupantes das consequéncias, no
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desenvolvimento humano, da auséncia do brincar na vida quotidiana das criangas do nosso

tempo” (Neto, 2020, s/pag.)

“N&o contribui para um desenvolvimento biopsicossocial dotado de experiéncias sensoriais
enriquecedoras, com todas as sensagdes e emogdes que o contacto com o mundo real comporta
(formas, texturas, cores, tamanhos, dindmica da interacdo e dos fatores climaticos, experiéncias

multimodais, multissensoriais).” (Pires et al. 2024, p.321)

“Atividades ao ar livre promovem oportunidade para habitos fisicamente ativos, com batem a

obesidade e criam oportunidade para o treino de capacidades sociais” (Pires et al. 2024, p.321)

Materiais de
fim aberto ou

Loose Parts

“Loose parts are open-ended, interactive, natural and manufactured materials that can be

manipulated with limitless possibilities” (Gull et al., 2019, p. 48)

“loose parts are part of a collection of moveable materials, inspiring a child to use them and

repurpose them to fit his or her personal needs” (Sutton, 2011, citado por Gull et al., 2019, p. 48)

“Play materials with many affordances provide children with more opportunities to learn and

Definic¢ao develop new skills through their play” (Martin et al. 2023, p.3) 5
“Loose parts are open-ended materials and equipment without well-defined uses ... directly
related to the various opportunities for action or use—and that the affordances (uses) are different
for each individual” (Rooijen et al. 2023, p.4)
“One of the reasons for the fascination loose parts offer is that they aren’t prescriptive; they offer
limitless possibilities” (Casey & Robertson 2019, p. 6)
Vantagens para | “Besides providing challenges, pleasures, and learning opportunities for children, loose parts can -

as criangas

also awaken your own creativity” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)
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“Children usually prefer play that stimulates their curiosity and gives free rein to their
imaginations and creativity. We believe that one of the best ways to enhance their natural curiosity
is to introduce a wide variety of materials we call “loose parts” into their play settings” (Daly &

Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“These objects invite conversations and interactions, and they encourage collaboration and
cooperation. Put another way, loose parts promote social competence because they support
creativity and innovation. All of these are highly valued skills in adult life today” (Daly &
Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Loose Parts Are Captivating” as loose parts atraem as criangas, ao olharem para este tipo de
objetos as criangas ficam cativadas pela fisionomia do objeto ou por exemplo por este objeto ndo
ser o mais comum...” “Loose Parts Are Open-Ended” “Loose parts possess infinite play
possibilities” ... “Loose parts can be taken apart and put back together, combined with other
materials, morphed into whatever a child imagines” sendo que este tipo de objetos apresenta uma
caracteristica dispare dos objetos de fim fechado (bonecos, puzzles, entre outros) que ¢ a sua
multifuncionalidade... “Loose Parts Are Mobile” a maioria das loose parts sdo facilmente

manipulaveis. (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Anyone who has watched children play with toys or playground equipment knows that they
quickly tire of things with a sole purpose” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Loose Parts Promote Active Learning”- “Loose parts help children actively construct

knowledge from their own experiences.” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Loose Parts Deepen Critical Thinking”- “They stimulate children to consider a range of

possible uses and meanings for the parts. Once children have exhausted the possibilities in one
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arrangement, they can rearrange the materials for another game or purpose” (Daly & Beloglovsky,

2015, s/pag.)

“Loose Parts Support Developmental Domains” - “Loose parts provide them with many
opportunities to handle, build, rebuild, and re-create their ideas and experiences and to grow

across all of the developmental domains” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“PHYSICAL DEVELOPMENT” - “Activities using loose parts help them develop confidence
in their ability to use their bodies for their own purposes” ... “Small loose parts like shells, stones,
corks, and craft sticks help them develop their small muscles and hand-eye coordination” (Daly

& Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“SOCIAL-EMOTIONAL DEVELOPMENT”- “loose parts significantly enhanced inclusion
for all children and helped improve children’s relationships and self-confidence” ... “increased
children’s collaboration, negotiation skills, risk taking, conflict resolution, communication, and
problem solving”... “loose parts enhance social-emotional growth through deeper play while
close-ended materials designed to be used in uniform or prescribed ways limit play potential™...
“Learning to take risks is crucial to young children’s social-emotional development”... “Because
loose parts are open-ended, children can make choices and decisions about how to use them—

and learning to choose well is part of social-emotional development” (Daly & Beloglovsky, 2015,

s/pag.)

“COGNITIVE DEVELOPMENT”- “It includes critical thinking, language, concept of
number, classification, spatial relationships, representations of experiences and ideas, and solving

problems” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)
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“Loose Parts Are Developmentally Inclusive”- “Because loose parts are so open-ended, they
can support play for children of every cultural background, class, ability, and gender—but only if
you choose them wisely” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Loose Parts Promote a Wide Range of Play”- “This kind of play is complex, pleasurable, self-
motivated, imaginative, spontaneous, creative, and happily free of adult-imposed goals and

outcomes” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“FUNCTIONAL PLAY”- “Functional play explores what objects are like and what can be done
with them” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“CONSTRUCTIVE PLAY” - “Children engage in constructive play when they create
something new using existing play objects” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Loose Parts Are Sustainable and Economically Feasible” — “loose parts can often be had for
free, and they offer a bonus: they encourage you, and the children’s parents, to reuse, renew, and

recycle” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Interaction with loose parts includes experimentation, exploration, and playful interactions” ...
“through loose parts exploration children develop imagination, creativity, and collaborative

skills” (Gull et al., 2019, p. 48)

“Incorporating loose parts into play environments creates opportunity for new play experiences”

(Spencer et al. 2019, p.461)

“Loose parts spark creativity and imagination” “Another benefit of loose parts play related to

how loose parts inspire imaginative and creative play” (Spencer et al. 2019, p.467)
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“Loose parts contribute to determination and resilience” “Another theme relating to the
benefits of loose parts play was how they contribute to aspects of problem-solving, determination,

and resilience” (Spencer et al. 2019, p.467)

“Loose parts cultivate independence and confidence” “loose parts contributed to a growth in

confidence, self-esteem, and pride” (Spencer et al. 2019, p.467)

“Loose parts build relationships and leadership” “loose parts play was related to social
benefits of leadership, relationship building, inclusion, and reduced conflicts ... loose parts play

encouraging children to work together and cooperate on tasks” (Spencer et al. 2019, p.468)

“Loose parts as a novelty” (Spencer et al. 2019, p.469)

“Loose parts play allows children to explore their interests and ideas to develop their creativity
and self-expression. Additionally, having access to a variety of play materials with many
affordances can help with attention shifts and increase engagement in play, which is essential for

children’s development and well-being” (Martin et al., 2023, p.3)

“Open-ended materials and toys that allow for many kinds of play have been found to have
developmental benefits, foster creativity, and encourage problem-solving skills” (Martin et al.,

2023, p.4)

“No que concerne ao objeto (nunca excluindo a possibilidade de este existir apenas na esfera
imaginaria da criatividade individual), os brinquedos adequados sdo aqueles que permitem formas
mutaveis e flexiveis de uso, aplicagdes e simbolismo, permitindo que a crianga use a imaginacao

e crie a sua brincadeira” (Pires et al., 2024, p.321)

“quando integram varios sentidos ou se desdobram em posigdes, interpretagdes, envolvem o uso

das méos ou promovem atividade fisica e movimento” (Pires et al. 2024, p.321)
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“Loose parts are intended to encourage children to be open-minded while interacting with the

surrounding environment” (Gull et al., 2019, p. 48)

Riscos para as

criangas

"When they can manipulate their own environments and take risks, they are less likely to have

accidents and get in trouble” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“When working with open-ended materials like loose parts, children take risks in moving their

bodies and learning to challenge their own strength and ability” (Daly & Beloglovsky, 2015,
s/pag.)

“Loose parts enable children to take risks ... loose parts were perceived as contributing to the
development of a healthy conceptualization of risk taking and risky play, for both adults and
children ... seemed to help children become less fearful of active outdoor play and learn to take

progressively more healthy risk” (Spencer et al. 2019, p.466)

“Moreover, children who take risks in play learn to trust themselves, understand their capabilities,

recognize limits, and have knowledge of when to ask for assistance” (Rooijen et al. 2023, p.12)

Papel do
adulto

“Sustainability of loose parts” (Spencer et al. 2019, p.469)

“Deve-se oferecer a oportunidade a crianga para exercer controlo, € autonomia, 0 que por sua vez

oferece, autoconfianca e seguranca” (Pires et al. 2024, p.321)

“Write a note to the children’s families asking them to collect potentially rich materials around

their homes to add to the classroom” (Daly & Beloglovsky, 2015, s/pag.)

“Adults encourage children, make loose parts available, stimulate discovery, provide
opportunities, allow for open-ended play, and prompt meaningful connections and experiences”

(Gull et al., 2019, p. 48)
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“Objects can be implemented as tools for play and discovery as long as these are age appropriate

and made available” (Gull et al., 2019, p. 48)

“Supervising adults habitually rush judgments on risky play, which has a negative impact by

inhibiting children’s challenging play activities” (Rooijen, 2023 p.2)

“By limiting opportunities for risk-taking, adults are also depriving children of opportunities to
strengthen their resilience and their ability to cope with stress and uncertainty” (Rooijen et al.,

2023, p.3)

“For adults, facilitating and supporting loose parts play requires a sensitive role that recognises
children’s play process and resists the urge to step in too soon or too frequently” (Casey &

Robertson 2019 p. 7)
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Anexo S - Rotelro ético e
deontoldgico
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Principios éticos e deontoldgicos (Tomas, 2011) e legislacdo em vigor (Moita et al., 2011 - autores da Carta da APEI)

1. Objetivos do trabalho

Os objetivos da seguinte investigacdo estdo interdependentes com a problematica - As criangas precisam de
tédio: a descoberta das potencialidades dos materiais de fim aberto em contexto de pré-escolar. Desta
forma, pretende-se compreender as concecdes do(s) adulto(s) sobre os materiais de fim aberto, sua importancia
e potencialidades, identificar as diferentes formas de exploracdo e manipulacdo de materiais de fim aberto, nas
brincadeiras das criangas; compreender o impacto dos materiais de fim aberto no desenvolvimento da
criatividade da crianga.

Importa referir, que no decurso da investigagdo procurou-se respeitar a integridade de todos os envolventes,
bem como de tudo o que foi observado e registado, em virtude de uma investigacdo que, de acordo com Moita
et al. (2011), deve preservar os “atributos pessoais que se revelam numa conduta honesta, justa e coerente”
(p.1). O documento refere ainda alguns pontos de interesse para a problemética em questdo, sendo o respeito
um desses aspetos, o qual deve ser visto “enquanto exigéncia subjectiva de reconhecer, defender e promover
a intrinseca e inalienavel dignidade da pessoa humana” (Moita et al., 2011, p.1), ja que todas as criancas
merecem ter a oportunidade de se poderem tornar futuros cidaddos condignos e respeitadores no que concerne
as interacgdes sociais, profissionais e emocionais. Assim, de acordo com o que foi referido anteriormente, um
dos aspetos cruciais da investigagdo foi perceber como “promover a aprendizagem e a socializagdo numa vida
de grupo cooperada, estimulante, lGdica, aberta @ comunidade” (Moita et al., 2011, p.1), tal como se verifica

através dos seguintes exemplos:
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- “O estagiario coloca varios tecidos no chdo da sala sem dizer nada as criangas. A M.M. usa um pedaco de
papel transparente. A L.S. usa um pedaco de tecido mais grosso para fazer uma pulseira para prender o seu
peluche” (NC n.° 266, cf. Anexo A);

- “Durante o recreio 0 estagiario levou caixas de cartdo para as criangas. O M.K. escolheu duas caixas e com
a ajuda do G.M. comegaram a construir um forte.” (NC n.° 294, cf. Anexo A);

- “Algumas criangas quiseram ajudar o estagiario a levar as caixas de cartdo de volta para perto da sala. O A.B.
ajudou o estagiario a levar uma caixa grande, a crianga colocou-se por debaixo da caixa e comecou a andar. O

G.L. colocou-se dentro de uma caixa e foi do recreio até & sala assim” (NC n.° 303, cf. Anexo A).

2. Custos e beneficios

Dos varios momentos vivenciados com a educadora, auxiliares, criancas e as familias das mesmas, no decorrer

do estagio, surgiram episddios em que houve beneficios para todos os intervenientes, contudo houve instantes

em que houve custo para os intervenientes, podendo ser esse um custo em relacdo ao tempo ou em relacéo ao

espaco. Uma vez que de acordo com Tomas (2011) “os objectivos da investigagdo deverdo ter em conta os

possiveis beneficios para as criangas. Contudo, a investigacdo devera também identificar os possiveis danos

ou custos que poderdo eventualmente resultar de tal processo” (p.160), todavia os custos ou beneficios nao se
limitam apenas para as criangas uma vez que existem:

e Custos para as familias, em relagdo ao espaco, uma vez que se deparam com um elemento novo na sala

(o estagiario) e que entra e mantem um contato/interacdo com o/os seu/s filho/s, durante o dia-a-dia,

apesar de haver alguns custos, deve-se tentar amenizar os mesmos através tentando “promover a

participagdo e acolher os contributos das familias, aceitando-as como parceiras” (Moita et al., 2011,
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p.2). Importa referir ainda que antes do inicio da préatica de estagio, a educadora falou com todos o0s
pais individualmente, acerca da presenca de um estagiario na sala (conversa informal), as familias
tiveram ainda acesso a uma carta de apresentacdo feita pelo estagiario e exposta a porta da sala, que
mencionava a identidade do estagiario, o que pretendia realizar, o periodo no qual iria decorrer o estagio
e ainda era disponibilizado abertura para responder a alguma ddvida que tenham. Desta maneira, de
acordo com Moita et al. (2011) consegue-se “Respeitar a familia das criangas ¢ a sua estrutura,
valorizando a competéncia educativa das mesmas e colaborando de modo que as criangas sintam que a
familia e a institui¢do estdo ligadas no processo educativo” (p.2). No decorrer da prética, as familias
usufruem de alguns beneficios, em relacdo ao espaco e tempo, uma vez que tem opcao de participar
em algumas das atividades e ainda conferir alguns resultados de atividades (quando a crianga leva algo
para casa, para mostrar aos pais), sendo que de acordo com Moita et al. (2011) é imprescindivel
“promover a participagdo e acolher os contributos das familias, aceitando-as como parceiras” (p.2). Por
fim, importa mencionar que para minimizar o impacto no tempo das familias, os questionarios
efetuados as mesmas terdo uma curta extensao de perguntas.

Custos para a educador de uma perspetiva do tempo despendido por exemplo com a revisdo e
aconselhamento que a mesma tem com as planificacdes das atividades que o estagiario propde, as notas
de campo e das refleccBes semanais, assim sendo, com o intuito de minimizar o tempo gasto pela
educadora alguma da informacdo é transmitida através de conversas informais. Ainda em relacéo a

custos em relagdo ao tempo e espago, foi “discutido” com a educadora, qual o nimero de atividades
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gue podiam ocorrer em cada semana e o dia da semana preferencial onde decorreria a atividade. Apesar
dos eventuais custos, existem bastantes beneficios tanto para a educadora como para o estagiario, uma
vez que segundo Moita et al. (2011) os intervenientes ao “trabalhar em equipa, promovendo uma
relacdo de confianga, cooperagdo e uma pratica reflexiva” (p.2). Existem alguns beneficios, que advém
desta interacdo, como por exemplo a educadora dispde de mais um elemento na equipa educativa, que
ajuda no dia-a-dia e uma possivel fonte de opiniGes e ideias, como é exemplificado com as seguintes
notas de campo:
- “As criancas antes de irem para o almoco, vdo em pares a casa de banho acompanhados pelo estagiario para
lavar as méos. Depois do almogo as criancas iam em pares lavar os dentes com o estagiario” (NC n.° 61, cf.
Anexo A);
- “Quadro das mensagens onde as criangas vém o que vao fazer durante o dia feito com o estagiario” (NC n.°
160, cf. Anexo A).
Por outro lado, o estagiario tem oportunidade de enriquecer o seu curriculo académico e social, através dos
ensinamentos adquiridos através da visualizagdo e conversas com a educadora que detém uma grande
experiéncia profissional. Sendo que algumas das aprendizagens, possuem um caracter de ética profissional.
Por isso, enquanto futuros profissionais da educagdo devemos “respeitar os colegas de profissao e colaborar
com todos os intervenientes na equipa educativa ndo discriminando qualquer colega” (Moita et al., 2011, p.2)
e ainda “ser solidario com os seus colegas de trabalho nas decisdes tomadas em conjunto e nas situacdes

dificeis” (p.2). Por fim, importa referenciar que a educadora disponibilizou varios documentos e informagoes
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importantes acerca do grupo de criancgas, das familias, da rotina e ainda do que sabia sobre a problemética
escolhida pelo estagiario, como se observa com os exemplos seguintes:

- “O pai do M.K. fica a falar um pouco com a educadora, procurando obter informacGes sobre os varios
momentos do filho” (NC n.° 18, cf. Anexo A);

- “O estagiario ficou encarregue de ajudar o grupo do corac¢do” (NC n.° 95, cf. Anexo A).

No que diz respeito, as criangas 0s custos durante o estagio relacionam-se com as mesmas precisarem de se
habituar a uma pessoa nova (adulto) que para algumas criancas é complicado, contudo para facilitar esse
processo de adaptacéo € preciso disponibilizar o tempo que for necessario, para as criangas se habituarem a
presenca de um elemento novo, ndo devendo apressar-se este processo. Em relacdo aos beneficios, as criangas
usufruem de atividades variadas pensadas e preparadas pelo estagiario, e ainda das relagdes que tem com o
estagiario, como é demonstrado com os seguintes exemplos:

- “O M.K. convida o estagiario para a brincadeira da o capacete e as luvas ao estagiario, para que este possa
também construir em seguranca” (NC n.° 39, cf. Anexo A);

- “Durante o recreio, houve umas criancas que pediram ajuda ao estagiario, para subirem para as barras de
ferro. Houve ainda um grupo de criancas que pediu ajuda ao estagiario para construir um castelo com pecas de
encaixe de plastico” (NC n.° 58, cf. Anexo A);

- “A educadora no momento de reflexdo, pergunta a uma crianca o que mais gostou de fazer no dia de hoje,

apos finalizar a conversa a crianga passa a vez a outro amigo” (NC n.° 84, cf. Anexo A);
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- “Aquando da chegada do estagidrio a sala, o T foi ao encontro do mesmo e perguntou “Podes me ajudar com
a carta que estou a escrever para o pai natal? ..." (NC n.° 93, cf. Anexo A).

As criancas vao dizendo que gostaram de brincar na area da casinha, no recreio, com o estagiario.

Para finalizar, os varios momentos de interagdo ao longo do estagio, impactam todos os intervenientes, pois de
acordo com Tomads (2011) é “importante ter em conta que as relagdes transitorias que se estabelecem acabam

por ter efeitos” (p.160).

3. Respeito pela
privacidade

confidencialidade

Durante o periodo, em que o estagiario esteve inserido organizacdo socioeducativa, necessitou de recolher
alguns dados que posteriormente seriam analisados e usados para refletir na problematica. Para tal durante as
entrevistas realizadas, a educadora e auxiliares, 0s questionarios por inquérito feitos aos familiares das
criancas, bem como todas as informacdes recolhidas tendo por base notas de campo, reflexdes semanais ou
mesmo conversas informais, houve a necessidade de citar nomes dos intervenientes como forma de
identificacdo. Corroborando com esta ideia, Tomas (2011) refere que “a questdo da atribui¢do de nomes refere
a importincia desse acto na constitui¢ao social e simbdlica da crianga na investigagao” (p.162).

Perante este facto incontornavel, foi necessario abordar a educadora, a orientadora de estagio e 0s pais como
forma de garantir a privacidade e confidencialidade, uma vez que devido 4 impossibilidade de se usar “nomes
reais” chegou-se a um consenso que 0 mais correto para todas as partes seria usar siglas, protegendo assim a
integridade de todos os participantes. Importa referir ainda, que devido a essa escolha houve a necessidade de

construir uma tabela de siglas, facilitando assim o processo de identificacao, a mesma autora refere que “os
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nomes escolhidos, diferentes ou iguais ao nome proprio, sdo uma selecdo que revela um processo central de
reprodugao social” (Tomas, 2011, p.162).

Estes momentos de conversa que levam a um consenso, sdo fulcrais durante uma investigacdo como referido
por Tomas (2011) quando a mesma refere que as questdes de identificacdo “deverdo ser sujeitas a negociagao,
considerando sempre a posicao dos autores quando s&o retiradas citacfes de entrevistas e se pretende torna-las
publicas” (p.161). Cumprindo os principios anteriormente mencionados, assegura-se 0 sigilo dos participantes,
sendo este um ponto mencionado na Carta da APEI: “respeitar a privacidade de cada crianga e garantir o sigilo
profissional” (Moita et al., 2011, p.1).

4. Decisdes acerca de
quais as criangas a

envolver e a excluir

No decorrer da presente investigacdo e aquando do seu comeco/inicio, o grande grupo, ou seja, todas as
criancas da sala foram envolvidas, uma vez que o estagiario precisava de se adaptar a todas as criancas e cada
uma das criangas ao estagiario. Esse processo de adaptacao revelou-se demorado, uma vez que era respeitado
0 espaco da crianga se a mesma queria ou ndo interagir. Importa referir que a afirmacdo mencionada
anteriormente continua a ser respeitada e sera respeitada até ao final. Deste modo, ao compreender melhor
cada crianca da sala, e percebendo qual seria a problematica e consequentemente o foco da investigacédo, o
estagiario escolheu duas criancas uma vez que a problematica surgiu da observacgdo dessas mesmas criangas e
dos seus comportamentos em alguns momentos da rotina. Contudo o resto do grupo de criangas, ndo é excluido
totalmente da investigagdo, pois existem mudancas quase todos os dias devido a idade em que se encontram e

o rapido crescimento a nivel cognitivo e emocional. Sendo que, esta mesma escolha é importante para no que
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toca a uma investigacao bem orientada, como refere Tomas (2011) quando menciona que “¢€ necessario discutir
e justificar os processos de seleccdo, inclusdo e exclusdo de criangas na investigacdo” (p.162).

Outro aspeto em ter em conta diz respeito, ao que a crianca deseja, ou seja, se a mesma pretende participar seja
em atividades, em conversas ou mesmo brincadeiras. Uma vez que ndo se pode obrigar uma crianga a participar
nalgum momento, pois a mesma tem de participar de livre e espontanea vontade, por isso 0 estagiario necessita
de respeitar e compreender 0s momentos em que a crianga se demonstra ativa para participar ou em momentos
gue a mesma ndo quer participar ou interagir, dando-lhe assim espaco. Desta maneira, a importancia do que
foi mencionado anteriormente estd presente na Carta da APEI, na qual ¢ referido que se deve “cuidar na relagao
educativa a gestdo da “aproximacdo” e da “distdncia”, do respeito pela individualidade, sentimentos e
potencialidades de cada crianga” (Moita et al., 2011, p.1). O referido € exemplificado, na seguinte citagao:

- “O estagiario vé uma grande agitacdo ao pé de umas caixas maiores. Quando se deslocou até 14, percebeu
que a A.S. e a M.M. estavam dentro de duas caixas juntas (castelo) a ler e contar historias. A M.M. disse ao
estagiario que ndo podia entrar ali porque sé podia entrar no castelo quem tivesse um livro e que o estagiario

muito grande e ndo cabia” (NC n.° 298, cf. Anexo A).

5. Planificacao e
definicdo dos objetivos e

métodos da investigacao

Um dos aspetos cruciais para uma investigacao bem-sucedida, é a escolha sobre que método utilizar sendo que
essa escolha deve partir do que o investigador/estagiario pretende realizar com o grupo de criancas, e que
depende de varios fatores como por exemplo a problematica, se € uma investigacdo de foro qualitativo ou
quantitativo, o numero de participantes, o tempo fornecido para a investigacdo e 0s processos inerentes a

mesma. Sendo que a investigacdo em curso sera sobre um estudo de caso, de valor qualitativo. A posterior
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informacdo sobre o que vai acontecendo durante a investigacao e dos resultados obtidos sdo partilhados pelos
intervenientes, uma vez que Tomas (2011) refere que “as criancas e os adultos envolvidos na investigacao
devem ser informados acerca dos objetivos e da natureza da investigacdo, dos métodos, do timing e dos

resultados, processos que foram realizados durante todo o estudo” (p.163).

6. Consentimento
informado e assentimento

informado as criancas

No inicio do processo de investigacao e adaptacdo, foi idealizado um documento sobre o consentimento de
tirar fotografias nesse mesmo documento estava explicito que as fotografias tiradas serviriam apenas e
exclusivamente para trabalhos académicos e que nessas imagens as caras das criangas apareciam com blur.
Esse documento foi mostrado aos pais, para que 0S mesmos assinassem e assim darem autorizacdo ou nao
assinassem, impedindo assim que as suas criancas aparecam nas fotos. O mesmo aconteceu com o
consentimento para efetuar o portefolio da crianga, no qual foi pedido aos pais da crianga autorizacdo, sendo
que de acordo com Tomads (2011) os intervenientes devem “em todas as fases da investigacao, estar
informadas e conhecedoras dos procedimentos da investigacao” (p.164). Importa referir que ndo se tirou fotos
de criancas, até que os documentos fossem assinados, mesmo depois de o documento assinado permanecia
sempre o0 cuidado de perceber se a crianca se sentia confortdvel ou ndo de estar a ser fotografada, se ndo
estivesse confortavel interrompia-se o ato.

Assim sendo, foi necessério obter o assentimento das criangas, uma vez que as mesmas sdo parte integrante e
fundamental do grupo de intervenientes, usufruindo assim dos mesmos direitos dos restantes participantes
(adultos). Ou seja, as criancas deve ser dada a oportunidade de escolherem se quererem continuar ou desistir

em qualquer fase da investigacdo ou durante as atividades e interacGes, como refere Tomas (2011) quando
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indica a importancia de “as criangas devem estar conscientes de que a sua recusa ou desisténcia da investigagao
ndo as podera prejudicar de qualquer forma” (p.164). Sendo que a forma como foram realizados os
assentimentos, sdo representados pelos seguintes exemplos: A M.M. disse ao estagiario que ndo podia entrar

ali porque s6 podia entrar no castelo quem tivesse um livro e que o estagiario muito grande e ndo cabia

7. Uso e relato das

conclusoes

Durante a investigacdo, houve feedback por parte da educadora e da orientadora de estagio. Posto isto, tanto
as atividades realizadas semanalmente, como as notas de campo semanais e as planificacdes receberam
feedback, e se preciso as correspondentes alteragdes. A relevancia destes momentos é referida por Tomas
(2011) uma vez que apesar da inexisténcia de um resumo final da investigagéo e consequentemente dos valores
retirados da investigacao, houve durante todo o processo uma devolugdo do que se ia realizando, viabilizando

assim um percurso mais célere e despojado de obstaculos.

8. Possivel impacto nas
criancas, familias ou

equipa

No decorrer da investigagdo, foi notdria por parte das criangas, o interesse tanto durante a realizacdo das
atividades propostas, como pela presenca e interacdo com o estagiario. Contudo dependendo da crianga em
questdo, das caracteristicas intrinsecas a sua personalidade e ainda alguns outros fatores externos como por
exemplo o momento do dia ou mesmo 0 cansago, 0 interesse era menor ou maior. Por essa mesma razdo, de
acordo com Moita etal. (2011) € necessario “responder com qualidade as necessidades educativas das criangas,
promovendo para isso todas as condigdes que estiverem ao seu alcance” (p.2). Corroborando com a premissa
referida anteriormente, Tomas (2011) acrescenta que ¢ “fundamental que o investigador considere ndo somente
0 impacto provocado nas criangas envolvidas na investigacdo, mas também nos grupos mais alargados de

criangas” (p.166).
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9. Informag&o as criancas

e adultos/as envolvidos/as

Com o término da investigacdo e consequentemente todos os processos de pesquisa, recolha de dados, analise
e posterior reflexdo, € indispensavel apresentar o resultado geral aos participantes que auxiliaram durante os
procedimentos da investigacdo, recorrendo a explanacdo por resumo dos pontos fulcrais se foram ou nédo

respondidos, podendo ainda optar-se pela transmissdo da monografia por completo.

10. Tratamento dos dados

Como foi referido em alguns dos pontos mencionados anteriormente, foram recolhidos varios dados uma vez
que esses processos sao imprescindiveis para a realizacdo de uma investigacdo participativa. E como ja
mencionado anteriormente, para existir essa recolha é necessario consentimento informado ou assentimento
informado dos participantes, e mesmo ap6s a recolha é obrigatério manter a confidencialidade e o sigilo dos
participantes e consequentemente dos dados fornecidos.

Por essa mesma razdo, todos os dados serdo usados meramente para fins académicos, e que apenas o estagiario,
educadora e orientadora de estagio terdo acesso aos dados, contudo algumas dos dados escritos e todos 0s
registos fotogréficos sofrerdo alteracGes (a fim de proteger os direitos de imagem, mesmo com o consentimento

assinado), podendo esses dados ser apagados posteriormente ao término da pesquisa.
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Anexo T - Dimensodoes da
criatividade
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Dimensdes da criatividade (Bahia & Trindade, 2013)

Significado

Fluéncia e adequacéo

Capacidade de produzir uma quantidade
significativa de ideias, sem que haja uma
preocupagdo por um possivel censura por

parte do outro

Flexibilidade e perspetivacio multipla

Capacidade de produzir um conjunto de
respostas variadas, em varios dominios, face
a obstaculos que requerem uma solugdo, por

vezes, atipica

Originalidade e inovacao

Capacidade de apresentar ideias fora do
“comum”, isto ¢, que ultrapassam a barreira

do que ¢ considerado banal

Elaboracio e expressividade

Capacidade de produzir e concretizar as

ideias previamente pensadas.
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