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RESUMO

O presente relatorio surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de Prética de
Ensino Supervisionada (PES) Il integrada no plano de estudos do Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e em Matemética e Ciéncias Naturais do 2.° CEB.
Neste relatério apresenta-se, de modo sintético, a pratica pedagdgica de ensino
supervisionada vivenciada em 1.° e em 2.° CEB, bem como a investigacao realizada na
turma de 3.° ano do 1.° CEB de um estabelecimento de ensino privado na cidade de
Lisboa.

A investigacao teve como principal objetivo o estudo da importancia do feedback
nos processos de autorregulagdo da aprendizagem.

Neste sentido, constituiram-se como objetivos especificos do estudo os
seguintes: i) ldentificar as escolhas dos alunos no Tempo de Estudo Auténomo (TEA);
ii) Definir os critérios de autoavaliagdo utilizados pelos alunos na avaliacdo ao seu
trabalho em TEA,; iii) Comparar a influéncia da implementacdo de um dispositivo de
monitorizacdo do trabalho desenvolvido em TEA (feedback) nos processos de
autorregulacdo da aprendizagem.

Tendo em conta o objeto de estudo, recorreu-se a uma metodologia de natureza
gualitativa interpretativa, com procedimentos proximos da metodologia de investigacao-
acao. As técnicas de recolha de dados foram o inquérito por questionario, o focus group,
a pesquisa documental e a observacao direta. O tratamento de dados foi efetuado com
recurso a analise de contetdo e alguns dados quantitativos foram tratados com recurso
ao software EXCEL.

Os resultados do estudo sugerem que, por acdo do feedback, os alunos
comecaram, progressivamente, a compreender as finalidades do trabalho no TEA e a

regular melhor os seus processos de autoaprendizagem.

Palavras-chave: Autorregulacdo da aprendizagem; Feedback; Tempo de

Estudo Auténomo; Plano Individual de Trabalho.



ABSTRACT

The present report arises in the context of the subject of Supervised Teaching
Practice I, integrated in the syllabus of master’s degree in teaching (Ensino do 1.° CEB
e em Matemética e Ciéncias Naturais do 2.° CEB. The report presents, synthetically, the
supervised teaching practice developed in the 15t and 2" Basic Education Cycle, as well
as the investigation developed in the 3™ year class in a private education establishment
in Lisbon.

The main objective of this research was to study the importance of feedback in
the processes of self-regulation. This way, the study’s specific objectives were: i) To
identify the students’ choices in the TEA,; ii) To define the self-assessment criteria used
by the students in the evaluation of their work in TEA; iii) To compare the influence of
the implementation of a work monitoring device developed in TEA (feedback) in the
processes of self-regulation of learning.

Considering the object of study, it is used an interpretative qualitative
methodology, with similar aspects of investigation-action methodology. The data
collection techniques used were: the survey, focus group, documentary research and
direct observation. The treatment of qualitative data was made using content analysis
and some quantitative data were processed using the EXCEL software.

The results of the study suggest that, through feedback, students progressively
began to understand the purpose of work in TEA and to better regulate their self-learning

processes.

Key-words: Self-assessment learning; feedback; Autonomous Study Time;
Individual Work Plan.
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1. INTRODUCAO

O presente relatério foi elaborado no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) Il, inserida no plano de estudos do Mestrado
em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.°
Ciclo do Ensino Basico.

O relatorio encontra-se dividido em duas partes distintas: (i) descri¢cdo e analise
reflexiva e fundamentada das praticas de intervengcdo pedagogica realizadas em 1.° e
em 2.° ciclo; (ii) descricAo da investigacdo desenvolvida no contexto da pratica
educativa.

Na primeira parte, apresenta-se sumariamente a descricAo de ambas as
praticas, tendo em conta 0s seguintes aspetos: caraterizacdo dos contextos, das
turmas, da acdo pedagodgicas dos orientadores cooperantes (OC), as problematicas
trabalhadas em cada contexto e, ainda, os processos de regulagédo e avaliagcdo das
aprendizagens. Apos estas descricdes, segue-se uma analise comparativa e reflexiva
entre os dois contextos.

Na segunda parte, apresenta-se o estudo desenvolvido no contexto da PESII, o
qual foi desenvolvido no 1.° CEB. O principal objetivo do estudo é o de compreender a
importancia do feedback nos processos de autorregulacdo da aprendizagem dos
alunos. E nesta parte que serdo explicitados os objetivos do estudo e a revisdo
bibliografica que fundamenta, a partir de um quadro conceptual teérico de referéncia, o
assunto em estudo. Apresenta-se também a linha metodolégica seguida, fazendo
referéncia as técnica e métodos de recolha de dados utilizados, tendo em conta a
natureza do estudo. Apés a apresentacdo dos resultados, segue-se a apresentacdo dos
dados e as principais conclusdes retiradas da anélise dos mesmos.

Por fim, apresenta-se uma reflexdo final, na qual se evidencia o contributo da
PES e do estudo para o desenvolvimento pessoal e profissional e as dimensdes a

melhorar na construcdo da identidade profissional.



1.2 PARTE — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.° E
NO 2.° CEB



2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a concretizacdo do projeto de intervencao, importou delinear-se de forma
rigorosa o ambiente educativo, através da caraterizacdo da instituicdo e das turmas,
bem como de toda a pratica pedagodgica dos cooperantes, a qual inclui a gestdo de
tempo, espaco e materiais e as formas de regulacédo da aprendizagem. Neste sentido,
0s métodos e técnicas de recolha de dados constituiram uma ferramenta importante
para a realizagcdo da diagnose que permitiu orientar toda a préatica desenvolvida em 1.°
e 2.° CEB.

2.1 Metodologia utilizada

Ao longo de toda a pratica de ensino supervisionada seguiu-se uma metodologia
de natureza qualitativa, com procedimentos préximos da metodologia de investigacao-
acao. Neste tipo de investigacdo, como referem Bogdan e Biklen (1994) a recolha de
dados é efetuada no seu ambiente natural. Este tipo de metodologia implica uma
melhoria das praticas, a partir da reflexao critica as mesmas (Coutinho, 2013; Sousa &
Baptista, 2011).

2.2 Técnicas de recolha e analise de dados

Ao longo do desenvolvimento da PES utilizaram-se diferentes técnicas de
recolha de dados, de acordo com diferentes finalidades. Assim, privilegiaram-se as
seguintes técnicas

a) Observacao direta participante, com o objetivo de caraterizar a turma, as

rotinas e a acdo dos cooperantes e, ainda, para avaliar e aferir as
aprendizagens dos alunos. Dada a subjetividade destes dados, foi
necessario complementar a recolha, recorrendo a outros instrumentos;

b) Entrevista semiestruturada realizada aos OC de modo a conhecer com maior

profundidade as rotinas da turma e a a¢éo pedagégica dos mesmos;

c) Analise documental aos projetos educativos das instituicées e aos planos de

turma para melhor conhecer a turma e as instituicdes e as producdes dos

alunos para aferir e avaliar a aquisicdo das aprendizagens.



Para o tratamento dos dados de natureza qualitativa, recorreu-se a técnica de

analise de conteldo, de acordo com os procedimentos propostos por Bardin (2013).

3. DESCRICAO DA PRATICA PEDAGOGICA EM 1.°CEB

A PES em 1.° CEB teve a duracdo de nove semanas, duas de observacéo e sete
de intervencdo. Descrever-se-80, abaixo, as principais carateristicas da pratica em

guestao.
3.1 Caraterizacdo do contexto

3.1.1 A instituicéo

O estudo desenvolveu-se numa instituicdo de cariz privado dividida por trés
edificios que abrangem as valéncias de bercgario, creche, pré-escolar, 1.° ciclo e 2.° ciclo.
O colégio, em todos os ciclos de ensino segue 0 modelo pedagdgico Movimento
da Escola Moderna (MEM) que assenta 0s seus principios educativos na autonomia,
responsabilidade e saber estar e ser dos alunos, adequando assim os contelddos e as
aprendizagens ao seu quotidiano, tornando as aprendizagens mais significativas e

tendo o aluno um papel ativo no seu processo de ensino-aprendizagem.
3.1.2 A acdao da Orientadora Cooperante

A principal linha orientadora da acdo da OC seguia uma perspetiva
socioconstrutivista que valorizava “uma cultura de respeito pela crianga e de promogao
de uma aprendizagem significativa que permita a valorizacdo dos alunos enquanto
seres individuais, dentro de um grupo de uniao e entreajuda” (cf. Entrevista realizada a
orientadora cooperante). Esta linha orientadora vai ao encontro do modelo pedagdgico
seguido pela escola, 0 MEM, que tem como principais caracteristicas:
a) Promover aprendizagens significativas, respeitando a individualidade e o
ritmo de cada aluno, uma vez que ensinar é adequar as estratégias de ensino
“para os aprendentes, no seu conjunto e na individualidade de cada um, se
apropriarem do conteudo curricular em causa” (Roldéo, 2009, p. 56);

b) Centrar o processo de ensino-aprendizagem nos alunos, centrando as

aprendizagens nos seus interesses e promovendo-as dando “continuidade a



experiéncia vivida, ampliando-lhes a compreensao que tém desses saberes
que trazem do quotidiano” (Serralha, 2009, p.22);

c) Fomentar o trabalho e a aprendizagem cooperativa, sobretudo em
momentos de TEA e de projetos, que permite que os alunos desenvolvam
competéncias como a responsabilidade e a autonomia (Cardoso, 2013);

d) Proporcionar momentos de relaxamento, através da realiza¢do de umarotina
de meditacao todos os dias a chegada a sala de aula, para que os alunos se
sintam mais calmos e desenvolvam a concentragdo da mente (Breyner,
2006);

e) Realizar uma avaliacdo formativa e qualitativa, que permita aos alunos
regularem o seu processo de ensino-aprendizagem a partir do feedback
realizado pelos pares e professores (Pacheco, 1994).

Em concordancia com os pressupostos do modelo pedagogico seguido pela
cooperante, descrever-se-a, em seguida, a gestdo do espaco como do tempo, que era
um trabalho feito conjuntamente entre alunos e professora.

Relativamente & organizacdo do espaco, a sala encontrava-se dividida em areas
(cf. Anexo A — Planta da sala de aula 1.° ciclo), todas do conhecimento dos alunos e
contruidas pelos mesmos ao longo dos anos. Além disso, os alunos organizavam
também as suas mesas e locais de trabalho e sempre que necessitam propunham, para
serem debatidas em CCE, propostas de mudancas de lugar. Como a OC refere, na
entrevista realizada (Anexo B — Protocolo de entrevista OC 1.° ciclo), “os alunos estéo
dispostos em cinco grupos (cada um com cinco criangas), variando os seus lugares em
fungdo das necessidades individuais e da turma”, sendo os grupos sao heterogéneos
relativamente as diferencas de capacidades e necessidades dos alunos, de modo a
fomentar a entreajuda.

Relativamente a organizacao do tempo, no inicio de cada semana, a professora
e os alunos planeavam a sua semana, tendo por base a agenda semanal modelo (Anexo
C - Agenda semanal modelo), com os momentos que teriam ao longo da semana, no
entanto “as atividades sdo previamente pensadas por mim [professora] e apresentadas
a turma a partir da Agenda Semanal, sendo que os alunos também contribuem para a
construcdo da mesma dando sugestdes de dindmicas que gostassem de realizar” (cf.

Entrevista realizada a cooperante).



Ainda no inicio da semana, os alunos avaliavam o trabalho realizado durante o
TEA da semana anterior, através da apresentacdo dos Planos Individuais de Trabalho
(PIT) a turma. Era também nesta altura que os alunos preenchiam o PIT da nova
semana e planeavam, seguindo as sugestdes da professora, o trabalho a realizar
durante o TEA da semana que comeca.

Todos os dias, a OC e os alunos, quando chegam a sala, comegavam por
realizar um pouco de meditacdo, pois esta permitia que os alunos relaxassem e se
sentissem mais calmos, além de que desenvolvia a concentragcdo da mente que
segundo Breyner (2016) é uma “util aptiddo na nossa sociedade” (p. 13).

Depois de realizada a meditacéo, a professora escrevia no quadro o plano do
dia, o qual os alunos passavam para o seu caderno diario.

Ap0Gs a escrita do plano do dia, eram realizadas as apresentac6es de producdes,
momento no qual os alunos liam textos, contavam novidades a turma, ou apresentavam
trabalhos e pesquisas realizadas autonomamente.

No final de cada dia, o presidente e o secretario realizavam com a turma o
balanco do dia, o qual era anotado na agenda semanal que estava exposta na sala,
sendo que era feita uma avaliagdo para cada momento. Era também neste momento
gue os responsaveis pelas tarefas de marcar as presencas e o tempo preenchiam os
respetivos mapas.

No final de cada semana, era realizado o CCE, no qual os alunos liam o diario
de turma e debatiam os assuntos nele apresentados. Ainda no CCE eram avaliadas as
tarefas que os alunos realizavam ao longo da semana e distribuidas as tarefas da
semana seguinte. Além disso, era lida a ata do CCE anterior e os alunos refletiam se
cumpriram 0S COmMpPromissos a que se propuseram.

Relativamente a avaliacao que a OC fazia das aprendizagens, esta ocorria em
diversos momentos e recorrendo a diversos instrumentos, pois como a OC refere no
Plano de Turma a avaliagao “privilegiada é fundamentalmente formativa/formadora e de
caracter qualitativo”. Este tipo de avaliagdo centra-se na “regulagao e aperfeigoamento
do processo de ensino-aprendizagem”, tendo assim “uma importante funcao
pedagogica” (Barreira, Boavida & Araujo, 2006, p. 95).

Além destes momentos de avaliagdo diarios e semanais, sempre que era
terminada a lecionacdo de um contetdo, os alunos realizavam uma ficha de verificacéo
de conhecimentos, sendo por isso realizadas varias fichas ao longo dos periodos.

Quando a professora e 0s alunos consideravam que determinado conteddo estava



adquirido, os alunos pintavam as listas de verificacdo expostas nas diferentes areas da

sala e nos seus cadernos.
3.1.3 Aturma

A intervencdo decorreu numa turma de 3.° ano de escolaridade, composta por
14 rapazes e 11 raparigas, perfazendo um total de 25 alunos, com idades
compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos.

Na turma, existia um aluno com um Programa Educativo Individual (PEI), mas,
no entanto, com a atualizacdo do decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de julho, que define que
todas as escolas devem ser inclusivas e “onde todos e cada um dos alunos,
independentemente da sua situagdo pessoal e social, encontram respostas que lhes
possibilitam a aquisicdo de um nivel de educacéo e formacao facilitadoras da sua plena
inclusao social” (cf. Decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de julho, p. 2918), o0 seu PEI est4 a ser
revisto pelos pais, terapeutas e professoras.

Para Bruner, as criangas desta idade encontram-se no estadio iconico, estadio
esse que se caracteriza pela “representacéo através da organizagao perceptiva e da
imaginacdo, a organizagado visual e a utilizagcdo de imagens”, além de que a sua
percecdo se torna autonoma face a acgéo (cf. Rafael, 2005, p. 168).

Os dados obtidos a partir da avaliagdo diagnodstica efetuada permitiram
identificar as principais potencialidades e fragilidades da turma (cf. Anexo D — Tabela
de potencialidades e fragilidades 1.° CEB). Na tabela 1 estdo sumariadas as principais
potencialidades e fragilidades tidas em conta aquando da elaboracdo do projeto de

intervencao.

Potencialidades Fragilidades

Participacéo:
- Alunos participativos e com

intervengdes pertinentes.
Cooperacdao:
- Turma bastante unida e que trabalha

bem a pares e em grupo.

Competéncias
Pessoais e Sociais




Escrita: Escrita:
3 - Demonstram gosto por escrever e | - Escrevem textos pouco variados.
§ facilidade em cumprir a estrutura dos
E textos e regras de pontuacéo; Ortografia:

- Erros ortograficos.

Numeros e operacdes: Numeros e operacdes:
- - Bom dominio do raciocinio | - Dificuldades no calculo mental e
L}L:; matematico; na resolucdo de problemas com
E - Interesse pela resolugdo de | enunciados mais elaborados;
czd problemas e na construcdo de | - Dificuldades na memorizacéo da

enunciados. tabuada.

Tabela 1- Identificacdo das principais potencialidades e fragilidades da turma tidas em conta na
elaboragéo do PI.

3.2 Problematizacdo dos dados do contexto e de

identificacdo dos objetivos gerais de acao

A andlise dos dados de diagnose da turma permitiu elaborar um conjunto de
potencialidades e fragilidades ja elencadas na caraterizacdo da turma. A
problematizacdo desses dados permitiu identificar as seguintes questdes problema e os

objetivos a estas associados (cf. Tabela 2).

Questdes problema Objetivos gerais de acdo

a) Que estratégias implementar no sentido de
promover o desenvolvimento do sentido de | - Desenvolver o sentido
namero e de competéncias de calculo mental de nimero e o célculo

nos alunos? mental.

b) Como incentivar os alunos & produgéo de
diferentes géneros textuais?

- Melhorar competéncias

¢) Que atividades implementar para melhorar de escrita.

as competéncias ortograficas dos alunos?

Tabela 2— Identificacdo das questdes-problema emergente e dos respetivos objetivos de intervencao.



3.3 Identificacdo das estratégias globais de intervencéo

De modo a conseguir alcancar estes objetivos, foram definidas as estratégias de
intervengdo apresentadas na tabela 3, tendo em conta as diferentes areas do curriculo.

Objetivos gerais Estratégias globais de intervengéo

1. Melhorar | 1.1 Continuagéo do trabalho de texto;

competéncias de | 1.2 Concecéao de ficheiros de ortografia,;

escrita. 1.3 Concecgdo de memorandos de ortografia;

1.4 Continuacao da escrita dos resumos dos capitulos do
livro Uma Aventura em Lisboa.

1.5 Continuacdo da explicacdo de resolugdes de
problemas por escrito;

1.6 Continuacé&o dos projetos;

1.7 Continuacéo da elaboracdo de esquemas e resumos
de Estudo do Meio;

1.8 Andlise de diferentes géneros textuais (texto
dramatico, texto poético, noticia, etc.);

1.9 Implementacdo de uma rotina de leitura de varios
textos dos diferentes géneros textuais;

1.10 Criacdo de um quadro de producdo de diferentes
géneros textuais;

1.11 Continuacao da escrita da ata do CCE.

2. Desenvolver o0 | 2.1 Implementagdo de uma rotina semanal de célculo
sentido de nimero e o | mental;

calculo mental. 2.2 Implementacdo de um periodo quinzenal de jogos

matematicos em tempo de TEA.

Tabela 3 — Objetivos e estratégias globais de trabalho (1.° ciclo).
Além da preocupacdo com a concretiza¢do dos objetivos gerais do PI, ao longo

da intervencao trabalharam-se outros contetados do Programa de 1.° ciclo, conforme

acordado com a OC.



3.4 Atividades implementadas

Como referido anteriormente, foram implementadas atividades que integram o
curriculo de 1.° ciclo. A titulo de exemplo, na area de Estudo do Meio, os alunos
realizaram uma atividade de investigacéo sobre o passado do meio local de uma zona
a sua escolha, investigacédo que foi depois apresentada a turma, contribuindo para que
todos conhecessem um pouco sobre a cultura de determinados locais. Na area da
matematica foi continuada a rotina “Problema da Semana” e foram implementados
varios jogos de calculo, como o Super-T e 0 jogo contas aos pares. Foram introduzidos
alguns conteudos de medida, através de atividades exploratérias. Na area do portugués,
foi continuada a rotina de trabalho de texto e introduzidos alguns conteddos com recurso
a atividades a pares e de exploracdo. Foi ainda realizada a receita para o dia da méae.
Nas areas curriculares de musica e educacao fisica, foram também implementadas
algumas atividades, de acordo com o programa a seguir pelos professores. Além disso,
foram realizadas algumas atividades transversais, como a confe¢do de bolachas e a

caca ao tesouro.
3.5 Processos de avaliacao e regulacao

3.5.1 Dos objetivos gerais de intervencao

A avaliagdo do Projeto de Intervengéo teve em conta a nossa autoavaliagdo e o
feedback dos diferentes intervenientes neste processo: os alunos, a professora
cooperante e os professores tutores. Para avaliar o desenvolvimento deste projeto, é
necessario retomar os objetivos gerais do mesmo, comparando-0s com os resultados
obtidos. Neste sentido, importante desde ja ressalvar que nem todos os objetivos foram
cumpridos. Devido a limitacdo temporal para aplicar ndo so o plano de intervencédo como
os trabalhos de investigacdo das duas alunas, foi necessario que a definicdo dos
objetivos sofresse reformulagdes.

Assim, em relagdo ao primeiro objetivo - melhorar competéncias de escrita -,
este objetivo ndo foi concretizado, devido as limitacdes temporais do periodo de
intervencdo e aos contetdos que era necessario lecionar durante esse periodo. No
entanto, no sentido de colmatar esta lacuna na aprendizagem dos alunos, nas
avaliagGes do PIT era sugerido aos alunos que trabalhassem determinados casos de

ortografia nos quais fossem identificadas fragilidades.
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No que respeita ao segundo objetivo - desenvolver o sentido de niamero e o
calculo mental -, foram implementadas algumas estratégias, nomeadamente, uma rotina
de calculo mental semanal, que consistia na realizacdo de quatro calculos e discussao
das respetivas estratégias. O grafico em anexo (cf. Anexo E — Graficos de andlise as
rotinas de calculo [1.° CEB]), mostra a evolu¢ao dos resultados nestas rotinas. Através
da analise do gréfico podemos comprovar que houve uma evolugao no sentido positivo.
Além da rotina de célculo mental, foram implementados alguns jogos de calculo, tais
como um jogo de memoria de multiplicagdes e um jogo de cartas com as medidas de
capacidade. Por todas as evidéncias anteriormente mencionadas, podemos concluir

gue este objetivo foi atingido com sucesso.
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4. DESCRICAO DA PRATICA PEDAGOGICA EM 2.° CEB

A PES de 2.° CEB decorreu em duas turmas de 5.° ano de uma escola de 2.° e
3.° CEB da Grande Lisboa. Esta prética teve a duracdo de nove semanas, duas de
observacao e sete de intervengao.

4.1 Caraterizagao do contexto

4.1.1 Ainstituicao

A escola na qual se desenvolveu a PES no 2.° ciclo pertencia a um agrupamento
de escolas da cidade de Lisboa e abrangia uma oferta formativa desde o jardim de
infancia até ao 3.° CEB. A escola esta, desde 2010, integrada no programa Territorios
Educativos de Intervengéo Precoce (TEIP).

Este agrupamento atende “uma populagdo escolar urbana, pertencente a
diversos nucleos populacionais e com multiplas origens culturais, com uma importante
presenca de residentes de origem africana e alguns nucleos pertencentes a comunidade

cigana” (cf. Projeto educativo 2011-2018, p. 5).
4.1.2 A acao da Orientadora Cooperante

A PES pedagdgica no 2.° ciclo foi desenvolvida em cooperagdo com trés OC,
responsaveis pelas areas curriculares de Matematica e Ciéncias Naturais. Na turma F
a OC era a docente responsavel pela lecionagdo de Matematica e Ciéncias Naturais.
No caso da turma H havia um cooperante responsavel pela docéncia da area de
matematica e outro responsavel pela area de ciéncias naturais.

Os OC supracitados seguiam um modelo de ensino expositivo com praticas
totalmente centradas no professor. De acordo com Leitdo (1999), este tipo de ensino
defende que “o conhecimento humano possui um caracter cumulativo, que deve ser
adquirido pelo individuo pela transmissao de conhecimentos” (p. 190), assumindo este
uma postura passiva perante o processo de ensino-aprendizagem.

No contexto de intervencdo, as aulas estavam organizadas em blocos de 50
minutos, com intervalos de 5 ou 15 minutos.

Quanto a organizacdo do espaco, as salas eram amplas mas com fraca

luminosidade, sobretudo no inverno. As mesas estavam organizadas em filas,
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normalmente de 4 x 4 mesas, com 2 alunos sentados por mesa (cf. Anexo F — Planta
da sala de aula 2.° ciclo).

Em ambas as aulas, eram utilizados materiais manipulaveis e de exploracao, de
modo a tornar as aprendizagens mais significativas e, como referido pelos cooperantes,
os alunos demonstravam interesse por atividades deste tipo.

Geralmente, os OC seguiam a seguinte rotina: explicacdo oral do professor
sobre determinado conteudo; realizacao no quadro, pelo professor, de exemplo de um
exercicio; realizacdo de exercicios do manual pelos alunos, de forma individual;
correcao dos exercicios no quadro, normalmente, pelo professor.

O tipo de avaliagao privilegiado era de carater quantitativo e sumativo. Apés a
lecionacé@o de um conteudo, os alunos realizavam uma ficha de trabalho, durante a qual
podiam utilizar os apontamentos do caderno ou do manual. Seguia-se a correcéo dessa
ficha de trabalho. De seguida, os alunos realizavam uma ficha formativa, com exercicios
semelhantes aos da ficha de trabalho, mas na qual ja ndo podiam consultar os
apontamentos. Apdés a corregdo das mesmas, existia um espago destinado a
autoavaliagdo, no qual os alunos apontavam os exercicios em que tiveram dificuldade,

para estudarem melhor. Seguia-se a realiza¢éo da ficha de avaliacao.
4.1.3 Asturmas

A PES no 2.° ciclo foi desenvolvida em duas turmas de 5.° ano (F e H), nas areas
curriculares de Matematica e Ciéncias Naturais. A turma F era constituida por 23 alunos,
9 do sexo feminino e 14 do sexo masculino. A turma H era constituida por 22 alunos,
sendo 11 do sexo masculino e 11 do sexo feminino. Em ambas as turmas, a assiduidade
dos alunos era muito reduzida, sendo que apenas um terco dos alunos eram assiduos
e pontuais. A idade dos alunos variava entre os 10 e os 17 anos de idade e cerca de
70% dos alunos, em cada turma, beneficiavam de SASE. Existiam quatro alunos na
turma H e trés na turma F que beneficiavam de uma professora de apoio em sala, has
aulas de matematica. Apesar de seguirem o0 mesmo curriculo que os restantes alunos
da turma, os seus instrumentos de avaliagdo eram diversificados e o apoio prestado em
sala de aula também.

Os resultados obtidos a partir da diagnose da turma permitiram identificar um
conjunto de potencialidades e fragilidades nos alunos que se encontram descritas na
tabela 4.
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Potencialidades

Fragilidades

Competéncias Transversais:

- Trabalho a pares;
- Participacao nas aulas.

Competéncias Transversais:

- Autonomia;
- Responsabilidade;
- Regulagdo de comportamentos

em todas as areas.

Matemética: Matemética:

t"_ - Atividades praticas e tarefas | - Competéncias de calculo mental.
° exploratérias;

- Interesse pelos temas trabalhados.

Ciéncias: Ciéncias:

- Interesse por atividades praticas. - Falta de conhecimentos do
guotidiano sobre o meio fisico e
natural.

Competéncias Transversais: Competéncias Transversais:

- Trabalho a pares; - Autonomia;

- Participacao nas aulas. - Responsabilidade;

- Regulagdo de comportamentos
em todas as éareas.

T Matemética: Matemética:

= - Atividades préticas e tarefas | - Competéncias de calculo mental.

exploratérias.

Ciéncias:
- Curiosidade sobre o mundo fisico e
natural, o que aumenta a motivacao

para a disciplina.

Ciéncias:
- Aquisicdo e consolidacdo de

conceitos cientificos.

Tabela 4 — Identificacdo das principais potencialidades e fragilidades das turmas (2.° ciclo).

4.2 Problematizacdo dos

dados do contexto e

identificacdo dos objetivos gerais de acao

A andlise dos dados de diagnose da turma permitiram identificar um conjunto de

potencialidades e fragilidades ja elencadas e sobejamente descritas no Pl. A
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problematizacdo desses dados permitiu identificar um conjunto de questdes problema e

respetivos objetivos gerais a elas associados (cf. Tabela 5).

Questdes problema

Objetivos gerais de acao

De que forma os problemas de|- Adquirir competéncias de
comportamento dos alunos influenciam a | autorregulacdo de  comportamentos
dindmica da sala de aula e, |adequados a diversidade das situacdes
consequentemente, as aprendizagens | sociais.

dos alunos?

Qual o impacto do envolvimento dos | - Desenvolver competéncias de
alunos na gestdo dos processos de | autonomia, responsabilizagéo e
aprendizagem, na aquisicdo  de | cooperacao.

competéncias de autonomia e

responsabilizagdo?

Como motivar os alunos para as

atividades de calculo mental?

- Desenvolver estratégias de célculo

mental.

Tabela 5 — Identificacdo das questdes-problema emergentes e dos respetivos objetivos de intervencao.

4.3

Identificacdo das estratégias globais de intervencao

Na tabela 6 sdo apresentadas as estratégias globais de trabalho para atingir

cada um dos objetivos do PI.

Objetivos gerais

Estratégias globais de intervengéo

1. Adquirir
de
de

competéncias

autorregulacdo

comportamentos
adequados a | do material;
diversidade de

situacdes sociais.

1.1 Criacdo do quadro de regras da sala de aula;
1.2 Criacdo do mapa de pontos;
1.3 Criacado da caixa do material;

1.4 Eleicdo de um aluno por aula responsavel pela caixa

1.5 Envolvimento dos alunos na preparacédo de atividades

laboratoriais e ha realizacdo das mesmas.

2. Desenvolver
competéncias de

autonomia,

2.1 Realizacdo de tarefas a pares e em grupo;

2.2 Criacéo da caixa do material;
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responsabilizacdo e | 2.3 Eleicdo de um aluno por aula responsavel pela caixa
cooperacao. do material;
2.4 Envolvimento dos alunos ha preparacao de atividades

laboratoriais e ha realizacdo das mesmas.

3. Desenvolver | 3.1 Implementacdo de uma rotina de calculo semanal;
estratégias de célculo | 3.2 Discussao das estratégias utilizadas pelos alunos na

mental. rotina de célculo.

Tabela 6— Objetivos e estratégias globais de trabalho (2.° ciclo).

Para além das estratégias relativas aos objetivos gerais definidos para a turma,
foram também implementadas estratégias relativas ao trabalho nas areas curriculares,

respeitando os contetidos propostos pelos professores das turmas.
4.4 Atividades implementadas

Em relacdo as atividades implementadas, privilegiaram-se, sobretudo,
atividades de natureza exploratéria. No que respeita a area de Ciéncias Naturais,
procurou-se, sempre que possivel, realizar experiéncias que complementassem 0s
temas em estudo, como por exemplo, experiéncias sobre o tratamento de aguas
residuais e sobre as propriedades do ar. Nesta &rea, foram ainda realizados trabalhos
de pesquisa sobre as principais causas e consequéncias da poluicdo da agua, bem
como das principais medidas para a sua poupanca, sendo estas conclusdes
posteriormente apresentadas a turma. Na area curricular de matematica, privilegiou-se
igualmente a comunicacdo de conclusfes a turma e a discussao de conteudos e de
estratégias utilizadas. Adotaram-se ainda estratégias de exploragdo de conteldos a
pares, sendo que, a partir deste tipo de atividades, eram os alunos que chegavam as

conclusodes acerca de determinada matéria.
4.5 Processos de avaliacao e regulacao

4.5.1 Dos objetivos gerais de intervencao

A avaliaco dos objetivos gerais do Pl incorpora uma viséo geral do processo de
intervencgdo e da sua evolucdo. Foram definidos indicadores de avaliagdo para cada um

dos objetivos gerais do Pl e construidas grelhas de avaliagdo com base nesses
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indicadores, nas quais foi registada a avaliacdo diagnéstica realizada no inicio do
processo de intervencado. A avaliacdo foi continua ao longo do processo, tendo seguido
procedimentos similares. Por Gltimo, a avaliacdo final do processo teve por base uma
analise reflexiva e sumativa de todos os dados de avaliacao.

A correlacdo entre os dados da avaliagdo diagnéstica e da avaliacdo final
permitiu perceber a evolugéo dos alunos, assim como as areas onde ainda registavam
dificuldades.

Para a apresentacéo dos dados de avaliag&do dos objetivos do PI, retomamos os
objetivos gerais.

Em relagdo ao primeiro e ao segundo objetivo, os indicadores de avaliacdo
definidos para os atingir foram os mesmos. Desta forma, conclui-se, pela observagao
das grelhas em anexo (cf. Anexo G — Grelhas de observacdo dos objetivos do PI [2.°
CEB]) que estes objetivos foram atingidos, uma vez que, progressivamente, os alunos
comecaram a regular os seus comportamentos as situacdes sociais e a desenvolver
competéncias de autonomia, responsabilizacdo e cooperacao.

Por fim, no que concerne ao terceiro objetivo — melhorar competéncias de célculo
mental -, foi notoria a evolugéo dos alunos como mostram os gréaficos em anexo (Anexo
H — Graficos de andlise as rotinas de célculo [2.° CEB]). Pela analise dos graficos,
observa-se uma evolugdo positiva no desenvolvimento de competéncias de calculo
mental dos alunos, uma vez que, no inicio da implementagcdo da rotina, na turma H,
nenhum aluno havia acertado todos os célculos apresentados e a maioria dos alunos
(6) ndo acertou em nenhum dos calculos. No final das semanas, observa-se que a
maioria dos alunos (7) acertou dois calculos e ndo houve nenhum aluno a néo acertar
nenhum calculo. No que respeita a turma F, na primeira rotina de célculo, a maioria dos
alunos (4) s6 acertou 1 calculo. Na quarta rotina, a amplitude dos dados situa-se entre
3 e 4 respostas corretas, sendo a média de respostas corretas 3,3. Na ultima rotina de
calculo, houve um decréscimo da média para 2,45 respostas corretas, pois foram
introduzidas duas novas estratégias. No entanto, houve 4 alunos a acertar todos os
calculos.

A melhoria das competéncias de calculo mental ajudou também a melhoria de
competéncias de calculo noutras situacdes, nomeadamente em situacdes de teste, em

gue os alunos transpunham as estratégias ja aprendidas para novos contextos.
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5. ANALISE CRITICA E REFLEXIVA A PRATICA EM AMBOS 0OS
CICLOS

Apbs o término da descricdo das PES no 1.° e no 2.° CEB, torna-se importante
refletir e comparar os varios aspetos analisados nos dois ciclos de ensino.

Em primeiro lugar, de acordo com o Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, a
estrutura curricular do 1.° ciclo (3.° ano) desenvolve-se nas seguintes areas: Portugués,
Matematica, Estudo do Meio, Expressdes (artisticas e fisico-motoras) e Inglés. A matriz
curricular do 2.° CEB presente no Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho apresenta as
seguintes areas disciplinares: Portugués, Inglés, Historia e Geografia de Portugal,
Matematica, Ciéncias da Natureza, Educacao Visual e Tecnoldgica, Educacéo Fisica e
Educacao Musical.

Um dos principais aspetos a destacar relativamente as diferencas entre os dois
ciclos de ensino relacionava-se com a idade dos alunos, uma vez que no 1.° CEB os
alunos tinham idades compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos de idade e no 2.° CEB
tinham idades compreendidas entre os 10 e os 17 anos de idade.

O meio sociocultural e econémico dos alunos também foi um dos aspetos mais
dispares nos contextos observados, uma vez que a PES no 1.° ciclo decorreu numa
instituicdo privada da zona de Lisboa, inserida num meio socio-econdémico alto, no qual
os alunos viviam variadas experiéncias culturais, como visitas a museus ou outros
paises. A escola de 2.° ciclo situava-se numa zona suburbana de Lisboa e era uma
escola TEIP, na qual os alunos provinham de um meio socioeconémico baixo, sendo
que 70% dos alunos beneficiavam de SASE. Neste meio, os alunos ndo beneficiavam
de experiéncias socioculturais, sendo que alguns nem frequentavam as visitas de
estudo organizadas pela escola.

No 1.° ciclo, apesar da coadjuvacdo existente entre a professora titular e os
professores das areas de expressdao musical, educacao fisica e inglés, existia um
regime de monodocéncia, ja que a professora titular de turma era responsavel pela
maior parte das areas do curriculo. No 2.° ciclo as aulas eram dadas em regime de
pluridocéncia sendo cada professor responsavel por pelo menos uma area disciplinar.

No contexto onde decorreu a préatica de 1.° CEB era valorizada uma perspetiva
socioconstrutivista, que valorizava o papel ativo dos alunos no seu processo de
aprendizagem. Por outro lado, na préatica de 2.° CEB observou-se uma prética de ensino

centrada no professor. Um dos principais aspetos que evidenciava esta diferenca no
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processo de ensino-aprendizagem eram as plantas das salas de aula (cf. Anexo A —
Planta da sala de aula 1.° ciclo; Anexo F — Planta da sala de aula 2.° ciclo), uma vez
que na sala do 2.° ciclo as mesas se encontravam dispostas em filas, viradas para o
quadro e para a mesa do professor, sugerindo um tipo de ensino expositivo e, por outro
lado, no 1.° ciclo as mesas estavam organizadas por grupos de trabalho, de modo a
promover a colaboracao e o trabalho em grupo. A organiza¢do do tempo, no 1.° ciclo, €
realizada a partir de uma agenda semanal que organiza o trabalho de forma flexivel, isto
€, semanalmente, a professora titular de turma e os alunos, decidem os temas a
trabalhar, de acordo com os interesses destes. No 2.° ciclo, o curriculo é fragmentado e
as areas curriculares passam a estar organizadas em tempos de 50 minutos, sendo o0s
conteudos a trabalhar definidos pelos professores.

Em conformidade, no que respeita a implicacdo dos alunos no processo de
ensino-aprendizagem, no contexto do 1.° ciclo, eram defendidos principios pedagogicos
gue pressupunham a implicacdo dos alunos no seu processo de ensino aprendizagem,
de acordo com uma perspetiva socio-construtivista como as de Piaget ou Vygotsky, nas
quais um novo conhecimento é construido com base no conhecimento prévio dos
alunos. Na mesma linha de ideias, o aluno procurar colmatar as suas dificuldades
através da gestdo autbnoma do seu trabalho em TEA, surgindo o professor como um
orientador deste trabalho. No 2.° ciclo era seguida uma pedagogia tradicional, na qual o
professor se assume como a figura central de todo o processo de aprendizagem e é
dada pouca relevancia a implicagdo do aluno na participacdo e na construcdo das
aprendizagens, sendo estas desenvolvidas sobretudo com recurso a transmisséo oral e
ao uso do manual.

No que respeita a relacdo pedagodgica, a pratica de 1.° CEB desenvolveu-se
num ambiente com uma boa relacdo pedagégica entre os diversos intervenientes no
processo de aprendizagem (alunos, professores e familias), pelo que se denotava que
os alunos se sentiam motivados e predispostos para a aprendizagem. Além disso, a
existéncia de momentos em que fosse possivel os alunos se relacionarem com os pares,
quer em momentos de aprendizagem (Trabalhos de Projeto), quer em momentos de
resolucdo de conflitos e debate de ideias (Conselho de Cooperacdo) revelava-se
promotor de competéncias como a autonomia e a cooperagdo. No 2.° ciclo, ndo se
promovia a existéncia de dispositivos e instrumentos de gestédo de conflitos e, portanto,
frequentemente, verificava-se alguma violéncia nos recreios e nas salas de aula, o que

perturbava as atividades escolares e a relagdo aluno-aluno e professor-aluno.
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Naturalmente, a relacdo em contexto escolar reflete-se na predisposicdo para a
aprendizagens e nas proprias aprendizagens dos alunos uma vez que, como Moran
(2007) refere um clima de confianca e de incentivo, com relacdes cordiais entre alunos
e professores, nas quais estes ultimos se demonstram afetivos, tolerantes e flexiveis,
tem implicacBes positivas na aprendizagem.

No 1.° ciclo, as familias dos alunos e a comunidade eram envolvidas nas
aprendizagens, sendo solicitada a sua colaboracdo sempre que tal se revelasse
pertinente. J& no 2.° ciclo, as familias eram desinteressadas do percurso escolar dos
alunos, pelo que se verificava bastante desinteresse dos alunos face a escola,
traduzindo-se numa forte abstencédo escolar.

Por ultimo, no que diz respeito & avaliacdo, no 1.° ciclo a avaliagcao era sobretudo
formativa, com constante feedback do professor e dos colegas. Este feedback era dado
sobretudo nos momentos de avaliagdo do trabalho em TEA, que se realizava
semanalmente e que tinha como principal objetivo orientar os alunos no seu processo
de aprendizagem de modo a ajuda-los a melhorar nas suas dificuldades. Quanto ao 2.°
ciclo, era dada primazia a avaliagdo sumativa, a qual se desenvolvia sobretudo
recorrendo aos testes de avaliacdo realizados no final de cada tema ou periodo. Neste
ciclo de ensino, apesar de também serem tidos em conta, na avalia¢do final, aspetos
como a participacdo e empenho nas aulas, a percentagem dada a estes elementos era
muito reduzida quando comparada aos restantes elementos de avaliagdo sumativa.
Assim, conclui-se que, no 1.° ciclo, é dada uma maior relevancia a participacdo dos

alunos na avaliagéo.
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2.2 PARTE — ESTUDO EMPIRICO
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6. APRESENTACAO DO ESTUDO

6.1 Contextualizagcao e motivacao do estudo

O papel do professor mudou muito ao longo das ultimas décadas. A um modelo
do passado que privilegiava a transmisséo vertical de conhecimentos, sucede-se um
padrdo de aprendizagem de forma horizontal e a véarios ritmos, no qual o professor seja
capaz de organizar os processos de aprendizagem de modo integrado com a
participacao dos alunos (Cardoso, 2013). Neste modelo, o aluno devera ser um ator
ativo na construcao do conhecimento e o ensino deve desenvolver-se num cenario onde
todos ensinam e todos aprendem. Deste modo, o aluno assume um papel fundamental
na gestao do seu proprio processo de aprendizagem, o qual se prolonga ao longo da
vida.

Em conformidade, a motivacdo para o estudo do tema, deu-se a partir do
contacto com o MEM na PES em 1.° ciclo, numa escola que adotava o modelo e que,
portanto, pretendia desenvolver competéncias como autonomia, responsabilidade e
cooperagdo, competéncias essenciais para a vida em sociedade e que correspondem
as competéncias a desenvolver nos alunos para o século XXI.

A ideia de aprendizagem ao longo da vida é preconizada pela UNESCO (2010)
gue defende a ideia de que a educacdo assenta em quatro pilares fundamentais:
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver em sociedade e aprender a ser,
sendo o desenvolvimento total destes pilares o que preparara o individuo para decidir e
agir em diferentes circunstancias da vida. Contudo, apesar de o modelo visar o
desenvolvimento das competéncias anteriormente enunciadas, verificou-se que 0s
alunos tinham alguma dificuldade em compreender a importancia da avaliacdo na
regulacdo do seu trabalho em TEA. Observou-se ainda que os alunos que consideravam
critérios mais objetivos para a avaliacdo do TEA conseguiam regular melhor o seu
trabalho autbnomo do que os alunos que utilizavam critérios menos seletivos, como por
exemplo “Trabalhei bem porque me concentrei’, 0os quais ndo davam indicagbes
concretas que permitissem aos alunos adequar e melhorar a sua aprendizagem. Assim,
considerou-se pertinente desenvolver um estudo no qual se compreendesse que
impactos teriam a consciéncia de bons critérios de autoavaliacdo na regulacdo da

aprendizagem.
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Em suma, a tomada de consciéncia de critérios de regulacdo do trabalho em
TEA, ira contribuir para o desenvolvimento de competéncias que deverdo estar
adquiridas a saida da escolaridade obrigatoéria e, como refere Cardoso (2013), “a grande
utopia da aprendizagem ao longo da vida” sustenta-se nas “competéncias de auto-

regulacdo da aprendizagem” (pp. 30-31).
6.2 Questao de partida e objetivos do estudo

Atendendo-se as observacdes empiricas da pratica pedagogica que
demonstravam que alunos que ndo consideravam aspetos pertinentes para a evolugéo
do trabalho em TEA na sua avaliagdo tinham mais dificuldade em regular o trabalho
nesse momento, afigurou-se relevante definir a seguinte questdo-problema: De que
forma a autoavaliacdo dos alunos acerca do trabalho em TEA influencia a
autorregulacéo da aprendizagem?

Tendo em conta a questdo-problema delineada, o objetivo principal do estudo
era 0 seguinte: Compreender a importancia da autoavaliacdo na autorregulacdo da
aprendizagem.

De modo a atingir este objetivo geral, foram definidos os seguintes objetivos
especificos que pretendiam dar resposta ao mesmo durante o processo de investigacao:

i) Identificar as escolhas dos alunos no TEA;

ii) Definir os critérios de autoavaliagéo utilizados pelos alunos na avaliacdo

ao seu trabalho em TEA,;

iii) Comparar a influéncia da implementacdo de um dispositivo de

monitorizacdo do trabalho desenvolvido em TEA (feedback) nos

processos de autorregulacdo da aprendizagem.
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7. FUNDAMENTACAO TEORICA

7.1 MEM e a Perspetiva Sbécioconstrutivista da

Aprendizagem

Sendo este um estudo realizado num contexto onde prevalecia 0 modelo
pedagogico do MEM, torna-se pertinente proceder a uma breve descricdo do modelo e
dos principios que 0 mesmo preconiza, de forma a enquadrar o estudo realizado.

Nas pedagogias ditas tradicionais, em que 0 ensino € centrado na figura do
professor, a participacdo em contexto escolar € realizada verticalmente, ou seja, do
professor para os alunos e a aprendizagem realiza-se sob a forma de transicdo de
saberes, em que prevalecem apenas 0s interesses, opinides e pensamentos do adulto.
Com o desenvolvimento das novas pedagogias, nas quais se insere o MEM, os alunos
comecaram a participar de forma mais ativa no processo de ensino-aprendizagem.

Neste sentido, 0 modelo pretende desenvolver competéncias para a formacao
democratica e o desenvolvimento sociomoral dos alunos, através da sua participacéo
na gestdo cooperada do curriculo escolar, do planeamento das atividades curriculares,
da gestdo de projetos e da participacédo na avaliacdo (site MEM, consultado em 27 de
maio de 2019).

N&o obstante, o modelo carateriza-se por uma visao soOcio-construvista que
valoriza os conhecimentos e interesses das criancas, tendo por base cinco principios
orientadores:

f) Promover aprendizagens significativas, respeitando a individualidade e o

ritmo de cada aluno, uma vez que ensinar é adequar as estratégias de ensino
“para os aprendentes, no seu conjunto e na individualidade de cada um, se
apropriarem do conteudo curricular em causa” (Roldao, 2009, p. 56);

g) Centrar o processo de ensino-aprendizagem nos alunos, centrando as
aprendizagens nos seus interesses e promovendo-as dando “continuidade a
experiéncia vivida, ampliando-lhes a compreensédo que tém desses saberes
gue trazem do quotidiano” (Serralha, 2009, p.22);

h) Fomentar o trabalho e a aprendizagem cooperativa, sobretudo em
momentos de TEA e de projetos, que permite que os alunos desenvolvam
competéncias como a responsabilidade e a autonomia (Cardoso, 2013);

i) Proporcionar momentos de relaxamento;
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i) Realizar uma avaliacdo formativa e qualitativa, que permita aos alunos
regularem o seu processo de ensino-aprendizagem a partir do feedback
realizado pelos pares e professores (Pacheco, 1994).

Tendo em conta tudo o que foi referido anteriormente, este modelo tem como
finalidade o envolvimento e a corresponsabilizacdo dos alunos na sua propria
aprendizagem, tendo em vista uma maior qualidade educativa, que se traduz ndo sé
num aumento de saberes dos alunos e no seu prazer em aprender, como também num
maior desenvolvimento pessoal e social dos mesmos, através da pratica de uma
formacdo democratica para o exercicio da cidadania (Resende, 2002). No contexto da
gestao curricular, a participacao dos alunos concretiza-se no Conselho de Cooperacéo
Educativa, no trabalho por projetos e em TEA.

7.2 O Tempo de Estudo Auténomo como promotor da

autorregulacéo das aprendizagens

Em primeiro lugar, importa definir o conceito de autorregulacdo da
aprendizagem. Para Santos (2002) o termo regulagcdo esta associado a um “acto
intencional que, agindo sobre os mecanismos de aprendizagem, contribui directamente
para a progressao e/ou redireccionamento dessa aprendizagem” (p. 77), na qual o aluno
assume uma participagéo ativa.

A participacdo do aluno na construgcéo e gestao do seu processo de trabalho é
assegurada pelo trabalho autbnomo desenvolvido em TEA.

O TEA é uma rotina de trabalho em sala de aula definida nas agendas semanais
do MEM que ocorre todos os dias, exceto a sexta-feira, no contexto em que foi
desenvolvida a investigacdo. Como Serralha (2007) defende, esta rotina deve realizar-
se, no minimo, 1 hora por dia. Esta rotina permite, entre outros aspetos, desenvolver
uma educacédo inclusiva, tendo em conta a diferenciacdo do trabalho realizada, em
funcao das dificuldades de cada aluno.

Esta rotina constitui-se um dispositivo no qual os alunos trabalham as suas
dificuldades e também uma “estrutura de suporte as aprendizagens” (p. 174) na qual os
alunos se ajudam uns aos outros (parcerias) ou o professor apoia alguns alunos com
dificuldades (tutorias) e que visa a melhoria da compreensao de conteldos nos quais

os alunos revelaram certas fragilidades, para que, progressivamente, consigam, de
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forma autébnoma, realizar as atividades nas quais constam esses conteudos (Serralha,
2007).

Em conformidade, para que o TEA possa ser um tempo em que o aluno regula
a sua propria aprendizagem € de extrema importancia que o espaco educativo (sala de
aula) esteja organizado pelas areas curriculares, dispondo de um “conjunto vasto de
recursos, devidamente classificados para permitirem uma facil identificagao e utilizacdo”
(Niza, 2009, p.4) que deverao dispor de guides de autocorregéo, de forma a facilitar o
seu uso em TEA.

Orientam o TEA um conjunto de mapas de registo (listas de verificacdo, mapas
de registo de utilizacdo de ficheiros, mapas de producdo de textos, etc.) e as
recomendacdes feitas pelo professor e pelos colegas na avaliagao do seu ultimo PIT.

O PIT é um instrumento de pilotagem das aprendizagens, no qual o aluno
planifica o seu trabalho individual, isto €, as tarefas que pretende realizar, e vai
marcando as que ja realizou, o que facilita a automonitorizacdo do trabalho (Pinto &
Gomes, 2013). Em conformidade, Grave-Resendes e Soares (2002) referem que este
instrumento que permite registar a planificacdo e avaliagdo do trabalho autdbnomo
“reforga a importancia que se da no MEM a uma pedagogia que faz dos alunos sujeitos
das suas aprendizagens” (p. 97).

A segunda-feira, os alunos decidem e marcam no seu PIT as tarefas que
preveem realizar. Depois, este instrumento acompanha o trabalho auténomo dos alunos
ao longo de toda a semana, contemplando ndo apenas a area de estudo autbnomo,
mas também o trabalho em projetos, as comunicagbes a turma e a tarefa
desempenhada pelos alunos nessa semana. O PIT é gerido pelos alunos e avaliado no
final da semana em CCE. A regulacdao da avaliagcdo, no PIT, é realizada pelo
preenchimento de um espaco no qual os alunos realizam a autoavaliacdo do seu
trabalho (Santana, 1999). O PIT contém ainda um espaco destinado as sugestdes e
comentarios do professor e dos colegas. Além das sugestdes escritas, o PIT é avaliado,
semanalmente, em CCE, sendo neste periodo que o aluno é orientado a, em conjunto
com os colegas, “reflectir o seu processo de aprendizagem, sublinhando ndo s6 os
progressos que fez, mas também as dificuldades que enfrentou” (Serralha, 2007, p.
176). Esta funcao de apoio a regulacdo do trabalho no TEA é indispensavel para a
orientacdo do trabalho futuro do aluno.

Desta forma, o papel do professor é o de orientar os alunos na avaliagéo e

reflexdo sobre o seu trabalho em TEA, para que o curriculo abranja o maior nimero de
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areas possivel, pelo que o curriculo gerido pelos alunos através do PIT é também
complementado por atividades sugeridas pelo professor nos apoios acerca de
conteudos que os alunos devem trabalhar mais.

Em suma, conclui-se que a autorregulacdo das aprendizagens corresponde a
“uma forma de o estudante ser decisor do seu percurso de aprendizagem, adequando-
0 as capacidades, ritmos, dificuldades e interesses” (Pinto & Gomes, 2013, p. 49), que
s6 faz sentido quando realizada num tempo especifico e regular — Tempo de Estudo
Auténomo - incluido num instrumento que permita a sua avaliacdo de forma integrada

— Plano Individual de Trabalho.

7.3 Processos de avaliacdo regulada: autoavaliacdo e
feedback

A avaliacdo é um elemento essencial e fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, pois permite a progressiva regulacédo da aprendizagem dos alunos, no
sentido de conduzir & crescente autonomia no trabalho auténomo.

Progressivamente, e sobretudo nas novas pedagogias, como o MEM, a
avaliacdo tem sido vista como uma comunicagdo entre pares e entre professores e
alunos, assim, a avaliacdo, além de certificar e validar as aprendizagens dos alunos,
assume também uma funcao pedagogica que vé a avaliagdo como um elemento-chave
do processo de ensino-aprendizagem e como um instrumento de regulacdo de toda a
aprendizagem, que permite adequar as estratégias de ensino as diferencas existentes
(Ferreira, 2007; Santos, 2002).

Em conformidade, para Ferreira (2007) qualquer forma de regulacdo integra dois
elementos: o feedback e a orientagdo, “que se articulam através de um trabalho
pedagdgico e/ou didactico realizado pelo professor (regulacdo externa) ou pelo aluno
(auto-regulagéo) ou ainda pelos dois em interagao” (p. 99). O facto de este processo
avaliativo ser realizado em conjunto com o professor, permite que o aluno pense sobre
0 préprio pensamento e o consiga transformar (Pinto, 2005).

O feedback é determinante para ativar 0s processos cognitivos e metacognitivos
dos alunos, que, por sua vez, regulam e controlam os processos de aprendizagem.
Assim, este tipo de avaliacao ird permitir desenvolver varias competéncias nos alunos,
que irdo permitir que 0s mesmMos sejam mais autbnomos e competentes relativamente

ao seu percurso de aprendizagem. Acrescenta-se ainda que o continuum feedback tem
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implicagdes tanto para o aluno como para o professor, uma vez que potencia “o
aprimoramento do ensino e da aprendizagem” (Arana, Fluminhan & Fluminhan, 2013,
p. 726).

8. METODOLOGIA

Na problematizagéo e estudo dos fendmenos sociais, é importante utilizar uma
metodologia adequada e que é estipulada de acordo com o tipo de dados recolhidos
durante a investigacdo. Deste modo, o presente capitulo destina-se a dar a conhecer a

metodologia seguida durante o trabalho de investigacao.

8.1 Natureza do estudo

Considerando o objeto de estudo e as finalidades do mesmo, seguiu-se uma
metodologia de natureza qualitativa, préxima da metodologia de investigacdo-acdo. Na
investigacao qualitativa, “a fonte directa de dados € o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 47), uma vez que 0s
dados sdo mais fidedignos no seu ambiente habitual de ocorréncia.

Para Coutinho (2013), a metodologia qualitativa consiste em “estudar os dados
a partir de uma situagao concreta” (p. 30), potenciando a andlise de comportamentos,
atitudes e valores que permitam comparar o antes e o depois do estudo, uma vez que
as alteragdes nos comportamentos surgem a partir da implementacéo de determinadas
alteracdes nas situagfes em andlise. Assim, a opc¢ao pela metodologia de investigacao
acao deve-se ao facto de este ser um estudo que se desenvolve em ambiente de sala
de aula numa situagdo concreta e de se pretender uma melhoria das praticas com os
alunos, no contexto da rotina de TEA.

Com efeito, esta metodologia de investigacdo “afirma-se como a metodologia
mais apta a favorecer as mudancas nos profissionais e/ou nas instituicdes educativas
que pretendem acompanhar os sinais do tempo” (Coutinho, 2013, p. 356). Em
conformidade, privilegiou-se esta metodologia, uma vez que se pretende promover uma
estratégia de melhoria nas praticas, a partir das mudancas efetuadas nesse sentido
(Sousa & Baptista, 2011).
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8.2 Técnicas de recolha e analise de dados

No que respeita as técnicas de recolha de dados, para o desenvolvimento do
estudo privilegiaram-se as seguintes: inquérito por questionario, focus group,

observacao direta e participante e analise documental.
8.2.1 Inquérito por questionario

Para estudar as concecdes e praticas dos alunos acerca do TEA e as suas
escolhas em momentos de TEA, recorreu-se a técnica de inquérito por questionario. Em
conformidade, para Gil (1999), esta técnica consiste na recolha de informacdes relativas
a “opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas, situacdes vivenciadas, etc.”
(p.128).

O questionério realizado a turma (Anexo 1), foi um questionério misto, pois, como
referem Sousa e Baptista (2016), continha perguntas de resposta aberta e fechada
iguais para todos os participantes, com o objetivo de uniformizar a informacédo, de modo
a facilitar o tratamento e andlise dos dados.

No que respeita a estrutura e organizacao do questionario, este era composto
por 3 partes: i) Areas e atividades de preferéncia dos alunos no TEA; ii) Areas e
atividades de dificuldade dos alunos no TEA; iii) Percecéo dos alunos sobre o trabalho
em TEA.

Antes da sua aplicacéo, o questionario foi revisto pela professora titular de turma
e pela investigadora e foi testado com um grupo de alunos com perfil idéntico ao dos
alunos aos quais foi aplicado, tal como sugerido por Bell (2004). Em seguida, o
questionario foi melhorado e aplicado aos alunos em estudo. Foi registado um

questionario com respostas invalidas, pelo que o mesmo néo foi considerado no estudo.
8.2.2 Focus Group

Recorreu-se a técnica de focus group com o objetivo de recolher dados sobre os
critérios de avaliacdo utilizados pelos alunos na avaliacdo do seu trabalho em TEA.
Permitiu ainda recolher informacgédo complementar a do questionario acerca da percecéo

dos alunos sobre a importancia do PIT no TEA.
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Em conformidade, nesta técnica, o investigador focaliza e conduz a discussao
de um grupo previamente escolhido, neste caso, de forma aleat6ria, no sentido de

recolher dados que contribuam para obter resultados (Silva, Veloso & Keating, 2014).

8.2.3 Observacao direta participante

Utilizou-se esta técnica com o intuito de estudar as atitudes e comportamentos
dos sujeitos, durante a avaliagcdo dos PIT em CCE. A observagdo é um processo que
permite o registo e andlise de um conjunto de comportamentos relacionados com o
objeto de estudo de modo a conhecé-lo diretamente (Esteves, 2008; Vilelas, 2009).
Considera-se que a observacgéao realizada foi uma observacgéo direta e participante, uma
vez que, neste tipo de observagéo, o investigador se envolve na vida e rotina dos alunos
(Bodgan & Biklen, 1994).

8.2.4 Pesquisa documental

Ao longo de todo o estudo, recorreu-se ainda a pesquisa documental aos PIT
dos alunos, no sentido de recolher informagéo sobre as atividades escolhidas e sobre
os comentarios de autoavaliacdo no PIT. Como refere Moreira (2008), “0 uso da
informacédo disponivel (...) é praticamente indispensavel em investigagao social” (p.
153).

8.3 Técnicas de analise de dados

Uma vez que os dados resultantes da observagcédo participante, da pesquisa
documental, do inquérito por questionario e dos dados do focus group, eram, na sua
maioria, dados qualitativos, recorreu-se a andlise de contetdo, de acordo com 0s
procedimentos propostos por Bardin (2013), que define a analise de conteudo como “um
conjunto de técnicas de analise das comunicacdes visando obter por procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das mensagens indicadores que
permitam a inferéncia dos conhecimentos relativos as condi¢des de producao/rececdo
destas mensagens” (p. 44). A analise de conteudo de documentos dos alunos é um fator
bastante importante para uma investigacdo que tem em conta as aprendizagens dos

alunos (Esteves, 2008).
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As notas de campo relativas a discussdo em focus group (cf. Anexo J — Notas
de campo focus group). Construiram-se ainda tabelas de registo onde foram dispostas
todas as informacdes referentes a planificacéo e realizacdo dos ficheiros ao longo das
seis semanas, bem como aos critérios de autoavaliacdo utilizados, os quais serao
sobejamente descritos no capitulo dedicado a apresentacédo de resultados.

Os dados de natureza quantitativa foram tratados com recurso ao programa
EXCEL, procedendo-se ao calculo da frequéncia absoluta das respostas e a sua
apresentagdo em gréficos circulares (cf. Anexo K — Andlise as respostas do
questionario).

8.4 Procedimentos metodoldgicos seguidos na aplicacéao

do dispositivo de analise e melhoria do TEA

Explicitar-se-a4, neste subcapitulo, de forma sequencial, os procedimentos

seguidos ao longo da implementacéo do estudo.

Diagnose do estudo

1.° passo: Recolher e analisar os PIT dos alunos quanto as atividades
planificadas e aos comentarios de auto e heteroavaliacdo (Anexo L — Tabelas de andlise
de conteudo dos PIT);

2.° passo: Recolher informagdo complementar a do questionario acerca da
percecdo dos alunos sobre a importancia do PIT no TEA (Anexo J — Notas de campo

do focus group).

1.2 semana de implementacdo do dispositivo de andlise e melhoria do TEA

1.° passo: Selecionar, de entre os alunos da turma, 11 alunos para o estudo.

2.° passo: Recolher e analisar os PIT dos 11 alunos escolhidos nas dimensdes:
atividades planificadas e comentarios de auto e heteroavaliagdo (1.2 semana);

3.2 passo: Devolver feedback aos alunos sobre a selecdo das atividades
escolhidas e os comentarios individuais de avaliacdo constante dos PIT da semana
anterior e informar os alunos dos objetivos deste estudo;

4.° passo: Discutir com os alunos os comentarios de autoavaliacdo, bem como

a pertinéncia e importancia dos mesmos.
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2.2 semana de implementacao do dispositivo de analise e melhoria do TEA

1.° passo: Recolher e analisar os PIT dos 11 alunos selecionados nhas
dimensdes: atividades planificadas e comentarios de auto e heteroavaliacdo (2.2
semana);

2.° passo: Devolver feedback aos alunos sobre a selecdo das atividades
escolhidas e sobre os comentérios individuais de avaliagdo contante dos PIT da semana
anterior.

3.% passo: Discutir com os alunos os comentarios de autoavaliacdo, bem como

a pertinéncia e importancia dos mesmos.

3.2 semana de implementacdo do dispositivo de andlise e melhoria do TEA

1.° passo: Recolher e analisar os PIT dos 11 alunos nas dimensdes: atividades
planificadas e comentarios de auto e heteroavaliacao (3.2 semana);

2.° passo: Devolver feedback aos alunos sobre a selecdo das atividades
escolhidas e sobre os comentarios individuais de avaliagdo constante dos PIT da
semana anterior;

3.9 passo: Discutir com os alunos os comentarios de autoavaliacdo, bem como

a pertinéncia e importancia dos mesmos.

4.2 semana de implementacdo do dispositivo de andlise e melhoria do TEA

1.° passo: Recolher e analisar os PIT dos 11 alunos nas dimensdes: atividades
planificadas e comentarios de auto e heteroavaliacdo (4.2 semana);

2.° passo: Devolver feedback aos alunos sobre a selecdo das atividades
escolhidas e sobre os comentarios individuais de avaliagdo constante dos PIT da
semana anterior;

3.° passo: Discutir com 0s alunos os comentarios de autoavaliagdo, bem como

a pertinéncia e importancia dos mesmos.

Concluséao do estudo

1.° passo: Comparar avaliacdes realizadas antes e apés a implementacéo do
dispositivo de monitorizag&o, no grupo de 8 alunos e discutir as melhorias identificadas

nas dimensdes: atividades planificadas e comentarios de autoavaliacao;
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3.° passo: Recolher informacdo acerca da percecdo dos alunos sobre a
importancia do PIT no TEA, de forma a comparar com as concecdes de diagnose (Anexo
J).

8.5 Caraterizacéo dos participantes

Neste estudo participaram 11 alunos, organizados em grupos de acordo com 0s
seguintes critérios:

e 1.2 grupo (4 alunos) — alunos nos quais nao foram, no geral,
identificadas fragilidades, pelo que tinham uma maior autonomia
no TEA;

e 2.° grupo (4 alunos) — alunos nos quais foi detetado, em geral,
um baixo numero de dificuldades, pelo que tinham relativa
autonomia em TEA;

e 3.2grupo (3 alunos) — alunos que, regra geral, apresentavam
algumas dificuldades, pelo que tinham pouca autonomia em
TEA.

8.6 Aspetos éticos e deontoldgicos

Por dltimo, importa salientar que todo o processo de investigacao foi realizado
tendo em conta os principios éticos e deontoldgicos necessérios para uma intervencao
desta natureza, de acordo com o preconizado por Sousa e Baptista (2011). Todos os
participantes foram informados acerca das finalidades do estudo. Foi igualmente
solicitada aos encarregados de educacdo autorizagdo para a participacdo dos alunos
no mesmo. Além disso, foram assegurados os direitos de privacidade dos participantes
no estudo e, portanto, ndo se realizou, em momento algum, referéncia ao nome da

instituicdo, alunos e professores envolvidos no estudo.
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9. RESULTADOS

9.1 Apresentacao dos resultados

A apresentacdo dos resultados seguird a ordem de implementacdo do
dispositivo de monitorizacdo do trabalho em TEA.

Apresentam-se, assim, em primeiro lugar, os dados de diagnose, ou seja, 0s
resultados da analise dos PIT dos alunos na fase pré-estudo, seguidos dos dados de
andlise dos PIT ao longo de quatro semanas. Por Ultimo, apresenta-se a comparacao
entre os resultados da fase inicial e os resultados da andlise dos PIT na fase final, apds
a implementacéo do dispositivo de monitoriza¢do do trabalho em TEA, isto &, apés a
devolucédo consecutiva de feedback pelo investigador aos alunos, relativo ao seu modo
de planificacéo e avaliagdo do TEA no PIT.

9.1.1 Planificacéo do trabalho individual do TEA no PIT
9.1.1.1 Fase de diagnose

A andlise dos dados expressa na fig.1,
1.2 grupo

Aluno 3 Aluno 11Aluno 18Aluno 23

permite considerar que as atividades a
desenvolver em TEA escolhidas pelos alunos com

maior autonomia no TEA, antes da implementacao

S N A O

do dispositivo de monitorizagédo da planificacéo do

trabalho a realizar, eram atividades relacionadas

. B Gostos WmG+D
COm 0S seus gostos ou Interesses, sendo que,

nenhum dos alunos, se propos realizar atividades Figura 1- Atividades planificadas, pelos alunos (4) em

, . . estudo, em TEA (semana de diagnose) — 1.° grupo.
em areas onde sentia dificuldades.
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A analise dos dados expressa nha fig. 2, permite

2.2 grupo _ .
considerar que as atividades a desenvolver em TEA
i escolhidas pelos alunos do grupo 2, antes da
5 implementacdo do dispositivo de monitorizacdo da
0 I I planificacdo do trabalho a realizar, ndo se destinavam a

Aluno 2 Aluno 7 Aluno 12 Aluno 21 trahalhar as suas dificuldades, estando todas relacionadas

M Gostos M Dificuldades ®G+D com 0s seus gostos ou interesses.

Figura 2 - Atividades planificadas, pelos alunos (4) em
estudo, em TEA (semana de diagnose) — 2.° grupo.

A andlise dos dados expressa na fig. 3, 3.2 grupo
permite considerar que, antes da o6
implementagéo do dispositivo de monitoriza¢ao ;L
da planificacdo do trabalho a realizar, os alunos ¢ 1 1
do 3° grupo em estudo planificavam, Aluno 8Aluno 9 Allusn ¢

maioritariamente, de acordo com 0S Sseus B Gostos M Dificuldades G+D

interesses.

Figura 3- Atividades planificadas, pelos alunos (3) em
estudo, em TEA (semana de diagnose) — 3.° grupo

9.1.1.2Implementacédo do dispositivo de monitorizacdo do trabalho individual a

realizar em TEA (1.2 semana)

No que respeita a 1.2 semana do estudo — apés a

devolugéo do feedback do investigador sobre os modos de 1.2 grupo
planificacdo em TEA — a andlise dos dados constantes da 2

fig. 4, permite considerar que 2 dos 4 alunos em estudo no 1 I I I I
1.° grupo, j& comecam a tomar consciéncia das suas 0 Aluno Aluno Aluno Aluno
dificuldades, pelo que, para além de terem planificado 3 11 18 23
atividades de acordo com os seus gostos, também ja W Gostos ®G+D

escolheram atividades de acordo com as suas dificuldades.
L ; Figura 4 — Atividades planificadas, pelos
Esta evolucéo significa que, apos a devolugdo do feedback alunos (4) em estudo, em TEA (1.2 semana
. . . . . de implementacéo do DM_TEA) — 1.° grupo.
do investigador relativa a forma como planificam o trabalho
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do TEA, estes 2 alunos comecam a tomar consciéncia das finalidades do TEA e
comecam a adequar as suas propostas ao que é esperado para o mesmo. Nao obstante,

h& ainda 2 alunos que nao o fazem.

No que respeita a 1.2 semana do estudo — apds a

2.2 grupo « . .
devolucdo do feedback do investigador sobre os modos de

planificacdo em TEA — a analise dos dados constantes da
fig. 5, relativas ao 2.° grupo de participantes, permite

considerar que apenas 1 dos 4 alunos em estudo, ja

i I

comecga a tomar consciéncia das suas dificuldades, pelo

S RPN WS T O

que, para além de ter planificado atividades de acordo com
Aluno 2 Aluno 7 Aluno Aluno ) ; o
12 21 0S seus gostos, escolheu, em igual nimero, atividades de

B Gostos M Dificuldades ®G+D acordo com as suas dificuldades. Esta evolugéo significa

que, apos a devolugéo do feedback do investigador relativa

Figura 5 — Atividades planificadas, pelos
alunos em estudo (4), em TEA (1.2 semana de
implementacao do DM_TEA) — 2.° grupo.

a forma como planificam o trabalho do TEA, este aluno
comecgou a tomar consciéncia das finalidades do TEA e a
adeqguar as suas propostas ao que é esperado para o mesmo. Nao obstante, ha ainda

3 alunos do grupo selecionado que néo o fazem.

No que respeita a 1.2 semana do estudo — ap0s a devolugéo do feedback do
investigador sobre os modos de planificagdo em TEA — a 3.2 grupo
analise dos dados constantes da fig. 6, permite considerar
que 2 dos 3 alunos em estudo, ja come¢a a tomar
consciéncia das suas dificuldades, pelo que, paraalémde I I II
terem planificado atividades de acordo com os seus Aluno Aluno Aluno

8 9 15

gostos, escolheram, também, atividades de acordo com as
B Gostos M Dificuldades ®mG+D

suas dificuldades. Esta evolucao significa que, apés a

devolugéo do feedback do investigador relativa a forma ., . ¢ _ avidades planificadas, pelos

alunos em estudo (3), em TEA (1.2 semana

como planificam o trabalho do TEA, os alunos comegaram ¢ imiementacao do DM_TEA) - 3.0 grupo.

a tomar consciéncia das finalidades do TEA e a adequar as suas propostas ao que é

esperado para 0 mesmo.
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9.1.1.3Implementacédo do dispositivo de monitorizacdo do trabalho individual a

realizar em TEA (2.2 semana)

Considerando-se os dados patentes no grafico da

fig. 7, na segunda semana de devolucdo do feedback 1.2 grupo
continuam a existir apenas 2 alunos que adequam as suas 6

propostas as finalidades do trabalho em TEA e que, *

portanto, planificam em maior nimero atividades das ’ I B

areas que necessitam de trabalhar. Contudo, ja se denota ’ Aluno 3 Aluno 11 Aluno 18 Aluno 23
uma evolucdo nos alunos 11 e 23, uma vez que pela B Gostos mG+D

observacdo do gréafico anterior, ndo haviam planificado
o . Figura 7 - - Atividades planificadas, pelos alunos em
nenhuma atividade de acordo com as suas necessidades. estudo (4), em TEA (2.2 semana de implementagao do
DM_TEA) — 1.° grupo.

Considerando-se o0s dados patentes no
2.2 grupo grafico da fig. 8, na segunda semana de devolugéo

do feedback j4 3 dos 4 alunos considerados

finalidades do trabalho em TEA, isto €, ja

S N A~ O

I comecavam a adequar as suas propostas as
I I

planificavam de acordo com 0s seus gostos e
Aluno 2  Aluno 7 Aluno 12 Aluno 21

dificuldades. Nao obstante, estes alunos continuam
B Gostos M Dificuldades G+D

a planificar em menor nimero atividades de acordo
Figura 8 - Atividades planificadas, pelos alunos em com os seus interesses. Além disso, ainda existia

estudo (4), em TEA (2.2 semana de implementacdo do ~ N
DM_TEA) — 2.° grupo um aluno gue nao adequava as suas propostas as

suas dificuldades.

3.2 grupo
Considerando-se os dados observados no grafico da srup

4
fig. 9, na segunda semana de devolu¢do do feedback ja

. 2
todos os alunos considerados comecavam a adequar as 1 II II
0

suas propostas as finalidades do trabalho em TEA, isto é, ja Aluno Aluno Aluno

planificavam de acordo com os seus gostos e dificuldades. 8 ? 15

Em particular, um dos alunos j& planificava em menor = Gostos - mDificuldades =G +D

numero atividades de acordo com 0s gostos. Figura 9 - Atividades planificadas, pelos alunos
em estudo (3), em TEA (2.2 semana de
implementag&do do DM_TEA) — 3.° grupo
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9.1.1.4Implementacédo do dispositivo de monitorizacdo do trabalho individual a

realizar em TEA (3.2 semana)

Pelo que é possivel observar no grafico da fig.
: « g 1.2 grupo
10, na terceira semana de devolucéo do feedback ja

todos os alunos em estudo tomaram consciéncia das
suas dificuldades e planificaram de acordo com os
seus interesses e dificuldades, sendo que 75% do

participantes do 1.° grupo planificou em namero

S B, N W b~ U,

superior atividades segundo as suas dificuldades, o Aluno 3 Aluno 11 Aluno 18 Aluno 23

gue significa que, apos a devolucdo do feedback do
mGostos mG+D
investigador relativa a forma como planificam o
trabalho do TEA, os alunos comecaram a tomar Figura 10 - Atidades planificadas, pelos
alunos em estudo (4), em TEA (3.2 semana
consciéncia das finalidades do TEA e a adequar as suas de implementagéo do DM_TEA) — 1. grupo.

propostas ao que € esperado para 0 mesmo.

Pelo que é possivel observar no gréfico
2.2 grupo da fig. 11, na terceira semana de devolugio do
feedback ja todos os alunos em estudo tomaram

consciéncia das suas dificuldades e planificaram

I. II I de acordo com os seus interesses e dificuldades,
Aluno2  Aluno7 Aluno12 Aluno 21 0 que significa que, ap6s a devolugcdo do
B Gostos M Dificuldades ™G +D feedback do investigador relativa a forma como

planificam o trabalho do TEA, os alunos

Figura 11 - Atividades planificadas, pelos alunos em
estudo (4), em TEA (3.2 semana de implementagao
do DM_TEA) — 2.° grupo.

comecgaram a tomar consciéncia das finalidades
do TEA e a adequar as suas propostas ao que &
esperado para 0 mesmo. No entanto, existe ainda um aluno cujo nimero de atividades
planificadas de acordo com 0s gostos é em numero superior ao numero de atividades

planificadas segundo as dificuldades.
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Pelo que é possivel observar no gréfico da fig.

12, na terceira semana de devolug&o do feedback todos 3.2 grupo

0s alunos em estudo continuavam a tomar consciéncia i

das suas dificuldades e planificaram de acordo com os 2 11 Il

seus interesses e dificuldades. Ndo obstante, existe 0 ;uno Aluno Aluno

ainda um aluno cujo nimero de atividades planificadas & 9 15

de acordo com 0s gostos é em ndmero superior ao Fig;raGggt?;ﬁvgjgg{;glggﬂg};;dagpglgs

alunos em estudo (3), em TEA (3.2 semana

numero de atividades planificadas segundo as e implementacao do DM _TEA) — 3.0 grupo.

dificuldades.

9.1.1.5Implementagéo do dispositivo de monitorizagao do trabalho individual a

realizar em TEA (4.2 semana)

Na 4.2 e ultima semana de implementacéo do estudo, tal

como podemos observar pelos dados da fig. 13, todos os 1.2 grupo

alunos escolheram atividades ndo s6 de acordo com os ;

seus gostos, mas também de acordo com as suas 1 I I I I
dificuldades, sendo que apenas 1 dos 4 alunos 0 Aluno 3 Aluno Aluno Aluno
considerados continuava a escolher, em maior quantidade, 11 18 23
atividades de acordo com o0s seus gostos. Esta B Gostos MG+D

circunstancia pode dever-se ao facto de, na semana

Figura 13 - Atividades planificadas, pelos
alunos em estudo, em TEA (4.2 semana de

matemética e, por esse motivo, o aluno realizou mais 'MPlementacao do DM_TEA) — 1.2 grupo.

seguinte, os alunos terem ficha de verificacdo de

atividades de acordo com os conteudos que iriam sair na ficha de verificagcdo de

matematica, uma area do seu interesse.

50 Na 4.2 e tltima semana de implementacéo do estudo,
.~ grupo ,
srup tal como podemos observar pelos dados da fig. 14, todos os
4 . ~ P

alunos escolheram atividades n&o so6 de acordo com os seus

2 . -
II Il II lI gostos, mas também de acordo com as suas dificuldades, o
0 que revela que, ap6s devolugdo do feedback do

Aluno 2 Aluno 7 Aluno 12Aluno 21

investigador, os alunos comecaram a tomar consciéncia das

finalidades do trabalho em TEA.

M Gostos M Dificuldades G+D

Figura 14 - Atividades planificadas, pelos
alunos em estudo (4), em TEA (4.2 semana de
implementagcéo do DM_TEA) — 2.° grupo
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Na 4.2 e tltima semana de implementac¢éo do
estudo, tal como podemos observar pelos dados da
fig. 15, todos os alunos escolheram atividades nao
s6 de acordo com 0s seus gostos, mas também de
acordo com as suas dificuldades, sendo estas
dltimas em maior quantidade que as primeiras, o que
revela que, apOs devolucdo do feedback do
investigador, os alunos comegaram a tomar

consciéncia das finalidades do trabalho em TEA.

3.2 grupo

SN B~

Aluno Aluno Aluno
8 9 15

M Gostos M Dificuldades G+D

Figura 15 - Atividades planificadas, pelos alunos (3) em
estudo, em TEA (4.2 semana de implementacao do
DM_TEA) — 3.° grupo.

9.1.1.6 Analise comparativa da evolucao dos alunos na planificacdo do trabalho

individual em TEA (1.2 e 4.2 semana) — 1.° grupo

Como é possivel constatar pela observacédo dos graficos da fig. 16, existiu uma

evolugdo no sentido positivo para todos os alunos da do 1.° grupo em estudo, ou seja,

todos os alunos passaram a planificar de acordo ndo s6 com 0s seus interesses, mas

também de acordo com as suas necessidades, pelo que se considera que os alunos do

grupo 1 tomaram consciéncia das finalidades do trabalho em TEA e adequaram as suas

propostas de trabalho as mesmas.

1.2 semana de

4.2 semana de

implementagao do estudo implementacdo do estudo

S PN W
S =N W

Aluno3 Aluno11 Aluno 18 Aluno 23 Aluno3 Aluno 11 Aluno 18 Aluno 23

M Gostos G+D

W Gostos G+D

Figura 16 - Atividades planificadas, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (comparagéo entre a 1.2 e 4.2

semanas de implementagdo do DM_TEA) — 1.° grupo.
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9.1.1.7 Analise comparativa da evolucdo dos alunos na planificacdo do trabalho

individual em TEA (1.2 e 4.2 semana) — 2.° grupo

Como é possivel constatar pela observacao dos graficos da fig, 17, existiu uma
evolucéo no sentido positivo para todos os alunos do 2.° grupo em estudo, ou seja, todos
os alunos passaram a planificar de acordo ndo s6 com os seus interesses, mas também
de acordo com as suas necessidades, pelo que se considera que os alunos do grupo 2
tomaram consciéncia das finalidades do trabalho em TEA e adequaram as suas

propostas de trabalho as mesmas.

1.2 semana de 4.2 semana de
implementacao do estudo implementacado do estudo
8 4
6 3
4 2 I
2 1 |
o ™ 0 [] ]
Aluno 2 Aluno 7 Aluno 12  Aluno 21 Aluno 2 Aluno 7 Aluno 12 Aluno 21
m Gostos M Dificuldades ®G+D B Gostos M Dificuldades ®G+D

Figura 17 - Atividades planificadas, pelos alunos em estudo (4), em TEA (comparacdo entre a 1.2 e a 4.2
semana de implementacdo do DM_TEA) — 2.° grupo.

9.1.1.8 Analise comparativa da evolucdo dos alunos na planificacdo do trabalho

individual em TEA (1.2 e 4.2 semana) — 3.° grupo

Como é possivel constatar pela observacao dos graficos da fig. 18, existiu uma
evolucéo no sentido positivo para todos os alunos do 3.° grupo em estudo, ou seja, todos
os alunos passaram a planificar de acordo ndo s6 com 0s seus interesses, mas também

de acordo com as suas necessidades, pelo que se considera que os alunos do grupo 3
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tomaram consciéncia das finalidades do trabalho em TEA e adequaram as suas

propostas de trabalho as mesmas.

1.2 semana de
implementacao do estudo

4
1 1L
0 |

Aluno 8 Aluno 9 Aluno 15

H Gostos M Dificuldades G+D

implementacao do estudo

(=R S )

4.2 semana de

Aluno 8 Aluno 9 Aluno 15

B Gostos

® Dificuldades

G+D

Figura 18 - Atividades planificadas, pelos alunos em estudo (3), em TEA (comparagdo entre a 1.2 e a 4.2

semana de implementa¢do do DM_TEA) — 3.° grupo.

9.1.2 Avaliacao do trabalho individual em TEA — 1.° grupo

9.1.2.1 Fase de diagnose: A avaliacao do trabalho individual do TEA no PIT

A andlise dos dados expressa na tabela 7, permite considerar que, antes da

implementacéo do dispositivo de monitorizagédo do trabalho em TEA, nos comentarios

de avaliagdo, os alunos mencionavam critérios apenas das categorias “Cumprimento do

PIT” e “Modo como trabalhou”, sendo que apenas um dos alunos considerados regista

“informacéao relativa as atividades realizadas”.

Aluno 3 | Aluno 11 | Aluno 18 | Aluno 23
Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas X

Comparacgdo com o trabalho anterior

Propostas de melhoria/compromissos

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Outros

Tabela 7— Avaliacéo do trabalho individual, pelos alunos em estudo (4), em TEA (semana de diagnose) —

1.° grupo.
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9.1.2.2Implementacéo do dispositivo de monitorizacdo da avaliagdo do trabalho
individual do TEA no PIT (1.2 semana)

No que respeita a 1.2 semana do estudo — ap6s a devolugéo do feedback do
investigador sobre os modos de planificacdo em TEA — a analise dos dados constantes
da tabela 8, permite considerar que os alunos em estudo, comegam a completar a sua
avaliacdo com comentarios relativos a “comparagdo com o trabalho anterior” e

“propostas de melhoria/compromissos”.

Aluno 3 | Aluno 11 | Aluno 18 | Aluno 23

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas X
Comparagdo com o trabalho anterior X

Propostas de melhoria/compromissos X

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Outros X X X

Tabela 8- Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos em estudo (4), em TEA (1.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 1.° grupo.

9.1.2.3Implementacédo do dispositivo de monitorizagéo da avaliagéo do trabalho
individual do TEA no PIT (2.2 semana)

Considerando-se os dados patentes na tabela 9, na segunda semana de
devolucéo do feedback 2 dos 4 alunos do 1.° grupo realizavam ja um comentario que
abrange metade das categorias de avaliagdo, tais como “cumprimento do PIT,

“informacao relativa as atividades realizadas”, “comparagao com o trabalho anterior” e

“propostas de melhoria/compromissos”.
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Aluno 3 | Aluno 11 | Aluno 18 | Aluno 23

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X
Comparagédo com o trabalho anterior X X
Propostas de melhoria/compromissos X X X

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Outros X X X

Tabela 9— Avaliag&o do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (2.2 semana de

implementagdo do DM_TEA) — 1.° grupo.

9.1.2.4Implementagé&o do dispositivo de monitorizagao da avaliagao do trabalho
individual do TEA no PIT (3.2 semana)

Pelo que é possivel observar na tabela 10, na terceira semana de devolu¢éo do
feedback, os alunos do 1.° grupo comecam a adquirir uma maior consciéncia acerca da
avaliacdo em TEA. Todos os alunos comparam o seu trabalho com o trabalho
anteriormente realizado em TEA e a maioria dos alunos regista informacoes relativas
ao modo como trabalhou e as atividades realizadas. Um dos alunos menciona
“propostas de melhoria/compromissos”, um aluno que até entdo ainda nao havia

progredido nos comentarios ao seu trabalho em TEA.

Aluno 3 | Aluno 11 | Aluno 18 | Aluno 23

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X X

Comparagdo com o trabalho anterior X X X X
Propostas de melhoria/compromissos X

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Outros X X

Tabela 10 — Avaliag&o do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (3.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 1.° grupo.
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9.1.2.5Implementacédo do dispositivo de monitorizacéo da avaliacdo do trabalho
individual do TEA no PIT (4.2 semana)

Na 4.2 e Ultima semana de implementacdo do estudo, tal como podemos
observar pelos dados da tabela 11, a maior parte dos alunos menciona informacao
relacionada com as cinco primeiras categorias de comentéarios. Em particular, o aluno 3
realizou uma avaliacdo bastante completa, uma vez que considerou informacgéo

pertinente para todas as categorias.

Aluno 3 | Aluno 11 | Aluno 18 | Aluno 23

Cumprimento do PIT X X X X

Modo como trabalhou X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X X

Comparagdo com o trabalho anterior X X X X
Propostas de melhoria/compromissos X X X
Dificuldades sentidas X

Dificuldades superadas X

Outros X X X

Tabela 11 - Avalia¢do do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (4.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 1.° grupo.

9.1.2.6 Analise comparativa da evolucdo dos alunos na avaliacdo do trabalho

individual do TEA no PIT (1.2 e 4.2 semana)

Como é possivel constatar pela observacao da tabela 12, existiu uma evolucao
no sentido positivo para todos os alunos do 1.° grupo em estudo, ou seja, todos os
alunos passaram a realizar uma avaliacdo mais completa acerca do seu modo de
trabalho em TEA, pelo que se considera que os alunos do grupo 1 tomaram consciéncia

das finalidades do trabalho em TEA e adequaram a sua avaliagdo ao que era esperado.

1.2 semana 4.2 semana

Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno
3 11 18 23 3 11 18 23

Cumprimento do PIT X X X X X X X X
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Modo como trabalhou X X X X X X X
Informacao relativa as X X X X
atividades realizadas

Comparagédo com o trabalho X X X X X
anterior

Propostas de X X X X
melhoria/compromissos

Dificuldades sentidas X

Dificuldades superadas X

Outros X X X X X X

Tabela 12 - Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (comparagédo entre a 1.2
e a 4.2 semana de implementacédo do DM_TEA) — 1.° grupo.

9.1.3 Avaliacao do trabalho individual em TEA — 2.° grupo

9.1.3.1Fase de diagnose: A avaliacdo do trabalho individual do TEA no PIT

A analise dos dados expressa na tabela 13, permite considerar que, antes da

implementacéo do dispositivo de monitorizagéo do trabalho em TEA, nos comentéarios

de avaliacdo, os alunos do 2.° grupo em estudo mencionavam critérios apenas das

categorias “Cumprimento do PIT” e “Modo como trabalhou”.

Aluno 2 | Aluno 7 | Aluno 12 | Aluno 21
Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X X

Informacéo relativa as atividades realizadas

Comparagéo com o trabalho anterior

Propostas de melhoria/compromissos

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Qutros

Tabela 13 - Avaliacao do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (semana de diagnose)

— 2.° grupo.
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9.1.3.2Implementacéo do dispositivo de monitorizacéo da avaliacdo do trabalho
individual do TEA no PIT (1.2 semana)

No que respeita a 1.2 semana do estudo — ap6s a devolugéo do feedback do
investigador sobre os modos de planificacdo em TEA — a analise dos dados constantes
da tabela 14, permite considerar que os alunos do 2.° grupo em estudo, comecam a
completar a sua avaliagcdo, sendo que o aluno 12 foi o Unico que nao registou melhorias

em relacdo a avaliacao anterior.

Aluno 2 | Aluno 7 | Aluno 12 | Aluno 21

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas X X

Comparagédo com o trabalho anterior

Propostas de melhoria/compromissos X

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas X

Outros X

Tabela 14 - Avaliacao do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (1.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 2.° grupo.

9.1.3.3Implementagé&o do dispositivo de monitorizagao da avaliagao do trabalho
individual do TEA no PIT (2.2 semana)

Considerando-se os dados patentes na tabela 15, na segunda semana de
devolucéo do feedback é possivel observar que todos os alunos do grupo 2 abrangem
informacéo relativa as 3 primeiras categorias e que metade dos alunos considerados
refere informagdes relativas as categorias “propostas de melhoria/compromissos” e
“outros”. Em particular, o aluno 7 é o aluno que demonstra j4& uma maior
consciencializa¢éo dos critérios a considerar numa boa avaliagdo ao seu trabalho em
TEA.
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Aluno 2 | Aluno 7 | Aluno 12 | Aluno 21

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X X X
Comparagédo com o trabalho anterior X

Propostas de melhoria/compromissos X X

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Outros X X

Tabela 15 - Avaliagdo do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (2.2 semana de
implementagdo do DM_TEA) — 2.° grupo.

9.1.3.4Implementacéo do dispositivo de monitorizagéo da avaliagéo do trabalho
individual do TEA no PIT (3.2 semana)

Pelo que é possivel observar na tabela 16, na terceira semana de devolugéo do
feedback, todos os alunos do 2.° grupo continuam a considerar as trés primeiras
categorias para a sua autoavaliacdo em TEA. A maior parte dos alunos também

compara o seu trabalho com o trabalho anteriormente realizado.

Aluno 2 | Aluno 7 | Aluno 12 | Aluno 21

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X X X
Comparacgdo com o trabalho anterior X X X

Propostas de melhoria/compromissos

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas X

Outros X X

Tabela 16 - Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (3.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 2.° grupo.
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9.1.3.5Implementacéo do dispositivo de monitorizacéo da avaliacdo do trabalho
individual do TEA no PIT (4.2 semana)

Na 4.2 e Ultima semana de implementacdo do estudo, tal como podemos
observar pelos dados da tabela 17, em cada uma das categorias, ha pelo menos metade
dos alunos do 2.° grupo a referir informacdo pertinente para a mesma, sendo as
categorias “cumprimento do PIT”, “informagéo relativa as atividades realizadas” e
“comparacao com o trabalho anterior” contempladas por todos os alunos. Com efeito,
neste grupo, todos os alunos adquiriram consciéncia acerca das finalidades da
avaliacdo do seu trabalho em TEA e adequaram os seus comentarios ao mesmo, o que

também se revelou numa melhoria do trabalho realizado nesse tempo.

Aluno 2 | Aluno 7 | Aluno 12 | Aluno 21

Cumprimento do PIT X X X X
Modo como trabalhou X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X X X
Comparagéo com o trabalho anterior X X X X
Propostas de melhoria/compromissos X X X

Dificuldades sentidas X X

Dificuldades superadas X X
Outros X X X

Tabela 17 - Avalia¢do do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (4.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 2.° grupo.

9.1.3.6 Analise comparativa da evolucdo dos alunos na avaliagdo do trabalho
individual do TEA no PIT (1.2 e 4.2 semana)

Como é possivel constatar pela observacao da tabela 18, existiu uma evolucao
no sentido positivo para todos os alunos do 2.° grupo em estudo, ou seja, todos 0s
alunos passaram a realizar uma avaliacdo mais completa acerca do seu modo de
trabalho em TEA, pelo que se considera que os alunos do grupo 2 tomaram consciéncia

das finalidades do trabalho em TEA e adequaram a sua avaliacdo ao que era esperado.
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1.2 semana 4.2 semana

Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno | Aluno

2 7 12 21 2 7 12 21
Cumprimento do PIT X X X X X X X X
Modo como trabalhou X X X X X X X
Informac&o relativa as X X X X X X
atividades realizadas
Comparagéo com o trabalho X X X X
anterior
Propostas de X X X X
melhoria/compromissos
Dificuldades sentidas X X
Dificuldades superadas X X X
Outros X X X X

Tabela 18 - Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos (4) em estudo, em TEA (comparagédo entre a 1.2
e a 4.2 semana de implementagcédo do DM_TEA) — 2.° grupo.

9.1.4 Avaliacao do trabalho individual em TEA — 3.° grupo
9.1.4.1Fase de diagnose: A avaliacdo do trabalho individual do TEA no PIT

A andlise dos dados expressa na tabela 19, permite considerar que, antes da
implementacéo do dispositivo de monitorizagdo do trabalho em TEA, nos comentarios
de avaliagdo, os alunos do 3.° grupo mencionavam critérios apenas das categorias

“Cumprimento do PIT” e “Modo como trabalhou”.

Aluno 8 | Aluno 9 | Aluno 15

Cumprimento do PIT X X X

Modo como trabalhou X X X

Informacéo relativa as atividades realizadas

Comparagédo com o trabalho anterior

Propostas de melhoria/compromissos

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas

Outros

Tabela 19 - Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos (3) em estudo, em TEA (semana de diagnose)
— 3.2 grupo.
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9.1.4.2Implementacédo do dispositivo de monitorizacéo da avaliacdo do trabalho
individual do TEA no PIT (1.2 semana)

No que respeita a 1.2 semana do estudo — ap6s a devolugéo do feedback do
investigador sobre os modos de planificacdo em TEA — a analise dos dados constantes
da tabela 20, permite considerar que os alunos do 3.° grupo em estudo, comecam a
completar a sua avaliacdo, embora ndo tenham existido melhorias significativas, ou
seja, 0s alunos apenas contemplaram mais um critério de avaliacdo do que no PIT

anterior.

Aluno 8 | Aluno 9 | Aluno 15

Cumprimento do PIT X X X

Modo como trabalhou X X

Informacéo relativa as atividades realizadas

Comparagédo com o trabalho anterior X

Propostas de melhoria/compromissos X

Dificuldades sentidas

Dificuldades superadas X

Outros

Tabela 20 - Avaliagdo do trabalho individual, pelos alunos (3) em estudo, em TEA (1.2 semana de
implementacdo do DM_TEA) — 3.° grupo.

9.1.4.3Implementacéo do dispositivo de monitorizagéo da avaliacdo do trabalho
individual do TEA no PIT (2.2 semana)

Considerando-se os dados patentes na tabela 21, na segunda semana de
devolucéo do feedback € possivel observar que todos os alunos do 3.° grupo abrangem
uma maior quantidade de critérios que na semana anterior, sendo que as categorias
nas quais mais de 50% dos participantes referiu informacdo pertinente foram
“Cumprimento do PIT”, “comparagdo com o trabalho anterior” e “propostas de

melhoria/compromissos”.
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Aluno 8 | Aluno 9 | Aluno 15
Cumprimento do PIT X X X
Modo como trabalhou X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X
Comparagédo com o trabalho anterior X X
Propostas de melhoria/compromissos X X
Dificuldades sentidas
Dificuldades superadas
Outros X

Tabela 21 - Avaliagdo do trabalho individual, pelos alunos (3) em estudo, em TEA (2.2 semana de
implementagdo do DM_TEA) — 3.° grupo.

9.1.4.4Implementacédo do dispositivo de monitorizagéo da avaliagéo do trabalho
individual do TEA no PIT (3.2 semana)

Pelo que é possivel observar na tabela 22, na terceira semana de devolucdo do
feedback, os alunos continuam, progressivamente, a apresentar melhorias na avaliacdo
ao seu trabalho. Pela observacdo da tabela, conclui-se que ja todos os alunos
contemplam na sua avaliacdo as categorias “Cumprimento do PIT”, “Modo como

trabalhou” e “comparacéo com o trabalho anterior”.

Aluno 8 | Aluno 9 | Aluno 15
Cumprimento do PIT X X X
Modo como trabalhou X X X
Informacéo relativa as atividades realizadas | X X
Comparagdo com o trabalho anterior X X X
Propostas de melhoria/compromissos X
Dificuldades sentidas
Dificuldades superadas
Outros X X

Tabela 22 - Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos (3) em estudo, em TEA (3.2 semana de
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implementa¢édo do DM_TEA) — 3.° grupo.

9.1.4.5Implementacgé&o do dispositivo de monitorizagao da avaliagao do trabalho
individual do TEA no PIT (4.2 semana)

Na 4.2 e Ultima semana de implementacdo do estudo, em relacéo ao 3.° grupo,
tal como se pode observar pelos dados da tabela 23, em cada uma das categorias, ha
pelo menos metade dos alunos a referir informacéo pertinente para a mesma, com
excecgdao das categorias “modo como trabalhou”, que nao foi referida por nenhum aluno,
e “propostas de melhoria/compromissos” na qual apenas 1 dos alunos contemplou
informacg&o. As categorias mais mencionadas pelos alunos foram as categorias
“cumprimento do PIT”, “comparacgéo com o trabalho anterior” e “dificuldades superadas”,
uma vez, sendo estes alunos, os que apresentavam bastantes dificuldades, é natural
gue deem bastante importancia as melhorias neste sentido. Pelo facto de os alunos do
3.° grupo contemplarem quase todas as categorias nos seus comentarios, conclui-se
gue adequaram os mesmos as finalidades pretendidas com a avaliagéo ao trabalho em

TEA.

Aluno 8 | Aluno 9 | Aluno 15

Cumprimento do PIT X X X

Modo como trabalhou

Informacéo relativa as atividades realizadas | X X
Comparacgéo com o trabalho anterior X X X
Propostas de melhoria/compromissos X

Dificuldades sentidas X X
Dificuldades superadas X X X
Outros X X

Tabela 23 - Avaliacdo do trabalho individual, pelos alunos (3) em estudo, em TEA (4.2 semana de
implementag&do do DM_TEA) — 3.° grupo.

9.1.4.6 Analise comparativa da evolucdo dos alunos na avaliacdo do trabalho
individual do TEA no PIT (1.2 e 4.2 semana)

Como é possivel constatar pela observacédo da tabela 24, existiu uma evolucao
no sentido positivo para todos os alunos do 3.° grupo em estudo, ou seja, todos 0s

alunos passaram a realizar uma avaliagdo mais completa acerca do seu modo de
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trabalho em TEA, pelo que se considera que os alunos do grupo 3 tomaram consciéncia

das finalidades do trabalho em TEA e adequaram a sua avaliacdo ao que era esperado.

1.2 semana 4.2 semana
Aluno Aluno Aluno Aluno Aluno Aluno
8 9 15 8 9 15
Cumprimento do PIT X X X X X X
Modo como trabalhou X X
Informacéo relativa as atividades X X
realizadas
Comparacgéo com o trabalho anterior X X X X
Propostas de melhoria/compromissos X X
Dificuldades sentidas X X
Dificuldades superadas X X X X
Outros X X

Tabela 24 - Avaliagdo do trabalho individual, pelos alunos (3) em estudo, em TEA (comparagédo entre a 1.2
e a 4.2 semana de implementacdo do DM_TEA) — 3.° grupo.
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10.

CONCLUSOES

De modo a inferir as conclusfes retiradas a partir da apresentacédo dos
resultados decorrentes do estudo, importa retomar os objetivos definidos para o
mesmo.

Assim, no que diz respeito ao primeiro objetivo, identificar as escolhas dos
alunos no TEA, conclui-se que, antes da implementacdo do dispositivo de
monitorizacdo do trabalho em TEA, os alunos escolhiam, maioritariamente,
atividades de acordo com os seus interesses. Progressivamente, e decorrente do
feedback do professor, os alunos comegaram a compreender melhor as finalidades
do trabalho em TEA e a adequar as suas propostas as mesmas.

Em relacdo ao segundo objetivo, definir os critérios de autoavaliacdo
utilizados pelos alunos na avaliacdo ao seu trabalho em TEA, verificou-se que,
inicialmente, os alunos apenas mencionavam informacdo relacionada com o
cumprimento do PIT e o modo como haviam trabalhado em TEA. Também resultante
do feedback dado em focus group, os alunos foram melhorando a sua avaliagdo ao
trabalho em TEA, o que contribuiu para a tomada de consciéncia das finalidades do
trabalho em TEA.

Por tudo o dito anteriormente, e tomando como referéncia o Ultimo objetivo
do estudo — comparar a influéncia da implementacdo de um dispositivo de
monitorizacdo do trabalho desenvolvido em TEA (feedback) nos processos de
autorregulacdo da aprendizagem - compreende-se que o feedback do professor teve
um impacto notorio e positivo no processo de autorregulagéo das aprendizagens dos
alunos, uma vez que estes demonstraram regular cada vez melhor a sua
aprendizagem em TEA, como é possivel observar pela comparagdo entre o0s
resultados da 1.2 e 4.2 semanas de implementacdo do dispositivo de monitorizacdo
do trabalho em TEA. Em conformidade, o continuum feedback tem implicagdes tanto
para o aluno como para o professor, uma vez que potencia “o aprimoramento do
ensino e da aprendizagem” (Arana, Fluminhan & Fluminhan, 2013, p. 726).

Em suma, considera-se que o principal objetivo do estudo foi atingido, ja que,
a comunicacgao entre pares e entre professores e alunos concretizou-se como um
instrumento de regulacdo das aprendizagens dos alunos (Ferreira, 2007; Santos,
2002).
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11. REFLEXAO FINAL

Finda mais uma etapa do percurso académico, importa realizar uma retrospetiva
autorreflexiva ao trabalho desenvolvido, que considere o contributo das aprendizagens
decorrentes dos estagios efetuados no ambito da PES e da investigacao realizada para
o desenvolvimento de competéncias pessoas e profissionais. Em conformidade, como
refere Freire (2009), “a pratica docente ... envolve o0 movimento ... entre o fazer e o
pensar sobre o fazer” (p. 20), pelo que a reflexdo, no contexto da pratica docente é um
importante instrumento que permite a melhoria das praticas desenvolvidas pelo
professor.

Quanto a experiéncia nos estagios da PES, esta foi um dos aspetos mais
importantes na formagdo da minha identidade profissional. O facto de ter tido
oportunidade de contactar com realidades pedagdgicas distintas fez-me ter uma visao
mais alargada da realidade existente no universo escolar e fez-me compreender que,
enquanto futura docente, pretendo promover uma abordagem de ensino so6cio
construtivista, em que o aluno é o principal agente no seu processo de aprendizagem.
Defendo esta abordagem, pois, uma vez que contactei com as duas — ensino socio
construtivista e ensino centrado no professor -, compreendi as implicacfes de cada uma
na aprendizagem dos alunos e na predisposicdo dos mesmos para a aprendizagem.

Apesar dos obstéculos vivenciados nas praticas, compreendi que as principais
formas de contornar os obstaculos decorrentes do exercicio docente sao: i) o
envolvimento dos alunos na aprendizagem, uma vez que, “o envolvimento dos alunos
apresenta-se ... como uma resposta eficaz para ... a prevencao de padrbes de
comportamento problematico em contexto escolar” (Veiga et al., 2012, p. 31); ii) a
relacdo professor-aluno estabelecida que se configura “nos comportamentos
interpessoais subsequentes das criangas” (Cadima, Leal & Cancela, 2011, p. 18).

De um modo geral, todas as aprendizagens realizadas nos contextos de estagio
vieram enriquecer 0 meu percurso e proporcionaram a realizacdo de um caminho de
autoconhecimento pessoal e profissional, fundamental nesta fase inicial de formacéao.

No que respeita a investigagdo realizada, esta constituiu-se “um processo
privilegiado da construgdo do conhecimento” (p. 3) para o desenvolvimento profissional
(Ponte, 2002). A investigacdo contribuiu para o aprofundamento de um tema inerente

aos pressupostos pedagoégicos que defendo, o que veio reforcar a minha visdo sobre a
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importancia de problematizar a acdo pedagogica. Com a concretizagdo desta
investigacao, tive ainda oportunidade de desenvolver competéncias de organizagéo e
tratamento de dados, competéncias que ainda ndo havia sido possivel desenvolver em
nenhum trabalho realizado. Outro dos aspetos mais importantes inerentes a
implementacdo da investigacao foi facto de ter conseguido desenvolver nos alunos
competéncias de autorregulacdo da aprendizagem que lhes permitiram evoluir e melhor
0 seu trabalho auténomo.

Neste periodo tive oportunidade de fortalecer, a nivel pessoal e profissional, a
minha forma de pensar acerca de diversos assuntos, de modo a, futuramente, melhorar
as minhas préaticas educativas, perceber quais as competéncias fundamentais num
professor e, mais importante que tudo isto, tive oportunidade de ganhar confianca na
minha pratica pedagdgica, para intervengfes futuras. Além disso, ao longo desta
pratica, fui-me tornando mais reflexiva acerca das minhas préaticas e da minha postura
enquanto profissional de educagédo. Um docente, ao refletir sobre o que fez, o que pensa
vir a fazer ou sobre o0 que observa nos alunos no decorrer das atividades, pode rever e
reformular a sua pratica e agbes educativas, procurando, nalguns casos, alternativas
que melhor se adequem ao seu grupo de alunos.

N&o obstante, considero que, além das competéncias profissionais associadas
a profisséo, é essencial exercé-la com vocagéao e paixao, pois as crian¢as sao o que de

melhor ha no mundo.
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ANEXO A — PLANTA DA SALA DE AULA 1.°CICLO
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ANEXO B — PROTOCOLO DE ENTREVISTA OC 1.° CICLO

1 - Bom dia Barbara, desde ja obrigada pela disponibilidade para responder a
estas questbes. Queriamos comecar por saber como caracteriza a turma a nivel das
competéncias pessoais e sociais, ou seja, quais as suas potencialidades e fragilidades?

Bom dia meninas! De nada!

Eu considero a turma muito unida, interessada e sempre pronta para novos
desafios. E uma turma em que a maior parte dos alunos ja est&o juntos desde o Jardim-
de-Infancia (3 anos) mas, sempre que entra algum elemento novo recebem-no de forma
muito acolhedora e rapidamente nos esquecemos de que essa crian¢a so ingressou ha
turma mais tarde.

Pela forma como trabalhamos em sala e pelos principios que o Colégio defende,
os alunos revelam uma grande noc¢do das suas proprias potencialidades e fragilidades,

trabalhando de forma cooperada entre si.

2 — E relativamente as areas lecionadas pela Barbara (Portugués, Matematica e
Estudo do Meio) quais as principais potencialidades e fragilidades? Ja conseguimos
perceber que estdo com dificuldades na memorizacdo da tabuada, assim como nos
textos ainda existem alguns erros ortogréaficos.

Ao nivel da Matematica, a turma apesar de precisar de memorizar melhor a
tabuada, continua a ter necessidade de aprofundar a resolucdo de problemas,
sobretudo com enunciados um pouco mais complexos. No Portugués, apesar de
algumas questdes relacionadas com a graméatica e a memorizac¢ao de certos conteudos,
a turma também precisa de continuar a trabalhar a leitura e interpretacdo de textos. No
Estudo do Meio a turma envolve-se bastante em projetos, revelando poucas
fragilidades. Considero que é importante que vao fazendo revisdes dos conteudos

trabalhados de forma a ndo se esquecerem dos mesmos.

3 - Relativamente ao B., qual a diferenciacéo e adequacdes do curriculo que sé&o
feitas?

Sinceramente, sempre valorizdmos no Colégio a diferenciacdo pedagogica e o
ensino personalizado, valorizando as potencialidades e as fragilidades de cada crianca,
independentemente desta ter algum diagnéstico ou ndo. Assim, com o Bernardo néo é

excecdo. Da mesma forma que algumas criancas precisam de mais tempo para a
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realizacao das fichas de verificacao, por exemplo, ou de alguma ajuda na interpretacao
dos enunciados, também o Bernardo usufruiu dessas adequacdes. Apenas em contexto
social, por vezes, é necessaria alguma intervencdo mais direta da nossa parte pois
ainda lhe é dificil cumprir algumas regras como: esperar pela sua vez para falar ou ndo

interromper os colegas e adultos.

4 — Qual a metodologia seguida na sala de aula? E uma escolha da Barbara ou
uma escolha da escola?

Os principios que o Colégio defende vao ao encontro dos do Movimento da
Escola Moderna. Assim, toda a equipa docente tem formacgéo certificada na mesma e
participa regularmente nos Grupos Cooperativos (sessfes quinzenais). De qualquer
forma, cada professor, tal como todas as pessoas, € um ser unico e individual, sendo
que apesar de seguirmos as mesmas bases, a forma como trabalhamos em sala
também apresenta algumas diferencas que sdo caracteristicas da nossa
individualidade. Utilizamos os mesmos registos e instrumentos de pilotagem, seguimos

algumas linhas orientadoras mas néo existem receitas.

5 — Este método (MEM) pressup@e que cada aluno tem o seu ritmo de trabalho,
estando sempre presente a diferenciacdo pedagodgica. No entanto, existe algum aluno
com um apoio extra?

O Movimento da Escola Moderna ndo nos da receitas nem tdo pouco pretende
ser um método (algo estanque) mas sim algo que esta em contante movimento pela
reflexdo cooperada que faz.

Na turma, apesar da diferenciacdo pedagdgica que existe naturalmente no
trabalho de sala, ha 7 alunos que beneficiam de sessbes de terapia da fala, sendo que
dos 7, um deles também é acompanhado ao nivel da psicologia e outro ao nivel do
desenvolvimento motor. Realgo também que a diferenciacédo pedagdgica feita em sala
de aula existe valorizando a cooperacao entre os alunos e nunca excluindo ou afastando
0s que tém maiores dificuldades.

5.1 - Quais considera serem as potencialidades e fragilidades do MEM?

Como fragilidade, ndo especificamente do MEM mas sim das condi¢cGes que
muitas vezes temos realco o tempo. A falta de tempo ou a forma como, enquanto
professora, tenho que o gerir para ir ao encontro dos principios do MEM e que eu prépria

acredito e defendo, muitas vezes é 0 meu maior constrangimento.

64



Como potencialidade maior € precisamente, como referi anteriormente, nao ser
um método mas sim uma forma de pensar e mudar a escola sem nos dar receitas mas

valorizando sempre a nossa consciencializacéo e reflexao.

6— Quais séo os principais momentos e rotinas existentes na sala de aula?
O momento de meditacdo com que iniciamos diariamente o nosso dia, a escrita
da data e do plano do dia, a apresentacéo de producdes, o balan¢o do dia e a sexta-

feira o conselho de turma.

7—- Relativamente ao problema da semana este é feito pelos alunos no T.E.A. ou
€ a Barbara que constroi consoante os contetdos que pretende trabalhar?

Ambos! Normalmente sou eu que construo tentando sempre ir ao encontro das
experiéncias vividas pelos alunos conciliadas com os conteddos que estdo a ser
trabalhados mas, por vezes, também utilizo alguns problemas que foram inventados
pelos alunos no T.E.A. Por vezes esses problemas também sao utilizados no trabalho
de texto para melhorarmos os seus enunciados e a forma como selecionamos a

informacéo.

8 — Na &rea do Portugués, a turma |& um livro em conjunto. Esse livro é escolhido
pela Barbara? Quais séo os critérios da escolha?

Sim, é escolhido por mim. Incentivo-os sempre a terem 0 seu proéprio livro
conforme 0s seus interesses e que o tragam para a escola para irem lendo ao longo do
dia. Eu proépria partilho com a turma os livros que estou a ler como hobbie mas os de
leitura coletiva sdo escolhidos por mim. Para escolhé-los recorro-me das propostas do
Plano Nacional de Leitura, mesmo que sejam especificas em alguns casos para anos
letivos mais avancados, sempre tendo em conta o nivel de desenvolvimento em que a

turma se encontra.

9 — Os conteudos de Estudo do Meio sao trabalhados em projeto e alguns em
grande grupo, os alunos podem escolher qualquer contetdo do Estudo do Meio para
realizar um projeto ou a Bérbara j& tem definido quais vai trabalhar?
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Os alunos tém a sua disposi¢cao expostas em sala e nos seus cadernos de T.E.A.
as listas de verificacdo (Planos de Desenvolvimento Curricular). Assim, consultam-nas
e escolhem os contetdos que querem trabalhar nos diferentes momentos. Desta forma,
trabalhamos todo o curriculo mas nao pela ordem com que 0s conteldos se apresentam

Nnos manuais escolares.

10— Como e com que regularidade é feita a avaliagdo dos alunos? Quais 0s
fatores ponderados nesta avaliacao? E como é que esta € comunicada aos pais?

A avaliacdo é feita diariamente. Através da apresentacdo de producdes, do
balanco do dia, da gestdo de conflitos, do T.E.A., em suma os alunos estdo sempre em
constante avaliacdo. Temos também as fichas de verificacdo de conhecimentos que
realizamos ao longo do periodo, a medida que vamos trabalhando os diferentes
contetdos. No final de cada periodo, os pais consultam estas fichas e recebem um
registo de avaliacdo, descritivo e bastante completo, contemplando ndo sé as trés
grandes areas (Portugués, Matematica e Estudo do Meio) mas também, e essencial, as
guestdes relacionadas com o apoio ao estudo, a cidadania e desenvolvimento, as

tecnologias de informacgéo e comunicacao e o trabalho de projeto.

11 - Reparamos que quando os alunos realizam uma ficha de verificacdo a
Barbara indica quais os objetivos das listas que eles podem pintar. E apenas depois das
fichas de verificagdo que os alunos recorrem as listas?

Héa questbes que nao se avaliam nas fichas de verificacdo, como por exemplo,
se projeta bem a voz e se I1é de forma audivel, se é participativo... estas questdes os
alunos vao avaliando no decorrer do tempo. As restantes, avaliam apos a realizacdo
das fichas. No final das fichas estdo os contetdos que as mesmas abordaram e o que
combinei com os alunos foi que, independentemente da cor utilizada, pintam metade se
for algum conteddo que ainda precisem de trabalhar mais ou pintam tudo se ja estiver
adquirido. Claro que esta avaliacdo néo se prende exclusivamente com o resultado da
ficha mas tendo em conta se ao longo dos T.E.A. por exemplo o aluno também revelou
ter essas aquisicdes feitas ou ndo. O facto de pintarem metade quando é algo que ainda
esta em aquisicéo, permite ao aluno continuar a trabalhar no que mais precisa sem ficar
com a ideia que tudo o que se aprende é s6 num determinado tempo. Estamos assim,

a valorizar o ritmo de cada um.

66



12 — Ao folhearmos os cadernos de alguns alunos vimos cartas que estes trocam
com alunos de outra escola, pode contar-nos um pouco mais sobre este projeto e como
comecgou?

A correspondéncia escolar faz parte dos circuitos de comunicacéo para difusao
e partilha dos produtos culturais presente na sintaxe do modelo pedagdgico do MEM.
Assim, sempre nos fez sentido que as turmas se envolvessem nesta experiéncia e, uma
vez que estamos inseridos nos grupos cooperativos, combinei com uma das minhas
colegas que estd noutra escola mas com uma turma também com 25 alunos, que
fariamos a correspondéncia entre turmas. Os alunos adoram e a riqueza da mesma é

muito grande.

13 — Qual é a relacao existente com os encarregados de educacédo e a familia
dos alunos?

A relacao é positiva. A familia pode vir a sala nos horarios definidos, os pais sao
sempre convidados a virem assistir as comunicacdes dos projetos e, em algumas
situacles, as proprias familias se propde a vir partilhar algo com os alunos. Este ano,
por exemplo, ja tivemos a visita de uns avls que nos vieram falar sobre hortas e

dinamizar a horta do colégio.

14 — Dentro do colégio que atividades e rotinas existem? E como é a relacdo
com as outras turmas e outros ciclos de ensino?

Para além das rotinas diarias: hora de entrada dos alunos em sala, recreios,
almoco e lanche, existem também as atividades extracurriculares (todas com inicio apos
as 16h15). Em cada dia da semana ha atividades diferentes: ballet, judo, natacdo, piano,
futebol, mandarim, guitarra e catequese. Os alunos que queiram inscrevem-se no inicio
do ano nestas atividades.

A relacdo entre a equipa docente e ndo docente € igualmente muito positiva, 0
que facilita a interacdo entre turmas em diferentes dinamicas: comunicacbes de

projetos, atividades conjuntas, momentos de convivio...

15 — Como ¢é a relacao entre os alunos? E qual a relacdo estabelecida entre

professor-aluno?
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No caso desta turma, a relacao entre os alunos € mesmo muito positiva. S&o um
grupo equilibrado ao nivel da quantidade de meninos e meninas e sdo maioritariamente
atenciosos, cuidadosos em relacdo ao trato e preocupados com o bem-estar dos outros.
Infelizmente, 0 mesmo ndo acontece noutras turmas onde acaba por existir mais
conflitos ao nivel das relacdes. De qualquer forma, nos momentos de conselho a turma
mostra-se também empenhada na gestéo e resolucao de conflitos.

A relacado entre os professores e 0s alunos é boa. Os alunos sentem que podem
contar connosco e que tém uma voz ativa dentro da escola. N@s, professores, estamos
em constante evolucdo e reflexdo, relembrando sempre o quao fundamental é esta

relacdo e o quanto aprendemos uns com 0s outros.
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ANEXO C - AGENDA SEMANAL MODELO

segunda-feirg

terca-feira

quarta-feira

guinta-feira

sexta-feira

CONSELHO DE TURMA:

8h30— $h00 PLANIFICACAD E PLano po Dia PLano po Dia PLano po Dia PLano po Dia
ORGANIZACAC DA SEMANA AP, DE PRODUCOES AF, DE PRODUCOES AF, GE PRODUCOES AF. DE PRODUCOES
#h00 - 10h30 PoRTUGUES PoRTUGUES MaTtEmATICA MAaTEMATICA Estupo Do MEio
10h30 -1 1h00 RECREKZ
11h00 —12h00 Musica INGLES T.EA Estuno oo MEeio
INGLES
12h00-13h00 MATEMATICA EpucacAC Fisica INGLES INGLES
AMOCO
13h00-14h30
RECREKZ
14h30-15h00 T.E.A.
T.E.A. ED. ARTisTICA En. ARTisTICA CDNSEIZHD DE TURMA:
AVALIACAD DA SEMANA
15h00-186000
16h00 LAMCHE
16h30/17h RECREIC { ATIVIDADES EXTRACURRICULARES
17030 Saida J Prolongamento de Hordrio até 19h30m
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ANEXO D -

FRAGILIDADES 1.° CEB

TABELA DE POTENCIALIDADE E

Competéncias Pessoais e Sociais

intervengdes pertinentes.
Cooperacdo:

- Turma bastante unida e que trabalha
bem a pares e em grupo.

Autonomia:

- Resolvem, autonomamente, a maior
parte dos conflitos com que se

deparam.

Potencialidades Fragilidades
Participacéo: Autonomia:
- Alunos participativos e com | - Autonomia;

- Responsabilidade;
- Regulagéo de comportamentos.

Portugués

Oralidade:
- Bom dominio da linguagem oral;

- A-vontade na expresséo oral.

Escrita:
- Demonstram gosto por escrever e
facilidade em cumprir a estrutura dos

textos e regras de pontuacéo;

Leitura:
- Leem de forma fluente e com

entoacao.

Oralidade:
- Dificuldade em diversificar os
comentarios e os tipos de partilha

em apresentacao de producdes.

Escrita:

- Escrevem textos pouco variados.

Leitura:
- Dificuldade na interpretacdo de

textos.

Ortografia:
- Erros ortograficos.
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Numeros e operacdes: Numeros e operacdes:
- Bom dominio do raciocinio | - Dificuldades no calculo mental e
matematico; na resolucdo de problemas com
- - Interesse pela resolugdo de | enunciados mais elaborados;
&)
= problemas e na construcdo de | - Dificuldades na memorizagcéo da
£ .
o enunciados. tabuada.
©
=
Grandezas e medida:
- Dificuldade na contagem e
conversao de tempo e dinheiro.
o - Possuem bastantes conhecimentos e | - Necessidade de consolidar
‘© . .. .
S curiosidade acerca do mundo fisico e | conhecimentos.
o .
° natural que os rodeia;
o
©
2
n
w

Relativamente as expressdes-artisticas e educacao fisica, ndo foi possivel
realizar um diagnoéstico claro e completo destas areas curriculares, uma vez que: (i)
no que respeita as artes plasticas e ao teatro, estas areas ndo tém um momento
especifico na agenda semanal dos alunos, sendo apenas trabalhadas quando
surgem em projetos e, como no periodo de observagdo ndo se realizaram atividades
em nenhuma destas areas, nao foi possivel realizar um diagnéstico acerca das
mesmas; (i) na area da mausica, os alunos encontravam-se a ensaiar para a
apresentacdo de um projeto coletivo de turma, pelo que o diagnéstico também néo
foi muito completo, centrando-se apenas em aspetos relacionados com o dominio da
voz; (iii) quanto a educacdo fisica, também néo foi possivel realizar um diagndstico
detalhado uma vez que, durante o periodo de observacédo, o professor faltou numa
das aulas e, na outra, foram realizados testes de competéncia motora para o projeto
de investigacdo da colega de estdgio. Os dados de diagnéstico foram apurados a
partir de conversas informais com os professores especificos das areas que
mencionaram que os alunos demonstram interesse e motivagéo para as areas, o que
se traduz na sua predisposi¢éo para a aprendizagem, apenas tém alguma dificuldade

em manter a concentragdo em atividades nao-formais.
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ANEXO E — GRAFICOS DE ANALISE AS ROTINAS DE
CALCULO 1.°CEB

Analise Rotina de Calculo

16
14
12
= 10
3 s
= it
l o H =
0 corretas ] correta 2 corretas 3 corretas 4 corretas
W Rotina 1
Raotina 2 2 1 [ 14 1
B Rotina 3 1 1 5 12 5
B Rotina 4 0 0 3 11 10
B Rotina 5 0 1 2 11 10
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ANEXO F — PLANTA DA SALA DE AULA 2.°CICLO

Quadro de giz Quadro branco

— e o

|
‘ ==

Secretdria do professor

Armarios Coota 1
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ANEXO G — GRELHAS DE OBSERVACAO DOS OBJETIVOS
DO Pl 2.°CEB

Grelha de avaliacdo diagnéstica (5.°H):

Indicadores de avaliagio
Farlicia na criagao

guadre de regras da sala

Cumpre as regras definidas
Coloca o dedo no a para
falar

Espera pela sua vez para
falar

Paricipa na criagio
nuadro de palavras magicas

Utlliza as palavras “méaglcas”
Farliclpa nas  alividades|
aboratorials

Parlicipa na rolina de calculo NA,  [N.A,
mental

Coopera com ns colegas

trabalho & pares e em grupol
Participa na preparagho das)
atividades laboratoriais

Legenda:

Muitas vezes — Raramente — Sem dacos suficlentes — NA (ndo se aplica)
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Grelha de avaliacdo diagnéstica (5.°F):

Indicadores de avallagiio  [A.M.
Particiia na criago dof

nuadre de regras da sala

Cumpre as regras definidas
Coloca o dedo no &l para
falar

Espera pela sua vez para
Falar

Paricipa na  criago
nuadro de palavras magicas

Liliza as palavras ‘magicas”
FParticipa na roting de calcu
menlal
Paricipa  nas  alividedes
aboralorals
Coopera com 08 colegas
trabalho a pares & em grupo
Participa na preparagio da
atividades laboratonais

Legenda:

Multas vezes — Raramente — Sem dados suficlentes — MA {ndo se aplica)
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Grelha de avaliacdo final (5.°H)

Indicadores de avaliagiio

M. AC

A,

C.G.

D.T.

H.5.

A

.G

M.

M.R.

V.M.

W5,

Farlicia na criagde do
guadro de regras da sala

MA | NA

M.A

M.AL

N.A.

NLA.

N.A

Cumpre as regras definidas

Coloca o dedo no ar paral
Falar

Espera pela sua vez paral
falar

Parlicipa na criagic do

quadro de palaveas magicas

Utiliza as palavras “maglcas”
Farlclpa nas  alividades
aboralorials

Farticipa na rotina de célculol
mental

Coapera com os colegas no|
rabalho & pares e em grupo

Paricipa na preparagio das
atividades laboratonais

Legenda:

Muitas vezes —

M.A,

M.A

M.A

N

N.A.

Raramente — Sem dados suficlentss - MA (ndo se aplica)
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Grelha de avaliacdo final (5.°F):

Indicadores de avaliagio

B.3.

C.N.

D.M.

(18

JuMl.

AT

Simoa

W.F.

C.5.

1.5,

Fariciga na criagdo dof
quadro de regras da sala

Cumpre as regras definidas
Coleca o dedo no al paral
falar

Espera pela sua vez para
falar

Parlicipa na criagiic  do|
quadie de palavras magicas

MN.A

M.A

M.A

N.A.

M.A

MLA.

M.A

Ulliza as palavras "maglcas”

Patlicipa nas  allvidades
aboralorials
Parficipa na rotina de cdlculo|
mental

Coopera com o8 colegas noj

rabalho & pares & em grupo
Participa na preparagio da
atividades laboratonais

Legenda:

Muitag vazes —

Raramente — Sem dados suficlenies — NA (ndo se aplica)

M.A

N.A

N.A
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ANEXO H — GRAFICOS DE ANALISE AS ROTINAS DE
CALCULO 2.° CEB

Analise da Rotina de Calculo 5.2H

Rotina Calculo 1 Rotina Calculo 2 Rotina Calculo 3 Rotina Calculo 4

B Todas corretas M3 corretas M2 corretas W1 correta M Menhuma correta
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Analise da Rotina de Calculo 5.9F

Rotina Calculo 1 Rotina Calculo 2 Rotina Calculo 3 Rotina Calculo 4 Rotina Calculo 5

BTodas corretas M3 corretas M2 corretas W 1correta M Nenhuma comreta
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ANEXO | — QUESTIONARIO ACERCA DAS
PREFERENCIAS EM TEA (1.° CEB)

ll-llllllllliiiiiiiii-llllllllliiiiiiiilllllllllliiiiiiiilllllllllhiiiiiiiiilllll

OI3! Pego a sua colaboragdo para responder a este questiondrio no dmbito de um
estudo de mestrado cujo objetivo & perceber as preferéncias dos alunos pelas areas
de estudo e tarefas a realizar ern TEA. Obrigada por responder!

Mome: Idade:

(AR R A ARl RRNEARNENEERREELLLLLRLRENERENEESELLLLNLRRERERNERESEEELSLLLRRNLLRNNENDL])

1 = CQual a sua area curricular preferida?

D Portugués D Matematica D Estudo do Meio

[] ingiés [] Expresses Artisticas [ | Educagdo Fisica
2 = Que atividades mais gosta de realizar em Portugués?

I:I Escrita D Revisdo de texto

D Leitura |:| Ficha de textos

D Ficha de Leitura e Interpretacio |:| Ficha de Escrita Orientada

D Ficha de Leitura Funcional D Ficha do manual ou da gramaética
3 - Que atividades mais gosta de realizar em Matematica?

D Ficha Nomeros e Operagoes DFil:ha de Problemas

I:I Ficha de Contas D Ficha de Grandeza e Medida

D Ficha de Geometria D Inventar um problema

D Ficha do manual
4 = Que atividades mais gosta de realizar em Estudo do Meio?

[C]Ficha de Projetos [ ] Estuda da resumo de um projeto

|_] Ficha Estudo do Meio D Atividades experimentais
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5 - Qual a area curricular em gue sente mais dificuldades?
D Portugués D Matematica D Estudo do Meio

[]Inglés [] Expressbes Artisticas D Educacio Fisica

6 = Acha que faz mais atividades das gue gosta ou das que precisa de trabalhar

mais?

6.1 = Porgue?

7 = Acha mais importante fazer atividades do que mais gostamos ou do que mais
precisamas de trabalhar?

7.1 = Porqué?
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ANEXO J - NOTAS DE CAMPO FOCUS GROUP

Notas de campo — Avaliacdo dos PIT em focus group (13/05/2019)
Analise PIT aluno n.° 2

L. — Estas de parabéns. Vi-te muitas vezes a ajudar colegas e mesmo assim
guase cumpriste o PIT.

V. — Estas de parabéns. Apesar de ndo teres cumprido o PIT, esforcaste-te para
o cumprir. Se tiveste mais dificuldade naquele ficheiro, deves continuar a trabalhar
nesse tipo de ficheiros para continuares a melhorar.

Andlise PIT aluno n.° 3

M. — Achei a tua avaliacdo muito pertinente. Estas de parabéns!
Investigador — O que ela poderia ter acrescentado a sua avaliagdo?
M. — Quantos trabalhos fez e se fez aqueles de que precisava.

Andlise PIT alunon.° 7

F. — Acho que estas a melhorar muito. Acho que esta semana podes planear
mais atividades.

Investigador — Em que achas que ele esta a melhorar?

F. — Acho que tem feito avaliagbes cada vez mais completas e conscientes e que
est& a conseguir fazer mais atividades do que antes.

Andlise PIT aluno n.° 8

L.- Eu queria dizer que estas de parabéns, mas no cumpri o PIT poderias ter dito
porque é que cumpriste o PIT.

Investigador — Que informacgéo sugerias que ele acrescentasse, L.?

L. — Poderia dizer, por exemplo, se cumpriu o PIT porque se empenhou, se foi
porque fez atividades faceis, ...

Investigador — Obrigada, L.

Andlise PIT alunon.° 9

V. — Podias ter especificado em que &rea é que tiveste mais dificuldades e a
guem pediste ajuda.

G. — Para a semana podes fazer mais fichas dessa area para superares as tuas
dificuldades.

Andlise PIT aluno n.° 11

F. C. — Acho que podias ter comparado o teu PIT com o anterior e dizeres se

fizeste mais trabalhos ou menos.
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Andlise PIT aluno n.° 12

F. C. — O teu PIT esta completo, acho s6 que devias ter carregado mais na letra,

mas estas de parabéns.

Andlise PIT aluno n.° 15

C. — Queria dizer que ndo concordo com a tua avaliagéo, porque tu ndo estavas
concentrado a fazer o ficheiro de contas, estavas a pensar no dente e eu ndo gostei.
Acho que conversaste muito. Ndo estiveste sempre concentrado e podes melhorar.
Quando fazes a tua avaliacédo tens que pensar melhor.

Investigador — Muito bem, C. Eu concordo. Tens que pensar melhor quando
escreves a tua avaliacdo, ndo escreveres sO porque é preciso escrever, mas
pensares realmente naquilo que aconteceu e em como € que tu préprio te podes
ajudar.

Analise PIT aluno n.° 18

F. M. — Queria dizer que nao explicaste bem, quando dizes que fizeste coisas
mais dificeis para ti, ndo explicas porque sao mais dificeis.

Investigador — E verdade, é importante percebermos porque é que foi mais
dificil para nés resolver determinada atividade, para que possamos esclarecer de
forma objetiva as nossas davidas.

Andlise PIT aluno n.° 21

F. C. — Acho que trabalhaste muito bem. Devias melhorar no jogo da meméria e
fizeste muitas vezes o jogo do Super-T. A tua avaliagéo devia ter mais coisas, mas estas
de parabéns.

Investigador — Que mais coisas poderia ter?

F. C. — Podia dizer o que teve dificuldades e que dificuldades ja superou.

Andlise PIT aluno n.° 23

Investigador — B., ainda ndo comentaste nenhuma avaliacdo. O que achas
da avaliacdo do teu colega?
B. — Acho que fizeste muitos trabalhos dos que precisas. A letra podia estar

melhor e deixaste muito espaco. Também podias dizer se tiveste dificuldades.
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Focus Group — Percec¢des dos participantes no estudo sobre o papel do PIT no TEA

Diagndstico (29/4/2019)

Final (30/5/2019)

Aluno 2 “Para saber aquilo em que tive
dificuldades e o que ja consigo fazer
sozinha”

Aluno 3 “Para trabalharmos | “Para perceber as minhas dificuldades

autonomamente” e pedir ajuda a B. para as resolver”

Aluno 7 “Para dizer o que fizemos | “Para dizer a minha evolugdo, o que

naquela semana” tive dificuldades e o0 que ja consegui
fazer, como trabalhei, o que é que
tenho de fazer para a semana...”

Aluno 8 “Para dizer as minhas dificuldades e
se trabalhei bem ou mal”

Aluno 9 “O PIT serve para rever a | “Para dizer a forma como trabalhei, se

matéria” foi bem ou mal, e o que posso
melhorar”

Aluno 11 | “Para decidirmos o que temos | “Para dizer o que consegui ou nao

gue trabalhar fazer e como trabalhei”

Aluno 12 “Para pedir ajuda para fazer os
trabalhos que ainda ndo consigo”

Aluno 15 | “Para fazermos varias | “Para dizer o que fizemos, como

atividades” fizemos, se foi dificil ou facil...”

Aluno 18 | “Para organizar o nosso tempo | “Para dizer como trabalhei, o que

no TEA” consegui ou néo fazer, se fiz o que
gosto ou o que preciso, 0 que ainda
tenho que melhorar...”

Aluno 21 | “Para estudarmos aquilo que | “Para gerir bem o tempo e conseguir

precisamos” cumprir o PIT mais facilmente”

Aluno 23 | “Para nos organizarmos e | “Para dizer se cumpri o PIT, se fiz os

conseguirmos cumprir as

tarefas”

trabalhos que preciso e dizer o que

consegui, 0 que ainda posso melhorar
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ANEXO K — ANALISE AS RESPOSTAS DO
QUESTIONARIO

Analise a pergunta 1 — “Qual a sua drea curricular preferida?”

Area(s) Curricular(es) Preferida(s)

W Portugués M Matemadtica

Estudo do Meio M Inglés M Expressodes Artisticas M Educacgdo Fisica

.ireais} Curricular{es) Preferida(s)

Portugués
Matematica

Estudo do Meio
Inglés

Expressdes Artisticas

Educagdo Fisica

13

-
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Andlise a pergunta 2 — “Quais as atividades que mais gosta de realizar em

Portugués?”

Atividades preferidas (Portugués)

25

20

15

10

s > o) > o R 3 <
& & & &3 < < & &
v & & o ® ¢ O
& L B & <@ A
Q,\ 8Ny QT\ Q/+ o (\\)
o ¥ < M \% R\
& 2> A
¥ 8 <<\€$\
B Atividades preferidas (Portugués)
L = &
lAtividades preferidas (Portugués) l
Escrita 18
Leitura 20
Leitura e Interpretagdo 3
Leitura Funcional 7
Revisdao de texto 3]
Ficha de textos da turma 7
Escrita Orientada 9
Ficha Manual/Gramética | 9l
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Andlise a pergunta 3 — “Quais as atividades que mais gosta de realizar em

Matematica?”

Atividades Preferidas (Matematica)

20

18
16
14
12
10

Numeros e Contas
Operagoes

o N B OO

Geometria Problemas  Grandezase Inventar um Ficha do
Medida problema Manual

B Atividades Preferidas (Matematica)

lﬂtividades.Preferidas.{hﬂatemética} l

|Numeros e Operagbes 14
_|Contas 18
|Geometria 1
|Problemas 11
|Grandezas e Medida 11
| Inventar um problema 13

Ficha do Manual ! 1qi
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Andlise a pergunta 4 — “Quais as atividades que mais gosta de realizar em

Estudo do Meio?”

Atividades Preferidas (EM)

18

16

14

[ee)

[9)]

S

N

B Atividades Preferidas (EM)

I_Atiwidades. Preferidas (EM])

Ficha Projetos
Ficha EM
Estudo Resumo de Projeto

Atividades Experimentais !

16

12
10
0 I I

Ficha Projetos Ficha EM Estudo Resumo de Projeto Atividades Experimentais

I
[ ]
9
13
9
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Andélise a pergunta 5 — “Qual a drea curricular em que sente mais dificuldades?”

Area(s) Curricular(es) mais dificeis

M Portugués M Matematica M Estudo do Meio M Inglés M ExpressOes Artisticas M Educagdo Fisica

I'rea{s} Curricular{es) mais diﬁceiEI
_|Portugués 13
| Matematica 6
_|Estudo do Meio 7
|Inglés 8
_|Expressoes Artisticas 3
Educacdo Fisica ! 21
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ANEXO L — TABELAS DE ANALISE DE CONTEUDO DOS
PIT
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Aluno 2

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE Dispositivo de monitorizagdo
1.2 semana 2.2 semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "cumpri o PIT" "ndo cumpri o PIT" "cumpri o PIT" "cumpri o PIT" "cumpri o PIT"

"fiz menos trabalhos que na
semana anterior porque
Autoavaliagdo Comparagdo com a semana anterior tivemos menos tempo de PIT"

"fui capaz de fazer o que
Dificuldades superadas antes ndo conseguia”

"para a semana deve trabalhar |"deve fazer revisdo de texto e
Propostas de melhoria matematica" ficheiros de ortografia"
"fez trabalhos de todas as
Melhorias identificadas dreas”
"no préximo trimestre continue o bom "excelente trabalho! "trabalhou bem e diversificou
Outros trabalho!" Continue assim!" as dreas"
Leitura 1 1 1]
Ficha de Escrita Orientada 1
Ficha de Problemas
De acordo com os gostos Ficha de Contas 2 2 4
Ficha de Grandeza e Medida 1 1 1
Inventar um problema 1 1
Estudo resumo projeto
De acordo com as dificuldades Ficha Nlimerosie (?pera;ﬁes 2
Ficha de Geometria 1
De acordo com os gostos e as dificuldades |Escrita 1 1 1
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Aluno 3

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE Dispositivo de monitorizagdo
1.2semana 2.2semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "Ndo cumpri" "cumpri" "Cumpri" "Cumpri" "Cumpri"
"estive empenhada e "trabalhei bem, estive "acho que trabalhei bem e me
"trabalhei desconcentrada” trabalhei bem" empenhada e concentrada" |empenhei"
"fiz mais do que planeei e fiz |"fiz mais do planeei e fiz
"fiz 0 que planeei" trabalhos do que precisava" |atividades do que precisava"
"fiz menos que na semana
"fiz mais atividades que na passada, mas foi menos
- Comparagdo com a semana anterior semana passada” "fiz mais que o habitual" tempo de PIT"
Autoavaliagdo ~
para a semana vou tentar
ndo me distraircomoV.eo "para a semana vou planear
v." problemas"
"tenho que melhorara
pintura"

Dificuldades superadas "melhorei aleitura"

"gostei de trabalhar esta
"sd tivemos 2 momentos de TEA" semana"”

"escolha fichas de portugués
"sugiro que melhore o texto [mais adequadas as suas
Propostas de melhoria "comece por terminar a ficha de EM" [de opinido" necessidades"
"trabalhou muito melhor esta |"conseguiu gerir bem o "dedicou-se as atividades em |["esta a melhorar os textos de
Melhorias identificadas semana” tempo" que tem mais dificuldades" [opinido"
"parabéns pela avaliagdo, esta
Outros "no préximo periodo continue empenhada" "trabalhou com empenho" muito completa”
Ficha Numeros e Operagdes 1 1
Ficha Contas 2 2 2 1
De acordo com os gostos -
Ficha Problemas 1
Inventar problema 1
Escrita 1 1
De acordo com os gostos e as dificuldades Leitfjra ! !
Revisdo de texto 1
Estudo do resumo de um projeto
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Aluno 7

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE

Dispositivo de monitorizagdo

Autoavaliagdo

1.2 semana 2.2semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "Cumpri o PIT" "N&o cumpri o PIT" "Cumpri o PIT" "cumpri o PIT" "Ndo cumpri o PIT"

"porque trabalhei concentrado nas
minhas tarefas"

"trabalhei bem"

"trabalhei bem e estive
concentrado”

"estive empenhado e
concentrado e trabalhei bem"

"trabalhei de forma
auténoma e concentrado”

"ndo fiz todos os trabalhos"

"fiz todos os trabalhos"

"ndo fiz todos os trabalhos e
acrescentei um trabalho que
demorou muito tempo"

Comparagdo com a semana anterior

"fiz mais trabalhos que na
semana passada"

"fiz mais trabalhos que na
semana passada"

"fiz mais trabalhos que na
semana passada"

"fiz menos trabalhos que na
semana anterior"

"para a semana quero
continuar assim"

"na préxima semana vou
tentar fazer mais trabalhos"

Dificuldades superadas

Propostas de melhoria

"para a semana deve rever o
ficheiro de leitura funcional"

"tem capacidade para fazer
ainda melhor"

"pode melhorar a avaliagdo
do PIT"

"deve tentar fazer mais
trabalhos"

Melhorias identificadas

"parabéns, no préximo periodo

Outros continue 0 bom trabalho"

"trabalhou bem" "Adorei o texto. Parabéns!"

"continue a empenhar-se"

De acordo com os gostos

Escrita 1

Ficha de Textos 1

Ficha de Leitura Funcional

Ficha de Numeros e Operagbes

Ficha de Contas 1

Ficha de Problemas

[ = T = T

Inventar um problema

De acordo com as dificuldades

Ficha de Leitura e Interpretagdo

Revisdo de texto

Ficha de Grandeza e Medida

De acordo com os gostos e as dificuldades

Ficha de Projetos

Estudo do resumo de um projeto
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Aluno 8

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE

Dispositivo de

monitorizagdo

Autoavaliagdo

Heteroavaliagdo

Comparagdo com a semana anterior

Dificuldades superadas

Propostas de melhoria

1.2 semana 2.2 semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "Né&o cumpri" "Cumpri" "Cumpri" "Cumpri" "ndo cumpri"

"trabalhei bem"

"trabalhei bem"

"trabalhei bem"

"concentrei-me"

"ndo fiz todos os trabalhos que
planeei"

"diversifiquei os trabalhos"

"fiz mais trabalhos do que
planeei"

"ndo fiz todos os trabalhos"

"tive uma grande melhoria
em relagdo ao PIT anterior

"fiz quase 0 mesmo nimero
de trabalhos que na semana
anterior"

"Tive uma notdvel melhoria
em relagdo ao PIT anterior"

"em relagdo a semana
anterior, estive pior"

"devia organizar-me melhor"

"na préxima semana vou
diversificar mais os trabalhos"

"tenho que ser mais rapido a
terminar os trabalhos"

"tive dificuldade a terminara
tela"

"consegui melhorar nos
ficheiros de textos da turma"

"no proximo trimestre tente estar
mais concentrado”

"continue atreinar a escrita e
tenha atengdo as maidsculas e
a pontuagdo"

"sugiro que para a semana
treine a multiplicagdo"

Melhorias identificadas

completa

"avaliagdo do PIT muito

"melhorou bastante"

Outros

"continue assim"

De acordo com os gostos

Leitura

Ficha NUmeros e Operages

Ficha de Grandeza e Medida

De acordo com as dificuldades

Escrita

Ficha de Leitura e Interpretagdo

Ficha de Geometria

Ficha de Estudo do Meio
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Aluno 9

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE Dispositivo de monitorizagdo
1.2 semana 2.2semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "Ndo cumpri o PIT" "Ndo cumpri" "Cumpri" "Cumpri" "ndo cumpri"
"estive empenhado e estive a
"conversei muito e o trabalho trabalhar com o B. e a ajuda-lo
"mas estive concentrado" correu mal" "concentrei-me" nas suas dificuldades"
"fiz a carta para os

correspondentes” "fiz atividades que precisava"

"trabalhei melhor que na "esta semana foi melhor que ["fiz menos trabalhos que na
Autoavaliagdo Comparagdo com a semana anterior semana anterior" a anterior" semana passada"

"podia tentar ndo me distrair
tanto e devo melhorar o
preenchimento do PIT"

"ja consigo avaliar melhor o
Dificuldades superadas PIT" "consegui melhorar a escrita"

"estudei como M."
"avaliagdo ndo melhorou e
"no TEA deve estar nesta semana ndo fez

"no proximo trimestre trabalhe com  [concentrado no seu trabalho |["a organizagdo do PIT estd um |atividades das dreas que
Propostas de melhoria mais concentragdo" e ndo se distrair" pouco confusa" precisava"

Melhorias identificadas "diversificou as areas"

"Parabéns pelo texto
"concordo com o seu realizado com o B., ajudou-o
Outros comentario” muito"

Escrita 1 1 1
Leitura 1 1 1
Ficha de Contas 1 1 1 1
Ficha de Problemas 1
Revisdo de texto 1
Ficha de Leitura Funcional
De acordo com as dificuldades Ficha de Geometria

Ficha de Grandeza e Medida 1 1 1
Ficha de Estudo do Meio 1
Ficha de Projetos 1
Ficha de Escrita Orientada 1 1 1

De acordo com os gostos

De acordo com os gostos e as dificuldades
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Aluno 11

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE Dispositivo de monitorizagdo
1.2 semana 2.2 semana 3.2 semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias |Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "Cumpri" "N&o cumpri" "Cumpri" "N&o cumpri" "Cumpri
"apesar de ter conversado um
"dediquei-me ao trabalho o méaximo pouco, trabalhei enquanto o
possivel" fazia"
"estive a terminar um
trabalho e a carta para os "Treinei o cdlculo mental e fiz |"fiz o que tinha mais
correspondentes" 0 que precisava" dificuldade"
Autoavaliagdo "fiz menos trabalhos que na
"Fiz mais trabalhos que o semana passada, mas tivemos
Comparagdo com a semana anterior normal" menos tempo de TEA"
"devo gerir melhor o meu "para a semana vou melhorar
tempo" "vou-me manter assim" portugués"
"comecei um ficheiro de
contas que ndo acabei"
"deve estar mais concentrado
"pode melhorar o preenchimento do |e melhorar a gestdo do "pode melhorar a reflexdao "deve estar mais
Propostas de melhoria PIT" tempo" sobre o cumprimento do PIT" concentrado"
"melhorou bastante a "para a semana deve variar
Melhorias identificadas resolugdo de algoritmos" mais as areas"
"no préximo trimestre continue
Outros empenhado e trabalhador"
Escrita 1 1
Leitura 1 1
B Rl R SRS F?cha de Escrita Orientada _ 1
Ficha de Numeros e Operagdes
Ficha de Contas 1 2 1
Ficha de Grandeza e Medida 1 1 2
Ficha de Estudo do Meio 1 1
Estudo de Resumo de Projeto
De acordo com os gostos e as dificuldades Revisioldeliexio 1
Inventar um problema 1
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Aluno 12

0 INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE Dispositivo de monitorizagdo
1.2 semana 2.2semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "N&do cumpri" "Cumpri o PIT" "Cumpri" "Cumpri" "Cumpri"
"o meu trabalho foi bom,
"trabalhei bem e estive "trabalhei bem, geribemo  |"concentrei-me e 0 meu concentrei-me e dediquei-
"trabalhei bem e estive concentrado" |concentrado" tempo e ndo me distrai" trabalho correu muito bem" |me"
"fiz atividades de todas as "planeei 6 e fiz 11, fiz o que
dreas" precisava" "fiz tudo o que planeei"

"fiz mais trabalhos que o "fiz menos que na semana
Comparagdo com a semana anterior habitual" passada"

"vou melhorar o preenchimento do
PIT"

Autoavaliagdo

"tive dificuldades no ficheiro
de Geometria e Medida, para
asemana vou esclarecé-las
com a B. e fazer mais ficheiros
dessa matéria"

Dificuldades superadas

"acho que estou de parabéns"
"deve pedir uma revisdo de "para a semana sugiro que
Propostas de melhoria texto" trabalhe ortografia"
Melhorias identificadas

"realizou atividades de todas |"parabéns pelo trabalhoem |"esteve muito empenhadoe ["Parabéns pelo trabalhoe
Outros as areas" TEA" concentrado” pela avaliagdo do PIT"

Leitura 1 1 1
Ficha de Textos
Ficha de Numeros e Operagdes 1 1 1
Ficha de Contas 1 1
Ficha de Grandeza e Medida 1 1 1 1
Ficha de Projetos
Escrita 1 1]
Revisdo de texto 1
Ficha de Leitura e Interpretagdo 1
Ficha de Leitura Funcional 1
Ficha de Geometria 1
Inventar um problema
De acordo com os gostos e as dificuldades [Ficha de Projetos

De acordo com os gostos

De acordo com as dificuldades
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Aluno 15

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE

Dispositivo de

monitorizagdo

1.2semana 2.2semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/n&o cumprimento "Cumpri" "ndo cumpri" "cumpri" "cumpri" "Cumpri"

"acho que estive bem"

"estive empenhado,
concentrado e trabalhei bem"

"dediquei-me ao meu
trabalho"

"planeei 4 atividades e fiz 7"

"fiz 14 trabalhos"

"estudei as contas"

Comparagdo com a semana anterior

"comparado com a semana
anterior, melhorei bastante

"fiz mais trabalhos que na
semana passada

Autoavaliagdo

"devia melhorar a concentragdo
e ndo me distrairtanto a ler
livros"

"devia estudar mais as contas"

"tenho que treinar melhor o
algoritmo da divisdo"

"ndo devia ter conversado
com os colegas"

Dificuldades superadas

"ja consigo fazer a maior parte
dos algoritmos"

"acho que o meu trabalho
esta completo”

Propostas de melhoria

"para a semana deve comegar
por terminar o ficheiro de
portugués

"para a semana deve treinar
os algoritmos da divisdo e
subtragdo"

"deve conversar menos"

Melhorias identificadas

"a avaliagdo do PIT melhorou
muito"

"melhorou muito os
algoritmos"

"no préximo periodo deve continuar

Outros empenhado e trabalhador"

"parabéns pelo esforgo"

Escrita

Ficha de Escrita Orientada

De acordo com os gostos -
Ficha de Contas

Inventar um problema

Plele e

Revisdo de texto

Ficha de Leitura e Interpretagdo

De acordo com as dificuldades Ficha de Geometria

Ficha de Grandeza e Medida

Ficha de Projetos

De acordo com os gostos e as dificuldades |Estudo do resumo de projeto
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Aluno 18

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE

Dispositivo de monitorizagdo

Autoavaliagdo

Comparagdo com a semana anterior

Dificuldades superadas

Heteroavaliagdo

Propostas de melhoria

1.2semana 2.2semana 3.2semana 4.2 semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/ndo cumprimento "cumpri o PIT" "ndo cumpri" "Cumpri" "Cumpri" "Cumpri"
"trabalhei bem e estive
"trabalhei bem" "trabalhei bem" concentrado” "trabalhei bem"

"fiz todos os trabalhos"

"fiz um texto com o F. que
demorou algum tempo e
também escrevi a carta aos
correspondentes”

"fiz 0 que tinha mais
dificuldade, variei as areas e
fiz mais atividades do que
planeei"

"fiz todos os trabalhos e
trabalhei o que precisava"

"fiz todas as tarefas e das
areas que precisava trabalhar"

"fiz menos atividades que na
semana passada”

"fiz mais trabalhos que na
semana passada”

"fiz mais atividades que na
semana passada”

"fiz menos trabalhos que na
semana passada, mas mais
que o habitual"

"para a semana vou terminar
as contas"

"organizei bem o tempo"

"também estudei para a ficha
de verificagdo"

"deve rever sempre 0s seus textos"

"nos problemas deve sempre
explicar a forma como
pensou”

"deve continuar a investir na
resolucdo de problemas"

Melhorias identificadas

"poema muito bem escrito e
completo, devia apresenta-lo
aturma"

"no préximo trimestre continue

"parabéns pelos trabalhos e

"Parabéns! Deve continuara

QOutros empenhado e trabalhador" pelo preenchimento do PIT" |trabalhar assim"
Escrita 1] 1
Leitura 1
Ficha de Escrita Orientada
S e F?cha de Numeros e Operagdes 1

Ficha de Contas 1
Ficha de Grandeza e Medida 1
Inventar um problema 1
Ficha de Estudo do Meio

De acordo com os gostos e as dificuldades R_eviséo de texto L
Ficha de Problemas 1 2 1
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Aluno 21

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE

Dispositivo de monitorizagdo

1.2semana

2.2semana

3.2semana

4.2 semana

Categorias Subcategorias

Indicadores

Unidades de registo

Unidades de registo

Unidades de registo

Unidades de registo

Unidades de registo

Autoavaliagdo

Cumprimento/n&do cumprimento

Comparagdo com a semana anterior

Dificuldades superadas

Heteroavaliagdo

Propostas de melhoria

"cumpri o PIT"

"Cumpri"

"Cumpri"

"cumpri"

"cumpri"

"porque estive concentrado"

"porque me concentrei"”

"trabalhei bem"

"trabalhei bem e concentrei-

me

"trabalhei bem"

"fiz todas as atividades: 4 de
portugués, 1de matematica e
1de estudo do meio"

dreas"

"fiz 8 trabalhos, variei as

"variei as areas e fiz alguns
trabalhos do que precisava"

"fiz os trabalhos que
precisava"

"trabalhei muito melhor que
na semana passada, nunca
tinha feito tantos trabalhos"

"fiz menos trabalhos que na
semana anterior, mas tivemos
menos tempo de PIT"

"para a semana espero
continuar a trabalhar bem'

"concentrei-me mais no novo
lugar"

"ndo fiz a ficha de contas
porque era um trabalho que
gostava e comecei pelos que
precisava"

"para a semana deve
trabalhar mais matemdtica

precisa"

"deve escolher mais
atividades das areas que

"pode melhorara
concentragdo e continua sem
fazer trabalhos dos que
precisa"

Melhorias identificadas

"fez trabalhos de todas as
dreas"

"concordo que neste lugar
estd mais concentrado. Fez
um comentario muito
completo”

Outros

"no préximo periodo continue o bom
trabalho"

"continue assim"

De acordo com os gostos

Escrita

Leitura

Ficha de Leitura Funcional

Ficha de Contas

Ficha de Grandeza e Medida

Inventar um problema

Ficha Estudo do Meio

De acordo com as dificuldades

Ficha de Leitura e Interpretagdo

Ficha de Problemas

Ficha de Geometria
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Aluno 23

INICIO DO ESTUDO - DIAGNOSE

Dispositivo de monitorizagdo

1.2semana 2.2semana 3.2semana 4.2semana
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo Unidades de registo
Cumprimento/n&o cumprimento "cumpri o PIT" "Cumpri" "Cumpri" "Cumpri" "Cumpri"
"concentrei-me e planeei "'concentrei-me e estive
"porque me despachei” "concentrei-me" bemo PIT" empenhado” "porque me concentrei"

Autoavaliagdo

Comparagdo com a semana anterior

"foi o meu melhor PIT desde
01.2ano"

"na semana passada fiz mais
trabalhos, mas quase nunca
fago tantos como tenho feito"

"para a semana vou fazer
trabalhos de portugués”

"para a semana vou trabalhar
Estudo do Meio"

"fiz atividades que demoram
mais tempo"

Dificuldades superadas

Heteroavaliagdo

"conversei pouco como V."

"esta semana fiz um texto e
revisdo desse texto que sdo
atividades que ndo costumo
fazer"

Propostas de melhoria

"é importante que melhore a sua

atitude e que trabalhe mais
concentrado"

"para a semana deve rever
matemética”

"deve rever o algoritmo da
multiplicagdo"

"deve rever o algoritmo da
multiplicagdo”

"deve trabalhar mais
matematica”

Melhorias identificadas

"trabalhou todas as areas"

Outros

"esteve desconcentrado e a conversar

comoV."

ainda melhor"

"tem capacidade para trabalhar

"trabalhou bem"

"Parabéns pelo texto e por ter
feito uma atividade que ndo é
habitual"

De acordo com os gostos

Leitura

Revisdo de texto

Ficha Nimeros e Operagoes

Ficha de Contas

Ficha de Projetos

Ficha de Estudo do Meio

De acordo com os gostos e as dificuldades

Ficha de Escrita Orientada

Ficha de Leitura Funcional

Ficha de Geometria

Ficha de Grandeza e Medida

Estudo de resumo de projeto
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