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Resumo

O mercado de trabalho estd em constante evolucdo ¢ ha uma crescente necessidade de
profissionais que compreendam e implementem praticas sustentaveis (NewThinking e
Achterberg, et al.,, 2016). As empresas estdo cada vez mais comprometidas com a
sustentabilidade, seja por exigéncias impostas por lei, por responsabilidade corporativa ou por
pressao dos consumidores (EU: Sustainability Guide e Cradle, 2024). Assim a educacao para a
sustentabilidade ¢ crucial para os estudantes, no geral, e em particular para os do ensino
superior, pois para além de consumidores eles serdo os proximos decisores.

A educacdo para a sustentabilidade também aumenta a conscientizacdo e a responsabilidade
social e ambiental dos estudantes, incentivando a adog¢ao de praticas sustentaveis tanto na sua
vida pessoal, como na institui¢do de ensino que frequentam, bem como na sua futura vida
profissional (Wuicik, 2024). Profissionais com uma consciéncia ambiental podem influenciar
politicas publicas e praticas empresariais, contribuindo para a formulagao de politicas eficazes
e para a lideranca sustentavel (MacArthur, 2013). No caso da Escola Superior de Comunicagao
Social os nossos estudantes, que serdo profissionais de comunicagdo, podem tornar essas
tematicas em assuntos de grande interesse e impacto na sociedade, mas também contribuir para
esclarecer, sensibilizar a opinido publica, e desta forma, promover praticas mais conscientes e
responsaveis.

Por outro lado, a educagdo para a sustentabilidade também estad alinhada com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU, nomeadamente: Educagdo de qualidade (ODS 4),
Industria, inovagao e infraestruturas (ODS 9), Cidades e comunidades sustentaveis (ODS 11),
Consumo e produgao responsaveis (ODS 12) e Ac¢do contra a mudancga global do clima (ODS
13).

Neste trabalho pretendemos apresentar a nossa experiéncia em sensibilizar a comunidade
académica, professores, alumni e estudantes, para o desenvolvimento sustentavel, através dum
programa intensivo e projetado para trabalhar competéncias especificas num curto espaco de
tempo — um bootcamp. Planeta ESCS: Uma viagem a economia circular, o primeiro bootcamp
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de sustentabilidade e economia circular, foi uma das formas usada para sensibilizar a
comunidade académica, para o desenvolvimento sustentavel. Um dos fatores do sucesso desta
iniciativa passou por envolver os estudantes, em particular os varios nticleos da ESCS, para
preparagao do evento, comegando por ouvir as suas preocupagoes ¢ interesses. Os estudantes
conceberam o logotipo do evento (Figura 1) e desempenharam um papel fundamental na
concegao e desenvolvimento do programa do bootcamp. A participacdo ativa dos estudantes
também envolveu a organizacdo do espago para o evento, enriquecendo assim a qualidade e o
impacto do programa de toda a envolvente do bootcamp.

Figura 1 — O logo do Botcamp Planeta ESCS: Uma viagem a economia circular.

Planeta ESCS: Uma viagem a economia circular mostrou ser uma estratégia poderosa para
envolver os estudantes, para promover a inovacao e o empreendedorismo, e contribuir para um
futuro mais sustentavel (Yao, et al., 2024). Ao integrar conhecimentos teoricos, testemunhos
de empresas com responsabilidade social e ambiental, a apresentagdo de casos, bem como o
desafio para a resolugdo de problemas reais, oferecemos uma experiéncia imersiva com vista a
preparar os futuros profissionais para enfrentar os desafios ambientais e econémicos de forma
eficaz e responsavel.
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