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RESUMO

No ambito do mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, o presente relatorio
descreve a experiéncia vivenciada na Pratica de Ensino Supervisionada II (PES 1),
realizada em duas escolas: uma privada, no 1.° ciclo do Ensino Bésico (CEB) em Lisboa,
e outra publica, no 2.° CEB, na Amadora. A primeira parte deste relatorio analisa as
praticas pedagogicas observadas nos dois contextos, com especial énfase na organizacdo
curricular, na relagdo pedagdgica e nos processos de avaliacdo. A segunda parte apresenta
um estudo de caso sobre a assembleia de turma no 1.° CEB, investigando a sua
implementagdo e o seu contributo para processos de cidadania democratica em contexto
escolar. A abordagem qualitativa adotada neste estudo envolveu a observagdo e andlise
dos diarios individuais de 19 criangas durante a Assembleia de Turma (AT), com o
objetivo de analisar as suas representagdes e vivéncias sobre esse processo. A analise dos
dados aponta para o reconhecimento por parte das criangas da importancia da AT como
um espaco propicio para o didlogo e para a resolucdo colaborativa de questdes do/no
quotidiano escolar. O relatorio ¢ concluido com uma reflexdo acerca do contributo da
PES II para o meu desenvolvimento profissional, identificando os aspetos mais

significativos e dimensdes a melhorar na minha pratica pedagogica futura.

Palavras-chave: Pritica de Ensino Supervisionada, 1.° e 2.° ciclo do Ensino Baésico,

Criangas, Assembleia de Turma, Cidadania Democratica.



ABSTRACT

Within the scope of the master’s degree in Teaching the 1% Cycle of Basic Education and
Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2" Cycle of Basic' Education,
this report describes the experience lived in Supervised Teaching Practice I (STP II),
carried out in two schools: a private one, in the 1% Cycle of Basic Education (CBE) in
Lisbon, and a public one, in the 2" CBE in Amadora. The first part of this report analyses
the pedagogical practices observed in the two contexts, with special emphasis on
curricular organization, pedagogical relationship, and assessment processes. The second
part presents a case study on the class assembly in the 1st CBE, investigating its
implementation and contribution to democratic citizenship processes in the school
context. The qualitative approach adopted in this study involved observing and analysing
of the individual diaries of 19 children during the Class Assembly (CA), to explore their
representations and experiences about this specific school practice. The data analysis
point to the recognition by the children of the importance of CA as a space conducive to
dialogue and collaborative resolution of pertinent issues in everyday school life. The
report concludes with a reflection on the contribution of STP II to my professional
development, identifying the most significant aspects and dimensions to improve my

future pedagogical practice.

Keywords: Supervised Teaching Practice, 1%t and 2" Cycle of Basic Education, Children,

Class Assembly, Democratic Citizenship
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INTRODUCAO



O presente relatorio descreve o percurso que vivenciei ao longo da Pratica de
Ensino Supervisionada II (PES II), desenvolvida em dois diferentes contextos escolares,
uma escola publica no concelho da Amadora, no 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), e
numa escola privada no centro de Lisboa, no 1.° ciclo do Ensino Basico. Este documento
estd organizado em duas partes: a primeira ¢ dedicada a descricdo e analise da PES
vivenciada em ambos os contextos e a segunda parte apresenta um estudo de caso sobre
a Assembleia de Turma como espago de vida democratica no 1.° CEB.

Na primeira parte, o relatério foi iniciado com uma descri¢do da PES no 1.° CEB,
que incluiu a caracteriza¢do do contexto escolar, da turma e problematizagao dos dados
recolhidos. Seguiu-se a descricdo da PES no 2.° CEB, com a mesma estrutura que a
anterior. No final, foi apresentada uma andlise critica de ambos os contextos de estagio,
onde demonstrei as semelhancas e diferengas nas praticas pedagogicas, organizagao
curricular, relagdo pedagogica e nos processos de avaliagao.

A segunda parte dedicou-se ao estudo de caso da Assembleia de Turma.
Inicialmente, apresenta-se a investigacdo desenvolvida, com respetiva defini¢ao do tema,
problematica, objetivos e questdes de investigacdo. De seguida, foi apresentada o
enquadramento teorico pautado pelo dialogo entre as Ciéncias da Educagao e a Sociologia
da Infancia acerca de assembleias de turma, democracia em contexto escolar € o
enquadramento sociolegislativo sobre a participagdo das criangas nos mesmos contextos.
Além disto, foi também apresentado o estado da arte em Portugal sobre assembleias de
alunos. No capitulo seguinte, abordei as op¢des metodoldgicas e éticas deste estudo e
descrevi o contexto, participantes, métodos e técnicas de recolha de dados utilizados.
Finalmente, os dados recolhidos foram apresentados e discutidos no penultimo capitulo,
seguido das conclusdes e dos constrangimentos sentidos no decorrer desta investigagao.

Este relatério termina com uma reflexdo final acerca do contributo da minha
experiéncia na PES II para o meu desenvolvimento pessoal e profissional, identificando

aspetos significativos e dimensdes a melhorar na minha futura pratica docente.
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1.2 PARTE



1- Descricao Sintética da Pratica de
Ensino Supervisonada
desenvolvida no 1.2 CEB



O primeiro capitulo dedica-se a descricdo e andlise da pratica pedagogica
desenvolvida no 1.° CEB entre 10 de abril e 29 de maio de 2024, com o objetivo de
compreender o contexto em que a problemadtica de intervencao se desenvolveu. Para tal,
este capitulo inicia-se com a descri¢do das principais finalidades educativas da institui¢ao
cooperante, contextualizando a investigacdo num ambiente especifico que valoriza a
autonomia, alegria, o sentido critico e a preocupacdo com o bem comum. De seguida,
apresenta-se uma descri¢do breve acerca da turma, caracterizando os alunos e o ambiente
de aprendizagem, com o intuito de identificar as necessidades e os desafios especificos
que influenciaram a problematica, assim como a necessaria contextualizagdo. Finalmente,
termina com a problematiza¢do dos dados recolhidos durante a pratica pedagogica e a
identificacdo da problematica de intervengdo, que serd aprofundada nos capitulos
seguintes através de diferentes suportes como analise documental, entrevistas, entre

outros.

1.1. Entrar no contexto da PES: Caracterizacao da escola e os

seus atores

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) que desenvolvi no 1.° CEB decorreu
numa instituicdo de cariz privado no concelho de lisboa que acolhe criancas do pré-
escolar ao 9.° ano, com base na pedagogia Kentenichiana e faz parte de uma rede de
escolas em varios paises, inspiradas na mesma pedagogia. Cujo modelo se chama MPK.
O espaco escolar possui dois edificios, em ruas distintas, embora atualmente apenas um
deles esteja em funcionamento.

O projeto Educativo (PE 2022/2023) da institui¢do em causa tem como objetivo
formar alunos com valores cristdos, procurando contribuir para uma nova cultura. De
acordo com o mesmo documento, o principal objetivo deste estabelecimento de ensino ¢é
contribuir para a constru¢ao de pessoas livres, proativas, responsaveis, conscientes de si
proprias e do mundo que as rodeia e capazes de construir lagos com base na preocupacao
com o bem comum.

Deste modo, esta institui¢do desenvolveu um sistema pedagédgico baseado na

pedagogia do Padre José Kentenich, fundador do movimento de Schoenstatt, que assenta
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em cinco pedagogias: Ideal, Alianga. Confianga, Vinculagdo e Movimento. Este modelo
pedagogico considera o aluno como o centro de todo o processo educativo, sendo o
professor a sua figura de referéncia. Procura facilitar a construgdo de vinculagdes como
meio favoravel a um bom desenvolvimento do processo educativo e promove a partilha
entre o grupo e pretende conduzir cada aluno a constru¢do de um projeto de vida (PE
2022/2023).

Como complemento desta pedagogia, a institui¢do adota outras abordagens
pedagbgicas como o construtivismo, o interacionismo, a pedagogia pela descoberta, de
Bruner e a Metodologia de Trabalho de Projeto. (PE 2022/2023)

A turma encontra-se no 2.° ano de escolaridade e ¢ composta por 19 alunos, sendo
13 rapazes e 6 raparigas, com idades entre os 7 e os 8 anos de idade. Em termos de
aprendizagem, e do que a observacdo me permite afirmar, caracteriza-se por ser uma
turma interessada e muito participativa, com gosto pela aprendizagem, com diversas
duvidas e inquietacdes que sdo sempre alvo de pesquisa. No entanto, os diferentes niveis
etarios, ritmos de atencdo, concentracdo e maturidade influenciam a aquisicdo e a
aplicagdo de conhecimentos e¢ os resultados da aprendizagem (Jensen, 2005). E
importante referir que, segundo a professora cooperante, de modo geral, todos os alunos
provém de familias de uma condi¢do social alta, em fun¢do do cruzamento das variaveis
socioldgicas habilitacdes escolares e profissdes.

Relativamente a a¢do pedagdgica da professora cooperante, esta vai ao encontro
da pedagogia adotada pela instituicdo, o Modelo Pedago6gico Kentenichiano, em
coordenacdo com as Aprendizagens Essenciais do 1.° CEB (Despachos n.° 6944/2018, de
19 de julho e n.° 6605-A/2021, de 6 de julho) e o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (Despacho n.° 6478/2017, 26 de julho).

A professora cooperante, cuja caracteriza¢do se encontra no anexo I, carateriza a
sua acdo pedagogica na diferenciacdo pedagodgica, nomeadamente na regulacdo de
comportamentos e nos diferentes focos de aten¢ao em sala de aula. Utiliza estratégias que
estimulam a vinculagdo dos alunos e que lhes permitem envolver-se nas atividades
propostas de forma ativa, autobnoma e responsavel. Sao frequentemente utilizadas fichas
de trabalho, materiais didaticos e a Escola Virtual como instrumentos de apoio a

aprendizagem.
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Quanto aos processos de regulacio e avaliacio das aprendizagens, sio
realizados continuamente; os alunos sdo avaliados por niveis de desempenho que
culminam ao final de cada periodo com uma avalia¢cdo formal qualitativa. Para além disto,
os alunos realizam fichas de avaliacdo trimestral relativamente ao Portugués, Matematica
e Estudo do Meio. O processo de avaliagdo engloba o trabalho em sala de aula, as fichas
de avaliacdo, o comportamento, atitudes, potencialidades e pontos a melhorar de cada
aluno e o seu percurso académico. (Regulamento Interno do Colégio, 2023/2024)

No que diz respeito as rotinas de sala de aula, esta turma segue varias ao longo
da semana como a elaboragdo e apresentacdo do plano diario, a oracdo da manha, a
atribuicao de tarefas, o trabalho autébnomo e a Assembleia de Turma. Relativamente ao
Portugués e a Matematica, também existem rotinas semanais como a soletracdo de
palavras, ditado de frases, hora do conto, cdlculo mental, contagens e resolucdo de
problemas.

Quanto a organizacdo das criancas na sala de aula, esta ¢ feita relativamente
aos objetivos que estes pretendem alcancar, em pequenos grupos ou de forma individual.

Ao longo do periodo de observagao foram identificadas diversas potencialidades
desta turma nas diferentes areas do saber como a participagdo, colaboragdo com os
colegas, calculo mental, estratégias de resolugcdo de problemas matematicos, expressao
oral, interesse e curiosidade pelo trabalho de projeto, criatividade, imaginacdo e sentido
ritmico.

Quanto as fragilidades, pude identificar um elevado grau de imaturidade,
dificuldade de atengdo e concentragdo, pouca autonomia, dificuldade na gestdo de
emocdes e controlo de comportamento, dificuldade na leitura e compreensdo de

enunciados, e dificuldades na leitura em voz alta por parte de alguns alunos.
1.2. Problematiza¢io dos dados recolhidos no contexto

Partindo da andlise das potencialidades e fragilidades identificadas ao longo do
periodo de observacao, identifiquei uma necessidade premente de abordar trés situagdes-

chave que afetam significativamente o processo de aprendizagem dos alunos: a

diferenciag¢do pedagogica, autorregulagdo comportamental e a compreensdo de textos e
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enunciados. A partir deste ponto, formulei a problemadtica e defini os objetivos gerais do

Plano de Intervengao (Tabela 1).

Tabela 1. Questdo-Problema e Objetivos Gerais do Pl

Problematica

Como facilitar a compreensao de textos e de enunciados matematicos através
de estratégias de auto-regulacdo comportamental e de diferenciagdo
pedagogica?

Objetivos Gerais do Plano de Intervenc¢iao

Exercitar a autorregulacdo comportamental,

Melhorar a compreensdo de textos e de enunciados matematicos;

Implementar diferenciagdo pedagogica como estratégia de apoio a
aprendizagem;

Depois de formulada a problematica e defini os objetivos gerais do Plano

de Intervencao, delinearam-se diversas estratégias de intervencdo para cada um

dos objetivos definidos (Tabela 2).

Tabela 2. Estratégias de Intervengdo do Pl

Objetivos gerais PI

Estratégias de Intervencao

Exercitar a autoregulagao

comportamental

-Integracdo de sessdes de expressdo
escrita acerca das emocdes;
-Incorporar técnicas de relaxamento;
-Implementagdo de jogos matematicos
cooperativos;

-Implementagdo de circulos de
partilha;

-Incorporacdo  de  sistemas de

recompensas;

Melhorar a compreensdo de textos e

de enunciados matematicos

-Organizagdo de sessdes de leitura
guiada;

-Promocao de discussdes literarias;
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-Promocdo da resolu¢do colaborativa
de problemas;
-Fornecimento de listas de palavras-

chave frequentes;

-Implementa¢do de produgdo textual
adaptada;

. . -Fornecimento de modelos de escrita
Implementar diferenciagao
. _ | estruturados;
pedagogica como estratégia de apoio
. -Promoc@o de desafios diferenciados;
a aprendizagem . o ) )
-Utilizacao de materiais manipulaveis;

-Promo¢do  de  atividades de

cooperacgao;

Ao longo do periodo de intervencado, procurei desenvolver varias atividades de
modo a dar resposta aos objetivos gerais delineados inicialmente. Contudo, devido ao
reduzido tempo de intervencdo face a quantidade de estratégias definidas inicialmente e
estar a intervir numa altura de preparagdo para as provas de aferi¢do, ndo foi possivel
implementar algumas estratégias como as sessoes de leitura guiada e o fornecimento de
listas de palavras-chave frequentes, que estavam relacionadas com o segundo objetivo
geral delineado.

Relativamente a avaliag@o das aprendizagens dos alunos, tive em consideracdo as
praticas utilizadas pela PC, utilizando grelhas de avalia¢do e as producdes dos alunos
como instrumentos de avaliagdo. Para avaliar os alunos, construi 3 grelhas de avaliagdo,
em que procurei colocar os indicadores de avaliacdo das planificagdes das aulas,
distribuidos pelas varias semanas de intervenc¢do. Juntei os objetivos das duas primeiras
semanas (anexo A), das duas seguintes (Anexo B) e das trés ultimas semanas de
intervengio (Anexo C), perfazendo as trés grelhas referidas anteriormente. E importante
referir que estas grelhas foram realizadas com uma escala de 1 a 5, sendo 1 “Insuficiente”
e 5 “Excelente”.

Quanto a avaliagdo dos objetivos gerais do PI, que estdo diretamente relacionados

com as aprendizagens dos alunos, avaliei os trés objetivos através dos indicadores das
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atividades didaticas e dos indicadores de avaliagdo do PI. Para cada objetivo geral
construi 2 graficos, representados como anexo D, E e F.

Por fim, e analisando as varias grelhas de avaliagdo em anexo, e tendo em conta o
curto periodo de intervengdo do par pedagdgico, considerei que as estratégias e atividades
propostas e desenvolvidas permitiram que os alunos evoluissem em termos
aprendizagens, relativamente as fragilidades identificadas inicialmente. Posso aferir
também que, dadas as taxas de sucesso dos trés objetivos gerais do PI, os objetivos gerais
propostos no inicio do periodo de intervencdo mostraram estar de acordo com as
necessidades dos alunos, serem adequados ao grupo em questdo, e embora ndo tenham
uma taxa de sucesso de exceléncia, considero que a avaliagdo foi positiva em larga escala.

De modo geral, todos os alunos da turma evoluiram de forma positiva, embora
considere que se tivesse prolongado o periodo de intervencdo, poderiam alcancar
melhores resultados, visto que um dos objetivos propostos estava centrado nas

competéncias sociais.
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2. Descricao Sintética da Pratica de

Ensino Supervisionada desenvolvida
no 2.2 CEB



2.1. Entrar no contexto da PES: Caracterizacao da escola e os

seus atores

A minha pratica no 2.° CEB decorreu num Agrupamentos de Escolas (AE) situado
no concelho da Amadora, e oferece um curriculo compreendido entre 0 1.° ¢ 0 9.° ano de
escolaridade obrigatoria.

Em termos organizacionais, este AE tem por base Decreto-Lei n. 75/2008, de 22
de abril, com as alterac¢des introduzidas pelo Decreto-Lei n. 137/2012, de 2 de julho, e
pelo Regulamento Interno (2022/2023).

O Projeto Educativo (2022/2023 e 2024/2025) inerente a este AE de escolas
assenta em objetivos especificos, também interligados com o programa Territorios
Educativos de Intervengdo Prioritaria (TEIP!), a ser desenvolvido entre os anos de
2022/2023 e 2024/2025. Estes objetivos prendem-se com a promoc¢do do sucesso
educativo; a valorizacdo do contributo de todos os membros da comunidade escolar e
uma educagdo que visa a cidadania ativa.

Durante o periodo de estagio, de 15 de janeiro a 30 de margo, dediquei-me a uma
andlise aprofundada dos principios que fundamentam a abordagem pedagdgica adotada
pelas professoras cooperantes. Estes principios, alinhados com o Projeto Educativo da
escola, assumem-se como o que rege as praticas pedagogicas observadas.

As duas turmas encontram-se no 6.° ano de escolaridade, e possuem 25 e 24
alunos. O 6.°A ¢ constituido por 11 rapazes e 14 raparigas, com idades compreendidas
entre os 11 e os 13 anos de idade. O 6.° D ¢ constituido por 13 rapazes e 13 raparigas.
Ambas as turmas sdo marcadas por uma diversidade de experiéncias e culturas, e de modo
geral, todos os alunos sdo provenientes de meios socioculturais e econdmicos
desfavorecidos, segundo as professoras cooperantes.

Na disciplina de Historia e Geografia de Portugal (HGP), a PC delineia uma a¢io
pedagégica pautada por objetivos amplos. Além do sucesso académico, visa o
desenvolvimento pessoal e social dos alunos, alinhando-se com o Perfil dos Alunos a

saida da escolaridade obrigatoria (Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho). Estratégias

! Para saber mais sobre o a Programa TEIP: https://www.dge.mec.pt/teip
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especificas, como a suscitacdo do interesse dos alunos por meio de abordagens curiosas
e interativas, sdo utilizadas. O relacionamento interpessoal ¢ identificado pela mesma,
como um pilar crucial, sendo a gestdo comportamental essencial para um bom
funcionamento das turmas.

Por sua vez, a PC da disciplina de Portugués (PT), rege-se pelos documentos
orientadores, centrando-se nos recursos, testes, questionarios, € acima de tudo coloca a
sua personalidade e a forma como lida com os alunos como fator fundamental da sua
pratica. Utiliza também ferramentas como a revisao dos cadernos diarios dos alunos e a
realizacdo de apresentagcdes mensais de livros lidos pelos mesmos, livros esses que tém
de ser parte integrante da biblioteca da escola, de modo a fomentar o interesse e gosto
pela frequéncia a biblioteca. Em conversas informais, pude aferir que ambas as
professoras de PT e HGP destacam a avaliacdo continua, contemplando aspetos
cognitivos e socioemocionais dos alunos. A avaliagdo ¢ realizada através de diversas
ferramentas, como questdes de aula, fichas formativas e avaliagdes sumativas, bem como
uma avaliagdio comportamental, englobando interesse, autonomia, empenho,
responsabilidade e colaboragdo entre pares. (Regulamento Interno, 2021/2025)

Quanto a organizacio dos discentes na sala de aula, embora cada disciplina seja
lecionada em diferentes salas, os alunos estdo dispostos da mesma maneira, sentados por
pares. No decorrer das aulas, as PC vao atendendo as necessidades de cada aluno,
podendo movimenta-los como melhor lhes aprouver, informagdes retiradas de conversas
informais com as diferentes PC.

Relativamente as potencialidades destas turmas, identificAmos uma curiosidade sobre
temas variados, participacdo, interesse em trabalhar em pares/pequenos grupos e
facilidade em falar de forma audivel.

Pudemos identificar muitas fragilidades em termos de aprendizagem como
dificuldade em respeitar as regras da sala de aula, falta de atengdo, dispersdo rapida dos
temas abordados, dificuldades na leitura com entoagao apropriada; estruturagao de textos
escritos, interpretacdo do que ¢ lido, pouca pratica na inferéncia de significados;
compreensdo das relagdes de causa e efeito, memorizagdo e identificacdo de personagens
importantes da disciplina e articulagdo verbal do que aprenderam com vocabulério

adequado as disciplinas.
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2.2. Problematizacao dos dados recolhidos no contexto

Partindo da analise das potencialidades e fragilidades identificadas ao longo do
periodo de observacdo, apercebi-me rapidamente que as competéncias ortograficas e de
escrita sdo as maiores fragilidades das turmas. A partir deste ponto, formulei a

problematica e defini os objetivos gerais do Plano de Intervengao (Tabela 3).

Tabela 3. Problemdtica e Objetivos Gerais do Pl (adaptado)

Problematica

Como desenvolver as competéncias ortograficas e da escrita no Portugués e na
Historia e Geografia de Portugal?
Objetivos Gerais do Plano de Intervenc¢ao
Desenvolver globalmente a expressao linguistica e integracdo da Expressao
Oral e Escrita
Melhorar a atengdo e envolvimento ativo
Promover o Interesse pelos contetidos de Portugués e Historia e Geografia de
Portugal

Depois de formulada a problematica e definidos os objetivos gerais do Plano de
Intervengdo, delineei diversas estratégias de intervencdo para cada um dos objetivos

definidos (Tabela 4).

Tabela 4. Estratégias de Intervengdo do Pl (adaptado)

Objetivos gerais PI Estratégias de Intervencao

-Promocao de atividades de escrita que
envolvam temas do interesse dos

alunos, como as suas experiéncias
Desenvolver globalmente a expressao _ ' o
. . ) pessoais, eventos atuais ou histdrias
linguistica e integracdo da Expressao ) )
ficticias que os cativem,;
Oral e Escrita
-Incorporacao de elementos

desafiadores a  estimulacdo da

curiosidade e expressao;
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-Introdu¢do de diferentes géneros
textuais de forma ludica;

-Incentivo aos alunos de explorar a
escrita

diversidade de expressdo

através de  atividades  ludico-

pedagobgicas.

Melhorar a atengdo e envolvimento

ativo

-Utilizacdo de técnicas pedagogicas
interativas, como jogos educativos,
debates estruturados e dindmicas em
sala de aula. Integrar estas atividades

ao conteudo de Portugués e Historia

para desenvolver habilidades de
atengdo, envolvimento ativo e
concentracao.

Promover o interesse pelos contetidos
de Portugués e Historia e Geografia

de Portugal

-Criagdo de um sistema de
reconhecimento em sala de aula,
destacando conquistas individuais na

produgdo escrita;

-Realizacdo de momentos de partilha
de trabalhos, criando um ambiente que
valorize o progresso e a dedicacdo dos

alunos;

Ao longo do periodo de intervengdo procurei desenvolver vdrias atividades de
modo a dar resposta aos objetivos gerais delineados inicialmente.

No entanto, devido a cooperagao insuficiente por parte dos docentes encarregados
das disciplinas de Portugués e Historia e Geografia de Portugal, bem como o
comportamento dos alunos em questdo, ndo foi possivel alcancar o objetivo inicialmente

delineado com sucesso.
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Fui implementando as estratégias possiveis, embora ndo tenham sido muito
dindmicas, face a realidade do contexto onde fui inserida e a resisténcia das professoras
para com as mesmas. Construi para ambas as disciplinas powerpoints, mostrei pequenos
videos da Escola Virtual, de modo que houvesse uma participagd@o mais ativa € um maior
envolvimento dos alunos durante as aulas e integrei uma rotina que consistia num jogo
educativo na disciplina de PT, que tinha como objetivo ampliar o vocabulario e melhorar
a escrita dos alunos, que eram até a data insatisfatorios (Anexo G).

Quanto a avaliacdo das aprendizagens dos alunos, notei através das produgdes dos
alunos e das grelhas de observagdo, que nao houve melhorias notaveis, uma vez que os
mesmos mantiveram o desinteresse pelas disciplinas até ao final da minha intervencao.
Considerei apenas que houve melhorias notaveis no jogo didatico de PT, cujo nome era
“3 ao Cubo”, pois os erros ortograficos diminuiram e o vocabulario dos alunos evoluiu
de forma muito positiva (Anexo G).

Relativamente a avaliagdo dos objetivos do projeto de intervencdo, que estavam
diretamente ligados as aprendizagens dos alunos, senti que ndo se adequaram as turmas,
pois deveria ter redigido um PI com objetivos mais basicos, tendo em conta as turmas, o
seu comportamento e interesses. Nao realizei nenhuma avaliagdo sumativa na disciplina
de PT, no entanto, na disciplina de HGP, houve apenas uma pequena melhoria nas
avaliagdes dos alunos, visto que em ambas as turmas, pelo menos metade dos alunos

obteve uma avaliagdo positiva, embora tenha sido pouco satisfatoria.
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3. Analise Critica da pratica ocorrida
em ambos os ciclos



A PES desenvolvida no 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) promoveu uma
oportunidade de observar e refletir sobre diferentes contextos educativos, sobre as suas
metodologias e os desafios enfrentados ao longo da mesma, com especial atencdo na
implementagdo e o impacto das Assembleias de Turma (AT) como ferramenta de
participagdo democratica. Esta andlise visa comparar criticamente os estagios realizados
numa institui¢ao privada no concelho de Lisboa (1.° CEB) e numa instituicdo publica no
concelho da Amadora (2.° CEB), analisando aspetos como o desenvolvimento de
competéncias, métodos de ensino e aprendizagem, organizagdo curricular, relacdo
pedagobgica e processos de regulagdo e avaliacao.

Na minha pratica no 1.° CEB, o foco estava na forma¢ao de alunos com valores
cristdos, onde se promove o desenvolvimento pessoal e social através da pedagogia do
Pe. José Kentenich, como referido anteriormente. As AT desempenhavam um papel
crucial neste processo, funcionando como um espago de didlogo, reflexdo e participagao
democratica, o que motivou a minha escolha.

No 2.° CEB, o foco estava na promoc¢ao do sucesso educativo e da cidadania ativa,
conforme o Projeto Educativo e o projeto escolas TEIP. As competéncias esperadas dos
alunos envolvem a expressdo linguistica, atencdo e a participacdo ativa. O contexto
publico, com uma diversidade cultural e uma base socioecondmica significativamente
reduzida, exige uma adaptacdo constante das estratégias pedagogicas para atender as
necessidades especificas dos alunos, tal como defende Freire (1996). A abordagem teve
maior foco no desenvolvimento de habilidades especificas, como a leitura, escrita e
compreensdo de conteudos historicos e geograficos.

Relativamente aos métodos de ensino no 1.° CEB, estes incluiam a pedagogia de
Kentenich, complementada pela pedagogia construtivista, interacionismo e pedagogia
pela descoberta. A metodologia de Trabalho de Projeto também foi utilizada, permitindo
aos alunos explorarem temas de interesse pessoal e desenvolverem projetos a partir desses
interesses. Bruner (1961) defende o mesmo tema, afirmando que a aprendizagem deve
ser um processo ativo, onde os alunos constroem novos conceitos com base nos seus
conhecimentos prévios. Dewey (1938) defende ainda que a educacdo deve ser baseada na

experiéncia € na interagdo com o ambiente, promovendo-se uma aprendizagem
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significativa e contextualizada. E importante referir que a instituicio em questdo ndo
utiliza manuais escolares no 1.° CEB, e deste modo, a professora cooperante utilizava
estratégias como fichas de trabalho, jogos, a Escola Virtual e saidas da sala de aula para
apoiar a aprendizagem dos seus alunos, promovendo desta forma uma abordagem
centrada no aluno, significativa e contextualizada.

No 2.° CEB, os métodos incluiam abordagens interativas e dindmicas, como jogos
educativos e debates estruturados. As professoras cooperantes demonstraram utilizar uma
menor quantidade de recursos didaticos, utilizando na sua maioria apenas o manual
escolar, passando esporadicamente pela utilizacdo de alguns testes, questiondrios e
apresentacdes de livros para fomentar o interesse pela leitura e a participacao dos alunos
em sala de aula. Marzano (2007) destaca que ¢ importante utilizar diferentes estratégias
para que se possa atender as diversas necessidades e estilos de aprendizagem dos alunos.
Este autor argumenta ainda que a variedade de metodologias utilizadas pode aumentar a
motivagdo e a participacdo dos mesmos na sala de aula. Como tal, tentdmos dar énfase a
utilizacdo de estratégias que estimulassem a curiosidade e o envolvimento dos alunos.
Contudo, a falta de cooperagdo e comportamento inadequado dos alunos muitas vezes,
como conversas paralelas durante explicacdes de contetidos, desrespeito aos colegas e
professora e resisténcia em participar nas atividades propostas dificultasse a
implementagdo deste tipo de atividades.

Quanto aos processos de organizac¢do e desenvolvimento do curriculo no 1.° CEB,
este era desenvolvido em alinhamento com o Projeto Educativo (2022/2023) da
instituicdo, focando o desenvolvimento auténomo dos alunos. A organizagdo do curriculo
permite uma flexibilidade que facilita a incorporacdo de diversas pedagogias e
metodologias (Piaget, 2005). As rotinas diarias e semanais, como a ora¢do da manhd e a
Assembleia de Turma, estruturavam o ambiente de aprendizagem, promovendo tanto a
aprendizagem académica como o desenvolvimento pessoal e social de cada interveniente.

Ja no 2.° CEB, o curriculo seguia as diretrizes do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22
de abril com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 137/2012 e o Projeto
Educativo do AE (2022/2023 e 2023/2024). A organizag¢do era mais rigida, com um foco
claro em atingir os objetivos especificos do projeto de escolas TEIP. A estrutura do

curriculo exigia uma abordagem mais direta, muitas vezes limitando a flexibilidade
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necessaria para adaptar as atividades as necessidades individuais dos alunos (Freire,
1996).

Noddings (2002) assume que o cuidado e a constru¢do de relacionamentos
positivos no ambiente escolar sdo de extrema importancia, que a relacdo de cuidado entre
professores e alunos ¢ crucial para um ambiente de aprendizagem saudéavel e produtivo.
No 1.° CEB, a relag@o pedagogica era caracterizada por uma forte vinculagao entre alunos
e professores, em que o professor atua como uma figura de referéncia, algo que observei
ao longo de toda a pratica de ensino supervisionada. E importante referir que a construcio
de relacionamentos positivos e do desenvolvimento da confianca mutua era
imprescindivel para o modelo pedagdgico adotado. As estratégias utilizadas promoviam
um ambiente de colaboragdo e respeito, facilitando a aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal dos alunos. Cada aluno era tratado com respeito as suas individualidades e
necessidades. Observei a PC diversas vezes a auxiliar alunos com dificuldades, de forma
paciente e individualizada, demonstrando a turma que cada aluno era importante e tinha
um ritmo de aprendizagem respeitado.

No 2.° CEB, a relacdo pedagogica enfrentava desafios significativos devido a
diversidade cultural e socioecondémica dos alunos. A gestdo comportamental era uma
dificuldade para o normal funcionamento das aulas lecionadas pelos professores, havendo
sempre uma tentativa de estabelecer um ambiente de respeito e cooperagdo (Marzano,
2007). No entanto, a falta de cooperagdo por parte dos alunos e a resisténcia as
metodologias mais dindmicas por parte dos professores dificultavam a constru¢do de uma
relacdo pedagdgica eficaz. A necessidade de adaptacdo constante das estratégias
pedagogicas para atender as necessidades especificas dos alunos era evidente, mas muitas
vezes inadequada devido as condi¢des adversas.

Ao analisar ambas as PES, assind-lo diferencas significativas nos contextos
educativos, métodos de ensino, organizacdo curricular, relacdo pedagdgica, relagao
interpessoal e nos processos de avaliagdo que ndo ¢ alheia aos contextos geosociais e
carateristicas da populagdo escolar. O énfase dado a participagdo dos alunos nas AT como
espaco de democracia e construcdo coletiva contrasta com a realidade do 2.° CEB, onde
a participagdo dos alunos e a implementagdo de praticas democraticas enfrentaram

maiores desafios. No 1.° CEB, a pedagogia centrada no aluno e na constru¢do de
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relacionamentos positivos facilitou um ambiente de aprendizagem colaborativo.
Relativamente a este ponto, Black e William (1998) argumentam que a avaliagdo continua
¢ fundamental para que exista uma promog¢ao da aprendizagem, pois apenas desta forma
¢ possivel realizar ajustes constantes no processo de ensino, e ¢ possivel dar feedback
imediato aos alunos e encarregados de educagdao. No 2.° CEB, os desafios relacionados
com a diversidade cultural, economica aliados a0 comportamento dos alunos exigiram
uma abordagem mais direta, assertiva, muitas vezes dificultando a implementacdo de
metodologias dindmicas e a construg¢do de uma relagdo pedagogica correta. As diferengas
nos processos de regulacdo e avaliacdo destacam a importancia de adaptar as estratégias
pedagogicas ao contexto especifico, promovendo assim um desenvolvimento holistico

dos alunos.
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1. APRESENTACAO DO ESTUDO: A
Assembleia de Turma como Espaco
de Vida Democratica no 12 CEB



1.1. Apresentaciao do estudo

Compreendendo as particularidades da turma e a dindmica observada durante o
periodo de observag¢ao, surgiu em mim a necessidade de concentrar a minha investigacao
na Assembleia de Turma como objeto de estudo. Essa escolha foi motivada ndo apenas
pela reconhecida importancia atribuida a participagdo dos alunos (Percy-Smith &
Thomas, 2010; Tomés 2011; Trevisan, 2011) e a promocdo de valores democraticos no
ambiente escolar, mas também pela observacao dessa pratica em contexto.

Sob o titulo "A Assembleia de Turma como espago de vida democratica: Um
estudo no 1.° CEB", a investigagao visa explorar o papel crucial dessa pratica no contexto
do Ensino Basico, especificamente nesta turma de 2.° ano. Pretende-se investigar as
concegdes dos alunos sobre esta pratica, identificar estratégias eficazes para a sua
realizacdo, potencializar os seus impactos positivos, investigar também como a
Assembleia de Turma contribui para a promocao da participagdo cidada, da autonomia
dos alunos e do desenvolvimento de competéncias socioemocionais essenciais para o seu
bem-estar.

Ferreira e Sarmento (2008) assumem que a participag@o ativa das criangas em
contexto escolar ¢ imprescindivel para o desenvolvimento do sentido de responsabilidade
civica. Além disso, segundo Holder (2012), o bem-estar infantil estd intrinsecamente
ligado a capacidade da crianca de participar em decisdes que afetam a sua vida direta ou
indiretamente, promovendo desta forma, um sentimento de pertenga e valorizacao de si
propria. Nesse sentido, Percy-Smith e Thomas (2010) destacam que a participagdo das
criangas e jovens em praticas democraticas em ambiente escolar, como por exemplo a
assembleia de turma, fortalece ndo sé as suas habilidades de comunicagao e resolucao de
conflitos, como também sua autoestima e bem-estar. Todos estes autores corroboram a
importancia de criar espagos democraticos na escola onde as vozes dos alunos devem ser
ouvidas, reconhecidas e garantidas.

A Assembleia de Turma surge como uma possibilidade para os alunos
expressarem as suas opinides, necessidades e preocupagdes, bem como para aprenderem
a ouvir e respeitar as perspetivas dos outros, a negociar, entre outros. De acordo com

Mitra (2018), proporcionar um espago para a voz dos estudantes em contextos educativos



pode levar a mudangas mais profundas na cultura escolar. Fielding e Moss (2010)
defendem que a voz dos estudantes deve ser considerada como um elemento central da
democracia escolar, promovendo uma maior inclusdo e respeito mutuo. Alison Cook-
Sather (2014) destaca que ouvir as opinides dos estudantes e envolvé-los na cocriacdo de
ambientes de aprendizagem fortalece as suas habilidades de negociagdo e resolugdo de
conflitos num futuro préoximo. Por fim, Lundy (2007) argumenta que a participagdo das
criangas em praticas democraticas na escola ¢ fundamental para a promog¢ao de uma
cultura de direitos e responsabilidades, essencial para o seu desenvolvimento holistico.

Ao longo da pesquisa, mobilizando os referenciais das Ciéncias da Educagdo e
dos Estudos Sociais da Infancia, com especial incidéncia da Sociologia da Infancia,
pretende-se analisar as dindmicas, os desafios e os beneficios da Assembleia de Turma,
considerando o contexto especifico desta turma em particular.

Espera-se que esta investigacdo contribua para o avanco do conhecimento sobre o
papel das assembleias de turma no contexto educativo, fornecendo subsidios para praticas
pedagogicas mais inclusivas, participativas e democraticas. Como Barry Percy-Smith e
Thomas (2010), a participacdo das criangas em processos democraticos dentro do

ambiente escolar € crucial para o desenvolvimento de uma cidadania ativa e consciente.



2. FUNDAMENTACAO TEORICA



2.1. Revisao da literatura

2.1.1. Escola e participacao dos alunos: o caso da Assembleia de Turma

A participacao dos alunos em praticas democraticas dentro do ambiente escolar é
um elemento crucial para o desenvolvimento de multiplas competéncias. A Assembleia
de turma (AT), como uma pratica participativa, oferece um recurso onde os alunos podem
expressar as suas opinides, discutir temas de interesse e tomar decisdes de forma coletiva.
Neste contexto, ¢ fundamental compreender os conceitos € a importancia desta pratica
para pensar a educacao e a escola.

A AT ¢ definida como um encontro regular de alunos e professores de uma turma,
onde sdo discutidos assuntos pertinentes acerca da vida escolar, onde se podem resolver
conflitos e se tomam decisdes coletivas. Segundo Percy-Smith e Nigel Thomas (2010),
este tipo de pratica fortalece a sensacdo de pertenca e responsabilidade dos alunos em
relacdo ao ambiente escolar. Estes autores argumentam que a participacdo ativa dos
alunos em decisdes escolares promove uma cultura de inclusdo e respeito mutuo.

Segundo Mitra (2018) e Cook-Sather (2014), a participacdo na AT diz ser o
envolvimento dos alunos de forma ativa no processo educativo, processo que permite que
as suas vozes sejam ouvidas e respeitadas. Mitra (2018) enfatiza ainda que a participagdo
¢ um processo em que os alunos sdo colaboradores ativos e a sua aprendizagem e o seu
ambiente escolar sdo influenciados pelas suas decisoes e opinides. Cook-Sather (2014)
destaca também que o envolvimento dos alunos nas decisdes educativas contribui para o
desenvolvimento de um sentido de responsabilidade.

E importante referir que as AT surgiram como uma resposta a necessidade de criar
ambientes escolares mais democraticos e inclusivos. Lundy (2007) destaca que estas
praticas comegaram a ganhar relevancia no final do século XX, impulsionadas por
movimentos educativos que defendiam a educagao participativa e os direitos das criancas.
Estes movimentos foram inspirados por teorias educacionais progressistas que focavam
a importancia da participagdo ativa dos alunos no processo educativo (Dewey, 1938;

Freire, 1996).
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A participacdo ativa dos alunos ¢ fundamental para o seu desenvolvimento
integral. Ferreira e Sarmento (2008) argumentam que a participacdo em AT promove o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como a empatia, o autocontrolo e
diversas habilidades de comunicacdo. Estas autoras sublinham que, ao envolverem-se em
discussdes e decisdes coletivas, os alunos aprendem a valorizar diferentes perspetivas, a
negociar e a resolver conflitos de forma construtiva.

Além disso, Percy-Smith e Thomas (2010) afirmam que a participacdo dos alunos
contribui para o desenvolvimento de uma cultura escolar mais democratica, onde as vozes
de todos os membros da comunidade escolar sdo ouvidas e respeitadas. Isso promove um
ambiente de aprendizagem mais inclusivo e acolhedor, onde os alunos se sentem
valorizados e motivados a contribuir para a melhoria da escola que frequentam.

Existem diversos beneficios da implementa¢do da AT como o desenvolvimento
das competéncias sociais, a promog¢do da autonomia, empenho e motivagdo. Segundo
Holder (2012), a participagdo ajuda os alunos a desenvolver habilidade sociais na AT, tal
como a cooperacdo, a negociagdo e a resolugdo de conflitos. Quanto a promogdo da
autonomia, Percy-Smith e Thomas (2010) defendem que as praticas participativas como
as AT empoderam os alunos e dao-lhes uma sensac¢do de controlo sobre o ambiente de
aprendizagem onde se inserem e promovem a autonomia. Segundo o mesmo, quando os
alunos tém a oportunidade de tomar as suas proprias decisdes sobre a sua aprendizagem,
desenvolvem um maior sentido de responsabilidade e iniciativa. Por ultimo, relativamente
ao ultimo beneficio acima referido, Mitra (2018) afere que o sentimento de que uma
pessoa, como aluno, ¢ ouvido e valorizado, a sua motivacdo para aprender aumenta
substancialmente. Ainda acerca das convic¢des da autora, os alunos motivados participam
mais facilmente e ativamente nas atividades do foro educativo e desenvolvem uma atitude
positiva em relacdo a sua aprendizagem.

Tal como existem beneficios, existem também alguns desafios sobre o tema como
por exemplo a gestdo do tempo, a formagdo de professores e a diversidade e inclusdo.
Para que se possa implementar uma AT ¢ requerido um planeamento cuidado que ndo
interfira com o tempo semanal dedicado ao curriculo formal. Lundy (2007) afirma que ¢é
imprescindivel que haja um equilibrio do tempo de AT com as outras areas do curriculo

para que se garanta que ndao ha comprometimentos. Cook-Sather (2014) afere que ¢
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necessario formar professores de modo a facilitar as AT de forma eficaz, de modo a
garantir que todos os alunos participem de forma igual. Os professores necessitam de
habilidades especificas que consigam mediar as discussdes de forma correta e incentivem
a participagdo e a resolvam os conflitos. Por tltimo, é necessario garantir que todos os
alunos sejam ouvidos, especialmente os alunos que contenham necessidades especiais ou
pertencam a minorias. Ferreira e Sarmento (2008) ressalvam a importancia de criar um
ambiente que seja inclusivo, em que todos os alunos se sentem confortaveis em expressar
as suas opinides e contribuir para as discussoes em AT.

Nao podemos esquecer os contributos de Trevisan (2011), que a partir da
Sociologia da Infancia e da andlise da cidadania e participagdo infantil, enriquece a
discussdo sobre as AT, visto que a mesma defende a ideia de cidadania infantil,
argumentando que as criancas sdo atores sociais e politicos e que tém direito a
participag@o nas decisdes que afetam as suas vidas. Defende também que a escola, como
espaco de socializacdo politica, deve promover a participagdo das criangas e o exercicio
da sua cidadania. A autora analisa ainda as competéncias de codecisdo das criangas e
destaca a importancia de desenvolver habilidades como a argumentacdo, a negociagdo, o
respeito por diferentes perspetivas e a procura por decisdes justas de grupo. A autora
ressalva a importancia da escola como um espago de participacao, onde as criangas podem
exercer a sua cidadania e desenvolver competéncias para a vida em sociedade.

A AT ergue-se como um recurso essencial para a promocao da participagdo ativa
dos alunos em contexto escolar. Existindo um recurso deste tipo, em que os alunos podem
expressar as suas opinides, negociar e tomar certas decisdes, a mesma contribui para que
se desenvolvam as competéncias socioemocionais e civicas. Embora existam alguns
desafios relativamente a implementacao correta das AT, os seus beneficios superam em
larga escala os desafios, pois as AT sdo uma ferramenta valiosa para a educagdo

democratica e inclusiva para as criangas € jovens.

2.1.2. Democracia: conceito e importancia em contextos escolares

O conceito de democracia em contexto escolar ultrapassa apenas a inclusao dos

alunos nas decisdes administrativas e pedagogicas. Este tipo de democracia envolve
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também a criacdo de um ambiente de aprendizagem civica, em que se valorizem os
valores democraticos de igualdade, participagdo, respeito mituo e justi¢a. Este ponto visa
compreender o significado de democracia nas escolas, com base em teorias e praticas
devidamente fundamentadas.

A democracia em contexto escolar refere-se a aplicacdo de principios
democraticos no funcionamento e na cultura das institui¢des escolares. De acordo com
Apple e Beane (2007), a educacdo democratica ¢ um processo continuo em que todos os
membros da comunidade educativa participam de forma ativa. Os mesmos afirmam que
a escola deve ser um local onde os alunos aprendem a exercer a cidadania de maneira
pratica.

Fielding (2011) corrobora esta visdo, confirmando que a educagdo para a
democracia deve incluir a pratica de habilidades democraticas, como debates e a
deliberacdo e tomada de decisdes coletivas. Segundo o mesmo, a escola ¢ um local que
deve preparar os alunos para serem cidaddos ativos e informados, capazes de contribuir
para o bem comum.

Existe um envolvimento de varias dimensdes para que se implemente a
democracia em contexto escolar, como a criagdo de estruturas participativas, o ensino de
valores democraticos e a promogdo de uma cultura de respeito e inclusdo. E fundamental
que se criem estruturas que permitam a participacdo ativa dos alunos. Lundy (2007)
nomeia os concelhos escolares e as AT como formas de participagdo democratica
essenciais para dar voz aos alunos e envolvé-los nas decisdes que afetam a vida escolar
que os rodeia. Estas formas de participacdo legitimam a participacdo dos alunos e
ensinam-lhes sobre os processos democraticos. Tal como afirmou Freire (2014), a
educagdo deve ser um processo onde os alunos aprendem a questionar, criticar e
transformar o mundo ao seu redor. O autor afirma ainda que ¢ importante ensinar valores
como a justica, a igualdade e o respeito pelos direitos humanos, pois sdo fundamentais
para a democracia. Promovendo estes valores, o contexto escolar prepara os seus alunos
para serem cidadaos conscientes e ativos. Também ¢ fundamental que a cultura escolar
promova inclusdo e respeito. Mitra (2018) afirma que a cultura democratica escolar deve
ser pautada pelo respeito mutuo, pela valorizagao da diversidade e pela inclusao de todos

os intervenientes da comunidade escolar. O contexto promove a coesdo social e a
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participag@o ativa de todos ao criar um ambiente onde todos se sentem valorizados e
respeitados.

A implementacdo de praticas democraticas em contexto escolar contém diversos

beneficios para a comunidade escolar como o desenvolvimento de competéncias civicas,
a melhoria do ambiente escolar e a promocao da igualdade e da inclusdo. A pratica
democratica em contexto escolar, ajuda os alunos a desenvolver competéncias civicas
como o pensamento critico, a tomada de decisdes informadas e a participa¢do ativa na
comunidade. Para Mannion (2016), os alunos que participam ativamente em praticas
democraticas na escola tendem a ser mais envolvidos na vida civica e politica, na vida
futura. MacBeath (2016) afirma que a democracia escolar contribui para um ambiente
mais positivo e inclusivo. Os alunos ao sentirem que sdo ouvidos, desenvolvem um maior
sentido de pertenga e responsabilidade em relagdo ao contexto escolar. Este sentido pode
levar a uma redugdo de conflitos e a uma melhoria das relagdes interpessoais.
As praticas democraticas promovem também a igualdade e a inclusdo ao garantir que as
vozes de todos os intervenientes sdo ouvidas e respeitadas. Fielding (2018) acrescenta
que a educacdo democratica combate as desigualdades e promove a justiga social,
proporcionando oportunidades de participacdo e aprendizagem a todos os alunos.

Tal como beneficios, também existem desafios relativamente a implementagao de
democracia em contexto escolar como a resisténcia a mudanca, a formacgao de professores
e os recursos e tempo, alguns a semelhanga dos desafios na implementagdo das AT como
acima descrito. Relativamente a resisténcia @ mudanga, Biesta (2015) assume que a
implementagdo de praticas democraticas requer muitas vezes uma mudanga cultural
intensa, que pode ser alvo de resisténcia por parte de varios intervenientes da comunidade
escolar. Quanto a formagdo de professores e aos recursos e tempo, sdo desafios
semelhantes aos descritos no ponto anterior. E necessario que haja formagdo adequada
dos professores e tempo para se poder implementar este tema (Zeichner, 2016; Cook-
Sather, 2014).

Deste modo, a implementacao das praticas democraticas ¢ imprescindivel para
que se os alunos se tornem cidaddos ativos, criticos e responsaveis. Implementando as
praticas acima mencionadas, principalmente as AT e promovendo uma cultura de respeito

e inclusdo, os contextos escolares preparam os alunos de melhor forma, para uma vida
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civica e politica. Mais uma vez, embora haja desafios a implementa¢do da democracia

nas escolas, os beneficios sdo mais significativos.

2.1.3. Enquadramento sociolegislativo sobre a participacdo das criangas em
contexto escolar

Para elaborar o enquadramento sociolegislativo acerca da participagdo das
criangas em contexto escolar, relacionar as concegdes, os principios e os valores do
mesmo, foi necessario analisar os seguintes documentos estruturantes: internacionais -
Convengao sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989); nacionais - Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017); Estatuto do Aluno e Etica Escolar (Decreto-
Lei 51/2012, de 2012) e Estatuto do Aluno do Ensino ndo Superior (Lei n.° 30/2002, de
20 de Dezembro; e locais - Projeto Educativo do contexto escolar onde foi desenvolvida
a PES e Regulamento Interno do contexto escolar onde foi desenvolvida a PES.

Em todos estes documentos existe informacao pertinente acerca da participagao
das criancas no contexto escolar, pois esta ¢ uma questdo central dos varios documentos
normativos e orientadores em Portugal. Estes documentos estabelecem as bases legais
que promovem a inclusdo ativa das criangas nas decisdes e na vida escolar, demonstrando
um compromisso com os valores democraticos e os direitos humanos.

A Convengao sobre os Direitos da Crianga, de 1989, ¢ um documento
imprescindivel para o reconhecimento do direito a participagdo das criangas em diversos
contextos, incluindo o escolar. A CDC enfatiza 1) “o interesse superior das criancas, onde
todas as decisdes devem considerar prioritariamente o melhor interesse das mesmas”, 2)
“a opinido das criangas, em que as criancgas t€m o direito de expressar as suas opinides
sobre as questdes que lhes dizem respeito, e essas opinides devem ser levadas em
considera¢do”, 3) “a liberdade de expressdo, pensamento, consciéncia e religido, em que
sdo garantidos os direitos a associagdo e a liberdade de exprimir pontos de vista” e 4) “os
objetivos da educacdo, em que a educacdo deve promover o desenvolvimento integral das
criangas e prepara-las para a vida ativa numa sociedade livre e democratica”. Todos estes
principios estdo diretamente ligados a ideia de uma educacdo que valoriza a participacdo

ativa das criangas, O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, de 2017,
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define as competéncias e valores que os alunos devem desenvolver ao longo do periodo
da educacdo basica. Este documento enfatiza 1) “a cidadania e participacao, em que os
alunos devem ser capazes de demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural, agir
de acordo com os principios dos direitos humanos, e ser interventivos”, 2) “o pensamento
critico e autonomia, em que ¢ encorajada a capacidade de pensar de forma critica, a tomar
decisdes informadas e continuar a aprender ao longo da vida” e 3) “os valores de
responsabilidade, integridade e liberdade, em que se relata a importancia de agir
eticamente e respeitar os direitos humanos”. Também os principios referentes a este
documento reforcam a importancia de formar cidaddos conscientes, criticos e
participativos, alinhando-se com a necessidade de promover a participagdo ativa dos
alunos nas decisdes escolares.

O Estatuto do Aluno e Etica Escolar, Decreto-lei n.° 51/2012, de 5 de setembro de
2012, estabelece o direito de respeito e ndo discriminagdo, em que os alunos devem ser
tratados com respeito, sem discriminagdo de qualquer tipo e a representacdo dos alunos,
que prevé a criagdao de assembleias de alunos e a participacdo em 6rgaos de direcdo da
escola, promovendo uma cultura de participagdo e representatividade. Este estudo tem o
objetivo de promover mecanismos de participagdo dos alunos, garantindo que os mesmos
tenham voz e contribuam para a vida escolar.

A Lein.®30/2002, de 20 de dezembro, e que aprova o Estatuto do Aluno do Ensino
ndo Superior, assegura que os alunos tém direito a 1) “um ambiente educativo que
promova o desenvolvimento fisico, intelectual, moral, cultural e civico de todos os
alunos” e 2) “o tratamento respeitoso por todos os membros da comunidade educativa”.
Esta lei refor¢a a ideia da importancia da participacao ativa e significativa dos alunos para
que haja um ambiente educativo inclusivo e respeitoso.

Também o projeto educativo da instituicdo e o seu regulamento interno, definem
a visdo e os objetivos da mesma, destacando 1) “a centralidade do aluno, em que o aluno
¢ o ponto central do processo educativo e a formacdo deve ser integral, promovendo
liberdade, responsabilidade e espirito de iniciativa”, 2) “a importancia do educador, sendo
este uma figura de referéncia facilitador do desenvolvimento integral do aluno”, 3) “o
direito a representacdo, em que os alunos tém o direito de eleger e ser eleitos para cargos

de representagdo, como membros das assembleias de turma e delegados de turma” e 4)
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“o dever de colaboracdo e participagdo, em que se encoraja os alunos a colaborar e
participar ativamente nas atividades escolares”.

A andlise dos documentos acima analisados (Anexo Y) demonstra que os mesmos
se articulam, pois todos eles destacam principios, direitos e deveres que se conectam com
o tema deste estudo de caso, a participacdo ativa das criangas e as praticas democraticas
em contextos escolares. O respeito, inclusdo, igualdade, liberdade e responsabilidade sdo
temas fundamentais e refletem uma visdo de educagdo, com o objetivo de preparar os
alunos para serem cidaddos criticos e participativos. Estes documentos apoiam e
incentivam a implementacdo de praticas democraticas no contexto escolar onde
desenvolvi a PES em 1°. CEB e corroboram o pressuposto que os alunos devem possuir
um papel ativo na sua educag@o e no ambiente escolar que frequentam.

No anexo L, estd representada uma tabela com a sintese da informacao destes
documentos, identificando o que neles existe sobre a participacdo dos alunos no contexto

escolar.

2.1.4. Estado da Arte em Portugal sobre Assembleia de alunos

Este tema tem vindo a ganhar destaque nas escolas ao longo dos anos, em
Portugal. Este conceito envolve a criagdo de espacos onde os alunos podem expressar as
suas opinides, discutir questdes relevantes e tomar decisdes coletivas, como referido
acima. Em Portugal, existem diversas iniciativas e estudos que tém explorado a
implementagdo e os impactos das AT. Deste modo, ¢ agora apresentada uma
sistematizagdo sintética das investigacdes sobre a tematica em Portugal, pesquisada ao
longo de todo o periodo da PES II, com palavras-chave como “Democracia nas escolas”,
“Assembleias de turma no 1° CEB”, “Participacdo dos alunos”, entre outras. Diversos
estudos académicos tém analisado a eficidcia e os desafios das AT nas escolas
portuguesas. Estes estudos destacam os aspetos ja referidos acima como:

1) odesenvolvimento de competéncias civicas: a participacao dos alunos em AT

tem sido associada ao desenvolvimento de competéncias como a
comunicagdo, argumentacdo e o pensamento critico. “Os alunos que

participam regularmente nestas assembleias demonstram uma maior
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2)

3)

capacidade para discutir e debater questdes, bem como para colaborar em
grupo” (Palmeirdo & Alves, 2016).

a promogao da inclusdo e da igualdade: as AT proporcionam um espaco onde
os alunos, independentemente da origem e capacidades, podem expressar as
suas opinides livremente. “Estudos indicam que esta pratica ajuda a promover
a inclusdo e a igualdade, reduzindo as barreiras a participagdo” (Pereira,
2019).

os desafios e limitagdes: “a implementagdo das Assembleias de Turma
enfrenta varios desafios como a resisténcia de alguns profissionais do ramo
da educacdo, a falta de formagao dos professores e a gestdo de tempo para a
implementagdo das mesmas, de forma sustentavel” (Martins & Mogarro,

2020).

Diferentes estabelecimentos de ensino tém implementado projetos especificos

com o intuito de promover as AT, como:

1y

2)

o projeto “Escola Democratica”: projeto desenvolvido em vérias escolas no
norte de Portugal, que visa criar uma cultura de participacdo e cidadania ativa.
“Através da criagdao de Assembleias de Alunos, o projeto procura envolver os
estudantes na tomada de decisdes e na gestdo da vida escolar.” (Rodrigues &
Rossato, 2021).

o programa “A voz dos alunos”: programa implementado em varias escolas
do distrito de Lisboa, que tem como objetivo dar voz aos alunos e promover
a participacdo nas decisdes escolares pelos mesmos. “As Assembleias sao
uma componente central deste programa, que também inclui formagao para

professores e alunos sobre praticas democraticas e cidadania” (Matos, 2019).

Diversos estudos e projetos tém demonstrado, a partir de multiplas perspetivas e

angulos de analise, diversos impactos da implementacao das AT como:

1y

aumento do envolvimento escolar: segundo o estudo de Janaina Pedro (2022),
os alunos que participam em AT tém uma probabilidade de se sentirem mais
envolvidos e comprometidos com a escola, melhoram o seu comportamento

e reduz-se o absentismo escolar.
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2) melhoria do clima escolar: através do estudo de Vinha, Nunes, Tognetta e
Martinez (2017), entende-se que a pratica regular de AT contribui para um
clima escolar mais positivo, onde existe uma valorizacdo da comunicagdo e
respeito mutuo. Segundo o mesmo estudo, a implementacdo desta pratica
reflete uma coesdo social e um ambiente de aprendizagem mais colaborativo.

3) preparacdo para a cidadania ativa: a partir do estudo de Lemos (2021), ¢
possivel compreender que as AT preparam os alunos para as suas vidas
futuras, e desenvolvem as competéncias fundamentais para a cidadania ativa
e responsavel e os alunos sentem-se mais preparados para exercer a sua
cidadania de forma informada e critica.

Deste modo, pode aferir-se que a implementacdo das AT de forma regular, em
Portugal, representa uma abordagem inovadora, ainda que pouco comum, relativamente
a participacdo democratica e ao desenvolvimento de competéncias civicas entre os alunos
do 1.° CEB. Embora o numero de investiga¢des encontradas me permita dizer que ainda
seja limitado e se enfrentem desafios na implementa¢do desta pratica, os beneficios
demonstram ser mais significativos, ndo so para os alunos como para toda a comunidade

educativa.

46



4. METODOLOGIA



4.1. Opcoes metodologicas da pesquisa com criancas

Este estudo foi realizado num estabelecimento de ensino privado localizado no
centro de Lisboa. A escola, situada numa zona residencial com bons acessos e transportes
publicos, oferece educacio desde a educacdo pré-escolar até ao 9.° ano de escolaridade.

A turma presente neste estudo pertence ao 2.° ano, composta por 19 alunos (13
rapazes e 6 raparigas) com idades entre os 7 e os 8 anos. A turma ¢ marcada por uma
diversidade significativa em termos de maturidade e ritmos de aprendizagem. Apesar do
entusiasmo geral pela aprendizagem (NC, 16 de abril de 2024), a turma enfrenta desafios
na regulagdo comportamental e no controlo do siléncio em sala de aula, especialmente
durante atividades que exigem concentragdo, como tarefas de leitura e escrita (NC, 18 e
19 de abril de 2024). Alguns alunos tém dificuldades na regulagdo emocional e

comportamental. Todos os alunos tém nacionalidade portuguesa.

Tabela 5. Caracterizagdo sintese do grupo de criangas

Idade Meninas Meninos Totais
Antonio
Francisco
Catarina Salvador
7 anos Carmo Sebastiao 10
Graca Xavier
Manuel
Martim
José¢ M.?
Branca Tico
R anos Marta Afoqso 9
Isabel José Miguel
Gaspar
Duarte
9 anos Graca — 1
Totais 6 13 19

Além da caracterizacdo sociodemografica das criangas, ¢ importante, ainda que

de forma breve, por questdes de economia de espaco, fornecer aos leitores algumas

informacodes adicionais sobre as criangas, como 0s seus interesses ¢ interagoes:
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“Os alunos demonstram um forte interesse pelas atividades ao ar livre,
especialmente no periodo do recreio. A maioria dos rapazes joga futebol e
outros correm pelo patio da escola. A Branca, Isabel e Catarina sentam-se nas
escadas exteriores do patio a construir pulseiras com missangas de plastico e
trocam entre elas as missangas que trouxeram de casa. A Carmo e a Marta
fazem acrobacias e pedem aos colegas que observem o espeticulo das
mesmas. O Francisco e o Martim tratam de regar os legumes da horta,
construida pela turma, a semelhanca de todos os intervalos da manha. O
Gaspar, o0 Jos¢ Maria e o Antonio estdo a fazer desenhos na mesa-redonda do
patio da escola, trazem vérios lapis de cor, canetas de feltro e algumas caixas

com tintas e pincéis para utilizarem nos recreios.” (NC, 16 de abril de 2024)

“Nesta aula de portugués, em que se esta a ler um capitulo do livro 4 menina
que sorria a dormir, de Isabel Z., o Gaspar e o Martim tém dificuldade em
manter-se focados na leitura do livro, interrompem a leitura diversas vezes
para comentar assuntos que ndo estdo relacionados com o livro. Gera-se um
borburinho na sala, os restantes alunos envolvem-se na conversa. A PC pede
siléncio para que o Antdnio continue a ler, que continua a ler num tom de voz
baixo. O Salvador esta distraido a brincar com o lapis de grafite no canto do
seu livro e o Manuel estd muito concentrado a seguir a leitura com o dedo.
Quando os dois alunos que estdo a desconcentrar os restantes colegas, o
Martim pede desculpa e o Gaspar fica ofendido, dizendo que ndo teve
nenhuma atitude impropria, ndo se desculpando pela atitude. D4 um pontapé
na sua mesa, murmura algo num tom de voz baixo e cruza os bragos com uma
expressao facial visivelmente irritada, acabando por deitar a cabe¢a em cima
da mesa, deixando de tomar atencdo a tarefa em execu¢do.” (NC, 18 de abril

de 2024)

“A turma organiza-se em roda, todos sentados nas suas cadeiras. Os dois
elementos da mesa presidencial sentam-se ao lado uns dos outros. Existe o

posto de presidente e vice-presidente. O José € o vice-presidente e a Marta é
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a presidente, ambos se candidataram para o cargo e foram escolhidos por
votagdes de toda a turma. Hoje decorrem as votagdes para se adicionar um
secretario a mesa presidencial. A PC conduz o inicio da AT, pedindo ao vice-
presidente que dé as boas-vindas aos colegas e que abra mais uma sessdo. O
José pede que se faca siléncio na sala para iniciar a AT.” (NC, 19 de abril de

2024)

Esta investigacdo possui uma natureza qualitativa, de carater exploratorio e
descritivo, com o objetivo de compreender de que forma a Assembleia de Turma
influencia a participagdo dos alunos, a autonomia e o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais essenciais para o seu bem-estar (Cook-Sather, 2014; Lundy, 2007). O
foco qualitativo permite uma analise aprofundada das experiéncias vividas pelos alunos
e das dinamicas interpessoais que emergem durante as assembleias (Merriam & Tisdell,
2016).

E importante destacar que este estudo adota um design de estudo de caso,
focando-se especificamente numa turma de 2.° ano de um contexto socioeducativo
situado em Lisboa. De acordo com Yin (2014), o estudo de caso ¢ uma estratégia de
pesquisa que envolve uma investigagdo detalhada e sistematica de um fendmeno
particular dentro do seu contexto real, procurando compreender as complexidades e as
interagdes entre variaveis especificas. O mesmo autor enfatiza que o estudo de caso ¢ ttil
para explorar como e de que forma certos eventos ocorrem, oferecendo uma perspetiva
contextualizada que permite captar as particularidades do contexto estudado.

Como técnicas de recolha de dados, privilegiou-se a observagdo participante,
seguindo metodologias qualitativas contemporaneas. Segundo Creswell (2014), a
observagdo participante permite ao pesquisador imergir no contexto estudado,
“capturando” interacdes e dinamicas de forma genuina. Flick (2014) afirma que esta
abordagem ¢ fundamental para compreender os fendmenos sociais no ambiente escolar.
Durante este processo registaram-se diversas interagdes, dindmicas entre pares e temas
discutidos ao longo das vérias AT assistidas.

Além disso, foram conduzidos resumos das assembleias de turma com os temas

discutidos pelos alunos nas mesmas para aprofundar as discussdes sobre as assembleias
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de turma (anexo H). Bogdan e Biklen (2014) destacam a importancia das entrevistas e
discussdes informais para obter informagdes contextuais diretamente dos participantes. A
analise documental das atas de todas as AT assistidas completou recolha dos meus dados,
proporcionando uma visdo detalhada das decisdes e debates ocorridos. Para Krippendorff
(2013), a anélise documental ¢ fundamental para compreender os contextos institucionais
e as praticas quotidianas de forma sistematica e rigorosa.

A entrevista realizada a PC (anexo I) e a elaboragdo do Diario das Assembleias
de Turma (anexo J), construido por mim, também foram documentos fundamentais para
a compreensao das praticas pedagogicas e dindmicas de participagdo dos alunos nas AT.

Quanto a analise de dados, esta foi realizada através da analise de contetido,
fundamentada na abordagem de autores com Bogdan e Biklen (2014) e Krippendorff
(2013). A andlise de conteudo permitiu identificar e categorizar certos padrdes de
informacgdo, através das conversas exploratdrias, observagdo participante, das
informagdes escritas nos didrios das assembleias de turma e da entrevista a PC. Foi
adotada a triangulacdo de dados, que consiste na combinacdo de diferentes fontes de
dados para enriquecer a compreensdo dos fenomenos estudados. A analise iniciou-se com
a transcri¢ao das conversas exploratorias e as sessoes de assembleia e a leitura cuidadosa
e identificagdo dos padrdes acima identificados conforme documentado na Tabela de
Categorizacao (anexo K).

No final, os dados foram interpretados a luz dos objetivos desta investigacdo e da
revisdo de literatura existente sobre este tema, visando identificar implica¢des praticas e

pedagogicas sobre o papel das AT na promogao da participacdo dos alunos.

4.2. Opcoes éticas da pesquisa com criancgas

Quanto aos principios ¢éticos deste processo de investigacdo, considerei
fundamental demonstrar os objetivos do trabalho tanto aos alunos como aos seus
encarregados de educagdo e a PC, os possiveis custos e beneficios da investigacdo, o
respeito pela privacidade e confidencialidade de todos os intervenientes, as decisdes
acerca de quais as criangas a envolver e a excluir, os fundamentos, a planificagdo e a

definicdo dos objetivos e métodos da investigagdo, o consentimento informado, o uso e
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relato das conclusdes e possivel impacto nas criancas seguido deste processo de recolha

de dados (anexo L).
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5. APRESENTACAO E DISCUSSAO
DOS RESULTADOS



Este capitulo tem o intuito de apresentar a discussao dos dados relativos ao estudo
de caso realizado, acerca dos efeitos das AT em contexto escolar, tendo como referéncia
os objetivos desta investigagdo. E importante referir que esta apresentagdo dos dados ¢é

fundamentada no quadro tedrico mobilizado anteriormente.

5.1. “O que mais gosto em mim?” ou autocaracterizacio das
criancas

Quanto questionadas sobre (Anexo I) “O que mais gosto em mim?”, regista-se que
existe uma diversidade grande de respostas, que abrangem diferentes aspetos como a
aparéncia fisica (6 alunos), os talentos (7 alunos), qualidades (6 alunos), aspetos sociais
(2 alunos) e intelectuais (1 aluno). As categorias “Aparéncia fisica” e “Talentos” sdo as
que concentram um maior nimero de respostas, indicando que estes alunos tendem a
identificar-se mais com as caracteristicas externas e as habilidades especificas, tal como
aferem Papalia e Feldman (2013) indicando que “na terceira infancia (dos 6 aos 11 anos),
as criangas tendem a descrever-se em termos de caracteristicas externas, habilidades e

comparagdes sociais”.

5.2. “O que é uma assembleia de turma?” ou como os

sentimentos e emo¢des assumem centralidade na AT

Relativamente a questdo (Anexo J) “O que ¢ uma assembleia de turma?”, a
maioria dos alunos (10 em 18) véem a AT como um espaco de discussdo e reflexdao, onde
podem expressar opinides, sentimentos e sugestdes, indicando que ja percecionam qual a
funcdo principal da AT como espago de didlogo e discussdo coletiva. Por exemplo, o
Duarte respondeu que a AT serve para “libertarmos os nossos sentimentos”. Esta
compreensdo da AT como um espago de didlogo e da promog¢do da participagdo e
constru¢do de conhecimento alinha-se com as ideias de Freire (1996) acerca da
importancia do didlogo na educagdo. Referir ainda que 8 alunos associam a AT a
resolucdo de problemas, vendo a AT como espaco para lidar com conflitos e encontrar
solugdes para questdes que afetam a turma. Esta visdo da AT corrobora, ainda que de

forma ténue, os principios da educagdo para a cidadania, que desenvolve a capacidade
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dos alunos de lidar com conflitos de modo construtivo e participativo (Ministério da
Educacdo, 2017). E interessante mencionar que a categoria “Discussio e reflexdo” foi
escolhida pela maioria dos rapazes da turma (8 de 13) e a categoria “Resolucdo de
problemas” foi mais escolhida pelas raparigas. Pode-se afirmar que os rapazes parecem
assumir que a AT ¢ um espago para expressar opinides, enquanto as raparigas a associam
a resolucdo de conflitos e a procura de solugdes para as interacdes entre pares. Respostas
de alunos como “escrever” ou “resolver coisas mas” mostram ainda uma visdo
instrumental da AT.

Relativamente a pergunta (Anexos R) “As assembleias de turma servem para...?”
as respostas mostraram, mais uma vez, que os inquiridos tém diversas compreensoes
acerca da funcdo das AT. Enquanto que uns associam as mesmas a momentos de partilha
de experiéncias positivas como “contar o que correu bem” ou “ver coisas boas”, outros
associam-nas a resolucdo de problemas como “resolver os problemas”, “para os meninos
que nos chateiam, ndo voltarem a fazer” e ainda outros as associam a expressao de
opinides e sugestdes como “dar a nossa opinido”, “dizermos o que sentimos” e dar
“sugestdes”. Apesar desta diversidade, a categoria resolu¢do de problemas destaca-se
como a categoria mais escolhida, com 11 respostas, sugerindo que os alunos reconhecem
a assembleia de turma como um espaco importante para lidar com os conflitos e questdes
que afetam a turma. As categorias “O que correu bem” e “Sugestdes e opinides”
demonstram que os alunos também veem as AT como um espago de partilha de vivéncias,
exprimindo as suas opinides e contribuindo para a constru¢do de um ambiente positivo
na turma. E de destacar também, que 4 alunos apresentaram respostas em todas as
categorias, podendo demonstrar que estes alunos poderdo ter uma compreensao mais

ampla acerca das diferentes fungdes das AT.

9

5.3. “A assembleia corre bem quando...” ou quando as
conflitualidades das culturas de pares se resolvem e os

sentimentos demonstrados nas AT
Na pergunta (Anexo K) “A assembleia corre bem quando...”, tal como na pergunta

anterior, a maioria dos alunos associou o sucesso da AT a resolucdo de problemas, sendo

55



mais escolhida pelos rapazes (6 em 7). Por exemplo, o José Maria respondeu que a AT
corre bem "quando resolvemos bem os problemas falados". O foco na resolucido de
problemas pode indicar que os alunos visualizam a AT como espago eficaz para lidar com
os conflitos que afetam a turma, tal como afirma Turiel (2002), que defende a importancia
da participagdo das criangas na resolucao de conflitos como forma de promogao da justica
social. Um menor numero de alunos (apenas 3 rapazes) associou o sucesso da AT ao
comportamento e respeito, podendo assumir que o respeito mituo como um fator crucial
para o bom funcionamento da AT. Outros 3 alunos associaram o sucesso da AT a minoria
ou auséncia de problemas, podendo aferir que estes alunos valorizam a harmonia na
turma. Esta dimensdo relacional ¢ importante, tal como defende Alves (2024):
“compreender os conflitos enquanto conflitualidades dindmicas e processos relacionais
densos de significagdes porque inseparaveis das culturas de pares, do grupo social e suas
sociabilidades, durante os quais elas também constroem competéncias sociais, morais e
politicas essenciais a participa¢do na vida social e ao exercicio da cidadania.” (p. v).
Apenas uma aluna mencionou a tomada de decisdes como um fator importante para o
sucesso da AT. Isto pode indicar que a turma necessita de desenvolver a compreensdo
sobre as AT como um espago de participacdo democratica, tal como refere a legislacdo
sobre direitos da crianga e as investigacdes produzidas pela Sociologia da Infancia quando
defendem que os cidaddos mais novos devem ter uma voz ativa nas decisdes que 0s
afetam.

Quanto as perguntas (Anexos L e M) “Como me senti esta semana?”’ e “Sinto que
a minha opinido foi importante na AT. Sim ou ndo?”, a maioria dos alunos (12 em 18)
afirmou que se sentiu feliz nessa semana, mas o parecer acerca da importancia da sua
opinido na AT foi negativo (11 alunos). Na questdo 6 (Anexo N) “Porqué?”’, houve um
consenso em relacdo a falta de consequéncia das suas vozes. Para Sarmento, Abrunhosa
e Soares (2007), a experiéncia da participagdo e a sensacao de que a voz de todos ¢ ouvida,
sdo fundamentais para que as criancas consigam desenvolver a sensagdo de pertenga e se
integrem ativamente na comunidade escolar. A falta de consequéncia das suas opinides
pode originar uma desmotivacdo e desinteresse na participagdo em momentos como as

AT, tal como referido (Tomas, 2011; Trevisan, 2014; Luis, 2009).
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As perguntas (Anexos O e P) “Como me senti esta semana?” e “Sinto que a minha
opinido foi importante na AT. Sim ou ndo?”, ddo seguimento a investigacao das perguntas
anteriores, num momento posterior da PES. A semelhanga da pergunta 4, a maioria dos
alunos (13 em 19) afirmou que se sentiu bem nessa semana, o que mantém a indicagdo
de um ambiente geral positivo dentro da turma. No entanto, alguns alunos expressaram
sentimentos negativos ou mistos, como por exemplo a resposta da Carmo, que se sentiu
“um pouco triste, porque escrevi na folha de AT um problema sobre amor”. Estes tipos
de respostas demonstram que o bem-estar dos alunos pode ser afetado por conflitos entre
os colegas, mesmo havendo um bom ambiente de modo geral, tal como aferem Steinberg
e Morris (2023). A minoria, que associou a sua resposta a mau-estar ou sentimentos
mistos, deveram-se a situacdes negativas que implicavam colegas e o parecer acerca da
importancia das suas opinides na AT foi misto, tendo metade da turma respondido
afirmativamente e a restante, negativamente. Na questdo 9 (Anexo Q) “Porqué?”, mais
uma vez aferi que houve consenso nas respostas, justificado pela falta de consequéncia,

ou pela participagdo ativa, exprimindo opinides.

5.4. “Quais os principais assuntos discutidos na AT?” ou um

espaco para discutir os comportamentos entre pares

Quanto a pergunta (Anexo T) “Quais os principais assuntos discutidos na AT?”,
pode-se constatar que o uso de palavrdes €, sem divida, o assunto mais frequente nas AT,
mencionado por 16 dos 19 alunos, indicando a necessidade de abordar essa questdo com
a turma, discutindo o impacto do uso de palavrdes na convivéncia do dia-a-dia e
procurando alternativas para uma comunicagdo mais respeitosa (Carvalho & Gouvea,
2020; Carvalho, 2022). Agressoes fisicas e verbais como “bater”, “empurrar”, “gozar”,
entre outros, também sdo temas recorrentes nas AT. Deste modo, ¢ possivel aferir a
necessidade de promover atividades que desenvolvam habilidades socioemocionais como
a empatia e o respeito mutuo, de modo a melhorar este ponto apontado como negativo,
conforme proposto por Bisquerra (2019). A exclusdo social também foi um tema
abordado pelos alunos, sendo importante garantir que todos os alunos se sintam acolhidos

e participantes. O futebol ¢ o segundo tema mais mencionado por alunos (14 em 19

alunos), que mostra ser um tema de grande interesse dos alunos, mas a0 mesmo tempo,

57



um tema de bastantes desentendimentos e foco de conflitos. E importante referir que
temas como a exclusao social foram mencionados por uma maioria de raparigas, enquanto
0s rapazes mencionaram mais as agressdes fisicas, o que aponta para concecdes €
performances de género (Pereira, 2009, p. 116) no que diz respeito a forma como rapazes

e raparigas lidam como os conflitos.

b

5.5. “Para mim, o ponto mais importante de uma AT é...” ou

discutir as conflitualidades genderizadas dos discursos dos
alunos nas AT

A pergunta do Diario da Assembleia de Turma (Anexo U) “Para mim, o ponto
mais importante de uma AT ¢...” sugeriu vdrias categorias como a resolucdo de
problemas, comportamentos a adotar, diferengas entre género e multiplas perspetivas.
Relativamente & primeira categoria, foi a categoria central para 11 dos 19 alunos,
mencionando-a como o aspeto mais importante da AT. Este foco na resolucdo de
problemas reforca a ideia de que as AT sdo visualizadas pelos alunos como um espago de
extrema importancia para lidar com os conflitos e questdes que afetam a turma, o que esta
alinhado com os pensamentos de Luis (2009) acerca da importancia da assembleia de
turma para promog¢do da cidadania democratica e a resolu¢do de conflitos de forma
participativa. Os comportamentos a adotar foi a segunda categoria mais frequente, que
destaca a importancia dos comportamentos durante a AT, com énfase na honestidade,
responsabilidade e respeito pelo outro, demonstrando que os mesmos reconhecem a
importancia de criar um ambiente de didlogo construtivo, baseado na sinceridade, respeito
mutuo e responsabilidade individual. Relativamente as diferengas entre género, as
raparigas demonstraram maior preocupagdo com a escuta e o respeito como “ouvir os

EE 1Y

outros”, “ouvir os outros com respeito sem interromper”. Estas respostas remetem para a
importancia que os alunos atribuem a necessidade de criar um ambiente de didlogo
construtivo, baseado na sinceridade, no respeito mutuo e na responsabilidade. Esta
perspetiva vai ao encontro das ideias de Carvalho (2022) acerca da importancia da

educacdo para a cidadania no desenvolvimento de valores e atitudes democraticas. Mais
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uma vez, estamos perante discursos genderizados dos alunos, porque os rapazes

enfatizaram mais a resolucao de problemas e honestidade.

5.7. “O que gostaria que fosse mudado nas AT?” ou participar

para desenvolver competéncias

As respostas a pergunta (Anexo S) “O que gostaria que fosse mudado nas AT?”
demonstram que a maioria dos alunos (13 de 19) respondeu que ndo gostaria de mudar
nada nas AT, indicando um nivel de satisfacdo geral com a forma como as assembleias
sdo conduzidas. Este resultado pode ter, pelo menos, duas leituras. Por um lado, as AT
parecem, na opinido dos alunos, estar a cumprir o seu papel como espaco e dialogo,
participagdo e resolugdo de problemas, contribuindo para um clima positivo e
democratico (Luis, 2009). Por outro, ¢ possivel que os alunos, ndo conhecendo outras
dindmicas, revelem dificuldades em propor mudangas.

Ainda assim, alguns alunos apresentaram sugestdoes de mudangas, que podem ser

agrupadas em trés categorias, sendo estas:

e Contetido: O Antonio sugeriu “... mais coisas boas”, indicando um desejo
de que o espaco seja utilizado para falar de mais aspetos positivos. Esta
sugestao reflete a necessidade de equilibrar as discussdes sobre os
problemas com momentos de partilha e reconhecimento de aspetos

positivos da convivéncia, tal como ¢ defendido por Bisquerra (2019).

e Procedimentos: A Catarina sugeriu “mudar mais rapido os presidentes”,
indicando um desejo de mudanga referente a um aspeto pratico das AT.
Esta sugestdo reflete ser um sinal de que os alunos estdo atentos aos

procedimentos das AT.
e Sujeitos que participam: O Gaspar sugeriu “a participacdo de todos,

porque alguns alunos nunca falam", indicando um desejo de que haja

maior participacdo de todos os alunos da turma. Esta sugestdo reflete a
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importancia de incentivar a participagdo de todos os alunos nas AT,
garantindo que todos se sintam a vontade para expressar as suas opinioes,
contribuindo para as discussoes de grupo, como indicado por Sarmento,

Abrunhosa e Soares (2007). De notar que as sugestdes vieram dos rapazes.

5.7. “O que a professora diz sobre as AT” ou visao do
docente acerca das AT

Relativamente a entrevista da PC, pude também aferir que o objetivo principal da
mesma ¢ incluir os alunos nas tomadas de decisdes que estdo relacionadas com a turma e
com o funcionamento do colégio entre outros como por exemplo, a resolucdo de
problemas e dar sugestdes. Tal como os autores acima referidos, para a PC as AT
consideram que permitem que os alunos ganhem autonomia e consciéncia dos problemas,
consciéncia dos mesmos e se impliquem na resolugdo dos mesmos, tendo
responsabilidade e que sejam parte ativa na vida do contexto.

Quanto a eficiéncia de estratégias do papel do professor para a realizagdo das AT,
a PC destacou algumas que incentivam a participacdo ativa dos alunos nas AT. Tal como
alguns autores acima referidos, o questionamento e a assertividade sdo estratégias
indispensaveis para promover a participagdo ativa dos alunos. Utilizando estas
estratégias, os alunos tém liberdade de expressarem livremente as suas opinides.

Quantos aos impactos das AT, existem desafios e beneficios como acima
fundamentado teoricamente. Segundo as respostas do Diario das Assembleias de Turma,
das atas das AT e da entrevista a PC ¢ possivel notar que os beneficios sdo superiores aos
desafios, pois os dados demonstram uma melhoria significativa no respeito mituo e na
capacidade dos alunos se colocarem no lugar do outro. Segundo a PC, a tolerancia e a
democracia em sala de aula também tém vindo a melhorar e os alunos t€ém desenvolvido
autonomia e responsabilidade.

As AT contribuem de forma muito importante para o desenvolvimento da
autonomia, responsabilidade e participacdo ativa dos alunos. Desta forma, os alunos sao
constantemente incentivados a resolver problemas, a expressar opinides e a trabalhar
colaborativamente para tomar decisdes. Ao avaliar os meus dados, entendi que as AT

promovem o desenvolvimento de competéncias sociais, como a empatia, a resolucio de
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problemas e a cooperagdo entre os alunos, como se pode notar nas respostas as questdes
do Diario das Assembleias de Turma. Tal como referido na Convencgao sobre os Direitos
da Crianca (ONU, 1989), a participacdo ativa e democracia escolar, enfatiza o direito das
criangas a participagdo em decisdes que afetam as suas vidas. A implementacdo das AT
no contexto escolar sdo um exemplo pratico dessa participacdo, pois os alunos possuem
uma voz ativa nas decisOes relacionadas com a turma e o contexto escolar, tal como
referido na entrevista & PC. Quanto ao desenvolvimento de competéncias pessoais e
sociais, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria define a importancia do
desenvolvimento da autonomia, responsabilidade e capacidade de trabalho colaborativo.
Estas competéncias sdo promovidas ao envolver os alunos na resolu¢do dos seus
problemas e na tomada de decisdes acerca do que os rodeia. Os desafios identificados
pela PC, como garantir que os alunos se oigam uns aos outros com respeito e evitar que
estas praticas sejam vistas apenas como espago para queixas, sdo consistentes com a
literatura acima referida que discute as dificuldades da implementagdo de praticas
democraticas em ambientes escolares. Deste nodo € crucial a orientagdo do professor para
orientar as discussdes dos alunos e garantir um ambiente democratico € que promova
aprendizagens. Os impactos positivos observados, como a melhoria do respeito muituo e
o desenvolvimento de um ambiente de respeito e tolerancia, sdo demonstragdes do

sucesso das AT e na promo¢ao de um ambiente mais democratico e inclusivo.

5.8. Consideracoes finais relativamente aos dados

recolhidos - Sintese

Esta andlise dos dados recolhidos revelou que as criangas olham para as AT como
um espago onde existe didlogo, se resolvem problemas de diversos tipos e se expressam
opinides, contribuindo para a constru¢do de um ambiente democratico e onde reine a
participagcdo dentro da sala de aula. Estes dados indicam que as AT promovem o
desenvolvimento das competéncias socioemocionais, como por exemplo, a empatia, a
resolugdo de conflitos e o respeito pelo outro. Além destes aspetos, favorece também a
autonomia e a responsabilidade destas criancas.

Pude observar que a maioria dos alunos se sentiram felizes no decorrer das varias

AT que pude observar, embora, por vezes, tenha sido visivel que a falta de consequéncia
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das opinides dos participantes gerou alguma desmotivacdo e frustragdo. Deste modo, ¢é
crucial que as criangas sintam que t€m uma voz que € ouvida, e que as suas opinides t€ém
impacto nas decisoes tomadas pela turma.

Posso afirmar???? também que as AT mostraram ser um espago importante para
abordar questdes com impacto negativo na turma, como as agressdes e exclusdo social,
mostrando que ¢ necessario trabalhar as habilidades socioemocionais nesta turma. A
diferenca de género também foi notadvel nas preocupacdes e formas de participar
demonstradas pelos varios alunos, com os alunos a focarem-se na resolucao de problemas
e as alunas a priorizar a escuta e o respeito pelo outro.

Por fim, a PC destacou as AT como motor imprescindivel para desenvolver a
autonomia, responsabilidade e respeito mutuo de todos os alunos, utilizando estratégias
como a formulac¢do de questdes, de modo a incentivar a participa¢do, o que remete para

uma representacao mais funcional da participacao dos alunos.
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CONCLUSOES



O presente estudo visou investigar as percecdes dos alunos sobre a pratica das
assembleias de turma, identificar as estratégias eficazes para a realizagdo das AT,
potencializar os seus impactos positivos e investigar como a Assembleia de Turma
contribui para a promog¢do da participacdo civica, da autonomia dos alunos e do
desenvolvimento de competéncias socioemocionais essenciais para o seu bem-estar.

Os dados indicam que as AT sdo entendidas como uma pratica positiva tanto pelos
alunos como pelos professores. Todas as comunidades escolares as veem como uma
oportunidade de resolver problemas, expressarem os seus sentimentos e discutirem
sugestdes. Este tipo de pratica, implementada neste contexto escolar ha 11 anos, ocorre
semanalmente, no ultimo tempo letivo da semana. A PC utilizou vérias estratégias para
incentivar o envolvimento dos alunos como a assertividade, o seu papel orientador, a
utilizagdo de Folha da Assembleia onde os alunos registam as suas sugestdes, alegrias e
inquietacdes e um sistema de votagdes. Pela observagdo realizada, este tipo de
metodologias possibilita que os alunos se sintam confortdveis em dar a sua opinido livre
de julgamentos e criticas dos colegas.

Além disso, as AT contribuem essencialmente para o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais, que sao essenciais para aprenderem a viver num ambiente
democratico e justo para todos.

O tempo limitado de periodo de intervengdo tornou-se um constrangimento para
este estudo porque limitou a recolha de mais e densos dados e restringiu a capacidade de
acompanhar todas as dindmicas em curso. Tendo em conta que este estudo se tratou de
um estudo de caso, o numero de sujeitos inquiridos foi pequeno, e embora sinta que os
dados recolhidos foram relevantes para o contexto, os dados podem ndo ser generalizaveis
a outros contextos escolares. Alguns atores externos como a realizacdo de varias
dindmicas deste contexto escolar alteraram diversas vezes os hordrios, dias e por vezes
até houve AT que ndo foram dinamizadas. Deste modo, ndo pude assistir a todos os
momentos que gostaria e que me ajudariam a recolher um numero superior de dados para
futura andlise. A gestdo de tempo nas AT foi sem divida um ponto desafiante para a
realizacdo deste estudo. Visto que a gestao do tempo utilizado para resolver cada assunto

discutido em AT ¢ escolhido pelos alunos, ndo assisti a nenhuma assembleia em que todos

64



os temas escritos pelos mesmos na Folha de Registos da AT fossem abordados. Tendo
em conta que a recolha e andlise de dados dependia em grande escala, das atas das
assembleias e do preenchimento dos didrios por mim construidos, ndo foi possivel
recolher a totalidade de dados que inicialmente tinha previsto.

Em suma, apenas dos constrangimentos sentidos ao longo da minha intervencao,
este estudo forneceu informagdes importantes acerca as AT e possibilitou-me refletir
sobre o papel dos alunos na escola e o quao ainda ¢ preciso “andar para 14 chegar!”.
Assim, posso afirmar que na turma onde recolhi os meus dados, as AT sdo vistas como

um espaco de vida democratica.
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REFLEXAO FINAL



A experiéncia que pude desenvolver ao longo da PES II nos 1.° e 2.° ciclos do
Ensino Basico, proporcionou-me diversas aprendizagens e contribuiu de forma muito
significativa para o meu desenvolvimento como profissional na area da educagdo. A
inser¢do em dois contextos educativos distintos, um privado e outro publico, permitiu-me
confrontar diferentes realidades e desafios, como também ampliar a minha perce¢do
acerca dos processos de ensino e aprendizagem.

No 1.° CEB, a experiéncia na institui¢do privada deu-me a possibilidade de ter
contactado com uma pedagogia centrada no aluno, que valoriza a sua autonomia,
criatividade e o seu desenvolvimento integral. A observagdo e participagcdo em praticas
pedagogicas diferenciadas, como a Assembleia de Turma e a metodologia de trabalho de
projeto, deu-me um repertdrio de estratégias de ensino e aprendizagem para utilizar na
minha pratica futura. A constru¢do de relagdes positivas entre professores e alunos e o
ambiente acolhedor e colaborativo que fui vivenciando ao longo do tempo de estagio,
reforcaram a minha percegdo acerca da importancia do clima da sala de aula para uma
aprendizagem eficaz.

No 2.° CEB, a PES num contexto publico, confrontou-me com os desafios da
diversidade econdmica e sociocultural, como também com as dificuldades de
aprendizagem e comportamento que alguns alunos enfrentam. Esta experiéncia permitiu
que me adaptasse e desenvolvesse a flexibilidade, ambas essenciais para dar resposta as
necessidades de cada aluno, individualmente. Ter de gerir conflitos e promover a inclusdo
diariamente num contexto complexo como este, ajudou-me a refletir acerca da minha
atitude como futura professora, e a procurar estratégias assertivas e eficazes a
aprendizagem.

Posso aferir que a vivéncia nestes dois diferentes contextos escolares me permitiu
compreender a importancia de ambos os projetos educativos e a sua influéncia nas
praticas pedagogicas. Pude analisar diferentes métodos de ensino e aprendizagem,
identificando os potencialidades e fragilidades em ambos e desenvolver a capacidade de
observacao e andlise de diferentes turmas e alunos. Pude ainda refletir sobre a organizagao
do curriculo e a influéncia que o mesmo tem na aprendizagem e confrontar perspetivas

diferentes acerca da relacdo pedagodgica e a gestdo de sala de aula. A compreensdo da
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importancia da avaliagdo e regulacdo das aprendizagens foi algo que também pude
aperfeicoar, tendo em conta que realizei testes de avaliagdo em ambos os ciclos.

A experiéncia na PES II proporcionou-me uma visdo abrangente acerca dos
desafios e das possibilidades da pratica docente em diferentes contextos e a mesma pdde
contribuir para a minha formagao como futura professora.

O processo de investigacdo desenvolvida na PES II, mais concretamente o estudo
de caso sobre as AT no 1.° CEB, contribuiu de forma deveras importante para o
desenvolvimento de competéncias profissionais e para a melhoria dos meus processos de
ensino e aprendizagem. Este estudo implicou vérias competéncias a meu respeito, tais
como o planeamento e organizagdo da investigacdo, recolha e andlise dos dados
recolhidos, comunicacgao e escrita cientifica, trabalho colaborativo e uma reflexao critica.

Quanto a primeira, foi necessario definir objetivos, elaborar instrumentos para
posterior recolha de dados e selecionar participantes. Relativamente a segunda, precisei
de aplicar um didrio da AT, conduzir entrevistas, fazer uma anélise documental e
interpretar os dados recolhidos. Quanto a terceira, apresentei dados com rigor e clareza.
Quanto a penultima, interagi com a PC, alunos e restante comunidade escolar. Por ultimo,
a reflexdo critica fez-me analisar as minhas praticas e os resultados da investigacao,
pondo em perspetiva as minhas concegdes e procurando solugdes para os obstaculos que
presenciei.

Esta investigacdo pode ainda aprofundar a compreensdo acerca da importancia dos
alunos e da democracia em contextos escolares, desenvolver estratégias para a promog¢ao
da participacdo ativa dos alunos e da sua autonomia, identificar as potencialidades e
fragilidades da AT como ferramentas pedagogicas e refletir acerca do meu papel como
professora na promoc¢do de um ambiente de aprendizagem que seja democratico e
inclusivo. Deste modo, posso aferir que estas competéncias que desenvolvi ao longo deste
processo, irdo impactar a minha pratica pedagogica futura, podendo ser mais consciente
e eficaz.

A experiéncia na PES II foi muito marcante para o meu desenvolvimento em varias
areas e permitiu-me identificar aspetos significativos e futuras melhorias na minha pratica

futura.
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Relativamente aos aspetos significativos referidos, a experiéncia refor¢ou a minha
paixao pela educagdo e o compromisso em contribuir para a formagao dos alunos com
que me cruzo; a valorizagdo das relagdes interpessoais, que me mostrou a importancia de
construir relagdes positivas e promover um clima de respeito na sala de aula e a
preocupacdo pela aprendizagem continua, que despertou em mim uma vontade de
aperfeicoar a minha pratica profissional e procurar estratégias e conhecimentos para
enriquecimento da minha pratica pedagogica.

Quanto as dimensdes a melhorar, a minha gestdo da sala de aula ¢ algo que quero
aperfeicoar, nomeadamente na prevencdo e resolucdo de conflitos, promo¢ao da
disciplina e o envolvimento de todos os alunos; o planeamento e organizagdo, pois
aprimorarei a minha capacidade de planear e organizar as aulas, de modo a garantir a
coeréncia e eficacia das minhas aulas; a comunicagdo e feedback, pois continuarei a
desenvolver a comunica¢do com os meus alunos, de forma clara, objetiva e motivadora;
a diferenciacdo pedagdgica, para conseguir responder o mais possivel as necessidades de
cada aluno no futuro; e o autoconhecimento e inteligéncia emocional, pois necessito de
desenvolver o meu autoconhecimento e inteligéncia emocional, de modo a saber gerir as
minhas reagdes na sala de aula e criar um ambiente positivo e acolhedor a todos os
intervenientes.

Deste modo, posso aferir que a PES II foi uma etapa imprescindivel na minha
formagdo como futura docente, pois proporcionou-me o desenvolvimento de
competéncias essenciais e uma consciéncia maior acerca dos obsticulos e
responsabilidades da docéncia. Assim, comprometo-me a continuar a aprender e a
desenvolver-me em todas as areas, de modo a tornar-me uma professora mais competente

e dedicada ao longo do meu futuro.
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de aprendizagens — semanas 3 e
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Anexo D: Grelhas de avaliacio OBJ 1 (1° CEB)

Exercitar a auto-regulacdo emocional
Data 27/mai 07/mai 02/mai 30/abr 30/abr 30/abr 02/mai 02/mai 13/mai 27/mai 29/mai 2/mai
E ca?az ge Justifica a
Participa Partici Partici Partici partithar e classificagd Colab
Participa . cipa cipa cipa PR, . : comunicar _ Trabalha olabora
ativamente aun zfm.ente ativamente | ativamente | ativamente Respe‘l Ea = 'Pa{tﬂha Apoiac observagdes ot em com o
: T .. na atividade - opinides | ideiasna gere o figuras .
Indicadores de avaliagdo  |na atividade .. na partilha [no trabalho na . quefez |~ colaboragdo [ grupo de
- .| praticade . . - dos discussao [trabalho de durante a
exploratoria . .| deideias como | discussdo sobreas | com 0s forma
translineagd P colegas | de grupo grupo silabas  |FUVidadede| o .
o em grupo grupo e turma silabas | jagem no gas; respeitosa
tonicas e
. cartaz.
atonas.
Al 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3
AS 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3
BG 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3
CM 4 3 3 3 3 2 2 3 4 4 2 2
DB 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3
FC 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3
IA 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 3 3
1B 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3
MS 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3
IMB 4 3 3 4 4 4 2 3 4 4 3 3
MCB 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3
GA 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3
CB 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3
MA 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3
MB 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3
SG 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3
SS 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3
XP 4 3 2 2 2 2 3 2 3 4 2 2
GN 4 3 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2
Pontuagdo Obtida 76 63 64 61 64 62 64 52 73 72 54 51
Pontuagdo Méxima 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88
Taxa de sucesso do indicador  86,3636364 71,5909091 72,7272727 69,3181818 72,7272727 70,4545455 72,7272727 58,0909091 82,9545455 81,8181818 61,3636364 57,954545
Taxa de sucesso do obietivo

756
1056

71.59
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OBJ. Exercitar a auto-regulagdo emocional

Data 27/mai 07/mai 02/mai 30/abr 30/abr 30/abr 02/mai 02/mat 13/mai 27/mat 29/mat 02/mai
Participa
ativamente E capaz de
na atividade partilhar e |Justificaa
ici Aiti Participa | Participa | Participa . . i i i Colabora
P@xcxpa pran;a de i P . P . P ) Partilha Apoia e comunicar claSSfﬁcacao Trabalha em
. . ativamente | translineaci | ativamente | ativamente | ativamente | Respeitaas| . . observagdes |das figuras com o
Indicadores de avaliacdo das o . .. ideias na gere o = colaboragio
.. Sl na atividade 0. na partilha | no trabalho na opinides . = que fez |durante a grupo de
atividades didaticas . oL . _ discussao | trabalho de o com o0s =
exploratéria. | demonstrand| de ideias com o discussdo |dos colegas sobre as  |atividade de forma
de grupo grupo . colegas; .
oa em grupo grupo de turma = silabas  |colagem no respeitosa
compreensa tonicas e |cartaz.
o das atonas.
regras.
Indicadores de avaliacido do . . .
- ; Participa ativamente nas atividades escolares Expressa-se adequadamente e gere o seu comportamento
Pontuagdo Obtida 76 63 64 61 64 62 64 52 73 72 54 51
Pontuagdo Maxima 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88
Taxa de sucesso do indicador (%) 86,36 71,59 72,72 69,31 72,72 70,45 72,72 59,09 82,95 81,81 61,36 57,95
Taxa sucesso indicador do Pl (%) 74,54 69,48

Taxa de sucesso do objetivo (%)

71,59
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Anexo E: Grelhas de avaliacao OBJ 2 (1° CEB)

Melhorar a compreens3o de textos e enunciados matematicos
Data 22/abr 02/mai 23/abr 02/mai 23/abr 07/mai 23/abr 02/mai 24/mai 27/mai 209/mai 30/abr
(Explicao | \fobitiza Caclcula Aplica a . )
’_mpa_m? flas corretame [ Compreende mentalmente com:osngéo e i Aplica E“phc_a ° Descreve
interjeigdes . i .. | correamente conceito de .
. nte o que triplo |Compreende | 0s produtos |decomposigio ; corretamente (Compreende | . . |verbalmente a| Define o
Indicadores de avaliagdo 3 EXPIESSAOl giscurso significa trés|o calculoda | databuado | de valores ° cogcelto o conceito [o conceito de | eI 3PS regularidade | conceito de
de d . . de triplo na . ) a experiéncia .
sentimentos com vezes um |area do 3 de monetarios resolugio de de areana |Moda; com o de uma perimetro
~__ |linguagem| nuomero forma rapida | em exemplos tarefa . . sequéncia
e emogdes - i o problemas espelho;
nos textos, | 2Propriada e concisa praticos.
Al 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3
AS 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4
BG 4 3 4 4 3 - - 4 3 4 4 4
CM 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
DB 4 4 4 4 4 4 4 4 < 4 4 <
FC 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
1A 4 - 4 4 4 - - 4 4 4 4 4
JB 4 - 4 4 4 - - 4 4 4 4 4
MS 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
IMB 4 2 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4
MCB 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3
GA 3 - 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3
CB 4 - 4 4 4 - - 4 B 4 4 4
MA 4 4 4 4 4 4 - 4 - 4 4 -
MB 4 2 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4
SG 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3
SS 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3
XP 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3
GN 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Pontuagdo Obtida 64 5 72 64 5 64 64 64 5 64 64 64
Pontuagdo Méxima 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88
Taxa de sucesso do indicador 72,73 64,77 81.82 72,73 64.77 72,73 72,73 72,73 64.77 72,73 72,73 72,73
Taxa de sucesso do objetivo

755
1056

71,50
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OBJ. Melhorar a compreensdo de textos e enunciados

Data 22/abr 02/mat 23/abr 02/mat 23/abr 07/mat 23/abr 02/mat 24/mai 27/mat 29/mat 30/abr
Explica o Caclcula Aphc? a Utiliza
Indicadores| mpacto das Mobiliza mentalmen | SHPOES correament| Aplica Explicas D .
de interjeigdes | corretamen | Compreend te os deco; osi co corretamen conceito de ‘_:rsbc;;; :me
avaliacio na teo e que triplo|Compreende| produtos N : ¢ conceito de te o Compreende simetria Define o
. . . ao dae ; R .
das, expressio | discurso | significa |o célculo da | da tabuado valores trivlo na | conceito del® conceito  apds a reeularidade conceito de
atividades de com trés vezes |area dodde | o res};lucﬁo Area na de Moda;, |experiéncia |, " perimetro
e sentimentos | linguagem |um nimero forma ’ com o .
didaticas | _ . onriad avid em de tarefa cspelho: sequencia
) Qt apropriada rapidae | o ohinlos problemas pelho;
e conecisa .
pratlcos.
TIUICATOTSS -
Aumenta a capacidade de .
de . u , , Desenvolve o seu reciocinio ) .
avaliacio intrepertacdo e de leitura daquilo matemstico Aumenta o seu vocabulario matemaético
Adn DT quelé
Pontuagdo O 64 57 72 64 57 64 64 64 57 64 64 64
Pontuag¢do M 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88 88
Taxa de suce 72,73 64,77 81,82 72,73 64,77 72,73 72,73 72,73 64,77 72,73 72,73 72,73
Taxa sucesso 73,10666667 70,08 71,40
Taxa de suce 71,50
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Anexo F: Grelhas de avaliacao OBJ 3 (1° CEB)

Implementar diferenciagdo pedago

gica como estratégia de apoio 2 aprendizagem

Datz 23/mai 23/mai 24/'mai 23/mai
Aplica
Participa corrstaments
Demonstra e—— Demonstra & com
L. no trabzlho . Envolve-ze |confianga os
motivagio confianga na . . .
Indicadores de avaliagdo [durante a em Srupo, organizagio na discuss3o |conheciment
atividade pakiataad 2 tratamento d? grupo es o
na atrvamente  |zramaticals
propesta distribuigdo e daclos; adquiridos
de tarefas; zo lonzo do
ano.
Al 3 3 3 4 4
AS 4 3 4 4 4
BG 4 4 4 4 4
CM 3 2 3 3 k)
DB 4 2 4 4 -
FC - 3 4 4 4
1A 4 3 4 4 4
JB 4 3 4 4 4
MS 3 2 3 3 3
JMB 3 2 3 3 3
MCB 3 2 3 3 3
GA 3 2 3 K 4
CB < 3 B < 4
MA 4 3 4 4 -
MB 4 3 4 3 3
SG 3 2 3 4 4
SS B 2 4 3 3
XP 3 2 3 3 B
GN 3 2 3 3 )
Pontuacdo Obtida 64 43 67 68 68
Pontuacdo Méxima g8 88 88 88 88
Taxa de sucesso do indicad 7273 54,35 76,14 77.27 7727
Taxa de sucesso do objetivo
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OBJ. Implementar diferenciacdo pedagdgica como estratégia de apoio a aprendizagem

Data 23/mai 24/mai 23/mai 24/mai 23/mai
Aplica
Participa corretament
ativamente e e com
Demonstra Demonstra
S Envolve-se |no trabalho confianga os
. N motivagio , - confianca na ,
Indicadores de avaliacdo das na discussio |em grupo. ~ 7 |conhecimen
. C durante a organizagao
atividades didaticas| . . de grupo colaborando tos
atividade . e tratamento o
ativamente; |na gramaticais
proposta .. . . |de dados; .
distribuigdo adquiridos
de tarefas; ao longo do
ano.
Indicadores de avaliacdo do | atividades | Participa ativamente nas | Sente-se confiante na
PI propostas dinamicas realizag3o das propostas
Pontuag¢do Obtida 64 48 67 68 58
Pontua¢do Maxima 88 88 88 88 88
Taxa de sucesso do indicador (% 72,73 54,55 76,14 77,27 77,27
Taxa sucesso indicador do PI (%| 72,73 65,35 77,27
Taxa de sucesso do objetivo (%) 71,59
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Anexo G: Registos fotograficos da rotina “3 ao Cubo”
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Anexo H: Respostas do Diario da AT e Resumo das Assembleias assistidas

Assemble Assemble
ial ia2
Q5 Qs
nge; nge;
Sinto Sinto Q13
Q4 que a Q7 que a QUL "Para
" " " . " . Q10 "As que Q12 "Quais .
Q1"o Q2 "0 Q3 "A Como | minha Como minha assemble | gostaria <30 05 mim, o
Alu | que mais gue é | assembleia | me senti | opinidao Q6 me senti | opinido Q9 i2s de g e fincipais ponto
N2 no qosto om uma de turma | durante foi "Porqua?” durante foi "Porqué? o fgsse Zssunl:;os mais
g . . |assemble | corre bem esta importa que: esta importa " . . importan
mim: e o 5 5 servem | mudado | discutidos
iar quando- semana? | nte na semana? | nte na — nas na AT" te de
" AT. Sim " AT. Sim AT uma AT
ou ou é..."
nao?" nao?"
Onde para
escrevem contar o
0s uma o . ue
. Figuei Triste, porque q.
colsa que feliz porque expliquei podia ter
Os meus nds oraue Nao os do 32 0 que se corrido Nada | palavrdes e | Resolver
Al | Al | olhos sdo | dizemos P Nq ndo |aconteceu sim 9 melhor, | poderia pessoas problem
. . nao ano passou
bonitos qgue ha nada o que mudar | que batem as
acontece bateram- com os
_uma u nada me do 32ano corret
coisa que beme
nao sugestoe
gostamos s
senti-me Porque aminha | servem ue
O meu E para S6 ha bem, sou o opinido & ara ho?xvess palavroes e Resolver
dom de | resolver | coisas que | porque . secretario | Senti-me . P P . pessoas
A2 | AS ~ . N sim . sim boa, resolver | e mais problem
basquete | problema | ndo sejam nao efiza bem . que batem
bol s mas escrevi minha porque | problem | - coisas e chateiam as
nada e parte sou o as boas
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ndao me secretari
portei o
mal
o que
fazemos
para
resolver Resolver
mos 0s 0s Acho
problema Expliquei problem | que nao -
. , . palavroes,
s, dizer- que o que N as, para | é preciso
T e Nao problemas
. mos o Fiquei fiz ndo foi . | darmos | mudar
E a cor ue triste roubar, foi escrevl as nada com é ser
A3 | BG | dos meus 9 sim ’ Bem nao nada na . futebol,
correu como encontrar nossas esta - . honesto
olhos folha de - nao deixar
bem ou MB e achar opinides tudo
. AT . . os outros
até que era e dizero | aceite .
brincar
darmos meu que para
sugestoe correu mim
se bem
depois
resolver
mos
E quando
alguém - . decidir o
€ decidimos | Senti-me .
se eu tinha o que mudar
. o que um .
chateia e dedo no vamos mais o
Sou . vamos pouco . . . Futebol, 32 as
. ... |decidimo . armas | Senti-me . ~ . | fazerem | rapido . o
A4 | CM | simpatica fazer em bem e nao . sim Nao sei ~ ano e discusso
. s o que N quando ia bem relacdo os -
e bonita relagao a um . palavroes es
vamos falar ao que | presiden
algum pouco
fazer em tocou escreve tes
~ assunto mal
relagao a mos
isso
A minha E nods senti-me ~ Nao tive ~ ~ _ ara nada discutir
A5 | DB - . ndo o Bem ndo | ndofalei | . P . futebol
familia |libertarm | resolvemo bem opinidao dizermos| esta os
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0S 0S | S 0S NOSSOS o que tudo problem
nossos | problemas sentimos| bem as
sentimen para
tos mim
os
secretari
E uma os
reuniao suplente
de turma disse s nao
onde nds somos umas ficam sermos
Tenho . . . futebol,
. discutim | espertos e . N coisas e | resolver |sentados N honestos
muita senti-me o N3o me . . . | palavroes e
A6 | FC | . . os o que | resolvemo nao . . Bem sim ouviram- os ao pé e
imaginag bem chateiei problemas | . .
- correu S 0S me sem | assuntos dos . silencios
ao . . com o lixo
bem, mal | problemas interrom presiden os
e per tes, sé
sugestde quando
s o
secretari
o falta
acho que
o que o
. . disse foi presiden
da minha senti-me .
Quando quando important te poque
voz, , , bem, porque
ha saimos da ee . eu quero| futebol,
aspeto do porque expliquei . resolver
problema | escola com nenhum ser, e palavroes,
meu esta . os meus | resolver | _. os
sde todos os . dos Senti-me . tirar um | problemas
A7 | TA | cabelo, semana sim sim problem | problem o | Problem
turmae | assuntos colegas bem dos com o 3¢
dom de ) . estou as e eles as , as dos
depois | resolvidos . me secrretar ano-
desenhar satisfeita ) resolvera . , outros
resolve- e interromp ios pontapés
e fazer e como m-se .
.. se satisfeitos . eu ou poque sb
ginastica gue sinto . . .
disse que € preciso
nao era um
verdade

89



0S meus

colegas
ouviram-
0 meu quando | quando os me e
. dizemos alunos aprendi Resolver
género, o
o que falam que que assuntos o
meu ~ . Nao
. correu quando nao devia , sermos
sorriso, a N . qguero futebol,
) bem, o Ihes ddo ) fazer . ~ . | dizermos - honestos
minha .. | senti-me . . Senti-me . N3ao dei . que palavroes,
A8 | JB . que autorizacao sim queixas nao . sugestoe e
generosid . bem bem opiniao . nada gozar com ,
podia ter | e quando quando s e dizer ) responsa
adeea . seja as pessoas .
) corrido se nem o que veis
minha mudado
forma melhor e | resolvem sequer correu
. sugestoe | alguns dos tentei bem
artistica
s problemas resolver a
falar
anteriorm
ente
uando
; uma uando para nada,
. a - esta futebol,
dom de coisa alguma . I . Nao resolver N .
. R . senti-me N Nao disse | Senti-me ~ . tudo | palavrdes e | ouvir os
A9 | MS | jogara |corre mal| coisa que nao nao disse os . N
bem nada bem bem discussdes | outros
bola eserve | sefalana nada problem .
i para no recreio
para AT é boa as .
- mim
ajudar
uando L alavroes,
q fiquei . , para os P
no . ninguém . futebol,
) triste . meninos
intervalo os - me tirou bater, devemos
. . Nao poque que nos )
Al| JM jogar se passa | problemas | senti-me N . a palavra . problemas | ouvire
- . nao |aconteceu | um aluno sim chateia nada
0 | B [ futebol |malenos| sdaobem feliz e todos N com ser
. nada de outra m nao .
provoca, | resolvidos concorda raparigas e | honestos
turma me voltarem .
falamos ram excluidos
chateou a fazer
na AT de
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brincadeira

s
resolver
guando
problem
nos .
. . . as, dizer
juntamos . nao tive . . futebol,
tero quando os tive coisas nao -
Al MC| , na sala . ~ - . ~ nenhum palavroes e ser
cérebro a alunos se muito Nao nao falei | normal nao boas dos | mudava .
1| B 0 de aula . problem | . meninos do | honesto
100% entendem feliz intervalo | nada
para a 32 ano
. . s e dar
discutir ~
sugestoe
assuntos
s
um
uando ouco . .
g nos :;)riste senti que discutir serem
— iqu . .
domde |, nao ha ’ a mos os N discutido
... | juntamos os porque erauma palavrdes e
matemati assuntos . . . . assuntos s 0s
Al para senti-me . president | escrevi . informag comportam
CB cae . . maus por sim sim . que nada problem
3 o discutir . . bem eseaPC | nafolha ao ento no
educacgao discutir os . correm : as dos
.. assuntos gostam |de AT um importan recreio
fisica . assuntos mal e colegas e
importan problema te
bem meus
tes sobre
amor
resolver resolver
porque assuntos assuntos
tenho , ver futebol, e ouvir
guando quando o . . -
. . opiniao consegui | coisas palavrées, | os outros
Al da pessoa | resolvem | nao ha senti-me . - . .
MA . . sim prépriae | normal sim resolver | boas, e nada pontapés, com
4 que sou | Os coisas muitos normal ) )
, eles coisas para empurrar e | respeito
mas problemas .
ouvem- partilhar lutar sem
me bem experién interrom
cias per
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onde

médio,
tive um

noés

uando . . . lermos . .
Tenho |resolvem g problema resolvi um discutim o, futebol, discutir
) resolvemo . primeiro .
Al muita 0s 0S comaBe . problema | muito ~ o .| 0sos palavroes, os
MB | . . s bem os . sim nao nao falei as N
5 imaginag | nossos sei que com a bem Nnossos ~ | empurroes | problem
,, problemas ~ seugestd .
ao problema eu nao sandra problem e pontapés as
falados es
s estava a as
mentir
guando
alguem servem resolver
resolve uando ara futebol, os
Al sou um d ) . N3o disse . " . P palavroes, | problem
SG esta tudo | normal nao Bem nao nao falei | resolver nada
6 calado |problema nada e bater nos | as que
bem problem ~
que as outros estdo a
alguém a chegar
chateou
os ~
, palavroes,
onde tem s6 me colegas
. . futebol, e
que se - . | chateei ouviram quando
. quando nao falei ~ mandar as
daforma | dizero . comaBe e nao somos
Al somos senti-me N nesta . pessoas ,
SS como | que corre i nao . aCMm sim perceber mudava responsa
7 . responsave bem assemblei para fora .
brinco bemeo is 3 uma vez am, nada das veis e
que corre no pediram- . .__ | honestos
. brincadeira
mal recreio me
s
desculpa
quando | quando as menti e
uma pessoas ja roubei
turma se | resolveram rebugados Resolver nao futebol e
Al a minha junta as coisas ~ a o o . os quero ouvir os
XP mal nao Bem nao nao falei bater em
8 cara para no professora problem | mudar colegas outros
discutir | momento, , ndo disse as nada
as coisas | quando ha a verdade
boas e os muitas depois
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dos

probelma coisas
s boas, colegas
quando dizerem a
nos verdade
ouvimos e
quando
nado ha
problemas
a
participa
éo - ¢do de futebol,
nao . porque ~
tempo de | senti-me N . resolver | todos, | palavrdese .
Al dom de interrompe . N nao era muito N - . ouvir os
GN resolver muito nao . . nao nao falei | problem | porque | problemas
9 desenhar mos 0s . muito agitado o outros

problema agitado as alguns com o 32

outros adequada

S alunos ano
nunca
falam
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Anexo I: Respostas a 1* questdo do Diario da AT

Q1 "O que mais gosto em mim:"

Indicadores Unidades de Registo (o que esta a bolt) Contexto
olhos bonitos Q1A1
cor dos olhos Q1A3

A o prs sou bonita Q1A4
Aparéncia fisica
da voz e aspeto do cabelo QlA7
0 sorriso Q1A8
acara Q1A18
Basquetebol Q1A2
desenhar Q1A19
matemadtica e Ed. Fisica Q1A13
Talentos jogar a bola Q1A9
jogar futebol Q1A10
desenhar e fazer ginastica QlA7
forma artistica Q1A8
Imaginagao Q1A6
Imaginagdo Q1A15
Qualidades pessoais - simpatica - QlA4
meu género e generosidade Q1A8
sou calado Q1lA16
pessoa que sou Q1A14
- forma como brinco QlA17
Aspetos sociais
A minha familia Q1A5
Intelecto ter o cérebro a 100% Q1A11
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Anexo J: Respostas a 2* questido do Diario da AT

Q2 "0 que é uma assemblela de turma?”
Sub-categoria Unidades de Registo Contexto Aluno Sexo
*£ para resolver problemas” Q2Aa2 Anténio M
"o que fazemos para resolvermos os problemas, dizer-
mos o que correu bem ou até darmos sugestdes e Q2A3 Branca F
depois resolvermos”
"Quando hi problemas de turma e depols resolve-se” Q2A7 Isabel F
Resolugdode problemas
"quando uma colsa corre mal e serve para ajudar”™ Q2A9 Martinho M
"quando resolvemos colsas mas” Q2A14 Marta F
"onde resolvemos os nossos problemas” Q2A15 Martim M
quando alguém resolve um problema que alguém a Q2A16 salvador M
chateou”
"é 0 tempo de resolver problemas” Q2A19 Gaspar M
Onde escrevemos ‘uma colsa que nds dizemos que hd QA1 Afonso M
uma colsa que ndo gostamos”
£ quando alguém se chatela e decidimos o que vamos QA4 Catarina ¢
fazerem relagdo a ksso”

*£ libertarmos os nossos sentimentos” Q2A5 Duarte M

£ uma reunido de turma onde discutimos o que correu Q246 Francisco

bem, mal e sugestbes”
quando dizemos o que correu bem, o que podia ter Q2A8 José M? M
corrido melhor e sugestdes”
Discussdo e Reflexdo . i
quando no intervalo se passa mal e nos provoca, Q2A10 José Miguel M
falamos na AT"
quando nos juntamos na sala de aula para discutir Q2A11 Manuel M
assuntos”
quando nos;unfamos para discutir assuntos Q2413 M? do Carmo ¢
importantes”
onde tem que se dizer o que corre bem e o que corre Q2A17 Sebastifo M
mal*
"quando t junta discuti isas boa
quando uma turma se junta para discutir as colsas boas Q2A18 Xavies M
e os problemas”
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Anexo K: Respostas a 37 questao do Diario da AT

Q3 "A assembleia correr bem quando..."

Sub-cate!orias Unidades de Registo (o que estd a bolt) Contexto Aluno Sexo
"nés resolvemos os nossos problemas" Q3AS Duarte M
"nés somos espertos e resolvemos os problemas" Q3A6 Francisco M
"quando saimos da escola c¢.>m todos 0s assuntos Q3A7 Isabel F
resolvidos e satisfeitos"
"quando os alunos falam quando lhes ddo
Resolucdo de problemas autorizacdo e quando se resolvem alguns dos Q3A8 José M2 M
problemas"
"os problemas sdo bem resolvidos" Q3A10 José Miguel M
"quando resolvemos bem os problemas falados" Q3A15 Martim M
"quando as pessoas ja resol\:eram as coisas no Q3A18 Xavier M
momento
"quando os alunos se entendem" Q3A11 Manuel M
Comportamento e Respeito "quando somos responsaveis" Q3A17 Sebastido M
"ndo interrompemos os outros" Q3A19 Gaspar M
"Sé ha coisas que ndo sejam mas" Q3A2 Anténio M
"quando ha muitas coisas boas, quando nos ouvimos )
‘ e quando ndo ha pro:Iemas" Q3A18 il o
Minoria ou auséncia de problemas "quando alguma coisa que se fala na AT é boa" Q3A9 Martinho M
"ndo hd assuntos maus por discutir os assuntos" Q3A13 |M2 doCarmo F
"quando ndo hd muitos problemas" Q3A14 Marta F
"quando estd tudo bem" Q3A16 Salvador M
Tomada de decisdes e planeamento) SSckiias 0 G var::uf:tz;r em relacdo a algum Q3A4 Catarina F
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Anexo L: Respostas a 4" questiao do Diario da AT

Q4 "Como me senti durante esta semana?"

nao estava a mentir”

Sub-categorias Unidades de Registo Contexto Aluno Sexo
"Fiquei feliz porque n3o aconteceu nada" Q4A1 Afonso M
“Senti-me bem, porque n.éo escrevi nada e ndo me QaA2 Anténio M
portei mal”
“senti-me bem" Q4A5 Duarte M
“senti-me bem" Q4A6 Francisco M
“senti-me bem, porque esta semana estou satisfeita Q4A7 lsabel .
Felicidade/Bem-estar como quesinto”
“senti-me bem" Q4A8 José M M
“senti-me bem" Q4A9 Martinho M
“senti-me feliz" Q4A10 José Miguel M
“tive muito feliz" Q4A11 Manuel M
“senti-me bem" Q4A13 M2 do Carmo F
“senti-me bem" Q4A17 Sebastido M
“senti-me normal” Q4A14 Marta F
“normal” Q4A16 Salvador M
"Fiquei triste com o Martim" Q4A3 Branca F
Mau estar “mal” Q4A18 Xavier M
“senti-me muito agitado” Q4A19 Gaspar M
“Senti-me um pouco bem e um pouco mal” Q4A4 Catarina F
Sentimentos mistose mau
"médio, tiveum problema com a Branca e sei que eu )
estar Q4A15 Martim M

97



Anexo M: Respostas a 5" questido do Diario da AT

Q5 "Sinto que a minha opinido fol importante na AT. Sim ou ndo?"

Indicadores Unidades de Registo (frequéncia absoluta)
Parecer positivo 7 alunos
Parecer negativo 11 alunos
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Anexo N: Respostas a 6 questao do Diario da AT

Q6 "Porqué?"
Indicadores Unidades de Registo (o que estd a bolt) Contexto Alunos Sexo
"Ndo aconteceu nada" Q6A1 Afonso M
"Porque sou o secretdrio e fiz a minha parte" Q6A2 Anténio M
"Ndo tive opinido" Q6AS Duarte M
"Ndo me chateiei" Q6A6 Francisco M
Falta de consequéncia "Ndo disse nada" Q6A9 Martinho M
"Ndo aconteceu nada" Q6A10 José Miguel M
"ndo falei" Q6A11 Manuel M
"Ndo disse nada" Q6A16 Salvador M
"ndo falei nesta assembleia" Q6A17 Sebastido M
"Expliquei que o que fiz ndo foi roubar, foi encontrar Q6A3 Branca r
e achar que era meu"
"acho que o que disse fol importante e nenhum dos
colegas me interrompeu ou disse que ndo era Q6A7 Isabel F
verdade"
Participacio ativa "os me‘us colegas @Iram-me e aprendi que que.
ndo devia fazer queixas quando nem sequer tentei Q6A8 José M2 M
resolver a falar anteriormente”
"os presidentes e a PC gostam" Q6A13 M2 do Carmo F
"porgue tenho opinido prépria e eles ouvem-me Q6A14 Marta ¢
bem"
"resolvi um problema com a sandra" Q6A15 Martim M
"menti e roubei rebucados a professora, ndo disse a )
e verdade depois dos colegas dizerem a verdade" QoA18 Haae -
"eu tinha o dedo no ar mas quando ia falar tocou" Q6A4 Catarina F
Impedimento/Frustracio
"porque ndo era muito adequada" Q6A19 Gaspar M
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Anexo O: Respostas a 7% questiao do Diario da AT

Q7 "Como me senti durante esta semana?"

recreio”

Indicadores Unidades de Registo Contexto Alunos Sexo
“Senti-mebem"” Q7A2 Antdnio M
"Bem" Q7A3 Branca F
“Senti-mebem"” Q7A4 Catarina F
“bem" Q7AS Duarte M
“bem" Q7A6 Francisco M
Felicidade/Bem-estar “Senti-me bem" Q7A7 Isabel F
“Senti-me bem" Q7A8 José M2 M
“Senti-mebem"” Q7A9 Martinho M
muito bem Q7A15 Martim M
bem Q7A16 Salvador M
bem Q7A18 Xavier M
"normal" Q7Aa11 Manuel M
“normal” Q7A14 Marta F
"Triste, porque osdo 32 ano bateram-me" Q7Aa1 Afonso M
nf- . I

iquei triste poque um aluno deoutraturma me Q7A10 José Miguel M

chateou”

Mau estar - -
“muito agitado” Q7A19 Gaspar M
um pouco triste, porque escrevi na folhade ATum
Q7A13 M?do Carmo F
problemasobreamor
) ) "s6 me chateei com a Brancaea Catarinaumavezno »

Sentimentos mistos Q7A17 Sebastido M
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Anexo P: Respostas a 8 questao do Diario da AT

Q8 "Sinto que a minha opinido fol importante na AT. Sim ou ndo?"

Indicadores Unidades de Registo (frequéncia absoluta)
Parecer positivo 9 alunos
Parecer negativo 9 alunos
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Anexo Q: Respostas a 9° questao do Diario da AT

m nw-,n
Indicadores Unidades de Registo (o que estd a bolt) Contexto Alunos Sexo
"Ndo escrevi nada na folha de AT" QSA3 Branca F
"ndo falei" QSAS Duarte M
"N&o dei opinido" Q9AS8 José M2 M
"Ndo disse nada" QSAS Martinho M
Falta de consequéncia "ndo tive nenhum problema" Q%A11 Manuel M
"ndo falei" Q%A15 Martim M
"ndo falei" Q9A16 Salvador M
"ndo falei" QSA18 Xavier M
"ndo falei" Q9A19 Gaspar M
" o
porgue expliquei o que s"e passou com os do 3 Q9A1 Afonso M
ano
"a minha opinido é boa, porque sou o secretario" Q9A2 Anténio M
"disse umas coisas e ouviram-me sem interromper" Q9A6 Francisco M
B porque expliquei os meus pr?blemas e eles QA7 lsabel .
Participacdo ativa resolveram-se'

"ninguém me tirou a palavra e todos concordaram” Q9A10 José Miguel M
"consegui resolver coisas" QSA14 Marta F
os colegas ouviram e perce?eram, pediram-me Q9A17 Sebastizo M

desculpa
"senti que era uma informacdo importante" Q9A13 M2 do Carmo F
Incerteza "Ndo sei" QA4 Catarina F
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Anexo R: Respostas a 10" questdo do Diario da AT

Q10 "As assembleias de turma servem para..."

Sub-categorias Unidades de Registo Contexto Alunos Sexo
"para cpntar o que correu bem" Q10A1 Afonso M
"dizer o que correu bem" Q10A3 Branca F
O que correu bem "dizer o que correu bem" Q10A8 José M2 M
"dizer coisas boas dos intervalos" Q10A11 Manuel M
"ver coisas boas" Q10A14 Marta F
"decidir o que vamos fazer em relacdo ao que escrevemos" Q10A4 Catarina F
"servem para resolver problemas" Q10A2 Anténio M
"Resolver os problemas" Q10A3 Branca F
"resolver os assuntos" Q10A6 Francisco M
"resolver problemas" Q10A7 Isabel F
"Resolver assuntos” Q10A8 José M2 M
"para resolver os problemas" Q10A9 Martinho M
resolucdo de problemas "para os meninos que nos chateiam ndo voltarem a fazer" Q10A10 | José Miguel M
"resolver problemas" Q10A11 Manuel M
"discutirmos os assuntos que correm mal e bem" Q10A13 |M2 do Carmo F
"resolver assuntos" Q10A14 Marta F
"nés discutimos os nossos problemas" Q10A15 Martim M
"servem para resolver problemas" Q10A16 Salvador M
"Resolver os problemas" Q10A18 Xavier M
"Resolver os problemas" Q10A19 Gaspar M
contar o que podia ter corrido melhor e sugestdes Q10A1 Afonso M
"para darmos as nossas opinides" Q10A3 Branca F
B RETile i e "para dl.zermos o que sentimos" Q10AS5 Du::arte M
"dizermos sugestdes" Q10A8 José M2 M
"dar sugestdes" Q10A11 Manuel M
"partilhar experiéncias" Q10A14 Marta F
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Anexo S: Respostas a 11" questdao do Diario da AT

Q11 "O que gostaria que fosse mudado nas AT..."

Sub-categorla Unidades de Registo Contexto Alunos Sexo
"Nada poderia mudar" Q1l1A1 Afonso M
"Acho que ndo é preciso mudar nada, esta tudo aceite para mim" Q11A3 Branca F
"nada, esta tudo bem para mim" Q11A5 Duarte M
"Ndo quero que nada seja mudado" Q11A8 José M2 M
"nada, esta tudo bem para mim " Q11A9 Martinho M
Nenhuma mudanca "nada" Q11A10 | José Miguel M
"ndo mudava nada" Ql1A11 Manuel M
"nada" Q11A13 | M2 do Carmo F
"nada" Ql1A14 Marta F
"nada" Ql1A16 Salvador M
"ndo mudava nada" Q11A17 Sebastido M
"ndo quero mudar nada" Q11A18 Xavier M
"que houvesse mais coisas boas" Q11A2 Anténio M
"mudar mais rapido os presidentes" Q11A4 Catarina F
"os secretdrios suplentes ndo ficam ser.mjldos ao pé dos presidentes, Q11A6 Erancisco M
s6 quando o secretario falta"
Sugestdes de mudancas —
O presidente pogue eu quer? ser, .e tirar um dos secrretarios pogue Q11A7 lsabel .
sO é preciso um"
"lermos primeiro as seugestdes" Q11A15 Martim M
"a participacdo de todos, porque alguns alunos nunca falam" Q11A19 Gaspar M
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Anexo T: Respostas a 12? questido do Diario da AT

Q12 "Quais sdo os principais assuntos discutidos na AT"

Stb-categoﬂas Unidades de Registo Contexto Alunos Sexo

"palavrdes, pessoas que batem" Q12A1 Afonso M

"palavrbes, pessoas que batem" Q12A2 Anténio M

"palavrBes e ndo deixar os outros brincar" Q12A3 Branca F

"palavrdes e alunos do 32 ano" Q12A4 Catarina F

"palavrdes" Q12A6 Francisco M

"palavrdes e alunos do 32 ano" Q12A7 Isabel F

"palavrBes e gozar" Q12A8 José M2 M

"palavrdes e discussdes" Q12A9 Martinho M

Comportamentos sociais "palavrbes, bater e excluir colegas das brincadeiras" Q12A10 | José Miguel M

"palavrbes e alunos do 32 ano" Q12A11 Manuel M

"palavrdes e comportamento” Q12A13 | M2 do Carmo F

"palavrdes, pontapés, empurrar e lutar" Ql12A14 Marta F

"palavrdes, empurrdes e pontapés" Q12A15 Martim M

"palavrdes e bater" Q12A16 Salvador M

palavrBes e mandar as pessoas para fora das brincadeiras| Q12A17 Sebastido M

"bater" Q12A18 Xavier M

"palavrdes e problemas com o 32 ano" Q12A19 Gaspar M

"futebol" Q12A3 Branca F

"futebol" Q12A4 Catarina F

"futebol" Q12A5 Duarte M

"futebol" Q12A6 Francisco M

"futebol" Q12A7 Isabel F

"futebol" Q12A8 José M2 M

Dt "futebol" Q12A9 Martinho M

"futebol" Q12A11 Manuel M

"futebol" Q12A14 Marta F

"futebol" Q12A15 Martim M

"futebol" Q12A16 Salvador M

"futebol" Q12A17 Sebastido M

"futebol" Q12A18 Xavier M

"futebol" Q12A19 Gaspar M

105



Anexo U: Respostas a 13" questdo do Diario da AT

Q13 "Para mim, o ponto mais importante de uma ATé..."
Sub-categorias Unidades de Registo Contexto Aluno Sexo
"Resolver problemas" Q13A1 Afonso M
"Resolver problemas" Q13A2 Anténio M
"as discussoes" Q13A4 Catarina F
"discutir os problemas" Q13A5 Duarte M
Resolucdo de problemas e discussdo de "resolver os problemas dos outros" Q13A7 Isabel F
assuntos "serem discutidos os prot:lemas dos colegas e Q13A13 |Me do Carmo .
meus
"resolver assuntos" Q13A14 Marta F
"discutir os problemas" Q13A15 Martim M
"resolver os problemas que estdo a chegar" Q13A16 Salvador M
"é ser honesto" Q13A3 Branca F
"sermos honestos e silenciosos" Q13A6 Francisco M
"sermos honestos e responsaveis" Q13A8 José M2 M
"ser honestos" Q13A10 | José Miguel M
Comportamentos a adotar "ser honesto" Q13A11 Manuel M
(Honestidade e "quando somos responsaveis e honestos" Q13A17 Sebastido M
Responsabilidade/Escuta e Respeito) "ouvir os outros" Q13A9 Martinho M
"devemos ouvir" Q13A10 | José Miguel M
"ouvir os outros com respeito sem interromper" | Q13A14 Marta F
"ouvir os outros" Q13A18 Xavier M
"ouvir os outros" Q13A19 Gaspar M
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Assembleia

19-04-2024
-2 Presidentes Assembleia (Marta A e José M?)
-Folha da AT (onde os alunos tém a liberdade de escrever algo que ndo correu bem, algo

que correu bem ou sugestdes para algo)

Votacdes para a proxima presidéncia: 2 alunos gostariam de ser, mas nao se inscreveram

a tempo. Pedem aos presidentes autorizacdo para entrar nas votagdes

Professor guia a assembleia, conduzindo o discurso dos presidentes.

11 votos contra

3 a favor

De seguida foram realizados votos com o nome dos alunos que se candidataram ao longo

da semana:

Isabel- 0

Branca- 3

Francisco- 4

Antoénio- 6

Carmo- 6

Chegou ao desempate: Antonio - 10 e Carmo - 8

Novo Secretario eleito: Antonio

A Carmo apresentou uma contraproposta: ficarem os dois como secretarios (Carmo como

suplente)

De seguida o vice-presidente 1€ um dos pontos escritos na folha da AT:
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- “O Xavier chateou-me. (ninguém se acusa de quem escreveu esta mensagem -

mensagem ignorada)

O presidente 1€ o segundo ponto:

-“O Martinho chateou-me”. (Xavier escreveu e diz que esta tudo resolvido)

- O presidente 1€ o terceiro ponto:

- “Um menino do 7° ano magoou-me”. (Antonio)

O presidente pergunta se ficou resolvido. Ele diz que nao.

Pergunta se quer ir a sala do aluno do 7° ano, na segunda-feira.

PC pergunta aos presidentes o que acham que se deve fazer.
“falar com o diretor de turma’- resposta dos mesmos
PC diz que primeiro tém que descobrir o nome do diretor de turma e depois ¢ que podem

ir 14 falar com ele”

PC pergunta: “vocés querem o qué? Qual o objetivo desta conversa? Fazer queixinhas?”’

Alunos respondem: “Avisar que se estd a portar mal e pedir para que ndo volte a fazer.”

O presidente 1€ o quarto ponto:

“O Afonso foi racista, s6 porque o Z¢ € mais moreno.”

Deu o toque para o final das aulas.

Presidentes encerram assembleia, com quatro assuntos por resolver.

Fora da assembleia, a PC fica com o Afonso e o Z¢, pergunta o que sdo os comentarios
racistas, e o Al fica visivelmente envergonhado. A PC pergunta se sdo tipos de
comentarios bons ou maus. Alunos dizem que sao maus.

PC pede que o Afonso faga um compromisso ao Z¢ (ele levanta-se e da-lhe logo um

abraco);

PC pergunta: “Z¢, consegues ajudar o Afonso com este assunto?
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Ele responde que sim.

A PC da-lhes um abraco, diz que ndo esta zangada, mas que o Afonso pode fazer muito

melhor.
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Assembleia
03-05-2024

Os presidentes e a secretaria suplente da AT priorizam as informagdes escritas durante a
semana.

Decidem comecgar pelo ponto da folha da AT “o que podemos melhorar?”

1? situagdo: “Xavier tirou rebugados a PC”.

Dois colegas explicam a situacdo, vista por eles.

Xavier assume de imediato dizendo apenas “Desculpe PC”

A PC pergunta ao Xavier que ele acha que ela podera estar a sentir depois da perda de
confianca.

A mesma pede que, no final da AT, o aluno aguarde para ficar a conversar com ela.

Os presidentes escolhem outra situagdo:

2% situagdo: “A Branca roubou uma caneta.” (escrito pelo Martim)

Martim diz que ja foi resolvido e Branca quer explicar-se.

Branca explica-se.

Martim reexplica-se.

PC interfere, pede que oicam, pois estdo constantemente na defensiva.

Martim demonstra que a caneta era sua.

Sandra explica que Branca ndo precisa de inventar histdrias, ndo sendo um assunto grave.
Duarte tenta intervir, com respeito pelos colegas.

Sandra pede ao Martim que ndo deve utilizar a expressao “roubar” pois ndo foi o caso,

foi apenas um engano.

A mesma pede desculpa aos presidentes da AT pela interrupgado e eles recomegam:
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Situacdo 4: “Os meninos do 1° ano chateou-nos” (escrito pelo Francisco)

Francisco: “Estavamos a brincar ¢ o Lourengo (de outra turma do 2° ano) e a prima dele
e as amigas do 1° ano, estavam a chatear-nos e eu fiquei incomodado, pois estavam a

fazer e sussurrar barulhos irritantes para mim!”

Presidentes dizem que era um problema para o Lourengo, ndo para o Francisco.

“Estas sensivel com uma situag¢do que ¢ de um amigo teu, e isso € muito valido. Fala com
ele e aconselha-o a falar sobre a situagdo acontecida. E pede para marcar reunido na 2*
feira com a professora dele e expde que os meninos do 1° ano estavam a chatea-lo.” Vice-

presidente.

Duarte quer interferir. Nao lhe dao a palavra.

Martim quer falar, PC pergunta se esta envolvido e ele diz que sim. PC diz que tem que

perguntar aos presidentes da AT.

Chefes dao permissao para Martim.

Martim explica a situa¢do. PC diz que va a sala da professora dos meninos do 1° ano e

que resolva a situagdo.

Presidente 1€ a 4° situacdo: “Xavier paisana mexeu no meu pop it sem autoriza¢ao”

(Isabel)

IA explica que tinha ido a casa de banho e quando chegou o Xavier ligou o brinquedo e

agora ja ndo podia jogar porque tinha ficado sem pilhas.
Presidentes dizem que os aparelhos eletronicos estdo proibidos no colégio e que por isso

¢ responsabilidade dela, embora ninguém deva mexer nas coisas dos outros sem

autorizacdo, a turma concorda com a informagao.
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PC termina a dizer que a turma ganhou o “privilégio” da sala de aula estar interdita a hora
de almoco a ndo ser para quem tenha convite para entrar na sala de aula por parte da PC
ou das estagiarias, pois ¢ uma consequéncia dos atos da turma, pois ndo ¢ a primeira vez

que aconteceu.

112



Assembleia
09.05.2024

(Presidente da turma reuniu ontem com os presidentes de todas as turmas do 1° ciclo a

hora de almogo)

Hoje, pediu para os colegas dizerem o que melhorou e o que piorou desde a chegada dos
colegas de 2° e 3° ciclo, desde que o outro edificio entrou em obras para ser falado na

assembleia de ciclo que ira haver.

Os temas mais escolhidos por todos os alunos foram:
“Palavroes”

“Gozam connosco”

“Nao separam o lixo”

“Quando estamos a jogar futebol, os mais velhos empurram”

Houve também um problema com um jogo de futebol inter-turmas. PC da a sua opinido

e da sugestdes acerca de como evitar este problema. Alunos também dao varias sugestoes.

O presidente volta a perguntar a questdo inicial. O secretario escreve na ata da AT os
temas a serem discutidos.

De seguida 1€ as notas retiradas para presidente levar & AT de ciclo: “Cada vez mais os
alunos mais velhos nos ensinam coisas boas, “a resolver os conflitos” e outras vezes
ensinam coisas mas como palavrdes. Por exemplo, quando estao a jogar futebol e a equipa
deles perde, dizem mais palavrdes, se ndo se entendem, batem uns nos outros, e depois
0s mais novos vém isso a acontecer ¢ quando se chateiam depois fazem igual, e batem a

toda a gente”.

A presidente justifica “as vezes também nos fazem perguntas de coisas que ainda ndo

sabemos e depois gozam connosco’.

Gaspar diz que pode passar-se isso a frente se ndo respondermos e lhes virarmos as coisas.
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Isabel diz que os mais velhos trouxeram novidades como atividades novas, jogos

divertidos.

PC necessitou de avisar os presidentes de que ja havia colegas com o brago no ar ha muito

tempo. Que eles tinham de dar-lhes a palavra.

(alunos continuam apenas a falar quase sobre futebol. Tém dificuldade em alterar o tema

da conversa)

PC interrompe e pergunta a presidente Marta o que levara ela para a assembleia de ciclo.

Marta diz que ird na segunda-feira levar:

. Meninos andar a ser mal-educados;

. Os mais velhos deviam ser exemplo na reciclagem;

. Trouxeram coisas boas € mas;

. Trouxeram mais atividades e ajudam na resolucdo dos conflitos dos mais
pequenos;

PC coloca dois colegas que estavam sentados perto um do outro na sala de aula, e separa-

os sentados no chdo entre outros alunos para se separarem.

Comegam a apresentar o que correu bem e depois leem o que podia ter corrido melhor;

Z¢é M*® faz queixinhas, porque Catarina rasgou cartaz do colégio;
PC perguntou se Z¢ M* se tinha feito algo quando viu a Catarina fazé-lo.

Catarina diz que nem sabe do que estdo a falar.

PC diz que ndo quer queixinhas sem fundamentacdo, e que ndo quer que isso volte a
acontecer, caso os alunos ndo venham com alguma solu¢do em mente para melhorar e diz
ao Z¢é M? que se viu aquela situacdo a acontecer, que deveria ter chamado a colega a
atencdo imediatamente, ao invés de ter vindo apenas escrever na folha da AT, para expor

a colega sem pré-aviso.

Presidentes leem as sugestdes escritas pela Catarina:
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-Jogar ao jogo Poppey nasceu na China

-Fazer a roda da multiplicacao

PC escolhe uma hora da semana seguinte para implementar as sugestdes de Catarina.
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Assembleia de Ciclo
13-05-2024

Assembleia de ciclo dé-se na capela.

Representantes de cada turma vao a frente.

Informacgdes dadas:

- 1° ano:
-Novas amizades, brincadeiras novas, ter irmaos mais velhos no colégio;

-Palavras feias que os mais velhos dizem, gozam, as vezes assustam, as vezes empurram

2° e 3% ano:

- Brincar com os mais velhos

- Alguns alunos do 6° e 7° ano dizem palavroes e dizem mal de nos e respondem-nos mal,
¢ dificil que os mais velhos parem de fazer coisas mas, acham que mandam, os recreios
tém menos espaco para brincar, menos tempo para almogar, muita confusdo ¢ pouco
espaco para brincar, os mas velhos s3o agressivos, roubam as bolas, batem-nos e chamam-

nos nomes

4° ano:

- Fazer amizades com pessoas de varias idades, ha menos meninos sozinhos;

-¢ dificil que os mais velhos parem de fazer coisas mas, acham que mandam, os recreios
tém menos espaco para brincar

Todos os representantes leram o que escreveram (que foi decidido em turma)
Coordenadora do 1° ciclo pede que pensem juntos;

Perguntou: “Vocés sdo os mais novos?” R: “Nao, ha pré-escolar”

“S3d0 os mais velhos?” R; “Nao”

“Vocés sdo mais velhos?”” R: “Sim, por causa do pré-escolar!”
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“Entdo vocés também sdo mais velhos e sdo responsaveis por fazer coisas boas.”

“As vezes vocés ndo dizem também palavroes? Ndo sdo brutos numa brincadeira?
Pensem nisso! Esta assembleia traz duas coisas importantes: se soubermos falar, todos
nos vao ouvir e se formos educados, podemos sempre dizer aos mais velhos, auxiliares e
professores o que gostamos e ndo gostamos.

Cada um ¢ responsavel por ajudar a melhorar cada uma das coisas, porque vocés também

sdo uns dos mais velhos”.
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Anexo V: Entrevista a PC

1. Ha quantos anos implementa as assembleias de turma na sua carreira docente?

R: Implemento esta pratica no colégio ha mais ou menos 11 ou 12 anos.

2. Com que frequéncia ocorrem assembleias de alunos na sua escola?

R: As assembleias de turma ocorrem 1 vez por semana, e para além destas, temos também
uma assembleia de ciclo por periodo. Fora estas, este ano tivemos pela primeira vez, uma
assembleia de escola, onde foram discutidos temas de interesse, escolhidos por todas as
turmas, e esses mesmos temas foram apresentados a direcdo do colégio, de modo que se

possam implementar ideias escolhidas pelos alunos.

3. Na sua opinido, qual ¢ o principal objetivo das assembleias de alunos?
R: O principal objetivo que temos no colégio ¢ incluir os alunos nas tomadas de decisdes
que estdo relacionadas com a turma e com o funcionamento do colégio (assembleia de

ciclo). Outros objetivos sdo, por exemplo, resolu¢cdo de problemas e dar sugestoes.

4. Como considera a importancia das assembleias de alunos para o desenvolvimento

e participagao dos estudantes?
R: As AT permitem que os alunos ganhem autonomia e consciéncia dos problemas deles,
ganhem consciéncia dos problemas e se impliquem na resolu¢do dos mesmos, tenham
responsabilidade e sejam parte ativa na vida do colégio.
5. Quado familiar estd com a Convengao sobre os Direitos da Crianca e o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e com as suas implicagdes

relativamente a participacdo dos alunos?

R: Muito! S3o documentos por onde guiamos a nossa pratica diariamente.
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6. Que metodologias utiliza para incentivar a participacdo dos alunos nas

assembleias?

R: Acima de tudo ¢ a assertividade e ¢ espectavel que o professor tenha apenas um papel
orientador. S¢ intervenho quando os meus alunos ndo tém autonomia suficiente para

resolver determinada questao.

7. Como garante que todos os alunos tém a oportunidade de expressar a sua opinido

durante as assembleias?

R: Através da folha da assembleia, onde os alunos tém a liberdade de escrever temas que
achem necessario discutir em AT, pelo sistema de votagcdes sempre que necessario, € ao
certificar-me que todos tém que dar a sua opinido, garantir que ndo falta ninguém
relativamente a tomada de decisdo, utilizagao do dedo no ar, e questionar todos os alunos
a vez a opinido dos mesmos, dar o espago e o momento para cada aluno manifestar o seu

pensamento.

8. Quais sdo os principais desafios que enfrenta na implementa¢do das assembleias

de turma?

R: Os principais desafios a implementacdo das AT sdo: garantir que todos os alunos
consigam ouvir as AT com respeito e atengdo, que saibam esperar, garantir que todos os
alunos expressam a opinido deles sem irem atrds da opinido dos outros, que se consigam
por no papel do outro, que apresentem os problemas em jeito de queixa, e que fagam um
esfor¢o para ndo verem a assembleia de turma apenas como fonte de queixinhas. Gerir o
tempo para conseguir apresentar todos os registos que foram efetuados ao longo da

semana também é um dos maiores desafios da assembleia semanal.

9. Quais os impactos mais significativos que observou nas dindmicas da turma e no

comportamento dos alunos devido as assembleias?

R: Os meus alunos melhoraram, a partir do momento em que ja se ouvem uns aos outros,
se colocam no lugar do outro e juntos constroem um caminho que tenta ser de respeito,

tolerancia, e o mais democratico possivel. Este caminho tem de chegar a todos, tem que
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implicar todos e tem que estar ao servigo de todos. Fa-los refletir sobre o seu papel num
contexto de alunos de primeiro ciclo, num todo como escola e no papel que cada um pode
ter para impactar a constru¢do de um espago melhor para todos. Comecamos pela fase
das queixas e depois, comegamos a avangar para pensar no que podemos fazer para

melhorar e pensar em qual ¢ o nosso papel como membros ativos e participativos.

10. Que melhorias sugeriria para tornar as assembleias de alunos mais eficazes?

R: a maior sugestdo e que tentarei implementar com este grupo de alunos no proximo ano
letivo ¢ dar um tempo limitado e equilibrado para a participacao de todos os alunos da

turma.

11. Como acredita que a escola pode apoiar melhor os professores na implementagao

das assembleias de alunos?

R: Sinto que a nossa escola apoia de grande forma este tipo de implementacgdo. Existem
varias formacgdes ao longo do ano letivo sobre as assembleias de turma. No 1o periodo
deste ano letivo foi-nos apresentada uma formacao onde o trabalho das assembleias de
turma passou a ser uniformizado em todos os seus pontos, como por exemplo o facto de
ndo haver secretdrio em todas as turmas até a data. As assembleias eram diferentes de
turma para turma e havia outras prioridades. Neste momento, esta pratica ¢ uma

prioridade do colégio.

12. Se lhe dessem a oportunidade de decidir continuar esta pratica com as suas futuras

turmas, continuava?

R: Claro, faz parte da turma! Embora os alunos ainda sejam pequenos para se poder fazer
um trabalho com maior qualidade, dai eu ter referido que as vezes tenho que intervir,
tenho a certeza que eles vao chegar a um ponto que irdo conseguir tratar de todos os temas

sem a minha intervenc¢do, de forma respeitosa e democratica.

120



Anexo X: Diario da Assembleia de Turma

0 MEU DIARIO

DA ASSEMBLEIA DE
TURMA

2° ANO

..0H13923 0A OHJ0 M 0QNAUD
132-3Hn323a

ASSEMBLEIA 1

COMO ME SENTI DURANTE ESTA
SEMANA?

E 0 QUE E UMA AMSAUT 30 AI318M322A A
| ASSEMBLEIA? ..0QMAUD M38 39809

NOME:

DATA DE NASCIMENTO:

0 QUE MAIS GOSTO EM MIM: d

SINTO QUE A MINHA OPINIAO FOI ?WJ[?R%E‘J%EMNIXHAAS ggmﬁ Il;\l]l

IMPORTANTE NA ASSEMBLEIA. \ .

SIV U NAD? ASSEMBLEIA 2 SIV 0L NAD? ASSEMBLEIA 3
COMO ME SENTI DURANTE ESTA COMO ME SENTI DURANTE ESTA
SEMANA? SEMANA?
PORQUE? PORQUE?
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D D e
SIM 0U NAO? ' ASSEMBLEIA 4 SIM OU NAQ? ' ASSEMBLEIA 5 SIM U NAQ? '
COMO ME SENTI DURANTE ESTA COMO ME SENTI DURANTE ESTA
SEMANA? SEMANA?
PORQUE? PORQUE? PORQUE?
0 QUE GOSTARIA QUE FOSSE QUAIS SO 0S PRINCIPAIS PARA MIM, 0 PONTO MAIS
ASASngELﬁﬁEEIURMA MUDADO NAS ASSEMBLEIAS D || ASSUNTOS QUE SAQ DISCUTIDOS [IMPORTANTE DE UMA ASSEMBLEIA
TURMA.. NA ASSEMBLEIA? E.

122



Anexo Y: Tabela de Categorizacao de Informacao

Perfil dos Alunos a
Convencio dos saida da Estatuto do Aluno Regulamento
Tema i Lei n.° 30/2002 Projeto Educativo o
direitos da Crianca Escolaridade e Etica Escolar Interno Colégio
Obrigatoria
Todas as decisoes Ambiente educativo .
‘ Processo educativo
Interesse Superior | devem considerar o que favorega o
' . _ centrado na pessoa
da Crianga interesse superior da desenvolvimento
) do aluno.
crianga. pleno.
Direito de exprimir
Opiniio da .
livremente sua
Crianga o
opiniao.
Direito de exprimir
Liberdade de )
_ pontos de vista e
Expressao )
obter informacdes.
Direito a liberdade
Liberdade de de pensamento,
pensamento consciéncia e
religido.
Direito de se reunir Eleger e ser eleito
Liberdade de Representacao dos
e formar para cargos
associacao _ alunos (Art. 8°).
associagdes. escolares (Art. 21°).
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Desenvolvimento da

Preparar para vida

Desenvolvimento

Formacgao de

pessoas livres,

Objetivos da personalidade, dons . fisico, intelectual, .
_ adulta ativa e responsaveis, e com
Educacio e aptiddes da . ‘ moral, cultural e .
cidadania. espirito de
crianga. civico. o
1niciativa.
Tratamento com Tratar com respeito
Respeito e . Tratamento com
respeito e correcao ) e correcao (Art.
correciio respeito e corregao.
(Art. 7°). 22°).
Competéncia de
Trabalhar em
trabalho Trabalho em equipa
Trabalho . o equipa e colaborar
colaborativo e como objetivo de
colaborativo _ em questoes da
capacidade de educagdo.
) turma.
comunicacao.
. Desenvolvimento de
Capacidade de

Pensamento critico

pensar criticamente

€ autonomamente.

Capacidade de

critica consciente.

pensamento
reflexivo, critico e

criativo.

Cidadania e

direitos Humanos

Conhecimento e
respeito pelos
principios da
sociedade

democratica.

Formacgao civica e
respeito pelos

direitos humanos.

Intervencgao
responsavel e
consciente como

cristaos.
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Diversidade e

inclusdo

Respeito pela
diversidade cultural
e rejeicao de

discriminacao

Proibigao de
discriminacdo (Art.

7°).

Valorizagao da
diversidade e
combate a exclusio

social.

Ambiente educativo

Ambiente que
favorega
desenvolvimento

fisico e intelectual.

125




Anexo W: Roteiro ético para uma pratica pedagogica sustentada

Tabela 5 Roteiro ético para uma prdtica profissional sustentada

Principios éticos e
deontoldégicos (Tomas,
2011) e Principios e
orientacoes praticas na
relacdo com os
participantes (SPCE,
2014)

Pratica Pedagdgica

Objetivos do trabalho

“No primeiro dia de estdgio apresentei-me ao contexto socioeducativo, estando incluidos varios
intervenientes como a diretora, coordenadora do 1° ciclo, professores, membros da secretaria,
auxiliares e alunos. Esta apresentacdo inicial foi fundamental para clarificar os objetivos da minha
presenga e a investigacao que pretendia realizar ao longo da pratica de ensino supervisionada. Para
tal, através de conversas exploratorias, fui explicando os objetivos e métodos da investigagdo,
garantindo que todos os envolvidos fossem informados e tivessem a oportunidade de expressar as
suas opinides.” NC, 10 de abril de 2024.

Para fortalecer esta comunicagdo, disponibilizei-me para prestar esclarecimentos continuos a

todos os atores educativos ao longo de toda a minha pratica pedagégica. Estruturei a investigagao
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de forma a envolver diretamente a professora cooperante, explicando-lhe detalhadamente os
objetivos e métodos de recolha dos dados relacionados com as assembleias de turma, tema da
minha investigacdo. Assim, assegurei uma colaboracdo direta e um entendimento claro dos
processos a serem seguidos ao longo do tempo.

Sinto que promovi um ambiente de seguranca e confianga, onde todos os participantes podiam
fazer perguntas e expressar preocupagdes, incentivando uma cultura de didlogo e reflexdo
continua. Assegurei também que todas as criancas fossem incluidas nas atividades propostas para
fins de investigagdo, valorizando a diversidade e a inclusdo, onde todos eram respeitados e
ouvidos.

A medida que fui recolhendo dados para a investigacdo, fui avaliando os resultados e ajustando
as estratégias de recolha de dados sempre que senti ser necessario, garantindo a flexibilidade
necessaria para atingir os objetivos estabelecidos. Desta forma, procurei assegurar uma
abordagem participativa e inclusiva, fundamental para o €xito da minha pratica pedagogica e da

investigagdo realizada com a intervencao dos alunos.

Custos e beneficios

Na minha investigag¢@o, ndo identifiquei quaisquer custos ou danos associados. A elaborac¢ao de
um diario da Assembleia de Turma especifico para este grupo permitiu aos alunos a apropriagao
deste recurso como um instrumento de reflexdo individual e critica. Desta forma, os alunos
puderam compreender o que poderiam melhorar nos momentos de assembleia, bem como
reconhecer os pontos positivos ja existentes. Por conseguinte, esta abordagem revelou-se benéfica

ao promover uma cultura de autoavaliag¢do e autorreflexdo entre os alunos.
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Respeito pela
privacidade e

confidencialidade

“Os participantes da investigacao tém direito a privacidade, a discri¢cao e anonimato. Como tal, os
investigadores deverdao assegurar que os dados fornecidos pelos participantes sejam totalmente
anonimos e confidenciais, a ndo ser que os proprios participantes, ou os seus representantes legais,

tenham voluntaria e explicitamente renunciado a esse direito.” (SPCE, 2014, p.8)

Por conseguinte, foi respeitada a privacidade e confidencialidade de todos os intervenientes e do
contexto. Foi um principio intangivel que orientou toda a minha pratica.

Desde o inicio, tive o cuidado de garantir que os dados recolhidos fossem tratados com a devida
confidencialidade. Para cumprir este compromisso, utilizei pseuddnimos ficticios para os alunos
e evitei qualquer referéncia que pudesse facilitar a sua identificacdo. Além disso, abstive-me de
fazer alusdo ao contexto especifico onde a investigagdo foi conduzida. Este cuidado adicional foi
uma forma de assegurar que a privacidade dos participantes fosse respeitada em todos os
momentos.

De forma a demonstrar o meu compromisso com a privacidade e confidencialidade dos alunos,
elaborei protocolos de consentimento informado, que se encontram anexados ao presente
relatorio. Estes protocolos detalham os procedimentos adotados para proteger a confidencialidade

dos dados e reiteram o meu compromisso em garantir a privacidade dos participantes.

Decisoes acerca de
quais as criancas a

envolver e a excluir

No que diz respeito aos alunos serem incluidos ou excluidos da minha investigacao, posso afirmar
que o meu estudo estava aberto a todos os alunos da turma em questdo. No entanto, houve apenas

um encarregado de educagdo que nao autorizou a recolha de dados sobre a opinido da sua filha.
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Para garantir que essa aluna ndo se sentia excluida da investiga¢do, uma vez que o preenchimento
do diario da assembleia ocorria durante a propria assembleia semanal, foi-lhe entregue também
um diario. Embora este diario nao tenha sido utilizado para recolher dados, foi entregue a aluna,
que o preencheu. No entanto, ndo o recolhi posteriormente nem tive conversas exploratorias sobre

0 assunto com ela.

Fundamentos

Durante todo o processo de investigacdo, dediquei uma ateng@o particular em garantir que as
respostas e interagdes espontaneas dos alunos ndo fossem influenciadas. Priorizei os interesses
dos alunos em primeiro lugar, assegurando que o desenvolvimento da pesquisa ndo interferisse

com a sua dindmica natural.

Planificacio e
definicao dos objetivos

e métodos da

Nao integrei as familias dos alunos na minha investiga¢do, embora todos os encarregados de
educacdo estivessem cientes da investigacdo em curso através dos protocolos de consentimento

informado dos educandos. Concentrei-me exclusivamente nos alunos e na professora cooperante,

investigacio pois foram os unicos intervenientes deste estudo.
“Os participantes tém direito a ser plenamente informados e esclarecidos sobre todos os aspetos
relativos a sua participagdo, bem como a mudar os termos da sua autorizagdo, em qualquer altura
Consentimento da investigacdo. Como tal, os investigadores deverdo informar previamente os participantes, ou
informado 0s seus representantes legais, sobre a natureza e os objetivos da investigacao, dispondo-se a prestar

os esclarecimentos necessarios ao longo de todo o processo de investigagcdo.” (SPCE, 2014, p.7)
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Elaborei um protocolo de consentimento informado para autorizar o registo audio e escrito das
opinides dos alunos sobre o estudo em questdo. O propdsito era garantir que os encarregados de
educacdo estivessem cientes da investigacdo em curso € que, caso optassem por ndo conceder
autorizacao, os seus educandos ndo seriam prejudicados de forma alguma. Nenhum encarregado
de educacdo propoés alteragdes ao protocolo, o que me deixou satisfeita, pois estava aberta a
sugestdes tanto dos encarregados de educacdo como da professora cooperante.

O protocolo elaborado contemplava a minha apresentacdo, o periodo de estagio, os objetivos da
investigacdo, a descri¢do das atividades de participacdo, a participagdo voluntaria, o direito de
recusar ou abandonar a investigacdo, a demonstracdo de que os alunos ndo corriam quaisquer
riscos, a confidencialidade, os meus contatos e o certificado de consentimento. Além disso, para
a autorizacdo da gravacdo de dudios e opinides escritas, foi solicitada também a autoriza¢do dos
alunos, uma vez que eram os principais intervenientes da minha investigacao.

Desde o inicio do estagio que expliquei aos alunos em grande grupo o que seria realizado,
detalhando também o contetido dos protocolos de consentimento informado. Semanalmente,
durante o preenchimento do Diédrio da Assembleia de Turma ou gravagdes de 4udio, reiterei os
motivos por trds dessas agdes e esclareci quaisquer duvidas ou questdes que surgissem, pois era

crucial que todos os alunos se sentissem confortdveis e confiantes durante todo o processo.

Uso e relato das

conclusoes

“Os participantes t€ém direito a ser informados sobre os resultados da investigagao e sobre a forma
como esses resultados vao ser usados e divulgados, em conformidade com o que for acordado no

ambito do consentimento informado. “ (SPCE, 2014, p.9)
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Relativamente a este tema, ndo forneci os dados recolhidos da investigacdo, pois eram
confidenciais. No entanto, ao longo do processo, fui fornecendo todas as informacdes solicitadas
pela turma, garantindo assim uma transparéncia e um acompanhamento adequado do trabalho
realizado.No final do estudo, realizei apenas uma conversa final com a turma, em grande grupo,
na qual expliquei que todas as informagdes fornecidas por eles foram essenciais para conduzir o
meu estudo de forma correta. Também os informei de que as conclusdes finais do estudo serdo

enviadas a professora cooperante, para que ela possa compartilhd-las com a turma posteriormente.

Possivel impacto nas
criancas, familias ou

equipa

Este estudo parece ter gerado beneficios significativos para a turma em questao, os quais podem
ser extrapolados para outras turmas do 1° ciclo. Sinto que o estudo teve um impacto positivo na
auto-reflexdo e no desenvolvimento do pensamento critico dos alunos em relacdo a sua
participagdo nas assembleias de turma. O preenchimento do Didrio da Assembleia de Turma
parece ter contribuido para que os mesmos compreendessem de forma mais critica o processo das
assembleias de turma e a forma como expressam as suas opinides e como isso pode alterar as

relagdes interpessoais.

Informacéo as
criancas e adultos

envolvidos

Compreendendo a importancia da transparéncia e da colaboracdo em todo o processo, conduzi
diversas conversas exploratorias com os alunos e a professora cooperante, fornecendo-lhes meu
feedback. E relevante destacar que essas conversas foram conduzidas com confidencialidade e

respeito mutuo, garantindo um ambiente propicio a troca de ideias e opinides.
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