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Este certificado resulta de uma verificagdo efectuada ao edificio ou fraccdo auténoma, por um perito devidamente qualificado para o efeito, em relagé@o aos requisitos previstos no Regulamento dos
Sistemas Energéticos de Climatizagdo em Edificios (RSECE, Decreto-Lei 79/2006 de 4 de Abril), classificando o imével em relagdo ao respectivo desempenho energético. Este certificado permite
identificar possiveis medidas de melhoria de desempenho aplicaveis a fraccdo auténoma ou edificio, suas partes e respectivos sistemas energéticos e de ventilagéo, no que respeita ao
desempenho energético e a qualidade do ar interior. Para verificar a validade do presente certificado consulte www.adene.pt.

1. ETIQUETA DE DESEMPENHO ENERGETICO

INDICADORES DE DESEMPENHO CLASSE ENERGETICA

Valor do Indicador de Eficiéncia Energética 3391 kgep/m2.ano

nominal (IEEnom) calculado por simula¢éo
energética

Valor do Indicador de Eficiéncia Energética de - kgep/m2.ano
referéncia (IEEref) para edificios novos (limite
inferior da classe B™)

34
Valor do Indicador de Eficiéncia Energética 238775 kgep/m2.ano
64,

correspondente ao limite da classe A+

Emissdes anuais de gases de efeito de estufa toneladas de CO,

associadas ao |[EE nominal equivalentes por ano

O indicador de eficiéncia energética, IEEnom, traduz o consumo nominal especifico de um edificio, ou seja, a energia necessaria para o funcionamento de um edificio durante um ano tipo, sob
padrdes nominais de funcionamento e por unidade de area, de forma a permitir comparacdes objectivas entre diferentes iméveis. Os consumos reais podem variar bastante dos indicados e
dependem das atitudes e padrdes de comportamento dos utilizadores. O valor de referéncia para este indicador (IEEref) esta definido no D.L. 79/2006 de 4 de Abril para edificios cuja licenga ou
autorizacéo de construcéo é posterior a 4 de Julho de 2006, bem como para edificios j& existentes aquela data. Nos casos de edificio ou fracgdes autdbnomas com mais de uma tipologia de
actividade, o IEEnom e IEEref correspondem a valores ponderados de acordo com as areas afectas a cada tipologia.

A classificagdo energética baseia-se no desempenho energético dos sistemas de climatizagdo e de iluminacéo do edificio ou fraccdo auténoma, usando como referéncia os valores limite de IEE
para edificios novos apresentados no Anexo XI do RSECE. A classe energética resulta do enquadramento do valor de IEE nominal numa escala predefinida e aplicavel a todos os edificios de
servigos desta tipologia. O melhor desempenho corresponde a classe A+, seguida das classes A, B, B-, C e seguintes, até a classe G de pior desempenho. Os edificios com licenga ou autorizacio
de construcéo posterior a 4 de Julho de 2006 apenas poderéo ter classe energética igual ou superior a B-. Para mais informacdes sobre a classificagdo energética de edificios e sobre este
certificado, consulte www.adene.pt

2. QUALIDADE DO AR INTERIOR (QAI)

O presente imével cumpre com os requisitos aplicaveis estabelecidos no D.L. 79/2006 de 4 de Abril relativamente a qualidade do ar interior.
Conforme aplicaveis, esses requisitos visam, através da verificacdo das condi¢des de projecto ou da realizagdo de auditorias periédicas, assegurar
que o edificio ou fracgdo autonoma dispde de condi¢cdes adequadas para que as concentragdes de poluentes no ar interior sejam inferiores as
concentragdo maximas de referéncia, salvaguardando assim a satde dos seus ocupantes.
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3. DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO AUTONOMA

O edificio encontra-se localizado na zona urbana da cidade de Setubal, na zona climatica 11V2S, implantado a cota de 18 m e uma distancia a
costa maritima de 0,98 km.

O espago em estudo, Edificio da EDP sito na Estrada dos Ciprestes, é constituido por 7 pisos acima do solo e 1 abaixo da cota de soleira. No
piso 1 localizam-se as entradas do edificio onde se encontra a recepgdo, assim como um posto médico. Os pisos 1 a 6 encontram-se 0s
escritérios destinados maioritariamente a servicos administrativos e caracterizados por “open space” assim como por alguns gabinetes colectivos
e individuais, salas de reunido e salas de formacéao.

No piso 6, para além das salas de formagao e reunifes, existe um bar com servico de refeigées para uso dos funcionarios da EDP, assim como
um pequeno refeitério usado essencialmente pelos funcionarios do piquete.

No piso 7 encontram-se 0s balneérios e a casa das maquinas.

Existe ainda um piso em cave destinado a estacionamento, armazéns e salas técnicas (sala do Quadro Geral de Baixa Tenséo, e bombagem da
rede de incéndio).

O edificio encontra-se isolado, ndo sendo confinante com outras edificagdes. O edificio possui fachadas com orientagéo Norte, Sul, Este e Oeste.
A fachada principal do edificio esta orientada a Sul.

Foi considerada a tipologia de escritérios (3299,16 m2) e estabelecimento de saide sem internamento (214,43 m2), com inércia média, com os
espagos complementares: estacionamento (313,31 m2), armazém (152,28 m2), e cozinha (62,12 m2).

Os espagos nado Uteis encontrados neste edificio foram os seguintes: armazéns (arquivos localizados no piso 0) e garagem.

Neste edificio existe aproveitamento de energias renovaveis, mais especificamente da energia solar. Existe microprodugéo de energia eléctrica
através de um sistema fotovoltaico e um sistema solar térmico para producéo de agua quente sanitaria.

A produgédo de energia térmica para o sistema centralizado de climatizagao é feita por trés chillers/bombas de calor. A distribuicdo de agua
arrefecida/aquecida é feita por um sistema a 4 tubos a 93 ventiloconvectores verticais e de conduta e 3 unidades de tratamento de ar (UTAN’s)
do tipo 100% ar novo. Em algumas divisdes existem sistemas independentes de expansao directa do tipo split.

A iluminacéo das zonas Uteis &, maioritariamente, constituida por lampadas fluorescentes, tubulares T5 e compactas, equipadas com balastros
electrénicos. A producdo de agua quente sanitaria, AQS, dos balnearios é efectuada através de um sistema solar térmico com apoio a
termoacumulador eléctrico instalado no exterior. A AQS da cozinha é efectuada por um termoacumulador eléctrico.

Os equipamentos de climatizacdo encontram-se, em geral, em bom estado e em funcionamento.

A manutengédo é assegurada por uma empresa habilitada, dispondo de técnicos credenciados, existindo um plano de manutengéo preventiva
adequado aos equipamentos e sistemas do edificio preparado pelo técnico responsavel pelos sistemas energéticos de climatizagao do edificio.

Ano de Consumo

Area util de - Pé-direito médio -
pavimento 40413 | m2 onderado 26 | M  Cconstrugdo 1990 égg;fl lelgtgis) 442482 | kWh/ano
* O consumo anual global corresponde a energia final utilizada no edificio, sendo determinado pela analise das facturas energéticas (electricidade e combustiveis), sem correc¢éo climatica.

4. PROPOSTAS DE MEDIDAS DE MELHORIA DO DESEMPENHO ENERGETICO E DA

QUALIDADE DO AR INTERIOR

Sugestdes de medidas de melhoria (implementaczo nao obrigatoria) Redugéo anual da Custo estimado Periodo de retorno
(destacadas a negrito aquelas usadas no célculo da nova classe energética) factura energética de investimento do investimento

1 Diminuir o consumo de energia da climatizacéo desligando a
UTA R.01 durante o fim-de-semana L& Q

2 Instalagéo de contadores parciais de consumo de energia
eléctrica e implementagéo de um sistema de leitura perédica dos
mesmos.

3 Verificagao periddica do estado de conservagao dos filtros de
ar das UTAN's e manter a limpeza periédica de todas instalagdes
e equipamentos

4 Manter os niveis de concentracéo de poluentes abaixo dos
limites mantendo o sistema de renovacao de ar em
funcionamento durante o periodo de ocupacao

5 Instalagéo de um sistema free-cooling na sala dos
bastidores para substituicdo dos splits no Inverno e no
periodo nocturno durante todo o ano.
As medidas de melhoria acima referidas correspondem a sugestdes do perito qualificado na sequéncia da analise que este realizou ao desempenho energético e da qualidade do ar interior do
edificio ou fracgdo auténoma e nao pretendem por em causa as opcdes e solugdes adoptadas pelo(s) arquitecto(s), projectista(s) ou técnico(s) de obra.

Legendas Eedugéo anual da Custo estimado de Periodo de retorno do
actura energética investimento investimento
© © © © mais de 10000€/ano C © © © mais de 50000€ © © © © inferiora5 anos
© © © entre 5000€ e 9999€/ano © © © entre 10000€ e 49999€ © © © entre5e10anos
© © entre 1000€ e 4999€/ano ' © entre 2000€ e 9999€ © © entre 10 e 15 anos
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0 menos de 2000€

© mais de 15 anos

SE FOREM CONCRETIZADAS TODAS AS MEDIDAS DESTACADAS NA LISTA, A CLASSIFICAGAO ENERGETICA PODERA SUBIR PARA... B

Pressupostos e observagdes a considerar na interpretagdo da informacéo apresentada:

No célculo das medidas propostas foram utilizados os precos médios da energia eléctrica de 0,122 €/kWh e considerados os perfis de consumos reais
encontrados na Auditoria Energética. As medidas propostas destinam-se & reducé@o dos consumos energéticos, através da alteragéo do regime de
funcionamento de um equipamento de climatizacao e da instalagdo de um sistema free-cooling na sala dos bastidores. Foram ainda recomendadas medidas
de melhoria da gestdo de consumos e recomendacdes de conservagdo da boa Qualidade do Ar Interior.

5. PAREDES, COBERTURAS, PAVIMENTOS E PONTES TERMICAS PLANAS

PAREDES

Descricao da(s) solugéo(¢bes) adoptada(s)

Coeficiente de transm
térmica superficial (U)

da solugéo

issdo
em W/mz2.°C

maximo regulamentar

« Parede exterior de constituicdo desconhecida revestida exteriormente a reboco e pelo

interior a estuque (posterior a 1960), com espessura total superior a 0,35 m. 0,96 18
» Parede exterior de constituicdo desconhecida revestida exteriormente a reboco e pelo
interior a estuque (posterior a 1960), com espessura total de 0,30 m. 11 18
 Parede interior de separagéo da area util com compartimentos néo Uteis (garagem) com
uma espessura total de 30 cm de constituicdo desconhecida, revestimento interior em 1 1,8
reboco.
« Parede interior de separagéo da area Util com compartimentos néo Uteis (armazéns) com
uma espessura total de 15 cm. Para o célculo foi considerada uma parede de tijolo furado 1,78 1,8
de 11 cm, rebocada em ambas as faces com uma espessura média de 2 cm.
COBERTURAS Coeficiente de transmissdo
térmica superficial (U) em W/mz2.°C
Descrigcao da(s) solucdo(¢Oes) adoptada(s) da solugéo maximo regulamentar
« Como se desconhece a constituicdo da laje de cobertura para o calculo foi considerada
uma cobertura exterior pesada horizontal com acabamento interior com caixa-de-ar nao 1,84 1,25
ventilada com uma espessura expectavel de 30 cm e tecto falso
PAVIMENTOS Coeficiente de transmisséo
térmica superficial (U) em W/m2.°C
Descrigao da(s) solucao(¢bes) adoptada(s) da solugéo maximo regulamentar
« Como se desconhece a constituicao da laje de pavimento confinante com o exterior, para
o célculo considerou-se laje de pavimento pesada sem qualquer isolamento. 3,1 1,25
« Como se desconhece a constituicdo da laje de pavimento confinante com zonas ndo 221 125

Uteis, para o célculo considerou-se laje de pavimento pesada sem qualquer isolamento.

PONTES TERMICAS PLANAS

Descricao da(s) solugéo(gbes) adoptada(s)

Coeficiente de transm
térmica superficial (U)

da solugéo

issdo
em W/mz2.°C

maximo regulamentar

* N&ao aplicavel

6. VAOS ENVIDRACADOS

Descricao da(s) solugéo(gbes) adoptada(s)*

Factor solar

da solugéo

maximo regulamentar

« Vao simples inserido na fachada Norte com caixilharia metélica fixa, sem classificacéo de
permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor néo especificado, sem protecgéo.
Coeficiente de transmisséao térmica (U) igual a 3,9 W/(m2.°C) e com factor solar de 0,55.

0,55

0,56

« VVao simples inserido na fachada Sul, Este e Oeste com caixilharia metalica fixa, sem
classificacéo de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
sem proteccdo. Coeficiente de transmissao térmica (U) igual a 3,9 W/(m2.°C).

0,55

0,56

« Vao simples inserido na fachada Norte com caixilharia metélica giratéria, sem
classificacéo de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
sem proteccdo. Coeficiente de transmissao térmica (U) igual a 4,3 W/(m2.°C).

0,55

« Vao simples inserido na fachada Sul, Este e Oeste com caixilharia metalica giratoria, sem
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classificagcao de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
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0,55
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0,56

 Vao simples inserido na fachada Norte com caixilharia metélica fixa, sem classificagéo de
permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado, com protec¢éo
interior constituida por estore de laminas metalicas de cor clara. Coeficiente de transmisséo
térmica (U) igual a 3,9 W/(m2.°C)

0,34

« Vao simples inserido na fachada Sul, Este e Oeste com caixilharia metalica fixa, sem
classificagcao de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
com proteccao interior constituida por estore de laminas metalicas de cor clara. Coeficiente
de transmissao térmica (U) igual a 3,9 W/(m2.°C) e com factor solar de 0,34.

0,34

0,56

» Vao simples inserido na fachada Norte com caixilharia metélica giratéria, sem
classificacao de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
com protecgao interior constituida por estore de laminas metalicas de cor clara. Coeficiente
de transmissao térmica (U) igual a 4,3 W/(m2.°C).

0,34

0,56

« Vao simples inserido na fachada Sul, Este e Oeste com caixilharia metalica giratéria, sem
classificacéo de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
com proteccdo interior constituida por estore de laminas metalicas de cor clara. Coeficiente
de transmisséo térmica (U) igual a 4,3 W/(m2.°C) e com factor solar de 0,34

0,34

0,56

« Vao simples inserido na fachada Este e Oeste com caixilharia metalica fixa, sem
classificagcao de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
com proteccao interior constituida por cortina transparente de cor clara. Coeficiente de
transmisséao térmica (U) igual a 3,9 W/(m2.°C).

0,29

0,56

» Vao simples inserido na fachada Oeste com caixilharia metélica giratéria, sem
classificacao de permeabilidade ao ar, com vidro duplo colorido + incolor ndo especificado,
com proteccao interior constituida por cortina transparente de cor clara. Coeficiente de
transmisséo térmica (U) igual a 4,3 W/(m2.°C).

0,29

0,56

« Vao simples inserido na fachada Oeste, sem caixilharia, giratéria sem classificagcdo de
permeabilidade ao ar, com vidro simples incolor ndo especificado, sem protecgéo solar.
Coeficiente de transmisséo térmica (U) igual a 5,6 W/(m2.°C).

0,85

0,56

« Claraboia inserido na cobertura da sala de espera do posto medico, com caixilharia
metélica fixa, sem classificagdo de permeabilidade ao ar, com vidro duplo incolor + incolor
nao especificado, sem protecgdo. Coeficiente de transmisséo térmica (U) igual a 3.9
W/(m2.°C) e com factor solar de 0,75.

0,75

0,56

*Nota: Apenas vaos envidracados com &rea superior a 5% da area (til de pavimento do espaco que servem, néo orientados a Norte e considerando o(s) respectivo(s) dispositivo(s) de protec¢ao

100% activos (portadas, persianas, estores, cortinas, etc.)

7. SISTEMA DE CLIMATIZACAO

Consumo nominal estimado de 18689 | Kaeo/ Consumo nominal estimado de
energia primaria para aquecimento gep/ano energia primaria para arrefecimento

kgep/ano

Nota: os consumos anuais nominais para aquecimento e arrefecimento devem ser afectados dos respectivos factores de correcgéo climatica.

SUBSISTEMA DE PRODUGAO DE ENERGIA TERMICA

Descricao da(s) solugéo(6es) adoptada(s)

« O sistema centralizado de climatizacéo é constituido por 3 chillers/bomba de calor (poténcia unitaria de aquecimento de 116 kW, COP de

2,63, e poténcia de arrefecimento de 106 kW, EER de 2,46), que climatizam o edificio através dos 93 ventiloconvectores verticais e de

conduta, a 4 tubos, e de 3 unidades de tratamento de ar (UTAN's).Os chillers/bomba de calor estéo localizados na cobertura do edificio. Cada

unidade apresenta condensadores arrefecidos a ar, com ventiladores axiais, em todos os casos. Como sistemas individuais existem 4

unidades de expansao directa do tipo split, localizados na sala da gestéo técnica centralizada, na casa das maquinas dos elevadores e na sala

dos bastidores. A alimentagao eléctrica das bombas de calor e das UTAN's é feita através do Q. Geral AVAC e do Q.AC Piso 3.

SugestOes de medidas de melhoria associadas

Proposta 5 A sala dos servidores tem instaladas duas unidades individuais de climatizag&o do tipo split. Dada as caracteristicas dos

equipamentos ai instalados e das cargas térmicas envolvidas, esta sala necessita de arrefecimento constante. De forma a reduzir os
consumos energéticos recomenda-se a instalacdo de um sistema de ventilagdo que funcione em modo de free-cooling, arrefecendo
0 ar ambiente apenas por renovacgao do ar interior. Este sistema pode ser conseguido através da instalagdo de um ventilador de
extracgdo e de uma admissédo de ar do exterior dotada de um modulo de filtragem. O sistema funcionaria sempre que as condi¢ées
exteriores de temperatura fossem mais favoraveis do que as interiores. A poupanca de energia expectavel verificar-se-ia durante o
periodo nocturno e nos dias de Inverno. Sempre que necessario, a partir do controlo de temperatura da sala, um dos splits entraria
em funcionamento para complementar o sistema de ventilagdo. A poupanca anual prevista seria cerca de 2,7 MWh, ou seja, 330

€/ano.

SUBSISTEMA DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA TERMICA (CALOR OU FRIO)

Descrigao da(s) solugao(Bes) adoptada(s)

« A distribuicao da energia térmica é feita através de rede hidraulica a quatro tubos. As bombas de distribuicdo de agua fria e 4gua quente séo
do tipo “in-line” equipadas com motor eléctrico de rotor seco com variador de frequéncia. O desacoplamento hidraulico é feito por colectores.
As condutas de insuflagdo da rede aerdlica, provenientes das unidades de tratamento de ar séo construidas em chapa de ago galvanizado.
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SUBSISTEMA DE EMISSAO/DIFUSAO DE ENERGIA TERMICA (CALOR OU FRIO) NOS ESPACOS TRATADOS

Descricao da(s) solugéo(6es) adoptada(s)

« Sistema de emisséao/difusédo de energia térmica composto por 93 ventiloconvectores verticais e de conduta, a 4 tubos. A introdugdo de ar
novo nos pisos € assegurada pelas unidades de tratamento de ar, UTAN’s e pelos ventiladores de duplo fluxo VFC. Estas unidades estao nas
coberturas do edificio, no piso 3 e no piso 7, excepto o VFC 01 que se encontra instalado no tecto falso do hall dos elevadores do piso 5. As
UTAN'’s R.01 e RO5 séo constituidas pelos seguintes médulos, no sentido de insuflagdo de ar: seccéo de admisséo de ar, pré-filtro de ar plano
de classe G3, recuperador de calor do tipo Roda Térmica, filtro de sacos de classe F7, bateria de agua fria, bateria de agua quente, ventilador
de insuflagéo, atenuador de som e filtro de sacos. No sentido da extraccao: filtro de ar plano de classe G3, atenuador de som, ventilador de
extrac¢ao, roda térmica e seccao de extraccdo. Ambos os ventiladores de insuflagédo e de extrac¢do tém motor de transmissao por correias.
Os filtros tém sondas de pressao diferencial para ar que permitem verificar o estado de colmatagem dos filtros.

A UTAN 03 faz apenas insuflagé@o de ar novo e é constituida pelos seguintes modulos: sec¢éo de admisséo de ar, pré-filtro de ar plano de
classe G3, bateria de agua fria, bateria de agua quente, ventilador de insuflagdo com transmisséo por correia, atenuador de som e filtro de ar
de sacos.

Os ventiladores de duplo fluxo cruzado com recuperagao de calor tém estrutura e painéis em aco zincado e sdo equipado com um permutador
de placas de aluminio em calha e um filtro G4. Nos espacos interiores a insuflagdo é feita por difusores instalados no tecto falso de cada piso.
As grelhas de extraccéo estéo localizadas igualmente no tecto falso dos pisos.

Sugestdes de medidas de melhoria associadas

Proposta 1 O regime de funcionamento da UTAN R.01 é controlado pelo Sistema de Gestdo Técnica. Verificou-se que o horario definido para
este equipamento era das 7h10 as 20h, de segunda-feira a Domingo. Tendo em vista a redugéo dos consumos de energia e uma
vez que este edificio tem ocupagdo apenas nos dias de semana recomenda-se a alteragdo do horario de funcionamento desta UTAN
para o regime de Segunda a Sexta. A poupanca anual expectavel com esta alteracéo é cerca de 10400kWh/ano, o que corresponde
a 1300 €/ano.

OUTRAS CARACTERISTICAS RELEVANTES DO SISTEMA DE CLIMATIZAGAO (DETERMINANTES NA ECONOMIA DE
ENERGIA, CONFORTO E QUALIDADE DO AR INTERIOR)

Descricao da(s) solugéo(6es) adoptada(s)

« Para o controlo de alguns parametros dos equipamentos de producéo de energia térmica, dos equipamentos da rede aerdlica e da rede
hidraulica, do sistema de climatizagdo centralizado existe um Sistema de Gestao Técnica (SGT) onde é feito o seguinte controlo:

« Valores de temperatura da agua nos circuitos de agua fria e quente a entrada e saida dos colectores de agua fria/quente;

« Estado de funcionamento dos chillers, e das bombas de circuito secundéario;

« Contadores de entalpia nos chillers e nas UTAN's, que déo indicac@o do caudal dos varios circuitos de agua, temperatura de ida e retorno
dos mesmos, e energia consumida;

« Set point de temperatura da agua de ida e de retorno aos chillers no Inverno e Verao.

» Horario de funcionamento das UTAN's, dos VFC's, dos ventiloconvectores e dos ventiladores de extraccao;

« Valor da temperatura ambiente exterior, da temperatura de ar insuflado e de ar extraido por cada UTAN;

 Set point de temperatura de insuflacéo das unidades de tratamento de ar;

« Percentagem de abertura das véalvulas de dgua quente e fria das baterias das unidades de tratamento de ar;

« Visualizacao do estado de funcionamento dos ventiladores das unidades de tratamento de ar, dos ventiladores de fluxo cruzado e dos
ventiladores de extracgéo;

« Visualizacéo da localizacéo dos principais equipamentos de climatizacédo e dos quadros eléctricos de AVAC, em cada piso.

No SGT é possivel ainda visualizar mensagem de erros, com indicagdo das anomalias ocorridas.

8. ILUMINACAO (INTERIOR E EXTERIOR)

Consumo nominal estimado de energia primaria para iluminagao interior no edificio
28288 | kgep/ano
ou fracgao auténoma gep

Descrigao da(s) solugao(Bes) adoptada(s)

« O tipo de iluminacao existente € constituido essencialmente por lampadas fluorescentes tubulares T5 e lampadas fluorescentes compactas
com balastros electrénicos.

Ao todo existem 398 lampadas T5 de 14W, em armaduras simples, duplas, triplas e quadruplas; 2 lampadas T8 de 16W; 801 lampadas T5 de
25W, em armaduras simples e duplas; 145 lampadas T5 de 45W, em armaduras simples e duplas; 65 lampadas fluorescentes compactas de
11W, em armaduras simples e duplas; 4 lampadas fluorescentes compactas de 7W, em armaduras simples. A poténcia total instalada em
iluminacé&o interior é de 37,77 kW. Toda a iluminag&o é comandada manualmente, sendo que o horario de funcionamento da iluminagéo
corresponde ao periodo em que se verifica actividade nos escritorios, incluindo os servicos de limpeza, o que corresponde ao periodo
compreendido entre as 7h30 e as 19h30, nos dias da semana. Na clinica o horéario de funcionamento da iluminagéo é das 8h as 20h, de
segunda a sexta-feira. O levantamento da iluminagao por piso, com indicacéo de quantidade, poténcia e localizagcdo encontra-se descrito na
auditoria energética.

« A iluminac&o exterior é constituida por 12 armaduras de vapor de sédio de 100W e 12 armaduras simples de fluorescentes compactas de
11W. A poténcia total em iluminagédo exterior é 1,55 kW. A iluminacéo exterior € comandada através de um controlador horario programavel.

9. PREPARACAO DE AGUAS QUENTES SANITARIAS (AQS)

SISTEMAS CONVENCIONAIS (USAM ENERGIA NAO RENOVAVEL)

Consumo nominal estimado de energia primaria para preparacéo de Aguas Quentes Sanitarias 2023 | kgep/ano

Descricao da(s) solugcédo(¢Oes) adoptada(s)
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« Na cantina existe um termoacumulador eléctrico com 50 litros e 1,7 kW. O sistema de produgédo de agua quente sanitaria dos balnearios é
constituido por um sistema solar térmico de circulagdo forcada associado a um depésito de acumulagao com 500! de capacidade, que tem
como sistema de apoio uma resisténcia eléctrica, de poténcia desconhecida. O depésito esté localizado no exterior e instalado na posi¢éo

vertical.

10. OUTROS CONSUMOS (INCLUINDO EQUIPAMENTOS)

Descricao da(s) solugéo(gbes) adoptada(s)

Consumo nominal estimado de
energia primaria

* Os equipamentos consumidores de energia existentes sdo os seguintes:

- 2 elevadores nos escritérios (7,4 kW cada) e 1 elevador na cozinha;

- 117 computadores, 3 digitalizadores, 2 equipamentos de fax, 7 fotocopiadoras, 52 impressoras, 4 projectores
e 3 televisores.

- 4 maquinas de agua, 1 microondas, 1 moinho de café, 1 frigorifico, 1 aquario (50 W), 1 caixa multibanco;

- na cozinha: 1 microondas (0,68 kW), 1 moinho de café, 4 frigorificos, 1 fogédo (19 kW), 1 forno (2,5 kW), 1
arca frigorifica, 1 fritadeira, 1 batedeira (1,5 kW), 1 batedeira (0,25 kW), 1 maquina de lavar a loigca e 1
maquina de cortar fiambre;

- no bar: 1 maquina de café (3 kW), 1 moinho de café, 1 torradeira (2,5 kW), 1 maquina de lavar loica (2,2 kW);
- na cobertura: 1 ventilador de extracc¢d@o das instalagfes sanitarias (0,55 kW).

O levantamento dos equipamentos com indicagéo de quantidade, poténcia unitaria e localizag&do encontra-se
descrito na auditoria energética. Neste consumo esta incluido o consumo da iluminacéo exterior

66162 kgep/ano

11. SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE ENERGIAS RENOVAVEIS
SISTEMA DE COLECTORES SOLARES PARA PRODUCAO DE AGUA QUENTE SANITARIA

Descrigao da(s) solucao(¢cOes) adoptada(s)

Energia fornecida
pelo sistema

« O sistema de produc¢édo de agua quente sanitaria dos balnearios é constituido por um sistema solar térmico
de circulagao forcada composto por 4 colectores solares planos perfazendo uma éarea total de 9,1 m2,
instalados na cobertura plana, com azimute Sul e inclinac@o de 33°, ndo existindo obstrucdes assinalaveis do
horizonte. O deposito de acumulagéo esta isolado termicamente, possui 5001 de capacidade, tem permutador
de calor em serpentina, esta localizado no exterior e instalado na posicao vertical. Os colectores solares tém
certificacé@o “Solar Keymark”, foram instalados por um técnico certificado pela DGEG e tém contrato de
manutengao valido por um periodo de seis anos.

3708 kWh/ano

OUTROS SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE FONTES DE ENERGIAS RENOVAVEIS

Descricao da(s) solugéo(¢bes) adoptada(s)

Energia fornecida
pelo sistema

« Neste edificio existe ainda a microprodugéo de energia eléctrica por painéis fotovoltaicos para consumo
interno. O sistema foi instalado ao abrigo de programas comunitarios de demonstracéo O projecto decorreu
entre 1992 e 1996, tendo entrado em actividade provavelmente em 1995, o que significa que estes painéis
tém cerca de 15 anos.

O sistema solar € composto por 212 painéis fotovoltaicos perfazendo uma area total de 106 m2, instalados na
cobertura plana do 3.° piso, com azimute Sul e sem obstru¢des assinalaveis do horizonte. As caracteristicas
dos painéis ndo sdo conhecidas apenas é do conhecimento da EDP que a poténcia eléctrica instalada seria de
10kW e que estéo directamente ligados a rede do edificio através de um inversor e de um transformador.

10117 kWh/ano

12. CAUDAIS DE AR NOVO POR ESPACO

Caudal de ar novo

Descrigcao do espaco da solugéo

minimo regulamentar

* N&o aplicavel

13. CONCENTRACOES DOS PRINCIPAIS POLUENTES NO AR INTERIOR (MEDIDOS EM

AUDITORIA

Data da auditoria

Descrigao sucinta da metodologia utilizada, observacgdes, resultados e conclusdes

29/11/2010

» Para as medicdes da QAI, as zonas do edificio foram seleccionadas tendo em conta a actividade desenvolvida

em cada espaco. Desta forma,

para este estudo foram consideradas consideradas 7 zonas distintas: recepgéo, posto médico, gabinetes, open space, bar, refeitdrio e salas de
reunido/formacéo, tendo sido realizadas medi¢Ges em 15 pontos no interior do edificio. Foi ainda avaliado um ponto no exterior para efeitos de
comparacao com os valores encontrados no interior. Nao foram realizadas andlises ao Rad&o pois Setubal ndo é um dos distritos em que a
pesquisa deste parametro seja obrigatoria. Relativamente a pesquisa de Legionella, de forma a garantir a representatividade dos terminais de
amostragem, foram seleccionados 3 pontos de colheita: um na valvula de descarga do depdsito acumulador de AQS dos balneéarios e 1 num
chuveiro dos balneéarios femininos e outro num chuveiro dos balnearios masculinos. Face aos resultados apresentados e tendo em consideragao
a legislacéo de referéncia verificou-se que, para todos os pontos de medicéo, as concentragdes encontram-se inferiores a respectiva
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concentragdo maxima de referéncia (CMR).

Foi feita a avaliacéo visual das respectivas condi¢des estruturais e higiénicas de todos os equipamentos acessiveis do sistema de climatizagao.
Da inspecgéo conclui-se que 0s equipamentos acessiveis encontram-se em bom estado de limpeza e conservagéo. Especificamente, no que
concerne as unidades de tratamento de ar e aos ventiladores de fluxos cruzados, foi possivel realizar a inspecgao aos respectivos filtros e
restantes componentes das unidades. De uma forma geral, os filtros inspeccionados s&o substituidos de acordo com o plano de manutencéo
estabelecido encontrando-se, no entanto, ja com algum grau de sujidade tendo sido sugerida a substituicdo dos mesmos. O relatério da auditoria
da QAI que evidencia todos os aspectos foi entregue ao promotor.

Valores verificados em auditoria para os principais parametros e poluentes Corﬁﬁggfé?ao Concdee”trgafg?gnrgixima

Particulas suspensas no ar com diametro inferior a 10 microns (PM10) 0,06 mg/m3 0,15 mg/m3
Di6xido de Carbono 1313 mg/m? 1800 mg/m?
Monoxido de Carbono 1,1 mg/m3 12,5 mg/m?
Ozono 0,1 mg/m3 0,2 mg/m3
Formaldeido 0,1 mg/m3 0,1 mg/m3
Compostos Organicos Volateis Totais 0 mg/m? 0,6 mg/m3
Microrganismos - bactérias 250 UFC/m3 500 UFC/m3
Microrganismos - fungos 483 UFC/m?3 500 UFC/m3
Legionella 0 UFC/I 100 UFC/I

Radao Bg/m3 400 Bg/m3

Sugestoes de medidas de melhoria associadas

Proposta 4 De forma a manter os niveis de concentracéo de poluentes abaixo dos limites cumprindo, desta forma, com os requisitos de
Qualidade do Ar Interior, recomenda-se que os ventiladores de insuflacdo de ar das unidades de tratamento de ar se mantenham em
funcionamento durante todo o periodo de ocupagao dos espagos.

14. CONDUCAO E MANUTENCAO DAS INSTALACOES E SISTEMAS ENERGETICOS

Descricao da(s) solugcdo(6es) e/ou estratégia(s) adoptada(s) e elementos relevantes

« Os equipamentos que compdem o sistema de climatizacdo encontram-se em bom estado de conservacgao e a funcionar correctamente. A
manutencao é assegurada por uma empresa credenciada em modo de outsourcing, dispondo de técnico de instalacdo e manutencao de
climatizagdo (TIM IIl) credenciado que acumula a fungéo de técnico da qualidade de ar interior (TQAI), existindo um plano de manutengao
preventiva adequado aos equipamentos e sistemas do edificio (unidades interiores, rede de fluido frigorigenio, unidades de tratamento de ar,
chillers/bomba de calor, splits, ventiladores, quadros eléctricos) preparado pelo técnico responsavel pelo funcionamento dos sistemas
energéticos de climatizacéo do edificio (TRF). Foram apresentadas evidéncias de que esta informacgéo se encontra disponivel de forma
compilada prevista no RSECE, dando cumprimento do previsto no Artigo 19.° do referido regulamento.

Sugestoes de medidas de melhoria associadas

Proposta 2 Uma eficaz gestéo de energia necessita do conhecimento e controlo dos consumos de energia individualizados por sector. Desta
forma recomenda-se, ainda, a instalacao de contadores parciais de energia eléctrica nos principais consumidores, nomeadamente 0s
seguintes quadros eléctricos: Q. Geral AVAC, Q.AC Piso 3 e Q. Servidores As leituras periodicas dos contadores e 0 seu registo
constituem uma ferramenta Util de controlo e conhecimento dos consumos. E expectavel com a aplicagdo desta medida e de acgdes
correctivas dela decorrentes, uma redugdo nos consumos de energia, uma vez que se poderao detectar algumas anomalias durante
o funcionamento normal da instalagéo.

Proposta 3 As condigOes de higiene e de manutencgéo dos sistemas de AVAC sdo um dos factores fundamentais na garantia de uma boa QAI
nos espacgos que esses sistemas servem, pelo que se recomenda a verificagdo do estado de contaminagéo, odores e de
conservacao dos filtros das UTAN's e restantes componentes, com a periodicidade estabelecida no plano de manutencéo, e a
antecipada substituicédo dos filtros de ar caso seja necessario. Adicionalmente recomenda-se manter a limpeza periddica de todas
instalacdes e equipamentos com especial incidéncia nos locais com ocupagao permanente.

15. TECNICOS RESPONSAVEIS

TECNICO RESPONSAVEL PELO FUNCIONAMENTO DOS SISTEMAS ENERGETICOS DE CLIMATIZACAO E PELA QA

Nome do técnico Mario Alberto Mano Gomes

Ordem ou Associagao Profissional Anet N° de membro 08028

TECNICO DE INSTALACAO E MANUTENCAO DE SISTEMAS DE CLIMATIZACAO

Nome do técnico Manuel José da Silva Bangueses
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Empresa Sotecnica - Sociedade Electrotécnica, S.A. N° de alvara 55
IMOPPI / InCI

TECNICO DE QUALIDADE DO AR INTERIOR

Nome do técnico Manuel José da Silva Bangueses

Empresa Sotecnica - Sociedade Electrotécnica, S.A. N° de alvara 55
IMOPPI / InClI

16. INPECCOES PERIODICAS A CALDEIRAS, SISTEMAS DE AQUECIMENTO E EQUIP. DE AR
CONDICIONADO

CALDEIRAS

Principais resultados da(s) inspeccéo(des) realizada(s)

* Nao aplicavel

SISTEMAS DE AQUECIMENTO COM CALDEIRAS

Principais resultados da(s) inspecgao(des) realizada(s)

* N&o aplicavel

EQUIPAMENTOS DE AR CONDICIONADO

Principais resultados da(s) inspecgéo(des) realizada(s)

* N&o aplicavel

OBSERVACOES E NOTAS AO PRESENTE CERTIFICADO ENERGETICO E DA QUALIDADE DO
AR INTERIOR

O valor total de area apresentado corresponde ao somatorio de 3575,71

m2 de é&rea Util e 465,59 m2 de espacos complementares (armazéns e estacionamento).

Os valores maximos para os coeficientes de transmissao térmica (Umax) indicados, para a envolvente opaca sdo apenas aplicaveis a novos
edificios, devendo, no entanto, ser tomados como referéncia para efeitos de identificagdo de oportunidades de melhoria.

Para a determinacéo dos coeficientes de transmissao térmica das paredes de alvenaria, das coberturas e dos pavimentos foi adoptada a
simplificacdo da NT-SCE-01.

Para determinacao do nivel de infiltrag6es foi utilizada a metodologia apresentada no D.L. 80/2006.

Os consumos de energia de aquecimento determinados por simulagéo dinamica foram agravados em 5%, por ndo terem sido contabilizadas as
perdas pelas pontes térmicas lineares, seguindo o recomendado pela Pergunta & Resposta n.° D5 do RSECE - Energia (verséo 1.2), de
Novembro 2008.

Os valores dos coeficientes de transmissao térmica (U) das paredes foram majorados em 35%, de acordo com as regras de simplificagdo da NT-
SCE-01, de forma a serem contempladas as pontes térmicas planas.

Utilizaram-se os valores de referéncia da NT-SCE-01 para a determinagéo da eficiéncia dos sistemas de produgéo de aguas quentes sanitarias.
A metodologia de verificacdo do cumprimento dos requisitos da QA foi a definida na Nota Técnica NT-SCE-02 de Mar¢o de 2009, publicada pela
ADENE, cumprindo-se com os requisitos do calculo do nimero de pontos, tipo e caracteristicas dos equipamentos utilizados nas medigoes e o
periodo de amostragem.

A documentagao entregue pelo promotor foi a seguinte:

- Copia da caderneta predial;

- Copia do registo na conservatoria predial;

- Plantas de arquitectura;

- Alguns elementos do projecto de AVAC;

N&o foi possivel obter alcados.

Por falta de melhor informagéo considerou-se o ano de inscricdo na matriz, como o ano de construgdo do edificio.

Os levantamentos e medic¢des foram efectuados em 27 de Julho, 1 e 2 de Setembro e em 19 de Outubro de 2010. As visitas foram
acompanhadas pelo Gestor do Edificio Sr. Noel Camoesas.

u de Energia e Geologia

8/8

Entidade gestora Entidades supervisoras c
AGENCIA PORTUGUESA DO AMBIENTE
#2 picecono Geral /}\ Viniéodoreredo et Tt coDesenlieroegord

AGENCIA PARA A ENERGIA



		ADENE - Agência para a Energia
	2011-03-30T16:47:13+0100
	Rua Dr. António Loureiro Borges, nº 5 6º andar - Arquiparque - Miraflores - 1495-131 ALGÉS
	Emissao de Certificado Energetico no SCE
	Certificação Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edifícios




