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RESUMO

O presente relatdrio foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular de Prética
de Ensino Supervisionada I, integrado no curriculo do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo
e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Bésico. Este relatorio
decorreu, assim, das praticas pedagogicas desenvolvidas nos contextos escolares
supramencionados, mais especificamente das intervencoes realizadas junto de uma turma
do 3.° ano e de duas do 5.° ano de escolaridade. Inclui-se, também, uma investigacédo
realizada no contexto de 1.° Ciclo, onde se desenvolveu um trabalho especifico na area
da Educacéo Sexual (ES), sobretudo no dominio das questfes de género.

Assim sendo, este documento apresenta as dimensdes de analise e reflexdo das
praticas, seguidas da apresentacdo do estudo empirico. Este Gltimo tem como objetivo o
de investigar, recorrendo a uma pratica no dominio da ES, junto de uma turma do 3.° ano
do 1.° CEB, como podera um conjunto de estratégias de intervencédo didatica contribuir
para transgredir os esteredtipos de género, promovendo uma construcdo positiva da
identidade de género. Os/as participantes foram 23 criancas, sendo 14 do sexo masculino
e 9 do sexo feminino.

Os resultados da investigacdo permitiram concluir que as estratégias
implementadas potenciaram a partilha de opinides, o confronto de ideias, a argumentacéao
e aemergéncia de concecdes alternativas no dominio da temética da identidade de género.
As sessbes dinamizadas foram pautadas pelo rigor cientifico, didatico e pedagdgico,
contribuindo, efetivamente, para que fosse possivel, por um lado, contribuir para uma
identidade de género gratificante/saudavel/positiva dos/as participantes, tendo, para tal,
sido utilizados diferentes recursos didaticos. Por outro, a utilizacdo de diferentes
instrumentos de recolha de dados e diferentes técnicas de tratamento dos mesmos

contribuiu para atingir o objetivo para o qual a investigacao se propunha.

Palavras-chave: Identidade de Género; Estere6tipos de Género; Educagdo Sexual;

Estratégias de intervencdo didatica



ABSTRACT

The current report was developed within the Curricular Unit for Supervised
Teaching Practice I, integrated in the curriculum of the Master’s in Education of the 1st
Cycle and in Mathematics and Natural Sciences of the 2nd Cycle of Basic Education.
This was due to the pedagogical practices developed in the aforementioned school
contexts, more specifically of the interventions carried out with a 3rd grade class and two
of the 5th grade. Nevertheless, it is also included an investigation carried out in the context
of the 1st Cycle, where a specific work in the area of Sexual Education (ES) was
developed, especially in the area of gender issues.

Therefore, this document presents the analysis and reflection dimensions of the
practices, followed by a presentation of the empirical study. The latter aims to investigate,
using a practice in the field of ES, with a group of the 3rd grade of the 1st Cycle, how can
a set of didactic intervention strategies contribute to transgress gender stereotypes,
promoting a positive construction of gender identity. Thus, the participants were 23
students, of whom 14 were male and 9 were female.

The results of the investigation have led to the conclusion that the implemented
estrategies empowered the sharing of opinions, the confrontation of ideas, the
argumentation and the emergence of alternative conceptions in the field of thematic
gender identity. The dynamized sessions were guided by scientific, didactic and
pedagogical rigor effectively contributing so that the majority of its participants managed
to achieve the objective and the purpose for which the research was intended. For this,
different didactic resources were used, different instruments of data collection and
different techniques of treatment of the same ones.

Key-words: Gender Identity; Gender Stereotypes; Sexual Education; Didactic

Intervention Strategies
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio é realizado no ambito da unidade curricular (UC)
de Prética de Ensino Supervisionada Il (PES I1) do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° CEB, com vista a
obteng&o do grau de mestre.

Este documento encontra-se dividido em duas grandes secgdes. A primeira
corresponde a descricdo, analise e comparacdo das praticas pedagdgicas desenvolvidas,
enguanto a segunda remete para um estudo empirico decorrente dessas mesmas praticas.

Relativamente a primeira parte, serdo descritas as praticas desenvolvidas em
contexto de 1.° e 2.° CEB. A intervenc¢éo no 1.° ciclo ocorreu numa turma de 3.° ano de
um colégio privado situado na regido de Lisboa. No 2.° ciclo, por sua vez, o estagio
decorreu numa escola publica, também, de Lisboa, mas desta vez em duas turmas do 5.°
ano de escolaridade. Os contextos sdo igualmente apresentados e caracterizados nesta
seccdo do relatdrio.

Cada uma das préaticas pedagdgicas, realizadas em cada ciclo, € devidamente
descrita, havendo uma caracterizacdo, nomeadamente das finalidades educativas e dos
principios orientadores, ndo s6 do contexto, como também das préprias turmas. Assim,
apresentar-se-4 a diagnose das potencialidades e fragilidades dos/as alunos/as, a
organizacédo e gestdo do processo de ensino aprendizagem, assim como 0s processos de
regulacao e de avaliacdo. Posteriormente apresentam-se as problematicas de cada pratica,
definindo-se os objetivos de intervencdo, as estratégias implementadas, as atividades
implementadas e a avaliagéo realizada.

No final da primeira parte segue-se uma analise critica das préaticas ocorridas em
ambos os ciclos com vista a comparacao e reflexdo em torno das mesmas.

No que a segunda parte diz respeito, esta encontra-se dividida em cinco capitulos:
(i) apresentacdo do estudo, isto €, a definicdo e apresentacdo do objeto de estudo, do
objetivo do mesmo e das questdes de investigacdo; (ii) fundamentacgéo tedrica, onde se
apresentam 0s principais conceitos relacionados com a problematica em estudo,
recorrendo-se para tal a revisdo de um conjunto de fontes bibliograficas selecionadas; (iii)

metodologia, seccdo em que se caracteriza sumariamente o contexto e os participantes do



estudo, se referem as opc¢des metodologicas, se descreve a intervencao didatica realizada
e se definem os principios éticos que nortearam a investigacdo; (iv) apresentacao e
discussdo dos resultados, correspondendo a analise descritiva e inferencial dos mesmos,
mobilizando as referéncias tedricas quando necessario e (v) conclusdes, onde se referem
as conclusBes do estudo empirico, assim como as suas limitacbes e possibilidades de
investigacOes futuras.

O estudo foi desenvolvido com a turma de 3.° ano do 1.° CEB com a qual ocorreu
0 estagio de intervencdo, inserindo-se no ambito da Educacdo Sexual (ES), mais
especificamente no dominio das questdes e da identidade de género.

Finalmente, ap0s a apresentacdo das duas primeiras partes deste relatorio, segue-
-se uma Ultima que consiste numa reflexdo final sobre o contributos das préaticas
pedagdgicas em ambos os ciclos (1.° e 2.° CEB) e da investigacdo realizada para o
desenvolvimento de competéncias profissionais. Ndo obstante, refletir-se-4, também,
sobre aspetos significativos de desenvolvimento pessoal e profissional e sobre as

dimens@es a melhorar no exercicio da profissao.



1. PARTE I: PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.°
E2°CEB

1.1 A pratica pedagdgica desenvolvida no contexto do 1.° CEB

1.1.1 Caracterizagdo sumaria do contexto socioeducativo

O estagio de intervengdo em contexto de 1.° CEB ocorreu de 18 de marco a 31 de
maio de 2019, dividido num periodo de observacdo e numa fase mais longa de
intervencdo. Com o objetivo de caracterizar os diferentes objetos de analise (0 meio, a
escola, a acdo pedagdgica da orientadora cooperante (OC) e a turma), recorreu-se a
diferentes técnicas de recolha de dados, de entre as quais a observacao direta aberta,
participante e ndo-participante, o inquérito por entrevista e a analise documental (Ketele
& Roegiers, 1999).

O colégio privado, onde ocorreu a pratica pedagdgica, localiza-se no concelho de
Lisboa. E acessivel por transportes pablicos e privados e no meio envolvente ha oferta de
servicos, inclusive um hospital, monumentos histéricos e espacos turisticos. De acordo
com os censos de 2011, na freguesia, em que se situa o colégio, 62% das propriedades
pertencem ao ocupante, havendo um predominio de habitacbes unifamiliares (CML,
2018), e de populagdo residente e escolar pertencente as classes mais favorecidas - média
e a média-alta - (Gaspar, 2003).

O colégio é frequentado por criancas de Jardim de Infancia e do 1.° CEB, sendo
que neste Ultimo existem entre trés a quatro turmas, por ano de escolaridade. Em relacéo
ao Projeto Educativo® (PE) da instituicdo, o seu principal objetivo é o de formar criangas
completas em varias dimensdes (cultural, social, artistica e desportiva), isto €, criar
condicGes que estimulem o desenvolvimento de competéncias e 0 dominio de ferramentas
para o mundo global. Dito por outras palavras, pretende-se formar alunos/as, tanto quanto
possivel, autbnomos, empaticos, colaborativos, comunicativos, com gosto por aprender,
confiantes, corajosos, respeitadores, determinados e reflexivos, valores que vdo ao
encontro do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al. 2017).

Especificamente, em relacdo ao 1.° CEB, os trés pilares que sustentam a pratica

! De modo a garantir o anonimato da instituicdo, o documento ndo consta na seccdo Referéncias.



pedagogica sdo a inovacgdo, a responsabilidade e a felicidade, pelo que € privilegiada a
“aprendizagem ativa, construida com cada aluno de forma individualizada”, para que
os/as discentes gostem de aprender e sejam “o motor do seu conhecimento”.

A turma, em que se realizou o estagio, é do 3.° ano de escolaridade, sendo
constituida por 23 criancas, 9 do sexo feminino e 14 do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os oito e 0s nove anos. Segundo a OC, a maioria dos/as
pais/maes/encarregados/as de educacdo apresentam formacdo superior e encontra-se
empregada.

A diagnose das necessidades de aprendizagem dos/as seus/suas alunos/as, bem
como das potencialidades de cada um/a, é uma dimens&o do papel do/a professor/a. E
esse diagndstico, relativo as diferencas cognitivas, linguisticas e socioculturais, que lhe
permitira planear e adequar atividades que procurem dar resposta a essas necessidades
(Heacox, 2006), sendo que, apenas desta forma, conseguira diferenciar a sua instrucéo.
Para definir as caracteristicas da turma em particular, realizou-se uma diagnose dos/as
alunos/as nas varias areas de competéncias, de maneira a explorar as suas potencialidades
e fragilidades.

Relativamente & cidadania e desenvolvimento (cf. Anexo A), as criangas tinham
dificuldades em discernir quais as atividades em que deviam investir mais tempo, tendo
também dificuldades em respeitar as opinides dos/as colegas, em resolver conflitos e em
formar parcerias entre rapazes e raparigas. No ambito do Portugués (cf. Anexo B), por
sua vez, o grupo turma demonstrou dificuldades em falar de forma audivel, em justificar
as suas opinides, em partilhar ideias e sentimentos, em interpretar os sentidos de
linguagem figurada e em aplicar algumas das regras de ortografia. Os/As alunos/as
revelaram uma particular apeténcia e motivacdo para o trabalho realizado na &rea da
Matematica. Em contrapartida, esta foi, também, a area em que se encontrou maior
heterogeneidade, ao nivel da apropriagdo dos conteudos e na resultante eficacia de
aplicacdo dos mesmos (cf. Anexo C). Na éarea do Estudo do Meio (cf. Anexo D), o grupo
conseguiu observar e registar informacdo relativa a experiéncias laboratoriais
vivenciadas, sendo que as suas fragilidades se prenderam com o parafrasear informagdes
selecionadas e relacionar conceitos de natureza cientifica. Quanto a Educacédo Avrtistica e

Educacdo Fisica (cf. Anexo E), no dominio da Musica demonstraram dificuldades em



compor, de acordo com a forma musical binaria (AB). Nas Artes Visuais denotaram-se
dificuldades no desenho livre e na elaboracdo de cartazes. Na &rea da Expressao
Dramatica, as criancas apresentaram fragilidades na questdo da exploracdo do corpo e da
voz, assim como na elaboracdo, em grupo, de pequenas improvisacdes. Por fim, na
Educacdo Fisica foi verificado que o bloco de deslocamentos e equilibrios foi um ponto
menos positivo na aquisi¢ao do grupo turma.

No que concerne a acdo pedagdgica da OC, esta operacionalizou uma préatica
educativa diferenciada e inclusiva, numa perspetiva socioconstrutivista do processo de
aprendizagem em que se parte dos conhecimentos e dos interesses dos/as discentes e é
permitido e pretendido que estes/as tenham um papel ativo na construgdo das suas
aprendizagens (Dagnoni, 2014). A sua acdo pedagdgica passa pela valorizacdo das
experiéncias e vivéncias prévias dos/as discentes, pelo respeito dos seus ritmos de
aprendizagem, pela intencdo de promover a sua agdo educativa centrada nos/as discentes
e pela procura de formar cidad&os/as auténomos/as. E de destacar, que a OC, segue alguns
dos principios pedagogicos do modelo do Movimento da Escola Moderna (MEM). Estes
principios distribuem-se em trés grupos: (i) iniciacdo das praticas democraticas; (ii)
reinstituicdo dos valores e das significacGes sociais e (iii) reconstrucdo cooperada da
cultura (MEM, s.d.). Estas dimens@es referem-se ao fomento da participagdo da crianca
no grupo, a participacdo da mesma nas tomadas de decisdo e a existéncia de momentos
de partilha de conhecimentos com o0s/as colegas. Concretizando, as relacdes e interacdes
aluno/a-aluna/o focam-se grandemente na cooperacao, extremamente percetivel durante
0 tempo de estudo autbnomo; na apresentacdo de sugestdes e comentérios de melhoria
dos trabalhos dos/as colegas, na aceitagcdo dos comentarios dos/as colegas, predominante
no momento de apresentacOes e de projetos. Os saberes e as producdes culturais das
criancas sdo partilhados através de circuitos sistematicos de comunicacdo, como
validag&o social do trabalho e de aprendizagem.

No que respeita aos sistemas de avaliacdo e regulacdo das aprendizagens, o
processo avaliativo deverd ser dotado de uma preocupacdo em melhorar o processo de
ensino/aprendizagem, através de um processo de intervencdo pedagdgica continuo e
integrado, pois “a avaliagdo constitui um processo regulador do ensino e da

aprendizagem, que orienta o percurso escolar das/os alunas/os e certifica as aprendizagens



desenvolvidas” (Decreto-Lei n.° 139/2012). Neste sentido, segundo a legislagéo
portuguesa, a avaliagdo devera elencar as seguintes modalidades: diagnoéstica, formativa
e sumativa.

A avaliacdo das aprendizagens realizada pela OC foi maioritariamente formativa,

num processo de construcao, através da comunicacao de feedback avaliativo e descritivo.

1.1.2 Problematizacdo dos dados do contexto

Apds a andlise conjunta das potencialidades e fragilidades da turma (cf. Anexo F),
identificaram-se e formularam-se dois objetivos gerais, entendidos como prioritarios para
a intervencdo pedagogica a desenvolver e relacionados com a promogao da igualdade de
género e das capacidades de ler e interpretar a realidade, a partir de fontes de diferentes
areas do conhecimento, por forma a contribuir para o desenvolvimento de competéncias
cidadés nos/as alunos/as do 1.° CEB.

Procurou-se que os objetivos incidissem sobre as diversas areas do curriculo,
numa perspetiva de integracdo curricular, ao nivel da dindmica pedagogica e numa
perspetiva de seguimento dos principios e dos valores da pedagogia do colégio. Desse
modo, formularam-se dois objetivos gerais — (i) estabelecer relacBes interpessoais,
manifestando respeito pela diversidade e aceitando a igualdade de género e (ii) interpretar
e escrever textos de diferentes areas do conhecimento, para 0s quais se delinearam cinco
objetivos especificos que, posteriormente, foram associados aos respetivos indicadores
de avaliacdo (cf. Anexo G).

Relativamente ao primeiro objetivo, no dominio das competéncias sociais,
pretendeu-se colmatar a fragilidade que a turma apresentava ao nivel do estabelecimento
de relagOes interpessoais entre rapazes e raparigas, através do desenvolvimento de
praticas educativas que promovessem o respeito pela diversidade e pela igualdade de
género. Para tal, foi basilar a exploragdo de técnicas didaticas e pedagbgicas que
permitissem identificar e avaliar as necessidades e interesses das criangas e clarificar
valores e atitudes. Para tal foram mobilizadas vérias estratégias que fomentam
competéncias essenciais do Curriculo Nacional do Ensino Bésico, onde é salientado que
“faz parte integrante do curriculo a abordagem de temas transversais as diversas areas

disciplinares, nomeadamente no &mbito da educagéo para os direitos humanos . . ., em



particular, . . . a educacdo sexual e a educagdo para a prevencdo de risco pessoal”
(Ministério da Educacdo, Departamento da Educagdo Bésica, 2001, p. 10-11). Este
objetivo do Projeto de Intervencéo (PI) relaciona-se de forma fundamental com o trabalho
desenvolvido no dominio do estudo de investigacdo, apresentado de forma aprofundada
na segunda parte deste relatério.

Com o segundo objetivo procurou-se que as criangas desenvolvessem as suas
competéncias de escrita e de interpretacdo. Por isso mesmo, foi importante que os/as
discentes fossem expostos a atividades que, de alguma forma, promovessem a
compreensdo de enunciados escritos e orais. Estas passaram pela interagdo entre sujeitos,
quer de forma oral, quer de forma escrita, havendo uma adaptacdo do ato comunicativo
em funcdo da interacdo estabelecida (Reis et al., 2009). As dificuldades que os/as
alunos/as apresentavam aquando da resolucdo de problemas relacionavam-se com a
interpretacdo de diferentes tipologias linguisticas, pelo que se considerou relevante
trabalhar igualmente a resolucdo de problemas em consonéancia com a interpretagdo
textual.

A avaliacdo do PI foi realizada através da analise do cumprimento ou ndo dos
objetivos pressupostos e da verificacdo da aquisicdo de aprendizagens por parte das
criangas. Os objetivos foram avaliados no inicio e no final da intervencéo (cf. dados
encontram-se apresentados no Anexo H).

Relativamente ao primeiro objetivo, ndo é possivel que numa intervencao didatica
e pedagbgica tdo curta se consiga suprimir na totalidade um conjunto de concec¢des
construidas de forma tdo forte e significativa, como os esteredtipos de género,
nomeadamente no que se refere as atividades de rapazes e raparigas e as colaboracfes
entre 0s mesmos, ao longo de varios anos de vida, por muito curta que esta ainda seja.
Todavia, os debates e as conversas desenvolvidos, foram momentos bastante ricos, que
criaram uma dinamica fundamental na desconstrucdo de algumas ideias fortemente
marcadas pelo espetro social e familiar que no espaco da escola, originaram a emergéncia
de diferentes tipos de concecdes, de comportamentos e de atitudes.

No segundo objetivo, por seu lado, considera-se que ndo ocorreram mudancas
muito significativas na atuacdo dos/as alunos/as. Julga-se que tal se deve ao facto de, ndo

se poderem esperar resultados imediatos no desenvolvimento deste tipo de competéncias



linguisticas. Efetivamente, o trabalho colaborativo, em pares ou em grupo, permitiu o
aproveitamento das potencialidades de cada individuo, apesar de, por vezes, a tipologia
de trabalho ter acarretado alguma distracéo e situacdes de indisciplina, o que se verificou
predominante nas atividades letivas. Porém, verificaram-se algumas melhorias, pelo que
se aferiu que estratégias como a leitura atenta do mesmo texto trés vezes, o
sublinhar/localizar a informacéo pertinente e 0 questionar para focar a atencdo, foram
fulcrais para essas evidéncias.

A avaliacdo das aprendizagens foi realizada através da analise das provas de
avaliagdo sumativa, realizadas a meio e no final de intervencdo (cf. Anexo I).

No que diz respeito as aprendizagens na area da Lingua Portuguesa, é de referir
que trés quartos das cotacdes no segundo teste inseriram-se no nivel Bom, enquanto que
no primeiro teste apenas metade das classificacGes das criangas se encontravam nesse
nivel.

Quanto a area da Matematica, a média das classificacbes manteve-se em ambos
0s momentos de avaliacao.

No &mbito do Estudo do Meio, a mediana manteve-se e a média aumentou. Mais
de metade da turma teve classificacGes de Muito Bom em ambos os testes.

Nas areas de expressdo artistica e fisico motora os resultados foram, na sua
globalidade, positivos, dado que as criangas sempre se mostraram motivadas, cumpriram
0s objetivos de aprendizagem e consolidaram competéncias nestas areas disciplinares.

Em termos genéricos, a turma mostrou melhorias no seu desempenho, contudo,
estas poderiam ter sido mais expressivas, pelo que é fundamental continuar a apostar num

ensino de qualidade e que va ao encontro das necessidades das criangas.



1.2 A pratica pedagdgica desenvolvida no contexto do 2.° CEB

1.2.1 Caracterizacdo sumaria do contexto socioeducativo

O estagio de intervencdo em contexto de 2.° CEB ocorreu de 7 de janeiro a 8 de
marco de 2019, dividido num periodo de observacdo e numa fase mais longa de
intervencdo. Com o objetivo de caracterizar os diferentes objetos de anélise (0 meio, a
escola, a acdo pedagogica dos/as orientadores/as cooperantes (OC) e as turmas), recorreu-
-se as mesmas técnicas de recolha de dados referidas na descricdo da pratica no 1.° CEB.

A escola localiza-se na periferia norte do concelho de Lisboa. E acessivel por
transportes puablicos, nomeadamente por autocarros e pele rede metropolitana,
localizando-se perto de uma zona comercial, sendo que no meio envolvente ha, também,
outras instituicdes de ensino, um parque, uma grande variedade de comeércio local,
estacOes de correios e a junta de freguesia. De acordo com o PE® do Agrupamento, esta
faz parte de um agrupamento que abrange um nucleo populacional bastante heterogéneo,
pertencente a diferentes origens culturais, verificando-se essa mesma heterogeneidade
nos/as alunos/as, tendo as criancas diferentes cores de pele e sendo de diferentes etnias,
nomeadamente de etnia cigana. E, ainda, de referir que a escola se encontra num contexto
socioecondémico desfavorecido, em que cerca de 74% dos/as alunos/as beneficia do apoio
da acdo social escolar.

No que diz respeito a escola, esta integra os 2.° e 3.° CEB, e faz parte do projeto
de Territorios Escolares de Intervencéo Prioritaria* (TEIP) e é a sede de um agrupamento
que agrega cinco estabelecimentos. A missdo deste agrupamento passa por se tornar numa
entidade de referéncia na comunidade educativa onde se insere, procurando fomentar as
capacidades fisicas e intelectuais na formacdo de futuros/as cidadaos/as. Regendo-se pela
Lei de Bases do Sistema Educativo e pela necessidade de promover “a formagao de
cidadaos livres, responsaveis, autonomos e solidarios e valorizando a dimensdo humana

do trabalho” (Lei n.° 46/86, p. 18), a agdo transformadora e progressiva dos/as alunos/as

3 De modo a garantir o anonimato da instituicdo, o documento ndo consta na secgdo Referéncias.

4 Criados em Portugal no ano de 1996 com o objetivo de melhorar a escolaridade bésica e obrigatéria,
promovendo a igualdade de oportunidades, a exigéncia e o rigor na promog¢do do sucesso educativo,
particularmente de alunos/as em situacdo de risco de exclusdo escolar e/ou social (Costa, Mendes & Sousa,
2001).



na sociedade constitui a missdo da escola, que lhes proporcionard as ferramentas
necessarias para exercerem a sua cidadania de forma critica, criativa, consciente e
informada.

A intervencdo pratica e pedagogica ocorreu junto de duas turmas do 5.° ano de
escolaridade que se denominardo de turma 1 e turma 2, mais especificamente nas
disciplinas de Matematica e de Ciéncias Naturais. A turma 1 era constituida por 25
estudantes, 13 raparigas e 12 rapazes, com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 17 anos,
com média de 11 anos de idade. Contudo, verificava-se uma elevada taxa de absentismo,
frequentando as aulas apenas 14 discentes. Segundo o Decreto-Lei n-° 54/2018, todos/as
os/as alunos/as beneficiam de Medidas de Suporte & Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI),
sendo que quatro deles/as sdo abrangidos pelas medidas seletivas (cf. Anexo J) e um/a
outro/a, também, pelas adicionais. A acrescentar, dois/duas dos/as alunos/as da turma nédo
frequentam a disciplina de Matematica.

Relativamente a turma 2, esta era composta por 17 estudantes, 6 raparigas e 11
rapazes, com uma média de idades de 12 anos (idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 17
anos), sendo que seis dos/as alunos/as ndo frequentavam a escola. Mais uma vez, todos/as
os/as alunos/as beneficiam de MSAI, havendo quatro abrangidos/as pelas medidas
seletivas (Decreto-Lei n.° 54/2018). Realca-se o facto de dois/duas destes/as alunos/as
apresentarem atitudes e comportamentos inadequados, perturbando o bom funcionamento
das aulas e, consequentemente, prejudicando as aprendizagens dos/as restantes alunos/as
da turma.

Para constatar as potencialidades e fragilidades das turmas, realizaram-se
observagoes in loco. Preencheram-se grelhas de observacédo, que aliadas a informagoes
recolhidas em conversas informais com os/as cooperantes e com os/as alunos/as e com a
verificagdo das informagdes existentes nos testes realizados no inicio do ano letivo,
permitiram a elaboracdo das grelhas de avaliagcdo diagnostica presentes nos anexos K, L
e M. Através da andlise destes registos foi possivel perceber que ndo existem grandes
diferengas entre as duas turmas, tanto ao nivel dos conhecimentos das &reas de
Matematica e Ciéncias Naturais como das competéncias sociais. No anexo N, apresenta-
-se uma tabela das potencialidades e fragilidades dos/as alunos/as, definidas no periodo

de observacéo.
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Os/As docentes mobilizaram diversas estratégias de ensino/aprendizagem, tais
como o visionamento de videos e o recurso a apresentacfes PowerPoint, a verificacdo e
correcdo dos trabalhos de casa, o registo de informacéo do desempenho dos/as alunos/as
sob a forma de sinteses, a realizacéo de exercicios do manual, de questdes de aula e de
fichas formativas e sumativas. E de referir que, apesar de o0 agrupamento se reger pela Lei
de Bases, na pratica observada, predomina o ensino expositivo, na 6tica de uma pedagogia
centrada no/a professor/a. Os/As docentes transmitem de forma oral e escrita os contetdos
programaticos e os/as alunos/as, atraves da memorizacao, reproduzem-nos de forma fiel,
sendo esse o0 centro da atividade educativa (Formosinho, Monge & Formosinho, 2016).

O trabalho em sala de aula é maioritariamente individual, com o objetivo de evitar
a dispersdo dos/as alunos/as. Contudo, por vezes também sdo realizadas atividades
exploratdrias e experimentais a pares ou em grande grupo.

No que concerne a organizacdo do tempo, existe uma organizacdo semanal das
disciplinas, sendo que em cada turma e em cada disciplina os/as docentes dedicam um
tempo da aula ao registo do sumario e a revisdo de conteudos de aulas anteriores. Por
norma, no final de cada modulo, é aplicada uma ficha formativa, seguida de um teste

sumativo, que aglutina o conjunto de contetidos lecionados ao longo de diversos modulos.

1.2.2 Problematizacdo dos dados do contexto

A anédlise dos dados de caracterizacdo do contexto socioeducativo permitiu
identificar um conjunto de potencialidades e fragilidades das turmas em questdo. Através
da andlise dos mesmos, exploraram-se as opc¢BGes metodoldgicas que potenciassem
situacOes de aprendizagem e que promovessem uma acdo positivamente transformadora
junto das criancas.

No que concerne as fragilidades e potencialidades verificadas, segundo os/as OC
foi a fragilidade referente ao baixo desempenho escolar, decorrente da falta de motivacéo
dos/as alunos/as, que mereceu uma maior atencdo. De facto, a falta de motivacéo traduz-
se num acréscimo do desinteresse e na consequente diminuicdo do esforco e do
investimento (Marchesi, 2004; Martinelli & Sassi, 2010). Esta desmotivagdo acaba por
se traduzir nas classificacGes - com ponderacgéo inferior a 3 a Matematica e a Ciéncias

Naturais —, na taxa de absentismo e no comportamento dos/as alunos/as. Assim, a
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problematica selecionada foi: “Como envolver os/as alunos/as nos processos de ensino
aprendizagem?”.

Os objetivos gerais que orientaram a pratica pedagogica incidiram,
maioritariamente, sobre a area do relacionamento interpessoal, tendo-se delineado um
conjunto de estratégias para operacionalizar os objetivos definidos: (i) desenvolver
competéncias de comunicagéo e de partilha de ideias e de conhecimentos e (ii) participar
ativamente nas atividades propostas em contexto de sala de aula.

Quanto as estratégias globais de trabalho (cf. Anexo O), tal como ocorreu na
prética de 1.° CEB, basearam-se na perspetiva socioconstrutivista e na participacao ativa
dos alunos/as, na descoberta de contetidos e na partilha de ideias. Segundo Santana (2000)
e Serrazina e Ponte (2000), deve-se estimular o envolvimento efetivo das criancas na
justificacdo de opinides, criando condicdes favoraveis a promocdo de uma aprendizagem
estimulante. Do mesmo modo, e de acordo com Niza (1998), efetuou-se uma indagacéo
dialogica, o que permitiu a criacdo de situacdes comunicativas, com o objetivo de
negociar e de compartilhar significados. As atividades experimentais desempenharam,
também, um papel preponderante, conduzindo a um pensamento mais concreto em torno
dos conceitos curriculares. Tal induziu o estabelecimento de uma relag&o direta com a
vida quotidiana, ou seja, com a aplicabilidade de determinados modelos construidos em
sala de aula em fendmenos da realidade. Dito por outras palavras, com as atividades
propostas, pretendeu-se abordar os conteudos de uma forma didatica, sendo estes
articulados com os desempenhos que sao esperados dos/as alunos/as (Reis et al., 2009).

No que concerne a organizacdo e gestdo do tempo, foram assumidos os
compromissos de continuar: i) a revisdo dos conceitos de aulas anteriores com recurso a
analogias do quotidiano; ii) a aplicar uma rotina de calculo mental; iii) a implementar um
sistema de recompensa, tendo por base a postura e empenho nas aulas, avaliado no final
das mesmas; iv) a implementar uma caixa de questdes a que os/as alunos/as poderiam
recorrer diariamente, quando tivessem perguntas/dividas que gostariam de ver
respondidas, mas que nao se relacionassem diretamente com os contetdos dos trabalhos.

Por fim, no dominio dos modos de regulacdo e instrumentos de avaliacdo das
aprendizagens dos/as alunos/as, realizou-se uma avaliacdo formativa, num constante

processo de construcdo, através de comunicacdo aos/as alunos/as de um feedback
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avaliativo, descritivo e positivo (Grave-Resendes & Soares, 2002; Roldao, 2003). Assim,
foi através do dialogo com os/as alunos/as, da observacdo direta e da analise das
producdes dos mesmos, através de grelhas de verificacdo e das producgbes, que se
regularam as aprendizagens, sempre num sentido de diferenciacdo pedagdgica,
considerando as estratégias e conhecimentos recomendados para determinadas criancgas.

Relativamente as aprendizagens dos/as alunos/as, na globalidade das duas turmas,
ha que afirmar que estes/as melhoraram o seu desempenho apoés a realizacdo da melhoria
das Questdo de Aula (QA). No que concerne a avaliacdo sumativa, por seu lado, durante
o tempo de intervencédo aplicaram-se trés testes, dois na turma 1 (Matemaética e Ciéncias
Naturais) e um na turma 2 (Ciéncias Naturais) (cf. Anexos P, Q e R, respetivamente). Na
medida em gue, no periodo letivo anterior, as pautas de classificacdo dos discentes de
ambas as turmas referiam 2/3 de notas no nivel Insuficiente, considera-se que as
aprendizagens das criangas, do ponto de vista sumativo dos conhecimentos foi bastante
positiva. Na turma 1, em Matematica, cerca de metade da turma teve classificagdo de pelo
menos Suficiente (mediana de 48,5 %), havendo notas de até 75 %. A Ciéncias Naturais,
houve quase 75 % de positivas, destacando-se duas classificacdes atipicas de ponderacao
Bom. Igualmente, na turma 2, a Ciéncias Naturais, houve quase 75 % de positivas, sendo
a mediana de 54 % e o extremo superior de 93 %.

Avaliam-se, seguidamente, os objetivos do PI (cf. Anexo S). Relativamente ao
primeiro, verificou-se que, na turma 2, os indicadores ‘aguarda a sua vez para falar’ e
‘justifica as suas opinides’ sao aqueles em que se observou um maior crescimento, sendo
que na turma 1, ‘da a sua opinido’ e ‘utiliza um tom de voz adequado’ foram aqueles cuja
taxa percentual mais aumentou.

No que diz respeito ao segundo objetivo geral, estreitamente relacionado com a
motivacdo das criancas, € aqui que se verifica uma maior melhoria da avaliagdo, em
ambas as turmas, dado que a apreciacdo de todos os indicadores € positiva, revelando
crescimento. H4, no entanto, casos em que a percentagem de alunos/as a ser classificado
com Bom, Suficiente ou Insuficiente € a mesma nos dois primeiros momentos de
avaliacdo, sofrendo, posteriormente, uma evolucdo positiva, 0 que se considerou
expectavel. Pois, como j& foi referido, no que diz respeito ao desenvolvimento da

competéncia da motivagdo ndo se podem esperar resultados imediatos. E de notar que o
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desempenho individual e em grupo, nas tarefas propostas, foi tanto mais positivo quanto
maior a motivacdo das criangas para tais tarefas.

Conclui-se, da analise dos instrumentos de avaliacdo, que ndo se verificou uma
acentuada evolugdo na comunicacéo e participacdo dos/as alunos/as, pois, estas precisam
de ser trabalhadas continuadamente, sendo apenas visiveis a longo prazo, tratando-se de
um processo moroso. Contudo, as competéncias sociais mostraram-se tanto mais
positivas quanto maior o interesse que estes/as tinham na atividade.

Ainda no 2.° CEB foi realizada uma atividade exploratdria (cf. Anexo T) que
ajudou na preparacao e consecucdo do estudo empirico desenvolvido em contexto de 1.°
CEB. Numa fase inicial, estava previsto que o estudo empirico fosse implementado em
ambos os ciclos de ensino. Todavia, devido a diversos fatores, ndo foi possivel
desenvolvé-lo de forma consistente no estagio de 2.° CEB. Apesar disso, ap0s negociacdo
com a dire¢do da escola e com a diretora de turma de um dos grupos foi possivel realizar
uma sessdo extra, ja fora do periodo de intervencao, onde se desenvolveu um trabalho de
natureza exploratdria em torno de questfes de género. Essa atividade foi realizada para
testar a abordagem pedagdgica e didatica na dinamizacdo de uma atividade relacionada
com a ES (do ponto de vista do professor), ndo descurando o papel de investigador e
constituindo uma preparacdo para o estudo empirico a desenvolver no estagio seguinte.

A atividade consistiu, numa fase inicial, na escrita de vantagens e desvantagens
associadas ao facto de se pertencer a determinado sexo para, hum segundo momento,
haver um posicionamento face a essas frases escritas (barometro de valores — concordo,
ndo tenho a certeza ou discordo) e as respetivas justificacdes dessas tomadas de posicgéo.
Algumas das intervengOes escritas e orais dos/as alunos/as, encontram-se presentes na
tabela do anexo U, onde se associam determinadas frases ao conceito de igualdade ou ao

conceito de estereotipo.

1.3 Analise critica da pratica de ambos os ciclos

No presente capitulo comparar-se-do as praticas pedagdgicas desenvolvidas nos
contextos de 1.° e 2.° CEB, através de uma analise critica e reflexiva. Destacam-se como
principais diferencas a estrutura curricular, o método de ensino aprendizagem, a gestao

de conflitos e a operacionalizacdo do estudo empirico. No que diz respeito as
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semelhangas, serdo abordadas a diferenciagdo pedagdgica, a relagdo com o par de estéagio,
a integracao curricular, a empatia criada com as criangas e 0 modo como a abordagem a
questdes de identidade e género se revelaram importantes e pertinentes em ambos 0s
ciclos.

Em primeiro lugar, importa referir que a estrutura curricular de cada ciclo
influencia as interagOes estabelecidas com os/as alunos/as, sendo que um dos fatores
preponderantes para isso é o tempo letivo que o/a professor/a dedica ao trabalho efetivo
junto do grupo turma. No 1.° CEB, o regime de monodocéncia implica que o/a professor/a
titular dedique, no minimo, 22h 30m semanais ao trabalho com as criangas, enquanto
um/a docente do 2.° CEB se lecionar duas disciplinas (Matematica e Ciéncias Naturais,
por exemplo) esta cerca de 6h por semana com a turma. Efetivamente o estagio de
intervencdo no contexto de 1.° CEB permitiu criar uma relacdo de maior proximidade e
afetividade, visto que havia uma maior flexibilidade na gestdo do curriculo e dos
momentos de atividade letiva. Com as turmas de 5.° ano, o estabelecimento de relac6es
ndo foi tdo significativo, apesar de ter havido um esfor¢o nesse sentido. De facto, tal como
afirma Morgado (1999) a relacdo pedagdgica entre professor/a e alunos/as influencia
decisivamente o sucesso académico destes/as ultimos/as. O trabalho desenvolvido no 1.°
CEB permitiu criar uma relacdo mais proxima com as criangas, sobretudo ao nivel de
manifestacdes de afeto que foram, inclusive, promovidas numa rotina diaria. Tal permitiu
desmistificar um pouco a relacéo rigida e algo distante que em termos sociais caracteriza
o/a professor/a e o/a aluno/a, mas que com a turma de 3.° ano foi facilmente transposta
para um tipo de relagdo pautado pelo afeto e carinho, pela confianca e pelo respeito
matuo. Todavia, apesar de noutros moldes, foi possivel desenvolver uma relagéo bastante
saudavel e respeitosa com as turmas de 2.° CEB. Penso que, apesar de o horario semanal
estar segmentado por tempos e disciplinas, se o tempo de intervencdo fosse mais longo e
ndo houvesse tanta pressédo para o cumprimento do programa curricular e para a realizacao
de provas de avaliacdo, as relacOes afetivas e, consequentemente, as pedagogicas e
académicas teriam sido mais vantajosas para todos os intervenientes da comunidade
escolar.

Relativamente ao método de ensino aprendizagem, no contexto de 1.° CEB

desenvolveu-se uma pedagogia, onde o/a aluno/a constrdi o seu préprio conhecimento e
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estabelece circuitos de comunicagédo dentro da sala de aula, tanto com o/a professor/a,
como com os seus pares. No 2.° CEB, dada a prevaléncia de uma pedagogia
assumidamente transmissiva, apesar do esforco em construir fichas de trabalho
diversificadas, em variar as estratégias de intervencédo didatica e em promover diferentes
modalidades de participacao das criangas nas aulas, a gestdo do tempo e do curriculo nem
sempre se coadunou com essa abordagem metodoldgica, didatica e pedagdgica, pelo
menos da forma desejada. Porém, é importante salientar que durante a pratica raramente
se recorreu ao manual como fonte priméria de conhecimento, servindo apenas para treinar
e consolidar alguns conceitos.

A gestdo de conflitos e de comportamentos displicentes esteve bastante presente
em ambos o0s contextos de intervencao. Contudo, a abordagem e contorno destas situacdes
ndo seguiram exatamente os mesmos moldes, dado os niveis de desenvolvimento e as
faixas etarias dos/as alunos/as, assim como a propria natureza de atitudes e
comportamentos mais perturbadores e indisciplinados. No 1.° CEB, foi possivel negociar
com os/as alunos/as, estabelecer regras e algumas consequéncias para atitudes menos
préprias (ficar parte do intervalo na sala a terminar tarefas, copiar as regras da sala de
aula para o caderno ou ficar impedido de participar nas atividades em que sdo mobilizados
iPads, etc). No 2.° CEB, por seu lado, optou-se por recorrer a uma avaliacdo diaria do
comportamento e do empenho nas atividades que, quanto melhor fossem, mais vantagens
trariam para o sucesso academico e para a realizacdo de atividades de natureza mais ludica
(a construcdo de um pequeno presente para o “dia dos namorados”, a realiza¢do de
pequenos jogos didaticos no final de algumas aulas e a realizagdo de uma mini festa no
ultimo dia de intervencdo, por exemplo). Nem sempre foi fécil orientar sessGes em que
os/as alunos/as adotavam comportamentos indisciplinados, entrando em conflito entre si
e com outros/as colegas ou quando tinham uma participacdo negativa, perturbando o
ambiente da sala de aula. Considero que a partilha destes casos com a minha colega de
estagio e os didlogos estabelecidos com os/as professores/as cooperantes, semelhantes a
outros apresentados em Pearson (1998), contribuiram decisivamente para uma maior
confiangca em atuar nestas situagdes, algo que se vai construindo, também, com a

experiéncia profissional.

16



Referir-se-d0, agora, as semelhancas dos dois estagios. A diferenciacdo
pedagdgica esteve presente em ambos, uma vez que “se constitui ao nivel da intervengao
pratica como o elemento-chave para a qualidade e eficacia dos processos educativos”
(Morgado, 2004, p. 27). Procurou promover-se um ambiente de sala de aula em que o/a
professor/a que é consciente das diferengas e das particularidades de cada crianca,
promove diversas modalidades de trabalho, autorresponsabiliza os/as alunos/as pelo seu
processo de aprendizagem, explora as preferéncias e potencialidades dos/das discentes e
valoriza o esforco e o trabalho de todos/as e de cada um/a (Morgado, 2004), sempre numa
Gtica de incluséo e ndo de individualizacéo (Correia, 2001).

No que concerne a relagdo com o meu par, esta foi de suma importancia para todo
o0 trabalho desenvolvido com todas as turmas. Tal como Hohmann e Weikart (1997)
referem, “quando os adultos trabalham em conjunto para estabelecer e manter contextos
de aprendizagem activa para as criangas, os efeitos sdo inumeros” (p.131).

A maioria dos/as alunos/as mostrou-se motivada e empenhada o que, a meu ver,
se deveu ao facto de a abordagem metodoldgica permitir que fossem os/as proprios/as a
construir o seu conhecimento, numa ldgica de integracdo curricular de varias areas
disciplinares. No 1.° CEB, esse trabalho foi mais fluido e evidente, devido a
monodocéncia, mas no ciclo subsequente desenvolveram-se, igualmente, sequéncias
didaticas entre as disciplinas lecionadas (Matematica e Ciéncias Naturais), além de outras
duas sequéncias que mobilizaram, simultaneamente, saberes cientificos e saberes do
dominio da Lingua Portuguesa. Segundo Beane (2003), a integracdo curricular apresenta
um leque variado de vantagens na relacdo professor/a aluno/a, ao mesmo tempo que
potencia o conhecimento dos/as estudantes. Este autor defende que, em conjunto com o/a
docente, as criangas assumem um papel ativo na tomada de decisdes relacionadas com a
organizacéo e gestdo do curriculo.

Outro ponto a destacar refere-se a empatia criada com as criancas desde o primeiro
dia. Estas adaptaram-se bastante bem & nossa presenca na sala e na sua rotina diaria.
Considero que o que acabou por facilitar a adaptagéo foi o facto de, como professor, ter
tornado claro que estava disponivel para trabalhar com elas e para as ajudar no que

precisassem.
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E importante referir que, em ambos os contextos, houve uma grande abertura por
parte das direcOes e dos/as proprios/as professores/as cooperantes e psicologos/as para a
abordagem das questdes de género, sobretudo pelo facto de as mesmas nao terem sido
muito exploradas anteriormente com as criancas. Nesse sentido, houve liberdade e
confianca total para o trabalho a desenvolver com as turmas, tendo sempre em atencao a
adequacgdo das temaéticas ao nivel de desenvolvimento dos/as alunos/as (para tal foi
consultado o Guido de educacdo género e cidadania, Cardona et al., 2015), o respeito
pelas opinides de cada um/a, a necessidade de ndo ser demasiado invasivo e o facto de
ndo deixar nenhuma ddvida ou questdo por responder, ainda que a resposta ndo fosse
muito elaborada e/ou complexa.

Finalmente, deve ser referido que a sessdo de exploracédo desenvolvida no 2.° CEB
foi fulcral para o desenvolvimento do estudo empirico no estagio seguinte, onde se
desenvolveu uma prética mais solida, fundamentada e com efeitos diretos sobre as
concecBes dos/as alunos/as (apresentada na segunda parte deste relatorio). Tratou-se de
uma intervencdo bastante importante para o professor/investigador, na medida em que
aumentaram os seus niveis de confianca na abordagem de questdes de género no 1° CEB,
permitindo uma reflex@o individual para a preparacdo e dinamizacdo das atividades,
nomeadamente ao nivel da gestdo do tempo, da moderacdo de debates e da partilha de
ideias, da promocao do respeito pelas opc¢des e opinides de cada um/a e a necessidade de
recorrer a evidéncias reais e concretas (imagens, noticias, videos, etc) que permitam
desconstruir esteredtipos e que tém de ir além da palavra e de experiéncias pessoais
relatadas pelos intervenientes, professor e alunos/as, nos/as debates/discussdes.
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2. PARTE Il: ESTUDO EMPIRICO

2.1 Contextualizacéo do Estudo

A vivéncia numa sociedade cada vez mais tecnoldgica, onde a informacéo se
propaga de forma tdo rapida e efetiva junto das pessoas ndo € suficiente para que
prevalecam os valores de justica e de democracia, uma vez que as desigualdades
continuam a existir. As questes de género, ainda que ganhem cada vez mais expressdo
numa procura de um mundo igualitario, continuam a estar na ordem do dia e a limitar a
vida de muitos pessoas que, de forma direta ou indireta, sdo condicionadas pelo facto de
pertencerem a determinado sexo, ndo desenvolvendo de forma saudavel a sua
personalidade e a sua identidade de género.

Enquanto ser humano, o investigador sempre se indagou sobre esta realidade,
sendo-lhe dificil conceber que, no século XXI, haja algum tipo de discriminacdo quanto
a0 sexo e, sobretudo, que existam pessoas oprimidas e condicionadas na sua liberdade de
expressdo. E da responsabilidade de cada um/a combater os esteredtipos de género e lutar
por um mundo onde todos/as se sentem confortaveis, seguros, realizados e felizes com
aquilo que sdo. A escola, enquanto instituicdo de ensino, tem de se debrucar sobre estas
tematicas. Sdo assuntos que vao muito além de conteddos curriculares, suscetiveis de
serem avaliados formativa ou sumativamente, mas que tém repercussées diretas na vida
de uma pessoa e, consequentemente, no desenvolvimento de uma sociedade na sua
globalidade. Posto isto, e considerando o facto de a Educagéo Sexual (ES) ser ainda um
assunto tabu em muitas realidades escolares, faz todo o sentido que as questdes de género
sejam abordadas desde cedo, dado que é desde o nascimento que uma crianca é
influenciada por um paradigma social neste dominio.

A realizacdo do periodo de observacdo em contexto de 2.° CEB permitiu verificar
que o tratamento desta tematica, tal como previsto, se justificava naquele contexto,
fortemente marcado por uma dinamica escolar muito tradicional, pouco diversificada nas
metodologias de ensino e carente de uma abordagem efetiva a ES, ndo apenas por
cumprimento da legislacdo, mas por necessidades dos/as préprios/as alunos/as.

O professor/investigador, ainda neste periodo, decidiu contactar com o contexto

de 1.° ciclo onde iria realizar o estagio de intervencdo seguinte, a fim de perceber a
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pertinéncia da abordagem a identidade de género e da transgressdo de esteredtipos
naquele grupo turma em particular. Foi nessa altura que se constatou que a tematica ia ao
encontro de uma das principais fragilidades das criancas, o estabelecimento de relacdes
interpessoais entre rapazes e raparigas, sendo essa constatacdo posteriormente
corroborada no periodo de observagdo neste mesmo ciclo.

Apos a realizagdo de varias reunides com os/as professores/as cooperantes e com
a professora orientadora, marcadas por reflexdes e muitas davidas, chegou-se a conclusédo
de que o desenvolvimento de competéncias sociais se afigurava de extrema importancia
para ambos os grupos, tendo-se, mais tarde, afunilado para um espetro mais restrito, as
questdes de identidade e de género. Assim, o tema de investigacdo e consequente
desenvolvimento do estudo empirico derivaram da alianca dos interesses e experiéncias
pessoais do investigador, do periodo de observacdo vivenciado em ambos 0s contextos
de estagio e das conversas informais realizadas com os/as OC e com a professora
orientadora do relatorio, tendo-se definido a seguinte questéo de investigacéo:

e Que estratégias poderdo ser implementadas, com uma turma de criangas do 1.°
CEB, com o objetivo de transgredir os estere6tipos de género, facilitando uma
construcdo positiva/gratificante da identidade de género?

Esta questdo vai ao encontro do supracitado, ao mesmo tempo que permite
explorar a abordagem a ES, através do estudo de uma metodologia que sirva o propdésito
da investigacdo e que, simultaneamente, seja adequada do ponto de vista cientifico,
didatico e pedagdgico. Posto isto, e definida a questdo de investigacdo, o objetivo do
estudo é o de investigar, junto de uma turma do 3.°ano do 1.° CEB, através de uma pratica
no dmbito da ES, quais as estratégias que, e como, poderdo contribuir para a transgressdo’

de estere0tipos de genero, promovendo uma construcdo positiva da identidade de genero.

70 termo transgressao ¢é associado a uma conotagao positiva, de desconstrucdo e ultrapassagem das regras
implicitas, limitadoras e mesmo violentas que 0s estere6tipos constituem, para que se possam cumprir 0s
objetivos da educacdo sexual, esses sim explicitos na Lei, nomeadamente o da construcdo de uma
sexualidade, em que se inclui a identidade de género, positiva e gratificante.
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2.2 Fundamentacéo Teorica

Importa agora enquadrar o tema objeto de estudo, de maneira a clarificar conceitos
subjacentes ao mesmo. Deste modo, sera feito um enquadramento legal e curricular atual
e que estabelece o regime de aplicacdo da Educacdo Sexual (ES) em Portugal. Além disso,
apresentar-se-4 a caracterizacdo do nivel de desenvolvimento afetivo e social dos/as
participantes, assim como a definicdo dos conceitos de ES, identidade, igualdade e
esteredtipos de género. Finalmente, ira referir-se a importancia da diversidade de
estratégias de intervencdo no dominio da ES, assim como as concecdes de alguns autores

relativas a construcdo de uma identidade de género gratificante, positiva ou saudavel.

2.2.1 Enquadramento legal e curricular

De acordo com a Lei n.° 60/2009 de 6 de agosto, regulamentada pela Portaria n.°
196-A/2010, atualmente a ES é um direito de todos/as os/as alunos/as, sendo de caréater
obrigatdrio em contexto escolar, desde o ensino basico até ao ensino secundario, tanto em
instituicdes publicas como privadas. No que respeita a carga hordria, esta lei estabelece
um minimo de 6 horas letivas a serem dedicadas a ES no 1.° CEB, devendo as mesmas
ser devidamente distribuidas pelo ano letivo.

Os contetdos minimos a abordar do 1.° ao 4.° ano sdo 0s seguintes (Portaria
N°196-A/2010): (i) nocdo de corpo; (ii) o corpo em harmonia com a natureza e o Seu
ambiente social e cultural; (iii) nocéo de familia; (iv) diferencas entre rapazes e raparigas;
(v) protecdo do corpo e nocdo dos limites, dizendo ndo as aproximacdes abusivas. A
mesma portaria pressupde que, no 3.° e 4.° ano, o/a docente desenvolva

temas que levem os alunos a compreender a necessidade de proteger
0 proprio corpo, de se defender de eventuais aproximacdes abusivas,
aconselhando que, caso se deparem com duvidas ou problemas de
identidade de género, se sintam no direito de pedir ajuda as pessoas
em quem confiam na familia ou na escola. (p. 1170 — (04))

A referida lei define, também, um conjunto de varias finalidades da ES, sendo
estas: (i) a valorizagdo da sexualidade e afetividade entre as pessoas; (ii) o
desenvolvimento de competéncias que permitam escolhas informadas e seguras; (iii) a

melhoria dos relacionamentos afetivo sexuais; (iv) a reducéo de consequéncias negativas
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dos comportamentos sexuais de risco; (v) a capacidade de protecdo face a todas as formas
de exploracdo e de abuso sexuais; (vi) o respeito pela diferenca; (vii) a valorizagédo de
uma sexualidade responsavel e informada; (viii) a promogcéo da igualdade entre 0s sexos;
(ix) o reconhecimento da importancia de participacdo no processo educativo de
encarregados de educacdo, alunos, professores e técnicos de salde; (x) a compreensdo
cientifica do funcionamento dos mecanismos bioldgicos reprodutivos e (xi) a eliminacéo
de comportamentos baseados na discriminacdo sexual ou na violéncia em fungdo do sexo
ou orientacdo sexual (Lei n.° 60/2009 de 6 de agosto). Na mesma lei sdo referidas de
forma explicita as relacGes entre a sexualidade, o género e a identidade de género (Cibele
et al., 2010).

De acordo com Marques, Vilar e Forreta (2010), alguns dos objetivos da ES para
0 1.° CEB passam por:

(i) aumentar e consolidar os seus conhecimentos acerca dos
fendmenos de discriminacédo social baseada nos papéis de género; (ii)
desenvolver atitudes de aceitacdo positiva da sua identidade sexual e
da dos outros e de reflexdo face aos papéis de género e (iii) treinar e
adquirir competéncias para expressar opinides e sentimentos pessoais,
comunicar acerca de temas relacionados com a sexualidade e atuar de
modo assertivo nas diversas interacc¢des [sic] sociais. (p. 53-54)

Por sua vez, Carvalho et al. (2017), no Referencial de Educacdo para a Saude,
apresentam alguns objetivos que vado ao encontro do presente estudo empirico,
nomeadamente: “desenvolver a consciéncia de ser uma pessoa Unica no que respeita a
sexualidade, a identidade, a expressao e a orientacdo sexual” e “desenvolver uma atitude
positiva no que respeita a igualdade de género” (p. 74). O estudo conflui, ainda, num dos
grupos de dominio da Educacdo para a Cidadania, nomeadamente o primeiro, que é
transversal a todos os ciclos e niveis de escolaridade e que prevé o tratamento de questdes
relacionadas com a igualdade de género (Grupo de Trabalho de Educacdo para a
Cidadania, 2017).

Cibele et al. (2010) apresentam um paradigma psicossociologico, como
enquadrador da Lei n.° 60/2009, que define o respeito pelas diferentes orientagdes sexuais

e a luta contra a discriminagdo em funcdo da orientagdo sexual como metas da ES. Estas
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questBes, assim, deixam de ser abordadas meramente pelo ponto de vista da saude,
passando a fazer parte de uma preocupacao e de uma missdo social, uma vez que é a
prépria sociedade que legitima ou sanciona comportamentos que nao se coadunem com
os valores e principios intrinsecos a esta tematica. Pela sua influéncia sobre cada
individuo, trata-se de uma responsabilizacdo da sociedade, delegando na escola a
responsabilidade de se organizar no que respeita ao desenvolvimento da ES.

Finalmente, 0 WHO Regional Office for Europe & BZgA (2010) refere que um
dos principios e resultados da ES passa pela crianca ter a capacidade de se tornar num ser

sexual, desenvolvendo os seus préprios papéis de género e a sua identidade sexual.

2.2.2 Caracterizacdo do nivel de desenvolvimento afetivo e social dos/as
participantes

Nesta faixa etéaria (8-9 anos), as criangas ja reconhecem 0 Seu COrpo € 0 corpo
dos/as outros/as. Esta fase de desenvolvimento é caracterizada por um desenvolvimento
afetivo e social em que: (i) ocorrem transformacdes corporais lentas; (ii) se consolida a
identidade sexual; (iii) se inicia a interiorizacdo do processo da moral sexual; (iv) ha
curiosidade face as diferencas anatdmicas, a sexualidade dos adultos, a gravidez e ao
parto; (v) se inicia a sele¢do de amizades, etc (Marques, Vilar & Forreta, 2010).

De acordo com WHO Regional Office for Europe and BZgA (2010), na faixa
etaria dos/as participantes do estudo, apesar de ndo surgirem muitas questdes relacionadas
com a sexualidade, ndo significa que as criangas ndo tenham interesse sobre esta tematica.
Nestas idades, os meninos costumam considerar que as meninas sao “parvas” e “infantis”,
ao passo que estas consideram os rapazes “barulhentos” e “agressivos”. Muitas vezes,
os/as alunos/as, por pensarem ter muito conhecimento sobre 0 mundo e a vida dos adultos
e terem a necessidade de se exibirem perante os pares, recorrem a linguagem e a piadas
sexuais para atingir o outro, ndo tendo, muitas vezes, noc¢do do significado daquilo que
dizem.

Os Standards para a Educacdo Sexual na Europa defendem que se devem
desenvolver competéncias que permitam que as criangas “sejam capazes de negociar
compromissos, mostrar tolerancia e empatia” e aceitem a diversidade existente a sua volta
(WHO Regional Office for Europe and BZgA, 2010, p. 43).
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2.2.3 Educacéo Sexual, Identidade, Igualdade e Estere6tipos de Género

A sexualidade humana é uma relacdo em que a capacidade afetiva nos distingue
dos animais (Gondonneau, 1973).

De acordo com Sanders e Swinden (1995),

na educacao sexual, a informac&o factual [sic] acerca dos aspetos fisicos
do sexo, embora importante, ndo é mais importante que o respeito pelos
valores e normas e que o exercicio da responsabilidade pessoal, ja que
estes afectam [sic] os individuos e a comunidade em geral. (p. 15)

Carvalho e Figueiredo (2012), na sua descrigdo de uma visdo favoravel a
existéncia de educacao sexual em meio escolar, apresentam como argumentos o facto de
a escola ser uma instituicao frequentada por todos/as e que tem uma missao socializadora.
Referem, ainda, que essa missdo “... obriga-a (a escola) a abordar matérias relativas a
valores e costumes (alicercados em «valores ¢ direitos universais»)” (p. 77). Estes autores
propGem quatro tipos de modalidades para a abordagem da ES, sendo que um deles vai
ao encontro do estudo empirico desenvolvido: “debate acerca da sexualidade enquanto
pratica social, cultural e politica, abracando as questdes dos direitos sociais, das questdes
relativas ao género e a orientacdo sexual — o corpo historico, sociocultural, politico” (p.
80).

Importa, ainda, distinguir sexo de género. De acordo com APA (2011), o primeiro
corresponde a uma caracteristica que € atribuida a nascenca, estando associada a atributos
fisicos (anatomia interna e externa). O género, por sua vez, diz respeito aos papéis que se
constroem socialmente e que remetem para comportamentos, atributos e caracteristicas
considerados adequados para homens ou para mulheres. Isto €, 0 sexo bioldgico € o
mesmo em diferentes culturas, ao passo que o genero pode variar (APA, 2011).

A capacidade de nos definirmos como masculinos ou femininos resulta de um
processo que se inicia na infancia e que se prolonga até ao final da adolescéncia (Marques,
Vilar & Forreta, 2009). Segundo os mesmos autores, corresponde ao modo como cada
pessoa sente a sua individualidade pelo facto de pertencer a um certo sexo. Ao contrario
do que acontece com 0s papéis sexuais que variam de acordo com mudancas sociais, a

identidade de género é uma caracteristica individual predominantemente estavel.
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Segundo a Associa¢ao Americana de Psicologia, a identidade de género “refere-se
a identificacdo de si mesmo como homem, mulher ou outra coisa” (APA, 2015, p. 21).
Trata-se de uma caracteristica que pode nédo ser visivel para outras pessoas. Carvalho et
al. (2017), por seu lado, definem este conceito como “. . .a experiéncia interna e individual
de genero profundamente sentida por cada pessoa que pode, ou ndo, corresponder as
expectativas [sic] sociais” (p. 74).

A compreensdo e consciéncia da constancia do sexo e a capacidade de rotular-se
a si proprio e aos outros em termos de genero sao passos cruciais no desenvolvimento da
identidade de género (Helim & Ruble, 2010).

A problemética da igualdade de género remete para as diferencas sociais e
culturais associadas a cada sexo, que derivam de processos educativos e de socializacao.
Relaciona-se com o0s papéis, as tarefas, os atributos sociais, 0s deveres, as
responsabilidades, os poderes, as expectativas e as necessidades ligadas ao facto de se ser
homem ou de se ser mulher, num determinado contexto historico, social e cultural
(REDE, citada por Bezerra & Macario, 2012).

De acordo com varios estudos no dominio cientifico, os esteredtipos de género
comegam a desenvolver-se desde muito cedo, sendo considerados rudimentares por volta
dos dois anos de idade e basicos quando a crianca tem trés anos (Kuhn & Signorella et
al., citados por Martin & Ruble, 2010). E através dos esteredtipos que se perpetua a
desigualdade entre mulheres e homens e, consequentemente, a degradacdo de valores e
de atitudes (REDE, citada por Bezerra & Macario, 2012).

Os esteredtipos ndo definem apenas o que € esperado de cada sexo, mas também
as caracteristicas fisicas e psicolégicas que o0 homem e a mulher ndo deverdo apresentar
(Cardona et al., 2015). Para os mesmos autores, por norma, os individuos que se afastem
dos padrdes de masculinidade e de feminilidade sofrem julgamentos negativos. Todavia,
sdo normalmente os homens que sofrem mais punicdes por parte da familia, dos seus
pares, etc, quando apresentam comportamentos desviantes a norma do sexo masculino.
Por essa mesma razdo, Basow (citada por Cardona et al., 2015) refere que alguns homens
sentem uma necessidade constante de provar a sua masculinidade. A mesma autora
defende que ha quatro subtipos de estereotipos, associados a tragos ou atributos de

personalidade, a papéis de género, a atividades profissionais e a caracteristicas fisicas.
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As diferencas de género comecam por manifestar-se em operagdes mentais
concretas relacionadas com a aparéncia fisica, os brinquedos e as atividades,
desenvolvendo-se, depois, capacidades abstratas de percecdo do género (associacdo da
agressividade aos rapazes e da delicadeza as raparigas, por exemplo) (Cardona et al.,
2015).

A teoria da aprendizagem social enfatiza que, & semelhanca do que acontece com
outros tipos de comportamento, os papéis de genero sao aprendidos por influéncia social
dos/as pais/maes, da escola, dos/as professores/as e da sociedade que, de forma mais ou
menos consciente, transmitem as criangas, desde muito cedo, modelos de homens e de
mulheres (Rodrigues, 2003). Trata-se de um processo que ocorre logo ap4s 0 nascimento
quando é, por exemplo, associada a cor rosa as meninas e 0 azul aos meninos, quando se
adornam cabelos e roupas distintas, se promovem jogos e atividades, se selecionam
materiais, dependendo do sexo. Hetherington e Parke (citados por Rodrigues, 2003),
salientam, ainda, que 0 mesmo acontece quando ha reacBes ndo permissivas e pouco
tolerantes por parte do adulto a comportamentos de género considerados desviantes da
norma.

A escola deve desempenhar o seu papel na eliminagdo das desigualdades entre
mulheres e homens, transformando as criangas em agentes de mudanca. Segundo Cardona
et al. (2015), tal ocorrera através de praticas cidadas e de democracia que, além de
promoverem os contetdos do curriculo formal, permitem que a escola se assuma como

um espaco de partilha, de cooperacéo e de superacgdo de preconceitos e de esteredtipos.

2.2.4 Os comportamentos de género no recreio

Segundo Pereira (2009), varios autores se tém debrucado sobre o acesso e a
ocupacdo do espaco do recreio da escola, sendo este local objeto de varias lutas simbolicas
e materiais entre criangas de diferentes sexos e idades. Epstein et al. (citados por Pereira,
2009) chegam a afirmar que estas lutas defendem “geografias de género” (p. 119), pelo
facto de as zonas serem categorizadas de masculinas ou femininas, fortemente marcadas
por questdes de genero e pela negociacéo de relacdes de poder entre os alunos e as alunas.
Na verdade, varios estudos tém demonstrado que a ocupacéo diferenciada, por rapazes e

raparigas, dos espagos do recreio é uma realidade estavel e pouco contestada (Askew &
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Ross; Golombok & Fivush, citados por Pereira, 2009). Os mesmos autores defendem que
0 processo de socializacdo que incentiva 0s rapazes a praticar desporto e a dominar 0s
espacos, inibindo o desenvolvimento dessas valéncias nas raparigas, em nada contribui
para uma ocupagdo igualitaria do recreio, mas cada vez mais para “um trabalho continuo
de negociagdo de fronteiras simbolicas e geograficas de género” (Ferreira, citado por
Pereira, 2009). A manutencdo dessas fronteiras promove a exclusdo entre os/as alunos/as
e uma constante necessidade de afirmacdo de ambos os sexos. Todavia, as mesmas
poderdo ser, de modo mais ou menos direto, contestadas e transgredidas se forem alvo de

uma intervencdo eficaz por parte da escola e de todos 0s seus intervenientes.

2.2.5 Diversidade de estratégias de intervencao didatica

Em ES devem privilegiar-se metodologias ativas que contribuam favoravelmente
para o processo de ensino/aprendizagem. Segundo Marques, Vilar e Forreta (2010), estas
passam pelo envolvimento de todas as criangas, pelo potenciamento e valorizacdo das
suas experiéncias, dos seus conhecimentos e dos seus sentimentos, aumentar a motivagédo
e 0 bem-estar individual e do grupo, facilitar a comunicacdo e a abordagem de temas
polémicos e mais intimos e, finalmente, ajudar na tomada de decisdes e na resolucao de
problemas. Devem ser implementadas diferentes dindmicas que conduzam a exploragéo
do ambiente e de processos cooperativos que valorizem o seu desenvolvimento cognitivo,
permitam operacionalizar os papéis sexuais, trabalhar situacdes conflituosas e atuar na
gestdo das ansiedades e preocupacdes individuais.

Segundo Cardona et al. (2015), atividades que fomentem o dialogo e a discussao
desempenham um papel fundamental no tratamento de questfes de género. Deste modo,
privilegia-se uma metodologia que, através de uma sequéncia coerente e didatica de
diferentes passos, conduz aos objetivos previamente definidos. Frade, Marques, Alverca
e Vilar (2009), referem que uma metodologia de ensino/aprendizagem, em ES, deve ser
de carater participativo para o desenvolvimento de competéncias e para a mudanca de
atitudes. Consiste num método que apresenta dois focos de acdo: o/a aluno/a (principal
agente construtor da sua aprendizagem, moldando-se nas suas dimensdes emocional,

cognitiva e comportamental) e o/a professor/a (orientador/a e mediador/a do processo de
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constru¢cdo de conhecimento), apoiando sempre que necessario, através da
disponibilizacdo dos recursos e meios que se afigurem pertinentes.

As estratégias de clarificacdo de valores e de mudanca de atitudes apenas poderédo
cumprir os seus objetivos se se apresentarem informacdes/evidéncias suficientemente
convincentes sobre determinadas caracteristicas, qualidades ou realidades, mudando-se,
efetivamente, a compreensédo dos individuos acerca das mesmas (Cardona et al., 2015).

Posto isto, no estudo empirico serdo aplicadas as seguintes estratégias de
intervencdo: (i) Brainstorming ou Chuva de ideias; (ii) Barometro de valores; (iii)

Role-play; (iv) Resolugédo de problemas e (v) Fotopalavra.

2.2.6 Construcao gratificante, positiva ou saudavel, da identidade de género

Cardona et al. (2015) defendem que, para que ocorra uma construcao gratificante
da identidade de género, a familia, a escola e todos os outros agentes de socializa¢do
devem educar para a igualdade e para o desempenho de diferentes papéis ao longo da
vida, independentemente do sexo. Em contexto escolar, o/a professor/a deve valorizar as
semelhancas existentes entre ambos 0s sexos, ainda que ndo descure diferencas que
naturalmente existem (a nivel anatémico, por exemplo). E de notar que o processo de
socializagéo exerce influéncia ainda antes do nascimento da crianga, sendo o principal
responsavel pelas caracteristicas observadas nos homens e nas mulheres (Cardona et al.,
2015).

Algumas das normas para a educagdo sexual na Europa, elaboradas pelo WHO
Regional Office for Europe and BZgA (2010), sublinham a necessidade de criar um clima
social que é tolerante, aberto e respeitoso em relacdo a sexualidade. E, ainda, referida a
importancia do respeito pela diversidade sexual e de género e da reflexdo sobre a
sexualidade, com o objetivo de desenvolver atitudes criticas e respeitadoras dos direitos
humanos.

A construcdo de uma identidade de género saudavel, segundo a NCPFCE (s.d.),
passa por disponibilizar as criangas um leque variado de recursos e de atividades que lhes
permitam desempenhar diferentes papeis de género (por exemplo, atividades em que se
apresentem homens como responsaveis pelas tarefas domésticas e mulheres a

desempenhar a funcdo de policia ou bombeira). Além disso, o/a professor/a devera
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promover uma linguagem inclusiva, que inclua o grupo turma como um todo (utilizando,
por exemplo, expressdes como Bom dia em vez de Bom dia meninos) e desenvolver uma
pratica pedagdgica que explore as potencialidades da heterogeneidade da turma quanto
ao género, evitando separar as meninas dos meninos. Tal permite que as criancas se
sintam incluidas e valorizadas como seres humanos, independentemente do sexo a que
pertencem (NCPFCE, s.d.).

O desenvolvimento de uma identidade gratificante, positiva ou saudavel, quanto
ao género, podera passar, ainda, por ajudar as criancas a potenciar as suas capacidades
académicas, artisticas e emocionais, mobilizando recursos que sejam ilustrativos da
diversidade e da variedade de opcdes que existem no desempenho do papel de crianca
e/ou de adulto (NCPFCE, s.d.). Esse alargamento das potencialidades do ser humano
permite que o/a aluno/a contacte com uma realidade onde pode desempenhar os papéis
que o/a fagam sentir verdadeiramente feliz e realizado/a (NCPFCE, s.d.). Consiste na
criacdo de um ambiente de aprendizagem onde se transgridem esteredtipos e onde as
criancas se sentem bem da maneira que sdo. A construcdo da sua identidade pode ir ou
ndo ao encontro dos padrdes sociais, mas 0 mais importante é que se sintam bem consigo
préprias e ndo se deixem dominar por pensamentos ou ac¢fes que as facam sentir mal

pelas suas opcdes individuais.
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2.3 Metodologia

No presente capitulo apresentar-se-4 a metodologia utilizada para a intervencéo
investigativa, a recolha e a analise de dados, no ambito da investigacdo desenvolvida.
Nesse sentido, serd abordado o objetivo do estudo, as questdes de investigagdo, assim
como as opg¢des metodoldgicas adotadas e a caracterizacdo sumaria do contexto e dos/as
participantes. Além disso, serdo referenciados os principios éticos que nortearam o

processo de investigacao.

2.3.1 Objetivos do estudo e questBes de investigacao

O objetivo do estudo é o de investigar, recorrendo a uma pratica no dominio da

ES, junto de uma turma do 3.° ano do 1.° CEB, como poderd um conjunto de estratégias

contribuir para transgredir os estereGtipos de género, promovendo uma construcdo

positiva da identidade de género. Posteriormente foram realizadas leituras preparatérias

sobre o paradigma atual em torno desta tematica, de maneira a delinear o caminho de

investigacdo-acdo onde se insere o presente estudo de caso, a partir do qual se definiu a
seguinte questdo de investigacao:

Q) Que estratégias poderdo ser implementadas, com uma turma de crian¢as

do 1.° CEB, com o objetivo de transgredir os esteredtipos de género,

facilitando uma construcdo positiva/gratificante da identidade de género?

2.3.2 Caracterizacao dos/as participantes do estudo

Os/as participantes do estudo sdo os 23 alunos e alunas, 9 do sexo feminino e 14
do sexo masculino, de uma turma do 3° ano do 1° CEB de um colégio do concelho de
Lisboa, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos de idade, e o Professor

Estagiario/Investigador.

2.3.3 Natureza do estudo, técnicas de recolha e analise de dados

Para a definicdo do paradigma de investigacdo tém de se ter em consideragéo as
caracteristicas do objeto de estudo, assim o como o nivel de aprofundamento do trabalho
a desenvolver (Diehl & Tatim, 2004). Assim sendo, neste caso em particular,

desenvolver-se-a uma investigagdo com caracteristicas de investigacdo-acao que consiste
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na obtencdo de resultados ao nivel da agdo, surtindo algum tipo de mudanca numa
determinada comunidade ou organizagédo e na aquisi¢do de conhecimento por parte do/a
investigador/a (Dick, citado por Vilelas, 2009). Trata-se da implementacdo de
procedimentos sistematicos, neste caso, por parte do professor, de maneira a obter
informagdo para, posteriormente, conseguir melhorar, de algum modo, o contexto, o
ensino e a aprendizagem (Creswell, 2008).

Neste caso, 0 processo investigativo sera realizado por um investigador que,
simultaneamente, desempenha o papel de professor no desenvolvimento do estudo
empirico, pedagdgico e didatico junto de um grupo de criancas/alunos/alunas. O modelo
do professor como investigador relaciona-se com a natureza pratica da resolucdo dos
problemas de uma investigacdo-acdo, permitindo estudar um problema que decorra da
sua pratica, de maneira a refletir sobre 0 mesmo e, eventualmente, aperfeicoar a sua
intervengéo (Cohen & Manion, citados por Bell, 2010).

Dado que os/as participantes do estudo se inserem numa realidade educativa muito
particular, desenvolveu-se aquilo que se denomina de estudo de caso que, tal como a
metodologia de investigacdo acdo, se insere no dominio da investigacdo qualitativa. Os
estudos de caso permitem estudar situacdes vividas por atores humanos que atuam com
uma multiplicidade de intencdes e de significados. Ndo se procura encontrar solucoes
para certos problemas educativos, mas acrescentar elementos que enriquecam 0O
conhecimento em torno desses mesmos problemas (Ponte, 1994).

A investigacdo qualitativa € de suma importancia para a anélise e estudo da
subjetividade intrinseca ao comportamento e a atividade dos individuos (Baptista &
Sousa, 2011). Segundo 0s mesmos autores, trata-se de uma investigacdo descritiva e
indutiva, uma vez que, ao contrario do que acontece na investigacdo quantitativa, o/a
investigador/a ndo procura recolher dados com o objetivo de comprovar modelos, teorias
ou verificar hipdteses, mas sim partir dos dados que recolhe e dos padrdes nele
encontrados para desenvolver ideias e conceitos. Os mesmos autores defendem ainda que,
em qualquer tipo de investigacao é fulcral o papel do/a investigador/a, mas a qualidade
na recolha e tratamento de dados, ao nivel da sua validade e fiabilidade, nos estudos
qualitativos, depende direta e fortemente do conhecimento, da integridade e da

sensibilidade de quem promove e implementa o estudo.
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Coutinho (2013), por sua vez, defende que a perspetiva qualitativa da
investigacdo, apesar de ndo ter uma definicdo univoca, pode ser considerada a nivel
concetual e a nivel metodologico. Em relagé@o ao primeiro dominio, consiste no estudo de
ideias e na descoberta de significados nas interacdes sociais e nas acdes individuais, de
acordo com os pontos de vista dos/as participantes envolvidos no processo. No que
concerne ao dominio metodologico, este remete para o método indutivo, dado que “o
investigador pretende desvendar a intencdo, o propdsito da acdo, estudando-a na sua
prépria posicdo significativa, isto é o significado tem um valor inserido nesse contexto”
(Pacheco, citado por Coutinho, 2013, p. 28), procurando compreender a situagdo sem se
deixar influenciar por eventuais expectativas prévias ao fenémeno estudado e ao préprio
processo investigativo. Assim, a analise dos dados recolhidos e a consequente teoria
surgem a posteriori dos proprios factos, alicercados na observacdo dos sujeitos e na
consequente interpretacdo e procura de significados. De acordo com Shaw (citado por
Coutinho, 2013), a relevancia dos resultados permite afirmar que o objetivo do/a
investigador/a, neste tipo de investigacao, € o de particularizar e ndo o de generalizar,
porque os dados surgem de uma situacdo concreta, podendo ser comparados com outros
ja existentes.

Relativamente ao estudo de caso, este trata-se de um método que permite
aprofundar um determinado aspeto de um problema num curto espaco de tempo,
abordando a interacao entre fatores e acontecimentos. Segundo Bassey (citado por Bell,
2010), este tipo de estudos pode ser considerado valido do ponto de vista da pesquisa
educacional se: (i) promover, de algum modo, a melhoria da educacéo; (ii) for narravel e
(iii) permitir o alargamento do paradigma do conhecimento existente sobre a tematica,
apos a publicacdo das conclusBes do estudo. Este método é passivel de gerar juizos de
transferibilidade, convergindo para a concecdo de multiplas realidades que podem ser
percecionadas através das relagdes entre o investigador e o contexto ou de outros factos
derivantes do processo (Aires, 2011). Além disso, segundo a mesma autora, a
comunicagdo entre os/as participantes é facilitada pelo facto de haver partilha e troca de

percecdes acerca dos fendomenos em estudo.
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No que se refere a intervencdo investigativa, na tabela presente no Anexo V
apresenta-se uma pequena descricdo de algumas estratégias de intervencao,
implementadas no dominio do estudo empirico.

No anexo W encontra-se presente uma tabela com a associacéo das estratégias de
intervencdo aos respetivos objetivos didaticos e técnicas de recolha de dados. As
estratégias aplicadas foram a fotopalavra, o brainstorming, o barémetro de valores, 0
role-play, a resolucdo de problemas e o debate. A selecdo destas estratégias esteve
relacionada com a definicdo de objetivos derivantes do objetivo interventivo central:
“Contribuir para uma identidade de género positiva e gratificante”. Foram associadas a
estas estratégias diferentes técnicas de recolhas de dados, nomeadamente a observacdo
(participante), a gravacao audio e a analise de producdes das criancas, para garantir a
necessaria analise de resultados.

E importante salientar que, apesar de o estudo ser de natureza qualitativa, se ira
mobilizar o inquérito por questionario que foi aplicado no inicio e no final da intervencédo
pratica com a turma de 3.° ano do 1.° CEB e que sera analisado a nivel quantitativo.

As principais técnicas de recolha de dados consistiram na observacao participante,
na realizacio de inquéritos por questiondrio online  (disponivel em

https://forms.gle/09ss7rdH5AbMCFEUf7 e no Anexo X e acompanhado por uma folha

com um glossario e umas frases para preencher com vantagens e desvantagens associadas
ao facto de se pertencer a determinado sexo — cf. Anexo Y), nas gravacdes de audio das
sessOes dinamizadas (cf. Anexo Z), em alguns registos escritos elaborados pelos/as
alunos/as (desenhos — cf. Anexo AA; bandas desenhada — cf. Anexo AB) e nas notas de
campo. Para a andlise das informagcdes recolhidas serd mobilizada a analise de contetdo,
mais especificamente a analise categorial a luz das préaticas epistémicas e a revisao de
literatura.

De acordo com Sousa e Baptista (2011), na observacdo participante, o/a
investigador/a desenvolve o trabalho de campo, através da integracdo nas
vivéncias/atividades dos/das participantes que se inserem num determinado meio social,
procurando estudar um fenébmeno, num primeiro momento através da sua vivéncia direta
para, num segundo, as registar e analisar. O/a investigador/a partilha tempo, espaco e as

suas préprias praticas com os participantes do seu estudo (Haro et al., 2016).
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No que respeita ao inquérito por questionario, Sousa e Baptista (2011), defendem
que este é utilizado quando se pretende recolher informacao de uma grande variedade de
comportamentos e atitudes. Neste caso é de administracdo direta, uma vez que sdo 0s
préprios/as alunos/as que o preenchem, sendo que previamente lhes sdo dadas todas as
indicacdes Uteis por parte do professor/investigador (Quivy & Campenhoudt, 2013),
sendo as respostas do tipo fechado em torno de questes de género. O questionario foi
preenchido pelas criancas no inicio e no final da intervencdo, de maneira a que se
pudessem comparar esses dados.

A anélise de conteldo, por seu lado, é fundamental na organizacdo da informacao,
visto que permite criar ligacGes entre os varios dados recolhidos e criar uma visdo
sequencial e esquematica dos mesmos. De acordo com Quivy e Campenhoudt (2017), na
investigacdo social, o trabalho investigativo devera primar pelo rigor e aprofundamento
fundamentado da problematica, devendo, para tal, partir de um material rico, fidedigno e
pertinente. Esta analise documental “permite captar, ndo apenas a informagdo explicita
das mensagens, mas ainda as condicdes tedricas e ideoldgicas de producdo dessas
mensagens (...), bem como fornecer indicagdes sobre a articulacdo dos geradores com os
lugares da sua produgdo” (Almeida & Pinto, 1982, p. 96).

A anélise baseada em categorias consiste em calcular e comparar as frequéncias
de determinadas caracteristicas, atempadamente agrupadas em certos grupos (Quivy &
Campenhoudt, 2013).

As préticas epistémicas sdo praticas em que o conhecimento € construido,
mobilizado e comunicado pelos individuos (Eriksson & Lindberg, 2016). Segundo estes
autores que citam Kelly, Crawford, e Green, “as praticas epistémicas. . . sdo fundamentais
para a educag@o” (p. 2). Enfield, Smith e Grueber (citados por Eriksson & Lindberg,
2016) referem que as préaticas epistémicas remetem para um tipo de pensamento e de
raciocinio sobre fendmenos que sdo o espelho de concecdes sociais sobre a ciéncia. Os
processos de discurso séo fulcrais para a construgéo de conhecimento (Kelly e Crawford,;
Wickman, citados por Kelly & Licona, 2018). Este tipo de metodologia “carrega um
embrido para um futuro possivelmente melhor” (Forsberg, citado por Eriksson &
Lindberg, 2016, p. 8), exaltando a necessidade de promover a aprendizagem em torno de

valores das comunidades produtoras de conhecimento, sustentando-se, por exemplo, na
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consideracdo de solugdes alternativas, na capacidade de persuasdo do outro sem recurso
a forca e na vantagem de privilegiar uma mente aberta e despojada de verdades absolutas
que condicionem o pensamento e a acéo (Rorty, citado por Kelly & Licona, 2018). Deste
modo, na realidade escolar, é possivel fomentar um tipo de praticas epistémicas que
contribuem para a formacéo e desenvolvimento de cidaddos/as informados/as e ativos/as
na realidade social em que est&o inseridos/as.

No estudo empirico apresentado irdo mobilizar-se estas praticas no ambito da ES,
dominio esse, até entdo, pouco explorado, mas onde a producdo de conhecimento
continuara a ser o principal objeto de estudo. Assim, desenvolver-se-do significados
sociais para comportamentos, atitudes e formas de estar perante uma certa realidade
(Kelly & Licona, 2018). De acordo com estes autores, as praticas epistémicas sao
desenvolvidas através do discurso que pode assumir diferentes modalidades, tais como a
linguagem falada, o registo escrito, a utilizacdo de sinais e simbolos e a mobilizacéo de
elementos ndo lexicais de comunicacdo (o olhar e a linguagem corporal, a titulo de
exemplo). No presente estudo considerar-se-a, principalmente a linguagem oral, mas
também alguns registos escritos elaborados pelos/as participantes, organizados segundo
as seguintes categorias de andlise (identificar, propor, interpretar, relacionar,
justificar/argumentar) (cf. defini¢fes inseridas no anexo AC).

A capacidade de refletir € fundamental para o individuo: (i) considerar 0s seus
modos de pensar e de agir e as suas motivacgdes, assim como de outrém; (ii) ser capaz de
percecionar a realidade através de outros pontos de vista que ndo o seu e (iii) e para o seu
autoconhecimento, estudando as suas potencialidades e as suas limitagdes. Tal revela-se
basilar na capacidade do ser humano em conseguir adaptar-se e ultrapassar-se
(Zuckerman, 2004).

Apesar de as préaticas epistémicas desenvolvidas ndo terem sido explicitadas as
criancgas, o trabalho conjunto desenvolvido entre alunos/as e professor foi fundamental
para que este Ultimo “(re)descubra e (re)crie as conquistas epistémicas da humanidade”
(Eriksson & Lindberg, 2016, p. 7) em contexto escolar.

A consulta de bibliografia € imprescindivel na fundamentacéo tedrica, empirica e
metodologica de qualquer trabalho de natureza cientifica (Quivy & Campenhoudt, 2013).

Assim, a pesquisa bibliografica, para Haro et al. (2016), deve ser aprofundada através da
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revisdo de bibliografia atualizada, completa e pertinente, de modo a alargar “a perspetiva
de andlise. . . e conhecer de forma mais aprofundada as vérias teorias e metodologias
adotadas no ambito do tema” (p. 47). Tal pressupde a procura e selecdo de informacéo
que, simultaneamente, seja relevante na area de investigacéo e na problematica que deriva
da mesma (Sousa & Baptista, 2011). Isso permite saber o estado atual do conhecimento
desenvolvido em torno da temética investigada, auxiliando, assim, na contextualizacéo
do estudo, na comparacao de diferentes fontes de informacéo e na promocao de uma visdo

holistica em torno da tematica (Sousa & Baptista, 2001; Quivy & Campenhoudt, 2017).

2.3.4 Principios éticos

No dominio da investigacdo, segundo Sousa e Baptista (2011), é fundamental
definir um codigo de ética que oriente a conduta profissional do/a investigador/a,
procurando respeitar os valores da sociedade e os direitos e a privacidade dos individuos
que a constituem. Tal € corroborado pela carta ética elaborada pela Sociedade Portuguesa
de Ciéncias da Educacdo em 2014 e que defende que a investigacdo no ambito da
educacédo

envolve com frequéncia pessoas e grupos humanos vulneraveis, como
criangas, . . . que, de modo permanente ou temporario, se encontram privadas
da sua capacidade cognitiva ou de decisdo, ou mesmo da sua liberdade,
requerendo por parte dos investigadores aptiddes particulares de sabedoria
prudencial (p. 7).

Com o objetivo de cumprir os principios éticos, foi enviado um pedido de
autorizacdo para a participagéo no estudo a todos os/as Encarregados/as de Educacéo (EE)
(cf. Anexo AD), tendo sido respondido de forma positiva por todos/as. Ao longo da
implementacdo, foi, igualmente, reforcada, juntos dos/as alunos/as, a natureza e 0s
objetivos do estudo.

Salienta-se ainda o facto de o questionario aplicado ter sido identificado por cada
aluno/a, de maneira a permitir a comparacdo de resultados do inicio com o final da
intervencdo. Todavia, foram salvaguardados os direitos de privacidade e discri¢cdo dos

participantes.
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2.4 Apresentacao e Discussdo de Resultados

O presente capitulo serd desenvolvido de acordo com as informag6es recolhidas
ao longo da intervencéo, sob a forma de varias técnicas de recolha de dados e respetivos
instrumentos. Assim sendo, ter-se-a em consideracdo a analise dos questionarios
preenchidos pelas criangas no inicio e no final da intervencéo (cf. Anexos AE e AF), a
categorizacdo, por sexo, das vantagens e desvantagens associadas a cada sexo, no inicio
e no final da pratica (cf. Anexo AG), as teias/chuvas de ideias elaboradas nas fases inicial
(cf. Anexo AH) e final (cf. Anexo Al) da intervencdo, a analise das praticas epistémicas
a luz das varias estratégias desenvolvidas (cf. Anexo AJ) e, ainda, alguns desenhos
elaborados pelos/as alunos/as nas fases inicial e final das atividades no ambito da ES (cf.
Anexo AK e AL).

Em primeiro lugar, importa referir que muitas das evidéncias apresentadas nos
varios instrumentos resultam de experiéncias pessoais dos/as participantes. Isto &, as
criangas, nas suas intervencdes, socorreram-se bastante das suas vivéncias particulares,
da sua realidade pessoal e das relacbes com as suas familias e com 0s seus pares para
apresentarem 0s seus pontos de vista acerca das tematicas com as quais eram
confrontadas. Os/As pais/médes sdo os principais modelos das criancas, desempenhando
um papel crucial na formacédo da identidade sexual e de género das mesmas, visto que,
por norma, desenvolvem, desde o nascimento, fortes ligacdes afetivas (Marques, Vilar &
Forreta, 2010). Destaca-se, ainda, o facto de alguns exemplos mencionados neste capitulo
ndo fazerem parte das evidéncias presentes nos anexos, uma vez que nao vao diretamente
ao encontro do objetivo do estudo, mas que sdo importantes para se compreender o

processo pelos quais 0s/as participantes passaram até, eventualmente, o atingirem.

2.4.1 Resultados relativos ao questionario

A analise da primeira fase de implementacéo do questionario permite verificar que
as criancas apresentam uma visao bastante estereotipada da realidade envolvente no que
respeita as questdes de género.

Relativamente a associagdo de a¢des do dia-a-dia a homens, a mulheres, a ambos
ou a nenhum, verifica-se uma grande dispersdo dos dados. A op¢do “mulheres” apresenta

uma maior percentagem do que a op¢ao “homens” em agdes tipicamente desempenhadas
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pelo sexo feminino, nomeadamente ao nivel das tarefas domésticas, como “passar a
ferro”, “cuidar da roupa”, “limpar o pd e aspirar”, etc. Com o sexo masculino acontece
exatamente o contrario, havendo uma maior ligagdo dos homens a tarefas como “fazer
reparagdes”’, “levantar pesos”, “ter reunides de negdcios”, etc. Todavia, € de notar o facto
de a op¢ao “Homem e Mulher” ter tido uma percentagem nao nula em todas as opcdes de
acOes quotidianas. Quer isto dizer que os exemplos mencionados anteriormente, apesar
de terem sido associados sO a raparigas ou s a rapazes, ndo deixaram de ser associadas
a ambos 0s sexos na op¢do mais igualitaria. Importa, ainda, referir que nenhum dos/as
participantes considerou a compra de roupas e de perfumes, assim como a acdo de
“chorar” caracteristicas dos rapazes. Da mesma maneira que, entre outras, o “ler jornais”,
o “praticar desporto” e “dizer mal dos amigos” foram acdes com uma adesdo de 0% para
0 sujeito “mulheres (cf. Grafico AE2 do Anexo AE).

Esta mesma questdo, apds o trabalho desenvolvido, voltou a ser analisada (cf.
Gréafico AF2 do Anexo AF), sendo de destacar o aumento percentual da hipotese
favoravel a ambos os sexos (“Homem e Mulher”) em todas as op¢des de resposta, sendo
aquela com a percentagem mais significativa com excec¢ido das opgdes “ler o jornal”,
“limpar o po e aspirar” e “dizer mal dos amigos”.

A andlise da questdo relativa as brincadeiras ndo permite tirar grandes conclusdes,
guando comparados 0s questionarios iniciais e finais (cf. Graficos AE3 e AF3 dos Anexos
AE e AF, respetivamente). O facto de os/as participantes poderem ter selecionado mais
do que uma op¢do, induziu que para cada opcao de resposta (“Jodao” e/ou “Joana”)
pudesse existir uma frequéncia absoluta superior a 23 (numero total de criancas). Uma
vez que os dados do grafico se encontram em percentagem, estes sdo passiveis de serem
comparados. Tanto no inicio como no final da intervencéo verificou--se uma distribuicéo
equilibrada das respostas pelos dois sexos. Excetuam-se as opgoes “futebol”, “brago de
ferro”, “mama da licenga” e “ginastica”. As duas primeiras tiveram sempre uma maior
percentagem associadas ao “Jodo”, ao passo que as duas Ultimas foram consideradas
como brincadeiras mais tipicas da “Joana”. Comparando as respostas iniciais e finais,
conclui-se que alguns valores percentuais se alteraram. Tome-se como exemplo o

“futebol” que, ao inicio, era associado aos homens por quase 80% dos/as participantes

para, no final, apenas pouco mais de 60% ter ligado essa brincadeira ao sexo masculino.
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No que se refere as caracteristicas de personalidade, verifica-se o predominio da
igualdade de género nas respostas, com uma expressao ainda mais significativa no final
da implementacdo do estudo, tal como se verifica nos graficos AE4 e AF4,
respetivamente, dos anexos AE e AF. Contudo, continuam a existir esteredtipos,
nomeadamente nas opg¢des ‘“independéncia” fortemente ligadas aos homens e a
“sensibilidade” claramente associada ao sexo feminino, por exemplo. A opcdo
“lideranga”, por sua vez, foi considerada por alguns/as participantes, tanto no inicio como
no final, como caracteristica dos homens, ainda que em numero reduzido. As respostas
estereotipadas, no final, continuaram a existir, ainda que se tenha atenuado a sua

frequéncia.

2.4.2 Resultados relativos ao preenchimento das frases

Os dados relativos a categorizacdo por sexo das vantagens e desvantagens
associadas a cada sexo (cf. Tabela AG1 do Anexo AG) permitem verificar uma panoplia
de respostas bastante diversificada, havendo o predominio de referéncias a caracteristicas
fisicas, tanto de um sexo como do outro, em ambas as fases de interven¢do. Contudo, essa
ocorréncia € mais expressiva, no inicio, nas frases mencionadas por ambos 0s sexos,
sendo referido, por exemplo, que ter masculos e ter o cabelo curto sdo vantagens de ser
rapaz, enquanto o “ter pelos” ndo é considerada uma caracteristica muito abonatéria. As
meninas, em ambas as fases, as proprias associam a caracteristica do cabelo comprido e
a sua versatilidade como ponto positivo, sendo que os rapazes consideram que tal € uma
desvantagem, assim como ‘“terem maminhas”. No final da intervengdo este paradigma
mudou, dado que, na sua “avaliagdo” das meninas, os rapazes passaram a referir
maioritariamente tracos de personalidade, verificando-se 0 mesmo nas concegdes que as
participantes do sexo feminino apresentaram quanto aos meninos.

Assim, no final da intervencdo, apesar de continuar a haver referéncia a
caracteristicas fisicas, destaca-se a emergéncia de respostas relacionadas com papéis de
género, além dos proprios tracos de personalidade. E exemplo disso mesmo o facto de os
rapazes serem considerados “menos pirosos” e ‘“cavalheiros” pelas raparigas e
“barulhentos” e “loucos” por eles proprios. As meninas, por sua vez, percecionam-Se

como ternurentas, enquanto 0s rapazes referem que estas sdo “inteligentes” ¢ “atentas”.
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Nos papéis de género, as criangas associaram um melhor comportamento as meninas,
assim como a facilidade em arranjar namorados, por exemplo. Por outro lado, a
necessidade de se “terem de arranjar sempre” € considerado um ponto menos positivo por
parte do sexo masculino.

Efetivamente, os estudos realizados por alguns investigadores tém demonstrado
que os principais estereotipos de género derivam das descricdes feitas das caracteristicas
das raparigas e dos rapazes. As meninas, por norma, sdo descritas em termos de aparéncia
fisica (roupa, joias, cabelo, maquilhagem, etc), ao passo que 0s rapazes sao descritos a
partir das atividades que realizam e dos comportamentos que apresentam (jogos de acéo,
agressividade, etc). Dito por outras palavras, “as meninas sdo o que parecem, enquanto
0s meninos sao aquilo que fazem” (Halim & Ruble, 2010, p. 500).

Destaca-se, igualmente, o facto de haver um maior nimero de respostas no inicio
da intervencdo, quando comparadas com as mesmas frases, mas preenchidas ja na fase
final. Tal deveu-se ao facto de ndo ter havido oportunidade por parte do
professor/investigador para garantir e verificar as respostas de todos/as o0s/as
participantes. Isso fez com que, deixassem as frases por completar ou preenchessem com
informacdes disparatadas, fora daquilo que era pedido no enunciado, como, por exemplo
“€ mau ser rapariga, porque fazem chichi nas cuecas” ou “€ mau ser rapaz, porque comem
o chulé do pé”. No inicio ocorreram dados relativos a interesses/atividades/ocupagoes
ligadas a cada sexo (danca e ginastica associadas a feminilidade e o futebol ligado a
masculinidade).

A presenca de uma visdo favoravel a ambos os sexos ocorreu, ainda que de forma
pouco significativa, nas frases preenchidas no final, destacando-se, a titulo de exemplo,
as respostas de que “ndo ¢ mau ser rapaz” e “ndo ¢ mau ser rapariga”, havendo inclusive
uma referéncia a “diferenca” como algo de positivo (“E bom ser rapaz, porque é rico
termos gostos diferentes das raparigas”™).

Ainda no que respeita a este instrumento, é de notar que o leque de respostas
envolvidas, tanto ao nivel da sua frequéncia como da propria diversidade de contetdo,
ndo permite generalizar ou particularizar algum tipo de hipétese, uma vez que néo se tém
dados de todos os/as participantes para todas as respostas, nem estes estdo devidamente

identificados, excetuando a categorizagao por sexo. Todavia, como ja foi referido, podem
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retirar-se algumas ilagdes que, ndos sendo generalizaveis, emergiram, efetivamente das

respostas das criangas e, por isso, merecem ser consideradas e analisadas.

2.4.3 Resultados relativos as “chuvas de ideias” criadas em papel de cenario

De seguida, analisar-se-do os dados inscritos nas “chuvas de ideias” construidas
na implementacédo da estratégia “Brainstorming ou Chuva de Ideias”. Na fase inicial (cf.
Figura AH1 do Anexo AH), a teia tem como titulo “Género”, que derivou para os
conceitos de ‘“rapazes” e ‘“raparigas”, aos quais se associaram diferentes
ideias/informac6es mencionadas pelos/as participantes. E importante ressalvar que a
construcdo da teia, neste caso por parte das criangas sob orienta¢do do professor, e dos
restantes instrumentos de recolha de dados foi alvo de um exercicio de subjetividade por
parte de todos/as os/as intervenientes. Neste caso em particular, teve de ocorrer uma
negociacdao com os/as alunos/as em relacdo as informacdes a constar na teia final, ainda
que as mesmas ndo fossem consensuais entre os varios elementos do grupo turma.

Na primeira “chuva de ideias” contruida, uma vez mais verifica-se a
predominancia de caracteristicas fisicas e de tracos de personalidade, acrescentando-se a
referéncia a atividades/ocupacdes/interesses e profissdes. Relativamente as primeiras,
associa-se aos rapazes o facto de terem “pelos” e “abdominais” e serem “giros” ¢ “fortes”
e as raparigas sdo consideradas “magras” e associadas a “poucos pelos” e a um “cabelo
maior”. Curiosamente apenas € referenciado um trago de personalidade no sexo feminino
(“ser bom”), enquanto no sexo masculino houve uma maior diversidade (‘“culpados”,
“divertidos”, “envergonhados” e “preguicosos”), sendo que os interesses € ocupagoes
surgiram para ambos (“maquilhagem”, “ballet” e “gindstica” para as meninas e o
“futebol” ¢ o “basebol” aos meninos). Finalmente, a nivel profissional é referida a
“engenharia” e as profissdes de “policia” e de “professor de educagdo fisica” por
referéncia aos meninos e as profissdes de “professor” (explicitado por alguns/as
participantes como professor titular de turma) e de “hospedeira” como ligadas as meninas.

Na “chuva de ideias” final (cf. Figura AI1 do Anexo Al), por comparagdo com a
inicial, as criangas preferiram organizar a informagdo de uma forma mais
compartimentada (Rapazes/Raparigas), optando por colocar algumas “ideias dispersas”

no papel de cenério. Continuou a verificar-se a existéncia de uma visdo estereotipada
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(rapazes — “forga”, “agressividade”, “pedem em casamento”, etc; raparigas — “pirosas” e
“cuidado com a imagem”, por exemplo), mas acompanhada pela transgressao de alguns
estereotipos, nomeadamente na associacao da caracteristica “beleza/estética’ aos rapazes,
personificada na figura do jogador de futebol Cristiano Ronaldo e na transposicdo da
pratica do desporto “futebol” e da caracteristica “forga” para o universo feminino. Importa
referir que a “for¢a” a que os/as participantes se referem, remete para uma caracteristica
fisica.

A informacdo dispersa no papel de cenario veicula uma série de ideias trabalhadas
ao longo das vérias sessbes, sendo que algumas delas poderiam ter sido consideradas
grandes conclusdes, como, por exemplo: (i) “todos tém direitos e deveres”; (ii) “todos
diferentes, todos iguais”; (iii)) “toda a gente ¢ boa e ma” e (iv) a existéncia de
“manifestacdoes de afeto” entre homens, entre mulheres e entre homens e mulheres.
Refere-se, ainda, as diferencas entre a realidade portuguesa e de outros paises no que
respeita a igualdade de género e de construcao de identidade, tendo sido corroborado pela
maioria dos/as participantes que “em Portugal todos fazem tudo”, por oposi¢@o a outros
paises onde se considera que os “rapazes (t€ém) mais direitos”. Esta referéncia resultou de
uma pequena conversa que tinha ocorrido com a turma numa outra sessdo, a proposito do
comentario de um aluno relacionado com o facto de, num determinado pais, uma rapariga
ter sido assassinada por utilizar uns calcdes.

Ao compararem-se 0s dois brainstormings denota-se, essencialmente, como
principal diferenca a emergéncia de concecdes igualitarias e favoraveis para ambos os

sexos da primeira para a “chuva de ideias” final.

2.4.4 Resultados relativos as praticas epistémicas a luz das estratégias
implementadas

Posteriormente ira mobilizar-se a informacg&o inscrita nas varias tabelas onde se
analisam as praticas epistémicas a luz das varias estratégias implementadas (cf. Anexo
AJ). Torna-se basilar salientar que a maioria das intervencfes das criangas foram
organizadas a partir das gravagdes de audio, pelo que o carater subjetivo da prépria analise
influenciou os dados transcritos e a sua categorizacdo de acordo com as praticas. E

importante sublinhar que essa categorizacdo ndo é inimputavel, dado que algumas
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evidéncias poderiam ser associadas a mais do que uma pratica. E exemplo disso a
evidéncia “H& pessoas boas e pessoas mas. Somos seres humanos”. Na tabela foi
associada a pratica “interpretar”, visto que a participante estava a interpretar a realidade,
mas também poderia ter sido incluida em “justificar/argumentar” pelo facto de esta
justificar que as caracteristicas “ser bom” e “ser mau” coabitam num unico ser, o0 humano.
No entanto, por uma questdo de quantificacdo das ocorréncias em cada prética, associou-
-se cada evidéncia a uma unica pratica epistémica. Apenas foram selecionadas e
organizadas sob a forma tabelar as evidéncias pertinentes no dominio do objetivo do
estudo, relacionado com a transgressdo de estereétipos de género, promovendo uma
construgdo positiva da identidade de género. E, também, importante salientar que as
praticas estdo organizadas por niveis de complexidade crescente, sendo a pratica
“identificar” a mais simples e a “justificar/argumentar” a mais complexa.

Em primeiro lugar, e fazendo a ponte com o supracitado, referir-se-ao as préaticas
ligadas ao brainstorming. Na atividade desenvolvida no dia 3 de maio de 2019 (cf. Tabela
AJ1l do Anexo AJ) verificou-se a inexisténcia de vérias praticas para ambos 0s sexos,
havendo apenas evidéncias de “interpretar” para as meninas e de “justificar/argumentar”
para 0s meninos. Muitas das evidéncias foram transpostas para a teia, ao passo que outras
ficaram registadas na tabela, mas ndo foram alvo de explicitacdo no papel de cenério.
Tome-se como exemplo o facto de, na teia inicial, se ter escrito “professoras” em
associacdo as raparigas. Como se comprova nesta tabela, um dos participantes referiu que
“ndo sao so as raparigas que sao professoras titulares. Temos o Claudio...”. Porém, esse
argumento ndo foi suficientemente forte para convencer a maioria da turma que alegava
que “o Claudio é quase professor, mas ainda ndo é...”. E bastante clara a influéncia das
experiéncias pessoais dos/as participantes nas suas intervencoes, influenciando as suas
concegdes de género, fortemente estereotipadas (“Aqui na escola hd mais mulheres a
trabalhar com as criancas do que homens (logo, trabalhar com criancas é caracteristico do
sexo feminino) ”; “A minha mae ¢ chefe de cabine (hospedeira de bordo). Nessa profissao
sao sempre mulheres. Ela s6 tem colegas senhoras”; “Os rapazes sdo mais envergonhados.
Ainda hoje tive uma conversa com uma pessoa e fiquei incomodado” ¢ “Eu acho que se
as raparigas fossem mais amaveis, deviam ser elas a pedir em casamento, mas nao sao.

Foi 0 meu pai que pediu a minha mae”). Todavia, o controlo do/a professor/a, por um
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lado, é importante para o desenvolvimento moral da crianca. Podera, por outro lado,
igualmente, condicionar o desenvolvimento da sua autonomia. Muitas vezes, é por
obediéncia aos adultos que a crianca aprende e aplica normas morais e socias (Piaget,
citado por Marques, Vilar & Forreta, 2010).

De seguida, analisando a Tabela AJ2 do Anexo AJ, verifica-se a existéncia de um
namero significativo de evidéncias, em todas as préaticas, e para ambos os sexos. Na
realidade, a sessdo dedicada ao bardmetro de valores foi a mais rica e diversificada de
entre todas as que foram implementadas. Nesta atividade os/as alunos/as estiveram
bastante interventivos/as, mobilizando, um discurso que apela a igualdade entre homens
e mulheres, sobretudo os rapazes, a luz da pratica “interpretar”: (i) “Todas as pessoas
podem ser responsaveis”; (ii) “Todos fazem tudo a sua maneira e todos sdo bons”; (iii)
“Nao ha um sexo mais responsavel do que o outro”; (iv) “Todos podem usar todas as
cores”, entre outras frases. Os/As participantes propuseram, também, varias dinamicas
para a exploracdo do espaco do recreio, sobretudo do campo de jogos/futebol. Tal podera
dever-se ao facto de, nessa mesma semana, o professor/investigador, num dos intervalos
se ter dirigido ao recreio e ter dinamizado alguns jogos, ap6s uma breve conversa com as
criangas acerca das caracteristicas e das potencialidades daquele local.

Muitos dos tépicos de discussdo derivaram de situacdes especificas da turma
relacionadas com a tematica, ainda que fugissem um pouco aos objetivos da sessdo em
questdo. Porém, tal como defende Cardona et al. (2015), qualquer oportunidade é boa
para se discutir um determinado comportamento ou situagdo que remeta para questoes de
cidadania e/ou de género.

A pratica “relacionar” encontra-se fortemente ligada a experiéncias pessoais, tais
como “Os homens também choram. Quando a minha avo morreu, o meu pai chorou”.
N&o deixa de ser curioso que, nesta atividade, as criancas tenham mobilizado varios
exemplos das suas vivéncias na realidade da escola, como ¢ o caso de “a nossa farda ¢
azul e é igual para meninos e para meninas”, “ha raparigas mais crescidas ca da escola
que participam em campeonatos de futebol e jogam muito melhor que os rapazes desta
turma” e “a nossa professora de inglés do 1.° ano jogava na equipa de futebol do Estoril”.

Verifica-se, ainda, a forca das palavras e das acdes do professor que, neste caso,

dinamiza as sessdes de ES, sendo percecionado como uma referéncia e utilizado como
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modelo na manifestacdo e justificagdo de opinides (“O Claudio uma vez disse-me que
ndo sabia jogar muito bem futebol e é rapaz...” e “O Claudio no outro dia usou uma
camisola rosa. Os rapazes também podem”). Salientam-se, de seguida, algumas
evidéncias da construgdo de identidade de género de alguns rapazes (“Eu sou um rapaz e
uma das minhas cores favoritas € o rosa e isso ndo tem mal nenhum” ¢ “A minha mae pde
sempre maquilhagem. O meu pai ndo. So arranja o cabelo e faz a barba. Também é um
bocadinho vaidoso. Eu acho que também sou’) que, ao contrario das raparigas, afirmaram
ter gostos e caracteristicas que, por norma, sao associados ao sexo oposto.

Na atividade das dramatizacdes (role-play) verifica-se uma maior frequéncia de
praticas epistémicas de nivel superior (“relacionar” e “justificar/argumentar”). Apenas
ndo se verificou a pratica “propor” por parte das meninas. Além disso, dado que as
improvisacdes tinham como indutor a realizacdo de entrevistas de emprego de raparigas
para 0s cargos de mecénica e policia e de rapazes para as profissGes de empregado
domestico, educador de infancia, estilista ou cabeleireiro, todas as préaticas derivaram
dessa premissa. De facto, ¢ através do jogo do “faz de conta que a crianga continua a fazer
a sua exploracdo sexual, permitindo-lhe, pela sua alquimia fantasiosa, descarregar 0s
impulsos agressivos e sexuais” (Félix, citado por Marques, Vilar & Forreta, 2009).

Uma das raparigas participantes justificou a contratacdo de uma colega para a vaga
de mecanica, apelando, positivamente, as vantagens que poderiam advir da diversidade
de funcionarios da oficina: “Na nossa oficina sé trabalham homens e precisamos de
pessoas diferentes. De raparigas. Isso pode ser bom para os clientes”. Outra das
particularidades da Tabela AJ3 do Anexo AJ consiste em duas frases, uma de um rapaz e
outra de uma rapariga, respetivamente, referindo-se ao sexo oposto, numa logica de
transgressao dos estereotipos de género com exemplos concretos, “Ha mulheres que nao
trabalham nada bem em casa. A minha mae ndo sabe e por isso temos empregada. Nem
todas tém jeito para isso” e “Hé semanas em que os meninos responsaveis pela arrumacao
da sala sdo os rapazes e tém muito jeito”. Finalmente, apresenta-se a seguinte citagao de
um participante do estudo que confrontou os/as colegas com a sua atitude durante a
atividade, demonstrando uma clara consciéncia da diferenca de reagdes perante o
desempenho da profissdo de um estilista por parte de um rapaz, dependendo do objetivo

do seu trabalho, desenhar vestidos de noiva ou equipamentos de futebol (“Aqui na sala
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ha meninos (e meninas) que ndo tém respeito e sdo desadequados. Comegaram logo a rir
e a dizer piadas quando o V*** disse que queria ser empregado ¢ o J** disse que
desenhava vestidos de noiva. Quando ele disse que desenhava roupas para os jogadores
de futebol toda a gente achou fixe”). Este comentario foi despoletado por um dos inputs
dados pelo professor, durante da consecu¢ao da atividade, que consistiu na indicag¢ao de
que o cargo seria, especificamente, para o desenho e costura de vestidos de noiva.

Posteriormente, na atividade de “resolucdo de problemas” continuaram a ser
mobilizadas as praticas epistémicas, mas desta vez a partir, Unica e exclusivamente, de
registos escritos dos/as participantes, mais especificamente na continuacdo da banda
desenhada indutora e resolucdo do respetivo conflito. Por essa mesma razdo foi ainda
mais dificil categorizar os dados, visto que ndo havia o contexto discursivo para auxiliar
nessa mesma definicéo.

Neste caso em particular, verifica-se um maior nimero de praticas desempenhadas
pelos rapazes (17 contra as 8 das raparigas). Destaca-se a relacdo que uma rapariga
estabeleceu entre o episddio da banda desenhada e uma situacdo por si imaginada,
estabelecendo um paralelismo entre as duas (“Lembram-se daquela vez em que acharam
injusto porque o Rui ndo deixava o Miguel jogar porque era minorca? Aqui ¢ a mesma
coisa”), demonstrando conseguir transpor um caso concreto para uma outra situagao
devidamente contextualizada. Por sua vez, um participante do sexo masculino referiu o
seguinte “Hey, meninos! Como vocés ja sabem, as cores sao de meninos € meninas € o
desporto também”, transpondo, igualmente a tematica das cores (j& trabalhada na sessao
de role-play através da frase “o cor de rosa ¢ uma cor de menina e o azul ¢ uma cor de
menino”), bastante clara e evidente para si, para uma nova variante dentro das questdes
de género, neste caso o desporto (futebol). Destaque, ainda, para a frase “todos
compreenderam que todos podem ser o que quiserem”, onde a participante identifica a
liberdade associada a construgao da identidade individual de cada um/a.

Relativamente a fotopalavra seguida de debate, ndo existiram propostas por parte
dos rapazes, havendo uma participa¢do equilibrada de ambos os sexos nas restantes
praticas epistémicas. Nas praticas dos dois niveis de complexidade superiores, por sua

vez, ha um maior desenvolvimento das ideias.
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A aprendizagem através de um processo de ES informal consiste na observacéao e
imitacdo de comportamentos de alguem assumido como modelo. Vaz et al. (citados por
Calado, 2011) referem quatro diferentes tipos de modelos: (i) reais — pais/maes,
irmaos/as, professores/as e amigos/as; (ii) intermediarios — jogos, roupas, atividades, etc;
(iii) simbdlicos — televisdo, literatura e cinema e (iv) exemplares — “personagens publicas
cuja sexualidade ¢ objeto de especial atengdo dos media” (p. 25). Uma vez mais foi
bastante evidente a referéncia aos/as professores/as como modelos. Exemplo disso foi a
intervencdo “As fotos do Claudio no teatro mostram que ¢le estava feliz. Ndo tem mal se
parecia uma rapariga. Se ele estava bem e confortavel ninguém pode criticar”, a propdsito
de algumas fotografias presentes na Figura Z3 do Anexo Z. Deduz-se que esta participante
tem a ideia de que a construcao de uma identidade de género, ainda que fora dos padrdes,
ndo tem de ser mal interpretada, desde que a pessoa se sinta bem com ela propria. Outro
exemplo bastante curioso relacionou-se com um comentirio feito ao
professor/investigador por um aluno que, até determinada altura, demonstrava uma
atitude bastante critica perante um colega que fugia aos padrdes do género masculino,
fazendo troca do mesmo e chamando--o, inclusive de “maricas”. Essa crianga elogiou a
indumentaria do professor, pessoalmente, salientando-o no dia seguinte perante o grupo
turma (“Nao sdo s0 as raparigas que se arranjam. Ontem o Claudio estava muito giro e eu
disse-lhe. Nao tem mal nenhum”).

E um facto que os esteredtipos, por muito trabalho que se desenvolva para a sua
transgressdo, continuardo a existir, mas had uma clara diferenca entre ndo aceita-los e
desrespeitar os individuos que fujam aos padrfes da dita “normalidade”, seja 14 isso o que
for. Surpreendentemente uma das criancas proferiu essa mesma ideia (“Tu podes ndo
concordar com algumas coisas, mas ndo podes ofender ou falar mal por causa disso. Tens
de respeitar”).

Reporta-se, também, uma frase mencionada por um aluno bastante ponderado e
que até entdo apresentou uma postura positiva relativamente a igualdade de género, mas
que se insurgiu a determinada altura da atividade: “entdo, mas isto ¢ tudo contra os
rapazes?”. Tratou-se de uma intervencdo bastante curiosa e que deu o mote para a fase
seguinte da discussdo acerca das razdes que suportam a necessidade de se abordarem as

questdes de género e de estas continuarem a ser bastante atuais. Louro (2000) refere que
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“a norma, o referente, a regra face a qual se estabelece uma rela¢do para mais ou para
menos € o género masculino”, dai que esta interven¢ao da crianca ndo tenha sido, de todo,
despropositada (p. 41).

Finalmente, ainda a luz das préticas epistémicas, analisar-se-ao, agora, os dados
recolhidos na gravacgdo de audio da elaboragdo da “chuva de ideias” final. As principais
evidéncias foram registadas no proprio brainstorming, tendo as mesmas ja sido
referenciadas aquando da apresentacdo dos dados inscritos na versdo final dessa
estratégia. Posto isto, destacam-se apenas algumas propostas dos/as participantes que
poderiam ser desenvolvidas, caso houvesse mais tempo para o desenvolvimento do estudo
empirico, ou até mesmo consumadas pela professora titular da turma apds intervencao
pratica dos professores estagiarios, “Podemos pdr no blog (da turma) que gostdmos muito
de fazer os problemas com a Lucia e das atividades muito adequadas que o Claudio nos
trouxe sobre 0s meninos e as meninas” ¢ “Na proxima assembleia de escola podiamos
apresentar o que fizemos a todos as turmas. Assim todos aprendem que somos todos
iguais e que todos temos de respeitar, mas também nao ser desrespeitados”.

Importa, igualmente, relatar que em algumas situacdes os/as participantes faziam
distingé@o entre criancas e adultos pertencentes a determinado sexo, alegando que certas
atitudes e comportamentos sdo aceitaveis para as criancas e nem tanto para os adultos,
como, por exemplo, o facto de ser aceitavel que um individuo do sexo masculino ainda
crianca chore, contrariamente se a mesma a¢do for desempenhada por um homem ja
adulto. O mesmo foi remetido para as experiéncias pessoais de alguns/as dos/as
participantes que referiram que ja assistiram a varias criangas rapazes a chorar, mas nunca
homens adultos. Tanto que, por exemplo, no barémetro de valores foi necessario
reformular a frase “Homem que ¢ homem ndo chora”, visto que muitos/as dos/as
intervenientes da atividade se posicionaram na opgéo “concordo” por considerarem que
homens adultos ndo choram. Ao reformular-se a frase para “individuos pertencentes ao
sexo masculino ndo choram” verificou-se um aumento da frequéncia absoluta associada

a opg¢ao “discordo”.
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2.4.5 Resultados relativos aos desenhos realizados pelos/as participantes

Os ultimos anexos de resultados (AK e AL) consistem em alguns desenhos
elaborados pelos/as participantes no inicio e no final da intervencéo pratica, sendo os mais
significativos, de entre os 46 elaborados pelas criangas. Segundo Rodrigues (2003), o
desenho é uma forma que a crianga tem de expressar 0 modo como perceciona 0 mundo
que a rodeia. Apesar de a sua interpretacdo ser de natureza subjetiva, a autora defende
que este instrumento podera e devera ser associado a outros que o complementem,
revelando-se de suma importancia e com um enorme valor potencial para profissionais
que trabalham com criangas, como é o caso dos/as professores/as. Os desenhos
apresentados na fase inicial foram todos, sem excecdo, estereotipados quanto ao genero,
no que respeita as caracteristicas fisicas e as cores utilizadas para desenhar uma pessoa
de cada sexo. Note-se, por exemplo, o facto de a maioria das raparigas terem sido
desenhadas com saia e todas com cabelo comprido, enquanto no caso dos rapazes
predominou o cabelo curto, a utilizacdo de calcas ou cal¢des e a exibicdo de musculos ou
de objetos ligados ao desporto. No final, 18 dos desenhos dos/as 23 participantes
continuaram a ser extremamente estereotipados, sendo que apenas 5 mostraram alguma
evidéncia de transgressdao desses mesmos esteredtipos, como sdo os casos das Figuras
AL1, AL3 e AL4 do Anexo AL.

No que diz respeito aos objetivos didaticos transversais as varias estratégias, todos
foram atingidos pelos/as participantes, sendo que nas primeiras atividades houve uma
maior dificuldade em “saber ouvir os colegas” e “respeitar opinides diferentes da sua”,
mas que com o passar do tempo passaram a ser agdes normais para a maioria das criancas.
Em algumas criancas verificou-se a emergéncia da capacidade de realizar operacdes
mentais formais, sem necessidade de recurso a percecdo direta. Quer isto dizer que
alguns/mas alunos/as, ainda que ndo de uma forma tdo expressiva quanto a desejavel,
conseguiram ‘“descentrar-se” e aceitar facilmente as opinides dos/as colegas (Cortesdo,
Silva & Torres, 2005). O sucesso das atividades em muito se deveu a participacédo ativa
e critica dos/as alunos/as que se mostraram bastante entusiasmados/as e disponiveis para
cooperar com os/as colegas e professor, assim como para justificar as suas opinides. O
clima descontraido, seguro e confortavel da sala de aula contribuiu, também, em certa

medida, para os resultados que se obtiveram, pois tal como defendem Marques, Vilar e
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Forreta (2010), o papel do/a professor passa por dinamizar, motivar e encorajar 0s/as
alunos/fas a desenvolverem as suas potencialidades, participando ativamente na
construcdo do saber. Tal deve ocorrer numa sala de aula onde predomine um clima de
seguranca, confianca e naturalidade que promova o didlogo, a troca de opinides, a
exploracdo de valores pessoais, a anélise de situacGes reais e as tomadas de posicao e de
decisdo. Além disso, as atividades de quebra gelo implementadas no inicio de cada sessao
foram igualmente importantes, uma vez que permitiram criar um clima onde as criancgas
ndo recearam expressar as suas ideias ou colocar questdes (Frade, Marques, Alverca &
Vilar, 2009). A mobilizagéo de linguagem inclusiva foi, por sua vez, importante, uma vez
que «permitiu desenvolver um discurso neutro como “as criangas sdo...” ao invés de “os

meninos sdo...” ou “as meninas sdo...” » (NCPFCE, s.d., p. 6).
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2.5 Conclusdes

O estudo desenvolvido teve como objetivo o de investigar, recorrendo a uma
pratica no dominio da Educagdo Sexual (ES), com uma turma do 3.° ano do 1.° CEB,
quais as estratégias que poderiam contribuir, e como, para promover uma construcdo
positiva da identidade de género, transgredindo os esteredtipos de género. Para tal,
recorreu-se ao desenvolvimento de um estudo, conduzido por um individuo que assumiu,
simultaneamente, o papel de professor, na intervencdo didatica planificada e
implementada, e de investigador que recolhe, trata e analisa os dados. A recolha de
informac&o foi bastante diversificada ao nivel dos instrumentos e das técnicas de recolha
de dados, tendo sido possivel a obtencdo de um alargado espetro de evidéncias dos/as
participantes do estudo e que concorrem diretamente para 0 cumprimento do objetivo
para o qual este se propunha. O tratamento de dados incluiu a andlise de conteldo,
nomeadamente a analise baseada em categorias.

Assim sendo, o desenvolvimento da investigagdo permitiu implementar um
conjunto de varias estratégias que contribuiram para a abordagem de questfes de género
de forma didatica, pedagogica e significativa com os/as participantes, uma turma do 3.°
ano de escolaridade.

E importante salientar que as questdes de identidade e género, inseridas no
dominio da ES e, ainda no espetro mais lato que sdo as competéncias e outras questdes
sociais, tém de ser analisadas com algum cuidado, dado o grau de controvérsia em que
estdo envolvidas. No nivel de desenvolvimento em que a turma esta inserida, 0s
esteredtipos e a construcdo da identidade de género sdo fortemente marcados pelas
vivéncias pessoais de cada crianga na sua realidade familiar e pela preponderante
influéncia social na convivéncia com os seus pares (Rodrigues, 2003). Dito por outras
palavras, ndo é possivel que numa intervencao didatica e pedagdgica tdo curta se consiga
suprimir na totalidade um conjunto de concecdes construidas de forma tdo forte e
estruturante ao longo da vida.

Ainda que os esteredtipos estejam fortemente marcados em qualquer tipo de
interacdo social, na realidade, estes, ao inicio pareciam inimputaveis, visto tratar-se de
um assunto que ndo era discutido e, consequentemente, desconstruido em acdes e valores

mais tolerantes, inclusivos e justos para todos/as. Apés o desenvolvimento de varias
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atividades, elencadas em diferentes estratégias de intervencéo, verificou-se que a maioria
das criangas se encontra num nivel positivo no que respeita a discussdao e ao
posicionamento face a questdes de natureza identitaria e de género. Tal foi evidente, por
exemplo, nos debates que sucederam aos varios momentos de trabalho de competéncias
sociais e em que as criancas, ainda que umas mais do que outras, argumentaram,
justificaram as suas opinides, relacionaram ideias, questionaram-se a elas proprias, aos/as
colegas e ao professor e, em alguns casos, até alteraram as suas ideias quando
confrontadas com argumentos fortes (imagens, videos, partilha de experiéncias por parte
de modelos, como os/as professores/as e os/as pais/mées, por exemplo).

Apesar de a maioria dos/as alunos/as ter demonstrado uma atitude positiva e uma
participacdo efetiva, motivada e consciente nas questdes provocatdrias que foram
lancadas, nem todos/as o fizeram de forma consistente. De facto, os debates e as
conversas, derivantes da aplicacdo de cada uma das estratégias, foram momentos bastante
ricos, com imensos focos de atencdo, com a partilha de opinides antagdnicas e
complementares que criaram uma dinamica fundamental na desmistificacdo de algumas
ideias fortemente marcadas pelo espetro social e familiar. A escola, cumprindo o seu
papel de formacdo de futuros/as cidaddos/as, devera promover a emergéncia de
concecdes, comportamentos e atitudes, tanto quanto possivel, indiferenciados ao nivel de
género, permitindo uma construcdo gratificante da identidade neste dominio (Halim &
Ruble, 2010).

Todas as estratégias aplicadas (Brainstorming, Baroémetro de valores, Role-play,
Resolucdo de problemas, Fotopalavra e Debate) permitiram a recolha de evidéncias que
contribuem para o cumprimento do objetivo do estudo. A avaliacdo que se faz da
intervencdo é realizada para o grupo na sua globalidade, pelo que é possivel concluir que
as estratégias supracitadas potenciaram a transgressdo de estereotipos e 0
desenvolvimento de uma identidade de género positiva. Para tal, foi basilar o facto de
estas serem diversificadas e terem sido incluidas num trajeto de aprendizagem gradual,
assente na seguinte metodologia: (i) realizacdo de uma dindmica de quebra gelo; (ii)
aplicacdo de uma estratégia, atraves da exploracdo de algum tipo de recurso por parte
dos/as participantes (frases, videos, imagens, bandas desenhada ou outro tipo de

orientagdes transmitidas pelo professor/investigador) e (iii) o desenvolvimento de um
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debate em torno da estratégia e das ideias/pontos de vista emergentes da mesma. Na
realidade, o didlogo e a partilha de opinides, transversais a todos os momentos, revelaram
ser 0s principais desencadeadores da desconstrucdo de estereotipos e de conce¢des mais
inclusivas, por parte das criancas, relativamente ao significado de se pertencer a
determinado sexo e a liberdade que cada individuo deve ter no desenvolvimento da sua
identidade de género. Tal como defende Cordeiro (2010), a linguagem influencia de
forma estruturante a relacdo pedagdgica entre os varios intervenientes de um debate, ao
mesmo tempo que contribui para a aprendizagem.

Como jé foi referido, o objetivo do estudo foi atingido, podendo-se concluir que
as estratégias mobilizadas contribuiram, efetivamente, para o desenvolvimento de
competéncias sociais e para a promog¢do de uma identidade de género gratificante, pautada
pelo respeito pela diversidade e pela transgressdo de uma visdo estereotipada das
vivéncias e caracteristicas associadas ao facto de se pertencer a determinado sexo.

As estratégias promoveram o didlogo e a discussdo, numa sequéncia coerente e
didatica que foi ao encontro das necessidades das criancas e do objetivo da intervencao,
inerente ao proprio processo de investigacdo. Tal como defendem Frade, Marques,
Alverca e Vilar (2009), esta metodologia € basilar para o desenvolvimento de
competéncias e para a mudanca de atitudes. Ndo obstante, importa referir que a
clarificacdo de valores e a contribuicdo para a mudanca de atitudes se revelam mais
significativas quando as estratégias sdo acompanhadas de informacdes/evidéncias
suficientemente elucidativas de determinadas qualidades, caracteristicas ou realidades.
Deste modo, consegue-se, com uma maior facilidade, fomentar a compreensédo dos
individuos, visto que tém razdes solidas, claras e dificilmente corroboradas, que lhes
permitem percecionar a realidade envolvente numa perspetiva distinta da/s sua/s
concecéo/Ges individual/ais (Cardona et al., 2015).

Os debates, transversais as varias estratégias, fizeram parte de um programa
pedagdgico que visava “promover o pensamento de exceléncia através de uma
comunidade de investigacdo na sala de aula” (Mendonga, 2011, p. 13). Assim, pretendeu-
-se que as perguntas fossem percecionadas como modo de problematizar e construir
saberes, sendo os debates considerados como uma pratica de conhecimento valida e em

que a investigacao criativa € vista como potenciadora de pensamentos ligados a realidade
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individual e coletiva. Além disso, o proprio ato democréatico constituiu uma base para o
respeito e valorizagdo das diferencas e a para a resisténcia critica e fundamentada perante
qualquer forma de imposicdo (Mendonga, 2011).

A metodologia adotada permitiu envolver todas as criancas, potenciando e
valorizando as suas experiéncias, 0s seus conhecimentos e 0S seus sentimentos numa
tentativa de que se desenvolvesse um ambiente de sala de aula onde fossem capazes de
interagir positivamente na abordagem a questfes polémicas, tendo a capacidade de tomar
decisoes e de resolver problemas (Marques, Vilar & Forreta, 2010).

Em suma, o desenvolvimento da ES em contexto escolar, segundo Nogueira,
Zocca, Muzzeti e Ribeiro (2016), devera ser acompanhado pela aplicacdo de estratégias
diversificadas, que ndo se devem confinar aos materiais didaticos a mobilizar. Estas
devem ser consideradas ao nivel da sua operacionalizacdo, da reflexdo em torno das
mesmas e do questionamento por parte do/a professor/a que desempenha um papel
primordial na sua consecugdo em contexto de sala de aula.

As questBes de género fazem parte de uma problematica complexa e que é bastante
atual, pelo que que merece todo o investimento, tanto ao nivel do conhecimento, como
no dominio da acdo, isto é, de uma intervencdo efetiva nesta realidade. Tal como defende
Henriques (2008), considera-se a justica e a equidade como valores fundamentais que,
aliadas a propria qualidade do desenvolvimento humano, torna pacifica a coexisténcia
entre homens e mulheres.

O estudo desenvolvido permitiu trabalhar questdes de igualdade entre homens e
mulheres, através de uma tentativa de desconstrucdo do sexismo. Todo 0 processo
desenvolvido foi marcado pelo rigor, pelo respeito e pela consideragdo dos valores
intrinsecos ao préprio processo investigativo e pela abordagem didatica e pedagdgica da
tematica por parte de um/a profissional de educacdo. Assim sendo, considera-se que o
trabalho realizado constitui um exemplo de pratica que contribui para o exercicio de uma
cidadania plena, numa sociedade regida por valores democraticos e de igualdade, onde a
singularidade e a diversidade coexistem de forma saudavel. Os/As participantes, enquanto
futuros/as cidadaos/as ativos/as, ainda que numa abordagem que decorreu num tempo

reduzido, puderam confrontar-se com diversas situagdes, posicionar-se e refletir sobre as
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mesmas, numa tentativa de contribuir para um futuro emancipador, tolerante justo e
democratico.

Por fim, como principais limitagdes do estudo destacam-se o tempo dedicado as
atividades desenvolvidas e a referéncia a todas as informacGes necessarias e pertinentes
no dominio da investigacdo e de todo o processo de trabalho, cumprindo as varias
diretrizes do relatorio. Relativamente ao primeiro, apesar de se considerar que o tempo
de intervencdo, em termos de horas efetivas de patica, tenha sido bastante bom, na
realidade, o trabalho e, consequentemente, os efeitos junto dos/as participantes teria sido
mais significativo se houvesse mais tempo para discutir os temas intrinsecos a cada sessao
e estratégias. No final de cada aula, professor/investigador e alunos/as constataram que
ainda existiam muitas ideias para partilhar e assuntos para serem discutidos. Todavia,
dada a limitacdo do tempo, as intervengdes tiveram de ser muito focadas e concisas,
havendo pouco espaco para dispersédo ou abordagem a outro tipo de questdes que, apesar
de pertinentes, ndo se enquadravam diretamente nas matérias discutidas em determinado
momento.

Relativamente a redacdo do relatorio surgiu uma grande dificuldade na sintese e
selecdo de informacdo, visto que foi realizada uma pesquisa bibliogréfica bastante
aprofundada e uma analise e tratamento de dados igualmente complexos. O facto de se
ter pretendido desenvolver um trabalho minucioso, rigoroso e suficientemente claro foi
dificil de coadunar com a extensao limite do estudo, ainda que no final, se considere que
0 produto vai ao encontro do que era pretendido com este relatorio final de Mestrado.

Finalmente, como perspetiva de trabalho futuro, partindo-se do que ja foi
realizado, poder-se-a4 desenvolver o estudo junto de outros grupos de participantes e
considerar, inclusive, a aplicacdo de outras estratégias de intervencdo didatica. Seria,
igualmente, interessante comparar as estratégias mais adequadas e significativas para
alunos/as em finais de ciclo (em niveis de desenvolvimento distintos), 4.° e 6.° anos de
escolaridade, estabelecendo uma analise comparativa das principais semelhangas e
diferengas entre os/as mesmos/as, nas concegdes de género que detém e na construcéo

que fazem da sua identidade a este nivel.
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REFLEXAO FINAL

“Educar ¢ ser um artesdo da personalidade, um poeta da inteligéncia, um
semeador de ideias.” (Augusto Cury, s.d.)

H4, de facto, alguma poesia e beleza no trabalho que os profissionais de educagédo
desenvolvem e nos efeitos que 0 mesmo surte sobre aqueles em que é aplicado. Esta
reflexdo tem, neste sentido, como objeto de andlise a préatica de intervencdo em ambos 0s
ciclos, que foi apresentada ao longo deste relatério, assim como a investigacdo
desenvolvida, tendo-me permitido experimentar as palavras de Augusto Cury.

Foram surgindo muitos desafios e dificuldades, mas sdo, sobretudo, as
aprendizagens e 0s ensinamentos que se destacam quando, no final desta etapa, faco uma
reflexdo global sobre a mesma. A presente reflexdo tera como objeto de analise o periodo
de estagio em contextos de 1.° e de 2.° CEB, assim como realiza¢do do estudo empirico.

No que aos pontos fortes e fracos do estagio de intervencédo diz respeito, comeco
por salientar os positivos. Os contextos educativos eram bastante diferentes, devido a
determinadas particularidades dos/as alunos/as e das proprias metodologias de ensino.
Todavia, em ambos os contextos, pequenas alteracdes que foram acontecendo na conduta
das criancas e no seu envolvimento afetivo nas atividades letivas acabaram por compensar
todo o esfor¢o e dedicacdo. Segundo Hohmann, Banet, e Weikart (1987), “as criangas sdo
capazes de interagir positivamente e de colaborar umas com as outras quando Ihes sdo
dados incentivos e razdes para tal” (p.199). Nesse sentido, eu procurei motivar e captar a
atencdo dos/as alunos/as que, por norma, pouco trabalhavam e cooperavam com o0s/as
colegas. Perrenoud (1995) defende que os/as discentes avaliam as situagcdes em fungéo
daquilo que lhes é conveniente. Ou seja, o facto de se dedicarem ou ndo a determinada
tarefa depende da avaliacdo que os/as mesmos/as fazem, relativamente ao trabalho que
vao ter em realiza-la, bem como das recompensas que poderdo obter como resultado do
seu esforco.

As dificuldades que senti estiveram relacionadas, por um lado, nos tempos de
duracéo das atividades que, em muitos momentos, se revelaram extensas para o tempo
que lhes tinha destinado. Fui percebendo, assim, a importancia de calcular melhor os

tempos de duracdo das tarefas e, neles, incluir outros fatores (o0 tempo reservado para a
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realizacdo de uma tarefa ndo é todo ocupado pela mesma, mas também por momentos de
dispersdo, por exemplo). Neste sentido, revelou-se crucial perceber os ritmos de trabalho
dos/as alunos/as com os/as quais, nas ultimas semanas de prética, ja estava muito mais
familiarizado. De acordo com Pato (1995), uma das estratégias que poderia ter sido
utilizada consistia em ter informado as criangas do tempo que dispunham para a
realizacdo de determinada atividade, visto que o seu ritmo de trabalho se relaciona com o
tempo que preveem para a consecucdo de determinada tarefa.

Por outro lado, a gestdo de conflitos em sala de aula revelou ser, também, um
grande desafio. Nem sempre foi facil orientar sessdes em que as criangas adotavam
comportamentos indisciplinados, entrando em conflito entre si ou quando tinham uma
participacdo negativa, perturbando o ambiente da sala de aula. Considero que a partilha
destes casos entre mim e a minha colega, como alguns que sdo apresentados em Pearson
(1998), contribuiu, decisivamente para uma maior confiangca em atuar nestas situagoes,
algo que se vai aprimorando, também, com a experiéncia profissional. Procurei ir
melhorando a minha préatica, também, com o0s comentarios dos/as professores/as
cooperantes (ndo constantes, mas determinantes) e tutores/as, que sempre me foram
orientando no sentido construtivo de melhorar alguns aspetos. Os seus apontamentos
foram sempre por mim acolhidos com a atitude de quem deseja crescer e aprender mais.

Outro ponto a destacar refere-se a empatia criada com as criancas desde o primeiro
dia. Estas adaptaram-se bastante bem a minha presenca na sala, na sua rotina diaria.
Considero que o que acabou por facilitar a adaptagéo foi o facto de mostrar que estava
disponivel para trabalhar com eles/as e para os/as ajudar no que precisassem. Quanto nao
eram bem sucedidos/as no seu trabalho, tentei relativizar as suas falhas, procurando que
seguissem algum tipo de procedimento que os/as permitisse contornar essas lacunas
(Garanderie, 1989).

Relativamente a relagdo com o meu par, esta foi de suma importancia para todo o
trabalho desenvolvido. Tal como Hohmann e Weikart (1997) referem, “quando os adultos
trabalham em conjunto para estabelecer e manter contextos de aprendizagem activa [sic]
para as criancas, os efeitos sao inumeros” (p.131). O facto de termos tudo planeado, de
ndo nos atropelarmos e de termos uma grande relagéo de amizade e de companheirismo

contribuiu, decisivamente, para que as criangas se sentissem acompanhadas e para que
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nos préprios nos sentissemos com vontade de, em cada dia, fazer mais e melhor.
Considero que essa tenha sido uma das principais razdes para que grande parte da préatica
pedagdgica se tenha desenvolvido com tanto sucesso. Segundo Galveias (2008), que
defende que “a pratica pedagogica deve privilegiar o trabalho em equipa, propiciador de
momentos variados de observagdo, didlogo e de troca” (p.10), considero que o trabalho
desenvolvido foi muito facilitado pelo espirito de equipa existente entre o par.

Um importante contributo para minha formacao profissional prende-se com a
necessidade de adotar uma pratica pedagdgica que estabeleca vinculos entre 0s
conhecimentos prévios que as criangas dominam, 0s conteldos novos a serem
introduzidos e os principios orientadores da institui¢cdo. Tudo isto tendo em vista que o
principal alvo de investimento na educacdo sejam os proprios/as alunos/as, que se
guerem, tanto quanto possivel, mobilizadores/as de conhecimentos e de competéncias,
ndo apenas no espaco da escola, mas também na vida quotidiana fora da mesma.

Segundo (Dias, 2015), a formacdo inicial de um/a docente é imprescindivel na
construcdo da sua identidade profissional. Enquanto futuro professor, tenho consciéncia
de que me irei deparar com grupos dificeis de trabalhar, mas ai € que estd o desafio. A
diferenca estd em gostar daquilo que se faz e nunca nos tornarmos submissos/as ou
deixarmo-nos dominar pela desmotivacdo. O importante é ter boas bases e sobretudo
experiéncias praticas. Apenas deste modo me poderei tornar cada vez mais competente e
potenciador de um ensino de qualidade “de e para todos” e, consequentemente, sentir-me
mais realizado, enquanto profissional, durante a execucdo da minha pratica pedagogica.

Relativamente ao impacto destas experiéncias no meu futuro profissional,
considero que os periodos de intervencdo foram tdo intensos que me permitiram vivenciar
situacdes que na teoria ndo teriam sido possiveis de experimentar. Porém, devo salientar
que muitos dos ensinamentos que nos foram transmitidos ao longo da licenciatura e agora
do mestrado, bem como o apoio prestado pelos professores/as tutores/as e pelos
conhecimentos que detemos das didaticas foram importantes neste periodo de pratica. As
didaticas, enquanto parte integrante da pedagogia responsavel pelos métodos e técnicas
de ensino e que realgam “os modos de operacionalizagdo e apropriacdo /construcao de
um saber” (Roldao, citado por Dias, 2015), deram-nos a oportunidade de adquirir algumas

competéncias que se revelaram fulcrais durante a pedagogia desenvolvida.
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Tal como defende Sabino (2015), a atividade docente € muito mais do que a
vertente didatica e a transmissdo de contetidos. E igualmente importante a formagéo
pessoal e social das criangas, dado que, a meu ver, o conhecimento tedrico dos contetdos
apenas adquire significacdo em complementaridade com a préatica e com a vertente
sociomoral, presentes na vida de qualquer pessoa e imprescindiveis na formacdo de
futuros cidaddos. Enquanto futuro professor, considero que uma formacéo continua na
area, assim como a disponibilidade para aplicar praticas alternativas de ensino se tornam
fundamentais no processo de ensino/aprendizagem. N&o apenas no desenvolvimento de
competéncias literatas e académicas, mas também humanas e sociomorais.

Segundo Paechter (2009), para que as criangas possam desenvolver a sua
identidade de forma livre e independente de pressdes exteriores, como professor deverei
verificar até que ponto a minha préatica vai ao encontro do desenvolvimento dessas
capacidades nos/as alunos/as. Assim sendo, considero que o estudo desenvolvido teve na
sua génese uma fase de diagnose e de preparacédo (pessoal, com as instituicdes, com o0s/as
professores/as) fundamental para toda a sua consecucdo, devidamente acompanhada por
um processo de reflexdo constante. Enquanto ser humano sinto-me muito mais
familiarizado na abordagem a questdes de sexualidade, sendo que a vertente didatica me
mune de ferramentas que me permitem chegar mais facilmente as criancas.

Tal como apresentam Marques, Vilar e Forreta (2010), “. . .n3o sdo muitos 0s
casos em que os professores homens se propdem obter formacao nesta drea” (da ES) (p.
29). Como docente deverei procurar investir no meu crescimento pessoal e profissional,
apostando numa formacdo continuada na area da ES. Desta forma, ao refletir sobre
questdes ligadas a sexualidade, conseguirei refletir sobre 0 meu papel como docente,
tendo a oportunidade de aprimorar a capacidade de ser empatico com as criangas e
desenvolver as competéncias necessarias para trabalhar atitudes, sentimentos e valores.
Tal como o ensino é uma pratica social importante, a formagdo continua é um fator
preponderante na implementagédo de um ensino de qualidade e com efeitos positivos junto

dos/as alunos/as. (Figueiro, 2006).
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Anexo A. Grelha de avaliacdo diagndstica de Cidadania e Desenvolvimento (contexto de 1.° CEB)

Tabela A1

Organizacao tabelar da avaliacdo diagnoéstica de Cidadania e Desenvolvimento. Autoria propria.

Cidadania e Desenvolvimento

Alunos/as

Indicadores A [C |[DF [FCa [FP [FV [FS [FCo |Fr [G [iPa [IP [J J[La [Le [Mf [MD |[MR

E auténomo

Discerne quais as
atividades em que deve
investir mais tempo;

E responsavel

Cumpre a sua tarefa
semanal;

Cumpre o plano individual
de trabalho;

E responsavel pelo seu
material e tarefas semanais;

Participa

Participa nas discussoes de
ideias, partilhando ideias
pertinentes;

Sabe trabalhar em grupo

Respeita as opinides dos
colegas;

Apresenta sugestoes
adequadas;

Resolve os conflitos.
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Anexo B. Grelhas de avaliacdo diagndstica de Portugués (contexto de 1.° CEB)

Tabela B1

Organizacao tabelar da avaliacao diagnoéstica de Portugués. Autoria prépria.

Oralidade; Educacdo literaria

Alunos/as

Indicadores

AlcC

|DF [Fca|[FP|FV |[FS |[FCo |[Fr |G [I1Pa [IP [J ]La]Le |[Mf[MD|[MR[M

S.B

V.R

Compreensao e expressédo

Fala de forma audivel,
articulando e entoando
corretamente as palavras;

Usa vocabulario
adequado e variado;

Identifica a informacéo
essencial;

Produz frases com
estruturas frasicas
complexas;

Producéo do discurso oral

Adapta o seu discurso as
diversas situagdes de
comunicagdo;

Justifica as suas opinides;

Partilha ideias e
sentimentos.
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Leitura e escrita; Educacao literaria

Indicadores

Alunos/as

A

|C|DF |FCa |FP[FV |FS [FCo [Fr|G [1Pa]|lIP

[J

[La [Le [Mf [MD [MR [ M

IB

|sB | VR

Compreenséo de texto

Elabora previs6es sobre o
texto, com base no tema;

Interpreta sentidos de
linguagem figurada;

Lé textos de diversas
tipologias;

Indica os aspetos nucleares
do texto;

Identifica informac6es
explicitas contidas no texto;

Utiliza expresses de sentido
equivalente, para transmitir
informacdes lidas;

Refere, em poucas palavras,
o0 essencial do texto;

Exprime uma opini&o critica
relativa ao que leu;

Escreve pequenas narrativas,
contendo elementos quem,
quando, onde, o0 qué, como;

Formula as ideias-chave a
incluir num pequeno texto;

Respeita as regras de
concordancia entre o sujeito
e a forma verbal;
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Evita ideias repetidas na
producdo de texto;

Evita a utilizacdo de palavras
repetidas;

Utiliza, com coeréncia, 0s
tempos verbais;

Relé o texto;

Evita a repeti¢éo de
conectores;

Pesquisa e registo de informacgéo

Procura informacéo sobre
temas predeterminados
através da consulta de livros;

Ortografia e pontuagéo

Utiliza os acentos (agudo,
grave e circunflexo) e o til;

Aplica as regras de
ortografia;

Utiliza adequadamente a
virgula em enumeracoes e
coordenagdes;

Utiliza adequadamente o
ponto final, ponto de
exclamac&o, ponto de
interrogacao;

Utiliza a pontuacéo de
discurso direto.
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Explicitacdo da lingua

Indicadores

Alunos/as

A

|C|DF|FCa[FP|[FV [FS |[FCo |[Fr|[G [IlPa]lLP

[J

|La | Le [ Mf | M.D

M.R

S.B

V.R

Fonologia

Identifica a silaba ténica e
atona;

Identifica as palavras
agudas, graves e
esdrixulas;

Classe de palavras

Identifica nomes proprios
€ nomes comuns;

Identifica os pronomes
pessoais (forma tonica);

Identifica adveérbios de
negacéo e afirmagdo;

Morfologia e lexicologia

Identifica as trés
conjugac0es verbais;

Identifica radicais de
palavras;

Identifica palavras simples
e complexas e 0s seus
radicais;

Reconhece palavras que
pertencem a mesma
familia;

Identifica relagdes de
sinonimia e antonimia;

Sintaxe

Identifica os tipos de
frase;
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Anexo C. Grelhas de avaliacdo diagnostica de Matematica (contexto de 1.° CEB)

Tabela C1
Organizacao tabelar da avaliacdo diagnostica de Matematica. Autoria proépria.

NUmeros e operagdes

Alunos/as

Indicadores

A |c|DF|Fca|FP|FV|FS|FCo|Fr| G |I1Pa|IP | J |La|Le| M [MD|MR|M|[S|SB]|VR

NUmeros naturais

Utiliza corretamente os
ndmeros ordinais até
“centésimo”’;

Estende as regras de construcao
dos nimeros cardinais até
2000;

Representacéo decimal de niUmeros naturais

Realiza arredondamentos;

Adicdo e subtracdo de nimeros naturais

Resolve problemas de até trés
passos, envolvendo situacdes
de juntar, acrescentar, retirar,
completar e comparar;

Multiplicacdo de nimeros naturais

Calculo mental do produto de
dois nimeros,

Sabe as tabuadas até ao 12;

Diviséo inteira

Resolve problemas de um passo
envolvendo situacdes de
partilha equitativa e de
agrupamento.
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Racionais (fracGes e decimais)

Relaciona fragdes com o
namero decimal
correspondente;
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Geometria e medida

Alunos/as
A|Cc|DF|Fca|FP|FV|[FS|[FCo|Fr| G JIwPa| 1P| J |La|le|M(|MD|[MR|[M] S [SB]|VR|

Indicadores

Figuras geométricas

Completa figuras planas
de modo que fiqguem
simétricas relativamente a
um eixo previamente
fixado;

Traga 0s eixos de simetria
de figuras simétricas;

Aplica os termos: centro,
raio e didmetro;

Medida: tempo e problemas

Efetua conversdes de
tempo expressas em
horas, minutos e
segundos;

Escreve e & a medida do
tempo num relégio de
ponteiros em horas e
minutos;

Resolve problemas de até
trés passos, envolvendo
medidas de tempo;

Localizagéo e orientagdo no espaco

Utilizar corretamente os
termos: volta inteira, meia
volta, quarto de volta,
virar a direita, virar a
esquerda;
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Identificar direcGes
verticais e horizontais;

Ler e representar
coordenadas em grelhas
quadriculadas.

I:I - INSUFICIENTE
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Organizacao e tratamento de dados

Alunos/as
A|lc|DF|Fca|FP|FV|FS|FCo|Fr|G |IPa]IP|J|La]le|[M |[MD|[MR|M][S]|SB]|VR]|VC]

Indicadores

Representacao e tratamento de dados

Problemas envolvendo
analise e organizagdo de
dados, frequéncia
absoluta, moda e
amplitude;

Mobiliza conhecimento
relativo a concecéo de
frequéncia absoluta;

Identifica minimo,
maximo e amplitude;

Interpreta diagramas de
Ven e de Carroll;

Lé pictogramas em
diferentes escalas.
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Anexo D. Grelhas de avaliacdo diagnostica de Estudo do Meio (contexto de 1.° CEB)
Tabela D1

Organizacao tabelar da avaliacdo diagnostica de Estudo do Meio. Autoria propria.

Estudo do Meio

Alunos/as

Indicadores

A|C|DF|FcCca|FP|FV|FS|FCo |Fr[G|IPa|IP|]J]|LlafLle|M|MD|MR|M]|S|SB]|VR]VC]

A descoberta do ambiente natural:

Mostra interesse pelos
temas selecionados para
trabalhar em projeto;

Observa e regista
informac&o de
experiéncias;

Sabe 0s meses do ano e
dias de cada més;

Conhece 0 meio
envolvente;

A descoberta de si mesmo:

Reconhece as varias
partes do corpo;

Identifica e localiza as
funcdes dos 6rgéos dos
sistemas: digestivo,
respiratdrio e urinario;

Identifica e localiza os
0ss0s do esqueleto
humano;

A descoberta das inter-relacdes entre espagos:

Traga itinerérios; | |

A descoberta dos outros e das instituigdes:
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Reconhece simbolos
locais;

A descoberta dos materiais e objetos:

Observa o
comportamento dos
materiais em presenca de
um iman;

Observa a passagem da
luz através de objetos
transparentes;

Refere por palavras suas
a informagéo
selecionada;

Realiza experiéncias
representativas de
processos hioldgicos;
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Anexo E. Grelhas de avaliacdo diagnostica de Educacao Artistica e Educacéo Fisica (contexto de 1.° CEB)

Tabela E1
Organizacao tabelar da avaliagdo diagnéstica de Educagdo Artistica e Educacdo Fisica. Autoria propria.

Educacao Artistica e Educacéo Fisica

Alunos/as
A|C|DF|FCa|FP|FV|FS|FCo|Fr|G|lPa|IP|J]|Lalle| M [|MD|MR|[M]|S][SB]|VR]V.C

Descritores

Educacéo Fisica

Jogos:

Passa a bola a um
companheiro que esteja
liberto, respeitando o limite
dos apoios estabelecidos;

Recebe a bola com as duas
maos, quando esta lhe é
dirigida ou quando a
intercetar;

D& um pontapé a bola, parada
e em movimento;

Deslocamentos e equilibrios:

Transpde obstaculos
sucessivos, em corrida,
colocados a distancias
irregulares, sem acentuadas
mudancas de velocidade;

Realiza “saltos de coelho” no
solo, com amplitudes variadas,
evitando o avanco dos ombros
no momento do apoio das duas
maos;
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Mdsica

Aspetos ritmicos

Interpreta cantos ritmicos
(lengalengas, poemas, etc.) em
diversas métricas com sentido
ritmico;

Aspetos tonais:

Canta padrdes tonais em modo
maior com afinacéo utilizando
associacao verbal;

Identificacdo auditiva de elementos sonoros:

Identifica e categoriza
diversos niveis de intensidade;

Identifica e reproduz diversas
duragdes sonoras;

Composic¢ao:

Comp8e musica com diversos
sons vocais e corporais;

Comp06e musica manipulando
a intensidade sonora;

Canta cangdes em diversos
modos e métricas de forma
afinada e com sentido ritmico;

Comp0e mUsica respeitando a
forma musical binaria (AB);

Artes Visuais

Construgdes:

Liga/cola elementos para uma
construgdo;

Inventa novos objetos,
utilizando materiais ou objetos
recuperados;
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Inventa sequéncias de imagens
com ou sem palavras;

Pintura:

Pinta livremente, em grupo,
sobre o papel de cenario de
grandes dimensdes;

Recorte, colagem, dobragem:

Faz composicGes, colando
materiais rasgados, desfiados,
recortados;

Explora as potencialidades de
diferentes materiais;

Desenho de expresséo livre:

Explora as possibilidades
técnicas de feltros, tintas,
pinceis;

Utiliza suportes de diferentes:
tamanhos, espessuras, texturas
e cores;

Fotografia:

Utiliza a maquina fotografica
para a recolha de imagens;

Cartazes:

Faz composicdes com fim
comunicativo (usando a
palavra e a imagem);

Expressdo Dramatica/Teatro

Espaco:

Explora o espaco circundante;

Explora diferentes niveis
(baixo, médio, alto);

Jogos dramaticos:
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Utiliza espontaneamente,
atitudes, gestos, movimentos;

Linguagem verbal e gestual:

Elabora, previamente, em
grupo, os varios momentos de
desenvolvimento de uma
situacéo.

Participa na elaborac&o oral de
uma histdria;

Improvisa um didlogo ou uma
pequena historia;

Corpo e Voz:

Explora o movimento global
do seu corpo, da menor a
maior amplitude;

Explora os movimentos
segmentares do corpo;

Alia a emissdo sonora a
gestos/movimentos;

Objetos:

Explora as relacdes possiveis
do corpo com os objetos;

Inventa, constroi e utiliza
aderecos e cenarios;
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Anexo F. Sintese de potencialidades e fragilidades (contexto de 1.° CEB)

Tabela F1

Potencialidades e fragilidades da turma nos varios dominios e areas curriculares.

Autoria propria.

Cidadania e
Desenvolvimento

Potencialidades ‘ Fragilidades
Cumprimento dos compromissos
Cumprir a sua tarefa semanal;
Cumprir o plano individual de trabalho;
Responsabilidade:
Ser responsavel para com o seu material e tarefas .
Autonomia:

semanais;

Participacao:
Participar nas discussGes de ideias, partilhando ideias
pertinentes;

Discerne as atividades em que
deve investir mais tempo;

Saber trabalhar em gru

0

Apresentar sugestdes adequadas;

Respeitar as opinides dos colegas;
Resolver os conflitos;

Portugués

Oralidade; Educacdo literaria

Compreensdo e expressao:
Mobilizar vocabulario adequado e variado;
Produzir frases com estruturas frasicas complexas;

Compreenséo e expressdo:
Ouve e compreende a informacédo
principal do texto;

Producéo do discurso oral:
Justificar as suas opinides;
Partilhar ideias e sentimentos.

Leitura e escrita; Educacao literaria

Compreenséo de texto:

Elaborar previsdes sobre o texto, com base no tema;
Identificar informacdes explicitas contidas no texto;
Ler textos de diversas tipologias;

Escrever pequenas narrativas, contendo elementos
guem, quando, onde, o qué, como;

Utilizar, com coeréncia, os tempos verbais;
Interpretar sentidos de linguagem figurada;

Evitar ideias repetidas na producgdo de texto;
Formular as ideias-chave a incluir num pequeno texto;
Evitar a utilizac8o de palavras repetidas;

Evitar a repeticdo de conectores;

Pesquisa e registo de informacéo:

Procurar informacédo sobre temas predeterminados
através da consulta de livros;

Ortografia e pontuacéo:

Utilizar adequadamente a virgula em enumeraces e
coordenagdes;

Compreensao de texto:
Exprimir uma opiniéo critica
relativa ao que leu;

Utilizar expressdes de sentido
equivalente, para transmitir
informacdes lidas;

Interpretar sentidos de linguagem
figurada;

Ortografia e pontuacéo:
Aplicar regras de ortografia;

Explicitacdo da lingua
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Morfologia e lexicologia:
Identificar as trés conjugagdes verbais;
Identificar relagdes de sinonimia e antonimia;

Morfologia e lexicologia:
Identificar palavras simples e
complexas e o0s seus radicais;

Matematica

NUmeros e operagdes

NUmeros naturais:

Estender as regras de construgdo dos nimeros cardinais
até 2000;

Representacao decimal de nimeros naturais:

Realizar arredondamentos;

Multiplicacéo de niimeros naturais:

Calculo mental do produto de dois nimeros;

Saber as tabuadas até ao 12;

Diviséo inteira:

Resolver problemas de um passo
envolvendo situagOes de partilha
equitativa e de agrupamento;
Multiplicagdo de  nudmeros
naturais:

Saber as tabuadas até ao 12;

Geometria e medida

Figuras geométricas:

Aplicar os termos: centro, raio e diametro;

Medida: tempo e problemas:

Escrever e 1é a medida do tempo num reldgio de ponteiros
em horas e minutos;

Localizacdo e orientacao no espaco:

Utilizar corretamente os termos: volta inteira, meia volta,
quarto de volta, virar a direita, virar a esquerda;

Figuras geométricas:
Tragar os eixos de simetria de
figuras simétricas;

Medida: tempo e problemas:
Efetuar convers@es de tempo
expressas em horas, minutos e
segundos;

Resolver problemas de até trés
passos, envolvendo medidas de
tempo;

Estudo do Meio

A descoberta do ambiente natural:

Mostrar interesse pelos temas selecionados para trabalhar
em projeto.

Observar e registar informagao de experiéncias;

Saber 0s meses do ano e dias de cada més;

Conhecer 0 meio envolvente;

A descoberta de si mesmo:

Reconhecer as vérias partes do corpo;

Identificar a localizacdo e as fungdes dos érgdos de cada
sistema: digestivo, respiratdrio e urinario;

Identificar e localizar os 0ssos do esqueleto humano;

A descoberta dos outros e das instituicdes:
Reconhecer simbolos locais;

A descoberta dos materiais e objetos:

Observar o comportamento dos materiais em presenca de
um iman;

Observar a passagem da luz através de objetos
transparentes;

Referir por palavras suas a
informag&o selecionada;

A descoberta das inter-relagdes
entre espagos:
Tragar itinerarios;

Educ

Artistica

®

Educacéo

Fisi

acao
Musica

ca

Aspetos ritmicos

Interpretar cantos ritmicos (lengalengas, poemas, etc) em
diversas métricas com sentido ritmico;

Interpretar ostinatos ritmicos utilizando instrumentos de
percusséo;

Aspetos tonais

Cantar padrBes tonais em modo maior com afinagcdo
utilizando associacéo verbal,

Identificaclo auditiva de elementos sonoros
Identificar e categorizar diversos niveis de intensidade;
Identificar e reproduzir diversas dura¢es sonoras;

Aspetos tonais

Cantar cancbes em diversos
modos e métricas de forma
afinada e com sentido ritmico;
Composicéo

Compor musica respeitando a
forma musical binaria (AB);
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Composicao
Compor musica com diversos sons vocais e Corporais;
Compor musica manipulando a intensidade sonora;

Construcdes

Ligar/colar elementos para uma construgéo;

Desenho de expressdo livre

Hustrar de forma pessoal;

Inventar sequéncias de imagens com ou sem palavras;

Desenho de expresséo livre
Explorar  as possibilidades
técnicas de feltros, tintas, pincéis;
Utilizar suportes de diferentes:
tamanhos, espessuras, texturas e
cores;

Artes . .
Ao Pintura Fotografia
Visuais . . - P L -
Pintar livremente, em grupo, sobre o papel de cenario de | Utilizar a maquina fotografica
grandes dimensoes; para a recolha de imagens;
Recorte, colagem, dobragem Cartazes
Fazer composi¢cdes, colando materiais rasgados, | Fazer composi¢cbes com fim
desfiados, recortados; comunicativo (usando a palavra e
a imagem);
Corpo e Voz
Espaco . Explorar o movimento global do
Explorar o espago circundante . .
. SO . .- . seu corpo, da menor & maior
Explorar diferentes niveis (baixo, médio, alto); amplitude;
Jogos dramaticos ' .

x o, . . .| Explorar 0S movimentos
Expressdo | Utilizar espontaneamente, atitudes, gestos, movimentos; .
Dramética/ | Linguagem verbal segmentares do corpo;

= N C Aliar a emissdo sonora a
Teatro Participar na elaboracéo oral de uma historia; . )
. - L gestos/movimentos;
Improvisar um didlogo ou uma pequena histéria; .
Linguagem verbal e gestual Linguagem verbal e gestual
; - . Elaborar, previamente, em grupo,
Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos A
. x e 0s  Vvéarios  momentos  de
ligados a uma acéo precisa; - N
desenvolvimento de uma situacao;
Jogos Deslocamentos e equilibrios
Passar a bola a um companheiro que esteja liberto, | Transpor obstaculos sucessivos,
respeitando o limite dos apoios estabelecidos; em corrida, colocados a distancias
Educacdo | Pontapear a bola, parada e em movimento; irregulares, sem  acentuadas
Fisica Deslocamentos e equilibrios mudancas de velocidade.

Realizar “saltos de coelho” no solo, com amplitudes
variadas, evitando o avango dos ombros no momento do
apoio das duas maos.
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Anexo G. A problemética e os objetivos de intervencdo (Contexto de 1.°

CEB)

Tabela G1

Tabela sintese da problematica, objetivos de intervencdo e objetivos de aprendizagem

especificos. Autoria propria.

PROBLEMATICA

OBJETIVOS
GERAIS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

A promogdo da igualdade
de género e das
capacidades de descrever
e de interpretar a
realidade, a partir de
fontes de diferentes areas
do conhecimento, por
forma a contribuir para o
desenvolvimento de
competéncias cidadds nos
alunos/as do 1.° CEB.

(1) Estabelecer relacbes
interpessoais,
manifestando respeito
pela diversidade e pela
igualdade de género;

(1.1) Criar momentos de dialogo, quer com rapazes,
guer com raparigas;

(1.2) Manifestar comportamentos de respeito com 0s
Seus pares, rapazes e raparigas;

(1.3) Partilhar espagos e materiais com todos os colegas,
de forma indistinta;

(1.4) Analisar e refletir acerca de estereotipos de género;
(1.5) Participar ativamente em debates criticos em que
se confrontem pontos de vista dispares e se analisem as
diferentes vertentes de uma problematica, tendo em
vista a sensibilizagdo dos/as participantes para a
promocao da igualdade de género.

2 Interpretar e
escrever  textos de
diferentes areas do

conhecimento;

(2.1) Constréi sequéncias de ideias com coeréncia;
(2.2) Expressa-se com correcdo e respeito pelas normas
linguisticas;

(2.3) Identifica e seleciona a informacdo pertinente do
texto;

(2.4) Aperfeigoa a sua escrita;

(2.5) Mobiliza vocabulario especifico das diferentes
areas do conhecimento.

88




Tabela G2

Associacao dos objetivos gerais do Pl as potencialidades e fragilidades da turma e as

estratégias globais do trabalho das varias areas curriculares. Autoria prépria

Fragilidades

Objetivos
gerais do Pl

Estratégias globais de trabalho em cada area curricular

Artes Visuais

Cartazes:

Fazer composi¢des com fim
comunicativo (usando a palavra
e a imagem);

Expressdo Dramatica/ Teatro
Corpo e voz:

Aliar a emissdo
gestos/movimentos;

sonora a

Portugués

Oralidade:

Producéo do discurso oral:
Justificar as suas opinides;
Partilhar ideias e sentimentos.
Escrita e leitura:

Exprimir uma opinido critica
relativa ao que leu;

Cidadania e Desenvolvimento
Saber trabalhar em grupo
Respeitar as opinibes
colegas;

Resolver os conflitos;

dos

(1) Estabelecer
relagGes
interpessoais,
manifestando
respeito pela
diferenca/
igualdade de
género;

Educacdo Artistica e Educacéo Fisica

- Dinamizacdo de jogos cooperativos;

- Atividades de expressdo dramatica: role play;

- Atividades de artes: a imagem do homem e da mulher;

- Elaboragdo de cartazes;

- Atividades através de registos dudio de historias animadas;
- Atividades de desconstrucéo de estere6tipos;

Portugués

- Utilizacdo da escrita no jornal de parede para a manifestacdo de
criticas, parabenizagdes, etc.;

- Mobilizagdo de diferentes tipologias textuais e da literatura
infantojuvenil como indutores de momentos de debate/discussao;

- Atividades de oralidade: desenvolvimento discursivo; argumentagéo;

Cidadania e desenvolvimento

- Continuacdo da rotina Conselho de Turma

- Continuacdo da rotina TEA (parcerias);

- Atividades de barémetro de atitudes;

- Exploracéo de espacos do recreio;

- Implementacéo da rotina do correio de Leitura;

- Promocéo de trabalho a pares e em grupo heterogéneos;
- Atividades de resolucéo de problemas;

- Debates pros e contras;

Matematica
- Continuacdo das atividades de parceria entre alunos e alunas;

Estudo do Meio
- Continuacdo do trabalho por projetos;
- Atividades relativas a questfes sociais (igualdade de género);

89




Artes Visuais

Cartazes:

Fazer composi¢cbes com fim
comunicativo (usando a palavra
e a imagem);

Matematica

Geometria e medida:

Tragar 0s eixos de simetria de
figuras simétricas;

Portugués

Oralidade:

Ouvir e compreender a
informag&o principal do texto;
Justificar as suas opinides;
Partilhar ideias e sentimentos.
Escrita e leitura:

Exprimir uma opinido critica
relativa ao que leu;

Utilizar expressdes de sentido
equivalente, para transmitir
informacdes lidas;

Interpretar sentidos de
linguagem figurada;

Aplicar regras de ortografia.

(2) Interpretar
€ escrever
textos de
diferentes
areas do
conhecimento;

Educacdo Artistica e Educacao Fisica

- Percursos na natureza: descricao do itinerario para a visita de estudo a
Lisboa;

- Desenho a vista com recurso a figuras geométricas, aquando da visita
de estudo;

Matemética

- Continuacéo da rotina Problema da Semana e da Discussao coletiva do
mesmo;

- Mobilizacédo de recursos linguisticos para a explicitacdo de raciocinio
matematico;

- Momentos de explicitacdo escrita de raciocinios;

- Exploracdo e descricdo de pavimentagdes e de simetrias do meio
envolvente;

Portugués

- Continuacdo da rotina Apresentacdo de Produgdes;
- Continuacdo da rotina de trabalho de texto;

- Continuacéo de momentos de producéo de textos;
- Continuacdo da rotina Blog da turma;

Estudo do Meio

- Momento de apresentacéo dos trabalhos de projeto;

- Exploracéo dos textos descritivo e explicativo, aquando das atividades
experimentais;

- Associacéo do patriménio do meio préximo a conceitos matematicos,
no dominio da geometria, aquando da visita de estudo a Lisbog;

Cidadania e desenvolvimento
- Continuacdo da rotina Conselho de Turma.
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Anexo H. Avaliagdo dos objetivos do Pl (Contexto de 1.° CEB)

Tabela H1

Organizac&o tabelar dos dados recolhidos para a avaliagdo do primeiro objetivo geral — momento inicial. Autoria propria.

Objetivo geral 1: Estabelecer relagdes interpessoais, manifestando respeito pela diferenca/igualdade de género — momento inicial

Alunos/as

Indicadores A |CIDF|FCa|FP|FV|FS|FCo|Fr|G|IPalIP|J]|LalLe|Mf|MD|MR|[M]S

(1.1) Cria momentos de dialogo, quer com
rapazes, quer com raparigas;

(1.2) Manifesta comportamentos de respeito
COM 0S Seus pares, rapazes e raparigas;

(1.3) Partilha espacos e materiais com todos
0s colegas, de forma indistinta;

(1.4) Analisa e reflete acerca de esteredtipos
de género;

(1.5) Participa ativamente em debates
criticos em que se confrontem pontos de
vista dispares e se analisem as diferentes
vertentes de uma problematica, tendo em
vista a sensibilizacdo dos/as participantes
para a promoc¢ao da igualdade de género.
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Tabela H2
Organizacao tabelar dos dados recolhidos para a avaliacdo do primeiro objetivo geral — momento final. Autoria prépria.

Obijetivo geral 1: Estabelecer relagdes interpessoais, manifestando respeito pela diferenca/igualdade de género — momento final

. Alunos/as
Indicadores

A |C|DF|FCa|FP|FV|FS|FCo|Fr|G|lPa|lP|J|La|Le|Mf|MD|MR|M

(1.1) Cria momentos de dialogo, quer com
rapazes, quer com raparigas;

(1.2) Manifesta comportamentos de respeito
COM 0S Seus pares, rapazes e raparigas;

(1.3) Partilha espagos e materiais com todos
os colegas, de forma indistinta;

(1.4) Analisa e reflete acerca de esteredtipos
de género;

(1.5) Participa ativamente em debates
criticos em que se confrontem pontos de
vista dispares e se analisem as diferentes
vertentes de uma problematica, tendo em
vista a sensibilizacdo dos/as participantes
para a promocao da igualdade de género.

I:I - INSUFICIENTE - SUFICIENT} | | - BOM I:I - NADOBSERVADD
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Gréfico H1

Organizacéo grafica dos dados recolhidos para a avaliagdo do primeiro objetivo geral. Autoria propria.

Distribuigao e evolugao do objetivo geral 1: estabelecer relagoes interpessoais, manifestando
respeito pela diferencga/igualdade de género

100% — — - - -

wv

o

S 80%

™

-5}

- 60%

£

[:F]

= 10%

i)

=

=5}

2 .

Q

* . 1IN

0% [
Inicio Fim Inicio Fim Inicio Fim Inicio Fim Inicio Fim
Cria momentos de didlogo, quer = Manifesta comportamentosde | Partilha espacos e materiais com Analisa e reflete acerca de Participa ativamente
com rapazes, quer com raparigas respeito com os seus pares, todos os colegas, de forma esteredtipos de género em debates criticos
rapazes e raparigas indistinta em que se confrontem

pontos de vista
dispares e se analisem
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Tabela H3

Organizacéo tabelar dos dados recolhidos para a avaliagdo do segundo objetivo geral — momento inicial. Autoria propria.

Objetivo geral 2: Interpretar e escrever textos de diferentes dreas do conhecimento — momento inicial

Alunos/as

Indicadores

D.F

FCa |FP |FV |FS |F.Co | Fr G I.Pa | I.P J La Le Mf | M.D | M.R

S.B

V.C

V.R

(2.1) Constroi
sequéncias de
ideias com
coeréncia;

(2.2) Expressa-se
com corregao e
respeito pelas
normas
linguisticas;

(2.3) Identifica e
seleciona a
informacdo
pertinente do
texto;

(2.4) Aperfeicoa a
sua escrita;

(2.5) Mobiliza
vocabulario
especifico das
diferentes areas
do conhecimento.

NS :I I .\ . 5t II ‘I | | 4 I D R I:J\
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Tabela H4

Organizacéo tabelar dos dados recolhidos para a avaliagdo do segundo objetivo geral — momento final. Autoria propria.

Objetivo geral 2: Interpretar e escrever textos de diferentes areas do conhecimento — momento final

Indicadores

Alunos/as

A | C D.F |F.Ca |[FP |FV |FS F.Co | Fr G I.Pa | I.P J La Le mf MD| MR | M

S.B

V.C

V.R

(2.1) Constroi
sequéncias de
ideias com
coeréncia;

(2.2) Expressa-se
com corregdo e
respeito pelas
normas
linguisticas;

(2.3) Identifica e
seleciona a
informacdo
pertinente do
texto;

(2.4) Aperfeigoa a
sua escrita;

(2.5) Mobiliza
vocabulario
especifico das
diferentes areas
do conhecimento.

I:I - INSUFICIENTE - SUFICIENTE | | - BOM I:I - NAD OBSERYADO
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Gréafico H2
Organizacéo gréafica dos dados recolhidos para a avaliagdo do segundo objetivo geral. Autoria propria.

Distribuicao e evolucao do objetivo geral 2: interpretar e escrever textos de
diferentes areas do conhecimento

N .
80% . I . I I
w
o
=
=
[1+]
o 60%
=
£
Q
oo
E 40%
[+8]
=
@
o
- I I
0%
— [a] — (o] — (o] — (o] — [a]
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
o o = = = = = = o o
11} 11} Q 11} 11} 11} 11} 11} 11} 11}
£ £ £ £ £ £ £ £ £ £
=] =] [=] [=] [=] [=] [=] [=] =] =]
= = = = = = = = = =
(2.1) Constroéi sequéncias de  (2.2) Expressa-se com correcdo e (2.3) Identifica e seleciona a (2.4) Aperfeicoa a sua escrita (2.5) Mobiliza
ideias com coeréncia respeito pelas normas informacdo pertinente do texto vocabulario
linguisticas

especifico das
diferentes areas do
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Anexo |. Avaliacédo das aprendizagens dos/as alunos/as (Contexto de 1.°
CEB)

Tabela 11
Organizacéo tabelar dos dados recolhidos para avaliacdo das aprendizagens dos/as

alunos/as. Autoria propria.

Lingua portuguesa Matematica Estudo do Meio
1 2 1 2 1 2
A 78 84 92 89 100 92
C 81 82 77 94 94 90
D.F 84 95 92 87 96 99
F.Ca 75 80 88 82 91 84
F.P 60 80 81 82 84 81
F.vV 71 80 80 78 94 91
F.S 71 67 55 43 87 87
F.Co 93 74 87 94 88 99
Fr 72 64 74 52 74 77
G 83 77 64 92 98 96
1.Pa 67 72 81 71 94 79
I.Pa 86 93 94 99 91 99
J 59 85 49 55 86 81
La 79 84 89 88 89 92
Le 91 91 76 70 92 94
Mf 53 50 66 78 61 88
M.D 75 86 75 88 93 94
M.R 70 85 68 64 88 87
M 65 67 72 60 80 93
S 69 73 40 57 82
SB 55 50 76 42 86 91
V.C 70 70 72 78 94 98
V.R 68 83 76 78 93 81
Médias 73 77 75 75 88 90
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Gréfico 11
Diagramas de extremos e quartis referentes aos dados recolhidos para avaliacdo das

aprendizagens dos/as alunos/as. Autoria propria.

Distribuicdo das cotacdes relativas ao Distribuigdo das cotagdes relativas ao
teste de lingua portuguesa teste de matematica
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Anexo J. Adaptac6es curriculares néo significativas das disciplinas de
matematica e de ciéncias naturais (Contexto de 2.° CEB)

Tabela J1

Organizacao tabelar das ACNS das disciplinas de matematica e ciéncias naturais

Adaptacdes curriculares ndo significativas da disciplina de_Matematica e de Ciéncias Naturais

De acordo com o artigo 9° do Decreto-Lei 54/2018.

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

Matematica

ATIVIDADES /
ESTRATEGIAS

Dar prioridade a determinados objetivos:
e  Conhecer os factos e procedimentos basicos da matematica
e  Desenvolver uma compreensdo da matematica
e  Desenvolver a comunicagdo matematica
e Raciocinar matematicamente usando 0s conceitos, representacoes e
procedimentos matematicos
e Reconhecer a importancia da matematica em outras disciplinas
escolares e na vida diaria
Objetivos intermédios:
e  Efetuar procedimentos e algoritmos de calculo rotineiro
Reconhecer as figuras geométricas basicas
Utilizar a calculadora quando necessario
Entender o significado de conceitos
Reconhecer regularidades
Acompanhar um raciocinio ou estratégia matematica
Elaborar e usar representacGes proprias para registar e comunicar
ideias matematicas
e Interpretar enunciados mateméticos formulados oralmente e por
escrito
e Usar a linguagem matematica para expressar as ideias matematicas
o Descrever oralmente e por escrito, as estratégias e procedimentos
matematicos que utilizou
e  Selecionar e usar formulas para processar informagéo

Ciéncias Naturais

A 4gua, o ar, as rochas e o solo — Materiais terrestres

o Compreender a importancia das rochas, do solo, da 4gua e do ar como um
material terrestre suporte de vida. (Concluséo)
Diversidade de seres e suas intera¢cdes com o meio
o Interpretar as carateristicas dos organismos em fungdo dos ambientes
onde vivem.
- Apresentar exemplos de ambientes onde vivem os animais.
- Observar os efeitos da luz, da humidade e da temperatura através de
atividades experimentais (animais e plantas).
- Indicar alguns exemplos de biodiversidade animal e vegetal existentes
em Portugal.
- Propor medidas que visem promover a biodiversidade animal e vegetal.

Adaptac6es organizacionais:

o Favorecer o trabalho de pares.
Adaptagbes ao nivel dos
procedimentos e atividades:

¢ O reforco da aprendizagem de
conteuddos lecionados no seio da
turma;

¢ O reforco e o desenvolvimento
de objetivos especificos.
oValorizar de forma mais
relevante, o trabalho do/a
aluno/a na aula/progressos na
aprendizagem, mesmo oS
menores.

elncentivar a frequéncia das
interacdes verbais.

oOrientar a participagdo do/a

aluno/a para uma correta
utilizacgdo das metodologias
propostas.

eUtilizar recursos diferenciados
que ajudem o aluno a superar as
suas dificuldades.

eVerificar o caderno diario com
regularidade.

e Simplificar a linguagem
utilizada, sublinhar ou escrever a
negrito a informacdo mais
importante, colocar a informagéo
sequencialmente, diminuir o
grau de complexidade das
atividades propostas e usar a
calculadora, se pertinente.

o Mais tempo para a realizacdo
das tarefas propostas e fichas de
avaliagdo, se necessario

* Modifica¢Bes nos instrumentos
de avaliacéo.
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Anexo K. Grelhas de observacao da area de Ciéncias Naturais (Contexto de 2.° CEB)

Tabela K1

Grelha de observacéo da area de Ciéncias Naturais da turma 1. Autoria propria.

Indicadores de avaliagdo

Idgnt_ifica Idt_antifica Identifica a importancia Identifica modos de Identifica regimes e nIOdOS e
e NIBITTES COTFIIUINES 60 | [ropriRiests iy dos gases atmosféricos | locomogdo dos animais alimentares dos animais reprod_uga_o dos
ar ar g ¢ animais
1 B.S
2 C.S.
3 D.A.
5 E.S.
7 I.T.
8 L.O.
9 L.F.
10 M.L.
13 N.S.
14 R.F.
16 R.V.
17 S.L.
18 S.A.
20 S.R.
22 V.M.
23 R.S. |

| Nio observado |

Sim

As veges
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Tabela K2

Grelha de observacéo da area de Ciéncias Naturais da turma 2. Autoria propria.

Indicadores de avaliacao

| Niio ohservado |

| Sm ]

As vezes -

101

Identifica Identifica Identifica a Identifica modos Identifica regimes Identifica modos
N.° | Nomes | constituintes | propriedades importancia dos de locomocéo dos alimentares dos de reproducéo dos
do ar do ar gases atmosféricos animais animais animais
1 A.M
2 B.S.
3 C.S.
4 C.C.
5 Ch.S.
6 D.D.
7 E.L.
8 F.J.
9 G.M.
10 .M.
13 L.M.
14 | L.MO
15 M.M.
17 N.D.
18 N.G.
19 N.O.
21 R.S.
22 D.F.
23 A.S.
24 K.S.
Nio




Anexo L. Grelhas de observacdo da area de Matematica (Contexto de 2.° CEB)

Tabela L1
Grelha de observacéo da area de Matematica da turma 1. Autoria propria.

Indicadores

i Realiza a Determina | Determina e o Realiz~aa Re_aljzaa

Identifica Identifica Idgntlflca decomposi¢do | o minimo 0 maximo Ident|~f|ca Identifica Ident|~f|ca Identifica subgragao e ad,' Fbak

N.° | Nomes b L nGmeros P L fracGes s fracdes nlimeros ndmeros

multiplos divisores primos em f_atores multiplo divisor equivalentes dizimas decimais percentagens racionais ndo | racionais ndo

primos comum comum negativos negativos
1 B.S
2 C.S.
3 D.A.
5 E.S.
7 I.T.
8 L.O.
9 L.F.
10 M.L.
13 N.S.
14 R.F.
16 R.V.
17 S.L.
18 S.A.
20 S.R.
22 V.M.

23 R.S. ‘
Sim As veges - Nio

| Nio observado |
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TABELA L2

Grelha de observacéo da area de Matematica da turma 2. Autoria propria.

Indicadores

o Realiza a Determina | Determina - - - ReaIiz~aa Realiza a adicéo
NLO Nges Idgn'gifica Iertifica I:g:;[gg:: decomposi¢do 0 njir!imo 0 n_1é.xim0 I(:f;;égga Idgn_tifica ":f:;géga F:gg;:{ﬁ; Su{?&ﬁ%?gsde de_nt’m_mro§
multiplos divisores . em fatores maltiplo divisor - dizimas I A racionais nao
primos primos comum comum equivalentes decimais ns racionais nao negativos
negativos

1 AM

2 B.S.

3 C.S.

4 C.C.

5 Ch.S.

6 D.D.

7 E.L.

8 F.J.

9 G.M.

10 .M.

13 L.M.

14 L.MO

15 M.M.

17 N.D.

18 N.G.

19 N.O.

21 R.S.

22 D.F.

23 A.S.

24 K.S.

Sim As vezes Nio
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Anexo M. Grelhas de observacéo das atitudes e comportamentos (Contexto de 2.° CEB)

Tabela M1
Grelha de observacéo das atitudes e comportamentos da turma 1. Autoria propria.
Indicadores
c . Demonstra _— Tem o Traz o material . AR Intervém . Coloca
N.° | Nomes S el interesse e Participa nas caderno necessario para e | ST e I de forma gl e davidas e
© PO empenho WS organizado as aulas 58 TS lelew ordeira autonomamente questdes

1 B.S

2 Cs.

3 D.A.

5 E.S.

7 I.T.

8 L.O.

9 L.F.

13 N.S.

14 R.F.

16 R.V.

17 S.L.

18 S.A.

20 | sr._ [

22 V.M.

23 R.S.

Nio

| Nio observado |

| Sim

| As vezes
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Tabela M2

Grelha de observacdo das atitudes e comportamentos da turma 2. Autoria prépria.

Indicadores
- Demonstra .. Temo UleX 0 . FOEEa Intervém de . Coloca
N° | Nomes E assiduo interesse ¢ | Carticipa caderno mater!a_l Realiza os sua vez forma Realiza tarefas dividas e
e pontual nas aulas . necessario TPC para falar . autonomamente ~
empenho organizado ordeira questdes
para as aulas

1 AM

2 B.S.

3 C.S.

4 C.C.

5 Ch.s.

6 D.D.

7 E.L

8 F.J.

9 G.M.

10 .M.

13 L.M.

14 | L.MO

15 | MM, ]

17 N.D.

18 N.G.

19 N.O.

21 R.S.

22 D.F.

23 AS.

24 K.S.

| Nio obzervado |

| As vezes
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Anexo N. Grelhas das potencialidades e fragilidades de ambas as
turmas (Contexto de 2.° CEB)

Tabela N1

Potencialidades e fragilidades dos/as alunos/as de ambas as turmas. Autoria propria.

Potencialidades

Fragilidades

Competéncias transversais:
- Interesse por trabalhos a pares;

- Interesse por atividades praticas
e exploratérias;

Relacionamentos interpessoais:

- Multiculturalidade e diversidade
social dos/as alunos/as;

Competéncias transversais:

- Fraca motivacéo para a escola;

- Desempenho negativo na avaliagdo sumativa de matematica e ciéncias
naturais;

- Dificuldade na apreenséo/retencéo de conhecimentos/informacéo;

- Conversadores;

- Falta de organizagéo;

- Pouco participativos;

- Pouco auténomos.

Compreensao e expressao:

- Dificuldade na identificacdo de informacéo pertinente;
- Dificuldade na andlise e interpretacdo de dados;
- Dificuldade na aquisi¢éo de conhecimento;

Producéo do discurso oral:

- Dificuldade em mobilizar vocabulério especifico;

- Dificuldade em justificar as suas opinides e retirar conclusoes;

- Dificuldade em respeitaras caracteristicas do dominio comunicacional
da lingua;

- Dificuldade em exprimir uma opinido critica relativa ao trabalho
desenvolvido.
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Anexo O. Associacdo dos objetivos gerais a respetivas estratégias de
trabalho (Contexto de 2.° CEB)

Tabela O1

Tabela sintese dos objetivos gerais e respetivas estratégias de trabalho. Autoria

propria.

OBJETIVOS GERAIS

ESTRATEGIAS

1. Desenvolver competéncias de
comunicacdo e de partilha de
ideias e de conhecimentos

Existéncia de momentos de apresentacdes;

Realizacdo de atividades préticas e exploratorias;
Construcdo e mobilizacdo de um glossario de vocabulério;
Ocorréncia de reforgo positivo;

Mobilizagdo de tematicas socio cientificas / socioambientais;
Realizacdo de analogias com o quotidiano;

Realizacdo de trabalhos de pesquisa;

Utilizacdo de material manipuléavel;

2. Participar ativamente nas
atividades propostas em
contexto de sala de aula.

Ocorréncia de reforgo positivo;

Realizacdo de atividades praticas;

Realizacdo de analogias com o quotidiano;

Mobilizacdo de temdticas socio cientificas / socioambientais;
Realizacédo de trabalhos de pesquisa;

Existéncia de uma caixa de questdes;

Ocorréncia de uma rotina de matematica - calculo mental,
Existéncia de um sistema de recompensa;
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Anexo P. Avaliacdo sumativa de Matematica da turma 1 (Contexto de
2.° CEB)

Grafico P1
Diagrama de extremos e quartis da distribuicéo das classificacfes do teste de

avaliacdo sumativa de Matematica da turma 1. Autoria prépria.
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Anexo Q. Avaliacdo sumativa de Ciéncias Naturais da turma 1
(Contexto de 2.° CEB)

Gréfico Q1
Diagrama de extremos e quartis da distribuicéo das classificacdes do teste de

avaliacdo sumativa de Ciéncias Naturais 1. Autoria propria.
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Anexo R. Avaliacdo sumativa de Ciéncias Naturais da turma 2
(Contexto de 2.° CEB)

Grafico R1
Diagrama de extremos e quartis da distribuicéo das classificac6es do teste de

avaliacdo sumativa de Ciéncias Naturais da turma 2. Autoria prépria.
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Anexo S. Avaliacao dos objetivos do Pl (Contexto de 2.° CEB)

Gréfico S1

Organizac&o gréafica da distribuicdo e evoluco dos dados recolhidos para a avaliagdo do primeiro objetivo geral. Ciéncias
Naturais. Turma 1. Autoria propria.
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Gréfico S2

Organizacéo gréafica da distribuicdo e evoluco dos dados recolhidos para a avaliagdo do primeiro objetivo geral. Ciéncias
Naturais. Turma 2. Autoria propria.
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Grafico S3

Organizac&o gréafica da distribuicdo e evolugéo dos dados recolhidos para a avaliagdo do primeiro objetivo geral. Matematica.

Turma 1. Autoria propria.
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Grafico S4

Organizac&o gréafica da distribuicdo e evolugéo dos dados recolhidos para a avaliagdo do primeiro objetivo geral. Matematica.

Turma 2. Autoria propria.
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Grafico S5

Organizacéo gréafica da distribuicdo e evolucédo dos dados recolhidos para a avaliagdo do segundo objetivo geral. Turma 1. Autoria

propria.
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Grafico S6

Organizacéo gréafica da distribuicdo e evolucédo dos dados recolhidos para a avaliagdo do segundo objetivo geral. Turma 2. Autoria
propria.
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Anexo T. Planificacdo da atividade desenvolvida em contexto de 2.°
CEB

Tabela T1
Planificacdo da atividade desenvolvida em 2.° CEB

ESTRATEGIA Barémetro de Valores e Debate

- Analisar o modo como o0s papéis tradicionalmente atribuidos a
mulheres e a homens estdo presentes nas nossas percec¢des individuais.
OBJETIVOS - Intervir num debate critico em que se confrontem pontos de vista
dispares e se analisem as diferentes vertentes da promocéo da igualdade
de género.
- Expressar ideias e mensagens sobre rela¢fes de género.
O professor comeca por distribuir a cada aluno/a uma tira de papel com
um conjunto de quatro frases incompletas que estes/as devem preencher
de forma anénima. Enquanto as criancas preenchem, o professor circula
pela sala, auxiliando aquelas que demonstrem dificuldades e fazendo o
levantamento das frases mais “interessantes” para que possam ser alvo
de discusséo na fase seguinte da atividade.
De seguida, o docente demarca trés territorios distintos no espago da sala,
com as seguintes designacdes: concordo, discordo e ndo tenho a certeza.
A area ndo tenho a certeza seré localizada no meio das outras duas. Deve
ser explicado que o objetivo desta atividade € levar a reflexdo sobre
diversas situacbes que vivemos no dia-a-dia e que todas as opinides sdo
validas, ndo existindo respostas certas nem erradas. Assim, é importante
. que cada crianca manifeste a sua opinido de forma espontanea e honesta,
DESCRICAO DA ndo se deixando influenciar pelas opc¢des dos/as colegas na escolha das
ATIVIDADE posicOes assumidas face a cada frase.
Posteriormente, o professor 16 uma frase das que foram elaboradas
pelos/as alunos/as, pedindo que os/as participantes se dirijam a um dos
territorios, conforme a sua opinido. Devera ser salientado que o/a autor/a
da frase ndo tem de se identificar, ndo havendo margem, na discusséo,
para discutir quem tera sido.
Quando todos/as estiverem posicionados/as, devera pedir-se que 0s
subgrupos justifiguem as suas escolhas, incentivando-se todos/as a
darem a sua opinido e explorando as dividas do grupo do meio.
Apos a exposicdo de argumentos, perguntar-se-& se alguém gostaria de
mudar de posicdo. Posteriormente, exploram-se as motivacdes que
levaram as mesmas.
Repete-se 0 mesmo procedimento para as frases seguintes.
Deverao ser exploradas tantas frases, quanto o tempo de aula permitir.

- Vocés acham que a nossa sociedade trata homens e mulheres de modo
QUESTOES A igual, com 0s mesmos direitos e deveres? o
COLOCAR PELO - Acham justo tratarmos homens_e mulhere_s de maneira dlferent_e?
- Que comportamentos reproduzimos no dia a dia que desvalorizam ou
PROFESSOR prejudicam as mulheres? E os homens?
- O que podemos fazer para promover maior igualdade entre meninos e
meninas?

117



MATERIAIS/RECURSOS -_Tir_a§ de papel com as _frgs_es incompletas e folhas com as indicacGes do
significado de cada territdrio.

Tabela T2

Modelo da tira de papel preenchida pelos/as alunos/as

Ser rapaz ou ser rapariga poderd estar assoclade a determinadas
vantagens e/ou desvantagens. Freenche as seguintes frases com a tuag
opinido a esse respeito.

E bom ser rapariga. porque

E mau ser rapariga, porque

E bom ser rapaz, porgue

E rmciu ser ripas, frexri]ue
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Anexo U. Registo de frases mencionadas por escrito e/ou oralmente
pelos/as alunos/as durante a atividade (Contexto de 2.° CEB)

Tabela Ul

Tabela sintese das frases mencionadas por escrito e/ou oralmente pelos/as alunos/as
durante a atividade associadas aos conceitos de “esteredtipo” ou “igualdade’. Autoria
propria.

ESTEREOTIPOS

IGUALDADE

“Os rapazes s6 podem namorar com raparigas.”

“As pessoas podem ser bissexuais.”

“Os rapazes vestem roupa de homem.”

“Temos que respeitar o que cada pessoa quer
ser.”

“Roxo e rosa sdo cores de mulheres.”

“Os rapazes podem vestir roupa rosa.”

“As raparigas choram por tudo e por nada.”

“O rosa € para raparigas e para rapazes.”

“As mulheres aguentam mais a dor do que os
homens.”

“Ha fotos em que as mitdas usam as roupas dos
namorados.”

“Um rapaz acaba (um namoro) com uma
rapariga. Ela vai chorar logo. Ele ndo.”

“No Hawaii hd um ritual em que os homens
usam saias.”

“Os rapazes jogam a bola.”

“Se eu quiser vestir roupas de rapariga posso
vestir. Os rapazes ndo tém nada a ver com isso.
E 0 meu gosto.”

“Os rapazes quando forem grandes podem ser
presidentes.”

“Toda a gente pode chorar quando quiser.”

“As mulheres ndo jogam nada.”

“As mulheres podem jogar a bola e chegar ao
governo.”

“As miudas podem jogar futebol, mas néo
jogam melhor do que os rapazes.”

“Existe futebol feminino.”

“As raparigas ndo podem fazer aquilo que mais
gostam.”

“Também ha raparigas que violam homens.”

“Ha coisas que ndo se fazem nos homens e se
fazem nas mulheres. A violéncia doméstica e as
violagdes, por exemplo.”

“As raparigas trabalham na manicure.”

“As raparigas sao muito chatas.”

“S6 os homens é que trabalham nas obras.”

“As mulheres s6 vestem roupa de mulher.”
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Anexo V. Estratégias de Intervencdo Didatica

Tabela V1

Defini¢Bes das estratégias de intervencéo aplicadas na fase de implementacédo do

estudo empirico

Fotopalavra

Consiste na utilizagdo de fotografias ou imagens como meio de expresséo
e de comunicacdo. Trata-se de elementos visuais que devem ser de
qualidade, simbdlicos, expressivos, provocadores e capazes de originar

reacOes positivas junto das criangas.

Questionario

Consiste na aplicagdo de um inquérito com varias questdes, com o intuito

de compreender as concecdes dos/as alunos/as.

Brainstorming

ou Chuva de ideias

Consiste na listagem, através de palavras e frases simples, de todas as
sugestdes/ideias que as criancas proferirem espontaneamente sobre uma

determinada questdo ou problema.

Barometro de Valores

Consiste na mobilizacdo de frases polémicas e provocadoras para
promover o debate acerca de diferentes valores e atitudes (podendo-se
chegar, ou ndo a consenso). Pode utilizar-se, por exemplo, a escala
concordo, discordo e ndo tenho a certeza, promovendo a movimentagédo
dos/as participantes para diferentes areas da sala, previamente
delimitadas. Os/as participantes debaterdo as frases, apresentando

argumentos para a sua posicao.

Role play

Consiste na dramatizacdo de papéis. Apresenta-se uma situacdo ou
problema que deverd ser improvisado/a pelas criangas. Ndo devem ser
simula¢cdes muito longas (5-10 minutos), sendo complementadas com um
debate.

Resolugdo de problemas

Consiste na procura de soluc8es por parte das criancgas para determinadas

situacBes com as quais sdo confrontadas.
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Anexo W. Estratégias de intervencao, objetivos didaticos e técnicas de recolha de dados

Tabela W1

Associacao das estratégias de intervencao aos objetivos didaticos e as técnicas de recolha de dados

ESTRATEGIAS/

(objetivos didaticos das estratégias -
transversais)

- Cooperar com os colegas

- Aguardar a sua vez para falar

- Participar de forma ordeira

- Adaptar o discurso a situacdo de comunicacao
- Assumir uma atitude critica

- Saber ouvir os colegas

- Respeitar opinides diferentes da sua

- Justificar as suas opinides

- Saber colocar-se no lugar do outro

OUTROS OBJETIVOS DIDATICOS, PARA OS QUAIS A ATIVIDADE
PRETENDE CONTRIBUIR

TECNICAS DE
RECOLHA DE
DADOS

Fotopalavra

Debate

- Expressar ideias e mensagens sobre relagdes de género.
- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em fungéo do sexo

- Desenvolver a consciéncia de que cada pessoa é Unica no que respeita a identidade e a expressao de
género;

- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género

- Discutir o significado da promoc&o da igualdade de direitos e oportunidades entre homens e mulheres

Observagéo e gravacdo
de 4udio
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Brainstorming ou chuva de
ideias

Barometro de valores

- Expressar ideias e mensagens sobre relagdes de género.
- Refletir acerca das caracteristicas associadas ao sexo masculino e ao sexo feminino.

- Discutir o modo como os esteredtipos de género moldam as nossas definicdes de masculino e
feminino.

Observacdo, gravacao de
dudio e andlise de
producdes (teia
construida em turma)

Role-play

- Expressar ideias e mensagens sobre relacfes de género.

- Analisar o modo como os papéis tradicionalmente atribuidos a mulheres e a homens estéo presentes
nas nossas percegdes individuais.

- Intervir num debate critico em que se confrontem pontos de vista dispares e se analisem as diferentes
vertentes da promocao da igualdade de género.

Observagdo e gravacao
de &udio

Resolucéo de problemas

- Expressar ideias e mensagens sobre relagdes de género.

- Refletir acerca do modo como os estere6tipos de genero podem limitar as escolhas profissionais das
raparigas e dos rapazes.

- Intervir num debate critico em que se confrontem pontos de vista dispares e se analisem as diferentes
vertentes da promocao da igualdade de género.

Observagdo e gravacao
de &udio

- Expressar ideias e mensagens sobre relagdes de género.
- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género
- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em funcdo do sexo;

- Discutir o significado da promog&o da igualdade de direitos e oportunidades entre homens e mulheres

Observacéo e andlise de
producbes (bandas
desenhada)
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Anexo X. Questionarios preenchido pelos/as participantes no inicio e

no final da intervencéo

Lé cada pergunta do questiondrio com a mdxima atencdo e responde de
acordo com a tua opinido. As tuas respostas ndo serdo partiihadas com o grupo.

Nome:

Sexo

M

1. Quem faz o qué? Assinala com um (X) uma Unica opc¢do para cada

acdo.

Acoes

Homem

Mulher

Homem e
Mulher

Nenhum

Preparar as refeicoes

Compras no supermercado

Conduzir automoveis

Ter um ar sério

Comprar perfumes

Comprar bebidas

Chorar

Passar a ferro

Cuidar da roupa

Ler jornais

Ter reunides de negdcios

Praticar desporto

Por a mesa
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Lavar o carro

Chegar tarde a casa

Tratar da alimentacdo dos
filnos

Levantar pesos

Limpar o pd e aspirar

Fazer reparacoes

Dizer mal dos amigos

Comprar roupa

Lavar, limpar e arrumar a loica

Limpar a casa de banho

Vigjar em trabalho

2. O JodGo e a Joana tém um grande quintal e, por vezes, convidam os
amigos e as amigas para irem brincar com eles nesse espaco. Imagina
quem enfra nas brincadeiras. Podes assinalar com (X) em mais do que
uma opcado.

Jodo Joana

Apanhada

Futebol

Macaca

Corridas

Mata

Estdtuas

Escondidas
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Mama dd licenca

Jogar ao berlinde

Macaquinho chinés

Cabra cega

Lencinho

Saltar a corda

Corrida de sacos

Gindstica

Jogar ao pido

Braco de ferro

Arcos

Construcoes

Andar de bicicleta

Andar de patins

Andar de skate

Faz de conta

3. Assinala com (X) uma Unica opc¢do para cada uma  das
caracteristicas.

Mulher e

Mulher Homem
Homem

Compreensdo

Independéncia
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Amabilidade

Prudéncia

Iniciativa

Forca de vontade

Valentia

Ternura

Frieza

Sensibilidade

Honestidade

Autodisciplina

Valentia

Pragmatismo

Romantismo

Intuicdo

Lideranca

Generosidade

Entusiasmo
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Anexo Y. Folhas anexadas ao questionario

Nome: Sexo: (M ou F)

As seguintes palavras/expressoes irdo ajudar-te a preencher o questiondrio online. Presta atengdo
ao seu significado e responde.

Prudéncia - Uma pessoa prudente é bastante cuidadosa e pensa muito antes de fazer qualquer
coisa, evitando cometer erros.

Tomar a iniciativa - Significa dar o primeiro passo. E a acdo de quem faz algo em primeiro lugar.
Ternura - Uma pessoa terna é afetuosa, meiga e carinhosa.

Frieza - Uma pessoa fria tem dificuldade em mostrar as suas emocdes ou carinho por outras
pessoas.

Autodisciplina - E a capacidade que uma pessoa tem em se controlar a si prépria.

Intuigdo - Uma pessoa intuitiva tem sensacdes (feelings) positivas ou negativas em relacdo aquilo
que deve ou ndo fazer.

Pragmatismo - Uma pessoa pragmdtica tem os seus objetivos bem definidos. E uma pessoa que

resolve os assuntos de forma prdtica, sem rodeios.

Ser rapaz ou ser rapariga poderd estar associado a determinadas vantagens e/ou desvantagens.
Preenche as seguintes frases com a tua opinido a esse respeito.

E bom ser rapariga, porque

E mau ser rapariga, porque

E bom ser rapaz, porque

E mau ser rapaz, porque
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Anexo Z. Planificacdes das atividades desenvolvidas em contexto de 1.°
CEB?

Tabela Z1

Planificacéo da atividade de preenchimento dos questionérios e elaboragéo de
desenhos

- Preencher um questionario ligado a questdes de género.

- Representar iconograficamente um rapaz e uma rapariga.

- Expressar ideias e mensagens sobre relagGes de género.

- Desenvolver a consciéncia de que cada pessoa é (inica no que respeita

a identidade e a expressdo de género;

- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género

- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em funcéo do sexo;

- Discutir o significado da promog¢do da igualdade de direitos e

oportunidades entre homens e mulheres

O professor comecga por distribuir um iPad a cada crianga, sendo que,

individualmente, deverdo preencher um questionario disponibilizado

online,  disponivel no link  https://bit.ly/2X0AH7p ou

https://bit.ly/2ZFOfIG (previamente escrito no quadro).

. Além dos dispositivos eletronicos, o/a professor/a distribuird, também, a

DESCRICAO DA cada aluno/a uma folha com a descrigdo/definicdo de algumas
ATIVIDADE caracteristicas (prudéncia, honestidade, intuigdo, etc), de maneira a

auxiliar o preenchimento do questionario. Nessa mesma folha

encontram-se, ainda, algumas frases por preencher, relativas a vantagens

e/ou desvantagens associadas ao facto de se ser rapaz ou rapariga.

Ser-lhes-4 também e entregue uma segunda folha onde cada crianga

devera desenhar um rapaz e uma rapariga, nos respetivos espacgos

destinados a esse efeito.

iPads ; questionario online ; folhas ; lapis e canetas.

OBJETIVOS

MATERIAIS/RECURSOS

Tabela 72
Planificacéo da atividade associada a uma rotina diéria

ESTRATEGIA Fotopalavra

8 Adaptadas de PLAN International Brasil (2018) e Rojo, Aradjo, Santos, Moura e Carreira (2011)
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OBJETIVOS

- Expressar ideias e mensagens sobre relagGes de género.

- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em fungdo do sexo

- Desenvolver a consciéncia de que cada pessoa é inica no que respeita
a identidade e a expressdo de género;

- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género
- Discutir o significado da promocdo da igualdade de direitos e
oportunidades entre homens e mulheres

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

Ao longo do periodo de intervencéo, mais especificamente nas semanas
em que se colocaram em pratica as estratégias do roleplay e da
fotopalavra, foi criada uma rotina diaria, ao inicio das manhds de
segunda, quarta e quinta feira. Essa rotina consistia na projecdo de
algumas imagens provocatorias no ambito do estudo. Todavia, as
mesmas eram apenas projetadas durante cerca de 5 minutos, sem
qualquer tipo de comentérios ou discussao. Na sessdo semanal dedicada
ao desenvolvimento do estudo, o professor relembrava as imagens
projetadas, de maneira a que o conteddo das mesmas sirva como exemplo
para a discussdo e partilha de ideias.

MATERIAIS/RECURSOS

Computador ; projetor e imagens.

Tabela Z3

Planificagdo da atividade associada a estratégia “Brainstorming ”/Debate

ESTRATEGIA

Brainstorming ou Chuva de Ideias

OBJETIVOS

- Refletir acerca das caracteristicas associadas ao sexo masculino e ao
sexo feminino.
- Expressar ideias e mensagens sobre rela¢fes de género.

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

Oslas alunos/as sentar-se-80 no chdo da sala em roda. O professor
estagiario assistente fara o registo das informacdes no quadro em duas
colunas distintas. O professor dinamizador fara parte do circulo onde
iniciard o jogo com um novelo de 13 na mao. Diz aleatoriamente “As
mulheres sdo...” ou “Os homens s3o...” e, em simultdneo, prende o fio
do novelo no pulso e atira-o a qualquer um dos/das alunos/as. Quem
apanhar o novelo deve responder de imediato, sem tempo para refletir,
dizendo um adjetivo que defina ser mulher ou homem, consoante a
afirmacdo feita pelo professor. Apos responder deve atirar de novo o
novelo (prendendo-o, também, no pulso). O novelo apenas podera ser
langado a criangas que ainda nao o tenham recebido. Apds passar por
todos/as os/as alunos/as, devera discutir-se o significado da teia que liga
todos os envolvidos no jogo.

Depois, o grupo devera analisar e discutir os resultados registados no
quadro.

Posteriormente, realizar-se-4 uma chuva de ideias (brainstorming) de
informacdes ligadas a questdes de identidade de género. O professor fara
esse registo em papel de cenario. As informagdes veiculadas no papel
terdo em conta questdes provocatorias lancadas pelo docente.
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- Quais as semelhancas entre as duas colunas? No que é que diferem?

- Sera que as raparigas e/ou os rapazes tém de se comportar de acordo

com as palavras das listas?

- Serd que podem fazer coisas que sdo consideradas “tipicas” do sexo
QUESTOES A 0[(3305:1?;) s80 as possiveis consequéncias?

COLOCAR PELO - Que esteredtipos podemos aqui identificar?

PROFESSOR - Como é que estas diferentes caracteristicas, responsabilidades e

expectativas podem afectar as opcBes de vida de mulheres/raparigas e

homens/rapazes?

- Quais as diferencas entre homens e mulheres (fisicas e psicoldgicas)?

- Que profissBes sdo associadas a cada género?

- Que desportos sdo associados a cada género?

MATERIAIS/RECURSOS | Novelo de 1& ; quadro ; canetas ; papel de cenario.

Tabela Z4
Planificacéo da atividade associada a estratégia Barometro de Valores/Debate

ESTRATEGIA Barémetro de Valores e Debate

- Analisar o modo como o0s papéis tradicionalmente atribuidos a
mulheres e a homens estéo presentes nas nossas percecdes individuais.

- Intervir num debate critico em que se confrontem pontos de vista
dispares e se analisem as diferentes vertentes da promocéo da igualdade
de género.

OBJETIVOS - Expressar ideias e mensagens sobre rela¢fes de género.

- Desenvolver a consciéncia de que cada pessoa é Unica no que respeita
a identidade e a expressdo de género;

- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género
- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em funcdo do sexo;

- Discutir o significado da promocdo da igualdade de direitos e
oportunidades entre homens e mulheres

Comeca-se por realizar uma dindmica de quebra gelo em que professor
e alunos/as se dispdem, em circulo, no chao da sala. O docente tera duas
bolas de ténis na mdo. Comeca por lancar uma das bolas para alguém do
grupo (que ele saiba quem é) dizendo o seu préprio nome e o da pessoa
para quem atirou a bola (Ex.: de Claudio para Martim). Entdo, o Martim
(que recebeu a bola) atira a bola para outra pessoa que ele saiba 0 nome
(ex.: de Martim para Joana). A Joana faz 0 mesmo para um/a outro/a
colega, e assim sucessivamente, até a bola chegar ao Gltimo do circulo
que ainda ndo a tenha recebido, de forma que todos tenham ouvido o seu
nome dito por alguém. O professor reinicia o processo, comegando pela
mesma pessoa da vez anterior, e pedindo que as criancas atirem a bola
exatamente para a mesma pessoa da vez anterior. Desta vez, a segunda
bola segue a primeira com um curto espaco de tempo de diferenca, e
todos devem ir passando as bolas e repetindo os nomes, s6 parando
guando a bola retorna para o professor apos o ultimo do circulo té-la
arremessado. Se (ou quando) alguém deixar cair a bola ao chdo durante

DESCRICAO DA
ATIVIDADE
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0 jogo, ndo ha necessidade de se reiniciar tudo, bastando que a pessoa a
apanhe rapidamente e dé continuidade do ponto em que se encontrava.
Na atividade seguinte, os/as alunos/as irdo posicionar-se em relacéo a
frases polémicas, confrontando os seus argumentos para concordar ou
discordar do contetido de cada expresséo.

O professor comeca por demarcar trés territorios distintos no espaco da
sala, com as seguintes designacdes: concordo, discordo e ndo tenho a
certeza. A area ndo tenho a certeza sera localizada no meio das outras
duas. Deve ser explicado que o objetivo desta atividade € levar a reflexdo
sobre diversas situacdes que vivemos no dia a dia e que todas as opinides
sdo vdlidas, ndo existindo respostas certas nem erradas. Assim, &
importante que cada crianga manifeste a sua opinido de forma
espontanea e honesta, ndo se deixando influenciar pelas op¢fes dos/as
colegas na escolha das posi¢des assumidas face a cada frase.

De seguida, o professor 1& uma frase e pede que os/as participantes se
dirijam a um dos territdrios, conforme a sua opinido. Simultaneamente,
a frase é projetada no quadro.

Quando todos/as estiverem posicionados/as, devera pedir-se que 0s
subgrupos justifiguem as suas escolhas, incentivando-se todos/as a
darem a sua opinido e explorando as ddvidas do grupo do meio.

Apos a exposi¢do de argumentos, perguntar-se-a se alguém gostaria de
mudar de posicdo. Posteriormente, exploram-se as motivacdes que
levaram as mesmas.

Repete-se 0 mesmo procedimento para as expressdes seguintes.

Frases a explorar:

- A responsabilidade de cuidar da casa e da familia é das mulheres,
porque sabem fazer isso melhor do que os homens.

- Homem que é homem néo chora.

- As meninas sdo mais responsaveis do que 0s meninos.

- Os meninos sdo melhores a jogar futebol do que as meninas, por isso
tém mais direito a utilizar o espago do campo.

- O cor de rosa é uma cor de menina e o azul é uma cor de menino.

- Os rapazes sdo mais fortes do que as raparigas.

- As raparigas podem ser musculadas.

- As saias e vestidos sdo adequados para meninos.

- Existem desportos mais adequados para meninos e outros mais
adequados para meninas.

- E mais importante as meninas estarem bonitas do que os meninos.

- Dois rapazes podem cumprimentar-se com um beijinho.

No final da exposi¢do de frases, incentivar-se-4& um debate mais geral
com algumas questfes orientadoras.

QUESTOES A
COLOCAR PELO
PROFESSOR

- Vocés acham que a nossa sociedade trata homens e mulheres de modo
igual, com os mesmos direitos e deveres?

- Acham justo tratarmos homens e mulheres de maneira diferente?

- Que comportamentos reproduzimos no dia a dia que desvalorizam ou
prejudicam as mulheres? E os homens?

- O que podemos fazer para promover maior igualdade entre meninos e
meninas?

MATERIAIS/RECURSOS

- Bolas de ténis; mesas ; computador; projetor ; apresentacdo
PowerPoint; folhas com as indica¢des do significado de cada territério.
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Figura Z1
PowerPoint projetado durante a atividade do Barémetro de Valores
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Tabela Z5

Planificacdo da atividade associada a estratégia Role-Play/Debate

ESTRATEGIA

Role-play, debate

OBJETIVOS

- Refletir acerca do modo como os esteredtipos de género podem limitar
as escolhas profissionais das raparigas e dos rapazes.

- Intervir num debate critico em que se confrontem pontos de vista
dispares e se analisem as diferentes vertentes da promocéo da igualdade
de género.

- Expressar ideias e mensagens sobre relag@es de género.

- Desenvolver a consciéncia de que cada pessoa é Gnica no que respeita
a identidade e a expressdo de género;

- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género
- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em funcéo do sexo;

- Discutir o significado da promocdo da igualdade de direitos e
oportunidades entre homens e mulheres

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

Esta sessdo serd4 dedicada & realizacdo de pequenas dramatizacGes
relacionadas com o mundo profissional.

Comeca-se por realizar uma dindmica de quebra gelo em que as criancas
se deslocardo livremente pelo espago, devendo formar grupos com o
namero de elementos indicado pelo professor. Os/as alunos/as ndo
fizerem parte dos grupos, ficardo fora do jogo até a ronda seguinte. O
namero de rondas dependera do andamento do jogo, sendo que, ao final
dos 12 minutos, se transita para a atividade seguinte.

De seguida, o professor daré a indicacéo de que se irdo realizar pequenas
apresentagdes sob a forma de teatro, sendo que cada uma teré a duragdo
méaxima de 5 minutos. A histdria base consiste numa entrevista de
emprego para um determinado cargo (variante), sendo que ha trés
personagens: o entrevistado e dois entrevistadores (um com argumentos
a favor da contratacdo e outro com argumentos contra).

Para cada apresentacdo serdo escolhidas 3 criancas (selecionadas pelo
professor). Seré colocada uma mesa com trés cadeiras na frente da sala,
no campo de visdo de todos/as os/as alunos/as da turma.

As candidaturas de emprego remetem para as seguintes profissdes:

- Educador de Infancia (aluno rapaz — entrevistado)

- Mecénica (aluna rapariga — entrevistada)

- Estilista (aluno rapaz — entrevistado)

- Cabeleireiro feminino (aluno rapaz — entrevistado)

- Empregado doméstico (aluno rapaz — entrevistado)

- Policia (aluna rapariga — entrevistada)

Os papéis de entrevistadores deverdo ser desempenhados por um rapaz e
por uma rapariga.

Durante as dramatizagdes, o professor devera orientar as intervencées
dos/as alunos/as que participam, lancando questbes que ajudem ao
desenvolvimento da histéria e que concorram para os objetivos da
atividade.

Apos as seis dramatizagdes, ocorrera um debate sobre as mesmas.
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QUESTOES A
COLOCAR PELO
PROFESSOR

- Porque é que algumas profissdes sdo normalmente mais ocupadas por
homens ou por mulheres?

- Os salarios de algumas profissoes tipicas de homens sdo mais altos do
gue a média? Acontecerd 0 mesmo com as mulheres?

- Alguém gostaria de ter uma profissdo normalmente ocupada por
pessoas do outro sexo?

Existem homens e mulheres conhecidos que tém profissdes diferentes
das “normais”?

Ha, por exemplo, mulheres em posic¢des tipicamente masculinas, como
presidentes e jogadoras de futebol, e o contrario, homens cozinheiros e
bailarinos, por exemplo.

- Eles/as podem desempenhar essas fun¢Bes normalmente ou ndo?
Porqué?

- Serd que sempre foi assim? E serda que as profissdes “normais” de
homens e mulheres sdo algo que pode mudar?

MATERIAIS/RECURSOS

Uma mesa e 3 cadeiras.
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Figura Z2

Imagens provocatdrias projetadas ao longo da semana (sem discusséo)

(retirada de http://twixar.me/Pskn) (retirada de http://twixar.me/7skn)

(retirada de http://twixar.me/jskn)
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Tabela Z6

Planificacdo da atividade associada a estratégia Resolucéo de problemas

ESTRATEGIA - Resolucéo de problemas

- Escrever uma banda desenhada de acordo com as instrucgdes.

- Expressar ideias e mensagens sobre relagGes de género.

OBJETIVOS - Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género

- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em funcéo do sexo;

- Discutir o significado da promocdo da igualdade de direitos e

oportunidades entre homens e mulheres

O docente projeta uma pagina de uma banda desenhada e explora-a,

usando-a como exemplo para explicar o que é uma banda desenhada,

uma prancha, uma vinheta e o que sdo bal&es de fala.

Refere que ird entregar a cada aluno/a uma banda desenhada explorada,

sendo que determinadas vinhetas terdo os baldes de fala em branco, para

DESCRICAO DA que o_s/as discentes os preencham, individual_mente,_ na sequéncia do que

tem sido trabalhado ao nivel das competéncias sociais e de acordo com

ATIVIDADE a sua opinido pessoal. Acrescenta que cada crianca devera ser original,

ou seja, que ndo deve copiar pelos/as colegas e que devera ser honesta,

escrevendo o que pensa.

Indica que terdo 15 minutos para o fazerem e que ao final do tempo

recolherd a banda desenhada.

O docente devera circular pela sala, auxiliando os/as alunos/as com

dificuldades, orientando-os, através do questionamento.

MATERIAIS/RECURSOS | Bandas desenhada impressas ; 1apis ; borracha ; computador ; projetor.

Tabela 27

Planificacéo da atividade associada a estratégia Fotopalavra/Debate

ESTRATEGIA Fotopalavra e Debate

- Refletir acerca do modo como os padrdes de género influenciam a
forma como os homens e as mulheres se expressam.

- Identificar iniquidades de género e criar alternativas vidveis para o
enfrentamento dessas situacdes.

- Intervir num debate critico em que se confrontem pontos de vista
dispares e se analisem as diferentes vertentes da promocgdo da
igualdade de género.

- Expressar ideias e mensagens sobre relagGes de género.

- Desenvolver a consciéncia de que cada pessoa € Unica no que
respeita a identidade e a expresséo de género;

- Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a igualdade de
género

- Desconstruir os diferentes papéis socioculturais em funcdo do sexo;

OBJETIVOS
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- Discutir o significado da promocéo da igualdade de direitos e
oportunidades entre homens e mulheres

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

Comecga-se por realizar uma dindmica de quebra gelo em que
professor e alunos/as se dispdem, em circulo, no chdo da sala. O
professor atribuird a si préprio e a cada crianca um ndmero de 1 a
24, de forma aleatéria. No centro do circulo se posicionara um/a
aluno/a que deverad dizer dois nimeros. As criancas com esses
nameros deverdo trocar de lugar o mais rapidamente possivel.
Simultaneamente, o/a colega que esta no centro tentara tomar o lugar
de um deles. Quem ficar sem o seu lugar ocupara o centro do circulo
na jogada seguinte.

Nesta sessdo serdo projetados dois videos que servirdo de mote a
discussdo em grande grupo.

Um dos videos® diz respeito a uma experiéncia social em que
meninos e meninas realizam o mesmo trabalho de arrumar bolas
num recipiente, mas recebem recompensas diferentes. Os rapazes
recebem um copo cheio de guloseimas, ao passo que as meninas
recebem apenas meio copo com gomas. A discussdo ocorrerd em
torno da justica ou ndo presente nesse episodio. Paralelamente,
apresentar-se-8o ilustracbes que representem a mesma ideia, de
maneira a completar a informac&o veiculada no video.

De seguida, apresenta-se um outro video' (Retirado e adaptado do
youtube e editado ao nivel do audio para portugués de Portugal.
Autoria prépria), onde se encontra retratada através de animacdes a
seguinte histdria:

“Esta é a Ana e este € o Jodo. Eles vdo nascer no mesmo dia, do
mesmo ano e na mesma familia. Eles serdo gémeos e vao fazer tudo
juntos, mas quando eles crescerem isso vai mudar. A Ana vai andar
sempre de rosa e o quarto do Jodo vai ser todo azul. A Ana vai ter
bonecas e brincar as princesas porque ela menina. O Jodo vai ter um
monte de carros porque ele € um menino. Ela vai andar em aulas de
ballet e ele vai jogar futebol. Ela vai cuidar da casa e servir o almogo
ao irmdo. Ele ndo vai ter essa obrigacdo, porque isso sdo coisas de
meninas. O importante é que ele seja bem sucedido. J& a Ana, vai ter
de estar sempre bonita e quando ela for trabalhar, vai ganhar menos
do que ele. Ou seja, eles vdo crescer num mundo em que 0s homens
pensam que tém mais poder do que as mulheres. E por causa disso,
acham que podem fazer o que quiserem. Calma ai! Mas como assim?
Vocés percebem como todas essas diferencas de tratamento deixam
as meninas em desvantagem?! Como podemos resolver isto? E se
arranjassemos uma nova forma de educar as criangas? Em casa, na
escola e em qualquer lugar criar ambientes com direitos e
oportunidades iguais para todos. E assim, dividir tarefas e
responsabilidades de um modo justo. Para que no futuro o Jodo nao
ache que tem mais poder do que a Ana e possam viver num mundo
onde toda as pessoas podem ser felizes, independentemente do
género a que pertencem.”

O debate deverd ser desenvolvido em torno dos comentarios dos
alunos aos videos, de algumas imagens projetadas e de algumas
questdes langadas pelo professor.

9 Retirado de https://www.youtube.com/watch?v=snUE2jm_nFA

10 Retirado e adaptado de https://www.youtube.com/watch?v=04uQUHEQq2f4
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B - Qual a grande diferenca entre os dois personagens?
QUESTOES A COLOCAR - A partir dos videos, existem coisas que s6 podem ser feitas por
NO DEBATE meninos? E por meninas?

- Quais as semelhancas entre vossa vida e os videos assistidos
assistido? Quais as diferengas?

MATERIAIS/RECURSOS Quadro ; projetor ; computador ; videos.
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Figura Z3

Imagens projetadas durante a atividade

NADA
PESSOAL

(retirada de https://bit.ly/2YdennD) (retirada de https://bit.ly/2XxnRwQ)

SEGUNDO UM ESTUDO DO FMI,

AS MULHERES TRABALHAM
MAIS DO QUE OS HOMENS. JA AINDA NAG
LESTE ESTA NOTICIA, QUERIDA?

/

/

D

(retirada de https://bit.ly/2L fyKgc) (retirada de http://twixar.me/zskn)
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(Imagem de autoria prépria)

(Imagem de autoria prépria)
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Anexo AA. Modelo das folhas sobre as quais as criancas realizaram os desenhos

Tabela Z1
Modelo das folhas para os senhos
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Anexo AB. Banda desenhada a completar por cada aluno/a

- PETGUAL
PARA IGUAL

|

IMENINA | (=
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Pai, quando crescer quero Poderds ser o que quiseres,
ser jogadora de futebol! se te dedicares a isso.

Agora vocés precisam de se
preparar para ir para a escola!
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Vamos 14, quatro para
cada lado.

k

Tu ndo podes jogar. Es
menina...

Eu também quero jogar!

As meninas
ndo tém forgal

Vamos dividir o campo para
meninas também poderem jogar!

Vocés podem saltar a
corda. AHAHAHAH!

Futebol é para meninos. O ——
campo é nosso...
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Isso ndo é justo! As meninas Temos que ocupar o nosso espago. A
também podem jogar a& escola também é nossal
bola.

Vamos ocupar o campo até conseguirmos o nosso
direito de brincar.

O que é que estdo afazer? Vocés tém de sair!

O campo é nosso!
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Professora, é verdade que as meninas sdo fracas e que por
isso ndo nodem ioaar com os meninos?
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Anexo AC. Definicao das praticas epistémicas

Tabela AC1

Definicdo de cada prética epistémica

PRATICAS DEFINICAO/EXPLICITAGCAO
EPISTEMICAS ¢ ¢
Identificar Expr’essar/reconhecer/ewdenuar as particularidades de algo ou
alguém
P Sugerir algo que sera alvo de apreciacéo por parte dos/as colegas e
ropor
do/a professor/a.
Atribuir valor/sentido/significado a algo.
Interpretar Explicar/expressar/comentar/conceber a realidade de um modo
pessoal.
: Utilizar conhecimentos adquiridos numa determinada situacéo e
Relacionar L Lo
aplica-los na atual, fazendo ligacao entre 0s mesmos.
Justificar/Argumentar Fupc?gmt_antar/motyhzar argumentos plausiveis para determinada
opinido/intervencao.
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Anexo AD. Autorizacao para participacao do estudo (enviada aos EE)

Caro/a Encarregado/a de Educacéo,

Venho por este meio solicitar a autorizacdo para a participacdo do seu/sua educando/a
num estudo sobre questdes de identidade e de género, através do preenchimento de um
questionario online. Este estudo encontra-se no ambito de uma dissertacdo de mestrado
da Escola Superior de Educacao de Lisboa, do aluno Claudio Moreira, para a obtencédo

do grau de Mestre de 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Eu , autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa)

o/a meu/minha educando a participar no estudo

investigativo.

Data: [/ [

O/A Encarregado/a de Educagéo

(Assinatura)
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Anexo AE. Analise de dados do questionario aplicado no inicio da
intervencao

Gréfico AE1
Sexo dos/as participantes

SEXO

B Masculino H Feminino

Gréfico AE2

Andlise de dados da questdo: “Quem faz o qué?”
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Gréfico AE3

Andlise de dados da questdo: “O Jodo e a Joana tém um grande quintal e, por vezes,
convidam os amigos e as amigas para irem brincar com eles nesse espaco. Imagina
guem entra nas brincadeiras. (Podes assinalar mais do que uma op¢éo) ”
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Gréfico AE4

Analise de dados da questdo: “Assinala uma Unica opc¢ao para cada uma das
caracteristicas.”
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Anexo AF. Andlise de dados do questionario aplicado no final da
intervencao

Grafico AF1

Sexo dos/as participantes

SEXO

W Masculino ® Feminino

Gréfico AF2

Andalise de dados da questdo: “Quem faz o qué?”

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
&

Quem faz o qué?

30%
20%

Percentagem (%)

X ey N 0 ‘Q . (o) > (4, 2
‘Qs’@\ &é & &,gf’ {\"{oé? o ‘,b‘\ b'z»"o R QQ?? & &ef(\*o < (S‘Q Q;z,‘vQ q;@ %@@ éo &,\o@ ,&50
SN i o @ < P o’ &7 D
o8 & & L@ LK N et X K o0 @& P Q <
GRS CHR NG TP QA e ¢
SICARNIPCISCAIS LS S VAT o @ @&t e
(N REPN NS QPN g ORI & @
Q/Q < o(\ (,o O (L(\ (QQ ,\’Q/ N W
T & > > &
Q'
s A v

Acgdes quotidianas

HEHomem ® Mulher B Homem e Mulher & Nenhum

155



Gréfico AF3

Andlise de dados da questdo: “O Jodo e a Joana tém um grande quintal e, por vezes,
convidam os amigos e as amigas para irem brincar com eles nesse espago. Imagina
guem entra nas brincadeiras. (Podes assinalar mais do que uma op¢éo) ”

Associacao de brincadeiras ao género
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Gréfico AF4

Analise de dados da questdo: “Assinala uma Unica opc¢ao para cada uma das
caracteristicas.”
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Anexo AG. Andlise de dados relativos a categorizacéo por género das vantagens e desvantagens associadas
a cada sexo, no inicio e no final da pratica

Tabela AG1

Categorizacao das frases preenchidas pelos/as alunos/as, no inicio e no final da intervencéo, relativas as vantagens e desvantagens
associadas a cada sexo

INICIO DA INTERVENCAO FIM DA INTERVENCAO

Raparigas

Rapazes

Raparigas

Rapazes

“E bom ser rapaz, porque...

...tém muitos musculos.”
...ttm forca e sdo
corajosos.”

...ndo tém de pentear o
cabelo sempre.”

...sabem jogar futebol.”

...ndo se tem maminhas.”
...tém musculos.”

...0s rapazes tém mais
forga.”

...fazemos demasiado
desporto.”

...sdo fixes e fortes.”

...tém o cabelo curto.”

...s30 bons em muitas

coisas.”

...temos musculos.”

...ndo temos que arranjar-
»

nos.
...sd0 mais fortes.”

...s30 menos pirosos.”
...alguns deles sdo
engracgados e cavalheiros.”

...6 rico termos diferentes
gostos das raparigas.”
...temos o cabelo curto e ndo
faz comichdo.”

“E mau ser rapaz, porque...

...sa0 sempre os culpados.”
...temos muitos pelos.”
...eles armam-se e sdo
brutos.”

...tém pelos no peito.”
...sdo sempre os culpados.”
...n3o podem usar fitas de
cabelo, ter malas giras, etc.”
...ndo sabem dangar.”

se tem demasiados

pelos.”

...estamos sempre com a
culpa.”

...fazemos coisas fixes e
nao brincamos com
barbies.”

...sd0 uns viciados no
iPad.”

...as raparigas ndo nos tratam
a 100% (como principes).”

...as vezes
muito.”

...sd0 mais barulhentos.”
...ndo € mau ser rapaz.”
...tenho muito suor e tenho
muitos pelos na pilinha e no
corpo todo.”

...as vezes andam a luta.”

zangam-Se
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...tém muitos pelos.”
...sd0 sempre os culpados.”
...temos muitos pelos pelo
corpo.”

..sdo reguilas.”

...somos loucos e fazemos
coisas perigosas.”

“E bom ser rapariga,
porque...

...podemos fazer trangas e
rabos de cavalo.”

...ndo somos muito brutas.”
...temos um cabelo maior e,
por isso, temos uns
penteados lindos.”
...sabemos dancar, fazer
ginastica, etc.”

..se ¢ mais flexivel.”
..tém cabelo comprido.”
..sdo calmas.”

...quase nunca se portam

mal.”

...s80 amigas.”

...s80 mais bonitas.”

...sd0 magras.”

...0s rapazes tratam-nos bem
(como princesas).”
...podemos fazer penteados
espetaculares”.

... temos muita ternura.”

...tém o cabelo comprido.”
...estdo  atentas e sdo
espertas.”

... € facil ter namorados.”
...tém gostos diferentes dos
rapazes.”

...tém o cabelo grande e sdo
lindas.”

...s80 amigas.”

...se pode ter filhos.”

..por vezes sd3o mais
inteligentes.”
...costumam
melhor.”

..por vezes sd3o mais
inteligentes.”

portar-se

“E mau ser rapariga,
porque...

... Somos pirosas.”
...temos filhos.”

..08 Trapazes 1ndo nos
deixam jogar futebol.”
...ndo temos for¢a.”

..ndo  sabemos
futebol.”

...temos bebé e déi muito a
té-lo.”

jogar

...ndo se pode fazer chichi
de pé no urinol.”

..sdo lentas.”

..tém o cabelo longo.”
...elas fazem muitos totds.”
...elas se maquilham muito
e se armam em bonitas e
sdo burras.”

...as vezes sdo chatas.”
...sd0 muito pirosas.”
...tém mais trabalho.”

...de vez em quando ndo
sabemos fazer algo como
dangar, etc.”

...ndo € mau ser rapariga.”
...tém sempre de arranjar-Se e
é dificil pér o cabelo bem.”
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Anexo AH. Teia/Chuva de ideias elaborada, em grupo, no inicio da intervencéo

Figura AH1
Fotografia da teia/chuva de ideias elaborada pela turma no inicio da intervencdo
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Anexo Al. Teia/Chuva de ideias elaborada, em grupo, no final da intervencéo

Figura All
Fotografia da teia/chuva de ideias elaborada pela turma no final da intervengéo
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Anexo AJ. Analise das praticas epistémicas a luz das varias estratégias implementadas

Tabela AJ1

Analise das praticas epistémicas da atividade em que aplicou a estratégia “Chuva de ideias”

EVIDENCIAS DE IGUALDADE COM TRANSGRESSAO DE

- PRATICAS ESTEREOTIPOS, REGISTADAS ATRAVES DO AUDIO
ESTRATEGIA EPISTEMICAS
RAPARIGAS RAPAZES
Identificar
Propor
Brainstorming ou Chuva - “Ha pessoas boas e pessoas mas. Somos seres
) Interpretar humanos”
de Ideias
(seguida de debate) Relacionar

3 de maio, 2019

Justificar/Argumentar

- “Néo sdo so as raparigas que sdo professoras
titulares. Temos o Claudio...”

- “Os rapazes sdo mais envergonhados. Ainda
hoje tive uma conversa com uma pessoa e fiquei
incomodado”

- “Bu acho que se as raparigas fossem mais
amaveis, deviam ser elas a pedir em casamento,
mas ndo sdo. Foi 0 meu pai que pediu a minha
mae”
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Tabela AJ2

Analise das praticas epistémicas da atividade em que aplicou a estratégia “Barometro de valores”

EVIDENCIAS DE IGUALDADE COM TRANSGRESSAO DE ESTEREOTIPOS, REGISTADAS

ESTRATEGIA PRATICAS ATRAVES DO AUDIO
EPISTEMICAS
RAPARIGAS RAPAZES
- “Ha meninas do 4.° ano que jogam futebol” - “O meu pai chora de alegria”
- “Ha mais empregadas domésticas mulheres, mas também | - “Eu ja vi na televisdo raparigas com musculos muito grandes”
Identificar podem ser homens. Eu ndo conhego” . . - “O Ronaldo da beijinhos aos colegas da Juventus”
- “Eu tenho uma amiga que faz exercicio e tem um bocadinho
de musculos”
- “Nas férias podemos utilizar campo para fazer outros jogos | - “Eu acho que no recreio podiamos brincar todos juntos. Ao
sem ser futebol” futebol ou a outra coisa qualquer”
Barometro de P - “Também podemos jogar ao lencinho no campo” - “Vao ver videos da Patricia Morais. Ela ¢ a guarda redes da
ropor - “Podemos dividir o campo ao meio ¢ fazemos dois jogos | selecdo de raparigas e € muito boa”
Valores diferentes” - “Quando forem na rua e se estiverem com aten¢ao, vdo ver
q que existem muitos homens vestidos de cor de rosa”
(seguida de - — — — — - — -
- “Eu ndo tenho a certeza (se as tarefas domésticas sdo da | - “As raparigas ndo costumam gostar tanto de jogar futebol,
debate) responsabilidade das mulheres), porque quando vou para casa | mas isso ndo significa que ndo possam utilizar o campo”
do pai ¢ ele que faz tudo e quando vou para da mée ¢é ela que | - “Pois ¢! Na minha casa as coisas sdo todas divididas. O meu
10 de maio, faz tudo” pai vai levar-me a escola e a minha méae vai buscar-me”
2019 - “Ninguém ¢é melhor do que ninguém” - “Se um rapaz gostar de fazer ginastica, pronto... gosta e
- “Aresponsabilidade de cuidar dos filhos ¢ do pai e da mde” | ninguém tem nada a ver com isso”
Interpretar - “Anossa farda € azul e € igual para meninos e para meninas”

- “Todas as pessoas podem ser responsaveis”

- “Todos fazem tudo a sua maneira e todos s@o bons”
- Toda a gente tem de chorar”

- “Toda a gente tem emogdes”

- “Todas as pessoas passam por situagdes tristes”

- “Nao h4d um sexo mais responsavel do que o outro”
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- “Todos podem usar todas as cores”

Relacionar

- “No outro dia vi um senhor ja grande a chorar na rua. Nao
s30 s0 as criancas que choram”

- “Uma vez vi futebol feminino e as raparigas sdo muito boas
ajogar”

- “Eu vi na televisdo um jogo solidario para ajudar as pessoas
de Mogambique ¢ era entre as equipas femininas do Benfica
¢ do Sporting”

- “O Claudio uma vez disse-me que ndo sabia jogar muito
bem futebol e é rapaz...”

- “O arco iris ¢ muito bonito e tem todas as cores e toda a
gente gosta”

- “Aqui na sala nem todas as raparigas se portam bem como
eu e alguns rapazes sim”

- “Algumas raparigas podem ser musculadas, porque fazem
gindsio como a minha mae”

- “Os meus pais estdo separados e quando vou para casa do pai
ele faz tudo. Se fossem s6 as mulheres, os homens ndo podiam
viver sozinhos”

- “Antigamente os homens eram mais responsaveis, mas agora
estamos no paraiso, porque podemos fazer o que quisermos”

- “0 Claudio no outro dia usou uma camisola rosa. Os rapazes
também podem”

- “Os homens também choram. Quando a minha av6 morreu,
0 meu pai chorou”

Justificar/Argumentar

- “Os espagos da escola sdo de todos”

- “As mulheres tratam de tudo e os homens também, porque
cada um toma conta de si proprio”

- “Ha raparigas mais crescidas ca da escola que participam em
campeonatos de futebol e jogam muito melhor que os rapazes
desta turma”

- “A nossa professora de inglés do 1.° ano jogava na equipa
de futebol do Estoril”

- “Em minha casa o meu pai diz sempre a minha méae para ndo
lavar a loiga, porque quer ser ele a fazer”

- “Eu ndo concordo (que as tarefas domésticas sejam da
responsabilidade das mulheres), porque quando a minha méae
ndo esta em casa, ¢ 0 meu pai que limpa tudo”

- “As raparigas ndo sdo mais responsaveis do que os rapazes.
Temos, por exemplo, o A**** que é muito empenhado”

- “Os nossos pais se ndo cuidassem de nds é como se fossem
assassinos. Porque eles tém de nos criar, tomar conta de nos,
ajudar-nos a crescer”

- “Eu sou um rapaz ¢ uma das minhas cores favoritas é o rosa
e isso ndo tem mal nenhum”

- “A minha mae pde sempre maquilhagem. O meu pai ndo. S6
arranja o cabelo e faz a barba. Também ¢ um bocadinho
vaidoso. Eu acho que também sou”
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Tabela AJ3

Analise das praticas epistémicas da atividade em que aplicou a estratégia “Role-play”

EVIDENCIAS DE IGUALDADE COM TRANSGRESSAO DE ESTEREOTIPOS,

, PRATICAS . .
ESTRATEGIA , REGISTADAS ATRAVES DO AUDIO
EPISTEMICAS
RAPARIGAS RAPAZES
- “As mulheres s@o corajosas e podem prender ladrdes | - “Os homens podem ter talento para cortar cabelos as
. homens” senhoras”
Identificar
- “Se alguma menina ou menino daqui quiser pode ir para a
Propor universidade da Lucia e do Claudio e ser educador de infancia”
- “O Claudio ¢ rapaz, ndo tem filhos e estd aqui a | - “Os rapazes e as raparigas podem fazer o que quiserem”
cuidar de 23 criangas”
Role-play Interpretar - 'Todos”os rapazes e raparigas podem ser o que
quiserem
(seguida de - “O Claudio vive sozinho € é ele que arruma a casa”
debate)
- “Se ndo for boa, ¢ despedida! A mesma coisa se fosse | - “O Claudio e a Lucia sdo professores, mas eles também
17 de maio. 2019 um rapaz. E tudo igual” podiam ser educadores de infancia. Na faculdade deles isso é
’ - “Ha semanas em que 0s meninos responsaveis pela | possivel”
arrumacao da sala sdo os rapazes e tém muito jeito” - “A minha mae é famosa e tem um cabeleireiro que ¢ homem”
- “O marido da B**** (professora titular) as vezes | - “Ha mulheres que ndo trabalham nada bem em casa. Nem
Relacionar também ajuda, ndo ¢ verdade?” todas tém jeito para isso”

- “No domingo vi um programa de canto na TVI em
que um dos concorrentes € um homem que faz roupas
para jogadores de futebol. Ndo me lembro do nome”

- “Aqui na sala ha meninos (e meninas) que nao tém respeito e
sdo desadequados. Comecaram logo a rir e a dizer piadas
quando o V*** disse que queria ser empregado e o J** disse
que desenhava vestidos de noiva. Quando disse que desenhava
roupas para os jogadores de futebol toda a gente achou fixe”
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Justificar/Argumentar

- “As raparigas podem gostar de carros e de os arranjar
e ser mecanicas por causa disso”

- “Na nossa oficina s6 trabalham homens e precisamos
de pessoas diferentes. De raparigas. Isso pode ser bom
para os clientes.”

- “Nao concordo que ndo se deve perguntar a idade a
uma senhora. Isso ndo tem mal nenhum. Pode-se
perguntar a senhores e a senhoras”

- “Todas as pessoas podem ser o que quiserem, porque
todas t€ém sonhos e deve haver respeito”

- “Todos devem ter oportunidade de trabalhar no que quiserem
e se ndo forem bons sdo despedidos”

- “Sempre que alguém trabalhar bem (mulher ou homem) deve
receber dinheiro pelo esfor¢o”

- “Eu sou muito bom a desenhar e sei desenhar vestidos de
noiva. Ficam muito lindos”

- “Eu li um livro que diz que todos podem fazer tudo e se o
sonho dela ¢ trabalhar na oficina ela tem o direito”

Tabela AJ4

Analise das praticas epistémicas da atividade em que aplicou a estratégia “Resolu¢do de problemas”

EVIDENCIAS DE IGUALDADE COM TRANSGRESSAO DE ESTEREOTIPOS,

) PRATICAS ,
ESTRATEGIA , REGISTADAS ATRAVES DO PREENCHIMENTO DAS BANDAS DESENHADA
EPISTEMICAS
RAPARIGAS RAPAZES
- “Todos compreenderam que todos podem ser o que | - Ndo («¢é verdade que as meninas sdo fracas e que por
quiserem” isso ndo podem jogar com os meninos?»). Todos tém a
Identificar mesma forga e direitos”
Resolucao de . .
- “Entdo, meninos, entendam-se. O futebol pode ser | - “Vamos misturar alguns rapazes com algumas
problemas misto. E hd meninas que sdo tdo fortes como os | raparigas”
Propor meninos. Porque ndo experimentam?” - “Meninos, podem dividir o campo, mas era mais
- “Agora dividam o campo com as meninas. Em cada | divertido se todos partilhassem”
21 de maio, 2019 equipa pode haver 2 raparigas e 2 rapazes” - “E que tal se jogassemos todos juntos”
- “Meninos, vocés tém de perceber que a escola € de | - “Toda a gente tem a sua forga e deve ter o seu respeito”
todos” - “O campo ¢ de todos”
Interpretar

- Todos somos bem vindos para jogar futebol”

- “As meninas também t€m o direito de jogar”
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Relacionar

- “Lembram-se daquela vez em que acharam injusto
porque o Rui ndo deixava o Miguel jogar porque era
minorca? Aqui é a mesma coisa”

- “As meninas até jogam bem. Lembras-te do jogo de
Mogambique?”

- “Nao ¢ verdade («é verdade que as meninas sdo fracas
e que por isso ndo podem jogar com oS meninos?»)!
Também ha futebol feminino.”

- “Entdo todos podem fazer o que quiserem. Os rapazes
podem fazer ballet!”

- “Hey, meninos! Como vocés ja sabem, as cores sao de
meninos € meninas e o desporto também”

Justificar/Argumentar

- “Ha meninas que sdo tdo fortes como os rapazes. E
ser forte ou fraco ndo impede de jogar futebol”

- “Vocés devem todos partilhar e ndo podem excluir as
meninas. Isso ndo ¢ justo. Porque é que ndo brincam
todos juntos?”

- “Se jogarmos todos juntos ha mais piada”

- “Claro que ndo («¢ verdade que as meninas sdo fracas
e que por isso ndo podem jogar com os meninos?»)!
Algumas meninas até sdo melhores.”

- “Va meninos, se ndo se entendem fazemos assim.
Hoje o campo ¢é das meninas e amanha é dos rapazes”
- “Meninos entendam-se. Todos podem jogar. Nao
estamos num pais em que as meninas nao tém direitos”
- “Se fossem meninas gostariam de ver isto?”

- “Ha raparigas que sd3o melhores do que os rapazes e
por isso jogam com eles”

Tabela AJ5

Andlise das prdticas epistémicas da atividade em que aplicou a estratégia “Fotopalavra”

TG EVIDENCIAS DE IGUALDADE COM TRANSGRESSAO DE ESTEREOTIPOS,
; PRATI z ;
ESTRATEGIA , REGISTADAS ATRAVES DO AUDIO
EPISTEMICAS
RAPARIGAS RAPAZES
- “A minha tia jogava boxe” - “A prima do meu padrinho ¢ rapariga e ¢ campea de Portugal
WP - “Nos desfiles de moda ha rapazes que usam saias e | de Karaté”
(seguida de Identificar meninas que usam gravata” - “Eu a porta da minha casa tenho policias ¢ as vezes sdo
debate) mulheres e sdo muito simpaticas”
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24 de maio, 2019

- “Ao pé de minha casa ha um senhor que toca guitarra e usa uma
saia e eu até acho gira”

- “O Claudio podia ensinar-nos a fazer teatros a sério e 0s
rapazes podiam fazer de raparigas e as raparigas de

Propor rapazes”
- “Eu ja vi sem abrigo que sdo mulheres. Ndo sdo so | - “Os meninos e as meninas pegaram e arrumaram as bolas azuis
homens” e rosa juntos, sem dividir para cada um”
Interpretar - “Eu sinto que sou mais feliz quando posso dizer o que penso,
porque ndo me sinto tdo mal e fico mais confortavel”
- “As cores sdo de todos”
- “As fotos do Claudio no teatro mostram que ele estava | - “Nao s@o so as raparigas que se arranjam. Ontem o Claudio
feliz. Nao tem mal se parecia uma rapariga. Se ele estava | estava muito giro e eu disse-lhe. Ndo tem mal nenhum”
bem e confortavel ninguém pode criticar” - “No dia da ndo violéncia alguns meninos ndo trouxeram
- “O F***** disse que foi dificil para ele dizer que tinha | camisola rosa porque tinham vergonha, mas eu trouxe. Isso ndo
Relacionar gostado (de ver o senhor com saia), mas depois sentiu-se | tem mal. Nao devemos ter medo. Era solidariedade”

bem em contar-nos isso, porque nao tem mal nenhum”

- “Ha alguns paises em que as raparigas sdo mortas s
porque usam calgdes. Eu fiquei chocada quando soube
isso. Néo faz sentido nenhum”

- “Ha senhoras que ficam doentes. Tém uma doenga que se
chama cancro e tém de cortar o cabelo. Elas ficam giras a mesma
e ndo tém o cabelo comprido”

Justificar/Argumentar

- “Deve haver justica, porque se o Claudio e a Lucia
trabalharem os mesmos dias € as mesmas horas, devem
receber o mesmo dinheiro no final do més”

- “Tu podes ndo concordar com algumas coisas, mas nao
podes ofender ou falar mal por causa disso. Tens de
respeitar”

- “Tudo na vida devia ser unissexo para ser justo para
todos”

- “E uma parvoice os rapazes serem mais recompensados do que
as raparigas se fizeram exatamente o mesmo trabalho”

- “Cada pessoa ¢ especial a sua maneira”

- “Eu sinto que sou mais feliz quando posso dizer o que penso,
porque ndao me sinto tdo mal e fico mais confortavel. Era bom
que toda a gente fizesse isso”
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Tabela AJ6

Analise das praticas epistémicas da atividade em que aplicou a estratégia “Chuva de ideias”

ESTRATEGIA

PRATICAS
EPISTEMICAS

EVIDENCIAS DE IGUALDADE COM TRANSGRESSAO DE
ESTEREOTIPOS, REGISTADAS ATRAVES DO AUDIO

RAPARIGAS

RAPAZES

Brainstorming ou Chuva
de Ideias
(seguida de debate)

30 de maio, 2019

Identificar

- “Noutros paises os rapazes t€ém mais direitos”

- “Em Portugal todos fazem tudo”
- “O Cristiano Ronaldo também trata da imagem.
Usa produtos para cara ¢ para o cabelo”

Propor

- “Podiamos fazer um cartaz sobre o que
aprendemos nas competéncias”

- “Podemos por no blog (da turma) que gostamos
muito de fazer os problemas com a Lucia e das
atividades muito adequadas que o Claudio nos
trouxe sobre 0s meninos e as meninas”

- “Na proxima assembleia de escola podiamos
apresentar o que fizemos a todos as turmas. Assim
todos aprendem que somos todos iguais e que
todos temos de respeitar, mas também ndo ser
desrespeitados”

Interpretar

- “Somos todos diferentes e todos iguais”

- “Todos tém direitos e deveres”
- “Por isso € que vivemos no paraiso. Ninguém
mata os rapazes que usam saias”

Relacionar

- “A professora contou-nos que foi a amiga dela
que pediu o namorado em casamento”

- “Eu acho que ndo ¢ muito normal os homens
darem beijinhos uns aos outros (so as criangas),
mas isso ndo tem mal. Eu dou sempre um beijinho
ao meu pai, ao meu avo... ao Claudio... e quando
for adulto quero continuar a dar”
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Justificar/Argumentar

- “Eu sou especial, porque ndo ha ninguém igual
amim”
- “Toda a gente € boa ¢ ma. Os seres humanos sido
assim. Até os animais. O cdo da minha avo as
vezes morde e outras vezes da beijinhos e salta
muito”

- “Eu quero ser como o Ronaldo. Ser o melhor
jogador do mundo, ser giro e ser rico. Um
milagre”
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Anexo AK. Alguns desenhos elaborados pelas criancas no inicio da
intervencao

Figura AK1

Desenho elaborado por uma aluna no inicio da intervencéo

Figura AK2

Desenho elaborado por uma aluna no inicio da intervencao
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Figura AK3

Desenho elaborado por uma aluna no inicio da intervencéo
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Figura AK4

Desenho elaborado por um aluno no inicio da intervencéo
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Anexo AL. Alguns desenhos elaborados pelas criancas no final da
intervencao

Figura AL1
Desenho elaborado por um aluno no final da intervengéo

Figura AL2

Desenho elaborado por uma aluna no final da intervencéo
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Figura AL3
Desenho elaborado por uma aluna no final da intervencao

Figura AL4
Desenho elaborado por um aluno no final da intervencgéo
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