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INTRODUCAO
O projeto Dan¢ar com Emocgao: Integracao Educativa, Artistica e Digital, Foram realizadas atividades de captacido e edicdo de vozes para suporte
financiado pelo Instituto Politécnico de Lisboa (IPL/IDI&CA2024/DEm- sonoro e estd em curso uma criagdo coreografica original, dirigida por
IEAD_ESD), foi concebido com o propdsito de promover uma investigacao um estudante finalista da ESD. J4 ocorreram duas apresentacdes

aplicada que integrasse arte, emocao e tecnologia em contexto publicas, com uma nova agendada, e ambos os grupos (experimental e

educativo, contribuindo para uma educagao mais centrada no de controlo) participam em workshops com mediacdo digital na ESD.

desenvolvimento holistico dos alunos. Alinhando dang¢a criativa,

inteligéncia emocional e educacao digital, o projeto dirige-se a alunos do
3.2 C(Ciclo do Ensino Basico, promovendo as competéncias

socioemocionais através de experiéncias artisticas e interativas. E

desenvolvido por docentes do ensino da Escola Superior de Danca (ESD),

em colaboracao com uma diplomada e um estudante finalista, refletindo

a articulacao entre formacgao, pratica e investigacao pedagodgica no

ensino superior.

OBIJETIVOS

" Desenvolver a inteligéncia emocional e competéncias como empatia,
autorregulacao e cooperacao;

" Estimular a expressao criativa e corporal através da danca;

" |ntegrar ferramentas digitais como suporte a inovacao pedagogica;

" Envolver docentes, diplomados e estudantes na formacao em contexto;

" Articular arte e tecnologia no curriculo, contribuindo para a

transformacao educativa.

1. Fotogrdfias das atividades do projeto. 2. QR code de acesso a informacgdo e atividades do projeto
M ETO D O LO G I A O projeto respeita os principios éticos e legais de recolha e tratamento de dados
O projeto DEm-IEAD combina investigacdo-acio com o modelo ADDIE, CONCLUSOES

promovendo experiéncias imersivas em danga criativa articulada com O desenvolvimento das competéncias socioemocionais é considerado
tecnologias digitais. Implementado em dois contextos distintos, envolve essencial para o sucesso académico e o bem-estar dos alunos (Domitrovich et
um grupo experimental no Agrupamento de Escolas José Cardoso Pires al., 2017; WHO, 2017). A danca criativa, ao integrar corpo, emocio e
(Amadora), com aulas regulares de danga criativa integradas no expressdo artistica, tem-se revelado uma pratica eficaz com criancas e jovens
curriculo, e um grupo de controlo do Agrupamento de Escolas D. Dinis (Borowski, 2023; Konstantinidou, 2023). A sua articulacio com tecnologias
(Lisboa), que participa em workshops pontuais. A intervengdo visa o digitais, como demonstrado por Dania et al. (2011), potencia aprendizagens
desenvolvimento emocional, criativo e relacional dos alunos. imersivas e significativas, aproximando a escola da realidade dos alunos. O

projeto tem tido esse enquadramento em consideracao, decorre ao longo do

RESULTADOS

, . , , , . ano letivo de 2024/2025 e encontra-se ainda em curso.
Ao longo do ano letivo, tém sido desenvolvidas diversas acdoes com a

turma 7.22.2 do AE José Cardoso Pires. Destacam-se as aulas regulares de REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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